(odc.42) mieszanka salat z sosem pesto

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (0dc.42)

trudno$c¢: latwe

Skladniki
dowolna mieszanka satat (na przyktad rukola, rukiew wodna i liscie mlecza)

Sos

peczek bazylii

gar$¢ lekko przypieczonych orzechow piniowych
ocet balsamiczny

dobrej jakos$ci oliwa z pierwszego ttoczenia

sol

Przygotowanie

Umy¢ 1 osuszy¢ mieszankg satat. Zrobi¢ sos. Pgczek bazylii wrzuci¢ do mozdzierza, dosypaé
sporo soli i rozgnie$¢ na miazgg. Dodac orzechy piniowe, rozgnies¢. Wlaé ocet i oliwe w
proporcji jedna cze$¢ octu na trzy do czterech czgsci oliwy. Wymiesza¢, w razie potrzeby
dodac¢ soli. Tuz przed podaniem pola¢ sosem liscie i wymieszac.
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