(0dc.33) chutney z mango i Sliwek

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (0dc.33)

trudno$c¢: latwe

Skladniki

tyzka brazowego cukru

1 mango

6 sliwek

papryczka chili (p6t straczka)
kilka li$ci limonki

5 gwiazdek anyzu

kilka tyzek sprasowanej tamaryndy

Przygotowanie

Na patelni podgrza¢ na sucho cukier, uwazajac, zeby go nie przypali¢. Gdy zacznie
karmelizowa¢, dodac listki limonki, anyz, tamaryndg i drobno pokrojone chili. Dola¢ okoto
pot litra wody. Wrzucic¢ $liwki bez pestek, przekrojone na pot. Doda¢ mango, pokrojone w
centymetrowa kostkg. Smazy¢ na wolnym ogniu, az owoce zmigkna, jednak nie dopusci¢ do
tego, by sig rozpadty. W chutneyu powinny by¢ wyczuwalne kawateczki owocow.
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