(odc.14) dzem truskawkowy

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (odc.14)

trudno$c¢: latwe

Skladniki

1 kg truskawek bez szyputek

3 tyzki soku z cytryny

laska wanilii

5 kg cukru zelujacego (do przetwordéw, z pektynami)

Przygotowanie

Wsypacé truskawki do miski, doprawi¢ sokiem z cytryny.
Rozcia¢ waniliowy straczek, zeskroba¢ ziarenka, wlozy¢ tez do miski cata laske wanilii.
Dodac¢ cukier Zelujacy. Ugnie$¢ owoce z pozostalymi sktadnikami za pomoca trzepaczki.
Przela¢ zawarto$¢ miski do rondla, doprowadzi¢ do wrzenia i gotowac¢ intensywnie przez 4
minuty. Zebra¢ szumowiny, ostudzi¢. Podawac¢ z cieptymi babeczkami i kremem
$mietankowym.



http://www.kuchnia.tv/program/?full/przekrety-jamiego-olivera_16548

