(0dc.07) salatka na cieplo z pancetta

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (odc.7)

trudno$c¢: latwe

Skladniki

2 stodkie czerwone cebule

sol, pieprz

tymianek

pancetta — wtoski boczek dtugo dojrzewajacy, suszony i
solony

3 zabki czosnku

orzeszki piniowe

ocet balsamiczny

parmezan

rukola lub inna salata albo mieszanka satat

Przygotowanie

Cebulg obra¢ i kazda pokroi¢ wzdtuz na 6 czgéci. Podsmazy¢ ja na $§rednim ogniu z
dodatkiem oliwy

z oliwek, az zrobi sig szklista 1 stodka (cebul¢ mozna tez upiec w pot godziny, w piekarniku
rozgrzanym do 200 stopni C). Zlotawa cebulg zsuna¢ na brzeg patelni, zeby si¢ powoli
smazyla, a na pozostalej, matej ilosci oliwy utozy¢ plasterki pancetty i podsmazac, az zrobi
si¢ chrupiacy. Czosnek obrac i posiekac¢ na cienkie plasterki, podsmazy¢. Dosypac¢ garsé¢
orzeszkoéw piniowych 1 podsmazy¢, az beda zlociste. Liscie salaty umy¢ 1 osuszy¢. Zdjac
patelnig z ognia, dola¢ 3-4 tyzki octu balsamicznego. Naszykowac talerze i szybko
wymieszac liscie salaty z podsmazong cebula, bekonem oraz przyprawami. Przetozy¢ porcje
cieptej satatki na talerze, potozy¢ na wierzch cebulg 1 pancettg oraz cienkie widry parmezanu.
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