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PODZIEKOWANIA

Nasza ksiazka oparta jest na badaniach prowadzonych przez wielu naukowcow z calego $wiata. Bez ich
zapalu w dazeniu do poznania prawdy nie mogtaby w ogdle powsta¢. To przede wszystkim im winni$my
nasza wdzigcznos$¢. Szczego6lnie pragniemy podzigkowaé tym uczonym, ktorzy cierpliwie odpowiadali na
nasze pytania lub przysytali nam wyniki swoich ostatnich badan. Sa to: dr Camilla Benbow, dr Anke Ehrhart,
dr Helen Fisher, dr Robert Goy, dr Roger Goérski, prof. Lauren Julius Harris, dr Melissa Hines, prof. Doreen
Kimura, dr Jane Lancaster, dr Jerry Levy, dr Seymour Levine, dr Catherine Mateer, dr Bruce McEwen, dr
Dianne McGuiness, dr Jeanette McGlone, dr Heino Meyer-Bahlburg, prof. Julian Stanley, dr June Reinisch,
dr Richard Restak, dr Alice Rossi, prof. Walter Stumpf, prof. Lionel Tiger, prof. David Taylor, dr Sandra
Witleson i dr Glen Wilson. Niezyjaca juz dr Corinne Hutt, pionierka w badaniach odmiennosci migdzy
plciami, najbardziej si¢ niegdy$ przyczynila do zainteresowania mnie (A. M.) ta kwestia.

Dla tych wszystkich, ktorzy sami chcieliby sig dalej zajac ta problematyka, ksiazka zawiera na koncu szcze-
gotowa bibliografig. Obejmuje ona liste pozycji podstawowych oraz opracowania cytowane w przypisach.
Opisane w ksigzce przyktady to nie tyle indywidualne przypadki, ile uogélnienia wynikajace z bardzo
licznych badan szczegdtowych.

Umieszczony na konicu rozdziatu trzeciego test na pte¢ mdzgu oparty jest na naukowej analizie rdznic
migdzy kobietami a mgzczyznami. Testowi poddano statystycznie znaczaca liczbg osob i jego wiarygodnosc¢
zostala potwierdzona. Za wypelnienie pierwszej wersji testu 1 dostarczenie nam trafnych komentarzy, ktore
doprowadzity do powstania poprawionej wersji ostatecznej, wdzigczni jesteSmy zotnierzom z jednostki Blue
Boar w Aldbourne, pracownikom Canadian Broadcasting Corporation oraz wspotpracownikom Jenni Turner
z Financial Planning Service.

Pragniemy rowniez podzigkowaé¢ Bernardowi Cornwellowi i Serinie Dilmot za ich celne i pomocne uwagi
dotyczace ostatecznej wersji maszynopisu. Zasadniczy wktad do tej ksiazki wniosta osoba, ktora pragnie
jednak pozosta¢ anonimowa.

Szczegodlna wdzigcznos¢ nalezy sig Susan Watt, redaktorowi naczelnemu wydawnictwa Michael Joseph,
ktora od samego poczatku entuzjastycznie wspierata nasze przedsigwzigcie. Nader wnikliwie czytata ona
kazda kolejna wersje maszynopisu i przysylata nam cate stosy trafnych uwag, ktore ogromnie przyczynilty
si¢ do udoskonalenia naszej pracy.

Ostatecznie jednak ta ksiazka to nasze dzieto i cata odpowiedzialno$¢ za wszystkie zawarte w niej btedy spo-
czywa wylacznie na nas.

Anne Moir i David Jessel



PRZEDMOWA

Okoto dwudziestu lat temu Anne Moir, pracujaca wowczas nad swoja rozprawa doktorska, przystuchiwata
si¢ wyktadowi doktor - teraz juz Lady - Mary Warnock, najwyzszego autorytetu w intelektualnych sferach
Oksfordu. Teza wyktadu bylo stwierdzenie, ze nie ma juz dzisiaj zadnego powodu, by kobiety nie osiagaty
najwyzszej doskonato$ci w matematyce, ktora do tej pory - niewazne, z jakich przyczyn - stanowita teren
wylacznie meski.

Pod koniec wykladu Anng Moir wstala i powiedziata, ze wszystko, na co natrafia we wlasnej pracy,
prowadzi do wniosku, ze kobiety sa genetycznie skazane na to, by by¢ gorszymi matematykami - nawet
najlepsze kobiety beda zawsze gorsze od najlepszych mezczyzn.

Jej wypowiedz przyjeta zostata przez kobiece audytorium z pogarda, kpinami i nie skrywang wrogoscia.
Anng Moir obudzita si¢ w srodku nocy z rewoltujacym podejrzeniem, ze jej pte¢ ustgpuje mgzczyznom nie
tylko w matematyce, ale w dzialalnos$ci umystowej w ogole.

Wkroétce udoskonalila tg teze w sposob nastepujacy: jezeli mamy dowody na réznice uzdolnien migdzy mez-
czyznami a kobietami, to negowanie ich jest intelektualng nieuczciwoscia. Oczywiscie, przede wszystkim
trzeba bylo wystarczajaco udokumentowa¢ wstgpna przestanke - ze mozna naukowo i klinicznie udowodnic¢
wystepowanie réznic migdzy mézgami mezczyzn i kobiet.

I tak rozpoczgto sig, czgsciowo jako hobby, czgsciowo z ciekawosci, zbieranie danych naukowych z catego
$wiata.

Dziesig¢ lat temu Ann¢ Moir byla producentem w dziale aktualnosci telewizji BBC. David Jessel byt tam
reporterem. Pewnego nudnawego popotudnia, rozwazajac rozmaite pomysty, Ann¢ Moir wspomniata, ze
ciekawie byloby zrobi¢ program o réznicach migdzy mezczyznami a kobietami.

David Jessel przyznal, ze pierwszy raz styszy, iz - pominawszy anatomi¢ i funkcje prokreacyjne -
jakiekolwiek réznice istnieja. Przyznat tez, ze jesli tylko takie réznice naprawdeg zostaty odkryte, taka
nowos¢ z pewnoscia warta bytaby uwagi.

Dane na ten temat pojawiaja si¢ co jaki$ czas w réznych miejscach - wyjasnita Anne Moir. Niektorzy nauko-
wcy wydaja sig niemal przestraszeni swymi odkryciami. Bagatelizuja ich wage, obawiajac si¢ tego, co one
oznaczaja. Przede wszystkim dlatego, ze z badan tych zdaje si¢ wynikaé, iz umysty kobiet i mgzczyzn sa
rozne. A to nigdy nie zostanie wszak zaakceptowane. Niektorzy nowatorscy autorzy lacza juz ze soba
poszczegdlne watki, przybywaja jednak wciaz nowe dane, a calo$ciowy obraz wylania sig stopniowo...

Jessel byt zaintrygowany, ale jego typowo dziennikarskie myslenie na krotki dystans sprawito, ze zapomniat
wkrotce o tej rozmowie.

Niemal dziesig¢ lat pdzniej, w podobnie nudnawe popotudnie, rozgladajac si¢ za pomystem na program
telewizyjny przypomnial scbie o0 Ann¢ Moir. Przeszta ona tymczasem do pracy w telewizji transatlantyckie;.
Eksploatujac bezlitos$nie telefon BBC ze swiadomoscia, ze to nie on bedzie ptacit rachunek, David Jessel
tropit Anng¢ Moir z Londynu... do Toronto... i znéw do Londynu, gdzie bjla teraz redaktorem
odpowiedzialnym za sprawy europejskie w Canadian Broadcasting Corporation. Okazato sig, ze mieszka
wraz z m¢zem 150 metréw od londynskiego mieszkania Jessela.

Spotkali si¢ na lunchu. Anng Moir nadal interesowata si¢ badaniami nad mozgiem. W ostatnim czasie
nastapil gwaltowny rozwdj tej dziedziny. Wyniki sa uderzajace i maja rozstrzygajacy charakter. Naukowcy
moga teraz dowie§¢ w sposob nie budzacy zadnych watpliwosci, ze miedzy moézgiem meskim a zenskim
wystepuja roznice.

Wie o tym zaledwie paru naukowcow i paru specjalistow pisujacych na te tematy, ale informacje sg dostgpne
dla kazdego, kto tylko zechce i potrafi je zebraé. Strych Ann¢ Moir przepelniony jest kserokopiami prac,
czasami niepojgcie wrgcz uczonych, napisanych przez wybitnych ludzi.

Czy umiataby$ wytlumaczy¢ to wszystko laikowi? - zapytat David Jessel, ktorego zainteresowanie biologig i
wiedza z tej dziedziny wyparowaty w dniu, kiedy kazano mu zrobi¢ sekcj¢ zakonserwowanego karalucha.
Anng Moir odpowiedziata, ze chyba tak. Jako osobg z wyksztalceniem przyrodniczym niepokoito ja jednak
to, co z tych odkry¢ wynika dla wyjasnienia naszych - kobiecych i meskich - zachowan.

Zawarli umowe. Anng¢ Moir bedzie Davidowi Jesselowi wyja$niata wyniki badan naukowych. Nastgpnie
razem beda dyskutowaé, w jaki sposdb badania te moga thumaczy¢ rozmaite aspekty zachowan ludzkich. A
potem Anng Moir powroci do publikacji naukowych, zeby sprawdzié¢, czy ich pomysty sa uzasadnione.

Przez rok, co miesiac, Ahne Moir przekazywala Davidowi Jesselowi stertg teczek wypetnionych artykutami
naukowymi oraz wtasna opinig, ktore z nich uwaza za najwazniejsze, najbardziej znaczace odkrycia. Jessel
przekazywat jej potem 30 stron, na ktorych wyjasnial, co to wszystko w jego rozumieniu znaczy.

Oboje byli zaintrygowani tym, czego si¢ w trakcie tej pracy dowiadywali. Byly tam wszystkie sktadniki



dobrego programu telewizyjnego. A tymczasem okazato si¢, ze napisali ksiazke.

Mezczyzni r6znig si¢ od kobiet. Obie plcie sa sobie rowne jedynie ze wzgledu na wspolna przynaleznos¢ do
tego samego gatunku - Homo sapiens. Utrzymujac, ze ich sktonnosci, uzdolnienia czy zachowania sa takie
same, budujemy spoleczenstwo oparte na biologicznym i naukowym klamstwie.

Picie sa od siebie odmienne, poniewaz modzgi kobiet i mezczyzn rdznia si¢ od siebie. Mozg, narzad
najwazniejszy tak dla ludzkich emocji, jak i dziatan, jest u nich skonstruowany odmiennie. Przetwarza on
informacje w rézny sposob, co daje w efekcie odmienne postrzezenia, preferencje i zachowania.

W ciagu ostatnich dziesigciu lat nastapita eksplozja badan naukowych nad tym, co r6zni obie picie. Lekarze,
przyrodnicy, psychologowie i socjologowie pracujac niezaleznie od siebie dokonali wielu odkry¢, ktore
zebrane razem tworza zadziwiajaco spdjny obraz. A jest to obraz uderzajacej wrecz asymetrii ptciowe;.
Uzyskalismy w koncu odpowiedz na gorzki lament - dlaczego kobieta nie moze by¢ nieco bardziej podobna
do mezczyzny? Nadszedt czas, by zburzy¢ spoteczny mit, ze kobieta i mgzczyzna moga si¢ wymieniac
rolami, bo sa pod kazdym wzgledem tacy sami. Nie we wszystkim sa tacy sami.

Do niedawna réznice w zachowaniu miedzy piciami wyjasniane byly uwarunkowaniami spolecznymi -
oczekiwaniami rodzicow, ktorych postawy odzwierciedlaly z kolei oczekiwania spoteczenstwa. Matym
chlopcom wciaz moéwi sig, ze nie powinni ptakacé i ze droga na szczyt hierarchii spolecznej zalezy od ich
meskiej sity przebicia i agresywnosci. Ignorowano biologiczny punkt widzenia, wedle ktérego jesteSmy tacy,
jacy jestesmy, ze wzgledu na sposob, w jaki jesteSmy zbudowani. Dzisiaj zbyt wiele jest juz dowodow na
roznice biologiczne migdzy kobieta a mgzczyzna, aby argumentacja socjologiczna mogta by¢ rozstrzygajaca.
Argumentacja biologiczna dostarcza teraz gruntownych i naukowo uzasadnionych podstaw pozwalajacych
nam zrozumiec¢, dlaczego jesteSmy tym, kim jesteSmy.

Skoro wyjasnienie soqologiczne jest niewystarczajace, tym bardziej przekonywajaca wydaje sig
argumentacja biochemiczna - Ze to hormony determinuja nasz swoisty, stereotypowy sposob zachowania. Jak
jednak zobaczymy, same hormony nie dostarczaja odpowiedzi. Réznica powstaje z wzajemnego
oddzialywania hormonow i mdzgu mezczyzny lub kobiety, juz z gory specyficznie uksztattowanego, by
mogt z nimi wehodzi¢ w reakcjeg.

To, co przeczytacie w tej ksiazce o réznicach migdzy kobietami a mgzczyznami, moze jednych i drugich roz-
ztosci¢ lub da¢ im powody do samozadowolenia. Obie reakqe sa niewlasciwe. Jezeli kobiety maja jaki$
powod do wscieklosci, to nie dlatego, ze nauka zlekcewazyla ich z trudem wygrana walke o
rownouprawnienie. Swoj gniew powinny skierowac przede wszystkim przeciwko tym, ktorzy starali si¢
zafalszowaé, a nawet zanegowaé sama istot¢ kobiecosci. Wiele kobiet w ciagu ostatnich trzydziestu lub
czterdziestu lat wychowywano w przekonaniu, ze sa, albo powinny by¢, ,roéwnie dobre jak kazdy
mezezyzna”. A probujac to osiagnaé, dotkliwie 1 niepotrzebnie cierpialy, przezywaty frustracje i
rozczarowania. Wpojono im przekonanie, ze gdy tylko zrzuca peta meskich uprzedzen i zniewolenia -
uznawanych za przyczyng ich statusu obywateli drugiej kategorii - bramy Ziemi Obiecanej rownoS$ci stang
przed nimi otworem. Kobiety w koncu stang si¢ wolne i beda si¢ mogly wspina¢ na najwyzsze szczyty
kariery zawodowe;j.

Jednakze, mimo wigkszej emancypacji, w kategoriach wyksztatcenia, szans zyciowych i postaw spotecznych
kobiety nie sa dzi§ w sytuacji znaczaco lepszej niz trzydziesci lat temu. Pani Thatcher jest nadal wyjatkiem
potwierdzajacym regute. Wigcej byto kobiet w rzadzie brytyjskim w latach trzydziestych naszego wieku, niz
jest ich obecnie. Liczba cztonkin parlamentu nie wzrosta znaczaco w ciagu ostatnich trzydziestu lat.
Dostrzegajac, ze plci zenskiej nie udato si¢ zblizy¢ do zatozonego idealu proporcjonalnego udzialu we
wladzy, wiele kobiet ma wrazenie, ze to one zawiodly. Tymczasem po prostu nie udato im si¢ catkowicie
upodobni¢ do megzezyzn.

Megzczyzni, z drugiej strony, nie maja zadnego powodu, by $wigtowaé w poczuciu zadowolenia z siebie,
cho¢ bez watpienia niektorzy znajda w tym potwierdzenie swoich mgskich uprzedzen. To prawda, na
przyktad, ze wigkszo$¢ kobiet nie umie czyta¢ mapy tak dobrze jak mezczyzna. Ale kobiety umieja lepiej
odczyta¢ charakter ludzki. A ludzie sa wazniejsi niz mapy. (W tym momencie megski umyst poszuka
wyjatkow od tego twierdzenia.)

Niektorzy naukowcy sg szczerze przestraszeni tym, co odkryli. Pewne ich odkrycia zostaty jesli nie wrecz
zatajone, to w kazdym razie po cichu odlozone na poétke ze wzgledu na potencjalne skutki spoteczne. Ale
zazwyczaj lepiej za podstawe dziatania przyjaé prawdg, niz z najlepsza wola utrzymywacé, ze prawda nie ma
prawa by¢ prawda.

Lepiej takze wzajem si¢ uzupelniajace odmiennosci kobiet i mezczyzn uznaé¢ i wykorzystaé. Lepiej, by
kobiety wnosity do spoteczenstwa swoje specyficznie kobiece talenty, niz tracity energi¢ w dazeniu do
pseudomeskosci. Bardziej rozwinigta wyobraznia kobiety moze rozwigza¢ trudne problemy - tak zawodowe,
jak i domowe - szybko i tylko z pozoru intuicyjnie.



Za uznaniem roznic migdzy kobietami a me¢zczyznami najmocniej przemawia jednak przekonanie, ze
zapewne uczyni nas to szczes§liwszymi. Przyznajac, na przyktad, ze seks ma odmienne zrodta, motywacje i
znaczenie w kontekscie budowy i funkcjonowania mézgu kobiety i mezczyzny, ze matzenstwo jest dla
biologii m¢zczyzny czyms glgboko nienaturalnym - mozemy sta¢ si¢ lepszymi, roz-wazniejszymi mezami i
zonami. Rozumiejac, Ze role matki i ojca nie sa identyczne - mozemy stac si¢ lepszymi rodzicami.
Najwigksza roznica w zachowaniach miedzy mezczyznami a kobietami jest naturalna, wrodzona
agresywnos¢ mezczyzn, co w duzym stopniu wyjasnia ich historyczna dominacj¢ w obrebie naszego
gatunku. Mezczyzni nie nauczyli si¢ agresji jako jednej z taktyk w wojnie pici. Naszych syndow nie uczymy
agresywnosci; tak naprawde

- bezskutecznie probujemy ich tego oduczy¢. Nawet najbardziej niechegtni uznaniu réznic miedzyplciowych
naukowcy zgadzaja sig, ze jest to cecha meska i Ze nie mozna jej wytlumaczy¢ uwarunkowaniem
spolecznym.

Pisarz H. H. Monro - ,,Saki” - napisat pouczajace opowiadanie o liberalnej rodzinie, w ktorej rodzice starali
si¢ sttumi¢ naturalng megska agresje swojego syna odmawiajac mu kompletu otowianych zotnierzykow.
Zamiast tego podarowali mu komplet olowianych urzgdnikéw i nauczycieli. Wszystko szto, w ich
przekonaniu, dobrze

- az do momentu, kiedy zakradli si¢ do jego pokoju i zobaczyli, ze wlasnie przygotowat walna bitwg migdzy
regimentami swoich zabawkowych nauczycieli i biurokratow. Na szczg$cie dla dziecka rodzice zdali sobie w
koncu sprawe, ze proba uczynienia z niego kogo$, kim nie jest i by¢ nie moze, nigdy nie bedzie skuteczna.
JesteSmy aroganckim gatunkiem. Uwazamy, ze nasza wyzszo$¢ nad innymi zwierzgtami wyrazajaca si¢ w
zdolnosci do rozumowania i rozrdzniania obiektow czyni nas blizszymi aniotom niz szympansom. By¢ moze
to powoduje, iz myslac o sobie jako o panach wlasnego losu ignorujemy mysl, ze podlegamy przeciez
biologicznym imperatywom wtasnego ciata. Zapominamy, ze w ostatecznym rozrachunku - tak samo jak u
innych zwierzat - to, jacy jesteSmy i jak si¢ zachowujemy, jest w znacznej czeSci podyktowane
komunikatami, ktore ksztaltuja i informuja nasz mozg.

Kobiety i mezczyzni moga zy¢ szczgsliwiej, lepiej si¢ rozumie¢, bardziej kocha¢ i urzadzi¢ §wiat z lepszym
skutkiem, gdy zaakceptuja swa odmiennos¢. Bedziemy wowczas mogli budowaé nasze zycie na
blizniaczych, ale odmiennych filarach osobowosci obu pici. Nadszed! juz czas, by odrzuci¢ falszywa tezg, ze
kobiety i mezczyzni stworzeni zostali identyczni. Tak nie jest. I ani najwigkszy idealizm, ani najbujniejsza
fantazja nie zmienia tego faktu. Moga co najwyzej stworzy¢ napigcie w stosunkach migdzy ptciami.
Zrozumienie, ze mezczyzni sg silni w dziedzinach, w ktorych kobiety sa stabe, a kobiety silne w tym, w
czym stabi sa megzczyzni, moze i w sali obrad, i w sypialni zapoczatkowa¢ madrzejsze i szczg§liwsze
stosunki miedzy kobieta a m¢zczyzna.

Stary dowcip mowil, ze ksiazka Wszystko, co mezczyzni wiedzq o kobietach jest bardzo cienka, a jej strony sa
Catkowicie puste.

Przyszedt czas, by je zapehic.

1. ROZNICE

Sto lat temu obserwacja, ze megzczyzni roéznia si¢ od kobiet wieloma mozliwosciami, uzdolnieniami i
umiejetnosciami, bytaby beznadziejnym truizmem, banalng oczywistoscia.

Taka uwaga wypowiedziana dzisiaj wywotataby zupetnie inne reakcje. W ustach mezczyzny oznaczataby
niedostateczna oglade¢ towarzyska, naiwnos¢ w dziedzinie socjopolityki pici, niedopuszczalne braki w
potocznej wiedzy albo niezrgczng probg prowokacji. Kobieta ryzykujaca taka opini¢ spotkataby si¢ z
pogarda jako zdrajczyni swojej plci, sprzeniewierzajaca si¢ z trudem wywalczonym ,,zwycigstwom”
ostatnich kilkudziesigciu lat, kiedy to kobiety dazyty do osiagnigcia rOwnosci pozycji, szans i uznania w
spoleczenstwie.

W rzeczywistosci jednak wszyscy niemal naukowcy i badacze specjalizujacy sig¢ w tym przedmiocie doszli
do wniosku, ze mozgi kobiet i m¢zczyzn sa rdzne. Rzadko zdarza si¢ wigksza przepas¢ migdzy tym, co sadzi
inteligentna, o$wiecona opinia publiczna - ze kobiety i m¢zczyzni maja takie same mozgi - a tym, co wie
nauka: ze tak nie jest.

Nadajac swemu artykulowi naukowemu tytul: ,,Czy rzeczywiscie moézgi kobiet i mezczyzn sa rdzne?”,
kanadyjska badaczka przyznata jednoczesnie, ze odpowiedz na to pytanie jest oczywista:

Niewatpliwie tak. Bytoby zadziwiajace, gdyby moézgi kobiet i mgzczyzn nie byly rézne, biorac pod uwage
ogromne roznice morfologiczne [strukturalne] i uderzajace czgsto odmienno$ci w zachowaniu kobiet i



mezezyzn.'

Wigkszo$¢ z nas wyczuwa intuicyjnie, ze plcie sa odmienne. Ale stalo si¢ to powszechna, wystepna
tajemnica, ktora zachowujemy dla siebie. Przestali$my ufa¢ naszemu zdrowemu rozsadkowi.

W rzeczywistoSci w czasie naszego pobytu na tej planecie byliSmy zawsze gatunkiem seksistowskim,
wyraznie podkre§lajacym odmiennos$ci zwiazane z plcia. Nasza biologia wyznaczyta samcom i samicom
Homo sapiens odmienne funkcje. Nasza ewolucja wzmocnita i udoskonalila te r6znice. Nasza cywilizacja je
odzwierciedla. Nasza religia i edukacja potgguja je.

Dzi$ jednak obawiamy si¢ swojej historii i odrzucamy ja. Obawiamy si¢ jej, bo boimy si¢ wyj$¢ na
wspotwinnych wielowiekowych, krzywdzacych uprzedzen wobec pici. Odrzucamy ja, poniewaz chcemy
wierzy¢, ze ludzko$¢, uwalniajac si¢ od cigzaru animalnej przeszio$ci i neandertalskich poczatkow,
wyzwolita si¢ od dyktatu biologii.

W ciagu ostatnich trzydziestu lat niewielka, ale wptywowa grupa ludzi powodowanych dobrymi intencjami
probowata nas przekona¢ do przyjecia tej nowej, buntowniczej opinii. Odkryli oni, Ze religie i edukacja to
spisek samcoéw stuzacy utrzymaniu podporzadkowanej pozycji kobiet. Odkrycie jest prawdopodobnie
stluszne. Wykryli takze, ze nasze tak zwane cywilizacje zbudowane sa na mgskiej agresji i dominacji. To
takze zapewne prawda. Jak dotad wszystko jest w porzadku.

Problem pojawia si¢ wtedy, kiedy szuka¢ zaczynamy wyjasnienia, dlaczego tak si¢ stato. Jezeli kobiety i
mezezyzni sa 1 zawsze byli identyczni w takim stopniu, jaki wynika z postugiwania si¢ identycznymi
moézgami, to w jaki sposob ple¢ meska zdotata tak skutecznie we wszystkich prawie kulturach i
spoteczenstwach na §wiecie zapewni¢ sobie dominacjg nad kobietami? Czy to tylko przewaga mgzczyzn pod
wzgledem muskulatury i wagi ciala spowodowala, ze §wiat kobiet byt przez parg tysigcy lat terytorium
okupowanym? Czy tez fakt, ze jeszcze pare wiekdw temu kobiety przez wigksza czgs¢ zycia byly w ciazy? A
moze bardziej prawdopodobne jest - jak sugeruja fakty - ze u zrodet tego, jakim jestesmy spote-czenstem i
jakimi ludzmi, leza r6znice miedzy mozgami kobiety i mezczyzny? Sa takie dane biologiczne, ktorych przy
najlepszej i najbardziej seksualnie wyzwolonej woli nie mozemy pomija¢. Czy nie bytoby lepiej, zamiast z
bezsilng wsciekloscia odrzucaé réznice migdzy piciami, uznac je, zrozumieé, wykorzystywaé, a nawet
cieszy¢ si¢ nimi?

Przez ostatnie sto lat naukowcy starali si¢ wyjasni¢ te roznice - cho¢ trzeba powiedzie¢, ze na pierwszym
etapie badan nad ptciowo zdeterminowanymi odmienno$ciami mézgow postugiwano si¢ metodami réwnie
prymitywnymi jak przyjete w tych badaniach zalozenia. Proste pomiary moézgu dowodzily podobno, ze
kobietom brak niezbgdnego wyposazenia umystowego, ktore pozwalaloby domagac si¢ uznania ich rownosci
intelektualnej. Niemcy szczegodlnie pasjonowali si¢ tymi badaniami naukowymi opartymi na centymetrze
krawieckim. Bayerthal (1911) uznal, Ze minimalnym wymogiem wobec profesora chirurgii powinien by¢
obwod glowy rzedu 52-53 centymetrow: ,,Ponizej 52 cm nie mozna oczekiwac zadnej znaczacej dziatalnosci
intelektualnej, natomiast ponizej 50,5 cm nie mozna oczekiwa¢ normalnego poziomu inteligencji.” W
zwiazku z tym stwierdzit on takze: ,Nie mamy co pyta¢ o obwdd glowy genialnych kobiet - one nie
istnieja.” Francuski naukowiec Gustave Le Bon, zauwazajac, ze wiele paryzanek ma mozgi blizsze swoim
rozmiarem mézgom goryli niz megzczyzn, wyciagnat stad wniosek, iz nizszo$¢ kobiet jest ,.tak oczywista, ze
nikt ani na chwilg nie moze w nia zwatpi¢”. I proroczo ostrzegt przed dniem, kiedy kobiety, niewltasciwie
rozumiejac poslednio$¢ przeznaczonych im przez naturg zajgé, opuszcza dom i wezma udzial w naszych
zmaganiach; ten dzien zapoczatkuje rewolucje spoteczna i wszystko, co podtrzymuje swigte wigzy rodzinne,
ulegnie zagtadzie.. .’

Ta rewolucja spoteczna towarzyszy nam juz od jakiego$ czasu; dokonala sig takze rewolucja w nauce o od-
miennosciach mozgdéw. Wiele, moze nawet wigkszos¢, tajemnic funkcjonowania mozgu musi zostac jeszcze
rozwiktanych, ale roznice migdzy moézgami samcow 1 samic - a takze proces powstawania tych roznic - staty
si¢ juz jasne. Niejedno jest jeszcze do poznania, niejeden by¢ moze szczegot czy zastrzezenie do dodania, ale
obecna wiedza o naturze i przyczynach tych roznic nie zostawia miejsca na spekulacje, uprzedzenia czy
racjonalnie uzasadnione watpliwosci.

Ale wiasnie teraz, kiedy nauka moze nam juz powiedzieé, co to za roznice i skad si¢ biora, zada si¢ od nas
odrzucenia zatozenia, Ze roznice istnieja, jakby sama ta mysl byta wystepna.

Przez ostatnie kilkadziesiat lat byliSmy $wiadkami dwu przeciwstawnych proceséw: rozwoju badan
naukowych nad réznicami miedzy plciami i politycznej negacji istnienia takich réznic. Te dwa prady

! Zob. D. Kimura [przypisy odsytaja do bibliografii na koncu ksiazki - ttum.].
2 Zob. D. F. Swaab, M. A. Hofman.
*Zob. S. J. Gould.



intelektualne sa, co zrozumiale, w konflikcie. Nauka wie, ze grzebiac si¢ w sprawach roznic miedzy ptciami
ponosi ryzyko: jednemu przynajmniej badaczowi z tej dziedziny odmoéwiono s$rodkow na badania
argumentujac, ze ,,takich prac prowadzi¢ nie nalezy™™. Inny powiedzial nam, ze zaprzestat pracy, poniewaz
»presja polityczna - presja na prawdg” stala si¢ nie do wytrzymania.® Z drugiej strony - nawet wérod badaczy
odmiennos$ci pici zdarzaja si¢ tacy, ktorzy zdaja si¢ celowo lekcewazy¢ te odkrycia naukowe, ktorych
implikacje moga im si¢ wydawaé zbyt niewygodne.

Pierwsze systematyczne testy badajace roznice migdzy plciami przeprowadzone zostaly w roku 1882 przez
Francisa Gattona z South Kensington Museum w Londynie. Twierdzil on, Zze zidentyfikowal znaczace
roéznice plciowe dajace megzczyznom pierwszenstwo pod wzgledem sily chwytu, wrazliwosci na ostre,
swiszczace dzwigki 1 zdolno$ci do pracy w warunkach stresu. Wykryt tez, ze kobiety sa bardziej wrazliwe na
bol.*

Dziesig¢ lat poézniej w Stanach Zjednoczonych badania wykazaty, ze kobiety stysza lepiej niz mezczyzni,
maja bardziej konwencjonalne stownictwo i wola kolor niebieski od czerwonego. Mezczyzni przedktadali
czerwony nad niebieski, mieli swobodniejsze stownictwo. Preferowali takze mys$lenie bardziej abstrakcyjne i
ogoblne, podczas gdy kobiety wolaty problemy praktyczne i konkretne zadania.’

Ksiazka Havellocka Ellisa ,,Mgzczyzna i kobieta”, opublikowana w roku 1894, natychmiast wzbudzita
zainteresowanie i miala osiem wydan. Wsr6d odnotowanych przez niego réznic znajdujemy przewage kobiet
nad mezczyznami pod wzgledem pamigci, sprytu, umiejgtnosci udawania, zdolnosci do wspodtczucia,
cierpliwosci 1 schludnos$ci. Prace kobiet naukowcow uznal on za dokladniejsze niz prace mgzczyzn, ale
»moze nieco brakuje im szerokosci spojrzenia i samodzielno$ci, cho¢ w ograniczonym zakresie godne sa
podziwu”. Kobiecy geniusz wydawal si¢ potrzebowaé wsparcia me¢zczyzny. Ellis podaje przyktad pani
Curie, ktora zostala Zong - juz wtedy wybitnego - naukowca, a takze podkresla, ze wszystkie najlepsze
wiersze pani Browning powstaly po tym, gdy miala ona szczg$cie spotka¢ pana Browninga. Ellis stwierdzit,
ze kobiety nie lubig intelektualnego w swej istocie procesu analizy: ,,Czuja instynktownie, ze analiza
moglaby zniszczy¢ sfer¢ emocji, ktdra najczgsciej powoduje ich czynami i ktoéra najbardziej do nich
przemawia.”

Obserwacje te pozostatyby jedynie ciekawostkami nauki, gdyby nie rozw6j z poczatkiem lat
sze$¢dziesiatych nowych badan nad mozgiem. Paradoksalnie - odkrycie neurologicznych réznic migdzy
ptciami zbieglo si¢ w czasie z okresem, kiedy w polityce najgtosniej negowano samo ich istnienie.
Paradoksalnie takze - zainteresowanie tymi roéznicami wyrosto z naukowego dazenia do ich zatarcia.
Problem powstat w zwiazku z testami 1Q. Badacze zauwazyli stale réznice na korzys¢ jednej pilci w
niektorych sposrod badanych zdolno$ci. Ze strony spotecznosci naukowej nie spotkato si¢ to z choralnym
okrzykiem ,,Eureka”. Wprost przeciwnie, traktowano to jako co§ w rodzaju przeszkody zamacajacej czyste
wody $cistych pomiaréw inteligencji. W latach pigédziesiatych dr D. Wechsler, amerykanski uczony, autor
najczesciej dzi§ uzywanych testow 1Q, stwierdzil, ze ponad trzydziesci testow ,,dyskryminuje” jedna lub
druga ple¢. Uzycie tego wlasnie stowa sugeruje, ze to same testy byly w jakim$ stopniu winne odmiennym
wynikom osigganym przez obie plcie.

Wechsler oraz inni badacze starali si¢ rozwigza¢ problem przez eliminowanie wszystkich tych testow, ktore
prowadzily do wnioskéw o znaczacych réznicach migdzy ptciami. Kiedy okazalo sig, ze nadal trudno jest
uzyskac ,neutralne plciowo” rezultaty, z rozmyslem wprowadzono pozycje o ,,odchyleniu megskim” lub
»kobiecym”, aby uzyska¢ w przyblizeniu réwna punktacj¢.” Dziwny to sposob prowadzenia badan
naukowych. Jezeli wyniki badan nie odpowiadaja nam - w taki sposob ustalamy dane, aby otrzymac¢ wnioski
latwiejsze do zaakceptowania. Odpowiednikiem takiego postgpowania w sporcie bytoby wyréwnanie szans
olimpijczykdéw w skoku o tyczce przez obciazenie ich rozmaitymi otowianymi cigzarkami lub przydzielenie
im tyczek o roznej dlugosci, tak aby gore wzigta pozadana prawda: ze wszyscy skoczkowie o tyczce,
niezaleznie od talentu i zwinnoSci, stworzeni zostali rowni.

Jednakze roznice miedzy plciami nadal si¢ pojawialy, jak uparte chwasty na troskliwie pielggnowanym traw-
niku. Na podstawie serii czastkowych testow Wechsler doszedt nawet do wniosku, ze datoby si¢ wykazac
wymierna wyzszo$¢ kobiet nad mezczyznami pod wzgledem inteligencji ogolnej. Z drugiej strony - sposrod
105 testow oceniajacych umiejetnos¢ rozwiazywania zagadek z labiryntem, ktéorymi objeto mozliwie

* Zob. L. J. Harris, informacja uzyskana w rozmowie.

> Zob. D. Boverman, informacja uzyskana w rozmowie.

6 Zob. J. E. Garai, A. Scheinfeld (patrz: Bibliografia og6lna).

" Zob. J. E. Garai, A. Scheinfeld.

8 Zob. H. Ellis, 339 (patrz: Bibliografia ogélna).

® Zob. J. E. Garai, A. Scheinfeld; D. McGuinness, 18, s. 72; J. Nicolson; B. Lloyd, J. Archer (patrz: Bibliografia
ogoblna).



najbardziej r6znorodne populacje na catym $wiecie, od najprymitywniejszych do tych o najwyzszym stopniu
rozwoju cywilizacyjnego, 99 wykazalo w tej dziedzinie bezsporna wyzszo$¢ mezczyzn. By¢ moze
najbezpieczniejsza i najmniej kontrowersyjna synteza tych wynikow byloby stwierdzenie, ze dziewczynki sa
zbyt inteligentne, by zajmowac si¢ czyms tak ghupim jak testy z labiryntem.

Zajety szukaniem technik 1Q neutralnych ze wzgledu na pte¢, Wechsler traktowat dowody odmiennosci pici
jedynie jako utrudnienie. Podobnie jak Kolumb mogt uwazaé¢ odkrycie Ameryki za rzecz mato wazna, bo
przeciez szukat Indii Zachodnich, Wechsler zauwazyt jedynie nawiasowo:

Nasze badania potwierdzity to, o czym czgsto zapewniali poeci i powieSciopisarze, a w co od
dawna wierzyli zwykli ludzie, mianowicie, ze m¢zczyzni nie tylko zachowuja sig, ale i mysla
inaczej niz kobiety."

To, co brytyjska pionierka badan nad odmiennoscia plci nazwata ,,zmowa milczenia otaczajaca temat réznic
migdzy pilciami u ludzi”", zostatlo wkrotce utopione w potoku socjologicznych wyjasnien. Dzieci,
dowodzono, rodza si¢ neutralne psychoseksualnie. Dopiero potem rodzice, nauczyciele, pracodawcy,
politycy i1 wszystkie zte duchy spoleczenstwa przystgpuja do pracy nad dziewicza niewinnoscia umyshu.
Najglosniejszej grupie broniacej teorii neutralnosci przewodzit dr John Money z Johns Hopkins University w
Stanach Zjednoczonych:

W momencie narodzin psychoseksualnos¢ jest niezroznicowana. [...] zroznicowanie na meska i
kobieca nastgpuje pod wptywem réznorodnych doswiadczen dorastania.

A wiec roznice migdzy kobietami a mgzczyznami musza by¢ wynikiem warunkowania spotecznego. Wini¢
nalezy spoteczenstwo, jak zreszta zazwyczaj w opinii socjologow.

Jezeli nawet mechanizmy powstawania r6znic migdzy plciami sa nadal kwestia sporna, to istnienie tych
roéznic uznano wsrdd naukowcodw za bezsporne. Nie wolno ani na chwile zapominaé, ze ta ksiazka dotyczy
przecigtnej kobiety i1 przecigtnego mezczyzny. Podobnie mozemy powiedzie¢, ze mezczyzni sa wyzsi od
kobiet. Prosze spojrze¢ na jakikolwiek zatloczony pokéj i bedzie to niewatpliwe. Oczywiscie, niektore
kobiety okaza si¢ wyzsze niz mezczyzni, a moze si¢ zdarzyC, ze najwyzsza kobieta bedzie wyzsza od
najwyzszego mezczyzny. Ale statystycznie mezczyzni sa przecigtnie o 7% wyzsi, a najwyzsza osoba nie
tylko w pokoju, ale na $wiecie, to z cala pewnoscia me¢zczyzna.

Statystyczna zmienno$¢ réznic migdzy kobieta a me¢zczyzna, jakimi bedziemy si¢ zajmowaé, réznic w
umiejetnosciach, uzdolnieniach i mozliwos$ciach, jest duzo wigksza niz zréznicowanie pod wzgledem
wzrostu. Zawsze beda wyjatki od przecigtnej - osoby z ,,plciowo niewtasciwymi” uzdolnieniami - ale wyjatki
nie uniewazniaja ogodlnej, statystycznej zasady. Te roznice majg praktyczne spoteczne znaczenie. Roznice
$rednich wynikéw obu plci mierzone za pomoca rozmaitych testow uzdolnien moga osiaga¢ nawet 25%.
Stwierdzono, ze juz réznica 5% ma znaczacy wpltyw na to, w jakich zawodach i zajeciach kobiety lub
mezczyzni beda z reguty przodowac.

Najwigksze roznice wykryto w tym, co naukowcy nazywaja ,,wyobraznig przestrzenna”." Jest to zdolno$¢ do
wizualizowania w wyobrazni przedmiotéw, ich ksztattu, potozenia, rozmieszczenia i proporcji - wszystkie te
umiejgtnosci stanowia podstawe praktycznej zdolno$ci do pracy z przedmiotami trojwymiarowymi lub
rysunkami. Badacz, ktéry dokonat przegladu literatury przedmiotu, stwierdzit: ,,Wyzszo$¢ mezczyzn pod
wzgledem wyobrazni przestrzennej nie ulega zadnej watpliwos$ci.”"* Wniosek ten potwierdzaja dostownie
setki opracowan naukowych.

Typowy test mierzy umiejgtnos¢ zlozenia trojwymiarowego urzadzenia mechanicznego przez kobiety i przez
mezezyzn. Tylko jedna czwarta kobiet umie wykonac¢ to zadanie lepiej niz przecigtny mezczyzna. Na
szczycie tej skali zdolno$ci technicznych znajduje si¢ dwa razy tyle me¢zczyzn co kobiet."”

Poczynajac od wieku szkolnego, chtopcy zazwyczaj przescigaja dziewczgta w dziedzinach matematyki

1 Zob. D. Wechsler.

' Zob. C. Hutt (1975).

12 Zob. J. Money.

¥ Zob. S. I. C. Gauliniin.; J. E. Garai, A. Scheinfeld; L. J. Harris (1978) (patrz: Bibliografia ogélna); M. G. McGee.
4 Zob. L. J. Harris.

'3 Zob. L. J. Harris.



wprowadzajacych takie pojgcia abstrakcyjne jak ,,przestrzen” ,teoria” i ,,zalezno$ci”. Na najwyzszym
poziomie matematycznej doskonato$ci - zgodnie z najwiekszymi kiedykolwiek przeprowadzonymi
badaniami tego typu - najlepsi chtopcy catkowicie zaCmiewaja najlepsze dziewczgta. Dr Julian Stanley i dr
Camilla Benbow, dwoje amerykanskich psychologéw, pracowali z wybitnie uzdolnionymi uczniami obu
pici. Stwierdzili oni nie tylko, Ze najlepsza dziewczynka nigdy nie przewyzszyla najlepszego chtopca -
odkryli takze zaskakujace proporcje ptci wsréd wybitnie uzdolnionych matematycznie: na kazda wyjatkowo
uzdolniong dziewczynke przypadato ponad trzynastu rownie uzdolnionych chtopcow.

Naukowcy wiedza, ze kiedy ryzykuja sformutowanie jakiejkolwiek teorii na temat zachowania cztowieka,
wkraczaja na spotecznie niebezpieczny teren. Ale badacze réznic miedzy plciami staja si¢ coraz bardziej
niecierpliwi wobec uktadnych staran, by znalez¢ dla nich spoleczne wyjasnienie. Camilla Benbow tak mowi
o swoich badaniach wykazujacych przewage chlopcow wsréd uzdolnionych matematycznie dzieci: ,,Po
pietnastu latach bezowocnych poszukiwan wyja$nienia srodowiskowego datam za wygrana.” I podzielita sig
z nami swoim przekonaniem, ze ta ro6znica uzdolnien ma podstawy biologiczNe.'

Chtopcy maja takze lepsza koordynacje¢ regka-oko, konieczna w grach w pitkg. Jednoczes$nie te wiasnie
zdolnos$ci oznaczaja, ze moga oni z wigksza tatwoscia przedstawi¢ sobie, przeksztalci¢ i obroci¢ przedmiot w
wyobrazni. Chlopcom latwiej jest zbudowac z klockow budynek na podstawie dwuwymiarowych projektow,
a takze poprawnie ocenié, jak zmieni si¢ nachylenie powierzchni wody w naczyniu, kiedy przechyla¢ je
bedziemy w rozne strony."’

By¢ moze to wiasnie ta przewaga mezczyzn w dostrzeganiu regularnosci i abstrakcyjnych relacji - co nazwac
mozna raczej ogdlnym mysleniem strategicznym niz szczegdtowym taktycznym - wyjasnia zdominowanie
szachow przez mezczyzn, nawet w [dawnym] ZSRR, gdzie jest to sport narodowy uprawiany przez obie
plcie. Alternatywne wyjasnienie tatwiejsze jest to przyjecia dla tych, ktorzy odrzucaja biologiczne podstawy
odmiennosci migdzy ptciami. Brzmi ono, Ze kobiety sa pod tak silnym wplywem mgskiej wyzszosci w grze
w szachy, ze podswiadomie przypisuja sobie mniejsze mozliwosci - ale to wyglada juz na rozmysSlne
odrzucanie $wiadectw naukowych w celu podtrzymania uprzedzen.

Wigksze zdolnosci przestrzenne mezczyzn moga z pewnoscia pomoc w wyjasnieniu wspomnianej wczesniej
przewagi mezczyzn w czytaniu mapy. W tym przypadku znéw uprzedzenia kierowcdw mezczyzn potwierdza
eksperyment. Chtopcom i dziewczgtom dawano plan miasta i proszono o okreslenie - bez obracania planu -
czy beda skreca¢ w prawo, czy w lewo na wskazanych skrzyzowaniach podczas przejazdu przez to miasto w
wyobrazni. Chlopcy mieli lepsze wyniki. Wigcej kobiet niz mezczyzn, szukajac drogi na mapie, obraca ja
tak, aby jej potozenie odpowiadato kierunkowi ich podrozy.'

Podczas gdy moézg mezczyzny daje mu przewage w radzeniu sobie z przedmiotami i twierdzeniami
teoretycznymi, mozg kobiety jest tak zorganizowany, Ze lepiej reaguje na wszystkie bodzce zmystowe.
Kobiety wypadaja lepiej we wszystkich testach sprawnosci werbalnej. Sa tez przystosowane do
otrzymywania szerszego zakresu informacji zmystowych, do tatwiejszego taczenia tych informacji ze soba i
dostrzegania relacji migedzy nimi, do ktadzenia nacisku na relacje migdzy ludzmi i na procesy komunikacji.
Wptywy kulturowe moga potggowac te mocne strony kobiet, ale ich przewaga w tych dziedzinach jest
wrodzona.

Roéznice widoczne sa juz w pierwszych godzinach po urodzeniu. Stwierdzono, Zze nowo narodzone
dziewczynki wykazuja o wiele wigksze zainteresowanie ludzmi i ich twarzami niz chtopcy. Chlopcy wydaja
sie rownie zadowoleni z wiszacego przed nimi przedmiotu.”

Dziewczynki wczesniej niz chlopcy wypowiadaja pierwsze slowa i potrafia moéwic¢ krotkimi zdaniami, z
reguly tez odznaczaja si¢ wigksza tatwoscia wyslawiania w okresie przedszkolnym. Wczesniej zaczynaja
czyta¢ 1 lepiej sobie radza z takimi elementami jezyka jak gramatyka, interpunkcja i ortografia.® Na
zajeciach wyrownawczych z czytania przewaga chtopcow nad dziewczynkami wynosi 4:1. Pozniej kobiety z
wigksza tatwoscia ucza si¢ jgzykow obcych, bieglej takze postuguja si¢ swoim jezykiem ojczystym, lepiej
panujac zarowno nad jego gramatyka, jak i nad ortografia. Mowia rowniez z wigksza ptynnoscia - jakanie i
inne wady wymowy wystepuja niemal wytacznie u chtopcow.”

Dziewczynki 1 kobiety stysza lepiej niz m¢zczyzni. Kobiety wykazuja wigksza od mezczyzn wrazliwo$¢ na
dzwigk. Kapiacy kran wyciagnie kobiet¢ z t6zka, zanim mezczyzna zdota si¢ obudzié. Sze$¢ razy wigcej

'® Zob. C. P. Benbow, R. M. Benbow; C. P. Benbow, J. C. Stanley, 1980 i 1983.
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dziewczat niz chtopcow umie $piewac czysto. Dziewczynki tez lepiej dostrzegaja mate zmiany natgzenia
glosu, co moze stanowi¢ czgSciowe wyjasnienie niezwyklej wrazliwosci kobiet na ,,ten ton”, o ktérego
uzywanie tak czgsto oskarzaja swoich partnerow.”

Kobiety i mezczyzni nawet widza $wiat inaczej. Kobiety lepiej od mezezyzn widzg w nocy.” Sa bardziej
wrazliwe na czerwony kraniec spektrum barw $wiatla i odrozniaja wigcej odcieni czerwonego niz
mezczyzni** Maja lepsza pami¢é wzrokowa.”

Mgzczyzni widza lepiej niz kobiety w jasnym $wietle.” Ciekawe sa wyniki ukazujace, ze mg¢zczyzni maja
sktonnos¢ do - dostownie - klapek na oczach: ich pole widzenia jest stosunkowo waskie (fagodna forma
koncentrycznego zawgzenia pola widzenia) przy wigkszej koncentracji na glebi widzenia. M¢zczyzni maja
lepsze wyczucie perspektywy niz kobiety. Kobiety natomiast catkiem doslownie odbieraja wigkszy obraz.
Maja szersze widzenie obwodowe, bo wystepuje u nich wigcej $wiattoczutych precikéw i czopkow w
siatkowce z tytu gatki ocznej, co powoduje, Ze otrzymuja obraz z szerszego pola widzenia.”

Réznice te rozciagaja sig takze na inne zmysly. Kobiety szybciej i dotkliwiej reaguja na bdl, cho¢ ich ogélna
odporno$¢ na dlugotrwate cierpienia jest wigksza niz me¢zczyzn.”® W przebadanej grupie miodych ludzi
kobiety wykazaty nieporownywalnie wigksza wrazliwo$¢ na nacisk na skor¢ na calym ciele.”” Tak w
dziecinstwie, jak i w okresie dojrzatosci kobiety odznaczaja si¢ taka przewaga pod wzgledem wrazliwosci
dotykowej nad me¢zczyznami, ze w niektorych testach wyniki obu plci w ogole na siebie nie zachodza -
najmniej wrazliwa kobieta okazuje si¢ wrazliwsza niz najbardziej wrazliwy m¢zczyzna.*

Wyniki badan wskazuja wyraznie, ze me¢zczyzni i kobiety maja odmienne zmysty smaku - kobiety sa
bardziej wrazliwe na smaki gorzkie, jak chinina, a stodycze wola bardziej skondensowane i w wigkszych
ilo§ciach. Mgzczyzni osiagaja lepsze wyniki w rozroznianiu smakoéw stonych. W calosci jednak wyniki
badan $wiadcza, ze kobiety silniej i bardziej subtelnie odczuwaja smaki.’’ A wigc to kobiety czgsciej
powinny by¢ mistrzami kuchni? Czy tez wielu megzczyzn szefow kuchni ma wigksza niz przecigtna dawke
kobiecej wrazliwosci zmystowej?

Nie tylko podniebienia, ale i nosy kobiet sa wrazliwsze niz me¢zczyzn. Dobrym tego przyktadem jest reakcja
kobiet na egzaltolid - syntetyczna, pizmopodobna won wilasciwa mezczyznom, ale dla nich samych niemal
niezauwazalng. Kobiety uwazaja ten zapach za pociagajacy. Co ciekawe, ta specjalna wrazliwo$¢ wzrasta
przed sama owulacja. W krytycznym momencie cyklu miesiaczkowego biologia kobiety czyni ja bardziej
wyczulona na me¢zczyzne.*

Te przewagg kobiet pod wzgledem wrazliwosci wielu zmystow mozna zmierzy¢ w badaniach klinicznych - i
to wiasnie ona tlumaczy niemal nadnaturalng ,,intuicj¢” kobiet. Sa one po prostu lepiej wyposazone do
spostrzegania zjawisk, na ktore m¢zczyzni w pordwnaniu z nimi sa $lepi i glusi.”®> W tych niezwyktych
zdolnosciach percepcyjnych nie ma ani odrobiny czarnej magii - sa one pozazmystowe tylko w poréwnaniu z
przytepionymi zmystami meskimi. Kobiety lepiej wychwytuja sygnaly spoleczne, odbieraja istotne
subtelnosci znaczen na podstawie tonu glosu albo intensywnosci wyrazu. Mezczyzni sa czasem rozgoryczeni
reakcja kobiety na to, co powiedzieli.

Nie zdaja sobie sprawy, ze kobieta ,styszy” prawdopodobnie o wiele wigcej, niz megzczyzna w swoim
przekonaniu ,,mowi”. Kobiety lepiej zazwyczaj umieja oceni¢ charakter. Starsze kobiety maja lepsza pamigé
do nazwisk i twarzy, a takze wigksze wyczulenie na preferencje innych ludzi.*

Stwierdzono takze réznice pod wzgledem pamigci migdzy kobietami i mezczyznami. Kobiety moga
zmagazynowaé, przynajmniej na krotki czas, wigcej informacji nieistotnych i przypadkowych niz
mezezyzni. Mgzczyznom udaje si¢ to tylko wtedy, gdy informacja tworzy jaka$ spojna forme albo ma dla
nich pewne konkretne znaczenie.”

A wigc mezezyzni sa bardziej skoncentrowani na sobie - co w tym nowego? Nowo$¢ polega na tym, ze

22 7ob. J. E. Garai, A. Scheinfeld: D. McGuinness, 1985, 1976 1 1979.

2 Zob. D. McGuinness, 19761 1979.

24 Zob. D. McGuinness, 19761 1979.

» J. M. Bardwick (patrz: Bibliografia ogélna), 102; A. H. W. Buffery, J. A. Gray; D. McGuinness, 1976 i1 1979, 162.
26 Zob. D. McGuinness, 1976 1 1979.

2 Zob. D. McGuinness, 19761 1979.

% Zob. C. Hutt, 92; J. M. Reinisch; R. Restak (patrz: Bibliografia ogdlna), 81.
2 Zob. J. E. Garai, A. Scheinfeld.

30 Zob. D. McGuinness, 1976 1 1979.

31 Zob. J. E. Garai, A. Scheinfeld.

32 Zob. J. M. Reinisch; C. Hutt, 91.

3 Zob. J. P. Bardwick, 102; K. B. Hoyenga, K. Hoyenga, 303-308.
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potoczna wiedza o obu plciach, zawsze dotychczas narazona na lekcewazace, wynikajace z ulegania modzie
lub polityce opinie, zyskata teraz podstawe w faktach naukowych.

Wiele oso6b nie akceptuje zaproponowanych przez nas w dalszej czgSci tej ksiazki gruntownych
biologicznych wyjasnien rozlicznych réznic miedzy ptciami. Sa one natomiast sktonne przyzna¢ najogoélniej,
ze ma to prawdopodobnie ,,co$ wspolnego z hormonami”.

Jest to czgSciowo stuszne. Jak zobaczymy, hormony determinuja odmienng meska i zenska organizacje
mozgu w czasie jego rozwoju w tonie matki. Nasza osobowo$¢ seksualna jest identyczna tylko przez kilka
tygodni po zaptodnieniu. Potem, wciaz w tonie matki, sama struktura i uktad mézgu zaczynaja przybierac
specyficznie meski lub zenski ksztalt. Przez cate dziecigce, mtodziencze i doroste zycie sposob, w jaki zostat
uksztattowany mozg, w subtelnym wspoldziataniu z wptywem hormonow, bedzie miat zasadnicze znaczenie
dla postaw, zachowan, intelektualnego 1 emocjonalnego funkcjonowania jednostki. Wigkszosc¢
neurofizjologow i badaczy tajemnic mozgu jest dzi§ gotowa, jak amerykanski neurolog dr Richard Restak,
stwierdzi¢ z calg stanowczoscia:

Dalsze zaprzeczanie istnieniu réznic migdzy moézgiem kobiety i megzczyzny wydaje si¢
oderwane od rzeczywistosci. Tak jak istnieja fizyczne réznice migdzy kobieta i mezczyzna |...],
tak istnieja tez znaczace réznice w funkcjonowaniu mozgu.*

Budowa moézgu wptywa na to, jak myslimy, uczymy sig, widzimy, odbieramy zapachy, odczuwamy, porozu-
miewamy si¢, kochamy, uprawiamy milo$¢, walczymy, odnosimy sukcesy lub porazki. Zrozumienie, jak
zbudowany jest nasz wlasny mozg, a takze mozgi innych ludzi, nie jest sprawa bez znaczenia.

Niemowlgta to riie czyste kartki, na ktorych gryzmoli-my instrukcj¢ zgodnych z ptcig zachowan. Przychodza
na $wiat juz ze swoim meskim lub kobiecym umystem, ktory wyksztatcity w tonie matki, nie zagrozone
przez liczne rzesze niecierpliwie ich oczekujacych inzynieréw spotecznych.

Ostatnie lata umozliwity nam wyznaczenie nowych ram dla zrozumienia odmiennosci ptciowych dzigki dwu
niezaleznym, ale zbieznym osiagni¢ciom nauki. Pierwsze z nich to gigantyczny postep, jakiego dokonano w
rozumieniu mechanizméw pracy mozgu; drugi to nowe odkrycia ukazujace, w jaki sposob, biologicznie i
behawioralnie, jeste§my tym, kim jestesSmy - kobietami lub mezczyznami.

2. NARODZINY ROZNICY

Dopiero w sze$¢ lub siedem tygodni po zaptodnieniu mézg nie narodzonego jeszcze ptodu zaczyna sig
ksztattowa¢ wedle meskiego lub kobiecego wzorca. Procesy zachodzace w ciemnos$ciach matczynego tona w
tym decydujacym okresie zdeterminuja struktur¢ i organizacj¢ mézgu, a to z kolei zdecyduje o charakterze
umystowosci. To jedna z najbardziej fascynujacych opowiesci o zyciu i o akcie jego stworzenia - opowies¢
malo znana, ale teraz w koncu powoli wytaniajaca si¢ w catosci.

Czes¢ tej historii znaliSmy juz od jakiego$ czasu. Wiadomo, ze geny, zawierajace zakodowany projekt
naszych cech indywidualnych, decyduja o tym, kto z nas jest kobieta, a kto mezczyzna. Kobiety rdznig si¢ od
mezezyzn kazda mikroskopijng komorka swego ciata. Bo tez kazda z nich ma inny zestaw chromosoméw w
zaleznosci od tego, jakiej jesteSmy pici.

Tozsamos¢ kazdego z nas zawarta jest, w formie projektu, w czterdziestu szesciu chromosomach w polowie
pochodzacych od matki, a w potowie od ojca. Czterdziesci cztery z nich tacza si¢ po dwa, tworzac pary
chromosoméw determinujace okreslone cechy cielesne przysziego czltowieka, takie jak kolor oczu czy
dhugos¢ 1 ksztatt nosa. Ale ostatnia para jest inna.

Matka wnosi do komérki jajowej chromosom X (X odpowiada w przyblizeniu ksztattowi chromosomu).
Jezeli w procesie zaptodnienia komorki jajowej ojciec takze wnosi chromosom X, zazwyczaj rezultatem
beda narodziny dziecka plci zenskiej. Jezeli plemnik ojca zawiera chromosom Y, powinno si¢ urodzi¢
dziecko ptci meskiej. Ale geny same nie decyduja o plci dziecka. Zalezy ona od tego, czy w sprawe wda sig -
czy tez pozostanie nieobecny - drugi determinujacy ja czynnik: hormony. Niezaleznie od genetycznej natury
zarodka, ptod uksztattuje sig jako meski tylko wowczas, gdy obecne beda hormony meskie, a ksztatt zenski

3¢ Zob. R. Restak, 204.



przyjmie jedynie w przypadku, gdy hormony meskie beda nicobecne. Dowiodty tego badania nad osobami z
dziedzicznymi nieprawidlowosciami rozwojowymi. Jedynie przygladajac si¢ powstawaniu bledow w
rozwoju naukowcy mogli odtworzy¢ obraz tego, co dzieje si¢ w rozwoju normalnym. Badania te wykazaly,
ze hormony mgskie sa decydujacym czynnikiem w determinowaniu plci dziecka. Jezeli ptod pici zenskiej,
genetycznie XX, poddany jest wptywowi hormonow meskich, dziecko po urodzeniu wyglada jak normalny
noworodek ptci meskiej. Jezeli ptod pici meskiej, genetycznie XY, pozbawiony jest hormonéw meskich,
narodzone dziecko wyglada jak normalny noworodek ptci zenskiej.

Zwyczajna, genetyczna determinacja plci

kobieta mezczyzna

jaja plemniki

22 chromosomy + X 22 chromosomy + X
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dziewczynka chitoplec

Podczas pierwszych tygodni w tonie matki malutki pldd nie jest w sposéb widoczny miniaturowa
dziewczynka lub miniaturowym chlopcem. Ma on cale podstawowe wyposazenie - to znaczy zawiazki
jajowodow, nasienio-wodow 1 tak dalej - umozliwiajace rozwdj w kazda z dwu form piciowych. Ale z
uplywem tygodni geny zaczynaja przesyta¢ komunikat. Jezeli wszystko dzieje si¢ normalnie, to wedtug
projektu XY ptdd rozwija si¢ w chlopca, a chromosomy spowoduja rozwoj gonad w jadra.

Wilasnie w tym momencie, mniej wigcej sze$¢ tygodni po zaptodnieniu, tozsamo$¢ plciowa zostaje
ostatecznie okreslona - wtedy to ptod meski wyksztatca specjalne komorki produkujace hormony meskie,
czyli androgeny, z ktorych najwazniejszy to testosteron. Hormony polecaja ciatu, aby nie zajmowato si¢
wyksztalcaniem zenskich narzadéow plciowych, a jednoczesnie stymuluja rozwoj istniejacych w formie
zaczatkowej narzadow meskich.

W tym samym mniej wigcej czasie, jezeli ptodd jest plci zenskiej, genetycznie XX, jego narzady plciowe
rozwijaja si¢ jako zenskie, gonady nie wytwarzaja znaczacych ilosci hormonu meskiego i w rezultacie
rozwija si¢ niemowle pici zenskiej.

Tak jak szes$ciotygodniowy pldd nie dawat si¢ rozpoznac jako meski lub zenski, tak i tozsamo$¢ plciowa jego
moézgu zaczyna si¢ ksztattowaé dopiero po pewnym czasie. Jezeli ptod jest genetycznie zenski, podstawowy
schemat mézgu nie ulega zadnym zasadniczym zmianom. Méwiac najogolniej, naturalny model mozgu jest,
jak si¢ wydaje, zefiski. U normalnych dziewczynek mozg rozwinie si¢ w sposob naturalny wedtug schematu



kobiecego.

Inaczej dzieje si¢ chlopcami. Tak jak wyksztalcenie si¢ mesko$ci zalezalo od wystgpowania hormonu
meskiego, tak tez potrzebne jest dzialanie o radykalnym charakterze, aby naturalnie zenska strukturg mozgu
zmieni¢ w schemat meski.

Proces ten, w sensie dostownym zmieniajacy umyst rozwijajacego si¢ osobnika, jest rezultatem- tego samego
zjawiska, ktore determinuje inne zmiany fizyczne - dziatania hormonow.

Hormonalna determinacja pici
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Wydawato si¢ zawsze troch¢ zagadkowe, ze powstanie seksualnego wyposazenia nie narodzonego dziecka
jest dla natury sprawg az tak istotng. W koncu jego mechanizm reprodukcyjny nie bgdzie spetniat swojej roli
jeszcze przez wiele lat. Wyjasnienie zawiera si¢ w stwierdzeniu, ze wyksztatcenie narzadow ptciowych nie
jest celem samym w sobie. Uformowane narzady plciowe maja zadanie do wykonania. Produkuja one
hormony mgskie, ktorych znaczenie jest przelomowe. Albowiem one z kolei maja do wykonania pracg - nad
nie uksztaltowanym mozgiem.

W momencie krytycznym, kiedy mozg zaczyna si¢ formowac, ptod plci meskiej poddany zostaje dziataniu
ogromnej dawki hormonu meskiego. Poziom tego hormonu jest w tym okresie czterokrotnie wyzszy niz
poziom, ktory osiagnie on przez caty okres niemowlecy i dziecigcy. Gwattowny przybdr hormonu meskiego



wystepuje w obu przetomowych momentach rozwoju osobnika ptci mgskiej: w okresie dojrzewania, kiedy
jego seksualno$¢ uaktywnia sig, oraz sze$¢ tygodni po zaplodnieniu, w momencie kiedy zaczyna si¢
formowac jego mozg.

Ale - tak samo jak w przypadku innych czgsci ciata - nastapi¢ moga zaburzenia rozwoju. P16d meski moze
mie¢ dostateczng ilo§¢ hormondéw mgskich do zapoczatkowania rozwoju meskich narzadow plciowych. Te
narzady jednakze moga nie by¢ w stanie wytworzy¢ dodatkowo takiej ilo§ci hormonéw meskich, ktéra
spowodowataby uformowanie si¢ médzgu wedlug wzorca meskiego. Mozg takiego dziecka ,,pozostaje”
kobiecy, a wigc urodzi si¢ ono z kobiecym mozgiem w meskim ciele. W taki sam sposob ptod zenski moze
zosta¢ poddany dziataniu przypadkowej dawki hormonu meskiego (pozniej zobaczymy, jak jest to mozliwe)
- i w efekcie przyj$¢ na swiat z meskim mozgiem w kobiecym ciele.

Dziesig¢ lat temu byta to tylko hipoteza badawcza. W tej chwili koncepcja ta jest - w mniejszym lub wigk-
szym stopniu - zaakceptowana wlasciwie przez wszystkich neurofizjologéw i specjalistow badan nad
moézgiem. Ale wigkszos$¢ laikow - to znaczy wigkszo$¢ ludzi - nie zdaje sobie sprawy z tego podstawowego
faktu naszej biologii. Jezeli mato kto z nas wie, ze mozgi kobiet i mgzczyzn zbudowane sa odmiennie, to nic
dziwnego, ze mamy trudno$¢ w uznaniu czy cho¢by zrozumieniu réznic migdzy nami.

Jak wigc naukowcy-detektywi odkryli t¢ prawdg, ze mozg uzyskuje swoja plciowa - megska lub zenska -
forme w tonie matki? Wskazowki pochodzity z dwoch zrodet: z badan nad dzie¢mi, ktére z tych czy innych
przyczyn otrzymaty w okresie ptodowym nienormalna dawke hormondw, i z eksperymentow na zwierzgtach.
Szczur ma wiele grzechow, ale odkupuje je jedna zaleta - pod réznymi wzgledami jest idealnym materialem
do eksperymentow. Szczur ma, podobnie jak my, geny, hormony i centralny system nerwowy, ale ma takze w
zanadrzu specjalng sztuczke: jego mozg nie rozwija sig, tak jak nasz, w tonie matki. Mdzg szczura osigga
swoj ostateczny ksztalt dopiero po narodzeniu. Dlatego latwiej jest nam zobaczy¢, co si¢ w nim dzieje, i
odkry¢, dlaczego. Mozemy obserwowac rozwdj mozgu i wptywac na jego przebieg.

Samiec szczura przychodzi na §wiat z mozgiem mniej wigcej tak samo nie uformowanym jak mozg siedmio-
tygodniowego plodu ludzkiego. Jesli naukowcy go wykastruja, staje si¢ pod wszelkimi wzgledami (z
wyjatkiem prokreacji) szczurem-samica. W kazdym razie z pewnoscia mysli, ze nig jest. Kiedy taki
bezplciowy szczur dorasta, jest duzo mniej agresywny niz jego zwyczajni towarzysze-samce. Jest w
ogolnosci istota duzo bardziej spoleczna, przynajmniej wedhug szczurzych standardéw. Czysci i lize inne
szczury jak dobra matka.

Im pdzniej szczur zostal wykastrowany, tym mniej wyraznie kobiece jest jego zachowanie - poniewaz im
dluzej moézg poddany byt wptywowi meskich hormonéw, tym bardziej jego budowa bedzie odpowiadata
meskiemu wzorcowi. Kiedy minie pewien krytyczny moment w rozwoju mézgu, zadne dodatkowe dawki
hormonu meskiego nie spowoduja, ze szczur odzyska swa meska tozsamos¢. Pozbawiony narzadow
plciowych w krytycznym dla rozwoju moézgu momencie, nie wyprodukowat hormonow meskich, ktore
mogly byly spowodowac przyjecie przez mozg struktury meskiej.

Jezeli wstrzykniemy takiemu szczurowi hormony zenskie w wieku dorostym, jego zachowania seksualne
staja si¢ takie jak u samicy: w obecnosci samcoOw wygina on grzbiet w typowy dla samicy gryzoni, ulegty
sposob. Jest to szczur-samiec, ale z mozgiem samicy.

Eksperyment ten dziata takze w druga strong. Jezeli nowo narodzonej samicy szczura - ktorej mozg nie jest
jeszcze uksztaltowany wedlug okreslonego piciowo schematu - podamy hormony meskie, jej komorki
mozgowe wystawione zostana na dzialanie tego hormonu. Samica ta wyro$nie na szczura, ktéry pod
wpltywem zastrzyku hormonow meskich zachowywac si¢ bedzie jak samiec. Bedzie bardziej agresywna i
bedzie probowala wspina¢ si¢ na szczury-samice. Jezeli natomiast takiemu szczurowi wstrzyknie sig
hormony zenskie, nic si¢ nie stanie.

Powoli wylania si¢ obraz decydujacego znaczenia wzajemnego wplywu hormondéw i nie uksztalttowanego
jeszcze mozgu. Rozwijajacemu si¢ mozgowi meskiemu niezbedne sa meskie hormony, by moglt on
uformowac¢ si¢ wedlug specyficznie meskiego wzorca - to znaczy uksztaltowaé taki uktad potaczen
nerwowych, ktory powodowac bedzie meskie zachowania. Uktad potaczen nerwowych w mdzgu pozostaje
zenski tylko wtedy, jesli w okresie rozwoju mézgu nie pojawiajg si¢ hormony meskie. Normalnie rozwinigty
mozg zenski jest wigc odporny na pdzniejsze dawki hormonoéw meskich, a poddanie wptywowi hormonéw
zenskich normalnego mézgu meskiego nie powoduje zmiany zachowan. Skoro raz mézg uformowat sig juz
w struktur¢ meska lub kobieca, interwencja hormondw przeciwnej ptci nie ma juz na niego wptywu.

Po odkryciu zwiazkéw migdzy hormonami a zachowaniami nalezato sprawdzi¢, czy uda si¢ znalez¢ fizyczne



roéznice w strukturze mozgu.

Miejscem, gdzie z oczywistych powodoéw szuka¢ bedziemy roznic migdzy mézgami obu plci, jest ta ich
czg$¢, ktora kontroluje zachowania seksualne: podwzgorze. Wykrycie réznic wymagato badan
mikroskopowych - ale znaleziono je. Uktad komorek i struktura podwzgdrza sa u samic i samcOw szczurOw
wyraznie odmienne.”’

Naukowcy dojrzeli odmiennosci w strukturze sieci komoérek nerwowych w mozgu samcow i samic. Wykryli
roznice w dlugosci niektérych potaczen komoérek nerwowych, odmienny schemat odgatezien, odmienne
trasy, ktorymi substancje chemiczne (hormony) docieraja do rozmaitych miejsc przeznaczenia w mozgu. U
samca szczura, na przyktad, wiazki komorek nerwowych wystgpuja w duzo wigkszym zaggszczeniu, a
niektére jadra komorek nerwowych w mozgu sa nawet oSmiokrotnie wigksze niz u samicy.

Zaciekawieni tym naukowcy chcieli sprawdzi¢, czy uda im si¢ przeksztatci¢ podwzgorze - najwazniejszy
obszar mézgu gryzoni. Wiedzieli juz, ze manipulacja hormonami w krytycznym okresie rozwoju zmienia
zachowania meskie na zenskie, a zenskie na meskie. Teraz odkryli, ze postugujac si¢ w taki sam sposob
hormonami, moga zmieni¢ sama struktur¢ moézgu. Jezeli pozbawia rozwijajacego si¢ samca szczura
hormonéw meskich, jego podwzgoérze rozwinie sig¢ wedlug schematu zenskiego. Jezeli samica szczura
otrzyma dodatkowe hormony mgskie, jej podwzgorze rozwinie si¢ zgodnie z wzorcem meskim.*

Dalsze badania ujawnily inne réznice migdzy piciami w budowie moézgu. Kora mézgowa otacza jak tupina
obie potkule moézgowe. W niej wilasnie znajduja sig¢ gtowne osrodki kontrolne kierujace stosunkowo
skomplikowanymi zachowaniami. Okazalo si¢, ze tupina ta jest u samcoOw wymiernie grubsza niz u samic,
ale tylko po prawej stronie. Natomiast po lewej stronie jest ona grubsza u samic. Takze w tym przypadku -
podajac w krytycznym momencie hormony - mozna ten uktad odwrocié.”

Hormony mgskie zmieniaja sposob utozenia sieci potaczen w mozgu. Jezeli hormony te wystgpuja - schemat
jej jest meski, a gdy ich brak - jest zenski. Odkryto wigc i1 eksperymentalnie wykazano istnienie
bezposredniego zwiazku - albo przynajmniej zalezno$ci - migdzy zachowaniem, hormonami i struktura
mozgu.

Wyrazisty przyklad tego procesu znajdujemy u innych reprezentantow krolestwa zwierzat. U pewnych
gatunkow ptakow $piewajacych samce $piewaja, natomiast samice nie. Mozna wykazaé, ze zdolnos¢ do
$piewu zalezy od wystgpowania lub braku hormonu meskiego. Samice zigby i kanarka mozna sktoni¢ do
$piewu, wstrzykujac im hormon meski, testosteron. Takze w tym przypadku pod mikroskopem widoczne sa
réznice w ukladzie komorek mozgowych. W mozgach samic brak niektorych neuronéw - tych wlasnie
potaczen migdzy komoérkami, ktore decyduja o zdolnosci do $piewu. Jednakze poddany dziataniu hormonu
meskiego mdzg samiczki zigby uzyskuje potrzebne neurony, a z nimi dar $piewu.*

Wedtug psychologa kanadyjskiego Sandry Witleson, ktorej zawdzigczamy najnowsze odkrycia w zakresie
badan nad réznicami migdzy piciami, ,,m6zg jest narzadem ptciowym”.*

Istnieje precyzyjniejszy dowodd sity hormondéw w okre§laniu plci mozgu i zachowania zwierzat.
Doswiadczenia pokazaty, jak mozna wptywac na okreslone zachowania zwierzgcia, manipulujac hormonami
na rozmaitych etapach rozwoju moézgu jeszcze w okresie ptodowym.

Dobrze nadaja si¢ do tych doswiadczen malpy rezusy, poniewaz ich system nerwowy podobny jest do
ludzkiego. Samice rezusow maja dwudziestooSmiodniowy cykl menstruacyjny, jak kobiety.

Nie trzeba by¢ badaczem malp, by rozpozna¢ samce w stadzie rezuséw. Sa one brutalniejsze i silniejsze,
czesciej niz samice inicjuja zabawe i demonstruja wyraznie samcze zachowania seksualne; wspinaja si¢ na
inne matpy w tym samym wieku (zar6wno na samce, jak i na samice), wspinaja si¢ takze na swoje matki
czesciej, niz robig to samice rezusow.

Naukowcy moga obecnie zasadniczo zmieni¢ i na nowo zdeterminowa¢ zachowanie malp wstrzykujac
cigzarnym matkom hormon meski w okresie, kiedy - podobnie jak u ludzi - ustala si¢ struktura moézgu ich
potomstwa.*

Ich zenskie potomstwo bgdzie si¢ w rezultacie zachowywa¢ w gwaltowny, meski sposob. Co ciekawe,
aplikujac zastrzyki w roznych fazach ciazy naukowcy moga spowodowaé okreslone meskie zachowania:

37 Zob. R. W. Goy, B. S. McEwen (patrz: Bibliografia ogdlna), 102-115; B. S. McEwen, 1981 i 1987; G. Raisman, P. M.
Field, 19711 1973.

3% Zob. G. Dérner; R. W. Goy, B. S. McEwen (patrz: Bibliografia ogdlna), 102-115; R. A. Gorski; B. S. McEwen; G.
Raisman, P. M. Field.

% Zob. M. Hines; S. J. C. Gaulin i in.

4 Zob. R. W. Goy, B. S. McEwen, 102-115.

41 Zob. S. Witleson.

2 Zob. R. W. Goy, B. S. McEwen, 44-54; C. H. Phonenix.



moga spowodowac, ze samice beda si¢ wspina¢ na inne malpy ze swojej grupy wiekowej, ale nie na swoje
matki; moga tez ,,wyprodukowac” samice agresywniejsze w zabawie, ale nie wspinajace si¢ na swoich
rowie$nikéw. Innymi stowy, wdrukowywanie meskich zachowan nie dokonuje si¢ gwattownie i jed-
norazowo. Dzieje si¢ to stopniowo, a hormon powoduje rézne zachowania zmieniajac uktad potaczen w
poszczegolnych obszarach mozgu, kawalek po kawatku, funkcja po funkc;ji.

Mobzg zwierzecia bombardowany w trakcie rozwoju dodatkowymi hormonami zmienia swoja strukture, a
zmiana struktury oznacza zmiang zachowania.

Co z tego dla nas wynika?

Mobzgi samcow 1 samic ssakow, od gryzoni do naczelnych, w ktoérych wykryto hormonalnie
kontrolowane roéznice poziomu rozmaitych neurohormonow, potaczen nerwowych, a takze masy
komorek i ich jader w mozgu, stanowia silny argument za tym, ze podobny dymorfizm plciowy
struktury i funkcji istnieje takze w mdzgach ludzkich.®

Naukowa ostrozno$¢ powoduje, ze wigkszos¢ badaczy powstrzymuje si¢ przed wycigganiem wnioskow na
temat ludzi na podstawie wiedzy o innych zwierzgtach. W koncu jednak wiele naszych zachowan jest takze
udziatem pozostalych stworzen i wiele jest takich odmienno$ci migdzy zajeciami chlopcow i dziewczat,
ktore znajduja analogie u innych gatunkéw. Nie tylko mlode samce szczura bawia si¢ bardziej agresywnie,
nie tylko miode samice malp lubig spedzaé¢ czas na zajmowaniu si¢ miodymi. I odwrotnie, nie tylko
mezezyzni lepiej czytaja mape niz kobiety: samce szczura lepiej daja sobie radg ze znalezieniem wyijscia z
labiryntu niz samice.*

We wczesnym okresie naukowego zainteresowania plcia powszechnie przyjmowano, ze biologia ma
stosunkowo niewielki wptyw na nasze zachowania i postawy. Zaktadano, ze - jezeli chodzi o nasza
umystowo$¢ - rodzimy si¢ neutralni ptciowo, ze nasze umysty sa czysta karta, na ktorej rodzice, nauczyciele,
oczekiwania spoleczenstwa wobec nas wypisza determinujace nas przestanie. Oczywiscie, w przypadku
wigkszo$ci z nas umyst, ciato i spoteczne oczekiwania wobec naszego zachowania sg tak scisle ze soba
powiazane, ze trudno je od siebie oddzieli¢. Ale dzisiaj znamy juz setki przyktadoéw, ukazujacych, ze same
uwarunkowania spoteczne nie sa w stanie zdeterminowac¢ modelu umystowosci wlasciwego naszej ptci.
Wiele z tych przypadkow dotyczy takich zaktocen w naturze, ktorych rezultatem jest uwigzienie kobiecego
mozgu w meskim ciele lub meskiego mézgu w ciele kobiety.

Przypadek Jane

Jane jest szczg$§liwa mezatka, matka trojga dzieci. Kiedy si¢ urodzita, lekarze byli zaniepokojeni. Jako
niemowle miata niedorozwinigte, nie do konca uformowane narzady plciowe - nie calkiem meskie, nie
catkiem zenskie. Sprawa byta na tyle niejasna, ze przeprowadzono test genetyczny. Jane miata chromosomy
XX, a wigc byla plci zenskiej. Przeprowadzono niewielki zabieg chirurgiczny i wychowywano Jane jak
typowa dziewczynke. Ale Jane nie byta typowa. Byta w widoczny sposob brutalniejsza i gwaltowniejsza w
zabawie. Byla osoba bardzo aktywna fizycznie, chetnie spedzata czas na wolnym powietrzu. Starata sig takze
za wszelka ceng mie¢ za towarzyszy zabawy chlopcow. Nie bawila si¢ lalkami, przedktadajac nad nie
cigzaiowki, samochodziki i klocki swego brata. W szkole miata poczatkowo trudnosci w czytaniu i pisaniu.
Miata takze ktopoty, poniewaz rozpoczynata bojki.

Jako nastolatka nie zgodzila si¢ by¢ druhna na §lubie swojej kuzynki. Pozniej nie przejawiata zadnego
zainteresowania matymi dzie¢mi. Jedyna spo$rdd swoich kolezanek odmawiala, kiedy proszono ja o zajecie
si¢ dzieckiem. W ogole nie interesowata si¢ kobiecymi strojami.

Kiedy wyszla za maz, miata pozbawiony romantyzmu, praktyczny poglad na malzefstwo. Mgza okresla jako
»Swojego najlepszego przyjaciela”. Po urodzeniu dzieci w réwnym stopniu poswigcata si¢ rodzinie co
karierze zawodowej. Jej hobby to biegi na orientacjg, sport terenowy, w ktorym sukces zalezy od sily, wy-
trzymatos$ci i od dobrego wyczucia kierunku.

Jej mtodsza siostra jest do niej w ogdle niepodobna, chociaz obie zostaly wychowane w identycznych wa-

4 Zob. R. A. Gorski, 1984.
# Zob. R. W. Goy, B. S. McEwen, 31-32; K. B. Hoyenga, K. Hoyenga (patrz: Bibliografia ogolna), 79-80.



runkach.®

Coz wigc sprawilo, ze Jane jest taka wlasnie? Analizujac klopoty Jane z okresu niemowlgcego, lekarze
wykryli pewna nieprawidtowos¢ dziatania gruczotu nadnercza. Ten tak zwany zespo6t nadnerczowo-pitciowy
powodowal w okresie rozwoju ptodowego wydzielanie substancji blisko spokrewnionej z hormonem
meskim. Schorzenie to czesto powoduje wyksztalcenie sig¢ niedorozwinigtych zewngtrznych meskich
narzadow plciowych z réwnoczesnym uformowaniem normalnego wewnetrznego zenskiego aparatu
rozrodczego. Zbgdnych meskich czgsci pozby¢ sie mozna chirurgicznie, ale procesow, ktére zaszty w
mozgu, odwroci¢ si¢ nie da. Rozwijajacy si¢ mozg Jane zostat w tonie matki poddany wplywowi mgskich
substancji chemicznych. W rezultacie mozg jej ,,otrzymat instrukcje” rozwoju wedlug meskiego schematu.
Jane miata meski mozg w kobiecym ciele. Nie przeszkodzilo jej to by¢ kobieta i mie¢ dzieci. Ale przeszko-
dzito w tym, by mogta zachowywac si¢ catkowicie jak kobieta, a takze w znacznym stopniu odczuwac jak
kobieta.

Czasami takie niedomaganie nadnerczy powoduje wydzielanie tak duzej ilo§ci hormonu podobnego do hor-
monu meskiego, ze genetycznie zenskie (XX) niemowle rodzi si¢ z narzadami ptciowymi chlopca.
Oczywiscie, dzieci takie wychowywane sa jako chlopcy. Dopiero w okresie dojrzewania, kiedy chlopiec nie
przeobraza si¢ w mezczyzneg, zasiega si¢ rady lekarza i testy laboratoryjne wykazuja, ze ,,on” jest
genetycznie plci zenskie;j.

Rodzice zazwyczaj opowiadaja si¢ za leczeniem polegajacym na podaniu dodatkowych dawek hormonu
meskiego - 1 chlopiec staje si¢ mgzczyzna. Moze sig ozenié, ale dzieci mie¢ nie bedzie; bedac genetycznie
kobieta nie produkuje oczywiscie spermy, a wigc nie moze by¢ ojcem.

W swoim przekonaniu, niezaleznie od tego, co narzuca mu kod genetyczny, zawsze byl mezczyzna.
Nienormalnie wysoki poziom hormonu meskiego, ktory zmienit przyszta dziewczynke w dziecko dajace sig
zidentyfikowac ptciowo jako chtopiec, wptynat nie tylko na wytworzenie genitaliow; nadatl takze mozgowi
ptodu meski ksztalt.

Mozgi tych dzieci zostaly uksztaltowane w lonie matki jako meskie wskutek poddania ich dziataniu
nadmiernej dawki zmieniajacych umystowo$¢ hormondéw meskich.

Swiadectwa wskazuja, ze ksztaltowanie mozgu zgodnie z plcia nastgpuje stopniowo: im wicksza ilo$é
hormonu meskiego oddziata na ptéd, w tym wigkszym stopniu czlowiek dorosty bedzie zachowywac sig jak
mezczyzna. Im mniejsza ilos¢ hormonu meskiego, tym bardziej kobiece zachowanie dorostego

Dalsze tego dowody stanowia przypadki kobiet, ktorym brak jednego z dwoéch zenskich chromosomow
ptciowych. Ich charakterystyka genetyczna to XO, a schorzenie znane jest pod nazwa zespotu Turnera.
Kobiety te zachowuja si¢ przesadnie po kobiecemu. Jajniki normalnego ptodu plci zenskiej produkuja
malenkie ilo$ci hormonu meskiego. Ptod z zespotem Turnera nie ma jajnikdw, a wige nie dostarcza mézgowi
nawet minimalnej ilo$ci tego hormonu. M6zg uzyskuje catkowicie kobieca formg.

Przypadek Caroline

Caroline cierpi na zesp6t Turnera. Jak wigkszo$¢ dzieci z tym schorzeniem, jako dziecko zachowywata si¢
przesadnie po kobiecemu. Bawita si¢ wylacznie lalkami, niczym wigcej. Jako nastolatka uwielbiata
nasladowa¢ swoja matkeg i zajmowac si¢ gospodarstwem domowym. Zawsze pierwsza zglaszala si¢ na
ochotnika do opieki nad dzie¢mi. W miarg dorastania jej zainteresowanie strojami, makijazem i wlasnym
wygladem nabrato charakteru obsesji. Byta niezwykle romantyczna, marzyla o malzenstwie i o posiadaniu
dzieci - co, niestety, bylo w jej przypadku niemozliwe. Pod wzgledem intelektualnym w jezykowych testach
1Q osiagata wyniki przecigtne dla swojej plci, natomiast w matematyce i testach na wyobraznig przestrzenna
osiagata wyniki duzo gorsze niz inne dziewczynki. Miala bardzo stabe wyczucie kierunku. Zapamigtanie
drogi do szkoly i z powrotem zajgto jej wiele czasu.*

Zaklocenia hormonalne spowodowaty u Caroline nadmiernie kobiece uksztaltowanie umystu, co z kolei
nasilito kobieco$¢ jej zachowania, a takze okreslito stabe i mocne strony jej umysthu.

Dalszych dowodoéw ogromnego wplywu hormon6éw na nasze zachowanie dostarczaja badania nad skutkami
przyjmowania hormonéw syntetycznych. Stosowano je - tak meskie, jak i zenskie - rutynowo w latach pigé-
dziesiatych i sze$c¢dziesiatych w leczeniu nieprawidlowych ciaz. Wyniki tych badan stanowia najblizszy

* Przypadek Jane jest oparty na: A. A. Ehrhardt; A. A. Ehrhardt, S. Baker; A. A. Ehrhardt, H. F. L. Meyer-Bahlburg; C.
Hutt; A. G. Kaplan; J. M. Reinisch; J. M. Reinisch, S. A. Saunders.
% Przypadek Caroline jest oparty na: C. Hutt; Reske-Neilsen; J. M. Reinisch; i. Rovet, C. Netley.



odpowiednik opisanych wczeséniej eksperymentéw na zwierzetach.”

U niektorych chorych na cukrzyce kobiet dochodzito do wielokrotnych poronien. Lekarze wiedzieli, ze
spowodowane jest to niskim poziomem naturalnego zenskiego hormonu, co jest skutkiem ubocznym
cukrzycy. Podawali im wigc w czasie ciazy syntetyczny hormon zenski dietylostilbestrol. Leczenie
skutecznie przeciwdziatalo poronieniom, ale czas pokazal, ze spowodowalo ono inne komplikacje.
Dodatkowe hormony zmienily mézg, a co za tym idzie - zachowanie, dzieci ptci meskiej urodzonych przez
te kobiety.

Przypadek Jima

Jim nalezy do grupy szesnastolatkow poddanych badaniom z tego wzgledu, ze ich matki braty dodatkowe
dawki hormonoéw zenskich w czasie ciazy.

Jak wigkszo$¢ dzieci z tej grupy, Jim jest niesSmiaty, pozbawiony pewnosci siebie i ma stosunkowo mate
poczucie wlasnej wartosci. We wlasnej ocenie pod wzgledem popularnosci, wptywu na innych, osiagnieé
sportowych i sprawnosci fizycznej lokuje si¢ w swojej klasie wsrod najstabszych 25%. Nie mial jeszcze zad-
nych do$wiadczen heteroseksualnych (cho¢ miat juz ho-moseksualne). W zdarzajacych mu si¢ czasem
fantazjach masturbacyjnych wystepuja nagie, pozbawione twarzy dziewczeta, z ktorymi nigdy nie wchodzi
w kontakt fizyczny.

W trakcie badania matka Jima spontanicznie przeprowadzita poréwnanie mig¢dzy nim a swoim starszym
synem Larrym. Bedac w ciazy z Larrym nie poddawata si¢ leczeniu hormonalnemu. Zauwazyta, ze jej
mlodszy syn jest wyjatkowo niewysportowany, uwazany jest przez innych chtopcéw za maminsynka,
zaatakowany nigdy si¢ nie broni, nigdy tez nie wykazywat - jak jego starszy brat - zainteresowania dla
urzadzen elektronicznych i zestawoéw laboratoryjnych. Dzieci zostaly wychowane w tej samej rodzinie, w
sytuacjach kulturowo identycznych.*

Stan Jima spowodowany zostal dodatkowymi dawkami hormonu zenskiego, ktére doprowadzity do
feminizacji jego mézgu w trakcie rozwoju. Naukowcy sa obecnie przekonani, ze umieja ten proces wyjasnic.
Hormony zenskie powstrzymuja dziatanie hormonu mgskiego albo nawet mu przeciwdziataja. Jim miat
dostatecznie duzo hormonu meskiego, aby wyksztalci¢ meskie narzady piciowe, ale dodatkowe ilosci
hormonu zenskiego zapobiegly uformowaniu si¢ mézgu wedtug meskiego wzorca.

Kobietom w cigzy cierpiacym na toksemi¢ podawano natomiast hormon meski. Leczenie lagodzito
cierpienia spowodowane ta choroba, ale teraz wiadomo juz, ze oddziatalo ono na urodzone przez te kobiety
dzieci - tym razem plci Zenskiej. W konsekwencji zachowanie tych dziewczynek podobne bylo do
zachowania Jane, u ktoérej dysfunkcja jej wlasnych nerek spowodowata wytwarzanie zwigkszonej ilosci
hormonu meskiego. Podobnie jak Jane, wykazywaly one niewielkie zainteresowanie typowo kobiecymi
zajeciami.

Dr June Reinisch, psycholog, obecnie dyrektor Instytutu Kinseya w Ohio, opisuje, jak wptywaja na nas hor-
mony. Twierdzi ona, ze ,,wszyscy zostaliSmy okresleni przez nasz prenatalny rozwoj chemiczny”. Dr
Reinisch wyjasnia, jak rodzaj hormonu, jego dawka i synchronizacja w czasie decyduje o naturze dziewczat
urwis6w oraz chtopcow wykazujacych niezwykle zainteresowanie strojami, lalkami i dzie¢mi, dziewczat
osiagajacych' w matematyce wyniki lepsze niz przecietna dla ich plci czy chlopcow, ktorzy sa moze mniej
agresywni, mniej pewni siebie, mniej wysportowani, ale chg¢tniej niz ich réwiesnicy wspolpracuja w grupie i
podporzadkowuja jej woli swoj indywidualizm.*

Wszystko to ma niepokojace implikacje: jezeli hormony rzeczywiscie maja tak ogromne znaczenie, musimy
postawi¢ sobie pytanie, co uczynili$my moézgom naszych nie narodzonych dzieci, co czynimy obecnie i co
mozemy uczyni¢ w przysztosci? Stoimy dzi$ przed niebezpieczenstwem prenatalnej kontroli umystu, przed
mozliwoscia inzynierii spotecznej postugujacej sig¢ hormonami, ktore zmieni¢ moga to, jak si¢ zachowujemy,
jak mys$limy, jacy jestesSmy.

Jezeli rzeczywiscie jesteSmy niezadowoleni z tego, ze me¢zczyzni i kobiety sa rozni, jezeli naprawde chcemy
spoleczenstwa, w ktérym znikna role tradycyjnie zwiazane z plcia, to niewatpliwie istnieje rozwiazanie

47 Zob. J. M. Reinisch; J. M. Reinisch, S. A. Saunders; B. H. Shapiro i in.; T. M. Siler-Kohodr; S. A. Saunders, J. M.
Reinisch; I. D. Yalom i in.

* Przypadek Jima jest oparty na: J. M. Reinisch; J. M. Reinisch, S. A. Saunders; S. A. Saunders, J. M. Reinisch; I. D.
Yalom i in.

# Zob. J. M. Reinisch; J. M. Reinisch, S. A. Saunders; S. A. Saunders, J. M. Reinisch.



fatwiejsze 1 skuteczniejsze niz uczenie chtopcoéw haftu, a dziewczynek Slusarstwa. Mozna to zrobi¢ za
pomoca strzykawki.

Ale ma to takze implikacje bardziej bezposrednie. Akceptacja pogladu, ze odmiennosci migdzy plciami w
tak wielkiej mierze sa produktem naszej biologii, to tyle co podtozenie bomby pod sytuacj¢ radosnego
spolecznego konsensu. Konsensu zaktadajacego, ze jesteSmy tacy, jakimi chce nas widzie¢ spoteczenstwo, i
ze mozemy si¢ zmieni¢, zmieniajac oczekiwania spoteczne wobec naszych, do tej pory
zestereotypizowanych, rol. Zwolenniczki ruchu wyzwolenia kobiet - a takze pomijana czgsto grupa mez-
czyzn palacych si¢ do podjecia przewidzianej dla nich przez feministki roli - wierzyly, ze mozemy w
znacznej mierze przejac kontrolg nad wlasnym losem i kierowaé¢ nim jak chcemy, niezaleznie od naszej ptci.
Wolna wola istnie¢ moze tak u kobiet, jak i u mgzczyzn - ale czy wola wystarczy, by uwolni¢ nas od tego,
jak jestesmy skonstruowani? Mozemy zawsze zmieni¢ kierunek swego zycia, ale nie mozemy zmienic naszej
biologii.

Nic juz nie potwierdza podejrzen, ze to raczej wychowanie i kultura, a nie biologia, determinuja tozsamos¢
ptciowa umyshu. Gwozdziem do trumny tej teorii spotecznej sa badania nad chtopcami, ktorzy w wyniku
niedoboru chemicznego rodza si¢ z narzadami ptciowymi wygladajacymi jak zenskie i sa wychowywani jak
dziewczynki.

Przypadek Juana, nie Juanita

Juan nalezy do grupy przypadkow, z ktorych wigkszo$§¢ odkryto na Nowej Gwinei i w Republice
Dominikanskie;j.

W momencie narodzin jego moszna wygladata jak zenskie wargi sromowe, jego niemowlgcy cztonek byt
wsunigty do $rodka i przypominat techtaczke, a jadra byly niewidoczne, ukryte w podbrzuszu. Uznano, ze
urodzita sig¢ dziewczynka i dziecko zostalo wychowane zgodnie z wyraznie okre§lona - w prymitywnej
spolecznosci wiejskiej - dla tej plci rola.

W okresie dojrzewania rodzice Juanity przezyli szok - przezyla go tez ich corka. Gtos jej zmgznial, jadra
nagle wysungly si¢ z jamy brzusznej i opuscily, a czlonek gwattownie urdst.

Stalo si¢ jasne, ze Juanita nie jest dziewczynka.>

Co cieckawe, mimo ze wychowany jak dziewczynka (a zgodnie ze starymi teoriami behawioralnymi
tozsamos$¢ plciowa ustala si¢ trwale w wieku lat czterech), Juanita/Juan i niemal wszystkie dzieci, ktore
przeksztalcity si¢ z dziewczynek w chtopcow, wyznaty, ze juz w wieku lat dwunastu zaczety niepokoi¢ sie
swoja tozsamos$cia piciowa. Z poczatkiem dojrzewania podejrzenie przeszto w pewnos¢: po prostu ,,nie
czuli” jak dziewczynki. Zmienili stroje i zakochali si¢ w dziewczgtach.

Otoczenie nie udzielato im wskazdéwek, co to znaczy ,.czu¢ jak chtopiec”, a surowe tabu spoleczne wigzito
ich w przypisanej im tozsamosci ptciowej - ale gleboko w §rodku wiedzieli, Zze nie sa dziewczgtami. I mieli
racje.

Teraz juz wiemy, ze jest wiele roéznych hormondéw meskich odpowiedzialnych za determinacje
poszczegdlnych meskich cech ptodu. U dzieci tych okreslony hormon powodujacy opuszczenie si¢ meskich
narzadow plciowych wystgpuje w tak matych ilo§ciach, ze penis i jadra pozostaja wewnatrz do okresu
dojrzewania. Wtedy hormon ten osiaga koncentracj¢ dostateczna, by spowodowac uzewngtrznienie sig
narzadow piciowych. Ale hormony meskie, decydujace o plciowym uksztaltowaniu mozgu w okresie
ptodowym, byly caty czas obecne, i to w stezeniu dostatecznym, aby uformowaé moézg zgodnie z meskim
wzorcem. Mozgi tych dzieci byly wigc typu mgskiego. Kiedy w okresie dojrzewania nastgpil gwaltowny
przybor hormonow, ktore nastgpnie weszty w kontakt z reagujacym po mesku umystem, okazato sig, ze
moézgi tych dzieci zawsze ,,wiedzialy”, ze naleza do istot mgskich. Byly tylko uwigzione w pulapce ciala,
ktore spoteczenstwo uznawato za kobiece. Biologia pokonata warunkowanie spoteczne.

Jak wiec wida¢, meski albo zenski charakter mozgu nie zalezy od genow. PrzekonaliSmy sig¢ bowiem, ze
osobnik genetycznie megski moze mie¢ umyst kobiecy i vice versa. Piciowa charakterystyka mozgu zalezy
natomiast od hormonoéw wytwarzanych przez nasze rozwijajace si¢ ciato lub otaczajacych nas w tonie matki.
Najwigksze znaczenie ma to, w jakim stopniu nasz embrionalny mézg poddany zostaje dziataniu hormonu
meskiego. Im mniejsza ilos¢ tego hormonu, tym bardziej zachowany zostanie naturalny, kobiecy charakter
umystu. Méwiac $cisle, zalezy to od stezenia hormondw, ich synchronizacji w czasie i od tego, czy sa to
wlasciwe hormony. Forma dla mo6zgu odlana zostaje in utero,; tam decyduje sig ksztatt umystu, a nasze ciata
- 1 oczekiwania spoleczenstwa - sa zaledwie uzupetnieniem tego podstawowego faktu biologicznego.

%0 Przypadek Juana, née Juanita, jest oparty na: I. Berg i in.; J. Imperato-McGinley i in.



Naukowcy doszli do wniosku, Zze u czlowieka i innych zwierzat przetlomowe stadium rozwoju moézgu
wspotwystepuje z przetomowymi fazami wzrostu komoérek nerwowych, na ktéore wplyw ma hormon meski.
Jeden z nich tak podsumowat ten proces: ,,Wptyw hormonu w tym krytycznym stadium jest wazny dla
zréznicowania ptciowego, poniewaz komorki moézgu uzyskuja strukturg [...] bardzo odporna na zmiany po
urodzeniu. To wlasnie wplyw dzialania hormondéw na organizacj¢ potaczen nerwowych sklonit
neurofizjologdw do moéwienia o «meskim» i «kobiecym» moézgu w chwili narodzin.”"!

Jesli przyczyn naszych zachowan, sklonnosci umystu i pogladow nalezy szuka¢ przede wszystkim w hormo-
nach, to czy moga one decydowac takze o naszych sklonnosciach seksualnych? Odpowiedz brzmi - tak, ale
przyczyny sa tak fascynujace, ze temat ten zasluguje na osobny rozdzial. Na razie wystarczy zauwazy¢, ze
tak jak niektore leki brane w czasie ciazy moga zaktoci¢ kierunek rozwoju moézgu u plodu, tak zaktocenia
chemiczne w okresie ptodowym moga zmieni¢ sklonnosci seksualne cztowieka dojrzatego. Wiemy, jak
spowodowac¢ homoseksualizm u szczurow i matp. Niektorzy naukowcy twierdza, ze wiemy, jak zapobiegac
homoseksualizmowi u ludzi - przed urodzeniem.

Uktad potaczen w mézgu ma jednak wplyw na co$ wigcej niz nasze sktonnosci seksualne. Decyduje o od-
miennosci naszych postaw, preferencji, reakcji, uczu¢ dla siebie samych i dla innych... o setkach roznic
dostrzeganych na przestrzeni wiekow przez poetéw, pisarzy, a takze przez zwykle kobiety i zwyktych
mezczyzn pograzonych w blogiej nie§wiadomosci ich naukowych podstaw.

Wyjasnia nawet, jak i dlaczego odmiennie myslimy.

Aby to zrozumie¢, musimy glgbiej zbadaé réznice w mechanizmach funkcjonowania mézgoéw meskich i ko-
biecych.

3. PLEC W MOZGU

Tym, jacy jestesmy, jak si¢ zachowujemy, jak my$limy i czujemy, nie kieruje serce, lecz mézg. Natomiast na
moézg, jego strukture i funkcjonowanie, wptyw maja hormony. Skoro zarowno struktura moézgu, jak i
hormony sa u mezczyzn i kobiet rozne, to nie powinno nas zaskakiwac, ze mezczyzni i kobiety zachowuja
si¢ odmiennie. Zrozumienie dokladnych relacji miedzy struktura moézgu, hormonami i zachowaniami
pozwoli nam zblizy¢ si¢ do rozwigzania niektorych z najbardziej fascynujacych zagadek ludzkosci. Stoimy
dzisiaj u progu tego odkrycia.

Pierwszy krok stanowito ustalenie, ze wplyw hormonow na mozg jest dwustopniowy. Podczas rozwoju moz-
gu w tonie matki hormony kontroluja powstawanie schematu sieci neurondéw. Podzniej, w okresie
dojrzewania, hormony ponownie odwiedza moézg, aby uruchomié sie¢, ktora wczesniej stworzyly. Ich
dziatanie przypomina proces fotografowania: w tonie matki produkowany jest negatyw, ktory zostaje
wywotany dopiero w momencie powrotu tych chemicznych nos$nikéw informacji w okresie dojrzewania.
Réznice w zachowaniach ludzi uzaleznione sa od interakcji mi¢gdzy hormonami a mézgiem.

W nastepnej fazie badan nalezalo wykry¢, czy rdéznice w zachowaniach kobiet i mezczyzn odpowiadaja
réznicom w strukturach ich mézgéw. Pozwolitoby to ustali¢ niepodwazalne zwiazki miedzy hormonami,
mozgiem i zachowaniem.

Nie bylo to zadanie tatwe. Nawet nasza obecna wiedza na temat mozgu - najbardziej wyrafinowanego z
naszych narzadéw - jest pod wieloma wzgledami zaledwie elementarna. Funkcje mozgu zlokalizowane sa w
okrytej czaszka, pottorakilogramowej bryle tkanek o przygngbiajacym wygladzie ogromnego marynowanego
orzecha wloskiego. Moézgi kobiet sa nieco mniejsze niz mozgi mezczyzn, ale wydaje sig, ze nie ma to
zadnego znaczenia. Wyzsze procesy mys$lowe mozgu - te wlasnie, ktore odrozniaja nas od innych zwierzat -
ulokowane sa w korze mozgowej, szarej tupinie parocentymetrowej grubosci, okrywajacej obie potowy
mozgu.

W réznych epokach przyrownywano mozg do roznych rzeczy. W wieku dziewigtnastym poréwnywano go z
jednym z nowomodnych wdéwczas mechanicznych krosien, dzi§ natomiast nieuniknione jest myslenie o
mozgu w kategoriach komputera. Kazdy nowy model mézgu przynosi nowa hipoteze, ktora nastgpnie zostaje
odrzucona. Ale powoli, twierdzenie za twierdzeniem, polemika za polemika, wylania si¢ zaakceptowany,
sprawdzony przez czas zespot wnioskow, ktory moze nam postuzy¢ za podstawg zrozumienia zasad
funkcjonowania moézgu.

51 Zob. A. S. Rossi.




Zanim przyjrzymy si¢ odmienno$ci miedzy moézgiem meskim i kobiecym, powinnisSmy zapoznaé sig z
ogblng struktura moézgu czltowieka, aby potem przyjrze¢ si¢ réznicom migdzy S$cisle okreslonymi jego
obszarami u obu plci.

Pierwsze wskazowki co do tego, jak pracuje mozg, pochodza z badan nad zachowaniami ludzi, u ktorych
zostat on uszkodzony. Stwierdzono, ze poszczegdlne obszary mozgu kontroluja okreslone funkcje.

Obecnie wiadomo juz, ze lewa strona mozgu odpowiada przede wszystkim za sprawnosci werbalne i za
szczegotowe, uporzadkowane przetwarzanie informacji. A wigc mowienie, pisanie i czytanie sa w znacznym
stopniu pod kontrola lewej potkuli mozgowej. Uszkodzenia lewej potkuli powoduja wszelkiego rodzaju
problemy j¢zykowe. Lewa strona kontroluje takze logiczne, uporzadkowane procesy myslowe.

Prawa poétkula to centrum informacji wizualnych i relacji przestrzennych. Osoba z uszkodzona prawa
potkula czesto traci poczucie kierunku, czasem nawet tak dalece, ze gubi si¢ we wlasnym domu. Strona
prawa jest takze odpowiedzialna za odbior ,,0g6lnego obrazu”, to znaczy podstawowych ksztattéw i wzorow.
Kontroluje ona abstrakcyjne procesy myslowe i niektore z naszych reakcji emocjonalnych.

Prawa potkula moézgu kontroluje lewa strong ciala, a lewa potkula - prawa. Uszkodzenie lewej strony mézgu
moze spowodowac¢ paraliz prawej strony ciata. W dodatku to, co widzimy lewym okiem, przetwarzane jest w
prawej potkuli moézgowej, a obraz z prawego oka - w lewe;j.

ODKRYCIE ROZNICY MIEDZY MOZGAMI

Wczesna wiedza o tym, ktore obszary moézgu kontroluja jakie funkcje, pochodzita najczesciej z do§wiadczen
pola bitwy. Jedna z ujemnych stron tej metodologii, z naukowego punktu widzenia, wynika z faktu, ze wojna
to niemal wylacznie mgskie zajgcie, tak wige danych o kobietach bylo niewiele. Jak w wielu innych
przypadkach, przyjeto wygodne zatozenie, ze co jest prawda w odniesieniu do moézgu meskiego, stosuje sie
takze do mozgu kobiecego. Odrebne badania nad moézgiem kobiecym przeprowadzono stosunkowo
niedawno. Ale w tej chwili jest juz jasne, zZe istniejg zasadnicze roznice migdzy mézgami obu plci.

Pierwsze wskazowki, ze tak jest, pojawity sig blisko trzydziesci lat temu. W osrodku badawczym Bethesda w
stanie Maryland psycholog Herbert Landsell odkryt, ze uszkodzenie tych samych obszaréw moézgu powoduje
u kobiet i mgzczyzn odmienne skutki. Poddat on badaniom grupg epileptykow, ktorym usunigto wezesniej
czg$¢ mozgu - fragment prawej potkuli odpowiedzialny za ksztalt rzeczy i przynalezng im przestrzen.
Mezcezyzni z uszkodzeniami prawej potkuli zle sobie radzili z testami dotyczacymi orientacji przestrzenne;.
Natomiast u kobiet o podobnych uszkodzeniach mézgu te same umiejgtnosci ograniczone zostaty w niktym
stopniu.

Mgzcezyzni, w przeciwienstwie do kobiet, stracili wszelka zdolno§¢ do wykonywania zadan przestrzennych
w testach 1Q.

Landsell zajat si¢ nastgpnie lewa potkula, w ktorej zlokalizowane sa zdolnosci jezykowe. Takze w tym
przypadku mezczyzni z uszkodzeniami lewej strony moézgu postradali wiele ze swoich jezykowych
umiejetnosci. Natomiast kobiety z uszkodzeniem tego samego obszaru moézgu zachowaly je niemal w
catosci. Okazato sig, ze prawdopodobienstwo wystgpowania trudnosci jezykowych jest trzykrotnie wigksze u
mezczyzn niz u kobiet - mimo ze wszyscy doznali uszkodzenia doktadnie tego samego obszaru w mozgu.”
Doprowadzito to Landsella do wniosku, teraz juz powszechnie akceptowanego, ze u kobiet zdolnosci
jezykowe 1 przestrzenne kontrolowane sa przez osrodki w obu czeéciach moézgu, natomiast u mezczyzn
kazda z funkcji ma jedna okreslona lokalizacje - w prawej potkuli umiejgtnosci przestrzenne, a w lewej
jezykowe. Wiele pdzniejszych badan potwierdzito te pierwsze odkrycia.”

U kobiet podziat funkcji miedzy lewa i prawa pdtkula mdzgowa jest mniej wyraznie okreslony. Zaré6wno
lewa, jak i prawa potkula kobiecego mozgu bierze udziat w czynnosciach werbalnych i wizualnych.

Mozgi megzezyzn sa bardziej wyspecjalizowane.

52 Zob. J. Durden-Smith (patrz: Bibliografia ogélna), 54; J. McGlone.
3 Zob. S. Butler; P. Flor-Henry; R. A. Harshman i in.; M. Hines; J. Inglis, J. S. Lawson; D. Kimura, R. Harshman; D.
Kimura; J. McGlone; D. M. Tucker; S. Witleson.
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Lewa potkula moézgu mezezyzny jest niemal wylacznie przeznaczona do kontroli funkcji werbalnych,
natomiast prawa - funkcji wizualnych. Mezczyzni, pracujac na przyktad nad problemem abstrakcyjnym,
uzywaja raczej prawej potkuli mozgowej, podczas gdy kobiety uzywaja obydwu. Mierzono
eksperymentalnie aktywnos¢ elektryczna w moézgach dziewczat i chtopcow zajgtych rozwazaniem w
wyobrazni, jakie tréjwymiarowe formy mozna wykonaé z plaskiego arkusza papieru. U chlopcéw stale byta
pobudzana prawa potkula. U dziewczat aktywno$¢ elektryczna wystepowata w obu poétkulach moézgu.
Chlopcy dawali sobie takze lepiej radg, jesli zadanie pokazano wytacznie ich lewemu oku - ktore przekazuje
je wprost do odpowiednio wyspecjalizowanej prawej potkuli. U dziewczat wydawalo si¢ nie mie¢ znaczenia,
ktoére oko - a wigc 1 ktora podtkula - zajmowato si¢ zadaniem.™ Mezczyzni z uszkodzeniem prawej potkuli, u
ktorych badano zdolno$¢ do formulowania ocen artystycznych - a wigc wymagajacych umiejgtnosci
wizualno-przestrzennych - mieli powazne trudnosci z wykonaniem zadania. Kobiety z identycznym
uszkodzeniem dawaty sobie z tym radg lepiej.”

3 Zob. D. M. Tucker.
34 Zob. L. J. Harris, 1978; J. McGlone, 1980.
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prawa reka [/ fewa reka

Nastgpny element tamiglowki stanowita obserwacja, ze im bardziej mézg zblizony jest do wzorca kobiecego,
tym bardziej rozproszone s3 jego funkcje. Dowody na to przyniosty badania nad kobietami z zespotem
Turnera (mowa tu o opisanych poprzednio dziewczynkach odznaczajacych si¢ przesadnie kobiecym
zachowaniem). Badania wykazaly, ze struktura mézgow tych kobiet jest skrajnie kobieca. Funkcje wizualne i
werbalne sa u nich jeszcze bardziej rozproszone po obu pétkulach niz u zdrowych kobiet.*

Stwierdzono takze, ze megzczyzni, o ktérych wiadomo, ze w tonie matki otrzymali mniejsza niz przecigtnie
ilo§¢ hormonu meskiego, odznaczaja si¢ kobiecym schematem rozmieszczenia funkcji w mozgu.”’

Nowe badania wykazaly bardziej ztozony charakter r6znic w budowie mézgu u obu plci. Odkryto, ze takze

% Zob. H. W. Gordon; M. Hines
57 Zob. S.J. C. Gaulin; M. Hines; J. M. Reinisch.



lewa potkula mézgowa jest odmiennie zorganizowana u kobiet i u mezczyzn. Profesor Doreen Kimura®,
psycholog z Kanady, odkryta (a potwierdzili to p6zniej inni naukowcy*), ze funkcje mézgu odnoszace si¢ do
mechanizméw jezykowych, takich jak gramatyka, ortografia czy fonetyka, zorganizowane sa u kobiet i
mezczyzn odmiennie. U mezezyzn funkcje te umieszczone sa z przodu i z tylu lewej potkuli mozgowej. U
kobiet sa one bardziej skupione i koncentruja si¢ z przodu lewej potkuli.

Stwierdzono tez, ze takie réznice w ukladzie migdzy przecigtnym mozgiem meskim a przecigtnym mozgiem
kobiecym maja bezposredni wptyw na odmiennosci w sposobach myslenia kobiet i m¢zczyzn.

Charakter zwiazku migdzy réznicami w strukturach mozgu a réznicami, jakie wykrywa si¢ w zachowaniach i
uzdolnieniach obu pfci, stanowi przedmiot goracych dyskusji wséréd naukowcoéw. Rozmowy 2z
najwybitniejszymi specjalistami pozwolily nam nastgpujaco sformutowac ich obecna hipotezg robocza.
Sprawnos¢ w okreslonej dziedzinie wydaje si¢ zaleze¢ od tego, w jakim stopniu odpowiedni obszar mézgu
jest wyraznie przeznaczony do petnienia okres§lonej funkcji. Innymi stowy - czy funkcja ta jest w mozgu
skupiona, czy rozproszona. | kobiety, i mezczyzni osiagaja lepsze wyniki w umiejetnosciach, ktore
kontrolowane sa przez specyficzny obszar moézgu - ale w mozgach kazdej z plci odmienne obszary
przeznaczone sa dla poszczegoélnych dziedzin aktywnos$ci. Oznacza to, ze schemat organizacji mozgu
wlasciwy kazdej plci ma dla niej zar6wno zalety, jak i wady. Schemat meski, w ktérym wigcej funkcji
mozgu kontrolowanych jest przez specyficzny tylko dla danej funkcji obszar mozgu, powoduje, ze
mezezyzni nie daja sig tak fatwo rozpraszaé zbytecznym informacjom.

Jednakze mozg ludzki - meski czy kobiecy - nie poradzi sobie ze zbyt wielkim naplywem informacji.
Skutecznie wykorzysta¢ mozemy tylko ograniczong cz¢$¢ pojemnosci mozgu. Badania przeprowadzone nad
pianistami koncertowymi wykazaly, ze moga oni gra¢ precyzyjnie dwie rézne melodie, po jednej kazda reka.
Gdy probowali rownoczesnie nucié, zmniejszala si¢ precyzja ich prawej reki. Dzieje si¢ tak, poniewaz
zaréwno nucenie, jak i ruchy prawej reki kontrolowane sa przez lewa potkule. Jesli jednoczes$nie wykonuje
si¢ zbyt wiele czynnos$ci kontrolowanych przez t¢ potkulg, jej pojemnosé zostaje przekroczona, a w efekcie
czynnosci te wykonywane sa mniej sprawnie. To samo odnosi si¢ do innych czynnosci, a oznacza to, ze
roéznice w strukturze mozgu u kobiet i mgzczyzn prowadza do rdznic w sprawnosci wykonywania przez nich
okreslonych czynnosci.

Znana kanadyjska badaczka ptci mozgu, Sandra Witleson, sadzi, ze te wlasnie roznice moga powodowac, iz
mezczyznom tatwiej wykonywaé dwie rézne czynnosci jednoczesnie. W jej opinii mezczyzna z wigksza niz
kobieta tatwo$cia moze, na przykltad, jednocze$nie méwi¢ i odczytywaé mape, kazda z tych czynnosci
kontrolowana jest bowiem przez inng potkulg mozgowa. U kobiety te same czynnosci kontrolowane sa przez
obszary w obu polkulach. Moga one z soba kolidowac¢ i kobieta nie bgdzie w stanie jednocze$nie réwnie
dobrze mowic i odczytywac mapg.*

Wedtug wielu badaczy roznice w organizacji mdzgu pozwalaja takze wyjasni¢ przewage mezczyzn pod
wzgledem orientacji przestrzennej. Orientacja przestrzenna u kobiety kontrolowana jest przez obie potkule.
Kontrolujace ja obszary pokrywaja si¢ czgsciowo z obszarami kontrolujacymi inne czynnos$ci. Kobieta
probuje wykona¢ dwie czynno$ci naraz postugujac si¢ tym samym obszarem mozgu, co prowadzi do
ostabienia jej funkcji przestrzennych. U mgzczyzny orientacja przestrzenna kontrolowana jest przez bardziej
wyodregbniony obszar mézgu, a wigc mozliwo$¢ kolizji z innymi czynno$ciami jest znacznie mniejsza.'

Inna réznica polega na tym, ze do rozwiazywania abstrakcyjnych zadan matematycznych kobiety czesto uzy-
waja metod werbalnych. Nie jest to tak skuteczne, jak w przypadku mezczyzny uzywajacego prawej,
odpowiedzialnej za funkcje wizualne potkuli mozgowej. Takie zadania rozwiazuje si¢ o wiele szybciej i
prosciej za pomoca prawej potkuli niz za pomoca odpowiedzialnej za funkcje werbalne potkuli lewej.”
Takze przewage kobiet w testach jezykowych mozna wyjasni¢ réznicami w budowie mozgu. Wszystkie
umiejgtnosei jezykowe zwiazane z gramatyka, ortografia i pisaniem mieszcza si¢ u kobiety w wyraznie
wyodrgbnionym obszarze lewej potkuli. U mgzczyzny sa one roztozone w przedniej i tylnej czg¢§ci mozgu, a
wigc musi on wlozy¢ wigcej wysitku w zdobycie tych umiejetnosci.®

%% Zob. D. Kimura, R. A. Harshman; D. Kimura, 1985 oraz informacje uzyskane w rozmowie.

% Zob. C. A. Mateer oraz informacje uzyskane v. rozmowie.

8 Zob. S. Witleson, 1978 i 1985 oraz informacje uzyskane w rozmowie.

1 Zob. L. J. Harris, 1978 i 1981; M. Hines oraz informacje uzyskane w rozmowie; N. Nyborg; R. Restak (patrz:
Bibliografia ogdlna), 192-204 oraz informacje uzyskane w rozmowie; S. Witleson, 1978 i 1985 oraz informacje
uzyskane w rozmowie.

62 Zob. S. Butler; Durden-Smith, 53; L. J. Harris, 1978 i 1981; M. Hines; J. Levy oraz informacje uzyskane w
rozmowie, J. McGlone.

8 Zob. D. Kimura, R A. Harshman; D. KJmura, 1985 oraz informacje uzyskane w rozmowie.



Do tej pory rozwazaliSmy przede wszystkim umiejgtnosci jezykowe i przestrzenne. Ale mozg to co$ wigceej
niz tylko maszyna liczaca. Determinuje on nasze uczucia, nasza zdolnos¢ do reagowania na nie i do ich
wyrazania. Sandra Witleson badata, jak ludzie reaguja na informacje emocjonalne przekazywane do prawej
potkuli, a jak na te przekazywane do lewej. Oparta to badanie na znanym fakcie, Ze wyobrazenia wizualne
ograniczone do prawostronnego pola widzenia przekazywane sa do lewej potkuli, natomiast obrazy
pojawiajace si¢ jedynie w lewostronnym polu widzenia - do prawe;j.

Wyobrazenia wzrokowe, ktorymi si¢ postuzyla, byty naladowane emocjonalnie. Stwierdzita, ze kobiety roz-
poznawaty emocjonalng tres¢ niezaleznie od tego, do ktorej potkuli mozgowej obraz byt przekazywany.
Mgzczyzni rozpoznawali treSci emocjonalne tylko wowczas, gdy obraz przekazywany byt do potkuli
prawe;j.*

U kobiet reakcje emocjonalne obecne sa w obu potkulach mézgowych. U mezczyzn funkcje emocjonalne
skoncentrowane sa w potkuli prawe;.

Dopiero w $wietle ostatnich odkry¢ dotyczacych réznic miedzy mézgami obu plci staje si¢ jasne, jak wazne
sa réznice w rozmieszczeniu w mozgu obszarow kontrolujacych emocje.

Réznice te dotycza ciata modzelowatego, wiazki wtokien taczacych lewa i prawa potowe mozgu. Te wiasnie
wlokna nerwowe zapewniaja wymiang informacji migdzy obiema poétkulami moézgowymi. Cialo
modzelowate jest odmienne u kobiet i u mezczyzn.*

ROZNICE W ORGANIZACJI MOZGU

FUNKCJA  LOKALIZACJA W MOZGU EFEKT

mechanizmy M: przbd i tyl wigksze rozprosze-
jezyka lewej polkuli nie ofrodkéw
{(mowa, gra- K: przéd lewej wigksze skupienie
matyka itp.) polkuli ofrodkéw
slownictwo M: przéd i tyl wiegksze skupienie
definiowanie lewej péikuli ofrodkdw
slow K: przéd i tyl wigksze rozprosze-
obu pdlkul nie os$rodkow
postrzeganie M: prawa pdlkula wigksze skupienie
wzrokowo- o$rodkdw
-przestrzenne K: obie péltkule wicksze rozprosze-
nie oSrodkdw
emocje M: prawa péikula wigksze skupienie
osrodkow
K: obie pdlkule wigksze rozprosze-

nie osrodkdw

M: mezczyini K: kobiety

W S$lepych probach przeprowadzonych na czternastu mozgach otrzymanych w wyniku sekcji zwlok
naukowcy stwierdzili, ze pewien istotny obszar ciala modzelowatego jest u kobiet grubszy i bardziej
bulwiasty niz u mezczyzn. Jako cato$¢ to podstawowe centrum wymiany informacji jest, w proporcji do
catkowitej wagi mozgu, wigksze u kobiet niz u mg¢zczyzn. A jego odmienno$¢ u obu plci daje sig precyzyjnie
zaobserwowac.

Kobiety maja wigksza liczbe potaczen tworzacych cialo modzelowate, tacznik migdzy obiema potkulami.
Oznacza to, ze migdzy prawa i lewa strona kobiecego mdzgu nastgpuje wymiana wigkszej ilosci informacji.
Ostatnie badania wykazaly natomiast, ze im wigcej ludzie maja potaczen miedzy lewa i1 prawa poikula, tym

 Zob. S. Witleson, 1978.
% Zob. C. de Lacoste-Utamsing i in.; informacje uzyskane w rozmowie z D. Kimura i M. Hines.



ptynniej i lepiej méwia.* Odkrycie to stanowi dodatkowe wyjasnienie werbalnej sprawnosci kobiet. Ale czy
cialo modzelowate nie wyjasnia jeszcze jednej tajemnicy, czy nie dostarcza ono cokolwiek prozaicznego
rozwiazania zagadki kobiecej intuicji? Czyzby wlasciwa kobiecie zdolnos¢ do taczenia i wiazania z soba
wigkszej ilosci informacji, niz jest to w stanie zrobi¢ me¢zczyzna, wynikata nie z jej sit czarnoksigskich, lecz
jedynie z lepszego systemu taczy? Poniewaz kobiety na ogoét lepiej rozpoznaja emocjonalne odcienie glosu,
gestykulacji i mimiki twarzy, krotko méwiac - cala game informacji zmystowych, moga one jednocze$nie
wigcej wywnioskowa¢ na ich podstawie, bo zarazem maja wigksza niz mezczyzni umiejetnos¢ taczenia i
kojarzenia ze soba informacji werbalnych i wizualnych.

N cilato modzelowate

lewa potkula
prawa potkuta » mozgu

mozgu

Niektorzy naukowcy sugeruja, ze roznice w reakcjach emocjonalnych kobiet i mezczyzn mozna
wytlumaczy¢ réznicami w strukturze i organizacji ich mozgow.*’

Mgzczyzna trzyma emocje tam, gdzie ich miejsce - a miejsce to znajduje si¢ w prawej potkuli - podczas gdy
zdolno$¢ wyrazania ich w mowie znajduje si¢ po drugiej stronie. Poniewaz obie pdlkule polaczone sa
mniejsza liczba wiokien nerwowych niz u kobiety, przeplyw informacji migdzy nimi jest bardziej
ograniczony. A wigc mgzczyznie trudniej wyrazi¢ uczucia, bo informacje przeptywaja u niego do werbalnej,
lewej potkuli z wigkszym oporem.

Kobiecie moze by¢ trudniej oddzieli¢ emocje od rozumowania ze wzgledu na sposob, w jaki zorganizowany
jest jej moézg. Funkcje emocjonalne umieszczone sa u kobiety w obu potkulach, a w dodatku wigkszy jest
przeptyw informacji miedzy potkulami. Strona emocjonalna mdzgu jest lepiej potaczona ze strona werbalna.
Kobieta moze wyrazi¢ swoje uczucia stowami, poniewaz to, co czuje, jest efektywniej przekazywane do
werbalnej strony mozgu.

Réznice w strukturze mozgu i wynikajace z nich réznice w mozliwosciach powoduja, ze kobiety i mgzczyzni
wykorzystuja przy rozwiazywaniu problemow swoje najsilniejsze atuty. Sandra Witleson nazywa to
,preferowang strategia poznawcza”.® Najogolniej mowiac oznacza to odwolywanie si¢ do mocnych stron
swojego umystu. Sandra Witleson przypuszcza, ze fakt, iz mniej jest kobiet architektow (a takze

% Informacje uzyskane w rozmowie z M. Hines.

7 Zob. S. Butler; D. McGuinness, 45-46; R. Restak, 192-204; S. Witleson, 1978 i 1985 oraz informacje uzyskane w
rozmowie.

% Zob. S. Witleson, 1978.



matematykow czy w ogole naukowcow), wynika¢ moze z tego, ze majac zmyst przestrzenny stabszy, kobiety
stosuja inna strategie poznawcza - uzywaja drugiej, silniejszej polowy swego moézgu. Moze to takze
stanowi¢ wyjasnienie zagadki, dlaczego wsrod kobiet muzykow tylekro¢ wigcej jest wirtuozéw niz kom-
pozytorow - wykorzystuja one mocne strony kobiecego mozgu, takie jak zdolno$¢ do kontroli precyzyjnych
ruchow rak 1 glosu. Komponowanie muzyki wymaga zdolnosci do postrzegania schematow i laczy si¢ ze
zdolnoscia do abstrakcyjnego matematycznego myslenia, ktora jest funkcja prawej potkuli moézgowe;.
Oczywiste jest, ze nasza kultura i nasza historia maja na nas wptyw. Ale niewatpliwie ma go takze nasza
biologia.

Obraz, ktory si¢ powoli wytania, to obraz dwu médzgoéw - innego u samca, a innego u samicy naszego gatun-
ku - odmiennie zorganizowanych i majacych odmienne uktady potaczen nerwowych. Wiedza na ten temat
powigksza si¢ z dnia na dzien, wraz z pojawianiem si¢ nowych artykuléw i monografii w czasopismach
naukowych. Sa to informacje zbyt istotne, aby pozwoli¢ im zatonaé w oceanie zwanym wiedza naukowa,
poniewaz dotycza one nas samych. Ukazuja, jak odmienni jesteSmy z powodu réznic mig¢dzy naszymi
moézgami.

A rdznice te zaczynaja si¢ ujawnia¢ od najwczesniejszych lat.

TEST NA PLEC MOZGU
Wprowadzenie

Mozna sprawdzi¢, w jakiej mierze meski lub kobiecy jest twdj umyst.

To, w jakim stopniu zachowanie kobiet i mezczyzn jest kobiece lub meskie, zalezy od modelu, wedlug
ktorego uformowany jest ich mozg.

Mozna by¢ kobieta i mie¢ pewne meskie cechy umystu, a zalezy to po prostu od obecnosci lub nieobecnosci
hormonow meskich w okre§lonych stadiach ciazy.

1. Styszysz niewyrazne miauczenie. Jak tatwo mozesz zlokalizowac kota bez rozgladania si¢ wokoto?

a) Jesli sig zastanowisz, mozesz go wskazac.

b) Mozesz go wskaza¢ bez zastanowienia.

c¢) Nie jeste$ pewien/pewna, czy mogibys/moglaby$ go wskazaé.

2. Jak tatwo mozesz zapamigta¢ piosenkg, ktora przed chwila ustyszales$/ustyszatas?
a) Jest to bardzo tatwe; mozesz zaspiewac jej kawatek czysto.

b) Mozesz ja zaspiewac czysto pod warunkiem, ze jest prosta i rytmiczna.

¢) Sprawia ci to trudnosg.

3. Dzwoni do ciebie osoba, ktora spotkates/spotkatas kilka razy. Czy tatwo ci rozpoznac jej glos w ciagu
kilku sekund, zanim si¢ przedstawi?

a) Jest to dla ciebie tatwe.

b) Rozpoznatbys/Rozpoznatabys glos przynajmniej w potowie przypadkow.

¢) Sprawia ei to trudnos¢.

4. Jeste$ w towarzystwie zaprzyjaznionych z toba matzenstw. Dwie osoby sposrdd obecnych maja potajemny
romans. Czy wykrytby$/wykrytabys ich zwiazek?

a) Niemal zawsze.

b) W potowie przypadkow.

¢) Rzadko.

5. Jeste$ na duzym, czysto towarzyskim spotkaniu. Zostajesz przedstawiony/przedstawiona pigciu nie zna-
nym ci osobom. Czy latwo bedzie ci przypomnie¢ sobie ich twarze na wspomnienie ich nazwisk nastgpnego
dnia?

a) Bedziesz pamigtac¢ wigkszo$¢ z nich.

b) Bedziesz pamigtac tylko niektore.

¢) Rzadko zapamigtasz ktorekolwiek z nich.



6. Czy tatwe byty dla ciebie ortografia i pisanie wy-pracowan we wczesnych latach szkolnych?
a) Obie rzeczy byty dos¢ tatwe.

b) Jedna z nich byta tatwa.

¢) Zadna nie byta latwa.

7. Spostrzegasz miejsce na parkingu, ale musisz wjechaé na nie tytem, a miejsce jest dos¢ waskie:
a) Szukasz innego miejsca.

b) Wjezdzasz tytem... ale uwaznie.

¢) Nie myslac wiele, wjezdzasz tytem.

8. Po trzech dniach spedzonych w nie znanej ci miejscowosci kto$ cig pyta, gdzie jest potnoc:
a) Jest mato prawdopodobne,, zeby$§ umial/umiala ja wskazac.

b) Nie jestes pewien/pewna, ale majac chwilg czasu zorientujesz sig.

¢) Wskazujesz potnoc.

9. Jestes w poczekalni u dentysty z paroma osobami tej samej co ty ptci. Jak blisko ktérejs z nich mozesz
usias¢é nie czujac si¢ niezrgcznie?

a) Mniej niz 15 cm.

b) 15 do 60 cm.

¢) Ponad 60 cm.

10. Odwiedzasz nowego sasiada/sasiadke i prowadzicie rozmowe. W tle stycha¢ kapanie z kranu. Poza tym
w pokoju jest cicho.

a) Zwrocitby$/Zwrocitaby$ uwage na ten dzwigk natychmiast i probowat/probowata go ignorowac.

b) Gdyby$ zwrécil/zwrocita na niego uwage, prawdopodobnie by$ o tym wspomnial/wspomniata.

c) W ogole by ci ten dzwigk nie przeszkadzat.

Punktacja

Mgzcezyzni a) 10 punktow Kobiety: a) 15 punktow
b) 5 punktéw b) 5 punktow

c) -5 punktow c) -5 punktow

Brak odpowiedzi liczy sig¢ za 5 punktow.

Wigkszo$¢ mezezyzn osiaga od 0 do 60 punktow.

Wigkszos¢ kobiet osiaga od 50 do 100 punktow.

Wyniki pokrywajace sig, to znaczy migdzy 50 a 60 punktami, oznaczajg zgodno$¢ w mysleniu obu pfci.
Wyniki mezezyzny ponizej 0 1 kobiety powyzej 100 punktow wskazuja na mézgi uformowane skrajnie od-
miennie od mézgdw plci przeciwnej... ale rdznice tez sa atrakcyjne.

Wyniki mezczyzny powyzej 60 punktow moga wskazywaé na kobiece sklonnosci jego umyshu. Wyniki
kobiety ponizej 50 punktdow moga wskazywac na meskie sktonnosci jej umysthu.

Jednakze wszystkie te porownania odnosza si¢ do wartosci przecigtnych. Mgzczyzna moze uzyska¢ wynik
powyzej 60 punktéw, a mimo to mie¢ moézg meski. Kobieta moze uzyskac ponizej 50 punktéw, a mimo to
mie¢ mozg kobiecy. Istnieja réznice glebsze niz te, ktére ujawniaja si¢ w tak prostym tescie. I te wlasnie
roéznice musimy zbadac.

4. ODMIENNOSCI DZIECINSTWA

Kazda z plci ma wlasciwg sobie umystowos¢ juz w momencie narodzin. Wrodzone roéznice w strukturze
mozgu oznaczaja, ze od niemowlectwa przez cale dziecinstwo drogi mezczyzny i kobiety rozchodza sig
coraz bardziej. Biologia - wzmacniana przez postawy spoteczne, ktore skadinad moga mie¢ biologiczne
podtoze - sprawia, ze los kobiet i mg¢zczyzn jest odmienny; wyposaza ich w odmienne dazenia, ambicje i
zachowania.

Jak juz widzieli$my, niemowl¢ przychodzi na §wiat z mozgiem o okreslonych dla jego pici sktonnosciach.



Cho¢ mozg ten ma przed soba diugi okres wzrostu, jego zasadniczy schemat budowy zostal juz
zaplanowany, podstawowa sie¢ potaczen ustalona.

On lub ona przychodza na $wiat z wlasciwymi sobie, genetycznymi i hormonalnie
zaposredniczonymi [...] sktonno$ciami behawioralnymi i z wrodzonymi wzorami zachowan

[.].%

Wrodzone predyspozyqe ulegaja wzmocnieniu w miar¢ jak mozg reaguje na otaczajacy go $wiat. Kiedy
dorastamy, interakcja migdzy odbieranymi przez nas wrazeniami a mys$lacym ,,mig$niem” mozgu wpltywa na
strukturg mozgu, tak samo jak ¢wiczenia wptywaja na ksztatt kazdego migsnia.

Szczury wyksztalcaja wigkszy 1 bardziej zlozony system nerwowy, gdy trzyma si¢ je w klatkach
wyposazonych w roéznorodne zabawki: kotowrotki i labirynty. W moézgach szczurdéw, ktore przebywaly w
bardziej spartanskich warunkach albo pozbawione byly bodzcow zmystowych, nie stwierdzono takiego
stopnia zlozonos$ci polaczen nerwowych.”

I odwrotnie - nie ¢wiczone, funkcje mozgu staja si¢ stabe i zanikaja, jak nie uzywane migsnie. Brak
pobudzenia zmystowego w krytycznym momencie rozwoju mozgu prowadzi do trwatych szkod. Chowane w
ciemnosci kocigta po uptywie okreslonego czasu nie nauczg si¢ juz nigdy widzie¢.”

Takze u ludzi struktura mézgu po urodzeniu nadal si¢ rozwija. Wszystkie podstawowe komorki istnieja od
poczatku, ale w ciagu pierwszych trzech lat zycia tworza si¢ nowe ich polaczenia, powstaja nowe sieci
komorek. Rosnace dziecko potrzebuje odpowiedniej stymulacji, aby wspomoc rozwijajace si¢ funkcje
mozgu, takie jak mowa i jezyk.” Ilustruje to smutny przypadek ze Stanoéw Zjednoczonych.

Przypadek Genie

Historia tej dwunastoletniej dziewczynki z Kalifornii ukazuje, ze cho¢ funkcje mdzgu sa wrodzone,
wymagaja one stymulacji i ¢wiczen - innymi stowy, ze zachodzi relacja migdzy biologia i srodowiskiem, a
zadne z nich z osobna nie determinuje zachowania.

Genie spedzita cale swoje dziecinstwo zamknigta w sypialni w Los Angeles. W tym czasie nie styszata w
ogole ludzkiej mowy. Mimo wielu lat ¢wiczen prowadzonych po uwolnieniu jej z izolacji, nigdy nie nau-
czyla si¢ poprawnie méwié. W krytycznym momencie rozwoju moézgu wrodzony mechanizm mowy nie roz-
winat sie normalnie z braku koniecznego pobudzenia.”

Nasze mozgi rozwijaja si¢ w sposob aktywny w reakcji na to, czego doswiadczaja. Nie sa one pustymi
szafkami katalogowymi oczekujacymi, ze do§wiadczenia wypetnia je same.

Coz to wszystko ma wspodlnego z wrodzonymi rdéznicami w strukturze mézgu dziewczat i chtopcow?

Fakt, ze r6znice migdzy ptciami ujawniaja si¢ w bardzo wczesnym wieku - w przypadku niektoérych doznan
zmystowych w ciagu zaledwie kilku godzin po urodzeniu - oznacza, ze musi istnie¢ w mdzgu wrodzona
odmiennos$¢, ukryta roéznica, ktora powoduje, ze dziewczynki i chlopcy widza, odczuwaja rozne rzeczy w
odmienny sposob i odmiennie na nie reaguja. W pewnym sensie $wiat oznacza dla kazdej plci co innego.
Zjawisko to mozna zaobserwowaé w tak wczesnym okresie i bywa ono tak oczywiste, ze stanowi dodatkowy
argument przeciwko twierdzeniu o warunkowaniu tych immanentnych sklonnosci raczej przez
spoteczenstwo niz przez ptec.

NIEMOWLETA
Annie i Andrew

Kiedy Gillian dowiedziala sig, ze bedzie miata bliznigta, byta zdecydowana oprze¢ sig stereotypizacji dzieci

% Zob M Diamond.

" Zob. J. M. Juraska; R. Restak (patrz: Bibliografia ogolna), 104-106.

"t Zob. R. Restak, 98.

2 Zob. R. Restak, 86-101; A. Smith, 35-55.

7 Przypadek Genie, D. McGuinness (patrz takze. Bibliografia ogél na), 86-87.



zgodnie z plcia. Bedzie je wychowywaé doktadnie tak samo, bez tych wszystkich ghupstw na temat
rézowego 1 niebieskiego, stodkich sukieneczek i potatanych spodni.

W ciagu pierwszych minut zycia dzieci decyzja ta zostata wystawiona na probg. ,,Urodzity si¢ w odstepie
trzech minut jedno od drugiego. Ale juz jako niemowlgta mogty réwnie dobrze pochodzi¢ z roznych planet.
Andrew nie dawat si¢ w zaden sposob uspi¢. Annie zasypiata tatwo, ale budzit ja najmniejszy hatas. Nad
kazdym 16zeczkiem powiesili§my ruchoma zabawke, bo wiedzieliSmy, jak wazne jest stymulowanie dzieci.
Andrew uwielbiat swoja i lezal wpatrujac si¢ w nia godzinami, nawet kiedy zmieniatam mu pieluszke¢. Annie
natomiast byta znacznie bardziej komunikatywna, gaworzyta, ilekro¢ wesztam do jej pokoju [...].”

Juz kilka godzin po urodzeniu dziewczynki sa bardziej wrazliwe na dotyk.” Testy badajace wrazliwos¢
dotykowa rak i palcow u obu plci ujawniaja rdznice tak uderzajace, ze czasem wyniki megzczyzn i kobiet
nawet nie zachodza na siebie, poniewaz najwrazliwszy chtopiec jest mniej wrazliwy od najmniej wrazliwe;j
dziewczynki. Jesli chodzi o dzwigk, to dziewczynki sa znacznie mniej tolerancyjne - jeden z naukowcow
uwaza, ze moga one ,,slysze¢” dzwigki jako dwa razy glosniejsze, niz odbieraja to chtopcy. Niemowl¢ta-
dziewczynki staja si¢ podenerwowane i niespokojne z powodu hatasu, bolu i niewygody znacznie tatwiej niz
chlopcy.”

Niemowleta-dziewczynki duzo tatwiej pocieszy¢ uspokajajacymi slowami czy $piewaniem. Dziewczynki
zdaja si¢ rozpoznawa¢ emocjonalna tre$¢ naszych stow, nawet zanim zaczng je rozumiec.”

Od pierwszych dni dziewczynki okazuja wigksze zainteresowanie porozumiewaniem si¢ z innymi ludzmi.
Jedno z badan przeprowadzono z dzie¢mi majacymi zaledwie dwa do czterech dni. Wykazalo ono, ze
dziewczynki spedzaja prawie dwa razy wigcej czasu niz chlopcy na utrzymywaniu kontaktu wzrokowego z
milczacym doroslym, przygladaja si¢ takze dtuzej niz chiopcy, kiedy dorosty mowi. U chitopcoéw okres
napigcia uwagi byl taki sam, niezaleznie od tego, czy dorosty mowil, czy tez nie, co wskazuje na
pierwszenstwo tego, co widza, przed tym, co dysza.” Dziewczynki od kotyski lubia gaworzy¢ do czlowieka.
Wigkszo$¢ chtopcoéw jest rownie rozmowna, ale sa nie mniej szczgsliwi, gdy paplaja do lezacych obok zaba-
wek albo przygladaja si¢ abstrakcyjnemu geometrycznemu wzorowi.”® Chlopcy sa zywsi i1 §pia mniej niz
dziewczynki - aktywny, meski mozg w dziataniu.”

Owo zainteresowanie dziewczynek ludzmi przejawia si¢ takze w inny sposob. W wieku czterech miesigcy
dziewczynki sa w stanie odrézni¢ fotografie znanych im osob od fotografii nieznajomych; chiopcy
zazwyczaj tego nie umieja.* Jednotygodniowa dziewczynka moze wyrdzni¢ ptacz dziecka na tle ogdlnego
hatasu o podobne;j sile. Chtopcy w wieku niemowlecym tego nie potrafia.*'

Te dajace si¢ wyodrgbni¢ i zmierzy¢ roznice w zachowaniu zostaly wdrukowane na dlugo przedtem, nim
mogly zadziala¢ wplywy zewngtrzne. Odbijaja one znana nam juz podstawowa rdznice migdzy moézgami
nowo narodzonych dzieci: przewage chlopcow pod wzgledem orientacji przestrzennej, wigksza sprawnos¢
dziewczat w mowie.

Ale nawet ci, ktorzy sklonni sa zaakceptowa¢ naukowe dowody na istnienie roznic migdzy mozgami
mezezyzn 1 kobiet, moga utrzymywac, ze wptyw uczenia si¢, wychowania i srodowiska spolecznego jest
silniejszy niz odmiennosci w ich budowie. Wskaza oni na fakt, ze matki maja zwyczaj bawi¢ si¢ gwaltowniej
z synami niz z corkami, ze z dziewczynkami spgdzaja wigcej czasu na czutym gruchaniu i méwieniu. Trudno
si¢ dziwi¢ - dochodza do wniosku - ze chlopcy i dziewczynki od poczatku, juz w wieku niemowlecym,
zachowuja si¢ w rozny sposob.

Spojrzmy jednak na to z innej strony. Czy jest mozliwe, ze matka nie tyle ksztattuje dziecko zgodnie ze
stereotypowa rola ptciowa, co raczej odpowiada na wrodzone potrzeby niemowlgcia? Wie, ze najlepsza
reakcje dziewczynki uzyska pieszczotami, a reakcj¢ chlopca energiczniejszym zachowaniem, i chce po
prostu zaspokoi¢ ich potrzeby. Akceptuje ona te sklonnos$ci behawioralne dziecigcego moézgu, ktore
predysponuja dziewczynk¢ do silniejszej reakcji na tagodne dzwigki i bliskie, mite twarze. Dziecko
egzekwuje swoja Niemowlgca Wladzg - w gruncie rzeczy to ono manipuluje matka, aby zaspokoi¢ swoje
wrodzone potrzeby.

Ile matek zaobserwowato u niektoérych swoich dzieci znaczna dozg determinacji od pierwszych dni zycia?

4 Zob. D. McGuinness; J. M. Reinisch.
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80 Zob. D. McGuinness; R. Restak, 199.
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Nikt nie uczyl noworodka determinacji. I nikt nie uczy typowej dziewczynki w wieku niemowlgcym
charakterystycznej dla niej wzglednej powsciagliwosci.

MIEDZY NIEMOWLAKIEM A PRZEDSZKOLAKIEM

Andrew bardzo nas niepokoit. Jezeli si¢ go caly czas nie obserwowato, wlazit i wylazit z szafek, bawit si¢
kurkami od kuchenki. [...] Nie byl takze bardzo rozmowny, chociaz Annie paplata caty czas. Sadzilismy, ze
moze by¢ opdzniony albo co§ w tym rodzaju [...].

Sktonnosci umystu utrzymuja si¢ i poglebiaja, gdy dziecko ro$nie; ,,widzi” ono $wiat przez ten akurat filtr
mozgu, ktérego uzycie wydaje mu si¢ tatwiejsze i bardziej naturalne. W eksperymentach ujawnia sig, na
przyktad, sktonnos$¢ dziewczat do koncentrowania si¢ na ludziach. Grupe dzieci poddano dos¢ szczegdlnemu
testowi wzroku. Patrzyly one przez dziwne urzadzenie przypominajace lornetke, w ktorym kazdemu oku
ukazywatl si¢ w tym samym czasie inny obraz. Jedno oko widziato przedmiot, drugie osobg. Dzieciom
pokazano doktadnie te same obrazy, ale zapytane, co widziaty, dawaty inne odpowiedzi. Z przekazéw dzieci
wynikato, ze chtopcy widzieli znacznie wigcej przedmiotéw niz oséb, a dziewczynki znacznie wigcej 0sob
niz przedmiotow.*

Dziewczynki wczesniej ucza si¢ mowic, poniewaz ich mdzg jest do tego celu lepiej zorganizowany. Funkcja
mowy jest umieszczona z przodu lewej potkuli, podczas gdy u mezczyzn miesci si¢ ona zaréwno z przodu,
jak 1 z tyhlu - jest to uktad mniej efektywny. Majac w mozgu bardziej wyspecjalizowane osrodki mowy,
dziewczynki wypowiadaja pierwsze slowa we wczesniejszym wieku niz chlopcy i1 maja bogatsze
stlownictwo. W badaniach dzieci od dwoch do czterech lat okazalo sig, ze dziewczynki czgSciej potrafia
poradzi¢ sobie z subtelnosciami gramatyki. Latwiej im okresli¢ roznicg¢ migdzy [ did this a I've done this, czy
tez uzy¢ strony biernej zamiast czynnej: I'm being teased by Jimmy zamiast Jimmy s teasing me.*

Kiedy dziewczynka osiagnie trzy lata, 99% jej mowy jest zrozumiate dla otoczenia; chtopcom zabiera to
przecigtnie o rok wigcej. (Einstein miat pig¢ lat, kiedy zaczat mowic.) Dziewczynki buduja zdania dtuzsze i
bardziej skomplikowane, robig mniej btedow gramatycznych i osiagaja lepsze wyniki w testach, w ktorych
trzeba wymysli¢ jak najwigcej stow zawierajacych okreslona literg alfabetu.®

Po uptywie miesiecy, kiedy dziecko zaczyna samodzielnie chodzi¢, chtopcy wykazuja wigksze
zainteresowanie odkrywaniem zakamarkow swego niewielkiego swiata. Wigksza masa mig$niowa pozwala
im wedrowac dalej 1 odkrywa¢ wigcej niz ich siostrom. Rzadziej tez wedruja z powrotem do matki szuka¢
tam uspokojenia. Naukowcy wymyslili test, w ktorym przez $rodek dziecigcego pokoju biegnie bariera
oddzielajaca dziecko od matki. Dziewczynki czgsciej stawaly na Srodku przeszkody i ptakaty. Chlopcy
podejmowali mate wyprawy do kranca przeszkody, aby zobaczy¢, czy nie ma drogi naokoto.*

Dzieci odkrywaja $wiat w taki sposob, do jakiego predysponuje je ich mozg. Odwotuja si¢ przy tym do moc-
nych stron swojego umystu, przez co wzmacniaja je jeszcze bardziej; przypominaja w tym ciekawskie
szczury, ktore eksplorujac otoczenie podnosza sprawnos$é swoich mozgow. Wigkszos¢ dzieci przystosowuje
si¢ umyslowo do stereotypow piciowych, nie przystosowuje si¢ natomiast do stereotypow ustanawianych
przez liberalne spoteczenstwo. W gruncie rzeczy dzieci stuchaja samych siebie, wstuchuja si¢ w swoj swiat
wewngetrzny, uznaja za wazne to, co ich mézg jako wazne im przedstawia. I w miar¢ postugiwania si¢
przyswojonymi umiejgtnosciami, wskutek wielokrotnych odwotan do naturalnych i preferowanych
sposobow patrzenia na §wiat, cechy wtasciwe danej ptci ulegaja wzmocnieniu.

Chiopiec bardziej spontanicznie angazuje si¢ w zadania doskonalace umiejetnosci przestrzenne,
dziewczynka cze¢sciej si¢ wlacza w do§wiadczenia wzmacniajace zdolnosci interpersonalne.®

Chtlopcy chea badaé teren, przestrzen i przedmioty, poniewaz uksztattowanie mozgu ukierunkowuje ich na te
wlasnie aspekty srodowiska. Dziewczynki lubia mowic i stucha¢, poniewaz ich mézgi sa zaprojektowane do
lepszego wykonywania tych wlasnie czynnosci.

PRZEDSZKOLE
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W pewnym okresie sadzitam, ze nie bytoby bezpiecznie wysta¢ Andrew do przedszkola. Nie bytoby to takze
w porzadku wobec wychowawcow i innych dzieci. Byt taki destruktywny. Czasem bolalo mnie bardzo, ze
wydawat si¢ nie mie¢ dla mnie - swojej matki - ani chwili czasu. Gotowa jestem przysiac, ze byly takie
chwile, kiedy z rado$cia wymienitby mnie na jeszcze jedna cigzardwke do zabawy.

W okresie wczesnego dziecinstwa sposob zabawy jest u obu pici odmienny. Wedlug jednej z angielskich
prac, chtopcy znikaja na placu zabaw, gdy tylko powiedza matce ,,do widzenia” w drzwiach przedszkola (co
zajmuje dziewczynkom przecigtnie 92,5 sekundy, a chtopcom 36 sekund).”” Tam bawia si¢ energiczniej i
zajmuja znacznie wigksza przestrzen do zabawy niz dziewczynki.® W sali przedszkolnej chtopcy znacznie
chetniej buduja konstrukcje z klockéw, bawia si¢ wszelkimi rodzajami pojazdéw - w gruncie rzeczy
wszystkim, co dziala, obojetne, czy jest to klamka do drzwi, czy kontakt elektryczny. Dziewczynki chetniej
wybieraja zabawy na siedzaco, a jesli juz co$ buduja, to raczej konstrukcje dhugie i niskie, podczas gdy
chlopcy decyduja si¢ zazwyczaj na wywrotne wieze.*

Dziewczynki powitaja nowo przybyle do grupy dziecko - niezaleznie od jego pici - najprawdopodobniej
przyjaznie i z ciekawos$cia; chlopcy z obojegtnoscia. Jezeli ,,nowy” przytaczy si¢ do zabaw grupy chtopcow,
wywola to ich irytacjg; w grupie dziewczat bedzie on zapewne mile widziany.”

W wieku lat czterech chtopcy i dziewczynki na ogdt bawia si¢ juz oddzielnie, ustanowiwszy wilasng forme
dziecigcej segregacji plciowej.”’ Chlopcy zazwyczaj nie przejmuja si¢ tym, czy lubig kazdego z osobna
cztonka bandy - przyjmuje sig¢ go, jesli jest z niego w zabawie pozytek. Dziewczynki wykluczaja swoje
kolezanki, bo ,,one sa niemite”. Dziewczynki przyjmuja do swojej grupy mtodsze dzieci; chlopcy probuja
przytaczyc¢ si¢ do grup dzieci starszych. Dziewczynki znaja 1 pamigtaja imiona towarzyszy zabawy, chlopcy
czesto ich nie znaja lub nie pamigtaja.”

Chtopcy wymyslaja opowiadania pelne walki, napigcia i czarnych charakteréw. Opowiesci dziewczynek
koncentruja si¢ na domu, przyjazni, emocjach. Chtopiec opowie histori¢ o rabusiu, dziewczynki natomiast
opowiedza t¢ sama histori¢ z punktu widzenia ofiary.”

Zabawy chtopcow sa brutalne i gwattowne, cechuja je: kontakt cielesny, nieprzerwana aktywnosc, konflikty,
potrzeba wigkszej przestrzeni, dluzszy czas zaangazowania, przy czym miara sukcesu zabawy jest aktywny
kontakt z pozostalymi uczestnikami, rezultat jest jasno okreslony i wyraznie wiadomo, kto wygral, a kto
przegrat. Typowe zabawy dziewczynek opieraja si¢ na kolejnosci uczestnictwa, $ciSle zdefiniowanych
etapach gry i wspotzawodnictwie posrednim. Gra w klasy to idealna zabawa dla dziewczynek, chtopcom
natomiast odpowiada berek.*

Oczywiscie, kazdy z nas pamicta z placu zabaw chtopcow i1 dziewczynki, ktdrzy nie podporzadkowywali si¢
temu wzorowi zachowan. Wtasnie dlatego ich pamigtamy, ze byli tak odmienni od innych dziewczynek i
chtopcow. Jest niemal pewne, zZe te odstgpstwa od wzordw zachowan plciowych miaty Zzrédia hormonalne.

Przypadek Mandy

Mandy byta §liczna sze$cioletnig dziewczynka, ktéra w gruncie rzeczy byla zawsze niedostosowana. Szybko
znudzita si¢ skomplikowanymi rytuatami skakania na skakance i probowata przytaczyc¢ si¢ do chlopcow gra-
jacych w amerykanski futbol. Niechgtnie, ale zgodzili si¢ w koncu, aby liczyta punkty, bo byta dobra w ra-
chunkach. Ale Mandy chciata dla siebie roli bardziej aktywnej.”

Podobnie jak Jane, ktorej przypadek omawialiSmy w rozdziale drugim, Mandy cierpiala na zespot
nadnerczowo-plciowy, chorobe spowodowana zakloceniem w funkqonowaniu nadnerczy, ktére w efekcie
prowadzi do nadmiernego wydzielania substancji chemicznie bardzo podobnej do hormonu meskiego.
Wplyw tego hormonu w okreslonym momencie rozwoju moézgu uformowal moézg Mandy zgodnie z
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modelem moézgu chtopca.

Dziewczynki na ogoét znacznie czgsciej wybieraja zabawy polegajace na opiekowaniu si¢ lalkami; chlopcy
moga przeksztalci¢ swoje laiki w wyimaginowane bombowce nurkujace w ludzkiej postaci albo w
supermanéw czy innych niezwyktych bohaterow. Zaobserwowano, ze w zetknigciu z nowa zabawka chlopcy
znajduja dla niej wigcej zastosowan - przy czym kluczowym slowem jest tu ,stosowac”. Chlopcy sa
zainteresowani funkcja przedmiotow i ich dzialaniem. To dlatego rozkladaja je na czeSci z irytujaca
regularno$cia.

Zainteresowanie dla nowej zabawki, ale nie dla nowego uczestnika grupy - mozna przytoczy¢ setki
obserwacji na poparcie wniosku jednego z pierwszych badaczy rdznic migdzy plciami, ze ,,chtopcy sa przede
wszystkim zainteresowani przedmiotami i czynno$ciami, podczas gdy dziewczynki interesuja si¢ ludzmi”. W
jednym z badan przeprowadzonych z dzie¢mi w ztobku wielu chtopcow rozbierato zabawki na czgsci; nie
robita tego zadna z dziewczynek. Umiejgtnosé ta to co$ wigcej niz zwykta destruktywnos$¢ - chlopcy dwa
razy szybciej i z dwukrotnie mniejsza liczba bledow ukladali puzzle i sktadali rozmaite przedmioty
trojwymiarowe.*®

Nawet w izraelskich kibucach, gdzie podejmowano specjalne wysitki, aby zniwelowac réznice migdzy
plciami, i gdzie $wiadomie ksztalttowane zycie spoleczne opiera si¢ na zasadzie identyczno$ci pici,
stwierdzono, ze we wszystkich grupach wiekowych dziewczynki wspolpracowaly ze soba, dzielity si¢ ze
soba i okazywaly sobie czulo$¢, natomiast chtopcy czgsciej uczestniczyli w konfliktach, zabierajac na
przyktad zabawki innym dzieciom. We wszystkich grupach wiekowych (procz jednej) uczestniczyli oni w
dziataniach agresywnych, takich jak niepostuszenstwo, przemoc i obraza stowna.” Dla chtopca $wiat to cos,
co nalezy zakwestionowac¢, sprawdza¢ i odkrywac.

Dyscyplina szkolna jest dla chlopcow czyms$ glgboko nienaturalnym...

SZKOLA

Bardzo dlugo trwato, zanim Andrew nauczyt si¢ czyta¢. By¢ moze powinnismy byli wezesniej zauwazy¢, ze
ma z tym klopoty. W kazdym razie teraz na szcz¢$cie juz wiemy, na czym polegaja jego trudnosci w nauce.
Ale chcialabym, zeby radzit sobie sam, zeby byt uwazniejszy i lepiej si¢ koncentrowat. Jaki, do cholery, sens
miata rewolucja seksualna, skoro nasze dzieci sg seksualnymi kontrrewolucjonistami [...].

Dziewczynki szybciej ucza si¢ czyta¢ niz chtopcy, co - zgodnie z przyjeta wiedza potoczng - powinno pod-
wazac tezg o wigkszych mozliwosciach wizualnych chtopcow. Przez lata uwazano, ze czytanie polega przede
wszystkim na rozpoznawaniu symboli wizualnych. Ale w koficu nielicznym samotnym pionierom badan z
zakresu edukacji udato si¢ ustali¢, ze podstawg nauki czytania stanowi nie widzenie, lecz styszenie.”

W tej dziedzinie, tak samo jak w nauce mowienia, struktura kobiecego mozgu daje dziewczynkom przewage.
Osrodek odpowiedzialny za styszenie i nauke czytania ulokowany jest w lewej potkuli moézgowe;j, ktora u
kobiet jest lepiej rozwinigta biologicznie i do ktérej odwoluja si¢ one w swojej ,,preferowanej strategii
poznawczej”. Totez silniej rozwinigta zdolnos$cia umystowa kobiet jest styszenie, a nie widzenie.

Badania nad odmiennoscia pici dowodza, ze kobiety wykazuja wigksza zdolno$¢ do rozwijania tych
umiejetnosci stuchowych i motorycznych, ktore maja znaczenie w nauce czytania.”

Badania stuchu ujawniaja jednak intrygujacy wyjatek od tej generalnej zasady wyzszosci kobiet pod
wzgledem zdolnos$ci styszenia. Otdz chlopcy lepiej rozpoznaja dzwigki zwierzece - by¢ moze jest to
umiejetno$é ewolucyjnie wyksztalcona przez tysiaclecia polowan. Chlopcy sa tak samo gadatliwi jak
dziewczynki, ale - podobnie jak w przypadku tego, co stysza - wola nasladowacé dzwigki zwierzat lub
samochodéw.'” Dziewczynki natomiast wybieraja komunikacje werbalna, spoteczna, miedzyludzka.
Spojrzmy na plac zabaw - chlopcy, z rozpostartymi ramionami, to samoloty, ich silniki wyja w momencie
wychodzenia z wyimaginowanych ehmur; dziewczynki zebraly si¢ w kacie, by¢ moze komentuja, jak ghupio
wygladaja chtopcy.

% Zob. D. McGuinness, 1979.

97 Zob. L. Tiger, J. Shepher.

% Zob. D. McGuinness, 55-106.

% Zob. D. McGuinnws, 75.

10 70ob. M. G. McGee; D. McGuinness, 84-90.



Powodem tego, ze - jak podaje jedno z opracowan'” - czworo z kazdej piatki dzieci z trudno$ciami w czyta-

niu, takimi jak dysleksja, to chtopcy, wcale nie jest ich relatywna niedojrzalos¢. Nie sa tez opdznieni w
rozwoju, cho¢ przyjecie zalozenia, ze przyczyna opdznienia w nauce czytania u chlopca musi by¢ jego
glupota lub lenistwo, wyrzadzilo w przesztosci wiele szkod. Rzecz polega na tym, ze podczas gdy
dziewczynki uzywaja odpowiedniego narzedzia do tej pracy - zdolnosci stuchowych - to chtopcy sa do tego
zadania gorzej wyposazeni, jako ze lepiej widza, niz stysza. A jak mowi amerykanski psycholog Dianne
McGuinness, nie jest to najlepsza droga do nauczenia si¢ czytania:

Jasne jest, ze przetwarzanie wizualne ma niewiele wspolnego z czytaniem; w gruncie rzeczy postugiwanie
si¢ w znacznym zakresie Srodkami wizualnymi czesto przeciwdziata postgpom w nauce czytania.'®

Chtopcy osiagaja lepsze wyniki w testach, w ktorych otrzymuja polecenie obrysowania kotkiem lub podkres-
lenia wszystkich liter alfabetu o okre§lonym ksztatcie'® - na przyklad, wylapania wszystkich znakéw o
ksztalcie S w danym akapicie - poniewaz jest to zadanie wizualne, a mozg chlopcow jest do tego
odpowiednio uksztattowany. Dziewczynki natomiast osiagna lepsze wyniki w takim tescie, w ktorym
odczytana zostanie lista slow, a grupa dzieci zostanie poproszona o rozpoznanie sldw zawierajacych S,
poniewaz jest to zadanie stuchowe, co bardziej odpowiada strukturze mozgu dziewczynki. Trudno znalez¢
dla tego zjawiska wyjasnienie socjologiczne.

Tak diugo, jak nauczanie opiera si¢ przede wszystkim na zasadzie ,,Ja mowig - ty stuchasz”, odwotuje sig
ono do techniki uczenia si¢ bardziej odpowiadajacej moézgowi kobiecemu (do okreslonego wieku). Mate
dziewczynki lepiej si¢ takze czuja w takiej sytuacji edukacyjnej, w ktorej otrzymuja informacje z drugiej
rgki, poprzez kontakt z nauczycielami. Zadaja one pytania - nalezy to przeciez do ich umiejgtnosci
jezykowych - i przyjmuja odpowiedzi. Mali chlopcy natomiast, jak te ciekawskie szczury w labiryncie, chca
wykorzysta¢ swoja przewage w widzeniu i1 kojarzeniu. Mniej sa zainteresowani swoimi stosunkami z
nauczycielem - podobnie jak byli mniej zainteresowani ludzmi w pierwszym dniu po urodzeniu - a ich umyst
jest tak skonstruowany, ze ciekawi ich odkrywanie i samodzielne dowiadywanie si¢ czego$ nowego.
Niemowlgca sktonno$¢ dziewczynek do gaworzenia przeksztalca si¢ w wieku dziecigcym w lepsze wyniki w
testach inteligenqi badajacych zdolnosci werbalne.'” Dziewczynka odkrywa zalety ptynace z wigkszych
uzdolnien w postugiwaniu si¢ jezykiem, znajduje w tym przyjemnos$¢ i rozwija te uzdolnienia jeszcze
bardziej. W tym czasie chlopca nadal pochtania bardziej mechaniczny §wiat rzeczy - ich ksztatty, przestrzen,
w ktorej si¢ znajduja, i sposob dziatania.

Chtopiec nadrabia z czasem mniejsze zdolnosci werbalne wiasciwa wszystkim ssakom wyrazna meska
wyzszoscia pod wzgledem zdolnosci przestrzennych - nadajac ksztatt przedmiotom czy wybierajac wlasciwa
droge. W przedziale wieku od lat sze$ciu do dziewigtnastu mezczyzni lepiej trafiaja wiazka $wiatla w
ruchomy cel.'"” Badania nad dziewigcio- i dziesigciolatkami wykazaly, ze chtopcy z wigksza biegloscia
odtwarzaja wzor krokami na podtodze.'” W amerykanskim tescie na sktadanie chtopcy znacznie wyprzedzili
dziewczynki w montowaniu takich przedmiotow jak §wiece zaplonowe czy korki do butelek. Juz we
wczesnym dziecinstwie chtopca kazdy rodzic dostrzega jego zainteresowanie mechanizmami.

Tymczasem wyjdzmy znéw na plac zabaw, aby popatrze¢, jak nasze dzieci, teraz juz niemal dziesigcioletnie,
staja si¢ sobie coraz dalsze, w miarg jak stosuja w praktyce, ¢wicza i wzmacniaja te plciowo zréznicowane
uzdolnienia, ktorymi zostaty obdarzone na sze$¢ miesiecy przed narodzeniem.

Dziewczynki gromadza si¢ z boku, rozmawiaja z przyjaciotkami, wymieniaja sekrety, stuchaja. Jesli sig
ktoca - a ktoca si¢ rzadziej niz chtopcy - spory rozwigzywane sa za pomoca argumentacji stownej, a nie
popychania 1 poszturchiwania. Zapewne jedna z nich lubi si¢ troch¢ rzadzi¢ - jej odpowiednik wsrod
chtopcoéw rzadzi pigscia. Ale wigkszo$¢ czasu zajmuja dziewczynkom zabawy polegajace na wspolpracy i
wspotdziataniu, pozbawione rywalizacji. W domu dziewczynki czgsto zajmujq si¢ pisaniem szczegotowych
pamigtnikow dotyczacych ich samych i ich przyjacidtek. Wzrastaja w swojskim dla nich $wiecie ko-
munikacji i zwiazkow z ludzmi.

Chlopcy sa w bezustannym ruchu, a ich hormonalnie zdeterminowana sktonno$¢ do agresji wyraza si¢ w
zabawach opartych na dziataniu, wspotzawodnictwie, dominacji i przywddztwie. Zapuszczajacy sig dalej w
teren, bardziej niezalezny i zainteresowany przestrzenia, ktdéra zamieszkuje, oraz rozmieszczonymi w niej
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przedmiotami, chlopiec jako dziecko chcial dotykaé, sktadaé, rozktada¢. A gdy tylko odkryt dla siebie - za
posrednictwem swojej wyspecjalizowanej prawej potkuli mozgowej - §wiat rzeczy, rece staly sig dla niego
przedtuzeniem oczu. T¢ dominacjg prawej potkuli daje si¢ eksperymentalnie rozpozna¢ juz w wieku szesciu
lat - chtopcu znacznie tatwiej rozroézniac ksztatty lewa reka (kontrolowana przez prawa potkule) niz prawa.'”’
Buduje on szatasy, twierdze i stacje kosmiczne. A co robi po powrocie do domu? Jesli prowadzi pamigtnik,
to tylko bardzo lakoniczny, zawierajacy informacje o stracie scyzoryka albo o wyniku meczu.
Prawdopodobnie zajmuje si¢ grami komputerowymi. Po dniu frustracji spowodowanej ortografia i pisaniem,
trudno mu doczeka¢ si¢ chwili, kiedy bedzie mogl wykorzysta¢ swoje umystowe uzdolnienia i rozwali¢
statek kosmiczny Marsjan.

Jego $wiat to Swiat dzialania, eksploracji, $§wiat przedmiotow. W szkole kaza mu siedzie¢ spokojnie, stuchaé,
nie wierci¢ si¢ i skupi¢ si¢ na mysleniu, natomiast jego cialo i mozg przed tym wszystkim wlasnie sig
wzbraniaja. Wskazywalismy juz na to, jak koncepcje edukacyjne faworyzuja sktonnosci umyshu kobiecego -
bierna akceptacja informacji przekazywanych werbalnie, oceniana na podstawie pytan i odpowiedzi,
odpowiada umystowosci kobiety. Nawet szkolne czynno$ci manualne, takie jak pisanie, przychodza z
wigksza latwoscia dziewczynkom z ich subtelnymi zdolno$ciami motorycznymi niz chtopcom z ich
zamaszystymi ruchami. Wedlug Dianne McGuinness edukacja szkolna jest niemalze zmowa przeciwko
uzdolnieniom i sktonno$ciom chtopca w wieku szkolnym:

We weczesnych latach szkolnych dzieci zajmuja si¢ przede wszystkim czytaniem i pisaniem, a s to
umiejgtnos$ci faworyzujace w znacznym stopniu dziewczynki. Rezultat jest taki, ze chlopcy zapemiaja
komplety wyrownawcze w czytaniu, nie umiejg pisa¢ ortograficznie i sa uznawani za dyslektykow albo
dzieci z trudno$ciami w nauce czterokrotnie cz¢sciej niz dziewczynki. Gdyby te dyskryminujace kategorie
istniaty wczesniej, zaliczono by do nich Faradaya, Edisona i Einsteina.'™

Ponad 95% dzieci diagnozowanych jako nadaktywne to chlopcy.'” Stan ten wsrdd dziewczynek niemal nie
wystepuje. Biorac pod uwagg to, co teraz wiemy o mozgu mezczyzny 1 nastawieniu edukacji na uzdolnienia
kobiece, nie powinniS§my by¢ zaskoczeni statystyka frustracji. Dr Dianne McGuinness utrzymuje, ze zbyt
dtugo stanowito to tajemnic¢ zawodowa pedagogow:

Ukrywanie wiedzy na temat naturalnych zdolno$ci do uczenia si¢ wlasciwych dla kazdej z ptci spowodowato
wigcej szkody niz pozytku. [...] Stato sig¢ przyczyna cierpien wielu chtopcow, ktorzy z zasady w porownaniu
z dziewczynkami ucza si¢ czyta¢ wolniej. Jeszcze wigcej szkody przynosi podawanie chtopcom lekarstw na
,,chorobe”, nie oparta na zadnej uzasadnionej diagnozie'"’

Chiopcy w koncu ,,doganiaja” dziewczynki pod wzgledem podstawowych umiejetnosci werbalnych, choé
nigdy nie beda tak wymowni. Umiejetnosci werbalne zajmuja teraz jednak swoje miejsce obok w pelni
rozwinigtych umiejgtnosci wizualnych i przestrzennych. Wprzegnawszy juz do codziennej pracy jezyk i
matematyke, chlopiec moze skutecznie odwota¢ sig do swych wigkszych zdolnosci pojmowania
abstrakcyjnych poje¢ i relacji migdzy nimi.

Co w tym czasie stalo si¢ z dziewczynka? Nie zachgcano jej do rozwijania umiej¢tnosci wizualno-
przestrzennych i nie miata ona zadnego powodu odwolywac si¢ do nich. Jak przekonamy si¢ w nastgpnym
rozdziale, kiedy matematyka staje sig¢ czyms wigcej niz tylko sprawnoscia rachunkowa, a zaczyna si¢ wiazac
z rozpoznawaniem abstrakcyjnych schematow teoretycznych, dziewczynka musi ulec wrodzonej przewadze
siedzacych obok niej chiopcow. Pod wzgledem umiejetnosci jezykowych wilasciwie juz ja dogonili.
Natomiast moze si¢ zdarzy¢, ze jej zdolnosci do abstrakcyjnego myslenia zanikna - jak zdolno$¢ widzenia u
kociat trzymanych w ciemnosci..

Tak wigc system edukacyjny, ktory przez stosowane w okresie poczatkowym metody nauczania
dyskryminuje chtopcow, w okresie pdzniejszym zwraca si¢ przeciw dziewczynkom. Wszystko to wystarczy,
by doprowadzi¢ inzynieréw zycia spotecznego do rozpaczy - cho¢ wielu z nich zapewne woli odrzuci¢
wszystkie dowody 1 wiazace si¢ z nimi konsekwencje. Ale w jakim stopniu mozemy te schematy zachowan
zmieni¢ i jak daleko wolno nam si¢ w tym posunac¢? Teoretycznie - moglibySmy je zmieni¢ calkowicie,
manipulujac hormonami plodu: nie ma takiego matego chtopczyka, ktdrego nie moglibySmy zmusié, by
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zachowywat si¢ jak mata dziewczynka, i vice versa, jesli tylko uzyjemy strzykawki z odpowiednia zawartos-
cia. Wystarczy zastosowac nazistowskie zasady do technologii biochemicznej konca dwudziestego wieku.
Reforma metod nauczania moze czgsciowo zrekompensowaé te roznice migdzy plciami. Moze nawet
spowodowa¢, ze begdziemy mieli wigeej kobiet architektow czy mezczyzn pracownikow socjalnych. Ale
wigzaloby sig to z uznaniem réznic, ktorych istnienie pedagodzy przyznawali niechgtnie, oraz z pewna doza
»pozytywnej dyskryminacji”, a to niesie ze soba dodatkowe problemy filozoficzne i polityczne.

Nie zmienimy istoty chtopakowatos$ci chtopcow i dziewczgcosci dziewczat. Kazda z pici ¢wiczy swoisty dla
niej ,,migsien” uruchamiajacy jej zdolnosci umystowe. Dziewczeta i chtopcy wkrocza w $wiat, ktory nie jest
zaprojektowany zgodnie z politycznie uzasadniong teoria spoleczna, ale wynika z historii i do$wiadczen
pokolen ludzi, ktoérzy byli mezczyznami i kobietami przed nimi. Jezeli nasz $wiat jest seksistowski, to stalo
si¢ tak dlatego, ze kobiety i mezczyzni, ktorzy go tworzyli przed nami, zachowywali si¢ w sposob, ktory
nazwaliby$my seksistowskim. Przebudowanie go wedlug zasad nieseksistowskich wymaga aktywnego
wysitku, poniewaz jest to dziatanie niezgodne z natura. Moze to by¢ nakaz polityczny i spoteczny, ale takie
nakazy nie decyduja o budowie mozgow. Zdecydowac o niej moga jedynie hormony.

Jestesmy dopiero u bram szkoty, a dzieci juz sa matymi kobietami i malymi mezczyznami - juz, choc
najistotniejsze mechanizmy organizmu dopiero zostana uruchomione. Bo dojrzewanie, a wraz z nim
wydzielanie i rozchodzenie si¢ hormonow, stanowi na razie odlegta perspektywe. Do tej pory przygladalismy
si¢ projektowaniu i rozwojowi dwu odrebnych silnikow; teraz zobaczymy, co si¢ dzieje po dostarczeniu
paliwa 1 wlaczeniu zaptonu. Bo cho¢ réznice miedzy chtopcami a dziewczynkami w wieku szkolnym sa
ogromne, znaczace i nieodwracalne, to najwigksza zmiana dopiero nadchodzi.

5. DOJRZEWANIE MOZGU

Poniewaz hormony odmiennie ksztaltuja mozgi chlopcow i dziewczynek, juz w dziecinstwie tworzy si¢
migdzy nimi pewien dystans. W okresie dojrzewania przeksztatca si¢ on w przepasc.

W momencie gdy rozpoczyna si¢ proces dojrzewania ptciowego, organizm ludzki ma juz za soba stadium
projektu. Teraz hormony podejmuja swoja druga rolg, dostarczajac paliwa, mocy i informacji mézgowi, a co
za tym idzie - naszym ludzkim zachowaniom. Zmiany sg tak ogromne, ze po$wigcimy im dwa rozdzialy:
jeden temu, jak zachowania meskie i kobiece coraz bardziej si¢ od siebie r6znia, drugi temu, w jaki sposob
hormony wplywaja na odpowiednie umiejetnosci i uzdolnienia kobiet oraz m¢zezyzn.

Reakcje ludzkie wobec oddziatywania hormonoéw na mozg sa bardziej skomplikowane niz reakcje szczurdw,
myszy czy malp. Dzieje si¢ tak, poniewaz inteligencja cztowieka osiagneta stadium, w ktorym zyskalismy
wigksza kontrolg nad emocjami, a zatem w mniejszym stopniu jesteSmy niewolnikami naszej biologii. Ale
nikt z nas nie moze catkowicie odrzuci¢ swego dziedzictwa biologicznego.

Mimo widocznych juz w okresie dziecinstwa réznic migdzy piciami (o ktdrych byta wezesniej mowa), az do
okresu dojrzewania ptciowego w cialach chlopcow i dziewczynek kraza te same hormony w tych samych
ilosciach. Kiedy jednak poziom hormonow we krwi wzrasta, zmiany nabieraja przetomowego charakteru. U
dziewczynek poziom hormonu zenskiego zaczyna si¢ podnosi¢ w wieku okolo osmiu lat. Cialo zaokragla
sig, piersi nabrzmiewaja i okoto trzynastego roku zycia pojawia si¢ menstruacja.

U chtopcow hormony zaczynaja dziata¢ mniej wigcej dwa lata pdzniej niz u dziewcezynek, ale chlopcy takze
przezywaja szok psychiczny zwiazany z przemiang fizyczna - glos obniza si¢ od piskliwego dyszkantu do
niepewnego tenoru, linia wloséw na czole przesuwa si¢ do tylu, jadra opuszczaja sig, a narzady plciowe
rozpoczynaja niezalezne zycie, reagujac zarowno na uswiadomione, jak i nie uSwiadomione impulsy.

Nikt nie zaprzecza, ze temu biologicznemu procesowi przeksztalcania si¢ w kobiety i w mezczyzn
towarzyszy wstrzas psychiczny. Jednakze teraz wiemy rowniez, ze oprocz wptywu tych fizycznych przemian
na nasza psychike, sama biochemia takze zmienia nasze zachowania, percepcje, emocje i uzdolnienia.
Hormony to chemikalia umystu. Oddziatywajac na mézg, polecaja mu przeobrazic¢ ciato.

Najwazniejszym hormonem u chtopcdéw jest testosteron - ta sama substancja, ktora odpowiedzialna byta za
organizowanie ich rozwijajacych si¢ moézgoéw wedtug meskiego wzorca jeszcze w tonie matki. Testosteron,
jako steryd anaboliczny, pomaga rozbudowa¢ cialo powigkszajac jego zdolnos¢ do gromadzenia wapnia,
fosforu i innych pierwiastkow niezbednych do wzrostu i regeneracji migsni i kosci. Dopomaga on
nastolatkowi ptci meskiej uzyskac¢ 40% biatka 1 15% tluszczu w ciele. U chlopcow dojrzatosé piciowa zjawia



si¢ raptownie. Poziom testosteronu wznosi si¢ dwadzieécia razy wyzej niz u dziewczat. Jak mozna tego
oczekiwa¢ od anaboliku, powoduje to nagly skok wzrostu. Chlopcy wytwarzaja takze znacznie wigcej
czerwonych ciatek krwi niz dziewczeta, a poniewaz czerwone krwinki roznosza po catym ciele tlen nie-
zbgdny do wytwarzania energii, zapewnia to chtopcom przewage fizjologiczna pozwalajaca na prowadzenie
zycia aktywniejszego i obfitujacego w napigcia.

Gtowne hormony zenskie to estrogen i progesteron. Rozktadaja one biatka i thuszcze zaczerpnigte z pokarmu
1 kontroluja dystrybucje¢ thuszczéw w organizmie. Dziewczyna ma odmienne od chtopca proporcje biatek i
thuszczow w ciele - 23% biatek 1 25% tluszczow.

Niektorzy sportowcy przyjmuja hormon mgeski stymulujacy wzrost migéni, zeby uzyskac lepsze wyniki,
natomiast hodowcy wiedza, ze pakowanie hormonow zenskich w bydlo powoduje przyrost masy thuszczu i
prowadzi do podniesienia zyskow.

Ale nikt z nas nie jest bydlem hodowlanym, a tylko niewielu to sportowcy. Formujace nasz umyst hormony
wplywaja na nasze zachowania oddzialywajac na mézg. Jak ujeto to w jednym z artykutow:

Trzeba uzna¢, ze hormony, ktére powoduja wzrost ciata, rozwoj piersi i menstruacje, wywieraja jednoczesnie
wplyw na mdzg, a wigc rdwniez na emocjonalne i intelektualne reakcje dziewczyny.'"

Mobzg, o czym przypomina ten sam artykut, zostat juz wczesniej uformowany pod wptywem hormonow,
ktore jeszcze w tonie matki pozostawity ,trwaty §lad na uktadzie potaczen nerwowych”. Oznacza to, ze
mozg zostal tak uksztattowany, by w okresie dojrzewania piciowego reagowaé na okreslone hormony -
meskie albo zenskie. W efekcie hormony zenskie maja znacznie wigkszy wpltyw na mozg kobiecy, ktory
przez sama swoja budowg jest na ich wplyw znacznie wrazliwszy, podczas gdy moézg meski jest
predysponowany, takze ze wzgledu na swoja budowe, do reagowania na hormon meski.

Tradycyjnie uwazano, ze hormony nie przedostaja si¢ do mézgu. By¢ moze naukowcy chcieli si¢ w ten
sposob odcia¢ od paramedycznej tradycji Grekow, zgodnie z ktora ,,humory”, blizej nie okreslone elementy
duchowe, czynily z nas flegmatykow, sangwinikéw, cholerykdéw albo melancholikéw. Teraz wiemy juz, ze
hormony - tak jak mityczne humory - przenikaja do systemu nerwowego i oddzialywaja na nasze
zachowania.

Przeplyw hormonow regulowany jest przez podwzgorze, t¢ cz¢$¢ mozgu, ktorej odmiennos¢ u kobiet i mez-
czyzn naukowcy najwczes$niej dostrzegli. W zalezno$ci od tego, czy jeste$S kobieta, czy mezczyzna,
podwzgdrze odpowiednio steruje twoimi hormonami. Krotko mowiac, podwzgorze nakazuje przysadce
mozgowej, aby wydala zlecenie otwarcia lub zamknigcia zaworu uwalniajacego hormony piciowe. U
mezczyzn zadaniem uktadu kontrolnego ztozonego z podwzgoérza i przysadki jest utrzymanie w miarg
stalego poziomu hormondw. Dziata on jak termostat. Gdy krew ,,przegrzewa si¢” od nadmiaru testosteronu,
wysylana jest informacja, zeby ja ,,ochlodzi¢”, a wigc zmniejszy¢ doptyw hormonu. Naukowcy nazywaja
taki proces ,,ujemnym sprzezeniem zwrotnym”, a jego rezultatem jest stosunkowo niezmienny poziom
hormonu.

U kobiet przebiega to zupehie inaczej. Uktad kontrolny podwzgorze-przysadka dziala u nich na zasadzie
zwanej ,dodatnim sprzezeniem zwrotnym” 1 czasami wydaje si¢, ze zachowuje si¢ jak szaleniec
odpowiedzialny za zaporg przeciwpowodziowa - kiedy poziom wody podnosi si¢, uktad kontrolny zamiast
zamkna¢ §luzy, otwiera je jeszcze szerzej. Prowadzi to do znacznych fluktuacji poziomu hormonéw u kobiet,
a czasami takze do duzych wahan w ich zachowaniu. Podczas gdy podwzgérze mezczyzny dazy do
utrzymania catego uktadu na mniej wigcej statym poziomie (chociaz, jak zobaczymy po6zniej, ciala megzczyzn
takze poddane sa pewnym rytmom), podwzgorze kobiety dazy do wytworzenia systemu faz czy tez cykli.
Powtarzaja si¢ one regularnie w odstgpie mniej wigcej dwudziestu o$miu dni.

Hormony meskie i zenskie mozna stosowac terapeutycznie, w celu zmiany zachowan. Dziataja doktadnie tak
samo jak te wystepujace naturalnie w organizmie ludzkim. U niektorych kobiet te drastyczne fluktuacje
poziomu hormonow sg tak powazne, ze uniemozliwiaja im normalne funkcjonowanie.

Takze ten fakt - Zze hormony maja wplyw na zachowanie kobiety - zaakceptowano niechgtnie. Poczatkowo,
kiedy medycyna byta wytaczna domena mezczyzn, nie rozumieli oni w gruncie rzeczy, co si¢ dzieje w ciele
kobiety, cho¢ uznawali, ze kobiety to do§¢ emocjonalne stworzenia. Pdzniej, wraz z rozwojem feminizmu,
starano si¢ istnienie tej roznicy miedzy plciami zanegowal, uwazajac, ze akceptacja biologicznie
zdeterminowanej emocjonalnosci kobiet nie dopomoze sprawie rownosci plci.

Jednakze w ciele kobiety zachodza podczas cyklu menstruacyjnego tak wazne zmiany zwigzane ze
stezeniem substancji, o ktorych wiadomo, ze oddzialywaja na umystowos$¢, iz byloby absurdem nie opisac¢
ich i nie bra¢ ich pod uwage.
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W pierwszej fazie cyklu obecny jest jedynie estrogen, ktéry ma za zadanie pomagaé we wzroscie jajeczka,
wytworzonego w pecherzyku jajnika. Estrogen osigga najwyzpoziom w momencie owulacji, czyli
uwolnienia komorki jajowej, a potem jego poziom zaczyna opada¢. W miejscu, gdzie pierwotnie wzrastato
jajeczko, rozpoczyna si¢ wowczas wytwarzanie drugiego podstawowego hor monu - progesteronu. Zadaniem
progesteronu jest przede wszystkim stworzenie warunkéw do rozwoju zdrowej 1 udanej ciazy. Nastgpnie
poziom obu hormondéw - estrogenu i progesteronu - stopniowo rosnie, az rdwnocze$nie osiagna nastgpne
maksimum, a potem gwattownie opada krétko przed rozpoczgciem menstruacji. Jezeli jednak jajeczko
zostato zaptodnione, poziom obu hormondéw pozostaje wysoki.
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Dni cyklu miesiaczkowego

Powszechnie si¢ dzisiaj przyznaje, ze z fazami cyklu menstruacyjnego skorelowane sa regularne zmiany
osobowosci, prowadzace u niektorych kobiet do prawdziwej hustawki nastrojow, od ,,wysoce
optymistycznych” do ,,wysoce pesymistycznych”, zupeklie niezaleznie od okoliczno$ci zyciowych."* Stonce
Swieci, praca przynosi satysfakcje, dom jest pigkny, dzieci idealne, maz czuly i kochajacy - a kobieta pada
ofiara biologicznie zdeterminowanej depres;ji.

Estrogen pomaga komorkom moézgowym osiagna¢ wigksza aktywno$¢. Totez w pierwszej fazie cyklu
menstruacyjnego, kiedy poziom estrogenu wzrasta, mézg jest bardziej ozywiony, zdolny do przyjmowania i
analizowania wigkszej dozy informacji. Zwigkszona jest wrazliwos¢ zmystowa - na dzwigk, dotyk, smak czy
zapach. Okres ten wigze si¢ z dobrym samopoczuciem i ozywieniem, wysokim poczuciem wtasnej wartosci,
entuzjazmem, latwoscia odczuwania przyjemnosci i pobudzeniem seksualnym. Ewolucja wyposazyta
kobiety w chemiczny rozktad jazdy, ktory sprawia, ze odczuwaja one przyjemno$¢ i zadowolenie w okresie
optymalnym dla udanego zaptodnienia.'"

Progesteron ma natomiast efekty przyttumiajace. Do§wiadczenia wykazuja, ze powoduje on ,,znaczaca

112 Zob. J. Bard wiek (patrz: Bibliografia ogélna), 301; H. Kopera; K. B. Hoyenga, K. Hoyenga (patrz: Bibliografia
ogo6lna), 122-152; F. T. Meleges, D. A. Hamburg; P. K. Messant; M. Notman; A. S. Rossi, P. E. Rossi.
13 Zob. F. T. Meleges, D. A. Hamburg; P. K. Messant; A. S. Rossi, P. E. Rossi.



redukcj¢ przeptywu krwi w moézgu oraz zuzycia tlenu i glukozy, porownywalna z anestezja wywolana przez
barbiturany”. Mozg staje sig¢ bardziej ospaly niz w okresie ozywienia i zwigkszonej receptywnosci,
spowodowanych przez estrogen. Libido spada, a niepokdj w polaczeniu ze zmegczeniem prowadza do
depresji. Wydaje sig jednak, ze progesteron ma rowniez pewne skutki tagodzace, gdyz przyczynia si¢ do
stabilizacji emocjonalnej. Taki stan typowy jest dla drugiej potowy cyklu, kiedy to poziom progesteronu
osiaga swoje maksimum.'"*

Cztery-pig¢ dni przed menstruacja poziom estrogenu i progesteronu gwattownie opada. Skutki zniknigcia
tych hormonéw moga by¢ dramatyczne. W tym przedmen-struacyjnym okresie, w zwiazku z naglym,
znacznym zmniejszeniem ilo$ci tagodzacego nastroje progesteronu oraz wspierajacego dobre samopoczucie
estrogenu, zachowanie moze si¢ waha¢ od wrogosci i agresji (ttumionej dotychczas przez kojacy wpltyw
progesteronu) do glebokiej depresji, czasem nabierajacej wrecz cech psychozy.

Przypadek Susannah

Susannah i jej rodzina przyzwyczaili si¢ do zmian jej nastrojoéw w rytmie miesi¢cznym. Napigcie stopniowo
narasta w tygodniu poprzedzajacym menstruacj¢. Susannah staje si¢ zmeczona i czuje si¢ jak w letargu.
Czasem cierpi na tepy bol glowy. Jest podenerwowana, nieco przygnebiona, niezdarna w ruchach, czasami
ptaczliwa.

Poniewaz i Susannah, i jej rodzina rozpoznaja te symptomy, Susannah jest $wiadoma tego, ze jej zachowanie
nie jest calkowicie racjonalne, a jej maz i dzieci uznaja, ze ,,nie jest soba”.

W kategoriach ewolucyjnych jest to problem stosunkowo nowy.'” Kobieta prehistoryczna, o krotszym
okresie reprodukcyjnym, spedzajaca wigcej czasu na karmieniu potomstwa, mogta oczekiwaé co najwyzej
dziesigciu okresow menstruacyjnych w calym zyciu. Kobiete wspotczesna oczekuje od trzystu do czterystu
okres6w menstruacyjnych - czterysta miesigcy, w ktdrych jej emocje, percepcje 1 doznania zalezne sa od
przyptywow i odptywow jej wewngetrznego chemicznego morza.

Objawy cigzkiego napigcia przedmiesigczkowego, inaczej NPM, po raz pierwszy opisane zostalty przez
Hipokratesa w Chorobach kobiet, ale w pemli je udokumentowano i uznano dopiero w latach
szes¢dziesiatych XX wieku. We francuskim kodeksie karnym dolegliwos¢ ta zakwalifikowana jest jako
okresowa choroba psychiczna. W Wielkiej Brytanii obrona dwukrotnie z powodzeniem powotata si¢ na
NPM osiagajac zmiang kwalifikacji przestepstwa z morderstwa na zabojstwo.

NORMALNE EFEKTY HORMONALNE MENSTRUACJI

ZMIANY NASTROJU nieznaczna depresja
pobudliwos¢
ptaczliwosc¢
ospatosc

ZMIANY STANU FIZYCZNEGO zmgczenie
boéle glowy i gardta
zawroty glowy bole migéni

Trzeba przyznaé, ze dla wigkszosci kobiet, podobnie jak dla Susannah, objawy zwiazane z cyklem
menstruacyjnym to niewiele wigcej niz comiesigczny klopot, ale dla 25% kobiet skutki sa znacznie
powazniejsze, a dla jednej na dziesie¢ moga by¢ naprawdg tragiczne. W jednej z prac wykazano, ze blisko
50% naglych przyje¢ kobiet do szpitali (w tym takze psychiatrycznych) zdarza si¢ w okresie
przedmenstruacyjnym i podczas menstruacji.'

Potowa wigzniarek odpowiada za przestepstwa popetnione w tych wlasnie okresach. Pewna barmanka,
skazana dwadziescia sze$¢ razy, przygniatajaca wigkszos¢ swoich przestgpstw popelita w okresie
odpowiadajacym premenstrualnej fazie jej cyklu. Stwierdzono takze, ze wigkszo$¢ wigzniarek
zachowujacych si¢ w wigzieniu brutalnie i wymagajacych w zwiazku z tym przeniesienia do cel o naj-

!4 Zob H. Kopera.
1> Zob. F. T. Meleges, D. A. Hamburg.
116 Zob. M. H. Stone.



wyzszym stopniu bezpieczenstwa znajdowata si¢ w momencie incydentu w fazie premenstrualnej."”
Przypadki samobdjstw, przemocy, a u kobiet pilotow - katastrof samolotowych sa w tym okresie znacznie
czestsze. Jak stwierdza podstawowa praca pos§wigcona tej dolegliwosci:

Zmiany psychiczne wystgpujace w tej fazie cyklu menstruacyjnego moga mie¢ powazne konsekwencje dla
podatnej na nie kobiety - a takze dla catego spoleczenstwa. Nie nalezy ich wigc traktowaé jako nieistotnego
utrapienia.''®

OSTRE EFEKTY HORMONALNE MENSTRUACJI

ZMIANY NASTROJU irracjonalne i niekontrolowane
wybuchy gniewu nienawis¢ do najblizszych
gwaltowne reakcje na banalne
prowokacje
niezwykle zachowania spoteczne - kradziez, napas¢ na ludzi

Przypadek Moiry

Moira byta urocza, inteligentna i atrakcyjna dziewczyna. Jako dziecko byta tagodna i kochajaca.

Kiedy miata pigtnascie lat, jej charakter zmienit si¢ catkowicie. Stala si¢ nieznosnie, a przy tym irracjonalnie
opryskliwa 1 kapry$na, byta pozbawiona energii i spedzata w t6zku dwa tygodnie kazdego miesiaca.
Narastala w niej zto$¢ i niechg¢ do rodzicow. W ciagu dwoch najgorszych tygodni miesiaca wielokrotnie
probowata ich zabi¢, podpalajac dom.

Zaniepokojeni konieczno$cia interwencji policyjnej, rodzice zabrali ja do dr Kathariny Dalton, gtownego
brytyjskiego specjalisty w zakresie NPM.

Moirze przepisano progesteron, hormon zenski wystepujacy normalnie w drugiej polowie cyklu
menstruacyjnego.

Wszystkie objawy znikly. Ale utrzymywane sa pod kontrola jedynie przez regularne zastrzyki
progesteronu.'"’

Nie ma co si¢ dalej rozwodzi¢ nad istnieniem biochemi-cznie zdeterminowanych roéznic w zachowaniu
miedzy kobietami a mezczyznami. Co jednak zaskakujace, to fakt, ze co prawda roznice te zostaly
zaakceptowane w odniesieniu do cyklu menstruacyjnego, ale tylko niewielu ludzi zainteresowalo si¢ ta
kwestia glebiej - czy istnieja tez inne biologicznie zdeterminowane i dajace si¢ biologicznie uzasadnic¢
roéznice migdzy kobietami a mgzczyznami?

Najbardziej oczywista roznica miedzy chlopcami a dziewczynkami jest meska agresywnos¢. Jej przyczyny
maja w przewazajacej czesci charakter biologiczny, a nie spoteczny. Podczas gdy dziewczynki musza si¢
jako$ upora¢ ze zmiennos$cia zachowania wywotana przyptywami i odptywami hormonéw zenskich, chtopcy
takze - we wlasciwy sobie sposdb - zaczynaja doswiadczaé zmian nastroju zaleznych bezposrednio od ich
uktadu wydzielania wewngtrznego.

Od myszy do cztowieka, z niewieloma wyjatkami, samiec gatunku jest bardziej agresywny.'”’

Agresywnos$¢ ludzka stanowi w zasadzie problem megzczyzn, nie kobiet. To mgzczyzni prowadza wojny,
wdaja si¢ w zaciekla rywalizacje¢, walcza ze soba w pojedynke i kontynuuja wendette przez lata, a nawet
stulecia...'”!

Naukowcy wiedza juz dzisiaj, dlaczego. 1 tym razem poszli §ladami informacji, ktorych dostarczyty
doswiadczenia na zwierzetach i odbiegajace od normy przypadki u ludzi.

Badania rozpoczeto od wywotywania zachowan aspotecznych u myszy'* - co w rzeczywisto$ci jest znacznie
trudniejsze, niz mogtoby sig to wydawac laikowi. Jeden z chwytéw polega na tym, zeby mysz trzymac przez
jaki$ czas w samotnosci, a nastgpnie wprowadzi¢ do jej klatki obca mysz. Doroste samce myszy okazuja
obcemu niechgé¢ - atakuja go. Ale zachowanie to moze by¢ kontrolowane. Gdy samiec zostanie

"7 Zob. K. Dalton; P. K. Messant; K. E. Moyer, 1974 i Violence, 1987, 78-79.

'8 Zob. F. T. Meleges, D. A. Hamburg.

19 Przypadek Moiry jest oparty na informacjach uzyskanych w rozmowie z Katharing Dalton.
120 7ob. K. E. Moyer, 1987, 1.

12! Zob. A. H. Buss.
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wykastrowany, bedzie znacznie tagodniejszy. Jesli nastgpnie wykastrowanemu zwierzgeiu zastrzyknie sig
hormon mgski, powraca ono do swoich dawnych agresywnych zachowan.'”

Ten efekt nie zalezy wytacznie od hormonéw - by wyzwoli¢ agresje, hormony musza mie¢ mozliwo$¢ od-
dzialywania na mozg ustrukturowany jak u samca. Jezeli, na przyklad, samce myszy zostana wykastrowane,
zanim jeszcze hormony zakoncza prace nad ksztattowaniem moézgu wedlug schematu meskiego, nawet
najwieksza liczba dodatkowych zastrzykow hormonu meskiego nie wywota sztucznie agresji.'* Mozg nie
byt poddany dziataniu hormonéw meskich w stadium rozwojowym, a w efekcie nie zostat uformowany w
taki sposob, aby reagowa¢ na bodzce hormonalne, ktoére powoduja zachowania agresywne.

I catkiem podobnie, gdy samicom myszy podaje si¢ hormon meski - pod warunkiem, ze podaje si¢ go do-
statecznie wczesnie, w okresie, kiedy mozg dopiero si¢ rozwija - staja si¢ one tak nieprzyjazne i agresywne
jak samce.

Jak wida¢, nietrudno manipulowa¢ moézgami gryzoni, poniewaz odmienne samicze i samcze schematy
moézgu utrwalaja si¢ u nich dopiero w pewien czas po narodzinach. Ale u malp rezuséw, tak jak u ludzi,
moézg uformowany zostaje w ksztatt meski lub zenski juz przed przyjsciem zwierzgcia na $wiat. Na
agresywnos¢ nie narodzonych samic rezuséw mozna jednak oddziatywaé wstrzykujac hormon meski ich
matkom w okresie, kiedy ich potomstwo dopiero rozwija si¢ w tonie - a wigc kiedy ich mozg przybiera
strukturg meska lub zenska. Zmiana zachowania takich samic rezuséw dokonuje si¢ w dwoch roznych
fazach. Najpierw dawki hormonu meskiego podane w okresie plodowym nadaja mézgowi charakter meski, a
nastgpnie ponowne dawki hormonu meskiego, podane juz po narodzinach matpy, wyzwalaja w jej mozgu
dziatania agresywne.

Ujawnianie si¢ zachowan meskich u kobiet pod wszelkimi innymi wzglgdami w petni zachowujacych swa
tozsamos$¢ plciowa - to kwestia, nad ktéra wiele dyskutowano. Mamy dzi$ do dyspozycji ustalenia kliniczne,
ktore wskazuja na mozliwe wyjasnienie tego problemu. Wigkszos$¢ tego typu przypadkow dotyczy kobiet,
ktore wystawione byly na dziatanie przekraczajacej norm¢ dawki hormonu mgskiego w tonie matki w
okresie krytycznym dla rozwoju mozgu.

Boadicea'” na pewno nie byta uosobieniem delikatnej kobieco$ci. Wedtug starozytnych rzymskich
przekazow, odcinata ona piersi wigzionym przez siebie kobietom, wpychala im je do ust, zaszywata wargi i
czekata, az umra. Czy to mozliwe, ze w tonie matki otrzymata dodatkowe ilosci hormondéw meskich? Joanne
d’Arc czy Florence Nightingale takze trudno okre$li¢ mianem os6b catkowicie biernych.

Przypadek Eriki

Matka Eriki dwukrotnie poprzednio poronila, przepisano jej wigc kuracje syntetycznymi progestynami,
dziatajacymi w sposob zblizony do hormonéw meskich. Kiedy Erika si¢ urodzita, pod wzgledem
anatomicznym byta nieco me¢ska, ale w nieznacznym stopniu. Co najbardziej odréznia ja od jej siostr, ktore
urodzily si¢ po niej, to gwaltowny charakter jej zabaw. Lubi zabawy zawierajace elementy bijatyki czy
pogoni, a takze dzialania zwiazane ze wspinaniem si¢ i - famaniem zakazow. Ubiera si¢ w chtopig¢ce ubrania
i woli towarzystwo chlopcow. Tylko raz wyjeta swoja lalke z szafki z zabawkami, a to po to, zeby ja wlozy¢
do wanny i ,,zobaczy¢, czy bedzie ptywac”. Nauczyciele skarza sig, ze rozrabia. Czgsto wywotuje bojki i
znana jest z tego, ze ma czg¢ste i gwattowne napady ztosci. Jest bardziej od swoich sidstr pewna siebie i
ambitna, w wigkszym stopniu liczy na wlasne sily i lubi rzadzi¢ innymi.'*®

Opis nastgpnego przypadku ilustruje dziatanie tego samego mechanizmu, tyle ze w przeciwna strong. Tym

razem to dzialanie hormonu zenskiego w krytycznym okresie rozwoju mézgu pozostawilo po sobie trwaly,
cho¢ tagodny $lad.

Przypadek Colina

12 7ob. K. E. Moyer, 1987, 2; 1974.
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126 Przypadek Enki jest oparty na tych samych badaniach co przypadek Caroline (patrz rozdz. drugi).



Colin jest spokojnym chtopcem. Jest pilny, nie§mialy i unika gier zespotowych. Nie ma w nim nic specjalnie
zniewiesciatego, jest silny i mocno zbudowany. Koledzy nie dokuczaja mu - przewaznie go ignoruja. Nie in-
teresuja go sporty zwiazane z bezposrednim kontaktem fizycznym. Gdy na boisku zapanuje wolna
amerykanka, Colin po prostu odchodzi.

Jego matka thumaczy mu, ze ,,powinien si¢ broni¢”. Wedtug niej, w ciagu szesnastu lat swojego zycia tylko
raz uczestniczyt w bojce.

Jak si¢ okazuje, matka Colina brata podczas ciazy syntetyczny hormon zenski - leczenie powszechnie przepi-
sywane diabetyczkom w ciagu ostatnich dwudziestu lat.'”’

Dodatkowe dawki hormonu zenskiego powoduja neutralizacje dziatania hormonu meskiego. U Colina
zdarzyto si¢ to najprawdopodobniej w momencie, gdy jeszcze w tonie matki zapadalo rozstrzygnigcie co do
struktury ptciowej jego mozgu.

June Reinisch, dyrektor Instytutu Kinseya w Stanach Zjednoczonych, jeszcze jedna z pionierek badan nad
réznicami migdzy piciami, badata schemat zachowan dzieci poddanych dzialaniu dodatkowych dawek
hormonéw meskich lub zenskich.' U chtopcow, ktorzy jako ptod w tonie matki otrzymali dodatkowa porcje
hormonéw meskich, stwierdzono dwa razy wyzszy poziom agresji niz u ich braci, ktorzy jej nie dostali.
Dziewczynki, ktore otrzymaly taka zwigkszona dawke, okazaty si¢ o 50% brutalniejsze od swoich siostr.
Wystawienie na dziatanie hormonoéw w okresie prenatalnym wplywa nie tylko na poziom agresji. Inna z prac
June Reinisch rozszerza zakres powodowanych przez hormony zachowan o grupg cech zwiazanych z
niezalezno$cia i pewnoscia siebie. Matki dziewczynek, ktére w okresie ptodowym otrzymatly duza dawke
hormonéw meskich, ,,opisuja wysoki [u nich] stopien niezalezno$ci, pewnosci siebie i liczenia na wlasne sity
oraz odpowiednio rzadkie wystgpowanie postaw zaleznosci i oczekiwania na czyjas pomoc”.'”

Standardowe kwestionariusze osobowosci wykazaty, ze zarowno chtopcey, jak i dziewczynki, ktorych matki
braly w ciazy dodatkowe dawki hormonéw meskich, sa bardziej samowystarczalni, odznaczaja si¢ wigksza
pewnoscia siebie i niezalezno$cia, a takze indywidualizmem. Natomiast te dzieci, ktérych matki braty
hormony zenskie, preferuja zajecia w grupie i bardziej polegaja na innych.

Najspokojniejsze ze wszystkich sa te dziewczynki, ktére nigdy nie do§wiadczyly dziatania zadnych meskich
hormondéw - dziewczynki z zespotem Turnera, urodzone jedynie z potowa pary chromosomow ptciowych.'*
Pozbawione gonad, ktore wytwarzaja zarowno meskie, jak i zenskie hormony, nie zostaly w ogdle poddane
dziataniu hormonu meskiego w tonie matki. Sa one wyraznie lagodniejsze od innych dziewczynek,
zachowuja si¢ przesadnie wstydliwie i trzymaja si¢ na uboczu. Ani one same, ani tez ich matki nie
wyobrazaja sobie, by mogly one rozpocza¢ bojke. Jest takze znacznie bardziej prawdopodobne, ze w
przypadku napasci wycofaja sig, zamiast zacza¢ sig bronic.

Istnieja bezsporne dowody na to, ze w meskim modelu mdzgu zaprogramowana jest mozliwos¢ agresiji, a jej
zrodlem jest oddzialywanie hormonow mgskich na ten odpowiednio juz uksztaltowany meski moézg. I
przeciwnie, to przede wszystkim wtasnie hormony sprawiaja, ze kobiety sa ptcia mniej agresywna. Estrogen,
na przyktad, oddziatywa neutralizujaco na hormon agresji - testosteron. Badania kliniczne parokrotnie juz
pokazaty, jak hormon zenski moze powstrzymac stosujacych przemoc mezczyzn od skrajnie agresywnych
zachowan. Uzywano go do uzyskania kontroli nad zachowaniami megzczyzn popetniajacych przestepstwa
seksualne.

Naukowcom nie udalo si¢ jeszcze precyzyjnie zidentyfikowaé tych sieci neuronow, ktore odpowiadaja za
poziom agresji i pewnosci siebie. Sa oni jednak pewni, ze takie roznice istnieja i ze maja charakter
analogiczny do odmiennosci w strukturze mézgu i w zachowaniu, spowodowanych, jak wykazano,
oddzialywaniem hormondéw w okresie ptodowym.

[10$¢ hormonu [10$¢ hormonu
meskiego wzrasta zenskiego maleje

127 Przypadek Colina jest oparty na tych samych badaniach co przypadek Jima (patrz rozdz. drugi).
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AGRESJA
WSPOLZAWODNICTWO
PEWNOSC SIEBIE
WIARA W SIEBIE
LICZENIE NA WLASNE SILY

Poziom hormonu meskiego, testosteronu, wzrasta gwaltownie w okresie dojrzewania ptciowego, to znaczy w
tym samym czasie, kiedy agresja z cala sita dochodzi do glosu. To nieprzypadkowy zbieg okolicznosci, ze
najwyzszy poziom przestepczosci wystepuje w grupie wiekowej 13-17 lat, poniewaz wplyw hormonu
meskiego na agresje jest silniejszy nawet od jego wplywu na zjawiska zwiazane w sposob oczywisty z
seksualnoscia.

Wigkszos$¢ przestgpcow, ktorzy popetnili przestgpstwa z uzyciem przemocy, miala w okresie dojrzewania
wysoki poziom testosteronu - tak jak kobiety zachowujace si¢ irracjonalnie i nadmiernie emocjonalnie
odznaczaja si¢ wysokim poziomem wydzielania hormonéw zenskich.”' Jedna z prac ujawnia ,,znaczaca
korelacje migdzy poziomem produkcji testosteronu a grupa wskaznikow wrogosci i agresji u normalnych
miodych mezczyzn."*> Warto si¢ w takim razie zastanowi¢, w jakiej mierze burzliwe meskie dojrzewanie
wiaze si¢ z zaakceptowaniem nowosci, jaka jest dla chlopcow agresja, na rowni z nowoscia, jaka stanowi dla
nich w tym momencie seksualno$¢. Prawo zaczglo uznawa¢ NPM [w jezyku angielskim PMT, premenstrual
tension - thum.] jako zrédlo problemoéw dla kobiety. By¢é moze pewnego dnia mezczyzni beda mogli
wystepowac z prosba o zlagodzenie kary na podstawie VMT [violent male testosterone, gwaltowny
testosteron meski - thum.]. Nie chodzi tu o pomniejszanie ktopotow, jakie sa udziatem kobiet cierpiacych
wskutek napigcia przedmenstruacyjnego o cigzkim przebiegu, tylko o wskazanie, ze niektdérzy mezczyzni
rownie silnie cierpia wskutek swojej biologii.

Zasadnicza sprawa, jak widzieli$my, jest oddzialywanie hormonu na strukturg moézgu, ktéra wezesniej juz
zostala tak uksztaltowana, by na ten hormon reagowac. Normalna kobieta nie stanie si¢ po wstrzyknigciu
testosteronu tak agresywna jak megzczyzna, poniewaz jej mozg nie zostal ,,zaprogramowany” do reakcji na
ten $rodek i1 nie zareaguje nan tak silnie. Natomiast nieagresywnych megzczyzn mozna uczyni¢ bardziej
agresywnymi wstrzykujac im dodatkowe dawki testosteronu, bo ich mézgi sa na ten hormon wrazliwe.
Dorosli mezczyzni kastrowani w Norwegii za przestgpstwa na tle seksualnym moga odzyska¢ wiele ze
swych meskich cech dzigki zastrzykom testosteronu - i to tak dalece, ze pewien rozgoryczony naukowiec
stwierdzil, iz powracaja oni do ,,wszystkich swoich antyspotecznych sktonno$ci, napadajac na male dzieci,
wszczynajac bojki, wybijajac okna i niszczac meble”.'*

U mezczyzn hormony, oddziatywajac na podatny na ich wplyw mdzg, nie tylko powoduja postawy agresji,
dominacji i pewnosci siebie. Czgsto pobudzaja one takze dalsze wydzielanie testosteronu, co znow
wzmacnia poczatkowe tendencje agresywne. U sportowcow poziom testosteronu wyzszy jest pod koniec
meczu czy sezonu niz na poczatku. Wspdlzawodnictwo podnosi poziom testosteronu. Rywalizacja podsyca
agresje.

Zdolno$¢ do agresji zostaje wpojona bardzo wcze$nie, jeszcze przed wzrostem poziomu hormonow w
okresie dojrzewania ptciowego. Psychologowie dawno juz zwrocili uwagg na wymyslane przez male dzieci
opowiadania. W opowiadaniach dziewczynek wszyscy zyja potem dlugo i szczeg$liwie, natomiast pewien
chlopak zakonczyt swoje opowiadanie nastgpujacymi stowami: ,,Potozyt wigc mamg na piecu i smazyt ja na
patelni, az si¢ zupetnie spalita.”'**

W innym te$cie psychologicznym dzieci nagradzano, jes$li umialy przekonaé¢ swoich kolegow do zjedzenia
herbatnika o wyjatkowo paskudnym smaku."*® Zaréwno chtopcy, jak i dziewczynki podjeli wyzwanie, ale
podczas gdy dziewczynki czgsto tlumaczyly si¢ z tego zadania (,,To ich pomyst, a nie moj”), unikaty
bezposrednich ktamstw i przekonywaly swoje ofiary proponujac im podzielenie si¢ ta paskudna przekaska,
chlopcy byli brutalniejsi - ktamali, grozili i ponaglali swoje ofiary do poddania sig¢ tej cigzkiej probie. Jeden z
komentatorow stwierdzil, ze zachowanie dziewczynek w tym tescie przypomina zachowanie agentow
ubezpieczeniowych, a zachowanie chtopcow nasuwa poréwnanie z handlarzami uzywanymi samochodami.
Z wiekiem chtopcy przejawiaja sktonnosci do coraz gwattowniejszych zabaw.'** Agresja graniczy u nich cza-
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sem z okrucienstwem. Stwierdzono, ze chlopcy sa znacznie bardziej wrogo nastawieni do slabych i
niepelnosprawnych, a na okrzyki bolu reaguja rozdraznieniem wobec ofiary. Dziewczynki czeSciej
wspotczuja osobie cierpiace;.

Odnotowano, ze podczas ogladania telewizji twarze chltopcoOw czgsciej ozywiaja si¢ na widok scen
przemocy."’ Zapamigtuja oni z filmu takie sceny znacznie lepiej niz dziewczynki. Chtopcy i dziewczynki
lubia odmienne rodzaje ksiazek. Nie wydaje si¢, by dazenie do stworzenia neutralnych plciowo ksiazek dla
dzieci mogto mie¢ wplyw na ich zachowanie.

Jak wynika z badan nad mlodzieza brytyjska'®, bojki sa nieodtaczna czgscia zycia dorastajacych chtopcow.
Dziewczynki sq zazwyczaj $wiadome sytuacji, ktére moga doprowadzi¢ do konfliktu - na przykiad,
wchodzenie bez biletu na imprezy czy spotkania gangéw mlodziezowych - i unikaja ich. Natomiast chtopcy,
postuszni dyktatowi hormondéw okresu dojrzewania, sktonni sa szukac¢ okazji do zrobienia uzytku ze swych
nowych fizycznych mozliwosci. Badania reakcji na hipotetyczna sytuacj¢ konfliktu wykazaty, ze 69%
mezczyzn zdecydowalo sig na reakcje agresywna - czy to fizyczna, czy stowna - podczas gdy tylez kobiet
zdecydowato si¢ albo wycofac sig z tej sytuacji, albo dziata¢ innymi, nieagresywnymi §rodkami.'*’
Stwierdzono tez, ze mgzczyzni prowadzacy samochod bardziej ochoczo uzywaja klaksonu, gdy samochod
przed nimi ociaga si¢ z ruszeniem spod S$wiatel.'" W przypadku zachowan ekstremalnych,
prawdopodobienstwo popelnienia morderstwa przez mezczyzng jest pigciokrotnie wyzsze niz przez kobiete,
a prawdopodobienstwo dokonania rabunku - dwudziestokrotnie wyzsze.'"!

Jedynie pod wzgledem agresji stownej obie plcie dorownuja sobie - by¢ moze ujawnia si¢ w tym
kompensacyjna rola uzdolnien jezykowych kobiet. W pewnych badaniach grupe studentéw zapytano, jak
zareagowaliby na kogos$, kto podszediby do nich na ulicy i uderzyl. Badanej grupie zaproponowano roézne
sposoby reakcji — zaro6wno stowne, jak i fizyczne. Wérod osob, ktore wybraly reakcje stowna, bylo tyle
samo kobiet co me¢zczyzn. Ale wsrod tych, ktorzy zdecydowali si¢ na agresywna odpowiedz fizyczna,
wyrazna wigkszos$¢ stanowili mgzczyzni. Kobiety wybieraly reakcje fizyczna najrzadziej: po agresji stownej,
,»I0Zwiazaniu nieagresywnym” (np. zameldowanie o napastnikach przedstawicielom odpowiednich wiladz) i
po prostu odejsciu.'*

Zjawisko meskiej agresji moze czgSciowo wyjasnia¢ nasza ewolucyjna przesziosé, kiedy to agresja byta
reakcjg konieczna, aby zapewni¢ niezbgdne do zycia $rodki, rozwiazywacé sprzeczki wewnatrz plemienia czy
broni¢ obozowiska.

Innym - naszym zdaniem, na pewno niewystarczajacym - wyjasnieniem jest warunkowanie kulturowe. Ocze-
kujemy od chtopcéw i mezczyzn, ze tak wlasnie beda si¢ zachowywaé, wige tak si¢ zachowuja. W
rzeczywistosci jednak nie wydaje sig, zeby ten rodzaj zachowania byt naprawdg akceptowany - chlopcy sa
karani znacznie czg$ciej niz dziewczynki. Rodzice méwia zarowno swoim synom, jak i corkom, aby unikali
kradziezy, pijanstwa, narkomanii, bojek i zeby nie naduzywali swobody seksualnej. Mimo to jednak
zajeciom tym oddaja si¢ w przytlaczajacej wigkszo$ci mezczyzni. Jak sucho komentuje to psycholog
amerykanski, Walter Gove:

Socjologowie nie umieja przekonujaco wyjasni¢, dlaczego dewiacje to zjawisko charakterystyczne przede
wszystkim dla m¢zczyzn.'*

Réznice migdzy meskim i kobiecym postrzeganiem $wiata i sposobem reakcji nie ograniczaja si¢ jedynie do
zjawiska agresji. Dominacja, pewno$¢ siebie i dazenie do zaspokojenia ambicji naleza do tej samej rodziny
zachowan i1 maja te same korzenie biologiczne. W calym krélestwie zwierzat zwycigzca dociera na szczyty
hierarchii dzigki agresywnej determinacji.

Jezeli méwimy o dominacji, nalezy zauwazy¢, ze zwycigskie matpy
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ujawniaja wyrazna korelacje dodatnia miedzy poziomem testosteronu a pozycja spoteczng i
poziomem agresywnosci [...]. Wydaje si¢ niewatpliwe, ze spontaniczne wydzielanie wysokich
dawek testosteronu jest czynnikiem decydujacym o wysokiej pozycji w hierarchii.'

Naukowcy moga wywroci¢ do gory nogami porzadek spoteczny i zainscenizowaé przewrot polityczny wsrod
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malp wstrzykujac zwierzgtom z nizszych szczebli drabiny spotecznej dodatkowe dawki testosteronu.
Zjawiska te znajduja tez odzwierciedlenie u mlodych samcoéw cztowieka.' Chlopey, ktorzy wcezesniej
dojrzewaja - ci o wigkszej koncentracji hormonu meskiego - ciesza si¢ w grupie réwiesniczej wigkszym
prestizem. Badania nad konfliktami wykazuja, ze nastolatki ,,tworza stabilne hierarchie dominaqi oparte na
agresji werbalnej 1 fizycznej”. Wystarczy spojrze¢ na rozwarstwienie awanturnikow na trybunach w czasie
meczu pitki noznej. Mtodszym, stabszym kibicom (nie ma nawet potrzeby stwierdzaé, ze wszyscy sa pici
meskiej) przydziela si¢ czarng robote skandowania obelg; starsi i silniejsi, z testosteronem swobodniej
krazacym pod szalikami, to ,,naturalni” przywodcy, pierwsi do bojki.

Na University of Chicago szczegdélowym badaniom poddano mgeskie i kobiece ,hierarchie dominacji”
powstajace na obozie letnim dla nastolatkow.'*® Wérod chltopcow bojki 1 sprzeczki wybuchaly w ciagu
pierwszych kilku dni, zanim miata czas ustali¢ si¢ wyrazna hierarchia. Pozniej bardziej dojrzali mtodzi
ludzie zajeli nalezne im najwyzsze pozycje w grupie. O pozycji wewnatrz elity decydowaly takie czynniki
jak poziom sprawnosci fizycznej i osiagnigcia sportowe. Z uptywem czasu, kiedy struktura wiadzy stawala
si¢ coraz wyrazniejsza, coraz mniejsza byta potrzeba werbalnego lub fizycznego demonstrowania dominacji.
Chtopcy znali swoje miejsce. Przyjaznie nawiazywaly si¢ przede wszystkim migdzy chlopcami z tego same-
go szczebla nieoficjalnej drabiny. Elokwentni i towarzyscy chlopcy o intelektualnych zainteresowaniach
tylko wtedy osiagali wysoka pozycje, jesli jednoczesnie odznaczali si¢ sita, dojrzaloscia i wysportowaniem.
Wsréd dziewczat sytuacja wygladata zupehie inaczej. Ich struktura spoteczna byta bardziej liberalna i
niestabilna. Niewiele dziewczat otwarcie ujawnialo dazenie do dominacji, zar6wno werbalnej, jak i
fizycznej. Nie bylo oczywistego ,,przywodcy grupy” - jedna dziewczynka mogla by¢ uznawana za
najlepszego organizatora-praktyka, a inna - za przywodce duchowego. (Chlopcy w ogole nie zajmowali sig
takimi bzdurami jak przywoddcy duchowi.) Obie role cieszyly si¢ takim samym szacunkiem, poniewaz
uznawano, ze dobre stosunki migdzyludzkie sa rownie wazne jak opracowanie rozkladu obozowych
dyzuréw. Grupa dziewczat byta, niesformalizowana koalicja indywidualnych zwiazkéw migdzy nimi. Nie
istniato w niej typowe dla chtopcow swiadome dazenie czy to do dominacji, czy tez do rozpoznania swojego
miejsca w hierarchii.

Gdy wynikajace z tego nauki przeniesie si¢ do pokoju biurowego czy sali konferencyjnej - jak to zrobimy
p6zniej - doj$¢ mozna do istotnych wnioskow.

Jak si¢ wydaje, dziewczgta na obozie nie bardzo troszczyly sig o to, co dla chtopcow byto najwazniejsze - o
przewage i panowanie. A kiedy dochodzilo do spotkania obu pici, dziewczynki zazwyczaj pozostawialy
chtopcom spory o miejsce w hierarchii.

W innych badaniach zajmowano si¢ grupami par przyjaciot, wspolzawodniczacymi migdzy soba w prostym
zadaniu stownym - rozwiazywaniu anagramow.'’ Kazdemu z uczestnikow powiedziano - niezgodnie zreszta
z prawda, bo badacze wydaja si¢ znajdowaé przyjemnos¢ w takich metodologicznych figlach - Ze jego
przyjaciel/przyjaciotka jest w innym pokoju. W trakcie zawodoéw przekazywano uczestnikom falszywe
wiadomosci, rzekomo pochodzace od partnera, z prosba o zwolnienie tempa, zeby wlasnie 6w przyjaciel
mogt wygraé. Wigkszo§¢ mezczyzn odrzucita prosbe. Wiele kobiet si¢ jej podporzadkowato.

Dazenie do wiladzy jest zawsze i wszedzie cecha przede wszystkim meska. Amerykanski ekspert, dr Stephen
Goldberg, w swojej ksiazce Inevitability of Patriarchy (,,Nieuchronno$¢ patriarchatu™)'® przyrownat to
zjawisko do zwiazkéw miedzy zelazem a magnesem. Reakcja na magnes nie jest niezbywalng ,,potrzeba”
zelaza, ale sklonno$¢ do takiej reakcji jest jego nieodtaczna cecha fizyczna. Podobnie, za przyczyna naszej
biologii, przecigtny mezczyzna przejawia wigksza gotowos¢ do agresji niz przecigtna kobieta.

Mgska dominacja, pewnosc¢ siebie i agresja nie wynikaja jedynie z wykorzystywania przewagi sity migsni.
Nie mogac, dla catkowitego zaspokojenia swoich ambicji, uciec si¢ do brutalnej przemocy, mezczyzna uzyje
innych $rodkow. Jezeli wybor na urzad publiczny wiaze si¢ z catowaniem dzieci, mgzczyzni beda catowac
dzieci skwapliwiej i z mniejszym skrgpowaniem niz kobiety. Mgzczyzni wykazuja wigksza gotowos¢ do
poswigcenia swego czasu, przyjemnosci, odpoczynku, zdrowia, bezpieczenstwa i swojej sfery uczuciowej,
aby wspia¢ si¢ w hierarchii.'”

Ci, ktorych te $wiadectwa biologiczne wciaz jeszcze nie przekonuja, wyjasniajac relatywna pasywnos¢
kobiet beda si¢ moze nadal odwotywaé do wplywu spotecznego procesu uczenia si¢. Zgodnie z ta
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argumentacja, wtadz¢ sprawuja me¢zczyzni, poniewaz kobiety sa mniej sktonne ,,zdobywaé” czy ,,panowac”
ze wzgledu na rolg przeznaczona ich pici. Rodzenie dzieci samo w sobie prowadzi do preferowania cech
zwigzanych z defensywnos$cia, ulegloscia, dbatoscia o innych. Jednakze w rezultacie duzego projektu
badawczego dotyczacego nauczycieli akademickich odkryto, Zze nawet te kobiety, ktore nie mialy
obowiazkéw domowych, sktonne byly rozgrywa¢ gr¢ o ,sukces” z mniejszym dynamizmem i
zaangazowaniem niz mezczyzni. Sukces w $wiecie uniwersyteckim mierzony jest w znacznym stopniu
liczba opublikowanych prac naukowych. Kobiety pracujace na uczelniach publikuja mniej niz mezczyzni.
Kiedy ten fakt empiryczny poddano analizie, stwierdzono, ze kobiety te przywiazuja wigcej wagi do takich
czynnikow, ktore dla ich kariery akademickiej maja mniejsze znaczenie - na przyktad dobro studentow,
dbatos¢ o poziom nauczania i stuzba na rzecz uczelni.

Simone de Beauvoir scharakteryzowata to przeciwstawienie egoizmu i bezinteresownosci obu plci piszac, ze
kobiety jako pte¢ wydajaca na §wiat dzieci, plec, , ktorej podstawowe zyciowe narzady wydane sa na pastwe
catego gatunku”, zy¢ musza dla catej ludzkosci. Mezczyzni zyja po prostu dla siebie. Co ciekawe, ta meska
zadza panowania zanika z wiekiem, podobnie zreszta jak wigkszo$¢ przejawow roznic migdzy plciami. Jakze
czgsto zdarza si¢ nam stysze¢ o mezczyznach tagodniejacych z wiekiem! By¢ moze staja si¢ lepszymi
ludZmi, ale zarazem mniej meskimi mezczyznami. Jest to proces stopniowy, wywolany powolnym spadkiem
poziomu hormonu meskiego - poczynajac od wieku okoto pieédziesigciu lat - co powoduje zmniejszanie si¢
agresywnosci i pewnosci siebie.

Natomiast u kobiet gwaltowny spadek poziomu hormonéw dokonuje si¢ w wieku okoto 45-50 lat, wraz z
ustaniem cyklu miesiaczkowego. Wigkszo§¢ kobiet odczuwa wtedy pewne dolegliwosci, ale sa one
zazwyczaj krotkotrwate. Kobiety doznaja zmian nastroju, staja si¢ drazliwe i niespokojne, cierpia na bole i
zawroty glowy, uderzenia goraca i kotatanie serca.

Hormony zenskie chronia kobiety przed wylewem krwi do mozgu, wigc w czasie menopauzy
niebezpieczenstwo wylewu wzrasta. KosSci staja si¢ bardziej tamliwe, a skora traci elastycznosé. Wiele kobiet
stosuje w czasie menopauzy hormony syntetyczne, aby zastapic¢ znikajace hormony naturalne i powstrzymac
staro$¢. Skora zachowuje wskutek tej kuracji swoja jedrnosé, a stawy gietkos$¢. Niebezpieczenstwo wylewu
nie ro$nie. Ale ta terapia hormonalna (HRT, czyli Hormone Replacement Therapy) jest wciaz
kontrowersyjna, poniewaz podejrzewa sig, ze niesie ona ze soba niebezpieczenstwo wigkszej podatnosci na
raka szyjki macicy.

Z faktu, ze kobiety nie wytwarzaja w okresie menopauzy hormonoéw zenskich, ktére poprzednio
przeciwdziataly matym ilosciom hormondéw meskich wytwarzanych przez ich nadnercza, wynikaja ciekawe
skutki w sferze zachowania. W konsekwencji kobiety moga si¢ sta¢ agresywniejsze i pewniejsze siebie,
moze tez pojawic si¢ u nich zarost na twarzy.

Na staro$¢ zachowania kobiet i mg¢zczyzn stopniowo si¢ do siebie upodabniaja, poniewaz ustaje wptyw hor-
monow.

ZY0s¢ 1 tagodnosé, agresywnosc i sktonnos¢ do kompromisu, uspotecznienie i indywidualizm, dominacja i
uleglo$¢, postuszenstwo i obstawanie przy wlasnym zdaniu - wszystkie te cechy razem wzigte stanowia
znaczng cze$¢ tego, co okresla si¢ mianem osobowosci. I w kazdym z tych aspektéw osobowosci
zaobserwowano wyrazne, wymierne réznice migdzy chlopcami i dziewczynkami, kobietami i mgzczyznami -
roznice, o ktérych wiadomo, ze maja podtoze w uktadzie potaczen nerwowych w mozgu.

Kobiety i mezczyzni sa rozni. Spoteczenstwo, w ktorym wyrastamy, ma na nas wptyw, ale polega on w zasa-
dzie na wzmacnianiu r6znic naturalnych. Réznice te zostaja w nas wdrukowane przez interwencj¢ substancji
chemicznych. Dla wigkszosci z nas nie sa one decydujace. Zroznicowane dawki owych substancji przydaja
naszym mgskim umystom pewnych cech kobiecych, a naszym umystom kobiecym - pewnej dozy mgskosci.
U wszystkich ludzi mozg zostaje uksztattowany w specyficzny, wptywajacy na nasze zachowanie sposob na
dlugo przedtem, nim wkrocza do gry wartosci przyjete przez spoteczenstwo czy tez hormony wieku
dojrzewania.

6. ROZNICA UZDOLNIEN

Okres dojrzewania gwaltownie roznicuje zachowania i postawy spoteczne dziewczat i chlopcodw.
Oddzialywanie hormonéw odgrywa tez role w ujawnianiu si¢ réznic w ich uzdolnieniach i mozliwo$ciach



umystowych. Wiemy, ze chemia w znacznym stopniu decyduje o strukturze mézgu i rozmieszczeniu w nim
jego funkcji. Nie powinno zatem by¢ dla nas zaskoczeniem stwierdzenie, ze réznice w narzadzie myslenia
maja wpltyw na to, nad jakimi sprawami chcemy si¢ zastanawia¢ i jak dobrze umiemy nasz umyst do nich
zastosowac.

Jeden z czotowych dunskich psychologéw uwaza, ze dzialanie hormonéw plciowych na mozg i pozostata
cze$¢ centralnego systemu nerwowego ponosi ,,ostateczna odpowiedzialno$¢ biochemiczng za wytwarzanie
odmiennych ro6l ptciowych oraz zwiazanych z plcia réznic w zainteresowaniach i stylu poznawczym [...].
Wszystkie te cechy zaleza od tego, czy hormony plciowe byty, czy nie byly obecne we wlasciwym miejscu,
we wlasciwym czasie i we wlasciwej ilo§ci.”"

Wiemy juz, jak wazna rolg odgrywaja hormony w ksztaltowaniu mézgu przez swa obecno$¢ we wiasciwym
czasie, miejscu i ilosci. W okresie dojrzewania ptciowego dopetniaja one swojej roli. Nie tylko powoduja, ze
- jak widzieliSmy - plcie zachowuja si¢ odmiennie w kategoriach agresji i emocji. Powoduja one takze
wigksza lub mniejsza sprawno$¢ kazdej z plci w wypetnianiu r6znych zadan, bo kazda z nich ma odmienne
mocne strony i strategie dziatania umystu.

Ideatem byloby, gdyby kazdy modgt robi¢ akurat to, co - on lub ona - chce robi¢, i to robi¢ tak dobrze, jak
tylko mozna. Wielu ludzi wierzy, ze zyjemy w takim wtasnie idealnym $§wiecie, a kazda z ptci moze w nim
osiagnac wszystko. Utrzymuja oni, ze rodzimy si¢ nie tyle rowni, co wrecz identyczni pod wzglgdem swych
mozliwosci. Ale wiemy réwniez, ze nawet przy zapewnionej rOwnosci szans nie wszystkim uda si¢ wybic.
Nieréwnosci miedzy plciami beda si¢ utrzymywaé, niezaleznie od tego, jak bardzo chcieliby$my, zeby
zniknety. T¢ niewspotmiernos¢ osiagnie¢ przypisujemy biologicznym podstawom umystowosci. Mozg
kazdej z plci jest - jako calos¢ - lepiej przystosowany do wykonywania odmiennych zadan.

Jak widzieliSmy, chlopcy nie najlepiej daja sobie rade w pierwszych latach szkolnych. Jednakze z
nadejSciem wieku dojrzewania gwattownie przy$pieszaja. Doganiaja dziewczynki w mowieniu 1 pisaniu,
wysuwaja si¢ na czolo w matematyce. Wyniki chtopcéw w testach 1Q wzrastaja gwalttownie pomigdzy
czternastym a szesnastym rokiem zycia, podczas gdy wyniki dziewczat wykazuja tendencje do
utrzymywania si¢ na tym samym poziomie, a czasem nawet obnizaja sig.""

Najbardziej dramatyczna rdznica, ktora daje o sobie zna¢ juz w latach poprzedzajacych okres dojrzewania, to
ro6znica w uzdolnieniach naukowych i matematycznych. Naukowo okresla sig to jako ,,zdolno$ci wzrokowo-
przestrzenne”. Jak wiemy, zajmujacy si¢ tym obszar megskiego mozgu jest catkowicie i wylacznie
poswigcony tej funkcji, w znacznie wigkszym stopniu niz u kobiety.

Chociaz dziewczynki ucza si¢ liczy¢ wczesniej niz chtopey - zreszta wigkszosci rzeczy ucza si¢ w mlodszym
wieku - chlopcy szybko wykazuja przewage w rozumowaniu matematycznym. Wczedniejsza kobieca
przewaga w matematyce zaczyna zanika¢, w miar¢ jak natura matematyki przeksztatca si¢ z rachunkow w
teorig.

Johns Hopkins University od roku 1972 prowadzi w Bostonie poszukiwania talentéw wsrod dzieci uzdol-
nionych."” Uczestniczyly w nich tysiace dzieci w wieku od jedenastu do trzynastu lat, ktore uzyskalty 3%
najlepszych wynikow albo w werbalnych testach 1Q, albo w testach uzdolnien matematycznych.

W matematycznej czgsci testow chlopcy osiagali znaczaco lepsze wyniki, a proporcja chtopcow do
dziewczat wérod odnoszacych sukces wzrasta wraz z poziomem trudnos$ci. Przy wyniku od 420 punktow w
gore (sposrod mozliwych 800) chtopcy bija dziewczynki w stosunku 1,5:1. Przy wyniku od 500 w gore
stosunek ten wynosi ponad 2:1. Przy 600 lub wigcej przekracza 4:1. A przy najwyzszych wynikach od 700 w
gbre proporcja ta osiaga 13:1. Réznica miedzy plciami staje si¢ jeszcze wyrazniejsza z wiekiem. Hormon
meski poteguje umiejetnosci wzrokowo-przestrzenne, hormony zefiskie ostabiaja je.'> Tak wiec roznice w
matematyce wyzszej staja si¢ wyrazniejsze, kiedy chtopcy osiagaja pelna dojrzalos¢ - parg lat pozniej niz
dziewczeta.

Camilla Benbow i Julian Stanley, kierujacy programem badawczym Johns Hopkins University, przyznaja, ze
kazda hipoteza wiazaca si¢ z uznaniem biologicznych réznic migdzy kobietami i megzczyznami bedzie
»hiepopularna i kontrowersyjna”. Totez zadali sobie wiele trudu, aby wykluczy¢ wszystkie inne mozliwe
czynniki spoteczne czy srodowiskowe.

Badali wigc hipotezg, ze chlopcy lepiej daja sobie rade z rozumowaniem matematycznym, a dziewczynki z
prostymi rachunkami, poniewaz szkoty stosuja odmienne programy nauczania matematyki dla chtopcow i

13 Zob. H. Nyborg, 1983.

11 Zob. K. B. Hoyenga, K. Hoyenga (patrz: Bibliografia ogdlna), 237-239; H. Nyborg.

132 Zob. C. P. Benbow, J. C. Stanley.

133 Zob. A. A. Erhardt; E. Hampson, D. Kimura; D. Heir, W. Crowley; K. B. Hoyenga, K. Hoyenga, 140-145; J. Rovet,
C. Netley



dla dziewczat - ale stwierdzili, Zze roznice w umiejegtnosciach pojawiaja sig, zanim chtopcow 1 dziewczeta
kieruje si¢ do klas sprofilowanych. Benbow i Stanley rozwazyli takze mozliwe wyjasnienie, ze poniewaz
nauczyciele matematyki sg przewaznie ptci meskiej, to jezyk nauczania matematyki i atmosfera, w jakiej si¢
to odbywa, staja si¢ zmaskulinizowane, a dziewczgta wyciagaja stad wniosek, ze matematyka to ,,nie ich
rzecz”. Jednakze nie moze to, z zalozenia, by¢ prawda w odniesieniu do dziewczat majacych w tej dziedzinie
osiagni¢cia, bo dokonaty one §wiadomego i1 przemys$lanego wyboru wtasnie matematyki - w ktorej chtopcy
uzyskuja nad nimi przygniatajaca przewage.

Oczywiscie, uprzedzenia spoleczne moga wzmacnia¢ naturalne stabosci i przewagi, cho¢ trudno nam
uwierzy¢, by rodzice tych uzdolnionych matematycznie dziewczynek uczyli je akceptowac nizszos¢ swojej
plci. Jeszcze trudniej jednak zaprzeczy¢, ze mozg meski, majacy prawa potkule specjalnie uformowang i
przeznaczona do najszerzej pojetych funkcji przestrzennych (w tym przypadku do rozumowania w
kategoriach wyzszej matematyki), wykorzystuje t¢ swoja z natury mocna strong.

Co zaskakujace, wiele z tych dzieci nie uczylo sig jeszcze algebry formalnej. Rozwiazuja one zadania za
pomoca intuicyjnych narzedzi algebraicznych - mozna by to nazwa¢ matematyka wyobrazni. Wigkszo$¢
chlopcow ma wobec matematyki postawe, ktora u dziewczat prawie nie wystepuje. Potrafia oni postrzegac i
mys$le¢ za pomoca poje¢ i modeli, odnajdujac abstrakcyjne zwiazki pomigdzy réznymi dziatami poznawane;j
wiedzy i wiazac je ze soba. Dziewczeta czgsciej traktuja kazdy omawiany dzial matematyki jako odrgbna
cato$¢, opanowuja go i wtedy przechodza do nastgpnego. Roznice w uzdolnieniach znacznie si¢ zmniejszaja
w przypadku wyraznie wydzielonych dziatéw matematyki, a takze przy rozwiazywaniu konkretnych zadan
(w algebrze i $cisle rachunkowych fragmentach matematyki).'

Megzczyznom latwiej skoncentrowac si¢ na abstrakcyjnej idei albo na twierdzeniu teoretycznym, oddzieli€ je
od innego i abstrahowac z niego informacje - tak samo jak tatwiej im wytuskac¢ ukryta figur¢ geometryczna z
wigkszego wzoru. Takie wnioski znajduja potwierdzenie w badaniach przeprowadzonych w Ameryce,
Anglii, Holandii, Francji, we Wloszech i w Hongkongu.'>*

Badania nad czlowiekiem sugeruja, ze dziewczynki, u ktoérych poziom estrogenu jest najwyzszy, wydaja si¢
stabsze intelektualnie, podczas gdy dziewczeta z wysokim poziomem hormonu meskiego osiagaja zazwyczaj
we wszystkich dyscyplinach akademickich wyniki lepsze od przecigtnej dla kobiet. Chlopakowate
dziewczyny wyjatkowo dobrze radza sobie z orientacja przestrzenna - tradycyjnie dziedzing megskiej
przewagi. | coraz wigcej zwolennikéw zdobywa przekonanie, ze dziewczeta z meskimi cechami charakteru -
takimi jak agresywnos$¢, niezalezno$¢, wiara we wlasne sily i pewnos$¢ siebie — czgsto osiagaja wigksze
sukcesy w nauce niz przecigtna dla ich pici. Te powazne i meskie sawantki zawdzigczaja zapewne swe
sukcesy po czesci wplywowi hormonow meskich, ktoremu poddane byly na wiele miesiecy przed
urodzeniem.'*

Nastoletnie dziewczyny, ktorych matki braty w ciazy hormony meskie, maja wyzszy wynik ogdélny IQ i jest
bardziej prawdopodobne, ze zdadzg egzaminy wstepne na wyzsza uczelni¢. Odznaczaja si¢ tez wyjatkowym,
jak na swoja pte¢, zainteresowaniem przedmiotami matematyczno-przyrodniczymi. Sposrod 79 dzieci
osiagajacych ponadprzecigtne wyniki w nauce, dziewczynki poddane dzialaniu hormonow zblizonych do
meskich wykazuja stala statystyczna przewage nad swoimi rowie$nicami.'’

Takie zaklocenia hormonalne moga zosta¢ spowodowane, jak widzieliSmy w rozdziale drugim, albo podawa-
niem matce sztucznych hormonéw w ramach leczenia, albo dysfunkcja nerek u rozwijajacego si¢ ptodu.

Przypadek Catherine

Catherine zawsze byta zywa dziewczynka, czasem - tak w domu, jak i w szkole - nadmiernie zywa. Inaczej
niz jej siostra, lubita aktywne zabawy na wolnym powietrzu i czg¢sto wracata do domu w podartych dzinsach,
spedziwszy ranek na tazeniu po drzewach i przedzieraniu si¢ przez krzaki glogu. Stopnie w szkole miata w
zasadzie przecigtne, cho¢ nauczyciele byli przekonani, ze osiagataby lepsze wyniki, gdyby nie byta taka
nadaktywna ,,wiercipigta”. Jednakze w dwoch dziedzinach Catherine byta znakomita: w stolarce i w mate-
matyce."®

154 Zob. D. McGuinness, 1979.
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Catherine cierpiala na choroDg nerek - tak zwany wrodzony przerost nadnerczy (CAH, czyli congenital
adrenal hyperplasia) - ktora powodowala, ze jej organizm produkowal nadmierne ilosci hormonu meskiego.
Wezesniejsze badania nad pacjentkami z CAH, przeprowadzone w latach siedemdziesiatych'®, nie ujawnity
u dotknigtych ta choroba dziewczynek zadnych znaczacych odmiennosci w zdolnosciach przestrzennych, ale
prowadzono je w wigkszo$ci na pacjentkach, ktore nie osiagnely wieku dojrzewania. Teraz wiemy juz, ze
zasadnicze roznice miedzy plciami pojawiaja si¢ dopiero wowczas, kiedy hormony wieku dojrzewania
»pobudzaja” zréznicowany ptciowo mozg. Nowe, przeprowadzone w roku 1986 badania'® skoncentrowane
byly na pacjentkach w wieku dorastania. Poréwnano w nich uwaznie uzdolnienia dziewczat, ktore
wytwarzaja nadmiar hormonu megskiego, z grupa kontrolna ztozona z nie dotknigtych ta choroba braci, siostr
i kuzynow.

Wszystkich uczestnikow przetestowano pod wzgledem zdolnosci przestrzennych. Dziewczgta wytwarzajace
nadmiar hormonu meskiego uzyskaly znaczaco wyzsze wyniki niz dziewczgta zdrowe w testach badajacych
ich umiejetnosci w wykrywaniu ukrytych wzordéw czy tez w obracaniu w wyobrazni przedmiotu i
opisywaniu jego wygladu z roznych punktéw widzenia. Im wyzsza koncentracja hormonu i im wczes$niej
ptod zenski zostat poddany jego dziataniu, tym wigkszy rozwoj zdolno$ci przestrzennych u osoby doroste;.
Im silniejszemu dziataniu hormonéw meskich poddany jest mézg, tym bardziej meska staje si¢ jego
struktura i tym wigksze umiejgtnosci przestrzenne.

Co w takim razie dzieje si¢ z tymi kobietami, ktore w ogdle nie maja hormonow meskich?

wytwarzajacymi nawet tych matych iloSci hormonu meskiego, produkowanych przez kobiety zdrowe.
Mozna oczekiwaC, ze przy braku hormonu, o ktérym wiadomo, ze pomaga w rozwoju uzdolnien
matematycznych i sprawnosci przestrzennych, dziewczynki z zespotem Turnera osiaga¢ beda bardzo zte
wyniki w testach badajacych te uzdolnienia.

Tak tez si¢ dzieje. Zazwyczaj takiej dziewczynce nie udaje si¢ przeprowadzi¢ poprawnie w wyobrazni takich
operacji jak rozpoznanie ksztaltu przedmiotu trzymanego w rgku, wymyslenie, jak bedzie wygladat z
réznych punktéw widzenia przedmiot przedstawiony na obrazku, czy tez okreslenie swojego potozenia w
relacji do tego, co widzi. Myli ona lewo i prawo, osiaga stabe wyniki w rachunkach pamigciowych 1 w
matematyczno-przestrzennych testach 1Q.

W poréwnaniu ze swoimi zdrowymi siostrami-blizniaczkami dziewczynki z zespolem Turnera, choc
wypadaja gorzej w testach przestrzennych, daja sobie dobrze rade¢ z testami badajacymi zdolnosci werbalne.
To odkrycie ponownie wskazuje na szczegélne zwiazki migdzy wystgpowaniem albo brakiem hormonéw
mgskich a zdolnosciami przestrzennymi.

Przypadek Ginette

Ginette byta siedemnastoletnia dziewczyna z zespotem Turnera. Jak wigkszo$¢ dziewczat cierpiacych na tg
chorobg, miata romantyczne sktonnosci. Chceiala zosta¢ przedszkolanka, a na razie starala si¢ o zatrudnienie
jako pomoc do dzieci. Byta nieco niesmiata, wrazliwa i introwertyczna, ale ustalono, ze jej IQ jest zupelnie
W normie.

Pomimo dobrej sprawnosci jgzykowej, gubita sig, gdy testy dotyczyly zdolnosci nie tylko jezykowych, ale i
przestrzennych. To znaczy, pisala i czytala bardzo dobrze, ale grzgzla w obliczu zdah rozsypanych, takich
jak: ,,drzewa - aby - poszli - do - sickiera - narabac¢ - z - lasu”, ktore miata uporzadkowag.'®'

Uktad potaczen nerwowych w mozgu zdrowych dziewczat dziata na ich niekorzys$¢ przy problemach zwiaza-
nych z percepcja przestrzenng i zdolnosciami matematycznymi. Kiedy w wieku dojrzewania wydzielaja si¢
hormony zenskie, wchodza one w interakcje ze specyficzng struktura mézgu, co ma dalszy wplyw na tg sfere
uzdolnien. Zmienno§¢ sprawnosci w tym zakresie pozostaje w relacji do cyklu miesiaczkowego:
rozwiazywanie tamigtowek okazuje sig najlatwiejsze, kiedy estrogen ma poziom najnizszy, a najtrudniejsze,
kiedy osiaga poziom najwyzszy.'” Jednakze, ogodlnie rzecz biorac, dziatanie hormonoéw wieku dorastania
thumi sprawno$¢ matematyczng u wigkszosci dziewczat.

159 Zob. S. Baker, A. A. Erhardt.
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Na pewnym krytycznym obszarze zréznicowania uzdolnien, jakie mozna zaobserwowa¢ migdzy kobietami a
mezczyznami, hormony odgrywaja rolg decydujaca. Wigkszos¢ dziewczat jest z natury na stabszej pozycji w
sytuacjach, gdy problem zawiera element przestrzenny. Szczeg6lnie stabo wypadaja dziewczynki, ktore w
ogoble nie wytwarzaja hormon6éw meskich, natomiast dziewczynki z nienormalnie wysokim poziomem tych
honnonow radza sobie znacznie lepiej. Warto jednak sprawdzi¢, czy proces ten dziata takze w kierunku
przeciwnym - na chlopcéw poddanych wptywowi hormonoéw zenskich. Okazuje si¢, ze tak.

Chtopcy wyposazeni w geny XXY - to znaczy w dodatkowy chromosom zenski - maja nienormalnie wysoki
poziom hormonow zenskich. Ich umiejgtnosci przestrzenne sa ponizej przecigtnej dla mezczyzn, a na tym
samym poziomie co przecigtna dla kobiet.'®

Takze chtopcy, ktorych matki przyjmowaty hormony Zenskie w ramach leczenia cukrzycy, osiagaja wyniki
ponizej przecigtnej mgskiej. W wieku lat szesciu ta niekorzystna cecha nie daje si¢ jeszcze zauwazy¢. Po
osiagnigciu lat szesnastu, gdy nastgpuje juz wydzielanie hormondéw meskich, ktorym nie udaje si¢ jednak
»wlaczy¢” sfeminizowanego mozgu, stabe wyniki w testach przestrzennych staja si¢ widoczne.'*

U zdrowych dorostych mgzczyzn, ktorych mézgi juz przed urodzeniem byty tak uformowane, ze zapewniaty
im przewage pod wzglgdem uzdolnien przestrzennych i matematycznych, poziom hormonu mgskiego
oddzialywa na te uzdolnienia - zupehie tak samo jak poziom hormonu zenskiego wplywa na uzdolnienia
kobiet. Bardzo niski poziom hormondéw meskich obniza sprawno$¢ przestrzenna mezczyzn. Jednakze
najwyzszy poziom hormonu meskiego, czyli testosteronu, nie prowadzi w efekcie do najlepszych wynikow
w testach sprawnosci przestrzennej. Optymalna ilo$cia hormonu dla osiagnigcia dobrych wynikéw w testach
przestrzennych i matematycznych wydaje si¢ poziom o stopien nizszy od najwyzszego.'®

Dla wigkszo$ci z nas uzdolnienia przestrzenne i matematyczne nie sa specjalnie istotne. Wigkszo$¢ ludzi nie
zajmuje si¢ matematyka, fizyka, architektura ani biologia molekularng i moze si¢ wydawac, ze tej
szczegolnej roznicy miedzy kobietami a mezczyznami poswigcono tu zbyt wiele miejsca. ZrobiliSmy to z
dwodch powodow - po pierwsze, by pokazaé, ze istnieje dajaca si¢ eksperymentalnie zademonstrowac réznica
migdzy przecigtnym moézgiem meskim a przecigtnym moézgiem kobiecym, i po drugie, poniewaz $wiat
matematyki, wizji i przestrzeni nie ogranicza si¢ bynajmniej do klasztoru nauki. Ma on swo6j udzial w zyciu
codziennym. Jezeli mgzczyzni sa bardziej zainteresowani struktura przedmiotéw - a sa - to nie interesuja si¢
jedynie trojkatami rownoramiennymi; interesuja ich takze nowe samochody. Jezeli mgzczyzni interesujq sig
sprawami przestrzeni geograficznej, moga si¢ tez okaza¢ picia latwiej popadajaca w niepokdj z powodu
naruszenia ich terytorium przez ogrdd sasiada. Jezeli mgzczyzni interesuja si¢ zwiazkami migdzy pojeciami
matematycznymi i w odkrywaniu ich lepsi sa od kobiet, moga by¢ rowniez bieglejsi w odkrywaniu innych
zwiazkoéw abstrakcyjnych - a czymze innym zajmuje si¢ geniusz.

Mozna by przypuszczal, ze wraz z przyplywem hormonow w okresie dojrzewania plciowego chlopcy beda
wylacznie roznosi¢ wszystko dookota i wytadowywaé agresj¢ kosztem zdolnosci do koncentracji w tawce
szkolnej. Ale testosteron ma rowniez pewien korzystny efekt, ktory zostat juz dobrze udokumentowany
klinicznie. Jest to hormon, ktory, jak si¢ zdaje, czyni mdézg mniej podatnym na zmegczenie - bardziej
skoncentrowanym na jednym celu.

Przeprowadzono eksperymenty z wolontariuszami, kobietami i m¢zczyznami, ktorym podano w zastrzykach
dodatkowy testosteron i placebo. Zadaniem obu grup bylo rozwiazanie pewnej liczby dziatan
arytmetycznych w zakresie odejmowania. Jest to ten rodzaj zajecia, ktore

- gdy si¢ je raz opanuje - nie wymaga wielkiego wysitku umystowego czy fizycznego, ale sprawno$¢ maleje
po pewnym czasie wskutek nudy, rozkojarzenia i znuzenia. Inne czynnos$ci nalezace do tej samej kategorii -
znanej jako zachowania zautomatyzowane - to chodzenie, modwienie, utrzymywanie roéwnowagi,
prowadzenie obserwacji, pisanie. Eksperyment wykazal, ze grupa, ktdrej za-strzyknigto testosteron,
wykazywala znacznie mniejszy spadek sprawnosci z uplywem dnia. Natomiast grupa, ktorej nie podano
dodatkowej dawki hormonu mgskiego, czgsciej popetniata btedy i ulegata zmgczeniu.'®

Te badania wskazuja na szersza rolg testosteronu

- a w koncu zycie to co$ wigcej niz rozwiazywanie przyktadow na odejmowanie. Z reguty ,,jednostki, ktore z
natury wybijaja si¢ [...] w zadaniach zautomatyzowanych, sa bardziej meskie z wygladu od osobnikow
obdarzonych mniejszymi zdolnosciami do takich zadan”. Wigcej hormondéw meskich oznacza wigksze
umiejgtnosei ,,zautomatyzowania”, a wigksza ,,automatyzacja” wydaje si¢ oznaczaé, przynajmniej wedtug
jednego z badaczy, sukces.
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Osoby obdarzone znacznymi zdolno$ciami wykonywania czynno$ci automatycznych zajmuja wyzsze
pozycje zawodowe i spoleczne niz porownywalne ze wzgledu na wiek, poziom wyksztalcenia i ogolny
poziom inteligencji osoby o matych zdolnosciach do zautomatyzowania swoich dzialan. Osoby o znacznych
zdolnosciach wykonywania czynnos$ci automatycznych wykazuja tez wigksze mozliwosci wznoszenia si¢ w
hierarchii spoteczne;j.'s’

Testosteron zapewnia mezczyznom szczegdlna przewage przez to, ze koncentruje i pobudza mozg, ktory juz
ze wzgledu na sama swoja strukturg zdolny jest do wigkszego skupienia niz mézg kobiety. Trzeba pamigtac,
ze mozg meski jest bardziej uporzadkowany, a kazda funkcja ma w nim swoje okreslone miejsce. Meski
moézg jest z natury bardziej sktonny do skupienia si¢ na jednej sprawie - trudniej go rozkojarzyé. Gdy dodac
do tego dziatanie hormonu zwigkszajacego koncentracje umystu i odporno$¢ na zmeczenie, to rdéznice w
funkcjonowaniu mézgdéw mezczyzny i kobiety staja sig jeszcze wyrazniejsze.

Zdolnos¢ kobiet do koncentracji i efektywnos$ci intelektualnej waha sig, jak si¢ wydaje, wraz z cyklem
menstruacyjnym, poniewaz wysoki poziom estrogenu wyraznie przyttumia te zdolnosci.'® Z pewnos$cig u
dziewczat migdzy jedenastym a pigtnastym rokiem zycia, kiedy st¢zenie hormonu zenskiego osiaga
najwyzszy poziom, umiejetnosci te zaczynaja male¢, podczas gdy u chtopcow wilasnie wtedy wzrastaja.

Biologia zatem, w takim samym stopniu jak warunkowanie spoteczne, przeciwdziata zwigkszeniu roli kobiet
w dziedzinach tradycyjnie uwazanych za domen¢ mezczyzn.

Inne testy potwierdzaja niekorzystna sytuacje kobiet w okresach wysokiego poziomu estrogenu, ale zarazem
ujawniaja odpowiadajaca temu przewagg.'” Wysoki poziom hormonu zenskiego wydaje si¢ potggowac
umiejetnosci  koordynacji u kobiet. Od najwczesniejszego wiek dziewczynki goéruja w zadaniach
wymagajacych szybkich, zrecznych, precyzyjnych ruchow, jak rowniez we wszystkim, co wymaga ptynnosci
i jasnosci werbalne;j.

Sposob, w jaki mdzg zostal zorganizowany w ciemnosciach kobiecego ona, tworzy mechanizm i potencjat
dla powstania okreslonej umiejetnosci. Ale mechanizm ten zostaje w pelni uruchomiony, a potencjat
zrealizowany dopiero w okresie dojrzewania. Czynniki genetyczne i $rodowiskowe w oczywisty sposob
maja w tym swoj - udzial. Rownie jasne jest, ze ogromnie wazna rol¢ odgrywa podtoze biologiczne. W
rzeczywisto$ci wszystkie te i czynniki czesto dziataja rownoczesnie. To meskos¢é mozgu 1 powoduje, ze
mtody chtopiec odkrywa $wiat poprzez przedmioty i przestrzen, ktdra one zajmuja. A to z kolei wzmocnione
zostaje w okresie dojrzewania przez interakcj¢ pomigdzy hormonami a centralnym uktadem nerwowym. W
okresie dojrzewania w pelni ujawniaja si¢ wszystkie réoznice migdzy mozgiem meskim a kobiecym - réznice
w zachowaniach, emocjach, ambicjach, agresywnos$ci, umiejetnosciach i zdolnosciach. Stereotypizacja
ptciowa chlopcow 1 dziewczat, kobiet i megzczyzn, nad ktora tyle ubolewano, pochodzi przynajmniej w tej
samej mierze od nich samych co od spoteczenstwa. ,,Ideal” nieseksistowskiego wychowania dzieci ma swoje
granice.

Chtopcy chca bawi¢ si¢ przedmiotami, a dziewczynki wola gawedzi¢ z ludzmi. Chlopcy pragna mieé
osiagnigcia i dominowa¢. Dziewczynki przystosowuja si¢ do tego nie tyle w wyniku brutalnych represji, ile
dlatego, ze wigkszo$¢ z nich nie interesuje si¢ wspinaniem na szczyty hierarchii. Badania nad dzie¢mi w
wieku szkolnym wykazaty, ze dla dziewczat popularno$¢ jest wazniejsza od sukcesow i osiagniec.' Nie
mozna tego ttumaczy¢ hipoteza, ze zdolne dziewczynki sa mniej popularne, bo w rzeczywistosci badania
ujawniaja, ze u dziewczat zdolnosci umystowe $cisle wiaza si¢ z sukcesem towarzyskim. Dziewczynki
czesciej od chlopcdéw wyrazaja niepokoj o to, co inni o nich pomys$la. Chlopcy w okresie dojrzewania za-
czynaja definiowaé swoje cele zyciowe w kategoriach przyszltych zawoddéw i ich prestizu. Pytaja: ,,Kim
bedeg?”, natomiast dziewczgta zastanawiaja sig: ,,Kto bgdzie moim mezem?” Warunkowanie spoteczne z
pewnoscia wzmacnia te sktonnos$ci, jednakze sztuczne wysitki, by je zmieni¢, nie odnosza, jak si¢ zdaje,
sukcesu. Kiedy, na przyktad, dziewczgtom udzielano specjalnych lekcji przywodztwa - jako rodzaj
ortodoncji spotecznej - ich aspiracje przywddcze nie wzrosty, z wyjatkiem sytuacji, w ktorych te funkcje
przywodcze mogly zosta¢ powiazane z jakimi$ formami odpowiedzialnosci i akceptacji spoteczne;j.'”

Z wiekiem tendencja ta ulega wzmocnieniu. Waga osiagni¢g¢ w szkole wzrasta dla chlopca, maleje dla
dziewczyny.

167 Zob. D. Broverman, 1980.
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Po opuszczeniu szkoty, mimo najlepszych intencji pracodawcoéw gwarantujacych réwno$¢ szans, obie plcie
nadal z uporem wybieraja te rodzaje pracy, ktore sa dla nich atrakcyjne. Przewazajaca wigkszo$¢ chlopcow
wybiera zawody o charakterze mechanicznym lub teoretycznym, natomiast dziewczeta wybieraja na ogét
takie zawody, ktore wiaza si¢ z jaka$ forma interakcji migdzyludzkich - na przyklad w ustugach
gastronomicznych lub w opiece spotecznej, prace sekretarki albo nauczycielki. Determinisci spoteczni beda
utrzymywac, ze ple¢ drugiej kategorii skazana jest na posady drugiej kategorii, ale t¢ teze¢ mozna tez
odwrdci¢ - dziewczgta wybieraja pewien rodzaj zawodow i, biorac pod uwage meska dominacje, agresje i
poczucie hierarchii, te zawody zaczynaja by¢ uznawane za zawody drugiej kategorii. Biologia kieruje
dziewczeta ku okreslonym rodzajom prac. To tylko uprzedzenia dewaluuja istote tych zajec.

Ujawnia si¢ wcze$niej juz zdeterminowany uklad. Mezczyzni zajgci przedmiotami, teoriami i wiadza,
kobiety bardziej zatroskane ludzmi, zwigzkami migdzy nimi i problematyka moralna.

Przy tak odmiennych priorytetach mozliwo$¢ nieporozumien jest ogromna. I to wlasnie sprawia, ze zwiazki
migdzy ptciami - temat nastepnych rozdziatow - sa tak fascynujace, a zarazem frustrujace.

7.SERCA1UMYSLY

Hoggamus Higgamus, men are polygamous,
Higgamus Hoggamus, women are monogamous

[Hoggamus Higgamus, mgzczyzni sg poligamiczni,
Higgamus Hoggamus, kobiety sa monogamiczne]

(zanotowane przez filozofa-naukowca Williama Jamesa
pod eksperymentalnym wplywem tlenku azotu)

Na ogot kobiety i mezczyzni sa dla siebie nawzajem fizycznie pociagajacy z powodu swoich odmiennosci.
Gdy poprosi¢ jakakolwiek grupe mezczyzn z jakiejkolwiek kultury, aby ocenili atrakcyjnos¢ kobiety, to
najczgsciej wypowiedza si¢ za figura, ktora jest wygigta tam, gdzie oni sa ptascy, delikatna tam, gdzie oni sa
potezni i - cho¢ to moze jest problem tylez estetyki, co rozwazan naukowych - szeroka tam, gdzie oni sg
wascy. Podobnie, cho¢ a rebours, wypowiedza si¢ kobiety, wyrazajac swe preferencje dla mezczyzn o
sylwetce zwezajacej si¢ od szerokich ramion ku waskim biodrom. Wiele jest od tej reguly wyjatkow, ale
ogoblna zasada si¢ potwierdza.'”

Oczekujemy jednak, ze pod kazdym innym wzgledem plcie sa dla siebie atrakcyjne z powodu swoich podo-
bienstw. Kazdy pracownik biura matrymonialnego bedzie si¢ starat dobra¢ intelektuali$cie podobna mu
partnerke¢. Czgsto mowimy z aprobata - ,,Zostali dla siebie stworzeni.”

Tak wigc, chociaz fizycznie partner pociaga nas swoja odmiennos$cia, z rozczarowaniem - moze nawet z
uczuciem przegranej - stwierdzamy, jak r6zni si¢ od nas on czy ona takze pod kazdym innym wzgledem. W
koncu komputer dopasowat nas idealnie - oboje lubimy dobre jedzenie, oper¢ i nienawidzimy palaczy - a
jednak po kilku tygodniach okazuje sig, ze jestesmy sobie... obcy.

A przeciez od poczatku byliSmy catkiem rdzni.

Jak widzielismy, plcie rodza si¢ z odmiennie uformowanymi mézgami. My$la na rézny sposob, rézne sa ich
mocne strony, rozne skale wartoéci, rozne strategie wobec zycia. Te sktonno$ci mézgu sa wzmacniane i
doskonalone przez cate zycie, szczegdlnie za$ gdy zostang pobudzone przez przyptyw hormonoéw w okresie
dojrzewania.

Kobieta jest z samej swej istoty bardziej wrazliwa niz m¢zczyzna. Reaguje silniej na dotyk, zapach i dzwigk.
Wigcej widzi i bardziej szczegdélowo pamigta to, co widzi. Sktonnosci jej mozgu powoduja, ze przywiazuje
wigksza wage do tego, co wiaze si¢ z zyciem osobistym i z kontaktami migdzy ludzmi. Od samego poczatku
- od owego wczesnego kontaktu wzrokowego kilka godzin po urodzeniu - bardziej interesuje si¢ ludzmi.

12 70b. G. D. Wilson, D. K. B. Nias, 30.




Lepsza jest w nadawaniu i odbieraniu sygnatéw spotecznych zapisanych w jezyku ciata. Czegsciej niz
mezezyzni $Smieje sig, kiedy nie jest szcze§liwa, 1 czg$ciej od nich jest mita dla ludzi, ktorych nie lubi -
mozliwe, ze jest to mechanizm obronny rekompensujacy jej stabo$¢ fizyczna w poréwnaniu z mezczyznami.
Utrzymuje blizsze, dtuzsze i bardziej regularne kontakty z przyjaciotmi, ktorym powierza wigcej ze swych
nadziei i lgkow. Ma lepsza pamig¢ do twarzy i charakterow. Lepiej niz me¢zczyzna rozumie, o co chodzi
kobiecie lub mezczyznie, nawet kiedy pozornie ona lub on nic nie komunikuja.

Dzieje si¢ tak dlatego, ze mdzg kobiety jest wyspecjalizowany do petnienia tej whasnie funkcji. Jak to opisa-
liSmy w rozdziale trzecim, jej prawa potkula moézgowa, kontrolujaca emocje, jest lepiej niz u mezczyzn
polaczona z potkula lewa, kontrolujaca ekspresj¢ stowna. Innymi stowy, intuicja jest u niej w lepszym
kontakcie z umiejgtnosciami komunikacyjnymi. Nic dziwnego, ze w dziecinstwie i w miodosci wigkszosc¢
czasu spedza z ludzmi o podobnych sktonnosciach umystowych - to znaczy z ludzmi tej samej pitci.
Mezczyzna oddaje si¢ tymczasem zupelnie innym sprawom. Jeszcze zanim przyszed! na $wiat, jego mozg
utracil swoja naturalna kobieca strukturg. W zakresie podstawowych zmystow mezczyzna slyszy i czuje
mniej. Skupia si¢ bardziej na poszczegoélnych sprawach, bo jego umyst jest w wigkszym stopniu
poszufladkowany. Nie dostrzega czynnikow rozpraszajacych. Jego $wiat to, od narodzin, Swiat przedmiotow
- czym sa, jak dziataja, jaka zajmuja przestrzen.

Strategia mozgu mezczyzny powoduje, ze podchodzi on do problemdéw w sposdb pragmatyczny, a zarazem
catkowicie i z samej swej istoty egocentryczny. Gdy otrzyma zaproszenie na przyjecie w terminie
kolidujacym z innym spotkaniem, poréwna zyski, jakie moze odnies¢ z kazdego z nich, albo poszuka takich
rozwigzan, ktéore pozwola mu udaé si¢ na obydwa. Kobieta prawdopodobnie albo pozostanie wierna
swojemu pierwszemu zobowiazaniu, albo wybierze tg sytuacj¢ towarzyska, w ktorej tak ona, jak i inni beda
si¢ czuli najszczesliwsi. On pozostaje w zwiazkach wladzy i dominacji. Ona w zwiazkach wzajemnego
oddzialywania, uzupehiania i wspotudziatu.

Mezczyzna spgdza wigkszo$¢ zycia z ludzmi o podobnych sktonno$ciach umystowych - to znaczy z ludzmi
tej samej pitci.

I nagle te obce sobie gatunki rzucaja si¢ sobie w ramiona za sprawa biologii - biologii, ktéra powoduje, ze sa
dla siebie pociagajacy fizycznie, cho¢ jednocze$nie przeciwstawni pod tyloma innymi wzgledami. Trudno
si¢ dziwi¢, ze mito$¢ wprowadza tyle zametu.

Czy nie powinniSmy w takim razie pozostawi¢ jej w sferze cudow? Tak z pewnoscia uwazal senator
Proxmire, kiedy - przeciwstawiajac si¢ przyznaniu przez National Science Foundation funduszéw na badania
nad istota mitosci - powiedzial:

Dwiescie milionow Amerykanow chce, by pewne sprawy pozostaly tajemnica, a na samym
czele spraw, o ktorych wiedzie¢ nie chcemy, znajduje si¢ pytanie, dlaczego mezczyzna
zakochuje si¢ w kobiecie 1 vice versa.

W porzadku, panie senatorze. Obiecujemy, ze nie ujawnimy sekretu mitosci (nawet gdyby$smy go znali). Ale
jestesmy pewni, ze gdyby plcie rozumiaty sig nieco lepiej - by¢ moze drogi prawdziwej mitosci bytyby nieco
mniej wyboiste. Kochamy nasze odmiennosci fizyczne, ale odmienno$ci charakteru, umystu, wartosci i
wrazliwo$ci mozemy pokocha¢ dopiero wowczas, kiedy je rzeczywiscie poznamy i zrozumiemy. Tysiace
matzenstw osiadly na mieliznie wzajemnego niezrozumienia - dlaczegdz to on czy ona reaguje tak inaczej
ode mnie? Wigkszo$¢ nastolatkéw otrzymuje poradniki, jak uruchomi¢ swoje genitalia. Zaden podrecznik
nie wyjasnia natomiast odmiennych, a przeciez dopeiajacych sig, mechanizméw wzajemnej percepcji.
Niektore malzenstwa moga, oczywiscie, zosta¢ skazane na klgske wlasnie w efekcie procesu wzajemnego
poznawania sig - poniewaz partnerzy pojma, jak fundamentalnie i nie do pogodzenia si¢ r6znia.

Najczgsciej jednak przewaza wzajemna ignorancja na temat odmiennosci pfici.

Wigcej wiemy o zachowaniach szczuréw w labiryncie czy o uczeniu si¢ nonsensownych sylab
przez studentow II roku niz o psychologii ptci.'”

Jednakze to, co juz wiemy i czego mozemy si¢ domys$la¢, odpowiada doktadnie temu, co wiadomo o
roéznicach migdzy mézgami kobiet i mgzczyzn.

JesteSmy najbardziej nastawionym na seks gatunkiem w przyrodzie.'* (W odpowiedzi tym, ktorzy beda
protestowac, ze juz w tym miejscu mylimy mitos¢ i seks, wyjasnimy po6zniej, jak to si¢ dzieje, ze sama ta
pomytka wynika z r6znic migdzy ptciami.) W odrdznieniu od malp zenska istota ludzka jest zawsze gotowa
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do kopulacji, nawet w okresie ciazy i1 karmienia. Samica pawiana dopuszcza do siebie samca tylko przez
jeden tydzien swego cyklu miesigcznego. Penis samca Homo sapiens jest w trakcie erekcji nie tylko
najdluzszy, ale i najgrubszy posrod 192 gatunkéw malp bezogoniastych. Kobieta, bezspornie, moze
przezywac orgazm. Obdarzona jest wyjatkowo licznymi strefami erogennymi, ktore przechodza transforma-
cje fizyczna w trakcie stosunku plciowego. Mgzczyzna, w odréznieniu od samcow matp, umie wyobrazac
sobie sytuacje erotyczne doprowadzajac si¢ do stanu, w ktéorym - czasem bez bodzca fizycznego - moze
nastapi¢ ejakulacja. Akt plciowy czlowieka odznacza si¢ wigkszym skomplikowaniem, réznorodnoscia i
dhuzszym czasem trwania niz u jakiegokolwiek innego gatunku. Zaréwno Freud, jak Marie Stopes i Kinsey
maja swoj udzial w podnoszeniu §wiadomos$ci seksualnej w czasach wspoétczesnych. W wielu badaniach
ankietowych przytacza si¢ skargi mgzczyzn, ze w tej dziedzinie uzyskuja za mato, natomiast kobiety czg¢sciej
twierdza, ze by¢ moze otrzymuja za duzo.'”

I to jest jedna ze wskazdwek, ze pod powierzchnia obopdlnego ludzkiego entuzjazmu dla seksu kryja si¢ dwa
odrebne kontynenty upodoban, atrakcyjnosci, uznania i pozadania.

Ilez prac naukowych napisano juz o seksie i ilez z nich ma watpliwa wartos¢ naukowa! Dzieje si¢ tak,
poniewaz seks w kazdej kulturze jest sprawa prywatna. Antropologia seksualna to niewiele wigcej niz
subiektywne wyplatanie wzoréw w kategoriach ,,patologicznych poréwnan, mitologicznych paralel i innych
mniej lub bardziej literackich czy artystycznych intuicji”. Profesor Hans Eysenck, psycholog brytyjski,
ubolewa nad tym, ze dziedzina ta pozostawiona zostala przede wszystkim socjologom i psychoanalitykom.'”
Jaki maja sens, zapytuje, $rednie seksualne, skoro Georges Simenon chelpit sig, ze spat z dziesigcioma
tysiacami kobiet, podczas gdy filozof Kant nigdy nie spat z zadna?

Rozdzial ten usituje pokaza¢ zwiazki migdzy nasza nowa wiedza o ptciowym zrdéznicowaniu mozgoéow a
zachowaniami seksualnymi. W tej nowej wiedzy o meskich i kobiecych mozgach jest zreszta dostatecznie
wiele tez potwierdzonych przez nauke, abySmy nie musieli ucieka¢ si¢ do mitow i fantazji.

Testosteron, hormon agresji i dominacji, jest takze hormonem seksu - zardowno u mezczyzn, jak i u kobiet.'”’
Kobiety, ktorym usunigto jajniki - produkujace hormony kobiece - zachowuja mimo to petna zdolnos¢ do
pobudzenia seksualnego. W okresie menopauzy, kiedy ustaje wydzielanie hormondéw zenskich, kobiety nie
traca ochoty na seks. Ale jezeli utraca gruczoly nadnerczy - wytwarzajace testosteron i kontrolujace jego
przeptyw - ich libido gwaltownie spada. Mozna je odbudowac zastrzykami testosteronu, ktorego uzywa si¢
takze w leczeniu ozigbtosci. Testosteron jest podstawowym katalizatorem seksualnym dla obu pici.

Miedzy piciami wystepuja jednak dwie istotne roznice. Po pierwsze, mozg mezczyzny jest lepiej
przystosowany do oddziatywania testosteronu, poniewaz tak zostat - przez testosteron - uksztattowany w
tonie matki. Po drugie za$, po okresie dojrzewania mgzczyzna ma w organizmie dwadzie$cia razy wigcej tej
substancji niz kobieta.

Jak mozna si¢ spodziewac, stanowi to o powaznej roznicy.

Oznacza to, ze ta mieszanka agresji, dominacji i seksualno$ci jest u mezczyzn gwattowniejsza niz u kobiet.
Im wigcej testosteronu, tym wigksze potrzeby seksualne, tak homoseksualne, jak heteroseksualne, zarowno
normalne, jak i dewiacyjne.

W cyklu menstruacyjnym kobiety libido osiaga swoj szczyt, kiedy poziom testosteronu jest najwyzszy, co
zbiega si¢ z okresem najwickszej ptodnosci.'™ To jeden z zabiegdw natury wspomagajacych przezycie
gatunku.

U megzczyzn wydzielanie testosteronu ma specyficzny rytm i osiaga najwyzszy poziom szes¢ albo siedem
razy dziennie. Poziom testosteronu jest wysoki rano, a przecigtnie o 25% nizszy wieczorem. W czasie snu
wysoki poziom testosteronu odpowiada fazie snu ,,aktywnego” i fazie szybkich ruchow oczu {REM, czyli
rapid eye movements). Poziom testosteronu ulega takze zmianom zaleznie od pory roku. Najnizszy jest
wiosna, a maksimum osiaga wczesna jesienia.'” By¢ moze na nowo napisac¢ trzeba zbiorki poezji, porzucajac
wszystkie metafory o przyptywie pozadania wraz z budzeniem si¢ przyrody. Ale w takim razie wiele z
folkloru zwiazanego z seksem oczekuje rewizji.

Swiadomo$¢ seksualna wczeéniej pojawia sie u chlopcow i niemal zawsze jest dla nich wazniejsza niz dla
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dziewczat."™ I - podobnie jak u kobiet - mézg mezczyzn odgrywa znaczaca role w ich seksualnosci, na réwni
z narzadami ptciowymi. Jak juz powiedzieliSmy, chtopcy moga osiaga¢ orgazm wskutek uprawiania fantazji
seksualnych, nawet bez prawdziwego kontaktu fizycznego. Maja erotyczne, prowadzace do polucji sny.
Wigkszo$¢ dziewczat nie ma snow erotycznych. Mozna to oczywiscie wytlumaczy¢ kultura,
warunkowaniem i psychologia porownawcza. Jednakze niektére dziewczynki, a mianowicie te obdarzone
meskim modelem mézgu, $nia erotycznie.'® To wiasnie te dziewczynki, ktore - jak to widzieliSmy wczesniej
- poddane zostaty dziataniu wigkszych dawek hormonu meskiego w okresie ptodowym i dlatego uklad
potaczen w ich mozgach blizszy jest wzorcowi mgskiemu.

Osrodkiem seksu jest w znacznym stopniu mozg.

Wysokie st¢zenie hormonu meskiego, oddziatywajacego - za posrednictwem podwzgdrza - na meski mozg,
oznacza, ze chtopcy sa znacznie bardziej aktywni seksualnie niz dziewczgta. Czesciej uprawiaja masturbacje,
z wigkszym uporem daza do zaspokojenia seksualnego i, cho¢ dojrzewaja p6zniej, wczesniej rozpoczynaja
wspotzycie plciowe. Ten model utrzymuje si¢ przez cate zycie - az do momentu kiedy, w wieku lat
pieédziesieciu, poziom hormondéw u mezczyzn zaczyna opadaé.”'®

Chér meski  stanowi pouczajaca grupg kontrolna. Testosteron jest podstawowym czynnikiem
rozstrzygajacym o budowie ciata i rejestrze glosu. Basy maja wigcej wytryskow tygodniowo niz tenory.'®
Testosteron mozna spali¢ w czasie energicznych ¢wiczen fizycznych, takich jak trening wojskowy - jeszcze
jeden zwiazek migdzy seksem i agresja. Stad tradycyjna (i biologicznie uzasadniona) rada wychowawcy dla
malego Jonesa, aby porzadnie si¢ wybiegal, by si¢ pozby¢ brudnych mysli. Ale tu ostrzezenie: ¢wiczenie
musi by¢ $cisle okreslone, poniewaz wydatkowanie energii w krotkich zrywach w rzeczywistosci podnosi
poziom testosteronu, podobnie jak uczestnictwo w krotkich i1 energicznych akcjach podczas meczu
hokejowego podnosi poziom agresji pod koniec meczu.'™ Maty Jones nie powinien uprawia¢ stumetrowych
sprintow. Potrzeba mu biegu na dtugim dystansie... bardzo dtugim.

Réznica pod wzgledem zasobdw energii seksualnej to nie jedyna réznica w seksualnosci kobiet i megzczyzn.
Mezczyzni rodza si¢ ze sktonnoscia do wigkszego promiskuityzmu.

Nie ma, jak si¢ wydaje, watpliwosci, ze samiec czlowieka przez cale zycie zmienialby
partneréw seksualnych, gdyby nie restrykcje spoteczne. [...] Samica czlowicka jest znacznie
mniej zainteresowana rozmaito$cia partnerow.'®

Matki od zawsze ostrzegaja swoje corki, ze mgzczyznie chodzi tylko o jedno, i zazwyczaj maja racje. Mdzg,
cialo i hormony spiskuja, aby uczyni¢ samca seksualnie agresywnym. W amerykanskiej ankiecie'®
wigkszos¢ chlopcoéw stwierdzita, ze chcieliby wzia¢ udziat w orgii, ze ,,wierza w czerpanie rozkoszy,
gdziekolwiek ja znajda”, 1 ze ,nie trzeba wiele, by mnie podnieci¢ seksualnie”. Wigkszo$¢ badanych
dziewczat oswiadczyla, ze sama idea orgii jest wstretna, nago$¢ ich nie interesuje, a seks bez mitosci -
bezosobowy, mechaniczny - jest w najwyzszym stopniu niesatysfakcjonujacy.

Mezczyzni pozbawieni seksu czeSciej staja si¢ ponurzy i drazliwi.'” Kobiety rzadko do§wiadczaja w stanie
celibatu tego samego uczucia deprywacji. Czego im brak, to tego, co seksowi towarzyszy. M¢zczyznom brak
po prostu seksu.

Mimo swej silniejszej seksualno$ci megzczyzni wcale nie zyja w stanie permanentnej erekcji. To, co ich
podnieca, zalezy od przebiegu percepcji - przetwarzania informacji zmystowych przez mézg.

U mgzczyzn najwazniejszym zmystem jest wzrok.'™ Wigcej mezczyzn niz kobiet lubi odbywac¢ akt mitosny
przy zapalonym S$wietle - patrzenie na seks podnieca ich. Pornografia - graficzne zobrazowanie seksu
odebrane przez oko i przekazane do mozgu - to w zasadzie przemyst meski.

Kobiet przewaznie nie podniecaja obrazy nagosci.'™ A jezeli juz tak sie dzieje, to ple¢ nagiej osoby wydaje
si¢ bez znaczenia - obraz interesuje je ze wzglgedu na swe pigkno albo przez identyfikacj¢ z przedstawiona
postacia. Kobiete pobudzi¢ moze obraz kopulujacej pary, poniewaz to, co w nim dostrzega - niezaleznie od
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tego, jak sterylny seksualnie jest kontekst - to zwiazek migdzyludzki w dziataniu. Kobiet nie podnieca
wizerunek penisa, podczas gdy mezczyzn zblizenia kobiecych genitaliow podniecaja.

Kobiety stusznie skarza sig, ze m¢zczyzni postrzegaja je jedynie jako obiekty zainteresowania seksualnego.
Stusznie, poniewaz dla mgzczyzn seks to kwestia rzeczy obiektywnych i dziatan. Caly ich $wiat, od
niemowlectwa, byt $wiatem rzeczy. Lezac w t6zeczku, z rdowna gotowoscia gaworza na widok balonu jak i
ludzkiej twarzy. Podczas zabawy wola zabawki niz kontakty z ludzmi. Pézniej satysfakcje daje im
budowanie modeli okr¢téw wojennych czy naprawianie samochoddéw. Mezczyzni o postawie macho
mawiaja o sobie, pelni dumy, ze sa ,,maszynami seksu” - calkowicie tracac z oczu fakt, ze bezosobowy seks
jest dla kobiet skrajnie odpychajacy. M¢zczyzni lubig zblizenia, genitaliow w czasopismie pornograficznym,
poniewaz jest to rzecz, i moga sobie wyobrazic, ze co$ z nia robig. Dla mgzczyzn seks jest znacznie bardziej
bezosobowy - pornografia jest po prostu przeznaczona dla mezczyzn. Czy oni si¢ kiedykolwiek
zastanawiaja, kim jest ta naga kobieta? Ani przez chwile - rozwazaja tylko, co by z nig zrobili.

Dwa czasopisma przeznaczone przede wszystkim dla kobiet przeprowadzily ciekawa ankiet¢ po
zamieszczeniu wkladki z nagim mezczyzna. ,,Playgirl” i ,,Viva” odkryly, ze ich czytelniczki nie byly ta
wkladka specjalnie zainteresowane. ,,Viva” zarzucita ten pomyst. ,,Playgirl” kontynuowata go, poniewaz
duza czes¢ jej czytelnikow stanowia homoseksualni mgzezyzni.'

Takie same wyniki przynosza badania w salonach masazu erotycznego. Kobiety, ktére masowaty (az do
orgazmu) swoich klientow, powiadaja, ze rzadko podnieca je to seksualnie. A jesli juz pobudzenie wystepuje,
wystarczy zazwyczaj rzut oka na me¢zczyzng, aby ono znikto. Nie chodzi o to, Ze klient jest nieatrakcyjny -
zniecheca je seks jako cel sam w sobie.'!

Kobiete bardziej podniecaja te wrazenia zmystowe, do ktérych odbioru predysponuja ja sklonnosci jej
mozgu. Woli ona akt mitosny w ciemno$ciach, poniewaz nieobecno$¢ rozpraszajacych wrazen wzrokowych
wzmacnia jej inne, doskonalsze zmysty - smaku, wechu, dotyku i stuchu. Warto tutaj przypomnie¢, ze
kobiety slysza znacznie lepiej niz mgzczyzni. To pozwala zrozumie¢ madros¢ powiedzenia, ze najlepsza
droga do serca kobiety wiedzie przez jej uszy. Rozmowy do poduszki potaczone z delikatnymi pieszczotami
ciata, znacznie bardziej wrazliwego na doznania dotykowe, przynosza mezczyznie korzysci w sferze seksu.
Podczas gdy mezczyzne podnieca btyszczaca reprodukcja narzadow piciowych bezosobowej dziewczyny z
kalendarza, kobieta uzyskuje umiarkowana stymulacj¢ erotyczna z zupetnie innego bodzca - z wyobrazenia
zwiazku o charakterze seksualnym. Tak jak bardziej jest prawdopodobne, ze pobudzi ja pornograficzne
przedstawienie kopulujacej pary, podobnie daja jej zadowolenie - czytane przewaznie przez kobiety -
brukowe romanse o kobiecie ulegajacej mezczyznie. Wydawcy mogliby zrobi¢ majatek, gdyby im si¢ udato
znalez¢ taki typ literatury, ktory bytby rownie podniecajacy dla czytelniczek i czytelnikow. Ale nigdy go nie
znajda, bo czego$ takiego po prostu nie ma.

Mezczyzni chea seksu, kobiety chca zwiazkow miedzy ludzmi. Mezczyzni chea ciata, kobiety chca mitosci.
Tak samo jak chlopcy chcieli balonéw, zabawek i gaznikow, a dziewczynki kontaktu, obcowania duchowego
i towarzystwa.

Wszystko to, zapewniaja nas popularne czasopisma, nie jest juz prawda. Nastala epoka nowej kobiety,
rownie zdolnej do korzystania z bezosobowych przyjemnosci, gdziekolwiek je znajdzie i kiedykolwiek ich
potrzebuje. Jednocze$nie za§ nowy mezczyzna dokonat zwrotu i, oczarowany bardziej umystem swojej
ukochanej niz jej biustem, poswigcit swa zwierzeca seksualnos¢ na ottarzu wigkszej wrazliwosci.

Ani nowa epoka, ani nowy mezczyzna najprawdopodobniej nie potrwaja dtugo.

Rewolucja seksualna jest w znacznym stopniu oparta na btednym przekonaniu, ze obie plcie maja takie same
upodobania i sg rownie wrazliwe. Bedzie ona postrzegana jako krotki moment spotecznej mody w dziejach
ewolucji naszej osobowosci. Tak si¢ sklada, ze Zyjemy w czasach, kiedy wigksza swoboda ekspres;ji
doprowadzita do wigkszej swiadomosci réznic migedzy nami i spotecznej potrzeby sttumienia ich. Ale ile
jeszcze czasu uplynie, zanim powrdécimy do pierwotnego modelu, zanim te same czasopisma mowi¢ beda o
Nowym Romantyzmie - ,,W koncu mozemy znéw by¢ kobiece” - i drukowac¢ artykuty o ,,Powrocie Macho”?
Poniewaz ksztalt i forma zajmuja m¢zczyzn od narodzin, lezy takze w ich naturze i to, ze przywiazuja wiecej
znaczenia do pigkna i ksztattu plci przeciwnej niz kobiety. Konkursy na Mister Universum nigdy nie
wzbudzaty ze strony kobiet takiego zainteresowania, jak konkursy na Miss Swiata ze strony meskiej czesci
populacji. Preferencje estetyczne wydaja si¢ powiazane z testosteronem - mezczyzni ulegli, o nizszym
poziomie hormonu meskiego, wola kobiety o matych piersiach, natomiast m¢zczyzni dominujacy wybieraja
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wigksze biusty."”

Ten ogolny model potwierdza sig, jak si¢ zdaje, we wszystkich kulturach.

W wigkszosci spoteczenstw czgsciej rozwaza si¢ otwarcie pigkno Fizyczne kobiety niz urodeg
mezezyzny. Atrakcyjnos¢ mezczyzny zalezy zazwyczaj w wigkszym stopniu od jego zrgcznosci
i dzielnos$ci niz od jego wygladu fizycznego.'”

Nancy Kissinger wiedziata, o czym mowi, kiedy powiedziata, ze wladza to mocny afrodyzjak.

Miltos¢, a w kazdym razie meska zadza, jest §lepa. Testosteron w wysokim stezeniu oddziatywajac na meski
mozg sprzyja - jak widzieliSmy w rozdziale szostym - skupieniu si¢ na jednej mysli. To samo odnosi si¢ do
aktywnosci seksualnej - wysoki poziom hormonu megskiego pcha megzczyzng w kierunku obiektu jego
pozadania. Kiedy poziom testosteronu spada i namigtno$¢ ustgpuje, mozg zaczyna w koncu przyjmowaé
szerszy zakres informacji.'”* Dziewczyna, ktéra zesztego wieczoru wydawata si¢ taka fascynujaca, o $wicie,
na chtodnej poduszce ma, jak si¢ okazuje, tlenione wlosy, brudne paznokcie i - dopiero teraz przychodzi mu
to do glowy - do$¢ ograniczong inteligencje. Oto biochemiczne podtoze postkoitalnych wyrzutéw meskiego
sumienia - Szekspirowskie ,, expense of spirit in a waste of shame”.

Trudno si¢ dziwié, ze przy tak z natury odmiennym nastawieniu mezczyzni maja fatlszywy obraz tego, co dla
kobiet jest atrakcyjne. Pierwsze miejsce na meskiej liscie tego, co kobiety uwazaja za seksowne, zajmuje
muskularny tors. Jeden procent kobiet zalicza go do swoich ulubionych cech fizycznych mezczyzny.
Pigtnascie procent mezczyzn mysli, ze duzy penis budzi podziw kobiet. Ale tylko dwa procent kobiet
podtrzymuje t¢ opinig. Kobiety wola szerokie ramiona i waskie biodra.'”

A teraz do t0zka, tego pola bitwy wzajemnych biednych pojgc¢ o sobie.

Mezczyzni lubia seks, poniewaz maja zagwarantowane zaspokojenie. Bardzo rzadko zdarzaja si¢ m¢zczyzni
niezdolni do orgazmu, podczas gdy tylko jedna piata kobiet moze twierdzi¢, Ze zawsze przezywa
szczytowanie. Meski zapal gwaltownie opada po wytrysku, kobieta nie przezywajaca orgazmu przezywa
znacznie dhuzszy - i bardziej samotny - spadek podniecenia.

Zaspokojenie seksualne mniejsze ma znaczenie dla kobiet niz dla mezczyzn."® Przewazajaca liczba kobiet
wymienia czuto$¢ i intymno$¢ jako podstawowa przyczyng, dla ktorej lubig seks. Mgzczyzni, zbyt czgsto
biorac przez pomylke swoja partnerke za lustrzane odbicie siebie w sferze seksu, wysilaja si¢ i dysza
podczas stosunku ozywieni blednym przekonaniem, ze ,,ona tego naprawde chce”, podczas gdy w istocie
rzeczy ona chce by¢ pieszczona, i to nawet niekoniecznie seksualnie. Dla kobiet jest to rowniez pewniejsza
droga do przyjemnosci - znaczenie czulej i intymnej mitosci dobrze wyjasnia, dlaczego proporcja kobiet
przezywajacych orgazm wzrasta w matzenstwie o 560%, podczas gdy u mezczyzn wzrost wynosi tylko
63%."7

Uczuciowa i towarzyska strona seksu maja dla mgzczyzny mniejsze znaczenie. W pewnych ciekawych bada-
niach'”® poproszono studentki i studentéw college’u o oceng przyjemnosci ze stosunkéw seksualnych z
réznorodnymi partnerami - znajomymi, przyjaciotmi, kochankami - w skali od 1 do 5. Mgzczyzni przyznali
seksowi ze znajomymi 4,2 punktu, z przyjacidtkami 4,4, a z kochankami 4,9. Kobiety ocenity seks z
przyjaciotmi wysoko, z kochankami najwyzej, natomiast seks z mezczyznami okreslonymi jako zaledwie
znajomi uzyskat 1,0 - poziom zdefiniowany jako bardzo mata albo w ogole zadna przyjemnos¢. Wyzwolenie
kobiet z pewnoscia zwigkszylo liczbg kobiet majacych przypadkowe stosunki seksualne ze znajomymi -
skoro robi to on, to dlaczego nie mialaby ona? - ale nie mozna przyjmowaé, ze kobieta czerpie z tego
do$wiadczenia tyle samo przyjemnosci co mezczyzna. Ona po prostu nie jest do tego stworzona.

Jej umyst jest tak zorganizowany, aby dawac pierwszenstwo zwiazkom migdzy ludzmi, jego - osiagnigciom.
On prowadzi rejestr swoich podbojow seksualnych. Mozg kobiety, jej umyst nie jest skonstruowany w taki
sposob, by trzymac seks w odrgbnej przegrodce mentalnej. To model mgski mézgu wyglada tak, jak gdyby
zawieral specjalna szatke katalogowa na seks, catkowicie oddzielong od emocji. Mdzg kobiecy wiaze seks
ze znacznie wigkszym zakresem roznorodnych informacji emocjonalnych, zachowujac w tle najwyzsza wage
zwiazkoéw z ludzmi. Kobiety sa w znacznie mniejszym stopniu niz mezczyzni kochankami z doskoku,
»uciekajacymi z miejsca wypadku”. Dla kobiet pojscie do tozka z mezczyzna to nie jeszcze jedno trofeum
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seksualne, ale przejaw intymnosci, ktorej nie mozna nagle odrzucicé.

A jednak kobiety zrywaja zwiazki uczuciowe czg¢sciej niz mezczyzni. Ale to takze pasuje do naszej wiedzy o
kobiecym mozgu. Poszukujac mitosci, potrafia one zarazem oceni¢ szansg na sukces lub przegrana kolejnego
zwiazku. Zwiazki migdzy ludzmi to przeciez temat, ktoéry znaja najlepiej, totez najlepiej moga to
przewidziec.

Kobiety sktonne sa zachowywac sie¢ w sprawach serca bardziej pragmatycznie niz mezczyzni [...]'*.

W konicu to nie kobiety o$lepia napgdzane testosteronem pozadanie. Umieja one powiedzie¢, czy zwiazek
jest autentyczny i trwaly, poniewaz istota i warto$¢ takiego zwiazku jest im od zawsze znana. M¢zczyzna ze
ztamanym sercem moéwi, jak bardzo mu jej braknie i jak jej potrzebuje; kobieta, niestety, wie, ze brak i
potrzeba nie stanowig podstawy do zwiazku miedzy ludzmi. W mézgu kobiety osrodki rozsadku i emocji sa
fizycznie lepiej polaczone. Kobieta lepiej jest wyposazona do analizowania i racjonalizowania. Mlodzi
mezezyzni zakochuja sig czg$ciej niz kobiety, poniewaz ich serca nie majg takiej tacznosci z gtowami... albo,
doktadniej, poniewaz funkcje ich mdzgu nie maja tak dobrej tacznosci migdzy soba.

Mezczyznom trudniej zrozumie¢, dlaczego kobiety zrywajq romans, poniewaz sam romans jest dla nich w
znacznie wigkszym stopniu tajemnica. Kiedy mezczyzni probuja by¢ romantyczni, postuguja si¢ taka
strategia, ktora jest dla nich najbardziej odpowiednia - czynia to w mniejszym stopniu za pomoca stow niz za
pomoca rzeczy. Nie przypadkiem czekoladki i bizuteria uwazane sa za ,,wyraz” uczucia. Nie przypadkiem
tez on ,,wyraza to poprzez kwiaty” - bo nie potrafi wyrazi¢ tego sfowami. Wielu mgzczyzn umie wystaé
swojej ukochanej kartke na urodziny czy na rocznicg poznania - to nie problem. Problem pojawia sig, kiedy
trzeba si¢ zastanowi¢, co na tej cholernej kartce napisac. Jezyk mitosci nie przychodzi mgzczyznom z taka
latwoscia.

Czasem rzeczywiscie mgzczyzni postrzegaja mitos¢ jako zasadniczo kobiecy wktad do domowej gospodarki
zwiazku seksualnego; oni ,,zapewniaja” seks, a kobiety moga doglada¢ emocjonalnej strony catej sprawy. Z
pewnoscia i oni potrzebuja mitosci - przedwczesna $mieré czesciej wystgpuje wsrod kawalerow i
wdowcow?™ - ale taki podziat pracy w sferze uczu¢ w oczywisty sposob stwarza problemy. Ona szczerze
chce, aby on wyrazit swoje uczucia i mysli, podzielit si¢ swoimi nadziejami i obawami. On chcialtby, aby ona
dala mu $wiety spokdj. To znana meska postawa: ,,Zawsze mowi, Ze z nia nie rozmawiam. Nie rozumiem
tego. Jestem pewien, ze wie, co mysle, ale to jej nie wystarczy.” Podczas gdy z kobiecego punktu widzenia:
,On czasami stucha, ale rzadko kiedy zdarza sig, zeby odpowiedziat. Trudno rozmawia si¢ z pijakiem, a je-
dnak jest to jedyna sytuacja, w ktorej okazuje mi jakiekolwiek prawdziwe uczucia.””®" Alkohol przetamuje
bariery miedzy odrgbnymi szufladkami meskiego mézgu.

Inny mezczyzna, gdy badacze poprosili go, by okazat partnerce wigcej uczucia, umyt jej samochod.*” I znow
ujawnia si¢ tutaj nieporadnos¢ meskiego jezyka mitosci, ktory sprowadza si¢ do robienia czego$, do
wspolnych zaje¢. Mezczyzni okazuja swa mito$¢ przez zaproszenie na kolacje, zaglowke, narty, a nawet na
mecz pitki noznej. Przyjazn kobiet opiera si¢ na dzieleniu sig¢ zwierzeniami.

Trudno poja¢, jaki plan miata natura, tworzac t¢ immanentna niezgodno$¢ pomigdzy dwiema plciami tego
samego gatunku. Moze gdyby$my wszyscy czuli i mysleli podobnie, wkrotce bySmy si¢ soba wzajemnie
znudzili. Ale z pewnoscia seks bylby w mniejszym stopniu obszarem katastrofy, gdyby te roéznice zostaly
zrozumiane i akceptowane. Nauka robi, co moze, dostarczajac dowodow, ze umysty kobiet i mgzczyzn sa
odmienne. Reszta zalezy od nas.

MoglibySmy zacza¢ od uznania, Zze zainteresowanie seksem ma u megzczyzn charakter bardziej
przedmiotowy i egoistyczny niz u kobiet. Nie jest to skutek pornografii czy tez jaki§ spisek spoteczno-
ekonomiczny w celu podporzadkowania sobie kobiet i ustanowienia meskiej przewagi. Seks, agresja i
dominacja tkwia po prostu w zwierzg¢eej naturze mezczyzny, w jego mozgu, hormonach i w interakcji
migdzy nimi. Niewielka jest szansa, ze zakaz pornografii utemperuje megskie zadze. Nie spowoduje tego
takze wyklecie owych zadz.

Kobiety powinny w takim razie uznac, ze m¢zczyzni bardzo tatwo ulegaja pobudzeniu seksualnemu i tatwo
interpretuja najmniejszy sygnal przyjazni jako zaproszenie seksualne. A takze przyja¢ do wiadomosci, ze
mezezyzni zazwyczaj postrzegaja kobiety jako przedmiot zainteresowania seksualnego - zaakceptowac to,
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przystosowaé sig, a nawet sprobowaé znalez¢ jaka$ forme wspoélnej przyjemnosci w tym fakcie, zamiast
prébowaé mu zaprzeczac i tepic go.

Z kolei mezczyzni, nie zaprzeczajac wlasnej naturze - bo czyz to w ogole mozliwe? - powinni w wigkszym
stopniu zaakceptowac potrzebe komunikacji w zwiazku z kobieta. Nie przyjdzie im to tatwo, bo jezyk uczué
jest im obcy i wyrazaja si¢ nieco niezgrabnie. Ale jako sposéb wyznania mitosci lepsze to niz umycie jej
samochodu.

Wydaje sig, ze zapotrzebowanie na rewolucje seksualng, o ktorym wszedzie glo§no, przyniesie niewielki po-
step. Postaw kobiet i mgzczyzn - majacych w wigkszym stopniu podloze biologiczne niz spoleczne - nie
mozna zmieni¢ tak latwo, jak zachowan zdeterminowanych jedynie przez czynniki spoteczne. Mozemy
jednak dojs¢ do zgody z rzeczywisto$cia naszej seksualnej natury i natury innych, bardziej szanujac réznice
niz je potepiajac, wyciagajac reke do siebie nawzajem nad przepascia, zamiast wykrzykiwac nad nia obelgi
w szale $lepej, sfrustrowanej ignorancji.

Wiedza o tym, jak jesteSmy od siebie rézni, moze by¢ pierwszym krokiem do zmniejszenia wzajemnej
obcosci.

To, samo w sobie, byloby juz rewolucja seksualna. I to warta tego, by o nia walczy¢.

8. POD RZADAMI MOZGU

Jedna z najistotniejszych roéznic migdzy plciami jest znacznie wigksza liczba homoseksualistow wérod
mezczyzn niz wsrod kobiet. Prawdopodobnie 4% (cho¢ Kinsey podawal az 10%) mezczyzn to
homoseksualisci, podczas gdy tylko jedna kobieta na sto jest lesbijka.””

Rzeczywiscie, dewiacje seksualne - czy to transwestytyzm, voyeurism, ekshibicjonizm czy sadomasochizm -
to dziedzina niemal wytacznie meska. Na 48 przypadkow fetyszyzmu seksualnego badanych w roku 1983
wszystkie oprocz jednego dotyczyly mezczyzn. W pewnej amerykanskiej pracy poswigconej preferencjom
erotycznym stwierdza si¢ bez ogrodek: ,,W calej niniejszej pracy zajmowac si¢ begdziemy wylacznie
mezcezyznami, poniewaz bez watpienia wigkszo$¢ anomalii seksualnych wystepuje tylko u mgzezyzn.””*
Nasza ksiazka poswigcona jest tym roéznicom mig¢dzy dwiema piciami, ktére maja zréodlo w mézgu. W
gruncie rzeczy, jesli za podstawg przyjac¢ pte¢ mozgu i charakter zachowan, a nie tylko zwykta anatomig,
istnieje znacznie wigcej plci niz tradycyjne dwie. Zebrane dotychczas dane empiryczne prowadza
zdecydowanie do wniosku, ze anomalie seksualne sa w tej samej mierze funkcja biologii - a wigc produktem
natury - co seksualno$¢ ortodoksyjna, akceptowana przez spoteczenstwo jako ,,naturalna”.

Nie wypowiadamy sadéw warto$ciujacych na temat ,,dewiacji” seksualnych - mogloby si¢ wprawdzie wyda-
wac, ze samo to stowo wyraza nagang, ale uzywamy go tu w sensie statystycznym - bo bezcelowe wydaje si¢
ocenianie skutkéw procesow biologicznych w kategoriach moralnych. Rownie absurdalne bytoby potepianie
faktu, ze kijanki staja si¢ zabami.

Najpierw musimy odlozy¢ na bok te literature psychologiczna, ktéra raczej zaciemnia, niz rozjasnia, nasze
rozumienie dewiacji seksualnych. Wiele mozna powiedzieé

- 1 dostatecznie wiele napisano - o znaczeniu relacji pomigdzy rodzicami, zestereotypizowanych plciowo
zabaw, odczucia, ze nasi rodzice chcieli w rzeczywistosci dziecka przeciwnej plci, kolejnosci narodzin
dzieci, wczesnych do$wiadczen seksualnych, stosunku do rodzenstwa i tak dalej. Oczywiscie, niektore
sktonnosci seksualne czlowieka dorostego spowodowane sa wczesnym warunkowaniem spolecznym. Nie
mozemy, na przyklad, twierdzi¢, ze istnieja biologiczne podstawy wyjasniajace, dlaczego niektérych ludzi
podnieca widok czerwonych chusteczek do nosa albo dlaczego osiagaja orgazm jedynie wowczas, gdy
pokryje si¢ ich bita $mietana albo obsypie zawarto$cia woreczka z odkurzacza - a sa to podobno
indywidualne potrzeby pewnego anonimowego klienta znanego londynskiego domu publicznego. Z
przyjemnoscia pozostawiamy takie przypadki psychiatrom, zyczac im wiele szczgscia.

Dzisiaj jednak mozemy juz powiazaé¢ wigkszo$¢ anomalii w zachowaniach seksualnych z nasza wiedza o
rozwoju mozgu kobiety i mezczyzny, a takze o biologicznej interakcji hormonow z rozwijajacym sig i
rozwinigtym mozgiem.

Wschodnioniemiecki naukowiec, dr Giinter Ddrner, poswigcit cate swe zycie pracy nad teoria, ze poddanie
ptodu dziataniu okreslonych hormonéw przed narodzeniem determinuje pézniejsze sktonnosci seksualne

23 7ob. A. Comfort; R. Langevin; G. D. Wilson; G. D. Wilson, D. K. B. Nias, 92-95, 104-107.
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cztowieka.”” Twierdzi on, Zze potencjalne przyszte zachowania ho-moseksualne mozna wykryé za pomoca
amniocentezy, czyli badania ptynu owodniowego wewnatrz macicy (to samo badanie pozwala wykry¢ zespo6t
Downa u nie narodzonego jeszcze dziecka). Ddrner twierdzi réwniez, ze homoseksualizmowi mozna
zapobiegac¢ dzigki zastrzykom prenatalnym.

Naturalnie, Domer $ciagnat na siebie wsciekle ataki homoseksualistow, ktorzy dostrzegaja w jego teorii
przyrownanie homoseksualizmu do choroby lub totalitaryzm w stylu lat trzydziestych, pociagajacy za soba
»endokrynologiczna eutanazj¢ homoseksualizmu”. Takze naukowcy byli poczatkowo sceptyczni. Z czasem
jednak opinia naukowa zaczgta si¢ sklania¢ coraz bardziej ku teorii Dornera. Wymaga ona, by¢ moze,
uscislen 1 zastrzezen, ale Dorner stopniowo osiaga status szanowanego pioniera nauki o plei.

Jak juz dowiedzieliSmy si¢ wczesniej, okolo szostego tygodnia ciazy chromosomy instruujg rozwijajacy si¢
ptod, czy powinien wyksztalci¢ kobiece jajniki, czy tez meskie jadra. Te z kolei wytwarzaja hormony.
Hormon meski maskulinizuje umyst.

Dorner twierdzi, ze maskulinizacja moézgu nie dokonuje si¢ jednorazowo, lecz jest procesem. Klasyczny
eksperyment na szczurach opisany w rozdziale drugim pokazal, jak zachowanie samca moze by¢
modyfikowane przez kastracjg i zastrzykiwanie hormonow zenskich. Szczur samiec odczuwaé bedzie pociag
seksualny do innych samcéw i, gdy wespna si¢ one na niego, zachowywac si¢ bedzie jak samica - bedzie
strzygl uszami i wyginat grzbiet.

Rozstrzygajace znaczenie dla stopnia ,,sfeminizowania” takiego szczura samca ma jednak stadium, w ktérym
zostal on wykastrowany. Jesli nastapito to wczes$nie, wigksze jest prawdopodobienstwo, ze jego mozg -
pozbawiony hormonéw meskich, ktére zmienityby kierunek jego rozwoju - zachowa swoj pierwotny zenski
schemat. Im jednak pdzniej dokonuje si¢ kastracji, tym mniej zenskie jest zachowanie wykastrowanego
samca.

Doérner dochodzi do wniosku, ze mesko$¢ mozgu szczuréw wyksztatca sig stopniowo. U normalnych samic,
pod nieobecnos¢ testosteronu, mozg rozwija si¢ zgodnie z naturalnym schematem zenskim. Ale jesli mozg
samicy przypadkowo otrzyma w trakcie rozwoju dawke hormonu meskiego, ten naturalny schemat zenski
moze zosta¢ zaktocony na kazdym etapie. Im czg$ciej i wezesniej do mdzgu samicy dociera¢ beda hormony
meskie, tym bardziej meskie stana si¢ jej zachowania seksualne, a im pdzniej - tym mnie;.

Dorner sugeruje, ze takze u kobiet 1 mezczyzn wszystko zalezy od wystgpowania lub braku hormondéw
meskich, ksztattujacych krok po kroku struktur¢ mozgu w meski lub zenski model tozsamosci piciowe;.
Dzieje si¢ to, jak twierdzi, w trzech stadiach: rozwdj - jak on to nazywa - os$rodkow pilci, osrodkow
preferencji seksualnych i osrodkéw 16l ptciowych w moézgu. Najpierw, rozwijajac ,,0srodek ptci”, hormony
przystgpuja do pracy nad wytworzeniem typowych meskich Iub kobiecych cech fizycznych. Nastgpne
stadium, czg$ciowo nakltadajace si¢ na poprzednie, to przeksztalcanie ,,0§rodka preferenqi seksualnych”.
Dorner umieszcza go w podwzgorzu, ktore, jak juz obecnie wiemy, uksztaltowane jest inaczej u kobiet niz u
mezezyzn i kontroluje zachowania seksualne w dorostym zyciu.

W ostatnim stadium hormony ksztattuja ,,0$rodki rdl plciowych” w mézgu nie narodzonego jeszcze dziecka,
uktadajac siatke potaczen determinujacych charakter jego pozniejszych zachowan - na przyktad, poziom
agresji lub jej brak, sktonnos¢ do socjalizacji Iub indywidualizmu, ryzykanctwo lub bojazliwosé. Cechy te
swoj pelny wyraz uzyskaja pod wplywem hormonow okresu dojrzewania.

Dorner jest przekonany, ze kazdy z tych o$rodkéw moze by¢ oddzielnie uszkodzony na kazdym etapie roz-
woju. I rzeczywiscie, widzieliSmy juz, jak w pierwszym stadium - w fazie rozwoju pierwszorzednych cech
plciowych - ptody genetycznie zenskie, poddane dziataniu podwyzszonego poziomu hormonu meskiego,
moga wyksztalci¢ organy podobne do meskich.

Zdaniem Dornera, rozwoj osrodka preferencji seksualnych, czyli podwzgorza, takze moze ulec zaktoceniom.
U plodu plci meskiej - im mniejsza ilo$¢ androgendéw, czyli hormonoéw meskich, tym wigksze
prawdopodobienstwo, ze przyszte dziecko bgdzie miato sktonnosci homoseksualne. U ptodu plci zenskiej -
wyzszy poziom androgenéw ksztattuje podwzgérze w taki sposob, ze dziewczynka przejawiaé bedzie
zainteresowanie swoja wlasna pficia.

I w koncu osrodki 16l ptciowych - uktad potaczen w mozgu i rozmieszczenie w nim jego funkcji moga sig
wytworzy¢ wedle schematu meskiego u kobiety albo zenskiego u mezczyzny w zaleznosci od wystapienia
nienormalnej ilosci hormonéw meskich lub zenskich.

Pickno tej teorii polega na tym, ze wyjasnia ona, na przyktad, jak to si¢ dzieje, ze fizycznie niewatpliwi mez-
czyzni, z niewatpliwie megskim poczuciem tozsamos$ci i zachowaniami, moga wykazywaé zainteresowanie
partnerami tej samej pici. W tym przypadku zaklocone zostato jedynie drugie stadium - rozwoj podwzgorza,
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a wigc 1 oSrodka preferencji seksualnych. Podobnie wyjasnia ona, dlaczego niektorzy chtopcy, o
zniewie$cialym wygladzie i zachowaniach, moga mimo to mie¢ preferencje heteroseksualne. Zaburzeniom
hormonalnym ulegly na zasadniczym etapie rozwoju ich osrodki pici i rol ptciowych, ale nic nie zaktocito
okresu rozwoju osrodka preferencji seksualnych. Krotko mowiac, teoria ta wyjasnia, dlaczego nie kazdy
maminsynek jest homoseksualista i nie kazdy homoseksualista maminsynkiem.

Psycholog brytyjski Glen Wilson, autor Love’s Mysteries (,,Tajemnic milosci”), zgadza si¢ z Dérnerem, ze
czasami mozg moze w okresie ptodowym uzyska¢ forme ,,niewlasciwa w tym sensie, ze dziecko jest plci
meskiej 1 anatomicznie wyglada jak chlopiec, ale z tego czy innego powodu jego moézg nie otrzymat
niezbednych instrukcji hormonalnych, ktore spowodowatyby jego maskulinizacje”.*” Wilson przypomina
tez, ze chodzi o bardzo mate, krytyczne ilosci testosteronu, mierzone w miliardowych czgsciach grama. To
wlasnie moze wyjasnié, dlaczego wsrod blizniat dwujajowych, rozwijajacych si¢ w tonie matki w warunkach
nieomal identycznych, jedno moze by¢ homoseksualne, a drugie nie.

Amerykanski naukowiec, dr Milton Diamond, generalnie rowniez dochodzi do tego samego wniosku co
Dorner, ale uwaza, ze rozwoj plciowe] charakterystyki mézgu obejmuje cztery, a nie tylko trzy stadia.””’
Stadium pierwsze to podstawowe modelowanie piciowe: rozstrzyga ono, na przyktad, o agresywnosci albo
pasywnosci. Drugie to wyksztatcanie tozsamosci piciowej - decyduje o tym, jaka czlowiek przypisuje sobie
pte¢. Trzecie - wybodr obiektu zainteresowania seksualnego (to, co Dorner nazywal osrodkiem preferencji
seksualnych). I w konicu powstawanie osrodkow kontroli narzadow ptciowych, w tym réwniez mechanizmu
orgazmu. Jezeli w ktorymkolwiek z tych stadiow rozwoju dojdzie do jakiego$ zaburzenia, nie beda one ,,w
fazie” ze soba nawzajem. Tak wigc mezczyzna moze by¢ pewny siebie i agresywny - to znaczy mie¢ cechy
typowo meskie - a mimo to by¢ homoseksualista w wyborze obiektu zainteresowania seksualnego. Moze
takze mie¢ zniewieScialy sposob bycia, a zarazem silny poped heteroseksualny. Pte¢ mozgu nie zostaje
uksztattowana w efekcie jednego ,,.Big Bangu”.

Teoria hormonalna pozwala wyjasni¢, dlaczego dewiacje seksualne znacznie czg$ciej wystgpuja u mezczyzn
niz u kobiet. Mezczyzni musza zosta¢ poddani procesowi hormonalnemu, ktory przeksztalci ich mozg z
naturalnego modelu zenskiego wystgpujacego u kazdego z nas poczawszy od pierwszych tygodni zycia w
fonie matki, niezaleznie od naszej ostatecznej ptci. Mozgi mezczyzn musza zosta¢ nasycone dodatkowymi
dawkami hormonéw mgskich, a ich struktura musi ulec zmianie - i w tym procesie przebudowy szansa btedu
jest znacznie wigksza niz u kobiety, ktorej mozg nie potrzebuje zadnego przeksztatcania.

To wyjasnienie, na czym polega biologiczny klucz do ludzkich dewiacji seksualnych, nie jest przez
naukowcoéw powszechnie akceptowane. Niektdrzy z nich powiadaja, ze po prostu nie ma dzi§ dostatecznie
wielu danych empirycznych o czlowieku na potwierdzenie tej teorii - cho¢ oczywiscie niezbedne
eksperymenty wzbudzilyby ogromne =zastrzezenia etyczne. Zdaniem innych, Dorner nie przyklada
dostatecznej wagi do czynnikdéw spotecznych, kulturowych i do wychowania. Rodzi si¢ takze pytanie, dla-
czego niektore kobiety, poddane w okresie ptodowym dziataniu duzych dawek hormondéw meskich, staja si¢
homoseksualistkami, podczas gdy inne, poddane dziataniu podobnych dawek - nie? Na czym polega istota
interakcji migdzy biologicznymi a $rodowiskowymi bodzcami do dewiacji seksualnych? Wiele jeszcze
pozostaje do wyjasnienia.

Aby znalez¢ argumenty na rzecz tezy podstawowej, musimy powrdci¢ do pojawiajacych si¢ w gatunku ludz-
kim przypadkow odbiegajacych od normy.”® Niektorzy megzczyzni rodza si¢ z trzema, zamiast dwoch,
chromosomami plciowymi. Maja oni dodatkowy chromosom zenski. Ci mgzczyzni XXY maja wigc zarowno
schemat zenski XX, jak 1 meski XY. Wygladaja jak mezczyzni, wychowywani sa jak mezczyzni, ale cierpia
na brak /ibido 1 utratg potencji. W wieku dorostym maja niski poziom testosteronu - zjawisko skorelowane z
niskim poziomem testosteronu w okresie rozwoju plodowego. Mowia oni o niepewnosci co do wiasnej pitci i
co do tego, jak powinni si¢ zachowywa¢. Wahaja sig, czy przyjac role meska, i ta ich niepewnos¢ oraz brak
wiary w siebie czgsto wyrazaja si¢ w transwestytyzmie, transseksualizmie, homoseksualizmie,
biseksualizmie lub calkowitej aseksualnosci. Oto co si¢ w ich organizmach zapewne stalo: niejasna
informacja genetyczna data gonadom sprzeczne instrukcje, co sprawito, ze rozwijajacy si¢ moézg otrzymat
niedostateczng ilo$¢ hormonu meskiego na to, by moégt doréwna¢ meskiemu ciatu. W szczegodlnosci
Dormerowski osrodek preferencji seksualnej ulegt, jak si¢ wydaje, zaburzeniom albo otrzymat niewlasciwe
polecenia i dlatego rozwijat si¢ wedlug modelu kobiecego.

Sa i tacy mezczyzni, ktorzy w okresie ptodowym poddani byli dziataniu wysokich dawek hormonu
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zenskiego. Wieloletnie nieprzerwane badania 136 dzieci wykazaly, ze wsrdd tych chtopcdw, ktorych matki
przyjmowaly w celach leczniczych wysokie dawki hormonu zenskiego, bylo dwa razy wigcej niezonatych
niz wérdd tych, ktérych matki hormonu nie braty.*” Dérnerowskie o$rodki preferencji seksualnych i wptyw
hormondéw na ich rozwoj staja si¢ wigc coraz bardziej wiarygodne. Podobnie zreszta jak i jego osrodki rél
plciowych. Badania nad sze$cio- i szesnastolatkami, takze poddanymi w tonie matki dzialaniu hormonow
zenskich, wykazaty u nich ogélny brak mesko$ci, pewnosci siebie, uzdolnien sportowych i agresywnosci.”'’
Jak opisali§my to w rozdziale drugim, niektore dziewczynki otrzymuja w okresie plodowym wysokie dawki
hormonéw meskich. Z badan wynika, Ze czgéciej przejawiaja one zachowania biseksualne lub
homoseksualne. Takie dziewczynki od wczesnego dziecinstwa opieraja si¢ normalnej stereotypizacji
plciowej - nie bawia si¢ lalkami i preferuja oparte na rywalizacji towarzystwo chtopcow.*"!

W fascynujacym eksperymencie dr Dorner rzeczywiscie doprowadzit do tego, ze najistotniejszy osrodek w
moézgu mezezyzny homoseksualisty ujawnit cechy kobiece.?'> Podwzgorze, ktore jest osrodkiem preferencji
seksualnych w moézgu, petni odmienne funkcje u kobiet niz u mezczyzn. U mezczyzn reguluje ono przeplyw
hormondéw w taki sposob, zeby zapewni¢ utrzymanie statego ich poziomu. U kobiet podwzgdrze reaguje na
wysoki poziom hormonu powodujac dalsze jego wydzielanie, co - jak widzieliSmy w rozdziale pigtym - ma
dramatyczne konsekwencje dla ich zachowania.

Dorner stwierdzil, ze po zastrzyknigciu hormonu zenskiego podwzgoérze mezczyzny homoseksualisty
zachowato si¢ doktadnie tak samo jak kobiecy os$rodek preferencji seksualnych. Na podawanie estrogenu
zareagowalo mianowicie wytworzeniem jeszcze wigkszej jego ilosci. Mozgi mezezyzn homoseksualistow
maja wigc wbudowany kobiecy system reagowania. U me¢zczyzn heteroseksualnych taki wzrost poziomu
hormonu zenskiego po podaniu estrogenu nie wystapit. Dérner dochodzi do wniosku, ze

homoseksualni mezczyzni moga mie¢ mdzg zorganizowany - przynajmniej czgSCiowo - po
kobiecemu, co moze by¢ spowodowane niedoborem androgenu w zyciu ptodowym [...].

Co prawda, zespdt amerykanskich naukowcow potwierdzit to odkrycie, ale sa oni ostrozniejsi co do wyjas-
nienia jego przyczyny.’” Inni badacze sa nawet otwarcie sceptyczni. Niektorzy twierdza, ze metodologia
Dornera jest podejrzana - nie udato im si¢ tego eksperymentu powtorzy¢. A sa i tacy, ktorzy roznia si¢ od
Dornera w swej opinii co do znaczenia innych czynnikoéw, takich jak poziom hormonu meskiego
stwierdzonego zarowno u homoseksualnych me¢zczyzn, jak i kobiet.

Jedna z przyczyn tej niejasnosci moze by¢ fakt, ze homoseksualizm - tak jak kazda inna forma seksualnosci -
obejmuje skomplikowane 1 zrdéznicowane postaci zachowania. Nie istnieje jeden uniwersalny typ
homoseksualizmu. Skomplikowane badania przeprowadzone w Wielkiej Brytanii w znacznej mierze
potwierdzaja ogolna teorig, ze sktonnosci homoseksualne uksztalttowane zostaja in utero, ale te same badania
prowadza tez do rozréznienia homoseksualistow pierwotnych i wtornych.'* Ci ostatni moga mie¢ pewne
doswiadczenia heteroseksualne i mniej kobieca wizje samych siebie. Lepiej tez reaguja na terapig
antyhomoseksualna. Zapewne homoseksualizm tej grupy jest stabiej zakorzeniony w biologii niz w
przypadku homoseksualistow pierwotnych. ,,[...] moze [on] raczej wyrasta¢ z czynnikdéw psychospotecznych
oddzialywajacych zgodnie z teoria uczenia si¢”. Gdy homoseksualistom pierwotnym zastrzyknie si¢
estrogen, reaguja oni zgodnie z kobiecym modelem reakcji hormonalnej - tym, ktéry odkryt w swoich
badaniach nad homoseksualistami Dorner. Grupa homoseksualistow wtéornych na podanie hormonow
zenskich odpowiada zgodnie z mgskim modelem reakcji. Ten typ homoseksualizmu moze mie¢ przyczyny
srodowiskowe lub polityczne.

Wszystkie komplikacje i zastrzezenia prowadza do koncepcji, ze te rozmaite stadia, poziomy czy osrodki -
jakkolwiek je nazwiemy - naszej mentalnej charakterystyki seksualnej rozwijaja si¢ w r6znych okresach, co
prowadzi do powstawania subtelnych réznic w ostatecznej psyche seksualnej. Jesli tylko osrodki preferencji
seksualnych poddane zostana dziataniu ,niewlasciwego” hormonu, to czlowiek moze przejawiac
zainteresowanie wilasng plcig, a jednoczesnie mie¢ tylko niewiele nietypowych dla swojej plci cech
zachowania czy wygladu.

Poziom testosteronu u homoseksualnych me¢zczyzn jest z pewnoscia dostatecznie wysoki, by spowodowac,
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ze wigkszo$¢ z nich mysli i zachowuje si¢ po megsku.””® Maja oni, na przykfad, takie same - mato

romantyczne i do$¢ swobodne - poglady na temat seksu jak megzczyzni heteroseksualni. A mimo to ich
wlasne osrodki preferencji seksualnych maja charakter kobiecy. Maja wigc popedy seksualne jak inni
mezczyzni, ale odmiennie ukierunkowane, co czgsciowo ttumaczy, dlaczego - przynajmniej w czasach przed
epidemig AIDS - homoseksualni m¢zczyzni liczyli czasem swoich partnerow seksualnych na tysiace.

Tylko mniejszo$¢ homoseksualistow ma zniewie$ciaty wyglad i przejawia stereotypowo ,,kobiece” zachowa-
nia.*'® U tych mgzczyzn zniewiesciatosci ulegt i osrodek zachowan, i o$rodek preferencji seksualnych. W
swoich zwiazkach z ludzmi okazuja oni zardwno znacznie wigcej czulej opiekunczosci, kojarzonej zwykle z
kobiecoscia, jak i mniejsze zainteresowanie seksem dla samego seksu.

Homoseksualne kobiety uksztaltowane sa, jak si¢ wydaje, wedlug normalnego wzorca kobiecego - daza
przede wszystkim do satysfakcjonujacych zwiazkoéw z ludzmi.?"” Naturalny dla nich hormon zenski nie tylko
powstrzymuje wplyw testosteronu, ale rowniez oddzialywa na caty mechanizm moézgu w taki sposob, ze
uaktywnia przymioty typowo kobiece, wiazace si¢ z czuloécia czy wrazliwoscia.

Niezaleznie od tego, czy chodzi o osoby homoseksualne, czy heteroseksualne, 0 mgzczyzn czy kobiety - ,,u
mezezyzn seks prowadzi czasem do intymnosci; u kobiet intymno$¢ czasami prowadzi do seksu™?'®,

Zdarzaja si¢ takze inne zaburzenia tozsamosci piciowej, co do ktérych panuje dzis powszechna zgoda, ze
mozna je wyjasni¢ biologicznie. Transseksualizm to uczucie uwigzienia w pulapce ciata przeciwnej pici
albo, jak ujeta to Jan Morris, ,,uswiadomienie sobie, ze urodzitam si¢ w niewlasciwym ciele”.?" Jan Morris,
pisarz brytyjski, poddat si¢ operacji zmiany pici i jest teraz szczesliwy i zadowolony jako kobieta. Jan Morris
rozwazala wiele mozliwych wyjasnien tego zjawiska i, co ciekawe, w jej ksiazce zatytutowanej Conundrum
(,,Lamiglowka”) znalez¢é mozna §lady tego, co, jak teraz wiadomo, istotnie stanowi wyjasnienie. ,,Czy
podczas miesigcy spedzonych przeze mnie w tonie matki zaszta jaka§ pomytka, ktéra spowodowata
niewtasciwy rozktad hormonow?”

Niemal na pewno to wiasnie si¢ zdarzylo.

Klasyczny mezczyzna transseksualny nie jest jako dziecko specjalnie kobiecy, ale jest niesSmiaty i tagodny.”
Jego zainteresowanie seksem jest znikome, a mesko$¢ czesto budzi w nim wstret. WezesSnie pojawia sig
nieustepliwe 1 rosngce pragnienie, zeby by¢ kobieta. Jak wyrazita to Jan Morris - ,,Przez czterdziesci lat [...]
moje zycie bylo zdominowane, rozdarte i udrgczone dazeniem do zmiany pici: byla to tragiczna i
irracjonalna ambicja, by uciec od megskosci w kobieco$¢, ambicja, ktora sformutowatam intuicyjnie, ale ktora
staratam si¢ zrealizowa¢ w sposob przemyslany.”

Pewien amerykanski naukowiec ustalit, ze nie ma wyraznych dowodéw na to, by odpowiedzialno$¢ za to
zjawisko spoczywala na jakich§ dewiacjach w procesie wychowania.”' Osobnik zdaje si¢ dostownie rzucac
wyzwanie swemu otoczeniu, upierajac si¢ przy zachowaniach wilasciwych plci przeciwnej] mimo dazen
rodzicow, by takie zachowania sthumi¢.**

Niektorzy psychologowie powiedzieliby oczywiscie, ze sprzeciw rodzicOw sam przez si¢ pogorszyl - lub
nawet stworzyl - t¢ nienormalna sklonno$é. Ale wigkszos¢ badan nad dewiacjami seksualnymi
zmierzajacych do znalezienia ich korzeni i przyczyn w rodzinie lub srodowisku spolecznym - a wigc raczej
w procesie wychowania niz w biologii - okazata si¢ nieprzekonywajaca.””

Ksiazka zatytulowana Sexual Preference - Its Development in Men and Women (,,Upodobania seksualne - ich
ksztatltowanie si¢ u kobiet i mgzczyzn”)*?* to najbardziej gruntowne amerykanskie studium postaw i
zachowan homoseksualnych. Po przeprowadzeniu wywiadow z 500 homoseksualistami autorzy doszli do
wniosku, ze ,rola rodzicow w rozwoju seksualnej orientacji ich synéw byla znacznie przeceniana”. Nie
zadowolily ich takze takie koncepcje, jak nie rozwiazany kompleks Edypa, odpowiedzialno$¢ zimnego i
obojetnego ojca, nacisk grupy rowiesniczej, przyklejenie we wczesnym wieku etykietki ,,maminsynka” albo
niedobre do$wiadczenia z plcia przeciwna. Co ciekawe, wydaje sig, ze wczesne doswiadczenia z wlasna
picia nie odgrywaja zadnej roli nawet u heteroseksualistow: ,,popularny stereotyp, ze homoseksualizm
spowodowany jest uwiedzeniem chtopca przez starszego me¢zczyzng albo dziewczynki przez starsza od niej
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kobieteg, nie znajduje w naszych danych potwierdzenia”.

Mozliwe, ze meskie lub zenskie szkoty z internatem i wigzienia sa wylggarnia homoseksualizmu, ale praw-
dopodobnie nie sg one przyczyna tych sktonnosci.

W szkole zachowania homoseksualne moga wynika¢ z ciekawosci okresu dojrzewania, podczas gdy w
wigzieniu - z sytuacyjnej koniecznosci. Obie te instytucje moga obnazy¢ albo ujawni¢ wrodzone sktonnosci
homoseksualne chtopca czy mezczyzny, ale mato prawdopodobne, by je w nim zaszczepity.

Przyszte sktonnos$ci homoseksualne chtopca czy dziewczynki najwyrazniej sygnalizuje ich zachowanie w
dziecinstwie - nie$miali, niewysportowani, wstydliwi chtopcy i awanturnicze, aktywne dziewczynki. Bo
cho¢ podwzgorze nie otrzymato jeszcze swojej porcji hormondéw okresu dojrzewania, generalny uktad
moézgu ma juz ,,niewlasciwe” ptciowo sktonnosci.

Wyjasnienie biologiczne moze nawet ujawnic¢ stabe punkty interpretacji psychologicznej. Od dawna, na
przyktad, uwazano, ze wrogi lub obojetny ojciec moze by¢ przyczyna homoseksualizmu - chlopiec reaguje
sprzeciwem wobec najwazniejszego wzorca roli meskiej z wezesnego dziecinstwa i odrzuca tradycyjnie
meskie postawy oraz zachowania. Jest jednak zupelnie mozliwe, ze ojciec stal si¢ wrogi z tej wihasnie
przyczyny, ze dziecko bylo - z natury - niemgskie, ,,nie bylo tym synem, ktorego zawsze pragnatem”.
Ojcowie, ktorzy czekali na dzien, kiedy razem ze swoimi synami pdjda na mecz futbolowy, sa zapewne
rozczarowani lub wrecz niezadowoleni, gdy ich synowie, z jakiegokolwiek powodu, wola zajecia typowo
kobiece.

Jaka jest wigc pierwotna, biologiczna przyczyna dewiacji seksualnych? Jezeli to dzialanie hormondéw w
okresie plodowym tak wplywa na seksualno$¢ dziecka i dorostego, to co w takim razie powoduje zaklocenia
w ich wydzielaniu?

Pierwsze wskazowki pochodza zndéw od szczurow.”® Wiadomo, ze wysoki poziom stresu u matki obniza po-
ziom hormonu megskiego w jej macicy. Eksperymenty wykazaty, ze jesli cigzarne samice szczura poddaje si¢
powaznemu stresowi, ich potomstwo ptci meskiej odczuwa pociag do innych samcoéw - ze w gruncie rzeczy
takie szczury sa homoseksualistami, najwidoczniej w rezultacie stresu, ktéremu poddane zostaly ich matki.
Ta wiadomo$¢ zaintrygowata Doérnera.” Nie moglt on, co zrozumiale, zapemi¢ laboratorium kobietami
cigzarnymi i poddawac ich silnemu stresowi, ale mogt przeanalizowa¢ wyniki z laboratorium historii.
Przyjrzat si¢ okresowi drugiej wojny §wiatowe;j, kiedy to - jak mozna przyjac - mieszkancy jego kraju zyli w
trudniejszych niz zwykle warunkach.

Dorner stwierdzit, ze sposrdd okoto osmiuset przebadanych homoseksualnych mezczyzn znaczaco wigcej
urodzito si¢ w pelnym napig¢¢ okresie wojny i w trudnych pierwszych powojennych latach niz w latach
przedwojennych 1 w pdzniejszym okresie powojennym. Najwyzsza liczba urodzen odpowiadata ostatnim
miesiacom wojny.

Dwie trzecie sposrod tych o§miuset homoseksualnych mezczyzn i ich matek opowiadato o przezyciu przez
matke silnego lub umiarkowanego stresu w okresie ciazy - w efekcie takich czynnikéw, jak utrata bliskiej
osoby, bombardowanie, gwalt, powazny niepoko6j. Z drugiej za$ strony matka zadnego z heteroseksualnych
mezezyzn stanowigcych probke kontrolng nie padta w okresie ciazy ofiara silnego stresu, a tylko 10%
podlegato stresowi umiarkowanemu.

Wplyw na niski poziom hormondéw meskich w okresie ptodowym moga tez mie¢ czynniki mniej drastyczne
niz wielkie konflikty §wiatowe. Jednym z nich moze by¢ przyjmowanie niewlasciwych lekow. Uwaza sig, ze
barbiturany, jedna z tych grup lekéw, ktore sa najpowszechniej przepisywane i naduzywane, podawane byty
od lat pigc¢dziesiatych do osiemdziesiatych w az 25% ciaz. W eksperymentach na zwierzgtach, ktérym
podawano barbiturany, leki te oddziatywaly na tkanke zaréwno bezposrednio, jak i posrednio poprzez
ksztaltujace ple¢ mozgu substancje wydzielane przez pldd. Zaobserwowano migdzy innymi takie
konsekwencje, jak ,,zmiana w behawioralnych i fizjologicznych roznicach migdzy ptciami™*?. Skutki
przewidywane u ludzi to ,,niedostosowanie psychospoleczne i demaskulinizacja tozsamosci plciowej oraz
zachowan zwiazanych z rola ptciowa u mezczyzn”.

Z tego wniosek - a dotyczy on wielu lekow - Zze kobiety w ciazy powinny unika¢ barbituranéw. Pewnym
pocieszeniem moze by¢ informacja, ze nie przepisuje si¢ ich juz tak chetnie jak dawnie;j.

Dorner jest tak przekonany o zwiazku migdzy poziomem hormondéw w okresie ptodowym a pdzniejszymi
sktonno$ciami seksualnymi, ze za rozsadna praktyke medyczna uwaza monitorowanie i korygowanie tego
poziomu. Powiada si¢ nawet, ze pod ostona Zelaznej Kurtyny lekarze w NRD rozpoczeli juz takie
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postgpowanie kliniczne.

Nasze nowe rozumienie biologii plci rodzi istotne pytanie o nasz stosunek do homoseksualistow i do ich
leczenia. Skoro u zrédla tego zjawiska lezy biologia - czy tez natura - to jak mozna potgpiac
homoseksualizm jako bardziej ,,nienaturalny” niz, powiedzmy, leworecznos¢?

A moze wlasciwszym porownaniem sa takie zjawiska biologiczne jak choroby wrodzone? Jesli tak, to czy
stuszne jest okreslanie tej niegenetycznej ,,rasy” mianem ludzi ,,chorych”? Czy kliniczne korygowanie tego
zespotu objawéw jest az tak odlegle od groteskowych naduzy¢ lekarzy w Trzeciej Rzeszy, ktore
zdeprawowaly medycyng w pogoni za czysto$cia rasowa - prowokujac jednocze$nie, jak na ironig, w czasie
wojny te wlasnie warunki, ktore sprzyjaja powstawaniu homoseksualizmu?

Wierzymy, ze §wiadomos¢ biologicznych Zrddel anomalii seksualnych doprowadzi do uznania, ze sktonnosci
homoseksualne to takze syndrom naturalny. By¢ moze zmieni nasze pojmowanie tego, co jest norma. W
koncu zasadniczy problem, przed ktérym staja homoseksualiéci, nie przez nich zostal stworzony, tylko przez
nas, hetero-seksualistow. Wyrasta on z naszej nietolerancji wobec niezgodnosci ich tozsamosci plciowej i
zachowan seksualnych z tym, co my dekretujemy jako normalne (ale nawet ta nietolerancja moze miec
swoje zroédta w biologii - jako element zachowan agresywnych wobec outsiderow).

Z pewnoscia nadeszla juz pora na zawieszenie broni w walce pomigdzy tymi, ktorzy daza do wyjasnienia
biologicznego zachowan ludzkich, a tymi, ktoérzy poszukuja dla nich wyjasnien psychologicznych. Warunki
takiego traktatu zaproponowane zostaty dziesiatki lat temu, kiedy pewien psycholog napisal do swoich
kolegdw, ze powinni

mie¢ to na uwadze, iz przyjdzie taki dzien, kiedy wszystkie nasze prowizoryczne
sformulowania trzeba bedzie oprze¢ na podstawie organicznej [...]. Zapewne okaze si¢
wowczas, ze to specjalne substancje i procesy chemiczne maja wplyw na seksualnos¢ [...].

Psychologiem tym byt Zygmunt Freud. A ,taki dzien” z pewno$cia juz zaswital.

9. MALZENSTWO DWOCH UMYSLOW

Malzenstwo, powiadali dawni humorysci, to wspaniata instytucja. Ale kt6z chciatby zy¢ w instytucji?

W rzeczywistosci wigkszo§¢ z nas w niej zyje. Mimo ogromnego wzrostu liczby rozwodow -
spowodowanego w znacznym stopniu nowoczesna legislacja i finansowa niezalezno$cia kobiet - na
Zachodzie 93% z nas, przejawiajac rozny stopien optymizmu, sktada przysiege matzenska wiazaca nas z
ukochanym nieznajomym. Siedemdziesiat pie¢ procent malzenstw okazuje trwatos¢, a nawet posrod tych,
ktorzy przeszli przez katastrofe malzenska, wigkszo$¢ opowiada si¢ za nadzieja, a przeciw doswiadczeniu, i
ponownie wchodzi w zwiazki matzenskie.

Nasza nowo nabyta wiedza o tym, co kieruje naszymi zachowaniami i decyduje o takiej ich odmiennosci,
sama z siebie nie zmieni tego skomplikowanego uktadu, jakim jest malzenstwo - nie zaprezentujemy tu
nowego jego wzorca. Ale jesteSmy przekonani, ze wiele napig¢ w tym najwazniejszym ze zwiazkow migdzy
ludZzmi wynika z btednego przekonania, ze mezczyzni i kobiety to istoty identyczne. Sprzeczno$¢ pomigdzy
tym zatozeniem a rzeczywistoscia prowadzi¢ moze do rozgoryczenia, zaciektosdci i wzajemnych oskarzen.
Wszystko mogtloby sig sta¢ nieco tatwiejsze, gdybysmy przyznali, jak bardzo si¢ od siebie roznimy. Moze
nawet bylibySmy nieco szczgsliwsi. W koncu niewiele jest dowodow na to, ze feministyczna wiara i
negowanie réznic migdzy piciami przyniosto cho¢ troch¢ matzeniskiego szczescia czy to kobietom, czy
mezezyznom.

Jest bardziej prawdopodobne, ze wlasnie uznanie réznic miedzy plciami doprowadzi do
zawieszenia broni w wojnie plci, niz ze doprowadza do tego naiwne deklaracje o braku

istotnych roznic.®

Jeden z problemo6w polega na tym, ze po raz pierwszy w historii ksztatcimy dzi$ chlopcow i dziewczgta w
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zupehie ten sam sposéb. Program szkolny odzwierciedla przekonanie o naszej identycznosci i zachgca
miodziez, by w to uwierzyla. W tej sytuacji malzenstwo staje si¢ szokiem. ,,Nie wydaje sig¢, abysmy
wychowywali obie picie do zawarcia malzenstwa - pisze autor niedawnej pracy o malzenstwie. - Dzisiaj
najtrudniej wszystkim nam przyzna¢, ze obie plcie wchodza w zwiazek malzenski z bardzo odmiennymi
oczekiwaniami, talentami i przygotowaniem emocjonalnym.”*”

Kobieta wnosi do zwiazku wrazliwos¢ emocjonalna, sktonno$¢ do wzajemnej wspotzaleznosci, tesknote za
bliskos$cia uczuciowa i za seksem jako wyrazem tej emocjonalnej intymnosci. M¢zczyzna jest w dziedzinie
uczu¢ znacznie mniej wymagajacy, a bywa nawet zupehie $lepy na ich wage. Sktonny jest do niezaleznosci i
swoje obowiazki w ramach kontraktu matzenskiego postrzega przede wszystkim w kategoriach zapewnienia
bezpieczenstwa finansowego. Chce ,,udanego” zycia seksualnego, w ktdrego rezultacie jego zona ,,zaludni
male rodzinne panstwo, na ktorego czele on stoi, [...] i zbuduje solidny fundament dla jego zycia”*°.
Mezczyzna prawdopodobnie nie wie, ze biologia kobiety spowoduje u niej niezrozumiate i nieracjonalne
zmiany nastroju. Ona nie zdaje sobie sprawy, ze jego biologia niesie z soba nizszy prog gniewu i frustracji.
W rezultacie zagrozona jest przynajmniej domowa zastawa - jesli nie co$ wigcej.

Odpowiedzialnoscia za t¢ sytuacjg obarcza si¢ zazwyczaj mezczyzn. ,, 1o nie my - stwierdzita Shere Hite po
rozwazeniu wnioskow z badan ankietowych 4500 amerykanskich kobiet - to stosunek mezczyzn do kobiet
powoduje problem.” Problem ujawnia si¢ w odpowiedziach 95% respondentek twierdzacych, ze cierpia z
powodu ,.emocjonalnego i psychologicznego zngcania si¢”, 98% sfrustrowanych brakiem ,,werbalnej
bliskosci” z partnerem, 79% watpiacych, czy nadal powinny wktada¢ tak wiele energii w zwiazek mitosny, i
87% przyznajacych, ze najglebszy zwiazek emocjonalny taczy je z inna kobietg.”'

Wartos¢ pracy Shere Hite zostata zakwestionowana ze wzgledu na technike badan. Istnieje podejrzenie o nie-
reprezentatywno$¢ probki wskutek braku obiektywnos$ci autorki. Ale jej ustalenia w najmniejszym stopniu
nas nie zaskakuja. Zaskoczeni jestesmy jedynie tym, ze ktokolwiek uwazat, iz warto nada¢ taki rozgtos
stwierdzeniu biologicznej oczywistosci. Brak porozumienia to jedno z podstawowych zjawisk w zyciu. W
$wietle naszego nowego pojmowania pitci wydaje si¢ absolutnie przewidywalne, Zze kobiety zadrgczaé sig
beda niekomunikatywno$cia mezczyzn - bo przeciez mdzgi mezczyzn nie sa przystosowane do tego celu.
Wydaje si¢ nam zupelnie naturalne, ze najblizszym przyjacielem wigkszosci kobiet jest inna kobieta, bo
biologia kobiety ogromne znaczenie nadaje zwiazkom migdzy ludzmi, a podobienstwa przyciagaja si¢. Nie
dziwi nas czesta skarga, ze mezczyzni chca w zwiazku objaé role ,,gwiazdy”, ze najwazniejsza sprawa jest
dla nich ,,by¢”, podczas gdy dla kobiety - ,,dawac”.

Reagowanie z furia na wrodzona meskos$¢ mezczyzn jest rownie skuteczne jak wsciekanie si¢ na pogodg czy
na istnienie Himalajow. Sensowniejsze wydaje nam si¢ zalozenie ptaszcza przeciwdeszczowego 1 porzucenie
planéw zréwnania Mount Everestu z ziemia. Niektére kobiety przekonane sa jednak, ze jedyna droga do
zbawienia lezy w calkowitym przeksztalceniu spotecznego i seksualnego krajobrazu naszej planety. Jak
twierdza ekstremistki, dysponujemy dzi$ technologia pozwalajaca zniwelowaé biologiczne rdéznice migdzy
plciami. Aborcja metoda prézniowa, zaptodnienie in vitro, dzieci z probowki uczynia ciaze, seks i
malzenstwo czyms zbednym - mezczyzn zreszta takze. Pozostanie im jedynie rola trzymanego w zagrodzie
stada rodowodowych dostarczycieli spermy, cho¢ technika zamrazania moze i z tym dac sobie radg.
Wszystko to $wietnie - dopodty, dopoki zadowalamy si¢ sprowadzaniem réznic biologicznych do tego, ze
kobiety rodza dzieci i karmia je piersia, a mgzczyzni nie. Ale rdznice te, jak teraz wiemy ponad wszelka
watpliwo$¢, siggaja znacznie glebiej. Dotycza one mdzgu - jego struktury i strategii. Te z kolei determinuja
nasze nadzieje, ambicje, umiejetnosei i zdolno$ci. Stanowia o istocie naszej osobowosci. Redukujac roznice
miegdzy pitciami do réznic reprodukcyjnych, neguje si¢ nie tylko prawde naukowa, ale takze istote naszego
cztowieczenstwa, zard6wno meskiego, jak i kobiecego.

Problem polega na tym, ze to apostotowie identycznosci plci nadaja ton. To oni, w daremnym usitowaniu
odebrania dzieciom ich naturalnej tozsamos$ci plciowej, wprowadzaja prawa i zakazuja seksistowskich
ksiazek. Ale mysl, ze wszyscy przychodzimy na $§wiat z umystem w postaci czystej karty, w formie tabula
rasa gotowej do przyjecia przekazu, ktory zechce na niej odcisnaé spoteczenstwo, to tylko marzenie
totalitarysty. Ostatecznie, skoro to za przyczyna naszej biologii jestesmy, kim jestesmy, czy dazenie do
wyeliminowania réznic migdzy nami nie jest zadaniem réwnie potwornym i beznadziejnym co dazenie do
stworzenia rasy pandéw? Zatozenia i zalecenia propagatorow neutralnosci plciowej niepokojaco tchna
seksualnym faszyzmem.
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Postawa obojetnosci wobec biologii ptci spowodowata, ze cho¢ o malzenstwie napisano tysiace ksiazek,
uchwalono tysiace ustaw i podjeto tysiace badan - ignorowano podstawowa w tej kwestii rolg r6znic migdzy
plciami. Dr Alice Rossi, Amerykanka, jedna z niewielu socjologdw akceptujacych biologiczne korzenie
spoleczenstwa, probuje wykorzystywac¢ t¢ wiedzg w swojej wlasnej pracy. Ostrzegla ona swoich kolegow
socjologow, ze bez tej perspektywy ich teorie ,,moga okaza¢ si¢ nieistotne wobec dowodow dymorfizmu
plciowego, dostarczanych wciaz przez nauki neurologiczne i biologiczne”.

Problem rodzi si¢ z nieporozumienia wokot kwestii pici i ich rownos$ci. W przypadku plici - pisze Alice Rossi
- ,,Roznorodnos$¢ jest faktem biologicznym, podczas gdy réwnos¢ jest zasada polityczna, etyczng i
spoteczna.”**

Na przelomie wiekéw, a nawet zaledwie jedno pokolenie wstecz, kobiety nie byly tak zagubione. Zaczely
wowczas akceptowaé swoja seksualno$é, a jesli chodzi o réwno$é, to rozumiaty, ze wladza moze miec
rozmaite postaci. Dla mezczyzn wyraza si¢ ona tradycyjnie w dominacji i agresji - na tych pojeciach opiera
si¢ meska definicja pozycji spotecznej, bezkrytycznie przyjeta przez niektore uczestniczki ruchu wyzwolenia
kobiet. Wladza kobiet polega na czyms$ subtelniejszym. To sita, ktora tworzy zwiazki migdzy ludzmi, spaja
rodziny i buduje spoteczenstwa. Kobiety, ktore to rozumieja, ktore nie neguja wartosci i sity tej nicodtaczne;,
nieocenionej, zasadniczej zalety swojej plci, mniej maja niepokojéw zwiazanych ze swoja pozycja. Nie
nalezy przez to rozumie¢, ze kobiety te akceptuja uprzedzenia, z jakimi czgsto spotykaja si¢ w domu czy w
pracy - do tej kwestii wrocimy szczegotowo podzniej - ale zdaja one sobie sprawg z tego, ze maja pewne
umiejgtnosci, ktorych brak mezczyznom.

Ta odmienna dla kazdej z plci definicja wiadzy to tylko jeden z aspektow ogodlnej odmiennos$ci postaw kobiet
1 megzczyzn wobec zycia. Wiele prac pokazuje, w jaki sposob kobiety i mgzczyzni postrzegaja i wartosciuja
swoje zycie, 1 wszystkie one odnotowuja roéznic¢ migdzy plciami pod tym wzglgdem. W badaniach nad
szeScioma wspotczesnymi kulturami®’ poproszono kobiety i megzczyzn o opisanie, ,jakim czlowiekiem
najbardziej chcialbym/chcialabym by¢”. Wsréd cech wybieranych najczg$ciej przez mezczyzn byly
praktyczno$¢, bystros¢, pewnos¢ siebie, sktonnos¢ do dominacji i rywalizacji, krytycyzm i samokontrola. We
wszystkich badanych kulturach kobiety czgs$ciej opisywaly swoj ideat jako osobg kochajaca, czula,
impulsywna, wspolczujaca i wielkoduszna.

W innych badaniach®!, w ktérych poproszono reprezentantdéw obu plci o oceng réznych zainteresowan i
zajec, dziewczeta wyzej stawialy wartosci spoteczne, estetyczne i religijne, podczas gdy chtopcy preferowali
wartosci ekonomiczne, polityczne i teoretyczne. Kobiety cenily ,,interesujace doswiadczenia™ albo ,,stuzbe
spoteczenstwu”, natomiast me¢zczyzni najwyzej stawiali wladze, korzys$¢ i niezalezno§¢. Mezczyzni cenia
sobie konkurencje, nowinki naukowe i zasady, prestiz, wtadzg, dominacj¢ i wolnos¢, podczas gdy kobiety
cenig wigzi migdzy ludzmi i bezpieczenstwo.

Badania nad matzenstwami* pokazuja, ze szczgScie malzenskie mezczyzn zalezy od poziomu speltniania
przez ich zony takich ,,ustug”, jak atrakcyjny wyglad, gotowanie i zakupy. Zadowolenie kobiet z matzenstwa
zalezato bezposrednio od tego, jak czuli byli ich mgzowie w dniu, w ktorym wypelniaty one kwestionariusz
ankiety. Zastanawiajace, ze - jak si¢ okazuje - kobiety sa szczgsliwsze niz mezczyzni pomigdzy osiemnastym
a sze$c¢dziesiatym czwartym rokiem zycia*®, kiedy to mezczyzni w koncu znajduja zadowolenie. Zmiana ta
zachodzi w okresie, kiedy poziom hormonéw zaczyna spadac, a kobiety i m¢zczyzni zaczynaja si¢ do siebie
upodabnia¢ w zachowaniu. Kobiety staja si¢ bardziej niecierpliwe, egoistyczne i pewne siebie, natomiast
mezczyzni staja sie tagodniejsi, odkrywaja warto$¢ bliskosci i wiezi z innymi ludzmi.?’

Kobiety wykazuja wigksza od mgzczyzn wrazliwos$¢ na bodzce emocjonalne.”® Sa tez z natury troskliwsze,
co przejawialy juz jako dziewczynki ciepto witajac nowego uczestnika zabaw. ,,Wydaje sig, ze pojmowanie
prawosci jest u kobiet $ci§le powiazane z etyka troski, totez myslac o sobie jako o kobietach, mysla o sobie
w zwiazkach z innymi ludZzmi.”’

Czy te obserwacje potwierdzaja jedynie, ze jestesmy kulturowymi ofiarami spotecznych stereotypow, czy tez
mozna da¢ prostsza odpowiedz - ze kazda z plci jest produktem swojej specyficznej biologii? Niemal
powszechna, by nie powiedzie¢ wieczna, natura tych odmienno$ci przemawia za biologia. W wyniku tego,
jak uksztaltowane sa nasze mozgi, ,,widzimy” $wiat odmiennie, przypisujac inng wartos¢ odmiennie
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postrzeganym sprawom.

Tym, ktorzy popieraja status quo w sprawie plci - a sa to przewaznie mezczyzni - analiza ta przyniesie
znaczng ulge, natomiast zwolennicy rewolucji seksualnej - przewaznie kobiety - beda niezadowoleni. Beda
argumentowac, ze akceptacja roznic wynikajacych z biologii skazuje kobiety na ich tradycyjne role, na
shuzenie rodzinie, podporzadkowanie si¢ dominujacym mgzom, ktorym swiadcza owe ,,ustugi”’, po§wigcanie
kariery dla domu, przyjmowanie bez skargi rol i wartosci, ktore skazane sa na nizszos¢ wobec rdl i wartosci
meskich.

Skazane na nizszo$¢ - ale przez kogo? Przez mezczyzn oczywiscie, cho¢ jak na to wskazuja wyniki badan,
kobiety 1 mgzczyzni r6znig si¢ od siebie i maja rézne wartosci. Problem powstaje dopiero wowczas, gdy
kobiety oceniaja wlasna warto$§¢ wedlug meskiej skali. Kobieta nie przywiazuje takiej wagi do statusu i
hierarchii wladzy. To obsesja mgzczyzny. A wiec - zaryzykujmy brak elegancji stylistycznej - dlaczego
jakakolwiek kobieta miataby §wiadomie przyjmowa¢ megski system warto$ci pozbawiajacy wartosci jej
wlasne kobiece wartosci? Jesli kobieta probuje by¢ ,,bardziej podobna do mezczyzny”, to - niemal z definicji
- staje si¢ mniej szczesliwa kobieta.

Teraz, kiedy dazymy do wigkszego wzajemnego zrozumienia migdzy ptciami poprzez uswiadomienie sobie
réznic migdzy nimi, przeszio$¢ udzieli¢ moze odpowiedzi na niektére pytania - skad pochodza roznice
miedzy nami, w jaki sposob historia wzmocnita nasze z natury odmienne postawy i zaostrzyla problemy
zwiazane z przystosowaniem tych postaw do warunkow wspotczesnych. Zyjemy w $wiecie technologii, ale
nadal jestesSmy

genetycznie wyposazeni jedynie w dziedzictwo po dawnych ssakach naczelnych, dziedzictwo
powstate przede wszystkim w efekcie adaptacji odpowiednich dla epok znacznie
wczesniejszych.**

Dwa ostatnie stulecia - okres spoteczenstwa industrialnego - to zaledwie malenki punkcik w naszym rozwoju
ewolucyjnym. Przez wigksza czg$¢ naszej przesztosci zylismy w spotecznosciach, ktdrych przezycie opierato
si¢ na polowaniu na zwierz¢ta i zbieraniu pozywienia roslinnego. Mezczyzni obdarzeni wigksza sila i
wytrzymatoscia, tendencja do widczegi i wigksza sprawnoscia w okreslaniu potozenia w przestrzeni dzidy
wobec zdobyczy, zajmowali si¢ polowaniem, zajeciem nieprzewidywalnym i niebezpiecznym. Kobiety
zbieraly orzechy, ziarno i to wszystko, co da si¢ wygrzeba¢ z ziemi - mialy zajgcie bezpieczniejsze i
pewniejsze. Byl to podzial pracy wyjatkowy wsrod wyzszych ssakow i dos¢ sprawiedliwy - kobiece
zbieractwo zapewniato okoto potowy spozywanych kalorii, a dwie trzecie spozywanej masy.

Podziat ten byt sensowny, poniewaz kobieta pozostawala blizej domu i mogta karmic¢ piersia dzieci, ktore u
ludzi sa wyjatkowo zalezne od matek. Szympans osierocony w wieku sze$ciu miesigcy przezyje; niemowlg
ludzkie nie jest w stanie przej$¢ nawet paru krokow przed uptywem pierwszego roku zycia.

Trudno sig dziwi¢, ze przy takiej zalezno$ci dziecka od matki i przy tak catkowitym pochlonigciu matki
zajeciami przy dziecku (nawet dzisiaj, mimo milionow lat ewolucji, kobiety czgsto sa zaskoczone mnostwem
pracy zwiazanej z wychowaniem niemowlgcia) zar6wno matka, jak i dziecko wyksztalcity w sobie poczucie
zaleznos$ci od megzczyzny-mysliwego.

Innymi stowy, przez miliony lat zyliSmy w spoleczenstwie seksistowskim. Nie mozemy odrzucié
dziedzictwa naszej ewolucji z dnia na dzien.

Megski promiskuityzm ma rodowdd ewolucyjny.*' Zrozumiate jest, ze nalezatlo wykorzysta¢ kazda okazje, by
powigkszy¢ stado. Im wigcej potomkdéw, tym wigksza szansa, ze mezczyzna przekaze swoje geny
nastgpnemu pokoleniu. Swoboda seksualna jest zakodowana w meskich genach i wdrukowana w siec
potaczen nerwowych w meskim moézgu. Kazdy farmer wie, ze za kazdym razem, kiedy byk konczy
kopulacje z krowa, jego zainteresowanie moze by¢ ponownie - i to natychmiast - pobudzone przez
wprowadzenie nowej krowy, przy czym reakcja na siodma krowg bedzie tak samo silna jak na pierwsza.
Baran, majac do czynienia z ta sama owca, nie moze mie¢ ejakulacji wigeej niz pigc razy - ale jesli zastapi ja
nowa owca, przystepuje do aktu kopulacji z takgq sama luboscia jak poprzednio. Ani byka, ani barana nie da
si¢ tez wyprowadzi¢ w pole - jesli na tby ich wczeéniejszych partnerek zatozy si¢ worki albo zamaskuje je w
jaki$ inny sposdb, i barany, i byki najprawdopodobniej odwrdca sig z niechecia.

Zjawisko to z satysfakcja opisano pod nazwa efektu Coolidge’a*?, a to z powodu uwag, jakie padly, gdy
prezydent Stanéw Zjednoczonych i jego zona zwiedzali rzadowa farmg. Mijajac kurniki, pani Coolidge
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zapytala, ile razy dziennie kopuluje kogut.

,Dziesiatki razy” - brzmiata odpowiedz. ,,Prosz¢ powiedzie¢ to prezydentowi” - zazyczyta sobie
pani Coolidge. Kiedy prezydent mijat zagrody i powiedziano mu o kogucie, zapytatl: ,,Za
kazdym razem z ta sama kura?” - ,,Och, nie, panie prezydencie, za kazdym razem z inna.”
Prezydent pokiwal powoli gtowa, a potem rzekt: ,,Proszg powiedzie¢ to pani Coolidge...”

Pragnienie seksualnej nowosci jest moézgowi meskiemu wrodzone i stanowi kombinacj¢ owego dazenia do
eksploracji, ktore widzieliSmy u przedszkolakow, poziomu testosteronu, dazenia do dominacji i mniejszego
znaczenia przywiazywanego do dilugotrwatych, satysfakcjonujacych zwiazkéw, co stanowi jedna z jego
sktonnosci. Przystojny kochanek pani Bovary rozmyslat nad ,,wieczna monotonia namigtnosci, ktorej formy
i frazy sa zawsze takie same”. Jedynie r6znorodnos¢ seksualna moze zapewnic spetnienie na jatowej pustyni
zadzy.

Wszystkie badania wykazuja, ze mgzczyzni pragna w dziedzinie seksu réznorodnosci.””® Kinsey dochodzi do
wniosku, ze gdyby nie zakazy spoteczne, mgzczyzna korzystalby cale zycie ze swobody seksualnej. Inny
autor zauwaza: ,,W matzenstwach opierajacych si¢ na milosci kobiety moga podarowaé seks w zamian za
mito$¢, podczas gdy mezczyzni moga rezygnowac z seksu dla mitosci.”

Co roku w okolicy Bozego Narodzenia wida¢ skutki meskiego pedu do nowosci w dzialach z bielizna
damska.

Mezczyzni wstydliwie przebieraja wérod przezroczystej i egzotycznej nocnej bielizny. Widocznie bardziej sa
sktonni sami siebie wyprowadzi¢ w pole uciekajac si¢ do maskarady niz owe byki 1 barany, ktorych nie byly
w stanie oszuka¢ worki na gltowach ich partnerek. Mdzg meski wiaze podniecenie seksualne przede
wszystkim z bodzcami wzrokowymi. Przychodzi Nowy Rok i te same dziaty z bielizna oblegane sa przez
kobiety zwracajace owe symbole mitosci. ,,To po prostu nie w moim stylu” - mowia, zwracajac szkarlatne
satynowe podwiazki czy wyrafinowane erotyczne neglize. Uwazaja je za kr¢pujace, a moze nawet glhupawe.
Zapewne wolatyby, aby ich mezczyzni wybrali prezenty odpowiadajace odmiennym preferencjom
zmystowym kobiet - na przyktad aromatyczne olejki podkreslajace ich wigksza wrazliwos¢ na dotyk i
zapach.

Potrzeby me¢zczyzn i1 kobiet w dlugotrwaltym zwiazku sa tak odmienne, twierdzi jeden z amerykanskich
antropologdw?*, ze konieczny jest $wiadomy wysitek obojga partneréw, aby te réznice zaakceptowac,
dostosowac si¢ do nich i odpowiednio na nie zareagowac. Oznacza to, ze kobiety - powinny si¢ chwilg
zastanowi¢, zanim zwroca te okropna bielizng, a mezczyzni powinni zda¢ sobie sprawg, ze bliskos¢ i czutosé
sa zapewne dla kobiet wazniejsze od samego wyczynu seksualnego. Jak to juz zauwazylisSmy w jednym z
wczesniejszych rozdziatow, bliskos¢, poczucie bezpieczenstwa i wierno$¢ stanowia dla kobiet bodzce
erotyczne, czego dowodzi pigciokrotnie wyzszy wskaznik osiagania przez nie orgazmu w zwiazku
matzenskim.

Tabletka 1 inne $rodki antykoncepcyjne dla kobiet zmienity, by¢ moze, socjologi¢ i polityke seksu, ale nie
zlikwidowaty zasadniczo odmienne;j filozofii seksu, ktora bliska jest kazdej z ptci. Mimo to jednak nadal jest
prawda - jak utrzymuje psycholog brytyjski Glen Wilson - ze ,,kobiety pragna duzo seksu z megzczyzna,
ktorego kochaja, natomiast mezczyzni chca duzo seksu™. Mgzczyzni umieja oddzieli¢ seks od mitosci -
znoéw te ich schludne mozgi, porzadnie podzielone na przegrodki! To wlasnie zjawisko w sposob
nieunikniony prowadzi do rozbiezno$ci pomig¢dzy uczuciami zonatego mezczyzny i jego kochanki. Kobiety
niemal zawsze traktuja przygode milosna z zonatym mezczyzna powazniej niz mezczyzna, niezaleznie od
tego, jak gwaltownie on temu zaprzecza.

Rzadko zdarza sig, aby kobieta szczg§liwa w malzenstwie miata romans. Natomiast me¢zczyznom
szczesSliwym w malzenstwie zdarza si¢ to znacznie czgSciej. Jest trzy razy bardziej prawdopodobne, ze
mitosna przygodg zainicjuje mezczyzna niz kobieta.**

Wyzwolenie seksualne bez watpienia prowadzi do wzrostu liczby kobiet poszukujacych takiego samego ro-
dzaju przypadkowych zwiazkow seksualnych. Mozna zrozumieé, ze w okresie je poprzedzajacym musiato
si¢ nagromadzi¢ cale morze kobiecej frustracji seksualnej 1 nie zaspokojonego apetytu na swobodg w tej
dziedzinie. Ale nie jest to morze bez dna - odwrotnie niz u megzczyzn. Kobiece pozadanie na nic niepomnej
rozwiaztosci ma swoje granice. W przytlaczajacej wigkszosci badania wykazuja, ze kobiety chca seksu z
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uczuciem, a nie seksu dla seksu. Dlaczego, w imi¢ wyzwolenia, miatyby kobiety nasladowa¢ megskie
postgpowanie, i$¢ za meskim scenariuszem?

Ruch wyzwolenia kobiet potgpia podwojne standardy w dziedzinie seksu - dlaczego seks pozamatzenski jest
,»W porzadku” w przypadku mezczyzn, a w przypadku kobiet nie? Standardy sa rzeczywiscie podwdjne w
tym sensie, ze stosunek pozamatzenski ma dla mgzczyzn i kobiet inne znaczenie i inng przywiazuja do niego
wage. ,, 1o byto bez znaczenia” - mamrocze mezczyzna, gdy jego niewiernos$¢ zostanie odkryta. I mozna by¢
niemal pewnym, ze tak byto. Méwi, ze kocha ja tak bardzo jak zawsze, i zapewne tak jest. Ale jego zona
postrzega t¢ przygode jako napa$¢ na najcenniejsze dla niej wartosci - blisko$¢ 1 wierno$¢. Gdyby to ona
zdecydowata si¢ na romans, mozna si¢ zalozy¢, ze ,,znaczyloby” to dla niej bardzo wiele. Nie moze mu
zatem przebaczyc¢, bo nie moze go nawet zrozumie¢. Ich mozgi i hormony sprawity, ze sa sobie obcy.

Nawet w malzenstwie zrozumienie odmiennych potrzeb seksualnych kazdego z partnerow mogloby
uspokoi¢ wzburzone maltzenskie wody.”’ Kinsey uwaza odmienno$ci popedu seksualnego u kobiet i
mezezyzn za jedng z gldwnych przyczyn braku szczescia. U niego poped jest silniejszy we wcezesnym
okresie zycia - stad jej skarga, ze on zbyt czesto ja ,,wykorzystuje”. W pozniejszym okresie, kiedy jego
poped stabnie, opada niekiedy ponizej nizszego, ale statego, poziomu jej pozadania - i problem pozostaje ten
sam, cho¢ odwrdcony. Teraz on czuje si¢ dotknigty, ze musi si¢ dla niej ,,wykazac¢”.

Mimo wszystko 70% badanych matzenstw twierdzi, ze ich zwiazek jest szczgs$liwy.”*® Powiada sig, ze nad
szczg§liwym malzenstwem trzeba ,,popracowac”. Chcieliby$Smy po prostu zasugerowac, ze praca ta bytaby
latwiejsza, gdyby$Smy w pelni zrozumieli istot¢ zadania i rdznice, ktére trzeba przezwycigezyé, a nie
wychowywali nasze dzieci w nieznajomosci tych réznic lub w btednym przekonaniu, ze zadnych réznic nie
ma.

Najwigkszym poza seksem - cho¢ w $cistym z nim zwiazku - zagrozeniem matzenstwa jest nierowno$¢ kon-
traktu w sferze uczu¢.*® Ze wzgledu na odmienna hierarchi¢ waznosci w mozgu kazdego z partnerow,
umowa jest niesprawiedliwa. Jak czytamy w pewnej amerykanskiej pracy™’, dziewigédziesiat osiem kobiet
na sto chce, aby mezczyzni wigcej z nimi rozmawiali o swoich osobistych przemysleniach, wrazeniach,
planach, emocjach, watpliwosciach - i zeby je pytali o to samo. Osiemdziesiat jeden procent kobiet twierdzi,
ze to one inicjuja wigkszo$¢ powaznych rozmoéw, wkiadajac wiele wysitku w sklonienie mezczyzn do
wyrazania ich najskrytszych mysli i uczué. Ale wigkszo$¢ zon napotyka silny opor, kiedy staraja si¢ zmusic¢
malzonka do rozmowy o uczuciach. Dochodza one do wniosku, Ze ich partnerzy obawiaja si¢ wyrazania
uczu¢. Blisko trzy czwarte kobiet pozostajacych w zwiazkach trwatych lub w matzenstwie zrezygnowato w
koncu z osiagnigcia bliskich zwiazkéw emocjonalnych z partnerem. Osiem kobiet na dziesieg¢ mowi, ze
mezczyzna czgsto nie stucha naprawde, a mniej wigeej potowa tej liczby twierdzi, ze ich partner czgsto
zaleca im nie odczuwac tego, co odczuwaja, albo przynajmniej tego nie ujawniac.>'

Tradycyjnie wyjasnia si¢ to tym, ze mezczyzn uczy si¢, aby nie ujawniali swych uczué - syndrom ,,taki duzy
chlopiec, a ptacze!” Ale teraz juz wiemy, ze przejawiany przez me¢zczyzn dystans wobec uczu¢ i nieche¢ do
ich komunikowania ma korzenie biologiczne. Zdolno$¢ do odczuwania emocji jest u mezczyzn, w wigkszym
stopniu niz u kobiet, fizycznie oddzielona od ich zdolno$ci do artykulowania. W dodatku o$rodki emocji w
moézgu meskim sa bardziej rozrzucone niz u kobiety. Nie polega to na tym, ze m¢zczyzna ,,dusi wszystko w
sobie”, tylko na tym, ze jego emocje umiejscowione sa w osobnym pudetku, w osobnym pokoju, ktorego w
dodatku zazwyczaj sie nie odwiedza. Jezyk mezczyzny wyraza si¢ raczej w stowniku dziatania - wykonanie
czego$, wspolne zajecia, wyrazanie uczué poprzez podarunki, uprzejmos¢ i fizyczna pomoc. Przytrzymanie
otwartych drzwi albo niesienie zakupow to nie tylko spoteczny obyczaj. To meski odpowiednik wyznania
»zalezy mi na tobie”. Natomiast werbalne samoobnazenie, dzielenie si¢ zwierzeniami i odczuciami to ta
czes$¢ bliskosci, ktorej pragnie jedynie kobieta.

Spojrzmy na te rdéznicg z innej perspektywy biologicznej, a problem stanie si¢ jeszcze wyrazniejszy. Z
powodu cyklicznych zmian hormonalnych kobiety moga przejawia¢ sktonnos¢ do skrajnosci w wyrazaniu
uczué, co meskiemu umystowi moze wydawac sig ,,irracjonalne”.

Waga, jaka kobiety przyktadaja do uczu¢, zalezy tez w jeszcze inny sposob od odmiennej konstrukcji
kobiecego mozgu. AnalizowaliSmy wczesniej pierwszorzedna role, jaka mozg kobiety przypisuje osobistym
zwigzkom migdzy ludzmi. Kobiety sa bardziej emocjonalne, poniewaz specjalnie zostaty tak uksztaltowane,

7 Zob. B. I. Murstein, 427, D. Symons, 232-237.
% Zob. D. Symons, 232-237.

2 7ob. M. F. Cancian.

20 Zob. S. Hite.
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by troszczyty sie o ludzi. Odczuwaja cierpienie innych jak swoje wlasne.”” Mezczyzni, ze swoimi moézgami
nastawionymi na dziatanie, na cierpienie drugiego czlowieka odpowiadaja poszukiwaniem dla niego
praktycznego rozwiazania. Placz dziecka trafia wprost do serca matki. Ojciec idzie po ksiazke o opiece nad
niemowlgciem, by przeszukac katalog mozliwych przyczyn i srodkoéw zaradczych: mokra pielucha - zmieni¢
ja, glodne - nakarmi¢ dziecko, gazy - da¢ mu odbeknaé, zmgczenie - pohustac je. Mezczyzni czgsto wyrazaja
swoja opiekunczos¢ bawiac sig¢ z dzie¢mi, to znaczy znéw cos robiac.

Potaczenia nerwowe w megskim moézgu zaprogramowane sa bardziej do dziatania niz do zainteresowania lu-
dzmi. Mozg mezczyzny ignoruje cale megabajty informacji o ludziach, powiedzmy - te zawarte w
subtelnych sygnatach wizualnych, na ktore kobiety reaguja w rozmowie ze znacznie wigksza tatwoscia.
Megzczyzna musi na przyklad zapytac: ,,Czy cig nudze¢?” Kobieta to wie. Mgski sposob postrzegania daje
mezczyznie mntej informaqi do dalszego dziatania. M¢zczyzni uwazaja, ze tatwiej da¢ sobie rad¢ z rzeczami
niz z ludzmi: samochod staje - zatkal si¢ gaznik. Przenosi on tg postawe na sfere¢ spraw migdzyludzkich:
niemowle placze - trzeba mu zmieni¢ pieluchg. Mezczyzna nie moze zrozumie¢, dlaczego kobieta tak wiele
czasu spedza zadrgczajac si¢ ich zwiazkiem. Tak samo jak ona nie moze pojaé, dlaczego on spedza tyle
czasu dtubiac przy samochodzie.

Kobiety rzadko rozumieja inng jeszcze przyczyne tej ucieczki mezczyzn od bliskosci. Mezczyzni po prostu
potrzebuja wiecej ,,przestrzeni” - w kazdym sensie.”® Na statkach na morzu istnieje nie wypowiedziana (i
musi by¢ nie wypowiedziana) zasada, ze kazdy marynarz ma ,,sw6j” malutki kacik wylacznie dla siebie. To
jest jego terytorium, miejsce, o ktorym wiadomo, ze ma tam prawo przebywac, rozmyslaé, pali¢ lub czyni¢
cokolwiek innego - samotnie. To nieprzypadkowy zbieg okoliczno$ci, ze ulubiona rozrywka mezczyzn -
chodzenie na ryby

- wiaze si¢ z samotnoscia, przestrzenia i wolnoscia od wszelkich kontaktow z ludzmi.

Na Uniwersytecie Bostonskim 48 studentow i tyle samo studentek wzigto udziat w eksperymencie.”** Powie-
dziano im, ale niezachgcajaco, by ,,weszli ze soba nawzajem w kontakt”. Obserwatorzy stwierdzili, ze
kontakt wzrokowy byl najlepszy, gdy obie strony byly kobietami, a najgorszy, gdy byli to dwaj mezczyzni.
Mezczyzni stawali tez w wigkszym oddaleniu od siebie i bardziej odchylali si¢ do tylu na krzestach niz
kobiety. Wszystkim pozwolono przesuwac krzesta. Kobiety przysuwaty krzesta blizej do siebie niz
mezezyzni.

Jedno z wyjasnien tej meskiej potrzeby wigkszej przestrzeni odwotuje si¢ do meskiej potrzeby dominacji -
przestrzen jako symbol statusu. Bardziej prawdopodobne jest jednak, ze meski mdzg nie jest przystosowany
do intymnosci, przed ktéra mezczyzna fizycznie si¢ wzdraga. Natomiast mozg kobiety jest do tego
przystosowany, czego odzwierciedleniem jest jej pragnienie bliskosSci.

Tak wigc kobiety widza, stysza i odczuwaja wigcej, a to, co widza, stysza i odczuwaja, wiecej dla nich
znaczy. Kobiety rowniez ptacza czesciej niz mezczyzni, moze dlatego, ze maja wigcej powodow do ptaczu -
dociera do nich wigcej sygnatow emocjonalnych, mocniej na nie reaguja 1 wyrazaja to z wigksza sita. By¢
moze me¢zczyzna nie dlatego ptacze mniej, ze nauczono go nie okazywa¢ w takim stopniu swoich uczug,
tylko dlatego, ze w gruncie rzeczy nie dostrzega krzywdy czy obrazy - albo w ogole, albo przynajmniej nie
w takiej mierze jak kobieta. Dostownie - mniej to dla niego znaczy.

Jesli mezczyzna naprawdg placze, musi mie¢ po temu jaki$ istotny i wazny powod, podczas gdy kobiecy
wyraz uczué, czy to fizyczny, czy werbalny, czgsto odznacza si¢ pewna przesada. Kobiety z przesada
wybieraja 1 akcentuja stowa: ,Jezeli okaze sig, ze kot jest chory, ja po prostu umrg”, albo: ,,Nie ma nic
gorszego niz nieudolny fryzjer.” Mezczyzng moze to rozdrazni¢: ,,Nie, nie umrzesz, to tylko bedzie dos¢
meczace”, i: ,,Istnieja gorsze rzeczy, gtdéd w Etiopii jest gorszy od nieudanego uczesania.” Kobiety z kolei
traktuja te megskie odpowiedzi jako sarkastyczne ,,oblanie zimna woda”, co doprowadza je do szatu. W
rzeczywistosci jest to nieporadna reakcja na dzielaca ich otchtan percepcji i komunikacji. Dlaczego ona nie
sprowadzi rzeczy do wiasciwej skali? Poniewaz jej pojecie whasciwej skali jest inne niz jego. Jego jest
dostowne 1 obiektywne. Jej jest przyblizone i subiektywne.

Ale czy te cechy nie sa sprzeczne z owa specyficznie mgska irracjonalnoscia, z tatwoscia popadania w
gniew? Gniew ten jest efektem wysokiego poziomu testosteronu. Podobnie jak tatwiej jest pobudzi¢
seksualnie mezczyzng niz kobiete, tak samo latwiej pobudzi¢ w nim frustracje i zto$¢. I, podobnie jak z
namigtnos$cia, daje on tej ztosci szybko upust w formie wybuchu.

Gniew odzwierciedla tez inna jeszcze skltonno$¢ meskiego umystu. Przejawianie gniewu wymaga pewnej
depersonalizacji obiektu naszej wscieklo$ci - w gruncie rzeczy osoba taka staje si¢ ,,przedmiotem” i wskutek
tego bardziej odpowiada nastawieniu meskiego umystu. Gniew 1 przemoc wymagaja bardziej

2 70b. K. B. Hoyenga, K. Hoyenga, 307.
3 Zob. N. M. Henley; K. B. Hoyenga, K. Hoyenga; F. H. Hunting-ford, A. K. Turner.
24 Zob. N. M. Henley.



abstrakcyjnego, bezosobowego spojrzenia na $wiat - inni ludzie staja si¢ wowczas rzeczami, na ktore mozna
krzycze¢ i wrzeszcze¢. Kobieca wizja §wiata, oparta przede wszystkim na ludziach i stosunkach z nimi,
oznacza, ze depersonalizacja konieczna do napadéw wscieklosci nie przychodzi kobiecie w sposéb
naturalny.

Sam fakt, ze na calym §wiecie matzenstwo jest dla ludzi norma - cho¢ jak wiemy, mgzczyzni sa z natury
niechetni tej instytucji - oznacza niezwykty triumf kobiecego mézgu i woli. Jest to doprawdy oszatamiajace
zwycigstwo kobiecej sity i jej kontroli nad z natury sklonng do promiskuityzmu biologia mezczyzny. Jezeli
rozwazac t¢ kwesti¢ w kategoriach czysto ptciowych (i ewolucyjnych), matzenstwo nic mezczyznom nie
daje - ze wzgledu na ich samcze pragnienie nowosci i dazenie do mozliwie najszerszego rozpowszechnienia
swojego nasienia. A jednak wigkszo$¢ mezczyzn znajduje przyjemnosé w malzenstwie 1 wiernosci i szanuje
je. Czesciowo dzieje si¢ tak dlatego, ze przewiduja oni, jakie spustoszenia spowodowataby powszechna
swoboda seksualna. W koncu ich wlasne zony moglyby zosta¢ uwiedzione przez innych mezczyzn, a od
zarania dziejow mezczyzni panicznie si¢ boja publicznej kpiny z przyprawionych im rogéw. Moze tez dziaé
si¢ tak dlatego, ze matzenstwo jest umowa, a umyst megzczyzny pierwszorzedna wage przywiazuje do regul.
Moze rowniez tkwi¢ w tym pewien element bezposredniej korzysci

- dom jest zazwyczaj miejscem bezpieczniejszym i wygodniejszym.

Kobiety, specjalistki od osobowosci, sa ekspertami w dziedzinie polityki matzenskiej i wigzi spotecznych.
Ich umiejetnosci dyplomatyczne i spoteczne daja im decydujaca przewagg w dazeniu do utrzymania tej
nienaturalne;j

- dla mezczyzn - instytucji. WspomnieliSmy juz o wigkszej wrazliwosci kobiet na niewerbalne sygnaly
behawioralne.” Kobiety uwazniej obserwuja twarze. Badania wykazuja nawet, ze maja lepsza pamie¢ do
twarzy. Wladza, w kazdym panstwie, zalezy od posiadania informacji. W panstwie matzenskim kobiety maja
jej wiecej.

Zdradzajacy zong me¢zczyzna jest zaskoczony, jak to si¢ dzieje, ze jego zona zdaje si¢ ,,intuicyjnie” wiedzie¢,
co si¢ z nim dzieje. Intuicja nie ma z tym nic wspolnego. Kobiety po prostu wigcej dostrzegaja. I nie chodzi
tu ani o 6w blond wlos, ani o to, ze mgzczyzna zwraca wigcej niz zwykle uwagi na swoja higieng osobista
(cho¢ megzczyzna nigdy by nie odebrat takich sygnatéw od kobiety). Kobieta widzi z zachowania mgzczyzny,
z tego, jak on wyglada, moéwi i stoi, ze co$ si¢ dzieje. Mgzowie sa dla swoich zon otwarta ksigga nie za
sprawa magii czy sit tajemnych, tylko dzigki wlasciwej kobietom wigkszej bystrosci w postrzeganiu.
Mezcezyzni czesto nie zdaja sobie sprawy, co kobiety dostrzegaja - wytarcie szybkim ruchem $ladu szminki
wydaje im si¢ dostatecznym wybiegiem. Ale nie jest.

Malzenstwa trwaja - wbrew wszelkim oczekiwaniom - nie dlatego, Ze kobiety sa ulegle i dostosowuja si¢ do
swoich dominujacych samcow. Malzenstwa trwaja, poniewaz wrodzone uzdolnienia spoteczne kobiet -
nazywa sig¢ je ,,inteligencja spoleczna” - pozwalaja im kierowa¢ zwiazkiem znacznie lepiej niz mgzczyznom.
Kobiety lepiej niz mezczyzni potrafia przewidzie¢ i zrozumie¢ zachowania ludzkie, wyczu¢ motywy kryjace
si¢ za wypowiedzia czy zachowaniem. Jesli wigc on jest silnikiem okrgtu, ona jest jego sterem. Jest takze
nawigatorem, bo tylko ona ma mape i wie, gdzie sa skaty. Jezeli kobieta zaniepokojona jest swoja pozycja w
zwiazku albo nawet w zyciu, moze przywota¢ i wykorzysta¢ te umiejetnosci wlasciwe tylko jej ptci.

W malzenstwie zle si¢ dzieje wowczas, gdy kobieta i me¢zczyzna nie uznaja swoich komplementarnych od-
miennosci albo zaczynaja mie¢ do siebie o to pretensje.

10. DLACZEGO MATKI NIE SA OJCAMI

Mowi sig, ze nic nie zbliza kobiet i megzczyzn bardziej niz wspodlne doswiadczenie rodzicielstwa. W
rzeczywistosci okazuje si¢ zazwyczaj, ze - ze wzgledu na odmienne spojrzenie kazdego z partneréw na to
doswiadczenie - niewiele spraw dramatyczniej ujawnia roznicg migdzy kobietami a me¢zczyznami.

Niezaleznie od tego, jakie moze to przynie$¢ rozczarowanie oddanemu ojcu, w zwiazku matki i niemowlecia
jest co$ wyjatkowego. Zadne ze znanych nam spoleczenstw nie pozbawia matki roli najwazniejszego opieku-

35 Zob. N. M. Henley; K. B. Hoyenga, K. Hoyenga, 308; D. McGuinness (patrz: Bibliogriafia ogo6lna), 145; G. D.
Wilson, N. K. S. Nias, 51; A. D. Yarmley.



na. Socjologowie przeprowadzili eksperymenty, w ktorych ojcoOw zachgcano do aktywniejszego udziatu w
zajeciach szkot naturalnego rodzenia. W innych do$wiadczeniach niemowlgta miaty kontakt z wieloma
opiekunami.”* W pierwszym przypadku okazato si¢ po paru tygodniach, ze mimo wigkszego zaangazowania
0jcow, jednak to matki byly znacznie blizsze dzieciom. W drugim - dzieci byly zagubione i domagaty si¢
powrotu swoich naturalnych matek.

Przywiazanie kobiety do niemowlecia jest, jak si¢ wydaje, wrodzone, natomiast przywiazanie megzczyzny
jest wynikiem spolecznego uczenia si¢. Matki sa rodzicami naturalnymi; mezczyzni, przy najlepszej woli,
nie.”’

Te sktonnos¢ umystu samicy do opiekunczosci mozna wykazaé dzigki eksperymentom ze zwierzetami,
potwierdzaja to obserwacje rozmaitych anomalii natury ludzkiej.”® U zwierzat instynkt macierzynski moze
zosta¢ wzmocniony zastrzykami hormonu zenskiego. U kobiet normalny poziom progesteronu wzrasta
stukrotnie w okresie ciazy. Jezeli samiec szczura we wczesnym okresie zycia, zanim jego mdzg zostanie
uksztaltowany plciowo, otrzyma hormon zenski, spowoduje to typowo kobiece zachowania rodzicielskie. I
przeciwnie, jesli pomajstruje si¢ w mdzgu szczura, ktory genetycznie jest samica, podajac mu hormony
meskie, szczur przejawi niewiele zachowan macierzynskich.

U wigkszos$ci ssakow naczelnych opieka rodzicielska jest wylacznie zajeciem samic. Model opiekunczosci
samic wobec mlodych pojawia si¢ wezesnie. Juz przed okresem dojrzewania w reakcji samcoOw i samic na
nowo narodzonych przedstawicieli gatunku ujawniaja si¢ znaczace roznice. Mlode samice okazuja
noworodkom wyrazna czuto$¢, natomiast mtode samce sa wobec nich albo obojetne, albo wrgcz otwarcie
agresywne. Te rzadkie gatunki, u ktérych samce uczestnicza w rodzicielskich obowiazkach, charakteryzuja
si¢ takze podobienstwem obu plci pod wzgledem fizycznym oraz w zachowaniu. Podobnie jest u ludzi - im
me¢zczyzna jest bardziej kobiecy zewngtrznie, w wyniku dziatania hormonow kobiecych w okresie
ptodowym, tym bardziej jest zaangazowany w opieke nad niemowlgciem.

Potrzeba fizycznej bliskosci, ktora rowniez - jak stwierdziliSmy - jest cecha kobieca, ma podstawowe
znaczenie dla wiezi z dzieckiem. Matpkom-niemowlgtom zaproponowano dwie matki ,,zastgpcze” w postaci
mechanicznych urzadzen do karmienia.” Jedno bylo wykonane z drutu, a drugie z materialu. Maluchy
»wychowane” przez urzadzenie z migkkiego tworzywa okazaly si¢ lepiej przystosowane niz te chowane
przez maszyn¢ o bardziej spartanskiej konstrukcji. ,,Dowodzi to - zdaniem brytyjskiego psychologa - ze w
roli matki wazniejsze od karmienia sa pieszczoty.”®

Ojcowie zaczynaja si¢ w koncu uczy¢, jak wazna jest bliskos¢ fizyczna, ale ,,uczy¢ si¢” to w tym przypadku
stowo kluczowe. Schemat ich moézgu nie predysponuje ich z natury do takiej intymnosci. Nie moga oni
»uruchomi¢” dodatkowego strumienia hormonu kobiecego, a zreszta miatoby to niewielki wplyw na mozg,
ktorego struktura zostata wczesniej tak uksztaltowana, ze nie poddaje si¢ juz wplywom hormonalnym.
Mezczyzni moga jedynie uruchomi¢ §wiadome zachowania opiekuncze — i moga je rowniez wylaczyc¢.

Po urodzeniu dziecka poziom hormonu zeniskiego, progesteronu, u matki spada gwattownie. Nagle odcigcie
jego doplywu po porodzie moze okresowo zakldci¢ naturalny model kobiecej opiekunczosci, a skutki tego
zjawiska moga czasem wprawi¢ me¢zczyzng w zdumienie. Powinien to by¢, rozumuje on, okres szczgsliwy
dla kobiety. Tymczasem, zgodnie z ostatnimi badaniami, 84% mlodych matek przezywa natychmiast po
porodzie baby blues — depresj¢ poporodowa - wskutek naglego zahamowania uspokajajacego doplywu
progesteronu.*’

Niemal jedna czwarta kobiet przechodzi ,,depresje kliniczna.” Dla pelnego dumy ojca noworodek to
ekscytujace nowe ,,zadanie” - nie moze on zrozumie¢, dlaczego matka zaczyna nagle rozpaczaé, ze nie
poradzi sobie z nowym przybyszem, albo przejawia emocjonalna niestabilno$¢, podczas gdy jej ciato
ponownie przyzwyczaja si¢ do normalnego poziomu hormonow.

Dla kazdej z plci rodzicielstwo oznacza co innego, a ta roznica jest odzwierciedleniem zréznicowanych
plciowo sklonnosci moézgu. Cztery malzenstwa na pig¢ przechodza powazny kryzys wraz z narodzinami
pierwszego dziecka.’® Cala fachowa literatura naukowa sugeruje, ze kiedy z czasem noworodek traci aurg

26 Zob. A. S. Rossi, 1985.
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nowosci, ojciec staje mu sie¢ w wigkszym lub mniejszym stopniu niechetny.” Jego mbdzg uczy go postrzegac
swiat w kategoriach wspotzawodnictwa i dominacji, a wigc w swoim odczuciu przegrywa w jakim$ sensie
rywalizacje o uczucie matki/zony i zostaje zastapiony w hierarchii spotecznej przez owego wymagajacego
mlodego pretendenta. Badania przeprowadzone po obu stronach Atlantyku wykazujq staly spadek ,,satysfak-
cji malzenskiej” w okresie od narodzin dzieci po ich wejscie w okres dojrzewania. Satysfakcja powraca po
opuszczeniu przez dzieci domu, kiedy, jak mozna sadzi¢, mezczyzna czuje, ze odzyskal nalezne mu
miejsce.”

Natomiast kobiecie wigksza sktonno$¢ jej mozgu do tego, co osobiste i emocjonalne, pozwala budowac
réznorodne zwiazki z ludzmi, nie niszczac ani nie ostabiajac intensywnosci zadnego z nich. Jej mitos¢ do
dziecka nie rozwija si¢ ,,kosztem” kogokolwiek innego. Tylko me¢zczyzni moga traktowaé uczucie jako
towar, ktorego ilo§¢ jest ograniczona. W rzeczywistosci mitos¢ macierzynska postrzega¢ mozna nie jako
alternatywe w stosunku do milosci ptciowej, tylko jako jej rozszerzenie. Kochankowie w okresie zalotow
gruchaja i oddaja si¢ ,,gaworzeniu”, a calowanie moze by¢ echem prymitywnego karmienia ,,z ust do ust”.
Zarowno kobiety, jak i mgzczyzni musza zrozumiec i zaakceptowac swe odmienne postawy, jesli kolyska nie
ma sig¢ sta¢ polem walki plci - tak jak to si¢ stalo z fozem malzenskim.

Zwiazek migdzy hormonami kobiety a potrzeba opieki nad dzieckiem jest $cisty i nierozerwalny.*® Wysoki
poziom hormonu zenskiego w momencie porodu ma zasadniczy wptyw na wi¢z matki z niemowleciem.
Reakcja matki na te hormony zalezy od tego, czy sie¢ polaczen w jej mozgu ma charakter kobiecy, czy tez
nie. Jak opisaliémy to w rozdziale drugim, ksztattujacy si¢ w tonie matki mozg dziecka przyjmuje strukturg
kobieca pod warunkiem, ze nie otrzymuje w tym czasie hormondéw meskich. Kobiecy moézg jest tym
czynnikiem, ktory determinuje okreslone macierzynskie zachowania osoby dorostej.

Dowodow na to - tak jak w przypadku szczurdw - dostarczaja opisane w rozdziale drugim badania nad
kobietami poddanymi w okresie plodowym dziataniu wysokich dawek hormonu meskiego.”® Stato si¢ tak
albo dlatego, ze ich matki otrzymywaty podczas ciazy hormony meskie, albo dlatego, ze sam plod
wykazywal anomalie i produkowal hormon meski. Takie kobiety nie przejawiaja zachowan macierzynskich
albo przejawiaja je w niewielkim tylko stopniu - jako dzieci odmawiaja zabawy lalkami, jako nastolatki nie
interesuja si¢ dogladaniem cudzych niemowlat i matych dzieci, a w wieku dorostym nie przejawiaja troski o
dzieci wlasne. Natomiast dziewczynki z zespotem Turnera, wyposazone w dodatkowy chromosom zenski i w
ogbéle nie poddane dziataniu hormonéw meskich, wykazuja przesadne zainteresowanie lalkami,
niemowlegtami i macierzynstwem.*’

Zaré6wno rola hormondéw, jak i1 rola kobiecego mozgu ulegaja wzmocnieniu wskutek wzajemnego
oddziatywania anatomii i ewolucji. Pltacz niemowlgcia, na przyklad, stymuluje u kobiet wydzielanie
substancji zwanej oksytocyna, co wywoluje nabrzmienie brodawek, stanowiace wstgp do karmienia.**®
Roéznica migdzy kobietami a megzczyznami pod wzgledem zaangazowania i sprawno$ci rodzicielskiej to
jeszcze jedno odzwierciedlenie podstawowych odmiennosci ich mézgéow. W tym najintymniejszym z
taczacych ludzi zwiazkow, w zwiazku migdzy rodzicem a dzieckiem, to wlasnie matka jest bardziej
wyczulona na niuanse i wskazoéwki niewerbalne, bardziej z natury wrazliwa na potrzeby niemowlgcia.
Wszystkie zmysty kobiety stanowia o lepszym jej wyposazeniu do zadania wychowania dzieci - potrafi ona
lepiej ustysze¢ i zidentyfikowaé ptacz dziecka, jest wrazliwsza na dotyk, dzwigk i zapach. Siedzac w
restauracji lub w kinie podczas jednego z tych rzadkich wolnych wieczoréw w pierwszych miesigcach zycia
dziecka, matka czuje, ze pozostawita w domu czastke siebie. Ojciec, najbardziej nawet oddany, odczuje ulge,
ze udato mu si¢ cho¢ na chwilg uciec od domowego kieratu.

Mgzczyzn moze draznié, ze zostali biologicznie wytaczeni z najintymniejszych tajemnic rodzicielstwa.”® Ale
musza pogodzi¢ si¢ z faktem, ze matczyna wi¢z z dzieckiem jest wrodzona. Wigksze poswigcenie, z jakim
matki opiekuja si¢ niemowlgtami, zostato dowiedzione empirycznie i nie mozna tego zjawiska wyjasniac
jedynie socjalizacja. Oczywiscie, ma w tym swoj udziat ewolucja - ob6z plemienny bylby zagrozony, gdyby
zotnierze wiecznie uchylali sig¢ od warty, aby pohusta¢ na kolanach swoje potomstwo - ale odmienno$¢ ta ma
swoje korzenie w fakcie biologicznym.

Nawet w rodzinach najbardziej, Swiadomie dazacych do partnerskiego podziatu obowiazkéw domowych
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matka spostrzeze - jak pisze brytyjski ekspert - Ze ojciec nie jest tak dobrze dostrojony do potrzeb dziecka
jak ona. Zaczyna on zabawia¢ niemowle akurat w momencie, kiedy jest ono w koncu gotowe zapa$¢ w sen.
Nie dziala u niego synchronizacja w czasie... Nie udaje mu sig, tak tatwo jak matce, uchwyci¢ subtelnosci
nastroju ani dostosowac swoich zachowan do zmiennych standéw dziecigcej duszy.”™

Ojcowie odnajduja swoje miejsce, kiedy dziecko zaczyna rosna¢. Albo moze doktadniej - dzieci odnajduja
swoje miejsce wowczas, gdy staja si¢ na tyle duze, ze ojcowie moga z nimi réozne rzeczy ,,robic¢”. Interakcja
ojca z niemowleciem od samego poczatku polega na ,,robieniu” czego$ - ciagnigciu za nos, pedalowaniu
nézkami, podrzucaniu matego zawiniatka w niemowlecej akrobatyce powietrznej. Podczas gdy matki
zajmuja si¢ dzieckiem takim, jakie ono jest, ojcow interesuje dziecko takie, jakie bedzie. Poprzez odbywane
na dywanie igraszki na ojcowskim grzbiecie przygotowuja je wigc do surfingu na oceanie i jazdy konnej,
obdarowuja je pierwsza, ogromna koszulka do futbolu, zachecaja do imitacji bokserskich walk o tytut
mistrza $wiata w wadze niemowlecej. Socjolog amerykanski dr Alice Rossi pisze o badaniach ukazujacych,
ze ojcowie zachowuja si¢ wobec niemowlat, jakby byty one raczej rzeczami niz osobami, z ktorymi mogliby
wejs¢ w kontakt.””" W najlepszym razie komunikacja z ojcem opiera si¢ na jego potrzebie nauczania.

Podajg mu butelke. Wiasnie uczy sig trzymac ja samodzielnie. Bedg go wciaz czego$ uczyt albo
przynajmniej probowal to robi¢: jak trzymaé butelke, jak ja podniesé, jesli spadnie na jedna
strong. W tej chwili ucze go, jak przewracaé si¢ na plecy. Bedeg takze [...] na niego oddziatywat
wyprobowujac nowe zabawki [...].

Prosz¢ porownac ten opis ojcowski z opisem spokojnego, a w kazdym razie niewerbalnego obcowania matki
z niemowleciem:

W czasie karmienia zachodza dziesiatki wydarzen. Dziecko ssie, marszczy sig, wierci, uspokaja,
puszcza brodawke, odbija mu sig, zasypia, czka, Smieje si¢, nieruchomieje, ptacze, otwiera
oczy, jego buzia wyraza napigcie albo odprezenie. Matka husta je, siedzi spokojnie, nuci,
milczy, poprawia sig, napina, odpreza, wpatruje w nie, usSmiecha, mowi, poklepuje, glaszcze,
podnosi dziecko i opuszcza je. Kazde z wydarzen jest aktem komunikacji. [...] Poprzez taki
dialog matka i dziecko dochodza do porozumienia na temat karmienia, a kazde z nich stara si¢
przystosowa¢ do stylu drugiego [...].*"

Jak mowi dr Alice Rossi, mgzczyzni wnosza do rodzicielstwa swoja meskos$¢, podobnie jak kobiety swoja
kobiecos$¢. Mgzczyzni biorg dzieci na rgce, by si¢ z nimi bawi¢, kobiety, by je utuli¢. Jezeli dzieci nie reaguja
na propozycje mgskich zabaw, to ojciec, nie niemowle, zaczyna si¢ nudzi¢. A kiedy on si¢ znudzi i chce
poczytaé gazeteg, dziecko zostaje z powrotem oddane stale obecnej niezawodnej matce, ktora by¢ moze nie
ma w zanadrzu tylu zabaw - ale tez nie odczuwa takiej potrzeby, by si¢ wciaz bawi¢. Zna ona swoje dziecko
i jego potrzeby, natomiast ojciec po prostu wlacza i wytacza ojcostwo w zaleznosci od wiasnych potrzeb,
ktorymi si¢ kieruje tak w przypadku rodzicielstwa, jak i seksu.

Pewna znana nam rozwiedziona matka odczuwa obawy i nieche¢ wobec sadownie ustalonych odwiedzin
ojca u ich dziecka. ,,On natychmiast zaktada, ze jest Gwiazda, Rozkosza, Czarodziejem. Nie zauwaza, ze
Jimmy jest zmegczony, przezigbiony, albo ze chcialby by¢ pozostawiony samemu sobie. Konieczne jest
dziesie¢ zywiolowych kolejek zabawy w ciuciubabkg, a potem wielokrotne powtdrzenie karambolu
samochodzikow na autostradzie, a takze «Dlaczego on musi i$¢ do tozeczka wilasnie teraz, kiedy
najwyrazniej §wietnie si¢ bawi?» Kiedy Jimmy nie chce si¢ bawié, jego tata wpada w zty humor albo udaje,
ze placze, lub tez zarzuca go gwaltownymi wybuchami uczucia, zabawkami, stodyczami, czym si¢ da.
Podwaza to podstawy moich stosunkoéw z Jimmym i trzeba dni, by sprawy powrécity do normy.”

Styl zachowan malzenskich mozna zmieni¢ tak, by dostosowa¢ go do réznic w osobowosciach dwojga
dorostych. Role rodzicielskie sa mniej plastyczne. Jest to dla mezczyzny praca trudniejsza, z wyjatkiem, co
ciekawe, roli dziadka - zwiazki dziadkow z wnukami sa w widoczny sposob czulsze i bardziej kobiece niz
byly z wlasnymi dzie¢mi. To takze zbiega si¢ ze zwiazanym z wiekiem spadkiem poziomu hormonéw
mgskich.

Rodzicielstwo nie jest dla matki sprawa prosta, ale ma ona przynajmniej konieczne do tego wyposazenie -
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tak percepcyjne, poznawcze i emocjonalne, jak i anatomiczne. | niezaleznie od tego, czego nauczaja ja
wspotczesni zwolennicy wyzwolenia kobiet, zazwyczaj chce by¢ matka.

Jednakze wlasnie teraz, kiedy kobiety maja catkowita swobodg, by cieszy¢é sie¢ swoimi naturalnymi,
znakomitymi umiej¢tno$ciami macierzynskimi i by je wykorzystywac, surowe zasady feminizmu méwia im,
ze jest to rola zbgdna, o malej warto$ci, przyczyniajaca si¢ do spotecznego zacofania, i przepowiadaja, ze w
przysztosci tradycyjne role rodzicoOw zostang zlikwidowane, a zastapi je utopia wspolnotowa, jak ta opisana
ponizej:

Majac zawsze jakie$ dzieci w naszej grupie, bedziemy przyjmowac role rodzicielskie wtedy i na
tak dtugo, jak bedziemy chcieli. [...] Nasze dzieci beda mialy t¢ korzysé, ze beda mogtly sposrod
dorostych wybra¢, sobie rodzicow, braci, siostry, przyjaciot. [...] Wyjatkowe wigzi migdzy nami
nie beda wymuszone ani poddane presji nakazow pokrewienstwa czy zobowiazan matzenskich

[..]2"

No tak, widzieliSmy juz, co z tego wynikto, i wiemy, Ze to nie dziata, jak nalezy.

Izraelski kibuc nie zostat zaprojektowany specjalnie po to, by zniklto pojecie ,,zydowskiej [nadopiekunczej]
matki”. Ale w tych hodowlach nowych form spotecznych chtopcy i dziewczgta wyrastali w atmosferze
catkowitej wymienno$ci rol. Dzieci byly wychowywane wspolnie, a za obowiazki domowe, takie jak
gotowanie czy pranie, odpowiadata nie rodzina, tylko spotecznosé. Oczekiwano, ze kiedy przeminie kilka
tak wychowanych generacji, zr6znicowanie plciowe zniknie, a stercotypizacja piciowa stanie sig
wspomnieniem tak odlegtym, jak niewolnictwo dla najmlodszych pokolen Murzynow amerykanskich.

Tak si¢ jednak nie stato. Trzy czy cztery generacje pozniej kibucowe dzieci wciaz uparcie trwaja przy swoich
tradycyjnych rolach.”’* Kobiety powracaja do roli matki. ,,Dziataly wbrew zasadom wpojonym im w procesie
socjalizacji i wbrew przyjetej ideologii - pisza autorzy studium poswigconego kobietom w kibucu - wbrew
zyczeniom megzczyzn swojej spolecznosci, wbrew ekonomicznym interesom kibucu, zeby moc poswigeic
wigcej czasu i energii swoim prywatnym zajgciom macierzynskim zamiast publicznej aktywnosci
ekonomicznej czy politycznej.” W ten sposdb kobiety same si¢ utwierdzaja w swojej fundamentalne;,
wrodzonej biogramatyce, przeciwstawiajac si¢ sytemowi, ktory - podobnie jak wigkszo$¢ utopii - stworzony
zostal przez mezczyzn.

Psychologowie moga stara¢ si¢ wyjasni¢ ten zachodzacy w kibucach zwrot pod$swiadoma rebelia kobiet
wobec ich wlasnych niemacierzynskich matek, ktore odmowily swoim dzieciom tradycyjnej kobiecej opieki
i troski. Ale gdyby rzeczywiscie o to chodzito, gdziez by si¢ te nowe kobiety uczyly swoich macierzynskich
umiejetnosci, skad nabylyby macierzynskich ambicji? Nie, wydaje sig¢, ze ta zmiana to raczej skutek
wrodzonego, biologicznego imperatywu. ,,Z wickszym prawdopodobienstwem i z wigkszym szacunkiem dla
godnosci tych kobiet powiedzie¢ mozna, ze znaja one swoja psychikg i zgodnie z nia si¢ zachowuja.”

Inne badania nad dzieémi wychowywanymi neutralnic wobec 1ol plciowych sugeruja, ze sztuczne
eliminowanie wigzi matki z dzieckiem ani nie redukuje réznic migdzy ptciami, ani nie sprzyja zdrowemu
rozwojowi dziecka.”” W spotecznosciach, w ktorych obowiazki rodzicielskie wykonywane sa kolejno przez
wszystkich, dziecko traci orientacje. ,,Dzieci wychowywane przez wspolnoteg, zamiast czu¢ si¢ wyzwolone,
sa czesto istotami zaniedbanymi i pozbawionymi rado$ci.”

»Nowoczesne” macierzynstwo - skutek naciskow spolecznych, politycznych i ekonomicznych na kobiete, by
aktywniej uczestniczyla w zyciu publicznym - moze wywolywaé u niemowlecia oznaki stresu
,spowodowane oczekiwaniami otoczenia obcymi naszym biologicznym potrzebom™.”’¢ Alice Rossi zdaje
sobie sprawe, ze taka analiza moze by¢ postrzegana jako konserwatywne usprawiedliwienie status quo,
tradycyjnego podziatu r6l domowych i zawodowych migdzy kobiety i mgzczyzn. Mimo to jest ona jednak
przekonana, ze wszelkie zmiany w ,karcie praw plci” powinny opiera¢ si¢ raczej na fundamentalne;,
biologicznej zasadzie rodzicielstwa niz na ,,chwiejnej konstrukcji stworzonej przez me¢zczyzn w tym utamku
czasu, w ktorym istnieja spoteczenstwa industrialne”.

Ale tak jak nie mozemy opiera¢ si¢ naszej biologii, nie mozemy tez ignorowac faktu, ze jako kobiety i
mezezyzni zyjemy rzeczywiscie w nowych czasach - i to takich, w ktorych czas jest w cenie. Badania nad
ludami prymitywnymi wykazuja, ze kobieta spedza 70% swego dnia w bliskim fizycznym kontakcie z
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niemowlgciem, podczas gdy w spoteczenstwach nowoczesnych liczba ta blizsza jest 25%.%”

Nigdy dotad w catych naszych dziejach nie pragngliSmy tak goraco zniszczy¢ naszej matrycy biologicznej i
na nowo zdefiniowa¢ naszych rél kobiet i mg¢zczyzn, matek i ojcow. Dziwne to czasy, kiedy plcie walcza z
odmienno$ciami swojego mentalnego wizerunku, negujac zarazem samo istnienie tych odmiennosci.
Powiada sig, ze mgzczyzni czuja si¢ zagrozeni przez ,,nowa” kobietg, natomiast wiele kobiet odczuwa, ze
wypetniajac swoja role zgodnie z tradycja w pewnym sensie sprawiaja zawod wiasnej pici.

To kobiece poczucie winy ujawnia si¢ u czterdziestoletniej, nie pracujacej - a moze nalezatoby powiedzie¢:
,»hie optacanej” - matki dwojga dzieci. Wie ona, Ze to przede wszystkim dzigki jej wysitkom zycie rodzinne
toczy si¢ gtadko - to ona odbiera dzieci ze szkoty, organizuje zycie spoteczne rodziny, gotuje, sprzata, pierze,
prasuje. A jednak... ,,Czasami myslg, ze jestem kompletnie do niczego. Mam uczucie, ze nic rodzinie nie
daj¢. Czuje si¢ bezradna, kiedy mo6j maz niepokoi si¢ wysoko$cia rachunkéw do zaplacenia, bo w zaden
sposob finansow rodzinnych nie wspomagam. Wydajg tylko jego pieniadze w sklepach na jedzenie, na stroje
szkolne dla dzieci, na naprawe odkurzacza. Przygladam si¢ innym matkom, ktére chodza do pracy, i widze,
jakie to ma znaczenie dla ich poczucia wlasnej wartosci. Zgoda, by¢ moze nie zarabiaja one tyle co ich
me¢zowie, ale przynajmniej moga sobie kupi¢ nowa sukienkg bez poczucia winy [...].”

Wiele kobiet zapytanych, ,,co robig” - typowo meskie pytanie okreslajace charakter i warto$¢ cztowieka jego
pozycja zawodowa - ze wstydem wyznaje, ze jest ,,tylko zona”. Wigkszo$¢ kobiet nadal wykonuje gros prac
domowych - na kazde dwie godziny, jakie mgzczyzna poswigca obowiazkom domowym, przypada pigé
godzin pracy kobiety. Nawet kobiety pracujace zawodowo na pelnym etacie moéwia, ze mgzowie ,,pomagaja’
im w domu, przyznajac w ten sposob, ze to one przede wszystkim sa odpowiedzialne za organizacj¢ domu i
rozdzial obowiazkow pomig¢dzy domownikow. Takze w tych matzenstwach, w ktorych §wiadomie przyjmuje
si¢ zasade rownego podziatu obowiazkow, okazuje si¢ jednak, ze kobiety zajmuja stanowisko kierownicze -
muszg przypomina¢ me¢zom o ich zadaniach. Nawet w krajach skandynawskich, w ktérych role ptciowe
ulegly zatarciu, takie zadania, jak zywienie rodziny, pranie, sprzatanie, opieka nad dzieckiem, w 70% rodzin
naleza do kobiet, natomiast me¢zczyzni ptaca rachunki i zajmuja si¢ utrzymywaniem gospodarstwa
domowego w dobrym stanie technicznym.*”®

W $wiadomie neutralnym wobec spraw pici modelu zycia w kibucu pojecie ,,prac kobiecych” uparcie
trwa’”- a jego zakres definiowany jest przez same kobiety. Ponad dziewie¢ na dziesie¢ kobiet pierwotnie
wykonujacych prace typowo meska powrdcito do zajeé blizszych kobiecemu modelowi. ,,Obie plcie
wykazuja zainteresowanie zajeciami typowymi dla swojej pici - dochodza do wniosku autorzy pracy z
ostatnich lat - a odnosi si¢ to szczeg6lnie do kobiet. [...] Kobiety daza do wigckszej polaryzacji, a m¢zczyzni
do mniejszej polaryzacji” zestereotypizowanych rol ptciowych.

Wydaje sig, ze to ,,dazenie kobiet” znajduje si¢ w konflikcie z dazeniami ruchu wyzwolenia kobiet. Co
wigcej, pragnienie, by powr6ci¢ do kobiecych zaje¢, wydaje si¢ silniejsze wsrdd kobiet mitodych. ,,Jakas
potezna sita (czy tez sity) wkracza miedzy ideologi¢ kibucu a rzeczywisto$¢ jego struktury spotecznej [...].”
Ta ,,potgzna sita” pochodzi z samej natury meskiego i kobiecego mozgu. Mezczyzni rzeczywiscie ,,nie
widza” brudnej szklanki - czg$ciowo dlatego, ze ich oko gorzej postrzega detale, ale przede wszystkim
dlatego, ze czyste szklanki zajmuja dos$¢ daleka pozycje w ich wizji $wiata. Dla kobiety, dla ktorej dom jest
nie tyle hotelem, co raczej ttem dla waznych z jej punktu widzenia zwiazkéw z ludZzmi, brudna szklanka
stanowi posrednio milczacy wyrzut wobec cenionych przez nig warto$ci.

Mozliwe, ze zamieszczona tu wypowiedz to tylko kobieca skarga na meskie postawy, ale moze tez ona
stanowi¢ ilustracj¢ réznicy migdzy meska a kobieca percepcja:

Jego stosunek do domu odbierani jako osobista zniewage. On twierdzi, ze mam ,,bzika” na punkcie
czystosci, ale sam doprowadzitby caly dom do takiego zaniedbania, ze karaluchy biegalyby po
stosach brudnej bielizny obok tozka [...].**

W kibucu sprzataniem zajmuja si¢ przede wszystkim kobiety, bo nie sa one zadowolone z umiejgtnosci
swoich mezow w tej dziedzinie. Jeden z mezow przyznaje: ,,Robig, co mogg, ale ona ma zbyt wysokie
wymagania. Robitbym wigcej, ale jej zdaniem nie jest to dostatecznie dobrze zrobione. Mowi, ze nawet jesli
posprzatam, ona i tak bedzie musiata zrobi¢ to po mnie jeszcze raz.”*®' By¢ moze wyjasnia to, dlaczego,
mimo najlepszych intencji, maz, ktory stara si¢ ,,poradzi¢ sobie” z ,.irracjonalnym” zachowaniem swojej
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zony w czasie menstruacji biorac na siebie obowiazki domowe, popada w klopoty, niewtasciwie (chocby
tylko minimalnie) wktadajac naczynia do zmywarki lub zle skladajac obrus. Hormony uwydatniaja
zasadnicza odmiennos$¢ postaw i postrzegania migdzy plciami.

»~Kobiece zajgcia” to zajgcia gorsze jedynie w meskim systemie wartosci, a roznica w hierarchii wartosci
wynika z odmiennych sktonnosci moézgow. Dla kobiety istotne jest, czy jej dom to miejsce, w ktorym
przebywac jest przyjemnie i zdrowo, bo to, co jest dla kobiety waznem - mitos¢, czutosé, zwiazki uczuciowe,
bezpieczenstwo - najczesciej rozgrywa si¢ w domu. Dla mezczyzny biuro czy hala fabryczna sa réwnie
wazne jak dom - a miejsce pracy jest utrzymywane w czystoSci w sposOb magiczny, tajemniczy i
niewidoczny przez anonimowych sprzataczy, zanim przyjdzie on do pracy. Podziat obowiazkow, jedna z
podstawowych zasad deklaracji programowej rOwnouprawnienia, nie rozwiazuje tego problemu, poniewaz
wigkszo$¢ mezczyzn przyklada znacznie mniej wagi do prac domowych i ma wobec nich mniejsze
wymagania - po cichu deprecjonuja wigc te zajgcia i odczuwaja do kobiety urazg za jej wieczne
niezadowolenie.

Calkiem podobnie mgzczyzna przywiazuje tez mniejsza wagg do osobistego wygladu - tak Zony, jak i
wlasnego - nie zauwazajac jej nowej sukienki czy tez uparcie opierajac si¢ jej zadaniom, by kupit sobie nowe
spodnie.

To jeszcze jeden przyklad zasadniczych roznic w sposobie, w jaki my, kobiety i mezczyzni, widzimy §wiat i
siebie nawzajem. Wrodzony nam jest odmienny stosunek do siebie nawzajem, do naszych dzieci, naszej
pracy i do wartosci, ktére tym sprawom przypisujemy. Odmienno$¢ percepcji, ujawniona czy to w
stosunkach z dzieckiem, czy tez w kwestii zmywania naczyn, moze spowodowac napigcia i spory.
Zaprzeczanie istnieniu tych réznic powoduje dalsze narastanie konfliktu. ,,Aha, w porzadku, jesli to jest dla
ciebie tak cholernie wazne, zrobig to tak, jak chcesz” - jest denerwujace, bo opiera si¢ na zatozeniu, ze to
,»jak chcesz” jest niewazne.

Tak jak w przypadku wigkszosci roznic migdzy ptciami opisanych w tym i w innych rozdziatach, kluczem do
pokojowej koegzystencji, podobnie jak w polityce, jest dyplomacja i, w mniejszym stopniu, negocjacje. W
mniejszym stopniu, poniewaz negocjacje moga doprowadzi¢ do zmniejszenia zapasoOw broni nuklearnej, ale
nie moga wymazac¢ podstawowych roznic ideologicznych. Nie ma wojny plci, nawet zimnej wojny. Ale pod
pewnymi zasadniczymi wzgledami wystepuje miedzy ptciami podstawowa niezgodnos¢. Wiele udanych
matzenstw stanowi hotd dla przewagi kobiet w sferze dyplomacji spotecznej. By¢é moze wigcej bytoby
malzenstw udanych pod kazdym wzgledem, gdyby mezczyzni nabyli choéby tg jedna kobieca umiejgtnosc.

11. KOBIETA I MEZCZYZNA W PRACY

Samochod wpadt w poslizg i zjechat z szosy, a obaj pasazerowie, m¢zczyzna i jego syn, doznali
cigzkich obrazen. Ojciec zmarl w karetce w drodze do szpitala. Syna wzigto wprost na salg
operacyjna. Chirurg rzucit okiem na pacjenta i bez tchu powiedziat: ,,Och, nie... to moj syn.”

Mamy ztosliwego przyjaciela, ktory te historyjke daje jako zagadke swym znajomym feministkom - jesli
prawdziwy ojciec umarl, jak to mozliwe, by pacjent byt synem chirurga? Sprawia mu przyjemnos$¢, ze wiele
z nich uznaje to za zagadke: Moze chirurg jest ojczymem chlopca? - pytaja konstruujac najrozniejsze,
skomplikowane uktady pokrewienstwa, poki nie zdadza sobie sprawy, ze chirurg jest zona, matka, kobieta.
Zyjemy w $wiecie, w ktérym nie zaskakuje nas juz kobieta premier, kobieta sedzia, kobieta rabin czy kobieta
pilot. Ale nadal zadziwiajaco niewiele kobiet zajmuje najwyzsze stanowiska, jesli wzia¢ pod uwage znaczny
wzrost liczby wyksztatconych kobiet.

I tak najprawdopodobniej pozostanie.

Jest to, oczywiscie, herezja dla tych idealistow, ktorzy utrzymuja, ze poniewaz plcie sa identyczne,
identyczna edukacja nieuchronnie doprowadzi do roéwno$ci osiagnigé. Przy najlepszej w $wiecie woli,
kobiety 1 mezczyzni, jesli maja wybor, nie wybieraja tych samych przedmiotow w szkole, maja lepsze lub
gorsze wyniki w poszczeg6élnych przedmiotach w zaleznosci od swojej plci i nawet wtedy, kiedy odnosza
takie same sukcesy na studiach, nie zawsze zachowuja ten sam ped w dazeniu do sukcesu w pracy.

W ostatnim dziesigcioleciu, przynajmniej w Wielkiej Brytanii, tyle samo dziewczat co chlopcow wybrato
matematyke na egzaminach $redniego stopnia (zdawanych w wieku 16 lat) i niemal tyle samo dziewczat co
chlopcow zdecydowato si¢ na chemig. Na egzaminach wyzszego stopnia dziewczynki stanowity okoto jedne;j



trzeciej 0sob, ktore zdaty matematyke; dla fizyki i chemii liczby te wynosity odpowiednio 21% i 37%.* Byt
to znaczacy postep w poréwnaniu z sytuacja sprzed dziesigciu lat. Pojawita si¢ wigc nadzieja, ze mozemy
wkrotce - i w koncu - oczekiwaé ponad 5% kobiet wsrdd architektow i ponad 3% wsrod kontrolerow lotow.
Aby ziarna réwnych szans przyniosty plon, przeminaé musi wigcej niz jedna generacja’, ale mozemy
zaryzykowaé uzasadnione przypuszczenie, jaki on begdzie, jeszcze raz odwotujac si¢ do doswiadczen
izraelskiego kibucu. Inzynierowie spoleczni cigzko tam pracowali nad zlikwidowaniem klasycznych
stereotypow plciowych we wezesnym wieku: ,,Wszystkie dzieci ubrane sa w takie same stroje robocze [...],
nie ma réznic migdzy piciami we fryzurach. Dzieci biorg ze sterty zabawek to, co chca; nie zacheca sig
dziewczynek do zabawy lalkami, chtopcow nie zachgca si¢ do zabawy samochodami i cigzaréwkami. Dzieci
nie stysza takich plciowo zestereotypizowanych stwierdzen, jak: «Grzeczne dziewczynki powinny...».
Dziewczynki czgsto wspinaja si¢ na drzewa, graja w wymagajace energii gry w pitke i1 uczestnicza w
bojkach.

Chtopcy nie wstydza si¢ ptakac, bawia si¢ lalkami, ucza sig¢ gotowac, a czasem robi¢ na drutach.”

Mimo to dane o uzdolnieniach i osiagnigciach w szkotach $rednich kibucoéw wykazuja ,,widoczna przewage
chtopcow pod wzglgdem wynikow”**. Chlopcy i dziewczgta sami wybierali specyficzne dla swojej plei
przedmioty i wybrali kariery typowo meskie lub typowo kobiece. Chtopcy studiowali potem fizyke i zostali
inzynierami, dziewczeta wybraly socjologie 1 zostaty nauczycielkami. Jest to wymowny dowod na to, co
teraz juz wiemy - ze umysty kobiet i mgzczyzn sa odmienne, ze zasadniczo chtopcy i mezczyzni zyja w
$wiecie przedmiotow i przestrzeni, dziewczynki i kobiety w swiecie ludzi i zwiazkow migdzy nimi.

Nasze dane o edukacji i karierach zawodowych potwierdzaja to, czego zawsze dowodzity
badania psychologiczne - ze kobiety sa bardziej zainteresowane dzialaniami interpersonalnymi
[...], a mezczyzni wola dzialania bezosobowe i wyraznie okre$lone.”

Schemat ten powtarza si¢ gdzie indziej.® W Stanach Zjednoczonych ponad trzy czwarte studentéw
rozpoczynajacych nauke jezykow obcych w college’u to kobiety, natomiast na studiach inzynierskich jest ich
tylko 14%. Jednocze$nie amerykanski rynek pracy ,,nadal w znacznym stopniu oparty jest na segregacji”’. W
gruncie rzeczy pod pewnymi wzgledami segregacja plciowa stata si¢ nawet bardziej dotkliwa.”” W roku
1960 kobiety stanowity blisko 70% kasjeroéw bankowych; w 1979 juz niemal 93% kasjerow to kobiety -
podczas gdy 99% personelu kierowniczego bankow stanowili mezczyzni.

Sylvia Hewlett, ekonomistka, ktora poswigcita liczne prace pozycji ekonomicznej kobiet w Wielkiej Brytanii
i Stanach Zjednoczonych, tak podsumowuje fakt, ze nadzieje lat siedemdziesiatych na przelozenie
spotecznej etyki réwnouprawnienia kobiet na kategorie ekonomiczne zostaty spetnione tylko czeSciowo i
jakim stalo sig¢ to kosztem:

Udawanie, ze migdzy kobietami i mgzczyznami nie ma roznicy - taki byl duch tej dekady. I
skutki tego juz sa. Wigcej niz kiedykolwiek kobiet pracuje poza domem i przynajmniej niektore
z nich wdarly si¢ do wczeéniej im niedostgpnych kategorii dyrektorow i wysoko wy-
kwalifikowanych specjalistow. Ale mimo wszystkich tych ,,postgpowych zmian” wigkszo$¢
kobiet jest w gorszej sytuacji materialnej, niz byly ich matki.**®

W Wielkiej Brytanii zarobki kobiet uparcie trzymaja si¢ warto§ci dwoch trzecich zarobkéw mezczyzn;
rdéznica okazuje si¢ ,,zadziwiajaco trudna do zmniejszenia”®. Wydaje sie, ze przepisy prawne dotyczace
rownych ptac miaty ,niewielki wptyw na réznice w stawce godzinowej”. W Stanach Zjednoczonych
»kobiety na wszystkich szczeblach zarabiaja mniej - znacznie mniej - niz mgzczyzni”. Nawet na szczytach
hierarchii wielkiego biznesu znakomita, osiagajaca sukcesy kobieta czesto otrzymuje nizsza ptace niz jej
mgeski odpowiednik.

Witadza w wigkszosci zawodow jest przewaznie w r¢kach mezczyzn.” W 1980 roku 99% dyrektorow
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przedsigbiorstw, inzynierow budowlanych, chirurgéw, wysokich urzednikoéw administracji lokalnej, a nawet
egzaminatorow na prawo jazdy to nie byly kobiety; 98% profesorow uniwersytetow to mezczyzni. W radach
nadzorczych stu najwigkszych przedsigbiorstw Wielkiej Brytanii jest tylko dziewigé¢ kobiet.”' Lepiej
powodzi si¢ kobietom w dziedzinie prawa. Znacznie zwigkszylo si¢ grono kobiet adwokatow i1 radcow
prawnych, ale pozostaja one na najnizszych szczeblach prawniczej drabiny.” Gtos z tawy sedziowskiej to
wciaz niemal powszechnie gltos meski - im wyzej posuwamy si¢ po sadowej drabinie, tym jest to cze¢stsze.

W roku 1979 Wielka Brytania wybrata na premiera kobietg - ale proporcjonalny udziat kobiet w polityce
brytyjskiej jest mniejszy, niz byt w roku 1945; zebranie kobiet - cztonkéw kolejnych powojennych
gabinetow mogtoby si¢ odby¢ w paru taksowkach: tylko w dwoch rzadach byto ich wigcej niz jedna.

Jezeli polityka rzeczywiscie polega na ,,stuzeniu spotecznosci” lub ,,pomaganiu ludziom” (jak to glosza kan-
dydaci ptci meskiej), to moze si¢ wydawac, ze kobiety sa lepiej wyposazone do wykonywania tej pracy.
Wracajac jeszcze do kibucu - mimo calkowitej formalnej rownosci pod wzgledem praw politycznych,
kobiety staly si¢ mniej aktywne w parlamencie kibucu, i podczas gdy licznie zasiadaja w komisjach
zajmujacych si¢ sprawami socjalnymi, edukacyjnymi i kulturalnymi, ,,w komisjach zajmujacych si¢
sprawami ekonomicznymi, praca, bezpieczenstwem i ksztattowaniem generalnej polityki kibucu jest ich o
wiele za mato”. Im wyzszy szczebel wiadzy, tym wigksza przepas¢ mig¢dzy kobietami i megzczyznami -
sze$ciu mezczyzn na stu osiaga najwyzsze szczeble wladzy, kobiet natomiast tylko szes$¢ na tysiac.

Nawet w zawodach, w ktorych kobiety stanowia wigkszo$¢, zazwyczaj na wyzszych szczeblach kariery
dominuja me¢zezyzni. Tak wige 96% pielegniarek to kobiety, jednakze niemal wszyscy kierujacy szpitalami
to mezczyzni; w Stanach Zjednoczonych 83% nauczycieli szkot podstawowych to kobiety, a jednak 81%
dyrektorow szkot to mezczyzni.”® Niedawne brytyjskie badania nad kobietami w medycynie wykazaly, ze
cho¢ kobiety stanowia potowg wszystkich studentow medycyny, tylko 2% wyzszych stanowisk w tym
zawodzie zajmuja kobiety. Proporcja kobiet na najwyzszych stanowiskach w ginekologii i poloznictwie w
stosunku do lat szes¢dziesiatych nawet spadta.”*

Niewatpliwie co$ si¢ nie udato, co§ powodowato zakldcenia w postepie emancypacji kobiet. Dlaczego, mimo
takich samych mozliwosci edukacyjnych, a nawet w tych przypadkach, kiedy kobiety i mgzczyzni osiagaja
identyczne wyniki w nauce, tak rzadka jest rownos¢ osiagnigc?

Narzuca si¢ oczywista odpowiedz, ze wiele kobiet musi wykona¢ dwie prace - jedna w domu, opiekujac si¢
dzie¢mi, druga w §wiecie pracy platnej. Jest to niewatpliwie przyczyna istotna. Ale jest i inna: praca, sukces i
ambicja po prostu znacza co innego dla kazdej z plci.

Oto wyniki kapitalnej pracy badajacej proporcje 0osob odnoszacych sukcesy wsrod pracownikow college’ow
i uniwersytetow. Naukowcy ptci meskiej osiagneli lepsze wyniki niz kobiety pod wzgledem typowych
miernikdw sukcesu w pracy akademickiej - na przyklad liczby publikacji naukowych. Co zaskakujace,
mezezyzni osiagnegli wyniki lepsze niz ich niezamgzne, bezdzietne kolezanki z uczelni.” W takim razie
wyjasnienie, ze kobiety stawia w gorszej pozycji ich rola matek i Zon, nie jest przekonujace.

Jakie moze by¢ inne wyjasnienie? Prawdopodobne sa dwa: pierwsze - ze §wiat akademicki jest niepoprawnie
seksistowski (i taki zapewne jest), drugie - ze kobiety nie akceptuja tej samej definicji klasycznego sukcesu
CO Megzczyzni.

Brytyjska pionierka badan nad réznicami miedzy ptciami, Corinne Hutt, wybrata drugie wyjasnienie.
»~Naukowcy odmiennej plci - pisze - inaczej pojmuja swoja tozsamo$¢ zawodowa. Mgzczyznom zalezy
bardziej na prestizu naukowym i wtadzy w ramach instytucji, kobietom - na rozwoju studentow, sprzyjaniu
rozwojowi wiedzy i dziataniu w stuzbie instytucji.*® Jak wynika z innego opracowania, kobiety - nauczyciele
akademiccy postrzegaja swoja pracg bardziej w kategoriach nauczania i prestizu instytucji, natomiast
mezezyzni nastawieni sa bardziej na badania naukowe 1 publikacje - te dziedziny dziatalnosci
uniwersyteckiej, w ktorych zdoby¢ mozna laury.””

Meska potrzeba sukcesu ujawnia si¢ w eksperymentach: zapytani, co dato im najwigcej szczgs$cia, mezczyzni
czg$ciej niz kobiety wymieniaja po prostu osiagnigeia. U kobiety sukces zawodowy stapia si¢ zazwyczaj z
poczuciem sukcesu osobistego. Okreslenie ,,Jestem najszczesliwszy/a, kiedy uda mi sig co$, co takze innych
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ludzi uczyni szczesSliwymi” poparto 50% kobiet, ale jedynie 15% mezczyzn.®

W catym zyciu zawodowym réznice migdzy ptciami odbijaja rdznice w sktonnosciach ich umystow. Kobiety
sktaniaja si¢ ku pracy, ktora przynosi satysfakcje w wymiarze spolecznym i osobistym, podobnie jak sa one
dowodnie bardziej zainteresowane ludZzmi od najwczesniejszych godzin zycia. Mgzczyzni - takze z przyczyn
biologicznie zdeterminowanych - zainteresowani sa sferami rzeczy i wladzy. Kobiety moga w niektorych
zawodach lub dziedzinach przewaza¢ pod wzgledem liczbowym, poniewaz zaje¢cia te odpowiadaja ich
preferencjom. Ale jesli w dziedzing t¢ wkrocza mezczyzni, zazadaja oni nieproporcjonalnie duzej wiadzy i
osiagna ja - poniewaz, jak widzieliSmy to po raz pierwszy w badaniach nad obozami letnimi, hierarchia i
dominacja naleza do mgskiego porzadku rzeczy.

Takze w kibucach nie powiodly si¢ podjete tam proby gruntownej zmiany tradycyjnego podziatu pracy
miedzy mezczyzn i kobiety.”” Zaczeto od tego, ze role zawodowe byly catkowicie wymienne. Kobiety byty
traktorzystkami, mezczyzni pracowali w pralni. Ale powoli kobiety powrdcity do tradycyjnie kobiecych
zajec, a ich miejsce na polu czy w warsztatach mechanicznych zajgli mezczyzni - uciekinierzy z kuchni.
Kobiety znalazly si¢ w rezultacie w gorszej niz zwykle sytuacji: ,,Zamiast gotowac, szy¢ i piec, czy tez
sprzatac i pra¢ oraz opiekowac si¢ dzie¢mi, kobieta [...] albo gotuje, albo szyje, albo pierze, albo opiekuje si¢
dzie¢mi przez osiem godzin na dobg. [...] Ten nowy model pracy w gospodarstwie domowym jest nudniejszy
1 mniej satysfakcjonujacy niz model tradycyjny.”

Jedna z nowszych prac stwierdza: ,,PrzekonaliSmy sig, ze z kazda generacja przybiera na sile tradycyjny
podzial, zgodnie z ktérym kobiety zajmuja kierownicze stanowiska w dziedzinach zdrowia, edukacji,
wychowania i tak dalej, a me¢zczyzni zajmuja si¢ zarzadzaniem gospodarka, zapewnieniem bezpieczenstwa i
prowadzeniem interesoéw, ktore to zajecia w naszej kulturze tradycyjnie uwazane sa za meskie.”*” Dzisiaj
polaryzacja wedlug pflci jest w kibucu znacznie silniejsza niz poza nim, w nie poddawanym zadnej celowe;j
przebudowie spoteczenstwie Izraela. Co ciekawe, przyczyn tego nie da si¢ uja¢ w klasycznych kategoriach
politycznych - ze kobiety zepchnigto do prac gorzej ptatnych - poniewaz dochody sa w kibucu bez
znaczenia. Naprawde nie powinnismy by¢ zaskoczeni, ze kobiety i mgzczyzni ciaza ku specyficznym dla
swojej plci zajeciom. Jako gatunek zawsze stosowaliSmy podziat pracy. W kategoriach ewolucyjnych wktad
kobiety w przezycie gatunku byt taki sam jak mezczyzny, cho¢ kazde z nich inaczej si¢ do tego zabieralo. W
kategoriach ekonomicznych kazde niemal spoteczenstwo s$wiadomie Iub nieswiadomie przydzielato
okreslone zajgcia okreslonej plci: badanie kultur stu spoteczenstw wykazato na przyktad, ze budowanie todzi
jest wylacznie kobiecym zajeciem tylko w jednym z nich.”” Badania nad modelami pracy zawodowej w
Kalifornii przywiodly autorow do westchnienia: ,,Jestesmy zadziwieni rozprzestrzenianiem si¢ zjawiska
koncentracji kobiet w instytucjach-gettach.” Oceniaja oni, ze az siedem 0sob na dziesi¢¢ musiatoby zmieni¢
prace - z kobiecej na meska 1 odwrotnie - by osiagnaé rowna reprezentacjg obu plci w wykonywanych
zajeciach.’®”

Motywacja kobiet i megzczyzn rozni si¢ tak pod wzgledem sily, jak i kierunku. Kazda z pici cechuje
wrodzona odmienno$¢ pod wzgledem wartosci przypisywanych okreslonym osiagni¢ciom. Niejednakowy
jest takze wysilek, jaki gotowe sa wtozy¢ w dazenie do nich. W dorostym zyciu utrzymuja si¢ wzorce
wczesnego dziecinstwa, zgodnie z ktérymi kobiety zainteresowane sa tym, co osobiste - wlasna tozsamoscia,
a takze swoimi zwiazkami z innymi ludzmi, podczas gdy mezczyzni zajeci sg bardziej wspotzawodnictwem i
sukcesami. Jak ujat to psycholog amerykanski: ,,Kobiety nicodmiennie postrzegaja §wiat w kategoriach
interpersonalnych i personalizuja $wiat obiektywny, co obce jest mgzczyznom. Mimo osiagnie¢ zawodowych
sktonne sa same siebie cenic tylko tyle, ile cenia je ci, ktorych one kochaja i szanuja.”*

Natomiast sktonnosci moézgu dorostego mezczyzny wyrazaja si¢ w silnej motywacji, wspotzawodnictwie,
koncentracji na jednym celu, podejmowaniu ryzyka, agresji, zainteresowaniu dominacja, hierarchig i
sprawami wladzy, w ciaglym mierzeniu i poréwnywaniu rozmiarow sukcesu, w obsesji wygrywania - cechy
te stwierdziliSmy juz u dorastajacego mtodzienca.

Dla kobiety - dla przecigtnej kobiety - wszystko to ma o wiele mniejsze znaczenie. Mgzczyzni, ktorzy
ponosza porazke, czgsto thumacza sig, ze ,,sukces nie jest wart takiego wysitku”. Dla kobiecego umystu jest
to nie tyle wymowka, co oczywista prawda. Horyzonty pojeciowe kobiety sa szersze, podobnie jak jest ona
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wrazliwsza pod wieloma innymi wzglgdami. Dlatego tez konkretne niepowodzenie w pracy stanowi dla nigj
mniejsza katastrofe. Kobiety staraja si¢ pociesza¢ mezczyzn wyjasniajac, ze ,,to jeszcze nie koniec $wiata”,
jezeli ich kariera chwilowo ulegla zahamowaniu. M¢zczyzn nie tak tatwo o tym przekonac.

Zdumiewajacej ilustracji odmienno$ci postaw kobiet i m¢zczyzn wobec pracy dostarczyla historia znanej
polnocnoamerykanskiej firmy - jednej z tak zwanych Fortune 500 companies®, ktora zostata zaatakowana
za to, ze nie awansuje dostatecznej liczby kobiet na stanowiska kierownicze. Przedsigbiorstwo poczulo si¢
dotknicte, poniewaz szczycito si¢ swoja energiczna polityka w zakresie dziatan popierajacych kobiety i
mniejszosci (affirmative action), w ramach ktorej doktadalo wszelkich staraf, by promowac kobiety przy
awansach. Aby wykry¢, na czym polega problem, firma ta wynaje¢ta firme¢ konsultacyjna Hoffman Research
Associates. Po tygodniach badan firma Hoffman doszta do wniosku, Ze rdéznica migdzy piciami pod
wzgledem awansu zawodowego byla wylacznie wynikiem roznic motywaqi. Pracownice, jak stwierdzono,
byly mniej chetne niz pracownicy do przenosin, do pracy w nadgodzinach, byly tez w mniejszym stopniu
sktonne traktowac swoje stanowisko jako pierwszy szczebel w karierze. Czterdzie$ci cztery procent kobiet -
ponad dwukrotnie wigcej niz megzczyzn - oswiadczylo, ze wolatyby pracg na niepelnym etacie. Praca jest dla
nich wazna, ale nie tak wazna, by da¢ si¢ jej pochtonacé tak, jak daja si¢ jej pochtonaé¢ mezczyzni.’
Inne studium o kobietach pracujacych zawodowo potwierdza t¢ odmiennos$¢ ich postawy.

Wspigcie si¢ na szczyt, inaczej niz osiagnigcie interesujacego i odpowiedzialnego stanowiska
sredniego szczebla, wymagaloby, w oczach kobiet, przeznaczenia na prac¢ maksimum czasu i
energii, a tym samym poswigcenia innych zainteresowan, do czego nie sg one sktonne.**

Madro$¢ taka pozostanie na zawsze niedostgpna wigkszosci pracujacych mezczyzn i placa oni za to karg.
Specyfika meskiego umyshu jest zrodtem takich chordb zawodowych, jak wrzdéd dwunastnicy i atak serca.
We wspotzawodnictwie jest co$ pociagajacego wlasnie dla mezczyzn. Badania nad studentami i studentkami
college’u - przy czym obie grupy odznaczaly si¢ silng potrzeba sukcesu - wykazaly, ze mgzczyzni lepiej
reaguja na wspotzawodnictwo na zajgciach, natomiast kobiety osiagaly lepsze wyniki w sytuacjach
pozbawionych wspotzawodnictwa.’ Takze korelacja migdzy wyborem zawodu a podejmowaniem ryzyka to
cecha mgska. Amerykanskie badania nad studentami college’u pokazuja, ze wigkszo$¢ z nich nie wybiera
tych dziedzin, w ktorych mieliby zapewniony konwencjonalny sukces: wybieraja takie, w ktorych jest
ryzyko przegranej - ale zarazem szansa znacznie wigkszego sukcesu.’® Kobiety dokonuja zazwyczaj innego
wyboru: charakter zajecia jest dla nich znacznie wazniejszy niz sukces formalny czy finansowy.

Skoro juz méwimy o pieniadzach - a m¢zczyZzni mowia o nich wigcej niz kobiety - to czas spojrze¢ Swiezym
okiem na twierdzenie, ze niskie ptace kobiet sa czgscia nikczemnego meskiego planu ich eksploatacji.’” W
odbiorze mezczyzn sukces, ambicja i pieniadze sa powigzane ze soba, poniewaz pieniadze sa symbolem i
potwierdzeniem ich sukcesu. Dla kobiet - tak jak mniej wazny jest prestiz w pracy, tak i, do pewnego
stopnia, mniej jest wazna wysoko$¢ wynagrodzenia. Kobietom praca dostarcza satysfakcji innego rodzaju -
przede wszystkim sa to pielggnowane tam zwiazki z ludzmi, Czy to mozliwe, ze kobiety zarabiaja mniej w
jakiej$ mierze dlatego, ze pieniadze mniej znacza w ich hierarchii spraw? Kobiety moga lubi¢ pieniadze tak
samo jak mezczyzni - ale by¢ moze nie odczuwaja w takim jak oni stopniu potrzeby domagania si¢ lepszych
zarobkow ani tez nie zalezy im, by dostrzegano, ze dobrze zarabiaja. Pewien psychiatra twierdzi, ze widziat
niejednego mezcezyzng, ,,dla ktorego strata wielkiej sumy pieniedzy oznaczata tak wielka utrate wtasnego ja,
wlasnego ego, a w rezultacie swojego meskiego wizerunku, ze dalsze zycie tracito sens”.’'® Czy kobieta
makler wyskoczytaby z wiezowca na Wall Street z powodu krachu na gietdzie?

Dla mezczyzn sukces, agresja, dominacja, pozycja i wspotzawodnictwo ogniskuja si¢ w pieniadzach.’" Ko-
biety odnoszace sukces konsekwentnie przyznaja sobie mniejsze pensje niz mezczyzni. Zazwyczaj mniej tez
wydaja na cele reprezentacyjne, nie widzac powodu, dlaczego ich standard Zzycia miatby by¢ wyzszy, kiedy
pracuja w firmie, niz gdyby byly w domu. Czgsciej wigc decyduja si¢ na maly samochod stuzbowy,
natomiast me¢zczyzni wybieraja model drozszy niz ten, ktéory maja w domowym garazu. Praca z roku 1979
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wykazata’?, ze kobiety dostrzegaja stabszy zwiazek miedzy swoja praca a wynagrodzeniem. W ten sposdob

kobiety dzialaja przeciw sobie samym w sprawie wzglednych zarobkéw obu pici.

Zestawienie tych dwoch faktow - ze mezczyzni przywiazuja wigksza wage do sukcesow zawodowych i ze
postrzegaja pieniadze jako symbol tych sukcesoéw i z tej perspektywy ich si¢ domagaja - powoduje, ze
powszechny lament nad niskimi zarobkami kobiet nabiera innego sensu. Cho¢ zapewne amerykanski
profesor Michael Levin jest nadmiernie zgryzliwy, gdy zauwaza:

Nie ma zadnego kosmicznego kasjera, rozdajacego pensje za zmaskulinizowany umyst. Nikomu
si¢ nie placi, jesli nie osiaga on rezultatow. Ale poniewaz mezczyzni czgsciej bardziej sig
staraja, to jesli nie przeszkodzi im si¢ sila, czgéciej niz kobiety osiagaja wysoko platne
stanowiska.’"’

W $wietle tego, co juz wiemy o biologicznych zrdédtach agresji i dominacji, o biologicznych korzeniach
zainteresowania tym, co personalne i materialne, o wbudowanych predyspozycjach meskiego 1 kobiecego
mozgu - jest to dla nas w niewielkim stopniu zaskakujace.

,»Aby mie¢ wladzeg - pisze Sandra Witleson, psycholog z Kanady - podobnie jak bogactwa czy kochankow,
trzeba jej chcie¢, pracowaé na nig i stara¢ si¢ ja utrzymaé.”"* Mezczyzni gotowi sa na nadzwyczajne ofiary
ze swojego szczgscia osobistego, zdrowia, czasu, zwiazkow przyjacielskich i uczuciowych w dazeniu do
osiagnigcia 1 utrzymania wladzy, pozycji i sukcesu. Kobiety nie; wigkszo$¢ z nich nie jest po prostu tak
skonstruowana. (Geniusz moze by¢ w znacznym stopniu zwiazany z wigksza zdolno$cia mezczyzn do
wylacznego skupienia si¢ na jednej sprawie.)

Mgskie dazenie do klasycznego, publicznie uznanego i podziwianego sukcesu zawodowego ma zasadnicze
znaczenie dla szacunku mezczyzn dla samych siebie.’” W gruncie rzeczy mozna by powiedzie¢, ze
wlasciwie go definiuje, jesli wezmie si¢ pod uwage, ze rola pracy jest punktem centralnym meskiego
poczucia wartosci (W tym sensie, ze jest wazniejsza niz na przyktad rola rodziny). Powiazania migdzy
meskoscia, prestizem i1 pozycja maja charakter dynamiczny. W momencie, kiedy tradycyjnie meskie zawody
zapehniaja si¢ kobietami, zawody te traca w oczach mgzczyzny swoj status.

Praca kasjera bankowego w Stanach Zjednoczonych byta kiedy$ zawodem meskim o do$¢ wysokim statusie.
Teraz, kiedy wigkszo$¢ pracownikdéw przy okienkach to kobiety, zostata zdegradowana do rangi zwykle;j
pracy urzedniczej. Dyrektor szkoty byl to zawod szanowany. Teraz, kiedy wigkszo$¢ nauczycieli to kobiety,
zawod ten wywoluje mniej szacunku spotecznego.’'® Margaret Mead, amerykanski antropolog, przenikliwie
stwierdza, Zze mezczyzni - za poparciem swoich spoleczenstw - zawsze obejmuja najwyzsze stanowiska.
»Mezczyzni moga gotowaé, albo tkaé, albo ubieraé¢ lalki, albo polowac na kolibry, ale jesli sa to zajecia
odpowiednie dla m¢zczyzny, to cate spoteczenstwo, tak kobiety, jak 1 mezczyzni, uznaje je za wazne. Jesli te
same zawody wykonywane sa przez kobiety, uwazane sa za mniej wazne.””"’

Podobnie jak nizsze zarobki kobiet sa do pewnego stopnia odbiciem faktu, »ze kobiety przywiazuja do
pieniedzy mniejsze znaczenie, tak stosunkowo niska pozycja spoleczna zawodow kobiecych moze by¢
rezultatem desperackiego dazenia m¢zczyzn do opanowania tych zawodow, ktore zapewniaja wysoki status.
»Jezeli istnieja migdzy plciami réznice co do tego, w jakim stopniu jednostki sa nastawione na osiagnigcie
wysokiej pozycji w grupach, do ktorych wchodza, i jezeli mezczyzni zazwyczaj bardziej pragna taka pozycje
osiagnaé, to w efekcie kazde zajecie lub zawdd, ktore zapewnia status w danym spoteczenstwie, bedzie tym,
ktore przyciaga najwigcej mezczyzn.”'® Innymi stowy, mezczyzni nie nadaja danej pracy jakiego$ §wietnego
meskiego statusu spotecznego - oni go z ta praca identyfikuja i tam go poszukuja. Kobiety znajduja wartos¢
W znacznie szerszym zakresie zaje¢ 1 wigzi z ludzmi, w ktérych nie musza zajmowaé pozycji dominujacej,
by osiagnac satysfakcje.

Nikt nie zaprzeczy, ze niektore kobiety sa inteligentniejsze niz wigkszo$¢ me¢zczyzn, ani nie odmowi im
przewagi pod wzgledem wrazliwosci i zdolnosci werbalnych, co moze uczyni¢ je lepszymi lekarzami,
kaptanami, legislatorami i sedziami niz mgzczyzni. Istnieja prawdopodobnie tylko dwie drogi, by zmienié¢

312 Zob. Callahan-Levy i in.

13 M. Levin (patrz: Bibliografia ogélna), 145.

314 Zob. S. Witleson.

315 7Zob. J. Bardwick, 150; F. M. Cancian; M. Notman.
316 Zob. D. Kipinis.

317 Zob. M. Mead.

318 Zob. D. Kipinis.



nierownos$¢ osiagnig¢ kobiet i mgzczyzn: pierwsza polega na tym, by kobiety, w takim stopniu, w jakim
zdotaja, nasladowaly mezczyzn. Wymagatoby to $wiadomego wysitku, by czesciej podejmowac ryzyko, by¢
agresywniejszym, odebra¢ najwyzsza warto$¢ zwigzkom z ludzmi, fascynowac sig statusem spotecznym,
rozgrywkami w pracy, wspotzawodnictwem i osiagnigciami, a w odpowiednim stopniu zaniedba¢ zdrowie,
szczescie 1 whasne dobre samopoczucie.

Droga druga - a jest to rozwiazanie idealistyczne - polegataby na tym, by zmieni¢ powszechnie przyjeta
definicj¢ sukcesu, odbierajac jej obecna, w przewazajacym stopniu meska zawartos¢, a nadajac taka, ktéra
obejmuje szerszy i bardziej roznorodny zestaw osiagnigc. Ale moze uptynac jeszcze trochg czasu, zanim
zobaczymy na okladce czasopisma ,,Time” kobiet¢ lub me¢zczyzng, ktorych osiagnigcia polegaja na byciu
uczciwym obywatelem, wykonywaniu spotecznie uzytecznej, nisko ptatnej pracy i byciu doskonatym
rodzicem.

Na razie istnieja dowody na sukces pierwszego z rozwiazan, strategii imitowania mezczyzn, czy to
wynikajacej z wrodzonych sklonno$ci, czy sztucznie wypracowanej. Badania dwudziestu pigciu kobiet
zajmujacych najwyzsze stanowiska menedzerskie ujawnity wspolny im w dziecinstwie urwisowski sposob
bycia.’”” Corinne Hutt spostrzegta t¢ sama kombinacjg urwisostwa, aktywnosci i agresji u badanych przez nia
kobiet z najwyzszych szczebli kariery’™ - relatywnie meski model osobowosci sugerujacy prenatalna
organizacj¢ moézgu wedlug meskiego schematu. Wiele badan klinicznych wykazuje, ze kobiety, ktorych
matki otrzymywatly w celach leczniczych hormony meskie w okresie ciazy, czgsciej okaza si¢ sklonne do
wspotzawodnictwa, dominacji i beda nastawione na karier¢ zawodowa.””' Wiele kobiet, ktore najlepiej sobie
radza w meskim $wiecie, wydaje si¢ mie¢ meski mozg. By¢ moze kobiety odnoszace sukces w meskim
$wiecie to wlasnie te, ktore zachowuja si¢ jak ,,honorowi” megzczyzni.

W zakonczeniu drobiazgowego zestawienia zatytulowanego ,,Réznice plci” naukowcy amerykanscy
Katharine i Kermid Hoyenga stwierdzaja skromnie: ,,Biorac pod uwage roznice, jakie do tej pory
omoéwilismy, twierdzenie, ze kobiety i mgzczyzni przypisuja wydarzeniom i przedmiotom inng wartos¢, nie
bytoby zaskakujace.”* Jak widzieliémy, w okresie dorastania kobiety i mezczyzni przywiazuja inng wage do
réznych aspektow zycia.’” Kobiety przescigaja mezczyzn w podkreslaniu tego, co estetyczne, spoteczne i
religijne. Swiat mezczyzn jest teoretyczny (zainteresowanie intelektualnym dazeniem do prawdy),
ekonomiczny (zainteresowanie rzeczami uzytecznymi i praktycznymi) i polityczny (zainteresowanie wtadza
lub wptywem na ludzi).

Kobiety i mezczyzni wnosza do wykonywanej przez siebie pracy odmienne, czgsto uzupetniajace sie,
umiejetnosci. Bytoby dobrze wykorzysta¢ z pozytkiem te potaczone talenty.

12. UPRZEDZENIA W PRACY

W obecnym stanie rzeczy, nawet jesli mezczyzni zdecyduja si¢ dobrowolnie na kastracjg swojego
zdominowanego przez warto$ci macho etosu, kobiety uzyskaja jedynie w potowie réwne szans¢ w meskim
$wiecie pracy zawodowej. A je$li mozna by¢ czegokolwiek pewnym w kwestii etosu macho, to tego, ze nie
ma zamiaru da¢ si¢ dobrowolnie wykastrowac.

Jednakze czysty rozsadek ekonomiczny moze zmiang etosu pracy narzuci¢ - i, cho¢by byla to bolesna
operacja, mezczyzni, kobiety i1 przedsigbiorstwa, dla ktérych wszyscy pracuja, odniosa z tego korzys¢.

Ale do niczego nie dojdzie, dopdki nie wyjasnimy pewnych btednych poj¢é na temat obu pici w pracy,
zaczynajac znow od podstaw odmiennosci migdzy nimi.

»Wall Street Journal” napisal kiedy$ o karierach zawodowych kobiet, ze sa one ,sabotowane przez
macierzynstwo”, wykazujac si¢ w tych paru stowach wieloma blgdami w rozumowaniu. Po pierwsze, wiele
kobiet nie traktuje wycofania si¢ ze §wiata ptatnej pracy jako katastrofy - dom i rodzina to zajecie dajace
satysfakcje 1 zadowolenie. Po drugie, macierzynstwo samo w sobie jest juz zawodem, co tatwo stwierdzi
kazdy dziennikarz samotnie wychowujacy dziecko. I po trzecie, nawet najbardziej niechgtne matki trzymajac
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na reku swoje nowo narodzone dziecko stwierdza, ze problem jakiego$ sabotazu wobec nich po prostu nie
istnieje.

Jezeli mozna w ogbéle moéwic¢ o sabotazu, to w przypadku kobiet, ktore sabotuja szacunek dla samych siebie.
Nazbyt czgsto definiuja one sukces i osiagnigcia zawodowe w meskich kategoriach 1 przystepuja, odwotujac
si¢ do stow Sylwii Hewlett, ,,do kopiowania opartego na wspotzawodnictwie modelu meskiego™*. Model
ten wymaga w jakiej$ mierze obsesyjnosci, egocentryzmu, bezwzglednosci, zawieszenia w pewnym sensie
spotecznych i osobistych wartosci, do czego mdzg kobiety nie jest po prostu przystosowany. Sukces na
meskich zasadach, osiagany meskimi metodami, czyni takze niemozliwym macierzynstwo. Dzief nie ma po
prostu dostatecznie wielu godzin. Niezaleznie od tego, jak pomocny jest maz, sa takie rzeczy, ktore -
zazwyczaj - tylko matka moze zrobi¢. Tak wigc dzisiejsza kobieta zbyt czgsto uczestniczy w zawodowej
rywalizacji, na ktora ani osobowos$ciowo, ani biologicznie nie ma ochoty. Zostaje zatem dodatkowo obar-
czona poczuciem winy i niepowodzenia jako kobieta, jako pracownik i jako matka.

Istnieje fundamentalna réznica migdzy ptciami pod jednym wzgledem: wagi przywiazywanej do zwiazkoéw z
innymi ludzmi. W naszych czasach, biorac pod uwage, jak skonstruowane jest obecnie srodowisko pracy
zawodowej, wiezi osobiste sa przeszkoda. Ale, jak pokazemy pdzniej, powinny by¢ one uwazane za atut.
Kobiety nie musiatyby si¢ zmienia¢ (zreszta nie mogtyby), ale przedsigbiorstwa moglyby - i odniostyby z
tego korzys¢.

Szacunek dla samego siebie jest rownie wazny dla mezczyzn co dla kobiet, ale z badan wynika, ze poziom
tego szacunku zalezy u kazdej z plci od innych czynnikdéw: u kobiet zalezy on od ,,sukcesu wigzi” - to
znaczy od glebi i sily ich zwiazkow z ludzmi, natomiast u mezczyzn - od ,,sukcesu zawodowego™*. W
pewnej istotnej pracy dotyczacej roznic migdzy plciami w pracy zawodowej wyrozniono trzy podstawowe
typy kobiet.”?® Czynnikiem wspdlnym dla wszystkich trzech byta potrzeba udanego zwiazku osobistego.
Kategoria pierwsza to kobiety ,tradycyjne”, ktoére na pierwszym miejscu stawiaja rodzing i megza, ktdre
porzucaja prace, jesli tylko pojawia si¢ najmniejsze niebezpieczenstwo, ze ucierpi dobro rodziny. Nastgpna
kategoria to tak zwane ,,kobiety na dwoch etatach”, prébujace pogodzi¢ cechy meskie i kobiece jako dobre
zony 1 kompetentni fachowcy, ale czgsto uginajace si¢ pod tym cigzarem. (Istnieja wiele mowiace statystyki,
z ktorych wynika, ze rozwod jest dwa i pot raza czgstszy wsrod kobiet naukowcdw niz wsréd mezczyzn
naukowcoéw.) Jednakze kobiety te, zony pracujace zawodowo, takze na pierwszym miejscu stawiajg rodzing,
nawet gdyby to miato oznacza¢ poswigcenie jakiego$ celu w karierze zawodowej. Potrzebowaty one takze
aprobaty i zachety swoich bliskich, nim uznaty, ze wolno im dazy¢ do wlasnego sukcesu. I w koncu ,,kobiety
nowatorki w swojej roli” probuja odnie$¢ sukces odrzucajac tradycyjne role kobiece i przyjmujac typowo
meska strategie. Ale nawet te kobiety czuja cze¢sto nadmierna potrzebe jakiejs formy kontaktow w pracy, i to
w takim stopniu, Ze czgsto zrazaja do siebie kolegdw, poniewaz nieustannie staraja si¢ o ich zachgte,
aprobate i przyjazn.

We wszystkich wigc tych przypadkach poczucie sukcesu zawodowego jest u kobiety do pewnego stopnia
zwiazane z wartoscia przypisywana zwiazkom z ludzmi, oceniane z punktu widzenia tej wartosci albo tez w
konflikcie z nig, podczas gdy ,,dla mgzczyzn taki konflikt nie istnieje, w kazdym razie nie w takiej formie’”.
W gruncie rzeczy sekret meskich osiagnie¢ w pracy zawodowej kryje sie¢ prawdopodobnie w relatywnej
mgeskiej niewrazliwosci na wszystkich i na wszystko, co miesci si¢ poza jej obrgbem.

A wigc kobiety prosperowatyby lepiej w takim $rodowisku zawodowym, w ktérym podkreslanie tego, co
osobiste, uwazane jest raczej za zalet¢ niz za wadg. W stworzonym przez mezczyzn §wiecie zawodowym
srodowisko takie na ogdt nie istnieje. Kobiety musiaty je wigc stworzy¢: by¢ moze nie sa one dostatecznie
reprezentowane na wysokich stanowiskach w wielkich przedsigbiorstwach, ale daja sobie obecnie §wietnie
rade w firmach, ktore same zatozyty. Tutaj nie musza gra¢ w meska gre zgodnie z meskimi regutami. Wolno
im ustali¢ swoje wlasne reguly, budowaé¢ wigzi migdzyludzkie zamiast oddawac si¢ rozgrywkom, kierowac
swoimi firmami bardziej na podstawie zaufania niz strachu, wspoélpracy niz rywalizacji, spozytkowywac
wlasciwe kobiecemu umystowi strategie umyslowe i jak najlepiej wykorzystywaé swoje naturalne
uzdolnienia. Oddajmy glos trzem kobietom wtascicielkom:

[...] musisz zachowywac¢ si¢ jak matka, jak powierniczka. Jak kto$, do kogo sig przychodzi i kto
bedzie w stanie zrozumie¢. Ale zarazem jak kto$, kto bedzie w stanie oceni¢, wobec kogo
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stosowaé trzeba ,kij”, a wobec kogo ,,marchewke¢”, [...] aby wydoby¢ z nich maksimum
wysitku.**®

Nie mamy przekonania do struktury hierarchicznej [...], nie jesteSmy sztywna i nieelastyczna
organizacja. Musimy wiedzie¢, czy kto$ bedzie dobrze pracowa¢ z malym zespotem. Jasne jest,
dlaczego kobiety dobrze sobie z tym radza, Kobiety sa zazwyczaj znakomite, jesli chodzi o
stosunki mi¢dzyludzkie.**

Jestem przekonana, ze mezczyzna nie miatby tyle wspotczucia ani wrazliwo$ci na codzienne
domowe problemy tych ludzi. Nie musza mi niczego wyjasniaé, [...] nie musza opowiada¢ mi
zadnych koszalkow-opatkow, by usprawiedliwi¢ wczesniejsze wyjscie [...]. Kobiety maja
wigksza wrazliwo$¢ na ludzi, mezczyZni maja raczej wigksza wrazliwos¢ na rzeczy [...].**°

Kobiety to najlepsi kadrowcy; wydaje si¢ jednak, ze zbyt czgsto musza zaklada¢ wlasne firmy, by otrzymac
te prace. Z natury sa takze lepszymi organizatorami w kazdej pracy wymagajacej uwagi dla szczegotu i
dobrej pamigci (nawiasem mowiac, podstawowe umiejg¢tnosci w organizacji domu). Ale praca taka to
najczegsciej posada osobistej asystentki szefa-mgzczyzny - oczyszczanie dla niego terenu, tak by mogt nie
zatrzymywany przez niepotrzebne szczegoty kroczy¢ wolna droga do wielkich, strategicznych decyz;i.

Jest jeszcze jeden obszar w pracy zawodowej - podejmowanie decyzji - w ktorym, jak si¢ wydaje, mbzg
kobiety stawia ja na niekorzystnej pozycji. A meska spoteczno$¢ zawodowa marnuje w tym przypadku
potencjalnie istotny atut.

Megzczyzni i kobiety maja odmienny stosunek do podejmowania decyzji. Dla kobiety jest to zadanie bardziej
skomplikowane, poniewaz wchtania ona wigcej informacji i bierze pod uwage wigcej czynnikow niz
mezczyzna. Sita kobiety 1 jej staboscia jest jej zdolnos¢ do dostrzegania, na przyktad, ludzkiego wymiaru
decyzji dotyczacej interesow. Jej umysl, wrazliwszy na ludzkie i moralne aspekty, majacy wigksza tatwos¢
faczenia tych czynnikow, ktore musza by¢ wzigte pod uwage, sprawia, ze podjecie decyzji jest dla niej czyms
znacznie bardziej skomplikowanym niz dla mgzczyzny, ktory odwotuje sig czgs$ciej do metod opartych na
obliczeniach, regutach i dedukcji.

Roéznice miedzy plciami w rozwiazywaniu problemoéw badano stawiajac kobiety i mezczyzn wobec
nastepujacego dylematu moralnego: Zzona pewnego mezczyzny jest umierajaca i nie sta¢ ich na kupienie
lekarstwa ratujacego zycie - czy mezczyzna powinien to lekarstwo ukra$¢?™!

Natychmiastowa odpowiedz brzmi: ,tak” - Zycie powinno by¢ zawsze wazniejsze od wiasnosci. Ale
ciekawe, ze kobiety i mezczyzni zabierali si¢ do problemu wedtug dwu odmiennych strategii. Mezczyzni
patrzyli na sprawg jako na prosta kwesti¢ sprawiedliwosci - jak nalezy postapi¢. Kobiety zadawaty inne
pytania wynikajace z zasady troski - jak postapi¢ odpowiedzialnie. Czy mgzczyzna nie mogtby omowic
sprawy z aptekarzem? Czy nie mogltby pozyczy¢ pienigdzy? Co statoby sig z jego zona, gdyby przytapano go
na kradziezy lekarstwa i wsadzono do wigzienia?

Pytania stawiane przez kobiety wskazywaty na to, ze dostrzegaja one inne wymiary problemu, w tym takze
aspekt moralny, kradziez. Udzielona przez nie odpowiedZz moze by¢ nie tak blyskawiczna, ale z pewnos$cia
bedzie to odpowiedz pehiejsza.

Jednakze ,,meski” etos zarzadzania wymaga natychmiastowych decyzji - co jest odbiciem linearnej organiza-
cji procesow intelektualnych u mezczyzn. Trzeba mie¢ odwage, zeby podja¢ trudng decyzje. Czasem jednak
potrzebny jest rozum, by zda¢ sobie sprawg, ze decyzji nie trzeba podejmowaé, albo ze problem w
rzeczywistosci nie istnieje - i jest bardziej prawdopodobne, ze bedzie to rozum kobiecy.

Spéjrzmy, na przyktad, na stynne menedzerskie powiedzenie: ,,Je$li nie mozesz znie$¢ goraca, trzymaj si¢ z
dala od kuchni.” Chwila zastanowienia wystarczy, by uznaé, ze jest ono ghlupie. Biorac rzecz logicznie -
oznacza, ze nalezy zatrudnia¢ tylko takich szefow kuchni, ktorzy nie maja nic przeciwko roztopieniu sig z
goraca. Znacznie rozsadniej - cho¢ by¢ moze nieco mniej macho - bytoby zasugerowaé, ze jezeli kto$ nie
moze znies¢ goraca w kuchni, to kierownictwo powinno zainstalowa¢ wyciag kuchenny albo urzadzenia
klimatyzacyjne.

Jednakze w zyciu zawodowym mezczyzni czgsto fatszywie - jako brak zdecydowania - interpretuja proces,
w efekcie ktorego kobiety dochodza do swoich wnioskow albo zadaja zmiany pytania. I czasem oceniaja
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decyzje kobiet jako podjete pod wptywem irracjonalnych emocji. Mgskiemu umystowi trudno pojaé, ze w
rezultacie pochtaniania wigkszej liczby danych - tak faktograficznych, jak i emocjonalnych - proces
podejmowania decyzji przez kobiety staje si¢ dtuzszy, bardziej skomplikowany i wywazony. Dla mezczyzn
podejmowanie decyzji to w gruncie rzeczy dos¢ prosta sprawa, poniewaz obce sa im liczne ludzkie i osobiste
aspekty wyboru. A tatwiej jest uporzadkowac mniejsza liczbg elementow niz wigksza.

Roéznica w podejsciu do problemu czy do decyzji stanowi cze$¢ ogolnej roéznicy migdzy procesami
myslowymi obu ptci. Mezezyzni sa czesciej bardziej analityczni, wydobywaja to, co najistotniejsze, sposrod
przypadkowych szczegdtow. Kobiety odbieraja pelniejszy obraz. ,,Kobiety zainteresowane sa kontekstem
sytuacyjnym; mezczyzni zawsze probuja go ignorowac na rzecz tego, co moga z niego wyabstrahowa¢.”**
Liczne prace dowodza istnienia ,,wyraznych réznic migdzy piciami pod wzgledem stylu postrzegania”.
Megzcezyzni koncentrujg si¢ w bardziej zamierzony sposob na wezszym zakresie spraw. Sa zdolni do
ignorowania tego, co rozprasza, poniewaz majac wszystkie zmysty skierowane na wykonywana prace, ghusi
sa 1 Slepi na dystrakcje. Jeden z badaczy doszedt do wniosku, Zze mezczyzni cate zycie wykazuja
predyspozycje do problemow, ktore mozna zanalizowa¢ i poszufladkowac, natomiast kobiety sa raczej
gotowe ,,wchtona¢” problem w calym jego skomplikowaniu niz ,,zaatakowaé” go w zasadniczych punktach.
Wszystko to prowadzi¢ moze do przewagi mezczyzn w dostarczaniu ,,rozwiazania” problemu. Ale kobiety
moga go w rzeczywistosci lepiej rozumie¢.**

Kobiety, ze wzgledu na to, jak ,,okablowany” jest ich mozg, wnosza do bilansu dodatkowy element
wrazliwo$ci emocjonalnej. Powinno to by¢ dla koncowej decyzji korzystne - w koncu ostateczny osad prawa
powinien by¢ tagodzony przez uczucie milosierdzia. Ale - zgodnie z mgskimi pojeciami - udziat emoc;ji jest
wciaz uwazany za oznake slabos$ci. W rzeczywistosci megzczyzni sa w niekorzystnej sytuacji jako gorzej
wyposazeni do zglgbiania swoich uczu¢, przyznawania si¢ do nich i wyrazania ich. I podczas gdy uwazaja,
ze kobiety zbyt chetnie wyrazaja swoje uczucia, kobiety odczuwaja frustracje widzac, jak ich koledzy
wydaja si¢ wzglednie niewrazliwi na autentyczne emocje albo, w najlepszym razie, jak thumia ich ekspresje.
Ta przepas¢ emocjonalna migdzy ptciami powoduje w pracy jeszcze inne problemy. Me¢zczyzni nie moga, na
przyktad, zrozumie¢, dlaczego kolezanka jest zdenerwowana; stoicyzm jest zasada w meskim Zyciu
zawodowym, w ktorym okazanie jakichkolwiek uczu¢ podwaza ideat profesjonalnego dystansu. Mgzczyzni
popetiaja powazny btad zaktadajac, ze kiedy kobieta ptacze, jest ona w tym samym stanie emocjonalnym,
jaki doprowadzitby do tez mezczyzng. W rzeczywistosci kobieta jest bardziej sklonna do placzu niz
mezczyzna, ktory nie ,,podda si¢” swoim emocjom, dopdki nie zostanie do tego zmuszony przez wyjatkowe
okolicznosci. Wige kiedy kobieta wybucha ptaczem z drobnego powodu, mezczyzna zaklada, ze btednie
uznata ona spraw¢ za powazna - albo jej ocena jest nierozsadna, albo ,.stracila poczucie proporcji”. Ale ko-
bieta bedzie si¢ czula bardziej niz mezczyzna dotknigta krytyka swojej osoby, poniewaz granica migdzy
zyciem zawodowym a prywatnym jest dla niej mniej wyrazna niz dla mezczyzn. I odwrotnie, kobieta ceni
komplement zawodowy dla niego samego, podczas gdy dla mgzczyzny pochwata ma wartos¢ tylko wtedy,
jesli da sig przelozy¢ na awans lub podwyzke.

Cecha ta szkodzi kobietom na dwa sposoby: po pierwsze dlatego, ze ich potrzeba aprobaty nieczgsto jest w
miejscu pracy zaspokajana (szukanie winnego to podstawowa waluta w §wiecie kariery zawodowej), a po
drugie dlatego, ze pochwala, cho¢ rzadka, jest tansza niz rowna placa.

Dla mgzczyzn praca jest w znacznym stopniu gra - bardzo powazna gra, ale w koncu dla mgzczyzn gry to
powazna sprawa. Mgzczyzni sa w swoim zywiole, kiedy chodzi o taktyczne manewry biurowej polityki, o
zakrety 1 szczeble drogi na zawodowy szczyt. Od swoich najwczes$niejszych lat lubowali si¢ w zabawie,
ktora jest, wedlug jednego z amerykanskich socjologow, ,bardziej skomplikowana niz zabawa
dziewczynek”, jesli za wskazniki przyjac ,,[...] zréznicowanie 16l, zaleznosci miedzy graczami, wielko$¢
grupy bioracej udziat w zabawie, jasnos¢ celow, liczbg regut i ksztaltowanie poczucia zespotowosci”.**
Francuski psycholog Jean Piaget napisal, ze nie znalazt ani jednej gry dziewczgcej, ktora miataby tak
skomplikowang organizacj¢ regul, jak chiopigca gra w kulki przypominajaca zminiaturyzowana gre¢ w
kregle.*®

Mezczyzni wechodza w Srodowisko zawodowe akceptujac $wiat regul arbitralnych, a takze majac za soba do-
$wiadczenie pracy z ludzmi, ktéorych moga nie lubi¢, ale ktorzy sa im uzyteczni. Kobiety, ktore jako
dziewczynki wybieraly przyjaciol ze znacznie wigksza uwaga i zaangazowaniem, probuja lubi¢ ludzi, z
ktérymi pracuja, rozumiejac ich potrzeby, przetamujac bariery wynikajace ze stanowiska. Kobiety tworza
grupy. Mezczyzni tworza zespoty.
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Pewna mtoda kobieta przebijajaca si¢ w mgskim $wiecie zawodowym moéowi: ,,Sadze, ze sporty druzynowe
ucza, ze jest wielu nawiedzonych typkow majacych wiladze, ktorych trzeba stuchac¢ i trzeba znalezé jakis
sposob realizacji wlasnych celow w obrebie ich dziatan. Jeste$ jednostka, ale musisz pracowac z grupa.”
Paradoksalnie, zwiazki miedzyludzkie - w ktoérych kobiety wykazuja niewatpliwa wyzszo$¢ nad
mezezyznami - tatwiej mgzezyznom formowaé w pracy. By¢ moze dlatego, Ze nie sa to autentyczne wigzi
emocjonalne, ale zwiazki funkcjonalne. Poklepywanie po plecach i zarty w meskim zyciu zawodowym
niewiele majg wspolnego z glgboka osobista sympatia.

Takze sposob bycia kobiet i mgzczyzn w pracy moze by¢ odmienny. Mgzczyzni smaruja codzienny miyn
zartami, docinkami i stownymi starciami, poniewaz traktuja go jak gre¢. Meskie poczucie humoru zawiera
czesto elementy wyzwania i agresji, ktore kobiety odbieraja jako raniace albo po prostu nie uwazaja ich za
$mieszne. A to prowadzi do: ,,Wiesz, jaki jest z nig problem? Nie ma poczucia humoru.”

Kobiety i mezczyzni nie $mieja si¢ z tych samych rzeczy i inne rzeczy ich denerwuja.”® Badania nad
niepokojem i depresja pokazuja, ze ,,lgk i neurotyzm sa u kobiet uzaleznione od innych czynnikéw niz u
mezczyzn, znacza wiec dla nich co innego”*?’. Generalnie stwierdza sig, ze kobiety przejawiaja wiecej lgku
niz mezezyzni. Mezcezyzni zblizaja si¢ do kobiecego poziomu lgku jedynie w tych sytuacjach, gdy probie
poddane sa ich osiagnigcia: w czasie waznego egzaminu, gdy rozpoczynaja nowa prace czy tez gdy zdaja
ustne sprawozdanie.

W pracy mezczyzna jest niemal doslownie znéw ,jednym z chlopcow”. Moze on nie wyzywa¢ swoich
rowiesnikéw na pojedynek na najSmieszniejsza ming czy na najdtuzsze wstrzymanie oddechu, ale wyzywa
ich do walki o najlepszy interes, najszybszy awans. Ten rodzaj wspélzawodnictwa nie jest dla kobiet tak
nieodparcie atrakcyjny - w gruncie rzeczy samo wygrywanie jest dla nich mniej istotne. Mtodzi me¢zczyzni
niechg¢tnie biora udziat w sportach koedukacyjnych - poniewaz poziom wspotzawodnictwa spada, jesli
uczestnicza w nich dziewczeta. Dla wielu mezczyzn kazde spotkanie, tak w ich zawodowym, jak i osobistym
zyciu, to konfrontacja, w ktorej musi by¢ zwycigzca i przegrany. Zachowanie elementu rywalizacji to
podstawowa meska potrzeba. Kobiety natomiast, majac wybor, ,,wola dzieli¢ si¢ niz $ciera¢, tagodzi¢ niz
walczy¢”. Hierarchie, struktury i pozycja znacza dla nich mniej. Ale tak jak reguly i cele z placu zabaw, sa
one wszystkim dla mgzczyzn.*®

Tak wige pod istotnymi wzgledami kobiety i mgzczyzni nie graja w pracy w t¢ sama gre. Maja odmienny
stosunek do regul, zespotdéw i celu, co powoduje, ze - przynajmniej w odniesieniu do pracy - nie pozostaje
migdzy nimi wiele wspolnego.

Tragedia r6znic migdzy kobieta a mezczyzna w pracy polega na tym, ze si¢ im zaprzecza, thumi je albo
wykorzystuje negatywnie. Pozytywne ich wykorzystywanie mogloby da¢ zadziwiajace rezultaty. Zawieranie
transakcji, na przyktad, jest zazwyczaj domena mezczyzn - i to oni maja prawo do rywalizacyjnej agresji.
Ale gdyby w zespole negocjacyjnym byly kobiety, wniostyby one do tego zadania zupelie nowa intuicje. Ze
swym emocjonalnym, prze$wietlajacym spojrzeniem, kobieta czgsto odbiera rézne dyskretne sygnaly z
zachowania i tonu glosu przeciwnika.

Wydaje sig, na co juz wczesniej zwracaliSmy uwage, ze kobiety moga wnie$¢ wielki wktad do takich
zakresow dziatan w przemysle, jak negocjacje ze zwiazkami zawodowymi i zarzadzanie kadrami. Mgzczyzni
mogliby sobie fuka¢ i prychaé, ztosci¢ si¢ i grozi¢, natomiast kobiety moglyby doprowadzi¢ do podjgcia
decyzji, a moze nawet do rozwiazania problemow.

W pracy badajacej firmy prowadzone przez kobiety* stwierdzono niezmiennie dobre stosunki migdzy praco-
dawcami i pracownikami, charakteryzujace si¢ brakiem drobiazgowych przepisow i zasad, a takze uktadow
hierarchicznych - a wigc tego wilasnie, co tak wiele znaczy dla mezczyzn. Kobiety szefowe wniosty do
swojej funkcji intuicyjny wglad pozwalajacy im wspomaga¢ pracownikow w ich problemach osobistych -
intuicja jest po prostu rezultatem dominacji u kobiety zainteresowania innymi istotami ludzkimi - i
wyksztalcily ,,maternalistyczny” styl zarzadzania, ktéry wydaje si¢ odnosi¢ taki sukces, jaki odnosit dzi$§ juz
nalezacy do przesztosci, cho¢ niekoniecznie przynoszacy szkody, styl paternalistyczny minionych dni.

Co ciekawe, badania nad kobietami, ktore zatozyly wlasne firmy, wykazaly, ze maja one mato czasu na kon-
wencjonalny feminizm.

Feminizm? Nie lubi¢ tego. Sadze, ze jest zbedny. Bytam jedna z pierwszych kobiet, ktore rzeczywiscie
zatozyly duza firme¢ na wlasna r¢ke 1 z pewnos$cia nie miatam uczucia, ze chcg to robi¢ dla kobiet. [...] Jestem
tu dla nas wszystkich, a nie tylko dla kobiet.**
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Kobiety sukcesu skarza si¢ powszechnie, ze feminizm ustanawia mgskie cele 1 mgskie metody jako ideat dla
kobiet; ze zaprzecza istnieniu réznic plciowych, zaprzecza samej istocie, a wigc i najglebszej wartosci
kobiecosci. Niektore z nich odczuwaja rdznice miedzy meska i kobieca postawa wobec sukcesu jako tak
ogromna, ze odbiera ona kobietom cheé do rywalizacji - nie w obawie przed niepowodzeniem, ale dlatego,
ze boja sig sukcesu, ktory swiadczyltby przeciw ich kobiecosci.

Bez watpienia zarzadzanie skorzystatoby na stosowaniu tak meskiej, jak i kobiecej kombinacji motywacji
kija i marchewki. Nalezy przeprowadzi¢ ponowna oceng cztonkéw rad nadzorczych, tak aby mogli wejs¢ w
ich skfad ludzie, ktorzy nie tylko sa po prostu bardzo dobrymi dyrektorami finansowymi (ktorzy moga by¢
lub nie by¢ kobietami), ale ktorzy znani sa takze z sukceséw w innych dziedzinach. Byliby oni w stanie
ogarna¢ $wiezym, niestandardowym spojrzeniem stare problemy i zrozumie¢, co sprawia, ze ludzie - a co za
tym idzie, przedsigbiorstwa - sprawnie dzialaja.

Tego rodzaju réwnosci nie da sig¢ prawnie zagwarantowac, czgsciowo dlatego, ze nasi ustawodawcy myla
rownos$¢ z podobienstwem. Wciaz jeszcze nie jest spolecznie przyjete przyznaé to, co naukowo jest
udowodnione - Ze kobiety i mgzczyzni sa rozni. Nadzieje poktada¢ nalezy w najzwyklejszym interesie
wlasnym branz i grup zawodowych, przedsigbiorstw i spotek. Gdyby spoteczno$¢ zawodowa, zrozumiawszy
odmienno$¢ mocnych stron i strategii dzialania dostgpnych kobietom i1 mezczyznom, zignorowata
mozliwosci wynikajace z ich polaczenia, sktaniatoby to do smutnej refleksji nad jej inteligencja.

Zdolnosci przywodceze, wedtug innej pracy badawczej, cho¢ moga zosta¢ nabyte, nie sa cecha naturalna
przecigtnej kobiety.**' Jednakze opanowuje ona t¢ umiejetnos¢ i adaptuje ja w szczeg6lnie kobiecy sposob -
matkuje nie w znaczeniu dlawienia, ale zache¢cajac, stymulujac, wspierajac, by w koncu zaufa¢ i pozwoli¢
odejsc.

Cala moja filozofia (jako matki) polegata na znalezieniu mocnych stron dzieci, i t¢ sama filozofi¢ stosujg d
moich pracownikoéw. Zdarza sig, ze zatrudniamy kogo$ do jakiego$ dziatu, potem patrzymy, z czym radzi
sobie najlepiej 1 przesuwamy go do czegos innego. Ale gdy nabierzemy zaufania do jego pracy, zostawiamy
mu samodzielno$¢ w jej wykonywaniu i wtracamy si¢ jak najmniej.**

Kobiety interesu, podobnie jak pani Thatcher, w najmniejszym stopniu nie usprawiedliwiaja si¢ z faktu, ze
kieruja swoimi przedsigbiorstwami, czy tez krajem, na zasadach ekonomiki gospodarstwa domowego. Wiele
jest dumnych z tego, ze kieruje firma w ten sam sposob, w jaki prowadza dom - ,,zadnego marnotrawstwa i
zadnej ekstrawagancji”.

Wigkszo$¢ kobiet zawsze wiedziata, ze nie sa takie jak mezczyzni, ze widza $wiat przez pryzmat innych
wartosci, innych zasad, innych priorytetoéw. Umysty mgzczyzn juz w okresie prenatalnym przyjmujq system
widzenia $wiata poprzez zasady, kodeksy, struktury i rzeczy. To mgzczyzni czuja ped do odkrycia sekretnego
mechanizmu Stworzenia, praw fizyki, ruchu, ciazenia, albo tez do tworzenia regul, procedur i konstytucji, by
je narzuci¢ niesfornej ludzkiej spolecznosci.

Kobiety, cho¢ sa wyraznie plcia skrupulatniej przestrzegajaca prawa, sa bardziej zainteresowane tym, co
osobiste, co indywidualne. Uznaja one spoteczny sens praw, ktore przynosza korzys¢ istocie ludzkiej - ale
gdy dochodzi do konfliktu miedzy interesami prawa i jednostki, kobiety bgda broni¢ sprawy jednostki.
Kobiety w wigkszym niz me¢zczyzni stopniu uwazaja bron atomowa za zlo zagrazajace zyciu. Natomiast
mezezyzni czgéciej niz kobiety usprawiedliwiaja doktryng wzajemnego odstraszania i1 nastaja na
dotrzymywanie umow, dotyczacych rozmieszczenia rakiet nuklearnych.

Istnieje tragiczny, niepisany podtekst debaty nuklearnej: wigkszo$¢ mezczyzn jest przekonana, ze bron
atomowa daje im najlepsza od wiekow szansg, iz nie umra w blocie od ostrej i zardzewiatej broni. Ale wraz z
bronia nuklearna wojna stata si¢ sprawa znacznie bardziej osobista dla kobiet: po raz pierwszy takze je i ich
dzieci czeka w niej prawdopodobnie $mier¢ tak marna, jak ta, ktéra zawsze byta udziatem mezczyzn.

W przesziosci kobiety nie mogly zmieni¢ mgskich wartosci rzadzacych swiatem; te z nich, ktore mogly
osiagna¢ taka pozycj¢ w hierarchii wladzy, by mie¢ na to wpltyw, byly tymi wlasnie wartosciami
przesiaknigte, czerpatly z nich motywacj¢. Dzisiaj coraz wigcej kobiet odnosi sukces, najczgéciej] w
przedsigbiorstwach, ktore same stworzyly, a w ktérych moga same stanowi¢ lub zmienia¢ reguly.
Jednoczesnie inteligentne przedsigbiorstwa zaczynaja docenia¢ tagodniejsze metody zarzadzania: przekonuja
sig, ze biznesmen, ktory zaniedbuje zong i zdrowie dla firmy, niekoniecznie jest tym koniem, na ktérego
nalezy stawia¢. Kobiece cnoty wydaja si¢ korzystne w interesach.

Ale na razie zdali sobie z tego sprawg jedynie najinteligentniejsi biznesmeni.
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ZAKONCZENIE

Kiedy nasza przyjacidtka - znana feministka — ustyszata o tej ksiazce, oczy jej si¢ zwezily i, nie bez grozby
w glosie, powiedziata: ,,Niech no tylko sprobuje by¢ niedobra.”

Zatozyta ona, podobnie jak wiele innych oséb, ze poniewaz jest to ksiazka o réznicach seksualnych, musi
by¢ ona w jaki$ sposob skierowana przeciw kobietom.

Rozplatujac te z gory przyjete zalozenia (bo jesteSmy przekonani, ze jest to okropna platanina), dochodzimy
do wniosku, ze poglad spoteczny i polityczny gloszacy, ze kobiety i mezczyzni powinni by¢ tak samo
traktowani, jest w pewnym sensie oparty na przekonaniu, ze kobiety i mgzczyzni sa tacy sami. Tak jednak
nie jest. Nie ma juz zadnego innego usprawiedliwienia, poza lenistwem umystowym, by wierzy¢, ze wiele z
powszechnie uznawanych réznic migdzy ptciami co do ich roli, temperamentu, nie méwiac juz o statusie, ma
naprawde podstawy bardziej kulturowe niz biologiczne.**

Ta ksiazka nie podaje recept. Wyjasnia jedynie, co r6zni mozgi obu plci, i stara sig powiaza¢ te roznice z
dajacymi si¢ zaobserwowaé¢ odmiennosciami w zachowaniu kobiet i megzczyzn - ktére to odmiennos$ci
kobiety i mgzczyzni wystawiaja lub przeklinaja od stuleci.

Jednakze wlaczenie nauki do debaty dotyczacej plci nieuchronnie oznacza¢ bedzie wigeej takiego
chaotycznego myslenia, jakie przywiodlo amerykanska feministke Betty Friedan do stwierdzenia:

Nawet jezeli jedynym przejawem uposledzenia kobiet jest brak testosteronu, w tym stadium ewolucji
cztowieka dazenie do rownos$ci w spoteczenstwie jest dla nich nieuchronng konieczno$cia.**

Betty Friedan nie dostrzega, ze brak testosteronu oznacza, iz wiele kobiet moze nie chcie¢ dazy¢ w zadnym
szczegblnym kierunku, a wigc 1 nie uwazaja si¢ one za uposledzone. Jak pisze Michael Levin, profesor
filozofii w City College w Nowym Jorku, sportowcy moga by¢ w gorszej sytuacji z powodu blotnistej biezni
czy slabych $ciggien podkolanowych, ale nie mozna powiedzie¢, ze sa w gorszym polozeniu z racji wlasnej
obojetnosci wobec zwycigstwa. Komentujac feministyczny poglad, ze w rzeczywistosci kobiety powinny
chcie¢ rywalizowa¢ z mgzczyznami, pisze on:

[...] poglad taki nie ma sensu dostownego, a jedynie pewien sens emocjonalny dla tych, ktorzy widza tak
ogromna warto$¢ w meskich dazeniach, ze nie moga uwierzy¢, iz kobiety nie chca tego, czego chca
mezczyzni. >

Nawet gdy istnienie r6znicy zostanie zaakceptowane, przewidujemy gniewne reakcje tych, ktorzy sa przeko-
nani, ze réznica migdzy ptciami jest produktem warunkowania spotecznego.

Jednakze majacy kilka godzin noworodek pftci zenskiej zachowuje si¢ odmiennie od noworodka plci meskiej
w tym samym wieku, a z pewnoS$cia spoteczenstwo nie dziala az tak szybko. To nie spoteczenstwo
powoduje, ze oczy kobiety sa wrazliwsze na dlugie fale widma $wietlnego. W wieku jednego tygodnia
dziewczynki, ale nie chlopcy, moga odr6zni¢ placz niemowlgcia od ogdlnego hatasu o tym samym natgzeniu.
Takze w tym przypadku spoleczenstwo nie prowadzito korepetycji nad kotyska.

W gruncie rzeczy tam, gdzie spodziewamy si¢ stwierdzi¢ oddzialywanie dorostych, wydaje si¢ ono mie¢
skutki przeciwne. Niemowleta plci meskiej otrzymuja od swoich matek znaczaco wigeej uczucia i
bezposredniego kontaktu fizycznego, ale mimo to wola przedmioty od ludzi, a rozw6j mowy jest u nich
powolniejszy. W wiele mowiacym przyktadzie widzieliSmy, jak pewne chore dzieci rodza si¢ z wygladem
dziewczynek, sa wychowywane jak dziewczynki - jednakze gdy zaczynaja dojrzewac, ujawnia si¢ ich
mesko$¢ 1 zachowuja sie jak mezczyzni. Gdy pojawiaja si¢ u nich meskie genitalia, imprint spoteczenstwa
znika, jak gdyby byt na wodzie pisany. Imprint hormonéw z okresu ptodowego jest natomiast niezniszczalny.
Dla kobiet oznacza to, ze beda wrazliwsze od mezczyzn na dzwigk, zapach, smak i dotyk. Kobiety z wigksza
fatwoscia wylapuja nivanse glosu i muzyki, a dziewczgta nabywaja sprawno$ci jezykowej, wyksztatcaja
pamig¢ i ptynnos¢ wyslawiania si¢ wczesniej niz chtopcy. Kobiety sa wrazliwsze na kontekst spoteczny i
osobisty, umiejetniej odbieraja informacje dodatkowe zawarte w mimice czy gestach i szybciej przetwarzaja
informacje zmystowe i werbalne. W mniejszym stopniu czuja si¢ zwigzane regutami.

Mezczyzni wykazuja si¢ wigksza sprawnos$cia w tym, co wymaga uzdolnien przestrzennych. Sa
agresywniejsi, pewniejsi siebie i chetniej wspotzawodnicza. Potrzebuja hierarchii i regut, poniewaz bez nich
nie zdolaliby stwierdzi¢, czy sa w czotdwce, czy nie - a dla wigkszo$ci mezczyzn ma to zasadnicze
znaczenie.

Roéznice te moga tlumaczy¢ kontrowersyjne twierdzenie, ze ,,w szachach, matematyce, komponowaniu
muzyki 1 innych zajeciach, w ktérych zdolno$¢ myslenia na wysokim poziomie abstrakcji jest konieczna, nie

3 Zob. K Millet, 28.
3 Zob. B. Friedan.
345 Zob. M. Levin (patrz: Bibliografia ogélna), 38.



bylo kobiet genialnych, a bardzo niewiele bylo utalentowanych”. Niektoérzy szukaja wyjasnienia tego
zjawiska w historycznej, seksistowskiej tyranii spoteczenstwa. Jednakze to tyranizujace ze wzgledu na ptec
spoleczenstwo ,,pozwolito” na rozwdj kobiecego geniuszu w innych dziedzinach, ktére nie s zwiazane z
mysleniem abstrakcyjnym, takich jak literatura czy teatr. Przy okazji mozemy takze spokojnie odrzuci¢
koncepcje, ze kobiety odnosza na tym polu ,,niepowodzenia”, poniewaz brak im mgskiego zapatu w dazeniu
do sukcesu. Dlaczego w takim razie ,,kobiety doréwnuja mezczyznom, a nawet ich przewyzszaja, we wszyst-
kich testach poznawczych nie zwiazanych z mysleniem matematycznym i pokrewnymi umiej¢tno$ciami”?
Kobieta, ktora nie pojmie logiki tego wywodu, jest z wszelkim prawdopodobienstwem zywym dowodem na
jego stusznos¢.

Spor o istnienie réznic migdzy mézgami obu pici zostat wygrany. Dziwne, ze taka walke trzeba byto w ogodle
prowadzi¢, jesli mgzczyzni i kobiety sg tak oczywiscie r6zni pod wzgledem fizycznym i w zachowaniu:
Dalsze zaprzeczanie istnieniu réznic miedzy moézgami kobiet i megzczyzn wydaje si¢ oderwane od
rzeczywistosci. Podobnie jak istnieja roznice fizyczne migdzy kobietami i mezczyznami (rozmiar, ksztatt
ciata, szkielet, zeby, wiek dojrzewania itd.), wystgpuja tez réwnie wyrazne réznice w funkcjonowaniu
mozgu.**

Mamy pewne i zgodne ze soba $wiadectwa pochodzace od naukowcoéw z calego $wiata, ze wplywy
biochemiczne w tonie matki determinuja i ukierunkowuja strukturg oraz dziatanie mozgu. Pod wptywem
hormonéw komorki mozgu ,,otrzymuja ksztatt [...], ktory z trudem poddaje si¢ zmianom po narodzinach”.
Hormon meski ksztattuje rozwijajacy si¢ moézg wedle wzorca meskiego prowadzacego do meskich
zachowan. Brak hormonu mgskiego oznacza, ze mdzg pozostaje przy wzorcu zenskim, co daje w rezultacie
zachowania kobiece. To uksztattowanie mézgu wedtug meskiego lub kobiecego uktadu wtokien nerwowych
jest trwate. Moze ono by¢ zmodyfikowane jedynie przez zmiany w $rodowisku hormonalnym tona matki.
Jak wykazali§my, dziewczynki, ktore byly poddane dziataniu hormondéw meskich w okresie ptodowym, sa
pewniejsze siebie 1 maja wigksza wiarg¢ we wlasne sity, wola tez jako dzieci towarzystwo chlopcow i
aktywne zabawy na wolnym powietrzu. Mniej niz ich siostry interesuja si¢ lalkami, zabawami z udzialem
wyobrazni, opowiadaniem bajek czy rozmowami z innymi dziewczynkami - a poOzniej sa mniej
zainteresowane macierzynstwem. Zachowania chtopcéw poddanych w okresie plodowym dziataniu
hormonéw zenskich zblizone sa do kobiecego modelu. Sa oni mniej agresywni, pewni siebie i wysportowani.
Istnieja takze réznice morfologiczne migdzy moézgami kobiet i mezczyzn - to znaczy roéznice pod wzgledem
struktury i formy. U mgzczyzn mozg jest bardziej zwarcie i wydajnie zorganizowany w celu przetwarzania
informacji wzrokowych i przestrzennych oraz do mys$lenia matematycznego. Mgzczyzni, majacy w tych
umiejetnos$ciach przewage, odwotuja si¢ do nich w swoim stosunku do $wiata - analizujac i teoretyzujac.
Podobnie moézgi kobiet lepiej sa uksztalttowane do umiejgtnosci zwiazanych ze szczegdtami i z pltynnoscia
jezykowa oraz do zadan ciagtych. W konsekwencji obraz ich ,S$wiata” nie przypomina $miatych
abstrakcyjnych plocien mezezyzn; jest raczej podobny do ogladanej z bliska miniatury.

Kobiety maja wigcej potaczen migdzy dwiema potkulami mézgowymi. Pozwala to na lepszy wzajemny
kontakt migdzy umiejgtnos$ciami lewo- 1 prawostronnymi. Czasami ta wlasnie ,,wymiana zdan” migdzy obu
potkulami moze by¢ mylaca i nie sprzyja wydajnosci - co§ podobnego do proby koncentracji, podczas gdy
kto§ rozmawia w tle - ale korzyScia jest zwigkszona zdolno$¢ do dostrzegania, wigzania z sobg i
komunikowania emocji oraz informacji werbalnych i niewerbalnych.

Podczas gdy pte¢ mozgu zostaje zdeterminowana w okresie ksztattowania struktury komoérek nerwowych w
zyciu ptodowym, roznice migdzy moézgami obu plci ujawniaja si¢ dopiero w okresie, gdy hormony
dorastania wchodza do akcji. Wtedy przyplywy i odptywy hormondéw aktywizuja i podkreslaja te roznice. W
przypadkach skrajnych pcha to mgzczyzn do przemocy, a kobiety do irracjonalnych i destrukcyjnych zmian
w nastroju i zachowaniu. Czg$ciej daje to mgzczyznom wigcej wiary w siebie, umiejetnosci koncentracji i
skupienia na jednym celu oraz przetwarzania agresji na motywacj¢ i ambicje. U kobiet natomiast pobudzi
potrzebg 1 pragnienie tworzenia i utrzymywania blizszych wigzi z otaczajacymi je ludzmi.

U mezczyzn poziom hormonu meskiego w okresie dojrzewania wplywa takze na wydajno$¢ mozgu. Poziom
zbyt wysoki lub zbyt niski wplywa hamujaco na zdolnosci przestrzenne i matematyczne, podobnie jak zbyt
bogata lub zbyt uboga mieszanka paliwa powoduje, ze silnik dziata mniej wydajnie. Geniusz matematyczny
ma prawdopodobnie $redni poziom hormonu meskiego.

W starszym wieku, kiedy zroédta hormonalne zaczynaja wysychaé, te wtasnie podkres§lane przez nie roznice
w moézgu zaczynaja tez traci¢ wyrazistos¢. Kobiety czgsto staja si¢ pewniejsze siebie i agresywniejsze,
poniewaz hormony zenskie traca swoja silg, a takze moc neutralizowania hormonoéw meskich obecnych u
wszystkich kobiet: istnieje biologiczna podstawa stereotypu wasatej i zdziwaczalej starej kobiety.

6 Zob. R. Restak (patrz: Bibliografia ogélna), 204.



Mezczyzni, gdy spada u nich poziom testosteronu, staja si¢ mniej agresywni, maja tez mniejsze mozliwosci
neutralizowania wlasnych, naturalnie si¢ pojawiajacych hormonow zenskich. Kontemplujac ogrodek dziwia
si¢, dlaczego zmarnowali tak wiele czasu walczac o awans zawodowy.

Nauka moze wigc dostarczy¢ wyjasnienia, jak dochodzi do tego, ze kobiety i mezczyzni staja si¢ odmienni.
Niektorzy politycy zajmujacy si¢ sprawami pici odmoéwia nauce stusznosci. Co prawda, beda i tacy
naukowcy, ktorzy twierdzi¢ beda, ze polityka w dziedzinie ptci dyskredytuje sama nauke. Pewien autor
utrzymuje*”, ze tak dalece jesteSmy uwarunkowani piciowo i ze atmosfera wokoét spraw plci jest tak silnie
naladowana, iz - §wiadomie czy nieSwiadomie - badacze (a zatem i ich badania) sa stronniczy: tysiace badan
klinicznych sg bez znaczenia, morfologiczne réznice migdzy mozgami sa pozbawione znaczenia, niezliczone
artykuty naukowe to jedynie mndstwo zmarnowanych drzew przerobionych na papier, by uwieczni¢ blad
nauki.

Inni sg przekonani, ze nawet jesli nauka mowi prawdg, prawdy tej nie wolno powiedzie¢ glosno ze wzgledu
na ryzyko jej naduzycia. Norweski psycholog ubolewa nad obiema postawami:

[...] wydaje si¢ jednakowoz przerazajace, ze ludzie wyksztalceni, nawet tacy, ktorzy osiagngli najwyzsze
szczeble naukowej kariery, wykazuja ignorancj¢ wobec elementarnych faktow biologicznych albo wydaja sig
im po prostu zaprzeczaé. Niektorzy [...] reprezentuja poglad, ze nawet jesli r6znice w zachowaniu migdzy
ptciami bylyby po czgsci rezultatem réznic biologicznych, nie nalezy dopuszcza¢ dyskusji naukowych na ten
temat ze wzgledu na ryzyko dostarczenia rasistom i elementom niedemokratycznym uzasadnienia dla ich po-
gladow. **®

Autor cytowanej pracy jest przekonany, ze nauka ma obowiazek przeciwstawiaé si¢ takiemu pogladowi. Po
pierwsze - poniewaz jest on nienaukowy, a po drugie - poniewaz kr¢puje nasze poczucie sprawiedliwosci, do
ktorego mozna dazy¢ jedynie przez zrozumienie naszych biologicznie zdeterminowanych mozliwosci i
ograniczen.

Lekcewazenie podstawowych faktow dotyczacych natury ludzkiej moze by¢ co najmniej tak samo
niebezpieczne jak ryzyko fatszywej ich interpretacji.

Mozna postawi¢ teze, i my si¢ pod nia podpisujemy, ze jest bardziej prawdopodobne, iz udoskonalimy dany
nam $§wiat w chwili gdy zrozumiemy, jak jest on skonstruowany, niz gdy podejmiemy proby skonstruowania
$wiata, jakiego chcemy, z materialow, o ktérych nic nie wiemy.

Niewiedza na temat roznic czy tez zaprzeczanie im sprawily, ze $wiat jest miejscem dla kobiet gorszym.
Amerykanski antropolog profesor Lionel Tiger twierdzi**’, ze niemal powszechnie akceptowane przekonanie
o roéwnosci kobiet i mezczyzn doprowadzito w praktyce do wigkszej nieréwnosci. Jezeli odrzuca si¢
$wiadectwa réznic migdzy pitciami, wtedy zarazem nie zmienia si¢ instytucji ani struktur w taki sposob, by
zatagodzily te roznice. Tak wigc ,,w tej chwili to kobiety musza si¢ dostosowac i zaprasza si¢ je do
wspotzawodniczenia z me¢zczyznami w zorientowanych na mezczyzn instytucjach. Rezultatem tego jest
nieprzerwana deprywacja kobiet, a takze ich wzrastajaca uraza i niepokd;j.”**

Tiger podaje znaczacy przyklad: wyniki osiagane przez mlode kobiety na egzaminach spadaja az o 14% w
zaleznosci od synchronizacji z cyklem menstruacyjnym. Niektore mozgi kobiece pierwszej kategorii skazane
zostaja przez wlasna biologi¢ 1 przypadek kalendarza na wyniki drugiej kategorii. To w zadnym wypadku nie
moze by¢ uznane za sprawiedliwe. Jednakze wiele kobiet gotowych jest raczej zaakceptowad tg
niesprawiedliwo$¢, niz nastawa¢ na wprowadzenie systemu egzaminacyjnego, ktory uznawatby i bral pod
uwage te ich niekorzystna sytuacje biologiczna. Gdyby mezczyzni cierpieli z powodu podobnego
utrudnienia, mozna si¢ zatozy¢, ze w tej chwili mielibySmy juz ustawodawstwo tagodzace jego skutki.

Jezeli przyzna sig, ze r6znice migdzy ptciami istnieja, a nastgpnie uzna je za godne potgpienia, krzywdzace i
niesprawiedliwe - istnieja sposoby, by je wyeliminowaé. Nie nastapi to jednak dzigki edukacji, propagandzie
czy naukom moralnym. (Przeciez od dwoch tysigcy lat gtowna role w zachodniej cywilizacji odgrywa pewna
intelektualnie rygorystyczna, moralnie koherentna, dobrze umotywowana filozofia; niemniej pozostato
jeszcze nieco do zrobienia, zanim chrzescijanstwo przekona nas do powszechnej mitosci blizniego, zanim
wyrzekniemy si¢ zawisci 1 cudzotdstwa, a ,,cisi odziedzicza ziemig”.)

Jezeli chcemy wyeliminowaé roznice migdzy plciami, musimy przede wszystkim uzy¢ $rodkow, ktore
stworzyly te roznice; musimy zmieni¢ biologiczny koktail Stworzenia. JesteSmy, jak to sig mowi, w
posiadaniu potrzebnej do tego technologii. Wprowadzimy wyselekcjonowana sperm¢ do odpowiednich
jajeczek w klinicznie czystych warunkach. Po ustaleniu, jaka powinna by¢ nasza spoleczna norma
(mezczyzni mniej agresywni albo kobiety bardziej; kobiety mniej wrazliwe na wymagania rodzicielstwa albo

7 Zob. A. Fausto-Sterling.
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mezczyzni bardziej), mozemy zaopatrzy¢ rozwijajacy si¢ umyst w okresie ptodowym w relewantne hormony
syntetyczne. Mozemy takze podja¢ decyzje co do odpowiedniego modelu seksualizmu spoteczenstwa -
mozemy dokona¢ wyboru, czy pozwolimy istnie¢ homoseksualizmowi, mozemy zapewne wyeliminowac
najskrajniejsze perwersje seksualne, mozemy takze prawdopodobnie chemicznie przeksztatci¢ podwzgorze u
mezczyzn i kobiet tak, by doprowadzi¢ do wigkszej zgodnosci libido obu pici. (Oprocz tej przebudowy
moézgu potrzebowaé bedziemy regularnego podawania dodatkowych hormonéw albo czynnikow
neutralizujacych hormony.)

Absurdalnos$¢ tego wysitku ilustruje absurdalnos¢ catego przedsigwzigcia. Jednakze pelni dobrych chgci
politycy i dziatacze o$wiatowi sa nadal zdecydowani, niechby i przy uzyciu mniej drastycznych $rodkow,
doprowadzi¢ do zniknigcia stereotypow piciowych. W postepowej klasie szkolnej dzieci czytaja o
ksigzniczce zabijajacej smoki i ratujacej ksigcia, a ksiazeczki z obrazkami przedstawiaja strazakow i
kierowcow cigzarowek pici zenskiej. Antyseksistowskie materialy szkoleniowe dla nauczycieli sugeruja,
zeby zadawac¢ klasie zadania takie, jak napisanie pozbawionego seksizmu wypracowania zaczynajacego si¢
od stow: ,,Nadine wlozyta rekawice bokserskie i wstapita na ring.” Dziewczynek nie powinno si¢ chwali¢ za
schludnos¢ ani chlopcow czgsciej gani¢ za niepostuszenstwo - ,,chyba ze ich zachowanie wyraznie uzasadnia
taka reakcje”. ,,Pozbawione seksizmu nauczanie jest procesem totalnym. Powinno obejmowac wszystkie
aspekty srodowiska szkolnego.”*!

Pojawiaja si¢ tu dwa problemy. Po pierwsze, wiaze sig to w sposob nieunikniony z mowieniem klamstw pod
szyldem o$wiaty - a co gorsza, beda one namacalnie rozpoznawane przez dzieci jako klamstwa. Po drugie,
»proces totalny” wydaje si¢ pozostawia¢ niewiele czasu na nauke czegokolwiek innego.

Najbardziej chyba bezmyS$lnym przyktadem zacierania odmiennos$ci ptciowych jest edytor tekstow, ktory
automatycznie wstawia ,,albo ona” po kazdym napisanym przez uzytkownika ,on”. Zapewnia to
automatyczna likwidacje seksizmu w pisaniu: ostateczne mechaniczne usymbolicznienie catej kwestii.

Jezeli tym, o co si¢ ktopoczemy, jest sprawiedliwos¢ spoteczna - a powinni$my si¢ o nia ktopotac - nieskon-
czenie bardziej sensowne zdaje sig¢ zreformowanie naszego systemu edukacyjnego tak, by uznawat
podstawowe rdéznice miedzy plciami i si¢ do nich adaptowal. Je§li réwno$¢ szans cokolwiek znaczy, to z
pewnos$cia znaczy ona jednakowe szansg¢ na indywidualng samorealizacj¢. Alternatywa jest system
przeszkod, w ktorym dzieci najzdolniejsze przymusowo nauczane sa mniej albo na czas egzaminu otrzymuja
piora wymagajace napelniania atramentem co dziesi¢¢ minut.

Istnieja praktyczne sposoby, dzicki ktérym mozemy do pewnego stopnia przywroci¢ rownowage
biologiczna. Jesli szczerze chcemy zachegci¢ kobiety do inzynierii i uczyni¢ matematyke dostgpniej sza dla
dziewczat w szkole, mozemy z pewnoS$cia znalez¢ metodg uczenia jej w sposob lepiej przystosowany do
kobiecego mézgu. By¢ moze nie bedzie to w pelni skuteczne, ale mozna by w ramach eksperymentu
wprowadzi¢ metody bardziej werbalne, a mniej symboliczne - matematyka bez tablicy. Ze wzgledu na
relatywna obojgtnos$¢ kobiet wobec przedmiotow, ich budowy i zasad funkcjonowania, a biorac takze pod
uwage kobieca sklonnos$¢ do tego, co osobiste i zbiorowe, by¢ moze nalezy zachecaé dziewczynki w bardzo
wczesnym wieku do badania struktury i dzialania urzadzen mechanicznych raczej w grupach niz
indywidualnie.

Mamy przeciez dowdd na to, ze dzieci moga przezwyciezy¢ poczatkowe uposledzenie: chtopcow krzywdzi
w pierwszych latach szkoly edukacja nie§wiadomie nastawiona na potrzeby dziewczynek. Jednakze w koncu
ucza si¢ czytaC, pisa¢ i mowi¢ plynnie, poniewaz nastaja na to ich rodzice, ktorzy si¢ martwia, jesli nie
nabywaja oni tych umiejgtno$ci we wezesnym wieku. Ale ,,podobny nacisk nie sktoni kobiety, by poznata
relacje przestrzenno-mechaniczne. Tak wigc osobnik plci meskiej przezwycigza poczatkowe uposledzenie
szkolne, ale gdy program nauczania wymaga okre$lonych umiejetnosci przestrzennych, osoba plci zenskiej
moze by¢ juz za stara, by je naby¢.”*”

Nad ta sprawa powinni si¢ zastanowi¢ specjali$ci od o$wiaty. Ale jedno jest pewne - nic si¢ nie zmieni, jesli
nauczyciele trwa¢ beda w zludzeniu, ze dziewczeta sa z natury matematykami, a ich talenty sa thumione
przez pewien rodzaj powszechnej w spoteczenstwie etyki matematycznej o charakterze macho, ktorej
wplyw, zdumiewajacym zbiegiem okoliczno$ci, wydaje si¢ korespondowaé z przyplywami i odptywami
dziewczecych hormondw.

Dopiero uznajac te réznice mozemy zaczaé je kompensowac. Jezeli, na przyktad, przyznamy, ze chtopcy sa z
natury bardziej niesforni, samolubni, agresywni i dominujacy niz dziewczgta, mozemy probowac
modyfikowa¢ ich natur¢ poprzez przyklad, ograniczenia, kary lub przekupstwo. Ale musimy najpierw
zaakceptowac, ze chtopcy beda chtopcami, a jesli tego zapragniemy, ich naturalna charakterystyka bedzie
musiata zosta¢ zmieniona.

31 Zob. M. Levin, 163-168.
32 Zob. D. McGuinness, 1976.



Ale, jak juz powiedzielismy, ksiazka nasza nie jest zbiorem zalecen - z wyjatkiem tego jednego, bysmy
zaakceptowali to, jacy jeste§my, zanim zaczniemy si¢ spierac, jacy powinnismy byc¢.

Ignorujemy réznice ptciowe w mozgu, ryzykujac tym samym pomieszanie biologii z socjologia i myS$lenia
zyczeniowego z faktami naukowymi. Pytanie nie brzmi: ,,Czy istnieja réznice migdzy mozgami?”, lecz
raczej: ,,Jaka bedzie nasza reakcja na te r6znice?>

Albo, jak to sformutowata dr Alice Rossi, amerykanski socjolog:

Ideologia, ktéra nie staje twarza w twarz z tym podstawowym problemem, jest ¢wiczeniem w my$leniu zy-
czeniowym, a nauka spoteczna, ktora nie stawia mu czola, jest jalowa.’™

Ignorowanie rdéznic niesie z sobg jeszcze jedno ryzyko - ze powodowac bedzie glgboki i niepotrzebny gniew
oraz frustracj¢. Bo ca bedzie, jesli zostaniemy wychowani w przekonaniu, ze wszystkie kobiety i wszyscy
mezczyzni sa zdolni do doskonatoéci w kazdej dziedzinie, a potem stwierdzimy - a tak z pewnoscia bedzie -
ze to nie jest prawda? Kobiety niemal na pewno nie osiagnety wszystkiego, co sa w stanie osiagnac. Moga
jednakze nadej$¢ czasy, kiedy wszystkie ograniczenia spoleczne znikna, wszystkie uprzedzenia zostana
zlikwidowane, a kobiety nadal nie beda dawaty sobie rady ,,tak dobrze” jak m¢zczyzni. Tak whasnie stalo si¢
w przypadku stabilizacji wynikéw kobiet i mgzczyzn w tenisie 1 biegu maratonskim. Jesli chodzi o przepas¢
migdzy plciami, to ,,w zadnym sporcie wymagajacym sily, skakania i rzucania nie doszta do istotnego jej
zmniejszenia, poza sytuacjami, kiedy kobiety zmaskulinizowaty swoje ciata za pomoca sterydow [...]".

Tak wigc, przy najlepszych wysitkach wszystkich zainteresowanych, moze nadal dzia¢ sig tak, ze mezczyzni
beda technokratami, mechanikami i wynalazcami w naszym spoteczenstwie - 99% zglaszanych dzi$
wnioskéw patentowych rejestrowanych jest przez mezczyzn i trudno przewidzie¢, co mogloby zmniejszy¢ te
liczbg do 50%. Zupelie mozliwe, ze okaze sig, iz obecny podzial pracy wsrod zatrudnionych odpowiada
naturalnym predyspozycjom, nie jest natomiast sztucznym znieksztalceniem tkwiacych w nas mozliwosci.
By¢ moze jest prawda, ze kobiety bylyby lepszymi neurochirurgami niz mezczyzni, a z pewnoscia jest
prawda, ze w przeszlosci nie bylo wielu kobiet neurochirurgdw, poniewaz byt to zawod meski. Ale by
osiagnac najwyzszy poziom w zawodzie o takim charakterze, konieczne jest skoncentrowanie si¢ na prag-
nieniu, by by¢ w czolowce, a na kazda kobiete, ktora rzeczywiscie chce by¢ w czotéwce neurochirurgdw,
zawsze przypadaé bedzie dziesigciu mezczyzn, ktorzy takze naprawdeg chca by¢ najlepsi. Mozna usunaé
kazda przeszkode na drodze do sukcesu, ale nie mozna zagwarantowac, ze ludzie rzeczywiscie t¢ droge
wybiora. Mozna zachgca¢ w dazeniu do czegos, ale nie mozna podawac¢ ambicji w zastrzykach.

Tak czy inaczej, wickszo$ci ludzi, tak kobiet, jak i mezczyzn, nie udaje si¢ wejs¢ do czolowki. Sukces
zazwyczaj wymaga mieszaniny talentu i agresji, a jest to kombinacja nader rzadka. Wigkszo§¢ mezczyzn jej
nie ma - bardzo, bardzo niewielu jest dostatecznie utalentowanych, by zosta¢ wybitnymi uczonymi,
kapitanami przemyshtu, premierami czy prezydentami. Wigkszo§¢ kobiet takze pozbawiona jest tego
nieuchwytnego potaczenia. A dodatkowa przeszkodg stanowi dla nich fakt, ze te ich odmiennosci, ktore
moga zapewni¢ im obfito$¢ talentdw, zazwyczaj nie obdarzaja ich agresywnoscia, ambicja ani obsesyjna
daznoscia konieczna do jego ostatecznej realizacji. W rzeczywistosci kobieta polityk ma réwnie silng
motywacje jak jej meski odpowiednik, podobnie jak kobieta mierzaca metr dziewigcdziesiat jest roOwnie
wysoka jak mierzacy metr dziewigcdziesiat me¢zczyzna - i, oczywiscie, rownie rzadko spotykana.

Zdanie, ze ,,kobiety i m¢zczyzni inwestuja swoj ludzki kapitat odmiennie™*”, jest znaczace. Dla wigkszosci
kobiet sukces materialny i zawodowy jest relatywnie nieistotny - zZycie to co§ wigcej niz wspinanie si¢ po
szczeblach kariery. To nie oddzialywanie spoteczenstwa doprowadzito je do sformulowania tego
doskonatego, rozsadnego i uczciwego spostrzezenia. W rzeczywistosci w tej chwili najwigkszy wptyw maja
kobiety, ktore odniosty sukces, a one twierdza, ze ich towarzyszki powinny si¢ czu¢ winne, iz nie idzie im
lepie;j.

Niektore feministki twierdza, ze roznice migdzy kobietami i mgzczyznami moga zosta¢ zmniejszone przez
rozmyslne ,,odksztatcenie” spoteczenstwa. Kobiety i m¢zczyzni mogliby, na przyktad, wspolzawodniczy¢ w
maratonie na rownych warunkach i z takim samym sukcesem, jesli linia mety dla kobiet bytaby o 11 % blize;j
linii startu. Na tym w koncu polega aktywna polityka w zakresie dziatan popierajacych kobiety i mniejszoSci
(affirmative action) i moze to by¢ bardzo rozsadna strategia.

To, co chcemy osiagna¢, to nie rekompensata, ale poprawa pozycji kobiet, tak by spoteczenstwo stato sig
wobec nich sprawiedliwe; w gruncie rzeczy najlepsza droga do osiagnigcia tego celu jest mianowanie na
wazne stanowiska kobiet, ktore sa w tej pracy gorsze od konkurujacych z nimi mgzczyzn.**

Argumentacja ta opiera si¢ na zatozeniu, ze wigcej kobiet bedzie sobie dobrze dawato radg, kiedy zobacza,
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jak dobrze kobiety moga sobie dawac rade - bo niewatpliwie, jesliby kobiety mogly osiagnaé wysokie
stanowiska bez konieczno$ci walki o nie, wykonywaltyby swoja prace znakomicie. Sztucznie wprowadzone
wzory 1ol poszerzytyby horyzonty kobiecych aspiracji.

Byloby to, oczywiscie, niesprawiedliwe wobec mezczyzn, ale niektorzy znowu powiedzieliby, ze mgzczyzni
byli niesprawiedliwi wobec kobiet przez bardzo dhlugi czas, a tak w koncu nastapi sprawiedliwy przydziat
niesprawiedliwosci. Sztucznie wprowadzony system limitow powodowatby pewne zmniejszenie wydajnosci.
Tylko okoto jednej piatej amerykanskich dziewczat w pierwszych klasach szkoly podstawowej osiaga
wyniki rowne przecigtnym wynikom chlopcow w testach zdolno$ci przestrzennych’ - a wedtug US
Employment Service wszystkie rodzaje inzynierii i wigkszo$¢ zawodoéw zwiazanych z nauka i technika
wymaga zdolnos$ci przestrzennych na poziomie najlepszych 10% populacji. MusielibySmy wigc zgodzi¢ si¢
na samochody i statki kosmiczne, ktore bylyby jeszcze gorzej zaprojektowane niz obecnie. Czy po-
zwolilibys$cie swoim dzieciom lata¢ linia lotnicza affirmative action?

Ale zanim udamy si¢ ta droga za daleko - a spoteczenstwo Zachodu juz nig pewien kawalek przeszto i
znajduje si¢ pod presja, by poj$¢ dalej - by¢ moze powinniSmy sobie zada¢ nastgpujace pytanie: czy nie jest
mozliwe, lub cho¢by wyobrazalne, ze mamy juz spoteczenstwo, w ktorym kazdy, kto chce by¢ wybitnym
inzynierem 1 kazdy, kto ma zdolno$ci, by by¢ wybitnym inzynierem, moze juz prawdopodobnie by¢
wybitnym inzynierem? Czy nie osiagneglisSmy poziomu dajacego kobietom edukacje rzeczywiscie roéwna
edukacji mgzczyzn, a one po prostu nie chca nasladowa¢ megzczyzn w ich dazeniach? 1 jezeli cokolwiek
przeciw takiemu nasladowaniu przemawia, to sa to raczej trudnosci finansowe, a nie wynikajaca z ptci
deprywacja? Ze byé moze smok, ktorego nalezy zabié, to nie uprzedzenia plciowe, ale dobre, stare spoteczne
uposledzenie?

Zanim jednak Swiety Jerzy pod kobieca postacia wezmie sie do dzieta, warto zapytaé, czy ta misja jest
rzeczywiscie potrzebna - czy smok nie jest przypadkiem widmem. W koncu taka miara warto$ci - moja praca
jest wazniejsza niz twoja - to w zasadzie sport meski, a wigkszo$¢ kobiet nie brata go nigdy zbyt powaznie.
Ostatecznie mozliwe jest, ze samice szczurOw osiagaja gorsze wyniki w labiryncie dlatego, ze wyScigi
szczurOW nie sa najprzyjemniejszym zaj¢ciem, w jakim mozna uczestniczy¢. Wigkszo$¢ kobiet wykonuje
ogromna pracg w domu, a wigkszo$¢ mezczyzn wykonuje inny rodzaj pracy w biurze albo w fabryce i
naprawdg jeden rodzaj pracy nie jest koniecznie ,lepszy” od drugiego. Tak si¢ dzieje, Ze jeden z nich jest
platny, ale nie powinno to czyni¢ tej wlasnie pracy bardziej zaszczytna. Prostytutki sa optacane, ale nie
uznajemy przez to ich pracy za lepsza od pracy matek.

Istnieja praktyczne przyczyny, dla ktérych kobiety 1 mgzczyzni nie moga podejmowac tej samej pracy. Nie
ma natomiast powodu, dla ktérego nie moglibysmy ceni¢ odmiennej pracy kobiet i mgzczyzn jednakowo.
Dowodzono juz, ze podczas gdy mezczyzni oplacani sq za swa zdolno$¢ przeksztatcania wiedzy z dziedziny
mechaniki w skomplikowane budowle i maszyny, kobiety powinny by¢ docenione za swoje umiejetnosci w
rozumieniu i przewidywaniu ludzkich dziatan oraz za swoje zdolno$ci do wyczuwania motywow 1 emocji.
,» Tak umiejetnosci w komunikowaniu sig, jak i umiejetnosci przestrzenno-mechaniczne - jesli uzyte logicznie
i inteligentnie — sa rownie niezbe¢dne dla zachowania ludzkiej cywilizacji.””**®

MoglibySmy zatem sprobowac znalezé w S$wiecie biznesu sposdéb na to, by ceni¢ i wykorzystywac
umiejgtnosci percepcji, w ktorych przoduja kobiety. W jaki doktadnie sposob ten wyjatkowy wktad miatby
zosta¢ wykorzystany i rozwinigty - jest juz nieco mniej jasne. Jest w tej chwili natomiast pewne, ze nawet w
inteligentnych, pozbawionych seksizmu przedsigbiorstwach kobiety sa zwykle awansowane zaleznie od
tego, w jakim stopniu potrafig uczestniczy¢ w meskiej grze i thumic¢ swoje specyficzne kobiece umiejgtnosci.
Istnieje niebezpieczenstwo, ze kobieta zyska podziw swoich kolegow i przetozonych plci meskiej ze
wzgledu, na przyktad, na to, ze stawia firm¢ ponad obowiazki domowe (w koncu jak czgsto mezczyzni
szukajq porady, jak pogodzi¢ matzenstwo i karier¢ zawodowa?). Ale walory kobiet w sferze emocjonalnej sa
same w sobie korzystne i nie powinny by¢ odsuwane na plan dalszy dla rzekomego dobra firmy.

Myslaca firma powinna zada¢ sobie pytanie, dlaczego marnuje wyjatkowe umiejetnosci 50% swoich
pracownikow i jak moglaby na nich zyskaé. Nie potrafi wykorzysta¢ podstawowej przewagi kobiet, jaka jest
ich wiedza i rozumienie $wiata ludzi.

W przypadku nie wynagradzanej pracy w gospodarstwie domowym jej wartos¢ musi by¢ doceniana przez
mezczyzn, ale, co wazniejsze, takze przez same kobiety. Nie traktujemy jej tu w prymitywnych kategoriach
warto$ci pienigznej $cielenia 16zka, robienia zakupéw i karmienia piersia, ale w relacji do poczucia wtasnej
warto$ci, ktore mozna wyrazi¢ tylko w podstawowej walucie, jaka jest zadowolenie i satysfakcja. Levin
pisze (z odrobina przesady), ze ,,mozna przeczyta¢ cato$¢ feministycznego pisarstwa nie dowiadujac sie, ze
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wieckszos¢ kobiet znajduje najwicksza satysfakcje w macierzynstwie™ . Wigkszo$¢ kobiet nie tylko znajduje
wigcej radosci w rodzicielstwie niz wigkszo$¢ mezczyzn, ale tez lepiej si¢ one w tej roli spisuja. Sa
niewatpliwie lepiej do rodzicielstwa przygotowane. Karmienie, ubieranie i ksztalcenie nastgpnej generacji
jest zadaniem rownie szlachetnym co zarabianie pieni¢dzy, ktorymi ptaci si¢ za zywnos$¢, odziez i naukeg. Jest
ono tez, w ostatecznym rachunku, réwnie satysfakcjonujace, ale wigkszos¢ mezczyzn musi poczekaé, az zo-
stana dziadkami, aby doceni¢ ten fakt.

Kto$ moglby sadzi¢, ze napisaliSmy tu usprawiedliwienie konserwatyzmu i1 utrzymywania status quo w
odniesieniu do plci - i bylby w bledzie. Nie uswigcamy tego, co naturalne, jedynie dlatego, ze jest
biologicznie prawdziwe. Mgzczyzni, na przyklad, maja naturalna sktonnos¢ do zabijania i promiskuityzmu,
co nie jest recepta na szczgsliwe trwanie spoteczenstwa.

Jesliby ta ksiazka miata by¢ przepisem na cokolwiek - cho¢ nie taki jest nasz zamiar - to chyba na radykalne
przemyslenie stosunkéw migdzy ptciami, stosunkéw, ktére mozemy nareszcie oprze¢ na faktach, a nie na
teorii. Bogatsi o wiedz¢ o tym, kim jesteSmy i dlaczego, mozemy oczysci¢ pejzaz z mndstwa
nonsensownych uprzedzen. Nie maja, na przyktad, sensu prawa i teorie edukacyjne zaprzeczajace istnieniu
réznic migdzy plciami i réwnocze$nie starajace si¢ je zacieraC. Mozemy tez oczysci¢ atmosferg z
wzajemnych kpin i zarzutéw. Kobiety nie powinny oskarza¢ megzczyzn o swoje rzekome niepowodzenia, a
mezczyzni nie powinni obawiac si¢ ani wysmiewac kobiet probujacych pobi¢ ich w ich wlasnej grze.

A kiedy atmosfera zostanie oczyszczona, mozemy mie¢ nadziej¢, ze mgzczyzni i kobiety beda bardziej
szczerzy co do swych prawdziwych uczué i ze beda naprawdg soba. Odetchng z ulga, Ze nie musza juz dazy¢
do nieuchronnego rozczarowania czyms$, co w glebi duszy i tak uwazaja za daremne i iluzoryczne.
Wyzwoleni przez szczeros$¢, a nie uwigzieni w samooszustwie, odwaza si¢ ustali¢ wlasna rownowage migdzy
mito$cia 1 ambicja, czuloscia i dazeniem do sukcesu. Mozemy mie¢ nadziejg, ze nastapi kres sloganow, bo
slogany nie zmieniaja faktow, ustanie jalowy poscig za sztuczna rownoscia; ze odstapimy od mozolnego i
nienaturalnego procesu zaprzeczania, a zamiast tego cieszy¢ si¢ bedziemy naszym naturalnym ,ja”. Mozemy
mie¢ nadziej¢ na rozkwit nowego typu zwiazkow migdzy kobietami a mgzczyznami, na §wigtowanie roéznicy.
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SPIS RZECZY

Podzickowania

Przedmowa

Wstep

1. Roznice

2. Narodziny réznicy

3. Pte¢ w mozgu

Test na pte¢ mdzgu

4. Odmiennosci dziecinstwa

5. Dojrzewanie mozgu

6. Rdéznica uzdolnien

7. Serca i umystly

8. Pod rzadami mézgu

9. Malzenstwo dwoch umystow
10. Dlaczego matki nie sa ojcami
11. Kobieta i mgzczyzna w pracy
12. Uprzedzenia w pracy
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