Terence McKenna

POKARM BOGOW

w przektadzie

Dariusza Misiuny

Warszawa 2007



Terence McKenna
Food of the Gods
Copyright © 1992 by Terence McKenna

All rights reserved

Na stronach rozdziatowych wykorzystano obrazy Saida Ouarzaza, pochodzace z Galerie

d'Art Damgart w As-Suwajrze.

przektad

Dariusz Misiuna

redakcja stylistyczna

Mateusz Janiszewski

projekt oktadki
Wojciech Benicewicz

Joanna John

sktad i tamanie

Joanna John

Copyright © for the Polish edition
by Okultura, Warszawa 2007

Wydanie 1
ISBN 978-83-88922-13-8

Wydawnictwo Okultura
skr. poczt. 435, 00-950 Warszawa 1

www.okultura.pl


http://www.okultura.pl

PODZIEKOWANIA

Pragne¢ podzigkowaé wszystkim moim przyjaciotom i wspdtpra-
cownikom za okazana mi cierpliwo$é, a takze za stowa otuchy, ktére
pomogty mi w pracy nad niniejsza ksiazka. Dotyczy to w szczegdlno-
$ci Ralpha Abrahama, Ruperta Sheldrakea, Ralpha Metznera, Denni-
sa McKenny, Chrisa Harrisona, Neila Hassalla, Dana Levy'ego, Erne-
sta Waugha, Richarda Birda, Roya i Diane Tuckmandéw, Faustina Braya
i Briana Wallacea oraz Marion i Allana Hunt-Badineréw. Ksiazka ta
wiele zawdzigcza tez mojej korespondencji z dr Elizabeth Judd i Mar-
kiem Lamoreaux, ktérzy przekazali mi wazkie informacje, w istotny
sposob wptywajace na styl mojego mys$lenia. Oczywiscie za wyciagnigte
z nich wnioski ponosze osobista odpowiedzialnos¢.

Olbrzymi wptyw na ksztatt tego dzieta miat mdj przyjaciel, archi-
wista Michael Horowitz, ktéry nie do$¢, ze wnikliwie przeczytat caty
moj rekopis, poddajac go wnikliwej krytyce, to nie omieszkat oddaé¢ mi
do dyspozycji zasobow ilustracji pozostajacych w gestii Fitz Hugh Lu-
dlow Memorial Library, znacznie wzbogacajac wizualna stron¢ mojego
wywodu. Za to wszystko naleza ci si¢ Michaelu wyrazy szczerego oddania.

Szczegdblnie wdzigczny jestem Michaelowi i Dulce Murphym, Ste-
ve'owi i Anicie Donovanom, Nancy Lunney, Paulowi Herbertowi, Ka-
thleen O'Shaughnessy oraz wszystkim pracownikom Esalen Institute za
umozliwienie mi bycia wyktadowca-rezydentem w czerwcu 1989 i 1990
roku. Spora cze¢$¢ niniejszej ksiazki powstata wtasnie w Esalen. Chciat-
bym réwniez podzickowaé moim wytrwatym przyjaciotom, Lew i Jill
Carlinom oraz Robertowi Chartoffowi, ktdrzy bodaj jako pierwsi wystu-
chali fragmentéw tej ksiazki, nie zdajac sobie nawet z tego sprawy.

Moja partnerka zyciowa Kat, Kathleen Harrison McKenna, od daw-
na dzielita ze mna zarliwa namig¢tnos¢ do psychodelicznej gtebi i ptywa-
jacych w niej idei, a podczas naszych podrdzy (niekoniecznie tylko tych
amazonskich) okazata si¢ byé wspaniata towarzyszka, wspdtpracow-
niczka oraz muza.

Ksiazka ta nie powstataby, gdyby nie wielka pomoc i wsparcie, ja-
kie otrzymatem od Kat i moich dzieci, Finna i Klei. Nie przeszkadzaty
im moje wahania nastrojéw i dtugie okresy twérczej hibernacji. Pragng

przekaza¢ im wyrazy mojej najgtebszej mitosci. Dzigki, ze jestescie.



Wyjatkowe podzigkowania naleza si¢ rowniez Leslie Meredith, mo-
jej redaktorce w Bantham Books oraz jej asystentce, Claudine Murphy.
Dzigki ich niestabnacej wierze w warto$¢ przedstawionych tu idei miatem
do$¢ sity i natchnienia, by konsekwentnie penetrowaé nowe terytoria my-
$li. Dzigkuje tez mojemu agentowi, Johnowi Brockmanowi, ktéremu za-
wdzigczam inicjacjg, jaka mozna przej$¢ tylko w Klubie Rzeczywistosci.
Na koniec chciatbym okazaé moja wielka wdziecznos$é catej spotecznosdci
psychodelicznej, setkom ludzi, ktorych miatem zaszczyt poznaé w trak-
cie swego zycia spedzonego na poszukiwaniach choéby fragmentu pidra
pawiego aniota. To wtasdnie ci starozytni i wspdtczes$ni szamani, badaja-
cy wczedniej nieznane terytoria, pokazali mi wladciwa droge i stali sig
obiektem mego natchnienia.
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0. WPROWADZENIE:
MANIFEST NA RZECZ NOWEGO SPOSOBU MYSLENIA O NARKOTYKACH

Widmo krazy po kulturze naszej planety, widmo narkotykéw. Re-
nesansowa definicja godno$ci ludzkiej, ktéra wyksztatcita system war-
tosci wspotczesnej cywilizacji Zachodu, przezywa powazne zatamanie.
W mass-mediach mozemy ustyszeé alarmistyczne doniesienia o szalen-
stwie i natogu, ktdry trawi ludzko$¢ od chwili wejscia w pakt z farmako-
logia, marketingiem i szybkimi §rodkami przemieszczania si¢. Nieznane
wczedniej substancje chemiczne trafiaja do powszechnego obiegu w ra-
mach pozbawionej wszelkich regut gospodarki $wiatowej. W niewoli
rozmaitych, legalnych i nielegalnych, towaréw promujacych obsesyjne
zachowania znajduja si¢ rzady i narody wielu panstw Trzeciego Swiata.

Nie jest to oczywiscie nic nowego. Sytuacja ulega jednak pogorsze-
niu z roku na rok. Jeszcze do niedawna migdzynarodowe kartele narko-
tykowe znajdowaty si¢ pod kontrola rzadéw i agencji wywiadowczych,
ktére przy ich pomocy szukaty dodatkowych, ,niewidzialnych" $rod-
kéw finansowych dla realizacji wtasnych zinstytucjonalizowanych form
zachowan obsesyjnych.' Obecnie, z powodu gwaltownie rosnacego za-
potrzebowania na kokaing kartele te urosty w silte, zagrazajaca nawet
swoim dawnym mocodawcom.’

Nie pozostaje nam wigc nic innego, jak tylko przygladaé si¢ smut-
nemu spektaklowi ,,wojny z narkotykami", w ktorym biora udziat nie-
mrawe instytucje rzadowe, nierzadko uwiktane w konflikt intereséw,
poniewaz zwiazane z tymi samymi miedzynarodowymi kartelami nar-
kotykowymi, ktére podobno maja zwalczad.

Trudno dociec Zzrédet masowej konsumpcji narkotykéw, jesli si¢ nie
zna samej natury doswiadczenia narkotykowego i kryjacych si¢ za nia
wielowiekowych wzorcow. Chodby z tej racji warto si¢ im przyjrzeé, po-
niewaz naszemu przysztemu zyciu na Ziemi nieuchronnie bedzie towa-

rzyszyto legalne i nielegalne spozywanie substancji psychoaktywnych.
KLOPOTY Z WLASCIWA OCENA SYTUACJI

Jakakolwiek préba zrozumienia roli tych substancji w naszej kul-

turze musi si¢ wiaza¢ z poznaniem samej istoty przyzwyczajenia, czyli
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»pewnej statej tendencji lub praktyki". Nawyki to po prostu regularnie
powtarzane przez nas zachowania, ktérych sens zazwyczaj jest nam nie-
znany. Wedtug starego, dobrego powiedzenia ,,cztowieka mozna pozna¢
po jego nawykach". Cata nasza kultura sktada si¢ ze zwyczajéow, ktére
dziedziczymy po rodzicach i naszym otoczeniu i dopiero z biegiem cza-
su modyfikujemy je zgodnie ze zmieniajacymi si¢ warunkami zycia i in-
spirujacymi nowinkami.

Niezaleznie jednak od tego, jak bardzo powolne wydawalyby si¢
nam te modyfikacje, w poréwnaniu z wolniejszymi od lodowcow prze-
mianami gatunkow i ekosysteméw, kultura sprawia wrazenie szalone-
go spektaklu nieustannych zmian i innowacji. W odréznieniu od natu-
ry, kultura nie podlega prawom ekonomii. Kieruje nia zasada innowacji
przebiegajacych ze skrajno$ci w skrajnos¢.

Kiedy pochtaniaja nas nasze przyzwyczajenia i jesteSmy sktonni
da¢ im z siebie wigcej, anizeli jest to przyjete w naszych normach kultu-
rowych, zyskuja one miano obsesji. W tego rodzaju sytuacjach czujemy,
ze zatraciliSmy co$, co $wiadczy o naszej ludzkiej istocie - nasza wolna
wole. Obsesje potrafia przyjmowaé rozmaita postaé: od bardzo niegroz-
nych zachowan w stylu porannej lektury gazety, poprzez rozmaite formy
kolekcjonowania dobr materialnych, az po wtadze¢ nad innymi ludzmi,
jak to si¢ dzieje w przypadku licznych politykéw.

Wielu z nas pewnie jest kolekcjonerami, ale tylko nieliczni mieli
sposobnos¢ tak gtebokiego pograzenia sig w obsesjach, by staé sig wiel-
kimi posiadaczami ziemskimi lub politykami. U przecietnych ludzi ob-
sesje zazwyczaj dotycza biezacej sytuacji, natychmiastowego zaspokojenia
uczucia glodu, zadzy seksu i narkotykéw. Kiedy istotna role w formowaniu
si¢ obsesji maja sktadniki chemiczne zawarte w pozywieniu i narkotykach
(zwanych takze metabolikami), mamy do czynienia z tzw. natogiem.

Natogi i obsesje to zachowania wystgpujace tylko u ludzi, mimo iz
znane sa przypadki stoni, szympanséw, a nawet motyli poszukujacych
stanéw upojenia.’ Wystarczy poréwnaé umiejetnodci jezykowe szym-
pansow i delfindw z mowa ludzka, by przekonaé si¢ o jakoSciowo roz-
nym charakterze tych zwierzecych zachowan.

Nawyk. Obsesja. Natdg. Stowa znaczace Sciezke ubezwlasnowol-

nienia. Specyfika natogu polega na wypieraniu si¢ swojej wolnej woli,



O. WPROWADZENIE

co w naszej kulturze bywa jednoznacznie kojarzone z grzechem $mier-
telnym, szczegdlnie jesli dotyczy mato nam znanych, egzotycznych nato-
géw. W dziewigtnastym wieku o opiumistach mowito si¢, ze ,,zaprzedali
duszg opium", co w sposdb wyrazny odnosito si¢ do idei opetania przez
jaka$ nieposkromiona, diabelska site. W dwudziestym wieku osoby uza-
leznione od narkotykdéw przestaty by¢ traktowane jak opgtane, ponie-
waz zacze¢to méwic¢ o natogujako o chorobie. Wraz z tego rodzaju podej-
$ciem radykalnie zmniejszyta si¢ rola wolnej woli. Ostatecznie, nikogo nie
mozna obarcza¢ odpowiedzialno$cia za nabyte lub rozwinig¢te choroby.

Jednak obecnie, bardziej niz kiedykolwiek, ludzka zalezno$¢ od
substancji chemicznych petni istotna role¢ w tworzeniu si¢ i podtrzymy-
waniu warto$ci kulturowych.

Proces ten narastat od potowy dziewietnastego wieku, kiedy to
rozwéj chemii organicznej zaczatl dostarcza¢ naukowcom, lekarzom,
a w koncu prawie wszystkim cztonkom spoteczenstw, niekonczacego sie
arsenatu narkotykow syntetycznych. Wspdtczedni ludzie maja do czy-
nienia z substancjami coraz to silniejszymi, skuteczniejszymi, dtuzej
dziatajacymi, a w niektérych przypadkach znacznie bardziej uzaleznia-
jacymi od swych naturalnych odpowiednikéw. (Ciekawy przypadek sta-
nowi kokaina, ktéra cho¢ jest produktem naturalnym, w swej oczysz-
czonej i skoncentrowanej postaci bywa wyjatkowo niebezpieczna.)

Rozwéj ogdlnoswiatowej kultury informacyjnej doprowadzit do
wszechobecnos$ci informacji na temat rekreacyjnych, afrodyzjakalnych,
pobudzajacych, uspokajajacych i psychodelicznych ro$lin, odkrytych
wczesniej przez madrych ludzi zyjacych w odlegtych i trudno dostep-
nych rejonach $wiata. W tym samym czasie, gdy fala informacji bota-
nicznych i etnograficznych zalata spoteczenstwo zachodnie, utatwia-
jac nam dostep do obcych zwyczajéw kulturowych, a zatem poszerzajac
zakres naszych mozliwo$ci, dokonano wielkiego postepu, jesli chodzi
o syntez¢ skomplikowanych molekut organicznych oraz rozumienie me-
chanizmow rzadzacych genami i procesami dziedziczenia. Wszystkie te
nowe odkrycia i technologie przyczynity si¢ do powstania catkowicie no-
wej inzynierii psychofarmakologicznej, w nastepstwie za$§ do wyksztat-
cenia nowej kultury. Jej owocem sa stworzone od zera narkotyki pokroju

MDMA czyli Ecstasy oraz sterydy anaboliczne, stosowane przez spor-
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towcédw i nastolatkéw w celu pobudzania rozwoju migs$ni. Stanowia one
zwiastun epoki, w ktérej ingerencja psychofarmakologiczna w ludzki wy-
glad, zachowanie i uczucia bedzie coraz czgstsza i coraz bardziej skuteczna.

Z tej perspektywy wiara w to, ze mozna poddaé ogdlnoswiatowym
regulacjom prawnym setki czy tysiace tatwych do wyprodukowania,
chetnie kupowanych, lecz nielegalnych substancji syntetycznych, musi
si¢ wyda¢ niedorzeczna i odrazajaca kazdej osobie pragnacej bardziej

otwartego, a mniej zniewolonego spoteczenstwa.
ODRODZENIE ARCHAICZNOSCI

W ksiazce tej postaram si¢ pokazaé, w jaki sposdob moze dojs¢ do
odrodzenia si¢ archaicznej, czyli przedprzemystowej i przedpi$§miennej
postawy wobec wspdlnoty, spozywanych przez nas substancji oraz przy-
rody. Mam tu na myS$li podejscie, ktére przez wiele lat dobrze stuzyto
naszym starozytnym przodkom, zanim nie doszto do wyksztatcenia si¢
tzw. zachodniego modelu kultury. Sam termin ,,archaiczny” odnosi si¢
do goérnego paleolitu, epoki sprzed siedmiu-dziesigciu tysigcy lat, po-
przedzajacej powstanie i rozprzestrzenienie si¢ rolnictwa. Byt to okres,
w ktérym panowat nomadyzm, gospodarka pasterska i poczucie wspol-
noty. Termin ten odnosi si¢ rowniez do kultury opartej na hodowli by-
dta, szamanizmie i kulcie Bogini.

Postanowitem nadacd tej dyskusji z grubsza chronologiczny porza-
dek, wieniczac ja omowieniem najbardziej futurystycznych nurtéw kul-
tury wspdtczesnej, w ktdrych odbijaja si¢ liczne archaiczne wzorce. Be-
dziemy wigc przygladali si¢ biegowi dziejow okiem farmakologicznego
pielgrzyma. Nieprzypadkowo pozwolitem sobie nazwaé cztery czesci tej
ksiazki wielce wymownymi tytutami: ,,Raj", ,Raj utracony”, , Piekto"
i ,Raj przywrécony?" Mam tez nadziej¢, ze nie wykazatem si¢ w ostat-
nich z tych tytutéw przesadnym optymizmem. Osoby zainteresowane
szczegdtowymi definicjami przytoczonych tu pojeé znajda je w stowni-
ku umieszczonym na koncu ksiazki.

Rzecz jasna, postugiwanie si¢ dawno zdartymi kliszami w dyskusji
o narkotykach bytoby szalenstwem. Wszyscy przeciez zyjemy w global-
nym $wiecie, powinni$§my wiec odnalez¢ nowa wizje dla naszej kultury,

taka, ktéra zjednoczytaby aspiracje ludzkosci z potrzebami planety i za-
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O. WPROWADZENIE

mieszkujacych ja jednostek. Przygladajac si¢ zawartej w nas tesknocie
za utracona catoscia, ktéra przejawia sic w postawach zalezno$ci wobec
roSlin i substancji narkotycznych, znanych nam od narodzin ludzkoS$ci,
zauwazymy istotny brak czegos, co staramy si¢ wypetni¢ matostkowym
narcyzmem. Kto wie, by¢ moze jedynym sposobem na przywrdcenie na-
szych relacji ze §wiatem natury oraz stworzenie lepszych perspektyw dla
dalszych loséw ludzkosci, jest inteligentne i $wiadome postugiwanie sie
ro$linami psychoaktywnymi.

Tak czy inaczej, warto si¢ przyjrzeé, gdzie leza zZrédta naszych od-
wiecznych fascynacji odmiennymi stanami $wiadomos$ci, poniewaz bez
doktadnego zgtebienia tego zagadnienia wszelkie préby budowania spo-
teczenstwa wolnego od narkotykdw moga zakonczy¢ sig¢ popadnigciem
w putapkg jeszcze wigkszych natogéw. Catkiem pomocne bedzie przyj-
rzenie sie wplywowi substancji psychoaktywnych na nasze estetyczne
i duchowe aspiracje. Nalezy bowiem wnikliwie rozpatrzy¢, co stracili-
$§my odmawiajac kazdej jednostce prawa do bezpos$redniego kontaktu
z sacrum oraz osobistego doswiadczania transcendencji. Mam szczera
nadzieje, ze odpowiadajac sobie na te pytania, zrozumiemy takze, ja-
kie sa konsekwencje negowania duchowego wymiaru natury i postrze-
gania jej jako zwyczajnego zrédta zasobéw do eksploatacji. Oczywiécie,
powyzsza dyskusja nie moze by¢é w smak ludziom majacym obsesje na
punkcie posiadania wszystkiego pod kontrola, odpornym na wiedzg
fundamentalistom religijnym oraz wszelkiego rodzaju faszystom. Jest to
jednak dyskusja, w ktéra warto sie wtaczy¢.

Zagadnienie naszych obecnych relacji z roslinami psychoaktywny-
mi posiada jeszcze jeden wymiar. Zwraca nas ku mys$leniu o tym, jak
na nasze dzieje wptywaty nieustannie zawiazywane i zrywane przez nas
sojusze z réoznymi przedstawicielami $wiata roslinnego. Pos$wiecimy tej
kwestii spora cz¢$¢ niniejszego dzieta.

Mit zatozycielski naszej kultury rozpoczat sic w Ogrodzie Eden,
wraz ze spozyciem przez praludzi owocu z Drzewa Wiadomo$ci na temat
Dobrego i Ztego. Powinnidmy wyciagnaé nauczke z tej opowiesci, jesli
nie chcemy, by nasza historia zakonczyta si¢ catkowitym zatruciem na-
szej planety, wymazaniem z pamieci jej laséw, dewastacja jej biologicznej
tkanki i pozostawieniem po sobie sterty odpadéw. Warto tez zastanowié
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si¢ nad tym, czy skoro kiedy$ zdarzyto nam si¢ przeoczy¢ nasze miejsce
W naturze, jesteSmy jeszcze w stanie osiagnaé¢ catkowicie nowe rozumie-
nie nie tylko naszej przeszto$ci, ale i przysztosci? Jezeli tylko przywrdci-
my poczucie zwiazku z natura jako zywa tajemnica, mozemy by¢ pewni
otwierajacych si¢ przed nami nowych perspektyw dla naszej wegdréwki
kultur. Jest jeszcze czas, aby obudzi¢ si¢ z historycznego nihilizmu, wjaki
popadta nasza gteboko patriarchalna kultura dominacji. Jedynie od nas
zalezy, czy przywrdcimy nasz dawny, niemal symbiotyczny zwiazek z ro-
§linami psychoaktywnymi, dostarczajacymi nam wgladu w $wiat roslin-
ny, dzigki czemu mozna nauczy¢ si¢ z nimi wspdtpracowac.

Tajemnica naszej §wiadomosSci i unikalnej zdolno$ci do autore-
fleksji jest w duzej mierze poktosiem komunikacji z tym niewidocznym
umystem, ktéry szamani odnajduja w duchu zywego $wiata natury. Ty-
powe dla kultur szamanskich poznawanie tej tajemnicy nadal stanowi
godna uwagi alternatywe dla zycia w kleszczach samoograniczajacej sie
kultury materialistycznej. Jedynie od nas zalezy, czy bedziemy poznawa-
li te mato znane wymiary naszego istnienia, czy tez poczekamy az poste-
pujaca dewastacja naszej planety uczyni te poszukiwania mato znacza-

cymi lub niemozliwymi.
NOWY MANIFEST

Najwyzszy czas, aby$my w wielkim dyskursie historycznym, tocza-
cym sie wokot idei, gteboko przemysleli nasza fascynacje roslinami psy-
choaktywnymi i naroste wokdt niej nawyki. Musimy uczy¢ sig na btg-
dach przesztosci, szczegdlnie licznych w epoce lat sze$édziesiatych, ale
nie zadawalaé si¢ prostymi zakazami, jak réwniez naiwna wiara w zba-
wienny wptyw, jaki rzekomo miatyby na nas mie¢ rozmaite, spozywane
w przyptywie hedonizmu uzywki. Potrzeba nam petnego zrozumienia
tych kwestii, poniewaz posiadaja one daleko idace ewolucyjne i histo-
ryczne implikacje.

Wptyw diety mutagennej na zycie pierwszych ludzi oraz egzotycz-
nych metabolikow na ewolucj¢ neurochemii i kultury to wciaz niezba-
dane zagadnienia, mimo ze to wtasnie wszystkozerno$¢ prymitywnych
cztekoksztattnych oraz odkrycie przez nich mocy zawartej w pewnych
rodlinach zadecydowalo o przerzuceniu pierwszych ludzi ze strumie-
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nia zwierzgcej ewolucji w porywisty potok jezyka i kultury. Nasi odlegli
przodkowie odkryli, ze kiedy przygotuje si¢ i spozyje konkretne ro$liny,
mozna sttumié gtdéd, usmierzyé bdl, doznaé przyptywu nieoczekiwanej
energii, naby¢ odporno$ci wobec rozmaitych patogenow i rozwinaé réz-
ne formy aktywnos$ci poznawczej. Dzigki tym odkryciom udato si¢ nam
wyruszy¢ w dtuga podréz ku samopoznaniu. Kiedy ludzie stali si¢ stwo-
rzeniami wszystkozernymi, umiejetnie postugujacymi si¢ narzedziami,
ewolucja nabrata gwattownego przyspieszenia, przenoszac si¢ z plasz-
czyzny drobnych modyfikacji fizycznych w przestrzen form kulturo-
wych, wraz z jej wyrafinowanymi rytuatami, jezykami, pismami, zdol-
nos$ciami mnemonicznymi oraz technologiami.

Te olbrzymie zmiany dokonywaty si¢ w duzej mierze na skutek sy-
nergii zachodzacej pomigdzy ludZzmi, a rozmaitymi ro§linami, z kt6-
rymi mieli oni styczno$é. Dlatego niestychanie istotne jest docenienie
wptywu owych roélin na powstanie licznych ludzkich instytucji. Kie-
dy zostanie on dostrzezony, ludzko$¢ znéw moze siegnie do zZrdodet ro-
§linnej madrosci i wypracuje Kkorzystne strategie dziatania, polegajace
miedzy innymi na dbaniu o zerowy przyrost populacji, pozyskiwaniu
wodoru z wody morskiej czy masowym recyklingu. Dzigki nim bedzie
mozna zreorganizowaé¢ nasze spoteczenstwo wedtug bardziej holistycz-
nych, uswiadomionych ekologicznie, neoarchaicznych wzorcéw.

Istnieje bardzo bliska i $cista zalezno$¢ pomigdzy ttumieniem na-
turalnej cztowiekowi fascynacji odmiennymi stanami $wiadomosci,
a obecna sytuacja stanowiaca zagrozenie dla wszelkich form zycia na
Ziemii. Ttumiac bowiem dostep do szamanskiej ekstazy, automatycz-
nie odcinamy si¢ od odswiezajacych zasobow emocji, ptynacych z gtebo-
kiego, niemal symbiotycznego zwiazku z Ziemia. Nast¢gpstwem tego jest
pojawianie si¢ licznych przejawdw niedostosowania spotecznego, sprzy-
jajacych przeludnieniu, ztemu gospodarowaniu zasobami naturalnymi
i zatruwaniu $§rodowiska. W dziejach ludzkos$ci trudno odnalezé druga
kulturg, ktora bytaby rownie znarkotyzowana co nasza zachodnia kultu-
ra przemystowa, a przy tym nie§wiadoma konsekwencji kultywowanego
przez siebie stylu zycia. Co jest jednak najbardziej zdumiewajace, zacho-
wujemy si¢ tak jakby nic sig¢ nie dziato, mimo iz wokdt nas narasta surre-
alistyczna atmosfera nierozwiazywalnych sprzecznodci i kryzysow.
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Tymczasem, jako gatunek powinni$§my zmierzy¢ si¢ z tym histo-
rycznym dylematem, zamiast zadowalaé si¢ potowicznymi rozwiaza-
niami. Nie rozwiazemy go dopdki dopdty bedziemy tolerowaé kardy-
natéw wtadzy i nauki, wyznaczajacych nam granice naszej ciekawo$ci
i zabraniajacych wstepu na nieznane terytoria. Tego rodzaju zakazy na-
rzucajace ograniczenia ludzkiej wyobrazni sa niedorzeczne i pozbawio-
ne sensu. A jednak rzady chetnie zakazuja badan naukowych nad psy-
chodelikami, ktére by mogtly przynie$s¢ wiele warto$ciowych wgladéw
w psychologi¢ i medycyne. Wiecej, roszcza sobie pretensje do zakazywa-
nia ich konsumpcji w celach duchowych i religijnych. Mamy tu do czy-
nienia z jaskrawym pogwalceniem praw obywatelskich, kiedy to wtadza
wkracza na teren zarezerwowany dla religijnej wrazliwo$ci. W rzeczywi-
stos$ci nie chodzi tu o tltumienie jakiej$ tam religijnej wrazliwosci, ale sa-
mej istoty religijnosci, do§wiadczenia religio opartego na zwiazkach czto-
wieka z roslinami, przezywanego jeszcze przed pojawieniem si¢ historii.

Nie wolno nam dtuzej odwlekaé uczciwego rachunku prawdziwych
strat i zyskéw postugiwania si¢ ro§linami i substancjami psychoaktyw-
nymi w poréwnaniu do strat i zyskédw zwiazanych z zakazem ich spo-
zywania. Nasza kultura znajduje si¢ obecnie przed dos$¢ okrutna, Or-
wellowska perspektywa unicestwiania owego dylematu przy pomocy
terrorystow w policyjnych i wojskowych mundurach, represjonujacych
konsumentéw tych substancji oraz ich producentéw zamieszkujacych
kraje Trzeciego Swiata. Powodem tych represji jest oczywiscie lgk, rezul-
tat niedoinformowania i braku wiedzy historycznej.

Szeroko rozpowszechnione w spoteczenstwie zachodnim negatyw-
ne nastawienie do substancji psychoaktywnych da si¢ cze$ciowo wyttu-
maczy¢ gteboko zakorzenionymi uprzedzeniami kulturowymi. Dzigki
substancjom wywotujacym zmiany w §wiadomo$ci okazuje si¢ bowiem,
ze nasze zycie psychiczne posiada podstawy fizyczne, co w sposdb dra-
matyczny podwaza chrzesdcijainska wiar¢ w nienaruszalny i szczegdlny
pod wzgledem ontologicznym status duszy. A na dodatek stawia w nie-
zrecznej sytuacji catkiem wspdiczesna wiar¢ w nienaruszalnos$é ego oraz
struktur kontrolnych. Innymi stowy, sam kontakt z ro§linami psycho-
delicznymi oznacza zakwestionowanie dominujacego w naszej kulturze

Swiatopogladu.
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Podczas naszej podrdézy przez epoki dziejéw jeszcze nie raz zajmie-
my sig kwestiag miejsca ego w kulturze dominujacej. Albowiem w rzeczy
samej strach, jaki odczuwa ego na mys$l o zniesieniu granic pomigdzy
jaznia i $wiatem, jest nie tylko odpowiedzialny za tfumienie odmien-
nych stanéw $swiadomosci, ale tftumaczy rowniez, skad sig bierze repre-
sjonowanie kobieco$ci oraz niechgeé wobec co bardziej egzotycznych
i transcendentalnych doswiadczen. Z sytuacja ta mamy do czynienia
od czaséw prehistorycznych, a konkretnie od 5000-3000 r. p.n.e., kiedy
to patriarchalni najezdzcy zniszczyli spoteczenstwo oparte na poczuciu
partnerstwa i potozyli kres swobodnemu, eksperymentalnemu badaniu
natury przez szamanéw. W wysoce zorganizowanych spoteczenstwach
te¢ archaiczng tradycj¢ zastapiono tradycja, w ktérej gtdéwna rolg zaczety
odgrywa¢ dogmaty, kaptani, patriarchat, wojny, koniec koncéw za$ ,,ra-
cjonalne i naukowe" warto$ci dominacyjne.

Jak dotad nie wyjasnitem, co kryje si¢ za stosowanymi przeze mnie
pojeciami ,,partnerskich” i ,,dominacyjnych"” stylow kultury Otéz, za-
wdzigczam te pozyteczne pojecia Riane Eisler, ktora wytozyta je w swo-
im istotnym, rewizjonistycznym studium historii ludzko$ci pt. Chalice
and the Blade. "Wedtug Eisler ,,partnerskie” modele spoteczenistwa po-
przedzaty ,,dominacyjne" formy organizacji spotecznej, z ktérymi mu-
siaty pézniej konkurowaé¢ w warunkach opresji. Kultury dominacyjne sa
hierarchiczne, paternalistyczne, materialistyczne i zdominowane przez
mezczyzn. Eisler wierzy, ze napigcie wytworzone pomigdzy tymi dwoma
modelami kulturowymi oraz zwycigstwo opartej na dominacji organi-
zacji spotecznej sa dwiema gtdwnymi przyczynami naszego wyobcowa-
nia z natury, z nas samych i od siebie nawzajem.

Jej dzieto w znakomity sposdb taczy kwestie wyksztatcenia sig na-
szej kultury w krajach starozytnego Bliskiego Wschodu z toczaca sig
obecnie debata polityczna na temat feminizacji kultury i potrzeby prze-
zwycig¢zenia wzoréw meskiej dominacji w celu zbudowania lepszej przy-
sztosci. Jej analiza polityki ptci omija putapki modnego dzi$ dyskursu na
temat pluséw i minusOw starozytnego ,,matriarchatu" i , patriarchatu”.
Czyni to dzigki wprowadzeniu rozréznienia na spoteczenstwa partner-
skie i spoteczenstwa dominacyjne. Eisler, postugujac si¢ danymi arche-

ologicznymi, dowodzi ze przez wiele stuleci w krajach Bliskiego Wscho-
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du funkcjonowat partnerski model spoteczny, obywajacy si¢ bez wojen
i konfliktéw. Wojna i patriarchat pojawity sie¢ dopiero wraz z zaistnie-

niem wartosci dominacyjnych.
DZIEDZICTWO DOMINATOROW

Nasza kultura, zatruwana technologicznymi odpadami i egocen-
tryczna ideologia, jest nieszczesna dziedziczka dominacyjnej postawy,
ktora postrzega wszelkie préby zmiany §wiadomos$ci przy pomocy roslin
i substancji halucynogennych za dziatanie zte, narcystyczne i perwersyj-
nie antyspoteczne. W niniejszym dziele postaram si¢ wykaza¢é, ze sttu-
mienie szamanskiej gnozy, a co za tym idzie sttumienie postawy zycio-
wej ktadacej nacisk na ekstatyczne rozpuszczanie ego, odarto nas z sensu
zycia i sprawito, ze staliSmy si¢ wrogami naszej planety, nas samych i na-
szych wnukéw. Mordujemy nasza planete tylko po to, by hotubié btedne
zatozenia opartego na egoizmie i dominacji stylu kulturowego.

Najwyzszy czas to zmienié.
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1 KRAJOBRAZ SZAMANSKI

Raongi siedzi w ciszy i skupieniu, wpatrzony w blask dogorywaja-
cego ogniska. Czuje, ze jego ciato zwija si¢ w sobie niczym wegorz. Gdy
tylko przychodzi mu to na mys$l, widzi przero$nigta gtowe wegorza, ska-
pana w btekitnej poswiacie. Gtowa ta wytania si¢ tuz przed nim z mrocz-

nej przestrzeni.

,,0, matko ducha pierwszego wodospadu..."

,,O, babko pierwszych rzek..."

,Pokaz si¢, ukaz si¢!"

W odpowiedzi na te stowa ciemno$¢ okalajaca coraz wigksza po-
sta¢ wegorza nagle rozbtyska si¢ iskrami. Fale §wiatta wzbijaja si¢ ku nie-
bu, czemu towarzyszy coraz glosniejszy ryk.

,Oto pierwsza maria” - roznosi si¢ gtos Mangiego, starszego sza-
mana wioski Jarocamena. ,Jest silna. Bardzo silna".

Mangi milknie, gdy nadchodza wizje. Znajduja si¢ na skraju Venturi, re-
alnego $wiata, strefy btekitnej. Nie sposdb ustyszeé dzwigku padajacego na ze-
wnatrz deszczu. Opadajace zeschte liScie mieszaja si¢ z dZzwickiem odlegtych

dzwonow. Ich szelest przypomina bardziej swiatto nizjakikolwiek dzwigk.

*x %

Jeszcze do niedawna praktyki Mangiego i jego odlegtego amazon-
skiego plemienia posiadaty odpowiedniki na catym $wiecie. Dopiero
w minionych kilku tysiacleciach wykorzenita je teologia oraz coraz bar-

dziej wyrafinowane, cho¢ niekoniecznie pozyteczne rytuaty.

SZAMANIZM A ZWYCZAJNA RELIGIA

Gdy po raz pierwszy przyjechatem do gérnej Amazonii na poczat-
ku 1970 roku, miatem juz ze soba do$wiadczenie kilkuletniego pobytu
w krajach azjatyckich. Azja jest miejscem, gdzie rozbite skorupy zuzy-
tych ontologii religijnych zascielaja zakurzony krajobraz niczym pance-
rze krabow na plazy. Podrézowatem po Indiach w poszukiwaniu cudow-
nego. Odwiedzatem $wiatynie i asramy, dzungle i gérskie kryjéwki. Tyle
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7e joga, zyciowe powotanie, obsesja nielicznych zdyscyplinowanych ascetow,
nie potrafita zaprowadzi¢ mnie do wewnetrznych krain, ktérych szukatem.

Nauczytem si¢ w Indiach jednego - wszedzie tam, gdzie ptonacy zar
ducha pograza sie¢ w odmetach, religia staje si¢ niczym wiecej jak zgiet-
kiem. W Indiach religia wyziera ze zm¢czonych §wiatem oczu, bedacych
$wiadkiem czterech tysigcy lat historii stanu kaptanskiego. Wspdtcze-
$ni Hindusi byli dla mnie zywym przeciwienstwem archaicznych sza-
manow. Prawdziwych szamanow odnalaztem dopiero w dolnym rejonie
kolumbijskiego Rio Putumayo, dokad przyjechatem badaé szamanskie
rytuaty spozywania ro$lin halucynogennych.

Szamanizm jest praktyka pochodzaca z gérnego paleolitu, bedaca
pochodna tradycji uzdrowicielskiej wrdzbiarskiej i ceremonialnej, od-
wotujacej si¢ do magii przyrody, ktérej podstawy rozwinety si¢ w okre-
sie od pigédziesigciu do dziesieciu tysigcy lat temu. Mircea Eliade, autor
Szamanizmu: archaicznych technik ekstazy,’ czotowy autorytet wspot-
czesnego religioznawstwa, wykazal ze we wszystkich czasach i rejo-
nach $wiata szamanizm utrzymywal zadziwiajaca wewnetrzna spdojnosé
praktyk i wierzen, w zwiazku z czym na przyktad praktyki szamandéw
arktycznych z plemienia Inuit oraz szamanow Witoto z gérnej Amazo-
nii wygladaty bardzo podobnie. Jednym z gtéwnych ich aspektéw byta
ekstaza. Omodéwitem te kwestie w ksiazce napisanej z moim bratem, no-

szacej tytut The Invisible Landscape:

Ekstatyczny aspekt tradycji szamanskiej nieco trudniej zanalizowac,
poniewaz jest on zalezny od stopnia podatnosci danego nowicjusza na
stany transu i ekstazy; nowicjusz moze popadaé¢ w zmienne nastroje, by¢
kruchy i chorowity, wie$§¢ zywot samotnika, a takze (cho¢ jak przyznaja
niektérzy autorzy weale niekoniecznie) popadaé w epilepsije lub katatonie.’
Niezaleznie od tych predyspozycji, stanowia one tylko punkt wyjscia do
inicjacji. Nowicjusz, majac na swoim koncie chorobe psychosomatyczna
lub pewne, mniej lub bardziej wyrazne psychologiczne aberracje, zapa-
da w koncu na chorobg inicjacyjna, podczas ktérej lezy niczym kto$ mar-
twy lub przez wiele dni jest pograzony w gtebokim transie. W tym czasie
nachodza go we $nie duchy pomocnicze, od ktérych moze otrzymac wska-
zéwki. Jedna rzecz jest niezmienna. W trakcie tego przedtuzonego stanu
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transowego nowicjusz przechodzi epizod mistycznej Smierci i odrodzenia.
Moze postrzegad siebie jako szkielet, na ktory naktada nowe cielesne szaty.
Zdarza si¢ tez, ze widzi, jak jego ciato gotuje si¢ w kotle ijest pochtaniane
przez duchy zanim stanie si¢ ponowna catoscia. Niektorym nowicjuszom
przydarzaja si¢ i inne wizje. Moga na przyktad wyobrazi¢ sobie, ze sa oper-
owani przez duchy, ktére usuwaja ich narzady i w ich miejsce wktadaja ro-

zmaite ,,magiczne kamyki".

Eliade wykazal zasadnicza niezmienno$¢ ogdlnej struktury sza-
manizmu. Wedtug niego, chociaz niektére motywy szamanskie moga
rozni¢ sie pod wzgledem kulturowym i indywidualnym, nowicjusz sza-
manski zawsze przechodzi symboliczna $§mieré¢ i odrodzenie. Mamy tu
do czynienia z przebiegiem radykalnej transformacji cztowieka w nad-
cztowieka. Szaman posiada dostep do nadludzkiej ptaszczyzny rzeczywi-
stosci, skad kontroluje stany ekstazy, podrézuje po $wiecie duchdéw i, co

najwazniejsze, leczy i wrézy. Jak zauwazyliSmy w The Invisible Landscape:

Krétko ujmujac, po dokonanej inicjacji szaman przechodzi ze stanu
$wieckiego w stan uswigcony. Udaje mu si¢ nie tylko uzdrowi¢ samego sie-
bie, lecz réwniez leczy¢ innych ludzi $wiezo pozyskana moca. Niestychanie
istotne jest zrozumienie, ze szaman nie jest ot, takim sobie zwyktym cho-
rym lub szalonym cztowiekiem, ale kim$, kto sam siebie wyleczyt i jest

zmuszony do praktyk szamanskich, jeéli zamierza pozostaé wyleczonym.’

Warto tu zauwazy¢, ze Eliade celowo postugiwat si¢ pojeciem ,,pro-
fana" dla wyraznego odrdznienia profanicznego $wiata codziennego do-

$wiadczenia, od sakralnego $wiata, ktéry jest ,,Catkowicie Inny".’

TECHNIKI EKSTAZY

Nie wszyscy szamani upajaja si¢ roslinami psychoaktywnymi w ce-
Iu osiagnigcia ekstazy, ale kazda praktyka szamanska zmierza ku eks-
tazie. Bebnienie, techniki oddechowe, poddawanie si¢ rozmaitym pré-
bom, stosowanie gltoddéwek, iluzjonistycznych sztuczek czy abstynencji
seksualnej - wszystko to stuzy wprowadzeniu si¢ w stan transu, bez kto-
rego praktyka szamanska nie jest mozliwa. Tym niemniej, zadna z tych
metod nie jest tak stara, pot¢zna i skuteczna jak postugiwanie si¢ rosli-
nami zawierajacymi konkretne sktadniki chemiczne wywotujace wizje.
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Dla wielu ludzi Zachodu praktyka ta moze wydawaé si¢ dziwna
i obca. Dzieje sie tak, poniewaz w naszym spoteczenstwie substancje
psychoaktywne maja opini¢ niebezpiecznych lub frywolnych i je$li juz
z petnym blogostawienstwem mozna je stosowacé, to tylko w medycynie,
w leczeniu pacjentéw psychiatrycznych, na ktérych nie podziataty inne
metody. W potocznym wyobrazeniu uzdrowicielem jest zawodowy le-
karz w kitlu, ktéry dzieki posiadanej przez siebie wiedzy potrafi leczy¢.
Tyle ze 6w lekarz posiada dostep wytacznie do wiedzy klinicznej, wyzu-
tej z dramaturgii choroby. Ta za$§ ma inny przebieg u kazdej osoby.

W przypadku szamanizmu mamy do czynienia z innym podej-
$ciem. Tu sam lekarz, czyli szaman, aplikuje sobie substancje psychoak-
tywne. Zazywane przez niego rosliny nie maja na celu pobudzenia ukta-
du odpornosciowego czy innych naturalnych zasobow ciata niezbednych
do wykorzystania w walce z choroba. Rodliny maja pomdc szamano-
wi w podrézy do niewidzialnej krainy, gdzie przyczynowo-skutkowa
struktura zwyczajnego $wiata zostaje zastapiona racjonalnoscia magii
naturalnej. W tej krainie jezyk, idee i znaczenie maja wieksza moc od za-
sady przyczyny i skutku. Przy pomocy poetyki wzmacnia si¢ tam wspdt-
odczuwanie, umiejetno$é wyczuwania rezonansu przedmiotéw i inten-
¢ji oraz wlasna wolg. Przywoltuje si¢ wyobrazni¢, ktorej formy czasami staja
sic namacalne. W ramach magicznego nastawienia umystu szamana zwyczaj-

ne powiazania $wiata z prawami natury traca na znaczeniu i sa ignorowane.

SWIAT ZLOZONY Z JEZYKA

Nasz $wiat sktada sie z jezyka. Zawdzigeczamy te wiedze wieloty-
siacletniej tradycji szamanskiej. Cho¢ wiedza taka ktdci sie z oczekiwa-
niami wspotczesnej nauki, ta radykalna propozycja w gruncie rzeczy
zgadza si¢ z obecnym stylem mysSlenia o jezyku.

Misia Landau, antropolog z Uniwersytetu Bostonskiego, powiada ze
,Dwudziestowieczna rewolucja w lingwistyce polega na zrozumieniu,
ze jezyk nie jest zwyczajnym narzedziem przekazywania naszych wy-
obrazen na temat $§wiata, ale przede wszystkim instrumentem, dzieki
ktoremu $wiat moze zaistnieé. Rzeczywisto$é nie jest po prostu ,,prze-
zywana" czy ,,odzwierciedlana" w jezyku, poniewaz w istocie jest przez

niego stwarzana".'
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Z punktu widzenia szamana psychodelicznego $wiat bardziej przy-
pomina opowie$¢, anizeli skomplikowane struktury fizyczne, o ktérych
prawia wspotczes$ni arcykaptani. Dla szamana kosmos jest opowiescia,
ktéra nabiera cech prawdy w trakcie opowiadania. Taka perspektywa
pozwala ludzkiej wyobrazni na kontrolg¢ nad rzeczywisto$cia. Wolnos¢,
osobista odpowiedzialno$¢ i docenienie prawdziwego rozmiaru i inteli-
gencji Swiata moze stanowi¢ doskonaty grunt dla przezywania auten-
tycznie neo-archaicznego zycia. Oddawanie czci jgzykowi i procesowi
komunikacji oraz wiara w ich moc to fundamenty szamanskiej $ciezki.

Z tej wladnie przyczyny szaman jest odlegtym przodkiem poety
i artysty. W odczuwanej przez nas potrzebie przynalezenia do $wia-
ta zawiera si¢ konieczno$¢ wyrazania si¢ poprzez twoércza dziatalnosé.
Ostateczne zrodto tej kreatywnosSci kryje si¢ w misterium jezyka. Eks-
taza szamanska to akt poddanstwa, ktéry uwierzytelnia zaréwno jed-
nostkowe ,ja", jak i to, czemu sie ono poddaje, czyli tajemnice istnie-
nia. Biorac pod uwage to, Ze nasze mapy rzeczywistosci sa w znacznej
mierze produktem sytuacji, w jakiej si¢ znajdujemy, posiadamy skton-
nos$¢ do pomijania wzorcOw czasu i przestrzeni wystepujacych w wigk-
szej skali. Mozemy je zrozumied jedynie wtedy, gdy uzyskamy dostep do
Transcendentalnego Innego. Szamanizm, za pomoca jezykowej brawu-
ry, zmierza do uzyskania ogladu na wyzszym poziomie. Szamanem jest
osoba, ktdra osiagneta wglad w poczatek i kres wszelkiego istnienia i po-
trafi te wizgje przekazaé. Racjonalny myséliciel nie jest w stanie tego zro-
zumie¢, ale techniki szamanskie stuza temu wtasnie celowi i stad czerpia
swa moc. Wiegkszo$¢ z tych technik postuguje si¢ roslinami halucyno-
gennymi, magazynami zywej ro$linnej gnozy, ktéra spoczywa, niemal

zapomniana, w naszej pradawnej przesztosci.

SWIATWYZSZYCH WYMIAROW

Szaman, wkraczajac do krélestwa roslin, staje si¢ w pewnym sensie
uprzywilejowany wzgledem pozostatych ludzi, poniewaz otrzymuje do-
step do wyzszego wymiaru, z ktérego moze przygladaé si¢ dosSwiadcze-
niu. W potocznym rozumieniu jezykowi przypisuje si¢ pewne w miare
state cechy, wspdlne wszystkim ludziom, nawet jesli uznaje sig, ze kazdy

z jezykdw rozwija sie w czasie i bywa zmienny. Skoro jednak zaktada-
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my, ze istnieje co$ takiego jak wspdlny nam wszystkim materiat jezyko-
wy, jak to si¢ dzieje, ze jezyk Indian Hopi nie posiada czasu przeszie-
go i przysztego ani zadnych pojeé¢? Jakim wigc sposobem $wiat Indian
Hopi moze przypominaé nas wtasny? Co mozna powiedzie¢ o $wiecie
Inuitéw, ktérych koniugacja nie posiada pierwszej osoby? Czy moze by¢é
on podobny do naszego?

Duzo mowi sig o jezyku, o jego wewnetrznych regutach, gramaty-
ce. Niewiele jednak uwagi poswigca si¢ ksztattowaniu i okredlaniu przez
jezyk granic rzeczywistodci. By¢ moze, sam jezyk tatwiej zrozumied,
kiedy postrzega si¢ go jako co$ magicznego, poniewaz w magii istnieje
ukryte zatozenie, ze §wiat tworzy si¢ z jezyka.

Jedli uznamy jezyk za podstawowe zrdédto wiedzy, musimy przy-
znaé, ze my, ludzie Zachodu znalezli§my si¢ w §lepym zautku, ponie-
waz tylko w tradycjach szamanskich mozemy odnalez¢ odpowiedz na
nurtujace nas pytania: kim jesteSmy, skad pochodzimy, dokad zmierza-
my? Nigdy wczesniej nie byta ona tak istotna jak dzisiaj, kiedy dostownie
wszedzie widzimy, ze nauka nie potrafi dostarczaé strawy naszej duszy.
Naszym udziatem staje si¢ zatem chwilowa niemoc ducha, przejawiajaca
si¢ pod postacia znudzenia. Jesli nadal bedziemy zachowywa¢ si¢ beztro-
sko, wejdziemy wnet w faze krytyczna zbiorowego ciata i umystu.

Coéz jednak uczynié, skoro racjonalne, mechanistyczne i niechet-
ne duchowi nastawienie naszej kultury uniemozliwia nam docenienie
umystowos$ci szamana? Pod wzgledem kulturowym i jezykowym jeste-
$my Slepi na swiat peten sit i wzajemnych powiazan, wyraznie widocz-
nych dla ludzi, ktdrzy zachowali archaiczne podejscie do natury.

Oczywiscie, kiedy przed dwudziestu laty przyjechatem do Amazo-
nii, nic o tym wszystkim nie wiedziatem. Podobnie jak wigkszo$¢ ludzi
Zachodu uwazatem, ze magia to zjawisko prymitywne i naiwne, bedac
zywo przekonanym, co do zbawczej roli nauki w prébach zrozumienia
przez nas $wiata. Z takim naiwnym nastawieniem podchodzitem do
swego pierwszego spotkania z psylocybami w potudniowej Kolumbii,
przy San Augustine w Alto Magdalena. Niedtugo potem, we Florencji,
catkiem niedaleko od miejsca tego zdarzenia, postuzytem si¢ wizyjnym
wywarem z pnacza Banisteriopsis, zywa legenda lat szes¢dziesiatych, na-

zywana yagé badz ayahuaskq.’
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Zdobyte wéwczas doswiadczenia przyczynity si¢ do mojej gtebokiej
przemiany wewnetrznej, a co istotniejsze zapoznaty mnie z cata katego-
ria przezy¢ niezbednych do przywrdcenia rOwnowagi w naszym S$wiecie
spotecznym i Srodowisku.

Przez te krotka chwile uczestniczytem w umysle zbiorowym, wy-
tworzonym dzigki powstatym wizjom. Dzigki temu mogltem zoba-
czy¢ magiczne strzatki czerwonego $wiatta, jakie posytaja sobie szama-
ni. Przede wszystkim dane mi byto poznaé bogactwo swojego umystu,
w znaczny sposéb przekraczajace paranormalne umiejetno$ci utalento-
wanych magdw i uzdrowicieli. Bogactwo, ktérym chetnie podziele sie
z innymi, poniewaz wierze, ze stanowi ono cze¢$¢ ogdlnego dziedzictwa

wszystkich kobiet i mezczyzn.
MEM SZAMANSKI

W moim wychowaniu szamanskim nie byto nic wyjatkowego. Podob-
ne przezycia staja si¢ udziatem tysigcy ludzi dochodzacych do wniosku, ze
rosliny psychodeliczne i zwiazane z nimi instytucje szamanskie stanowia
potezne instrumenty stuzace zgtebianiu ludzkiej psyche. Szamani psycho-
deliczni tworza obecnie ogdlnoswiatowa, stale rozwijajaca si¢ subkulture hi-
perwymiarowych podréznikéw. Wielu z nich posiada solidne naukowe wy-
ksztatcenie. Zapetniaja mglisty krajobraz, ktéry jednak powoli przebija sig
do $swiadomosci, nabierajac konkretnych ksztattéw, domagajac sie uwagi ze
strony racjonalnego dyskursu, a przez to stanowiac dla niego zagrozenie. By¢
moze kiedy$ przypomnimy sobie, jak powinni$my si¢ zachowywaé, by zajaé
wtasciwe sobie miejsce w sieci wszechrzeczy.

Wiedza o tym jest przechowywana w zapomnianych i tratowa-
nych kulturach laséw deszczowych i krajéw pustynnych Trzeciego Swia-
ta oraz w spotecznos$ciach tubylczych, wttaczanych do rezerwatéw przez
dominatorskie kultury. W ostatnim okresie szamanska gnoza przecho-
dzi gruntowne transformacje i nie wykluczone, ze wkrétce ulegnie za-
pomnieniu. Nadal mamy dostep do jej niewyczerpanego zrddta, jakie
stanowia wciaz obecne w naszej kulturze ro$liny halucynogenne. Sza-
manizm pozostaje witalna sita z racji ekstaz i uniesien wywotywanych
przez halucynogeny. Ich moc polega na sile zdumienia i rzucanych przez

nie wyzwaniach.
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Kiedy po raz pierwszy zetknatem si¢ z szamanizmem i halucyno-
genami w lasach deszczowych Amazonii, urzekta mnie ich wyzwalajaca
madros¢. Przyrzektem sobie oczyszczaé si¢ z jezykowych, kulturowych,
farmakologicznych i osobistych naleciatos$ci, ktore zaciemniaja Tajemni-
ce. Miatem nadzieje, ze uda mi si¢ wytuskaé esencje szamanizmu i §le-
dzac epifani¢ dotrzeé¢ do jej matecznika. Pragnatem ujrzeé jej wdzieki
pod woalka osnuwajaca jej ciato w wirujacym tancu. Niczym pryszczaty
nastolatek marzytem o spotkaniu swej nagiej picknosci.

Oczywiscie, dla cztowieka osadzonego w kulturze dominacyjnej,
z wtadciwym mu cynizmem, podobne tgsknoty moga by¢ ztudzeniami
romantycznej mtodosci. O ironio, w owym czasie sam bytem cynikiem.
Jakby pod$§wiadomie czutem si¢ gtupio ze swymi marzeniami. Wiedzia-
tem, jak bardzo narazam si¢ na $miech. ,,Wielki Inny? Naga platonska
piekno$¢? Wolne zarty!"

Musze tez przyznaé, ze po drodze zdarzato mi si¢ btadzi¢. Pewien
entuzjastycznie nastawiony adept Zen nawotywat: ,,Stanmy si¢ gtupca-
mi Bozymi", majac zapewne na mys$li szukanie wtasciwej drogi. Jeze-
li o mnie chodzi, zazwyczaj szukatem na chybit trafit. Wiedziatem, ze
praktyki szamanskie oparte na stosowaniu ro$lin halucynogennych
nadal funkcjonuja w Amazonii i miatem wielka ochote¢ pdj$¢ za gtosem

swej intuicji, aby odkry¢ kryjaca si¢ pod tym faktem wielka tajemnice.

* R %

Rzeczywisto$¢ potrafi przerastaé nasze wyobrazenia. Pokryta pla-
mami twarz podstarzatej kobieciny sprawia jeszcze bardziej szkarad-
ne wrazenie, gdy starowinka dorzuca ktody drewna do paleniska. Tuz
za nia, gdzie$§ w pdtcieniu dostrzegam przewodnika, ktéry zaprowadzit
mnie do tej zapomnianej przez wszystkich miesciny, potozonej nad Rio
Cumala. Kilka chwil wcze$niej poznatem w nadbrzeznym barze prze-
woznika gotowego zabra¢ mnie do tej legendarnej czarownicy, bym mégt
skosztowaé rzekomo cudownych wtasciwosci ayahuaski. Jednak teraz, po
trzech dniach podrézy rzeka i kilkunastu godzinach brnigcia przez Sciez-
ke zalana mutem do tego stopnia, ze kazdy postawiony na niej krok grozit
zapadnigciem si¢ w nieprzyzwoitej breji, nie bytem juz tego pewien.
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W owej chwili przestalem zupetnie my$le¢ o moim pierwotnym
celu podrézy - prawdziwej ayahuasce, pochodzacej z giebi lasow desz-
czowych i znacznie rézniacej si¢ od swej odpowiedniczki sprzedawanej
przez szarlatanow na miejskich bazarach.

»Tome, caballero!" - zachichotata stara kobieta, oferujac mi peina
tyzke czarnej, oleistej cieczy, ktdra btyszczata niczym olej silnikowy.

Musiata przywyknaé¢ do swej roli, przyszto mi do gtowy, gdy ja szyb-
ko w siebie wchtaniatem. Ciecz byta goraca i stona, miata posmak kredy
i goryczy. Czu¢ byto ja starocia. Strach byto pomysleé¢, wjak duzej mierze
znajduje sie na tasce obcych ludzi. Stopniowo opuszczata mnie odwaga.
Oczy Donii Cataliny i mego przewodnika, wcze$niej ciepte i zachgcaja-
ce, przybraty chtodna, modliszkowata formg¢. Otaczajace mnie ciemno-
§ci przeszywal dzwiek fruwajacych nad rzeka insektéw, ktére od czasu
do czasu rozbtyskiwaty swiattem. Poczutem, ze dretwicja mi wargi.

Starajac si¢ nie sprawia¢ wrazenia zbytnio otumanionego, potozy-
tem si¢g na hamaku. Zamknatem oczy. Zalato mnie karmazynowe $wia-
tto. Kiedy pograzytem sig¢ jakby w $nie, dotarto do mnie ostatnim prze-
blyskiem $§wiadomosci, ze na dachu chaty musiat wyladowa¢ helikopter.
Nic wigcej juz nie zapamigtatem.

Po odzyskaniu §wiadomosci zobaczytem, ze surfuje po jakicj$ we-
wnetrznej, przezroczystej fali informacyjnej, wznoszacej si¢ na wyso-
ko$¢ kilkuset metréw. Poczucie wyczerpania ustapito miejsca strachowi,
poniewaz pojatem, ze zmierzam wprost na skaliste wybrzeze. Sekunde
potem wszystko znikngto, gdy rozpedzony informacyjny chaos rozbit
si¢ o wirtualny lad. Przez chwilg nie istniatem. Kiedy si¢ ocknatem, po-
czutem si¢ jak rozbitek, ktory znalazt si¢ nagle na tropikalnej plazy. Na
twarzy czutem zar tropikalnego piasku. Naraz przepetnito mnie uczycie
szczeScia. Cieszytem sig, ze zyje. Moze po prostu zytem po to, by si¢ cie-
szy¢? Na myS$l o tym wybuchtem $§miechem.

W tej samej chwili ustyszatem $piew starej kobiety. Nie byta to jakas
tam zwyczajna piosenka, ale karo, magiczna piesn noszaca ukojenie du-
szy, ktora nam, pograzonym w ekstatycznym upojeniu kojarzyta si¢ pre-
dzej z kolorowymi rybami z raf kolorowych lub wielobarwnymi szalami
zjedwabiu, anizeli ze Spiewem. Piesn ta byta widzialnym przejawem mocy,

ktéra wzigta nas w objecia i sprawita, ze poczuliSmy si¢ bezpiecznie.
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SZAMANIZM A ZAGUBIONY ARCHAICZNY SWIAT

Mircea Eliade jest tworca picknej definicji szamanizmu, wedle kto-
rej sktadaja sie na niego ,,archaiczne techniki ekstazy". Nie bez znaczenia
jest zastosowanie w tym kontek$cie terminu ,,archaiczny”, Eliade uczula
nas bowiem na istotna rol¢ szamanizmu w kazdym autentycznym odro-
dzeniu witalnych, archaicznych form bycia, zycia i rozumienia. Szaman
posiada dostep do $wiata ukrytego przed mieszkanncami potocznej rze-
czywisto$ci. W tym innym wymiarze kryja si¢ zaréwno dobroczynne
jak i ztowieszcze moce. Kieruja nim zupeinie inne reguty, anizeli te, do
ktorych przywykliSmy w naszym $wiecie - predzej przypominaja one
logike rzadzaca mitem i $nieniem.

Szamanscy uzdrowiciele twierdza, ze gdzie§ tam, tuz obok nasze-
go wymiaru, istnieje inteligentne krélestwo, zamieszkate przez duchy,
dusze i inne bezcielesne istoty. Rzecz jasna, przyjgcie takiego $wiatopo-
gladu przez nauke¢ w nieuchronny sposéb podwazytoby jej fundamenty.
Szczegdlnie, jesliby okazato sig, ze 6w Inny od dawna zamieszkuje ziem-
ska ekologie, bedac stale obecnym, choé¢ niewidocznym powiernikiem
globalnej tajemnicy.

Dziegki ksiazkom Cariosa Castanedy i jego nasladowcow od pew-
nego czasu mamy do czynienia ze swoista moda na osiaganie ,,szaman-
skich stanéw $§wiadomos$ci”. Jakkolwiek wraz z nia trafia do powszech-
nego obiegu mndéstwo brednych pojgé, przybliza ona kulturze masowej
posta¢ szamana, dotychczas znajdujaca si¢ na peryferiach podreczni-
kéw antropologicznych. W ten oto sposdb tworza si¢ podwaliny neo-
-archaicznego spoteczenstwa. Cho¢ sam szamanizm w jakims$ stopniu
oddziatywuje na zbiorowa wyobraznig¢, wiazace si¢ z nim zjawiska pa-
ranormalne nie wywotuja podobnego zainteresowania w §wiecie wspdt-
czesnej nauki, nawet jesli czasami, z rzadka przyglada si¢ im psychologia
i antropologia. Wytwarza to zdumiewajaca luke¢ w naszej wiedzy. Oka-
zuje si¢ bowiem, ze tak naprawdeg nic nie wiemy na temat tego magiczne-
go $wiata, ktdry jest jeszcze dziwniejszy, niz si¢ to nam wydaje.

Aby si¢ o tym przekonaé, nie trzeba si¢ bardzo natrudzi¢. Wystar-
czy przytoczyé przyktad szamana postugujacego si¢ roslinami w kon-

taktowaniu si¢ z niewidzialnym krélestwem, zamieszkanym przez nie-
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ludzkie, inteligentne istoty. Jego przezycia stanowia znakomity materiat
na rozktadéwke goniacych za sensacjami brukowcédw, ale dla antropo-
logéw nie sa niczym nadzwyczajnym, poniewaz towarzysza im w ich
codziennej pracy. Skad sie bierze az tak wielka rozbiezno$é? Z naszego
przekonania, ze szaman inferpretuje swoje narkotykowe przezycia jako
komunikacj¢ z duchami i przodkami, podczas gdy my sami, bardziej wy-
ksztatceni od tego nieszczesnego campesino dysponujemy sprawniejszym
aparatem poznawczym i nie musimy ucieka¢ sie do tak prostych wyja$nien.

Jakkolwiek postawe te cechuje ksenofobia, wynika z niej do$é po-
zyteczny wniosek. Sprowadza si¢ on do nastgpujacego stwierdzenia:
,Pokaz mi swoje techniki ekstazy, a sam osadz¢, czy sa one dla mnie
skuteczne". Jezeli o mnie chodzi, zawsze wychodze z zatozenia, ze tylko
w ten spos6b mozna wyrobié¢ sobie opinie na temat jakiejkolwiek teorii.
Na podstawie tego, co odkrytem na wtasna reke, nie waham si¢ przed
do$¢ odwaznym twierdzeniem, ze $wiat szamanizmu, $wiat tajemnych
sojusznikéw, $wiat przemiany wewnetrznej i walki magicznej jest o wie-
le bardziej realny, anizeli jakiekolwiek konstrukty nauki, poniewaz w tej
niezwyktej rzeczywistosci mozna postrzegaé i poznawaé duchy naszych
przodkow i ich kraine.

Jedli przyjrzymy sie uwaznie szamanskim roslinom halucynogen-
nym, mozemy odkry¢ co$ gtebokiego, nicoczekiwanego i niemal niewy-
obrazalnego. Co$, co dotyczy ognia tajemnicy, stale tlacego sie w ludach
nie znajacych zachodniej historii, bo przebywajacych w przedpi$mien-
nym czasie snu. Ludom tym nalezy si¢ uznanie, bez ktédrego nie bedzie
mozliwe odrodzenie archaiczno$ci.

Nie oznacza to wcale, ze mamy podziwiaé¢ wszystkie zdobycze ,,lu-
déw pierwotnych”, zwodzeni kolejna wersja mitu ,,szlachetnego dziku-
sa". Kazdy antropolog, ktdéry kiedykolwiek prowadzil prace terenowe,
doskonale wie, jakze czesto nasze oczekiwania odnos$nie ,,prawdziwych
plemion z tropikalnych laséw" rozmijaja si¢ z codzienna rzeczywisto$cia
plemienna. Jak dotad jednak nikomu nie udato si¢ zrozumieé tajemni-
czej inteligencji zawartej w roslinach ani implikacji idei méwiacej o tym,
ze natura komunikuje sie przy pomocy prostego jezyka chemii, ktéry
cho¢ nie jest przez nas u§wiadamiany, posiada bardzo istotne znaczenie.

Jeszcze nie pojeliSmy, jak dochodzi do tego, ze pewne nieSwiadome tresci
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sa przeksztatcane przez halucynogeny w objawienia $§wiadomego umy-
stu. O ile bowiem ludy archaiczne potrafity doceni¢ swe intuicje oraz
zmysty, postugujac sie wszelkimi dostgpnymi sobie roslinami w rozwija-
niu swych mozliwo$ci adaptacyjnych, o tyle nie zdotatyjuz wypracowac
jakiejkolwiek filozofii. Dlatego tez wszelkie implikacje istnienia w natu-
rze tego umystu, o ktérym donosza wszelkie tradycje szamanskie, wciaz
czekaja na odkrycie.

Szamanizm prowadzi dialog z niewidzialnym $wiatem po cichu
i z dala od zgietku historii. Moze tez sta¢ si¢ rOwnowazaca moca, kto-
ra zwrdci nasza uwage na kolektywny los naszej biosfery. Z szamanska
wiara wiaze si¢ bowiem przekonanie, ze nie jesteSmy sami we wszech-
$wiecie, ze w Swiecie natury mamy wielu sprzymierzencéw. Niektorzy
z nich moga by¢ pomocni w naszych zmaganiach o to, by sta¢ si¢ inteli-
gentnym gatunkiem. Sajednak cisi i wstydliwi. Nie znajdziemy ich w la-
tajacych spodkach, migoczacych na niebosktonie, ale tuz obok, w dziczy
i na odludziu, w otoczeniu wodospaddéw oraz na takach i pastwiskach,
na ktére coraz rzadziej zagladamy.
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Klan Lisa przez wiele dni gromadzit niezwykte ilo$ci pokarmu. Ka-

watki migsa gazeli wedzono tak dtugo, az stawaty sig czarne. Dzieci zbie-
raty bulwy stodkiej trawy i poczwarki owadow. Kobiety gromadzity jaj-
ka. Odpowiednim ich przygotowaniem zajmowata si¢ Lami. Dziewczyna
czynita to z wielkim zapatem. Przeciez byta cérka Kochanicy Wszyst-
kich Ptakow! Jajka trzeba byto troskliwie pouktadaé w otwartych wikli-
nowych koszykach i przenies¢ na gtowach co zaradniejszych dziewczat.
Rytuat handlu towarami zywnosSciowymi odbywat si¢ zawsze wtedy, gdy
Klan Lisa, czyli plemi¢ Lami, spotykat si¢ z Klanem Sokota, mieszkanca-
mi piaskowych wzgdrz. Tego dnia, raz do roku, dochodzito do wielkie-
go zjednoczenia plemion. Z tej okazji urzadzano festiwal, podczas kto-
rego tafnczono i wymieniano si¢ zywnos$cia. Lami przywotuje w pamigci
ostatnie takie zgromadzenie, kiedy to Venda, najstarszy szaman z Klanu
Lisa, w nastepujacy sposob sformutowat intencje przyswiecajace §wigtu:

,Dzielenie si¢ zywnoS$cia przypomina dzielenie si¢ swym ciatem.
Kiedy ludzie z Klanu Sokota racza si¢ naszym pokarmem, staja si¢ nami.
Kiedy z kolei nam jest dane spozywaé ich jadto, jeste§my tacy jak oni.
Posilajac si¢ czyim$§ pokarmem, jednoczymy si¢ z darczynca". Trzgsacy
si¢ i zgarbiony, Venda wydawat si¢ Lami bardzo stary, jednak to Lami
uchodzita wérdd swoich bliskich za ostatnia dziedziczke plemiennej pa-
mie¢ci i nikt nie odwazat si¢ kwestionowad jej zdania. Z prawdziwa tro-
ska wykonywata swoje zadanie. Jedli ludzie z Klanu Sokota chcieli jajek,

nalezato im je dostarczy¢.
%* % %

Sposdb, w jaki ludzie postuguja si¢ ros$linami, pokarmem i me-
dykamentami w powaznym stopniu Kksztattuje $wiat naszych wartosci,
przyczyniajac si¢ do przemian spotecznych. Spozywajac jedne pokarmy
czujemy si¢ szczeSliwi, inne wywotuja w nas senno$é¢, podczas gdy jesz-
cze inne sprawiaja, ze wzrasta nasza czujno$¢. W zaleznosci od tego, co
jemy, mozemy by¢ jowialni, podenerwowani, podnieceni lub zestreso-
wani. Spolteczenstwo po cichu zachgca nas do pewnych zachowan, kt6-
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re odpowiadaja konkretnym uczuciom, wymusza tez spozywanie pewnych
substancji, sprzyjajacych rozwojowi powszechnie akceptowanych zachowan.

Thumienie i pobudzanie seksualno$ci, ptodnosci oraz potencji, wy-
czulenie na wrazenia wzrokowe i stuchowe, szybkos¢ reakcji motorycz-
nej, wczes$niejszy lub pdzniejszy czas dojrzewania, a takze sama dtugosé
zycia - to tylko niektdre cechy zwierzece, na ktére mozna wptywaé przy
pomocy roslin o ztozonej budowie chemicznej. Tworzenie si¢ symboli
ludzkich, rozwdj umiejetnosci jezykowych oraz uwrazliwienie na war-
tosci wspolnoty, jest w rownej mierze zalezne od wptywu psychoaktyw-
nych i fizjologicznie czynnych metabolitow. Wystarczy jedna noc spe-
dzona na obserwacji zachowan ludzkich w jakimkolwiek barze, by sig
o tym przekonaé¢. W istocie samo poszukiwanie odpowiedniego partne-
ra tradycyjnie w duzej mierze wiaze si¢ z obserwacja umiej¢tnosci jezy-
kowych poszczegdlnych jednostek, ze zwracaniem uwagi na ich zargon
i sprawno$¢ postugiwania si¢ jezykiem.

Myslac o narkotykach, zazwyczaj skupiamy si¢ na kréotkich chwi-
lach upojenia, catkowicie zapominajac o tym, ze wiele substancji narko-
tycznych uzywa si¢ w podprogowych dawkach, jako stata uzywke, czego
najlepszym dowodem w naszej kulturze jest tyton i kawa. Mozna wigc
powiedzie¢ o istnieniu czego$ takiego jak ,,intoksykacja Srodowiskowa".
W gruncie rzeczy ludzie przypominaja ryby, tylko ze zamiast w wodzie
ptywaja w kulturze begdacej niemal niewidocznym medium spotecznie
sankcjonowanych, cho¢ catkiem sztucznych stanéw umystu.

Méwimy jezykiem, ktérego nie dostrzegamy, a jednak tworzy on
szkielet naszego $§wiata. Miedzy innymi dlatego, zbyt cze¢sto mylimy je-
zyk z rzeczywisto$cia. Nasze kontakty ze §wiatem roslinnym wytwarza-
ja skomplikowany jezyk chemicznych i spotecznych interakcji. Wigk-
szo$¢ z nas nie ma jednak pojecia, w jak duzej mierze to, kKim jesteSmy
i wjakim $wiecie zyjemy, jest uzaleznione od tych relacji. Dzieje si¢ tak
przede wszystkim z tej przyczyny, ze zapomnieliSmy o roli ro$lin w po-

§redniczeniu pomigdzy naszym otoczeniem kulturowym a §wiatem.
OPOWIESC O NASZYCH WLOCHATYCH KUZYNACH

Na terenie Tanzanskiego Parku Narodowego nad potokiem Gom-

be prymatolodzy znalezli w szympansim tajnie niestrawione resztki ta-
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jemniczego liscia. Z uptywem czasu okazato si¢, ze szympansy co kil-
ka dni, zamiast normalnie objada¢ si¢ dzikimi owocami, wybieraja si¢
w ponad dwudziestominutowa podrdéz do miejsca, gdzie ros$nie roslina
Aspilia, ktorej liScie wktadaja sobie pod dziasta i przez pewien czas trzy-
maja w ustach. Szympansy naste¢pnie zrywaja, liScie, migtosza je troche
w ustach i potykaja. Kazdy dorosty osobnik moze zajednym razem spo-
zy¢ do trzydziestu takich lisci.

Biochemikowi Eloyowi Rodriguezowi z Uniwersytetu Kalifornij-
skiego w Irvine udato si¢ wyizolowaé aktywny sktadnik Aspilii - czer-
wonawy olejek obecnie nazywany thiarubrina-A. Z kolei Neil Towers
z Uniwersytetu w Kolumbii Brytyjskiej odkryt, ze substancja tajuz w ste-
zeniach wielko$ci jednej czgéci na milion moze skutecznie zabijaé po-
wszechnie wystepujace bakterie. Badania Rodrigueza i Towersa dowio-
dty réwniez, ze Afrykanczycy postugiwali si¢ 1liS¢mi Aspilii w leczeniu
ran i b6léw brzucha. Z czterech, wystepujacych w Afryce odmian Aspilii,
tubylcy postugiwali sie trzema odmianami, tymi samymi co szympansy.°

Rodriguez i Towers kontynuuja swoje badania i jak dotad odkryli
niemal tuzin ro$lin - catkiem pokazne herbarium - stosowanych przez

szympansie populacje w celach leczniczych.
JESTES TYM, CO JESZ

W proponowanym w niniejszej ksiagzce scenariuszu prowadzacym
ludzko$¢ od najbardziej zamierzchtych czaséw ku $wiattu autoreflek-
sjii olbrzymia role odgrywa schemat ,jestes tym, co jesz". Pod wptywem
wiekszych zmian klimatycznych, a co za tym idzie nowej, rozbudowanej
diety mutagennej pojawito si¢ wiele sposobnosci umozliwiajacych pro-
cesom naturalnej selekcji wyksztatcenie tego, co obecnie uznajemy za
typowo ludzkie cechy. Kazdy kontakt z nowym pokarmem, kazdy kon-
takt z nowa przyprawa lub medykamentem wiazat si¢ z olbrzymim ry-
zykiem i prowokowat nieprzewidziane konsekwencje. Podobne ryzyko
niosa réwniez czasy wspdtczesne. Nie ma bowiem pewnosci, jakie dale-
kosiezne skutki moze wywotaé spozywanie setek kiepsko zdiagnozowa-

nych konserwantéw i ulepszaczy, znajdujacych si¢ w naszym pokarmie.

Jako przyktad potencjalnego wptywu rosdlin na ludzka popula-
cje, rozwazmy przypadek stodkich ziemniakdw z rodzaju Dioscorea.
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W wiekszosci panstw tropikalnych stanowia one jedno z podstawowych
zrédet pokarmu. Jednak, co wykazuja badania, kilka blisko powiaza-
nych z nimi gatunkéw zawiera sktadniki mogace zaburzaé proces owu-
lacji. (Sa one surowcami, z ktérych produkuje si¢ pigutki antykoncepcyj-
ne.) Dlatego jakakolwiek populacja, ktora obstawataby przy spozywaniu
wytacznie tego produktu, w sposéb nieuchronny popadtaby w genetycz-
ny chaos. Wiele podobnych, cho¢ moze nie tak spektakularnych scena-
riuszy, musiaty przerobi¢ istoty cztekoksztattne, eksperymentujace z no-
wym pokarmem podczas poszerzania swych wszystkozernych nawykow
zywieniowych.

Spozywajac jaka$ ro$ling lub zwierzyne przywtaszczamy sobie jej
moc i magi¢. W spotecznosciach przedpiS§miennych nie stosuje si¢ wy-
raznych rozgraniczen pomi¢dzy narkotykami, pokarmem, a przypra-
wami. Szaman zajadajacy si¢ chili w celu podwyzszenia swej wewngtrz-
nej cieptoty znajduje si¢ w tak samo odmiennym stanie $wiadomosci,
co amator gazu rozweselajacego. Stale poszukujac nowych wrazen kuli-
narnych, rozsmakowujac si¢ w przeréoznych smakach nie przypomina-
my nawet najblizej spokrewnionych z nami ssakow naczelnych. W pew-
nym momencie nasze nowe wszystkozerne nawyki zywieniowe oraz
rozwijajacy si¢ umyst, posiadajacy umiejetnos¢ przetwarzania danych
zmystowych, zjednoczyty si¢ w radosnym przekonaniu, ze positek moze
by¢ przyjemnym doswiadczeniem. Dato to poczatek gastronomii, ktéra
zjednoczyta si¢ z farmakologia, nauka znacznie ja poprzedzajaca, co mozna
stwierdzi¢ obserwujac prozdrowotne nawyki zywieniowe wielu zwierzat.

Strategia pierwszych cztekoksztattnych wszystkozernych polegata
na jedzeniu wszystkiego, co wygladato jak pokarm, i wymiotowaniu, je-
Sli zaszta taka potrzeba. Roéliny, owady i drobne zwierz¢ta, ktére za po-
Srednictwem tej metody okazywaty si¢ jadalne, stopniowo wprowadzano
do diety. Kazdorazowa zmiana diety, nie méwiac juz o diecie wszystko-
zercOw, wiaze si¢ z nieustannym zaburzaniem rownowagi chemicznej.
Do pewnego stopnia organizm moze regulowaé te ingerencje chemicz-
ne przy pomocy wewnetrznych proceséw, ale na skutek wicloletniego
oddziatywania podobnych wptywéw mutagennnych nieuchronnie musi
zwigkszy¢ sie ilo$¢ genetycznie odmienionych jednostek, poddawanych

procesowi naturalnej selekcji. Skutkami tej naturalnej selekcji beda na-
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gte zmiany w funkcjonowaniu komérek nerwowych, odmienne stany
$wiadomoéci i nowe wzory zachowan. Zadna zmiana nie dokonuje sig

na state. Kazda daje poczatek nastepnym. Wszystko ptynie.
SYMBIOZA

Roéliny, wptywajac na bieg ewolucji cztowieka i zwierzat, same byty
przez nia modyfikowane. Ta koewolucja przywotuje na mys$l ideg sym-
biozy. Sama ,,symbioza" posiada kilka ré6znych znaczen. Osobiscie, rozu-
miem przez to pojegcie taki zwiazek pomiedzy dwoma gatunkami, ktéry
przynosi jego cztonkom obopdlne korzysci. Oznacza to, ze biologiczny
sukces jednego gatunku sprzyja ewolucji drugiego gatunku. Co wigcej,
jest z nia bezposrednio powiazany. Symbioza to przeciwienstwo paso-
zytnictwa, gdzie tylko jeden gatunek czerpie korzysci ze zwiazku. Rela-
cje symbiotyczne, tworzace silna wiez pomigdzy dwoma gatunkami, nie
zawsze maja podtoze genetyczne, moga byé bowiem bardziej otwarte.
Dotyczy to na przyktad interakcji ludzi z rodlinami, ktére z racji obopdl-
nych korzy$ci moga uchodzié¢ za symbiotyczne, choé nie sa genetycznie
zaprogramowane. Zazwyczaj postrzega si¢ je jako gtebokie nawyki, nie-
jako w przeciwienstwie do prawdziwych zwiazkéw symbiotycznych wy-
stepujacych w przyrodzie.

Taki prawdziwie symbiotyczny zwiazek tworzy drobna, kartowa-
ta rybka, Amphiprion ocellaris, btazenek okoniowy, caty czas ptywajaca
w otoczeniu ukwiatéw. Ukwiaty chronia btazenka przed zagrozeniem ze
strony wickszych drapieznikéw, otrzymujac od niego w zamian caltkiem
smaczny pokarm w postaci przyciaganych przez niego wielkich ryb. Kie-
dy tego rodzaju uktad wzajemny jest realizowany przez dtugie lata, do-
chodzi do jego ,instytucjonalizacji", czyli stopniowego zamazywania si¢
roéznic genetycznych miedzy symbiontami. W rezultacie jeden organizm
moze staé si¢ czeScia drugiego, co stato si¢ udziatem mitochondriéw,
gtéwnych zasobnikow energetycznych w komorkach zwierzecych. Mito-
chondria, przed przytaczeniem si¢ do innych strukturiutworzeniem ko-
moérek zwierzecych, stanowity odrgbnym organizm. Posiadaja oddzielny
komponent genetyczny, wywodzacy si¢ z wolno zyjacych komérek eu-
kariotycznych, ktére setki miliondéw lat temu funkcjonowaty samodzielnie.

39



POKARM BOGOW

Inny przyktad symbiozy, ktéry moze by¢ dla nas pouczajacy w $wie-
tle podjetych przez nas rozwazan, dotyczy mrowek potudniowoamery-
kanskich i grzyba z klasy podstawczakéw. Omawia go Edward O. Wilson:

Na konicu szlaku zmeczeni zwiadowcy wpadaja do gniazda, gdzie
kiebi sig cizba ich towarzyszy, by kretymi kanatami doj$¢ do jego kornca,
tuz przy malutkim zbiorniku wodnym, znajdujacym si¢ az pig¢ metréw
w dole. W tym pomieszczeniu zrzucaja, przytargane fragmenty lidci, ktore
sa nastepnie krojone przez nieco mniejsze robotnice na milimetrowe
kawatki. Jeszcze mniejsze mréwki w ciagu kilku minut przerabiaja je na
wilgotne kulki, ktére doktadaja do masy ulepionej z podobnego materiatu.
Rozmiar tej masy moze wahac¢ sie pomiedzy ludzka piescia a gtowa. Znajdu-
je si¢ w niej sporo kanalikéw. Swoim wygladem przypomina szara gabke.
Jest to swego rodzaju mréwczy ogrdéd. Na jej powierzchni rosna symbio-
tyczne grzyby, bedace obok soku z lisci jedynym pozywieniem mréwek.
Grzyb rozprzestrzenia sig jak szron, zanurzajac swe hAyphae wlisciastej mazi,
z ktorej czerpie olbrzymie ilosci celulozy i protein, sktadowane w czgsciowo
roztozonym roztworze.

Mroéwki krzataja sie w tej ciastowatej masie jak w ogrodzie, przesadzajac
cobardziej zattoczone zarodniki grzybow na nowe powierzchnie. Nadzorem
uprawy zajmuja, si¢ najmniejsze mrowki. Maja one zarazem najwigcej pra-
¢y, delikatnie sprawdzajac grzybnie swymi drobnymi czutkami, czyszczac
jej powierzchni¢ i wyrywajac zarodniki oraz Ayphae obcych gatunkéw.
Ci mali nadzorcy potrafia przecisnaé si¢ nawet przez najwezsze kanaliki
ogrodowej gleby. Raz na jaki$ czas wyrywaja, peki grzybow, zanoszac je do
swych wigkszych towarzyszy.

Jedynie mréwkom udato si¢ wyksztatci¢ umiejgtno$¢ przetwarzania $wiezych rodlin w g
ionéw lat temu. Dzigki swemu niezwyktemu wynalazkowi mrowki osiagnety sukces
ewolucyjny. Mogly wysytaé w teren wyspecjalizowane oddziaty poszukiwaczy rolin
bez strachu o to, ze w migdzyczasie wyczerpia si¢ ich whasne zapasy. W rezultacie,
rézne mréwki potudniowoamerykanskie, w tym czternascie rodzin z rodzaju Atta
i dwadziescia trzy z Acromyrmex, mogty zdominowac wielkie potacie amerykanskich
tropikéw. Przetwarzaja one wigcej roslin niz jakakolwiek inna grupa zwierzat, wtym

znacznie wigksze od nich motyle, koniki polne, ptaki i ssaki.”
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Wybaczmy panu Wilsonowi, czotowemu przedstawicielowi socjo-
biologii, jego niewiedze¢ kazaca mu sadzié, ze w catych dziejach Ziemi
tylko raz wyksztatcit sie podobny, obopdlnie korzystny zwiazek pomie-
dzy zwierzeciem a grzybem, poniewaz jego opis spoteczno$ci mréwek
ijej zwiazkdéw z uprawa grzybdw dostarcza nam dobrego punktu wyj-
§cia dla przewartosciowania naszego spojrzenia na skomplikowane re-
lacje ludzi z ro$linami. Jak si¢ bowiem okaze w toku niniejszej lektury,
efektem ubocznym stylu zycia nomadycznych spoteczno$ci pasterskich
byta zwigkszona dostepno$é i zwiekszone uzytkowanie grzyboéw psy-
choaktywnych. Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze niektdre grzyby
zawdzigczaja, spotecznodciom ludzkim poszerzenie swojej przestrzeni

zyciowej w rownej mierze, co wspomniane tu podstawczaki mréwkom.

NOWE SPOJRZENIE NA EWOLUCJE CZLOWIEKA

Prawdopodobnie pierwszy kontakt istot cztekoksztattnych z grzy-
bami zawierajacymi psylocybing poprzedzat o ponad milion lat proces
udomowiania afrykanskiego bydta. W owym czasie grzyby traktowano
nie tylko jako pokarm - byty one réwniez otaczane kultem. Udomowie-
nie dzikiego bydta, bedace wielkim krokiem naprzéd w ludzkiej ewo-
lucji, wiazacym zycie cztowieka z krowami, przyblizyto go réwniez do
grzybow, ktére wyrastaja tylko na krowim tajnie. W ten sposéb wspdt-
zalezno$¢ miedzygatunkowa ludzi i grzybow powigkszyta si¢ i pogtebita.
To wtedy doszto do powstania pierwszych rytuatéw religijnych, kalen-
darzy i obrzedow magicznych zwiazanych ze $§wiatem natury.

Niedtugo po odkryciu przez ludzi tych wizjonerskich grzybéw
z afrykanskich pastwisk, stali si¢ oni na tym obszarze dominujacym ga-
tunkiem. Mieli§my wiec do czynienia z tym samym procesem, jaki stat
si¢ udziatem mréowek potudniowoamerykanskich. Od tamtej poryludzie
rowniez mogli ,,wysytaé¢ w teren wyspecjalizowane oddziaty poszukiwa-
czy ro$lin bez strachu o to, ze w miedzyczasie wyczerpia si¢ ich wtasne
zapasy". W odréznieniu od mréwek zapasy te nie sa trzymane w wiel-
kich kopcach, ale w miastach.

Niektdérzy uwazni obserwatorzy ludzkiej ewolucji poddawali w wat-
pliwos$¢ scenariusz przedstawiany nam przez antropologdéw fizycznych.

Zazwyczaj uznaje si¢, ze ewolucja wyzej rozwinigtych ssakéw przebie-
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ga bardzo powoli. Moze trwaé¢ miliony, a nawet dziesiatki miliondéw lat.
Wyksztatcenie si¢ wspdiczesnego cztowieka, dysponujacego niezwy-
ktym rozmiarem mézgu i zachowaniem, z rodzaju wyzszych ssakéw na-
czelnych, zajetojednak mniej niz trzy miliony lat. Pod wzgledem fizycz-
nym w ciagu ostatnich stu tysigcy tat prawie si¢ nie zmieniliémy. Mimo
wszystko w okresie tym doszto do gwaltownego rozwoju rozmaitych
ludzkich kultur, instytucji spotecznych i systemow jezykowych. Biologo-
wie nie sa w stanie wyjasnié¢ tego procesu. Co wiecej, nawet nie prébuja.

Brak jakichkolwiek modeli teoretycznych nie powinien nas jednak
dziwi¢. Zbyt wiele jeszcze nie wiadomo na temat skomplikowanej sy-
tuacji, wjakiej funkcjonowaty hominidy tuz przed i w trakcie narodzin
wspdtczesnego cztowieka. Na podstawie zgromadzonego materiatu bio-
logicznego i geologicznego wnioskujemy, ze cztowiek pochodzi od ssa-
kéw niewiele rézniacych si¢ od nadal zyjacych matp, niemniej z pewno-
$cia Homo sapiens przerasta je o klase.

Rozmys$lania na temat ewolucji cztowieka musza wiec oznaczad
rozmy$lania na temat rozwoju ludzkiej §wiadomosci. Skoro tak si¢ dzie-
je, zadajmy sobie pytanie, jakie byty poczatki ludzkiego umystu. Szu-
kajac na nie odpowiedzi, niektdrzy badacze oddaja prym kulturze. Ich
zdaniem, za rozwdj naszego umystu jest odpowiedzialna nasza wyjat-
kowa umiejetno$é¢ postugiwania sie symbolem i jezykiem, postugiwania
si¢ narzedziami i epigenetycznego gromadzenia informacji pod postacia
pies$ni, dziet sztuki, ksiazek czy dyskow komputerowych. Owocem tego
jest nie tylko kultura, ale i historia. Inni badacze, przyjmujac nieco bar-
dziej biologiczne podejscie, ktada nacisk na nasze szczegdlne cechy fi-
zjologiczne i neurologiczne, w tym wyjatkowo olbrzymi rozmiar kory
nowej ijej niezwykte skomplikowanie. Badacze ci podkreslaja, ze to ta
struktura w duzej mierze zajmuje si¢ skomplikowanymi operacjami je¢-
zykowymi, gromadzeniem i odzyskiwaniem informacji, a takze wiaze
si¢ z systemami motorycznymi zarzadzajacymi takimi obszarami dzia-
tania jak méwienie i pisanie. Dopiero od niedawna zwraca si¢ uwage na
role interakcji zwrotnych pomigdzy czynnikami kulturowymi, a biolo-
giczna ontogeneza w rozwoju specyficznie ludzkich cech, takich jak wy-
dtuzony okres dziecinistwa i dojrzewania, pdézno osiagana dojrzato$é

piciowa, czy przetrwanie wielu specyficznych dla okresu niemowlgctwa
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zachowan w dorostym zyciu. Niestety, jak dotad nie doszto do pogodze-
nia si¢ réznych $wiatopogladéw, ktére mogtoby doprowadzi¢ do pozna-
nia wptywu psychoaktywnych i fizykoaktywnych sktadnikéw naszej
diety na formowanie si¢ naszego genomu.

Jakie$ trzy miliony lat temu, dzigki powiazaniu ze soba réznych
opisanych tu procesdw, we wschodniej Afryce zyty co najmniej trzy ga-
tunki praludzi: Homo africanus, Homo boisei i Homo robustus. W tym
samym czasie na naszej planecie pojawita si¢ pierwsza autentyczna istota
cztekoksztattna, wszystkozerny Homo habilis. Wytonit si¢ on z podzia-
tu gatunkéw, ktory doprowadzit réwniez do powstania dwéch gatunkdéw
ro$linozernych matpoludéw.

Pastwiska rozrastaty si¢ powoli. Pierwsze istoty cztekoksztattne po-
ruszaty sie po mozaice pastwisk i lasow. Istoty te posiadaty mézgi propor-
cjonalnie niewiele wigksze od mézgdw szympansOw oraz wyprostowana
sylwetke. Antropolodzy przypuszczaja, ze transportowaty zywnos¢ oraz
narzedzia pomigdzy zagonami le$nymi, ktére eksploatowaty w poszuki-
waniu bulw i owaddw. Ich rece byty proporcjonalnie wieksze od naszych,
a ich uchwyt byt silniejszy. Do wyksztatcenia si¢ wyprostowanej sylwet-
ki oraz stopniowego zagospodarowania pastwisk doszto nieco wczesniej,
jakie$ dziewigé¢ do pigciu milionéw lat temu. Niestety, brak materiatow
kopalnych potwierdzajacych ta wczesniejsza zmiang.

Hominidy prawdopodobnie poszerzyty swoja diete, ztozona z owo-
cow i zabijanych drobnych zyjatek o korzonki, bulwy i fodygowate ro$li-
ny. Zwyczajna prosta motyka data im dostgp do wczedniej nieznanych
Zzrédet pozywienia. Wspotczesne pawiany z sawanny podczas niektdrych
por roku zywia sie przede wszystkim korzonkami traw. Z kolei szym-
pansy podczas wypraw na sawann¢ wzbogacaja swoja diete o spore ilosci
ro$lin straczkowych. Zaréwno pawiany, jak i szympansy poluja wspdlnie
na mate zwierzeta. Nie pomagaja sobie przy tym zadnymi narze¢dziami,
ale nie ma przestanek, by sadzi¢, ze pierwsze istoty cztekoksztattne ko-
rzystaty z takowych. Wéréd szympansdw, pawianow i cztekoksztattnych
polowaniem zajmowali si¢ gtéwnie mezczyzni. Pierwsze istoty czteko-
ksztattne polowaty razem lub w pojedynke.

Wraz z pojawieniem si¢ Homo habilis doszto do nagtego, tajemni-
czego rozrostu mozgu ludzkiego. Mdbzg Homo habilis wazyt 770 gram,
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podczas gdy konkurujace z nim gatunki istot cztekoksztattnych posia-
daty mézgi 530-gramowe. Musiato uptynaé dwa i ¢wieré miliona lat za-
nim doszto do kolejnej, nagtej ewolucji mézgu ludzkiego. Mniej wigcej
1.1 miliona do 750 tysigcy lat temu rozprzestrzenita si¢ nowa istota czte-
koksztattna, Homo erectus. Waga jego mozgu wahata si¢ pomigdzy 900
a 1100 gramami. Istnieja dowody na to, ze Homo erectus postugiwat sig
narzg¢dziami i posiadat szczatkowe formy kultury. W potudniowoafry-
kanskiej jaskini Choukoutien znaleziono dowody na istnienie ogniska
oraz spalone kosci, §wiadczace o tym, ze gotowano w niej mi¢so. Uzna-
je sie, ze musiatl w niej mieszkaé Homo erectus, pierwszy hominid, ktéry
okoto miliona lat temu opuscit tereny Afryki.

Dawne teorie sugerowaty, ze pierwszy wspdtczesny cztowiek mu-
sial si¢ rozwina¢ z osobnikéw Homo erectus, ktdérzy w poszukiwaniu
nowych terenéw wyprawili si¢ poza Afryke. Wspdtczesni prymatolodzy
coraz chetniej przyjmuja zatozenie, ze Homo sapiens w obecnej formie
pojawit si¢ okoto stu tysiecy lat temu rowniez w Afryce i dopiero stam-
tad dokonat drugiej wielkiej migracji, zaludniajac cata Ziemig. Arche-
ologom udato si¢ nawet zdoby¢ dowody na to, ze w potudniowoafrykan-
skich jaskiniach Granicznej oraz Klasies River Mouth mieszkali pierwsi
osobnicy z gatunku Homo sapiens, funkcjonujacy w ramach mieszane-
go Srodowiska lesno-pastewnego. Tak o tym pisza Charles J. Lumsden
i Edward O. Wilson w jednej z wielu préb zrozumienia, jak doszto do
tego nagtego przetomu w dziejach ludzkosci:

Ekologom behawioralnym wudato si¢ stopniowo skonstruowacé
teorig, ktora ttumaczy jak doszto do uzyskania przez cztowicka sylwet-
ki wyprostowanej, jednej z najbardziej wyrdézniajacych go cech biolo-
gicznych. Powiada ona, ze pierwsze matpoludy po przeniesieniu si¢ z lasow
tropikalnych do bardziej otwartych, okresowych miegjsc pobytu, musiaty
wies¢ egzystencje czysto naziemna, przez co budowaty obozowiska
i wprowadzity podziat pracy. W ramach tego podziatu niektdre jednostki,
zazwyczaj kobiety, byty mniej mobilne, poniewaz ich zadaniem byto opie-
kowanie si¢ mfodymi, natomiast pozostate jednostki, gtdwnie mezczyzni,
wedrowaty w poszukiwaniu zwierzyny. Dwunozno$¢ pomagata w swobod-
nym si¢ przemieszczaniu. Dzigki niej uwolnione byty rece, co umozliwiato
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matpoludom postugiwanie si¢ narz¢dziami i transportowanie martwych
zwierzat oraz innych pokarmoéw do obozu. Centralna funkcja socjalizujaca,
w tak formujacych sie grupach matpoludéw byto dzielenie sie pokarmem
i caty proces jego pozyskiwania. Istoty te wytworzyty tez bliskie wigzi
seksualne, ktérym towarzyszyta podwyzszona gotowo$¢ seksualna, zaw-
sze podporzadkowana podstawowej idei wychowywania mtodych. Wiele
spo$réd najbardziej charakterystycznych zachowan ludzkich stanowi

produkt bardzo ztozonego procesu adaptacyjnego.’

W afrykanskim laboratorium ewolucji powstawaty kolejne gatun-
ki hominidéw, ktérych przedstawiciele, po pojawieniu si¢ Homo erectus,
rozprzestrzenili si¢ po catej Euroazji w okresach migdzy zlodowacenia-
mi. Gdy dochodzito do zlodowacen, caty ten proces migracji z Afryki
ulegat zakorkowaniu. Nowe istoty cztekoksztattne ,pichcity si¢" w afry-
kanskim otoczeniu pod wptywem nowych form diety i spotggowanych
procesOw naturalnej selekcji, wymuszanych zmianami klimatycznymi.

Pod koniec tego niezwyktego - trwajacego okoto trzy miliony lat
- okresu w dziejach ewolucji gatunku ludzkiego, rozmiar mézgu czto-
wieka ulegt potrojeniu! Lumsden i Wilson nazywaja to zjawisko ,,praw-
dopodobnie najbardziej gwattownym, przyktadem tworzenia si¢ skom-
plikowanych organéw w catej znanej historii zycia".” Juz sama tak
zywiotowa przemiana ewolucyjna podstawowego narzadu danego gatun-
ku musi wskazywaé na oddziatywanie bardzo silnej presji selekcyjnej.

Z racji tego, ze naukowcy nie byli w stanie wyttumaczy¢ tak szyb-
kiego potrojenia si¢ objetosci ludzkiego mdzgu, niektdrzy paleontolodzy
zajmujacy sie¢ wczesnymi ssakami naczelnymi oraz teoretycy ewolucji
poszukiwali szkieletéw istot, zyjacych w okresie przejSciowym. Obecnie,
niewiele mowi sie o ,,brakujacym ogniwie" ewolucji. Podkre$la sie ra-
czej, ze dwunoznos$é, dwuoczne widzenie, przeciwstawne kciuki i przy-
stosowane do rzucania ramionami stanowity zestaw czynnikéw, ktdre
przyczynity sie do tego, ze z catej palety réznych gatunkdw hominidéw
wytonit sie zdolny do autorefleksji rodzaj ludzki. Wiadomo tylko tyle, ze
gwattownym przemianom mézgu ludzkiego towarzyszyty niesamowite
zmiany organizacji spotecznej hominidéw. Stali si¢ oni uzytkownika-
mi narzedzi, ognia i jezyka. Jakie$ 100 tysiecy lat temu przeksztatcili sig

z wyzej rozwinietych zwierzat w Swiadome, refleksyjne jednostki.
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PRAWDZIWE BRAKUJACE OGNIWO

Jestem gteboko przekonany, ze to mutagenne, psychoaktywne
sktadniki diety pierwszych hominidéw odpowiadaty za gwattowne prze-
organizowanie si¢ ich moézgdéw i wyksztatcenie nadzwyczajnych umie-
jetnosci przetwarzania danych. Alkaloidy ro$linne, posiadajace wtasno-
$ci halucynogenne, takie jak psylocybina, dimetylotryptamina (DMT)
i harmalina, mogty znajdowac¢ si¢ w diecie praludzi, katalizujac wytonie-
nie si¢ podstawowej cechy charakteryzujacej wspotczesnego cztowieka
- autorefleksji. Oddziatywanie halucynogenéw, zawartych w wielu po-
pularnych roélinach, sprzyjato rozwojowi umiejgtnosci przetwarzania
danych, a wigc czynito praludzi istotami bardziej wrazliwymi na §rodowi-
sko, przyczyniajac si¢ do gwattownego rozwoju ich moézgdéw. W pdzniejszej
fazie tego samego procesu halucynogeny petnity rolg katalizatoréw rozwo-
ju wyobrazni, napedzajac tworzenie si¢ wewngtrznych trosk i przemyslen,
ktére niewykluczone, ze daty impuls do pojawienia si¢ jezyka i religii.

W badaniach prowadzonych pod koniec lat sze$édziesiatych Ro-
land Fischer dawat swym magistrantom drobne dawki psylocybiny, te-
stujac ich umiejetnos$é wychwytywania minimalnych przechylen dwéch
poczatkowo réownolegtych linii. Jak si¢ okazato, studenci radzili sobie
lepiej pod wptywem drobnych dawek psylocybiny.” Gdy rozmawiatem
z Fischerem na temat jego odkry¢, uémiechnat sic do mnie zadziornie,
podsumowujac wnioski, jakie sam wyciagnal ze swoich badan: ,,Wi-
daé¢ tu bardzo wyraznie, ze w niektdérych okoliczno$ciach pod wpty-
wem narkotykOow ma si¢ lepsze rozeznanie w rzeczywisto$ci anizeli wte-
dy gdy patrzy si¢ na nia trzezwym wzrokiem". Nie wiem, co bardziej
mnie uderzyto, jego stwierdzenie, czy tez chochliki na twarzy. Odnio-
stem bowiem wrazenie, ze w ten wtasnie sposdb stara si¢ przekazaé mi
co$ bardzo istotnego. Jakie bylyby konsekwencje dla teorii ewolucji, gdy-
by przyznaé, ze niektére nasze natogi niosa ze soba tak bardzo wymier-
ne adaptacyjne korzysci, ze sa gteboko zapisane w ludzkim zachowaniu,

a nawet genomie niektérych jednostek?
TRZY DUZE KROKIW ROZWOJU GATUNKU LUDZKIEGO

Szukajac odpowiedzi na to pytanie, nakres$litem scenariusz moga-

cy sprawiaé¢ wrazenie fantazji. Wieloletnie rozmys$lenia na ten temat do-
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prowadzity mnie bowiem do takiego punktu, w ktérym postrzegam ty-
siaclecia jak pory roku, krétkie etapy wielkiego cyklu. Sprébujmy sobie
zatem cho¢ przez chwile wyobrazié, ze postrzegamy histori¢ natural-
na jako rdj ktebiacych si¢ gendw i ze jeste§my w stanie dostrzec w nim
nastepstwa zmian dietetycznych oraz klimatycznych, ktdre, z racji ich
powolnego przebiegu, musiaty umknaé uwadze naszych przodkow.
W scenariuszu tym istotna role¢ beda odgrywaé powiazane wzajemnie
i nawzajem sie wzmacniajace skutki zazywania psylocybiny, rozpatry-
wane na trzech réznych poziomach. Psylocybina, dzieki swym wyjatko-
wym cechom, jest moim zdaniem jedyna substancja mogaca petnié klu-
czowa, role w realizacji tego scenariusza.

Pierwszy, najnizszy poziom stosowania psylocybiny pociaga za
soba skutki zblizone do obserwowanych w eksperymentach Fische-
ra. Mate dawki psylocybiny, konsumowane bez wiedzy o jej psychoak-
tywnym dziataniu, najpierw w zwyczajnym procesie poszukiwania po-
karmu, potem za$ majace charakter bardziej intencjonalny, wywotuja
istotna poprawe ostro$ci widzenia, szczegdlnie w przypadku widzenia
peryferyjnego. Poszerzenie si¢ pola widzenia, odkrycie ,,chemicznych
okularéw" moze byé¢ bardzo waznym czynnikiem ewolucyjnego sukce-
su w spotecznos$ciach zbieracko-towieckich. Premiuje te jednostki, kté-
re maja do czynienia z takim , darem". Grupy partnerskie posiadajace
jednostki o wyostrzonym wzroku maja wigksze szanse na wyzywienie
swego potomstwa. Potomstwo wychowane w takich warunkach, zapew-
niajacych obfitos$¢ pokarmu, automatycznie posiada wieksze szanse na
dozycie wieku reprodukcyjnego. To za§ oznacza, ze grupy nie stosujace
psylocybiny, w naturalny sposob sa skazane na wymarcie.

Poniewaz psylocybina, kiedy zazywa si¢ ja w nieco wickszych daw-
kach, jest stymulantem centralnego uktadu nerwowego, wyzwala znie-
cierpliwienie i pociag seksualny. Dlatego na drugim poziomie jej spo-
zywania zwieksza sie czestotliwo$é stosunkow seksualnych, co sprzyja
reprodukcji. Innymi stowy, spozywanie grzybdw pomaga w rozmnaza-
niu si¢ cztowieka. Jedli zas wezmie sie pod uwage typowa dla czlowie-
ka sktonnos$¢ do regulowania aktywnosci ptciowej w grupie poprzez ta-
czenie jej z lunarnym cyklem pojawiania si¢ grzybéw, mozna dojs¢ do

bardzo ciekawej hipotezy, méwiacej ze konsumpcja tych grzybow przy-
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czynita si¢ do rozwoju rytuatu i religii. Z pewnoscia o podobnych kon-
sekwencjach mozna by méwié¢ w przypadku trzeciego, najwyzszego po-
ziomu stosowania grzybow, wywolujacego religijne zaangazowanie juz
choéby z racji poteznej, dziwnej mocy uwalnianej podczas tego przezycia.

Na tym poziomie dochodzi bowiem do wybuchu szamanskiej eks-
tazy. Intoksykacja psylocybina wywotuje rozkosz, rozmiaréw ktérej nie
sposob wyrazi¢ jezykiem. Obcujemy wtedy z kim$ lub czym$ Innym, co
wydaje si¢ nam nie mniej tajemnicze niz musiato sie¢ wydawaé naszym
przodkom. Ta specyficzna jako$¢ szamanskiej ekstazy, polegajaca na ba-
zowaniu ograniczen, musiata predysponowaé plemiona postugujace sig
halucynogenami do wytwarzania $cislejszych wigzow, a w konsekwencji
promowania takich grupowych zachowan seksualnych, ktére sprzyjaty
mieszaniu si¢ gendw, wyzszej stopie urodzen i wspdlnotowemu poczuciu
odpowiedzialno$ci za potomstwo grupy.

Jak zatem widaé, niezaleznie od tego, w jakich byly spozywa-
ne dawkach, grzyby w magiczny sposob oferowaty swym archaicznym
konsumentom adaptacyjne korzy$ci. Wyostrzony zmyst wzroku poma-
gat w zdobywaniu pokarmu, zwigkszone pobudzenie seksualne sprzy-
jato ptodzeniu dzieci, natomiast kontakt z transcendentalnym Innym
umozliwiat dostep do wczesdniej nieznanych mocy. Wszystkie te proce-
sy mozna byto kontrolowaé przy pomocy zwigkszania lub zmniejszania
czestotliwosci i wielko$ci dawek. W rozdziale 4 szczegdtowo opiszemy
cudowne wtasno$ci psylocybiny w rozwijaniu umiejgtnosci jgzykowych
mébzgu. Mamy tu do czynienia z tak poteznym narzedziem, ze psylocy-
bing mozna traktowacd jako substancje¢ katalizujaca wyksztatcenie si¢ je-
zyka ludzkiego.

Z DALA OD LAMARCKA

Oczywiscie, zdaje¢ sobie sprawe, ze nakreslony tutaj scenariusz wy-
stawia mnie na krytyke z racji jego pozornego podobienistwa do lamarc-
kizmu. Teoria Lamarcka zaktada bowiem, ze cechy nabyte przez dany
organizm w trakcie jego zycia sa przekazywane jego potomstwu. Kla-
sycznym tego przyktadem jest twierdzenie, ze zyrafy posiadaja dtugie
szyje, poniewaz wyciagaja je w stron¢ rosnacych wysoko gatezi. Ta pro-
sta i do$¢ zdroworozsadkowa idea jest stanowczo wyklinana przez neo-
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-darwinistow, zajmujacych obecnie uprzywilejowane miejsce w $wiecie
teoretykdw ewolucji. Ich stanowisko wyraza si¢ w przekonaniu, ze muta-
cje maja charakter czysto przypadkowy i dopiero wtedy, gdy przejawia-
ja si¢ w cechach organizmu, do gtosu dochodza mechanizmy naturalnej
selekcji, ktore bezcelowo i beznamigtnie troszcza si¢ o przetrwanie jed-
nostek posiadajacych najbardziej rozwinigte zdolnosci adaptacyjne.

Krytyka wytozonej tu teorii mogtaby w ich wydaniu przyja¢ na-
stgpujaca postaé: Zatézmy nawet, ze konsekwencja spozywania grzy-
bdéw jest lepszy wzrok, czgstszy seks i ksztattowanie sig jezyka, jak jed-
nak wszystkie te potencjalnie ewolucyjne pozytki moga przedostacé sig
do ludzkiego genomu i staé sig czym$ z gruntu ludzkim? Pozagenetycz-
na poprawa funkcjonowania organizmu poprzez si¢gganie do czynnikdw
zewnetrznych sprawia, ze odpowiadajace tym udogodnieniom zasoby
genetyczne staja si¢ zbyteczne i nie sa w stanie si¢ rozwija¢. Innymi sto-
wy, jesli jakis potrzebny do zycia metabolit bedzie znajdowat si¢ w tatwo
dostgpnym pokarmie, organizm przestanie wytwarzaé jego endogenne
odpowiedniki. Zatem ludzie zazywajacy grzyby psylocybinowe utraca
ostro$¢ wzroku, $wiadomos¢ i umiejetnosci jgzykowe. Natura przesta-
taby wyposazaé¢ cztowieka w podobne udogodnienia, poniewaz meta-
boliczna inwestycja potrzebna do ich utrzymania bytaby nieoptacalna
w poréwnaniu z relatywnie drobnymi naktadami metabolicznymi to-
warzyszacymi jedzeniu grzybow. Przeciez wszyscy posiadamy te udo-
godnienia, nawet jesli nie konsumujemy grzybow.

Krétka odpowiedz na te zarzuty, nie wymagajaca obrony lamarcki-
stowskich idei, brzmi nastgpujaco: Obecnos¢ psylocybiny w diecie istot
cztekoksztattnych zmienita same parametry przebiegu naturalnej selek-
¢ji poprzez zmiang wzoréw zachowan, ktéorymi postugiwata sig ta se-
lekcja. Eksperymentowanie z wieloma typami pokarméw powodowato
ogdllny wzrost liczby przypadkowych mutacji poddawanych pdzniej pro-
cesowi naturalnej selekcji, podczas gdy poprawa wzroku, wyksztatcenie
si¢ jezyka i rozwdj aktywnosci rytualnej przyczynity sie do powstania
nowych wzordw zachowan. Jedno z tych nowych zachowan, czyli po-
stugiwanie sig jezykiem, wczes$niej funkcjonujace zaledwie w formie za-
lazkowej, stato sie nagle bardzo pozyteczne w kontekscie nowego, zbie-
racko-towieckiego stylu zycia. W ten oto sposdb wtaczenie psylocybiny
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do diety naszych przodkéw przesuneto parametry ludzkich zachowan,
faworyzujac dziatania, w ktorych istotna role odgrywato postugiwanie
si¢ jezykiem. Wyksztatcenie tej umiejetnosci sprzyjato réwniez powiek-
szaniu si¢ pamie¢ci. Jednostki spozywajace psylocybing rozwingty reguty
epigenetyczne, czyli formy kulturowe utatwiajace im przetrwanie i re-
produkcje w wigkszym stopniu niz pozostatym jednostkom. Doprowa-
dzito to do upowszechnienia si¢ co bardziej skutecznych pod wzgledem
epigenetycznym stylow zachowan wraz ze wzmacniajacymi je genami.
Tak oto dokonywata si¢ genetyczna i kulturowa ewolucja populacji.

Co za$ si¢ tyczy ostrosci widzenia, niewykluczone Zze za coraz sze-
rzej odczuwana przez ludzi wspdtczesnych potrzeba szkiet korekcyjnych
kryje si¢ wieloletnia tradycja ,,sztucznego" ulepszania wizji przy pomocy
psylocybiny. Byto nie byto, wielu badaczy jest przekonanych, ze za stop-
niowa atrofie ludzkiego zmystu wechu jest odpowiedzialna odczuwana
przez gtodnych wszystkozercow potrzeba tolerowania ostrych smakéw
i zapachdéw, nawet padliny. Tego rodzaju wymiany zdarzaja si¢ czg¢sto
w dziejach ewolucji. Stegpienie wechu i smaku bywa konieczne, gdy w gre
wchodzi spozywanie ,,zbyt ostrego” pokarmu. Moze tez wskazywaé na
co$ znacznie bardziej istotnego w naszym ewolucyjnym podejsciu do

diety. Mojemu bratu, Dennisowi, zdarzyto si¢ kiedys tak o tym pisac:

Pozorna atrofia ludzkiego systemu wegchowego w rzeczywisto$ci moze
oznacza¢ funkcjonalne przemieszczenie si¢ szeregu prymitywnych, sterow-
anych z zewnatrz chemoreceptoréw, ktére zaczynaja spetniaé wewnetrzna,
funkcje regulacyjna. Ta funkcja moze Scisle wiazaé si¢ z kontrola ludz-
kich feromonéw, ktore sa w duzej mierze zawiadywane przez szyszynke,
a na poziomie podprogowym posredniczy w mnostwie psychoseksualnych
i psychospotecznych interakcji. Jedna z funkcji szyszynki jest ttumienie ro-
zwoju gruczotéw piciowych oraz inicjowanie pokwitania. Mechanizm ten
moze by¢ odpowiedzialny za konserwacje cech noworodkowych u osob-
nikéw gatunku ludzkiego. Opdznione dojrzewanie i wydtuzone dziecinstwo
odgrywaja, kluczowa role¢ w neurologicznym i psychologicznym rozwoju
jednostki, poniewaz stwarzaja warunki dla ponoworodkowego rozwoju
mozgu we wczesnym, formatywnym okresie dziecinstwa. Otrzymywane
przez moézg w owym okresie symboliczne, kognitywne i lingwistyczne
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bodzce sa niezmiernie istotne dla jego rozwoju. Dzicki nim stajemy si¢
wyjatkowymi istotami, obdarzonymi $wiadomo$cia, postugujacymi si¢
symbolami i jezykiem. Prawdopodobnie nie mieliby§my takiej pociechy
z naszej szyszynki, gdyby pierwsze ssaki naczelne nie napotkatly w swojej
diecie neuroaktywnych aminéw i alkaloidéw, co przyczynito sie do jej bio-

chemicznej aktywacji, a w rezultacie do szeregu adaptacji."

WYRABIANIE SMAKU

Ludzi moga przyciagaé lub odpychaé substancje, ktéorych smak ba-
lansuje na skraju akceptowalno$ci. Mocno doprawione, gorzkie lub aro-
matyczne pokarmy wywoluja w nas zywe reakcje. Méwimy o nich, ze
trzeba wyrobié sobie na nie smak. Skoro dotyczy to takich pokarmoéwjak
sery plesniowe czy chinskie ,jaja stuletnie”, w jeszcze wickszej mierze
musi dotyczy¢ to narkotykéw. Gdy przypomnimy sobie, jak smakowat
nam nasz pierwszy papieros czy pierwszy tyk bourbona, nieuchronnie
towarzyszy nam wspomnienie walki organizmu z tym nowym, ostrym
smakiem. Kluczem do przezwyciczenia wstretu przed dana substancja jest
ponowne narazanie si¢ na jej smak, z czego mozemy wnioskowa¢d, ze jest to
skomplikowany proces, obejmujacy adaptacje behawioralna i biochemiczna.

WKkraczamy tutaj w sfere rozwazan przypominajaca rozmowe
o wytwarzaniu si¢ natogu. Oto co$ obcego dla ciatajest w nie Swiadomie
wprowadzane. Ciato przyzwyczaja si¢ do tej sytuacji i dostosowuje do
nowej diety. Powiem wigcej, akceptuje ja jako dobra dla siebie, bijac na
alarm, kiedy co$ tej diecie zagraza. Wyraza si¢ to pod postacia réznych
psychologicznych i fizjologicznych sygnatéw, pojawiajacych si¢ za kaz-
dym razem, Kiedy co$ grozi nowemu $rodowisku chemicznemu, wjakim
znalazto si¢ nasze ciato. Na przyktad, gdy §wiadomie postanowimy, ze
nie bedziemy dalej zazywaé owej substancji.

W omawianej tu przez nas sktadnicy molekularnej Natury, zto-
zonej z wielu zwiazkdw chemicznych, tylko nieliczne substancje wcho-
dza w interakcje ze zmystami i neurologicznym przetwarzaniem danych
zmystowych. Naleza do nich wszystkie psychoaktywne aminy, alkalo-
idy, feromony i halucynogeny - w istocie, wszystkie substancje mogace
wptywaé na kazdy ze zmystow, poczawszy od smaku i zapachu, skon-

czywszy na wzroku i stuchu lub dowolnej kombinacji zmystéow. Wyro-
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bienie sobie smaku na ktdras z tych substancji, czyli wspartego fizjologia
i zachowaniem nawyku, jest wskaznikiem §wiadczacym o istnieniu uza-
leznienia chemicznego.

Substancje te posiadaja niezwykta umiejetno$¢ przypominania nam
zaréwno o naszych stabosciach, jak i mozliwo$ciach wspinania si¢ na wy-
zyny ducha. Narkotyki, podobnie jak rzeczywistos¢, wydaja si¢ wymarzo-
ne do zadziwiania kazdej osoby poszukujacej klarownych granic, dziela-
cych $wiat na ,,czarne” i ,biate". Od tego, w jakim stopniu uda si¢ nam
okresli¢ nasze przyszte relacje z tymi substancjami i oszacowaé wiazace si¢
z nimi nadzieje i niebezpieczenstwa, moze zatem zaleze¢ nasza dalsza eg-

zystencja na Ziemi i perspektywa dokonywania swiadomej ewolucji.
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Ptomyki strzelaty gdzie$ w tyle, kiedy odchodzit od ogniska poszu-

kujac wody. Styszat wlasny gtos, niski i gardtowaty. Nii nii nii nii nii. Ta
Ktéra Nas Karmi byta bardzo potezna tej nocy, tuz po zniwach. Zauroczony
otaczajacym go pejzazem, ktory w $wietle ksiezyca i w blasku upojenia wyda-
wat sig¢ porazajaco piekny, pozostawiat za soba zgietk spotkania rodzinnego.
Hekuli byto blisko, czut je przez skére. Kiedy o tym my$lat, wtos mu
si¢ jezyt na karku. Towarzyszyt mu dzwigk przypominajacy grzechota-
nie pestek w tykwie. Wtedy zobaczyt hekuli. Wygladato jak opalizujacy
kwiat, usta lub zwieracz zawieszony w przestrzeni. Tuz za nim pojawia-
ty si¢ inne, wirujace powoli w ciemnos$ciach. Przyblizaty si¢ do niego jak
gromada ciekawskich meduz. A kiedy pierwsze z nich wnikngto do jego
ciata, stycha¢ byto ciche plasniecie. W tej samej chwili jego gtowa roz-
btysneta rézowym stonecznym §wiattem. Poczut w sobie dziwna obec-
no$¢. Co rusz bombardowaty go niemozliwe do zapamigtania wrazenia.
Czas przestat istnieé, gdy w zawrotnym tempie przelewaty si¢ przez nie-
go gigantyczne ilo$ci agatowych skamielin. Wydawato mu si¢, ze spokoj-
nie oddaje si¢ $mierci, pograzajac si¢ w szcze$liwym paroksyzmie samo-
afirmacji. Wczesniej, niewypowiedziane emocje same cisngty mu si¢ na
usta. kzy sptywaty mu po policzkach. Juz kiedy$ zdarzato mu si¢ mowicé
te stowa, ale dopiero teraz zrozumiat ich znaczenie. Ta vodos! Ta vodos!

Ja jestem! Ja jestem!

HALUCYNOGENYJAKOPRAWDZIWE BRAKUJACEOGNIWOWLANCUCHUEWOLUCJI

Gtéwnym zadaniem tej ksiazki jest dowiedzenie, ze pewna rodzina
czynnych substancji chemicznych, a konkretnie indolowe halucynoge-
ny, odegrata kluczowa rol¢ w wyksztatceniu si¢ podstawowych ludzkich
cech, przede wszystkim typowej dla cztowieka autorefleksji. W tym celu
musimy przyjrze¢ si¢ samej istocie tych substancji oraz roli, jaka spetnia-
ja wnaturze. Juz na pierwszy rzut oka wida¢ ich strukturalne podobien-
stwo. Wszystkie posiadaja piecioboczna grupe pirolowa, potaczona z le-
piej rozpoznanym tanncuchem benzenowym, (zob. ilustracja 28). Dzigki
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tym tancuchom czasteczek indole tatwo wchodza w reakcje chemiczne
i w zwiazku z tym idealnie si¢ nadaja do metabolicznego funkcjonowa-
nia wysokoenergetycznego $wiata zycia organicznego.

Halucynogeny moga by¢ psychoaktywne i/lub aktywne fizjologicz-
nie. Potrafia tez oddziatywaé na wiele uktadéw w ciele. Niektérym in-
dolom zdarza si¢ nawet wystgpowaé w organizmie cztowieka. Dobrym
tego przyktadem jest serotonina. Jednak wigkszo$¢ z nich to substancje
egzogenne, wystgpujace w roslinach jadalnych. Jedne zachowuja si¢ jak
hormony, regulujac rozwdj cztowieka i stopien jego dojrzatosci ptciowej,
inne wptywaja na jego nastrdj i poziom uwagi.

Istnieja cztery rodziny indoli zawierajace zwiazki chemiczne moga-

ce wywotywaé potezne halucynacje. Sa to:

1. Substancje typu LSD. Wystepuja one rzadko w naturze, lecz moz-
na je znaleZé¢ w kilku blisko spokrewnionych rodzinach powoju i spo-
ryszu. LSD zawdzigcza swa popularnos¢ faktowi, ze w latach szes$édzie-
siatych XX wieku wyprodukowano i sprzedano kilka milionéw dawek
tej substancji. Jest psychodelikiem, ale do wywotania halucynogennego
paradis artificiel, petnego ozywczych wizji i nieziemskich widokow, ja-
kich doswiadcza si¢ po matych ilosciach DMT i psylocybiny, potrzeba
sporych jego dawek. Tak czy inaczej, wielu badaczy uwaza, ze LSD i in-
ne psychodeliki, oprécz halucynacji, wywotuja liczne pozyteczne efek-
ty, na przyktad uczucie poszerzenia horyzontéw umystu i zwigkszona
szybko$¢ mys$lenia oraz wigksze zrozumienie skomplikowanego podtoza
ludzkich zachowan i wzorow zyciowych. Pomagaja rowniez we wspdl-
nym podejmowaniu ci¢zkich decyzji.

LSD przez caty czas produkuje si¢ i sprzedaje w wigkszych iloSciach
niz pozostate halucynogeny. Lekarze wykazali jego uzyteczno$é w psy-
choterapii i leczeniu przewlektego alkoholizmu: ,,Gdziekolwiek na $wie-
cie je prébowano, okazywato si¢ rokujacym nadzieje lekiem na t¢ stara
przypadtos$é. Nie znamy zadnej substancji, ktéra by byta w stanie z réw-
nym powodzeniem dostarczaé ulgi strapionym zyciem alkoholikom,
bezposrednio, w procesie terapii, lub posrednio, jako narzedzie poma-
gajace w uzyskiwaniu pozytecznych informacji"." Niestety, z racji ota-
czajacej ja aury sensacji, potggowanej przez mass media, jej potencjat

moze nigdy nie zosta¢ do konca zbadany.
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2. Halucynogeny tryptaminowe, w szczegbdlnosci DMT, psylocy-

na i psylocybina. Halucynogeny tryptaminowe wystepuja na przyktad

w warzywach, a psylocyne i psylocybing mozna znalezé w grzybach.
DMT znajduje sie rowniez w mdzgu cztowieka, dlatego trudno je uzna-

waé za narkotyk. Jednakze jego spozycie wywotuje najbardziej spekta-
kularne halucynacje, odznaczajace si¢ szybkim przebiegiem, intensyw-

noscia wizji i brakiem toksycznosci.

3. Beta-karboliny. Naleza do nich takie substancje jak harmina
i harmalina. Ich halucynogennos$¢ jest niemal toksyczna. Petnia istot-
na rolg¢ w szamanizmie wizyjnym z racji blokowania uktadéw enzy-
matycznych, rozktadajacych takie substancje halucynogenne jak DMT.
Stad beta-karboliny mozna stosowaé¢ w potaczeniu z DMT do wydtuza-
nia i intensyfikowania wizji. Ta kombinacja stanowi podstawe¢ halucy-
nogennego wywaru pitego przez mieszkanicéw Amazonii i nazywanego
ayahuaskq lub yagé. Beta-karboliny sa legalne i jeszcze do niedawna nic

o nich nie wiedziano.

4. Ibogainy. Substancje te znajduja sie¢ w dwoch spokrewnionych
rodzinach drzew wystepujacych w Afryce i Ameryce Poludniowej,
Tabernanthe i Tabernamontana. Tabernanthe iboga to drobny krzak
z 726ttym kwieciem, od dawna stosowany w tropikach Afryki Zachod-
niej jako halucynogen. Jego aktywne sktadniki pod wzgledem struktu-
ralnym przypominaja beta-karboliny. Ibogaina jest jednak bardziej zna-
na jako afrodyzjak, ktéry jedynie w duzych dawkach moze indukowad
potezne halucynacje i przezycia.

W tych ledwie kilku paragrafach moze si¢ zawiera¢ najistotniejsza

i najbardziej fascynujaca wiedza na temat $wiata natury, jaka udato si¢
posias¢ cztowiekowi od zamierzchtych czaséw narodzin nauki. Bardziej
drogocenna niz wiadomos$ci na temat anty-neutrina, niosaca wigksza
nadzieje dla ludzko$ci niz wykrycie nowych kwazaréw, poniewaz do-
starczajaca kluczy do bram naszego wewngtrznego doswiadczenia, do
krainy, o ktdrej zawsze marzyli ludzie nauki. Jedli sie ja dobrze zrozumie

i przetozy najezyk praktyki, moze staé¢ sic kompasem, ktory poprowadzi

nas do raju utraconego.
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SZUKANIE DRZEWA ZYCIA

Jesli chcemy dowiedzieé sig, ktore halucynogeny indolowe oraz ro-
$liny miaty swéj udziat w wytonieniu si¢ ludzkiej §wiadomosci, musimy
pamigtaé o kilku istotnych kwestiach:

Szukana przez nas roslina musi pochodzi¢ z Afryki, poniewaz na
podstawie wszystkich dostepnych nam danych zaktadamy, ze pierwszy
cztowiek zamieszkiwal wtasnie rejony Afryki. Co wigcej, roélina ta po-
winna rosnaé¢ na pastwiskach, poniewaz to wtasnie tam nasi $wiezo upie-
czeni wszystkozerni przodkowie uczyli si¢ adaptowaé, koordynowaé chdd
dwunozny i doskonali¢ wcze$niej istniejace sposoby nadawania sygnatow.

Rodliny tej nie trzeba byto specjalnie preparowaé, aby znajduja-
ca si¢ w niej substancja byla aktywna. Przyjecie innego zatozenia na-
razi nas na $mieszno$é. Tworzenie ekstraktéw, mieszanek i koncentra-
téw wymaga wszakze jakiego$ tam stopnia zaawansowania naukowego,
przynalezy wigc do pdzniejszego etapu w rozwoju kultury, kiedy ludzka
Swiadomos$¢ oraz jezyk byty juz wyksztatcone.

Ludy koczownicze posiadaty te rosling stale w zasiggu reki. Musia-
ta rosnaé¢ w duzych ilodciach i by¢ tatwo zauwazana.

Przynosita tez natychmiastowe, wymierne korzysci zazywajacej ja
osobie. Jedynie w ten sposdb mogta na trwate wejs¢ do diety hominidow.

Przyjete przez nas w ten sposéb wymogi radykalnie zawezaja listg
potencjalnych kandydatéw. W Afryce nie wystgpuje duzo rodlin halu-
cynogennych. Jak dotad zreszta nikomu nie udato si¢ wyjasni¢ przyczy-
ny tak skromnych ich zasobdéw, jedli poréwna si¢ z ich bujnym wystepo-
waniem w tropikalnych krainach Nowego Swiata. Mozna bowiem zada¢
sobie pytanie, czy to tylko zwykty przypadek sprawit, ze w Srodowisku
od dawna zdominowanym przez ludzi ro$nie mniej oryginalnych roslin
zawierajacych substancje halucynogenne? We wspdtczesnej Afryce nie-
wielu jest kandydatéw, ktdrzy by mogli pretendowaé do miana kataliza-
torow swiadomosci u rozwijajacych si¢ istot cztekoksztattnych.

Poza tym na pastwiskach rosnie znacznie mniej gatunkow roslin
niz w lasach. Mozna wigc przyjaé, ze nasi przodkowie w poszukiwaniu
jedzenia chetnie probowali co tylko sig dato. Wybitny geograf, Carl Saur,

podejrzewat nawet, ze w owych czasach nie istniaty naturalne pastwi-
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ska. Sktaniat si¢ raczej ku twierdzeniu, ze wszystkie pastwiska byty two-
rami ludzkimi, powstatymi na skutek skumulowanego oddziatywania
okresowych pozaréw laséw. Na poparcie swej tezy przytaczat fakt, ze
wszystkie gatunki pastewne mozna znalez¢ w poszyciu leSnym na skraju
pastwisk, podczas gdy bardzo wysoki procent gatunkow le§nych nie wy-
stepuje na pastwiskach. Wedtug Saura oznacza to, ze pastwiska sa two-
rem stosunkowo nowym, towarzyszacym pojawieniu si¢ populacji ludz-

kich postugujacych si¢ ogniem."
PIELENIE KANDYDATOW

Obecnie, tylko religic Bwiti, rozprzestrzeniona wsréd ludu Fang
w Gabonie i Zairze da sig nazwaé autentycznym afrykanskim kultem
rosliny halucynogennej. Rzeczywiscie, stosowana w nim roslina, Taber-
nanthe iboga, mogtaby mie¢ jaki§ wptyw na prehistorycznych ludzi, gdy-
by nie jedno mate ,,ale"... nie ma zadnych dowoddéw na to, by postugiwa-
no si¢ ta roslina przed dziewigtnastym wiekiem. Nie wspominaja o niej
ani stfowem Portugalczycy posiadajacy dtuga tradycje wymiany handlo-
wej z ludami Afryki Zachodniej. Ten brak dowodéw trudno wyjasnic,
jedli sie wierzy, ze stosowano ta rosling od dawna.

Kiedy si¢ na nia patrzy z perspektywy socjologii, religia Bwiti nie
tylko sprzyja umacnianiu spdjnosci spotecznej, ale i podtrzymywaniu
wiezi matzenskich. W dawnych czasach rozwody stanowity nieustanne
zrédto konfliktéw wybuchajacych u Fangéw, bo chociaz mozna je byto
tatwo uzyskaé, pociagaty za soba diugie, skomplikowane i potencjal-
nie kosztowne negocjacje z rodzina rozwiedzionego partnera, dotyczace
zwrotu posagu i wiana.'"* Tymczasem niewykluczone, Ze iboga, oprécz
swych wtadciwosci halucynogennych, pobudza wydzielanie feromondw
sprzyjajacych taczeniu si¢ w pary. To wtasdnie dlatego przez ludy afrykan-
skie jest uznawana za afrodyzjak.

Sama ro$lina posiada posta¢ krzaka o sredniej wielko$ci, ktdry nie
pochodzi z pastwisk, ale lasow tropikalnych. Rzadko kiedy mozna ja
znalez¢ rosnacego dziko.

Na skutek europejskich kontaktow z tropikalna Afryka iboga byta
pierwszym indolem, ktory stat si¢ modny w Europie. Po publicznej pro-

niocji ibogi podczas Wystawy Paryskiej w 1867 roku toniki zawierajace
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ekstrakty z tej rosliny staty si¢ niezwykle popularne we Francji i Belgii.
Ten surowy ekstrakt sprzedawano w Europie pod postacia Lambaranu,
leku na wszelkie bolaczki, poczawszy od neurastenii, skoiczywszy na sy-
filisie, nie mdéwiac juz o jego rzekomych wlasno$ciach afrodyzjakalnych.

Jednakze do samego wyizolowania alkaloidu doszto dopiero w 1901
roku. Pierwsze przeprowadzane nad nim badania brzmiaty bardzo obie-
cujaco. Podejrzewano, ze moze leczy¢ impotencj¢ u me¢zczyzn. Tym nie-
mniej po wstgpnym oznakowaniu nowej substancji, ibogainy, szybko
o niej zapomniano. Chociaz nie byto zadnych dowoddéw $wiadczacych
o jej szkodliwosci, w USA umieszczono ja na liScie najbardziej niebez-
piecznych substancji, wymagajacych $cistej kontroli. W rezultacie po
dzi$ dzien przeprowadzono nad nia niewiele badan.

Wszelkie dostgpne nam informacje na temat kultu ibogi pochodza
z antropologicznych badan terenowych. Kawatki korzenia konsumu-
je sie¢ w olbrzymich ilo$ciach. Fangowiec powiadaja, ze wiedze¢ na temat
mocy duchowej przebywajacej w Bwiti otrzymali w dawnych czasach od
Pigmejéw, podczas swoich dtugich migracji. Wedtug nich, aby ,,otwo-
rzy¢ sobie gtowe", potrzeba spozy¢ wiele graméw tego korzenia. Dopiero
wtedy, w pdzniejszym zyciu mozna stosowaé jego mniejsze dawki.

Pomimo niewatpliwie interesujacych aspektow tego kultu, nie sa-
dze by iboga byta katalizatorem, ktdry przyczynit si¢ do rozwoju ludz-
kiej $wiadomosci. Jak juz wspomniatem, nie posiada ona dtugiej trady-
¢ji uzytkowania, a na dodatek nie jest roslina pastewna. Poza tym, kiedy
przyjmuje si¢ ja w matych dawkach, zamiast zwyczajnych wizji pojawia-
ja si¢ powidoki, przestuchy i zaburzenia widzenia.

W Afryce nieznany jest zaden zwiazek chemiczny, ktdory by byt
cho¢ zblizony do LSD. Nie sa nam réwniez znane jakiekolwiek rosliny
mogace zawieraé takie substancje.

Peganum harmala, wielka ruta syryjska, bogata jest w beta-karboli-
nowa harming i obecnie wystgpuje niemal powszechnie na jatowych ob-
szarach §réodziemnomorskich Afryki Pétnocnej. Nie zachowaty si¢ po dzi$
dzien wszakze jakiekolwiek wzmianki na temat stosowania jej w Afryce
jako halucynogenu. Sytuacje¢ komplikuje dodatkowo fakt, ze w celu uwol-

nienia jej potencjatu wizyjnego nalezy ja spozywaé razem z DMT."
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ROSLINA UR

Po tej wstepnej selekcji pozostaja nam zatem halucynogeny typu
tryptaminowego: psylocybina, psylocyna i DMT. Na terenach pastew-
nych mozna znalez¢ te substancje albo w karmiacych si¢ tajnem grzy-
bach zawierajacych psylocybine albo trawach zawierajacych DMT. Ale
tylko w wyniku ekstrahowania, czynnosci znajdujacej si¢ poza mozliwo-
§ciami pierwszych ludzi, mozna by uzyskaé wystarczajaca ilo§¢ DMT do
wywotania halucynacji. Tym oto sposobem pozostaja nam tylko grzyby
jako potencjalny czynnik sprawczy ludzkiej ewolucji.

Kiedy nasi przodkowie zeszli z drzew na pastwiska, napotkali roga-
te bestie jedzace rosliny. Szybko staty si¢ one ich gtéwnym zrédtem utrzy-
mania. Dzikie bydto pozostawiato po sobie tajno, na ktérym rosty grzyby.

Kilka rodzajow grzybdéw pastewnych zawierato psylocybing, mig-
dzy innymi grzyby z gatunku Panaeolus oraz Stropharia cubensis. Tym
drugim nadano takze tacinska nazwe Psilocybe cubensis (zob. ilustracja 1).
W czasach wspodtczesnych uznaje si¢ je za ,,grzyby magiczne" i hoduje na
catym $wiecie."

Z tych gatunkdéw grzybow jedynie Stropharia cubensis posiada psy-
locybine w stezonych ilosciach i nie zawiera zwiazkéw chemicznych wy-
wotujacych nudnosci. Co ciekawe, ich wystepowanie jest niemal po-
wszechne wszedzie tam, gdzie pasa si¢ stada zebu (Bos indicus). Pojawia
si¢ zatem pytanie, czy grzyby te rosna wytacznie na tajnach zebu, czy tez
moga si¢ pojawiaé¢ na tajnach innych zwierzat rogatych? W $wietle pod-
jetych przez nas rozwazan istotne jest réwniez stwierdzenie, jak bar-
dzo zamierzchte jest ich obecne miejsce wystepowania? Pierwszy okaz
Psilocybe cubensis zebrat w 1906 roku na Kubie amerykanski botanik
Earl, ale wspdtczes$ni botanicy sa raczej sktonni przypuszczaé, ze gatunek
ten pochodzi z potudniowo-wschodniej Azji. Podczas wykopalisk arche-
ologicznych prowadzonych w Tajlandii, w miejscu zwanym Non Nak Tha
datowanym na 15 000 rok p.n.e., tuz obok ludzkich grobéw znaleziono
ko$ci zebu. Obecnie w tym rejonie cze¢sto mozna napotkaé grzyby z ga-
tunku Stropharia cubensis. Przyktad Non Nak Tha moze wskazywaé na
to, ze konsumowanie tego gatunku grzybéw nalezato do codziennosci lu-
déw pasterskich, ktorych gospodarka opierata si¢ na hodowli bydta.
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Posiadamy zatem wystarczajace dowody, by sadzi¢ ze to Stropharia
cubensis jest owa mityczna roslina Ur, pepowina taczaca nas z kobiecym
mébzgiem planety, ktéra tuz przed pojawieniem si¢ paleolitycznego kultu
Wielkiej Rogatej Bogini przekazywata naszym przodkom wiedzg o zy-
ciu w stanie dynamicznej rownowagi z natura, nami samymi i naszym
$wiatem wewnetrznym. Spozywanie grzybow halucynogennych stato si¢
wtedy swego rodzaju norma, wptywajaca na zmiang zachowan praludzi
i dalsze losy ewolucji. Relacje pomigdzy ludzmi, a grzybami musiaty obej-

mowacé réwniez zwierzeta rogate, bo tylko dzigki nim byty dostepne grzyby.

ILUSTRACIJA 1. Stropharia cubensis. Nazywana rowniez Psilocybe cubensis. Rysunek takso-
nomiczny autorstwa Kat Harrison-McKenny, pochodzacy z ksiazki O.T. Ossa i O.N. Oerica,
Psilocybin: The Magic Mushroom Grower's Guide, Lux Natura Pres, Berkeley 1986, s. 12.
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Méwimy tu o zwiazku, ktéry nie moégt sie¢ wytworzyé wigcej niz
milion lat temu, poniewaz to wtedy rozpoczeta si¢ era nomadycznych
towcow. Musiato uptynaé mniej wigcej sto tysigcy lat, aby doszto do wy-
tworzenia si¢ gospodarki pasterskiej. Skoro jednak méwimy o zwiazku
istniejacym krécej niz milion lat, nie mamy tu do czynienia z klasycz-
nym przypadkiem symbiozy, potrzebujacej wielu milionow lat do zaist-
nienia. Juz predzej jest to gtgboko zakorzeniony obyczaj, wytwarzajacy
niezwykle potg¢zny naturalny nawyk.

Cokolwiek by$Smy nie powiedzieli o interakcjach ludzi z grzyba-
mi Stropharia cubensis, nie byty to relacje statyczne. Posiadaty one cha-
rakter dynamiczny, dzigki ktéremu ludzie wspinali si¢ na kolejne, coraz
wyzsze poziomy samoswiadomosci. Jestem przekonany, ze jedna z kon-
sekwencji zazywania grzybow halucynogennych przez naszych afrykan-
skich przodkéw bylo wytworzenie si¢ wzorca dla wszystkich pdzniej-
szych religii. Kiedy w wyniku licznych migracji, zmian klimatycznych
i spotecznych, zdarzyto nam sig¢ utraci¢ te¢ wiedze, zamieniliSmy dawny,
partnerski model stosunkéw spotecznych na nowy, oparty na dominacji,
wykorzeniliSmy tradycyjne, harmonijne relacje z natura na rzecz zdoby-
wania jej gwattem, ztozyliSmy w ofierze poezjg na ottarzu nauki. Krdétko
moéwiac, przehandlowaliSmy nasza dziejowa, partnerska rol¢ w drama-
cie zywego umystu planety, torujac sobie droge w historii pobojowiska-
mi i neurozami. Jedli szybko si¢ nie opamigtamy i nie zejdziemy z tego

szlaku, wkrdtce cala nasza planete bedzie czekaé katastrofa.

CZYM SA HALUCYNOGENY ROSLINNE?

Jedli traktuje si¢ jako prawdopodobne ich kluczowe znaczenie
w ewolucji cztowieka, pytanie o role mutagendow i ubocznych produktéow
metabolizmu dla samej roSliny, ktéra je produkuje wydaje si¢ jak najbar-
dziej zasadne. Biolodzy zajmujacy si¢ ewolucja wciaz gtowia si¢ nad ta
zagadka. Wywoluje ona liczne kontrowersje. Niektorzy z nich podejrze-
waja, ze produkowane przez te ros$liny sktadniki toksyczne i bioaktyw-
ne maja sprawiaé, by byty one niesmaczne, przez co chronié je przed
zjedzeniem. Inni uwazaja co$ catkiem przeciwnego. Ich zdaniem sub-
stancje te maja przyciaga¢ owady i ptaki odpowiedzialne za zapylanie

i roznoszenie nasion.
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Nieco bardziej sensowne wydaje si¢ zatozenie, ze te sktadniki che-
miczne roslin, ktére dotychczas uznawaliSmy za drugorzedne, wcale ta-
kimi nie sa. Pewna przestanke¢ ku temu stanowi fakt, ze najwigksze ilo$ci
owych alkaloidéw gromadza si¢ w tkankach petniacych najbardziej ak-
tywna role w metabolizmie roéliny. Naleza do nich réwniez halucyno-
geny, ktére zamiast by¢ produktem ubocznym roéliny, biora dynamicz-
ny udziat wjej zyciu. Skoro ich rola w metabolizmie ro$lin jest znacznie
wicksza niz podejrzewali§my, nie mozna wykluczyé, ze stanowia one
cze$é ich strategii samozachowawczej, chociaz nie wiemy, jaka jest ich
rzeczywista funkcja.

Jedna z hipotez, jaka mozna by tu przyjaé, jest funkcjonowanie tych
substancji jako egzoferomondéw. Egzoferomony to przekazniki chemicz-
ne, ktére nie odgrywaja zadnej istotnej roli w zyciu wewnetrznym danej
rodliny, lecz stuza jej komunikacji z przedstawicielami innych gatunkow.
Niektére egzoferomony potrafia nawet sprawi¢, ze drobna grupa przed-
stawicieli danego gatunku dominuje caty biom.

By¢ moze, zatozenie, ze przyroda jest organiczna, planetarna cato-
Scia, regulujaca swéj rozwdj przy pomocy przekaznikow chemicznych,
brzmi za bardzo radykalnie. NauczyliSmy si¢ bowiem w dziewi¢tna-
stym wieku patrze¢ na Nature jak na pole wiecznej wojny, w ktérej jed-
ne gatunki, przy pomocy ,,ktow i pazuréw" konkuruja z innymi o prze-
trwanie. W $Swietle tej teorii konkurentem dla danego gatunku jest cata
reszta natury. Tym niemniej biolodzy ewolucyjni od dawna uwazaja dar-
winowskie spojrzenie na przyrode za cokolwiek niekompletne. Obecnie,
przyjeto si¢ uznawacé, ze Swiat natury to raczej niekonczacy si¢ taniec dy-
plomacji. Dyplomacja za$, to przede wszystkim kwestia jezyka.

Przyroda zachowuje sie tak jakby chciata wyciagaé jak najwicecej ze
wzajemnej wspotpracy i realizowaé wspdlne cele. Bycie niezastapionym
dla organizméw, z ktérymi dzieli sie Srodowisko - oto strategia zapew-
niajaca pomys$lny chow i zachowanie gatunku. Oto strategia, w ktérej
ogromne znaczenie odgrywaja komunikacja i wyczulenie na przetwa-
rzane sygnaty, czyli, w skrécie, umiejetnosci jezykowe.

Dopiero od niedawna badacze powaznie podchodza do pomystu,
ze natura moze by¢ organizmem, ktérego potaczone sktadniki oddziaty-

wuja na siebie za posrednictwem uwalnianych w $rodowisku sygnatéw
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chemicznych. Warto jednak pamigtaé o tym, ze natura oszcze¢dnie go-
spodaruje swoimi §rodkami i kiedy zauwazy, ze jakas odpowiedz ewolucyj-

na na dany problem skutecznie go rozwiazuje, bedzie stosowaé ja w kdtko.
TRANSCENDENTNY INNY

Jedli halucynogeny petnia funkcje miedzygatunkowych komuni-
katoréw chemicznych, nalezy przyjaé, ze dynamika bliskich relacji ssa-
kéw naczelnych z roslinami halucynogennymi polega na przekazywa-
niu informacji. Tam, gdzie nie ma ro$lin halucynogennych, tego rodzaju
transfer informacyjny musi przebiega¢ powoli, jednak w statym kontak-
cie z nimi kultura szybko przechwytuje nowe informacje, dane zmysto-
we i formy zachowan, dzieki czemu wznosi si¢ na coraz wyzszy poziom
autorefleksji. Nazywam tg sytuacje spotkaniem z Transcendentnym In-
nym, chod jest to tylko etykietka, ktéra nie wyraza catej jej ztozonosci.

Tym Transcendentnym Innym moze by¢ natura traktowana jako
co$ zywego i inteligentnego. Moze nim by¢ takze niezwykte i tajemnicze
zjednoczenie zmystow ze skarbnica wiadomosci o dawnych i przysztych
wydarzeniach. Transcendentnego Innego spotyka si¢ po zazyciu moc-
nych halucynogenow. To tygiel, w ktérym Kryje si¢ tajemnica naszego
indywidualnego i gatunkowego istnienia. W Transcendentnym Innym
natura objawia swa prawdziwa twarz, zrzucajac z siebie pocieszna maske
czasu, przestrzeni i relacji przyczynowo-skutkowych.

Rzecz jasna, nie tatwo wyobrazié¢ sobie owe wyzsze stany autore-
fleksji, poniewaz wszelkie takie préby rozbijaja si¢ o niemoc jezyka do
wyrazenia czegos$, co go przekracza. Zaskakujaco pomocna w tym oka-
zuje si¢ psylocybina, substancja halucynogenna zawarta tylko w grzy-
bach, ktdérej podstawowe synergiczne dziatanie rozgrywa si¢ na plasz-
czyznie jezyka. Psylocybina sktania do méwienia, sprzyja wystawianiu,
przeksztatca jezyk w co$, co mozna zobaczy¢. Choéby tylko tajej cecha
pozwala sadzi¢, ze mogta odegrad istotna rol¢ w nagtym wyksztatceniu
si¢ $wiadomosci i jezyka. Nasi przodkowie wraz z nia dostownie naje-
dli si¢ wyzszej $wiadomos$ci. W tym kontek$cie godnym zauwazenia jest
fakt, ze najpotezniejsze mutageny wystegpujace w przyrodzie pochodza
z ple$ni i grzybdéw. To wlasnie grzyby i zboza pokryte plednia, czgsto zja-

dane przez zwierzeta, w tym réwniez ludzi, rosna na pastwiskach.
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Ifi liczyt sobie wigcej lat niz palcOw na dtoniach. Zblizat si¢ do wie-
ku, wktérym zapraszano chtopcédw do gromady fowcédw siedzacych przy
ognisku. Ta krétka podréz z dziecigcej chatki do ogniska mysliwych, le-
zacego obok chaty pies$ni, gdzie przebywali prawdziwi mezczyzni, byta
nie lada zaszczytem. Bo chociaz nie dzielita ich duza odlegto$¢, to dy-
stans w czasie byt wielki. Ifi czekat na t¢ chwile¢ od dawna - godzina-
mi szkolit si¢ w rzucaniu do celu chtopigca pseudobronia, hartowany-
mi kijami, uczy?t si¢ od Doknu rozpoznawania znakéw pogody, czytania
wiatru. Pobierat instrukcje w sztuce magicznej fowéw. Powstrzymywat
si¢ takze przed dotykaniem talizmanu przygotowanego przez jego mat-
ke, ktéry zwisat mu teraz na szyi. Od dwunastu godzin stat nierucho-
mo, obserwujac sam siebie z dystansu. W uszach szumiaty mu tylko sto-
wa: ,,Dzi¢ki temu otrzymasz dar niewzruszonos$ci. Oraz moc!" Nie mégt
zapomnie¢ mdtawego smaku zeskrobanej kory korzenia, ktéra wmusit
w siebie pod czujnym spojrzeniem swego nauczyciela, Doku, zapewnia-
jacego go: ,,MdQj braciszku, dzigki temu staniesz si¢ niewidzialny" i doda-
jacego spokojnym gtosem: ,,Zabijaj czysto. Tylko tak oddasz czgé¢ swo-
im przodkom". Ifi czut, ze zbliza si¢ chwila prawdy. Kiedy juz znalazt
sic pod wptywem Togny, ro§liny mocy zapewniajacej mu niewzruszo-
nos$¢, zaniesiono go do odludnego miejsca, gdzie miat czuwaé obok §wie-
zych zwtok zebry. Doknu, jego ojciec i wujowie zyczyli mu powodzenia,
$§miejac si¢ i opowiadajac niezrozumiatymi dla niego stowami o cudach
niewidach, jakie po powrocie otrzyma od kobiet. Przez chwilg czut sig
podniecony, ale szybko oprzytomniat. Dzig¢ki Tognie nie musiat sig spe-
cjalnie wysilaé. Jego ciato nie poddawato si¢ zme¢czeniu, a umyst wedro-
wat po cudownych scenach z opowieéci przekazywanych przy ognisku.
Nagle, jak w mgnieniu oka, wszystko si¢ odmienito. W stan podwyz-
szonej czujnos$ci wprowadzity go dziwne dzwigki. CoS$ sig¢ zblizato! Tepy
dzwiek dochodzit z usianego kamykami btocka za tamaryszkiem, pod
ktérym znalazt schronienie.

Puc. Puc.

Ifi nie czut strachu ani przerazenia w stosunku do tego co miat zo-

baczyé. Byt na to przygotowany. Jego migs$nie czerpaty sit¢ z wiejacego
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wiatru. Pozostat w bezruchu. Lwica byta ogromnych rozmiaréw. Budzi-
ta postrach wsrod wszystkich zwierzat zamieszkujacych kraine wielkich
Yowcéw. Ifi bacznie ja obserwowat, udajac drzewo lub otoczak. Lwica
przerastata go dwukrotnie. Wech zaciagnat ja do padliny, zapach $wie-
zej krwi unosit si¢ znad zebry. Wtedy to wiedziony madroscia wielu po-
kolen Ifi zadat jej btyskawiczny cios, celujac tuz pod topatke. Ofiara wy-
data przerazajacy ryk. Jej bol mieszat si¢ z wsciektoscia. Niesamowita
sita stojaca za uderzeniem chtopca na chwile przykuta zwierz¢ do ziemi,
dzieki czemu udato mu sie uciec przed pazurami. Zotadki klanu Ifiega
beda dzisiejszej nocy syte, a krag fowcdw przyjmie nowego cztonka do

swego ekskluzywnego grona.
g y g0 g g % %

Powyzszy przyktad jasno przedstawia, w jaki sposéb niektdore do-
broczynne ro$liny, w tym przypadku potg¢zny stymulant, moga staé si¢
czedcia diety i sprzyjaé procesom adaptacji. Roslina moze dostarczad
sity i skupienia, przez co bezposrednio przyczyniaé si¢ begdzie do suk-
cesu w polowaniu, ktéry przektada si¢ na obfitos¢ dobr. Dana osoba lub
grupa pod wptywem zazytej substancji nie musi obawia¢ si¢ niektérych
czynnikéw Srodowiskowych, ktdére wczesniej negatywnie wptywaty na
jej dtugos¢ zycia i obnizaty wielko$¢ populacji. Trudniej jest zrozumied,
w jaki sposéb halucynogeny roslinne moga dostarcza¢ podobnych, choé
nieco innych pozytkdw adaptacyjnych. Na przyktad, jak to si¢ dzieje, ze
wspomniane tu zwiazki chemiczne nie doprowadzaja uktadu odporno-
Sciowego do wyzszego poziomu aktywnosci, cho¢ taki moze by¢ ich sku-
tek uboczny. Ich dziatanie objawia si¢ raczej w tym, ze katalizuja $wia-
domos$é, te wyjatkowa sktonnos$é do autorefleksji, ktéra wyksztatcita sie
w cztowieku. Nie sprawiaja one jednak, ze cztowiek posiada §wiadomos¢,
poniewaz w mniejszym lub wiekszym stopniu sa nia obdarzone wszyst-
kie formy zycia. Katalizowanie Swiadomosci polega tylko na przyspie-
szaniu juz toczacego si¢ procesu.

Nie sposéb watpi¢ w to, ze katalizowanie §wiadomosci, podobnie
jak umiejetnos$¢ przeciwstawiania si¢ chorobie, przydaje si¢ w zyciu da-
nej jednostki. Naukowcom jednak wczeéniej nie przyszto do gtowy szu-
kaé¢ wsrdéd halucynogendéw roslinnych gtéwnego czynnika sprawczego
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rozwoju naszej aktywnosci poznawczej, ktéry przyczynit si¢ do powsta-
nia wspotczesnego cztowieka. Powoduje nimi nieche¢é do kazdej idei,
ktéra by mogta sugerowaé, ze podnioste miejsce w hierarchii natury za-
wdzigczamy jakim$ ro$linom, czy tez w ogdle sitom natury. Skoro juz
w dziewig¢tnastym wieku zgodziliSmy si¢ przyznaé, ze cztowiek pocho-
dzi od malpy, to najwyzszy czas pogodzi¢ si¢ z faktem, ze byty to naépa-

ne maltpy. Céz, jest to sktonnos¢ typowo ludzka.
LUDZKA WYJATKOWOSC

Aby zrozumieé cztowieka, trzeba podjaé trud zrozumienia jego wy-
jatkowos$ci. Byto nie byto, ludzie znaczaco odrdzniaja si¢ od reszty natu-
ry, co mySlicieli epoki przednaukowej sktaniato nawet do nadawania im
uprzywilejowanego statusu w boskiej hierarchii stworzenia. Ludzie mie-
li zajmowaé miejsce tuz przy Bogu, by¢ depozytariuszami jego mocy.
Rzeczywiscie, ludzie potrafia mowié, fantazjowaé, $miaé si¢, zakochi-
waé, sa zdolni do najwickszych aktéw poswigcenia i okrucienstwa. Lu-
dzie tworza wielkie dzieta sztuki i konstruuja teoretyczne i matematycz-
ne modele zjawisk. Wyrdzniaja si¢ takze catym spektrum stosowanych

przez siebie substancji, od ktérych bywaja uzaleznieni.

UMIEJETNOSCI POZNAWCZE CZLOWIEKA

Cata wyjatkowos$é cztowieka streszcza si¢ w jego gtdwnych umie-
jetnosciach poznawczych: tancu, filozofii, malarstwie, poezji, sporcie,
medytacji, fantazjach erotycznych, polityce i technikach ekstazy. Zastu-
zyliSmy sobie na miano Homo sapiens, zwierzat, ktérych podstawowa
cecha jest mys$lenie. Nasze zachowanie bywa zawsze pochodna naszej
aktywno$ci poznawczej - myS$lenia i odczuwania, pamigtania i przewi-
dywania. Naszej Psyche.

Na podstawie obserwacji ludow z Gdérnej Amazonii, ktdre stosuja
ayahuaske, o$mielam si¢ sadzi¢, ze praktyka szamanska czg¢sto polega na
intuicyjnym podejmowaniu decyzji istotnych dla danej grupy. To sza-
mani decyduja o tym, kiedy ich grupa ma uda¢ si¢ na wojng lub zmienié
miejsce obozowiska. Ludzkie poznanie jest zatem na tyle elastycznym
odruchem adaptacyjnym, ze umozliwia nam refleksj¢ na temat tego, co
u innych gatunkow jest genetycznie zaprogramowanym zachowaniem.
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Jedynie my zyjemy w Srodowisku podatnym nie tylko na wtasci-
we dla wszystkich gatunkéw biologiczne i fizyczne ograniczenia, ale do-
datkowo ksztattowanym przez jgzyk i przestrzen symboliczna. JesteSmy
uzaleznieni od znaczenia. Tym, coje wyznacza, jest umyst zbiorowy grupy.

Dzigki symbolom i jezykowi mozemy poruszaé sig w ,,ponadnatu-
ralnym" wymiarze, znajdujacym si¢ poza codziennymi aktywnosScia-
mi pozostatych form zycia organicznego. Mozemy aktualizowaé nasze
zatozenia kulturowe oraz zmieniaé i ksztattowaé $wiat natury zgodnie
z uprzednio wyksztatconym w sobie (za pos$rednictwem tych wtasdnie
symboli) modelem $wiata. Do tego celu stuza nam jeszcze bardziej sku-
teczne, a zatem potencjalnie bardziej niszczycielskie, artefakty i techno-
logie, ktorych sktonni jeste§my uzywac.

Symbole umozliwiaja nam rowniez gromadzenie informacji poza
naszym mébzgiem. Dzigki nim posiadamy zupetnie inne podejscie do
swej przeszto$ci, anizeli pozostate zwierzeta. Mozemy na dodatek sami
decydowaé¢ o modyfikacjach podejmowanych przez nas dziatan przy po-
mocy symbolicznej analizy minionych wydarzen, czyli historii. Nasza
wyjatkowa umiejetno$¢ gromadzenia i odzyskiwania informacji, pod
postacia obrazkowych i pisemnych zapiséw, pozwolita nam stworzy¢
ludzkie $§rodowisko, wyznaczane nie tylko biologicznymi i §rodowisko-

wymi parametrami, ale w réwnej mierze symbolami i jezykiem.

PRZEMIANY MALP

Przetom ewolucyjny, ktory doprowadzit do wyksztatcenia si¢ jg-
zyka, a w pdzniejszym okresie pisma, stanowi dowdd na fundamental-
ne, niemal ontologiczne transformacje linii hominidéw. Dziatalnos¢ po-
znawcza, oprécz tego, ze dostarcza nam mozliwosci zaspisywania danych
poza matryca DNA, umozliwia nam przekazywanie informacji w czasie
i przestrzeni. Na poczatku sprowadzato si¢ to do wydawania prostych
komend i ostrzezen, niewiele wyrastajacych poza zwykte okrzyki ostrze-
gawcze, stosowane przez wszystkie zwierzeta spoteczne. Jednak w to-
ku dziejéw ten impuls do komunikacji przyczynit si¢ do wyksztatcenia
bardziej skutecznych technik komunikacyjnych, co w naszym stuleciu
przyjeto postaé wszechobecnych mediow komunikacyjnych, dostownie

obejmujacych cala nasza planet¢. Ptywa ona w oceanie ciagle mnoza-
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cych sie komunikatéw. Rozmowy telefoniczne, dzielenie si¢ informacja-
mi, korzystanie z sieci elektronicznej - wszystko to sprzyja tworzeniu sig
niewidzialnego $wiata ogdlnoswiatowych informacji. Traktujemy go jako
co$ zupeitnie normalnego, co$ nad czym nie warto si¢ zastanawiad.

Nasza wyjatkowa mito$¢ do stéw i symboli dostarcza nam zbioro-
wej gnozy, zbiorowego rozumienia nas samych i naszego $wiata, ktére
jeszcze do niedawna nie byto poddawane zadnej dyskusji. To wtasnie
tej zbiorowej gnozie poprzednie pokolenia zawdzigczaty wiare w ,,uni-
wersalne prawdy" i powszechne ludzkie warto$ci. Systemy ideologiczne
mozna traktowacd jako swego rodzaju srodowiska, ktdére sa zdefiniowane
znaczeniem. Mimo iz sa one niewidzialne, kroczymy po ich terytorium.
Maja na nas wptyw, nawet jesli sobie z tego nie zdajemy sprawy. W rze-
czy samej, to one decyduja o czym moZemy mys$lec.

Powstanie ogdlnoswiatowej kultury elektronicznej przyczynito sie
do niestychanego przyspieszenia wymiany informacji potrzebnych nam
do zycia. Dzieki temu czynnikowi oraz zwyktemu rozmiarowi ludzkiej
populacji nasz gatunek przestat sic rozwijaé pod wzgledem fizycznym.
Im wigksza populacja, tym mniejszy wptyw przypadkowych mutacji
na jej rozwéj. Temu wtasdnie faktowi oraz rozwojowi najpierw szamani-
zmu, pOzniej za$ naukowej medycyny, zawdzigczamy usuni¢cie nas z te-
atru selekcji naturalnej. Z uptywem czasu biblioteki i elektroniczne bazy
danych zastapity ludzki umyst w roli podstawowego twardego dysku
przechowujacego dane o kulturze. Z kolei symbole i struktury jezyko-
we sprawity, ze w miejsce dawnego, nomadycznego systemu organizacji
spotecznej wytonita si¢ niezmiernie skomplikowana, ogdélnoplanetarna
organizacja spoteczna, powiazana siecia elektroniczna. Pod wplywem
tych przemian staliSmy si¢ znacznie bardziej epigenetyczni. Innymi sto-

wy, W znacznej mierze ksztattuje nas kultura, a nie geny.
NARODZINY LUDZKIEJ WYOBRAZNI W CZASACH PREHISTORYCZNYCH

Nasza aktywno$é poznawcza i jezykowa zawdzigczamy rozmiaro-
wi i organizacji naszego médzgu. Jako gatunek posiadamy wysoko rozwi-
nigte struktury nerwowe zajmujace si¢ konceptualizacja, wizualizacja,
nadawaniem znaczen i tworzeniem skojarzen. Dzieki intensywnoS$ci

naszego jezyka prowadzimy flirty z krélestwem wyobrazni. Umiejetnosé
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kojarzenia dzwigkdéw, czyli drobnych, wydzielanych przez usta hataséw
jezykowych, ze znaczacymi obrazami wewnetrznymi to dziatalnos¢ sy-
nestezyjna. Przetwarzaniem symboli i jezykdéw zajmuja si¢ dopiero nie-
dawno wyksztatcone obszary mézgu ludzkiego, pole Broca i kora nowa.

Najczesciej wyciaga si¢ z tego taki wniosek, ze to wysoce uporzad-
kowane neurolingwistycznie obszary ludzkiego mézgu powotaty do ist-
nieniajezyk i kultureg. Jednakze przy wszelkich tego typu hipotezach od-
noszacych si¢ do zagadnien poczatkdéw organizacji spotecznej pojawia
si¢ jeden problem: cho¢ wiemy, ze nasze umiejetnosci jgzykowe musiaty
rozwina¢ si¢ pod wptywem poteznej presji ewolucyjnej, nie mamy poje-
cia, jakiego rodzaju byty to naciski.

Gdyby ludzie od tysiacleci spozywali rosliny psychoaktywne, ich
umysty musiatyby nieustannie rozbtyskiwaé pigknem i cudownoscia
halucynacyjnych wizji. Nalezy jednak mieé¢ pewna rzecz na wzgledzie
- same wymogi ewolucji zmuszaja organizm do funkcjonowania w ra-
mach waskich realiow, ograniczonych parametrami codziennosci. Re-
aliéw, ktore mogtyby ulec rozsadzeniu, gdyby zmysty nie filtrowaty
potoku halucynacyjnych wizji. Jako istoty posiadajace zwierzece cia-
ta jestesmy zmuszeni do statej troski o przyziemne sprawy. W przeciw-
nym razie naszemu zyciu grozitoby wielkie niebezpieczenstwo. Szkoput
w tym, ze posiadamy réwniez §wiat wewnetrzny, ktdrym nie kieruja po-
trzeby ciata zwierz¢cego. W scenariuszu ewolucji éw $wiat znajduje sig

z dala od potocznej $wiadomosci.

WZORCE | WGLADY

Swiadomog¢ bywa nazywana u$§wiadamianiem sobie uswiadomie-
nia.”” Cechuje ja oryginalne taczenie rozmaitych doptywajacych do niej
danych, czego efektem sa liczne nowatorskie skojarzenia. Swiadomosé
pod pewnym wzgledem przypomina niespecyficzna odpowiedz immu-
nologiczna. Kluczem do porzadnego funkcjonowania kazdego uktadu
immunologicznego jest umiej¢tnos$é rozpoznawania jednej substancji
chemicznej przez inna. Dlatego nie bedzie przesada twierdzenie, ze dzia-
talno$¢ $wiadomoséci, podobnie jak uktadu immunologicznego, polega

na uczeniu sie, rozpoznawaniu i zapamietywaniu."
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Piszac te stowa przypominam sobie to, co méwit Alfred North
Whitehead na temat rozumienia. Whitehead uwazat, ze jest to apercep-
¢ja form samych w sobie. Sformutowanie to z rownym powodzeniem
mogtoby odnosié¢ sie do $wiadomosci. Uswiadamianiu sobie pewnych
form i wzorcow towarzyszy bowiem to samo uczucie, co zrozumieniu.
Nie istnieje zaden ograniczony rozmiar $wiadomosci, jaka moze uzy-
skaé nasz gatunek, poniewaz sam proces rozumienia nie zmierza ku ja-
kiemus$ ostatecznemu celowi, tylko wyptywa z naszego bezpo$redniego
doswiadczenia. Latwiej to zrozumiedé, kiedy poréwna sie Swiadomos¢ do
$wiatta. Im jest ono silniejsze, tym wiekszy obszar ciemnos$ci pokrywa.
Swiadomosé jest nasza umiejetnoscia integracji tego, co postrzegamy
w $wiecie. Od tego, wjakim stopniu uda si¢ nam to osiagnaé, zalezy na-
sza zdolno$¢ adaptacji do zmian zachodzacych w $wiecie.

Doskonalimy si¢ nie tylko w indywidualnej dziatalnoSci poznaw-
czej, ale, gdyjesteSmy w grupie, réwniez w zbiorowym poznawaniu. Taka
dziatalno$¢ poznawcza polega gidéwnie na wypracowywaniu symboli
i jezykdéw oraz postugiwaniu si¢ nimi. Cho¢ dotyczy to rowniez innych
gatunkéw, u cztowieka przyjmuje zdecydowanie wyrazniejsza postaé. To
wlasnie dzigki naszej niespozytej sile w manipulowaniu jezykiem i sym-
bolami zawdzigeczamy nasza uprzywilejowana pozycje w $wiecie natu-
ry. Zarowno nasza magia jak i nauka czerpia swa moc z zaangazowania
w zbiorowa aktywno$¢ umystowa, z dzielenia si¢ symbolami, replikacji
memow (szerzenia idei) i opowiadania dtugich opowiesci.

Przedstawiony powyzej pomyst, ze nasza potoczna §wiadomos$¢ sta-
nowi efekt koncowy procesu ekstensywnego kompresowania i filtrowa-
nia danych oraz ze doswiadczenie psychodeliczne jest antyteza tej kon-
strukcji, pochodzi od Aldousa Huxleya, ktéry wytozyt go w zestawieniu
z opisem swego wtasnego, meskalinowego do$§wiadczenia:

Zastanawiajac sie¢ nad swoim przezyciem musze sie zgodzi¢ z wybit-
nym filozofem z Cambridge, dr. CD. Broadem, ,,ze uczynilibySmy do-
brze rozwazajac powazniej niz dotad wysunigta przez Bergsona teorig
pamigci i spostrzegania zmystowego. Sugerowat on, ze funkcja mdzgu,
uktadu nerwowego i organéw zmystowych jest przede wszystkim sele-
kcja, a nie tworzenie. Kazdy cztowiek jest w kazdym momencie zdolny
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pamigtaé wszystko, co mu si¢ przydarzyto i spostrzegaé wszystko, co si¢
dzieje gdziekolwiek we wszechswiecie. Funkcja mdzgu oraz uktadu ner-
wowego jest chronienie nas przed przyttaczajacym, mogacym przyprawic¢
o dezorientacje wptywem tej masy w gtdwnej mierze bezuzytecznej i nieis-
totnej wiedzy poprzez wytaczenie wigkszosci z tego, co w przeciwnym razie
nieustannie spostrzegalibySmy i zapamigtywali oraz pozostawienie tylko
bardzo matego i szczegdlnego wycinka, ktéry miatby praktyczne znac-
zenie". Zgodnie z ta teoria, kazdy z nas jest potencjalnie Wolnym Umystem.
Ale w tym stopniu, w jakim jesteSmy zwierzetami, naszym celem jest
przetrwanie za kazda ceng. Aby umozliwi¢ przetrwanie biologiczne, Wol-
ny Umyst musi ulec transformacji za posrednictwem redukujacego zaworu
mozgu i uktadu nerwowego. Skutkiem tej redukcji jest ledwie saczacy sie
bezwarto$ciowy strumyczek takiej swiadomosci, ktora pozwala zachowaé
zycie na powierzchni danej nam planety. W celu formutowania i wyrazania
tresci zredukowanej $wiadomosci, cztowiek wynalazt oraz nieskonczenie
rozbudowat owe systemy symboli i zawarte w nich filozofie, ktére nazy-
wamy jezykiem. Kazda jednostka jest zarazem beneficjentem i ofiara trady-
¢ji jezykowej, w jakiej si¢ rodzi - beneficjentem o tyle, o ile jezyk otwiera
dostgp do nagromadzonych zapiséw doswiadczen innych ludzi, ofiara o
tyle, o ile utwierdza ja w przekonaniu, ze zredukowana $wiadomos¢ jest
jedyna swiadomoscia - i znieksztatca jej poczucie rzeczywistosci, tak iz
jest az nazbyt sktonna bra¢ swe koncepcje za dane, swe stowa za rzeczy-
wiste zjawiska. To, co w jezyku religijinym nazywamy ,,tym $wiatem", jest
wszechswiatem zredukowanej §wiadomosci, wyrazane oraz, nie da si¢ tego
ukry¢, spetryfikowanej przez jezyk. Rézne ,,inne $wiaty", z ktorymi ludzie,
co prawda w niekonsekwentny sposéb, nawiazuja kontakt to réznorodne el-
ementy petnej Swiadomosci przynaleznej Wolnemu Umystowi. Wickszo$¢
ludzi, przez wigksza cze$¢ czasu dysponuje jedynie wiedza o tym, co prze-
dostaje ci¢ przez redukujacy zawér i jest konsekrowane jako autentyczna
rzeczywistos$¢ przez lokalny jezyk. Niektdrzy jednak ludzie zdaja si¢ rodzié¢
z takiego rodzaju uktadem, ktéry pozwala okpi¢ redukujacy zawér. U in-
nych dochodzi do powstawania okresowych uktadéw tego rodzaju, czy to
spontanicznie, czy w wyniku $wiadomych ,,éwiczenn duchowych", hipnozy
albo érodkéw narkotycznych.”
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Huxley nie wspomniat jednak ani stowem o tym, ze owe S$rod-
ki narkotyczne, w szczegdlnosci halucynogeny roslinne, dziataja bar-
dzo skutecznie, jesli chodzi o okresowe otwieranie zaworu $wiadomosci
i wystawianie cztowieka na gwattowna fale ryczacego Tao. Internaliza-
cja tego niewystowionego do$wiadczenia, dostepnego za pos$rednictwem
psychodelikéw lub innych $§rodkéw, dokonuje sie za pomoca wyobrazni,
w ktérej mozemy nadaé naszemu $wiatopogladowi postaé bardziej ogdl-
na. Wyobraznia stuzy nam wiec za narzedzie adaptacji, dzieki ktéremu
przyswajamy sobie przekazywane nam przez zmysty informacje na te-
mat §wiata zewnetrznego. Nasz gatunek dysponuje jezykiem - specyficz-
nym, kulturowym i sytuacyjnym oprogramowaniem syntaktycznym -
ktéry moze konkurowaé z gteboko w nas zakodowanymi zwierzecymi,
instynktownymi zachowaniami, a czasami nawet je wypieraé¢. Oznacza
to, ze potrafimy wyciaga¢ wnioski z naszych doswiadczen i przekazywaé
je innym, pozbywajac sic w ten sposéb zachowan, ktére nie sprzyjaja na-
szej adaptacji. To wlasnie dlatego jesteSmy wstanie docenié wyzszos$¢ pokoju
nad wojna, czy wspOtpracy nad walka. Dzieki temu tez mozemy si¢ zmieniac.

Jak juz zobaczyliSmy, ludzki jezyk mébgt si¢ pojawi¢ wraz z rozwi-
nigciem si¢ potencjalu organizacyjnego ssakdw naczelnych na skutek
spozywanych przez nie halucynogendéw roélinnych. Doswiadczenie psy-
chodeliczne natchngto nas przede wszystkim do mys$lenia refleksyjnego,
a ponadto umozliwito lepsze przekazywanie naszych mysli.

Istotne znaczenie halucynacji jako katalizatoréw ludzkiej psychi-
ki przeczuwali inni badacze. Tak na przyktad Julian Jaynes w kontro-
wersyjnej ksiazce The Origin of Consciousness in the Breakdown of the
Bicameral Mind” przedstawit teorie, wedtug ktdrej jeszcze w czasach
historycznych mogto dochodzi¢ do powaznych zmian w definiowaniu
si¢ cztowieczenstwa. Jaynes twierdzi, ze ludzie zyjacy za czaséw Home-
ra nie posiadali tak porzadnie zorganizowanej psychiki, o jaka sktoni
byliby$Smy ich posadzaé. To, co my nazywamy ,,ego”, byto dla nich ,,bo-
giem". Kiedy wigc ich zyciu grozito niebezpieczenstwo, styszeli w sobie
gtos boga. Ta dziwna, obca funkcja psychiczna, b¢daca swego rodzaju
metaprogramem przetrwania, byta przywotywana w chwilach wielkiego
napigcia. Postrzegano ja jako przekaz wprost od boga, wprost od wtad-

cy w tym lub innym $wiecie. Za sprawa kupcéw i handlarzy, przemiesz-
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czajacych sie¢ po réznych spotecznosciach, przyczyniata si¢ do rozprze-
strzeniania niedobrej nowiny, wedle ktérej bogowie w réznych stronach
$wiata méwili co innego. Przysparzato to niemato zamieszania. Wedtug
Jaynesa w pewnym momencie ludzie zintegrowali t¢ wczesniej autono-
miczna funkcje, sami stajac si¢ bogami i reinterpretujac te boskie gtosy
jako przekazy ptynace zjazni czyli ego.

Obecnie, niewielu naukowcow podziela przekonania Jaynesa. Szko-
da, ze ta liczaca 467 stron ksiazka, poswiecona roli halucynacji w kultu-
rze, unika dyskusji na temat ro$lin halucynogennych. Gdyby Jaynes nie
popetnit tego btedu, byé moze znalaztby znaczacy argument na potwier-
dzenie swej hipotezy. W jaki$ sposéb musiato bowiem doj$¢ do tak na-

glej przemiany $wiadomosci.
KATALIZOWANIE SWIADOMOSCI

Wptyw halucynogendéw w naszej diecie siega daleko poza funk-
cje czysto psychiczne. Niewykluczone, ze sa one odpowiedzialne za wy-
ksztatcenie si¢ w nas tych wszystkich cech umystowych, ktére odrdézniaja
nas od pozostatych wyzszych ssakéw naczelnych i decyduja o tzw. czto-
wieczenstwie. Jednak naszemu spoteczenstwu bardzo trudno si¢ do tego
przyznaé, poniewaz uczynito ono tabu z ekstazy osiaganej przy pomocy
farmakologii. Odmienne stany Swiadomos$ci sa takim samym tabu jak
seks, poniewaz w obu przypadkach przeczuwamy, ze dotykamy tajemni-
cy poczatkdédw naszego istnienia. Tego, skad si¢ wzigliSmy i jak to si¢ sta-
Yo, ze tacyjesteSmy. Podobne doswiadczenia prowadza do zacierania si¢
granic i jako takie zagrazaja panujacemu, patriarchalnemu porzadkowi
spotecznemu, opartemu na bezrefleksyjnej ekspresji ego. Zastandwmy
si¢ jednak nad tym, jakim sposobem halucynogeny mogty przyczynié sie
do wyksztatcenia si¢ jezyka, cechy typowo ludzkiej.

W stanie halucynacyjnym nieuchronnie odnosi si¢ wrazenie, ze
jezyk posiada jaki§ zobiektywizowany, widzialny wymiar, na co dzien
ukrywajacy si¢ przed nasza $wiadomoscia. W takich okolicznos$ciach je-
zyk postrzega sig¢ jakby byt elementem naszego codziennego otoczenia,
takim samym jak domy. Z tej perspektywy nasze normalne Srodowisko
kulturowe catkiem stusznie jawi sig jako permanentny akompaniament
jezykowego procesu obiektywizowania wyobrazni. Innymi stowy, $ro-
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dowisko kulturowe, w ktérym zyjemy, zaprojektowane przez nasza zbio-
rowo$¢ stanowi obiektywizacje naszych zbiorowych intencji jezykowych.

Nasze umiejetnosci jezykowe mogty sie rozwinaé pod wplywem
mutagennnego wptywu halucynogendw na organy zajmujace si¢ prze-
twarzaniem i wytwarzaniem sygnatéw. Te struktury nerwowe znajduja
si¢ w wielu obszarach mézgu, na przyktad w polu Broca, ktére zawiaduje
tworzeniem si¢ mowy. Innymi stowy, otwarcie zaworu ograniczajacego
Swiadomo$¢, automatycznie przyczynia si¢ do stowotwoérstwa, zupetnie
jakby stowo byto konkretyzacja znaczenia, ktére wyczu¢ mozemy nawet
bez aktu werbalizacji. To usilne pragnienie wypowiedzenia czego$, ,,wy-
dania z siebie stowa" pojawia si¢ czg¢sto w mitach i wierzeniach wielu lu-
déw pod postacia kosmogenezy.

Substancja posiadajaca szczegdlne zastugi w pobudzaniu obszarow
mozgu odpowiedzialnych za przetwarzanie sygnatdw jest psylocybina.
Pod wptywem psylocybiny czgsto dochodzi do spontanicznych wybu-
chow twdrczosci poetyckiej i innych aktywnos$ci wokalnych, na przy-
ktad ,,méwienia jezykami”, ktore jednakze przyjmuje nieco inna postaé
niz w klasycznych glosolaliach. Nic wigc dziwnego, ze kultury chegtnie
siggajace po psylocyby, posiadaja dtuga tradycje rozmawiania z ducho-
wymi uzdrowicielami i ponadnaturalnymi sprzymierzeicami. Badacze
majacy rozeznanie w tej tematyce sa zgodni co do tego, ze psylocybina
posiada katalityczny wptyw na instynkt jezykowy.

Pierwszym ludziom, ktdrzy wyksztatcili w sobie nawyk syntaktycz-
nej autoekspresji zawdzigczamy fakt w miarg¢ poprawnego funkcjonowa-
nia ego nawet w §rodowiskach pozbawionych naturalnych zasobdw psy-
locybiny. Istnieje bowiem pewna zasada, zgodnie z ktdra ego, ktére nie
jest regularnie rozpuszczane w przepastnej hiperprzestrzeni Transcen-
dentnego Innego, powoli przestaje utozsamiac si¢ z natura jako wicksza
catodcia, do ktérej przynalezy. Konsekwencje tego stopniowego odejscia
widaé juz w dzisiejszych czasach, gdzie przyjmuja one postaé licznych
nekajacych cywilizacje zachodnia kryzysow.

Ten zwiazek grzybow z jezykiem przewidziat Henry Munn w bty-
skotliwym eseju noszacym tytut , Grzybnia jezyka":

Jezyk cechuje ekstatyczna sktonno$¢ do nadawania wszystkiemu zna-

czenia. Pod wplywem upojenia grzybami zyskuje sie tak wielka tatwos¢,
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ptynnos$éitrafno$é w obcowaniu z jezykiem, ze jest si¢ zalewanym stowami,
tryskajacymi z kazdej préby wypowiedzenia do§wiadczenia. Tak oto grzy-
by uwalniaja nie tylko spontaniczno$¢ percepcji, ale i jezyka. Szaman od-

czuwa ja jakby to samo zycie usitowato przeméwié przez niego.”

CIALO STALO SIE SLOWEM

Pozytki ptynace dla ewolucji z postugiwania si¢ mowa sa oczywi-
ste. Jej pojawienie si¢ to cud, na ktéry ztozyto si¢ kilka czynnikéw. Mowa
przyczynia si¢ do rozwoju komunikacji i dziatalnoéci poznawczej. Moze
rowniez w nieprzewidziany sposdb wptywaé na caty $wiat ludzki.

Niektérzy neurofizjolodzy przychylaja si¢ do hipotezy, zgodnie
z ktéra wibracje wokalne towarzyszace ludzkiej mowie powoduja swego
rodzaju czyszczenie ptynu mézgowo-rdzeniowego. Zauwazono bowiem,
ze pod wptywem wibracji dochodzi do wytracania si¢ i zageszczania
drobnych czasteczek w ptynie rdzeniowym, ktéry obmywa i oczyszcza
mézg. Tak wiec nasi przodkowie, §wiadomie lub nies§wiadomie, mogli
odkryé¢, ze dzwigk gtosu czySci chemiczne pajgczyny w ich gtowach. Nie-
wykluczone, ze to wtasnie tej praktyce zawdzigczamy nasza obecna bu-
dowe czaszek. Dzigki prostemu $piewowi nasi przodkowie tatwiej do-
stosowywali si¢ do $§rodowiska, usuwajac odpady chemiczne ze swoich
mézgow. To z kolei wytworzyto w nich staboéé do jezyka. Ta prowoka-

cyjna idea znajduje oparcie w ponizszym fragmencie:

Wibracje ludzkiej czaszki, wywotane gtosnym mowieniem, dziataja na
moézg jak masaz, przyczyniajac si¢ do wydalania produktéw metabolizmu
z mozgu do ptynu mézgowo-rdzeniowego (CSF)... Neandertalczycy po-
siadali az o 15% wieksza czaszke od wspdtczesnego cztowieka, a jednak
nie wytrzymali jego konkurencji. Ich moézgi byty bardziej zanieczyszc-
zone, poniewaz ich wielkie czaszki nie wytwarzaty wibracji, ktére mogtyby
w skuteczny sposéb je czys$ci¢ . Dlatego nalezy przyjaé, ze w ewolucji
wspotczesnego cztowieka istotna rolg odegrato $cieficzenie koéci czaszki.”
Jak to juz wczesniej powiedzieliSmy, istoty cztekoksztattne musia-
ty przez dtugi okres czasu obcowacd z roslinami halucynogennymi. To
szczegllnie istotny trop, kiedy chce si¢ dotrzeé¢ do zrédet zmian fizycz-
nych, jakie zaszty w ludzkim genomie. Podniebienie migkkie i jego roz-
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woj u noworodkéw w znacznej mierze pomogto wyksztatcié sie jezyko-
wi. Zaden inny ssak naczelny nie posiada tej cechy. Moze by¢ ona efektem

mutacji spowodowanych przej$ciem na nowa, wszystkozerna diete.
KOBIETY | JEZYK

W archaicznych spotecznos$ciach zbieracko-towieckich kobiety
petnity funkcje zbieraczek. Znajdowaty si¢ zatem pod znacznie wigksza
presja, naktaniajaca je do wyksztatcenia jezyka, anizeli ich partnerzy.
Mezczyzni zajmowali si¢ gtdwne fowami, te za$ nie wymagaty skompliko-
wanego stownictwa, co nadal wida¢ u ludéw !Kung i Maku, trudniacych
si¢ tym procederem. W towach liczyta si¢ sita, spryt i duza cierpliwos¢.

Zupetnie inaczej sytuacja miata si¢ u zbieraczek. Posiadaty one ob-
fity repertuar opisow zrédet pokarmu i przepiséw kulinarnych, przez co
znajdowaty si¢ w uprzywilejowanej sytuacji w kontek$cie dalszych moz-
liwosci ewolucji. Jezyk wyksztatcit sig najpierw u kobiet. To one dzig-
ki czestemu przebywaniu ze soba staty si¢ dzierzawcami tej tajemniczej
mocy. Kobiety nawet w dzisiejszych czasach posiadaja specyficzna ceche
zbiorowego mys$lenia, ktéra jedynie z rzadka pojawia si¢ u m¢zczyzn, co
znakomicie wyraza romantyczny mit samotnego jezdzca.

Konieczno$¢ wypracowania specjalistycznego nazewnictwa, to-
warzyszacego wyszukiwaniu roslin mogta przyczyni¢ si¢ do gwaltow-
nego rozwoju jezyka. Skomplikowana morfologia §wiata natury napeg-
dzata ewolucje jezyka w kierunku opisywania tego, co widziane. Nawet
dzisiaj czytanie niektérych taksonomicznych opisdow roslin dostarcza
rozkoszy poréwnywalnej lekturze Joycea: ,,krzew wysokosci od pét do
dwoéch metrow, caty gtadki. Lidcie rosnace po obu stronach, zazwyczaj
tréjkami, siedzace, lancetowate, ostre lub z ostrymi zakonczeniami. Po-
jedyncze z6tte kwiaty w pachwinach, pachnace, z szyputkami. Kielichy
dzwonkowate, listki szybko opadajace, zaokraglone" i tak dalej.

Ta niezwykta jezykowa gtebia kobiet parajacych sig zbieractwem
w niedtugim czasie doprowadzita do nowego, zaskakujacego odkrycia
- rolnictwa. Stato si¢ to natychmiast, poniewaz kobiety nagle pojety, ze
na dowolnym obszarze moga uprawia¢ wybrane gatunki roslin. W re-
zultacie caty ich styl zycia podporzadkowat si¢ tej uprawie i szybko za-

pomniaty o catej reszcie Swiata przyrody.
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Tak oto cztowiek zaczat stopniowo odchodzié¢ od $wiata natury.
Przyczynito si¢ to do powstania dualizmu. Jak jeszcze zdazymy zauwa-
zy¢, jedno z miejsc obumierania kultu bogini, Catal Hiiylik, potozone na
terenach wspdtczesnej tureckiej Anatolii, to réwniez kolebka rolnictwa.
W takich miastach jak Catal Huyiik i Jerycho ludzie oraz udomowione
przez nich roéliny i zwierzeta po raz pierwszy zaczeli, pod wzgledem psy-
chicznym i fizycznym, zy¢ z dala od niepohamowanej natury i nieokiet-
znanego nieznanego. Stosowanie halucynogenéw miato sens w spotecz-
nodciach zbieracko-towieckich. Lecz ludzie zajmujacy si¢ uprawa roslin
i hodowla zwierzat nie mieli czasu na poszukiwanie wizji. Nie musieli juz
chadzaé za gtosem natchnienia. Ich bogami staty si¢ zboza i ktosy, bostwa
cywilizacji i cigzkiej pracy. Zastapity one starg bogini¢ roSlinnej ekstazy.

Wraz z narodzinami rolnictwa pojawito si¢ ryzyko nadprodukcji,
ktore zazegnano poprzez rozwéj handlu. Handel stymulowat powstawa-
nie miast, ktérych mieszkancy izolowali si¢ od przyrody. Tak wigc, jak-
kolwiek paradoksalnie by to nie brzmiato, kiedy ludzie wyspecjalizowa-
li sig¢ w uprawie roélin, zerwali symbiotyczna wig¢Z taczaca ich z natura.
Nie chodzi tu tylko i wytacznie o metaforg. Jednym ze skutkdéw zerwa-
nia tej quasi-symbiotycznej wigzi z natura Gai jest powszechne w dzi-
siejszych czasach poczucie braku sensu zycia. Ten sens moze na nowo
zaistnie¢ w naszym zyciu, jes$li uda nam si¢ w jakiej$ postaci przywrocié
ten zwiazek.
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Wraz z nadej$ciem nowiu codzienne aktywno$ci nomadycznej gru-

py pasterzy ulegaty zawieszeniu. Zazwyczaj wtedy padat deszcz, przyczy-
niajac si¢ do obfitego wysiewu grzyboéw. Spotkania odbywaty si¢ noca,
poniewaz noc byta czasem magicznych wizji i halucynacji. W ciemno-
$ciach ratwiej byto o wizje. Gromadzit si¢ caty klan, od najstarszej do
najmtodszej osoby. Starcy, zazwyczaj szamani, czeSciej kobiety niz mez-
czyzni, wydawali wszystkim osobom porcje cudownego specyfiku. Oso-
ba wystepowata z kregu, w spokoju przezuwata ciato Bogini i ponownie
wracata na swoje miejsce. Piszczatki i bgbny towarzyszyty §piewom. Ta-
niec w miejscu, akcentowany mocnym przytupem, uruchamiat energi¢
pierwszej fali wizji. Nagle, starcy dawali znak, by zapadta cisza.

W nieprzeniknionej ciemnosci kazdy umyst sam idzie wtasnym
tropem, wprawiajac w drzenie serca niektérych cztonkéw klanu. Odczu-
waja strach, ale potrafia go przezwycig¢zaé dzigki sile grupy. Nadchodza-
ce wizje przynosza im ulge, a jednocze$nie oszatamiaja picknem. Nie-
ktérzy uczestnicy tego niezwyktego spotkania wyciagaja rece w strong
swych bliznich, zupetnie jakby poruszat ich jaki$§ erotyczny impuls do
zblizenia. Jednostka przestaje odczuwaé dystans wobec innych, znika tez
dystans pomigdzy klanem a $wiatem. Tozsamo$¢ rozpuszcza si¢ w wyz-
szej prawdzie ekstazy, ktdrej nie sa w stanie opisa¢ stowa. W tym $wiecie
przekroczone zostaja wszelkie podziaty. Istnieje tylko Jedno Wielkie Zy-

cie, ktére samo siebie postrzega ijest z tego zadowolone.

*x %

Jak dotad niewiele badan przeprowadzono na temat wptywu ro-
§lin na rozwdéj ludzkiej $wiadomosci i kultury. Praktycznie, poza dos$é
zachowawcza ksiazka R. Gordona Wassona The Road to Eleusis nie ist-
nieja na ten temat zadne publikacje. Wasson nie porusza w niej kwestii
wyltonienia si¢ samoswiadomosci u istot cztekoksztattnych, ale sugeruje,
ze to grzyby halucynogenne mogty by¢ czynnikiem sprawczym w poja-
wieniu si¢ us§wiadomionych duchowo ludzi i genezie religii. Wasson jest
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przekonany, ze po przejsciu na diete wszystkozerna ludzie wczesniej czy
pOzniej musieli odkry¢ wtasciwosci grzybow halucynogennych i innych
ros$lin psychoaktywnych:

Kiedy tysiace lat temu cztowiek wytonit si¢ ze swej zwierzecej przesztosci,
nastapita taka faza w jego ewolucji, ze odkryt cudowne wtasciwosci grzybéw
(a moze byty to bardziej rozwinigte rosliny?), ktére nie tylko wzbogacity
jego dusze, ale i obdarzyty go uczuciem uwielbienia i przerazenia, troski
i mitosci, tymi wszystkimi cechami, jakie w naszym mniemaniu uchodza
nawet dzi$ za najbardziej wznioste. Dzigki temu modgt ujrzeé to, czego nie
sposéb dostrzec okiem $miertelnym. Och, jakaz racje mieli starozytni
Grecy otaczajac te Misteria tajemnica, sekretnie i pod czujnym okiem
serwujac trucizng!... Kto wie, czy my obdarzeni wspdtczesna wiedza nadal
potrzebujemy boskich grzybow? A moze potrzebujemy ich przez to jesz-
cze bardziej? Niektorych szokuje juz sama mysl, ze zwykty narkotyk moze
by¢ kluczem do religii. Jednak z drugiej strony tak jak dawniej spowija go
tajemnica: ,,niczym wiatr, ktory nie wiadomo skad ani dlaczego wigje". Oto
zwykty narkotyk jest Zzrédtem niewypowiedzianego, zrédtem ekstazy. Nie
pierwszy to przypadek w dziejach ludzkodci, kiedy to, co niskie, prowadzi

ku boskosci.”

Rozrzucone po afrykanskich pastwiskach grzyby, musiaty rzucad
si¢ w oczy gtodnych wedrowcow, z racji swego kuszacego zapachu, nie-
zwyktego ksztattu i barwy. Wystarczyto, ze ci praludzie chociaz raz spré-
bowali ich niesamowitych wtasciwos$ci, by zapragneli powraca¢ do wy-
wotywanych przez nie odmiennych stanéw §wiadomosci. Ta praktyka

n24

musiata doprowadzi¢ do tego, co C. H. Waddington nazywa , kreodem"”,

$ciezka do rozwoju, a co w jezyku potocznym okreslane jest jako nawyk.
EKSTAZA

Zdazyliémy juz wspomnieé¢ o istotnym miejscu, jakie zajmuje
w szamanizmie ekstaza. Nasi dalecy przodkowie poszukiwali upojenia
wytacznie z racji jego ekstatycznych konsekwencji. Samo pojecie ,,eksta-
zy" stanowi punkt wyjécia dla catego mojego rozumowania i warto mu
si¢ blizej przyjrzeé¢. Dochodzi do niej zawsze wtedy, gdy mamy do czy-
nienia z doswiadczeniem lub stanem umystu o wymiarze kosmicznym.
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Przezycia ekstatyczne wykraczaja poza dualizm. Sajednocze$nie przera-
zajaca wesote, oszatamiajace, bliskie i dziwaczne. Zachgcaja do ich sta-
tegopowtarzania.

Inteligentne istoty potrafiace postugiwadé si¢ jezykiem nie doswiad-
czaja ekstazy jako zwyktej przyjemnosci. Jest ona dla nich raczej czyms$
niestychanie intensywnym i ztozonym. Wiaze si¢ z sama nasza natura,
naszym $wiatem, jezykiem i wyobrazeniami, jakie mamy o sobie. Nic
wigc dziwnego, ze zajmuje centralne miejsce w szamanskim podej$ciu
do zycia. Jak zauwaza Mircea Eliade szamanizm i ekstaza posiadaja ten sam rdzen:

Ten zespdt cech szamanistycznych jest bardzo dawny; znajduje si¢ go,

w catosci albo jego cze$é, u Australijczykéow, dawnej ludnosci obu Ameryk,
w regionach podbiegunowych. Istotnym i specyficznym elementem szama-
nizmu jest ekstaza; szaman jest specjalista sacrum, moze opusci¢ swoje ciato
i podejmowacé ,,w duchu" (w transie) podréze kosmiczne. ,,Opetanie” przez
duchy, chociaz poswiadczone w najrézniejszych rodzajach szamanizmu, nie
wydaje si¢ elementem pierwotnym i istotnym, ale bardziej wskazuje na zjawisko
degeneracyjne; celem najwyzszym szamana jest opuszczenie ciata i wstapienie
do Niebios albo zejscie do Piekiet, a nie ,,opg¢tanie” przezjego duchy pomocnic-
ze, przez demony albo dusze zmartych; ideatem szamanajest opanowanie tych

duchéw, anie poddanie sig ,,zawtadnigciu" przez nie.”
Gordon Wasson dodaje do tego kilka wtasnych obserwacji:

Szaman, kiedy przebywa w transie, udaje si¢ w daleka podréz, do mie-
jsca, gdzie odeszli jego przodkowie, do zaswiatéw, do krainy bogdéw. Jest-
em przekonany, ze do tej samej cudownej krainy zabieraja nas halucy-
nogeny. Sa wrotami do ekstazy. Sama ekstaza nie jest ani przyjemna ani
nieprzyjemna. Towarzyszaca jej rozkosz lub panika ma charakter incyden-
talny. Kiedy przebywasz w stanie ekstazy, sprawiasz wrazenie wytraconego
z ciata, btakajacego si¢ pozajego obszarem. Kto kontroluje twdj lot: ty, two-
ja ,,pod$wiadomo$¢”, czy moze ,,wyzsza sita"? By¢é moze jest to czarne jak
smota, niemniej jednak widzisz i styszysz wyrazniej niz kiedykolwiek.
Stoisz w koncu twarza w twarz z Najwyzsza Prawda: z wszechpotgznym
wrazeniem (lub ztudzeniem), ktére ma ci¢ w swym wtadaniu. Mozesz
odwiedzi¢ Piekto, pola elizejskie Asfodela, pustyni¢ Gobi lub pustkowia

Arktyki. Wiesz, co to oszotomienie, wiesz, co to rozkosz, strach, a nawet
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przerazenie. Kazdy przezywa ekstaz¢ po swojemu. Za kazdym razem
jest inaczej. Ekstaza jest sama istota szamanizmu. Nuworyszowi z wiel-
kiego $wiata grzyby kojarza sie przede wszystkim z wizjami, ale dla kogos,
kto zna indianski jezyk szamana grzyby ,przemawiaja’ przez szamana.
Grzyby sa stowem: es habla, jak powiedziat mi Aurelio. Grzyby zsytaja na
curandero to, co Grecy nazywali Logosem, Ariowie Vacem, wyznawcy Wed
Kavya, a Louis Renous ,,poetycka moca". Boski dar poezji to podarunek
z enteogendéw. Przecietny znawca tekstow, ktérego umiejgtnosé sprowad-
za si¢ do tego, co czai si¢ w wersach, pozostaje nadal specjalista, jakiego
nie sposdb pomina¢, ale bez Kavyi nie jest w stanie wznie$¢ sig na wyzyny
Poezji. Potrafi w rzeczy samej dokonac analizy wierszy, ale bez znajomosci
ekstazy nie jest w stanie pojaé ich ducha.*

SZAMANIZM JAKO KATALIZATOR SPOLECZNY

Teoria Wassona powiadajaca, ze religia pojawita si¢ na skutek kon-
taktéw hominidéw z alkaloidami halucynogennymi, przeciwstawiata si¢
koncepcjom Mircei Eliadego, wedtug ktérego szamanizm ,,narkotyczny"
posiadat charakter dekadencki. Eliade uwazat, ze jesli w danej kulturze
nie mozna osiagaé¢ ekstazy bez uciekania si¢ do narkotykéw, oznacza to,
ze znajduje si¢ ona w fazie schytkowej. Ale postugujac si¢ stowem ,,nar-
kotyk", zarezerwowanym zazwyczaj dla srodkéw nasennych, dla opisa-
nia tej formy szamanizmu, wykazywat si¢ botaniczna i farmakologiczna
naiwnoscia. Catkiem inaczej widziat to Wasson, ku ktérego zdaniu sie
przychylam. Wedtug niego to obecnos$é halucynogenéw $wiadczy o zy-
wotnos$ci i autentycznos$ci szamanizmu. Pdzna, schytkowa faza szama-
nizmu cechuje si¢ wyszukanymi rytuatami, prébami i powinno$ciami
wobec osOb o charakterze patologicznym. Kiedy mamy do czynienia
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z tymi zjawiskami, szamanizm przemienia si¢ w zwyczajna ,,religic".

A przeciez w swym rozkwicie szamanizm nie jest zwyczajna reli-
gia, tylko dynamicznym zwiazkiem z catoscia zycia na Ziemi. Jedli za$,
jak to sugerowali§my wczesniej, halucynogeny petnia w Srodowisku na-
turalnym funkcje czasteczek zawierajacych komunikat, egzoferomondw,
wtedy 6w zwiazek pomigdzy ssakami naczelnymi a ro§linami halucyno-
gennymi oznacza transfer migdzygatunkowych informacji. Hominidy
zaczely czerpad korzysci z grzybow wraz z hodowla bydta, a wigc po wej-
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$ciu do niszy dotychczas zajmowanej przez grzyby. Tam, gdzie nie wy-
stepuja, grzyby halucynogenne, mamy do czynienia z powolnym wdra-
zaniem innowacji. Z kolei, w kulturach majacych z nimi czesty kontakt
dochodzi do szybkiego przyswajania sobie nowych informacji, wrazen
zmystowych i zachowan, czego nastepstwem jest wyzszy poziom autore-
fleksji. Szamani to prekursorzy twérczych innowacji.

Jak jednak doszto do tego, ze te specyficzne, katalizujace Swiado-
mos¢, cechy roslin doprowadzity do wytonienia sig religii i kultury? Ja-
kie byly konsekwencje rozwijanego przez nie j¢zyka, poza przytwier-
dzeniem hominidéw do naturalnego porzadku? Jestem przekonany, ze
naturalne substancje psychodeliczne petnity funkcje czynnikéw femi-
nizujacych, temperujacych egocentryczne warto$ci towcdw-samotni-
kéw poprzez uwrazliwienie ich na kwestie wychowywania dzieci i tro-
ske o plemie¢. Staty kontakt z doswiadczeniem psychodelicznym, z tym
Catkowitym Innym, ktéry wstrzasal normalnym $wiatem poprzez wy-
wotana halucynacjami ekstaze, przyczyniat si¢ do rozpuszczania czast-
ki psyche, okres$lanej przez wspdtczesnych jako ,,ego". Ego, kiedy tylko
si¢ pojawia, przypomina nowotwor, blokujac swobodny przeptyw ener-
gii w psychice. Ros$liny psychodeliczne, stosowane w konteks$cie inicjacji
szamanskiej, rozpuszczaja sztywne struktury ego, dzigki czemu zamiast
nich pojawia si¢ niezréznicowane uczucie, ktére w filozofii wschodniej
nazywane jest Tao. Celem wigkszo$ci wschodnich szkét filozoficznych
jest rozpuszczenie indywidualnej tozsamo$ci w owym Tao. Ma to gwa-
rantowacé zdrowie psychiczne i réwnowage zarowno grupie, jak i jedno-
stce. Jedli wigc chcemy poznad istote rozwazanego przez nas problemu,
musimy zrozumie¢, co dla ludzko$ci oznacza utrata Tao, utrata zbioro-

wej wigzi z Ziemia.
MONOTEIZM

My, ludzie Zachodu jesteSmy spadkobiercami catkowicie odmien-
nego pojmowania $wiata. Na skutek utraty tacznosci z Tao cywilizacja
Zachodu wybrata zupetnie inna $ciezke rozwoju. Skoncentrowata sie
wytacznie na ego i bogu ego - monoteistycznym ideale. Monoteizm rzu-
tuje dogtebnie patologiczny wzdér osobowosci na swoj ideat Boga - pa-
ranoiczne, zaborcze, op¢tane zadza wladzy meskie ego. Takiego Boga
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z pewnoscia nie chcielibySmy zaprosi¢ na swoja impreze¢. Co ciekawe, Ow
zachodni ideat bdstwa nie posiada zadnego zwiazku z kobieta w jakim-
kolwiek punkcie swego teologicznego mitu. W starozytnym Babilonie
Anu przedstawiany byt wraz ze swa partnerka Inanna. Religia grecka
przypisywata Zeusowi zong, wiele kochanek i corek. Tego rodzaju pary
niebianskie sa czym$ normalnym w dziejach religii. Jedynie bog cywili-
zacji zachodniej nie posiada matki, siostry, partnerki ani corki.

W hinduizmie i buddyzmie wystepuja techniki ekstazy, ktére obej-
muja, jak to podaja Joga Sutry Patardialiego, ,,ziota wypetnione Swia-
ttem". W rytuatach tych wielkich religii wyraza si¢ szacunek dla kobieco-
$ci. Niestety, nie sposéb tego powiedzieé o tradycji zachodniej, ktora zerwata
socjosymbiotyczna wigZz z kobieco$cia oraz misteriami zycia organicznego,
dostepnymi poprzez szamanskie stosowanie roslin halucynogennych.

Na wspdiczesna religie Zachodu sktada sie szereg wzoréw spotecz-
nych, czy tez raczej niepokojéw, koncentrujacych sic wokét pewnej kon-
strukcji moralnej oraz wiazacych si¢ z nia zobowiazan. We wspdtczesnej
religii ego rzadko kiedy idzie w odstawke. Dajace sie zauwazy¢ od po-
czatku lat sze$édziesiatych dwudziestego wieku zwiekszone zaintereso-
wanie popularnymi kultami transowymi oraz taincem disco czy reggae
jawi sie¢ w tym kontekscie bardzo zdrowym odruchem, przeciwstawiaja-
cym sie¢ sztywnym i podupadtym formom religijnej ekspresji, dominuja-
cym w naszej kulturze. Pomiedzy rock and rollem a psychodelikami ist-
nieje zwiazek $cisle szamanski. Trans, taniec i odurzenie to archaiczny
przepis na celebracje religijna i dobra rozrywke.

Na skutek ogdlnoswiatowego rozprzestrzenienia si¢ zachodnich
warto$ci nasz gatunek zapadt w przewlekly stan neurozy, spowodowa-
ny brakiem zwiazku z nie§wiadomoscia. Ow zwiazek moze zostaé przy-
wrécony, jesli pozwolimy sobie na rytualne stosowanie halucynogendéw
ro$linnych w kontekscie szamanskim. Dzieki niemu moze zostaé¢ po-
nownie nawiazana wi¢z z nasza planeta. Wyobcowali$my si¢ ze $wiata
natury zaledwie dwa tysiace lat temu, kiedy er¢ Wielkiego Boga Pana za-
stapita era Ryb, czemu towarzyszyto sttumienie misteriow poganskich i po-
jawienie sie chrzescijaiistwa. Rezultatem tej zmiany byty dwa tysiaclecia obfi-

tujace w obted religijny, przesladowania, wojny, materializm i racjonalizm.
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Konsekwencja zerwania symbiotycznego zwiazku, jaki poprzez
rodliny halucynogenne taczyt nas ze §wiatem natury, byto uwolnienie
potwornych sit naukowego industrializmu i ogdélnoswiatowej polityki,
napawajacych wspdtczesnego cztowiecka niepokojem, poczuciem winy
i osamotnieniem. Tak oto doszto do narodzin cztowieka egzystencjalnego.

Chrzescijanstwo rozwijato si¢ w aurze strachu. Gdy porzucono
dawne rytuaty, majace na celu rozpuszczanie ego, ludzie zaczeli odczu-
waé¢ niedostosowanie do otaczajacego ich $wiata. Ta specyficzna cecha
stata si¢ wyrdznikiem nowego organizmu spotecznego. Nowa cywili-
zacja, po wytworzeniu patriarchalnego systemu wartosci, zaczgta pisaé
wtasng historig. Dla lepszego jej zrozumienia warto zwrdci¢ uwage na
podejscie do roslin halucynogennych i do Bogini, jakie mieli ludzie zyja-

cy w czasach archaicznych.
PATOLOGICZNY MONOTEIZM

Ta tegsknota za jednoczaca wszystko petnia psyche, majaca w pew-
nym sensie charakter instynktowy, potrafi przyjaé patologiczna postacé,
gdy uniemozliwia ponowna integracje. Klasycznym tego przyktadem
jest monoteizm. Oferuje on apollinski model jazni jako tworu dosko-
natego, ktéry moze si¢ sprawdzaé tylko i wytacznie w obrgbie meskich
warto$ci. Nastepstwem popularnosci tego patologicznego modelu jest
narcystyczna fascynacja abstrakcja i metafizyka kosztem uczué i $wiata
natury. Takie podejscie przypomina miecz o dwdch ostrzach, albowiem
z jednej strony dostarcza nauce mocy eksplanacyjnej, z drugiej za$ po-
zwala jej na bankructwo moralne.

Kultura dominacji posiada niezwykta umiejetno$é przeprojekto-
wywania siebie w celu sprostania ciagle nowym wyzwaniom technolo-
gii i zbiorowej samo$wiadomosci. Monoteizm, we wszystkich swych for-
mach, nadal pozostaje najbardziej uparta sita odrzucajaca prymat swiata
natury. Monoteizm konsekwentnie odrzuca styl kulturowy dopuszczaja-
cy mozliwo$¢ okresowego zanurzania si¢ ego w rozpuszczajacych grani-
ce archaicznych misteriach $wiata roslinnego, a zatem umozliwiajacych
im kontakt z psychodeliczna ekstaza oraz peinia, ktéra Joyce nazywat

,hajbardziej tajemnicza mama matryca".
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ARCHAICZNA SEKSUALNOSC

Nie oznacza to wcale, ze zycie nomadow byto wolne od niepoko-
ju. Zazdro$¢ i zaborczo$¢ istniaty rowniez u tych zazywajacych grzyby
ludéw, wyrazajac si¢ chociazby w hierarchicznej organizacji spotecznej
praludzi. Juz zwykta obserwacja wspdtczesnych ssakdw naczelnych, ich
gier o wtadze i miejsce w hierarchii, kaze nam sadzi¢, ze spotecznodci
praludzi, ktére nie zetkngty si¢ jeszcze z grzybami, mogty posiadaé styl
dominatorski. Pod wptywem doswiadczenn psychodelicznych cztowiek
na pewien czas porzucit ten styl uprawiania polityki stadnej, starajac sig
zy¢ w harmonii z przyroda i rytmem natury. Ale walec historii rozje-
chat te afrykanska idylle. Kiedy ludzie opuscili afrykanski Eden i utraci-
li kontakt z grzybami, ich wzajemne relacje staty si¢ jeszcze gorsze.

W modelu partnerskim najbardziej si¢ liczy otwarte podej$cie do
seksualnos$ci, nie traktowanie drugiego cztowieka jako swojej wlrasnosci.
Ten styl kulturowy posiadat silne oparcie w zachowaniach orgiastycz-
nych charakteryzujacych afrykanski kult grzybow, religic Bogini. Dzig-
ki uprawianym przez mate plemiona zbieracko-towieckie grupowym
praktykom seksualnym i do§wiadczeniom z halucynogenami pomig¢dzy
ich cztonkami znikaty réznice i rozwijata si¢ otwarta, nieustrukturyzo-
wana seksualno$¢, stanowiaca naturalny sktadnik koczowniczych rela-
¢ji plemiennych. (Z powyzszych faktéw nie nalezy wyciaga¢ wniosku, ze
obecne rytuaty grzybowe sa ,,orgiami", choé¢ pewnie tak chcieliby to wi-

dzie¢ spragnieni sensacji odbiorcy mass mediow.)
IBOGAINA U FANGOW

W zachodnioafrykanskich kultach Bwiti, o ktéorych mowiliSmy
w rozdziale 3, postugiwanie si¢ ro$linami zawierajacymi halucynogen-
ne indole dostarcza nie tylko ekstatycznych wizji, ale dodatkowo sprzy-
ja rozwijaniu ,,otwarto$ci serca". Antropolodzy sa przekonani, ze to tej
wlasnie cesze, czyli trosce o innych, Fangowie zawdzigczaja niezwykta
spdéjnosé swego spoteczenstwa oraz fakt, ze wyznawcy kultéw Bwiti jako
nieliczni mieszkancy Afryki nie poddali si¢ komercyjnym i religijnym
wptywom Zachodu:

Ani Fangowie ani wyznawcy kultow Bwiti nie wierza w to, ze mozna

wykorzenié zto i grzech ze $wiata. Ale to wlasnie sprawia, ze chca $wigtowad.
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Dla nich zto i dobro krocza tymi samymi §ciezkami. Fangowie czesto
mowia misjonarzom: ,,Posiadamy dwa serca, jedno dobre a drugie zte".
Na poczatku misjonarze, §wiadomi tych wewngtrznych sprzeczno$ci w tu-
bylczej wierze, starali si¢ je wykorzystaé dla szerzenia ewangelizacji. Obie-
cywali, ze po przyjeciu chrzedcijanstwa mozna urzeczywistni¢ ,,jednos$é
serca”. Ale dla Fangéw chrze$cijaniska ,,jedno$¢ serca” nie miata nic wspol-
nego z ich wierzeniami. Stanowita samoograniczenie. Albowiem ,,jednosé¢
serca" uzyskiwana w kultach Bwiti wynika ze swobodnego przeptywu roz-
maitych cech, z przemiennosci réznych stanéw ducha. To dobro¢ osiagana
w obecnosci zta, rzeczy wysokie osiagane w obecnos$ci rzeczy niskich. To

jako$¢ uzyskiwana dzieki kontaktom danej cechy z jej zaprzeczeniem.”

Paradoksalnie, ibogaina, czyli halucynogen indolowy odpowie-
dzialny za farmakologiczna aktywnos$¢ ro$liny Bwiti (Tabernanthe ibo-
ga), jest powszechnie traktowana jako gtédwny czynnik zapewniajacy
stato$¢ zwiazkdw matzenskich u Fangdéw, a to ze wzgledu na swe wita-
sno$ci afrodyzjakalne. Ibogaina jest prawdopodobnie jedna z kilku ro-
$lin, przynalezacych do pojemnej kategorii afrodyzjakow, ktéra rzeczy-
wiécie zastuzyta na to miano.” Wiekszoéé pozostatych kandydatéw do
tego tytutu to zwyczajne stymulanty, ktére moga przyczyniaé si¢ do ogdlne-
go pobudzenia organizmu i przedtuzonej erekcji, ale nie sa afrodyzjakami.

Wiele wskazuje na to, ze ibogaina pogtebia i wzmacnia mechani-
zmy psychologiczne lezace u podtoza popedu seksualnego. Znajdujac si¢
pod jej wptywem jednoczesnie odczuwa si¢ dystans i zaangazowanie, co
dziata bardzo krzepiaco. Jednakze w sytuacjach, kiedy aktywnos$¢ sek-
sualna wydaje si¢ nie na miejscu, ibogaina nie dziata jak afrodyzjak. Za-
chowuje sig¢ wtedy predzej jak ayahuasca, czyli sprowadza wizje. O sub-
stancji tej nadal niewiele wiadomo. Wypada mie¢ tylko nadziej¢, ze wraz
ze zmiana obecnych postaw spotecznych rozpoczna si¢ nad nia powaz-
ne badania. Jezeli bowiem prawda jest to, o czym mowia opowiesci ple-
mienne, ibogaina moze leczy¢ dysfunkcje seksualne. Dlatego gruntow-
niejsze jej zbadanie mogloby przynies¢ bardzo korzystne rezultaty.

Te potezne roéliny, ktore zmieniaja nasze podejscie do seksualnosci
oraz spojrzenie na siebie i $wiat, stanowia wtasciwie wytaczna domene

ludow, ktére przywykliSmy nazywacé ,,prymitywnymi”. To jeszcze jeden
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dowdd na to, ze nasz oparty na dominacji model kulturowy pozbawit
nas rados$ci cieszenia sie¢ bogactwem $wiata Erosa i ducha.
Spoteczenstwa dominatorskie, ktére w toku dziejéw wyparty spo-
teczenstwa partnerskie, znacznie mniej skore byty do ttumienia gru-
powych praktyk seksualnych, anizeli obrzadkéw zwiazanych z kultem
grzybéw halucynogennych. Dlaczego tak sie dziato, nie trudno sie do-
mysleé¢. Grupowe praktyki seksualne, ktérym nie towarzyszyto rozpusz-
czenie ego, pomagaty najbardziej dominujacym samcom we wzmocnie-
niu ich pozycji w hierarchii spotecznej. Poniewaz wtadza nad innymi
obejmuje réwniez dominacje seksualna, pozostatosci orgii i grupowych
praktyk seksualnych ostaty si¢ w wielu religiach misteryjnych, na przy-
ktad podczas festiwali ku czci Dionizosa oraz rzymskich Saturnaliéw,
a takze w pozniejszych zwyczajach poganskich, funkcjonujacych nawet
wtedy, gdy juz przestato bié serce $wiata poganskiego. Jednak niepokdj
przed zamazywaniem si¢ wyraznych podziatéw wytworzonych przez
spoteczenstwa dominatorskie w ostateczno$ci sprawit, ze potozono kres
tym praktykom. Z uptywem czasu chrzescijanstwo w sposéb bezlitosny
tepito wszelkie przejawy heterodoksji, w tym miedzy innymi praktyki
orgiastyczne, postrzegane jako wywrotowe i rozpuszczajace granice.

ROZNICE W POLITYCE SEKSUALNEJ

Juz pobiezne poréwnanie egocentrycznego spoteczenstwa domina-
torskiego z elastycznym, nieograniczonym psychologicznie spoteczen-
stwem partnerskim wykazuje znaczace rdoznice. Na pierwszy rzut oka
wida¢ w spoteczenstwie partnerskim brak zaborczo$ci mezczyzn wo-
bec kobiet, cechy wyrdzniajacej dominatorski model spoteczny. Znacz-
nie mniej istotna role odgrywa w nim réwniez poszukiwanie przez ko-
biety trwatych zwiazkéw z mezczyznami, zapewniajacego im poczucie
bezpieczenstwa oraz wyzszy status spoteczny. Rodzina nie jest zorga-
nizowana w sposéb sztywny i hierarchiczny. Dzieci wychowuje szeroka
rodzina kuzynéw, sidstr i braci, ciotek i wujkéw oraz dawnych i obec-
nych partnerow seksualnych ich rodzicow. Dorastajac w takim $rodo-
wisku dziecko wchodzi w rozmaite relacje, dzieki ktérym moze uczyé
si¢ r6znych rél spotecznych. Wartosci grupowe nie stoja w sprzecznosci
z warto$ciami jednostki, jej partnera lub partnerki oraz dzieci. Mtodziez
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zachecana jest do eksperymentow seksualnych. Ludzie moga taczyé sig
w pary z réznorakich powoddéw osobistych oraz dla dobra grupy. Tego
rodzaju wiezy moga by¢ trwate, ale nikt nikogo do nich nie przymusza.
W takich spoteczenstwach rzadko kiedy istnieja tabu seksualne. Pojawiaja
sie one dopiero wtedy, gdy do gtosu dochodza warto$ci dominatorskie.

Z kolei w spoteczenstwach opartych na dominacji ludzie zazwyczaj
wybieraja sobie mtodych, zdrowych i mogacych wychowaé wiele dzieci
partneréw. Kobiety za$ czgsto wiaza si¢ ze starszym od siebie mezczy-
zna, ktéry posiadajac kontrole nad zasobami grupy (pokarmem, ziemia
Iub innymi kobietami) moze im gwarantowacd, ze ich warto$¢ nie ulegnie
dewaluacji, kiedy si¢ zestarzeja i odchowaja dzieci. W idealnym spote-
czenstwie partnerskim starszy me¢zczyzna moze réwniez wchodzié¢ w re-
lacje seksualne z mtodsza kobieta, ale tylko pod warunkiem, ze tym sa-
mym nie naruszy wigzi ustanowionej ze swoja starsza kobieta. Poczucie
bezpieczenstwa nie jest gldownym powodem, dla ktérego kobiety wiaza
si¢ z takimi me¢zczyznami.

Powodem, dla ktérego starzejacy si¢ mezczyzni nie posiadali uprzy-
wilejowanej pozycji w takich spoteczno$ciach byta réwna dystrybucja
wladzy pomiedzy obiema piciami we wszystkich grupach wiekowych.
Wynikata ona z wiary w moc tworzenia i podtrzymywania zycia, a wiec
W sposOb naturalny wiazata sie z kobiecos$cia - wizerunkiem wielkiej Bogini.

Jean Baker Miller wykazata niedawno, ze z psychologicznego
punktu widzenia pragnienie kontrolowania i dominowania innych nie
jest przejawem poczucia mocy, lecz bezsilnosci. Odrézniajac ,,moc 0so-
bista od wtadzy nad innymi", Miller stwierdzita, ze ,,im bardziej roz-
wini¢ta jest dana osoba, tym mniejsza odczuwa potrzebe¢ ograniczania
i krepowania innych".”

W spotecznoéciach partnerskich matriarchat nie zastepuje po pro-
stu patriarchatu. Tego rodzaju pojecia sa zbyt waskie i za bardzo zwia-
zane z ptcia. Prawdziwa réznica lezy pomiedzy spoteczenstwem tworzo-
nym w oparciu o model partnerski i role wyznaczone odpowiednio do
wieku, rozmiaru i poziomu umiejetnosci jego cztonkdédw, a spoteczen-
stwem, ktére dba o podtrzymanie swej hierarchicznej struktury kosztem pet-
nej ekspresji jego obywateli. Spoteczenstwo partnerskie nie zna pojecia wtasno-

Sci, w zwiazku z czym zazdro$¢ i zaborczo$¢ nie stanowia dla niego problemu.
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Jesli wigc w spoteczenstwie opartym na dominacji i hierarchii spo-
tecznej seks traktowany jest jako co$ zdroznego, dzieje si¢ tak z tej przy-
czyny, ze ego czuje si¢ zagrozone kazda sytuacja, w ktdrej rozpuszczane
sa granice, niezaleznie od tego, jak bardzo by nie byta przyjemna i natu-
ralna. Francuskie okredlenie dla orgazmu, petit mort, ,,mata Smier¢", do-
skonale wyraza strach i fascynacjg¢, jaka wywotuje orgazm w kulturach
opartych na dominacji.
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Angi wraz z siostra i kilkoma innymi dziewczynkami zgromadzi-

ty sie u wejscia do kaplicy. Przestona z wotowej skéry, zazwyczaj zakry-
wajaca wnetrze, zostata tym razem usunieta, jak zawsze podczas jesien-
nego festiwalu ku czci Wielkiej Bogini. Wspaniate miastowe Kkobiety,
z btyszczacymi wtosami, piersiami i udami pokrytymi ceremonialnym,
szaro-btekitnym popiotem, klgkatyitanczylty dookota ozdobionego gir-
landami posagu Bogini. Jej postaé $wiecita oSlepiajacym blaskiem rozto-
zona na oparciu z rogu. Wokdt niej rozrzucono kwiaty i sosnowe szysz-
ki. Mtodzi obserwatorzy, przygladajac sic jej z oddali w $wietle dziesiatek
iskrzacych lampiondw, widzieli w niej autentyczna cigzarna Bogini¢, kto-
ra najpierw podniosta si¢, potem zas$ osuncta w sen, cho¢ tak naprawde byt to
tylko jej drewniany posag, inkrustowany delikatnym obsydianem, z ktérego
styneto miasto, przez wiele pokolert namaszczany barwnikami i ttuszczem,
dzieki czemu jej skéra 1$nita taka sama czernia jak ciata mieszkanncéw miasta.

U jej stop, w matej otwartej przestrzeni taniczyto trzech najbardziej
wtajemniczonych szamanéw. Postepowali z wolna, przebrani za szaka-
le. Ich cienie hipnotycznie zlewaty si¢ z szakalami wymalowanymi na
$cianach. Gdytaniec miat si¢ ku koncowi, z wneki w $cianie przyniesio-
no bogato zdobione wazy. Po zdjeciu z nich kolorowego okrycia oczom
wszystkich obecnych, wtaczajac w to ws$cibskie maluchy czajace sie
u drzwi, ukazaty si¢ grzyby nalezace do Tej Ktora Posiada Wiele Imion.
Sakrament przekazano wszystkim zgromadzonym kobietom. Rzadko
zdarzato sie, by dziewczynki mogty uczestniczyé w Misteriach Matki
Zniw. Taki przywilej podwyzszat ich status wérdd kobiet, stanowiac za-
powiedz tajemniczej inicjacji, ktéra miaty przej$é za kilka lat. O$miolet-
nia Angi i szedcioletnia Slinga wiedziaty natomiast, ze tego, czego byty
$wiadkami, nie widziat zaden z me¢zczyzn z miasta. M¢zczyzni tez mieli

swoje misteria, réwnie dziwne, réwnie tajemne i skryte.
PLASKOWYZ TASSILI

Dowody archeologiczne potwierdzajace stusznos$¢ tych spekulacji
mozna odnalez¢é w Algierii, w rejonie Sahary znanym jako Ptaskowyz
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Tassili-n-Ajjer. Ptaskowyz ten jest geologicznym wybrykiem przypomi-
najacym co$ na ksztatt labiryntu z rozlegtych kamiennych skarp, ktére
posiekat wiatr, tworzac w nich tysiace przesmykow i korytarzy Ich wi-
dok z samolotu przyprawia o dreszcze. Sprawia wrazenie lotu nad wy-
martym miastem. (Ilustracja 2.)

ILUSTRACIJA 2. Fotografia lotnicza rejonu Tamrit, Ti-n-Bedjadj na ptaskowyzu Tas-
sili-n-Ajjer, pochodzaca z ksiazki Henriego Lhote'a The Search for The Tassili Frescoes,
E.P. Dutton, New York 1959, ilustracja 71, s. 184-185.
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Malowidta naskalne znalezione w Tassili-n-Ajjer pochodza z okre-
su p6znego neolitu. Niektdre z nich powstaty jednak zaledwie dwa ty-
siace lat temu. Sa to najwczesniejsze ze znanych nam przedstawien sza-
mandéw w otoczeniu pasacego sie bydta. Szamani ci trzymaja w rekach
grzyby i tancza. Niektdre grzyby kietkuja z ich ciat. (Ilustracja 3.) Najed-
nym z malowidet sa przedstawieni w radosnym biegu, otoczeni struk-
turami geometrycznymi ze swoich halucynacji.’' (Ilustracja 4.) Nie ma
watpliwo$ci, ptynacy z nich przekaz jest jednoznaczny.

ILUSTRACIJA 3. Nagrzybiony szaman o pszczelej twarzy z ptaskowyzu Tassili-n-Aj-
jer. Rysunek autorstwa Kat Harrison-McKenny, pochodzacy z ksiazki O.T. Ossa i O.N.
Oerica, Psilocybin: The Magic Mushroom Grower's Guide, 1986, s. 71, na podstawie ory-
ginatu umieszczonego w ksiazce Jean-Dominique'a Lajoux The Rock Paintings of The
Tassili, World Publishing, New York 1963, s. 71.
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Podobne wizerunki widnieja na prekolumbijskich tkaninach z Pe-
ru. Szamani dzierza na nich przedmioty mogace by¢ grzybami, ale réw-
niez toporkami. Niemniej, w przypadku freskéw z Tassili sprawa wyda-
je sie oczywista. Tanczacy szamani na malowidtach z Matalen-Amazar
i Ti-n-Tazarift wyraznie trzymaja w dtoniach grzyby, ktére takze wyra-

staja im z ciat.

ILUSTRACIJA 4. Grzybowi biegacze z Tassili. Rysunek autorstwa Kat Harrison-McKen-
ny, pochodzacy z ksiazki O.T. Ossa i O.N. Oerica, Psilocybin: The Magic Mushroom
Grower's Guide, 1986, s. 6, na podstawie oryginatu umieszczonego w ksiazce Jean-Do-
minique'a Lajoux The Rock Paintings of The Tassili, 1963, s. 72-73.

Twoércami tych saharyjskich malowidet byty ludy pasterskie stop-
niowo opuszczajace Afryke. Proces ten zaczat si¢ mniej wigcej dwadzie-
$cia tysiecy lat temu i zakonczyt przed siedmioma tysiacami lat. Tam,
gdzie przybywali, przynosili ze sobg pasterski styl zycia.” W owym cza-
sie Morze Czerwone otaczat lad, w zwiazku z czym dolny kraniec Ara-
bii taczyt si¢ zkontynentem afrykanskim. Po obu kraricach Morza Czer-
wonego znajdowaty si¢ wiec naturalne pomosty, wykorzystywane przez
afrykanskich pasterzy do wkraczania na zyzny pétwysep i dalej do Azji
Mniejszej. Ludy te taczyty sig tam z miejscowymi populacjami zbierac-
ko-towieckimi, czego rezultatem byto przejecie na Bliskim Wschodzie
dwanascie tysiecy lat temu pasterskiego stylu zycia. Owi pasterze przy-
niesli ze soba kult bydta wraz z kultem Wielkiej Bogini. Swiadcza o tym
malowidta naskalne z Tassili-n-Ajjer pochodzace z okresu nazywane-
go przez badaczy Epoka Okragtej Gtowy, z racji wyjatkowego dla niego
sposobu przedstawiania ludzkich postaci.
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CYWILIZACJA OKRAGLEJ GLOWY

Powszechnie uznaje si¢, ze epoka ta rozpoczeta sig stosunkowo
wczesdnie i prawdopodobnie zakonczyta przed nastaniem siédmego ty-
siaclecia p.n.e. Henri Lothe szacuje, ze Epoka Okragtej Gtowy trwata
mniej wigcej dwa tysiaclecia, i wskazuje, ze zaczela sig u zarania dzie-
wiate-g’ tysiaclecia. To, ze ludzie z tego okresu oddawali cze$é Wielkiej
Bogini, jest bezdyskusyjne. Malowidto z Inaouanrhat w rejonie Tassili
przedstawia cudowny wizerunek tanczacej kobiety (Ilustracja 5.) Ko-
bieta ta ma wyciagniete rece oraz utozone horyzontalnie rogi, stano-
wi zatem uciele$nienie Wielkiej Rogatej Bogini. Jej odkrywcy nie mogli
oprzeé sie wrazeniu, ze posiada ona zwiazki z egipska Wielka Boginia
Izyda, mityczna strazniczka upraw zboz.

ILUSTRACIJA 5. Malowidto z Inaouanrhat na ptaskowyzu Tassili, pochodzace z pdznej
Epoki Okragtej Gtowy. Przedstawia cudowny wizerunek taficzacej Rogatej Bogini. Ta-
blica 35 z ksiazki Henriego Lhote'a The Search for the Tassili Frescoes, 1959.
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Ta imponujaca posta¢ prowokuje do zadawania niewygodnych py-
tan. Na przyktad, jak to si¢ dzieje, ze wiele malowidet z Epoki Okragtej
Gtowy pod wzgledem stylu i tresci przypomina sztuke egipska, skoro
w owym czasie dolina Nilu byta niemal niezamieszkana? Narzuca si¢
tutaj logiczny wniosek, ze motywy i style, ktdre przypisujemy sztuce
egipskiej, zostaty wczedniej wprowadzone do Egiptu przez mieszkancow
pustyni zachodniej. Jesli okaze si¢ to prawda, bedzie to oznaczato, ze Sa-
hara centralna stanowita Zzrédto dla péZniejszego wytonienia sig wielkiej

cywilizacji predynastycznego Egiptu.
RAJ ODNALEZIONY?

Nie mozna wykluczyé, ze to wtasnie ptraskowyz Tassili-n-Ajjer
dwanasgcie tysiecy lat p.n.e. byt rajem, zamieszkatym przez spoteczno-
$ci partnerskie i ze to jego utrata przyczynita si¢ do powstania jednego
z najptodniejszych i najzywotniejszych mitow: tesknoty za rajem utraco-
nym, ztotym wiekiem petnym obfitosci, partnerstwa i harmonii spotecz-
nej. Istotna role odgrywa tutaj argument podkres$lajacy, ze do powstania
jezyka, spoteczenstwa partnerskiego i ztozonych wyobrazen religijnych
musiato doj$¢ w poblizu terendéw, gdzie narodzit si¢ pierwszy cztowiek
- obfitujacych w grzyby pastwisk i sawann tropikalnej i subtropikal-
nej Afryki. To wtadnie tam wyksztatcito si¢ spoteczenstwo partnerskie.
Tam wtadnie kultura zbieracko-towiecka stopniowo ustapita miejsca ho-
dowli zwierzat i uprawie roslin. W tym $rodowisku zbierano, spozywa-
no i ubéstwiano grzyby zawierajace psylocybing. Jezyk, poezja, rytuat
i mysl wytonity sie z mrokéw umystu hominida. Dla prehistorycznych
ludéw zamieszkujacych ptaskowyz Tassili-n-Ajjer opowies¢ o Edenie nie byta
zwyklym mitem, poniewaz oni sami byli mieszkancami tej rajskiej krainy.

Opowie$é ta konczy si¢ tam, gdzie mogtaby si¢ rozpoczaé nasza hi-
storia. Nie jest bowiem przypadkiem, ze w Ksigdze Rodzaju, stanowiacej
sam poczatek zapisu zrédtowego cywilizacji zachodniej znajduja si¢ sto-
wa opisujace histori¢ pierwszego nalotu antynarkotykowego:

3.6. Wtedy niewiasta spostrzegta, ze drzewo to ma owoce dobre do
jedzenia, ze jest ono rozkosza dla oczu i ze owoce tego drzewa nadaja si¢ do
zdobycia wiedzy. Zerwata zatem z niego owoc, skosztowata i data swemu
mezowi, ktory byt z nia; a on zjadt.
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3.7. A wtedy otworzyty si¢ im obojgu oczy i poznali, Ze sa nadzy; spletli
wiec gatazki figowe i zrobili sobie przepaski.

3.21. Pan Bég sporzadzit dla mezczyzny i dla jego Zony odzienie ze skor

iprzyodziatich.

3.22. Po czym Pan Bég rzekt: ,,Oto cztowiek stat sig taki jak My; zna do
bro i zto; niechaj teraz nie wyciagnie przypadkiem reki, aby zerwaé owoc

takze z drzewa zycia, zje$¢ go i zy¢ na wieki".

3.23. Dlatego Pan Bég wydalit go z ogrodu Eden, aby uprawiat te ziemie,
z ktorej zostat wziety.

3.24. Wyciagnawszy za$ cztowieka, Bog postawit przed ogrodem Eden

cherubéw i potyskujace ostrze miecza, aby strzec drogi do drzewa zycia.”

Opowiesé z Ksiegi Rodzaju mowi o kobiecie
bedacej kaptanka roslin magicznych. (Ilustracja
6.) Kobieta ta zjada owoce z Drzewa Zycia, czy-
li Drzewa Wiadomo$ci Dobrego i Ztego, owoce
bedace ,,rozkosza dla oczu", ktére ,,nadaja sic¢ do
zdobycia wiedzy". Jest réwniez gotowa dzieli¢ sig
nimi. Prosze zwréci¢ uwage na to, ze bohaterom
tej opowiesci ,,otworzylty si¢ oczy i poznali, Ze sa
nadzy". Pod wzgledem metaforycznym osiagneli
oni §wiadomos$¢ wtasnej indywidualno$ci, dzie-
lac §wiat na ,,siebie” oraz ,,innych". Mozna na tej
podstawie wnioskowaé, ze owoc z Drzewa Zycia
dostarczat odpowiedniego wgladu lub tez sprzy-
jat rozwojowi zmystowosci. Niezaleznie od tego,
jedno jest pewne, ta stara opowie$¢ o naszych
przodkach wyrzuconych z ogrodu przez zazdro-
snego i méciwego boga burzy, Jehowe, w metafo-
ryczny sposob przedstawia histori¢ mitujacego
Bogini¢ spoteczenstwa partnerskiego, doprowa-
dzonego do stanu nieréwnowagi przez powta-
rzajace sie¢ okresy suszy, ktére dotknety gospo-
darke pasterska i klimat saharyjskiego Edenu.
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Pojawiajacy sic w niej aniot z ptonacym mieczem, stojacy na drodze
powrotnej do Edenu wydaje si¢ by¢ oczywistym symbolem bezlitosnej
spiekoty pustynnego stonca i towarzyszacej mu suszy.

W opowiesci tej widaé tez napiecie pomiedzy kobieta, a mezczyzna,
co moze wskazywaé na to, ze pochodzi ona z okresu, w ktorym przej-
$cie od kultury partnerskiej do kultury dominacyjnej byto juz mocno
zaawansowane. Tajemniczym owocem z Drzewa Zycia byly, rzecz jasna,
grzyby z gatunku Stropharia cubensis, zawierajace psylocybine. Te same
grzyby, ktére przyczynity sic do wyksztatcenia rajskiego spoteczenstwa
partnerskiego z ptaskowyzu Tassili, w pdzniejszym okresie za$ religii kta-
dacej nacisk na czegste rozpuszczanie indywidualnych granic w oceanicz-
nej istocie Wielkiej Bogini, nazywanej rowniez Gaja, Geo, Ge, Ziemia.

Wiele obserwacji istotnych dla omawianych przez nas kwestii czy-
ni John Pfeiffer, omawiajac europejska sztuke jaskiniowa z okresu gor-
nego paeolitu. Pfeiffer jest przekonany, ze éwczesni ludzie wykonywali
wickszo$¢ malowidet w trudno dostepnych jaskiniach, poniewaz petni-
ty one funkcje miejsc inicjacyjnych, gdzie odbywaty sie catkiem skom-
plikowane, teatralne obrzedy. Ponadto sugeruje, ze to co sam nazywa
,mrocznym stanem umystu" stanowi warunek wstepny dla objawienia
si¢ wielkich prawd sankcjonowanych przez kulture. Taki stan cechuje
si¢ utrata obiektywizmu, chwilowymi zaburzeniami postrzegania cza-
soprzestrzeni oraz sktonnos$cia do przezywania delikatnych halucyna-
cji. Innymi stowy, stanowi przedsmak doswiadczenia psychodelicznego,

podczas ktérego znika ego:

Czeste wystgpowanie mrocznego stanu umystu, a nawet juz sama na-
sza podatno$¢ na ten stan, $wiadczy o jego wielkim znaczeniu w ewolucji.
Jego skutkami moga by¢é w skrajnych przypadkach patologie, pomiesza-
nia i ztudzenia, dtugotrwate halucynacje i napady fanatyzmu. Stanowi on
jednak takze ta przemozna site, ktora umozliwia catosciowy oglad rzeczy
oraz dokonywanie réznorakich syntez, poczawszy od zunifikowanych te-
orii pola w fizyce, skoficzywszy za$ na rozmaitych pacyfistycznych utopia-
ch. Wszystko wskazuje na to, ze w czasach prehistorycznych ten mroczny
stan umystu stanowit bardzo istotny czynnik w mechanizmach selekcji.
Jedli wiec dla przetrwania w epoce Gornego Paleolitu potrzeba byto gorli-
wej wiary i postuszenstwa wobec przywddcdw, jednostki obdarzone tymi

cechami, tatwo popadajace w trans, wypieraty bardziej oporne osoby.”
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Pfeiffer pomija w swych rozwazaniach kwesti¢ roslin psychoak-
tywnych oraz ich prawdopodobnej roli w pojawianiu si¢ mrocznego sta-
nu umystu. Ogranicza tez zakres swoich rozmys$lan do terenéw Europy.
Ale umiejscowienie malowidet naskalnych z ptaskowyzu Tassili bardzo
przypomina malowidta znalezione w Europie. Mozna wigc zatozy¢, ze
obrazy te stuzyty podobnym celom. Prawdopodobnie w potudniowej
Europie odbywaty si¢ takie same rytuaty religijne jak w Afryce Péinocne;j.

Wycofanie si¢ lodowcdw z euroazjatyckiej masy ladowej, przy jed-
noczesnym jatowieniu afrykanskich pastwisk ostatecznie doprowadzito
do ,wygnania z raju”, o ktérym w alegoryczny sposéb méwi opowiesé
z Ksiggi Rodzaju. Mitujacy grzyby lud z Tassili-n-Ajjer zaczatl wtedy
przemieszcza¢ sie ,,na wschéd od Edenu", co znajduje swe potwierdzenie

w dowodach archeologicznych.
KULTURA BRAKUJACEGO OGNIWA

W potowie dziesiatego tysiaclecia p.n.e. na stabo zaludnionych te-
renach Palestyny doszto do nagltego pojawienia si¢ zaskakujaco wyso-
ko rozwinigtej kultury, ktéra przyniosta ze soba eksplozj¢ osadnictwa
oraz wczeé$niej niespotykany na Bliskim Wschodzie, a nawet na catej
planecie, rozwdj sztuk, rzemiosta i technologii. Byta to kultura Natufij-
czykdw, ktorych krzesiwa w ksztatcie pdtksigzyca i elegancko rzezbio-
ne wyroby z kosci nie miaty sobie rownych w Europie. Jak pisze James
Mellaart: ,,U wczesnych Natufijczykéw odnajdujemy mitos$é do sztuki,
ktéra czasem przyjmuje bardziej naturalistyczna, innym za$ razem bar-
dziej uporzadkowana posta¢. Przykucnigta postaé¢ z wapienia znalezio-
na wjaskini Umm ez Zuweitina oraz rgkojesé sierpa przedstawiajaca je-
lonka z El Wad to doskonate przyktady sztuki naturalistycznej, godnej
Francji z epoki gérnego paleolitu”.”” (Zob. Ilustracja 7.)

Wbrew akademickim archeologom, zaktadajacym ze taka kul-
tura musiata posiadaé jakie§ zwiazki ze staroeuropejskim osadnic-
twem, szkielety znalezione w Jerycho, miejscu szczytowej aktywnosci
kultury natufijskiej, wyraznie wskazywaty na euroafrykanskie po-
chodzenie tego ludu. Ludzie ci mieli mocna budowe ciata i podtuzne
czaszki. Ceramika rowniez §wiadczy o afrykanskim pochodzeniu Natu-

fijczykow. Jest to ciemna, wypolerowana monochromia, znana z rejonéw
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saharyjsko-sudanskich. Tego rodzaju garnki znaleziono przy granicy
egipsko-sudanskiej, w miejscu wskazujacym na obecno$¢ udomowione-
go bydta. Znaleziono je réwniez w rejonie ptaskowyzu Tassili-n-Ajjer, co
$wiadczy o tym, ze wystepowaty w poznej Epoce Okragtej Gtowy. Mary
Settegast pisata: ,,Pochodzenie tych afrykanskich ceramik jest nieznane.
Najnowsze wykopaliska w Ti-n-Torha na Saharze libijskiej ujawnity sa-
haryjsko-sudanskie garnki pochodzace z 7100 roku p.n.e., co mogtoby
sugerowacd, jedli badania przy pomocy izotopu wegla C14 okaza sig wia-

rygodne, na pierwszefistwo materiatéw pochodzacych z zachodu".*

ILUSTRACIJA 7. Naturalistyczna sztuka natufska z Palestyny. Ilustracja 5 (s. 25) i 10 (s.
29) z dzieta Jamesa Mellaarta Earliest Civilizations of the Near East, Thames&Hudson,
London 1965.
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Tego rodzaju stwierdzenia potwierdzaja hipotezeg, ze pierwowzo-
rem dla wysoce rozwinietych kultur, ktore wyksztatcity si¢ w dolinie
Nilu i Palestynie, byta cywilizacja zamieszkujaca tereny na zachéd od Nilu.

Interesujacy w tym kontek$cie wydaje sie bliski zwiazek kultury

Natufijczykdow z ro$linami:

Badania przeprowadzone nad relacjami pomigdzy srodowiskiem a za-
chowaniem ludéw zyjacych w latach 10000-8000 p.n.e. $wiadcza o tym, ze
system Natufijczykéw nie rdznit si¢ zbytnio od lokalnej tradycji gérnego
paleolitu. Ktadt onjednak wigkszy nacisk na zasoby roslinne, dzigki ktérym
Natufijczycy dysponowali nadwyzka zywnos$ci rzutujaca na ich wzorce
zachowan. Spora cz¢$¢ kultury materialnej Natufijczykdéw (architektura,
zarna) oraz uktad wiosek byty uksztaltowane w wyniku intensywnej ek-

sploatacji zasobéw roélinnych.”’

AFRYKANSKA KSIEGA RODZAJU

Jedli zZrédto najstarszych ceramik Natufijczykéw znajduje sig
w Afryce Péinocnej, moze to oznaczaé, ze wywodzili si¢ oni z poprzed-
nio rozbitego raju spoteczenstw partnerskich, zajmujacego bardziej wil-
gotne rejony Sahary Zachodniej, w szczegbdlnosci zas$ Tassili-n-Ajjer. By¢
moze, archeologia wkrétce dostarczy nam wyczerpujacych odpowiedzi
w tym zakresie, ale péki co wydaje si¢ ona raczej mato zainteresowana
tymi zagadnieniami. Sahara Zachodnia nie jest traktowana na powaznie
jako mozliwe zZrédto wysoko rozwinigtej kultury, ktéra w potowie dzie-
siatego tysiaclecia p.n.e. osiedlita si¢ na terenach Palestyny. W rezultacie
czesto da sie styszeé nastegpujace wypowiedzi:

,Jedna z najbardziej zdumiewajacych rzeczy jest fakt, ze w kulturze
palestynskiej nie znajdujemy niczego, co mogtoby wskazywaé na protoplastow
bardzo oryginalnych pierwszych faz rozwoju Natufijczykdw. Ich bezposredni po-
przednicy... tworzyli raczej mato ciekawa kulture, majaca niewiele wspdlnegoz
wyrafinowaniem swych nastgpcow. Natufijczycy wytworzyli w petni rozwinigta
cywilizacje nie posiadajaca zadnych widocznych Zrédet w przesztosci”.”

Pierwsi Natufijczycy, jacy dotarli do Palestyny, zamieszkiwali ja-
skinie oraz tarasy przed jaskiniami, czyli doktadnie te same stanowiska,

gdzie odnaleziono malowidta naskalne w Tassili. Niewykluczone wigc,
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ze dalsze wykopaliska na ptaskowyzu Tassili odkryja istotne malowidta
nascienne z epoki Okragtej Gtowy i odnajda $§lady przedwczesnie doj-
rzatej cywilizacji stanowiacej zZrédto kultury natufijskie;j.

CATAL HUYUK

O ile roszczenia Tassili-n-Ajer do bycia legendarna rajska kraina
oraz najdalej wysunigtym na zachdéd miejscem, w ktérym rozwingta sig
kultura partnerska moga dopiero w przysztosci znalezé swe potwier-
dzenie, o tyle o potozonym w centralnej Anatolu Catal Hiiyiik mozna
z pewnoscia powiedzie¢, ze byto to najdalej wysunigte za wschdd cen-
trum rozkwitu kultury neolitycznej.

Catal Hiiyiik nazywano ,niewczesnym btyskiem znakomito$ci
i zYozono$ci" oraz ,,miastem optywajacym w bogactwo i luksus". Bada-
nia stratygraficzne dowodza, ze powstato ono w potowie dziewiatego ty-
siaclecia p.n.e., a jego rozkwit nastapit w potowie siédmego tysiaclecia
p.n.e. Catal Hiiylk byto wielka osada, rozposcierajaca si¢ na rowninie
Konyi na obszarze trzydziestu dwoéch akrow. U szczytu swego rozwoju
liczyto siedem tysigcy ludzi.

ILUSTRACIJA 8. Kaplicaw Catal Hiiyiik. Ilustracja 41 zksiazki Jamesa Mellaarta Catal Hiiy-
lik: A Neolithic Town in Anatolia, McGraw-Hill Book Co., San Francisco 1967, s. 128.

Chociaz wykopaliska rozpoczeto w tym miejscu catkiem niedawno,
zdazono juz odkryé godne podziwu $wiatynie, posiadajace bydlece relie-
fy oraz gtowy wymartych juz zubréw z gatunku Bos primigenius, pokryte
wzorami z ochry. Te niestychanie skomplikowane przedstawienia §wiadcza
o wysokiej ztozonosci cywilizacji, ktéra je stworzyta. (Ilustracja 8). Zreszta,
sama ztozono$¢ Catal Hiiylik niestychanie zadziwia archeologdw:
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,Ledwie co zdazyliémy odkryé¢ trzy procent tego miejsca, a juz dys-
ponujemy niestychanym bogactwem sztuki i symboliki religijnej, ktéra wyda-
je si¢ wyprzedzaé swe czasy o trzy, cztery tysiaclecia. Zdaniem archeologéw
niezwykta dojrzato$¢ tradycji skupionych w tym neolitycznym miejscu moze
wskazywaé na jakich$ blizej nieokres$lonych jego poprzednikow".”

Jestem gotow si¢ zatozyé, ze owi ,,blizej nieokreéleni jego poprzed-
nicy" to mieszkancy ptaskowyzu Tassili-n-Ajjer. Uwazam bowiem, ze
kultura natufijska miata charakter przejSciowy, taczac afrykanska kul-
turg epoki Okragtej Gtowy z Catal Huylik.

Zdaje sobie sprawe, ze jest to kontrowersyjna teza. Wystarczy jed-
nak wstuchaé¢ si¢ w spostrzezenia uczynione przez innych badaczy,

by zyskata cech prawdopodobienstwa. Oto co miat do powiedzenia

Mellaart na temat rolnictwa w Catal:

Wszystko wskazuje na to, ze rosliny uprawiane w Catal Hiyuk
musiaty gdzie$s mieé swoja dtuga prehistori¢. Najpewniej w rejonie, gdzie
dzicy przodkowie tych ros$lin czuli si¢ jak u siebie w domu, czyli gdzies
we wzgdrzystej krainie, potozonej daleko od Réwniny Konyi... Poczatkéw
tej kultury nalezy wigc szukaé¢ u palestynskich Natufijczykdow, wciaz
mato znanej kulturze neolitu aceramicznego na ptaskowyzu anatolijskim

[w Turcji] i w Kazachstanie.*

A oto co Mellaart ma do powiedzenia na temat kultury materialnej
w Catal (Ilustracja 9):

W przeciwienstwie do pozostatych éwczesnych kultur neolitycznych
w Catal Hiyiik zachowato sig wiele tradycji, ktére w petni rozwinigtym
spoteczenstwie neolitycznym wydaja si¢ archaiczne. Sztuka malowania na
murze, reliefy modelowane w glinie badz ryte w $cianie wapiennej, natu-
ralistyczne przedstawienia zwierzat, ludzkich postaci oraz béstw, sporady-
czne tworzenie wzordw w glinie przy uzyciu palcéw, wysoce rozwinigta ge-
ometryczna ornamentyka, postugujaca sig¢ spiralami i meandrami, wyryta
na pieczeciach badz przeniesiona na nowe medium - tkaning; modelo-
wanie zwierzat zranionych podczas ceremonii towieckich, praktyko-
wanie pochowkow w czerwonej ochrze, sporzadzanie archaicznych amu-
letéw pod postacia bogin przypominajacych ptaki, w koficu za§ rozmaite

narz¢dzia kamienne i chetne korzystanie z muszli dentalium wjubilerstwie
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- wszystko to sa pozostato$ci sztuki gdérnego paleolitu. W mniejszym lub
wigkszym stopniu podobne archaiczne elementy mozna odnalez¢é w pozostatych
post-paleolitycznych kulturach, na przyktad u Natufijczykéw w Palestynie, ale

nigdzie nie ma ich w takim natezeniu jak w neolitycznym Catal Hiiyiik."

/
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ILUSTRACIJA 9. Naturalistyczne malowidto $cienne przedstawiajace kwiaty i owady. Ilustra-
cja 46 z ksiazki Jamesa Mellaarta Catal Hiiyiik: A Neolithic Town in Anatolia, 1967, s. 163.
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Piszac o malowanych murach $wiatyni w Catal Hiiylik, Settegast

uczynita nastepujace spostrzezenie:

Arty$§ci w Catal Hiiyliik postugiwali si¢ szeregiem barwnikéw nie
majacym sobie réwnych na éwczesnym Bliskim Wschodzie... Zdotali tez
wypracowaé trzeci rodzaj dekoracji, ryjac sylwetki zwierzat w giebokich
poktadach tynku na $cianach. Mellaart pracowat nad tymi wykopaliskami
i twierdzi ze ten dziwny sposdéb wykorzystania wewnetrznych powierzchni

mogt stanowié naturalne rozwiniecie technik sztuki naskalnej.*

Elegancki naturalizm sztuki z Catal Huylik byt poktosiem pigk-
nych i bardzo doktadnych przedstawieni, typowych dla znalezisk na pta-
skowyzu Tassili (zob. na przyktad Ilustracje 10). Oto co na ten temat ma

do powiedzenia Mellaart:

Nie$miate odrodzenie [sztuki naturalistycznej] mozna byto zauwazyé
juz u Natufijczykéw z Palestyny, ale dopiero w malowidtach $ciennych i ry-
tach wapiennych neolitycznego miasta Catal Hiiylik przyjeto ono wyrazista
postaé. W tym miejscu ta naturalistyczna sztuka przetrwata az do potowy
pieédziesiatego ésmego stulecia p.n.e., ale nie byto po niej §ladu wpdzniejszych

kulturach Hacilar i Can Hasan, zamieszkujacych te tereny.*

Nieuchronnie nasuwa si¢ tutaj pytanie, jak to si¢ stato, ze po przej-

$ciu ze zbieracko-towieckiego do rolniczego stylu zycia sztuka archaicz-
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,autracita naturalistycznego ducha. Oczywiscie, teza ze spowodowat to
tylko i wytacznie nagty brak grzybow zawierajacych psylocybing bytaby
gruba przesada, niemniej brak taki mégt przyczynié sie¢ do ostabienia
psychodelicznych wizji i skutkowa¢ zmiana sztuki. Pasterscy wyznawcy
kultu Bogini byli z pewnoscia bardziej zwiazani z natura. Nic wigc dziw-
nego, ze zamiast oddawacd sie ezoterycznym, symbolicznym przedstawie-
niom, woleli uprawiaé sztuke realistyczna, czesto najwyzszego sortu.

W Catal Hiiyluk najczeéciej mozna odnalez¢ przedstawienia krow
i bykéw (Ilustracja 11). Zdarzaja si¢ takze inne zwierzeta z pastwisk afry-
kanskich, jak na przyktad szakale i lamparty. Tak o nich mowi Settegast:

Tak czy inaczej, skoro motyw szakala pojawit si¢ w Catal Hiiylik wraz
z predynastycznym stylem rzezbienia rekojesci sztyletow oraz ceramika,
ktérej saharyjsko-sudanskie pochodzenie jest wielce prawdopodobne,

nie mozna wykluczy¢ iz spora cze¢$¢ towarzyszacej mu symboliki zostata

przeniesiona z Afryki."

sztuki z Tassili. Ten przyktad pochodzi z Jabbaren. Zdjecie z ksiazki Jean-Dominique'a
Lajoux The Rock Paintings of The Tassili, 1963, s. 106.
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Logiczna konsekwencja tego rodzaju mys$lenia jest wniosek, ze przez
pewien czas na Bliskim Wschodzie rozkwitaty instytucje kulturalne
zywcem przejete z Afryki. Mellaart dziwi si¢ temu, ze Catal Huylik nie
wywarto wiekszego wptywu na pdzniejsze kultury tego regionu, przy-
pominajac ze ,kultury neolityczne z Anatolu jako pierwsze wprowadzi-
ty rolnictwo i hodowle zwierzat, a takze kult Bogini Matki, stanowiacy

an 45

podstawe dla naszej cywilizacji".” Chciatoby sie dodaé, podstawe, o kto-

rej niewielu zdaje sie dzisiaj pamietad.

Wi 4 & P

[LUSTRACJA 11. Rekonstrukcja rytuatu z kaptankami przebranymi za sgpy, pocho-
dzaca z Catal Hiyiik, circa 6150 roku p.n.e. Zrédto: ilustracja 86 z dzieta Jamesa Mella-
arta Earliest Civilizations of the Near East, 1965, s. 101.

Riane Eisler, przenikliwa badaczka psychologii i mechanizméw utrzy-
mywania réwnowagi kulturowej w spoteczenstwach partnerskich, prze-
konujaco argumentuje, ze ten drugi styl zycia spotecznego, ktdrego
poktosiem byto spoteczenstwo dominacyjne, pojawit sie¢ wraz z Indoeu-
ropejczykami - przybytymi wraz z rydwanami z chtodnej krainy, poto-
zonej na pdétnoc od Morza Czarnego.

Miatyby to by¢ te same ludy, o ktérych méwi bardzo kontrowersyj-
na teoria kurhanowa. Pod tym wzglgdem stanowisko Eisler przypomina
stowa Mariji Gimbutas:

Samo pojecie ,,Stara Europa" odnosi sie do praindoeuropejskiej kultu-
ry Europy, ze swej istoty matryfokalnej i przypuszczalnie matrylinearnej,
majacej charakter rolniczy i osiadty, egalitarny i pacyfistyczny. Kultura
ta znajdowata sie w jaskrawym kontradcie z nastepujaca po niej kultura
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protoindoeuropejska - patriarchalna, zhierarchizowana, pasterska, lecz
przede wszystkim zadna podboju, w wyniku ktérego zawojowata ona cata
Europe, za wyjatkiem jej potudniowych i zachodnich rubiezy. Miedzy
4500 a 2500 rokiem p.n.e. Europ¢ nawiedzity z rosyjskich stepdw trzy
fale najezdzcow, czego nastepstwem byto zastapienie wszystkich zenskich
bogini, w szczegdlnosci Bogini Matki, przewaznie megskimi bostwami In-
doeuropejczykow. W rezultacie po 2500 roku p.n.e. doszto do melanzu
dwéch systeméw mitycznych: staroeuropejskiego i indoeuropejskiego.*

Sprowadzajac rzecz do sedna, Gimbutas jest przekonana, ze matry-
linearna, osiadta cywilizacje Starej Europy zniszczyty kolejne fale indo-
europejskich najezdzcéw, posiadajacych innyjezyk i kulture.

Archeolog z Cambridge, Colin Renfrew, w inny sposéb interpretu-
je teori¢ kurhanowa, dotyczaca rozprzestrzenienia si¢ indoeuropejskie-
go jezyka. Wedtug niego Catal Hiiylk to miejsce, w ktorym powstata
indoeuropejska grupa jezykowa i obszar, gdzie najprawdopodobniej od-
kryto rolnictwo."” Renfrew, szukajac poparcia dla swych nieortodoksyj-
nych pogladéw, przywotuje odkrycia jezykowe Wiadystawa M. lljicza-
-Switycza i Arona Dolgopolskiego, ktére rowniez wskazuja na Anatolie
jako matecznik indoeuropejskich jezykéw. Uczen Dotgopolskiego, Sier-
giej Starostin, twierdzit ze okoto siedmiu tysigcy lat temu Indoeuropej-
czycy zapozyczyli olbrzymia ilo$¢ stéw z pdinocnokaukaskiego jezyka
Anatolu. Data tego zapozyczenia mogtaby wigc wskazywaé na to, co staram
si¢ tutaj udowodni¢, a mianowicie, ze Catal Hiiylik nie powstato w wyniku
staran Indoeuropejczykéw, poniewaz przybyli oni w pdzniejszym okresie.*

Ostatnie badania genetyczne Luigiego Cavalli-Sforzy i Allana C.
Wilsona z Berkeley réwniez wydaja si¢ wspieraé ta hipotezg. Naukowcy
z Berkeley postanowili przebada¢ rozmaite grupy krwi we wspotczesnej
populacji w poszukiwaniu ich korzeni genetycznych. Ich badania do-
wiodty istnienia bliskich zwiazkéw genetycznych pomigdzy ludZzmi mé-
wiacymi afroazjatyckimi i indoeuropejskimi jezykami. Oznacza to, ze
populacje posiadajace korzenie jezykowe w Afryce, mieszkaty na ptasko-
wyzu anatolijskim dtugo przed pojawieniem si¢ Indoeuropejczykdéw

Kulture Catal Hiiyik zniszczono z racji jej gtebokich zwiazkéw
z kultem Bogini Matki. W oczach najezdzcéw, opierajacych swa domi-
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nacyjna kulturg na kulcie walki i hierarchii, orgiastyczna religia psycho-
deliczna, oddajaca czes¢ Bogini Matce, musiata uchodzi¢ za bluZnier-
stwo. Nowy styl kulturowy rozprzestrzenit si¢ nagle i bez ostrzezenia.
Indoeuropejskie plemiona opuscity gory Zagros, kiedy tylko udato im
sic udomowi¢ konia oraz odkry¢ koto. Uzbrojeni w konie grabiezcy
przynie$li dominacyjny styl kulturowy do Anatolu i rozdeptali ostatnia
wielka cywilizacje partnerska. Grabiez zastapita pasterstwo. Zamitowa-
nie do miodu ostatecznie dopetnito proces wypierania konsumpcji grzy-
bow psychodelicznych. Kult bogdw-kréléw zastapit religie Bogini.
Trzeba tu jednak wyraznie stwierdzié, ze w szczytowym swoim
okresie kult w Catal Hiiylk przedstawiat najwyzej rozwinigta i najbar-
dziej spdjna forme wyrazania uczué religijnych na $wiecie. Nie dyspo-
nujemy bogatymi zZrédtami, na podstawie ktdrych mogliby§my zrekon-
struowad jego obrzedy, ale juz sama ilo$¢ Swiatyn przypadajaca na liczbe
mieszkan $wiadczy o tym, ze byta to kultura owtadnigta wizja religij-
na. Wiemy, ze wyznawata kult zwierzat totemicznych: szakala, dzikiego
kota, a nade wszystko byka i krowy. PdzZniejsze bliskowschodnie religie
réwniez czcity byka. W przypadku Catal Hiiyiik nie mamy takiej pewno-
$ci, poniewaz zachowane przedstawienia, rogate gtowy, sa seksualnie am-
biwalentne, moga wigc dotyczy¢é w rownej mierze kréw co bykéw. Jednak
przewaga zenskiej symboliki jest w tych §wiatyniach przyttaczajaca. Dla
przyktadu liczne piersi rzezbione na stiukach sprawiaja wrazenie, jakby
w miejscach tych kaptanami byty wytacznie kobiety. Obecno$¢ wbudowa-
nych ,,oparé¢" w niektdorych $wiatyniach moze wskazywacé na to, ze obrze-
dy te w znacznej mierze miaty postaé szamanskich ceremonii uzdrowien.
Nie sposdb nie zauwazy¢, ze w kulcie Wielkiej Bogini oraz bydta w p6z-
nym neolicie grzyby petnity role trzeciego, ukrytego cztonka swego rodzaju
szamanskiej tréjcy. Stanowity bowiem taki sam krowi produkt jak mleko, mi¢-
so i skora, posiadajac przez to bliski fizyczny kontakt z Boginia. T¢ tajemnice

zagubiono wraz ze zmierzchem Catal Hiiytik jakies$ sze$¢ tysigcy lat temu.
ISTOTNA ROZNICA

Ogodlnie rzecz biorac, zgadzam sie¢ z pogladem Eisler, wyrazonym
w The Chalice and the Blade. Mam tylko nadzieje poszerzyé jej argu-
mentacje o odpowiedZ na nastgpujace pytanie: Jaki to czynnik sprawit,
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ze w poznym neolicie istniaty zrbwnowazone spoteczenstwa partnerskie
i co zadecydowato o ich upadku, torujac droge dla ewolucyjnie nieprzy-
stosowanych spoteczenstw dominacyjnych?

Moimi rozmys$laniami na ten temat kieruje przekonanie, ze gtgbo-
ko$¢ zwiazku ludzkiej grupy z gnoza Transcendentnego Innego, z pla-
netarnym zbiorem zycia organicznego, wplywa na sil¢ przywiazania
tej grupy do archetypu Bogini, a co za tym idzie do partnerskiego stylu
organizacji spotecznej. Opieram to swoje zatozenie na obserwacji sza-
manow z Amazonii oraz oddziatywania halucynogenéw roélinnych na

moja wtasna psychike¢ i psychike mych bliskich.

ILUSTRACJA 12. Przygotowywanie masci czarownic Hansa Baldunga. Obraz z Man-
sell Collection. Klasyczny przyktad $redniowiecznej mizoginii.
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Jeszcze przed konnicem Epoki Minojskiej, ktéry nastapit okoto 850
roku p.n.e., gtéwne nurty zachodniej mys$li przestaty by¢ od$wiezane
przez ekstatyczna gnoze¢ halucynogenow roslinnych. Swiadomosé ro-
$linnego Logosu zachowatla sig, co prawda, na Krecie i w pobliskiej Gre-
¢ji, przyjmujac postaé ezoteryczna, ale w 268 roku, kiedy chrze$cijan-
scy barbarzynscy z zapatem niszczyli misteria eleuzyjskie, nawet tam
w koticu zanikta.” Ostateczna konsekwencja rozpadu tego zwiazku jest
$wiat wspdtczesny - planeta umierajaca na moralna znieczulice.

Typowe dla kolejnych stuleci byto ttumienie kobiecosci oraz wie-
dzy o $wiecie natury. W pdznym Sredniowieczu z inicjatywy Kosciota
czarownice palono na stosach, a wszelka wiedz¢ magiczna przypisywa-
no diabelskim podszeptom. Wiazato si¢ z tym ttumienie wszelkiej wie-
dzy o takich ro$linach jak bielunie, wilcza jagoda i tojad, odgrywaja-
cych istotna role¢ w nocnych obrzedach odprawiania czaréw. A byto co
zwalczaé. Masci do latania i mikstury magiczne sktadaty si¢ z korzeni
i nasion Datury, obfitych w wywotujace delirium i ztudzenia alkaloidy
tropanowe. Po wtarciu masci w ciato powodowata ona wizje i rozpad
osobowosci. Badania Hansa Baldunga, przeprowadzone nad tym zagad-
nieniem, jednoznacznie dowodza, ze w umysle cztowieka epoki srednio-
wiecza strach przed Innym przyjmowat posta¢ zaintoksykowanej kobie-
ty. Jednak w zapiskach Inkwizycji nie znajdziemy ani jednego stowa na
temat szczegolnej roli, jaka w tym procederze odgrywaty rosliny. Byto
nie byto, Kosciotowi nie zalezato uszczuplaniu roli Diabta i uzaleznianiu
go od mocy zwyczajnej rosliny. Diabet musiat by¢ godnym przeciwni-

kiem Chrystusa, kims, to jest mu niemal rowny:

Nalezy uzna¢, ze niedocenianie roli roslin psychodelicznych w niek-
torych lotach czarownic miato swoja konkretna przyczyng. Gdyby zarad-
ni chrzedcijanie poszli innym tropem, szybko wpadliby na naturalne
wyjasnienie tego fenomenu. Wiedzieli o tym zreszta cytowani tutaj lekarze,
filozofowie i magowie, tacy jak Porta, Weier i Cardanus. Diabet utraciwszy na
znaczeniu, statby si¢ zwyktym karnawatowym zaklinaczem, powodujacym
zwykte iluzje w umystach czarownic, niegodnym wigc petnienia nadanej mu
funkcji poteznego wroga i kusiciela $wiata chrzeécijanskiego.”
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UMYSt ROSLINNY

Jestem przekonany, ze jesli mamy wyj$¢ z wszechobecnego impa-
su kulturowego, kolejnym etapem w naszej ewolucji musi by¢ odrzuce-
nie kultury opartej na dominacji. Oznacza to réwniez odrodzenie si¢
archaiczno$ci i powrdt Swiadomos$ci Bogini. Kres dotychczasowej $wiec-
kiej i profanicznej historii moze potozy¢jedynie ponowne pojawienie si¢
umystu roslinnego. Ten sam umyst, ktéry wyposazyt nas w jezyk, czy-
li narzedzie autorefleksji, oferuje nam teraz bezgraniczne Kkrdélestwo
wyobrazni. Mam tu na myS$li ta sama wizj¢ ludzkiego speinienia dzig-
ki ,,bozej wyobrazni"”, o ktérej pisat William Blake. Nie dysponujac ta-
kim petnym wizji zwiazkiem z egzoferomonami psychodelicznymi, re-
gulujacymi nasz symbiotyczny zwiazek z Kkroélestwem ro$linnym, nie
wiemy, wjakim kierunku zmierza Ziemia. Tymczasem, chcac dokonaé
kolejnego kroku w naszej ewolucji, musimy koniecznie poznaé cel zy-
cia na naszej planecie. Powrét do peinego harmonii stylu zycia oparte-
go na partnerstwie musi wigec wiazaé si¢ z porzuceniem $wiatopogladu
egoistycznego i zastapieniem go intuicyjnym, wspotczujacym zrozumie-
niem matczynej macierzy.

Istnieje przynajmniej jeden istotny powdd, dla ktérego warto prze-
myslec role roslin i grzybéw halucynogennych w wyksztatceniu si¢ czto-
wieka ze §wiata ssakéw naczelnych. Jest nim dotarcie do §rodkoéw, przy
pomocy ktérych mozliwa si¢ stanie dalsza ewolucja czlowieka. Intu-
icyjne postrzeganie Innego jako bogini moze sigga¢ swymi korzenia-
mi czasow, kiedy spoteczenstwo byto zanurzone w umysle ro§linnym.
Ta potrzeba posiadania jakiejS towarzyszki wyraza si¢ w nieustannie
przewijajacych si¢ watkach bogini/matki, ktére mozna odnalez¢ nawet
w najbardziej patriarchalnych krdélestwach. Najlepszym tego przykta-
dem jest kult Matki Boskiej w chrzescijanistwie. Nie sposob takze zapo-
mnieé¢ o wielkim uczuciu, jakim Hindusi darza bogini¢ Kali, oraz roli
przypisywanej w hinduizmie boskiej Puruszy. Jeszcze innym wyobra-
zeniem Bogini Swiata jest anima mundi, czyli przewijajaca si¢ w mysli
hermetycznej ,,dusza $wiata". Ostatecznie, wszystkie te przedstawienia
kobiece da si¢ sprowadzi¢ do archetypu pierwotnego umystu roslinne-

go. Zanurzenie si¢ w doSwiadczeniu psychodelicznym dostarczyto kon-
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tekstu rytualnego, dzigki ktéremu ludzka $§wiadomos$¢é osiagnegta samo-
$wiadomos$¢, autorefleksyjno$é i umiejetno$é werbalizacji. Nasz umyst
wyszedt wtedy na powierzchni¢ Gai, na powierzchni¢ ziemska.

HOLIZM GAI

Jezeli chcemy poddaé dekonstrukcji dominacyjne wartosci kultu-
rowe, musimy zajaé si¢ propagowaniem tego, co mozna by nazwa¢é holi-
zmem Gai. Innymi stowy, chodzi tu o poczucie jedni i harmonii natury
oraz nas samych, znajdujacych sic w tym dynamicznym, ewoluujacym
systemie rownowagi. Jest to $wiatopoglad, w ktérym podstawowa role
odgrywaja rosliny. Ten powrdt do spojrzenia na siebie i ego jako co$, co
przynalezy do szerszego kontekstu zycia planetarnego i ewolucji, stano-
wi samo sedno ,,odrodzenia archaicznos$ci". Marshall McLuhan miat ra-
cje twierdzac, ze kultura naszej planety, nazywana przez niego ,,globalna
wioska", bedzie miata charakter plemienny. Nastepnym wielkim krokiem
w kierunku planetarnego holizmu jest cze$ciowe zlanie si¢ przeksztatco-
nego przez technologi¢ $wiata ludzkiego z archaiczna macierza inteligen-
¢ji ro$linnej, przyjmujaca peina posta¢ w Transcendentalnym Innym.

Niezbyt chetnie przypisuje pojawianiu si¢ tej $wiadomos$ci cechy
religijne, ale nie moge oprzeé si¢ takiemu wtasnie wrazeniu. Bedzie mu
towarzyszyto penetrowanie wymiarow ujawnianych przez halucynogeny
ros$linne, szczegdlnie te, ktdre z racji swej struktury sa powiazane z neu-
roprzekaznikami juz obecnymi w ludzkim mdézgu. Drobiazgowe zapo-
znanie sie z halucynogenami roslinnymi uruchomi najbardziej archa-
iczne, najbardziej wrazliwe elementy dramatu wytaniania si¢ ludzkiej
$wiadomos$ci - quasi-symbiotyczny zwiazek ludzi i ro$lin, cechujacy ar-
chaiczne spoteczenstwo i religie, za posSrednictwem ktdrego przezywano
misterium numinotyczne. To doswiadczenie nadal spowija tajemnica,
wbrew powszechnym przekonaniom, ze udato si¢ nam zastapié¢ zwykta
groze odczuwang przez naszych przodkédw najbardziej wyrafinowany-
mi, posiadajacymi moc analizy narzedziami filozoficznymi i epistemicz-
nymi. Kultura naszej planety stoi w tej chwili przed prostym wyborem

- zielen albo $mier¢.
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7. POSZUKIWANIE SOMY, ZLkOTEJ TAJEMNICY WED

Obecny globalny kryzys posiada bardziej powazny charakter od

kryzyséw znanych nam z przesztosci, stad tez i pomysty wyjécia z niego
musza by¢ bardziej radykalne. Przywrécenie dawnego, archaicznego po-
dejscia do roélin, przywrdcenie roslinnego stylu zycia moze dostarczy¢
nam modelu organizacji zycia w dwudziestym pierwszym wieku, w tej
samej mierze co komputery pod koniec dwudziestego wieku.

Z tej wlasnie przyczyny warto powrdci¢ do pierwszej pamigtanej
przez nas chwili w dziejach ludzkos$ci i nadziei, ktére jej towarzyszyty.
Oznacza to cofnigcie si¢ w czasie do modeli, ktére cieszyty si¢ powodze-
niem pigtnascie - dwadzie$cia tysigcy lat temu. Podobna zmiana $wiato-
pogladu pozwolitaby nam postrzega¢ roslinyjako co$ innego niz zrédto
pokarmu, schronienia, ubrania czy nawet koncepcji edukacyjnych i re-
ligijnych. Statyby si¢ one modelem rozwoju. Ostatecznie dostarczaja one
dobrego przyktadu funkcjonowania symbiotycznych zwiazkéw, skutecz-
nego recyklingu i zarzadzania.

Jesli zgodzimy si¢, ze odrodzenie archaiczno$ci musi wiazaé si¢ ze
zmiana paradygmatu, powrotem do bardzo starych modeli spotecznych
i tworzeniem troskliwego, przywrdconego kobietom, czutego na ekolo-
gi¢ $wiata, jasnym staje si¢, ze nie wystarczy nam do tego decyzja poli-
tyczna. Potrzebne jest potgzne dos§wiadczenie, ktére wstrzasnie kazdym
do glebi. Musi to by¢ doswiadczenie jak najbardziej namacalne, uniwer-
salne i dajace si¢ wyrazi¢ stowami.

Zmiang sposobu myslenia rozpocza¢ mozemy od legitymizacji tego
wszystkiego, czemu od dawna odmawialiSmy racji bytu. Przyznajmy na-
turze wtasciwe jej miejsce. Przekonanie, ze jakiekolwiek ro$liny moga

by¢ nielegalne jest ze swej istoty obrzydliwe i Smieszne.
NAWIAZYWANIE KONTAKTU Z UMYSLEM NATURY

Ostatnia nadzieja na demontaz murdw ograniczajacych nasze pole
widzenia, a przez to prowadzacych nas do katastrofy moze byé préba
odnowienia szamanizmu. Jedli za posrednictwem roslin halucynogen-
nych uda nam si¢ przywréci¢ kanaty bezposredniej komunikacji z In-
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nym, z umystem kierujacym natura, otrzymamy nowy zestaw soczewek,
przy pomocy ktéorych, bedzie nam tatwiej przygladaé sie $wiatu. Kiedy
$redniowiecze zabrneto w $lepa uliczke ze swoim filozoficznym paradyg-
matem, $wiecka cze$é spoteczenstwa europejskiego postanowita szukaé
nowych drég wyjscia poprzez zwrdécenie sie do klasycznego, greckiego
i rzymskiego, spojrzenia na prawo, filozofie, estetyke planowania miast
i rolnictwo. Poniewaz my mamy do czynienia z powazniejszym dylema-
tem, musimy cofnaé sie jeszcze dalej w poszukiwaniu jego rozwiazan.
Potrzebujemy ponownie przyjrzeé¢ sic uwaznie uzywanym od wiekdéw
substancjom przynoszacym wizje, jak na przyktad tajemniczemu kulto-
wi somy, o ktérym wspominaja najstarsze indoeuropejskie pisma.

Zadne dzieje roélin i ludzi nie moga byé kompletne bez odniesienia
si¢ do tego zagadnienia. Jak wspomniatem w rozdziale 6, Indoeuropej-
czycy byli nomadami niewiadomego pochodzenia, a istotnymi cechami
ich spoteczenstwa byt patriarchat, hodowla koni i militarne zastosowa-
nie rydwanow. Charakterystyczna dla nich cecha byta réwniez religia,
w ktorej kluczowaq role odgrywat napdj odurzajacy soma.

Napdj ten, czy tez sok, sktadat si¢ z wyciskanych wtdkien ro$liny, ktora
réwniez nazywano soma. Na podstawie tekstow mozna by sadzié¢, ze oczysz-
czano go przez wetniany filtr, a nastgpnie mieszano z mlekiem. Symbolika
somy nieustannie odwotuje si¢ do rytuatdw zwiazanych z bydtem i gospo-
darka pasterska. W chwili obecnej nie wiemy jaka to byta roélina, chociaz jej
zwiazek z bydtem moze dostarcza¢ nam cennych wskazowek.

Pierwszymi zrédtami pisanymi indoeuropejskich ludéw byty Wedy.
Najstynniejsza z nich Rigweda zawiera prawie 120 hymnéw pochwalnych
poswieconych somie, bedacej zaréwno roélina jak i bogiem. W istocie,
»dziewiata mandala" Rigwedy to nic innego jak pean na czeé¢ rosliny ma-

nl

gicznej. Sam poczatek ,,dziewiatej mandali" jest typowy dla czestych w li-

teraturze indoeuropejskiej tego okresu zachwytéw nad soma;

Szlachetna Somo, twe soki przenikaja wszystko; sa chyze niczym mysli;
ulatuja w przestworza jak potomstwo raczej klaczy, uskrzydlone niebiansko

stodkim zapachem; przynosza ukojenie i lekko$¢ kazdemu, kto sig nimi zywi.

Twe stodkie soki rozchodza sig jak $migte wierzchowce, sycac boskie obli-

cze gromowtadnego Indry na podobienistwo mleka, ktorym krowa karmi ciele.
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Jeste$ jak kon przysposobiony do boju, potrafisz w kazdej chwili zstapié

z nieba, obdarzajac deszczem wiedzy szczeSliwych wybrancow...

To wtasnie Ciebie, niebianiska Somo, $§migta Somo, mieszaja z mlekiem
riszi, kaptani ofiarni, oczyszczajacy Cie i przelewajacy z naczynia do naczynia.’

Soma odgrywata bardzo istotna role w religii iranskiej poprzedza-
jacej Zaratusztrianizm. Nazywano ja wtedy ,,haoma". ,,Soma" i ,,haoma"
to dwie formy tego samego stowa pochodzacego od rdzenia oznaczajace-
go wyciskanie ptynu: su w sanskrycie, Au wjezyku awesty.

Owa substancje wychwalano pod niebiosa. Powiadano, ze orzet
przynidést ja z najwyzszych niebios czy tez gér, gdzie wczeéniej umiescit
ja Waruna, jeden z bogdéw wczesnohinduistycznego panteonu. Oto jesz-

cze jeden cytat z Rigwedy:

Pija ja chorzy o poranku, wzmacniaja nia swe umeczone cztonki,
chronia nogi przed ztamaniem, zapobiegaja licznym chorobom i znacznie
wydtuzaja sobie zycie. Dzigki jej cudownej mocy znikaja wszelkie prag-
nienia i bolaczki, a poczucie niedostatku ustepuje miejsca boskiemu natch-
nieniu. Ne¢dzarz, ktory upoi si¢ Soma, czuje si¢ bogaty. Napdj ten potrafi
sktonié¢ do $Spiewu niemal kazdego, kto bytby obdarzony choéby skromnym
talentem. Jezeli za§ wypije go poeta, wypetnia go uczucie nieSmiertelnosci.
Z racji niezwyktych mocy tego napoju jeszcze w okresie indo-iranskim
utozsamiano go zbogiem Soma. Wierzono, ze posiada on cechy wszystkich
béstw, a kazdy bdg pod jej wptywem zyskuje na swej mocy. Soma sprawia,
ze twarz Agni rado$nie odbija sie w wodzie, Waju gna na swych rumakach,
a boscyjezdzcy, Akwinowie, pojawiaja si¢ najedno skinienie. Dzieki Somie
bog Pusan pilnuje naszego obejscia, troszczac sic o nasz sukces, a Indra
staje si¢ naszym sojusznikiem, ktdéry zwalcza naszych wrogdéw, uwalnia
nas od bolaczek, niepokojéw, niebezpieczenstw i zaopatruje w rozmaite,
ziemskie i nieziemskie, dobra. Powiada si¢, ze to Soma naktania storice
do pojawiania si¢ na niebie. To on pomaga w odnajdywaniu rzeczy zagu-
bionych, uzdrawia §lepych i chromych, odstrasza czarnoskérych [rdzen-
nych mieszkancédw]| i sprzyja poboznym Ariom. Jest wiadca tego $wiata,
dzierzawca nieba i ziemi. Trzyma lud w swych gar§ciach, $wieci blask-
iem wtlasciwym Mitrze, zniewala jak Arjaman, btyszczy i triumfuje ni-

czym Surja. Rozkazy Waruny sa jego rozkazami. Podobnie jak on od-
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mierza przestrzen ziemska i buduje sklepienie niebieskie, jest straznikiem
ludzkich sekretow, panem madros$ci, straznikiem wspdlnoty i opiekunem
ludzi szukajacych schronienia... To dzigki Somie osoba wierzaca moze
wydtuzaé swe zycie bezustannie, a w chwili §mierci zyska¢ nieSmiertelnosé

w blogostawionym miejscu, najwyzszym niebie.’

SOMA-CO TO TAKIEGO?

W kazdej dyskusji na temat tej poteznej rosliny, wywotujacej eksta-
tyczne wizje, na ktdrych opiera si¢ cata pézniejsza religijno$¢ hinduska, poja-
wia si¢ jedno pytanie: Jakie byto Zrédto botaniczne somy, tego ,.filaru Swiata".

W dziewictnastym wieku, ze wzgledu na szczatkowo rozwinicte
narzedzia filologii porownawczej i niecheé do wszelkich postaw o cha-
rakterze interdyscyplinarnym nie mozna byto znalez¢é na nie odpowie-
dzi. Specjali$ci od sanskrytu nie rozmawiali z botanikami, a zadna z tych
grup nie chciata mieé do czynienia z farmakologami. Tak naprawde ludzie zy-
jacy w dziewigtnastym wieku nie uznawali tego pytania za istotne. Rownie
dobrze mogliby pytaé o to ,,Co $piewaty syreny?" czy ,,Gdzie byta Troja?".

Jednakze dzi$, dzi¢ki odkryciom Heinricha Schliemanna, ktéry nie
obawiat sie¢ stuchaé swego wewnegtrznego gtosu, znamy umiejscowienie
Troi. Dwudziestowieczni badacze nie wzbraniali si¢ przed badaniem au-
tentycznoSci informacji zawartych w starozytnych tekstach, probujac na
ich podstawie rozszyfrowaé biologiczna tozsamos$¢ somy. Niektére z tych
badan miaty charakter wyrywkowy, inne byly wyczerpujace. Badacze
mieli bowiem przed soba z pozoru niewykonalne zadanie, polegajace na
szukaniu odpowiedzi we fragmentarycznych opisach, nakre§lonych daw-
no wymartym jezykiem, w ktorym niektére stowa byty zapisane w odreb-
nej kolorystyce, a inne padaty tylko raz w catej znanej im literaturze tego
jezyka. Musieli w ten sposdéb odpowiedzieé na pytanie, ktéra roslina naj-
lepiej odpowiada rozrzuconym po licznych tekstach aluzjom do fizycznej
formy najbardziej tajemniczej przedstawicielki halucynogennej flory?

Gdybysmy mieli sami pokusi¢ si¢ o odpowiedZ na to pytanie, mu-
sieliby$§my sprébowaé zrekonstruowaé kontekst, w jakim zyli Indoeu-
ropejczycy. Otdz, istnieje prawdopodobienstwo, ze migracje rozpoczete
w sz6stym tysiacleciu p.n.e. zawiodty plemiona indoeuropejskie daleko

poza les$ne tereny, gdzie znajdowato si¢ pierwotnie Zrédto archaicznej
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somy. Co zrozumiate, byt to proces bardzo powolny, tak wiec w miedzy-
czasie some¢ sprowadzano na pierwotne ziemie Ariéw z ich potudnio-
wo-wschodnich, stale poszerzajacych si¢ rubiezy. Jest wszakze roéwnie
prawdopodobne, ze Indoeuropejczycy nie znali somy zanim nie napo-
tkali pasterzy z réwniny konijskiej w Anatolu, ktdrzy przypuszczalnie
postugiwali si¢ grzybami, (zob. Ilustracja 13.)

Tak czy inaczej, z uptywem czasu - gdy pojawily si¢ réznice jezy-
kowe, wydtuzyty szlaki handlowe, a pod wptywem kontaktow z lokalny-
mi, podbitymi ludami zaczeto eksperymentowaé z innymi substancjami
magicznymi - soma stata si¢ ro$lina mityczna. Wiedza na temat jej toz-
samo$ci stawata si¢ coraz bardziej ezoteryczna. Przekazywano ja sobie
w waskim gronie z ust do ust, az catkowicie o niej zapomniano. Wszyst-
ko zdaje si¢ wskazywaé na to, ze zaprzestano przyrzadzania wywaréw
z somy wtedy, gdy ustaty indoeuropejskie migracje, a w Persji oraz na
subkontynencie indyjskim pojawity si¢ ruchy reformatorskie.

ILUSTRACIJA 13. Idol przedstawiajacy podwdjnego grzyba, znaleziony w okolicy tureckie-
go miasta Konya. Oryginat znajduje si¢ w Museo di Kayseri. Zdjecie pochodzi z katalogu
wystawy Anatolia: Immagini di civilta pod red. Arnoldo Mondadoriego, Roma 1987
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HAOMA IZARATUSZTRA

By¢ moze, o somie zapomniano, poniewaz nowa, reformatorska re-
ligia Zaratusztry (powstata w 575 roku p.n.e.), zdobywajaca rzesze wier-
nych na iranskim ptaskowyzu, postanowita sttumié dawny obyczaj spo-
zywania sakramentu obdarzajacego boska moca. Zaratusztra nauczat
0 Ahura Mazdzie, najwyzszym stwércy, ktdry stwarza wszystko moca
swego $wietego ducha i wlada $wiatem podzielonym miedzy prawde

nstwo. Istoty stworzone przez Ahura Mazde byly wolne, a przez to
odpowiedzialne za swdj los. Zewngtrznym symbolem prawdy byt ogien.
Zaratusztrianie odprawiali swe obrzedy przy ottarzu z ogniem.* Ale, jak

wnet si¢ przekonamy, trudno im byto sttumié¢ dawna pokusg somy:

Gaty [czyli $wigte wersy] Zaratusztry zawieraja tylko dwie wzmianki
ohaomie [somie]. Pierwszaznich wspomina Duroaosg, ,,odwracacza$mierci",
druga mowi o ,,plugastwie tego odurzacza". Juz na podstawie samych tych
ustepéw mozna dojs¢é do wniosku, ze wielki reformator tepit wszelkie zwy-
czaje odurzania si¢ haoma. Ale w powstatej pdzniej Awedcie [$§wictej ksiedze
zaratusztrianizmu] Haoma powraca wraz z wicloma dawnymi dewami [bo-

gami], bedac wedtug Yasny IX-X tym samym, co wedyjska Soma.’

Nie sposéb wykluczyé, ze Zaratusztra wcale nie zamierzat tepi¢ ha-
omy. By¢ moze, jego sprzeciw dotyczy#t tylko tych praktyk, podczas ktérych
sktadano ofiary z bykéw. Takie ofiary musiaty byé traktowane jako bluz-
niercze przez kazdego, kto uswiadamiat sobie zwiazek istniejacy w w starej
religii Wielkiej Bogini pomig¢dzy bydtem, a grzybami. Argumenty $wiad-

czace na rzecz tej tezy przedstawia R.C. Zahner w nastgpujacym ustepie:

Yasna powiada, ze haomg przygotowuje si¢ dla zaspokojenia ,,sprawiedli-
wych Fravashi Zaratusztry". Moze by¢ rowniez co$ na rzeczy w twierdzeniu,
ze w tzw. ,katolickim" okresie swej dziatalno$ci zaratusztrianie zapozyczyli
wiele ,,poganskich" tre$ci z dawnej religii narodowej... JesteSmy w stanie
powiedzie¢, ze obrzedy z uzyciem haomy staty si¢ centralnym aktem zara-
tusztrianizmu wraz z rozwinigciem przez ta religi¢ kultu liturgicznego. Od
tamtej chwili nie kwestionowano ich szczegdlnego znaczenia. Nie mozna
jednak tego samego powiedzie¢ o ofiarach ze zwierzat, ktére w pdzniejszych

czasach byty przez niektérych odprawiane, a przez innych potepiane.’
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Zastanowmy si¢ zatem nad poszlakami, ktére moga naprowadzié
nas na trop botanicznego zrédta somy. Zarowno Weda jak i Awesta
przedstawia somg jako rosling koloru zdéttego ze zwisajacymi todygami.
Badacze zgadzaja si¢ rowniez co do jej gorskiego pochodzenia. Kiedy
na ptaskowyzu iranskim zakazano spozywania tej substancji, wymy$lo-
no jej substytuty. Mozna wiec domniemywaé, ze swym wygladem mo-
gty one przypominaé pierwotna substancj¢. Jest rowniez mozliwe, ze za-
chowano szczegdty techniczne ceremonii, nawet jesli ro§lina zastgpcza
nie odpowiadata somie w sposéb idealny. Poniewaz rytuaty wedyjskie
z uzyciem somy byly odprawiane trzy razy dziennie, potrzeba byto do
nich sporej iloSci tej rosliny. Co za$ si¢ tyczy jej odpowiednikdw, jesli
miatyby by¢ one skuteczne, musiatyby wywotywaé rownie ekstatyczne

wizje, o ktorych wyrazano si¢ tak ekstrawaganckimi stowy:

Zabierz mnie Somo do zrédta wiecznego $wiatta, do $wiata stonca,

niesmiertelnej krainy nie majacej konca...

Zabierz mnie Somo tam, gdzie zycie jest wolne, do trzeciego nieba nie-

bios, gdzie rozbtyskuja swiaty i moge cieszy¢ si¢ niesmiertelnoscia...

Zabierz mnie Somo do krainy szczescia i rozkoszy, przepetnionej
radosdcia i pieknem, gdzie bede mogt dotrzeé¢ do swych najskrytszych

pragnien i cieszy¢ sie nie$miertelnodcia...”
HAOMA | HARMALINA

Naukowcy usitujacy odnalez¢ botaniczne Zrédto somy od lat pro-
wadza ze soba gorace dyskusje. Niektére z nich dotycza na przyktad do-
ktadnego znaczenia pewnych barwnych stéw w wedyjskich opisach.’
Some¢ zdazono juz utozsamié z Efedrq, ro$lina blisko zwiazana z roSli-
na stanowiaca zrédto efedryny, popularnej substancji pobudzajacej; Sar-
costemme, krewniaczka amerykanskich mleczy; Cannabis; oraz bezlist-
nym pnaczem z rodziny Periploca (zob. llustracja 14). Utozsamiano ja
réwniez ze sfermentowanym kobylim mlekiem, sfermentowanym mio-
dem oraz mieszaning tych i innych substancji. Ostatnio, David Flattery
i Martin Schwartz, autorzy intrygujacej ksiazki Haoma and Harmaline,’
w bardzo sugestywny sposob skojarzyli some z ruta syryjska, Peganum
harmala, zawierajaca substancje psychoaktywne. Autorzy ci sa przeko-
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nani, ze Sir William Jones miat w 1794 roku racje¢ utozsamiajac wedyj-
ska somg¢ z ruta syryjska. Swoje argumenty wspieraja Zend Aweste i in-
nymi materiatami pisemnymi religii Parsow, ktore przeoczyli pozostali
badacze. Flattery omawiajac normalnie niewidzialny swiat duchowy sta-
nu pos$miertnego, nazywany w religii Awesty menogiem pozwala sobie

na nastepujaca uwage:

Niewykluczone, ze dzigki spozywaniu saumy [somy] wyznawcy re-
ligii iranskiej zapoznawali si¢ z zaswiatami. Wnioskujac na podstawie
dostgpnych nam pism zaratusztrianskich mozemy uznaé, ze byt to jedy-
ny sankcjonowany przez ta religic sposob na kontakt ze $wiatem du-
chowym... sposob, ktérego uzyt Ormuzd, gdy chciat uczynié¢ menog widzial-
nym ludziom. Nie wiemy nic o jakichkolwiek praktykach medytacyjnych,
ktére mogtyby w dawnej religii iranskiej stanowié¢ niefarmakologiczna
alternatywe dla tego rodzaju srodkéw. Iranczycy nie dopuszczali do sie-
bie mysli, by wglad w $wiat duchowy byt mozliwy na skutek bozej taski,
lub w nagrodeg za $wigtobliwe zycie. Mozna wigc sadzié, ze wszyscy kaptani
(a wcze$niej zapewne szamani) uzyskiwali wglad w $wiat menog podczas ry-

téw inicjacyjnych, ktérych nieodtaczna czeéé stanowito zazywanie saumy. "’

MUCHOMOROWA TEORIA WASSONOW

Pierwszymi naukowcami, ktérzy wskazali na grzyby jako mozliwe
zrédto somy, byli Gordon i Valentina Wassonowie, twércy etnomyko-
logii, nauki o ludzkim folklorze i zachowaniach zwiazanych z grzyba-
mi. Wedtug Wassonéw, som¢ wytwarzano z Amanita muscaria, nakra-
pianego biatymi plamkami muchomora czerwonego, bedacego bardzo
dawnym narzedziem szamanskim, po ktére jeszcze niedawno siggaty
plemiona tunguskie, zamieszkujace arktyczne rejony Syberii.

Wassonom udato si¢ zgromadzi¢ pokazny materiat dowodowy. Ba-
dajac ewolucje zaangazowanych w te sprawe jezykdéw, Sledzac rozmaite
motywy artystyczne, przede wszystkim za$ poddajac teksty wedyjskie
wnikliwej reinterpretacji udowodnili, ze za tajemnica somy kryja sig
grzyby. Jako pierwsi dokonali wyrafinowanej pod wzgledem botanicz-
nym i farmakologicznym analizy prawdziwej tozsamos$ci somy.

Ponadto, w toku pdézniejszych studiéw udato im sig odkry¢é w mek-
sykanskich gérach Sierra Mazateca wciaz istniejace kulty grzybéw ma-
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gicznych. Gordon Wasson przywidzt szwajcarskiemu farmaceucie, od-
krywcy LSD, Albertowi Hofmannowi probke grzyboéw, przyczyniajac sie
tym samy do opisania i wyizolowania psylocybiny w 1957 roku. Tej sa-
mej psylocybiny, ktéra moim zdaniem byta odpowiedzialna za wytonie-
nie si¢ charakterystycznej dla cztowieka autorefleksyjnosci dziesiatki ty-
siacleci lat temu na afrykanskich pastwiskach.

\ —-————-—H
PERIPLOCA . i r
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ILUSTRACIJA 14. Substytuty Somy. Ilustracja pochodzi z ksiazki R. Gordona Wassona Soma:
Divine Mushroom of Immortality, Harcourt Brace Jovanovich, New York 1971, s. 105.
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W 1971 roku Gordon Wasson opublikowat ksiazke Soma: Divine
Mushroom of Immortality, w ktoérej doktadnie wytozyt swoja argumenta-
cje na rzecz tezy o muchomorze czerwonym jako Zrodle somy O ile jed-
nak rozumowaniu Wassona, kiedy méwi on o roli jakich$ grzybéw w wy-
twarzaniu somy, trudno cokolwiek zarzucié, o tyle popetnia on btad,
twierdzac ze byty to muchomory czerwone. Podobnie jak inni $§miat-
kowie szukajacy legendarnej somy, zapomniat o tym, ze byta to bardzo
mocna, wytwarzajaca wizje substancja, nie majaca sobie réwnych, jesli
chodzi o wtasciwosci halucynogenne. Za to miat gteboko w pamieci za-
kodowane stowa klasycznych antropologdéw, doszukujacych sie¢ w sza-
manizmie syberyjskim pierwowzoru wszelkiego szamanizmu i wspomi-
najacych o tym, ze to wtasnie muchomory czerwone stosowano podczas
podrdzy szamanskich i inicjacji neofitow.

Odkrycia Wassona w Meksyku dowiodty, ze istnieja jeszcze inne
grzyby zawierajace substancje halucynogenne. Jednakze wickszo$¢ ba-
daczy byta przekonana, ze grzyby psylocybinowe przynaleza wytacznie
do obszaréw Nowego Swiata. Wasson poczynit proste zatozenie, ze sko-
ro soma byty grzyby, musiaty to byé muchomory czerwone. Konsekwen-

cja tego byta teoria, w ktora wierzono przez lata.
ARGUMENTY PRZECIWKO MUCHOMOROM CZERWONYM

Pod wzgledem genetycznym i chemicznym gatunek Amanita mu-
scaria jest niezwykle zréznicowany. Niektére muchomory wcale nie wy-
wotuja przezyé ekstatycznych. Wptyw na wtasnosci halucynogenne ma
takze rodzaj gleby, potozenie geograficzne i pora roku. Korzystanie z da-
nej rosliny przez szamana wcale nie znaczy, ze wywoluje ona ekstaze.
Szamani postuguja si¢ wieloma do$¢ mato sympatycznymi roslinami
w celu otwarcia ,,szczeliny miedzy $§wiatami". Nalezy do nich Datura,
a konkretnie liScie bielunia; drzewiasta Brugmansias, ktérej zwisaja-
ce kwiaty przypominaja pejzazowe ornamenty; jasnoczerwone i czar-
ne nasiona Sophora secundifolia; Brunfelsias; oraz sproszkowana zywica
Viroli wciagana do nosa. Wszystkie te substancje, choé sa wykorzystywa-
ne podczas ceremonii szamanskich, nie wyzwalaja ekstatycznych wizji,
z jakich stynie soma. Zreszta, niezaleznie od opublikowanych wynikéw

swych badan, Wasson dobrze wiedziat, ze na muchomorze czerwonym
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tak naprawde¢ nie mozna polegaé, poniewaz jemu samemu nie zdarzyto

si¢ przezy¢ ekstazy pod wptywem muchomoréw.

Brak wizji nie sktonit go jednak do zweryfikowania swej hipote-

zy. Uparcie obstawat przy muchomorach, twierdzac ze tajemnica wy-

wotlywanych przez nie wizji tkwi w nieznanej mu recepturze ich przy-

gotowania. Jak dotad jednakjej nie poznano i nic nie wskazuje na to, by

istniatjaki$ sposéb na przeksztatcenie czesto niemitych, prawie toksycz-

nych wizji muchomorowych w magiczny raj podrézy wizyjnej. Wasso-

nowi znany byt tylko jeden taki przypadek:

W latach 1965-1966 wielokrotnie wyprobowywali$my na sobie mu-
chomory czerwone (Amanita muscaria). Efekty bardzo nas rozczarowaty.
JedliSmy je w postaci surowej na pusty zotadek, pilidmy sok z mucho-
mordow na czczo, mieszaliSmy go z mlekiem, pijac t¢ miksturg zawsze
na pusty zotadek. Jedynym efektem byty mdtodci i sporadyczne wymio-
ty. Ogarngta nas senno$¢, z ktérej nie byly nas wstanie wyrwaé nawet
wystrzaty. Lezeliémy bezwtadnie jak w stuporze, martwi dla catego §wiata.
Bedac pograzony w tym stanie tylko raz miatem zywe sny, ale nie da si¢
ich poréwnaé¢ do moich przezy¢ po grzybach psylocybinowych w Mek-
syku, kiedy to w ogdle nie chciato mi si¢ spa¢. Pewien sukces udato nam sig
osiagna¢ tylko raz, podczas naszych eksperymentéw w Sugadairze [Japo-
nia]. Nasz wspdtpracownik, Rokuya Imazeki, spozyt grzyby w wybornej
japonskiej zupie mizo shiru, ktora serwuje si¢ na $niadania, oraz upiekt
skorke z kapelusza, trzymajac ja na widelcu nad ptonacym ogniem. Po
przebudzeniu czut si¢ bardzo rozanielony. Przez trzy godziny nieustan-
nie gadat. Byl przekonany, ze przezyt co$, czego nie sposdb porownad
z odurzeniem po alkoholu, co$ niewymownie lepszego. Niestety, nie udato

nam sie wtedy ustali¢ przyczyny jego euforii."

Amanita muscaria posiada dwa aktywne sktadniki chemiczne: mu-
skaryne i muscimol. Muskaryna jest bardzo toksyczna substancja, mo-
gaca spowodowadé nawet depresje uktadu oddechowego. Neutralizuje si¢
japoprzez dozylne podanie siarczanu atropiny. Z kolei, muscimol, przy-
puszczalny kandydat pretendujacy do miana $§rodka psychoaktywnego,
jest zwykta substancja odurzajaca, powodujaca zaburzenia §wiadomosci

i odretwienie.'’ Literatura przedmiotu nie zawiera zadnych opiséw od-
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dziatywania muscimolu na ludzi. (Budzi zdziwienie fakt, ze pomimo za
awansowanych badan nad psychodelicznym wtasciwo$ciami tej substan
¢ji nie przeprowadzono dotad oczywistego eksperymentu polegajacego n
podaniujej ludziom. Ten fakt raz jeszcze zwraca nasza uwage¢ na meandr
obowiazujacej obecnie w $wiecie naukowym logiki, towarzyszacej wszel
kim kwestiom zwiazanym z indukowanymi zmianami $§wiadomosci.)

W zwiazku z powyzszym pozwole sobie przytoczy¢ moje wtasne
przezycia zwiazane z muchomorami czerwonymi, ktore zdarzyto mi si¢
spozy¢ dwa razy. Za pierwszym razem bylo to w pdinocnej Kalifornii.
Poszedtem woéwczas nad ocean, gdzie zjadtem pi¢é gram suszu. Szyb-
ko ogarngty mnie nudnosci. Miatem §linotok i zaburzone pole widze-
nia. Gdy zamykatem oczy, przemykaty mi jakie$ obrazy, ale nie miaty
one sensu i znaczenia. Za drugim razem zjadtem surowy kapelusz grzy-
ba wielkosci talerza, zebrany na duzej wysokosci w gérach obok Boulder
w stanie Kolorado. Jedynym efektem byly nudnosci i skurcze zotadka.

Na koniec naszych rozwazan pozwolg sobie zacytowaé zapis prze-
zy¢ pewnej bardzo doswiadczonej osoby, bgdacej psychoterapeuta i neu-
rofizjologiem. Cztowiek ten zjadt szklank¢ Swiezo zerwanych grzybow,

pochodzacych z wysuszonego koryta rzeki Pecos w Nowym Meksyku:

Chwilami targaty mna drgawki, zalewaty mnie fale potu. Slina
gwalttownie ciekta mi z ust. Nie kontrolowatem uptywu czasu. Miatem
Swiadomos¢ tego, co sig dzieje, cho¢ raczej to moje sny przypominaty
rzeczywisto$¢é. Gdzie$ obok mnie, jakby przez Sciang¢ pobrzmiewata mu-
zyka. Zrzucitem z siebie koc. Bytem caty spocony, cho¢ dygotatem z zim-
na. Otaczata mnie martwa cisza. Czutem si¢ ostro nawalony. Wcze$niej nie
znatem tego uczucia. Nie nazwalbym go ,,psychodelicznym"”, poniewaz to
zbyt szerokie pojecie. Miatem raczej poczucie jedno$ci, a zarazem obcos$ci
wszystkiego, co mnie otacza. Mimo to wszystko wydawato mi si¢ jakby
znajome, z tym wyjatkiem, ze ten $wiat byt jakby cieniem rzeczywistos$ci,
jakby znajdowat si¢ na innym poziomie kwantowym niz méj - ta réznica
byta wyrazna w przedziwny, gteboki i oczywisty sposob. Nie potrafitem
koordynowaé swoich ruchéw. W catym tym doswiadczeniu byto wiecej eu-
forii anizeli wizji."”

Krétko ujmujac, niewatpliwie w przypadku Amanity muscarii

mamy do czynienia ze skutecznym narzg¢dziem szamanskim, ktérym
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zgodnie z tradycja postugiwano si¢ w skapym roslinnie $srodowisku ark-
tycznym. Nie sposob jednak twierdzi¢, ze ta wtadnie roslina potrafi-
Ya wyzwala¢ wizjonerskie stany ekstazy, bedace natchnieniem dla Wed
i stanowiace gtéwna tajemnice¢ ludéw indoeuropejskich podczas ich weg-

dréowek po iranskim ptaskowyzu.
POMYLKI WASSONA ORAZ INNE MOZLIWE ZRODLA SOMY

Wasson nie zwazat na btedy w swej argumentacji, do konca beg-
dac przekonanym, ze som¢ sporzadzano z muchomoréw czerwonych.
Pozwolit sobie nazwaé tego muchomora ,,enteogenem wszechczaséw"
w swojej ostatniej, wydanej posmiertnie ksiazce Persephone’s Quest. Kie-
rowata nim pewnie wiara, poniewaz sam nie doswiadczyt pod wptywem
muchomora zadnych istotnych wizji, cho¢by takich, o jakich wspomi-
nat w kontekscie swych eksperymentéow z grzybami psylocybinowymi.
Wiara ta sprawiata, ze nawet nie pomys$lat o pdjsciu za ta wskazdéwka.
Pozwolit sobie jednak na jedno interesujace zastrzezenie przy okazji

swoich rozwazan na temat Indii:

Pozostate mykoenteogeny rosna na nizszych wysoko$ciach. Mozna je
znalez¢ w krowim tajnie. Latwo je rozpoznaé. By waja bardzo skuteczne. Nie
moga by¢ jednak stosowane w ceremoniach brahmanicznych. Postuguja
si¢ nimi rézne plemiona oraz sudrowie [ludzie niedotykalni]. Tymczasem,
Z tego, co wiemy o somie, wymaga ona od kaptandéw szczegdlnej samo-
dyscypliny, dtugiej inicjacji oraz przygotowania. Jest zatem przezna-
czona wytacznie dla elity. Wiemy ze grzyby z rodziny Stropharia cubensis
odgrywaty i nadal odgrywaja istotna role w zyciu cztonkdéw nizszych kast
indyjskich. Nieznane sa nam jednak tego szczegdty. Czy S. Cubensis jest
odpowiedzialna za nadanie krowom $wigtego statusu? Czy to wtasnie przez
nig krowi mocz i tajno stanowia czg$¢ pancagavyi [wedyjskiej ofiary]? 1 czy to
moze z tej przyczyny ostatecznie zarzucono obyczaj spozywania somy? Biorac
pod uwage warunki ekologiczne istniejace w przewazajacej czesci Doliny Indu-
su i Kaszmiru, wydaje si¢ mato prawdopodobne, by wielu Indoeuropejczykéw
poznato sekret Boskiego Ziota. Kult somy musiat si¢ wigc uksztattowaé pod
wplywem szczegdlnych warunkow istniejacych na tych terenach. 1 to pewnie
te same warunki przyczynity sic do jego zagtady. Obecnie, funkcjonuje on

w Indiach tylko pod postacia zywej pamieci o starozytnym rycie."
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Wasson ma tyle do powiedzenia, jesli chodzi o ustanowiony w péz-
nym okresie wedyjskim zakaz spozywania grzybéw dla brahmanow:

Nadal nie wiemy - i pewnie nigdy si¢ nie dowiemy - kiedy wprowa-
dzono ten zakaz. Mozemy tylko domniemywa¢é, ze stato si¢ to kilka stu-
leci przed utozeniem hymnéw wedyjskich albo wtedy, gdy brahmaniczni
hierarchowie dowiedzieli si¢ o enteogenicznych wtasciwosciach grzybéw
z rodziny Stropharia cubensis, wykorzystywanych przez przedstawicieli
nizszych kast..."”

Co$ dziwnego dzieje si¢ w tych dwoch, przytoczonych powyzej frag-
mentach. Oto wielki badacz, mozna by rzecz brahman, z zawodu bankier
i honorowy cztonek Uniwersytetu Harvarda, wykazuje si¢ skrajnie nie-
naukowa postawa. Wiemy przeciez na podstawie jego wtasnych opiséw,
ze dane mu byto przezy¢ chwile ekstazy pod wptywem psychodelicznch
wizji wywotanych spozyciem grzybow psylocybinowych. Wiemy tez, ze
nigdy nie przezyt czego$ podobnego pod wptywem muchomora czerwo-
nego. A jednak w powyzszych ustepach z uporem maniaka stara si¢ nie
dostrzegac tego, ze to by¢ moze te same grzyby, ktore jego samego dopro-
wadzity do ekstazy, kryja si¢ za zagadka somy. Méwi o nich, ze ,,tatwo je
rozpoznac" oraz ze ,bywaja bardzo skuteczne", ale nie widzi w nich poten-
cjalnych kandydatéw do bycia zZrédtem somy. Co wigcej, twierdzi ze by¢
moze grzyby z rodziny Stropharia cubensis przyczynity sig do porzucenia
somy, a nastgpnie pozostawia to pytanie bez odpowiedzi. Tymczasem, je-
$li prawdziwym zrédtem somy byty grzyby z rodziny Stropharia cubensis,
tradycja ich zazywania moze w prostej linii sigga¢ prehistorycznej Afryki.
Wassonowi zdarza sig w powyzszych fragmentach, az dwukrotnie méwié
o ,,nizszych kastach", co stanowi zdumiewajace odstgpstwo od raczej cze-
sto pojawiajacego si¢ w jego tekstach egalitaryzmu.

Moim skromnym zdaniem, to wtasnie uprzedzenia i pewne nie-
$wiadome bloki sprawiaty, ze Wasson do konca zycia nie byt w stanie
uporacd si¢ z problemem, ktéry nurtowat go w tak wielkim stopniu. Jego
znajomi przyznaja, ze odczuwal on bardzo wyrazna nieche¢é do hippi-
sOw i byt wyraznie zmartwiony tym, co stato si¢ w rejonie Oaxaca po
upublicznieniu jego badan na temat kultow psylocybinowych. Chodzi tu

przede wszystkim o gwattowna fale wedrowcow, podréznikéw duchowych,
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mtodych, zadnych sensacji ludzi, ktérzy ruszyli tropem Wassona w rejony,
gdzie spozywano grzyby psylocybinowe. Wasson byt tym wszystkim zdegu-

stowany i bardzo nieche¢tnie odnosit si¢ do kultury psychodelicznej.

Wielokrotnie zdarzyto mi si¢ zazywaé $wigte grzyby, ale nie czynitem
tego nigdy z potrzeby mocnych wrazen ani dla zwyktej rozrywki. Miatem
Swiadomos$¢ jak wielka czcia otaczaja je ludzie uczestniczacy w ich cere-
moniach. Czutbym si¢ bardzo nieswojo, gdybym miat je sprofanowac.
Niestety, gdy tylko w magazynie Life ukazat si¢ moj artykut, Huatla de Jimé-
nez zaczety nawiedzaé tabuny zadnych sensacji turystow, poszukujacych
,magicznych grzybéw". Byli ws$réd nich hippisi, samozwanczy psy-
chiatrzy, dziwacy, a takze przewodnicy turystyczni, oprowadzajacy gapiow
po tych rejonach w ramach szczegdlnych atrakcji... Na calym $wiecie
zaczgto zazywaé te grzyby (oraz syntetyczne pigutki zawierajace ich
substancje aktywna), bajdurzac o nich na tamach tzw. wolnej prasy. Boleje

nad tym zjawiskiem, ale c6z moge zrobi¢?"

Wasson byt surowym krytykiem hedonistycznego postugiwania
sie jego ukochanymi ,,enteogenami"”. Nie lubit tez mowié o ,,psychode-
likach". Wolat niezgrabne okre$lenie ,,.enteogeny"”, nawiazujace do teo-
logicznego stownika. By¢é moze, ta wtasnie jego nieche¢ do dominujacej
w latach szesédziesiatych kultury sprawita, ze zabronit on angielskiego
przektadu jego ,,wielkiego dzieta", napisanego wraz z francuskim myko-
logiem, Rogerem Heimem, Les Champignons Hallucinogénes du Mexi-
que. Rzeczjasna, mogty zadecydowaé o tym rowniez i inne powody. Po-
zostaje faktem, ze najwazniejsze dzieto Wassona jako jedyne nie ukazato

si¢ w jezyku angielskim.
PEGANUM HARMALA JAKO SOMA

Gwoli stuszno$ci trzeba przyznaé Wassonowi racje, ze traktowat on
jako pewnik fakt napotkania przez Indoeuropejczykow grzybow z ro-
dziny Stropharia cubensis po ich przybyciu do Indii. Oznaczatoby to ich
stosunkowo pdzne pojawienie si¢ w scenariuszu zagadki somy. Osobi-
$cie, uwazam ze grzyby z rodziny Stropharia cubensis, lub pokrewne-
g0, koprofilnego gatunku, rosty w Afryce, Anatolu i prawdopodobnie na

ptaskowyzu iranskim wiele tysigecy lat przed pojawieniem si¢ tam Indo-
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europejczykéw. To zatozenie w znaczacy sposdb zmienia obraz rzeczy.
Wskazuje bowiem na to, ze indoeuropejscy najezdzcy napotkali kultury
spozywajace te grzyby halucynogenne juz po przybyciu do Anatolu i na
ptaskowyz iranski.

Postepujace jatowienie tego regionu mogto przyczynié si¢ do po-
szukiwan roslin, ktére moglyby zastapi¢ grzyby i to na dlugo przed
przybyciem Indoeuropejczykow. Musze przyznaé, ze jestem pod duzym
wrazeniem dokumentacji zgromadzonej na temat harmaliny przez Flat-
teryego i Schwartza.'” Najej podstawie mozna by sadzié, ze przynajmniej
w okresie pdéznowedyjskim haoma/soma byta Peganum harmala. Har-
malina, beta-karbolina zawarta w Peganum harmala, pod wzgledem
farmakologicznej aktywnos$ci rézni sie od harminy, swej bliskiej krew-
niaczki, wystepujacej w potudniowoamerykanskiej roslinie Banisteriop-
sis caapi, bedacej zZrodtem ayahuaski. Wiadomo ze harmalina jest bar-
dziej psychoaktywna niz harmina. Moze to oznaczaé, ze wystarczajaco
mocny napar z Peganum harmala jest w stanie wywotaé ekstatyczne ha-
lucynacje. Bez watpienia, mieliby§my do czynienia z takim stanem, gdy-
by$Smy potaczyli Peganum harmala z jakakolwiek forma psylocybiny.
Dzigki temu psylocybina ulegtaby znacznemu wzmocnieniu. Niewyklu-
czone wiec, ze kiedy grzybéw byto mato, postugiwano sie taka mikstura.
Peganum harmala mogta z czasem staé si¢ substytutem tych coraz rza-
dziej wystepujacych srodkéw psychodelicznych. Hipotezie tej warto po-
$wiecié wigcej uwagi.

Tak czy inaczej, niezaleznie od tego, jakie etnofarmakologiczne zna-
czenie przypiszemy Peganum harmala, jest oczywiste, ze kultury Anatolu
i Iranu przed najazdem Indoeuropejczykdow miaty taka sama postaé jak
w Catal Hiiylik. Hodowaty bydto, oddawaty cze$¢ Wielkiej Bogini i kul-
tywowaty partnerski model zycia, jednocze$nie praktykujac orgiastyczna
religie psychodeliczna, siegajaca korzeniami do neolitycznej Afryki, czyli

czaséw, w ktérych wytonita siec wyrdzniajaca cztowieka Swiadomosé.
SOMA JAKO MESKI BOG KSIEZYCA

Dziewiata Mandala Rigwedy poswigca wiele miejsca somie, twier-
dzac ze jest ona wazniejsza od bogéw. Soma jest najwyzsza istota. Soma

jest ksigzycem. Soma jest mgzczyzna. Obcujemy tu z niezwykle rzad-
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kim zjawiskiem - meskim bostwem ksigzyca. Pojawia si¢ ono jedynie
u niektérych plemion indianskich oraz u Indoeuropejczykow (nawet we
wspotczesnym niemieckim folklorze ksiezyc ma pteé¢ meska). Zazwy-
czaj w podaniach ludowych wystepuje bardzo silny zwiazek kobieco-
$ci z ksigzycem, przez co bardzo tatwo wytapacd te nieliczne watki, ktére
przypisuja ksigzycowi pteé meska.

Jest taki bog ksiezyca w mitologiach bliskowschodnich, ktérego im-
portowano do Indii z Zachodu. Najdalej wysunigta na pétnoc placéw-
ka cywilizacji babilonskiej byto miasto Harran, tradycyjnie kojarzone
z miejscem pochodzenia Abrahama oraz narodzin astrologii. Patronem
tego miasta byt meski bog ksigzyca Sin, nazywany tez Nannarem. Istnie-
ja powazne przestanki ku temu by sadzié, ze jego pierwowzorem byt bog
koczownikdw i straznik bydta powiazany z meskim kultem boga ksigzy-
caw dawnej Arabii. Jego cérka, Isztar, z czasem przy¢émita wszelkie pozo-
state kobiece bostwa, tak samo jak jej egipska odpowiedniczka, Izyda."

Co ciekawe, ojciec Bogini nosit nakrycie gtowy przypominajace ka-
pelusz grzyba (zob. ITlustracja 15), nie spotykane u innych béstw babiloni-
skiego panteonu. Na trzech znalezionych przeze mnie przedstawieniach
Sina (lub Nannara) na cylindrycznych pieczeciach widnieje to bardzo
charakterystyczne nakrycie gltowy. W jednym przypadku towarzyszy
mu tekst napisany przez dziewigtnastowiecznego badacza, ktéry wspo-
mina o tym, ze taki kapelusz byt znakiem rozpoznawczym béstwa.”

ILUSTRACIJA 15. Umieszczona w ksiazce Gastona Maspero The Dawn of Civilization:
Egypt and Chaldea, Society for Promoting Christian Knowledge, London 192, s. 655, pie-
czel cylindryczna przestawiajaca Sina czy tez Nannara, ksigzycowego boga Haranu.

131



POKARM BOGOW

Dlaczego patron miasta Harran, powiazany z grzybami, byt po-
strzeganyjako mezczyzna? Pytanie to pozostawiam do odpowiedzi folk-
lorystom i mitologom. Moim skromnym zdaniem, Stropharia cubensis
da si¢ w réwnej mierze przedstawié¢ zaréwno pod meska jak i zenska po-
stacia. Powiazania z ksigzycem sa oczywiste - grzyb posiada btyszcza-
ca, srebrzysta posta¢, a nocna aktywnos$¢ pozwala powiazaé Stropharia
cubensis z Ksiezycem. Ale z drugiej strony rownie tatwo nadaé¢ mu me-
skie cechy - posiada kolor stoneczny, przypomina fallusa i uzycza sporo
energii, bedac tradycyjnie postrzeganym jako dziecko gromu. Powyz-
sza charakterystyka wskazuje na typowe dla grzybéw androgyniczne
cechy. Grzyby sa zmiennoksztattne, potrafia przyjmowacé kazda nadana
im przez kulturg postaé. Mozna wrecz powiedzieé, ze sa zwierciadtem,
w ktérym odbijaja sie oczekiwania kulturowe. Dlatego u Indoeuropej-
czykow przyjmujg meska posta¢, natomiast na Saharze i w Catal Hiytlik
bardzo lunarna i kobieca. Ale niezaleznie od tego, jaka to bedzie forma,
nigdy nie sa szalone i dzikie, poniewaz sa halucynogenem lub bogiem

kojarzonym z hodowla zwierzat i ludzka kultura.
SOMA | BYDLO

Hodowla grzybéw moze stuzyé za nié taczaca rosnace na krowim
tajnie grzyby z rodziny Stropharia cubensis z soma. Albowiem gdyby
soma byta Amanita muscaria, nagminne wyst¢powanie bydlgcej symbo-
liki w jej kulcie wydawatoby si¢ zupetnie bez sensu. Wassonowi udato sie
zauwazy¢ ten zwiazek bydta z soma, ale starat si¢ jak mogt unikaé logicz-
nej konkluzji, powiadajacej, ze zrodtem somy musza by¢ grzyby rosnace
na krowim *ajnie: ,, Rigweda ktadzie tak duzy nacisk na role kréw i by-
czego moczu w religii Parséw, ze az nie sposdb nie zadaé sobie pytania,
czy aby krowy nie spozywaly muchomoréw czerwonych i nie byty w ja-
kis$ sposéb wraz ze swym moczem i mlekiem nasycone ich alkaloidami.

s 20

Niestety, jak dotad nie znalaztem na nie odpowiedzi".
Powyzszy fragment pozwolit sobie skomentowaé osiemna$cie lat
po6zniej Carl A. P. Ruck w swoim wstepie do ostatniego opublikowanego
dzieta Wassona:
Somie czgsto towarzysza metafory bydlgce. Méwi sig o niej, ze jest

L~wymieniem", ktére wydaje z siebie enteogeniczne mleko oraz ,,ryczacym
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bykiem". Tym drugim okresleniem chetnie nazywa sie grzyby, ktore Perse-
usz zebrat w Mykenach. Najpopularniejsza metafora somy jest byk. By¢ moze
stad bierze si¢ tradycja powiadajaca, ze Zeus przyczynit si¢ do powstania cywiliza-
¢ji europejskiej, kiedy porwat z Anatolu Europe, ukazujac si¢ jej pod postacia

byka i uwodzac ja zapachem zjedzonego wczeéniej przez siebie kwiatu.”

Autorzy ci probuja za wszelka ceng broni¢ hipotezy méwiacej o mu-
chomorze czerwonym jako zZrédle somy. Wola skupiaé si¢ na fakcie, ze
mocz renifera i cztowieka, ktdry go spozyt sam w sobie jest psychoak-
tywny. Plemiona syberyjskie, dysponujace ta wiedza, preferuja spozywa-
nie moczu nad sama ro$ling. To wszystko prawda, rzecz jednak w tym,
ze Amanita muscaria nie ro$nie na pastwiskach, przez co krowy i byki
nie maja okazji si¢ nia zywi¢. Nie istnieje tez zaden powdd, by sadzié, ze
gdyby nawet tak byto, mocz bydta zawieratby substancje psychoaktyw-
ne, poniewaz najprawdopodobniej halucynogeny juz wczeéniej statyby

sig¢ produktem przemiany materii.
WATPLIWOSCI WASSONA

Nawet sam Wasson nie bardzo wierzyt w publikowane przez siebie
stowa, o czym $§wiadczy list, jaki napisat do mnie w 1977 roku odno$nie

kontrowersji wokdét kwestii pochodzenia somy:

Podobnie jak ty czgsto rozmys$lam nad twoim pytaniem dotyczacym
grzybdw Stropharia cubensis jako potencjalnym zrédtem somy. Kiedy
w 1967 rokuwraz z Rogerem Heimem pojechali§mydo Indii, dowiedzieli§my
sige na Wzgdrzach Simlipal w Orissie o grzybach rosnacych w krowim
tajnie, ktérych charakterystyka, nawet pod wzgledem ich mocy psychoak-
tywnych, odpowiadata grzybom z rodziny Stropharia cubensis. Moj infor-
mator twierdzit, ze wszyscy ich unikaja. Niczego przed nami nie ukrywat.
Powiedziat, ze nam je dostarczy, lecz mimo naszego kilkudniowego poby-
tu juz wigcej go nie zobaczyliSmy. Cel naszej podrézy do Indii byt wszakze
inny. Warto by poszukiwaé grzybdéw Stropharia cubensis nie tylko w In-
diach, ale i w innych miejscach na $§wiecie. Oczywiscie, musiaty one rosnaé
takze w Indiach. Czy odegratyjaka$ role w porzuceniu somy? Ich dziatanie
jest moim zdaniem z pewnoS$cia silniejsze od muchomoréw czerwonych.

Niewykluczone, ze zajmeg sie tym w swojej kolejnej ksiazce.”

Ostatecznie jednak Wasson wycofat si¢ z tego pomystu.
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BARDZIEJ WIARYGODNY ARGUMENT

Biorac pod uwagg staba site argumentdéw przemawiajacych za mu-
chomorami jako Zrédtem somy, najlepiej catkowicie porzucié ta hipote-
z¢. Nie sposob ocalié sieci tekstualnych i lingwistycznych skojarzen, jeszcze
do niedawna dla niektérych bardzo kuszacej. Niezaleznie od tego, bardziej
wiarygodna rekonstrukcja zdarzen mogtaby wygladaé¢ nastgpujaco:

Jeszcze na terenach swej pierwotnej ojczyzny, potozonej na pétnoc
od Morza Czarnego, Indoeuropejczycy mogli uprawiaé religic szaman-
ska, przypominajaca muchomorowy szamanizm Kariakéw, Czukczow
i Kamczadatéw z pdtnocnej Syberii. Od pétnocyi wschodu otaczatyich
wowczas ludy ugrofinskie, posiadajace diuga tradycje postugiwania sig
muchomorami czerwonymi.

W széstym tysiacleciu p.n.e. juz od ponad dwdéch tysiecy lat istnia-
ta w Europie cywilizacja rolnicza, natomiast w zyznych dolinach rzek na
Bliskim Wschodzie i w Anatolu rozwijaty si¢ cywilizacje miejskie. To
wlasnie w tym tysiacleciu Indoeuropejczycy rozpoczeli pierwsza eks-
tensywna kolonizacj¢ stepow i pustyn azjatyckich. Euroazjatyckimi ste-
pami, potozonymi na pétnoc od Morza Czarnego, w gérach Kaukaz,
Taurus i Zagros rzadzity konie. Odgrywaty te sama kluczowa rolg, co
hodowla bydta w Afryce, ktéra doprowadzita do wyksztatcenia si¢ spo-
teczenstw partnerskich, spozywajacych grzyby halucynogenne i odda-
jacych czes¢ Bogini. Tyle ze hodowla koni wzmocnita typowa dla Indo-
europejczykdéw mobilnos$¢, megska dominacje oraz gospodarke oparta na
gwalcie i grabiezy. Wérdd Indoeuropejczykdédw szybko pojawity si¢ konne
zaprzggi, po raz pierwszy wymyslone na obrzezach Kaukazu, gdzie las
spotykat si¢ ze stepem. Dzigki nim wojownicy mogli przemieszczaé si¢
na zachdod, do rejondw rolniczych, na wschéd, do Azji centralnej, oraz na
potudnie, do jeziora Van. Po drodze napotykali miejskie kultury Anato-
Iu i Iranu, majace dtuga histori¢ osadnictwa, a w przesztos$ci powiazania
z kolebka ludzkiej $§wiadomos$ci znajdujaca si¢ w klimacie umiarkowa-

nym pastwisk afrykanskich.

INDOEUROPEJCZYCY

Jakiekolwiek by byty relacje Indoeuropejczykdw z Amanita na ich

pierwotnych terytoriach, najsensowniejsze wydaje si¢ zatozenie, ze Wedy
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spisano podczas ich kilkusetletniej migracji w kierunku subkontynentu
indyjskiego. Udato im si¢ wtedy podporzadkowaé rézne ludy pasterskie
zamieszkujace te tereny. Z drugiej jednak strony Indoeuropejczycy przy-
swoili sobie sporo elementéw z ich dziedzictwa kulturowego. Wtedy to
mogli poznaé tradycje zwiazane z zazywaniem somy i skosztowaé mocy
psylocybiny. Z uptywem czasu panteon wczesnowedyjski wypart kult
Wielkiej Bogini, a spoteczenstwo oparte na meskiej dominacji zniszczy-
Yo model partnerski zycia spotecznego. Niemniej z dawnej religii pozo-
stato co$, co byto jej rdzeniem kult grzybow psylocybinowych, ktére po
przebdstwieniu staty si¢ Soma, Gromem Indry.

Chociaz w poprzednich rozdziatach opowiadatem si¢ za hipoteza
moéwiaca o tym, ze juz w prehistorycznej Afryce i Azji Mniejszej postu-
giwano si¢ psylocybina, dowody na to sa nieliczne i gtéwnie obrazkowe.
Na przyktad okazata, dwu i pdt tysiacletnia waza, odkryta w Anatolu, na
ktorej wyryto dwa $miejace si¢ antropomorficzne grzyby (zob. Ilustracja
13). Wydaje si¢ ona wskazywaé na to, ze w owym czasie praktykowano
juz na Bliskim Wschodzie kult grzybow. Archeologom udato sie réwniez
odnalez¢ w Jugostawii dwa przedmioty wyciosane w zielonym kamie-
niu, posiadajace ksztalt grzyba.” (zob. Ilustracja 16.)

ILUSTRACIJA 16. Zielone kamienie w ksztatcie grzybow, pochodzace z wykopalisk
w Vinca, ilustrujace ksiazke Mariji Gimbutas The Goddesses and Gods of Old Europe,
University of California Press, Berkeley 1982.
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Nie mozna wykluczyé, ze wraz ze zmiana warunkéw klimatycz-
nych, kiedy Indoeuropejczycy wedrowali coraz dalej na wschéd, trudniej
byto o umiarkowany klimat, potrzebny do uprawy grzybéw z rodziny
Stropharia cubensis. Konieczno$¢ zmuszata ich do szukania ich substytu-
téw. Mogli wtedy positkowaé si¢ grzybami Amanita muscaria, wystepu-
jacymi w chtodniejszych klimatach, a na dodatek rzucajacymi si¢ w oczy
i posiadajacymi psychoaktywne (cho¢ dwuznaczne) wtasciwosci.

Teoria ta stwarza jednak sporo probleméw. Przede wszystkim nie
posiadamy dowodow s$wiadczacych o tym, ze w Indiach wystepowaty
grzyby z rodziny Stropharia cubensis lub inne grzyby zawierajace psy-
locybing. Amanita muscaria pojawia si¢ w Indiach réwnie rzadko. Po-
dejrzewam jednak, ze drobiazgowa analiza flory w Indiach wykazataby
wystepowanie Stropharia cubensis jako jednego z pierwotnych kompo-
nentow biomu tego subkontynentu. Niestety, na skutek procesow pu-
stynnienia catego terytorium rozpos$cierajacego si¢ od Afryki Pétnocnej
po okolice Delhi nasze wyobrazenie na temat tego, jak wygladaty te zie-
mie w czasach poczatkdw starozytnych cywilizacji, kiedy spadato na nie
sporo deszczu, jest niedoskonate.

Religia grzybow psylocybinowych, powstata na afrykanskich pa-
stwiskach u zarania ludzkiej $§wiadomos$ci, w rzeczy samej mogta byé
ogolna religia cztowieka. Wszelkie pdzniejsze préby tworzenia religii na
starozytnym Bliskim Wschodzie mozna powiaza¢ z kultem Bogini i kul-
tem bydta, ktérego archaiczne korzenie siggaja w przeszto$é¢, az ku nie-
zwykle staremu rytuatowi spozywania grzybow psylocybinowych w celu
wywotywania ekstazy, luzowania ograniczen ego i ponownego taczenia

jego wyznawcdw z uciele$niona matryca roslinna zycia planetarnego.
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Tesknota za rajem utraconym wydaje sie¢ czym$ oczywistym w spo-
teczenstwach dominacyjnych, ktdére utracity mozliwos$¢ kultywowania
partnerskiego modelu zycia, dawniej wspieranego przez regularne za-
zywanie ros$lin psychoaktywnych. Nie od razu jednak porzucono grzy-
by Stropharia cubensis, ten pierwotny katalizator odpowiedzialny za po-
wstanie jezyka i samo$wiadomosci. Proces ten przebiegat w czterech
etapach, a kazdy z nich oznaczat dalsza utrate §wiadomos$ci mocy i nu-
minotycznego znaczenia, kryjacych si¢ w tym misterium.

Pierwszy etap odchodzenia od partnerskiej symbiozy cztowieka
z grzybami, ktéra cechowata wczesne spotecznodci pasterskie, obejmo-
wat pojawienie si¢ innych ro$lin psychoaktywnych jako substytutow
pierwotnych grzybéw. Ich wtasciwosci byly ré6zne. Niektére z tych ro-
§lin, na przyktad klasyczne halucynogeny z tropikéw Nowego Swiata,
posiadaty moc podobna do grzybéw psylocybinowych. Inne byty cat-
kiem stabe. Do tej drugiej kategorii wypada zaliczy¢ Ephedre, czyli sub-

stancj¢ pobudzajaca, oraz sfermentowany midd.
PORZUCENIE TAJEMNICY

Scenariusz stopniowej trywializacji afrykanskiego kultu Stropharia
cubensis mégt prezentowad si¢ nastepujaco: Pod wptywem zmian kli-
matycznych, kiedy zaczety topnieé Zrédta grzybdw, ich regularne spo-
zywanie przestato byé mozliwe, w zwiazku z czym stato si¢ elementem
rytuatow sezonowych. Odbywaty si¢ one w tej porze roku, kiedy ziemia
obradzata w grzyby. Sytuacja ta mogta trwac kilka tysiacleci, dopdki na-
turalne zasoby grzybow jeszcze bardziej nie zmalaty, zmuszajac ich kon-
sumentéw do suszenia ich i przechowywania w miodzie. Poniewaz za$
midd tatwo przechodzi proces fermentacji, stajac sic napojem alkoholo-
wym, niewykluczone ze nasi przodkowie dodawali coraz wigcej miodu
kosztem ilos$ci grzybéw psylocybinowych. W ten oto sposéb doszto do
najdrastyczniejszej, jaka mozna by sobie wyobrazi¢, przemianie kultu
psylocybinowego w kult alkoholowy.

Stopniowa profanacja sakramentu z ro$lin psychoaktywnych przy-
czynita si¢ do wejscia w drugi etap odchodzenia od psychosymbiotycz-
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nego misterium. Oznaczal on zastapienie dotychczasowych substancji
psychoaktywnych materiatami nie posiadajacymi tych wtasciwosci. Za-
zwyczaj byty to nadal rodliny, jednakze zmienita si¢ ich funkcja. Utracity
swe transformacyjne wtasnosci, stajac si¢ symbolami, nawiazujacymi do
dawnej potegi tajemnicy.

W trzecim etapie odstepowania od dawnych misteriéw pozostaty
juz tylko symbole. Zapomniano nie tylko o roslinach psychoaktywnych,
ale w ogdle o jakichkolwiek roslinach. Ich miejsce zajety nauki ezoterycz-
ne i dogmaty, rytuaty, gesty, diagramy kosmologiczne oraz linie przeka-
zu. Wiekszo$¢é wspotczesnych wielkich religii jest tego rezultatem.

Ale nadal mamy do czynienia z kontynuacja tego procesu. Po trze-
cim etapie pojawia si¢ kolejny. Wyrdznia go catkowite wyzbycie si¢ ja-
kiejkolwiek potrzeby przezywania tajemnicy. Cechuje go Swiecki huma-
nizm, doprowadzony do doskonatos$ci w XX wieku.

Prawdopodobnie moglibySmy dopisaé ciag dalszy tego procesu -
ponowne odkrycie misteriow i jednoczesne utozsamienie ich z czyms
ztym, zagrazajacym porzadkowi spotecznemu. Oczywistym tego przy-
ktadem jest obecna atmosfera spoteczna, w ramach ktérej represjonuje
si¢ badania nad psychodelikami oraz histeria, jaka roztaczaja wokot tych
specyfikow mass media.

Dyskusja na temat cywilizacji minojskiej i rozwinigtych w niej kul-
téw misteryjnych kieruje nas ku zagadnieniu substytutéw roslinnych
grzybdw psylocybinowych z rodziny Stropharia cubensis. W kultach tych
wystepowaty potezne rosliny majace swéj udziat w formowaniu si¢ reli-
gijnej ortodoksji. Jednak z duza doza pewnos$ci mozemy stwierdzié, ze
nie positkowaty si¢ psylocybina. Mieszkancy Krety Minojskiej i konty-
nentalnej Grecji (gdzie w miejscowosci Eleusis odprawiano starozytne
misteria) postugiwali si¢ indolami halucynogennymi innego typu, wyko-
rzystujac je do osiagania ekstazy. Specyficzne warunki klimatyczne i kul-
turowe panujace na tych terenach sprawity, ze pierwotne zZrédto psylocy-

binowej ekstazy wyschto, pozostawiajac po sobie same wspomnienia.
UPADEK CATAL HUYUK | NADEJSCIE KROLEWSKIEJ ERY

James Mellaart, odpowiedzialny za wykopaliska na tym terenie,

twierdzi ze Catal Hiiyiik, mimo swej cudownosci, nie posiadato wptywu
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na otaczajace je spotecznosci. Okoto 6500 roku p.n.e. poziomy V i VIA
tego miasta spustoszyta seria pozaréw, czego konsekwencja byto opusz-
czenie go przez mieszkancéw. Tak oto dobiegta kresu era nieufortyfiko-
wanych miast, era spoteczenstw partnerskich. Od tego czasu instytu-
cje spoteczne oparte na modelu partnerskim oraz stara bliskowschodnia
religia Bogini Matki ulegaty stopniowej fragmentaryzacji i erozji. Sami
za$ mieszkancy Catal Hiyiik rozproszyli si¢ po réznych rejonach $wiata.
Niektdrzy z nich schronili si¢ na Krecie:
Opowies¢ o cywilizacji minojskiej zaczyna si¢ okoto 6000 roku p.n.e.,
kiedy to do brzegdéw wyspy dotarta drobna kolonia uchodzcéw, najpewniej
z terendéw Anatolu. Imigranci przywiezli ze soba kult Bogini oraz technologie
rolna z racji swej specyfiki mogaca uchodzi¢ za neolityczna. W toku kole-
jnych czterech tysiacleci dokonywal si¢ powolny postgp technologiczny
w garncarstwie, wtdkiennictwie, metalurgii, grawerstwie, architekturze i in-
nych rzemiostach. Rozwinat si¢ takze handel, a mieszkancy Krety zaczeli
wies¢ bardzo radosne, artystyczne zycie, z ktérego sa znani do dzis.

Na Krecie, gdzie wciaz praktykowano kult Bogini, nie byto zadnych

Sladéw wojen, prosperowata ekonomia, kwitta sztuka. Ten kult Bogini
i specyficzny, zwiazany z nim styl zycia zachowat si¢ nawet pod panow-
aniem Achajczykéw, ktdérzy w pietnastym wieku p.n.e. ustanowili na
wyspie kulture minojsko-mykenska.*

Wspomnianej tu kulturze towarzyszyta atmosfera realizmu, prze-
konanie o zywotno$ci biosu oraz pielggnowanie zmystowosci. Wszystkie
te wartos$ci uciele$niata bogini natury, ktéra na wszystkich wizerunkach
ma obnazone, kragte piersi, a w dtoniach trzyma ztote weze. Naukow-
cy doszukuja si¢ w tej symbolice oznak szamanizmu, twierdzac ze waz
oznacza dusze¢ zmartych. Mamy wi¢c do czynienia z boginia, ktéra po-
dobnie jak Persefona wtada zaswiatami, z szamanka o wielkiej mocy,
znanej od tysiacleci tylko wtajemniczonym.”

Tymczasem, gdy ostabta fala indoeuropejskiej migracji, wyksztatcity
sic¢ w Azji Mniejszej wielkie cywilizacje nadrzeczne. Zbiorowa wyobraz-
nia szybko wypetnita si¢ kultem kréléw i meskich bohaterow. Celem cy-
wilizacji stata si¢ wojna i budowa ufortyfikowanych miast. Jedynie Kreta, po-
tozona z dala od tych wydarzen, nadal kultywowata partnerski model zycia.
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Tajemnicza cywilizacja minojska stata si¢ dziedziczka starej i nie-
mal juz zapomnianej gnozy, zywym pomnikiem modelu partnerskiego,
cudem ocalatym w trzy tysiaclecia po wszechobecnym triumfie stylu zy-
cia opartego na dominacji.

MINOJSKIE FANTAZJE GRZYBOWE

W naturalny sposob pojawia sig tutaj pytanie o zwiazek spoteczenstwa
minojskiego z archaicznym zrédtem mocy, tkwiacym u podtoza ideatéw
partnerskich. Innymi stowy, o jego powiazania z grzybami psylocybino-
wymi. Czy kultura minojska przyswoita sobie stara, oparta na spozywaniu
grzybdéw, religie pochodzaca z afrykanskiego Edenu? Czy ludzie nadal szu-
kali ekstazy, pod nieobecnos¢ grzybéw korzystajac z innych $rodkéw?

Jakiez to filary wyrdzniaty religi¢ minojska, zwazywszy na fakt, ze
w Rigwedzie some¢ nazywano ,filarem $wiata"? Powszechnie przyjmuje
sie, ze filary te wiazaty sig¢ z religia Wielkiej Bogini oraz jej kultem ro-
§linnym. Nie mozna jednak przeciez wykluczy¢, ze byty to dalekie echa

wspomnien o grzybach.

Dla stylu kultury minojskiej byty one [patace] tak samo charaktery-
styczne i w catosSci prawdopodobnie $wigte, choé do celow kultowych
stuzyty niektére tylko ich pomieszczenia... Na goérnych pigtrach znajdu-
jemy pomieszczenia z pojedyncza, okragla, rozszerzajaca si¢ ku gorze
kolumna posrodku, tak jak to jest - by wymienié¢ prosty przyktad - w tzw.
,Grobowcu Swiatynnym" obok patacu w Knossos; jego kultowe przezna-
czenie nie rodzi zadnych watpliwosci...”

Czy ow filar w ezoteryczny sposob odnosit sie¢ do misterium grzy-
bow czy tez stanowit ledwie pozostatos$¢ po wezeéniejszych, popularnych
wizerunkach grzybéw?”’ Tego rodzaju kolumny zazwyczaj utozsamia sie
z przedstawieniami $§wigtego drzewa, a wiec bardzo starymi rytuata-
mi i wyobrazeniami ro§linnymi. Czy mozna zatem zatozy¢, ze na Kre-
cie rowniez spozywano grzyby, czy tez byly to wspomnienia o dawnych
czasach, przywleczone wraz z imigrantami i ich kultem Bogini? Wielkie
kulty misteryjne, istniejace w Grecji w IV wieku p.n.e., nazywane przez
nas dionizyjskimi i eleuzyjskimi, stanowily ostatnie pozostatosci wie-

lowiekowej tradycji spozywania roslin psychoaktywnych w celu luzo-
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wania ograniczen ego i uzyskiwania dostepu do gnozy. Chociaz ich $la-
dy siegaja Krety, trudno powiedzieé¢, czyjednym z elementdéw celebracji
ku czci Bogini byty te wla$nie substancje. Zwyczajnie brak nam dowo-
déw archeologicznych. Istnieja wszakze powazne kulturowe przestanki,
o ktérych wspomnimy pézniej, wskazujace na Eleusis jako miejsce kultu
psychodelicznego.

Pewien dziwaczny mit moze rzucié¢ $wiatto na zagadnienie stoso-
wania rodlin psychoaktywnych w minojsko-mykenskim kregu kulturo-
wym. Jest to opowie$¢ o Glaukosie, synu krdla Minosa i Pezyfy, ksigzyco-
wej bogini. Wspdtczedni badacze niezbyt chetnie nia sig zajmuja. W swej
petnej postaci zachowata si¢ ona tylko u dwéch péznych pisarzy, Apollo-
dorusa i Hygeinusa, ale jej fragmenty pojawiaja si¢ w znacznie starszych
zrédtach.’® Opowieéé ta przewija sie réwniez na kartach takich ksiag jak
Kressai Ajschylosa, Mantels Sofoklesa i Polyidos Eurypidesa. Fascynacja
tych wy$mienitych dramaturgédw owym mitem moze $wiadczyé o tym,
ze cieszy? sig on spora popularnoscia w okresie klasycznym. Tak czy ina-
czej, mamy tu do czynienia ze stara opowieécia, najpewniej pochodzaca
z prehistorycznej fazy greckiej mys$li mitologicznej. Ponizsza jej wersja

pochodzi od Apollodorusa.”
MIT O GLAUKOSIE

Gdy Glaukos, syn Mifiosai Pezyfy, bytjeszcze matym dzieckiem, utopit
si¢ w stoju, pithos, wypetnionym miodem. Manuskrypty nie zawieraja jed-
noznacznych wskazdéwek na temat tego, czego tam szukat. Powiadaja, ze
muchy albo szczura. Po wielu probach odszukania syna krél postanowit
wreszcie zasiggnaé rady wrézbitéw. Ci zas powiedzieli mu, ze posiada
on w swym stadzie tréjkolorowa krowe, a cztowiek, ktéry znajdzie jakie$
pordéwnanie dla tego cudu natury, bedzie rowniez wiedziat, jak przywrécié
zycie jego synu. Wro6zbici postanowili sami podja¢ to wyzwanie,
awtedyjeden z nich, Polyidos, syn Koiranosa, poréwnat ubarwienie krowy
do owocu jezyny. Zobowiazat si¢ w ten sposéb do znalezienia chtopca, co
tez uczynit dzigki mocom jasnowidzenia. Jednak wtedy Minos kazat mu
przywrécié chtopcu zycie. Polyidosa zamknigto wigc w grobie z martwym
ciatem, gdzie bardzo strapiony i zaktopotany ujrzat we¢za pelzajacego
w kierunku trupa. Obawiajac si¢ tego, ze jakakolwiek szkoda wyrzadzona
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ciatu chtopca moze zakonczy¢ si¢ dla niego samego kara $mierci, Polyidos
rzucit w weza kamieniem, zabijajac go na miejscu. Jednak w chwilg¢ po-
tem zjawit si¢ drugi waz, ktory widzac swego kompana w optakanym sta-
nie, czym predzej zniknat, by powrdci¢ zjakims ziotem, ktére przywrécito
wezowi zycie. Polyidos, obserwujac tg scen¢ ze zdumieniem, wziat to samo
zioto, przytozyt do ciata Glaukosaiprzywrdcit go do zycia. Potym cudow-
nym akcie zmartwychwstania krél Minos nie chciat pusci¢ Polyidosa do
jego rodzinnej miejscowosci Argos. Zazadat bowiem od niego, aby nauczyt
Glaukosa sztuki jasnowidzenia. Wrdzbita uczynit to bardzo niechgtnie.
Nastepnie za$, kiedy juz miat odptynaé, nakazat Glaukosowi spluna¢ so-
bie w usta, odbierajac mu tym samym pamigé o wszystkich przekazanych
mu naukach.

Tyle wystarczy, jeéli chodzi o opis dziejéw potomkéw Europy.”

Pozwélmy sobie na krdotka analize tej ciekawej opowiesci. Na sa-
mym poczatku warto uwaznie si¢ przyjrze¢ znaczeniu imion jej dwéch
gtéwnych bohaterow: Polyidos to innymi stowy ,,cztowiek-ktéry-posia-
da-wiele-idei", natomiast Glaukos to kto$ ,,niebiesko-szary". To wtasnie
ukryte znacznie imienia Glaukosa dato mi klucz do zrozumienia istoty
tego mitu. Mykolodzy wiedza z wtasnego doswiadczenia, ze grzyb Stro-
pharia cubensis i inne grzyby psylocybinowe brudza na niebiesko, kiedy
sie¢ je przetamie. Jest to reakcja enzymatyczna, po ktérej tatwo stwier-
dzi¢, czy w grzybie znajduje si¢ psylocybina. Glaukos, mtodzieniec, kt6-
ry zakonserwowat si¢ w stoju miodu, moze stanowi¢ symboliczne przed-
stawienie samych grzybow. Sam Wasson che¢tnie wspomina o czestych
wzmiankach pojawiajacych si¢ w Rigwedzie na temat miodu w kontek-
$cie somy, ale nie dopuszcza do siebie mysli, by midéd pitny, czyli sfer-
mentowana posta¢ miodu, mégt stanowi¢ podstawe do sporzadzania
somy: ,, Rigweda czgsto wspomina o miodzie, madhu, ale ani razu o mio-
dzie pitnym. Zachwala jego stodycz, postugujac si¢ nim czgsto jako me-
tafora potegujaca moc somy. Istnieja powody ku temu by sadzi¢, ze midéd

mieszano czasem z soma, ale nigdy ich ze soba nie mylono".”

MIOD | OPIUM

Dzigki antyseptycznym wtasciwosciom miodu wiele ludéw stoso-
wato go jako $§rodek konserwujacy zywnos$¢. W samym zas Meksyku od
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Jawna postugiwano si¢ miodem jako konserwantem grzybow zawiera-
jacych psylocybine. Dlatego znaczacy wydaje si¢ fakt, ze szaro-niebieski
Glaukos wpadt do stoja z miodem (ktérego ksztalt przypomina wiadro-
wate mogity Natufijczykéw), gdzie przechowat si¢ az do chwili zmar-
twychwstania. Herodot wspomina o tym, ze Babiloniczycy przechowy-
wali swoich zmartych w miodzie. Z kolei, w Epoce Brazu, na terenach
egejskich postugiwano sie do pochéwku zmartych olbrzymimi wazami,
nazywanymi pithoi. Przewijajacy si¢ w tej opowiesci krowi motyw, kto6-
ry pojawia si¢ w dziwnym fragmencie o szukaniu analogii dla trdjkolo-
rowej krowy, ma $wiadczy¢ o tym, ze bez biegtosci jezykowej nie sposdb
odnalez¢ zaginionego dziecka. Natomiast, podobnie jak to byto w Ksig-
dze Rodzaju, pojawiajace si¢ w kluczowej scenie weze raz jeszcze okazuja
si¢ posiadaé sekretne wiadomosci na temat roslin i to szczegdlnie tych,
ktére zapewniaja nieSmiertelno$é. Dzieki pozyskanym od nich infor-
macjom Polyides, szaman, przywraca Glaukosowi zycie, dzieli si¢ swoja
wiedza z chtopcem, a nastgpnie mu ja odbiera przy pomocy magicznej
sztuczki. Scena ta moze si¢ odnosi¢ do nieuchwytnej natury wizji osia-
ganych podczas upojenia grzybami.

OczywiScie, w powyzszej wersji opowies¢ ta jest trochg poplatana,
a watek konkursu na najlepsza analogi¢ dla tréjkolorowej krowy wyda-
je si¢ zupetnie nie mieé sensu. Niemniej, pojawiaja si¢ w niej wszystkie
elementy niemal juz zapomnianego kultu grzybow: zagadnienia Smierci
i zmartwychwstania, krowa, weze znajace si¢ na ziotach oraz szaro-nie-
bieskie dziecko zakonserwowane w miodzie. Jedli chodzi o ten ostatni
element, znajdujemy dla niego analogi¢ w kultach grzybowych Nowego
Swiata. Okazuje si¢ bowiem, ze w Mezoameryce grzyby psychoaktywne
prawie powszechnie utozsamia si¢ zmatymi dzie¢mi. Maria Sabina, sza-
manka z Huautla de Jiménez, nazywataje ,,drogimi, stodkimi malucha-
mi", los nifios. Pojawiaja si¢ w alchemii oraz folklorze magicznym jako
elfy, mate ludziki zamieszkujace alternatywna rzeczywistos$¢.

By¢ moze nigdy nie poznamy catej roli, jaka petnity grzyby i rosli-
ny halucynogenne w $wiecie minojskim. Wiele mogto sig¢ zmieni¢ w ciagu
ostatnich czterech tysiacleci. Badania Kerényiego i innych naukowcow do-
wodza za$, ze cywilizacja minojsko-mykenska w swym pdéznym okresie
byta bardziej zainteresowana opium, anizeli ro§linami psychodelicznymi:
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Przyjaé¢ wypada, ze u schytku epoki pdZznominojskiej opium pobudzato
dawne zdolnos$ci wizjonerskie i wywotywato wizje, ktére przedtem rodzity
sig bez niego. Jeszcze przezjaki$ czas sztucznie wywotywane do§wiadczenie
transcendencji w przyrodzie mogto zastgpowaé doswiadczenie pierwotne.
Okres stosowania mocnych $§rodkéw przychodzi w dziejach religii zwykle
wowczas, gdy prostsze juz nie wystarczaja. [..] Opium harmonizowato ze
stylem kultury minojskiej i pomagato w jej zachowaniu, aczkolwiek pier-
wotnie Kreteniczycy nie potrzebowali go do wywotywania wizji. Z upad-
kiem kultury minojskiej zanikto réwniez uzywanie opium. Swoista dla
tej kultury atmosfera bynajmniej nie wymagata ,mocnych $rodkéw". Styl
minojskiego bios uchwytny jest juz w tym, co nazwatem ,,duchem"” sztuki

minojskiej; jego oddziatywanie da si¢ pojaé réwniez bez opium.*

Otwarto$¢ spoteczenstwa minojskiego, jesli chodzi o wlaczanie
opium do ceremonii religijnych, wskazuje na to, ze daznos$¢ do osiagania
ekstazy i odmiennych stanéw $§wiadomosci chetnie wiazano z alkaloida-
mi ros$linnymi. Jest zatem wielce prawdopodobne, Zze korzystano row-

niez z innych roslin.
ZWIAZEK Z DIONIZOSEM

Dionizos, syn Zeusa i §miertelniczki, Semele, byt podwdjnie uro-
dzonym bogiem upojenia, sprowadzajacym na kobiety szalenistwo. Po-
stacia, z ktéra inni bogowie panteonu greckiego, mieli wyrazny ktopot.
Byto w nim co$ archaicznego, dzikiego i dziwnego. Dionizos byt bo-
giem roslinno$ci, bogiem szaleristwa i bogiem umierania, bogiem orgii,
androgynii i upojenia - i kims$ jeszcze innym, poniewaz jego zyciu, od
chwili cudownych narodzin, towarzyszyta aura wyjatkowos$ci. Dionizos
byt podwdjnie urodzony, poniewaz jego matke spopielita btyskawica za-
nim zdazyta go powié:

Ojciec nie dat swemu synu zginaé. Chtodne wici bluszczu ochronity
jego ciato przed zarem, ktdry pogrzebat jego matke. Ojciec sam zajat sie
nim niczym matka, zabierajac go, bezbronnego i niezdolnego do zycia,
z Yona i umieszczajac w swym bozym ciele. A gdy uptyngto do$é¢ miesigcy,
wydat go $wiatu.”

Opowie$é o ,,podwdjnie urodzonym bogu" antycypuje misterium

Christosa i wymaga uwaznej analizy, do ktdérej nie kwapia si¢ naukow-
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cy. Dopiero w pdzniejszym etapie rozwoju kultury greckiej Dionizoso-
wi przypigto tatke boga wina i pijanstwa. Dawniejsze materiaty ukazuja
jego bardziej mroczne oblicze, ktéremu towarzyszy sktonno$¢ do dzi-
wactwa. Wedtug Gravesa Semele bytajedna z czterech cérek tebanskiego
kréla Kadmusa.** To wtaénie ona stanowi klucz do zwiazkéw Dionizosa
z kultura minojska, poniewaz, mimo iz byta Smiertelniczka, oddawano
jej czes¢ nalezna bogom. Praktykowane na wyspie Myconos obrzedy ku
czci Dionizosa zawieraty liczne odniesienia do kultu jego matki. Nie-
ktérzy badacze sa nawet sktonni kwestionowa¢ §miertelnos$¢ Selene, do-
szukujac sig¢ w niej cech typowych dla bogini. Kretschmer podkresla, ze
Apollodorus utozsamiat Selene z Ge, tracka forma Gai.

Materiaty pochodzace z dawniejszej epoki, z okresu rozkwitu kul-
tury minojskiej, dowodza, ze Dionizosa uwazano za syna Wielkiej Bo-
gini Matki, catkowicie jej postusznego. Nie sposéb tego przeoczy¢ jako
istotnej wskazdéwki, kiedy si¢ bada przejscie od partnerskiego do domi-
nacyjnego stylu organizacji spotecznej. Albowiem czyz Dionizos w catej
swej androgynii, w catym szalenstwie, w catym uosobieniu ekstatyczne-
go upojenia nie odzwierciedla duchowego kryzysu, ktdéry targat §wiatem
archaicznych, minojskich ideatéw? Oto mamy do czynienia z bogiem,
ktérego meskie cechy sa ztagodzone przez androgyniczne wartosci kul-
tury Gai. Oto mamy do czynienia z bogiem umierania, ktéry w sposob
symboliczny zapowiada $mieré¢ symbiotycznej relacji ludzi z ro$linami
wraz z rychtym nadej$ciem czaséw meskiej dominacji, chrzescijanstwa
i alfabetu fonetycznego. Bog ten jest zrozumiaty tylko dla oséb wtajemni-
czonych wjego kult, ktérymi sa przewaznie kobiety. Dlatego z perspekty-
wy patriarchatu wydaje si¢ dziki, archaiczny i potencjalnie niebezpieczny.

Tematyka dionizyjska przybyta do kontynentalnej Grecji z potu-
dnia, z wyspiarskich kultur tkwiacych korzeniami dziesi¢¢ tysigcy lat
w powiazanej z grzybami religii Bogini Matki. Przybyta z Azji Mniej-
szej, ale przez cztery tysiace lat inkubowata si¢ w tonie cywilizacji mi-
nojskiej. Misteria, ktore zagoscity na greckich wybrzezach Eleusis, byty
ostatnimi, najbardziej barokowymi przejawami archaicznej religii Bogi-

ni, bydta i ekstatycznego upojenia halucynogenami indolowymi.
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MISTERIA W ELEUSIS

Rokrocznie we wrzeéniu, przez dwa tysiaclecia, na rGwninach eleu-
zyjskich koto Aten organizowano wielkie §wigto. Zgodnie z tradycja
w tym wtagdnie miejscu bogini Demeter ponownie spotkata si¢ ze swa
cérka, Kora (nazywana tez Persefona), ktéra porwat w zaswiaty ich pan
i wtadca, Pluton. Te dwie boginie, czasami postrzegane bardziej jak sio-
stry niz jako matka i cérka, byty dwiema wielkimi postaciami nadajacy-
mi ton i specyfike misteriom eleuzyjskim. Misteria celebrowano z dwéch
okazji. Tzw. mniejsze misteria odbywaty si¢ na wiosne dla uczczenia powro-
tu wegetacji. Poprzedzaty one tzw. wielkie misteria, urzadzane podczas zniw.
Misteria te wjawny sposéb nawiazywaty do rytuatéw kultury minojskiej:

Najstarsze telesteria [budowle kultowe] pochodza z okresu prehellen-

istycznego. Sama nazwa ,,Eleusis" zdaje si¢ wskazywa¢ na prehellenistyczna
Kretg. Zaréwno w kultach eleuzyjskich jaki minojskich pojawiaja si¢ te same
naczynia, kernoi, stoje libacyjne. Sam ksztatt telesteriow moze odwotywaé
si¢ do konstrukcji teatru minojskiego, bedac jego dalszym rozwinigciem.
Anaktoron jest taki sam jak kretenskie grobowce i tzw. domowe ka-
plice. Pojawiajace si¢ w kulcie eleuzyjskim rytuaty oczyszczenia rowniez
pochodza z Krety, gdzie pierwotnie nalezaty do religii minojskiej. Samo
sedno misteriéw dotyczy kultu ptodnosci, tego samego, ktory stanowit
istote religii minojskiej. Dwa niezalezne, starozytne zrédta odnosza te
misteria do Krety - z jednej strony Diodorus, z drugiej za$ strony home-
rycki Hymn do Demeter... Z tymi zgromadzonymi prawie dwadziescia lat
temu wnioskami zgadza si¢ obecnie wigkszo$¢ czotowych historykéw re-
ligii. Obecne badania dostarczaja jeszcze bardziej solidnych dowodéw na
poparcie tej hipotezy.”™

Cho¢ rytuaty w Eleusis przyciagaja uwage wielu uczonych, nadal
nie wiemy, co takiego nadawato tym misteriom moc, ktéra spowodowa-
ta, ze catkowicie zawtadnety one hellenistyczna wyobraznia? Co takiego
sprawiato, ze przez dwa tysiace lat kazda znaczaca osoba w panistwie uda-
wata si¢ na wielkie §wigto zniw odprawiane na atenskich rowninach?

Tak o tym pisat pod koniec osiemnastego wieku francuski historyk

religii, Le Clerc de Septchenes:

Wedtug Cycerona ze wszech stron przybywali tu ludzie, aby wziaé

udziat w inicjacjach. ,Czy jest taki Grek, powiada Aristides, czy jest
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taki barbarzynca, réwnie bezmys$lny, réwnie bezbozny, by twierdzié,
ze Eleusis nie jest powszechna $wiatynia $§wiata?" Swiatyniq te zbudow-
ano w miejscowos$ci sasiadujacej z Atenami, na ziemi, ktdéra pierwsza
dodwiadczyta szczodrosci Ceresa. Swiatynia ta urzekata swoja konstrukcja
i przestronnos$cia. Strabo zauwaza, ze mogta pomiesécié¢ tylu ludzi, co

najwiekszy amfiteatr.’

Potgga misteriéw eleuzyjskich polegata na tym, ze zamiast dogma-
téw oferowaty one pewne $wigte obrzadki, dzigki ktérym rozpalaty sig
uczucia religijne, a kazdy, niezaleznie od wieku, mégt znalezé pasuja-
ce sobie symbole. Ortodoksyjni badacze, niecobeznani z transforma-
cyjna moca halucynogendéw roélinnych, tatwo padaja ofiara uprzedzen
i przesadow, typowych dla podstarzatych, patriarchalnych akademikéw,
przez co misterium wprawia ich w zaktopotanie. Sa wtedy zdolni do naj-

bardziej wymys$lnych spekulacji:

Albert Dieterich podejrzewat, ze przedmiotem wyjmowanym ze skrzy-
ni i w pewnej mierze obstugiwanym przez myste byt fallus. Ktécito si¢ to
wszakze z centralna funkcja Demeter, bedaca przeciez kobieta. Wigksze
uznanie spotkato zatem Alfreda Korte, kiedy ogtosit, ze musiat to by¢ ko-
biecy symbol seksualny. Teraz wszystko stato si¢ jasne. Dotykajac ,,fona”,
jak nazwano ten symbol seksualny, mysfes ulegat odrodzeniu. Poniewaz
za$ 6w akt musiat stanowié zwieniczenie misteriéw, Ludwig Noack posunat
si¢ tak daleko, by twierdzié, ze skoro hierofant pokazywat ,,tono" zgro-
madzeniu w blasku $§wiatta, inicjowani nie mogli juz diuzej watpi¢ w
swdéj szczesliwy los dzieci bogini. Trudno przytaczaé podobne teorie nie
parskajac $§miechem.’’

Swieta racja. Cé6z, by¢é moze publiczny pokaz waginy rozbudzat

sale¢ wypetniona przez wiktorianskich klasycystéw. Chciatoby si¢ jednak
wierzy¢ w to, ze mistyczne zZréodto §wiata antycznego nie petnito funkcji

zwyczajnego peepshow.
MISTERIUM PSYCHODELICZNE?

Nie ma watpliwosci, ze podczas rytuatéw w Eleusis inicjowani spo-
zywali jaki§ napdj i przezywali co§ niesamowitego, co$ nieoczekiwane-

go, co pozostawato w ich pamigci na cate zycie. Niedobrze to swiadczy
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o przenikliwo$ci umystu badaczy, skoro dopiero w 1964 roku znalazt
si¢ ktos, kto zasugerowat, ze w ceremonii postugiwano si¢ rosling halu-
cynogenna. Osoba ta byl angielski poeta, Robert Graves, ktéry napisat

w swoim eseju o ,,Dwdch urodzinach Dionizosa", ze:

Co$ nie tak jest w powszechnie przyjmowanych twierdzeniach jakoby
tajemnica, ktéra Demeter rozestata Swiatu przy pomocy swego protego-
wanego Triptolemusa byta sztuka siania i zbierania zboza... Byto nie byto,
Triptolemus zyt w drugim tysiacleciu p.n.e., natomiast zboze, z tego co nam
wiadomo, uprawiano w Jerychu i innych zakatkach $wiata juz okoto 7000
roku p.n.e. Informacje dostarczone przez Triptolemusa nie bytyby wigc
zadna nowina... Juz predzej nalezy przyjaé, ze sekret Triptolemusa dotyczyt
grzybéw halucynogennych. Pozwalam sobie sadzi¢, ze kaptani eleuzyjscy
odkryli inny rodzaj grzyboéw halucynogennych, tatwiejszy do spozywania
niz Amanita muscaria; taki, ktéry mogiby byé pieczony w ciastkach
ofiarnych o ksztatcie §win lub phalloi, bez straty halucynogennej mocy.”

Byto to pierwsze z wielu spostrzezen, jakie Graves poczynit na te-
mat podziemnej tradycji spozywania grzybow w czasach prehistorycz-
nych. Zasugerowat tez Wassonom, by pojechali do mazatekanskiego
Meksyku i poszukali dowodow dla swej teorii o wpltywie grzybdw halu-
cynogennych na kulture. Graves byt $wiecie przekonany, ze znajdujace
sig¢ w Zzrédtach klasycznych przepisy na przygotowanie eleuzyjskiego na-
piwku zawieraja sktadniki, ktorych pierwsze litery sktadaja si¢ na stowo
,»grzyby". Taki miat by¢ bowiem sekret tajemnego sktadnika. Poezja ir-
landzka postugiwata sie¢ podobnym szyfrem, nazywanym przez tamtej-
szych bardow oghamem. Graves zdawat sobie spraweg z tego, ze jego kon-
cepcja moze by¢é uznawana za szalona. Jednak nic sobie z tego nie robit.
Co wigcej, bronit ja znakomicie.

By¢ moze, nigdy nie bedzie nam dane poznaé natury roélin halu-
cynogennych kryjacych si¢ za misteriami eleuzyjskimi, tych samych ro-
$lin, ktére doprowadzaty do szatu wyznawcéw Dionizosa, budzac w ga-
piach strach i przerazenie. Tak czy inaczej, dzigki Gravesowi otwarto sig
pole do spekulacji na temat rzeczywistosci botanicznej, rozposcierajacej
sic u podtoza sakramentu eleuzyjskiego, wspartych przez jego przyjacie-
la, Wassona, pokazna dawka badan i argumentacji.
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TEORIA PIWA SPORYSZOWEGO

Koncepcja Wassona, wypracowana wraz z jego wspOtpracownika-
mi, Albertem Hofmannem i Carlem Ruckiem, zostata po raz pierwszy
przedstawiona podczas poswieconej grzybom konferencji w San Fran-
cisco w 1977 roku. Powiadata ona, ze istotna role¢ w rytuatach odpra-
wianych w Eleusis odgrywaty wywary halucynogenne, ktdérych jednak-
ze nie sporzadzano z grzybéw. Wassonowi udato sie wysunaé hipoteze
rzucajaca $wiatto na wczeéniej spowite mrokiem terytoria. Argumento-
wat bowiem, ze tym tajemniczym zrédtem upojenia byt napdj alkoholo-
wy powstaty na bazie sporyszu.

Aby docenié staranno$¢ tej sugestii, warto przyjrzeé si¢ konteksto-
wi kulturowemu samych misteriéw. Ziarno petnito bardzo istotna role
w kulcie eleuzyjskim. Byto to przeciez w réwnej mierze $wicto zniw,
co celebracja wielkiej tajemnicy plondw oraz misterium Bogini Matki
i Dionizosa. Claviceps purpurea to drobny grzyb, ktéry po zainfekowa-
niu ziarna wytwarza sporysz - zrdédto silnych alkaloidéw, powoduja-
cych halucynacje (a takze sprzyjajacych wzmozonemu wysitkowi i wy-
wotujacych silny skurcz naczyn). Tradycyjnie kojarzona z szata Demeter
purpura moze odnosi¢ si¢ do bardzo wyrazistej barwy, jaka przyjmuje
sclerotia, sporysz znajdujacy si¢ w bezptciowej fazie spoczynku w cyklu
rozwoju tego organizmu. Kietkuje z niego grzybnia i taczy si¢ w asci za-
wierajace zarodniki, ktére swoim wygladem przypominaja drobne grzy-
by, choé predzej sa niebieskawe niz purpurowe.

Oddajmy teraz gtos Wassonowi i jego wspdtpracownikom, w na-
stepujacy sposdb argumentujacym swoja teori¢:

Wszystkie tropy prowadza do jeczmiennego sporyszu jako przypusz-
czalnego sktadnika psychotropowego wywaru spozywanego podczas
misteriow w Eleusis. Jego wyrazny zwiazek symbiotyczny z jeczmieniem
przedstawiat proces zawtaszczenia i przeksztatcenia dionizyjskiego ducha,
ktéremu poddawato sig ziarno, cérka Demeter, pograzone w tonie ziemi.
Ziarno i sporysz taczyty sig takze w biseksualnym zwiazku jako rodzenstwo,
stanowiac zapowiedz rychtego powrotu dziewicy oraz zrodzenie z jej ciata
fallicznego syna [grzyba]. Podobny hermafrodytyzm wystepuje w trady-
cjach mitycznych, ukazujacych groteskowo ptodna kobietg, ktorej obsceni-
czne zarty miaty koi¢ smutek Demeter tuz przed wypiciem przez nia wywaru.”
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Teoria Wassona i Hofmanna jest §miata, ale poparta solidnymi ar-
gumentami. Dzigki nawiazaniu przez nich do skandalu, jaki wybuch#t
w 415 roku p.n.e., kiedy to szlachcic ateniski, Alcybiades, otrzymat kare
grzywny za przechowywanie eleuzyjskiego sakramentu w domu i postu-
giwanie si¢ nim dla zabawiania znajomych, nawet najbardziej zagorzaty
sceptyk przyzna, ze niezaleznie od tego, jaki to katalizator wywotywat
ekstaze w Eleusis, jego istnienie nie podlega zadnej dyskusji.

Koncepcja powiadajaca, ze rytuaty eleuzyjskie uswigcano spozy-
waniem piwa ze sporyszem zgadza si¢ z koncepcja powiadajaca, ze ich
korzenie historyczne tkwity w minojskiej Krecie. Juz przeciez w 1900
roku udato si¢ Sir Arthurowi Evansowi wykopa¢ obok patacu w Knossos
naczynia zdobione ktosami jeczmienia. Sir Arthur uznat, ze moga one
$wiadczy¢ o istnieniu jakiego§ wywaru piwnego, poprzedzajacego pro-
dukcje win na Krecie. Z kolei wedtug Kerényiego, niewielki rozmiar tych
naczyn moze wskazywaé na to, ze stosowano je do specyficznego napo-
jujeczmiennego - tego samego, ktory stanowit sakrament w misteriach
eleuzyjskich - podczas rytuatéw ,,podobno odprawianych w Knossos
bez jakiejkolwiek tajemnicy".”

Rzecz jasna, ciezar dowoddw spoczywa na tym, kto formutuje ja-
kas hipotezg, a z tego, co mi wiadomo, jak dotad nikt nie poddat teo-
rii Wassona-Hofmanna kwasnemu testowi. Innymi stowy, nikt nie
nawarzyt silnie halucynogennego piwa z jeczmienia zarazonego spo-
ryszem. Dopdki tak sig nie stanie, teoria ta pozostanie bardzo dobrze
uargumentowana spekulacja. Warto tu zastanowié sie szczegdlnie nad
jednym problemem. Udokumentowane przypadki duzych zbiorowosci
ludzkich znajdujacych si¢ pod wplywem sporyszu nie wskazuja na to,
by byty to doswiadczenia sympatyczne. Sporyszjest bowiem bardzo tok-
syczny. W 994 roku n.e. zatrucia, spowodowane konsumpcja zarazonego
zboza, w samej Francji zabity czterdzie$ci tysiecy osdb. Podobne zatru-
cie w 1129 roku spowodowato tysiac dwiescie ofiar. Catkiem niedawno,
Mary Kilbourne Matossian, w swoich rozwazaniach natemat La Grande
Peur, kluczowego chtopskiego powstania podczas rewolucji francuskiej
z 1789 roku, pozwolita sobie stwierdzié, ze jego przyczyny tkwity w spo-
zywanym woéwczas przez chtopdédw chlebie zytnim, zarazonym spory-
szem, ktory stanowit czeé¢ ich codziennej diety. Niektorzy posuwaja si¢
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jeszcze dalej i twierdza, ze czynnikiem decydujacym o upadku Cesar-
stwa Rzymskiego byto spozywanie maki zarazonej sporyszem. Ona tez
miataby byé odpowiedzialna za spalenie czarownic w Salem.” Oto zwig-

zty opis skutkéw spozywania sporyszu:

Istnieja dwa rodzaje kliniczne zatrucia sporyszem - gangrenowe i kon-
wulsyjne. Zatrucie gangrenowe zaczyna si¢ od mrowienia w palcach, po
ktérym nastepuja wymioty i biegunka. W ciagu kilku dni paznokcie i palce
zajmuje gangrena. Gangrena moze zaja¢ cate konczyny i doprowadzié¢ do
ich odpadnigcia. Natomiast postaé konwulsyjna zatrucia, choé rozpoczy-
na si¢ od tego samego, przechodzi w bolesne spazmy koriczyn, zakoniczone

epileptycznymi konwulsjami. Wielu pacjentéw majaczy.”

Jak z tego widaé, ktokolwiek zechce przeprowadzié¢ eksperyment
sprawdzajacy teori¢ Wassona i Hofmanna, naraza si¢ na ré6wnie nieprzy-
jemne przezycia. Sa starzy mykolodzy i odwazni mykolodzy, ale nie ist-
nieja starzy odwazni mykolodzy. W przypadku teorii Wassona méwia-
cej o prawdziwej naturze somy problemem jest uzyskanie wiarygodnej
intoksykacji przy pomocy proponowanego przez nia $Srodka odurzajace-
go. Z podobnym problemem stykamy si¢ tutaj, albowiem jesli Zrédtem mi-
steriéw eleuzyjskich byto piwo ze sporyszem, jakim sposobem zazywano je
przez stulecia bez wywotywania legendarnych nieprzyjemnych skutkéw?

Istnieje na to pewne wyttumaczenie. Claviceps paspali, ktory woli
infekowaé¢ jeczmien zamiast zyta, moze posiadaé¢ wigcej stosunkowo
mato toksycznych alkaloidéw psychoaktywnych (podobnych do wy-
stepujacych w powoju), a mniej toksycznych alkaloidéw peptydowych.
Poza tym, jak to zauwazyli Wasson z Hofmannem w swojej ksiazce The
Road to Eleusis, macerowanie w wodzie ziaren zarazonych sporyszem
w skuteczny sposéb oddziela rozpuszczalne w wodzie alkaloidy psycho-

aktywne od rozpuszczalnych w ttuszczu alkaloidow toksycznych.
PSYLOCYBINOWA TEORIA GRAVESA

Jezeli dalsze badania wykaza, ze sporysz nie peinit zadnej roli
w Eleusis, trzeba bedzie przyjrze¢ si¢ bardzo uwaznie twierdzeniom
Gravesa, ze to grzyby psylocybinowe stoja za ta tajemnica. By¢é moze wigc
wiedza o pierwotnej roSlinie Bogini, Stropharia cubensis, lub jakich$ in-
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nych grzybach zawierajacych psylocybing, przetrwata nie tylko do mi-
nojsko-mykenskich czaséw, ale i do ostatecznego zniszczenia Eleusis.
Niezaleznie od swej natury, sakrament eleuzyjski wywotywat uczu-
cia najwigkszego szacunku, a nawet mitos$ci u przywotujacych go an-
tycznych pisarzy: ,,Szcze$liwy ten, kto widzac te misteria, schodzi pod
pusta ziemig; albowiem zna koniec zycia oraz zna jego zestany przez bo-
gOw poczatek", pisat grecki poeta Pindar. Wraz z przeminigciem Eleusis
wielka rzeka partnerstwa, kultu Bogini i ekstazy halucynogennej, pty-
naca zwawym nurtem przez ponad dziesi¢é tysiacleci, zapadta si¢ pod
ziemi¢ do chtonicznej krainy zarezerwowanej dla zapomnianych religii.
Triumf chrzedcijanstwa potozyt kres gloryfikacji natury i naszej planety
jako najwyzszych sit duchowych. Przyczynit si¢ do ostatecznego zwycig-
stwa opartego na dominacji, patriarchalnego i paternalistycznego mo-
delu zycia spotecznego, ktére Eisler nazywa ,triumfem ostrza". Wiedza
o dawnych zwyczajach rozbrzmiewata dalekim echem jedynie w pdz-
niejszych podziemnych tradycjach, przyjmujac postaé¢ alchemii, herme-

tyzmu, potoznictwai ziotolecznictwa.
GRANICA HISTORII

Po zmierzchu minojskiej Krety i jej misteriow ludzko$é w symbo-
liczny sposéb przekroczyta pewna granicg, podazajac odtad ku coraz
bardziej préznemu, coraz bardziej zdominowanemu przez ego $wiatu,
ktérego energie zlaty sic w monoteizm, patriarchat i me¢ska dominacje.
Od tamtej chwili wielkie socjotwdrcze zwiazki roslinne uzyskaty status ,,wie-
dzy tajemnej", stajac si¢ pasja samotnych podréznikdw, szalericéw religijnych,
a w pOzniejszym czasie, cynicznych pracownikéw stuzb wywiadowczych.

Gdy wyblakty misteria, alfabet fonetyczny dopomdgt §wiadomo-
§ci w przejsciu od $wiata piktograficznej §wiadomos$ci gestalt, do $wiata,
w ktérym olbrzymia role przyktada si¢ do méwionego i pisemnego jezy-
ka. Nowe wynalazki jedynie wzmocnity antywizjonerska tendencje kul-
tury opartej na dominacji. Rozpocze¢ta si¢ mroczna noc planetarnej du-
szy, nazywana przez nas ,,cywilizacja zachodnia".
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Dzigki ekstatycznym, orgiastycznym, wizjonerskim doswiadcze-
niom przekraczajacym ludzka percepcje i stanowiacym gtéwna tajemni-
c¢ religii opartej na grzybach halucynogennych, nasi przodkowie mogli
by¢ ludzmi. Nawiazujaca si¢ dzieki grzybom wspdlnota uczué sprawia-
ta, ze ludzie tworzyli spdjna spotecznosé. Boska moc natchnienia prze-
mawiata przez bardow i pied$niarzy znajdujacych si¢ w stanie upojenia
psylocybina. Reka rzezbiarza, czy malarza poruszat duch grzyba. Tego
rodzaju sytuacje zdarzaty si¢ codziennie w rajskiej krainie Bogini. Albo-
wiem nasi przodkowie, wbrew temu co si¢ powszechnie uwaza, nie zyli
na skraju zezwierzgcenia, lecz prowadzili peten magii i spontanicznej
ekspresji zywot, jaki nam, zyjacym w czasach wspdtczesnych zdarza sig
jedynie w przelotnych chwilach uniesienia, wywotanych eksperymen-

talnym odurzeniem. Ich $§wiat przenikata moc, czysta obecno$¢ Bogini.

TESKNOTA ZA RAJEM

Cate nasze dzieje sa pasmem udreki, tesknoty za utraconym do-
skonatym $wiatem, o ktérym prébujemy zapomnieé, wypierajac w ten
sposob czes¢ siebie samych. Historia ludzkosci to opowie$s¢ o niemal
symbiotycznych zwiazkach z roslinami, zwiazkach kiedy$ utworzo-
nych i zerwanych. Konsekwencja nieszcze¢snego oderwania sig od $wia-
ta przyrody jest otaczajaca nas alienacja i desperacja, przez ktéra nasza
przysztos$¢ moze si¢ jawi¢ nie do zniesienia.

Musiato uptynaé wiele stuleci zanim wygast ptomien Eleusis. Mu-
siato uptynaé duzo czasu, aby spojrzenie Bogini Matki na spoteczenstwo
i wspdlnote odeszto do krainy zapomnienia. Na jego miejscu pojawita
si¢ tgsknota za utraconym rajem, za rzekami niebianskiej somy, t¢gsknota
przyjmujaca nowe, rozne formy w miarg jak ludzie szukali zaspokojenia
swego wewngtrznego pragnienia intoksykacji.

Wszystkie naturalne narkotyki, stymulanty, relaksanty i halucynogeny,

znane wspdétczesnym botanikom i farmakologom, zostaty odkryte przez
cztowieka pierwotnego i byty zazywane od niepamigtnych czaséw. Jedna
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z pierwszych czynno$ci, o jaka pokusit si¢ Homo sapiens po wyksztatceniu
w sobie samos$wiadomos$ci i racjonalnego myslenia byto poszukiwanie
sposobOw na przezwycigzenie analitycznego umystu, w skrajnych przy-
padkach za§ na chwilowe usunigcie, odizolowanie $wiadomosci samego
siebie. Dawny cztowiek prébowat wszystkiego, co rosto na polu i w lesie,
przywiazujac si¢ do tego, co w jego mniemaniu byto dobre, a wigc mogto
wptynaé na jakosciowa zmiang $§wiadomosci i przyczyni¢ si¢ do zmiany

codziennego odczuwania, postrzegania i myélenia.”

Kolejnych kilka rozdziatéw tej ksiazki poswigcimy analizie rozma-
itych substytutéow grzybdédw znanych naszym przodkom w prehistorii.
Niestety, nasz przeglad pokaze nam tylko jak dalece odeszliSmy od pier-

wotnej dynamicznej rownowagi, panujacej w raju partnerskim.
ALKOHOL | MIOD

Wielkim kompleksem narkotykowo-ros$linnym taczacym dwie
strony tego podziatu jest alkohol. Pochodzenie alkoholu sigga najgieb-
szych poktaddéw archaicznej aktywnosci kulturalnej. Juz w starozytnych
cywilizacjach Bliskiego Wschodu warzono piwo. Toksyczne skutki pi-
cia sfermentowanego miodu i sokéw owocowych musiano juz zauwazy¢
u zarania ludzkiej kultury, a moze nawet wczesniej.

Miéd to substancja magiczna, traktowana jako lek we wszystkich
kulturach tradycyjnych. Jak zdazyliSmy zauwazy¢, postugiwano si¢ nim
do konserwowania zaréwno ludzkich ciat jak i grzybéw. Midd pitny
mégt stanowié¢ zwyczajna uzywke znajdujaca sie w powszechnym uzy-
ciu u plemion indoeuropejskich. Dzielity one tg ceche z ludami pasterski-
mi Bliskiego Wschodu, ktére oprocz miodu spozywaty réwniez grzyby. Jed-
no z najbardziej niesamowitych malowidet nasciennych odkrytych w Catal
Hiiyiik przedstawiato cykl zyciowy i przemiang pszcz6t, (zob. Ilustracja 9.)

W $wiecie klasycznym istniato powszechne przekonanie co do tego,
ze pszczoty powstaja ze szczatkdéw bydta. Aczkolwiek na pierwszy rzut oka
wydaje si¢ to niedorzeczne, po uwaznym przyjrzeniu si¢ nie jest tak znowu
pozbawione sensu. Stanowi bowiem prébe powiazania pszczdt jako do-
starczycielek miodu, zbydtem i dawnym kultem grzybow. Nie mozna wy-
kluczyé, ze kulty miodu pitnego rozwijaty si¢ w bliskim otoczeniu kultéw

grzybdw, postugujacych si¢ miodem jako konserwantem.
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Midd Scisle wiaze sie z rytuatami ku czci Wielkiej Bogini wyste-
pujacymi w archaicznej cywilizacji minojskiej. Pojawia si¢ takze w wie-
Iu mitach na temat Dionizosa (Ilustracja 17). Wedtug rzymskiego poety
Owidiusza, to Dionizos wymy§lit miéd.** Sam za$ §wiety grunt, na kté-
rym menady, jego pomocnice, odprawiaty swéj rytualny taniec, optywat
mlekiem, winem i ,nektarem pszczét". Podobno midd skapywat z tyrsu
noszonego przez menady. Kerényi, méwiac o ofiarach z miodu w religii
minojskiej, zauwaza: ,ofiara z miodu, jaka otrzymywata 'Pani Labiryn-
tu, odznacza si¢ stylem epoki znacznie wczesniejszej - stadium, w kto-
rym kultura minojska miata jeszcze kontakt z okresem miodu'"."

Kazda nowa substancja odurzajaca, kazda kolejna proba odzyska-
nia symbiotycznej rownowagi relacji, jaka istniata pomigdzy ludzmi
a grzybami w afrykanskim Edenie, byta coraz bledszym i coraz bardziej
zaburzonym nasladownictwem pierwotnego Misterium. Stopniowa de-
waluacja sakramentéw musiata doprowadzi¢ do tego, ze po porzuceniu
grzybdéw, po przej$ciu przez okres konsumpcji miodu pitnego, ludzko$é
uwielbita sobie winogrona jako surowce do sporzadzania kolejnego na-
poju wyskokowego. Z uptywem czasu te same kultury nauczyty si¢ ko-
rzystania ze zboza i przeksztatcania go na drodze eksperymentu w réz-

ne, wczesne rodzaje piwa.
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ILUSTRACIJA 17. Pszczelogtowe tanczace boginie, znajdujace si¢ na ztotym pierScie-
niu znalezionym w Isopacie koto Knossos. Tlustracja 146 z ksiazki Mariji Gimbutas The
Goddesses and Gods of Old Europe, 1982, s. 185.
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WINO | KOBIETY

Owoce obfite w pestki, takie jak figi i pomarancze, od niepami¢tnych
czasOw stanowia symbol urodzajnosci. Winorosle i ich soki posiadaja
bardzo istotne znaczenie w religii. Czasami bywaja ubdstwiane, jak
zaratusztrianska haoma i wedyjska soma i sa postrzegane jako przejaw
boskiego opegtania. W szeregu sakramentdw i ,,.misteriow", (..) winorosl
symbolizuje ptodno$¢ kobiety, a jej sok, zazwyczaj niesfermentowany, pije

. .o N . y e 46
si¢ podczas ceremonii celem zwigkszenia pfodnosci tona.

Wino odgrywato istotna role w greckiej kulturze i to do tego stop-
nia, ze w czasach klasycznych dziwaczna postac¢ ekstatycznego Dionizosa
przerobiono na lubieznego boga wina Bachusa, mistrza orgii z wtochaty-
mi stopami, ktéry zgodnie z nowym stylem zycia, opartym na domina-
cji, poruszat si¢ obnoszony w lektyce. Znano juz wtedy sztuke fermenta-
¢ji ziaren i owocdw, choé nieznane jest pochodzenie tej wiedzy.

Greckie wina stanowity zawsze zagadke dla badaczy. Zawarto$é
alkoholu nie powinna przekracza¢ w nich 14 procent, poniewaz kiedy
w procesie fermentacji alkohol osiaga takie stezenie, dalsze jego wytwa-
rzanie nie jest mozliwe. Tymczasem o greckich winach powiada sig, ze
trzeba je byto wielokrotnie rozciencza¢ zanim nadawaty si¢ do spozy-
cia. Najprawdopodobniej swiadczy to o tym, ze przypominaty one raczej
ekstrakty lub tynktury z innych esencji ro$linnych, anizeli znane nam
obecnie wina. Musiaty by¢ zatem bardziej skomplikowane pod wzgle-
dem chemicznym, a co za tym idzie bardziej odurzajace. Grecka prak-
tyka dodawania do win zywicy celem sporzadzenia retsiny moze wigc
siega¢ czasow, gdy rozpuszczano w winach takie substancje roslinne jak

bielun lub belladonna.

Alkohol to pierwszorzedny przyktad zastanawiajacego zjawiska,
ktore nieustannie bedzie przewijaé si¢ w naszych rozwazaniach na temat
réznic pomigdzy starozytnym a wspdtczesnym podejsciem do stosowa-
nia i wytwarzania uzywek. Ludzie od dawna postugiwali si¢ alkoholem
pod postacia sfermentowanych ziaren, sokow i miodéw. Natomiast spi-
rytus destylowany to stosunkowo mtody wynalazek, nieznany starozyt-
nym (aczkolwiek Pliniusz wspomina, ze pewne rzymskie wino byto tam

mocne, izptoneto po wlaniu do paleniska). Tymczasem, to wtasnie alko-
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hol destylowanyjest gtéwnym winowajca wérdd tzw. ,legalnych" ,rekre-

acyjnych" uzywek.
NARKOTYKI NATURALNE | SYNTETYCZNE

Rozwazania na temat alkoholu dostarczaja znakomitej okazji, by
przyjrzeé si¢ roznicy migdzy narkotykami naturalnymi a syntetyczny-
mi, bo cho¢ alkohol destylowany czekat setki lat na drugi taki przyktad
przetworzonego chemicznie intoksykanta, byt pierwszym wysoce skon-
centrowanym i oczyszczonym narkotykiem, pierwszym narkotykiem
syntetycznym. To rozrdznienie posiada bardzo istotne znaczenie w na-
szej argumentacji. Gdy technologia destylacji byta jeszcze nieznana, al-
koholizm nie stanowit powaznego problemu spotecznego i zagrozenia
dla wspdlnoty. Pojawito si¢ ono dopiero wtedy, gdy alkohol destylowany
uczynit ze $wigtej sztuki warzenia piwa i fermentacji wina profaniczne
narzedzie ekonomiczne stuzace konsumpcji ludzkich nadziei. Podobny
proces miat zreszta miejsce w przypadku stosunkowo niegroznego na-
wyku zazywania opium, ktéry dat zabdjczy owoc heroinowego natogu.

Nie jest przypadkiem, ze to alkohol byt pierwsza substancja odu-
rzajaca, ktéra przeszta podobng transformacje¢. Alkohol mozna wytwa-
rza¢ z rozmaitych owocéw, zbdz i roslin, przez co tatwiej z nim ekspe-
rymentowaé niz ze stosunkowo malo znanymi, lokalnymi zZrédtami
uzywek. Poza tym, do fermentacji dochodzi czesto przez przypadek. Al-
kohol mozna tez wytwarzaé w olbrzymich ilo$ciach, dzigki czemu posia-
da potencjat handlowy. Niektérzy mieszkancy potudniowo-wschodniej
Azji pija alkohol pod postacia soku palmowego prosto z drzewa. Ptaki,
szopy, konie, a nawet osy i motyle wiedza, ze po spozyciu sfermentowa-
nych owocéw znajduja si¢ w odmiennym stanie:

Wigkszo$¢ intoksykacji w dzikich $§rodowiskach zdarza si¢ najczeSciej
po spozyciu sfermentowanych owocow, zbdz i sokdéw. Zespoty naukowcdw
badaty w terenie, rozciagajacym si¢ od Sumatry az po Sudan, dziesiatki
przypadkéw stworzen, poczawszy od trzmieli, skoficzywszy na stoniach.
Jakie byty wyniki tych badan? Okazato sie, ze w naturalnych $rodowiskach
wigkszo$¢ zwierzat szuka zywnosci zawierajacej alkohol z racji na dostar-
czane przez nig zapachy, smaki, kalorie i substancje odzywcze. Odurzenie
stanowi efekt uboczny tych poszukiwan, ale nie zniech¢ca zwierzat do dal-

szego spozywania tej zywnosci.
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Do typowego upojenia dochodzi wtedy, gdy wyciekajace z drzew
soki sa wystawione na odpowiednia temperatur¢ i fermentuja.
Pétnocnoamerykanskie sokopijce, czyli dzigcioty, wydziobuja drobne
dziurki w drzewach, spijajac ich soki. Dla ptakéw jest to smakotyk, ktérym
réwnie chetnie zywia si¢ robaki. Ale gdy ptaki przeniosa si¢ na inne
drzewo, rozdziobane dziury nadal wydaja z siebie soki, ktore fermentuja
i upajaja inne zwierzeta, zanim drzewo zdazy zatata¢ rany. Dziwne za-
chowanie niektorych kolibrow, wiewidrek i sokopijcdw jest spowodowane

wlasnie spozyciem tych sfermentowanych sokéw."

Alkohol destyluje si¢ przez odparowywanie, w przeciwienstwie do
alkaloidow i indoli, ktére trzeba jako$ wyekstrahowaé przy pomocy roz-
puszczalnikéw, a nastgpnie skoncentrowaé. Dzigki temu faktowi, ze juz
prosty chtodzony woda kondensator moze przetworzy¢ opary alkoholu
wjego ptynna postaé, alkohol stat si¢ pierwszym intoksykantem ,, wyizo-
lowanym" chemicznie. (Specyficzna technologia wytwarzania destylo-
wanego alkoholu z oparéw zapewnita mu nazwe ,,spirytusu”.)

Pierwsze wzmianki na temat czego$, co moze by¢ destylowana po-
stacia alkoholu, pojawiaja si¢ w IV wieku n.e. w pismach chinskiego al-
chemika Ko Hunga. Ko Hung pozwala sobie na taki oto komentarz,
omawiajac receptury przygotowywania cynobru: , Przypominaja wino,
ktére tylko raz zostato poddane procesowi fermentacji. Nie sposéb go
poréwnaé z czystym, klarownym winem, ktére sfermentowano dzie-
wieciokrotnie".*® Stwierdzenie to wydaje si¢ odnosi¢ do wiedzy na temat
metod sporzadzania bardzo mocnego, czystego alkoholu. Mogty one po-
lega¢ na przechwytywaniu oparéw alkoholdw w welnie, ktora nastgpnie

wyciskano, uzyskujac stosunkowo czysty ptynny alkohol.
ALCHEMIA | ALKOHOL

Powszechnie uznaje si¢, ze zachdd zawdzigcza odkrycie alkoho-
Iu alchemikowi Raymondowi Lully'emu, o ktérym niewiele wiadomo,
albo tez jego kompanowi i wspdtpracownikowi, Arnoldowi de Villano-
va. Lully poszukiwat prawdziwego eliksiru, co doprowadzito go do spo-
rzadzenia aqua vini, pierwszej brandy. Wedtug Mathesona, Lully byt
tak bardzo zachwycony cudami wywotywanymi przez aqua vini, ze sa-
dzit, iz zwiastuja one koniec $wiata.” Uczony ten, rzecz jasna, wierny
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byt swym alchemicznym korzeniom, dlatego sporzadzit owo uniwersal-
ne panaceum, przez dwadzie$cia dni fermentujac wino w podwdjnym
kotle z konskiego tajna, zanim przedestylowat je w prostym, chtodzo-
nym woda kondensatorze, (zob. Ilustracja 18). Lully nie tait swego od-
krycia. Przeciwnie, namawiat innych do sporzadzania tego eliksiru na
swoéj uzytek, przyznajac ze napitek wyprodukowany przez Villanovg nie
jest gorszy od jego wlasnego. Lubit tez rozpisywac si¢ na temat alkoholu,
twierdzac ze ,,jego smak przewyzsza inne smaki, a zapach inne zapachy".
Wedtug niego byt on ,,cudowna uzywka, ktérej drobne ilo$ci pomagaty
rozpalaé¢ umyst wojownikow".”

Osobami odpowiedzialnymi za odkrycie intoksykacyjnego czyn-
nika chemicznego kryjacego si¢ za fermentacja sokow, miodéw i zbodz
tak w Chinach jak i w Europie byli alchemicy. Alchemia sktadata si¢ ze
stopniowo ewoluujacych i do$¢ luzno powiazanych ze soba, aczkolwiek
nie wykluczajacych si¢ gnostyckich i hermetycznych teorii na temat po-
chodzenia cztowieka i dychotomii ducha i materii. Siggata korzeniami
odlegtej przesztosci, przynajmniej do czaséw Egiptu dynastycznego i je-
go zazdro$nie strzezonych sekretow dotyczacych barwienia tkanin, szli-
fowania metali i mumifikowania zwtok.

W oparciu o te starozytne fundamenty powstaty presokratejskie,
pitagorejskie i hermetyczne konstrukcje filozoficzne, ktérych moty-
wem przewodnim stata si¢ praca alchemiczna polegajaca na gromadze-
niu, a co za tym idzie ratowaniu Swiatta Bozego, ktére na skutek upadku
Adama w obcy i nieprzyjazny $wiat ulegto rozproszeniu. Swiat natury
zaczeto postrzegaé w czasach pdznorzymskich jako demoniczna skoru-
pe, z ktorej nie sposédb sie wydostaé. Taki byt duchowy spadek odziedzi-
czony po zniszczeniu modelu partnerskiego jazni i spoteczenstwa oraz
zastapieniu go modelem opartym na dominacji. Tg¢sknote za Gaja, Mat-
ka Ziemia, udato si¢ sttumié, ale nie mozna byto jej pominaé¢. Dlatego
z uptywem czasu pojawiata si¢ ona w zawoalowanej formie jako alche-
miczna magma mater, tajemnicza macierz $wiata, wszechobecna, nie-
widzialna, a jednak potrafiaca przyjmowaé widzialna postaé¢ uniwersat-
ach panacedw spoczywajacych w przyrodzie.

Alchemia dojrzewata w rozgoraczkowanej atmosferze petnej naiwnych

Pod wzgledem ontologicznym spekulacji. Kategorie jazni i materii, podmio-
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tu i przedmiotu, nie bytyjeszcze wtedy utrwalone przez konwencje powsta-
te po wprowadzeniu alfabetu fonetycznego, a potem wyolbrzymione dzigki
technologii druku. Alchemiczni poszukiwacze nie wiedzieli tak do konca,
co w ich pracy byto fantazja, co faktem, a co poboznym zyczeniem.

L Y A2
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ILUSTRACIJA 18. Przedstawienie procesu alchemicznego z Mutus Liber. Naiwne fanta-
zje tacza si¢ tu z procedurami o charakterze protochemicznym.
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O ironio, to w tym Srodowisku odkryto potezna substancje wptywa-
jaca na funkcjonowanie umystu, to w alchemicznym laboratorium duch
alkoholu, wczedniej smakowany i szanowany w piwie i winie, przeksztat-
cit sig¢ w demona o zywiotowej, ognistej kwintesencji. Podobnie jak inne
kwintesencje, ktore w pdzniejszym okresie weszty do powszechnego obie-
gu, czyli morfina i kokaina, kwintesencja winogron, po przejsciu przez
piec i retorte alchemikéw pozbawita sie swej naturalnej duszy. Przesta-
ta by¢ nos$nikiem zywotno$ci ziemi, przestata by¢ echem raju utraconego
z czasu prehistorycznego, w zamian stajac sie czyms$ surowym, nieokiet-

zanym, co w konficu obrécito si¢ przeciw swemu stworcy, cztowiekowi.
ALKOHOL JAKO BICZ

Nie ma drugiej takiej substancji, ktéora by w réwnej mierze przy-
czyniata si¢ do degeneracji gatunku ludzkiego. Walki o produkcje, kon-
trolg i opodatkowanie alkoholu, a takze opanowanie konsekwencji spo-
tecznych jego spozywania stanowia istotny element dziejéw ewolucji
osiemnasto- i dziewigtnastowiecznych imperiéw handlowych. W kra-
inie ekonomii alkoholowi i niewolnictwu cz¢sto byto po drodze. Pod
pewnym wzgledem alkohol po prostu oznaczat niewolg, szczegdlnie od
chwili, gdy cywilizacja europejska rozpowszechnita tréjkat handlowy,
zYozony z niewolnikdw, cukru oraz rumu. Cukier i wytwarzany z niego
alkohol staty si¢ europejska obsesja, wdrazana w zycie z uporem mania-
ka, kosztem mieszkancéw krajow tropikalnych. Dla przyktadu w holen-
derskich Indiach Wschodnich, czyli w obecnej Indonezji, kolonisci pta-
cili kobietom za ptodzenie dzieci po to, by jak najwiecej sity roboczej
mogto pracowaé na plantacjach cukru. Konsekwencje tej polityki sa odczu-
wane nawet w czasach wspdtczesnych. Jawa, dawniej centrum holenderskich
Indii Wschodnich, jest obecnie najbardziej przeludniona duza wyspa na $wie-
cie. Wigkszos¢ cukru zuzywano w procesie destylacji alkoholu. Resztki, ktére
nie zdotano wyeksportowaé¢ do Europy, spozywata ludno$¢ lokalna. Nic wigc
dziwnego, ze w tej epoce ,,zamroczona podklasa" stanowita istotny sktadnik
zycia spotecznego tak w koloniach jak i krajach ojczystych.

Céz wigcej dodaé? Jaka jest psychologia alkoholizmu? Czy istnie-
je jakis gestalt alkoholu, ajesli tak, jakie sa jego specyficzne cechy? Zda-
zytem juz wspomnieé, ze alkohol jest narkotykiem dominacyjnym par
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excellance. Kiedy zazywa si¢ go w umiarkowanych ilodciach, sprzyja po-
budzeniu libido, wzmacnia ego i przyczynia si¢ do ostabienia spotecz-
nych barier. Czgsto owym uczuciom towarzyszy wzmozona aktywnos$¢
werbalna. Ktopot w tym, ze wedtug badan po tych uskrzydlajacych efek-
tach pojawia si¢ zawegzenie Swiadomosci, coraz wigksza niezdolno$é¢ do
odpowiedzi na wyzwania spoteczne, infantylna regresja uniemozliwia-
jaca normalne cieszenie si¢ ze stosunku seksualnego, utrata ogdlnej kon-
troli nad ruchami, a w konsekwencji utrata wtasnej godnosci.
Zachowanie umiaru podczas picia alkoholu wydaje si¢ czyms$ oczy-
wistym. Niemniej jednak, alkoholizm stanowi gtdwna plage spotecz-
na, z ktora ludzko$¢ nie jest w stanie sobie poradzi¢. OsobiScie sadze,
ze naduzywanie alkoholu jest tylko i wytacznie symptomem nieréwno-
wagi oraz napi¢é wystepujacych pomiedzy me¢zczyznami a kobietami,
jednostka a spoteczenstwem. Alkoholizm prowadzi do stanu, w ktérym
umyst jest ogarnigty przez ego i nie potrafi okietznaé swoich zachcianek.
Kobiety sa najwigkszymi ofiarami tego stanu. Stan upojenia alkoholo-
wego prowadzi bowiem do gwattownego zerwania z matczyna macierza,
czemu towarzyszy uczucie niepokoju oraz strachu. Bicie zon bez udziatu

alkoholu przypomina cyrk bez Iwéw.
ALKOHOL | KOBIECOSC

Od najdawniejszych czaséw ttumienie kobiecosci wiaze si¢ ze spo-
zywaniem alkoholu. Pierwszym przejawem tego zjawiska byto przyzwala-
nie jedynie me¢zczyznom na korzystanie z tego specyfiku. Wedtug Lewina,
kobietom zyjacym w starozytnym Rzymie nie byto wolno pié¢ wina.”

Gdy zona Egnatiusa Meceniusa skosztowata wina z beczki, ten
rzymski szlachcic zattukt ja bez zastanowienia. Zostat pdzniej uwolnio-
ny od zarzuté$w. Pompilius Faunus zachtostat swa zon¢ na §mieré, ponie-
waz dowiedziat sig, ze wypita mu wino. Jeszcze inna rzymska szlachcian-
ke skazano na $mieré gtodowa, poniewaz otworzyta skrzynke, w ktérej
przechowywano klucze do winnicy.

Nowy styl organizacji spotecznej, oparty na dominacji, cechowat
sie¢ nienawi$cia wobec kobiet, ogdlna ambiwalencja seksualna oraz nie-
ustannym poczuciem niepokoju. Kultura przesiaknig¢ta alkoholem wy-
tworzyta wyjatkowo neurotyczne podejsScie do seksualnosci, charaktery-
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zujace cywilizacje europejska. Zapomniata o petnych ekstazy i radosci
orgiach halucynogennych, ktére w dawnych czasach sprzyjaty zmniej-
szaniu si¢ ego jednostek i utrwalaniu wigzi z poszerzona rodzina.

Mocno zakrapiana kultura dominacyjna musiata jednak gdzies$
uwalnia¢ nadwyzki energii seksualnej, wymys$lita wigc sale taneczna,
burdel oraz nowa instytucje, Swietnie wyrazajaca charakter tej nowej
podklasy - , kobiete upadta”. Prostytucja wpisuje si¢ idealnie w nieche¢é
i strach wobec kobiet, uczucia typowe dla dominacyjnego modelu kultu-
ry. Alkohol, wraz ze swymi instytucjami spotecznymi, wytworzyt prze-
strzen spoteczna pozwalajaca na wcielanie w zycie tej pogardy i fascyna-
¢ji bez ponoszenia za nie jakiejkolwiek odpowiedzialnosci.

Cokolwiek by o tym nie moéwié, jest to niewygodny temat. Miliony
ludzi na $wiecie pija alkohol, a sa wsréd nich tak me¢zczyzni jak i kobie-
ty. Latwo wigc narobi¢ sobie wrogéw, kiedy otwarcie méwi sie¢ o drama-
tycznych skutkach, jakie przynosi ten zwyczaj dla naszego $wiata. Nie-
odparcie nasuwa sig jednak pytanie, jak to si¢ dzieje, ze ten najbardziej
destrukcyjny ze wszystkich intoksykantéw jest tolerowany przez prawo,
podczas gdy niemal wszystkie inne zwalcza si¢ z ogromna zaciekto$cia?
By¢ moze jesteSmy gotowi ptaci¢ olbrzymia ceng za skutki spoteczne
spozywania alkoholu, poniewaz to wtasnie dzigki niemu mozemy da-
lej kultywowaé represyjny model spoteczny oparty na dominacji, ktéry
pozwala nam nie bra¢ odpowiedzialnosci za otaczajacy nas $wiat, tylko
blakaé sige w $wiecie sztucznie podsycanych i nigdy nie zaspokajanych

fantazji seksualnych?
STEREOTYPY PLCIOWE | ALKOHOL

Jesli trudno wam w to uwierzy¢, pomyslcie o tym, wjak duzej mie-
rze nasze wyobrazenia na temat atrakcyjnosci seksualnej ksztattuja si¢
pod wptywem alkoholu. Jak wiele kobiet przezywa swoje pierwsze do-
$wiadczenia seksualne w oparach alkoholu, dzigki czemu od razu wkra-
cza na grunt dominacyjnego modelu kultury? Najmocniejszym argumen-
tem na rzecz legalizacji jakichkolwiek narkotykdw moze by¢ wigc fakt, ze
spoteczenstwu udato sie¢ jako$ przetrwaé legalizacje alkoholu? Skoro za$
najbardziej niszczycielska uzywka moze by¢ spozywana legalnie, jakiz to

inny narkotyk nie moégtby zosta¢ przyswojony przez spoteczenstwo?
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Pod pewnym wzgledem olbrzymia tolerancja dla spozywania alko-
holu stanowi wyr6znik kultury Zachodu. Wiaze si¢ ona nie tylko z do-
minacyjnym podej$ciem do polityki seksualnej, ale rowniez z zamito-
waniem do cukru i czerwonego mig¢sa jako dwéch sktadnikéw zywnosci
odpowiadajacych zalkoholizowanemu stylowi zycia. Pomimo chwilo-
wych méd na rozmaite diety i stopniowego wzrostu zainteresowania
zywno$cia naturalna, typowa dieta przecigtnego Amerykanina sktada
si¢ z cukru, migsa i alkoholu. Nie jest ona ani zdrowa ani ekologiczna.
Przyczynia si¢ do chordb serca, niszczenia ziemi i toksycznego natogu.
Krétko méwiac, ilustruje wszystko to, co dzieje si¢ z nami ztego, cate na-
sze dziedzictwo kulturowe wynikajace z przyjecia dominacyjnego mo-
delu kultury. Dzigki sttumieniu bardziej nicokre$§lonych, emocjonal-
nych, ,,zwyczajnie przezywanych" aspektow naszego istnienia, udato si¢
nam osiagnaé sukcesy z dominacyjnym stylem zycia, wyrazane w trium-
fie wysokiej technologii i metody naukowej. Zawsze mieli§my pod reka
alkohol, kiedy tylko potrzebowali§my kolejnego $rodka dopingujacego
do trzymania si¢ wybranego przez siebie kursu. Alkohol sprzyja walecz-
no$ci, pomaga przezwycig¢zy¢ treme i nieSmiatos$¢, lecz nade wszystko od-
wraca nasz wzrok od autentycznych probleméw jazni i bolaczek $wiata.
Dlatego niepokojacy wydaje si¢ fakt, ze delikatna sie¢ traktatow i umow
dyplomatycznych, ktére powstrzymuja nas przed nuklearnym Armaged-
donem, stworzono w atmosferze infantylnej podejrzliwo$ci i gtupiej bra-
wury, jaka cechuje wszystkie osobowo$ci alkoholowe na catym $wiecie.
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Nie ma drugiej takiej rosliny, ktéra towarzyszytaby rodzajowi ludz-
kiemu réwnie dtugo jak konopie. Nasiona konopi i pozostatosci starozyt-
nych sznuréw odnajdywano w najstarszych poktadach wielu euroazja-
tyckich osad. Dzicki aktywno$ci cztowieka cannabis, ro$lina pochodzaca
z samego serca Azji Centralnej, rozprzestrzenita si¢ po $wiecie. Wprowa-
dzono ja do Afryki w zamierzchtej przesztosci, a jej odmiany odporne na
chtody juz dawno temu przetransportowano mostem ladowym do No-
wego Swiata. Z racji jej powszechnego wystepowania i tatwego przystoso-
wywania si¢ do otoczenia miata ona duzy wptyw na powstawanie form
spotecznych i kulturowych wizerunkéw cztowieka. Zywica cannabis, gro-
madzona w lepkich czarnych kulkach, podana doustnie posiada moc zblizo-
na do halucynogendéw. Mamy wtedy do czynienia z klasycznym haszyszem.

Tysiace nazw, jakimi okre$la si¢ cannabis w setkach jezykéw, stano-
wi dziedzictwo nie tylko jej bogatych kulturowych dziejéw, ale rowniez
jej mocy poruszania jezykiem i uruchamiania poetyckiej duszy. Asyryj-
ski list datowany na okolice 685 roku p.n.e. nazywa ja kunubu, ale juz sto
lat potem moéwi si¢ o niej jako o kannapu, co stanowi zZrédto greckiego
i tacinskiego stowa cannabis. Cannabis to bang, bengi bbnj; ganja, gangi-
ka i ganga. Japonczycy nazywaja ja asq, a Hottentoci daggq. Jest réwniez
keifem i keefem, kerpem i maq.

Wielo$¢ okreslen dla ziota konopnego wystgpuje juz w samym slan-
gu amerykanskim. Jeszcze przed 1940 rokiem, zanim stata sig ona zywot-
nym elementem biatej kultury, cannabis byta znana jako muggles, mo-
oter, reefer, greefa, griffo, Mary Warner, Mary Weaver, Mary Jane, Indian
hay, loco weed, love weed, joy smoke, giggle smoke, bambalacha, mohasky,
mu oraz moocah. Tego rodzaju okreslenia byty powtarzane niczym man-
tra przez lubiaca eksperymenty religi¢ podklasy, ktérej wyznawcy ubd-

stwiali wesota zielona boginig.”
HASZYSZ

Haszysz liczy sobie tadnych kilka tysigcy lat, cho¢ nie wiadomo,
kiedy doktadnie zaczegto zbiera¢ i koncentrowaé zywice z cannabis. Pa-
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lenie produktéw z cannabis, stanowiace najskuteczniejszy i najszybszy
sposob odczucia efektéw jej dziatania, pojawito si¢ w Europie stosunko-
wo pdézno. Scidle rzecz biorac, sam zwyczaj palenia upowszechnit si¢ do-
piero wtedy, gdy Krzysztof Kolumb przywiézt do Europy tyton podczas
powrotu ze swej drugiej podrézy do Nowego Swiata.

Jak wida¢, mamy tu do czynienia z sytuacja niezwykta: zwyczaj sze-
roko rozpowszechniony na catym $wiecie pojawia si¢ w Europie stosun-
kowo pdzno. Mozna posunag si¢ jeszcze dalej w naszych stwierdzeniach
i zaryzykowadé teze, ze Europejczycy sa dos$¢ oporni, jesli chodzi o rozwdj
strategii innowacyjnych w konsumpcji narkotykéw. Dla przyktadu, le-
watywe, czyli jeszcze jeden sposdéb na podawanie sobie mocnych wycia-
gb6w roslinnych, wymysélili Indianie z amazonskich lasow réwnikowych,
posiadajacy dost¢p do naturalnego kauczuku. Dzigki temu sposobowi
mogli eksperymentowac z ro§linami, ktdére z racji swego smaku lub sta-
bych efektéw nie nadawaty si¢ do ustnego spozycia.

Nie sposéb powiedzieé z catkowita pewno$cia, Kiedy po raz pierw-
szy wypalono cannabis oraz czy palenie nalezato kiedy$ do zapomniane-
go repertuaru kulturalnego mieszkancéw Starego Swiata, gdzie zostato
ponownie wprowadzone w czasach hiszpanskiej konkwisty. Albowiem,
nawet jedli Grecy nie znali tego zwyczaju, mogt byé on praktykowany
w Starym Swiecie w czasach prehistorycznych. Wykopaliska archeolo-
giczne w Non Nak Tha na Tajlandii ujawnity szczatki ko$ci zwierzecych,
pochodzacych z grobéw datowanych na 15000 lat p.n.e., wypetnione
wielokrotnie palonym materiatem roslinnym. Wspdtczedni mieszkancy
Indii nadal lubia pali¢ cannabis w chelum, prostej drewnianej, ceramicz-
nej lub steatytowej rurce, wypetnianej haszyszem lub tytoniem. Pozosta-
je do ustalenia, od jak dawna postugiwano si¢ tym instrumentem w In-

diach, ale bez watpienia jest to metoda bardzo skuteczna.
SCYTOWIE

Scytowie, koczownicza grupa barbarzyncow z Azji centralnej, ktéra
przybyta do Europy wschodniej okoto 700 roku p.n.e., przyniosta ze soba
zwyczaj uzywania cannabis. Herodot w nastgpujacy sposéb opisuje ich
nowoczesna metode intoksykacji, swego rodzaju szatas potu z cannabis:
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W ich [Scytéw] kraju rosnie pewne zioto, gdyby nie wielko$¢ i grubo$¢,
bardzo przypominajace len. Pod jednym wzgledem przewyzsza jednak len.
Potrafi rosna¢ dziko i na terenach uprawnych. Gdy wigc Scytowie biora
troche ziaren tego ziota, wpelzaja pod ptachty skéry [do szatasu potu]
i rzucaja je na rozzarzone do czerwonos$ci kamienie, wydzielaja one z siebie
dym, jakiego nie zna zadna grecka taznia. Ow dym wywotuje w nich taki
nastréj uniesienia, ze nic tylko krzycza.”

Gdzie indziej Herodot wspomina o jeszcze podobnej metodzie:

[Scytowie] odkryli jeszcze jeden rodzaj drzew, ktérych dziwaczne
owoce, kiedy wrzuci si¢ je do ogniska, siedzac w kregu, wydzielaja z siebie
silny zapach. Scytowie wdychaja ten dym i odurzaja si¢ nim tak jak Grecy
winem. Im wigcej ich wrzuca do ogniska, tym mocniej beda upojeni, az
w koficu podnosza si¢ do tanica i zaczynaja $piewaé.™

Przytoczone tu fragmenty z Herodota jasno wskazuja na to, ze chod

Scytowie wiedzieli, ze inhalacja dymu z cannabis jest najskuteczniejszym
sposobem na cieszenie si¢ jego efektami, to juz nie byto im dane doko-
naé tworczego skoku i wymysli¢ fajke albo chelum. Dioskurides, grecki
filozof natury oraz zielarz, rowniez opisat efekty dziatania cannabis, ale
dopdki nie odkryto efektywnych metod jego palenia, nie zagoscito ono

w europejskiej i amerykanskiej kulturze.
INDIE | CHINY

Liczne przekazy z tradycji chinskiej utrzymuja, ze konopie upra-
wiano w niej juz w dwudziestym 6smym wieku p.n.e., kiedy cesarz
Shen-Nung nakazat ich uprawe dla potrzeb wtdkienniczych. History-
kom znany jest przypadek lekarza Hoa-tho, ktéry okoto 220 roku n.e.
ewidentnie zalecat przygotowywanie konopi w winie jako $rodek znie-
czulajacy: ,,Kiedy minie wystarczajaca ilo$¢ dni albo pod koniec miesia-
ca pacjent odkrywa, ze udato mu si¢ wyzdrowie¢ bez odczuwania jakie-
gokolwiek bélu podczas operacji".”

Cannabis stosowano w Indiach przez wiele stuleci, uznajac je za
rodling dysponujaca niestychana duchowa moca, zanim jeszcze odkry-
to jak palenie wzmacnia efekty jej dziatania. Podobnie byto z opium.

Nie istnieja zadne dokumenty $§wiadczace o postugiwaniu si¢ konopia-
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mi w Indiach przed 1000 rokiem p.n.e., ale juz w owym czasie uznawa-
no je za lek, a wielo$¢ okreslen, jakimi je nazywano w najwczes$niejszych
indyjskich farmakopeach wskazuje na to, ze wiedziano o ich wtasciwo-
$ciach euforycznych. Nie byta to jednak wiedza powszechna. Swiado-
mos$¢ niezwyktych cech tej rosliny weszta do powszechnego obiegu do-
piero w okolicach X wieku n.e., na krétko przed islamskim najazdem na
Indie. Cannabis miato wiele wspdlnego z ezoteryczna, a wigc tajemna
strona muzutmanskiej i hinduistycznej duchowosci. Duchowo$¢ ezote-
ryczna, praktykijogiczne saddhdéw, ktadace nacisk nabezposrednie prze-
zywanie transcendencji - wszystko to uksztattowato si¢ w duzej mierze
pod wptywem indyjskiego kultu cannabis. Tak o tym pisat J. Campbell

Oman, badacz indyjskiego folkloru z dziewigtnastego wieku:

Z filozoficznego punktu widzenia bardzo interesujace bytoby przeprow-
adzenie badan nad wptywem tych poteznych substancji na umysty i ciata
stale zazywajacych je mnichéw wedrownych. Mozemy ze spora doza
pewnosci zatozy¢, ze te konopie, znane na Wschodzie od najdawniejszych

czaséw, przyczynity sie do rozwoju ich zywiotowej wyobrazni.™

CANNABISOWY STYL KULTUROWY

Oman dotyka tu bardzo wazkiej kwestii: W jakiej mierze styl zycia
catej kultury moze byé przesiaknigty postawami i przekonaniami wy-
ksztatconymi pod wptywem dziatania danej psychoaktywnej rosliny lub
narkotyku? Co$ jest na rzeczy w twierdzeniu, ze style architektoniczne
i motywy rzemiosta mogolskiego Delhi oraz dziesicciowiecznego Isfa-
hanu nosza $lady inspiracji haszyszowymi wizjami. Z réwnym przeko-
naniem mozna powiedzie¢, ze alkohol uruchomit rozwdj form spotecz-
nych i wizerunkéw kulturowych jazni w Europie feudalnej. Zatozenia
estetyczne i style artystyczne sa bowiem naturalna ekspresja poziomu
i rodzaju $wiadomosci sankcjonowanego przez dana kulturg. Ten za$
bedzie dobitnie réznit si¢ w zaleznos$ci od dominujacej w niej uzywki.

Kultury dominujace nie znosza kwiecisto$ci sztuki. Drazni je tro-
skliwe wysmakowany styl osobisty. Dlatego takie kultury dominacyj-
ne, ktére nie wyksztatcity zywych tradycji postugiwania si¢ roslinami

rozpuszczajacymi uwarunkowania spoteczne, uznaja ten styl za kobie-
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cy. Natomiast zaciekawionych nim mezczyzn nazywaja homoseksu-
alistami. Sa to zazwyczaj ci mezczyzni, ktorzy nie akceptuja kanondéw
meskich zachowan wyznaczonych przez kultury postugujace sig stra-
tegia dominacyjna. Pojawienie si¢ w latach szes$édziesiatych w Stanach
Zjednoczonych dtugowtosych me¢zczyzn, majacych stabos¢ do marihu-
any, stanowi podrecznikowy przyktad importu kobiecych wartosci pod
wptywem zwigkszonej ilosci przypadkdéw korzystania z tej rosliny. Nie
dziwi tez gwaltowna reakcja, jaka na t¢ drobna zmiang obyczajow wy-
kazywato meskie ego, obawiajace si¢ przywrocenia stosunkow partner-
skich w zachowaniach cztowieka.

Skoro juz jesteSmy przy tej kwestii, warto zauwazy¢, ze cannabis
posiada zaré6wno meska jak i zenska postaé. Osoby uprawiajace je dla
osobistego uzytku, w trosce o uzyskanie jego narkotycznych mocy pie-
legnuja i upowszechniaja zenskie osobniki. Dzieje si¢ tak dlatego, ze to
u zenskich ro$lin wytwarza si¢ zywica. Nie ma wiec zadnego pozytku
z megskich osobnikéw. Na dodatek, jesli meskiemu osobnikowi uda si¢
zaptodni¢ zeniskiego osobnika, utego drugiego wtaczy si¢ ,,program" ro-
dzenia ziaren i ustanie produkcja zywicy. Jest zatem cudownym zbie-
giem okoliczno$ci, ze te subiektywne skutki spozywania cannabis oraz
troska i uwaga, jakich potrzeba do wytworzenia dobrej zywicy, akcentu-
ja szacunek nalezny warto$ciom kobiecym.

Sposéréd wszystkich roélin psychoaktywnych zyjacych na ziemi to
wlasnie cannabis, tuz obok grzybow, promuje wartosci spoteczne i po-
ziomy sensoryczne typowe dla pierwotnych spoteczenstw partnerskich.
Nie ma innej odpowiedzi na pytanie, dlaczego w naszej kulturze canna-
bis bywa zaciekle atakowana, mimo przygniatajacej dokumentacji mé-
wiacej o tym, ze ze wszystkich uzywek jest najbardziej dobroczynna.
Skutkéw spotecznych jej spozywania nie da sig poréwnaé do katastro-
falnych efektéw picia alkoholu. Niemniej, kultura dominujaca traktuje
jajak bluznierstwo, poniewaz uczy ona ludzi kwestionowania zastanych
wartosci i autorytetéw. Z racji swych delikatnych efektow psychode-
licznych cannabis, gdy stanie si¢ czgscia czyjego$ stylu zycia, sprawia ze
dana osoba intuicyjnie czuje zwiazek z mniej ambicjonalnymi i w mniej-
szym stopniu opartymi na konkurencji wzorami zachowan spotecznych.

Nic wigc dziwnego, ze marihuany nie toleruje si¢ w biurach, podczas gdy
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stale jest tam serwowana kawa, wzmacniajaca wartosci kultury przemy-
stowej. Organizacja spoteczna oparta na $cistej hierarchii i typowo sam-
czych wartodciach doskonale zdaje sobie sprawe z tego, jakie zagroze-
nie stanowi dla niej marihuana. To gtéwny powdd, dlaczego z legalizacja
marihuany sa takie ktopoty. Jej uprawomocnienie mogtoby podmy¢ fun-
damenty egoistycznego systemu dominujacych warto$ci spotecznych.

A przeciez dzigki legalizacji i opodatkowaniu cannabis mozna by
stworzy¢ pokazne podstawy dla pokrycia panstwowego deficytu. Wo-
limy jednak wydawaé¢ miliony dolaréw na tepienie marihuany, tworzac
tym samym nastréj powszechnej podejrzliwosci oraz kreujac klase¢ per-
manentnych kryminalistéw ze Srodowisk, ktére pod innym wzgledem
przestrzegaja prawa bardziej niz jakakolwiek inna grupa spoteczna.

Niechg¢, jaka odczuwa wspdtczesne spoteczenstwo do konsumentdéw
cannabis, to tylko przykryta cienkim ptaszczykiem pogarda dla warto-
$ci wspolnotowych i kobiecych. Jak inaczej wyttumaczy¢ nieustannie po-
jawiajaca si¢ w mediach krytyke psychodelikéw i eksperymentéw spotecz-
nych z lat sze$édziesiatych? Strach odczuwany przez establishment przed
dzieé¢mi-kwiatami mozna zrozumie¢ dopiero wtedy, gdy zacznie si¢ je po-
strzegad jako wspotczesnych przedstawicieli archaicznego myslenia, opar-
tego na nieuprzywilejowanych pod wzgledem ptciowym zwiazkach part-

nerskich oraz ktadacych nacisk na wartos$ci inne niz ego.
KLASYCZNE CANNABIS

Rzymski historyk natury, Pliniusz (23-79 r. n.e.), przytacza frag-
ment z Demokryta dotyczacy rosliny nazywanej thalassaegle i potamau-

gis, ktéra liczni badacze utozsamiaja z cannabis:

Kiedy sig ja zazywa w napoju, wywotuje delirium, a wraz z nim ulotne
wizje o jak najbardziej niezwyktej naturze. Powiada, ze theangelis ros$nie
na gorze Libanus w Syrii, w taficuchu gérskim Dicte na Krecie oraz w Ba-
bilonie i Susie w Persji. Magowie po jej spozyciu uzyskuja moc wieszczenia.
Gelotophyllis jest z kolei rosling znaleziona w Bactrianie i na brzegach Bo-
rysthenesu. Spozyta z mirra i winem powoduje wszelkiego rodzaju wizje,

wywotujac salwy émiechu.”

Zyjacy w pierwszym wieku Dioskurides dostarczyt znakomitego

opisu cannabis. Wspomina w nim o jego roli w produkcji sznuréw i me-
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dycynie, ale nie rzecze ani stowa o jego wlasciwosciach odurzajacych,
poniewaz klimat na Bliskim Wschodzie i w §wiecie arabskim sprzyjat
uprawom konopnym, a Islam zarezerwowat dla nich miejsce uprzywi-
lejowane wzgledem alkoholu, dla wielu oséb cannabis stato si¢ ulubio-
na uzywka. Stabo$¢ do haszyszu i cannabis juz w czasach Proroka miata
dtuga tradycje. By¢ moze dlatego, Mahomet zakazat swym wiernym pi-
cia alkoholu, podczas gdy spozywanie haszyszu poddat teologicznej dys-
pucie. Okoto roku 950 n.e. haszysz stat si¢ wystarczajaco popularny, by
zajaé istotne miejsce w literaturze tego okresu. Spotykat si¢ tez z zajadta
krytyka zwolennikéw kultury dominujacej, ktérej znakomity przyktad
znajdujemy w nastgpujacym, jednym z najwcze$niejszych opisow uza-
leznien od tej rosliny:

Pewien muzutmanski kaptan podczas swej ptomienistej przemowy
przeciw uzywaniu ,bengu", roSliny wywotujacej sennos$é¢ i odurzenie,
tak dalece dat si¢ ponie$s¢ emocjom, ze az rzucit w zgromadzonych ludzi
wmeczecie zawiniatek z zakazana substancja, od ktérej sam byt uzalezniony.
Wytracony z rownowagi krzyczat: ,,Oto demon, oto wrzdéd, o ktérym wam
mowitem. Poniosta go sita moich stéw. Miejcie si¢ na bacznos$ci, aby nie
przylgnat do ktérego$ z was i nie powiddt was na pokuszenie". Nikt nie
miat odwagi go nawet tknaé¢. Po wygtoszonym kazaniu zarliwy sofista

odzyskat swéj ,,beng".”

Jak wida¢ z tej opowiesci, ego monoteisty potrafi wbié si¢ na wyzy-

ny absurdu tylko po to, by moégt on dalej zy¢é w ztudzeniach.
CANNABIS A JEZYK OPOWIESCI

Cannabis to roélina petniaca wiele funkcji. Bardzo wczednie zwré-
city na nia uwage ludy zbieracko-towieckie, taktujac ja jako materiat
tkacki, z ktérego pleciono tez sznury. Ale w przeciwienstwie do in-
nych tego rodzaju rodlin, Inu w Azji srodkowej czy chimbiry w Amazo-
nii, cannabis dodatkowo posiada wtasciwosci psychoaktywne. Co cie-
kawe, we wspdtczesnym jezyku angielskim [podobnie jak w polskim

Przyp. ttum.] okre$lenia nawiazujace do mdéwionych opowiesci cze-
sto postuguja sie¢ metaforami tkackimi. OpowieS$ci sie¢ ,,plecie”, ,,snuje”,
»tka". Ktamstwa sa ,,grubymi ni¢mi szyte". Szuka si¢ ,,dziury w catym".
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Czy owa zbiezno$¢ stownictwa odzwierciedla pradawny zwiazek pomig-
dzy psychoaktywnymi konopiami a procesami intelektualnymi odpo-
wiedzialnymi za odkrycie sztuki tkania i snucia opowiesci? Wydaje mi
si¢ to catkiem prawdopodobne. To wtasnie cannabis mogto przejaé role,
jaka w dawnych kulturach Bliskiego Wschodu petnity $wigte psylocy-
by. Mimo ze do tej zmiany warty doszto dawno temu, jej wspotczesnym
poktosiem jest nieodmienny wptyw marihuany na tworzenie si¢ part-
nerskich zwiazkéw spotecznych. Niewykluczone tez, ze coraz wigksza
popularno$¢, jaka cieszyta si¢ marihuana w spoteczenstwie wedyjskim,
a nastg¢pnie w islamie powstrzymywata gwattowny rozwdj wartosci do-
minacyjnych. Z pewnoS$cia za$ przyczynita si¢ do powstania wielu nur-
téw heterodoksyjnych, jak sziwaizm w hinduizmie i sufizm w islamie,
ktére nie wypieraty sie swoich zwiazkdw z marihuana jako zZrédtem reli-
gijnego natchnienia, posiadajacym bardzo kobiece zabarwienie.

Udziat cannabis w zyciu spoteczenstwa europejskiego jest niesty-
chanie skomplikowany. Dzigki Marco Polo, podréznikowi, ktory w daw-
nych czasach rozpalat wyobrazni¢ Europejczykéw swymi relacjami
z dalekich wypraw do krain Wschodu, uzyskaliSmy pierwszy, a zarazem
najchegtniej czytany opis postugiwania si¢ haszyszem w Oriencie. Poja-
wia si¢ on w opowiesci o ,,Starcu z Gory", Ibn el Sabahu, ktéry zasty-
nat jako przywddca zbrodniczego kultu haszyszyndw, czyli okrytej zia
stawa sekty asasynow. Jak glosi legenda, kazdy mtody mezczyzna, kto-
ry zapragnat przystapi¢ do tej sekty, otrzymywat spore dawki haszyszu,
po czym byt zabierany do ,,sztucznego raju” - ukrytej doliny, gdzie znaj-
dowaty si¢ liczne egzotyczne ogrody, tryskajace Zzrédta i powabne mtode
kobiety. Byt wtedy informowany, ze jesli chce powrdci¢ do tej wymarzo-
nej krainy, musi zgodzi¢ si¢ na swdj udziat w planowanych mordach po-
litycznych. Niektérzy badacze kwestionuja prawdziwosé tej opowiesci,
niemniej przez kilka stuleci krazyta ona po Europie, przyczyniajac si¢
do ztej reputacji cannabis.

Okoto pigciuset lat po $mierci Marco Polo francuscy zarzadcy Egip-
tu bezskutecznie probowali przeja¢ kontrolg nad produkcja i sprzedaza
przetworow cannabis. W odpowiedzi na wprowadzone przez nich zaka-
zy greccy szmuglerzy natychmiast rozwingli lukratywny nielegalny biz-

nes, przywozac haszysz do Egiptu.
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Pod wzgledem militarnym napoleonska ekspedycja do Egiptu oka-
zata si¢ klapa, natomiast przyczynita sic¢ do owocnej wymiany mig¢dzy-
kulturowej. Napoleon zabrat ze soba do Egiptu wy$mienita biblioteke
oraz stu siedemdziesieciu pieciu badaczy, ktdérzy obserwowali, spisywali
i zbierali wszelkie informacje na temat miejscowej kultury i jezyka. Wy-
sitek ten zaowocowal publikacja dwudziestoczterotomowego dzieta pt.
Description d'Egypte, ktére ukazato si¢ w latach 1809-1813. Dzieto to
stato si¢ inspiracja dla szerokiej rzeszy ksiazek podrézniczych. Miato tez

pokazny wptyw na europejska wyobraznic.
ORIENTOMANIA A POJAWIENIE SIE CANNABIS W EUROPIE

W czasach, gdy Napoleon zwalczat popularno$é cannabis w Egip-
cie, w Europie doszty do gtosu nowe sity intelektualne. Romantyzm,
orientomania oraz fascynacja psychologia i wszystkim co paranormalne,
wraz z utrwalonym wczedniej u klasy wyzszej zamitowaniem do opium
i laudanum, czyli nalewki opiumowej, stworzyty odpowiedni klimat do
poznawania ostawionych urokow haszyszu przez ciekawskie, niekon-
wencjonalne dusze. Dziewig¢tnastowieczne podejscie do narkotykow, tak
pod wzgledem prawnym jak intelektualnym, drastycznie réznito si¢ od
postawy z naszych czaséw. Korzystanie z opium i haszyszu nie byto za-
kazane. Poza tym, $rodki te nie otaczata aura niestawy. Europa od dawna
znatajuz uroki tytoniu i kawy. Spozywanie ich stato si¢ nieodtaczna cze¢scia
europejskich rytuatéw. Nikogo wiec nie dziwity ekstrawaganckie opowiesci
podréznikéw méwiace o narkotykowych rozkoszach i spazmach transcen-
dentalnej ekstazy. Zachecaty one do eksperymentdw z cannabis.

Naturalna koleja rzeczy, na poczatku lat czterdziestych dziewigt-
nastego wieku Théophile Gautier, Baudelaire, Gerard de Nerval, Dumas
i Balzac, wraz z pokazna grupa rzezbiarzy, malarzy oraz innych przed-
stawicieli francuskiej cyganerii, stworzyli ,,Club des Hachischins", ktéry
z uptywem lat zyskat wielka stawe. Czronkowie klubu spotykali si¢ raz
w tygodniu w pokrytych adamaszkiem pokojach Hotelu Luzan na pary-
skiej wyspie St.-Louis, gdzie mieli okazje kosztowaé zzelowany algierski
haszysz, dawamesc, dostarczany przez podréznika i psychiatre, J.J. Mo-
reau de Toursa. Spotkania te gromadzity szanowanych literatéow, ktérzy

w zyciu publicznym osiagneli sukces i nie obawiali si¢ korzystaé z haszy-
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szu w celu poznawania zakamarkéw swojej psyche. Co ciekawe, kilka lat
pdzniej, w 1848 roku, studenci uczestniczacy w paryskim powstaniu nosili ze
soba transparenty domagajace si¢ powszechnej dostgpnosci cannabis i eteru.

Pierwszym Anglikiem, ktéry o$mielit si¢ napisaé ksiazke o potez-
nym indyjskim ziole, ganji, byt lekarz W.B. O'Shaughnessy. Opisat jej
uzytkowanie w swej Bengal Pharmacopeia. W ten sposob cannabis we-
szta do angielskiej praktyki medycznej, stajac si¢ czeScia inwentarza kaz-
dej angielskiej apteki.

Relacja pomigdzy opium a haszyszem i jej wptyw na ksztattowanie
si¢ europejskiej wyobrazni ma charakter ztozony i synergiczny. Opium
stosowano znacznie wczesniej, bo juz pod koniec istnienia starozytnego
Egiptu i Grecji minojskiej. Odegrato ono istotna role w schytkowej fazie
religii minojskiej. Cannabis wprowadzono do Europy znacznie pdZniej
i to gtédwnie dzieki poszukiwaczom niezwyktych przezyé¢, ktérzy wcze-
$niej raczyli si¢ opium.

Chociaz cannabis raczono si¢ na wschodzie od wielu stuleci, jest
wielce prawdopodobne, ze ledwie garstka Europejczykdéw wiedziata o je-
go istnieniu, zanim okoto 1290 roku Marco Polo opisat swe sensacyj-
ne przygody. Nie zmienito to wszakze wiele, jesli chodzi o kwestig ko-
rzystania z tej rodliny na terenach Europy. Co prawda, niemiecki lekarz,
Johannus Weier, wspominat o tym, ze w szesnastym wieku grupki cza-
rownic raczyty si¢ haszyszem, nic jednak nie wskazuje na to, by alchemi-
cy positkowali si¢ ta substancja w swych laboratoriach. Sytuacja ulegta
zmianie dopiero w 1840 roku, kiedy zaczeli ja popularyzowaé 0'Shau-
ghnessy, oraz Francuz, Aubert-Roche.

W 1845 roku J.J. Moreau de Tours opublikowat dzieto Du Hachisch
et de ['Alienation Mentale (Haszysz i choroba psychiczna). Zawarty w nim
szczegOtowy opis dziatania haszyszu rozbudzit zainteresowanie lekarzy
i literatow, przyczyniajac si¢ do fali eksperymentéw. Jednakze ta nowa
moda raczej nie wyszta poza paryskie kregi, po ktérych poruszat sie sam
Moreau. Szalenstwo na punkcie spozywania haszyszu nie zawtadnegto
dziewietnastowieczna Europa. Ograniczato sie gtéwnie do terendw Azji
srodkowej i Bliskiego Wschodu.
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CANNABIS A DZIEWIETNASTOWIECZNA AMERYKA

Mylitby sig ten, kto by sadzit, ze to Anglicylub Francuzijako pierw-
si rozwingli literatur¢ po$wigecona urokom i fantasmagoriom haszyszu,
prekursorami w tym zakresie byli Amerykanie, ktdrzy brali przyktad
z angielskich opiumistéw, Coleridge'a i De Quinceya. Stad tez ich styl
peten byt opiséw ,,rozkoszy i horroréw" zwiazanych z natogiem, ktore
zapewnity De Quinceyowi poczesne miejsce w §wiatowym dziedzictwie
kulturowym. Tamci pisarze byli przekonani, ze cannabis dostarcza po-
razajacych objawienn o charakterze metafizycznym. Dla oséb zyjacych we
wspdiczesnych czasach jedzenie haszyszu, za wyjatkiem okazjonalnych
ciasteczek $wiatecznych, jest prawie nieznane. Powszechnie uwaza sig,
ze cannabis nalezy pali¢. Inaczej byto w dziewigtnastowiecznej Europie,
ktorej mieszkancy spozywali haszysz pod postacia stodyczy sprowadza-
nych z Bliskiego Wschodu. Opisywane przez nich wizje nie pozostawiaja
watpliwosci, ze byta to bardzo skuteczna metoda, jesli chodzi o penetro-
wanie wewnetrznych krain swiadomos$ci i wyobrazni. Pierwszy tego ro-
dzaju opis puscit do druku w 1854 roku, w miesigeczniku Atlantic Mon-
thly, amerykanski podréznik, Bayard Taylor:

Natychmiast pozbytem si¢ uczucia ograniczenia, zamknigcia sig

w $wiecie zmystéw zaleznych od parametréw mego ciata. Wszystkie mury,
ktére wczesniej $ciagaty mnie do $rodka mego jestestwa, od razu legty
w gruzach. Przestalem myS$le¢ o swej postaci. Porzucitem jakakolwiek
ide¢ formy, albowiem czutem, ze przebywam w olbrzymiej przestrze-
ni... ducha (a moze powinienem rzec demona?) haszyszu, ktory wziat
mnie we wtadanie. Unositem si¢ na fali jego iluzji, dryfujac gdziekolwiek
mnie nidést. Zaczety przeszywaé mnie coraz bardziej gwattowne dreszcze,
doprowadzajac do granic wytrzymatosci rozkoszy. Otaczato mnie morze
$wiatta, na ktdérego tafli odbijaty si¢ harmonijne kolory. Gdy tamiacym
jezykiem usitowatem przekazaé wpatrzonym we mnie znajomym swe
wlasne uczucia, znalaztem si¢ nagle u stép wielkiej Piramidy Cheopsa.
Stozkowate, ztociste bloki, pigty si¢ do gory wysoko, tworzac ztudzenie, ze
podtrzymuja btekitne niebo. Zapragnatem wspiaé si¢ po nich i w tej samej
chwili znalaztem si¢ na samym szczycie, spogladajac z géry na pola pszen-
icy i gaje palmowe. Lecz oto nagle moj wzrok spoczat na samej podstawie
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piramidy. Nie mogtem wyj$¢ ze zdziwienia, ale nie sktadata si¢ ona z wa-
pienia tylko olbrzymich kwadratowych bel tytoniu Cavendisha! Brak mi
stéw, jak wielkie towarzyszyto mi uczucie absurdu. Zwijatem si¢ na krzesle
w porywach $miechu, ktdéry zniknat wraz z ta niedorzeczna wizja. Jej mie-
jsce zajeta inna, nie mniej cudowna, acz postrzepiona wizja.

Im bardziej staram si¢ j a przywotacé, tym silniej dociera do mnie, tworzac
cudowna sie¢ wielu wrazen, ktérych wspaniato$¢ rozpaczliwie staram sie
uchwyci¢ moim niedoskonatym jezykiem. Poruszatem si¢ po pustyni, ale
nie na dromaderze, tylko w barce z masy pertowej, zdobionej klejnotami
o niezwyktym potysku. Piasek sktadat si¢ zdrobin ztota. M¢j statek posuwat
si¢ po nim bezszelestnie. Wok6ét mnie roztaczaty si¢ cudowne zapachy
i harmonie, ktére Beethoven moégt widzieé tylko w swoich snach. Wszystko
pachniato, potyskiwato blaskiem i rozbrzmiewalo muzyka. Nie bytem
w stanie ujaé tego zmystami. Pamic¢tam, ze dane mi byto ujrzeé szereg tecz
I$niacych jak klejnoty, potyskujacych ametystem, szafirem, szmaragdem,
topazem i rubinem. Byty ich tysiace, dziesiatki tysiecy, oszatamiajace mnie
swym widokiem, kiedy z zawrotna szybkos$cia ptynatem pod ich arkada-
mi. Ogarnat mnie szat zmystéw, tym doskonalszy, ze zadawalajacy kazde
moje pragnienie. Lecz poza wszystkim mdj umyst wypetniato nieogra-

niczone poczucie triumfu.”

Obcujac z takim opisem, nie sposdb dziwié si¢ temu, ze ,,sztucz-
ne raje" przemawiaty do wyobrazni romantykéw. Rzeczywiécie, roman-
tycy, wraz z ich olbrzymia fascynacja zmiennymi nastrojami natury
i wrazliwo$cia, ktéra ich krytycy okreélali jako ,,kobieca”, nosili wszelkie
oznaki przedstawicieli odrodzonego, partnerskiego modelu zycia spo-
tecznego. Reportaz Bayarda Taylora wprowadza nas do krélestwa wspot-
czesnej literatury narkotykowej oraz wartos$ci wychodzacych naprzeciw
zjawisku intoksykacji. Taylor znajduje si¢ pod wrazeniem pigkna, mocy
i ogdlnej glebi informacji zawartych w tym do$wiadczeniu. Nie wykazuje
si¢ postawa hedonistyczna. Interesuje go wiedza. Podobnie jak my, szuka

w stanach narkotykowych odpowiedzi na zagadki ludzkiej psychologii.
PRZEMIANY W PODEJSCIU DO NARKOTYKOW

Wyksztatconego konsumenta opium i haszyszu z dziewigtnastego

wieku cechowata postawa ,,naukowa". Osoby testujace na sobie te sub-
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stancje czynity tak w celu ,,rozpalenia tworczej wyobrazni" lub pozy-
skania z grubsza nieokre§lonego ,natchnienia". Podobne motywy to-
warzyszyly konsumentom marihuany spod znaku Beat Generation,
poprzedzajacym ich artystom jazzowym i wzorujacych si¢ na nich rock-
manom. Niewiele mitéw kultury undergroundowej wywotuje tak silna
nieched jak ten, ze marihuana moze sprzyja¢ twérczemu stylowi zycia.
Niezaleznie od tego, nadal sporej czesci spotecznosci zazywajacej canna-
bis przyswieca taka idea.

Farmakologiczne cechy tej substancji stanowia tylko jeden z pa-
rametréw jej uzytkowania. Innym, nie mniej istotnym, jest osobiste
,hastawienie” uzytkownika, by uzy¢ tu szczesliwego sformutowania
Leary'ego i Metznera. Popularne obecnie w Stanach, ,,rekreacyjne” uzy-
wanie tego specyfiku, sprzyja atmosferze, ktora trywializuje jego warto-
$ci poznawcze. Marihuana, kiedy stosuje si¢ ja w matych dawkach, od-
dziatuje na centralny uktad nerwowy w ten sposéb, ze jest odczuwana
jako dostarczycielka sztucznej stymulacji lub energii, ktora moze by¢
kierowana na zewnatrz pod postacia aktywnos$ci fizycznej zmierzaja-
cej do ekspresji lub zgaszenia tej energii. Ten fakt farmakologiczny lezy
u podstaw szalenstw towarzyszacych rekreacyjnemu, legalnemu czy nie-
legalnemu spozywaniu marihuany. By¢ moze dlatego konsumpcja mari-
huany i innych tego rodzaju uzywek zazwyczaj odbywa si¢ w otoczeniu
petnym ludzi, hatasu i bodZcéw wzrokowych.

Nasza kultura postrzega korzystanie z narkotykow dla potrzeb
wtasnych jako przejaw postawy cokolwiek dwuznacznej moralnie. Wig-
cej, jesli kto§ zazywa je w samotno$ci, sam pono¢ prosi si¢ o koszmar.
Roéwnie negatywne skojarzenia wywotuja wszelkie zachowania maja-
ce na celu introspekcj¢. Zupetnie inaczej to wygladato w czasach archa-
icznych. Owczes$ni szamani postugiwali si¢ rytuatami, odosobnieniami
i deprywacjami sensorycznymi do podrézowania po $wiecie duchdéw
i przodkéw. Cannabis, gdy traktuje si¢ je jako zwykty towar lub uzyw-
ke, ulega straszliwej trywializacji. Jednakze, bez watpienia, jej $wiadome
uzywanie jako substancji majacej na celu przemiang Sswiadomosci potra-
fi uruchamiaé petne spektrum efektéw psychodelicznych, jakie przypi-

suje sig dziataniu halucynogenow.
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FITZ HUGH LUDLOW

Nastepnym po Bayardzie Taylorze wielkim komentatorem niezwy-
ktych zjawisk wywotywanych przez haszysz, byt Fitz Hugh Ludlow. Ten
prawie nieznany bon vivant dziewigtnastowiecznej literatury zapoczat-
kowat tradycje powiesci farmakologicznej, ktorej pdzniejszymi prominent-
nymi przedstawicielami byli William S. Burroughs i Hunter S. Thompson.
Ludlow rozpoczat eksperymenty naukowe w 1855 roku, na zabawie stu-

denckiej w Union College, gdzie byt studentem pierwszego roku:

Siedziatem przy stoliku, gdy przeszedt mnie dreszcz. Podatem swdj
kubek pani M'llvaine, by napetnita go ponownie. Ta za$ nalata mi do petna
napdj, co bawi i rozczula. Och, jakze bytem zdziwiony obserwujac ten gest,
co zdawat si¢ trwaé cate lata! Sciany zdazyty w tym czasie zaroié si¢ sta-
dem roztanczonych satyréw. Chinscy mandaryni $miali si¢ z byle czego
po katach. Ja sam za$§ odczutem przemozna potrzeb¢ opuszczenia stolika,

zanim czymkolwiek si¢ zdradze.*’

Znajdujemy u Ludlowa cudowna kwintesencje wszystkiego, co
gtupkowate, w podejsciu transcendentalnym. Ludlow stwarza postad li-
teracka przypominajaca poetg¢ Johna Shadea z powieéci Nabokova Blady
ogieri. Bohatera, ktéry pozwala nam lepiej si¢ poznaé, niz to sig¢ mu sa-
memu kiedykolwiek uda. Na poty geniusz, na poty szaleniec, plasuje si¢
gdzie§ pomiedzy kapitanem Ahabem a P.T. Barnumem. Jest takim Mar-
kiem Twainem znajdujacym si¢ pod wptywem haszyszu. Jego wyzwolo-
na, pseudonaukowa otwarto$é w przemierzaniu piaszczystej krainy ha-

szyszu posiada w sobie niewatpliwy urok:

W jak duzym stopniu haszysz rozéwietla najgtebsze arkana umystu
to pytanie, na ktére mozna znalez¢ dwie przeciwstawne odpowiedzi.
Cztowiek, ktéry nie wierzy w nic, czego nie da si¢ uchwyci¢ organami
zmystow, instynktownie wycofa si¢ do fortecy, jak mu si¢ zdaje, zdrowego
rozsadku, by krzyczeé z niej: ,szalenstwo! szalenstwo!". Bedzie odrzucat
wszelkie pojawiajace si¢ pod wptywem haszyszu przezycia, niezaleznie od
ich intensywnosci, jako widoczne przejawy utraty rozsadku.

Istnieje wszakze jeszcze inna kategoria ludzi, ktérzy, choé wierza
w olbrzymia role cielesnych zmystéw, jed$li chodzi o odzywianie

i pielegnowanie swej istoty, uwazaja ze nie stanowia one wyroczni na te-
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mat rzeczywistosci, dajac jedynie pozory zjawisk trafiajacych do ludzkiego
umystu. Ludzie ci beda uwazaé, ze umyst, jedyny w tym $wiecie suweren
obdarzony autorefleksja, ma prawo i mozliwos$¢ zwracania si¢ ku sobie sam-
emu w poszukiwaniu odpowiedzi na zdumiewajace tajemnice $wiata...
Postugujac si¢ podobna argumentacja, beda zaktada¢ mozliwosé od-
krycia w tym niezwyktym stanie $wiadomoS$ci pewnej prawdy, czy
tez zbioru prawd o umys$le, ktédrych nie sposéb poznaé w codziennej

. , 6
rzeczywistosci.”

CANNABIS W DWUDZIESTYM WIEKU

Na samym poczatku los u§miechnat si¢ do konopii w USA. Nie
nadawano im szczegdlnego rozglosu ani nie przesladowano jej uzyt-
kownikéw. Sytuacja ulegla radykalnej zmianie w latach trzydziestych
XX wieku, kiedy Harry J. Anslinger, amerykanski komisarz ds. narkoty-
kow, rozpetat publiczng histerig. Wszystko wskazuje na to, ze Anslinger
dziatat w duzej mierze na zlecenie amerykanskich spdétek chemicznych
i petrochemicznych zainteresowanych eliminacja konopi jako potencjal-
nej konkurentki na rynku substancji nawilzajacych, zywnos$ci, materia-
Yéw plastycznych i wiékienniczych.”

Anslinger, a wraz za nim prasa brukowa, nazwat cannabis ,,ziotem
$mierci". Potentat medialny William Randolph Hearst postarat si¢ o to,
by do powszechnego obiegu weszto stowo ,,marihuana”, kojarzace kono-
pie z nielubiang przez wigkszo$¢ spoteczenstwa amerykanskiego ludno-
$cia o ciemnej karnacji skory. W miedzyczasie nauka nie byta w stanie
poradzi¢ sobie z falsyfikacja dowodow $wiadczacych o rzekomej szko-
dliwosci natogu cannabisowego. Jednak rzad szedt w zaparte, zgodnie ze
stara sprawdzona reguta, ze ,,Cezar styszy tylko to, co jest mu mite".

Na przekor presjom i represjom w Ameryce notuje si¢ staty wzrost
spozycia cannabis i mozna powiedzieé, ze obecnie jest to jej najwickszy
produkt rolny. Przyczynia si¢ on w znacznej mierze do tego, co okreslam
mianem ,,odrodzenia archaicznos$ci". Swiadczy to o tym, ze jesli znajdzie
si¢ odpowiednie narzedzie dla stale w nas obecnego pragnienia przy-
wrécenia psychologicznej réwnowagi wtasciwej spoteczenstwom part-
nerskim, nic nie jest w stanie go powstrzymaé¢. Tymczasem cannabis po-

siada cechy razace wspdtczesne burzuazyjne wartosci wtadnie dlatego, ze
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wspieraja one wspomniane tutaj ,,odrodzenie archaicznos$ci". Ostabiaja
site ego, podwazaja sama ide¢ wspdlzawodnictwa, namawiaja do kwe-
stionowania autorytetéw i upowszechniaja przekonanie o relatywnym
znaczeniu spotecznych wartodci.

Nie ma drugiej takiej substancji, ktora by w rownym stopniu zaspa-
kajata archaiczna tesknote za poluzowaniem ograniczen, jednocze$nie
nie naruszajac codziennych struktur spotecznych. Gdyby kazdy alko-
holik palit trawke, gdyby kazdy palacz cracku palit trawke, gdyby kaz-
dy palacz papieroséw palit trawke, zmniejszytyby siec negatywne kon-
sekwencje spoteczne ,,problemu narkotykowego". Niestety, w naszym
spoteczenstwie nie potrafimy przyswoi¢ sobie idei prawa kazdego z nas
do wyboru swego natogu, prawa, ktérego wyegzekwowanie z uptywem
lat stanie si¢ nieuchronne.
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W zamierzchtych czasach nasi przodkowie, zmuszeni przez zmia-

ny klimatu i niedobér zasobéw, nauczyli si¢ testowania produktéw na-
turalnych ze swego otoczenia jako potencjalnych zZrédet pokarmu. Zwy-
czaj ten kontynuuja wspdtczesne ssaki naczelne, na przyktad pawiany,
podchodza ostroznie do wczeé$niej nieznanych zZrédet pozywienia, naj-
pierw sprawdzajac ich wyglad i zapach, nastepnie za$§ wktadajac je do ust
i trzymajac bez potykania. Po pewnym czasie albo je potykaja albo wy-
pluwaja. Podobnie zachowywali si¢ nasi przodkowie.

Rzecz jasna, musi istnie¢ rownowaga pomiedzy odrzucanym pokar-
mem, ktéry méglby stanowié powazne zagrozenie dla zdrowia i zdolnos$ci
reprodukcyjnych jednostki, a koniecznos$cia posiadania jak najobszerniej-
szych zrédet pozywienia. Zgodnie z logika ewolucji, w sytuacji niedobo-
réw zywno$ci najwigksze szanse na sukces ewolucyjny maja zwierzeta
potrafiace przyswoié sobie jak najwigcej rodzajéw niepetnowartosciowej
zywno$ci. Innymi stowy, sytuacja ta wymusza na kazdym zwierzgciu

zmiang dotychczasowej definicji tego, co nadaje si¢ do jedzenia.
POSZERZENIE SMAKU

Nabywanie smaku jest wyuczonym procesem, w ktérym uczest-
nicza czynniki zaréwno psychologiczne jak i biochemiczne. Jest to nie-
zwykle skomplikowany proces, zjednej strony zaktada przezwycig¢zenie
dotychczasowych nawykéw, wykluczajacych potencjalnie nowe zrddto
pokarmu jako zbyt egzotyczne, niebezpieczne lub kojarzace si¢ z wy-
rzutkami spotecznymi, z drugiej strony za$ adaptacj¢ do egzotycznych
pod wzgledem chemicznym pokarméw. Uczestnicza w nim rézne od-
ruchowe systemy, takie jak na przyktad uktad immunologiczny, a takze
mechanizmy psychologiczne, takie jak na przyktad che¢é przyswojenia
nowego zrédta pokarmu z przyczyn spotecznych. Jedli chodzi o rodliny
halucynogenne, zmieniaja one swdj wizerunek i rolg spoteczna natych-
miast po zaakceptowaniu ich przez spoteczenstwo. Pamigtajmy wszakze

’ tym, ze halucynogeny znajduja si¢ na samym krancu tej skali.
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Cojednak powiemy o niezliczonych roélinach przypadajacych nam
do gustu, lecz nie posiadajacych istotnych wartosci spozywczych ani nie
wykazujacych si¢ nadmierna psychoaktywnos$cia? Zdarza sig, ze one
réwniez staja sig¢ czescia nawykow zywieniowych. Niektdre z nich w cza-
sach rzymskich traktowano jako egzotyczne towary luksusowe, dostep-
ne wylacznie waskiej klasie prozniaczej, ktére w pdzniejszej epoce, po-
przez ich gwaltowna eksploracj¢, kolonializm i rozwéj merkantylizmu,
przyczynity si¢ do powstania wielkiego europejskiego imperium w miej-
sce introwertycznej, Sredniowiecznej cywilizacji.

,»ROznorodno$¢ nadaje zyciu pikanterii" gtosi popularne stwier-
dzenie. Niemniej jednak, gdyby$my mieli przyjrzeé¢ si¢ wptywowi rodlin
i produktéw roslinnych na dzieje rodzaju ludzkiego, powiedzieliby$my
raczej, ze to ,,Przyprawy nadaja zyciu r6znorodnos$ci". Najlepszym tego
przyktadem sa burzliwe losy §redniowiecza, epoki, ktéra po zmierzchu
Cesarstwa Rzymskiego najsurowiej egzekwowata reguty dominacyjnego
modelu zycia spotecznego. Nie bedzie przesada jesli stwierdzimy, ze to
wtasnie w tej epoce, jak nigdy wczesniej i nigdy pdzniej, populacja ludz-
ka borykata sic z niedoborem substancji narkotycznych i bodzcéw che-
micznych. Przez bardzo dtugi okres czasu w Europie tfumiono rézno-
rodno$é¢, stanowiaca podstawe wszelkiej nauki i zapobiegajaca nudzie.

Europejskie spoteczenstwo $redniowieczne nalezato do najbar-
dziej rygorystycznych, neurotycznych i niechetnych kobietom w dzie-
jach $wiata. Cechowatyje ciasnota umystu, nagminne moralizatorstwo
i represja seksualnosci.

Bytoto spoteczenstwo przykute do ziemi, rzadzone przez artretycz-
nych samcow, jedzacych natogowo wotowine, ubierajacych sie w sukien-
ki, ale tfumiacych kobieco$¢. Nic wigc dziwnego, ze to wtasnie w $rednio-
wiecznej Europie pojawita sie obsesja na punkcie przypraw i barwnikéw,
czyli substancji, ktore trudno uznaé za rewolucyjne. Przyjeta ona tak
monstrualna postaé, ze podporzadkowano jej szkutnictwo, nawigacje,
bankowos¢ oraz handel. Przyprawy nadawaty zywno$ci nieznanej dotad
réznorodnos$ci, natomiast dzieki barwnikom i egzotycznym materiatom

doszto do rewolucji, tyle ze w modzie.
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ZYCIE BEZ PRZYPRAW

Ludziom, ktdrzy jak my, urodzili si¢ w spoteczenstwie dobroby-
tu petnym zmystowych podniet i odbiornikéw telewizyjnych o wyso-
kiej rozdzielczo$ci, trudno wyobrazi¢ sobie tepa nude, jaka panowata
w wigkszo$ci dawnych spoteczenstw. Caty blask dawnych wielkich spo-
teczenstw opierat si¢ na ré6znorodnosci wystrojow: barw, tkanin, mate-
riatéw i budowli. Blask ten byt w przewazajacej mierze domena wtad-
cy oraz dworu. Nowoczesnos$¢ kostiumow i wystroju dworu stanowita
bezposrednia oznake potegi jego wlradcy. Tak wygladata sytuacja, kiedy
w péznym $redniowieczu rodzaca si¢ burzuazja zacze¢ta importowaé do
Europy barwniki i przyprawy, jedwabie i pickne rekodzieta.

Sam mogtem przekonad si¢ jak wielka jest moc tej wielobarwnosci,
gdy pojechatem do gérnej Amazonii prowadzi¢ badania terenowe. Chwi-
le spedzone w dzungli nie dawaty mi zapomnieé o zyciu miejskim, jego
zgietku i nattoku. Okrutnie za nim tgsknitem. Tak jakbym byt na odwy-
ku. W ciagu zaledwie kilku tygodni udato mi sie¢ stworzy¢ cata liste pla-
néw dotyczacych restauracji, ktére chce odwiedzié po powrocie z dzun-
gli, muzyki, ktora chce ustyszeé, filméw, ktoére chee zobaczyé. Pewnego
razu udatem sie do wioski po pozwolenie na zbidr roslin rosnacych na
terytorium plemiennym. Jedynym produktem cywilizacji byt w niej ka-
lendarz $cienny przywieziony z Iquitos, dumnie zdobiacy chat¢ wodza
pokryta strzecha. Podczas naszej rozmowy nie mogltem odwrécié od
niego wzroku. Pokrywajace go kolory - karmazynowy, cyjan, morelowy
- dziataty na mnie hipnotycznie, zupeinie jak narkotyk.

Barwniki i przyprawy, pochodzace z wyzej rozwinigtej pod wzgle-
dem technicznym i estetycznym cywilizacji islamu, zalaty posepna,
chrzedcijanniska Europe halucynogenna moca. Do Europy przybyty cyna-
mon, gozdzik, gatka muszkatotowa oraz dziesiatki innych egzotycznych
przypraw, smakéw i barwnikéw, ubarwiajac jej oparta na piwie i chle-
bie kultur¢ oraz pos¢pna wetniana garderobg. Podobne zjawisko, choé
w znacznie mniejszej skali, zaistniato w naszej wtasnej kulturze kilka lat
temu, kiedy nowobogackich yuppies ogarnat szat na punkcie nowinek
i nowych egzotycznych restauracji.

W szkole podstawowej dzieci uczy si¢, ze handel przyprawami za-
konczyt epoke Sredniowiecza, tworzac podwaliny pod wspdtczesna go-
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spodarke. Program nauczania nie obejmuje jednakze pewnej istotnej
wiadomo$ci, a mianowicie, ze rozstanie z $redniowieczna chrze$cijan-
ska Europa nastapito w wyniku masowej obsesji na punkcie nowych,
egzotycznych, cudownych substancji poszerzajacych §wiadomo$¢. Kon-
sekwencja, ekspansywnej polityki wobec egzotycznych krain, przypomi-
najacej grabiez pozaziemskiej cywilizacji, byty naptywajace do Europy
nowe substancje narkotyczne, takie jak kawa, piotun i opium, barwni-
ki, jedwabie, rzadkie drewna, kamienie szlachetne, a nawet ludzie. Wia-
ra w orientalny blichtr - jego luksus, zmystowos$¢ i niespodziewanie wy-
kwintne motywy dekoracyjne - doprowadzita do przemiany nie tylko
konwencji estetycznych, ale rowniez kanonéw zachowan spotecznych
i osobistego wizerunku. Nazwy miast ze szlaku jedwabnego, takie jak
Samarkanda i Ecbatana, staty si¢ mantrami, symbolizujacymi cudowne
krainy, ktére w zbiorowej wyobrazni zastapity miejsce wczesniej prze-
znaczone dla raju. Poluzowaty si¢ wigzy spoteczne, stare problemy za-
czgto postrzegaé w nowym $wietle, wytonita si¢ nowa, §wiecka klasa
spoteczna kwestionujaca monopol wtadzy kréléw i papiezy.

Krotko méwiac, doszto do naglego przyspieszenia zmian spotecz-
nych, mozliwego dzig¢ki skokowi kwantowemu wykonanemu przez eu-
ropejska wyobrazni¢. Nie po raz pierwszy odkrycie nowych ro$lin i wy-
wotywanych przez nie odmiennych stanéw $§wiadomosci przyczynito sie
do powstania nowych form spotecznych, do eksperymentéw z nowymi
technologiami i nagtej ekspansji j¢zyka oraz wyobrazni. Stata presja, by
poszerza¢ rynek korzenny przeksztatcita sztuke nawigacji, szkutnictwa,
dyplomacji, wojny, geografii i planowania gospodarczego. Po raz kolejny
nieuswiadomione pragnienie nasladowania utraconej symbiozy ze $wia-
tem roslinnym dziatato jak katalizator na eksperymenty w zakresie poszu-
kiwan nowej diety. Te za$ objawiaty si¢ niespokojnym szukaniem nowych

ro$lin i sposobdw ich uzycia, w tym réwniez nowych form intoksykacji.
POJAWIENIE SIE CUKRU

Gdy ugaszono pragnienie réznorodno$ci masowym, statym na-
ptywem przypraw, barwnikdéw i zapachdw, stworzona w ten sposob in-
frastruktura musiata szukaé nowych drdg ujécia dla swej aktywnosci.
Nastepstwem tego byta produkcja i transport cukru, czekolady, herba-
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ty, kawy i destylowanego alkoholu, czyli, jednym stowem, narkotykéw,
proces ten doprowadzit do narodzin wspdtczesnego ogdlnoswiatowego
systemu handlowego, ktory miat zaspokaja¢ ludzkie pragnienie rézno-
rodnosci oraz nowych bodzcéw. Nic nie stato na przeszkodzie - ani ko-
$ciot ani panstwo. Procesu tego nie mogty powstrzymac zadne skruputy
moralne ani bariery fizyczne. W rezultacie mozemy si¢ teraz cieszy¢ nie-
ograniczonym przeptywem dobr, umozliwiajacym dostep do jakiejkol-
wiek ,,przyprawy" czy narkotyku, pochodzacego choéby z najbardziej
odlegtego, tradycyjnego rejonu uprawy. Substancja ta moze zostaé wy-
odrebniona, wyprodukowana i zsyntetyzowana w celu btyskawicznego
eksportu i sprzedazy na spragnionych rynkach catego $wiata.

Dzigki tej sytuacji mamy dzi§ do czynienia z ogdlnoswiatowa pan-
demia naduzywania narkotykéw. Pierwszy asumpt do tego dato sprowa-
dzenie do Europy w szesnastym wieku zwyczaju palenia papierosow. Za-
raz po nim pojawity si¢ nast¢gpne. Przede wszystkim spopularyzowany
przez Brytyjczykéw w Chinach zwyczaj palenia opium, ktdry w osiem-
nastym wieku zdobyt szturmem réwniez Angli¢, oraz plaga alkoholizmu
dreczaca Indian Ameryki Péinocnej.

Jeden z wielu towardw, ktére zawitalty do Europy w okresie zmierz-
chu sredniowiecza, podbit serce Europejczykow, stajac si¢ ich ulubiona
przyprawa, czy tez raczej narkotykiem. Byt to cukier trzcinowy. Tradycja
uzywania cukru w medycynie siggata wielu stuleci. Rzymianie wiedzie-
li, ze wytwarza si¢ go z trawy przypominajacej bambusa. Ale z racji wa-
runkéw tropikalnych, niezbgdnych do uprawy trzciny cukrowej, cukier
byt rzadko spotykanym towarem, importowanym do Europy. Dopiero
w XIX wieku, dzigki zachetom Napoleona I, cukier zaczgto wytwarzaé
z burakow cukrowych w zastgpstwie trzciny cukrowej.

Trzcina cukrowa, Saccharum officinarum, jest dzika roslina. Wy-
stepuje W Azji tropikalnej, a przynajmniej pieé¢ jej gatunkéw pocho-
dzi z Indii. Nie ma watpliwo$ci, ze procesowi jej udomowienia musia-
ty towarzyszy¢ liczne hybrydyzacje. Jak utrzymuja historycy, krol perski
Khusraw I (531-578 r. n.e.), posiadajacy patac koto Jundi-Shapuru, wy-
sytat postancéw do Indii, by sprawdzili dla niego pogtoski na temat eg-

zotycznych narkotykdw:
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Do Jundi-Shapuru sprowadzono z Indii miedzy innymi sukkar (z
jez. perskiego shakar lub shakar, z sanskrytu sarkara), czyli nasz cuk-
ier, co prawda nieznany Herodotowi i Ktesiasowi, ale za to wychwalany
przez Nearchusa i Onesicritusa jako , midd trzcinowy". Powiadano, ze
produkuja go pszczoty z trzciny. Jedna z legend moéwi, ze Khusraw odkry#t
magazyn cukru podczas grabiezy skarbca w zdobytym przez siebie w 527
roku miescie Dastigrid. Juz koto 300 roku n.e. trzcing cukrowa oczyszczano
i przerabiano na cukier. Kiedy tajniki tej produkcji staty si¢ znane Khus-
rawowi I, obok Jundi-Shapuru zbudowano przetwdrnie cukru. W owym
czasie, a takze wiele lat pozniej, cukier stuzyt wytacznie za stodzik, ktérym
dostadzano wyjatkowo gorzkie lekarstwa. Dopiero z czasem zastapit on

miéd w roli produktu kulinarnego.'

Cukier dotart do Anglii w 1319 roku. W 1390 roku stat si¢ bar-
dzo popularnym towarem w Szwecji. Stanowit droga, nowoczesna no-
winkeg, stosowana przede wszystkim w tradycyjnej medycynie. Dzigki
niemu mozna byto nareszcie przetknaé dotychczas straszliwie gorzkie
mieszanki lekarskie, sporzadzane na bazie ziét czy wnegtrznosci. Pamig-
tajmy, ze w owych czasach nie znano jeszcze antybiotykéw, w zwiazku
z czym cukrem czgsto posypywano rany, by stuzyt jako $rodek wysusza-
jacy przed ich zaszyciem.

Hiszpanie uprawiali trzcinge cukrowa na plantacjach karaibskich.
G16d cukru zaprowadzit ich az do Nowego Swiata, gdzie dla jego zaspo-

kojenia wprowadzili niewolnictwo:

Mniej wiecej do 1550 roku sprowadzono z pdtkuli zachodniej zaled-
wie cztery gtowy cukru, ktére miaty stuzyé za dowdd, ze réwniez tam jest
mozliwa jego produkcja. We wcze$niejszym okresie plantacje potozone na
wyspach zachodnioatlantyckich oraz w Nowym Swiecie nie miaty wptywu
na ogolnoswiatowa produkcje, dystrybucje oraz ceny cukru. Sytuacja ta

ulegta zmianie koto 1650 roku, kiedy ich rola gwattownie wzrosta.’

SPOZYWANIE CUKRU JAKO NALOG

Mydlicie, ze rozwazania na temat cukru w kontekscie dziejow ludz-
kich uzaleznien od narkotykdéw sa cokolwiek naciagane? Jestedcie w big-

dzie. Uzaleznienie od cukru stanowi najmniej omawiana, a zarazem naj-

188



11. BLOGOSC BUDUARU: CUKIER, KAWA, HERBATA | CZEKOLADA

bardziej rozpowszechniona forme¢ natogu. Na dodatek, jest to natdg, od
ktorego stosunkowo najtrudniej jest si¢ uwolni¢. Niektdrzy postuguja sie
cukrem jako codzienna uzywka, inni powaznie si¢ nim upajaja. Najlep-
szym dowodem na to, ze od cukru mozna si¢ powaznie uzaleznié, sa bu-
limicy, upajajacy sie stodzona zywno$cia. Ludzie ci potrafia bra¢ srodki
przeczyszczajace lub wymiotowaé tylko po to, by méc jes¢ wiecej cukru.
Zastanéwmy sie nad tym, co by byto, gdyby podobne objawy towarzyszy-
ty uzaleznieniu od heroiny. Wydawatoby si¢ ono jeszcze straszniejsze. Jak
to bywa w przypadku kazdej substancji pobudzajacej, spozyciu cukru to-
warzyszy krotki ,,zryw" euforii, po ktérym nastegpuje depresja i poczucie
winy. Uzaleznienie od cukru rzadko wystgpuje w pojedynke. Najczesciej
pojawia sie¢ w potaczeniu z innym natogiem, np. kofeinowym.

Temu natogowi towarzysza inne destrukcyjne wzory zachowan.
Niektore jego ofiary postuguja sie pigutkami odchudzajacymi do ob-
nizania masy swego ciata, przez co musza rowniez korzystaé¢ ze $rod-
kow uspokajajacych, ktére koja narastajacy w nich niepokédj. Innym na-
togiem towarzyszacym uzaleznieniu od cukru jest alkoholizm. Istnieje
$cisty zwiazek pomigdzy wysokim spozyciem cukru a uzaleznieniem od
alkoholu. Wszystko to sktania mnie do twierdzenia, ze cukier zajmuje
trzecie miejsce, po alkoholu i tytoniu, na licie najbardziej szkodliwych
substancji. Kiedy nie kontroluje si¢ jego konsumpcji, moze wytworzy¢
bardzo powazne uzaleznienie.

Oto, co méwi na temat oséb uzaleznionych od cukru, Janice K. Phelps:

Wspomniani ludzie sa natogowcami powaznie uzaleznionymi od jed-
nej z najpotezniejszych substancji, jakie istnieja na $wiecie - cukru rafi-
nowanego. Ich natég jest rzeczywistym, szkodliwym, bardzo powaznym
problemem zdrowotnym. Potrafi by¢ réwnie destrukcyjny jak pozostate
uzaleznienia. Ludzie ci, podobnie jak inni narkomani, strasznie cierpia,
kiedy brakuje im stodkiego narkotyku. Wykazuja klasyczne syndromy
uzaleznienia. Takjak w kazdym natogu, wytwarzajaca go substancja dziata
szkodliwie na organizm. W pewnym momencie uzaleznienie moze siggnaé
takiego putapu, kiedy zazywanie danej substancji bedzie réwnie bolesne
jak jej brak. Nie sposob wyjs¢ z tego zakletego kregu uzaleznienia. Z kolei

przebywanie w nim jest bardzo bolesne.’
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CUKIER | NIEWOLNICTWO

Spustoszenie, jakie w czasach wspdtczesnych sicje wsrdd instytu-
¢ji spotecznych uzaleznienie od cracku, jest niczym, kiedy poréwna sig
je do tego, co w siedemnastym i osiemnastym stuleciu wyrzadzita zadza
cukru. Mozna, co prawda, twierdzi¢, ze w poczatkowych stadiach pro-
dukcji kokainy mieli§my do czynienia z czyms$ na ksztatt niewolnictwa,
ale tego niewolnictwa oficjalnie nie popierali papieze i nie praktykowaty
zdeprawowane, lecz prawowite rzady. Istnieje jeszcze jedna rdéznica: jak-
kolwiek wspdtczesny handel narkotykami bywa brutalny, hurtowe pory-
wanie, transportowanie i mordowanie catych populacji nie stanowi jego
nieodtacznej czeéci, tak jak to bywato podczas produkcji cukru.

Prawda jest, ze niewolnictwo posiada w Europie dluga tradycje.
Podczas ztotego wieku Aten Peryklesa przeszto dwie trzecie mieszkan-
cOw miasta stanowili niewolnicy. Natomiast w Rzymie za czaséw Cezara
potowaludnos$ci byta niewolnikami. Proceder ten byt zreszta coraz trud-
niejszy do utrzymania w Cesarstwie Rzymskim, a to ze wzgledu na to,
ze zaden z niewolnikow nie posiadat praw obywatelskich, wigc podczas
rozpraw sadowych ich zeznania liczylty si¢ tylko wtedy, jesli byty groma-
dzone pod wptywem tortur. Co wigcej, w przypadku nagtej lub podej-
rzanej $mierci ich pana, wszyscy niewolnicy, niezaleznie od stwierdzenia
ich winy, byli btyskawicznie u$miercani. Jakakolwiek bySmy wigc aten-
¢ja nie darzyli twércow ,,wielkiej potegi Rzymu", warto pamigtaé o tym,
ze imperium to zbudowano na niewolnictwie. Jego wielko$¢ jest zatem
wielkoscia chlewu udajacego dom publiczny dla wojakéw.

Niewolnictwo znikn¢to dopiero wraz z upadkiem Cesarstwa. Roz-
padty sie wowczas wszystkie instytucje spoteczne. Nastapit chaos Mrocz-
nych Wiekéw. Pewna forma substytucji niewolnictwa w gospodarce feu-
dalnej stanowita panszczyzna. Oczywiscie, chtopu panszczyZznianemu
byto lepiej niz niewolnikowi. Mégt przynajmniej mieszka¢ we wtasnym
domu. Miat prawo do ozenku, uprawiania roli i uczestnictwa w zyciu lo-
kalnej spotecznos$ci. Lecz, co najwazniejsze, nie mozna go byto oderwaé
lub wywiez¢ z jego ziemi. Kiedy dany majatek zostawat sprzedany, chtop
panszczyzniany zazwyczaj pozostawal na swoim miejscu.

Pierwsza komercyjna plantacja cukru powstata w Madeirze w 1432

roku. Jej fundatorem byt portugalski ksiaze, Henryk Zeglarz, znany ra-
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czej ze *¥ 1 °"ykatki do handlu i rozrywki, anizeli podrézy. Portugal-
czycy zaktadali plantacje cukru w innych posiadto$ciach wschodnio-
atlantyckich juz na sze$édziesiat lat przed ustanowieniem pierwszego
kontaktu z Nowym Swiatem. Zabrano na nie ponad tysiac osob. Byli to
gtéwnie dtuznicy, skazanicy i nieochrzczeni Zydzi. Pracowali prawie jak
niewolnicy. Przypominali cztonkdéw kolonii karnych i czeladnikédw na
umowie dwustronnej, ktorzy zaludniali Australi¢ oraz niektére amery-
kanskie kolonie na §rodkowym Atlantyku.

Trzcina cukrowa byta takze pierwsza rosling wprowadzona do
uprawy przemystowej w Nowym Swiecie. Na podstawie przyblizonych
szacunkdw uznaje sie, ze koto 1530 roku, a wiec w niecate czterdzie$ci
lat po ustanowieniu pierwszych kontaktéw z Europejczykami, w Indiach
Zachodnich funkcjonowato ponad tuzin plantacji cukru.

Henry Hobhouse opisuje w ksiazce Seeds of Change poczatki afry-
kanskiego niewolnictwa. Przytacza w niej wiadomo$¢ o zdobyciu statku
z zatoga ztozona z samych czarnych arabow i muzutmanoéw, jaki w 1443
roku przywiozt jeden z kapitanow ksigcia Henryka:

Ludzie ci, cho¢ byli czarnymi arabami i muzutmanami, twierdzili ze
naleza do dumnej rasy, wigc nie powinni by¢ niewolnikami. Pozwala-
li sobie nawet na tak stanowcze twierdzenia, ze w giebi Afryki mieszkaja
prawdziwi czarni synowie Chama, spelniajacy si¢ wysmienicie w roli nie-
wolnikow. Byli gotowi zaprowadzi¢ nas do nich w zamian za odzyskanie
wolno$ci. Tak oto narodzit si¢ nowoczesny handel niewolnikami. Nie byt
to handel transatlantycki, praktykowany w pdzniejszym czasie, ale jego
prekursor - handel pomiedzy Afryka, a potudniowa Europa.’

Hobhouse nastepnie przechodzi do opisu procederu niewolnictwa
na plantacjach cukru w Nowym Swiecie:

Zupetnie inaczej wygladato niewolnictwo na plantacjach cukru. Po raz
pierwszy od czaséw rzymskich latyfundiéow wykorzystywano na masowa
skale niewolnicza sit¢ robocza w celu wytwarzania dobr dla potrzeb han-
dlu (a nie gospodarki lokalnej). Poza tym, nigdy wczesniej nie zdarzyto sig,
by jedna rasa otrzymata funkcj¢ niewolnikéw. Hiszpanie i Portugalczycy
sami postanowili nie korzysta¢ z Hindusow, Japoniczykéw i Europejczykow
do pracy niewolniczej w Ameryce.’
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Z uptywem czasu handel niewolnikami stat si¢ czym$ w rodza-
ju przyzwyczajenia. Stosunkowo wczesne przetransportowanie sity ro-
boczej z Afryki do Nowego Swiata miato tylko jeden cel - rozwdj go-
spodarki rolnej opartej na cukrze. Szal na punkcie cukru osiagnat taki
poziom, ze nijak nie byta w stanie mu si¢ oprze¢ nawet tysiacletnia tra-
dycja etyki chrze$cijanskiej. Majac do czynienia z przemozna sita nato-
gu, instytucje stojace na strazy tadu spotecznego nie miaty nic przeciwko
gwattownemu wybuchowi bestialstwa i okrucienstwa.

Powiedzmy sobie szczerze, cukier nie jest niezbedny w naszej die-
cie. Przed pojawieniem si¢ przemystu cukrowego i burakéw cukrowych
ludzko$¢ dobrze sobie radzita bez cukru rafinowanego, ktéry w gruncie
rzeczy jest czysta sacharoza. W cukrze nie ma zadnych wartodci odzyw-
czych, ktérych nie mozna by znalez¢é w innych dostepnych zrédtach po-
zywienia. Nie dostarcza nic wigcej poza ,,kopem". Ale to wtasnie dzi¢ki
temu ,kopowi" kultura europejska byta gotowa zdradzi¢ ideaty Os$wie-
cenia i pograzy¢ si¢ w szemranych uktadach z handlarzami niewolni-
kow. Zadziwiajace, w jakim stopniu kultura dominujaca potrafita przy-
mykaé oczy na tak jawne barbarzynstwo.

By¢ moze, moja stowa wydaja sig¢ niektdrym troche przesadzone. Je-
$li jednak wyrazam si¢ o cukrze do$¢ zjadliwie, czynig to z bardzo kon-
kretnego powodu. Mam bowiem gtgbokie przekonanie, ze uzaleznienie
od cukru stanowi papierek lakmusowy, ktory pokazuje wszelkie btedy
i pomytki w naszym mys$leniu o narkotykach.

CUKIER A STYL KULTUROWY OPARTY NA DOMINACJI

Wraz ze zwigkszaniem si¢ dystansu czasowego dzielacego nas od
partnerskiego raju pierworodnego i powolnym zapominaniu o naszym
zwiazku z kobieca/rodlinna matryca zycia planetarnego, dochodza do
gtosu neurozy kulturowe i rosna w site dominacyjne teorie organizacji
spotecznej. Niewolnictwo, prawie nieznane w epoce Sredniowiecza, kie-
dy to idea wtasnos$ci prywatnej obdarzata przywilejem wtasno$ci waskie
elity, powrdcito z hukiem, by zaspokoié ludzka zadze cukru. Te¢ zmiane
jakosci bardzo dobrze wyrazata wizja Thomasa Hobbesa, postrzegaja-
ca system spotecznyjako nieuchronnie podporzadkowujacy osoby stab-
sze osobom silniejszym, oraz wiara Jeremy ego Benthama w gospodarke
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jako ostateczna wyktadni¢ wszelkich débr spotecznych. Takie warto-
$ci, jak zrOwnowazona emocjonalnie troska o ziemi¢ i zycie, zostaty wyparte
przez drapiezny, myslacy tylko o sobie, faustyczny scjentyzm. Dusza planety,
zgnieciona przez chrze$cijanski monoteizm do wymiardw cztowieka, utracita
zupetnie na znaczeniu pod ostrzatem kartezjanskiego racjonalizmu.

Stworzono w ten sposob odpowiedni grunt pod wyksztatcenie si¢
catkowicie bezdusznego wizerunku cztowieka, dryfujacego po martwym
$wiecie pozbawionym znaczenia i kompasu moralnego. Nature zaczeto
postrzegac jako pole walki, znaczenie nabrato ,, kontekstu”, a kosmos po-
zbawiono wszelkiego sensu. Ten proces pogtebiania kulturowej psycho-
zy (zapatrzenia w ego, pieniadze i cukrowo-alkoholowy kompleks nar-
kotykowy) osiagnat apoteoze w potowie dwudziestego wieku, czemu dat
wyraz Sartre w swoim stynnym stwierdzeniu: , natura jest niema".

Francuski filozof mylit si¢, natura nie jest niema, tylko wspdtczesny
cztowiek nie potrafi stuchaé. Jest gtuchy na wszystkie jej komunikaty -
méwiace o trosce, harmonii i konieczno$ci wspdtpracy. Wolimy udawad,
ze nic nie styszymy. Inaczej, mieliby§my problem z wyttumaczeniem so-
bie okropnych zbrodni, popetnionych przez nas na naturze i nas samych.
Naziéci twierdzili, ze Zydzi nie sa ludzmi, dzieki czemu mogli mordowa¢é
ich bez wyrzutéw sumienia. Niektérzy politycy i przedsigbiorcy postu-
guja si¢ podobna argumentacja, ttumaczac w ten sposdb destrukcje pla-
nety, niszczenie matczynej matrycy niezbednej do zycia.

Jedynie skrajne przywiazanie do ego i brutalnej dominacji mogto
przyczyni¢ si¢ do powstania wszechobecnego $rodowiska umystowego,
w ktérym podobne twierdzenia spotykaja si¢ z poklaskiem. Cukier to sub-
stancja, ktora mozna by obarczy¢ za to odpowiedzialno$cia, poniewaz tak
jak kofeina ktadzie nacisk na wydolno$¢ (ceche niezbgdna dla funkcjono-

wania cywilizacji przemystowej) kosztem archaicznych wartosci.
NARKOTYKI 0SOB SZLACHETNIE URODZONYCH

Wallace Stevens, na samym poczatku swego wspaniatego poematu
"Sunday Morning", kredli tak niezwykle przejrzysty i promienisty obraz
codziennosci, ze mogtby on wyj$¢ spod pedzla Cezanne'a:

Niezmierzona btogo$¢ buduaru, poranna

Kawa i pomarancze w blasku stonca,
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Zielen kakadu, wolna, rozanielajaca
Na tle dywanu szybko niknie

ZYozona w pospiesznej ofierze.’

Wersy Stevensa przywotuja aure dystyngowanej sytosci, ktéra ota-
cza mito$nikow kolejnego narkotyku, kofeiny. ,,Sunday Morning" przy-
pomina nam o tym, zZe nasze sterecotypowe wyobrazenia na temat tego,
co jest narkotykiem, tatwo zdemaskowaé, gdy majac do czynienia z tak
wykwintnymi przyjemnos$ciami burzuazyjnego ducha, jak herbata,
kawa i kakao, zwrdci siec uwage, ze przynaleza one do tej samej kategorii
co heroina i kokaina. Nie zmienia to jednak faktu, ze wszystkie te uzyw-
ki sa narkotykami. Nasza gieboko skrywana tgsknota za odtworzeniem
prehistorycznego poziomu wrazliwos$ci co i rusz sktania nas do poszuki-
wan rozmaitych psychoaktywnych roslin. W przesztosci cztowiek chet-
nie si¢gat po delikatne stymulanty, nie posiadajace szkodliwego wptywu
na organizm. Wiele z nich zawierato w sobie kofeing. Znajduje si¢ ona
w herbacie, kawie i wielu innych roslinach, jak na przyktad llex para-
guayensis, z ktérego robi si¢ maté, czy Paullinia yoco, amazonska liana
tltumiaca apetyt. Specyfiki te w dalekiej przesztosci posiadaty okreslone
miejsce w kulturze, byty wigc spozywane w sposdb rytualny.

Kofeina sama w sobie jest gorzka. Dlatego dopiero wraz z odkry-
ciem, ze przy pomocy cukru i miodu mozna uczyni¢ ja jadalna, zaczela
si¢ jej konsumpcja na masowa skalg, a przy okazji pojawit sig synergicz-
ny efekt wynikajacy z potaczenia tych dwéch substancji. Uzalezniajaca
moc cukru zwigksza si¢ wtedy, gdy stodzi si¢ nim pobudzajace alkaloidy,
takie jak kofeina.

Nasza kultura definiuje cukier jako zwyczajny pokarm, unikajac
tym samym sklasyfikowania go jako narkotyku. Czyni si¢ tak na przekor
istniejacym dowodom. W rezultacie wiele dzieci i dorostych, uzaleznio-
nych od tego produktu, przebywa w $rodowisku targanym przez zmien-

ne nastroje, wywotane taknieniem cukru.
KAWA | HERBATA: UZYWKI ZASTEPUJACE ALKOHOL

Wszystko wskazuje na to, ze herbateg, kawe i kakao sprowadzono do
Anglii mniej wiecej w tym samym czasie, czyli koto 1650 roku. Tak oto
po raz pierwszy w dziejach chrze$cijanskiej Europy znaleziono alterna-
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tywna uzywke dla picia alkoholu. Wszystkie wspomniane uzywki byty
stymulantami. Wszystkie parzono uprzednio zagotowana woda, dzigki
czemu ich konsumenci nie ryzykowali zakazenia znajdujacymi sig¢ w wo-
dzie bakteriami. Wszystkie wymagaty stodzenia cukrem. Cukier, dzig-
ki swej popularnoéci, wypromowat picie kawy, herbaty i czekolady. Te
z kolei przyczyniaty si¢ do stale rosnacego zapotrzebowania na cukier.
Nowe substancje pobudzajace rosty w tych samych posiadtosciach kolo-
nialnych, ktore wczedniej okazaty si¢ niezwykle skuteczne w zyskownej
produkcji cukru.

Okoto 1820 roku wiele tysigcy ton herbaty importowano rokrocz-
nie do Europy, z czego mniej wigcej trzynascie milionéw kilogramow
spozywano w samym Zjednoczonym Krdlestwie. W okresie pomiedzy
potowa siedemnastego a potowa dziewigtnastego wieku cata herbata,
sprowadzana na rynek europejski, pochodzita z potudniowochinskiego
miasta nadmorskiego, Kanton. Kupcom nie byto wolno wkraczaé w gtab
ladu. Nie dopuszczano ich réwniez do tajemnicy upraw i zbioréw herba-
ty. Jak pisze Hobhouse: ,,Nalezy do zagadek historii fakt, ze cho¢ przez
niemal dwa stulecia sprowadzano ten towar do Europy z odlegtych za-
katkow $wiata, rozwijajac przy okazji olbrzymi przemyst obejmujacy az
pie¢ procent angielskiego produktu krajowego brutto, mimo to nikt nie
wiedziat, jak uprawia sie, przygotowuje i miesza herbate".’

Niewiedza ta nie przeszkadzata w tworzeniu z herbaty produktu
na wskro$ komercyjnego. Pewien problem stanowito wszakze zdobycie
Konstantynopola przez Turkéw w 1453 roku. Poniewaz szlaki handlowe,
wiodace przez wschodni obszar Morza Srédziemnego, dostaty sie w ich
‘ece, Europejczycy musieli rozwinaé sztuke nawigacji i szkutnictwa ce-
lem stworzenia drogi oceanicznej, prowadzacej na Wschdd przez przyla-
dek Dobrej Nadziei. Droge te odkryt w 1498 roku Vasco da Gama.

Kiedy zeglarzom holenderskim i portugalskim udato si¢ w konicu
dotrzeé na Moluki we wschodniej Indonezji, nazywane wowczas Wyspa-
mi Korzennymi, doszto do radykalnej obnizki cen przypraw w Europie
i walk pomigdzy rozmaitymi stronami zainteresowanymi uzyskaniem
monopolu nad tym lukratywnym towarem. Najprostszym sposobem na
zmonopolizowanie rynku byto utworzenie kompanii handlowej, czyli

sp6tki réznych handlarzy majacej na celu zmniejszenie ryzyka kapita-
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towego i wyeliminowanie konkurencji. Morskie szlaki handlowe wnet
zdominowaty uzbrojone po zgby statki rozmaitych kompani wschod-
nioindyjskich, ktadac kres podrézom dowodzonym przez kapitanow-
-samotnikéw. Najwazniejsza z nich, Brytyjska Kompania Wschodnio-
indyjska, powstata w 1600 roku.

Od tego czasu az do 1834 roku, kiedy to na skutek liberalizacji han-
dlu otworzono biznes herbaciany dla wszystkich zainteresowanych nim
graczy, Kompania czerpata ogromne korzysci z kontroli sprawowanej

nad handlem herbata:

Szacuje si¢, ze Brytyjska Kompania Wschodnioindyjska pobierata
marze¢ w wysokos$ci 1/3 ceny herbaty, wyciagajac w ten sposéb sto funtdw
za tong przy imporcie 375 tysigcy ton w osiemnastym wieku. Na podstaw-
ie tej ogdlnej liczby trudno jest oszacowac jej rokroczne zyski. Podejrzewa
sig, ze mogty one wynosié¢ od siedemnastu milionéw dolaréw na poczatku
stulecia do o$miuset miliondw w 1800 roku. Kompania Wschodnioindyjs-
ka byta wielkim przedsigbiorstwem, wzbudzajacym nieche¢é tak u szmu-
gleréw, jak i konsumentdéw, poniewaz symbolizowata skorumpowany, za-

dowolony z siebie monopol.*

HERBATA ZGOTOWALA REWOLUCJE

Pod koniec osiemnastego wieku nastaty zte czasy dla handlu her-
bacianego. Rzad Lorda Northa wydat kilka nieprzemy$lanych decyzji,
ktére nie tylko zrujnowaty ta dziedzing gospodarki, ale na dodatek przy-
czynity sig do utraty kolonii angielskich w Ameryce Pétnocnej. Strategia
Northa polegata na sprzedawaniu herbaty w koloniach po obnizonych
cenach. Decyzja ta miata przyczynié si¢ do zlikwidowania jej nadwyzek,
a wiec ukrocenia procederu przemytu. North zamierzat takze wprowa-
dzi¢ drobny podatek na herbate eksportowana do niektérych kolonii,
majacy na celu trzymanie w ryzach krnabrnych kolonistéw. Tego jednak
byto za wiele. Jak powszechnie wiadomo, to wta$nie podatek herbacia-
ny wywotat ferment, ktéry poruszyt amerykanskie kolonie. 16 grudnia
1773 roku wiéciekli radykatowie z Bostonu rzucili si¢ na statki Jego Kro-
lewskiej Mo$ci i zniszczyli ich tadunek herbaty. Tej nocy naparzono sto-
nej herbaty rewolucji. Koloni$ci urzadzili jeszcze kilka takich ,,imprez

herbacianych" - w Nowym Jorku, Charleston, Savannah i Filadelfii. By¢
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moze, wszystko zdazytoby z czasem przycichnaé, gdyby Brytyjczycy nie za-
reagowali na te rozroby zamknigciem portu w Bostonie. Nic juz nie mogto
powstrzymac kolonistow przed ogtoszeniem Deklaracji Niepodlegtosci.

Na poczatku XIX wieku rynek herbaciany zaczat chyli¢ si¢ ku upad-
kowi. Na kontynencie europejskim wojny napoleoniskie opréznity pan-
stwowe skarbce z kruszcdw. Prébowano je wypetni¢ drukowanymi pie-
nigdzmi, niezabezpieczonymi ztotem. Praktyka ta wywotata gwattowna
inflacje. Ceny rosty nieproporcjonalnie do wartosci produktéow. Bieda
zaczeta zagladaé ludziom w oczy. | wéwczas znaleziono cudowny lek na

ten ekonomiczny impas, ktérym byto opium.
CYKLE EKSPLOATACJI

Handel opium rozwinat si¢ dzigki polityce terroru, stosowanej przez
Brytyjczykdéw wobec mieszkancéw Chin. Terroru uprawianego dopdty
dopdki chinski rzad nie zgodzit si¢ ostatecznie na zniesienie restrykcji
przeciwko importowi opium. Mamy tu do czynienia z tym samym sche-
matem, ktory powielano w dwudziestym wieku. I takjak dziewigtnasto-
wieczne kompanie, czerpiace zyski z handlu herbata, przerzucity si¢ na
opium, kiedy skurczy? si¢ rynek ich odbiorcow, w réwnej mierze rozma-
ite zachodnie agencje wywiadu, na przyktad CIA i francuska stuzba wy-
wiadowcza, zwrocity swdj wzrok na import kokainy po tym, jak w latach
osiemdziesiatych dwudziestego wieku ich monopolowi na heroing po-
Yozyli kres heroinowi muttowie iranskiej rewolucji. Historia cynicznego
uprzywilejowania jednych narkotykow kosztem innych nie stanowi mi-
tej lektury, chociaz jest bardzo ciekawym studium ludzkich interesow.
By¢ moze dlatego tak rzadko jest badana.

Cykle eksploatacji narkotykéw przez wielki biznes rozpoczegtly sig
wraz z handlem cukrem. Jak juz powiedzielismy, cukier, ktéry zyskat swo-
je miejsce na §wiatowym rynku przy pomocy handlu niewolnikami, wyci-
snat pigtno na szesnastym wieku. Wraz z pojawieniem si¢ w siedemnastym
wieku herbaty, kawy i czekoladyjego popularnosé¢ gwattownie wzrosta. Po-
jawiat si¢ w napojach kofeinowych i alkoholu destylowanym, petniac istot-
na, cho¢ posrednia rolg w pogarszaniu si¢ kondycji spotecznej podklasy oraz
wszystkich kobiet. Potocznie méwi si¢ o ,,zniewoleniu narkotykami”, jed-

nak w przypadku cukru ta metafora jest az nadto namacalna.
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Po upadku rynku herbacianego, utworzony przez Brytyjska Kom-
pani¢ Wschodnioindyjska system dystrybucji przerzucit sig na produk-
cj¢ i sprzedaz opium. Oznaczato to eksploatacje mieszkancéw Chin,
znajdujacych si¢ poza sfera oddziatywan tradycyjnego systemu kolonial-
nego. Wynalezienie morfiny (1803 rok), potem za$ heroiny (1873 rok)
zwiastowato nadej$cie dwudziestego wicku. Zaalarmowani tym zjawi-
skiem reformatorzy, probujacy poddaé stosowanie narkotykdéw sankcjom
prawnym, sprowadzili je jedynie do podziemia, gdzie nadal funkcjonuje,
generujac zyski juz nie dla barondw korporacyjnych dziatajacych z pu-
blicznego nadania, ale dla miedzynarodowych karteli przestepczych,
czesto ukrywajacych sig pod ptaszczykiem agencji wywiadowczych.
,»Niezbyt fadny to obrazek", jak zwykt mawia¢ William Burroughs.

Od czasu epoki wielkich odkry¢ narkotyki i produkty roslinne za-
czely odgrywaé coraz bardziej istotna role w rachubach migdzynarodo-
wej dyplomacji. Odlegte tropikalne krainy i zamieszkujace je ludy prze-
staly umykaé drapieznemu oku biatego cztowieka. Zyskaty znaczenie
jako tereny obfitej produkcji, zaludnione przez tania sit¢ robocza. Biaty
cztowiek zrozumiat, ze moze dzieki nim pozyskiwac lukratywne surow-
ce i zaspokaja¢ nimi rozbudzony rynek. Jak menady pograzone w dio-
nizyjskim szale, otumanione cukrem gospodarki dominacyjnej miaty

w koncu pozreé wtasne dzieci.
KAWA

Jednym z pierwszych piszacych o kawie byt genialny naukowiec
z Persji, Awicenna, ktéry swoja droga w 1037 roku stat si¢ pierwsza zna-
na w dziejach ofiara opium. Ale kawy uzywano juz wczes$niej w Etiopii
i Arabii, gdzie rosta dziko. Na Pdétwyspie Arabskim od dawna wychwa-
lano jej niezwykle wtasciwosci. Jedna z apokryficznych opowiesci na te-
mat Proroka powiadata nawet, ze kiedy pewnego razu Mahomet bardzo
si¢ rozchorowat, przybyt do niego Archaniot Gabriel, oferujac mu kawe,
ktéra przywrécita go do zdrowia. Ze wzgledu na dtugie zwiazki tej ro-
$liny z Arabami, Linneusz, wielki dunski przyrodnik i twérca wspdtcze-
snej naukowej taksonomii, nadat jej nazwe Coffea arabica.

Po wprowadzeniu kawy do Europy stosowano ja jako pokarm oraz
rodzaj leku. Jej bogate w olej jagody proszkowano i mieszano z ttusz-
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czem. Fusy mieszano tez z winem i gotowano, otrzymujac w ten sposdb,
jak mozna mniemad, napdj wyskokowy. Zwyczaj parzenia kawy pojawit
siew Europie w 1100 roku. Natomiast sama praktyka prazenia kawy na-
rodzita si¢ dopiero w trzynastym wieku w Syrii.

Mimo ze kawa rosta wczedniej w Europie i byta stosowana w niekté-
rych kreggach towarzyskich na wiele lat przed pojawieniem si¢ herbata,
zyskata popularno$é¢ dzigki tej wtrasnie uzywce. Silnie pobudzajaca ko-
feina, zawarta w kawie, i jej bliska kuzynka, teobromina, wydawaty sig-
idealnymi substancjami w dobie rewolucji przemystowej. Dostarczaty
dodatkowej energii, potrzebnej do cigzkiej pracy, umozliwiaty ludziom
wykonywanie powtarzajacych si¢ zadan przy zachowaniu koncentracji.
Przerwa na herbatg i przerwa na kawe to przeciez jedyne rytuatynarko -
tykowe, akceptowane przez osoby czerpiace zyski ze wspdtczesnego pan -
stwa przemystowego. Niezaleznie od tego, pozostaje znanym nauce fak-
tem, ze kawa jest substancja uzalezniajaca, powodujaca wrzody zotadka,
pogorszajaca kondycje serca, wprawiajaca w rozdraznienie, prowadzaca
do bezsenno$ci, a w nadmiernych dawkach, do drgawek i konwulsji.

PRZECIW KAWIE

Oczywiscie, kawa posiadata réwniez swoich przeciwnikéw. Nale -
zeli oni jednak do mniejszosci. Kawa jak uwazano spowodowata §mier¢
francuskiego ministra, Colberta, zmartego na raka zotadka. Goethe ob -
winiat swa stabo$¢ do caffé latte za przewlekta melancholi¢ i napady
Ieku. Méwiono tez, ze kawa wywotuje co$, co Lewin nazywat , stanem
nadmiernego pobudzenia médzgu, przejawiajacym si¢ niezwykta gada-
tliwosdcia, ktdorej chwilami towarzysza przyspieszone skojarzenia. Moz-
na to zauwazy¢ w zachowaniu kanapowych politykéw, pijacych kawe za
kawa i dzigki temu majacych mnéstwo pomystéw na rozwiazanie ziem-
skich probleméw".’

Owa sktonno$é do nadmiernego gadulstwa po wypiciu kawy byta
przyczyna wydania przeciw niej w Europie w 1511 roku kilku edyktowr.
Prekursorski pod tym wzgledem byt ksiaz¢ Waldeck, ktdory ofiarowat
dziesi¢¢ talaréw kazdemu, kto ztozy donos na cztowieka pijacego kawe.
Nagradzano nawet stuzacych, jesli donosili na swych przetozonych
sprzedajacych im kaweg. Jednak koto 1777 roku elity kontynentalnej Eu-

199



POKARM BOGOW

ropy zorientowatly sie, ze kawa moze by¢ skutecznym §rodkiem w umac-
nianiu dwéch filaréw dominacyjnego spoteczenstwa: kleru i arystokra-
cji. Kara za spozycie kawy przez reprezentantow nizszych stanow bylta
zwykle publiczna chtosta oraz grzywna.

Ten obraz nie bytby kompletny, gdyby$Smy nie dodali, ze w dawnych

czasach kawe obarczano odpowiedzialnos$cia za impotencje:

Bardzo powszechne byto przekonanie, ze picie kawy zmniejsza pod-
niecenie seksualne i przyczynia si¢ do bezptodnosci. I chod jest to zwykta
bajka, wierzono w nia w dawnych czasach. Olearius powiada w swoim
dzienniku podrézy, ze Persowie pija ,,goraca, czarna wode Chawae”, ktora
ma ,wyjatawiaé naturalne ciagoty i wyciszaé zadze ciata". Suttan tak bar-
dzo dat si¢ oczarowad kawie, ze zmeczyt si¢ swoja zona. Ona za$, widzac wy-
kastrowanego ogiera, miatarzec, ze lepiej by byto da¢ mu kawe, a znalaztby
sig¢ w takim samym stanie jak jej matzonek. Ksigzna Elzbieta Szarlota
Orleanska, matka rozpustnego regenta Filipa II, takimi stowy pisata do
swej siostry: ,, Kawa na nic si¢ zda pastorom, juz lepiej by zaznali jej ksigza,
ktérzy nie moga mie¢ zony, zmuszeni do zycia w czystosci... Dziwi mnie, ze
tak wiele oséb darzy kawe atencja. Jest przeciez gorzka, nie ma zadnych wa-

loréw smakowych. Mam wrazenie, ze smakuje jak nieswiezy oddech"."”

Rauwolf z Augsburga, lekarz i podréznik, ktéry w pdzniejszym
czasie zostat odkrywca pierwszego leku uspokajajacego, wyciagu roslin-
nego z rauwolfii, podczas podrézy do Azji Mniejszej oraz Persji w po-
fowie lat siedemdziesiatych szesnastego wieku zauwazyt, ze miejscowa
ludno$¢ uprawia kawe i nia handluje. Jego przygody z kawa opowiadano
sobie w Europie. Kawa pojawita sic w Paryzu w 1643 roku i w ciagu na-
stepnego trzydziestolecia powstato w nim dwiescie pigédziesiat kawiar-
ni. Szacuje si¢, ze tuz przed Rewolucja Francuska istniato dwa tysiace
podobnych przybytkéw. Jesli stowotok jest zarzewiem rewolucji, kawiar-

nie musza by¢ jej akuszerkami.
CZEKOLADA

Czekolada pojawita si¢ w Europie na zasadzie dodatku do obsesji
na punkcie kofeiny. Tej samej obsesji, ktdra przyczynita si¢ do rewolucji
przemystowej. Uzyskuje si¢ ja z ziaren gruntowych drzewa pochodza-
cego z Amazonii, Theobroma cacao, zawierajacego $ladowe ilosci kofe-
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iny, przy jednoczeénie duzych ilo$ciach jej bliskiej kuzynki, teobrominy.
Obie substancje majg podobng strukturg chemiczna do substancji wy-
stepujacych naturalnie w ludzkim metabolizmie. Podobnie jak kofeina,
teobromina jest $Srodkiem pobudzajacym, sama za$§ czekolada posiada
silne wtasciwosci uzalezniajace."

Kakaowce przybyty z tropikalnej Ameryki Potudniowej do $rodko-
wego Meksyku, na kilka stuleci przed pojawieniem si¢ tam hiszpanskich
konkwistadoréow. Odgrywaty wazna role w religii Majow i Aztekdéw.
Majowie postugiwali si¢ takze ziarnami kakaowymi jako ekwiwalentem
pienigdzy. Powiada sig, ze sam wtadca Aztekow, Montezuma, byt uzalez-
niony od gruntowego kakao. Lubit pi¢ nieostodzona czekolad¢ rozpusz-
czona w zimnej wodzie. Z kolei w 1502 roku go$ciom uroczystosci koro-
nacyjnej Montezumy Il podano miksturg ztozona z czekolady i grzybow
zawierajacych psylocybine."

O istnieniu kakao powiadomita Corteza jego kochanka, Indianka
Dofia Marina, podarowana mu przez Montezume¢ wraz z osiemnastoma
mtodymi kobietami. Cortez, zapewniony przez Don¢ Maring, ze kakao
jest silnym afrodyzjakiem, poprzysiagt sobie rozpoczal jego uprawe.
Tak o niej pisat cesarzowi Karolowi V: ,W jednym majatku posadzono
dwa tysiace drzewek. Ich owoce przypominaja migdaty. Sprzedaje sieje
pod postacia proszku"."

Wkrétce potem czekolade przetransportowano do Hiszpanii, gdzie
szybko zdobyta popularnos$¢. Ale nim do tego doszto, musiato uptynaé
troche czasu, poniewaz wiele stymulantéw absorbowato juz europejska
uwage. Czekolada pojawita sie we Wtoszech w 1606 roku, docierajac do
Francji i Anglii dopiero w latach pigédziesiatych siedemnastego wieku.
Tym niemniej, za wyjatkiem krétkiego okresu rzadéw Frederyka 11, kie-
dy to stata si¢ ulubionym narzedziem zawodowych trucicieli, jej popu-
larnos$¢ stale rosta, a wraz z nia roczny tonaz importu.

Najbardziej zadziwiajacy w tym wszystkim jest fakt, ze w ciagu zale-
dwie dwdch stuleci cztery substancje pobudzajace - cukier, herbata, kawa
i czekolada - wyszly z zupetnego cienia, stajac si¢ podstawa dla funkcjo-
nowania olbrzymich imperiéw handlowych, na ktérych strazy staty jak
dotad najsilniejsze armie, wspierane §wiezo co przywrdcona praktyka nie-

wolnictwa. Taka jest sita ,kubka, co rozwesela, lecz nie upaja".
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Niewiele roélin posiada tak skomplikowane i poplatane relacje
z ludzmi jak mak opiumowy oraz tyton. Obie rosliny petnia zasadni-
cza funkcje w rozwoju bardzo silnych uzaleznien, skracajacych ludziom
zycie oraz narzucajacych spoteczenstwu obciazenia natury medycznej
i finansowej. Tym niemniej, podejScie do nich jest skrajnie odmienne.
Opium jest nielegalne prawie na calym $wiecie. Satelity szpiegowskie
monitoruja Ziemi¢ w poszukiwaniu plantacji maku, z ktédrego wytwarza
sig surowe opium. Rzady bacznie obserwuja ruchy na §wiatowym rynku
tej substancji, by mdéc oszacowad, ile pieniedzy z panstwowego budze-
tu trzeba bedzie wytozy¢é na leczenie narkomandw, interwencje zagra-
niczne przeciwko jego producentom oraz walke na rynku wewngtrznym
z produktami przetworzonego opium, takimijak morfina i heroina.

Z kolei tyton jest przypuszczalnie najczgséciej spozywana rosling na
$wiecie. Zaden kraj nie uznaje jego palenia za czyn nielegalny. A jedli
nawet chciatby, musiatby si¢ zmierzy¢ z najpotezniejszym migdzynaro-
dowym kartelem narkotykowym. Mimo to, nikt nie poddaje w watpli-
wos¢ statystyk méwiacych o tym, ze palenie papieroséw odpowiada za
przedwczesna $mieré milionéw ludzi. Stanowi gtdwna przyczyne¢ raka
ptuc, rozedmy i chordb serca. Sam za$ tyton uzaleznia w niemniejszym
stopni niz jeden z pono¢ najgrozniejszych narkotykéw - heroina. Kiedy
6w fakt przyblizyt opinii publicznej C. Everett Kopp, Naczelny Chirurg
USA, zostat natychmiast zagtuszony szumem medialnym, wywotanym

przez gtéwne amerykanskie firmy tytoniowe.
POSTAWY PARADOKSALNE

Jaka nauke wynosimy z poréwnania tych dwdch roslin? Obie czto-
wiek uzywa od bardzo dawna. Obie uzalezniaja i sieja zniszczenie. Ale
Jedna z nich bardzo dobrze zintegrowata si¢ z naszym stylem zycia, ucho-
dzac za meska, wyrafinowana i przyjemna, podczas gdy druga jest nie-
legalna i ostro zwalczana jako samobdjcza i rownie okropna, co w daw-

nych czasach bolszewicy, sufrazystki i seks oralny.
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Mamy tu do czynienia z kolejnym przyktadem hipokryzji kultury
dominacyjnej, ktéra wybiera arbitralnie pasujace jej prawdy i realia. Bo
nawet jesli heroina faktycznie jest bardzo mocnym narkotykiem, ktérego
najczestsza forma konsumpcji - dawkowanie dozylne, sprzyja rozprze-
strzenianiu si¢ bardzo niebezpiecznych choréb, pod zadnym wzgledem
nie mozna jej uzna¢ za bardziej niebezpieczna od jej legalnego, cenione-
go konkurenta, czyli tytoniu: ,,Tomybadan naukowych... zdazyty dowies¢,
ze heroina nie powoduje zadnych nieodwracalnych szkdd fizycznych. Co
wigcej, jej dziatanie jest dobroczynne, choé¢ wysoce uzalezniajace"."

Roéznice w spotecznej percepcji tych dwdoch, wystepujacych juz na
catym S$wiecie, narkotykow pochodzenia ro$linnego, nie moga wynika¢é
z racjonalnych ocen ich szkodliwych skutkéw spotecznych. Albowiem
gdyby tylko je brano pod uwage, stosunek do tych dwdch roslin bytby
identyczny. Dlatego, jedli chcemy zrozumieé, czemu spoteczenstwo do-
minacyjne uznaje jedna z nich, druga za$ delegalizuje, musimy przyjrzeé

si¢ ich skutkom nie majacym zwiazku z ich natogotwdrczymi cechami.
WPROWADZENIE ZWYCZAJU PALENIA W EUROPIE

Tytonn pochodzi z Nowego Swiata, podobnie jak zwyczaj palenia
materiatu roslinnego celem uzyskania efektow narkotycznych. Wsrod
naukowcdw nie ma zgody co do tego, czy palenie znano w Starym Swie-
cie w okresie neolitycznym. Jedno jest pewne, nie istnieja zadne dowody
$§wiadczace o tym, ze praktyka palenia tytoniu byta znana cywilizacjom
historycznym ze Starego Swiata przed sprowadzeniem go przez Kolum-
ba podczas jego drugiej podrézy do Ameryki. Niecate sto lat pdzniej sza-
mani z Laponii wktadali do grobé6w mate zawiniatka z tytoniem! Widaé
na tym przyktadzie bardzo wyraznie, ze tyton szybko zdotat zaja¢ w kul-
turze swe tradycyjne miejsce, mimo ze wczesniej miejsce to nie istnia-
to. Od tej pory tyton zuto, wdychano i palono bezustannie. Okoto dzie-
wigtnastego wieku zazywanie tytoniu stato sie ,,rzecza meska". Taka role
wyznaczyta mu kultura. Waznych mezczyzn rozpoznawano po wielosci
i jako$ci palonych cygar. Sam za$ tytonn dodano do dtugiej listy meskich
przywilejow, obok niemal wszystkich gatunkéw alkoholu (z wyjatkiem
brandy), kontroli nad finansami, dostepu do prostytutek i wtadzy poli-
tycznej (pomyslcie tylko o rzadowych gabinetach wypetnionych dymem)-
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Co ciekawe, nawet we wspdtczesnych czasach, nie tolerujacych za-
zywania narkotykéw w sporcie, nikogo nie dziwi, je$li jaki§ wybitny za-
wodnik ma w zwyczaju zucie tytoniu. Czy eliminacja narkotykéw ze
sportowego wspdtzawodnictwa bedzie oznaczaé kres popularnego wi-
zerunku barczystego mig¢$niaka, ktérego twarz powigkszaja wypetnione
czyms$ policzki? Jako$ w to watpie.

W czasie, gdy tyton zyskiwat na popularnos$ci, opium réwniez sta-
wato sie¢ modne, cho¢ z pewnos$cia nie na taka skale. Laudanum, czyli
alkoholowa nalewke z opium, traktowano jako lek na kolke u niemow-
lakéw, ,kobiecy tonik" oraz lek na biegunke. Ale przed wszystkim ko-
rzystali z niej pisarze, podréznicy i inni przedstawiciele cyganerii jako
substancje rozbudzajaca tworcza wyobrazni¢. Pierwszym alkaloidem,
ktéry udato si¢ wyizolowaé z opium, byta morfina - substancja zazywa-
na dozylnie. To wydarzenie, do ktérego doszto w 1805 roku, ktadzie sie
cieniem na senny $wiat mito$nikéw laudanum, co nie zmienia faktu, ze
cho¢ Coleridge i De Quincey, positkujacy si¢ w swej tworczo$ci opium,
byli jak najbardziej narkomanami, to jednak w poréwnaniu do wspot-
czesnych doswiadczen z przerobkami kokainy i nowymi syntetycznymi

formami heroiny ich natég wydawat si¢ catkiem niewinny.
STAROZYTNY POWAB OPIUM

Nasiona maku sa bardzo smaczne i, co moze poswiadczy¢ kazdy
ich konsument, nie posiadaja cech psychoaktywnych. Wystarczy jednak,
ze natnie si¢ makéwke ostrzem lub paznokciem, a zgromadzi si¢ na niej
gesty mleczny materiat, ktéry z uptywem czasu twardnieje i brazowieje.
Tym materiatem jest surowe opium. Tak jak grzyby psylocybinowe to-
warzyszyty krowom, a sporysz pasozytowat na zbozu, opium réwniez
rozwijato si¢ w zwiazku z ludzkim zwyczajami zywieniowymi. Mak, Pa-
paver somniferum, charakteryzuje si¢ tym, Zze zawarte w nim substancje
psychoaktywne i substancje odzywcze znajduja si¢ w oddzielonych od
siebie czesciach rosliny.

Poczawszy od 1600 roku p.n.e. w instrumentarium medykdéw poja-
wiaty si¢ rozmaite przetwory z opium. Egipski traktat medyczny, pocho-
dzacy z tego okresu, zalecat podawanie opium ptaczacym dzieciom. Co
cieckawe, podobna recepturg stosowaty wiktorianskie nianki.
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Przez wigkszo$¢ dziejéw opium nie palono tylko rozpuszczano jego
lepka, czarna zywice w winie lub wodzie i pito. Zywice opiumowa spo-
zywano takze pod postacia zrolowanych kulek. Mieszkancy Eurazji zna-
li opium od tysiecy lat, uwazajac je za lek u$mierzajacy bdl, rozweselaja-
cy i posiadajacy wtasciwos$ci afrodyzjakalne.

W okresie zmierzchu tysiacletniej cywilizacji minojskiej ijej archa-
icznego kultu religijnego Wielkiej Matki, ten pierwotny zwiazek z bogi-
nia $wiata natury zastapiono intoksykowaniem si¢ opium. W tekstach
minojskich znajdziemy informacje o tym, ze mak powszechnie uprawia-
no na Krecie i Pylos w okresie péznominojskim. Natomiast ideogram
z makowka widnial w poruszanych przez nich wykazach finansowych.
Wspominane w nich zbiory opium byty tak olbrzymie, iz niektérzy ba-
dacze podejrzewaja, ze byé moze dotyczyly zboza. W myleniu ze soba
opium i zboza pewnie nie bytoby nic dziwnego, jako ze Demeter byta
boginia obu roslin (Ilustracja 19). Zbadania wymaga wptyw podan lu-
dowych dotyczacych maku na misteria Demeter w gitebi Grecji, tym bar-
dziej, ze w pojawiajacej si¢ ikonografii czesto myli si¢ kwiat maku z gra-
natem, a wigc roslina rowniez zwiazana z Misteriami. Kerényi cytuje tu
Bukolikii Teokryta VII. 157:

Demeter zawsze pozostawata dla Grekéw boginia maku.

,Snopy i mak w obu trzymajaca dtoniach"."

ILUSTRACIJA 19. Demeter trzymajqca jeczmier, opium i weZe. llustracja zamieszczona
dzi¢ki uprzejmosci Fitz Hugh Ludlow Library.
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Cudowna ilustracja w ksiazce Ericha Neumanna The Great Mother
ukazuje Bogini¢ w towarzystwie pszczdt, trzymajaca makdéwki i klosy
w lewej rece, prawa za$ ktadac na niczym nie zdobiona kolumne, odgry-
wajaca gtodwna role w minojskiej religii ziemi (zob. Ilustracja 20). Rzad-
ko si¢ zdarza, by tyle elementéw archaicznej technologii ekstazy zebrano
ze soba w jednym miejscu i pokazano tak wyraznie. Postaé ta stanowi
niemal alegori¢ przemian, do jakich doszto w pdznej fazie szamanskiej
duchowosci minojskiej. Anikoniczna kolumna symbolizuje jej grzybo-
we korzenie. Bogini opiera na niej reke z wyczekiwaniem patrzac na ma-
kéwki i zarazone sporyszem zboze. Réj pszczot wprowadza tematyke
miodowa, archetypowe wyobrazenie ekstazy, kobiecej seksualnosci i za-
chowania zmiennych cech biologicznych sakramentow.

G

TPt nimiyy,

%

o iniam oo Emas AT R w QUMY

ILUSTRACIJA 20. Bogini Spes ze snopkami i ulem. 1lustracja pochodzaca z ksiazki Erica
Neumanna The Great Mother, Pantheon, New York 1955, s. 263.
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Starozytni Egipcjanie znali makéwki i gume opiumowa. Pojawia-
ja sie one w ich sztuce pogrzebowej oraz w najdawniejszych papirusach
medycznych. Rdézne rodzaje makowek byty tez znane Persom. Z kolei w Gre-

¢ji i wielu innych rejonach makowki nazywano ,,niszczycielkami smutku":

Teofrast poznat je okoto roku 300 p.n.e. jako $rodek na sen. Jego obser-
wacje powtdrzyt Pliniusz w pierwszym wieku n.e., dodajac jednakowoz,
ze opium bywa trujace. Grecy pos$wigcali makowke bogini nocy, Nyx,
Morfeuszowi, bogowi snow i synowi Hypnosa oraz Thanatosowi, bogowi
$mierci, podkres$lajac tym sposobem wszystkie ich cechy. Po siédmym
wieku opium rozprzestrzenito sic w $wiecie islamskim. Postugiwano si¢
nim jako lekiem na biegunke oraz srodkiem zaradczym na ludzki smutek

i nadmierna troske. "

Mimo ze Heraklit z Tarentum wspominat o uzalezniajacych wtasci-
wosciach opium juz w trzecim wieku p.n.e., lekarze dowiedzieli si¢ o nich
dopiero po niemal dwoch tysiacleciach. Wszyscy zdazyliSmy juz oswoié
si¢ z przekonaniem, ze natdgjest choroba, dlatego z trudem dopuszczamy
mysl, ze autorytety medyczne poznaty i opisaty ich cechy narkotyczne na
poczatku XVII wieku. Samuel Purchas w 1613 roku zauwazyt, ze opium
,kiedy si¢ raz spozyje, musi by¢ codziennie zazywane pod grozba mak
$miertelnych, chociaz niektdrzy staraja si¢ mu uciec, siggajac po wino".
Z kolei Alethea Hayter pozwala sobie na taki komentarz, ze ,,rzadko kiedy
szybko odkrywa si¢ wtadciwosci uzalezniajace opium™."”

Jak widaé, dla $wiata starozytnego opium po prostu usypiato
i uSmierzato bdl. Przepisywano je nazbyt chetnie w czasach zmierzchu
Cesarstwa Rzymskiego. Potem na wiele stuleci niemal znikneto z Eu-
ropy.” Pierwsze anglosaskie zielniki wspominaja o soku wydobywanym
z makéwek jako leku na bél gtowy i bezsenno$¢, niemniej nic nie wska-
zuje na to, by opium odgrywato istotna role w arsenale medycznym Sre-
dniowiecznej Europy. Wydany w 1612 roku Alchemical Lexicon Marti-
na Rulanda wspomina na marginesie stowo ,,osoror", odwotujace si¢ do

opium, lecz pozostawia je bez komentarza.
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OPIUM ALCHEMIKOW

Wspbiczesny renesans zainteresowania opium zawdzigczamy ni-
komu innemu jak Paracelsusowi, stynnemu ,,0jcu chemioterapii". Ten
szesnastowieczny szwajcarski alchemik, reformator medyczny i znachor
zalecat stosowanie opium na masowa skalg. Podobnie jak to byto w przy-
padku alkoholu destylowanego, to wtasnie alchemik, wcze$niej zaanga-
zowany w poszukiwanie ducha rzekomo zamknigtego w materii, odkryt
sposob na uwolnienie mocy zawartej w niewinnej roslinie. Paracelsus,
jak przed nim Lully, wierzyt, ze dzigki temu odkryt lek na wszystko: ,,Po-
siadam tajemne remedium, zwane przeze mnie laudanum, ktéremu zad-
ne inne heroiczne remedia nie sa w stanie si¢ réwnaé"."”

Niedtugo po ukazaniu si¢ pierwszych tekstow pochwalnych Para-
celsusa na temat opium, lekarze z jego szkoty filozoficznej zaczeli wy-
twarzaé leki wytacznie na bazie olbrzymich iloSci opium. Jeden z jego
entuzjastycznych zwolennikéw, alchemik van Helmant zyskal przez to
nawet miano ,,opiatowego doktora", stajac si¢ pierwowzorem dla przy-

sztych lekarzy-¢épunow.
KROTKOOTYTONIU

W czasach, gdy europejscy jatrochemicy pokroju Paracelsusa popu-
laryzowali korzystanie z opium, w Europie pierwsze kroki stawiat nowy
przybysz. Tyton stanowit pierwsza zyskowna zdobycz, jaka przywieziono
z Nowego Swiata. 2 listopada 1492 roku, w niecaty miesiac po swej pierw-
szej podrozy do Nowego Swiata, Kolumb wyladowat na pétnocnym wy-
brzezu Kuby. Po zacumowaniu Admirat Mérz Oceanicznych wystat dwéch
cztonkow swej zatogi z darami do kréla wielu okolicznych wysepek, kté-
ry wedtug jego mniemania musiat mieszkaé gdzie§ w gtebi ladu. Admirat
bez watpienia marzyt o tym, byjego podwladni wrécili z wieScia o ztocie,
kamieniach szlachetnych, pieknych drewnach i wykwintnych przypra-
wach, czyli o catym bogactwie Indii. Zamiast tego niewprawni majtkowie
przybyli z mezczyznami i kobietami majacymi w nozdrzach niedopalone
zwitki lisci. O tych ptonacych skretach méwiono tobacos. Sktadaty sic one
z suszonych ziét zawinigtych w wyschnigtym duzym liSciu. Zapalano je
z jednej strony, a ssano z drugiej, ,,spijajac dym" albo inhalowano, czego

nigdy wczesniej nie robiono w Europie.
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De las Casas, biskup z Chiapas, ktéry spisat przygody Kolumba,

poczynit nastegpujace spostrzezenia:

Znatem pewnych Hiszpandw, ktérzy nasladowali ten zwyczaj. Gdy
udzielitem im reprymendy w zwiazku z ta barbarzynska praktyka, odpo-
wiedzieli mi, ze nie jest wich mocy powstrzymanie si¢ od tej przyjemnosci.

I chociaz dopiero zaczynali, tak bardzo w tym zasmakowali, ze nie mogli
juz obyé sie bez niej.”

Cztery lata po tym pierwszym spotkaniu z mieszkaficami niezna-
nego ladu eremita Romano Pane, ktérego Kolumb zostawit na Haiti na
zakonczenie swej drugiej podrdzy, opisat w swoim dzienniku tubylczy
zwyczaj wdychania opardw tytoniu przy pomocy narzedzia z ptasiej ko-
$ci wktadanego do nosa i trzymanego nad tytoniem lezacym na roz-
zarzonych weglach. Konsekwencji tej krétkiej notki etnograficznej nie
sposob przecenié, poniewaz wprowadzita ona do Europy niezwykle sku-
teczna metode zazywania narkotykéw, w tym wielu bardzo niebezpiecz-
nych. Dzigki niej palenie tytoniu zyskato popularnos$é¢ na catym $wie-
cie. Umozliwiato szybkie i obfite wchtanianie roéwniez opium i haszyszu.
Natomiast w dalekiej przysztosci miato staé si¢ zaczatkiem nowej, nisz-
czycielskiej mody, zwiazanej z paleniem cracku, PCP i tym podobnych
specyfikow. Nie wolno tez zapominaé o tym, ze to dzieki tej metodzie
mozliwe si¢ staje przezywanie najsilniejszych standéw ekstatycznych,
zwiazanych z zazywaniem halucynogendéw indolowych, a konkretnie,

z paleniem dimetylotryptaminy.

SZAMANSKIE TYTONIE

Kiedy Europejczycy po raz pierwszy przybyli do Ameryki Pétnocnej,
tamtejsi mieszkancy mieli juz w zwyczaju palenie tytoniu. I choé w rejo-
nie wysp karaibskich inhalowano w owym czasie substancje zawierajace
DMT, przybysze nie opisali w swych dziennikach niczego poza tytoniem.

Wysoce rozwinigta kultura Majéw, ktéra rozkwitta w potowie dzie-
wiatego wieku w Mezoameryce, posiadata dtuga i skomplikowana tra-
dycje zwyczajow odnoszacych si¢ do tytoniu i jego palenia. Tyton palo-
ny w okresie klasycznym Majéw pochodzit od rosliny Nicotiana rustica,
ktéra nadal uzywaja niektére wspdtczesne rdzenne ludy Ameryki Po-
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tudniowej. Ten gatunek jest znacznie mocniejszy i bardziej ztozony pod
wzgledem chemicznym niz dostgpna w czasach wspdtczesnych na ryn-
ku komercyjnym Nicotiana tabacum, poza tym w przeciwieristwie do tej
ostatniej jest rownie? potencjalnie halucynogenny. Migdzy tym tytoniem
a tytoniem palonym w papierosach wystepuje istotna réznica. Dziki ty-
tonn suszono i zwijano w cygara, ktére nastgpnie palono. Wywotywany
przezen stan transowy, cze$ciowo wspomagany przez obecno$¢ sktadni-
kéw zawierajacych inhibitory MAO, stanowit istotny element sktadowy
szamanizmu Majow. Niedawno wprowadzone do aptek $§rodki antyde-
presyjne na bazie inhibitoréw MAO sa dalekimi krewnymi tych natural-
nych substancji. Sporo na temat skomplikowanej struktury tytoniu i fa-

scynacji, jakim darzyli go Majowie pisat Francis Robicsek:

Bardzo istotne wydaje si¢ podkreSlenie, ze nikotyna w zadnej
mierze nie jest jedyna bioaktywna substancja zawarta w liciu tytoniu. Os-
tatnio naukowcom udato si¢ wyizolowaé z suszu tytoniowego powszech-
nie dostepnego na rynku alkaloidy z grupy harmala: harman i norharman.
Tworza one grupe chemiczna betakarbolinowa, do ktérej naleza harmina,
harmalina, tetrahydroharmina i 6-methoxy harmina. Kazda z tych sub-
stancji posiada wtasciwosci halucynogenne. I choé¢ do dzisiaj nie przeanal-
izowano jeszcze rozmaitych gatunkow tytoniu palonych przez rdzennych
mieszkancéw Ameryki pod katem zawartos$ci tych sktadnikéw chemicznych,

nalezy przypuszczaé, ze niektére z nich moga zawieraé wysokie ich stezenia.”

Tyton zawsze byt nieodtacznym towarzyszem bardziej potgeznych,
halucynogennych rodlin, spozywanych tradycyjnie podczas rytuatéw
szamanskich odprawianych przez mieszkancéw AmeryKki.

Mégt dla przyktradu towarzyszyé pierwszym probom aplikowania
sobie lewatywy. Dowodza tego badania Petera Fursta nad mezoamery-
kanska medycyna i szamanizmem:

Catkiem niedawno wyszto na jaw, ze starozytni Majowie, podobnie jak
starozytni Peruwianczycy, korzystali z lewatyw. W sztuce Majéw wystepuja
przedstawienia ukazujace strzykawki do lewatyw, a nawet same rytuaty
robienia sobie lewatywy. Wybitnym tego przyktadem jest wielka zdobio-
na waza z 600-800 roku n.e., na ktérej znajduje sie wizerunek mezczyzny

trzymajacego strzykawke do lewatywy, aplikujacego sobie lewatywe oraz
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pozwalajacego kobiecie na zrobienie sobie lewatywy. Jednym z nastgpstw
tego odkrycia byto rozpoznanie przez archeologa, M.D. Coea, dziwaczne-
go przedmiotu trzymanego przez jaguarowe bostwo na innej wazie Majow.
Coe dowiddt, ze jest to strzykawka do lewatywy. Jes$li Majowie, podobnie
jak Indianie peruwianscy, aplikowali sobie lewatywy z substancjami halu-
cynogennymi, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze zawieraty one balché
(midd pitny). Balché to §wigty napdj, ktéry prawdopodobnie wzmacniano
domieszkami tytoniu lub ziaren piotunu. Niewykluczone, ze w podobny
sposOb zazywano bielun, czy nawet grzyby halucynogenne. Rzecz jasna,

lewatywa mogta zawieraé tylko czysty tyton.”

TYTON JAKO LEK ZNACHOROW

Kazdemu narkotykowi wprowadzonemu do szerokiego obiegu to-
warzyszy wiele podejrzanych teorii medycznych i zabiegédw. Naduzywa-
nie kokainy jako substancji narkotycznej byto poprzedzone szalefistwem
na punkcie toniku Vin de Mariani. Z kolei heroine¢ zalecano jako lek na
natég morfinowy. Lepiej nie wzdrygad sie przed opisami rytuatow lewa-
tywowych uprawianych przez Majow, poniewaz mieliSmy do czynienia
z podobnymi praktykami w Europie. Dunski lekarz, Thomas Bartholin,
zalecat swoim pacjentom w 1661 roku nie tylko lewatywy z sokiem z ty-

toniu, ale i z tytoniowym dymem:

Ludzie, ktérym zdarzyto sie potknaé tyton przez przypadek,
zaswiadczaja o jego oczyszczajacym dziataniu. Wykorzystuje sig je w le-
watywach z zawarto$cia tytoniu. Erazm, mdj umitowany brat, objawit
mi tajniki tej metody. Polega ona na wdmuchiwaniu dymu z dwéch fajek
[napetnionych tytoniem] w jelita. Potrzebny do tego przyrzad opracowat

pewien Anglik.”

Ow zaradny Anglik nie przeécignat wszakze Buchoza, francuskie-
go lekarza z osiemnastego wieku, ktéry zalecat ,,dopochwowe wdmuchi-
wanie dymu tytoniowego w celu leczenia histerii".

Niezaleznie od tych dziwacznych pomystéw medykdw i potepien ze
strony kleru, nawyk palenia tytoniu szybko rozprzestrzenit si¢ po Euro-
pie. Jak to zwykle bywa w przypadku nowych narkotykéw, tyton byt po-

czatkowo traktowany z entuzjazmem jako ,,lek mitosci". Byé moze, byta
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to zwykta technika marketingowa, ktéra ¢wiczono pdzniej z réwnym
powodzeniem na kokainie, LSD i MDMA. Grunt, ze zawsze byta sku-
teczna. Swiadczy o tym niestychany rozgtos, jaki wokdt tytoniu zrobi-
li marynarze, przekonani o jego afrodyzjakalnych wtasciwosciach. Roz-

gtos, ktéry przyczynit sie¢ do gwattownego wzrostu jego popularnosci:

Marynarze opowiadali sobie o pewnej kobiecie z Nikaragui, ktéra
palita to zioto i wykazywata si¢ niewyobrazalna namigtno$cia. Najpewniej
to z tej przyczyny europejskie kobiety rozkochaty sig¢ w paleniu tytoniu.
Tak czy inaczej, André Thevet, byty franciszkanin, osiagnal wielki sukces,

gdy w 1579 roku wprowadzit na dwér francuski zwyczaj palenia tytoniu.*

Intencja Theveta byto uczynienie z tytoniu najzwyczajniejszej uzyw-
ki. Juz wczeéniej francuski ambasador w Portugalii, Jean Nicot, prowadzit
eksperymenty ze skruszonymi li§émi tytoniu, ktére wdychat, aby pozby¢
si¢ migreny. W 1560 roku Nicot przekazat porcje tego specyfiku Katarzy-
nie Medycejskiej, cierpiacej na chroniczne ataki migreny. Kréolowa zachwy-
cita si¢ mocami rosliny, w zwiazku z czym przez pewien czas nazywano
ja ,,Herba Medicea" lub ,,Herba Catharinea". Specyfik Nicotta pochodzit
z zazwyczaj bardziej toksycznego Nicotiana rustica, szamanskiego tytoniu
Majéw. Ale to Nicotiana tabacum podbit Europe, a w pdZniejszym czasie
pod postacia papierosow stat si¢ podstawowym zrédtem olbrzymich zy-

skéw rozwinigtego w Nowym Swiecie przemystu tytoniowego.

PRZECIW TYTONIOWI

Nie wszyscy kochali tyton. Papiez Urban VIII zarzadzit natozenie
ekskomuniki na kazdego, kto o$mieli si¢ pali¢ lub wdycha¢ tyton w hisz-
panskich kosciotach. Z kolei Innocenty X zabronit wdychania tytoniu
w katedrze $w. Piotra pod grozba ekskomuniki. Protestanci réwniez
zwalczali ten nowy nawyk. Prowadzit ich w tym nie kto innyjak krdl Ja-
kub I, ktérego ptomienna Riposta dla tytoniu vkazata si¢ w 1604 roku:

Niechaj wigc spytam was moi rodacy, jakiz to honor czy polityka zmu-
sza nas do nasladowania indianskich niewolnikéw i to w tak niewymow-
nie §mierdzacym obyczaju... Powiadam to bez zawstydzenia, czemutakbar-
dzo si¢ pograzamy, czemu postepujemy jak zezwierzeceni Indianie,
niewolnicy Hiszpanéw, o ktérych §wiat zapomniat wraz z samym Bogiem?
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Jedli zas pozwalamy sobie na takie wszeteczenstwa, czemu nie rozbierzemy
si¢ do naga tak jak to oni czynia?... Czemu nie zaprzemy si¢ Boga, oddajac

dusze diabtu, tak jak to oni uczynili?*

Po wypowiedzeniu tej ,,repliki”, stanowiacej pierwowzér dla wszel-
kich pdzniejszych postaw typu ,powiedz nie!", krél zajat si¢ innymi
sprawami. Tymczasem, osiem lat pdézniej w samym Londynie dziatato
juz siedem tysiecy sprzedawcéw tytoniu! Ludzi ogarnalt szat na punkcie

palenia i wdychania tytoniu.
ZWYCIESTWO TYTONIU

Pod wzgledem komercyjnym tyton zaczal odgrywad istotna role
pod koniec Wojny Trzydziestoletniej w 1648 roku. Dopiero wtedy ame-
rykanskie kolonie staty si¢ zdolne do uczestniczenia w gospodarce mer-
kantylnej. W gruncie rzeczy, cata ta gospodarka opierata si¢ w duzej
mierze na tytoniu z kolonii pétnocnoamerykanskich oraz alkoholu de-
stylowanym i czystym cukrze z bardziej tropikalnych placéwek. Wielki
przemyst narkotykowy stat si¢ zatem fundamentem epoki O$wiecenia.

Wprowadzeniu tytoniu do Europy towarzyszyt niezwykty proces.
Z racji tego, ze Nicotiana tabacum, mniej toksyczny z dwdéch podstawo-
wych gatunkéw tytoniu, posiadat wiekszy potencjat rekreacyjny, tyton
jako roslina utracit zwiazek ze swa moca szamanska i halucynogenna.
Nie wiaze si¢ to nawet z sama specyfika zazywania oraz wielkoscia da-
wek. Na podstawie wlrasnego doswiadczenia wsréd ludéw Amazonii moge
zaswiadczyé, ze uzywane przez nich gatunki tytoniu sa wyjatkowo osza-
Ytamiajace i catkiem toksyczne. Potrafia wywotywaé odmienne stan $wia-
domosdci. W Europie preferowano traktowanie tytoniu jako S$wieckiej
uzywki, dlatego sukces rynkowy odniosty jego delikatniejsze szczepy.

Bardzo czesto dzieje sig tak, ze po odkryciu jakiego$ narkotyku jest
on rozcienczany, az osiagnie moc uznawana za rozsadna na zasadzie
powszechnego konsensusu. Podobny proces dotyczyt opium i haszy-
szu, dwéch specyfikéw, ktore kiedy$ jedzono, potem za$ zaczeto palié,
a takze LSD, zazywanego w latach sze$édziesiatych dwudziestego wie-
ku w olbrzymich dawkach, dzisiaj za$ stosowanego do celéw rekreacyj-
nych w matych ilo$ciach. W tym drugim przypadku mozemy mieé do

czynienia z konsekwencja istnienia skromnego, lecz stale si¢ utrzymu-
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jacego odsetka ludzi, ktérzy po zazyciu duzych dawek LSD przezywaja
zatamania psychotyczne. Tak czy inaczej, przekonanie o istnieniu ,,od-
powiedniej" dawki narkotyku za kazdym razem jest wytworem kultury.
(Oczywiécie, mozna by tu przytoczy¢ rowniez dowody $wiadczace o za-
chodzeniu odwrotnego procesu. Pierwszym z brzegu tego rodzaju przy-
ktadem na istnienie trendu preferujacego coraz wicksze dawki narko-
tyku bedzie zastgpowanie zwyczaju wdychania sproszkowanej kokainy

paleniem cracku.)
WOJNY OPIUMOWE

Kiedy ostatni cesarz z dynastii Ming (1628-1644) zakazat w Chi-
nach palenia tytoniu, doprowadzito to sfrustrowanych palaczy do prze-
rzucenia si¢ na eksperymenty z paleniem opium. Wczeéniej byt to zwy-
czaj nieznany. Wyciagajac z tego przyktadu daleko idacy wniosek, mozna
zauwazy¢, ze kiedyjaki$ narkotyk zostaje zakazany, jego miejsce zajmuje
nowy. Do 1793 rokuw Chinach palono na przemian albo tyton albo opium.

Sciery zakaz importu i sprzedazy opium wprowadzono w 1729 roku.
Na przekér temu do Chin trafiaty coraz wigksze ilosci opium, przywozo-
ne przez Portugalczykéw z plantacji na Goa. Do 1830 roku sprowadzono
nielegalnie do Chin dwadzie$cia pigé tysiecy skrzynek z opium. Ponie-
waz prohibicja zagrazata angielskim interesom, Anglicy postugiwali sig
swoimi wptywami w Chinach tak dtugo, az wybuchty tzw. Wojny Opiu-
mowe (1838-1842):

Argumentacja Kompanii Wschodnioindyjskiej i rzadu brytyjskiego na
rzecz handlu opium cechowata si¢ tak czysta hipokryzja, ze przez ponad
trzysta lat establishment brytyjski wystawiat si¢ na poSmiewisko. Kompa-
nia Wschodnioindyjska nie angazowata si¢ bezposrednio w handel opium,
do 1834 roku zachowujac monopol na brytyjski handel herbata... Ale jej
przedstawiciele sprzedawali opium na aukcji w Kalkucie, gdzie Kompania
umywata rece z wszelkiej dalszej odpowiedzialno$ci.”

Incydentem, ktéry doprowadzit do dotychczas nieznanego w dzie-
jach $wiata terroryzmu kapitalistycznego, byto zniszczenie dwudziestu
tysiecy skrzyn z opium przez wtadze chinskie. Wszystko zaczeto sig od
“g0, ze w 1838 roku cesarz Tao-Kwang wystat do Kantonu swego ofi-
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cjalnego emisariusza, pana Lin, w celu ukrécenia nielegalnego proce-
deru handlu opium. Oficjalny rozkaz nakazywat brytyjskim i chinskim
handlarzom opium usunigcie swego towaru, jednak zostat przez nich
zignorowany. Wywotato to stanowcza reakcj¢ komisarza Lina, ktéry
spalit chinskie magazyny znajdujace si¢ na ladzie oraz brytyjskie statki,
czekajace na roztadowanie w porcie. Roczny zapas opium poszedt z dy-
mem. Kronikarze bedacy Swiadkami tego wydarzenia pisali, ze unosza-
cego sie w powietrzu zapachu nie mozna byto z niczym poréwnaé.”’

Pomimo licznych kontrowersji, w 1840 roku ogtoszono wojne. Bry-
tyjczycy szybko zyskali w niej przewage. Majac do czynienia z poteznie
uzbrojona Marynarka Krélewska, Chinczycy nie mieli zadnych szans.
Wojna trwata krétko. W 1840 roku zdobyto Chusan, a rok pdzniej Bry-
tyjczycy zbombardowali i zniszczyli forty na rzece Kanton. Miejscowy
dowddca chinski, Ki Shen, nastegpca komisarza Lina, zgodzit si¢ odda¢d
Brytyjczykom Hong Kong i zaptaci¢ odszkodowanie w wysoko$ci sze-
$§ciu milionédw chinskich srebrnych dolaréw, czyli rdwnowartosci ok.
trzystu tysiecy owczesnych funtéw. Gdy wie$¢ o tym dotarta do Peki-
nu, cesarz nie miat wyjscia, musiat podpisa¢ umowe. Wojna kosztowata
wiec Chiny sporo pieniedzy i utrate terytorium.>

Pigtnadcie lat pdzniej wybuchta kolejna wojna, ktéra réwniez za-
konczyta sig dla Chin niepomys$lnie. Wkrétce potem traktat podpisany
w Tientsinie zalegalizowat chinski handel opium.

Pod wicloma wzgledami wspomniany incydent stanowit wzér dla
rozmaitych form mieszania si¢ wtadzy w migdzynarodowy handel nar-
kotykow, szczegdlnie widocznych w dwudziestym wieku. Uwidocz-
nit réwniez, ze jakiekolwiek instytucyjne sity podejmujace préobe walki
z tym poteznym zZréodtem zyskdw, sa z gory skazane na porazke. Wzorzec
ustanowiony przez dziewigtnastowieczna dyplomacj¢ opiumowa powta-
rzano wielokrotnie, cho¢ wzbogacono go o nowe tresci, jak si¢ dzieje na
przyktad w przypadku udziatu CIA w miedzynarodowym obrocie hero-

ina i kokaina.
OPIUM | KULTURA: DE QUINCEY

Na poczatku dziewigtnastego wieku opium miato wptyw nie tyl-
ko na dalekowschodnia polityke imperiéw handlowych. Oddziatywato
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réwniez na nurty estetyczne oraz europejskie prady filozoficzne. W pew-
nym sensie mozna powiedzieé, ze spoteczenistwo europejskie budzito si¢
z narcystycznego zainteresowania renesansowym klasycyzmem po tym,
jak otrzymato zaproszenie na niezwykle kuszacy swa metafizyka i este-
tyka egzotyczny bankiet, organizowany przez Wielkiego Turka Otoma-
,Ow - bankiet, ktérego gtéwnym aperitifem byta opiumowa wizja.

Nie sposdb nie wspomnieé wtym kontekécie o Thomasie De Quin-
ceyu. De Quincey, podobniejak Timothy Learyw latach sze$édziesiatych
dwudziestego wieku, potrafit zachwycié¢ innych ludzi wizjonerska moca
swego doswiadczenia. Dla niego byta to moc uwigziona w labiryncie ma-
kowki. Opowiadat o swoich przezyciach z typowa dla romantykéw pasja
i melancholia. Jego dzieto Wyznania opiumisty stworzyto kulturowy wi-
zerunek, Zeitgeist, doswiadczen zwiazanych z upojeniem opium. Udato
mu sie stworzy¢ co$ w rodzaju narkotykowej ,,spowiedzi"”, formy naslado-
wanej przez niemal wszystkich pézniejszych autoréw ksiazek o narkoty-

kach. Ale nikt takjak on nie celowat w opisach §wiatopogladu opiumisty:

Wiele lat temu, kiedy przygladatem si¢ StaroZytmosciom rzymskim Pi-
ranesiego, stojacy obok mnie pan Coleridge opisal mi zestaw rycin tego
malarza zatytutowany Sny, stanowiacy zapis scenerii jego wizji, gdy
miat halucynacje z powodu goraczki. Na niektérych z nich (daje opis,
przypominajac sobie tylko sprawozdanie pana Coleridgea) widniaty
ogromne gotyckie sale, w ktérych wnetrzu na podtodze staty wszelkiego
rodzaju maszyny i urzadzenia, kota, przewody, krazki, lewary, wyrzutnie
itd., majace uzmystowi¢ nagromadzenie ogromnej sity oraz pokonywanie
stawianego oporu. Jedli si¢ powiodto wzrokiem po ptaszczyznach muréw,
mozna byto dostrzec schody, a na nich idacego po omacku w gér samego
Piranesiego. Przesunawszy wzrok nieco wyzej, mozna bylto zobaczyé, ze
schody si¢ nagle urywaja, nie ma na ich koncu zadnej porgczy, a ten, kto
dotrze na sam kraniec, nie moze juz postawi¢ nastgpnego kroku, chyba ze
w znajdujaca si¢ w dole przepas¢. Cokolwiek z nieszczesnym Piranesim sie
stanie, nalezy przynajmniej przypuszczaé, ze jego trud musi wjaki$ sposéb
w tym miejscu si¢ zakonczyé. Lecz unidstszy wzrok, dostrzezesz jeszcze
wyzej drugie schody, na ktérych znéw widaé Piranesiego, stojacego tym

razem na samym skraju przepasci. | unidstszy wzrok jeszcze raz, ponown-
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ie dostrzezesz jeszcze wyzej w powietrzu nastgpne schody i znowu ujrzysz
nieszczgsnego Piranesiego, pracowicie odbywajacego wedréwke w goére,
i tak dalej, az nie konczace si¢ schody wraz z Piranesim gina w gérze tej
ponurej sali. Otdéz architektura ukazujaca mi si¢ w snach miata identyczna
zdolnos¢ do ciagltego rozrastania si¢ i samopowtarzania. We wczesnym
okresie choroby najwspanialsze doprawdy rzeczy w mych snach taczyty sie
przewaznie z architektura i obejrzatem taka parade miast i patacow, jakiej

moje oko nigdy jeszcze nie ogladato najawie, chyba ze patrzyto w chmury.”

Opium dodaje ducha. Umie wyzwoli¢ szalony potok mysli i rapso-
dycznych spekulacji. W ciagu nastepnego pigédziesigciolecia po ukazaniu
si¢ Wyznar opiumisty arty$ci, w tym przede wszystkim pisarze, nie raz
mocowali si¢ z oddzialywaniem opium na swoja sztuk¢. De Quincey byt
pod tym wzgledem pionierem. Jako pierwszy pisarz badat bardzo wnikli-
wie, na podstawie wtasnego doswiadczenia, przybieranie ksztattéw przez
sny i wizje. Ciekawit si¢ tym, jak opium pomaga je ksztattowaé i wzmac-
niaé, a takze jak si¢ je pdzniej wykorzystuje w sztuce - w jego przypadku
W ,,nami¢tnej prozie", cho¢ moze to réwniez dotyczyé poezji. Nauczyt sig
swej §wiadomej techniki pisarskiej wtasnie dzigki przygladaniu si¢ temu,
jak umyst pracuje w snach i szalenstwach pod wptywem opium.

Byt $§wiecie przekonany, ze zaréwno sny, jak i szalefistwa spowodo-
wane przez opium, moga byé przydatne w procesie tworczym, choéby
w twoérczosci literackiej, przyjmujacej podobna strukture. W swoim pi-
sarstwie postugiwat si¢ snami. Nie byly to wszakze dla niego ozdobniki,
nie byty to metafory, nie byty to nawet narzedzia do tworzenia atmosfe-
ry ani budowania intrygi (cho¢ taka role réwniez mogty spetniaé), lecz
czysta forma sztuki. Po$wiecat rownie duzo uwagi badaniom dziet wy-
obrazni we $nie, co niektdrzy jego wspdtczesni wptywom wyobrazni na

twérczos$é poetycka.™
POCZATKI PSYCHOFARMAKOLOGII

Analityczne i psychologiczne zainteresowania takich ludzi jak De
Quincey i francuski psychiatra J.J. Moreau de Tours, oraz ich podejscie
do substancji, ktére pragneli poznawaé, zwiastuja poczatek niezbyt uda-

nych wysitkédw nauki w celu zrozumienia natury tych materiatéw. Lu-
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dziom tym przy$wiecato zatozenie, ze intoksykacja potrafi na§ladowad
szalenstwo. Wiazato si¢ ono z silna wiara w to, ze szalenstwo, ta najbar-
dziej ,,umystowa" sposrdd wszystkich zaraz, posiada zZrédto ciclesne. Sen
opiumowy uznawano za swego rodzaju przebudzony teatr wyobrazni.
W tej fascynacji snami mozemy dostrzec zapowiedZ metod psychoanali-
tycznych Freuda i Junga. Czuje sieja w dziewigtnastowiecznej literaturze
- u Goethego, Baudelaire'a, Mallarmé'a, Huysmansai Heinea. Jest syre-
nim $§piewem podswiadomosci, milczacej od czaséw zniszczenia Eleusis,
ale przebijajacej si¢ przez romantyzm i pre-rafaelitdw, objawiajacej si¢
w postaci poganskiej wylewno$ci, a czesto zamitowania do opium. Opa-
ste ladacznice z serajow Beardsleya i bardziej mroczne, pokretne wizje Odilo-
na Redona oraz Dantego Gabriela Rossettiego dobrze wyrazaja te estetyke.

ILUSTRACIJA 21. La Morphiniste Eugene'a Grassetta, 1893.
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Podobnie jak estetyka, tak tez i chemia zwiazkdw maku posiadata
swoja mroczniejsza strong, dostarczajac coraz to bardziej absorbujacych
i uzalezniajacych $§rodkéow W 1853 roku wynaleziono nowy typ strzy-
kawki do iniekcji podskérnych. Wraz z tym odkryciem niczym znak
ostrzegawczy pojawit sie¢ w §wiadomos$ci opiumisty obraz narkomana
wstrzykujacego sobie morfine do zyty. (zob. Ilustracja 21.)

Dziewietnasty wiek byt epoka, w ktérej rozdano role szerokiej ga-
mie narkotykow i substancji pobudzajacych, odkrytych w ciagu poprzed-
nich dwéch stuleci penetracji i eksploatacji odlegtych ladéw. Rozmaite
postacie zazywania tytoniu rozprzestrzenity si¢ we wszystkich klasach
spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem mezczyzn. Opium uzy-
wato mniej ludzi, choé wciaz byta to spora grupa przedstawicieli wszyst-
kich klas spotecznych. Alkohol destylowany produkowano i spozywano
w niespotykanych dotychczas ilo$ciach. Kontekst ten zrodzit takze wie-
le organizacji walczacych z pijanstwem i narkomania, stwarzajac pod-
waliny pod wspdiczesna dyskusje na temat miejsca narkotykow w na-
szej kulturze. Jednak to dopiero dwudziesty wiek i naptyw kolejnej fali
syntetycznych narkotykéw nadat tej dyskusji wyjatkowo nieprzyjemna
i niezbyt madra postacd.
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Morfing wyizolowat w 1805 roku mtody niemiecki chemik, Frie-

drich Sertiirner, ktéry uwazat ja za najczystsza esencje maku. Jej nazwe
zaczerpnatl od Morfeusza, greckiego boga snéw. Sukces Sertiirnera za-
inspirowat innych chemikdéw, ktérzy zakasali rekawy i wzigli si¢ za izo-
lowanie pozostatych czystych chemicznie sktadnikéw ze sprawdzone-
go arsenatu materia medica. Leki na chorobg wieicowa wyizolowano
z naparstnicy. Chining¢ wyekstrahowano z drzewa chinowego, a nastgp-
nie oczyszczono i zaczg¢to uzywacé w koloniach do walk z malaria. Nato-
miast z liSci potudniowoamerykanskiego krzaka wyekstrahowano nowy
i obiecujacy Srodek znieczulajacy - kokaing.

Na poczatku morfina postugiwano si¢ z rzadka. Sytuacja zmienita
si¢ diametralnie w potowie dziewigtnastego wieku. Najpierw jej gtéwny-
mi pozamedycznymi konsumentami byli samobdjcy. Zapanowata wérod
nich burzliwa, acz krétkotrwata moda na morfing. Przetom nastapit
w 1853 roku, kiedy Alexander Wood wynalazt nowy rodzaj strzykawki.
Wczedniej lekarze, chcac wprowadzi¢ lek w krwioobieg, korzystali z pu-
stych todyg liliowych. Strzykawka pojawita si¢ w odpowiednim czasie,
gdy podczas amerykanskiej wojny domowej i wojny francusko-pruskiej
trzeba byto robi¢ rannym zotnierzom zastrzyki z morfiny. Wojna nie po
raz pierwszy i ostatni wyznaczyta kurs formowaniu si¢ natogu.

Pod wptywem toczacych si¢ wojen i powszechnej na polach bitew
obecnosci narkotykow do 1890 roku gwattownie wzrdst odsetek narko-
mandéw w Europie i USA. Z racji powszechno$ci procederu dozylnego
wstrzykiwania morfiny wéréd weteranéw rozmaitych wojen, dziennika-

rze prasy brukowej nazywali natég morfinowy ,,zotnierska choroba".
TWARDE NARKOTYKI

Przed wynalezieniem morfiny istniaty juz bardzo czyste chemicz-
nie, a zarazem silnie uzalezniajace substancje: alkohol destylowany i bia-
ty cukier. Ale to dopiero wraz z pojawieniem si¢ morfiny wyksztatcit sie

wspotczesny wzorzec ,,twardych narkotykdéw", czyli silnie uzalezniaja-
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cych narkotykéow dozylnych. Na poczatku wywodzity si¢ one z opiatow,
ale z czasem dotaczyta do nich kokaina. Kiedy na rynek trafita heroina,
poczatkowo petniaca funkcje specyfiku leczacego z natogu morfinowego,
szybko stata si¢ ulubionym syntetycznym opiatem narkomanéw. Udato jej
si¢ obroni¢ te pozycje nawet w bardzo pomystowym dwudziestym wieku.

Heroina zajeta tez miejsce innych narkotykdw w zbiorowej wy-
obrazni jako archetypowy wzorzec catego zta zwiazanego z natogiem.
Co ciekawe, ten wzorzec funkcjonuje nadal w dzisiejszych czasach, kie-
dy juz na podstawie licznych danych wiemy, ze alkohol zabija dziesi¢é
razy cze$ciej niz heroina. Mimo to, wtasnie ja obarcza si¢ odpowiedzial-
nos$cia za wszelkie zta tego $§wiata. Wydaje si¢, ze istnieja ku temu kon-
kretne przyczyny.

Po pierwsze, w gre wchodzi realna sita uzaleznienia od heroiny.
W zbiorowej wyobrazni istnieje wizerunek narkomana, gotowego do po-
petniania zabronionych czynéw dla zaspokojenia swego gtodu. Jednak
gdyby si¢ nad tym dtuzej zastanowié, osoba uzalezniona od tytoniu mo-
gtaby sie¢ dopusci¢ podobnych czyndéw, ale nie jest do tego zmuszona, po-
niewaz w kazdej chwili moze udac sie do kiosku i zaspokoi¢ swdj natdg.

Druga przyczyna, dla ktorej osoby uzaleznione od heroiny darzy
si¢ wielka pogarda, jest specyficzny nastréj zwiazany ze spozyciem tego
narkotyku. Heroinista jest na samym poczatku rozradowany, czy nawet
pobudzony, ale z uptywem czasu popada w stan senno$ci i otumanienia.
Cpun za kazdym razem, kiedy wstrzykuje sobie kolejna dawke heroiny,
probuje odtworzy¢ ten stan sennej obojetnosci, w ktérym nie czuje sie
bélu, zalu, niepokoju ani leku. Heroina jest doskonatym narkotykiem
dla kazdego, komu brak pewnosci siebie lub kto uczestniczy w trauma-
tycznych wydarzeniach historycznych. To specyficzny narkotyk pojawia-
jacy sig¢ na polach bitew, w obozach koncentracyjnych, na oddziatach on-
kologicznych, w wiezieniach i gettach. Narkotyk oséb zrezygnowanych

i bezradnych, $miertelnie chorych i nie potrafiacych wyj$¢ z opresji:

Opiaty to produkt idealny... najwyzsza forma towaru. Nie potrzebuja
reklamy. Klient bedzie si¢ czotgaé w rynsztoku i zebraé, zeby kupié... Han-
dlarz maku nie sprzedaje produktu konsumentowi, tylko konsumenta
produktowi. Nie ulepsza i nie upraszcza produktu. Degraduje i upraszcza
klienta. Ptaci swoim pomocnikom makiem.
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",

Wirus maku pozwala zrozumie¢ istote ,zta": algebre gtodu. Istota zta
tkwi w glodzie totalnym. Narkoman to cztowiek odczuwajacy totalny
gtdd narkotyku. W pewnych warunkach gtdd nie zna absolutnie zadnych
granic ani nie podlega zadnej kontroli. Motto gtodu totalnego brzmi:
,Nie bedziesz?" Alez bedziesz. Bedziesz ktamat, oszukiwal, donosit na
przyjaciot, kradt, zrobisz wszystko, by zaspokoié¢ gtéd. Bo znajdziesz si¢ w
stanie totalnej choroby, totalnego opg¢tania, i nie bedziesz mogt postgpowad

inaczej. Wéciekty pies nie moze nie kasaé.”

KOKAINA: HORROR BIELI

Podobnie jak heroina, kokaina jest wspdtczesnym, bardzo czystym
narkotykiem, pochodzacym z rosliny posiadajacej diuga historie uzy-
wania w tradycji ludowej. Przez tysiaclecia ludy zamieszkujace potudnio-
woamerykanskie, gérzyste lasy deszczowe wyznawaly system wartosci,
w ktérym istotne miejsce zajmowato rytualne i religijne stosowanie koki.

Jeszcze do dzi$, gdy pojedzie si¢ w tereny stynace z tradycyjnych
upraw koki, mozna ustysze¢ od miejscowych: ,,Coca no es un droga, es
comida , czyli ,,Koka nie jest narkotykiem, tylko pokarmem". Tak naprawde,
jest wtym co$ na rzeczy. Aplikowane sobie przez tubylcow dawki pytku z ko-
ki zawieraja spory procent dziennego zapotrzebowania na witaminy i mine-
raty.” Na dodatek koka ttumi apetyt. Wagi tych faktéw nie sposéb przecenié,
jesli wezmie si¢ pod uwage sytuacje ludzi mieszkajacych w ubogich w po-
karm biatkowy lasach amazonskich lub andyjskim Altipano. Niewprawio-
nemu podréznikowi moze si¢ wydawa¢é, ze bujne lasy tropikalne dostarczaja
obfitosci owocéw, jadalnych ziaren i korzeni. Tak jednak nie jest. Pomigdzy
zyjacymi w nich gatunkami istnieje tak zajadta walka o dostepne zZrodta biat-
ka, ze wystarczaja one prawie wytacznie dla walczacych ze soba drapiezni-
kéw. Dlatego funkcjonujacy w tym srodowisku cztowiek bardzo chetnie sig-
ga po wszelkie $rodki ttumiace apetyt.

Oczywiscie, dziatanie koki nie sprowadza si¢ wytacznie do ogra-
niczania apetytu. Petni ona réwniez role rosliny pobudzajacej. Wyste-
pujacy w lasach tropikalnych klimat nie jest tatwy do zycia. Zbieranie
zywnosci i budowanie domdéw wymaga czesto dzwigania olbrzymich
ciezaréw na catkiem duze odlegtosci. Zdarza si¢ réwniez, ze zyjacy tam
ludzie posiadaja tylko jedno narzedzie - maczete.
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Nic wigc dziwnego, ze dla Inkéw, dawnych mieszkancédw starozyt-
nego Peru, a takze pdzniejszych ludow i naptywajacych kolonistow koka
byta boginia, o cechach zblizonych do Leucothei, biatej bogini Roberta
Gravesa. W kontekscie naszych rozwazan wydaje si¢ to znaczace. Mama
Koka, pod postacia mtodej kobiety ofiarujacej zbawienna gatazke koki
hiszpanskiemu najezdzcy, pojawia si¢ na frontyspisie klasycznego juz
dzieta W. Goldena Mortimera History of Coca: The Divine Plant of the
Incas (zob. lIlustracja 22).

ILUSTRACIJA 22. Mama Coca jako bogini Nowego Swiata, witajaca hiszpanskich przy-
byszoéw. Ilustracja pochodzaca z frontyspisu History of Coca: The Divine Plant ofthe In-
cas W.G. Mortimera, And/Or Press, San Francisco 1974.
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Kokaing wyizolowano po raz pierwszy w 1859 roku. W owym cza-
sie farmakologia jako dziedzina nauki przezywata swoisty renesans, dla-
tego w ciagu kolejnych kilku dekad przeprowadzono sporo badan nad
kokaina. Na samym poczatku, co czytelnikom tej ksiazki powinno wy-
dawacl si¢ oczywiste, kokaing traktowano jako cudowny specyfik lecza-
cy z morfinizmu! Jedna z oséb zafascynowanych tym odkryciem byt nie

kto innyjak mtody Zygmunt Freud:

W chwili obecnej trudno powiedzie¢ z catkowita pewnoScia, w ja-
kiej mierze koka bedzie sprzyjaé rozwojowi mocy ludzkiego umystu.
Osobiscie, mam wrazenie, ze przewlekte jej stosowanie moze prowadzi¢ do
dtugookresowej poprawy, jesli poprzednio okazywane zahamowania miaty
przyczyny fizyczne badz wiazaty si¢ z wyczerpaniem organizmu. Na pewno
nie mozna poréwnac bezposredniego dziatania porcji koki do zastrzyku
z morfiny. Ale, co przemawia na jej korzy$¢, w przeciwienstwie do chroni-

cznego zazywania morfiny, stosowanie koki nie jest dla ciata niszczace.”

Odkrycia Freuda, ktérych w pdzniejszym wieku sam si¢ wypierat,
nie doczekaty si¢ jednak szerokiego oddzwigku ani pozytywnego przy-
jecia. Przetomu wbadaniach nad kokaina dokonat za tojego szkolny ko-
lega, Carl Koller, ktéry wykazat, ze kokaina moze stuzyé jako miejscowy
§rodek znieczulajacy. Jego rewolucyjne odkrycie dokonato prawdziwego
przewrotu w chirurgii i juz w 1885 roku kokaing wychwalano pod nie-
biosa jako cudowny $rodek medyczny. Ale wraz z jej rosnaca popular-
noscia zauwazono réwniez jej wrasciwos$ci uzalezniajace. Pisarz, Robert
Louis Stevenson, do tego stopnia zafascynowat si¢ jej dziataniem, ze po-
traktowat ja jako pierwowzor dla szalonego specyfiku przemieniajacego
szanowanego dr. Jekylla w rozws$cieczonego Mr. Hyde'a. Jego powie$é,
Dziwny przypadek Dr. Jekyla i Mr. Hyde'a, gwattownie przyczynita sig¢ do

popsucia si¢ jej reputacji.
0 POZYTKACH KOKAINY

Nie wszystkie dzieta literackie ukazywaty kokaine w tak ztym Swie-
tle. I tak na przyktad w 1888 roku brytyjski lekarz, Sir Arthur Conan
Doyle, napisat stynna dzi$§ krétka powie$é pt. Znak czterech. Wystepu-
jacy w niej detektyw, niepowtarzalny Sherlock Holmes, tak oto komen-

tuje stosowanie kokainy: ,,Mam wtasne przypuszczenia, ze nie wplywa
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ona zbyt dobrze na organizm. Wydaje mi si¢ to jednak drugorzednym
faktem, skoro dziata na umyst niezwykle pobudzajaco i oczyszcza go ze
zbednych mysli".”

Koka podazata szlakiem wczedniej wyznaczonym przez kawe, herbate
i czekolade. Innym stowem, szybko zwrdécita na siebie uwage pomystowych
przedsiebiorcéw. Najwazniejsza sposréd nich rola przypadta Francuzowi,
M. Angelo Marianiemu, ktéry w 1888 roku wypuscit na rynek tonik opa-
trzony swoim nazwiskiem. Vin Mariani (zob. Ilustracja 23.) zapoczatkowa-

Yo caty szereg sporzadzanych z koki nalewek, tonikow i eliksirow:

Mariani byt najwickszym na $wiecie oredownikiem zalet koki.
Gromadzit egzotyczne przedmioty zwiazane z jej tradycyjnym folklorem.
Uprawiat koke we wtasnym ogrodzie. Prowadzit tez wielkie imperium han-
dlowe zyjace z produkcji napojéw alkoholowych z koki. Dzigki swemu gen-
iuszowi reklamowemu jak nikt inny w jego czasach zwiastowal nadejécie
nowej epoki. Krolowa Wiktoria, papiez Leon XIII, Sarah Bernhardt, Tho-
mas Edison i wiele innych osobistodci ze $wiata wtadzy, nauki i medycyny
wychwalato niezwykte zalety toniku w serii dwunastu toméw opubliko-

wanych przez jego firme.”

ILUSTRACIJA 23. Reklam6wka Vin Mariani.
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WSPOLCZESNA HISTERIA ANTYNARKOTYKOWA

Na poczatku dwudziestego wieku wybuchta w Stanach Zjednoczo-
nych zbiorowa histeria, podsycana przez rasistowskie pogtoski, jakoby
Czarni z potudnia mieli pod wptywem kokainy atakowa¢ Biatych. Jed-
na z jej nastepstw byto wydanie w 1906 roku Ustawy o Czystej Zywnosci
i Lekach, delegalizujacej kokaing i heroine, a przy okazji tworzacej grunt
pod przyszte préby tworzenia sankcji prawnych przeciwko syntetycz-
nym substancjom uzalezniajacym, znajdujacym si¢ w maku opiumo-
wym i krzaku koki. Niemal w jaskrawym przeciwienstwie do tytoniu,
herbaty i kofeiny, ktére z poczatku byty traktowane jako szkodliwe, lecz
z czasem staty si¢ legalne, morfina/heroina i kokaina rozpoczety swo-
ja karier¢ w nowoczesnym spoteczenstwie jako substancje calkowicie
legalne, by z czasem zyska¢ miano narkotykdéw i trafi¢ do spotecznego
$mietnika. Jak zawsze w tego rodzaju przypadkach, pojawia si¢ pytanie,
czemu te wladnie narkotyki, a nie inne? Czy wiaze si¢ z nimi bardziej
zajadte uzaleznienie? Czy tez moze ich specyficzny sposéb wchtaniania
przy pomocy zastrzyku wydaje si¢ po prostu nieestetyczny? A moze to
z racji wywotywanych przez nie unikalnych skutkéw spotecznych i psy-
chologicznych nadaja si¢ one lepiej od alkoholu i tytoniu do roli kozta
ofiarnego? Na kazde z tych pytan nie jest fatwo odpowiedzieé, ale przynajm-
niej warto podjac taki wysitek, jesli chce si¢ zrozumieé, co zmienito sig w po-
dejsciu do narkotykow w dwudziestym wieku i jakie byty tego przyczyny.

Cze¢éciowa odpowiedZz narzuca si¢ sama. W dwudziestym wieku
mieszkancy §wiata Zachodu mielijuz za soba przeszto stuletnie dos§wiad-
czenie, jes$li chodzi o konsekwencje spoteczne zazywania syntetycznych
$§rodkow uzalezniajacych. ZdazyliSmy juz wykazaé jaka glupota popisy-
wali si¢ entuzjasci, ktorzy po kazdym takim wynalazku piali z zachwytu
nad cnotami §wiezo odkrytej substancji. Ale to, co umykato uwadze lub
byto celowo pomijane w osiemnastym i dziewi¢tnastym wieku, nie moz-
na byto tak tatwo przeoczyé w dwudziestym wieku. Coraz lepiej rozwi-
jajaca si¢ sie¢ przeptywu komunikacji rozprzestrzeniata wiadomos$ci na
temat narkotykéw z réwna szybkoscia co same narkotyKi.

Te same technologie umozliwity skuteczne organizowanie i prowa-
dzenie wielkich syndykatéw zbrodni. Rozwdj tych grup przestepczych
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nie bytby mozliwy bez cichej aprobaty wtadz panstwowych. Narkoma-
nia przyczynita si¢ do mrocznej reputacji handlu narkotykami. Same za$
rzady, na skutek presji spotecznej, znalazty si¢c w niekomfortowej sytu-
acji, zmuszone do ukrdcenia procederu, ktéry przez kilka stuleci przy-
nosit im wymierne zyski. Delegalizacja narkotykéw stata si¢ koniecz-
noscia chwili i tak oto panstwo zepchngto do podziemia do niedawna
bardzo dochodowa dla siebie gataz handlu. Wtadza panstwowa nie mo-
gta juz oficjalnie angazowa¢d si¢ handel narkotykowy, zacze¢ta wigc two-

rzy¢ zastone dymna, odwracajaca wzrok od jej szemranych intereséw.

ILUSTRACIJA 24. Cocaine LU Johna Powysa.
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RZADY A NARKOTYKI

Wraz z oficjalnym wycofaniem si¢ rzadéw z rynku narkotykow
i przyjmowaniem tapowek przez niektdrych urzednikéw w zamian za
przymykanie oka na gwattowny rozwoj tego sektora gospodarki, ceny de-
taliczne narkotykow zaczely gwattownie rosnaé¢. Nowa struktura cen po-
zwalata kazdej ze stron - rzadom i syndykatom - solidnie si¢ obtowic.

W rezultacie kartele narkotykowe zaczety petni¢ funkcje posredni-
kéw handlowych dla rzadéw obawiajacych si¢ bezposredniego udziatu
w obrocie narkotykami. Wtadza panstwowa nie jest juz w stanie otwar-
cie uczestniczy¢ w §wiatowym handlu narkotykowym bez narazenia sig
na ostrzat opinii publicznej. Wyjatkiem od tej reguty sa junty wojskowe
i autorytarne rezimy, ktére dziataja na tym polu bez zbednej hipokryzji.
Legalne rzady wola, by brudna robote wykonywali za nie pracownicy
stuzb wywiadowczych. Nastepstwem tego jest schizofreniczna sytuacja,
kiedy agencje wywiadowcze prowadza interesy z mafiosami, natomiast
dyplomaci staraja si¢ rozwigzaé tzw. problem narkotykowy (co zresz-
ta zazwyczaj przedstawia si¢ jako problem nie do rozwiazania). Nie bez
znaczenia jest fakt, ze wigkszos¢ narkotykéw produkuje si¢ na ,teryto-
riach plemiennych", co kaze nam mysleé, ze nasz cudowny rzad, wspar-
ty migdzynarodowym kapitatem, nie jest w stanie kontrolowaé takich
obszaréw, jak Pakistan i Birma, skad pochodzi wigkszo$¢ opium. Zwie-
dzeni tego rodzaju retoryka w konicu zaczynamy mysleé, ze za cate zto
$wiata sa odpowiedzialni przywddcy plemienni o nieznanych twarzach
i trudnych do wypowiedzenia nazwiskach.

W okresie migdzywojennym handlem narkotykami zajmowali sig
ci sami gangsterzy, ktérzy byli odpowiedzialni za inne dziedziny trady-
cyjnie zwiazane z subkultura przestepcza: prostytucj¢, haracz i wytu-
dzenia. Wprowadzona w Stanach Zjednoczonych prohibicja alkoholowa
przyczynita si¢ do powstania olbrzymiego rynku dla twardych narkoty-
kéw. Otworzyta tez furtke dla szybkich zyskéw ze sprzedazy produko-
wanego nielegalnie i nieopodatkowanego alkoholu.

Rzeczjasna, nie tylko na Zachodzie rzady czerpaty zyski z manipu-
lowania rynkiem narkotykéw. Dla przyktadu, podczas II Wojny Swiato-
wej japonscy okupanci Mandzurii wyciagneli nauke z brytyjskich rza-
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dow kolonialnych z poprzedniego stulecia i na masowa skale zajmowali
si¢ produkcja opium i heroiny, ktére rozprowadzali po catych Chinach.
Japoniczycy, w przeciwienstwie do Brytyjczykow, nie czynili tego wy-
tacznie z zadzy zysku, poniewaz zalezato im réwniez na tym, aby jak
najwiecej Chinczykéw uzaleznito si¢ od narkotykéw, a w rezultacie nie
stawiato oporu. Podobna technika postugiwato si¢ w latach szedédzie-
siatych dwudziestego wieku CIA, prébujac zniszczyé politycznych dy-
sydentéw w amerykanskich czarnych gettach przy pomocy No. 4 China
White - niezwykle czystej heroiny.*

MIEDZYNARODOWE AGENCJE WYWIADOWCZE A NARKOTYKI

Zjadliwo$¢ natogdw narkotykowych zwigzanych z takimi substan-
cjami syntetycznymi jak heroina i kokaina nie mogta umknaé uwadze
prawdziwym spadkobiercom handlu narkotykéw i wojen opiumowych -
migdzynarodowym agencjom wywiadowczym i tajnym stuzbom policji.
Te dziatajace w cieniu grupy zawsze odczuwaty palaca potrzebg posia-
dania trudnych do namierzenia zrédet gotéwki, czyli specjalnych fun-
duszy niezbednych dla sponsorowania ich prywatnych armii, komérek
narkotykowych, przewrotéw stanu i stuzacych im oddziatéw specjal-
nych. Niektéorym z tych grup, na przyktad CIA, Opus Dei i francuskiej
tajnej stuzbie zdazono juz udowodnié¢ podejrzane interesy z baronami
narkotykowymi:

Powiazania rzadu amerykanskiego z przemystem narkotykowym
siegaja, jak powszechnie wiadomo, czaséw Il Wojny éwiatowej. W wyniku
dwoch kontrowersyjnych operacji wywiadowczych, przeprowadzonych
wspdlnie przez OSS (Biuro Stuzb Strategicznych) i ONI (Amerykanski
Wywiad Marynarki Wojennej) stuzbom udato si¢ nawiaza¢ kontakt (za
posrednictwem Lucky'ego Luciano) z mafia sycylijska oraz (przy pomocy
Tai Li) z rozprowadzajacym narkotyki szanghajskim Zielonym Gangiem
Tu Yueh-Shenga. Wspéiprace kontynuowano po wojnie.”

Udziat legalnych instytucji w bezprawnym procederze jest sta-
ty i niezmienny. Co najwyzej, zmieniaja si¢ stosowane metody. I tak na
przyktad w latach siedemdziesiatych dwudziestego wieku amerykan-
ska kultura twardych narkotykéw przerzucita si¢ z heroiny na kokaing.
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Wiazato si¢ to po czegéci z przegrana Amerykandow w Wietnamie i wy-
cofaniem si¢ z Azji Poltudniowowschodniej, lecz w duzej mierze réw-
niez z decyzja Reagana o poparciu dla contrasow i narkoterroryzmu, co
otworzyto nowy front do prowadzenia tajnych operacji.

Wydaje si¢ jednak mato prawdopodobne, by ktokolwiek z macza-
jacych palce w tych operacjach uswiadamiat sobie potencjalne konse-
kwencje spoteczne swych czyndw. Prawdopodobnie nikt nie zadat sobie
pytania: , Jakie beda skutki zachecenia spoteczenstwa amerykanskiego
do kokainy?" Podejrzewam, ze mato kto spodziewat sic tego, iz wkroét-
ce na rynku pojawi si¢ jej mocniejsza i znacznie grozniejsza postaé, czyli
crack. Bardzo mozliwe, ze fenomen cracku to klasyczny przyktad tech-
nologii, ktéra wymkneta si¢ spod kontroli jej twércow. Tak czy inaczej,
dzieki temu zbiegowi okolicznos$ci w latach osiemdziesiatych dwudzie-
stego wieku kokaina stata si¢ bardziej zabdjcza niz si¢ to kiedykolwiek
wczesniej wydawato mozliwe jej beneficjentom i ofiarom.

Mamy tu do czynienia z catkiem nowym, niebezpiecznym schema-
tem w rozwoju relacji pomigdzy cztowiekiem a narkotykami - wzorcem,
ktdérego nie wolno nam ignorowaé, bo jesli dzisiaj obcujemy z niezwykle
uzalezniajaca forma kokainy, niewykluczone ze jutro bgdziemy musieli
sprosta¢ rownie niebezpiecznej postaci heroiny. Tak naprawde, co$ takie-
gojuz istnieje, choé, na szczescie, nie jest fatwe do wyprodukowania. Ice,
silnie uzalezniajaca posta¢ metaamfetaminy do palenia, zdazyta sig juz
pojawi¢ w podziemiu narkotykowym. Przyszto$¢ przyniesie pewnie inne
narkotyki - bardziej uzalezniajace, bardziej niszczace niz wszystko, z czym
dane nam byto si¢ dotychczas zmierzy¢. Pojawia si¢ tu pytanie, jak pora-
dzi sobie z tym prawo i spoteczenstwo? Miejmy nadzieje, ze nie zadowoli si¢
prostackim wyklinaniem narkomanéw jako os6b godnych pogardy.

Patrzac na to wszystko przez pryzmat historii, mozna by stwierdzi¢,
ze ograniczanie dostgpu do $§rodkéw uzalezniajacych stanowi szczegdl-
nie perwersyjny przyktad typowego dla kalwinizmu dominacyjnego sty-
Iu myslenia, gdzie grzesznik musi otrzymac¢ karg na tym $wiecie poprzez
przeistoczenie si¢ w bezradnego, wyzyskiwanego klienta, odzieranego
z gotéwki przez kryminalno-rzadowy kombinat, posiadajacy monopol
na dostarczanie narkotykéw. Obraz to w rzeczy samej gorszacy. Przypo-
mina bowiem weza zjadajacego wiasny ogon. Gorzej, przynosi dionizyj-
skie skojarzenia z matka, co pozera wtasne dzieci.
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NARKOTYKI ELEKTRONICZNE

Philip K. Dick, w swojej powie$ci fantastyczno-naukowej Czfo-
wiek z wysokiego zamku przedstawil wizje alternatywnego $wiata po 11
Wojnie Swiatowej wygranej przez Japonczykéw i 111 Rzesze.” W fikeyj-
nym S$wiecie Dicka jedna z pierwszych decyzji, majacych spacyfikowaé
Kalifornijczykéw byto spopularyzowanie i zalegalizowanie marihuany.
Jednakze rzeczywisto$¢ rzadko kiedy bywa dziwniejsza od fikcji. Zwy-
cigska w naszym $wiecie ,rasa panéw" réwniez wymys$lita perswazyj-
ny, bardzo silny i potrafiacy ksztattowaé spoteczenstwo narkotyk. Jest
to jeden z pierwszych wysoce zaawansowanych technologicznie narko-
tykow, wprowadzajacy konsumenta w odmienna rzeczywisto$é poprzez
bezposrednie oddziatywanie na jego zmysty. Na dodatek bez ingeren-
¢ji jakichkolwiek substancji chemicznych w uktad nerwowy czlowieka!
Mam tu, rzecz jasna, na mys$li telewizje. W dziejach ludzkosci nie byto
jeszcze uzywki, ktéra by rozpgtata wokdt siebie tak gwattowna, religijna
histeri¢. Nie byto tez zadnej religii, ktéra w tak krétkim czasie zyskata-
by tylu wiernych.

Prawdopodobnie, najblizsza telewizji, pod wzgledem mocy uzalez-
nienia i umiejetnosci przeksztatcania ludzkiego zycia, jest heroina. He-
roina sptaszcza obraz §wiata. Pod wptywem heroiny nic nie jest ani go-
race ani zimne. Cpun przyglada si¢ $wiatu z catkowita obojetnoscia. Nic
go nie rusza. Ztudzenie, ze ma si¢ kontrole nad biegiem rzeczy przypo-
mina wiarg telewidza, ze to, co widzi na ekranie, musi ,,rzeczywiscie"
dziaé¢ sig gdzie§ na $wiecie. A przeciez w rzeczy samej to, co widzimy
w telewizji, to kosmetycznie ulepszane powierzchnie towaréw. Telewi-
zja, choé¢ nie uzaleznia pod wzgledem chemicznym, jest rOwnie uzalez-

niajaca i fizjologicznie niszczaca jak wszystkie pozostate narkotyKki:

Tak jak narkotyki i alkohol, telewizja przenosi swego konsumenta poza
$wiat realny, w przyjemny i bierny stan umystu. Program telewizyjny, po-
dobnie jak ,trip" wywotany narkotykami czy alkoholem, odgania wszelkie
smutkiiniepokoje, catkowicie absorbujac uwage cztowieka. Pomig¢dzy alko-
holizmem i ogladaniem telewizji wystepuje jeszcze jedno podobienstwo...
Alkoholik, podobnie jak widz, sadzi, ze potrafi si¢ opamigtaé i dawkowacd

sobie picie... Najlepszym $wiadectwem istnienia telewizyjnego natogu jest

232



13. SYNTETYKI: HEROINA, KOKAINA | TV

jego wptyw na ludzkie zycie. Telewizja znieksztatca poczucie uptywajacego
czasu. Sprawia, ze wszystko poza nia wydaje si¢ btahe i nierzeczywiste.
Ostabia zwiazki spoteczne poprzez redukowanie, a czasem eliminowanie

wszelkich okazji do méwienia i komunikacji.”

UKRYTY PROPAGANDYSTA

Najbardziej niepokojacym aspektem tego zjawiska jest fakt, ze
tre$¢ przedstawiana przez telewizje jest czesto §wiadomie preparowana
po to, by ,,ochraniaé¢” lub narzucaé¢ dany system warto$ci. Mamy wigc
do czynienia z bardzo przemy$lnym narkotykiem, wywotujacym takie
przezycia, jakie sa na reke jego producentom. Nie sposéb wymysli¢ lep-
szej uzywki dla promowania takich ideologii jak faszyzm czy totalita-
ryzm. W Stanach Zjednoczonych na jedno mieszkanie przypada wigcej
niz jeden telewizor, ktéry jest wtaczony przecigtnie sze$¢ godzin dzien-
nie. Przecigtny Amerykanin oglada telewizje przez pi¢¢ godzin, a wigc
przez mniej wigcej 1/3 swego $§wiadomego zycia. Mimo iz znane sa nam
te wszystkie fakty, niewiele sobie z nich robimy. Dopiero niedawno na-
ukowcy zaczgli bada¢ oddziatywanie telewizji na psychike i zycie spo-
teczne czlowieka, a przeciez nie znamy drugiego narkotyku, ktory by
rownie szybko pozbawit kontaktu z rzeczywistos$cia cate rzesze swych
uzytkownikéw. Dotychczas nie wymys$lono rowniez innego narkotyku,
ktéremu udatoby si¢ przerobi¢ kulture na wtasne podobienistwo.

Telewizja jest ze swej natury narkotykiem dominacyjnym par excel-
lence. Dzicki kontroli nad treécia przekazéw, ich jednorodno$cia i po-
wtarzalnos$cia w sposdb nieuchronny staje si¢ narzedziem zniewolenia,
manipulacji i prania mézgu. Telewidzowie sa wprowadzani w trans, wa-
runek konieczny choé nie wystarczajacy prania mézgu. Tych podstawo-
wych cech telewizji, podobnie jak wszystkich technologii i narkotykow,
nie sposdéb zmienié. Telewizja jest rownie niereformowalna jak techno-
logia produkujaca karabiny maszynowe.*’

Z perspektywy wartosci kulturowych, ktadacych nacisk na domi-
nacje, telewizja pojawita si¢ w idealnym momencie. Po stu pieédziesieciu
latach od wybuchu epidemii narkotykowej, ktdéra zapoczatkowato od-
krycie w 1806 roku narkotykow syntetycznych, spoteczenstwu zdazyt

si¢ zohydzi¢ widok ludzkiego ponizenia i kanibalizmu duchowego, od-
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grywany przez zinstytucjonalizowany marketing narkotykowy Podob-
nie jak niewolnictwo, narkotyki stangty na pierwszej linii ognia kryty-
ki ordynowanego przez te same instytucje, ktore w przesztosci czerpaty
z nich zyski. Twarde narkotyki zdelegalizowano i zepchnig¢to do podzie-
mia. Panstwo nie mogto juz oficjalnie je promowaé. Rzeczjasna, zdarza-
ty si¢ jeszcze wojny opiumowe i inne incydenty, w ktorych rzady odgry-
waty role rzecznikow narkotykéw, niemniej jednak byt to powszechnie
pietnowany proceder. W przysztosci podobne transakcje musiaty by¢é
aranzowane potajemnie, w ukryciu.

Sprzyjato temu pojawienie si¢ telewizji po 11 Wojnie Swiatowej, kto-
ra skutecznie odwracata uwage obywateli od szemranych interesow i po-
katnych transakcji zawieranych gdzie$ w zaciszu gabinetéw i w komplet-
nej dziczy przez agencje wywiadowcze na ustugach panstwa. Telewizji
udato si¢ sptaszczy¢ kultureg, wyzuwajac ja z jakichkolwiek gtebokich ko-
munikatéw. Powojenna Ameryka zaczeta wigc zy¢ w swiecie Kena i Bar-
bie nie troszczac si¢ ani nawet nie mys$lac o powaznych, cho¢ ukrytych
problemach. W potowie lat szes¢dziesiatych dzieci Kena i Barbie, pod
wptywem halucynogendéw, na chwile oderwaty si¢ od przekazu telewi-
zyjnego. Zatrwozyto to ludzi z elit wladzy, ktorzy szybko zdelegalizowa-
li halucynogeny i zabronili dalszych nad nimi badan. Hippisom, ktérzy
zbtadzili z utartej Sciezki kultury, zaordynowano podwdjna dawke tele-
wizji i kokainy, ktéra skutecznie wyleczyta ich z marzen o lepszym $wie-
cie i przerobita na wiecznie gtodnych konsumentéw. Tylko nielicznym
udato sie¢ wymknaé temu procesowi ujednolicania warto$ci.*’ Niemal
wszyscy zaptoneli mitoscia do Wielkiego Brata. Pozostatym niedobit-
kom, kiedy tylko podniosa gtowe, dostaje sic od kultury dominacyjnej,

stale dziwiacej si¢ temu, ,,co dziato si¢ w latach szesédziesiatych".
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Cywilizacja europejska najpierw wypierata ro$liny psychodelicz-

ne, potem je ignorowata, na koncu zas§ o nich zapomniata. W czwar-
tym wieku dokonato sig sttumienie religii misteryjnych: kultéw Bachusa
i Diany, Attisa i Rybele. Przemingto charakterystyczne dla §wiata hel-
lenistycznego synkretyczne bogactwo. Chrzescijaiistwo pokonato sek-
ty gnostyckie - walentynian, marcjonitdw i innych heretykéw - bedace
ostatnim bastionem poganizmu. Te represyjne epizody w ewolucji za-
chodniej mys$li zamknety ludziom dostegp do umystu Gai. Hierarchiczna
religia, a w pézniejszym okresie hierarchiczna wiedza naukowa zastapi-
ty wszelki formy bezposredniego doswiadczania umystu rozporzadzaja-
cego §wiatem natury.

Intoksykantami chrzes$cijaniskiej, dominacyjnej kultury w sposéb
nieuchronny staty si¢ ro§linne lub syntetyczne $Srodki pobudzajace i nar-
kotyczne - narkotyki dobrze sprawdzajace si¢ w realiach cigzkiej pracy
lub zwyczajnie otepiajace i przynoszace ukojenie. Niezaleznie od tego,
Zachéd zachowat mglista pamigé¢ o archaicznym, hierofantycznym, eks-
tatycznym potencjale niektdrych roslin.

§wiadczy o tym fakt wystgpowania ro$lin psychoaktywnych w cza-
rach i rytuatach uprawianych przez wielu Europejczykéw. Nie wszyscy
utracili wiedze¢ o chemicznych §rodkach przemiany umystu. Europejskie
czarownice postugiwaty si¢, co prawda, roslinami nie zawierajacymi ha-
lucynogenéw indolowych, takimi jak bielun dziedzierzawa, mandrago-
ra i wilcza jagoda. Niemniej, potrafity z ich pomoca osiaga¢ odmienne
stany Swiadomosci. Oczywiscie, Sredniowieczny Ko$ciét bardzo obawiat
si¢ takiego powiazania kobiecosci z magiczna moca:

Jeszcze w czasach $redniowiecza czarownica byta nadal hagazussq,
kims$ kto siedziat na hagu, czyli ptocie za ogrodami, oddzielajacym wioske
od dziczy. Jako jedyna zyta w obu $wiatach. W czasach wspd6tczesnych
mogliby§my powiedzieé¢, ze posiadata moce na poly demoniczne. Jed-
nak z uptywem czasu ta jej dwoisto$¢ ustapita miejsca innej jej charak-
terystyce. Czarownica stata si¢ kim§ wygnanym z kultury, kto powraca,

w znieksztatconej postaci, tylko noca.'
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Czarownice nie posiadaty obfitego arsenatu $rodkéw psychoak-
tywnych, przy pomocy ktérych mogtyby wstgpowaé w inne wymiary
rzeczywisto$ci. Przyczyna tego byta prosta - w Europie brakowato ga-

tunkéw zawierajacych halucynogeny.
HALUCYNOGENY NOWEGO SWIATA

Rosdliny halucynogenne zawierajace indole wystegpowatly natomiast
obficie w rejonach tropikalnych i subtropikalnych Nowego Swiata. Tam
réwniez rozprzestrzenity sie postugujace sie nimi kulty. Jakkolwiek
w Azji Potudniowowschodniej i Indonezji istniat podobny ekosystem,
tereny te nie mogtly sie¢ réwnaé¢ z Ameryka pod wzgledem ilosci gatun-
kéw endemicznych posiadajacych indole psychoaktywne. Skad si¢ bierze
to dziwne zjawisko? Jak dotad nikt nie znalazt na to odpowiedzi. Tak czy
inaczej, statystycznie rzecz biorac Nowy Swiat wydaje si¢ ulubiona kra-
ina poteznych rodlin psychoaktywnych. Mimo iz wspdtczes$nie psylocy-
bina wystepuje w europejskich, malutkich grzybach z rodziny Psilocybe,
nieznane sa nam zadne twarde dowody $§wiadczace o tym, ze stanowity
one kiedy$ czg¢éé europejskiego szamanizmu i etnomedycyny. Tymcza-
sem w oaxacanskim Meksyku tradycja ich spozywania sigga trzech ty-
siacleci. Na dodatek, funkcjonuja tam nadal kulty, koncentrujace swoja
dziatalnos$¢ religijna wokdt zazywania dimetylotryptaminy (DMT).

Jednym z nastepstw koncentracji roslin psychoaktywnych w No-
wym Swiecie byto odkrycie ich przez zachodnia nauke dopiero w ostat-
nim okresie. Wyjasnia to brak psychodelikdw w arsenale zachodnich
lekéw psychiatrycznych. Nasza nauka, napotykajac t¢ dziwna materi¢ bio-
chemiczna, z poczatku przygladata si¢ jej przez pryzmat naszych wtasnych
doswiadczen z haszyszem oraz opium. Nic wigc dziwnego, ze majac $wie-
70 W pamigci szalenistwa romantykow i osiemnastowiecznej cyganerii za-
klasyfikowata je do kategorii sSrodkéw nasladujacych psychoze.

Dopiero w dziewigtnastym wieku pojawili si¢ pierwsi przyrodni-
cy-podrdznicy, dostarczajacy mato przektamanych sprawozdan etno-
graficznych z dziatalnosci ludéw pierwotnych. Botanicy Richard Spru-
ce i Alfred Russel Wallace pojechali do dorzecza Amazonki w latach
pieédziesiatych dziewigtnastego wieku. W gérnych partiach Rio Ne-

gro Spruce zauwazyt grupe Indian zajmujacych si¢ przygotowywaniem
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nieznanej mu substancji halucynogennej. Dowiedziat si¢ ponadto, ze
gtéwnym sktadnikiem tego intoksykanta byta liana z gatunku Barisfe-
ra caapi. Kilka lat pdzniej, podczas podrézy po zachodnim Ekwadorze,
Spruce zobaczyt t¢ sama ro$ling stosowana w halucynogennym wywa-
rze nazywanym ayahuaske.’ (zob. llustracja 25.)

BANISTERIOPSIS Caarr

ILUSTRACIJA 25. Banisteriopsis caapi. Rysunek taksonomiczny autorstwa E.W. Smitha,
pochodzacy z ksiazki R.E. Schultesa The Botany and Chemistry of Hallucinogens, Char-
les Thomas, Springfield, MA 1972, ilustracja 27, s. 104.

Ayahuasca po dzi§ dzien stanowi nieodtaczny element zycia ducho-
wego wielu plemion mieszkajacych w gérzystych rejonach laséw desz-
czowych Ameryki Potudniowej. Naplywajacy do basenu Amazonki
przybysze chetnie przejeli btogostawienstwa ayahuaski, positkujac sig
wizjami psychodelicznymi w swych praktykach uzdrowicielskich.
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Samo stowo ayahuasca pochodzi z jezyka Quechua. Mozna je
z grubsza przetozy¢ jako ,,winoros$l umartych" albo ,,pnacze dusz". Ter-
min ten odnosi si¢ nie tylko do przygotowywanego wywaru, ale takze do
jego gtéownego sktadnika - drzewiastej liany. Wtdkna tej rosliny sa bo-
gate w alkaloidy typu betakarbolinowego. Najistotniejsza betakarbolina
wystgpujaca w czyms$, co obecnie nosi nazwe tacinska Banisteriopsis ca-
api, jest harmina. Harmina jest indolem nie wywotujacym skutkéw psy-
chodelicznych, chyba ze przyjmie si¢ ja w dawkach uznawanych za tok-
syczne. Wystarczy jednak spozy¢ jej drobne ilosci, by przez krétki okres
czasu dziatata jak inhibitor enzymow MAQO. Cé6z to oznacza w wymia-
rze praktycznym? A mianowicie to, ze DMT, ktére normalnie jest neutra-
lizowane przez kwasy zotadkowe, w potaczeniu z harmina staje si¢ wysoce
psychoaktywne. Ludy zamieszkujace od dawien dawna rejony Amazonii
wykorzystywaty t¢ wiedzg w praktyce, poszukujac najskuteczniejszych
technik dostgpu do magicznych wymiaréw rzeczywistos$ci, tak bardzo
waznych dla szamanizmu.’ W wyniku potaczenia roélin zawierajacych
DMT z roSlinami zawierajacymi inhibitory MAO od dawna postugiwano
si¢ mechanizmem farmakologicznym inhibicji MAO, odkrytym przez za-
chodnia nauke¢ dopiero w latach pieédziesiatych dwudziestego wieku.

DMT, spozyte razem z harmina, staje si¢ niezwykle silna substancja
psychoaktywna, dostajaca si¢ blyskawicznie z krwioobiegu do moézgu, gdzie
bardzo skutecznie konkuruje z serotonina w miejscach potaczen synaptycz-
nych. Stopniowe uwalnianie si¢ DMT w organizmie moze trwac¢ od czterech
do szesciu godzin. Stanowi podstaweg magicznego i szamanskiego Swiato-
pogladu cechujacego ayahuasquero i kreg jego wtajemniczonych. Niestety,
tzw. obiektywni antropolodzy, nie angazujacy si¢ w przedmiot swych ba-
dan, wola nie dostrzega¢ olbrzymiej roli, jaka ayahuasca odgrywa w tworze-
niu si¢ kultury amazonskich spotecznosci plemiennych.

Spozyciu ayahuaski - naturalnego DMT wchtanianego razem
z pnaczem Banisteriopsis - towarzysza rozmaite reakcje, jakie nie poja-
wiaja si¢ podczas palenia surowego DMT. Ayahuasca jest tagodniejsza.
Dziata tez znacznie dtuzej. Wywotuje ro§linne wizje, zwiazane z bogac-
twem S$wiata biologicznego, jakich trudno uswiadczy¢ w tytanicznych,
obcych motywach, rodem z innej planety, ktdre pojawiaja si¢ po wypale-
niu DMT. Czemu tak wielkie réznice istnieja migdzy sktadnikami, spra-
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ziajacymi wrazenie niemal identycznych, to pytanie, na ktére nie znamy
jeszcze odpowiedzi. Tak naprawde, nie wiemy nawet, czemu poszczegol-
ne substancje wywoltuja takie a nie inne wizje. Plemiona postugujace si¢
ayahuaske uwazaja ja za eliksir zdrowia.. Stad moéwi si¢ o niej, ze jest la
purga, ,oczyszczajaca". Naukowcom udato si¢ udowodnié, ze ayahuasca
bywa bardzo skuteczna w zwalczaniu pasozytow. Obecnie, trwaja bada-
nia nad jej skutecznoscia w walce z malaria. Wielu badaczy, jak na przy-
ktad Naranjo, Dobkin de Rios i Luna, poswigcito swe zycie badaniu jej

roli w ludowej psychiatrii.*

ILUSTRACIJA 26. Rytuatayahuaskowy Indian Tukano zkolumbijskiej Amazonii.

AYAHUASCA

Przezycia wywotane przez ayahuaske obejmuja niezwykle wielo-
barwne wizje, wyraznie podatne na jakiekolwiek, cho¢by nawet najcich-
sze, dzwigki. Stad tez uformowane przez nie ludy posiadaja niezwykle
bogaty repertuar icaros czyli pie$ni magicznych (Ilustracja 26). Skutecz-
no$é, wyrafinowanie i poswigecenie kazdego ayahuasquero sprawdza si¢
po tym, jak wiele pie$ni magicznych potrafi zapamigtaé. Piesni magicz-
ne petnia istotng funkcj¢ réwniez w sesjach uzdrowicielskich, podczas
ktérych pacjent i uzdrowiciel zazywaja ayahuaske, a nastgpnie wspdlnie
$piewaja, dzielac zazwyczaj te same, wielobarwne wizje.
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Jak dotad niezbadany jest wptyw dtugotrwatego zazywania indo-
li halucynogennych na zdrowie psychiczne i fizyczne. Ale na podsta-
wie tego, co zobaczytem podczas wlasnego pobytu wsréd amazonskich
ludéw Mestizo, moge powiedzieé, ze skutkiem ubocznym dtugotrwa-
tego zazywania ayahuaski jest niestychany hart ducha oraz zdrowie.
Ayahuasqueros postuguja sie dzwigkiem i sugestia do kierowania ener-
gii ozdrowienczej w konkretne czesci ciata i niezbadane aspekty historii
osobistej pacjenta, generujace napigcia. Bardzo czesto ich techniki spra-
wiaja wrazenie jakby byty zywcem wzigte ze wspodtczesnej psychotera-
pii. Niemniej, zdarza si¢ rowniez, ze postuguja si¢ wachlarzem $rodkow
jeszcze nieznanych zachodnim teoriom medycznym.

Niezwykle interesujace, z punktu widzenia podjetych w tej ksiazce
rozwazan, sa stale powtarzajace si¢ pogtoski jakoby te stabo wyksztat-
cone spotecznosci plemienne umiaty postugiwaé si¢ telepatia czy tez
posiadaty dostep do zbiorowego umystu. Z racji naszego wychowania
w tradycji sceptycyzmu i empiryzmu gotowi jeste§my owe historie na-
tychmiast kwitowaé¢ §miechem. Powinni$my jednak dwa razy si¢ zasta-
nowié, zanim je odrzucimy. Gtéwna nauka, jaka mozna wyciagnaé z do-
$wiadczenia psychodelicznego, jest fakt, ze kazdy z nas, bezkrytycznie
przyswajajac sobie warto$ci kultury i ograniczenia jezyka, jest nie§wia-
domym wigzniem swoich zatozen. Trudno bowiem uznaé za zwyczajny
zbieg okoliczno$ci wystgpowanie cudownych uzdrowienn wszedzie tam,
gdzie w gr¢ wchodza halucynogenne indole. Niski odsetek chordb psy-
chicznych wystepujacych w tych populacjach jest rowniez faktem udo-

kumentowanym naukowo.
O0JCIEC PSYCHOFARMAKOLOGII

Psychofarmakologia interesuje si¢ korzystaniem z roslin halucyno-
gennych przez spotecznosci plemienne dopiero od niedawna, a konkret-
nie od serii wyktaddow, jakie odbyt w Stanach sto lat temu niemiecki far-
makolog, Lewis Lewin.

Lewin, po powrocie do Niemiec w 1887 roku, przywidozl ze soba
spore ilodci gatek pejotlu, czyli halucynogennego kaktusa, uzywanego
przez Indian Sonora. Otrzymat je podczas pobytu w Detroit od firmy
Parke-Davis Company i szybko zabrat si¢ za ekstrahowanie, opisywanie
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i eksperymenty z nowo odkrytymi substancjami. W ciagu nastepnego dzie-
sigciolecia pejotl stat si¢ wystarczajaco stawny, by zwrdcié na siebie uwage
filadelfijskiego pisarza i lekarza, Silasa Weira Mitchella, ktéry w 1897 roku,

jako pierwszy gringo, opisat wywotywane przez niego stany upojenia:

Zaczarowane dwie godziny wyposazyly mnie w tak nieprzebrane
widoki, iz nie jestem w stanie opisaé jezykiem pickna i chwaty tego, co
dane mi byto ujrze¢. Gwiazdy... delikatne barwne plamy... a potem nagle
réj $wietlistych punkcikow przelatujacych przed oczami, zupetnie jakby
to byty niewidoczne miliony Drég Mlecznych... zygzaki jaskrawych kolo-
réw... cudowne, porywajace barwy, réwnie pickne jak $migte, umykajace
stowom. Chwilg potem barwom zaczynaty towarzyszy¢ bardziej konkretne
obiekty. Z szarego kamienia wyrosta biata, gigantyczna wtdcznia, stopnio-
wo przeksztatcajac sic w wysoka, bogato zdobiona wiez¢ gotycka, o bardzo
konkretnym, wyszukanym wystroju, z wieloma zniszczonymi przez czas
posagami, stojacymi w bramach lub na kamiennych podpdrkach. Kiedy
tak przygladatem si¢ wszystkim pojawiajacym si¢ architektonicznym mo-
tywom, mogtem w nich dostrzec co$, co wydawato mi si¢ olbrzymimi ka-
mieniami szlachetnymi, ale nie obrobionymi, tylko tworzacymi jakby

jedna wielka mase przezroczystego owocu.’

ROZKOSZE MESKALINY

W 1897 roku Arthur Heffter, rywal Lewina, jako pierwszy wyizolo-
wat i zazyt czysta meskaling. Meskalinajest bardzo halucynogenna fene-
tylamina, wystepujaca w kaktusie pejotla Lophophora williamsii. Od co
najmniej kilkuset lat korzystaja z niej Indianie z pétnocnego Meksyku.
Tradycja jej spozywania w Peru jest znacznie dtuzsza i przypuszczalnie
siega kilku tysiacleci, z ta wszakze réznica, ze Peruwianczycy positkuja
si¢ innym gatunkiem kaktusa.

Havelock Ellis, stynny psycholog i pionier seksuologii, wzial przy-
ktad z Weira Mitchella i wkrotce przedstawit swdj wlrasny opis meskali-
nowych rozkoszy:

Pojawiajace sig¢ wizje w niczym nie przypominaty mi znajomych przed-

miotéw. Przyjmowaty bardzo konkretna postaé, ale zawsze byty dla mnie
czym$ nowym. Ani na chwilg nie zdotatem ich przerwaé¢. Mimo to byty
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ciagle nieuchwytne, dziwnie nieznajome. Widziatem wigc grube, cudowne
pola klejnotéw, wystepujace w pojedynke lub w zwartej masie, ktdore cza-
sem btyszczaty, innym za$ razem Swiecity tepym blaskiem. Przeksztatcaty
si¢ nastepnie w kwieciste formy, przepigkne motyle lub ztozone zwoje
migoczacych opalem skrzydet cudownych insektéw... przyjmujac czasem
potworna postaé lub przechodzac w zapierajace dech w piersi krajobrazy...
Odnosze¢ wrazenie, ze jakikolwiek schemat chciatoby si¢ natozy¢ kolejnym
fazom wizji meskalinowych, musiatby by¢ on catkowicie arbitralny. Jesli
w ogdle mozna co$ powiedzieé¢ o nich z pewnoS$cia, najpierw pojawiaja si¢

wizje proste, potem za$ bardziej ztozone.*

Meskalina wprowadzata eksperymentujace z nia postacie w sztucz-
ne raje, jakich nie mogty u$wiadczy¢ po cannabis czy opium. Rzeczjasna,
opisy wizji meskalinowych nie umkng¢ty uwadze surrealistéw i psycho-
logéw, ktorzy réowniez darzyli namigtnos$cia obrazy ukryte w giebiach
ledwie co odkrytej nie§wiadomos$ci. Dr Kurt Beringer, uczen Lewina,
a takze wspotpracownik Hermanna Hessego i Carla Junga, zostat ojcem
psychiatrii psychodelicznej. Jego podejs$cie fenomenologiczne ktadto na-
cisk na sprawozdania z wewngtrznych wizji. Beringer przeprowadzit set-
ki eksperymentéw z aplikowaniem ludziom meskaliny. Swiadectwa jego

pacjentéw bywaty fascynujace:

Potem raz jeszcze ciemny pokdj. Zawtadnegly mna ponownie wizje
przedstawiajace fantastyczna architekture, nie konczace si¢ przejScia w stylu
mauretanskim, poruszajace si¢ niczym fale, na przemian ze zdumiewajacymi
ksztattami dziwacznych postaci. Bardzo czgsto dane mi byto ujrze¢ mo-
del w ksztalcie krzyza, przyjmujacy rézne formy. Ze Srodka ornamentéw
emanowaty zawsze proste linie, petzajac niczym weze lub wystrzeliwujac
jezyki na wszystkie boki. Nieustannie pojawialy si¢ krysztaty, zmieniajac
w mgnieniu oka postaé i barwe. Jednak z uptywem czasu stawaty si¢ coraz
bardziej solidne, az w konicu wytonity si¢ dwa ogromne uktady kosmiczne,
oddzielajac czym$ na ksztatt linii gérna i dolna potdwke. Rozl$niewajac
wtasnym $wiattem, objawiaty sig w niczym nie ograniczonej przestrzeni. Z ich
$§rodka wytaniaty si¢ coraz bardziej $wietliste kolory. Stopniowo doskonalac
swa, postaé, stawaly si¢ prostokatnymi stupami. Na dodatek poruszaty sig.

Z kolei uktady gwiezdne raz odpychaty sig, raz przyciagaty do siebie.’
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Beringer opublikowat w 1927 roku swoje opus magnum Der Me-
skalinrausch. Przetozono je na hiszpanski, ale nigdy nie ukazato si¢ wje-
zyku angielskim. To natchnione dzieto utorowato droge dla dalszych ba-
dan farmakologicznych substancji psychoaktywnych.

Rok pézniej wydano wjezyku angielskim dzieto Heinricha Kliive-
ra Mescal, the Divine Plant and Its Psychological Effects. Kliiver positko-
wat sig¢ w nim obserwacjami Weira Mitchella i Havelocka Ellisa, ale to
dzieki jego dzielu $wiat anglojezyczny ponownie zainteresowatl si¢ far-
makologia halucynacji. Stato si¢ to mozliwe przede wszystkim dlate-
go, ze Kliiver catkiem powaznie podchodzit do tresci pojawiajacych si¢
podczas halucynacji, bedac prekursorem fenomenologicznego opisu do-

$Swiadczenia psychodelicznego:

Pole optyczne przestaniaja chmury, ciagnac si¢ od prawej do lewej
strony. Ogon bazanta (posrodku pola) przeradza si¢ wjasnozotta gwiazde,
poruszajaca sie z roziskrzonymi obrotami; ,setka” obrotéw. Sekwencja
szybko sie zmieniajacych, cho¢ nie ktécacych sie ze soba barw. Obracajace
si¢ koto (o $rednicy ok. centymetra) w centrum srebrzystego gruntu.
Nagle w samym kole obraz Boga, przedstawiony jak na starych malowidtach
chrze$cijanskich. - Zamiar ujrzenia jednorodnie ciemnego pola wizji:
ukazuje sie but czerwono-zielony. Wiekszo$¢ zjawisk widaé blizej niz na

odlegtosé, wijakiej czyta sie ksiazke.’

WSPOLCZESNY RENESANS

Badania nad indolami halucynogennymi réwniez rozpoczety sig
w latach dwudziestych dwudziestego wieku. Istny renesans psychofar-
makologii miat miejsce w Niemczech. Lewis i inni naukowcy, wykorzy-
stali sprzyjajacy klimat do prowadzenia badan nad harmina, indolem,
ktorego jedynym zrédtem, jak sadzono, byta drzewiasta liana Baniste-
riopsis caapi, rozpoznana przez Richarda Sprucea prawie osiemdzie-
siat lat wczeéniej. Prawde powiedziawszy, ostatnie wydane przez Lewina
dzieto pt. Banisteria Caapi, Ein neues Rauschgift und Heilmittel, ktore
pojawito sig w 1929 roku, odzwierciedlato jego nowa fascynacj¢ caapi.
Nie trudno zrozumieé podniecenie Lewina i jego wspotpracownikow,

jesli sic wezmie pod uwage fakt, ze tacy etnografowie, jak Niemiec, The-
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odore Koch-Griinberg wracali z Amazonii z opowiedciami o plemio-
nach postugujacych si¢ roslinami, ktére wywotuja telepatic. Chemikom
E. Perrotowi i M. Raymond-Hametowi udato si¢ w 1927 roku wyizo-
lowa¢ aktywny sktadnik Banisteriopsis caapi. Nazwali go ,telepatyna’.
Dopiero po wielu latach, w 1957 roku, naukowcy spostrzegli, ze telepa-
tyna ma taka sama strukture¢ chemiczna, jak ekstrahowana z Peganum
harmala harmina. Badacze dali prymat tej wta$nie nazwie.

Wraz z nadej$ciem lat trzydziestych do alkaloidéw harmalowych
przestano podchodzi¢ z entuzjazmem. Ucicht tez szum woko6t etnofar-
makologii. Istniaty wszak chlubne wyjatki. Jednym z nich byt austriacki
ekspatriant mieszkajacy w Meksyku.

Blas Pablo Reko, urodzony jako Blasius Paul Reko, posiadat szero-
ki wachlarz zainteresowan. Wybrat zycie wedrowca, spedzajac duzo cza-
su w USA, Ekwadorze, az w koncu w oaxacanskim Meksyku. Po osiedle-
niu si¢ w tym ostatnim Kraju zainteresowat si¢ etnobotanika oraz tym, co
we wspotczesnych czasach nazywa si¢ archeo-astronomia, czyli nauka
o podejsciu starozytnych kultur do gwiazd i czynionych przez nie obser-
wacjach. Reko byl uwaznym obserwatorem zwyczajow miejscowych lu-
dzi dotyczacych roslin, a w 1919 roku napisat riposte na artykut Williama
Safforda, dowodzac, ze wspotczedni szamani u Mixtekdw i Mazatekow,
kiedy zalezy im na otrzymaniu wizji nie uzywaja pejotlu, tylko grzybéw
halucynogennych.” W 1937 roku Reko wystat Henry'emu Wassénowi, an-
tropologowi i kustoszowi szwedzkiego muzeum etnograficznego w Go-
thenburgu, paczke zawierajaca dwa okazy rosdlinne, ktore sam uznat za nie-
zwykle interesujace. Jednym z nich byty piule, czyli nasiona rosliny wizyjnej
Ipomea violacea, zawierajace halucynogeny indolowe pokrewne LSD.

Druga probka, poddana niestety zbyt zaawansowanym procesom
gnilnym, by moc zostaé rozpoznana, zawierata fragment feonandcatia,
czyli pierwszego zawierajacego psylocybing grzyba, jaki zwrdcit na siebie
uwage naukowcow. Tak oto Reko zapoczatkowat badania nad halucyno-
gennymi indolami z Meksyku i dwa watki badawcze, ktore ostatecznie ze-
szty si¢ w jednym punkcie, kiedy to dr Albert Hofmann, szwajcarski che-

mik farmaceutyczny, opisat obie te substancje w swoim laboratorium.
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WIESC 0 GRZYBACH Z NOWEGO SWIATA

Reko pozyskat swoja prébke grzybow od Roberto Weitlandera, eu-
ropejskiego inzyniera pracujacego w Meksyku. Juz w nastgpnym, 1938
roku, corka Weitlandera, antropolog Jean Basset Johnson i kilka innych
0sOb jako pierwsi biali uczestniczyli w catonocnej ceremonii grzybowej,
zwanej velanda.

Wassén ostatecznie przekazat probki Reka Uniwersytetowi
Harvarda, gdzie zwrécit na nie uwage mtodyetnobotanik, Richard Evans
Schultes. Schultes byt studentem medycyny, ale pewnego dnia natknat
si¢ na dzieto Kliivera poswiccone meskalinie. Byt przekonany, ze grzyby
Reka moga byé¢ tajemniczym teonandcatlem, opisanym przez hiszpan-
skich kronikarzy. Nie préznowat wiec, tylko wraz ze studentem antro-
pologii z Yale, Westonem LeBarrem, opublikowat prace dowodzaca, ze
teonandcat! byt grzybem psychoaktywnym.

Nie minat rok, a Schultes towarzyszyt Reko w wyprawie do wio-
ski Huatla de Jiménez, potozonej na wzgdrzach Sierra Mazateca. Obaj
zapalency zebrali tam prébki grzybdédw psychoaktywnych, ktére nastep-
nie przekazali Harvardowi. Ale lata trzydzieste wyzwolity znacznie bar-
dziej potezne sity. Niewielu my$lato o etnobotanice, gdy trzeba byto szy-
kowa¢ si¢ do wojny. Reko wybrat wigc emeryture. Natomiast Schultes, po
tym jak Japonczycy zajeli malajskie plantacje kauczuku, podpisat umowe
z zorganizowanym podczas wojny przez rzad amerykanski Biurem Stuzb
Strategicznych i pojechat w dorzecze Amazonki prowadzi¢ badania nad
ekstrakcja kauczuku. Jednak wczedniej, a konkretnie w 1939 roku, opubli-
kowat dzieto pt. The Identification of Teonandcatl, a Narcotic Basidiomyce-
te of the Aztecs.
gtowita tylko najbardziej pieczotowitych mezoamerykanistéw.

" Zawart w nim rozwiazanie zagadki, ktéra w owym czasie

WYNALEZIENIE LSD

Nawet jesli w owym czasie nad Europa kt¢bity si¢ ciemne chmu-
ry, zdarzaty si¢ czasem efektowne rozbtyski. Byto nie byto, to wtasnie
wtedy Albert Hofmann dokonat fundamentalnego przetomu. Hofmann
zatrudnit si¢ w 1938 roku do pracy w bazylejskim laboratorium badaw-

czym Sandoza. Jego intencja byto opracowywanie nowych lekow, dzigki
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ktérym praca i pordd nie bytyby takie ciezkie. Pracujac nad pochodza-
ca ze sporyszu substancja obkurczajaca naczynia, udato mu si¢ zsynte-
tyzowadé pierwszy kwas lizergowy - LSD-25. Jak przystato na skromne-
go cztowieka, Hofmann po wykonaniu swej pracy wszystko doktadnie
opisat, a niesprawdzone probki umiesécit w magazynie. Pozostalty wnim
nietkniete przez kolejnych pi¢é lat, gdy w Europie szalata rozpetanaprzez
nazistéw zawierucha. Az trudno sobie wyobrazié, co by si¢ stato, gdyby
odkrycie Hofmanna zostato w owym czasie odpowiednio nagto$nione.
Tymczasem rozwdj wydarzen przebiegalt tak jakby zostat przenie-
siony z opowie$ci Alfreda Jarry'ego z 1894 roku, noszacej tytut ,,The Pas-

w1l

sion Considered as an Uphill Bicycle Race".” W rzeczy samej, dadaisci
i surreali$ci oraz ich poprzednicy, skupieni wokdét Jarryego w grupie
Ecole du Pataphysique, poczynili bardzo wiele staran, by w sposob twér-
czy wykorzystaé haszysz i meskaling. Przetarli szlak dla prawdziwie sur-
realistycznego objawienia si¢ LSD §wiadomosci spotecznej. Oczywiscie,
kazdy mito$nik LSD wie, co sie zdarzyto 16 kwietnia 1943 roku, kiedyto
Albert Hofmann, wracajac przedwczesnie w piatek z pracy, po uprzed-
nim dotknigciu probki LSD bez gumowej r¢kawicy, wyjechat rowerem

na ulice Bazylei. Oddajmy mu jednak gtos:

Bytem zmuszony przerwaé prace w laboratorium i uda¢ sig do domu
z powodu niezwyktego uczucia niepokoju i lekkich zawrotow gtowy. W domu
potozytem si¢ do tézka i zapadtem w catkiem przyjemny nastrdj jakby odurze-
nia, charakteryzujacy sig¢ szczegdlnym pobudzeniem wyobrazni. W stanie
podobnym do snu, z oczami zamknigtymi, (blask dziennego §wiatta sprawiat
mi przykros¢), chtonatem zmystami nieprzerwany strumien fantastycznych
obrazow i niezwyktych ksztattéw z mocna, kalejdoskopiczna gra koloréw. Po

mniej wiecej dwoch godzinach doznanie to stopniowo zanikto."

OTWARCIE PUSZKI PANDORY

Ostatecznie, wie$¢ o niezwyktym odkryciu Hofmanna, megahalu-
cynogenie aktywnym juz w mikroskopijnych dawkach, pojawita si¢ w li-
teraturze naukowej w 1947 roku. Jak udowodnity to lata pigédziesiate,
otwarto w ten sposéb puszke Pandory.

W 1954 roku Aldous Huxley napisat Drzwi percepcji, cudowny ze-
staw migawek przedstawiajacych umyst europejskiego me¢zczyzny, pré-
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bujacy okietznaé nowe terytoria, roztaczajace si¢ przed nim po naglym

otwarciu wréot swiadomosci i kosmosu:

To, co pozostali widza tylko pod wptywem meskaliny, artysta dzigki
wrodzonym zdolnos$ciom widzi caty czas. Jego spostrzeganie nie ogra-
nicza sig¢ do tego, co biologicznie czy spotecznie uzyteczne. Czastka wiedzy
nalezacej do Wolnego Umystu przesacza si¢ obok redukujacego zaworu
mozgu oraz ego i dociera do jego $wiadomosci. Wiedza ta dotyczy istotowe-
go sensu wszystkiego, co istnieje. Dla artysty, tak jak dla zazywajacego
meskaling, draperie sa zywymi hieroglifami, ktére w szczegdlnie ekspresy-
wny sposOb wyrazaja niezglgbiona tajemnice czystego istnienia. Bardziej
nawet niz krzesto, chociaz chyba w mniejszym stopniu niz te w petni nad-
przyrodzone kwiaty, fatdy moich szarych, flanelowych spodni byty nasy-
cone ,,istotowoscia”. Nie potrafig powiedzieé¢, czemu zawdzigczaty one swéj

uprzywilejowany status."

W 1956 roku czeski chemik Stefan Szara zsyntetyzowat dimetylo-
tryptaming. DMT nadal pozostaje najpotgzniejszym halucynogenem,
ktdéry zarazem posiada najkrotszy czas dziatania. Po wypaleniu DMT
intoksykacja osiaga swéj punkt kulminacyjny w ciagu dwéch minut, by
potem utrzymywacé si¢ jeszcze przez dziesie¢ minut. Jednak wystarczy,
ze zazyje si¢ je dozylnie, a znacznie wydtuza sig jej okres trwania. Oto

jak pisze o tym sam Szara:

W trzeciej lub czwartej minucie po dokonanym zastrzyku pojawiaja
sig symptomy wegetatywne: uczucie mrowienia w ciele, drgawki, delikatne
mdtosci, mydriaza, wzrost ci§nienia i przyspieszenie pulsu. Towarzysza im
zjawiska eidetyczne, ztudzenia optyczne, pseudo-halucynacje, ktore z cza-
sem przyjmuja postaé¢ halucynacji z krwi i kosci. Halucynacje te obejmuja
poruszajace si¢, wieclobarwne motywy orientalne. Zdarzaja si¢ rowniez

niezwykle cudowne, choé szybko przemykajace widoki."

Nieco pdzniej, w maju 1957 roku, Valentina i Gordon Wassonowie
opublikowali w czasopi$mie Life swoj stawetny artykut, ogtaszajacy od-
krycie kompleksu grzybéw psylocybinowych. Artykut éw, a po nim ko-
lejne poswiecone temu zagadnieniu, przyczynit sie do spopularyzowania
wiary w to, ze niektdre rosliny moga wywolywaé egzotyczne, a nawet

paranormalne wizje. Gordon Wasson, samemu bedac bankierem, do-
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skonale wiedziat, jak poruszy¢ i wstrzasnaé establishmentem. Nic wigc
dziwnego, ze chcac nadaé rozgtos swoim odkryciom, zwrdcit si¢ do swe-
go przyjaciela, Henry'ego Luce'a, wydawcy Life'a. Ton tego artykutu wy-
raznie kontrastowat z atmosfera histerii, jaka w pdzniejszych czasach
rozpgtaty wokét halucynogendéw media amerykanskie. Byt naukowy
i otwarty, obfitowat w szczegdty i wyczerpujaco przedstawiat cata kwestic.

Poruszone przez Wassona tropy zebrat do kupy nie kto inny, jak
Albert Hofmann i trafit wprost do rzeczy sedna, w 1958 roku izolujac
psylocybine. Dr Hofmann zapisat si¢ w ten sposob po raz drugi w anna-
tach psychodelicznej farmakologii.

Tak oto, na przestrzeni lat kilkunastu, migdzy 1947 a 1960 rokiem,
wyodrgbniono, oczyszczono i zbadano gtéwne halucynogeny indolowe.
Nic wiec dziwnego, ze kolejna dekada byta dla Ameryki najbardziej re-

wolucyjna w catym stuleciu.
LSD A LATA SZESCDZIESIATE

Aby zrozumie role psychodelikéw w latach szesédziesiatych, trze-
ba przywotaé lekcje odrobiona w prehistorii, kiedy to spozywane przez
spoteczno$¢ rosliny halucynogenne przyczyniaty si¢ do rozluznienia
wystepujacych w niej zahamowan. Substancje, o ktérych mowa, oddzia-
tywuja na psychike i tylko w skromnej mierze bywaja formowane przez
kulture. Zazwyczaj to wtasnie one przyczyniaja si¢ do rozpadu uwarunko-
wan spotecznych i wptywaja na przemiang wartosci dominujacych w da-
nej kulturze. Substancje te powinno si¢ traktowacé jak narzedzia deprogra-
mowania wdrukéw spotecznych, ktére, poprzez ukazywanie relatywnosci
wszelkich konwencjonalnych wartosci, moga odgrywacd istotna role w wal-
ce politycznej o kontrole nad rozwojem spotecznych wyobrazen.

Nagte pojawienie si¢ tak poteznej substancji deprogramujacej, jaka
jest LSD, przyczynito sie¢ wiec do masowego zakwestionowania dominu-
jacych wartosci, szczegdlnie tych, ktére zachgcaty do utrwalania hierar-
chii spotecznej i tfumienia Swiadomosci.

LSD jest wyjatkowym narkotykiem, jesli chodzi o moc jego dawki.
Potrafi oddziatywaé¢ na ludzka psychike juz po zazytych pigédziesieciu
mikrogramach. Nie jest nam znana zadna substancja, ktorej dziatanie

w tak matych ilo$ciach bytoby réwnie potezne. W przypadku LSD zjed-
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nego czystego grama mozna wyprodukowaé dziesieé tysiecy catkiem
mocnych dawek. Przektada si¢ to, rzecz jasna, na jej warto$é rynkowa
i ttumaczy, dlaczego w latach szes$édziesiatych jej popularno$é gwattow-
nie rosta. LSD nie ma zapachu ani barwy. Mozna je rozpuszczaé¢ w pty-
nie. Kilkaset jej porcji zmie$ci sic pod znaczkiem pocztowym. Ani mury
wigzienne ani panstwowe granice nie stanowia dla niego powaznej prze-
szkody. Przy pomocy odpowiedniej technologii mozna je wyproduko-
waé w jakimkolwiek miejscu i szybko gdzie§ przetransportowaé. Jak
wiemy z historii, wystarczy kilka pomystowych oséb, aby na rynek trafi-
Yo kilka milionéw porcji LSD. Nic wiec dziwnego, ze jego potencjat ryn-
kowy przyciagal do niego pospolitych kryminalistéw, tworzac zaplecze
dla przestepczych syndykatdéw i faszystéw.

Ale LSD to co$ wigcej niz towar - to towar, ktéry demontuje maszy-
nerig spoteczna. To jego specyficzne dziatanie wprawito w zaktopotanie
rézne niemite agencje, usitujace wykorzysta¢ LSD do realizacji swych
politycznych celow.

Kazda substancja, dziatajaca deprogramujaco, obraca si¢ prze-
ciw temu, kto pragnie uczyni¢ z niej narzedzie kontroli spotecznej. Gdy
przekonaty si¢ o tym na wtasnej skdrze rozmaite sity polityczne, pod-
jety jedynie stuszna dla siebie decyzje - postanowity za wszelka ceng
potozy¢ kres rozprzestrzenianiu si¢ LSD. Jak tego prébowaty dokona¢,
mozna si¢ dowiedzieé¢ z dwoch bardzo interesujacych ksiazek: Storming
Heaven Jaya Stevensa oraz Acid Dreams Martina Lee i Bruce'a Shlaina.”
W stosunku do LSD CIA probowato zastosowaé metody, wypracowa-
ne przez dziewigtnastowieczne mocarstwa kolonialne podczas handlu
opium. Okazaty si¢ one jednak nieskuteczne i caty eksperyment z pra-
niem mézgu trafit szlag. CIA poniosto sromotna kleske na froncie walki
o rzad dusz amerykanskich podczas wojny wietnamskiej.

Tak o tym pisali Lee i Shlain:

LSD zdobyto najwicksza popularno$é wéréd mitodych Amerykandéw
pod koniec lat sze$édziesiatych, tuz po szeregu tajnych operacji CIA
zmierzajacych do tego, by rozbié¢, zdyskredytowaé i zneutralizowa¢ Nowa,
Lewice. Czy byt to zwykty zbieg okoliczno$ci, czy tez Agencja naprawde
maczata palce w nielegalnym handlu kwasem? Nie dowiemy si¢ tego od
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rzecznika CIA, ktdéry zbywa wszelkie tego rodzaju pytania machnieciem
reki. Nie dowiemy si¢ tego rowniez od Richarda Helmsa, bytego szefa CIA,
ktéry podczas spotkania z Amerykanskim Stowarzyszeniem Wydawcéw
Pracy w 1971 roku pozwolit sobie powiedzie¢ te oto stowa: ,,Naszym celem
nie sa amerykanscy obywatele. Nar6d musi nam zaufaé i zrozumieé, ze
w CIA pracuja ludzie honoru, bedacy wiernymi stugami narodu".

Zapewnienia Helmsa nie robia jednak zadnego wrazenia, gdy zestawi si¢ je
zwiedza ojego wtasnejroliwinicjowaniu Operacji MK-ULTRA, wykorzystujacej
niczego nieswiadomych Amerykandw jako krolikéw do$wiadczalnych
w testach nad LSD i innymi substancjami zmieniajacymi umyst.

Jak si¢ okazuje, niemal kazdy narkotyk, ktéry w latach szes$édziesiatych
pojawit si¢ na czarnym rynku - marihuana, kokaina, heroina, grzyby, DMT,
barbiturany, gaz rozweselajacy, speed i wiele innych - byt wczesniej testo-
wany, a w niektérych przypadkach udoskonalany przez CIA ijej armig nau-
kowcow. Tym niemniej, w calym ¢éwieréwieczu walk CIA o kontrol¢ nad
ludzkim umystem, wspartych wielomilionowym budzetem, zadna inna sub-
stancja ani zadna inna technika nie wywotata wéréd pracownikéw Agencji
takiego entuzjazmu, jak LSD-25. Byt taki czas, kiedy personel CIA znajdowat
sig na ciagtym odlocie. Jej pracownicy, ktdrzy po raz pierwszy przetestowali
LSD na poczatku lat pigédziesiatych, byli przekonani, ze jest to $rodek rewolu-
cyjny, jesli chodzi o wszelkie skrytobdjcze dziatania. Za rzadéw Helmsa CIA
przeprowadzita masowa, bezprawnakampani¢ naterenach kraju, wycelowana

w ruch antywojenny i pozostatych amerykanskich dysydentéw. '

Nastepstwem udanej kampanii Helmsa byto zdziesiatkowanie No-
wej Lewicy. Taki stan pozostawit po sobie pan dyrektor, kiedy odchodzit
z CIA w 1973 roku. Wigkszo$¢ oficjalnych notatek, dotyczacych zaan-
gazowania CIA w projekt prania moézgu, skrzetnie zniszczono jeszcze
za czas6w Helmsa. Wedtug dr. Sidneya Gottlieba, szefa Stuzb Technicz-
nych CIA, archiwa zutylizowano z racji ,,zbyt wielkiego nagromadzenia
papieru"”. Utracono w ten sposéb liczne dokumenty dotyczace roli halu-
cynogendw w operacjach Agencji. Przepadty tez wszystkie egzemplarze
podrecznika CIA o nazwie ,,LSD: Some Un-Psychedelic Implications"."

Bez dwdch zdan, lata sze$édziesiate byty niezwykte. Cho¢ nie tak

niezwykte, jak to sobie wymarzyli pracownicy Agencji. Lata sze$édzie-
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siate mozna traktowac jako wielkie pole bitwy, na ktérym starty sie dwa
kompleksy farmakologiczne. Po jednej stronie znalazty si¢ miedzynaro-
dowe syndykaty heroinowe, usitujace znarkotyzowaé¢ amerykanskie czar-
ne getta, ajednocze$nie zachecad klase $rednia do udzielania poparcia to-
czacej sie wojnie. Po drugiej stronie znalazty sie oddolnie zorganizowane
syndykaty przestgpcze, wytwarzajace i rozprowadzajace dziesiatki milio-
néw porcji LSD, réwnoczes$nie prowadzace bardzo widoczna podziemna
kampanig¢ na rzecz ich wtasnej, psychodelicznej kryptoanarchii.

Nastepstwem tych zmagan byto jedno wielkie wycofanie, bo na-
wet jesli wojna w Azji Potudniowowschodniej stanowita katastrofg dla
amerykanskiego establishmentu, to jednak po tej zréznicowanej epoce
pozostato bardzo niewiele psychodelicznego utopizmu. Zdelegalizowa-
no wszystkie substancje psychodeliczne, wtacznie z tymi nieznanymi,
jak ibogaina i bufotenina. Na zachodzie rozpoczat si¢ proces gruntow-
nego restrukturyzowania warto$ci. W latach siedemdziesiatych i osiem-
dziesiatych wypieranie si¢ dorobku lat szes¢dziesiatych stato si¢ czyms
w rodzaju masowej obsesji. Nowa polityka wydawata si¢ oczywista. O ile
nikt juz nie wierzyl w cudowny blichtr heroiny, wymys$lano nowy po-
dziat dobr - telewizje dla biednych, a dla bogatych kokaine.

Wraz z koncem lat sze$édziesiatych zaprzestano wszelkich badan
nad psychodelikami - nie tylko w USA, ale na catym s$wiecie. Doszto
do tego mimo rosnacej fascynacji tymi zagadnieniami w kregu mtodych
psychologéw i studentdow nauk spotecznych, przypominajacej podniece-
nie, jakie ogarngto $wiat fizykdw na wie$¢ o rozszczepieniu atomu. O ile
jednak z rozszczepienia atomu establishment moégt czerpaé¢ wymierne
zyski, psychodeliki wydawaty si¢ w tym zakresie bezuzyteczne.

Nastata era represji i to wbrew oczywistym faktom, ze niektérym
z naukowcédw, postugujacym sie LSD w swojej pracy, udawato si¢ osiagaé
wczedniej nieprawdopodobne sukcesy. Dla przyktadu, kanadyjscy psy-
chiatrzy, Abram HorTer i Humphrey Osmond przeprowadzili jedenascie
studiéw badawczych, w toku ktorych leczyli alkoholikéw przy pomocy
LSD. Ich badania wykazaty, ze 45 % pacjentéw wyleczyto si¢ z alkoho-
lizmu."” Obiecujace rezultaty osiagnieto réwniez w leczeniu schizofre-
nikéw, dzieci autystycznych i osob znajdujacych sie¢ w skrajnej depre-

sji. Wiele tych osiagnieé probowano pdzniej kwestionowaé, kiedy LSD
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stato si¢ nielegalne. Pozostaje jednak faktem, ze nikomu nie udato si¢
osiagna¢ w tym zakresie co$ lepszego. Na nic si¢ nie zdaty obiecujace
psychiatryczne zastosowania LSD w zakresie leczenia bdlu, natogu, al-
koholizmu i stanéw depresji spowodowanych $miertelna choroba. Na-
tychmiast zaprzestano wszystkich tych badan."” Pateczke po psychia-
trach musieli wiec przeja¢ botanicy i to oni wtadnie poszerzyli nasza
wiedze na temat roslin halucynogennych.

RICHARD SCHULTES | HALUCYNOGENY ROSLINNE

W samym centrum tej cichej rewolucji botanicznej stat jeden czto-
wiek, Richard Evans Schultes - ten sam Schultes, ktéremu II Wojna Swia-
towa przerwata badania w Meksyku. Schultes spedzit ponad pigtnascie
lat w dorzeczu Amazonki, gdzie pisywat sprawozdania dla OSS na temat
zbioréw naturalnego kauczuku, az w zwiazku z wynalezieniem synte-
tycznego kauczuku stato si¢ to zbyteczne. Przy okazji badat tez i zbierat
orchidee z laséw deszczowych Amazonii oraz altiplano. Podczas podré-
zy Schultesa stato si¢ oczywiste, ze jego zainteresowania eksperymenta-
mi Kliivera z meskalina i dawne fascynacje roslinami psychoaktywnymi
w Meksyku, nie zmarnuja si¢ w Ameryce Poludniowej.

Schultes bardzo sobie cenit prace wérdd szamanodw z doliny Sibun-
doy w potudniowej Kolumbii, pozwalajac sobie na nast¢pujace stwier-
dzenie: ,,Wystgpujacy w tej dolinie szamanizm moze uciele$nia¢ naj-
wyzej rozwinigta $wiadomos$¢é narkotykowa na catej Ziemi". Dotyczy to
w réwnej mierze catego obszaru gérnej Amazonii. W ciagu nastgpnych
kilku lat, wraz ze swymi asystentami, wcielat w zycie i szerzyt ewangeli¢
wspdtczesnej etnobotaniki.

Schultes od samego poczatku swej pracy badawczej koncentrowat
si¢ na roslinach psychoaktywnych. Doszedt do wtasciwego wniosku, ze
rdzenne plemiona, ktére z trudem wypracowaty wtasny arsenat roslin
leczniczych i medycznych, sa najlepszymi ekspertami w zakresie ich od-
dziatywania na ludzkie umysty. Po wczesnych badaniach, przeprowa-
dzonych nad pejotlem i grzybami, jego uwaga skupita si¢ na kilku gatun-
kach piotunu z rejonu Oaxaca, stynacych z przynoszenia wizji. W 1954
roku opublikowal prace na temat rozmaitych sproszkowanych roslin
amazonskich, objawiajac Swiatu istnienie tradycyjnych obrzedow sza-

manskich positkujacych si¢ ro$lina wytwarzajaca DMT.
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W ciagu kolejnych trzydziestu pigciu lat naukowcy z Harvardu pro-
wadzili drobiazgowe badania nad roslinami psychoaktywnymi, opisujac
wszelkie tego rodzaju przypadki. Dzigki ich skrupulatnej pracy, obejmuja-
cej dane z dziedziny taksonomii, etnografii, farmakologii i medycyny, dys-
ponujemy obfita wiedza na temat cudownych oddziatywan tych ro$lin.

Pod czujnym okiem Richarda Evansa Schultes narodzita si¢ na Ha-
rvardzie nowa nauka, etnopsychofarmakologia. Wszystko to dziato si¢
mniej wigcej w tym samym czasie, gdy inny pracownik Harvardu, Ti-
mothy Leary, skupit na sobie uwage mass medidow, forsujac inny styl pra-

cy z materiatem psychodelicznym.
LEARY NA HARVARDZIE

Wydaje si¢ mato prawdopodobne, by Leary médgt polubi¢ Schul-
tesa i vice versa. W istocie rzeczy, trudno byloby zmalei¢ dwéch ludzi
rownie do siebie niepodobnych. Schultes byt cztowiekiem powsciagli-
wym, brahminem, badaczem, botanikiem/naukowcem. Leary wolat od-
grywaé role szamanskiego trickstera i naukowca spotecznego. Pierwsze
doswiadczenie psychodeliczne Leary przezyt z grzybami. W pdzniej-
szym czasie twierdzit, ze zostal powotany do ,,planetarnej misji" dzig-
ki kontaktowi z psylocybina w Meksyku. Jego Harvardzki Program Psy-
locybinowy musiat jednak korzystaé¢ z kazdej sposobno$ci, w zwiazku
z czym prace badawcze Leary'ego skupiaty si¢ wcale nie na psylocybinie,
ale na znacznie tainszym LSD. Odpowiedzialna za to osoba byt Michael
Hollingshead. To on wprowadzit LSD na korytarze Harvardu:

Learypolegat na Hollingsheadzie jak na swoim guru. Podazat za nim az
do konca... Nie podobato si¢ to jego najblizszym wspotpracownikom, Ri-
chardowi Alpertowi i Ralphowi Metznerowi, ktérzy z zalem przygladali si¢
jego bezradnos$ci. Uwazali, ze Leary postradat zmystyi obwiniali zato Holl-
ingsheada. Jednak z uptywem czasu oni sami zanurzyli swe jezyki w nak-
waszonym stoju majonezu. Hollingshead udost¢pnit narkotyk cztonkom
projektu psylocybinowego i od tej chwili LSD weszto do ich repertuaru.”

PSYLOCYBINA: PSYCHODELIKIW LATACH SIEDEMDZIESIATYCH

Po sttumieniu subkultury psychodelicznej, do ktérego doszto wraz
ze zdelegalizowaniem LSD w pazdzierniku 1966 roku, nastapito gwat-
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towne zahamowanie, je$li chodzi o ewolucj¢ substancji psychoaktyw-
nych. Najbardziej istotnym novum w latach siedemdziesiatych, z punktu
widzenia osdb, ktore juz wczesdniej zdazyty wkroczy¢ do krainy odmien-
nych stanéw $wiadomos$ci, byto odkrycie i spopularyzowanie domo-
wej techniki hodowli grzybow psylocybinowych. Poczawszy od konca
1975 roku, na rynek trafito wicle podobnych publikacji. Najwcze$niej-
sza z nich, Psilocybin: The Magic Mushroom Grower's Guide, napisatem
na spétke z bratem i wydatem pod pseudonimami O.T. Oss i O.N. Oeric.
Ksiazka ta sprzedata si¢ w ilo$ci stu tysigcy egzemplarzy w ciagu zale-
dwie pigciu lat. Réwnie dobrze miata sig sprzedaz jej licznych imitacji.
W ten oto sposéb psylocybina, rozstawiona przez ludzi pokroju Wassona
i Leary ego, weszta pod strzechy, stajac si¢ dostgpna nie tylko dla wybran-
céw, ktérych staé byto na podréz do Oaxaca, ale dla sporej rzeszy ludzi.

Doznania przezywane pod wplywem psylocybiny réznia si¢ znacz-
nie od przezy¢ po LSD. W wickszym stopniu sprzyja ona halucynacjom
oraz poczuciu, ze nie mamy do czynienia z narzgdziem introspekcji, lecz
komunikatorem, ktéry utatwia nam kontakt ze $wiatem archaiczne-
go szamanizmu. Wokdét grzybdéw zdazyta wyrosnaé nietuzinkowa spo-
tecznodé terapeutdw i astronautdw przestrzeni wewngtrznej. Az po dzis
dzien dziatajace po cichu grupy profesjonalistéw tworza rdzen spotecz-
nosci, ktéra uznaje za naturalna obecno$¢ substancji psychodelicznych
w swym zyciu. Ludzie ci staraja sig wykorzystywaé nauki ptynace z wizji
psychodelicznych do rozwiazywania problemoéw naszego $wiata.

Na tym jednak konczy si¢ nasza opowie$¢ o historii relacji czto-
wieka z ro$linami sprowadzajacymi wizj¢, przynoszacymi upojenie lub
doprowadzajacymi do szalenistwa. Obecnie, nie wiemy na ich temat nic
wigcej, czego by nie wiedzieli nasi odlegli przodkowie. By¢ moze, dyspo-
nujemy znacznie mniejsza wiedza. Co wigcej, nie mozemy mieé¢ nawet
pewnosci co do tego, czy nauka, na ktérej zwykli§my polegaé w kwe-
stiach odnoszacych si¢ do rzeczywistosci, jest najlepszym narzg¢dziem
do borykania sig¢ z tym zagadnieniem. Bo nawet jesli punktem wyjscia
naszych badan jest archeologia, botanika czy neurofarmakologia, to kie-
dy przygladamy si¢ wszelkim wazkim kwestiom pod katem psychode-
licznym, wydaja si¢ one odnosi¢ do §wiata przezywanego w najgtebszych

poktadach naszego istnienia.
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PSYCHODELICZNE IMPLIKACJE

Jaki wniosek mozemy wyciagnaé z faktu, ze dzigki wysitkom far-
makologii, zmierzajacym do zredukowania ludzkiego umystu do mole-
kularnej machiny, zamknigtej w mdzgu, zaczeliSmy postrzegaé umyst
w catkiem odmienny sposob, jako co$§ o niemal kosmicznych propor-
cjach? By¢ moze jest tak, ze za pomoca narkotykéw potrafimy zaréwno
stoczy¢ sig¢ do poziomu zwyktego zwierzgcia, jak i przeobrazié sig w wy-
marzonga, absolutnie doskonata istotg. ,,Cztowiek zachowuje si¢ wobec
drugiego cztowieka jak dzikie zwierzg" - pisat angielski filozof spotecz-
ny, Thomas Hobbes - ,,a takzejak bog". Mozemy doda¢: ,,szczegdlnie, je-
$li znajduje si¢ pod wptywem narkotykdéw".

Lata osiemdziesiate przyniosty zastdj i stagnacje w badaniach nad
psychodelikami. Syntetyczne amfetaminy, takie jak MDA, mozna juz
byto dostaé¢ w latach siedemdziesiatych. W latach osiemdziesiatych poja-
wity sie¢ natomiast duze ilosci MDMA, czyli ,,ekstazy". Niektdrzy bada-
cze wiazali z MDMA szczegdlne nadzieje, wierzac ze moze by¢ ona przy-
datna w prowadzeniu psychoterapii.”’ Ale zanim ich badania przyniosty
jakis skutek, zostaly niezwlocznie zdelegalizowane. W MDMA wydaje
si¢ odbija¢ dalekim echem odwieczne ludzkie pragnienie znalezienia we-
wnetrznej harmonii, ktére od zawsze pobudzato cztowieka do poszuki-
wania rozmaitych doznan psychodelicznych. Na lata osiemdziesiate padt
jednak przede wszystkim blady strach zwiazany z zazywaniem cracko-
wanej kokainy. Ta bowiem substancja, z racji swej zyskownosci i wysokiego
ryzyka uzaleznienia stata si¢ ulubionym produktem wielkiego biznesu, do-
tychczas opierajacego si¢ na produkcji i dystrybucji normalnej kokainy.

Koszta zwiazane z leczeniem narkomanii i edukacja antynarko-
tykowa sa stosunkowo mate w poréwnaniu do wydatkéw na zbrojenia,
dlatego nie stanowia dla rzadéw zadnego problemu. Natomiast jest dla
nich problemem potencjalny wptyw substancji psychodelicznych na for-
mowanie si¢ kultury, stad wola, by byty one nielegalne. To podstawowa
przyczyna, dla ktorej rzadom nie w smak jest jakakolwiek dyskusja na
temat ich legalizacji. Albowiem gdyby te wszystkie substancje nagle staty
si¢ legalne, moglyby w sposédb istotny zagrozi¢ wartoSciom hierarchicz-

nej, egocentrycznej kultury.
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SPOLECZNA SWIADOMOSC PROBLEMU

Jak dotad mamy do czynienia z bardzo niska §wiadomos$cia spo-
teczna zagadnien zwiazanych z narkotykami. Opinia spoteczna jest
przezto bardzo tatwo manipulowana. Sytuacja ta musi ulec zmianie. Po-
winni§my nareszcie nauczy¢ si¢ postgpowania z substancjami psychoak-
tywnymi. W tym celu ni wolno sigga¢ po nieludzkie standardy zachowa-
nia, usitujace za wszelka cene wbi¢ do $wiadomos$ci zbiorowej metafory
dominacji. Nie mozna ,,po prostu moéwi¢ nie" narkotykom, poniewaz
wywotuje to odwrotny skutek. Nie powinni$§my takze podda¢é si¢ po-
kusie rozmaitych rozkosznych wizji tatwej pogoni za przyjemnosciami,
przedstawiajacych hedonizm jako §wiqty Graal organizacji spotecznej.
Jedynym sensownym sposobem na poradzenie sobie z tym zagadnie-
niem jest dekryminalizacja narkotykéw, zbiorowa edukacja oraz kulty-
wowanie szamanizmu. Gdy naduzywamy narkotykow, choruje nasza du-
sza, a to wtadnie szaman jest uzdrowicielem dusz. Zaproponowane tutaj
$§rodki nie rozwiaza od razu problemu narkotykéw, pozwola nam jednak
dobrze dba¢ o nasza dusze, co jest warunkiem koniecznym, jesli chcemy
zmieni¢ podejscie spoteczenstwa do roslin i substancji psychoaktywnych.

Przerwanie naszej dawnej relacji symbiotycznej ze $wiatem ro-
§lin przynoszacych wizje stanowi dotad nierozpoznana przyczyn¢ na-
szej obecnej alienacji, ktérej konsekwencjami sa ktopoty trapiace nasza
cywilizacje. Powszechny na catym $wiecie starch przed narkotykami
jest podsycany i manipulowany przez kultur¢ dominacyjna i jej orga-
ny propagandy. Dzieki temu wtasnie rokrocznie kartele przestgpcze zbi-
jaja olbrzymie fortuny, a rzady moga udawaé, ze maja czyste regce. Na
tym polega jedna z ostatnich strategii czerpania zyskéw z frustracji, ja-
kie przezywa nasz gatunek, nie mogac w petni zaspokoié¢ swej instynk-
townej potrzeby porozumiewania si¢ z umystem Gai, umystem naszej

zywej planety.
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Przyjrzyjmy sie¢ obecnie perspektywom otwierajacym sie¢ przed

ludzmi, ktérzy pragna przywrécié w sobie rdwnowage zaburzona przez
nadmiernie rozbudzone ego, otrzymane w spadku dziejowym. Postuzy
nam do tego krétki przeglad roslin halucynogennych, dostepnych spo-
tecznos$ciom funkcjonujacym poza naszym, zachodnim kregiem cywili-
zacyjnym. Zastanowimy sie rowniez nad oferowanymi przez nie nowy-

mi mozliwo$ciami.
DOSTEPNE MOZLIWOSCI

Nasza prezentacja nie bytaby kompletna, gdyby$my na wstepie nie
wspomnieli o omawianych juz przez nas grzybach magicznych, odkry-
tych przez Valentine i Gordona Wassonow w $rodkowym Meksyku.
Nie pozostawia cienia watpliwos$ci, ze odegraty one bardzo istotna role
w systemach religijnych cywilizacji Majow i Toltekéw. Jeden z tych ga-
tunkow, Stropharia cubensis, pochodzi najprawdopodobniej z Tajlandii,
cho¢ obecnie wystepuje powszechnie w krajach tropikalnych.

Na ptaskowyzach mazatekanskiego Meksyku rosna dwa gatunki
powoju: Ipomea purpura i Turbina (dawniej znana jako Rivea) corym-
bosa. Akuszerki zamieszkujace tereny Sierra Mazateca juz dawno temu
odkryty te cechy sporyszu, ktére Albertowi Hofmannowi wydawaty sie
szczegdlnie interesujace i w rezultacie doprowadzity do odkrycia LSD.
Rzecz jasna, mam tu na mysli jego whasciwosci kurczenia mie$ni gtad-
kich, dzieki ktérym bywa pomocny w ciezkiej pracy. Towarzyszacy spo-
zywaniu tych gatunkéw efekt rozmycia granic ego oraz naptyw tresci
wizyjnych sprawiaty, ze w czasach, gdy trudno byto o grzyby psylocybi-
nowe, piotun stanowit ich idealny substytut.”

Nalezy tu wspomnieé o tym, ze wszystkie szamanskie rosliny wi-
zyjne, wtasciwie z jednym wyjatkiem, sa indolami halucynogennymi.
Tym wyjatkiem jest meskalina, bedaca swego rodzaju fenetylamina.

Wspomniane przez nas piotuny i grzyby psylocybinowe nie wy-

czerpuja catego arsenatu indoli halucynogennych. Nie wolno nam bo-
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wiem zapominaé o tryptaminach, posiadajacych krétki czas oddziaty-
wania, oraz betakarbolinach. Tryptaminy mozna zazywaé oddzielnie
Iub w potaczeniu z betakarbolinami. Zreszta, same beta-karboliny, choé
posiadaja wtasciwo$ci halucynogenne, najlepiej sprawdzaja si¢ w roli in-
hibitoré6w MAO. Wzmacniaja dziatanie tryptamin poprzez aktywizowa-
nie ich przy ich doustnym spozywaniu.

Dotychczas nie podnosiliSmy kwestii substancji syntetycznych, po-
niewaz zalezy mi na nie mieszaniu ro$lin halucynogennych z popular-
nymi wyobrazeniami na temat narkotykéw. Problemy globalne, powo-
dowane przez narkotyki, wiaza si¢ z czym$ catkowicie odmiennym, co
nalezatoby rozwazaé¢ w kontekécie dziejéw panstwa i miedzynarodo-
wych grup przestepczych. Osobiscie, trzymam si¢ z dala od narkotykéw
syntetycznych. Preferuje halucynogeny ro$linne, poniewaz wierze, ze
wielotysiacletnia tradycja ich spozywania w kulturach szamanskich sta-
nowi gwarancje ich skutecznosci w procesach rozwoju osobistego. Moz-
na tez powiedzieé ze spora doza pewnosci, ze jesli dana ro$line stosuje sie
od kilku tysiecy lat, nie powoduje ona raka, poronien czy innych szko-
dliwych nastepstw. Taka mozliwo$é eliminuje sam mechanizm ewolu-
cji, oparty na wielu latach préb i btedéw. Dzigki niemu mozna mieé na-
dzieje, ze w praktyce szamanskiej stosuje si¢ ro$liny najmniej toksyczne
i najbardziej skuteczne.

Przy ocenie danej substancji nie mniej istotne sa inne Kryteria. Naj-
wazniejsze by jej dziatanie nie uszkadzato mézgu. Bo nawet jesli nie utozsa-
mialiby§my mdzgu z umystem, od jego poprawnego funkcjonowania zalezy
wlasciwy metabolizm halucynogendéw. Z tej wtasnie przyczyny nalezy uni-
kaé substancji, ktorych médzg nie zna, a wigc nie potrafi metabolizowad.

Jedna z metod poznania stopnia zazytosci ludzkos$ci z dana ro$lina jest
obserwacja jej dobroczynnego wptywu na metabolizm. Jesli w przeciagu
czterdziestu o$miu godzin od spozycia konkretnej ros§liny mamy problemy
z akomodacja oczu, jesli po trzech dniach nadal trzesa si¢ nam nogi, ozna-

cza to, ze nie tworzy ona harmonijnego zwiazku z organizmem cztowieka.
TRYPTAMINY HALUCYNOGENNE

Wyzej wymienione Kryteria pozwalaja nam twierdzi¢ o wyjatko-
wych cechach tryptamin jako substancji chemicznych oddziatywujacych
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na funkcjonowanie umystu ludzkiego. Dostarczaja tez dodatkowych ar-
gumentOow na rzecz mojej tezy, powiadajacej, ze ros$linami odpowie-
dzialnymi za wytonienie si¢ ludzkiej §wiadomos$ci w czasach archaicz-
nych byly grzyby psylocybinowe. Okazuje sie bowiem, ze tryptaminy,
w tym psylocybina, posiadaja zaskakujaco zbiezna strukturg chemiczna
ze zwiazkami wystepujacymi w naszej budowie neurochemicznej. Nasz
mozg, jak rowniez wigkszos¢ uktadu nerwowego, funkcjonuje w duzej
mierze dzigki 5-hydroxytryptaminie, zwanej réwniez serotoninag. DMT,
blisko spokrewniona z serotonina, to halucynogenny zwiazek, odgry-
wajacy gtéwna role w amazonskim szamanizmie. Jest to zarazem naj-
potezniejszy znany nam halucynogen, ktéry wystarczy wypali¢, aby
w przeciagu pietnastu minut catkowicie wyczysci¢ swéj uktad nerwowy.
Podobienstwo w strukturze tych zwiazkéw chemicznych moze wskazy-
wacé na pradawno$¢ relacji pomiedzy metabolizmem mézgu ludzkiego
a tymi akurat substancjami.

Skoro juz omoéwili$my roztaczajace sie przed nami mozliwosci, mo-
zemy przedyskutowaé zwiazane z nimi techniki. Dawno temu Aldous
Huxley nazwat do$wiadczenie psychodeliczne ,,dobrowolna taska". Cho-
dzito mu o to, ze doswiadczenie psychodeliczne nie wystarcza, ani nawet
nie jest potrzebne dla osobistego zbawienia. Ponadto moze by¢ ucieczka
przed czyms, poniewaz nie kazdy potrafi z niego korzysta¢. Ale nie na-
lezy wykluczaé, ze z czasem, w wyniku nagromadzonego do$wiadczenia
moze pojawiaé sie¢ taka bezposrednia zalezno$¢ pomigedzy nadarzajacy-
mi sig sposobnosciami a umiejg¢tnoscia ich wykorzystywania.

Tak czy inaczej, dobra technika narzuca si¢ sama przez sig: wy-
starczy usia$¢ w milczeniu i przystapi¢ do uwaznej obserwacji. Nie trze-
ba nic wigcej. Do kazdej takiej podrdézy nalezy przystgpowaé z pustym
zotadkiem. Bardzo istotne jest przyjecie wygodnej pozycji, najlepiej
w ciemnosci. Ale najwazniejsze jest zapewnienie wszelkich warunkéw,
dzigki ktorym bedziemy czuli si¢ bezpiecznie. Istote tego procesu do-
skonale wyrazaja dwa pojecia ukute w latach szesédziesiatych dwudzie-
stego wieku przez Timothyego Learyego i Ralpha Metznera: ,,nastawie-

nie" i ,otoczenie".”

Na ,,nastawienie" sktadaja si¢ uczucia, nadzieje, leki
i oczekiwania przysztego psychonauty. Z kolei , otoczenie"” to warun-

ki zewnetrzne podrdézy - natezenie dzwigkdw, Swiatta i stopien oswo-
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jenia siec z danym terytorium. Przy sprzyjajacym ,,nastawieniu” i ,,oto-
czeniu" zwieksza sie pewnos$¢ siebie i poczucie bezpieczenstwa. Warto
wigc zmniejszy¢ ilo$¢ bodzcédw zewnetrznych - wytaczy¢ telefony i ma-
szyny wydajace z siebie gto$ne dZzwieki, a nastepnie zamknaé oczy i bez
jakichkolwiek oczekiwan pograzy¢ si¢ w medytacji. W rezultacie dane
nam bedzie przezy¢ co$, co nie jest ot, taka sobie halucynacja ejdetyczna
(zdarzajaca sig, gdy uciskamy gatki oczne), chociaz z poczatku wydaje
si¢ ja przypomina¢. Komfort, ciemno$¢ i cisza to trzy podstawowe para-
metry otoczenia sprzyjajace osiagnigciu przez szamana tego, co mistyk
neoplatonski nazywat ,ucieczka przed samotno$cia w Samotno$é".
Natury tego rodzaju przezy¢ nie sposob przekazaé, poniewaz kazdy
cztowiek dysponuje inna siatka pojeciowa i lingwistyczna. Zaktadam, ze
wigkszo$¢ moich czytelnikdéw zetkneta sie w ktdryms$ momencie swego
zycia z czyms, co da si¢ okres$li¢ mianem ,,do§wiadczenia narkotykowe-
go". Jednak czy sa one do siebie podobne? Watpie. Przezycia im towa-
rzyszace moga obejmowaé¢ zaréwno delikatne mrowienie w stopach, jak
i podréze po przyttaczajacych, obcych wymiarach, ktérych nie sposob
ogarnaé umystem ani wyrazi¢ jezykiem. Zdarza si¢ rowniez, ze prowa-
dza do kontaktu z czym$ niewystowionym, czym$ catkowicie Innym. Te
wizje przemijaja szybko. Zapomina si¢ o nich jak o zesztorocznym $nie-
gu. Pojawiaja si¢ migawkowo. Jezyk nieustannie sam siebie stwarza. Nie

toleruje hiperboli. I moze wtadnie dlatego warto o nich rozmawiacd.

SEKRETNE PRZEZYCIA

Co czuli mieszkancy archaicznych $wiatow? Jakich to wzniostych
przezy¢ pozbawita nas historia? Halucynogeny indolowe w pierwszej
chwili wyzwalaja wrazenia cielesne. Dziataja pobudzajaco. Ich spozyciu
towarzyszy nagta cheé ,,walki lub ucieczki", bedaca typowym komunika-
tem z tylomozgowia. Nalezy zdyscyplinowad tytomézgowie, okietzaé cha-
0s zwiazany z nasza zwierzecoscia, aby wejs¢ w swiat kolorowych wizji.

Substancje, ktére jak psylocybina, pozostaja czynne chemicznie po
doustnym spozyciu, zaczynaja w petni dziata¢ mniej wigcej po pdttorej
godzinie. Natomiast substancje wymagajace wypalenia, jak na przyktad
DMT, dziatajajuz po niecatej minucie. Ale niezaleznie od sposobdéw ich

spozycia, wszystkie halucynacje indolowe wywieraja niezatarte wraze-
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nie na psychice. Pojawiaja sic wtedy dziwaczne pomysty, czgsto przyjmujace
bardzo zabawna posta¢. Dochodzi tez do niezwyktych wgladéw, przebtyskow
pamigci i swobodnych halucynacji. W tym specyficznym stanie upojenia nie
dokonuje si¢ aktéw tworczych. Twoérczosé jedynie si¢ obserwuje.

Juz samo istnienie tego wymiaru zrozumiatej wiedzy, ktéra wyda-
je sie nie mie¢ zwiazku z nasza przesztoscia ani nie wyptywacé z naszych
aspiracji, moze $wiadczy¢ o tym, ze kontaktujemy si¢ z mys$lacym In-
nym, gtebokimi poktadami naszej psychiki albo jednym i drugim, dzie-
ki czemu w powaznym stopniu przebudowujemy swoja osobowosé. Az
dziw bierze, ze na przekdr temu oczywistemu dziataniu substancji psy-
chodelicznych nie traktuje si¢ ich jako nieodtacznego narzedzia prakty-
ki psychoterapeutycznej. Czym bowiem sa marzenia senne, wolne sko-
jarzenia i materiaty uzyskane w wyniku regresji hipnotycznej, jak nie

przedsmakiem tego, co mozna osiagnaé¢ pod wptywem psychodelikéw?
STAWIANIE CZOLA ODPOWIEDZI

Obecnie, ludzko$¢ nie potrzebuje szukania odpowiedzi na dreczace
ja pytania. Przeciwnie, musimy zmierzy¢ si¢ z odpowiedzia, ktéra zna-
my od dawna, cho¢ umieéciliSmy ja po zlej stronie tolerancji spotecznej
i systemu prawnego. Mamy wiec do czynienia z dziwna ekwilibrystyka,
kiedy to badacze zajmujacy si¢ zagadnieniami ludzkiego umystu, mimo
iz doceniaja role, jaka w ich poznawaniu moga petnié psychodeliki, z ra-
¢ji swych ograniczen instytucjonalnych boja si¢ z nich korzystaé¢. Sytu-
acja ta przypomina powszechny w szesnastowiecznym $rodowisku na-
ukowym strach przed teleskopem, narzedziem obnazajacym btedno$é
starego paradygmatu kosmologicznego. Lata sze$édziesiate bardzo bole-
$nie pokazaty, jakie zniszczenie moga sia¢ w ludzkich umystach psycho-
deliki, kiedy ich spozywaniu nie towarzysza przemiany spoteczne i inte-

lektualne. Te transformacje nalezy zaczaé od siebie.

Natura, dzigki niezwyktemu bogactwu ewolucyjnemu i morfoge-
netycznemu, dostarcza nam niezwykle kuszacego modelu, jedli chodzi
o stojace przed nami wyzwanie przemiany wewnegtrznej i resakralizacji
$wiata. Idealnym prototypem zwierzecia totemicznego cztowicka przy-
sztodci jest o§miornica, poniewaz gtowonogi - matwy, kalmary i oSmior-

nice - jakkolwiek nie wydawatlyby si¢ powolnymi stworzeniami, dopro-
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wadzity do perfekcji psychodeliczne i telepatyczne formy komunikacji.

Dostarczaja wigc cztowiekowi inspirujacego modelu komunikacji.
LAMIGLOWKA Z OSMIORNICA

O$miornica nie porozumiewa si¢ za pomoca Kkrotkich dzwigkow
wydawanych przez usta, mimo ze sygnaty akustyczne $wietnie rozcho-
dza si¢ w wodzie. Postuguje si¢ swoim wltasnym kodem lingwistycznym.
W zalezno$ci od tego, co ma do przekazania, zmienia barwe skéry, na
jej ciele pojawiaja si¢ kropki, pregi i réznego rodzaju wykwity. W zesta-
wieniu z niezwykla elastycznodcia i zmienno$cia jej postury fizycznej,
umozliwia to jej przekazywanie catkiem ztozonych komunikatéw jezy-
kowych. Nie sposéb odréznié ciata i umystu o$miornicy. Jedno i dru-
gie jest tak samo widzialne. O$miornica obnosi si¢ ze swym jgzykiem
jakby byt on jej druga skora i z racji tej wtasnie cechy zmuszona jest do
nieustannej komunikacji. Pozwala sobie na odrobing prywatnosci tylko
w chwilach, gdy wypuszcza chmury atramentu. Innymi stowy, tego ro-
dzaju atramentowa zastona jest swego rodzaju korektorem umozliwia-
jacym o$miornicy tuszowanie wtasnych btedéw. Martin Moyniham tak
oto wypowiada si¢ na temat skomplikowanych struktur komunikacyj-

nych gtowonogdw:

System komunikacyjny gtowonogéw posiada w duzej mierze charak-
ter wizualny. Obejmuje szerokie spektrum komérek pigmentowych, pos-
tur i ruchéw. Moga przyjmowac¢ one postaé zrutualizowana lub swobodna.
Jedli chodzi o zmiane ubarwienia, niemal zawsze przebiega ona w zgodzie
z wyznaczonym rytuatem. Skomplikowane wzory zmieniaja si¢ na ciatach
glowonogdw w zawrotnym tempie. Poniewaz jest o jezyk wizualny, mogtoby
sic wydawaé, ze cztowiek nie powinien mieé problemu z jego rozszyfro-
waniem. A jednak tego rodzaju problem pojawia si¢ nazbyt czesto...

Niezaleznie od ich poprawnego rozszyfrowania, wzory na ciatach
gtowonogdw, tak jak u innych zwierzat, zawieraja konkretne informacje.

Wykazuja sic syntaksa, a nawet uproszczona gramatyka.™

Nasze przeznaczenie nieuchronnie zbliza nas do modelu wyzna-
czonego przez o$miornice. Nasze mysli stana si¢ naszymi ciatami, a cia-
ta my$lami. Powiada o tym hellenski geniusz, Filon Judejczyk, traktuja-
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cy Logos, usadowiony w Bogini, jako co$, czego si¢ nie styszy lecz widzi.
Jego koncepcje stara si¢ przyblizy¢ wspdétczesnym Hans Jonas:

Tego rodzaju udoskonalony logos, nie podlegajacy typowym dla
cztowieka dualistycznym zaleznosSciom znaku i rzeczy, przeto za$ nie
ograniczony formami mowy, nie wymagalby posrednictwa stuchu, lecz
bytby bezposrednio postrzegany umystem jako kwintesencja prawdy. Inny-
mi stowy, wysuwana przez Filona antyteza patrzenia i stuchania przynalezy
do krolestwa ,,widzenia". Nie jest zatem prawdziwa antyteza, a rdznica
powstata w wyniku mniej lub bardziej rozwinigtego bezpos$redniego od-
czuwania obiektu. To wlasdnie z troski o ten ideal przeciwstawia sig tu-
taj ,,styszenie" ,patrzeniu”, jednak mamy tu do czynienia z czym$ tym-
czasowym, prowizorycznym, nie za$ samoistnym i realnie odrebnym od
widzenia. W tej samej mierze zalecane przez Filona przej$cie od stuchania
do patrzenia sprowadza si¢ do postulatu porzucenia ograniczonej wiedzy

i uzyskania wiedzy wiasciwej w ramach tego samego projektu wiedzy.”

SZTUKA | REWOLUCJA

Wieszczone w niniejszej ksiazce ,,odrodzenie archaiczno$ci" ma
inspirowaé do tego, bySmy wreszcie spetnili nasze przeznaczenie, nie-
zaleznie od tego, czyjest to dla nas wygodne. Nawotuje nas do uswiado-
mienia sobie, ze zycie pozbawione do$wiadczenia psychodelicznego to
zycie banalne, zycie bez ikry, zniewolone przez ego i strach przed roz-
puszczeniem si¢ w tajemniczej macierzy otaczajacych nas uczué. Dzigki
,odrodzeniu archaiczno$ci" mozemy przezwycig¢zy¢ stojacy przed nami
dylemat historyczny.

To jednak nie wszystko. Obecnie wiadomo, ze dzigki takim nowym
wynalazkom, jak maszyny bezposrednio oddziatywujace na ludzkie umy-
sty, rozmaite syntetyczne leki oraz techniki przechowywania, opracowy-
wania i odzyskiwania danych mozemy w niedtugim czasie przeobrazié
nasza kultur¢ na modte anielska lub diabelska. Osoby zainteresowane de-
monicznym potencjatem tych innowacji maja tego doskonata swiadomosé
i robia wszystko, by tylko przechyli¢ szalg proceséw ewolucyjnych na swo-
ja strong. Zalezy im na produkcji idealnych konsumentéw, bezwarunko-

wo poddajacych si¢ skomasowanemu atakowi kuszacych obrazéw.
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Jedyna logiczna odpowiedzia ze strony szamanskiej, ze strony ar-
chaicznej, czysto ludzkiej powinno by¢ znalezienie pedatu sztuki i doci-
$niecie go do oporu. Taka jest podstawowa funkcja szamanizmu. Funk-
cja, ktéra mozna spotegowaé przy pomocy psychodelikéow. Jeéli bowiem
uznamy, ze psychodeliki sa egzoferomonami rozpuszczajacymi domi-
natorskie ego, musimy rowniez przyjaé, ze sa one enzymami wzmacnia-
jacymi ludzka wyobraznie i zdolnosci jezykowe. Dzieki nim tworzymy
nowe powiazania pomigdzy tresciami zbiorowego umystu wjeszcze bar-
dziej przystepny, pickny, satysfakcjonujacy sposéb.

Jedli powaznie mys$limy o odrodzeniu archaiczno$ci, musimy zna-
lez¢ taki paradygmat, ktéry uwznio$li nas w naszych prébach przekrocze-
nia historycznych ograniczen, stojacych na przeszkodzie w realizacji bar-
dziej ludzkiego, bardziej troskliwego $wiata. Nasze poczucie konieczno$ci
reformy zbiorowej duszy ludzko$ci, nasze pragnienie powiazania konca
historii z jej poczatkiem nieuchronnie zwraca nas ku szamanizmowi jako
temu modelowi, z ktérego mozemy braé przyktad. Mierzac si¢ z obecnym
$Swiatowym kryzysem, nie wolno nam pomijaé technik szamanskich, na-

wet tych, ktére moga na nas sprowadzi¢ oddziaty policji.

ROzwWOJ $WIADOMOSCI

W czasach poprzedzajacych pojawienie si¢ wymySlonego przez
Humphreya Osmonda terminu ,psychodeliki” okre$§lano je przy po-
mocy opisu fenomenologicznego jako ,substancje poszerzajace S$wia-
domos$¢". Osobiscie, uwazam ze jest to bardzo trafne okre$lenie. Przyj-
rzyjcie si¢ problemom naszego $§wiata. Mys$lenie o §wietlanej przysztosci
wydaje si¢ czcza mrzonka, je$li nie dojdzie do radykalnej ekspansji $wia-
domosci. Swiatopoglad propsychodeliczny zagraza establishmentowi
wtadnie dlatego, ze jego logiczna konsekwencja jest eliminacja natogdéw
i narkotykéw, a na tym rzadzacym wcale nie zalezy. Cata rzecz koncen-
truje si¢ wokét pytan: W jak duzym stopniu mozna by¢ $§wiadomym?
Komu wolno by¢ $§wiadomym?

Oczywiscie, wszystko rozbija si¢ 0 nasze rozumienie ,,narkotykow".
Narkotyk to co$, co wywotuje nieprzemyslane, obsesyjne, natogowe za-
chowanie. W przypadku tego rodzaju zachowan dziatamy bezrefleksyj-

nie. Kieruje nami automatyzm. A przeciez system spoteczny, w ktérym
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zyjemy, nie pragnie od nas niczego innego, jak tylko bezwiednego ogladania
i wchtaniania, ogladaniai wchtaniania. Jedyna rozsadna alternatywe wobec
takiej postawy - §wiatopoglad psychodeliczny - spycha si¢ do kata. Odma-
wia si¢ ludziom prawa do kreowania wtasnej rzeczywistosci, zmuszajac do
zycia zaprojektowanego przez makleréw, wojskowych i finansistow. I nie
mowig¢ tu o jakiej$ metaforze, ale o czyms$, co naprawdeg ma miejsce.

Gdy przygladam sie¢ Los Angeles z samolotu, mam wrazenie ob-
cowania z jakims$ tranzystorem, siecia potaczonych ze soba drobnych
modutdéw, ktédrych mieszkancy tworza wspdolna catosé, jesli tylko maja
wlaczony telewizor lub subskrybuja magazyn Readers Digest. Przemia-
na spoteczenstwa w publicznos$¢ to koszmar przewidziany przez Mar-
shalla McLuhana i Wyndhama Lewisa. Publiczno$¢ nie posiada historii
ani przysztosci, dzieki czemu zyje w wiecznej terazniejszosci pieniadza,
wspartej systemem kredytéw, ktory zapewnia jej ztudzenia, a przez to
nie jest poddawany krytyce. Oto nastgpstwo zerwania symbiotycznych
relacji z macierza naszej planety. Oto konsekwencja braku zwiazkow
partnerskich. Oto dziedzictwo zaburzonej rownowagi pomig¢dzy ptcia-
mi. Oto ostateczny etap dtugiego procesu zstgpowania w egzystencjalne
bezhotowie wyprane z wszelkiego znaczenia.

Oczywiscie, z kazdej sytuacji jest jaka$ droga wyjscia. Wskazuja ja
tacy botanicy i chemicy, jak Richard Schultes, Wassonowie i Albert Hof-
mann. Dzieki nim nawet w tak chaotycznym stuleciu, jak nasze, dyspo-
nujemy $rodkami umozliwiajacymi nam decydowanie o przysztym lo-
sie. Co ciekawe, niewicle na ten temat ma do powiedzenia psychologia.
Psychologowie od pigédziesigciu lat zadowalaja si¢ teoriami behawioral-
nymi, jednoczes$nie dobrze wiedzac o tym, ze wyrzadzaja w ten sposéb
krzywde przysztym pokoleniom, poniewaz skrywaja wiedze o bogac-
twie ludzkiej psychiki.

WOJNA NARKOTYKOWA

Najwyzszy czas zabraé si¢ wigc za te dtugo zaniedbywane sprawy,
majac Swiadomosé, ze tzw. wojna z narkotykami stanowi  tylko pre-
tekst do naruszania praw cztowieka. Zastanéwmy si¢ nad tym, jak to si¢
dzieje, ze kwestie zwiazane z narkotykami wywotuja wigkszy niepokdj

u publiczno$ci, anizeli komunizm.
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Aby to zmienié¢, musimy sami radykalnie poprawié¢ jako$¢ naszej
retoryki. W przeciwnym razie sprzeniewierzymy nasze dziedzictwo i za-
przepascimy stojaca przed nami mozliwo$¢ eksplorowania tego tajemni-
czego wymiaru, jakim jest natura ludzka. A wtedy upadek kultury psy-
chodelicznej stanie si¢ niczym wigcej jak aneksem do ksiggi zwycigstw
ludzi wtadzy. Nie powinniSmy pozwoli¢ na upowszechnienie si¢ tego
przektamania. Kwestia swobodnego stosowania psychodelikéw przyna-
lezy bowiem do podstawowych praw cztowieka, takich jak prawo do wy-
boru praktyki religijnej i prywatno$ci umystu.

Nie zapominajmy o tym, ze do niedawna kobietom zabraniano
udziatu w wyborach, poniewaz uwazano, ze moze to doprowadzi¢ do
powszechnego upadku. A jeszcze wcze$niej troszczono sie o wtadze ab-
solutna dla kréla z obawy, ze inaczej zapanuje wszedzie chaos. Obec-
nie, podobne dywagacje dotycza psychodelikéw. Mamy tu do czynienia
z czystym nonsensem. Jakjuz to wczeé$niej wykazatem w niniejszej ksiaz-
ce, cztowiek od niepamigtnych czaséw utrzymywat duchowe zwiazki ze
$wiatem roslin. W ostatnich stuleciach przyjety one gwattowna postac,
o czym S$wiadczy wptyw cukru na rozwdj merkantylizmu, wptyw kawy
na obecna prace biurowa, wymuszanie przez Brytyjczykéw spozywania
opium przez Chinczykdéw czy szmuglowanie przez CIA heroiny do gett
murzynskich w celu ttumienia ognisk oporu spotecznego.

Cate nasze dzieje wypelniaja opowiesci o relacjach ludzi z roli-
nami psychoaktywnymi. Je$li nie wyciagniemy z nich wnioskéw, kté-
re postuza nam w stworzeniu bardziej troskliwego, znaczacego $wiata,
nadal bedziemy tkwi¢ w niewiedzy, jaka otaczata seksualno$é w czasach
poprzedzajacych odkrycia Freuda. Celowo postuguje sic tym pordwna-
niem, poniewaz rozbudzane przez halucynogeny roslinne moce poznaw-
cze w rownej mierze co seksualnos$é stanowia podstawowy sktadnik na-
szego cztowieczenstwa. Tak wiec jedynie od nas zalezy, czy nabierzemy

wystarczajacej dojrzato$ci, aby potraktowad je powaznie.
HIPERPRZESTRZEN A WOLNOSC CZLOWIEKA

Zwolennicy catkowitej penalizacji wszystkich narkotykow najbar-
dziej obawiaja si¢ $wiata, ktoéry pod nieobecno$¢ podstawowych, wspdl-
nie wyznawanych warto$ci bedzie szukaé szybkiego spetnienia w dzie-
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siatkach réznych substancji odurzajacych. Nie sposéb wykluczy¢ takiego
scenariusza przysztych wydarzen. Ale z pewnoscia nie zapobiegnie mu
polowanie na czarownice, tfumienie badan naukowych i histeryczne
rozprzestrzenianie dezinformacji oraz kfamstw.

Od niepamietnych czasdw narkotyki naleza do arsenatu §rodkéw kul-
tury. Dopiero wraz z pojawieniem si¢ technologii, ktére umozliwity wyizo-
lowanie i skoncentrowanie aktywnych sktadnikéw ro$lin, narkotyki prze-
staty petnié¢ rolg kulturotwdrcza. Zaczeto traktowad je jako zagrozenie.

Na podstawie powyzszego mozemy wiec stwierdzié, ze to, co na-
zywamy problemem narkotykowym, jest w gruncie rzeczy dylematem
dotyczacym postugiwania si¢ przez nas dostgpnymi nam technologia-
mi. Czy w niedalekiej przysztosci pojawi si¢ substancja syntetyczna sto
razy silniejsza od cracku i heroiny? Nie ma co do tego zadnej watpliwo-
$ci. Mozemy spodziewal si¢ najgorszego, je$li nie uswiadomimy sobie
sktonno$ci cztowieka do popadania w natogi i nie nadamy tej potrze-
bie odpowiednich sankcji spotecznych. POki co, z réwna trwoga mysli-
my o ludziach jako istotach posiadajacych sktonno$¢ do natogdéw, co nasi
przodkowie z epoki wiktorianskiej, muszacy zmierzy¢ si¢ z mys$la o lu-
dziach jako istotach posiadajacych fantazje seksualne. Dopiero wtedy,
gdy uzmystowimy sobie nasza konstrukcje psychiczna, bgdziemy w sta-
nie stworzy¢ lepszy porzadek spoteczny. Nalezy pamigtaé o tym, ze caty
ten proces uzmystawiania sobie swojej istoty nie zaczat sie ani nie zakon-
czyt na Freudzie i Jungu. Jego kontynuacja jest mozliwa, jes$li doceni sie
typowo ludzka potrzebe zycia w §rodowisku umozliwiajacym dostep do
szerokiego spektrum standw psychicznych, wyzwalanych za posrednic-
twem woli. Pomocne w tym celu moze byé ponowne przyjrzenie si¢ na-
szym korzeniom. Sam wczesniej staratem si¢ wykazaé, ze nasze obecne
ktopoty z historia siggaja czaséw archaicznych, kiedy to staliS$my si¢ isto-

tami samorefleksyjnymi.

NOWE PROPOZYCJE

W niniejszej ksiazce te same indole halucynogenne, ktére podda-
je sie sankcjom prawnym i wyrzuca poza obreb zainteresowan badaw-
czych, pozwolitem sobie przedstawié jako czynniki umozliwiajace ewo-
lucje. Owe substancje biochemiczne wplywaja nie tyle na sam $wiat
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przezy¢ zazywajacych je jednostek, co na strukture genetyczna nasze-
go gatunku. W poprzednich rozdziatach wykazatem, ze dzigki poja-
wieniu si¢ psylocybiny w diecie pierwszego cztowieka ludzie rozwingli
zmyst wzroku, poprawili swa rozrodczo$¢ i rozbudowali funkcje jezy-
kowe umystu. Gdyby jeszcze udato si¢ nam dowie$é, ze to dzigki indo-
lom doszto do wytonienia sie ludzkiej §wiadomos$ci, gruntownej zmianie
ulegliby obraz nas samych oraz nasz zwiazek ze $§wiatem natury.

Tak dtugo bowiem poszukiwanie jakichkolwiek rozwiazan ,,pro-
blemu narkotykowego", , kryzysu ekologicznego" i ,,zagrozenia atomo-
wego" bedzie czysta mrzonka, jak dfugo nie zmienimy swojego podej-
$cia do nas samych i nie zaczniemy postrzegac siebie jako nicodtacznego
elementu Srodowiska ziemskiego. Aby do tego doszto, musimy przede
wszystkim uwaznie przeanalizowaé wyjatkowy zbieg okolicznos$ci, kto-
ry przyczynit si¢ do wylonienia si¢ samorefleksyjnego, $wiadomego mo-
delu zycia w $wiecie zwierzgcym. Kiedy wreszcie zrozumiemy, ze istot-
na role¢ odegraty w tym procesie halucynogeny roSlinne, zaczniemy
dostrzega¢ zrédto obecnej neurozy. Dzigki przyswojeniu sobie tej lekcji
z przesztosci, opowiadajacej o formowaniu si¢ ludzkiego spoteczenistwa,
bedzie nam tatwiej rozsadnie gospodarowaé dost¢gpnymi nam substan-
cjami i zaspokajaé stale rosnacy gtdd zycia duchowego.

DOSWIADCZENIA Z DMT

Kilka stron wczed$niej wspomniatem o tym, ze jedna z najciekaw-
szych ostatnio odkrytych substancji psychodelicznych jest DMT. Czy
w jakim$ stopniu wywotane przy jej pomocy przezycia moga wypetnié
nasza, pustke duchowa? Czy dostarczaja nam odpowiedzi na nurtujace
nas pytania? Czy tryptaminy o krétkim okresie dziatania nie przypomi-
naja nam epoki spoteczenstw partnerskich, ktéra przeminegta, pozosta-
wiajac po sobie $lad jedynie w opowiesciach o raju utraconym? A nawet
jesli, jaki ptynie z tego wniosek?

Obcujac wielokrotnie z indolami halucynogennym, nie mogltem
oprzeé si¢ wrazeniu, ze w wyraznym stopniu ksztattuja one nasz jezyk
i sposob narracji. Co ciekawe, ta ich wyrazna cecha zazwyczaj umyka
uwadze badaczy. Przeslizgujac si¢ po powierzchni dos§wiadczenia z DMT
odczuwa si¢ ekstaze¢ przypominajaca przebijanie btony, kiedy to jak na
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dtoni widaé, co sig dzieje z naszym ,ja" i umystem. Czujemy wtedy, jakby-
$my si¢ nagle odmtodzili, mimo ze w gruncie rzeczy nic nie ulega zmianie.
Nasz oddech jest w normie, serce bije spokojne, umyst jest spokojny. Co jed-
nak dzieje si¢ ze $wiatem? Jakie nowe informacje ptyna ze zmystow?

Pod wptywem DMT S$wiat staje si¢ arabskim labiryntem, patacem,
niezwyktym kosmicznym klejnotem, zdobionym motywami, ktére za-
lewaja umyst bogactwem swej symboliki, nastgpstwem czego jest zauro-
czenie i oszotomienie. Kolory nabieraja niezwyktej intensywnos$ci. Rze-
czywisto$¢ ujawnia swe tajemnice. Ma si¢ poczucie odwiedzania innych
czaséw, powrotu do wczesnego dziecinstwa. Nie sposob wyjs¢é ze zdu-
mienia. Zupetnie jakby obcowato si¢ zjakim$ kosmicznym nuncjuszem,
ktéry w wirze ogdlnoswiatowej zawieruchy otwiera pilnie strzezone bra-
my, stojace u kresu ludzko$ci, prowadzac nas ku temu, co niewystowio-
ne, ku Eonowi, pustce siggajacej za gwiazdy.

Heraklit, w chwili niezwyktego ol$nienia, dostrzegt w Eonie dziec-
ko bawiace sie kolorowymi kulkami. I rzeczywiscie, pod wplywem
DMT dos$wiadcza si¢ wizji wielu malutkich istot, mechanicznych, samo-
przeksztatcajacych si¢ elféw hiperprzestrzeni. Czy sa to te dzieci, ktore
wedtug licznych legend beda ojcowaé cztowiekowi? Tego nie dane nam
jest rozstrzygnacé. Jedno jest pewne, podczas tego rodzaju doswiadczen
odnosi sie wrazenie wkraczania do krainy dusz znajdujacej si¢ poza tym,
co W swej naiwnos$ci nazywamy bramami $mierci. A moze mamy tu do
czynienia z synestetycznymi uciele$nieniami nas samych pod postacia
Obcych albo Obcymi wcielonymi w nas samych? Kto wie? Rownie do-
brze moga by¢ to elfy, ktére zniknety ze §wiata naszej wyobrazni wraz
ze zmierzchem bas$ni. Niezaleznie od przyjetej przez nas interpretacji
owych wydarzen, zawsze wywoluja one przerazenie i zdziwienie. Prze-
rastaja nasze wyobrazenia na temat tego, co mozemy spotkaé po drugiej
stronie. Kusza wiecznie zywa tajemnica, jaka byta juz dostgpna naszym
przodkom zyjacych pietnascie tysiecy lat temu. Istoty tryptaminowe ob-
darzaja nas nowym rodzajem jezyka. Spiewaja perlistym gtosem, przyj-
mujacym posta¢ wieclobarwnych ptatkdéw i unoszacym sic w powietrzu
jak iskierki, by chwile potem staé si¢ zabawka, ktéra bogowie obdarzaja
swe dzieci. Odczuwa si¢ z nimi bardzo silny, do$¢ przerazajacy zwiazek.
Odnosi sie¢ wrazenie obcowania z prawdziwymi misteriami, ktore kom-

pletnie zdruzgotatyby nasz maty, kiepski $wiat, gdyby je w petni ujawniono.
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DMT nie odwotuje si¢ jednak do naszych tesknot za tym co ir-
racjonalne. Nie mamy tu wcale do czynienia z ekspresja powszechnej
potrzeby ztudzenia. To nie rozgoraczkowany $wiat UFO, przywoty-
wany z odludnych wzgdrz. To nie syreni $piew, dochodzacy z zagubio-
nej Atlantydy gdzie§ pomiedzy przyczepy amerykanskich wyrzutkéw
z wielkich miast. Jestem szczerze przekonany, ze pod wptywem DMT
dane nam jest obcowaé z autentycznymi informacjami pochodzacymi
z pobliskiego wymiaru. Sa to informacje przerazajace, z ktérymi ciezko
jest nam sie zmierzy¢, ale warto podjaé ten trud, poniewaz umozliwia on
gruntowna przemiang. Wysyltajmy wigc §miatkow do tej cudownej kra-
iny, aby donosili nam o swych odkryciach.

Jak juz zdazytem wspomnie¢, DMT wystepuje na co dzien w ludz-
kim neurometabolizmie, stanowiac najpotezniejszy naturalny halucyno-
gen indolowy. Niestychana lekko$¢ zjaka niszczy ona wszelkie nasze ogra-
niczenia, przenoszac nas ku temu, co inne, zniewalajace, niewystowione
jest jednym z cudoéw zycia. Temu cudowi towarzyszy jeszcze jedno nie-
zwykte zjawisko. Oto bowiem uktad enzymatyczny mézgu ludzkiego z ta-
twoscia rozpoznaje molekuty DMT. Catkowita dezaktywacja DMT przez
te enzymy zajmuje wiec zaledwie kilkaset sekund. Po tym okresie staje si¢
ono zwyczajnym produktem ubocznym ludzkiego metabolizmu. To szyb-
kie przywrdcenie dawnej réwnowagi aminowej mézgu zdaje sie wskazy-
wacé na drugotrwate zwiazki ludzi z tryptaminami halucynogennymi.

Jakkolwiek w swietle aktualnej wiedzy naukowej psylocybina i psy-
locyna, dwa indole halucynogenne znajdujace si¢ w grzybach Stropharia
cubensis, wystepujacych w srodowisku zdominowanym przez bydto, nie
metabolizuja si¢ w DMT zanim zaczna oddziatywaé na struktury mo-
zgu, to jednak ich sposdb dziatania w najwyzszym stopniu przypomina
aktywno$é DMT. Co wiecej, zdarza sie, ze wptywaja na te same synapsy
co DMT, cho¢ ich dziatanie jest bardziej reaktywne. Najprawdopodobniej
mamy tu do czynienia z réznica o charakterze farmakokinetycznym -
innymi stowy, DMT tatwiej przekracza barier¢ pomigdzy krwioobiegiem
a mozgiem, dzigki czemu wigksze jej ilosSci oddziatywuja bezposrednio
na mézg w krotszym okresie czasu. Natomiast relatywna moc oddziaty-
wania tych dwdch substancji chemicznych jest mniej wiecej taka sama.
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MéwiliSmy wczesniej o tym, ze dotychczasowe badania nad DMT,
szczegOlnie w odniesieniu do ludzi, miaty przebieg daleki od oczekiwa-
nego. Popetniano powazny btad metodologiczny, wstrzykujac je osobom
poddawanym eksperymentom. Tego rodzaju procedura bywa preferowa-
na przez naukowcéw, poniewaz umozliwia do$¢ precyzyjne okreélanie da-
wek, ale nie uwzglednia charakterystycznego dla DMT efektu ,,zawrotu
czasowego", ktdry nastgpuje po jej wypaleniu. Po domigéniowym zastrzy-
ku z DMT halucynacje trwaja prawie godzing. W przypadku wypalenia
tej substancji ich kulminacja nastgpuje w ciagu niecatej minuty. Niektére
ludy zamieszkujace dorzecze Amazonki posiadaja tradycje spozywania ro-
$lin zawierajacych DMT. Uzywaja soku z drzew Virola, spokrewnionych
z gatka muszkatotowa lub zmielonych i prazonych ziaren Anadenanthera
peregrina, wielkiego drzewa straczkowego. Powszechnym sposobem akty-
wizacji indolu jest wdychanie sproszkowanego materiatu ro$linnego. Za-
zwyczaj jedna osoba wdmuchuje drugiej proszek do nosa przez wydrazona
trzcine, (zob. Ilustracja 27) Fakt istnienia tej bolesnej ceremonii wskazuje na
to, ze amazonscy szamani poznali pewna tajemnicg, niedostepna zachod-
nim badaczom DMT. Okazuje si¢ bowiem, ze najskuteczniejszym sposo-

bem wchtaniania tego specyfiku jest jego absorpcja przez §luzéwke nosa.

ILUSTRACIJA 27. Indianie wdychajacy DMT. Ilustracja z ksiazki R.E. Schultesa Where
the Gods Reign, Synergetic Press, London 1988, s. 195.
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PRAWO A HIPERPRZESTRZEN

W tej chwili pewnie niejeden z was si¢ obruszy: ,,Zaraz, zaraz, czy
przypadkiem DMT nie jest niclegalne?"

To prawda, w Stanach Zjednoczonych DMT znajduje si¢ obecnie
na indeksie substancji zakazanych. Trafiaja tam takie substancje, ktére
nie znalazty swego medycznego zastosowania. Co ciekawe, widnieje na
nim zaréwno DMT jak i psylocybina, chociaz dotychczas nie dostarczo-
no zadnych dowodéw naukowych $§wiadczacych przeciwko lub na rzecz
ich uzywania. Pod wplywem paranoicznej atmosfery, jaka wytworzyta
si¢ w latach sze$édziesiatych, ostawiona halucynogennos$¢ tych substan-
¢ji wystarczyta, ze skazano je na wygnanie ze $wiata nauki. Obecne pra-
wo nie zezwala nawet na prowadzenie nad nimi badan medycznych.

Majac do czynienia z tak bardzo zaawansowana ignorancja, war-
to sobie przypomnieé, ze w przeszto$ci zakazywano sekcji zwlok, ktore
Kos$ciot uwazat za przejaw praktyk czarnoksigskich. Do powstania cze-
gos$ takiego jak wspdtczesna nauka o anatomii doszto wigc jedynie dzig-
ki tym studentom medycyny, ktérzy nie obawiali si¢ wypadéw na pola
bitew lub posuwali si¢ do kradziezy zwtok z szubienicy. Ci niepokorni
mitos$nicy nauki ryzykowali areszt i wigzienie. Czy powinniSmy wyka-
zywaé sig mniejsza od nich odwaga w poszerzaniu przestrzeni wiedzy
oraz naszych mozliwo$ci?

Osoby posiadajace mentalno$¢ dominatorska zawsze podchodza
do wszelkich zmian z niechgcia, zupetnie jakby przeczuwaty, ze moga
utraci¢ przez nie wtadze. I rzeczywiscie maja si¢ czego obawiaé, ponie-
waz ten, kto zje owoc z Drzewa Zycia, staje sie¢ réwny bogom, co w oczy-
wisty sposéb moze powodowaé zagtade stylu zycia dominatoréw i odro-

dzenie si¢ $wiata archaicznego.
SPOTKANIA Z NIEZWYKLYM NADUMYSLEM

Obcujac z literatura poswigcona najnowszym odkryciom z zakresu
kosmologii i fizyki kwantowej nietrudno zauwazy¢, ze racjonalizm znaj-
duje si¢ obecnie w odwrocie. Nie zamierzam go przywotywaé. Przeciw-
nie, pozwole sobie dolaé oliwy do ognia upierajac si¢ przy twierdzeniu,
ze od dawien dawna ludzie nawiazywali swego rodzaju wi¢z miedzywy-
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miarowa przy pomocy indoli halucynogennych. Najwyrazniej wszystkie
te substancje petnia role regulatorow zmian kulturowych. Dzieki nim
mozna uzyskaé¢ wglad w zamiary jakiego$ wielkiego, samoregulujacego
si¢ systemu. By¢ moze jest to co$ na ksztatt gatunkowego Nadumystu
czy tez ,,umystu catej planety”. Nie mozna tez wykluczy¢, ze nasze proby
poszukiwania inteligencji pozaziemskiej byty mizerne i rzeczywiscie tuz
obok nas zyja jakie$ skrajnie odmienne, inteligentne istoty.

Oczywiscie, postuguje sie¢ tutaj czystymi domystami, poniewaz nie
posiadam osobistego wgladu w to, co naprawde ma miejsce. Zamiast tego
dysponuje podstawowa wiedza o cztowieku, jego zwyczajach i oczekiwa-
niach, ktéra umozliwia mi twierdzenie, ze fenomenologia doswiadcze-
nia z DMT ma si¢ nijak do tego, co zwykliémy nazywaé ,,odurzeniem”.
Umyst pod wptywem DMT obcuje bowiem z niezwykle przekonujacym,
cho¢ zupelnie obcym s$wiatem, dodatkowo przeczuwajac, ze ten Swiat
jest tuz obok. Nie jest to §wiat naszych mysli, nadziei i lekéw. Juz predzej
przynalezy do obcych istot. Jest ich snem, radoscia, poezja. Nie mam po-
jecia, czemu tak sig dzieje, ale taka jest istota tego doswiadczenia.

Na tle dwudziestowiecznych szkét filozoficznych psychologia jun-
gowska byta osamotniona w swoich préobach mierzenia sig z niektéry-
mi zjawiskami przynalezacymi do $wiata szamanizmu. Jung bardzo
uwaznie przygladat sie alchemii - prawowitej dziedziczce starozytnych
praktyk szamanskich i magicznych, jak réwniez bardziej praktycznych
procedur: metalurgii i balsamowania. Lektura pism alchemicznych za-
pewnia nas o tym, Zze w cieczach gorejacych w naczyniach alchemikéw
odbijata sig zawartos¢ przednaukowego umystu. Jung twierdzit, ze ale-
gorie i symbole alchemiczne pochodza z nieSwiadomos$ci i mozna je
analizowa¢ jak marzenia senne. Doszukiwat si¢ tych samych motywoéw
w fantastycznie brzmiacych spekulacjach alchemikow i marzeniach sen-
nych swych pacjentéow. Jedne i drugie miaty stanowi¢ powazne wsparcie
dla jego tezy o istnieniu nieSwiadomosci zbiorowej i powszechnym od-
dziatywaniu archetypow.

Jung w trakcie swych studiéw alchemicznych natknat sig¢ na za-
piski o kabirach, duchach ognia pojawiajacych si¢ w ostatnich fazach
dzieta alchemicznego.’® Te drobne istoty przypominaja sprzymierzen-
cow przywotywanych przez szamana ze $wiata duchéw. Jung dostrze-
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gat w nich te autonomiczne czgsci psyche, ktére chwilowo wymknety sig
kontroli ego. Trzeba tu jednak stwierdzi¢ wyraznie, ze mdéwienie o tych
alchemicznych geniuszach jako ,,autonomicznych czgséciach psyche" nie
jest zadnym wyjasnieniem. Réwnie dobrze moglibysmy méwic o elfach
jako drobnych, bezcielesnych istotach niewiadomego ojcostwa. Tego ro-
dzaju wyjasnienia stuza jedynie uchylaniu si¢ od konfrontacji z gtgboka
natura tych przezy¢.

Nauka jako$ nie potrafi zmierzy¢ si¢ z zagadnieniem ludzkich kon-
taktow z tego rodzaju istotami. Woli kierowa¢ swoja uwage gdzie indziej,
podkreslajac, ze zjawiska natury subiektywnej, jakkolwiek by nie byty
osobliwe, nie naleza do jej dominium. To niepowetowana strata, gdyz do-
$wiadczenie subiektywne jest jedynym, ktére tak naprawde¢ posiadamy.
Tak czy inaczej, spora czg$¢ tego olbrzymiego $wiata, dostgpnego nam
w doswiadczeniu subiektywnym, jest obecnie zajmowana przez fizyke.
Nowa fizyka w sposob nieuchronny wikta subiektywnego obserwato-
ra w postrzegane przez niego zjawiska. O ironio, mamy tu do czynienia
z powrotem do $wiatopogladu szamanskiego. By¢é moze, prawdziwym
dziedzictwem intelektualnym fizyki kwantowej jest dowarto$ciowanie
i wyrazne wzmocnienie subiektywnosci. Ow krok w strone rewaluacji
dos$wiadczenia subiektywnego jako nosnika prawdy o $wiecie nadaje
dodatkowe znaczenie naszemu jezykowi, poniewaz to wtasnie jezyk jest
materiatem, z ktérego lepi si¢ Swiat subiektywny.

Dzigki substancjom psychodelicznym mozemy sobie uzmystowic,
ze Bog nie jest idea, ale kontynentem zagubionym gdzie$ posréd wéd
oceanu umystu. Ow kontynent udato nam si¢ odkry¢ w czasie, gdy czy-
ha na nas wiele zagrozen. Czy mamy tu do czynienia ze szczegdlnym
zbiegiem okoliczno$ci czy okrutnie bezsensownym zestawieniem ze
soba nadziei i klgski? Wiele lat temu postanowitem poswiecié¢ swe dzie-
Yo zycia zrozumieniu tajemnicy spowijajacej doswiadczenia wywotywa-
ne halucynogenami tryptaminowymi. Teraz juz wiem, ze nauka nie jest
w stanie jej wyjasni¢. Naturalnie, zdaj¢ sobie sprawe, ze w tego rodzaju
przezyciach niezwykle tatwo dac si¢ wodzi¢ za nos wtasnym obsesjom.
Tym niemniej, jak sadze¢, udato mi si¢ odnalez¢é w zdarzeniach towarzy-
szacych wytonieniu si¢ gospodarki pasterskiej i ludzkiego jezyka dalekie

echo spraw, ktérych sam bytem swiadkiem.
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Nalezy si¢ z tym wszystkim zmierzy¢, poniewaz tuz obok nas ist-
nieje wymiar, ktdry z racji swej przepastnos$ci i niesamowitosci z trudem
jest przyswajany przez nasze umysty. Zycie na ziemi powoli chyli si¢ ku
upadkowi. Proces wymierania kolejnych gatunkdow juz si¢ rozpoczat. Jest
kwestia czasu, aby$my my sami jako gatunek przestali si¢ liczyé w ewo-
lucyjnej walce o przetrwanie. Zapobiec temu mozemy przy pomocy na-
szego umystu. Drzemia w nim sity, ktére moga przynie$§¢ ozywcza moc
naszej znuzonej planecie i poprowadzi¢ nas ku gwiazdom. Jedli zdotamy
je wyzwoli¢, czeka nas wielka przemiana, jakiej nie jesteSmy w stanie
sobie wyobrazi¢. Jeszcze do niedawna wiedza ta spoczywata w rekach
waskiej grupy szamanow. Obecnie przyjmuje postaé globalna. Trudno
oszacowad, jakie moga by¢ tego nastepstwa.

Rzecz jasna, nie oczekuje, ze moje stowa zostana przyjete z catym
dobrodziejstwem inwentarza. Aby je docenié, trzeba samemu przepro-
wadzi¢ badania nad DMT. Ow eksperyment trwa ledwie pietnadcie mi-
nut. Bytoby wiec z mojej strony szalenstwem, gdybym traktowat powaz-
nie stowa krytyki ptynace z ust oséb, ktére nie poswiecity choéby chwili
na osobiste poznanie tego fenomenu.

Powszechno$¢ glebokich doswiadczen psychodelicznych sprzyja
nie tylko wytonieniu si¢ nowego modelu spotecznego, w ktérym ludzie
beda zyli ze soba w zgodzie, ale dodatkowo stanowi zapowiedz wielkiej
przygody. Oznacza bowiem kontakt z catkowicie nieoczekiwana kraina
- pobliskim lecz obcym $wiatem, tetniacym zyciem i pulsujacym pigk-
nem. Nie pytajcie mnie, gdzie lezy ta kraina, poniewaz w chwili obecnej
moge wam tylko powiedzieé, ze nie tu i nie tam. JesteSmy winni sobie
szczero$¢. Najwyzszy czas, abySmy przyznali jak bardzo niewiele wie-
my na temat natury umystu oraz tego czym jest swiat. Bo cho¢ od kilku
tysiacleciu marzyliSmy o poznaniu tej tajemnicy, ponie$liSmy sromotna
kleske. Tym niemniej, jeszcze nie wszystko przegrane. Mozemy podnie$é
si¢ z kleczek niemocy, jesli przypomnimy sobie, ze istnieje przed nami
inna mozliwo$¢ - mozliwo$¢ obcowania z czyms$ catkowicie Innym.

Niektére zagubione duszyczki skanuja niebiosa w poszukiwaniu
przyjacielskich latajacych spodkow, ktore wlacza sie w nasz bieg dzie-
jow i uniosa nas do raju. Inne gtosza wszem i wobec mozliwos$¢é zbawie-

nia u stép rozmaitych riszich, roszich i guru. Poszukiwacze ci lepiej by
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zrobili, gdyby przyjrzeli si¢ pracy badawczej botanikdéw, antropologdéw
i chemikow, ktérzy zlokalizowali, wyodrebnili i opisali rozmaite sza-
manskie halucynogeny. Albowiem dzigki ich wysitkom dysponujemy
$§rodkami, ktére moga nam pomoc posprzataé nasz ludzki batagan. War-
to jednak pamictaé o tym, ze sa to tylko narzedzia i trzeba nauczy¢ sie
nimi postugiwaé. Od lat btakaliSmy si¢ od natogu do natogu w poszuki-
waniu przyczyny naszego wygnania z raju - od przywiazania do cukru
po przywiazanie do kokainy i telewizji. Az w koncu ja znalezliSmy. Wy-
pada wiec zakonczyé nasza tutaczke i zajaé si¢ praktycznym spozytko-

waniem naszej wiedzy.
POWROT DO KORZENI

Jesdli zaczniemy stosowaé opisane przeze mnie substancje z mySla
0 naszej terazniejszosci i przysztosci, mozemy przywotaé¢ ducha prze-
szto$ci - ducha spoteczenstw partnerskich, o ktérym zapomnieli$my
u zarania dziejéw. We wspdtczesnych czasach wielu ludzi marzy o tym,
by poznaé swa prawdziwa tozsamo$é. Wbrew pozorom, nie jest to takie
trudne. Wystarczy siecgnaé po wiedze zawarta w $wiecie roslin halucy-
nogennych. Ten bowiem, kto nie zna swej prawdziwej istoty, jest niczym
innym jak bezduszna rzecza - golemem. Ow wizerunek zdaje sie jednak
idealnie obrazowaé wigkszo$¢ mieszkancow stechnicyzowanych cywi-
lizacji przemystowych, ktérzy opieraja swoja tozsamo$¢ na zmiennych
modach i stylach zycia popularyzowanych przez mass media. Ich $wiat
ztozony z jatowej zywnosci, brukowych $rodkéw przekazu i kryptofa-
szystowskiej polityki, skazuje ich na toksyczne zycie w stanie obnizonej
$wiadomosci. Znieczuleni przez codzienny program telewizyjny, sa zy-
wymi trupami, ktérych utrzymuje w ruchu wytacznie konsumpcja.

Jestem szczerze przekonany, ze nieumiejetno$é radzenia sobie przez
nasza cywilizacje z kwestia narkotykow i zachowan obsesyjnych skazuje
nas na wieczne zycie w nieszcze¢s$ciu. Jezeli jednak uda nam si¢ odbudo-
waé nasz wizerunek siebie i $wiata, bedziemy mogli w oparciu o psycho-
farmakologi¢ zbudowaé $wiat naszych marzen i tesknot. P6Ki co, to wia-
$nie farmakologia przyprawia nas o bojazn i drzenie, bedac straszakiem

w batalii o umniejszanie naszych swobdd obywatelskich.
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Wigkszo$¢ z nas posiada jaki$ natdg, a niemal kazdy jest zaktadni-
kiem jakich§ wzoréw zachowan. Czynienie rozréznien migdzy natogami
a przywiazaniami wyrzadza szkode naszemu rozumieniu istoty ludzkiej,
w ktorej energie fizyczne i psychiczne nawzajem sig przeplataja, skutku-
jac tym, co nazywamy zachowaniami. Osoby nie szukajace stymulacji
w pokarmie/roslinach naleza do wyjatkéw. Zazwyczaj wynika to z ich
przywiazania do z géry narzuconych dogmatdow, na skutek ktérego nie
potrafia zaproponowa¢ solidnej alternatywy dla zwiazkéw z wymienio-
nymi w niniejszej ksiazce substancjami.

W toku kolejnych pisanych przeze mnie rozdziatéw prébowatem
uswiadomié czytelnikom istnienie podstawowej relacji migdzy cztowie-
kiem i roélina, ktéra wymyka si¢ ich uwadze. Jestem bowiem przekona-
ny, ze nasze harmonijne lub dysharmonijne relacje ze §wiatem ro§linnym
w powaznym stopniu ksztattuja nasza tozsamos¢ jako istot obdarzonych
samorefleksyjnodcia. Wptywaja na nasz jezyk, warto$ci naszej kultury,
zachowania seksualne oraz dobdr zapamigtywanych lub zapominanych
przez nas tresci. Rodliny stanowia brakujace ogniwo w naszym rozumie-

niu wlasnej umystowosci i jej miejsca w naturze.
ZGUBNY WPLYW FUNDAMENTALISTOW RELIGIJNYCH

Rzad federalny Stanéw Zjednoczonych z wielkim zapatem usituje
wyrugowadé substancje psychoaktywne z przestrzeni spotecznej, ponie-
waz kieruja nim pobudki natury czysto religijnej. Jakkolwiek bySmy nie
zywili ztudzen co do rozdziatu panstwa od ko$ciota, rzad amerykan-
scy tworza fundamentalisci religijni. Kiedy wigc mieli§my do czynienia
z prohibicja alkoholowa, obostrzeniami w kwestiach preferencji seksual-
nych, zakazem stosowania pejotlu w indianskich rytuatach religijnych,
czy nierozsadna regulacja pokarméw przeznaczonych do konsumpcji, za
kazdym razem rzad amerykanski okazywat swe prawdziwe oblicze.

Nie mam watpliwodci, ze kiedy$S prawo do swobodnego wybo-
ru naszej diety, a wigc i substancji psychoaktywnych, zacznie by¢ po-
strzegane jako naturalna konsekwencja poszanowania ludzkiej godno-
§ci. Przynajmniej w tej mierze, jak nie szkodzi innym. Historia zna juz
takie przypadki, kiedy skostniate prawo, uksztattowane od wptywem

fundamentalistycznej wiary, zmieniato si¢ smagane wiatrami wolnosci.
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Swiadczy o tym chociazby podpisanie Magna Carta, zniesienie niewol-
nictwa czy uzyskanie praw obywatelskich przez kobiety. Obecna woj-
na narkotykowa stanowi przejaw okrutnej hipokryzji ze strony rzadéw,
ktére prowadzac polityke wymierzona przeciwko ich konsumentom,
jednoczes$nie bywaja patronami i gwarantami bezkarno$ci migedzynaro-
dowych karteli narkotykowych.

Ta wojna z gory byta skazana na porazke¢. Ale nie skonczy si¢ do-
poki bedzie przynosi¢ wymierne zyski rozmaitym agencjom wywia-
dowczym, zawsze gotowym do wysysania kolejnych miliondw z czarne-
go rynku pod ptaszczykiem tajnych operacji. Z pewnoScia istotna role
w przerwaniu tego procederu odegra presja Srodkéw masowego przeka-
zu i opinii publicznej, kiedy to, jak to byto podczas wojny w Wietnamie,
wyjda na jaw prawdziwe sprawki establishmentu. Wspdiczesne rzady,
prowadzac cyniczna gre ze swoim spoleczenstwem, w ktorej stawka jest
wolno$¢, a narzedziem uzaleznienie, wczedniej czy pdzniej skaza si¢ na
sromotna porazke, porownywalna do katastrof etycznych, jakie staty sie
udziatem osiemnastowiecznego niewolnictwa czy niedawnych marksi-

stowsko-leninowskich eksceséw.
KWESTIA LEGALIZACJI

Konkluzja naszej ksiazki wydaje si¢ oczywista: nalezy jak najszyb-
ciej doprowadzi¢ do legalizacji narkotykéw, aby zminimalizowaé ne-
gatywne skutki spoteczne dotychczasowej polityki. Mimo iz opinig t¢
podziela coraz wigcej bezstronnych komentatoréw naszego zycia spo-
tecznego, jej polityczne konsekwencje bardzo powoli przedzieraja si¢
przez mur uprzedzen. Ostatnio ukazata si¢ madra ksiazka Arnolda Tre-
bacha The Great Drug War, w ktérej padaja miedzy innymi takie oto ar-

gumenty na rzecz radykalnych zmian w polityce narkotykowej:

Ameryka mogtaby poradzié sobie z problemem narkotykowym, tak jak
to uczynita z réznymi czegsto skonfliktowanymi wyznaniami, przyznajac
swoim obywatelom prawo do ich wolnego wyboru, a zatem umozliwiajac
wszelkie opcje moralne ludziom skfonnym w nie wierzy¢. Podobnie
nalezatoby uczynié¢ w odniesieniu do narkotykéw, poniewaz natdg przy-
pomina bardziej religi¢, anizeli nauke. Zywi¢ nadzieje, ze prawo i medy-
cyna dostrzega wreszcie nienaukowy i czysto indywidualny charakter
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uzaleznienia, formutujac co$ w rodzaju pierwszej poprawki do Konstytucji,
umozliwiajacej swobodny wyboér osobistej strategii uzaleznienia, rzecz

jasna nieco zawezony przez jasno o$wiecone reguty medycyny.”’

Nie trudno zauwazy¢, ze Trebach pomija milczeniem rolg, jaka przy-
padnie halucynogenom w tym post-restrykcyjnym scenariuszu. Bo oczy-
wiscie, jesli miara wptywu spotecznego danej substancji psychoaktywnej
jest szacowana wielkos¢ jej obrotu, psychodeliki wypadaja raczej mizer-
nie w tych statystykach. Sposrdod psychodelikow tylko LSD sprzedaje sig
w duzych ilo$ciach. Ponadto, same te statystyki nalezy traktowa¢ z doza
podejrzliwosci, poniewaz opracowuje sie je dla potrzeb biezacej polityki.

Nazbyt czgsto zapominamy o catkiem innym aspekcie psychode-
likéw, mogacym by¢ rzetelnym miernikiem ich potencjalnego wpty-
wu spotecznego. Nie umyka on wszakze uwadze CIA i wywiadu woj-
skowego. Obie te instytucje zaangazowaly w latach szesédziesiatych
spore srodki w rozwdj dwéch dotyczacych go programéw: MK (skrot
od pojecia ,,mind control” - ,kontrola umystu") i MK-ULTRA. Jak-
kolwiek powszechnie przyjeto si¢ uznawacé, ze oba te programy badaw-
cze uzmystowity stuzbom specjalnym, iz telewizja jest forma spotecznie
akceptowanego narkotyku, wywotujacego zbiorowa hipnoze¢, chodzito
w nich o co$ wiecej. Miedzy innymi o to, ze strach zwiazany z mozliwy-
mi nastepstwami legalizacji narkotykéw jest calkowicie bezpodstawny.
Nie istnieja zadne racjonalne przestanki, ktére kazalyby nam twierdzicé,
ze wraz z zalegalizowaniem narkotykéw wzrostoby spozycie kokainy
i heroiny. Sadze ze wrecz przeciwnie. Skad zatem bierze si¢ strach esta-
blishmentu przed doprowadzeniem do takiej sytuacji? Mianowicie z te-
go, ze zwigkszytaby ona zainteresowanie psychodelikami. Jak wida¢,
jest to strach przed radykalna zmiana spoteczna. Zmiana, ktérej kon-
sekwencja bytoby nie tylko rozpowszechnienie si¢ w naszym spoteczen-
stwie wartosci partnerskich, ale rozwéj budowanych w oparciu o nie in-
stytucji edukacyjnych.

Nie ma co ukrywa¢é, zyjemy w czasach wytaniania si¢ nowego kon-
sensusu. Do gtosu dochodza wczesniej nie u§wiadamiane potrzeby, kto-
rym nadaje si¢ bardziej ustrukturyzowana postaé¢. W obliczu upad-
ku marksistowskiej alternatywy dla stechnicyzowanego spoteczenstwa
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konsumpcyjnego, po raz pierwszy w dziejach ludzko$ci istnieje niemal
powszechna zgoda co do wspdlnie podzielanych ,,demokratycznych
wartosci”. Oczywiscie, tatwo sobie wyobrazi¢, ze w najblizszej przyszto-
$ci 6w trend, zwiazany gtdwnie z fenomenem poszerzonej $wiadomosci na
skutek eksplozji informacji, napotka powazny opér ze strony rozmaitych
form monoteistycznego, religijnego fundamentalizmu. Nie nalezy si¢ jed-
nak tym zrazaé¢. Demokracja to nic innego jak artykulacja egalitaryzmu
pojawiajacego si¢ juz w archaicznych grupach koczowniczych. Jej czysta
forma jest do gtebi psychodeliczna, a ostateczny triumfuzasadniony.
Przygladajac si¢ w tym konteks$cie tak zwanej ,,wojnie z narkotyka-
mi", mozna ja rozpatrywac jako kontrtendencje, wymierzona przeciwko
ekspansji §wiadomosci, towarzyszacej rozpowszechnianiu si¢ wartosci
demokratycznych. Byto nie byto, spoteczenstwo, ktdre roséci sobie pre-
tensje do ustalania czyjej$ diety, znajduje si¢ na prostej drodze do tota-
litaryzmu. Wojna ta musi za soba pociagaé¢ angazowanie coraz to wick-
szych sit policji, coraz to powszechniejszego nadzoru i coraz czgstego
mieszania si¢ aparatu represji w zycie osobiste obywateli. Oczywiscie,
zaden z tych $Srodkéw sam w sobie nie rozwiaze problemu narkotykowe-
go. Ale gdy w gre wchodzi strach instytucji panstwowych przed wtasna
zmiang oraz strach otumanionych obywateli przed urojonym zagroze-

niem, nikt juz nie mys$li o prawdziwym rozwiazaniu tego problemu.
SENSOWNA PROPOZYCJA

Polityka narkotykowa szanujaca wartosci demokratyczne powinna
opiera¢ si¢ na edukacji, na przekazywaniu ludziom informacji co do wy-
boréw, jakie moga dokonaé w oparciu o swe potrzeby i ideaty. Wydaje si¢
to proste i banalne. Ponizej przedstawiam swdj wlasny zestaw opcji, ktd-
re, jak mniemam, po wdrozeniu w zycie w znaczny sposdéb pomogtyby

rozwiazaé¢ problem naduzywania narkotykéw w Ameryce:

1. Tyton i alkohol powinno si¢ obtozy¢é dwustuprocentowym podat-
kiem federalnym. Nalezatoby tez skonczyé¢ z panstwowymi subsydiami dla
producentow tytoniu. Ostrzezenia na temat skutkéw zdrowotnych palenia
tytoniu powinny by¢ jeszcze bardziej widoczne na paczkach papieroséw.
Cukier i jego substytuty powinno si¢ obtozy¢ dwudziestoprocentowym
podatkiem federalnym i, podobnie jak w przypadku tytoniu, panstwo
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powinno wycofa¢ si¢ ze wspierania jego produkcji. Na opakowaniach
stodyczy nalezatoby umie$cié¢ ostrzezenia dotyczace skutkéw zdrowotnych
ich spozywania. Ta elementarna wiedza powinna by¢ przekazywana na

wszystkich kursach zywieniowych.

2. Nalezatoby zalegalizowaé wszelkie formy cannabis i natozy¢ na nie
dwustuprocentowy podatek federalny. Na ich opakowaniach powinno si¢
umie$ci¢ szczegdtowe informacje dotyczace zawarto$ci THC oraz biezacej

wiedzy naukowej co do skutkéw zdrowotnych jego palenia.

3. Migdzynarodowy Fundusz Walutowy i Bank Swiatowy powinny
zaprzestaé operacji finansowych z krajami produkujacymi twarde narko-
tyki. Mozna by do nich powré6cié¢ po doktadnej kontroli przeprowadzonej

przez niezalezne migdzynarodowe grupy ekspertow.

4. Sprzedaziposiadanie broni powinny zosta¢ poddane $cistej kontroli.
Wigkszo$¢ przestepstw pod wprtywem narkotykow oraz brutalnych zbrod-

ni wiaze si¢ bowiem z niekontrolowanym handlem bronia.

5. Nalezatoby wreszcie nada¢ status prawny naturze tak, aby wszelkie

ros$liny mogty rosnaé swobodnie i by¢ spozywane.

6. Powinno si¢ zalegalizowad terapie psychodeliczna i optacac jej koszty

z funduszéw ubezpieczeniowych.

7. Nalezatoby wzmocni¢ kontrole¢ bankéw i instytucji finansowych,
poniewaz w chwili obecnej wiele z nich pierze brudne pieniadze

mi¢dzynarodowym grupom przestgpczym.

8. Istnieje palaca potrzeba rozwoju badan naukowych dotyczacych
wszelkich aspektéw uzywania i naduzywania substancji psychoakty-
wnych. Réwnie duzy nacisk powinno potozy¢ si¢ na edukacje, ktéra by

przekazywata rzetelne informacje na ten temat.

9. Rok po wprowadzeniu wyzej wymienionych zmian prawnych
wszystkie dotychczas nielegalne w USA substancje psychoaktywne powin-
no si¢ poddaé¢ procedurze dekryminalizacji. Kiedy wyeliminuje si¢ czarny
rynek pos$rednikow, rzad bedzie mdgt sprzedawaé wszystkie te substancje

z dwustuprocentowym narzutem, a uzyskane w ten sposob $rodki bedzie
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mogt przeznaczy¢ na optacenie spotecznych, medycznych i edukacyjnych
kosztow programu legalizacyjnego. Pieniadze pochodzace z podatkdéw
natozonych na alkohol, tyton, cukier i cannabis beda rowniez mogty trafia¢

do tego funduszu.

10. Dodatkowo, po uptynigciu tego jednorocznego okresu powinno si¢
obja¢ amnestia wszystkie osoby skazane za przestgpstwa zwiazane z narko-

tykami, ktore nie byty oskarzone o rabunek lub uzycie broni palnej.

Jedli przedstawione przeze mnie postulaty wydaja si¢ radykalne, to
tylko dlatego, ze daleko odeszliSmy od pierwotnych ideatéw, ktére ukon-
stytuowatly Ameryke. Bo przeciez u samych podstaw amerykanskiej teo-
rii polityki spotecznej znajduje si¢ niezaprzeczalne prawo obywateli do
»Zycia, wolnos$ci i poszukiwania szczedcia". Udawanie, ze prawo do po-
szukiwania szczedcia nie obejmuje prawa do eksperymentowania z ro-
§linami i substancjami psychoaktywnymi jest co najmniej naiwne, jesli
nie gtupie i prymitywne. Jedynymi religiami, ktére posiadaja w sobie co$
wigcej, anizeli kodeks moralny, sa religie transu, tanecznej ekstazy i nar-
kotykowego upojenia. Przekazuja one prawdeg o zywym zrddle zycia. Pra-
wo do ich praktykowania powinno by¢ zatem powszechne i niezaprze-

czalne w kazdym spoteczenstwie, ktére mieni si¢ by¢ cywilizowanym.
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EPILOG: SPOGLADAJAC W MORZE GWIAZD

Doszlidmy do takiego miejsca w naszej historii, gdzie bieg dzie-
jow styka si¢ z polityczna energia terazniejszo$ci. Oznacza to koniecz-
no$¢ rozstrzygnigcia obecnego sporu, jaki wzbudza kwestia narkotykow,
w potaczeniu z towarzyszacymi mu zjawiskami: bieda i przeludnieniem,
zniszczeniem $rodowiska i zawiedzionymi oczekiwaniami polityczny-
mi. Wszystkie te elementy stanowia niecuchronny produkt uboczny kul-
tury opartej na dominacji. Dlatego tez, jesli mamy stawié¢ czota ne¢kaja-
cym nas problemom spotecznym, musimy sobie uzmystowié, ze zrédto
naszego cztowieczenstwa lezy gdzie indziej - w mocach umystu uwol-
nionych przez nasz gatunek dziesiatki tysigcy lat temu. Mam tu na mysli
przede wszystkim wyjatkowa nam umiejetno$é nazywania, klasyfikowa-
nia, poréwnywania i zapamig¢tywania danych zmystowych. Wszystkie te
funkcje wyksztatcity si¢ w naszej zamierzchtej, afrykanskiej przesztosci,
w spoteczenstwach partnerskich cieszacych sig¢ quasi-symbiotycznym
zwigzkiem z grzybami psylocybinowymi.

W toku historii zerwaliSmy ten zwiazek, stajac si¢ podatnymi na
wszelkiego rodzaju neurozy. NabraliSmy podejrzliwosci wobec siebie
i Swiata, co w rezultacie uczynito z nas niemal psychotycznych wtadcow
planety, gotowych zniszczy¢ ja przy pomocy toksycznych odpadéw na-

ukowego industrializmu.
JESLI NIE MY, TO KTO? JESLI NIE TERAZ, TO KIEDY?

Najwyzszy czas rozpoczaé dyskusje na temat catoksztaltu naszej
kultury i jej implikacji, poniewaz jesli przez kolejne sto lat bedziemy po-
stepowaé w réwnie nieodpowiedzialny sposob jak dotychczas, skazemy
si¢ na zagtad¢. Podstawowym warunkiem dla rozpoczecia takiej dysputy
jest porzucenie wszelkich ideologii i dogmatow, ktore przestaniaja nam
wglad w istote naszej destrukcyjnos$ci. Je$li tego nie uczynimy, wydamy
wyrok na przyszte pokolenia. Nasze zabawki nas nie bawia, nasze religie
sa jedynie wyrazem naszych obsesji, a systemy polityczne czysta parodia
tego, czym miaty byé w zamierzeniach swych twércow.

Skad wiec nadzieja na poprawg? Ostatnie zmiany w Europie
Wschodniej zniosty Iek przed zagtada nuklearna, tym niemniej $wiat
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nadal jest ngkany gtodem, przeludnieniem, rasizmem, seksizmem oraz
religiijnym i politycznym fundamentalizmem. Pod wzgledem finanso-
wym, naukowym i przemystowym nie brakuje nam niczego, by zapro-
wadzi¢ w naszym $wiecie daleko idace zmiany. Pozostaje jednak pyta-
nie, czy potrafimy zmieni¢ siebie? Osobiscie, wierze ze jest to mozliwe,
ale potrzeba nam do tego pomocy ze strony natury. Gdyby samo chwale-
nie cnoty starczato dlajej urzeczywistnienia, ludzie juz dawno temu sta-
liby si¢ aniotami. Gdyby majestatem prawa mozna byto ja gwarantowac,
nie odczuwaliby$§my obecnie zadnych problemow.

Co rozumiem przez pomoc ze strony natury? Docenienie faktu, ze
zaspokojenie potrzeb religijnych nie musi sie¢ dokonywaé¢ za posrednic-
twem dogmatow i rytuatow, tylko doswiadczen o bardziej fundamen-
talnej naturze - doswiadczen symbiozy z roslinami halucynogennymi,
ktére umozliwiaja symbioze z calym zyciem na naszej planecie. Jakkol-
wiek radykalna mogtaby si¢ wydawaé moja propozycja, nie rézni si¢ ona
znacznie od sformutowan zdroworozsadkowego badacza kultury Za-

chodu, Arthura Koestlera:

Natura data nam kosza. Bdég poszedt na urlop. Nasz czas powoli do-
biega konca. Wiara w to, ze da si¢ szuka¢ drog zbawienia w laboratorium
moze wydawac si¢ gtupia i naiwna, jednak nie jesteSmy w niej odosobnieni,
podazamy tropem Junga. Odbija si¢ w niej starozytne marzenie alchemikdéw
o sporzadzeniu elixir vitae. Jednak w przeciwienstwie do alchemikéw nie
oczekujemy od niego wiecznego zycia ani przemiany metali w ztoto, tylko
transformacji homo maniacus W homo sapiens. Wszystko to stanie si¢

mozliwe, kiedy cztowiek wreszcie zdecyduje si¢ wziaé sprawy w swoje rece.'

Koestler wyciaga proste wnioski z historii zinstytucjonalizowanej
przemocy. Jego zdaniem, je$li mamy co$ w niej zmieni¢, musimy siggnaé
po pomoc farmakologiczna. Sam opowiada si¢ za przeprowadzeniem ta-
kiej $wiadomej, naukowej interwencji psychofarmakologicznej w zycie
spoteczne, ktéra by przystuzyta sie zachowaniu ideatow ludzkiej nieza-
leznosci i wolnosci. Rozumowaniu Koestlera nie sposéb zarzuci¢ utom-
nos$ci, cho¢ widaé¢, ze autor ten nie uswiadamial sobie istnienia starej
tradycji szamanskiej posiadajacej w swym repertuarze obfito$¢ doswiad-
czen psychodelicznych. Dlatego tez nie wiedzial, iz mozna przywrécié
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ludzko$ci szczeScie i harmonie poprzez zapoznanie jej z wewnetrznym

doswiadczeniem transcendencji.
SZUKANIE DROG WYJSCIA

Jedli nie siegniemy do transcendentalnej i transpersonalnej skarb-
nicy madro$ci, otwieranej przy pomocy halucynogendéw indolowych,
niewiele osiagniemy w naszej przysztosci. UtraciliSmy bowiem moc
czerpana dawniej z mitédw i, jak pokazuje historia, pograzyli§my sie
w szkodzacych nam dogmatach. Musimy wigc otworzy¢ si¢ na nowy wy-
miar jednostkowego i zbiorowego doswiadczenia, ktéry bedzie uprawo-
mocniat demokratyczne formy spoteczne i pomagat nam w sprawnym
i godnym dogladaniu naszego skromnego wycinka $wiata.

Rzecz jasna, odkrywanie takiego nowego wymiaru wiaze si¢ z po-
dejmowaniem ryzyka i wykorzystywaniem nadarzajacych si¢ okazji.
Ten, kto wiecznie szuka odpowiedzi, bywa najcze$ciej gtupcem albo oso-
ba niedoswiadczona. Nalezy wiec skonczyé z takim podej$ciem i zmie-
rzy¢ sie z narzucajaca si¢ nam odpowiedzia. Oznacza to powiedzenie
sobie raz na zawsze, ze $wiat, ktéry w chwili obecnej przekazujemy przy-
sztym pokoleniom jest niczym wigcej jak rozbitym garnkiem. Jesli wigc
kto$ na tym $wiecie znajduje sic w zatosnym potozeniu, nie sa to wcale
ludy zamieszkujace zdewastowane lasy deszczowe i nie sa to stoiccy far-

merzy z Birmy, czerpiacy zyski z opium. Tym kim§ jesteSmy my sami.
Z PASTWISK KU GWIAZDOM

Ludzka historia rozpo$ciera si¢ migdzy harmonijnym btogostanem
naszej afrykanskiej kolebki sprzed pietnastu tysiacleci po dwudziesto-
wieczna apoteoze iluzji, dewaluacji i masowej zagtady. Obecnie tylko je-
den krok nas dzieli od podrézy kosmicznych, petnego wykorzystania
technologii wirtualnych i odnowionego szamanizmu, Kktéry zwiastuje
porzucenie ograniczen matpiego ciata i grup plemiennych dotychczas
stanowiacych nasz punkt odniesienia. Wiele wskazuje na to, ze znajdu-
jemy sie u progu ery wyobrazni. Juz wkrétce, jesli tylko uda nam sie od-
nalez¢ swéj wewnetrzny jezyk i przeksztatcié siebie, dostapimy $wiatow,
ktérych $wietlisto$é i pickno mogli$my jak dotad odnalezé tylko w licz-
nych religijnych opisach. Droga do tych $wiatéw wiedzie przez ro$liny.
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Méwiac o odnalezieniu swego wewnetrznego jezyka mam na mysli
porzucenie ograniczajacego nas jezyka kultury opartej na wartosciach
dominacyjnych, czyli takiej, ktéra czyni z nas grzeszne istoty, skazane
na wygnanie z raju. Najwyzszy czas porzuci¢ ten model kultury. Raj nie
jest czym$ utraconym na zawsze i moze w kazdej chwili zostaé przy-
wrocony. Przyroda nie jest naszym wrogiem, ktorego nalezy zniewalaé
i podbijaé¢. Sami jeste$my jej czeScia i choéby dlatego powinni$§my trosz-
czy¢ sie o nia i lepiej ja poznawaé. Wiedza o tym wszystkim przetrwa-
ta w szamanizmie. Tradycja ta nigdy nie obawiata si¢ szukania dla ludzi
sprzymierzencow. Sa nimi ro§liny halucynogenne oraz tajemnicze, $wie-
tliste istoty, zamieszkujace pobliski nam wymiar peten piekna i ekstazy.
Wymiar wymagajacy zrozumienia, a nie ciagtego wypierania ze §wiado-
mosci. Jesli go bowiem nie poznamy, nasza przygoda na Ziemi moze za-

konczy¢ si¢ katastrofa.
OCZEKIWANIE NA PRZEBUDZENIE

Musimy zatem postarad si¢ 0 nowa wizj¢ nas samych i naszego miej-
sca w $wiecie natury. JesteSmy w koncu istotami, ktére potrafia si¢ przy-
stosowaé¢ do nowych, jeszcze bardziej wymagajacych warunkow. Jeste-
$my réwnie dobrzy w wymyslaniu, jak i rozwiazywaniu probleméw, co
czyni z nas prawdziwych myslicieli. Pod tym wzgledem nie posiadamy
sobie réwnych. Jezeli jednak mamy juz ten dar, nie powinni$my korzy-
staé¢ z niego wytacznie dla swojej wygody, satysfakcji czy wiekszej chwa-
ty. Mozemy postuzy¢ si¢ nim dla dobra catego zycia, ktére mimo swej
kruchodci nadal rozkwita na naszej planecie. Kiedy to zrozumiemy, sta-
niemy si¢ jej godnymi gospodarzami i patronami przysztych pokolen.

Oto wielka tajemnica, pogrzebana gdzie$ na pustkowiu idei. Jestesmy
niezwykle barwnymi, wyjatkowymi istotami we wszech$wiecie, posiada-
jacymi marzenia i idee. Zbyt dtugo byli§my pograzeni we $nie, oddajac
wtadze nad tym $§wiatem najgorszym poktadom swojej psychiki i najmniej
szlachetnym przedstawicielom naszego gatunku. Juz czas obudzié sig
i zmierzy¢ z tym faktem. Juz czas dokonaé wielkiej przemiany umystu.

Dtuga noc dziejéw ludzkich zdaje si¢ dobiegaé konca. Dobiega nas
ozywczy zapach poranka i §wieza bryza nadchodzaca ze wschodu. Do

niedawna byliSmy tak bardzo przyzwyczajeni do mrokéw nocy, ze nie
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widzieliSmy dla niej zadnej alternatywy. Ale kazdy sen, nawet sen glu-
piej matpy, musi kiedy$ si¢ zakonczy¢é. Musimy w koncu sie przebudzié
i sprosta¢ swemu przeznaczeniu - sobie samemu, swoim rodzicom, ko-
chankom i dzieciom. Musimy wszystko na nowo ogarna¢ i obdarzyé no-
wym poziomem zrozumienia. Takim, ktéry pochodzi z danego nam
u zarania ludzko$ci krdlestwa wizji. Dopiero wtedy uwolnimy ozywcze

moce wyobrazni i powrdcimy na zyzne potacie krainy Edenu.
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GLOSARIUSZ

Alkaloid: Zasadowy zwiazek organiczny, zawierajacy atom azo-
tu w pierScieniu i wykazujacy silne dziatanie fizjologiczne na organizm
cztowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem nerek i centralnego uktadu
nerwowego. Do alkaloidow naleza kokaina, morfina, psylocybina, kofeina,

nikotyna i atropina.

Amanita muscaria: Muchomor czerwony. Grzyb posiadajacy
czerwony, pokryty biatymi plamkami kapelusz, spozywany przez sza-
manéw syberyjskich, odgrywajacy takze istotna role¢ w europejskim folk-

lorze. Utozsamiany z Soma przez R. Gordona i Valentine Wassondw.

Ayahuasca: Stowo pochodzace z jezyka Indian Keczua , oznaczajace
,winoro$l zmartych" lub , winoro$l dusz". Terminem tym okreéla sie nie
tylko sporzadzony napdj halucynogenny, ale tez jeden z jego gtéwnych
sktadnikéw, liang Banisteriopsis caapi. To niezwykle trwate pnacze potrafi
mierzy¢ nawet sto metréw, ajego dorosty osobnik moze wazy¢ ponad tong.
Jego wldkna, w szczegdlno$ci miazga wewnetrzna, obfituja w alkaloidy be-
takarbolinowe. Najistotniejsza betakarbolina wystgpujaca w Banisteriopsis

caapi jest harmina.

Betakarboliny: Podklasa indoli. Niektére betakarboliny wykazuja
cechy halucynogenne, naprzyktad harmina, harmalina, tetrahydroharmi-

na i 6-methoxyharmina.

Bwiti: Kult religijny uprawiany przez lud Fang w Gabonie i Zairze,
w ktérym centralna role odgrywa rytualne spozywanie kory z korzenia kr-

zaka Tabernanthe iboga.

Catal Hiiyiik: Stanowisko archeologiczne na rdéwninie anatolij-
skiej w Azji Mniejszej. O Catal Hiiyiik méwito sig, ze byto to ,,optywajace
w przepych i bogactwo, niezwykle ztozone miasto". Jego poczatki datu-
je si¢ na $rodek dziewiatego tysiaclecia p.n.e. Archeolodzy sa zgodni, ze
zamieszkujaca ja kultura przezywata swdj gwaltowny rozwdj w potowie

siddmego tysiaclecia p.n.e.
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Egzoferomony: Zwiazki chemiczne nie stuzace do komunikacji
pomigdzy osobnikami nalezacymi do tego samego gatunku, jak to sig
dzieje w przypadku niektérych gatunkow owaddéw, ale do komunikowania
si¢ pomiedzy przedstawicielami réznych gatunkédw i wzajemnego na sie-
bie wptywania. Niektére egzoferomony umozliwiaja danemu gatunkowi

oddziatywanie na cate biomy.
Egzogeniczny: Istniejacy poza ciatem, pochodzacy z zewnatrz.
Emetyk: Srodek na przeczyszczenie, powodujacy m.in. wymioty.

Endogeniczny: Zachodzacy w ciele, stanowiacy nieodtaczny sktadnik

poprawnie funkcjonujacego metabolizmu.

Entheogen: Pojgcie ukute przez R. Gordona Wassona dla opisu uczucia
wewnetrznej boskosci, pojawiajacego si¢ po zazyciu psylocybiny. Wasson

stworzyt je ze wzgledu na nieche¢é, jaka darzyt termin ,,psychodelik”.

Epoka Okraglej Gtowy: Okreslenie dla stylu malarskiego z Tassili-n-
Ajjer z racji jego unikalnej przewagi wizerunkow ludzkiej postaci. Szacuje
si¢, ze malowidta te pochodzity z zamierzchtej epoki, ktéra zakonczyta sig

przed siddmym tysiacleciem p.n.e.

Etnomykologia: Dziedzina zainicjowana przez R. Gordonai Valentine
Wassonéw. Etnomykologia to nauka o kulturowych i historycznych inter-

akcjach ludzi z grzybami.

Etnofarmakologia: Nauka o uzywaniu roélin i sporzadzaniu narkotykow

ro$linnych w krajach spoza euroamerykanskiego obszaru kulturowego.

Feromony: Zwiazki chemiczne wydzielane przez organizm w celu

komunikowania si¢ migdzy osobnikami tego samego gatunku.

Gaja: Wielka Bogini, wtadczyni zwierzat wystgpujaca powszechnie

w sztuce Gérnego Paleolitu. Utozsamia si¢ ja z Ge, boginia Ziemi.

Glosolalia: Spontaniczne wybuchy stowotoku uporzadkowanego syn-
taktycznie, zdarzajace si¢ w chwilach uniesien religijnych lub pod wptywem

ekstazy halucynogennej.

Halucynogeny indolowe: LSD, psylocybina, dimetylotryptamina, ibogai-

na ibetakarboliny to gtéwne halucynogeny indolowe. (zob. Ilustracja 28)
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Haoma: Okreédlenie Somy w jezyku Zend, w ktérym zostata spisana

zaratusztrianska Awesta.

Heiros gamos: W jezyku jungowskim alchemiczne za$lubiny czyli

zjednoczenie przeciwienstw, transcendujace doczesnos¢.

Holizm: Postawa wynikajaca z przekonania o zasadniczej jedno$ci
natury. Przyjmuje ona, ze cztowiek stanowi nieodtaczna czgéé Swiata natu-
ry, znajdujacego si¢ w stanie dynamicznej réwnowagi. Jest to spojrzenie
roslinne, umiejscawiajace ludzkie ,ja" w szerszym kontek$cie ewolucji

i zycia planetarnego.
Kataliza: Przyspieszenie dziejacych si¢ juz procesow.

Koprofilny: ,,Lubiacy tajno". Pojgciem tym okredla si¢ te gatunki grzy-

béw, ktére lubia rosnaé¢ na krowim tajnie.
Menog: W Zend Awedcie zadwiaty czyli niewidzialny $§wiat duchowy.

Mutagen: Kazdy z czynnikéw wywotujacych mutacjg. Promieniowanie
kosmiczne, odpady chemiczne i niektdre substancje psychoaktywne moga

petnié role mutagendéw.

Natufska kultura: Kultura mezolitu (ok. 9000 r. p.n.e.) wystgpujaca na
Bliskim Wschodzie, stynaca z niezwykle naturalistycznych, eleganckich

wyrobow z kosci.

Odrodzenie archaiczno$ci: Zwrdcenie uwagi spotecznej na kwestie
zwiazane z tematyka i warto$§ciami prahistorii cztowieka. Istnieja powazne
przestanki ku temu, by sadzi¢, ze takie zjawiska, wystepujace w dwu-
dziestym wieku, jak psychoanaliza, rock and roli, permisywizm seksualny

i kult narkotykéw wskazuja na odradzanie si¢ archaiczno$ci.

Pandemiczny: Wystepujacy na catym $wiecie lub na duzych obszarach

geograficznych.

Partnerstwo: Termin wprowadzonyprzez Riane Eisler, odnoszacysi¢ do
systemu spotecznego, w ktérym relacje migdzyludzkie polegaja na pomocy
wzajemnej, a nie hierarchii. W modelu partnerskim réznorodno$¢ nie wiaze
si¢ z nieuchronnym poczuciem wyzszo$ci lub nizszo$ci. Przeciwienstwem
tego rodzaju organizacji zycia spotecznego jest model dominacyjny, ktérego

przyktad stanowia spoteczenstwa patriarchalne i matriarchalne.
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Pasterstwo: Styl organizacji spotecznej cechujacy si¢ nomadyzmem
oraz wypasaniem udomowionych zwierzat na pastwiskach. Kultura pas-
terska moze opieraé¢ si¢ na modelu partnerskim lub dominacyjnym. In-
doeuropejscy jezdzcy z okresu tzw. fali kurhanéw z pewno$cia podzielali
warto$ci dominacyjne. Ale juz afrykanscy pasterze z okresu archaicznego,

postugujacy si¢ bydtem a nie konimi, tworzyli spoteczenstwo partnerskie.

Peganum harmala: Gigantyczna ruta syryjska, rosnaca dziko w suchych
rejonach pasma gorskiego rozciagajacego si¢ od Maroka po Mandzurig.

Roélina ta zawiera psychoaktywne indole betakarbolinowe.

Plaskowyz Tassili-n-Ajjer: Dziwaczna formacja geologiczna znajdujaca
si¢ na potudniu Algierii. Przypomina labirynt. Tworza ja wielkie skarpy ka-
mieni, ktére wiatr ociosat wten sposéb, ze formujaliczne prostopadte korytarze.
Tassili-n-Ajjer z lotu ptaka sprawia ztowieszcze wrazenie opuszczonego mias-
ta. Ptaskowyz ten stynie z malowidet naskalnych pochodzacych z péZnego ne-

olitu, jak rowniez ze znacznie pdzniejszej epoki (sprzed dwéch tysiacleci).

Psylocybina: Substancja halucynogenna wystgpujaca w grzybach z ga-

tunku Stropharia cubensis i w wielu innych gatunkach.

Rzeczywisto$¢ wirtualna: Stale rozwijajaca si¢ technologia, postugujaca
si¢ komputerami, trojwymiarowa optyka i obrazem ciata w celu wytworze-
nia ,,wirtualnego otoczenia", kiedy to jej uzytkownik ma wrazenie poru-

szania si¢ w realnym, cho¢ alternatywnym, tréojwymiarowym $§wiecie.

Scytowie: Azjatyckie plemig¢ koczownicze, ktore ok. 700 roku p.n.e.

przybyto do Europy i wprowadzito zwyczaj uzywania cannabis.

Stropharia cubensis: Popularne ,grzyby magiczne" kultywowane przez

entuzjastéw psylocybiny, nazywane rowniez terminem Psilocybe cubensis.

Symbioza: Relacja polegajaca na wzajemnej $cistej zaleznosci pomigdzy
dwoma lub wigcej gatunkami. Tego rodzaju silna zalezno$¢ moze skutkowadé

koewolucja gatunkéw.

Szamanizm: Wystgpujaca powszechnie w Gornym Paleolicie tradycja
magii naturalnej, ktora Mircea Eliade pigknie okre$lit mianem ,,archaicznych

technik ekstazy". Szamanizm funkcjonuje nadal w wielu rejonach $wiatach.
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GLOSARIUSZ

Tabernanthe iboga: Drobny krzak o zéttych lisciach, znany gtdwnie ze
swych witasciwos$ci afrodyzjakalnych, ale stosowany tez jako halucynogen

w krajach tropikalnych Afryki Zachodniej. Zob. Bwiti.

Tryptaminowe halucynogeny: Psylocybina, psylocyna, dimetylotryp-

tamina i spokrewnione z nimi substancje psychoaktywne.

Zmiana epigenetyczna: Zmiana, ktdérej podtoze nie jest genetyczne.
Tego rodzaju wyuczone zachowania jak pisanie sa epigenetyczne. Ksiazki
i elektroniczne bazy danych to epigenetyczne formy przechowywania infor-

macji. Kultura posiada rowniez posta¢ wyuczona, a wigc epigenetyczna.
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STRUKTURY PODSTAWOWYCH HALUCYNOGENOW
Halucynogeny zawierajgce azot (alkaloidowe)

I. Pochodne fenyloetyloaminy

R=R =H,R,=R =R, =OCH,
3,4,5-Trimetoksyf

7

(skladnik

1 =
yloety!

™ R, pejotlu) = meskalina

R, CHLCHNH, R _R =OCH,R,=H,R =R, =CH;

R, 2,5-dimetyloksy-4-metyloamfetamina = STP
% (substancja syntetyczna)

I1. Pochodne indolowe
1. POCHODNE TRYPTAMINY

CH,CHN(AlkyD, a) Alkyl = CH,: N,N-Dimetylotryptamina
(skladnik yopo itp.)
s b) Alkyl = C,H,, C,H,, C,H,: N)N,-Diety-
lotryptamina itp. (substancje syntetyczne)
2. POCHODNE HYDROKSYTRYPTAMINY
1) Pochodne 4-hydroksytryptaminy: ~ a) R=OPO,H, Alkyl= CH,: Psylocybina
R R = OH, Alkyl = CH,: Psylocyna (sktadniki

CH,CH.,N(Alky): teonanacatla)
b) R=OPO,H, Alkyl= C,H,: CY-19
o R =OH, Alkyl = C,H,: CZ-74
(substancje syntetyczne)
2) Pochodne 5-hydroksytryptaminy:
/R.
n.-O\—j CHCHN  a) R,= OH, R, = R3 = CH; Bufotenina
R,
H b)R,=OCH,, R, = R, = CH,; 5-metoksy-N,N-
dimetylotryptamina
¢)R=OCH,, R, = H, R3 = CH,: 5-metoksy-N-
metylotryptamina

(sktadniki yopo, coboby, epeny itp.)

3. POCHODNE CYKLICZNE] TRYPTAMINY
1) Pochodne betakarboliny:

a) Harmina
b) 3,4-dihydroharmina = Harmalina
CH,0 ¢) d-1,2,3,4-tetrahydroharmina
= Ty,  (Skladniki ayahuaski itp)

2) Pochodne kwasu lizergowego:

a) R, =R, = H: amid kwasu lizergowego

b) R, = H, R, = CHOHCH_; hydroksyety-
loamid kwasu lizergowego (sktadniki
ololiuqui)

©) R, =R, = C,H,: dietyloamid kwasu
lizergowego (= LSD-25) (substancja
syntetyczna)

3) Ibogaing:

CHy0 (sktadnik Tabernanthe iboga)
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