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Male anioty



Wprowadzenie

Aniot u moich drzwi

Spotkanie z aniotem uleczy ztamane serce.
Anonim

Wszyscy, ktorzy mnie znaja 1 czytali moje dwie
poprzednie ksigzki - An Angel Called My Name i An Angel
On My Shoulder - wiedza, ze gleboko wierze¢ w istnienie
aniotow. Jestem rowniez przekonana, ze nasi bliscy, ktorzy
odeszli z tego Swiata, opiekuja si¢ nami. Co wigcej, kazdy z
nas ma swojego Aniota Stroza, ktory troszczy si¢ o nas tu 1
teraz 1 bedzie troszczyt w naszym przysztym zyciu. Wierze
tez, ze anioly mogg w najrozniejszy sposob przypominac o
swoim istnieniu 1 0 tym, ze nad nami czuwajg. Zdarza sig,
cho¢ raczej rzadko, ze ukazuja si¢ nam z rozpostartymi
skrzydtami 1 oslepiajaca poswiatg wokot glowy. Czesciej
jednak wybieraja inny, bardziej subtelny sposob na
zaznaczenie swojej obecnosci, na przyktad moga odwiedzié¢
nas we Snie lub objawi¢ si¢ winnym cztowieku. Mozna
wyczu¢ ich obecno$s¢ w czyim$ serdecznym gescie albo w
zachowaniu osob, ktore swiadomie lub nieswiadomie zdolne
sg dryfowaé¢ w niematerialnym $wiecie pod ich czuta opieka.
Moga objawi¢ si¢ w postaci tagodnego wietrzyku, chmury,
ptaka, piosenki czy nawet sukcesu, innymi stowy we
wszystkim, co porusza nasze serca i jest dla nas wazne. Moga
takze okazywa¢ nam swoja mito$¢ poprzez wizje naszych
zmarlych bliskich. I w koncu najwazniejsze - moga objawiac
si¢ lub przemawia¢ do nas za posrednictwem dzieci 1 0séb, o
ktorych mowimy, ze sg mtode duchem. Dla aniota bowiem nie
ma lepszego sposobu przypomnienia o swojej czutej trosce 1
obecnosci niz objawienie si¢ pod postacig cztowieka o
otwartym i ufnym sercu.



Moje dwie poprzednie ksiazki to zbior prawdziwych
historii, ktore przydarzyly si¢ osobom w réznym wieku i
pochodzagcym z roznych srodowisk. Po ich spisaniu bardzo
szybko zdalam sobie sprawe, ze wiekszos¢ dotyczyta ludzi
bardzo mtodych. Zwrdcitam uwage réwniez na to, ze osoby,
ktore spotkaty aniota lub wierzg w anielskg opieke tu, na
Ziemi, sg - bez wzgledu na swoj wiek biologiczny - miode
psychicznie. O badaniach dotyczacych zycia pozagrobowego |
aniotow pisze od kilkudziesieciu lat 1 dopiero z perspektywy
czasu coraz bardziej dostrzegam, ze wszystkie te historie taczy
watek ludzi ,mlodych duchem". Wczesniej tego nie
zauwazatam.

Otwieranie drzwi

Okoto dziesieciu lat temu przydarzytlo mi si¢ co$
niezwyklego. Bylam w lazience, kiedy nagle ustyszatam
dzwonek do drzwi. Na progu mojego domu zobaczylam
dziewigcioletniego chtopca, ktory trzymat na rekach mojego
osmiomiesiecznego syna. Na ten widok zamartam, poniewaz
zdawato mi si¢, ze zostawitam moje dziecko na dywaniku w
salonie chwile wczesniej, a w tamtym okresie synek dopiero
nauczyt si¢ raczkowac.

Chiopiec, ktory go trzymal, powiedzial jednak, ze
zobaczyt dziecko pelzajace po werandzie, w poblizu
schodkéw wiodacych na brukowang sSciezke. Zszokowana,
przerazona, z poczuciem winy 1 ulgi jednoczesnie, chwycitam
synka 1 bardzo mocno przytulitam, na moment zamykajgc
oczy. Po chwili przypomnialam sobie o uczynnym chiopcu.
Pomyslatam, ze jestem niegrzeczna, bo nawet mu nie
podzickowatam. Chciatam zapytac, jak ma na imig, 1 jakos si¢
odwdzieczy¢, ale kiedy otworzytam oczy, juz go nie byto. Z
synkiem na r¢gkach zesztam po schodkach na sciezke, dosztam
do chodnika i si¢ rozejrzalam. Zarowno z lewej, jak 1 z prawej
strony ulica byla pusta. Na pewno bym go zobaczyla,



poniewaz w poblizu nie bylo zadnych zakretow 1 zaulkow.
Chtopiec zniknat bez sladu.

Nie wiem, czy byl cztowiekiem, czy duchem. Dla mnie na
zawsze pozostanie aniotem. Nie chce mysle€, co by si¢ stato,
gdyby w pore si¢ nie zjawil. Nawet teraz, wiele lat po tym
wydarzeniu, nadal widze jego twarz, blyszczace, niebieskie
oczy, ciemne geste wlosy 1 usmiech btagkajacy sie na ustach.
Wiele osob, ktorym opowiedzialam te historie, stwierdzito, ze
spotkalam po prostu jakies mite 1 uczynne dziecko. Jesli tak,
to dlaczego chlopiec od razu zniknal i nie zaczekal, az mu
podziekuje czy dam jakas$ drobng nagrode? Dlaczego ze mng
nie porozmawiat?

Od tego momentu bardziej zaczelam si¢ interesowac
historiami, w ktorych pojawialy si¢ niemowleta 1 dzieci. Juz
wtedy ze wszystkich zakatkow $wiata ludzie przysytali mi
opowiesci o aniotach. Szybko stalo si¢ dla mnie jasne, ze
historie opowiedziane przez dzieci lub te, ktérych bohaterami
pozostajg dzieci, s3 wyjatkowe, poniewaz w Swiecie
maluchow anioly po prostu istnieja. Natomiast w S$wiecie
dorostych, gdzie rzadza watpliwos$¢, strach 1 sceptycyzm, nie
ma dla nich miejsca. Niestety, wraz z wiekiem tracimy owg
wrodzong zdolno$¢ widzenia istot ze Swiata niematerialnego.
Jednak postaram si¢ udowodnié, ze wcale nie musi tak byc.
Wszyscy mozemy na nowo odkry¢ w sobie 1 pielegnowac
dziecko.

Mtodzi duchem

Popularny w psychologii termin ,,wewnetrzne dziecko"
jest bardzo trafny. U Carla Gustava Junga (Carl Gustav Jung
(1875 - 1961) - szwajcarski psychiatra i psycholog; tworca
psychologii glebi.) funkcjonuje okreslenie ,,boskiego dziecka".
Emmett Fox (Emmett Fox (1886 - 1951) - brytyjski
duchowny, nauczyciel 1 uzdrowiciel.) nazywa je z Kkolei
,,cudownym dzieckiem", Charles Whitfield (Charles Withfield



- amerykanski lekarz i psychoterapeuta.) ,,dzieckiem zyjacym
w srodku", a niektorzy psychoterapeuci postugujg sie
wyrazeniem ,,prawdziwe ja". Ale co to wlasciwie oznacza?

Wewnetrzne dziecko to cze$¢ naszej osobowosci, ktora
pozostala  niezmieniona od  naszego  dziecinstwa.
Podswiadomie pragnelismy wtedy, aby kto§ si¢ nami
opiekowal, troszczyt o nas i kochal. Takie dziecko istnieje w
kazdym z nas, bez wzgledu na to, ile mamy lat. To wilasnie
ono odpowiada za naszg wrazliwos¢, kreatywnosc,
emocjonalnosc, spontanicznosc, wesolose, intuicje,
zaangazowanie 1 entuzjazm. To roéwniez dzigki tej czesci
osobowosci pragniemy czuc si¢ bezpiecznie, chcemy, aby kto$
otaczat nas opieka, kochat 1 wspieral. U wielu ludzi wraz z
wiekiem wewnetrzne dziecko ukrywa si¢ coraz bardziej w
podswiadomosci, co nie zmienia faktu, ze pozostaje czescig
jazni do konca zycia. W glebi duszy wszyscy nadal jesteSmy
dzie¢mi, z charakterystyczng dla nich niewinnoscig
poszukujemy sensu zycia 1 to wilasnie za sprawg
wewnetrznego  dziecka ujawniajg  sie¢  nasi  milczacy
opiekunowie - Anioty Stroze.

Szwedzki mistyk Emanuel Swedenborg twierdzi, ze nie
trzeba szuka¢ Swiadectw istnienia aniolow w Swiecie
zewnetrznym, poniewaz one s3 w kazdym z nas. Wystarczy
odnalez¢ je w sobie. Podczas pisania tej ksigzki moim celem
byto pokazanie, ze anioty kontaktujg si¢ z nami wiasnie
poprzez wewngetrzne dziecko, a owo wewngetrzne dziecko 1
nasz ,,prywatny", wewnetrzny aniol to postaci tozsame. Dzigki
mitosci, zaufaniu 1 otwartemu umystowi kazdy z nas, bez
wzgledu na to, czy ma osiem lat, czy osiemdziesiat, bedzie
mogt zobaczy¢, ustysze€ 1 poczuc bliskos¢ swojego opiekuna.

Na kolejnych stronach tej ksigzki znajdziecie niesamowite
historie nie tylko z udzialem dzieci, ale rowniez o0sob
dorostych w najr6zniejszym wieku. Na pewno zwrocicie



uwage na taczacy je watek - wszyscy bohaterowie to osoby
mtode duchem, ogladajace Swiat oczami wewnetrznego
dziecka. Nie oznacza to jednak, ze sg oni dziecinnie naiwni 1
rozpatrujg otaczajagcy ich Swiat z perspektywy dziecka.
Mowiagc o ludziach miodych duchem, mam na mysli osoby,
ktore charakteryzuje otwarty umysl, wrazliwos¢ i
spontaniczno$¢.  Cechy te, zwlaszcza otwartos¢ 1
spontanicznos$¢, przyciagaja anioty jak magnes.

Prawdziwe historie

Kolejnym elementem taczacym wszystkie historie jest ich
prawdziwos¢. W pierwszym rozdziale opisalam wydarzenia z
wlasnego zycia. Cho¢ urodzitam si¢ w rodzinie spirytystow
oraz jasnowidzow i dzi§ nie mam juz zadnych watpliwosci co
do tego, ze anioly istniejg, to jako dziecko ani ich nie
widzialam, ani nie styszatam, ani nie wyczuwalam ich
obecnosci. Zetknetam si¢ z nimi dopiero jako osoba dorosta, w
trakcie swoich wieloletnich badan, a pdzniej, dzigki badaniom,
rOwniez w zyciu prywatnym. Szczerze mowijc, zanim
uwierzytam w anioty, musiatlam pokona¢ dtugg 1 trudng drogg,
pelng lekow 1 watpliwosci.

Cho¢ do tej pory mialam okazje uczestniczy¢ w
niezwyktych wydarzeniach (bedacych dla mnie zrédiem
nieustannej radosci i szczegscia) , ktdre - mam nadzieje - nadal
beda mi sie przydarza¢, to nie jestem ani medium, ani
jasnowidzem, ani aniotem w kobiecej postaci, ani guru. Jestem
zwykta, czterdziestokilkuletnig kobieta, mamga dwojki dzieci
(syna i corki) . Niektore z owych wydarzen staly si¢ moim
udzialem w efekcie badan, ktore prowadze, 1 jako rezultat
tego, ze pisz¢ o zjawiskach paranormalnych. Inne jednak nie
bytly zwigzane z moja pracg. Dzigki temu wtasnie uwierzytam,
ze wszyscy rodzimy si¢ ze zdolnosciami widzenia, styszenia i
wyczuwania aniotow i cho¢ wielu z nas z wiekiem traci t¢
umiejetnos¢, to mozliwe jest jej odzyskanie. Probuje w ten



sposob powiedzie¢, iz mam nadziej¢, ze kiedy podziele si¢ z
wami wrazeniami z mojej mistycznej podrozy, oczy waszego
wewnetrznego dziecka na nowo si¢ otworza i zobaczycie, ze
kazdy, nawet najwickszy sceptyk, bez wzgledu na wiek,
pochodzenie oraz dreczace go watpliwosci 1 leki, moze
nawigza¢ gleboka wi¢z z aniotami, nieco rozluzniong w
wyniku dorostosci, ale dang nam w chwili urodzenia.

W kolejnych rozdziatach poznacie prawdziwe historie
ludzi, ktorych zycie zostalo w jaki§ sposob naznaczone
dotykiem aniota, a ktorzy chcieli o tym opowiedzie¢ innym.
Te osoby, zanim zetknegly si¢ z nieziemskimi istotami,
kroczyly najrézniejszymi $Sciezkami zycia. CzeS¢ z nich
wierzyla w istnienie anioldow na dlugo przed tym, jak je
spotkali. Inni byli zarliwymi wyznawcami jakiej$ religii (W
wiekszosct wyznan praktykowanych na Swiecie jest mowa o
przypominajacych anioty dobrych istotach) . Niektorzy z kolei
nie utozsamiali si¢ z zadng wiarg, cho¢ wyznawali teorig, ze
co$ gdzies tam musi by¢, ale nie potrafili do konca tego
zdefiniowa¢. I wreszcie byli tacy, ktorzy do tej pory nie
wierzyli w nic.

W pierwszych kilku rozdziatach skupitam si¢ wytacznie
na historiach, w ktorych pojawiaja si¢ narodzone 1
nienarodzone dzieci. W kolejnych przedstawitam opowiesci z
udzialem nastolatkdéw 1 dorostych, ktorzy zetkneli sie z
Aniotami Uzdrowicielami, aniolami, ktoére pomogly im w
chwilach  kryzysu czy  zagrozenia lub  aniotami
przemawiajagcymi do nich za posrednictwem zwierzat, w
snach, poprzez znaki czy tez niesamowite zbiegi okolicznosci.
Niektore z tych historii byly odpowiedziami na moje
poprzednie publikacje, inne to Swiadectwa wydarzen, ktore od
dwudziestu pigeciu lat zbieram do reportazy, ksigzek 1
encyklopedii o duchach, zjawach, aniotach, snach i Swiecie
niematerialnym, w ramach mojej pracy badawcze;.



Wszyscy, ktorzy przyczynili si¢ do powstania tej ksigzki,
przysytali mi swoje historie czy udzielali wywiadow, gleboko
poruszyli mnie swojg szczeroscig 1 prawdomownoscig. Jestem
im za to bardzo wdzieczna. Z gory przepraszam tych, ktorzy
nie znajdg tu swojej historii - niestety, nie udato si¢ zmiescic¢
wszystkich. Dzigkuje za to, ze pozwoliliscie mi podzieli¢ si¢
waszymi opowiesciami z szerszym gronem odbiorcow.

Sita przekonania

Wiele razy styszatam tezg, ze kazde rzekome spotkanie z
istotami  ze Swiata niematerialnego na pewno mozna
racjonalnie wytlumaczy¢. Jednym z najbardziej popularnych
,,racjonalnych thumaczen" jest to, ze anioty sg tylko wytworem
nasze] wyobrazni. Na poczatku za wszelkg cen¢ chciatam
udowodni¢, ze anioly istniejg. Usitowatam dowies¢, ze
spotkania z istotami anielskimi uwieczniano w postaci
ilustrowanych dokumentoéw pisanych 1 malowidet od tysiecy
lat. Odwotywatam si¢ do setek historii zebranych na catym
swiecie. W koncu przeciez zeznania sktadane pod przysigga
sad traktuje jako dowdd! Probowatam wszystkiego, ale
wkrotce stato si¢ dla mnie jasne, ze tylko marnuj¢ czas 1
energi¢ - przeciez anioty to istoty nie z tego Swiata 1 nie
mozna udowodni¢ ich istnienia w racjonalny sposob,
szczegllnie tym, ktorych umysly 1 serca pozostajg zamknigete.
Najwazniejsza jest wiara, bo ci, ktorzy wierza, czy to ze
wzgledu na wi¢z z aniotem mitosci, ktory przynidst im
wiadomos¢, czy dlatego ze ich zycie zostato w jaki§ sposdb
naznaczone obecnoscig istoty anielskiej, nie potrzebuja
dowoddw. I zadne wyjasnienie nie moze si¢ rownac z sitg ich
przekonania.

Pewne historie, Kktore poznacie w tej ksiazce, niosg
glebokie przestanie. Inne wywotajg usmiech na waszych
twarzach, kolejne wzruszg. Czasami poczujecie na plecach
ciarki, niekiedy bedziecie zdziwieni 1 zaskoczeni. Niektore



opowiesci wydadza si¢ wam tak niewiarygodne, zZe nie
bedziecie mogli w nie uwierzy¢. Zapewniam jednak, ze
wszystkie sg prawdziwe. Zmienitam tylko imiona, nazwiska,
daty 1 inne dane osob, ktore nie chcialy ujawnia¢ swojej
tozsamosci w ksigzce. Wszystkie historie pokazuja, w jak
réznorodny sposdb moga si¢ objawia¢ anioly i jak spotkania z
nimi moga zmieni¢ zycie. Kazda z nich niesie ze sobg proste
przestanie o nadziei, trosce, mitosci, wsparciu 1 o tym, ze nasi
najblizsi, cho¢ juz odeszli z tego $wiata, tak naprawde s3
ciaggle obok.

Bez wzgledu na to, czy przydarzyla wam si¢ podobna
historia, czy nie, mam nadziej¢, ze lektura tych niesamowitych
opowiesci przypomni wam, ze od momentu przyjscia na Swiat
jesteSmy istotami zwigzani ze Swiatem niematerialnym.
Wszyscy rodzimy si¢ ze zdolnoScig jasnowidzenia i z
rozwini¢tg intuicjg. Mam nadzieje, ze dzigki tym historiom
czescie] bedziecie si¢ w nig wstuchiwac, Smiac si¢, kochac 1
cieszy¢ si¢ zyciem. Doslownie jak dzieci. Licze na to, ze
podczas czytania tej ksigzki czasem si¢ wzruszycie, a czasem
usmiechniecie, poniewaz za kazdym razem, gdy historia o
aniele wywotuje w czlowieku tak goragce emocje, anioty
podlatuja blize; Ziemi, niosgc ze sobg czysta, bezinteresowng
rados¢ 1 mitos¢.

Zapraszam do zaskakujacej 1 inspirujacej lektury.
Podobnie jak w przypadku moich dwéch poprzednich ksigzek,
praca nad nig pomogla mi odnowi¢ wi¢Zz ze Swiatem
niematerialnym 1 odkry¢ nowe mozliwosci. Moim marzeniem
jest, aby spotkalo was cos podobnego. Prezentujac historie
zwyktych ludzi, takich jak wy 1 ja, chce wam pokazac, ze jest
to mozliwe; ze mozecie otworzy¢ drzwi waszych domow,
wasze umysly 1 serca, 1 wypeli¢ swoje zycie $miechem,
mitoscig 1 aniotami. Mysle, ze odtad bedziecie patrze¢ na



otaczajacg rzeczywistoS¢ 1 na to, co bedzie po Smierci, jak
cickawe §wiata dziecko.



Rozdziat 1

Ponowne dorastanie

Kiedy jako dorosli decydujemy si¢ duchowo pozostaé¢ w
fazie dziecinstwa, zaznajemy stodyczy troskliwej opieki.

Karen Goldman

Bardzo chciatabym napisa¢, ze jako dziecko widywatam
anioty, ale bylaby to nieprawda. I chociaz urodzitam si¢ w
rodzinie jasnowidzow 1 spirytystow 1 zawsze wierzytam, ze
anioty zyja obok nas, bo tak mnie uczono od wczesnych lat, to
nie bytam jednym z tych dzieci, ktore kwitowaty, prowadzity
nocne rozmowy z aniotami czy widzialy zmarlych. Nie
miatam nawet zmys$lonego przyjaciela! Jako dziecko bylam
bardzo nieSmiata 1 chyba do$¢ powazna jak na swoj wiek. W
ogole nie korzystalam z wyobrazni ani nie shuchatam intuicji.
Gdy na lekcjach nauczyciel kazal napisa¢ jakas wymyslong
histori¢, przychodzito mi to z wielkim trudem. Zawsze
pilnowatam, zeby przeczyta¢ wszystkie ksigzki z listy lektur,
sumiennie odrabialam prace domowe 1 bylam postuszna
wszelkim nakazom. W zwigzku z tym nigdy nie pozwalatam
sobie na marnowanie czasu na zabawe czy bujanie w
obtokach.

Dopiero duzo pézniej zdatam sobie sprawe, jak wazne jest
osiggnigcie rownowagi mi¢dzy zyciem realnym a marzeniami.

Jednym z moich najwczesniejszych wspomnien - miatam
wtedy trzy albo cztery lata - byla sytuacja, gdy wyjmuje
wszystkie rzeczy z szafki kuchennej i z powrotem uktadam je
wedlug kolorow. Jak si¢ pdzniej okazato, tego typu
zachowanie bardzo niepokoito mojag mame. By¢ moze dlatego,
ze dorastatam w dosy¢ niezwyklej rodzinie, w ktorej czesto
rozmawiato si¢ o aniotach, ale rzadko cokolwiek planowalo,
podswiadomie wybralam rol¢ organizatora 1 osoby
praktycznej. Probowatam w ten sposob zachowaé swojego



rodzaju rownowage, ktorej brakowato w moim domu. Ciggle
zmienialiSmy miejsce zamieszkania 1 moze dlatego nigdzie nie
udato mi si¢ zapusci¢ korzeni. Moj tata byl inwalidg, co
uniemozliwiato mu prace. Utrzymywalismy si¢ wylacznie z
tego, co zarobita mama, ktora zajmowata si¢ jasnowidztwem.
Bardzo cz¢sto nie bylo nas sta¢ na kupienie jedzenia i1 nie
mieliSmy z czego optaci¢ rachunkoéw. Jednak mama wierzyta
w opieke aniotow (ktore rzeczywiscie si¢ o nas troszczyly,
poniewaz jakims$ cudem zawsze znajdowat si¢ dla nas dach
nad gtowa i jedzenie) i nigdy si¢ nie martwita. Tymczasem ja,
mimo ze bylam jeszcze dzieckiem, caly czas denerwowatam
si¢ brakiem stabilizacji.

Upadek

Chociaz bylam w rodzinie tg ,,praktyczng i rozwazng", to
bardzo pragnetam, aby ujawnily si¢ we mnie zdolnosci
jasnowidzenia. Chciatam widzie¢ 1 czu¢ to, co widzieli 1 czuli
mama 1 brat. Z wielkim zacigciem czytalam mnostwo ksigzek
na ten temat, chodzilam na spotkania 1 godzinami
medytowatam. Nic nie pomagato. Nie moglam przekroczy¢
owe] tajemniczej granicy. Bystro$¢, zdyscyplinowanie oraz
umiejetnos¢é ciezkiej 1 wytrwalej pracy - niestety - mi w tym
nie pomogly. Po wielu staraniach czulam si¢ sobg
rozczarowana. W szkole tez bylo mi ciezko, bo przez ciagle
przeprowadzki miatam trudnosci z przystosowaniem do nowej
rzeczywistosci. Po jakims czasie stracitam pewnos¢ siebie i
zaczetam watpi¢ w swoje zdolnosci. Gdy miatam mniej wigcej
dwanascie lat, moj Sswiat si¢ zawalit 1 musialam na zawsze
pozegnac si¢ ze swoim dziecinstwem - zaczetam cierpie¢ na
zaburzenia odzywiania.

Kiedy czytam swoje pamietniki z tamtych lat, nadal nie
moge zrozumie¢ swojego sposobu myslenia. Rzeczywistos¢
byta catkowicie inna, niz j3 sobie wyobrazatam, a ja nie
moglam si¢ z tym pogodzi¢, co odzwierciedlalo si¢ w



drastycznej kontroli jedzenia. Wybratam si¢ w bolesng podroz,
ktora trwata kolejne cztery, pie¢ lat. Chociaz nigdy nie
osiggnetam wagi, ktora kwalifikowataby mnie do osrodka
terapeutycznego, to moje zycie bylo nieustannym polem
walki. Kazdy dzien jawit si¢ prawdziwa bitwa. Wyzwaniem
stalo si¢ wstanie z tozka, ubranie si¢ 1 normalne
funkcjonowanie w ciggu dnia. W tamtym czasie cz¢sto
myslalam o S$mierci jako o swojego rodzaju wyzwoleniu.
Kazdy ruch wykonywalam pod dyktando nieustepliwego
gltosu choroby, ktory rozbrzmiewal w mojej glowie.
Najwazniejsze w zyciu Staly si¢ regularnie przyjmowane
positki 1 pilnowanie wagi. Nie liczylo si¢ nic innego. Przez to
bardzo duzo stracitam. Odeszli ode mnie wszyscy przyjaciele,
bo nikt nie umial zrozumie¢ lub znies¢ tego, co czutam 1
myslatam. Zaczelam si¢ zle uczy¢, poniewaz nie potrafitam
si¢ skoncentrowac i1 dobrze zorganizowac sobie nauki.

Gdy teraz wspominam te mroczne i posepne lata, widzg,
ze nawet wtedy, gdy czulam si¢ zagubiona, samotna 1
opuszczona, anioty nade mng czuwaty. Nie widziatam ich, nie
styszatam 1 nie wyczuwatam ich obecnosci. One jednak byty
blisko, w mojej rodzinie. Wtedy tego nie doceniatam, ale
gdyby nic moja mama, ktéora w milczeniu, ale troskliwie
wspierala mnie na kazdym kroku, nie wiem, co by si¢ ze mng
stato.

Anioly takze mi pomagaly, gdy najbardziej ich
potrzebowatam, cho¢ wtedy nie zdawatam sobie sprawy, ze to
one. Dopiero po wielu latach, gdy z perspektywy czasu patrze
na swoje zycie i dostrzegam, kiedy nastgpil punkt zwrotny,
widz¢ w tym opiekuncza dion mojego aniota.

Swiatetko w tunelu

Gdy miatam pigtnascie lat, pewnego letniego poranka
obudzitam si¢ z potwornym bolem gltowy. Przez ostatnie pigc
dni jadtam tylko jabtka 1 pitam kawe. Kiedy otworzytam oczy,



jak zwykle odezwal si¢ w moje; glowie destrukcyjny 1
oglupiajacy glos. Sytuacja ta powtarzata si¢ kazdego ranka
przez ostatnie trzy lata. To on rozkazywal mi, co robic¢, a ja
bez zastanowienia wykonywalam polecenia. Juz wowczas
anoreksja stala si¢ dla mnie lekarstwem na wszystko, a
przynajmniej tak mi si¢ wydawato. Tego ranka postuchatam
glosu, ktory polecit mi kontynuowanie diety jabtkowo -
kawowej 1 zwiekszenie liczby godzin ¢wiczen do czterech
dziennie.

Z trudem wstatam z tozka. Koszmarnie bolaty mnie
biodra, az musiatam si¢ upewnic, czy sg cate. Zorientowatam
si¢, ze poprzedniego wieczoru zapomniatam zastoni¢ okno i
zostawitam je otwarte. Troche si¢ zdziwilam, bo latem
dokuczat mi katar sienny, wigc staralam si¢ zamykac¢ okno.
Pomyslalam, ze moze otworzyta je mama, ale chwilg pozniej
przypomniatam sobie, ze nocowata u przyjaciol, do ktorych
tez bytam zaproszona, lecz nie chciatam pdjs¢. Mama zgodzita
si¢, zebym zostata w domu, pod warunkiem ze bede¢ regularnie
do niej dzwoni€ 1 oprocz jabtek zjem tez banana. Dzwonitam,
ale banana nie zjadtam.

Ruszylam w strone okna, mruzac oczy, lecz gdy
sprobowalam podnies¢ rece, zeby je zastoniC, okazato sie, ze
sa zbyt ciezkie. Ponowitam probe, ale znowu zabrakto mi sil.
Mialam wrazenie, jakby cos delikatnie, ale stanowczo
przytrzymywato mi rece. Wtedy postanowitam wroci¢ do
t6zka, ale tym razem nogi odméwity mi postuszenstwa i nie
moglam si¢ ruszyc.

Nie wiem, jak dlugo tak statam, musiatlo jednak ming¢ co
najmniej pot godziny. Najpierw staralam si¢ z calych sit
poruszy¢, ale potem przestatam walczy¢. Gdy tak tkwitam w
promieniach porannego stonca, nagle dotarlo do mnie, ze jesli
nadal bede stucha¢ podszeptéw choroby, anoreksja w koncu



mnie zabije. I wowczas obiecatam sobie, ze juz nigdy nie
doprowadze si¢ do tak potwornego stanu.

Od tamtego dnia zaczetam sie¢ lepiej czué. Podjgtam
decyzje, ze chce zyC. Jeszcze jakiS czas meczyla mnie
choroba, a jedzenie nadal byto dla mnie torturg, ale ostatecznie
udalo mi si¢ wygra¢. Mama powiedziata, ze tamtego dnia
aniol odstonil moje okno, otworzyl je 1 objat ramionami.
Pocieszyto mnie to, ale nadal nie do konca wierzytam. Takie
wytlumaczenie nie miescito si¢ w mojej glowie. Bylam zbyt
praktyczna, zalekniona 1 niepewna siebie, dlatego nie mogtam
zrozumieC, ze zatroszczyl si¢ o mnie aniot. Dlaczego mialby
si¢ mng zainteresowac? Przeciez nie bylam ani kims$
specjalnym, ani nie mialam zdolno$ci jasnowidzenia. Po
prostu poprzedniego wieczoru zapomniatam zamknac 1
zastoni¢ okno, a rano nie mialam sity tego zrobi¢. Nadal
watpitam w siebie, ale dzigki temu wydarzeniu zdrowy
rozsgdek 1 che¢ zycia powrdcity, a z czasem stalam si¢
silniejsza. Pokonalam anoreksje. Zaczelam bardziej o siebie
dbac 1 normalnie zy¢.

Uptyneto wiele czasu, zanim udato mi si¢ odzyskaé
poczucie wlasnej wartosci 1 zaczg¢ zy¢ swiadomie, ale wiasnie
tamtego letniego ranka rozpoczeta si¢ moja duchowa podroz.
Nadal nie moglam uwierzy¢ w to, ze kiedykolwiek zobacze,
ustysze lub wyczuje obecnos¢ aniotow, ale moja mama, ktéra
je widywala 1 rozmawiala z nimi przez cale zycie, zapewniata
mnie, ze one na pewno dadzg o sobie zna¢. Ale dopiero wtedy,
gdy bede gotowa, aby otworzy¢ dla nich swoje serce 1 wpuscic¢
je do swojego zycia. Wowczas watpitam w jej stowa, ale wiele
lat p6Zniej zrozumiatam, ze miata racje.

Musiato mina¢ ponad dwadziescia lat, zebym byta gotowa
na ich przyjecie. Przedtem bylam zbyt zalekniona, niepewna
siebie 1 znerwicowana. Im bardziej staratam si¢ je wyczuc,
tym wydawatly mi si¢ odleglejsze 1 czutlam si¢ bardziej



samotna. Nie zdawalam sobie sprawy, ze przez caly ten czas
one opieckowaly si¢ mng 1 ostrzegaly mnie w snach oraz
poprzez rdzne ,zbiegi okolicznosci". Bylam jednak zbyt
nieufna 1 przestraszona, aby zda¢ sobie sprawe, ze wszystkie
te dziwne wydarzenia w moim zyciu $wiadczyty o obecnosci
Aniota Stréza.

Pelng histori¢ mojego duchowego przebudzenia oraz tego,
w jaki sposob aniol uratowal mnie przed niechybng sSmiercia,
mozna znalez¢ w poprzednich ksigzkach. W niniejszej
publikacji chciatabym skupi¢ si¢ na tym, ze kiedy bylam
dzieckiem, a potem mioda osoba, moje wewnetrzne oczy byly
zamknigte. Dopiero wowczas, gdy poradzitam sobie ze
stresem 1 z legkami, uwierzylam w siebie 1 nauczytam znowu
patrze¢ na swiat z ufnoscig dziecka, zaczelam dostrzegac
wiecej. To spowodowalo, ze otworzyty sie przede mng drzwi
do niematerialnego Swiata, a w moim zyciu pojawito si¢ wiele
niesamowitych wydarzen 1 doznan, na ktore tak dhugo
czekatam. Przypomniatam sobie to, co wiedziatam od zawsze,
ale umkneto mi gdzieS po drodze. Dzigki odnalezionej
pogodzie ducha udato mi si¢ odnowi¢ wigz z moim aniotem,
cho¢ jeszcze niedawno wydawalo mi si¢, ze zostata ona
Zerwana na Zzawsze.

Im bardziej zblizatam si¢ do moich aniotow i im ufatam,
tym lepiej odczuwalam ich aur¢. Zardbwno w moim Zzyciu
prywatnym, jak i zawodowym zaczelo pojawiaé si¢ coraz
wiece] mozliwosci, a wszelkie ograniczenia znikaly. Wkrotce
zostalam poproszona o zebranie i1 spisanie niezwyktych, ale
prawdziwych historii o aniotach, ktore mialy by¢ umieszczone
w ksigzce. Wczesniej zdobylam uznanie jako autorka
popularnych encyklopedii o snach i $wiecie niematerialnym,
ale An Angel Called My Name (tytut polskiego wydania
Anioty wokoét nas - przyp. red.) znalazta si¢ na pierwszym
miejscu listy Top 10 dziennika ,,The Sunday Times" niecaty



tydzien po ukazaniu si¢ na rynku. Moja skrzynka pocztowa
pckata od listow. Pisaly do mnie osoby, ktore chciaty sig
podzieli¢ swoimi doswiadczeniami. Woéwczas stalo si¢ dla
mnie oczywiste, ze to wszystko dzieje si¢ za sprawg aniotow,
ktore czekaly na t¢ wilasciwg chwile, do ktore; zmierzatam
przez cate zycie.

Zrozumiatam, ze moim zadaniem jest gromadzenie historii
o aniotach 1 wudostgpnianie ich szerokiej publicznosci,
poniewaz kazde takie wydarzenie to maty, oddzielny cud,
zywe Swiadectwo udziatu niebianskich i1stot w naszym
ziemskim zyciu. Dzigki tym opowiesciom latwiej bedzie
ludziom dostrzec, ze wszystkie te historie 1aczy dobro, ktore
kréluje zarowno w tym, jak i w drugim Swiecie, 1 nie istnieje
tylko po to, zeby zrownowazy¢ bol, cierpienie 1
niesprawiedliwosc¢, z ktorymi na co dzien si¢ spotykamy.

Obecny postep technologiczny jest ogromny. Niestety, nie
mozna tego samego powiedzie¢ w odniesieniu do naszej
duchowosci. Nadal potrafimy by¢ nieludzcy. AbySmy znowu
mogli poczu¢ si¢ bezpiecznie, musi nastgpic gwattowny skok
rozwojowy w tej sferze zycia. Konieczne jest odbudowanie
naszej wiary i1 naszego zaufania, a takze mitosci do siebie
nawzajem. Juz czas uswiadomic sobie fakt, ze jestesmy zdolni
do podeymowania humanitarnych 1 pozytywnych wybordéw dla
siebie 1 innych. Powinni§my wreszcie uslysze¢ o zyjacych
wokot nas 1 w nas aniotach oraz o cudzie mitosci 1 dobroci,
ktore dajg naszemu Swiatu.

Anielskie dzieci

Cofnijmy si¢ teraz jakie§ dziesi¢¢ lat, do czasu, gdy
przezytam jedno z moich pierwszych spotkan z anielskimi
dzie¢mi.

W tamtym okresie zaprzyjaznitam si¢ z sgsiadka, ktoéra
niedawno zamieszkala dwa domy dalej. Byta mniej wigcej w
moim wieku - wowczas po trzydziestce - miala czteroletnig



coreczke 1 spodziewata si¢ drugiego dziecka. Chyba glownym
powodem tego, ze tak szybko nawigzatySmy kontakt, byto to,
ze ja rowniez bytam w cigzy.

ZnatySmy si¢ juz okoto miesigca, kiedy pewnego dnia
przyszta do mnie i zapytala, czy moglabym zaopiekowac si¢
jej corka, podczas gdy ona posztaby do fryzjera. Wczesniej
pewnie w delikatny sposéb bym odmowita, poniewaz nie
radzitam sobie zbyt dobrze z dzie¢mi, ale tego dnia
stwierdzitam, ze to $§wietna okazja, zeby sprobowac swoich
sil. Problem polegat na tym, ze chociaz bardzo chciatlam byc
mamg, to nigdy wczesniej nie odkrylam w sobie instynktu
macierzynskiego. Tak naprawde¢ nigdy nie trzymatam dziecka
w ramionach ani nie bawitam si¢ z zadnym maluchem. W
towarzystwie dzieci czutam si¢ nieswojo, bo wydawalo mi sie,
ze mnie nie lubig. Szczerze mdéwiac, batam si¢ tego, co mnie
czeka, 1 nie bylam pewna, czy jestem gotowa do roli matki.
Stwierdzitam jednak, ze najwyzszy czas sprobowac.

Kiedy zjawitam si¢ pod jej domem, powitala mnie w
drzwiach. Juz kilkakrotnie wczesniej widziatam jej coreczke
Sophie, ale nigdy si¢ nie poznalysmy. Wygladata jak laleczka.
W pewnym momencie, uroczo sepleniac, powiedziala:
,Baldzo mi milo". A potem nagle zaczela si¢ Smiac, az w
koncu dodata: ,,Abir tes mowi dzien dobly". Spojrzatam na
moja przyjaciotke, ale ona tylko wzruszyta ramionami 1
wyjasnita, ze Sophie wymyslita sobie wtasnie przyjaciela 1 nie
powinnam zwraca¢ na to uwagi. W tamtym okresie zbieralam
akurat materiaty do serii artykulow o zjawiskach
paranormalnych, wigc zachowanie Sophie od razu mnie
zaintrygowato. Nie miatam wtedy pojecia, dokad zaprowadzi
mnie ta fascynacja.

Po jakim$ czasie moja przyjaciotka uscisngta coreczke,
powiedziata, ze ma by¢ grzeczna, 1 wyszla. Od razu zapytatam
matg Sophie o Abir. Wida¢ bylo, ze moje zainteresowanie ja



ucieszylo 1 uszczesliwiona od razu zaczeta opowiadac, ze Abir
to aniot, ktory przychodzi do niej, kiedy tylko ona chce go
zobaczy¢. Poczutam dreszcz podniecenia 1 od razu si¢gnetam
do torby po kartke 1 dlugopis. Wiedziatam, ze to bardzo
wazne, 1 dlatego chcialam zapisa¢ kazde stowo, ktore przekaze
mi Sophie. Poprositam, zeby dokladnie mi wszystko
opowiedziata. A oto, co ustyszatam:

Abir to aniol, ktory przychodzi do mnie. Jest teraz z nami
w pokoju. Spojrz za siebie. Wiem, kiedy si¢ pojawi, bo gdy
jest juz blisko, czuj¢ taki Swiezy 1 przyjemny zapach. Jest
pickna 1 zawsze si¢ usmiecha. Uwaza, ze ty powinnas si¢
wigcej usmiechac

A potem Sophie narysowata swojego aniota. Abir miala
olbrzymie, biekitne skrzydla, a jej sylwetke otaczata fioletowa
poswiata. Sophie powiedziata, ze to prezent dla mnie 1
powinnam go zatrzymac, zeby mi przypominat o usmiechu,
gdy juz urodzi si¢ moj dzidzius.

Chciatam wypyta¢ Sophie o wigcej szczegotow, ale
niespodziewanie wrécita jej mama. Wygladata na zmartwiona.
Okazalo si¢, ze zaszto jakies nieporozumienie 1 na ten sam
dzien 1 godzing zapisano dwie osoby. Poniewaz byta mila 1
kulturalna, ustgpita tej drugiej kobiecie i umowila si¢ na inny
termin. Powiedzialam jej, ze chetnie jeszcze raz zostang z
Sophie. Pokazatam jej tez rysunek przedstawiajacy Abir, na co
ona odparta, ze ma ich mnostwo. Podeszta do komody,
otworzyla szuflade 1 wyjeta z niej plik kartek. Na kazdym z
nich przedstawiona posta¢ miata takg samg uSmiechnigty
twarz 1 skrzydla. A potem mama dziewczynki powiedziata
cos, co mnie zasmucito: ,,Najwyzszy czas wybi¢ Sophie z
glowy te bzdury".

Przez caty dzien nie moglam oderwaé¢ oczu od rysunku,
ktory dala mi Sophie. Cho¢ trudno byto uwierzy¢ w to, co
powiedziala, czulam, ze jest to prawda i1 dziewczynka widzi



aniota, byla bowiem bardzo inteligentnym dzieckiem.
Zaczetam szuka¢ informacji na temat Abir 1 ze zdziwieniem
odkrylam, ze to bardzo rzadkie imie¢, ktérego Sophie nie
mogta nigdzie ustysze¢, a znaczy tyle, co ,zapach".
Dziewczynka przeciez wyraznie wspomniala, ze za kazdym
razem, gdy pojawia si¢ Abir, czuje tadny zapach.

Kilka dni pdézniej, gdy moja przyjaciotka znowu poszia do
fryzjera, zostatam z Sophie. Tym razem to ona przyszia do
mojego domu. Bardzo chciatam porozmawiac¢ z nig o Abir, ale
zdecydowanie byta w nastroju do zabawy, a nie do rozmowy.
Przyniosta zreszta torbe swoich rzeczy, ktore natychmiast
roztozyla na catej podtodze w salonie. Ja tymczasem zajetam
si¢ porzadkami, zaczetam si¢ krzataC 1 ScieraC kurze. Gdy
siegnetam po bukiet zwigdlych roz, zeby je wyrzucic¢, nagle
podbiegla do mnie Sophie i1 poprosita, zebym tego nie robita 1
ze Abir si¢ tym zajmie. Stwierdzitam, ze nie ma sensu si¢ z
nig spiera¢, dlatego zostawitam bukiet w wazonie.

Nastepnego ranka, kiedy zesztam na dot, ku mojemu
zdumieniu juz na schodach uderzyt mnie niezwykty kwiatowy
aromat. Jeszcze nigdy w zyciu nie czulam, zeby roze
pachniaty tak intensywnie. Wesztam do salonu i oniemiatam -
na stole, w wazonie stal bukiet picknych, swiezych kwiatow, a
w miejscu zeschnietych szypulek wyrosty sliczne rdézowe
paczki.

Nie moglam si¢ doczeka¢, aby powiedzie¢ o tym
wydarzeniu mamie Sophie, ale kiedy to zrobitam, ona odparia,
ze rozumie, iz chciatam dobrze, ale lepiej nie opowiadac¢ o
tym jej corce, bo naprawde uwierzy w te bzdury.
Postanowitam uszanowa¢ jej zyczenie 1 nigdy wigcej nie
wspomina¢ o aniotach w towarzystwie Sophie. Dotrzymatam
obietnicy, a dziewczynka nie wydawata si¢ tym specjalnie
przejeta. Zreszta wkrotce chyba zapomniala o aniele, bo
dostata od rodzicow szczeniaka. P6zniej dowiedziatam sig, ze



piesek byl prezentem w zamian za to, ze nie bedzie
wspomina¢ o Abir. Bylo mi smutno, ale za kazdym razem,
gdy patrzytam na Sophie bawigcg si¢ z psiakiem, myslatam, ze
jej Aniol Str6z nadal z nig jest, tylko teraz pod postacig
CZWoronoga.

W moich snach

WKkroétce po tym, jak poznatam Sophie, prawie catkowicie
wyzbylam si¢ lgkow zwigzanych z macierzynstwem. Prawie.
Bylam dobrze zorganizowang, utozong osobg, a o dzieciach
wiedzialam do tej pory tyle, ze rozrabiajg, sg chaotyczne,
nieprzewidywalne 1 wymagajace. Kiedy w ciggu dnia
zajmowatam si¢ pisaniem, wszystko byto w porzadku, ale gdy
nadchodzit wieczor 1 pora relaksu, znowu si¢ martwitam, ze
nie dam sobie rady. Obawiatam si¢ porodu 1 znieczulenia.
Batam si¢, ze dziecko urodzi si¢ niedorozwiniete albo umrze
w trakcie cigzy lub podczas porodu. Albo ze sama umre.
Myslatam, ze nie obudzi si¢ we mnie instynkt macierzynski 1
nie bede czuta wiezi z wlasnym dzieckiem. Martwitam si¢, ze
bede beznadziejng matka 1 ze nie zdotam nas utrzymac, bo nie
uda mi si¢ potaczyC pracy zawodowej z macierzynstwem.
Dreczyta mnie mysl, jak zmieni si¢ moje ciato podczas cigzy 1
jak pojawienie si¢ dziecka wplynie na moje matzenstwo.
Chyba wiecie, o co mi chodzi. Mozna powiedzie¢, ze bez
przerwy si¢ zamartwialam, bo z czasem zaczeto to wptywac
niekorzystnie na moje zdrowie.

Pewnego wieczoru, gdy czytatam jaki§ poradnik dla
cigzarnych, poczutam, ze cala ta Sytuacja zaczyna mnie
przerasta¢. Nagle wpadtam w panike, a w glowie ustyszatam
glosy, ze na pewno sobie nie poradze. Moj maz byt wtedy w
delegacji, wiec nie mogt mnie pocieszy¢. Lezalam w 16zku,
trzestam si¢ 1 pocitam, przykryta kotdra az po czubek glowy.
Nie moglam ztapa¢ tchu, a serce walilo mi tak mocno, ze
batam si¢, ze zaraz wyskoczy mi z piersi. Pod wpltywem



emocji zaczeto mi si¢ kreci¢ w glowie, a w ustach mi zaschto.
Bytam przekonana, ze za chwile umre lub strace rozum. Nagle
poczutam si¢ potwornie zmeczona.

Musiatam zapas¢ w bardzo gleboki sen, bo kiedy
obudzitam si¢ nastepnego ranka, bylam catkiem spokojna i
opanowana. Usiadlam na t6zku, przetartam oczy, a potem
spojrzatam na swQj brzuch 1 delikatnie go pogtaskatam. Kiedy
to zrobitam, przypomniatam sobie sen, ktory miatam tej nocy.

Spacerowatam samotnie po pickne;j okolicy
przypominajacej moje ulubione Lake District (Tzw. Kraina
Jezior - obszar w polnocno - zachodniej Anglii, jedno z
najpopularniejszych ~ w  Wielkiej Brytanii miejsc
wypoczynkowych. Na obszarze szerokosci 50 km znajduje si¢
16 duzych jezior wcisnietych miedzy zbocza najwyzszych gor
w Kraju.) . Postanowitam wspia¢ si¢ na wzgorze, aby stamtad
podziwia¢ wspaniaty krajobraz. Na poczatku wspinaczki szto
mi catkiem niezle, ale po chwili pojawily si¢ przeszkody. Gdy
zaczynatam wchodzi¢ pod gore, nie bylam jeszcze w cigzy, ale
pOzniej okazato si¢, ze jestem. Olbrzymi brzuch uniemozliwiat
mi stawianie kolejnych krokow. Nie mogtam zawrocié, bo gdy
spojrzalam za siebie, okazalo si¢, ze Sciezka znikngta. Mogtam
1S¢ tylko w gore.

Wycienczona usiadtam na chwilg. Nagle poczutam, ze
jakis chtopiec szarpie mnie za rgce 1 prosi, zebym wstata.
Wygladat na pie¢ lat, mial oliwkowa cer¢ 1 oczy koloru
czekolady. Powiedziatam mu, ze nie mam juz sily, ale on
tylko si¢ usmiechnat i zapewnit mnie, ze dam sobie radeg. Jego
entuzjazm byt tak zarazliwy, ze w koncu podgzytam za nim w
gore sciezki. Mial racje - wcale nie byto to takie trudne 1 po
chwili stalam juz na szczycie. Widok byt oszatamiajacy.
Rozejrzalam si¢ w poszukiwaniu chtopca, ale on zniknat.
Zawotatam go, bo pomyslatam, ze moze jeszcze nie dotart na
gore, ale si¢ nie pojawil. Uslyszatam tylko jego glos: ,Nie



zawsze wszystko bedziesz robi¢ perfekcyjnie, ale mnie to nie
przeszkadza".

| chyba wtedy si¢ obudzitam, bo nic juz nie mogtam sobie
przypomnie¢, cho¢ caly czas styszalam zdanie, ktore pojawito
si¢ w moim Snie: ,Nie zawsze wszystko bedziesz robic
perfekcyjnie...". Wilasnie wowczas dotarto do mnie, ze bycie
rodzicem nie jest umiejetnoscig wrodzong 1 trzeba bedzie si¢
tego nauczy¢, tak jak innych rzeczy. Nie zawsze wszystko
bede robita wilasciwie, bo nikt od razu nie robi wszystkiego
idealnie. Tak naprawde nie ma jakichs okreslonych sposobow
postepowania, liczy si¢ tylko to, co jest dobre dla mnie 1 mojej
rodziny, a jesli nawet bgde popeitniala bledy, to wyciagne z
tego wnioski 1 nastepnym razem zrobie to juz dobrze.

Nie twierdze, ze po tamtym $nie wszystkie moje obawy
zniknety, ale nie wpadalam juz w panike 1 pierwszy raz od
momentu, gdy dowiedziatam sig, ze jestem w cigzy, naprawde
poczutam, ze wszystko bedzie dobrze ze mng 1 z mojg rodzing.
I tak wtasnie sie stato.

Gdy zaraz po porodzie zobaczylam oliwkowa skorg i
czekoladowe oczy mojego synka, wiedzialam, ze nigdy nie
zapomn¢ o tym Snie, bo to on mnie w nim odwiedzil.
Swiadomo$¢, ze staral mi sie pomoc, jeszcze zanim sig
urodzit, poruszyta mnie do giebi.

,,Zanim si¢ urodzitam..."

Moja corka, ktora przyszta na Swiat dwa lata pozniej, od
chwili narodzin czula si¢ na tym sSwiecie jak ryba w wodzie.
Widziatam to 1 czutam od samego poczatku. Na pewno znacie
okreslenie ,stara dusza w miodym ciele". Wiele dzieci
wykazuje madros¢ przewyzszajacg o wiele lat ich biologiczny
wiek. Okazuje si¢, ze niektore z nich, szczegélnie te przed
ukonczeniem pigtego roku zycia, sg Swiadome tego, co si¢
dziato przed ich narodzinami. Moja corka jest tego najlepszym
przyktadem.



Podobnie jak ja jako dziecko nie byla sklonna do
fantazjowania 1 marzen. Raczej praktyczna 1 pragmatyczna,
miata bardzo silne poczucie tego, co jest dobre, a co zle, |
drobiazgowo opisywata wszystkie wydarzenia, Scisle
trzymajac si¢ faktow. To wszystko spowodowato, ze kiedy w
wieku okoto czterech lat zaczeta opowiada¢ mi o swoim zyciu
jako aniota jeszcze przed narodzinami, bylam w szoku.
Wyjasnita mi, ze obserwowala mnie przez jaki$ czas 1 sama
mnie wybrala na swojg mame¢, mojego partnera na tate, a
mojego syna na brata. Po moich doswiadczeniach z mama
Sophie, wiedziatam, ze nie powinnam ani jej tego ,,wybijac z
glowy", ani si¢ tym martwic. Szczerze mowigc, nawet sama ja
zachecalam, aby o wszystkim mi opowiadata. Powiedzialam
jej, Ze ma ogromne szczescie, ze mogla przezy¢ tak wspaniate
chwile 1, bardzo si¢ cieszg, ze wybrala mnie na swojg mame.

Dzisiaj] moja dziesigcioletnia corka juz nie mowi o swoim
anielskim zyciu. Wszystko skonczyto si¢, gdy miata okoto
siedmiu lat. Przedtem jednak, mniej wigcej przed szOstymi
urodzinami, zwierzyla mi si¢, ze ma swojego Aniota Stroza 1
ze czesto widuje go w ogrodzie, jak ogromnymi,
rozpostartymi skrzydtami obejmuje nasz dom. I cho¢ nie
rozmawiamy juz na ten temat, wierze, ze jej aniot 1 wiele
innych aniotow nadat strzeze jej 1 mojego syna, wskazujac
obojgu jasne Sciezki zycia.

Wyjatkowa wiez

Ze wzgledu na moje doswiadczenia w kontaktach z Sophie
1 moimi dzie¢mi stwierdzitam, ze musze si¢ dowiedzie¢, czy
innym dzieciom réwniez udalo si¢ nawigza¢ podobne relacje z
aniotami. Pami¢tatam, ze kiedy dorastali$my, moj brat czesto
opowiadat o swoich aniotach, ale wtedy zupelnie nie
zwracalam na to uwagi! Teraz jednak poprositam go o pomoc
w prowadzeniu badan, tym bardziej ze jest nauczycielem w
gimnazjum 1 ma kontakt z dzieCmi. Sama przez kilka lat



uczytam w szkole jezyka angielskiego, wigc we czworke,
razem z zaprzyjaznionymi nauczycielami ze szkoty
podstawowej, przeprowadziliSmy nieformalne, anonimowe i
dobrowolne badania wsrod dzieci 1 miodziezy ze szkot w
naszej okolicy. Ich wyniki przerosty moje naj$mielsze
oczekiwania.

Zadanie polegalo na opisaniu wilasnymi stowami -
obszernie badz w duzym skrécie - swoich doswiadczen z
aniotami. Jesli chcieli, mogli tez je narysowac. Tak jak si¢
spodziewatam, dzieci powyzej dwunastego roku zycia nie
chcialy rysowac, ale tak samo jak mlodsi koledzy =z
entuzjazmem opowiadaty o aniotach. Zaskakujace byto to, ze
wbrew moim wyobrazeniom 1 dotychczasowej opinii
gloszacej, ze anioty czesciej kontaktujg sie z dzie¢mi ponizej
dziesigtego roku zycia, okazato si¢, ze rOwnie silng wigz
nawigzuja z nastolatkami. Ukazuja im si¢ jednak, jak si¢
przekonatam 1 jak sami przeczytacie w kolejnych rozdziatach,
w Dbardziej materialnej i1 niekonwencjonalnej formie. Nie
zawsze sg to Swietliste postaci o biatych skrzydtach - ich
wyglad jest tak rdzny, jak dzieci, ktore mialy z nimi do
czynienia.

Bardzo chcialam pozna¢ historie dzieci spoza naszej
dzielnicy, zaczgtam wigc gromadzi¢ opowiesci mieszkancow
catego kraju, pochodzacych z r6znych srodowisk. Wszyscy, z
ktorymi si¢ zetkngtam, szczerze 1 z przekonaniem dzielili si¢
swoimi przezyciami, dzigki czemu zapragnetam przedstawic
ich historie wigkszemu gronu. Najwazniejsze byto dla mnie
zebranie opowiadan dzieci, poniewaz sg bardziej niz dorosli
otwarte na swiat, o ktorym wielu z nas juz dawno zapomniato.
Mam szczera nadziej¢, ze historie tutaj opisane sklonig
rodzicow, opiekunow, nauczycieli 1 wszystkie inne osoby
majgce kontakt z dzie¢mi do tego, aby dbali o ich rozwoj
duchowy 1 nie lekcewazyli tego aspektu dziecigcego zycia.



Licze na to, ze dobrze mnie zrozumiecie. Moim zdaniem
tak samo wazny jest rozwdj duchowy u dzieci, jak 1 u
dorostych, jednak praca z dzie¢mi uswiadomita mi, ze w
kwestii dojrzatosci duchowej tak naprawde to one powinny
nas uczyc¢. I moze o to wtasnie chodzi w tym anielskim planie.
Czasem przeciez najwiecej uczymy si¢ od tych, ktorzy moze
nie znaja odpowiedzi na wszystkie pytania, ale potrafig
Zwyczajnie cieszy¢ si¢ zyciem.

Ciagle dorastamy

Cale moje dziecinstwo 1 wczesne lata dorostego zycia
nieustannie si¢ o co$ martwilam 1 czyms niepokoitam. Gdy
statam si¢ mamg, na nowo odkrylam 1 zatroszczylam si¢ o
moje wewngetrzne dziecko, przez ktore przemawiajg anioty.
Kiedy zbieratam historie o aniotach 1 prowadzitam badania na
ich temat, nauczylam si¢ jeszcze czego$s - niekoniecznie
samemu trzeba by¢ rodzicem, aby osiggnag¢ duchowa
dorostos¢. Kazdy z nas, bez wzgledu na to, czy ma dzieci, czy
nie, moze odnalezC w sobie dzieciecg otwarto$¢, ktora
dzieciom umozliwia widzenie tego, co jest niedostrzegalne dla
dorostych. Wszyscy mozemy nieustannie dorasta¢ poprzez
zjednoczenie si¢ z dzieckiem zyjacym w kazdym z nas.

Ale czego w takim razie mozemy nauczy¢ si¢ od dzieci
zyjacych wokot nas 1 od naszego wewnetrznego dziecka?
Przede wszystkim bycia tu 1 teraz. Dzieci sg mistrzami zycia w
mys$l maksymy ,,Carpe diem" - w danej chwili i danym
miejscu. Nam wraz z wiekiem przychodzi to z coraz wigksza
trudnoscia, by¢ moze dlatego ze z biegiem lat czujemy si¢
bardziej odpowiedzialni. Dzieci potrafig zostawi¢ przesziosc
za sobg, a wraz z nig wszelkie urazy. Oto wlasnie sekret
szczesliwego zycia.

Poza tym dzieci obdarzone sa boska taska dawania
bezinteresownej mitosci. Zanim sama zostatam mamg, idea
bezwarunkowego uczucia byla dla mnie jedynie idea. Jednak



dzieki mitosci do moich dzieci 1 odwzajemnionemu przez nie
uczuciu poczutam si¢ godna tego, by by¢ kochana. Zacze¢tam
tez bezwarunkowo kocha¢ sama siebie. Od swoich dzieci
nauczylam si¢ roOwniez wybaczania sobie btedow. One tez
pokazaty mi, ze nasz umyst powinien by¢ stale otwarty, aby
kazdego dnia mogl chlong¢ wszelkie nowosci, ciekawe idee i
mysli. I moze, co najwazniejsze, przypomniaty mi, jak wazne
jest, aby calym sercem angazowac si¢ we wszystko, co sie
robi.

Nieistotne, czy osiggniesz sukces, czy poniesiesz porazke.
Wazne, jakie wnioski wyciagniesz z tego doswiadczenia. A
kiedy w cos$, co kochasz, wlozysz duzo wysitku 1 poswigcisz
temu sporo czasu, zawsze osiggniesz sukces, poniewaz bez
wzgledu na efekt, bedziesz mogt powiedziel, ze zrobiles w tej
sprawie wszystko, co bylo mozliwe.

Gdy wyksztalcisz w sobie wszystkie te umiej¢tnosci -
zdolnos¢ do bezwarunkowej mitosci, chionny umyst,
przezywanie kazdego dnia jak wspaniatej przygody, z pasjg 1
entuzjazmem - Utrzymasz i umocnisz t¢ niezwykla wiez, jaka
tworzy si¢ mi¢dzy dzie¢mi a aniotami. Jesli w dorostym zyciu
na nowo odkryjesz w sobie te cechy, to pozostaniesz
cztlowiekiem mlodym duchem 1 bedziesz mogt odtworzyc
niebianska wie¢z, ktéra dana nam jest od chwili urodzenia.

Lekkim krokiem

Dzieci reaguja na spotkania z aniotami duzo bardziej
spokojnie niz dorosli, by¢ moze dlatego, ze nie stawiajg tak
wyraznej granicy miedzy Swiatem  materialnym @ a
niematerialnym, dzigki czemu akceptujg zarowno jeden, jak i
drugi, przyjmujac oba jako zjawiska naturalne. Niestety, wraz
z wiekiem 1 stopniowo nabywang $wiadomoscig, wiekszos¢
dusz transformuje, przez co ludzie stajg si¢ mniej otwarci na
,dziwne" zdarzenia. Nie ma nic zlego w stawaniu si¢
swiadomym, dorostym cztowiekiem, dopoki owa swiadomosé



nie przystoni charakterystycznych dla dzieci cech, takich jak
otwartos¢, entuzjazm, zaufanie i spontanicznos¢, ktore zblizaja
nas do anioléw. A jednak dorostos¢ nie musi oznaczac utraty
wiezi z dzieckiem, ktore kazdy z nas w sobie nosi.

Jednym z najwigkszych na $wiecie duchowych
przywodcow  jest Dalajlama. Pewien moj znajomy,
dziennikarz, ktéry spedzil tydzien w jego towarzystwie,
powiedzial, ze od S$miechu Dalajlamy trzesg si¢ sale 1
korytarze. Stwierdzil, ze nigdy wczesniej nie sltyszal, zeby
ktos Smiat si¢ tak szczerze, czarujaco 1 spontanicznie. MQj
znajomy spodziewat si¢, ze spotka powaznego 1 surowego
cztowieka, a tymczasem byto odwrotnie. W oczach Dalajlamy
dostrzegl zawadiackie ogniki, jak u dziecka.

Wiele lat temu, kiedy regularnie chodzitam na rézne
kursy, odczyty 1 konferencje, czesto przerazala mnie
towarzyszaca tym spotkaniom ci¢zka 1 powazna atmosfera.
Bytam zme¢czona zard6wno psychicznie, jak 1 fizycznie. Tak
samo czutam si¢ na lekcjach religii, szczegdlnie wtedy, gdy
recytowaliSmy modlitwy. Wszyscy mieli spuszczone glowy 1
mamrotali co$ pod nosem, zwykle nie wktadajac w to uczucia
1 nie zastanawiajgc si¢ nad trescig modlitwy, nawet wtedy, gdy
byly to naprawde¢ pigkne stowa. Kiedy bylam na obozie dla
jogindw, przez dziesie¢ dni ani razu nie ustyszatam, zeby ktos
si¢ zasmiat. Czutam, ze tak nie powinno by¢, 1 dosztam do
wniosku, ze sama takze zaczynam traktowaé rozwo6j duchowy
zbyt serio. Moje badania dotyczace kontaktow dzieci z
aniotami pokazaty, ze te istoty przycigga nie tylko otwartos¢
dzieciecych umystow, ale takze ich S$miech, entuzjazm 1
niespozyta energia. PomysSlatam, ze by¢ moze przez te
wszystkie lata podchodzitam do tego tematu zbyt powaznie i
za ,,dorosto". Nie dopuszczalam do siebie mysli, ze wiasnie
wtedy, gdy sie Smiejemy 1 odczuwamy rados$¢, jestesmy
najblizej naszych aniotow.



Czasami w swojej powadze | surowosci zachowujemy si¢
absurdalnie 1 stajemy si¢ sztywni. Moze to wina ziemskiego
przyciggania. Anioly maja bardzo wazne zadania do
wykonania - odpowiadaja za takie wartosci, jak
odpowiedzialno$¢, odwaga, oddanie, prawdomownosc,
sprawiedliwo$¢, porozumienie, cierpliwos¢ 1 edukacja - a
mimo to wypetniajg je z lekkoscig. Jednoczesnie cechuje je
rados¢, spontanicznos¢, wspaniatos¢, wolnos¢, otwartos¢ 1
mitos¢. Czesto mowi si¢, ze anioty mogg latac, bo tak lekko
podchodza do wszystkiego. Nie oznacza to jednak, ze
lekcewaza swoje zadania, ale wykonujg je z lekkoscig ducha,
co wynika z absolutnej wiary w sit¢ mitosci.

Wocale nie jest tatwo zachowaé¢ pogode ducha i pozostaé
miodym w obliczu trosk dnia codziennego, bodlu czy
ztamanego serca, ale anioty uswiadomity mi, ze zycie nie jest
proste, bo wcale nie miato takie by¢. Gdyby nie bylo
problemow, niepowodzen czy ztamanych serc, w jaki sposob
uczylibySmy si¢ 1 dojrzewali emocjonalnie? Jesli jednak
stawiamy czola wyzwaniom z otwartoscig 1 ufnoscig dziecka,
anioty beda staly u naszego boku 1 wspieraly nas w
najtrudniejszych chwilach, dodajac nam odwagi, napetniajac
nasze serca optymizmem 1 nadzieja, dzigki czemu znajdziemy
w sobie site, aby i1$¢ dalej. Stowo ,,aniot" znaczy ,,postaniec”,
a przestanie, ktore niosg anioty, to wsparcie, mitos¢, troska 1
swiadomos$¢ tego, ze nigdy nie jesteSmy 1 nie bedziemy
pozostawieni sami sobie ani w tym, ani w nastepnym Zzyciu.
Tym, ktoérzy w nie wierza (a jest ich wielu) , wystarczy sama
swiadomos¢ obecno$ci postancow, sama idea ich istnienia,
aby poczuli si¢ bezpiecznie 1 szli przez zycie Smiato 1
swobodnie.

Znakiem aniota jest mitos¢

Mam nadzieje, ze przedstawione historie zainspirujg was,
porusza 1 dadzg wam takie samo poczucie bezpieczenstwa,



jakie daly mnie, a potem zachecg was do odszukania w sobie
dziecka 1 podjecia proby pojscia przez dalsze zycie z Aniotem
Strozem u boku, ktory sie wami zaopiekuje 1 was poprowadzi.

Jesli nie wiecie, gdzie szuka¢ waszego aniota, pamigtajcie,
ze jego znakiem jest mitosC. Anioty sg wszegdzie 1 nieustannie
probuja nawigza¢ z wami kontakt. Zaznaczaja swojg obecnos¢
w waszym zyciu poprzez usmiech, odruch serca, dobry
uczynek, kazda dobra mysl, bezinteresowng pomoc i kazde
ciepte, spontaniczne uczucie. Gdziekolwiek dostrzezecie
mitos¢, dobro 1 optymizm - tam bedg anioty.

Moze po prostu do tej pory szukaliscie ich w ztych
miejscach albo byliscie tak zajeci, ze nie dostrzegliscie, ze
wasz Aniot Stroz stat tuz przed wami i mieszkalt w waszym
sercu przez caly czas.



Rozdziat 2

Za sprawa aniota

Swiat rodzi si¢ na nowo za kazdym razem, gdy rodzi sie
dziecko.

Sebastian Fawkes

Pewnie styszelicie albo czytaliscie o niesamowitych
historiach dotyczacych uratowania niemowlat czy bardzo
matych dzieci, ktorych jedynym mozliwym wytlumaczeniem
wydaje si¢ pomoc aniota. Wigkszos¢ z tych historii jest szerzej
znana. Przedstawie jednak kilka z nich.

Pieluszka ratunkowa

W sierpniu 2008 roku w Recife w Brazylii mate dziecko
wypadio z trzeciego pietra. Spadato dziewie¢ metréw, zanim
zaczepito pieluszka o jeden z zelaznych pretow wystajacych z
muru wokot budynku. To uratowato mu zycie.

Wedtug raportu policji chlopiec przez chwile bujat si¢ na
precie, po czym pieluszka si¢ odpieta 1 dziecko spadio na
Ziemi¢, ale oczywiscie znacznie wolniej 1 z mniejszej
wysokosct. ,,To byt cud - podsumowal ten wypadek policjant.
- Rownie dobrze dziecko moglo przeciez nadziac si¢ na pret".

W Hospital Memorial Sao Jose u chlopca stwierdzono
jedynie nieliczne obrazenia. Ojciec powiedzial, ze to Boég
uratowal jego dziecko, wielu jednak komentowalo, ze czuwat
nad nim jego Aniot Stroz.

LLadowanie w paprociach

Niektorzy z was mogli tez stysze¢ o dos¢ znanej sprawie
trzynastomiesi¢gcznego Liama Evansa, ktory przezyl straszng
przygode latem 1998 roku. Ludzie nie mogli uwierzy¢, ze
chtopcu udato si¢ wyj$¢ z niej cato, a w gazetach rozpoczeta
si¢ ozywiona dyskusja na temat cudow 1 Aniotow Strozow.

Liam spedzit trzy doby na skraju urwiska, zywiac sie¢
jedynie ziemig, po tym, jak samochod jego dziadka stoczyt si¢



ze zbocza. Chitopiec wyszedt z wypadku bez zadnych obrazen
- wypadt z samochodu i1 wyladowat na ziemi - a jego dziadek
zginagt na miejscu.

Wedhig doniesien prasy maluchowi udato si¢ przezy¢,
poniewaz znalazt si¢ w gestwinie orlicy pospolitej, ktora w
ciggu dnia chronita go przed promieniami stonca, a w nocy
przed chiodem. Ta roslina zyje na wilgotnej ziemi, ktorg
chtopiec jadtl i dzieki temu nie umart z pragnienia. Liama
odnalazl maty chlopiec.

Maty aniot

Kolejna niesamowita historia z udzialem niemowlecia,
szeroko komentowana w prasie, wydarzyta si¢ w 2005 roku w
Afryce, w stolicy Kenii, Nairobi.

Pigciomiesieczne niemowle o imieniu Angel (,,Angel" to
po angielsku ,,aniot".) zostato porzucone w lesie. Przezyto tam
dwa dni. Dziecko odnalazt i zaopiekowal si¢ nim piecioletni
pies, ktory szukat w lesie pozywienia.

Swiadek Stephen Tova w wywiadzie do niezaleznej gazety
,,Independent Nation" powiedziat, ze ktoregos dnia zobaczyt
przebiegajacego przez jezdnie psa, ktory w zebach, za ubranie,
trzymal dziecko. W pierwszej chwili byt tak zaskoczony, ze
nie zarecagowal, jednak pdzniej pobiegl za psem. Zwierze
znikneto juz jednak za zywoplotem. Po6zniej niemowlaka
odnalazty dzieci, ktore ustyszaly jego ptacz w poblizu ich
domu. Natychmiast zaczety szuka¢ kogo$ dorostego. Gdy
dziecko odnaleziono, obok niego lezala suka ze swoim
szczenigciem.

Komentujac t¢ sprawe, wiele oséb wspominato o Aniotach
Strozach, ktore zaopiekowaly si¢ dzieckiem. To wydarzenie
miato jednak duzo szerszy wydzwigk. Skutki tego cudownego
ocalenia przypomniaty szerokiej publicznosci o powaznym
problemie dotyczagcym masowego porzucania dzieci w
najbiedniejszych rejonach Kenii.



To cud!

Znane sa takze przypadki niemowlat, ktéore cudem
uniknety Smierci w wypadkach drogowych.

W 2006 roku siedmiomiesieczne niemowle wypadlo wraz
z fotelikiem przez tylng szybe samochodu i ponad dwiescie
metrow jechato, odbijajac si¢, po pasie szybkiego ruchu.
Zdarzenie miato miejsce na autostradzie niedaleko
Teignmounth w hrabstwie Devon. Samochody pedzace ta
droga z wielkg predkoscia cudem go omijaly. Ostatecznie
dziecko wyszlo z tego wypadku jedynie z niewielkim
siniakiem na glowie. PoOzniej jego ojciec stwierdzil, ze
wydarzyt si¢ cud: ,,Kto§ musial nad nami czuwac".

W grudniu 2008 roku szwedzkie gazety rozpisywaty si¢ o
imnym cudzie. Tym razem mial on miejsce w dzien Bozego
Narodzenia. Samochod, w ktorym pewien maluch podrdézowat
autostradg E18, nagle przekoziotkowal niedaleko Sztokholmu,
po czym wpadl do rowu tuz przy drodze. Dziecko przezyto
straszliwy wypadek bez wigkszych obrazen.

O wszystkich przedstawionych powyzej historiach byto
swego czasu glosno w mediach, jednak opisy podobnych
wydarzen w ciggu lat docieraly do mnie takze poczta.
Dotyczyly one nie tylko nieprawdopodobnych ocalen
niemowlat z wypadkéw samochodowych, katastrof lotniczych
czy kolejowych, ale rowniez zatrzymanych niewidzialng reka
spacerowek. Kolejne trzy historie opisujg takie wlasnie
wydarzenia.

Pierwsza dostatam tradycyjng poczta, od Johna z Australii,
drugg - e - mailem od Karen, a trzecig od Amelii.

Pochwycony przez aniota

Przenositem wlasnie mojego synka Jake'a przez ulicg, w
jego foteliku, kiedy potracit mnie samochod. Sita uderzenia
byta tak duza, ze wylecialem w powietrze razem z Jakiem.
Fotelik z synem przelecial chyba trzy metry. Najbardziej



niesamowite jest jednak to, ze Zadnemu z nas nic si¢ nie stato.
To cud, ze w ogdle zyjemy, nie méwigc o tym, ze nic sobie
nie potamaliSmy. Jedyne, co pamigtam, to huk, a potem lot w
powietrzu. Kiedy si¢ podniostem, od razu pomyslatem, co si¢
stalo z Jakiem. Wszyscy potem mowili, ze dzigki Bogu byt
przypiety pasami do swojego fotelika, ale ja powtarzam, ze
dzigki Bogu nasz Aniot Str6z byt wtedy z nami.

Aniot na ruchomych schodach

Podobnie jak John, Karen tez jest przekonana, ze nad jej
dzieckiem czuwal aniot.

To jedna z najdziwniejszych, jesli nie najdziwniejsza
historia, jaka przydarzyla mi si¢ w zyciu. Siostra moje]
przyjaciotki powiedziata mi, ze przezyta cos podobnego, wiec
pomyslatam, ze anioly chyba jezdza ruchomymi schodamu.

Moja corka miata wtedy pie¢ miesigcy. Stwierdzitam, ze
musze si¢ troche wyrwa¢ z domu, dlatego wybralam si¢ z
siostra na zakupy. Wszystkie mamy jednak wiedza, ze zakupy
z maluchem to wecale nie taka prosta sprawa - pieluchy,
spaceréwka, nawilzajace chusteczki do mycia, butelki, ubranie
na zmian¢ 1 jeszcze par¢ innych niezbednych rzeczy, ktore
powinny si¢ zmiesci¢ w jednym woézku. Dla mnie w tym
czasie najtrudniejsze byto wjezdzanie wozkiem po ruchomych
schodach. Zwykle korzystalam z windy, ale tego dnia w
centrum handlowym byt taki tlok, ze postanowitam
zaryzykowac i ruszytam w stron¢ schodow.

Moja siostra poszta przodem, a ja stangtam za nig ze
spacerowka, w ktorej siedziala przypieta szelkami moja corka.
Jakies dwa, trzy stopnie za mng jechal nastolatek, ktory
stuchat muzyki z iPoda. Zauwazylam jeszcze, ze mial na
glowie biaty kaptur. Odwrocitam si¢ 1 znowu skupitam na
trzymaniu wozka.

BylySmy juz prawie na dole. Moja siostra zeszlta ze
schodow, a ja przygotowywatam si¢ do zjechania wozkiem.



Nagle zakre¢cito mi sie¢ w glowie, stracitam rownowage 1 si¢
przewrocitam. Wozek z impetem odjechat 1 uderzyt bokiem w
sciane. Ja wyladowatam na czworakach, bolesnie ranigc sobie
kolana.

Zerwatam si¢ 1 na chwile zamartam 2z przerazenia.
Styszatam bicie swojego serca, ale nie docierat do mnie ptacz
mojego dziecka. Podbieglam do lezacej kilka metréw dalej
spacerowki, ale bylta pusta. Rozejrzalam sie. Przy schodach
stal chtopak w bialtym kapturze 1 trzymal na rekach mojg
coreczke. Nic jej si¢ nie stato, a nawet Smiala si¢ radosnie.
Nadal roztrzgsiona wzietam jg od chlopaka 1 obsypalam
pocatunkami. Kiedy kilka sekund pdzniej spojrzalam w jego
strone, aby mu podzigckowac¢ i1 zapyta¢, w jaki sposob udato
mu si¢ tak szybko wyciggna¢ ja z wozka, juz go nie bylo.
Zniknal.

Za chwile spytalam mojej siostry, ktora zdazyla juz do
mnie podbiec, czy widziata, dokad poszedt chtopak w bialym
kapturze, ale ona nie wiedziata, o kogo chodzi. Nie widziata
zadnego chtopaka. Powiedziata, ze to ja wyciagnetam corke ze
spacerowki, ale ja wiem, ze to byt ten chtopak. Zaczetam go
szukac, ale przepadt bez §ladu.

Naprawde mocne uderzenie

Historia, ktéra przydarzyla si¢ Amelii, jest rownie
niezwykta. Oto, co od niej ustyszatam.

Z zawodu jestem psychologiem i nigdy wczesniej nie
wierzylam w anioty 1 zjawiska paranormalne. Zawsze
uwazatam, ze ich rzekome istnienie to jedynie wytwoOr
ludzkie; wyobrazni, ale teraz moj racjonalny $wiat zostat
wywrocony do gory nogami i zaczelam wierzy¢ w to, co do tej
pory wydawalo mi si¢ niewiarygodne.

Razem z mezem pojechalismy do jego rodziny w Austrii.
Pewnego dnia postanowilam pdjs¢ na spacer z naszym synem.
. Wsadzitam go do wodzka 1 ruszyliSmy. Przez jakis czas



spacerowaliSmy wzdluz glownej ulicy, az w koncu
postanowitam przejs¢ na druga strone. Kiedy weszlam na
jezdnig, usltyszalam ryk samochodu nadjezdzajacego =z
ogromng predkoscig z prawej strony. Nie miatam szans, zeby
uciec, a przynajmniej w tamtej chwili tak mi si¢ wydawalo.
Odruchowo  wypchnetam wodzek przed siebie, aby
przynajmniej moj syn si¢ uratowat, po czym biegiem ruszytam
za nim. Pchalam chyba jednak troch¢ zbyt mocno, bo
spacerowka odbita si¢ od niskiego kraweznika 1 zaczeta sig
przewracac. W tej samej chwili ja si¢ poslizgnetam 1 upadiam,
uderzajac bolesnie w gtowe. Pomyslatam, ze juz po nas.

Nagle zobaczytam, ze na ulice, tuz pod samochod, wbiega
jakas kobieta. Kierowca najprawdopodobniej ja zobaczyt, bo
probowal ja oming¢, ale nie udalo mu si¢ 1 uderzyt w nig z
takg sila, ze poleciala w gore. Po zderzeniu stracit panowanie
nad kierownicg 1 wjechat w ceglany mur. Samochod byt
kompletnie rozbity. Wszystko to dziato si¢ bardzo szybko.

W tym samym czasie probowatam si¢ podnies¢. Gdy tylko
udato mi si¢ wstac, od razu podbieglam do wdzka, w ktorym
byt moj syn, zeby zepchna¢ go z drogi. Po twarzy ptyneta mi
krew, ale ja tego nie czutam, bo bytam w szoku.

Nagle nadjechal policyjny radiowdz i zatrzymat si¢ w
miejscu wypadku, a za nim jeszcze kilka innych aut. POozniej
dowiedziatam si¢, ze policjanci smgah samochod, przez ktory
prawie  zginglam. Kierujacy nim  mezczyzna byt
poszukiwanym zlodziejem samochodow. Za chwile z wraku
wyciagneli jego bezwladne 1 zakrwawione ciato. Kiedy to
zobaczytam, przypomniatam sobie o kobiecie, w ktorg
wjechat. Na pewno nie przezyla tak silnego uderzenia.
Rozejrzatam si¢, ale nigdzie nie moglam jej dostrzec.
Poprositam policjantow, aby jej poszukali, ale oni rOwniez jej
nie znalezli. Jedyng osobg, oprocz mnie, ktora ja widziata, byt



Kierowca z rozbitego samochodu, ale zmart dwa dni pézniej w
szpitalu. Zostatam wigc sama z jej wspomnieniem.

Od wielu ludzi stysze, ze w wyniku uderzenia gtowa o co$
twardego mogltam dozna¢ halucynacji, ale ja jestem
przekonana, ze widziatam t¢ kobiet¢ 1 ona byla aniolem. Nie
wymyslitam tego. Nie obchodzi mnie, co mowig inni. Jestem
pewna, ze kobieta aniol uratowata zycie mnie 1 mojemu
synkowi.

Na co one patrza?

Niezwykle historie uratowania dzieci mogg zmickczy¢
serca nawet najwickszych sceptykow 1 zmusi¢ ich do
rozwazenia mozliwosci istnienia kogos$ lub czegos nie z tego
Swiata; istot, ktore opiekuja si¢ dzie¢mi. A jednak tego typu
sensacyjne wydarzenia, jak te opisane, rzadko majg miejsce.
Czesciej si¢ zdarza, cho¢ mniej si¢ o nich mowi, ze dzieci po
prostu spotykaja swoich uskrzydlonych opiekunow.

Piszac te ksigzke, wielokrotnie zetkngtam si¢ z rodzicami,
ktérzy wierza w to, ze dzieci widza anioty lub duchy naszych
zmartych bliskich. Zauwazyli, ze ich dzieci lub dzieci
znajomych wyraznie urzeczone patrzyly w jakies puste, w ich
mniemaniu, miejsce w pokoju, zwykle pod sufitem,
jednoczesnie Smiejgc si¢ przy tym lub radosnie gaworzac,
jakby co$ do kogos mowily. Czasem nawet wyciggaty raczki
w tamtg stron¢. Dorosli, ktorzy opowiadali o tego typu
sytuacjach, sami nic nie widzieli i1 nie potrafig tego wyjasnic.

Odnotowano mnoéstwo podobnych przypadkow. W ciggu
wielu lat mojej pracy otrzymatam setki listow od rodzicow,
ktorzy dostrzegli tego typu zachowanie u swoich dzieci 1
twierdza, ze maluchy ewidentnie widza co$, czego oni nie
potrafig zobaczy¢. Dowodow jest mnostwo, dlatego nie mozna
temu zaprzeczyc.

Patrzac w gore

Oto historia, ktorg przystata Whitney.



Woczoraj wieczorem, okoto godziny dwudziestej trzeciej,
karmitam moje blizniaki. Na chwilke musiatam odlozy¢
chtopcoOw do t6zeczka, aby wstac po pieluszke, ktorg checiatam
potozy¢ na ramieniu na wszelki wypadek, gdyby ulato im si¢
podczas odbijania. Moi synkowie od razu zaczeli si¢ wiercic 1
marudzi¢. Nie ukrywam, ze troch¢ mnie to zirytowato, bo nie
dos¢, ze nie mogltam znalez¢ pieluchy, to prawie catkowity
brak snu w ciggu ostatnich dwoch tygodni dawat mi si¢ juz we
Znaki.

Nagle jednak obaj si¢ uspokoili i zapanowata kompletna
cisza. Bylo to dos¢ dziwne, tym bardziej ze mniej wigcej od
tygodnia chlopcéw meczyta kolka, wiec albo jeden z nich,
albo obaj naraz domagali si¢ mojej uwagi. Gdy na nich
spojrzalam, okazato si¢, ze wpatrujg si¢ w prawy gorny rog
pokoju. Spojrzatam w to samo miejsce, ale nie dostrzegtam
nic poza kurzem, co na pewno by ich nie zainteresowato. Na
srodku pokoju wida¢ byto swiatlo ksi¢zyca, ale chtopcy tam
nie patrzyli. Co takiego zobaczyli, ze umilkli w tym samym
momencie? Nagle, nie wiem dlaczego, stwierdzitam, Ze nie
musze juz szukac pieluszki. Po chwili okazato si¢, ze dzieci po
jedzeniu bardzo szybko zasnely.

Obudzitam si¢ o szdstej rano. Udato mi si¢ przespaé bez
wstawania szes¢ godzin, a potem spokojnie wzigtam prysznic,
umytam si¢ 1 wysuszytam wlosy. Odkad blizniaki pojawity si¢
na $wiecie, moglam tylko pomarzy¢, aby miec dla siebie tak
duzo czasu.

Moja, obecnie pigcioletnia, corka jako noworodek rowniez
czesto wpatrywata sie¢ w rog pokoju, chociaz nie byto to w
tym samym domu, w ktorym mieszkaliSmy z blizniakami, ale
rowniez co$ tam widziata. Czyz to nie jest cieckawe, ze anioly
szczegolnie upodobaty sobie wlasnie to nietypowe miejsce, by
ukazywac si¢ najmtodszym?



W ciagu wielu lat pracy udalo mi si¢ zgromadzi¢ mnostwo
historii podobnych do tej, ktorg opowiedziala mi Whitney,
jednak zawsze z takim samym entuzjazmem czytam o tego
typu niezwyklych wydarzeniach. Ma to zwigzek nie tylko z
tym, ze moje serce rosnie za kazdym razem, gdy wyobraze
sobie zachwyt i zdziwienie, jakich doswiadczaja rodzice, gdy
zauwazg, ze ich dziecko zachowuje si¢ w taki sposéb. Chodzi
tez o wspomnienia, ktore przywotuja. Pamigtam, jak sama
poZznym wieczorem karmitam swoje dzieci, a one nagle
odrywaly gtowki od piersi, cho¢ byly naprawde gtodne, 1
wpatrywaly si¢ w miejsce, w ktorym ja nic nie moglam
dostrzec. Niekiedy tez si¢ usmiechaty, jakby ktos je
rozSmieszat. Wtedy bardzo pragnetam zobaczy¢ to, co one, 1
cieszy¢ si¢ razem z nimi. Zdarzalo si¢, ze moj syn nagle
przerywal zabawe 1 zaczynat si¢ w cos wpatrywac, a potem
gaworzyC, zwracajagc si¢ jakby do konkretnej osoby.
Zastanawialam si¢ wowczas, czy to gra swiatet powoduje, ze
on cos widzi. Szukatam tez innych racjonalnych wyjasnien,
ale odkad dow1edz1alam si¢, ze zjawisko ,zamierania i
gapienia si¢ w prozni¢", jak lubie je nazywac, jest dos¢
powszechne, uwazam, ze dzieci majg wrodzong zdolnos¢ do
widzenia istot z innych swiatow.

Aniot na wynos

Oto historia, ktorg przystata mi Nadine.

Wiele razy zetknetam si¢ z opowiesciami o tym, ze dzieci
widzg anioty 1 duchy, ale nigdy nie traktowalam ich zbyt
powaznie. Do czasu, gdy uslyszalam histori¢ moje;j
o$miomiesi¢czne] kuzynki Grace.

W ubieglym tygodniu szykowalysmy si¢ do wyjscia.
Grace siedziata na 16zku 1 byta troche¢ nieznosna. W pewne;j
chwili jednak zauwazytam, ze si¢ uspokoila, patrzy na szafke,
ktora znajdowata si¢ za moimi plecami, chichocze 1 gaworzy,
jakby co$ tam widziala. Zaintrygowana usiadtam obok niej,



ale Grace w ogole nie zwrocita na mnie uwagi 1 jak
zahipnotyzowana wpatrywata si¢ w drzwiczki. Zaczetam
podskakiwac¢ na t6zku, zeby zwrdcita na mnie uwage, ale nie
zareagowala. A potem nagle przeniosta swdj wzrok na drzwi
do pokoju, jakby sledzita kogos, kto wychodzi. Pochylita si¢
nawet w tamtg strong, a potem jeszcze raz zachichotata i
dopiero wtedy na mnie spojrzata.

Od tamtej pory wierzg, ze moja kuzynka opiekuje sig
Aniot Str6z. Co prawda nie mieszkamy w jednym domu, ale
zajmuj¢ Si¢ nig w kazda sobote, wigc teraz juz wiem, ze kiedy
zabieram jg do siebie, razem z catym stosem pieluch, butelek 1
innych jej rzeczy, zabieram tez aniota.

Trudno mi zostawi¢ te wdzigczne opowiesci 1 przejs¢ do
kolejnego rozdziatu, dlatego podziele si¢ jeszcze kilkoma
historiami o matych aniotach.

Oczy aniota

Tym razem bedzie to opowies¢ Ally.

Kiedy moja starsza corka miata siedem miesiecy,
wydarzyto si¢ cos dziwnego, cho¢ moze powinnam
powiedzie¢ - wspanialego. Bylam wtedy mloda 1 samotng
matka. Moj chtopak mnie zostawil, gdy tylko dowiedziat sig,
ze Jestem w cigzy. Nie chcial wzig¢ na siebie
odpowiedzialnosci za dziecko. Cho¢ bardzo si¢ batam, ze
sobie nie poradze, pragnegtam je urodzic.

Pewnego dnia, gdy bawitam si¢ z coreczka 1 ja
przytulalam, nagle zaczelam plaka¢. Patrzylam na moje
malenstwo 1 nie moglam zrozumiec, jak to mozliwe, ze jej
ojciec j3 porzucil. Nie chcialam jednak przestraszy¢ mate;
sW0j3 zmiang nastroju i1 szybko wytartam oczy. Kiedy na nig
spojrzatam, okazalo si¢, ze wcale si¢ nie przestraszyla, za to z
wielkim uwielbieniem 1 szerokim usmiechem wpatruje si¢
gdzie§ w przestrzen za moimi plecami. Gdy podazylam za jej
wzrokiem, nic jednak nie zobaczylam. Ponownie spojrzatam



na moja corke i delikatnie nig poruszytam, zeby zwrocic jej
uwage. Gdy na mnie spojrzata, w jej oczach dostrzegtam
odbicie jakiejs wysokiej postaci stojacej za mna.

Natychmiast si¢ odwrocitam, ale nic tam nie byto. Kiedy
znowu spojrzatam na coreczke, poczutam, jakby nagle ktos
przestawil mi cos w gltowie - catkowicie zmienito si¢ moje
podejscie do Swiata. Zamiast niepokoi¢ si¢ 1 zastanawia¢ nad
problemami, pomyslalam, ze nie musze si¢ martwi¢ o corke,
bo ktos przeciez nad nig czuwa.

Od tamtego dnia sprawy zaczety uklada¢ si¢ coraz lepie;.
Nie dos¢, ze udato mi si¢ znalez¢ prace, to zaproponowano mi
dogodne godziny. Dzi¢ki temu miatam czas na zaymowanie si¢
corkg. Dwa lata pdzniej wyszlam za magz za mojego szefa.
JesteSmy razem od trzydziestu lat. Mamy jeszcze dwojke
dzieci. Moja corka sama jest dzisiaj dorosta matka, ale za
kazdym razem, gdy na nig patrze, przypomina mi si¢ ta
smukta postac, ktorg zobaczytam w jej oczach. Lubie myslec,
ze to byt jej Aniot Stroz, ktory caty czas sie nig opiekuje.

Historia Ally jest pokrzepiajaca i podobna do tej, ktora
nadestata mi Wanda.

Maty Tim

Swiat Wandy roéwniez wywrocit sie do gory nogami po
tym, jak spojrzata w oczy swojego dziecka.

Tim, moje pierwsze dziecko, urodzit si¢ trzy lata temu.
Kiedy byt jeszcze malutki, panicznie si¢ batam, ze w nocy
nagle przestanie oddycha¢, wiec spat razem ze mna 1 z m¢zem
w sypialni, w duzym kojcu. Styszatam tak duzo strasznych
historii o réznych przypadkach $mierci t6zeczkowej (Zespot
Naglego Zgonu Niemowlat (z ang. Sudden Infant Death
Syndrome - SIDS) to nagta $Smier¢ zdrowego niemowlecia w
czasie snu. Naukowcy przypuszczajg, 1z przyczynami moga
by¢: niedobdr serotoniny, bezdech lub wady serca dziecka.) ,



ze mialam obsesje na tym punkcie. Tim byt taki malenki i, jak
mi si¢ wowczas wydawato, zupetie bezbronny i bardzo staby.

W tym okresie sama bardzo zle sypiatam, przede
wszystkim dlatego, ze Tima trzeba bylo trzymac¢ na rekach
przed zasnieciem. Trwato to dos¢ dlugo. Kiedy moj maz nie
chodzit do pracy na nocng zmiang, oczywiscie mi pomagat,
ale nawet gdy oboje opiekowalismy si¢ matym, i tak budzit si¢
W nocy na karmienie co dwie, trzy godziny. Po kilku
miesigcach udato mi si¢ przestawi¢ go na butelke 1 oboje
mogliSmy karmi¢ synka, ale nadal bylo to wyczerpujace. Za to
moje zycie zmienito si¢ w cigg nastepujgcych po sobie dni, z
pomini¢ciem nocy 1 snu.

Gdy juz wudawalo mi si¢ zasnaé, budzitam si¢
przestraszona, bo wydawalo mi si¢, ze Tim przestal oddychac.
Wowczas wstawatam, podbiegaltam do kojca 1 wigczatam
latarke, aby si¢ upewnic, ze jego klatka piersiowa si¢ unosi.
Potem wracatam do 16zka. Jesli nie udato mi si¢ zasna¢, po
chwili znowu wstawatam 1 sprawdzatam, czy Tim oddycha.
Bytam wyczerpana. M0j maz takze. Powoli zaczat juz traci¢
cierpliwos¢, bo gdy probowal zasngc¢, budzit go albo ptacz
dziecka, albo moje sprawdzanie, czy maty oddycha.

Zdawatam sobie sprawe, ze moOj niepokdj jest
nieuzasadniony, ale mimo to nie moglam si¢ powstrzymac.
Doszto do tego, ze kiedy moj maz pracowatl na nocng zmiane,
wstawatam co dwadziescia minut, a po jakim$ czasie
zasypiatam na chwile przy zapalonym Swietle.

Ktoregos ranka obudzitam si¢ godzine czy nawet dwie
godziny po6zniej niz zwykle. Serce bito mi jak oszalate. Od
razu pomyslalam o tym, czy z Timem jest wszystko w
porzadku. Zobaczytam, ze lezy na plecach wpatrzony w sufit 1
radosnie gaworzy. Wygladal na zachwyconego. Przez chwile
przygladalam mu si¢ ze zdziwieniem, poniewaz sufit w
naszym domu jest calkiem biaty, bez zadnych wzoréw czy



innych elementow, ktore moglyby przyciagnaé jego uwage.
Ale mo6j syn zachowywat si¢ naprawdg tak, jakby to, co tam
widziat, go bawilo.

Podniostam go i chciatam nakarmi¢, ale cho¢ bylo juz
dlugo po czasie normalnego karmienia, wcale nie miat ochoty
na jedzenie. Zamiast tego wpatrywat si¢ we mnie szeroko
otwartymi oczami, w ktorych widziatam rado$¢. PatrzyliSmy
tak na siebie dziesie¢ minut 1 chociaz wiem, ze brzmi to
niewiarygodnie, ale mam wrazenie, jakby w ciggu tych
dziesigciu minut mdj syn probowatl mi przekaza¢, zebym
przestala si¢ o niego martwic¢, bo ma dobrg opieke. W koncu
zamknat oczy, a ja polozytam go do 16zeczka.

Po tym wydarzeniu oczywiscic nie przestalam si¢
catkowicie martwi¢ - nie wiem, czy ktorakolwiek matka
przestaje si¢ martwi¢ o swoje dziecko, bez wzgledu na to, ile
ma ono lat - ale skonczytam nerwowe nocne kontrole z latarka
w reku. Znowu nauczytam si¢ zasypiac, co, jak wiadomo, jest
prawdziwym btogostawienstwem dla kazdego rodzica, ktory
ma malenkie dziecko.

Ani Ally, ani Wanda nie zobaczyty aniotow opiekujacych
si¢ ich dzie¢mi. Nie widzialy jasnego Swiatla, upierzonych
skrzydel, poswiaty, a mimo to uwierzyly, ze ich dzie¢mi
opiekuja si¢ te niezwykte istoty 1, co wiecej, ze dzieci zdajg
sobie z tego sprawe.

Na pewno cos w tym jest

Podobnie uwaza Eliot. Oto historia jego synka.

Kazdego wieczoru, po kapieli, klade mojego
pottorarocznego synka Tylera na kanapie, zeby zatozy¢ mu
pieluszke 1 pizame. Od pigciu dni Tyler za kazdym razem
podczas tej ,,ceremonii" patrzy na sufit i mowi: ,,Dzieci". Gdy
pytam go, na co patrzy, on tylko si¢ usmiecha, wskazuje sufit i
powtarza: ,,Dzieci". Gdy pieluszka jest juz na swoim miejscu,



a Tyler jest gotowy do spania, macha dzieciom na pozegnanie
1 glosno si¢ z nimi zegna.

Jestem pewien, ze co$ tam widzi. Myslg, Zze sa to matle
anioty, ktore wygladajg jak dzieci, poniewaz gdy moj syn na
nie patrzy, jest zachwycony 1 bardzo gtosno si¢ Smieje, jakby
robity co$ specjalnie po to, zeby go rozsmieszy¢. To jest
naprawde piekne, dlatego z przyjemnoscig czekam na nasz
wieczorny rytuat, aby przekonac si¢, czy 1 tym razem matle
anioty znowu odwiedzg mojego synka.

Urzeczony

Pam rowniez uwaza, ze jej syn widuje anioty. Oto, co
napisata w ¢ - mailu.

M¢; syn widywat anioly bardzo czg¢sto - dziesie¢ do
dwunastu razy dziennie. Zaczelo si¢ to, gdy mial pigc tygodni.
Kiedy skonczyt siedem miesiecy, spotkania nie byty juz tak
czeste, ale si¢ zdarzaty. Wszystko zawsze odbywalo si¢ w taki
sam sposob - mQj syn patrzyt w przestrzen, jakby widziat tam
cos fascynujacego, 1 szeroko si¢ usmiechal. Cokolwiek to
bylo, ja tego nie widzialam. Nie zawsze wpatrywat si¢ w to
samo miejsce 1 nie zdarzato si¢ to w jakichs okreslonych
porach. Prébowatam wtedy zobaczy¢, czy w miejscu, ktoremu
si¢ przygladal, bylo cos, co moglo przyciggna¢ jego uwage,
ale nigdy nic nie dostrzegtam.

Styszalam o tym, ze dzieci widza anioly, poniewaz sg
pelne wiary 1 nie przejmujg si¢ jeszcze troskami dnia
codziennego, dlatego mam nadzieje, ze moj syn wlasnie wtedy
widziat swojego Aniota Stroza.

Moj maz uwaza, ze troche dziwnie jest o tym opowiadac,
dlatego bardzo si¢ ucieszylam, kiedy ustyszalam o innych
mamach majacych podobne doswiadczenia ze swoimi
dzie¢mi. To wszystko sprawilo, ze poczutam si¢ catkowicie
bezpieczna. Zanim moj synek przyszedt na §wiat, cztery razy
poronitam i do chwili, gdy zaczety si¢ dzia¢ te niesamowite



rzeczy, ciaggle si¢ o niego batam. Teraz jednak wiem, ze jest
otoczony niezwykta opiekg 1 nic mu nie zagraza.

Bardzo czesto rodzice opisujacy niezwykle historie
spotkan dzieci z aniotami, sg poczatkowo nieco zdziwieni 1
probuja w racjonalny sposob wyjasni¢ owe niezwykle
zjawiska. Po chwili jednak, mimo ze wokoét nich dzieje si¢ co$
nieprawdopodobnego, zaczynaja czu¢ si¢ bezpiecznie, jakby
wszystkie te wydarzenia mialy juz kiedy$ miejsce.

Czy to nie brzmi dziwnie?

Podobne odczucia miata Michelle, ktoérej histori¢ zaraz
poznacie.

By¢ moze wyda si¢ to dziwne, w kazdym razie dla mnie z
pewnoscig jest, ale wszystko to, co tu opisz¢, wydarzylo sie
naprawde.

Ktoregos dnia posadzitam moja dwuletnig corke Ashley w
dzieciecym krzesetku 1 odsunetam jg troche od stotu, zeby nie
zaczeta sama jes¢, dopoki nie wezme¢ z blatu Sciereczki do
wycierania buzi. Kiedy jednak odwrocitam si¢ w jej strong,
okazalo si¢, ze krzeselko jest przysunigte, a moja corka sama
pataszuje swoj positek. Gdy zapytalam, kto ja przysunat,
odpowiedziata: ,,Oma". Z wrazenia prawie upuscitam sok,
poniewaz zawsze tak nazywatam mojg babcie, a nigdy nie
wspominalam o niej Ashley - jestem pdt Holenderka, poét
Indonezyjka, a ,,oma" po holendersku to wtasnie ,,babcia".
Babcia umarta, kiedy miatam dziesi¢¢ lat, jednak bardzo
dobrze ja pamietam. Poza tym mama mi opowiedziata, ze
pierwsze moje normalne jedzenie, juz nie mleko, podata mi
wlasnie babcia.

Zabawny zongler

Jessica rowniez przekonata sie, ze jej dziecko taczy wiez z
jednym ze zmartych cztonkow rodziny.

Moja corka ma czternascie miesigcy. Gdy tylko zaczgla
gaworzyC, rozpoczela niekonczace sie ,konwersacje" ze



zdjeciem mojego taty. Do tej pory nie widzialam w tym
niczego niepokojacego, ale miesigc temu powiedziata, ze
widziata aniota. Kiedy zapytalam, co ten aniot robit,
odpowiedziala, ze zonglowat, a gdy poprositam, zeby opisata,
jak wygladat, wskazata na zdjecie swojego dziadka.

Wowczas moje oczy napehnily si¢ Izami, bo cho¢ mg; tata
umart, jeszcze zanim si¢ urodzitam, mama zawsze opowiadata
mi, ze byt wspaniatym zonglerem. Nigdy nie méwitam swojej
corce o jej dziadku, a juz z pewnoscig nie zrobita tego moja
mama, ktéra mieszka w innym kraju 1 ostatni raz widziala ja
osiem miesi¢gcy temu. Jestem bardzo szczesliwa, ze mata
spedza czas z dziadkiem, ktéry zabawia ja w specyficzny
Sposob.

Pobaw si¢ ze mna

Opowiesci o dzieciach, ktore nie tylko widza swoje anioty,
ale rowniez bawig si¢ z nimi, zawsze sprawiajg, ze robi mi si¢
cieplej na sercu. Oto historia Reubena.

Mo; syn wilasnie skonczyt rok. Od chwili, gdy
przywiezlismy go ze szpitala, miat zwyczaj wpatrywac si¢ w
rozne miejsca w pokoju, ktére nam wydawaly sie puste.
Obecnie jest na etapie zabawy w ,,a kuku".

Kiedy wczoraj wieczorem zajrzatem do jego pokoju, aby
sprawdzi¢, czy wszystko jest w porzadku, okazalo sie, ze
wlasnie bawi si¢ w te gre z kim§ niewidzialnym. Gdy
wszedlem, aby si¢ przylaczy¢, nie chciat si¢ ze mng bawi¢! Na
poczatku poczulem si¢ troche odtracony, ale potem zaczatem
si¢ Smiac¢ do siebie.

Sally i Sammy

Sam takze uwaza, ze jej corka Sally ma niewidzialnego
towarzysza zabaw.

Kilka tygodni temu, kiedy moéj maz robit Sally masaz
plecow, ona nagle zerwata si¢ z miejsca 1 zaczela rozgladac
dookota, jakby kogo$ szukata.



ZdazyliSmy si¢ juz do tego przyzwyczai¢, poniewaz
zdarza si¢ to tak czesto, ze juz nawet nazwaliSmy jej
niewidzialnego kolege Sammym. Nie jestem pewna, kim lub
czym jest Sammy, ale odkad sie¢ pojawit 1 Sally zacze¢ta sie z
nim bawi¢, przestata si¢ ba¢ ciemnosci. Kiedy$ bardzo czesto
W nocy strasznie krzyczata i1 to nas niepokoilo, ale teraz juz
smacznie $pi.

Tesknie za nimi

Wielu rodzicéw zwierzylo mi si¢, ze przestali si¢
denerwowac, gdy zauwazyli, ze kontakt z aniotem wplywa
kojaco na ich dzieci, ktore staja si¢ spokojniejsze i
szczeSliwsze. By¢ moze spotkania te sg dla nich jak
najbardziej naturalne. Tak sadzi Jane, ktora przystata mi t¢ oto
historig.

Kiedy na $wiat miata przyj$s¢ Lucy, obawialiSmy sig¢, jak
zareaguje na to nasz pigcioletni syn Simon, ktory do tej pory,
jako dhugo oczekiwane i1 uwielbiane dziecko, byl oczkiem w
gltowie wszystkich w rodzinie. Kiedy przywiezliSmy mata do
domu, uprzedziliSmy go, ze nie powinien sam podchodzi¢ do
Lucy.

Pewnego dnia ztamal zakaz i wszedl do jej pokoju.
Szybko si¢ zorientowaliSmy, ze Simon gdzie§S zniknatl, 1
zaczeliSmy przeszukiwa¢ dom. Gdy tylko weszlisSmy na gore,
ustyszeliSmy szept dobiegajacy z pokoju Lucy. Po cichu
zblizyliSmy si¢ z me¢zem do drzwi, aby podstuchaé, co mowi
do niej Simon. ZdumieliSmy si¢, gdy dotarty do nas jego
stowa: ,,Czy moglaby$s mi znowu opowiedzie¢ o aniotach?
Zawsze byly przy mnie, ale juz ich nie widuj¢. Bardzo za nimi
tesknie".

Jak wida¢, wszyscy rodzimy si¢ ze zdolnoscig widzenia
aniolow, ale wraz z wiekiem - niestety - jg tracimy, gdyz
przestajemy wierzy¢ w to, co zobaczymy. Niektorzy pamietajg
0 tym, co widywali, a inni 0 wszystkim zapominajg. To trochg



tak jak ze snami - wszyscy $nimy, ale tylko cze$¢ z nas
zapamigtuje widziane we $nie obrazy. Ci, ktorzy ich nie
pami¢tajg, mawiaja czesto, ze nic im si¢ nie $ni, ale to
nieprawda. Oni po prostu nie pami¢tajg tego, co ujrzeli.

Dzieci widza anioty od momentu, gdy po raz pierwszy
otworza oczy na Swiat, ale zanim osiagng trzy lata, nie umieja
komunikowa¢ si¢ z ludzmi na tyle dobrze, zeby o tym
powiedzie¢. A potem okazuje si¢, ze ich rodzice 1 nauczyciele
nie widza tego, co one. Jest to dla dzieci wielki zawdd 1
wlasnie wtedy zaczynaja watpi¢ w to, co widuja. Potem
rozpoczyna si¢ proces, ktory jeszcze bardziej ostabia ich
niezwyktly dar widzenia. Jest to proces ,,warunkowania". Jego
dziatanie mozna zaobserwowaé¢ wtedy, gdy wielu dzieciom
zaczyna si¢ wmawiac 1 przekazywac¢ informacje typu: jabiko
jest czerwone, pomarancza pomaranczowa, duchy nie istnieja,
niektore rzeczy sga prawdziwe, a inne nie. Na tym etapie
rozwoju umyst dziecigcy jest niezwykle wrazliwy 1 chtonny,
podatny na bodzce zewng¢trzne. Dodatkowo dzieciom bardzo
zalezy na tym, aby zadowoli¢ rodzicow, dlatego jesli czesto
stysza, ze to, co widza, w rzeczywistoSci nie istnieje,
zaczynajg traci¢ zdolnos¢ widzenia, styszenia 1 wyczuwania
obecnosci aniotow.

Zamiast martwi¢ si¢ i niepokoi¢, rodzice powinni nauczy¢
si¢ docenia¢ fakt, ze ich dzieci widujg anioty, 1 umozliwi¢ im
umacnianie tej niezwyklej wiezi ze Swiatem niewidzialnym
jedynie dla dorostych. Dla dzieci widywanie istot, ktore bytly
przy nich, jeszcze zanim si¢ narodzity, czy duchow, a raczej
dusz, ktore dopiero maja si¢ wceielic w kogos, kto si¢ narodzi,
oraz aniotow, ktore si¢ nimi opiekuja, jest catkiem naturalne.
Przeciez kazdy maluch to niebianski cud.



Rozdziat 3

Nienarodzone aniotki

Dzieci sg aniotami, ktorych skrzydta si¢ kurcza, gdy nogi
staja sie coraz dtuzsze 1 silniejsze.

Autor nieznany

W tym rozdziale postaram si¢ pokazaé, ze wiez miedzy
aniotami a matymi dzie¢mi wcale nie zostaje nawigzana
dopiero w chwili ich narodzin, ale wtedy, gdy znajduja si¢
jeszcze w brzuchu mamy, a moze nawet wczesniej, zanim
jeszcze przyszli rodzice w ogole pomysla o potomstwie. A
jesli w wyniku jakiego$ nieszczescia matka zdecyduje si¢ na
aborcje, poroni czy urodzi martwe dziecko, anioty nadal
sprawujg piecze nad jego duszg.

Anielskie poczecia

Ciaza to niezwykly, cho¢ takze najbardziej rewolucyjny
okres w zyciu kobiety, wigc wcale mnie nie dziwi 1los¢ listow
| € - maili od kobiet w tym stanie, ktore opisujg historie
spotkan z aniotami. Swiadomo$¢ posiadania dziecka to bardzo
Czesto moment gwaltownego przelomu w rozwoju
emocjonalnym obojga rodzicow, skok w duchowa dorostosc.
Anioty zawsze zblizajg si¢ do tych, u ktorych wyczuwaja
nadchodzace zmiany w sferze emocjonalnej, aby ich wspiera¢
1 chronic.

Moja mama wiele razy opowiadata, ze dwa miesigce przed
moimi narodzinami zobaczyta w pokoju aniota. Miat
przepickne pomaranczowe skrzydta. Wnikngt w stojaca w
pokoju biblioteczke, by¢ moze wskazujagc w ten sposdb moja
przyszta pisarska profesje. Mama powiedziala, ze to byl jej
Aniot Stroz.

Zawsze podsmiewaliSmy si¢ z tego fragmentu opowiesci,
w ktoérym aniot znika w biblioteczce, ale mama, nie zwazajac
na nasze komentarze, zawsze mowila, ze tak wtasnie byto.



Wiele kobiet opowiedzialo mi o swoich spotkaniach z
aniotami w okresie cigzy. Czasem ukazywaly im si¢ w
rzeczywiste] postaci, a czasem w formie duchow zmartych
najblizszych. Jedng z takich historii przystata Gail.

Nie bylam sama

Pictnascie lat temu, gdy bylam w cigzy z moja corka,
mieszkalam sama w miejscowosci Leigh. Wizja samotnego
macierzynstwa mnie przerazata, ale staratam si¢ nie myslec o
tym zbyt czgsto, poniewaz cierpialam na padaczke i1 batam sig,
ze gdy zbytnio si¢ zdenerwuje, nastgpi atak. Ktorejs nocy
przysnit mi si¢ mezczyzna z siwg brodka przycieta w szpic.
Od razu go rozpoznatam - to byl moj tata. Nie pierwszy raz o
nim $nitam, cho¢ ledwo go znatam, bo moi rodzice rozwiedli
si¢, gdy miatam sze$S¢ miesiecy, a niecale cztery lata pozniej
tata zmart.

Pewnej nocy obudzitam si¢ i posztam do tazienki. Gdy
wstalam, ustyszatam $§miech w salonie. Kiedy tam wesziam,
zobaczytam mojego tat¢. Po prostu siedziat, ogladat telewizje 1
smial si¢, nic wigcej. Jeszcze prawie przez tydzien czutam w
mieszkaniu jego obecnos¢, spatam wiec na kanapie z nadzieja,
ze znowu go zobacze. Tata juz nigdy mi si¢ nie ukazat, ale od
tamte] pory wszelkie moje troski zwigzane z dzieckiem
zniknety. Nie miatam zadnych zdjec taty, na ktorych bylby z
brodka w szpic, wiec zapytalam ciocig, siostre taty, czy mial
taki zarost, a ona to potwierdzita. Okazato si¢, ze nosit brodke
w szpic kilka lat przed tym, jak ozenit si¢ z mojg mamag.
Wtedy opowiedziatam jej, co mi si¢ przydarzylo. Ciocia od
razu oznajmila, ze w ten sposob tata dat mi znac, ze jest przy
mnie.

Podobng histori¢ przezyta rowniez Madison, ktora
spotkata aniota pod koniec cigzy. Oto jej historia.

Zagubieni w czasie



Gdy bylam w cigzy, pracowalam prawie do samego
porodu. Prowadzitam wtlasng restauracj¢ 1 chciatam sama
wszystkiego dopilnowac. Termin porodu juz mingl, torba do
szpitala od dawna stata spakowana, ale moje dziecko jakos
niespecjalnie spieszyto si¢ z przyjsciem na ten swiat. Potozna
powiedziala, ze jesSli przez kolejny tydzien nic si¢ nie
wydarzy, bedg wywolywac¢ pordd.

Trzy dni przed kolejnym wyznaczonym terminem
zostatam do pozna w restauracji. Mialam duza 1 wazng
rezerwacj¢ na nastepny dzien 1 zalezato mi, zeby wszystko
byto dopiete na ostatni guzik. Wypetniatam dokumenty, kiedy
nagle ustyszalam, ze ktos wszedl do biura. Gdy podniostam
glowe znad papierdw, okazalo si¢, ze przede mng stoi
olsniewajacej urody dziewczynka w biatej sukience, w wieku
okolo czternastu, pietnastu lat. Sukienka byla dziwna - Z
jednej strony wygladata catkiem normalnie, a z drugiej jakby
migotata, znikata 1 znowu si¢ pojawiata. Wokol glowy
dziewczynki 1$nita wyrazna poswiata. Miala blond wlosy i
grzywke, ktora zakrywata dziwny, czerwony znak na czole,
przypominajacy blizne. USmiechnela si¢, wskazata na mo;j
brzuch, po czym powiedziata: ,,To bedzie jutro".

Zanim zdazytam zapytac, kim jest i o czym mowi, nagle
obrocita sie 1 wyszla z mojego biura. Jak zaczarowana
ruszylam za nig i zobaczytam, ze dziewczynka nie tyle szta, co
unosita si¢ w powietrzu, po czym znikneta.

Nastepnego dnia urodzita si¢ moja coreczka. Porod byt
trudny, konieczne okazalo si¢ uzycie kleszczy. Gdy si¢
skonczyt, bylam zbyt wyczerpana, zeby wzig¢ dziecko na
rece, ale kiedy troch¢ odpoczelam 1 przyniesiono mi
malenstwo, zauwazytam, ze jest troche¢ posiniaczone, a na
czole ma glebokie rozcigcie. Delikatnie musnetam je palcem 1
wyszeptatam: ,,Nie pierwszy raz si¢ widzimy, prawda?".



W przysztym roku moja corka skonczy osiemnascie lat.
Czerwona szrama na jej czole nadal jest widoczna. Ludzie
mowig, ze zwariowatam, ale ja wiem, ze wtedy w nocy przed
porodem to ona odwiedzita mnie w restauracji. JesteSmy sobie
bardzo bliskie. Cho¢ bytam umoéwiona z opiekunka, to od
chwili, gdy pojawita si¢ na Swiecie, postanowitam zajac si¢
nig sama. Nie przestatam pracowac 1 czesto zabieratam malg
do pracy. W skrajnych przypadkach zdarzalo sie, ze
wynajmowatam kogo§ do pomocy. Nie bylo mi tatwo
pogodzi¢ prowadzenie restauracji z opiekg nad malenstwem,
ale czego si¢ nie robi dla dziecka.

Swoja corke, jeszcze przed jej narodzinami, spotkata
roOwniez Anja. Oto, co mi opowiedziala.

Brazowe oczy

Pewnej nocy $nilo mi si¢, ze bylam z moim chtopakiem
Liamem w naszym mieszkaniu i1 trzymatam na re¢kach
dziewczynke. Liam stat za mng 1 patrzyt na nig znad ramienia.
Przekomarzalismy si¢, jaki bedzie miata kolor oczu. Gdy je
otworzyla, okazalo si¢, ze sg bragzowe, tak jak moje. Bardzo
mnie to wzruszyto.

Ten sen miatam rok przed tym, zanim zdecydowaliSmy si¢
na dziecko, 1 jaki$ miesigc po tym, jak lekarz oznajmit, ze ze
wzgledu na tarbielowato$¢ jajnikow, prawdopodobnie nie
bede mogla mie¢ dzieci. Ale moja coreczka wiedziata lepie;.
Jestem przekonana, ze odwiedzita mnie we $nie, aby da¢ mi
wiare w to, ze jednak bede miata dzieci.

Tego typu historie potwierdzaja, ze owa niezwykla,
duchowa wi¢z migdzy dzie¢mi a ich przyszlymi rodzicami
tworzy si¢ na dhlugo przed narodzinami. Nienarodzonych
dzieci nie ogranicza ani czas, ani przestrzen.

Nie tylko matki widuja swoje dzieci przed narodzinami.
Przytrafia si¢ to roOwniez ojcom. Potwierdza to opowiesc¢
Simona.



Zawolaj mnie

CzekaliSmy =z zZong na narodziny naszego syna.
WybraliSmy juz nawet dla niego imi¢ - postanowiliSmy, ze
bedzie si¢ nazywal Brian. Jednak w noc poprzedzajaca
rozwigzanie miatem niezwykty sen.

Snito mi sie, ze czekam na syna, zeby zabra¢ go do domu
po meczu futbolowym. Wotatem do niego, ale nie reagowat.
W koncu, nie wiem dlaczego, krzyknalem: ,John!" a on
odwrdcit si¢ 1 powiedzial: ,,Czes¢, tato". Na samym poczatku
cigzy mysleliSmy o takim wilasnie imieniu dla syna, poniewaz
tak si¢ ztozylto, ze zarbwno mo;j tata, jak 1 tata zony mieli na
drugie wlasnie John. Z czasem jednak zrezygnowalismy z tego
pomystu, poniewaz Owczesny szef mojej zony rowniez tak
mial na 1mi¢, a poniewaz go nie lubita, stwierdzita, ze nie chce
w ten sposob ciggle o nim pamigtac.

Kiedy dziecko przyszto na $wiat, oznajmitem Zonie, ze po
takim $nie nie mozemy nazwac¢ dziecka Brian. Mimo ze nadal
nie byla przekonana, w koncu przystata na propozycje John
Brian.

Gdy nasz wspanialy syn miat roczek, ojciec mojej zony
zostat §miertelnie potracony przez samochod. Dlatego dzi$ nie
zalujemy swojej decyzji, ze nazwaliSmy dziecko imieniem
tescia.

W czasie cigzy spotkanie z aniotem miata tez Nadine. Oto
jej historia.

Opowies¢ o nadziei

Moja ukochana mama zmarta na raka w grudniu 1989
roku. Przed jej Smiercig obiecalam, ze jesli kiedy$ urodze
corke, nazwe ja Hope (,,Hope" to po angielsku ,,nadzieja".) .

W potowie 1992 roku okazato sie, ze jestem w cigzy. Byto
to dla mnie ogromne zaskoczenie, poniewaz wilasnie
dochodzitam do siebie po drugim z kolei zabiegu usuni¢cia



cigzy poza - macicznej 1 powiedziano mi, ze z powodu wielu
blizn po cieciach nie bedg mogta mie¢ dzieci.

Cho¢ ostatecznie lekarze potwierdzili, ze tym razem
wszystko jest w porzadku, a dziecko jest we wilasciwym
miejscu, nie moglam zapanowa¢ nad strachem. A potem,
mniej wigce] w siddmym miesigcu cigzy, zaczelam miewac
sny. Widziatam w nich dziecko ptaczace w 16zeczku. Nie
mogtam jednak do niego podejs¢. Budzitam si¢ zalana tzami 1
zdenerwowana. Ten sam sen powtarzat si¢ kazdej nocy ponad
miesigc. Pewnego dnia zwrdcitam sie¢ w modlitwie do mojej
mamy z prosbg, aby dala mi zna¢, co si¢ dzieje, bo juz dluzej
tego nie wytrzymam. Kolejnej nocy znowu mialam ten sam
sen, ale tym razem udato mi si¢ podejs¢ do t6zeczka, a kiedy
to zrobitam, zobaczylam w nim ciemnowlosg dziewczynke.
Przy 16zeczku zas stata moja uSmiechni¢ta mama.

Kiedy si¢ obudzitam, ogarngt mnie spokoj. Sen juz nigdy
wigce] si¢ nie powtdrzyl. Pordd rozpoczat si¢ 6smego maja
1993 roku. Chwile po urodzeniu dziecko nie zaptakato, a ja od
razu wpadtam w panike. M6j] maz powiedziat wtedy: ,,Hope
(Gra stow. Poniewaz w jezyku angielskim stowo ,,hope", czyli
nadzieja, moze by¢ tez imieniem (tak jak w jezyku polskim)
zdania te mozna by réwniez przettumaczyc: ,,Nadzieja juz tu
jest, pojawita sie".) juz tu jest". Nie chciatam mu uwierzyc¢, ale
pielegniarki potwierdzily jego stowa. Az w koncu ustyszatam
ptacz coreczki. Znatam go - to byt ptacz dziecka z mojego snu.
Gdy wzigtam je na rece, bytam przekonana, ze to jest to samo
malenstwo, 1 poczutam, jakby ktos zdjat z moich barkow
ogromny ciezar.

Tydzien pdzniej, gdy wrocitam ze szpitala, na mojej
toaletce stala fotografia. To bylo zdjecie mojej mamy, gdy
byta malg dziewczynka. Zdalam sobie sprawe, jak bardzo
moja corka jest do niej podobna.



Nadine wierzy, ze wszystkie te cuda zaczely si¢ dzia¢ juz
kilka lat przed narodzeniem jej coreczki Hope. Oto, co jeszcze
mi napisata.

Dwukrotnie stwierdzono u mnie ciaze pozamaciczng.
Pamigtam, jak na oddziale potozniczym przy moim 16zku stato
dwoch lekarzy 1 zastanawiali si¢, co ze mng zrobi¢. Ordynator
stwierdzit, ze najlepszym wyjsciem bedzie usunigcie
jajowodéw 1 histercktomia  (Histerektomia - zabieg
chirurgicznego usuni¢cia macicy.), Z kolei rezydent (Rezydent
to lekarz majacy pelne prawo wykonywania zawodu, ale
oficjalnie bez specjalizacji, ktorg zdobywa dopiero w
szpitalu.) zaproponowal eksperymentalng metode, ktore;
jeszcze nigdy nie wyprobowano, i zapytal, co o tym sadze.
Zgodzitam si¢, poniewaz w koncu 1 tak kto§ musiat byc¢
pierwszy, a poza tym ta metoda dawala niewielkg (jedng na
picc¢ tysiecy) , ale jednak szanse na ponowne zajscie w cigzeg.

Po zabiegu dtugo dochodzitam do siebie i nikt nie mogt
uwierzy¢, ze wszystko tak doskonale si¢ udato 1 bede mogta
naturalnie zajs¢ w cigz¢. Uwazam, ze tego wspaniatego
lekarza zestaty jakie$ sity wyzsze 1 zrobity to nie tylko dla
mnie, ale tez dla innych kobiet. Ten lekarz dat mi nadzieje.

Odpowiedz na modlitwe

Anioly objawiajg si¢ przysztym matkom czasem juz w
chwili poczgcia dziecka, tak jak to si¢ przydarzyto Cassidy.

Ta historia wydarzyta si¢ w 1971 roku. Ustyszalam jg od
mamy. Moi rodzice bardzo pragneli mie¢ dziecko 1 starali si¢
o nie bezskutecznie juz od trzech lat. Mama w koncu
zdecydowala si¢ na wizyte u lekarza. Po calej serii badan
okazato si¢, Ze jej macica nie rozwingta si¢ prawidtowo 1 jest
bardzo mata. Lekarz powiedzial, Zze szanse na zajScie w ciaze,
nie mowigc nawet o jej donoszeniu czy urodzeniu zdrowego
dziecka, sa znikome.



Mama zawsze wierzyla w swojego Aniota Stroza i
postanowita prosi¢ go o dziecko, modlac si¢ kazdego wieczoru
1 ranka. Tata, mimo ze w to nie wierzyl, przytaczat si¢ do
modlitwy.

Pewnej nocy mama nagle sie obudzita. Przy 16zku
zobaczyta Swietlistg posta¢. Byla tak jasna, ze mama musiata
zastoni¢ reka oczy. Spojrzata na tate, ale on chrapal w
najlepsze. Odwrocita si¢ znowu w strong picknej postaci 1
zobaczyta, ze ta wycigga reke w jej kierunku. Mama nie czuta
wecale strachu, ale zamkneta oczy, a wtedy poczuta dotknigcie
na brzuchu. Gdy znéw otworzyta oczy, postac juz znikneta. Po
tym wszystkim mama zapadta w gleboki sen 1 dopiero tata
obudzit jg pare godzin pdzniej. Powiedziat, ze snito mu si¢ co$
niesamowitego - trzymat na rekach mate dziecko i to dziecko
powiedziato mu, ze dzidzius jest juz w drodze.

Jakie§ dwa albo trzy tygodnie po tym wydarzeniu okazato
si¢, ze¢ mama jest w cigzy. W maju 1972 roku urodzita si¢
moja siostra, a rok pozniej, takze w maju, ja.

Do konca zycia mama powtarzala, ze to Aniol Stréz
wystuchat jej modlitw 1 zestat upragnione dzieci. 1 ja jej
wierze.

Cudowne porody

Czasem anioty objawiaja si¢ matkom podczas porodu Tak
byto w przypadku Mii.

Poznaj Toma

Wszystkie moje wspomnienia 0 aniotach wigza si¢ z
okresem dziecinstwa. Bawilam si¢ woéwczas z jednym z nich.
Nazywatam go Tomem.

Za kazdym razem, gdy prositam o cos$ stodkiego, moja
mama glosno si¢ Smiata, bo zawsze braltam dwa cukierki -
jeden dla siebie, a drugi dla Toma.

Gdy sama bylam juz w cigzy, mniej wigcej Cztery
tygodnie przed planowanym terminem porodu, postanowitam



spotkac si¢ ze znajomymi i wypi¢ jednego czy dwa drinki. W
koncu do tej pory przechodzitam cigz¢ bez zadnych sensacji.
Po drugim drinku troche zakrecito mi si¢ w glowie, dlatego
postanowitam zadzwoni¢ po takséwke 1 wréoci¢c do domu.
Znajomi podprowadzili mnie do samochodu, pozegnaliSmy si¢
1 odjechatam. W trakcie jazdy bylo mi niedobrze, bo na drodze
panowat spory ruch i kierowca caty czas zmienial pasy i
hamowat. Nagle zorientowalam si¢, ze odeszty mi wody.
Postanowitam nie panikowac, poniewaz czytalam, ze od tego
momentu do chwili, gdy urodzi si¢ dziecko, mija kilka, a
czasem nawet kilkadziesigt godzin. Na wszelki wypadek
zadzwonitam jednak do mamy 1 poprositam taksoOwkarza, zeby
zamiast do domu, zawiozt mnie do szpitala.

Nie wiem, co dziato si¢ pdzniej, bo zemdlatam. Pamigtam
tylko, ze obudzitam si¢ w szpitalnej sali. Lezatam na t6zku.
Nad mojg gtowa zobaczytam niezwykta swiattos¢, a w klatce
piersiowe] poczulam ciepto. W pierwszej chwili nie
skojarzylam, gdzie jestem, ale za moment przypomniatam
sobie wszystko 1 pomyslatam o dziecku. Do sali wszedt lekarz.
Gdy zblizyt si¢ do mojego t6zka, w jego oczach dostrzegtam
radosne zdziwienie. Powiedzial, ze moja mama wyszla na
chwile po kawe 1 z pewnoscig si¢ ucieszy, gdy zobaczy, ze si¢
ocknetam.

Przeprositam go za to, ze posztam na spotkanie ze
znajomymi 1 pitam. Miatam wyrzuty sumienia, ze to zrobitam.
Lekarz usmiechnagt si¢ 1 powiedzial, ze nie ma za co
przeprasza¢. A potem delikatnym 1 cieptym gestem odgarnat
mi wlosy z czola. Spojrzalam w jego I$nigce bigkitne oczy i
dostrzeglam przypieta do kieszeni fartucha plakietke z
imieniem i nazwiskiem: Tom Bright (Gra stow. ,,.Bright" to po
angielsku ,,jasny" lub ,$wietlisty".) . Lekarz jeszcze raz si¢
usmiechnat, po czym odwrocit si¢ 1 powoli wyszedt z sali.



Po chwili zjawita si¢ moja mama. Od razu podbiegta do
t6zka. Zapytalam, czy poznata tego lekarza, ktérego mingta w
drzwiach, ale odpowiedziata, ze nie widziata zadnego lekarza.
Usiadta na skraju 16zka, a potem podniosta cos z poscieli -
byto to dhlugie, picknie I$nigce biale pidro. Nigdy wczesniej
nie widziatySmy takiego. Kiedy p6zniej zapytalam w szpitalu
o doktora Toma Brighta, nikt go nie znal. Zrozumiatam, ze
przy moim t6zku stat moj Aniot Stroz.

Przez kolejne kilka godzin rodzitam synka. Od tamtej pory
nie widziatam juz mojego aniota 1 bardzo za nim tesknie, cho¢
tak naprawde w pewnym sensie widuje go prawie codziennie,
poniewaz mojemu synowi datam na imi¢ Tom.

Cos$ nieprawdopodobnego

Podobne doswiadczenia z sali porodowej ma Teri.

Nie moglam si¢ doczeka¢ narodzin mojego dziecka.
Bytam pelna radosci. Oczywiscie troche si¢ denerwowatam,
bo wiedzialam, ze mam bardzo waska miednice, a podczas
badania USG stwierdzono, ze gtlowa mojego syna jest bardzo
duza. Jednak wierzytam, ze wszystko pdjdzie dobrze.

Skurcze zaczgly sie trzy tygodnie przed terminem. Na
szczescie bylismy wtedy z mezem w domu, wiec natychmiast
zaw10zl mnie do szpitala. Serce mi zamarlo, kiedy si¢ okazato,
ze mQ) lekarz wyjechal na konferencje. Widziatam, ze maz
bardzo si¢ zdenerwowal. Napiecie siegnelo zenitu, gdy
okazalo si¢, ze mama utkneta w korkach, moze nawet na kilka
godzin, a ustaliliSmy, ze to ona bedzie ze mng przy porodzie.
Maz musial przyzwyczai¢ si¢ do mysli, ze bedzie mi
towarzyszyt w sali porodowej.

Porod trwat juz bardzo dtugo, a dziecko nadal nie chciato
przyjs¢ na swiat. Gdy lekarz mnie zbadat, stwierdzil, ze nie
uda mi si¢ urodzi¢ naturalnie. Podjeto wigc decyzje o
cesarskim cigciu. Jednak pojawil si¢ problem - do zabiegu
potrzebny byt zapas krwi dla rodzacej na wypadek, gdyby



trzeba bylo dokonac transfuzji. W szpitalu nie mieli jednak
mojej grupy. Lekarze podjeli wigc probe farmakologicznego
opoznienia porodu do momentu, az zdob¢da odpowiednig
krew. Musiatam zasng¢, bo kiedy si¢ ockne¢tam, byt ranek, a
na krzesle przy t6zku chrapal moj maz.

Obudzitam si¢ =zupelnie spokojna. A potem nagle
poczutam potworny skurcz. Strasznie mnie to bolato, ale
mimo wszystko staratam si¢ prze¢ z catych sil. Nic si¢ nie
wydarzylo, a ja nagle pomyslatam, ze z dzieckiem co$ jest nie
w porzadku. Probowatam krzykna¢ do meza, zeby kogos
zawolatl, ale nie moglam wydoby(¢ z siebie zadnego dzwigku. |
wtedy wydarzylo si¢ co$ niesamowitego: do pokoju wszedt
mtody lekarz 1 przywital mnie milym glosem ze
wschodnioeuropejskim akcentem. Powiedzial, ze jest
studentem medycyny, zaraz potozy mi dlonie na brzuchu i
bedzie go delikatnie uciskat, zeby pomoc mi przec.

Chwile potem urodzit si¢ méj syn. Wtedy obudzit si¢ moj
maz. Kiedy zobaczyl, co si¢ dzieje, zerwal si¢ 1 zaczat wotac o
pomoc. W ciggu kilku sekund w pokoju pojawito si¢ kilka
pielegniarek, ktore natychmiast zaczely oglada¢ dziecko.
Nadal nie moglam moéwié, ale spojrzatam na mezczyzng,
dzigki ktoremu moj syn przyszedl na Swiat, 1 usmiechnetam
si¢ z wdzigcznoscig. Zauwazylam jednak, ze nikt z nim nie
rozmawia.

Pozniej jedna z pielegniarek stwierdzila, ze to
niesamowite, ze udato mi si¢ samodzielnie urodzi¢ 1 ze to dla
nich wielka ulga, ale takze zaskoczenie, poniewaz bytam pod
wpltywem duzej ilosci srodkow opdzniajacych porod. Wtedy
powiedziatam jej o mtodym lekarzu ze wschodnioeuropejskim
akcentem 1 poprositam, zeby go odnalazta, bo chciatam mu
podziekowac. Okazalo si¢ jednak, ze ani ta pielegniarka, ani
moj] maz, ani zaden lekarz z oddzialu potozniczego nie
wiedziat, o kim mowie.



Teri do tej pory nie wie, kim byt m¢zczyzna, ktory pomogt
jej podczas porodu. Jest jednak pewna, ze bez jego pomocy
prawdopodobnie stracitaby syna.

To cud

Co prawda Mandy nie otrzymata pomocy od tajemniczego
nieznajomego ani nic widziala aniota w sali szpitalnej podczas
porodu, jednak jest przekonana, ze anioty opiekuja si¢ nig i jej
rodzing. Oto kolejna niesamowita historia.

Moja pierwsza cigza byla bardzo trudna. Wiasciwie caty
czas musialam leze¢. Najgorszy byl ostatni trymestr. Z
niecierpliwoscig czekalam na pordd. Nie moglam si¢
doczekac¢, kiedy zobacze moje dzieci - spodziewalam sig
blizniakow.

W ostatnim miesigcu cale dnie modlitam si¢ do moich
aniotow, zeby zaopiekowaly si¢ rosngcymi w moim brzuchu
maluszkami. Nie mogtam odgoni¢ od siebie mysli, ze co$ jest
nie tak, cho¢ czutam ich lekkie kopniecia.

Porod okazat sie wyjatkowo skomplikowany. Po dwoch
godzinach lekarz stwierdzil, ze dzieci majg za wysokie
ciSnienie, dlatego nie moge urodzi¢ naturalnie, tak jak
planowalam. Zawieziono mnie do sali operacyjnej i podano
znieczulenie. Wkrotce na Swiat przyszedt moj pierwszy syn.
Kiedy pielegniarka zabieralta go do mycia, zdatam sobie
sprawe, ze zapanowata jakas dziwna cisza. Kobieta spytata
mojego meza, czy nie zechcialby wyjs¢, zanim lekarz
przystapi do wyjmowania drugiego dziecka. W jego oczach
dostrzeglam przerazenie 1 domyslitam si¢, ze moje malenstwo
jest w niebezpieczenstwie. Uslyszalam, ze lekarz méwi do
pielegniarki cos o pepowinie owini¢tej wokot szyi. M¢j drugi
syn si¢ dusit.

Lekarz w koncu przecigt pepowing. Maluch byt bardzo
staby. Mialam ogromne poczucie winy, bo sama upieratam
si¢, zeby rodzi¢ naturalnie, mimo ze doktor nalegat na



cesarskie cigcie. Potem zobaczytam, jak pielegniarka ze
spuszczong glowa zbliza si¢ do dziecka. Zaczetam ptakac.

Lekarz wziat dziecko i potozyt je na stole. Nie ruszato sig.
Mo maz plakat w kacie, a ja nagle, o dziwo, poczutam wielki
przyptyw energii. Nie umiem tego wytlumaczyc, ale jeszcze
nigdy w zyciu nie czulam si¢ tak dobrze. Modlitam si¢ przy
tym nieustannie o zycie dla syna.

Nagle z drugiego konca sali ustyszatam cichutki ptacz, a
potem szept pielegniarki: ,,To cud".

Pierwszy miesigc po porodzie wspominam jako hustawke
emocjonalng - stan mojego drugiego dziecka to si¢ polepszal,
to znow pogarszal. A jednak anioty staty przy nim przez caty
czas. Dzi§ chltopcy majg cztery lata. Sg zdrowi, szczesliwi i
pelni zycia. Kazdej nocy rozmawiajg z aniotami 1 dzigkujg im
za to, ze mogg by¢ razem.

Na przekér wszystkiemu

Prawie kazda mama uwaza, ze narodziny jej dziecka to
cud, ale droga, jaka przeszta Helen, byta naprawde trudna.

Gdy miatam czternascie lat, zdiagnozowano u mnie
skolioze i1 zespot Marfana (Dziedziczna choroba genetyczna
tkanki tacznej, w efekcie ktorej nastgpuje deformacja uktadu
kostnego, serca, naczyn krwionos$nych i1 narzadu wzroku,
wigzaca si¢ z ryzykiem naglej $mierci.) . Byl rok 1978 i
niewiele jeszcze wiedziano o0 tej chorobie. U mnie
spowodowala ona deformacj¢ aorty, wiec co roku musiatlam
zgltaszac si¢ na badania kontrolne do kardiologa.

Gdy mialam dwadziescia lat, wysztam za maz. Lekarze
uprzedzili mnie, ze lepiej bedzie, jesli nie bede myslata o
cigzy. Istniato duze prawdopodobienstwo, ze moja aorta po
prostu peknie, jesli nie podczas cigzy, to w trakcie porodu lub
kilka lat poznie;.

Woczesniej nigdy nawet nie myslatam o dzieciach, ale moja
szwagierka wlasnie urodzita swojego pierwszego malucha 1



coS we mnie si¢ zmienito. W wolnym czasie robitam na
drutach ubranka dla dzieci znajomych, a takze dla swojego
dziecka. Zaczetam gromadzi¢ rzeczy, ktore i tak miaty si¢ nie
przydac. To wydawalo si¢ glupie, ale nie moglam si¢
powstrzymac.

Kiedy szwagierka urodzita drugie dziecko, coreczke,
jeszcze bardziej zapragngtam mie¢ wlasne. Za kazdym razem,
gdy pojawialam si¢ na kontroli kardiologicznej, pytatam
lekarza o zdanie w sprawie mojego ewentualnego zajScia w
cigz¢. Niestety, za kazdym razem slyszalam te samg
odpowiedz - ryzyko jest zbyt duze.

Nie zwazajac na jego opini¢, postanowitam jednak
sprobowac. Kiedy okazato sie¢, ze jestem w cigzy, poczulam
si¢ zupelnie bezbronna, bo nie wiedzialam, co mnie czeka.
Modlitam si¢, aby moje dziecko urodzito si¢ zdrowe 1 zebym
dozyta jego narodzin. Poprositam tez moje rodzenstwo, aby
modlito si¢ za nas - oboje wierzyli w cud uzdrowienia, wiec
liczylam na to, ze to pomoze.

Gdy mo¢;j kardiolog obejrzat wyniki badan, stwierdzil, ze
stan mojego zdrowia nie ulegl poprawie 1, ze znal jeszcze
tylko jedng kobiete, ktéra majac t¢ samg dolegliwos¢ co ja,
urodzita dzieci 1 dlugo zyta.

Zarowno cigza, jak 1 porod byly traumatyczne, ale moje
modlitwy zostaty wystuchane i udato mi si¢ urodzi¢ zdrowego
chtopczyka. Kilka lat p6zniej zdecydowalam si¢ ponownie
zaJS¢ w c13ze 1 znowu urodzitam zdrowego chtopczyka.

Po drugim porodzie obiecatam sobie, ze to juz koniec, bo i
tak naduzytam swojego szczescia, ale wtedy okazalo sie, ze
znowu jestem w cigzy. W pewnym momencie prawie
stracitam trzecie dziecko, ale ostatecznie utrzymatam cigze, co
przekonato mnie, ze tak wilasnie mialo by¢ 1 moj trzeci syn
bedzie zyl.



Nie rozumiem, jak to si¢ stato, ze nadal zyje, zwlaszcza ze
inne kobiety nie mialy takiego szczescia. Niektorzy twierdza,
ze widocznie ryzyko nie byto wcale tak duze, ale ja patrzg na
to zupetnie inacze;.

Przez lata wmawiano mi, ze co$ jest niemozliwe, ale ja
uwazam, ze gdzies tam na goérze ktos po prostu wystuchat
moich modlitw 1 postanowit zorganizowa¢ wszystko w taki
sposob, aby moje marzenia mogly si¢ spetni¢. Moim zdaniem
to zastuga aniotow.

Przebtyski nieba

Dzieci to aniotki przybyte na ziemi¢ Gdy si¢ rodza, ich
skrzydetka znikajg Sg czes$cig nas samych, cho¢ majg swoje
imi¢ Ich spojrzenia na zawsze nas zmieniajg Dzielg z nami
serca 1 nierozerwalne wiezi Kochamy na wiecznos$¢ nasze
anielskie dzieci

Anonim

Niektorzy mowia, ze wszystkie dzieci sg aniotami, cho¢
by¢ moze kilku §wiezo upieczonych rodzicéw pewnie by si¢ z
tym nie zgodzilo. Inni twierdzg, ze w chwili narodzin aniot
catuje nas w miejsce miedzy nosem a ustami, stad ten dziwny
dotek, ktory tam mamy, zwany philtrum. To stowo, o greckim
pochodzeniu, zostalo utworzone od stowa philein, ktore
oznhacza tyle, co ,,do kochania, do catowania". Pasuje, prawda?

W Talmudzie (Talmud - komentarz do biblijnej Tory, w
ktorym wyjasniono, jak przestrzegaé praw spisanych w Torze
po wypedzeniu Zydéw z Palestyny w II w n.e.; jest to rodzaj
katechizmu dla wyznawcow tradycyjnego judaizmu.)
czytamy, ze gdy kobieta jest w cigzy, Bog zsyta do jej tona
aniota, ktory przekazuje dziecku wiedze 1 madros¢. Tuz przed
narodzinami dotyka zas$ dziecko miedzy noskiem a ustami,
aby zapomnialo o tym, co widzialo 1 styszalo, gdy bylo w
brzuchu u mamy. Kolejna pickna historia.



Tymczasem w innych kulturach méwi sie, ze w lonie
matki aniot kolysze dziecko, aby przestatlo mowi¢ czy
pamigtac o niebie, poniewaz gdyby zapamigtato zbyt duzo, nie
chciatoby go opusci¢ 1 rozpocza¢ nowego zycia na Ziemi.
Specjalisci  zajmujacy si¢ narzadem mowy twierdzg, ze
philtrum umozliwia nam bardzo zr6znicowane ruchy warg, a
co za tym idzie - dos¢ wyspecjalizowang komunikacje
werbalng 1 niewerbalng. I znowu bardzo trafthe wytlumaczenie.

Narodziny dziecka to cud sam w sobie I wystarczajacy
powod obecnosci aniotow na Ziemi. Niestety, niektore dzieci
nie zyja wystarczajaco dlugo, aby rozpoczaé swojg podroz.
Strata dziecka jeszcze w trakcie cigzy jest traumatycznym
przezyciem, szczegdlnie dla tych, ktorzy z niecierpliwoscig
oczekuja jego przyjscia. A jednak mozna znalez¢ ukojenie po
tego typu przejsciach, jesli rodzice uswiadomig sobie, ze
dusza kazdej nienarodzonej istoty si¢ odradza.

Dzieci bardzo czesto maja wigksza niz ich rodzice
swiadomos¢ zardwno obecnego, jak 1 przysztego zycia.

Oto historia pewnej dziewczynki, ktorg opowiedziata mi
jej mama.

Odrodzona dusza

Kilka lat temu, zanim w o0goéle zorientowatam sie, ze
jestem w cigzy, moja corka zaczeta mowi¢ do swojego
nienarodzonego brata. Niestety, okazalo si¢, ze byla to cigza
pozamaciczna 1 stracitam jg w 6smym tygodniu. Mimo to
corka do dzisiaj mowi o braciszku, ktory jest w niebie, choc
nigdy prosto w oczy nie powiedzieliSmy jej, ze w ogole bytam
w c13zy ani ze dziecko zmarto.

Potem zacze¢ta rozmawia¢ ze swojg siostrzyczka. Wkrotce
okazato si¢, ze znowu jestem w cigzy. Gdy zapytaliSmy ja,
gdzie jest siostrzyczka, odpowiedziala, ze u mnie w brzuszku.
A na kolejne pytanie, kiedy si¢ urodzi, odparta, ze w Boze
Narodzenie. Cho¢ juz od jakiego$s czasu wiedzieliSmy, ze



jestem w cigzy, lekarz dopiero kilka dni wczes$niej wyznaczyt
termin porodu na dwudziestego szdstego grudnia. Zupetnie nie
wiem, jak ona mogla to widzie¢, zwlaszcza ze nie
rozmawiatam o tym z corka.

To fascynujace, ze dusza chlopczyka, ktory zmart jeszcze
w brzuchu mamy, dla jego siostry zyje nadal. Dziewczynka
catly czas utrzymuje z nim duchowy kontakt. Widocznie nie
istnieje dla niej wyrazna granica mi¢dzy zyciem a Smiercig.

Wyjatkowa wiez

Gail rowniez uwaza, ze migdzy jej coreczka a
nienarodzonym rodzenstwem nawigzala si¢ niezwykla, jedyna
w swoim rodzaju wiez.

Mam trzydziesci osiem lat 1 jestem mamag dwojki
wspaniatych dzieci: malego Oliviera 1 starszej Jessiki. Przed
rozwodem mieszkalismy z me¢zem w Bedfordshire. Jest
policjantem, a przedtem stuzyt w wojsku.

Pewnego dnia otrzymal rozkaz wyjazdu do Irlandii
Poinocnej. Wkrotce, juz w nowym miejscu, zorientowalam
sig, ze jestem w cigzy. Do pigtego miesigca wszystko byto w
porzadku, jednak w dwudziestym drugim tygodniu dostatam
bolesnych skurczéw. Kiedy posztam do lekarza, okazalo sig,
ze mam zakazenie wod ptodowych. Myslalam, ze to wtasnie
spowodowato bol. Diagnoza byla jednak bledna 1 dwa dni
pOZniej urodzita si¢ moja corka Courtney. Lekarze nie dawali
jej zadnych szans na przezycie, poniewaz nie byla jeszcze w
pelni rozwinigta. Ale Bog ja kochat 1 obdarzyt niezwykla sitg
przetrwania - przezyta dwadziescia pie¢ godzin, co zdaniem
lekarzy i tak byto niezwykte.

Pochowalismy ja w Maidstone w hrabstwie Kent, a po
pogrzebie wrdciliSmy do Irlandii.

Po jakims$ czasie Jess, ktora miala wtedy cztery lata,
zaczeta mi opowiadac, ze Courtney wlatuje do jej sypialni



przez okno i1 razem si¢ bawig. Uwazatam, ze to, co mowila,
jest urocze, jednak nie bytam pewna, czy dzieje si¢ naprawde.

Potem przez wiele lat nie wspominata o siostrze, az do
zeszlego tygodnia, gdy obchodzita pietnaste urodziny.
Powiedziala mi wtedy, ze widziala Courtney, jak stala na
gorze schodow, ale wygladata na jakies$ pig¢ lat. Nie wiem, co
o tym wszystkim mysle¢. Czy to mozliwe, aby w jaki$§ sposob
si¢ komunikowaly? Sama bardzo bym chciata, aby miedzy
mng a Courtney istniala jakas wiez, ale jak dotad nie udato mi
si¢ nawigzac¢ z nig zadnego kontaktu.

Odpisatam Gail. Powiedziatam jej, ze to nie tylko
mozliwe, ze dziewczynki si¢ porozumiewaja, ale ze po prostu
tak jest. Jessica zobaczyla pigcioletniag Courtney, poniewaz
sama miata wlasnie tyle lat, gdy widziala jg ostatni raz. Siostra
ukazala si¢ jej w takiej postaci, aby jej nie przestraszyC, a
jedynie tagodnie przypomniec o szcz¢sliwym okresie w zyciu,
kiedy to Jessica mogta kontaktowac si¢ z aniotami.

Napisalam rowniez Gail, ze cho¢ uwaza, ze niec ma
kontaktu z Courtney, bo jej nie widuje tak jak Jessica, to w
rzeczywistosci corka jest z nig kazdego dnia, w kazdej chwili i
nieustannie sie z nia komunikuje. Zyje w jej sercu i duszy.
Gail widzi ja takze za kazdym razem, gdy patrzy w oczy
Jessiki. Wigzi, jakie tworzg si¢ mi¢dzy rodzicami a dzie¢mi,
sg zbyt mocne, aby mogla przerwac je Smier¢.

Gdzies obok nas

Intrygujacy list przystata tez niedawno Michelle. W jej
opowiesci dostrzegam pewne podobienstwa do historii
przekazanej mi przez Gail.

Witaj, jestem Michelle. Mam trzydziesci osiem lat i
chcialabym opowiedzie¢ o tym, co dwa lata temu przydarzyto
si¢ mnie 1 mojemu partnerowi Lee.

Jakis czas temu Lee obudzil si¢ nagle o trzeciej w nocy.
Gdy wszedl do tazienki, zerknal w stron¢ okna 1 zobaczyl w



nim $wietlistg, zlocista posta¢ nastoletniej dziewczynki, ktora
si¢ do niego usmiechata.

Oboje si¢ przestraszyliSmy, ale jednocze$nie poczulismy
si¢ niezwykle szczesliwi. Doszlismy bowiem do wniosku, ze
Lee musiat zobaczy¢ naszg coreczke Natalie, ktéra zmarta
siedemnascie lat temu. Urodzita si¢ za wczesnie 1 zyta tylko
dwadziescia sze$¢ godzin. Po jej $Smierci oboje dlugo nie
mogliSmy poradzi€ sobie z tg tragedia.

Tak naprawde, nic moglam doj$¢ do siebie az do tamte;
nocy, kiedy si¢ ukazata. Gdy uswiadomilam sobie, ze to
mogta byC¢ Natalie, poczutam nagle ogromng ulge.
Zrozumiatam bowiem, ze ona wciaz jest obok nas. Jej pogrzeb
odbyl sie¢ czternastego pazdziernika, a wlasnie tego dnia
siedemnascie lat pozniej Lee zobaczyt t¢ dziewczynke.

Historia Luke'a

Mysle, ze historia Luke'a, ktorg opowiedziala mi jego
mama, rowniez bardzo wam si¢ spodoba.

Czternascie lat temu, gdy miatam dwadziescia trzy lata, w
wyniku przedwczesnego porodu stracitam mojeg0o Synka
Luke'a. Zy! tylko osiem godzin. M4j $wiat sie zawalit i zanim
dosztam do siebie po jego Smierci, min¢to kilka miesiecy.
Czulam si¢ osamotniona, cho¢ przez caty czas byt przy mnie
jego ojciec. Uwazalam, ze on nie przezyt tej straty tak jak ja.
Dzis wiem, ze jego zal byl rownie gleboki, cho¢ nie okazywatl
tego tak otwarcie.

Jaki$§ czas potem ponownie zasztam w cigzg. Znowu nie
byto latwo. Cigza od samego poczatku byla zagrozona, w
kazdej chwili moglam poroni¢c. W jakim$§ momencie nawet
wydawato sie¢, ze lekarzom nie uda si¢ jej utrzymac. Pewnego
razu zaproponowali mi jednak zastosowanie metody, ktore;
nigdy wczesniej nie wyprobowali. Od tego czasu poczutam sie
dziwnie spokojna. Po prostu wiedzialam, ze teraz wszystko



bedzie juz dobrze. I tak si¢ stato. M6j syn Kieran przyszedt na
Swiat w wyznaczonym terminie.

Zawsze czutam, ze to Luke przyprowadzit Kierana za
raczke na ten §wiat, a w ciggu trzynastu lat jego zycia miato
miejsce tyle niesamowitych zdarzen, ze jestem pewna, Ze
nadal si¢ nim opiekuje. Na przyktad pewnego dnia, po meczu
futbolowym, sztam z Kieranem w stron¢ szkolnej bramy.
Nagle ogarn¢to mnie uczucie spokoju 1 bezpieczenstwa, jak
wtedy, gdy bylam w cigzy. Kieran szedl przede mng i chciat
przejs¢ przez ulice. Normalnie zwrdocitabym mu uwage, zeby
byl ostrozny, ale tym razem nic nie powiedziatam i po prostu
na niego patrzytam. Nie rozejrzal si¢ 1 wbiegt na jezdnie, po
czym nagle zamart i natychmiast si¢ cofngt. Sekunde pozniej
ulicg przejechat rozpedzony dzip.

Wieczorem Kieran powiedzial, ze kiedy wbiegt na jezdnig,
mial wrazenie, ze wpadt na ceglany mur. Na poczatku myslat,
ze to ja go chwycitam za koszulke i1 pociggnetam do tytu, ale
okazalo si¢, ze stalam gdzies dalej. Niektorzy mogliby
powiedziec, ze to tylko zbieg okolicznosci, ale ja uwazam, ze
to co$ niezwyklego, bo przeciez trzynastoletni chiopcy nie
opowiadajg takich rzeczy.

Mama Kierana zapytata mnie, czy to mogt by¢ Aniot Stroz
jej syna albo duch jego zmartego brata. Uwazam, ze 1 jeden, 1
drugi, poniewaz na poziomie duchowym sa oni jednoscig.
Nasze anioty mogg okazywaé¢ mitos¢, troske 1 zaangazowanie
na tysigce sposobow, takze za posrednictwem duchow
naszych zmarlych bliskich, nawet tych, ktorych nigdy nie
poznaliSmy.

Odmienione zycie

Historia Sherry, cho¢ ro6zni si¢ od dotychczas
zaprezentowanych, jest rownie ciekawa.

Kiedy bytam bardzo mtoda, zdecydowatam si¢ na aborcje.
Od roku spotykalam si¢ z pewnym chlopakiem.



Uzgodnilismy, ze jesli zajde w cigze, to si¢ pobierzemy.
Bylam pewna, ze cokolwiek si¢ stanie, moj chtopak dotrzyma
stowa.

Gdy okazato si¢, ze jestem w cigzy, bylam bardzo
podekscytowana, ale moi najblizsi stwierdzili, ze jestem za
mtoda na macierzynstwo 1 lepiej, zeby wszystko zostato po
dawnemu. Niestety, datam si¢ przekonac i stwierdzitam, ze
aborcja bedzie najlepszym wyjsSciem z tej Sytuacji.

Po tych bolesnych przejsciach staralam si¢ prowadzic
normalnie zycie. Gigboko ukrywatam uczucia, ktore we mnie
tkwity - wing, wstyd i... ulge. Tak, przyznaje, ze czutam ulge,
poniewaz rzeczywiscie wtedy nie bytam jeszcze gotowa, zeby
zosta¢ matkag. Mimo wszystko nie potrafitam wréci¢ do
takiego zycia, jakie wiodlam przed zajsciem w cigze,
poniewaz od tej pory wszystko si¢ zmienito. Nie bylam
przygotowana ani emocjonalnie, ani psychicznie, ani fizycznie
na to, co si¢ wydarzylo. Dreczyla mnie mysl, ze zabilam
wlasne dziecko. W moim przypadku powiedzenie, ze czas
leczy rany, w ogole si¢ nie sprawdzito. Caly czas cierpialam i
nie moglam znalez¢ sobie miejsca.

Szesc¢ lat pozniej nadal szukatam kogos, kto umiatby mnie
zrozumie¢ 1 mi pomoc. W tym czasie udato mi si¢ skonczyc
studia 1 zdoby¢ pierwsza prace. Mimo to kazdego wieczoru
wracatam do domu z pustkg w sercu, ktadlam si¢ 1 $nitam o
moim nienarodzonym dziecku. Zylam z nieustajacym
poczuciem winy. Wlasnie wtedy spotkalam mojego Aniota
Stroza.

Pewnej nocy wyrzuty sumienia szczegoélnie mi dokuczaty.
Rozptakatam si¢, co od wielu lat mi si¢ nie zdarzytlo.
Zaczetam si¢ modli¢ 1 prosi¢ o pomoc, cho¢ nie do konca
uwazalam, ze na nig zastuguje, poniewaz zamordowatam
wlasne dziecko. Na szczescie, zebralam w sobie site 1 z
oczami petnymi tez ponownie zacze¢tam si¢ modlic.



Nie jestem pewna, czy zasng¢tam, dos¢ ze nagle poczulam
otulajace mnie ciepto, a gdy otworzylam oczy, w mojej
sypialni dostrzegtam $§wietliste gwiazdki. Zobaczylam aniota
trzymajacego na rg¢kach malenkie dziecko 1 nagle znikneto
moje poczucie winy. Nie widziatam twarzy tego aniola, bo
zastaniaty ja dlugie wlosy, falujace za kazdym razem, gdy
istota poruszata skrzydtami. Po chwili ustyszatam jednak jego
glos: ,,To jest twoja corka. Jest teraz z nami. Zawsze zZ hami
byta". Nie wiem dlaczego, ale zaczetam si¢ zastanawia¢ nad
jej 1mieniem, ale zanim zadalam to pytanie, aniol
odpowiedziat: ,,Ma na imi¢ Grace".

Dzigki temu znalaztam w sobie sile, aby spojrze¢ na
wydarzenia z przesziosci z 1nnej perspektywy, a nawet
otwarcie porozmawia¢ z innymi o moim bolu 1 wstydzie. Nie
sadze, abym kiedykolwiek przestata zalowaé swojej decyzji,
ale juz si¢ nie obwiniam 1 nie czuj¢ do siebie nienawisci.
Znowu statam si¢ cztowiekiem petnym nadziei 1 mitosci, ktorg
moge si¢ dzieli¢ z innymi. Zajeto mi to prawie pigtnascie lat,
ale naprawde byto warto. Spotkanie z aniotem odmienito moje
zycie. Odkrylam w sobie odwage 1 osiggnetam wewnetrzny
spokdj, co do tej pory wydawato si¢ niemozliwe.

Aborcja zawsze pozostaje bolesnym i kontrowersyjnym
tematem. Wiele 0s6b pisze do mnie o towarzyszacym jej
smutku, poczuciu straty 1 winy, ktorg czuja po zabiegu.
Bardzo cz¢sto zastanawiajg si¢ tez nad tym, czy ich dziecko
cierpt w jaki§ sposob na tamtym Swiecie. Po aborcji dusza
dziecka wraca jednak do nieba, poniewaz nie zostala jeszcze
catkowicie wcielona.

Historia Sherry pokazuje, ze aborcja - mimo ogodlnie
negatywnego wptywu na psychike niedosztej matki - moze si¢
jednak przyczyni¢ do jej rozwoju emocjonalnego 1 stac si¢
lekcja, cho¢ bardzo bolesng, mitosci do samej siebie,
samos$wiadomosci 1 poczucia wartosci.



Cicha noc

Dziecko Diny zmarto, poniewaz urodzito si¢ za wczesnie.
I cho¢ temu doswiadczeniu towarzyszyt ogromny bol, dzis
uwaza je rowniez za co$ wspanialego, poniewaz te smutne
przezycia pozwolily jej dojrze¢ emocjonalnie.

W noc po przedwczesnych narodzinach mojego dziecka
pierwszy raz w zyciu poczutam na swoim ciele delikatny
uscisk aniota. Od tamtej pory mineto osiem lat. Kiedy dzis
wspominam te wydarzenia, wiem, ze wtedy przytulit mnie
Aniot Stroz. Zatroszczyt si¢ o mnie 1 dat mi1 mitosc.

Staram si¢ nie za pomnie¢ nawet najdrobniejszego
szczegdlu z zycia mojego syna. Connor byt wyjatkowym
chtopczykiem, ktory swoim krotkim istnieniem bardzo duzo
zmienil na lepsze w moim zyciu. Urodzil si¢ w pigtkowe
popotudnie, a mnie polozono na korytarzu, z daleka od
wszystkich  szczesliwych, Swiezo upieczonych matek.
Mieszkatam w malenkiej miejscowosci, wigc obshlugi
szpitalnej nie byto zbyt duzo. Powiedzialam wszystkim
zgromadzonym przy mnie osobom, facznie z moim me¢zem, ze
chce by¢ sama 1 zeby poszli do domu. Musiatam odpoczac 1
zrozumie¢, co si¢ wilasnie stalo. Moj stan nie wymagat
podtaczenia do kroplowki, wigc pielegniarki nie przychodzity
do mnie w nocy. Na korytarzu byto cicho. Zaczetam powoli
zasypia¢, gdy nagle poczutam, jakby obejmowaly mnie 1
podnosily z tézka ciepte ramiona. Uslyszatam: ,.Spij w
spokoju", a potem ,,Cicha noc, $wigta noc, pokd; niesie
ludziom wszem". I tak si¢ poczulam. Spokojna. Poczutam
btogos¢ w sercu i pomysSlatam, ze moje dziecko wtlasnie
przekracza bramy niebios. A potem moj opiekun sprawit, ze
zapadtam w relaksujacy, cudowny sen.

Na chmurce obok

Utrata dziecka w wyniku poronienia, przedwczesnego
porodu, Smierci 16zeczkowej czy z jakiegokolwiek innego



powodu jest zawsze ogromng tragedig dla rodzicoéw. To tak,
jakby nagle ich zycie rozbilo si¢ na miliony kawateczkow. Jest
to tym trudniejsze, ze przeciez rodzice musza si¢ zmagac
zarOwno z utratg dziecka, jak 1 wszelkich nadziei zwigzanych
z jego istnieniem. Czgsto przez wiele lat nie mozna si¢
podzwignac¢ z rozpaczy.

Historie przedstawione w tym rozdziale pokazaty, ze nie
jest to wydarzenie, ktore nalezy ukrywac, przemilcze¢ czy
probowac zagluszy¢. Na pewno jak najszybsze staranie si¢ o
kolejne dziecko tez nie jest dobrym rozwigzaniem. Rodzice
powinni  przezy¢ zalobe 1 doswiadczy¢ wszystkich
towarzyszacych jej uczu¢, aby mogli normalnie zy¢ dale;.

Kazde zmarle dziecko to maty aniotek siedzacy na
chmurce. Trzeba mys$le¢ o tym w ten sposob, ze po prostu nie
nadszedt dla nich czas, aby zajety miejsce wsrod zyjacych na
Ziemi. By¢ moze same postanowily zrezygnowal z
ziemskiego zycia, aby zamiast tego sta¢ si¢ Aniotami Strozami
1 opiekowac si¢ swoimi rodzinami. A moze nie byly jeszcze
gotowe na pocatunek swojego Aniola Stroza lub po prostu
chca jeszcze jakis czas doswiadcza¢ niebianskie; mitosci,
radosci 1 poczucia bezpieczenstwa.



Rozdziat 4

Cherubiny

By¢ moze niewinnos¢ cechujaca dzieci, bez wzgledu na
to,

skad si¢ bierze, przyczynia si¢ do tego, ze wlasnie im

czesciej ukazuja si¢ anioly.

John Ronner

Jesli chcecie uwierzy¢ w anioty, porozmawiajcie z
dzieckiem. Ja wlasnie tak zrobitam. Gdy gromadzitam
materiaty do tej ksigzki, odkrylam cos, co wlasciwie
przeczuwatam juz wczesniej - dzieciom wszystko wydaje si¢
cudem. Kazdy dzien jest dla nich jak nierozwigzana zagadka 1
nowe, ciekawe doswiadczenie. Dziecko, od zawsze wierzace
w anioty, zyje w kazdym z nas, bez wzgledu na to, ile
faktycznie mamy lat. Posluchajcie teraz krzepigcych
opowiesci o aniotach i dzieciach.

Na jednej poduszce

Kilka lat temu poznatam histori¢ Leonarda. Pokazuje ona,
jak waznym wydarzeniem moze sta¢ si¢ spotkanie z aniotem
w okresie dziecinstwa. Wspomnienie o nim nie zaciera si¢ W
pamigci 1 pozostaje wyraziste do konca zycia.

Mialem wowczas dziewie¢ lat. Od kilku miesigcy moi
rodzice byli w separacji. Nadeszta Wielkanoc. Pamigtam, ze
po dlugim poscie, podczas ktorego odmawialem sobie
czekolady, nie moglem si¢ juz doczekac, kiedy wreszcie zjem
czekoladowe jajeczka.

Pewnej nocy, kiedy wszedlem do swojego pokoju,
zobaczytem na to6zku 1$nigca, biatg posta¢. Zamiast strachu
poczutem jednak ciepto 1 ekscytacj¢. Posta¢ wygladata jak
aniot lezacy ze ztozonymi skrzydtami. Potozylem si¢ obok
niego, na samej krawedzi t6zka, 1 zaczatem do niego mowic.
Bardzo chcialem, zeby mama 1 tata znow byli razem, |



powiedziatem o tym aniolowi. Kiedy zachciato mi si¢ spac,
przesungtem si¢ tak, zebySmy mogli utozy¢ si¢ na jednej
poduszce. Zasnglem na boku, zostawiajgc miejsce dla aniota.

Kilka godzin pézniej mama weszta do mojego pokoiju,
obudzita mnie 1 zapytala, dlaczego Spi¢ na brzegu 1d6zka.
Odpowiedziatlem, ze musiatlem zrobi¢ miejsce dla aniofa.
Spojrzata na mnie zdziwiona i1 stwierdzila, ze widocznie
przesunalem si¢ w trakcie snu, ale ja zaprzeczytem. Wtedy
ona odparfa z usSmiechem: ,,Moze to byt twoj Aniot Str6z".
,,Tak, to byt on. Modlitem si¢ o to, zebyscie z tatg wrocili do
siebie, zeby wszystko byto po staremu 1 zebym znowu mogt
by¢ szczesliwy". Mama nic juz nie powiedziata, tylko bardzo
mocno mnie przytulila.

Cho¢ jeszcze przez wiele lat spalem po jednej stronie
t6zka, juz nigdy wigce] nie zobaczylem mojego aniota.
Odwiedzit mnie tylko raz, ale od tamtej pory wiele sig
zmienito. Jeszcze przed spotkaniem z nim z powodu mojego
ztego zachowania w szkole az trzykrotnie wzywano moj3
mame¢. Potem nagle problemy si¢ skonczyly. Co prawda
rodzice do siebie nie wrocili, ale dzigki temu, ze przyszedt do
mnie Aniol Stroz, uzmyslowilem sobie, ze nie jestem sam 1
moje zycie jest wspaniatym darem. Dlatego obiecatem sobie,
ze przezyje je jak najpelnie;.

Leonard nigdy nie zapomniat swojej przygody. Wierzy, ze
wlasnie dzigki temu odnosi dzis sukcesy jako przedsigbiorca.

Lagodny dotyk

Czesto si¢ zdarza, ze dzieci nie do konca rozumiejg, co si¢
dzieje, gdy spotkaja aniota. Zapominamy jednak, ze w
odroznieniu od dorostych maluchy nie odczuwaja potrzeby
rozumienia wszystkiego. Historia Karen jest tego najlepszym
przyktadem.

Kiedy miatam pie¢ czy szes¢ lat, moi rodzice nieustannie
si¢  klocili. Nasze mieszkanie bylo male, poza tym



awanturowall si¢ tuz pod drzwiami mojego pokoju, ktore
zawsze byty uchylone, bo balam si¢ ciemnosci, wigc wszystko
styszatam. Ich krzyki budzity mnie nawet po potnocy. Czg¢sto
pili. Mowili podte rzeczy, czasem tez rzucali szklankami 1
talerzami, szarpali si¢ 1 wrzeszczeli. Przerazalo mnie to, wiec
co noc nakrywatam glowe poduszka, zeby tego nie styszec.
Pamigtam ze pare razy poczutam na ramieniu tagodny dotyk.
Ktos gtaskat mnie po gltowie 1 plecach, dopoki nie zasngtam.
Nigdy nikogo nie widziatam, ale wiem, ze to byt mo6j Aniot
Stroz.

Kiedys$ zwierzylam si¢ z tego tacie, ale on skrzywil sig
tylko z wscieklosciga 1 powiedziat, zebym przestata ples¢
bzdury. Nigdy wigcej nie rozmawiatam juz o tym z zadnym
dorostym. Od tamtej pory trzymatam to w sekrecie przez
czterdziesci dziewie¢ lat. Teraz, gdy o tym w koncu
opowiedziatam, czuj¢ wielka ulge. Wystarczylto, ze usiadtam 1
zaczetam pisa¢, a od razu wrocily wspomnienia. Dzieki
mojemu aniotowi czutam si¢ wtedy bezpiecznie.

Moi rodzice w koncu si¢ rozwiedli i zamieszkalam z
mamag. Ojca widywatam tylko w weekendy, ale przynajmniej
skonczyty si¢ ich ktotnie.

Historia Karen przypomina nam wszystkim, ze anioly
kochajg dzieci. Przyjrzyjcie si¢ kiedys spigcemu maluchowi, a
zobaczycie cien anielskiej mitosci na jego twarzy.

Ciepty kocyk

Opowies¢ Luke'a to kolejny dowod na to, jak cieptymi
uczuciami darzg nas anioty.

Wierze w anioty. Widziatem jednego z nich, gdy miatem
jakies cztery czy pie¢ lat. To moje pierwsze, bardzo wyrazne
wspomnienie. Obudzilem si¢ przerazony po tym, jak przysnito
mi si¢, ze zaatakowal mnie latajacy dinozaur, 1 zaczatem
ptakac.



Siggnatem po moéj kocyk, ale nigdzie nie moglem go
znalez¢. Nie odwazylem si¢ dotkng¢ podtogi, bo nadal miatem
przed oczami okropnego dinozaura. Gdy rozgladalem si¢
dookota, nagle ujrzatem pickng, bardzo wysoka kobiete
stojagcg przy moim 16zku. Poszybowala w moja strone,
trzymajac w rekach kocyk. Nie batem si¢ jej, bo byta cudowna
1 tagodna. Dostrzegtem potyskujace na jej plecach skrzydia.
Wydawata si¢ olbrzymia. Poczutem si¢ bardzo bezpiecznie.
Przepelnita mnie ogromna mito$¢. To byto jak tyk smakowitej
goracej czekolady w zimowy wieczor.

Kobieta upuscita kocyk na moje 16zko i znikneta. Juz go
jednak nie potrzebowatem, bo ogrzewato mnie emanujgce od
niej cieplo. Potem za kazdym razem, gdy batem si¢ albo
budzilem z jakiego$ koszmaru, mys$latem o tamtej kobiecie i
to dodawato mi otuchy.

Wiele 0sob probowalo mi wmowié, ze to byt sen, ale ja
wiem, ze to wydarzyto si¢ naprawde¢. Tamtej nocy po pro - .
stu odwiedzit mnie aniot. Chcial mi da¢ zna¢, ze mnie kocha,
opiekuje si¢ mng 1 nie musz¢ si¢ bac.

Gtos, ktory mnie ocalit

Dzieciom potrzeba mnoéstwo mitosci i czulosci. Musza
czu¢, ze sg doceniane 1 ze nam na nich zalezy. Bez tego ich
zycie jest trudne. Kathy wie o tym az za dobrze.

Bylam najmtodszym z pigtki dzieci. Cho¢ nie moge
powiedzie¢, ze rodzice mnie nie kochali, to zawsze zylam w
poczuciu, ze jestem niechciana. W domu wiecznie brakowato
pieniedzy. Gdy tata stracit prace, podstuchalam rozmowe
rodzicow. Mama powiedziata, ze nie powinni byli decydowac
si¢ na kolejne dziecko (chodzito o mnie) , bo wczesniej mieli
problem z utrzymaniem rodziny. Dlatego cze¢sto miatam
czarne mysli. Dzi§ twierdze, ze miatam wowczas klasyczne
objawy depresji - bylam placzliwa, apatyczna, najlepiej
czutam si¢ w samotno$ci, nie interesowalam si¢ nikim 1



niczym. Uwazatam si¢ za osobe kompletnie bezwartosciowa,
ktora niepotrzebnie si¢ urodzita.

Gdy miatam osiem lat, pierwszy raz zetknelam si¢ z
aniotami. Trzeba byto pod narkozg wyrwac¢ mi kilka zebow.
Podczas zabiegu co$ si¢ nie udato 1 prawie stracitam zycie.
Doswiadczytam jednak czego$s niesamowitego. Nagle
znalaztam si¢ w olbrzymiej sali z wysokim, szklanym sufitem.
Pelno w niej byto aniotéw. Otoczyly mnie 1 wygladato to tak,
jakby chcialy ze mnag natychmiast porozmawia¢. Bylam tak
oszolomiona, ze nie wiedziatam, do ktorego si¢ najpierw
zwrociC. Bardzo chcialam porozmawia¢ ze wszystkimi.
Czulam, jak wypelniaja mnie swiatlem, cieptem 1 mitoscia.
Jeszcze nigdy nie przezylam czegos tak niezwyklego.

Gdy wybudzitam si¢ z narkozy, nadal to wszystko czutam.
Mimo to wraz z wiekiem pozytywne emocje zaczat
zastepowac strach towarzyszacy dorastaniu. Najgorsze chwile
przezytam jednak, gdy nmiatam szesnaScie lat i
przygotowywatam si¢ do egzamindw. Nie wiedziatam, jaka
droga pd6js¢ 1 co zrobi¢ ze swoim zyciem. Czulam si¢
niekochana. Nauka przychodzita mi z trudem, wigc
ostatecznie jg porzucitam.

Zaangazowatam si¢ w seri¢ zwigzkOw z mezczyznami,
ktorzy znecali nade mng psychicznie 1 fizycznie, jeszcze
bardziej obnizajac moje poczucie wartosci. Pewnego dnia, gdy
zostatam do$¢ mocno pobita przez mojego chlopaka, zjawit si¢
Aniot Stroz. Nie zobaczytam mojego opiekuna, ale ustyszatam
go, gdy ukrytam si¢ w kacie pokoju 1 przymknegtam oczy.
Nagle dobiegt mnie tagodny glos: ,,Musisz teraz wstac,
Kathy". Spojrzalam w tamta strone, spodziewajac si¢
zobaczy¢ kogos . obcego, ale w pokoju nie byto nikogo poza
moim chtopakiem. A potem znowu odezwat si¢ glos: ,,Kathy,
musisz wstac".



W koncu jako$ si¢ podniostam. Mo6j chiopak tez drgnat,
gotowy do kolejnego ataku, ale gdy na mnie spojrzat, cos go
powstrzymato. Widziatam przerazenie w jego oczach.
Mingtam go 1 wyszlam stamtad. Juz wigcej go nie
zobaczytam. Podzigkowatam aniolowi za to, ze o mnie
pamigtat 1 dat mi odwage, ktorej tak bardzo potrzebowatam.

Od tamtej pory mingto pige¢ lat. Wrocitam do nauki i
dostatam si¢ do szkoty pielegniarskiej. Datam sobie spokdj z
mezczyznami, ale mam przyjaciot, ktorzy mnie kochaja.
Podobnie jak wiele bitych kobiet w pewnym momencie
znalaztam si¢ 1 zylam we wrogim Swiecie, w ktorym zabrakto
opiekunczych anioldow. Doswiadczytam w nim ztych rzeczy.
Na szczescie Swiat, w ktorym zyje dzisiaj, jest zupetnie inny.
Znowu widz¢ wokol siebie anioty, ale, co najwazniejsze,
dostrzegam aniola zyjacego we mnie.

Historia Kathy bardzo mnie poruszyta. Miala
nieszczesliwe dziecinstwo, ale dzigki pomocy Aniota Stroza
udato jej sie stang¢ na nogi 1 odnalez¢ wlasciwag droge w
zyciu. Najwazniejsze jest jednak to, ze czuje si¢ spelniona i
potrzebna.

Moje serce musnigte piorem

Historia Elaine, ktéra wydarzyla si¢ wiele lat temu, jest
przepelniona mitoscig, zaufaniem 1 troska.

Kiedy miatam dziesi¢¢ lat, moja mama zgineta w wypadku
samochodowym, jadac po mnie do szkoty. Dosztam do
wniosku, ze gdybym jej powiedziata, ze jak inne dzieci wroce
sama, na piechot¢, nic by si¢ wowczas nie stato. Czutam si¢
winna jej Smierci 1 na pogrzebie histerycznie szlochatam.

W kosciele, podczas uroczystosci ciocia i wujek probowali
mnie pocieszac, ale nie zwracatam na to uwagi. Musiatam juz
by¢ w bardzo ztym stanie, bo w pewnym momencie wujek
zaproponowal, ze odwiezie mnie do domu. W tej samej
chwili, nie wiadomo skad, na moje kolana sfruneto pidro.



Poczutam tez mrowienie na karku, ktére stopniowo objeto cate
plecy. Lzy, ktore, jak mi si¢ wydawato, nigdy nie przestang
ptyna¢, nagle wyschty. Wraz z nimi znikng¢to réwniez
przytlaczajace poczucie winy. Siedzialam zdumiona w
calkowitej ciszy.

Pod koniec pogrzebu nagle poczutam, ze kto$ za mng stoi.
Zamknetam  oczy.  Poczutam  cieplo, mitos¢ 1
wszechogarniajgcy mnie spokoj. Nie otworzylam oczu, ale
zobaczylam aniola. Otaczata go jasna poswiata. Byl ode mnie
o wiele wyzszy. Otulit mnie swoimi skrzydtami i leciutko
pocatowal w policzek. To bylo cos$ tak nieprawdopodobnego 1
niesamowitego, ze do dzi$ to pamietam. Gdy tylko zatesknie
za mamg, przypominam sobie aniota, ktory mmnie przytulit,
dzieki czemu od razu robi mi si¢ 1ze;j.

Watek pewnosci siebie 1 poczucia bezpieczenstwa
pojawiajacych si¢ w chwili spotkania z aniotem powtarza si¢
w wielu historiach. Trudno opisac, co si¢ wtedy czuje, jednak
z whasnego doswiadczenia wiem, ze mozna to poroOwnac z
naglym pojawieniem si¢ smugi Swiatta w ciemnosci. Czujemy
tez milos¢ 1 zaufanie. Dzigki temu zaczynamy wierzy¢ w
istnienie anioldw oraz w to, ze zyja nie tylko obok nas, ale
rowniez w kazdym z nas.

To nieziemskie odkrycie. Nagle urzeczywistnia si¢ to, o
czym marzylismy, na co czekaliSmy i czego nam brakowato.
Chwila w stanie takiego uniesienia jest jak doswiadczenie
musni¢cia nieba, poznanie niebianskich uczu¢, mysh 1
przezyC. Samotnos¢, bol 1 cierpienie zmienig si¢ w radosc,
spokdj 1 mitos¢. Dzigki temu faczymy sie z aniotami zyjgcymi
w innych osobach 1 aniotem w nas samych.

Te nieziemskie istoty mobilizuja nas do zycia w dobroci i
mitosci. Pokazujg, ze kierujac si¢ w swoim postepowaniu
mitoscig, zawsze bedziemy kroczy¢ wlasciwa drogg. Jesli nam
si¢ nie wiedzie lub czujemy si¢ samotni, zagubieni 1



przestraszeni, to zapewne dlatego, ze nie otworzyliSmy serc 1
nie dostrzegamy obecnosci anioléw, a jesli aniol napotka
zamkniete drzwi do naszego serca, nie bedzie probowat
otworzy¢ ich sitg. To kolejna umiejetnos¢, ktorej mozemy
nauczy¢ si¢ od dzieci. One potrafig zaufa¢ aniotowi, ktérego
czuja w sobie, 1 widza otaczajace je skrzydlate postaci
szczegbdlnie wtedy, gdy dzieje im si¢ krzywda czy grozi
niebezpieczenstwo.

Anielska ochrona

Dziecinstwo moze okazaé¢ si¢ bardzo niebezpiecznym
okresem. Nieswiadome zagrozenia dziecko moze wskoczy¢ do
rzeki czy przebiec przez ulice 1 cho¢ rodzice, nauczyciele 1
opickunowie starajg si¢ nieustannie go pilnowac, jest to
bardzo trudne zadanie. Na szczescie anioty bardzo czesto
czuwaja nad naszymi pociechami wilasnie w chwilach
najwickszego zagrozenia.

Szarpniecie

Oto historia Jacky.

Pewnego wieczoru pojechatam w odwiedziny do mojej
siostry,  ktéra niedawno urodzita drugie dziecko.
Podrozowatam wiejska drogg. Bylo wietrznie, zapadat
zmierzch, wigc staratam si¢ jechac jak najwolniej i wigczytam
najstabsze swiatta. Zblizatam si¢ do ostrego zakretu, gdy nagle
z tylhu, z duza predkoscia nadjechal van (Rodzaj
polciezarowki.) . Wida¢ bylo, ze kierowca bardzo si¢ spieszy.
Zaczat niemal spycha¢ mnie na pobocze. Doszio do tego, ze
prawie wjechal w tylt mojego samochodu. Wiem, ze nie
powinnam tego robi¢, ale pokazalam mu srodkowy palec. Z
wsciekloscig mnie obtrgbit 1 zaczal wyprzedzac.

Pokrecitam glowa i przekletam pod nosem. Spojrzatam na
ulice 1 nagle zobaczytam, ze $ciezka, ktora biegta rownolegle
do szosy z prawej strony, idzie chtopiec. Nie patrzyt na to, co
dzieje sie na drodze. Wydawalo si¢, ze zaraz wejdzie na szosg.



W tej samej chwili wyprzedzajacy mnie van chyba takze go
zauwazyl, bo gwattownie zwolnit. Nie bylo juz jednak czasu,
zeby wyhamowac lub wyming¢ chtopca.

Serce podskoczyto mi do gardla. Zobaczylam wszystko
jakby w zwolnionym tempie. W chwili, w ktorej chtopiec
spojrzat w naszg strong, wydarzylo si¢ co$ niesamowitego 1
zdumiewajacego - jakas niewidzialna sita szarpneta dziecko
do tylu, Sciggajac je na pobocze. Wygladato to tak, jakby
czyja$ reka podniosta je 1 zepchneta z drogi w bezpieczne
miejsce. Stopy chlopca wyraznie oderwaty si¢ od ziemi, cho¢
na pewno nie podskoczyt. Van cudem mingt go, po czym z
piskiem zahamowat.

Natychmiast si¢ zatrzymatlam 1 wyskoczylam z
samochodu, zeby sprawdzi¢, czy nic mu si¢ nie stato. Dziecko
byto troch¢ przestraszone, ale cale 1 zdrowe. Kierowca vana
nie wysiadl, ale stal na poboczu 1 chyba obserwowal w
lusterku, co sie dzieje. Zatowatam, Zze do nas nie podszedt, bo
bardzo chcialam z nim porozmawia¢ na temat tego
wydarzenia. Zastanawialam si¢, czy on tez widzial, jak
dziecko oderwato si¢ od ziemi. Spytatam chlopca, co si¢ stato,
ale powiedzial, ze nic nie pamieta, oprocz upadku na pobocze.

Kierownica

Kolejna opowies¢ to historia Declana, ktory takie jest
pewien, ze byt swiadkiem ingerencji sit wyzszych.

W listopadzie ubiegtego roku pojechalem odebra¢ od
opiekunki moje corki - piecioletnig Lily 1 dwuletnig Connie.
Zaparkowalem samochod przed stojacym na stromym zboczu
domem, tuz przy ulicy. Zabralem dziewczynki, wsadzilem je
do fotelikdw, przypiglem pasami i1 juz mialem usigs¢ za
kierownicg, kiedy Lily krzykneta: ,,Tatusiu, zapomnialam o
Babelku!".

Babelek to jej piesek przytulanka. Lily ma go od
urodzenia 1 nigdy si¢ z nim nie rozstaje. Westchnatem,



wysiadlem z samochodu 1 poszedtem z powrotem do domu
opiekunki. Trwato to minute. Kiedy wrdcitem, z przerazeniem
zobaczytem, ze samochod zjezdza w dot, nabierajac
predkosci. Na koncu ulicy byt rozjazd. Od razu zrozumiatem,
co to oznacza. Ruszylem biegiem w dot zbocza, krzyczac
wniebogtosy. Biegam bardzo szybko, ale niestety, samochod
byt juz rozpedzony 1 nie moglem go dogonié. Styszalem tylko
krzyki dziewczynek. To byta najgorsza chwila w moim zyciu.

A potem zobaczylem, ze samochod nagle skreca w strone
chodnika, wjezdza na pas trawy, zaczyna zwalnia¢ 1
zatrzymuje si¢ na pojemniku na smieci. Gdy go dogonitem,
otworzylam tylne drzwi, zeby wydosta¢ corki. Byly
przestraszone, ale nic im si¢ nie stato. To byt cud.

Wieczorem, kiedy ktadlem Lily do 16zka, rozmawialiSmy
o wypadku. Powiedziata, ze widziata, jak nagle kierownica
zaczeta si¢ poruszaé, jakby kto§ nig krecit. ,,Myslisz, ze
samochodem kierowal aniot?" - zapytata. Nie wiedzialem, co
je] odpowiedzie¢, ale wydaje mi si¢, ze to najtrafniejsze
wytlumaczenie.

W ramionach aniota

Czterdziesci lat temu podobna historia przydarzyla si¢
Zackowi. Mial wtedy pie¢ lat i1 tez jest pewien, ze to, co
widzial, wcale mu si¢ nie przywidziato.

Umierajac, babcia obiecata mi, ze zawsze bedzie si¢ mna
opickowa¢. Gdy zapytalem, skad bede o tym wiedzial,
odpowiedziata, ze wystarczy, jesli popatrze na gwiazdy -
bedzie do mnie mrugata. Zmarla tuz przed tym, jak
rozpoczatem nauke w szkole. Byto mi przykro, ze juz jej nie
zobacze, ale pocieszalem si¢ mysla, ze jest gdzie§ tam na
gorze.

W noc poprzedzajaca pierwszy dzien w szkole nie
mogtem spac¢. Chyba martwitem si¢ tym, ze caty dzien bede
poza domem bez mamy. Dawniej, kiedy si¢ czyms$



denerwowalem, babcia zawsze mnie uspokajata 1 pocieszata,
wiec postanowilem jak najszybciej wstac z 16zka, poszukac jej
na niebie 1 z nig porozmawia¢. Noc byta bardzo zimna, ale
niebo bezchmurne 1 petne gwiazd. Przez jakis czas siedziatem
przy oknie 1 myslatem o babci, ale za chwilg stwierdzilem, ze
moje okno jest za niskie 1 nie wida¢ z niego dobrze nieba.
Podszedtem wigc do wysokiego okna na korytarzu.
Przyciggnatem krzesto, podstawilem je, wspigtem si¢ na
parapet 1 podekscytowany przycisngtem nos do szyby.

Nagle stracitem rownowage i polecialem do tylu. Nie
poczulem jednak uderzenia, za to tuz nad ziemig wpadiem w
delikatne ramiona kogos, kto schwycit mnie, po czym posadzit
na podlodze. Wtedy pojawita sie¢ moja mama. Byla
zdenerwowana. Opowiedziatem jej, co si¢ stalo, ale w ogdle
mnie nie stluchata. Odprowadzita mnie do pokoju, potozyta do
t6zka i kazata spac, zebym wyspat si¢ przed szkota.

Kiedy obudzitem si¢ nastepnego ranka, bez obawy juz
myslalem o nowej, nieznanej przygodzie, jaka byta dla mnie
szkota. Krzesto nadal stalo pod oknem na polpigtrze, co
utwierdzilo mnie w przekonaniu, ze wydarzenia wczorajsze]
nocy to nie byt sen.

Po czterdziestu latach nadal pamigtam kazdy, nawet
najmniejszy szczegot tego zdarzenia. Wiem, ze wtedy to aniot
ztapal mnie, gdy spadatem.

Zycie z aniolami

Mozna spotka¢ dzieci, ktore nie tylko widza anioty, ale po
prostu zyja z nimi na co dzien. Kiedys dostalam list od Sheili,
pielegniarki ze szpitala psychiatrycznego, ktéra od dwudziestu
czterech lat pracowala z dzieémi niepetnosprawnymi
umystowo. Opowiedziata mi o jednej ze swoich
podopiecznych, dwunastolatce, ktdra nieustannie rozmawiata
z aniotami. Dziewczynka mowila, ze gdy jest w zlym



humorze, anioty catujg ja na pocieszenie. Poza tym twierdzita,
ze caly czas si¢ nig opiekujg.

Sheila zapytata, czy mozliwe jest, ze u 0sob
niepelnosprawnych dziata ten sam mechanizm, co u
niewidomych lub niestyszacych, tyle ze zamiast innych
zmystow w ich przypadku wyostrza si¢ intuicja.

Wyjatkowy blask

Od tamtej pory dostatam wiele listow od rodzicow i
opieckundéw o0s0b niepelnosprawnych umystowo 1 fizycznie.
Oto jeden z nich. Autorka listu chciata pozosta¢ anonimowa.

Moja corka jest niepelnosprawna umystowo i wymaga
opieki przez catg dobe. W przysztym roku skonczy trzynascie
lat. Ubieglej zimy na chwile znikneta nam z oczu 1, jak si¢
okazato, wyszla na zewnatrz. Bylam przerazona. SzukaliSmy
jej pie¢ . godzin. Myslatam, ze weszla na jezdnie albo spotkata
jakichs ztych ludzi, ktorzy ja skrzywdza.

Pod koniec dnia, jak gdyby nigdy nic, moja corka pojawila
si¢ nagle na $ciezce prowadzacej do ogrodu. Oznajmita, ze
odszukat j3 aniot 1 za r¢ke przyprowadzit do domu.

Poznalam mnostwo poruszajacych historii, w ktorych
bliscy opisuja, ze wokot 16zek osdb niepetnosprawnych lub
cierpigcych na przewlekle choroby roztacza si¢ niespotykany
blask. Swiadomo$¢, ze opickuja sie nimi anioty, daje ich
rodzicom 1 opiekunom nadzieje. Jest to dla nich ogromne
pocieszenie. Niektorzy mogg si¢ upierac, ze to tylko pobozne
zyczenia zme¢czonych rodzin, ale ja wiem, ze oni méwig
prawd¢e. Z moich obserwacji wynika, ze dzieci
niepetnosprawne od urodzenia lub w wyniku wypadku zostaty
pobtogostawione przez anioly i1 obdarzone taska wyrazania
mitosci.

Niejednokrotnie udowodniono, ze chorym maluchom
wystarczy sama ich obecnos¢, ktora dziata na nie kojaco.

Zamek na chmurze



Anioly wspierajg takze dzieci, ktore staly si¢ ofiarami
przemocy. Wtasnie co$ takiego przezyt Tyrole.

Moje dziecinstwo kojarzy mi si¢ jedynie z przerazajacym,
okrutnym biciem. Zng¢cali si¢ nade mng i rodzice, i starszy
brat. Dla catej rodziny bytem dostownie chtopcem do bicia. W
ciggu dnia moje zycie bylo koszmarem, ale w nocy zjawiaty
si¢ anioty. Zapewnialy mnie, ze jestem dla nich wazny 1
bardzo mnie kochajg. Ofiarg przemocy bylem dziesie¢ lat.
Caly ten czas one wiernie staly u mojego boku, nicustannie
zachecajagc mnie, abym nie myslal o ztych rzeczach, tylko
skupit si¢ na nauce. I za to jestem im niewymownie
wdzigczny, bo dzigki nauce udato mi si¢ na zawsze opusci¢
dom.

Gdzie byla mitos¢?

Po przeczytaniu tych wszystkich historii na pewno nasunie
sic wam pytanie, dlaczego nie wszystkie dzieci sg otoczone
opiekg? Dlaczego nie sg tak samo chronione przed
niebezpieczenstwem? Dlaczego anioly nie dajg nadziei
wszystkim? Mnie od razu na mysl przychodzg tak straszne
wydarzenia, jak przypadek Baby P (Baby P -
siedemnastomiesi¢czny chtopczyk z Wielkiej Brytanii, Peter
Connelly, znany roéwniez jako Child A 1 Baby Peter,
zakatowany przez swoja matke 1 jej dwoch kochankéw w
2007 roku. W chwili, gdy odnaleziono zwloki dziecka w
londynskim mieszkaniu matki, mialo ponad 50 powaznych
urazow, w tym polamane zebra, ztamany krggostup i nos,
obciety opuszek palca, liczne obrazenia glowy.) . Gdzie byly
wtedy anioly? Dlaczego Si¢ nad nim nie zlitowaly? Gdzie
podziata si¢ sprawiedliwos¢? Co z boskg interwencja? Co z
mitoscig?

Gdy moja znajoma miata trzynascie lat, jej mama zmarta
na raka. Chorowata dziesi¢¢ lat. Cale ostatnie lato spedzily
razem. Mamie wypadaly wlosy, gingla w oczach, tracila



kontakt z rzeczywistoscig 1 nawet nie poznawata wlasnej
corki.

Wiele lat pozniej, kiedy moja znajoma dowiedziata sig, ze
zajmuj¢ si¢ tematyka anioldw, poskarzyla mi si¢, ze byla
wsciekta, bo kiedy naprawde ich potrzebowata, wcale jej nie
pomogty. Nie mogta zrozumie¢, dlaczego dopuscity do tego,
aby tak fantastyczna kobieta cierpiata umystowo 1 fizycznie, a
jej przerazone dziecko musialo si¢ temu przygladac. Przyznata
sie rowniez, ze po $mierci matki utracita wiare w Boga. Zadna
modlitwa ani kazania o mitosierdziu nie miaty sensu, bo za
kazdym razem przed oczami stawat jej obraz wymegczonej |
nieobecnej myslami kobiety, ktora nie przypominata tej sprzed
okresu choroby.

Zapewne kazdy z nas przezyl w zyciu co$ pordéwnywalnie
smutnego 1 bolesnego. Najprawdopodobniej tez zastanawiat
si¢ kiedys, dlaczego anioly pozwolily, aby co$§ ztego
przytrafilo si¢ jakim§ dobrym Iludziom czy niewinnym
dzieciom. Mysle, ze wlasnie kwestia ludzkiego cierpienia,
szczegdlnie w odniesieniu do dzieci, jest glowng przyczyna
niewiary w anioty. Pojawia si¢ wowczas pytanie o ich
intencje, bo skoro nasi opiekunowie naprawde si¢ o nas
troszczg, moga ingerowa¢ w nasze zycie, to dlaczego czasem
nic nie robig? Dlaczego pozwalaja, abySmy cierpieli?
Dlaczego na przyktad nie zniszczg raka i innych strasznych
chordb?

Dlaczego nic nie robia w zwigzku z terroryzmem?
Dlaczego godza si¢ na okrucienstwo, nie powstrzymujg
kataklizmoéw 1 pozwalaja, aby znecano si¢ nad dzie¢mi?
Anielska sita mitosci do czlowieka wydaje si¢ abstrakcjg w
swiecie zdominowanym przez niesprawiedliwosc,
nieszczescie, cierpienie 1 okrucienstwo.

Odpowiedzia na te wszystkie pytania jest jednak brak
odpowiedzi. Dopoki bowiem zyjemy na Ziemi, nigdy do



konca nie zrozumiemy wszystkich dobrych i ztych rzeczy,
ktore nam si¢ przytrafiaja. By¢ moze uda nam si¢ to po
Smierci, ale na razie, musimy pogodzi¢ si¢ z faktem, ze w
zyciu pelno jest nieszczescia. Potwierdzg to ci, ktorzy kogos
stracili, z kims si¢ rozstali lub bezradnie obserwowali, jak ich
Swiat rozpada si¢ na kawatki po jakiejs osobistej tragedii.

Jednym z elementoéw zycia jest bol i cierpienie. Mozemy
tego nie akceptowaé. Czyta¢ ksigzki na temat tego, jak
myslec, co jesc, jak sie modli¢ 1 zachowywac, aby odgoni¢ od
siebie nieszczescie, ale w ten sposob 1 tak nie uchronimy si¢
przed cierpieniem. Swiat, w ktérym zyjemy, jest poza nasza
kontrolg. Jedyne, na co mamy wplyw, to nasza reakcja,
sposob, w jaki radzimy sobie z cierpieniem. Historie
przedstawione w tym rozdziale pokazaly, ze czasem w wyniku
niepowodzen, przebytej depresji, osobistej tragedii czy stracie,
mozna 0siggnac¢ stan wyzszej emocjonalnej Swiadomosci.

Podobnie jak rado$¢ narodzin poprzedza bol porodu, a
Swit ciemnos¢ nocy, tak otwarcie bram do naszych umystow 1
serc, odnalezienie wewnetrznych aniotow i aniotdw krazacych
wokol nas okupione sg cierpieniem. Jedyne, czego mozemy
by¢ pewni, to niewiarygodna sita mitosci. Mitos¢ jest wieczna,
niezmienna 1 silniejsza od Smierci. Mitos¢ czesciej faczy, niz
dzieli. To potezna 1 jedyna efektywna bron w starciu z
nienawiscig,  niesprawiedliwoscia, okrucienstwem 1
cierpieniem. I wilasnie jezykiem mitosci postugujg si¢ anioty.
Im szybciej wpuscimy je do naszego serca 1 skoncentrujemy
si¢ na zyciu w mitosci, tym szybciej bedzie rosta jej moc.

Stop!

Wré¢my jednak do motywu przewodniego w tym
rozdziale, czyli do tematu nieskonczonej mitosci, jakg anioty
obdarzajg dzieci. Moje obszerne badania na ten temat
potwierdzity, ze ukazujg si¢ one dzieciom we wszelkich
mozliwych formach, ksztaltach 1 wielkosciach. Tak jakby



dostosowywaly swo0j wizerunek do umystu danego dziecka.
Jeden maluch poczuje stodki zapach lub zobaczy tagodnie
migoczace swiatto, a drugi - posta¢ ze skrzydtami w pelnym
blasku. Czasem zdarza si¢ rOwniez, ze dziecko styszy tylko
gltos. Tak byto w przypadku siedmioletniego Adama.

Gtos mi powiedziat

Tego dnia miatlam przyprowadzi¢ ze szkoly mojego
bratanka Adama. Byt pelnym energii, bardzo hatasliwym
chtopcem. Zwykle uwielbiatam sluchac¢ jego paplaniny, ale
tamtego dnia nie miatam zupeinie glowy do rozmowy -
nazajutrz czekat mnie egzamin z teorii na prawo jazdy 1 nie
potrafitam si¢ skupi¢ na niczym innym.

Oczywiscie zauwazyl, ze go nie shlucham, 1 mnie
szturchngt. Spojrzatam na niego przepraszajaco, obiecujac
sobie w duchu, ze od teraz skoncentruje si¢ wytacznie na nim.
Zapytalam, czy wydarzylo si¢ w szkole co$ ciekawego.
Zachwycony, ze w koncu udalo mu si¢ przyciggna¢ moja
uwage, rozpoczat niekonczacy sie¢ wywod na swoj ulubiony
temat - gry w zombie, w ktorg bawil si¢ z kolegami na boisku.
W pewnej chwili, zupekie niespodziewanie, krzyknat: ,,Stoj,
ciociu Saro, stoj!". W jego gtosie bylo tyle emocji, ze stangtam
jak wryta i schylitam si¢, zeby sprawdzi¢, czy nic mu nie jest.
Pomyslatam, ze zle - sie poczut albo co$ go boli.

Kilka sekund poézniej rozpedzony samochod wjechat na
chodnik 1 uderzyl w ptot stojagcego przy ulicy domu, doktadnie
W miejsce, W ktérym wiasnie bysmy stali, gdyby nie
powstrzymatly nas krzyki Adama. Ta mysl mng wstrzgsnela.
Chwile potem kierowca wysiadl, najwyrazniej nieco
zamroczony. Poczutam od niego alkohol. Z domu wypadt
rozwscieczony wilasciciel | zaczat si¢ domagac¢ rekompensaty
za zniszczone ogrodzenie. Jako Swiadek calego zdarzenia
zostawitam mu swoje dane 1 szybko ruszytam z Adamem w
strong domu.



Po drodze zapytatam, dlaczego krzyknal. Moze widziat
lub  styszal nadjezdzajacy samoch6d? On  jednak
odpowiedziatl: ,Nie, gltos mi powiedzial". Od tamte; pory
wierze, ze ma swojego Aniota Stroza.

Nie mam zadnych watpliwosci, ze aniot przemowil przez
Adama, ratujgc zaréwno jego samego, jak 1 jego ciotke przed
zmiazdzeniem przez rozpgdzony samochod.

Gtos z nieba

Pig¢ lat temu odezwata si¢ do mnie kobieta, ktora
opowiedziala mi podobng historie, tyle ze w jej przypadku
aniot nie interweniowal, ale jg zainspirowal, a nawet rozkazat,
zeby sama pomogta dzieciom.

Potozytam mojego rocznego synka naprzeciwko okna,
zeby mogt widzie¢ tate koszacego trawnik, po czym usiadtam
na kanapie i chcialam zadzwoni¢. Gdy wybieralam numer,
nagle ustyszatam jakis glos méwiacy: ,,Odejdz od okna". Jego
tembr byl tak ostry 1 stanowczy, ze nie moglam go
zignorowac, dlatego odtozytam telefon 1 wziglam synka na
rece. Za chwile przez okno wpadta z impetem pitka do
Krykieta.

Gtos w mojej glowie

Historia Glennyce jest rownie niesamowita.

Obudzitam si¢ w $rodku nocy bardzo poruszona. Jakis$
glos w mojej glowie powtarzat w kotko, zebym wstala 1
sprawdzifa, czy z moim trzymiesi¢cznym synem nie dzieje si¢
cos zlego.

Poszitam do jego sypialni 1 znalaztam go lezacego pod
kotyska. Okazalo si¢, ze dno tozeczka odpadto. Kiedy go
wyciagnetam, okazato si¢, ze nic mu nie jest. Ale co mogloby
si¢ sta¢, gdybym nie zjawila si¢ na czas?

Intuicja

Czy to przypadek, czy ktos zwrocit uwage Riny i
Glennyce, ze co$ dzieje si¢ z ich dzie¢mi? Obie kobiety



wierza, ze zrodlem tajemniczego alarmu byla ,matczyna
intuicja". Pochodzenie intuicji trudno zbada¢ 1 wyjasnié, ale
nie jest ona zwigzana z zadnym z pigciu ludzkich zmystow.
Wydaje mi sig, ze glos intuicji to nic innego jak glos naszego
Aniota Stroza. Kiedy w gre wchodzi silna wi¢z miedzy
dwojgiem ludzi, szczegodlnie tak wyjatkowa, jak miedzy matka
a dzieckiem, glos intuicji rozbrzmiewa szczegdlnie donosnie.
A dlaczego? Juz wczesniej wspomniatam, ze anioty mowig
glosem mitosci 1 zjawiajg si¢ wtedy, gdy wyczuja potezne
Wigz1 uczuciowe.

Wszyscy rodzimy si¢ z darem intuicji i wielokrotnie z nigj
korzystamy, cho¢ czg¢sto nawet nie zdajemy sobie z tego
sprawy. Zdarza si¢, ze myslimy o kims$, kogo dawno nie
widzielismy albo z kim dlugo nie rozmawialiSmy 1, nie
wiadomo skad, ta osoba nagle pojawia si¢ w naszym zyciu.
Wielu z nas miewa rowniez sny, ktore pozniej dziejg si¢ na
jawie. Zdarza si¢ rOwniez, ze kiedy jestesmy, na przyktad w
centrum handlowym, i co$ kaze nam spojrze¢ w t¢, a nic w
inng stron¢, nagle okazuje si¢, ze spotykamy si¢ wzrokiem z
kims, kto patrzyt na nas z daleka. Oczywiscie w takich
sytuacjach przytapany na goracym uczynku obserwator
najczesciej szybko odwraca glowe.

Na przestrzeni wiekéw wielu cenionych artystow,
muzykow, pisarzy, naukowcow, inzynierow, filozofow 1
swiatowych przywodcow podejmowato wazne decyzje,
kierujgc si¢ intuicjg. Nazywano j3 juz w najrozniejszy sposob:
przeczuciem, spostrzezeniem, wizjg, szostym zmystem czy
spontaniczng reakcjg. Tak naprawde jednak ci wszyscy ludzie
po prostu ,,wspotpracowali" ze swoim wewngetrznym aniotem.
Stuchali glosu wewnetrznego mieszkajagcego w nich samych
opiekuna i1 pozwalali mu dziata¢ bez zadnych ograniczen.

W poszukiwaniu Petera



Dzieci charakteryzuje wysoce rozwini¢ta intuicja.
Instynktownie 1 zupelnie naturalnie odpowiadajag na jej
wezwania, nawet wtedy, gdy dorosli podchodza do tego
sceptycznie. Tak wlasnie byto z Megan. Niezwykla histori¢
dziewczynki przystata mi, az z Australii, jej babcia Melissa.

Kiedy moja cérka Lucy miata czternascie lat i uczyla si¢ w
szkole, zaczgta mie¢ powazne problemy z narkotykami.
Zupelnie nie zwrocitam uwagi na to, co si¢ z nig dzieje,
poniewaz zawsze byla trudna, 1 odkad pamigetam, miatlam z nig
problemy wychowawcze. Gdy zauwazytam, ze coraz czesciej
miewa wahania nastrojow 1 problemy z nauczycielami,
postanowitam uczy¢ ja sama w domu. Jednak to byla
kompletna porazka - nie miatam cierpliwosci, aby dac jej to,
czego potrzebowala.

Kiedy skonczyta szesnascie lat, zakochala si¢ w pewnym
chtopcu. Ich zwigzek stawat si¢ coraz powazniejszy 1 w koncu
moja corka zaszta w cigze. Jednak chlopak zlamat jej serce.
Odszedt tydzien po narodzinach dziecka, co spowodowato, ze
corka jeszcze bardziej uzaleznita si¢ od narkotykow. Miata
takie hustawki nastroju, ze zacze¢tam obawiac si¢ ojej zycie.
Wiedziatam, ze jesli nie przestanie bra¢, stanie si¢ z nig cos
okropnego. Zdarzaty jej si¢ niekontrolowane napady szatu.
Potem przyszedl czas na kradzieze. Zdobyte w ten sposob
towary sprzedawata, aby mie¢ pienigdze na narkotyki. Dwa
albo trzy razy w tygodniu trafiata do aresztu, a ja musiatam
jezdzi¢ po nig na posterunek. Bylam zagubiona, przerazona,
bezradna 1 obwiniatam si¢ za cala sytuacje. Zupelnie nie
wiedzialam, co robi¢. W dodatku musiatam jeszcze opiekowac
si¢ wnuczka. Jedynym pozytywnym nastepstwem tego calego
bataganu byta wlasnie Megan. Dla mnie, cho¢ nie wiem, czy
dobrze ocenitam sytuacje, Lucy byla stracona, dlatego
skupitam si¢ na wnuczce.



Trzy tygodnie przed drugimi urodzinami Megan moja
corka odeszla. Ze wstydem przyznaje, ze poczutam ulge. Nie
mialam juz ani pienigdzy, ani energii, ani nadziei, ze si¢
zmieni. Lucy chodzita na rozne terapie, ale bez skutku. W
koncu poprosita mnie, zebym zajeta si¢ malg do momentu,
gdy ona sobie poradzi z natogiem. Obiecata, ze bedzie sig
odzywa¢, ale wkrotce po opuszczeniu domu kontakt z nig sie
urwal.

Nie byto mi tatwo zajmowac¢ si¢ Megan. Urodzitam Lucy,
gdy miatam okoto czterdziestu lat, 1 nie planowatam znowu
zosta¢ mamg tuz przed szescdziesigtka. Kochatam jednak
Megan calym sercem 1 niec wyobrazatlam sobie zycia bez nie;.

Pewnego ranka, kiedy wnuczka miata prawie cztery latka,
przybiegta do mnie 1 oznajmila, ze musz¢ odnalez¢ jej
braciszka Petera. Wyjasnitam, ze nie ma brata, ale nie
ustgpowata 1 poinformowata mnie, ze w nocy odwiedzil ja
aniot, ktory powiedzial, ze ma brata, 1 musi si¢ nim zajgc¢. Na
poczatku podesztam do tego sceptycznie, ale gdy zblizal sie¢
wieczor, a ona caly czas o tym mowita, zaczetam si¢ wahac.
Pomyslatam, ze to mogto by¢ calkiem prawdopodobne. Lucy
byta przeciez nieprzewidywalna.

Nastepnego dnia Megan juz nic nie mowita o braciszku,
ale ja nie mogtam o nim zapomniec. Postanowitam obdzwonic
wszystkie porodowki w okolicznych szpitalach. W zadnym z
nich nie byto Lucy i juz miatam da¢ sobie spokdj, ale co§ mi
podpowiadato, zebym si¢ nie poddawata. Dlatego
zadzwonitam rowniez do szpitali w okolicznych miastach, az
w koncu w jednym z nich odnalaztam corke. Okazato sie, ze
trzy dni wczesniej urodzita tam synka.

Kiedy ja odwiedzitam, byla wsciekla 1 rozgoryczona.
Zapytata, skad wiem o dziecku. Kiedy powtorzylam jej to, co
ustyszalam od Megan, rozptakata si¢ 1 powiedziata, ze
trzymata si¢ od nas z daleka, bo wstydzi si¢ samej siebie.



Nadal nie udato jej si¢ wyjs¢ z natogu. Musiatam znowu zajac¢
si¢ jej dzieckiem. Jeszcze nie data mu imienia, ale ja nie
wyobrazatam sobie, zeby bylo inne, niz wymyslita starsza
siostra, czyli Peter.

Odnajdywanie sensu

Opowies¢ o szescioletniej Chloe przystal mi jej tata
Stephen.

Pewnej soboty jak zwykle odwozitem. Chloe na basen 1 w
samochodzie rozmawialismy o ptakach. Lubi¢ ptaki,
szczegOlnie te o kolorowym upierzeniu, 1 uwielbiam na nie
patrzeC, a corka spytata mnie dlaczego. Odpowiedziatem, ze
ptaki sg pieknymi, uskrzydlonymi stworzeniami, a
obserwowanie ich mnie uspokaja i sprawia, ze czuje si¢
szczesliwy.

,,Czyli tak jak patrzenie na anioly" - powiedziata.

Nie bardzo wiedziatam, co odpowiedzie¢, ale zanim si¢
odezwalem, Chloe zwierzyla mi si¢ bardzo powaznym
glosem, ze widzi anioty. Ani ja, ani moja zona nigdy
wczesnie) nie rozmawialiSmy z nig o aniotach, bo w ogole nie
wierzyliSmy w takie rzeczy. Zapytalem, gdzie je widuje, a ona
odparta, ze kiedy zasypia, aniot siada koto niej na brzegu
tozka.

Tego samego wieczoru szykowatem ja do spania. Wtasnie
skonczyliSmy czyta¢ bajk¢ na dobranoc. Moja coérka jak
zwykle lezala w 16zeczku otoczona zabawkami, wigc
zazartowatem, ze chyba aniol nie bedzie mial gdzie usigsc¢, na
co Chloe zaczeta wierci¢ sie w 16zku, zezowac¢ gdzies w bok 1
mrucze¢ co$ pod nosem. Nie bardzo rozumiatem, co si¢
dzieje, ale w koncu odezwala si¢ 1 poinformowata, ze aniot juz
siedzi na t6zku. Bytem ciekawy, jak wyglada. ,,Tak jak chce" -
odparta. A gdy zapytalem, w jaki sposob si¢ z nim
porozumiewa, wyjasnita: ,,Przez obrazki, mysli 1 uczucia". A
na koncu dodata, ze jej aniot jest dobrym znajomym mojego.



Spytatem, czy moge porozmawia¢ z jej aniotem. Na
chwile zamilkta, a potem powiedziata, ze jej aniot chce
wiedzie¢, dlaczego chce z nim rozmawiac. Odpartem, ze mnie
ciekawi1 1 chciatbym si¢ od niego czegos nauczy¢. Widocznie
byta to wilasciwa odpowiedz, bo niewidzialny towarzysz
Chloe zgodzit si¢ na rozmowe. Zadawatem mnostwo pytan, a
moja corka na nie odpowiadata jako posrednik.

Poczatkowo przychodzily mi do glowy raczej banalne i
niezbyt istotne pytania, na przyklad, czy ma skrzydta i czy
mieszka w niebie. Otrzymywatlem bardzo schematyczne
odpowiedzi - anioly majg skrzydta, a niebo jest ich domem.
Nagle Chloe zaczeta mowi¢ o matym niebie w kazdym z nas.
Tezy, ktore ustyszalem z ust szesciolatki, byly dla mnie
sporym zaskoczeniem. Zaczalem wigc pyta¢ bardziej
wnikliwie, na przyktad, co by aniol poradzil mnie 1 mojej
corce, 1 kazda odpowiedz coraz bardziej mnie zdumiewala.
Wecale nie chodzitlo o to, ze zaskoczyla mnie wyobraznia
Chloe, bo doskonale zdaje sobie spraweg, co potrafig
opowiada¢ dzieci, ale forma 1 dojrzatos¢ jej wypowiedzi.
Najpierw pytatem, potem nast¢powata krotka pauza, po czym
moja corka prostym, ale eleganckim jezykiem przekazywata
mi madrosci na temat zycia, w wigkszosci przypadkow
zapewne zupelnie obce wigkszosci dorostych, a co dopiero
szes$cioletniemu dziecku.

Z naszej rozmowy wywnioskowatem, ze zadaniem aniota,
ktory odwiedzal mojg corke, nie bylo wyreczanie jej na
kazdym kroku, a jedynie nakreslanie w prosty 1 madry sposob
ogolnego obrazu danej sytuacji 1 naprowadzanie jg we
wlasciwym kierunku. Jednoczesnie uspokajal jg i zapewniat
poczucie bezpieczenstwa. Nie przytulal jej, ale wciaz
powtarzal, ze jest kochana.



W chwilach, gdy nie rozmawia ze swoim aniotem, jest
normalng, rozchichotang coreczka tatusia, ale tamtego
wieczoru byta profesjonalnym 1 wnikliwym ttumaczem.

Mozliwe, ze Chloe jest po prostu nad wyraz dojrzata, ale
nie umiem racjonalnie wyjasni¢ zrodta jej inspiracji. Od czasu
tamtej rozmowy min¢to juz pig¢ lat 1 widze, ze w petni
swiadomie czerpie z dobrodziejstw swojej przenikliwosci,
madrosci 1 mitosci. Patrzenie, jak moja corka odnajduje sens
swojego zycia poprzez poszukiwanie wcigz nowych zrddet
wiedzy 1 ukojenia, dziala inspirujgco réwniez na mnie.

Dzieci naturalnie korzystaja z intuicji, a jesli rodzice
wspieraja je, tak jak robi to Stephen, uaktywnia si¢ takze ich
naturalny instynkt odkrywcy. W ciggu wielu lat pracy
nauczylam si¢ przede wszystkim nie udawac przed wlasnymi
dzie¢mi. One widzg wszystko na wylot 1 od razu wyczuwajg
kazdy nastrdj, kiedy jestem zla albo jest mi przykro. To
przedziwne. Mysle, ze wigkszos¢ rodzicow tez to czuje.

,,Wszystko bedzie dobrze, mamo"

Lara przystatla mi list, w ktorym opowiedziata o swojej
corce.

Odkad moja cérka skonczyta pigé lat, za kazdym razem,
gdy zblizal si¢ u mnie atak migreny, ktadta mi rece na glowie.
Bardzo czesto zdarza si¢, ze moja siedmioletnia dzi$§ corka
wyczuwa zblizajacy si¢ atak, zanim jeszcze sama zauwaze
jego symptomy, 1 probuje mi wtedy ze wszystkich sit ulzy¢,
mowigc na przyklad: ,,Wszystko bedzie dobrze, mamo".

Jestem pewna, ze wielu rodzicoéw 1 opiekunow przezywato
podobne sytuacje, kiedy ich dziecko wujawniato swoje
zdolnosci lub wykazywato si¢ madroscig wykraczajaca poza
norm¢ wiekowg. Od momentu pierwszego fizycznego
kontaktu z tym Swiatem maluchy instynktownie kierujg si¢
intuicjg. Zachowuja si¢ bardzo podobnie do zwierzat; zanim
wyksztalca  umiejetnosci  mowy, myslenia 1 relacji



spotecznych, w swoich reakcjach kierujg si¢ owym pierwszym
wrazeniem.

Mozecie to nazwac intuicjg albo wewnetrznym aniotem.
Pewne jest, ze dzieci na calym Swiecie i we wszystkich
kulturach rodza si¢ z tg rozwinieta umiejetnoscig. Nawet
dzisiaj na calym S$wiecie, z pomocg swoich aniotow zyja,
bawig si¢, ucza i $nig miliony bardzo normalnych, intuicyjnie
reagujgcych dzieci. Mozna je spotka¢ na ulicach miast, na
polach w okolicach farm czy w ogrodkach na przedmiesciach.
Sa biedne lub bogate, czarne, biale, zotte, male 1 duze.
Zaplecze fizyczne nie ma tu zadnego znaczenia. Stuchanie 1
postepowanie zgodnie ze wskazdéwkami wewnetrznego aniota
jest dla nich réwnie naturalne, co kochanie, uczenie si¢ 1
oddychanie.

W dzisiejszych czasach coraz wigcej mowi si¢ o dzieciach
Indygo (Dzieci, ktore wedlug pseudonaukowych teorii
zwolennikdéw ruchu New Age przychodzity na swiat w latach
70. XX wieku do 2000 roku 1 od najmiodszych lat
wykazywaty specyficzne zdolnosci paranormalne;
charakteryzowata je wrodzona buntowniczo$¢ 1 niespozyta
energia.) , dzieciach Krysztalowych (Dzieci, ktore wedlug
ruchu New Age urodzily si¢ po 2000 roku; sg spokojne,
wywazone; kontakt telepatyczny 1 mentalne przekazywanie
obrazo6w jest dla nich naturalng forma komunikacji.) czy
Gwiezdnych dzieciach (Gwiezdne dzieci - przybysze z
kosmosu ,,ubrani" w ludzka powloke¢, majacy uratowac
Ziemian; nie istnieja dla nich zadne granice umystowe ani
fizyczne, przemieszczaja si¢ poza czasem 1 przestrzenia;
zwane s3 tez Wielkimi Aniotami.) . Zgodnie z tg teorig czes¢
dzieci urodzonych w latach 70. XX wieku to tzw. ,stare
dusze" obdarzone szczegdlnymi zdolnosciami
paranormalnymi. Powstato bardzo duzo ksiazek opisujacych
umiejetnosci takich dzieci 1 zawierajacych rady dotyczace ich



wychowania. Idea glosi, ze majg nam one przypomnie¢ o
zapomnianych juz przez nas umiejetnosciach
wspotodczuwania. Nie przecze, ze wspolczesne maluchy
cechuje wrodzona madro$¢, ale moje badania wykazaty, ze w
oczach aniolow nie ma podzialu na dzieci wyjatkowe 1
zwykte. Wszystkie dysponuja niecodziennymi zdolnosciami.
Mozemy uczy¢ si¢ od nich radosci zycia, zaangazowania,
wyobrazni, spontanicznosci 1 intuicji, bez wzgledu na to, czy
widuja one anioty, czy nie.

Nie ma dzieci doskonatych i niedoskonatych, tym bardziej
ze perfekcja jest stanem nienaturalnym, w ktorym nie
zachodzg juz zmiany 1 nie jest mozliwy dalszy rozwo;j.
Wszystkie dzieci ucza nas tego, co jest w zyciu najwazniejsze,
cho¢ czasem wydaje nam si¢, ze jest zupelnie na odwrot. By¢
moze okaze si¢, ze najwspanialsza nauke zaprezentuje w
kolejnym rozdziale - nasze zycie tu i teraz oferuje duzo wigcej
mozliwosci 1 magicznych chwil, niz mogtoby si¢ wydawac.



Rozdziat 5

Niewidzialni przyjaciele

Wyobraznia jest cenniejsza niz wiedza.

Wiedza jest ograniczona.

Wyobraznia obejmuje caly swiat .

Albert Einstein

(Cytat ten pochodzi z wywiadu, ktory George Sylvester
Viereck przeprowadzit z Albertem Einsteinem. Wydrukowano
go w ksigzce Glimpses of the Great wydanej w 1929 roku.)

Jesli  ktoregos dnia znajdziesz si¢ w towarzystwie
trzyletniego dziecka, po prostu je obserwuj. Powiedzmy, ze
dziecko trzyma w dloniach male kartonowe pudelko.
Zobaczysz, ze w jednej chwili bedzie rozmawiato z tobga, ale
W nastepnej juz zacznie si¢ bawi¢, bo wilasnie zjawil si¢ jego
niezwykly przyjaciel. Moze poczujesz drzenie w powietrzu,
ale nikogo nie zobaczysz. Dziecko juz nie zwraca na ciebie
uwagi, wigc siadasz wygodnie z boku 1 zaczynasz obserwowac
fantastyczng zabawe samolocikami, kolejkami,
samochodzikami 1 lalkami, ktore wyymuje z pudetka.
Normalnie nie da si¢ tego dostrzec, ale oczyma duszy
zobaczysz przemiang - przej$cie z materialnej rzeczywistosci
do krainy magii i nieograniczonych mozliwosci. Czy dziecko
zaprosi ci¢ do swojego Swiata, z ktorego pochodza jego
wyimaginowani przyjaciele? Czy moze zaobserwujesz, jak
pierwszy raz nawigzuje kontakt z aniolami, calym
wszechswiatem 1 tym, co jest poza nim?

Najnowsze badania wykazaty, ze jedno na pigcioro dzieci
ma wyimaginowanego przyjaciela. Oto wypowiedzi kilkorga
rodzicow, ktorzy w pewnej chwili zorientowali si¢, ze ich
rodzina nieoczekiwanie si¢ powigkszyla.

Moi nowi przyjaciele



Kiedy moja coérka Sara miata cztery lata, nieustannie
bawila si¢ ze swoimi wymysSlonymi kolezankami Ruby i
Rachel, ktéore nie odstgpowaly jej na krok. Gdy cos
przeskrobata 1 dostawala bure, zawsze wine zrzucata na nie.
Trwato to rok. Bylem zaskoczony tym, ze wymyslila sobie
przyjaciotki, bo przeciez miala troje rodzenstwa, z ktorym
mogta si¢ bawic¢. Anthony, ojciec czworki dzieci

Nie siadaj na moim przyjacielu!

Etap zabawy z niewidzialnym towarzyszem rozpoczat sie,
gdy Mark skonczyt pottora roku. Pierwszy raz zwrocitam na
to uwage, gdy wskazal paluszkiem na puste krzesto 1
powiedziat ,,dziecko". Kiedy troch¢ podrost, powiedzial, ze
jego kolezanka ma na imi¢ Monica. MusieliSmy bardzo
uwazac, zeby nie zdenerwowa¢ Moniki, ktadac na przykiad
torbe lub, niec daj Boze, zajmujac krzesto, na ktorym ona juz
siedziata. Nigdy nie martwitam si¢ jednak tg sytuacja, bo
zawsze, kiedy Mark twierdzil, ze jest z nim Monica, byt
bardzo szczesliwy. Teraz ma szes¢ lat 1 juz o niej nie mowi,
ale kiedy$ towarzyszyta mu codziennie. Sonia, mama dwojki
dzieci

Aniot na moim ramieniu

Moja corka ma dzisiaj dwadziescia lat. Kiedy byta mata,
bardzo cz¢sto wyciggata do gory raczki, jakby chciata, zeby
ktos ja podnidst. Z kolei pozniej, gdy troche podrosta, czgsto
podnosita jedng r¢ke, jakby kogos$ chwytata, 1 chodzila w ten
sposob. Kiedy zapytatam ja o to, dlaczego tak robi, wyjasnita,
ze chodzi za r¢ke z babcig Joyce, ktora zmarta, kiedy moja
corka byta niemowlakiem. By¢ moze niektorzy by sie
przestraszyli, ale mnie bardzo ucieszyta mysl, ze babcia Joyce
czuwa nad nasza rodzing. Nina, mama jedynaczki

Wspominatam juz kilka razy, ze dzieci, w odréznieniu od
dorostych, s3 bardzo wyczulone na obecnos$¢ aniotow i



duchéw. By¢ moze wigc c1 wyimaginowani przyjaciele to
jednak cos wiecej niz tylko wybujata wyobraznia?

Ja niczego takiego nie przezylam w dziecinstwie. Sama
nigdy nie mialam niewidzialnego towarzysza zabaw. Moimi
przyjaciotmi byly lalki, misie i zoinierzyki, ktére dostatam od
starszego brata. Rozmawiatam z nimi bez konca, urzadzatam
im podwieczorki 1 wymyslatam gry, w ktore bawiliSmy si¢
razem, ale zawsze wiedzialam, ze to tylko zabawa.

Natomiast moj syn miat niewidzialnego kolege. W wieku
trzech, czterech lat bawit si¢ z piratem o imieniu Bill. Trwalo
to okoto roku 1 skonczyto sie, kiedy zaczat chodzi¢ do szkoty.
Za kazdym razem, gdy pytatam go o Billa, najpierw patrzyt w
bok, a potem odpowiadat z takg pewnoscig, jakby bardzo
dobrze go znal. Mowil, ze Bill jest dobrym piratem 1 ma
osiemnascie lat. Opisywal rowniez jego wyglad 1 ubranie.
Zachowywat si¢ tak, jakby patrzyl na Billa 1 przekazywat to,
co widzi, albo tamten mu co$ podpowiadat.

Bardzo czgsto si¢ zastanawiatam, czy Bill byt Aniotem
Strozem mojego syna. Im wiecej tego typu historii
gromadzitam, tym bardziej bylam przekonana, ze owi
wymysleni przyjaciele to wiasnie skrzydlaci opiekunowie
naszych dzieci.

Prosze o uwage!

Oto historia Georgii.

Jako dziecko miatam klopoty z koncentracja na lekcjach.
Bytam bardzo energiczna 1 nie mogltam dlugo usiedzie¢ w
jednym miejscu. Nie rozumiatam, w jaki sposob inne dzieci
bez problemu odczytuja stowa w ksigzce, podczas gdy dla
mnie wygladaty one jak niezrozumialy cigg znaczkéw i
kropek. W czwartej klasie wigcej czasu spedzatam na
korytarzu niz w sali, a gdy juz trwala lekcja, czesciej
zamyS$lona wpatrywalam si¢ w okno, niz notowatam to, co
byto napisane na tablicy.



Pewnego dnia nauczycielka wyprosita mnie za drzwi za to,
ze nie uwazalam. Nie zdarzylo si¢ to pierwszy raz, ale
poczulam Si¢ jako$ szczegolnie nieszczesliwa. Wiedziatam, ze
martwig si¢ o mnie rodzice 1 sama tez bylam zaniepokojona.
Nie rozumiatam, dlaczego nie potrafi¢ si¢ uczy¢ tak jak inne
dzieci, nie moge wysiedzie¢ dtuze; w jednym miejscu 1 ciggle
gdzie$ odptywam myslami. Ze zlosci zaczgtam wali¢ pigsciag
w Sciane, a kiedy juz si¢ wyladowalam, ukucnetam,
schowatam gltowe w dtoniach 1 zaczgtam cicho ptakac.

Nagle ustyszalam za sobg jaki$ gtos. Wydawato mi sig, ze
dochodzit ze sciany, o ktorg si¢ opieraltam. Nie umialam
okresli¢, czy byt meski, czy zenski, ale z pewnoscig byt to
najmilszy glos, jaki styszatlam. Powiedzial, zebym si¢ nie
martwila, ze wszystko bedzie dobrze 1 w koncu naucze si¢
koncentrowac 1 uwazac.

Powoli zaczal mnie ogarnia¢ spokéj. Czulam, ze
kimkolwiek byt ten, ktory do mnie przemoéwit, byt moim
przyjacielem. Wiedziat o mnie wszystko 1 kochat mnie taka,
jaka bytam. Odwrdcitam si¢ 1 spojrzalam na Sciang, ale nic nie
zobaczytam. Nikt tez nie stat obok mnie. Mimo to nadal
styszatam glos zapewniajacy mnie, ze wszystko na pewno si¢
utozy. A potem poczutam delikatny dotyk na podbrodku 1 ktos
podniost moja glowe do gory.

To nie byt jedyny raz, kiedy ustyszalam ten glos i
poczutam dotyk. Zdarzato mi si¢ to za kazdym razem, gdy
bytam zmartwiona 1 tracitam wiar¢ w siebie. Mite stowa 1
pocieszajace musnigcie dtoni zawsze mnie uspokajaty 1
dodawaly odwagi. Czasem nawet w mys$lach prowadzitam
dyskusje z przyjaznym glosem.

Odkad pojawit si¢ moj niewidzialny przyjaciel, moje zycie
si¢ zmienilo. Przez kolejny rok uczytam si¢ nieco inaczej niz
Inni uczniowie, poniewaz nauczycicle zaczeli podejrzewacd, ze
mam ADD (Attention Deficit Disorder - zesp6t zaburzen na



tle psychicznym, zwigzanych 2z nadpobudliwoscig; w
przypadku zaburzen z nadpobudliwoscig psychoruchowg z
deficytem uwagi lub zaburzen hiperkinetycznych mowimy o
ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder), czyli
Zespole Nadpobudliwosci  Psychoruchowej; z kolei w
przypadku zaburzen uwagi przy braku nadpobudliwosci
ruchowej, mamy do czynienia wlasnie z ADD.) , i opracowali
dla mnie specjalny system odrabiania prac domowych. Bardzo
mi pomagali, podobnie jak rodzice. Cieszytam si¢ z tego, ze
duzo si¢ zmienilo, ale jednoczesnie smucilam, poniewaz im
wiece] pomocy otrzymywatam z ich strony, tym rzadziej
styszalam glos mojego przyjaciela, az w koncu zupehie
znikngt. Mimo to nigdy go nie zapomng. Tyle razy mnie
wspieral. Wierze, ze Aniot Stroz chcial mi wtedy powiedziec,
ze bez wzgledu na to, czy uwazam na lekcjach, czy nie, jestem
otoczona mitoscia.

Kobieta za kotara

Andrew opisuje podobne wydarzenia. Jego aniot przyszedt
do niego, aby takze wesprze¢ go w trudnych chwilach.

Mo¢j tata pracowal jako wojskowy 1 czg¢sto nie byto go w
domu. Dlatego gdy tylko si¢ pojawial, razem z mamag bardzo
si¢ cieszyliSmy, a nasz dom znowu tetnit zyciem. Gdy
wyjezdzat, powietrze az wibrowalo od napigcia 1 smutku. Za
kazdym razem, gdy tata wyruszal na drugi koniec S$wiata,
przygotowywatem specjalny kalendarz 1 za jego pomoca
odliczatem dni do jego powrotu. Niestety, ktoregos razu nie
wrocit. Podczas ¢wiczen poligonowych doszlo do jakiegos
wypadku. Tata miat powazny uraz gltowy 1 pie¢ dni pOZnie]
zmarl.

Gdy mama powiedziata, ze poszedt do nieba, zabrakto mi
tchu. Nie mogtem w to uwierzy¢. Patrzylem na jej twarz z
nadzieja, ze moze to tylko jaki§ senny koszmar, 1
wstrzymalem oddech na tak dlugo, ze prawie zemdlatem.



Mama przerazona chwycila mnie w ostatniej chwili 1 razem
osun¢liSmy si¢ na podtoge. Oboje zaczelismy ptakac.

Od tamtej chwili wszystko si¢ zmienito. Gdziekolwiek
poszedtem, cokolwiek robitem, wszystko kojarzyto mi si¢ z
tatg. Dzi§ mam pi¢cdziesigt piec lat, ale kiedy o tym mysle,
nadal czuje bol w sercu. Wtedy mialem zaledwie osiem lat 1
tata byl stoncem mojego wszechswiata.

Pierwszy raz zobaczylem jg wieczorem tego samego dnia,
w ktorym dowiedzialem si¢ o $mierci taty. Pamigtam, ze
lezalem w 16zku wyczerpany dlugim ptaczem, a mama
trzymata mnie za reke. Ze znuzeniem wpatrywatem si¢ we
wzorek w esy - floresy na zastonach. W pewnej chwili
zamknatem oczy i1 zaczatem udawac, ze Spi¢. Chciatem, zeby
mama juz poszia, bo mialem zamiar w samotnosci pomodli¢
si¢ 0 to, zeby tata wrocil. Gdy juz wyszla, otworzylem oczy 1
wtedy ja zobaczylem - kobiete, ktora wynurzyla si¢ zza
zastony. Otaczala ja jasna poswiata. UsSmiechala si¢
promiennie.

,,Postuchaj, Andrew - powiedziala. - Tw¢; tata poprosit
mnie, zebym przyszia tutaj 1 przekazala, ze on ci¢ kocha 1
zawsze bedzie blisko ciebie. Odszedt nagle 1 niespodziewanie,
dlatego nie zdgzyt ani si¢ z tobg pozegnac, ani powiedzie€ ci o
swojej mitosci do ciebie. Jestem tu po to, zeby si¢ tobg
zaopiekowac, przypominac ci o jego uczuciu i o tym, ze jest z
ciebie bardzo dumny. Tata chciatby, zebys$ zatroszczyt si¢ o
mame, gdy jego juz nie ma. Zgoda?".

Tego wieczoru bytem juz tak otgpiaty, ze nie miatem sity
ani nic odpowiedzie¢, ani zrobi¢. Patrzylem tylko na te
cudowng kobiete, dopoki oczy same mi si¢ nie zamknelty. W
koncu zasngtem. Myslatem o niej przez caty nastepny dzien.
Wieczorem znowu si¢ pojawita, nastepnego i kolejnego tez.
Przychodzita codziennie. Zaczatem juz czeka¢ na te nasze
spotkania 1 na kojace stowa o mitosci taty do mnie.



Ta kobieta pomogta mi réwniez w gimnazjum, kiedy
zakochalem si¢ w dziewczynie o imieniu Isabelle. Nie
wiedzialem, w jaki sposob zaczag¢ z nig rozmowe. Kiedy
zwierzylem si¢ z tego mojej towarzyszce, zasmiata sie, a
potem powiedziata, ze powinienem poprosi¢ Isabelle o pomoc
przy pracy domowej z francuskiego. Zdobytem si¢ na odwagg
1 zrobitem to, co mi radzita. Okazalo sie, ze Isabelle byta tak
mila 1 sympatyczna, jak sobie wyobrazalem. Nic wigcej nie
wydarzyto si¢ miedzy nami, ale to byl prawdziwy krok
milowy w moim zyciu towarzyskim, bo pierwszy raz
odezwalem si¢ do dziewczyny. Potem szkole 1 kolegom
zaczalem poswigcac coraz wiecej czasu. Wracatem do domu
tak zmeczony, ze nie mialem juz silty rozmawiac z tg kobieta.
Moze dlatego pojawiata si¢ coraz rzadziej, az w koncu
znikneta. Po zdaniu GCSE (Egzamin zdawany przez uczniow
w Wielkiej Brytanii w wieku 16 lat.) zdecydowalem si¢ uczy¢
dalej w sixth form (Po zdaniu GCSE uczniowie w Wielkiej
Brytanii, ktorzy chca w przysztosci zdawacé A-levels (egzamin
bedacy odpowiednikiem naszej matury) i dosta¢ si¢ na studia,
zostaja w szkole 1 to jest wiasnie sixth form, czyli szosta klasa,
w ktorej nauka trwa dwa lata.) . Mama powiedziata wowczas,
ze jest ze mnie bardzo dumna 1 gdyby nie moja mitos¢ 1 sita,
nie poradzitaby sobie ze stratg taty. Nie wspomniatem jej o
mojej przyjacidice, poniewaz stwierdzilem, ze mi nie uwierzy.
Dodata, ze tata na pewno tez bylby ze mnie dumny, i w
prezencie dala mi kolaz zrobiony z fotografii, na ktorych
jestem razem z tatg. Mama robita nam zdjecia od dnia moich
narodzin do ostatniej chwili, ktorg tata spedzit z nami, zanim
znOw wyjechat w swojg ostatnig, jak si¢ okazato, podroz.

Gdy patrzytem na fotografie, nagle jedna z nich przykuta
moja uwage. Na zdjeciu tata stat w moim pokoju, przy
tozeczku, w ktorym siedzialem, 1 usmiechajgc si¢ w strone
aparatu, wskazywat na zastony. Gdy =zapytalem mame,



dlaczego tak zrobit, wyjasnita, ze sama urzadzata moj pokoj,
bo tata byt na misji, ale mimo to nalegat, zeby pozwolita mu
wybra¢ chociaz jedng rzecz do pokoju i to wlasnie byly
zastony.

Bardzo czesto zastanawialem si¢, dlaczego mama, ktora
zawsze ogromng wage przywigzywata do urzadzania domu,
nie chciata kupi¢ nowych zaston do mojego pokoju, tylko
zawsze te stare oddawala do pralni. Teraz juz znatem
odpowiedz.

QOisin

Oto niezwykta historia o niewidzialnym przyjacielu corki
Karen.

Moje matzenstwo bylo nicudane. Na szczg¢Scie mialo tez
swoje dobre strony - mam dwojke cudownych dzieci. Gdy
zwigzek si¢ rozpadl, zylam w wiecznym strachu, bo moj
cksmgaz nekal mnie telefonami.

Najlepszym przyjacielem, ktory w tym czasie byt dla mnie
ogromnym wsparciem, okazal si¢ moj tata. A jednak nie
zawsze tak bylo, poniewaz gdy bylam dzieckiem, tata pil 1 w
domu czesto dochodzito do awantur 1 bijatyk. Pewnego razu
byto z nim juz tak Zle, ze musielismy umiesci¢ go w osrodku
odwykowym. Na szcze$cie to pomoglo 1 przestal pic.
Powiedzialt mi pdzniej, ze byt wtedy bliski smierci, ale dostat
szans¢, aby naprawi¢ swoje btedy. Siedem lat po tym, jak
przestat pic 1 pali¢, stwierdzono u niego raka.

Mimo choroby taty tamten okres wspominam jako
niezwykle spokojny. Zycie na wiasna reke bardzo mi sie
podobato, kochatam moje dzieci, a one swojego dziadka. To
wlasnie wtedy moja coreczka zaczeta opowiadaé o
niewidzialnym przyjacielu o imieniu Oisin.

Tata bardzo chcial, zebym spotkata jakiego$ dobrego
czlowieka, ktory bedzie mnie traktowal z szacunkiem, ale
prositam go, zeby przestal si¢ o mnie martwic. W koncu



powiedziat, ze, jak bedzie juz w niebie, to zesle mi jakiegos
wspaniatego faceta.

Kilka miesiecy przed jego $Smiercig posztam do kosciota.
Do s$rodka wszedl jaki§ mezczyzna i usiadt obok nas. Nie
rozmawiatam z nim, ale pdzniej moja corka oznajmita, ze to
byt tatu§ Oisina. Czasami zdarzato si¢, ze jak bylysmy w
kosciele, to dawatam jej co$ stodkiego, zeby przestata
rozmawia¢ z obcymi, ale od tamtego spotkania corka za
kazdym razem prosita, zebym datla tez cos$ stodkiego tatusiowi
Oisina. Jednak nie chcialam go zaczepiac.

Tata zmart w marcu. M¢; synek musial chyba co$
przeczuwac, bo obudzit si¢ tego ranka z ptaczem, o czwarte]
piec, na kilka chwil przed tym, zanim zadzwonit telefon.

Po $mierci taty bylam bardzo przybita. Nadal chodzitam
do kosciola 1 moja corka ciggle mnie meczyla, zebym
poczestowata slodyczami tatusia Oisina. Pewnego wieczoru
sztam ulicg z przyjaciolmi 1 wpadtam niespodziewanie na
mezczyzne z kosciola. ZaczgliSmy rozmawiac. Poniewaz
znalam go z kosciota, poczutam si¢ bezpiecznie. Myslatam, ze
jest zonaty, bo nosilt obraczke, ale okazato si¢, ze jego Zona
zmarta i zostat sam z dwojka dzieci.

Dzi$ jesteSmy razem i mamy synka o imieniu QOisin! Nadal
nie moge przestac mysleC o obietnicy taty, ze zesle mi
jakiego$s dobrego czlowieka. Do tej pory trudno mi tez
uwierzy¢, ze polaczyt nas nie kto inny, jak Oisin -
wyimaginowany przyjaciel mojej corki.

Mozna by tlumaczyC t¢ histori¢ tym, ze corka Karen
bardzo pragnela, zeby mamusia znalazta sobie partnera i robila
wszystko, zeby tak si¢ stato. I udato si¢! Nie wiem jednak, co
jest bardziej nieprawdopodobne - nadzwyczajne uzdolnienia
corki Karen jako swatki czyjej tajemniczy przyjaciel.
Poznalam juz tyle innych historii o dzieciach 1 ich
,Wwylmaginowanych" towarzyszach zabaw, ktorzy



niejednokrotnie im pomagaja, ze nie mam watpliwosci, w co
wierzyc.

Psychologowie twierdza, ze ci wszyscy wymysleni
przyjaciele 1 tajemniczy pomocnicy istniejg tylko w dziecigce]
Wyobrazni, ale ja uwazam, ze to, ze czegos nie widzimy, nie
styszymy, nie czujemy czy nie mozemy dotkng¢, nie oznacza,
ze tego tam nie ma. Niektorzy rodzice uwazaja, ze dzieci maja
takich wyimaginowanych przyjacidl, gdy czujg si¢ samotne
albo za czyms$ tesknig. Inni twierdza, ze kazde dziecko
przechodzi taki etap. A moze jednak dziecko naprawde widzi
kogos, kogo nie dostrzegaja dorosli?

Wedhig praw fizyki na $wiecie istnieje wiele rzeczy,
ktorych nie jesteSmy w stanie odebra¢ naszymi zmystami. Na
przyktad telewizja, ktora jest niczym innym jak falg
dzwickowo - Swietlng przetwarzang przez mechanizm
telewizora na obraz i dzwigk. Albo telefon komorkowy - nie
widzimy fali o cz¢stotliwosci pozwalajgcej nam rozmawiac ze
znajomym, ktory jest setki kilometréw stad, a jednak wiemy,
ze on istnieje, bo styszymy jego glos w stuchawce. Wielu
naukowcow  twierdzi, ze  istnienie ma  charakter
wielowymiarowy, wi¢c nie mozna zalozy¢, ze istniejg
naprawde tylko te rzeczy, ktore widzimy, styszymy czy
czujemy. Dlatego jest bardzo prawdopodobne, ze niektore
dzieci, szczegolnie te, ktérych umysty i1 serca sg bardzo
wyczulone na wszelkie zjawiska, potrafig dostrzec istoty nie z
tego Swiata.

Kolejne historie pokaza wam, ze dzieci widza anioty i
komunikujg si¢ nie tylko z nimi, ale réwniez z innymi
mieszkancami $wiata niematerialnego. Wyimaginowany
przyjaciel moze okazac si¢ dusza, ktora jeszcze nie przeszta
do tamtego $wiata. Bardzo czesto zdarza si¢, ze dzieci
rozmawiajg z dziadkami, krewnymi lub innymi zmartymi
osobami, ktore byty im bliskie.



Szczypta soli

Oto historia Grace.

Kilkakrotnie w swoim zyciu poronitam. Kazde z tych
wydarzen gleboko przezytam. Moja babcia takze byla tym
bardzo poruszona, bo nie mogta si¢ doczeka¢ prawnukow.
Poza tym martwila si¢, poniewaz jej miodsza siostra zmarla
przy porodzie, a starsza tez omal nie stracila zycia.
Ostatecznie przezyla, ale jej dziecko urodzito si¢ uposledzone
1 wymagato opieki przez catg dobe. Zastanawiatam sie, jak
babcia przyjmie informacj¢ o tym, ze znowu spodziewam si¢
dziecka. Okazato si¢, ze zamiast si¢ zdenerwowac, tylko si¢
usmiechneta 1 powiedziala, ze cigza to blogostawienstwo 1
kiedy$ zrozumiem, dlaczego pewne sprawy toczg si¢ nie po
naszej mysli.

WKkrotce zaczely sie krwawienia i lekarz kazal mi lezec.
Miatam tez okropne nudnosci, ale ostatecznie dotrwatam do
konca pierwszego trymestru. Wczesniej nigdy nie udato mi si¢
donosi¢ cigzy dtuzej niz do dziesigtego tygodnia. Teraz jednak
byto inaczej. Czutam to.

Gdy bylam w pigtym miesigcu cigzy, babcia nagle
powaznie zachorowata. Wciggu kilku tygodni jej stan
znacznie si¢ pogorszyt.

W trzydziestym czwartym tygodniu cigzy zle si¢
poczutam. Myslatam, ze urodzg. W szpitalu powiedzieli
jednak, ze wszystko jest w porzadku, i odestali mnie do domu.
A tam na sekretarce czekala na mnie najsmutniejsza
wiadomos$¢ - babcia zmarta. Bylam przybita jej Smiercig 1
pelna obaw o moje dziecko. Nositam je w brzuchu jeszcze
cztery tygodnie.

Monica - moja corke nazwatam imieniem babci - urodzita
si¢ zdrowa jak rydz. Miata najwieksze oczy, jakie
kiedykolwiek widziatam u niemowlaka. Przypominaty oczy
babci. Kiedy skonczyta dwa lata, pewnego dnia asystowata mi



w kuchni. Razem przygotowywalysmy spaghetti bolognese.
Nagle Monica powiedziata: ,,Szczypta soli". Zapytatam ja, co
ma na mysli, a ona odparta, ze niania, ktora opiekuje si¢ nig w
nocy, zawsze powtarza, ze kazda potrawa smakuje lepiej, jesli
doda si¢ do niej szczypte soli. Kiedy bylam dzieckiem, moja
babcia zawsze tak mowita. Bylam tak zszokowana, ze z
wrazenia upuscitam miske z sosem na podtoge, na co Monica
wybuchneta glosnym $miechem.

Jakis tydzien pézniej, gdy sprzatalam dom, corka
poprosita mnie, zebym puscita jej ,,owadzig" muzyke. Nie
bardzo wiedziatam, o co jej chodzi, wiec chciatam, zeby mi to
wyjasnita, na co Monica odparta, ze niania lubi Beatlesow
(,,Beatle" to po angiclsku ,,zuk", stad owadzia muzyka.) .
Przypomniatam sobie, ze kiedy babcia sprzatata dom, zawsze
stuchala ich piosenek. Zaintrygowana poprositam Monice,
zeby opowiedziata o swojej niani. Stwierdzita, ze to bardzo
,zabawna pani" z ,,najfajniejszym usmiechem", ktora jest jej
,,specjalng przyjaciotka", poniewaz majg to samo i1mi¢ 1
urodzity si¢ tego samego dnia.

Jeszcze wiele razy wydarzyly si¢ podobne sytuacje, co
ostatecznie mnie przekonato, ze Monica kontaktuje si¢ z
prababcia.

Wszystko skonczyto sie, gdy miala jakie§ sze$¢ lat.
Bardzo cze¢sto dzieci sg podobne do swoich dziadkéw 1
pradziadkow, ale najciekawsze byto to, ze Monica wiedziata o
prababci takie rzeczy, ktorych tamta nie zdazylaby jej
przekazaé, bo nawet si¢ nie spotkaty. Nie zgadzato si¢ jedynie
to, ze urodzity si¢ tego samego dnia, poniewaz moja corka
przyszta na §wiat we wrzesniu, a babcia w marcu, ale potem
pomyslatam, ze moze babci chodzito ojej duchowe narodziny.

Grace przyznaje, ze nie jest pewna, co powinna mysle¢ na
ten temat. Odpisalam jej w liscie, ze bez wzgledu na
watpliwosci jedno jest pewne - babcia nadal zyje. Jej historia



to pickne przypomnienie o tym, ze najblizsi, nawet po $mierci,
dla naszych dzieci pozostajg ciagle zywi.

Moj przyjaciel w niebie

Mama Erola opowiedzialta mi, ze synek pierwszy raz
wspomniat o ,,innym zyciu" 1 o jego ,,przyjacielu w niebie",
kiedy miat trzy i1 pot roku. Okazato si¢, ze jego wspomnienia
siegaly jeszcze czasow przed narodzinami.

Pewnego dnia Erol powiedziat mi, ze zanim pojawit si¢ na
swiecie 1 w nasze] rodzinie, zyl z dziadkiem Eronem. Jego
dziadek, a moj tata, rzeczywiscie miat na imi¢ Eron, ale zmart
trzydziesci lat przed narodzinami mojego syna, a ja nigdy mu
o tacie nie mowitam. Erol oznajmil, ze przybyt z miejsca,
gdzie jest cieplo i jasno, a na fgkach bawi si¢ wiele chlopcow |
dziewczynek czekajacych na to, aby si¢ urodzi¢. On tam byt i
tez czekat na swojg kolej. Wyznal, ze wszystkimi dzie¢mi
opiekujg si¢ dorosli, a jego ulubionym opiekunem byt Eron,
poniewaz wyczarowywal dla niego kwiatki, ktore $piewaty.
Mo tata byt sprzedawca kwiatow.

Sporo si¢ zgadzato, wigc nie byl to jedynie wytwor
dziecigcej wyobrazni. Kiedy po raz pierwszy pojechatam z
Erolem nad morze, powiedziat mi, ze tuz przed swoimi
narodzinami kapat si¢ w takim morzu 1 Eron uczyt go ptywac.
Tata od moich najmtodszych lat nalegatl, zebym uczyla si¢
pltywac, poniewaz, gdy sam byt maty, pewnego razu omal nie
utongl, wiec to tez bardzo pasowalo do jego zachowania.
Najdziwniejsze byto jednak to, ze kiedy Erol zaczat chodzi¢
na lekcje pltywania, rzeczywiscie od samego poczatku Swietnie
si¢ zachowywatl w wodzie. Jego trener stwierdzil, ze moj syn
czuje si¢ jak ryba w wodzie.

Im Erol byt starszy, tym rzadziej wspominatl mojego tate i
swoj wczesniejszy dom. Teraz ma szes¢ lat 1 chyba zapomniat
o tym wszystkim, ale jestem pewna, ze przed narodzeniem
rzeczywiscie mieszkal w miejscu, o ktérym opowiadat,



spotkal ducha mojego taty 1 urodzit si¢ na tym S$wiecie,
zachowujac wszystkie wspomnienia.

Ogromna ilos¢ listow, jakie otrzymatam na temat
wspomnien dzieci o zyciu po zyciu, spotkan z aniotami 1
duchami, a takze publikacje w internecie czy poswigcone temu
ksigzki potwierdzaja, ze coraz wiecej dzieci wykazuje
umiejetnosci  kontaktowania si¢ z mieszkancami Swiata
niematerialnego. Oznacza to jednocze$nie, ze coraz wigcej
rodzicow pozwala dzieciom rozwija¢ 6w niezwykty dar,
zamiast wmawia¢ 1m, ze to, co widzg, stysza 1 czuja, nie
istniegje. Mozna przypuszczaC, ze rodzice coraz czgscie]
wspieraja swoje pociechy 1 zachecajg je do rozwijania i
pielegnowania tego niezwyktego daru.

Chciatabym teraz przedstawic¢ kilka opowiesci o dzieciach,
ktore spotkaty kiedys anioty pod ludzka postacig. Zaczniymy
od historii, ktorg pie¢ lat temu otrzymatam od Marii.

Zgubiony i odnaleziony

Gdy miatam cztery, pi¢¢ lat, dziadkowie czesto zabierali
mnie do wesotego miasteczka. To byta taka nasza tradycja -
najpierw jezdziliSmy na ro6znego typu pojazdach, potem
dostawatam ogromng watg¢ cukrowa, a nastepnie szlismy dalej.
Dziadkowie szczegoOlnie lubili jedng gre zrecznosciowa, w
ktorej obrecza trzeba bylo trafic w wybrang nagrode, tak aby
znalazta si¢ ona w samym jej srodku. Gra catkowicie ich
pochtaniata, a w tym czasie ja przygladalam si¢ ludziom
krecacym si¢ na wielkiej karuzeli, na ktorg ja bytam jeszcze za
mala.

Ktoregos razu, gdy tam bylismy, jak zwykle odesztam od
dziadkow 1 skierowalam si¢ w strone karuzeli. Okazato si¢
jednak, ze jest ona znacznie dalej, niz mi si¢ wydawato. W
koncu, gdy tam dotarlam, przez jaki§ czas patrzylam na
wrzeszczacych ludzi, ale szybko sie znudzitam 1 postanowitam
wroci¢. Musiatam  jednak pomyli¢ kierunki, bo nagle



znalaztam si¢ przy zderzajagcych si¢ samochodzikach.
Zgubitam sie.

Kiedy dziecko znajdzie si¢ w takiej sytuacji, przezywa co$
najgorszego na Swiecie. Pomyslatam, ze moze powinnam is¢
do naszego samochodu, ale wtedy musiatabym wyjs¢ poza
teren wesotego miasteczka 1 przejs¢ przez ulice. Wiedziatam,
ze gdybym zrobita co$ takiego, a dziadkowie by sie
dowiedzieli, mogtoby to ich bardzo rozgniewac. Dlatego
przerazona stalam w jednym miejScu.

Nagle podeszta do mnie jakas sympatyczna kobiecta i
spytala, czy si¢ zgubitam. Miata przenikliwe, biekitne oczy,
bialg sukienke, niebieski szal 1 torb¢ w tym samym kolorze.
Zaczetam ptakac, a ona wzigta mnie za reke 1 zaprowadzita w
strong  wyjScia. Przy  bramie zobaczylam  moich
przestraszonych dziadkow. Kobieta powiedziata, ze powinnam
do nich jak najszybciej pobiec. Sytuacja byta bardzo dziwna,
poniewaz ani jej ich nie pokazatam, ani nawet nie
wspomniatam, ze przysziam z dziadkami. Kiedy podbiegtam
do nich, mocno si¢ przytulitam i opowiedziatam o mitej pani.
Chcieli jej oczywiscie podzigkowac, ale juz nigdzie jej nie
byto.

Mozna wyjasni¢ to w ten sposob, ze owa kobieta widziala
mnie z nimi wczesniej, wiec kiedy zobaczyta mnie samotnie
stojacg w thumie, od razu domyslita si¢, ze si¢ zgubitam, 1
wiedziata, do kogo mnie =zaprowadzi¢. Jednak babcia
oznajmita, ze to byt moj Aniot Stroz, 1 ja jej wierze. Mysl o
tym, ze ktos nade mng czuwa, byla dla mnie ogromnym
pocieszeniem.

Kiedy wysztam za maz i urodzilam dzieci, przestatam
wierzy¢ w anioty. Jednak gdy mod; syn miat cztery lata,
przydarzyta nam si¢ podobna historia. Poszlismy do zoo.
Kiedy kupowatam wate, on nagle zniknat. Z panika w oczach



zaczetam biegaC jak oszalatla. Zobaczylam jakas kobiete i
zapytatam, czy widziata mojego syna.

Kiedy sie odwrocita, stanetam jak wryta - moglabym
przysiac, ze to byla ta sama kobieta, ktora kiedys pomogta mi
znalez¢ dziadkoéw. Miata takie same niebieskie oczy, szal 1
torbeg. I, co cickawe, w ogdle si¢ nie postarzata. Zanim znowu
si¢ odezwalam, zwrocita si¢ do mnie mitym 1 tagodnym
gltosem: ,,Poszedl obejrze¢ Iwy" 1 wskazala palcem wlasciwy
Kierunek.

Pobiegtam w stron¢ wybiegu dla Iwow. Znalaztam tam
mojego syna, ktory zafascynowany stat przy ogrodzeniu z
kciukiem w buzi, absolutnie nieswiadomy, ze zrobit co$
nierozsgdnego. Przytulitam go bardzo mocno 1 powiedziatam,
ze Juz nigdy wiecej nie moze oddalac si¢ bez uprzedzenia.

Po incydencie w zoo Maria na nowo uwierzyta w anioty.
Mysl o tym, ze tajemnicza kobieta jest w poblizu na wypadek,
gdyby ona potrzebowata pomocy, sprawita, ze poczuta si¢
bezpiecznie.

W drodze do domu

Gary takze pamigcta, jak pewien nieznajomy pomogt mu w
potrzebie, cho¢ byt wtedy matym chtopcem. Jego historia jest
fascynujaca nie tylko ze wzgledu na fakt, ze opisuje kolejny
przypadek spotkania z aniotem w ludzkiej postaci, ktory
zjawil si¢ wowczas, gdy potrzebowal jego pomocy, ale tez
dlatego, ze dopiero po fakcie Gary zdal sobie sprawe z
niebezpieczenstwa sytuacji, w jakiej si¢ znalazi.

Gdy mialem sze$¢ i pot roku, ktéregos dnia przegapitem
szkolny autobus, ktérym zamierzalem wroci¢ do domu. Po
prostu zapomniatem o rysunku, ktéry zrobitem na zajeciach, i
wrocitem do sali, zeby go zabra¢. Kiedy wybiegltem ze szkoty,
autobusu juz nie byto. Postanowitem iS¢ do domu na piechote,
bo byt oddalony zaledwie pottora kilometra od szkoty.



Ruszylem w droge. Wiedziatem, w ktorg strong mam iS¢,
wiec nie bylo mozliwosci, zebym si¢ zgubit. Zapomnialem
jednak o tym, ze trzeba bedzie przejs¢ przez kilka
niebezpiecznych 1 ruchliwych ulic. Na szczescie, doskonale
znatem green cross code (W doslownym tlumaczeniu:
,,zlelony kod przechodzenia"; opracowany w Wielkiej Brytanii
system bezpiecznego przechodzenia pieszych przez ulice w
miejscach bez sygnalizacji, sktadajacy sie z szesciu krokow:
Pomysl! Zatrzymaj si¢! Rozejrzyj si¢ 1 wyostrz stuch!
Poczekaj, az bedziesz mogl bezpiecznie przejs¢! Ponownie
doktadnie si¢ rozejrzyj! Przechodzac, uwazaj!) , wigc
stwierdzilem, ze na pewno dam sobie rade. Pierwszg ulice
pokonatem bez problemu, wiec dziarsko ruszylem w strone
kolejnej. Nastepna ulica byla jednak znacznie bardziej
ruchliwa, a samochody jechaty po niej szybko, wigc moj
entuzjazm nieco ostabt. Na srodku zauwazylem wysepke.
Zdecydowalem si¢ do niej dotrze¢. Poczekalem, az przejedzie
fala samochodow, i przebieglem przez jezdni¢. Na wysepce
sytuacja okazala si¢ jeszcze trudniejsza, ale postanowitem si¢
nie poddawac. Kiedy czekatem na kolejng okazje, zeby
przebiec przez jezdni¢, nagle zlapal mnie za re¢ke jakis
mezczyzna. Byl ubrany na brgzowo, a na nogach mial
czerwone buty. Wygladat bardzo sympatycznie, wiec
pozwolilem mu przeprowadzi¢ si¢ przez ulicg. Powiedziatl, ze
to bylo bardzo odwazne 1§¢ do domu pieszo 1 bardzo madrze
si¢ zachowywalem podczas przechodzenia, ale jednak na tych
drogach panuje duzy ruch, wiec jesli w przysziosci znowu
przegapi¢ szkolny autobus, to lepiej, zebym powiedziat o tym
nauczycielowi 1 poprosit go o telefon do mamy lub taty, zeby
po mnie przyjechali. Potem pomogt mi pokonac¢ kolejne ulice,
az w koncu dotarlismy w okolice mojego domu. W odlegtosci,
z ktorej bylo juz wida¢ drzwi mojego domu, me¢zczyzna nagle
zatrzymat si¢, uscisnagl mi dton i powiedzial, ze dalej juz na



pewno poradze sobie sam. Podziekowalem mu i1 pobiegtem do
domu. Kiedy si¢ odwrocitem, zeby mu pomachaé, juz go nie
byto.

Gdy mama otworzyta drzwi, oczy miata zapuchnigte i
czerwone od placzu. Strasznie si¢ martwila, ze nie wysiadlem
z autobusu. Zadzwonita juz nawet na policje. Pokazatem jej
rysunek, ktory zrobilem, ale zamiast go ogladaé, zaczeta na
mnie krzycze€, a potem przytula¢ tak mocno, ze nie mogltem
oddycha¢. Wczesniej w ogdle nie zdawalem sobie sprawy z
tego, co mi grozito.

Gary czesto si¢ zastanawia, kim byl 6w mezczyzna w
brazowym ubraniu 1 skad wiedzial, gdzie on mieszka. By¢
moze byl to zwyczajny mily cztowiek, ktory znal go z
widzenia 1 wiedziat, gdzie mieszka. Mozliwe jednak, ze byt to
Aniot Stroz.

Tajemniczy nieznajomy

Ludzie, ktorzy nie wierza w anioty, zwykle mawiajg, ze
owl tajemniczy nieznajomi to po prostu mili ludzie, ktorzy
akurat znalezli si¢ we wlasciwym miejscu i odpowiednim
czasie. A jednak dziwnym zbiegiem okolicznosci wszystkich
tych ,,mitych ludzi" taczy kilka wspdlnych cech. Po pierwsze,
pojawiaja si¢ nagle 1 rownie niepostrzezenie znikajg. Po
drugie, zwykle wiedza, co zlego si¢ dzieje, znajg imiona osob,
ktorym pomagaja, wiedzg, gdzie mieszkajg 1 o wiele wiecej,
chociaz nikt ich nigdy wczesniej nie spotkat. I po trzecie,
pojawiaja si¢ z gotowym rozwigzaniem lub doktadnie wiedza,
jaki rodzaj pomocy jest potrzebny. Wszystko to sugeruje cos
nadzwyczajnego.

Jesli nieznajomi sg aniotami, to nie ma co si¢ dziwié, ze
ich pojawieniu si¢ towarzysza rozne cuda. Ale jesli sg tylko
ludZzmi, to w jaki sposob wyjasni¢ wszystko, co wiedza,
mowig 1 robig? Czy jakas wyzsza sita kieruje ich w strong
wydarzen, w ktérych moglyby si¢ przyda¢ ich zdolnosci? 1



czy sg tego Swiadomi, czy nie? Wiele zgromadzonych przeze
mnie historii obrazuje wiasnie takie sytuacje. Jedno jest pewne
- pojawiajg si¢ wtedy, gdy kto$ jest w potrzebie. By¢ moze wy
sami kiedy$ odegracie rol¢ tajemniczych nieznajomych.

Jednak ilu z nas zawaha si¢, zanim zdecyduje si¢ pomoc,
poradzi¢ czy towarzyszy¢ dziecku w drodze do jakiego$
miejsca w tych dziwnych czasach?

Nie oszukujmy sie, ze wszystkie te historie o
wybawicielach pojawiajacych sie znikad przypominajg okres,
kiedy $swiat byl bezpieczny, 1 nikt si¢ nie obawial, ze gdy
zaoferuje pomoc nieznajomemu dziecku, zostanie od razu o
cos oskarzony.

Kilka miesigcy po zamordowaniu Jamiego Patricka
Bulgera (Ten dwuletni chtopczyk 12 lutego 1993 roku zostat
uprowadzony przez dziesi¢cioletniego Roberta Thompsona 1
trzynastoletniego Jona Venablesa z centrum handlowego w
Kirkby, w hrabstwie Merseyside w Anglii, gdzie byt ze swoja
mama na zakupach; porywacze najpierw torturowali Jamiego,
a potem zamordowali go i podrzucili okaleczone ciato na tory
w okolicy Walton. Obaj zostali najmtodszymi skazanymi
mordercami w historii nowozytnej Anglii; wyrok ogloszono
24 listopada 1993 roku.) w niektoérych supermarketach
pojawily si¢ plakaty, na ktorych w zblizeniu pokazano dton
dziecka w uscisku dorostego. Hasto pod zdjeciem brzmiato:
,,\N1e puszczaj! Wystarczy sekunda nieuwagi!". Po tej glosniej
sprawie  bylismy S$wiadkami eskalacji strachu wobec
zdarzajacych si¢, cho¢ niezwykle rzadko, wypadkéw porwan
dzieci przez nieznajomych. Kolejna fala Igku przed krecagcymi
si¢ w poblizu dzieci obcymi osobami, naptyn¢ta po kolejnej
sprawie - =zaginieciu Madeleine McCann (Czteroletnia
Brytyjka, ktéra podczas nieobecnosci rodzicow 3 maja 2007
roku znikneta z pokoju hotelowego w miejscowosci Praia da
Luz w Portugalii, gdzie przebywata z nimi na wakacjach.) .



To smutne 1 straszne, ze zdarzaja si¢ wypadki porwan
dzieci 1 na pewno powinnismy by¢ ostrozni i czujni. Nalezy
jednak zachowa¢ zdrowy rozsadek. Media, nie majac
wlasciwie zadnych dowodow, na podstawie skapych danych
rozdmuchujg afery o czyhajagcych w internecie pedofilach,
porywaczach 1 przestgpcach seksualnych, sugerujac, ze skala
problemu jest niewyobrazalnie wielka, co czesto nie jest
poparte zadnymi wiarygodnymi badaniami. Na szczescie,
prawdopodobienstwo skrzywdzenia dziecka przez obcg osobe
jest bardzo mate. Znacznie czescie] zdarza si¢, ze dzieci S3
krzywdzone przez osoby im bliskie 1 dobrze znane. Czg¢sciej
zdarzajg si¢ wypadki w domu czy dzieci ging na drogach.
Mimo to paranoja zwigzana z ,,obcymi" doprowadzita do tego,
ze dzieci nie mogg swobodnie si¢ bawi¢ 1 s3g nieufne w
stosunku do dorostych.

Pamic¢tam, ze gdy bylam mata, cate godziny spedzatam,
walgsajac si¢ samotnie po parkach czy lasach 1 wspinajac si¢
na drzewa. Dzi§ dzieci nie maja tyle swobody 1 wolnosci.
Najwiece] czasu spedzaja w domu, a nie na podworku. Ta
,obcofobia" powoduje rozpad wigzi miedzy dzieCmi a
dorostymi 1 tworzenie relacji spotecznych opartych na strachu,
a nie zaufaniu.

Ludzie sa podejrzliwi i majg obsesje na punkcie dziecl,
poniewaz stracili wiar¢ 1 zaufanie zarowno do samych siebie,
jak 1 do innych. Zalezy nam na bezpieczenstwie dzieci, ale
przeciez rownie wazne jest ich szczescie, zdrowie 1
wychowanie. Mam nadziej¢, ze po przeczytaniu rdznych
historii, szczegdlnie tych, w ktorych pojawiaja si¢ tajemniczy
nieznajomi czy tez, jak lubi¢ ich nazywac, ,,zamaskowane
anioty", uda si¢ nieco odbudowac wiarg 1 zaufanie.

Niewidzialni straznicy



Historia Jan pokazuje, ze anioty opiekuja si¢ rowniez tymi
dzie¢mi, ktére ich ani nie widzg, ani nie stysza, ani nie
wWyCczuwaja.

Kazdego ranka mijam w drodze do pracy duza
podstawowke. Przed pierwszg lekcja, przed wejsciem zawsze
tloczy si¢ mnostwo dzieci 1 rodzicow, pelno tam samochodow
| rowerow. Po potudniu jest juz zdecydowanie spokojniej - w
drodze powrotnej przechodze obok szkoty okoto piatej, a
wtedy wielu uczniow jest juz w domach. Mimo to zawsze
kilkanascie osob czeka jeszcze na zewnatrz pod opieka
nauczyciela. Troch¢ mi ich zal, ale rozumiem tez rodzicow,
ktorzy musza pracowac. Gdy moje dzieci chodzity do szkoty,
staralam si¢ odbierac je o czasie, ale czesto si¢ zdarzato, ze w
chwili, gdy wilasnie wychodzitam z pracy, dzwonit telefon i
rozmowa si¢ przedtuzala, a pdzniej na drodze tworzyt si¢
korek 1 oczywiscie si¢ spozniatam.

Poniewaz mijam t¢ szkole¢ dwa razy dziennie, po jakims
czasie zacze¢tam juz rozpoznawac dzieci, bo zwykle te same
czekaja po poludniu na swoich rodzicow. W ciggu ostatnich
tygodni zaczelo jednak dziac si¢ co$ dziwnego - dostrzeglam,
ze razem z maluchami czekajg przed szkolg starsze dzieci 1
kazde z nich krecito si¢ w poblizu jednego z miodszych.
Zaskoczyto mnie to, poniewaz w tej szkole uczyty si¢ dzieci
do siodmego roku zycia (W wielu krajach system edukacyjny
zdecydowanie rozni si¢ od tego w Polsce, szczegodlnie pod
wzgledu szkol, ktore sg roznicowane wedlug stopni; na
przyktad w niektorych krajach dzieci w wieku 4 - 5 lat idg do
tzw. primary school, czyli szkoty pierwszego stopnia, bedace]
odpowiednikiem naszej podstawowki, potem zdaja do
secondary school - szkoty drugiego stopnia itd. Z kolei w
innych krajach w primary school uczg si¢ dzieci od 7. do 12.
roku zycia, tak jak u nas.) , ale potem pomyslatam, ze to moze
jaki§ nowy program edukacyjny albo zabawa. Nastepnego



dnia znowu zobaczytam starsze dzieciaki, wigc zatrzymatam
si¢ na chwilg, zeby im si¢ przyjrze¢, ale byto to dos¢ trudne,
poniewaz nie mogtam skupi¢ uwagi na zadnym z nich dluze;j
niz kilka sekund. Zdziwilo mnie tez to, ze maluchy
zachowywaly sie tak, jakby nie widzialy starszych kolegow.
Co jeszcze dziwniejsze, kiedy przyjezdzat rodzic malego
dziecka, towarzyszace mu dotad starsze znikato gdzies bez
sladu.

Nie widuj¢ starszych dzieciakéw kazdego wieczoru, ale
widywatam je wystarczajaco czesto, aby upewnic si¢, ze to
Anioly Stroze, ktore sprawujg piecz¢ nad maluchami, dopdki
nie zjawig si¢ rodzice.

Mogtabym tak bez konca opowiadac historie o dzieciach 1
ich Aniotach Strozach. Chciatabym jednak zaprezentowac
historie potwierdzajace, ze bez wzgledu na to, ile mamy lat 1
na jakim etapie zycia jesteSmy, anioty opiekuja si¢
wszystkimi. Kazdy z nas ma swojego. Nawet w momencie
smiercl 1 po niej bedzie stat u naszego boku.

Rozwijanie intuicji

Intuicja, jak juz wczesniej wyjasniatam, to zdolnos¢
wyczuwania roznych rzeczy 1 otwierania drzwi do Swiata
niewidocznego dla wiekszosci ludzi. Jest ona szczegdlnie
naturalna u dzieci, bo one robig wszystko spontanicznie,
instynktownie 1 bez zastanowienia. Bardzo cze¢sto bez zadnych
zahamowan opowiadajg dorostym o dziwnych, w mniemaniu
dorostych, rzeczach, ktore im si¢ przydarzajg 1, jesh trafig na
kogos, kto nie ma podobnych przezy¢, najczesciej ich stowa
zostang zlekcewazone Ilub wysSmiane. W niektorych
przypadkach w wyniku takiej reakcji dzieci stwierdza, ze to,
co stysza 1 widza, nie jest normalne 1, chcac zadowolié
dorostych, zaczynaja zapomina¢ 0 tych doznaniach, az z
czasem czuja, widza i styszg coraz mnie;j.



W jaki sposob zacheci¢ dziecko do ,,¢wiczenia" intuicji?
Jesli wasze dziecko mowi, ze wyczuwa co$, czego wy nie
czujecie, wystuchajcie go z uwagg, ale nie oceniajcie. Jesli
zacznie moOwi¢ o wymyslonym przyjacielu, potraktujcie go po
prostu jak nowego, szkolnego kolege. Zadajcie dziecku pare
prostych pytah o 1imig¢, wiek, miejsce urodzenia tego
przyjaciela 1 uwaznie wystuchajcie odpowiedzi. Pamigtajcie,
ze dzieci ucza si¢ strachu. W takim wieku wszystko, co
powiecie, chtong jak ggbka. Uzywanie zwrotéw typu ,,To
niemozliwe" albo ,,To nie istnieje" moze doprowadzi¢ do
wyksztalcenia w nich niewiary, a te ograniczenia zahamujg
rozwijanie  zdolno$ci intuicyjnych dzieci 1 rozwoju
emocjonalnego. Bez wzgledu na wiek, wyobraznia, intuicja i
kreatywno$¢ sg niezwykle waznymi elementami naszego
zycia. Bez nich jestesmy jedynie przyziemnymi istotami.
Dzigki nim zas mozemy wzbi¢ si¢ ponad chmury. Wystarczy
odrobina intuicji 1 troch¢ wyobrazni, aby urzeczywistni¢
marzenia.

Moim zdaniem wspieranie rozwoju naturalnego zmystu
intuicji 1 utwierdzanie dzieci w przekonaniu, ze anioly istnieja,
jest niezwykle wazne. Pomyslcie, jak wygladatoby wasze
dziecinstwo, gdybyscie wiedzieli, ze bez wzgledu na to, co si¢
stanie, u waszego boku stoi aniol, dzigki ktéremu nigdy nie
jestescie samotni. Jak $wiadomoS$¢ obecnosci skrzydlatego
opiekuna, ktory zachgcatby was do podejmowania ryzyka w
pozytywnym tego stowa znaczeniu, 1 jego wiary w wasze
zdolnosci, wplynelaby na wasz rozwoj, zarowno fizyczny, jak
1 intelektualny? Albo jak przezylibysScie swoje miodziencze
lata, styszac nieprzerwanie cieply glos szepczacy, ze macie
nieograniczone prawo do szczescia? I ze powodem waszego
istnienia na Ziemi jest to, Ze swo0jg obecnos$cig macie j3
zmieni¢. Jak do tej pory wygladatoby wasze zycie, gdybyscie
czuli nieustanng obecnos¢ swietlistej istoty 1 styszeli o tym, ze



wszystkie wasze marzenia mogg si¢ spelnic¢ 1 ze jedyne, co
was ogranicza, to strach 1 niewiara we wiasne sity? Jak na
wasze samopoczucie wptynetaby swiadomos¢ tego, ze macie
przy sobie aniota, ktory was chroni 1 strzeze?

Odbudowanie relacji z aniotami i ponowne oswojenie si¢ z
magig otaczajagcego S$wiata wyjda na dobre kazdemu
dorostemu, a tym bardziej dziecku. Tym bardziej, ze - jak si¢
przekonacie - jedyne, czego pragna od nas anioty, to gotowos¢
do poddania si¢ cichemu, lecz stanowczemu gltosowi mitosci,
szepczacemu o dobroci, zaufaniu 1 nadziei.



Rozdziat 6

Opiekuj si¢ tym dzieckiem
Szukajac aniota szedlem w przod
A zamiast niego znalaztem w bréd
Dobroci Reka jego uczynionej

Co zewszad nas otacza

James Joseph Huesgen

Po zapoznaniu si¢ z licznymi dokumentami zawierajgcymi
doniesienia dotyczace interesujgcej nas tematyki mozna
smialo stwierdzi€¢, ze dzieci znacznie tatwiej nawigzuja
kontakt ze §wiatem niematerialnym 1 z istotami angelicznymi
niz dorosli. Nie oznacza to jednak, ze wraz z wiekiem ta wiez
ostatecznie zostaje zerwana. W rzeczywistosci, jesh
zachowamy otwarte umyst 1 serce, to 1m jestesmy starsi, tym
bedzie ona trwalsza.

Jako dzieci wszyscy mieliSmy wrodzong umiegjetnosé
styszenia glosu wewnetrznego aniota. Ten aniot ani si¢ nie
materializuje, ani nie starzeje. Bez wzgledu na to, ile mamy
lat, on zawsze pozostanie mitody jak radosne 1 niewinne
dziecko.

W kazdym z nas mieszka male dziecko, ktore wierzy w
cuda. Gdy tylko uda nam si¢ je w sobie odkry¢ na nowo,
stwierdzimy, ze bylo warto 1 tak naprawde¢ od naszego
dziecinstwa wcale nie mingto duzo czasu 1 prawie si¢ nie
zestarzelismy.

Usiadzcie wiec wygodnie 1 pozwolcie sobie przypomniec
o czyms, co kiedys wiedzieliscie, a co z biegiem lat ulecialo z
wasze] pamieci. W oczach Aniota Str6za wszyscy bowiem
jestesmy takngcymi mitosci 1 potrzebujacymi opieki dzie¢mi.

Anioty Stroze

O tej sprawie bylo glosno w styczniu 2009 roku.
Przypomnijmy sobie te wydarzenia.



Uratowat mnie gtos i pomocna dton aniota

Podczas imprezy sylwestrowej w nocnym klubie w
Bangkoku wybucht pozar. Jeden z uczestnikow zabawy
stwierdzil, ze z ptomieni wyprowadzit go aniot.

Dwudziestodziewigcioletni  Brytyjczyk Alex Wargacki
bawil si¢ razem z siedmiorgiem przyjaciot w trzypigtrowym
klubie Santika. Pot godziny po potnocy dostrzegt pierwsze
ptomienie. Ogarnig¢ty panika thum jak oszalaly ruszyt w strone
drzwi, ktore oczywiscie natychmiast si¢ zakorkowaty.
Odurzony dymem Alex stracil przytomnosc¢.

W pozarze zgingto kilkadziesiat osob, ale Alex cudem si¢
uratowat. Powiedzial po6zniej: ,,Ocknagtem si¢ 1 ustyszatem
glos: »Chodz. Chodz tedy«. Poczutem, jak kto$ prowadzi mnie
za r¢ke, 1 nagle znalaztem si¢ na zewnatrz. Gdyby nie 6w glos
1 rgka aniotfa, na pewno bym dzi$ nie zyt".

Alex przyznat, ze by¢ moze byt to strazak lub jaki$ inny
uczestnik imprezy, ale nie byt tego pewien.

Wiele 0s6b wierzy, ze kazdemu z nas juz w momencie
poczecia zostaje przydzielony Aniol Stroz, ktory towarzyszy
mu przez cale zycie, a takze w momencie smierci 1 w chwili,
gdy przekraczamy bram¢ prowadzaca do drugiego swiata.

Nasz opiekun robi wszystko, zeby zlagodzié
niedogodnosci naszego ziemskiego zycia. Czasem tylko
Inspiruje nas do dziatania. Innym razem daje nadludzka site,
jak to si¢ stalo w przypadku kobiety, ktéra podniosta
samochdd, aby uwolni¢ spod niego wtasne dziecko. Niekiedy
ingeruje w wydarzenia, na przyktad zmieniajagc w ostatniej
chwili kierunek jazdy ciezarowki, ktorej kierowca zastabl,
dzigki czemu nie dochodzi do zderzenia z autobusem pelnym
ludzi. Czasem zas$, jak w przypadku Aleksa, osobiscie wyciaga
nas z tarapatOw. Mozna by przytoczy¢ wiele przyktadow, w
ktorych mowi si¢ o lucie szczescia, przypadku czy cudzie.
Wszystkie one nosza znamiona $wietlistej reki aniota.



Pod murem

Na pewno poczuta jag Joyce w najniebezpieczniejsze]
chwili swojego zycia. Tak si¢ ztozyto, ze wydarzenia, ktoérych
byta uczestniczky, miaty miejsce roOwniez w sylwestra.

Kilka lat temu przechodzitam zyciowy Kkryzys i
postanowilam ze sobg skonczy¢. Byl ostatni dzien starego
roku, moje urodziny, godzina czwarta trzydziesci po potudniu.
Podjechatam w okolice zbiornika wodnego na peryferiach
miasta. Wokot niego poprowadzono droge dlugosci okoto
pottora kilometra, na tyle szeroka, ze mozna byto przejechac
po niej samochodem. Tuz przy niej wznosit si¢ wysoki na
prawie dwa metry mur, za ktorym znajdowat si¢ zbiornik.

Kiedy tak stalam na drodze, jeszcze si¢ wahalam. W
koncu jednak postanowitam zrealizowaé swoj plan jak
najszybciej. Gdy podesztam do muru, nagle z prawej strony
ustyszatam czyjes$ kroki 1 z mgly wytonit si¢ jakis mezczyzna.
Kiedy mnie mijal, odwrécitam si¢, zeby mu si¢ przyjrzec.
Nieznajomy rzucit mi pelne dezaprobaty spojrzenie, po czym
znikngl we mgle. Odczekatam chwile 1 zaczelam si¢ wspinac
na mur. Wtedy znowu z prawej strony ustyszatam kroki 1
zobaczytam tego samego cztowieka, ktory kolejny raz postat
mi takie samo spojrzenie. Pomys$lalam, ze z pewnoscig mam
przewidzenia, wigc chwile odczekalam 1 zrobitam kolejne
podejscie. Kiedy jednak trzeci raz probowalam wspigé si¢ na
mur, ponownie pojawil si¢ ten sam mezczyzna. Kompletnie
wyprowadzona z rdéwnowagi  postanowitam  jednak
zrezygnowac ze swojego zamiaru 1 wroci¢ do domu.

Mozliwe, ze OW mezczyzna byl jedynie zaniepokojonym,
przypadkowym cztowiekiem, a nie aniolem, ale to nie ma
znaczenia. Najwazniejsze, Ze Jego pojawienie  Si¢
spowodowato, ze Joyce zaniechata proby samobojcze;.

Dlaczego jednak Anioly Stréze nie pojawiaja si¢ za
kazdym razem, gdy potrzebujemy ich pomocy? Wiele razy



styszatam to pytanie. Mysle, ze czasami chodzi po prostu o to,
zebySmy sami rozwigzywali swoje problemy, a anioty tylko
podpowiadajg nam, co mamy robi¢, stymuluja do dziatania 1
wspierajg. Wiem, ze w takich chwilach czujemy si¢
osamotnieni. Po kazdej nocy nadchodzi jednak nowy dzien.
Jesli uda nam si¢ przetrwac¢ te mroczne chwile i na nowo
odkry¢ w sobie aniota, nasze zycie juz nigdy nie bedzie takie
Samo.

Przepis na szczescie

Oto cudowna opowies¢ Ann.

Zawsze postrzegalam siebie jako osob¢ niestabilng
emocjonalnie, co nie jest najlepsza cecha, szczegolnie w
zawodzie, w ktorym pracuj¢; jestem pielegniarkyg. Nigdy
jednak z nikim o tym nie rozmawiatam. Ciggle bylam na
lekach, a jesli ich nie bratam, cierpiatam z powodu kolejnego
zatamania.

Po urodzeniu coérki moj lekarz byt niemal pewny, ze
wystapl u mnie depresja poporodowa, ale nic takiego si¢ nie
wydarzyto. Na wszelki wypadek przepisal mi leki. Ich
przyjmowanie wigzato si¢ jednak z przerwaniem karmienia
piersig. Nie . chcialam tego zrobi¢, ale nadszedt pazdziernik, a
wraz z nim pochmurna, deszczowa pogoda 1 coraz krotsze 1
bardziej ponure dni. Staralam si¢ caty czas myslec o szczesciu,
jakim byto dla mnie pojawienie si¢ mojej corki, a przed
lekarzami udawatam, ze wszystko jest w porzadku. W
rzeczywistosci miatam gleboka depresje, bytam wycienczona i
zdenerwowana. Poczutam, ze trace poczucie rzeczywistosci, i
postanowitam co$ z tym zrobic.

Maz nalegal, zebym rozpoczgta terapi¢ farmakologiczna,
ale batam sie reakcji organizmu na leki i tego, czy bede mogta
opieckowac si¢ corka. Dotychczas wszystkie powodowaty u
mnie niepohamowang senno$¢, czulam si¢ tez po nich jak
wyprana z wszelkich uczu¢. Nie chciatam znowu by¢ w takim



stanie. Pewnego razu zadzwonilam do kolezanki, zeby
posiedziata z malg, a sama pobiegtam do biblioteki. Gdy
szukatam jakiegos poradnika o tym, jak sobie radzi¢ z
depresjg, katem oka zauwazytam ksigzke o depresji sezonowe;j
1 od razu zdatam sobie sprawe, ze to cos dla mnie. Nast¢pnego
dnia pobiegtam do lekarza 1 zaczetam terapig.

By¢ moze dla ciebie moja przemiana to nic wielkiego, ale
dla mnie to ogromny przelom. Dwadziescia lat bezskutecznie
walczytam =z depresjg, bioragc rozne lekarstwa. Pewnie
zastanawia ci¢, jak to mozliwe, ze wykwalifikowana
pielegniarka nie zorientowala si¢, co jej dolega, ale naprawde
nie umiem tego wytlumaczy¢. By¢ moze zbyt mocno wierze w
medycyne 1 leki, dlatego wydawato mi sie, ze skoro badania
laboratoryjne, tomografia komputerowa, przeswietlenia 1 USG
nic nie wykazaty, to znaczy, ze to ze mng jest cos nie tak.

Udato mi si¢ wyj$¢ z depresji dzigki mojej corce. Jej
pojawienie si¢ zmobilizowato mnie do tego, aby wzigé si¢ za
siebie, przyjrze¢ swojemu dotychczasowemu zyciu i pokonac
chorobe. Kiedy corka przyszta na Swiat, zrozumiatam, ze
najpierw musze poradzi¢ sobie ze sobg, zeby modc zajac si¢
mala.

To ona jest moim Aniotem Strézem. Jej obecnos¢ Swietnie
na mnie wplyneta 1 wreszcie poczutam si¢ szczesliwa.

Ann nie zobaczyla aniota, ale spotkata tego, ktoéry mieszka
w ciele jej corki, 1 dzigki temu jej zycie si¢ odmienito. Nie jest
odosobniona w swoich doswiadczeniach. Wiele osob odkrywa
w ten sposob istnienie aniotéw. Swiadomo$é tego daje im
radosc¢ 1 site, ktorych przedtem w sobie nie czuli. Inni z kolei
twierdza, ze widzieli anioty na wlasne oczy.

Zobaczy¢ aniota

Objawienia aniotow w pelnej postaci zdarzaja sig
niezwykle rzadko. Jedng z oséb, ktore miaty okazje przezyé
cos tak niezwyktego, jest Sylvia.



Czesto widuje anioly. Towarzysza mi, kiedy zasypiam 1
si¢ budzg. Czasem widze tylko jednego, ale innym razem
zdarza si¢, ze jest ich ze mng kilka - jeden siedzi na krzesle,
inny stoi w kacie pokoju, jeszcze inny tuz przy moim t6zku.
Wszystkie majag mite twarze 1 nieustannie si¢ zmieniajg.
Jednak jeden z nich jest przy mnie zawsze. Ma srebrne wtosy 1
brode. Uwazam, ze to moj Aniot Stroz. Kiedy na nich patrze,
usmiecham si¢, a one odwzajemniajg moj usmiech. Czesto
jestem tak zmeczona, ze nie mam sity z nimi rozmawiac, a
kiedy si¢ budze, juz ich nie ma. Ktos mi kiedys powiedzial, ze
w chwili, gdy si¢ budzimy 1 zasypiamy, nasz umyst jest w
takim stanie, ze widzimy to, czego normalnie nie zobaczymy.
Wierze, ze tak wlasnie si¢ dzieje.

Aniot zmienit moje zycie

Sharon miata szesnascie lat, kiedy objawit jej si¢ aniot.

W moim zyciu byt taki okres, gdy stale bylam
nieszczesliwa 1 zdenerwowana. Nie wiedzialam jednak, co
zrobi¢, zeby to zmienic.

Pewnej nocy lezatam w 16zku i znowu czyms$ si¢
zamartwialam, kiedy nagle co$ przykulo moja uwage. Gdy
szerze] otworzylam oczy, zobaczytam zarys ztociscie 1$nigcej
postaci, ktora kleczata przy moim t6zku. Zdumiona
odwrécitam na chwilg glowe, po czym znowu spojrzatam w
tamtg stron¢. Posta¢ nadal tam byta 1 dopiero po jakims czasie
rozplyneta si¢ w powietrzu. Jeszcze dlugo potem nie moglam
zasna¢ 1 lezatam, wpatrujac sie¢ w ciemno$¢. Zdalam sobie
sprawe, ze wszystkie moje troski 1 niepokoje nagle zniknety.

W koncu usngtam, a kiedy obudzilam si¢ nastepnego
ranka, juz wiedzialam, co zrobi¢, by zmieni¢ swoje zycie. Dzi$
jestem szczesliwa, opiekuje si¢ swoimi dzieCmi 1 juz nie
zamartwiam z byle powodu. Mysle jednak, ze gdyby nie to
zdarzenie, nigdy bym si¢ na to nie zdecydowala.

Olbrzym



Jonathon rowniez uwaza, ze widzial aniola.

Swojego aniota zobaczylem w czerwcu 1981 roku.
Mialem wtedy trzynascie lat. Szesnastego czerwca moja
mama obchodzitaby kolejne urodziny, jednak zmarta w
kwietniu. Poszlismy z tatg na cmentarz, zeby potozy¢ kwiaty
na jej grobie. Ojciec dlugo wpatrywal si¢ w plyte nagrobna. Ja
po chwili odwrocitem wzrok 1 wtedy go ujrzatem - aniota na
niebie. Jego olbrzymia postaé, wielkosci wysokiego budynku,
migotata 1 ISnita jak jasny, pickny diament. Ubrany byt w
dluga, bialg szate, ktora zakrywatla mu stopy. Miat
gigantyczne skrzydta. W dioniach trzymat ksiege, z ktorej bita
srebrzysta poswiata. W ogodle Swiatto otaczajace calg postac
byto tak jasne 1 intensywne, ze trudno bylo okresli¢ jej ptec¢
czy dostrzec rysy twarzy.

Do dzisiaj nie bardzo wiem, dlaczego mi si¢ ukazala.
Kiedy zwierzytem si¢ tacie, chyba mi nie uwierzyl. Czgsto
mysle o tym wydarzeniu, a wtedy zawsze robi mi si¢ ciepto na
sercu 1 czuje si¢ szczesliwy. Pamietam wszystko bardzo
dobrze, jakby to bylo wczoraj. Jestem pewny, ze to nie byt
wytwOr mojej wyobrazni.

Wszystkie osoby, ktore opowiedzialty mi swoje historie,
nie mialy zadnych watpliwosci, ze spotkaty anioly. Rowniez
Paul widziat go na wlasne oczy.

Widziatem aniota

Miatem wtedy pigtnascie lat i spedzatem lato u babci.
Pewne] nocy przez sen poczulem przemozng chec, zeby
obroci¢ si¢ na drugi bok. Kiedy to zrobilem, zobaczytem
kobiet¢ w bieli. Jej posta¢ nie I$nita, nie migotata, ale
widzialem j3 bardzo wyraznie. Nie mogltem jedynie dostrzec
oczu. Szczerze mowige, wszystko potoczyto sie tak szybko, ze
nawet trudno cokolwiek powiedzie¢. Mimo to wspomnienie
owego spotkania towarzyszy mi cate zycie. Od tamtego czasu



wiem, ze nasz Swiat nie sklada si¢ tylko z rzeczy
materialnych.

Anioly w chmurach

Louise rowniez nie ma zadnych watpliwosci, ze widziata
aniota.

Pewnego wieczoru jechatam samochodem mata, wiejska
droga. Nie musialam si¢ spieszy¢, a dzien byt tak cudowny, ze
zrezygnowatam z jazdy autostradg. Droga wiodla w strone
zachodzacego stonca, a z potnocy nadchodzita burza. Widok
byt tak pigkny, ze w pewnej chwili zatrzymatam samochod 1
wysiadltam, Zeby popatrze¢ na niebo. Zalowalam, Ze nie
miatam przy sobie aparatu fotograficznego.

W pewnej chwili mojg uwage przykuta grupka chmur
nadciggajacych z podlnocy, oswietlona promieniami stonca
znikajacego za horyzontem. Ujrzalam w nich caly zastep
aniotow. Nie byl to z pewnoscig zaden sen na jawie ani
ztudzenie. Cho¢ anioly znajdowaty si¢ tak daleko, moglam
dostrzec twarz kazdego z nich. Widzialam tez wiosy 1
skrzydta. Wygladem bardzo przypominali ludzi, ale otaczata
ich migoczaca poswiata. W tych pierzastych chmurach
mogtam w pelni ujrze¢ ich pigkno. To byto niewiarygodne, a
jednak prawdziwe.

W wiekszosci opisanych dotychczas przypadkow anioty
pojawialy si¢ raczej w dos¢ surrealistycznej formie. Jednak ten
Z opowiesci Suzanne objawil si¢ jako cztowiek i dlatego jej
historia jest tak intrygujaca.

Spotkanie z Edel Quinn (Edel Quinn (1907 - 1944) -
pochodzaca =z Irlandii Poéilnocnej misjonarka, pierwsza
apostotka Legionu Maryi w Afryce; jej proces beatyfikacyjny
zainicjowal w 1956 roku arcybiskup Nairobi; 15 grudnia 1994
roku papiez Jan Pawel Il nadat jej status ,,Stugi Bozego".)

Tuz przed trzydziestka przydarzylo mi si¢ co$
nieprawdopodobnego, co zmienito cate moje zycie. Pewnego



dnia postanowitam pojecha¢ do rodzicoOw autostopem. Statam
na drodze, probujac ztapac okazje, gdy w koncu zatrzymat si¢
jakis samochdd. Okazato sie, ze za kierownicg siedziala
kobieta. Podczas podrozy rozmawialySmy o sprawach
duchowych. Kobieta data mi zdjecie z modlitwa na odwrocie.
Na fotografii byta Edel Quinn, niezyjaca od 1944 roku.
Wiedzialam, ze kobieta ta byta misjonarka, ktora przez wiele
lat pomagata biednym w Afryce, dlatego z wielka radoscia
przyjetam ten podarunek.

Gdy dotartam do rodzicow, okazato sie, ze planujg
sprzeda¢ nasz rodzinny dom. Bardzo si¢ zdenerwowatam, bo
kochatam to miejsce. Agent nieruchomosci dat im klucze do
nowego domu, ktoéry mieli oglagda¢ nastepnego ranka.

Wieczorem bylam bardzo przygnegbiona i nie mogtam
zapanowa¢ nad emocjami. Caly czas myslatam o sprzedazy
domu. Wtedy wpadtam na pomyst, zeby pomodli¢ si¢ przed
snem do Edel.

Wydawalo mi si¢, ze dopiero co zasng¢tam, kiedy nagle
catkiem przytomna otworzylam oczy. Zobaczylam Edel.
Zdawato sie, ze siedzi na brzegu mojego t6zka, po chwili
dostrzeglam jednak, Zze unosi si¢ w powietrzu. Otaczala ja
cudowna poswiata. Wygladata doktadnie tak samo jak na
zdjeciu. Usmiechata si¢ do mnie. Potem znikng¢ta.

Przestraszytam si¢ 1 szybko zapalitam $wiatlo. Po kilku
sekundach poczutam jednak, jakby kto§s dtonmi objat moja
gltowe, 1 ogarngl mnie spokoj. To byt dotyk Jezusa.

Nastepnego dnia moi rodzice postanowili jednak nie
sprzedawa¢ domu. Wtedy zrozumiatam, ze Edel swoim
usmiechem probowala mnie uspokoi¢ 1 przekaza¢ mi, ze
wszystko bedzie w porzadku.

Chcac ukoi¢ nasze nerwy i da¢ znaé, ze nas wspieraja,
anioty bardzo czgsto przemawiaja do nas poprzez innych
ludzi, obrazy czy wspomnienia. W przypadku Suzanne Aniot



Stroz przemowit do niej poprzez wizje Edel Quinn 1 jej wiare
w Jezusa.

Anioly nie s3 jednak istotami zwigzanymi z jedna
konkretng religiag. Po prostu respektujg to, co jest dla nas
wazne, 1 jesli tym waznym elementem jest wlasnie wiara, to
przemawiaja wilasnie przez nig. Dla aniotow nie ma jednak
znaczenia, czy dana osoba jest religijna. Dla nich do nieba
prowadzi tylko jedna droga, ktora jest mitos¢. Gdy
wybierzemy milos¢, anioly zjawig si¢, aby na swoich
skrzydtach nas unies¢ 1 pomoc odnalez¢ droge do nieba.

Kobieta z bagazem

Oto historia, ktorg opowiedziat mi Mike.

Kiedys jechalem trasg w okolicach Ewell w hrabstwie
Surrey. Wlasnie zblizatem si¢ do postoju. Chciatem troche
odpocza¢ 1 kupic¢ sobie herbate. Gdy zatrzymatlem samochod,
zwrocitem uwage na bezdomng kobiete siedzaca wsrod kilku
toreb wypetlionych ubraniami i1 réznymi przedmiotami. To
byt caly jej majatek. Zrobito mi si¢ jej zal. Postanowilem, ze
kupie jej cos do jedzenia 1 picia, ale w tej samej chwili
przypomnialo mi si¢, ze nie mam przy sobie gotowki.
Poczutem si¢ okropnie zawiedziony, bo nie mogltem jej pomdc
nawet w taki sposob.

Wsiadlem z powrotem do samochodu. Gdy ja mijatem,
spojrzalem na nig. Ubrana byla w jakie§ luzne ubranie, a
glowe miata obwigzang szalem. Zapamigtatem jej wyrazista
twarz.

Gdy dojezdzatem do kolejnego klienta (jestem
przedstawicielem handlowym) , caly czas myslalem o tym, jak
sobie poradzi. Czy miata jaka$ rodzing? Siostre, brata? A jesli
tak, to czy wiedzieli o sytuacji, w jakiej si¢ znalazta?

Kiedy tak rozmyslalem nad jej losem, minglem jakas
kobiete 1daca chodnikiem. W czarnej dlugiej sukience,
prostych butach 1 kapeluszu wygladata jak elegancka dama z



innej epoki. Byta szczupla, trzymata si¢ prosto 1 dziarskim
krokiem szla przed siebie. Mijajac ja, zerkngtem na jej twarz 1
zaparto mi dech w piersiach - wygladata identycznie jak
bezdomna z postoju. Nie wiedziatem, co o tym myslec.
Jedyne, co przyszto mi do glowy, to, ze sg siostrami.

W koncu dojechatem do klienta w Ewell. Wszedtem do
kiosku 1 zapytatem o wiasciciela. Powiedziano mi, ze wkrotce
si¢ zjawl. Zaczalem si¢ rozglada¢, az moj wzrok padl na
witryne, przez ktorg mozna byto zobaczy¢ ulice. Ku mojemu
zdumieniu po drugiej stronie zobaczytem owa kobiete w
czerni, ktorg mingtem po drodze. Wydawalo mi si¢, ze na
mnie patrzy. Pomyslatlem, Zze to niemozliwe, zeby tak szybko
przeszia taki odcinek na piechot¢. Kobieta nie odrywata ode
mnie wzroku, a ja znowu pomyslatam, ze wyglada doktadnie
tak samo jak bezdomna z postoju.

Zdawalo mi si¢, ze trwa to cala wiecznos¢, cho¢ pewnie
mineta zaledwie chwila. Chwila, ktora 1 tak trwata zbyt dtugo
jak na przelotne spojrzenie, jakim obdarzajg si¢ obcy ludzie
mijajacy si¢ na ulicy.

A potem, niespodziewanie, kobieta spojrzata w lewa
strong, po czym nagle zgarbila si¢, skulita 1 zmienita w kobiete
Z postoju. Wygladato to tak, jakbym zobaczyt na filmie jakis
efekt specjalny. Kompletnie mnie zamurowato. W tym samym
momencie pojawil sie wilasciciel kiosku 1 zaczeliSmy
rozmawiac¢ na tematy biznesowe. Gdy ponownie zerknglem na
ulice, kobiety juz nie byto.

Wiele oséb mysli podobnie jak Mike. Ludzie wierzg w
anioty 1 w to, ze mozna je zobaczy¢. Sg jednak rowniez tacy,
ktorzy przyznaja, ze do momentu, gdy sami nie przezyli
czegos$ podobnego, w ogodle nie mysleli o tego typu sprawach.
Jedng z takich osob jest Marnie.

Pobudka



Jestem  farmaceutka o  do$¢  pragmatycznych
zapatrywaniach. Nigdy nie nazwatabym si¢ osobg religijng
czy w jakikolwiek sposob uduchowiong. Zawsze uwazam, ze
jesli ktos jest chory, to pomogg mu lekarstwa, a nie czary.

Dziewigtnastego marca 2007 roku przydarzylo mi si¢
jednak co$ niezwyktego. Spatam sama w swoim mieszkaniu,
kiedy nagle obudzilo mnie szarpanie, tak jakby kto$§ ciggnat
kotdre od strony ndg. Ocknelam si¢ na chwile, po czym
znowu odptynetam w sen, przekonana, ze tylko mi si¢
zdawato. Po chwili szarpanie jednak si¢ powtorzyto. Tym
razem usiadlam na t6zku 1 spojrzalam na zegarek. Byta pigta
jedenascie rano.

Nagle ujrzalam przesliczna dziewczyne stojacg w
odlegtosci kilkudziesieciu centymetrow od stolika nocnego.
Jej postaC otaczata poswiata. Nie patrzyla na mnie, lecz za
okno. Przetarlam oczy, zeby sprawdzi¢, czy to nie sen, ale
kiedy spojrzalam ponownie w stron¢ dziewczyny, ona nadal
tam byta. Co dziwne, w ogole si¢ nie batam 1 zaczetam jej si¢
przyglada¢. Miala na sobie zwiewng, bialg sukienke,
przewigzang w pasie kremowag wstazkg. Nie umiatam
rozpoznac, jaki to materiat, ale byt piekny. Spod szala, ktorym
obwigzata glowe, wysuneto si¢ pare kosmykow czarnych
wlosow. Kazdy detal jej twarzy byt idealny 1 pigkny. Musiata
mie¢ ponad dwa metry wzrostu, bo glowa prawie dotykata
sufitu.

Po jakim$ czasie podeszta do mnie, a ja nagle znalaztam
si¢ W jej ramionach, kotysana jak niemowle w rekach matki.
Zrobito mi si¢ nieopisanie btogo 1 cieptlo.

Po chwili poczutam, ze znowu jestem w swoim t6zku, a
dziewczyna znikngta. Spojrzalam na zegarek. Nadal bylo
jedenascie po piatej, jakby czas si¢ zatrzymal. Wiedziatam, ze
to, co przed chwilg przezytam, jest bardzo wazne, dlatego



natychmiast siggnetam po kartke 1 dlugopis, aby zapisac
wszystko z najdrobniejszymi szczegdtami.

To zdarzenie zmienito moje zycie, dlatego teraz patrze na
wszystko z zupemhie innej perspektywy. Wiem, ze to nie byt
sen ani zludzenie. Naprawde¢ widziatam t¢ dziewczyne.
Naprawde widzialam aniota. Nie wiem, dlaczego mi si¢
ukazal, bo nic mi nie grozito. Nie modlitam si¢ ani nie
prositam, zeby si¢ zjawil. Mimo to bardzo si¢ z tego cieszg, bo
dzieki temu doswiadczeniu pod wieloma wzgledami ja sama
si¢ zmienitam. Nadal jestem osobg zrownowazong, praktyczng
1 logiczng, ale dopuszczam do siebie mysli, ze istniejg rowniez
rzeczy nieprzewidywalne, a w moim sercu jest wigcej miejsca
na milos¢ 1 wspodlczucie. Zanim zobaczylam aniota, moje
zycie bylo czarno - biale, teraz widze swiat we wszystkich
kolorach teczy.

Kojaca obecnos¢ istoty

Zycie Joanny rowniez sie zmienilo, gdy zobaczyla aniola,
cho¢ okolicznosci tego spotkania byty zupeinie inne.

Okres dziecinstwa 1 dorastania kojarzy mi si¢ z
samotnoscig. Mama wychowywata siedmioro dzieci, wigc nie
bylo nam fatwo. Ja mialam jeszcze trudniej niz reszta
rodzenstwa, bo nie dos¢, ze bylam najmtodsza, to w dodatku
miatam innego tate.

WKkrotce po moim urodzeniu ojciec porzucit mame.
Wydaje mi si¢, ze nigdy nie pogodzita si¢ z jego odejsciem 1
moze dlatego nie zapewnita mi troskliwej opieki. Nie data mi
tez mitosci. Zycie bylo dla mnie zawsze pelne bolu. Kiedy
mialam czternascie lat, wydarzyto si¢ jednak cos, co wszystko
zmienito. Nigdy tego nie zapomne, cho¢ te wydarzenia miatly
miejsce ponad pigcdziesigt lat temu.

Pewnego wieczoru walgsatam si¢ po ciemnych ulicach.
Grupa znajomych, z ktérymi spedzalam czas, zostawita mnie
samg. Bytam przerazona, bo nie miatam pojecia, gdzie jestem.



Batam sie, ze kto§ mnie napadnie, a znajdowatam si¢ bardzo
daleko od domu. Co prawda miatam ze sobg rower, ale mama
nigdy nie zadbala o to, zeby przyczepi¢ mi reflektory, wiec i
tak nie mogtam na nim jechac.

Czutam si¢ bezbronna, co byto zupelnie do mnie
niepodobne, bo zawsze jako$ sobie radzitam. Mialam
przeczucie, ze jesli zaraz nie odnajde drogi do domu, to stanie
si¢ co$ zlego. Zaczgtam si¢ modli¢ o pomoc 1 wkrotce
dostrzeglam jasne Swiatlo bijace spod drzwi jednego z
pograzonych w ciemnosciach domow. Po chwili wynurzyt si¢
zza nich mlody mezczyzna. Byt pickny, a w jego wygladzie
byto co$, co natychmiast mnie uspokoito. Powiedziat, ze mi
pomoze. Nastepng rzecza, ktérg pamietam, bylo to, ze
obudzitam si¢ we wlasnym t6zku. Nie mam pojecia, jak to
mozliwe 1 co si¢ wtedy wydarzyto. Jedyne, co wiem, to fakt,
ze za kazdym razem, gdy pomysle o tym mtodym cztowieku,
czuj¢ cieplo, ktore przez wiele lat mojego zycia
podtrzymywatlo mnie na duchu 1 sprawiato, ze czulam si¢
silna.

Rok pozniej opuscitam dom rodzinny 1 znalaztam
pierwsza prace w fabryce. Bylo ciezko, ale wlasnie dzieki
owe] sile, ktorej przybywato mi z kazdym dniem, poradzitam
sobie 1 wkrotce awansowalam na kierownika, a potem
menedzera. Poznalam tez wspanialego chlopaka, dzieki
ktoremu dzi$ jestem mamg pigciorga dzieci. Moj najmlodszy
syn Paul mowi, ze do tej pory widuje anioly. Ani przez chwilg
nie watpie, ze to prawda, bo sama spotkata kiedys jednego z
nich.

Jak juz wczes$niej wspomniatam, bardzo rzadko si¢ zdarza,
aby anioty ukazywaly si¢ ludziom w pelnej postaci, jak ten,
ktorego spotkala Joanna, 1 1inni, ktorych historie
przedstawitam. Zwykle starajg si¢ one zaznaczy¢ swoj3
obecnos¢ w inny sposob. Niektorzy stysza ich glos, inni czujg



obecnos¢ poprzez ogarniajace blogos¢ 1 ciepto. Jeszcze inni
mowig o delikatnych musnigciach pierzastych skrzydet
otulajacych ich w chwilach smutku czy zalu. Czasem,
najczesciej tuz przed jakas katastrofy, gdy mija nas pedzacy na
ratunek aniol, mozemy tez poczu¢ nagly podmuch powietrza.
Innym razem mowimy o dziwnym odczuciu, ze nie jesteSmy
sami. Zdarza si¢ jednak, jak to bylo w przypadku Mary z
Melbourne w Australii, ze nie czujemy nic, a mimo to
wierzymy, ze anioty sg w poblizu.

Cudowne ocalenie

Gdy miatam osiemnascie lat, odebralam w koncu swoje
upragnione prawo jazdy. Podobnie jak wielu miodych ludzi
jezdzitam nieco szybciej, niz bylo to dozwolone. Pewnego
wieczoru wracalam po pracy do domu i zatrzymatam si¢ na
swiattach na wyjatkowo ruchliwym skrzyzowaniu. Gdy tylko
zapalito si¢ zielone, nie patrzagc na boki, wcisngtam gaz 1
samochdd ruszyt.

To, co nastgpilo pdzniej, jest dla mnie nadal niejasne.
Pamietam, ze skrgcitam w ruchliwg ulicg, a pdzniej nagle
stracitam panowanie nad kierownicg i samochod zaczat jechac
prosto na pojazdy poruszajgce si¢ w przeciwnym kierunku.
Zamknetam oczy z nadziejg, ze kiedy znowu je otworze,
okaze sig, ze to tylko zly sen. Niestety, tak nie byto.
Zobaczytam jadacy prosto na mnie tramwaj.

| wilasnie w chwili, gdy pomyslalam: ,,Boze, prosze,
pomoOz mi", zaczelty si¢ dzia¢ cuda. Pamietam jedynie, ze
otworzytam oczy ze zdziwienia, bo okazato si¢, ze moj
samochod w jakis nieprawdopodobny sposob przejechat przez
wszystkie pasy oraz tory, unikajac zderzenia z tramwajem, i
zatrzymatl si¢ na chodniku po przeciwnej stronie ulicy! W
dodatku nie uderzylam w $cian¢ stojgcego tam budynku, bo
moje auto zatrzymato si¢ na znaku ,,Zakaz parkowania". Co
dziwniejsze, na samochodzie nie bylto ani jednego zadrapania



czy wgniecenia. Cale szczescie, ze w tamtej chwili nikt nie
szedt po chodniku.

Do dzis$ nie wierze, ze zyj¢ i moge opowiedzied te historie.
Nadal nie jestem w stanie tego zrozumiec, jak to si¢ stalo, ze
nie doszto wowczas do czolowego zderzenia z tramwajem |
samochodami jadgcymi z naprzeciwka. Wierze, ze ocalit mnie
moj Aniot Stroz.

Podwojne szczescie

Dostalam e - mail od Claire, ktora rdéwniez opisata
podobne zdarzenia. Po pierwszym wypadku stwierdzila, ze po
prostu miata szczescie. Gdy wyszta cato z drugiego, byta juz
przekonana, ze to tylko dzigki Aniotowi Str6zowi unikneta
smierci.

Mam dwadziescia cztery lata, a w ciggu ostatnich czterech
juz dwukrotnie usztam z zyciem. Nie mialam nawet
najdrobniejszego zadrapania, mimo ze wypadki byly bardzo
powazne.

Pierwszy zdarzyt sie, kiedy wyjechatam na jeden dzien z
mamg mojego chiopaka 1 jego siostrg. Zanim wsiadlysmy do
samochodu, siostra zapytata, czy mogtaby usigs¢ z tyhu
posrodku. Zazwyczaj siedziala za siedzeniem pasazera.
Oczywiscie si¢ zgodzitam.

Zamiast jecha¢ bardziej uczeszczanymi drogami wzdiuz
autostrady, zdecydowalySmy si¢ na jazd¢ po lokalnych
drogach. W pewnej chwili zobaczylam, ze z podjazdu po
prawe] stronie wyjezdza Smieciarka. Zwolnitam, chcac ja
przepuscic¢, ale mama mojego chtopaka powiedziata, zebym jg
po prostu wymingta. Caly czas smlalysmy si¢ 1
rozmawialySmy, ale potem nagle zrobilo si¢ zupetnie cicho.
Nastepng rzecza, ktorg pamigtam, byt wrzask mamy mojego
chtopaka. Kobieta krzyczata, ze z naprzeciwka nadjezdza
cigzarowka. Bylo jednak za pdzno, bo za chwile poczutySmy



uderzenie w bok. Cig¢zarowka jechala z niedozwolong
predkoscig. Po zderzeniu samochodem obrocito ze trzy razy.

Kiedy w koncu si¢ zatrzymaly$my, poczulySmy, ze do
srodka wpada deszcz. Po chwili podszedt do nas jakis$
mezczyzna. Byl z nami, dopoki nie przyjechata karetka.
Zaprosit nas do swojego auta 1 pozyczyt mi telefon, zebym
mogla zadzwoni¢ do chtopaka 1 powiedzie¢ mu, co si¢ stato.
Mama mojego chlopaka miata zlamang r¢gke 1 kilka
popekanych zeber, a jego siostra - uraz kregostupa w odcinku
szyjnym 1 pozdzierane paznokcie u nog.

Policja powiedziata, ze jesli kto§ siedzialby z tylu, za
siedzeniem pasazera, to z pewnoscig by zgingt. Stwierdzili tez,
ze gdybym jechata nieco wolniej lub ci¢zarowka szybciej, to
nasze auto dachowaloby i najprawdopodobniej wszystkie
bysmy zginely. Wysztam z tej kolizji bez zadrapania.

Drugi wypadek mial miejsce zaledwie kilka tygodni temu.
Jechaltam do pracy (pracuje na lotnisku) , kiedy nagle
przypomniatam sobie, ze nie wzigtam przepustki. Zawrdcitam
| skierowalam si¢ z powrotem w stron¢ autostrady. Gdy
zblizatam si¢ do wjazdu, poczutam nagle, jakby ktos ztapat za
kierowniceg 1 jg trzymal. Moim samochodem zarzucito nagle w
prawo tak, ze uderzylam w barierke ochronng, a chwile
pozniej w lewo 1 zjechatam na pas awaryjny (Pas awaryjny to
skrajny pas ruchu na autostradzie lub drodze ekspresowej,
wylaczony z ruchu, oddzielony od reszty pasoéw linig ciggla
lub z6ttg linig przerywang; w warunkach normalnych jazda po
tym pasie czy postd] sg zabronione; jest wykorzystywany
wylacznie w sytuacjach, gdy doszio do wypadku.) . Nie wiem,
jakim cudem przejechatlam z pasa szybkiego ruchu na pas
awaryjny, nie zderzywszy si¢ po drodze z Zadnym
samochodem.

Para, ktora jechatla za mna, dokladnie widziata, co si¢
wydarzyto. Powiedzieli, ze najpierw wystrzelita jedna, a



potem druga opona, ale ze udato mi si¢ w jaki§ sposob
zapanowa¢ nad samochodem.  Stwierdzili, ze to
niewiarygodne, ze w nikogo nie uderzylam. Kobieta miata na
imi¢ Anne. Razem z me¢zem siedziala ze mng przez godzing,
dopoki nie przyjechala policja, aby spisa¢ zeznania i zabraé
samochdd. Z tego wypadku réwniez wysztam bez szwanku.

Moja mama i ja uwazamy, ze ten pierwszy wypadek to
byto po prostu szczescie. Jednak po kolejnym, kiedy znowu
nic mi si¢ nie stato, a w dodatku trafitam na kogos takiego jak
Anne - obcg osobe, ktora zostala ze mng na drodze do chwili,
gdy nie zjawita si¢ pomoc, stwierdzitam, ze musze miec
Aniota Stroza, ktéry nade mng czuwa.

Biorac pod uwagg, jak powazne byly oba wypadki, trudno
nie wierzy¢, ze wmieszala si¢ w to jakas sita wyzsza. Jackie
uwaza, ze w jeJ przypadku na pewno tez tak byto. Oto jej
historia.

Wotanie aniota

Pig¢ tygodni temu zatladowatam caly bagaznik sprzetem
perkusyjnym mojego dziewigtnastoletniego syna 1 zawioztam
go do jego kolezanki na probe zespolu. Laura mieszka na
odludziu, co jest duzym plusem, zwazywszy na to, ze oboje
graja w zespole heavymetalowym. Do jej domu dojezdza si¢
lokalng, mata, prosta i waska droga, na ktorej miesci si¢ tylko
jeden samochod. Pobocze jest niewielkie 1 poro$nigte trawa.

Kiedy zostawitam syna i wracalam do domu, bylo juz
bardzo ciemno. Gralo radio, ale niezbyt glosno. Jechatam
jakies osiemdziesigt kilometrow na godzing. Nagle ustyszatam
glos, jakby kto$ nachylit si¢ nad moim lewym ramieniem 1
szepnal mi do ucha. Nawet teraz nie umiem powiedzie¢, czy
byt to glos mezczyzny czy kobiety, ale doktadnie pamigtam te
stowa: ,,Uwazaj, zebys jej nie uderzyla". Przestraszylam sig,
ze gdy spojrz¢ w lusterko, to zobacze kogo$ na tylnym
siedzeniu, wiec skoncentrowatam si¢ na drodze.



Po okolo dwudziestu sekundach zobaczylam idaca droga
w mojg stron¢ kobiete z psem. Miata na sobie ciemne ubranie,
wigc dostrzezenie jej z dalszej odleglosci bylo wiasciwie
niemozliwe. Musiatam gwattownie skreci¢, tak, ze prawie
zjechalam do rowu. Gdybym tego nie zrobita, z pewnoscia
bym jg potracita.

Wtedy bylam tak poruszona tym wydarzeniem, ze nie
wiem, jak udato mi dotrze¢ do domu. Po tej historii miatam
jednak czas, zeby to spokojnie przemysle¢ 1 poczytaé o
podobnych doswiadczeniach innych ludzi. Dzis$ jestem pewna,
ze uniknelam wowczas wypadku, poniewaz albo nade mna,
albo nad tg kobietg z psem, albo nad nami obiema, czuwat
aniot.

Zawsze wierzylam w zycie po zyciu i anioty, ale nawet w
najSmielszych snach nie spodziewalam si¢, ze sama zetkne si¢
na tym swiecie ze skrzydlatym postancem.

Chlopiec i pies

Mike, Ktory wczesniej przystal mi histori¢ o bezdomne;j,
uwaza, ze anioly wiele razy pomogly mu w trudnych
chwilach, dlatego zdecydowal si¢ podzieli¢ kolejng
opowiescia.

Ze wzgledu na moj zawod bardzo duzo czasu spedzam w
trasie, jezdzac od jednego klienta do drugiego. Pewnego dnia
wracatem z Worthing w hrabstwie West Sussex 1
postanowitem pojecha¢ dobrze mi znanym skrdtem, dzieki
czemu moglem zaoszczedzi¢ sporo czasu. Kiedy zaczatem juz
przyspiesza¢ po zjezdzie z obwodnicy, nagle na drodze
pojawit si¢ chlopiec idacy z psem, przez co musiatem
gwalttownie zwolni¢. Zdziwitem si¢, bo cho¢ przy drodze nie
byto chodnika, ale znajdowalo si¢ pobocze porosnigte trawa,
na ktérym obaj spokojnie by si¢ zmiescili. Mimo to malec,
zupelnie niewzruszony, szedt spokojnie droga wprost na mnie
1, co ciekawe, nie zamierzal z niej zejsc.



Po chwili dostrzegtem nadjezdzajace z naprzeciwka auto.
Chciatem wyming¢ chtopca, ale wymagato to wjechania na
przeciwlegly pas ruchu, wiec musiatem przepusci¢ zblizajacy
si¢ samochod. Za nim jechato kolejne, ale stwierdzilem, ze
tym razem mam mnostwo czasu na wykonanie manewru.
Mijajac chlopca, zgromilem go wzrokiem, wykrzykujac w
mys$lach: ,,Dlaczego nie zejdziesz z drogi?!". Gdy
nadjezdzajace auto bylo juz blisko, w oczach kierowcy
dostrzeglem zdziwienie. Patrzyl na mnie takim wzrokiem,
jakby chciat zapytac: ,,Jestes szalony, cztowieku? Co robisz?".
Zachowywat si¢ tak, jakby w ogodle nie widzial ani chiopca,
ani psa.

Troche zdezorientowany 1 zirytowany zachowaniem
chtopca 1 drugiego kierowcy, przyspieszytem 1 $cigtem dtugi,
ostry zakret w lewo. I wtedy zobaczylem nadjezdzajace z
naprzeciwka dwa samochody, z ktorych jeden wykonywat
wlasnie manewr wyprzedzania. Wszyscy jechaliSmy ponad sto
kilometrow na godzing. Na szczg¢Scie miatem wystarczajgco
duzo czasu, aby przyhamowac, przepusci¢ wyprzedzajacy
samochod 1 dzigki temu nie zderzy¢ si¢ z nim czotowo. Kiedy
si¢ mijaliSmy, zobaczylem, ze byl wypeliony ludzmi.
Dostrzegltem tez przerazone oczy siedzacej z przodu kobiety w
srednim wieku. Jestem pewien, ze gdyby nie chlopiec 1 jego
pies, jechatbym za szybko 1 dosztoby do tragedii. Wydaje mi
sie, ze malec 1 jego pupil byli zestanymi na ziemi¢ aniotami,
dzigki ktorym uniknatem straszliwego wypadku.

Zmien pas

Dostatam takze list od Helen, ktora opowiedziala mi o
tym, jak w cudowny sposob uszla z zyciem.

Wszystko wydarzyto si¢ w 2002 roku. Jechatam do pracy
lewym pasem (W Australii, gdzie obowigzuje ruch
lewostronny, prawy pas ruchu jest zwykle najszybszy.) bardzo
ruchliwej trasy w  Adelaide. Przede mng jechata



polciezardwka. Maksymalna dopuszczalna predkos¢ na moim
pasie wynosita sto kilometrow na godzineg, ale ja si¢ nie
spieszylam, wigc postanowitam go nie zmienia¢ 1 pozostacé
przy osiemdziesieciu na godzine.

Nagle, zupeilie nie wiem dlaczego, poczutam, ze musz¢
zmieni¢ pas na prawy 1 przyspieszy¢ do ponad setki na
godzing. Nie mialam jednak miejsca, zeby si¢ wcisngc,
dlatego musiatam zosta¢ na swoim pasie.

Po chwili miedzy jadacymi po prawej stronie
samochodami pojawita si¢ przerwa. Wystarczyl jeden
nieznaczny skret kierownicy. Sekunde po tym, jak
wslizgnetam si¢ na prawy pas, z jadacej przede mng wczesniej
potciezaroOwki zsungta si¢ olbrzymia plyta gipsowa 1
wylagdowata w miejscu, gdzie wilasnie w tej chwili
znajdowalby si¢ moj samochod, gdybym nie zmienila pasa.
Prawie zawadzita rowniez o drugi pojazd, ktory wczesniej
jechal za mna.

Wiem, ze tamtego dnia kto$ uchronit mnie przed $miercia.
Ktos kazal mi zmieni¢ pas, cho¢ przeciez wcale si¢ nie
spieszytam.

Helen postuchata gtosu intuicji - swojego wewnetrznego
aniota. To samo zrobita Sally.

Obudz sig¢

Pewnego ranka, po kolejnej bezsennej nocy, bawitam si¢ z
moja coreczka Lily na podtodze w salonie. Nagle zadzwonit
dzwonek do drzwi, wiec posztam je otworzy¢. Okazato sie, ze
to kurier, ktory przyniost mi od kolezanek pracy ogromny
bukiet kwiatow. Jednak nie miatam czasu zaymowac si¢ nimi
teraz, wiec otworzytam bramke na schodach 1 szybko
wbieglam na gore, zeby wrzuci¢ kwiaty do umywalki w
fazience.

Stwierdzitam, ze jesli znajde chwile, pdzniej wstawie je do
wazonu.



Wrocitam szybko do mojej corki, przewingtam ja, po
czym potozytam si¢ obok niej na poditodze i... zasngtam. Nic
mi si¢ nie $nito, ale po jakims$ czasie ustyszatam, jakby jakis
glos we mnie wotlal, zebym si¢ obudzita. W koncu si¢
ocknetam. Odniostam wrazenie jakby oprocz mnie 1 mojej
coreczki byl kto§ jeszcze w domu. Spojrzatam w miejsce,
gdzie przedtem lezata Lily, ale jej tam nie byto.

Zerwatam si¢ 1 wybieglam na korytarz, gdzie z
przerazeniem zobaczytam, ze zapomnialam zamkng¢ bramke
zagradzajacg wejscie na schody, a moja corka wlasnie
niepewnie balansuje na samym szczycie. Udato mi si¢ ja
ztapa¢ w ostatniej chwili.

Gdy dzis o tym mysle, nie moge uwierzy¢, ze wszystko
dobrze si¢ skonczylo. Pamig¢tam, ze czulam przez sen jakby
kto§ mnie szarpat. Chcial, zebym otworzyta oczy, bo moje
dziecko za chwilg¢ moze spas¢ ze schodow. Nie potrafie
udowodni¢, ze wtedy kto§ kolo mnie byt, ale ktokolwiek czy
cokolwiek to byto, jestem mu dozgonnie wdzieczna.

Ludzie bardzo czesto zadajg mi pytanie, jak, przy takim
natloku mysli 1 uczu¢, odroézni¢ glos swojego wewnetrznego
aniota od lgkow 1 niepewnosci. Moja odpowiedz jest zawsze
taka sama - glos naszej intuicji jest duzo spokojniejszy i
tagodniejszy niz gtos strachu.

Pozosta¢ mtodym

Wszyscy mamy swoich skrzydlatych opiekunéw. Bardzo
chcieliby si¢ z nami komunikowac, jestesmy jednak zbyt
zajeci 1,,dorosli", zeby ustysze€, co do nas mowig. Jesli jednak
zaczniemy o tym mysle¢ 1 z catego serca bedziemy chcieli si¢
z nimi porozumie¢, podobnie jak ludzie, ktorych historie
poznaliscie, to szybko dostrzezemy owe subtelnie
zaszyfrowane rady, ktore otrzymujemy 1 od naszych
wewnetrznych aniotow, i1 od tych, ktore nas otaczajg. Jeslhi z
nich skorzystamy, nasze Zycie zmieni si¢ nie do poznania.



Anioly mogg zrobi¢ tylko tyle, ile im pozwolimy 1 jesli ich
wystuchamy. Dopiero wtedy, gdy otworzymy si¢
emocjonalnie, pomoga nam dojrze¢, dzieki czemu,
paradoksalnie, staniemy si¢ znowu milodsi, poniewaz
pozbedziemy si¢ tak wucigzliwych cech zwigzanych z
dorostoscig, jak: cynizm, negacja, odrzucenie, strach, wina i
nienawisc.

Anioly czekaja na moment, gdy z ufnoscia 1 wiarg, tak
charakterystycznymi dla dziecka, poprosimy ich o wskazanie
wlasciwej drogi. One kochajg nas bezwarunkowo, tak jak
rodzice swoje dzieci. Aniot begdzie stal u waszego boku nawet
W najczarniejszej godzinie, pomoze znalez¢ wyjscie z sytuacji
bez wyjscia, wesprze was w chwilach leku, wskaze droge do
szczescia 1 radosci naleznych nam od urodzenia. Nie musimy
by¢ doskonali, aby =zastuzy¢ na mitoS¢ aniotow, ale
powinniSmy otworzy¢ swoje umysty 1 serca 1 im zaufac.

Nie tylko mtode osoby mogg spotka¢ swojego opiekuna,
ale te, ktore bez wzgledu na wiek pozostaja mtode duchem.

Jesli uwazacie, ze anioty nie ingeruja w wasze zycie, to
by¢ moze po prostu nie dostrzegacie znakdéw, ktore wam
zostawiajg. Gdy zamkniecie przed nimi drzwi do swoich
umystow 1 serc, nie wtargng tam na sil¢. Kiedy jednak
odnajdziecie w sobie pasj¢ dzieci, ktorymi kiedys byliscie, a
ktore nadal w was zyja, te drzwi si¢ otworza i Szybko
dostrzezecie wokot siebie wiele drobnych cudow. Skrzydlaci
opiekunowie zaczng do was przemawiac przez wszystko, co
was otacza.

| jeszcze jedno. Moim celem nie jest przekonanie was, ze
anioty istnieja, tylko sktonienie do chwili refleksji. Wszystkie
opowiesci pochodza od zwykltych, szczerych, zyczliwych
ludzi, ktorzy wierza, ze to, co im si¢ przytrafito, wydarzyto si¢
naprawde, bez wzgledu na to, czy im wierzycie, czy nie.
Niestety, nie wszystko mozemy zobaczy¢, ustysze¢ czy



poczuc¢. Wiele spraw przekracza nasze zdolnosci 1 mozliwosci
pojmowania. Dotyczy to zwlaszcza historii o Aniotach
Uzdrowicielach, o ktorych przeczytacie w kolejnym rozdziale.



Rozdziat 7

Anioly Mitosierdzia

Wraz z wiekiem przychodzi madros¢ i Swiadomos¢ tego,
ze kazda istota ludzka, niewazne, wierzaca czy nie, dobra czy
zha, stara czy mloda, chora czy zdrowa, bogata czy biedna, ma
swojego Aniota Stroza, ktory wraz z nig idzie przez zycie, az
do jego kresu.

Janice T. Connell

Dzieci, jako istoty catlkowicie bezbronne i wymagajace
stalej opieki, sg szczegbdlnie bliskie aniotom. MieliScie juz
jednak okazje przekonac sie, ze anioty rOwnie czgsto ingeruja
w zycie dorostych, szczegdlnie wtedy, gdy w wyniku jakiegos
nieszczescia czy choroby stajg si¢ bezradni jak dzieci. Gdy
jestesmy chorzy, umyst i1 serce sg bardziej podatne na
obecnos¢ aniotow, poniewaz wowczas bardziej si¢ skupiamy
na tym, co naprawde liczy si¢ w naszym zyciu, a mniej na
prozaicznych problemach dnia codziennego.

Anioly maja moc uzdrawiania, zaré6wno Ww sensic
psychicznym, jak i fizycznym. Nie umiem odpowiedzie¢ na
pytanie, dlaczego czasami przynoszg nam ulge w cierpieniu, a
czasami nie. Ale uwazam, ze anioty majg wiedz¢ na temat
naszego rozwoju duchowego, zarowno w tym, jak i1 przysztym
zyciu; te zdolnosci przekraczaja granice naszego pojmowania.
By¢ moze nigdy do konca nie zrozumiemy, dlaczego w
niektorych przypadkach ,,wtracaja si¢" do naszego zycia, a w
innych ,stoja na uboczu". Jednak na podstawie
zgromadzonych informacji 1 po wielu latach badan wiem, ze
anioty odpowiadajg na modlitwy 1 prosby o pomoc 1
interweniujg, kiedy ich potrzebujemy, w bardzo rézny sposob.
Wielu ludzi, ktorzy w trakcie choroby lub w stanie zalamania
nerwowego spotkali aniota, twierdzi, ze dzieki temu zmienili
stosunek do zycia 1 wiary. Sama swiadomos¢ tego, ze majg u



boku opiekuna, ktory pomoze im w kazdej chwili, sprawia, ze
odnajduja w sobie site fizyczng i psychiczng.

Wydaje sie, ze anioly najcze$ciej pomagaja cierpigcym i
chorym dzieciom, jednak czytajac historie przedstawione w
tym rozdziale, zobaczycie, ze opiekuja si¢ osobami w réznym
wieku. W kazdej z tych opowiesci anioty podtrzymywaty na
duchu bezbronnych 1 chorych. Te historie to takze dowod na
to, ze niewazne, ile mamy lat, kazdy z nas jest pod rownie
czulg 1 troskliwg opieka.

Anioly w szpitalu

Najczesciej do spotkania z Aniolem Uzdrowicielem
dochodzi w szpitalu. Nic dziwnego - w koncu to miejsce, do
ktorego ludzie trafiaja, gdy potrzebuja pomocy. Czasem
napotyka na niego sam pacjent, ale czgsto rOwniez czuwajgca
przy nim rodzina, pielegniarki, lekarze czy inni1 czionkowie
szpitalnego personelu. Przeprowadzitam kiedys wywiady z
pietnastoma pielegniarkami, z ktorych az osiem powiedziato,
1z sg pewne, ze kiedy$ widzialy w szpitalu aniota. To ponad
potowa z badanych!

W poprzednich rozdziatach mieliscie okazj¢ pozna¢ wicle
historii kobiet, ktére opowiadaty o spotkaniu z aniotem w
trakcie cigzy czy porodu. Jednak to nie znaczy, ze anioly
odwiedzaja jedynie przyszie matki. Pokazujg si¢ rowniez
innym pacjentom.

To byt aniot

We wrzesniu 2008 roku Colleen Banton os$wiadczyta
dziennikarzom, zZe jej nastoletnia corke uratowat przed
niechybng S$miercig aniot. Przez jaki$ czas ta historia byta
szeroko komentowana przez amerykanskie media.

Lista choréb czternastoletniej Chelsea jest niewiarygodnie
dhuga. Dziewczynka urodzita si¢ z lekkim niedorozwojem pigé
tygodni przed wyznaczonym terminem porodu 1 przez cate
zycie walczyta z r6znego rodzaju dolegliwosciami. Dokuczaty



jej zwlaszcza nawracajace zapalenia ptuc. We wrzesniu 2008
roku kolejny raz trafita z tego powodu do szpitala w Charlotte,
w Karolinie P6tnocnej, i powoli umierata.

Lekarze poinformowali matke Chelsea o tym, ze nic ma
najmniejszych szans na jej uratowanie. Po jakims$ czasie
kobieta zadecydowala o odlaczeniu corki od aparatury
podtrzymujacej zycie. Kilka chwil po zakonczeniu procedury,
gdy dziewczynka odchodzita na tamten §wiat, znajdujacy si¢
w pokoju pielggniarek monitor rejestrujacy jej funkcje
zyciowe rozbtysngl biatym Swiattem. Godzing poOzniej
nastolatka zacze¢ta wraca¢ do zdrowia. Lekarze do dzi§ nie
umieja tego wyjasni¢. Colleen uwaza, ze owe biate Swiatlo,
ktore pojawito si¢ na monitorze, to byt aniot, ktory uratowat
zycie jej corce. ,,To bltogostawienstwo 1 cud" - powiedziata
reporterom stacji NBC News.

Colleen zrobita zdjecie monitora. Ci, ktorzy je widzieli,
mowili, ze to tylko blysk odbitego Swiatta jarzeniowek. Inni,
w tym pielegniarki, ktore byly w tym czasie na dyzurze,
twierdzili, ze trzy pionowe stupy swiatta widoczne na zdjeciu
to bez watpienia aniot.

Historia Colleen Banton jest o tyle wyjatkowa, iz rzadko
si¢ zdarza, aby tego typu zjawiska zostaly w jakikolwiek
sposob zarejestrowane. Zwykle wszelkiego rodzaju cudowne 1
niewytlumaczalne z  medycznego punktu  widzenia
ozdrowienia poznajemy wytacznie dzigki ustnym relacjom
swiadkow. Nie ma to jednak Zadnego znaczenia dla osob,
ktore doswiadczyly tego typu przezyC. Nie zalezy im na
gromadzeniu dowodow. Wystarczy wiara, ze to, co widziatly,
rzeczywiscie si¢ wydarzyto.

Pielegniarka w zielonym kitlu

Rachel w zaden sposob nie =zarejestrowata swojego
spotkania z aniolem - ani nie zrobila zdjecia, ani nic nie



nagrata. Nie ma jednak zadnych watpliwosci, ze otrzymata
pomoc od aniota.

Pewnego ranka o czwartej trzydziesci obudzit mnie
khujacy bol brzucha. Nie wiedziatam, co si¢ dzieje. Mam
dosy¢ wysoki prog bolu 1 nie naleze do oséb, ktore z powodu
lekkiego ¢mienia od razu si¢gajag po tabletke, wiec gdy
obudzitam meza 1 powiedziatam, ze zaraz umre¢, od razu
wiedziat, ze sprawa jest powazna. Zesztam na dol, napitam sie
troche mleka 1 wzigtam pare glebokich wdechow, myslac, ze
to pomoze. Jednak bol nie odchodzil, a nawet nasilit si¢ 1
rozprzestrzenit na plecy. Bylo tak zle, ze nie mogltam usta¢ w
miejscu.

Mo; maz nalegal, zebySmy wezwali karetke, ale
stwierdzitlam, ze to przesada. Jednak, gdy spojrzalam w lustro
| zobaczytam, ze moja skora robi si¢ sina, zmienitam zdanie.
Kiedy przyjechalo pogotowie, lekarze stwierdzili, ze muszg
natychmiast zabra¢ mnie do szpitala. Odmowitam, poniewaz
moO] maz o dziesigtej wyjezdzat na tygodniowe szkolenie
wojskowe, a ja nie mialam z kim zostawi¢ syna. Lekarze
pokrecili glowami 1 zaczeli zbieraC si¢ do wyjscia, jednak
ostrzegli mnie, ze tego typu bole same nie przechodza.

Po dziesigciu minutach od odjazdu karetki maz zadzwonit
do swojego szefa. Kiedy wyjasnil, co si¢ dzieje, zwierzchnik
natychmiast stwierdzit, ze w tej sytuacji nie ma mowy, zeby
gdziekolwiek jechal, bo rodzina jest najwazniejsza 1 ma si¢ nig
zaopiekowac. Zdecydowatam si¢ sama pojecha¢ samochodem
do szpitala, ktory znajdowat si¢ ponad dziesie¢ kilometréw od
naszego domu. Sktamatam przy tym mezowi, twierdzac, ze
jest mi juz znacznie lepiej, po czym wsiadlam do auta. W
rzeczywistosci wcale tak nie bylo - oprdcz bolu czutam, ze
moje cialo jest coraz zimniejsze 1 bardzo zaczyna si¢ pocic.



Nie wiem, jakim cudem udato mi si¢ dojecha¢ do szpitala.
Kiedy teraz o tym mysle, wydaje mi si¢, jakby kto§ za mnie
kierowat samochodem.

Gdy dojechatam do szpitala, od razu skierowatam si¢ do
rejestracji. Wiedziatam, ze spedz¢ tam kolejne dziesi¢¢ minut,
poniewaz nigdy nie bylam w tym szpitalu, wigc beda mnie
wypytywa¢ o wszystkie szczegdly. Na samg mysl o tym
prawie si¢ rozplakatam, bo nie mogltam juz wytrzymac z bolu.
Kiedy podesztam do pielegniarki w rejestracji, zapytata mnie
o 1mi¢, nazwisko 1 date urodzenia 1 czy kiedykolwiek u nich
bytam. Odpartam, ze nie, a wtedy ona spojrzata na mnie ze
zdziwieniem 1 powiedziata: ,,No céz... ale mamy wszystkie
pani dane". Okazato si¢, ze na monitorze wyskoczyla moja
wypelniona karta, dzigki czemu nie musiatam dtuzej czekac.

Zabrano mnie do pokoju zabiegowego i poproszono,
zebym usiadta. Bol byt juz jednak tak nieznosny, ze nie bytam
w stanie nawet siedzie¢, tylko dreptatam niespokojnie w t¢ i z
powrotem. Przyszta pielegniarka, zeby pobrac¢ krew. Zostawita
w mojej rece podiaczony wenflon, gdyby trzeba byto pobrac
krew jeszcze raz lub poda¢ mi jakies srodki przeciwbolowe, 1
wyszta. Po dziesieciu minutach zjawit si¢ lekarz 1 powiedziat:
,No dobrze, mozemy poda¢ najwyzej dwa mililitry".
Spojrzalam na niego 1 zapytalam, czego dwa mililitry, na co
on odpart: ,,Morfiny, Rachel. Musimy zniwelowac bol".

Bolalo mnie juz tak strasznie, ze zgodzilam sig, ale jak
tylko lekarz si¢ odwrdcil, zeby przygotowac zastrzyk,
ustyszatam kobiecy glos, ktory zapewnit mnie, ze morfina nie
bedzie juz potrzebna. Powiedzialam wigc, ze z niej rezygnuje.
Lekarz spojrzat na mnie i zapytal, czy zdaj¢ sobie sprawe z
tego, co mowie. Przytaknelam. Zjawilo si¢ jeszcze dwodch
innych lekarzy 1 pielegniarka. Wszyscy mnie namawiali,
zebym jednak zgodzita si¢ na podanie morfiny, poniewaz
zadziala ona natychmiast, ale ja ponownie odmowitam.



Zwijajac si¢ z bolu, podpisalam oswiadczenie o odmowie
przyjecia leku. Jestem pewna, ze wszyscy wzigli mnie wtedy
za wariatke.

Zabrano mnie na USG 1 przeswietlenie, a potem znowu
znalaztam si¢ w gabinecie. Nagle poczutam takie zmeczenie,
ze potozylam si¢ 1 momentalnie zapadtam w drzemke.
Przysnita mi si¢ pielegniarka w zielonym kitlu, z przemitym
usmiechem na twarzy. Weszta do gabinetu, podniosta moja
koszulke 1 potozyta dionie na brzuchu. Kiedy zapytatam, co
robi, nic nie odpowiedziata, tylko dalej patrzyla na mnie z
usmiechem. Zaczeta masowa¢ moj brzuch. Strasznie mnie
bolalo. A potem w koncu si¢ odezwala: ,,Rachel, kiedy si¢
obudzisz, wszystko bedzie dobrze". Od razu rozpoznatam, ze
to byl ten sam gtos, ktory styszalam wczesniej. To on mowit,
ze nie bede potrzebowata morfiny.

Chwile p6zniej obudzitam si¢ i po prostu zaczegtam ptakac.
Bo6l zniknal bez sladu. Czutam si¢ wspaniale. Spojrzalam na
swQ] brzuch 1 zobaczylam, ze mam podniesiong koszulke.
Rozejrzatam si¢ w poszukiwaniu pielegniarki, ale nigdzie jej
nie bylo. Poza tym wszystkie kobiety z personelu byly ubrane
na niebiesko.

Przyszedt lekarz i zapytal, jak si¢ czuje. Odpartam, ze
cudownie, 1 chce wroci¢ do domu. Spojrzat na mnie zdziwiony
1 powiedzial, ze podejrzewaja u mnie bardzo powazng infekcje
nerek. Zaraz podtacza mnie do kroplowki, wigc musze zostac
w szpitalu. Powtorzytam, ze wszystko jest w porzadku, ale
nalegal, zebym poczekata na wyniki badan. Siedzialam z
usmiechem na twarzy, a kiedy lekarzowi dostarczono wyniki,
okazato sie, ze sg dobre. Stwierdzit, Ze nic z tego nie rozumie,
ale pozwolit mi opusci¢ szpital. Zapytatam, gdzie jest
pielegniarka w  zielonym kitlu, bo chcialabym jej
podzickowac, ale okazalo si¢, ze zadna z pielggniarek nie nosi
zielonego kitla. Tym razem to ja bytam bardzo zdziwiona.



Posztam do samochodu, ktory ponad siedem godzin stat w
niedozwolonym miejscu, ale nie zatozono mi blokady.
Wrécitam do domu, w ktérym czekat na mnie maz z kubkiem
Swiezo zaparzonej herbaty.

Po dziesieciu minutach zapytal, czy moze teraz jecha¢ na
szkolenie. Nadal czutam si¢ troche ostabiona i nie chciatam,
zeby wyjezdzat. Spytatam, jakie sg szanse na to, ze szkolenie
zostanie odwotane, na co on spojrzal na mnie ze znaczacym
usmiechem. To bylo pytanie retoryczne, na ktore i tak znatam
odpowiedz - szkolenia nigdy nie byly odwotywane. Posztam
na gore, zeby wzig€ prysznic. Gdy tak statam pod strumieniem
gorace] wody, rozplakatam si¢. Pomyslatam wtedy o kobiecie
w zielonym Kkitlu 1 poprositam ja w duchu, zeby co$ zrobita.
Nie chciatam, zeby maz wyjezdzal, bo bardzo go teraz
potrzebowatam. Kiedy wypowiedzialam w myslach t¢ prosbe,
poczutam si¢ znacznie lepie;.

ZasneliSmy z me¢zem wyczerpani dopiero nad ranem,
nastepnego dnia. Okoto dziewigtej obudzit nas telefon.
Dzwonit przetozony meza. Westchnelam 2z rezygnaca,
poniewaz domyslitam si¢, ze za chwile maz bedzie musiat
wyjecha¢ Po kilkuminutowej rozmowie odtozyt jednak
stuchawke 1 spojrzat na mnie z uSmiechem. Szkolenie zostato
odwotane. Bez powodu, tak po prostu. Po cichu
podzickowatam mojej uroczej pielegniarce w zielonym Kkitlu.

Pod wplywem tej historii na pewno zrobito wam si¢ ciepto
na sercu. Rachel widziata pielegniarke w zielonym ubraniu
tylko we s$nie, ale byla ona dla niej istotg tak realng, jak
cztonkowie jej rodziny.

Styszatam wotanie aniota

Amanda réwniez wierzy, ze gdy byta w szpitalu, ustyszata
wolanie aniofa.

Pewnego dnia zupemhie niespodziewanie poczutam klucie
w klatce piersiowej 1 zaczgtam mie¢ trudnosci z oddychaniem.



W szpitalu okazato si¢, ze spowodowata to olbrzymia cysta na
jajniku. Byta tak duza, ze uciskata na jedno ptuco. Poddano
mnie zabiegowi owariektomii, czyli usuni¢cia jajnika.
Wycigto mi rowniez czes¢ jajowodu. Przed operacja
powiedzialam mojemu narzeczonemu, ze jesli bedzie chcial
odejs¢, zrozumiem, poniewaz bardzo prawdopodobne, Ze nie
bede mogla mie¢ dzieci. Bardzo si¢ zdenerwowal 1
odpowiedzial, ze to absolutnie wykluczone.

Kiedy po zabiegu odzyskiwatlam powoli przytomnos¢,
ustyszatam, jak ktos wota mnie po imieniu. Pomyslatam, ze to
pielegniarka, ale gdy otworzylam oczy, zobaczytam, ze w
skupieniu obserwuje monitory rejestrujace funkcje zyciowe
mojego organizmu. A potem poczulam, jak materac po jednej
stronie si¢ ugina, jakby ktos na nim siadal. Gdy spojrzalam w
tamtg strong¢, ujrzalam swojego dziadka. Nigdy go nie
widziatam, poniewaz zmart jeszcze przed moimi narodzinami,
ale wielokrotnie ogladatam jego zdjecia. Dziadek wygladat tak
samo realistycznie, jak siedzaca przed monitorami
pielegniarka. Mial nawet zarumienione policzki, a kiedy
potozyt dton na mojej rece, poczutam jego dotyk. Powiedziat,
zebym niczym si¢ nie martwila, bo operacja si¢ udala 1
wszystko bedzie dobrze. Ogarngt mnie spokd) 1 nagle
poczulam si¢ tak, jakbym znata dziadka cale zycie. Jakby stale
przy mnie byl. Gdy wywieziono mnie z sali pooperacyjnej, na
korytarzu czekal na mnie narzeczony. . Byl drugim aniotem,
ktorego spotkatam tamtego dnia.

Szes¢ tygodni pdzniej, wbrew temu, co moéwili lekarze,
zasztam w pierwsza cigz¢. Nie byla fatwa. Cierpialam na
rzucawke cigzowa (Rzucawka cigzowa, inaczej eklampsja, to
zatrucie cigzowe, ktoremu towarzysza drgawki 1 utrata
swiadomos$ci.) , a przez ostatnie kilka miesiecy bylam
hospitalizowana. Porod Joshuy byt bardzo cigzki 1 trwat wiele
godzin. W koncu stwierdzitam, ze nie dam rady sama go



urodzi¢. Potozna byta na to przygotowana. Do gltowki mojego
syna podtgczyta sond¢ monitorujacy jego tetno. Tez byt juz
zmeczony 1 zaczeto mu rosng¢ cisnienie. W tym czasie
przyjechala moja siostra. Przywiozta obiad mojemu mezowi,
wigc wyszedt, aby zjes¢ 1 z nig porozmawiac¢, a potozna na
chwile gdzies poszia. Zostalam sama. Lezatam wyczerpana z
zamknigtymi oczami, myslac o tym, ze nie mam juz na nic
sity. Nagle ustyszatam, jak kto§ wypowiada moje imig. Przy
tozku stal dziadek. ,,Powiedzialem ci juz, ze wszystko bedzie
dobrze, prawda? A teraz skoncentruj si¢ i do dziela" -
oznajmil. Tej samej] nocy Joshua przyszedt na Swiat bez
dodatkowej pomocy.

Cho¢ dziadek nie ukazal mi si¢ pod postacig skrzydlate;j,
swietlistej 1stoty, to wiem, ze jest moim Aniotem Strézem. To
wydarzenie sprawito, ze jest mi bardzo bliski.

Anioty zblizajg si¢ do nas zwlaszcza wtedy, gdy cierpimy
lub choruyjemy. Dlatego tyle jest swiadectw ich obecnosci w
tak szczegolnych miejscach jak szpitale. W wielu historiach
pojawia si¢ ten sam motyw jasnego czy wregcz oslepiajacego
Swiatta, jak w opowiesci o Colleen 1 jej corce Chelsea.

Swiattosé

A teraz historia Davida, ktory na skutek ostrego zatrucia
pokarmowego w szpitalu na oddziale intensywnej terapii
spedzit dwa tygodnie.

Tak naprawde dopiero po wszystkim zdatem sobie sprawe,
jak powazny byl moj stan. Byl moment, ze prawie umartem. Z
tego okresu niewiele pamietam, jednak pewne wspomnienie
utkwito mi w pamieci bardzo wyraznie. Nie wiem, czy
spatem, czy majaczylem, przypominam sobie jednak, ze gdy
lezalem w t6zku, zrobito si¢ bardzo gorgco, wysunalem wigc
lewa noge spod koldry. Nagle poczulem ciepto promieniujace
od 16zka na mojg noge. Podniostem glowe i1 zobaczylem
Swiatlo. Po chwili jasnos$¢ przeniosta si¢ z nogi na klatke



piersiowa, a potem glowe. Swiatlo byto tak mocne, ze az
musialem zamkna¢ oczy. A potem, w ulamku sekundy,
wszystko znikneto. Nie batem si¢. Czulem tylko ogarniajacy
mnie spokoj. Wtedy dotarto do mnie, ze nic mi juz nie grozi 1
wszystko bedzie dobrze.

Posta¢ z mgty

W historii Kathy takze jest mowa o niezwyklej jasnosci,
ktora przybrata ludzki ksztatt.

Kiedy moj syn miat siedem lat, zachorowal na roézyczke.
Jego stan nie byt zbyt powazny, jednak z powodu powiktan
przyplatata si¢ bardzo niebezpieczna infekcja 1 wtedy zrobito
si¢ naprawde groznie. Syn miat wysokg gorgczke 1 zwracat
wszystko, co zjadl 1 wypit. Gdy dotknetam jego czota, byto
bardzo rozpalone. Przerazitam si¢. Nie wiedziatam, co robi¢
Wtedy moj syn niespodziewanie si¢ odezwal 1 powiedziatl, ze
widzi wokot siebie jakies istoty o ludzkich twarzach.

Wezwatam karetke. Natychmiast zabrano go do szpitala 1
na miejscu podiaczono do kroplowki, poniewaz z powodu
ciggtych wymiotéw byt odwodniony. Pierwszg noc w szpitalu
wspominam jako najdtuzsza w moim zyciu. Lekarz pozwolit
mi zostac 1, az do pigtej rano, nie zmruzylam oka. O $wicie
wyczerpana zasnglam. Gdy si¢ obudzitam, zobaczylam
niezwykla poswiate wokot 16zka mojego syna. Musiatam az
przetrze¢ oczy, zeby si¢ upewnié, ze to nie jest sen. Nie
mogtam Si¢ poruszy¢. Na poczatku przerazitam sig, ale po
chwili zobaczytam, ze w tym Swietle dostrzegam ludzka istote
skryta za mglistymi oparami. Wtedy strach zaczat stopniowo
znika¢ Po kilku chwilach posta¢ rozplyneta sie¢ w powietrzu.
Zerwatam si¢ 1 podbiegtam do t6zka. Synek spal spokojnie z
lekkim usmiechem na twarzy.

Po tym zdarzeniu jego stan zaczat si¢ poprawia¢. Po kilku
dniach moglismy wréci¢ do domu. Nie powiedzialam nic
me¢zowi, bo pewnie 1 tak by mi nie uwierzyt. Rozmawiatam o



tym z synem, ale on niczego nie pamigtatl. Ja jednak jestem
przekonana, ze wowczas zobaczylam Aniota Uzdrowiciela.

Czasem zdarza si¢, ze Anioty Uzdrowiciele wcale si¢ nie
ukazujg. Ani w postaci przypominajacej ludzka, ani w formie
Swiatla. Mimo wszystko manifestujg jednak swoja obecnosc,
roztaczajac atmosfere komfortu 1 bezpieczenstwa. Otulajgc nas
swoja miloscig niczym ,ciepla pelerynka", jak to pieknie
nazwata Kim w swoim e - mailu.

Ciepta pelerynka

Rok przed urodzeniem mojego syna Oliviera zmarla na
raka moja mama. Nigdy nie odczuwatam jej braku tak bardzo,
jak wiasnie podczas cigzy 1 po urodzeniu dziecka. Nie mogltam
odzatowac, ze nie dziele z nig swojego szczescia.

Gdy Olivier skonczyt trzy miesigce, okazato si¢, ze ma
przepukling 1 czeka go operacja. Tak naprawde to przeciez
nieskomplikowany zabieg, ale dla mnie to bylo wprost
przerazajace.

Po godzinie bylo oczywiscie po wszystkim. Kiedy
odbieralismy go z sali pooperacyjnej, poczutam wielka ulge.

Zostalismy w szpitalu jeszcze kilka godzin, aby upewnic
sie, ze wszystko jest w porzadku, a kiedy nadszedt czas
powrotu do domu, moj partner poszedt po samochod.
Czekatam na korytarzu, a Olivier lezal w swoim wdzku. Nagle
ogarngto mnie niezwykle uczucie, jakby kto§ otulit mnie
ciepta pelerynka. Poczulam si¢ bezpiecznie 1 od tej pory
wiedzialam, ze ja 1 Olivier jesteSmy pod dobrg opieka.

Jestem pewna, ze to byta mama, ktéra zjawita sig, aby nas
usciska¢ 1 w ten sposob przekaza¢, ze wszystko jest w
porzadku. Na pewno tak wtlasnie by zrobila, gdyby byla z
nami. To niezwykle do§wiadczenie.

Kazdy rodzic rozumie niepokoj, jaki towarzyszyl Kim.
Sama jestem mamg 1 doskonale zdaj¢ sobie sprawe, ze nie ma
nic straszniejszego niz patrzenie na to, jak nasze dziecko



cierpt. To o wiele gorsze, niz gdyby nam samym dziata si¢
krzywda, szczegdlnie, gdy dziecko musi by¢ w szpitalu. Cho¢
zdajemy sobie sprawe, ze to najlepsze miejsce, w ktoérym
podczas choroby powinna si¢ znalez¢ nasza pociecha, mimo
wszystko przyttacza nas mysl, ze skoro juz si¢ tu znalazio,
sprawa jest powazna. To samo musiata czu¢ Sarah, kiedy
zadzwoniono do niej ze szkoly z informacja, ze jej
pietnastoletni syn trafit do szpitala z podejrzeniem zapalenia
opon mézgowych.

Zwyczajne niezwyczajne

Tego ranka Connor dziwnie si¢ zachowywal. Trochg
pociggat nosem, byl poirytowany 1 wygladal na zme¢czonego.
Zaproponowatam, zeby zostal w domu, ale stwierdzil, ze to
absolutnie wykluczone, poniewaz koledzy =z druzyny
futbolowej nie poradza sobie bez niego podczas meczu, ktory
mial si¢ odby¢ po lekcjach. Wiedziatam, ze to dla niego
bardzo wazne, wigc nie nalegatam.

Posztam do pracy. Okolo trzeciej po potudniu zadzwonita
dyrektorka szkoly 1 prosita, zebym jak najszybciej pojechata
do szpitala. Stan Connora byt bardzo ci¢zki. Podlagczono go do
kroplowki z penicyling. Pocit si¢ straszliwie. Nie poznat mnie.
Chwycitam go za rgke 1 powiedziatam, ze jestem przy nim i
bardzo go kocham. Zaczat na mnie krzycze¢ i zachowywat sig
bardzo agresywnie. To bylo przerazajace. Lekarz poradzit,
zebym si¢ tym nie przejmowata, bo to glos choroby, a nie
mojego syna. Connor ciggle wymiotowal, a kiedy dotknetam
jego czota, byto rozpalone. Z trudem oddychat. A potem
zapadt w spiaczke.

Tamtego dnia, kiedy m¢j ukochany syn balansowat na
granicy zycia 1 $mierci, poznalam, co to strach. Bezradna
patrzylam na otaczajgce go monitory, na ktorych wyswietlaty
si¢ niezrozumiate wykresy, 1 na to, jak co chwila podigczaja
go do kolejnych kroplowek. Gdy zapytatam lekarza, jakie sg



szanse na to, ze wyjdzie ze S$pigczki bez uszczerbku na
zdrowiu, odpowiedziat, ze minimalne. Pierwsza noc
przesiedziatam przy t6zku Connora zaptakana i przerazona.
Czekatam na to, co bedzie dalej. Tyle razy widzialam podobne
sceny w serialach, ale nie przypuszczatam, ze cos podobnego
przytrafi si¢ wtasnie mojemu synowi.

Gdy drugiej nocy siedziatam przy to6zku Connora,
zobaczytam ubrang na bialo posta¢c Na poczatku
zignorowalam jej obecnos$¢, bo bylam przekonana, ze to
halucynacja wywotana zme¢czeniem, ale kilka chwil pozniej
do sali weszla pielggniarka, zeby sprawdzi¢ stan mojego syna
1 tez utkwita wzrok w tajemniczej postaci. Zapytatam, czy tez
widzi aniota stojagcego przy 16zku. Na poczatku nic nie
odpowiedziata. Po chwili jednak wyszeptala, ze nie powinnam
jeszcze porzucac nadziei. Patrzytam, jak sprawdza monitory 1
kroplowki, a kiedy przeszta na strone tozka, po ktorej stat
aniot, omingta go, jakby nie chciata potraci¢. Kiedy wyszta,
biata istota rozptynela si¢ w powietrzu. Za chwile¢ Connor
zaczal odzyskiwac przytomnos¢. Dzien podzniej calkowicie
wybudzit si¢ ze $pigczki.

Moj syn spedzit w szpitalu jeszcze dwa tygodnie 1 schudt
prawie trzynascie kilogramow. Uwazam, ze ocalat tylko dzieki
aniotow1, ktorego widziatam tamtej nocy. Jestem przekonana,
ze pielegniarka rowniez go zobaczyla, ale z jakichs powodow
nie chciata o tym rozmawiac.

Odpoczynek

Opowies¢ Shirley jest rowniez zwigzana z pobytem w
szpitalu, cho¢ tym razem we $nie.

Dwadziescia pi¢¢ lat temu bylam mtoda mamg dwojki
dzieci w wieku przedszkolnym 1 zong zotnierza Krolewskiej
Marynarki Wojennej (W oryginale: Royal Navy - marynarka
wojenna Wielkiej Brytanii, najstarsza zorganizowana sita
zbrojna Zjednoczonego Kroélestwa.) . Pewnego dnia maz



oswiadczyl, ze poznat kogo$ innego 1 zamierza mnie opuscic,
aby zwigzac¢ si¢ z inng kobietg. W sumie to nic niezwyktego w
srodowisku marynarzy.

Cho¢ spodziewalam sie, ze co$ takiego moze si¢
przydarzy¢, mimo wszystko bylam zszokowana. Nie
wiedziatam, jak sobie teraz dam rad¢ ze wszystkim. W
tamtym okresie popadtam w gteboka depresje. W ciggu dnia,
co prawda, zajmowalam si¢ dzie¢mi, ale wigkszos¢
bezsennych nocy spedzitam, placzac w poduszke. Miatam
zaledwie kilku przyjaciol, a rodzina mieszkata daleko, wiec
czulam si¢ bardzo samotna.

Od zawsze bytam osobg gl¢boko wierzaca i po rozstaniu z
mezem wiele godzin spedzitam na zarliwe; modlitwie do
Boga. Pewnej nocy, gdy pograzylam si¢ juz w najczarniejsze]
otchtani, nadeszla pomoc. Lezac w 16zku, mialam wizje.
Zobaczytam siebie w szpitalu. Po obu stronach 16zka staty
pielegniarki. Byly pochtoniete pracg i1 ewidentnie zmeczone,
ale rozmawialy ze sobg. Nie zagadywaly jednak do mnie,
tylko bez konca przekomarzaty si¢ miedzy sobg, jednoczesnie
wszystko sprawdzajac i otulajagc mnie cieptym kocem. Zrobito
mi si¢ bardzo przyjemnie. Poczutam si¢ nagle kochana 1
spokojna, a potem z ogromng wdzigcznoscig do tych dwoch
kobiet odptynetam w gleboki sen, ktorego tak potrzebowatam.

Nastepnego ranka obudzitam si¢ odmieniona. Pocieszalam
sie, ze wszystko bedzie dobrze. Stopniowo, tydzien po
tygodniu wracalam do siebie. W koncu zdalam sobie sprawe,
ze jestem w stanie poradzi¢ sobie ze wszystkim 1 zmienic
swoje zycie na lepsze.

Czesto zastanawialam si¢, dlaczego moje anioly ukazaty
mi si¢ w taki sposob, 1 mysle, ze taka wilasnie forma byta
przeznaczona specjalnie dla mnie. Nigdy nie przestan¢ byc¢
wdzigczna za to, ze przyniosty mi pomoc w chwili, gdy juz mi
si¢ zdawato, ze znikad jej nie dostang.



Shirley trafita w dziesigtke, mowiac o wyjatkowej formie,
w jakiej ukazaly jej si¢ anioty. Kazda osoba jest
niepowtarzalna, tak jak 1 aniot, ktory mu si¢ ukazuje.

Aniot uratowal mi zycie

Oczywiscie anioty nie zjawiaja si¢ z pomoca wylacznie w
szpitalach. Opowies¢ Pat jest niezwykta, poniewaz skrzydlaci
opiekunowie odwiedzili ja, zanim trafita do jednego z nich.

Pewnego razu miatam sen, ktory poruszyt mnie do glebi.
Snito mi sie, ze moéj lekarz oznajmia, ze pozostato mi jedynie
kilka tygodni zycia, poniewaz mam raka jelita 1 przerzuty na
watrobe. To byto straszne. Obudzitam si¢ przerazona.

Poczatkowo zlekcewazytam swoj sen. Bylam zajeta praca
1 po prostu nie miatam kiedy po6js¢ do lekarza. Po potudniu
moja sekretarka zapytata nagle, czy ma mnie umowi¢ na
coroczne badania. Chcialam odmowi¢, ale wtedy
przypomniatam sobie swoj sen i1 stwierdzitam, ze na wszelki
wypadek powinnam je zrobi¢. Jak myslisz, co bylo dalej?
Podczas badan wykryto u mnie wczesne stadium raka jelita.
Lekarz powiedzial, ze gdybym zwlekala jeszcze troche lub w
ogole w tym roku nie zrobita badan, to moje szanse na peine
wyzdrowienie bytyby o wiele mniejsze.

Wierze, ze to aniol zestal mi ten sen i w ten sposob
uratowal zycie. Inaczej pewnie zlekcewazylabym badania,
tym bardziej ze w moim wieku nie trzeba ich robi¢ co roku, a
poza tym bylam naprawde zajeta. Zdecydowatam si¢ na nie
tylko ze wzgledu na to, co mi si¢ przysnito.

Pocatunek aniota

Anioly Uzdrowiciele potrafia pokazywaé si¢ takze w
bardzo zaskakujgcych miejscach. Mama Nathana, Sonia,
spotkata swojego na basenie.

Kiedy Nathan pojawit si¢ na swiecie, wszyscy stwierdzili,
ze jego rowek nad ustami jest tak gleboki, bo pocalowal go
tam aniot. Dzigki niemu wygladal uroczo. Z okazji jego



dziewiatych urodzin postanowilam zorganizowac¢ dla niego i
pigciorga kolegdw przyjecie na basenie w klubie sportowym,
w ktorym pracowatam. Mozliwo$¢ zarezerwowania na
godzine basenu byta jednym z pracowniczych przywilejow.

WSszystko szto wspaniale do momentu, gdy nagle chtopcy
zaczeli si¢ przed sobg popisywac. Nathan pokazywat, jak staje
na re¢kach, ale poslizgnal sie, uderzyt w glowe 1 wpadt do
basenu. Rzucitam si¢ do wody, zanurkowatam 1 wyciggnetam
go na powierzchni¢. Doholowatam do krawedzi, krzyknetam
do chtopcow, zeby zadzwonili po karetke, a sama probowatam
go reanimowa¢ MQj syn jednak nie reagowal. Nie wiem, co
si¢ ze mng stalo, ale tak spanikowatam, ze nie bytam w stanie
si¢ poruszy¢. Chiopcy stali wokot nas 1 krzyczeli, ale ja nic nie
robitam, tylko sie w niego wpatrywalam. Zatowatam, Ze nigdy
doktadnie nie przestudiowatam instrukcji udzielania pierwszej
pomocy. Nie wiedzialam, co mam robi¢, a na basenie nie bylo
nikogo z pracownikow klubu. Bytam wsciekta, ze wybratam
to miejsce na zorganizowanie przyjecia, zupetnie nie myslac o
bezpieczenstwie dzieci.

A potem wydarzyt sie cud - Nathan zaczal nagle kastac i
wyrzucit z siebie fontanne wody. Wkrotce catkiem doszedt do
siebie.

Pozniej zapytalam go, czy pamieta cokolwiek od
momentu, gdy si¢ uderzyl, do chwili, gdy otworzyl oczy.
Powiedziat, ze go catowatam, a obok mnie byla inna, obca
kobieta, ktora tez go pocalowata. To musiat by¢ jego Aniol
Stroz, prawda?

Pokarm dla duszy

Tobias z kolei zobaczyt Aniota Uzdrowiciela w...
internecie.

Kiedy bylem maty, moja mama ciaggle gotowata, podtykata
mi obiadki 1 slodycze. Gdy wracalem ze szkoty, na stole
czekato ciasto 1 szklanka cieplego mleka. Jesli si¢ smucitem,



na pocieszenie dostawalem czekoladg. Przez cale lata
pochtaniatem czekolade z nadzieja, ze poprawi mi humor.
Problem polegat na tym, ze z czasem zaczatem potrzebowac
coraz wiecej jedzenia, aby dobrze si¢ poczuc. I w ten sposéb
w wieku trzydziestu siedmiu lat wazylem prawie sto
szeSCdziesigt kilogramow. Gdy zostawila mnie Zona,
zapelialem pustk¢ po niej, wyjadajac wszystkie zapasy z
lodowki. To odwracato mojg uwage od bolu po jej stracie. Nie
zdawatem sobie jednak sprawy z tego, ze na niczym juz mi nie
zalezato.

Tuz po czterdziestce zaczatem odczuwac bole w klatce
piersiowej. Lekarz powiedzial, Ze musze schudnac.
Stwierdzitem, ze sprobuje.

Kilka kolejnych tygodni stosowatem si¢ do diety, ktorg mi
zalecil, 1 fatalnie si¢ czutem. Jedzenie dawato mi poczucie
bezpieczenstwa, byto moja rozrywka 1 nagroda. Uzaleznitem
si¢ od niego. Jednak bez wzgledu na to, jak duzo jadtem,
nigdy nie miatlem dosc.

Zwrot nastgpit, kiedy pewnej nocy ogladatem rozne
Smieszne filmy na YouTube (Znany na calym S$wiecie
wideoportal internetowy.) . W pewnej chwili glod
przypomniat o sobie burczeniem w brzuchu, dlatego od razu
ruszytem w stron¢ lodowki po resztki pizzy. Gdy wrocitem do
komputera, o mato co nie wypuscitem talerza z ragk - zamiast
teledysku, ktory zaczalem oglada¢, na monitorze zobaczylem
film ze sobg w roli gldéwnej. Jadtem na nim pizze 1 z kazdym
kesem stawatem si¢ coraz chudszy. Ze zdumienia przetartem
oczy, a kiedy znow spojrzalem na ekran, ponownie pojawit si¢
wideoklip, ktory ogladatem.

Przerazitem si¢ tym tak bardzo, ze tej nocy nie moglem
zasng¢. Wiercitem si¢ w 16zku, nie mogac zapomnie¢ o tym
filmie. Widzialem to tak jedzenie, zamiast mnie tuczy¢,
sprawialo, ze znikatem. I wtedy zrozumiatem, o co chodzi.



Nie potrzebowalem wcale kalorii, musialem nakarmi¢ swoja
dusze.

Przedtem nie zastanawiatem si¢ nad tym, ze jedzenie bylo
lekarstwem na moja nude, samotnos¢, ztos¢ i inne problemy.
Dopiero wtedy to do mnie dotarto. Teraz, za kazdym razem,
zanim wezme¢ co$S do ust, zastanawiam si¢, czy robi¢ to
dlatego, ze rzeczywiscie jestem gltodny, czy dlatego, ze jest to
substytut innych moich potrzeb. Przede mng diuga droga,
poniewaz nadal waze ponad sto dwadziescia kilo, ale uda mi
si¢, bo wierze, ze przez ten film przemowity do mnie anioty.
Uwielbiam oglada¢ filmiki 1 to prawdopodobnie byt jedyny
sposob, zeby do mnie dotrze¢. Jesli anioty sg teraz przy mnie,
to nie moze mi si¢ nie udac¢, prawda?

Do pionu

Anioly Uzdrowiciele mogg ukaza¢ si¢ wszedzie. Christine
spotkata jednego z nich na schodach.

Cztery lata miatam problemy =z krggostupem, a
osiemnascie cierpiatam na zespot chronicznego zmegczenia (W
oryginale ME (myalgic encephalomyelitis) , znany tez jako
CFS (chronic fatigue syndrome) - choroba cywilizacyjna,
opisana pierwszy raz w 1988 roku, wywotywana zbyt cig¢zka
pracg zawodow3; dotyka mieszkancow krajow rozwinietych w
wieku 20 - 40 lat; objawia si¢ réznymi dolegliwo$ciami
fizycznymi 1 psychicznymi; ze wzgledu na zbieznos¢ objawow
jest czesto mylona z depresjg.) . Cztery pierwsze lata choroby
spedzitam w 16zku. Pewnego dnia zesztam na dot po
schodach, ale juz w drodze powrotnej stracitam sity. Balam
sie, ze spadne. W myslach krzyczalam o pomoc. Nagle
ogarngl mnie niesamowity spokoj. Poczutam otulajacg mnie
fale mitosci 1 na swoich ramionach zobaczylam dwa
cherubinki. Ztapaty mnie za r¢ce 1 poprosity, zebym pochylita
si¢ do przodu, to bedzie im tatwiej. Pokonatam dwa ostatnie
schodki dzieki pomocy aniotkow.



Podniesiona

Podobng przygode miala Ruby, ktora uniknela tragicznego
w skutkach upadku.

Gdy zesztam do piwnicy po dwudziestokilogramowy
worek z drewnianymi peletami (Pelety - tu: pelety drewniane,
wysoko wydajne odnawialne paliwo w formie granulatu,
produkowane z biomasy tj. z odpadow drzewnych z tartaku,
zaktadow przerdbki drewna, odpadow lesnych itp.)

do pieca, wszystko bylo w porzadku, ale w drodze
powrotnej, w polowie schodow worek nagle mnie przewazyt 1
zaczetam spadaC. Wiasnie wtedy zaczely sie¢ dzia¢ dziwne
rzeczy.

Kiedy poleciatam do tylu, worek wypadl mi z rak,
pofrungt w gorg, po czym zaczal spada¢ na lewa strong
schodow. Leciat prosto na mnie. W tej samej chwili kto$
ztapal mnie w locie, odciagnat ze schodow, podniost do gory 1
bardzo powoli, w pozycji pionowej, postawil na podtodze.

W historii Ruby aniot nie przybral Zzadnej konkretnej
formy. Czasem zdarza si¢, ze objawiajg si¢ one jako mate
dzieci. O sprawie matej Amelii bylo dosy¢ gtosno w 2008
roku.

Mata Amelia

Pewnego dnia mieszkajagca w Essex dwudziestoletnia
Elizabeth Boyle zemdlata 1 upadfa na podtoge. Gdy zadzwonit
telefon, jej jedenastomiesieczna coreczka Amelia podniosta
stuchawke 1 co chwila wypowiadata stowo ,,mama". Okazato
si¢, ze dzwonila babcia dziewczynki, Linda Wright. Linda
natychmiast zorientowala si¢, ze cos jest nie tak, poniewaz w
przesztosci jej corce wielokrotnie zdarzaty si¢ omdlenia. Od
razu zadzwonita pod numer 999. Kiedy lekarze przybyli na
miejsce, panna Boyle odzyskala juz przytomnos¢, ale nadal
byta nieco oszotomiona. Gdy doszta do siebie, zrelacjonowano
jej, co si¢ stalo.



Biata r6za

Anioly mogg przyjmowac rdzne postacie i formy. Nie ma
tu zadnych ograniczen. Rachel, podobnie jak wiele innych
osob, od ktorych dostaje listy, wierzy, ze czasem po prostu
zostawiajg nam znaki.

W moim zyciu nastal szczegélnie trudny okres. Bylam
zagubiona, nie miatam zadnego celu, nie wiedziatam, co chce
dalej robi¢, 1 na dodatek, z powodu frustracji wynikajacej z
braku pracy i pienigdzy, rozpadat si¢ moj zwiazek. Mielismy
tak mato pienigedzy, ze bywaly dni, gdy sami nic nie jedlisSmy,
zeby nakarmi¢ naszego dwuletniego synka. Moj partner
postanowit zaciggna¢ si¢ do wojska, ktére nieustannie
potrzebowato nowych rekrutow.

Pewnego dnia, po kolejnej awanturze, zaptakana
wybieglam z domu. Nie mialam pieniedzy na autobus czy
taksowke, wigc sztam przed siebie. Przesztam chyba dziesiec¢
kilometréw 1 nawet nie zauwazytam, ze zaczelo padac. W
koncu znalaztam si¢ w okolicach rozlegtego cmentarza blisko
centrum miasta.

Zawsze lubitam tak charakterystyczne dla tego typu
miejsca cisz¢ 1 spokoj. Ze spuszczong glowa przesztam przez
starszg czgSC. W pewnej chwili dostrzeglam tawke, wigc
usiadtam na niej 1 zaczglam szlocha¢. Spojrzatam w niebo 1
przez 1zy zapytalam: ,Dlaczego nikt nam nie pomoze?
Dlaczego witasnie nas to spotyka? Prosze, niech kto§ nam
pomoze". Tak naprawde nie wiem, do kogo to mowitam.

Po jakim§ czasie troche si¢ uspokoitam i postanowitam
wroci¢ do domu. Nie mialam przy sobie telefonu 1
wiedzialam, ze beda si¢ o mnie martwi¢ Zacze¢tam wracac ta
samg drogga. Zdazylam przejs¢ zaledwie kilka krokow, kiedy
nagle na Srodku S$ciezki, ktorg wczesniej sztam do tawki,
zobaczytam kwiat biatej rozy. Byt idealny. Cho¢ lezal na
mokrej 1 brudnej ziemi, jasniat nieskazitelng bielg. Nigdy



wczesniej nie widzialam tak zachwycajacego odcienia.
Spojrzatam na znajdujace si¢ wokot groby, ale wszystkie byty
stare, jeszcze z XVII wieku, 1 na Zadnym nie zobaczylam
kwiatow. Niemozliwe, zeby kwiat lezal na Sciezce, gdy sztam
w te strone, bo byla na tyle waska, ze na pewno bym Qo
zauwazyta. Nie wiem, jakim cudem si¢ tam znalazl, ale jego
uroda mnie zachwycita. Poczutam nagle wszechogarniajacy
spokoj 1 ruszytam w droge do domu.

Byto juz ciemno i zimno. Nie miatam kurtki, a deszcz
padal nieustannie 1 to coraz mocniejszy. Przesztam juz pottora
kilometra, gdy natknetam si¢ na budke telefoniczna.
Postanowilam na chwile wejs¢ do srodka 1 przeczekac
najgorszg ulewe. Spojrzalam na aparat 1 na podajnik reszty.
Okazalo si¢, ze lezaty tam monety. Kwota wystarczyta na bilet
autobusowy 1 telefon do mojego partnera, ktéry umierat ze
strachu, bo nie byto mnie kilka godzin.

Gdy tylko wysztam z budki, podjechat autobus. Po jakims
czasie weszlam do domu z usmiechem na twarzy 1 z radoscig
w sercu. A nastepnego dnia moj partner dostat wiadomos¢ z
wojska, ze zostal przyjety.

Motyle

Rachel opowiedziata mi o jeszcze jednym cudownym
wydarzeniu, ktéore miato miejsce, gdy jej najlepsza
przyjaciotka Anthea odebrata sobie zycie.

Gdy zmarta moja najlepsza przyjaciotka, bytam w cigzy z
mojg corkg. Anthea miata by¢ jej matka chrzestng. Pamigtam,
ze Anthea miala spinke w ksztalcie motyla, ktora pigknie
wygladata na jej hebanowych wilosach. W czasie pogrzebu
wyszlam na chwile z sali pozegnan, zeby spojrze¢ na kwiaty
przyniesione przez innych. Byt grudzien, ale ku mojemu
zdumieniu zobaczylam krgzace nad wigzankami dwa pigkne
motyle. To sprawito, ze przysztos¢ bez mojej przyjaciotki nie



wydawata mi si¢ juz taka straszna 1 tatwiej bylo mi si¢
pogodzi¢ z jej stratg.

Kiedy moja corka Millie podrosta, caty czas wierzytam w
to, ze Anthea czuwa nad nig i jej bratem Joshem. Najlepiej
pamigtam z tamtego okresu problemy z synem, ktory po
rozpoczeciu nauki w szkole przechodzit cigzkie chwile, bo nie
mogl si¢ w ogole =zaaklimatyzowa¢. Pewnego dnia
odprowadzitam go jak zwykle na zajecia, a kiedy wysztam,
poprositam w myslach Anthee, zeby si¢ o niego zatroszczyla.
Gdy odebratam go po potudniu, byl bardzo radosny.
Powiedzial, ze gdy poszedt do tazienki, pojawila si¢ tam pani
z motylem 1 powiedziata, ze bedzie si¢ nim opiekowata, ale on
1 tak sam musi stara¢ si¢ by¢ silny i dawac sobie radg.
Zaczelam go wypytywac o szczegoély, ale jedyne, czego si¢
dowiedziatam, to, ze pani miala motyla we wlosach. Jestem
przekonana, ze to Anthea rozmawiata z nim w tazience.

Ostatni raz ,,widzialam" mojg przyjaciotke we $nie. Stata
w pigknym ogrodzie 1 miala na sobie purpurowe szaty. Wokot
niej krazyto tysigce motyli. Siadaly jej na rgkach i glowie. Nic
nie mowita, ale czutam, ze jest jej dobrze. Obudzitam si¢
szczesliwa 1 spokojna.

Wszystkie te dziwne rzeczy przydarzyty mi si¢ wtedy, gdy
przechodzitam ci¢zkie chwile 1 bylam w zatobie, nie zmienia
to jednak faktu, ze to, co widziatlam i czutam, byto prawdziwe.

Cho¢ Rachel tylko wyczuta obecnosé Aniota Uzdrowiciela
1 wysylane przez niego znaki, jej syn Josh naprawde zobaczyt
swojego opiekuna.

Wyshtuchaj mnie

Historia, ktorg opowiedziala mi Sharon, pokazuje, ze
nierzadko anioty manifestuja swojg obecnosC, speiniajac
zyczenia wypowiadane przez nas w zarliwych modlitwach.

Jestem pielegniarkg ze specjalizacja psychologiczng.
Swego czasu przydzielono mi pacjenta umierajagcego na raka.



Podczas pierwszej wizyty bylo mu ciezko, poniewaz miat
problemy =z kontrolowaniem swojego ciala 1 nie mogt
zapanowa¢ nad r6znymi tikami, na przyktad odrzucal gtowe
do tylu albo mial drgawki, ktére dreczyty go co jakis czas. To
wszystko sprawito, ze bardzo trudno nam si¢ rozmawiato.

Pokazalam jego zonie kilka technik relaksacyjnych.
Bardzo si¢ ucieszyla, ze moze wykonywa¢ z nim nowe
¢wiczenia, jednak wkrotce okazato si¢, ze cho¢ pomagaty one,
ale tylko na krotko.

Widywalismy si¢ co dwa tygodnie. Podczas kazdej wizyty
bytam $wiadkiem jego nieustannej walki z niekontrolowanymi
odruchami. Przez to rozmowa szybko stawata si¢ dla niego
trudna 1 najczesciej konczyto sie tak, ze mowila Zona.
Wiedzialam, ze pomoglyby mu odpowiednie lekarstwa, ale on
nie chciat stysze¢ o braniu jakichkolwiek tabletek.

Caly czas mialam wyrzuty sumienia, ze za malo mu
pomagam. Po jednej z kolejnych wizyt wysztam roztrzesiona 1
prawie si¢ poplakatam. Podczas jazdy na kolejne spotkanie ze
ztosci 1 z bezsilnosci az uderzylam w kierownice 1
powiedziatam glosno: ,,Boze, blagam, niech on zacznie brac
lekarstwa. Dlaczego ma tak cierpiec?"

Dwa tygodnie pdzniej ponownie zjawilam sie pod
drzwiami domu mojego pacjenta. Ku mojemu ogromnemu
zdziwieniu otworzyt on, a nie jego zona. Po drgawkach 1
tikach nie bylo sladu. Mezczyzna trzymat si¢ prosto 1 byt
bardzo spokojny. Nie moglam wydusi¢ z siebie stowa.
Poczutam, ze do oczu naptywaja mi tzy. Tym razem byly to
jednak tzy radosci.

Gdy usiedlismy w salonie, pacjent wyznat, ze kilka dni po
mojej ostatniej wizycie poszedt do lekarza 1 dostal jakies
lekarstwa na rozluznienie migsni. Zaczat je bra¢ 1 mija juz
prawie tydzien, odkad nastgpil ostatni atak drgawek.



Siedziatam z nim, nie kryjac radosci, 1 podzickowatam mu za
to, ze postuchat mojej rady.

Nadal widujemy si¢ co dwa tygodnie. Moj pacjent moze
sam prowadzi¢ samochod, dzieki czemu wiedzie bardziej
aktywne 1 niezalezne zycie. Nowotworu nie udalo sie
pokonac, ale choroba na razie nie post¢puje.

Wiem, ze jego stan poprawil si¢ dzigki lekarstwom, ale
wierze, ze tamtego dnia, gdy poprositam o pomoc, to anioty
natchnely go, aby poszedt do lekarza 1 zaczal przyjmowac
leki. Pewnego dnia pot zartem, pot serio poprositam je o jakis$
dowodd. Potem podczas rozmowy z zong mojego pacjenta
dowiedzialam si¢, ze jej panienskie nazwisko brzmi Aniot.
Czy to nie jest cieckawy zbieg okolicznosci?

To jasne, ze Sharon zaprezentowala nam swoja opowies¢ z
wlasne; perspektywy. Fascynujace jest jednak to, ze
gdybySmy poprosili, aby opowiedzial nam j3 jej pacjent,
prawdopodobnie okazaloby sie, ze w jego oczach to ona jest
aniolem, poniewaz dzigki swojej pasji 1 zaangazowaniu
zmobilizowata go do dzialania. I moze wlasnie byla tym
aniotem.

Czworonozne anioty

Ani ten rozdzial, ani cala ksigzka nie bylyby kompletne,
gdybym nie wspomniala o grupie naprawde¢ wyjatkowych i
niepowtarzalnych aniolow - o zwierzetach. Podobnie jak
dzieci, rowniez 1 one mogg przyczyni¢ si¢ do naszego rozwoju
duchowego, przypominajgc o tym, jak zy¢ spontanicznie 1 z
pasja. Zwierzeta ucza nas cierpliwosci, zaufania, wspotczucia,
troski 1 mitosci.

Dzieci i zwierzeta taczy szczegdlna, bliska wiez. Nie ma w
tym nic dziwnego - zaré6wno maluchy, jak i czworonogi,
zupelnie naturalnie kierujg si¢ w swoim postepowaniu
intuicjg, dzigki czemu sg bardziej otwarte 1 wyczulone na
niewidzialne wiezi istniejace miedzy wszystkimi.



W ciagu kilku ostatnich lat w prasie pojawito si¢ mnostwo
artykutow opisujacych owo szczegdlne porozumienie miedzy
zwierzgtami a aniotami. Oto fragmenty niektorych artykutow.

Siedmioletni chiopiec z Indii przetrwat tsunami, ktore
nawiedzito jego okolice w Boxing Day (Swicto obchodzone
26 grudnia (dzien po Bozym Narodzeniu) , lub w niektorych
krajach w pierwszy powszedni dzien po 26 grudnia (jesli
wypadnie w sobot¢ lub niedziele) , w Wielkiej Brytanii,
Kanadzie, Australii, Nowej Zelandii 1 innych krajach
Wspodlnoty Narodow.) . Chlopca uratowal jego pies, ktory
szturchajac go 1 popychajac nosem, wyprowadzit na wzgorze,
gdzie byl bezpieczny.

W 1996 roku trzyletni chlopiec wpadtl do wybiegu dla
goryli w ogrodzie zoologicznym Brookfield Zoo w Chicago.
Goryl wziat dziecko na rece, utulit je, a nastepnie oddat swoim
opiekunom.

W 1986 roku pigcioletni Levan Merritt spadt z wysokos$ci
szesciu metrow na wybieg dla goryli w Jersey Zoo. Jeden z
goryli ukotysat malucha w rgkach.

W 1998 roku zrobito si¢ glosno o chlopcu zyjacym wsrod
sfory bezpanskich psow w poblizu Moskwy.

W 1996 roku plemie nomaddéw z Nigerii porzucito
dwuletniego niepetnosprawnego chlopczyka. Przez rok
dzieckiem opiekowato si¢ stado szympansow.

Bez watpienia te historie sg niesamowite. Podobnie jednak
zadziwiaja mnie mitos¢, oddanie, przyjazn 1 troska, jaka
zwierzgta okazujg dzieciom i swoim wiascicielom kazdego
dnia. Wiele oso6b zwierzyto mi si¢ z wiary w to, Ze czworonogi
taczy z sitami wyzszymi jaka$ niesamowita duchowa wiez.
My roéwniez doswiadczamy z ich strony bezwarunkowe;j
mitosci.

Futrzaste anioty



Moj kot jest kochajacym, wspaniatym towarzyszem.
Wierze, ze zostat mi zestany z nieba 1 jest moim aniotem.
Kicia zawsze wyczuwa, Kkiedy jestem smutna albo
zdenerwowana, 1 przychodzi si¢ do mnie przytuli¢, zeby mnie
uspokoi¢ lub pocieszy¢. Mike

Juz od dlugiego czasu uwazam, ze moje zwierzaki s3
aniotami. Sprawiaja, ze zycie jest tatwiejsze, 1 uczg mnie
wielu rzeczy. To takie futrzaste aniotki. Moje koty 1 psy budza
we mnie najlepsze instynkty. Kazda chwila w ich
towarzystwie to dar od losu.

Caitlin

Zawdzieczam zycie mojemu psu Samsonowi. Pojawit sie
u nas rok przed $Smiercig mojego me¢za. Gdyby nie on, zal po
stracie m¢za by mnie zabit. Samson jest dla mnie jak matka,
ojciec, brat, siostra i przyjaciel w jednym. Kocham go nad
zycie. Laura

Moze zwierzakom daleko do wygladu aniotow, ale
uwazam, ze uczucia, jakimi nas obdarzajg, ich empatia,
oddanie 1 bezwarunkowa milos¢, to atrybuty anielskie.
Podobnie jak anioly kochaja nas za nic, tak po prostu 1
troszczg si¢ o nas zardwno teraz, jak 1 po naszej Smierci.
Mysle, ze to najlepsza chwila na to, aby zapozna¢ was z
uroczg opowiescig Andy’ego.

Wszystko o Poe

Kazdy uwaza, ze jego zwierzak jest wyjatkowy. Wilasnie
za to tak je kochamy. Poe byl naprawdg¢ nietypowym
kociakiem. Zachowywal si¢ bardziej jak szczeniak niz kot.
Nieustannie biegat 1 wszedzie go byto petno. Inne moje koty -
Pepsi, Parsley i Jewel - nic sg zbyt mile dla innych
przedstawicieli swojego gatunku, ktérym czasem zdarza si¢
zaglada¢ do mojego ogrodu, ale Poe zawsze biegl do kazdego
obcego kota z wysoko podniesiong gtowa, dotykal go nosem i
chciat si¢ zaprzyjazni¢. Byl peten energii 1 radosci zycia. Az



przyjemnie byto na niego patrze¢. W ogole nie miat w sobie
agresji. To wlasnie dlatego tak rozpaczatem, kiedy umierat na
moich rgkach po tym, jak potracit go samochod. Mial
zaledwie pottora roku.

Bytem zdruzgotany. Zupehie nie wiedziatem, jak sobie
poradzi¢ ze strata mojego przyjaciela. Nie mogltem przestac
ptaka¢. A potem, trzy dni po jego S$mierci, siedziatem w
szklarni 1 nagle poczulem tak namacalng obecnos¢ Poego, ze
po raz pierwszy od trzech dni si¢ uSmiechngtem. Wrazenie
byto niezwykle silne 1 zupetnie niespodziewane. Nagle zdatem
sobie sprawe, ze Poe wcale nie odszedl, bo ciagle jest przy
mnie.

Poczutem jakby jakas sita wiodla mnie do ogrodu, wiec
wstatem 1 ruszylem w tamtg strone. Gdy tam wszedtem, to
dziwne odczucie wrgcz mnie uderzylo. Cofnatem si¢, bo az
zaparto mi dech w piersiach. Pomyslatem wtedy: ,,Przeciez on
jest tutaj. Jest w moim ogrodzie i w lesie za nim. Stal si¢
czescig natury, ktora mnie otacza". Od tamtej pory wiem, ze
moj ukochany Poe stale jest przy mnie.

Nigdy wczesniej nie czytalem takich ksigzek jak twoja, a
ona po prostu sama wpadta mi w rece w ksiggarni. Po
pierwszych zdaniach zorientowalem si¢, ze moim opiekunem
jest wiasnie Poe 1 mowi1 do mnie, ilekroc¢ jest mi potrzebny.

A potem wydarzyto si¢ co§ dziwnego. Czytalem wlasnie
rozdzial o tym, ze anioty daja czasem znac o sobie w postaci
pojawiajacego si¢ znikad biatego piora. Odlozytem ksigzke z
poczuciem tego, ze to chyba jednak lekka bujda, gdy nagle u
moich stop pojawito si¢ wlasnie takie pioro. Spojrzalem wtedy
w gore 1 powiedziatem: ,,Och, dzigki, Poe. Wtasnie wtedy, gdy
zaczalem juz watpi¢ w to wszystko, dates mi znak".

To byt poczatek calego ciggu zbiegow okolicznosci i
dziwnych rzeczy, ktore zdarzaly si¢ kazdego dnia. Nie
starczyloby mi miejsca, zeby je wszystkie wymienic, ale byty



tak oczywiste 1 dostowne, ze nie mogly by¢ dzietem
przypadku. Szczerze méwigc, w pewnym momencie zaczalem
si¢ nawet troche ba¢, bo zdatem sobie sprawe, ze zostalem
wciagniety w wir jakich$§ przekraczajacych moje zdolnos$ci
pojmowania nadnaturalnych zjawisk i1 zupelnie nie wiem,
dokad mnie to zaprowadzi. Wszystkim tym wydarzeniom
towarzyszylo jednak kojace poczucie obecnosci Poe.

Po jego stracie przysigglem sobie dwie rzeczy. Pierwsza,
ze na terenie centrum zdrowia zwierzat (RSCPA) kupig
miejsce na tabliczke na pamigtkowym obelisku, 1 druga, ze
podejme prace w takim centrum, aby w soboty pomagac tam
jako wolontariusz. Okazato si¢, ze wbrew temu, co myslatem,
dotrzymanie stowa w obu przypadkach okazalo si¢ bardzo
trudne 1 zajelo mi mnostwo czasu. Wielokrotnie tracitem
nadziej¢, ze mi si¢ uda, ale za kazdym razem, gdy chciatem
si¢ podda¢, w bardzo szczegdlnych miejscach znajdywatem
biale pidro. Co wigcej, zdarzato si¢ to tylko w te najgorsze,
pelne zwatpienia dni. Dziato si¢ to za sprawg Poe, ktory w ten
sposob dawal . mi zna¢, zebym nie tracil wiary 1 dotrzymat
stowa.

Pewnego wrzesniowego dnia sadzilem w lesie za moim
ogrodem dzwoneczki. Umiescitem je wokot drzewka, ktore :
posadzitem tam ku pamigci Poe. Uwielbial buszowaé¢ w
lesnych ostepach. Jak tylko skonczytem, zadzwonit telefon 1
ktos z centrum RSPCA powiadomil mnie, ze tabliczka jest juz
gotowa | powieszona na obelisku. Kiedy pojechatem ja
obejrze¢, ze zdumieniem zobaczylem, ze pierwsza
pamigtkowa tabliczka na tym obelisku zostata umieszczona ku
pami¢ci miodego czarnego kota, ktory wygladal identycznie
jak Poe, a w dodatku nazywat si¢ Dzwoneczek! Co najlepsze,
z mojego domu do centrum jedzie si¢ Aleja Dzwoneczkowa.
C6z za mniezwykla ,przypadkowos¢" tych wszystkich
wydarzen!



WKkroétce zostalem tez przyjety do centrum RSPCA jako
wolontariusz. Aby to uczci¢, poszedtem na spacer do lasu.
Idac, w myslach dzigkowalem Poe za to, ze nie pozwolit mi
si¢ podda¢. Gdy wrocitem do domu, przezytem szok - na
srodku mojego salonu lezato biate pidro!

Byt to ostatni z owych niezwyktych zbiegdw okolicznosci,
jakie wydarzyly si¢ od chwili Smierci mojego przyjaciela.
Wydaje mi si¢, ze w koncu dotarto do mnie, ze Poe spoczywa
w spokoju, dzigki czemu ostatecznie pozwolitem mu odejsc.
Nadal od czasu do czasu daje o sobie zna¢, a w chwilach
zwatpienia jest przy mnie 1 wskazuje mi drogg.

Przez jakis czas pracowatem jako wolontariusz w dwoéch
osrodkach dla zwierzat, ale Poe wysytal mi wyrazne znaki, ze
powinienem skupi¢ si¢ na RSPCA. Wtedy nie wiedziatem,
dlaczego tak si¢ dzieje, ale teraz juz wiem - ostatnio
porzucitem swoja nudng prac¢ 1 zostalem zatrudniony w
RSPCA na stanowisku asystenta do spraw opieki nad
zwierzgtami. Marzylem o tym przez cale zycie. Jestem
przekonany, ze Poe wiedzial, Zze tak si¢ stanie, wiec caly czas
starat si¢ mng wiasciwie pokierowac.

| na koniec jeszcze co$ mitego: adoptowatem malutka
kotke 1 nazwatem jg Dzwoneczek. Na poczatku nie umiata w
ogole korzysta¢ z klapki wyjsciowej (Specjalna klapka
montowana na dole drzwi wejsciowych do domu,
umozliwiajgca wchodzenie 1 wychodzenie zwierzetom
domowym, bez koniecznos$ci otwierania drzwi.) na dwor. Pieé
dni probowatem j3 tego nauczy¢, ale bezskutecznie. W koncu,
zdesperowany, powiedziatem na glos: ,,Poe, jesli tu jestes, czy
mogtbys jej pokaza¢, o co chodzi?". W odpowiedzi
Dzwoneczek przechylita nagle gtowke na jedng strone, jakby
intensywnie na coS$ patrzyla 1 czego$ shluchata, po czym
natychmiast ruszyta w stron¢ klapki. Od tamtej pory juz nigdy
nie miata z nig zadnych klopotow. Bytem zachwycony, bo to



oznaczalo, ze Poe zaakceptowal Dzwoneczka 1 nig takze si¢
opiekuje.

Andy i Poe, dzickuj¢ wam z calego serca! Wiem, ze ta
historia poruszy wszystkich tych, ktorzy kochali 1 stracili
swoich czworonoznych przyjaciot.

W swojej opowiesci Andy wspomina, ze anioly
przemawiaja do nas, dajac nam najrézniejsze znaki. Jednym z
takich znakow jest wtasnie 0w ,,dziwny zbieg okolicznosci", 0
ktorym czesto wspomina. Catkowicie si¢ z nim zgadzam. W
ostatnim rozdziale przeczytacie wigcej opowiesci, w ktorych
bedzie pojawiat si¢ ten sam motyw. Andy mowi rowniez, 1z
jest przekonany o tym, ze Poe si¢ nim opiekuje. Ten watek tak
czesto przeplata sie w relacjach ludzi, ktorzy stracili swoich
pupili, ze nie sposdb w to nie wierzy¢. Oto e - mail, ktory
dostatam od Pam.

Karmel

Kilkanascie lat temu z centrum RSPCA wzi¢liSmy z
mezem rocznego psa. Jego zycie do tej pory byto koszmarem.
Wystarczy, ze wspomne, ze zyt zamknigty w domu z
trzystoma innymi psami, wszystkie zwierzeta byly trzymane w
klatkach, ustawionych jedna na drugiej, karmione odpadkami,
a w miskach mialy zgnila, zielong wode. W ciggu kilku
miesiecy po adopcji stopniowo zyskiwaliSmy zaufanie
naszego psa, z kazdym dniem kochajac go coraz mocnie;.
Nazwalismy go Karmel.

Miesigc temu zaczeliSmy znajdowa¢ w domu mate biate
piorka. Na poczatku w ogdle nie zwrocilismy na to uwagi. W
naszej okolicy jest normalne, ze miejscowe koty polujg na
ptaki, wiec fruwajace wszgdzie pidra nikogo nie dziwia.

Dziesie¢ dni temu pozegnaliSmy si¢ z Karmelem. Bylo to
dla nas pierwsze tak traumatyczne przezycie. Mial juz
osiemnascie lat, byt praktycznie slepy 1 ghluchy, bolaty go



stawy, pojawity si¢ kltopoty z sercem. Wolelismy mu ulzy¢ w
cierpieniu i pomoc odejs$¢, niz patrzed, jak si¢ meczy.

W ostatni poniedziatek podczas sprzatania w kuchni
zaczeliSmy  rozmawia¢ 1 nagie bez  zastanowienia
powiedziatam, ze odkad Karmel nie zyje, nie znajdujemy juz
w domu pior. Po kolacji usiadlam przy komputerze. Gdy
skonczylam prace 1 wyszlam z gabinetu, niespodziewanie
zobaczytam na podlodze pigkne, S$nieznobiale pidro,
najpickniejsze, jakie dotad widzialam. Naprawde wierze, ze to
znak od Karmela, ze jest szczesliwy tam, gdzie jest, 1
powigkszyl grono aniotow o swoja dusze. Mysle, ze piora,
ktore znajdowaliSmy przed jego odejsciem, zostawial jego
opiekun, ktory zjawit sie, aby ulatwi¢ mu przejscie na tamten
swiat. Bardzo si¢ ciesze, ze znalazlam to ostatnie,
najpickniejsze piorko. W ten sposob Karmel dat nam tez znac,
ze cho¢ podjecie decyzji o jego uspieniu bylo niezwykle
trudne, to byta ona stuszna.

Zaprezentowane do tej pory historie opowiadaty o psach i
kotach, ale anioly moga objawia¢ si¢ rowniez pod postacig
dzikich zwierzat, ptakow czy nawet owadow. Wystarczy, ze
otworzymy nasze serca i umysly, a zobaczymy, jak wiele z
nich kragzy wokot nas kazdego dnia.

Rusatka admiral

Sharon przestala mi jedng z najdziwniejszych anielskich
opowiesci.

Na poczatku grudnia wysziam za maz. Zawsze chcialam
wzi3¢ §lub zimg. Podczas wieczornego przyjecia, gdy stalismy
przy wejsciu wraz z mezem, witajgc naszych gosci, nagle cos$
przykuto moja uwage. Byt to siedzagcy na moim ramieniu
motyl - rusatka admiral. Moje zdumienie nie miato granic,
poniewaz bylo bardzo mrozno, nawet jak na grudzien.
Kazdego kolejnego goscia prositam, aby nie sciskat mnie zbyt
mocno 1 nie zgnidtl mojego malego przyjaciela. Po jakims$



czasie zaczelam si¢ jednak martwic, ze za chwilg 1 tak si¢ to
stanie. W tej samej chwili motyl unidst si¢ w powietrze i
poszybowat w stron¢ §ciany za stotem, przy ktorym siedzieli
moi rodzice. Usiadt na niej 1 nie ruszyt si¢ przez calg noc.

Pozniej dowiedzialam si¢, ze motyle symbolizujg nowy
poczatek. Stwierdzitam, Ze ten zostat przystany w tak waznym
dla mnie dniu, aby w ten sposdb wywrézy¢ mi szczescie na
nowej drodze zycia. Kiedy jestem smutna albo czuje si¢
samotna, ogladam zdjecie motyla siedzgcego na Scianie w sali,
gdzie odbywato si¢ moje przyjecie weselne, bo oczywiscie go
sfotografowatam. Gdy patrze na jego zdjecie, czuj¢
wewnetrzny spokoj, bo wiem, ze ktos si¢ mng opiekuje.

Kolejng histori¢ nadestala Sue. Jest ona picknym
przypomnieniem tego, ze nasze czworonozne anioty kochaja
nas 1 opiekuja si¢ nami nie tylko tu 1 teraz, ale tez na tym
innym swiecie.

Timmy i Marvine

Niedawno, w ciggu jednego tygodnia straciliSmy dwie z
trzech papuzek falistych: szaropiérg Marvine 1 Timmy'ego,
ktory miat fioletowe upierzenie. Na szcze¢scie nadal mamy
Paddy, a ostatnio wziglismy pod opieke dwie nimfy (Gatunek
papugi.) . Jestem przekonana, ze pojawily si¢ w naszym zyciu
na krotko przed smiercig tej dwojki, aby odrobing nam ulzyc¢.

Gdy Timmy zle si¢ poczul, zabralismy go do kliniki
weterynaryjnej dla ptakéw. Zatrzymali go tam na badania.
Niestety, juz do nas nie wrocit. Wkrotce Marvine rowniez
zaczeta podupada¢ na zdrowiu. UmowiliSmy jej wizyte
nast¢pnego dnia, ale gdy tego samego wieczoru tulitam jg w
rekach, juz wiedzialam, ze nie przezyje. Powtarzatam tylko:
,,Prosz¢ was, anioty, jesli macie jg zabra¢ do Timmy'ego,
sprawcie, aby nie cierpiata". Musialy mnie wystucha¢, bo
kiedy nad ranem zeszliSmy na dol, juz nie zyta.



Nastepnego dnia jechaliSmy samochodem na zakupy.
Podczas wsiadania zauwazytam na tylnym siedzeniu pidrko
Marvine, ktorego wczesniej z pewnoscig tam nie byto.
Cieszylam si¢, ze je znalaztam 1 moglam zachowa¢ na
pamiatke.

Kolejnego dnia, podczas $niadania, zobaczytam na $cianie
plame jasnego S$wiatta. Nie moglo to by¢ slonce, poniewaz
tego dnia byto pochmurno 1 padato. Zapytatam meza, czy tez
ja widzi, ale powiedzial, ze nie. Byta widoczna tylko przez
kilka sekund.

Podczas wykonywania prac domowych, zdatam sobie
nagle sprawe, ze nie mam zadnej pamigtki po Timmym.
Jednak co$ mnie tkneto, zeby zajrze¢ za kanape. Odsungtam ja
1 moim oczom ukazato si¢ fioletowe piorko.

Timmy i Marvine byli dla nas jak czionkowie rodziny.
Czuje, ze tak naprawde wecale nas nie opuscili. Jestem
przekonana, ze od czasu do czasu beda nas odwiedza¢, aby
dac znac, ze sg Szczesliwi w nowym domu.

Mogtabym w nieskonczonos¢ przytacza¢ opowiesci o
futrzastych 1 upierzonych aniolkach, ktore troszcza si¢ o nas i
pomagaja podtrzymywa¢ naszg wiez ze Swiatem
niematerialnym. Zanim jednak pozegnamy si¢ z tym
wdzigcznym tematem, przeczytajcie jeszcze jedng, ostatnig
opowies¢ o aniotku o imieniu Sam.

Koala Sam

Koala cudem odnaleziony na poczatku 2009 roku wsrod
zgliszczy australijskiego buszu po kolejnej fali pozarow, jakie
ogarngty okolice Melbourne, dla mieszkancow Australii
walczacych wiele tygodni z zywiolem stat si¢ promykiem
nadziei. Do tej pory ogien spustoszyt juz ogromny obszar
kraju 1 pochtonat ponad sto osiemdziesiat ofiar.

Koale odnalazt Dave Tree, czlonek ochotniczej strazy
pozarnej. Koala cudem przezyt w catkowicie spalonej czgsci



lasu Mirboo North, sto pie¢dziesiat kilometrow na poludniowy
wschod od Melbourne. Jego odnalezienie sfilmowat kolega
Dave'a. Strazak przez dluzszy czas lagodnym glosem
przemawial do przerazonego zwierzaczka, zanim ten chwycil
go tapka za reke 1 zdecydowal si¢ siegnag¢ po plastikowa
butelke z woda.

Na filmie, ktory zostal wrzucony na YouTube, stycha¢, jak
pan Tree mowil: ,,A jednak co$ przetrwalo pozar. Tutaj jest
koala. Wszystko w porzadku, kolego?". Koala, jak si¢ pozniej
okazato - samica, zostat przewieziony do schroniska Southern
Ash Wildlife Shelter w Rawson, a jego zdjecia zrobione
telefonem komorkowym btyskawicznie obiegly caly swiat.

Historia cudownego ocalenia Sam przypomniata o
podobnym wydarzeniu, ktoére mialo miejsce w 2003 roku,
kiedy to pozar buszu ogarnat okolice stolicy kraju, Canberry,
zniszczyt piecset gospodarstw 1 pochtongt cztery ofiary
smiertelne. Wtedy rowniez odnaleziono koale, nazwanego
pézniej Lucky ("Lucky" to po angielsku ,,szczesciara".) .
Lucky takze stal si¢ symbolem nadziei, szczeg6lnie dla osob,
ktore w tych tragicznych okolicznosciach stracity wszystko i
probowaty odbudowa¢ swoje zycie. Koalg =zajeli sie
pracownicy rezerwatu.



Rozdziat 8

Anioly w pogotowiu

W ostatnich chwilach zycia do kazdego czlowieka
przychodzi aniot. Ci, ktérym udato si¢ wymknaé $mierci,
zgodnie twierdza, ze czuli ich obecno$¢ i towarzyszacy temu
spokdj.

Gary Kinnaman

W chwilach, gdy odchodzi kto§ bliski lub gdy sami
balansujemy na granicy $mierci, jesteSmy bezbronni 1 bardzie;
niz zazwyczaj potrzebujemy wsparcia 1 pocieszenia. Kazdy z
nas staje si¢ wtedy dzieckiem.

Tylko grozba $mierci potrafi odmieni¢ nasze myslenie, a
w jej obliczu ludzie czesto zmieniajg si¢ nie do poznania.
Niewierzacy zastanawiajg si¢, czy niebo 1 zycie po zyciu
istniejg, a osoby wierzace zaczynaja watpi¢ w stusznosé
swoich dotychczasowych przekonan, szczegdlnie, gdy umiera
dziecko lub osoba w sile wieku.

A jednak to, co u dorostych wywotuje rozpacz, dla dzieci
jest zupelnie naturalne.

Dzieci nie wierza w Smier¢

Stowa ,,dzieci" 1 ,niebo" bardzo do siebie pasujg. W
korespondencji naptywajace; do mnie z catego Swiata czgsto
pojawiatl si¢ watek dzieci, ktore tuz przed $miercig mowily o
niebie 1 zastepach aniotow czuwajacych nad nimi, aby
towarzyszy¢ im podczas przejscia do tamtego Swiata. Czesto
tez umierajace dzieci lub te, ktore widziaty czyjas smierc lub o
niej ustyszaty, pocieszaly dorostych i méwily, ze Smierci tak
naprawde nie ma.

Historie przytoczone w tej ksigzce wielokrotnie
potwierdzaty, ze dzieci sg blizej Swiata niematerialnego niz
dorosli, poniewaz ich umysly sg czyste. Czasem nawet z
fascynacjg opowiadajg o umieraniu i przechodzeniu do §wiata



Swiatlosci, o wiele piekniejszego niz ziemski. Mowig tez o
innych cudach, takich jak Spiewajace kwiaty, tanczace tecze 1
skrzydlaci, kochajacy opiekunowie. W pierwsze; chwili
trudno to zaakceptowac.

Pewien szescioletni chlopczyk, z ktérym rozmawiatam,
stwierdzil, ze tych, ktérzy odchodza, wcale nie ma w grobie.
Zapytalam go, czy odwiedza grob swojego dziadka, zeby
potozy¢ tam kwiaty, na co on odpart zdecydowanie, ze to bez
sensu, bo tam znajduje si¢ tylko mata czgstka dziadka. Gdy
spytalam, co ma na mysli, przewrocit oczami zniecierpliwiony
1 odparl, ze w grobie lezy tylko cialo. Dziadek zyje 1 opiekuje
si¢ nim.

Rok wczesniej, gdy dziadek chlopca umieral na raka,
malec powiedziat swojej mamie, ze widzi wokot niego anioty.
Stwierdzit, ze dostrzega swietlista cz¢s¢ ciala dziadka, ktora
jest zdrowa i szczesliwa. To bylo ogromne pocieszenie dla
mamy chlopca. Jego stowa pomogly jej pogodzi¢ si¢ ze
Smiercig ojca.

O$mioletnia Lara pocieszata swoich rodzicow kilka
miesiecy przed swoja S$miercig, ktorej przyczyng byla
wrodzona wada serca. Czesto mowita o objawieniach, w
ktorych widziata niebo 1 swoje przyszie zycie. Jej mama
Monica przestata mi nagranie tego, co corka opowiedziata jej
miesigc przed smiercig. Przepisalam czes$¢ jej stow, zebyscie
roOwniez mogli si¢ z nimi zapoznac.

Podoba mi si¢ w niebie. Zawsze $wieci tam stonce, gra
muzyka 1 jest bardzo kolorowo. Bawig si¢ ze mng malenkie
aniotki. Wiem, ze mam buzi¢, ale nie wiem, jak wygladam.
Wszedzie jest tylko Swiatlo. Mam roéwniez ciato, ale tez nie
wiem, jak ono wyglada. Wszystkie budowle sa takze ze
swiatla. One z jednej strony sg, bo je widzisz i czujesz, ale z
drugiej jakby ich nie byto. Czas tam nie funkcjonuje, bo
wszystko dzieje si¢ poza nim, biegnie szybciej. Nigdy si¢ tam



nie nudz¢. Spotyka mnie tylko to, co najlepsze. Tu, na Ziemi,
tez jest dobrze, ale tylko tak nam si¢ wydaje, bo nie wiemy, ze
moze by¢ lepiej. Moj prawdziwy dom jest tam.

Lara mowita tak, jakby zyla jednoczesnie w dwodch
wymiarach - na Ziemi i w niebie - i juz wczesniej znata tamto
zycie. Stuchajac jej stow, przypomniatam sobie wiersz Hansa
Christiana Andersena Dzieci¢ umierajace, opublikowany w
1827 roku.

Dzieci¢ umierajace

O matko! jam zmeczony, a dzien juz przy skonie,

Pozwol mi teraz zasng¢ na twem drogiem tonie;

Lecz ukryj te zy rzewne i te niepokoje,

Bo smutne twe spojrzenie, palace tzy twoje.

Jakze zimno! o patrzaj jak czarno wokoto!

A gdy zasypiam, aniot staje przed mym wzrokiem

Co nademng swietliste wznosi swoje czoto,

I widze jak promienie ztote mkng potokiem.

Matko! styszysz tych $piewdéw harmonijne tony?

Ach! takiem pieniem w niebie bede¢ uniesiony.

On juz przy nas; czy styszysz? do siebie mi¢ wota

| usmiecha si¢ do mnie. Patrz na ten blask czota!

Patrz! w okoto z cudownych barw tecza sie plecie,

Aniot z ztotemi skrzydty rzuca na mnie kwiaty;

Mamo! czy takie skrzydta bede miat w tym Swiecie?

Lub umrze¢, by jak aniot ten stac si¢ skrzydlaty.

Co tak mnie obejmujesz smutnie w twe ramiona?

Powiedz, czemu jek cichy rwie si¢ z twego tona?

I czemu ta 1za rzewna po twym licu ptynie?

Zaprzestan mamo ptakac 1 niesmuc si¢ dtuze;,

Bo gdy cierpisz 1 ptaczesz, ja cierpi¢ tak samo;

Stabne, a bol ciezarem me powieki mruzy,

Zegnaj! Aniol mnie objal, Zegnaj biedna mamo.



Nie wiem, jak wy, ale ja uwazam, ze tytul tego wiersza
powinien brzmie¢ raczej Dzieci¢ zyjace.

Oto zapierajaca dech w piersiach historia Michaela, ktory
,c2umarl" w wieku siedmiu lat. Na tozu Smierci miat wizje, w
ktorej zobaczyl Jezusa.

Umartem i poszedtem do nieba

W maju 1956 roku lezalem w jednej z sal szpitalnych
Middlesborough General Hospital. Moje ciato byto catkowicie
sparalizowane, z wyjatkiem okolic serca. Lekarz - konsultant
przygotowal mame na mojg Smierc¢ 1 poinformowal, ze zostaly
mi zaledwie trzy godziny zycia. Pozwolit sobie na szczerosc,
bo moja mama byla pielegniarkg, a poza tym znali si¢
wczesniej, gdy zaczynat praktyke w szpitalu w Derby. Zdawat
sobie spraweg, ze mama wie, jak ciezki jest mQj stan 1
oklamywanie jej nie ma sensu.

Gdy skonczyt sie czas odwiedzin, mama poszta do domu.
Nawet nie umiem sobie wyobrazi¢, jak musiata si¢ czuc,
opuszczajac szpital.

Po jej wyjsciu byto mi troche smutno, ale jednocze$nie
odczuwalem niezwykly spokd;. A potem, zupeinie
niespodziewanie, zdatem sobie spraweg, ze juz nie leze w
szpitalnym t6zku, tylko stoje wyprostowany przy jakims
drewnianym stole, za ktorym siedzi Jezus, a przy moim
prawym boku stoi dziadek, ktory zmarl pigtnascie lat przed
moim  urodzeniem. Pomieszczenie, w  ktorym = si¢
znajdowalismy, Isnito oslepiajaca bielg. Chrystus byt rowniez
ubrany w bialg szate, przepasang purpurowo - czerwono -
bialg wstega. Na czerwonym fragmencie pobtyskiwata zlota
ni¢. Po jego lewej stronie stato pie¢ przepicknych aniotow. Na
stole lezat jaki§ pakunek zawiniety w bragzowy papier. Jezus
powiedziat do anioléw, ze znajduje si¢ w nim moje zycie.
Poprosit je, zeby zabraly paczke do szpitala 1 postawity przy
moim t6zku, abym mogt zy¢.



Pozostate wspomnienia z owej wizyty w niematerialnym
swiecie, czy moze niebie, sg raczej niejasne. Nie pamigtam,
dlaczego zdecydowano o moim powrocie na Ziemi¢ i czy w
ogbdle mi to wyjasniono. Nie umiem tez powiedzie¢, czy
pokazano mi, jak bedzie wygladalo moje zycie albo czy w
nocy zjawita si¢ pielegniarka, zeby sprawdzi¢ mo; stan. Wiem
tylko, ze kiedy oprzytomniatem, okazalo si¢, ze od pasa w
gore paraliz ustgpil, a wkrotce mogltem na nowo uczyc sie
chodzi¢.

To wydarzenie miato znaczacy wptyw na Michaela, nie
tylko ze wzgledu na jego fizyczne ozdrowienie - dzigki niemu
zdecydowat si¢ ksztatci¢, zeby w przysztosci zostac terapeuts.
Chciatby podtrzymywac na duchu i pomagac innym chorym.

Oczywiscie nie tylko dzieci maja w chwilach $mierci
angeliczne wizje. Przytrafia si¢ to rOwniez ludziom w ro6znym
wieku.

W pogotowiu

Wielu czytelnikow widziato anioty przy tozkach
umierajagcych osob, tuz przed ich odejsciem. Joan
opowiedziata, ze gdy weszta do sypialni swojego
umierajgcego brata, zobaczyla przy 16zku aniota: , Byl
niewielkiego wzrostu, ale miat olbrzymie skrzydta, ktérymi
obejmowat mojego brata". Czasem nie wida¢ zadnej
konkretnej sylwetki, jedynie $wiatlo. Tego typu wizje moga
si¢ pojawia¢ nie tylko tuz przed czyja$ Smiercig, ale wiele
tygodni czy nawet miesigcy wczesniej. Zawsze jednak
przynosza ukojenie umierajgcym i ich bliskim.

Pojutrze

Jestem pewna, ze poruszy was ta krociutka historia, ktorg
osiem lat temu przystat mi Thomas.

Dziesiatego stycznia 1951 roku zmarta moja pigcioletnia
coreczka. Zanim odeszta, zwierzyta mi si¢, ze widzi przy
t6zku anioty. Podniosta si¢ na to6zeczku, pochylita w ich



stroneg, a potem powiedziala do mnie, ze zobaczy si¢ z nimi
znowu pojutrze. Umarta czterdziesci osiem godzin poznie;.

Zawsze aniot

Jean widziata anioly towarzyszace jej umierajacej babci.

Od najmlodszych lat mama stale powtarzala, ze gdy bede
w potrzebie, pomoze mi aniol. Kiedy$ urodzita martwe
dziecko, przy porodzie stracita duzo krwi 1 o mato co nie
umarta, a wtedy zobaczyla jednego z nich. Dopiero pdzniej
dowiedziata si¢ od rodziny, w jak powaznym byla stanie. W
najgorszym momencie porodu przyszta do niej ubrana na biato
pielegniarka, usiadta na brzegu tozka, chwycita ja za rgke 1
mowita cos spokojnym gltosem. Uspokoito jg to 1 wypehnito
niezwykly energig. Kiedy wyzdrowiata, zapytata o te kobiete 1
probowata ja odnalez¢, ale nikt nie wiedzial, o kogo chodzi.
Wtedy mama zorientowala si¢, ze to byt aniot.

Gdy dorastatam, bylam zbyt zajeta, zeby mysle¢ o
aniotach. Mieszkata z nami babcia, ktorg kochatam catym
sercem. Zawsze miala dla mnie czas. W wieku
osiemdziesi¢gciu oSmiu lat przeszta par¢ udarow, co
zruyjnowalo jej zdrowie. Gdy skonczytam dwanascie lat,
babcia miata zawal. Mama 1 tata po wizycie w szpitalu
probowali mnie przygotowac na najgorsze, ale nie chcialam o
tym styszec.

Posztam do pustego pokoju babci. Byto w nim ciemno,
cho¢ zastony nie byly zasuni¢te. Chyba si¢ rozplakatam.
Nagle zdalam sobie sprawe, ze zza szyby bije jasne $wiatlo, i
spojrzalam w tamtym kierunku. Zobaczylam, ze na
zewnetrznym parapecie stoi mlody chtopiec w wieku okoto
szesnastu lat, z jasnymi, krgconymi wlosami. Patrzyl na mnie
z usmiechem 1 powiedziat: ,Nie martw si¢, odnajde j3".
Ogarngt mnie niesamowity spokdj. Krzyknetam do mamy,
zeby przyszia 1 go zobaczyla, ale kiedy odwrdcitam si¢ w
stron¢ okna, juz go nie bylo. Natychmiast powiedzialam o tym



mamie, ale zanim cokolwiek zdazyla mi odpowiedziec,
zadzwonili ze szpitala z informacja, ze babcia nie zyje.
Zdziwito mnie, ze wcale si¢ tym tak bardzo nie
zdenerwowatam, jakbym wiedziata, ze bedzie jej teraz dobrze.

Kilka tygodni pozniej, gdy razem z mama porzagdkowatam
rzeczy po babci, natrafitySmy na stare zdjecia. Bytam bardzo
podekscytowana, gdy na jednym z nich rozpoznatam chtopca
z parapetu. Mama powiedziala mi, ze to jej brat, ktory zmart
dawno temu, gdy mial szesnascie lat. Kiedy wykrzyknetam, ze
to wlasnie jego widzialam, z uSmiechem odparta: ,Juz za
zycia byt aniolem, wiec pozostal nim po $mierci 1 przyszedl po
SWo0j3 mame".

Od tamtych wydarzen mineto czterdziesci lat. Nigdy
potem nie widzialam aniota, ale od tamtej pory wierze, ze si¢
mng opiekuja.

Smier¢ kliniczna

Dzi¢ki rozwojowi nauki, a w szczegolnosci medycyny,
codziennie udaje si¢ uratowa¢ niejedno ludzkie zycie.
Zadziwiajace jest jednak, ze porazajaca liczba ludzi (az
czterdziesci procent) , ktorzy wymkneli si¢ z obje¢ $mierci,
twierdzi, ze po tamtej stronie czeka nas nowe zZycie w Innej
rzeczywistosci. Naukowcy prowadza szeroko zakrojong
dyskusje na temat przezy¢ zwigzanych ze $miercig kliniczng.
Wiegkszos¢ z nich twierdzi, ze sg to jedynie halucynacje
wywolane niedotlenieniem mozgu czy duzym stezeniem
lekow w organizmie. Uwazam jednak, ze niestusznie
lekcewaza fakt, iz we wszystkich przypadkach pojawiajg si¢ te
same motywy: $wiatto, tunel, przejscie, mite twarze. Ponadto
nie uwzgledniajg tego, jak bardzo zmienia si¢ podejscie do
zycia tych osob, ktore przezyly $mier¢ kliniczng. Oto, co
napisata Louise.

Bylam bardzo chora. Lezalam w szpitalu 1 chyba wszyscy
dookota zaczeli traci¢ nadzieje, ze wyzdrowiejeg.



Pamigtam, ze ktorego$ dnia, gdy bylo ze mng juz bardzo
zle, zapadlam w sen. Zobaczylam w nim tunel 1 ruszytam w
jego strong. W srodku byto ciemno, ale gdy tylko mingtam
wejscie, zaczeto sie rozjasniac. Potem nagle wszystko
znikne¢to. Nigdy nie zapomne tego, co widziatam.

Odliczanie

Dostatam rowniez e - mail od kobiety chorej na raka, ktora
podczas operacji przez chwile byta w stanie Smierci kliniczne;.

Pamigtam, ze po zastrzyku z anestetyku zaczelam liczy¢
do dziesieciu 1 w trakcie odliczania miatam niezwykta wizje.

Unositam si¢ w jakim$§ podziemnym przejsciu. Glowe
miatam skierowang w stron¢ docierajacego z drugiego konca
zrodla $wiatta, a nogami bylam w sali operacyjnej. Gdy
zaczelam si¢ rozgladac, zobaczytam mndstwo usmiechnigtych,
mitych twarzy 1 oczu wpatrzonych we mnie z uwielbieniem.
Czulam si¢ jak gwiazda filmowa na czerwonym dywanie, tyle
ze wokot byto snieznobiato. Wierze, ze to bylto niebo.

Nastepng rzecza, ktorg pamigtam, byta pobudka w sali
pooperacyjnej i potworne pragnienie.

Odptyn¢tam

Clara omal nie umarta podczas porodu.

Mam wiele doswiadczen z aniotami, jednak najciekawsze
wydaje mi si¢ to, ktore przezylam podczas porodu drugiego
dziecka. Wszystko poszto dobrze, czekaliSmy juz tylko na
urodzenie tozyska, ale mingta godzina 1 nic si¢ nie dziato.
Lekarz zrobit mi zastrzyk, po ktérym w koncu lozysko si¢
oderwato. Jednoczesnie poczutam, ze wraz z nim wyptywa ze
mnie morze krwi. Poprositam personel szpitalny, zeby zabral
dziecko, bo czulam juz, ze trace Swiadomos¢. Powiedzieli,
zebym si¢ trzymala 1 nie zasypiata, ale wlasnie wtedy
odptynetam.

Po chwili znalaztam si¢ w jakim§ obcym miejscu.
Nazywam je pokojem, ale chyba tylko dlatego, ze md; mozg



nakazuje mi zidentyfikowa¢ to miejsce w jaki$ zrozumiaty dla
mnie sposob, bo tak naprawde¢ bardziej czutam, niz widzialam
to, co mnie otacza. W owym ,,pokoju" byly dwie kobiety.
Jedng z nich byla moja babcia. Babcia miata dziesigcioro
dzieci i, cho¢ jako mtoda osoba nie zdawatam sobie z tego
sprawy, cate zycie byla dla mnie niedoscignionym wzorem.
Teraz wiem, ze zawsze si¢ do niej garngtam, cho¢ robitam to
zupelnie nieswiadomie. Drugg kobieta byta siostra mojego
pradziadka, Clara, po ktorej odziedziczytam imi¢. Pami¢tam jg
z okresu dziecinstwa.

W ich obecnosci czutam wszechogarniajagcg mitose,
uczucie wprost niemozliwe do opisania. Wiedziatam, ze
odnalaztam swoje miejsce 1 jestem w domu. Bylam niezwykle
szczesliwa 1 wceale juz nie myslatam o swoim zyciu. Babcia 1
Clara zapewnily mnie jednak, ze moj czas jeszcze nie
nadszedl | musze wroci¢, bo zostang matka wyjatkowego
dziecka. Spieratam si¢ z nimi 1 moéwitam, ze wcale nie chce
wracac, ale obie powiedzialy, ze musze to zrobi€ 1, zanim si¢
spostrzeglam, zapadta ciemnos¢, a ja poczutam, jakby co$
pociggneto mnie do tylu. A potem poczutam mdiosci 1
otworzytam oczy. Zobaczytam mojego me¢za, ktory przytykat
mi maske tlenowa, 1 od razu nudnosci mingty. Bardzo si¢
ciesz¢, ze byl pierwsza osobg, ktorg zobaczylam po
przebudzeniu, bo dzigki temu chyba latwiej wrocitam do
Swiata zywych.

W tamtym czasie moja mama juz chorowata na raka i
niestety zmarla rok pozniej, zanim na Swiat przyszta moja
trzecia corka. Bylam przy niej, kiedy odchodzita. Oczywiscie
smucilam si¢, ale jednoczesnie cieszytam sie, ze idzie tam,
gdzie jest tyle mitosci.

Smutna | wesota



Clara podzielita si¢ ze mng swoimi przezyciami z okresu
cigzy, porodu, straty i mitosci. Gdy czytatam jej historie, byto
mi jednoczesnie smutno 1 wesoto.

Mam cztery corki, wigc kiedy zaszlam w pigta cigze i
ustyszatam: ,,To bedzie chtopiec", bylam szczerze zdumiona.
Moja przyjacidtka rowniez byla w cigzy 1 miala wyznaczony
termin dzien pozniej niz ja. Niestety, w dwudziestym tygodniu
okazalo si¢, ze serce jej synka wyksztalcito sie tylko
potowicznie. Szanse na to, ze chtopczyk dotrwa do konca
cigzy, byty nikte, nie mowiac juz o porodzie.

Gdy rozmawialam z nig na ten temat, nagle
przypomniatam sobie piosenke¢ zatytutowang ,,Two Little
Boys" opowiadajagcga o dwoch braciach, ktorzy walczyli w
wojnie secesyjnej. W moich uszach zaczal za$ pobrzmiewac
ptacz dziecka. Piosenka 1 ptacz nie dawaly mi spokoju do tego
stopnia, ze cho¢ zdawato mi si¢ to nie do konca wilasciwe w
zaistnialej sytuacji,  zwierzylam  si¢  przyjaciofce.
Powiedzialam, ze w moim sercu jest miejsce dla dwodch
chtopcow, 1 chciatabym, zeby dzielita ze mng rados¢ 1 mitosé
do mojego synka, zostajac jego matka chrzestng. Ona
przyznata, ze ta piosenka bardzo duzo dla niej znaczy.
Okazato si¢, ze Spiewala j3 jej mama, ilekro¢ moja
przyjaciotka byta chora lub smutna, wiec zawsze kojarzyla jej
si¢ z poczuciem ciepla 1 bezpieczenstwa.

Zgodzita si¢ zosta¢ matka chrzestng mojego syna i wierzy,
ze jej chlopczyk jest Aniotem Stré6zem mojego dziecka 1
razem si¢ bawig. Co do placzu rozbrzmiewajacego w moje;j
glowie przestatam go styszec, jak tylko przyjaciotka pogodzita
si¢ ze Smiercig swojego maluszka. Rozumiem to w ten sposob,
ze zanim to si¢ stato, musiato go cos bole¢ albo byt po prostu
nieszczesliwy. W kazdym razie wszystko sie skonczyto, kiedy
pozwolita mu odejs$¢ 1 wroci¢ do domu.



Wydaje si¢, ze $mier¢ ma czasem moc uzdrawiania i
tworzenia wiezi migdzy ludzmi, bez wzgledu na to, jaka dzieli
ich odleglos¢. Oto historia, ktorg przystata mi Charlotte.

Zegarek

Pewnego dnia moj owczesny maz postanowil uprawiac
jogging. Poradzitam mu, Ze lepiej, gdyby najpierw zgubit parg
kilograméw, bo przy takiej nadwadze jogging bez
przygotowania moze si¢ okazac niebezpieczny.

Nasze matzenstwo przetrwato tylko rok. Kiedy sie
rozstaliSmy, mgz poznal inng kobiete 1 z nig zamieszkat. Gdy
po jakims czasie tamta mu si¢ znudzita, zadzwonit do mnie 1
poprosit, zebym pozwolita mu wrécié, ale odmowitam.

W tym Kkrotkim czasie, kiedy byliSmy razem, maz kupit mi
zegarek. Nigdy go nie zalozylam, az pewnego sobotniego
wieczoru, gdy szykowatam si¢ na spotkanie z moj3
przyjaciotka Doreen, zegarek, ktory zwykle nositam, stanat.
Zamiast niego wzi¢tam wigc ten od meza.

Statysmy wlasnie w kolejce do klubu, w ktorym
chcialySmy sie pobawi¢, gdy nagle jakis mezczyzna za mng
zwrocit mi uwage, ze zegarek zatrzymal si¢ na godzinie
siodmej wieczorem. Nie wiem dlaczego, ale od razu
pomyslatam, ze to wiadomos¢ od mojego bylego meza 1 ze on
nie zyje.

Wrocitam do domu i1 zaczetam goragczkowo obdzwaniac
znajomych, ale niczego si¢ nie dowiedzialam. Minety dwa dni.
Postanowitam, ze pojade na caly dzien do mojej siostry. W
potowie drogi do jej domu zatrzymatam si¢ 1 weszlam do
sklepu, w ktorym jeszcze nigdy wczesniej nie bylam.
Przechodzitam obok dwoch plotkujagcych kobiet 1 wtedy
niespodziewanie ustyszalam imi¢ mojego bylego meza.
Dowiedzialam si¢, ze Stan biegal w sobote, okoto siddme;
wieczorem, po czym nagle upadt 1 zmart na ulicy.



Gdy dotartam do siostry, powiedziata mi, ze ta informacja
pojawila si¢ nawet w gazetach. I wtedy zrozumiatam - moj
byly maz wystal mi wiadomos¢, chcage w ten sposob przyznac
mi racje, gdy mowitam, Ze nie powinien uprawiac joggingu.

Czytajac historic Charlotte, pomys$latam, ze w chwili
Smierci jej maz chciatl w ten sposob przekazac, ze zatuje, 1z nie
postuchat jej rady, a przede wszystkim, ze ja porzucit.

Chyba kazda osoba, ktora stracita kogo$ bliskiego, ma
nadziej¢, ze nadal moze si¢ z nim komunikowac. By¢ moze
brzmi to jak bajka, ale z wlasnego 1 innych doswiadczenia
wiem, ze to mozliwe. Wiele osob twierdzi, ze ukochane osoby
po Smierci wydaja im si¢ blizsze niz za zycia. Mowig
oczywiscie o zalu, ale rdéwniez o spokoju, cieple 1
wszechogarniajgce) mitosci.

Gteboka 1 gorgca mitos¢

Pewna kobieta po s$mierci swojego ukochanego syna
napisata do mnie list.

W kwietniu 2006 roku stracilismy nasze jedyne dziecko.
MJj szesnastoletni syn zgingt w wyniku tragicznego wypadku,
gdy probowat pomoéc przyjacielowi. Odkad zmart, zaczety sie
dzia¢ dziwne rzeczy. Czasem czuj¢ ogromne pokilady
emanujgce] od niego mitosci, jakby siedziat na moim
ramieniu. Wtedy wiem, ze jest blisko mnie.

Niezwykle swiatlo

Caeth tez podzielit si¢ ze mng swoimi przezyciami.

Bardzo przezylem $mier¢ mamy, cho¢ czulem, ze si¢
zbliza, bo opiekowalem si¢ nig we wlasnym domu. Pewnego
wieczoru, jaki§ czas po jej $mierci, siedziatem w jadalni, gdy
nagle w pokoju rozbtysto niezwykle swiatlo. Ujrzatam aniota.
Kobieta miata dlugie, ztote wtosy 1 bita od niej tak cudowna
poswiata, ktorej nie da si¢ opisac.

Nagle podeszia blizej i mnie objeta. Poczulem ciepto,
mito$¢ 1 bezpieczenstwo. Uczucia te byly wrecz namacalne.



Wecale si¢ przy tym nie batem. Trzymala mnie nadal w
ramionach, az zaczeliSmy si¢ unosi¢ w powietrzu. Wiem, ze to
zabrzmi ghupio, ale przenikneliSmy przez sufit, a ja nic nie
poczulem. Bylem lekki jak piorko. Nic nie powiedziata, nie
wydala z siebie zadnego dzwigku, tylko tulita mnie 1
unosiliSmy si¢ coraz wyzej 1 wyzej...

Obudzitem si¢ we wilasnym 16zku. Do dzisiaj na samo
wspomnienie tego zdarzenia przechodzi mnie dreszcz. To byta
najcudowniejsza przygoda, jaka przezytem.

Aniot przyszedt do Caetha, aby ukoi¢ jego bol. Czgsto
jednak zmarli wracajg, aby opiekowac si¢ swoimi bliskimi.

Jasne jak stonce

Janet napisata, iz wierzy, ze jej tata ciagle jest przy niej.
Razem z mama 1 siostrg nawet raz go widziaty.

Spojrzatam w stron¢ niskich, wahadlowych drzwi
kuchennych i zobaczytam, ze obok nich przeszedt m¢; tata.
Nie ukrywam, ze bylam zszokowana, ale nie miatam zadnych
watpliwosci, ze to byt on. Zajrzal z kuchni do pokoju 1
spojrzal prosto na mnie.

Podnie$ mnie

Pewnego dnia Carrie réwniez zrozumiata, ze bliska jej
osoba caty czas czuwa w poblizu.

Jesli zyjesz z kim§ dwadziescia osiem lat, ta osoba staje
si¢ czescig ciebie. Mojego me¢za Jacka stracitam piec lat temu.
Potwornie za nim tgsknitam. Jednak pewnego dnia wydarzyto
si¢ co$, co sprawilo, ze zrozumiatam, 1z Jack nadal jest tuz
obok.

Nie jestem juz miloda (w przysztym roku skoncze
siedemdziesiat siedem lat) i ostatnio ciggle si¢ przewracam. Po
prostu ide prosta drogg 1 nagle upadam. Na szczescie zwykle
zdarza si¢ to w miejscach, gdzie jest sporo ludzi, I zawsze
znajdzie si¢ ktos mity, kto pomoze mi si¢ podnies¢. Pewnego
wieczoru, gdy wracatam ze sklepu niedaleko domu, znowu si¢



przewrocitam. Niestety, tym razem nie byto nikogo w poblizu.
Jakies dzieciaki mingly mnie na motorowerze, ale albo mnie
nie zauwazyly, albo pomyslaty, Zze jestem pijana.

A potem, cho¢ nadal nie moge w to uwierzy¢, wydarzyto
si¢ co$S wspanialego. Najpierw poczulam zapach wody po
goleniu, ktorej uzywat Jack, a po chwili para silnych rak
uniosta mnie do gory. Ktos delikatnie postawit mnie na ziemi.
Rozejrzatam si¢, ale wokot nikogo nie byto. Wiem, ze to Jack
si¢ zjawil, aby mi pomodc, bo czutam jego obecnosC 1 teraz
czuj¢ ja caty czas.

Uscisk ramion

Kiedy zmart syn Doris, Terry, ona réwniez poczula sie,
jakby $wiat stracil wszystkie kolory. Jednak pewnego dnia
wydarzyto si¢ cos, co spowodowato, ze podniosta si¢ po tej
stracie 1 znowu zaczela zy¢.

Mam osiemdziesiat trzy lata, a trzynascie miesigcy temu
zmart moéj syn. Popetit samobojstwo po tym, jak rozpadto sie
jego malzenstwo. Przeszedl zatlamanie nerwowe 1 znalazl si¢
w szpitalu psychiatrycznym. Dawali mu tyle lekoéw, ze nie
odrozniat jednego dnia od drugiego. Byl nam niezwykle drogi
1 mysle o nim kazdego dnia.

Pot roku po pogrzebie siedzialam w swoim fotelu, patrzac
w okno. Bylam wtedy chora. Zaczelam plaka¢ 1 przez tzy
prosi¢ syna, zeby mi pomodgh. Po kilku chwilach ogarneto
mnie cudowne uczucie, a przez okno wszedt do pokoju aniot 1
stangl przy moim fotelu. Poczutam czuly uscisk jego ramion, a
potem glaskanie po gtowie. Tak samo robit moj syn, gdy byt
maty. Wtedy zorientowalam si¢, ze to on. Na koniec mnie
pocatowat 1 wyszedt przez okno.

Nigdy nie zapomneg spotkania z moim aniotem. To bylo
takie oczyszczajace 1 urocze. Wiem, ze moj syn nadal jest przy
mnie, zatuje tego, co zrobil, 1 bardzo nas kocha.



Dla niektorych zycie staje si¢ tak bolesne, ze $mierc¢ zdaje
si¢ jedynym ukojeniem. Jednak tak naprawde jeszcze wickszy
bol odczuwajg ci, ktorzy zostajg. To oni cierpig najbardzie;j.
Ani nasi najblizsi, ani anioly nie chcg, zebySmy odbierali
sobie zycie, ale z jakich§ niewyjasnionych przyczyn niektorzy
ludzie to robig, zeby uwolni¢ si¢ od swoich trosk. Szkoda, ze
nie zdaja sobie sprawy, ze piekto istnieje jedynie w naszych
umystach, gdy nie dopuszczamy czy wrecz odpychamy od
siebie mysl, ze jesteSmy warci mitosci.

Mezczyzna w czarnej kamizelce

Niektorzy zmarli komunikuja si¢ z nami poprzez osoby
zyjace, niekoniecznie z rodziny. Oto opowies¢ Vicky.

Ta historia przydarzyla si¢, gdy pracowatam w kiosku, w
ktorym sprzedawalismy ryby z frytkami. Bardzo dobrze zytam
z kolegami z pracy, szczegdlnie z moja szefowa Michelle.
Pewnego wieczoru, gdy zmywatam podioge, zobaczytam, ze
na zapleczu stoi obcy me¢zczyzna. W pierwszej chwili bytam
zaniepokojona, ale kiedy przyjrzalam si¢ jego twarzy,
stwierdzitam, ze to jaki§ sympatyczny starszy cztowiek. Byt
ubrany w bezowg koszule 1 czarng kamizelke. Usmiechat sig.
Wtlosy miat siwe, ale wygladat na krzepkiego i1 serdecznego
staruszka. Wrécitam do pracy, a gdy znowu spojrzatam w
tamtg strong, juz go nie byto.

Jeszcze kilka razy widziatam starszego pana, az w koncu
zapytatam Michelle, czy wie, kim on jest.

Wtedy Michelle wyciagneta jaka$ fotografie 1 zapytata,
czy cztowiek na zdjeciu to ten sam, ktorego widuje.
Zobaczylam na nim watltego starego mezczyzne w bezowe]
koszuli i czarnej kamizelce. ,,Rzeczywiscie, jest podobny do
tego, ktorego widzialam, ale ten na zapleczu wyglada na
krzepkiego 1 zdrowego, a cztowiek na zdjeciu wypada przy
nim mizernie" - powiedziatam.



Bylam zszokowana, gdy Michelle stwierdzila, ze ten pan
na fotografii to jej tata. W chwili, gdy robiono zdjecie, byl juz
wycienczony dtugg choroba - umierat na raka. W przysziym
tygodniu miata by¢ trzecia rocznica jego smierci. Michelle
zwierzyla mi si¢, ze planowata wtedy poj$¢ z rodzing do
pobliskiego parku, w ktorym majg zamiar ustawi¢ pamigtkowa
tawke, ale nie byta przekonana, czy to dobry pomyst.

Gdy zastanowitam si¢ nad tym, stwierdzilam, ze
odwiedzajac kiosk Michelle, jej tata dawat znac, ze popiera
ten pomyst. Po ceremonii w parku nigdy juz go nie spotkatam,
ale chyba odegratam jaka$S malg role w tej historii, bo
pomogtam Michelle, opowiadajac jej o tym, co widziatam.

Mata Marjorie

Donna wierzy, ze anioly przystaty dusze jej zmartej jako
dziecko cioci, aby pomdc babci szybko wroci¢ do zdrowia.

Moi dziadkowie mieli dwanascioro dzieci, ale niestety,
jedno z nich, mata Marjorie, zmarto w wieku szeSciu
miesi¢cy. Podczas cigzy babcia musiala usungc zab. Przed
zabiegiem podano jej gaz rozweselajacy. Pozniej babcia
obwiniata si¢ za to, bo po porodzie okazato si¢, ze skora
Marjorie jest sina. Wciggu kilku nast¢pnych miesigcy caty
czas si¢ niepokoita si¢ o zycie corki. Wiedziata, ze cos jest nie
tak z malg. Jednak lekarze twierdzili, ze nie ma powodu do
obaw. Ostatecznie malutka trafita do szpitala, gdzie wkrotce
zmarta. Przez wiele lat babcia nie mogla si¢ pogodzi¢ ze
smiercig Marjorie 1 uwazala, ze to jej wina.

W 1974 roku musiata podda¢ si¢ powaznej operacji nog.
W tamtych czasach pacjentéw przyjmowano do szpitala na
dlugo przed operacja. Pewnego dnia, do sali, w ktorej lezata
babcia, weszla dziewczynka w wieku szesciu lat 1 usiadia na
t6zku. Babcia mowila, ze byta §liczna, milutka 1 szczesliwa.
Wdrapata si¢ na kotdre, pocatowata babcie¢ w policzek 1
powiedziala, zeby przestala w koncu obwinia¢ si¢ za jej



smier¢. Dodata, ze tak miato si¢ sta¢ 1 bedzie czeka¢ na nig
tam, gdzie jest.

Babcia rzeczywiscie po tamtym wydarzeniu przestata w
koncu mie¢ wyrzuty sumienia. Uwierzyla, ze Marjorie wrdcita
jako aniotek, aby jg pocieszy¢ 1 ukoic jej bol.

To bylo takie realne

Czasem zdarza si¢, ze zmarli nawiedzajg nas w snach, jak
to si¢ przytrafito Julie.

Pot roku po Smierci mojego taty miatam tak realistyczny
sen, ze obudzilam si¢ o pigtej trzydziesci zalana tzami. We
snie bylam u niego w domu 1 siedzialam na jego ulubionym
krzesle. Byla ze mng moja corka. W pewnej chwili zadzwonit
telefon. Gdy podniostam stuchawke, ustyszatam glos taty. W
tle pobrzmiewata muzyka liturgiczna. Powiedzialam, jak
bardzo mi go brak 1 ze nie chciatam, zeby odchodzit. Odpart,
ze tez za mng tgskni. Przekazalam mu tez nowing, ze wkrotce
przyjdzie na $wiat jego prawnuk, a potem si¢ obudzitam.
Ciesze¢ si¢, ze przekazalam tacie dobre wiadomosci.

,Wysle ci SMS - a"

Okazuje sie, ze anioly moga okazywa¢ nam mitos¢ w
najrézniejszy sposob. Kilka tygodni temu dostatam e - mail od
Ethana.

Ostatnie stowa mojego przyjaciela Steve'a brzmialy
,,Wysle c1 SMS - a". To wilasnie ustyszatem, gdy pod koniec
pierwszego roku w college'u odjezdzat swoim ulubionym
rozklekotanym samochodem. MieliSmy si¢ zobaczy¢ dopiero
w pazdzierniku. Przez caly rok na uczelni swietnie si¢ razem
bawilismy. StudiowaliSmy na tym samym kierunku 1 graliSmy
razem w druzynie futbolowej. Gdy opuszczalem rodzinny
dom, nie bylem zadowolony, ale od chwili, gdy poznatem
Steve'a, nie przeszkadzalo mi mieszkanie na uczelnianym
kampusie. Pierwszy rok mingt bltyskawicznie.



Latem udato mi si¢ znalez¢ prace i postanowitem odktadaé
pienigdze na wlasny samochod. Po kilku tygodniach zaczatem
si¢ zastanawia¢, czy napisa¢c do Steve'a, ale potem
stwierdzilem, ze miat si¢ odezwac pierwszy, wigc poczekam
na wiadomos$¢ od niego. Zapomniatem o tym 1, nie wiadomo
kiedy, mingty wakacje. Trzeba byto wroci¢ na uczelni¢. Dzien
przed wyjazdem z domu dostatem w koncu SMS - a od
Steve'a: ,,Stary, wybacz, ze nie pisatem. Do zobaczenia"

Gdy po podréozy dotartem do kampusu, nigdzie nie
mogtem znalez¢ przyjaciela. A potem, niespodziewanie,
uslyszalem straszng nowing - Steve nie zyje. Zgingt w
karambolu na autostradzie dwa tygodnie po tym, jak ostatni
raz si¢ widzieliSmy. To bylo ponad miesigc wczesniej, dlatego
zastanawiato mnie, jak to mozliwe, ze przedwczora; dostalem
od niego SMS - a. Skontaktowalem si¢ z rodzicami Steve'a i
zapytalem o jego telefon. Powiedzieli, ze zniszczyl si¢
podczas wypadku. To wszystko pozostaje dla mnie tajemnicag.
Mam nadzieje, ze pomozesz mi to wyjasnic.

Odpisatam Ethanowi. By¢ moze jest jakie$ racjonalne
wytlumaczenie, cho¢ nie umiem powiedzie¢ jakie, poniewaz
nie znam si¢ na telefonach komérkowych, ale moim zdaniem
Steve po prostu odezwal si¢ do swojego kumpla zza grobu.
Anioly moga si¢ z nami porozumiewa¢ w bardzo rdzny
Sposob.

By¢ moze kolejng historie rowniez udatoby si¢ racjonalnie
wytlumaczyc¢.

Lilie i perty

Claire przystata list, w ktérym opowiada o tym, co
przezyta dwa lata po $mierci swojej babci.

Babcia byla dla mnie wszystkim, a poniewaz bylam je;
najstarszag wnuczka, faczyla nas szczegolna wi¢z. Pamigtam,
ze nie przepadata za liliami. Mawiata, ze zawsze kojarza jej
si¢ z pogrzebami. Ja jednak je uwielbialam. Nawet u mnie w



domu, nad schodami, wisi bukiet satynowych lilii. Oczywiscie
sg przyklejone, zeby nie spadaty. Pewnego ranka, zaraz po
Smierci babci, ale jeszcze przed jej pogrzebem, schodzitam na
dot z sypialni, gdy nagle dostrzegltam na schodach jeden z
kwiatow. Od razu wiedzialam, ze to znak od babci, poniewaz
lilie wisialty nad moimi schodami dziesi¢¢ lat i zadna do tej
pory nie spadia.

Babcia uwielbiata tez perly, wigc pertowe kolczyki i
naszyjniki kojarzyly mi si¢ wylacznie z nig. Kazda z wnuczek
odziedziczyla po niej parg kolczykdbw. Moje mialy
uszkodzone zapiecie, wiec rzadko je nositam. Mimo to
zalozylam je w grudniu ubieglego roku do pracy i1 jeden
zgubilam w biurze. Gdy tylko si¢ zorientowatam, zarzadzitam
ogdlne poszukiwania, jednak nikomu nie udato si¢ go znalez¢.
Bytam na siebie wsciekla.

Nastepnego ranka okazalo si¢, ze kolczyk lezat na
podtodze w mojej kuchni, czyli ponad szeSCset metrow od
budynku, w ktorym miesci si¢ biuro. Nie mam poje¢cia, jak si¢
tam znalazt, ale wiem, ze w ten sposob babcia data mi znac, ze
nadal jest obecna w moim zyciu.

Jezioro tabedzie

Za kazdym razem, gdy Karen odwiedza grob taty, ma
wrazenie, ze jest jej teraz blizszy niz kiedykolwiek wczesnie;.

Jest takie specjalne miejsce, gdzie zawsze moge pojsc,
jesli chce zobaczy¢ tate. Widze, jak stoi na mostku z
papierowa torebka pelng kawateczkéw chleba. Po jeziorze
ptywa mnostwo kaczek i gesi kanadyjskich oraz jeden tabedz,
ktory jest niepelnosprawny, zupetlnie jak moj) tata.
Rozmawialem z szefem ogrodnikow, ktory pamigta, ze moj
tata codziennie przychodzit karmi¢ ptaki. Powiedzialem mu,
ze uwielbiat tabedzie 1 potrafit nawigza¢ z nimi niezwykly
kontakt.



W pewnym momencie ogrodnik zapytat, jak miat na imi¢
moj tata. Ze zdziwieniem mu odpowiedziatem, a on wyjasnit,
ze wilasnie odkryli, iz 6w jedyny na jeziorze tabgdz to samiec,
cho¢ przed dlugi czas uwazali go za samice¢. I tak na czes¢
mojego taty zostal nazwany Harold. Kiedy przychodze do
parku, podplywa do mnie, patrzy przez chwile, a potem
odpltywa. Wiem, ze to zabrzmi dziwnie, ale uwazam, ze duch
mojego taty zamieszkal w tym labedziu, 1 mysl o tym, ze zyje
teraz bezpiecznie w miejscu, gdzie wszyscy si¢ O niego
troszcza 1 go kochaja, przynosi mi ulge.

Trzymajac si¢ zycia

Najczesciej niechetnie rozmawiamy o $mierci, a tym
bardziej, jesli dotyczy odejscia kogos bliskiego. Jednak to, co
pisza moi1 czytelnicy, moze nas przekonac, ze Smier¢ to nie
koniec, ale dopiero poczatek. Kolejny etap naszej egzystencji.

Zawsze przygnebiata mnie mysl, ze wtasciwie zaczynamy
umiera¢ w momencie narodzin, ale teraz, po tych wszystkich
doswiadczeniach, stwierdzam, ze umieranie to po prostu jeden
z elementow zycia. Gdy spojrzymy na to w ten sposob, Smieré
nabiera zupelnie innego znaczenia. Przeciez wlasciwie
,2umieramy" kazdej nocy - kazdej nocy, gdy $pimy, nasza
dusza opuszcza ciato 1 wedruje do krainy duchow. Kazdego
ranka, gdy si¢ budzimy, jesteSmy coraz blizej nieba. A kiedys
staniemy si¢ aniotami.

Tak samo, jak mowi sie, ze $Smieré jest czescig zycia,
mozna by powiedzieC, ze zycie jest czescig Smierci. Ludzie,
ktoérzy mieli okazje z jakiegos powodu zajrze¢ na chwile do
tamtego Swiata, zgodnie mowig, ze nigdy 1 nigdzie nie czuli
tak dobrze jak tam.

Zadne stowa tego nie wyraza

Donna wierzy, ze duchy jej bliskich sg przy niej kazdego
dnia. Napisata do mnie, aby opowiedzie¢ o smierci klinicznej
swojego dziadka.



M¢j dziadek miat rozlegly zawat i wiasciwie na chwile
umart. Potem powiedzial, ze zobaczyl olsSniewajace swiatlo 1
poszedl w jego kierunku. Czekali tam na niego zmarli
cztonkowie rodziny. Stwierdzit, ze nigdy wczesniej nie czut
si¢ tak wspaniale jak w tamtej chwili, 1 uwaza, ze tego nie da
si¢ opisac. Zaczal rozmawiac z bliskimi, ktorzy powiedzieli,
ze jeszcze nie przyszedt czas, aby przyja¢ go do swojego
grona, 1 musi wroci¢ na Ziemie¢. Dziadkowi trudno byto ich
opusci¢ 1 wroci¢ do nas, poniewaz tamten $wiat byt
przepickny 1 emanowat niewyobrazalng miloscig. Mimo to
wrocil, ale od tamtej pory przestal si¢ ba¢ smierci.

Gdy nadejdzie czas

Zwykle strach przed sSmiercia znika, gdy kto$ zajrzy na
sekunde do nieba. Richard §wietnie to opisat.

Oslepito mnie jasne §wiatto, a potem nagle zobaczytem, ze
znajduj¢ si¢ w najpigkniejszym miejscu, jakie kiedykolwiek
widziatem. Nigdy wczesniej niebo nie byto tak niebieskie, a
pogoda nie byta tak doskonata. Wszystko stato si¢ tak realne.
Wszedzie rosta soczysta trawa. Dostrzeglem na niej grupke
ludzi. Jak si¢ okazato, to byla moja rodzina i przyjaciele,
ktorzy juz umarli. Pojawily si¢ nawet moje niezyjace psy.
Chwile tam spedzone napeinity mnie spokojem 1 szczgsciem,
jakich nie zaznalem na ziemskim Swiecie.

A potem podszedt do mnie moj brat, uscisngt mnie,
ucalowat 1 powiedzial, ze md; czas jeszcze nie nadszedt.
Wtedy nagle si¢ obudzitem, ztapalem oddech 1 zobaczylem
nad sobg otaczajgcych mnie lekarzy 1 pielegniarki.

Spokoj, ktorego wtedy zaznatem, towarzyszy mi do dzis.
Poza tym od tej pory czerpi¢ garSciami z zycia, zupelnie
inaczej niz wczesniej. Smieré juz mnie nie przeraza. Wiem, ze
strace tylko ciato. A gdy opuszcze ten Swiat, bede
jednoczesnie stal 1 szybowat w powietrzu - co$
nieprawdopodobnego.



Rozdziat 9
Zwykle anioty
Na swiat mozna patrze¢ dwojako: albo jakby wszystko

byto cudem, albo jakby nic nim nie byto.
Albert Einstein

Wieki temu francuscy kmiecie mieli bardzo tadny zwyczaj
witania. Zamiast ,,Witaj" czy ,,Dzien dobry", mowili: ,,Niech
dla ciebie 1 twojego towarzysza to bedzie dobry dzien". A
wiec pozdrawiali rowniez swoich Aniotow Str6zow, choc¢ ich
nie widzieli!

Mam nadziej¢, ze lektura tej ksigzki sktoni was do
otworzenia si¢ na mozliwos¢ istnienia czego$ cudownego,
czego nie mozna zobaczyC, ustysze¢, dotknag¢ ani poczud.
Musicie jednak zada¢ sobie pytanie, czy umiecie si¢ otworzy¢
na cuda. Czy potraficie zaakceptowac, ze istniejg aniotly, ktore
si¢ wami opiekuja? Jesli naprawde bedziecie szczerze tego
pragneli, odnajdziecie je, a wraz z nimi mitos¢, magi¢, radosc¢
I wszystko to, co przynoszag nam kazdego dnia. Im
intensywniej  bedziecie ich  szuka¢, tym  wigksze
prawdopodobienstwo, ze rozpoznacie pozostawione przez nie
znaki.

Wszystkie historie zawarte w tym rozdziale przystali
dorosli, ktorzy nauczyli si¢ na nowo widzie¢ $§wiat oczami
dziecka.

Spacer z aniotami

Bylam bardzo zdziwiona, gdy w trakcie swoich badan
odkrytam, ze tak naprawde dla wielu oséb spotkania z
aniotami sg codziennoscig. Niektorzy pierwszy raz widzieli je
w chwili zyciowego kryzysu czy w wyniku $mierci kliniczne;.
Dzigki temu nauczyli si¢ odczytywaé pozostawiane przez nie
znaki. Inni, cho¢ nie widzieli ich w zmaterializowanej formie,
dzigki niezwyklym wydarzeniom otworzyli si¢ na Swiat



niematerialny 1 stali si¢ bardziej uwrazliwieni na obecnos¢
aniotow.

Gdy przydarza nam si¢ co$ nieprawdopodobnego, mamy
dwa wyjscia: albo nazwac to przypadkiem, albo doszukac si¢
w tym ukrytego sensu i1 potraktowac to jako znak anielskiej
interwencji. Skoro sami decydujemy o tym, w co wierzymy,
dlaczego nie wierzy¢ w cos, co daje nam nadziej¢? Dlaczego
nie uwierzy¢, ze nic nie dzieje si¢ bez powodu? Dlaczego nie
uwierzy¢ w magie? Dlaczego nie wierzy¢ w to, Ze rzeczy nie
zawsze sg takie, na jakie wygladaja? Dlaczego nie uwierzy¢ w
1stnienie aniolow?

W wielu opowiesciach zaprezentowanych w tym
rozdziale, w odniesieniu do zdarzen pojawiaja si¢ slowa
,.przypadek" czy ,,zbieg okolicznosci". Kto jednak udowodni,
ze to przypadek, a nie wynik interwencji anielskiej?
Przeczytajcie, co przydarzyto si¢ Elizabeth.

Dzienna zmiana

Siedemnascie lat pracowalam na nocng zmiane. Szes¢ lat
temu poproszono mnie jednak, zebym w pewien weekend
przyszta na dzienng zmiang¢. Nie bylam z tego specjalnie
zadowolona, ale si¢ zgodzitam.

Woczesnie rano, w sobote, mgz mnie obudzit i powiedzial,
ze co$ jest nie tak 1 boli go czegs¢ twarzy. Zadzwonitam do
naszego lekarza, ktory mi poradzil, abym wezwala karetke.
Szpital byt niedaleko, ale 1 tak dluzej czekalibySmy na
przyjazd pogotowia, wigc od razu wsadzitam me¢za do
samochodu 1 pojechalismy. Zanim dotarliSmy na miejsce, mgz
juz stracit przytomnos¢. Okazato sie, ze to byl zawal.
Reanimowano go, przy czym dwukrotnie uzyto defibrylatora,
ale ostatecznie w peini wyzdrowial. Gdybym byta wtedy na
normalnej, nocnej zmianie, to prawdopodobnie nikt by mu nie
pomogt.



Innym razem, takze w sobotni poranek, wychodzilam
akurat z pracy, gdy nagle zaczeto mocno padac¢. Kolezanka
zaproponowala, ze mnie podwiezie, ale bylam umowiona na
spotkanie, wigc nie jechalam do domu. Dziesie¢ minut poZniej
zadzwonila do mnie 1 powiedziata, ze w jej samochodzie
wlasnie pekta przednia opona po stronie pasazera, przez co
zarzucito ja na prawo 1 wjechata w mur. Przednie siedzenie po
prawej stronie zostato catkowicie zmiazdzone. Gdybym z nig
wtedy pojechata, teraz nie pisatlabym do ciebie tego listu.

Czesto tego typu wydarzenia okresla si¢ jako przypadki,
zrzadzenia losu, szczescie, ale gdy jakiejs osobie przydarza si¢
jeden przypadek =za drugim, czlowiek zaczyna sobie
przypominaé, ze na tym S$wiecic zdarzaja = si¢
niewytlumaczalne 1 magiczne sytuacje. By¢ moze to sprawka
aniotow.

Jim i Bob

W pewien letni wieczor Cathy umowita si¢ na randke w
ciemno. Nie bardzo wierzyta, ze cos z tego wyjdzie, ale
stwierdzila, ze skoro wczesniej data si¢ namowic, to teraz nie i
moze si¢ wycofa¢. Miata si¢ rozglada¢ za niebieskim
samochodem, ktorego kierowca, John, bedzie ubrany w
niebieskg koszulke. Spotkanie byto umowione o dsmej przed
kinem. John przyjechatl kilka minut przed 6smg, co Cathy si¢
bardzo spodobato.

Po filmie, zanim poszli na kolacj¢, John zapytat Cathy,
skad zna Boba. Ona odpowiedziala, ze nie zna nikogo o takim
imieniu. John byt bardzo zdziwiony, poniewaz to wiasnie Bob
umowit ich na randke. Cathy rowniez si¢ zdziwila, poniewaz
jej zaproponowat randke Jim, a John nie znat Jima. W koncu
doszli do wniosku, ze widocznie w tym samym miejscu
umowiono tez dwojke innych ludzi 1 po prostu pomylono
pary. John powiedzial jednak Cathy, ze wspaniale si¢ bawit 1
chcialby powtorzy¢ ich spotkanie. Cathy zgodzita si¢ bez



wahania. Od dziesigciu lat sg szczesliwym malzenstwem 1
rodzicami dwoch wspaniatych synéw. Chilopcy nosza imiona
Bob i Jim.

Mozecie wierzy¢ lub nie, ale ta historia wydarzyta si¢
naprawde¢! Czasami jedyne, co musimy zrobi¢, to zachowac
otwarty umyst i da¢ si¢ poprowadzi¢ aniolom. Gdyby Cathy i
John zdali si¢ tylko na logiczne myslenie, by¢ moze nigdy by
si¢ nie spotkali.

Susanna

Napisat do mnie Paul. Opowiedzial o tym, jak ciag
zbiegdbw okolicznosci doprowadzit go do jego drugiej
potowki.

Paul byt powaznym biznesmenem, ktory nigdy nie wierzyt
w nic, co nie dato si¢ wytlumaczy¢ naukowo. Do czasu, gdy
przydarzyto mu si¢ co$ niezwyklego, co mozna by nazwac
zrzadzeniem losu, a co, jak za dotykiem czarodziejskiej
r6zdzki, moze czy raczej dtoni aniota, zmienito jego podejscie
do wszystkiego. Osiemnascie miesigcy byt z dziewczyng, na
ktorej bardzo mu zalezato, ale ona zle go traktowata. Zaczat w
koncu podejrzewaé, ze jest z nim tylko dla pieniedzy, 1
zwigzek skonczyl si¢ awanturg przez telefon. W zlosci Paul
zniszczyt swoja karte SIM do telefonu, aby juz nigdy nie
mogli si¢ ze sobg skontaktowa¢ Dreczyto go pytanie, dlaczego
nie moze znalez¢ kogos, kto odwzajemni jego uczucie.

Kiedy si¢ uspokoit, stwierdzit jednak, ze zniszczenie karty
to byl bardzo glupi pomyst, wiec natychmiast w internecie
ztozyl zamoOwienie na nowg. Mingty trzy dni, a przesytka nie
przyszia, wigc postanowit kupic¢ karte na miescie. Tuz przed
wyjSciem z biura dostal jednak e - mail od firmy
telekomunikacyjnej z informacja, ze jego zamowienie zostato
anulowane, poniewaz nie majg karty, ktora go interesuje. Paul
zadzwonit do zaprzyjaznionego przedstawiciela handlowego,
ktory poradzit mu, zeby poszedt do najblizszego punktu firmy



telekomunikacyjnej, a wtedy dostanie nowg karte za darmo.
Na miejscu obstugiwata go pickna dziewczyna o imieniu
Susanna. Zakochali si¢ w sobie od pierwszego wejrzenia i
dzisiaj sg narzeczenstwem.

Czesto zdarza sig, ze drogi dwoch osob schodzg sie
,przypadkowo". Nigdy jednak nie zastanawialiscie si¢, jak to
mozliwe, ze wsrdd miliardow tudzi zyjacych na $wiecie
odnajdujemy swoje potowki? Przeciez to prawdziwy cud.

Spotkanie

W przypadku Nancy nie chodzito o partnera, ale
nieznanych cztonkéw rodziny. Nancy napisata do mnie list, w
ktorym opowiedziala histori¢ o tym, jak po Smierci mamy
znalazta wsrod jej fotografii zdjecie nieznanego chlopca i
dziewczynki. Zapytata ciotki, kto to taki, a ta odpowiedziata,
ze to dzieci jej taty z pierwszego malzenstwa. Mama nigdy o
nich nie méwita. Nancy postanowita sprobowac ich odnalez¢ 1
zaaranzowac spotkanie. Siedem lat pozniej odnalazta ich
dziecki portalowi Genes Reunited (Genes Reunited to
najwigkszy w Wielkiej Brytanii portal genealogiczny, stuzacy
do odnajdywania krewnych.) . Okazalo si¢, ze mieszkajg w
miejscowosci, do ktorej wybierata si¢ na przedstawienie.
Udato 1m si¢ wtedy spotkac i do dzis sg w statym kontakcie.

Przypadkowe spotkania, nieprawdopodobne ocalenia,
odnalezione cudem przedmioty czy nieznani krewni -
wszystko to zdaje sie by¢ efektem dzialania jakichs
niewidzialnych mocy 1 Swiadectwem  niestrudzone]
dziatalnosci aniotow w naszym zyciu.

Dwie kolejne historie opisujg wydarzenia, ktore mozna by
w bardzo prosty sposob racjonalnie wytlumaczy¢, a jednak
noszg znamiona ingerencji aniotow.

Zacznijmy od opowiesci Russella.

Moc jest z toba



Tego ranka zdawalem egzaminy z matematyki. Bylem
strasznie zdenerwowany. Na nauke poswiecitem bardzo duzo
czasu, ale martwitem si¢, bo z powodu nawracajacych infekcji
drég oddechowych w ostatnim roku opuscitem sporo zajec
Zrobitem wszystko, cO mogltem, aby nadgoni¢ material, ale
bytem juz tak zmegczony, ze przestatem wierzy¢ we wiasne
sity. Bardzo chcialem kontynuowac nauke na uniwersytecie
albo w college'u, ale musiatem zaliczy¢ matmg, a niestety, to
nie byt moj konik.

Gdy mama zmywata po S$niadaniu, nagle wpadlem w
panike. Zaczalem si¢ strasznie poci¢ 1 zrobilo mi si¢
niedobrze. Mama stwierdzita, ze mam rozpalone -czoto.
ZaczeliSmy juz powaznie mysle¢, zeby zrezygnowac z
egzaminow, kiedy ustyszatem glos dobiegajacy z mojego
kubka z motywem 2z Gwiezdnych wojen, ktory mial
wbudowany glosnik: ,,Moc jest z tobg, mlody Skywalkerze"
Oboje z mama parskneliSmy $miechem i od razu poczutem si¢
lepie;.

Dostatem ten kubek sze$¢ lat wczesnie), gdy
fascynowalem si¢ Gwiezdnymi wojnami. Mechanizm dziatat
tak, ze za kazdym razem, gdy si¢ go podnosito, kubek
odzywat si¢: ,,Moc jest z tobg", po czym odgrywat gidéwny
motyw muzyczny z filmu. Nie uzywalem go od lat, dlatego
stal na parapecie. Mama powiedziala, ze pewnie nagrzat si¢ od
stonca 1 dlatego tak si¢ stalo. Nigdy wczes$niej jednak co$
takiego si¢ nie zdarzylo, cho¢ stal caly czas w tym samym
miejscu, wigc wierze w to, ze to byl moj Aniot Stroz, ktory w
ten sposob chciat mnie podnies¢ na duchu. ,

P6t roku pozniej Russell napisal do mnie e - mail, w
ktorym poinformowal, ze zaliczyt egzamin, wiec bedzie mogt
uczyc¢ si¢ dale;.

Nagranie

Jane réwniez uwaza, ze aniol sprawowat nad nig pieczg.



Te zdarzenia mialy miejsce dwadziescia jeden lat temu.
Nie mogtam si¢ doczekac tygodniowych wakacji w Egipcie,
na ktore mieliSmy pojecha¢ z mezem. Bylam bardzo
szcze¢sliwa, tym bardziej ze kilka tygodni temu
przeprowadziliSmy rozmowe, podczas ktore; podjeliSmy
decyzje, ze bedziemy si¢ stara¢ o dziecko.

ZamowiliSmy wczesniej taksowke, ale godzine przed jej
przyjazdem zadzwonit telefon. Megzczyzna powiedzial, ze
bardzo przeprasza, ale nie moze przyjechac. Bytam wsciekla 1
nawrzeszczalam na niego, ale to 1 tak niczego nie zmienito.
Zaczetam gorgczkowo wydzwania¢ do innych korporacji, ale
zadna nie miala wolne; taksowki.  Zdesperowani
zdecydowalismy si¢ pojecha¢ na lotnisko pociggiem. Na
szczescie nie spozniliSmy si¢ na samolot.

Po powrocie wsiedlismy do taksowki i poprosiliSmy o
odwiezieniec do domu. Taksdéwka nalezala do tej samej
korporacji, ktora siedem dni wczesniej odwotata kurs, wigc
powiedziatam kierowcy, co o tym mysle. Wtedy okazato sie,
ze to wilasnie ten kierowca miat wtedy po nas przyjechac, ale
gdy zjawit si¢ pod naszym domem, nikogo juz nie byto. Nie
moglam zrozumiec¢, jak to mozliwe, bo to przeciez korporacja
odwotata zamowienie. A potem kierowca dodal, ze pietnascie
minut po tym, jak ruszyt spod naszego domu, pgkta mu opona
i wjechal w §ciang domu stojacego przy ulicy. Scierpta mi
skora. Sam mial tylko lekki uraz kregostupa, ale takséwka
byta do kasacji. Prawdopodobnie, gdyby ktos siedziat z tyhu,
nie przezytby wypadku.

Juz w domu sprawdzitam, czy na sekretarce sg jakis$
wiadomosci, ale nie byto zadnej. Nieustannie mys$latam o tym,
co powiedziat takséwkarz, 1 dlatego postanowitam odstuchac
stare nagrania, poniewaz ostatnig osobg, ktora dzwonita do nas
przed wyjazdem, byt operator z korporacji. Okazato si¢
jednak, ze numer, z ktorego dzwonil mezczyzna, jest



nieznany. W takim razie kim byt cztowiek, ktory zadzwonit,
zeby odwotac kurs?

Jane nadal nie znalazta odpowiedzi na to pytanie. Nie wie
tez, dlaczego ktos uratowat zycie jej i mezowi. Dzi§ jednak
jest matka czworki dzieci 1 mowi, ze kazdego dnia dzigkuje
losowi za to, ze tak si¢ wtedy stato.

Anioty w ludzkiej postaci

Zdarza si¢, ze spotykamy na swojej drodze anioty, ale
dopiero po jakims$ czasie zdajemy sobie sprawe, kim byty.
Dzieje si¢ tak szczegolnie wtedy, gdy pojawiajg si¢ pod
ludzka postacia.

Aniot we Wtoszech

Przeczytajcie niezwykla opowies¢, ktora ukazata si¢ w
rubryce od czytelnikow w ,,Sunday Post" (Popularny tygodnik
wydawany w Szkocji.) , a przestata ja Charlotte.

Zwiedzajac kosciol na jednej z wloskich wysepek,
minetam kilkoro dzieci, ktore na specjalnej tablicy przypinaty
modlitwy za zmarlych bliskich. Jedna z dziewczynek
poprosita mnie, zebym przypieta karteczke, bo sama nie
mogta dosiggng¢ tablicy. Podzigkowala za pomoc 1
powiedziata, ze to modlitwa za jej tatusia.

,,Niedlugo beda moje urodziny, a tata obiecat, ze kupi mi
taka fajng lalke, ale przeprowadzilismy si¢ do nowego domu,
wigc musz¢ mu zostawi¢ nasz nowy adres" - wyjasnila.

Gdy wyszta z koSciota, nie moglam si¢ oprze¢ i zerknetam
na liscik z przypomnieniem o urodzinach i nowym adresem.

Kupitam jej najtadniejsza lalkg, jaka znalaztam, 1
wyslalam poczta z notatka, ze poniewaz w niebie nie ma
sklepow, to wyreczytam jej tatusia.

Podpisatam si¢ ,,Pani, ktora przypigta twoj liscik do
tablicy w kosciele".

Uwielbiam takie urocze historie, poniewaz one
potwierdzaja, ze anioly s3 w kazdym z nas. Wszyscy mozemy



si¢ nimi sta¢, podobnie jak owa pani, ktoéra prostym gestem
data wyraz bezinteresownej mitosci i dobroci.

Anielskie znaki

Anioty mozemy spotka¢ wszedzie. Jak juz wiecie,
najbardziej znanym znakiem ich obecnosci jest biale pioro.

Cudowny tydzien

Diana napisata do mnie o tym, jak po S$mierci swojej
ukochanej coreczki zaczeta znajdowac biate piora w rdéznych
miejscach 1 jak jej to pomoglo pogodzi¢ si¢ z wielkg strata.
Uwaza tez, ze aniotem, ktory je zostawial, byla wilasnie jej
corka.

W pazdzierniku wybraliSmy si¢ razem z moim partnerem
na tygodniowy wypoczynek na kemping w Suffolk. Gdy
stalismy na Swiattach w Lincolnshire, matym miasteczku
przemystowym, jaki§ mezczyzna podszedt do nas 1
powiedzial, ze =z przodu samochodu cieknie woda.
ObawialiSmy si¢, ze mogta si¢ zepsu¢ chtodnica, dlatego zaraz
si¢ zatrzymaliSmy. MQ@) partner wysiadl 1 poszedl to
sprawdzi¢. Okazalo si¢, ze na chtodnicy lezy biale pidro. Nie
widac¢ bylo, aby z silnika ciekta woda, wigc stwierdziliSmy, ze
moze po prostu wlaliSmy za duzo plynu do spryskiwaczy.
Rozptakatam si¢, poniewaz pioro przypomnialo mi mojg
corke. Stwierdzitam, ze w ten sposob dala mi znac, ze jest
przy mnie. To byl naprawde cudowny tydzien.

Pioro na progu

Celia rowniez znalazla ukojenie po znalezieniu biatego
piora. Niedawno stracita swojego ukochanego me¢za Briana,
ktory zmart na raka mézgu. Byta zdruzgotana.

Ktoregos dnia niefortunnie upadia przed domem, ale
pomogt jej jakis nieznajomy, mity cziowiek. Gdy tylko si¢
oddalil, zobaczyta, ze na progu jej domu lezy biate pioro. To
odkrycie oraz dobro¢ nieznajomego mezczyzny sprawily, ze



przestata czu¢ si¢ osamotniona. Wiedziata, ze w tych trudnych
dla niej chwilach anioty sg tuz obok.

Sue Gulliver napisata do mnie, ze ilekro¢ denerwuje si¢ z
jakiegos powodu albo czyms$ martwi czy musi podja¢ wazng
decyzje, znajduje biate pidro. Od razu, gdy je zobaczy, wie, co
powinna zrobi¢. To zainspirowato jg nawet do napisania tego
oto wiersza:

Czy kiedykolwiek w swoim zyciu znalazte$ pioro biate? I
glowite$ si¢ bezowocnie nad tym ,,Skad je tu przywiato"?
Moze przeszedt cie wtedy dreszcz, cho¢ myslates o ptaku?
Lub o strzale, ktora pomkneta wystrzelona z tuku?

Gdy nastgpnym razem zobaczysz pioro, co si¢ bieli,

Pomysl ,,Czy to glupio myslec, ze sg tu anieli?"

Zastanow sig, co sie stato, kiedy bytes w potrzebie,

Czy przypadkiem rozwiazanie samo nie przyszio do
ciebie?

Wierze w anioly 1 ciggle o pomoc je prosze,

Dla rodziny, przyjaciot, siebie samej i innych, co roézne
niedole znosza.

Sa tutaj, z nami, blisko, maja wspierac 1 pomagac,

Zestal je On we wlasnej osobie, wigc nie bdj si¢ do nich
przemawiac.

Anioly zostawiajg nam znaki takze bardziej przyziemne
niz pidra, na przykltad monety lezace na chodniku albo nagle
odnalezione rzeczy, ktére miaty dla nas duze znaczenie. Oto
historia Charlotte.

Grosik z nieba

W 1953 roku wysztam za mgz, a wkrotce urodzitam
pierwsze dziecko - coreczke Christine. M6j maz byt wtedy w
marynarce handlowej, wigc mieszkalam z rodzicami. Kiedy
corka skonczyta rok, zapisalam ja do ztobka. Dzigki temu
mogltam pojs¢ do pracy i dorobi¢ troche do naszej skromne;j
tygodniowej diety, ktdéra wynosita trzy funty.



Przez rok wszystko ukladalo si¢ wspaniale, ale potem
nagle Christine miata jaka$ ostrg infekcje 1 trafita do szpitala.
Przez dlugi pobyt corki w szpitalu stracitam prace, a dla niej
miejsce w zlobku, ale najwazniejsze bylo, ze wyzdrowiata.
Mniej wigcej w tym samym czasie dostalam klucze do
naszego pierwszego mieszkania. Bardzo sie¢ cieszytam, ale
jednoczesnie zastanawiatam, jak poradz¢ sobie finansowo z
trzema funtami tygodniowo w kieszeni.

Drugiego dnia po przeprowadzce do nowego mieszkania
Christine poprosita, zebym pobawila si¢ z nig w sklep.
Odpartam, ze bardzo chetnie, ale nie mam pieniedzy, na co
ona odrzekla, ze nie szkodzi, bo pozyczy mi troche swoich.
UsSmiechnetam si¢ na mys$l o plastikowych monetach, ale -
jakie byto moje zdziwienie - gdy moja niespetna trzyletnia
corka otworzyla swojg torebke 1 zapytala, ile potrzebuje -
torecbeczka pekata od jednofuntowych monet. Gdy je
policzytam, okazalo si¢, ze razem bylo szescdziesigt pigé
funtow!

Myslatam, ze $ni¢. Zapytatam, skad wzieta tyle pieniedzy,
na co ona odparta, ze gdy zajrzala dzis do srodka, one po
prostu tam byly. Nigdy nie udato mi si¢ wyjasni¢, w jaki
sposOb si¢ tam znalazty, ale dzigki nim splacitam sporg czgs¢
dhugdéw 1 otworzytam swoje pierwsze konto w banku.

Srebrniaki

Pani Clark miata podobna przygode.

Dawno temu, gdy moje dzieci (mam ich troje) byly
jeszcze catkiem mate, zylo nam si¢ bardzo cig¢zko.
Mieszkalismy w skromnym domku komunalnym. Pewnego
dnia maz postanowil troche pokopa¢ w ogrodku. Gdy wbit
topate w miejscu, gdzie mielisSmy skromny zieleniak, wyjat
cztery potkorondéwki (Dawna moneta bita w Wielkiej Brytanii,
o wartosci pol funta.) . W tamtych czasach to bylo duzo
pieniedzy. Bardzo si¢ ucieszylismy. Kilka tygodni pdzniej ku



naszemu ogolnemu zdumieniu sytuacja si¢ powtorzyla - akurat
wtedy, gdy tego potrzebowaliSmy, znalazt jeszcze kilka
srebrnych monet.

Charakterystycznym znakiem obecnosci aniota jest czesto
pickny, kwiatowy zapach niewiadomego pochodzenia.
Czasem takze mozemy poczu¢ musnigcie, jakby kto$
pocatowal nas w rami¢ lub w twarz. Jest ono porownywalne z
delikatnym, cho¢ pelnym czulo$ci 1 mitosci pocatunkiem
rodzicielskim. W ten sposob anioly dajg wam znaé, ze
czuwaja. Niektorzy ludzie nawet stysza ich szept. Inni z kolei,
jak Marceline 1 jej] mgz, mowig o glosie bliskich, ktorzy juz
odeszli.

Sympatyczny kuksaniec

Mieszkamy na Cyprze, gdzie prowadzimy niewielka firme
- wykanczamy domy i mieszkania. Pewnego wieczoru,
niedlugo po Smierci mojego taty, pakowaliSmy samochdd,
szykujac si¢ do porannego wyjazdu na kolejny remont.

Mniej wigcej o trzeciej rano moj maz nagle poczut przez
sen, jakby kto$ go szturchngt, wigc natychmiast si¢ obudzit.
Wyjrzal przez okno w jadalni, ktore wychodzi na podjazd z
samochodem, 1 zobaczyl, ze na podjezdzie zapalito si¢ Swiatto,
Co oznaczalo, ze kto§ do nas idzie. Nikogo jednak nie
dostrzegt, ale ustyszat gtos mojego ojca, ktory zawotat go po
nazwisku. Moj tata byt jedyna osoba, ktéra tak si¢ zwracata do
meza.

Powiedzial mi o tym rano. Stwierdzitam, ze tata na pewno
chcial, zeby rzucil okiem na samochdd, a przy okazji
przekazal, ze czuwa w poblizu.

,, Do widzenia, do zobaczenia wkroétce"

Czasem zdarza si¢, ze zmarli przemawiaja do nas poprzez
inne osoby. To wlasnie przydarzyto si¢ Anne.

Mo¢j tata David zmart trzy miesigce temu 1 bardzo za nim
teskni¢. Przed Smiercig zapytat mnie, czy uwazam, ze bedzie



na niego czekala nasza zmarta rodzina. Odpowiedziatam, ze
dla mnie to oczywiste. Przez kilka minut nad tym myslal, a
potem stwierdzil: ,,Ja na pewno bede czekat na ciebie". To
bytlo wprost niewiarygodne, ze modj tata powiedzial cos
takiego, bo strasznie bal si¢ Smierci. Zazartowatam, ze bardzo
si¢ z tego ciesze, ale mimo wszystko nie bede si¢ spieszyc
Oboje zaczeliSmy si¢ smiac.

Na krétko przed tym, jak umart poprositam go, zeby dal
mi znac¢, czy wszystko z nim w porzadku, czy spotkal mame,
kuzynéw 1 Boga.

Pewnej nocy, gdy zapadilam w drzemke, obudzilo mnie
dziecigce wotanie z korytarza. Dziecko krzyczato: ,,.Do
widzenia, do zobaczenia wkrotce", a kto§ dorosty odpowiadat
doktadnie to samo. Zegnali sie tak przez kilka minut. Dziecko
za kazdym razem Smiato si¢ coraz glosniej. Shuchatam ich
dziwnej konwersacji i w koncu sama zaczelam si¢ $miac.
Czutam, ze to wiadomos¢ od taty, o ktorg prositam. Chciat mi
w ten sposob przekazac, ze wszystko jest w porzadku 1 na
mnie czeka. Wiem, ze czas jest wzgledny, 1 to, co dla niego
znaczy ,,wkrotce", dla mnie oznacza zupeinie co$ innego. W
ten sposoOb draznit si¢ ze mng ze wzgledu na to, ze
powiedziatam wczesniej, ze nie bede si¢ spieszy¢ na nasze
spotkanie.

Potem zapadtam w gleboki, spokojny sen. Od tamtej pory
spie juz tak zawsze, co jest dla mnie ogromng ulga, poniewaz
od smierci taty nie moglam odnalez¢ wewnetrznego spokoju.

Kazdy ma swojego aniota

Suzy wierzy z kolei, ze styszata gtos aniota.

Wierz¢ w to, ze kazdy z nas ma wlasnego Aniota Stroza.
Na podstawie mojego zycia mozna by napisa¢ ksigzke, ale
chciatam opowiedzie¢ tylko o jednym, istotnym wydarzeniu.
Kiedy miatam dziewig¢ lat, md; ojczym zaczalt mnie
molestowac. Zdarzato si¢ to, kiedy mama chodzita do pracy na



nocng zmiang (byla pielggniarkg) . Po pewnej szczegdlnie
koszmarnej nocy obolata zapadtam w gleboki sen. Kiedy si¢
obudzitam, ujrzatam aniota. Wydawalo mi si¢, ze byt
olbrzymi. Unosit si¢ nad moim t6zkiem. Powiedzial, ze jestem
pickna 1 dobra 1 nie powinnam ptaka¢. Poczulam si¢ tak
szczesliwa 1 spokojna jak nigdy w zyciu. Na koniec dodal, ze
zawsze przy mnie bedzie.

Dwa dni p6zniej moj koszmar si¢ skonczyt. Nie wiem, co
si¢ stato. By¢ moze mama zauwazyla, jak ojczym na mnie
patrzy.

W kazdym razie zapytala, czy co$ si¢ wydarzylo. Nie
bytam w stanie wykrztusi¢ z siebie ani jednego stowa, ale ona
1 tak zrozumiata. Mysle, ze to mdj aniol podpowiedziat jej, o
co chodzi. Potem juz nigdy nie widziatam ojczyma. Choc¢ nie
zapomng¢ tego, co mi zrobil, ten okres kojarzy mi si¢ rowniez z
najwspanialszym przezyciem. Spokoj, mitos¢ 1 czystos¢, ktore
przekazat aniot, bedg mi towarzyszy¢ do konca zycia. Tu 1 na
tamtym Swiecie.

Anioly moga przynosi¢ nam ukojenie nie tylko poprzez
wiesci od bliskich, ktorzy sg juz po drugiej stronie. Czasem
zdarza si¢, ze czujemy na twarzy chtodny powiew, cho¢ nie sg
otwarte zadne drzwi ani okna. Chwile, gdy nagle zupeinie
niespodziewanie robi si¢ nam po prostu btogo 1 ogarnia nas
uczucie mitosci, to rowniez sprawka naszych opiekunow.

Wiele 0s6b napisato do mnie, ze zdarzaty im si¢ rowniez
tak prozaiczne sytuacje, jak kupienie gazety, ktorej nigdy do
tej pory nie kupowali, a w ktorej nagle znajdywali cos, co
miato dla nich ogromne znaczenie. Inni z kolei otrzymali
odpowiedzi na dreczace ich pytania, stuchajgc radia, ogladajac
telewizje czy buszujagc w internecie. Niekiedy byla to tez
wlepka na szybie w autobusie albo jakis slogan na czyjejs$
koszulce. Inny fascynujacy sposob komunikacji to liczby,
najczescie] liczba jedenascie.



Sporo 0sob pisato tez o znakach w postaci ustyszanej w
radiu piosenki, ktora rozbrzmiewata akurat w tym momencie,
gdy bylo im to potrzebne. Czy tego typu wydarzenia rowniez
mozna traktowa¢ jako forme¢ komunikacji? Oto opowiesé
Joanne.

., Wychowatas mnie"

Moja babcia umarta trzy lata temu po diugiej i cigzkiej
walce ze szpiczakiem mnogim (Rodzaj bardzo agresywnego
rozsianego nowotworu ukltadu krwionosnego, powstajacego z
komorek plazmatycznych, czyli tych, ktore produkujg
przeciwciata.) . Byla dla mnie jak druga mama i do tej pory
bardzo mi jej brakuje. Gdy jechaliSmy z rodzing na cmentarz,
wszyscy rozmawiali, ale ja bylam tak zdruzgotana, ze nie
mogtam wydusi¢ z siebie stowa. Spogladatam tylko za okno, a
po policzkach plynety mi tzy. Nigdy wczesniej nie znatam
takiego uczucia zalu. Caly czas myslalam: ,,Kocham cig,
babciu, dlaczego musiatas odejs¢ 1 zostawi¢ nas samych?".
Wtedy nagle rozbrzmiata mi1 w glowie piosenka ,,You Raise
Me Up" (W tlumaczeniu ,Podniosta§ mnie" lub tez
,Wychowatas mnie".) . Nie kojarzyla mi si¢ ona w jakis$
specjalny sposdéb z babcig, ale jej slowa przyniosty mi
ukojenie.

Plakatam prawie bez przerwy jeszcze wiele tygodni po
pogrzebie. Pewnego dnia jechatam samochodem, kiedy nagle
poczutam, ze zbliza si¢, jak to nazywatam, ,,babciny moment",
1 tzy poplynety mi po twarzy. Wiaczytam radio, aby skupic
uwage na czyms innym 1 okazato si¢, ze kolejng piosenkg byta
,You Raise Me Up"! Ponownie jej stowa sprawity, ze
poczutam si¢ lepiej. Zaczelam nawet mysle¢ o tym, ze babcia
tak naprawde nie odeszla, tylko caty czas jest przy mnie.

Kolejnym znakami sg nasze sny. Kiedy $pimy, nasza
swiadomos¢ ulatuje do krainy duchow, po czym wraca z
ré6znymi nowinami wilasnie w postaci snow. Niektore z nich



pamietamy, innych nie. Temat interpretacji snow jest zbyt
obszerny, aby go tutaj porusza¢, ale nie ma zadnego
znaczenia, Czy rozumiesz swoje sny, czy nie. Liczy si¢ tylko
to, ze kazdej nocy wybierasz si¢ na spacer W towarzystwie
aniotow.

Koniec drogi

Jak juz mogliscie si¢ przekonaé, czytajac histori¢ Pat,
ktora odkryla, ze jest chora na raka jelita, czasem zdarza sig,
ze sny ratujg nam zycie. Opowie$¢ Hazel jest potwierdzeniem
tej teorii.

Gdy mialam okoto trzydziestu lat, mieszkalam z moja
rodzing w domu stojagcym na koncu bardzo dhlugiej ulicy.
Naprzeciwko mieszkata mtoda mama ze swoja rodzing.
Nazwijmy ja Alison. Nie znatySmy si¢ blizej, jedynie od czasu
do czasu widywatam jg w szkole, w ktorej uczyty si¢ nasze
dzieci. Pewnej nocy zobaczylam Alison we $nie. A tak
wlasciwie, w tym $nie to ja bylam Alison. To byto okropne.
Czutam si¢ nieszczesliwa, bytam smutna 1 miatam depresje.
Kiedy si¢ obudzitam, od razu pomyslalam, ze to byt tylko sen
1 zycie Alison na co dzien pewnie tak nie wyglada.

P6znym rankiem tego samego dnia, po wyprawieniu w
pospiechu trojki moich pociech do szkoty, ustyszatam pukanie
do drzwi. Zdziwitam si¢, gdy zobaczytam na progu Alison.
Nigdy wczesnie] mnie nie odwiedzata. Poprosita, zebym data
klucze od domu jej dzieciom, kiedy wroca ze szkoty.
Zostawila im kartke w drzwiach.

Odpowiedziatam, ze nie ma problemu, po czym
przypomniatam sobie sen 1 zaprositam jg na kawe. Bardzo si¢
opierata, moOwigc, ze nie ma czasu, ale w koncu j3
przekonatam i weszla do srodka.

Zapytatam, czy u niej wszystko w porzadku. ,,Alison, jeslh
cos jest nie tak, mozesz mi o tym powiedziec¢" - dodatam.



Wtedy ona wybuchneta ptaczem, powiedziala, ze jej maz
ma romans, wzie¢la cale opakowanie tabletek 1 wyszta z domu,

Natychmiast zadzwonitam po karetke. Zabrali jg do
szpitala 1 zrobili ptukanie zotadka.

Aniot Str6z opieckowal si¢ Alison i zaalarmowal jej
sasiadke, zeby powstrzymata jg przed samobodjstwem.

Inne znaki, jakie daja nam anioty, to na przyktad nagle
dzwonienic w uchu, ktéore po jakim$ czasie powoli znika.
Czasem tez wydaje nam si¢, ze nie jesteSmy sami w
pomieszczeniu, ale kiedy si¢ odwrocimy, nikogo nie ma. Za
kazdym razem, gdy przytrafi mi si¢ cos podobnego, staram si¢
odprezy¢. Zamykam wtedy oczy 1 odpoczywam przez chwile,
w duchu dzigkujac mojemu aniotowi, zZe jest przy mnie.

Pamigtajcie, ze w poblizu was zawsze znajdzie si¢ jakis
aniot, ktory bedzie probowat si¢ z wami porozumie¢. W tym
celu pozostawi znaki zrozumiate tylko dla was.

Aniotl w tazience

Gdy Helen rozpaczatla po utracie ukochanej babci,
odnalazta spokqj 1 site, aby udzwignac t¢ strate¢ w najbardziej
niespodziewanym miejscu - w toalecie.

Ptakatam tak bardzo, ze prawie nie mogtam oddycha¢ Nie
umiatam znie$¢ tego, co si¢ stalo. Wesztam do szpitalnej
tazienki, aby na chwile poby¢ sama. Byta pusta. Statam przy
oknie, patrzylam na krople deszczu plynace po szybie 1
ptakalam. Przysiggam, ze w pewnej chwili ustyszatam, jak
rolka papieru w kabinie si¢ obraca, a potem doszedt do mnie
dzwiek jakby kto$ urywat papier. Babcia na pewno w takiej
sytuacji podataby mi chusteczk¢ 1 powiedziata, zebym nie
ptakata. Mysle, ze to byta ona.

Anioty to nie tylko rysunki na kartkach §wigtecznych czy
malowidta w kosciotach. Sg z nami w kazdej minucie. Pelne
symboliki sny, zbiegi okolicznosci i1 wszelkie inne znaki



pojawiaja si¢ bardzo czesto, ale pamigtajcie, ze anioty nie
ograniczajg si¢ tylko do tych wymienionych. Jesli tylko
nauczycie si¢ je dostrzegaé, zobaczycie, ze s3 wszedzie - W
kwiatkach, teczy, wusciskach, chmurach, wschodach i
zachodach stonca, w deszczu 1 w kazdym akcie dobroci.
Anioly sg obecne we wszystkim, co nas otacza. S3g nicig
taczaca rzeczy widzialne 1 niewidzialne, ktore moga zobaczy¢
tylko osoby o otwartym sercu.

Wieczne dziecko...

Dzieci instynktownie czuja, jak odkry¢ cuda w najbardziej
zwyczajnych rzeczach. Dzieki nim mozemy si¢ nauczyc, jak
dostrzega¢ anioty w naszym codziennym zyciu. Niestety,
czasy wspoOtczesne temu nie sprzyjaja. Na dzieci wywierana
jest presja, aby jak najszybciej dorosty 1 przestaty si¢ bawi¢ w
swoje dziecinne gry. Oczywiscie wszyscy powinniSmy byc
odpowiedzialni, niezalezni 1 z szacunkiem traktowac¢ innych,
ale to nie oznacza, ze kiedy Spiewamy, tanczymy, Smiejemy
si¢, ptaczemy czy marzymy, to przestajemy tacy by¢. Mamy
tyle lat, na ile si¢ czujemy. Jesli bedziemy pielggnowaé w
sobie pasje, spontanicznos¢, mitos¢ 1 che¢ zycia tu 1 teraz, to
na dtugo pozostaniemy dzie¢mi.

Jednym z najpickniejszych daréw mojej wiary w anioty
jest powrot do dziecinstwa. Jak juz pisatam we wstepie, bytam
raczej powaznym 1 nerwowym dzieckiem, nad wiek
dojrzatym. Staralam si¢ kontrolowa¢ wszystkie aspekty
mojego zycia, bo myslalam, ze tak wlasnie powinno byc¢. Gdy
dorostam, nauczylam si¢ relaksowac oraz odpedzac strach 1
watpliwosci. Zrozumialam, ze wielu spraw nie da si¢
zaplanowa¢ ani wszystkiego kontrolowac 1 trzeba w peini
korzysta¢ z tego, co niesie dana chwila. Dzieki temu udato mi
si¢ otworzy¢ umyst 1 serce, przyja¢ anioly do mojego zycia, a
wraz z nimi mito$¢, smiech 1 magi¢ dziecinstwa, ktorej jako
dziecko nie odczuwatam.



Aby zaprosi¢ anioty do swojego zycia, wcale nie musicie
odprawiac jakichs rytuatow czy latami si¢ szkoli¢. Wystarczy
pokonac¢ strach i sprobowaé¢ nawigza¢ kontakt z czyms, CO nie
jest dla nas widzialne. Jesli podejmiecie taka probe i
podejdziecie do niej z otwartoscig, wasz aniot poprowadzi was
za r¢ke przez wszelkie wyzwania, mozliwosci 1 cuda
czekajgce na nas zarbwno w tym, jak 1 w nastepnym zyciu.

Zycie z aniotami nie zawsze bedzie proste, ale gdyby byto
proste, to niewiele bysSmy si¢ nauczyli. Latwiej jednak bedzie
nam dzwiga¢ brzemi¢ codziennych trosk ze swiadomoscia, ze
obok stoi ktos, kto zawsze nam pomoze, gdy poczujemy si¢
samotni, zagubieni lub przestraszeni. Zadaniem aniotow jest
réwniez przypominaniec nam o wilasnych mozliwosciach
ziemskiego zycia.

Dlatego sprébujcie  otworzy¢ si¢ na skrzydlatych
opiekunow, a przede wszystkim na aniota drzemigcego w was
samych. MyslIcie pozytywnie o sobie i1 ludziach wokot was. W
ten sposOb pomozecie sobie nawzajem 1 nauczycie si¢ kochac.
Dzigki temu przybedzie do nas wigcej aniotow. A gdy
przyjdzie nasz czas, nie tylko przeniesiemy si¢ do lepszego,
bardziej Swietlistego Swiata, ale zrobimy to bez strachu 1 zalu.
Niewazne, czy nazwiecie go niebem, jak robi to wielu ludzi.
Nazwa nie ma znaczenia. Liczy si¢ tylko to, ze znajdziecie si¢
w miejscu, w ktorym kroluja spokodj 1 mitos¢ oraz nieustannie
rozbrzmiewa anielska muzyka.

Wzywajac wszystkie anioty

Chciatam was rowniez zachgcié, abyscie podzielili si¢ ze
mng swoimi doswiadczeniami dotyczacymi kontaktow z
aniotami. By¢ moze wasza historia pojawi si¢ w kolejnej
mojej ksigzce. Im wigcej bedziemy opowiada¢ cudownych
historii 0 mitosct 1 magii, tym wigce] owe] mitosci 1 magii,
radosci 1 aniotdw pojawi si¢ w naszym zyciu.



Kazdy ma tego typu doswiadczenia, tyle ze nie wszyscy
zdajemy sobie z tego sprawe. Pamigtajcie, ze anioty mogg si¢
objawi¢ w najrézniejszej postaci. To, ze nie do konca w nie
wierzymy, nie znaczy, ze nie istnieja. Dzieci z natury sg blizej
nich niz dorosli, ale kazdy z nas ma wlasnego opiekuna, ktory
tylko czeka na moment, w ktorym uda nam si¢ go odnalez¢.
Kiedy to zrobimy, zaczng dzia¢ si¢ wokot nas prawdziwe
cuda.



