neja m‘

i FAry?

s

A

Paulina Wnuk-Crepy



IFATHZ
Wil s

Paulina Wnuk-Crépy

Pascal



Dla moich coreczek: Liliany i Ophelii, ktore powoli stajg sie
polskimi paryzankami






Wstep

Paryz pokochatam od pierwszego wejrzenia, mimo ze on nie
odwzajemnial mojego uczucia. Najpierw szydzit ze mnie, miodej,
naiwnej i niedoswiadczonej todzianki, ktora przyjechata z pustym
portfelem iglowg petng marzen. Pozniej traktowat mnie bezlitosnie,
skazujac na taske i nietaske nie zawsze mitych i uprzejmych paryzan.
Ostatecznie jednak mnie zaakceptowat i wziat pod swoje skrzydta. Dzis
jak stare dobre malzenstwo czasami si¢ kiocimy, czesto sie nie
zgadzamy i wytykamy sobie stabe strony, jednak zawsze potrafimy dojs¢
do porozumienia. Bo Paryz bywa zmienny jak kobieta, raz zachwyca,
innym razem rozczarowuje. Czasami urzeka, a kiedy indziej zawodzi.
Skrywa wiele sekretow, ale dzieli si¢ nimi tylko z wybranymi. Chociaz
ma wiele wad, potrafi oczarowac¢ i zawréci¢ w gtowie. Brudne i ttoczne,
lecz takze pickne, tajemnicze i magiczne — takie jest miasto, w ktorym
mieszkam juz od kilkunastu lat. Bo Paryz, ktory kocham i o ktorym wam
opowiem, sktada si¢ z przeciwienstw i wiasnie dlatego jest wyjatkowy.






Paryzanie

Wysiadajac na lotnisku Charles’a de Gaulle’a z komfortowego
| prawie pustego samolotu Air France, po raz pierwszy stangtam na
francuskiej ziemi. Od Paryza dzielito mnie juz tylko kilka kilometrow.
Mialam szesnascie lat, glowe petng marzen, serce wypetnione nadzieja,
wrazliwa dusze, usmiech na twarzy i... najgorszy styl, jaki mozna sobie
wyobrazi¢. W dniu przylotu do $wiatowej stolicy mody bytam ubrana
w jeansowe ogrodniczki, pomaranczowy podkoszulek i szare vansy.
Wyrézniatam si¢ na tle otaczajacych mnie ludzi, bynajmniej nie
pozytywnie.

Przez kolejne tygodnie przekonywatam sie, ze nie tylko ubior
odréznia mnie od paryzan. Bylam ich przeciwienstwem pod prawie
kazdym wzgledem. Po wielu latach pobytu w tym wyjatkowym miescie
nauczytam si¢ tutejszych regut gry. Po doktadnej analizie sposobu zycia
paryzan zrozumialam ich, zaakceptowatam, a ostatecznie sama statam
sie taka jak oni. W Paryzu, inaczej niz w Londynie czy Nowym Jorku,
nowo przybyli nie narzucajg mieszkancom swoich przyzwyczajen.
Paryzanie od lat krocza wtasng sciezka, a reszta §wiata musi si¢ do nich
dostosowaé. Dzieki temu kazdy moze si¢ sta¢ paryzaninem. Wystarczy
tylko chcie¢.

A jacy naprawdg¢ sg mieszkancy miasta nad Sekwana? Przyjrzyjmy
sie im z bliska.

Kolorowo mi

Podczas pobytu w Paryzu mozecie by¢ bardzo zaskoczeni tym, co
zobaczycie. Mieszkancy stolicy Francji przypominaja raczej ludzi
z reklamy wioskiego producenta odziezy United Colors of Benetton niz
postaci z obrazéw Pissarra czy Sisleya.

Paryzanie, podobnie jak mieszkancy catej Francji, to nie tylko
potomkowie Asteriksa i Obeliksa. To réwniez dzieci, wnuki i prawnuki
imigrantow przybytych do Francji w ciggu ostatnich dziesiccioleci za
sprawg polityki i bogatej historii francuskiego kolonializmu. Czesc¢
z nich doskonale si¢ zaadaptowala izaakceptowata tutejsze Kkulture,



jezyk i obyczaje. Dzis juz tylko obco brzmigce nazwisko, ewentualnie
znajomos¢ ojczystej mowy rodzicow czy dziadkow $wiadczag o ich
niefrancuskich korzeniach. Géraldine Nakache, popularna aktorka,
Zydowka algierskiego pochodzenia, paryzanka do szpiku kosci, czy
Rama Yade, prawicowa polityk urodzona w Senegalu, moga stanowi¢
przyktad udanej asymilaciji.

Niestety, nie wszystkim imigrantom si¢ to udato. Czes$¢ z nich
wolata pozosta¢ w swoich enklawach. Niektérzy, mimo ze mieszkaja
pod francuskim niebem od wielu lat i maja francuskie dokumenty, nie sg
w stanie porozumie¢ si¢ W jezyku Moliera. Inni po prostu nie chcg sig
dostosowa¢. Dlatego spotkanie z kelnerem pracujagcym w chinskiej
restauracji, ktory postuguje si¢ tylko dialektem kantonskim, kragla
Afrykanka w barwnym turbanie i szerokiej sukni w kolorowe kwiaty czy
Arabka ukryta za nikabem nie nalezy tutaj do rzadkosci. Z reguty ci
mieszkancy Paryza zajmuja cate dzielnice metropolii lub jej obrzeza,
tworzac miasta w miescie izyjac w zgodzie ze zwyczajami swoich
przodkoéw, a ignorujac zasady obowigzujace we wspoéiczesnej Francji.
Najmniejszy sprzeciw rodowitych Francuzéw wobec takiego stanu
rzeczy poprawna (do przesady!) lewica odbiera jako atak na mniejszosci
etniczne i religijne.

Jeszcze kilka wiekow temu Francuzi byli wyjatkowo dumnym
I walecznym narodem. Kochali swoj kraj iafiszowali si¢ ze swoim
pochodzeniem. Jednak prawie trzy wieki skrajnie lewicowego prania
mozgu niemal catkowicie wyrugowaly takie postawy. Dzis
manifestujgcym swoj patriotyzm Francuzom zarzuca si¢ poglady
rasistowskie oraz brak tolerancji. Wywieszanie flagi narodowej na
fasadzie domu czy oknie balkonowym jest dopuszczalne tylko podczas
rozgrywek pitkarskich lub innych waznych wydarzen sportowych. Na co
dzien Francuzi jak strusie chowaja gtowy w piasek i pozwalaja narzucaé
sobie reguty gry.

Jednak w stolicy Kkraju, bedacej kwintesencja wspoéiczesnej
wielorasowej i wieloetnicznej Francji, znajdziemy grono ludzi, ktorzy sa
prawdziwymi paryzanami bez wzgledu na swe korzenie. Inés de la
Fressange, stynna paryska modelka, jest corka Argentynki.
A Jean-Charles de Castelbajac, jeden z najwickszych francuskich



projektantow mody, urodzit si¢ w Casablance. Dlatego podkreslam, ze
paryzaninem nie trzeba si¢ urodzi¢. Paryzaninem trzeba si¢ stac.

Il n’y as pas un Paris, mais des Paris. De méme, le parisien type,
n’existe pas, nie ma jednego Paryza, ale jest ich kilka, tak samo, jak nie
Istnieje  jeden typ paryzanina, powiedziata kiedys Virginie
Coupérie-Eiffel, wnuczka stawnego konstruktora. | mysle, ze miata
racje, gdyz mieszkancy Paryza sa rozni, tak jak rozne oblicza ma ich
ukochane miasto.

Sami swoi

Aroganccy, bezczelni i opryskliwi — tacy wydaja sie paryzanie na
pierwszy rzut oka. Uwazaja siebie iswoje miasto za pepek swiata.
Doskonale oddaje to typowe paryskie powiedzenie: ,,Paryz jest jeden,
a reszta to prowincja”. Coz, po kilkunastu latach mieszkania w stolicy
przekonatam si¢, ze to prawda. Paryz nie jest miniaturg Francji,
a paryzanie nie sg typowymi Francuzami. Prawdziwi paryzanie zyja
wedilug wilasnych zasad, czesto niezrozumiatych dla turystow,
mieszkancow dalekich przedmies¢ ireszty obywateli ich pigknego
panstwa. Maja inny styl bycia i ubierania si¢. Ale zacznijmy od
poczatku.

Moj pierwszy kontakt z mieszkancami Paryza byl, delikatnie
mowigc, mato zachecajacy. Gdy zgubitam sie na ulicy, niechgtnie
wskazywali mi droge. Gdy pytatam o cos po angielsku, czesto odwracali
glowy i uciekali gdzie pieprz rosnie. Takze przyjaciele mojego meza
Martina, wowczas narzeczonego, poczatkowo byli wobec mnie uprzejmi,
ale bardzo zdystansowani.

Paryzanie styna ze swojego chtodnego podejscia do obcych.
Zreszta znani sa nie tylko ztego. Wedlug jednego zsondazy
przeprowadzonych calkiem niedawno przez gazet¢ ,Le Figaro”
paryzanie uwazaja Si¢ za osoby eleganckie, inteligentne i btyskotliwe.
Pozostali mieszkancy kraju zgadzaja sie ztym, lecz rownoczesnie
twierdza, ze paryzanie sa takze egzaltowani, nieuprzejmi i wyjatkowo
zarozumiali. Faktycznie, mieszkancy stolicy moga sie wydawac
pretensjonalni i nadeci, jednak gdy pozna si¢ ich blizej, czesto okazuje



sie, ze to niezwykle sympatyczni i zyczliwi ludzie. Aich wady,
o0 ktorych si¢ tyle mowi, wynikaja ztego, ze zyja w zupelnie innym
Swiecie.

W drodze

Paryzanie, jak wickszos¢ mieszkancow wielkich miast, sa wiecznie
zabiegani i notorycznie si¢ spozniaja, co wedtug tutejszych standardow
nie stanowi wigkszego problemu. Jednak nalezy ich usprawiedliwic,
gdyz diugie stanie wulicznym korku, jazda metrem, w ktorym
pasazerowie sg scisnieci jak sardynki w puszce, a w koncu ciagty zgietk
I zamet u kazdego wywotatyby lekkie podenerwowanie. W dodatku
w Paryzu czesto wybuchaja strajki, takze pracownikéw komunikacji,
agdy ani kolejka podziemna, ani nawet autobusy nie Kkursuja,
mieszkancy stolicy nie sa wstanie porusza¢ si¢ po miescie.
Rozwiazaniem mogtyby by¢ rowery miejskie, ale ich liczba jest
ograniczona izwykle okazuje sie, ze wszystkie juz dawno zostaty

WYpOzyCczone.
Tak zle 1 tak niedobrze

Paryzanie sg bardzo marudni. Niezwykle cz¢sto powodem ich
ubolewania jest pogoda: narzekajg na upat latem, na chtéd zima, na
padajacy deszcz, na wiejacy wiatr itak dalej. Drugim tematem, nad
ktorym moga si¢ rozwodzi¢ godzinami, jest dziatalnos¢ partii
politycznych — stale je krytykuja. Czy rzadzi lewica, czy prawica,
zawsze znajda cos, co im si¢ nie podoba.

Mafa czarna

Paryzanie twierdza, ze najlepiej znaja si¢ na modzie, bo przeciez
unich odbywa si¢ fashion week. Mimo ze sami ubieraja si¢ mato
oryginalnie i tak naprawde wszyscy sa do siebie podobni, uwazaja si¢ za
wyjatkowo stylowych. Robig zakupy w tych samych baaardzo paryskich
butikach oferujagcych dos¢ zachowawcze stroje pozbawione chocby



grama szalenstwa. Bez wzgledu na pore roku czy dnia czern jest ich
faworytem. Zamitowanie paryzan do tej barwy ma kilka przyczyn. Po
pierwsze, 0 czym wszyscy wiedza, czarny wyszczupla. Po drugie, to
kolor bardzo elegancki inadaje si¢ na wszystkie okazje, no moze
z wyjatkiem slubu czy chrzcin. Po trzecie, bo tak jest po prostu tatwiej.
Wybierajac czern, trudno popetni¢ gafe stylistyczng. Czarny jest
bezpieczny. Czasami jednak paryzanie szaleja. Wiosna i latem pozwalaja
sobie na wtozenie czegos biatego, ewentualnie bezowego, a jesienia
| zima szarego lub brazowego. Krzykliwe barwy dobrze wygladaja na
modelkach ze zdje¢ w kolorowych czasopismach, ale nie na
stonowanych paryzanach.

Koneserzy

Paryzanie zwykle myslg, ze doskonale znajg si¢ na sztuce, ato
dzigki licznym muzeom, galeriom i teatrom, ktore odwiedzaja. Bardzo
chetnie wybierajag si¢ na wystawy tworcow wspoétczesnych, mimo ze
absolutnie nie sg zainteresowani dzietami artystow. Czuja sie¢ jednak
zobowigzani do zobaczenia czegos, 0 czym wszyscy mowia. Poza tym
sztuka to zawsze swietny temat do rozmowy zinnym ambitnym
I obeznanym paryzaninem.

Za kotkiem

Paryzanie sadza, ze sa sSwietnymi kierowcami, gdyz nie maja
probleméw z prowadzeniem samochodu nawet po kilku kieliszkach
wina. Aby to udowodni¢, jezdza, jak si¢ im podoba, bez pasow,
z telefonem komorkowym przy uchu, nie respektujac ani znakow
drogowych, ani $wiatet ulicznych.

Najlepszy dowod na to, ze paryzanin w stolicy jest naprawde
u siebie, to parkowanie. Mnie jakos nigdy to nie zastanawiato, ale moj
tata za kazdym razem nie moze si¢ nadziwi¢, jak bardzo bezproblemowi
sa mieszkancy stolicy Francji. Parkuja, gdzie chca, takze na rondach,
skrzyzowaniach i przejsciach dla pieszych, aauto stojace tuz pod
znakiem oznaczajacym zakaz parkowania nikogo juz nie dziwi. Jednak



to nie miejsca parkowania, ale metoda ustawiania pojazdu najbardziej
zaskoczyta mojego tate, ktory stwierdzit, ze nigdy nie zostawi swojego
samochodu na ulicy. Mimo ze wigkszos¢ aut ma wielkos¢ pudetka od
zapalek, to zawsze brakuje miejsc parkingowych. Dlatego, parkujac swoj
samochod, paryzanin bez najmniejszego zazenowania popchnie pojazdy
Z przodu i z tytu, aby samemu mie¢ wiecej miejsca. | absolutnie nikt tu
nie robi z tego problemu.
Kurka paryska

Paryzanie, cho¢ na ogot nie sag wulgarni, potrafig kla¢ jak szewc,
a francuskie stowo putain nabiera wich ustach zupelnie nowego
wydzwicku. Putain, bedace dokladnym odpowiednikiem najbardziej
popularnego polskiego przeklenstwa, przez paryzan nie jest uwazane ani
za zbyt $miate, ani ordynarne. Moze wyraza¢ zachwyt, zaskoczenie,
niezadowolenie czy rozczarowanie. Stanowi wyjatkowo paryski synonim
wielu przymiotnikéw catkowicie akceptowany zarowno w towarzystwie,
jak i w pracy. W Paryzu chyba tylko przedszkolaki nie mowig putain.

Na zdrowie

Paryzanie oprocz tego, ze przeklinaja i wcale si¢ tego nie wstydza,
pija réwniez hektolitry wina. Spozywanie alkoholu w porze obiadowej
nikogo nie dziwi. Zimg czerwone wino podaje sie do ciezszych
miesnych potraw. Francuzi uwazaja, ze §wietnie rozgrzewa i zapobiega
przezighieniom. Latem, przy picknej pogodzie, paryzanie chetniej pija
biate czy rozowe wino do lekkich satatek konsumowanych
w restauracyjnych ogrodkach. Co wazne, alkohol musi by¢ wytrawny.

Po lunchu i kilku lampkach wina paryzanie wracaja do swoich
zaje¢. Oczywiscie, nie zawsze udaje im si¢ spokojnie zjes¢ positek
w porze obiadowej, poniewaz jako ludzie wyjatkowo zabiegani
| zapracowani maja coraz mniej czasu na gastronomiczne przyjemnosci
w ciggu dnia. Dlatego czesto musza poprzesta¢ na kanapce.

Eksperci



Paryzanie charakteryzuja sie ogromnym tupetem i chetnie zabieraja
glos we wszystkich sprawach, nawet takich, na ktérych si¢ nie znaja.
Uwazajg jednak, ze jako mieszkancy metropolii majg prawo, a nawet
obowiagzek wyrazi¢ swoja opini¢ na kazdy temat. Konflikt zbrojny na
Bliskim Wschodzie? Paryzanin wie, jak go rozwigza¢. Problem
ekonomiczny w Grecji? Paryzanin moze podsuna¢ kilka propozyciji.
Brak spojnosci w Unii Europejskiej? Dlaczego nadal nikt tego nie
skonsultowat z paryzaninem, przeciez on wie, co robi¢!
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Na walizkach

Mieszkancy stolicy Francji kochaja podrézowaé. Chetnie
wyruszaja zarowno na dlugie wakacyjne wyjazdy w rozne zakatki
Swiata, jak i na wycieczki weekendowe w okolice Paryza.

Latem czesto odwiedzaja ekskluzywne i imprezowe Saint-Tropez,
filmowe Cannes czy popularng Nicee, stowem, paryzanie uwielbiaja
Lazurowe Wybrzeze.

Lezaca na potudniu Francji Prowansja jest jednym z ulubionych
celow wakacyjnych wojazy mieszkancow stolicy. Moga tu do woli
delektowac si¢ pigkna pogoda i schtodzonym rézowym winem. Bedac na
wakacjach w Prowansji, paryzanin chetnie spozywa lokalne produkty.
Kupuje je na cotygodniowych marcheé, targach, gdzie sprzedaje sig
swieza izdrowg zywnos¢. Szczegdlng mitoscia darzy oliwe z oliwek,
oczywiscie te z pierwszego tloczenia. Juz dawno zapomnial o masle,
oleju stonecznikowym i innych tluszczach. Jedynym konkurentem oliwy
jest ocet balsamiczny, dla ktérego paryzanie rowniez traca gtowe. Ich
zdaniem potrawa, w ktorej skltad wchodzi oliwa zoliwek i ocet
balsamiczny, musi by¢ smaczna.

Mimo ze paryzanie chetnie jezdzg na potudnie kraju, to nigdy nie
spotkacie ich w Marsylii, gdyz mieszkancy tych dwoch miast zywia do
siebie ogromna nieche¢. Wedtug paryzan powodéw jest wiele,
zaczynajac od glosnego, nieprzyjemnego sposobu wypowiadania si¢
mieszkancow Marsylii, a na ich zbytniej niefrasobliwosci konczac.

Na stoku

Paryzanie kochajg mroz isnieg. Ale oczywiscie nie w Paryzu!
Zimg chetnie wybieraja si¢ na narty do drogich osrodkéw narciarskich,
takich jak Chamonix, Méribel czy Courchevel. Mimo iz na nartach
szusujg tylko raz wroku, robig to wspaniale. Najwazniejsze dla
paryzanina jest to, aby z tygodniowego wyjazdu w Alpy przywiez¢...
opalenizne. | choé¢ przed kolegami w pracy kryguje si¢ potem, mowiac,
ze wyglada troche glupkowato, to jednak w gi¢bi duszy rozpiera go
duma. Opalenizna nabyta na tego typu wyjezdzie jednoznacznie



wskazuje na wysoki status finansowy jej wiasciciela, gdyz pobyt na
nartach sporo kosztuje.
Pepek swiata

Paryzanie wychodza z zatozenia, ze poniewaz mieszkaja w stolicy
Francji, Europy, anawet $wiata, maja prawo do bycia innymi niz
wszyscy. Od najmtodszych lat wmawia si¢ im, ze sa lepsi, wyjatkowi.
Uwazaja sie za kwiat narodu i jego przyszios¢, bo przeciez to w Paryzu
znajduja si¢ firmy o najwig¢kszej renomie, siedziby migdzynarodowych
koncernow i oczywiscie najwazniejsze urzedy decydujace o losach
panstwa.

Catkiem niedawno na wielu profilach uzytkownikow Facebooka
mozna bylo zobaczy¢ mape Francji widzianej oczami paryzanina.
Okregiem zaznaczono stolice 1ijej peryferie. Reszte kraju opisano
jednym stowem: prowincja. To doktadnie ilustruje nastawienie paryzan
do pozostatych Francuzéw. Jesli chcecie si¢ przypodoba¢ mieszkancom
stolicy, oto kilka wskazowek:

Dziesie¢ rad, jak nie wkurzy¢ paryzanina

1. Odwiedzajac paryzanina, nigdy, przenigdy nie pytajcie, jak
moze mieszka¢ w takiej klitce i dlaczego: w budynku nie ma windy /
tazienka jest potaczona z toaleta / nie ma pokoju goscinnego (to pytanie
kuzynki mojego meza mieszkajacej na potudniu Francji, gdy po raz
pierwszy przyjechata do nas w odwiedziny).

2. Korzystajac z metra, nie nalezy gtosno si¢ nim zachwyca¢. Nie
wolno réwniez skarzyc¢ sig, ze... cuchnie. Wchodzac na ruchome schody,
zawsze stawajcie po prawej stronie, inaczej zostaniecie stratowani.
| pozwolcie, aby paryzanin najpierw wysiadt z zattoczonego wagonu,
zanim sami sie do niego wepchniecie...

3. ldac z paryzaninem na kolacje lub drinka, nigdy nie informujcie
go, ze w waszym miescie piwo kosztuje cztery razy mniej, a w cenie
paryskiej przystawki mozna zjes¢ caty obiad. Paryzanin wie, ze jego
miasto jest drogie, nie musicie mu o tym przypominac.

4. Robigc zakupy w supermarkecie, kupujac bilet na metro czy
zaopatrujac si¢ w znaczki na poczcie, nie wdawajcie Sie W rozmowe



z kasjerka czy urzedniczka. Wy tu jestescie na wczasach, ale
paryzaninowi si¢ spieszy, wiec jesli chcecie unikngé nieprzyjemnych
komentarzy, zalatwcie szybko, co macie do zatatwienia, i jeszcze
szybciej opusccie kolejke.

5. Nie umawiajcie si¢ na spotkanie z paryzaninem w miejscu
typowo turystycznym, takim jak Champs Elysées czy plac przed katedra
Notre Dame, gdzie bedzie mnostwo obcokrajowcow i przybyszow
z prowincji. Po pierwsze, nie zgodzi si¢, a po drugie, uzna was za
nieznajacych miasta gtupkow.

6. Nigdy nie mowcie, ze Paryz jest wspaniaty i chcielibyscie tu
zamieszka¢, ze miasto was zachwyca i ze przeciez nie mozna tu tak
szybko chodzi¢, bo nie da si¢ podziwia¢ zabytkéow. Wy Paryza nie
znacie, a paryzanin tu zyje na co dzien i jesliby gapit si¢ na zabytki, to...
wszediby w psig kupe!

7. W towarzystwie paryzanina nigdy nie kupujcie pamiatek od
wscibskich ulicznych handlarzy / r6z od natretnych kwiaciarzy w
restauracji / butelek wody od podejrzanych sprzedawcoéw (podobno sa
przechowywane nielegalnie w studzienkach kanalizacyjnych i chodza po
nich szczury).

8. Nie proponujcie paryzaninowi obiadu lub kolacji w fast foodzie,
a tym bardziej kebaba u Turka czy sajgonek u Chinczyka, jesli nie znacie
knajpki. Chyba ze waszym celem jest otrucie mieszkanca stolicy.
Wicgkszos¢ tych lokali juz dawno powinna zosta¢ zamknigta ze
wzgledow sanitarnych. Co rusz wybucha kolejna afera dotyczaca na
przyktad podawania migsa gotebi zamiast kurczaka.

9. Nigdy nie wymagajcie od paryzanina, aby zgasit papierosa,
nawet jesli pali w miejscu niedozwolonym. Nie zwracajcie mu uwagi, ze
wiasnie rzucit papierek na podtoge lub nie sprzatnat po swoim psie. To
on jest u siebie, a wy jestescie tylko gosémi.

10. Najwazniejsze, aby nigdy nie porownywaé paryzanina do
mieszkancow innych metropolii, a juz na pewno nie do londynczykow
I nowojorczykow (paryzanie maja wobec nich kompleksy, do ktorych sie
nie przyznaja). Pamietajcie, ze najwickszg obraza dla mieszkanca stolicy
Francji jest powiedzenie mu, ze... jest mity jak na paryzanina.

Paryska , dobra partia”



Paryska burzuazja nazywana potocznie les bourges to niezwykle
ciekawa grupa spoleczna warta glebszej analizy. Jej reprezentanci
zamieszkuja drogie dzielnice miasta: siodma, 6Smg, Szesnasta |
siedemnastg. W wigkszosci pochodza z rodziny od pokolen dysponujacej
sporym majatkiem, dlatego maja zupetnie inne podejscie do pieniedzy
niz nowobogaccy. Les bourges koncza dobre i drogie prywatne szkoty,
aby w przysztosci zajg¢ kierownicze stanowiska w najwigkszych
francuskich firmach, ewentualnie jako cztonkowie partii prawicowej
piastujg wazne funkcje polityczne.

Mozna ich rozpozna¢ juz na pierwszy rzut oka dzieki
specyficznemu stylowi Dbycia i ubierania. Kobiety wybierajg biate
koszule, apaszki i perty, amegzczyzni niebieskie koszule, spodnie
z materiatu, sweter zarzucony na ramiona i buty typu bateaul). Panowie
prowadza zwykle duze btyszczace bmw, panie mozna zobaczy¢ za
Kierownica filigranowych mini. Ich dzieci na szczescie sa nieco mniej
konserwatywne i bardziej inspiruja sic moda niz ich rodzice. Mimo to
miodzi mezczyzni ztej Kklasy zawsze ubieraja si¢ podobnie,
a mianowicie kochaja polowki w krzykliwych kolorach od Ralpha
Laurena, koniecznie z postawionym kotnierzykiem, obciste jeansy,
okulary Ray-Ban i zamszowe mokasyny. Mtode kobiety czesto zaktadaja
zwiewne tuniki od francuskich projektantéw, skorzane kurtki i baleriny.
Preferuja umalowane na wyrazisty kolor usta i fryzury ,wiatrem
czesane”. Mtodych przedstawicieli tej grupy mozna spotka¢ wieczorem
w ogrodkach knajpek i restauracji, gdzie przy butelce szampana
rozmawiajg o0 problemach trapigcych s$wiat dwudziestego pierwszego
wieku. Diugie swigteczne weekendy spedzaja poza miastem, udajac si¢
do maison de campagne, wiejskich domoéw, nalezacych do ich zamoznej
rodziny — te wspaniate posiadtosci rozsiane sg na terenie catego kraju.

1) Bateau — obuwie przypominajace mokasyny, pierwotnie
przeznaczone do noszenia na pokladzie statku.

Ktoregos dnia moj maz zaprosit do nas na kolacje kolege z biura
wraz z zona. UstaliliSmy, ze kolacja odbedzie sie w piatek. Martin méwit



mi, ze to mtodzi ludzie, niewiele starsi od nas, pochodzacy z wyjatkowo
zamoznych rodzin typu vieille France, stara Francja. To wyzsza klasa
spoteczna czesto dysponujaca duzymi zasobami finansowymi, w
wiekszosci wierzaca i praktykujaca. Jednak jej poglady zdecydowanie
roznig sie od obecnie najpopularniejszych w kraju norm. Wiedziatam
rowniez, ze matzonkowie przyjda osobno, gdyz kazde z nich przyjedzie
prosto z pracy.

W pigtkowy wieczor Martin wrécit do domu, a chwile pozniej
w drzwiach pojawit sie jego kolega. Jak na Francuza przystato, przyniost
wspaniate czerwone wino do kolacji. Przywitalismy si¢, po czym
powiedziatam, ze jest mi go zal, bo w taki pickny letni dzien musi si¢
meczy¢ w garniturze. Megzczyzna z usmiechem wzruszyt ramionami
| odpart, ze taki juz los mezczyzn w garniakach. Niedlugo potem
dotaczyta do nas jego zona. Gdy otworzylam drzwi, ujrzalam mioda
kobiete w granatowej garsonce, biatej koszuli, pomaranczowej apaszce,
pertowych kolczykach i naszyjniku. Na nogach miata cieliste rajstopy
I czotenka na kilkucentymetrowym stupku. Gdybym nie wiedziala, ze
jest nauczycielka historii, to sadzac po jej stroju, pomyslatabym, ze
pracuje jako stewardessa w jednej zwielu firm lotniczych.
Przywitalysmy si¢, dostatam od niej piekny bukiet kwiatéw
| zaprowadzitam ja do salonu. Po chwili rozmowy zapytatam, czy nie
czuje si¢ niekomfortowo. Spojrzata na mnie zdziwiona, wigc dodatam,
ze podobnie jak nasi mezowie, nie miata czasu si¢ przebra¢ po pracy.
W tym samym momencie otrzymatam znaczacego kopniaka pod stotem.
To moj maz dawat mi do zrozumienia, ze popetnitam wielka gafe.

Dzi§ si¢ ztego $miejemy. Nasi znajomi zostali wychowani
w typowo paryskich katolickich rodzinach. Oprocz konserwatywnych
pogladéw mieli rowniez dos¢ staromodny sposob ubierania. On
opowiadat nam Kkiedys, jak jego rodzice zabronili mu nosi¢ jeansy,
mowiac, ze to stroj roboczy i nie wypada w nich chodzi¢ na co dzien.
Ona przez wiele lat uwazatla, ze najlepsza ozdoba oprocz tradycyjnych
peret jest welurowa przepaska we wilosach, nawet jesli sie ma
piecdziesiat lat. Na szczescie, kiedy rozpoczeli prace, poznali ludzi
z innych kregow, dzieki czemu ich garderoba si¢ zmienita i dzi§, mimo
ze Sg dziesiec lat starsi, wygladaja mtodziej, niz kiedy ich poznalismy.



Zachowali jednak swoje poglady na temat rodziny i gdy niedawno
na swiat przyszta moja druga coéreczka, im urodzit si¢ juz piagty potomek.
Pewnie jak inne dzieci z katolicko-burzuazyjnych rodzin, on rowniez
otrzyma jedno z tradycyjnych francuskich imion, takich jak Jeanne
(Janina), Apolline (Apolonia) czy Eugénie (Eugienia) dla dziewczynki
albo Clément (Klemens), Paul (Pawet) lub Julien (Julian) dla chtopca.

Chfopaki z miasta

Catkowitym przeciwienstwem paryskiej burzuazji sa les racailles,
czyli miodzi ludzie, zwykle typowa tobuzerka, zamieszkujacy
podejrzane okolice i peryferie miasta. Niestety, zdecydowana wigkszos¢
z nich to potomkowie dawnych imigrantéw z Czarnego Ladu. | chociaz
ich rodzice mniej lub bardziej zintegrowali sie z francuskim
spoteczenstwem, zaakceptowali tutejszy sposob zycia i kulture, to
mtodsze pokolenie nie ma ochoty zy¢ wedtug ,,zasad systemu”, jak
okreslaja panujace w kraju normy. Les racailles zawsze przemieszczaja
sic wgrupach itylko wtedy sa odwazni. Paryzanie na ich widok
spuszczaja gtowy lub przechodza na druga strone ulicy. Les racailles nie
maja nic do stracenia, a przede wszystkim nic do zrobienia, dlatego dla
rozrywki i zabicia czasu imaja si¢ kradziezy, napasci czy rozbojow.

Sama mialam znimi do czynienia iktoregos wieczoru
wyladowatam na komisariacie tylko dlatego, ze odpyskowatam im, gdy
ustyszatam wulgarne komentarze na moj temat. A poniewaz jedna z cech
charakteryzujacych tych chuliganéw jest brak szacunku dla kobiet
(zwlaszcza tych, ktore majg odwage wyraza¢ swoje zdanie), nasze
spotkanie zakonczyto si¢ bojka, interwencja policji i moim podbitym
okiem.

Les racailles nie nalezg do znawcow mody. Maja wyjatkowy styl
I nie jest to bynajmniej komplement. Paryscy tobuzi nosza ortalionowe
dresowe spodnie z podwini¢ta jedna nogawka. Kiedys naiwnie
myslatam, ze wten sposob chronig spodnie przed ubrudzeniem od
tancucha roweru, ale wkrotce sie przekonatam, ze oni nie jezdzg na
rowerach, tylko na matych skuterach z celowo popsutymi tlumikami,
zeby robity wiecej hatasu. Ci miodzi mezczyzni wkladajg tez



podkoszulki z logo ulubionego klubu sportowego, zwykle Marsylii.
Dlaczego? Podobno dzigki temu identyfikujg sie z ,,bra¢mi” z potudnia
Francji, gdzie mieszka ogromna liczba imigrantéw z Algierii i Maroka.
Inni twierdza, ze chuligani wybierajg ten klub na ztos¢ prawdziwym
paryzanom, ktorzy marsylczykoéw nie cierpia. Obowigzkowymi
elementami stroju sg tez biate skarpetki podciggniete do potowy tydek
| czapeczka z daszkiem typu bejsbolowka, ktorg przekrecaja na bok. Do
tego nosza torebke-biodrowke typu banan, ewentualnie saszetke na
cienkim pasku przerzucang przez rami¢. Bogatsi racailles uwielbiaja
znane firmy, na przyktad Lacoste, ku rozpaczy marki, ktorej nareszcie
niedawno udato si¢ zmieni¢ swoj niechlubny wizerunek.

Paryscy chuligani postuguja sie nawet wilasnym slangiem -
znanym jako le verlan — catkowicie niezrozumiatym dla przecigtnego
Francuza. Tworza wyrazy, przestawiajac lub skracajac sylaby w jakims
istniejagcym juz stowie. Slang ten narodzit si¢ na paryskich
przedmiesciach — cites, gdzie w wysokich na kilkanascie pigter blokach
wladze powojennej Francji ulokowaty wiekszos¢ imigrantéw
naptywajacych do kraju. Wysitki 6wczesnych architektow, ktorzy chcieli
uczyni¢ te blokowiska mitymi dla oka, spetzty na niczym, a w dodatku
ich nowi mieszkancy raczej nie dbaja o otoczenie. Na obrzezach Paryza
znajduje sie mnostwo tego typu osiedli. Mieszkajaca tam tobuzerka
chetnie przyjezdza do centrum, aby podczas publicznych manifestacji
lub imprez masowych moc zrobié rozrobg.

Krotki stownik paryskiego slangu

adonf — (fr) a fond — dokladnie (chodzi o robienie czego$
doktadnie, z pasja)

chelou — louche — podejrzany, watpliwy

keuf — flic — potocznie gliniarz

meuf — femme — kobieta

oim — moi — ja

oit — toi — ty

ouf — fou — zwariowany, szalony

pécho — choper — potocznie ztapac, poderwac dziewczyne/chtopaka

reum — mere — matka



reup — pere — ojciec

teuf — féte — przyjecie, impreza

turevoi — voiture — samochod

vener — énervé — zdenerwowany

zarbi — bizarre — dziwny

Na szczescie dla turystow niezdajacych sobie sprawy z powagi
sytuacji, ale przede wszystkim dla mieszkancow stolicy les racailles
stanowia zdecydowana mniejszos¢ w Paryzu i unikajac pewnych miejsc
oraz masowych imprez i darmowych koncertow, mozecie ich wcale nie
spotkac.

Mate co nieco

Paryz stynie z wyjatkowej gastronomii, a paryzanie uwielbiaja
odwiedza¢ restauracje. Jednak niedawno nastala moda na inny rodzaj
jadania na miescie. Paryz staje si¢ europejska stolica sushi na wynos.
Kazdy paryzanin, aby by¢ modnym, musi mie¢ iPhone’a, nosi¢ jeansy
| jesc¢ sushi.

W ciaggu ostatniej dekady sushi stato sie wyznacznikiem stylu
zycia, typowym paryskim positkiem. Przecietny paryzanin konsumuje
sushi minimum raz w tygodniu w porze obiadowej, czesto zamawia na
wynos kolejny zestaw, tym razem w porze kolacji. Zdecydowana
wiekszos¢  restauracji  serwujacych  sushi  w Paryzu prowadza
Wietnamczycy lub Chinczycy.

Karty dan zawsze ilustrowane kolorowymi zdjeciami nie maja
wiele wspolnego z prawdziwg japonska kuchnig. Wiem, co méwie, bo
mieszkatam w Japonii przez dos¢ diugi czas. Méwiac o sushi w Paryzu,
tak naprawde mam na mysli pseudojaponskie zestawy, w sktad ktorych
wchodza zaréwno typowe maki, popularne california roll, a takze swieze
sashimi iuwielbiane przez paryzan male migsne szasziyki w sosie
teriyaki.

Niektore restauracje dowozace sushi do domu proponujg dania
koszerne lub halal. Co6z, japonskie sushi z religijnym posmakiem moze
swiadczy¢ o wielokulturowosci miasta.

Paryzanie zamawiajg najwiecej japonskiego jedzenia w niedziele



z kilku powodoéw. Po pierwsze, wigkszos¢ restauracji tego dnia
wieczorem jest zamknigta. Po drugie, paryzanin wiasnie wtedy relaksuje
sic po intensywnym, towarzyskim weekendzie. Po trzecie, wsrod
mtodych paryzan to juz niemal tradycja, ze w niedziel¢ po seansie
kinowym (kina to kolejne miejsca oblegane w tym czasie) zamawiaja
sushi.

Tak wigc paryzanin zafascynowany kuchnig Nipponu, ktorg zna
jedynie z restauracji szybkiej obstugi, bedzie delektowat si¢ sushi, az...
pewnego dnia odkryje jedna z wielu cudownych japonskich knajpek przy
rue Sainte-Anne, gdzie skosztuje prawdziwych przysmakow prosto
z Kraju Kwitnacej Wisni.

Nawodnienie

Paryzanie, jak wiekszos¢ Francuzow, do positkow oprocz wina pija
tylko wode¢ mineralng. W latach osiemdziesiatych rynek zdominowata
woda z babelkami. W Paryzu mozna kupi¢ jej dwa rodzaje. Pierwsza to
mocno gazowana woda Perrier podawana w wysokich szklankach
z lodem i plasterkiem cytryny. Sprzedaje si¢ ja w charakterystycznych
szklanych zielonych butelkach o pojemnosci 0,33 litra.

Druga modna woda to wioskie San Pellegrino dostepne
w szklanych butelkach o pojemnosci 0,5 lub 1 litra. Stata si¢ tak
popularna, ze paryzanie zaczeli zdrabniaé jej nazwe. Jesli bedziecie wiec
w stolicy Francji, pamigtajcie, by zamawiajac do positku najbardziej
paryska z wtoskich wod gazowanych, poprosi¢ o San Pé.

By¢ albo nie by¢

Ser czy deser? To jedno z wazniejszych pytan, ktore pada w prawie
kazdej restauracji we Francji na zakonczenie positku. Paryzanie czesto
rezygnuja z serow, poniewaz uwazaja, ze Sa zbyt kaloryczne. Oile
w domowym zaciszu z przyjemnoscia zjedza dojrzaty brie, najlepigj
z truflami, to w restauracji zamoéwia tylko mozzarelle z pomidorami jako
przystawke.

W knajpach kelner zawsze zapyta, czy goscie maja ochote na



deser. Bo paryzanie, cho¢ nigdy si¢ do tego nie przyznaja, sa wielkimi
takomczuchami. Kochaja stodycze. Zreszta trudno im si¢ dziwié: gdy
spojrzycie na tutejsze stodkosci, to nie pozostaje nic innego, jak si¢ nimi
delektowa¢. Mimo to zaréwno paryzanin, jak i paryzanka bardzo sig¢
pilnuja 1 zwracaja uwage na to, co jedza. Istnieje jednak pewien deser,
ktory stanowi tak wielka pokuse, ze prawie wszyscy jej ulegaja.

Le moelleux au chocolat jest dla paryzan tym, co cheesecake dla
nowojorczykow. To wspaniate, intensywnie czekoladowe ciastko
podawane na ciepto z dodatkiem gatki lodow waniliowych. Istota tego
przysmaku jest to, ze po przekrojeniu z jego wypieczonej warstwy
zewnetrznej wylewa si¢ potptynne czekoladowe serce... Mniam, palce
liza¢! To ulubiony deser paryzan. Kilka lat temu zostala nawet wydana
malenka ksiazeczka zawierajaca liste restauracji serwujacych najlepsze
moelleux au chocolat oraz przepisy na rézne wariacje tego wspaniatego
deseru: z nutella, biatg czekolada, skorka pomaranczowa, migdatami —
kazda inna i kazda bardzo smaczna. Jednak moim zdaniem najlepsza jest
wersja tradycyjna.

Paryskie le moelleux au chocolat

skfadniki na okofo 6 porcji

200 g gorzkiej czekolady dobrej jakosci

100 g brazowego cukru

50 g masta

5 jajek

1 ptaska tyzka maki

Czekolade pofamang na kawaZki oraz migkkie masfo rozpusci¢ na
wolnym ogniu do uzyskania p#ynnej i jednolitej masy. Nie dopusci¢ do
zagotowania. Dodac¢ cukier, zdjg¢ zognia imiesza¢c az do jego
rozpuszczenia. Mase schfodzi¢ do temperatury pokojowej, a nastepnie
wla¢ do niej wczesniej rozbite iroztrzepane cafe jajka, dokfadnie
pofgczy¢ sktadniki. Wsypac¢ mgke i wymiesza¢. Przela¢ do foremek do
pieczenia. Ciastka wstawi¢ do piekarnika rozgrzanego do 180 stopni na
10-13 minut.

Sekret ciastka tkwi w tym, by w odpowiednim momencie przerwac
pieczenie. Ciasto musi by¢ upieczone z wierzchu i migkkie, lejgce sie



w srodku. Przed wyjeciem ciastek z foremek nalezy odczekac¢ okofo 5
minut. Podawac letnie z kulkg lodow waniliowych.
Magiczna filizanka

Paryzanie uwielbiaja kawe, ktora wienczy kazdy ich positek. Rano
mieszkanki stolicy pija cafe creme, czyli kawe z niewielka iloscia mleka,
czesto w pobliskiej kawiarni, przegladajac jednoczesnie e-maile
w telefonie. Przez caty dzien paryzanie w biegu przy kontuarze wypijaja
café serre, czyli niewielka filizanke mocnej, czarnej kawy. Wieczorem
po kolacji zwykle wybierajg déca, czyli kawe bezkofeinows, pita dla
smaku, anie pobudzenia. Natomiast po obiedzie z wielka radoscia
wybieraja café gourmand.

,JLakoma kawa”, jak mozna przettumaczy¢ t¢ nazwe, to nic innego
jak rozgrzeszenie dla takomczucha. Paryskie desery sg prawdziwymi
bombami kalorycznymi. Paryzanie, ktorym bardzo zalezy na smuktych
sylwetkach, a ktorzy nie naleza do fanow sportow (wyjatkiem moze by¢
jogging) idiet, musza dbac¢ o linie. Jednoczesnie pragng, jak sami
mowig, korzysta¢ z zycia. Dlatego café gourmand to dla nich idealne
rozwigzanie. Oprocz filizanki z cieptym napojem na talerzyku otrzymuja
zestaw miniaturowych stodkich przysmakow. W wigkszosci sa to
tradycyjne desery francuskie jak creme brulée (deser przygotowywany
na bazie kremu z jajek, smietany i cukru z warstwa karmelu na gorze),
mus czekoladowy, clafoutis (deser ze swiezych owocow upieczonych
pod warstwa ciasta), gatka lodow lub moj faworyt: financier, czyli
wspaniate migdatowe ciasteczka.

Financier

50-100 g pudru migdatowego (drobno mielone migdaty)

50 g delikatnej i drobnej maki

100 g brazowego cukru

75 g masta

4 biatka jajek

Y5 tyzeczki ekstraktu z naturalnej wanilii

szczypta soli



Puder migdafowy, cukier, mgke i ekstrakt z wanilii dokfadnie
wymieszac. Do biafek wsypac szczypte soli i ubi¢ je na sztywng piane.
Delikatnie pofgczy¢ biatka z pozostazymi skfadnikami. Masfo rozpuscic
na wolnym ogniu, poczeka¢, az ostygnie, idoda¢ do wczesniegj
przygotowanej masy. Dok/adnie wymieszac i1 przela¢ ciasto do ma#ych
kwadratowych foremek do financier (mozna wykorzysta¢ foremki do
keksow lub magdalenek). Piec w piekarniku rozgrzanym do 200 stopni
przez 15-20 minut.

Intelektualnie... lub nie

Pijac poranng kawe, paryzanie chetnie czytaja mniej lub bardziej
ambitne czasopisma. Mimo ze paryzanka chetnie przeglada popularny
plotkarski tygodnik ,,Voici”, aparyzanin z przyjemnoscia bedzie
kartkowal najnowsze wydanie dziennika sportowego ,,L’Equipe”, to
zadne z nich nigdy si¢ do tego nie przyzna. Czasami mozna spotka¢
mieszkancow stolicy czytajacych ,,Libération”, jednak nie beda tego
robi¢ zbyt ostentacyjnie, poniewaz gazete uwaza Si¢ za lewicowas.
Paryzanin nie bedzie si¢ afiszowat rowniez z ,,Le Figaro”, gdyz jest to
bardzo prawicowy periodyk. Poprawny politycznie paryzanin, ktory chce
blyszcze¢ w towarzystwie i mie¢ wyrobiong opini¢ na kazdy temat,
siegnie po najbardziej opiniotworczy dziennik na rynku. Z osoba, ktéra
czyta poranne wydanie ,,.Le Monde” w kawiarni na rogu swojej ulicy,
popijajac espresso i prezentujac trzydniowy zarost, nalezy sie liczyc¢.
Albo po prostu chce ona zrobi¢ dobre wrazenie.

Paryskie balety

Paryzanie, jak sami mowia, kochaja korzysta¢ z zycia. Wiaze sie to
z czestym bywaniem w galeriach sztuki, kinach czy teatrach, a takze
wyjsciami do roznych restauracji czy wielogodzinnym przesiadywaniem
w knajpkach i piciem wina. Czerpanie z zycia pelnymi garsciami to
rowniez nierzadkie imprezy, ktére organizowane sa w klubach, a takze
w mniejszych i wiekszych mieszkaniach. A sasiedzi? No céz, jesli miody
paryzanin wynajmuje lokal w bogatej dzielnicy, a obok niego mieszkaja



starsi, zamozni ludzie, to istnieje duze prawdopodobienstwo, ze wyjada
na weekend do swojego wiejskiego domku, czyli kilkuhektarowej
posiadtosci. A jesli sasiedzi s mtodzi, to albo sami wyjda w sobote, albo
rowniez urzadza przyjgcie.

Chociaz  wigkszos¢  mieszkancow paryskich  kamienic  jest
wyjatkowo wyrozumiata, to jednak czasami i im konczy sie cierpliwosg.
Jeden znaszych kolegow po kilku latach kawalerskiego wyjatkowo
rozrywkowego zycia otrzymat wezwanie do sadu. Udat si¢ tam i
spokojnie oswiadczyt sedziemu, ze gtosne przyjecie, na ktore skarzyli si¢
sgsiedzi, zorganizowal po raz pierwszy ize Swigtowat w ten sposob
wlasne zareczyny. Jednak skiadajacy pozew sasiedzi przedstawili gruba
teczke z zeznaniami sktadanymi na komisariacie, relacjami z interwencji
policji i tym podobnymi. Przyjaciel dostat karg za zaktocanie spokoju
publicznego: mandat w wysokosci Kilku tysiecy euro. W koncu zmienit
tryb zycia na spokojniejszy, ale — jak twierdzi — nie przez sasiadow, lecz
za sprawg zony i nowo narodzonej coreczki. Coz, paryzanin tez potrafi
sie ustatkowac.

Przepis na udana impreze ,,po parysku”

» goscie ubrani na czarno (bez wzgledu na pore roku!);

» ogromna ilos¢ schtodzonego wytrawnego szampana,

* duzo niedopatkéw wyrzuconych przez okno;

« mnostwo przekasek, miniaturowych keksow, tart iblinéw
z tososiem;

» piosenka | gotta feeling odtwarzana co najmniej trzy razy podczas
wieczoru;

» chociaz jedna kiétnia o muzyke, bo kazdy chce by¢ DJ-em;

 impreza zamknigta najczesciej odbywajaca sie w kuchni, fazience
lub innym pomieszczeniu przeznaczonym do palenia;

« wizyta (lub nawet kilka) sasiadow, niekoniecznie kurtuazyjna;

* interwencja policji, pierwszy raz, aby pouczy¢, drugi, aby wlepié
mandat;

« wyjscie do catodobowego sklepu pod domem, aby uzupetni¢
braki w barku;

* przynajmniej jedna zgubiona kurtka ktoregos z gosci;

 kilka kompromitujacych zdje¢ zamieszczonych na Facebooku



I Instagramie;

« nowa kanapa lub krzesto zalane czerwonym winem, w wyniku
czego powstata niemozliwa do wywabienia plama;

« przynajmniej jedna nowa para, ktora sie wiasnie w sobie
zakochata;

» godzinne poszukiwanie taksowki, aby wroci¢ do domu;

» dwugodzinne dzwonienie po taksowke, ktore nie przynosi
zadnego rezultatu;

 oczekiwanie na peronie na pierwsze metro, ewentualnie powrot
rowerem miejskim;

« poranny kac i leczenie go espresso w pobliskiej kawiarence.

Wszystkie skfadniki dok/adnie wymieszaé, dodaé radosé, smiech,
zabawe, duzo ,,ach”, ,och” i,,0h la la”, a wyjdzie wam typowe paryskie
przyjecie! Mitej zabawy!

Przemiana

Wiecie juz duzo na temat mieszkancow stolicy Francji, ale na
pPewno wcigz si¢ zastanawiacie, jak to si¢ stato, ze z zahukanej todzianki
statam si¢ dumng paryzanka. Co6z, na t¢ przemiane ztozylo si¢ wiele lat
treningu, sporo wzlotow i tyle samo upadkoéw oraz doktadna obserwacja
| glcboka analiza paryskiej rzeczywistosci. Nie bylo latwo, czesto
wychodzitam na glupka, ale bardzo si¢ staratam i jako$ mi sie udato.
Dochodz¢ wigc do wniosku, ze jesli ja mogtam, to kazdy z was tez moze
sta¢ si¢ paryzaninem. Przemyslalam to, zrobitam wiele notatek i...
przygotowaltam dla was miniporadnik, jak sta¢ sie stuprocentowym
mieszkancem stolicy Francji.

Pietnascie przykazan prawdziwego paryzanina

1. Paryz zawsze bedzie waszym ukochanym miastem, bedziecie go
wielbi¢ i podziwiaé.

2. Musicie mieszka¢ w Paryzu, nawet jesli mielibyscie zajmowac
mieszkanko wielkosci pudetka po butach na poddaszu.

3. Bedziecie catkowicie overbooké, czyli zabiegani i wiecznie



spoznieni.

4. Bedziecie korzysta¢ z transportu publicznego w postaci metra
| autobusu, ewentualnie z roweru i wiasnych nog.

5. Zrozumiecie, jak funkcjonuja taksoéwki, a nawet nauczycie si¢ je
tapa¢ na ulicy. Z czasem bedziecie nawet w stanie wymusi¢ na kierowcy
Kierunek jazdy.

6. Na widok turystow z niezadowoleniem bedziecie kreci¢ gtowa
I unikac¢ wszelkich odwiedzanych przez nich miejsc.

7. Nauczycie si¢ zy¢ wsymbiozie z gotebiami na ulicach
| SzCzurami w metrze.

8. Bedziecie robi¢ zakupy na paryskich ryneczkach, przed zakupem
doktadnie wachajac kazdy smakotyk i go dotykajac.

9. Robienie zakupow w paryskich butikach nie bedzie dla was
problemem, nauczycie si¢ polowa¢ na okazje niczym prawdziwy
mysliwy.

10. Weekendowe imprezy w miescie nie beda miaty dla was
sekretéw, poznacie ochroniarzy pracujacych w najlepszych klubach
Paryza.

11. Bedziecie jes¢ positki o konkretnych porach, ani minuty
pozniej lub wczesniej.

12. Na dtugie weekendy bedziecie wyjezdza¢ poza miasto.

13. Bedziecie nosi¢ czarne ubrania i okulary przeciwstoneczne bez
wzgledu na pore roku i dnia.

14. Wasze dzieci prawie zawsze beda sie grzecznie zachowywac,
siedzie¢ przy stole podczas positku, uprzejmie si¢ witac¢ i zegnac¢ oraz
z wielka radoscia wcina¢ szpinak, ryby, ostre sery, a nawet krewetki.

15. Nigdy, przenigdy nie powiecie, ze jestescie paryzanami...
Przeciez to oczywiste!






Paryz niejednag ma mode

Kilkanascie lat temu, gdy przyjechatam do Paryza po raz pierwszy,
liczba i jakos¢ tamtejszych sklepoéw powality mnie na kolana. W moim
rodzinnym miescie woéweczas tylko na Piotrkowskiej mozna byto zrobi¢
wieksze zakupy 1iznalez¢ fajne ubrania. Wtedy nie istnialy jeszcze
galerie handlowe takie jak wspaniata 16dzka Manufaktura, a ciuchy
kupowato sie¢ w sklepikach odziezowych przyklejonych do Carrefoura
czy Auchana. Gdy po raz pierwszy odkrytam potencjat handlowy stolicy
Francji, jednoczesnie popadtam w zachwyt, szat, furi¢ i rozpacz. Moje
mozliwosci finansowe byly wyjatkowo ograniczone: dysponowatam
kieszonkowym od agencji modelek oraz stu piecdziesieccioma dolarami
podarowanymi mi przez rodzicow na czarng godzing. Nowe spodnie czy
bluzka nie byty mi niezbedne, dlatego nie pozwolitam sobie na wydanie
pienigdzy zarobionych przez mame i tate na ubrania.

Jednak gdy dostatam pierwsza tygodnidwke, ktora tak naprawde
mozna nazwac¢ kredytem bezprocentowym udzielanym modelkom przez
ich agencje, aktory nalezy zwréci¢, postanowitam is¢ na zakupy.
W kieszeni miatam doktadnie piecset frankow francuskich, czyli mniej
wiecej osiemdziesiat euro. Musiato to wystarczy¢ na tygodniowy bilet na
metro, jedzenie, picie i inne konieczne wydatki. Pierwsze kieszonkowe
ukradziono mi w metrze, wiec z moich planéw nic nie wyszio,
a w dodatku przez tydzien jadtam suche bagietki. Gdy dostatam druga
tygodniowke, natychmiast kupitam bilet na metro, kilka paczek
makaronu isosy w Leader Pricel) (bo taniej!), areszte odlozylam
| czekatam na weekend.

1) Leader Price — sie¢ tanich sklepow, a zarazem marka wiasna
hipermarketow Géant.

W sobote rano cata w skowronkach pojechalam do drugiej
dzielnicy Paryza, w okolice Les Halles, ktére styneto ze wspaniatych
butikéw z ciuchami dla mtodych ludzi. Chodzitam po sklepach calutenki
dzien, ogladajac i przymierzajac niezliczone ilosci ubran i akcesoriow.
Musiatam si¢ dobrze zastanowié¢, na co wydam pieniagdze. Po wielu
godzinach podjetam decyzje: w sklepie francuskiej marki Naf Naf



kupitam jeansy i granatowa torbe z ortalionu. Wrocitam do domu
zachwycona i ogromnie zmeczona. Ogladatam moje nabytki, az w koncu
zasnetam, tulac je do siebie. Do dzis pamigtam, ile radosci sprawity mi te
pierwsze paryskie zakupy.

Modelkg by¢

Gdy pierwszy raz przyjechalam do Paryza, o $wiecie mody
wiedziatam tyle, co o fizyce kwantowej, czyli niewiele. Nic w tym
dziwnego, bo modelka zostatam w zasadzie przez przypadek.

Posztam na casting do t6dzkiej agencji, ale nie snutam planéw na
kariere w branzy modowej. Moja mama myslata, ze jesli beda mna
zainteresowani, to moze nareszcie naucza mnie chodzi¢ prosto
| z podniesiong gtowa. Jednak zamiast nauki prawidtowej postawy
otrzymatam pierwszy kontrakt, aw ciggu kilku miesiecy kolejny
w Warszawie. Po trzech miesigcach od pierwszego castingu dostatlam
propozycje wyjazdu do swiatowej stolicy mody.

Kilka tygodni przed moim wylotem telewizja kablowa w Polsce
udostepnita kanat Fashion TV, ktory natychmiast stat si¢ dla mnie
glownym zrodiem wiedzy o modowym s$wiatku. Namigtnie ogladatam
pokazy i zastanawialam sie, jakim cudem dziewczyny jeszcze nie
potamaty sobie nog, chodzac w tak przedziwnych butach na obcasach.
Musze si¢ wam przyzna¢, ze gdy juz napatrzylam si¢ na $wiatowe
wybiegi, wyginatam sie przed lustrem w przedpokoju, probujac poruszaé
sie jak modelki na pokazach. Nie najlepiej mi to wychodzito i bardzo
czesto konczyto sie upadkiem zamiast zgrabnym potobrotem.

Gdy przyjechatam do Paryza, w agencji przesztam szybkie
szkolenie dotyczace prezentowania si¢ na wybiegu, ale rowniez na
castingach. Wyttumaczono mi, w jaki sposob powinnam sie ubierac
I zachowywac, aby zwrocié na siebie uwage i zosta¢ wybrana.

Oczywiscie, na poczatku szalenie podobato mi sie¢ ,,bycie modelka
w Paryzu”. Dopiero z czasem zrozumiatam, ze to praca jak kazda inna,
cho¢ czesto wymagajaca otwartosci i pokonywania swoich lekow.
Uswiadomitam tez sobie, ze swiat mody widziany oczami
profesjonalisty wyglada zupelnie inaczej, niz mogtoby sie to wydawac.



Za krotko?

Wiekszos¢ miodziutenkich dziewczyn przyjezdza do stolicy
Francji  z niewielkich miejscowosci inie zdaje sobie sprawy
Z niebezpieczenstw, jakie czyhaja na nie wtym miescie. Na poczatku
mojej kariery na casting zakladatam sukienki ispodniczki, alatem
krociutkie obciste szorty. Jednak gdy po raz kolejny na ulicy ustyszatam
pseudokomplementy typu: ,,Niezta z ciebie lala” od mtodych imigrantow
zamieszkujacych przedmiescia Paryza, postanowitam wybieraé¢ gtownie
jeansy i sportowe obuwie, a potrzebne ubrania na zmiang nosi¢ w torbie.
Wiele moich kolezanek modelek rowniez tak postepowato ze wzgledu na
wlasne bezpieczenstwo. Nalezy doda¢, ze wigkszos¢ studiow
fotograficznych znajduje sie¢ w nieciekawych, wrecz obskurnych
dzielnicach, gdzie lepiej nie przebywac po zmroku. Wynika to z faktu, ze
studia fotograficzne zajmuja duza przestrzen, ato oczywiscie kosztuje,
wiec zwykle zlokalizowane sa w tanich rejonach miasta.

Ktoregos dnia wraz z moja kolezanka Brazylijka wychodzitysmy
wiasnie z castingu. Byt srodek lata, jednego z goretszych, jakie miatam
okazje spedzi¢ we Francji. Gdy zar leje si¢ z nieba, Paryz jak kazde duze
miasto staje si¢ nie do wytrzymania. Nie mialysmy wiec wyboru i na
spotkania z fotografami i przedstawicielami agencji reklamowych
wybratysmy si¢ ubrane w krotkie spodenki. Po ostatnim spotkaniu
ruszytysmy w kierunku pobliskiego metra, by wroci¢ do domu. Po
drodze mingtysmy grupke mitodych kolorowych mezczyzn, ktorzy —
zaintrygowani nasza rozmowa po angielsku inaszym wygladem -
zaczeli na nas gwizda¢. Nie reagowatysmy, wiec gwizdy przerodzity si¢
w Krzyki i coraz to bardziej obrazliwe wyzwiska. W pewnym momencie
zorientowatysmy si¢, ze mezczyzni idag za nami. Przyspieszylysmy
kroku, a potem zaczetysmy biec do metra. Oni nie rezygnowali z poscigu
I nadal obrzucali nas wulgarnymi obelgami. Btyskawicznie zbiegtysmy
po schodach na stacje i przeskoczytysmy barierki. Nasi dreczyciele
zrobili doktadnie to samo. Zdyszane i przerazone wpadlySmy na peron
| wostatniej chwili zdazytysmy wsigs¢ do wagonu, ktorego drzwi
wlasnie sie zamykaly. Zatrzasnety si¢ tuz przed nosem napastnikow,



ktorzy nadal nam ublizali i grozili. Tym razem poczutam si¢ bezpieczna,
oddzielona cigzkimi, metalowymi drzwiami od tobuzéw, 1 z usmiechem
na twarzy pokazatam im srodkowy palec, podczas gdy metro wyjezdzato
Z peronu.

Tak wiec, drodzy czytelnicy, a wiasciwie czytelniczki, bedac
w Paryzu, zastanowcie si¢ dwa razy, zanim zatozycie krotka sukienke
czy bluzke z gi¢bokim dekoltem, bo nawet taki modowy raj jak Paryz
ma swoje ograniczenia.

Sukienka czy jedzenie? Oto jest pytanie

Na kolejne zakupy postanowitam si¢ wybraé z bardziej zasobnym
portfelem niz na pierwsze. Dlatego zaczetam odkladaé¢ pienigdze, zeby
mo6c na nich zaszale¢. W tym czasie poznatam Martina, dzi§ mojego
meza, awtedy tylko kolege, ktéry marzyt otym, zeby si¢ ze mna
umoéwié. Obiecal, ze zabierze mnie na zakupy, gdy bede miata czas.
Ktoregos dnia w ostatniej chwili odwotano mi sesje zdjeciowa.
Zadzwonitam wiec do Martina, a ten zabrat mnie na obiecany shopping.
Moj kochany maz przyznat si¢ pozniej, ze na tym zakupowym spotkaniu
chcial mi zaimponowa¢ i dlatego postanowit zaprowadzi¢ mnie do
Galeries Lafayette, jednego z najstarszych, najmodniejszych i bardzo
ekskluzywnych doméw handlowych w Paryzu. Takiego przepychu nie
widziatam nigdy wczesniej. Galeries Lafayette nie jest zwyklym duzym
sklepem odziezowym. To miejsce stynace z unikatowej architektury,
wspaniatych  wnetrz i wielu pigter wypetnionych luksusowymi
produktami. Dzi§ mozna tam kupi¢ wspanialg bizuterie, pickne torebki
I buty od najlepszych projektantéw, ale réowniez ubrania bardziej
popularnych i przystepnych cenowo marek. Jednak w tamtym czasie
sklep byt zdominowany przez paryska i migdzynarodowg $mietanke
projektantow prét-a-porter ihaute couture. P6t dnia chodzitam po
butikach, ogladajac i przymierzajac ubrania, niestety za kazdym razem,
gdy patrzylam na metke, przezywatam szok, dowiadujac si¢, ze tyle
moze kosztowac¢ bluzka czy sukienka. Wstydzitam si¢ przyznacé, ze sklep
nie jest na moja Kieszen i ze znowu bed¢ musiata jes¢ suche bagietki,
wiec w koncu zdecydowatam sie na zakup sukienki. Byla niebieska



w drobne granatowe kwiatuszki, bardzo krotka, na ramigczkach, prosta
w kroju 1dobrze si¢ wniej czutam. Martin mowit, ze wygladam
rewelacyjnie, co troszk¢ poprawito mi nastréj, minorowy ze wzgledu na
tak wielki wydatek.

Po zakonczonych zakupach Martin zaproponowat, abysmy poszli
razem na kolacje. Poniewaz moj portfel swiecit pustkami, uprzejmie
odmoéwitam. Jednak on, jak na prawdziwego Francuza przystato, nie
przyjat takiej odpowiedzi do wiadomosci i nalegat na wspolne spedzenie
wieczoru. Po dlugich namowach w koncu si¢ zgodzitam i udalismy sie
do pobliskiej knajpy. Gdy kelner podat nam karty, natychmiast
sprawdzitam, ktore danie jest najtansze. Podczas gdy ja ograniczytam sie¢
do tradycyjnej satatki, Martin zamoéwit sobie przystawke w postaci
krewetek, droga ryb¢ na gtéwne danie ioczywiscie nie pogardzit
czerwonym winem. W trakcie positku bardzo si¢ denerwowatam, bo nie
mialam czym za niego zaptaci¢. Na szczgscie Martin, jako ze to on
zaprosit mnie na kolacje, uregulowat nieszczesny rachunek za nas dwoje.

Moje pierwsze wrazenia dotyczace zakupow w stolicy Francji byty
bardzo pozytywne, ale do dzis kojarza mi sie z duzym stresem. Jednak
Kilka miesigcy pozniej zaczelam zarabia¢ pienigdze jako modelka
I nareszcie bylo mnie sta¢ na prawdziwy paryski shopping. To wiasnie
wtedy za jedng z pierwszych modelingowych wyptat kupitam czarng
skorzang kopertowke wioskiej firmy Gucci. Wtedy tez zaczeta sie¢ moja
mitos¢ do pigknych i czesto luksusowych torebek.

Tylko bez wstydu, prosze

Jednym z pierwszych zlecen, jakie otrzymatam, byla sesja
zdjeciowa dla znanej i cenionej fotografki Bettiny Rheims. Wszyscy
w agencji byli podekscytowani i ciggle ttumaczyli mi, jakim zaszczytem
jest pracowac dla tak wielkiej artystki. Nikt mnie jednak nie uprzedzit,
ze Wiekszos¢ prac tej fotografki to akty. Gdy wiec piecknego stonecznego
popotudnia dotartam do jej atelier, jednoczesnie bgdacego wspaniatym
mieszkaniem typu loft, nie denerwowalam si¢ ani troche. Fryzjer
| wizazystka od razu usadzili mnie na taborecie i zajeli moim wygladem.
Nastepnie pojawita si¢ stylistka ipokazata trzy pary kolorowych



bawelnianych majtek, pytajac, ktore wole. Widzac moja mine, domyslita
si¢, ze nie poinformowano mnie wczesniej, iz na zdjeciach bede toples.
Pozowanie znagim biustem bylo dla mnie woéwczas ogromnym
wyzwaniem. Tego typu fotografie kojarzyty mi sie z czasopismami dla
niegrzecznych chtopcoéw, anie z paryskim swiatem mody. Musiatam
stoczy¢ walke ze swoim wstydem. | do konca nie wiedzialam, czy
dobrze robig, pozujac w neglizu. Miatam wyrzuty sumienia, ze si¢ na to
godze, a moje katolickie wychowanie bynajmniej nie utatwiato sprawy.
Batam si¢ reakcji moich rodzicow, przyjaciot i innych bliskich mi 0sob.
Poza tym daly osobie zna¢ moje wieloletnie kompleksy zwigzane
z matym biustem.

Na szczescie artystka okazala si¢ osobg wyrozumiata i niezwykle
uprzejma. Porozmawiata ze mng, pokazata mi swoje prace, ktore
absolutnie nie byty wulgarne, i wyttumaczyta, ze moda i sztuka sa ze
sobg $cisle powigzane i ze teraz wspoélnie stworzymy niezwykle dzieto.
Przekonata mnie ipo kilkunastu minutach stanetam niepewnie przed
obiektywem jej aparatu: w bawetnianych majtkach, bez stanika...

Rezultatem sesji byly fantastyczne zdjecia, ktore oprocz tego, ze
stanowily wspaniaty materiat do mojego portfolio, staty si¢ dowodem
mojej odwagi i ostatecznej akceptacji swego ciata. To byt moj chrzest
w paryskim swiecie mody.

Nie kazdy zna sie na modzie

Kilka lat pozniej przekonatam sie, ze to, co niektoérzy uwazaja za
krzyk mody, inni postrzegaja jako estetyczng porazke. Pracowatam przy
kampanii reklamowej jednego z najmodniejszych salonéw fryzjerskich
we Francji. Alexandre Zouari, znany stylista fryzur najwiekszych
francuskich gwiazd i celebrytéw, nalezy do paryskiej elity. Podobnie jak
wielcy projektanci odziezowi, a takze wielu jego stawnych kolegéw po
fachu, dwa razy do roku prezentuje swoje kolekcje na sezony wiosha —
lato oraz jesien — zima. Jak widaé, dzis moda to nie tylko ubrania, ale
rowniez fryzury, makijaz, akcesoria iinne rzeczy, ktore poprawiaja
| urozmaicajg nasz wyglad. Skoro miatam by¢ twarza jednej z tych
kolekcji, wiadomo bylo, ze musze sie liczy¢ ze zmianag wizerunku.



Przewidywano farbowanie i ciecie, w sumie kilka roznych fryzur.

Gdy rano posztam do salonu, w ktorym zainstalowano
prowizoryczne studio fotograficzne, bylam blondynka o wiosach
opadajacych na ramiona. A kiedy po kilku godzinach pracy catego
sztabu stylistow, fryzjerow i wizazystek zobaczytam swoje odbicie
w lustrze, po prostu sie zatamatam. Moje wiosy byly ognistoczerwone,
zrobiono mi grzywke i ufarbowano ja na czarno, a cata fryzura okazata
sie asymetryczna: prawa strona byla diuzsza od lewej... a moze na
odwroét? Podczas gdy znany stylista i pozostali fryzjerzy zachwycali si¢
efektem swojej pracy, ja staratam si¢ powstrzymac tzy.

Po skonczonej sesji zadzwonitam do kolegi, proszac, aby po mnie
przyjechat, bo wstydzitam sie wyjs$¢ na ulice — uwazatam, ze wygladam
jak czupiradto. Gdy kolega zobaczyt mnie wymykajaca si¢ z salonu,
tylko usmiechnat sie z politowaniem, zdjat swoja czapeczke z daszkiem
I wreczyt mi ja. Coz, on rowniez, tak jak ja, nie poznat si¢ na modzie
| panujacych trendach.

Na szczgscie moja fryzjerska gehenna nie trwala diugo i kilka
tygodni pézniej kolor moich wioséw przypominat juz ciemny blond,
a krotkie ciecie pozwolito mi wréci¢ do bardziej naturalnego wygladu.

Za kulisami

Fashion week to bardzo wazne wydarzenie w kalendarzu kazdego
projektanta, stylisty czy modelki. Juz kilka tygodni wczesniej Paryz
zalewa fala dziewczyn ze wszystkich kontynentéw, ktore staja w szranki
na castingach, by wzig¢ udziat w najwazniejszych pokazach mody.
Wigkszos¢ z nich to miodziutkie dziewczyny, po raz pierwszy probujace
swoich sit na wybiegu. Mozna tam oczywiscie spotka¢ takze
doswiadczone modelki, biorace udzial w pokazach w Mediolanie,
Nowym Jorku i Paryzu juz od kilku sezonow.

Atmosfera zaréwno na rewii, jak ina castingach zawsze jest
nerwowa, ale jesli myslicie, ze podziele si¢ z wami opowiesciami
o przykrych wydarzeniach, ktore mi sie przydarzyly, to jestescie
w biedzie. Takie sytuacje jak kradziez butow tuz przed wejsciem na
wybieg czy rozciecie sukienki mozna zobaczy¢ gtéwnie w filmach. No



dobrze, doswiadczytam kilku takich ztosliwosci na polskich pokazach,
jednak nigdy w Paryzu. W kraju starsze kolezanki nie zawsze
przychylnie patrzyty na nowicjuszki, zwiaszcza te, ktore dostaty szanse
na wyjazd za granice. Na polskich pokazach modelki potrafity nie tylko
warcze¢ na siebie, ale rowniez nie ustagpi¢ miejsca na wybiegu, a czasami
nawet mocno szturchnaé¢ debiutantke, ktora mijaty podczas pokazu.
W Paryzu zawsze spotykatam sie z zyczliwoscia. Kiedy przed pokazem
Stéphane’a Rollanda podczas paryskiego fashion weeku dostatam
zdecydowanie za duze buty, jedna z bardziej doswiadczonych dziewczyn
zamienila si¢ ze mng, proponujac mi swoje, o numer mniejsze. Gdy
prezentowatam kolekcje Roberta Abi Nadera ituz przed wejsciem na
wybieg naderwato mi si¢ ramigczko wspaniatej koronkowej sukni,
stojaca za mng modelka wyjeta wsuwke ze swoich wtosow i szybko
wpieta ja w materiat, dzieki czemu mnie uratowata.

Za kulisami panuje zgietk, pospiech i zamieszanie. Zdarza si¢, ze
wizazystka wsadzi modelce pedzelek do oka, a fryzjer przypali jej ucho
lokéwka. Podczas jednego z pokazéw dla paryskiego domu mody
Chanel nieuwazna asystentka stylistki przycieta mi skore na udzie
zamkiem btyskawicznym wysokich skérzanych szpilek. Gtosno
krzyknetam (przyznaje, uzylam dos¢ wulgarnych polskich stow),
a skutkiem tego nieprzyjemnego incydentu byt ogromny siniak oraz
Kilka kropel krwi, ktore poplamity moj stroj. Inna mioda dziewczyna,
stazystka u Soni Rykiel, niechcacy whita mi szpilke w brzuch, usitujac
podwina¢ moj sweter. Byly to jednak wypadki wynikajace z chaosu
panujacego podczas przygotowan. Obie asystentki serdecznie mnie
przepraszaty i byly zazenowane wiasna nieuwaga.

Wyzwanie to ubranie

To nieprawda, ze modelki w zwigzku z wykonywanym zawodem
maja dobry gust.

Wydawatoby sie¢, ze mieszkajac w Paryzu i pracujac w branzy
modowej, dziewczyny powinny wyroézniaé sie smakiem i wygladaé jak
z zurnala. Czes$¢ z nich to faktycznie fanki mody, ktore potrafig sie
dobrze zaprezentowaé, bez problemu 1acza ubrania, tworza S$wietne



stylizacje izawsze wygladaja rewelacyjnie. Jednak inne bardziej
przypominaja klauna niz ikone mody. Chcac si¢ wyrézni¢ w srodowisku,
gotowe sg zrobi¢ wszystko. Niestety, to najlepsza droga, by sta¢ sie
posmiewiskiem tego stylowego $wiata.

Jedng z takich ofiar mody byta mtodziutka Rosjanka, ktora mimo
wielkiej szafy peilnej markowych ciuchéw ubierata si¢ jak strach na
wroble. Jej narzeczony, wyjatkowo bogaty, starszy od niej Rosjanin, nie
szczedzit pieniedzy na zachcianki swojej ukochanej. Wydawatoby sie, ze
kupujac ubrania u wielkich projektantow, takich jak Céline, Nina Ricci,
Dior czy Lanvin, nie da si¢ popetni¢c modowego faux pas. Okazuje si¢
jednak, ze jest to mozliwe — wystarczy zestawi¢ niepasujace do siebie
bogato zdobione jeansy, szpilki z jasnej skory i przypominajaca gorset
bluzke w krzykliwych kolorach. A jesli do tego doda si¢ mnéstwo
bizuterii: kolczyki, *tancuszki, bransoletki i pierscionki, to efekt
bozonarodzeniowej choinki gwarantowany. Agencja Rosjanki zatrudnita
personal shoppera, czyli osobistego doradce zakupowego, aby zabrat
dziewczyne do sklepow i ubrat jak seksowng i elegancka kobiete, a nie
podrzedna tancerke kabaretows.

Jesli bedac w Paryzu, zechcecie skorzysta¢ zustug doradcy
zakupowego specjalizujacego sie¢ w stylu vintage i nic za to nie zaptacic,
polecam wizyte w butiku Thanx God I’'m a V.I.P. przy rue de Lancry.
Markowe ciuchy od projektantow w bardzo przystepnych cenach
| porady wspaniatej wiascicielki  sklepu, stylistki z powotania,
przemienia was w prawdziwe paryzanki. Wyszywana cekinami
wieczorowa suknia od Guya Laroche’a wyglada jak z filmu z lat
osiemdziesiatych, letnia, zwiewna kreacja w kwiaty projektu Johna
Galliano przeniesie was w lata dziewigc¢dziesiate, a pigkny plaszcz
z futerkiem ze srebrnego lisa z kolekcji Diora i klasyczna kopertowka
Chanel pozwola si¢ wam poczu¢ jak dama z lat piecdziesiagtych. Sklep
Thanx God I’m a V.I.P, nazywany przez paryzan TGV2), to wigcej niz
butik odziezowy. To prawdziwy concept store3) z pomystem nie tylko
na wizerunek, ale rowniez na sposob bycia. Mimo ze lubi¢ styl vintage,
wole nosi¢ bardziej wspotczesne ubrania, jednak wiele moich kolezanek
uwaza ten sklep za najlepszy modowy butik Paryza.

2) TGV — to dowcipne nawigzanie do skrotu nazwy francuskiej



sieci szybkich kolei: Train a Grande Vitesse (TGV).

3) Concept store — sklep zpomystem, stworzony zgodnie
z okreslong idea, mysla przewodnia, najczesciej wiasciciela sklepu; miks
sklepu i galerii stanowiacy alternatywe dla zwyktych, popularnych
butikéw w centrach handlowych.

Ubranie czy przebranie?

W stolicy mody nawet przebrani za btazna nie wzbudzicie
zainteresowania. Na ulicach Paryza czesto mozna spotka¢ kobiety
I me¢zczyzn afrykanskiego pochodzenia ubranych w tradycyjne stroje
z Czarnego Ladu. Codziennie mijam Hinduski czy Pakistanki w sari albo
Arabki w dtugich sukniach ichustach. Zwrocitam uwage, ze bez
wzgledu na pore roku itemperatury panujace na zewnatrz te kobiety
prawie zawsze chodza po ulicy w klapkach, czasami tylko zakladaja do
nich skarpetki, co wyglada dos¢ zabawnie, zwlaszcza zima
w zestawieniu z kurtka puchowa. Niektoére matki odprowadzaja rano
swoje pociechy do przedszkola czy szkoty w swetrze zarzuconym na
pizameg, Co réwniez nikogo nie dziwi.

Przyznam sig, ze ja takze czasami wychodze z domu ubrana jak na
bal maskowy. Wielokrotnie zdarzyto mi si¢ pojs¢ w niedziele wieczorem
do pobliskiego araba, czyli sklepiku spozywczego czynnego do pozna,
w spodniach dresowych Martina, japonkach zatozonych na skarpetki
w zimie lub butach Ugg w srodku lata, aw dodatku w okularach
stonecznych w nocy, aby nie bylo wida¢, ze nie jestem umalowana
| strasze, oraz oczywiscie z wielkim kottunem na gtowie.

Moja mama na zimowych wyprzedazach kupita stomkowy letni
kapelusz z wielkim rondem, nadajacy sie na piaszczyste plaze
Saint-Tropez, anie na paryskie ulice otej porze roku. Kapelusz nie
miescit sie do reklamowki, wiec mama wilozyla go na gtowe i byla
bardzo zdziwiona, ze nikt nie przygladat jej sie z dziwng ming, cho¢
paradowata w nim przez pot dnia.

Moze paryzanie nie przebieraja si¢ az tak bardzo jak na przyktad



londynczycy czy mieszkancy Tokio, ale sg zdecydowanie bardziej
liberalni w kwestii wygladu niz Polacy.
Gustownie i szykownie

Efektem upodobania paryzan do ekstrawagancji sa sklepy, gdzie
mozna znalez¢ ubrania, ktore spodobaja si¢ ludziom o przeréznych
gustach. Lubicie styl gotyckiej mangi rodem z Japonii? Wolicie styl
hippi? Preferujecie second-handy? Swietnie. W Paryzu znajdziecie cos
dla siebie. W stolicy Francji wcigz mozna uszy¢ gorset dopasowany do
waszej figury, zamowic¢ recznie robiony parasol zraczka ze srebra
I inicjatami przysztego wiasciciela czy rgcznie szyte eleganckie skorzane
buty. Oczywiscie, luksusowe ustugi maja horrendalne ceny, ale w stolicy
Francji zawsze znajda si¢ na nie chetni. Ja rowniez skusitam si¢ na
recznie wykonane arcydzieto...

Gdy po raz pierwszy zobaczytam moja tesciowa, miata na sobie
diuga sukni¢ wieczorows, pigckne kolczyki ikolie zogromnym
kamieniem szlachetnym. Przypatrujac si¢ jej aparycji izachowaniu,
dosztam do wniosku, ze reprezentuje paryska klase wyzsza. Matka mojej
tesciowej, francuska arystokratka, wychowata ja na osobg zwracajaca
uwage na wyglad. Przez siedemnascie lat znajomosci nigdy nie
widziatam jej w dresie, legginsach czy niedbatym stroju domowym.
Moja tesciowa to typowa paryzanka starej daty: zawsze szykowna, bo
przeciez nigdy nie wiadomo, kogo spotka lub kto ja niespodziewanie
odwiedzi. Od wielu lat czyta najbardziej paryski z paryskich
magazynow: ,,Elle”, ubiera si¢ u paryskiej projektantki Soni Rykiel, nosi
paryskie torebki od Louisa Vuittona, pije herbate z paryskiej herbaciarni
Mariage Fréres, ana wazne uroczystosci wybiera bardzo paryskie
kapelusze...

Le chapeau, kapelusz, w powojennej Polsce zdecydowanie stracit
na popularnosci. Niestety, sytuacja polityczno-ekonomiczna naszego
Kraju nie sprzyjala modzie iwyszukanej elegancji. W Paryzu sprawy
potoczyly sie zupelnie inaczej. Kapelusz nie jest dzis réwnie popularny,
jak na poczatku dwudziestego wieku, jednak stolica Francji o nim nie
zapomniata. To wciaz bardzo wazny element stroju, zakladany na



specjalne okazje, dodajacy szyku kazdej kobiecie. Coco Chanel, zanim
stala si¢ najbardziej znana irozpoznawalng projektantka na $wiecie,
robita kapelusze.

Paryzanki na eleganckich przyjeciach slubnych zawsze pojawiaja
siec w kapeluszach. Gdy z moim francuskim narzeczonym podj¢lismy
decyzje, ze slub i wesele odbeda si¢c w Polsce, moja tesciowa spytata,
czy beda kapelusze. No ibyty. Zarowno tesciowa i wszystkie jej
kolezanki, jak i moje polskie przyjaciotki przyszty na slub w barwnych
I szykownych nakryciach gtowy. Polki zaproszone na uroczystos¢ byty
zachwycone informacjg o francuskim zwyczaju zaktadania kapeluszy
I wiem, ze pojawienie si¢ w kosciele w stylowych nakryciach gtowy
sprawito im ogromna rados¢. Moja mama, siostra, ale rowniez ciocie
| przyjaciotki stanowity duza konkurencje dla paryzanek.

Ja na swoim slubie oczywiscie kapelusza nie nositam, ale miatam
wiele innych okazji do zatozenia tego wspaniatego dodatku. Wiekszosé
kapeluszy kupitam w sklepach specjalizujagcych sie w sprzedazy
gotowych nakry¢ gtowy. Jednak gdy moja mtodsza siostra si¢ zargczyla,
a wkrotce potem ogtosita date slubu, skorzystatam z okazji, aby zamowic
moj pierwszy — ichyba juz ostatni ze wzgledu na cene — kapelusz
u prawdziwego modysty. Mimo ze ten zawod odchodzi w Polsce
w zapomnienie, nadal w kilku wigkszych miastach mozna znalezé
salony, gdzie wytwarza si¢ nakrycia gtowy. We Francji, a zwlaszcza
w Paryzu, nie jest to popularna profesja, mimo to istnieje wiele butikow,
w ktorych robi si¢ kapelusze na zamoéwienie. To wiasnie do jednego
z takich miejsc udatam si¢, aby zamoéwi¢ moje wymarzone nakrycie
gtowy.

Monsieur Pinabel jest jednym z najlepszych modystow w Paryzu
| jednym z lepszych we Francji. Dowiedziatam si¢ od niego wielu
ciekawych rzeczy o kapeluszach. Pomogt mi dobra¢ odpowiedni ksztatt
I rozmiar i udzielit wielu rad. Powiedziat, ze przy twarzy drobnej
| szczuptej powinnismy zdecydowac sie na nakrycie gtowy, ktore ja
powiekszy. Gdy natomiast buzia jest dos¢ duza i kragta, nalezy wybra¢
kapelusz, ktory ja wysubtelni. Poinformowal mnie réwniez, ze kapelusz
musi by¢ dopasowany do sylwetki i proporcjonalny do wzrostu, dajac mi
do zrozumienia, ze przy moich stu osiemdziesi¢ciu centymetrach nie



zaproponuje mi toczka.

Po kilku tygodniach i dwoch przymiarkach odebratam prawdziwe
dzieto sztuki: piekny, wymarzony i jedyny w swoim rodzaju kapelusz,
ktorego nie powstydzitaby sie nawet ksiezna Kate — czarny, wykonany
z delikatnie plecionego sizalu, z wielkim rondem, z wpleciong ogromna
kokarda i udekorowany piorami. Teraz lezy w specjalnym pudle w mojej
garderobie, czekajac na kolejne wyjatkowe okazje. Moze kiedys wybiore
sie na Prix de Diane, wyscigi konne odbywajace si¢ co roku w Chantilly,
gdzie oprocz rasowych koni mozna zobaczy¢ paryskie arystokratki
w strojnych nakryciach gtowy.

Paryskie marki

Moéwiac 0 modzie i1Paryzu, Kkoniecznie trzeba wspomnieé
0 tutejszych znanych domach mody oraz ekskluzywnych butikach
| galeriach. To wiasnie w Paryzu Kkariere rozpoczynali najwicksi
Swiatowi projektanci.

To tutaj w 1910 roku Coco Chanel otworzyta swoj pierwszy sklep
przy 21 rue Cambon, ktéry nadal istnieje ijest mekka wszystkich
mitosnikow mody. Rowniez w Paryzu w potowie lat czterdziestych
ubiegtego wieku Christian Dior zalozyt swoj pierwszy butik przy 30
avenue Montaigne. Dzis ulica kojarzona jest z luksusem, przepychem
I sukniami haute couture. To w stolicy Francji przy rue du Faubourg
Saint-Honoré rodzina Herme¢s, specjalizujaca sie w produkcji siodet
| akcesoriow do jazdy konnej, sprzedawata galanterie skorzang. Dzis na
torebki marki Hermes, takie jak Birkin czy Kelly, wykonane ze skory
pytona lub krokodyla, miedzynarodowe modnisie czekaja miesigcami.
Takze w Paryzu catkiem niedawno, bo w latach dziewie¢cédziesiatych,
miody Christian Louboutin otworzyt swoj pierwszy butik i wykreowat
ponadczasowy model szpilek: Pigalle — lakierowane czo6tenka
profilowane w lekki szpic na niebotycznie wysokim obcasie w kolorze
czarnym lub bezowym. Dzis przed sklepem Louboutina codziennie
ustawiajg si¢ kolejki kobiet z roéznych panstw, ktére jako pamiatke
z wycieczki do Paryza pragna sobie przywiez¢ wymarzong pare szpilek
stawnego projektanta. Oczywiscie, trzeba jeszcze wspomnie¢ o klasyku:



w 1854 roku Louis Vuitton, produkujacy wowczas walizki, rozpoczat
dziatalnos¢ wiasnie w stolicy Franciji.

Miasto przycigga mitodych projektantow, ktorzy tak jak ich
poprzednicy marza o sukcesie na skale migdzynarodowsa. Organizowane
Sa tu pokazy prét-a-porter pozwalajace kreatorom zaprezentowac ich
najnowsze kolekcje ipokaza¢é nam, jak bedziemy sie ubiera¢
W przysztym sezonie.

Paryz wspomaga réowniez miodych projektantow i studentow.
Najstarsza, powstata w 1841 roku, izarazem jedna z najbardziej
prestizowych szkét mody na $wiecie to wiasnie paryska Ecole supérieure
des arts et techniques de la mode, potocznie zwana ESMOD. Wielu
stawnych projektantow i stylistow moze si¢ pochwali¢ jej dyplomem
I wygrang w konkursie na najlepszego mitodego kreatora. Do tego
znakomitego grona naleza miedzy innymi Olivier Rousteing i Christophe
Decarnin, dyrektorzy artystyczni luksusowego domu mody Balmain.
Rowniez siostry Ece Ege i Ayse Ege, zatozycielki znanej firmy Dice
Kayek, sa laureatkami paryskiej szkoty mody. ESMOD co roku
organizuje wielki wysokobudzetowy show, na ktérym prezentuje kreacje
swoich studentéw i promuje ich w hermetycznym swiecie mody. W jury
potaczonego z pokazem konkursu prawie zawsze zasiadaja modowe
gwiazdy, takie jak Azzedine Alaia, Chantal Thomass, Paco Rabanne,
Jean-Charles de Castelbajac, a nawet sam Karl Lagerfeld.

Od ubrarn do sztuki

Paryski swiat mody to przede wszystkim haute couture, czyli
kwintesencja elegancji i oryginalnosci. Haute couture dostownie znaczy
,,wysokie krawiectwo”. Kreacje tego typu to w wigkszosci pigkne
suknie, czesto szyte recznie iwylgcznie na zamowienie. Pojedyncze,
unikatowe egzemplarze powstaja z wysokiej jakosci tkanin, a czasem
nawet z kamieni szlachetnych. Termin haute couture jest prawnie
zastrzezony iaby dofaczy¢ do elitarnego grona projektantow
wytwarzajacych tego typu ubrania, nalezy spetnia¢ wiele roznych
warunkow.

Mimo ze za ojca haute couture uwaza sie Anglika, niejakiego Mr.



Wortha, to jednak poczatki tego prestizowego nurtu krawiectwa siegaja
wczesniejszej epoki. Pierwszy salon kobiecej mody zostat otwarty przez
madame Rose Bertin w 1770 roku, ajej gtowna Klientka byla sama
Maria Antonina. Madame Rose wprowadzata na francuskim dworze
awangardowe rozwiazania i stylizacje, tak jak wspotczesni kreatorzy.

Cwieré wieku pozniej Louis Hippolyte Leroy zostal mianowany
krolem krawcow swojej epoki. Ubierat cesarzows Jozefing, ale rowniez
Napoleona. Jako wiasciciel renomowanego butiku sam mogt decydowacg,
kto bedzie jego klientem.

Dopiero gdy w dziewigtnastym wieku Paryz zaczat przyciagac
setki mtodych i kreatywnych krawcow z catej Europy, do stolicy Francji
przybyt wspomniany Worth. Anglik wprowadzit innowacyjne techniki
sprzedazy strojow. Ekskluzywny butik w samym sercu Paryza oraz
pierwsze pokazy mody, podczas ktorych kolekcje prezentowaty modelki,
to tylko preludium zapoczatkowanej przez niego odziezowej rewoluciji.
Mtody projektant podbit stolice Francji swoja energig, entuzjazmem
| oryginalna strategia rynkowa, stajac si¢ ulubiencem modnych paryzan.
Z czasem zostat okrzykniety ojcem haute couture.

Kolejne rozdziaty historii mody tworzyty takie postaci jak Paul
Poiret, Elsa Schiaparelli, Jeanne Lanvin czy Christobal Balenciaga.
Wielcy kreatorzy podniesli range mody, czyniac z niej gataz sztuki.

Nasi tez tu sg!

Dzi$ kolekcje haute couture sa prezentowane wylacznie przez
powazane domy mody nalezace do swiatowej czotowki. To zamkniete
grono ostatnio powigkszyto sie o polskie nazwisko.

Gosia Baczynska, znana iceniona w Polsce projektantka,
w pazdzierniku 2013 roku jako pierwsza Polka pokazata swoja kolekcje
podczas oficjalnego programu haute couture. Znalazta si¢ w doborowym
towarzystwie migdzy innymi wioskiej marki Miu Miu i francuskiej
Hermés. Miatam wielkg przyjemnosc¢ znalez¢ sie na widowni podczas
tego niezwykle waznego wydarzenia dla polskiego swiata mody. Gosia
Baczynska stworzyla pickng kolekcje, ktora zostata wspaniale przyjcta
przez paryski swiat mody. Zaproszeni goscie, a takze migdzynarodowa



prasa byli zauroczeni stylizacjami projektantki. Zwiewne, proste w kroju
stroje wyrdzniaty sie na tle dotychczasowych kreacji stylistki.
Odniostam wrazenie, ze zostaly stworzone dla kobiety silnegj
I niezaleznej, ktéra decyduje o sobie iswoim losie. Bardzo mi sie
podobaty.

Pokaz odbyt si¢ wsurowych wnetrzach Palais de Tokyo,
paryskiego muzeum sztuki nowoczesnej. Mimo licznych obowigzkow
projektantka znalazta czas, aby ze mng porozmawiac¢ i zrobic
pamiatkowe zdjecie. Byla rowniez na tyle mila, ze umoéwita si¢ ze mna
na kawe kolejnego dnia w celu przeprowadzenia wywiadu dla polonijnej
gazety internetowej, z ktorg wowczas wspotpracowatam. Rozmowa
przebiegta wbardzo mitej atmosferze, asama projektantka byla
usmiechnigta izadowolona ze swojego debiutu. Nasza rozmowa
przedtuzyta si¢ igdy w koncu dotartySmy do showroomu, gdzie
prezentowata kolekcje, okazato si¢, ze francuski asystent zamknat lokal,
awszyscy pracujacy w nim ludzie poszli juz do domu. Bylo duzo
zamieszania, bo Gosia nastepnego dnia rano wraz z polska ekipa i catg
kolekcja wracala do Warszawy. Na szczescie po wielu telefonach
I szukaniu konsjerzki udato nam si¢ znalez¢ osobe, ktora ponownie
otworzyla biura.

W sobotg rano Gosia Baczynska zostala przyjeta w Polsce jak
prawdziwa gwiazda. No c6z, weszta do elity mody. Mimo to pozostata
wierna sobie i gdy spotkatysmy sie po jej kolejnym pokazie, nadal byta
rownie uprzejma i skromna.

Cudze cenicie, swego nie znacie — tak bym podsumowata
postrzeganie tej projektantki. Niemal Zaden przedstawiciel polskich
mediow nie pofatygowat sie na paryski tydzien mody, aby zobaczy¢
pierwszy w historii pokaz Polki wpisanej na liste haute couture. Jednak
gdy okazato sie, ze Baczynska odniosta sukces, dziennikarze zaczeli si¢
interesowac tym wydarzeniem. Na jej kolejnym pokazie mozna juz byto
dostrzec polskie gwiazdy, celebrytki iblogerki modowe siedzace
w pierwszym rzedzie... Szkoda, ze zabrakto ich Kkilka miesiecy
wczesniej.

Moda na co dzien



Na szcze¢scie Paryz to nie tylko luksusowe sklepy z bardzo drogimi
ubraniami i akcesoriami. Przecigtna paryzanka nie zarabia fortuny i nie
biega po ulicy w szpilkach od Rogera Viviera kupionych w butiku przy
rue du Faubourg Saint-Honoré. Prawdziwa paryzanka gustuje za to
w lokalnych markach odziezowych i zna najlepsze adresy, pod ktorymi
mozna dostac fajne ciuchy w przystepnej cenie.

Do najbardziej rozpoznawalnych paryskich marek nalezy Claudie
Pierlot, juz od lat osiemdziesiatych ubierajaca parisiennes. Eleganckie
stroje w stonowanych barwach nierzucajacych sie w oczy, ajednak
zawsze podazajagce za trendami natychmiast podbity serca kobiet
uwielbiajacych szyk i minimalizm. Od niedawna brand Claudie Pierlot
potaczony z Sandro, jedng z wazniejszych marek paryskich, i jej mtodsza
siostra Maje stanowia mocng grupe odziezowa na tutejszym rynku.
Wszystkie miejscowe modnisie kupuja tam ciuchy.

Rynek odziezowy stolicy Francji tworza marki ubierajace juz
kolejne pokolenia modnych paryzanek. Jedna z waznych postaci tego
Swiata jest Agneés Troublé, ktora wlatach siedemdziesiatych
dwudziestego wieku stworzyla Agnes B., dzis jedna zlepiej
prosperujacych firm odziezowych, ale roéowniez kosmetycznych.
Swobodny, czesto chilopiecy styl, prosty kroj i minimalizm
kolorystyczny sprawity, ze paryzanki szybko pokochaly Kkreacje
projektantki. Ubrania Agnés B. to kwintesencja paryskiego stylu,
prostego i nonszalanckiego. Sam Quentin Tarantino poprosit Agnés
Troublé o zaprojektowanie ubran dla bohaterow kultowego juz filmu
Pulp Fiction. Réwniez David Lynch, zafascynowany prostota kroju,
zaproponowat jej stworzenie kostiumow do filmu Mulholland Drive. To
miedzy innymi dzigki temu paryska marka stata si¢ popularna takze
w Anglii, Stanach Zjednoczonych i Japonii.

Ikona prét-a-porter, bez ktorej tutejszy rynek odziezowy nie bytby
tym, czym jest, jest paryzanka od pokolen: Sonia Rykiel, wiascicielka
imperium  modowego, wsklad ktérego wchodzi kilka marek
sygnowanych jej nazwiskiem. Kolekcje zenska, meska, dziecigca,
akcesoria dla domu, a nawet sex toys sktadaja si¢ na jej designerskie
krolestwo. Projektantka stata si¢ znana w latach szescdziesigtych, gdy



popularna aktorka Audrey Hepburn podczas zakupow w jej butiku
zaopatrzyta si¢  wKkilka oryginalnych, kolorowych sweterkow
w charakterystyczne paski. Stroje sygnowane nazwiskiem Rykiel sa
wygodne, dzianinowe, bawelniane i welniane, zawsze eleganckie.
Sweter tej projektantki wisi w szafie kazdej modnej paryzanki. Sama
jestem fanka poscieli jej projektu, kilka sztuk trzymam w komodzie
w sypialni.

Kolejna paryska marka, najbardziej rockowa, jest Zadig et Voltaire.
Nazwa pochodzi od eseju Zadig, czyli Los Voltaire’a, a jej tworca jest
Thierry Gillier, ktéry zafascynowany odwaga i charyzmga tytutowego
Zadiga postanowit jego imieniem nazwa¢ swojg firme¢ odziezowa.
Marka, stworzona pod koniec lat dziewigc¢dziesiatych, przebojem weszta
na tutejszy rynek, a jej kaszmirowe swetry z deseniem trupiej czaszki
czy skrzydet aniota to paryski hit juz od kilku lat. Firma zdobyta rowniez
renomeg na rynku azjatyckim i stata si¢ niezwykle popularna w Japonii
czy Hongkongu.

Azzedine Alaia jest najbardziej arabskim z paryskich projektantow.
Jego kreacje to w wiekszosci wyjatkowo pickne suknie, doskonale
podkreslajace kobiece ksztatty. Projekty artysty nosity takie gwiazdy jak
Cindy Crawford, Grace Jones i Tina Turner. Jesli chcecie dotaczy¢ do
tego grona ista¢c sie wiascicielkami jednej ze zmystowych Kkreacji
projektanta, to jego outletowy butik speini wasze marzenia.

Gdyby nie Stella McCartney, ubrania marki Chloé nie podbityby
Hollywood. Kirsten Dunst, Natalie Portman czy Sofia Coppola nalezg do
wielu klientek tego paryskiego domu mody. Mtode paryzanki z duma
noszg torebki Paddington czy Camera Bag be¢dace obiektem pozadania
kazdej dziewczyny, ktora pragnie by¢ modna. Niestety, to bardzo droga
marka i taka wymarzona torebka moze kosztowaé¢ nawet Kkilka tysiecy
euro. Na szczescie w Paryzu znajduje sie outlet Chloé, gdzie mozna
taniej naby¢ piekne ubrania i akcesoria.

Buty, buty i jeszcze raz buty

Obuwie stanowi wazny element ubioru modnej paryzanki, a buty
marki Repetto to synonim polgczenia paryskiego szyku i wygody.



W 1947 roku krawcowa Rose Repetto na prosbe swojego syna, tancerza
baletowego, stworzyla pierwsza pare baletek pointow, ktore byty
zdecydowanie bardziej komfortowe niz inne tego typu produkty
dostepne na owczesnym rynku. Gdy okazato sie, ze jej baletki podbijaja
serca tancerzy, postanowita otworzy¢ swoj pierwszy butik i szy¢ buty na
miare. Kilka lat pozniej w jej atelier powstaty baletki do chodzenia —
w tych butach Brigitte Bardot wystapita w filmie | Bog stworzy? kobiete.
Dzieki tej produkcji aktorka stata si¢ miedzynarodowa gwiazda kina,
a baleriny Repetto zyskaty rozpoznawalnos¢ iuznanie. Od tej pory
popularnos¢ Repetto rosta. Dzis marka wcigz wytwarza obuwie
przeznaczone do tanca, ale przede wszystkim proponuje szeroka game
baletek do codziennego uzytku. Jesli chcecie kupi¢ te najbardziej
paryskie z francuskich butéw, balerinki Repetto mozna dosta¢ w butiku
przy rue de la Paix lub... woutlecie majacym w ofercie wigkszos¢
modeli po bardziej atrakcyjnych cenach.

Jonak to istniejagca juz od ponad pigc¢dziesicciu lat paryska firma
obuwnicza, ktorej pierwszy butik powstat na lewym brzegu Sekwany,
w stynnej Dzielnicy Lacinskiej. To stamtad marka rozpoczeta podboj
pozostatej czesci miasta, stajac si¢ z czasem najpopularniejsza firma
obuwnicza na francuskim rynku. Buty Jonak to synonim wysokiej
jakosci, przystepnej ceny i paryskiego szyku. Uwielbiam te marke
| osiemdziesigt procent zawartosci mojej szafy z butami to wiasnie ich
produkty. Jonak oferuje zaréwno szpilki i baleriny, jak i botki
stylizowane na motocyklowe. Jesli macie ochote na oryginalna,
estetyczng i praktyczng pamiatke z Paryza, to polecam wizyte w ich
outlecie.

Shopping Queen

Moda to ubrania, buty, torebki. To pokazy projektantéw, edytoriale
w ekskluzywnych magazynach i reklamy telewizyjne, ktore dyktuja nam,
co jest in, aco juz out. Dla mnie zas moda to przede wszystkim
przygoda, dzieki ktorej moge zdobywac¢ nowe i ciekawe doswiadczenia.

Bardzo podobalo mi sie chodzenie po wybiegach, a jeszcze
bardziej ogladanie pokazéw. Jednak moja najwieksza modowsg przygods



bylo uczestnictwo w programie telewizyjnym Les reines du shopping4).
Ktoregos dnia, skaczac po kanatach, natrafitam na jego pilotazowy
odcinek ipomyslatam, ze to co$ dla mnie. W szranki staje pigc
kandydatek, ktore majac okreslony budzet, musza skompletowaé
stylizacje zgodna z tematem narzuconym przez prowadzaca konkurs,
Cristing Cordule. Pickna i dowcipna Cristina, Brazylijka z pochodzenia,
to byta modelka od wielu lat mieszkajaca w Paryzu i bedaca gospodynia
licznych programéw modowych w tutejszej telewizji. Podbita serca
wielu ludzi mieszkajacych nad Sekwana.
4) Polska wersja tego programu nosi tytut Shopping Queen.

Dziewczyny maja ograniczony czas na zakupy: tylko trzy godziny
I ani sekundy dtuzej. Moga odwiedza¢ wyltacznie butiki wczesniej
wybrane przez producenta programu. Kazdego dnia jedna z kandydatek
do tytutu Krolowej Zakupow rusza na podboj Paryza, majac nadzieje, ze
to wiasnie jej stylizacja zostanie uznana za najlepsza. Po zakupach
uczestniczki  konkursu  prezentuja  swoj  outfit  prowadzacej
I konkurentkom. Odbywa sie minipokaz, podczas ktorego pozostate
kandydatki doktadnie przygladaja si¢ modelce, a nastepnie publicznie,
zwykle bez skruputéw i nie silac si¢ na dyplomacje, wygtaszaja swoja
opinie. Dziewczyny potrafig by¢ w stosunku do siebie niemite, czasami
wrecz aroganckie, co tylko dodaje pikanterii programowi. Les reines du
shopping ogladaja Francuzki w kazdym wieku, a poniewaz paryzanie
oprocz samych siebie i jedzenia kochaja rowniez mode, od ponad roku
bije on rekordy popularnosci.

Gdy po wystaniu zgtoszenia dostalam telefon z prosba
0 pojawienie sie¢ na castingu, bardzo si¢ ucieszytam. Skakatam ze
szczescia, gdy potwierdzono moje uczestnictwo w programie
I ustalilismy jego szczegoty. Musiatam wzigé wolne w pracy (szefowi
powiedziatam, ze zachorowala moja coreczka, bo przeciez gdybym mu
zakomunikowata, ze bede biega¢ po miescie w poszukiwaniu stroju na
wybieg, to by mnie wysmiat). To byt bardzo diugi i meczacy, lecz
jednoczesnie fascynujacy i peten emocji tydzien. Ja robitam zakupy
w czwartek.

Gdy rano rozpoczety sie zdjecia do programu, czutam lekkie



zdenerwowanie. Dziewczyny prezentujace si¢ przede mna podniosty
poprzeczke bardzo wysoko. Oczywiscie wszyscy w kotko powtarzali, ze
jestem bardzo grozna kandydatka ze wzgledu na to, ze wczesnigj
pracowatam jako modelka. Presja byta olbrzymia.

Gdy stoper zaczat odmierza¢ czas, rozpoczetam szalony wyscig po
kretych uliczkach miasta. Dopiero w trzecim sklepie udato mi si¢ kupi¢
sukienke, ktora pasowata do tematu: ,,Uwodzicielska w skorze™.
Zadowolona z siebie odetchng¢tam, gdyz pozostaty mi do kupienia juz
tylko buty, torebka i dodatki. No i oczywiscie powinnam zrobi¢ si¢ na
bostwo w jednym z paryskich salonow urody.

Po obiedzie zjedzonym w towarzystwie ekipy filmowej zaczetam
buszowanie po kolejnych sklepach. Producent programu wybrat dla mnie
dwa salony obuwnicze. Pierwszy okazat si¢ sklepikiem z obuwiem
sportowym. Musialam wiec znalez¢ wymarzone pantofle na obcasie
w drugim. Ten butik znajdowat si¢ tuz obok placu Pigalle, co wcale nie
oznacza, ze miat w ofercie model Louboutina o tej samej nazwie. Gdy
wesztam do srodka, zatamatam si¢. We wnetrzu unosit si¢ zapach
plastiku zmieszany zsilng wonig Kkleju. Na potkach staty szpilki
| koturny, ktére bardziej nadawatyby si¢ dla transwestyty pracujacego po
godzinach w Lasku Bulonskim niz dla Krolowej Zakupéw. Wsrod wielu
plastikowych igumowych modeli znalaztam dwa wygladajace dos¢
dobrze. W pierwszych butach nie datam rady przejs¢ nawet Kkilku
metrow. Zrobiono je chyba z metalu, a przynajmniej takie sprawiaty
wrazenie. Zdecydowatam sie wiec na drugg pare. Czarne lakierowane
buciki na dziesieciocentymetrowym obcasie byty zle wykonczone, ale
nie mialam wyjscia.

Na sukienke 1buty wydatam nieco ponad dwadziescia procent
zakupowego budzetu. Bylam przekonana, ze kolejne dwa sklepy
z akcesoriami, ktore odwiedzg, beda zaopatrzone w przepickne torebki
I dodatki ichociaz na tym etapie bed¢ sie mogla cieszy¢ zakupami.
Pierwszy z butikow okazat si¢ sklepem z bizuteria robiong na
zamowienie. Mioda projektantka zaproponowata mi wiele subtelnych
0zdob. Zdecydowatam sie na dwie bransoletki inaszyjnik na
cieniutenkim fancuszku.

Mimo kolejnego zakupu nadal miatam duzo pieniedzy, sadzitam



wiec, ze w nastepnym sklepie wydam duzg kwote na fantastyczng
torebke. Jednak przezytam ogromne rozczarowanie. Spodziewatam si¢
designerskiego butiku 1 mtodego projektanta, a trafitam do lumpeksu,
ktory udawat stylowy sklep vintage. Po szybkim przejrzeniu modeli
proponowanych przez wiascicielke second-handu zdecydowatam si¢ na
czarnag lakierowang kopertowke z ekologicznej skory imitujacej skorg
krokodyla. (Tak naprawde torebke wykonano z plastiku, ale ekoskora
lepiej brzmi).

Niezadowolona wysztam z butiku, liczac na peten relaks w salonie
urody. Za pienigdze, ktore mi zostaty, mogltam §$mialo prosi¢
0 uczesanie, makijaz, manicure isama nie wiem co jeszcze. Jednak
producent programu zaproponowal mi zaklad fryzjerski, w ktérym czas
zatrzymat si¢ w latach dziewigédziesigtych. Na szczescie doktadnie
wiedziatam, jak ma wyglada¢ moja fryzura, wiec btyskawicznie
usiadtam w fotelu i pokazatam fryzjerce zdjecie w telefonie, dodajac, ze
ma dziesig¢ minut na jej zrobienie ize kto§ musi mnie umalowac.
Okazato sie, ze wizazystki nie ma akurat w salonie. Musiatam wiec
natychmiast znalez¢ swoja kosmetyczke na dnie torebki irozpocza¢
przeobrazanie si¢ zistoty zmeczonej 1 zestresowanej w zmysiowsg
| ponetng kobiete. Gdy stoper si¢ zatrzymat, bylam juz uczesana
I umalowana. Ekipa zabrata mnie do studia nagraniowego, gdzie czekaty
moje konkurentki.

| oto nadszedt czas prezentacji! Bylam gotowa: ubrana w czarna
krotkg sukienke z dekoltem na plecach, ciemne rajstopy, czarne
lakierowane szpilki, z torebka z krokodyla w dtoni. Delikatny naszyjnik
zatozytam tak, ze opadat na moje nagie plecy, si¢gajac doktadnie linii
topatek. Wiosy miatam elegancko upiete z boku gtowy. Smoky eyes
w ciemnej tonacji oraz gruba warstwa przezroczystego btyszczyka
dopetniaty catosci.

Z glosnikow huknela muzyka, aja ruszylam na wybieg.
Denerwowatam si¢ bardziej niz na profesjonalnych pokazach.
Z usmiechem na twarzy staratam sie pokazac, ze jestem zadowolona ze
swoich zakupow iswojego wygladu. Modeling nauczyl mnie, ze
niewazne, co wiozysz, wazne, jak to bedziesz nosi¢. Nawet jesli macie
na sobie worek po ziemniakach, a pokazecie, ze $wietnie sie¢ w nim



czujecie idobrze wygladacie, to inni wto uwierza. Jednak moje
konkurentki obserwowaty mnie z pokerowymi twarzami. Ich spojrzenia
niczego nie wyrazaty.

Po zakonczonej prezentacji usiadlam na wysokim taborecie
naprzeciwko jury. Krytyka byla na poziomie i konstruktywna.
Dziewczyny zarzucity mi tylko monotonie kolorystyczna — bytam cata
w czerni. Uwazaly tez, ze moj stroj... nie pasuje do tematu. Przyznaty,
ze wygladam zmystowo, ale zwrocity uwage, ze sukienka nie jest cata
skorzana, tylko *taczy skore zdzianing. Eee... Nigdzie nie byto
powiedziane, ze mam by¢ wskorze od stop do gtow jak jakis
harleyowiec. Tylko jedna z nich stwierdzita, ze podoba jej si¢ catosé¢
I nie ma mi nic do zarzucenia.

Nastepnego dnia ostatnia kandydatka do tytutu Krolowej Zakupow
pokazata nam rezultat swoich staran, a pézniej przyszedt czas na final.
Gdy juz wszystkie ocenitysmy stylizacje pozostatych dziewczyn, piszac
na lustrze czerwong szminka noty w skali od jednego do dziesieciu, na
wybiegu pojawita si¢ prowadzaca program, ktéora ma decydujacy gtos
w kwestii wygranej. Ocenita nas po kolei, udzielajac przy tym
wartosciowych rad, a potem ogtosita wyniki konkursu. Okazato si¢, ze
wygratam. Moje zdziwienie byto ogromne. Nie spodziewalam si¢, ze to
wilasnie ja zostane Krolowa Zakupéw w jednym z najmodniejszych
miast swiata. Udowodnitam, ze nawet w nieciekawych sklepach i za
niewielkie pienigdze mozna si¢ dobrze ubrac.

Jako wygrang otrzymatam oczywiscie caly stroj, tacznie
z plastikowymi butami z Pigalaka oraz pseudowezowg torebka. Jednak
gléwna nagroda byt czek o wartosci tysigca euro, ktory kandydatki
zwykle wydaja na zakupy. Ja jednak miatam juz dos¢ shoppingu, dlatego
przeznaczylam te pieniadze na inny cel. Dzieki mojej wygranej
kilkunastoletnia nieuleczalnie chora dziewczynka spelnita swoje
marzenie. Przyjechala do Paryza, wzieta udzial w profesjonalnej sesji
zdjeciowej z wizazystka, stylista i fryzjerem i na jeden dzien zmienita si¢
w prawdziwag modelke.

Bo przeciez moda jest dla wszystkich.






Przemierzajac Paryz wzdtuz i wszerz

Paryz moze si¢ pochwali¢ wieloma rzeczami, z ktérych jego
snobistyczni mieszkancy sa niezwykle dumni. Zalicza si¢ do nich sie¢
komunikacji miejskiej — bardzo dobrze rozwinigta, praktyczna
I nowoczesna. W Paryzu mozna skorzysta¢ zautobusu miejskiego,
tramwaju, podmiejskiej kolejki RER, metra lub ostatnio bardzo modnych
velibow, czyli roweréw miejskich. Tak duzy wybér srodkow transportu
to préba rozwigzania odwiecznego problemu, jaki stanowig ciggnace si¢
w nieskonczonos¢ paryskie korki.

Za kotkiem w Paryzu

W przeciwienstwie na przyktad do nowojorczykéw paryzanie maja
samochody, ale nie korzystaja z nich na co dzien. Wielu mieszkancow
stolicy uwielbia wyjezdza¢ na weekend do pobliskiej Normandii czy
zwiedza¢ okoliczne zamki. Dlatego ich malutkie samochodziki wytrwale
stojg zaparkowane wzdtuz krawegznikow iruszaja z miejsca zwykle
dopiero w sobote rano.

Tylko nieliczni paryzanie jezdza samochodem do pracy. Nie ma
takiej potrzeby, gdyz transportem publicznym mozna dosta¢ si¢
wszedzie i to zdecydowanie szybciej. Mimo to ulice miasta sa wiecznie
zakorkowane. Istnieje kilka przyczyn takiego stanu rzeczy. Po pierwsze,
juz od kilku lat w Paryzu wimi¢ ekologii prowadzi si¢ polityke
antysamochodowa. Wielkie dwu- lub trzypasmowe bulwary sa
modernizowane istajg si¢ jednopasmowymi ulicami z szerokimi
chodnikami i zielencami. Poza tym od wielu lat zamyka sie dla
samochodow pewne rejony miasta, na przyktad przelotowe szlaki nad
brzegiem Sekwany, ktore obecnie w wiekszosci stanowia wspaniate
trasy spacerowe. Tworzy sie rowniez buspasy, ktorymi moga jezdzi¢ —
jak nazwa wskazuje — autobusy, ale tez taksowki. Paryscy wiodarze
wprowadzaja ograniczenia i robig wszystko, aby zniecheci¢ kierowcow
do korzystania z samochodu w miescie. Staja jednak na wysokosci
zadania i jednoczesnie starajg si¢ ulatwi¢ mieszkancom przemieszczanie
sie transportem publicznym. | jak do tej pory, no coz... Przyjedzcie, to



zobaczycie i ocenicie efekty pracy paryskich urzednikow.

Przez wiele lat nie miatam prawa jazdy. Wydawato mi si¢ ono
catkowicie zbedne. Jednak w pewnym momencie sytuacja zyciowa,
a doktadnie praca na podparyskim prywatnym lotnisku, zmusita mnie do
zmiany zdania. Ciagte ktopoty z dojazdem bardzo mnie meczyty, dlatego
zapisalam si¢ na kurs prawa jazdy. Podesztam do egzaminu
teoretycznego 1i... go nie zdalam. Pomylitam funkcje przyciskow
w pilocie egzaminacyjnym, przez co prawie wszystkie moje odpowiedzi
okazaty si¢ nieprawidtowe. Za drugim razem byto zdecydowanie lepie;j.
Po trzydziestu minutach wysztam z sali z kwitkiem umozliwiajacym mi
podejscie do egzaminu praktycznego. Teraz dopiero zaczetam sie
denerwowa¢. Wszystkie kolezanki udzielaty mi wskazowek, jak sig
zachowywag, aby zdaé¢. Zakazaty mi wiec is¢ na egzamin umalowana,
uczesana itadnie ubrang, mialam si¢ nie odzywa¢, tylko kiwaé gtows
| przerysowywac¢ kazdy ruch, aby egzaminator lepiej widziat, co robie.
Oczywiscie, nie wzigtam sobie do serca zadnej rady ina egzamin
wilozytam eleganckie ubrania, zrobitam petny makijaz i wybratam buty
na obcasie, ktore przed jazda zamienitam na trampki. Na powitanie
uscisnetam egzaminatorowi mocno reke, chcac mu przekazac: ,,Popatrz,
wcale sie nie boje¢” istarajac si¢ ukry¢ roztrzesienie, wsiadlam do
samochodu.

Egzamin jakim§ cudem zdatam, adzis, po kilku latach
przemieszczania si¢ po stolicy samochodem, stwierdzam, ze jezdzi si¢ tu
bardzo fatwo. Cho¢ moze si¢ wydawac¢, ze wokot panuje chaos i nikt nie
przestrzega przepisow, to tak naprawde kazdy bardzo si¢ pilnuje.
Wszyscy jezdzg niezwykle ostroznie ipowoli, poniewaz przede
wszystkim obowiazuje pierwszenstwo z prawej strony. Kierowcy, choé
czasem nerwowi, Sg uprzejmi, wigc jazda na zakladke lub wpuszczanie
innych pojazdéw to nic nadzwyczajnego. Uwazajg tez na pieszych
I czesciej niz w Polsce przepuszczaja ich na pasach. Chociaz Francuzi
zajeli  pierwsze miejsce  w europejskim  rankingu najbardziej
przeklinajagcych  kierowcow, a paryzanie okazali sie¢ najbardziej
francuscy pod tym wzgledem i uplasowali sie¢ na samym szczycie
zestawienia, to wciagz sa mili w poréwnaniu z polskimi kierowcami.

Paryzanie za kotkiem zniosa korki 1 niesfornych pieszych,



przetrwaja deszcz, anawet $nieg, jednak nie potrafiag zaakceptowaé
rowerzystow. A tych jest w stolicy Francji coraz wigce;j.
W zZyciu zawsze pod gorke

Moja pierwsza przejazdzka rowerem miejskim odbyta si¢ pewnego
wiosennego poranka, gdy z Martinem wybraliSmy sie na catodniowsg
wyprawe w okolice Galeries Lafayette, aby zrobi¢ zakupy, zjes¢ obiad
w pobliskiej japonskiej dzielnicy i przespacerowac¢ si¢ po Ogrodach
Tuileries. Pickna pogoda, pierwsze wiosenne promienie stonca
| znudzenie codziennymi przejazdami metrem sprawity, ze z wielka
przyjemnoscig wskoczylismy na rowery i ruszyliSmy w strone opery.
Przejazdzka nie byla meczaca, poniewaz jako mieszkancy wzgorza
Montmartre mielismy caty czas z gorki. W niespetna dwadziescia minut
dotarlismy na miejsce, zaparkowalismy rowery na pobliskiej stacji
I zadowoleni ruszylismy na zakupy. WracaliSmy metrem, poniewaz — jak
na kwiecien przystato — pogoda si¢ zmienita i nagle zaczat pada¢ deszcz.

Kilka tygodni pozniej poszlismy z przyjaciotmi na kolacje, a potem
do dyskoteki. Po wyjsciu z klubu okoto czwartej rano nie moglismy
znalez¢ wolnej taksowki, co w Paryzu stato si¢ normg. W stolicy
w péznych godzinach wieczornych inocnych zawsze jest za mato
taksowek (lub zbyt wielu imprezowiczow). Po diuzszym czasie
zrezygnowani postanowilismy wréci¢ do domu, korzystajac z veliba.
Wsiedlismy wiec na miejskie rowery i ruszylismy. Martin dawat rade,
podczas gdy ja w potowie drogi nie miatam juz sity. Nie dos¢, ze caly
czas jechalismy pod gorke ibylismy po kilku drinkach, to jeszcze
pedatowatam w butach na wysokim obcasie. W okolicach placu Clichy
niemal rzucitam rower na chodnik i sfrustrowana wybratam si¢ do domu
pieszo, ze szpilkami w dtoni. Martin odprowadzit rower na stacje, aja
podartam rajstopy, idac boso po chodniku. Tak mniej wiecej wygladata
moja ostatnia przygoda z velibem.

Klient nasz pan?

Zdecydowanie bardziej niz rowerem wole przemieszczaé si¢ po



miescie na wygodnych siedzeniach tutejszych taksowek.

W ciggu dnia, gdy wszystkie inne s$rodki transportu sa ogolnie
dostepne, paryzanie niechgtnie korzystaja z taksowek. Wolg szybkie
metro lub tansze autobusy. Jednak gdy nadchodzi wieczoér i kochajacy
nocne zycie mieszkancy miasta udaja sie do klubow i restauracji,
sytuacja si¢ zmienia. Taksowkarze, w mniejszym gronie niz w ciggu
dnia, staja sie wyjatkowo niemili w stosunku do pasazeréw. Przygoda
zaczyna sie od dtugiego machania reka na taksowki, ktore nie zatrzymaja
sie, jesli na przyktad wasz wyglad nie odpowiada kierowcy. Gdy juz uda
sic wam sktoni¢ taryfe¢ do zatrzymania, taksowkarz zwykle opuszcza
szybe ipyta, dokad chcecie jecha¢. Gdy udzielicie mu przemilej
odpowiedzi, petnej sympatii i wdzigcznosci za to, ze zechciat zwrécié na
was uwage, on zacznie si¢ zastanawiaé. Po czym opryskliwie odpowie,
ze to mu nie po drodze, zamknie bezczelnie okno tuz przed waszym
nosem i z piskiem opon odjedzie, dmuchajac spalinami w twarz swym
niedosztym klientom. A wam nie pozostanie nic innego, niz ponownie
zaczag¢ macha¢ reka, aby zlapa¢ kolejnego niebiansko uczynnego
Kierowce.

Paryscy taksowkarze maja swoje przywileje i z zapatem ich bronia.
Ostatnio zorganizowali strajk i manifestacje, aby zmusi¢ rzad do
delegalizacji i zamkniecia niezwykle popularnej platformy Uber, ktora
umozliwia paryzanom podwozenie innych za pewna oplats.
Taksowkarze nie chcg mie¢ zadnej konkurencji. Jeszcze chwila i zaczng
protestowac przeciwko transportowi miejskiemu, bo rowniez kradnie im
klientow.

Od dylizansu do autobusu

Na szczescie paryska sie¢ komunikacji miejskiej ma sie bardzo
dobrze i mimo czestych strajkéw funkcjonuje w miarg sprawnie. Moze
to dzigki jej dtugiej historii ibogatej tradycji? Juz za panowania
Ludwika X1V w miescie pojawity sie pierwsze karoce, w ktérych mozna
byto wykupi¢ przejazd. Pézniej, w 1662 roku, powstato pie¢ linii
pojazdow konnych wozacych pasazerow po Paryzu. Jednak niewygoda,
diugi czas przejazdu, fatalny stan drog pamictajagcych jeszcze



sredniowiecze oraz wygorowane ceny sprawity, ze pieé¢ lat pozniej firma
splajtowata.

Trzeba byto czekaé az sto pigcdziesiat lat, by po okresie licznych
przebudow, atakze zmian w mentalnosci paryzan po stolicy ponownie
zaczety kursowaé pojazdy komunikacji publicznej. Przyczynit si¢ do
tego Stanislas Baudry, ktory na poczatku dziewigtnastego wieku
w okolicach Nantes otworzyt taznie parowe. Okazato si¢ jednak, ze
mieszkancy miasta niechetnie korzystaja z ustug jego zakladu ze
wzgledu na brak swobodnego dojazdu. Baudry wymyslit wiec, ze
klientow z centrum miasta do jego tazni beda przywozi¢ regularnie
kursujace dorozki. Pierwszy przystanek powstat na placu Port au Vin,
naprzeciwko butiku modysty o nazwisku Omnes. Na szyldzie sklepu
widniat lacinski napis: Omnes Omnibus, co znaczy ,,Omnes dla
wszystkich”.  Z czasem pasazerowie zaczeli nazywa¢ dorozki
omnibusami. Baudry zauwazyl, ze cho¢ interes przewozowy kwitnie,
jego laznie pozostaja puste. Zamknat je wigc iwdrozyt w zycie inny
pomyst.

W kwietniu 1829 roku, po dtugich przepychankach z paryskim
prefektem i skomplikowanych procedurach biurokratycznych, ambitny
Baudry otworzyt firm¢ transportowa L’Entreprise Génerale de
I’Omnibus, co mozna przettumaczy¢ jako Glowne Przedsighiorstwo
Omnibuséw, iruszyt na podboj stolicy z dwoma liniami dorozek.
Zaprzeg na trzy konie, czternascie miejsc siedzacych podzielonych na
trzy kategorie i niewygorowana cena dwudziestu pieciu centymow bez
wzgledu na dtugosc trasy okazaty si¢ recepta na sukces.

Kilka lat poézniej omnibusy ulepszono, zwigkszajagc komfort
podrozy i bezpieczenstwo pasazerow. Firma zatrudniata dwustu
pracownikow, miata osiemset koni i osiemdziesiat dziewie¢ pojazdow.
Stala sie znana daleko poza granicami Francji, a wladze Londynu
I Nowego Jorku szybko zdecydowaty si¢ na zakup omnibuséw
| wprowadzity transport publiczny.

Tymczasem w Paryzu powstawaty kolejne konkurencyjne firmy
zmniejszajace zyski Baudry’ego. Mrozne zimy, ktére spowodowaty
smier¢ setek koni, i podwyzki cen przejazdow ostatecznie przyczynity
sie do upadku Przedsiebiorstwa Omnibuséw. Zdesperowany Baudry



w lutym 1830 roku popetnit samobojstwo, strzelajac sobie w glowe.

Jednak wigkszos¢ przedsigbiorcow nie poddata sie i przetrwatla
kryzys. Juz kilka lat pozniej w stolicy funkcjonowato pigtnascie
niezaleznych od siebie firm przewozowych. Lacznie miaty dwiescie
szesédziesiat cztery dylizansy, oficjalnie nazywane omnibusami, a do
potowy dziewigtnastego wieku prawie trzydziesci milionéw 0séb
skorzystato z tego nowego srodka komunikaciji.

Z czasem sie¢ paryskich omnibusow rozrastata sie i rozwijata. Na
przetomie dziewigtnastego i dwudziestego wieku konne zaprzegi zaczety
by¢ wypierane przez pojazdy z silnikiem parowym, a nastepnie przez
autobusy o nape¢dzie spalinowym. Ich popularnos¢ wsréd paryzan ciagle
rosta inawet przerwa wymuszona przez pierwsza wojne Swiatowa,
podczas ktorej autobusy stuzyly do transportu wojsk, rannych oraz
zywnosci na front, nie zniszczyta ich statusu. Takze budowa metra nie
mogta im zaszkodzic¢.

Dzi$ stolica ma pi¢édziesiat szes¢ linii autobusowych codziennie
przewozacych mieszkancow miasta. | podczas gdy oni korzystaja
z autobusu wytacznie jako z prozaicznego srodka transportu na trasie
dom — praca — dom, ja proponuj¢ wam wycieczke turystyczna trzema —
moim zdaniem — najbardziej widokowymi liniami.

Linia 29 — zabierze was na urocza przejazdzke, ktora najlepiej
rozpocza¢ na przystanku przy dworcu Saint-Lazare. Zajmijcie wygodne
miejsce pod oknem, bo przez najblizsze pot godziny bedziecie mogli
podziwia¢ jedne z najpiekniejszych miejsc w stolicy. Autobus mija
wspaniatag Opere Garniera, aby chwile pozniej znalez¢ si¢ pod paryska
gielda. Kolejne punkty wycieczki to malowniczy Place des Victoires
z posagiem Ludwika XIV, tetnigca zyciem dzielnica Montorgueil
I muzeum sztuki wspoéliczesnej imienia Georges’a Pompidou, czyli
stynne Centre Pompidou. Stamtad w mgnieniu oka dotrzecie do serca
gejowskiej dzielnicy Marais stynacej rowniez z pieknych rezydencji
arystokratow i burzuazji. Kolejnym przystankiem bedzie Place des
Vosges, jedno z najpiekniejszych i najstarszych miejsc w miescie, gdzie
mozecie zakonczy¢ podroz i pod zabytkowymi arkadami wypi¢ filizanke
kawy.

Linia 68 — pokaze wam Paryz taki, jaki jest on naprawde:



roznorodny, zattoczony, a przy tym barwny i peten zycia. Ze wzgledu na
czeste korki na ulicach, ktorymi przebiega trasa tej linii, najlepiej
podréozowaé nig pomiedzy jedenasta a pictnasta, aby unikna¢ zbyt
czestych postojow. Do autobusu warto wsigs¢ na placu Clichy.
Zobaczycie tam paryzan o wszystkich kolorach skory. Dalej jedziemy do
przystanku Blanche, aby moéc podziwia¢ wielki czerwony wiatrak na
dachu Moulin Rouge, iprzez handlowe ulice w poblizu Galeries
Lafayette, gdzie mozna wysig$¢ na szybkie zakupy. Nastepnie autobus
podwiezie was pod majestatyczng Opere Garniera, a pozniej pojedzie na
esplanade pod samym Luwrem. Zapewniam, ze widoki beda
niezapomniane. Kolejnym punktem na trasie linii 68 jest Muzeum Orsay
— wdawnym dworcu kolejowym mozna podziwia¢ wspaniate zbiory
malarstwa impresjonistycznego. Chwile pozniej znajdziecie sig
w Dzielnicy Lacinskiej i bedziecie mogli zobaczy¢ paryzan i turystow
przesiadujacych w kawiarnianych ogrodkach. Z autobusu mozna wysiasc¢
w okolicach dworca Montparnasse. Ciekawym zakonczeniem wycieczkKi
bedzie wjazd na ostatnie pietro wiezowca znanego jako Wieza
Montparnasse, gdzie w barze z panoramicznym widokiem koniecznie
zamowcie kieliszek szampana.

Linia 72 — gwarantuje szykowng podréz wzdtuz Sekwany. Do
autobusu wsiadzcie na przystanku Pont Mirabeau znajdujacym si¢ na
wysokosci stacji metra o tej samej nazwie (kursuje tamtedy linia nr 10).
Siadzcie twarza w kierunku jazdy po prawej stronie autobusu. Juz po
Kilku minutach waszym oczom ukaze si¢ wspaniaty widok na wieze
Eiffla, ktora zreszta bedziecie mogli podziwia¢ przez znaczng czesé
podrozy. Kolejne zabytki na tej trasie to Patac Inwalidow ze ztota koputg
oraz niezwykte hale wystawowe zbudowane na wystawe $wiatowa
z 1900 roku, czyli Petit Palais i Grand Palais. Autobus przejedzie
rowniez przez Place de la Concorde, skad widaé pnaca sie w gore
Avenue des Champs-Elysées. Pozniej zawiezie was w strone Chatelet,
mijajac po drodze Muzeum Orsay, aby wzdtuz Ogrodow Tuileries
dotrze¢ pod sam Luwr. Jeszcze kilka przystankéw i mozecie wysiasé pod
paryskim ratuszem. Koniecznie sprawdzcie, co aktualnie jest
prezentowane w jego salach, gdyz regularnie organizuje si¢ tam ciekawe
wystawy, na ktore wstep jest bezptatny.



Jesli po tych krétkich wycieczkach paryskimi autobusami bedziecie
mie¢ dosy¢ hatasu i korkow, to nie pozostaje wam nic innego, jak
przesiags¢ si¢ do metra.

Meétro, boulot, dodo

Metro, mimo ze brudne, zaniedbane ibrzydko pachnace, jest
podstawowym s$rodkiem lokomocji w Paryzu. Prawdziwi paryzanie nie
tylko przemieszczaja si¢ za pomoca podziemnej kolejki po catym
miescie, oni w metrze spgdzaja znaczng czes¢ doby. Powiedzenie: métro,
boulot, dodo, metro, robota, spanie, wspaniale obrazuje realia zycia
w stolicy Francji.

Jezeli myslicie, ze paryskie korki uliczne to problem z przetomu
dwudziestego i dwudziestego pierwszego wieku, to jestescie w wielkim
bledzie. Liczba mieszkancow miasta stale rosnie, podobnie zreszta jak
liczba samochodow, jednak korki zaczgty sie tworzy¢ wczesniej, niz
mogtoby si¢ wydawacé. Juz na poczatku dziewigtnastego wieku paryzanie
narzekali na zbyt duzy ruch uliczny. W 1845 roku pojawily sie pierwsze
wzmianki na temat konstrukcji podziemnej kolei w Paryzu. To jednak
w Londynie, a nie w stolicy Francji powstato pierwsze metro. Niedtugo
potem metro wybudowano w kolejnych wielkich miastach, takich jak
Nowy Jork, Wieden czy Berlin.

Paryz pozostat wtyle, jednak jego mieszkancy, ktorych duma
zostata urazona, nie dawali za wygrang. Kolejne plany przedstawiane
wysokim ranga dygnitarzom miejskim byty odrzucane. | to wcale nie
przez ziosliwos¢ biurokratow, ale ze wzgledu na jakos¢ projektow.
Szaleni architekci i inzynierowie prezentowali pomysty jak z filmow
science fiction. Toczyly sie dyskusje na temat wagonéw metra
poruszajacych sie dzigki pochytym tunelom, a nastepnie wycigganych na
powierzchni¢ za pomoca lin. Pojawit si¢ projekt kanatow i ptywajacego
w nich metra. Zaproponowano rowniez budowg metra parowego
sungcego ponad gltowami mieszkancow oraz metra bez kot
przemieszczajacego Sie po jednej szynie. Sam Juliusz Verne mogiby
pozazdrosci¢ kreatywnosci i fantazji éwczesnym inzynierom.

Ostatecznie zatwierdzono innowacyjny projekt kolei o napedzie



elektrycznym, ktorego autorem byt Edmond Huet. Popart go Fulgence
Bienveniie, szef inzynierii ladowej podczas budowy paryskiego metra.
| tu zaczety sie typowe dla Francji problemy administracyjne... Po
dziesigciu latach ustalania, kto, jak i kiedy bedzie nadzorowat projekt,
w koncu ruszyly prace. Na szczescie dla metra zblizat sie rok 1900
| wystawa $wiatowa, ktora miata si¢ odby¢ wstolicy Francji, co
przyspieszyto podjecie ostatecznej decyzji. Wstepnie wytyczono trase
trzech linii i w lipcu 1897 zatwierdzono rozpoczecie ich budowy. Teraz
zaczela sie zacigta walka o to, kto ma zarzadza¢ metrem: panstwowe
koleje publiczne czy rada miasta. Koniec koncow metro zostato uznane
za dobro publiczne i catkowicie przeszto w rece miasta, uniezalezniajac
si¢ od kolei. Do dzisiaj dzigkujemy za to 6wczesnym radnym Paryza, bo
gdy kolejarze strajkuja, nawet kilka razy w roku, metro funkcjonuje. No
chyba ze pracownicy metra tez zdecyduja si¢ na protesty...

Gdzie dwoch sie bije, tam Belg korzysta

Gdy problem zarzadzania metrem zostat ostatecznie rozwiazany,
pojawit si¢ kolejny: kto je zbuduje? Francuskie spoiki zaciekle walczyty
ze soba o zdobycie kontraktu, a tymczasem przetarg wygrat niezalezny
belgijski konstruktor: Eduard Empain. W 1898 roku zatozyt towarzystwo
budowlane, Compagnie du Chemin de Fer Métropolitain de Paris,
I natychmiast sprawit, ze prawy brzeg Sekwany na wiele miesigcy
zamienit si¢ w ogromny plac budowy. Oczywiscie, tamtejsi handlarze
| whasciciele kawiarni i restauracji natychmiast zgtosili si¢ do ratusza
z prosba o0 zwolnienie z ptacenia podatkow, gdyz ze wzgledu na
gigantyczne wykopy ich sklepy i lokale wtasciwie nie funkcjonowaty.

Mimo kilku wigkszych wpadek, takich jak obsuniecie si¢ ziemi na
Polach Elizejskich, skutkiem czego na najpickniejszej alei $wiata
powstala dwudziestometrowa dziura, prace budowlane postepowaty
btyskawicznie. Juz po dwudziestu dwoch miesigcach, 19 lipca 1900
roku, otwarto pierwsza lini¢ paryskiego metra.

Podziemna kolej zachwycita mieszkancow Paryza, ktorzy
natychmiast ja zaakceptowali iuznali za wygodny, bezpieczny
I najszybszy srodek transportu w miescie. Poniewaz metro okazato sie



ogromnym sukcesem, zdecydowano si¢ na budowe kolejnej linii. Miata
ona biec na osi péinoc — potudnie itaczy¢é oba brzegi Sekwany.
Planowano, ze trasa bedzie przebiega¢ pod rzeka, co zdecydowanie
utrudniato budowe.

Poczatkowo lini¢ chciano poprowadzi¢ pod Luwrem, lecz uczeni
odpowiedzialni za zgromadzone tam zabytki nie wyrazili zgody na
przekopy pod tak waznym budynkiem. W zwigzku ztym trasg
wyznaczono pod placem Chatelet, czemu juz nikt si¢ nie sprzeciwiat.
Budowa tunelu metra pod rzeka byta wyzwaniem. Inzynier Bienveniie
zdecydowal sie wykorzysta¢ odwazny, nietypowy projekt jednego
z podwykonawcow. W Sekwanie zatopiono gotowe metalowe czesci
tunelu, ktore powstaty w pobliskich Ogrodach Tuileries. Ze
spuszczonych do wody elementow wypompowywano wode, a nastepnie
wykanczano konstrukcje. Budowa podwodnego tunelu trwata dwa dtugie
lata, pieciu robotnikoéw stracito zycie podczas pracy w wyjatkowo
trudnych i niebezpiecznych warunkach. Metoda okazata si¢ jednak tak
skuteczna, ze latem 1974 roku RATP1) zdecydowatl si¢ na ponowne
wykorzystanie tego oryginalnego pomystu.

1) RATP (Régie autonome des transports parisiens) — francuskie
przedsiebiorstwo panstwowe zarzadzajace transportem publicznym
w Paryzu.

Cudze chwalicie, swego... nie doceniacie!

Francuzi uwielbiaja by¢ prekursorami. Kochaja tworzy¢ pickne
rzeczy iwyrédznia¢ sie na arenie miedzynarodowej. Zresztg maja Sie
czym pochwali¢ zaréwno w kraju, jak 1w stolicy. Osiagni¢cia
w dziedzinie designu, dekoracji wnetrz czy projektowaniu ubioru sa ich
narodowsg wizytowka, asam Paryz peini funkcje miedzynarodowej
stolicy kultury i sztuki. Mimo to Francuzi nie zawsze potrafig doceni¢
swoich artystow.

Gdy w1899 roku zarzad budowy metra ogtosit konkurs na
najlepsze projekty wejs¢ do podziemnych stacji, nie brakowato chetnych
do waziecia w nim udzialu. Choé¢ przedstawiane prace byty ciekawe,



w wigkszosci zostaly uznane za zbyt mato oryginalne. Wowczas
dyrektor zarzadu Compagnie du chemin de fer métropolitain de Paris,
Adrian Bénard, zaproponowat kandydatur¢ mtodego Hectora Guimarda
tworzacego kontrowersyjne dzieta w stylu modnej wowczas secesji. Dzi$
na pewno podniostyby sie gtosy oburzenia, ze artysta otrzymat zlecenie
po znajomosci oraz dzigki wplywom bogatego dyrektora, ale wtedy nikt
nie protestowat. Guimard zaproponowal dwa rodzaje wejs¢. Pierwsze
z nich, nazywane potocznie edicule, sSwiatyniami, byly wysokimi
konstrukcjami ze szkia i metalu, a drugie wyjatkowo prostymi w formie
bramkami z ptotkiem. Zdecydowano si¢ na oba rozwigzania, a na skutek
tej decyzji powstato trzynascie wspaniatych budowli o fantazyjnych
ksztattach.

Niestety, owczesni paryzanie nie byli przygotowani na tak
rewolucyjne projekty. Gdy kontrakt Guimarda dobiegt konca, kolejne
wejscia do metra tworzono w formie zdecydowanie bardziej klasycznej,
niemajacej w sobie ani krzty secesyjnego uroku poprzednich. Jednak
wladze Paryza i jego mieszkancy, ktorzy szybko znudzili si¢ widokiem
uwazanych za frywolne kreacji Guimarda, zdecydowali si¢ po6js¢ o krok
dalej. 1 mimo ze dzis w duchu tego zatuja, to pewnie nigdy gtosno nie
przyznaja si¢ do popetnienia okropnego btedu. Bramki metra projektu
Guimarda zaczeto usuwac, stawiajac w ich miejsce inne, zupetnie
bezduszne. Jako pierwsze juz w 1908 roku zniszczono wejscie do stacji
Franklin D. Roosevelt, co dalo poczatek trwajacemu wiele lat
powolnemu unicestwianiu prawdziwych dziet sztuki. W 1962 roku
rozebrano najbardziej okazaty z projektow w stylu art nouveau,
znajdujacy sie na placu Bastylii. Na szczescie juz w 1965 roku weszta
w zycie ustawa chronigca niektore bramki. W latach szescdziesigtych
I poznych  siedemdziesigtych  ochrong  konserwatorska  objeto
osiemdziesiagt siedem konstrukcji zdobiacych wejscia do paryskiego
metra. Dzi§ zielone bramy o fantazyjnych ksztattach i z tabliczkami
z napisem Metropolitain stanowig jeden zwielu symboli Paryza.
W takich miastach jak Moskwa, Chicago, Meksyk czy Lizbona
skopiowano te niepowtarzalne konstrukcje.

W zapchanym wagonie



Od poniedzialku do pigtku w godzinach porannych w metrze
zobaczycie biznesmenow z otwartymi laptopami, studentéw uczacych
sic do egzaminu czy nauczycieli poprawiajacych klasowki swoich
uczniow. Rowniez w metrze paryzanie rozwijaja swoje pasje, czytajac
ksigzki, stuchajac muzyki lub grajac na réznego rodzaju elektronicznych
gadzetach. To w podziemnej paryskiej kolei rozpoczynaja si¢ spotkania
towarzyskie i najlepsze imprezy w miescie irowniez tutaj si¢ koncza.
W pigtkowy czy sobotni wieczor mozna tutaj spotka¢ ttumy radosnych
mtodych ludzi, ktorzy ruszaja na podboj miasta. Kilka godzin pozniej
w pierwszych sktadach opuszczajacych zajezdnie zobaczycie ich
zmeczonych i przysypiajacych.

W metrze mozna pozna¢ przedstawicieli wszystkich grup
spotecznych. Staruszka w kapelusiku z woalka, afrykanska imigrantka
w turbanie, intelektualistka w czarnym wyciagnietym sweterku
| okularach w rogowych oprawkach, chtopak z przedmiescia w dresie
firmy Lacoste i matka wielodzietnej, katolicko-burzuazyjnej rodziny
spotykaja si¢ codziennie w jednym wagonie i wspoélnie podrozujg w tym
samym kierunku. Gdy drzwi paryskiej podziemnej kolejki zatrzasng si¢
juz z wielkim hukiem, rozejrzycie si¢ wokoét. Zwihaszcza w godzinach
szczytu zobaczycie, ze oprocz zupelnie przecietnych ludzi wsrod
podroznych mozna wyroznié:

* intelektualistow, ktorzy mimo wielkiego ttoku bez najmniejszego
skrepowania rozkladaja poranne wydanie ,,Le Monde” inie zwracajac
uwagi na niezadowolone pomruki innych, zagtebiaja sie w lekturze;

 podczytywaczy, ktorzy stajag za nimi i z pseudodyskrecja ponad
ich ramieniem staraja sie dojrze¢ cho¢ fragment artykutu, a najbardziej
zadowoleni sa, jesli uda sie im go przeczyta¢ w catosci i sami nie beda
musieli kupowac gazety;

« imprezowiczéw, ktorzy stuchajg muzyki przez stuchawki tak
glosno, ze reszta wagonu mogtaby tanczy¢ w rytm ich ulubionych
piosenek;

* brudasow, ktorzy zapomnieli wzia¢ prysznic nie tylko rano, ale
| poprzedniego wieczoru. | chyba tez wczorajszego poranka i jeszcze
wczesniejszego wieczoru. Albo wogole zapomnieli, co to woda



z mydtem, i stojac obok nich, chciatoby si¢ zatozy¢ klamerke na nos;

* czysciochow, ktorzy przed wyjsciem z tazienki wpadli chyba do
wanny wypetnionej perfumami i teraz roztaczaja wokot siebie zapach tak
intensywny, ze nawet Sephora na Champs-Elysées nie mogtaby z nimi
konkurowac;

« zakochanych, ktorzy mimo pelnych dezaprobaty spojrzen
wspotpasazerow obsciskuja sie publicznie irobig mnéstwo dziwnych
rzeczy ze swoimi ciatami;

e turystow, ktorzy nie znajg miasta i zamiast poczekaé¢, az ming
godziny szczytu, wpakowali si¢ z mapa i przewodnikiem pod reka
w najwigkszy transportowy kociol, ateraz z niezadowoleniem kreca
glowa, ze takie to metro zapchane;

 podroznych, ktorzy wracaja do miasta lub z niego wyjezdzaja
| ciagna za soba ogromne walizki blokujace pot przedziatu, przez co
wszyscy sg na nich zli;

« matki, adokladniej te, ktore sa na tyle szalone
I nieodpowiedzialne, ze przemieszczajag si¢ metrem z wozkami
| siedzacymi w nich dzie¢mi, nie zwracajac uwagi na ttok, scisk, brak
ruchomych schodow czy jakichkolwiek innych udogodnien;

« artystow ze spalonego teatru, ktorzy zarabiaja na zycie graniem
w wagonach i od rana wprawiaja nas w zty nastroj, poniewaz o siodmej
rano mato kto ma ochotg stucha¢ fatszujacego muzykanta z akordeonem
grajacego Kalinke lub Besame Mucho;

« utalentowanych muzykow, ktérzy pobrzekuja na gitarze
I anielskim gtosem $piewaja piosenke Bena E. Kinga Stand by me, po
czym oprocz kilkunastu euro dostajg wielkie brawa od wagonowej
publicznosci;

« leni, ktéorzy mimo ogromnego tloku nie chcag wstaé
z rozktadanych krzesetek ibeda na nich siedzieli, az reszta pasazerow
albo ich rozdepcze, albo zlinczuje;

« tropicieli, ktérzy poszukuja wolnych miejsc niczym zagubionego
skarbu, a gdy juz jakies wypatrza, przepychaja si¢ przez caly wagon,
dzielnie wszystkich szturchajac tokciami;

« spoznialskich, ktorzy wpadli do wagonu w ostatniej chwili, tuz
przed zamknieciem drzwi, iteraz nie moga zlapa¢ oddechu, poniewaz



biegli sprintem przez po6t peronu;

 uczynnych, ktorzy im te drzwi przytrzymali i w ten sposéb je
zablokowali, przez co motorniczy musiat wygtasza¢ pogrézki przez
mikrofon, a teraz metro ma juz opoznienie;

« dyskretnych, ktorzy maja 4G w swoich najnowszych telefonach
komoérkowych, dzigki czemu nie gubig zasiegu 1moga gtosno
dyskutowa¢ z przyjaciétmi, mimo ze caty wagon przystuchuje sig¢ ich
wymianie zdan.

Metro jest petne prawdziwych paryzan!

Quo vadis?

Gdy pierwszy raz zobaczytam mape paryskiego metra, najpierw
zrobito mi si¢ goraco, potem zimno, a nastgpnie stabo. Moja 6wczesna
agentka odwiozta mnie do mieszkania, pokazala najblizszg stacje
podziemnej kolejki, wreczyta jej mapke i powiedziata: Au revoir!, do
widzenia. Statam na $rodku swojego miniaturowego mieszkania
| wpatrywatam si¢ w bialg kartke papieru poprzecinang kolorowymi
szlakami poszczegolnych linii. Poczatkowo myslatam, ze to ogromny
galimatias i ze nigdy si¢ wtym nie potapie. Na szczescie wieczorem
nowo poznany kolega polskiego pochodzenia wyttumaczyt mi, w jaki
sposob funkcjonuje paryskie metro. Okazato si¢, ze tak naprawde
poruszanie si¢ podziemna kolejka jest wyjatkowo tatwe. Trzeba tylko
zna¢ numery linii i Kierunki, w ktorych jada pociagi.

Bedac na przykiad na stacji George V, ktora znajduje si¢ na samym
srodku Champs-Elysées, i chcac dojechaé na stacje Opéra, wystarczy ...
wziaé (paryzanie nie jezdza metrem, oni je biorg) lini¢ nr 1 w kierunku
Chateau de Vincennes, wysigs¢ na stacji Concorde, przesiasc sie do linii
nr 8 w kierunku Créteil iwysiags¢ na stacji Opéra! Uwierzcie mi, to
objasnienie jest bardziej zawite niz sam przejazd.

Zeby jednak bezproblemowo i sprawnie poruszaé sie w paryskich
podziemiach kolejowych, trzeba opanowa¢ mape metra. Wiasnie po tym
poznacie prawdziwego paryzanina. Gdy zapytacie go, w jaki sposob
dotrze¢ do jakiego$ miejsca, on z pamieci, bez zagladania do mapy
niemal od razu udzieli wam odpowiedzi.



Dwiescie dwadziescia kilometréw podziemnej podrozy

Zapraszam was W paryska voyage, podroz, szesnastoma liniami
tutejszego metra. Wspolnie przejedziemy prawie dwiescie dwadziescia
kilometrow i mimo ze nie zatrzymamy si¢ na wszystkich trzystu dwaoch
stacjach, to opowiem wam o najciekawszych z nich. Warto dodac, ze
pomyst, by stacje metra prezentowalty podroznym francuska kulturg,
gospodarke czy histori¢, powstat catkiem niedawno. W 1968 roku
polityk ipisarz André Malraux postanowit wten wiasnie sposob
przyblizy¢ zaréwno rodowitym Francuzom, jak i turystom kraj nad
Sekwana.

Linianr1l

La Défense — Chdteau de Vincennes

To najstarsza linia metra otworzona w 1900 roku z okazji wystawy
Swiatowej zorganizowanej w stolicy w tym samym czasie. Mimo uptywu
lat linia ma si¢ bardzo dobrze, poniewaz ze wzgledu na jej ogromne
obtozenie jest sukcesywnie odnawiana i restaurowana. Trasa jedynki
biegnie wzdtuz prawego brzegu Sekwany. Mozna na niej spotkac
zagranicznych  turystéw  wybierajacych si¢ do Luwru ina
Champs-Elysées, chtopakow z przedmiesé¢ rozrabiajacych w okolicach
Chatelet oraz dystyngowanych eleganckich pracownikow wysokich
szklanych biurowcow w futurystycznej dzielnicy miasta La Défense.
Kolejka nie jest podzielona na wagony iod niedawna jezdzi bez
maszynisty ku wielkiej uciesze wszystkich podrézujacych nig dzieci.

Louvre — Rivoli — to prawdziwe zaproszenie do odwiedzenia
stynnego muzeum. W 1968 roku oéwczesny minister kultury i sztuki
nazwat te stacje podziemng wizytowka Luwru. Od tej pory znajduje sie
tam stata ekspozycja z kopiami znanych dziet z pobliskiego muzeum,
ktorej ogladanie umila czas oczekujacym na pociag. Pigcknie zdobione
sciany stacji wytozono kamieniem z Burgundii i udekorowano szkicami
Luwru. Panuje tu spokoj i tylko wjezdzajacy od czasu do czasu pociag
sprawia, ze pasazerowie wracaja do rzeczywistosci. Uwaga, stacja nie



jest potaczona z wejsciem do muzeum. Chcac udaé si¢ do Luwru, nalezy
wysias¢ na Palais Royal — Musée du Louvre.

Palais Royal — Musée du Louvre — od 1989 roku podziemne
korytarze stacji prowadza bezposrednio do najstynniejszego muzeum
Francji. Znajdujace sie nieopodal Comédie Frangaise wejscie do metra
zaprojektowane zostato przez Jean-Michela Othoniela w 2000 roku
| odznacza si¢ niezwykta oryginalnoscia. Wielokolorowa metalowa
konstrukcja juz z daleka przycigga spojrzenia. Bardziej przypomina
drogocenna bizuterie niz bram¢ wiodaca na stacje podziemnej kolejki.

Tuileries — to stacja znajdujaca si¢ przy bocznym wejsciu do
jednego z najpigkniejszych parkéw Paryza. Jej dekoracja, nowoczesna,
a jednoczesnie lekko infantylna, nawigzuje do formy kolazu
i przedstawia historie Francji z przymruzeniem oka. Sciany stacji zdobia
fotografie znanych osob, takich jak Brigitte Bardot, czy przedmiotow,
ktore staty si¢ symbolami Francji, na przyktad samolotu Concorde.

Bastille — stacje zbudowano na miejscu dawnego wiezienia
zdobytego przez lud podczas Wielkiej Rewolucji Francuskiej, o ktorej
przypominaja ceramiczne obrazy.

Linia nr 2

Porte Dauphine — Nation

Linia powstawala niemal rownoczesnie z jedynka. Jej trasa, ktora
tukiem biegnie przez poétnocng czes¢ miasta, zostata wytyczona wzdtuz
zewnetrznych bulwarow wyznaczajacych o6wczesne granice Paryza.
Budowa drugiej linii byta bardzo ktopotliwa ze wzgledu na tereny, na
ktorych, awiasciwie pod ktorymi  powstawata. Od okolic
Montmartre’u az do dzielnicy Belleville ze wzgledu na twardos¢ podtoza
nie datlo si¢ poprowadzi¢ metra pod ziemig. Dlatego tez dos$¢ diugi
odcinek dwojki zostal zbudowany nad ziemia. Od stacji Anvers az do
stacji Colonel Fabien wagony metra sunag po ogromnej zelaznej
konstrukcji, niemal unoszac si¢ nad miastem. Stacja Couronnes zapisala
sie w historii jako miejsce najwickszej katastrofy w dziejach paryskiego
metra. W sierpniu 1903 roku dym z pozaru, ktéry wybucht na pobliskiej
stacji, przedostat si¢ na przystanek Couronnes, zabijajac osiemdziesiat



cztery osoby. Pasazerowie dwojki to zwykle zamozni Kkatolicy
wynajmujacy mieszkania w siedemnastej dzielnicy, ale roéwniez
imigranci afrykanscy z dzielnicy Barbes, Pakistanczycy i Hindusi z La
Chapelle oraz Azjaci, w wigkszosci Chinczycy, zamieszkujacy rejony
Belleville. Nadziemny fragment tej linii metra pozwala obejrze¢ paryskie
slumsy, jeszcze kilka lat temu uznawane za bardzo niebezpieczng
okolice. Jednak czasy si¢ zmieniaja, ceny mieszkan ida w goérg, a biedne
dzielnice staja si¢ takomym kaskiem dla deweloperow i ulegaja
pozytywnym przemianom.

Porte Dauphine — od strony Avenue Foche; mimo ze gtowne trasy
turystyczne nie prowadza w poblizu tej stacji, warto przejechac si¢ tutaj,
do samego konca linii, i wyj$¢ na zewnatrz. Na tej stacji zachowato si¢
jedno z dwoéch oryginalnych wejs¢ do metra projektu Hectora Guimarda
(drugie — patrz linia 12).

Stacje od Barbés — Rochechouart do Jaurés — to stacje
naziemne, ktore wspaniale prezentuja industrialny styl poczatkow
dwudziestego wieku. Ze stacji Barbes wida¢ sklep Tati znany z tanich
produktow itoreb w rézowo-biata krate, apo przeciwnej stronie
niepowtarzalne kino Louxor. Stacja Jaurés stynie z okien, na ktorych
przedstawione sa flagi francuskie symbolizujace zdobycie Bastylii.

Linia nr 3

Pont de Levallois — Bécon — Gallieni

Trzecia linia metra wozi licznych pracownikow  firm
z podparyskiego Levallois Perret. Mozna tu spotka¢ krawaciarzy,
biegnacych na ztamanie karku do paryskiej La Bourse, czyli tutejszej
gietdy. W godzinach szczytu na tej trasie zawsze jest ttok, gdyz dochodzi
ona do dworca Saint-Lazare. Moje pierwsze samodzielnie wynajmowane
paryskie mieszkanie znajdowato si¢ witasnie przy tej linii.

Louise Michel — mimo ze stacja nie jest ani fadna, ani ciekawa, to
jednak warto 0 niej wspomnieé¢, bo zponad trzystu przystankow
paryskiego metra tylko ta jedna zostata nazwana na czes¢ kobiety! | to
dopiero w latach czterdziestych ubiegtego wieku... Czyzby ludzie
odpowiedzialni za metro byli seksistami? Wydaje sie to



nieprawdopodobne w kraju feministek. Louise Michele, zwana rowniez
Czerwona Wdowsa, to jedna z ikon Komuny Paryskiej.

Anatole France — stacja jest tak nietypowa, ze patrzaC na nig,
zastanawiamy sie, czy to architekt, czy wykonawca wypit o kieliszek
czerwonego wina za duzo... Perony przesunigte nieco w bok w stosunku
do scian wygladaja dos¢ surrealistycznie.

Réaumur — Sébastopol — nazwa nawiazuje do bitwy Francuzow
I ich odwiecznych wrogéw, za jakich uwazano Brytyjczykow. Okolice
stacji to rejon wazny dla lokalnej prasy, dlatego sciany peronow
ozdobiono przedrukami z dawnych gazet, gtownie z poczatku
dwudziestego wieku. Przewazaja informacje dotyczace drugiej wojny
Swiatowej i wydarzen z nig zwigzanych.

Parmentier — stacja zostala nazwana na czes¢ Antoina
Parmentiera, agronoma i farmaceuty, ktory uswiadomit Francuzom, ze
ziemniaki sa jadalne. Od jego nazwiska pochodzi rowniez nazwa
jednego z francuskich przysmakoéw: hachis Parmentier — zapiekanki
ziemniaczano-migsnej. Na stacji udekorowanej w bardzo... hm,
oryginalny sposob na $cianach mozna zobaczy¢ siatke symbolizujaca
worki na ziemniaki, cho¢ mnie bardziej kojarzy si¢ ona z drewnianym
ptotkiem, i oczywiscie podobizne samego Parmentiera wreczajacego
kartofle tutejszej biedocie. Dla takomczuchéw zamieszczam przepis na
ziemniaczang zapiekanke:

Hachis Parmentier

2 cebule

2 zabki czosnku

2 duze pomidory

2 jajka

1 tyzka maki

400 g mielonego mig¢sa wotowego

400 g purée z ziemniakow

starty ostry zolty ser

sol, pieprz, ziota prowansalskie, gatka muszkatotowa

Drobno posiekane cebule i czosnek podsmazy¢, dorzuci¢ obrane ze
skorki 1 pokrojone w kostke pomidory oraz mieso mielone, wczesniej
doprawione solg, pieprzem i ziofami prowansalskimi. Usmazong mase



odstawi¢. Po ostudzeniu doda¢ mgke, anastepnie jajka. Wszystko
dokfadnie wymieszac i przefozy¢ do naczynia zaroodpornego. Nastepnie
przygotowac puree z ziemniakow, masfa i gaski muszkatofowej. Ufozyc¢ je
W naczyniu zaroodpornym na warstwie masy miesnej. Wierzch posypac
startym serem i wstawi¢ do piekarnika rozgrzanego do 180 stopni na
okofo 20 minut.

Linia nr 3bis

Porte des Lilas — Gambetta

To nie tylko najkrotsza linia metra w Paryzu, ale chyba réwniez na
Swiecie: w jej sktad wchodza cztery (sic!) stacje. Jaki byt sens jej
budowy? Ot6z nie konstruowano jej na zamowienie — to niechlubna
pamiagtka po probach przedtuzania linii nr 3 na poczatku lat
siedemdziesiatych dwudziestego wieku.

Haxo — najbardziej oryginalna stacja w Paryzu, poniewaz nie ma
wejscial Nigdy nie zostata oddana do uzytku. Nie znajdziecie jej réwniez
na mapie, a mimo to istnieje.

Linianr4

Porte de Clignancourt — Mairie de Montrouge

To linia, ktora jako pierwsza przeciela Sekwane. L.aczaca poinoc
z potudniem i jednoczesnie krzyzujaca si¢ ze wszystkimi innymi liniami
metra (z wyjatkiem niepotrzebnych linii bis) oraz wszystkimi liniami
RER2) jest jedng z najbardziej zattoczonych w miescie. Z poéinocnej
czesci miasta czworka zabiera paryzan pochodzenia afrykanskiego
zamieszkujacych tamte rejony izawozi ich w okolice dworcow
Poétnocnego i Wschodniego, zatrzymujac si¢ po drodze na licznych
stacjach, wokot ktorych mieszcza si¢ salony fryzjerskie black beauty czy
arabskie kosmetyczki wykonujace henne na dtoniach. Znajdujace si¢
w samym $rodku miasta stacje Les Halles i1 Chatelet to skupisko
podparyskiej, czesto rozrabiajacej miodziezy. Mtlodzi chtopcy
z czapkami na bakier i podwinietymi nogawkami dresowych spodni
snuja sie po peronach metra. Cho¢ wszystko obserwuja wszedobylscy



policjanci, uwazajcie na torebki i portfele. Dalej czworka przekracza
Sekwane, aby dosta¢ si¢ na burzuazyjny lewy brzeg i w okolice
Saint-Germain, gdzie bedziemy podrézowaé — w towarzystwie
snobistycznych staruszkow i studentéw Sorbony. Czworka chyba
najlepiej pokazuje, jak wiele twarzy ma dzisiejszy Paryz.

2) RER (Réseau express régional d’Ile-de-France) — paryska
kolejka podmiejska.

Chateau d’Eau — nazwa tej stacji w dostownym tlumaczeniu
znaczy ,,zamek wodny”, a w mniej dostownym, ale bardziej poprawnym
,wieza cisnien”. Mimo ze znajduje si¢ w nieciekawej dzielnicy, gdzie
afrykanscy naganiacze koniecznie beda chcieli zrobi¢ wam warkoczyki,
ewentualnie tipsy, warto ja odwiedzi¢. Na $cianie peronu znajduje sie
pickne przedstawienie fontanny, ktéra kiedys miescita si¢ na placu o tej
samej nazwie, co stacja (dzis to plac Republiki). Z paszczy osmiu lwow
strzegacych fontanny tryska krystalicznie czysta woda.

Chatelet — w podziemnych przejsciach taczacych perony réznych
linii metra na tej ogromnej stacji przesiadkowej mozna postuchaé
koncertu muzyki Kklasycznej. Orkiestra skladajaca sie z wielu
utalentowanych muzykéw za przyzwoleniem RATP przeniesie was
daleko od paryskiego zgietku.

Stacje Dzielnicy Lacinskiej — Cité, mimo ze moze odstraszy¢
zapachem, na pewno zaskoczy was oryginalnym wygladem,
przypominajacym kadr z powiesci Juliusza Verne’a. Na stacji Odéon,
czekajagc na metro, mozecie podziwia¢ popiersie jednego z przywodcow
Wielkiej Rewolucji Francuskiej — Dantona, oraz zapoznaé Si¢ z jego
zyciorysem. Stacja Saint-Germain-des-Prés jako jedyna nie jest
,,0zdobiona” reklamami, a jej sciany to ekrany, na ktorych wyswietlane
sg fragmenty najwiekszych dziet literatury francuskiej.

Linianr5

Bobigny — Pablo Picasso — Place dltalie
Linia ta, rozwozac pasazerow po wschodniej czesci stolicy Franciji,
zahacza o najbardziej rozrywkowe czesci miasta, w ktoérych mozna



spotka¢ paryskich hipsterow nielegalnie pijacych absynt w barach przy
rue Oberkampf. Poniewaz piatka nie obstuguje typowo turystycznego
centrum, nie spotkacie tu Japonczykoéw z aparatami fotograficznymi, ale
Afrykanczykéw zamieszkujacych potnocng czeséé stolicy. Z nadziemnej
czesci linii roztacza sie¢ nietypowy widok. Migdzy stacja Quai de la
Rapée a Gare d’Austerlitz miniecie Zaklad Medycyny Sadowej (Institut
médico-légal) i jego kostnice... Brrr.

Bastille — na tej stacji znajdziecie wyeksponowane za szklem
resztki fundamentéow najstawniejszego francuskiego wigzienia. Na
$cianach mozna oglada¢ ptaskorzezby przedstawiajace twierdze w catej
okazatosci.

Porte de Pantin — biate $ciany stacji zdobig oryginalne malowidta
scienne (tym razem nowoczesne) przedstawiajace wielobarwne i radosne
partytury muzyczne.

Hoche - to kolejne miejsce poswiecone historii rewolucji
francuskiej. Tym razem mamy przyjemnos¢ zapoznaé si¢ z generatem
Hoche: umieszczono tu jego popiersie, biografie oraz liste osiagniec.

Linianr6

Charles de Gaulle — Etoile — Nation

Szostka jest najbardziej malownicza linia metra, bo nie tylko
biegnie obok wspaniatych zabytkow, takich jak Luk Triumfalny i wieza
Eiffla, ale rowniez gwarantuje niesamowite widoki, poniewaz jej duza
czes¢ jest nadziemna. Pasazerowie tej linii to eleganccy i bogaci
mieszkancy potudniowych rejonéw miasta. Migdzy stacja Passy
a Bir-Hakeim rozciaga si¢ jeden z najpiekniejszych widokow, jakie
mozna sobie wyobrazié. Przygotujcie aparat fotograficzny!

Pasteur — na stacji nazwanej na cze$¢ tego znanego naukowca
mozna zobaczy¢ dekoracje przyblizajagce ewolucje medycyny i biologii
od czasow Pasteura do dzis.

Saint-Jacques — sciany peronow pokrywa okladzina z kamienia
typu piaskowiec, znanego jako pierre meuliere, kamien miynski,
| popularnego  materiatlu  budowlanego ~ w Paryzu i okolicach.
Dekoracyjne $ciany sg ostoniete plastikowymi szybami, dzieki czemu do



tej pory nie ulegty zniszczeniu.
Linianr7

La Courneuve — 8 Mai 1945 — Mairie d’lvry / Villejuif — Louis
Aragon

Nazwa linii, a wtasciwie nazwy jej koncowych stacji sa rownie
skomplikowane, jak dluga ikreta jest sama trasa. Potnocna czesc
siodemki wychodzi poza granice miasta i, 0 zgrozo!, dowozi do stolicy
mieszkancow dzielnic o wyjatkowo ztej reputacji, znajdujacych sie¢ w 93
departamencie.

Pont Neuf - jedna zpickniejszych stacji paryskiego metra
znajdujaca si¢ w poblizu mennicy. Bogate zdobienia $cian, a nawet
sufitu przedstawiajg ogromne monety unoszace si¢ nad podroznymi.
W gablotach kréluje ekspozycja numizmatyczna — repliki z roznych
epok. Mozna nawet obejrze¢ prawdziwag maszyne do bicia monet, ktora
zostata ustawiona w poblizu ilustracji ukazujacej proces produkciji.

Chaussée d’Antin — La Fayette — na suficie zobaczymy ogromny
zajmujacy czterysta siedemdziesiat metrow kwadratowych fresk
przedstawiajacy... rewolucje. Ach, ci wiecznie wojujacy Francuzi! Tym
razem chodzi o rewolucje amerykanska, w ktorej brali czynny udziat.
Malowidlo jest naprawdg¢ imponujace, przedstawia migdzy innymi
markiza de la Fayette, od ktérego nazwiska pochodzi nazwa stacji.

Cadet — wystroj tej stacji to kolejny ukion w strone Nowego
Swiata, ewidentny znak przyjazni miedzy zjadaczami $limakow
a amatorami hamburgerow. Kolorystycznie i tematycznie nawigzuje do
flagi Stanow Zjednoczonych. Mozaika zdobiaca stacje przedstawia
miedzy innymi amerykanskiego zotnierza gwardii konnej walczacego
podczas rewolucji amerykanskiej.

La Courneuve — 8 Mai 1945 — mimo ze stacja nie znajduje si¢
w dobrym rejonie miasta, ma niezwykle zadbany i fantazyjny wyglad,
a to dzieki przedstawieniom ogromnych niebieskich ptakéw fruwajacych
nad pasazerami oraz malowniczemu zachodowi lub wschodowi (zalezy
od interpretacji) stonca.

Linianr 8



Balard — Pointe du Lac

Ta najdtuzsza (ex aequo z sibdemka) linia paryskiego metra ma az
trzydziesci osiem stacji. Osemka zabierze was miedzy innymi do
paryskiego Aquaboulevard (stacja Balard), wielkiego centrum wodnego
z basenami i zjezdzalniami przeznaczonego dla rodzin z dzie¢mi,
a w rzeczywistosci eksploatowanego przez podmiejska tobuzerke.

Bonne Nouvelle — to jedyna godna uwagi stacja linii numer osiem,
Z okazji obchodoéw stulecia metra nazwa stacji, ktora znaczy ,,dobra
nowina”, zostala zapisana w stylu majacym przypominaé¢ znany ze
wzgorz Los Angeles napis Hollywood.

Linianr9

Pont de Sevres — Mairie de Montreuil

Bardzo dluga linia, ktora w duzej czesci pokrywa si¢ ztrasg
o6semki, taczy dwa $wiaty: zachodniag czes¢ miasta zamieszkang przez
lokalng burzuazje ze wschodnia, zdecydowanie bardziej... hmm, uboga.
Dziewiatka to rowniez linia, ktora w sobotnie lub niedzielne wieczory
przemieszczaja si¢ mtodzi mezczyzni ubrani w barwy Klubu pitkarskiego
Paris Saint-Germain. Okolice Parc des Princes, stadionu pitkarskiego
nazwanego dos¢ pretensjonalnie Parkiem Ksiazat, lepiej omija¢ podczas
sportowych rozgrywek ze wzgledu na wielki ttok i zgietk, ale rowniez
wyjatkowo agresywne i nachalne zachowania chuliganéw uwazajacych
sie za kibicow.

Franklin D. Roosevelt — stacja powstata w 1946 roku i zostata
nazwana na czes¢ owczesnego prezydenta Stanow Zjednoczonych.
Catkiem niedawno jg wyremontowano iodzyskata dawny blask.
Znajduje sie przy stynnej Avenue des Champs-Elysées. Jest wyjatkowo
nowoczesna i nalezy do najbardziej eleganckich stacji w stolicy.

Saint-Martin — kolejna stacja, ktorej nie znajdziecie na mapie
metra. Nazywana przez paryzan station fantéme, stacja zjawa, zostala
zamknigta ponad szes¢dziesiat lat temu. Mimo to nie stoi bezuzyteczna —
Armia Zbawienia wykorzystuje ja jako noclegownie dla bezdomnych.



Richelieu — Drouot — znajdujacy sie tu wielki marmurowy pomnik
stanowi hotd dla pracownikow paryskiego metra, ktérzy stracili zycie
podczas pierwszej wojny swiatowej. Monument zostat wykonany
w 1931 roku, a po drugiej wojnie swiatowej dodano do niego stowo
Libération, wyzwolenie, aby uczci¢ pamie¢é cztonkow francuskiego
ruchu oporu.

Linia nr 10

Boulogne — Pont de Saint-Cloud — Gare dAusterlitz

To najbardziej burzuazyjna i snobistyczna linia paryskiego metra,
prawie w catosci biegnaca w lewobrzeznej czesci Paryza. | nawet krotki
prawobrzezny fragment tej trasy jest wyjatkowo ekskluzywny, gdyz
wracaja nim do swoich domow mieszkancy Boulogne-Billancourt,
dostatniej i spokojnej podparyskiej miejscowosci.

Cluny — La Sorbonne — stacja, na ktorej mozna spotkac studentoéw
pobliskiej uczelni. Zdobi ja mozaika z szesc¢dziesieciu tysiecy kafelkow
wykonanych z emaliowanej lawy z miejscowosci Volvic. Dominujace
barwy to czerwony i niebieski, a tematyka plafonu nawiazuje do stynnej
Sorbony, juz od s$redniowiecza ksztatcacej elity intelektualne
| artystyczne kraju. Wokoét mozna  zobaczy¢  podpisy  stawnych
francuskich tworcow, naukowcéw czy myslicieli, takich jak Hugo,
Pasteur, Molier, Rimbaud czy Racine.

Linianr 11

Chdtelet — Mairie des Lilas

Jedenastka jest krotka, ma mate wagony z niewygodnymi
siedzeniami i bardziej przypomina kolejke¢ dla krasnali niz prawdziwy
srodek transportu. Mimo ze jest najkrotsza z gtownych linii paryskiego
metra (nie liczac linii bis), to moze pochwali¢ si¢ kilkoma oryginalnymi
stacjami.

Arts et Métiers — Dwadziescia tysiecy mil podmorskiej zeglugi —
pomyslatam, gdy po raz pierwszy ujrzalam te¢ stacje. Dzigki §cianom
I sufitowi wytozonymi miedzianymi ptytami oraz okragtym oknom



udajacym bulaje mozna odnies¢ wrazenie, ze znajdujemy si¢ w todzi
podwodnej ,,Nautilus”, a nie na stacji paryskiego metra. Ten oryginalny
wystroj jest dzielem belgijskiego rysownika Francois Schuitena, ktory
z okazji obchodéw dwustulecia Ecole Nationale Supérieure d’Arts et
Métiers — jednej z paryskich politechnik, wykreowal swiat niczym
z powiesci Juliusza Verna. Wspomnie¢ nalezy, ze w jednym z korytarzy
metra znajduja sie niezwykle elektryczne schody, ktorych stopnie
wykonano z drewna.

Télégraphe — to jedna z najgtebiej usytuowanych stacji paryskiego
metra: znajduje si¢ ponad dwadziescia metrow pod ziemia. Jej waskie,
niekonczace si¢ schody, na ktorych moze zakreci¢ si¢ w gtowie, wydaja
si¢ nie do pokonania.

Porte des Lilas — stacj¢ ozdobiono pickng mozaika
przedstawiajaca kwiaty bzu. Stynie z tego, ze jest najbardziej filmowa
stacja metra w stolicy. To tutaj, na jednym z juz nieczynnych peronow,
krecone sa prawie wszystkie filmy, w ktorych wystepuje podziemna
kolejka. Juz za pigtnascie tysiecy euro dziennie mozna wynajac stacje na
potrzeby filmu. Na Porte de Lilas powstaty takie produkcje jak Ronin,
Kompania braci, Amelia, Zakochany Paryz 1ijedna z ostatnich
francuskich komedii Przychodzi facet do lekarza.

Linia nr 12

Front Populaire — Mairie d’Issy

Linia biegnaca na osi péinoc — potudnie taczy eleganckie rejony
miasta zamieszkate przez klase s$rednig. Dwunastka ma Swietne
potaczenia zinnymi liniami, dzigki czemu jest jedng z bardziej
popularnych tras paryskiego metra. A w dodatku znajdziemy na niej
wiele malowniczych i oryginalnych stacji.

Abbesses — stacja z najpigkniejszym secesyjnym wejsciem
w Paryzu. Ta niezwykta konstrukcja projektu wielkiego Hectora
Guimarda znalazla si¢ tu catkowicie przypadkiem przez niedopatrzenie
urzednikow, ktorzy przeniesli ja z placu Hotel de Ville podczas remontu
w latach siedemdziesigtych dwudziestego wieku. To najgicbiej
usytuowana stacja w miescie, znajduje sie az trzydziesci szes¢ metrow



pod ziemia! I niestety czgsto zdarza sie, ze tutejsza winda nie dziata.
Przemierzajac niekonczace sie schody, mozecie podziwia¢ wspaniate
dekoracje $cian przedstawiajace zycie w dzielnicy Montmartre. Schody
biegngce w gore upickszono pejzazami, abiegnace w dot zdobig
podobizny okolicznych zabytkéw i najpiekniejszych miejsc, takich jak
winnice Montmartre, bazylika Sacré Coeur czy Moulin Rouge.

Concorde — jedna zwigkszych i bardziej popularnych stacji,
wyremontowana na poczatku lat dziewiecdziesigtych dwudziestego
wieku, w bardzo nietypowy sposob przybliza Deklaracje praw czfowieka
| obywatela uchwalong w 1789 roku. Litery na biatych kafelkach na
pierwszy rzut oka sa bezsensownie zmieszane. Jednak przypatrujac si¢
doktadniej, zaczniecie rozroznia¢ stowa, a nawet cate zdania gtoszace
hasta Deklaracji.

Assemblée Nationale — od lat dziewigc¢dziesigtych nie ma tu
biloordow reklamowych. Ich miejsce zajety tapety z popiersiami
I sylwetkami deputowanych, ktoérzy codziennie obraduja w znajdujacym
sie nad stacja budynku Zgromadzenia Narodowego3).

3) Zgromadzenie Narodowe — tu: nizsza izba parlamentu Francji.

Linia nr 13

Asnieres — Gennevilliers — Les Courtilles / Saint-Denis Université
— Chatillon — Montrouge

Trzynastka jest najbardziej zattoczong linia paryskiego metra,
szczegolnie na odcinku od dworca Saint-Lazare w kierunku potnocnym.
Obtozenie pociagow wzrosto po kolejnym przedtuzeniu linii. Jesli nie
musicie korzysta¢ z trzynastki, to radze¢ omija¢ ja szerokim tukiem,
zwlaszcza w godzinach szczytu.

Liége — stacja, ktora jest swoista reklama belgijskiego miasta.
Zamiast bilbordéw z ofertg tanich linii lotniczych czy kolejnego
darmowego kredytu gotowkowego mozna tu zobaczy¢ pickne widoki
Liege namalowane na ceramicznej oktadzinie $cian.

Carrefour Pleyel — zokazji stulecia paryskiego metra stacja
zyskata instalacje swietlno-dzwiekowa: nietypowe niebieskie swiatto



potaczono z muzyka klasyczng. Jednak pracownicy metra oraz
pasazerowie nieczuli na ten kulturalny dodatek zazadali
natychmiastowego wylaczenia muzyki. Dzi§ mozna tu obejrzec
nascienny portret znanego austriackiego kompozytora i producenta
fortepianéw Ignacego Pleyela oraz niebieskie swiatla.

Linia nr 14

Saint-Lazare — Olympiades

To najnowsza linia paryskiego metra, ktorej inauguracja odbyta si¢
w 1998 roku. W pelni zautomatyzowana zrewolucjonizowala podziemna
kolejke, ale rowniez pokazata, ze technika czasami zawodzi.
Zablokowanie pasazeréw w wagonach tkwigcych w podziemnych
tunelach przytrafito si¢ juz kilkakrotnie. Wszystkie stacje czternastki sa
wyjatkowe i zdecydowanie roznia sie od przystankow pozostatych linii.
W wigkszosci zostaty zaprojektowane przez znanych architektow, takich
jak Bernard Kohn, Jean-Pierre Vaysse, Antoine Grumbach i Pierre
Schall. Woysokie, skapane w $wietle (sztucznym i prawdziwym),
nowoczesne i funkcjonalne w niczym nie przypominaja matych stacji
starego metra.

Gare de Lyon — zastuguje na szczegolna uwage. Wjezdzajac na
nia, pasazerowie wydaja sie zdziwieni tym, co widza. Sciany stacji to nic
innego jak tropikalny ogrod botaniczny za szktem — wspaniaty pomyst,
ktory spotkat si¢ z wielkim uznaniem wiecznie narzekajacych na brak
zieleni w miescie paryzan.

Rozspiewane, roztasczone

Metro to nie tylko srodek transportu, ale réwniez jedyna w swoim
rodzaju alternatywna scena muzyczna. Juz w latach siedemdziesiatych
dwudziestego wieku stacje podziemnej kolejki okupowali wszedobylscy,
nie zawsze utalentowani muzycy. Wtedy tez zaczeto organizowac
pierwsze publiczne koncerty dla podréznych. Pod koniec lat
dziewiecdziesigtych muzyczna scena metra rozrosta sie, a jego zarzad
powotat komisje, ktora miata zapanowac nad artystycznym podziemnym



chaosem.

Od tamtej chwili dwa razy do roku, wiosng i jesienig, S3
organizowane castingi, podczas ktorych artysci przedstawiaja swoj
repertuar iotrzymuja (lub nie) oficjalne pozwolenie na muzykowanie
w metrze. Chodzacy po wagonach czlowiek, zwykle romskiego
pochodzenia, grajacy na akordeonie znajomo brzmiagce melodie, raczej
nie dostanie takiego pozwolenia. Jego poziom artystyczny nie spelnia
wymogow dos¢ surowej komisji rekrutacyjnej. Zezwolenia otrzymuja
naprawde zdolni ludzie, ktérzy niejednokrotnie na korytarzach metra
zaczynaja prawdziwg Kkariere.

Artysci 1ich repertuar sa tak rézni jak pasazerowie paryskiego
metra. Graja rozmaite rodzaje muzyki, roznie sie ubieraja, pochodza
z innych srodowisk i kultur. Nie trzeba by¢ ani Francuzem, ani
paryzaninem, aby sta¢ si¢ gwiazda podziemnej kolejki. Ale trzeba mie¢
talent. Ponad trzy tysiace artystow otrzymato upragnione dokumenty i od
tej pory codziennie umila podroz ponad pigciu milionom pasazerow.

Zanim we francuskiej telewizji zaczeto emitowaé programy
promujace muzykoéw i piosenkarzy izanim powstat YouTube, wielu
z nich samodzielnie musiato si¢ stara¢ o zdobycie publicznosci. Keziah
Jones, Renaud, Alain Souchon, Dany Brillant, czyli piosenkarze
uwielbiani przez Francuzoéw, ale takze znani na scenie mi¢dzynarodowej,
debiutowali w paryskim metrze, dorabiajac sobie do pensji kelnerow czy
szatniarzy. Popularna  grupa  rockowa  Téléphone, ktora
zrewolucjonizowata francuski rynek muzyczny, zostata dostrzezona
wiasnie podczas jednego z koncertow organizowanych przez zarzad
metra. Na poczatku dwudziestego pierwszego wieku w podziemnych
korytarzach probowata swoich sit mioda wokalistka o wyjatkowo
oryginalnym gtosie. Zaz, bo o niej mowa, podbita serca i Francuzéw,
| Polakow.

Duchy w metrze

W paryskim metrze wystuchatam wielu koncertow
| uczestniczytam w innych wydarzeniach kulturalnych. Przezytam w nim
rowniez wiele zabawnych sytuacji, na wspomnienie ktorych usmiech



cisnie mi si¢ na usta. Jedna z nich przytrafita mi sie¢ w drugiej linii metra,
gdy jechalam w kierunku wschodnim na casting. Jak wigkszosc¢
pasazerow bylam zatopiona we wiasnych myslach, aw dodatku
stuchatam gtosnej muzyki przez stuchawki. Wijezdzalismy wiasnie
w okolice zamieszkiwane przez afrykanskich imigrantéw, czasami
zapominajacych, ze sa w stolicy europejskiego miasta i ubierajacych sig,
jakby za chwil¢ mieli wyruszy¢ w podroz na wielbtadzie przez Saharg.
Gdy pociag dojezdzat juz do stacji, na ktorej mialam wysiadac,
podesztam do drzwi istanglam przy nich ze spuszczong gtowa,
podrygujac w rytm stuchanej muzyki. Gdy metro si¢ zatrzymalo,
pociaggnetam za metalowa klamke 1w momencie gdy drzwi si¢
otworzyly, podniostam gtowg i... krzyknetam tak gtosno, ze caty wagon
zaczat si¢ we mnie wpatrywac.

Byt s$rodek lata, witozytam wigc jeansy, sandaltki, koszulke na
ramigczkach, stowem, bytam ubrana stosownie do pogody. Przede mnga
za$ stata czarna zjawa, ktora nie dosc, ze cate ciato ukryta pod fatdami
czarnego materiatu, to miata rowniez zakryta twarz, tacznie z oczami
przystonietymi czyms$ w rodzaju woalki. Statam jak zaczarowana, nie
bytam przygotowana na widok czarnego ducha. Inni pasazerowie,
widzac, co mnie tak przerazito, wybuchneli §miechem. Miatam dwa
wyjscia. Zdenerwowac sie i skontaktowac sie z policja, gdyz burka jest
we Francji prawnie zabroniona, jak kazdy inny str6j uniemozliwiajacy
identyfikacje, z kominiarka na czele. Jednak zdecydowatam si¢ na drugie
rozwigzanie i rowniez zaczetam si¢ smiac.

Tam, gdzie spi metro

Gdy zamieszkatam w Paryzu na state, pierwszego lata odwiedzita
mnie grupa przyjaciot z podstawowki i liceum: trzech kolegow
| kolezanka. Wspoélnie poznawalismy tajemnice miasta. Wtasnie w tym
czasie odbyla si¢ inauguracja czternastej linii metra, Kktora
zrewolucjonizowata oéwczesny transport. Podczas gdy na pozostatych
lintach w wiekszosci kursowatly stare, brudne pociagi, czternastka
dysponowata najnowoczesniejszym skladem, czysciutkim, pachnacym
I bez maszynisty. No co6z, czego wymagac¢ od bandy nastolatkow — po



prostu musieliSmy przejecha¢ si¢ tym pociagiem i usigé¢ na samym
przodzie, aby poczué¢ si¢ jak maszynista. Wigkszos¢ turystow robita
doktadnie to samo, jednak my zdecydowalismy si¢ po6js¢ o krok dalej,
a mianowicie nie wysiada¢ na ostatniej stacji, tylko pojechac¢ na petle, na
ktorej metro zawraca i rusza w przeciwnym kierunku. Wiedzielismy, ze
jest to zabronione, ale che¢ zobaczenia, co kryja podziemne tunele,
zwyci¢zyla.

Gdy ostatni pasazerowie juz opuscili wagony, drzwi si¢ zatrzasnety
I pojechalismy dalej, w gtab intrygujacych tuneli. Przez pierwsze minuty
nasza rados¢ byla ogromna, metro sungto powolutku, mijajac inne
pociagi. Dopiero po chwili zorientowalismy si¢, ze ponownie
wyruszymy na trase, dopiero gdy wyjada na nig sklady, ktore jako
pierwsze przyjechatly na petle. Nasz pociagg stangt na koncu dtugiej
kolejki i wtedy zgasto swiatto! Zostalismy uwigzieni w pétmroku i wcale
nie bylo nam do s$miechu. Mielismy wrazenie, ze czekamy calg
wiecznosé (w rzeczywistosci minegto od dziesieciu do pigtnastu minut),
gdy wiaczylty sie lampy inasz pociagg wyruszyt w nastepny Kkurs.
Odetchnelismy z ulgg ioczywiscie do dzis nikt z nas nie chce sie
przyznag¢, ze najedlismy sie wtedy strachu.

Sciany z brudnymi kafelkami, ktore kiedys byty $nieznobiate,
zapuszczone podtogi, podniszczone taweczki z podejrzanymi plamami
I okropny wszedobylski smrod moga zniecheci¢ do paryskiego metra.
Jednak rownoczesnie jest ono wspanialte: niezastgpione i szybkie. Poza
tym naprawde potrafi zachwycié. Podczas swojej pierwszej wizyty
w Paryzu moja wowczas dwunastoletnia siostra nie byta zainteresowana
zabytkami, muzeami czy parkami. Przez caly dzien chciala jezdzi¢
podziemna koleja i — jak prawdziwy paryzanin — byla niezwykle
wybidrcza w jej postrzeganiu. Widziata to, co w metrze byto pozytywne,
co ja fascynowato i co byto dla niej uzyteczne. Nie zwracala uwagi na
mankamenty, ktorych podziemna kolej ma przeciez sporo. Dla niej, jak
idla wielu mieszkancow stolicy, metro byto ido tej pory jest,
najwspanialszym srodkiem transportu na swiecie.

Na sygnale



Ani autobus, ani rower, ani nawet metro nie sa najbardziej
oryginalnymi srodkami transportu. Catkiem niedawno miatam niezwykta
okazje przejechac si¢ czyms zupelnie innym.

Podczas jednej z licznych wizyt mojej rodziny wraz z mama,
siostra, jej synkiem oraz mojg coreczka wybratysmy si¢ na wycieczke
statkiem po Sekwanie. Po udanym rejsie udatysmy si¢ w okolice placu
Trocadéro i wiezy Eiffla. Gdy sztysmy w kierunku pobliskiego parku, na
moscie koto wiezy rozpoczeta si¢ policyjna obtawa na nielegalnych
handlarzy pamiagtkami. Na tych osobnikéw trzeba szczegolnie uwazac,
gdyz jest to prawdziwa ztodziejska szajka. Wielu turystow mysli, ze kupi
od nich pamiatki po korzystnych cenach, a okazuje si¢, ze mimo iz
zaptacili grosze, to albo dostali podrobione euro jako reszte, albo gdzies
zniknat ich portfel, albo przydarzyto si¢ im sto tysigcy innych ktopotow.

Policjanci przegonili handlarzy i zabrali im towar, ktory nielegalnie
sprzedawali. A ze straznicy prawa w Paryzu sa naprawde mili i uczynni,
oczywiscie pod warunkiem ze nie rozrabiasz, postanowili rozdaé
turystom swoje tupy. Jak na prawdziwych dzentelmenéw przystato,
wreczali mniejsze i wigksze repliki wiezy Eiffla przechodzacym
kobietom. Moja mama rowniez otrzymata prezent od policjanta.

Nagle za zakrgtem ztapat ja za ramie jakis mezczyzna i zaczat nig
silnie potrzasa¢. Ja isiostra blyskawicznie zareagowalysmy. Siostra
zabrata dzieci na bezpieczng odlegtosé, aja pobiegtam w kierunku
furiata. Stanetam miedzy nim i mamga doktadnie w momencie, w ktérym
zamierzat jg uderzy¢. Zdazytam zatrzymac jego reke i zaczetam gtosno
krzyczeé¢, grozac przy tym deportacja za nielegalny handel i agresje.
Moze za sprawg mojego wysokiego wzrostu, a moze dlatego, ze
wzywatam policje, napastnik si¢ odsunagt. W tym momencie obok nas
pojawili si¢ amerykanscy turysci, bardzo postawni, ktérzy tez zaczeli
krzycze¢ na imigranta, adwoch nawet ruszylo w jego kierunku.
Handlarz uciekt i stojagc na drugim brzegu, wygrazal nam, pokazujac
gestem, ze jeszcze nas dorwie i poderznie nam gardta. O nie, miarka si¢
przebrata. Po przeciwnej stronie placu radiowo6z, wigc datam agresorowi
do zrozumienia, ze wiasnie tam sie wybieramy.

Po rozmowie zpolicjantem ustalilismy, ze me¢zczyzna
prawdopodobnie chciat odebra¢ swoje wieze Eiffla, wczesniej zabrane



mu przez policje. W tym momencie napastnik pojawit si¢ po drugiej
stronie ulicy i1 wykonat ruch, jakby strzelat do nas ido policjantow.
Dwoch funkcjonariuszy natychmiast za nim ruszyto. Okazato si¢, ze
imigrant, ktory grozit rowniez $cigajacym go policjantom, to jeden
z najbardziej niebezpiecznych oprychéw w okolicy. Wielu turystow
zostato przez niego poszkodowanych, ale nikt nie odwazyt si¢ na niego
donies¢. Gdy potwierdzitam, ze ztozymy zeznania, sytuacja zupetnie si¢
zmienita.

Niedlugo potem podjechaty dwa cywilne samochody, ale na
sygnale i z mrugajacymi na dachach kogutami. W jednym z nich siedziat
megzczyzna, Ktory napadt na moja mame, i patrzyt na nas z nienawiscia.
Z radiowozow wysiadto czterech policjantow w cywilu. Myslatam, ze
$nie na jawie. Scena przypominata amerykanski film akcji. Jeden
z funkcjonariuszy, potezny, wysoki Afroamerykanin z dredami na
glowie, w hawajskiej koszuli, ze ztotymi tancuchami na szyi i sygnetami
na palcach, a do tego palacy cygaro, wygladat raczej jak gangster z Los
Angeles niz stroz prawa z Paryza. Dwaj mtodzi, przystojni policjanci
w modnych T-shirtach, jeansach i sportowych butach podeszli do nas
| oswiadczyli, ze zabieraja nas na komisariat. Powtorzyli, ze mama
koniecznie musi ztozy¢ zeznania, gdyz osobnik, ktorego zatrzymali, jest
niezwykle grozny. Mieli juz na niego donosy, ale tym razem rzucit si¢ na
policjantéw, co nie jest tolerowane nawet w liberalnej Francji. Policjanci
sprawnie ztozyli woézki, dali maluchom po cukierku i zapakowali cata
nasza piatke do radiowozu. Podroz po Paryzu policyjnym samochodem
pedzacym na sygnale byta czyms niesamowitym. Zakorkowane ulice
nagle robity sie puste, wszyscy zjezdzali nam z drogi, a my przez chwile
mialysmy wrazenie, ze gramy gtowne role w filmie sensacyjnym. To
byla moja najbardziej oryginalna podroz po miescie, ktéra sprawita wiele
radosci nie tylko piszczacym z zachwytu dzieciakom.

A jesli chodzi o agresywnego handlarza, sprawa nie zakonczyla si¢
po naszej mysli. Zostal zatrzymany na weekend w areszcie, a nastgpnie
tymczasowo trafit do wigzienia. Podczas procesu mimo zeznan mojej
mamy i dwoch policjantéw, ktorych zaatakowat, postawione mu zarzuty
anulowano z powodu braku dowodéw i uwolniono go. Jesli podczas
nastepnej wycieczki do Paryza bedziecie w okolicach wiezy Eiffla,



uwazajcie, zeby na niego nie trafi¢, no chyba ze tez chcecie si¢
przejecha¢ po miescie na sygnale.






Za zelaznymi bramami kamienic

Paryz to niezwykle popularne miasto, odwiedzane przez miliony
turystow rocznie. Swietnie sie rozwija, tetni zyciem i nigdy nie mozna
siec tu nudzic. Muzea zimponujacymi kolekcjami, oryginalne
| ekskluzywne sklepy oraz S$wiatowej stawy zabytki decyduja
0 atrakcyjnosci stolicy Francji, przyciagajac zafascynowanych miastem
ludzi. Wysoki poziom nauczania w renomowanych szkotach, takich jak
tutejsza Politechnika, Sorbona czy jedna z najlepszych na $wiecie
Business School HEC, zachg¢ca do studiowania w nich zdolnych
I ambitnych uczniow. Migdzynarodowa atmosfera, kosmopolityczne
podejscie do zycia oraz otwarcie na mniejszosci kulturowe i etniczne, ale
rowniez seksualne — to wszystko sprawia, ze mtodzi globtroterzy chetnie
przyjezdzaja do Paryza. Stolica Francji przyciaga rowniez rzesze
imigrantow  zarobkowych  zaréwno z Europy, jak izinnych
kontynentow. Ciaglty naptyw ,,nowych” mieszkancéw Paryza, do ktérych
zreszta sama si¢ zaliczam, sprawia, ze miasto staje si¢ przeludnione. Co
prawda, do Szanghaju czy Tokio nadal mu daleko, ale niestety juz
zaczyna odczuwa¢ konsekwencje ciagtego wzrostu liczby mieszkancow.
Naleza do nich wygorowane ceny mieszkan, ktére mimo szalejacego we
Francji kryzysu w stolicy nadal uparcie pna si¢ wzwyz.

Zycie na socjalu

Francja stynie z hojnej opieki socjalnej, ajej stolica dysponuje
duza liczbg kwater, ktore za niewielkie pienigdze sa wynajmowane
potrzebujacym paryzanom. Czes$¢ tych mieszkan znajduje si¢ w szarych,
obskurnych wiezowcach budowanych od lat piecdziesiatych do
osiemdziesigtych dwudziestego wielu. Bloki te szpecg miasto
I W wigkszosci stoja w nieciekawych dzielnicach. Mieszkania w nich
otrzymuja zwykle ludzie, ktérzy nie znajg wptywowych osob, odczekali
swoje, maja zla lub beznadziejna sytuacje finansowa i odpowiednia
liczbe dzieci.

Niektore z lokali socjalnych mieszcza si¢ w pigknych ceglanych
kamienicach z lat dwudziestych ubiegtego wieku, z wysokimi sufitami,



bogato zdobionymi klatkami schodowymi i zabytkowymi windami. Od
samego poczatku byty przeznaczone dla urzednikow, ktoérych we Francji
nie brakuje. | tak pozostalo do dzisiaj; sa przyznawane pracownikom
mairie, merostwa. A ze Paryz ma dwadziescia dzielnic ize kazda
dzielnica ma swoje mairie to juz drobny szczegot.

Ostatnia grupa paryskich mieszkan socjalnych to peretki: wspaniate
kilkudziesigciometrowe apartamenty w picknych haussmannowskich
kamienicach w najbardziej prestizowych rejonach miasta. Aby dosta¢
takie cudowne gniazdko, wcale nie trzeba by¢ biedng, samotng matka
z trojka dzieci. Wystarczy mie¢ dobre uktady w urzedach i zna¢ kogos,
kto pracuje na wysokim stanowisku. Rodzice mojej kolezanki sg
wiascicielami renomowanego salonu fryzjerskiego w centrum Paryza,
tuz obok placu Vendome. Jezdza sportowym samochodem i duzag
terenowka, wakacje spedzajg w osrodku Club Medu na Mauritiusie
| zajmujg mieszkanie socjalne w sercu Montmartre’u. Za wynajem
osiemdziesi¢gciometrowego apartamentu juz od wielu lat placa
trzydziesci procent wartosci rynkowej. Dzieki temu zainwestowali
| kupili dwie kawalerki pod wynajem w tej samej okolicy. Ci panstwo
0 emeryture juz nie musza si¢ martwic. ..

Kolejnym przyktadem spotecznej niesprawiedliwosci  (lub
sprawiedliwosci — zalezy od punktu widzenia) jest sytuacja rodziny
jednego z klientéw firmy, dla ktorej aktualnie pracuje: bardzo mitego
mezczyzny po czterdziestce, troskliwego meza i opiekunczego ojca
trojki dzieci. Ten pan to wiasciciel ksiegarni znajdujacej sie¢ w okolicach
Ogrodow Luksemburskich, ajego zona pracuje jako bibliotekarka
w pobliskiej szkole. Oboje maja niskie dochody, ale i mate potrzeby,
dzieki czemu zyje im sie¢ dobrze i radosnie. Ten dobrostan zawdzieczaja
tez temu, ze korzystaja z mieszkania socjalnego. Dostali je z urzedu, po
pierwsze, z powodu zawodu zony, po drugie, dzieki znajomosciom ojca
pana ksiegarza, ktory jest jednym z najwazniejszych bukinistow
w Paryzu i ma znajomych tam, gdzie nalezy. | tak podczas gdy czynsz za
ich  wynajmowane od Mairie de Paris mieszkanie w okolicy
Saint-Germain-des-Prés na wolnym rynku wynositby miesiecznie ponad
dwa i pot tysigca euro, oni ptaca niewiele ponad piecset.

Prawo jest prawem



Paryz i paryskie mieszkania maja wiele sekretow, o ktorych
niewtajemniczeni nigdy nie styszeli. Jednym z najciekawszych jest la loi
de 19481). Po drugiej wojnie swiatowej, gdy Warszawa lezata
w gruzach, Paryz triumfowal, wiwatujac na czes¢ anglosaskich
oddziatéow aliantow. Jednak przecietnemu paryzaninowi wcale nie byto
do $miechu, gdyz dwudziestolecie miedzywojenne i ci¢zkie lata wojny
pograzyly miasto w kryzysie mieszkaniowym. Poprzednie prawo
blokujace wolnorynkowos¢ czynszu nie zachecato inwestoréow do
budowania nowych obiektow mieszkaniowych ani do remontowania
tych juz istniejacych, ktore czesto byty w fatalnym stanie. Powojenny
rzad, aby pobudzi¢ rynek mieszkaniowy, ustanowit nowe prawo
dotyczace wynajmu lokali. Zgodnie z nim wszystkie budowane po
wojnie mieszkania wynajmowano za niekontrolowane przez panstwo
kwoty. Jednak wysokos$¢ czynszu w starych budynkach nadal miata by¢
ograniczona przez odpowiednie przepisy.

1) Laloi... (fr.) — ustawa z 1948 roku.

Do dzis niektorzy leciwi mieszkancy Paryza wynajmujg ogromne
apartamenty za marnych par¢ groszy. Osobiscie poznatam takie osoby.
Pierwsza z nich to osiemdziesiecioletnia dama w kapeluszu, prawdziwa
francuska arystokratka, ktéora na spacer zawsze wychodzi
w rekawiczkach, nawet w s$rodku lata (wtedy w koronkowych). Jej
mieszkanie znajduje si¢ przy rue de Médicis, w szostej dzielnicy Paryza,
na ostatnim pietrze pieknej kamienicy. Apartament ma ponad sto metrow
kwadratowych, ogromny taras iwidok na Ogréd Luksemburski.
Lokatorka, ktorg obejmuje prawo z 1948 roku, ptaci za nie pigéset euro
miesi¢cznie plus optaty. Wartos¢ rynkowa czynszu za takie cacuszko
prawdopodobnie przekracza dwa i pot tysigca euro miesiecznie. Kobieta
nie rozumie, dlaczego nowy wiasciciel (wnuczek poprzednika)
uprzykrza jej zycie i za wszelka cene chce si¢ jej pozby¢ z mieszkania.

Podobnie jest w przypadku znajomego starszego malzenstwa
z wieloletnim stazem. On pracowat jako inzynier dla Dassault?2), ona
wyktadata na politechnice. Ci emerytowani paryzanie z dziada pradziada



mieszkaja ~ wogromnym  apartamencie  naprzeciwko  kosciota
Saint-Sulpice w lokalu objetym ustawa z 1948 roku. Marudza, ze
wiasciciel nie remontuje mieszkania, a tu bojler stary, parkiet skrzypi,
okna nieszczelne itak musza si¢ meczy¢é na tych stu dwudziestu
metrach... Wiasciciel pewnie co wieczér modli sie¢ o zakonczenie tej
tragikomicznej sytuacji.

2) Dassault Aviation — francuska firma produkujaca samoloty.

Na kilka dni lub kilka tygodni

Zabawne sa rowniez zasady dotyczace krotkoterminowego
udostepniania mieszkan. Zanim w Internecie pojawity si¢ strony
wyspecjalizowane w tego typu ofertach, paryski rynek mieszkaniowy juz
dawno byt zalany ofertami wynajmu lokali na kilka dni. Dla turystow
przyjezdzajacych na wakacje do stolicy wynajecie mieszkania jest nie
tylko wygodniejszym, ale rowniez tanszym rozwiazaniem niz
korzystanie z oferty hoteli. Specjalne agencje nieruchomosci, gazety,
a nawet parafialne tablice ogtoszen oferujg duzy wybor tego typu
anonsow. Sama nie wynajmowatam mieszkania jako turystka, ale moge
opowiedzie¢ wam o krétkoterminowym najmie mieszkan dla modelek
lotym, jaki biznes robig na tym zaréwno agencje mody, jak
| wiasciciele lokali.

Moje pierwsze mieszkanie wynajmowane od agencji znajdowato
sie na rue Médéric w siedemnastej dzielnicy, w poblizu parku Monceau.
Lokal sktadal si¢ z dwoch sypialni, duzego salonu, tazienki i kuchni,
tacznie szescdziesiat, siedemdziesigt metrow kwadratowych. Skromne
wyposazenie byto efektem albo chytrosci agencji, albo ztodziejstwa
modelek, trudno to stwierdzi¢. Koszt wynajmu takiego mieszkania
w tamtych czasach (koniec lat dziewiecédziesigtych) wynosit okoto
tysigca frankow tygodniowo, czyli cztery tysigce frankow miesiecznie,
co w przeliczeniu daje nam okoto osmiuset euro miesiecznie. Bardzo
przyzwoita cena za bardzo przyzwoity lokal. Tyle ze mieszkatysmy tam
we czworke i kazda z nas ptacita po tysiac frankow tygodniowo. Dla
agencji byt to ztoty interes!



Jeszcze bardziej optacalnym biznesem, na ktorym mozna zarobi¢
duzo nieopodatkowanych pienigdzy, jest wynajmowanie pokoju przy
rodzinie. Moj Dbliski kolega mieszkajacy w pieknym apartamencie
w okolicy Luku Triumfalnego przez wiele lat nie placit czynszu
z wlasnej kieszeni. Wystarczyto, ze udostepniat pokoj agencji modelek,
ata podnajmowata go dziewczynom przyjezdzajacym z zagranicy.
Chtopak miat teb na karku, bo oprocz statego doptywu pieniedzy
zapewnit sobie ciggle zmieniajace si¢ mtode i tadne wspotlokatorki. No
coz, niektorzy potrafig sie w zyciu ustawic. ..

O jeden dom za daleko

W Paryzu mieszkania dziela si¢ na mate iduze, na ciche
| hatasliwe, na te o wysokim standardzie i te w fatalnym stanie. Jednak
najwazniejsze jest nie to, jak lokal wyglada, lecz gdzie si¢ znajduje.
Paryz to tygiel kultur, religii i narodowosci i jak kazda metropolia ma
rozne oblicza — poszczegolne rejony cechuja sie innymi zapachami,
kolorami, atmosfera i zamieszkuja je catkowicie inni ludzie. Wedrujac
z dzielnicy do dzielnicy, mozna odnies¢ wrazenie, ze podrézuje sie przez
rozne Kraje, a nawet kontynenty.

Pamictam, jak kilka lat temu moi rodzice wraz z siostra taty i jej
mezem przyjechali do Paryza na moj slub cywilny i wybrali si¢ na
niezapomniany spacer... Mieszkalam wtedy w typowo paryskim
apartamencie o powierzchni az  trzydziestu szesciu  metrow
kwadratowych, ale za to wdobrej czesci osiemnastej dzielnicy,
w poblizu stacji metra Lamarck — Caulaincourt, na tytach Sacré Coeur.
Wybierajaca si¢ na spacer rodzine poinstruowatam, ze schodzac w dot
osiemnastki absolutnie nie powinni is¢ dalej niz do tamtejszego
merostwa. Mama z ciocia pokiwaty gtowami, mama dodata, ze to nie jest
jej pierwszy pobyt w Paryzu, icata czworka wyszia zapoznaé sie
z okolica.

Pochtonieci rozmowa nie zauwazyli, ze juz dawno opuscili
bezpieczna czes¢ miasta. Gdy sie rozejrzeli, okazalo sie, ze nie Sg juz
w Paryzu znanym z romantycznych filméw, lecz znalezli si¢ w samym
srodku afrykanskiego bazaru, gdzie mezczyzni chodza po ulicach



w koszulach do kostek wygladajacych jak pizamy, kobiety nosza
hidzaby, a nawet burki, ktére wtedy jeszcze byly legalne we Francji.
Ciocia i wujek absolutnie nie spodziewali si¢ takiego widoku w stolicy
Francji.

Moja mama byla jedyna blondynka o niebieskich oczach
w promieniu kilku kilometrow. Wraz z ciocig, ubrane w spédnice
I bluzki z krotkim rekawkiem, wyrozniaty si¢ z ttumu. M¢j tata i wujek
rowniez nie byli zachwyceni takim obrotem spraw. Nie podobaty im si¢
pelne dezaprobaty i pogardy spojrzenia rzucane w kierunku ich zon.
Wystraszeni natychmiast wrocili w bezpieczniejsze rejony.

Ta historia pokazuje, jak rozne oblicza moze mie¢ Paryz.
Kazdy mieszka tam, gdzie lubi (lub gdzie moze!)

Stolice Francji podzielono na dwadziescia dzielnic -
arrondissements, a mieszkancy kazdej z nich uwazaja, ze to wiasnie ich
okolica jest najlepsza. W Paryzu mozna wyrozni¢ dwie czesci: prawo-
| lewobrzezng. Prawy brzeg (rive droite) znajduje sie na potnoc od
Sekwany, a lewy brzeg (rive gauche) to potudniowa cz¢s¢ metropolii.
Przez czternascie lat pobytu w Paryzu tylko raz wynajmowatam lokum
na lewym brzegu, ito w mieszkaniu agencyjnym. Gdy mogtam sama
wybiera¢ miejsce zamieszkania, zdecydowatam si¢ na prawy brzeg i do
tej pory tam mieszkam.

A jak sie¢ zyje w poszczegolnych dzielnicach Paryza? Zobaczcie
sami — zabieram was w podroéz po stolicy Franciji.

Na lewym brzegu lezy migdzy innymi siodma dzielnica, gdzie
znajdujg si¢ wieza Eiffla iPatac Inwalidow. To okolica znana
wszystkim, nawet tym, ktérzy w Paryzu nigdy nie byli. W tym rejonie
mieszkaja  paryskie wyzsze sfery, wiasciciele imponujacych
apartamentow, ktorych ceny zawsze przekraczajg milion euro. Na terenie
siodemki ulokowano wiele ambasad i konsulatow (w tym ambasade
Polski). To tu mieszka elita francuskiej prawicy, dyrektorzy wielkich
bankéw 1 akcjonariusze firm wchodzacych w sktad CAC403). Spora
cz¢s¢ dzielnicy jest pozbawiona piekarenek i sklepoéw spozywczych,
gdyz wiascicielki apartamentow nie robia zakupow — od tego maja armie



stuzacych. Jeden z moich bliskich kolegéw wychowat sie¢ w domu typu
hotel particulier4) znajdujacym si¢ wiasnie w siodmej dzielnicy. Kazdy
z czterech braci miat swoja opiekunke, jego rodzice zatrudniali dwie
panie do sprzatania, jedng do prasowania ikucharza na szes¢ dni
w tygodniu. Tak mniej wiecej zyja mieszkancy siédemki: w innym
Swiecie, w apartamentach, ktore znamy tylko z filméw i ktore absolutnie
nie sa na nasza kieszen. No c6z, mieszkanie z widokiem na wieze Eiffla
kosztuje.
3) CAC40 — podstawowy indeks paryskiej gietdy.

4) Hotel particulier — wolno stojacy pietrowy dom prywatny
z ogrodem.

Széstka to dzielnica artystow, poetow, malarzy i fotografow,
atakze najwicksze skupisko galerii sztuki. Tutaj maja siedziby
francuskie domy mody, takie jak Sonia Rykiel czy Bonpoint. W szdste]
dzielnicy mieszkaja emeryci, wiasciciele pigknych, stylowych
apartamentéw i ich wnuczkowie posiadajacy kawalerki, ktore otrzymali
od zamoznych dziadkow z okazji osiemnastych urodzin. Aby zy¢
w szostce, trzeba by¢ albo bogatym artysta, albo majetnym studentem
Sciences-Po5), bo bywanie w knajpach na rue de Buci, rue Mazarine
irue du Cherche-Midi sporo kosztuje. W széstce rozpoczyna si¢
najdituzsza ulica Paryza: rue Vaugirard (ma 4,36 km dtugosci), ktora
konczy si¢ w pietnastce.

5) Sciences Po — tu: Instytut Nauk Politycznych w Paryzu (Institut
d’études politiques).

Takze na lewym brzegu lezy quartier latin, czyli Dzielnica
Lacinska (administracyjnie nalezy do szoéstej i piatej arrondissement). To
wilasnie tu, wdzielnicy uniwersyteckiej, znajduja si¢ place
Saint-Germain-des-Prés i Saint-Michel — ulubione miejsca spotkan
mtodych ludzi, atakze Sorbona i0Ogrod Luksemburski. Niemal
basniowy, piekny obraz Dzielnicy Lacinskiej zawart William Wharton
we wspaniatej ksigzce Spoznieni kochankowie — romantycznej historii
z Paryzem wtle. Jednak za mieszkanie w najstarszej czesci miasta



I w poblizu tak znanych atrakcji turystycznych niestety trzeba stono
zaplacic...

Pigta dzielnica petna jest ubogich studentéw wynajmujacych
mieszkania wielkosci pudetka po butach, a takze przedstawicieli starych
paryskich rodzin, ktérzy mimo ogromnego majatku zyja jak biedota.
W pigtce znajdziecie jedna z najwezszych ulic miasta: rue du Chat qui
Péche, czyli ulice polujacego kota, majaca 1,80 metra szerokosci. Cho¢
jest to jedna z drozszych czesci Paryza, cieszy si¢ popularnoscia wsrod
turystow ze wzgledu na swoj klimat. Moim zdaniem jest
przereklamowana i snobistyczna. Nie chciatabym tu mieszka¢. Piatka
byta wspaniala do konca lat szesc¢dziesigtych ubiegtego wieku, gdy
grono francuskich studentow hipisow walczyto o swoje prawa, ale teraz
wieje tu nudg. To wiasnie wtym rejonie w maju 1968 roku miaty
miejsce zajscia zwigzane z protestami studenckimi, o ktorych styszat
caly swiat. Dzielnice tacinska oraz rekonstrukcje wspomnianych
wydarzen mozecie zobaczy¢ w pigknym, lecz kontrowersyjnym filmie
Bertolucciego Marzyciele.

Trzynasta dzielnica znana jest jako paryskie China Town -
Paryzanie nie moga by¢ przeciez gorsi od mieszkancow Nowego Jorku.
Imigranci z Chin, Wietnamu czy Kambodzy stanowia duzg, zwartg
| preznie dzialajaca czes¢ spotecznosci miasta. Znajdziecie tu wiele
orientalnych restauracji i sklepéw z zywnoscia azjatycka, w tym wielki
supermarket braci Tang, ale rowniez... salony masazu, stynace
zZ roznego rodzaju przyjemnosci cielesnych.

W trzynastce jest chyba najwigcej wiezowcow w Paryzu (nie liczac
La Défense), adziewigcdziesiagt dziewig¢ procent z nich to budynki
mieszkalne. Warto zobaczy¢ nowoczesng biblioteke imienia Frangois
Mitterranda oraz bardzo nietypowsa architektur¢ w poblizu rue des
Peupliers. Stojace tu malutkie domki przypominaja raczej miasteczko na
angielskiej prowincji niz centrum Paryza. Zakup nieruchomosci w tej
okolicy graniczy z cudem.

Nie moge zbyt duzo powiedzie¢ na temat czternastej dzielnicy. Nie
znam jej i mimo podpytywania znajomych i przyjaciot nie znalaztam
nikogo, kto by tam mieszkat lub chociaz znat kogos takiego. Do
najwickszych atrakcji rejonu naleza stynne paryskie katakumby,



cmentarz Montparnasse, pchli targ na Porte de Vanves i mieszkajaca
w okolicy Laetitia Casta. Paryzanie uwazaja czternastke za paryska
prowincje z uwagi na jej niezmiennos¢ i panujacy tam spokoj. Zakup lub
wynajem mieszkania w tej okolicy nie jest drogi z prostego powodu:
mato kto chce tam mieszkac.

Pictnasta dzielnica Paryza to dwa w jednym: z jednej czesci
rozposciera si¢ widok na wiezg Eiffla, druga jest rownie beznamigtna jak
czternastka. Gdy zadatam sobie pytanie, co mozna robi¢ i dlaczego warto
mieszkac¢ w pietnastce, pierwsza mysla, jaka mi przyszta do gtowy, byto
to, ze nigdy nie wybralam si¢ tam dla przyjemnosci, ale zawsze
z obowiazku. Wtasnie w pigtnastce znajduje si¢ najlepszy szpital
dzieciccy: Necker, gdzie po dwoch miesigcach oczekiwania przyszitam
z coreczka na wizyte do chirurga ortopedy. Tam tez ulokowano centrum
egzaminacyjne dla kandydatéw na kierowcow, gdzie oblatam egzamin
teoretyczny na prawo jazdy, bo pomylitam guziki w pilocie! | to rowniez
tutaj jest sala koncertowo-sportowa znana jako Palais du Sport, w ktorej
wystawiane sg tandetne musicale i przedstawienia. Hmm, pietnastka to
nie najlepsze miejsce do zamieszkania.

Przeniesmy si¢ teraz na prawy brzeg.

Pierwsza dzielnica Paryza znajduje sie tuz nad Sekwang. Zderzaja
sie w niej dwa swiaty. Jedynka stynie z Luwru, gdzie mozecie podziwiaé
wspaniate zbiory dziet sztuki z roznych okreséw i z rozlicznych krajow.
Wzdtuz rzeki ciagna si¢ malownicze stragany bukinistow. W jedynce
mozna zobaczy¢ najstynniejszy paryski most: Aleksandra I11. To wiasnie
na nim Angela, bohaterka filmu Angel-A, ratuje Andrégo przed
samobojstwem. Roéwniez na tym moscie rozgrywa sie finatowa scena
filmu O pofnocy w Paryzu, a brytyjska piosenkarka Adele nakrecita na
nim teledysk do utworu Someone like you. W tej bardzo prestizowej
okolicy, w piecknych, przestronnych apartamentach, niejednokrotnie
z widokiem na Ogrody Tuileries, mieszka zamozna czes¢ paryskiego
spoteczenstwa. To rowniez w jedynce znajdziecie wiele renomowanych
hoteli, takich jak Vendome czy Westin.

Jedynka ma tez inne oblicze. Cze¢s¢ dzielnicy znajdujaca sie
w okolicy Les Halles i Chatelet nie nalezy ani do zamoznych, ani do
ekskluzywnych, ajuz na pewno nie jest elegancka. W tym rejonie



spotykaja sie mitodzi ludzie, czesto pochodzacy z przedmiesc. Ich
ulubionym miejscem jest McDonald przy rue de Rivoli. Nie lubig
przebywa¢ w okolicach tego fast foodu, poniewaz mtodzi chuligani sg
bardzo ordynarni w stosunku do kobiet i wielokrotnie musialam
wystuchiwac¢ niesympatycznych komentarzy na swoj temat. Jesli mowa
0 mieszkaniach w tej okolicy, sprawa jest prosta: praktycznie ich nie ma.
Wicgkszos¢ budynkow zajmuja sklepy, biura lub punkty ustugowe.
Porzadni paryzanie nie chca mieszka¢ w tym rejonie, gdyz przyciaga on
nieciekawe towarzystwo.

Druga dzielnica to jedna z tych cze¢éci miasta, ktora najbardziej sig
zmienita w ciagu ostatnich kilkunastu lat. Kiedys byt to rejon
producentow taniej odziezy i jeszcze tanszych prostytutek, dlatego miata
zla opini¢. Dzis stala si¢ bardzo popularna. Rue Montorgueil to
wspaniaty deptak z modnymi barami sushi i restauracjami z zywnoscia
eko, ktore zastapity popularne dawniej budki z panini, kanapkami.
Jednak jesli pomylicie kierunki i zapuscicie si¢ w waskie uliczki dwojki,
WcCigz mozecie stang¢ twarza wtwarz zleciwymi paniami do
towarzystwa. Dwojka kusi iprzycigga mitodych ludzi pragnacych
zatozy¢ rodziny i chcacych poczué¢ sig w Paryzu jak w miasteczku na
prowincji. Niestety ceny za metr kwadratowy z prowincja nie maja
absolutnie nic wspolnego. A szkoda, bo bardzo lubie ten rejon — czesto
umawiam si¢ na lunch z kolezankami w knajpkach na rue Montorgueil.
W dwojce znajduje sie najkrotsza ulica Paryza, rue des Degrés (ma 5,75
metra dtugosci), na ktorej nigdy nie uda si¢ wam kupi¢ mieszkania, bo...
ich tam nie ma. Ten trakt skiada si¢ tylko z szerokich na 3 metry
schodow, taczacych dwie inne ulice.

Trojka to kolejna czgs¢ miasta, w ktorej zaszty wielkie zmiany.
Jeszcze kilkanascie lat temu ta niepozorna dzielnica nie byta tak chetnie
zamieszkiwana. Dzi$ rue de Bretagne, przy ktorej znajdowato si¢ moje
pierwsze paryskie mieszkanie, jest bardzo pozadana lokalizacja. To
miedzy rue de Bretagne, rue Chapon i rue de Poitou powstat drugi ztoty
trojkat Paryza. Spacerujagc uroczymi klimatycznymi uliczkami trojki,
w ciggu jednego popotudnia mozecie spotka¢ znanego piosenkarza M.,
francuskie aktorki Leile Bekhti iClémence Poésy iniezwykle
popularnego DJ-a Boba Sinclaira. Oczywiscie, przez to ceny mieszkan



w trzeciej dzielnicy w ciggu ostatnich lat staly sie dwa razy wyzsze.
W trojce wychodzac po bagietke i1 jabtka do pobliskiego warzywniaka,
mozecie wroci¢ do domu z butami Stelli Cadente lub zakietem od Isabel
Marant. Trojka to juz nie powod do zartéw, ale dzielnica, w ktérej chca
mieszka¢ wybrancy. Przy 51 rue de Montmorency znajduje si¢ najstarsza
kamienica w Paryzu. Jej wilascicielem byt czternastowieczny francuski
alchemik i prawnik Nicolas Flamel. Ten budynek nie jest na sprzedaz,
aktualnie w jego wnetrzach dziata restauracja o nazwie Oberza Nicolasa.

Czwarta dzielnica sktada si¢ z przeciwienstw. W Marais,
historycznej czesci nalezacej administracyjnie do trzeciej i czwartej
arrondissement, ortodoksyjni Zydzi z pejsami i w wielkich czarnych
kapeluszach sasiaduja z gejami i lesbijkami obnoszacymi si¢ ze swoimi
preferencjami seksualnymi. W czwoérce znajdziemy niepozorne sklepiki,
ktore sprzedaja modne i wyjatkowo drogie ubrania, meble i inne
zupetnie niepotrzebne przedmioty. Warto dodaé, ze czworka
| osiemnastka to jedyne dzielnice, gdzie w niedziele prowadzi si¢ handel,
CO przyciaga tam mnostwo chcacych zrobi¢ zakupy turystow i paryzan,
W czworce mozna zjesc najlepsze falafele6) w miescie (stynie z nich rue
des Rosier) ikupi¢ prawdziwy sernik, makowiec czy chatke
w piekarniach o polsko brzmigcych nazwach. Wieczorem jest to idealne
miejsce na spotkania towarzyskie, kolacje idrinka. Polecam czworke
wszystkim kobietom pragnacym pobawi¢ si¢ we wiasnym towarzystwie
bez narazania si¢ na zaczepki. Mimo ze w dzielnicy mozna spotkac
przystojnych miodych me¢zczyzn ubranych w obciste spodnie i jeszcze
bardziej obciste podkoszulki, na pewno nie znajdzie si¢ tutaj kandydata
na meza. W Marais iwczworce mieszkaja glownie  Zydzi,
homoseksualisci i wyjatkowo zamozni Amerykanie. Nie naleze do
zadnej z tych grup, za to jestem fanka Marais i bardzo czesto wybieram
sie tam na pyszne szatarmy7) i falafele.

6) Falafele — wywodzace sie z Bliskiego Wschodu kotleciki
z soczewicy lub z grochu.

7) Szatarma — arabska potrawa w postaci kawateczkow miesa
okrawanych z pionowego rozna.



Z 6sma dzielnica kojarza sie bogactwo, luksus i biznes. Osemka
stynie ze ztotego trojkata, ktory wyznaczajg avenue Montaigne, avenue
George V i stynna na caty $wiat avenue des Champs Elysées. To wtasnie
tutaj znajduja si¢ najbardziej znane paryskie butiki, atakze siedziby
renomowanych firm. Osemke zamieszkuja bardzo zamozni ludzie,
nieukrywajacy swego wysokiego statusu spotecznego. Ogladaliscie film
Nietykalni? Gtowny bohater, Philippe, poruszajacy si¢ na wozku
inwalidzkim, mieszkat w przepicknym, ogromnym hatel particulier
wiasnie w 6semce. Mieszkania przy niektorych ulicach w tej dzielnicy
0Siggaja ceny powyzej pictnastu tysiecy euro za metr kwadratowy, co
czyni je najdrozszymi w Paryzu.

W 6semce znajduje sie swiatowej stawy brasserie Le Fouquet’s,
w ktorej mozecie napi¢ si¢ kawy w towarzystwie Nicolasa Sarkozy’ego.
Mimo ze lokal mial powazne problemy z higieng inie przechodzit
pozytywnie kontroli tutejszego sanepidu, nadal jest kultowym miejscem
zwlaszcza w srodowisku bling-bling8). W 6semce znajduje si¢ rowniez
restauracja I’Avenue, popularna wsréd klientéw lubiagcych botoks,
lifting, sportowe samochody i wielkie zegarki. Przychodza tu na
przyktad mocno naciagnigte damy, nawet w srodku nocy noszace wielkie
okulary stoneczne. Mozna tu tez spotka¢ mtode pigkne kobiety, ktore
wiasnie skonczyty zakupy w znajdujacym si¢ naprzeciwko butiku Diora,
ateraz jedza satatki w towarzystwie swoich grubych, 1tysiejacych
| palacych cygara sponsorow. Kilka lat temu tez tam bywatam razem
z moimi  kolezankami modelkami, poniewaz bardzo chcialysmy
szpanowac, pokazujac si¢ w takich modnych i snobistycznych lokalach.
Coz, mtodos¢ ma swoje prawa. W tej dzielnicy znajduje si¢ rowniez park
Monceau, idealne miejsce na wypoczynek dla pracujacych w pobliskich
biurach biznesmenow. Wiosng i latem podczas przerwy na lunch mozna
obserwowa¢, jak oblegaja kazdy centymetr kwadratowy trawnikow,
konsumujac swoje niebiansko drogie sandwicze. Aby zamieszka¢
w 6semce, musicie by¢ wyjatkowo bogaci albo pracowa¢ dla kogos
wyjatkowo bogatego i wtedy dostaniecie pokoj dla stuzby.

8) Bling-bling — paryskie okreslenie nowobogackich obnoszacych
sie z swoim majatkiem.



Dziewigta dzielnica tkwi miedzy galeriami handlowymi Printemps
| Galeries Lafayette, styngcymi ze sprzedazy drogich, markowych
produktow, oraz placem Pigalle zjego sex-shopami. Na potudniu
dziewiatki ulokowano mnéstwo biur, aco za tym idzie, lunchowych
restauracyjek, w ktorych juz za osiem euro mozna kupi¢ kanapke lub za
dwadziescia pig¢ euro zamowié satatke na wynos (buteczka z maki
organicznej z ziarnami sezamu Ww cenie). Potnocna czes¢ dziewiatki
ostatnimi czasy ulegta wielkiej przemianie. Kilka Ilat temu
zamieszkiwaly ja podejrzane typy pracujace w seksbiznesie, dzi$§ ich
miejsce zajeli mtodzi, kreatywni ludzie: kompozytorzy, aktorzy, literaci.
Dziewigtka to rowniez dobre miejsce na nocne wyjscia, dziata w niej
wiele modnych klubow i lokali z oferta na kazda kieszen. Znajdziecie
tutaj stynna sale koncertowa Olympia. W poétnocnej czgsci dziewiatki
catkiem dobrze sie mieszka, aceny sa do przyjecia. Chciatabym
wynajmowac¢ mieszkanie w dziewigtce: maz miatby blisko do pracy i nie
tracitby czasu na dojazdy, aja... no c6z, miatabym blisko do Galeries
Lafayette i Printemps i tez bym nie tracita czasu, tylko gorg pieniedzy.

Dziesiata dzielnica Paryza to typowe paryskie slamsy w okolicy
dworcow Poitnocnego (Gare du Nord) i Wschodniego (Gare de I’Est),
gdzie mozna spotka¢ bezdomnych, pijakow i narkomanow.
Wszedobylski brud przerazi niejednego turyste. Dziesiagtka to rowniez
dzielnica afrykanska: w poblizu stacji metra Chateau d’Eau kolorowi
naganiacze proponuja zrobienie oryginalnej fryzury w tutejszych
salonach. Te pseudozaktady fryzjerskie znane sg ztego, ze ich
pracownicy przebywaja na terenie Francji nielegalnie, co wiasciciele
,,0az urody” podle wykorzystuja. Oprocz Afrykanczykow w dziesigtce
mieszkaja rowniez Hindusi, Pakistanczycy i... biali paryscy bobo. Bobo
to bogacze, ktorzy udaja biednych, i mimo ze sta¢ ich na torebke od
Chanel, paraduja z ta kupiona w second-handzie.

Boboland, bo tak teraz potocznie zaczyna si¢ nazywac dziesiatke,
to mieszanka wybuchowa. Oproécz sklepow typu black beauty,
hinduskich kramoéw sprzedajacych kurczaka tandoori9) i wypozyczalni
DVD z najwigckszymi hitami Bollywood znajdziecie tu modne bary
| restauracje oraz sklepy ze zdrowa zywnoscig. Jesli chcecie kupié
ekokakao z Gwatemali, organiczng herbate ze Sri Lanki czy oliwki



z Maroka uprawiane bez uzycia pestycydow, to jedzcie do dziesiatki.
Okolica wzdtuz kanatu Saint-Martin zyskata popularnosé¢ za sprawa hitu
kinowego Amelia Jean-Pierre’a Jeuneta. Dziesigtka staje si¢ coraz
bardziej atrakcyjna, wiec i ceny tutejszych mieszkan powoli rosna. Jesli
macie kilkaset tysiecy euro na zbyciu, to nie zwlekajcie, bo za kilka lat
okaze si¢, ze byla to korzystna inwestycja. A jesli lubicie oryginalne
budynki, proponuj¢ zakup najwezszego domu w Paryzu, ktérego fasada
jest szeroka na 1,1 metra (awysoka na 5 metréow). Ta nietypowa
konstrukcja znajduje si¢ przy 39 rue du Chateau d’Eau.

9) Kurczak tandoori — pieczony kurczak marynowany w jogurcie
| ostro doprawiony, popularne danie kuchni indyjskie;j.

Jedenasta dzielnica Paryza, z placem Bastylii powstatym na
miejscu stynnego wigzienia, jest dos¢ ciekawa, pod warunkiem ze nie
bywa si¢ tu zbyt czgsto. Stynie z rue Oberkampf, przy ktorej znajdziecie
wiele barow 1 lokali, w wigkszosci w stylu postindustrialnym. Tanie
drinki 1 jeszcze tansze piwo kuszg tabuny miodych szukajacych wrazen
ludzi. Rue de la Roquette, rowniez znana z nocnego zycia, przyciaga
wielu nieciekawych mieszkancow paryskich przedmies¢, ktorzy
prowokuja bawiaca si¢ mitodziez. Jedenastke upodobaty sobie takze
agencje reklamowe, studia fotograficzne i firmy graficzne. To dzielnica
klasy sredniej, gdzie zarowno czynsze, jak i ceny mieszkan wcigz nie
przerazaja normalnych ludzi.

Mieszkancy Paryza nazywaja dwunastg dzielnice sypialnia. Na jej
terenie znajduje sie co prawda Dworzec Lyonski (Gare de Lyon), ale na
tym koncza si¢ atrakcje wtej okolicy. W dwunastce nie ma ani
restauracji, ani barow, ani zadnych godnych uwagi klubow. Mieszkaja tu
ludzie, ktorzy za wszelka cene chca mie¢ w kodzie pocztowym liczbe 75
(kierunkowy do Paryza), ale nie sta¢ ich na to... Moéwiac o dwunastce,
warto wspomnie¢ jeszcze tylko o Marché d’Aligre, tutejszym targu
spozywczym, znanym z wyjatkowo niskich cen.

Dwudziestka szybko zyskuje na znaczeniu. Jeszcze niedawno
zamozniejsi paryzanie jg bojkotowali, dzi$ stata si¢ ulubionym miejscem
paryskiej bohemy. To tutaj znajduje sie¢ park Belleville, z ktérego mozna
podziwia¢ pickng panorame miasta... W dwudziestce dziatajag zarowno



hotel irestauracja Mama Shelter projektu Philippa Starcka, jak
| orientalne czy afrykanskie bary o nie najlepszej reputacji. To w tej
dzielnicy znajdziecie najlepsza, najciekawsza i najbardziej niezwykta
ksiecgarnie w mieécie: Le Merle Moqueur, Kos Zartownis.
W dwudziestce, na malowniczej rue Irénée Blanc, mieszkat filmowy
Mikotajek z rodzicami. Ta okolica, znana jako Campagne a Paris, to
kilkanascie waskich uliczek, przy ktorych stoja miejskie domki
jednorodzinne wzniesione dla robotnikéw  w ubieglym  wieku.
Dwudziestka staje si¢ coraz bardziej atrakcyjna, kreatywna i artystyczna,
dzigki czemu przyciaga nowy typ lokatoréw wypierajacy poprzednich,
arabskiego pochodzenia, na przedmiescia po drugiej stronie
PeryferykalO).
10) Peryferyk (fr. Périphérique) — obwodnica Paryza.

Mieszkancy dziewigtnastej dzielnicy tworzg mieszanke nacji, ras
i religii. Zyja tu zaréwno francuscy Zydzi, jak i Afrykanczycy, Arabowie
I Chinczycy. Jeszcze kilka lat temu okolica od stacji metra Stalingrad az
po Crimeé znana byta jako crackland (wszelkie narkotykowe skojarzenia
ze stowem crack sg jak najbardziej uzasadnione) i wigkszosci paryzan
nie przysztoby do gtowy, by chcie¢ tu mieszka¢. Jednak ta czes¢ miasta
rowniez ulegta zmianom. Od niedawna bardzo cenig ja mtodzi, zamozni
ludzie pracujacy w branzy filmowej. W dziewigtnastce znajduje sie
malowniczy park Buttes-Chaumont, chetnie odwiedzany przez dzieci
jezdzace tu na rowerach ihulajnogach oraz przez okolicznych
mieszkancow organizujacych w nim pikniki. W dzielnicy mozna si¢
wybra¢ na romantyczny spacer nad kanatem I’Ourcq czy na koncert lub
film woparku La Villette. ldealnym miejscem do zamieszkania
w dziewigtnastce jest barwny rejon Jourdain — mata prowincja
w centrum dzielnicy.

Osiemnasta dzielnica Paryza to stynny, uwielbiany przez turystoéw
Montmartre z bazylikg Sacré Coeur wienczaca wzgorze Montmartre.
Wazniesienie zyskato popularnosé¢ dzieki filmowi Amelia. Mozna stad
podziwia¢ panorame stolicy, wyjatkowo malowniczg zwlaszcza
0 zachodzie stonca. Mieszkania na Montmartrze ciesza si¢ duzym
powodzeniem mimo wygorowanych cen. Sg tu zaré6wno wspaniate



apartamenty z niepowtarzalnym widokiem zamieszkane przez leciwych
paryzan, jak i malutenkie dziuple. Tutaj miescito si¢ pierwsze kupione
przeze mnie mieszkanie. Spedzitam w tej okolicy wiele lat, znam ja jak
wiasna kieszen i bardzo lubi¢ powraca¢ na stare smieci.

Osiemnastka to rowniez najbardziej afrykanska dzielnica miasta.
Spacerujagc miedzy stacjami metra Barbés — Rochechouart i Chateau
Rouge, poczujecie si¢ jak na Czarnym Ladzie. W ciggu dnia ten rejon
tetni zyciem, mozna tu kupi¢ afrykanskie wyroby, ale réwniez
,,Znalezione” telefony komorkowe oraz ,,prawie oryginalne” torebki
Louisa Vuittona. Po zmierzchu okolica robi sie niebezpieczna i zmienia
sie¢ w centrum handlu narkotykami. Na kazdym rogu mozna si¢ wtedy
natkna¢ na mtodociane prostytutki i ich alfonsow. Zycie w afrykanskiej
czesci osiemnastki jest tanie, a ceny mieszkan i kwoty czynszéw nie sg
wygorowane. Przyczynia si¢ do tego zta stawa tej czesci miasta.

Okolice placu Ternes w siedemnastce to swietne miejsce na
zakupy. Jeden z kwartatow siedemnastej dzielnicy to urocze Batignolles
zamieszkiwane przez rodziny z dzie¢mi oraz starszych panow regularnie
grajacych w bulell). Znajdziecie tutaj mnostwo restauracji serwujacych
pyszne dania ijeszcze wigcej sympatycznych baréow proponujacych
wysmienite wina. W siedemnastce mieszka wiele znanych osoéb, takich
jak komicy Elie Semoun, Franck Dubosc i Gad Elmaleh. Tutaj urodzit
sie Nicolas Sarkozy, tu maja swoje domy francuscy politycy prawicowi.
Siedemnastka to s$wietna okolica do zamieszkania, niestety ceny
tutejszych mieszkan sa zbyt wygorowane dla przecietnego zjadacza
chleba.

11) Gra w bule (fr. petanque) — tradycyjna francuska gra w kule.

Szesnastka jest wyjatkowo snobistyczna ibardzo bogata.
Znajdziecie tu mnostwo wspaniatych budynkow z jeszcze wspanialszymi
apartamentami. W szesnastce warto zamieszkacé, jezeli lubicie tenisa, bo
bedziecie mieli blisko na korty Rolanda Garrosa, lub jezeli jestescie
fanami klubu pitkarskiego Paris Saint-Germain, ktorego stadion znajduje
sie w okolicy. W dzielnicy jest jeszcze Palais Tokyo, gdzie organizuje
sie wystawy sztuki wspotczesnej. Jednak jesli nie macie gosposi i nianki
z Filipin, to szesnastka nie jest dla was. Zreszta pewnie i tak nie bytoby



was sta¢ na kupienie tu mieszkania.
Wynajem to niefatwa sprawa

Gdy juz zdecydujecie sig, w ktorej czesci stolicy chcecie
zamieszka¢, i dowiecie si¢, ze nie przystuguje wam zadne mieszkanie
socjalne ani nawet minimalne dofinansowanie z kasy panstwa,
rozpoczniecie poszukiwania lokum na wilasng reke. Najpierw do
wynajecia, a z czasem (gdy juz wygracie w totolotka lub dostaniecie
niebotycznie wysoki spadek) do kupienia. Coz, jesli myslicie, ze bedzie
tatwo, to jestescie w duzym bledzie.

Wynajecie mieszkania w Paryzu to bardzo skomplikowany proces,
podczas ktoérego trzeba pokona¢ wiele przeszkod. Wiasciciele mieszkan
zabezpieczaja si¢, jak moga, istawiaja rozne warunki. Musicie wiec
zarabiac trzy razy tyle, ile wynosi czynsz, mie¢ umoweg 0 prace na czas
nieokreslony i koniecznie znalez¢ co najmniej dwoch zyrantow, ktorzy
wyloza pieniadze, jesli przestaniecie ptaci¢. Jednak trudno si¢ temu
dziwi¢: bycie wiascicielem paryskiego mieszkania do wynajecia to
bardzo stresujace zajecie. Tutejsze prawo zawsze stoi po stronie
lokatora. Nawet jesli ten nie wywiazuje si¢ ze swoich obowigzkéw,
najemca nie ma prawa go eksmitowaé, jedynie proces sadowy moze
pomac sie go pozbyc.

Ostatnio gtosno bylo o klopotach miodego Francuza, ktory
postanowit kupi¢ dwupokojowe mieszkanie w centrum miasta wiasnie
pod wynajem. Mimo ze miat juz jeden kredyt, jakims cudem bank
zdecydowat sie¢ przyzna¢c mu kolejny. Zadowolony paryzanin
zainwestowat wigc w drugie mieszkanie. Planowat je sptaca¢ dzieki
pienigdzom z najmu. Wynajat je mtodej kobiecie z dzieckiem pracujacej
zawodowo i majacej wszystkie wymagane dokumenty oraz jej
partnerowi. Kobieta spetniata kazdy z warunkow stawianych przez
wiasciciela. Przez pierwsze dwa miesigce wszystko bylo w porzadku,
a czynsz wptywat na konto. W trzecim miesigcu zaczely si¢ powazne
problemy. Lokatorka przestata ptaci¢, ttumaczac sie brakiem pienigcdzy,
jednak wiasciciel mieszkania nie miat wymowki i musiat sptacac kredyt.
Wopadt w klopoty finansowe, zadluzyt sie urodzicow i przyjaciot.



Wielokrotnie sktadat skargi na policji 1w urzedach. W odpowiedzi
otrzymywat informacje, ze skoro mtodzi maja dziecko, to nie mozna ich
wyrzuci¢. Paryzanin wraz z grupa przyjaciolt zdecydowat sie wiec
wkroczy¢ do swojego mieszkania i je spladrowac, aby zmusi¢ lokatoréw
do wyprowadzki. Zeby nie byto niedoméwien, jeden z kolegow
nagrywat cata akcje. Mtodzi ludzie odci¢li krany, wymontowali zlew,
wanne, anawet sedes. Wyjeli okna idrzwi oddzielajgce kuchnie,
tazienke itoalete. Zabrali lodowke, piecyk oraz pralke. Lokatorka
zgtosita ten akt wandalizmu na policje i... wygrata sprawe. Zadtuzony
po uszy wiasciciel musiat pokry¢ koszty naprawy wszystkich zniszczen,
podczas gdy kobieta nadal mieszka w jego mieszkaniu i nie ptaci
Czynszu.

Zamykaj drzwi na kfodke

Gdy  kupilismy dom, wktorym aktualnie  mieszkamy,
wiedzielismy, ze czeka nas wiele miesiecy cigzkiej pracy przy jego
remoncie. Dom byt w tragicznym stanie: nie miatl tazienki, ogrzewanie
nie dziatato, instalacja elektryczna pamigtata czasy dwudziestolecia
miedzywojennego, w piwnicy buszowaty szczury, a na drugim pietrze
gotebie uwity sobie gniazda. Jednak remont szedt sprawnie i poczatkowo
niczym si¢ nie denerwowalismy. ZaczelisSmy si¢ stresowaé dopiero
wtedy, gdy nasz dom nadawat si¢ juz do zamieszkania, cho¢ nie byt
jeszcze wykonczony. Obawialismy sie, ze w ostatniej fazie remontu ktos
zdecyduje sie do niego wprowadzic¢ i przeja¢ nasza wtasnosc!

Gdy opowiadatam o tym polskim znajomym, nie bardzo wiedzieli,
0 co mi chodzi. A sprawa wyglada tak: Francja to bardzo nietypowy kraj
majacy nietypowe prawo. Stanowi ono na przykiad, ze nie mozna
eksmitowaé¢ ludzi z domu, nawet jesli nie nalezy on do nich. Sporo
nieuczciwych typow wykorzystuje te sytuacje. Co roku paryzanie
opuszczaja miasto w sierpniu i jada na dtugo oczekiwane wymarzone
wakacje. Podczas ich nieobecnosci mieszkania sg oczywiscie narazone
na kradzieze, jednak nie jest to gtéwnym zmartwieniem wiascicieli
nieruchomosci. Ich prawdziwy problem to tak zwani squaterzy, czyli
ludzie, ktorzy przywiaszczajg sobie cudze mieszkania. Takie osoby



jakims cudem dostaja si¢ do srodka, na przyktad wywazaja drzwi lub
demontuja zamek, a nastepnie... si¢ rozgaszczaja. Montuja nowe zameki,
dzwoniag do gazowni i zakladoéw energetycznych, zeby poinformowac
0 zmianie danych odbiorcy ustug na fakturze, i zmieniajag nazwisko na
skrzynce pocztowej. Rodzina po powrocie z urlopu staje przed drzwiami
wlasnego mieszkania idowiaduje sie, ze nie ma gdzie mieszkac.
Oczywiscie, dzikich lokatorow mozna si¢ pozby¢ na drodze sadowej, ale
zdarza sig¢, ze trwa to latami. Glosno byto o paryzaninie, ktory w akcie
desperacji strzelit do nieoczekiwanego goscia z broni palnej.

Na szczgscie, nikt si¢ nie wprowadzit do naszego domu, tylko moja
mama grozi nam czasem z usmiechem, ze zadomowi si¢ tu na state, gdyz
prawo francuskie na to zezwala...

Misja mieszkanie

Szukanie mieszkania do wynajecia przypomina wyprawe po
zaginiona arke, aprzyszty lokator, chcac nie chcac, zmienia si¢
w Indiana Jonesa paryskiej dzungli. Ogtoszen jest mato, achetnych
wielu.

Podczas poszukiwan mojego pierwszego paryskiego lokum bratam
pod uwage przede wszystkim cene. Marzyto mi si¢ tak zwane studio,
czyli  jednopokojowe mieszkanko <z kuchnig itazienkg majace
maksymalnie trzydziesci metrow kwadratowych, bo na wiecej nie byto
mnie sta¢. Gdy ogladatam pierwsze mieszkanie znajdujace sie na trzecim
pictrze, okazato sie, ze kolejka chetnych zajmuje cate schody i konczy
siec przed brama budynku. Kolejne lokum miato bardzo oryginalna
kuchnig, wyposazonag w prysznic, a toaleta miescita si¢ w czyms, co
przypominato szafe lub schowek. Nastgpne mieszkanie byto malutenkie,
ale miato mezzanine, antresole. Problem polegat na tym, ze przy moich
stu osiemdziesieciu centymetrach wzrostu prawie dotykatam glowa
sufitu, bo antresola byta nisko zawieszona.

Okazato si¢, ze jeszcze inne ogladane przeze mnie mieszkanie nie
jest studiem, lecz studette, typowo paryskim wynalazkiem, jednym
z tych pomystow, dzigki ktorym swiat dowiaduje sie, jak zrobi¢ cos
z niczego izarobi¢ na tym grube pienigdze. Wiekszos¢ paryskich



kamienic pochodzi z potowy dziewietnastego wieku, gdy prefekt
departamentu Sekwany George Haussmann zmienial oblicze Paryza,
przeksztatcajac sredniowieczne zautki w nowoczesng zabudowe. Jednym
z powodow, dla ktérych zdecydowano si¢ zmieni¢ stolice Francji
w ogromny plac budowy, bylo zalozenie, ze w nowo powstatych
kamienicach osiada elity, a biedota iklasa srednia przeniosg si¢ do
peryferyjnych, robotniczych dzielnic (na przyklad osiemnastej,
dziewietnastej czy dwudziestej). Pomyst zrealizowano i wzniesiono
pickne, bogato zdobione kamienice, w ktorych znajdowaty sie
przestronne apartamenty. Na strychu kazdego z budynkow ulokowano
pokoiki majace od dziewieciu do dwunastu metrow kwadratowych
przeznaczone na mieszkania dla stuzacych. Dzis juz chyba nikt nie ma
stuzby w dawnym znaczeniu tego stowa, co najwyzej bogate rodziny
zatrudniaja gosposi¢ albo nianie w pelnym wymiarze godzin, ale te
pracownice mieszkaja we wiasnych mieszkaniach (czesto na
przedmiesciach). Dawne chambre de bonne, pokoje dla stuzby, staty si¢
chambre d’étudiant, pokojami dla studentow, nazywanymi studette.
Studette to zatem kawalerka wielkosci przecietnej szafy wnegkowej.
Toaleta bardzo czesto znajduje si¢ na pictrze ijest wspolna dla
wszystkich mieszkancow pokoikow na poddaszu. ktazienki, czyli
miniaturowe kabiny prysznicowe, sg wcisniete miedzy 16zko, biurko
z telewizorem a piecyk gazowy dumnie nazywany kitchenette, kuchenka.
Jednak to, co w zatozeniu ma by¢ aneksem kuchennym, czesto bardziej
przypomina zabawkowga kuchenke mojej trzyletniej céreczki niz miejsce,
gdzie mozna cos ugotowac¢. Oczywiscie, na poddasze nie dojezdza
winda. Jesli studette znajduje sie w luksusowym budynku, to mozna
wjecha¢ winda przynajmniej na czwarte lub piate pictro. W przypadku
gdy w kamienicy nie ma windy, trzeba wdrapywac¢ si¢ do swego pokoiku
po schodach, pocieszajac si¢ mysla, ze ruch to zdrowie.
Uda/o sie!!!

Po kilkunastodniowych intensywnych poszukiwaniach i obejrzeniu
okoto dwudziestu roznych mieszkan zdarzyt sie cud. Wiasciciel jednego
z appartements zadzwonit do mnie zinformacja, ze zdecydowal sie¢



wynaja¢ mi mieszkanie. Tego wieczoru pitam szampana z bliskimi mi
osobami, $wictujac to wazne wydarzenie. Juz w nastepnym tygodniu
podpisatam umowe, zyrantem byt ojciec mojego éwczesnego chlopaka
(dzis meza), akilka dni pozniej wprowadzatam sie do wiasnego
pierwszego paryskiego lokum o powierzchni az dwudziestu metréw
kwadratowych.

Moje wymarzone mieszkanie miescito si¢ na drugim pigtrze
budynku bez windy pochodzacego zprzetlomu dziewigtnastego
| dwudziestego wieku w bardzo sympatycznej okolicy. W poblizu
znajdowat si¢ park, stacja metra, mnostwo sklepow spozywczych i rozne
punkty handlowo-ustugowe. Moje gniazdko sktadato sie z dtugiego
| bardzo waskiego korytarza, z ktorego harmonijkowymi drzwiczkami
wydzielono toalete. Z korytarza przechodzito si¢ do pokoju petniagcego
funkcje salonu, jadalni, sypialni, pokoju goscinnego i biura. W rogu
pokoju, ktory ksztattem przypominat wagon kolejowy, znajdowata sie
tazienka z kabing prysznicowag iumywalka. Tuz obok we wnece
umieszczono miniaturowa lodowke, miniaturowe szafki, miniaturowy
zlew i jeszcze bardziej miniaturowg kuchenke zjednym palnikiem.
Podczas gotowania musiatam wybiera¢: albo sos, albo makaron.

Mieszkanko wydawato si¢ przytulne, mimo ze byto a rafraichir, do
odswiezenia. Jak sie pozniej przekonal moj biedny tata, odswiezenie
polegato na remoncie popadajacego w ruing mieszkania z grzybem na
scianie. Moje lokum byto ciche ispokojne, gdyz jego jedyne okno
wychodzito nie na ulice, ale na podwoérko domu nazwane przez moich
rodzicow studnig. Mimo skromnych warunkéw mieszkalnych okoto roku
dwutysiecznego wynajem tej kawalerki kosztowat mniej wigcej tyle, co
dwie pensje przecietnego Polaka. Dzis mieszkam w duzym,
komfortowym domu, jednak z czutoscia i sympatiag wracam myslami do
tego maltego studia.

Poszukujgc szczescia

Przez ostatnie lata w Paryzu mieszkatam w pieciu mieszkaniach
agencyjnych, bylam wspotlokatorkg przyjaciela isamodzielnie
wynajetam trzy lokale. Diugo myslatam, ze to wiasnie znalezienie



nieruchomosci na wynajem stanowi problem. Jednak potem przekonatam
sie, ze kupno mieszkania jest jeszcze gorsze. To prawdziwa mission
impossible, tyle ze bez Toma Cruise’a do pomocy.

Zanim zdecydowalismy si¢ z mgzem na zakup podmiejskiego
domu, przez prawie po6t roku szukalismy lokum, ktore odpowiadatoby
naszym wymaganiom. Mielismy ustalony budzet i doktadnie
wiedzielisSmy, na czym nam zalezy. Okreslilismy rejon, w ktérym
chcemy zamieszkac¢, i odwiedzilismy kilka agencji mieszkaniowych.

Po kolejnych weekendach i wieczorach spedzonych na ogladaniu
appartements zaczetam si¢ zastanawiaé, czy agenci nieruchomosci
w ogole stuchaja swoich klientow. Wszystko wskazywato na to, ze po
prostu pokazujg to, czym aktualnie dysponujg. Zwiedzalismy wiec
mieszkania na pigtym pigtrze bez windy, mimo ze mowitam, iz chcemy
powickszy¢ rodzing. Pokazywano nam lokale z jednym pokojem, a nie
dwoma, ttumaczac, ze przeciez na poczatku mozna spa¢ z dzieckiem we
wspolnej sypialni. Zaprezentowano nam gtosne mieszkania przy
ruchliwych ulicach, cho¢ prosilismy o ciche lokum w spokojnej okolicy.
Probowano nawet wcisnagé nam appartement, gdzie za sasiadow
mielibysmy prostytutki i dileréw narkotykow.

W koncu nauczytam si¢ wylapywac putapki w ogtoszeniach. Gdy
agent zachwycat sie kosmopolityczng okolica, okazywato si¢, ze chce
nam sprzeda¢ mieszkanie w sercu dzielnicy afrykanskiej, chinskiej,
arabskiej lub hinduskiej, gdzie jedyne okoliczne sklepy to budki
sprzedajace kebaby, apunkty ustugowe oferuja gtoéwnie dostep do
taniego Internetu irozmowy telefoniczne w promocyjnej cenie. Gdy
proponowano nam mieszkanie w cichej okolicy, oznaczato to, ze
znajduje si¢c ono co najmniej pictnascie minut marszu od najblizszego
przystanku czegokolwiek lub ze do najblizszej stacji metra trzeba
dojezdza¢ autobusem. Natomiast gdy mowiono, ze jest w poblizu metra,
to bylo w nim stycha¢ przejezdzajace wagony i czuto si¢ ich wibracje.
Okreslenie ,,nietypowe” oznaczato lokum catkowicie niefunkcjonalne,
z kolei stowo ,funkcjonalne” zapowiadato miejsce  brzydkie
I nieatrakcyjne. Jesli w ogtoszeniu zaznaczono, ze w oknach sa nowe,
podwojne i dzwickoszczelne szyby, to prawie zawsze okazywato sig, ze
mieszkanie znajduje sie przy tak hatasliwej ulicy, ze nigdy nie



otworzymy dobrowolnie okien zobawy przed ogtuchnieciem.
Najczesciej spotykang pulapka bylo okreslenie ,,do odswiezenia”.
Wedtug zapewnien agentow nieruchomosci odswiezenie miato polegaé
na pomalowaniu scian na biato. Jednak nawet remont proponowanych
nam mieszkan nie poprawitby ich stanu. Jedynym rozwiazaniem bytoby
wysadzenie ich w powietrze, zalanie ruin chlorem w celu dezynfekcji
I wybudowanie wszystkiego od nowa.

Zwrocitam uwage na to, ze wigkszos¢ lokali okazywata si¢ brudna
| zagracona bez wzgledu na to, czy mieszkata w nich rodzina, miode
matzenstwo, bogaty student, czy staruszka pamiectajagca marsze
emancypantek. Widok rozrzuconej brudnej bielizny, resztek jedzenia na
podtodze czy poscieli cisnictej na posadzke skutecznie zmniejszat che¢
wynajmu lub zakupu. Kolejng niespodzianka byto to, ze w dwudziestym
pierwszym wieku niektére mieszkania (zwlaszcza te zamieszkiwane
przez staruszkow) nie zostaty wyposazone w tazienki! Owszem, byty
toalety, czasami nawet porcelanowe, picknie zdobione, ale brakowato
wanien i prysznicow. W czesci lokali w pokojach znajdowaty sie tylko
umywalki, ewentualnie bidety. Hmmm, to chyba nie swiadczy zbyt
dobrze o poziomie higieny paryzan.

Jednak mimo ze ceny paryskich mieszkan sg coraz wyzsze,
a podatki ioptaty zwigzane zich zakupem roéwniez wzrosty, to
inwestowanie w nieruchomosci jest nadal popularne zaréwno wsrod
Francuzow, jak iobcokrajowcow. Nawet ogolnoswiatowy krach
mieszkaniowy nie dotknat stolicy Francji: ceny mieszkan nie spadty,
a liczba kupcow si¢ nie zmniejszyta. Mozna to latwo wyttumaczyc¢:
inwestycja w lokal w centrum Paryza jest bardzo optacalna, ale stanowi
rowniez wskaznik pozycji spotecznej i mozliwosci finansowych. Jesli
masz mieszkanie w Paryzu, to jestes kims.

Wymarzony, wysniony...

Moj bliski przyjaciel, ktory jest agentem nieruchomosci i pracuje
dla bardzo zamoznych ludzi, opowiadat mi kiedy$ zabawna histori¢
0 bogatym szejku zainteresowanym zakupem mieszkania w sercu
Paryza. Apartament miat by¢ tylko jego baza weekendowo-wakacyjna,



co wcale nie oznaczato, ze szejk nie mial wygérowanych wymagan.
Pewnego razu po wielu dniach intensywnych poszukiwan i meczacego
ogladania kolejnych mieszkan zrezygnowany Arab wracat do hotelu
w towarzystwie mojego kolegi. Nagle uradowanym gtosem krzyknat:
, 10 jest to! Idealne miejsce! Wspaniaty budynek, cudowna okolica.
Chce to!!!”. Moj przyjaciel usmiechnat si¢ i odpowiedziat, nie ukrywajac
ironii: ,,To jest ratusz, mozemy mie¢ problem zjego zakupem”. Na
szczescie w Paryzu nie wszystko jest na sprzedaz.






Mitos¢ po parysku

Paryz, miasto mitosci, przycigga ttumy zakochanych. Japonczycy
robiagcy zdjecia slubne pod wieza Eiffla lub Amerykanie klgczacy na
schodach bazyliki Sacré Coeur z pierscionkiem zargczynowym na state
wpisali si¢ w krajobraz stolicy Francji. Na kazdym kroku mozna spotka¢
usmiechnigte pary patrzace sobie gilecboko w oczy. Wieczorny rejs
statkiem po Sekwanie czy spacer w Ogrodach Tuileries co roku kusza
miliony zakochanych. Wielu ugodzonych strzalta Amora odwiedza
miasto, by spedzi¢ tu romantyczny weekend we dwoje, ktorego
nieodzownym elementem jest nastrojowa kolacja przy swiecach.

Gdy przyjechaltam do Paryza po raz pierwszy jako nastolatka,
obiektem moich westchnien nie byt Zaden z kolegow z klasy, ale
Leonardo DiCaprio, odtworca gtownej roli w blockbusterzel) Titanic.
Jak wigkszos¢ moich kolezanek marzytam o romantycznej mitosci przez
wielkie M, takiej jak na szklanym ekranie, tylko ze ze szczesliwym
zakonczeniem. Jednak ani przez moment nie podejrzewatam, ze wiasnie
w Paryzu poznam megzczyzne, z ktorym potaczy mnie plomienne
uczucie.

1) Blockbuster — film lub program telewizyjny cieszacy sie
olbrzymia popularnoscia.

Paryski romantyzm

Francuzi styna ze swojego romantyzmu i entuzjastycznego
podejscia do kobiet. Moéwi sie, ze dbaja o swoje partnerki i potrafig
catkowicie zawrdéci¢ im w gtowie. A paryzanie? Oni sg esencja wzorca
romantycznego Francuza. Trzeba przyznaé¢, ze warunki im sprzyjaja.
Paryz to niezwykle pieckne miasto, ktore potrafi zachwyci¢ i rozkocha¢
w sobie od pierwszego wejrzenia. Dlatego, gdy kilka tygodni po moim
przyjezdzie nowo poznany paryzanin Martin zaproponowat mi kolejny
wspolny spacer, natychmiast sie¢ zgodzitam. Czy moze by¢ cos
przyjemniejszego dla mtodej wolnej kobiety niz kameralna wycieczka po
Paryzu? Tym razem pojechalismy w okolice Montmartre’u, tutejszego



wzgorza zakochanych. Woaskie ikrete uliczki natychmiast mnie
oczarowaly. Pigkne fasady zabytkowych kamieniczek, brukowane zautki
| zielone pedy winorosli wspinajace si¢ po murach domow sprawiaty, ze
okolica wygladata niemal jak z bajki. Turysci i paryzanie siedzacy
w kawiarnianych ogrodkach przy metalowych stolikach i pijacy
czerwone wytrawne wino, artysci malujacy kiczowate portrety, muzycy
grajacy francuskie standardy muzyczne — wszyscy wydawali si¢ rownie
magiczni, jak to miejsce.

Stonce powoli chowato si¢ za horyzontem, gdy po diuzszym
spacerze dotarlismy pod majestatyczng bazylike Sacré Coeur. Na jej
ogromnych  schodach  siedzialo  mnéstwo  $Smiejacych  sie,
rozmawiajacych i bawiagcych sie w najlepsze ludzi. Gdy juz udato sie
nam przecisnaé¢ pomigdzy nimi, przed moimi oczami rozpostart si¢ jeden
z najpickniejszych widokow, jakie tylko mozna sobie wymarzyc.
Panorama miasta byla niepowtarzalna, wyjatkowa i niezapomniana.
Martin stanat za mna ijak cierpliwy nauczyciel zaczat wskazywac
kolejne zabytki, opowiadajac ich historie. W pewnym momencie obrécit
mnie szybko plecami do horyzontu i posadzit na murku odgradzajacym
nas od kolejnych taraséw. | wtedy zobaczytam to, co tak bardzo chciat
mi pokaza¢, gdy mowil, ze zaprowadzi mnie w najpickniejsze miejsce
Paryza. Przede mna wznosita si¢ biata fasada bazyliki skapanej
w ostatnich promieniach letniego stonca. Niemal wtym samym
momencie nachylit sie nade mng iodgarniajac potargane wiatrem
kosmyki, zlozyt na moich ustach goracy pocatunek... Paryzanie to
kwintesencja romantyzmu.

Czy wyjdziesz za mnie?

Jeden z moich wieloletnich przyjaciot, paryzanin z dziada
pradziada, postanowit oswiadczy¢ sie swojej partnerce. Jednak
podarowanie pierscionka z pytaniem: ,,Czy zostaniesz moja zong?”
wydawato mu si¢ zbyt zwyczajne. Po tygodniach intensywnych
rozmyslan wpadt na genialny pomyst. Wybranka jego serca pochodzita
zinnego kraju imieszkata w niewielkiej, kilkunastotysi¢cznej
miejscowosci. Pewnego dnia, gdy otworzyta drzwi domu, aby jak co



dzien podnies¢ lezaca pod nimi gazete, zwrdécita uwage na jej nietypowa
oktadke. Na pierwszej stronie dziennika widnialo zdjecie mojego
przyjaciela. Na fotografii byt ubrany w garnitur, a w reku trzymat réze.
Pod zdj¢ciem widniato pytanie: Will you marry me?, czy wyjdziesz za
mnie?, z dopiskiem: ,,Czekam na odpowiedz dzis o dwudziestej w naszej
ulubionej restauracji”. Dziewczyna zogromng radoscig przyjeta
oswiadczyny jeszcze tego samego dnia. Jak sie pozniej okazato, moj
przyjaciel skontaktowal si¢ z przedstawicielami lokalnej prasy
| przedstawit im swoj pomyst. Cztonkowie redakcji amerykanskiego
dziennika byli zaskoczeni, ale i zachwyceni ta nietypowsa inicjatywa.
Stowa ,Francja”, ,Paryz” i,mitos¢” brzmialy jak zaklecia dla
tamtejszych dziennikarzy.

Inny kolega po wielu latach wspélnego mieszkania ze swoja
ukochang stwierdzit, ze nie moze péjs¢ na tatwizne i oswiadczy¢ si¢
standardowo. Tuz przed wyjazdem na wakacje kupit pierscionek
I schowat go gteboko w walizce. Na miejscu po kilku dniach pobytu na
piecknych plazach pokrytych ztotym piaskiem zakochani zdecydowali si¢
na wspolne nurkowanie. Gdy byli juz pod woda, na niewielkiej
glebokosci, moj znajomy nagle pokazat swojej ukochanej pudeteczko
spoczywajace na dnie. Dziewczyna podniosta je iotworzyla, a potem
zdumiona spojrzata na mojego kolege, ktory trzymat zalaminowang
kartke z napisem: Dis oui, powiedz tak.

Jeszcze inny kolega takze postanowit sie¢ oswiadczy¢ podczas
urlopu. Gdy spacerowat ze swoja dziewczyng o zachodzie stonca, na
niebie pojawil si¢ wynajety przez niego samolot ciggnacy za sobg
transparent, na ktorym widniato pytanie: Pour toujours?, na zawsze?.

Pewnego wiosennego dnia, podczas jednego z moich licznych
pobytéw w Polsce, zadzwonita moja paryska agentka, mowiac, ze ma dla
mnie ciekawg prace. Chodzito o seri¢ pokazow mody w... Wenecji!
Bookerka twierdzita, ze mimo iz zlecenie bylo stabo ptatne, warto je
przyjaé. Za jej rada zgodzitam si¢ i kilka dni pozniej leciatam z Paryza
do Wtoch.

Niestety, przez ten wyjazd nie zdazytam sie spotka¢ z Martinem,
ktory byt w delegacji. Bardzo mnie to zasmucito, gdyz dwa tygodnie
u rodzicéw i tydzien w pracy miaty sprawié, ze nie bedziemy si¢ widzie¢



przez prawie caty miesigc. Najgorsze jednak dopiero miato nastgpié: po
wyjsciu z samolotu i zapakowaniu si¢ do vaporetto2) wiozacego
turystow do centrum miasta okazalo si¢, ze jestem jedyna samotng
kobietg. Bytam zatamana. Niektérzy marza o Paryzu, ja wnim
mieszkam, wiec marzytam o Wenecji... Myslatam, ze po raz pierwszy
wybiore sie tam wiasnie z moim Francuzem — na romantyczny weekend.
Gdy wysiadtam z todki w samym sercu miasta, moj smutek tylko si¢
pogtebit. Zobaczytam skapany w stoncu plac Swietego Marka peten
zakochanych — pary siedziaty w kawiarenkach, tanczyty, przytulaty sie
| spacerowaty... Samotna, ze spuszczong gtowg ruszytam do wczesniej
zarezerwowanego hotelu.
2) Vaporetto — wenecki tramwaj wodny.

Na miejscu powitat mnie mtody recepcjonista, ktory z usmiechem
na ustach przyjat moje dokumenty, anastepnie zawolal boya
hotelowego, by pomogt mi z walizkami. Gdy juz dotarlismy do pokoju,
okazato si¢, ze klient wynajat dla mnie piekny przestronny apartament na
ostatnim pietrze hotelu. Podziekowatam boyowi iwreczytam mu
napiwek, a potem zatrzasnetam drzwi. Bylam wsciekta: skapy dran mato
ptaci za pokazy, ale zarezerwowat dla mnie taki pokoj.

Weciaz wzburzona usiadtam na wielkim 16zku idopiero wtedy
zauwazylam, ze na narzucie roztozone sa eleganckie sukienki, buty,
a nawet bielizna... Obok lezata koperta. Otworzytam ja i przebiegtam
wzrokiem wiadomos¢. Przeczytalam ja raz i drugi, i kolejny, az do oczu
naptynety mi 1zy... Pobiegtam do szafy iszybko ja otworzylam.
W srodku, rowno utozone na potkach, lezaty ubrania Martina. Nie byto
zadnych pokazow, zadnego klienta ani zadnego zlecenia. W liscie Martin
prosit, abym si¢ odswiezyla idotaczyta do niego o dwudziestej
w pobliskiej restauracji. Bytam absolutnie zaskoczona.

Po szybkim prysznicu umalowana i uczesana wskoczytam w jedna
z sukienek i wysokie szpilki, a nastgpnie zbiegtam po stromych schodach
hotelu. Mtody recepcjonista na moj widok zagwizdat, jak na
prawdziwego Wtocha przystato, i podniost kciuk w gore. Zdenerwowana
maszerowatam przez miasto prosto do restauracji, w ktorej czekat moj
Francuz. Martin przywital mnie ubrany w elegancki garnitur. Zamoéwit



szampana i zaczat dtugi, zdajacy si¢ nie mie¢ konca monolog, poniewaz
ja nie bytam w stanie wykrztusi¢ z siebie ani jednego sensownego stowa.
Poza picknym widokiem, romantycznym nastrojem i tagodna muzyka
niczego nie pamietam z tej kolacji.

Po positku poszlismy na spacer. Nagle na samym $rodku placu
Swigtego Marka Martin ukleknat przede mna i wyjat pudeteczko. Gdy je
otworzyl, zobaczylam pickny pierscionek z diamentem. Z wielka
radoscig powiedziatam: Oui, tak. Padlismy sobie w ramiona i dopiero po
Kilku sekundach pocatunku dotarto do mnie, ze stysze¢ brawa. Okazato
si¢, ze wokot nas zgromadzili sie¢ przechodnie, ktorzy przygladali sig tej
romantycznej scenie...

Paryzanie to naprawdg¢ niezwykty gatunek.

Wszyscy mowig: ,, Kocham cig”

Nie mozna zwiedzi¢ stolicy Francji i nie odwiedzi¢ jej najbardziej
nastrojowych zakatkow. Niektore z nich sg juz owiane legenda, inne
powstaty catkiem niedawno, ale swietnie dopasowaty si¢ do charakteru
miasta. Oto kilka znich, zaréwno niezwykle popularnych wsrod
mieszkancow stolicy, jak i jeszcze nie do konca odkrytych.

Pont des Arts to jeden z najbardziej znanych paryskich mostow.
L.aczy dzielnice pierwsza i szo6stg, pnac sie miedzy Luwrem a Instytutem
Francuskim. Zostat wybudowany za panowania Napoleona Bonapartego
I byl pierwszym stalowym mostem w miescie. Mimo licznych
uszkodzen, zamknie¢, anawet czesciowych rozbiorek przetrwat do
czasow wspotczesnych, a w latach osiemdziesigtych ubiegtego wieku
zostat zrewitalizowany. Pont des Arts stal si¢ jednym z ulubionych
miejsc zakochanych paryzan i turystow, ktorzy licznie tu przybywaja,
aby zaczepi¢ na jego balustradach ktodke ze swoimi inicjatami. Kluczyk
zazwyczaj laduje na dnie Sekwany.

Most ,,wystepowal” w wielu filmach, takich jak Amelia, Diabe/
ubiera si¢ u Prady czy Tozsamos¢ Bourne’a. Od pokolen byt miejscem
schadzek kochankow. Jednak na liste najbardziej romantycznych miejsc
Paryza, anawet is$wiata dostat si¢ dzigki... Carrie Bradshaw -
amerykanskiej felietonistce, heroinie kultowego serialu Seks w wielkim



miescie. To wiasnie na Pont des Arts nakrecono finatowg sceng
ostatniego odcinka serialu, w ktorej bohaterka pada w ramiona swojego
ukochanego Mr. Biga. Od momentu emisji miliony kobiet na catym
Swiecie pragna cho¢ przez chwilg poczuc¢ si¢ jak Carrie.

Paryskie merostwo utrzymuje, ze pierwsze kiodki na moscie
pojawily sie dopiero w2008 roku. Do dzis nie wiadomo, kto
zapoczatkowal ten zwyczaj. Podejrzewa sig¢, ze to azjatyccy turysci
przeniesli tu swojg tradycje zaczepiania ktodek w swietych gorach, by
zapewni¢ szczescie nowozencom. Barierki Pont des Arts z powodu zbyt
duzego obcigzenia metalowymi ktédkami (ich cig¢zar oszacowano na
ponad czterdziesci ton!) regularnie si¢ obrywaty, uszkadzajac pozostate
czesci mostu. Pojawiali sie rowniez zartownisie, ktérzy w nocy obcinali
wszystkie kiodki 1wrzucali je do rzeki lub wycinali barierki,
pozostawiajac dziury w balustradzie. Ze wzgledu na bardzo duze i czeste
uszkodzenia paryscy radni we wrzesniu 2014 roku zabronili wieszania
ktodek na moscie. Balustrady zostalty wymienione ina miejscu
metalowych kratownic pojawity si¢ plastikowe panele. Ciekawe, na jak
diugo te zmiany i zakazy powstrzymaja zakochanych. Na pewno znajda
jakis sposob, by kreatywnie uzewngtrzni¢ swoje uczucia.

Kazdy cho¢ raz pisat patykiem na piasku inicjaty swojej sympatii.
Wielu dtugopisem, a nawet cyrklem utrwalato na szkolnej tawce imig
swojej  mitosci.  Jednak  najbardziej  popularnym i zarazem
kontrowersyjnym miejscem wyznawania uczuc¢ byta szkolna tablica, na
ktorej podczas przerwy smarowato si¢ serduszko z inicjatami wybranki
badz wybranka =z dopiskiem: ,,Kocham ci¢”. Frédéric Baron,
zainspirowany ta milodziencza mitosng tworczoscig, zapragnat
zrealizowa¢ szalony projekt. Postanowit wybra¢ si¢ w podroz dokota
Swiata, nie opuszczajac Paryza. Najpierw poprosit brata, aby w zeszycie
napisal wswoim rodzimym jezyku: ,,Kocham ci¢”. Tak powstat
pierwszy napis: Je t’aime. Kolejne osoby, do ktorych zwrécit sie z tg
sama prosba, byly jego sasiadami; pochodzity z Rosji, Portugalii,
Algierii czy Kamerunu. Fréderic Baron wytrwale zbierat deklaracje
mitosne ludzi ze swojego blizszego i dalszego otoczenia, az jego zeszyt
prawie si¢ zapeinit. zawierat tysiagc wyznan mitosci w ponad trzystu
roznych jezykach i dialektach. Nastepnie Baron zaprosit do wspotpracy



kaligrafke i graficzke Claire Kito, ktora ztozyta zapiski w catosé. Dzieki
ich wspotpracy powstat projekt muru. Stowa: ,,Kocham ci¢” zostatyby na
nim zapisane w najwazniejszych jezykach i dialektach swiata. Dzigki
innemu artyscie, Danielowi Boulogne, zrealizowano projekt muru. Ma
on powierzchni¢ czterdziestu metrow kwadratowych isktada sie
z szesciuset dwunastu czarnych lakierowanych kafelkow. Mur des je
t’aime znajduje si¢ u podnédza wzgorza Montmartre, na placu Abbesses,
naprzeciwko wejscia do stacji metra. Stat siec nowym romantycznym
symbolem miasta — co roku podziwiaja go setki tysiecy turystow
z calego swiata szukajacych na tym pomniku mitosci wyznania: Je
t’aime w ich ojczystym jezyku.

Jednym z ciekawszych i bardziej nastrojowych miejsc w Paryzu
jest Square du Vert-Galant na samym czubku le de la Cité — wysepki, na
ktorej znajduje si¢ najstawniejsza katedra swiata: Notre-Dame de Paris.
Plac, nazwany na czes¢ krola Henryka 1V, znanego jako bawidamek
| majacego ogromnga stabos¢ do kobiet, od wiekéw uwaza si¢ za jedno
z najlepszych miejsc na romantyczne spotkania. Oblewany falami
Sekwany zielony skwer jest potozony tak nisko, ze gdyby wody rzeki
nieco si¢ podniosty, mozna by moczy¢ w niej nogi. Paryzanie uwielbiaja
spotykac si¢ tam w weekendy i organizowac catonocne pikniki.

Paryz to nie tylko zabytki i muzea, ale rowniez wspaniate parki,
gdzie mozna odpoczaé. Chyba kazdy styszal o Ogrodach
Luksemburskich czy Tuileries, ale w miescie jest tez wiele innych
zielonych obszarow. Park Montsouris, znajdujacy sie na potudniu
Paryza, na obrzezach czternastej dzielnicy, mimo ze nie nalezy do
najbardziej popularnych wsrod turystow miejsc, jest najczesciej
odwiedzany przez okolicznych mieszkancow. Okrzyknieto go jednym
z najromantyczniejszych parkéw nad Sekwang. Wsréd zielonych
trawnikow, stawow isadzawek mozna dostrzec spacerujace pary
trzymajace sie za reke i obserwujace tabedzie, dzikie gesi czy kaczki.
Wiele wspaniatych rzezb wykonanych przez uznanych artystéw, takich
jak Etex, Lipsi czy Desca, ozdabia ogrod juz od potowy dziewietnastego
wieku. Wielbiciele francuskiego kina znaja park dzieki filmowi
Zakochany Paryz. Ta nietypowa produkcja, skiadajaca sie z osiemnastu
krotkometrazowych obrazow potaczonych w jedna catosé, ukazuje rozne



oblicza mitosci — wszystkie z Paryzem wtle. Akcja jednej z nowel
filmowych rozgrywa sie wiasnie w parku Montsouris.

Innym, rownie magicznym miejscem jest niewielki ogrod nalezacy
do muzeum de la vie romantique, czyli muzeum romantyzmu. Placowka
miesci si¢ w typowym paryskim hatel particulier w samym sercu
dziewiatej dzielnicy, w poblizu placu Pigalle. Mozna tam zobaczy¢
liczne pamiatki z zycia dwojki artystow z epoki romantyzmu: malarza
Ary’ego Scheffera oraz pisarki George Sand. W muzealnym ogrodzie
znajdziemy waziutkie alejki, klomby obsadzone kwiatami i krzewami,
a takze stoliki itaweczki, ktore zachecaja do odpoczynku w tej oazie
spokoju, przy spiewie ptakow. To wspaniate miejsce na wypicie herbaty,
dyskusje lub na wyznanie uczuc bliskiej osobie.

Przez zolgdek do serca

Dla paryzanina jedzenie i mitos¢ sa ze soba $cisle powigzane.
Dlatego w stolicy znajduje sie¢ mnoéstwo restauracji, w ktorych mozna
zjes¢ wysmienity positek i spedzi¢ wyjatkowe chwile.

Wieza Eiffla to nie tylko najwickszy i najbardziej znany symbol
Paryza, ale rowniez miejsce gwarantujace, ze wieczor spedzony
w jednym z tutejszych lokali bedzie najbardziej romantyczng czescia
pobytu w stolicy Francji. Na pierwszym pigtrze, piecdziesigt osiem
metrow nad ziemig, ulokowala si¢ szykowna brasserie, niewielka
knajpa, serwujaca typowo francuskie dania. Restauracja 58 Tour Eiffel,
otwarta tylko w czasie przerwy obiadowej, oferuje oryginalne menu
nawiazujace do smakotykow, jakie czesto zabiera si¢ na piknik. Smaczna
kuchnia, nowoczesne wnetrza i wspanialy widok na plac Trocadéro
sprawiaja, ze wizyta w tym miejscu na diugo zapada w pamig¢.

Aby zjes¢ kolacje na drugim pictrze wiezy Eiffla, sto dwadziescia
pig¢  metrow nad  ziemig, stolik  trzeba  zarezerwowac
z wielotygodniowym, anawet wielomiesiecznym  wyprzedzeniem.
Znajduje sie¢ tam wspaniata restauracja Le Jules Verne, w ktorej znajomy
Szwajcar poprosit moja serdeczng przyjacidltke oreke. | mimo ze
obstuga bita im brawo i w ramach prezentu zargczynowego zaoferowata
szampana, kolega na te kolacje wydal prawie potowe swojej sporej



szwajcarskiej pensji. Sam jednak podkreslat, ze byto warto. Poza tym
w cene¢ wliczono wino, ktore w ekskluzywnych restauracjach czasem
0sigga astronomiczne ceny. Tutejsze menu degustacyjne skomponowane
przez jednego z najlepszych szeféow kuchni na sSwiecie, Alaina
Ducasse’a, przycigga ttumy zamoznych turystow, a takze mieszkancow
stolicy. Eleganckie wnetrza, wyszukane potrawy oraz najpickniejsza
nocna panorama miasta — to zalety Le Jules Verne.

Jesli nie planujecie randki w chmurach, a chcielibyscie dodac
szczypte magii do waszego zwiazku, idealnym rozwigzaniem bedzie
kolacja na statku ptynagcym po Sekwanie. Sam rejs jest jedna
z najwiekszych paryskich atrakcji, jednak kolacja na bateau mouche,
statku, to esencja romantyzmu. Przy pigknie nakrytych stotach,
dzwigkach francuskiej muzyki i w blasku swiec bedziecie degustowaé
wyszukane dziela paryskich kuchmistrzow i podziwia¢ niezwykte
widoki na miasto Swiatet. Eleganccy kelnerzy zaserwuja afrodyzjaki
W postaci ostryg i schtodzony wytrawny szampan do ich popicia. Brzmi
zachegcajaco?

Buduar to niewielki pokoj kobiecy, wykwintnie umeblowany
| udekorowany. Pierwsze buduary powstawaty wilasnie we Francji na
poczatku osiemnastego wieku. Pierwotnie stuzyty do odpoczynku,
jednak z czasem miedzy innymi za sprawa Filozofii w buduarze Markiza
de Sade pomieszczenia te zaczety by¢ kojarzone z pozamatzenskimi
igraszkami szykownych dam. Co prawda, buduary zniknety z doméw na
poczatku dwudziestego wieku, jednak ich mit przetrwat do dzis. Wielu
paryskich restauratorow otworzyto lokale, ktérych wnetrza przypominaja
raczej zmystowe pokoje zabaw dla dorostych niz restauracje. Welurowe
kanapy, skorzane szerokie fotele, ciezkie kotary i przyciemnione swiatto
sprawiaja, ze miejsca te maja wyjatkowo romantyczna atmosfere.
Jednym z moich ulubionych restauracji tego typu jest Le First
w luksusowym hotelu Westin. Tamtejsza karte dan i win docenili nawet
eksperci przyznajacy gwiazdki Michelina.

Kankan

Paryz to Swiatowe centrum rozrywki, nie mogto wiec zabraknaé



w nim kabaretow, ktore stanowig symbol miasta, cho¢ czgsto balansuja
na granicy kiczu iwulgarnosci. Miode, zgrabne tancerki w skapych
strojach i wielkich pioropuszach tancza tam w rytm muzyki, dumnie
eksponujac swoje nagie biusty, a elegancko ubrani widzowie, zaréwno
kobiety, jak imezczyzni, skanduja, zachecajac artystki do
kontynuowania wystepu.

Pierwotnie cabaret byt rodzajem baru czy jadtodajni. Dopiero pod
koniec dziewietnastego wieku Rodolphe Salis, otwierajac lokal Chat
Noir i nazywajac go kabaretem artystycznym, nadat temu stowu inne
znaczenie. Kilka lat pézniej Joseph Oller w dzielnicy Montmartre
otworzyt pierwszy kabaret taneczny: Moulin Rouge, co znaczy
,,czerwony wiatrak”. Okolica cieszyta si¢ opinig rozrywkowej, wiec
lokal, w ktorym kobiety tanczyty w skapych jak na tamte czasy strojach,
btyskawicznie zyskat rozgtos. Kankan bardzo szybko zostat uznany za
taniec bardzo frywolny, a nawet bezwstydny, co tylko zwigkszyto jego
popularnos¢.

Dzi$ nikt nie wyobraza sobie Paryza bez Moulin Rouge, Lido czy
Paradis Latin. Gosémi tych barwnych kabaretow w wigkszosci sg turysci
lub zakochane pary, ktore wystepy traktuja jako preludium do
nadchodzacej upojnej nocy...

Najseksowniejsze miasto swiata

Mitos¢ i seks idg w parze. Paryz to nie tylko romantyzm. To takze
gorace noce petne przeréznych przyjemnosci. Wiele osob ponad wizyte
w popularnym kabarecie przedklada zabawe w mniej eleganckich
miejscach. Stolica Francji ma im wiele do zaoferowania.

Plac Pigalle stynie nie tylko ze sprzedazy kasztanéw, ale tez
z salonow masazu isklepow z seksgadzetami. Takze boulevard de
Clichy ciagnacy sie ustop wzgorza Montmartre ilezaca na nim
najbardziej urocza dzielnica miasta z romantyzmem maja niewiele
wspoélnego. Miedzy arabsko-chinskimi sklepami z pamiatkami oraz
piekarniami, sprzedajacymi podejrzanie wygladajace kanapki, mozna
kupi¢ wiele frywolnych zabawek, ktore dodadza pikanterii zyciu
seksualnemu.



Jednym z najwiekszych sex-shopow w okolicy jest Le Sexodrome.
To owiane legendami miejsce przypomina samoobstugowy supermarket,
w ktorym zamiast paczki makaronu tagliatelle i sosu pesto rosso mozna
wyposazy¢ sie w silikonowy wibrator i skorzane kajdanki do zabaw sado
maso. Ten czteropoziomowy sklep nie nalezy do eleganckich, podobnie
zreszta jak jego klienci. Na parterze umieszczono najpopularniejsze
gadzety erotyczne. Znajdziecie tu wibratory wykonane z przeréznych
materiatow, dmuchane lalki, kulki gejszy, ale réwniez rozne gry
planszowe. W podziemiach urzadzono stoisko z bielizng i akcesoriami
tekstylnymi. Jesli jednak myslicie, ze sprzedaje si¢ tam seksowne
majteczki i staniki z jedwabiu lub koronki, to jestescie w bigdzie.
Kiczowate i czesto wulgarne, wykonane z kiepskiej jakosci materiatow
komplety bielizny nie bedg stanowity picknej pamiatki z pobytu
w Paryzu. Ale gdy szukacie kombinezonu z lateksu, wiasnie tutaj
mozecie go naby¢ juz za okoto czterdziesci euro. Stroje pielegniarek,
stewardes czy zakonnic to jedne z wielu przebran, ktére znajdziecie na
wieszakach. Ich ceny sa bardzo zroznicowane, zaczynaja si¢ od
trzydziestu euro. Moja uwage zwroécita dluga suknia z lycry
z metalowymi ¢wiekami na wysokosci biustu. Zastanawiatam si¢ nawet,
czy nie kupi¢ jej dla zartu, ale cena — dziewigc¢dziesiat euro — skutecznie
mnie odstraszyla. Pierwsze pictro Le Sexodrome to raj dla amatorow
sado maso i wszelkiego rodzaju fetyszystow. Trudno mi oceni¢ tg czesé
oferty, bo tak naprawde wiem, co mozna zrobi¢ jedynie z kajdankami
sprzedawanymi tu za dwadziescia euro. Sporg czes¢ tej kondygnacji
zajmuje stoisko z ptytami DVD i Blu-ray z filmami pornograficznymi.
Patrzac na kategorie, wedtug ktorych je posortowano, nie mogtam sie
nadziwi¢, ze ten sklep znajduje si¢ w miescie okrzyknigtym stolica
szyku... Na drugim pigtrze miesci si¢ jeden z wielu paryskich klubow
dla swingerséw — obecnie w remoncie, aby podwyzszy¢ standard i
przyciagna¢ jeszcze wieksza liczbe gosci chetnych do grupowych zabaw
| igraszek.

Oprocz sex-shopow w tym rejonie miasta prawie na kazdym rogu
ulicy znajdziemy peep-show, gdzie tancerki w specjalnych kabinach
oferuja prywatne wystepy. Jednak najwicksza atrakcja Montmartre’u sa
wszedobylskie bary z — jak si¢ oficjalnie méwi — paniami do



towarzystwa. Kobiety pracujace w tych miejscach to tancerki, ktore
w rytm muzyki wyginaja si¢ na podestach, tuz przed nosami mezczyzn
saczacych najdrozsze drinki w miescie. Naganiacze przed wejsciem do
kazdego lokalu proponuja bezptatny wstep mezczyznom spragnionym
widoku nagich tancerek. Do obowigzkow goscia nalezy kupienie drinka
sobie ijednej z dziewczyn pracujacych w klubie. Problem polega na
tym, ze ceny sa niemitosiernie zawyzane przez nieuczciwych wiascicieli,
ktorzy zadaja nawet do stu pigcédziesigciu euro za whisky z cola! Gdy
wystraszony klient orientuje sie, ze wpadl w putapke, probuje sie
wycofa¢, jednak jest juz na to za pézno: wyjscie blokuja postawni
ochroniarze. Me¢zczyznie nie pozostaje wiec nic innego niz uregulowanie
absurdalnie wysokiego rachunku.

Oficjalnie na Montmartrze nie dziala seksbiznes. Jak jest
naprawde, tatwo si¢ domysli¢. Jedno nie ulega watpliwosci: mimo ze
mozna tu spotkac¢ chuliganow, pseudoalfonsow, pijaczkow i inne typki
spod ciemnej gwiazdy, dzielnica jest wyjatkowo bezpieczna. Wtasciciele
okolicznych kluboéw staraja sie, aby policja pojawiata si¢ w poblizu jak
najrzadziej, dlatego przy pomocy ochroniarzy pilnuja porzadku.
Uwierzcie, ani ja, ani zadna z moich kolezanek nigdy nie zostatysmy
zaczepione w tej okolicy, nawet jesli byto juz bardzo pé6zno.

Zabawki dla doros#ych

Nie wszystkie sklepy z zabawkami dla dorostych sa obskurne
I nieprzyjazne. Od kilku lat w Paryzu powstaja zdecydowanie bardziej
atrakcyjne butiki oferujace akcesoria w stylu glamour. Sklepy te
w przeciwienstwie do przybytkow ,,pigallowych” to kwintesencja
dobrego smaku. Ich gosémi nie sg zdesperowani samotni mezczyzni, ale
ludzie pragnacy doda¢ troche pikanterii swojemu zyciu seksualnemu. Te
ekskluzywne butiki, z ktorych najbardziej znany jest Passage de Desire,
Pasaz Pozadania, znajduja si¢ w biznesowych dzielnicach, miedzy
bankami, firmami marketingowymi czy biurami adwokackimi. Klientki
I klienci wpadaja tu w przerwie obiadowej, aby kupi¢ kolorowe, czesto
naprawde¢ urocze zabawki. Obsluga tego rodzaju sklepow to
w wiekszosci elegancko ubrane miode atrakcyjne kobiety wiadajace



kilkoma jezykami — przeciez takze turysci ulegaja pokusie odwiedzenia
miejsc z zabawkami dla dorostych. Wibrator w kolorze fuksji i
w ksztatcie wiezy Eiffla moze by¢ swietng pamiatka z wycieczki.

Jedng z pierwszych osob, ktére zatozyly elegancki sex-shop, byta
Nathalie Rykiel, corka znanej projektantki Soni Rykiel. W 2002 roku
przy prestizowym boulevard Saint-Germain, w samym sercu Dzielnicy
Lacinskiej, Nathalie otworzyta butik z akcesoriami dla pan nazwany
Rykiel Woman. Ktoéregos dnia, gdy bytam w tamtej okolicy, tesciowa
poprosita mnie o zajrzenie do sklepu Rykiel Enfant z ubraniami dla
dzieci. Chciata sprawdzi¢, czy mozna tam Kkupi¢ sweterek
w odpowiednim rozmiarze, ktoéry wypatrzyla w ostatnim numerze
francuskiego ,,Elle”. Wesztam do gtéownego sklepu, zeby zapytac
0 ubranko, ale mita ekspedientka poinformowata mnie, ze poszukiwany
przeze mnie butik znajduje sie nieco dalej, w bocznej uliczce. Po chwili
wesztam wigc do kolejnego punktu sprzedazy Rykiel, tylko ze zamiast
uroczych sweterkoéw i sukienek zobaczytam... plastikowa, czarna,
wibrujaca kaczuszke z delikatnymi piorkami wokét szyi. Od razu
pomyslatam: ,,Sklep z zabawkami Rykiel”, jednak po Dblizszym
przyjrzeniu si¢ temu miejscu stwierdzitam, ze owszem, na poétkach
I w szklanych gablotkach prezentowane sg zabawki, tylko nie te dla
dzieci. Usmiechnigta sprzedawczyni powitata mnie i zaprosita do
zapoznania z ofertg butiku. Ani przez chwile nie czulam dyskomfortu
czy zazenowania. Wystroj sklepu byt niezwykle elegancki, powietrze
przyjemnie pachniato, na kontuarach pality si¢ luksusowe s$wieczki.
Klientki nie wygladaty na zdeprawowane rozpustnice, ale na szykowne
damy. Po poétgodzinnej wizycie i obejrzeniu réoznych mniej lub bardziej
zaskakujacych przedmiotow za namowa ekspedientki skusitam sie na
drobny zakup. Nie zdradze wam, co znalazto si¢ w attasowym woreczku
z kokardka wtozonym do czarnej kartonowej torebki z napisem ,,Sonia
Rykiel”, z ktora opuscitam sklep. To moja stodka tajemnica. Wieczorem
tesciowa zadzwonita z pytaniem, czy znalaztam szukany przez nig
rozmiar sweterka. Sweterka? Jakiego sweterka? Zaaferowana
niespodziewanym odkryciem kompletnie zapomnialam zajrze¢ do
dziecigcego butiku...

Oprocz  wytwornych  sex-shopow  Francuzki (i Francuzi!)



uwielbiaja kokieteryjng i frywolna bielizne. Tutejsze kobiety plasuja si¢
w Sciste] europejskiej czotowce, jesli chodzi o liczbe posiadanych
majteczek istanikow. Sporo wigkszych, renomowanych firm
bielizniarskich ma francuskie korzenie. Francuska krolowa bielizny od
lat pozostaje paryzanka Chantal Thomass. W latach siedemdziesiatych
dwudziestego wieku stworzyta marke, ktora mimo wielu wzlotow
| upadkéw pozostaje jedna z najbardziej pozadanych na francuskim
rynku. Bielizna Chantal Thomass jest pieckna, luksusowa i bardzo
kosztowna. Kolekcje prezentowane przez projektantke zawsze sa
zmystowe 1 uwodzicielskie. Wytworne materiaty, hafty, koronki czy
ponetne kokardki i falbanki od lat zachwycaja klientki i stanowia obiekt
pozadania wielu francuskich kobiet. Butik Chantal Thomass znajdujacy
si¢ pod numerem 211 na prestizowej rue Saint-Honoré to kwintesencja
kobiecosci. Gustownie urzadzony bardziej przypomina buduar niz sklep.
Krysztatowe zyrandole, welurowe sofy w kolorze pudrowego roézu,
stoliki projektu Philippe’a Starcka, eleganckie lustra i swieczniki
sprawiaja, ze zakupy staja si¢ czyms wiecej niz zwyklym wydawaniem
pieniedzy. Bedac w Paryzu, powinniscie koniecznie zajrze¢ do tego
magicznego miejsca, aby cho¢ przez chwilg poczu¢ jego zmystowa
atmosferg idealnie pasujacag do stolicy Francji. Jako pamiatk¢ zamiast
magnesu na lodowke lepiej kupi¢ wytworne ponczochy czy gorset,
z ktorych stynie marka. W takim kokieteryjnym stroju kazda kobieta
moze si¢ wcieli¢ w rolg paryskiej kurtyzany.

Przytulnie, mi/o i seksownie

Gdy kolacje, spektakle, wycieczki po romantycznych miejscach,
a nawet zakupy bielizniarskie beda juz za wami, warto zrelaksowac¢ si¢
w jakims$ mitym miejscu. Paryz dysponuje ogromna baza noclegowsa: od
malutkich hosteli po hotele przypominajace patace — wybor jest bardzo
duzy. Znam kilka miejsc, ktore moze nie sg pieciogwiazdkowymi
przybytkami luksusu, ale trudno odmaéwi¢ im oryginalnosci i uroku.

Chantal Thomass zdecydowala sie na rozwiniecie swojego
bieliznianego imperium i — tak jak Sonia Rykiel — poszia o krok dalej,
aby sprosta¢ wymaganiom i potrzebom mitodych kobiet dwudziestego



pierwszego wieku. Niedawno otworzyla Vice Versa, ktory jest jednym
z najbardziej kobiecych i zmystowych hoteli w Paryzu. Miegjsce to — jak
mowi sama projektantka — inspirowane jest siedmioma grzechami
glownymi. Wystroj pokoi na kolejnych kondygnacjach nawiazuje do
pychy, chciwosci, nieczystosci, zazdrosci, fakomstwa, gniewu i lenistwa.
W sypialniach poswigconych chciwosci dominuja ciemne kolory, a na
scianach i sufitach mozna oglada¢ banknoty z réznych krajow $wiata.
Nawet szafy pasujg do konwencji, gdyz przypominaja sejfy. Lenistwo
utozsamia si¢ tu z pickng zielong taka i btekitnym niebem, na tle ktorego
unosza sie wielobarwne motyle i ptaki. W pokojach podporzadkowanych
temu grzechowi panuje idealna atmosfera do odpoczynku i stodkiego
nicnierobienia. Na pietrze gniewu znajdziemy czarne $ciany, ziote
pioruny iklamki w ksztatcie pistoletow. Pycha to patronka
apartamentow kapiacych ztotem, udekorowanych kolumnami i greckimi
statuami. Zazdros¢ stata si¢ inspiracja dla pokoi peinych przedmiotow,
ktorych pozadajg paryzanie. Flakony ekskluzywnych perfum, stylowe
puderniczki, eleganckie szpilki czy kufry przepetnione dobrami
materialnymi stanowia elementy wystroju. Chyba najbardziej niezwykte
sq sypialnie reprezentujace nieczystos¢, poniewaz urzadzono je w stylu
typowym dla imperium Chantal Thomass: pelnym erotyzmu.
Krysztatowe zyrandole, welurowe fotele i obicia t6zka, abazury lamp
przypominajace koronke, pickne zdjecia rozneglizowanych kobiet to
tylko niektore elementy dekorujace wnetrza tych apartamentow. Moimi
faworytami pozostajg jednak pokoje obrazujace takomstwo, ktore
uwazam za najbardziej paryskie. Znajdziemy w nich pastelowe kolory,
szkicowany portret Marii Antoniny na scianie, fotel w ksztatcie babeczki
| okragte 16zko z poduszkami makaronikami. Wszystko wyglada bardzo
smakowicie. Recepcja hotelu przypomina patac Krolowej Sniegu.
Urzadzona w bieli zaskakuje niezwyktymi meblami, takimi jak krzesta
w ksztatcie... damskich posladkow. Jadalnia przenosi nas w czasie do
Ameryki lat pie¢dziesigtych dwudziestego wieku. Dominuja tu stoliki
| taborety w stylu retro, przestodzony wystroj i jaskrawe kolory. Gosci
zadziwiajg lampy w ksztalcie czajniczkéw do parzenia herbaty. Hotel
wydaje si¢ balansowac¢ na granicy kiczu, ale jej nie przekracza — jest
bardzo szykowny i z pewnoscia wyjatkowo dziala na zmysty.



Paryz, Moja Mitos¢, Skradziony Pocatunek czy Mitosny Sekret to
nie tytuly komedii romantycznych, lecz nazwy pokoi w jednym
z najbardziej nastrojowych hoteli w miescie. Czterogwiazdkowy
Montmartre, Mon  Amour sltynie  zoryginalnego  wystroju
I niepowtarzalnej atmosfery, o ktorg zadbata projektantka Sandrine
Alouf. Przewazaja tu ciepte kolory, dominuja czerwienie i brazy, ale nie
brakuje réwniez zmystowych odcieni fioletu. Na $cianach wisza
wizerunki znanych francuskich par, cytaty z wierszy mitosnych i portrety
picknych kobiet. Pokoje w kolorze mitosci przypominaja bombonierki.
Gosémi hotelu sg nie tylko turysci, ale iliczni paryzanie pragnacy
oderwa¢ si¢ od szarej rzeczywistosci. Swietnie usytuowany, u podnozy
wzgorza Montmartre, stanowi idealna baze wypadowg dla wieczornych
przechadzek po dzielnicy artystéw i zakochanych.

Ponad pot wieku temu do Molitora szto si¢ po to, by poderwac
paryzanke. To tutaj paryskie kobiety pokazaty swiatu, co to jest bikini,
a nastepnie zademonstrowaly swoje nagie biusty, promujac do dzis
popularne we Francji opalanie si¢ toples. Na przetomie lat
osiemdziesigtych i dziewiecédziesiatych dwudziestego wieku budynek
stal si¢ zywa galerig street artu — tworzyli tu najwicksi artysci tej gatezi
sztuki: Psychose, Skki i Katre. Kilka lat temu dawna paryska ptywalnia
zostata kupiona przez inwestora. Z okazji swoich osiemdziesigtych
urodzin otrzymata w prezencie sporg dawke botoksu i porzadny lifting,
dzieki czemu stata si¢ najbardziej oryginalnym hotelem w miescie. Jego
otwarcie w 2014 roku bylo ogromnym sukcesem. Cho¢ to magiczne
miejsce zmienito funkcje, zachowato swoj charakter. Dawne
przebieralnie to dzis pokoje hotelowe z oknami wychodzacymi na
ogromny basen zajmujacy caly dziedziniec budynku. Na dachu hotelu
urzadzono taras z picknym widokiem na miasto. Organizuje si¢ na nim
barbecue dla gosci.

Do najbardziej niezwyktych hoteli nalezy pierwszy w Paryzu, ale
rowniez pierwszy we Francji i jeden z nielicznych w Europie obiektéw
tego typu, Love Hotel. O hotelach mitosci po raz pierwszy ustyszatam
podczas jednej z moich podrozy do Tokio. Japonczycy, mimo ze nie
rozmawiajg publicznie o seksie, bardzo lubig go uprawia¢. Niestety, zie
warunki mieszkaniowe w Japonii, gdzie duza czes¢ mtodych ludzi nadal



mieszka z rodzicami, oraz tradycja wspolnego zamieszkiwania rodzin
wielopokoleniowych sprawity, ze spoteczenstwo zaczeto szukaé
alternatywnych rozwigzan. W love hotels, ktorych w samej stolicy Kraju
Kwitnacej Wisni jest juz ponad siedem tysiecy (sic!), pokoje wynajmuje
sie na godziny. Jesli oczyma wyobrazni widzicie juz obskurne Klitki
w odrapanym budynku, jestescie w duzym btedzie. Paryski Love Hotel,
powstaly w oparciu o japonski koncept, charakteryzuje si¢ bardzo
wysokim poziomem. Hotel proponuje dwie mozliwosci do wyboru: stay
(od jednej do trzech godzin) i rest (pobyt catodniowy lub catonocny).
Obiekt zapewnia swoim klientom cata game¢ roznych atrakcji
I udogodnien. Mozna w nim zaméwi¢ masaz relaksacyjny (nie myli¢
z erotycznym!) lub kupi¢ dowolny stroj, ktory doda pikanterii mitosnym
igraszkom. Butik Love Hotel oferuje mnostwo zabawek dla dorostych
oraz mozliwos¢ zakupu lub wypozyczenia najnowszych filmow
pornograficznych z catego swiata. Kazdy z pokoi urzadzono w jakiejs
konwencji — ich dobor zaspokoi oczekiwania nawet najbardziej
wymagajacych klientéw. W Pokoju Orientalnym poczujecie si¢ jak
Jasmin i Alladyn albo jak kochankowie z Basni tysigca i jednej nocy.
Mozna pobawi¢ si¢ w kapitana okretu w pokoju przypominajacym kajute
wielkiego statku rejsowego albo podziwia¢ si¢ podczas wspolnych psot
w Pokoju Luster. Jesli zdecydujecie si¢ na kilkugodzinng przerwe
w zwiedzaniu miasta, proponuj¢ zarezerwowa¢ Pokoj Paryski — za
trzydziesci pie¢ euro za godzine spedzicie upojne chwile, ogladajac
nocna panorame miasta z wiezg Eiffla... na fototapecie z efektem 3D!
Paryskie rozmowy doros#ych

Francuzi kochaja korzysta¢ z zycia. Dlatego dobre wino, smaczne
jedzenie i satysfakcjonujacy seks to podstawa ich egzystencji. O ile
w Polsce hotele mitosci, gdzie pokoje mozna wynaja¢ na godziny,
prawdopodobnie spotkatyby sie z potepieniem ze strony Kosciola
| konserwatywnej czesci spoteczenstwa, to we Francji powstanie takich
obiektow nie wigzalo si¢ z zadnymi kontrowersjami. Podejscie
Francuzéow do uciech cielesnych od zawsze byto zdecydowanie
swobodniejsze niz w przypadku obywateli innych panstw. We Francji



0 seksie rozmawia si¢ podczas kolacji z przyjaciotmi, w telewizji
$niadaniowej, na spotkaniach biznesowych, a nawet w wieczornych
wiadomosciach. Seks jest jednym z ulubionych tematow dyskusji
| zartow. Moj maz wielokrotnie wzbudzat mieszane uczucia wsréd
naszych polskich znajomych, gdy miedzy satatka z tososia a filetami
z indyka zartowat ze spraw 16zkowych. Roéwniez nasi brytyjscy,
szwajcarscy czy niemieccy przyjaciele czesto zdziwieni pytali, czy
rozmowy 0 wibratorach podczas sobotnich kolacji naleza do standardu
nad Sekwanga. Nasza odpowiedz zawsze byta twierdzaca.

Idealnym przyktadem francuskiego podejscia do tych spraw jest
historia naszych paryskich przyjacioét. Mtodzi ludzie, po trzydziestce,
oboje pracujacy, jako rodzice dwojki matych dzieci czesto zycie
seksualne spychali na drugi plan. On podczas kazdej mozliwej okazji
twierdzit, ze niemal nie uprawiaja seksu, odkad pojawily sie dzieci.
Ktoregos wieczoru po kilku kieliszkach wina ku wielkiej uciesze swoich
kolegow znow smiat sie ze swojej przymusowej wstrzemigzliwosci. Ona,
majac juz dos¢ gtupkowatych dowcipéw meza, wyszta z propozycja
zakladu. On szacowal, ze — gdyby wyciagna¢ srednig — nie kochaja si¢
czesciej niz raz wtygodniu. Zona nie zgodzila sie zjego opinia
| zaproponowata zapisywanie kazdego zblizenia, a potem ich policzenie.
Zatozyli si¢ 0znaczng sumeg pieniedzy. Losy tej umowy przez rok
sledzito grono naszych wspdélnych przyjaciélt. Ona w kuchennym
kalendarzu dzielnie notowata kazdy stosunek. W potowie pazdziernika
okazalo sie, ze do mitosnych igraszek doszto juz czterdziesci razy, wiec
chcac wygra¢ zaklad, maz musiatby do konca roku ograniczy¢ sig
jedynie do dwunastu aktow mitosnych. Mimo wysitkow nie opart si¢
pokusom — juz w potowie listopada byto wiadomo, ze to ona zwyciezyia.
Seks dla wszystkich

Dzi§ we Francji nie zobaczycie ,czerwonych dzielnic”
z witrynami, w ktorych wdzieki eksponuja kobiety lekkich obyczajow,
jednak prostytucja istniata tu od zawsze ito si¢ nie zmienito. Kiedys
paryskie maison close, domy publiczne, stanowity jedng z wielu atrakcji
oferowanych mieszkancom i turystom. Nawet podczas drugiej wojny



Swiatowej, gdy stolice okupowali nazisci, paryskie burdele tetnity
zyciem,

Ztoty wiek francuskiej prostytucji przypadt na okres Trzeciej
Republiki, to jest koniec dziewigtnastego i pierwsza potowe
dwudziestego wieku. Dowodem na istnienie frywolnej atmosfery, ktora
ogarnigcty byt nie tylko Paryz, ale cate panstwo, moze by¢ Le Guide
Rose, Rozowy przewodnik, opisujacy ponad siedemset doméw uciech na
terenie kraju. Co roku wydawano jego nowa, uaktualniong wersje,
a egzemplarze, mimo ze dystrybuowane nielegalnie, rozchodzity si¢ jak
ciepte buteczki. To rowniez okres rozkwitu tak zwanej prostytucji
kolonialnej, gdyz dzieki dalekomorskim podbojom do kraju nad
Sekwana przybywato coraz wigcej orientalnych pigknosci. Le Sphinx byt
najwickszym  paryskim burdelem chlubiacym sie najbardziej
egzotycznymi prostytutkami — dziewczyny pochodzity z roznych czesci
Afryki. Owczesny ,.biznes rozporkowy” nadzorowato panstwo, ktore
z podatkéw natozonych na kobiety do towarzystwa i domy publiczne
czerpalo ogromne zyski. Urzedy panstwowe chetnym na otworzenie
mitosnego interesu wydawaly licencje nazywane certyfikatami
tolerancji. Poza tym prawo francuskie nakazywalo prostytutkom
regularne badania kontrolne i wymagato od chorych kobiet leczenia.

Pod koniec lat trzydziestych ubiegtego wieku domy publiczne
zaczety petni¢ funkcje kabaretow, anawet swoistych miniscen, na
ktorych wystepowaty gwiazdy pokroju Marleny Dietrich czy Edith Piaf.
W czasie drugiej wojny s$wiatowej do najbardziej luksusowych oaz
seksu, takich jak L’Etoile de Kléber, przychodzili funkcjonariusze
gestapo 1wysocy ranga oficerowie Wehrmachtu. Wiele Kkobiet
Swiadczacych ustugi seksualnie niemieckim zotnierzom podczas
okupacji po wyzwoleniu miasta zostalo napietnowanych, a nawet
zlinczowanych przez paryskie spoteczenstwo.

Legalne domy publiczne zamknigto pod koniec lat czterdziestych
dwudziestego wieku za sprawag uchwaty z 1946 roku. Autorka jej
projektu byla Marthe Richard, paryska prostytutka, ktora trudnita sie
rowniez szpiegostwem, a poézniej zostala. .. radna miejska.

Nocne spotkania



Wspolczesne domy uciech nie przypominaja dawnych maison
close czy dzisiejszych domoéw publicznych z Niemiec lub Holandii.
Atrakcyjne propozycje dla panow kryja si¢ dzis na przyktad pod szyldem
salonow masazu. Popularne sa réwniez mate cigzarowki, nagminnie
parkujace w nocy w pewnych rejonach miasta. Za kierownica tych
samochodow zwykle mozna zobaczy¢ grube Afroamerykanki lub
Arabki, ktore na tyle pojazdu zaspokajajg potrzeby przypadkowych
Klientow.

Paryzanie obserwuja to zjawisko z pewng przychylnosciag i nie
maja nic przeciwko takiej dziatalnosci, dopoki odbywa si¢ to
w miejscach, ktore nieoficjalnie sa do tego przeznaczone. Jednym z nich
jest Lasek Bulonski. Ten pickny obszar stanowi najwieksze skupisko
zieleni na terenie stolicy. Za dnia mozna tu spotkac spacerujace rodziny
z pobliskiej burzuazyjnej szesnastej dzielnicy. O poranku jogging
uprawiaja tu paryscy biznesmeni, awieczorami wiasciciele psow
wyprowadzaja tutaj swoich pupili. Lasek Bulonski moze si¢ pochwali¢
czterogwiazdkowym kempingiem i kilkoma luksusowymi restauracjami,
do ktorych chetnie przybywaja zamozni klienci. Jednak po zmroku to
miejsce ulega radykalnej przemianie. Mozna si¢ tu natkngé¢ na
transseksualnych Brazylijczykéw i Tajlandczykow, blondynki
0 Wyzywajacej urodzie pochodzace z krajow stowianskich, korpulentne
Afrykanki 1 Arabki, atakze drobne ikruche Azjatki. Lasek stynie
z prostytucji, wszedobylskich narkotykow i lejgcego sie strumieniami
alkoholu. Aby skorzysta¢ z ustug tutejszych prostytutek, wystarczy
przyjecha¢ samochodem i wolno, bardzo wolno przemieszczaé¢ si¢ po
wybranych drozkach.

Lasek Bulonski wnocy to miasto w miescie. Tworzg si¢ tu
dzielnice wyspecjalizowane w réznych ustugach. Przy dtugiej drodze
parkuja pokoje-ciezarowki, w ktorych prostytutki uprawiaja seks
z klientami. W ich poblizu kreca si¢ podgladacze dyskretnie zagladajacy
do wnetrz kabin, aby nacieszy¢ sie widokiem zabawiajacych sig¢
w srodku par. Jest dzielnica azjatycka, w ktorej oprocz ustug
towarzyskich mozna kupi¢ wode butelkowang, ewentualnie kanapki, od
handlujacych nimi  Chinczykow i Wiethamczykow, nawet tutaj



potrafigcych rozkreci¢ biznes. Istnieje dzielnica transwestytow oraz
skupisko gejow i lesbijek. Sa dzielnice etniczne, gdzie mozna spotkaé
Rumunki iich alfonséw handlujacych rowniez narkotykami. Kobiety
niemajace wiasnych ci¢zarowek prowadza chetnych w pobliskie krzaki
lub do namiotow rozstawionych w okolicy. W centrum lasku powstaje
miasteczko namiotowe, gdzie prostytutki zabawiaja sie z klientami.

W Lasku Bulonskim, nazywanym przez statych bywalcéw Boubou,
policja kazdej nocy bawi si¢ z prostytutkami w kotka i myszke. Nikt nie
dazy jednak do zlikwidowania nocnego zycia w tej czesci Paryza.

Pod spodnicami miasta

We Francji nie zakazano prostytucji, jednak otwieranie domow
publicznych jest nielegalne. Dlatego w Paryzu dos$¢ czg¢sto mozna Sig
natkna¢ na panie lekkich obyczajéow polujace na klientow na ulicach.
Jednym z ich ulubionych adreséw byta rue Saint-Denis. Znajdujaca si¢
w centrum miasta ulica przez wiele lat styneta z hurtowni i siedzib firm
odziezowych oraz z podstarzatych prostytutek. Dawniej, gdy biznes
modowy miat si¢ bardzo dobrze, nawet mali miejscowi producenci
organizowali sesje zdjeciowe do katalogow czy na plakaty reklamujace
ich firme. Bardzo czesto te stabo ptatne prace zlecano miodziutkim,
poczatkujagcym modelkom. Podczas jednego z moich pierwszych
pobytow w Paryzu ja rowniez bratam udzial w castingu do tego typu
sesji.

Gdy pierwszy raz wysiadtam na stacji metra Strasbourg —
Saint-Denis i posztam pod wskazany adres, bytam wstrzasnicta tym, co
zobaczytam. W bramach mig¢dzy fasadami butikow stalo mnoéstwo
potnagich kobiet. Szczegoélnie dobrze pamigtam jedng z nich:
korpulentna tleniong blondynke o dtugich i suchych jak stoma wiosach.
Byla pierwsza prostytutka, ktorg widziatam ztak bliska iktora
absolutnie nie kryla si¢ ze swoim fachem. Miala spalong mieszanka
stonca i solarium twarz, a pod gruba warstwa ci¢zkiego podktadu starata
sie ukry¢ oznaki zmeczenia i starosci. Zbyt mocny, wulgarny makijaz
zupetnie nie pasowatl do wczesnej pory. Wiozyla krotka jeansows
spodnice i1 bardzo obcista bluzke z gtebokim dekoltem eksponujacym jej



obfity biust. Stala oparta o jedna z bram i palita papierosa. Zauwazylta, ze
Ja obserwujg, i rzucita mi petne pogardy spojrzenie, wykrzywiajac twarz.
Warkneta na mnie, szczerzac swoje zéito-brazowe zg¢by zniszczone
prawdopodobnie przez heroine. Bylam przerazona, ze tak moga
wygladaé i zachowywac¢ si¢ kobiety. Czutam tez smutek — nie znatam jej
historii, a przeciez to, jakie prowadzita zycie, nie musialo by¢ jej
wyborem. Z niesmakiem spojrzatam na krgcacych sie wokot mezczyzn,
zastanawiajac sie¢, jak wielkim trzeba by¢ desperatem, by korzystaé
z ustug tego rodzaju prostytutek. Idac w dot ulicy, natknetam si¢ na
wiele takich kobiet: biatych, czarnych, Arabek. Wszystkie wygladaty
| zachowywaly si¢ podobnie...

Z powodu castingow (oraz kilku $wietnych outletow) czesto
bywatam w tej okolicy iz czasem przywyktam do tego typu widokow.
Prostytutki z Saint-Denis wkomponowaty si¢ w pejzaz ulicy. Podczas
jednej z wizyt moich rodzicow postanowitam zabra¢ ich w tamte rejony.
Luwr, wieze Eiffla czy katedre Notre Dame widzieli juz wielokrotnie.
Tym razem chciatam im pokazaé¢ ciemng strone Paryza. Gdy dotarlismy
na rue Saint-Denis, z wyrazu ich twarzy odczytatam, ze nimi réowniez
targaja mieszane uczucia. Tata nigdy nietracacy poczucia humoru wyjat
aparat, mowiac, ze pstryknie kilka pamigtkowych zdje¢ dla kolegow.
Jednak zanim zdazyt to zrobié¢, prostytutki narobity hatasu i zaczety
zastania¢ twarze, a przy nas pojawila si¢ grupa mezczyzn, ktorzy chyba
wyrosli spod ziemi. Alfonsi grozili nam i gtosno krzyczac, zmusili tate
do schowania aparatu i opuszczenia ulicy.

Na szczescie od tego czasu sporo si¢ zmienito, miedzy innymi za
sprawa kilku ustaw wprowadzonych za rzadoéw Sarkozy’ego. Prostytucja
na Saint-Denis zaczeta zanika¢. Naganiacze i pracujace dla nich
dziewczyny stali si¢ coraz rzadszym widokiem, aich miejsce zajeli
miodzi paryscy hipsterzy licznie wprowadzajacy sie do okolicznych
kamienic.

Zabawimy si¢ we troje?

Nierzad wParyzu ma rozne twarze. W ekskluzywnych
pieciogwiazdkowych hotelach w weekendowe wieczory mozna spotkac



pickne mtode kobiety wolno saczace drinki przy barze. Cho¢ utrzymuja
sie ze sprzedazy wiasnych ciat, roznig sie od prostytutek z Saint-Denis
czy Lasku Bulonskiego. To bardzo eleganckie dziewczyny noszace
droga bizuterie, wysokie gustowne szpilki oraz skoérzane firmowe
torebki. Maja zadbane wiosy, subtelne makijaze, sa zgrabne
| wysportowane. Zarabiajg wiecej niz niejeden menadzer w firmie
z branzy finansowej: paryskie escort girl, panie do towarzystwa, za
nocng przygode potrafig wystawi¢ rachunek nawet na kilka tysiecy euro.

Ktoregos sobotniego wieczoru z kolezanka, rowniez modelka,
wybratysmy sie do jednego z paryskich hoteli. Ten renomowany obiekt
styngt zbardzo klimatycznego baru i1wspaniate] restauracji.
Umowitysmy sie z naszym bliskim przyjacielem, z ktorym miatysmy
wypi¢ drinka, a potem pojs¢ na kolacje. Poniewaz na chwilg przed
wejsciem do hotelu dostatysmy esemes, ze chtopak stoi w korku, co nie
byto niczym dziwnym o tej porze, postanowitysmy usias¢ przy barze
I zamowi¢ drinki. Po chwili pity§my juz mocno schtodzonego szampana,
podjadatysmy marokanskie oliwki, dyskutowatysmy is$miatysmy si¢
w najlepsze.

Nagle podszedt do nas mezczyzna w srednim wieku, lekko
tysiejacy, z brzuszkiem. Opart sie ramieniem o bar, w drugiej rece
trzymat drinka. Podwinat rekawy i nie sposob byto nie zauwazy¢ jego
ogromnego roleksa. Pomyslatam, ze pewnie chce nas poderwac¢ na drogi
zegarek, i zasmiatam si¢ w duchu. Puscitam oczko do kolezanki, ktora
rozesmiala si¢ szeroko, dajac znac, ze jest gotowa rozpoczac¢ zabawe
w kotka i myszke. Megzczyzna réwniez promiennie sie usmiechnat,
ukazujac zeby jak z reklamy pasty wybielajacej. Nachylit sie nad nami
| pokazujac karte-klucz do jednego z pokojow hotelowych, wprost
zapytat: ,,Dziewczyny, ile bierzecie za noc spegdzong we trojke?”.
Zakrztusitam si¢, potykajac oliwke, a kolezanka prawie popluta sie
szampanem. Czy ja na pewno dobrze zrozumiatam? Ostupiatysmy. Nie
mogac si¢ doczeka¢ odpowiedzi, nieznajomy znow si¢ odezwat: ,,Czy
pietnascie tysiecy wystarczy?”. Przetknetam sling i tonem nieznoszacym
sprzeciwu oswiadczytam: ,,Pictnascie, dobrze, ale dla kazdej z nas!”.
Mezczyzna przestat si¢ usmiechac, odwroécit sie¢ na piecie i odszedt.

Obie z kolezanka nie mogtysmy sie otrzasnaé. W koncu pojawit sie



nasz przyjaciel, a gdy zapytat, dlaczego mamy takie grobowe miny,
opowiedziatysmy mu catg historie. On tylko wzruszyt ramionami
| wyjasnit, ze przeciez caty Paryz wie, ze wtym hotelu przy barze
zawsze siedzg ekskluzywne prostytutki. Caly Paryz oprocz nas,
oczywiscie! Pocieszam si¢ jednak mysla, ze ekskluzywne...

Wiernos¢ i zdrada

Paryzanie, podobnie jak reszta Francuzéw, do prostytucji maja
bardzo liberalne podejscie. Najstarszy zawod swiata uwazaja za jeden z
wielu i dos¢ otwarcie rozmawiaja na ten temat w swoim gronie. Kobiety
rowniez podchodza do tej kwestii swobodniej niz na przyklad przecietne
Polki. Wiele z moich paryskich kolezanek uwaza, ze seks z dziewczyna
do towarzystwa nie jest tak do konca zdrada, bo przeciez to czysty
biznes, bez uczu¢. Jedna z nich poréwnata to nawet do zakupu bagietki
w boulangerie, piekarni: placisz, bierzesz iwychodzisz. Inna
powiedziata, ze jest tradycjonalistka w sprawach tozkowych, wiegc
wolalaby, zeby wymyslne potrzeby maz zaspokajat z prostytutka.

Kilka  miesieccy temu, stojac  w absurdalnie  wielkim
popotudniowym korku, zwrocitam uwage na reklame zamieszczong na
jednym z autobuséw mijajacych mnie na buspasie. ,,Gleeden — pierwszy
serwis randkowy dla osob w zwigzkach matzenskich”. Przeczytatam
napis ponownie, zeby mie¢ pewnos¢, ze dobrze zrozumiatam jego
znaczenie. Kilka lat temu ustyszatam informacj¢ o takim portalu, ale nie
interesowatam si¢ tym tematem. Dopiero teraz zdatam sobie sprawe, ze
we Francji od 2009 roku istnieje serwis randkowy przeznaczony dla
kobiet i m¢zczyzn bedacych po slubie i majacych ochotg na romans lub
seks bez zobowigzan.

Diugo zastanawiatam si¢, dlaczego Francuzi majg takie, a nie inne
podejscie do tych spraw, az podczas jednej z kolacji poruszytam problem
zdrady. Przyjaciele oczywiscie potepili seks pozamatzenski, ale
przyznali réwniez, ze nie maja nic przeciwko temu, aby dziataty takie
portale jak Gleeden. Rozne badania naukowe wykazuja, ze Francuzi
zdrade maja we krwi, i cho¢ nigdy si¢ do tego nie przyznaja, to wielu
z nich ma juz doswiadczenie w tej dziedzinie.



Nieoficjalne statystyki Gleeden podaja, ze wsréd jego
uzytkownikoéw najliczniej reprezentowani sa mieszkancy wielkich miast,
w tym oczywiscie Paryza. Wiasciciele portalu namowili wiele hoteli
w centrum  stolicy, zeby wynajmowaly pokoje w pakietach
zaktadajacych  kilkugodzinne pobyty, zapewniajagc tym samym
kochankom lokum na mitosne igraszki. Po ogromnym sukcesie serwisu
Gleeden powstato kilka innych podobnych stron, ktore rowniez spotkaty
sie z duzym zainteresowaniem.

We Francji, inaczej niz na przyktad w Polsce czy w Stanach
Zjednoczonych, utworzenie tego typu serwisu nie wywotato skandalu,
nikt nie protestowat, nie byto manifestacji czy pikiet pod siedzibg rzadu.
Owszem, moéwito sie otym duzo wradiu itelewizji, powstalo kilka
artykutow prasowych, a nieliczni obroncy moralnosci buntowali sie¢
i cicho pokrzykiwali. Jednak przecietny Francuz przyjat ten fakt do
wiadomosci, a wielu podeszto do niego wrecz entuzjastycznie.

Dopiero kilka tygodni temu organizacje katolickie zaczety sie
buntowaé¢, poniewaz Gleeden wypuscito calg serig  reklam
namawiajacych do cudzotostwa. Zwigzek katolikow francuskich pozwat
wiascicieli serwisu do sadu. W kilku miejscowosciach podparyskich,
takich jak Wersal, Chatou czy Saint-Germain, w wigkszosci
zamieszkiwanych przez tradycyjne rodziny katolickie, z powodu
ogromnej liczby pisemnych skarg postanowiono wycofa¢ reklamy.
Jednak wiekszos¢ Francuzow przypominata, ze od 1975 roku zdrady nie
uwaza Sie za przestepstwo ijest catkowicie legalna. Srodowiska
dziennikarskie zwrocity uwage, ze to pewnego rodzaju krok wstecz, jesli
chodzi o wolnos¢ stowa i reklamy.

Tymczasem Gleeden ma prawie dwa i pot miliona uzytkownikow
w catym Kkraju. Francuska zdrada na razie ma si¢ bardzo dobrze.






Mama, tata, dziecko i... Paryz

Paryz zawsze wydawal mi si¢ wspaniatym miastem. Wielkie
muzea iich imponujace kolekcje, liczne teatry, paryska opera
| widowiskowe przedstawienia baletowe. Na kazdym rogu sSwietne
restauracje oferujace wyszukane potrawy. Kawiarnie, kluby i bary petne
0 kazdej porze dnia inocy. Szybkie isprawne metro, ktore pozwala
dotrze¢ do dowolnego miejsca. To wiasnie dlatego nie rozumiatam
moich kolezanek, ktore dos¢ szybko po narodzinach dzieci zaczynaty
narzekac na stolice, aby ostatecznie opusci¢ jej centrum i zamieszkaé na
przedmiesciach. Dopiero gdy sama zostatam matka, zrozumiatam, ze
mimo wielu atrakcji i udogodnien Paryz nie jest przyjazny maluchom.
Mysle, ze zanim stolica Francji zaakceptuje dzieci tak jak Stany
Zjednoczone, Dania, Szwecja czy nawet Polska, jeszcze wiele wody
uptynie w Sekwanie.

Dziewiec miesiecy utrapien

Przez wiele lat ja i Martin prowadziliSmy wesote, typowo paryskie
zycie. Gdy ponad dziesie¢ lat temu moja szwagierka zaszta w ciaze, byta
pierwsza kobietg z mojego otoczenia, ktora zdecydowata sie na dziecko.
Nie do konca rozumiatam jej obawy zwigzane z byciem matka w miescie
nad Sekwang. Ale gdy ija urodzitam corki, stwierdzitam, ze Paryz
niejedng ma twarz.

Wszystko zaczeto si¢ tak, jak u wielu innych kobiet: lekarka
zdiagnozowatla ciaze, na ktora niekoniecznie bylam przygotowana.
Chwila zapomnienia na wakacjach ioto czekalam na najpigkniejsza
pamiatke z karaibskiego wyjazdu.

Przez ponad pot roku paryska ginekolog prowadzita moja ciaze.
Juz wtedy po rozmowach z polskimi znajomymi dosztam do wniosku, ze
we Francji podejscie do ciezarnych jest zupetnie inne. Nikt nie zapytat
mnie, jaki zawod wykonuje i1 czy mam ochote kontynuowac prace, czy



moze wolalabym odpoczaé¢ przez kilka miesiecy w domu, aby w petni
przygotowa¢ sie na nadchodzace zmiany. Dopiero moj kilkudniowy
pobyt w szpitalu pod koniec trzeciego miesigca sprawit, ze wystano mnie
na dwutygodniowe zwolnienie.

W tym okresie przezyltam pierwszy szok. Przez tych kilka dni,
ktore spedzitam na oddziale, nikt nie przejat sie losem mojego
malenstwa. Dla francuskiego systemu zdrowia nie spodziewalam si¢
nawet dziecka! Tutaj cigza rejestrowana jest dopiero po skonczeniu
trzeciego miesigca. Wtedy tez lekarz wysyla dokumenty do Kasy
Swiadczen Rodzinnych, ktéra przyznaje matce i dziecku numer.

Gdy jednak moja waleczna coreczka postanowita si¢ nie poddawaé
| pozosta¢ z nami, zaczetam chodzi¢ na regularne wizyty lekarskie, po
ktorych bytam coraz bardziej zdziwiona. Podczas jednej z pierwszych
rozmow pani doktor zapytata, czy pale papierosy i pije alkohol.
Przyznatam, ze jestem palaczka, ale dodatam, ze juz ograniczytam
zazywanie nikotyny iwciagu kolejnych dwoch tygodni planuje
catkowicie odstawi¢ papierosy. Popatrzyla na mnie, pokiwata gtowa
| powiedziata, ze jesli ma to by¢ dla mnie zbyt stresujace, to lepiej,
zebym jednak palifa... Stucham? Czy ja dobrze zrozumiatam? Aby
unikna¢ stresu, ktory moze wywrze¢ negatywny wptyw na moja ciazg,
lekarka proponuje mi, abym dalej palita. Nawet jesli miata na mysli
palenie umiarkowane, to jednak traktowatam to jako trucie organizmu
nienarodzonego dziecka. Nie przejmowala si¢ tym, ze praca wywotata
u mnie tak wielkie zdenerwowanie, ze niemal poronitam, jednak bata sie,
ze odstawienie nikotyny zle wptynie na moje samopoczucie... Podobne
stanowisko lekarka zajeta w kwestii alkoholu: wprost stwierdzita, ze
Kieliszeczek wina czy szampana od czasu do czasu absolutnie nie
zaszkodzi. Miatam rowniez prawo do regularnego picia kawy, jednak
w ilosci nie wigkszej niz dwie filizanki dziennie, ido picia herbaty
zupetnie bez ograniczen.

Jesli chodzi o diete, dotad nie narzucatam sobie prawie zadnych
rygorow, wyjatek dotyczyt sposobu przyrzadzania migsa. Poniewaz nie
jestem uodporniona na toksoplazmozeg, migso musialo by¢ dobrze
wypieczone badz ugotowane, co w kraju, gdzie steki spozywa si¢
praktycznie surowe, stanowito dos¢ duzy problem. Na pytanie, czy moge



jes¢ owoce morza i niepasteryzowane sery, lekarka twierdzaco pokiwata
glowa, moéwiac, ze najwazniejsze jest nie to, co jem, tylko skad to
pochodzi. Francuzi, jak zauwazytam duzo wczesniej, przywiazuja wielka
wage do jakosci pozywienia. Lekarka dodala, ze cigza ma by¢
wspaniatym, radosnym okresem zycia, a nie pasmem trosk. Uwazala, ze
jestem dorosta kobietg, wiec na pewno rozsadnie podejde do kwestii
jedzenia i zachowania, bo sama wiem, co jest najlepsze dla mojego
dziecka.

O ile w Polsce lekarze daja ciezarnym pacjentkom catg liste rzeczy,
ktorych te nie moga spozywac¢ lub robi¢, o tyle we Francji nikt niczego
nie zabrania. Widok ciezarnych kobiet palacych papierosy lub pijacych
alkohol nie nalezy tu do rzadkosci. | chyba tylko ja nie mogtam
zrozumie¢, dlaczego jedna z moich paryskich kolezanek podczas
sobotniej kolacji w przerwie migdzy wieloma wykwintnymi potrawami
wychodzita do kuchni na papierosa, mimo ze byta juz w zaawansowanej
Cigzy.

Co za duzo, to niezdrowo

Jedynym powodem, dla ktérego paryscy ginekolodzy potrafia
nakrzycze¢ na kobiete, jest cigzowa nadwaga. Moja szwagierka za dwa
miesigce miata rodzi¢. Zdziwitam sie, ze wizyta kontrolna u lekarki
bardzo ja przybita. Pani doktor postawila jg na wadze izganila, ze
przytyla prawie osiemnascie kilo. Zalecita jej natychmiastowe przejscie
na diet¢ ikazata wylaczy¢ z jaditospisu weglowodany. Na poczatku
myslatam, ze szwagierka trafita na jakas szalong lekarke, jednak gdy
kilka miesigcy pozniej sama wychodzitam z gabinetu ginekologa,
rowniez nie byto mi do smiechu.

W pierwszych miesigcach cigzy przytytam bardzo mato, jednak
W pewnym momencie moj organizm zaczat szale¢. Bez przerwy mialam
ochote na ciastka, chipsy i lody. Efektem byto dodatkowe dwadziescia
pie¢ kilo iskrzywiona mina lekarki. Tlumaczyta mi z dezaprobata, ze
cigza to nie bilet ulgowy dla zachcianek i kapryséw ize bedzie mi
bardzo trudno wroci¢ do poprzedniej wagi. Przemyslatam to wszystko,
zajadajac w najlepsze kolejna porcje lodow karmelowych.



Zwroécitam uwagge, ze moje paryskie kolezanki w ciazy przybieraty
maksymalnie od dziewigciu do dwunastu kilogramow i bardzo uwazaty
na to, co jedza. Jedna z przyjaciotek do dzis nie chce sie przyznac, ile
przytyla, jednak wiem, Zze miesiagc po porodzie wecisngta si¢ w swoje
stare jeansy. Druga bliska kolezanka tlumaczyla si¢ brakiem apetytu,
skubigc kawateczki chleba niczym wrobelek, adwa miesigce po
porodzie wygrzewala si¢ na plazach potudniowej Francji w kostiumie
kapielowym w rozmiarze trzydziesci szes¢. Moja tesciowa co jakis czas
dopytywalta sie, ile przytylam iczy to kontroluje... Wiasnie wtedy
zdatam sobie sprawe, ze paryskie trendy cigzowe sprowadzajg si¢ do...
bycia szczupta. Niedawno bylismy na przyjeciu urodzinowym kolezanki,
Meksykanki z pochodzenia, ktora nadal walczy z pocigzowa nadwaga.
Przyznata mi si¢, ze przez te nadprogramowe kilogramy ma powazne
problemy w pracy, mimo ze od porodu mingto dopiero pig¢ miesigcy.
Francuska firma kosmetyczna, dla ktorej pracuje, jest znana na catym
swiecie i absolutnie nie wybacza swoim pracownikom takich stabosci.

Przez dziewig¢¢ miesigcy rob, co chcesz, ale pamigtaj, aby nie
przyty¢ za duzo. A po porodzie koniecznie wroc¢ do swojej poprzedniej
wagi przed uptywem trzech miesiecy. Taki sygnat wysylaja tutejsi
pracodawcy, lekarze, a nawet me¢zowie przysztych matek. Oczywiscie,
mam na ten temat wilasne zdanie. Uwazam, ze moja waga to moj
problem. Przyznaje, ze schudnigcie po cigzy wiele mnie kosztowato, ale
sze$¢ miesiecy po urodzeniu coreczki udato mi sie zmiesci¢ w ulubione
jeansy (to szczegoét, ze byty tak obciste, iz prawie zatrzymaly mi
krazenie w nogach...).

Paryzanki w cigzy nie tyja! One przybierajg minimalnie na wadze,
uprawiajg sporty do samego porodu, pracuja na caly etat, jedza
carpaccio isushi, bywaja na catonocnych przyjeciach, pija szampana
I pala papierosy. Biegaja w szpilkach i nigdy nie skarzga sie na spuchnicte
nogi, nie majg tradziku cigzowego, zawrotow gtowy czy mdtosci, sg
szczupte i wygladaja, jakby ktos witozyt im pod bluzke malenki balonik.
Rodzg bardzo szybko, zawsze naturalnie, karmia piersiag przez okoto
sze$¢ tygodni lub wecale iw ciggu trzech miesiecy wracaja do pracy,
prezentujac si¢ dokladnie tak jak przed porodem. I tylko znaleziony na
dnie torebki smoczek swiadczy o tym, ze zostaly matkami.



Matka niedoskona‘a

Moje polskie kolezanki w czasie cigzy uczeszczaja na kursy
rodzenia, na ktorych dowiadujg sie, jak urodzi¢ naturalnie bez
znieczulenia, jak karmic¢ piersia, i to co najmniej do pierwszych urodzin
dziecka, ijak zadba¢ o noworodka, aby byt szczesliwy. Kupuja tez
poradniki o wychowaniu maluszkow oraz robig zakupy w sklepach
z dziecigca odzieza i akcesoriami.,

Moje paryskie kolezanki, oczekujac na przyjscie dziecka na swiat,
rowniez uczgszczaja do szkoty prenatalnej. Dowiadujg si¢ tam, jak
szybko i bezbolesnie urodzi¢, jak btyskawicznie wroci¢ do formy, jak
ponownie rozpoczaé zycie seksualne i jaka metoda antykoncepcji bedzie
dla nich najlepsza. Informuje si¢ je, ze karmienie piersia jest dobre, ale
mleko modyfikowane tez ma wiele zalet ize najwazniejsze jest, aby
dziecko jak najszybciej przestato jes¢ w nocy, dzigki czemu i ono,
I matka beda mogli spokojnie spa¢. Paryzankom mowi sie, jak poradzié¢
sobie z depresja poporodowa, baby bluesem iinnymi przykrymi
sytuacjami. Paryskie mamy réwniez zaopatruja si¢ w cate stosy ksiazek,
ale sg to pozycje poswiecone technikom relaksu informujace o tym, jak
wazne jest pojscie do Kkina ido restauracji z partnerem oraz
pozostawienie dziecka pod opieka niani.

Paryzanki oprocz ubranek dla dzieci kupuja cata mase modnych
ciuchow dla siebie i mimo cigzy wygladaja przebojowo. Na dwa
tygodnie przed terminem porodu idg do fryzjera, kosmetyczki, robig
sobie manicure i pedicure oraz depilacje woskiem. Na sal¢ porodowa
przychodza o wihasnych sitach, ubrane w tadng sukienke i pachnace
drogimi perfumami. Prosza o znieczulenie i bujajac si¢ na dmuchanej
pitce, ogladaja zdjecia przyjaciot na Facebooku.

Najpierw kobieta, potem matka

Szczesliwa matka to szczesliwe dziecko —  styszatam
niejednokrotnie z ust otaczajagcych mnie ludzi, zaczynajac od mojej
ginekolog i potoznej, a konczac na pani sprzedajacej jabtka na pobliskim



targu. Paryzanki sg na 0goét egoistkami i mimo ze staja sie matkami, nie
maja ochoty na poswigcanie si¢ szkrabowi. Rodzac dziecko, paryzanka
nie zmienia swojego dotychczasowego stylu zycia. To ona jest stoncem,
a dziecko krazaca wokot planeta, nie na odwrot.

Gdy po narodzinach mojej pierwszej coreczki powiedziatam
mamie, ze to mata musi si¢ dostosowac do nas, a nie my do niej, groznie
na mnie spojrzata i skrytykowata te postawe. A ja po prostu wyrazitam
to, co wpajano mi na kazdym kroku przez dziewig¢ miesiecy.

Francuzi wychodza z zatozenia, ze aby nowo narodzone dziecko
stato si¢ pelnoprawnym cztonkiem rodziny, musi si¢ z nig zintegrowac,
poznac¢ i zrozumie¢, a co za tym idzie, catkowicie zaakceptowac¢ sposob
jej funkcjonowania i dopasowa¢ si¢ do niego. Oczywiscie, nikt tu nie
gtodzi noworodkow, ale prawda jest, ze kilkumiesieczne brzdace jedza
bardzo regularnie, o doktadnie wyznaczonych porach dnia (bron Boze
w nocy!). Zaden Francuz nie podaje swojej pociesze melatoniny, mimo
to po zakonczeniu trzeciego miesigca zdecydowana wigkszos¢ dzieci
przesypia w nocy od osmiu do dziesieciu godzin. Paryzanki to kochajace
matki, ale nie znaczy to, ze rezygnujg zsiebie na rzecz dziecka.
Francuzka nie rezygnuje ze spotkan z przyjaciétmi, Kkolacji
w restauracjach czy z hucznych imprez zakrapianych alkoholem. Nie
rezygnuje z wyjs¢ do teatru, na wystawe do galerii sztuki czy muzeum.
Nie rezygnuje réwniez z koncertow, zakupow iwizyt w salonach
picknosci. Paryzanka, stajac si¢ matka, nie rezygnuje z niczego.

Liliana urodzita sie w srode, ze szpitala wysztysmy w sobote rano,
a W niedziele bytysmy juz u moich tesciéw na pierwszym proszonym
obiedzie wydanym na czes¢ nowego cztonka rodziny. Tydzien pdzniej,
w sobotni wieczor, wybralismy sie na urodzinowego grilla do przyjaciot
I podczas gdy my bawilismy si¢ do bialego rana, Lilianka spata
w sypialni pietro wyzej. Ophelia urodzita sie w czwartek, w niedziele
opuscitysmy oddziat, a w kolejny czwartek jechalismy na wakacje do
malowniczej nadmorskiej Bretanii z pierworodna trzyletniag coreczka
I nasza tygodniowg kruszynka. Bedac matka, nie stracitam czesci swojej
kobiecosci i niezaleznosci. Wedtug niepisanego paryskiego kodeksu
miodych mam pozostatam soba, jednoczesnie przeistaczajac sie
w opiekunke moich skarbow.



Wiele osob krytykuje paryzanki, ktore niedlugo po urodzeniu
dzieci zostawiaja je pod opieka niani lub zawozg do ztobka. Znany jest
przypadek bylej francuskiej minister sprawiedliwosci Rachidy Dati.
Kilka dni po porodzie wlozyta nieskazitelng garsonke iwrocita do
swoich obowigzkow. | nawet tutaj, pod wiezg Eiffla, gdzie kobiety
zdecydowanie mniej angazuja Sie¢ w macierzynstwo niz na przykiad
w Polsce czy w Stanach, za swoje zachowanie zostala ostro
skrytykowana, wrecz potgpiona.

Nie zmienia to faktu, ze tutejsze kobiety dos¢ szybko wracaja do
pracy. Mimo ze francuski tydzien roboczy jest oficjalnie jednym
z najkrotszych w Europie, gdyz ma tylko trzydziesci pig¢ godzin, to tak
naprawde przecietna paryzanka spedza w swojej firmie zdecydowanie
wiecej czasu niz Polka czy Niemka. Jednak trzeba przyznaé, ze godziny
poswigcane przez matki iojcow na opieke nad dzieémi sg
wykorzystywane najlepiej, jak to tylko mozliwe. Moje paryskie
kolezanki wraz ze swoimi dzie¢mi gotuja smakowite potrawy i pieka
wysmienite ciasta. Razem sadza pomidory i truskawki w malenkich
ogrodkach przydomowych lub hodujg swiezy szczypiorek w doniczkach
na balkonie. Jezdza na rowerach i hulajnogach w pobliskich parkach lub
ptywaja na miejskich basenach otwartych codziennie do poéznego
wieczora. Uczeszczajg na warsztaty tworcze dla dzieci, odwiedzaja
wystawy tematyczne przeznaczone dla najmiodszych, ogladaja
pasjonujace filmy i przedstawienia teatralne. Czas spedzony z dzieckiem
jest wyjatkowy. Mimo ze tych momentow nie jest za wiele i ze mnostwo
rodzicow widuje swoje pociechy nie wiecej niz przez godzine rano
I dwie godziny wieczorem, a czes¢ z nich, jak méj maz, nie spotyka ich
w tygodniu wecale ze wzgledu na specyficzny grafik pracy, to jednak
dzieci zawsze mito wspominaja wspolng zabawe. Kojarza rodzicow
z przyjemnosciami. Wiedzg, ze dorosli nie dysponuja zbyt duzg iloscia
czasu, dlatego czuja sie wyjatkowe i wyréoznione, gdy rodzice spedzaja
z nimi kazda wolna chwile.

Za reke i do przodu

Trzeba przyzna¢, ze Paryz ulatwia rodzicom kreatywne spedzanie



czasu z potomstwem, gdyz oferuje calag game atrakcji zarowno dla
matych, jak i duzych.

Jednym z naszych ulubionych miejsc, ktore odwiedzamy regularnie
| ktore wciaz zachwyca moja starsza coreczke, jest Jardin des Plantes.
Znajdujacy sie w piatej dzielnicy park miejski izarazem ogréd
botaniczny stanowi ogromna atrakcje nie tylko dla dzieci. Na jego
terenie ulokowano Narodowe Muzeum Historii Naturalnej, w skiad
ktorego wechodzi kilka réznych obiektow: szklarnie, galerie
paleontologiczne, geologiczne lub botaniczne. Jest tu tez jeden
z najstarszych na $wiecie ogrodow zoologicznych. Jego inauguracja
odbyta si¢ pod koniec osiemnastego wieku. Do dzis zachwyca pigkna
architektura. Nie zobaczymy tu duzych dzikich lokatorow, ale mimo to
warto go odwiedzi¢. Najciekawsza czgscia muzeum jest wspaniata
Galeria Ewolucji. Wybratam si¢ tam po raz pierwszy kilkanascie lat
temu 1od tego czasu powracam do niej dos¢ regularnie. A odkad
urodzita si¢ Lilianka, w galerii bywamy cata rodzina, nawet kilka razy
wroku. Wspaniata wystawa poswigcona zwierzgtom morskim
I ladowym zauroczy nawet najbardziej wymagajacych gosci bez wzgledu
na wiek.

W dzielnicy Bercy znajduje si¢ jedno z najbardziej oryginalnych
I magicznych miejsc stolicy. Musée des Arts Forains to stata ekspozycja
prezentujagca barwne karuzele 1iinne atrakcje rodem z wesotego
miasteczka. Najstarsze karuzele pamictaja poczatek dwudziestego wieku,
lecz nadal funkcjonuja isprawiajag wiele radosci najmtodszym
zwiedzajagcym. Mozemy je podziwia¢ (a nawet jezdzi¢ na nich) dzieki
niezwykle zaangazowanemu kolekcjonerowi: Jean-Paulowi Favandowi.
Muzeum zachwyca rowniez swoim nietuzinkowym, bogatym wystrojem:
lustra na $cianach, polichromowana boazeria i muzyka typowa dla takich
atrakcji przeniosg was w inny, bajkowy swiat.

Musée de la Poupée nie nalezy do najwigkszych — zajmuje tylko
cztery sale, jest jednak kolejnym oryginalnym i uroczym miejscem.
Muzeum Lalek istniejace juz od dwudziestu kilku lat moze pochwali¢ si¢
kolekcja liczaca ponad osiemset eksponatow. Najstarsze z lalek
prezentowanych w gablotach pochodzg juz z poczatku dziewietnastego
wieku. Warto tu wpasé, by przesledzi¢ ewolucje tej popularnej zabawki.



Mozna si¢ dowiedzie¢, z jakich materiatow i w jaki sposob robiono lalki
za czasoéw naszych dziadkow i pradziadkow. Wizyta w tym muzeum na
pewno ucieszy niejedna mata dame, ale sprawi tez przyjemnosc¢ starszym
odwiedzajacym.

Megska czes¢ rodziny zachwyci Musée de I’ Air et de I’Espace, ktore
stato si¢ ulubionym muzeum czteroletniego siostrzenca mojego meza.
Chtopczyk jeszcze diugo po powrocie wspominat niesamowita wyprawe
do $wiata samolotow. Podparyskie Muzeum Lotnictwa jest najwicksza
| najstarsza we Francji oraz jedna z wigkszych na swiecie placowek tego
typu. Najcenniejsze maszyny, czg¢sto pochodzace z poczatkow
dwudziestego wieku, stoja w wielkich hangarach, inne mozna podziwia¢
na otwartej przestrzeni. Zobaczycie tu modele pierwszych samolotow,
sprzet z okresu wojen $wiatowych, ale réwniez wspotczesne maszyny,
zarowno wojskowe, jak i cywilne. Muzeum znajduje si¢ w podparyskiej
miejscowosci Le Bourget, na terenie prywatnego lotniska, jednak mozna
tam fatwo dojecha¢ kolejka podmiejska.

Dzieci i ryby gfosu nie majg

Mimo ze w stolicy Francji jest wiele ciekawych miejsc, to Paryz
diugo byt miastem wyjatkowo nieprzyjaznym dzieciom. Na szczescie
powoli zaczyna si¢ to zmieniac.

Z czego wynikato antypatyczne podejscie do najmiodszych? Po
wielu rozmowach z kolezankami, przyjaciétmi i znajomymi dosztam do
whniosku, ze to kwestia wychowania i pogladéw samych paryzan.

Mam skonczone trzydziesci lat, a bliskie mi kobiety majace dzieci
takze sa w podobnym wieku. Niektore majg trzydziesci pie¢ lat, inne
czterdziesci dwa, jednak wszystkie charakteryzuja sie otwartoscia
| wyrozumiatoscia. Zbierajac materiaty do ksiazki, dowiedziatam sig, ze
poprzednie pokolenie, pokolenie ich matek i babek, wcale takie nie byto.
We Francji przez dtugi czas powiedzenie: ,,Dzieci i ryby gtosu nie maja”
traktowano dostownie.

Jeden z moich kolegow, dzi§ mezczyzna czterdziestopiecioletni,
pochodzacy z bogatej paryskiej rodziny, opowiadal mi o0 swoim
dziecinstwie, a mnie wiosy stawaly deba. Jego rodzice, wyjatkowo



zamozni ludzie, mieli wspaniala rezydencje w centrum szesnastej
dzielnicy. Zatrudniali kucharza, kilka pokojowek, kamerdynera
| oczywiscie nianie. Cala rzesza kobiet na zmian¢ opiekowata si¢ moim
kolega i jego bra¢mi przez dwadziescia cztery godziny na dobe siedem
dni w tygodniu. Chtopcy swoja mame widywali raz na kilka dni.
Zdarzato si¢, ze nie spotykali si¢ z nig przez caty tydzien i dopiero
w sobotni wieczér mogli sie z nig przywita¢. Jednak i wtedy nie byli
w centrum uwagi rodzicow. Majetni paryzanie wyprawiali szykowne
przyjecia, na ktore zapraszali Smietanke towarzyska miasta, a gdy goscie
pojawiali si¢ w domu, dzieci, schludnie ubrane, czyste i uczesane, byty
sprowadzane do salonu, aby si¢ z nimi przywita¢. Ceremonia trwala
kilka minut izwykle interakcja sprowadzata si¢ do pytania o oceny
| 0siagnigcia sportowe. Nastgpnie dzieci odsytano do swoich pokojow,
gdzie pod opieka nian spedzaty reszte wieczoru. Kary cielesne w postaci
klapsow, a nawet policzkowania byty na porzadku dziennym.

Moj przyjaciel do dzis ponosi konsekwencje takiego wychowania:
nie potrafi utozy¢ sobie zycia, mimo ze osiagnal wiele w sferze
zawodowej, emocjonalnie jest wypalony. Nie umie zwiagza¢ si¢ z zadng
kobieta na dtuzej. Kilka lat temu urodzit mu si¢ syn i cho¢ nie jest juz
z matka swojego dziecka, aktywnie uczestniczy w jego wychowaniu.
Ostatnio powiedzial mi, ze nigdy nie bedzie spychat syna na dalszy plan
| traktowal go jak element dekoracyjny, ktorym mozna si¢ pochwali¢
przed znajomymi.

Zimna woda zdrowia doda

Podczas jednej z wizyt tesciowej i jej kolezanek pozalitam sig, ze
Liliana przechodzi bardzo trudny okres i nie mam juz do niej sity. Ciagte
ktocenie sie zcorka, jej niegrzeczne zachowanie iwybuchy ztosci
wyprowadzaty mnie z rownowagi. Liliana, jak chyba kazde dziecko,
potrafita wpas¢ w szat, krzycze¢ czy rzucac sie, aja, jak chyba kazda
matka, nie zawsze umiatam nad nig zapanowac. Diugie rozmowy,
ttumaczenie, kary, stawianie do kata — nic nie pomagato. Jedna
z kolezanek mojej tesciowej stwierdzita wtedy, ze najlepsza metoda na
uspokojenie dziecka jest... wtozenie mu gtowy pod biezaca zimna wode!



Nie zwrécitam szczegolnej uwagi na te rade, poniewaz nie sadzitam, ze
mowita powaznie. Myslatam, ze to zart majacy na celu rozluznienie
atmosfery.

Kilka tygodni pozniej kolezanka z pracy, paryzanka z krwi i kosci,
opowiadata mi o napadach furii u swojego trzylatka, skarzac sie, ze juz
nie wie, jak sobie z tym poradzi¢, i ze zaraz... wilozy mu gtowe pod
biezaca wode. Oczywiscie, natychmiast dodata, ze nigdy by do tego nie
dopuscita, gdyz sama ma uraz po tym, jak jej wiasna matka uspokajata ja
w ten sposob. Zamurowato mnie.

Po raz kolejny o tej praktyce opowiedziata mi moja fryzjerka. Gdy
zaczela my¢ mi wiosy, aby spluka¢ natozona wczesniej farbe, przez
nieuwage polata mnie woda po twarzy, szyi idekolcie. Lekko sig¢
zachtysnetam, a ona, wrecz spanikowana, zaczela goraco przepraszac.
Uspokajatam ja, powtarzajac, ze naprawde nic sie nie stalo i ze moge
wysuszy¢ siebie i mokrag bluzke suszarka do wtosow. Na to fryzjerka
powiedziata, ze ona sama nie znosi mie¢ wody na twarzy i nawet pod
prysznicem uwaza, aby ani jedna kropla nie dostata si¢ jej do oczu.
Zasmiatam si¢, mowiac, ze chyba pozostala w gighi serca mata
dziewczynka, bo ani moja céreczka, ani zadna z jej kolezanek podczas
kapieli nie lubi mie¢ mokrej twarzy, co absolutnie nie przeszkadza im
nurkowa¢ w basenie w czasie wakacyjnego wyjazdu. Odparia, ze w jej
przypadku to prawdziwa trauma spowodowana tym, ze w dziecinstwie
matka wsadzata jej gtowe pod kran, gdy nie potrafita nad nig zapanowac.
Przyznam sig, ze nie bytam w stanie wydusi¢ z siebie ani stowa.

| chyba nie musze dodawaé, co sadzg otym francuskim
zZwyczaju...

Czterdziesci lat minefo...

Gdy na $wiat przyszta Lilianka, wiele starszych oséb z mojego
blizszego lub dalszego otoczenia odwiedzalo nas, aby zobaczy¢
malenstwo. Gdy podczas jednego z takich spotkan powiedzialam, ze
moja prawie trzymiesi¢czna wowczas coreczka nadal je w nocy, wszyscy
byli zbulwersowani. Wedtug nich powinnam nakarmi¢ Lilianke
wieczorem, a nastepnie potozy¢ ja spaé i wroci¢ do niej dopiero rano.



A jesli bedzie ptakaé, to po prostu zamknaé¢ drzwi i poczekaé, az sie
uspokoi. Gdy na pytanie, ile butelek dziennie podaje coéreczce,
odpowiedziatam, ze tyle, ile zazada, znajome leciwe paryzanki sig
oburzyty. Ich zdaniem trzymiesieczne dziecko powinno dostawac cztery
butelki pokarmu o doktadnie wyznaczonych godzinach. Oczywiscie,
oberwalo mi si¢ tez, gdy przyznatam, ze coreczka $pi w kotysce
W naszym pokoju, a po porannym karmieniu dosypia z nami w 16zku.
Nawet nie chciato mi si¢ z nimi dyskutowac.

Rygorystyczne przestrzeganie por karmienia, zostawianie dziecka
na noc w zaciemnionym pokoju za zamknietymi drzwiami, wktadanie
mu gtowy pod biezaca wode 1inne okropne metody wychowawcze
stanowily jeszcze czterdziesci, anawet trzydziesci lat temu norme
zarowno wsrod klasy sredniej, jak 1 wsrod zamoznej burzuazji.

Na szczescie pojawita si¢ Frangoise Dolto. Urodzona w 1908 roku,
wychowana w katolickiej arystokratycznej rodzinie stata sie
najwybitniejszym I najbardziej znanym w Kraju pediatra
| psychoanalitykiem. W pelni  poswigcita sie¢ matym pacjentom,
jednoczesnie wywracajac  do gory nogami  owczesny  System
wychowawczy. Pierwsze ksigzki Dolto ukazaty si¢ juz na poczatku lat
siedemdziesiatych, lecz stawe i popularnos¢ przyniosty jej programy
radiowe, w ktorych odpowiadata na pytania zdesperowanych rodzicow.
W latach 1976-1978 prowadzita seri¢ audycji dla stacji France Inter.
Napisata trzy wspaniate ksiagzki, ktore — podobnie jak pozostate prace
Dolto — francuscy rodzice uwazaja za ,.instrukcje obstugi i wychowania
dziecka”, jak to okreslita jedna z moich kolezanek.

Frangoise Dolto zrewolucjonizowata podejscie do dzieci.
Twierdzita, ze nawet nowo narodzone istoty sa godne szacunku i nalezy
liczy¢ si¢ z ich emocjami. Wedtug niej kazdy rodzaj komunikacji jest
wazny dla rozwoju dziecka, a rodzice powinni odczytywac znaki dawane
im przez pociechy. Namawiala do rozmawiania z maluchami jak
z dorostymi, niebagatelizowania zadnych tematow i tlumaczenia im
wszystkiego. Jej wskazowki odnosza si¢ nie tylko do dzieci w wieku
przedszkolnym, ale rowniez do noworodkow. Za sprawa Francoise Dolto
z francuskich domow  zaczety znika¢  kontrowersyjne  metody
wychowawcze. Dorosli Francuzi, aprzynajmniej wiekszosé z nich,



nareszcie zaczgli si¢ liczy¢ ze swoim potomstwem. Te przemiany zajety
wiele czasu, jednak wspotczesni rodzice oraz pracownicy placowek
wychowaweczych, takich jak ztobki, przedszkola czy szkoty, podazaja
w kierunku wyznaczonym przez te niezwykta lekarke.

Witamy w domu

Uczeszczajac do paryskiej szkoty rodzenia oprocz tysigca porad,
jak czu¢ sie spetniong, szczesliwag iwypoczeta, otrzymalam rowniez
mnéstwo informacji, co zrobi¢, aby moje nowo narodzone dziecko byto
zadowolone, miato poczucie bezpieczenstwa i potrafito si¢ odnalez¢ we
wspotczesnym swiecie. Wiekszos¢ kursow prenatalnych prowadzonych
zwykle przez wspaniate iambitne potozne, dla ktorych praca jest
prawdziwa pasja, nadal opiera si¢ na nauczaniu Francoise Dolto.

Gdy przywiezlismy do domu kilkudniowa Lilianke, moja mama
najpierw bacznie przypatrywata sie, jak obchodze sie z dzieckiem,
a ostatecznie w pelni je zaakceptowata. Na poczatek wyjelam matg
z fotelika, wzietam ja na regce i powoli oprowadzitam po calym domu,
ttumaczac, gdzie jestesmy i co robimy. Zademonstrowatam jej kolorowe
zastony w oknach, malenka raczka gtadzitam grubg narzute na tozku
I dotykatam zimnych granitowych blatéw w kuchni. Pokazatam céreczce
jej sypialni¢ i czekajace na nig zabawki, ttumaczac, ze gdy podrosnie,
bedzie tu mieszkata. Na koncu zaniostam ja do naszej sypialni,
pokazalam kotyske ipowiedzialam, ze przez najblizsze tygodnie
bedziemy spali w trojke w jednym pokoju, abym byta w poblizu, gdyby
czegos potrzebowata. Kiedy utozylam ja w lozeczku, natychmiast
usneta.

Kazda wykonywana czynnos¢ zawsze starannie opisywatam.
Zapowiadatam malenkiej, ze idziemy sie kapaé, bedziemy zmieniac
pieluszke, wychodzimy na spacer lub ze za chwilke dostanie ciepte
mleko. W ciggu dnia pozwalatam jej drzema¢ w salonie, w ogrodzie,
w bujaczku lub na rgkach, nie izolujac jej od roznych dzwigckdow
| Swiatla, jednak w nocy zawsze spata w tym samym miejscu, W Ciszy,
w lekko zaciemnionym pokoju. Codziennie wieczorem o tej samej porze
kapatam Lilianke, a nastepnie ukladalam ja do snu w kotysce, czesto



siedzac obok i gtaszczac ja po gtowce.

Dos¢ szybko zaczeta odroznia¢ pory dnia, a jej nocny odpoczynek
sic wydtuzat; w wieku trzech miesi¢gcy potrafita przespa¢ dziesiec
godzin. Wiele czasu spedzatam na obserwowaniu coreczki, starajac sie
wylapa¢ momenty, Kkiedy zaczyna by¢ zmeczona, by moéc
z wyprzedzeniem zareagowac¢. Mimo ze Lilianka od samego poczatku
dostawata mleko modyfikowane, to karmitam ja na zadanie. Nosilismy
mata calymi godzinami. Potozna podpowiedziata, aby klas¢ dion na
gtoéwce dziecka, gdy ptacze, gdyz dziala to kojaco, a malenstwo czuje
ucisk podobny do tego, jaki odczuwato w brzuchu matki.

Takich imnéstwa innych zachowan, ktorych podtozem jest
wychowanie a la Dolto, nauczylam si¢ w szkole rodzenia. Prawie
wszystkie moje kolezanki postepuja podobnie ze swoimi dzie¢mi,
poniewaz te metody si¢ sprawdzaja. Juz od wielu lat kary cielesne nalezg
do rzadkosci i mimo ze nadal prawo pozwala na uderzenie swojego
dziecka (w zwigzku z tym aktualnie toczy sie sprawa sadowa przeciwko
Francji), to w srodowisku, w ktorym si¢ obracam, nie ma przypadkéw
bicia dzieci. Moje kolezanki szybciej zdecyduja sie na skonfiskowanie
ulubionej zabawki malucha, zakaz ogladania telewizji lub odwotanie
obiecanej wizyty u kolegi niz na danie dziecku klapsa.

Ztfobek czy niania? Oto jest pytanie

Choc¢ francuscy rodzice moga pochwali¢ sie coraz to swiatlejszym
podejsciem do dzieci iich wychowania, niestety nie mozna tego
powiedzie¢ o tutejszych nianiach. Nie chce generalizowacé i wypowiadaé
sie na temat calej Francji, ale w stolicy nie jest najlepiej.

O tym, ze Francja to kraj prorodzinny, styszy si¢ bardzo duzo
zarowno w lokalnych mediach, jak i od obywateli innych panstw. (Hm,
mogtabym polemizowa¢ z opiniami o wspaniatosci polityki rodzinnej
I socjalnej, gdyz niestety mimo zapewnien, ze kazdemu rodzicowi nalezy
sic pomoc i dofinansowanie, realia sa inne). Panstwo bardzo dba
0 kobiety w ciazy, mtode matki i noworodki. Bezptatne gabinety PMI1),
gdzie mozna uzyska¢ porady i wsparcie, zbada¢ dziecko lub je zwazyc¢,
sa na kazdym kroku. Wiele z nich oferuje pomoc doradcy laktacyjnego



chyba tylko po to, aby przywréci¢ trend karmienia piersia, ktory
w Paryzu nie jest zbyt popularny. Mozna poprosi¢ o wizyty potoznej
srodowiskowej w domu przez kilka dni po porodzie i za darmo wykonac
podstawowe szczepienia. Jednak najwigkszym udogodnieniem dla
mtodych mam, ktore bardzo chetnie i bardzo szybko wracaja do pracy,
jest wsparcie panstwa w zakresie opieki nad dzieckiem.

1) Gabinety PMI (Protection maternelle et infantile) — osrodki
opieki nad matka i dzieckiem.

Wiekszos¢ matek najchetniej korzysta ze zlobka. Miejsca w tej
placowce rozchodza si¢ jak ciepte buteczki. Na peryferiach miasta
ztobkiem kusi si¢ potencjalnych nabywcow domow. Agenci
nieruchomosci sugeruja, ze w danej okolicy mieszka niewiele rodzin
z matymi dzieémi, a zlobki swieca pustkami. W efekcie podczas gdy
Liliana uczeszczata do ztobka w petnym wymiarze czasowym, Ophelia
zatapata si¢ juz tylko na dwa dni. A to i tak swietny wynik, jesli wezmie
sie¢ pod uwage, ze poczatkowo w ogole odméwiono jej przyjecial

Gdy rodzice nie dostang upragnionego miejsca w la creche, ztobku,
musza zatrudni¢ niani¢. Czasami opiekunka zajmuje si¢ dzie¢mi u siebie
w domu, jednak rodzice z bogatszych dzielnic wola, aby przychodzita do
dziecka. Niektorzy z nich decyduja si¢ na opieke taczong i wtedy niania
zajmuje si¢ dwojka lub trojka dzieci co tydzien w mieszkaniu innej
rodziny.

Mozna zdecydowaé si¢ na niani¢, ktoéra nie ma poswiadczonych
przez panstwo kwalifikacji iza jej ustugi ptaci¢ z wiasnej kieszeni.
Mozna takze podpisa¢ umowe <z assistante maternelle, czyli
pelnoetatowa opiekunka posiadajaca dyplom i uprawnienia panstwowe,
I dzigki temu otrzymac¢ dofinansowanie kosztéw opieki nad dzieckiem.
Czyz to nie wspaniate? Problem polega na tym, ze decydujac si¢ na
niani¢ wspotpracujaca z rzadem, nie mamy wplywu na wybor
kandydatki. Moja szwagierka zmieniala niani¢ trzy razy, poniewaz
kolejne kobiety nie spetniaty jej wymagan. Opiekunki na panstwowych
kontraktach maja obowigzek realizowania programu edukacyjnego,
gotowania dzieciom obiadéw, wychodzenia znimi na spacery
| zabierania na zajecia organizowane przez merostwo. Jednak nikt nie



nadzoruje tego, jak wywiazuja si¢ z tych zobowigzan.

Jedna z moich kolezanek napisata skarge na nianig¢, gdy pewnego
dnia, szukajac w kuchni recznikéow papierowych, otworzyta szafke
I natkneta si¢ na zapas stoiczkow z gotowym jedzeniem dla dzieci
bardzo zlej jakosci. Inna zlozyla donos, gdy po kilku miesigcach
koszmarow nocnych i wizycie u psychologa okazato sie, ze jej dwuletnia
coéreczka, zamiast kolorowa¢ obrazki w malowance, codziennie widzi
brutalne sceny w filmach, ktére w zaciszu domowego salonu oglada
konkubent niani. Jeszcze inna odmowita wspotpracy z opiekunka, ktora
okazata si¢ bardzo gorliwg muzutmanks, co stalo w sprzecznosci ze
stanowczym laicyzmem moich znajomych.

Oczywiscie nie wszystkie nianie sg zle, ale regularnie chodzac
z corkami do parku w czasie moich dwoch urlopéw wychowawczych,
natknetam si¢ na naprawde¢ niesamowite przypadki.

Niazkowa mafia

Wigkszos¢ nian, ktore maja podpisane kontrakty z panstwem
| pracujg na terenie Paryza lub wjego okolicach, to imigrantki
afrykansko-arabskiego pochodzenia. | cho¢ sama jestem obcokrajowcem
mieszkajacym na francuskiej ziemi, a niektorzy z moich bliskich
przyjaciét rowniez maja zagraniczne obywatelstwa, to nie chciatabym,
aby te kobiety zajmowaty si¢ moim dzieckiem. | absolutnie nie ma tu nic
do rzeczy ich kolor skory czy religia. Nie wiem, w jaki sposob nianie
troszcza si¢ o dzieci za zamknigtymi drzwiami paryskich apartamentow,
ale widziatam, jak zajmuja sie¢ maluchami, a wiasciwie, jak sie nimi nie
zajmuja, bedac na przyktad na spacerze w parku.

Opiekunki, gdy tylko pojawia si¢ na skwerku, natychmiast tacza sie
w grupki w zaleznosci od swojej przynaleznosci etnicznej. Starsze
dzieci, czyli te, ktore majg mniej niz trzy lata (od trzeciego roku zycia
prawie wszystkie maluchy chodza do przedszkola), lecz wigcej niz rok
| potrafig si¢ samodzielnie przemieszczaé, sa pozostawione same sobie.
Czesto obserwowatam dzieci, ktore sypia sobie i innym piasek do oczu
czy na gtowe lub, ozgrozo!, jedza go, anastepnie wymiotuja.
Widywatam tez mnostwo dzieciakow w upalny dzien bawiacych sie bez



zadnego nakrycia glowy chronigcego przed stoncem, ze o braku kremu
z wysokim filtrem nie wspomne. Buty zatozone prawy na lewa noge
| odwrotnie, niezapiete kurtki, zasmarkane nosy to codziennos¢ na placu
zabaw. Nie jestem przewrazliwiong matka i nie biegne do coreczki, gdy
tylko si¢ potknie, jednak widok malca, ktéry przewrocit si¢ na betonie
I ma zdarte do krwi kolana, oraz niani niezwracajacej na to uwagi
napawa mnie smutkiem. W najgorszej sytuacji sa raczkujace lub dopiero
zaczynajace chodzi¢ maluszki. Siedza w spacerowkach bez zadnych
zabawek, nie moga wyjs¢ i placza niemitosiernie z zalu, z nudoéw czy
z samotnosci. Nianie udaja, ze nie stysza. Gdy jedna z moich kolezanek,
wzorowa mama dwojki matych dzieci, zwrocita kiedy$s uwage
opiekunkom, o0 mato nie zostata przez nie zlinczowana. Nagadaty sie,
nacmokaty (w kulturze afrykanskiej cmokanie wyraza dezaprobate),
a kilka splun¢to jej pod nogi. Znajoma mieszka w 6smej dzielnicy
Paryza, gdzie o miejsce w ztobku jest wyjatkowo trudno. Jej czterolatek
juz chodzi do przedszkola, jednak ona zdecydowata si¢ zosta¢ w domu
z mtodsza coreczka, regularnie przediuzajac urlop wychowawczy, gdyz
stwierdzita, ze nie odda dziecka w rgce afrykanskich pseudoopiekunek.
Ja ci jeszcze pokaze

Pewnego pigcknego stonecznego dnia wybratam si¢ po Lilianke do
ztobka. Mingtam mioda nianke, ktora wraz z kolezanka przysiadia na
wysokim krawezniku przy jednej zulic. Obie glosno rozmawiaty
| gestykulowaty, palac papierosy, podczas gdy w wozku obok siedziata
mata, moze roczna dziewczynka. Blondyneczka o niebieskich oczach
I buzi jak aniotek bardzo ptakata, byta odwréocona tytem do opiekunki,
a przodem do ruchliwej ulicy. Nie chciatam pochopnie ocenia¢ niani.
Moze dziecko ptakato ze ztosci lub kaprysito, bo opiekunka nie chciata
da¢ mu czekoladki. Moze kobieta starata sie je uspokoi¢, ale w koncu
dala za wygrana. Nigdy nie wiadomo, przeciez mnie tez si¢ zdarzyto, ze
starsza coreczka krzyczata wniebogtosy i szlochata, gdy na przykiad nie
pozwolitam, zeby zjadla kolejne ciasteczko. Postanowitam wiec sie nie
wtracac i posztam w swoja strone.

Jednak w drodze powrotnej, ponad dwadziescia minut pozniej, juz



z daleka styszalam ptacz dziecka. Zobaczytam, ze dziewczynka,
czerwona od ptaczu, ze *tzami na policzkach, mokrym nosem
I zwymiotami na kolorowej kurteczce, nadal siedzi odwrécona
w kierunku ulicy, tym razem zdecydowanie dalej od opiekunki, a blizej
drogi. Podskakiwata wystraszona, gdy tylko przejezdzat samochod. Tym
razem postanowitam interweniowaé¢, bo ewidentnie nie chodzito tu
0 kaprysy dziecka, ale o zaniedbanie ze strony niani. Wiedziatam, ze
kobieta zajmujaca si¢ mata nie byla jej matka, no chyba ze miata meza
Skandynawa o0 wyjatkowo mocno dominujacych genach. Zwrocitam
uwage miodym opiekunkom, a w odpowiedzi ustyszatam wyjatkowo
kreatywne wyzwiska. Gdy obie skonczyty mi ubliza¢, cmokacé i plu¢ pod
moje nogi, usmiechnetam sie i oswiadczytam, ze jeszcze zobaczymy, kto
ma racj¢. Po czym szybko udatam na pobliski posterunek policji. Przed
budynkiem stato dwoch mundurowych, ktorzy wyszli na papierosa. Ku
mojemu zaskoczeniu policjanci mnie nie zlekcewazyli. Jeden zlapat za
krotkofalowke i wystat na miejsce swoich kolegéw patrolujacych okolice
radiowozem. Nastepnie podzickowali mi i pobiegli na wskazane miejsce.
Ucieszytam si¢, ze moja skarga zostala potraktowana powaznie.
Niestety, tutejsi stroze prawa niechetnie wtracaja si¢ w sprawy dotyczace
wychowania dzieci, zwtaszcza ze niektore aspekty prawa rodzinnego
nadal nie zostaty ostatecznie uregulowane.

Bytam zadowolona z szybkiej reakcji policji, ale réwniez ze swojej
postawy. Nie mozna przechodzi¢ obojetnie, gdy dziecku dzieje sig
krzywda. A fortuna kotem si¢ toczy. Kilka miesiecy pozniej w zwigzku
z powrotem do pracy zatrudnitam nianie, ktora miata zajmowaé sie
Liliankag. Kobieta, mimo ze Polka, okazala si¢ catkowicie
nieodpowiedzialna, notorycznie naduzywata alkoholu i pozostawiata
moje dziecko bez opieki. Trwato to krotko, bo na szczescie zostalam
powiadomiona o jej zachowaniu przez osoby trzecie.

Oczywiscie, znam sporo cudownych opiekunek, ktore zajmuja sie
dzie¢mi z powotania, jednak przecietna paryzanka woli wysta¢ swoje
malenstwo do ztobka, bo jest pewna, ze tam zaopiekujg si¢ nim
w odpowiedni sposob. Francuskie ztobki to wspaniate instytucje, aich
pracownicy lubig swoj zawod. Dzieci sa nakarmione, dba sie oich
rozwoéj intelektualny, atakze uczy sie je samodzielnosci. Ziobek to



marzenie kazdej ciezarnej mieszkajacej w stolicy. Podania o przyznanie
miejsca w tej placowce sklada si¢ juz po skonczeniu trzeciego miesigca
cigzy, gdy tylko lekarz wystawi odpowiednie zaswiadczenie. Niestety,
miejsc jest bardzo mato, a chetnych bardzo duzo.

Przedszkolny bafagan

We wrzesniu 2014 roku wprowadzono reforme, ktora
zbulwersowata wszystkich francuskich rodzicow. Zgodnie z nig w $rody
zajecia maja si¢ odbywacé zarowno w szkole, jak i w przedszkolu, co jest
przyczyng chaosu organizacyjnego w rodzinach dzieci, w merostwie
| oczywiscie w przedszkolach i szkotach. Ale po kolei...

Przez wiele lat we Francji obowiazywatl czterodniowy tydzien
nauki, aplacowki edukacyjne (tak panstwowe, jak i prywatne, ktore
muszg dostosowac si¢ do systemu) byty zamkniete w $rody. Gdy rzad
zdecydowat si¢ na wprowadzenie pieciodniowego tygodnia nauki, aby
dostosowac¢ si¢ do norm ogdélnoeuropejskich, w kraju wybucht skandal.
W Paryzu nauczyciele i rodzice wyszli na ulice, protestujac przeciwko
tym zmianom. Ich krzyki jednak nie pomogty i ustawa zostata przyjeta.
| chyba tylko ja nie widziatam nic dziwnego wtym, ze dzieci
uczeszczaja na zajecia przez pi¢c dni w tygodniu.

Dla gospodarki to bardzo dobre rozwiazanie, gdyz w $rody, w dniu,
w ktorym dzieci nie chodzity do przedszkola i szkoty, w biurach,
urzedach czy fabrykach wiasciwie nie spotykato si¢ kobiet. Duza czes¢
z nich brata wtedy wolne lub pracowata na cztery piate etatu. Dzis
sytuacja czesciowo ulegla zmianie.

Plan dnia

Gdy francuskie maluchy skoncza trzy latka, sa przyjmowane do
przedszkola nazywanego tutaj szkota matczyng. Kiedy pierwszego
wrzesnia moja coreczka w picknej sukience w kwiaty podreptata na
rozpoczecie roku, bylam catkowicie spokojna. Uwazatam, ze wiem,
czego moge Si¢ spodziewaé, zwilaszcza ze moja mama przez lata
pracowata w przedszkolu jako wychowawczyni. Jednak to, co



zobaczytam i przezytam podczas pierwszego roku nauki Liliany, nie
miato nic wspoélnego z polskimi realiami.

W ciagu kilku tygodni mamy, ktore znatam juz wczesniej ze
ztobka, weciaggnety mnie do association de parents d’éleves, czyli
stowarzyszenia rodzicéow. Ta iinne podobne grupki rodzicéw dzielnie
walcza o jak najlepsze warunki dla swoich dzieci, staja do boju
z dyrekcja placowki, ale rowniez z merostwem, ktére — jak przystato na
kraj socjalistyczny — ma wiele do powiedzenia na kazdy temat.

Najbardziej  zaskoczyly mnie godziny przyprowadzania
| odbierania maluchéw. Podczas gdy w Polsce przedziat czasowy jest
dos¢ szeroki, tutaj trzeba si¢ zmiesci¢ w dziesiecio-, maksymalnie
pietnastominutowym okienku. Nasze przedszkole otwiera brame o 6smej
trzydziesci, wpuszczajac tlum $pieszacych sie do pracy rodzicow i ich
dzieci. Przez pigtnascie minut w szatniach panuje ogromne zamieszanie:
rodzice rozbierajg swoje pociechy, odprowadzaja do sal, w przelocie
dyskutuja z nauczycielkami i oczywiscie skanuja karty magnetyczne,
okreslajace godziny pobytu dziecka w placowce.

Przyznam sig, ze na poczatku problem stanowity dla mnie godziny
odbierania maluchow. Mozliwosci jest wiele, jednak wszystkie wigzace
sic znimi zasady sa sztywne. Dziecko przyprowadzone o0 6smej
trzydziesci mozna odebrac¢ o jedenastej trzydziesci, aby zabra¢ je do
domu na obiad. Jednak nalezy przyprowadzi¢ je z powrotem do
przedszkola na trzynastg trzydziesci, a spoznienie nie wchodzi w gre.
Jesli jednak dziecko spozywa positki w la cantine, stotowce, to odbiera
sic je po potudniu: albo oszesnastej, gdy koncza si¢ zajecia
z nauczycielka, albo o szesnastej czterdziesci pigé¢, gdy koncza sie
zajecia dodatkowe organizowane przez merostwo. Mozna tez przyjs¢ po
dziecko o siedemnastej trzydziesci, po podwieczorku. Jesli do tego
momentu nie zabraliscie pociechy, maluch automatycznie przechodzi
pod opieke ptatnej swietlicy, ktéra funkcjonuje rowniez rano od siodmej
do 6smej trzydziesci, zanim zostanie otwarte przedszkole.

Choc¢ wszystkie zajecia odbywaja sie w jednym budynku, liczba
osob zatrudnionych do opieki nad dzie¢cmi moze wprawié¢ rodzica
w ostupienie. Sg wigc nauczycielki i ich pomocnice, ale one zajmuja si¢
maluchami tylko w czasie zaje¢ dydaktycznych. Wszystkie ¢wiczenia



rekreacyjne na dworze, obiad w przedszkolnej stotéowce czy lezakowanie
w najmtodszych grupach organizuja i nadzorujg pracownicy merostwa.
To rowniez oni sprawuja opieke nad dzie¢mi podczas ich pobytu w
Swietlicy.

W dodatku w srody harmonogram dnia jest inny! Praca
dydaktyczna pod nadzorem nauczycielki odbywa si¢ tylko rano, a po
potudniu dzieémi zajmujg si¢ pracownicy merostwa. Godziny odbioru
maluchow w srody rowniez sg inne.

Jeszcze jedna niespodzianka byla dla mnie wielkos¢ grup. W tym
roku licza one do trzydziestu dwoch przedszkolakow, w przysztym maja
si¢ sktada¢ z az trzydziestu pieciu maluchow.

Wakacje, znow bedg wakacje!

Francja moze si¢ pochwali¢ chyba najbardziej rozbudowanym
systemem przerw od nauki w Europie, a moze nawet na §wiecie. Oprocz
wakacji letnich i ferii zimowych uczniowie (i nauczyciele) maja tez
przerwe jesienng, bozonarodzeniowa oraz wiosenna. Czyli przebywaja
na dwutygodniowych wakacjach co mniej wigcej dwa miesiace:
w listopadzie, na swieta, w lutym i w kwietniu, a do tego przerwa letnia
rozpoczyna si¢ w lipcu. | wszystko bytoby dobrze, moglibysmy przeciez
catg rodzing podrézowac, zwiedza¢, odpoczywac, gdyby nie fakt, ze my,
dorosli, mamy tylko pi¢¢ tygodni urlopu rocznie, a nie szesnascie!

Ktoregos wieczoru podczas kolacji zrodzing mojego mgza
zaczelismy dyskutowaé o dniach wolnych w przedszkolach i szkotach.
Moi tesciowie, ktorzy od zawsze pomagaja siostrze meza w opiece nad
jej starsza corka, stwierdzili, ze jest to fantastyczne rozwiazanie, bo
przeciez dzieciaki sg bardzo zmeczone porannym wstawaniem,
codziennym ucze¢szczaniem na zajecia inauka, dlatego potrzebuja
regularnych wakacji.

Usmiechnetam sie | odpowiedziatam, ze absolutnie tego nie negujg,
jednak wakacje co dwa miesigce w dzisiejszych czasach sie nie
sprawdzaja. Wspotczesne matki pracuja, a nie siedza w domu i zajmuja
siec potomstwem i mezem, tak jak to opisano choc¢by w przygodach
Mikotajka w latach piecédziesiatych dwudziestego wieku. Dzisiejsze



kobiety spedzajg w pracy tyle czasu, co mezczyzni. Dziadkowie
dwudziestego pierwszego wieku nie sa juz mtodymi emerytami, ktorzy
zakonczyli prace, majac piecdziesiat lat, ale niezadowoleni nadal
udzielaja si¢ zawodowo mimo skonczonej szescdziesigtki. Emeryci
bardzo czesto musza pracowaé dorywczo, aby zachowaé przyzwoity
poziom zycia. Nie kazde dziecko ma szanse na wyjazdy co dwa miesiace
pod opieka 1iza pienigdze dziadkow. Moje kolezanki i koledzy
mieszkajacy w Paryzu wykorzystujg trzy tygodnie urlopu latem na
wczasy nad morzem i tydzien zimg na narty w gérach, a ostatni tydzien
rozbijaja na wypetnienie dtugich weekendow. Przeci¢tny Francuz nie
dostanie szesnastu tygodni urlopu, wigc dzieciaki, zamiast korzystaé¢
z wolnego, szalejac z rodzicami na sankach lub chlapiac si¢ w basenie,
wstaja 0 siodmej rano, aby na 6sma trzydziesci is¢ do platnej swietlicy
| tam czekaja do wieczora, az rodzice je odbiora...

Czeste mycie skraca zycie

Wielkim  utrapieniem  francuskich  przedszkoli I szkot
podstawowych jest przerazajacy brak higieny wsrod uczniéw. Gtowne
przyczyny takiego stanu rzeczy to brak nadzoru opiekunow i brak...
przyzwyczajen higienicznych, ktore dzieci zwykle wynosza z domu.

Wrzesien dopiero sie rozpoczat, gdy na drzwiach przedszkola, do
ktorego chodzita moja corka, wywieszono kartke z napisem: ,,Uwaga,
wszy”. Nie zdjeto jej az do konca roku szkolnego, bo — jak mnie
poinformowata jedna z opiekunek — nie ma tygodnia, zeby ktores
dziecko nie drapato si¢ po gtowie. A najgorsze jest to, ze niektorzy
rodzice nie robig absolutnie nic, by pozby¢ sie tego uciazliwego ktopotu.
W grudniu w naszym przedszkolu wykryto zachorowania na swierzb,
ana potnocy kraju ta choroba tak sie rozpowszechnila, ze wrecz
zamknieto kilka szkot.

W raporcie zjednego ze spotkan stowarzyszenia rodzicow
z dyrekcja szkoly mozna przeczyta¢, ze toalety myte sa raz dziennie,
a podtogi w klasach i w sali gimnastycznej raz lub dwa razy w tygodniu.
Liliana, odkad zaczeta uczeszczaé do przedszkola, regularnie zapomina o
myciu rak przed positkiem i po powrocie do domu, ze 0 spuszczaniu



wody w toalecie nie wspomng. To, ze rodzice wchodza w brudnym,
zabtoconym obuwiu do sal, gdzie ich dzieci tarzaja si¢ po podtodze, oraz
to, ze zima maluchy caty dzien maja na nogach ciepte buty, przestato
mnie juz zaskakiwac. ..

Trudno si¢ jednak dziwi¢, ze dzieci borykaja si¢ z problemami
z higieng osobista, skoro przykilad idzie z géry. Powiem dosadnie:
Francuzi, azwlaszcza paryzanie sa brudni! Paryz oprocz pieknej
architektury, imponujacych zabytkéow iwielu atrakcji ma tez
najbrudniejsze ulice w kraju. Tutejsi mieszkancy utone¢liby we wiasnych
$mieciach, gdyby nie armia ubranych w zielone uniformy pracownikéw
miejskich, ktérzy dwoja si¢ i troja, aby stolica nie straszyta nieczystymi
trotuarami.

| jesli myslicie, ze o siebie paryzanie dbaja bardziej niz o ulice, to
jestescie w wielkim btedzie. Ostatnie badania statystyczne wykazaty, ze
Francuzi maja najmniejsze zuzycie mydia i zelu pod prysznic w Europie.
Przyznam, ze po tylu latach mieszkania w stolicy Francji wcale mnie to
nie zdziwito. Mtodzi, kreatywni, lepiej wyksztatceni zawyzajq statystyki,
jak moga, utrzymujac czysto$¢, odwiedzajagc salony picknosci
| zuzywajac hektolitry perfum, ktore wylewaja na siebie kazdego ranka.
Jednak przecietny francuski Kowalski niechetnie bierze prysznic.
W kraju nadal popularne jest mycie si¢ przy uzyciu le gant, czyli
kwadratowej rekawiczki z materiatu, ktora po zmoczeniu przeciera si¢
twarz i ciato. Oj, nie tak wyobrazatam sobie kraj Chanel N°5!

Juz od matego dzieci uczy si¢, ze czeste zabiegi higieniczne nie sa
potrzebne do prawidtowego funkcjonowania. Najmtodsi, nawet ci
w wieku przedszkolnym, kapani sa co drugi dzien, a niektorzy tylko dwa
razy w tygodniu. Znam dziewczynke, ktorej na siedmiodniowy wyjazd
rodzice spakowali jedynie dwa zestawy bielizny i ktorej wtosy myja raz
na dziesig¢ dni. We Francji uwaza si¢, ze mate dzieci si¢ nie poca.
Z powodu braku higieny jamy ustnej i niezbyt gorliwej kontroli
dentystycznej juz najmtodsi maja powazne problemy stomatologiczne.

Oczywiscie, nie nalezy generalizowac, gdyz setki Francuzow dbaja
0 higieng¢ osobistg, jednak ogoét przyktadem do nasladowania niestety nie
jest.

Najlepsza stofowka na swiecie



Francuskie ztobki i przedszkola maja rewelacyjne stotowki. Juz
malutkie dzieci poznaja tam przerézne smaki. Moja siedmiomiesi¢czna
Ophelia podczas jednego z obiadow w ztobku mogta sprobowac krolika
w buraczkach, miesa przepiorki i patatow. Starsze dzieci, ktore potrafiag
juz gryz¢, dostajg zestawy obiadowe skladajace sie z przystawki,
glownego dania, sera i deseru. Do potraw nie dodaje si¢ soli i cukru.
Menu wywieszone na tablicy informacyjnej w przedszkolu Lilianki
przypomina karte dan w luksusowej restauracji. Nie wierzycie? Oto
tygodniowy spis potraw, ktore serwuje sie przedszkolakom w stotéwce:

Poniedzialek

Satatka z tartej marchewki z sokiem z cytryny

Piers z indyka duszona w tymianku i zapiekane ziemniaki

Jogurt owocowy

Jabtko

Wtorek

Rzodkiewki z jogurtem greckim

Kasza peczak i ratatouille ze swiezych warzyw

Ser camembert

Mandarynki

Sroda

Satatka z fasolki szparagowej

Ryz i kotleciki cielece ze szpinakiem

Ser rocamadour

Satatka owocowa

Czwartek

Satatka z grejpfruta i awokado

Purée ziemniaczane i gulasz wotowy

Ser brie

Banan

Piatek

Pomidory z mozzarella i Swieza bazylia

Makaron penne z tososiem

Deser czekoladowy



Ananas

Prawda, ze brzmi smakowicie? Aby wszyscy byli zadowoleni,
kilka razy do roku przedstawiciele rodzicow, dyrekcja, delegacja
merostwa, dietetyk ikucharz zdanej stotowki spotykajg si¢, aby
wspolnie ustalic menu dla dzieci. Regularnie organizuje sie roéwniez
degustacje dla rodzicow, na ktore sami zainteresowani zawsze licznie si¢
stawiajg. Z takiego posiedzenia mozna wyjs¢ z petnym brzuchem
| ciekawymi przepisami. Oto kilka z nich — zdobeda serca matych
takomczuchow.

Kolorowe szaszlyKi

(porcja dla 2 dzieci)

Y2 piersi z kurczaka

ziota

suszone pomidorki koktajlowe

Y5 awokado

Ya 0gorka

kawalek twardego zottego sera typu gouda

oliwa z oliwek

sol, pieprz

Piers z kurczaka obtoczy¢ w ziofach, usmazy¢ na oliwie z oliwek,
pokroi¢ na kawazki i poczekac, az ostygnie. Awokado, ogorek i ser takze
pokroi¢. Pomidorki zostawi¢ w cafosci. Wszystkie produkty nadziac¢ na
drewniany patyczek, tworzgc kolorowy szasz#yk. Podawac¢ na zimno jako
przystawke.

Gnocchi ze stodkich ziemniakow

(porcja dla 2 dzieci)

1 patat

50 g maki kukurydzianej

50 g maki pszennej

1 z6ttko

1 maty pomidor

3 lyzki stotowe serka mascarpone

szczypta gatki muszkatotowej

swiezy szczypiorek (kilka zdzbet)



starty parmezan

Ugotowanego patata rozgnies¢ na puree, ostudzi¢, dodac¢ gatke
muszkatofowg, sol, pieprz, zoftko, mgke kukurydziang i dok/adnie
wymieszac. Wsypa¢ mgke pszenng iwyrabia¢ do uzyskania idealnie
gfadkiego ciasta. Uformowac¢ mafe kuleczki. Wrzuci¢ na 5 minut do
wrzgcej wody. W tym czasie wymiesza¢c mascarpone, posiekany
szczypiorek i pokrojonego pomidora, a nastepnie podgrza¢ na masym
ogniu. Kluseczki odcedzié, zala¢ sosem i posypac parmezanem.

Hachis2) z ryby
2) Hachis (fr.) — rodzaj zapiekanki z siekanego migsa i warzyw.

(porcja dla 3—4 dzieci)

250 g biatej ryby

100-150 ml mleka
100-150 ml wody

600 g ziemniakow na purée
1 por

40 g masta

sol, pieprz

Ziemniaki obra¢ iugotowac¢ razem z porem w osolonej wodzie,
Zmiksowac na purée, doda¢ masfo ipieprz. Zmiesza¢c mleko iwode
| w takiej mieszaninie gotowac rybe przez 10-15 minut. Miegso odsgczy¢
I drobno posiekac¢. Rozgrza¢ piekarnik do 180 stopni. W naczyniu
zaroodpornym wysmarowanym masfem ufozy¢ rybe, a na niej warstwe
purée. Piec przez 15-20 minut i jeszcze przez dodatkowe 5 minut
W wysokiej temperaturze, aby przyrumieni¢ wierzch zapiekanki.
Podawac na gorgco.

Francuzi, zarowno mieszkancy stolicy, jak i prowincji, kochaja
dobre jedzenie. Tradycje kulinarne sa tu bardzo bogate, a dzieciom od
najmtodszych lat wpaja si¢ dobre nawyki zywieniowe. Niestety,
w niektorych srodowiskach zaczeto od tego odchodzi¢, gdy we Francji
pojawity amerykanskie sieci fast foodow, tureckie kebaby i azjatyckie
jedzenie na wynos. Mrozone pizze, frytki, nugettsy iinne $mieciowe



jedzenie zawojowaty stoty czesci spoteczenstwa. Na szczescie stotowki
szkolne iprzedszkolne, nadzorowane przez merostwa iarmig
urzednikow, zachowujg wysoki poziom. Znaczna cze¢s¢ podawanych
w nich warzyw i owocéw to produkty lokalne pochodzace z okolicznych
upraw. Jabtka faro, ktore dzieciaki dostaja na deser w paryskiej la
cantine, pochodza zsadow w pobliskim Cergy-Pontoise. Chrupigce
gruszki  przywieziono z miejscowosci  Groslay majacej ponad
dwustuletnie tradycje sadownicze. Wiosng maluchy pataszuja
wysmienity, $wiezy zielony groszek =z Poissy, azimg przetwory
z kwasnych wisni kwitnacych w ogrodach Montmorency.

Dzieciecy bon ton

Paryskie restauracje nie wprowadzajg taryfy ulgowej dla
najmtodszych i tylko nieliczne proponuja typowo dziecigce menu.
Trudno w nich znalez¢ hot doga lub chipsy. Lokale w stolicy, jezeli juz
oferuja dania dla dzieci, to proponujg im makaron z pesto rosso3),
morszczuka ze szpinakiem czy tarte z kozim serem. Od maluchow
wymaga si¢ roéwniez prawidlowego zachowania w miejscach
publicznych, w tym przy stole w restauracji.

3) Pesto rosso (wt.) — rodzaj sosu z suszonych pomidorow.

Gdy po raz pierwszy wraz z siostrg i jej synkiem wybratam si¢ do
jednej z paryskich knajp, Marta z niedowierzaniem patrzyta na sasiednie
stoliki, gdzie dzieci jadty, grzecznie siedzac i korzystajac z widelca
I noza. Tylko jej synek biegat i piszczat. Jednak maty Adas szybko ulegt
francuskim zwyczajom: chwile pozniej rowniez zajat miejsce przy stole
| z usmiechem pataszowat obiad.

Gdy jade z moimi dziewczynkami do Polski, Lilianka podczas
kazdego wyjscia do restauracji szaleje i nie moze spokojnie usiedziec.
Na pewno nie pomaga jej to, ze polscy réwiesnicy przy sasiednich
stolikach zachowuja si¢ doktadnie tak samo. Jednak gdy wychodzimy do
paryskich lokali, coreczka jest zdecydowanie bardziej zdyscyplinowana.
Potrafi grzecznie siedzie¢ przy stole itylko sporadycznie wybrzydza.
Oczywiscie, w Paryzu réwniez mozna spotkaé dzieciaki, ktore zamiast



z usmiechem jes¢ smakowite danie, krzycza, tupig i grymasza, jednak
wyjatki potwierdzaja regule.
Niemiecka dyscyplina

Gdy moi niemieccy przyjaciele przyjechali do nas w odwiedziny ze
swoimi coreczkami, ktoregos stonecznego dnia poszliSmy na spacer
w okolice wiezy Eiffla. Zdecydowalismy si¢ wstapic do jednej
z restauracji na placu Trocadéro. Miejsce to akceptuje obecnosc
maluchow, akelnerzy jak na Paryz sa wyjagtkowo sympatyczni.
Przychodzi tu wiele rodzin z dzie¢mi, tym bardziej ze jedzenie jest
smaczne, aw poblizu znajduje sie paryskie akwarium bedace atrakcja
dla najmtodszych. Usiedlismy wiec przy stoliku, ztozylismy zaméwienie
| zaczelismy rozmawiaé. Jednak bylo nam bardzo trudno sig
skoncentrowa¢ na jakimkolwiek temacie, bo coreczki przyjaciot
zachowywaty sie¢ okropnie. Powiem wigcej, one po prostu roznosity
restauracje! Rodzice, wyluzowani Niemcy, mimo peilnych dezaprobaty
spojrzen innych gosci nie przejmowali sie tym, ze starsza corka,
wowczas czteroletnia, wysypata na stot sol ipieprz, podczas gdy
mtodsza wylata na podtoge butelke wody mineralnej, ktora wyjeta
z torebki mamy. Jednak katastrofa dopiero miata nastapic.

Gdy moja Lilka, ktorej tez daleko do ideatu, spokojnie jadta swoja
rybe, niemieckie dziewczynki obrzucaty si¢ frytkami i makaronem.
W tym momencie moéj maz nie wytrzymat inakrzyczat na nie po
francusku. Mimo ze mate nicponie nic nie zrozumiaty, to wystraszone na
chwile si¢ uspokoity. Jednak po kilku minutach znéw zaczety rozrabiac
| biega¢ po catym lokalu. Kontrast byt tym wickszy, ze przy prawie
wszystkich stolikach tez siedziaty dzieciaki 1ijak na francuskie
potomstwo przystato, zachowywaty si¢ przyzwoicie albo przynajmniej
bardzo sie staraty. Prawie zapadtam sie pod ziemie ze wstydu, widzac,
w jakim stanie zostawiamy stot i podloge wokét niego, i stuchajac
komentarzy personelu i innych gosci.

Szczesliwa rodzina



Mysle, ze tak grzeczne sprawowanie paryskich maluchow wynika
z tego, ze w przeciwnym wypadku miasto by ich nie zaakceptowato.
Wiec jesli rodzice chca gdzies wyjs¢ ze swoimi pociechami, te musza
odpowiednio si¢ zachowywag¢, bo inaczej dorosli dadza im odczu¢ swoje
niezadowolenie. Podczas gdy w Polsce w kazdym wigkszym miescie na
prawie kazdej ulicy, ale rowniez w wielu miasteczkach i wsiach
funkcjonuja specjalne klubokawiarnie dla rodzin z dzie¢mi, w Paryzu
mozna je policzy¢ na palcach jednej reki. Na szczescie sytuacja powoli
sie zmienia i powstaje coraz wigcej lokali przyjaznych najmtodszym.
Jednym z takich wspaniatych miejsc jest Happy Families, w dzielnicy
Marais, w poblizu Centrum Pompidou i ratusza. Mozna tu poéjs¢ do
restauracji serwujacej swietne obiady, brunche i podwieczorki oraz
wysmienita kawe iekologiczne, $wiezo wyciskane soki dla dzieci,
odwiedzi¢ fryzjera, skorzysta¢ ze spa, umowi¢ si¢ na maseczke
I manicure u kosmetyczki. Mozna nawet udac¢ si¢ na konsultacje do
fizjoterapeuty czy osteopaty. Gdy bedziecie robi¢ si¢ na bostwo, jesc
smaczny positek w gronie przyjaciot lub relaksowac si¢ podczas masazu,
dzieci moga rozwija¢ swoje zdolnosci na zajeciach plastycznych,
tanecznych czy muzycznych, awszystko pod okiem czujnego
instruktora. Happy Families od momentu swojego otwarcia przyciaga
ttumy paryskich rodzicow. Aby skorzystac z oferty centrum, trzeba robié
rezerwacje, czasem nawet z kilkutygodniowym wyprzedzeniem. Ale
naprawde warto! Wtasciciele reklamuja swoj lokal jako miejsce, gdzie
rodzice sg szczesliwi,
Do biegania i skakania

Cho¢ restauracje i bary nie sa przyjazne dzieciakom, wiele 0sob
stara sie, aby mali paryzanie dobrze si¢ czuli w swoim miescie. Coraz
wiecej lokali przystosowuje si¢ do potrzeb najmtodszych, liczac na zysk
z zamoéwien ich rodzicow chcacych nadal aktywnie uczestniczy¢ w zyciu
Paryza. Dzieci mozna wiec spotka¢ w kawiarniach, pubach, muzeach, na
wystawach 1w wielu innych miejscach, ktore jeszcze kilka lat temu
stanowily hermetycznie zamknigty swiat dorostych. Jednak najwiecej
matych Francuzéw zobaczycie na terenach zielonych. Paryz, mimo ze



jest duza aglomeracja, gdzie kazdy fragment wolnej przestrzeni stanowi
takomy kasek dla deweloperow, ma prawie pieéset roéznych parkow
I ogrodow.

Jardin d’Acclimatation to jeden z najciekawszych parkow w stolicy
Francji. Znajduje sie tuz obok Lasku Bulonskiego, wstep do niego nie
jest drogi, a za wiele atrakcji nie trzeba ptaci¢. Latem dzieciaki moga
pluska¢ sie w wielkich fontannach i ptytkich brodzikach, podczas gdy
rodzice odpoczywaja obok wyciagnicci na lezakach. Mozna tu rowniez
odwiedzi¢ minizoo. Pamictajcie, aby zabra¢ marchewki, by moc nimi
nakarmi¢ cate stado matych koz i owieczek. Dzieci moga tez obejrzeé
teatrzyk Kkukietkowy, poskaka¢ na trampolinach lub pobawi¢ si¢
w licznych malpich gajach. Sg tu rowniez grzadki, gdzie najmtodsi
zobacza rozne warzywa iowoce. Latem, w soboty i niedziele, park
organizuje liczne dodatkowe atrakcje, takie jak weekend koreanski,
w czasie ktorego mozna do woli czestowac¢ si¢ produktami prosto
z Seulu. Kiedy indziej w alejkach parku wystepowali artysci cyrkowi
| akrobaci zabawiajacy najmiodszych swoimi popisami. Jardin
d’Acclimatation istnieje juz od ponad stu piecdziesicciu lat i wspaniale
taczy tradycje z nowoczesnoscia.

***k

Przyjezdzajac do Paryza zdzie¢mi, musicie pamigtac, aby
dostosowac si¢ do paryskich regut gry. W restauracjach nie znajdziecie
tu przewijakow. Kelnerzy beda patrze¢ na was spode tba, gdy wejdziecie
do lokalu, pchajac przed sobg wozek, ajuz na pewno zwrdcg uwage,
jesli zdecydujecie sie karmic piersia przy stoliku. W autobusie i metrze
nikt nie ustapi wam miejsca, mimo ze trzymacie mate dziecko na rekach.
W sklepie zwrécg wam uwage, zeby maluch niczego nie dotykat, bo
popsuje i ubrudzi. Jednak Paryz potrafi tez zachwyci¢ najmtodszych
turystow i sprawi¢, ze pokochaja to miasto. Dzieci na pewno zapamietaja
przejazd paryskim metrem (wy rowniez, bo bedziecie dzwiga¢ wézki po
niekonczacych si¢ i wysokich schodach), wizyte w ogromnym zoo,
skakanie po katuzach w kolorowych ogrodach czy walesanie si¢ po
kretych uliczkach i kiedys tu wréca.






Paryskie przyjemnosci

Francja to nie tylko malownicze krajobrazy i wspaniate zabytki, ale
rowniez niepowtarzalna kuchnia. Najlepszych francuskich dan
skosztujecie w Paryzu — $wiatowej stolicy gastronomii. Mozna tu
znalez¢ mnostwo zaskakujacych knajp isklepow, przezy¢ cos
niesamowitego i spotka¢ wyjatkowe osoby. Paryz to miejsce, w ktorym
kazdy cho¢ raz powinien skorzystac z zycia.

Kulinarna podroz dooko/a swiata

Paryz dzieli si¢ na dwadziescia dzielnic, w ktorych znajduje sie
ponad pie¢ tysigcy lokali gastronomicznych. Niektorzy twierdzs, ze
miasto nie moze si¢ pochwalic wiasng kuchnia, tylko bazuje na
specjatach innych rejonéw. To nie do konca prawda. Mieszkancy
roznych czesci Francji, przyjezdzajac do stolicy, przenosili tu swoje
zwyczaje kulinarne. Dlatego w Paryzu natkniemy si¢ na restauracje
z jedzeniem typowym dla Korsyki, Bretanii, Burgundii czy Alzacji.
W wickszosci sa to tradycyjne swojskie knajpy, a pracujacy w nich
ludzie niejednokrotnie pochodza z danego rejonu. Ostatnio, bedac na
obiedzie firmowym w znanej korsykanskiej restauracji, poczutam sig,
jakbym na chwile opuscita stolice i przeniosta si¢ na t¢ pigkna wyspe:
wspaniate jedzenie, karta dan po francusku i po korsykansku, obstuga
postugujaca si¢ dialektem. Jak si¢ pozniej dowiedziatam, lokal jest tak
typowy dla Korsyki, ze stotujg si¢ w nim nawet cztonkowie tamtejszej
mafii podczas swojego pobytu w Paryzu.

Takze imigranci wzbogacili paryskie menu. W stolicy Francji
znajdziemy wspaniate restauracje japonskie, chinskie czy koreanskie.
Bardzo popularne sa lokale z kuchnig wtoska, hiszpanska i portugalska.
W wielu czesciach miasta skosztujecie marokanskiego kuskusu lub
indyjskich pierozkow — samoséw. Rowniez srodkowa i wschodnia czgsé
Europy ma swoja reprezentacje na kulinarnej mapie Paryza, wiec
dostaniecie tu smaczny bigos lub grochéwke.

Poza tym w stolicy Francji mozna znalez¢ knajpy z potrawami
pochodzacymi z mato znanych i mato popularnych krain. Kilka lat temu



z przyjaciotmi wybralismy sie na kolacje w okolice Panteonu w piatej
dzielnicy. Kolega zarezerwowat stolik w restauraciji... tybetanskiej. Byto
to dla mnie jedno zciekawszych doswiadczen kulinarnych. Po
smacznym positku zjedzonym w spokojnej atmosferze kelner podat nam
herbate z mlekiem. Jak wielkie byto moje zdziwienie, gdy okazato si¢, ze
jest... stona. Rowniez wParyzu po raz pierwszy sprébowatam
fioletowych ziemniakow — jako dodatku do jednego z dan w restauraciji
peruwianskiej. W Paryzu mozna odby¢ prawdziwg podroz dookota
Swiata, nie ruszajac si¢ z miasta.
Paryskie mafe co nieco

Paryz moze si¢ pochwali¢ dtuga lista restauracji, ktore sa ciekawe
nie ze wzgledu na menu, ale oryginalny wystroj iatmosferg. Jedng
z takich niesamowitych paryskich knajpek jest Dans le Noir,
W Ciemnosci, na 51 rue Quincampoix w czwartej dzielnicy. Ten
nietypowy lokal prowadza i obstuguja osoby niewidome. Goscie jedza
kolacje w pomieszczeniu, gdzie panuja egipskie ciemnosci. Podczas
pobytu w tej restauracji zarowno moi znajomi, jak ija mielismy
wrazenie, ze zupeinie tracimy kontrole¢ nad sytuacja i nie mamy wplywu
na to, co dzieje si¢ dookota. Zwykle nalanie wody do szklanki lub
pokrojenie migsa na talerzu stalo sie¢ ogromnym wyzwaniem. O ile
stosunkowo tatwo byto trafi¢ widelcem do ust, o tyle natozenie na niego
jedzenia okazywato si¢ skomplikowane. Na szczescie kelnerzy udzielili
nam Kilku porad, abysmy mogli zjes¢ positek inie musieli oddawa¢
potem ubran do pralni. Przez jeden wieczor w zyciu poczutam sie¢ jak
osoba niewidzaca... Bylo to niezwykle, ale bardzo trudne
doswiadczenie.

Innym wyjatkowym miejscem jest restauracja Cristal Room
Baccarat zaprojektowana przez Philippe’a Starcka. Znajdziecie tam
wspaniate majestatyczne wnetrza i najpigkniej nakryte stoty, jakie mozna
sobie wyobrazi¢. Dania serwuje si¢ na porcelanie i w krysztatach
przypominajacych prawdziwe dziela sztuki. Ogromne Kkrysztalowe
zyrandole ilampy tworza iscie krolewska dekoracje wnetrza. Liczba
srebrnych sztuécéw obok talerza sprawia, ze mimowolnie szuka si¢



instrukcji obstugi. Wyszukane potrawy przygotowuje tu swiatowej stawy
szef kuchni — Guy Martin.

Kilka lat temu moj kochany maz postanowit zrobi¢ mi
niespodzianke z okazji rocznicy $lubu. Zarezerwowat stolik na
romantyczng kolacj¢ we dwoje wiasnie w Cristal Room Baccarat.
Zajetam swoje miejsce i stwierdzitam, ze boje si¢ ruszy¢, zeby czegos
nie pottuc. Oczywiscie, ledwo nalano mi szampana, natychmiast
przewrécitam krysztatowy kielich z bakaratu, ktory kosztowal pewnie
potowe mojej pensji. Wyladowat na podtodze... i cudem si¢ nie pottukt.
Kelner przyniost mi czysty kieliszek i ponownie nalat szampana. Wstyd
to jedno, ale ta lampka trunku za trzydziesci euro rozlana na podtodze...
ach, szkoda stow. Nastepnie zaczeta si¢ prezentacja potraw. Kelnerzy
przyniesli nam pierwsze danie zwybranego przez nas menu
degustacyjnego. Musze wspomnieé¢, ze dostatam kartg bez cen...
Kelnerzy postawili przed nami wielkie talerze przykryte jeszcze
wigkszymi srebrnymi kloszami i jednoczesnie je podniesli. Naszym
oczom ukazatla si¢... jedna krewetka polana jakims zottym sosem... Na
krewetce elegancko utozono dwa zdzZbta szczypiorku, a cato$¢ posypano
blador6zowa solg himalajska. Prawie sie zakrztusitam ze smiechu na ten
widok.

Cztery potrawy, dwa kawalki sera ideser pozniej wyszlismy
z restauracji. Lampka szampana i pot butelki wina wypite na prawie
pusty zotadek sprawity, ze wirowato mi w gtowie, a w brzuchu burczato
z gtodu. Wsiedlismy do samochodu i o dwudziestej trzeciej pojechalismy
do restauracji znajdujacej sie¢ w poblizu naszego domu, gdzie
zamowilismy dwa steki 1 domowej roboty frytki.

Salatka z krewetek

(bardziej sycaca niz w restauracji)

500 g duzych krewetek

1 dojrzate mango

1 dojrzate awokado

1 grejpfrut

1 granat

szczypiorek

sok z cytryny



sol i pieprz

Do miski wifozy¢ cafe obrane krewetki (kilka zostawi¢ do
dekoracji), dodac¢ pokrojone mango iawokado. Grejpfruta obrac
| pokroi¢ na malutkie kawa#ki, pozostawiajgc sam migzsz, bez skorki.
Wrzuci¢ go do krewetek i pozostatych owocow. Na koniec wsypac
nasiona wyjete z owocu granatu. Wymiesza¢, doprawic solg i pieprzem
oraz drobno posiekanym szczypiorkiem (kilka zdzbe/ zostawi¢ do
dekoracji). Przefozy¢ do pucharkow, na wierzchu kazdej porcji pofozyc
krewetke i zdzb/o szczypiorku. Safatke podawac¢ mocno sch/odzong.
Paryskie talerze

Francuzi, ajuz na pewno paryzanie, majg zupelnie inny styl
odzywiania si¢ niz Polacy. Uwazam, ze jedzg duzo lzej oraz spozywaja
zdecydowanie mniejsze porcje. Poza tym positki zawsze podaje si¢
o tych samych porach.

Festiwal roznic zaczyna si¢ juz przy s$niadaniu. Podczas gdy
przecietny Polak zjada kanapke z szynka iserem oraz jajecznice na
boczku, Francuz zadowoli si¢... No wilasnie, co jedza paryzanie?
Zajrzyjmy im do talerza.

Pierwszy positek to le petit déjeuner, czyli ,,maty obiadek™ zwany
potocznie sniadaniem. Paryzanie zawsze jedza $niadania na stodko.
W ich sklad wchodzg viennoiseries, czyli smakowite ciastka typu
croissant lub pain au chocolat — stodka buteczka z ciasta francuskiego
z czekoladowym nadzieniem. Mniej popularne poza granicami kraju, ale
bardzo cenione we Francji sa buteczki maslane (brioche) lub buteczki
z rodzynkami (pain aux raisins). Paryzanie nie pogardza rowniez
kawatkiem $wiezej, chrupiacej bagietki z mastem i konfitura nazywanej
potocznie la tartine.

Wickszos¢ mieszkancow Francji rano pije kawe z mlekiem (café
au lait) lub ricoré — popularny napoj kawowy podawany na ciepto,
w sktad ktorego wchodzi cykoria. Moi przyjaciele $miejg sie ze mnie, ze
bez wzgledu na pore dnia zawsze wybieram kawe z mlekiem, co
wywotuje spore zdziwienie. Paryzanie café au lait pija tylko do
$niadania, w ciagu dnia wola espresso — mate, czarne i mocne. Gdy



jestem w kawiarni po potudniu i zamawiam kawe z mlekiem, kelnerzy
bardzo czesto dla zartu pytaja, czy chce réwniez la tartine.
Paryski rogalik o wegierskich korzeniach

Jednym z najbardziej znanych na $wiecie francuskich specjatow
jest croissant. Paradoksalnie ten maty rogalik, ktory podbit serca
smakoszy i takomczuchéw, nie pochodzi z Francji, ale z Wegier.

Podczas tureckiego oblezenia Budapesztu zotnierze imperium
osmanskiego probowali wykopa¢ tunel pod murami, aby w ten sposob
dosta¢ si¢ do miasta. Jednak wegierscy piekarze, ktorzy wiasnie
rozpoczynali prace, zauwazyli, co si¢ dzieje, izdazyli zaalarmowa¢
obroncow. Na znak tego nieprawdopodobnego i przypadkowego
zwyciestwa piekarze postanowili zakpi¢ z Osmanéw i upiekli buteczki
w formie potksiezyca, 6wczesnego znaku imperium tureckiego.

Z czasem croissant stat si¢ niezwykle popularnym smakotykiem
w wegierskich i austriackich salonach, skad do Paryza przywiozta go
styngca z dobrego smaku Maria Antonina. W stolicy Francji rogalik
szybko podbit serca dam dworu. Dzi§ croissant nie tylko kroluje na
stotach, ale stat sie jednym z symboli kuchni francuskiej. A moze sami
sprobujecie go upiec?

Croissant au beurre

500 g maki (najlepiej tortowej, typ 450)

20 g drozdzy

60 g brazowego cukru (jest zdrowszy niz biaty)

10 g soli

200 ml mleka

3 jajka (2 na ciasto + 1 na wykonczenie)

200 g miekkiego masta o temperaturze pokojowej

W naczyniu wymieszac¢ mgke i pokruszone drozdze. Dodac cukier
I sol. Dola¢ mleka (nie moze by¢ zimne) i whi¢ dwa jajka. Mleko wlewac¢
powoli, jednoczesnie mieszajgc, az w ciescie nie bedzie grudek.
Uformowac kule, przykryé czystg sciereczkg i odfozyé na godzine. Gdy
ciasto zwigkszy objetosé, przefozyc¢ je do lodowki na kolejne 30 minut.

Po wyjeciu z lodowki rozwaZzkowac na stolnicy posypanej mgkg tak,



aby uzyskac kszta/t kwadratu. Nastepnie ufozy¢ cienkie plasterki mas/a.
Zatozy¢ cztery rogi do srodka, przykrywajgc mas/o — ciasto powinno
wyglgdac jak koperta. Rozwatkowac je na ksztaft prostokgta. Ztozy¢ na
trzy czesci, zakfadajgc boczne rogi do srodka i nak/adajgc jedng na
drugg tak, aby ponownie uzyskac forme prostokgta. Rozwaskowac ciasto
I znow je zfozy¢. Waltkowanie i skfadanie powtorzy¢ jeszcze dwa, trzy
razy. Nastepnie z/0zy¢ jeszcze raz na pof i odstawic¢ na kolejne 30 minut
do lodowki.

Po wyjeciu ciasta cieniutko je rozwatkowacé, aby otrzymac
prostokgt o wymiarach 40 cm na 50 cm. Przekroi¢ go na dwie czesci,
aby uzyskac¢ dwa pasy o szerokosci okoZo 20 cm i dZugosci 50 cm. Pocigé
ciasto na trojkgty przypominajgce kawaski pizzy. Nastepnie kazdy trojkgt
zwing¢ w rulonik, zaczynajgc od szerokiej podstawy, tak aby szpic
trojkgta znalaz? si¢ na wierzchu bufeczki, i uformowac rogalik. Rogaliki
ufozy¢ na blasze wyfozonej papierem do pieczenia i odstawic¢ na godzine,
aby urosty. Nastepnie posmarowac je jajkiem rozmieszanym z niewielkg
iloscig wody i piec przez 10-15 minut w piekarniku rozgrzanym do 210
stopni. Trzeba uwazac, zeby rogaliki sie nie przypalify.

Croissanty swietnie smakujg na sfodko z konfiturg lub miodem, ale
mogg by¢ rowniez przyrzgdzane w sfonej wersji. Warto je serwowac
z szynkg iserem jak kanapke lub na ciep/o zapiekane z tartym zoftym
serem, boczkiem i musztardg. Smacznego!

Siedemdziesigt centymetrow chrupigcej przyjemnosci

Francuzi uwielbiaja pieczywo i jedzg je niemal podczas kazdego
positku. Przez wiele stuleci Paryz byt jednym z miast, w ktorych nigdy
nie brakowato maki na wypieki, a krolewscy piekarze dostali pozwolenie
na kulinarne eksperymenty. Ciemne razowe pieczywo bez dodatku soli,
wyjatkowo drogiej w dawnych czasach, stanowito wazny element
jadtospisu o6wczesnej ludnosci. W Paryzu, gdzie zapotrzebowanie na
wypieki byto ogromne, piekarnie wrosty w krajobraz miasta. Dawniej,
gdy chleby byty okragte, piekarze ugniatali ciasto chlebowe i formowali
z niego kule — boules. Pochodzi od nich nazwa ich fachu: boulanger.
Jasne chleby zacze¢to wypieka¢ dopiero za czasow Ludwika X1V, gdyz



wiadca — jak sam moéwit — miat delikatne podniebienie i wytworne kubki
smakowe. Ciemne pieczywo mu nie stuzyto i z czasem przestato rowniez
smakowa¢ szlachcie i dworzanom.

Na powstanie uwielbianej dzi$ przez wszystkich bagietki trzeba
bylo poczekaé jeszcze kilka wiekow. Mimo ze liczy sobie zaledwie sto
lat, jest nieroztacznie zwigzana z Francja. To Dbez watpienia
najpopularniejszy rodzaj pieczywa nad Sekwang. Dluga na
siedemdziesigt centymetrow butka z chrupiaca skorka i delikatnym,
puszystym miagzszem zawladneta sercami Francuzow. Kazdego dnia
sprzedaje si¢ prawie dziesie¢ milionéw sztuk tego popularnego
pieczywa. Od kilku lat organizuje si¢ nawet konkurs, podczas ktorego
specjalne jury wybiera najlepsza bagietke w kraju, ktora nastepnie trafia
na prezydencki stot.

Buteczki, bagietke lub chleb podaje sie nie tylko z zupami, serami i
satatkami. Francuzi kochaja czysci¢ swoje talerze kawatkami pieczywa.
Aby nie wygladato to nieelegancko, chleb lub bagietke nadziewa si¢ na
widelec. Takie zachowanie swiadczy o tym, ze dana osoba jest dobrze
wychowana.

Polakom, ktorzy nie mieli jeszcze okazji odwiedzi¢ Franciji,
bagietka kojarzy sie zdmuchanym pieczywem zapakowanym
w celofanowg torebke i sprzedawanym w pobliskim supermarkecie. Aby
pozna¢ smak i zapach prawdziwych francuskich butek i chleba, cho¢ raz
musicie si¢ wybra¢ do paryskiej boulangerie, piekarni. Czasami trzeba
odsta¢ swoje w niekonczacej si¢ kolejce, aby kupi¢ te smakotyki.
Wyzwaniem dla wychodzacych z piekarni z jeszcze ciepta i pigknie
pachnaca bagietka jest oparcie si¢ pokusie ugryzienia jej chrupiacej
koncowki, czyli crozton. Nikt nie potrafi sie powstrzymac.

Jesli macie ochote na skosztowanie wypiekow jednej z najlepszych
boulangerie w Paryzu, koniecznie musicie si¢ uda¢ do Le Grenier a Pain
na 38 rue des Abesses w osiemnastej dzielnicy, w poblizu Sacré Coeur.
Ta piekarnia od prawie dwudziestu lat zdobywa wszelkie mozliwe
nagrody za wypiek chleba i bagietek. Poniewaz catkiem niedaleko
znajdowato si¢ jedno z moich paryskich mieszkan, miatam okazje
I ogromna przyjemnos¢ sta¢ w diugim ogonku pod tym sklepikiem.
Jednak zawsze bylo warto — potowa bagietki znikata, zanim jeszcze



dotartam do domu.

Jesli macie ochote na swiezutka, pachnaca ichrupigca bagietke,
proponuj¢ zakasac rekawy i juz zacza¢ wyrabia¢ ciasto!

Bagietka La Parisienne

300 ml wody

2 tyzeczki grubo mielonej soli

500 g maki (typ 550 lub 650)

25 g drozdzy

W 4 {yzkach letniej przegotowanej wody rozpusci¢ drozdze.
Dokfadnie wymieszac¢ sol i mgke. Do mgki wlaé¢ rozpuszczone drozdze,
a nastepnie reszte wody, cafy czas powoli mieszajgc, az powstanie kula
ciasta. Nastepnie zwigkszy¢ moc robota i mieszac¢ przez 2—-3 minuty.
Przykryte ciasto odstawi¢ na minimum 172 godziny.

Nastepnie wyrabiac ciasto recznie przez 10 minut, ugniatajgc je tak
jak ciasto na pierogi. Uformowac¢ trzy bagietki, przefozy¢ je do
specjalnej blaszki, przykry¢ sciereczkg iodstawi¢ na 45 minut, zeby
urosty.

Rozgrzac¢ piekarnik do 250 stopni, ustawi¢ opcje pieczenia z gory
I zdofu. Wierzch bagietki delikatnie posmarowac¢ wodg, posypac¢ mgkg
I nozem zrobi¢ na nim charakterystyczne naciecia. Wstawi¢ ciasto do
piekarnika. Na jego dnie postawi¢ naczynie zaroodporne wype/nione
wodg, dzigki czemu skorka bedzie chrupigca. Piec 25-35 minut.
A pozniej degustowac!

Lunch time

Po $niadaniu nadchodzi bardzo lubiana przez paryzan pora
obiadowa. Lunch rozpoczynajacy si¢ juz o dwunastej moze trwa¢ nawet
do pietnastej, gdyz Francuzi uwielbiaja celebrowa¢ positki. Jednak
zwykle w tygodniu paryzanie nie maja zbyt wiele wolnego czasu,
dlatego typowa przerwa na lunch zajmuje im okoto godziny — to i tak
diuzej niz winnych panstwach. Poczawszy od dwunastej, wszystkie
bary, restauracje i tym podobne lokale gastronomiczne oblegaja turysci
pragnacy zaspokoi¢ gtod. Nalezy pamigtac, ze pory positkow sg scisle
przestrzegane, wiec jesli pojawicie sie w lokalu po czternastej, kelner



przegoni was z obrazong ming lub — tak jak mnie kilkanascie lat temu —
wysle na obiad do McDonalda.

Jesli paryzanin ma czas iochote, by skorzysta¢ z dobrodziejstw
gastronomicznych swojego miasta, zwykle decyduje si¢ na odwiedzenie
restauracji. Moze to by¢ knajpa oferujaca na przyktad cuisine de terroir,
kuchnie¢ regionalna, lokal z kuchniag tradycyjng, witoska lub orientalng
albo finger foodl) w modnych lokalach. Do wyboru, do koloru.
W Paryzu kazdy na pewno znajdzie cos odpowiadajacego jego kubkom
smakowym i zasobnosci portfela. Wybierajac si¢ na obiad do restauracji,
trzeba jednak spetni¢ pewien warunek: mie¢ duzo wolnego czasu.

1) Finger food (ang.) — rodzaj pozywienia jedzonego przy uzyciu
rak.

Jesli paryzanin jest bardzo zajety, to chetnie pojdzie do bistro.
Serwuje si¢ tam klasyczne potrawy w dosc przystepnych cenach, ale nie
mozna si¢ spodziewaé¢ zadnych gastronomicznych szalenstw. Wedtug
jednej z teorii nazwa ,,bistro” wywaodzi si¢ od rosyjskiego stowa bystro,
czyli ,,szybko”. Podobno podczas okupacji rosyjskiej zotnierze, ktérym
nie wolno byto pi¢ alkoholu na stuzbie, wchodzili do lokalu, wotajac:
,,Bystro, bystro”, aby nikt nie widzial, ze zrobili sobie przerwe na
spozycie mocnych trunkéw. Coz, paryzanie tak nie robia, ajedynym
alkoholem, ktorym delektuja si¢ podczas przerwy obiadowej, jest powoli
sgCzone czerwone wytrawne wino.

W Paryzu bardzo popularne sg brasserie, co w dostownym
ttumaczeniu znaczy ,piwiarnia”. Tego typu knajpy pojawity sie
w Paryzu pod koniec dziewigtnastego wieku dzieki imigrujgcym do
stolicy obywatelom Lotaryngii i Alzacji. Z czasem do piwa i alzackich
win serwowanych w brasserie dotaczyly pochodzace ztamtych
obszarow potrawy. Jesli podczas pobytu w stolicy Francji chcecie
sprébowac¢ francuskiego bigosu, idzcie do piwiarni. Brasserie styna
rowniez z tego, ze serwujg positki bez wzgledu na porg dnia i nocy, co
we Francji jest rzadkoscia.

Jedna z najwiekszych i najbardziej popularnych piwiarni w stolicy
jest Brasserie L’Alsace przy 39 Avenue des Champs Elysées. Kilka lat
temu wraz z grupa przyjaciét bylismy statymi bywalcami tego lokalu.



Nie wynikato to z faktu, ze uwielbiamy kiszona kapuste 1 kietbaski.
Pojawialismy si¢ tam regularnie, poniewaz to miejsce jako jedno
z nielicznych w Paryzu jest otwarte siedem dni w tygodniu przez
dwadziescia cztery godziny na dobe. Najlepsze $niadania sg serwowane
0 piatej rano w niedzielg, gdy schodza si¢ tu wszyscy imprezowicze.
Jesli macie ochote zobaczy¢ francuskich celebrytow, ale izwyktych
paryzan o $wicie, to Brasserie L’Alsace stanowi idealny punkt
obserwacyjny.

Mtodzi pracujacy paryzanie nie maja czasu na celebrowanie
positkéw, dlatego coraz bardziej popularne staja si¢ bar a pates i bar a
salade. To miniknajpki serwujace satatki i makarony na wynos. Z tych
baréw chetnie korzystaja rowniez turysci, ktorzy w biegu, miedzy wizyta
w Luwrze a zwiedzaniem Dzielnicy Lacinskiej, wpadaja tam po positek
w kartonowym pudetku.

Niedawno narodzit si¢ nowy trend: miodzi mieszkancy stolicy
rezygnuja z obiadu na rzecz zwyktej kanapki pospiesznie jedzonej przed
ekranem komputera.

Salatka makaronowa z tososiem

makaron typu swiderki (koniecznie kolorowy)

wedzony tosos w plastrach

surimi

ostry zotty ser

kapary

zielone oliwki bez pestek

sok z cytryny

oliwa z oliwek

szczypiorek

sol i pieprz

Makaron ugotowac al dente, ostudzi¢ ipola¢ oliwg, aby sie nie
klei. Nastepnie doda¢ drobno pokrojonego fososia, surimi, ser
pokrojony w kostke, plasterki oliwek i kapary. Cafos¢ skropi¢ sokiem
z cytryny, doprawi¢ solg ipieprzem oraz drobno posiekanym
szczypiorkiem. To idealna safatka makaronowa na wynos!

Kanapka a la parisienne w wersji luksusowej

Typowy paryski sandwich to bagietka z szynkg | masfem, czasem



tez z korniszonem. Oto jej bardziej wykwintna wersja.

bagietka

masto

szynka lub poledwica

ser brie

orzechy wioskie

rukola

korniszony

czarne oliwki

Bagietke przekroi¢ i posmarowac¢ masfem, ufozy¢ na niej plastry
szynki isera brie, atakze pokrojone w plasterki korniszony i oliwki.
Posypac¢ orzechami. Na gorze pofozy¢ rukole. Przykryé kanapke gorng
czescig bagietki, zapakowacé w papier sniadaniowy izabra¢ do pracy,
aby zjes¢ jg przed komputerem — jak prawdziwy paryzanin.

Z targu na talerz

Weekendowy obiad rodzinny rzadzi si¢ swoimi prawami. Podczas
gdy w tygodniu paryzanin posila si¢ wynalazkami typu spaghetti w sosie
cytrynowym  lub  daniami  kuchni  molekularnej,  bardziej
przypominajacymi potrawy z filmu science fiction niz prawdziwe
jedzenie, w czasie niedzielnego obiadu, na przyktad u babci, skusi si¢ na
takie tradycyjne smakotyki jak entrecote Villette, antrykot Villette2), czy
coq au vin, kurczak w winie.

2) Antrykot Villette — nazwa tej potrawy nawigzuje do juz
nieistniejacej najwigkszej w Paryzu rzezni w La Villette.

Aby ugotowac pyszny obiad ze swiezych produktow, wspotczesny
paryzanin, podobnie jak jego matka, babka i prababka, udaje sie na
pobliskie ryneczki, ktore zdaja sie instytucja ponadczasowa.

Paryz nie bylby $wiatowa stolica gastronomii, gdyby nie jego
wspaniate ibogate w produkty targi. Najwigkszymi, najstarszymi
I najpopularniejszymi  bylty Les Halles, ktéore pod koniec lat
szescdziesigtych dwudziestego wieku, po ponad osmiuset latach
funkcjonowania, ku wielkiej radosci mieszkancow zostaty przeniesione



z samego centrum na potudniowe obrzeza miasta. Na miejscu hal
zbudowano centrum handlowe o takiej samej nazwie, przez kolejne lata
straszace paryzan iturystow swoja pseudooryginalng nowoczesng
architekturg. Na szczescie zrownano je zziemig, ana jego miejscu
powstaje nowy kompleks handlowy. Wszyscy z niecierpliwoscia
czekamy na efekt koncowy.

Wspolczesni paryzanie czgsto robig zakupy na Marché des Enfants
Rouges w trzeciej dzielnicy. Mozna tu zaopatrzy¢ si¢ w najlepsze
francuskie towary przywozone zcatego kraju. Ostrygi z Wandei,
wedzone wedliny z kraju Baskow, owcze sery prosto z Pirenejow to
tylko niektore ze smakotykow sprzedawanych na targu.

Jesli jednak szukacie bardziej ekskluzywnego i zdecydowanie
drozszego miejsca, to Marché Raspail przy ulicy o takiej samej nazwie
bedzie idealny. W przeciwienstwie do innych targow jest otwarty tylko
trzy razy wtygodniu. Czesto odwiedzalam ten ryneczek, gdy
pracowatam w Dzielnicy Lacinskiej. Najbardziej lubitam chodzi¢ po
sprawunki w piatek, poniewaz restauratorzy prezentuja wtedy swoje
dania na wynos. Zwykle zadowolona wracatam do domu z siatkami
petnymi przysmakoéw kuchni wioskiej, portugalskiej czy libanskiej.
Bylam zdecydowanie mniej usatysfakcjonowana, kiedy podliczatam
wydane pienigdze, gdyz ceny sprzedawanych tam produktow sa bardzo
wygorowane. W niedzielne poranki Marché Raspail zmienia sie
w najpopularniejszy w Paryzu targ ekologiczny. Tylko tutaj znajdziecie
dawne lub rzadkie warzywa i owoce, takie jak topinambur, pasternak czy
niesplik.

Jednym z najnowoczesniejszych targow w stolicy Francji jest
Marché Saint-Honoré. W tej szklanej budowli okoliczni mieszkancy
zaopatruja sie w swieze produkty. Uwielbiam t¢ okolice, ale nie ze
wzgledu na targowisko, tylko plac, na ktérym si¢ ono znajduje.

Plac Saint-Honoré stynie zrewelacyjnych restauracji, zawsze
petnych, a w niedziele wrecz przepetnionych. Paryzanie chetnie wpadaja
tu na brunch. Najbardziej oryginalny lokal i méj faworyt to belgijska
restauracja Le Pain Quotidien, Chleb Powszedni. Nigdy nie ma tu
wolnych miejsc i trzeba sta¢ w nieziemsko dtugiej kolejce, aby dostaé
stolik. Jednak gdy to si¢ juz uda, zjecie najlepszy brunch w catym



Paryzu: stodkie buteczki, croissanty, pain au chocolat i tartinki
z konfiturami  domowej roboty. Koniecznie sproébujcie konfitury
z kasztanow oraz konfitury mlecznej. W menu znajdziecie wielkie porcje
pysznych salatek, jajka smazone i gotowane, bekon, szynke i tysigce
innych przysmakow. WYystroj restauracji zaskakuje, gdyz w $rodku
zamiast matych stolikéw stoja szerokie drewniane fawy przeznaczone do
wspolnego ucztowania. Podczas jednej z wizyt natknetam si¢ tam na
znanego francuskiego prezentera telewizyjnego, innym razem na paryska
celebrytke i finalistke jednego z popularnych konkurséw muzycznych.
Le Pain Quotidien oczarowat rowniez Amerykanéw, ktorzy zapragneli
przenies¢ do swojego kraju te restauracje ze zdrowa zywnoscia. Filia
w Hollywood przyciaga ttumy gwiazd i celebrytow.

Zupa cebulowa z Les Halles

500 g cebuli

1 I bulionu z kurczaka

30 g maki

starty ostry ser

masto

malutkie grzanki

sol i pieprz

Cebule pokrojong w plasterki podsmazy¢ na masle w garnku az do
uzyskania zfocistego koloru. Dosypac¢ mgke i zamiesza¢. Wla¢ wczesniej
przygotowany bulion zkurczaka. Gotowa¢ 10-15 minut. Na dnie
zaroodpornych talerzy pofozyé grzanki iposypac je startym serem,
a potem zala¢ zupg. Ufozy¢ kolejng warstwe grzanek i sera, a nastepnie
ponownie zala¢ zupg. Kazdg porcje oproszyé serem i wstawié talerze do
piekarnika rozgrzanego do 180 stopni. Zapiekac¢, az ser Sie rozpusci
| nabierze zfoto-brgzowego koloru.

Coqg au vin a la parisienne

1 pokrojony na kawatki kogut (okoto 3-kilogramowy)

1 butelka czerwonego, koniecznie wytrawnego wina

260 g boczku

250 g pieczarek

1 cebula

2 duze marchewki



2 zabki czosnku

% | bulionu wotowego

50 ml koniaku

1 tyzka maki

oliwa

sol i pieprz

ziele angielskie, pieprz w ziarnach, kolendra, liscie laurowe,
galazki tymianku i rozmarynu

Dzien przed planowanym posifkiem zamarynowac¢ koguta
(minimum 12 godzin przed gotowaniem). Z posiekanej cebuli, czosnku,
pokrojonej w plasterki marchewki, wszystkich zio/ 1butelki wina
przygotowac marynate. Wiozy¢ do niej koguta i odstawi¢ na cafg noc do
lodowki.

Nastepnego dnia wyciggng¢ koguta z marynaty i odsgczyc.
W rondelku rozgrza¢ oliwe ipodsmazyé migso, az sie zezioci. Wyjgc
koguta z patelni i podsmazac¢ na niej warzywa z marynaty przez okofo 5
minut, a nastepnie wsypac¢ mgke. Dobrze wymiesza¢. Koguta wfozy¢ do
duzego metalowego garnka izala¢ wczesniej podgrzanym koniakiem,
Doda¢ warzywa z marynaty i zala¢ bulionem. Doprawic¢ solg i pieprzem.
Doprowadzi¢ do wrzenia, a nastepnie przykry¢ pokrywkg izmniejszy¢
temperature gotowania. Dusi¢ na wolnym ogniu przez okofo 27 godziny.

W tym czasie podsmazy¢é pociete pieczarki i pokrojony boczek.
Wrzuci¢ je do garnka zcoqg au vin na 15 minut przed podaniem.
Doprawi¢ do smaku ziofami, na przyk/ad prowansalskimi. Jako dodatek
mozna serwowac zapiekane ziemniaki.

Podwieczorek nie tylko dla dzieciakow

Paryzanie nie jadaja podwieczorkéw, poniewaz brakuje im czasu
na takie przyjemnosci. Mimo to w miescie znajdziemy mnéostwo
kawiarni i herbaciarni kuszacych popotudniowym ciastkiem.

W salon de the, herbaciarni, nie tylko serwuje sie stodkosci. Mozna
tu takze przekasi¢ mata kanapke czy tost w porze obiadowej. Najbardziej
lubi¢ herbaciarnie Mariages Fréres przy 17 place de la Madeleine i 30



rue du Bourg Tibourg, ktore oferuja ogromny wybér wysmienitych
herbat z catego s$wiata. Mimo ze podawane tam ciastka nie sg
wyjatkowe, to jednak warto tu wpas¢ na filizanke rewelacyjnej herbaty.

Jesli macie ochote rozpiesci¢ kubki smakowe, wybierzcie si¢ do
Pavillon Elysée Lenotre przy avenue Champs Elysées. Cukiernie Lenotre
wraz z Dalloyau, Fauchon czy Ladurée zalicza si¢ do najlepszych w
miescie, dlatego tamtejsze ceny sa bardzo wygoérowane. Aby sprobowac
wykwintnych ciasteczek wedlug przepisow mistrza Lendtre’ai nie
zbankrutowa¢, warto odwiedzi¢ pawilon. Tylko wtajemniczeni wiedza,
76 W rzeczywistosci jest to szkota gastronomiczna, gdzie przyszli
cukiernicy uczg si¢ fachu. Polecam zwtaszcza niebiansko smaczna tarte
brzoskwiniowa z pistacjami, wprost rozptywajaca si¢ w ustach,
I oczywiscie paryskie macarons, makaroniki, z ktorych zastynat Lenotre.

Mimo ze paryzanom Dbrakuje czasu na celebrowanie
podwieczorkéw, sa wielkimi takomczuchami. Francja nie bytaby rajem
gastronomicznym, a Paryz stolica kulinarnych przyjemnosci, gdyby nie
tutejsze desery. Francuzi wyniesli sztuke cukiernicza na wyzyny, czyniac
z cukiernikow gwiazdy, ktore maja wiasne programy telewizyjne. Juz
W potowie szesnastego wieku Francuzi uznali, ze patissier, cukiernik, to
osobny zawdd, ktorego prestiz z czasem tylko wzrastat. Dzis w Paryzu
organizuje si¢ liczne konkursy na najlepszego cukiernika miasta.
Mistrzowie stodkiej sztuki kulinarnej prowadza wiasne ekskluzywne
butiki, gdzie ciastka ich produkcji prezentowane sg jak drogie klejnoty.
Te smakotyki maja kusi¢ nie tylko smakiem i zapachem, ale réowniez
wygladem, wiec czasami bardziej przypominaja dzieta sztuki niz zwykte
desery.

Francuskie i miedzynarodowe cukiernictwo nie bytoby tym, czym
jest, bez ciasta francuskiego. Ten znany, lubiany i czesto serwowany
smakotyk zostal wynaleziony w Paryzu przez mitodego i naiwnego
kucharza, ktory zatozyt si¢, ze upiecze ciasto ztysigca warstw.
Oczywiscie, przegrat zaklad, ale dzicki niemu powstato tak dzis
popularne pate feuilletee3). A oto wskazowki, jak samodzielnie je
zrobi¢:

3) Pate feuilletée (fr.) — dostownie ciasto lisciaste.



Pate feuilletée, czyli ciasto francuskie

125 g maki (typ 550 lub 650), najlepiej schtodzonej w lodéwece
140 g twardego masta, schtodzonego w lodowce

Ya tyzeczki soli

60 ml zimnego mleka

Do miski wsypac¢ mgke, dodac sol i masfo. Rekami lub przy pomocy
widelca zagnies¢ ciasto. Grudki mas/a nie mogg by¢ wigksze niz ziarna
groszku. Przefozy¢ ciasto na stolnice, na srodku zrobi¢ wgfebienie
| powoli wla¢ do niego mleko. Wyrabiaé ciasto, az stanie si¢ niemal
jednolite. Uformowac¢ prostokgt 1go rozwalkowacé. Zfozy¢é ciasto,
zakfadajgc boki do srodka na tak zwang zakfadke, a nastepnie ponownie
je rozwalkowacé. Powtorzyé skfadanie iwafkowanie minimum cztery
razy. Nastepnie uformowac zciasta prostokgt wielkosci talerzyka,
przykryc¢ folig spozywczg i odstawi¢ na godzine do lodowki.

Przed uzyciem ciasto rozwatkowac. Pate feuilletée swietnie nadaje
sie na spody tart, zarowno sfodkich, jak i sfonych.

To wiasnie w Paryzu powstaty desery, ktore pokochat caty swiat.
Po malutkie macarons z cukierni Ladurée w kolejce ustawiaja si¢ ttumy
na czele z Carrie Bradshaw, bohaterka popularnego serialu Seks
w wielkim miescie. Stawne ciastko Opéra, wymyslone przez dom
cukierniczy Dalloyau w latach piecédziesiatych ubiegtego wieku,
stworzono na czes¢ jednej z baletnic paryskiej opery. Z czasem
w Kkrajach azjatyckich stato sie tak niezwyktym przysmakiem, ze wrecza
sie je jako upominek przy wyjatkowych okazjach. To z Paryza pochodza
takie specjaty jak mille-feuille (m¢éj faworyt — ciastko z kilku warstw
ciasta francuskiego przetozonych kremem lub bitg $mietang z owocami),
paris-brest (powstate dla upamietnienia rajdu rowerowego Paryz — Brest
ciastko w ksztalcie oponek z ciasta ptysiowego przekladane kremem),
saint-honoré (nawiazujacy nazwa do jednej z paryskich ulic torcik
z ciasta francuskiego i ptysiowego), brioche parisienne i chouquettes
(malutkie ptysie bez nadzienia), o tartach juz nawet nie wspominajac.
| jak tu nie by¢ gourmand, tasuchem...

La brioche parisienne

500 g maki



6 jajek

80 g bragzowego cukru

1 tyzeczka soli

20 g drozdzy

220 g mickkiego masta

1 tyzeczka esencji waniliowej

Wszystkie sk/adniki oprocz masfa umiesci¢c  w misie robota
kuchennego — najpierw pZynne, a potem sypkie. Na wolnych obrotach
wyrobi¢ gfadkg, jednolitg mase. Nastepnie wrzuci¢ pokrojone na mafe
kawaski masfo inadal wyrabia¢. Nawet jesli ciasto wydaje si¢ za
rzadkie, nie nalezy dosypywac¢ mgki! Po wyrobieniu przykryé sciereczkg
| odstawi¢ do wyrosnigcia na 2 godziny. Uderzy¢ w mase piesCig
| odstawic jg na cafg noc.

Kolejnego dnia rozwatkowac ciasto izfozy¢ je na cztery czesci.
Czynnos¢ powtorzyé. Uformowac brioche tak, aby pasowa/a do formy
(prostokgtnej na wigkszg bufke lub duzej blachy na mafe okrggfe
bufeczki). Odstawi¢ blache z ciastem na oko/o 30 minut. Jedno jajko
wymieszac z wodg i1 posmarowac nim wierzch brioche. Piec w piekarniku
rozgrzanym do 180 stopni przez okofo 30 minut. Wyjgé z piekarnika
| ostudzi¢ przed podaniem.

Brioche idealnie nadaje si¢ na podwieczorek lub sniadanie. Mozna
Jag spozywac samg lub z roznymi dodatkami, na przykfad z konfiturg. Jest
pyszna, ale rowniez bardzo kaloryczna!

Restauracyjne wpadki

W Paryzu znajdziecie wiele lokali z tradycyjnym jedzeniem.
Jednak wtasciciele niektorych knajp, aby podkreslic swojskosé¢ dan,
chetnie przypisuja ich wykonanie (lub wymyslenie) cztonkom swojej
rodziny. Mozecie wiec zjes¢ purée ziemniaczano-marchewkowe wedtug
przepisu babci Marii czy prowansalskie ratatouille stryjka Marcela.
W rzeczywistosci potrawy te przygotowuja imigranci ze Sri Lanki lub
Pakistanu. Nie dajcie si¢ nabrac.

Atmosfere paryskich restauracji tworza nie tylko wystroj 1 menu,



ale rowniez kelnerzy. A ci potrafig by¢ bardzo antypatyczni i gburowaci.
Moga na was nakrzycze¢, poniewaz bez ich zgody usiedliscie przy
stoliku. Zdarza si¢, ze nie przyjmujg zamowien, bo nie chca lub nie
potrafig zrozumie¢ prosby w jezyku angielskim. Moga rowniez odmowic
przyjecia karty ptatniczej, thtumaczac si¢, ze mozna nia ptaci¢ dopiero od
kwoty pigtnastu euro, w zwiazku z czym bedziecie zmuszeni zamowié
kolejng wode mineralng w cenie ztota. Sg jednak i tacy kelnerzy, ktorzy
si¢ usmiechng i zatagodza napiecia przy stoliku.

Na zapoznawcza kolacje z dziadkami me¢za (wowczas jeszcze
chtopaka) wybralismy si¢ do eleganckiej restauracji w poblizu wiezy
Eiffla. Lokal stynie ze wspaniatej kuchni francuskiej, ale réwniez
z obstugi na bardzo wysokim poziomie. Gdy rodzice i dziadkowie meza
juz si¢ usadowili, przystojny miody kelner w czarnym garniturze podat
nam menu. M¢j francuski wtamtym okresie byt bardzo staby
| ograniczat si¢ do znajomosci raptem kilku podstawowych zwrotow,
takich jak bonjour, dzien dobry, imerci, dzigkuje, jednak bardzo
chcialam zaimponowa¢ rodzinie Martina. Dlatego gdy przyszia moja
kolej na zlozenie zamoéwienia, usmiechnetam sie idumnie
wyrecytowatam: Je voudrais un connard aux pommes. Przy stole
zapanowala cisza, wszystkie spojrzenia byly skierowane na mnie,
a dziadek Martina zachtysnat si¢ szampanem. Je voudrais un connard
aux pommes, powtérzytam gtosno i wyraznie, usmiechnieta i dumna za
swojej znajomosci jezyka. Dopiero wtedy zauwazylam oburzenie na
twarzach dziadka ibabci, ktorzy patrzyli na mnie w ostupieniu,
| zorientowatam sie, ze chyba strzelitam jakas gaf¢. Kelner powiedziat
co$ do gosci 1 nagle wszyscy zaczeli sie Smia¢. Odetchnetam z ulga. Jak
sie pozniej okazato, przekrecitam stowo canard izamiast zamowié
canard aux pommes, czyli kaczk¢ w jabtkach, poprositam, aby kelner
podal mi connard aux pommes, czyli... dupka w jabtkach.

Przepis na dupka lub kaczke w jablkach

2 kacze udka

4 twarde i kwaskowate jabtka

2 tyzki rodzynek

4 tyzki miodu

1 szklanka wytrawnego cydru



1 szalotka

Y5 czerwonej cebuli

Kilka zagbkoéw czosnku

gatka muszkatotowa

oliwa z oliwek

sol i pieprz

W misce przygotowacé marynate z oliwy, miodu, soli, pieprzu, gaZi
muszkatofowej, drobno posiekanych szalotki, czerwonej cebuli i czosnku.
Wiozy¢ do niej kacze udka i odstawi¢ na co najmniej godzine do lodowki.
Rodzynki zala¢ gorgcg wodg, aby zmigksy. Obrane i pokrojone
w ¢éwiartki jabfka poddusi¢ w rondelku, doda¢ osgczone rodzynki i 2
fyzki miodu. Wymieszac i odstawic.

Udka z marynatg wstawi¢ do piekarnika rozgrzanego do 200 stopni
na 10 minut, potem zmniejszy¢ temperature do 180 stopni i piec migso
przez okofo 30 minut, podlewajgc je marynatg icydrem. Nastepnie
doda¢ jablka z rodzynkami i piec wszystko przez kolejnych 10 minut.
Czas pieczenia moze sie wydZuzy¢é lub skroci¢ w zaleznosci od rozmiarow
kaczych udek.

Podawac gorgce.

Kuchnia przyszfosci

Paryz wyznacza trendy kulinarne. Ostatnimi czasy bardzo modna
stata si¢ kuchnia molekularna, ktéra — moim zdaniem — ma nikly
zwigzek z gotowaniem i jedzeniem. Jej mistrzowie to bardziej
iluzjonisci-chemicy postawieni przed patelnig niz kucharze. Trudno
jednak zaprzeczy¢, ze kuchnia molekularna proponuje niesamowicie
Kreatywny sposob przygotowywania positkéw, aefekty moga by¢
zaskakujace.

Jako typowa mieszkanka Paryza musiatam zapoznaé si¢ z tym
sposobem przyrzadzania jedzenia i ktoregos wieczoru wybratam si¢
z przyjaciolmi do restauracji specjalizujacej si¢ wtego typu kuchni.
Karta dan prezentowala sie catkiem zwyczajnie ibyla wyjatkowo
przejrzysta. Po krotkim zastanowieniu kazdy z nas zlozyt zamowienie.
Gdy podano mi gtowne danie, nie do konca bytam pewna, czy kelner nie



pomylit talerzy. Prositam o muszle Swigtego Jakuba z groszkiem
I marchewka. Spodziewatam sie okragtawych matzy w muszelkach
z dodatkiem warzyw, a otrzymatam prawdziwe dzieto sztuki, ktorego nie
$miatam skosztowac. Przejrzysta, delikatna muszla
0 jasnopomaranczowej barwie byta zrobiona z marchewki i wygladata
jak barwny krysztat. Pod nig znajdowaty si¢ zielone wiorki, ktore
okazaty si¢ groszkiem, ibiaty sorbet wygladajacy jak lody,
a w rzeczywistosci bedacy matzami. Wyglad potrawy bardzo mnie
zaskoczyt. A potem na deser dostalam mango w sosie kokosowym
przypominajace jajko sadzone. Moje kubki smakowe nie popadty
w ekstaze, jednak warto byto spedzi¢ wieczor w molekularnej restauracji
cho¢by ze wzgledow estetycznych. Dzieki temu teraz moge sie
wypowiadaé na temat tej przedziwnej kuchni.

Jedzenie na czterech kofach

Chyba nikomu nie musze wyjasnia¢, czym sa przewodniki
gastronomiczne Michelina, ktore staty si¢ Biblig, Torg i Koranem
wszystkich smakoszy na swiecie. Przypomne tylko, ze producent opon,
wydajac swoj przewodnik po barach irestauracjach, chciat pomoéc
swoim rodakom w tatwym znalezieniu dobrego lokalu w czasach, gdy
0 GPS-ie i1 iPhone’ach mozna byto tylko pomarzy¢. Nie przypuszczat
jednak, ze jego ksiazka osiggnie tak wielki sukces. Przewodnik
Michelina z biuletynu o przydroznych barach zmienit si¢ w wyznacznik
standardow kulinarnych.

Dzisiejsi paryzanie wcigz maja stabos¢ do matych barow. To
wilasnie na tym bazuje oryginalna koncepcja objazdowej restauracji
z daniami na wynos, nazywanej le camion gastronomique, czyli
gastronomiczna ciezarowka. To niewielkie furgonetki, ktore codziennie
rozwoza zywnos¢ po roéznych rejonach miasta. Plany ich przejazdu sa
dostepne na stronach internetowych poszczegoélnych firm.

Le camion gastronomique w wiekszosci oferuja smaczne i zdrowe
jedzenie. Mimo ze wymyslili je Amerykanie, to swietnie sprawdzaja sie
w tutejszych realiach. Gdy przez kilka lat pracowatam dla znanej firmy
odziezowej, miatam okazje korzystaé z tego rodzaju furgonetki, ktora raz



w tygodniu przyjezdzata pod nasz biurowiec. Ekologiczne burgery,
prawdziwe wiloskie pizze w kawatkach, chrupigce panini, kanapki,
z mozarellag di buffala, pozywne, ale niskokaloryczne zupki to kilka
przyktadow z ciezarowkowego menu, ktorymi zachwyca sie kazdy
paryzanin. Jedyna wada camion gastronomique sa ceny. To, ze sprzedaje
si¢ jedzenie z okna starego autobusu, nie oznacza, ze kosztuje tyle co
jednorazowy bilet. Niestety, zdrowe i modne positki maja wygorowane
ceny.

Noc w Paryzu

Nie samym jedzeniem paryzanin zyje. Oprocz wspaniatych
restauracji w stolicy mozna odwiedzi¢ mnéstwo zdecydowanie bardziej
rozrywkowych lokali. Bary, puby i kluby nocne, gdzie o muzyke dbaja
znani DJ-e, przyciagaja imprezowiczow z catej Europy.

Paryskie dyskoteki ciesza sie wieloma przywilejami, przyktadowo
moga wybiera¢ swoich klientow. W kazdej z nich oprocz licznego grona
ochroniarzy pracuje cztowiek odpowiedzialny za selekcje gosci.
Mezczyzne, od ktorego zalezy, czy wasz weekend bedzie udany, nazywa
sie fizjonomistg. To on decyduje, kto zostanie wpuszczony do danej
dyskoteki izostawi w niej mnéstwo pieniedzy. Im lepszy klub, tym
bardziej rygorystyczna selekcja. Wytlumacze wam, jak to dziata. Aby
lokal zarabiat pienigdze, klienci musza je wydawac, a zeby chcieli je
wydawaé, to muszg mie¢ iche¢, iokazje. Dlatego wiele dyskotek
przychylnie patrzy na grupki miodych dziewczyn chcacych zaszale¢,
gdyz lokal stynacy z atrakcyjnych kobiet przycigga wielu mezczyzn.
A wsréd nich zawsze znajda sie faceci pragnacy postawi¢ pieknej
kobiecie kieliszek szampana za trzydziesci euro. Wiele dyskotek zawiera
niepisane umowy z agencjami modelek, oferujac dziewczynom
catonocna zabawe. Ich obecnos¢ zacheca klientow do odwiedzenia
lokalu.

Krolowa w krolewskim lokalu

Po raz pierwszy na catonocng impreze wybratam sie wilasnie do



Klubu w Paryzu. Mialam wtedy szesnascie lat iwraz z kolezankami
z agencji modelek postanowitysmy poéjs¢ na dyskoteke. Dziewczyny,
Ktore juz wczesniej odwiedzity miasto, zdecydowanie lepiej wiedziaty,
ktore lokale sa na czasie. Posztysmy wiec na avenue des Champs Elysées
do bardzo popularnej dyskoteki Queen. Przed klubem stata diuga kolejka
oczekujacych na wejscie. Byt srodek lata i bardzo upalna noc, dlatego
mezczyzni w lekkim neglizu zbytnio mnie nie zdziwili. Moja uwage
zwrécito jednak to, ze wtej wesotej gromadzie nie zauwazylam zbyt
wielu kobiet.

Gdy wesztam do s$rodka, nie odurzyt mnie mocny zapach
papierosow i potu, lecz widok dwoch miodych mezczyzn ztgczonych
w namietnym pocatunku. Stanelam jak wryta. Po raz pierwszy
wyjechatam za granice z miasta, ktore w porownaniu do Paryza byto
prowincja, a moje doswiadczenie z imprezami ograniczato si¢ do przyjec
urodzinowych przyjaciot ibalu na zakonczenie szkoty podstawowej.
Kulture gejowska znatam tylko z filmow emitowanych w publicznej
telewizji, a tu taka akcja. Kolezanka wzruszyta ramionami i pociagneta
mnie do gtéwnej sali klubu.

Po chwili zobaczytam ogromne pomieszczenie pelne tanczacych
ludzi, laserowe $wiatta, dym i podium na srodku dance flooru, na ktérym
w rytm muzyki bujali si¢ mtodzi muskularni faceci bez podkoszulek.
Statam bez ruchu i nie mogtam si¢ napatrze¢. Nagle ktos szepnat mi do
ucha grubym gtosem: ,,Wszystko w porzadku, ztotko?”. Odwrocitam sie
| krzyknetam z przerazenia. Zobaczylam piekng kobiet¢ w obcistych
szortach, jeszcze bardziej obcistym gorsecie i w ogromnych butach na
platformach, zdlugimi blond wlosami iostrym wieczorowym
makijazem. To byla najprawdziwsza drag queen... Jednoczesnie pickna
| przerazajaca...

Do 16zka potozylam sie dopiero wczesnym rankiem i mimo
ogromnego zmeczenia nie mogtam zasnaé. Przed oczami wciagz miatam
te niesamowite widoki, nadal dzwigczata mi w uszach gtosna rytmiczna
muzyka i ciggle czulam te specyficzng mieszanke zapachu meskich
perfum, potu i papierosow.

Queen Dbyt pierwszym klubem nocnym, w ktérym zobaczytam
zupelnie inng fascynujacy strone Paryza. Pozniej wielokrotnie chodzitam



tam na imprezy w towarzystwie kolezanek, bo gdzie indziej miode,
samotne dziewczyny moga Si¢ bezpiecznie bawic, jesli nie w dyskotece
dla gejow?

Najbardziej vipowski ze wszystkich VIP-ow

Z czasem poznatam rownie fascynujace i niepowtarzalne miejsca,
jak Queen: Miliarders, Cabaret, Baron, Etoiles czy Palais — najbardziej
znane i modne lokale w miescie. Wejscie do nich bez znajomosci
| uktadow graniczy z cudem. Jednak od dawna moim faworytem jest VIP
Room, paryska dyskoteka popularna nawet poza granicami Francji. To
wiasnie tutaj gwiazdy kina i muzyki sp¢dzaja czas i organizujg szalone
imprezy w towarzyskie Jeana Rocha, wiasciciela lokalu, ktory z czasem
stat si¢ celebryta.

VIP Room juz zawsze bedzie mi sie kojarzy¢ z mnéstwem
wspaniatych imprez z czasow miodosci. To tutaj Mark Wahlberg
podrywal moja kolezanke i zalit mi si¢, ze ona nie chce si¢ znim
umoéwic. To tutaj w toalecie dla kobiet pozyczyltam swoj btyszczyk
Macy Gray 1 przytrzymywatam popsute drzwi Charlotte Gainsbourg. To
tutaj bawitysmy sie z kolezankami w towarzystwie narodowej druzyny
pitki noznej i reprezentacji rugby po wygranych mistrzostwach. | to tutaj
mo6j maz wznosit toast z Wyclefem Jeanem, a ja siedziatam przy jednym
stoliku z will.i.am’em. VIP to legendarny lokal, ktory odwiedza kazda
gwiazda bedaca w Paryzu.

Na pewno moje przygody wtym Kklubie nie bylyby tak
zwariowane, gdyby nie to, ze maz mojej przyjaciotki, réwniez Polki,
pracuje w nim jako fizjonomista.

Niedawno moj maz, wielki fan zespotu The Police, wybrat si¢ na
ich koncert na stadion narodowy Saint-Denis. Ja i dziewczyny
zostatysmy w domu i stwierdzitysmy, ze spedzimy mity damski wieczoér
na plotkowaniu. Jednak po kolacji i kilku drinkach uznatysmy, ze nie
bedziemy siedzie¢ same wdomu, iruszylySmy na miasto. Nocng
wycieczke zakonczytysmy wiasnie w VIP-ie, gdzie kolega fizjonomista
ulokowat nas przy vipowskim stoliku. Po chwili okazato si¢, ze podczas
gdy nasi mezczyzni meczyli si¢ na stadionie wsrod tlumow, my



wystuchatysmy prywatnego koncertu w klubie, bo stolik byt
przeznaczony dla Stinga i jego kolegow...
Bar barowi nierowny

Paryskie bary i puby nie sa czynne cata noc, ale mozna w nich mito
spedzi¢ czas. Niektore z nich to bardzo oryginalne miejsca, na przykiad
Ice Cube w osiemnastej dzielnicy stynie ztego, ze caly wystroj
wykonano z lodu itrzeba uwaza¢, aby na taborecie przy barze nie
odmrozi¢ sobie pupy. Innym interesujacym lokalem jest pub Le Festin
Nu, w ktorym zamiast tradycyjnych przekasek do wina podaje sig
insekty wréznej postaci. Spotkacie tam $mietanke paryskich
ekohipsterow, ktorzy uparcie walcza z globalizacja i zanieczyszczeniem
srodowiska miedzy innymi poprzez konsumpcje swierszczy.

WSsrod mtodych paryzan bardzo modne staty sie bary. Jednak nie sa
to miejsca, gdzie kilku podstarzatych i lekko niedomytych panéw saczy
piwo. Dzisiejsze paryskie bary stanowig kwintesencje tutejszego stylu
zycia. W miescie znajdziecie na przyktad bar a eau, czyli bar, gdzie
kupicie wody mineralne z niemal catego swiata, bar a tapas, w ktérym
podaje si¢ pyszne przekaski w stylu hiszpanskim, bar a huitres, gdzie
mozecie wpas¢ w czasie zakupéw na targu, aby przy kontuarze wypié
kieliszek biatego wina i potkna¢ kilka ostryg. Bar a ongles to punkt
kosmetyczny specjalizujacy si¢ w robieniu szybkiego manicure’u bez
rezerwacji, a bar a dents to podejrzany gabinet, gdzie w pigtnascie minut
wybiela si¢ zgby. Znam wiele innych barow, jednak moje serce
catkowicie podbit szczyt absurdu: bar a oxygene, czyli bar tlenowy,
gdzie zabiegani paryzanie zakladaja na nos maski i przez kilkanascie
minut wdychaja swieze powietrze, zamiast pojecha¢ na przyktad nad
ocean, niecate dwie godziny drogi od miasta. Czasami powaznie Si¢
zastanawiam, czy nie otworzy¢ baru mlecznego, bo przeciez tutaj
przyjmie si¢ chyba wszystko.

Koktajl Parisienne Sling

szampan

syrop z grenadyny

5 ml soku z cytryny



15 ml wina Saint-Raphaél

15 ml cointreau

15 ml syropu brzoskwiniowego

Sok zcytryny, wino Saint-Raphaél, cointreau isyrop
brzoskwiniowy wymiesza¢ w shakerze. Przela¢ do kieliszkow i dolac¢
schfodzonego szampana. Na koniec wla¢ kilka kropel syropu
z grenadyny.
Zamienmy Sie

Kiedy po raz pierwszy ustyszatam o klubie dla swingersow,
pomyslatam, ze mowa o dyskotece, gdzie tanczy si¢ rock and rolla
I swinga. Gdy dowiedzialam sie, jakie naprawdg jest przeznaczenie tych
lokali, bytam bardzo zdziwiona.

Paryskie clubs echangistes to w wigkszosci ekskluzywne lokale na
wysokim poziomie, aich goscie naleza do smietanki towarzyskiej.
Wsréod nich znajduja sie aktorzy, piosenkarze, prezenterzy telewizyjni,
a nawet politycy, co nikogo nie dziwi i nikt nie ma im za zle bywania
w takich miejscach. Migdzynarodowa renoma cieszy sie Klub Les
Chandelles znajdujacy si¢ w centrum miasta, w poblizu Luwru. To
wiasnie tutaj bawia sie najbardziej znani paryscy libertyni. Aby dostaé¢
sic do Les Chandelles, trzeba zosta¢ tam zaproszonym przez statego
bywalca lokalu.

Paryzanie doskonale wiedza o istnieniu tego typu miejsc i nie
wydaja si¢ tym zgorszeni czy zbulwersowani. Ktoregos wieczoru kilka
lat temu, podczas kolacji w gronie przyjaciét, wysztam na papierosa
w towarzystwie kolezanki. Zobaczytam, ze kilka metréw dalej po
przeciwnej stronie ulicy pod wielkimi zamknigtymi drzwiami stoi grupa
ludzi, awsréd nich bardzo popularna piosenkarka. Wskazatam ja
dyskretnie kolezance, zastanawiajac si¢ gtosno, co ona tam robi.
Kolezanka usmiechne¢ta si¢, mowiac, ze artystka pewnie czeka na
wejscie do Les Chandelles. Na moje pytanie, czy to jakas fajna
dyskoteka, wybuchneta smiechem. ,,Paulina, chyba zartujesz. Naprawde
nie wiesz, co to Chandelles? Przeciez to najbardziej znany klub
swingersow w miescie”, wyjasnita. | bez najmniejszego zazenowania, za



to z szelmowskim usmiechem dodata: ,,Widocznie idzie si¢ zabawié
w sobotni wieczor”,

Nastgpnego dnia  w Internecie  wyszukatam strong tego
wyjatkowego lokalu. Dowiedziatam si¢ wielu ciekawych rzeczy na jego
temat, miedzy innymi tego, ze w niedzielne popotudnia o pigtnastej
wiasciciele organizujg tam brunch, podczas ktorego serwuje sie
wedzonego tososia, kanapeczki i smazone jajka. Szczeka mi opadla ze
zdziwienia. No coz, typowi Francuzi, nawet w takich miejscach mysla
0 jedzeniu. Po smacznym obiadku w Kklubie swingerséw zamiast deseru
idg schrupac... czyjas zong.
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Paryskie sekrety

Wieza Eiffla, Luk Triumfalny, katedra Notre Dame, Luwr lub
Champs Elysées to miejsca, ktore odwiedzaja wszyscy turysci
przyjezdzajacy do stolicy Francji. Jednak prawdziwy paryzanin na wiez¢
Eiffla wjechat raz w zyciu lub... wcale! Nie oszukujmy si¢, mieszkajac
w stolicy, po pewnym czasie zaczynamy obojetnie przechodzi¢ obok
najwspanialszych dziet architektury i sztuki. To przede wszystkim efekt
Ccigglego zabiegania. Gdy nadchodzi weekend, paryzanin, jak kazdy,
chce si¢ rozerwac i zapomnie¢ o codziennosci. Idzie do kina, teatru, na
wystawe, spaceruje po miescie. Latem urzadzi sobie piknik na trawie,
a zima pojezdzi na tyzwach. Ale jesli myslicie, ze spotkacie go przed
obrazem impresjonisty w Muzeum Orsay, to jestescie w bledzie.
Prawdziwy paryzanin uda si¢ na niebanalng wystawe czasows, zajrzy do
niekonwencjonalnego kina, obejrzy nowatorskg sztuke teatralng. Jesli
zdecyduje si¢ na popotudniowa wedréwke po trotuarach miasta, na
pewno nie wybierze miejsc zwykle odwiedzanych przez turystow.
Mieszkaniec stolicy ma swoje ulubione sekretne zakatki, o ktorych
istnieniu turysci nawet nie wiedza. Uchyle rabka tajemnicy i opowiem
wam o0 nieznanych atrakcjach Paryza.

Dziesigta muza, czyli francuskie septieme art

Francuskie kino od wielu lat cieszy si¢ popularnoscia poza
granicami kraju. Jest ogladane, podziwiane i krytykowane. W Paryzu
dziala obecnie okoto czterystu sal kinowych, a paryzanie uwielbiaja
chodzi¢ na wieczorne czy weekendowe seanse. Moze to czar rzucony
przez braci Lumicre, ktorzy wiasnie w Paryzu, przy boulevard des
Capucines, zorganizowali swoj pierwszy filmowy pokaz? Moze tesknota
za swietnymi latami kina paryskiego, kiedy w miescie funkcjonowato
ponad dwa razy tyle przybytkow dziesigtej muzy? A moze po prostu
zwykta che¢ oderwania si¢ od rzeczywistosci i przeniesienia w filmowy
Swiat fantazji? Niezaleznie od powodu efektem mitosci do filmow
ogladanych na duzym ekranie sa swietnie prosperujace sale kinowe,
wsrod ktorych znajdziemy prawdziwe peretki.



Gdy pierwszy raz posztam do kina La Pagode znajdujacego si¢
w siédmej dzielnicy, nie mogtam uwierzy¢ wiasnym oczom. Od wielu
0sob styszatam, ze jest to niezwykle miejsce, wygladem przypominajace,
jak sama nazwa wskazuje, japonska pagode. Odwiedzicie tu takze
wspaniaty ogrod, w ktérym mozna spokojnie poczeka¢ na seans.
Zachwycg was sciany 1 sufit magicznej sali kinowej zdobionej
orientalnymi wzorami. Siedzac przy stoliku w ogrodzie, chwilami
mialam wrazenie, ze opuscitam Paryz i znalaztam si¢ w Tokio, Osace
czy Kobe.

Jak sie pozniej dowiedziatam, La Pagode moze si¢ pochwali¢
ciekawa historig. W 1895 roku éwczesny dyrektor ekskluzywnego domu
handlowego Le Bon Marché Francois-Emile Morin postanowit
podarowaé¢ swojej zonie zafascynowanej japonska kulturg i sztuka
wyjatkowy upominek. Morin kupit dziatke w centrum miasta i zatrudnit
architekta Alexandre’a Marcela, by zbudowat swiatyni¢ wzorowang na
siedemnastowiecznym japonskim zabytku: sanktuarium Toshogu de
Nikko. Mimo wysitkow me¢za pani Morin odeszta od niego kilka
miesigcy po otrzymaniu podarunku. Zostawita matzonka dla mtodego
mezCzyzny poznanego podczas przyjecia  wydanego  wiasnie
w pagodzie... Morin sprzedat budynek, ktory powoli popadat w ruing.
Dopiero na poczatku lat trzydziestych dwudziestego wieku powstato tu
pierwsze kino znajdujace si¢ w siodmej dzielnicy. Oryginalny gmach
natychmiast podbit serca paryskich intelektualistow. Wyswietlano
niezalezne produkcje. W latach szesc¢dziesigtych byto to ulubione
miejsce sympatykow Nowej Fali, pokazywano tu filmy tak waznych dla
tego nurtu tworcow jak Francois Truffaut czy Eric Rohmer. W 1990 roku
zarowno budynek, jak ijego wspanialty ogréd wpisano do rejestru
zabytkow.

Dzi$ w kinie Pagoda nadal wyswietla sie filmy niezalezne, jednak
ze wzgledow finansowych poszerzono repertuar o bardziej komercyjne
obrazy, na przyktad filmy Tima Burtona, anawet bajki Disneya.
Organizuje sie tu takze rézne imprezy zwigzane z filmem. Pagode warto
odwiedzi¢ nie tyle dla filméw, co ze wzgledu na jej unikatowa
architekture i niepowtarzalng atmosfere.

Kolejny obiekt, Le Grand Rex, zwany przez paryzan Reksem, to



wiece] niz kino — to prawdziwa instytucja. Odbywaja sie tu
najwazniejsze imprezy kinematograficzne we Francji. To miejsce od
zawsze zaskakiwato swoja postepowoscia i nowymi pomystami. W 1957
roku Gary Cooper iMyléene Demongeot przecieli tu wstege na
pierwszych ruchomych schodach w kraju. Kino Rex jako jedyne w catej
Europie mogto si¢ pochwali¢ tak nowoczesnym rozwigzaniem. W 1963
roku Alfred Hitchcock wilasnie tutaj po raz pierwszy na Starym
Kontynencie pokazat jeden ze swoich najgtosniejszych filmoéow: Ptaki.
W 1988 roku Rex zaskoczyt wszystkich najwieckszym w kraju i Europie
ekranem kinowym, rewolucjonizujac jednoczesnie rynek filmowy —
filmy na trzystu metrach kwadratowych ekranu zapieraly dech
w piersiach éwczesnym widzom. Na pokaz premierowy wybrano obraz
nalezacy do klasyki francuskiej: Wielki bfekit w rezyserii Luca Bessona.
Przez trzy lata sale kinowg zapetniali chetni na podziwianie podwodnych
krajobrazow bedacych jednym z gtownych atutow tego filmu.

Le Grand Rex, czyli Wielki Rex, jak sama nazwa wskazuje, od
zawsze miatl ambicje, by sta¢ sie najwickszym i najwazniejszym kinem
w kraju nad Sekwang. Na poczatku lat trzydziestych ubiegtego wieku
Jacques Haik, magnat filmowy zajmujacy si¢ produkcja i dystrybucja,
postanowit speni¢ swoje najwigksze marzenie. Chciat stworzy¢
ogromny kompleks kinowy. Mial on pomiesci¢ prawie pigeé tysiecy
widzow, zajmowa¢ obszar dwoch tysiecy metrow  kwadratowych
| szczycic¢ sie sala wysoka na trzydziesci metrow zwienczong wspaniata
koputa z motywem gwiezdzistego nieba. We wspotpracy z najwigkszymi
architektami i dekoratorami Haikowi udato si¢ zrealizowa¢ ten
wizjonerski projekt (jedynie liczba miejsc byla mniejsza: kompleks
miescit trzy tysigce trzysta osob). W architekturze budynku widac
wyrazng inspiracje stynnym nowojorskim Radio City Music Hall. Sale
Rexa, nazywane salami atmosferycznymi, zostaly zaprojektowane przez
najlepszych owczesnych specjalistow od scenografii filmowej. We
wnetrzach dominuje styl art déeco, nastroj buduje gra swiatet i cieni oraz
doboér barw. Wystr6) mozna podziwia¢c na przyktad podczas
czterdziestominutowej wycieczki z przewodnikiem organizowanej przez
Kino.

Calkiem niedawno ponownie udostepniono  publicznosci



najbardziej spektakularny paryski budynek zwigzany z kinematografia.
Kino Louxor, bo o nim mowa, juz wkrotce bedzie obchodzito swoje
setne urodziny, ale dzieki rewitalizacji wyglada, jak gdyby czas si¢ dla
niego zatrzymat. Na poczatku lat dwudziestych ubiegtego wieku, gdy
przemyst filmowy przezywat rozkwit, zaréwno we Francji, jak ina
swiecie zacz¢to budowac wielkie iefektowne kina zwane patacami.
Witasnie w tym okresie bogaty biznesmen Henri Silberberg postanowit
zainwestowa¢  w przemyst  filmowy.  Wykupit  wigc  pigkny
haussmannowski gmach w sercu miasta, zeby przeksztalcic Qo
w ekskluzywna sale¢ kinowg. Architekt Henri Zipcy, wykorzystujac
panujaca wowczas w Europie egiptomani¢ zwigzang z odkryciem
grobowca Tutanchamona, zaprojektowat Kkino nawigzujgce do
architektury izdobnictwa starozytnego Egiptu. Za wystroj wnetrz
odpowiadatl dekorator Amédée Tiberti, ktory zamienit sale kinowe
w grobowce, patace i piramidy ozdobione barwnymi malowidiami
I mozaikami. Wiele motywoéw dekoracyjnych zaczerpnigto ze sztuki
egipskiej, miedzy innymi skarabeusze. Jednak nic nieznaczace
pseudohieroglify o wymysinych ksztattach to juz wytwoér wybujatej
wyobrazni obu mezczyzn. Louxor jest jedynym w Paryzu obiektem tego
rodzaju. Jesli chcecie odwiedzi¢ inne kino powstate w tej samej epoce
I utrzymane w tym samym stylu, musicie uda¢ si¢ az za ocean, gdyz
najblizszy taki obiekt znajduje si¢ w Hollywood — to stawny Grauman’s
Egyptian Theatre. Poczatkowo kino Louxor wspaniale prosperowato
| przynosito spore zyski, jednak z czasem z powodu coraz wigkszej
konkurencji zaczeto podupada¢. Funkcjonowato jako bar, klub nocny,
anawet dyskoteka gejowska. Jego fasada nielegalnie obklejana
reklamami niszczata, a nieremontowane wnetrza tracity dawny blask. Na
szczescie w latach osiemdziesiagtych dwudziestego wieku owczesny
minister kultury, Jack Lang, postanowit wpisa¢ kino Louxor na liste
zabytkow, amitosnicy kultury isztuki, mieszkancy dzielnicy
| organizacje ochrony zabytkow uzyskali zgode na remont budynku,
ktorego koszty miato pokry¢ miasto. Po kilku latach niemal
archeologicznych prac prowadzonych pod nadzorem Philippe’a
Pumaina, kino Louxor znoéw zachwyca. Jego inauguracja odbyla sie¢
w kwietniu 2013 roku.



Obecnie placowka 0 dos¢ awangardowym, czasami
kontrowersyjnym repertuarze przycigga nie tylko intelektualistow, ale
rowniez zwyklych paryzan, ktorzy pragna zobaczy¢ ten wyjatkowy
obiekt. Co prawda, dziatalnos¢ kina Louxor to kropla w morzu, ale i ona
pomaga odrodzi¢ sie wschodniej czesci osiemnastej dzielnicy
niecieszacej sie dobrg opinig wsréd mieszkancow miasta. W poblizu kina
zaczely sie pojawia¢ sklepy ze zdrowag zywnoscig czy hipsterskie
restauracje. Paryz dat szanse Louxorowi, ajesli go odwiedzicie, to
przyznacie, ze byto warto.

Jaskinia skarbow

Potnocna czes¢ Paryza oprocz obleganych przez turystow peretek,
takich jak bazylika Sacré Coeur i plac Pigalle, kryje rowniez niezwykte
miejsca, ktore odwiedzaja gtownie paryzanie. Jednym z nich jest Marché
Saint-Pierre. Rynek Swietego Piotra to najwiekszy sklep w stolicy
Francji specjalizujacy si¢ w sprzedazy tkanin. Nie przeczytacie o nim
zbyt wiele na kartach ksigzek o Paryzu, ajeszcze mniej informacji
znajdziecie w przewodnikach turystycznych, jednak gdy zapytacie
paryzanina, gdzie mozna kupi¢ najlepsze jakosciowo materiaty,
natychmiast poda wam wiasnie ten adres. Znajdziecie tutaj zaréwno
cenne jedwabie, jak isyntetyczng lycre, tkaniny w afrykanskie wzory,
ktore przybyty do Paryza prosto z Czarnego Ladu, i tradycyjne Iniane
materiaty z regionalnym haftem.

Od konca dziewietnastego wieku popularnos¢ domow handlowych
w Europie i na $wiecie ciaggle wzrastata. W Paryzu powstat juz wtedy
legendarny Au Bon Marché (znany dzi$ pod nazwa Le Bon Marché),
Aux Galeries Lafayette (dzisiejsze Les Galeries Lafayette Haussman)
czy Grand Magasin du Printemps (aktualne Le Printemps). Poniewaz
moda na ekskluzywne centra handlowe nadal trwata, dwoch miodych
mezczyzn, kuzynow, postanowito to wykorzysta¢. Przez kilka lat
sprzedawali tkaniny codziennie przywozone zich firmy w pobliskim
Levallois-Perret na placu u stop wzgorza z bazylikg Sacré Coeur. Jednak
w pewnym momencie zdecydowali si¢ na przeniesienie siedziby
rodzinnego biznesu na paryski Montmartre. W ten sposob powstat



Marché Saint-Pierre. Wkrotce za ich przykladem podazyli konkurenci.
Niedlugo poézniej robotnicze mieszkanka w okolicy zamienity sie
w domowe szwalnie itak wsercu Montmartre’u powstala dzielnica
specjalizujaca sie w sprzedazy roznorodnych tkanin. Marché Saint-Pierre
przetrwat do dzis.

Po raz pierwszy odwiedzitam ten sklep przed przyjeciem
urodzinowym mojego meza. Kilka lat temu postanowilismy urzadzi¢
doméwke. Aby bylo zabawniej, zdecydowalismy sie na impreze
tematyczna — motywem przewodnim byty lata osiemdziesiagte. Chciatam
przebra¢ si¢ za Madonne zepoki jej wielkiego hitu Like a Virgin.
W sklepie bielizniarskim kupitam koronkowy gorset, znalaztam wielka
kokarde do wiosow, a takze btyszczaca i wyjatkowo tandetna bizuterig,
ale do kompletu brakowato mi tiulowej spoédnicy. Po dtugich
| bezskutecznych poszukiwaniach postanowitam ja uszyé. Oczywiscie,
nie sama, poniewaz nie potrafi¢ nawet dobrze przyszy¢ guzika. Chciatam
zleci¢ to krawcowej. Do stworzenia tego stroju potrzebowatam
kolorowego tiulu. | tu z pomoca przyszta mi przyjaciotka, ktora wystata
mnie wiasnie do Marché Saint-Pierre.

Moje zaskoczenie bylo ogromne, gdyz ten obskurny z zewnatrz
budynek okazat si¢ prawdziwg jaskinia Ali Baby. Mozna tu znalez¢
wszystkie mozliwe tkaniny i akcesoria niezbedne do szycia. Sklep ma
pie¢ picter. Na parterze znajdziemy produkty po promocyjnych cenach
| resztki kolekcji. Pierwsze pietro zajmuje bielizna i tekstylia. Sa tu
reczniki, $ciereczki, poszewki, ale réwniez cala gama materiatow,
z ktérych sami mozecie uszy¢ niezbgedne wam rzeczy. Na drugim pietrze
zgromadzono tkaniny przeznaczone do szycia ubran. Jesli podczas
ostatniego paryskiego fashion weeku jakis stroj szczegolnie przypadt
wam do gustu, to badzcie pewni, ze w tym sklepie znajdziecie tkaning,
z ktérej mozna uszy¢ bardzo podobng kreacje. Lubig trzecie pietro, gdzie
dostaniecie tkaniny stuzace do dekoracji mebli. Paryska klasa wyzsza do
tej pory obija kanapy i fotele, ktore czesto otrzymata w spadku po
pradziadkach. Zamiast kupowac¢ tanie meble w sieciowkach, paryzanie
wola inwestowac w lepsze, porzadniejsze i z czasem zmieniaé ich obicia.
Czwarte pigtro jest moim ulubionym, gdyz uwazam je za kwintesencje
paryskiego stylu i szyku. W Paryzu, ale i w innych regionach Francji nie



uzywa si¢ tapet, lecz sciany ,,ubiera sg” w pickne materiaty. Na tej
kondygnacji bedziecie mogli podziwia¢ wyszukane tkaniny, czesto od
znanych projektantow, oraz zobaczycie wyjatkowy paryski sposob
ozdabiania wnetrz. Pigte pigtro, krolestwo zaston i firanek, nie jest tak
wyrafinowane jak poprzednie.

Mimo ze Marché Saint-Pierre znajduje si¢ w nieciekawej czesci
osiemnastej dzielnicy i mozna by si¢ spodziewa¢ rownie nieciekawych
Klientow, to zdecydowana wickszo$¢ kupujacych stanowia damy
zamieszkujace lewy brzeg miasta.

Sziy pchty kofo drogi

Jesli podczas waszego paryskiego spaceru udacie si¢ daleko na
potnoc miasta, pozostawiajac w tyle bazylike Sacré Coeur i romantyczny
Montmartre, zawegdrujecie na peryferie stolicy. Koniecznie zajrzyjcie
tam na pobliski wspaniaty targ staroci (i nie tylko) znany jako Marché
aux Puces, czyli pchli targ.

Pierwsi sprzedawcy pojawili si¢ w tamtym rejonie juz pod koniec
dziewigtnastego wieku i zaj¢li miejsca obok obozowisk paryskich
cyganow. Poczatkowo byt to zwykty podmiejski rynek, na ktorym
sprzedawano roznego rodzaju starocie. Jednak z czasem Marché aux
Puces zmienit charakter. Zadomowili si¢ na nim handlarze antykami
| zabytkowymi przedmiotami, ktorzy proponuja produkty najwyzszej
jakosci.

Dzi$ bazar dzieli si¢ na kilka roznych targowisk. Jednym z bardziej
malowniczych i popularnych jest Marché Dauphine, najmiodsza czesc
targu, gdzie sprzedaje si¢ zabytkowe meble z siedemnastego
| osiemnastego wieku oraz przedmioty dekoracyjne i dzieta sztuki
z dziewietnastego i dwudziestego wieku. Marché Antica, jak sama
nazwa wskazuje, zachwyci was antykami, czesto w stylu Napoleona |
czy art deco. Na Marché Biron znajdziecie dzieta sztuki i przedmioty
uzytkowe z roznych okreséw, od poczatku siedemnastego wieku do
czasow wspotczesnych. Jednak najpopularniejszym z tutejszych targow
jest wyjatkowy Paul Bert Serpette. To niezwykle miejsce, w ktorym
sprzedaje sie wilasciwie wszystko: kiczowate reprodukcje obrazéow



francuskich impresjonistow sa tu prezentowane obok kolekcjonerskich
figurek Tintinal), recznie zdobionych oeufs de Fabergé zwanych
w Polsce jajami carskimi lub jajkami Fabergé, i mosieznych lamp
z dwudziestolecia migdzywojennego.

1) Tintin — Dbohater serii komiksow belgijskiego rysownika
Georges’a Remi  Przygody Tintina; pierwszy komiks ztej serii
wydrukowano w 1929 roku.

Targ oprocz kolekcjonerow coraz czgsciej przyciaga turystow
poszukujacych nietuzinkowych miejsc. Wsrod kupujacych mozna
spotka¢ stawne osoby, takie jak Sharon Stone, Mick Jagger czy Julia
Roberts. Natknetam si¢ tam na bytego premiera Francji Dominique’a de
Villepina i aktorke Katherine Heigl, a Martin uscisnat dion bylemu
trenerowi francuskiej ekipy narodowej, Raymondowi Domenechowi.

Na pchlim targu spedzicie wspaniaty poranek lub popotudnie,
podziwiajac prawdziwe dzieta sztuki wystawione obok tandetnych
bibelotow. Zabytkowe klamki, stare zelazka, porcelanowe lalki czy
wiklinowe koszyki moga by¢ ciekawa pamiatka z podrézy.

Les puces, Pchty, jak potocznie paryzanie nazywaja to wyjatkowe
miejsce, stato si¢ niezwykle modne, odkad jeden z najbardziej znanych
stylistow wnetrz i projektantow form uzytkowych otworzyt tu swoj
lokal. Philippe Starck, bo o nim mowa, jest wiascicielem znajdujacej si¢
w sercu targowiska restauracji Ma Cocotte, Moja Kurka. Knajpa
wyréznia sie nowoczesnym wystrojem zaprojektowanym przez
wiasciciela, cho¢ proponuje fantastyczne tradycyjne francuskie dania
(z lekkimi naleciatosciami amerykanskimi) idealnie pasujace do
atmosfery pchlego targu. Przy tadnej pogodzie trzeba zarezerwowac
miejsce, gdyz taras restauracji zwykle jest oblegany.

Zielono w miescie

Podczas jednego z wiosennych spacerow po okolicy zapytalam
Martina, skad sie wziat i do czego stuzy ten wielki réw ciagnacy sie
przez prawie calag osiemnasta dzielnice. Po chwili zastanowienia
dodatam, ze podobne widziatam réwniez na potudniu iwschodzie



miasta. M6j maz odpowiedzial, ze to Petite Ceinture, Mata Obwodnica,
czyli dawna kolejowa obwodnica miasta. Nic wiecej nie wiedziat na ten
temat. Wzruszytam ramionami i stwierdzitam, ze to wielka szkoda, iz tak
oryginalne miejsce popadto w zapomnienie. Ta sytuacja miata miejsce
kilka lat temu. Na szczescie okazato sig, ze nie bylam jedyna osoba
w Paryzu, ktora tak sadzita. Catkiem niedawno Mata Obwodnica zostata
zrewitalizowana, dzieki czemu stata si¢ jedng z ciekawszych tras
wycieczkowych miasta biegnacych przez tereny zielone.

Petite Ceinture, diuga na trzydziesci dwa kilometry, powstata
w polowie dziewietnastego wieku i poczatkowo stuzyta do przewozu
towarow w obrebie miasta. Pézniej wozono tedy takze pasazerow.
Jednak z czasem linia zaczeta przegrywac z nowoczesnym, bardziej
rozbudowanym metrem. W latach trzydziestych dwudziestego wieku
transport pasazerski na Matej Obwodnicy zawieszono, a kolejke
zastgpity autobusy miejskie nazywane w skrocie PC. (Autobusy kursuja
do dzis, ale czesc linii zostata zlikwidowana i zastgpiona tramwajem
przemieszczajacym sie po obwodnicy miasta).

Po wielu Ilatach staran organizacji pozarzadowych oraz
przepychanek miedzy urzedem miasta azarzadem kolei udato si¢
zatwierdzi¢ projekt odnowy zapomnianej trasy. Dzi§ mozna juz
korzysta¢ z niewielkiego fragmentu zrewitalizowanej obwodnicy
nazywanego przez mieszkancow Paryza prawdziwg $ciezka zdrowia. Na
odcinku pottora kilometra mozna podziwia¢ rzadkie, a nawet zagrozone
rosliny 1 zwierz¢ta. To oaza zieleni w srodku metropolii. Ponad
dwadziescia gatunkéw ptakow wybrato sobie t¢ okolice na dom.
Promenadg spacerowa wykonano wedtug najnowszych standardéw
ekologicznych, droge wylozono drewnem, ustawiono tabliczki
informacyjne dotyczace znajdujacych si¢ przy $ciezce okazéw roslin,
najdelikatniejsze z nich ogrodzono. Trasa dostosowana jest rowniez do
potrzeb najmtodszych spacerowiczow, jeszcze w wozkach, oraz osob
niepetnosprawnych. Bez problemu mozna poruszaé¢ si¢ po niej na
rowerze. Aby zminimalizowac¢ negatywny wptyw na zyjace w tej okolicy
zwierzeta, catkowicie zrezygnowano znocnego i wieczornego
oswietlenia, dlatego obiekt jest czynny tylko w ciagu dnia.

Zrewitalizowany odcinek trasy dawnej kolei obwodowej uwaza si¢



za jedno z najwickszych powstatych w catkowicie naturalny sposob
skupisk flory ifauny w centrum miasta. Petite Ceinture to wspaniate
miejsce na rodzinny spacer czy weekendowy odpoczynek od miejskiego
zgietku.

Ponad miastem

Opowiadajac o trasach widokowych, musz¢ koniecznie wspomnie¢
0 najwazniejszej z nich, ktéra do dzisiaj wywotuje wiele kontrowersji
zarowno wsrod paryzan, jak i... nowojorczykow. Spor o to, czy pierwsza
byta paryska promenada La Coulée Verte, czy nowojorski High Line,
trwa od wielu lat. Mimo ze nadal nie zostat rozstrzygniety, mieszkancy
obu metropolii musza przyznaé¢, ze ifrancuska, iamerykanska trasa
widokowa jest malownicza i niepowtarzalna.

W Paryzu od kilku lat wida¢ efekty mody na odnawianie
niszczejacych miejsc. Zielony korytarz znany jako Coulée Verte to
dawna trasa kolejowa, ktéra rozpoczynata si¢ na placu Bastylii,
a konczyta w podparyskim Vincennes. Dzis te cztery ipo6t kilometra
wyjatkowego szlaku zachwyca mariazem dzikiej natury z architektura
wielkiego miasta. Spacerujac pickna promenada, zapomina si¢ 0 stresie,
zgietku, trgbigcych samochodach i zattoczonych ulicach. Duza czesé
trasy prowadzi ponad powierzchnig ziemi, dzigki czemu mozna
podziwiac¢ Paryz z dotad nieznanej perspektywy.

Podczas wycieczki Coulée Verte przejdziecie miedzy innymi po
Wiadukcie Sztuki, gdzie mozna poszpera¢ w matych butikach, ipo
moscie Reuilly przerzuconym nad parkiem o tej samej nazwie. Warto sie
tam przespacerowac i obejrze¢ nietypowsg fontanne. Zostata umieszczona
tuz przy wejsciu do parku, mozna wigc skorzysta¢ z okazji i napi¢ si¢
chtodnej wody, wyjatkowej, bo... gazowanej!

W Paryzu niespodzianki czekaja na kazdym kroku, trzeba tylko
wiedzie¢, gdzie ich szukac.

Nad brzegiem rzeki Sekwany siedziazam i sie smiafam

Warte uwagi sa rowniez okolice Sekwany i kanatow. Zaczynajace



sic pod wiezg Eiffla, w okolicy mostu Alma, a konczace w poblizu
Luwru, przy Pont Royal, czyli Moscie Krolewskim, Les Berges, Brzegi,
stanowig dzis$ jedna z bardziej popularnych tras spacerowych paryzan.

Wybrzeza Sekwany od zawsze inspirowaty artystow licznie
przybywajacych do miasta. Podczas wystawy swiatowej w 1900 roku
stanowity pickne tereny spacerowe. Kilkadziesiat lat pozniej paryzanie
postanowili przerobi¢ t¢ malownicza promenade na trase szybkiego
ruchu dla samochodow jadacych ze wschodu na zachéd miasta. W latach
szes$cdziesigtych dwudziestego wieku najpierw zabudowano prawy brzeg
Sekwany, a nastepnie lewy.

Na szczescie po jakims$ czasie wiodarze miasta si¢ opamictali
| postanowili przywréci¢c brzegom Sekwany dawny wypoczynkowy
charakter. Najpierw tymczasowo zamknieto droge w okolicy paryskiego
hotel de ville, ratusza. Poczawszy od 2002 roku, w okresie letnim
przeksztatca si¢ ten teren w miejska plaze znang pod nazwa Paris Plage.
Brzeg zasypuje si¢ piaskiem, ustawia si¢ na nim kolorowe lezaki, buduje
si¢ basen, a nawet organizuje nauke ptywania. Paris Plage przyciaga
ttumy paryzan i turystow.

Po ogromnym sukcesie tego efemerycznego projektu miasto
zdecydowato si¢ pojs¢ o krok dalej. Drogi nad Sekwanag co niedziele
zamykano dla ruchu samochodowego. Odbywaly sie tu maratony,
wyscigi  rowerowe, anawet zawody dla rolkarzy. Paryzanie znéw
pokochali Sekwane. Po kilku latach sporéw, negocjacji i przedstawiania
projektow czg¢sé drogi na brzegu rzeki zastgpiono promenada nazywang
potocznie Les Berges.

Po raz pierwszy odwiedzitam to miejsce latem, gdy przyjechata do
mnie rodzina. Wybralismy sie tam wspolnie, zabierajac tez moja polska
przyjaciotke mieszkajaca w Paryzu i jej coreczke. Bylismy zachwyceni
fantazja i oryginalnymi pomystami tworcéw tego unikatowego projektu.
Wystarczy zejs¢ po schodach ku rzece, aby catkowicie odizolowac¢ si¢ od
hatasu miasta. Na szerokiej promenadzie mozna aktywnie wypoczywac.
Oprocz statych atrakcji, jakimi sg na przyktad stoty do ping-ponga,
szachownice, indianskie tipi, ogrody z hamakami i matpie gaje dla
najmtodszych, organizatorzy proponuja mnostwo atrakcji tematycznych
| sezonowych. Podczas mojego pierwszego pobytu na Les Berges byto to



wystawa fotografii National Geografic oraz przedstawienia cyrkowe,
wtym wystepy akrobatow. Wszyscy chetni mogli skorzystaé
z trampolin, nauczy¢ sie zonglowania piteczkami, a nawet fruwania na
trapezie. Podczas mojej kolejnej wyprawy nad Sekwane trwata akurat
Impreza tematyczna poswigcona sztukom walk wschodnich. Instruktorzy
uczyli najmtodszych taekwondo i kung-fu, podczas gdy starsi paryzanie
uprawiali tai-chi. Zapewniane przez merostwo atrakcje sa w wiekszosci
bezptatne i maja na celu promocje sportu lub konkretnej organizacji. Po
potudniu na promenadzie zwykle wystuchacie koncertu lub obejrzycie
wystepy artystow, miedzy innymi klaunow i mimow.

W Les Berges mozna rowniez kupi¢ ekologiczny positek w budce
ze zdrowa zywnoscia, zjes¢ wspaniate lody owocowe lub crépe au
chocolat, nalesniki z czekolada. Mozna tez zamowi¢ butelke
schtodzonego rozowego wina (w bardzo przystepnej jak na Paryz cenie)
w jednym z baréw i delektowaé si¢ nim, odpoczywajac na lezakach
z widokiem na most Aleksandra I1l. Mozna réwniez samemu urzadzi¢
sobie piknik w jednym z wielu miejsc przeznaczonych do tego celu.
Jedna z najwickszych atrakcji Les Berges sg — moim zdaniem — puste
metalowe kontenery przerobione na domki. Kazdy kontener ma szklana
fasade, miniaturowy ogrodek ze stolikiem i krzestami, aw srodku
wielkie kolorowe pufy. Taki nietypowy domek nalezy wczesniej
zarezerwowac na stronie internetowej, a pézniej mozna juz delektowaé
sie¢ positkiem, chtodnym winem i picknymi widokami, lezac na trawie
I stuchajac  muzyki dochodzacej z pobliskiej sceny. Tak wiasnie
paryzanie spedzaja wolne weekendy, a teraz i wy mozecie przez chwile
poczuc sie jak mieszkancy miasta swiatet.

Kanaty nie tylko telewizyjne

Rownie ciekawe jak Sekwana sa paryskie kanaty. Ich brzegi
stanowig wspaniate miejsce na spacery, a one same zapraszaja do...
sptywu. Dzi§ uwaza si¢ je za jedne z najbardziej romantycznych miejsc
w miescie, dawniej doprowadzaty wode do stolicy lub przewozono nimi
rozne surowce, wtym wegiel. Piszagc o wodnym Paryzu, musze
opowiedzie¢ wam o trzech ulubionych miejscach paryzan. Sa to Canal



de I’Ourcq, Bassin de la Villette i oczywiscie Canal Saint-Martin. Dtugi
na sto osiem kilometréow Canal de I’Ourcq lezy na péinoc od miasta,
tylko maty jego odcinek przecina teren Paryza. Powstal dzieki
Napoleonowi Bonaparte, ktory budujac go, chciat rozwigzaé ogromny
problem, jakim byt w stolicy brak dostepu do czystej wody pitnej. Kanat
dostarczat wode do pictnastu fontann na terenie miasta, stuzyt réwniez
jako wodna droga transportowa potaczona z Bassin de la Villette.

Znajdujacy si¢ niedaleko zbiornik wodny La Villette jest
naturalnym przedtuzeniem kanatu I’Ourcq. To rowniez wspaniata baza
wodna, gdzie w stoneczne dni mozna wypozyczy¢ kajaki, rowery wodne,
a nawet todki z napedem elektrycznym, aby poptyna¢ w dot lub gore
kanatu. W czerwcu kazdego roku obchodzone jest $wieto kanatow
| zbiornika La Villette, zawsze potaczone z licznymi atrakcjami, w tym
pokazami sztucznych ogni.

Podczas sptywu lub spaceru mozna podziwia¢ malownicza i nadal
mato znang okolice. Niedaleko place de la Bataille-de-Stalingrad
natkniecie si¢ na niedocenione dzieto architektury, jakim jest rotunda
zbiornika la Villette, powstata w 1780 roku. Poczatkowo byto to miejsce,
w ktorym pobierano podatki od kupcéw plywajacych po kanatach,
pozniej miescita si¢ tu siedziba zandarmerii, a w koncu budowla stata si¢
magazynem soli. Najpickniej wyglada noca dzigki oryginalnemu
podswietleniu. Tuz obok w fontannie w upalne dni chlapig si¢ paryskie
dzieciaki.

Na potudniowym zachodzie w dawnych dziewigtnastowiecznych
magazynach ulokowano szesciosalowe kino, kawiarni¢ oraz ksi¢garnig.
Nietypowos¢ obiektu polega na tym, ze aby przemiesci¢ sie z jednego
punktu do drugiego, nalezy skorzysta¢ z matej todki.

Kiedys$ z przyjaciotmi poptynelismy w kilkugodzinny rejs po
kanale Ourcg. Mimo ze dystanse do pokonania sa niewielkie, to jednak
wyprawa zajmuje duzo czasu. Podczas takiej wycieczki warto zatrzymac
sie na brzegu inapi¢ si¢ wina w knajpce, w ktorej rzadko spotyka sie
turystow, lub zatrzymac si¢ na obiad w jednej z restauracji, gdzie menu
dnia napisano kreda na czarnej tablicy. Na brzegu spotkamy mtodych
paryzan dyskutujacych o polityce i palacych papierosa za papierosem,
starszych panow grajacych w boules i staruszki dokarmiajgce golcbie.



Okolica Bassin de la Villette jest bardzo populaire, jak mowia paryzanie,
nie majac na mysli jej popularnosci, ale mieszkancow nalezacych do
typowej paryskiej klasy sredniej.

Najbardziej znany paryski kanat — Saint-Martin — to réwniez
Swietne miejsce na rejs barka widokowsa lub spacer nad woda. Ma cztery
I pot kilometra dtugosci i w catosci znajduje sie na terenie miasta. Uroku
dodajag mu dwa ruchome mosty i liczne ktadki dla pieszych. To wihasnie
tam filmowa Amelia puszczata na wodzie kaczki. Rowniez wzdiuz tego
kanatu spaceruje Natalie Portman wcielajaca sie wrole jednej
z bohaterek przeboju kinowego Zakochany Paryz. Na obu brzegach
znajduja Sie liczne kawiarenki I restauracyjki, kilka
niekonwencjonalnych galerii sztuki i — jak na stolice mody przystato —
butiki odziezowe. Jesli chcecie spedzi¢ bardzo paryskie popotudnie, to
kupcie butelke wina w jednym z okolicznych sklepéw i siedzac na
brzegu kanatu, delektujcie sie¢ tym napojem, zanurzajac czubki palcow
W zimnej wodzie.

Nowy Jork w Paryzu

Ile aux Cygnes, Wyspa Labedzi, lezy na Sekwanie migdzy
pictnasta a szesnasta dzielnica miasta. Powstata w pierwszej potowie
dziewietnastego wieku, ma niemal kilometr dtugosci i tylko jedenascie
metrow szerokosci. Wspieraja si¢ na niej trzy potezne mosty. Na jednym
z koncow Ile aux Cygnes stoi paryska Statua Wolnosci. Amerykanie
podarowali Francji miniatur¢ stawnego posagu z okazji stulecia
rewolucji francuskie;j.

Wysepka, przypominajaca ktadke rzucona na sam srodek Sekwany,
mimo niewielkiej powierzchni zostala wspaniale zagospodarowana. Jest
wyjatkowo zielona, gdyz oba jej diuzsze brzegi obsadzono drzewami,
tworzac bardzo malownicza aleje. Mozna stad podziwia¢ nie tylko
pickng panorame miasta, ale réwniez wznoszaca si¢ nieopodal wieze
Eiffla. Na wyspie nie spotkacie zbyt wielu turystow, bo w wigkszosci nie
wiedza o jej istnieniu.

fle aux Cygnes odkrytam, gdy po raz setny plynctam statkiem
turystycznym po Sekwanie. Statue Wolnosci wida¢ juz z daleka ito



wlasnie mniej wigcej na jej wysokosci barki zawracaja i ruszajg w droge
powrotng. Ktoregos razu zauwazylam jednak, ze po tej wysepce
przechadzaja si¢ ludzie. Postanowitam sama sprawdzi¢, co oferuje Ile
aux Cygnes, i przyznam, ze ani przez chwile nie bylam rozczarowana.
Serdecznie polecam spacer po Wyspie Labedzi, byle nie w niedzielne
| pogodne popotudnia, gdyz jest ona wtedy oblegana przez okolicznych
mieszkancow.

W dof studzienki

Opowiem wam o dwoch miejscach, w ktorych nigdy nie bytam ze
wzgledu na moja zaawansowana klaustrofobi¢, ale sa one na tyle
ciekawe, ze nie moge 0 nich nie wspomnie¢.

O pierwszym pisat Victor Hugo w Nedznikach oraz Umberto Eco
w Wahadle Foucaulta. Krecono tam kultowa francuska komedie Wielki
wioczega, amerykanskie Godziny szczytu 3, a ostatnio jedng z czesci serii
Igrzyska smierci. | nawet gtowny bohater Disnejowskiego Ratatuj,
uroczy szczur Remy, zamieszkiwal ich wnegtrza. Mowa oczywiscie
0 podziemnym labiryncie  paryskich  kanatow  $ciekowych —
prawdopodobnie najwigkszym na swiecie.

Wycieczka kanatami to jedna z najstarszych atrakcji turystycznych
miasta. Kiedys mozna bylo je zwiedzaé, ptynac todka lub jadac
specjalnymi wagonikami. Dzi§ o takich udogodnieniach mozemy juz
tylko pomarzy¢, mimo to paryskie kanaly ciesza si¢ niestabnacym
zainteresowaniem mieszkancow metropolii.

Istnienie tego podziemnego miasta stolica zawdziecza inzynierowi
Eugene’owi  Belgrandowi, ktory w okresie Drugiego Cesarstwa
wprowadzit rewolucyjne zmiany w systemie kanalizacyjnym stolicy.
Dzi$ kanatly maja Iacznie dwa tysiagce czterysta kilometrow diugosci,
a o prawidtowe funkcjonowanie podziemnych instalacji dba okoto
trzystu osob.

Wszyscy moi przyjaciele uznali wycieczke za bardzo interesujaca.
Nie mogli si¢ nadziwi¢, jak rozwiniety jest system kanalizacyjny Paryza
I ze kazdy tunel, przejscie czy najmniejsza ciesnina stanowi
odzwierciedlenie nadziemnego pejzazu. Wszystkie kanaty majg swoje



nazwy, ktore sa adekwatne do nazw biegnacych nad nimi ulic. Gdy
zapytatam znajomych, czy jest to miejsce warte odwiedzenia, bez
wahania odpowiedzieli, ze tak. Jedna z kolezanek dodata, ze wrazliwi
powinni uzbroi¢ sie w zatyczki do nosa i mocno spryskac¢ perfumami.
Szes¢ stop pod ziemig... a nawet wiecej

Najbardziej niezwykla czg¢scig podziemnego Paryza sg katakumby.
Nad wejsciem do jednego ztuneli umieszczono stowa poety
Jacques’a Delille’a: Arréte! C’est ici |’'empire de la mort, Stoj! Oto
krolestwo $mierci.

Paryskie katakumby wecale nie sg takie stare, jakby si¢ mogto
wydawaé. Az do osiemnastego wieku wszystkie cmentarze znajdowaty
sie w obrebie miasta. Najwiekszym i najstarszym, majacym ponad tysiac
lat, byt ten znajdujacy sie w okolicy Les Halles. Fatalne warunki
higieniczne, brak kanalizacji, ale rowniez przepetnienie nekropolii
otoczonych ze wszystkich stron zabudowa mieszkalng przyczyniato si¢
do wybuchow epidemii. Ze wzgledow sanitarnych w 1785 roku podjeto
decyzje ooproznieniu  miejskich cmentarzy. Kosci zmartych
przeniesiono do podziemnych kamieniotomow, ktorych tunele ciaggnety
sie¢ gtownie pod potudniowsa czescig stolicy i ktore juz od wielu lat nie
byly eksploatowane. Ekshumacja zajeta pigtnascie miesiecy. Prace
odbywaty sie wylacznie w godzinach nocnych przy akompaniamencie
piesni zalobnych $piewanych przez ksiezy. Kosci przenoszono takze
pozniej, zapetniajac kolejne podziemne sale i korytarze. Szacuje sie, ze
paryskie katakumby kryja szczatki prawie szesciu milionow ludzi, w tym
tak znanych jak Danton czy Robespierre.

Waskie i krete korytarze paryskich kamieniotomoéw ciagnag sig
nawet dwadziescia metrow pod ziemig (mniej wiecej taka wysokos¢ ma
picciopictrowy budynek) 1 maja dlugos¢ okolo pigcdziesieciu
kilometrow. Dla zwiedzajacych katakumby przygotowano trase liczaca
dwa kilometry. Dzi§ na szczescie zwiedzanie odbywa sie przy
oswietleniu elektrycznym, ale do poczatku lat osiemdziesiatych uzywano
latarek lub swieczek.

Paryskie katakumby od zawsze pasjonowaty paryzan, ale rowniez



obcokrajowcow. Juz na poczatku dziewietnastego wieku krol Francji
Karol X Burbon zabieral na podziemne spacery damy dworu. Pierwszy
cesarz Austrii Franciszek Il (1) Habsburg zszedt pod ziemig, aby
podziwia¢ jedenascie tysieccy metrow kwadratowych zapelnionych
ludzkimi kosémi. Wiadca Francji Napoleon 111, krol Szwecji Oskar I
| kanclerz Rzeszy Niemieckiej Otto Bismarck rowniez nie pogardzili ta
nietypowa wycieczka. Najciekawszym wydarzeniem w historii paryskich
katakumb byt nielegalny koncert zorganizowany tam w 1897 roku.
Paryska burzuazja i arystokracja ttlumnie pojawita si¢ w podziemnych
komnatach, aby w srodku kwietniowej nocy wystucha¢ utworow
Chopina i Beethovena w wykonaniu czterdziestu pigciu wysmienitych
muzykow, miedzy innymi artystow paryskiej opery. Takze dzi$ chetnych
do uczestnictwa w tego rodzaju atrakcjach nie brakuje, mimo ze imprezy
masowe na terenie podziemi nadal sg zabronione. Bardzo popularne jest
tez nielegalne zwiedzanie niedostepnych dla turystow czesci katakumb.
W paryskim miescie zmartych rozgrywa si¢ akcja amerykanskiego
horroru Jako w piekle, tak i na Ziemi, ktory pojawit si¢ na ekranach kin
catkiem niedawno, w 2014 roku. Filmowe ujecia katakumb Paryza sg
naprawde swietne.

Sama z wiasnej woli nigdy nie zdecyduje sie na taka podziemna
wycieczke, jednak jesli szukacie nietuzinkowych atrakcji, to zwiedzanie
katakumb bedzie strzalem w dziesiatke.

Tajemnicze przejscia

Po btadzeniu w kanatach i katakumbach wyjdzmy na powierzchnie,
zaczerpnijmy $wiezego powietrza (wiasciwie to paryskiego smogu)
| przespacerujmy si¢ po wyjatkowych krytych pasazach, zwykle
omijanych przez turystow.

Czy zastanawialiscie si¢ kiedys, skad sie wziety galerie handlowe
| dlaczego tak si¢ nazywaja? Galerie — kryte pasaze o przeznaczeniu
handlowym — pojawiaty si¢ w roznych kulturach, przyktadem moze by¢
choc¢by przypominajacy miasteczko handlowe kryty bazar w Stambule,
ktorego historia siega pictnastego wieku. Paryz drugiej potowy
dziewigtnastego wieku mogt sie juz pochwali¢ duza liczba niewielkich,



ale eleganckich galerii handlowych nazywanych pasazami. Kryte galerie
czesto powstawalty wewnatrz budynkoéw, aich wejscia przypominaty
zwykte bramy prowadzace do kamienic. Celem ich budowy byto
utatwienie zycia mieszczanom, ktorzy dzigki zadaszonym obiektom
handlowym mogli wygodnie robi¢ zakupy nawet przy niesprzyjajacej
pogodzie. W okresie najwickszej popularnosci tego typu konstrukcji
w Paryzu istniatlo ponad sto piecdziesiat Kkrytych pasazy. Jednak
gigantyczna Haussmannowska przebudowa miasta w dziewigtnastym
wieku oraz powstanie wielkich galerii handlowych, takich jak Printemps
czy Galeries Lafayette, przyczynity si¢ do powolnego upadku krytych
pasazy. Stopniowo tracity one klientéw, wiele zostato rozebranych lub
zaczety petnic¢ inne funkcje. W dwudziestym wieku zapomniane budynki
ponownie ozyly migdzy innymi dzigki artystom, takim jak pisarz Paul
Morand czy fotograf Robert Doisneau. Ten ostatni na ich tle robit zdjecia
zakochanym parom, dzigki czemu wykreowat nowy atrakcyjny
wizerunek tych miejsc. Dzi§ stanowiag one jedne z ulubionych miejsc
popotudniowych przechadzek paryzan.

Pierwszym pasazem handlowym, ktory odkrylam — zupelnie
przypadkiem — byla Galerie Vivienne. W okolicy, przy rue Vivienne
w drugiej dzielnicy, znajduje si¢ duze studio specjalizujace sie
w reklamach telewizyjnych. Ktoregos wiosennego popotudnia, gdy
szlam tam na casting, zerwata si¢ burza. Podobnie jak pozostali ludzie na
ulicy, ja réwniez pobiegtam w kierunku jednej z wiekszych otwartych
bram. Bardzo si¢ zdziwitam, gdy zamiast matego podworka, typowego
dla paryskich kamienic ujrzatam wspaniaty bogato zdobiony kryty pasaz.

Galerie Vivienne, zaprojektowana przez
Francgois-Jacques’a Delannoya, ktoérej inauguracja odbyta sie w 1823
roku, stanowi najpieckniejszy i najbardziej okazaty przyktad tego typu
zabudowy. Jej wyglad, wyraznie zainspirowany architektura
grecko-rzymska, zapiera dech w piersiach. Szklany sufit opierajacy sie
na murowanych tukach wpuszcza do galerii swiatto dzienne. Kolumny
i pilastry stanowia wazna czesé konstrukcji. Sciany pasazu ozdobiono
plaskorzezbami przedstawiajacymi miedzy innymi boginie i nimfy,
a podtoge pokryto mozaika, w ktérej dominujag motywy okregow
I gwiazd. Mozna tu zrobi¢ zakupy w bardzo nieturystycznych



sklepikach, napic¢ si¢ herbaty i zjes¢ kawatek stodkiej tarty w herbaciarni
A Priori Thé pod numerem 35 lub skosztowa¢ wykwintnego wina
w enotece Legrand filles et fils pod numerem 7-11.

Najstarszy zachowany kryty pasaz w Paryzu to Passage des
Panoramas. Powstat w 1800 roku, ajego nazwa pochodzi od dwoch
malowidet przedstawiajacych panoramy Aten i Jeruzalem (te dzieta
sztuki zostaly zniszczone zaledwie trzydziesci lat po otwarciu galerii).
Znajdujacy sie miedzy paryska gietda i opera budynek byt przeznaczony
dla zamoznych mieszkancow dzielnicy, ktorzy nie chcieli robi¢ zakupow
w brudzie i btocie (chodnikéw i kanalizacji na poczatku dziewigtnastego
wieku jeszcze w miescie nie byto). Sam Emil Zola pisat o nim
w powiesci Nana, a Honoré de Balzac upamietnit go w Ojcu Goriot.
Passage des Panoramas jest rowniez miejscem, gdzie po raz pierwszy
uzyto gazowego oswietlenia.

W tej paryskiej galerii znajduje sie wyjatkowy butik grawerski
Sterna, powstaty w 1834 roku. Zustug pracujacych tu graweréow
korzystali europejscy wiadcy. Rowniez politycy i przywodcy tacy jak
Lenin, Stalin czy generat de Gaulle regularnie sktadali zamoéwienia
u Sterna. W 2008 roku butik zostat przejety przez sklep filatelistyczny,
jednak zarowno wnetrza, jak i wystawa sklepu si¢ nie zmienity.

Dzi$ Passage des Panoramas jest ulubionym miejscem paryskich
kolekcjonerow  znaczkow, gdyz powstaty tu liczne sklepiki
filatelistyczne, gdzie mozna kupi¢ unikatowe egzemplarze marek
pocztowych. Budynek potaczono z kilkoma mniejszymi galeriami, jak
Galerie des Variétés czy Galerie Montmartre. Razem tworza najwigkszy
kompleks krytych pasazy w miescie.

Nieco dalej na zachéd, w dzielnicy Sentier stynacej z produkcji
tekstyliow, a od niedawna z hipsterskich barow, znajduje sie Passage du
Caire, jeden zdtuzszych i najstarszych krytych pasazy w stolicy.
Wybudowany na pamiatke wkroczenia Napoleona do Kairu przez diugi
czas byt niezwykle modnym miejscem. W dziewigtnastym wieku
miescity sie tu pracownie modystow, drukarnie oraz studia litograficzne.
Dzi§ niestety budynek zostat opanowany przez hurtownikow
proponujacych tandetna odziez...

Warto go odwiedzi¢ ze wzgledu na imponujacy szklany sufit



przypominajacy sie¢ pajagka oraz nietypowa fasade od strony place du
Caire, gdzie znajduje si¢ jedno z wejs¢ do galerii. Godne uwagi sg tez
zdobienia wnetrza. Pod numerem 2 znajdziecie pickna plaskorzezbg,
a wlasciwie trzy, ktore wygladaja, jakby przeniesiono je do Paryza
prosto z Egiptu! Przedstawiaja Hathor, egipska bogini¢ nieba, radosci
I mitosci, ktéra mozna rozpoznaé po jej... krowich uszach. Obecnosé
takich ozdob w Passage du Caire tatwo wyjasni¢: pasaz powstal na
przetomie osiemnastego i dziewigtnastego wieku, gdy Francje¢
opanowata moda na styl egipski na skutek udanej kampanii egipskiej
Napoleona.

Paryskie wioski

Spacerujac wzdtuz szerokich bulwarow lub nawet mniejszych
uliczek w centrum Paryza, nie mozna dostrzec prawdziwych peretek
ukrytych w giebi miasta. A tymczasem w stolicy Francji znajdziecie
urocze miejsca, ktore wygladaja, jakby znajdowaty si¢ na typowej
francuskiej prowincji, a nie w europejskiej metropolii. Bycie modelka
w Paryzu pomogto mi dos¢ szybko pozna¢ miasto od podszewki. Dzieki
licznym castingom organizowanym we wszystkich dzielnicach zupetnie
przypadkiem odkrytam wiele wspaniatych zakatkow.

Campagne a Paris, wioska w Paryzu, to skupisko malutkich doméw
jednorodzinnych w dwudziestej arrondissement. Kiedys zamieszkiwali
je robotnicy, ktorych nie byto sta¢ na apartamenty w haussmannowskich
kamienicach w centrum. Dzi$§ ceny tych robotniczych domkow bija
rekordy ijesli tylko ktorys z budyneczkow pojawia sie na rynku
nieruchomosci, to znika, zanim jeszcze znajdzie si¢ na oficjalnej liscie
ogtoszen. Ta mata village, wioska, sktada si¢ z trzech waskich i krétkich
brukowanych uliczek: rue Paul Strauss, rue Jules Siegfried i rue Irénée
Blanc. Otwarte sg tylko dla ruchu wewnetrznego, dzieki czemu jest tu
bardzo cicho. Ten zakatek Paryza zachwyca wyjatkowa atmosfera.
Wydaje si¢ oazg spokoju catkowicie odcieta od zgietku pobliskiej stacji
metra Porte de Bagnolet i biegnacej nieopodal obwodnicy miasta.

Kolejny bajkowy zakatek Paryza, Cité des Fleurs, Miasto Kwiatéw,
po raz pierwszy odwiedzitam przy okazji wizyty u moich kolezanek



modelek. Agencja, z ktora wspotpracowaly dziewczyny, wynajmowata
Kilkupietrowy dom znajdujacy si¢ wiasnie na tej malenkiej uliczce.
Mimo ze budynek nadawat si¢ do remontu, to uliczka byla i jest
wyjatkowa. Na stacji metra Brochant cztowiek, chcac nie chcac, zanurza
sie w zgietk paryskiego bulwaru. Jednak chwile pozniej, wkraczajac do
Cité des Fleurs, ma si¢ wrazenie, ze oto opuscilismy Paryz dwudziestego
pierwszego wieku i przenieslismy sie w koniec dziewietnastego stulecia.
Tu czas si¢ zatrzymat. ..

Cité des Fleurs to diuga na trzysta dwadziescia metrow aleja,
wyjatkowo zielona jak na stolice. Przy domu numer 18 znajdziecie
nawet wspaniaty okaz orzecha wiloskiego. Ta niezwykla, zamknieta
bramami uliczka moze si¢ pochwali¢ nie tylko pieknymi dwupietrowymi
domami, ale réwniez starannie zaprojektowanymi ogrédkami oraz
identycznymi pod wzgledem rozmiaru ogrodzeniami poszczegoélnych
posesji. Jej wyglad zostal okreslony przez rade ulicy skladajaca sie
z 6wczesnych wiascicieli budynkow juz w 1850 roku.

Kiedys moje kolezanki narzekaty na niemita wiascicielke, zte
warunki mieszkaniowe i nieciekawa okolicg. Od tamtego czasu wiele si¢
zmienito. Zamiast tureckich kebabéw powstajg tu winiarnie i sklepy
Z zywnoscig organiczng. Ostatnio podczas spaceru zajrzelismy do Cité
des Fleurs i przyznam sie, ze z ogromnym sentymentem przechodzitam
przez gldwna brame¢ prowadzaca na uliczke. Ale o zamieszkaniu tu moge
tylko pomarzy¢, gdyz niestety zaden z tutejszych domow nie jest na
moja kieszen.

Paul Gauguin, Amedeo Modigliani i Henri Cadiou mieszkali
I tworzyli w tym wyjatkowym miejscu, jakim jest Cité fleurie, Kwitnace
Miasto. Za metalowa doktadnie zamknigtag brama (trzeba si¢ przez nig
przeprawi¢ cichaczem) znajduje sie jedna z pigkniejszych i najbardziej
zielonych uliczek miasta. Domy wzniesiono zresztek materiatow
wykorzystanych do konstrukcji budowanych na wystawe swiatowa
w 1900 roku; majg nietypowy i niepowtarzalny klimat, na styku
metalowego postindustrializmu i romantycznych kwiatowych szklarni.
Na uliczce, przed drzwiami domow, stoja kolorowe stoliki i krzesta, po
chodniku watesaja si¢ leniwie koty, gdzieniegdzie mozna dostrzec
balijskie parasole idrewniane lezaki, a nawet niedokonczone obrazy



oparte o fasade budynku. Tu nie mieszkaja zwykli ludzie, ale prawdziwa
wspolnota artystyczna.

Tuz obok znajduje si¢ réwnie pickne i malownicze Cité Verte,
Zielone Miasto. To uliczka, ktora — jak sama nazwa wskazuje — zostata
zdominowana przez nature. Zakradajac sie tu po cichutku, zatrzymajcie
sie na chwile, zamknijcie oczy i postuchajcie swiergotu ptakéw, ktore
upodobaty sobie to miejsce. C$s$, nie hatasujcie, bo przegonia was
wiasciciele!

Co robi¢, aby sie nie nudzi¢ w Paryzu?

Jesli wijechaliscie juz na wieze Eiffla, poptyneliscie wrejs po
Sekwanie, zrobiliscie zakupy na Champs Elysées, zwiedziliscie katedre
Notre Dame, zobaczyliscie wszystkie dzieta sztuki zarowno w Luwrze,
jak i w Muzeum Orsay, a nawet poznaliscie miejsca, do ktorych turysci
zwykle nie zagladaja, to mam dla was jeszcze kilka innych propozycji.
Ta lista na pewno si¢ wam przyda:

* wycieczka t6dka 0 napedzie elektrycznym, kajakiem czy rowerem
wodnym po paryskich kanatach to bardzo romantyczny sposob na
spedzenie czasu;

o jesli wolicie wiostowa¢, wypozyczcie 16dke w Lasku Bulonskim
lub w Vincennes;

e za spokojnie? Potrzebujecie wiecej adrenaliny? Sporty wodne na
Sekwanie na pewno podniosg wam cisnienie. Jazda na nartach wodnych,
wakeboard, a nawet przejazdzka motorowka (do tego musicie miec
uprawnienia, bez nich nie wolno nawigowaé¢ po Sekwanie) pozostawia
wspaniate wspomnienia;

o lot balonem sto pigc¢dziesigt metrow nad Paryzem pozwoli wam
zobaczy¢ miasto z nowej perspektywy. A przy okazji zmierzycie poziom
zanieczyszczenia tutejszego powietrza i zobaczycie, ze czerwony kolor
0znaczajaCy nhajwyzsze poziomy pylow zawieszonych przestanie si¢
wam dobrze kojarzy¢;

e pickne widoki mozna podziwia¢ z panoramicznego tarasu na
ostatnim pigtrze luksusowego domu handlowego Printemps. Oczywiscie,
po obejrzeniu dachow Paryza wybierzcie si¢ na zakupy do galerii;



* wyjatkowa panoramg¢ zobaczycie, pijac migtowa herbate na
odkrytym tarasie kawiarni na ostatnim pietrze Instytutu Arabskiego;

* jesli nadal mato wam paryskich widokow, to piate pigtro Muzeum
Orsay i tamtejsza restauracja znajdujaca si¢ tuz za ogromnym zegarem
zdobigcym fasade budynku beda idealnym miejscem na kontemplacje
krajobrazu i konsumpcje bardzo paryskich kanapek: baguette, jambon,
beurre, czyli bagietek z mastem i szynka;

* napijcie si¢ przepysznej herbaty w bardzo paryskiej herbaciarni
Mariages Freres. | nie zapomnijcie kupi¢ kilku paczuszek herbaty na
pamiatke;

o skosztujcie makaronikéow z cukierni Ladurée, karmelowego
eklerka z Fauchon czy przepysznego ciastka Opéra z Dalloyau. Mniam,
palce liza¢;

 zjedzcie obiad w najstarszej restauracji w Paryzu Le Procope,
ktora nadal zachwyca siedemnastowieczng dekoracja. Pamietajcie
0 wczesniejszej rezerwacji;

o skosztujcie goracej czekolady Africain, afrykanskiej, z warstwa
wyjatkowo lekkiej bitej smietany w kawiarni Angelina. Wystroj w stylu
belle époque oraz wykwintna klientela podbijg wasze serca;

 kupcie wspaniate francuskie musztardy Maille, ktorymi zajadat
sie juz Ludwik XV. Dzis kroluja one na paryskich stotach i uwaza sie je
za dziedzictwo kulturowe;

* urzadzcie sobie piknik nad Sekwana lub w jednym z paryskich
parkow. Nie ma nic wspanialszego niz leniuchowanie na trawie
w promieniach stonca;

o zjedzcie kolacje uprawdziwego paryzanina w towarzystwie
innych paryzan! Od niedawna bardzo popularne statly si¢ positki
u mieszkancow miasta, ktore mozna wykupi¢ tak samo jak dania
W restauracji;

» wybierzcie si¢ do Pixel Bar, gdzie przemity kelner pomoze wam
skomponowac¢ drinka, ktorego nastgpnie nazwiecie swoim imieniem
I wpiszecie do oficjalnej karty. To oryginalny sposob na pozostawienie
swojego sladu w Paryzu;

 jesli poczujecie potrzebe skorzystania ztoalety, wyprobujcie
najpiekniejsze w miescie — znajdujace sie w okolicy Madeleine. Sa



unikatowe, bo do dzis zachowaty szyk art nouveau;

o jesli jestescie fanami pitki noznej, koniecznie idzcie na Stade de
France. Poczujecie dreszcz, stojac na srodku pustego stadionu;

o zdecydowanie bardziej sexy, ale wcigz aktywnym sposobem
spedzania czasu bedzie plywanie noca w basenie w towarzystwie...
naturystow. A wiec majtki w dot i do wody;

* mozecie réwniez wynajac¢ basen i spedzi¢ romantyczny wieczor
z masazem i kolacjg w hotelu o mato oryginalnej nazwie Hotel -
miejscu, do ktorego Johnny Depp zabieral VVanesse Paradis;

o jesli spedzanie czasu w basenie nie jest dla was wystarczajaco
ekscytujace, to moze zdecydujecie sie¢ na udziat (bierny!) w kreceniu
filmu dla dorostych? Niektore z paryskich teatrow proponuja tego typu
atrakcje;

* jesli wolicie dreszczyk emocji innego rodzaju, idzcie do Salle
Drouot, gdzie odbywaja sie¢ licytacje zabytkowych i kosztownych
przedmiotow. A moze tez cos kupicie?;

 mozecie spedzi¢ troche czasu w sadzie 1wzig¢ udziat
w prawdziwym procesie — wstolicy mozna postucha¢ wystapien
mtodych adwokatow szykujacych sie do obrony dyplomu, a przy okazji
obejrze¢ paryski trybunat od wewnatrz.

Mam nadzieje, ze moje propozycje okaza si¢ przydatne i ze dzieki
nim lepiej poznacie magiczne miasto, jakim jest stolica Francji. Teraz,
wybierajac si¢ do Paryza lub mieszkajac w nim, bedziecie wiedzieg,
czego szuka¢ poza utartymi turystycznymi szlakami. Pamigtajcie jednak:
to sekrety, ktorymi paryzanie niechetnie si¢ dzielg, wigc nie
przyznawajcie si¢, ze to ja je wam zdradzitam...
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Paryski weekend

Niektorzy zwas juz kiedys byli w Paryzu, inni niediugo tam
pojada, a jeszcze inni dopiero si¢ nad tym zastanawiaja. Mieszkancy
miasta spe¢dzajg wolny czas zupelnie inaczej niz turysci odwiedzajacy
stolice. Podzielitam si¢ zwami wieloma sekretami paryzan
| opowiedziatam, w jaki sposob postrzegaja swoje miasto. Mam dla was
jeszcze jedng propozycje: spedzcie weekend jak paryzanie. Poczujcie si¢
jak mieszkancy stolicy i odpocznijcie tak, jak oni.

Sobote rozpocznijcie od kawy i cieptego croissanta w pobliskiej
kawiarence. Przekartkujcie kupiong przed chwilg gazete, poobserwujcie
przechodniéw, przystuchajcie si¢ rozmowie przy stoliku obok.
Delektujcie sie paryskim powietrzem, promieniami stonca, cieptymi
podmuchami wiatru i widokiem paryzan, ktorzy w sobotnie poranki
nigdzie si¢ nie §piesza.

Udajcie si¢ na jeden z tutejszych ryneczkow, na ktérym znajdziecie
swieze warzywa I owoce. Przyjrzyjcie si¢ stoiskom z rybami i owocami
morza. Wsrod prezentowanych na nich morskich stworzen znajdziecie
wielkie krewetki, okazate langusty, krwistoczerwone homary, a nawet
zywe kraby. Zobaczcie, jak sprzedawca otwiera ostrygi dla swoich
klientow, polewa je cytryng ipodsuwa do spréobowania. Na innym
stoisku obejrzyjcie sery: te malutkie, te plesniowe ite wielkie twarde,
ktore czasami maja rozmiar kota samochodowego. Wybierzcie to, co
lubicie najbardziej, a zakupy schowajcie do wiklinowego koszyka.

Zapakujcie smakotyki, butelk¢ wina, koc i wsigdzcie na rower.
Pojedzcie ulicami niezakorkowanego w sobotnie przedpotudnie miasta.
Stojac na s$wiattach, podniescie gtowe i zobaczcie, jak stonce oswietla
majestatyczne fasady haussmannowskich kamienic.

Znajdzcie skrawek zieleni, moze w jednym z paryskich parkow,
moze na brzegu Sekwany, a moze nawet nad jednym z tutejszych
kanatow. Roztozcie koc, otworzcie wino i delektujcie sie $wiezg
bagietka oraz innymi przysmakami, ktore rano kupiliscie na targu.
Francuskie sery najlepiej smakuja pod francuskim niebem.

Po potudniu idzcie w okolice sklepow i butikow, gdzie paryzanie
najchetniej robia zakupy. Przyjrzyjcie si¢, jakie majg buty i torebki, jakie



wiozyli koszule i sukienki. Wejdzcie do nieznanych wam sklepikow,
w ktorych  znajdziecie zupelnie inny towar niz w popularnych
sieciowkach.

Wieczorem wybierzcie si¢ na kolacje do restauracji, gdzie menu
napisano na tablicy kreda, a kelnerzy to mtodzi i usmiechnigci ludzie
w jeansach i conversach. Poproscie o drinka lub lampke szampana oraz
o oliwki i delektujcie si¢ aperitifem w promieniach zachodzacego stonca.
Zamowcie kolacje: przystawke, danie gtéwne, deser, wytrawne wino...
Zyje sie tylko raz.

A potem wybierzcie si¢ na spacer... Noca Paryz jest jeszcze
pickniejszy. Przystancie nad Sekwang i... z usmiechem odmachujcie
turystom ptynacym statkiem po rzece.

W niedzielny poranek kupcie pain au chocolat w pobliskiej
piekarence 1 zjedzcie je, idac na stacje metra. Pojedzcie na pchli targ,
gdzie mozecie spedzi¢ duzo czasu, ogladajac zabytkowe meble, obrazy
czy inne dziela sztuki i rzemiosta. Przyjrzyjcie si¢ paryzanom, ktorzy tu
przyjechali, zobaczcie, jak bardzo sa rozni.

Okoto potudnia idzcie na brunch. Wybierzcie lokal, przed ktorym
stoi dtuga kolejka, a w srodku jest ogromny szwedzki stot. Delektujcie
sic muffinami na stono, pikantnymi tartami, przeréznymi satatkami,
wedzonym tososiem i pieczenig na zimno.

Pozniej pojdzcie do malutkiego nieznanego wam jeszcze muzeum
lub na wystawe czasowa. Bez pospiechu przygladajcie si¢ rzezbom
I obrazom, gtosno komentujcie, a nawet robcie ich szkice.

Pézniej usigdzcie na tarasie uroczej kawiarenki. Zamowcie
schtodzone rozowe wino i rozkoszujcie sie pigkng pogoda, $miechami
przechodniéw i gtosami ulicy. Zatézcie okulary stoneczne, zapalcie
papierosa i myslcie o niebieskich migdatach.

Wieczorem paryskim zwyczajem idzcie do kina. Nawet jesli nie
mowicie w jezyku Moliera, zdecydujcie sie na francuska produkcje.
Akcja wielu z nich toczy si¢ w Paryzu... Po seansie wyjdzcie z kina
| rozejrzyjcie si¢... To juz nie film, naprawde jestescie w stolicy Francji!
| wiasnie spedziliscie prawdziwy paryski weekend!
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Adresy

Paryz niejedng ma mode

Wymienione ponizej adresy to outlety, do ktorych czesto
zagladam. Mozna tam kupi¢ ubrania i buty paryskich marek po bardziej
przystepnych cenach niz w zwyktych sklepach.

Alaia

18 rue de la Verrerie

75009 Paris

http://www.alaia.fr

Chloé

8 rue Jean-Pierre Timbaud

75011 Paris

Jonak

44 boulevard de Sébastopol

75003 Paris

http://lwww.jonak.fr

Maje

44 avenue du Geéneral Leclerc

75014 Paris

oraz

92 rue des Martyrs

75018 Paris

Repetto

24 rue de Chateaudun

75009 Paris

http://www.repetto.fr

Sandro

26 rue de Sévigné

75004 Paris

http://www.sandro-paris.com

Sonia Rykiel

64 rue d’Alesia



75014 Paris

http://www.soniarykiel.com

Zadig et Voltaire

22 rue du Bourg Tibourg

75004 Paris

http://www.zadig-et-voltaire.com

Aoto trzy najwieksze inajbardziej znane domy handlowe
w Paryzu. Warto je odwiedzi¢, by zrobi¢ zakupy, ale rowniez by
obejrze¢ pickne wystawy oraz bogate wnetrza.

Bon Marché

24 rue de Sevres

75007 Paris

http://www.lebonmarche.com

Galeries Lafayette

40 boulevard Haussmann

75009 Paris

http://haussmann.galerieslafayette.com

Printemps

64 boulevard Haussmann

75009 Paris

http://www.printemps.com

Podaj¢ adres fryzjera, ktory zniszczyt moje wiosy, abyscie tam
przypadkiem nie trafili. Atak na powaznie, to wspanialy artysta,
Kreujacy trendy, wigc jesli macie ochote na zmiane wygladu. ..

Alexandre Zouari

1 avenue du President Wilson

75016 Paris

http://www.alexandre-zouari.com

Butik, w ktérym bedziecie mogli zrobi¢ fantastyczne zakupy
| skorzystaé z porad wiascicielki stylistki:

Thanx God I’'m V.1.P

12 rue de Lancry

75010 Paris

http://www.thanxgod.com

Modystka, ktora zrobi wam kapelusz na zamoéwienie:



La Cerise sur le Chapeau

11 rue Cassette

75006 Paris
http://www.lacerisesurlechapeau.com

Butik, ktory zachwyci was pieknymi starodawnymi wnetrzami.

Mozna tu zamowi¢ gorset szyty na miare:

Claverie
234 rue du Faubourg Saint-Martin
75010 Paris

Tu kupicie piekne parasole z grawerowana
zreperujecie zniszczone parasolki:

PEP’S

Passage de | ’Ancre

223 rue Saint-Martin
75003 Paris
http://www.peps-paris.com

Kolejne outlety popularnych marek wsrod paryzan:

APC

20 rue Andre del Sarte
75018 Paris
http://www.apc.fr

Bel Air

36 avenue du Geéneral Leclerc
75014 Paris

Colisée de Sacha (obuwie)
59 rue de Beaubourg
75004 Paris

Les Petites

11 rue de Marseille

75010 Paris

Mifos¢ po parysku

Romantyczne i nastrojowe restauracje:

Le First Restaurant Boudoir

raczka,

a takze



Hotel Westin

234 rue de Rivoli

75001 Paris
http://www.lefirstrestaurant.com
Restaurant Le Jules Verne

La Tour Eiffel

Champ de Mars

75007 Paris
https://www.restaurants-toureiffel.com
Restaurant Le 58 Tour Eiffel

La Tour Eiffel

Champ de Mars

75007 Paris
https://www.restaurants-toureiffel.com
Miejsca dla zakochanych:

Bateau Mouche (rejsy po Sekwanie)
Pont d ’Alma

75016 Paris

Musée de la vie Romantique — Muzeum Romantyzmu
16 rue Chaptal

75009 Paris

Park Montsouris

boulevard Jourdan

75014 Paris

Square du Vert Galant
Saint-Germain | ’Auxerrois

75001 Paris

Wspaniaty show i zgrabne tancerki:
Moulin Rouge

82 boulevard de Clichy

75018 Paris
http://www.moulinrouge.fr

Zakupy z pieprzykiem:

Chantal Thomass

211 rue Saint-Honoré



75001 Paris
http://www.chantalthomass.fr
Le Sexodrome
23 boulevard de Clichy
75009 Paris
Passage du Désir
23 rue Sainte-Croix de la Bretonnerie
75004 Paris
http://www.passagedudesir.fr
Paryskie hotele, w ktorych warto si¢ zatrzymac¢ na romantyczny
weekend:
Hotel Molitor
13 rue Nungesser et Coli
75016 Paris
Hotel Montmartre mon Amour
7 rue Paul Albert
75018 Paris
http://www.hotelmontmartremonamour.com
Hotel Vice Versa by Chantal Thomass
213 rue de la Croix de Nivert
75015 Paris
http://viceversahotel.com
Love Hotel a Paris
88 rue Saint-Denis
75001 Paris
http://www.lovehotelaparis.fr
Mama, tata, dziecko i... Paryz

Oto park peten atrakcji, ktore serdecznie polecam wszystkim
rodzicom i ich pociechom:

Jardin d’Acclimatation

Bois de Boulogne

75016 Paris

http://www.jardindacclimatation.fr



Restauracja, spa, miniprzedszkole czy ztobek — to wszystko oferuje
Happy Families. Rodzice moga tu zjes¢ obiad z przyjaciotmi, a dzieci
poszale¢:

Happy Families

5 rue du Cloitre Saint-Merri

75004 Paris

http://happyfamilies.fr

Muzea i parki, ktore zainteresuja zaréwno was, jak i wasze dzieci:

Jardin des Plantes — Ogrod Botaniczny

57 rue Cuvier

75005 Paris

http://www.jardindesplantes.net

Musée des Arts Forains — Muzeum Karuzel

52 avenue des Terroirs

75012 Paris

http://www.arts-forains.com

Musée de I’Air et de I’Espace — Muzeum Lotnictwa

Aéroport de Paris — Le Bourget

93350 Le Bourget

http://www.museeairespace.fr

Museée de la Poupée — Muzeum Lalek

7 Impasse Berthaud

75003 Paris

http://www.museedelapoupeeparis.com

Miejsca, ktore rowniez warto odwiedzi¢ z najmitodszymi:

Aquarium de Paris — paryskie akwarium

5 avenue Albert de Mun

75016 Paris

http://www.cineaqua.com

Z0O0 de Vincennes — paryskie ZOO

53 avenue de Saint-Maurice

75012 Paris

http://www.parczoologiquedeparis.fr

Paryskie przyjemnosci



Restauracje, o ktorych ~ wspominam  w ksigzce 1 ktore
przetestowatam:

Brasserie Alsace

39 avenue des Champs-Elysées

75008 Paris

http://www.restaurantalsace.com

Cristal Room Baccarat

11 place des Etats-Unis

75016 Paris

http://www.cristalroom.com

Dans le Noir

51 rue Quincampoix

75004 Paris

http://www.danslenoir.com

Le Pain Quotidien

18 place de Marche Saint-Honoré

75001 Paris

http://www.lepainquotidien.fr

Mi Peru — restauracja peruwiarnska

7 rue Rondelet

75012 Paris

http://www.restaurantmiperu.com

Tashi Delek — restauracja tybetarniska

4 rue des Fossés Saint-Jacques

75005 Paris

Villa Corse — restauracja korsykarnska

141 avenue de Malakoff

75016 Paris

http://lavillacorserivedroite.fr

Paryskie ryneczki, na ktorych mozecie si¢ zaopatrzy¢ w miejscowe
specjaty:

Marché des Enfants Rouges

38 rue de Bretagne



75003 Paris

Marché Raspail

boulevard Raspail

75006 Paris

Marché Saint-Honoré

place du Marche Saint-Honoré

75001 Paris

Cukiernie, kawiarnie i herbaciarnie, gdzie skosztujecie paryskich
stodkosci:

Dalloyau

101 rue du Faubourg Saint-Honoré

75008 Paris

oraz

2 place Edmond Rostand

75006 Paris

http://www.dalloyau.fr

Fauchon

30 place de la Madeleine

75008 Paris

http://www.fauchon.com

Laduree

16-18 rue Royale

75008 Paris

oraz

75 avenue des Champs-Elysées

75008 Paris

https://www.laduree.com

Mariages Freres

17 place de la Madeleine

75008 Paris

oraz

30 rue du Bourg Tibourg

75004 Paris

http://www.mariagefreres.com

Pavillon Elysée Lenaétre



10 avenue des Champs-Elysées

75008 Paris

http://www.lenotre.com/

Restauracja serwujaca dania kuchni molekularnej:
Cameélia by Thierry Marx

251 rue Saint-Honoré

75001 Paris

Restauracja, w ktorej mozna zjes¢ owady i robaki:
Festin Nu

10 rue de la Fontaine du But

75018 Paris

http://www.lefestinnu.com

Lodowy bar, idealny na gorace dni:

Ice Kube

1-5 passage Ruelle

75018 Paris

Najlepsza zupe cebulowg w miescie mozna zjes¢ w:
Au Pied de Cochon

6 rue Coquilliere

75001 Paris

http://www.pieddecochon.com
Najwspanialsze lody od 1934 roku serwuje:
Maison Berthillon

29-31 rue Saint-Louis en | /le

75004 Paris

http://www.berthillon.fr

Najstarsza kawiarnia-restauracja w Paryzu:
Le Procope

13 rue de I ’Ancienne Comeédie

75006 Paris

http://www.procope.com

Wspaniate tradycyjne restauracje:

Bouillon Racine

3 rue Racine

75006 Paris



http://www.bouillon-racine.com
Bouillon Chartier

7 rue du Faubourg Montmartre
75009 Paris
http://www.bouillon-chartier.com
Restauracje, ktore zapewnia uczte kulinarna i intelektualna:
Le Franc

Fundacja Muzeum Louis Vuitton

8 avenue Mahatma Gandhi

75116 Paris

Monsieur Bleu

Muzeum Palais de Tokyo

20 avenue de New York

75116 Paris
http://monsieurbleu.com
Restauracje stawnych szefow kuchni:
L ’Acajou by Jean Imbert

35 rue de la Fontaine

75016 Paris
http://www.l-acajou.com

Le Galopin by Romain Tischenko
34 rue Saint-Marthe

75010 Paris
http://www.le-galopin.com

Le Quinzieme by Cyril Lignac

14 rue Cauchy

75015 Paris
http://www.restaurantlequinzieme.com
Paryskie kluby nocne:

Queen

102 avenue des Champs-Elysées
75008 Paris

http://www.queen.fr

VIP Room

188 rue Rivoli



75001 Paris
http://www.viproom.fr
Klub tylko dla odwaznych i petnoletnich:
Les Chandelles
1 rue Thérese
75001 Paris
http://www.les-chandelles.com
Paryskie sekrety

Oryginalne i pigckne kina:

La Pagode

57 bis rue de Babylone

75007 Paris

https://www.etoile-cinemas.com/pagode

Le Grand Rex

1 boulevard Poissonniere

75002 Paris

http://www.legrandrex.com

Le Luxor

170 boulevard de Magenta 75010 Paris

http://www.cinemalouxor.fr

Dom handlowy, w Ktorym kupicie artykuty
sukienniczo-pasmanteryjne:

Marché Saint-Pierre

2 rue Charles Nodier

75018 Paris

http://www.marchesaintpierre.com

Pchli targ:

Marché aux Puces

93400 Saint-Ouen

http://www.marcheauxpuces-saintouen.com

Restauracja na pchlim targu:

Ma Cocotte

106 rue des Rosiers



93400 Saint-Ouen
http://www.macocotte-lespuces.com

Oazy zieleni:

Te aux Cygnes

75015 Paris

(Metro Bir-Hakeim)

La Coulée Verte

75012 Paris

(Metro Daumesnil)

La Petite Ceinture

75016 Paris

(Metro Michel-Ange — Auteuil lub Ranelagh)
Les Berges

lewy brzeg Sekwany

75006-75007 Paris

(metro Assemblée Nationale lub Invalides)
http://lesberges.paris.fr

Paryskie kanaty:

Bassin de la Villette

quai de la Loire

75019 Paris

Canal de I’Ourcq

Port de I’'Arsenal

75004 Paris

Canal Saint-Martin

Port de | ’Arsenal

75004 Paris

Marin d’Eau Douce — wynajecie Zédki na spfyw po kanafach
37 quai de la Seine, 75019 Paris
http://www.marindeaudouce.fr

Podziemne atrakcje Paryza:

Katakumby paryskie

1 avenue du Colonel Henri Rol-Tanguy (place Denfert-Rochereau)
75014 Paris
http://www.catacombes.paris.fr



Musée des Egouts de Paris — Muzeum Kana#éw Paryskich

wejscie przy Pont d ’Alma, na lewym brzegu Sekwany, naprzeciwko
93 quai d'Orsay

75007 Paris

Tajemnicze pasaze:

Galerie Vivienne

4 rue des Petits Champs

75002 Paris

Passage des Panoramas

miedzy boulevard Montmartre i rue Saint-Marc

75002 Paris

http://www.passagedespanoramas.fr

Passage du Caire

miedzy rue Saint-Denis i place du Caire

75002 Paris

Paryskie wioski:

Campagne a Paris

75020 Paris

(metro Port de Bagnolet)

Cité des Fleurs

75018 Paris

(metro Brochant)

Cité Fleurie

65 boulevard Arago

75013 Paris

Cité Verte

147 rue Leon-Maurice Nordmann

75013 Paris

Sporty wodne na Sekwanie:

Centre Nautique

4 rue David d’Angers

75019 Paris

Lot balonem nad Paryzem:

Ballon Air de Paris

Parc Andreé Citroéen



75015 Paris
http://www.ballondeparis.com
Miejsca z widokiem:

Café des Hauteurs

Musée d 'Orsay

1 rue de la Légion d 'Honneur
75007 Paris
http://www.musee-orsay.fr
Institut du Monde Arabe

1 rue des Fosses Saint-Bernard (place Mohammed V)
75005 Paris
http://www.imarabe.org
Swietna goraca czekolada:
Angelina

226 rue de Rivoli

75001 Paris
http://www.angelina-paris.fr
Witasnoregcznie skomponowany koktajl:
Pixel Bar

10 rue Dauphine

75006 Paris

Plywanie na golasa:

Basen Roger le Gall

34 boulevard Carnot

75012 Paris

Prywatny basen:

L ’Hotel

13 rue des Beaux-Arts

75006 Paris
http://www.l-hotel.com
Paryskie licytacje:

Sale de vente Drouot

9 rue Drouot

75009 Paris
http://www.drouot.com



Proces sadowy:

Bibliotheque du Palais de Justice de Paris
4 boulevard du Palais

75005 Paris
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http://www.elle.fr

http://www.evous.fr

http://www.histoire-en-ligne.com

http://www.lesinrocks.com

http://www.paris-atlas-historique.fr

http://www.paris.fr

http://www.pariszigzag.fr

http://www.pratique.fr

http://www.topito.com



Podzigkowania

Napisanie ksiazki to wcale nie taka prosta sprawa, zwlaszcza jesli —
tak jak ja — jest sie catkowitym nowicjuszem w tej dziedzinie. Moja
przygoda z pisaniem zaczela si¢ od bloga, dlatego to wiasnie wam, moi
drodzy blogowi czytelnicy, pragne podzickowaé za zainteresowanie
I doping. Dziekuje Wydawnictwu Pascal za to, ze dalo mi szanse,
a w szczegolnosci pani redaktor Justynie Tomas za ogromna pomoc
| wsparcie. Jestem wdzieczna moim paryskim przyjaciotom i znajomym
za wszystkie spotkania, rozmowy, a nawet ktotnie, ktore miaty miejsce
podczas zbierania materiatow do ksigzki. Ogromne podzickowania
sktadam moim wspaniatym i cudownym rodzicom, gdyz to dzieki ich
wyrozumiatosci kilkanascie lat temu rozpoczetam swojg paryska
przygode. Dziekuje rowniez mojej kochanej mtodszej siostrze Marcie,
ktora byta moim powiernikiem i krytykiem przez ostatnie miesigce
| Ktora nieztomnie we mnie wierzyla. Dzigkuje moim malutkim
dziewczynkom, Liliance i Ophelci, ktore bylty wyjatkowo wyrozumiate
I pozwolity mi zrealizowa¢ moje plany. Najbardziej jednak chciatabym
podzickowa¢ mojemu kochanemu i najwspanialszemu na $wiecie
mezowi Martinowi, ktory wytrzymat ze mna przez ten trudny okres,
wspierat, doradzat, pomagat i byt zawsze przy mnie.
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