3

FE] KSIAZKI NIGDZIE NIE KUPISZ!
!

| olivia
SEXLIBRIS '

czyli
naga prawda
omezczyznach

|
|
l
|
|
|

ilustracje:

AndrzejMleczko




MagdaSmeder, NataliaChanek

BlankaOwiecka

SEXLIBRIS

CZYLI
NAGAPRAWDAOMEZCZYZNACH

Pod redakcjg

SylwiiPaszkowskiej

llustracje

Andrzej Mleczko

Wydanie |
Krakdéw 2002




Spis tresci

: (KSIAZIKI 0 TEMATYCE
TR EROTYCZINED MAMY

1 | o .
-.] I \".\ 1 W SALI OROIK Jest nas wigcej! 5
% f_f" Czeg$¢ 1.  Mgzczyzna domowy (virus domesticus).
;’r /' / / Poradnik dla hodowcéw 6
T p e Rozdziat 1. Rasy. Typy. Modele 6
) 0 Rozdziat 2. Hodowla krok po kroku 13
" T Rozdziat 3. Megzczyzni sa inni niz kobiety 20
A Czgs¢ II:  Kobieta wyzwolona (femina libra).

\ \ Metody i sposoby zdobywania mezczyzn 24
\ Rozdziat 1. Wolna Amerykanka albo wszystkie chwyty dozwolone 24

Rozdziat 2. Wyzsza szkota jazdy albo co zrobi¢, zeby facet dostat
na twym punkcie bzika 30

Czesé¢ I11: Fazy mitosnej goraczki

(stadia veneris infectiae) 34
Rozdziat 1. Ona i on przed spotkaniem 34
Rozdziat 2. Mitosne ktamstwa 38
Rozdziat 3. Siedem spotkan z zonatym facetem 44
Rozdziat 4. Po czym poznaé, ze maz Cig zdradza 50
Rozdziat 5. Przeklgty dar mtodosci 54
Rozdziat 6. Romans czterdziestolatki 56

Epilog: Dwa listy. Madra do pigknej.
Pickna do madrej 60

Wksigice drukujemy takie "Od Adama do Zony" - wybrane hasta z Wielkiego Stownika Terminow
Damsko - Meskich i Mesko - Damskich




JESTEM ZROZPACZONA.
UZ PIATY DLEN RUI
| NIKT NIE DZWONI

Jest nas wiecej!

Bycie kobieta jest bardzo trudne i najlepiej wie o tym Kobieta. Zreszta
nigdy nie byto nam tatwo. Przez cate wieki musiatySmy udowadnia¢ in-
nym, a przede wszystkim sobie, ze jesteSmy co$ warte i wcale nie takie
ghupie. Walczac o prawo do glosowania, edukacji i pracy, nie zatracity-
$my jednak naszej podstawowej potrzeby bycia kochana i doceniana.
W srodku kazdej z nas nadal siedzi mata dziewczynka, ktéra chetnie wspar-
faby si¢ na silnym meskim ramieniu.

I o tym wlasnie jest ta ksiazka. Znajdziecie w niej historie spisane przez
kilka kobiet. Wszystkie taczy jedna wspdlna cecha: na co dzien pracuja
w Radiu RMF FM. Laczy je jeszcze co$ - wszystkie sa moimi przyjaciot-
kami. To z nimi sp¢gdzam wolne chwile. Razem plotkujemy, bawimy si¢
i czasem ptaczemy.

Pewnego dnia wpadty$my na pomyst, aby zrobi¢ co$ wspodlnie, cos dla
nas samych, czyli KOBIET. Efektem jest ta wtasnie ksiazka, bedaca zbio-
rem tekstow o naszym zyciu z NIM. Piszac to, bawity$my si¢ do tez. Oka-
zato si¢ bowiem, ze tak naprawde, w gtebi duszy, jesteSmy bardzo podob-
ne do siebie i bardzo podobne sa nasze doswiadczenia. Mamy nadzieje, ze
i Wy odnajdziecie w tych historiach czastke siebie i uSmiechniecie si¢
cho¢ na chwile. W koncu jest nas wigcej!

Teraz cato$¢, wzbogacona rysunkami zaprzyjaznionego z RMF FM stupro-
centowego Samca, Andrzeja Mleczki, lezy przed Wami. Bawcie si¢ dobrze!

Sylwia Paszkowska
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Zapraszam ma mdj program w kazdq sobote i niedziele na antenie RMF FM, od
godz. 12:00do 15:00




Czesé 1
MEZCZYZNA DOMOWY
(VIRUS DOMESTICUS)

Poradnik dla hodowcow

Ostatni dzwonek

Zamiast stucha¢ madrosdci naszych babek i matek - jak zdoby¢ i zachowaé sobie
mezczyzne - zachciato nam si¢ emancypacji. A skutki tego sa optakane. Mezczyzni
nas nie lubia i uciekaja w pracoholizm, tv- manig, albo sporty ekstremalne,
a w kranncowych przypadkach sklejaja gdzie§ w kaciku samolociki. Tym sposobem
marnuje si¢ cenny potencjat genetyczny i stoimy krok od katastrofy ekosystemu.
1 cho¢ kariera i samodzielno$¢ daja nam szalona satysfakcje, to zadna kobieta bez
mezczyzny nie jest naprawde szcze$liwa. Dlatego czas na intensywny kurs - jak
wybraé i hodowa¢ mezczyzne. Z pozytkiem dla siebie i bez szkody dla niego.

Rozdziat 1

Biorac pod swéj dach mezczyzne, musimy liczy¢ sie i z taka ewentualnoscia, ze
zostanie z nami jakie$ kilka, kilkanascie, a kto wie - moze kilkadziesiat lat. Dla-
tego niebagatelna sprawajest wiek i tezyzna fizyczna, jak rowniez temperament
naszego pupila. Lepiej dziesi¢é razy zastanowié si¢, do czego tak naprawde po-
trzebny jest nam mezczyzna. Wtedy mamy wielka szanse, ze wybierzemy odpo-
wiedni dla nas typ i model.

Piotru$ Pan

Ten typ zalecany jest kobietom, ktére lubia opiekowaé si¢ chtopcem, co to nigdy
nie dorosnie i robi wytacznie to, co chce.

Gdzie go znaleZé. Wszedzie i o kazdej porze, bo opanowat do perfekcji sztuke
"wyfruwania z domu".

Jak rozpoznaé. Wedtug Jamesa Barriego - twércy literackiego pierwowzoru-
wieczni chtopcy przed urodzeniem byli ptaszkami i w miejscu, gdzie rosty im
skrzydetka (czyli pod fopatkami), maja taskotki.

Zwyczaje. Znikanie i wracanie, brak zainteresowania ktopotami dnia codzienne-
g0, sktonnosé¢ do kosztownych zabawek. Czasem zdarzy si¢ takiemu zdrada, ale
jest bardzo przywiazany do kobiety, ktéra zagwarantuje mu ulubione przysmaki na
ulubionym talerzyku. Wymagania: nieustanna pielggnacja, akceptacja, tolerancja.

FEwentualne usterki. Czasem wréci o kilka dni za pzno i z kotnierzykiem zabrudzo-
nym szminka. Wtedy pierzesz koszule w dobrym proszku, a na pewno pusci.

Macho albo Testosteron

Rasa ozdobna, zalecana kobietom, ktére lubia atrakcyjne dodatki i kochaja sie
w herosach kina akcji. Silna budowa ciata, geste futro na klatce piersiowej i dwu-
dniowy zarost wywotuja nieodparta pokusg posiadania go o kazdej porze dnia
i nocy.

Gdzie go znaleZé. Najwigksze zaggszczenie Macho wystgpuje na sitowniach
i w oérodkach sportéw ekstremalnych. Pojedyncze egzemplarze pojawiaja sie
w pubach. Po ulicach poruszaja si¢ opakowani w drogie samochody.

Zwyczaje. Kobiete traktuje jak zdobycz i wtasno$é, ale potrafi spetniaé jej kosz-
towne zachcianki. Dobrze ubiera, karmi w drogich restauracjach i zabiera w za-
morskie podréze. Nie jest zbyt wyrafinowanym kochankiem, ale ma kondycje.
Nie zdradza za czgsto, bo za duzo zainwestowat.

FEwentualne usterki. Nie pogadasz z nim o postmodernizmie, bo mysli, ze to jakas
wstydliwa choroba, a od czytania bola go oczy. Chetnie oglada pisma dla panéw
i niestety poréwnuje.

Neurasteniczny intelektualista

Cechuje go drobna budowa ciata i biata skérka, zazwyczaj brak owlosienia. Mate
wymagania w hodowli. Wystarczy mie¢ dobra biblioteke i zaprenumerowa¢ mu kil-
ka pism literackich. Mato je, wigcej pije. Kiedy wypije, to nie chuligani, tylko padnie,
gdzie stoi. Jak si¢ go przykryje paltocikiem, dodpi grzecznie do rana.

Gdzie go znaleZé. Wystepuje najczeéciej w bibliotekach i duzych ksiggarniach
empiku. Czesto w knajpach o zacigciu artystycznym, gdzie epatuje wysoka eru-
dycja.

Zwyczaje. Kobiete traktuje jak muze wlasnego geniuszu i zrodto utrzymania, bo swo-
je pieniadze, ktorymi zreszta gardzi, przeznacza na ksiazki, ptyty i alkohol. Nie prze-
staje gada¢, ale udajac, ze si¢ stuchajego wywodow, mozna robié sobie liste zakupow
i zastanowi¢ si¢. co jutro ugotowa¢ na obiad. W sypialni bardzo ruchliwy i ambitny.
FEwentualne usterki. Bywa depresyjny i przewrazliwiony na swoim punkcie. Trzeba
g0 nieustannie utwierdzaé, ze jest genialny, tylko ta banda matotéw dookota si¢ na
nim nie poznaje.

Samotny wilk
Silny i mocnej budowy, jesli nie jest tadny, to zazwyczaj bardzo przystojny. Cho-
dzi wrasnymi drogami i jest pochtonigty tajemniczymi sprawami. Bardzo mato




moéwi, co poteguje cheé rozgryzienia go, czesto w dostownym tego stowa zna-
czeniu. Stanowi cenng zdobycz, bo zakochuje si¢ raz na cate zycie. Trzeba si¢
tylko wstrzeli¢ w ten odpowiedni moment.

Gdzie go znaleZé. Znalezienie go to nie lada sztuka, bo albo optywa ziemig jach-
tem w samotnym rejsie, albo obozuje na himalajskim szczycie, w zwiazku z czym
nasze drogi si¢ nie krzyzuja. Jak zabtadzi w miejskiej dzungli i trafi do pubu, to
mamy jedyna i niepowtarzalna szansg si¢ w niego zaopatrzy¢. Trzeba dziataé
btyskawicznie i inteligentnie, bo drugiej szansy nie bedzie.

Zwyczaje. Jest bardzo uprzejmy, lecz nieprzystgpny. Ma wyidealizowany obraz ko-
biety i nie daje si¢ omami¢ tradycyjna kokieteria. Lubi te madre i pigkne. Jesli
takiej nie spotka, potrafi trwa¢ dtugo w celibacie i kumulowa¢ niebywala potencie.
Warto zrobi¢ wszystko, zeby go zdoby¢: zemdle¢ mu pod nogi, wpas¢ pod jego
samochod, albo w 5 minut przekona¢ go, ze spotkal wtasnie kobiete swojego zycia.
Ewentualne usterki. Ten model prawie nie ma usterek. To ze mato mdwi. rekom-
pensuje fakt, ze duzo robi. Co prawda nie mamy szans towarzyszy¢ mu w samot-
nych wyprawach, ale ktéra normalna kobieta chciataby si¢ wozi¢ chybotliwa t6dka,
albo spa¢ w goérach na mrozie.

Kocur marcownik

Rasa bardzo wdzieczna i towarzyska. Zalecany kobietom, ktdre lecza rany po
rozstaniu, bowiem marcownik tryska witalnoscia i optymizmem. Potrafi rozpro-
szy¢ najciezsza melancholie i prawi¢ pigtrowe komplementy. Uroczy towarzy-
sko i peten pomystéw w wymyslaniu nowych rozrywek.

Gdzie go znaleZé. Jest oczywiscie tam, gdzie trwa zabawa. Dusza towarzystwa
i mistrz w zalotach. Obskakuje, nadskakuje, zagaduje, az mu si¢ wreszcie ulega.
Niezobowiazujace uszczesliwianie kobiety pod kazdym wzgledem jest jego po-
mystem na zycie.

Zwyczaje. Kocha wszystkie kobiety i pedzi przez zycie z podniesionym ogonem.
Jesli spotyka na drodze zaniedbywana mezatke, lub porzucona kochanke, na-
tychmiast stara si¢ powetowac jej w trojnasdéb poniesione straty. Stawia kobietg
na nogi, przywraca jej pewnos¢ siebie i udowadnia, ze wielokrotne rozkosze nie
sa tylko wymystem pism kobiecych.

Ewentualne usterki. Nie wchodzi w trwate zwiazki, poniewaz ma poczucie
misji i musi pedzi¢ tam. gdzie go bardziej potrzebuja. Kobiety, ktére opusz-
cza, sa juz wystarczajaco pewne swoich waloréw i bez trudu znajduja no-
wych partneréw.

(NIEPGTRIERNIE TAK SIE MECTYST KoCHANIE

PRIECIEL MOWIEAM €1, 7E TAK NAPRAWDE
FoDNIECA MNIE TYLKO T0] SAMOCHED




Waujek dobra rada

Odmiana raczej uciazliwa, cho¢ zdarzaja sie pociagajace fizycznie egzemplarze.
Czasem kobieta moze si¢ zdecydowaé na taki model, zwtaszcza jesli ma proble-
my z podejmowaniem decyzji.

Gdzie go znaleZé. Wystepuje wszedzie, w kazdym towarzystwie, rozpoznawalny
natychmiast. Wszystko wie najlepiej i bedzie cie doprowadzat do szatu radami,
co powinnas zrobic.

Zwyczaje. Trudno powiedzie¢, czy lubi kobiety. Mozna przypuszczaé, ze na pew-
no lubi je zadrecza¢ swoja obecnoscia. Czasem desperacja skfoni kobiet¢ do spe-
dzenia z nim nocy, ale wtedy okazuje si¢, ze jego znajomos$¢ sztuki kochania jest
teoretyczna i bazuje na bardzo starych podrecznikach, a raczej broszurkach.
Ewentualne usterki. Bardzo chce wejs¢ w jakis staly zwiazek, ale nawet kobieta
zdesperowana rzadko idzie az na taki kompromis.

Latynoski kochanek

Znakomicie sig¢ sprawdza na wakacjach i whasciwie tylko na wakacjach. Ma dtu-
gie czarne wlosy w Kkitke, albo krotkie zelowane loczki i tzawe, ciemne oczy.
Sam kicz. Cudownie pretensjonalny.

Gdzie go znalezé. Wystepuje licznie w dyskotekach, na plazach, basenach pol-
skich i zagranicznych kurortéw. Rzuca powldczyste spojrzenia i sam zwykle za-
gaduje, a komplementy sadzi tak banalne, ze amatorki wenezuelskich seriali czuja,
si¢ jak u siebie w domu, przed telewizorem.

Zwyczaje. Jego pasja jest podobanie sie kobietom i robienie na nich wrazenia.
Dba o romantyczny nastréj, fadnie sig ubiera, kupuje karminowa rézg i czerwone
wino. Zaprasza na tance i to jest najfajniejsze, bo mozna z nim zatanczy¢ tango
z figurami, czego juz niktnha $wiecie nie potrafi.

Ewentualne usterki. Moze si¢ prawdziwie zakocha¢ i wpas¢ na ghupi pomyst od-
wiedzenia swojej ukochanej w jej naturalnym Srodowisku. Trzeba mie¢ zawsze
na podoredziu stare wizytéwki z nieaktualnym adresem i tylko takie wymieniaé
przy pozegnaniu.

Ukwial

Typ bardzo sympatyczny, pomocny w drobnych sprawach i mity w dotyku. Pole-
cany kobietom, ktére nie znosza ani chwili samotnos$ci, nie maja hobby, przyja-
ciot, ani zadnych obowiazkéow. Bo ukwiat rozprzestrzeni sig w calym ich zyciu
i nie zostawi ani kawatka wolnego miejsca.

10

Gdzie go znaleZé. Snuje sie w miejscach, gdzie bywaja samotne kobiety. Wystar-
czy otworzy¢ przed nim serce, a ten juz - hyc i siedzi ci na kolanach, wtula si¢
w dekolt i za nic nie da si¢ zrzucié.

Zwyczaje. Jest zawsze pod reka, przynosi drobne sprawunki, drepcze krok w krok,
wydzwania i siedzi pod drzwiami. Jak raz wpuscisz, to zagniezdzi si¢ na dobre.
Odbiera twoje telefony, zaprzyjaznia si¢ z twoimi rodzicami i zabiera si¢ z toba
na babskie wieczorki.

Ewentualne usterki. Staje si¢ twoim cieniem. Zyje twoim zyciem. Najchetniej
spatby w twojej pizamie, gdyby si¢ dopiat. Oplata sig tak mocno wokot twojej
osoby, ze nie mozna oddychad.

Biznesmen

Model zapracowany, o schematycznym sposobie mys$lenie, ale zasobny finanso-
wo. Polecany kobietom po przejsciach, pragnacym odpoczaé od pracy zarobko-
wej, uzupetni¢ garderobe wyjsciowa i ponudzié si¢ troche w luksusowym domu.
Gdzie go znaleZé. Mozna go znalez¢ przez rekomendacje i znajomosci w sferach
biznesu. Trzeba mie¢ przygotowane CV i list motywacyjny. Przy odrobinie szczeg-
$cia, w wolnej chwili rozpatrzy nasza prosbe.

Zwyczaje. Nietatwo zorientowaé sig, jakie ma zwyczaje, bo rzadko bywa
w domu. Jak si¢ bardzo chce, mozna uzyskaé potrzebne informacje od jego se-
kretarki. Ale i tak nie ma okazji z nich skorzystac.

Ewentualne usterki. Usterek nie stwierdzono. Moze dlatego, ze go nigdy nie ma.
W ekstremalnych przypadkach moze mie¢ niemite hobby - hodowle weza w kie-
szeni.

Cichy wielbiciel

Typ uniwersalny, zalecany wszystkim kobietom, nawet gdy sajuz w posiadaniu
innego modelu. Zawsze si¢ przydaje na fawce rezerwowych. Nie jest wymagaja-
cy i nie trzeba mu poswigcaé¢ duzo czasu. Wystarczy by¢.

Gdzie go znaleZé. Zwykle sam znajduje kobiete i wielbi ja przez dtugie lata. Cza-
sem jest nie§miaty i trzeba go zidentyfikowa¢ w najblizszym otoczeniu. Najcze-
$ciej jednak pojawia si¢ sam w momencie Kryzysu i podpiera nasze nadwatlone
poczucie wtasnej wartosci.

Zwyczaje. Przynosi kwiaty, obsypuje komplementami, podwozi samochodem, po-
chyla si¢ z troska, naprawia sprzet gospodarstwa domowego, kupuje przysmaki,
wyprowadza na spacer i zawsze pamigta o urodzinach.

Ewentualne usterki. Zbyt konsekwentnie traktuje nasjak dame, co utrudnia spraw-
dzenie go jako kochanka. Czgsto zreszta taki sprawdzian bywa dla niego zabdjczy.
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OD ADAMA DO ZONY
Stownik Terminéw Damsko-Meskich i Mesko-Damskich

Wszystkie podane przez nas hasta pochodzq z opracowanego przez Zespdl Drugorzednych Cech
Ptciowych Polinezyjskiej Akademii Umiejetnosci i Wielkiego Stownika Terminéw Damsko-Meskich
i Mesko-Damskich. Kierowniczkq ZDCP PA Ujest prof. drhab. Ingeborga Kascha - Lottprzewodni-
czqca Swiatowej Ligi Kobiet przeciw Szowinizmowi. Thlum. zespdl.

ADAM

Pierwszy' mezczyzna, syn Ewy, przez dawne maskulinistyczne opracowania uwazany za jej meza.
Watpliwosci na temat sporu, kto pierwszy - Adam czy Ewa, rozwiata w 2000 roku dr hab. M. Smeder
gto$nym odczytem "Tak. Bdg stworzy) mezczyzng. Ale kto$ go musiat predzej czy pdzniej urodzié." na
University of Atasca.

e J

Rozdziat 2
HODOWLA KROK PO KROKU

Gdy sposrod ogromnej gamy moZzliwosci wybratysmy i sprowadzitysmy do domu
model nadajqcy sie do hodowli, rozpoczyna sie prawdziwa praca. Nie martwcie
sie. Nasz poradnik bedzie wam towarzyszyt na kazdym kroku.

Pierwszy dzien w domu

Nowy me¢zczyzna w domu to rado$¢ dla kobiety, ale i nowe obowiazki. Nie moz-
na zapomina¢ o tym, ze cz¢sto nie znamy rodowodu, ani nawet poprzedniej wta-
$cicielki naszego nowego pupila. Nie wiemy, jak byt traktowany i jakie ma na-
wyki. Na wszelki wypadek nie nalezy wykonywaé zbyt gwattownych ruchow,
lepiej tez unikaé podnoszenia gtosu, bo moze si¢ skuli¢, schowaé za szafe i trzeba
bedzie wiaczy¢ odkurzacz zeby go wyptoszyé. Dlatego juz od progu przemawia-
my do niego tagodnym, acz stanowczym glosem. Ukltadamy na kanapie, gtasz-
czemy po gtowie (ostroznie, bo moze nieprzyzwyczajony) i pozwalamy mu za-
trzyma¢ paletko, by czut zapach z poprzedniego domu. Pierwsza noc jest zazwy-
czaj najtrudniejsza, poniewaz moze pochlipywac i piszczeé, ale musimy wykazac¢ si¢
konsekwencja i nie bra¢ go od razu do swojego t6zka, zeby si¢ nie przyzwyczait.

ZYenawyki

Juz po kilku dniach pobytu nowego mezczyzny w domu orientujemy si¢ pobiez-
nie, jakie ma nawyki. Najczesciej przywiazuje sie¢ do miejsca, na ktérym spedzit
pierwsza noc, czyli kanapy i tam zalega w pozycji horyzontalnej. Czesto z pilo-
tem od telewizora w dtoni. Czasem z gazeta, sporadycznie z ksiazka. Poniewaz
mato méwi, mogloby si¢ wydawaé, ze mysli, ale najczesciej okazuje sig, ze to
tylko ztudzenie. Gdy czuje gtdd, opuszcza legowisko i buszuje po kuchni. Wtedy
najlepiej by¢ w domu i szybko zrobi¢ mu co$ do jedzenia. W przeciwnym razie
w kuchni zastaniemy wypigtrzone grzbiety brudnych naczyn, pod stopami lepkie
substancje, a wszystko posypane zgrzytajacym cukrem i okruszkami chleba.
W lodéwce natomiast puste kartony po mleku. W zadnym wypadku nie wolno
wtedy bi¢ mezczyzny. Bo ucieknie.

Karmienie

Karmienie mezczyzny zwykle nie jest zbyt skomplikowane i nawet $rednio zdol-
na kulinarnie kobieta udzwignie ten cigzar, w niektorych przypadkach réwniez
i zwiazane z tym koszty. Nie nalezy si¢ tez stresowaé opinia mezczyzny na temat
smaku podawanych dan, bo i tak zadna z nas nie potrafi gotowaé tak, jak jego
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mamusia. Podajemy zatem cokolwiek, byle byto ciepte, poniewaz on i tak nie
oderwie oczu od gazety lub telewizora. Podobno znane sa przypadki ze udato sie
nauczy¢ mezczyzne, zeby kanapki jadt nad talerzem i nie w ¥6zku oraz nie podja-
dat z rondla, ani tez nie gryzt catego peta kietbasy jak barbarzynca, ale informa-
cje te nie zostaty potwierdzone naukowo. Jedno jest pewne - mezczyzna lubi
dostawad je$¢ regularnie i szybciej si¢ wtedy oswaja.

Pielegnacja - ubieranie

Pielggnacja mezczyzny wymaga wielu staran i nieustannego nadzoru. Nikt, kto
jeszcze nie hodowal w domu mezczyzny, nie zdaje sobie sprawy, jaki obowiazek
bierze na swoje barki zarowno w dni robocze jak i w $wigta. Pierwszorzedna
sprawajest skompletowanie nowej garderoby. W przeciwnym wypadku mezczy-
zna nie porzuci rozciagnigtego podkoszulka i wypchanego na kolanach dresu. No
chyba, ze si¢ na nim rozpadna ze starosci. Potem juz tylko trzeba podsuwa¢ mu
rano gotowy zestaw do ubrania, pra¢, czysci¢, prasowaé, przyszywac guziki, ze-
stawia¢ kolory i chwali¢, ze §wietnie wyglada. I bywa, ze jedynym znakiem uznania
za pielegnacja mezczyzny jest odcisk obcej szminki na jego kotnierzyku.

Pielegnacja - higiena

Sa mezczyzni, ktorzy boja sie wody jak ognia, ale takich na szczgécie mozna
wyczué¢ na odlegto$¢. Pozostali uwielbiaja si¢ chlapa¢ w tazience godzinami. Co
za tym idzie, musisz zaakceptowaé (bo jeszcze nikt nie wymyslit na to sposobu)
permanentnie podniesiona deske, brudna wanng, zachlapania w promieniu 5 me-
tréw, nie zakrecona paste, wode w mydelniczce i zdeptany na podtodze, twdj
osobisty biaty reczniczek.

W skrajnych przypadkach, dzigki wieloletnim wysitkom, mozna przyuczy¢ mez-
czyzne do obcinania paznokci u nég. Co prawda zrobi to na podtoge, ale twoje
tydki po spedzonej wspdlnie nocy nie beda wygladaty jak po walce z bengalskim
tygrysem.

Pielegnacja - kosmetyki

Zazwyczaj mezczyzni niechetnie uzywaja kosmetykéw, ale pianke do golenia
i dezodorant podbieraja z twojej p6tki, a do tego bezczelnie pyskuja, ze ma za
bardzo kwiatowy zapach. Czesto ida dalej i podtaczaja si¢ réwniez do szamponu
i odzywki, pasty i ptynu do ptukania ust. To jest irytujace, ale jeszcze nie nagan-
ne. Niepokoi¢ si¢ trzeba, kiedy ubywa brokatowego pudru, szminki, a zwtaszcza
kiedy zauwazasz, ze kto$ chodzit w twojej koronkowej bieliznie...
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Zdrowie

W przypadku mezczyzny nawet najlzejsze przezigbienie lub katar moga by¢ nie-
bezpieczne i brzemienne w skutki. Nie dla niego oczywiscie, tylko dla nas. Wy-
starczy stan podgoraczkowy albo lekkie skaleczenie i mamy w domu rozhistery-
zowana, konajaca ofiare, ktéra wymaga od nas wysoko wyspecjalizowanej opie-
ki medycznej i psychoterapii, oraz zapewnien, ze na pewno nie umrze. Nadludz-
kim wysitkiem woli i cierpliwo$ci musimy jako$ przezy¢ te erupcje hipochondrii
i wyzby¢ si¢ jakichkolwiek ztudzen, ze gdy my bedziemy umiera¢ w malignie na
zapalenie ptuc, kto$ poda nam szklanke wody. W sytuacji naszej choroby on przyj-
dzie i zapyta "a co dzisiaj mamy na obiad?".

Ruch

Oprécz waskiej grupy fascynatéw czynnego wypoczynku, megzczyzna, tak jak
kot. potrafi przyjemnie przezy¢ zycie, nie opuszczajac zamkni¢tych pomiesz-
czen. Nie liczac krétkiego dystansu "do" i "z" samochodu. Bedzie si¢ wit jak
diabet pod kropidtem, gdy sprobujemy namdwié¢ go na spacer. Gotdw jest wtedy
nawet wziaé sie za jaka$ prace domowa i lepiej nie stawaé mu w tym na prze-
szkodzie. Ostatnia deska ratunku, zeby utrzymac jego i siebie w kondycji, jest
sprowokowanie aktywnosci seksualnej. To nam rozwiaze kwestie jogi, acrobiku,
gimnastyki artystycznej, hiperwentylacji i drenazu limfatycznego. Sposéb do-
mowy - tani i zdrowy.

Mnozenie

Ukoronowaniem wzorowej hodowli jest uzyskanie zdrowego potomstwa. Tu nie
mozna popetnié¢ czestego btedu czekajac, az mezczyzna sam sie rozmnozy, ani
tez zywi¢ nadziei, ze wzbogacenie hodowli o drugiego mezczyzne rozwiaze te
palaca kwestie. Otdz nie rozwiaze, najwyzej sie pozagryzaja. A zatem pamictaj-
my, ze W rozmnazaniu me¢zczyzny musimy mu pomoc i odegraé¢ w tym kluczowa
role. Jedyne, co mezczyzna powinien samodzielnie mnozy¢, to srodki na wycho-
wanie potomstwa.

Kontrola

Kiedy nacieszymy si¢ juz naszym megzczyzna, a on oSwoi Si¢ z nami i zacznie
ufnie je$¢ z reki, mozemy zaczaé delikatnie wypuszczaé¢ go z domu. Najpierw
tylko do pracy, potem do mamusi na obiad, a za dobre sprawowanie nawet na
piwo z kolegami. Ale trzeba by¢ czujnym. Wprawdzie nie mozna go przyku¢ do
kaloryfera, ani wszedzie mu towarzyszy¢, ale od czego mamy komorki. Jak ma
czyste sumienie i kocha, to sam si¢ melduje $rednio co godzing, przynajmniej
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SMS-em. Martwi¢ sie nalezy, gdy za dtugo "abonent jest czasowo niedostepny".
Witedy trzeba przykréci¢ smycz, bo bytoby wielkim marnotrawstwem, gdyby na-
szego wypielegnowanego ulubienca uzywata jakas fladra. 1 to za nasze pieniadze.

Tresura

Predzej wielbtada przeprowadzisz przez ucho igielne, niz nauczysz czego$ mez-
czyzng. Tresura powinna odbywac si¢ w wieku szczenigcym i jesli zostata zanie-
dbana w rodzinnym gniezdzie, to nie mamy zadnych szans, zeby to zmieni¢.
W wypadku braku elementarnych zasad dobrego wychowania, najlepiej po pro-
stu zmieni¢ egzemplarz na inny. Nie usypiaé!!! Mozna przeciez odda¢ w dobre
rece irytujacej nas od dawna kolezanki, zostawi¢ w schronisku wysokogorskim,
badz porzuci¢ w lesie na parkingu.

Czas wolny

Mgzczyzne nabywamy w przekonaniu, ze wypetni nam przyjemnosciami nasz
czas wolny. 1 tu nastgpuje duze rozczarowanie, gdyz okazuje sig, ze w zwiazku
z posiadaniem mezczyzny nie mamy juz czasu wolnego. Raczej pozostaje nam
zorganizowac jego czas wolny, zeby nie zgnusniat do reszty. Niektdre optymistki
odnajduja sig, ogladajac transmisje sportowe, lepiac samolociki, albo przekopu-
jac ogrodek jego rodzicow. Pesymistki biora drugi etat, prace zlecone i robia
btyskotliwe kariery.

Postuszenstwo

Megzczyzni nigdy nie stuchaja tego, co si¢ do nich méwi. Maja co prawda dwoje
uszu, ale jedno z nich stuzy do wpuszczania naszych stéw, drugie natomiast do
natychmiastowego ich wypuszczania. Je$li czasem wydaje sie¢ nam, ze stuchaja
naszych wywodéw w skupieniu na twarzy, to niechybnie boli ich brzuch, albo
musza, niezwtocznie udaé sie do toalety. Dlatego proby obarczenia ich nawet po-
zornie prostymi obowiazkami, takimi jak zrobienie podstawowych zakupdw, wy-
rzucenie $mieci lub podlanie kwiatka podczas naszej nieobecnosci, nie maja naj-
mniejszego sensu i powoduja w nas samych niepotrzebna irytacje.

Sztuczki

Jezeli trafit nam sie mezczyzna o wesolym i skorym do zabawy usposobieniu,
mamy szanse nauczy¢ go paru sztuczek, ktére utatwia nam nieco zycie. Na przy-
ktad wracanie do domu na telefoniczne zawotanie, celno$¢ przy korzystaniu
z toalety, umiejetno$¢ wrzucania brudnej bielizny do wngtrza pralki, aportowanie
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dobr materialnych, oraz uzywanie ze zrozumieniem stéw - "proszg”, "przepra-




szam" i "dzigkuje". Ot, taka edukacyjna zabawa. Na efekty trzeba dtugo czekaé,
ale nie zaszkodzi sprébowac.

Wlasny kat

Bardzo wazne, zeby mezczyzna miat w domu swoje miejsce, gdzie moglby si¢
schowa¢ i nie plata¢ si¢ nam pod nogami. Najlepiej wtasny pokdj z biurkiem
pelnym nietykalnych $wigtosSci, ryczacym telewizorem i legowiskiem, gdzie
moégtby drzemad, udajac, ze ciezko pracuje. Pamictajmy, Ze nie wolno nam tam
wchodzi¢ bez potrzeby i bez pukania. Zreszta bytby to duzy szok dla naszego
poczucia estetyki i porzadku. Wkraczamy tam tylko w ostatecznodci, kiedy za-
czyna brzydko pachnie¢ w mieszkaniu. Najlepiej w skafandrze do utylizacji ra-
dioaktywnych odpadow.

Mezczyzna w Y6zku

Nieuniknione, ze raczej predzej niz pdzniej mezczyzna bedzie sie wpychat do
naszego t6zka. Wilizgnie sie od $ciany, odepchnie fapami i zrzuci nas w nocy na
podtoge, a wezesniej Sciagnie z nas kotdre. Jesli jakim$ cudem nie damy si¢ zrzu-
ci¢, uczepi si¢ nas jak o$miornica, przygniecie caltym ciezarem i bedzie chrapat
prosto do ucha. Wtasciwie nie ma na to sposobu, ale pewnym pocieszeniem jest
fakt, ze mezczyzna wydziela bardzo duzo ciepta i mozna zaoszczedzi¢ na ogrze-
waniu w okresie jesienno - zimowym.

Zabawki

Mezczyzna najbardziej lubi bawi¢ si¢ "w doktora". Niestety, jak we wszystkim,
nie zna umiaru, a my nie zawsze mamy ochot¢ mu w tym towarzyszy¢, bo mamy
Swoja prace i potrzebg przespania choéby szesciu godzin na dobe. Dlatego tez,
zeby si¢ nie nudzit, albo nie szukal innego towarzystwa, trzeba mu pozwolié¢
bawi¢ si¢ jego ulubionymi zabawkami. Nowym samochodem, motorem, kinem
domowym, albo monumentalnym sprzetem grajacym, w najlepszym wypadku
najnowsza komérka z internetem i wodotryskiem. Wazne, zeby si¢ czyms zajat, a
my w tym czasie bawimy si¢ w naprawiacza kranéw, elektryka, stolarza, kuchar-
ke, zaopatrzeniowca... itd. itp.

Sam w domu

Zdarza si¢ tak, ze musimy pilnie wyjechaé¢ na pare dni i zostawi¢ mezczyzng
samego w domu. Wtedy zabezpieczamy, co tylko si¢ da. Kwiatki wynosimy do
sasiadéw, papugi do przyjacidtki, a oszczednosci do banku. Zostawiamy petna
lodowke i ogarnigte mieszkanie, zeby mu byto przyjemnie. Wracajac zastajemy
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kosmiczny batagan i pusta lodéwke. Oddychamy z ulga, bo jesli bytoby posprza-
tane, to znak, ze albo wcale nie spat w domu, albo kto§ mu pomégt zacieraé Slady
wiarotomstwa.
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BABA ZA KIEROWNICA

Termin o zabarwieniu obrazliwym, wymyslony przez mezczyzn na okre$lenie kobiety, ktéra potrafi
jezdzi¢ samochodem z lusterkami skierowanymi na swoja twarz, kierunkowskazéw uzywa odwrot-
nie, a w czasie jazdy potrafi zrobi¢ sobie makijaz i przeczyta¢ horoskop.

BABKA Z KLASA

1. Emerytowana nauczycielka z dzie¢mi na szkolnej fotografii. 2. Rasowa samica ludzka w najlep-
szym gatunku, ktéra wyzwala w mezczyznach pozadanie i natychmiastowa che¢ posiadania. Ta cheé
jest réwnowazona lgkiem przed wymaganiami i wysitkiem, ktory trzeba by wiozy¢ w jej zdobycie
i utrzymanie.




Rozdziat 3
MEZCZYZNI SA INNI NIZ KOBIETY

Czestq przyczynq niepowodzenia hodowlijest przyktadanie naszych kobiecych
miar do jakze innych niz my podopiecznych. Praktyczne zestawienie podstawo-
wych roznic pozwoli nawet niewprawnemu hodowcy uniknqd wielu szkolnych bte-
dow.

Zwiazek

Kobiety z najwyzsza determinacja daza do sytuacji, w ktorej zwiazek mozna uko-
ronowa¢ przymiotnikiem "matzenski". Mezczyznom ten przymiotnik kojarzy sie
nieprzyjemnie z rzeczownikiem "wezel", dlatego z réwna determinacja staraja
si¢ utrzyma¢ zwiazek w formie luznej i niezobowiazujacej.

Seks

Kobiety uwielbiaja dtugg i wyrafinowana gre wstepna, mezczyzni zadowola, sig
paroma rutynowymi gestami. Dla wielu z nich juz sam dojazd na miejsce jest
czescia gry wstepnej.

Yazienki

Przybory toaletowe megzczyzny zajmuja w tazience powierzchni¢ nie wigksza niz
kartka formatu AS. Yazienka kobiety to cate laboratorium kosmetyczne wraz
z pracownia alchemiczna i parkiem maszyn do obrdbki ciata. Mezczyzna w wiek-
szosci przypadkéw nie potrafi ich nawet zidentyfikowad.

Wyjscia

Kiedy mezczyzna mowi, ze jest gotéw do wyjscia, to znaczy, ze stoi przy drzwiach
i trzyma w dtoni kluczyki do samochodu. Kiedy kobieta méwi, ze jest gotowa, to
znaczy, ze bedzie gotowa, kiedy tylko znajdzie te czerwona torebke, przymierzy
kilka sukienek i wyschnie jej lakier do paznokci.

Szczeniaki
Kobiety kochaja szczeniaki. Mezczyzni kochaja kobiety i dlatego zachowuja sie
jak szczeniaki. Myla szczeScie ze szczeniectwem.

Lustra
Kobiety przegladaja si¢ w lustrach by utwierdzié si¢ w swojej atrakcyjnosci. Mez-
czyzni uzywaja luster podczas golenia i stroja do nich bardzo $mieszne i absur-
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dalne miny. Zatuja, ze lustra w tazienkach s tak wysoko, bo nie moga podziwiaé¢
swoich atrybutow.

Dzieci

Kobieta wie wszystko o swoich dzieciach. Zna ich doktadna liczbe i date urodzin,
ich ulubione potrawy, rozktad zaje¢ i przyjaciot. Wie o czym marza i jakie maja
hobby. Mezczyzni znaja imiona swoich dzieci.

Kierunki

Jesli kobieta prowadzi i zagubi si¢ w nieznanej okolicy, to zatrzyma si¢ przy
stacji benzynowej i spyta o kierunek. Megzczyzna uwaza to za znak stabos$ci. Ni-
gdy si¢ nie zatrzyma, zeby zapytaé o droge. Bedzie jezdzit w kdtko mruczac pod
nosem, Ze to na pewno gdzies tutaj.

Przyznawanie sie do pomyltek
Kobieta przyzna si¢ czasem do popetnienia btedu. Ostatnim mezczyzna, ktéry to
zrobit byt Giordano Bruno zanim go spalili na stosie.

Zabawki

Mate dziewczynki bez zalu porzucaja zabawki, gdy tylko staja si¢ kobietami.
Mezczyzni nie rozstaja si¢ z zabawkami i nigdy z nich nie wyrastaja. Z wickiem
zamieniajaje tylko na drozsze, ghupsze i mniej praktyczne.

RoSliny
Kobiety lubia hodowaé rodliny doniczkowe i maja na tym polu duze sukcesy.
Przynajmniej do momentu, gdy nie zostawia swoich ro$lin pod meska opieka.

Aparaty fotograficzne

Mezczyzni podchodza do fotografowania bardzo powaznie. Kupuja drogi sprzet,
urzadzaja ciemnig i czytaja fachowe podreczniki. Kobiety fotografilja matpa, od-
daja catod¢ do fotografa za rogiem i oczywiscie zawsze maja lepsze zdjecia.

Pranie

Kobieta robi pranie co pare dni. Mezczyzna tylko wtedy, gdy definitywnie nie ma
juz w szafie czystych rzeczy. Wtedy wktada narciarski kombinezon i zawozi brudne
ubrania do mamusi.

Slub
Slub kobietom kojarzy si¢ z biata sukienka, dzwonami, druhnami i rzucaniem
bukietu, mezczyznom z wieczorem kawalerskim.

Garaze

Kobieta uzywa garazu do stawiania w nim samochodu i chowania kosiarki do
trawy. Dla mezczyzny garaz jest azylem i miejscem Konspiracyjnych spotkan
z kolegami.

(-) Magda Smeder

DZIEWICTWO
Dawniej cenny towar na rynku matrymonialnym, za ktéry mozna byto niezle utozy¢ sobie zycie, dzi§
przestat przynosi¢ korzysci. W Karpatach i na Podkarpaciu nadal stosowany do karmienia smokdw.

EWA
Matka Adama, pierwsza cztowiek (por.: ADAM)

FRUSTRAT DROGOWY

Osobnik ptci meskiej, wystepujacy w nadmiarze na drogach i ulicach miast. Z nieznanych przyczyn
lubi naduzywaé dzwigku klaksonu albo ociera¢ si¢ zderzakiem o tyt naszego samochodu i btyskaé
$wiattami. Zazwyczaj co$ wrzeszczy; przez szybe nie stychaé, co.
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Czes¢ I
KOBIETA WYZWOLONA
(femina libra)
Metody i sposoby zdobywania meZczyzn

Rozdziat 1
WOLNA AMERYKANKA ALBO WSZYSTKIE
CHWYTY DOZWOLONE

Whrew pochopnym oczekiwaniom wiek XX nie przyniost nam szczescia. Feminizm
okazatsie straszliwg putapka, w ktorq ztapatysmy sie same. Wiadomo przeciez, Ze
kobieta zostata stworzona po to tylko, Zeby umila¢ meZczyinie Zycie,
aniepo to, Zeby caty dzieri pracowad, a wieczorem gotowac mu mrozonki. Emancy-
pacja stata sie ztq macochq nowoczesnej kobiety. Zabrata nam przywilej stodkiego
nurzania sie w lenistwie, zmqconegojedynie staranng pielegnacjq urody. Przywi-
lej, ktory zawierat sie wprostej, lecz uimujqcej maksymie "lezec ipachniec¢”. Eman-
cypacja zmqcita nasze umysty i zmusita nas do wykorzystywania inteligencji w ce-
lach zgota innych, nizpodobanie sie meiczyznom. Niczego niezyskatysmy. Aniwta-
dzy, ani autorytetu, ani pieniedzy. Ale nic straconego. Wracajqc do sprawdzonych
metod , moZemy przywroci¢ dawny porzqdek i zamiast walczy¢ z meZczyznami,
zacznijmy ich uwodzi¢, bracé na kochankow i tapacé na mezow. Na sztandarach wy-
szywamy hasto: "Chleba i mezczyzn ". A lepszejutro i tak byto wczoraj.

Na intelekt

Zaleznie od okolicznosci tapiemy na intelekt swoj lubjego, cho¢ w ostatecznosci
i tak wyjdzie na to samo. Yapanie najego intelekt polega na naboznym wstuchi-
waniu si¢ we wszystko, co powie i nieustannym wyrazaniu zachwytu. Zaleca si¢
przy tym stosowanie przekazu pozawerbalnego. W tym celu nalezy: biust uwy-
datni¢ do przodu, posladki opia¢ tkanina - taka, zeby si¢ od razu chciato pogta-
dzi¢ fakture. Stuchaé¢ uwaznie - z lekko przechylona gtowa - i patrzeé z najwyz-
szym podziwem. Zadowolony z siebie motyl ufnie wpada w pajeczyng, a my
wtedy "chaps!” i... wysysamy ofiar¢ do samej skorupki, a ze skrzydetek robimy
sobie gustowny wachlarzyk.

Fapanie na intelekt wtasny stosowaé z umiarem i w sytuacjach szczegdlnych.
Metoda szczegdlnie niebezpieczna, bo podczas gdy my snujemy ni¢ wokdtjakie-
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go$ wyjatkowo interesujacego okazu, w nasza sie¢ moze si¢ wplataé jaki§ chu-

derlawy mol ksiazkowy.

Na psa

Z wielkosci psa wnioskujemy o kompleksach wtasciciela, a z rasy o stopniu sno-
bizmu i zamoznos$ci. To pozwala nam tatwo wyodrebnié¢ wtasciwy cel spos$rod
spacerujacych po parku. Reszty dokonuje nasz pies. Gdy si¢ niechcacy za bardzo
zblizymy do pana z pieskiem na smyczy, dochodzi do zwarcia. Nasz kundelek,
znajda po traumatycznych przejsciach z dziecinstwa, ma parszywy charakter
i rzuca si¢ na wszelka psia konkurencj¢. Robi sie zamieszanie, my piszczymy, on
rozdziela psy. My ptaczemy i przepraszamy za incydent. On - pochyla si¢ z troska,
i pociesza nas, podajac chusteczke. Psy sie zaprzyjazniaja, a wtasciciele maja,
potencjalna szans¢ na dtugie i szczesliwe pozycie.

Na gotowanie

Metoda zalecana dla masochistek. Trafiajac przez zotadek do serca megzczyzny,
mozesz si¢ skaza¢ na resztg zycia na role przedtuzenia jego przewodu pokarmo-
wego. A poza tym, jak ostrzegaja dietetycy i znawcy anatomii, najprostsza droga
z zotadka nie prowadzi wcale do serca.

Na zakupy

Zalecane miejsce fowow: hipermarket. Na wstepie eliminujemy tych , ktorzy wer-
tujaulotki z przecenami. Potem tych, ktdrzy krzataja sic w rejonach stoiska dzie-
ciecego. Oraz majsterkowiczow i nabywcow samochodowych akcesoriow. Inte-
resuje nas wozek, w ktérym, obok szynki parmenskiej, kaparow i francuskiego
sera, lezy butelka wina z apelacja i pare¢ kosmetycznych drobiazgdéw z gornej
pétki. Teraz szybko wrzucamy do swojego wdzka to samo, dorzucajac egzotycz-
ne owoce i wyszukane produkty z kuchni etnicznych. Ustawiamy si¢ za "upatrzo-
nym" w kolejce do kasy i wystawiamy obok swoje zakupy. Krzyzujemy spojrze-
nia, a jezyk zakupdéw zaswiadcza niezbicie, ze oto odnalazty si¢ dwie porowki
pomaranczy. Potem juz tylko ustalamy, u kogo zjemy t¢ afrodyzjakalna kolacje
i kto rano skoczy po buiki.

Na samolot

Podrézowanie samolotem potrafi by¢ znakomita okazja do flirtéw. Mezczyzni
zwykle boja si¢ lata¢ i podswiadomie mysla tylko o piersi, na ktérej mogliby
ztozy¢ swoja przerazona gtowe. Gdy taki bojazliwy okaz zajmie miejsce obok
nas, jesteSmy dla niego wszystkim: matka, kochanka, przyjacielem i przewod-
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niczka do transcendencji. Trzeba tylko wytrzymaé bdl, ktdry nam sprawia jego
dton zacisnigta na naszym kolanie. Kiedy samolot wyréwna, uscisk zelzeje. Ste-
wardzi podadza drinki, a sytuacja podda nam niekonczace si¢ tematy do konwer-
sacji. Schodzac na ziemig, zrobimy szybkie podsumowanie. I na pozegnanie po-
dajemy prawdziwa, albo fatszywa wizytowke. Wysokich lotow!

Na bielizne

To dziatajak narkotyk, a uzalezniony od niego mezczyzna, wyczuje pickna bieli-
zn¢ pod najgrubszym swetrem, narciarskim kombinezonem, zapigta pod szyje
koszula i skejtowymi portkami. I niech wam nie przyjdzie do gtowy leczyé go
z tego natogu.

Na komorke

Jakis wynalazca (a intuicja mi podpowiada, ze musiat to by¢ mezczyzna) wlozyt
nam, kobietom, w rece instrumencik, ktéry umilit niebywale monotonne zycie.
I jak tu ich nie kocha¢? No, moze nie od razu kocha¢, ale poflirtowa¢ sobie moz-
na, a potem si¢ co$ wybierze. Ale trzeba w tych manewrach zachowaé czujno$é
daleko posuni¢ta. Imiona naszych SMS-owych flirtownikow nie moga zaczynaé
si¢ na taka sama liter¢, bo paluszek na klawiszach tatwo si¢ moze omsknaé
i nieszcze$cie gotowe. Mozna si¢ jeszcze ratowaé, nie uzywajac w tekstach imion,
ale jak si¢ szczegdty powiktaja, to nam chybiony adresat spadnie z listy ani chybi.

Na narty

Dobrym miejscem strategicznym jest wyciag narciarski. Najlepiej dwuosobowo-
krzesetkowy i usytuowany w Alpach. Bo to i trasa dtuzsza i towarzystwo interna-
cjonalne. Najlepiej z wdzickiem upas¢ na srodku trasy (trzeba trochg poéwiczyé
w domu) i czekaé na pomocna dton. Nie liczcie na snowbordzistéw, bo to poko-
lenic "X" pozbawione empatii. Prawda, ze to loteria, bo w aerodynamicznych
kombinezonach i goglach kazdy "ratownik" wydaje si¢ przystojny. Ale ktora
z nas nie lubi hazardu.

Na samochéd

Nasz czterokotowy sublimat pierwiastka meskiego jest tak skonstruowany, zeby
utatwié¢ stabej kobiecie nawiazywanie kontaktéw z dowolnie upatrzonym mez-
czyzna. W samochodzie wszystko jest naszym sprzymierzeicem w tej przygo-
dzie. Wystarczy przebita opona, staby akumulator, albo zacinajacy si¢ wlew pali-
wa. Otwieramy maske i stajemy obok. Nastgpnie, rzucajac spojrzenie rannej sa-
renki, prosimy o pomoc.




Na sitownie

Uwaga: wybieramy sitowni¢ - zadne tam wymuskane "Fitness Cluby", gdzie szwa-
drony fanek aerobiku w blyszczacych leginsach robia nam niepotrzebnie za duza
konkurencje¢. Taka putapke mozna i trzeba ominaé. Trzeba tylko znalezé prosta
"pakerni¢”, gdzie uczeszczaja prawdziwi przedstawiciele zwierzecej sity i kultu
fizycznej tezyzny: kulturysci, ochroniarze, kick-bokserzy, czyli nieskrgpowane
zwoje muskulatury, sktebione barokowo na zwalistych ciatach. I proszg mi tu
fatszywie nie sarka¢ na ten patent.

Na szminke

Od czasu wynalezienia w 1915 roku to dziatato i dziata jak magia. Wystarczy
przeciagna¢ karminowym sztyftem nawet najbardziej niewinne usteczka,
a te, pod wptywem barwy i blyszczacej ttustosci, staja sic ptonacym fetyszem
i zaczynaja zy¢ swoim tajemniczym zyciem. Zaczyna si¢ polowanie. Uszminko-
wane wargi, poruszajace sic jak blizniacze bajadery, obiecuja, ba nawet dajapew-
no$¢ najstodszych rozkoszy seraju. W zamian nie zadaja niczego szczegdlnego.
No, moze z wyjatkiem dostepu do kart kredytowych, kluczykéw do samochodu,
willi w dobrej dzielnicy, ciata i duszy. Ale mezczyzni nie wiedzajeszcze tego, ze
co$ za co$, i marza tylko o tym, zeby sie wgryz¢ w te purpurowa putapke. Wow-
czasjuz tylko pozostaje nam, kobietom, przypieczetowaé sukces. Sktadamy réw-
nolegta pieczatke namigtnosci na ich bezbarwnych ustach, nie dogolonych po-
liczkach, wysokich czotach i biatych kotnierzykach. Bo akt wtasno$ci mamy juz
w kieszeni!

(-) Magda Smeder

KOCHAN KA Nielegalne zZrédfo przyjemnosci i $ciana ptaczu na temat, jak to "zona go nie rozu-
mie". Kiedy$ dla kochanek tracito si¢ fortun)', a dzi§ wpada sie z rézyczka za 2 z1 w czasie przerwy
obiadowe;j.

—PRIEPRASZAM PANA BARDZO,
MAM ZAMIAR OPALAC SIE TUTAY NAGO.
W TWIATKY 7 TYM CHOIAEAM TAPYTAC
CZ{ MAPAN CIONIENEE W RZADKU
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Rozdziat 2
WYZSZA SZKOLYA JAZDY
ALBO” CO ZROBIC, ZEBY FACET DOSTAL
NATWYM PUNKCIE BZIKA

Nizej prezentowana sztuka tapania mezczyzn fars lapendi), w pewnych punktach
krzyzujaca sie 7 metodami Wolnej Amerykanki, rozni sie od niej wiekszq finezjq
w doborze srodkow i wyzszaq systemowosciq. Ma sie tak do WA, jak taniec kla-
syczny do tarica wyzwolonego Isadory Duncan.

Metoda Dorotki

Uwagi: Ta metoda nie pochtania duzo czasu i inwestycji. Sprawdza sig¢ zwtaszcza
na mezczyznach, ktérzy przekroczyli juz czterdziestke.

Jezeli masz diugie wlosy - pleciesz warkoczyki i zawiazujesz kokardka. Jezeli
krétkie - spinasz je mndstwem spineczek. Ubierasz biata bluzeczke ze stdjka
i zapinasz pod szyjg. Do tego plisowana spddniczka, czarne opadajace podkola-
néwki i lizak do buzi. Mozesz doczepi¢ sobie na piersi tarcze szkolna. W konco-
wym efekcie powinnas wyglada¢ jak Dorotka z "Czarnoksigznika z krainy Oz".
Ustalasz wczesniej, jaka trasa bedzie jechat twdj obiekt. Przewracasz si¢ tuz przed
jego samochodem. Kiedy zatrzyma si¢, zeby ci¢ podnies¢, pokaz mu zakrwawione
kolana. Powiedz bardzo szybko, ze boisz si¢ zastrzykéw. Unikniesz wtedy profe-
sjonalnej pomocy medycznej. Powinien zawiez¢ cie do twojego domu i opatrzy¢
ran¢. Méw, Ze jestes przerazona i potrzebujesz, by kto$ si¢ toba zaopickowat.
Zwariowa¢ powinien juz podczas bandazowania twoich nég.
Niebezpieczernistwa: Moze cig nie zauwazy¢ na ulicy i przejechac.

Metoda Niegrzeczny Koteczek

Uwagi: Inwestujesz w nia troche pieniedzy, ale sprawdza si¢ niemal w stu pro-
centach. Ubierasz si¢ w obcista, panterkowa bluzeczke z wielkim dekoltem, sko-
rzana spddnice i buty "koty". Na spotkaniu w restauracji mruczysz bezceremo-
nialnie i przeciagasz si¢ jak kocica. Starasz si¢ mie¢ ming typu "trzeci migdal":
stale otwarte szeroko usta i wiecznie zdziwione oczy. Od czasu do czasu widocz-
nie uderzaszjezykiem o podniebienie. Masz robi¢ wrazenie tatwej i chetnej. Dra-
piesz go dtugimi paznokciami i opowiadasz o czerwonym oswietleniu w twojej
sypialni. Na tym etapie musisz doprowadzi¢ go do stanu, w ktérym dym podnie-
cenia wylatuje mu uszami, nosem i ustami naraz.
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Kiedy widzisz, ze zaraz eksploduje, grzecznie dzigkujesz mu za kolacje. Wyja-
$niasz, ze mama prosita cig, by$ byta przed 9.00 w domu. Catujesz go w policzek
i wychodzisz.

Przez dwa dni nie odpowiadasz na rozpaczliwe SMS-y. Na nastegpne spotkanie
ubierasz si¢ w stréj Czerwonego Kapturka. Numer z wychodzeniem powtarzasz
trzy razy.

Niebezpieczeristwo: Nie wolno ci przesadzi¢ i wyjs¢ czwarty raz. Istnieje zagro-
zenie, ze obiekt osiagnie stan krytyczny, porwie ze stotu tepy néz i ci¢ zarznie.

Metoda Mata-Hari

Uwagi: Metoda najbardziej kosztowna ze wszystkich. Wymaga zaangazowania
0s0b trzecich.

Zjawiasz si¢ u niego nagle, wieczorem spowita czarnym, skérzanym plaszczem
(najlepiej gdyby pod spodem nic nie byto). Mowisz szeptem, ze $cigajaci¢ OBCY.
Musi udzieli¢ ci schronienia. Caty czas trzymasz kurczowo czarna walizeczkg. Pro-
sisz 0 martini wstrzagnicte - niezmieszane.

Nagle styszycie pukanie do drzwi. Pytasz, czy jest stad inne wyjscie. Uciekacie
przez okno. Na dole stoi zaparkowane czarne BMW, ktérym uciekacie przed posci-
giem. Na zakretach dyskretnie dotykasz jego karku i méwisz seksownym glosem,
ze uwielbiasz takich twardzieli jak on. Poscig was dogania. Tg sceng omoéwitas ze
swoimi kolegami bardzo doktadnie. Wyjmujesz rewolwer i jednym strzalem zabi-
jasz czterech "men in black”. Prosisz go, by w razie twojej Smierci dostarczyt czarna,
walizeczke FBI. Docieracie do matego moteliku na przedmiesciach. Tu, w pokoiku
zjednym tézkiem, musicie przeczekac¢ kilka dni, nim dotra positki.
Niebezpieczeristwo: Moze si¢ okazaé, ze facet jest policjantem i to on pierwszy
zastrzeli Twoich kolegéw.

Metoda Woodoo

Uwagi: Metode te stosujesz, gdy pozostate trzy zawioda catkowicie.

O pdéinocy przy pelni ksigzyca gotujesz odpowiedni wywar z kurczaka. Wazne,
by kurczak byt ptci meskiej. Koniecznie zarznigty przez Ciebie osobiscie. Do
wywaru dosypujesz tradycyjnie szczyptg lubczyku, trzy wlosy wyrwane z gltowy
mezczyzny, ktoérego cheesz usidli¢, kolec jeza i troche Twojej krwi (moze by¢
z palca). Nastepnie wypowiadasz zyczenie spluwajac trzy razy przez prawe ramie.
Rosét podajesz bez zbednych dodatkéw, ale czuwasz, by wybrany zjadt serce
z kurczaka.

To, ze chwycito, poznajesz po jego metnym spojrzeniu spaniela i nienaturalnie
rozszerzonych chrapach.




Niebezpieczernstwa: Pamigtaj, ze rosotu nie moze sprobowaé fachowiec tapetuja-

cy ci $ciany w kuchni. Nie odczepisz sie od niego do konca zycia. KMOJH FRO?UZYCQH Nﬁ b?.lﬁ\ﬂ:] OEST
NASTEPUIACA; Po GRIF WSTEPNGA
KILKA MINUT PERWERSA!, PoTEM | o
(-) Natalia Chanek | KONWENCIONALNY STeSUNEK | A Po t
0SIAGNIGCIV ORGAZMU IKRoTK! RELAKG) L2
OAKIE SA TWOIE PROPYCIE ¢ |
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KROWA Do$¢ popularne, acz nie najbardziej wulgarne okre$lenie osoby pici zenskiej. W poréw-
naniu nie chodzi o pigkno oczu popularnego zwierzecia hodowlanego, ale o rodzaj ocigzatosci umy-
stu i ciata. Negatywny wydzwigk epitetu c/gsto potgguje przymiotnik -GLUPIA.

MAZ. Trofeum w walce pod sztandarami: "LEPSZY LICHY KRZACZEK NIZ PUSTE POLE".

Czasem uda si¢ z szarej magmy wytowi¢ diament, ktory po wieloletnim szlifowaniu /mieni si¢
w bezcenny brylant Najczesciej wor piachu, ktdry trzeba dzwiga¢ na barkach az do odkrycia, ze
mozna go postawi¢ na ziemi i odej$¢ lekkim krokiem. v

PALANT 1. Nazwa gry. w ktdrej gracze kijem podbijaja pitke. 2.Termin bedacy przejawem falli-
zmu werbalnego w funkgji wysoce obrazliwej.

\
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Czesé T11
FAZY MILOSNEJ GORACZKI

(Stadia veneris infectiae)

Nasze spotkania z meZczyznami nieuchronnie naznaczone sq pietnem czasu.
Mitosé, przyjazn, nienawis¢ - kazde uczucie - rodzi sie, rozwija i bywa, Ze umie-
ra. Niech te 7 rozdziatow, w ktdrych odnajdziesz siebie, pozwolq ci rozpoznad,
wjakiej fazie sie znalaztas i co ciejeszcze w tym zwiqzku moZe spotkac.

Rozdziat 1
ONA I ON PRZED SPOTKANIEM

Podajemy zapiski z dziennikdéw Jej i Jego. Bez skrotow.

ONA

4.50

Pobudka. Budzik dzwoni niemitosiernie gto$no. Mam ochote walnaé go
z calej sity tak mocno, zeby przestal dzwonié¢ raz na zawsze. Ospale i powoli
zwlekam sie z +ézka, mimo, Ze to niedziela i mimo, ze pod oczami piasek. Ale to
nic. Bo wtasnie lekko, cudownie otula mnie jak mgietka mysl, ze za dwie godzi-
ny w drzwiach stanie méj mezczyzna. Ten jedyny, cudowny, wysniony, wyma-

rzony... itd. Wiem, wiem, takie okreslenia to banat, ale ktéra z nas chociaz_raz

w zyciu tak nie mys$lata? Wiec... w drzwiach stanie moj facet, ktéry wtasnie wra-
ca z dwutygodniowej delegacji i ktérego kocham przede wszystkim za to, Ze jak
zaden - z dotychczasowych moich megzczyzn - kocha mnie taka, jaka jestem
i akceptuje wszystkie niedoskonatosci mojej urody (a mam ich catkiem sporo).

O, Boze ! Juz 5.15...

..ajasiedze na t6zku i mysle. Koniec myslenia - czas przystapi¢ do dzieta. Naj-
pierw zimny prysznic, zeby ciato byto gtadkie i jedrne. Potem ciepty, a potem
znéw zimny. Brrr... Nie znosze tego.

Zaktadam sizalowa, ostra rekawice i masuje, szoruje a potem peelinguje. Zaden
facet nie bytby w stanie tego wytrzymaé, a juz na pewno nie bladym $witem.
Dziesie¢ minut mordegi wystarczy. I tak wygladam jak rak po ugotowaniu. Cho-
ciaz kto powiedziat, ze raki po ugotowaniu sa czerwone? Gdzie$ czytatam, ze
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raki sygnatowe - sprowadzone do polskich hodowli jakie§ dwadzie$cia lat temu -
sa po ugotowaniu brunatne. Podobno sa bardzo smaczne, posiadaja najwigcej
migsa w szczypcach i potrafia odtwarza¢ utracone konczyny. Ale z kolei matki sa,
kanibalkami.

5.30 !

Chyba zupetnie zwariowatam. Stercze w wannie gota i zmarznigta rozmyslajac
0 raczych matkach, ktére zjadaja swéj przychéwek. Szybko ztuszczam wigc ko-
lana i tokcie, zeby nie byly nadmiernie zrogowaciate, myje gtowe, wcieram
w wilgotne wtosy odzywke, pianke do modelowania, zel do rozdwajajacych si¢
koncowek, susze, podkrecam, usztywniam lakierem - i gotowe! Wszystko
w niecate p6ét godziny. Jestem naprawde niezta. Potem balsamowanie ciata - tego
nie lubi¢ najbardziej, bo wciaz wydaje mi sig, ze jest go o kilka metréw kwadrato-
wych za duzo. Ale trudno. Najpierw nawilzanie, potem odzywianie i ujedrnianie.

Na wszelki wypadek smaruje jeszcze brzuch, uda i posladki kremem antyceluli-
tisowym. Jesli umre $miercia nagta i tragiczna, to moje nerki, ktoére przekaze
potrzebujacemu na pewno beda pachniaty balsamem lawendowym. I nie beda
miaty celulitisu. Okey, potowa pracy z gtowy. Teraz najgorsze. Depilowanie miejsc,
ktére matka natura - zupetnie nie wiem po jaka cholere - wyposazyta w tak zwane
mieszki wlosowe. Na szcze$cie méj najnowszy depilator to cud techniki i osia-
gnigcie najnowszej generacji. Nie wrzeszcze wigc juz wnieboglosy-jak za pierw-
szym razem, kiedy to "hiszpanska mucha" (tak go nazwatam) razem z wtosami
wciagata skore. Potem jeszcze balsam brazujacy, po ktdrej moja skéra nabiera
lekkiej, brzoskwiniowej opalenizny, kilka kropli perfum w sekretne miejsca

1 ciato gotowe.

Teraz twarz. Oczywiscie, jak nakazuja madre przewodniki oczyszczanie, nawilzanie
i tonizowanie. Jeden krem na strefe T, drugi na reszte twarzy. Aha! Trzeci na szyje
i dekolt. Czwarty pod oczy. Zatoze si¢, ze za p6t roku wymysla piaty - za uszy.

6.15

Moje rece pracuja coraz szybciej. Baza, podktad i lekki puder brazujacy. Po dro-
dze oczywiscie korektor, o ktérym coraz czeéciej zapominam. Z oczami robig to
samo. Tyle, ze nie tonizuj¢ i nie nawilzam. No i nie pudruje. Naktadam na rzesy
tylko odzywke i tylko tusz wydtuzajacy. Jeszcze lekki opalizujacy cienn pod tuk
brwi - i géra twarzy gotowa. Teraz dét. Naktadam krem na usta, potem pomadke
i na $rodek blyszczyk (zeby wydawaty sie pelniejsze).

0 Boze! Zostato tylko pdt godziny. Wklepuje wiec w stopy odpowiedni krem
1 zdzieram specjalna tarka skore z pict, bo maja by¢ gtadkie (kiedy$ nie wytrzy-




mam i na tej samej tarce utr¢ mu jego ulubiony parmezan). Maluje paznokcie
u rak i u stop. Na koniec myje zgby i ptucze pltynem wybielajacym. Zaktadam
$wieza, attasowa, krétka koszulke nocna (w kolorze dobrze przyprawionego bur-
gunda) i wyczerpana, zapadam si¢ gtgboko w fotel. Czekam. Dzwonek u drzwi.
Otwieram ospale, po kilkunastu sekundach, tak jakbym dopiero wstata z tézka.

6.45

W drzwiach stoi méj mezczyzna. Cudowny, czuty i akceptujacy wszelkie niedo-
skonatosdci mojej urody. Catuje w usta, patrzy i z uwielbieniem i méwi "Witaj
kochanie! Ze tez natura jest w stanie stworzy¢ co$ réwnie doskonatego... Wie-
rzy¢ sie nie chce...".

ON

6.15
Wstaje, myje zegby. Dobudzam sig¢ jeszcze nad umywalka - w nocy wrdcitem
z delegacji, jestem skonany.

6.20
Biore prysznic.

6.25
Gole sie.

6.30
Wychodze z domu, biore¢ samochdd i po kwadransie jestem u niej. Na pewno juz od
godziny siedzi w tazience i robi si¢ na zaspana nimf¢. Naciskam dzwonek, jest...

6.44

Zeby tylko nie zapomnieé¢ powiedzie¢ tego. co zawsze wprawia ja w doskonaty
humor. Podejde i wykrzykne ze zdumieniem "Ze tez natura jest w stanie stwo-
rzy¢ co$ réwnie doskonatego...Wierzy¢ sie nie chce...".

(-) Blanka Owiecka

cof MoGE JuZ ZACIAC
UDAWAC ORGATM ?

PODNIECENIE 1. {przestarzate) Oznaka gotowosci erotycznej mezczyzny wywotanej wido-
kiem kobiety w skapym stroju lub bez. 2. Reakcja pobudzenia na widok matego, chudego faceta
z wasami, szybujacego na dwdch deskach.

ROZWODNIK Lakomy kasek z odzysku, przysposobiony wstepnie do zycia w rodzinie. Nieste-
ty, zwykle zaklepany juz wczesniej przez kochanke (por.. KOCHANKA).

ROZWODKA Kobieta po przejéciach, ktdrajuz wie, czym kaczka wodg pije i rozwaza, czy lepiej
znowu zosta¢ zona, czy moze tym razem kochanka. Postrach spotkan towarzyskich, na ktdrych sa
pary matzenskie. Zony boja sig, ze odbije im meza, mezowie, ze zdemoralizuje zon>.




Rozdziat 2
MILOSNE KEAMSTWA

Pierwsze starcie: Zderzenie, spojrzenie, szybka taksacja przeciwnika, btyska-
wiczna analiza danych pod kqtem przydatnosci do poZycia, wymiana telefonow.
Po czym...

ONA: Siedzi w domu i rzuca si¢ na kazdy dzwonek telefonu. Jesli juz musi wyjs¢
do pracy, nie rozstaje si¢ z komorka. Sprawdza, czy jest zasieg. Uktada w myslach
cate dialogi, w ktérych chcee by¢ inteligentna i uwodzicielska. Na wszelki wypadek
nie méwi jeszcze nic kolezankom. Daje mu 24 godziny, zanim skresli go z listy.
ON: Spokojnie zajmuje sie swoja praca. Okoto 16.00 idzie na kawe i z portfela
wypada wizytéwka, ktéra data mu Ona Przypomina sobie t¢ mita i seksowna
dziewczyne, to poprawia mu humor i dzwoni. Sypie zartami i z btoga nieswiado-
moscia, w co sie¢ wplatuje, proponuje randke.

Drugie starcie: Czy moZzliwajest przyjaini miedzy kobietq a mezczyzng?
ONA: Kiedy po pierwszej randce mowi "Zostanmy przyjaciéotmi”, to znaczy, ze
co prawda On jej si¢ nie podoba i nie pociaga jej seksualnie, ale tez Ona nie ma
nic przeciwko temu, zeby On poswiecat jej swéj czas, cata uwagg oraz pieniadze,
do momentu, kiedy nie znajdzie sobie kogo$ bardziej interesujacego. Oczywiscie
moze to potrwaé do konca zycia.

ON:: Kiedy po pierwszej randce proponuje "Zostanmy przyjaciétmi" to oznacza,
7e bedzie wpadat do Niej o 4 nad ranem bez zapowiedzi, wyptakiwat problemy
z innymi kobietami, pustoszyt lodowke i barek, kapat si¢ i wycierat jej reczni-
kiem. Gdy Ona bedzie w kryzysie, jego komdrka bedzie zawsze poza zasiegiem.

Trzecie starcie: Zaczynajq sie regularnie spotykac.

ONA: Zmienia fryzure, chudnie, reorganizuje rozktad zaje¢, zeby zawsze mieé
czas. Opuszcza si¢ towarzysko i znika z kregu dotychczasowych przyjacidét. Dzwo-
ni do najlepszej przyjaciotki i przedstawia jej niespotykany w naturze obraz no-
wego chtopaka. Wybiega mys$lami w przyszto$¢ i czeka na uczuciowe deklaracje.
Zatraca zdolno$¢ obiektywnego odbioru sytuaciji.

ON: W Jego zyciu niewiele si¢ zmienia. Z niczego nie rezygnuje, niczego sobie
nie odmawia. Czasem nieznacznie wzrasta Jego normalne samozadowolenie.
Kiedy w chwili wolnej od ulubionych zaje¢ przypomina sobie, czemu jest mu
lepiej niz zwykle, tapie za stuchawke i dzwoni. Poniewaz nie ma niczego madre-
go do pow-iedzenia. umawia si¢ na randk¢ (w nadziei na udany seks).

Czwarte starcie: Zwiqzek skonsumowany, ale czy to zwiqzek?

ONA: Ulega nastrojowi chwili w nadziei na udany zwiazek. Lekko rozczarowa-
na, thumaczy sobie, ze nastepnym razem bedzie lepiej. Jest zadowolona, ze udato
jej si¢ osiagnaé chod jeden raz, a kolejne razy przekonywujaco udawaé. Nie moze
zasnacé, bo on tak gtosno chrapie. Rano prawi mu komplementy, bo czytata
w pismach kobiecych, ze to dziata. I dziata.

ON: Zmeczony, zadowolony, spetniony - zasypia. Budzi si¢ z,poczuciem swojej
doskonatosci. Czesto zakochuje si¢ w kobiecie, dla ktorej jest "taki $wietny”. Cie-
szy si¢ na mysl o nowych zmaganiach. Ogdlnie jest bardzo zrelaksowany i zado-
wolony - z siebie.

Piate starcie: Chyba jestesmy razem.

ONA: On staje si¢ dla Niej punktem odniesienia wszystkiego, co Ona robi. Coraz
niecierpliwiej oczekuje od Niego deklaracji uczuciowych i lojalnosci. Przekonu-
je siebie i otoczenie, ze to facet jej zycia. Chce wiedzie¢, czego si¢ trzymac, bo
szkoda jej wtozonego czasu i energii. Prowokuje separacje i czeka na Jego osta-
teczna decyzjg.

ON: Zupetnie nie rozumie, dlaczego miatby si¢ deklarowaé, skoro jest dobrze
tak jak jest. Uwaza, ze wlasnie tak jest dobrze. Troche si¢ juz przyzwyczait
do tego, ze nie musi szuka¢, tylko ma wszystko pod reka. ¢ le znosi separacje.
Bardzo Zle znosi separacje. Dzwoni i przyjmuje wszystkie warunki.

Széste starcie: Jestesmy parq (nienasyconq).

ONA: Wyglada $wietnie. Juz nie musi tego udawaé, bo odnalezli wspdlny jezyk
ciata i wzbogacili go o rewolucyjne elementy. Czuje, ze jej strategia dziata i zwy-
cigza. Wazrasta jej wydajnos¢ w pracy i ma duzo lepsza cere przy mniejszych
wydatkach na kosmetyki. Mysli, ze tak bedzie zawsze.

ON: Czuje sie $wietnie. Jest zafascynowany swoja sprawnoscia i mozliwoscia-
mi. Duzo si¢ rusza i dostaje regularne positki. Jest podziwiany, wicc szczesliwy.
Mydli, ze na razie moze tak zostac.

Sidédme starcie: Komedia pomytek pierwszego miesiqca.

ONA: Jest tagodna i bezkrytyczna. Stucha cierpliwie jego opowiesci o tym, jaki
jest $wietny w kazdej dziedzinie, cho¢ styszata je juz trzy razy i nabrata pewnych
watpliwosci. Zmusza si¢ do jedzenia pizzy na telefon i ogladania sensacyjnej
sieczki na video. Udaje, ze lubi transmisje sportowe, a nie wielogodzinne zakupy
w centrum handlowym.




ON: Dochodzi do btednego wniosku, ze spedzanie czasu na kanapie przed tele- |
wizorem i zywienie si¢ fast foodem oraz wytacznie jego towarzystwo jest jej

wizja, szczescia.

NIE CHCE CIE; DENERWOWAC PRZED WALWA,
ALE MOWIA, ZE 0N DYMAE TioJAy "LONG

Osme starcie: Moze bysmy sie 7 kims spotkali?

ONA: Trochg ja juz nudzi spedzanie kolejnego weekendu w poscieli; w konicu
nie jest chora. Ma poczucie winy, ze tak mysli, bo to lepsze niz weekendy
w pojedynke. Zeby rozwiaé watpliwoéci, chee potwierdzi¢ swoj wybdr w oczach \

-

znajomych.
ON: Trochg teskni za czasami, kiedy byt singlem i za nocnym zyciem. Na samot-
ny wypad nie ma szans, ale moze warto pochwali¢ si¢ przed kolegami.

Dziewiate starcie: Potrzebujgpobytsam nasamzesobqw ten weekend.

ONA: Dla niej oznacza to posprzatanie zapuszczonego mieszkania, diuga kapiel
z maseczka, farbowanie wtoséw, przeglad wszystkich seriali na wszystkich ka-
natach, prasdwke z pism kobiecych i zalegte telefony do przyjacidtek.

ON: Spanie do trzeciej popotudniu, piwo z kolegami, spanie do trzeciej popotu-
dniu i piwo z kolegami.

Dziesiate starcie: Tesknie za Tobq.

ONA: Mniej podobajajej si¢ inni mgzczyzni i naprawde teskni. Przyzwyczaita

sie juz do jego glosu i zapachu, polubita nawet jego wady. Jest gotowa spedzié

z nim resztg¢ zycia. Przynajmniej w tym momencie tak jej si¢ wydaje. |
ON: Pozada jej. Bardzo jej pozada. Bardzo, bardzo jej pozada, a nie ma zbyt
atrakcyjnych planéw na weekend. .

A A B A

Jedenaste starcie: Kiedy mowiq "kocham Cie".

ONA: Mydl o takim wyznaniu pojawia si¢ juz w fazie zakochania. Przypomina
sobie wszystkie stynne sceny filmowe i wie, ze w pewnych sytuacjach nie wypada
powiedzie¢ czego$ innego. Nie wie do kornca, czy tak czuje, ale podoba Jej si¢ to
sformutowanie i mysli, ze to podkreci akcje w ich zwiazku. Resztki systemu obron- A

nego podpowiadajajej, ze moze lepiej zaczekaé, az On powie to pierwszy. Czesto
peka pod wplywem wyjatkowo namigtnej nocy i szepcze Mu to prosto do ucha.
ON: Najchetniej uzywa form obocznych, ktore tatwiej przechodza przez gardto
i nie sa tak zobowiazujace. Méwi "Jeste§ dla mnie kim$ waznym", "Jeste$ wyjat- o
kowa", "Bardzo mi si¢ podobasz" albo "Nigdy nie spotkatem takiej kobiety jak
Ty". Przycis$niety do $ciany, czesto chcac odsunaé od siebie podejrzenia, wytacza
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argument nie do odparowania "No przeciez wiesz, ze Ci¢ kocham" (a niby skad
Ona ma to wiedzie¢?).

Dwunaste starcie: Jak reagujq na stowa "Kocham Cie".

ONA: W jej uszach brzmi to jak najpickniejsza muzyka; mogtaby tego stuchaé
godzinami i w kazdej sytuacji. Te stowa wygtadzaja zmarszczki najej zmacerowa-
nej niepewnoscia duszy. Gdy si¢ nacieszy brzmieniem stéw, chciataby odnalezé
ich konsekwencje w zyciu codziennym. I tu powraca fala watpliwosci, bo rozum
$pi, a teoria mija sie¢ z praktyka.

ON: Jest zachwycony, ze to powiedziat i dowarto$ciowany, ze to ustyszat. Mysli,
ze zdobyt kolejny szczyt i bedzie mogt na nim siedzie¢ i wachlowaé si¢ swoim
pawim ogonem. Nie uwaza, ze taka deklaracja musi sie uprawomocnié¢ przez
czyny. Przynajmniej nie z jego strony. Skoro si¢ kochaja, to "jako$ to bedzie".

Trzynaste starcie: Co z nami bedzie?

ONA: Chciataby to wiedzie¢ bardzo doktadnie. A wtasciwie, to od dawna majuz
utozony w glowie szczegdtowy scenariusz. Zamieszkaja razem i bedzie cudow-
nie, tak jak w ostatni weekend. On zabierze ja do ich ulubionej knajpki, a po
deserze wyjmie puzderko z klejnotem i ze wzruszeniem poprosi ja, by zostata
jego zona. Jej plan wydaje sie bardzo logiczny, przynajmniej do momentu gdy
ustyszy odpowiedz na interesujace ja pytanie.

ON: Zazwyczaj nie rozumie pytania. Zamysla si¢ tegpo i milczy. Zbiera sig
w sobie i pyta "Ale o co ci chodzi?". Nie wie, co odpowiedzie¢ i wyjatkowo nie
ktamie, poniewaz mite weekendy bez zobowiazan bardzo mu odpowiadaja i nie
mysli o tym, co bedzie, skoro dla niego jest $wietnie. Naciskany, prosi o inny
zestaw pytan.

Czternaste starcie: MoZe na razie razem zamieszkamy.

ONA: Akceptuje ten pomyst, wiedzac, ze teraz bgdzie go miata przy sobie
i wierzy w prawde przystowia "Kropla drazy skate". Ma nadzieje przejaé dys-
kretna kontrolg nad jego zyciem i ograniczy¢ terminarz nadliczbowych spotkan.
Poza tym nie boi si¢ juz nocnej burzy, ani pijanego sasiada, ktory przez pomytke
wali siekiera w jej drzwi.

ON: Traktuje to jak odroczenie wyroku z mozliwo$cia umorzenia. Wprowadza
sig z jedna walizeczka i laptopem, a swoje mieszkanie wynajmuje przyjacielowi,
zapewniajac sobie odwrét w kazdej chwili. Poza tym lubi mie¢ dopieszczone
kanapki na $niadanie i kobiece pieszczoty 24 godziny na dobe.

Pietnaste starcie: Wispdlne mieszkanie, nowe obowiqzki.

ONA: Dodatkowe sprzatanie kuchni i tazienki kilka razy dziennie. Wielokrotne
zamykanie klapy od sedesu. Zbieranie jego ubran z podtogi, tudziez porozwleka-
nych wszedzie gazet i brudnych talerzy. Taszczenie podwdjnie cigzkich siat ze
sklepu. Rzucanie wszystkiego, jak on sie¢ pojawi i rzucanie si¢ na niego.

ON: Zapamigtanie, gdzie potozyt kluczyki od samochodu i komdrke. Nastawienie
budzika w komoérce. Kupienie papieroséw i gazety. Rzucanie sie na nia od progu.

(-) Magda Smeder

SINGIEL Mtody, dobrze zarabiajacy i skrajnie egoistyczny samczyk, ktéry uwaza, ze nie ma
potrzeby kupowaé browaru, zeby si¢ napi¢ piwa. Po trzydziestce chetnie chciatby zosta¢ witascicie-
lem jakiego$ browaru, ale koledzy zainwestowali w najlepsze i zostaje mu tylko butelkowe nie
pasteryzowane.

SINGIELKA Wspdtczesna nazwa kobiety samotnej, ktdra realizuje sig w zyciu, robiac blysko-
tliwa karierg. Samodzielna, samorzadna, samowystarczalna. Z niewiadomych przyczyn marzy
o chiopie, ktdry ograniczytby jej uzyteczno$¢ spoteczna do roli matki i uzytecznej dla niego zony.

STARA PANNA Archaiczne okredlenie samotnej kobiety, znerwicowanej skutkiem braku seksu-
alnego pozycia, majacej wszystkim "za zte" i zajmujacej si¢ duperelami. A wszystko dlatego, ze nie
ma chtopa, ktéry podniéstby ja do pozytecznej spotecznie roli matki i uzytecznej dla niego roli zony
(por.:SINGIELKA).




Rozdziat 3
SIEDEM SPOTKAN Z ZONATYM FACETEM

Spotkanie pierwsze

Jest czarujacy i na pierwszy rzut okajakby troche niedostepny. Ma starannie wy-
prasowana koszule, ale zle dobrany krawat. Doskonale wiesz, ze nigdy nie popet-
nitaby$ podobnego btedu, pozwalajac swojemu mezczyznie wyj$¢é w czyms réw-
nie niegustownym na ulicg.

Tymczasem stuchasz go z wyrazem twarzy stodkiej kretynki, potakujesz gtowa,
co chwila przerywajac jego wywody okrzykami "Naprawde? Podziwiam cig, ze
to zrobites! Jak ty sobie dajesz rade z tyloma problemami?".

Zachgcony twoimi okrzykami opowiada ze szczegdtami, do czego doszedt
w zyciu ijak wazne jest to, co robi. Z btogim usmiechem na ustach pokazuje zdje-
cie dwoch pyzatych dziewuszek z warkoczykami. Na koniec dodaje, ze wtasnie
skoniczyt budowe domu, ale chyba w nim nie zamieszka. Chce si¢ oderwaé od
dotychczasowego zycia, nie interesuje go $wiat materialny i pragnie wyjechacjako
wolontariusz do Palestyny.

O Zonie na razie cisza. Przez moment zastanawiasz sie, czy jaw ogdle ma.

Spotkanie drugie

Przychodzi lekko spézniony i wyraznie podenerwowany, odpala jednego papie-
rosa od drugiego. Mimo wszystko nie zapomniat o kwiatach. Czule gtaszczesz go
po rece, zeby sie uspokoit. Pierwszy raz pada stowo "zona".

Zona, ktéra whagnie zrobita awanture, ze zapomniat o imieninachjej matki, wkracza
po raz pierwszy do akcji. Z opisu wynika, Zze nigdy si¢ nie maluje, ciagle ma
o wszystko pretensje i kompletnie go nie rozumie. Rozmawiaja tylko w niedzie-
le, nad dymiacym rosotem z makaronem. Wiedziat, ze Zle robi juz wtedy, gdy
sznurowat buty do Slubnego garnituru, ale pokazny brzuszek panny mtodej prze-
konat go, ze honor i uczciwo$¢ nade wszystko. Bardzo mu wspdtczujesz i starasz
siec dawa¢ dobre rady przeczytane w Cosmo "Wyjedzcie na Seszele, tylko we
dwoje. To na pewno uzdrowi wasze matzenstwo".

Krzywi sie i niespodziewanie wyznaje "Jeste§ kobieta mojego zycia, gdybym cie
poznat 15 lat temu, bylbym innym cztowiekiem. Teraz nie wiem, w ktéra strong
mam podazaé”. Jestes tak zdruzgotana i wspdtczujaca, ze zapraszasz go do siebie
na kawe. "Tylko ty jeste§ moim prawdziwym przyjacielem” - styszysz migdzy
jednym pocatunkiem a drugim.
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Spotkanie trzecie

Przyjezdza po Ciebie najnowszym modelem mercedesa i ostentacyjnie trabi. Sa-
siadki wypadaja z okien z zazdro$ci. Masz na sobie szpilki, czarne okulary. Nie
masz na gtowie przewiewnej chusteczki - pamigtasz jak zgingta Isadora Duncan.
Pomyslatas o wszystkim.

Wsiadajac do auta jeste$ bardzo podniecona, czujesz zapach dymu papierosowe-
go potaczonego z waniliowym zapachem dyndajacej u lusterka choinki. Twoje
podekscytowanie szybko mija, kiedy katem oka zauwazasz maty, niewinny, dzie-
cigey fotelik wcisnigty na tylnym siedzeniu. Nie wiadomo, dlaczego nagle kom-
pletnie si¢ rozsypujesz i zaczynasz ptakac.

"O co chodzi?" grzmi Twdj ukochany. "Przeciez foteliki sa teraz obowiazkowe!".
Ykajac wyznajesz, ze zepsuta$ wszystko. Nienawidzisz samej siebie. Jeste$ taka
ghupia i emocjonalna. 1 go kochasz. Niespodzianie Twoja histeria wzrusza go.
Pozwala sobie na powazna deklaracje, ktora wryjesz sobie na zawsze w zwoje
mobzgowe.

"Odejde od zony. Juz postanowitem. Tylko z Tobajestem szczgsliwym cztowie-
kiem. Ale musisz poczekaé dwa lata, az moje cérki pdjda do komunii”.

Padacie sobie w ramiona.

Spotkanie czwarte

Jeste$ szczesliwa i wniebowzigta. Wczoraj oznajmit, ze wyjezdzacie na trzy dni
w géry do cudownego, matego hoteliku. Wytaczacie komorki i caty dzien space-
rujecie po mato uczeszczanych szlakach, trzymajac si¢ za rece.

Rozpoczynasz niezwykle drobiazgowe przygotowania. Trzeba opracowaé kazdy
szczegbdt garderoby: fioletowa szminka do fioletowej sukienki (bo to modne),
pozyczy¢ traperki od sasiadki (przy okazji pochwali¢ sig, ze jedziesz z narzeczo-
nym do Szwajcarii) i kupi¢ nowa odjazdowa bielizne od Victorii Secret (najwy-
7ej bedziesz potem z braku forsy jadta tylko jogurty).

Oddajac kota pod opieke, po raz pierwszy zwierzasz si¢ najlepszej przyjacidtce,
7e kogo$ masz i ze to powazna sprawa. Typowa dla kobiet tak wrazliwych jak ty
intuicja podpowiada ci, ze to wtasnie tam, w romantycznej scenerii gbr zmieni
zdanie i przeprowadzi si¢ do ciebie natychmiast po powrocie.

Przyjezdza niespodzianie dwie godziny przed czasem i oznajmia, ze musi stuz-
bowo lecie¢ do Kanady, by ratowaé firme przed bankructwem.

Spotkanie piate
Odbierajac kota od przyjaciétki oznajmiasz jej, ze wlasnie masz zamiar wystaé
do niego SMS zrywajacy znajomo$¢. Trumaczysz, ze jestes zmeczona hustawka




nastrojéw, zerwata$ wszystkie inne znajomosci. Omingto ci¢ kilka cudownych
imprez, a przede wszystkim wesele twojego najlepszego przyjaciela ze studidw.
Nie chciata$ znowu przychodzi¢ sama ijak zwykle przyprawiaé cnotliwe mezat-
ki o palpitacje¢ serca, gdy ich megzowie beda si¢ $cigaé w prawieniu ci miernych
komplementow.

Wrhasnie wtedy do gtowy przychodzi ci cudowny pomyst, zeby zaczaé si¢ spoty-
kaé¢ z mitym, sympatycznym kolega z pracy. Co prawda ma 40 lat, na nosie bryle,
podobny jest do Gucia z "Pszczétki Mai" i mieszka z mama. Jest jednak w tobie
zakochany, odkad szef przedstawit cie w pracy jako nowa pracownicg. Wasze
feromony nie wchodza co prawda w zadne zwiazki chemiczne, ale przeciez cho-
dzi o to tylko, by z kim$ by¢.

Jeste$ twarda i nieustepliwa - krétka informacja tekstowa koriczysz romans z nim.
Przyjezdza niespodzianie w 10 minut po otrzymaniu wiadomosci, cho¢ to dziw-
ne - zawsze ttumaczyt, ze droge z jego domu do twojego mieszkania pokonuje
w godzing.

Tak naprawde nie spodziewata$ si¢ tylko jednego. Po raz pierwszy widzisz, jak
twdj wymarzony George Clooney ptacze. Ryczy pijac herbate, tka jak dziecko,
kiedy wsadzasz go pod prysznic i nie moze powstrzyma¢ si¢ od tez w t6zku. Po
raz pierwszy nie wychodzi przed pétnoca, tylko zostaje do rana. On jednak cig
kocha. Wasze feromony wchodza w zwiazki chemiczne tak, ze az widry leca.

Spotkanie szdste

Zaczyna sie niezta draka. Astrolog powiedziat jego zonie, ze maz zakochat si¢
w jakiej$ lafiryndzie i zeby uwazata.

Na dodatek jej znajoma widziata was catujacych si¢ w kawiarni.

"Co za nieostrozno$¢, jak mogtas mnie pocatowaé w miejscu publicznym?!" pada
jego oskarzenie.

W skrytosci ducha cieszysz sig, ze tak si¢ stato. Nareszcie zapadnajakie$ decy-
zje. Malujesz usta i paznokcie na krwistoczerwono i tym samym dopetniasz ob-
razu kobiety upadtej, ktora rozbija porzadna, katolicka rodzing. W nocy budzisz
si¢ z krzykiem, bo $nito ci sig, ze kto§ z zemsty przejechat twojego kota. Jak
sroka w kod¢ wpatrujesz sic w komorke, bez przerwy sprawdzasz tez, czy nie
przyszta wiadomoé¢ internetem.

Wireszcie dzwoni telefon. On szepcze konspiracyjnie. Tak, ze ledwo go stychaé "Je-
stem w tazience, w domu. nie moge gada¢. Jutro o 18.00 w restauracji "Ulubiona”.
Jeste$ pewna, ze dzwoniac do ciebie trzymat gtowe w sedesie.
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Spotkanie si6dme
Spotykacie si¢ w restauracji "Ulubiona", gdzie wszystko si¢ zaczeto. Przychodzi
W garniturze i z bukietem réz, co nie wrdzy nic dobrego. Oznajmia, ze ma tylko
pét godziny, poniewaz zaraz musi odebra¢ dziewczynki z baletu.
"Bede Cig kochat do konca zycia" - rozpoczyna swoja oskarowa przemowe lekko
zachryptym gtosem. "I juz zawsze, do konca zycia, bede¢ nieszczesliwy
Ale nie moge tego zrobic:

zonie (bo chorowita);

mamusi (bo rzuci na mnie klatwe);

tesciowej (kto$ musi jej nosi¢ wegiel);

cioci Czesi (pozyczyta w trudnych czasach pieniadze);

Frankowi (zawsze byt moim idolem, jezeli chodzi o zasady)".

(-) Natalia Chanek
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Rozdziat 4
PO CZYM POZNAC, ZE MAZ CIE ZDRADZA

Niepokdj pierwszy

Twoja szafka z kosmetykami w tazience nagle zaczyna si¢ kurczy¢, natomiast jego -
rozrasta¢ w zastraszajacym tempie. Rano spostrzegtas, ze uzywa dezodorantu do stép.
Przy obiedzie siorbiac pomidorowa pyta, co to jest peeling i gdzie mozna odessa¢
ttuszcz z brzucha.

Kapie si¢ dwa razy dziennie i zaczyna wydziwia¢, ze ma za mato par spodni.
Naprawde powinnas si¢ niepokoi¢ jednak dopiero wtedy, kiedy kupuje sobie wodg
toaletowa za 500 zt. To oznacza, ze kociaczek, z ktdrym si¢ spotyka, jest wymagajacy
i wkrétce pusci was z torbami.

Niepokoéj drugi

Podekscytowany opowiada, ze spotkat Czesia - kolege z wieczoréwki (pierwszy raz
o nim styszysz). Czesio jest trenerem zapasnikow, ma umigsnione ciato i twdj maz
chce wygladaé tak doskonale jak on. Treningi z Czesiem odbywaja si¢ dwa razy
w tygodniu, w hali sportowej za miastem, gdzie nie ma zasiggu. Rano, gdy maz
odwozi ci¢ do pracy, znajdujesz w samochodzie rude wtosy, a takze resztki runa
le$nego na siedzeniu.

Jezeli jeste$ bystra, zauwazasz, ze wlosy sa dtugie i krecone i nie moga naleze¢ do
nikogo z kadry zapasniczej.

Jedli masz uspiona czujnos¢, Czesiem ijego muskutami twdj maz moze maskowac
si¢ parg lat.

Niepokdj trzeci

Jestescie na zakupach w centrum handlowym. Ku twojemu zdziwieniu nie protestu-
je, kiedy wktadasz do koszyka trzy prawie jednakowe bluzki i czarne buciki na obca-
sach (w szafie masz 10 par podobnych). Zachecona brakiem reakcji w stylu "Zwario-
watas kobieto, chcesz mnie pusci¢ z torbami! ?"', mierzyszjeansowaspddniczke, ktéra
wlozysz najwyzej dwa razy. Na pytanie "Jak wygladam?" odpowiada "Cudownie,
kotku!" i nadal btadzi gdzie$ wzrokiem po-suficie.

Nie mozesz uwierzy¢, ze po raz pierwszy od czaséw narzeczenstwa nie spojrzat na
ceng. Wychodzisz obtadowana trzema torbami ciuchéw, a wieczorem szlochasz przy-
jaciotce do stuchawki, ze twdj maz ma kochanke.
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Niepokdj czwarty

Ma zmienne nastroje. Raz twierdzi, ze jest zmeczony, o czym $wiadczajego podkra-
zone oczy i 10 delegacji w miesiacu (musisz porozmawiaé zjego szefem!).

Innym razem jest witalny, szczebiotliwy i nawet wyjatkowo odpowiada na dzien
dobry twojej matce, gdy spotykaja si¢ rano w kuchni.

Zaczyna czytaé ksiazki. Nie tylkojego ulubiony "Dywizjon 303", ale takze poezjg¢ do
poduszki i poradniki Feng Shui.

Wieczorem nie odpowiada na twoje seksualne zaczepki, twierdzac, ze boli go gtowa
i za duzo od niego wymagasz.

Zaczyna by¢ lekko agresywny i obgryza paznokcie. Niechybny to znak, ze kociaczek
przystapit do ataku i postawit twojemu mezowi ultimatum.

Niepokoj piaty

SMS-y przychodzajeden po drugim. Kretynska muzyczka komérkowa przerobio-
nej Fugi Bacha podrywa wasza rodzing na réwne nogi co pig¢tnascie minut. Z wi-
brujacym telefonem w dtoni twéj maz wybiega sika¢ do tazienki.

Zreszta sika ostatnio bardzo czesto. Namawiasz go, by poszedt do urologa, Zgadza
sig jedynie na ziotowy Urosept.

Wieczorem, jezeli tylko jest w domu, chetnie wychodzi wyrzuci¢ $mieci albo zmienié¢
kasety video w wypozyczalni.

Przechodzi na wegetarianizm, oczyszcza organizm aloesem, odwraca gtowe
z obrzydzeniem, gdy proponujesz mu jego ulubiona golonke.

Niepokoj szosty

Wreszcie si¢ przyznaje. Zakochat sie. Ona ma 23 lata i jest kobieta ery New Age.
Skacze na bunji, jezdzi konno i uprawia joge. Z nogami potrafi zrobi¢ wszystko.
Nie przeszkadza Jej, ze jest zonaty, $lubu udzieli im lama w obrzadku buddyjskim.
Postanowili wyjechaé, zatozyé gospodarstwo agroturystyczne, hodowaé owce
i propagowa¢ idee $wiadomego oddychania przez nos.

Wasze dzieci na pewno ja polubia, zwtaszcza wasz osiemnastoletni syn.

Ma tylko jedna prosbe, zeby$ porozmawiata zjego matkaw kwestii jego przejscia
na buddyzm.

(-) Natalia Chanek
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Rozdziat 5
PRZEKLETY DAR MEODOSCI

Czy rzeczywiscie nasze zycie da si¢ opisa¢ jako lini¢ zmierzajaca w jakims, chocby
nieznanym kierunku?
JesteSmy mtode. Nawet bardzo mtode. Z tradzikiem walczymy juz ponad dzie-
sig¢ lat, ale wciaz go mamy, a nazywa si¢ przeciez mtodzienczy. Nadal z zadzi-
wiajaca prawidtowoscia spotykamy mezczyzn zupetnie jeszcze nie gotowych na
stworzenie dojrzatego zwiazku. Pod tym wzgledem nic si¢ nie zmienito od wcze-
snych lat licealnych, kiedy grajac w brydza na przerwach, narzekaly$my na stan
naszych nastoletnich cer, iloSciowy i jakosciowy stan meskiej czesci naszej kla-
Sy, a co si¢ z tym wiaze - takze nasz stan wolny. Pamigtamy, ze wobec wybitnego
nieurodzaju ksiazat na biatych rumakach w naszym otoczeniu, wierzac jednak
niezbicie, ze jest gdzies jakas tajemnicza wylegarnia tychze, zastanawialy$my
si¢ jak to bedzie, kiedy bedziemy miaty po dwadzie$cia parg lat. Utwierdzane
przez dorostych w przekonaniu, ze wszystko z czasem

przechodzi (problemy z cera)

przychodzi (szczescie w mitosci)
wyobrazatySmy sobie nas wszystkie w sposéb zupeinie naturalny i bez wysitku
obdarzone alabastrowymi cerami i kochajacymi mezami, jakby to byta najnatu-
ralniejsza na $wiecie kolej rzeczy. A teraz... myslimy sobie po prostu jak to be-
dzie kiedy bedziemy miaty po trzydziesci parg lat.
Jestesmy bystre. Nie pozostajemy w tyle za technika ani za moda.
Zeby cho¢ troche poflirtowaé na poziomie, e-mailujemy z kim$, kto $wietnie
pisze, co absolutnie zawsze idzie w parze z tym, ze wyjatkowo zle wyglada.
SMS- ujemy na potege, zeby nasz piszczacy, tudziez wibrujacy telefon przyku-
wat uwage samcow i tym samym czynit z nas jednostki atrakcyjne.
Poniewaz niezmiennie fascynuja nas mezczyzni z pasja (najlepiej, zeby to byta
jakas$ niebezpieczna aktywnos$¢ na tonie natury), probujemy im zaimponowac,
dzielac ich zainteresowania. Konczy si¢ to dla nas w ten sposédb, ze orientujemy
sig, w coSmy si¢ wpakowaty, kiedy juz zwisamy ze skaty lub $ciany na linie, nie
bardzo wiedzac, co robi¢ dale;j.
Jestesmy rozsadne. Méwimy, ze zdecydujemy si¢ w koncu na bycie z kims$ bez
mitosci lub na to, ze bedziemy zyty sobie samotnie. By¢ moze nawet to zrobimy,
az pewnego dnia obudzi si¢ w nas marquezowski romantyzm i zakochamy si¢ na
staros¢. Z nerwow, ze jestesmy takie nieodpowiedzialne, popsuje si¢ nam cera,
dwa podstawowe problemy naszej miodosci znéw stana przed nami na bacznosé¢
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i zamiast sobie w koncu od tego wszystkiego odpoczaé, wrécimy do punktu wyj-
$cia. Plusjest taki, ze zndw poczujemy si¢ mtode.

(-) Natalia Palej
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Rozdziat 6
ROMANS CZTERDZIESTOLATKI

TIeer ol

Masz 42 lata i poczucie, ze w twoim zyciu nie wydarzy si¢ nic dobrego. Spotka- AT |E§ | r\l‘!..l:l_r L: I'i

¥a$ nie tych facetéw, co trzeba. Zycie seksualne zamiera. Od wielu lat jeste$ sama. ! ) &N )
Y =

Nie cieszy cig praca i niezle ptatne, jak na kobietg, stanowisko menagerskie.
Rozczarowat cig takze syn. Jedyny mezczyzna, w ktérym poktadatas nadzieje.
Przerwat dobrze zapowiadajace sig studia, sptodzit dwdjke dzieci, jest bezrobot-
ny i sfrustrowany. Utrzymujesz jego rodzing. Ty sama zyjesz migdzy jedna,
a druga wizyta u psychoterapeuty. Jedyna twoja rozrywka sa gigantyczne i niepo-
trzebne zakupy w supermarketach raz w tygodniu.l nagle pewnego ponurego dnia
spotykasz "Ol$nienie"

"Ol$nienie" przyjezdza do twojej firmy przeprowadzi¢ "prezentacje”. Ma 24 lata,
jest pewny siebie, ma blond dtugie wtosy i zupetnie pozaziemska urode. Patrzysz
na niego z otwartymi ustami i starasz si¢ ztapa¢ powietrze. Natychmiast nawia-
zuje z toba kontakt wzrokowy, co przypisujesz zwyktemu zabiegowi socjotech-
nicznemu. Ale odtad przestajeszjuz mysle¢ rozsadnie. Nie stuchasz tego, co mowi.
Juz wiesz, ze to on przeprowadzi kampani¢ reklamowa twojej firmy.
Umawiacie si¢ na wieczor, by oméwic¢ wszystkie szczegoty.

Przychodzi na spotkanie nadmiernie wyluzowany, w szerokich spodniach z kro-
kiem do kolan i "owadzich", seledynowych okularach. Proponuje skok na mata
imprezke. ktéra w rzeczywistosci okazuje sig wielkim techno-party. Czujesz si¢
kretynsko w rézowym chanelowskim kostiumie i szpilkach, ale migkniesz, gdy
szepcze ci do ucha "Super, Ze si¢ wyluzowata$, mata dziewczynko!".

Zaczyna podoba¢ ci si¢ muzyka, ktéra nie tak dawno ze ztoscia wytaczatas swo-
jemu synowi.

A potem przestajesz kompletnie kontrolowaé, co si¢ z toba dzieje, chcesz sig
zapomniec, bo to przeciez ostatni raz w zyciu. Oczywiscie nie protestujesz, kiedy
zaprasza ci¢ do domu.

I nagle kolejna niespodzianka. "Ol$nienie" podaje ci na drewnianej tacy kawa-
Yeczki seréw $mierdziochéw i dobre francuskie wino. Kiedy pytasz skad wie-
dziat, ze to uwielbiasz, tajemniczo si¢ usSmiecha. A potem pierwszy raz w zyciu
palisz trawke, cho¢ przeciez nigdy nie wypalitas nawet jednego papierosa. Kom-
pletnie nie wiesz co si¢ z toba dzieje. Zapominasz si¢ tak, jak od dawna skrycie
marzytas, by si¢ zapomniec.

Rano budzisz si¢ sama. Znajdujesz karteczke "Sorry, byto cool, pobiegtem na
trening tai-chi. Zadzwon wieczorem".

e
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STARY KAWALER Na pewno ma jaki$ jawny lub ukryty feler, bo w innym przypadku nie
miatby zadnych szans nie zosta¢ ztapanym w histerii polowania na meza. Lepiej si¢ trzymaé od
niego z daleka.

SZOWINISTYCZNY SAMIEC Osobnik ptci meskiej rodzaju ludzkiego charakteryzujacy
si¢ bezkrytycznym uwielbieniem osobnikéw tej samej plci i nieukrywana pogarda do osobnikéw
pici zenskiej. Jego postawa przejawia sig¢ w przecenianiu wtasnych, meskich zalet i niedostrzeganiu
wad. a przede wszystkim w braku tolerancji dla kobiet. Przeprowadzone badania dowodza, niezbicie,
ze w rodzaju zeniskim (SZOWINISTYCZNA SAMICA, SZOWINISTKA) ten termin nie wystgpu-
je, co niektore badaczki sktania do wniosku, ze szowinizm pojawit si¢ wraz z urodzeniem przez
kobietg pierwszego mezczyzny (por. Ingeborga Kascha - Lott "Adam. syn Ewy albo narodziny me-
skiego szowinizmu").

ZONA Legalne zrédto korzysci i przyjemnosci. Wszechstronna pomoc domowa, dietetyk i opie-
kunka do dzieci. Malo wymagajaca i niezbyt kosztowna. Czasem rezonuje i zadaje nietaktowne
pytania: "gdzie byte$ przez ostatni weekend?". Bardzo przydatna na stare lata do parzenia zidtek
mezowi, ktdry si¢ wyszumiat.




Twoje zycie wywraca si¢ do géry nogami. Najpierw kupujesz sprzet, by jezdzié
na rowerze goérskim. W weekendy zapisujecie si¢ razem na kurs nurkowania. Co
prawda od dziecka panicznie bata$ si¢ wody, ale czyz czterdziestka to nie najlep-
szy wiek, by pozby¢ si¢ nareszcie wszystkich Igkéw i zahamowan? Scinasz krot-
ko wtosy, kupujesz t-shirty ijeansy. PerliScie si¢ $migjesz, kiedy znajomi mowia,
ze Ci odbito. Jestes zachwycona jego erudycja, a zwtaszcza znajomoscia pigciu
jezykéw obcych. Cytuje ci w oryginale partie z Eugeniusza Oniegina i opowiada
o podrézach. Czujesz, ze spojrzatas na $wiat innymi oczyma.

Dzieki Niemu dostrzegasz gtodujace dzieci w Etiopii i angazujesz si¢ finansowo
w prace akcji humanitarnej. Jestescie razem dopiero dwa tygodnie, a ty masz
wrazenie, ze dokonacie podboju catego $wiata.

Pewnego dnia wylatujecie razem na 4 dni do Barcelony. Wcale nie jestes rozcza-
rowana, ze z pokoju hotelowego wychodzicie tylko na positki. Z cudownego miasta
Gaudiego zapamigtatas sangri¢, nocne bary tapas i hiszpanska pokojéwke, ktora
grzecznie pytata, czy moze juz posprzata¢. W drodze powrotnej "Ol$nienie” pro-
si cie o pozyczke 5.000 zt na "pilne sprawy." Nie odmawiasz, bo przeciez zaufa-
nie, to podstawa w zwiazku.

Tymczasem "pilne sprawy" zjawiaja si¢ u ciebie same. Najpierw anonsuja si¢
telefonicznie. Szybko spotykacie si¢ na kawie.

"Pilne sprawy" przybieraja posta¢ 18-letniej dtugonogiej Iwonki z udreczonym
usmiechem Kasi Kowalskiej. Najpierw opowiada ci, ze bardzo kocha "Ols$nie-
nie". Zakochata sie. bo méwit do niej "moja mata dziewczynko", kupowat jej
ulubione francuskie sery i tak oboje lubia nurkowac.

Ma teraz podstawowy problem egzystencjalny, jest w ciazy. Te 5.000, ktére jej
ostatnio dal. nie wystarcza na wychowanie dziecka.

Potem opowiada cos$ o rodzicach, szkole ktdra powinna skonczy¢.

Nie stuchasz, bo znowu masz 42 lata.

(-) Natalia Chanek
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Epilog
DWA LISTY

Madra do Pieknej

Moja Piekna,

Zazdroszcze Ci urody. Wiem; zazdros$¢ to gtupie uczucie, bo mato kreatywne, bo
niczego nie wnosi, bo niszczy. A jednak, zazdroszcze Ci urody.

Jajestem (podobno) madra, inteligentna, bystra i przewidujaca. Podobno lepiej
rozumiem ludzi, $wiat i rzadzace w nim uktady. Wyksztatcona, zaradna z reguty
samowystarczalna. Potrafie wymieni¢ uszczelke w kranie, wytapetowaé pokdj
i wiem. jak przy pomocy komputera wykona¢ bankowe zlecenia i przelewy.

W pracy btyskawicznie podejmuje trafne decyzje, szybko radze sobie z zada-
niami przydzielanymi zazwyczaj mezczyznom. Nie jest wiec Zle, prawda? Na
dodatek towarzyska, dowcipna, elokwentna, zadbana, ale - niestety - nie pigk-
na. Moze inaczej: wiekszo$ci wydaje sie kobieta tadna, ale ja jednak wiem -
to tylko dlatego, ze jestem madra i oczytana, wiec wiem jakie zastosowacé
triki, by ukry¢é mankamenty swojej urody. Wiem jak w siebie odpowiednio
zainwestowac.

Gdybym powiedziata, ze nie wzbudzam zainteresowania wsrdod mezczyzn -
z pewnoscia bytoby to ktamstwo. Ale tez przesada bytoby stwierdzenie, ze sie
od nich opedzam jak od much. Po prostu przyciagam gtéwnie intelektualistéw-
nudziarzy. Reszta albo si¢ mnie boi. albo szanuje. Ale nie traci oddechu na mdj
widok i nie czuje fomotania serca. Czasami nawet zapomina przepuscié pierwsza,
w drzwiach. Mezczyzni na ogdt boja sie madrych kobiet, bo zmuszaja ich one
do ciagtej czujnosci intelektualnej i emocjonalnej. Ponoé mezczyzna czuje sie
wtedy jak telewizor wtaczony na "standby”. Dlatego tez madrej sie¢ nie podry-
wa w obawie przed o$mieszeniem. Z madra sie rywalizuje, i to ostro.

Nawet rodzina widzi w tobie jedynie intelekt i owa madro$¢é. Dlatego tez nie
przyznaje ci prawa do btedu. A jesli juz si¢ przydarzy - nie wspdtczuja , nie
pocieszaja. Mdwia jedynie "...a przeciez taka madra". Dlatego tez starasz si¢
nie popetniaé btedéw. Starasz sie by¢ doskonata kobieta, zona, matka, przyja-
cidtka i kochanka,  nawet nie wiesz - cho¢ taka madra - ze to jest wtasnie twdj
najwiekszy btad. Ol$nienie przychodzi wtedy, gdy przyjacidétki plotkuja w ka-
wiarni o kremach, ciuchach i babskiej gtupocie, a ty w tym momencie w domu
na najnowszym laptopie analizujesz spadek na gietdzie akcji firmy XY. Tyle, ze
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sama ijaka$ smutna. Wiem, wiem... madro$¢ to ogromny dar, to furtka na §wiat
i przepustka do "wygodniejszego" zycia. Ale czy do lepszego? Nie wiem, to
akurat pytanie, na ktére moja madro$¢ nie wie, jak odpowiedzied.

Madra

Piekna do Maqdrej

Moja droga Mqdra,

Cze$¢! To ja. Pigkna. Nie zazdro$¢ mi urody. Przychodzi, odchodzi, bywa i na
dodatek jest kwestia gustu. To prawda, patrze w lustro i widzg oliwkowa cere bez
skazy, tali¢ osy, dtugie nogi i to co mezczyzn najbardziej przyprawia o migotanie
zastawek - diugie krecone blond wilosy. Zdradze Ci w sekrecie, ze farbowane.
To prawda, ze gdy wchodze do jakiegokolwiek urzedu... po prostu wystarczy, ze
wchodzeg. Ostatnio w pot godziny zarejestrowatam samochdd, bo druki wypetnili
za mnie uroczy panowie z urzedu. Inni czekali po kilka godzin w kolejce. Dwa
dni temu bezptatnie zamontowano mi nowy licznik do gazu, cho¢ stary byt spraw-
ny. Jednak pan, ktéry przyszedt skontrolowaé liczniki o§wiadczyt nagle "Wymie-
nimy licznik na nowy. Co si¢ potem ma pani martwi¢. Szkoda urody...".

Prace tez zdobywam nadzwyczaj tatwo, jeszcze przed pokazaniem CV. Tyle tyl-
ko, ze na krétko. Potem, jesli chce by¢ uczciwa wobec samej siebie i spokojnie
moc spojrze¢ w lustro na moja oliwkowa cerg, musze odejs¢. Fakt, ze gdy palne
glupote - nie szkodzi, bo z wdzigkiem. A gdy popetni¢ btad - no céz, kazdy ma
prawo do btedu.

Ale, moja kochana Madra Przyjaciétko, jest takze druga strona tego medalu.
1 zapewniam Cig. ze nie jest ona tak Piekna.

Kiedy jednak nie bede zmuszona wybieraé: szef czy praca, kiedy juz uda mi sie
w niej zosta¢ i co$ osiagnaé, wowczas i tak wszyscy twierdza, ze to dzigki uro-
dzie, a nie kompetencji. Dopiero gdy minie co najmniej p6t roku i gdy po raz
piaty méj pomyst wypali - wtedy pojawia si¢ promyczek nadziei, ze moze jednak
nie jestem... TYLKO tadna.

Co zas$ sig tyczy moich przyjacidétek, mam przyjaciétki. Ale zapraszaja mnie na
wspoélne wyjazdy tylko wtedy, gdy albo ja mam meza, albo one akurat w tym
momencie nie maja. Gdy jestem sama. stanowie¢ zagrozenie o wiele wigksze od
tornado, ktére zrujnowato Oklahoma City w maju 1999 roku. A z me¢zczyznami?
Tez nie jest lekko. Cze$¢ z nich omija mnie z daleka, bo czuje si¢ onieS§mielona
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moja uroda. Ci za$, ktdrzy nie sa onieSmieleni, bo sami sa réwnie doskonali pod
wzgledem urody, uwazaja, ze po prostu do nich pasuje. Jeszcze inni, jak wspo-
mniani juz weze$niej niektdrzy moi szefowie, chetnie by mnie zatrudnili, ale na
"umowe zlecenie". Aja wolatabym t¢ na czas nieokreslony, lub o dzieto. Mysle,
Ze wiesz, o czym mysle.

Ale najgorsze chyba ze wszystkiego jest to, ze Pigkna nie moze zmieniaé si¢ na
korzys¢é. Bardziej pickna - juz nie bede. Zmadrzeé? Juz z zatozenia - jest to wy-
kluczone. Zaw sze zmieniam si¢ na gorsze: w zatrwazajaco szybkim tempie. Ko-
lezanki zauwazaja u mnie pierwsza zmarszczke, sinice pod oczami czy celulitis.
Poza tym na staro$¢ ghupieje, gtupieje i glupieje.

Z wyrazami szacunku dla nieprzemijajacej jednak madrosci,

Pi¢kna

(-)Blanka Owiecka
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