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Wstep

Od dtuzszego czasu chciatem podsumowac cze$S¢ mojego czasu. Przez
ostatnie miesigce przypadkiem przypominatem sobie, co dziato sie w zyciu
moim i moich najblizszych. Dziwne rzeczy, ktére nie sq obce wielu
ludziom, ale nie mowi sie o nich przez narzucone samemu sobie normy.
Autocenzor we mnie nie pozwalat, aby wyrzuci¢ z siebie troche brudu i
opowiedziec to innym.

Cho¢ moimi opowiesciami zdradzatem sie dosy¢ czesto, pozostawato to
jednak na takim poziomie, aby kazda cos-wiedzaca cze$¢ machiny nie
zniszczyta wypracowanego w bélu tadu.

To krotka historia, ktorg prezentowaé mozna, kiedy ktos pyta mnie: ale
jak to sie stato, ze jestes teraz tym kim jestes?

Do spisania mysli popchneta mnie che¢ przedstawienia swojej wersji
wydarzen. Po czesci to préoba pogodzenia sie z kilkoma tematami.

Moge zasmakowac kazdego narkotyku, smaku przyjazni i mitosci, ale
uczucie nastepujace po nich... jest tylko moje.



Krok

Zastanawiasz sie czasem, ile prawdziwego ciebie pozostaje po zazytym
narkotyku? Co sie dzieje po pierwszym stuffie i kiedy mija sie granice,
ktéra wczesniej nie pozwalata na poznanie tego najbardziej gorzkiego
smaku? Ile mija do czasu, kiedy strach o siebie przestaje sie liczy¢?

Moze nie powinienem rozpoczynac zadnej historii od narkotykdw, bo nie
one sg motywem przewodnim mojego zycia. Zaczatem jednak. Mysle, ze z
kazdym zabrudzeniem swojej krwi jakimkolwiek srodkiem, zmieniatem sie.
Zmieniatem sie na lepsze, na poczatku. Niesamowitg adrenaling byto
poznanie czego$ nowego. Brakowato mi swiezosci codziennosci. To chyba
wrodzona ciekawos¢, ktéra méwita w gtebi, aby iS¢ o krok dalej. W wieku
szesnastu lat mozna byto wzig¢ do reki gitare, pedzel, dtugopis, albo
otdowek. Przez kilka lat moze statbym sie artysta.

W moich rekach znalazt sie jednak tatwiejszy sposéb na rozwdj artyzmu.
Bletki i rosliny. Co$ nowego!

Pierwszy rok palenia? Nie jestem w stanie przypomniec sobie ztych stron
konopi, ktore coraz czesciej goscity w moim organizmie. To byt rok cudéw.
Rok liscia. Jakkolwiek by tego nie nazywac, zaczeto sie dziac dobrze.
Znajomi pojawiali sie hurtowo. Co byto mite, sami dobrzy znajomi. Swietni
ludzie. W wiekszosci nie palili, to byty tylko moje akceptowane wybryki.
Tak byto w porzadku, nikt nie widziat nic ztego, bo nie byto ztych stron
palenia tylko czasami. A te wypady w ktorych nie liczyt sie cel? Wazne
byto, ze jest fajnie i to co zmienia sie w tej chwili w umysle.

Najlepiej pamieta sie poczatki, zmiany i porazki.

Jestem jednym z tych dzieciakdéw z osiedla, ktére pierwszg czesc zycia
spedzity na tawce, na robieniu chamstwa dziadkowi z naprzeciwka,
spadaniu z drzew i wychodzeniu przy tym bez wiekszych obrazen.

Bloki nie byty z wielkiej ptyty, dlatego byliSmy blokersami w wersji
ulepszonej. Ok, nieulepszonej, po prostu bloki mieliSmy fadniejsze niz inni.
Taki bonus od zycia.

Te krotkie opowiesci z tamtych czaséw przychodzg jak bél gtowy. Po
prostu w pewnym momencie przypominam je sobie. Na przyktad ta:
dawno temu byta moda na rzucanie bumerangiem. Moze nie moda, dzieci
lubity rzucac¢ kamieniami, to zamiast tego dostaty... tzn. dostalismy,
bumerangi w wersji ,szalony-kolor-zieleni” i rzucaliSmy nimi gdzie sie
tylko dato. Ciezko sobie wyobrazi¢ wiekszg radosc dla dziecka, kiedy
wykonuje swdj najlepszy w zyciu rzut! Bumerang zawraca, pieknie sie
kreci, w trakcie lotu czué, ze moze uda sie dorwaé¢ go we wiasne rece
zanim upadnie i.. !

Zwolnienie czasu, sekunda trwa trzy sekundy. Pojawia sie starszy pan i
jego magnetyczne czoto, ktore przycigga bumerang, bumerang odbija sie



od czota z plaskiem, upada obok, cztowiek jest w szoku... czas staje sie
przyspieszony. Radosc!

Jeden z nas podbiega po wygiety kawat plastiku, patrzy na starszego pana
i méwi: ,he he!” po czym ucieka gdzie sie tylko da.

Dziecinstwo ztozone z takich krotkich historii jest niebywale kolorowe.
Teraz patrzac na te mate gnojki biegajgce pod moim wtasnym domem,
przypominam sobie nas i odpuszczam im te poranne darcie geby, ktore
budzi mnie lepiej niz dwa budziki i che¢ wypicia szklanki wody.

Majq prawo by¢ tak gtosno jak chca. Tylko jedna mysl nie daje mi
spokoju. Kiedy dostane od nich czyms$ w giowe?



Czemu tak

W dziecinstwie warto mie¢ marzenia. W dziecinstwie mozna miec
marzenia, albo trzeba je mie¢, zeby jakkolwiek funkcjonowac. Pieknym
jest to, ze te marzenia sg do ogarniecia umystem. Rower, pitka? Jedynym
problemem, ktéry mogt kiedys stangé na przeszkodzie, aby je spetnig,
byty pieniadze. Teraz taki problem wywotuje u mnie usmiech. Jak to sie
ma do terazniejszych marzen. Prawdziwej mitosci, bezinteresownych
przyjaciét, alkoholu, po ktérym nie boli gtowa, nowego zycia, braku
konfliktéw? Ciezko sie oszukiwaé, ze samemu mozna to wszystko zdoby¢,
za jednym podejsciem. Wybierz jedno, strac¢ drugie. Ulotne marzenia.

Przyjaciele sq i odchodzg, mitos¢ jest i za chwile znika ukazujac drugq
twarz. Nawet ja sam, bytem do pewnego momentu prawdziwy. Nie
ktamatem, nie oszukiwatem, ze zalezy mi na tobie, kiedy tak nie byto. Z
czasem zmienia sie co$. Stajesz sie coraz gorszym cziowiekiem, wewnatrz.
Przepraszam, ja staje sie gorszym cztowiekiem. Wszystko, co dobre wraca
po jakims czasie z nawigzkg, a kazda wyrzadzona krzywda wrdci jeszcze
mocniej. Tylko mi to pachnie jakas religig, a tych staram sie nie
wyznawac.

Wracajac do banalnych marzen. Moim byt komputer. Jakie to...
standardowe. Dostatem go. Byto to na tyle wczesnie, ze bytem jednym z
pierwszych, ktory miat to genialne urzadzenie. Czekatem naprawde dtugo,
tak dtugo, ze nie mogibym sobie wybaczyc¢ jakiej$s nieumiejetnosci z nim
zwigzanej. Niedtugo potem moje szuflady byty petne ptyt CD, a gtowa
chetna do chtoniecia wszystkiego, co ukazuje sie na monitorze. Nauczytem
sie naprawia¢ wszystko samemu predzej niz zajeto mi przeczytanie grubej
lektury w szkole podstawowej. Czemu w Polsce do tej pory wyznaje sie
zasade, ze wiedziec trzeba wszystko? Wbija¢ cos na site, meczyc i
katowac? Dzieciak, ktory jest zapalony do obstugi komputera stanie sie
specjalistg w kilka miesiecy, bez szkoty. Miliony dzieciakow, ktdére majq w
dupie pana Wotodyjowskiego, bedg go tam miaty nadal, pomimo tego, ze
przeming dwa systemy edukacyjne. Przykro mi z powodu waszych coraz
to mniejszych i starych zasobdw wiedzy - drogie grono pedagogiczne - to
nie my jestesmy w tyle, ale Wy!

tatwiej zinterpretowac rzeczywistos¢, w ktérej sie zyje, niz przesztos¢ o
ktérej sie tylko czytato, wiec do dzieta kochani. Pokazcie wyzszos$¢, poki
jeszcze mozecie.

Jedynej pochwaty, jakiej udato mi sie dozna¢ podczas catej szkoty
podstawowej byto jedno zdanie polonistki: , Patryk ma dobre zdolnosci
manualne, szkoda tylko, ze nie przyktada sie tak do jezyka polskiego...”.
Osiem lat trzeba byto poczekac na jakakolwiek pochwate ze strony
wychowawczyni mojej klasy, a stato sie to w momencie, kiedy
pokazywatem informatykowi jak tworzy sie strony internetowe. Mysle, ze



po prostu nie zastuzytem na nic wiecej. Taka wiedza to norma jak na
czternastolatkow.

W tym czasie Internet w Polsce wtasnie sie rozwijat. Jedynym taczem
statym, jakie byto dostepne na co dzien byto to w szkole. W domu nadal
nabijatem minuty na rachunek tele’psa, a rodzicom wyciggatem ostatnie
pienigdze z portfela. Przystawali chyba na to chyba tylko z jednego
powodu. Wreszcie miatem zajecie, ktdre mnie totalnie interesuje.

Kiedy przychodzita godzina 22 warto byto prébowac. Prébowac sie
potaczy¢ z net’em. Nie zawsze sie udawato, ale byto warto. Onet
uruchomit tam czat, mozna byto porozmawiac¢ z ludzmi z catego $wiata. To
byfa jedna z tych ustug, ktére wspominam najprzyjemniej.

Znajomosci z tamtego okresu zapadty mi na dtugo w pamiec. Moje dwie
ulubienice, MMarilyn i Tamara? Pamietam Was do dzi$! Chetnie
zamienitbym znowu pare stdw, ciekawe czy to emocjonalne potaczenie
jeszcze istnieje. Nawet jesli nie, chciatbym ustyszec co u Was. Lubie
stuchac historii, przy ktorych mnie nie byto.

Ciezko sobie wyobrazic¢ ile znaczy¢ moga ludzie poznani przez sie¢. To
oznaka naszych czaséw. W tej chwili juz mnie to nie dziwi. Sms, mail,
kartka na www. Zastepujemy zywe rozmowy czym tylko sie da, a pdzniej
jesteSmy Zli na siebie nawzajem, ze czegos brakuje. Przykro mi z powodu
dzieciakow, ktére wychowujg sie teraz. Wszystkie emocje stajg sie
syntetyczne i nieprawdziwe. Albo to im powinno by¢ przykro z mojego
powodu. By¢ moze wszyscy sprzed przerazajgcego 2000 roku sg
pionierami elektronicznych emocji i muszg biec w dwa rézne kierunki
jednoczesnie.



Szkota

Temat szkoty musi pojawic sie w kazdej opowiesci. Nie znam osoby, ktéra
wspomina jg dobrze. Ja nauczytem sie méwié, ze szkota to cos
pozytywnego, ale tylko pewnym aspekcie tylko. To tak jak wdepna¢ w psig
kupe na chodniku i cieszy¢ sie, ze ubrudzit sie tylko jeden but.

Trafitem do technikum. Byt to stary budynek, wizualnie nic ciekawego.
Nowych ludzi przyciggat roztozonymi na czesci silnikami przyklejonymi do
$cian i rewelacjami ze $wiata techniki zamieszczonymi w gablotach na
Scianach. Rewelacje byty jak cata szkota - nieaktualne.

Mnie przyciggneta do niej nazwa zwigzana z komputerami. To byto dosy¢
duze przektamanie. Pierwszy rok to dziwna zabawa. Wiele oczekiwan, co
do szkoty. Zadne z nich sie nie spetnia. Druga fala nadziei méwiaca o
kadrze pedagogicznej oktamywata tg poprzednig nadzieje zwigzang z
dobrg tematyka nauczania. Kiedy okazato sie, ze cata ta placéwka to pic
na wode fotomontaz... pozostawato tylko olac¢ system i poptyna¢ do konca
szkoty.

Mozna byto sie ratowac tadng zielenig przed szkotg. Byto gdzie usigsc... w
lecie. W zimie nie chciato sie wychodzi¢ z domu na samg mysl o palcach,
ktére marzng przez niskg temperature wewnatrz szkolnego budynku.

Niestety. Drugi badz trzeci rok nadal byt u mnie tym buntowniczym. Co to
znaczy? Duzo? Jesli nie podobato mi sie, ze nauczyciel majacy kompleks
nizszosci, poniza swoich uczniéw to nie udawatem, ze go lubie. Niestety
pedagog, ktéry zachowuje sie jakby cate jego niepowodzenie zyciowe byto
spowodowane uczniami, ktérych ma naucza¢, nie jest do strawienia dla
kazdego.

Znaczy to tyle, ze miat swoich ulubiencéw. Znaczy to tez tyle, ze jego
ulubiency dawali rade bardziej niz ci, ktdrzy podpadajq. A to oznacza z
kolei, ze system oceniania zalezat od stopnia zaangazowania lizania jego
ego.

Dla tych, ktorzy nie mieli innego wyjscia, byli w stanie rozwigzaé catq
sytuacje rzeczowo... bardzo rzeczowo.

Wypadatoby powiedzie¢, ze to jedyna taka sytuacja w pieknym systemie
edukacyjnym. Nie powiem tak jednak, bo to tylko pierwsza, ktorg
skojarzytem. Straszne uczucie przywigzania i wielkiej mitosci do edukacji
panstwowej dopada mnie, kiedy przypominam sobie o kolejnym waznym
przedmiocie.

Ludzie potrafig by¢ tak przebiegli, ze w gtowie sie nie miesci. Umiesz sobie
wyobrazi¢ osobe uczaca jezyka polskiego, mowigcg i nawotujgca do
patriotyzmu? Ja umiem.

Teraz wyobraz sobie takg osobe, ktdéra po godzinach dorabia na tych,



ktérych w trakcie dnia nazywa idiotami. tamie wszelkie rzeczy, o ktorych
mowi i Smie obrazac swoich uczniow. Krocej? Dobre wyniki za pienigdze.
Badz nikim, udaj gtupiego, idz do swojego przeciwnika, zapta¢ mu,
oszukaj podobnych do siebie, wrd¢, skorzystaj z wiedzy za pienigdze. Nie
miej problemow.

Gdzie moralnosc tej kobiety? Tam gdzie i catej szkoty. W nas.

Panie Giertych na panskim podwodrku sie to dzieje. Nie mam nadziei, ze
cos$ sie zmieni. Jestescie karmieni tym samym zaktamaniem.

Myslisz, ze to juz koniec? Nie. Szkota byta petna alkoholu, tyczyto sie to i
nas i tej drugiej strony. Nie chodzi o jaka$ degeneracje umystowq. Chyba
nie chodzi. Alkohol lat sie z kazdej strony pewnie przez to, ze szkota byta
wolna od kobiet. Ciezko byto spotkac jakgkolwiek w trakcie dnia. Kazdy
facet miat wiec powdd zeby sie schlac.

Impreza w szkole? Czy to ja bytem w pedagogicznym piekle, czy tylko to
jakis idiotyczny sen.

Jakkolwiek to brzmi, nie byto tak zZle. Taki system umozliwiat nauczenie sie
wszelkich kombinacji dzieki ktdrym przechodzenie kolejnych stopni
edukacji byto bajecznie tatwe. Ta szkota uczyta prawdziwego zycia! Jak
mozna byto tego wczesniej nie dostrzec.

Nie przynoszac niemal zadnych przydatnych informacji, pozwalata na to,
aby mie¢ duzo czasu wolnego. Sen dla mtodego cztowieka jest bardzo
wazny. Poranki to najmilsza pora dnia. Po co wiec wybudzac organizm
zbyt wczesnie i mie¢ zte samopoczucie. Nie potrzeba.

Wszystko da sie utozy¢.

Zazwyczaj moéj budzik dzwonit wczesnie, okoto szdstej. Lubitem wstawac
duzo wczesniej i nigdzie sie nie spieszy¢. Miatem catg godzine dla siebie.
Ciepty prysznic w zimowy poranek, bardzo przyjemne uczucie. Sniadanie
tez byloby na miejscu. Najczesciej jednak przez godzine rano stuchatem
muzyki, aby dobrze rozpocza¢ dzien, $niadanie zjadatem w myslach. Jesli
do popotudnia ma by¢ nieciekawy czas, niech chociaz zacznie sie
odpowiednio.

Pomimo mojego zapasu czasowego najczesciej biegtem, aby zdazy¢ na
autobus. Lekki paradoks. Budzi¢ sie wczesniej niz norma nakazuje. Nie
jes¢ sniadania, prysznic i ciepta woda. Muzyka, wyjscie z domu i co drugi
dzien scena jak z Forresta Gumpa. Biegnij, biegnij!

W ogdle spdzniatem sie z prostego powodu, albo dwdéch. Autobusy jezdzity
o nieréwnych porach, a ja nie lubitem sta¢ na przystankach.

Autobus, kolorowa padlina. Pét godziny hatasu, aby przedostac sie na
drugq czes$¢ miasta. Po paru latach wszystkie te czynnosci dziaty sie



automatycznie. Zmiang jedyng byto to, ze z roku na rok coraz pézniej
chodzitem do szkoty. Nie zmieniaty sie godziny. Po prostu dtuzej spatem.
Dobra wyobraznia jest kreatorem dobrych wymoéwek. Z czasem wymaowki
staty sie zartami. Pdzniej nawet sie nie ttumaczytem. Wystarczyto sobie
przypomniec o ludziach, ktérych zastawato sie tam codziennie. Ochota na
jakiekolwiek ttumaczenia odchodzita tak szybko jak konczy sie alkohol,
ktérego jest zawsze za mato.

Nie moge nikogo oktamywac, ze lubitem szkote. Nienawidzitem jej i grona
pedagogicznego tez. Co lepsze byty ku temu powody. Bedac przyjaznym
cztowiekiem, nienawidzitem czegos i kogos. Sam budynek przyprawiat
mnie o zty smak w ustach.

Nauczyciel, brzmi dumnie. Do dnia dzisiejszego nie rozumiem, dlaczego
niemal kazdy uczen byt przez nich uwazany za idiote bez przysztosci.
Ponizanie psychiczne byto ich ulubionym zajeciem. Mam juz dla nich
troche zrozumienia. Majac okoto pieédziesieciu lat, sg nauczycielami
rzeczy, ktérych nikt nie chce sie uczyé, bo sg nieprzydatne, a ludzi ktérych
ucza... uwazajq za idiotow. Z idiotami nie da sie pracowac. Koto sie
zamyka.

Bytem w stanie nie przejmowac sie obelgami rzucanymi w mojg strone. Do
czasu. Do pewnej rozmowy z mojg matka, ktdra wrécita ze spotkania z
wychowawcq. Nazywanie takich ludzi wychowawcami ma w sobie duzy
misunderstanding znaczeniowy. W jego oczach, nie miatem szans na nic.
Przedstawit swéj punkt widzenia. Patryk sie nie nadaje, nie da rady w tej
klasie, bo to klasa elitarna i tu sie trzeba uczy¢. Stek bzdur. W jego
elitarnej klasie znalez¢ mozna byto ludzi, ktérzy majg problemy z
poprawng polszczyzng. On sam cierpiat na chorobe alkoholowa.
Przyktadnym cztowiekiem nie byt, co byto publicznie znang informacjg. Nie
chce go jednak ponizac. Kazdy popetnia pomyiki. Céz poczac¢ jesli
wiekszos¢ kadry pedagogicznej jest takgq pomytka? Zdarza sie.

Wracajac do mojej matki. Pierwszy raz po informacjach ze szkoty przyszta
zaptakana i zmartwiona mojg przysztoscig. Jak na mnie byfo to za duzo.
Jej histeryczna rozpacz byta nie do opanowania, obiecatem poprawe
wiedzac, ze nie chce wiecej by¢ wsrdd tej tak zwanej elity.

Wyniostem sie stamtad. Po jakims czasie bycia w nieodpowiednim
klimacie, przejmuje sie jego cechy. Zmiana wyszta mi na dobre, ba. Byta
najlepszym krokiem jaki zrobitem do tej pory.

W nowych warunkach podszedtem do sprawy w inny catkiem sposéb. Jesli
bieg pod prad nie daje korzysci. Ptyn z pragdem. Tak zrobitem. Nie
spodziewatem sie, ze mozna nie mie¢ problemdw z naukg. Nie wktadajac
wiecej energii w edukacje miatem duzo lepsze wyniki. W jaki sposob?
Przesmiewczo. Dobre public relations nie jest zte.



Zyjesz dobrze ze swoimi oprawcami, nie skrzywdza cie mocniej niz tych,
ktérych nienawidza. Nie lubisz ich? Nie musisz, ale nie méw im tego, bo
oni nie bedg lubi¢ ciebie.

Sytuacja z kadra nauczycielska opanowana. Pora pozyc.
Zycie bez stresu

Kiedy mingt czas nerwow zwigzanych ze szkotg, zaczeto sie. Impreza? To
mato powiedziane. Zycie weekendowe? To nie to. Nie bylo rozgraniczenia
na weekendy. Caty tydzien byt dobry, aby pozmieniac stan swiadomosci.
Wszystko dato sie pogodzi¢ ze sobg. Bdl gtowy zwigzany z alkoholem
przestat by¢ bolem. To przyjaciel, ktdry mowit, ze trzeba uzupetni¢ poziom
witamin i wody w organizmie.

Jesli chodzi o alkohol. Tak, dawaliSmy wszyscy sobie rade. To jeszcze nie
byt czas poniewierania siebie dragami. Jeszcze nie wtedy, aczkolwiek
stanow, ktére spotykaty mnie w tym czasie nie chciatbym powtdérzyc teraz.
Od przejscia na catkiem zig strone dzielito mnie to, ze miatem
zainteresowania. Muzyka, ktéra dawata rade utrzymywac mnie przy zyciu
w najbardziej nieprzyjaznych momentach. Nietrzezwy nie zachowywatem
sie idiotycznie, na szczescie. Alkohol rozluzniat mnie jeszcze bardziej niz
miatem to w zwyczaju. Rozmowy stawaty sie dtuzsze i zabawniejsze, a
imprezy niezapomniane. Do dzisiaj siadajgc w starym towarzystwie
umiemy opowiadac sobie cate lata z alkoholem, od biby do biby. Tyle sie
wtedy dziato.

Z dzisiejszego punktu widzenia nie umiem wyjs¢ z podziwu jak
siedemnastoletnie dzieciaki, potrafig wychla¢ po butelce wdédki na gtowe, a
dodatkowo ani razu sie nie zatru¢, nie potamad, nie mie¢ wiekszych
probleméw z policjg. Jesli w tym czasie nad nami byt jakis aniot, to miat
petne rece roboty.

Morze wypitego alkoholu nie oznacza, ze byliSmy problematycznymi
dzieciakami. Skadze! Sasiedzi podchodzili do nas z usmiechem. W
szkotach nie mieliSmy zbytnich problemdéw, oprdécz tych lekkich réoznic
Swiatopogladowych. W domach dogadywalismy sie, a rodzice mogli by¢ z
nas dumni. Kazdy z nas miat jakie$ zainteresowania, ktére pielegnowat.

Sama grupa ludzi, z ktérg przebywatem przez wiekszg ilos¢ czasu zgrata
sie w duzej mierze dzieki imprezom i alkoholowi. Dochodzito miedzy nami
do zgrzytéw, ale wspominam to pozytywnie. Kazdy z nas byt catkiem
innym cztowiekiem. Jeden wygadany, drugi nie, kto$ odwazny w
sytuacjach, w ktérych inny sie nie sprawdza. Wiedza jednego mowi
wszystko o motoryzacji, ktéras z dziewczyn dopowiada o ideach i
trzymaniu sie zasad. Petne zrozumienie w grupie. Tego szuka chyba
kazdy, kto by chciat mie¢ dobrg ekipe i do picia i do zycia.

Byto Swietnie.
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Nie mozna powiedzie¢, ze byliSmy nadzianymi dzieciakami, bo nie
byliSmy. Dawalismy sobie rade odpowiednio do warunkéw. UmieliSmy sie
cieszy¢ z gtupot, z matych rzeczy.

Lubitem to, ze bez strachu o cokolwiek pojawialiSmy sie miedzy
nieznanymi przez nas ludzmi i czuliSmy sie jak w domu.

Zazwyczaj na takich imprezach pojawialiSmy sie w duecie z przyjacielem.
Na pytanie: ,Wy z gospodarzem imprezy znacie sie od dziecinstwa?”,
patrzyliSmy na siebie z uSmiechem i odpowiadaliSmy: ,Ta jasne,
poznalismy sie godzine temu, Ciebie widze pierwszy raz, a czuje jakbysmy
sie znali przez pare lat”.

W podobny sposéb udawato nam sie zjednywac najdziwniejszych ludzi.
Najdziwniejszych i najciekawszych zarazem. Weszto nam to na tyle w
krew, ze pozniej zycie polegato na poznawaniu nowych postaci. Im
dziwniejsi, tym lepsi, im wiecej sie dzieje, tym lepiej. Oprocz otwartosci w
kontaktach i dobrego stylu zycia mieliSmy dodatkowy atut, ktéry cenit sie
przy wchodzeniu pod osiemnasty rok zycia. Umielismy wychla¢ nieludzkie
ilosci alkoholu. Zaczety o nas krazy¢ ciche historie. Coz, nie nasza wina,
ludzie sami to wykreowali, jesli nam to miato pomoc... super.

Nie zatuje niczego, co zrobitem w tamtym czasie. Mysle, Ze nie mozna
zatowad niczego ze swojego zycia. Warto natomiast wycigga¢ wnioski z
btedédw. W takim razie, wyciggnatem wnioski i bez bélu moge mowié dalej.

Wreszcie dochodzi do mnie mysl, ze bedac jeszcze dzieciakiem wiele
rzeczy jest wyolbrzymionych. Moze nawet wiekszos¢. Nikt tego nie badat
dlatego nie powiem, ze to pewne. Kazdy musi przekonac sie o tym na
wtasnej skdrze. Ja nie wierzylem w nic, dopdki nie sprébowatem
wszystkiego.

Trudno jest znalezé moment, kiedy alkohol i palenie zaczeto sie taczyc i
wspotgrato ze sobg. Wiem natomiast, Zze nie byto to zadnym problemem
dla mnie. Dostawatem sygnaty od bliskich mi osdb, ze przeginam i
powinienem sie uspokoi¢. Dla mnie nie byto w tym nic ztego, radzitem
sobie, nadgzatem z obowigzkami, nadal miatem swoje zdanie i bytem na
biezaco. Po prostu moj stan swiadomosci bywat rézny. Palenie nie byto tak
czeste jak im sie wydawato. W duzej mierze moje czerwone oczy byty
efektem diugiej pracy przy komputerze. Co zrobi¢, wszystkich zadowoli¢
sie nie da. To byt czas, kiedy chciatem dobrze tylko dla siebie. Dla
wszystkich innych chciatem nie by¢ szkodliwym.

Jesli wiasnym zyciem nie szkodzi sie innym, to juz jest zadowalajaco.
Mitos¢. Nie lubie tego stowa, zawsze mam mgliste pojecie, co ono oznacza.

Moze inaczej. Probowatem pokochac kilka kobiet. Samo stowo préba niesie
ze sobg mozliwos¢ porazki, ale stosuje taki zwrot Swiadomie. Nie moge
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mowic, ze kochatem, bo to nieprawda. Miatem duzo emocji, ktore
popychaty mnie finalnie tylko do obwiniania siebie, za co$ czego nie
zrobitem, badz zrobitem Zle. To ogromne uczucie, podobno nie dziata w
taki sposob. Jesli jest, to niszczy wszelkie problemy napotykane po
drodze. Ani razu nie udato sie czegokolwiek stworzy¢ na state.

Nad sama mitoscig nie chce sie rozwodzi¢, nie mam o tym zadnej wiedzy.
Jesli czegos sie nie przezyto, ze skutkiem pozytywnym, nie powinno sie o
tym opowiadac. Przynajmniej w tym wypadku. Ja natomiast znalaztem
srodek, dzieki ktoremu bytlem wyprany z wszelkich emocji. Doktadnie
wiedziatem jak dziata, ze to czyste biate klamstwo.

Kilka godzin jednak robito réznice, frustracja zmieniata sie w spokdj i
zrozumienie. Brakowato mi tego. Nie bytem smutny, miatem swdj czas
kiedy zyje bez potrzeby myslenia o kimkolwiek innym. Kazdy bdl byt
wymazywany na ten czas biatym prochem. Gorzki smak sptywat po gardle,
az cate ciato sie wzdrygato. Szczescie w nieszczesciu, wiedziatem co
znaczy miec problem z amfetaming i nigdy nie chciatem nie mdc bez niej
zy¢. Rzadko goscita w moim organizmie. W umysle pozostaje chyba na
zawsze. Zatuje tego, ze w szkotach nie uczg jak zmienia sie psychika po
zazyciu takiego srodka. O braku powrotu. Nie o zgubie, narkomanii, piekle
i catym tym gdéwnie. Jak wida¢ na moim przyktadzie, da sie sprobowac i
nie przepasc¢ na zawsze. Cztowiek ma prawo prébowac i popetniac btedy,
ale to do doswiadczonych istnien nalezy znalez¢ sposéb na przekazanie
madrosci zyciowych innym.

Powinienes$ wiedzie¢, ze ze wszystkim da sie zy¢. Z kazdym narkotykiem
da sie zy¢, ale osobiscie nie wiem kim bym byt gdybym miat czystg krew
od poczatku do konca. Chciatbym wiedzie¢ jak to jest. Wtedy pomagato na
chwile, teraz to dodatkowe brzemie. Niepotrzebne.

Jest jedno uczucie, ktorego sie nie zapomina, kolejne. Wyobraz sobie
najwieksze zmeczenie fizyczne i psychiczne, chcesz spal. Lezysz w tdzku,
mija najdtuzsze pietnascie minut w twoim zyciu. Chcesz spa¢, ale oczy sq
otwarte, a nogi chciatyby gdzies i$¢. Przewracasz sie na bok. Pot,
$mierdzi, zaczyna cie drazni¢ wszystko co tylko ma z tobg jakas$ stycznosc.
Mija pot godziny, wtasnie myslisz ze jednak warto by byto zosta¢ z ludzmi
kilka godzin dtuzej, mozna by chociaz z nimi porozmawiac. Teraz jednak
lezysz w t0zku. Jest sSrodek nocy, wiec sSrednim pomystem jest wyjscie z
domu. Poczytac ksigzke? Przydataby sie jakas guma do zucia, zeby obijajg
sie o siebie. Denerwuje sie coraz bardziej.

Mysle, dlaczego poktdcitem sie z najlepszg kobietg jakg kiedykolwiek
poznatem. Poce sie. Jestem zty na siebie, mogtem sie po prostu napic.
Mija 45 minut. To byta jednak jej wina, ja nie zrobitem nic ztego.
Chciatbym, zeby zrobito sie jasno. Jeszcze tylko trzy godziny.

Musze sie napi¢ wody, skéra na twarzy dziwnie sie uktada, mam dreszcze.
Nie moge uleze¢ w miejscu, chyba wszystko ze mnie schodzi. Mija
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pietnascie minut, wydawato mi sie. Zastanawiam sie czy jestem dobrym

cztowiekiem, przed chwilg przypominatem sobie jak to jest by¢ gtodnym.
Kim mogtem by¢ w poprzednim zyciu? Zycia nie ma, to tylko sen w ktdry
nie moge zapasc.

Po takim maratonie myslowym trwajgcym jeszcze trzy godziny, widzie
poranek to cos$ pieknego, mozna sie wreszcie podniesc¢ i z petnym
zmeczeniem chodzi¢ jak nakrecony jeszcze wiele godzin. Zaraz po tym
przychodzi spad. Wszystko jest Zle, gorzej niz przed spozyciem. Zatuje,
znowu, ale miatem swoje kilka godzin. Mysle, ze wystarczy mi to zeby
zrozumie¢ swoja sytuacje.

W naturze cztowieka lezy oszukiwanie siebie. Niewazne w jaki sposéb.

Chamskie ryzykanctwo. Chciatbym wiedzie¢ to co wiem, nie robigc tego co
zrobitem. Nie jest mi z tym mocno Zle, ale jak wspominatem wczesniej, to
sie nosi ze sobg przez kolejne lata. W tej chwili mija rok, od kiedy nie
konsumuje zadnych smieci. Jednak w ciggu ostatniego miesigca
kilkukrotnie obudzitem sie z gorzkim smakiem w ustach. To wraca w
snach, czasem troche przeraza.

Ciagle mam nadzieje, ze mam szanse na mitos¢, co$ prawdziwego, co
pozmywa syntetyczne pozostatosci raz na zawsze. Bélem jest jeden
drobny szczegdt. Wiara, ktéra wczesniej pozwalata wierzy¢ w innych ludzi,
zmienifa sie w dziatania, ktérych doswiadczatem. Statem sie tym, co
otrzymywatem i czego nie mogtem zaakceptowad. Teraz ja, pomimo ze
potrzebuje bliskiej osoby, odrzucam jg i niszcze. Ciezko to wyttumaczyc.
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Catla reszta

Miato nie byc¢ o narkotykach. Prawda jest taka, ze to one pozostawiajg
najwieksze blizny. Cho¢ widoczne gotym okiem nie sa.

Pora na historie z eX. Wiosenny i deszczowy wieczor, kiedy nie mogtem
wysiedzie¢ w domu i nic nie robi¢. Byfa juz 21. Stuchawki do uszu, dobra
muzyka i w droge. Przeszedtem cate miasto, po drodze zadzwonitem po
znajomego. Wymyslilismy, ze wypijemy piwo. W naszym rozumieniu, to
kilka piw. W trakcie odnalazt nas jeszcze jeden ze znajomych. Dziwnym
fartem w jego kieszeni odnalazty sie dwa dropsiki, niewielkie, rézowe. Méj
dzien byt parszywy, w tej chwili nie umiem sobie przypomniec¢, dlaczego
byt zty, ale to mniejszy problem.

Odkupitem zawartos¢ jego kieszeni i zjadtem szczescie w tabletce.
Jedno. Piwo. Godzina. Nie dziata. Drugie. Piwo. Nie dziata. Muzyka. Dziata
za bardzo. Ide do domu.

Do przejscia kilku kilometréw, muzyka nakreca cate ciato. Duza ilos¢
alkoholu wytwarza nie tylko energie, ale w potaczeniu z mdma dziwng
paranoje. Ide z wyobrazeniem muzyki styszanej w stuchawkach. Ide
najciemniejszymi miejscami po drodze, dajq najwiecej emocji. Wszystko
dzieje sie przy akompaniamencie szybkiego kroku.

Czes¢ mdzgu odpowiedzialna za rozwage jest na mnie zta, mowi ze takie
dziatanie nie byfo konieczne. Nie ma szczescia, jest znowu rozdraznienie.

Mijam dom, w utamku sekundy decyduje sie na péjscie dtuzszg droga.
Duzo dtuzsza. Zaczyna padac deszcz, jest mi zimno, ale nic mnie to nie
obchodzi, mam muzyke. Przede mng brama do przejscia, udaje mi sie
otworzy¢ bez klucza. Ide ciemnymi uliczkami bez oswietlenia na
zamknietym terenie. Za minute jestem przy bramie wyjsciowej. Pokonuje
ja skokiem na gtowie. Trudne do wyobrazenia, bolesne nawet w tamtym
stanie.

Ide dalej. Deszcz jest niewyobrazalny, biore skrét omijajac osiedla. Ide
przez pola, nie zdaje sobie sprawy, ze deszcz w potaczeniu z ziemig réwna
sie btoto. Moje buty sg brudne i petne przylepionego btota. Zaczynam
biec, aby szybciej pokonac ten teren. Wszedzie jest ciemno.

W uszach stysze cos$, co niszczy cate moje poczucie bezpieczenstwa.
»G0 go, go Johnny go! Go Johhny go! Johhny be good!”

Czuje sie podle, staje i rozgladam sie wokoto. Po lewej stronie osiedle

mieszkalne i Swiatta, po prawej ciemnos$¢. Zastanawiam sie, w ktéra
strone mam pdjs¢. Trace orientacje i ogarnia mnie strach, ze wfasnie stoje
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posrodku pola! W deszczu! I nie wiem gdzie mam pdjs¢é. Zaczynam sie
obraca¢ w miejscu, Swiatta wirujg, zdejmuje stuchawki i stysze tylko
spadajacy deszcz. Wiem, ze jesli sie uspokoje, wszystko wréci do normy.
Ttumacze sobie na gtos, wiasng nietrzezwos¢. Staram sie nie obwiniac i
nie robi¢ wyrzutow, jakby wiedzac, ze to pogorszy sytuacje.

Stoje, juz sie nie boje. Wiem, w ktdérg strone mam i$¢, nie decyduje sie
jednak na stuchanie muzyki. Zmierzam w kierunku domu, powoli.

W domu spostrzegam swdj stan. Wielkie Zrenice, buty, ktére oblepione sg
kilkucentymetrowg warstwg btota i spodnie... brudne po kolana.

Czterogodzinna lekcja strachem. Pierwszy raz batem sie o siebie, tak
powaznie. Rano obudzitem sie zlany potem, jeszcze nie wszystko ze mnie
zeszto. Jednak bez najwyzszego stanu mojej gtowy zobaczytem wyglad
moich ubran. Byto mi wstyd. Ciesze sie, ze nikt mi wtedy nie towarzyszyt.
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Hobby

Moje zainteresowania czasem byty przerazajgce. Psychologia tgczona z
wiedzg o srodkach zmieniajacych stan swiadomosci. Zanim cokolwiek
testowatem, wiedziatem wszystko, co mozna sie dowiedzie¢ z publicznych
informacji. Wiedziatem jak zadziata i kiedy zadziata, jak dtugo, co zmieni
sie w moim modzgu i jak moze to wptynac¢ na mojg psychike.

Dzieki temu nie batem sie w trakcie i potrafitem kontrolowac¢ sytuacje, na
tyle na ile dana substancja pozwala to kontrolowaé. Raz w zyciu nie udato
sie to. To byta decydujaca chwila, ktéra powiedziata, ze nie warto
ryzykowac zycia, ktore mozna przezy¢ na lepsze sposoby.

Nigdy nie chciatem zrobi¢ sobie krzywdy. Mysle, Zze to byta ciekawos¢
$wiata. Dla wielu ludzi nie do przyjecia. W tej chwili sam reaguje w dziwny
sposdéb na czyjes odurzanie sie. W dziwny sposdb obrzydza mnie to.
Zaszty we mnie te zmiany, ktore powinny pojawi¢ sie duzo wczesniej.
Jednak na szczescie nie stato sie to za pdzno.

Teraz o sytuacji, ktéra zmienita mdj poglad na wszystko, a narkotyki
zaswiecity na barwe przerazenia i konca.

Butterfly Effect i DXM. Srodek, ktéry zaczyna dziata¢ dopiero po kilku
godzinach. Butterfly Effect, film ktéry cho¢ przypomina naiwne produkcje,
przemoéwit do mnie niesamowicie mocno. Widziatem go wiele razy, czasem
mysle, ze znam go na pamie¢, a jednak ten jeden raz z dxm byt inny.

W filmie opowiadana jest historia pewnego cztowieka i bliskich mu oséb.
Poprzez czytanie swoich pamietnikow potrafi cofac sie do historii, ktére
zapisat. Cofajqc sie, zmienia przeszios¢, tak, ze ma to wptyw na
przysztosc...

Czasem te zmiany sg bolesne. Budzi sie w innym miejscu, jako inny
cztowiek, z tg sama kobietg, jednak inng psychika.

Teraz sytuacja problemowa. Dzieki temu $srodkowi mdzg tworzy tak
dziwne i straszne czasem rzeczy, ze nawet najmocniejsza psychika nie
jest w stanie sie temu przeciwstawic. Pierwszy raz polegtem.

Ogladajac film statem sie jego bohaterem. Przezywatem z nim wszystkie
zmiany osobowosci, fizyczne, wszystkie sytuacje, kiedy zycie byto nie fair,
spowodowanie choroby psychicznej przyjaciela tez byto mojg wina.

To byto za duzo jak na mdj stan. Nie batem sie juz o to, co dzieje sie ze
mng. W pewnym momencie, kiedy na ekranie bohater budzi sie nie majac
konczyn... a ja jestem nim. Cho¢ fizycznie jestem w moim domu. Mysle,
ze nie zyje. Paradoks? Tego nie da sie zasymulowa¢, ani wyttumaczyc.
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Dragowa imitacja zycia. Wszystko, co na ekranie, to w rzeczywistosci.
Pierwszy raz bytem na drugiej stronie.

Doszedtem do siebie dopiero po kilku dniach. To byt ostatni raz z
jakimkolwiek narkotykiem. Nie chce juz kosmosu w gtowie. Chce zycie
tutaj. Zatuje, ze potrzebowatem, az takiego impulsu. Ciesze sie, ze po
drodze nie przepadtem w zadnym z tych Smieci.

Wyciggnatem wnioski, ale wiem, ze jesli Twoja osobowos¢ jest podobna do
mojej, tak czy inaczej sprobujesz czegos. Miej przynajmniej rozwage.

Gdybym miat znalez¢ dobre strony narkotykow, finalnie, nie majg one
dobrych stron. By¢ moze konopie pomogty mi uspokoi¢ sie w pewnych
momentach, ale to tez one utatwity pdjscie dalej.

Moralizatorstwo? Nigdy w zyciu. Dla mnie przyszedt moment na
rozprawienie sie z przesztoscia.

To, o czym opowiedziatem do tej pory, nie jest oczywiscie catoscig. To
tylko urywek, ktéry wigze sie ze mnga. Nie chciatbym wchodzi¢ w ocene
nikogo z bliskich, jeszcze nie teraz.

Czemu Blizna? Z dwéch powoddéw. Bedac dzieckiem niemal przebitem
krtan wystajgcym drutem. Wbit sie on w szyje. Dopiero kilka tygodni temu
zauwazytem na swoim ciele matq blizne. Zdatem sobie sprawe, ze juz
wtedy wszystko mogto sie skonczyc.

Po narkotykach réwniez zostajg blizny, niewidoczne. Uzmystowitem sobie,
ze sg i nie da sie ich zlikwidowad. A jesli tak, to musze sie chociaz do nich
przyznac i skonfrontowac je z dzisiejszg rzeczywistoscia.

Fajnie by¢ krélem imprezy na totalnej bani. Niefajnie jest jednak widzie¢
ludzi, ktérzy w tej chwili sg nikim przez dragi. Niefajnie tez jest méc tylko
wspomniec o tych, ktorych juz nie ma.

JesteSmy ryzykantami bez celu. Czy to zle?

Przez ostatni rok jedyng odpowiedzig, do ktorej dochodzitem jest:

Tylko ludzie moggq zastgpi¢ natogi, jedynym problemem ludzi jest to, ze
nie da sie ich kupic.
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~Znam, drogi wiodace do dna,
mosty rzucone na wiatr,
Swiatto walczace o blask,
ksztatty bez formy i zal...”

Pozdrowienia dla wszystkich znajomych, ktérzy pozostali ze mng pomimo
powoddéw, aby byto inaczej.

Najwiekszy szacunek dla mojej matki, dzieki ktérej zawsze mogtem by¢
sobg, popetnia¢ swoje btedy i na nich uczy¢ sie zy¢ wedtug wtasnych
zasad.

Gtowa do géry. Dla braci, z ktorymi przeszliSmy swoje gorsze chwile.

Dziekuje. Dla cztowieka, ktdory pomimo moich porazek ma zawsze, chod
odrobine wiary we mnie.

Macham fapa do kobiety, ktora sie jeszcze nie pojawita.

Dzieki tadne, dla wszystkich, ktorzy przeczytali to, co miatem do
wyrzucenia z siebie.

I na koniec zycze wiary wszystkim, ktdrzy stracili siebie, bliskich i czas
przez narkotyki, oraz mowigcych, ze nie jestescie najlepsi.

Ostatni cytat, to Coma - Ostros¢ na nieskonczonosc,
Stuchajac tego utworu, widze moje btedy.

Mozesz napisa¢ do mnie na e-mail:

patryk.pa@gmail.com

pozdrowienia,
Patryk Pa.
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