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Wstep

Sadzac po obiegowych opiniach, przyjemi¢ana fundamentalne znaczenie zaréwno dla
staraytnych, jak i dla ludzi renesansu.

Podczas gdy filozofowie poszukupajwyzszego dobra, Grecy uczestnicy w ,biesiadzie” oddaj
si¢ radosnej grze erotycznej. Staytnos¢ facinska, przywdzana do paicia otium (,pr@&niactwo”),
przypomina o rozkoszach Kapui i orgiach opisywangdez Petroniusza.

Renesans, czas rozkwitu jednostki, wychwalag@a i natury, mae jedynie przyklasgt boskiej
butelczynie Rabelais’go i radom Ronsarda, aby gitesi zyciem.

Sredniowiecze natomiast - pomimo tegozadna z epok nie zrywa catkowicie z tym, co przed ni
lub po niej - wydaje giby¢ okresem mrocznym, pozbawionym wszelkiegzvize staraytnoscia,
okresem, w ktdrym wszechobecna religia mogta jeglpaitpi¢ jako grzeszne przyjemédlub
mitos¢ i w ktorym ubdstwo i praca byty wadciami najistotniejszymi. Czy w takich
okolicznaciach chéby i samo pajcie przyjemnéci mogto mi€ racg bytu? Czy przyjemnig
maozna byto jéli nie przezy¢, to przynajmniejg sobie wyobrazi?

Skoro jednak przyjemn6 - owo ,doznanie lub mite uczucie plytre z zaspokojenia potrzeby lub
skionngci i zwigzane z harmonijnym spetnianiem czysciazyciowych”, jak gtosi definicja w
stowniku Roberta - jest czyéinku czemu kady dgzy, to dlaczego miatby jej ldypozbawiony
cztowieksredniowieczny? Wprawdzie przyjemitospontanicznie kojarzygnam najpierw z
rozkoszami zmystowymi, a zwlaszcza seksualnymiednak éwczesny cztowiek wiedziat
przecie, jak zadba o przetrwanie gatunku.

Wydaje st, ze dalekie od stereotypuidirie stwierdzeniezicharakterystycznym zjawiskiem w
epocesredniowiecza jest wszechmoc religii, wiglkas nowascia - powigzanie grzechu z ciatem.

Czy w takim kontekcie przyjemné¢ maze by czymé wiecej ankeli bezmyinie przezywanym
stanem, czydwiecej niz zwykla dyspozycy? Tak, jest czymwiccej, wymaga bowiem namystu i
aprobaty dla pewnego typu zachagwReligia wydaje si narzucé das¢ szczegoln, wiasciwg
sredniowieczu koncepgjprzyjemndci: wigzac te przyjemnd¢ w istotny sposob z cielesfuig, z
wysublimowanym rozumem i wzwoscia estetyczn, podporadkowuje p Bogu.

Cz¢sc¢ pierwsza

Uprawianie mit@ci

Stowo ,przyjemnéc¢”, w sensie absolutnym, oznac¢zaoze take i rozkosz seksuainTen wignie
aspekt wywotywat zreszinajwickszy niepokogredniowiecznych ludzi Keciota. W mitasci

rozr@nia skt zazwyczaj pj¢ etapow, ktére w rinych wariantach odnajdujemy w licznych tekstach
sredniowiecznych. Carmina burana przypoming ,mitos¢ ze swegadwiszczcego tuku
wypuszcza i¢ strzat - pe¢ sposobow, wedle ktérych nas sobie podgdkawuje: spojrzenie,
rozmowa, dotyk, wymiana stodkich pocatunkéw” oraropier najwyzszy i najwspanialszy”.

Gry wst epne

Rozkosz mitosna nie ptynie jedynie ze spotkowam@mostatnie jest zwigzeniem diugich
przygotowa. Ostatecznie twierdza poddaje sireguty po okdzeniu!

Historyk dochodzi do wnioskug na etapie kwerendy ma w praktyce do dyspozydyirjee teksty
literackie. Na pocgek kedzie zatem musiat ograniazgic do opisania tego, co autorzy owych



tekstow uznaj - przynajmniej w niektorych grupach spotecznydanorng. Dopiero péniej
zastanowi s, czy lgdzie mogt poznaprawd:.

Kochankowie w literaturze

Spojrzenie

W narodzinach mit€ci spojrzenie odgrywa relfundamentalg Jan z Meun mniej wcej w latach
1270-1280 pisze w drugiej €xi Powies¢ o R&zy: ,,Po dlugim namyle stwierdzamze mitcs¢ jest
choroly mysli, dotykajaca pospotu dwojga ludzi odmiennej pici stanu wolnegadzaca si¢ z
goracego pagdania wywotanego nagtnymi spojrzeniami, olegiami, pocatunkami i wspolnym
kosztowaniem rozkoszy cielesnej.”

Sredniowieczne przystowia podkieja te role spojrzenia: ,Tam gdzie jest mé§ tam i oko” -
powiada jedno z nich.

Andre le Chapelain, autor Traite de 1’amour cositatazonego ok. 1186 roku, przyznajeqer,
ze $lepiec nie mee kocha, albowiem nie widzi i z tego wzgdu jego umyst nie wie, co to
natarczywa mst.

Przygoda rozpoczynagsnajcz:sciej od pierwszego wejrzenia. By siakochd, bohaterowi
wystarcza jedno spojrzenie na przedstawicielagdoniennej. Flamenka, bohaterka
trzynastowiecznego romansu langwedockiego nazwajegguieniem, pélubita Archambauta,
pana de Bourbon. Ten staje siebawem chorobliwie zazdrosny i zamyka inake w wiezy.
Opowiegsci 0 nieszczsciu mtodej damy dochodzdo uszu rycerza Wilhelma z Nevers, ktory
postanawiag pokocha i w tym celu udaje gido Bourbon, gdzie staje w najlepszej alyer

Nazajutrzépieszy do kéciota, lecz jego ukochana ukrywa twarz za weaWilhelm ,niecierpliwie
wyczekuje i skaty si¢. Fakt,  nie mae dostrzec jej twarzy, sprawia mu prawdgzpvzykrasc”.
Flamenka ma big} delikatry skoe i pickne, bltyszcace wtosy. Stace dotyka jej swym
promieniem. ,Na widok tak wspaniatego godta wiefjoeskarbu, jakim obdarza go Mg
Wilhelm usmiecha s w swym sercu i raduje”. Mtodzienigpiewa swd parte, ,,nie przestac
zerka co jakg czas” ku Flamenco. Ta wstaje na Ewangelle podnosgy sk w tym samym
momencie rzczyzna zastaniaj Na szczscie natet oddala si i nasz bohater znéw me patrzeé
na sw dante. Tg samy dionig, ktorg wiasnie st przezegnata, Flamenka unosi lekko woalk
zakrywapca dolmg czes¢ jej twarzy. Wilhelm na znak pokoju catuje psattpodany przez kleryka,
ten z& podchodzi nagpnie do Flamenki. W chwili gdy catuje ona &1, Wilhelm dostrzega
pickne czerwone usta ukochane;.

Powrdéciwszy do izby wykrzykuje: ,Ranny jestem poakncc: otrzymatem cios, po ktérym cierpi
moje ucho i oko.”

Idea,ze fluidy mitosne przekazywamazna oczyma, znanajlbyta ludom prymitywnym. Pisarze
sredniowieczni méwj czesto o strzale, ktora poprzez oko dociera do seWastchryt Brunissen i
spojrzat na Jaufre tak znaco i stodko,ze spojrzenie to trafitozado serca” - czytamy w romansie
pt. Jaufre.

Maz Flamenki rownie zakochat st w swej wybrance od pierwszego wejrzenia: ,Wido&rénki
rozpalit z miejsca w jego witrzu ogier mitosny tak stodki i tagodny,e nie wydostawat sion
poza jego ciato, aar, ktory go trawit, nie ujawniat sina zewngtrz; Archambaut pali giwewrgtrz i
drzy na zewgtrz.”

Kochankowie z rozkogzpazerap sic wzrokiem. W romansie Zadziwigja historia o Ereku i
Enidzie Chretiena de Troyes Erek pragnie jak n&@jsiey przedstawi swy narzeczos na dworze
krola Artura, bowiem rozpiera go raao

Nie maze nasyai si¢ jej widokiem:



im diuzej na ng patrzy, tym bardziej musbna podoba.
Nie maze powstrzymasie przed ucatowaniem jej

I pragnie zblky¢ sie do niej,

z upodobaniem nagfspoghda;

patrzy wciaz na jej jasp gtowke,

usmiechngte oczy i jasne czoto,

nos, twarz i usta -

tak stodki widok raduje jego serce.

Podziwia y cah az po biodra:

podbrodek i biat piers,

barki, ramiona i dtonie.

Pani tymczasem

spoghdata na mtodzigca

wzrokiem rownie bacznym i sercem rOwnie wiernym:

podziwiali st wzajem do woli.

Za nic naswiecie nie przestaliby

spoghdat jedno na drugie.

W innym romansie, zatytutowanym Cliges Chretiemdeyes jeszcze wyraiej podkréla role
oka. Zakochany w Soredamor Aleksander cierpi zaozyp, niesmie bowiem wyznéjej swej
mitosci:

.~ W jaki sposib Mité¢ przebita twe ciato, skoro nie pozostawitaizadnej rany? Powiedz! Clc
wiedziet. Gdzie c¢ doskgta?

- W oko.

- W oko? Przecie go nie uszkodzita!

- Zranita mnie bowiem w serce.

- Powiedz jednak, dlaczego i w jaki sposéb strdalsegta twego oka, nie ragt go i nie niszcge?
Skoro strzata trafita w oko, to dlaczego cierpicgew piersi? Dlaczego nie cierpi oko, skoro
trafione byto jako pierwsze?

- Oko jest zwierciadtem serca | wiae poprzez to zwierciadto - nie nisaczyo i nie rargc -
przeptywa 0w ogig, ktory ptonie w sercu.”

Rozmowa

Samo spogldanie na ukocharistoie nie wystarczy. Trzeba jeszcze wyzna swy mitosc, a
zatem podj¢ inicjatywe i od wizji przef¢ do rozmowy, od monologu d@jdo dialogu.

Romans pt. Flamenka pozwala odtwdrzgn etap, w tym wypadku szczegolniezzoy. Co
tydzien, od maja do sierpnia, po jednym stowie podczasléamszy, Wilhelm zdradza gwnitosé¢
miodej damie, ta Zanie unika odpowiedzi i w kiwu zaczynaywi¢ podobne uczucia.

W niedziet, 7 maja. Wilhelm staje przed ukocham chwili, gdy ta sktada pocatunek na psaiterzu.
Szepce do niej cicho: ,Niestety!” Flamenkalzi, iz mtody rycerz stroi sobigarty z tego,4 maz
trzyma p w niewoli. Wszelako - m§fi - nie chciat mowt zbyt gténo z obawy, by go nikt nie
ustyszat, zaczerwienitsi ciezko westchgt. Chac pozna jego intencje, za radAlicji, swej damy
do towarzystwa, decydujecsbdpowiedzié pytaniem: ,Na co siuskarasz?” Wypowiadag te
stowa nasfpnej niedzieli, w chwili gdy Wilhelm przynosi jeppiterz do pocatowania, Flamenka
unosi glowe i przyghda se twarzy przyjaciela. Widzizijest roztropny, przebiegty i dyskretme
dobrzespiewa i ma pikne, wiosy.



W niedziet, 21 maja, Flamenka nie zawata opaski na gtowie rownie ciasno jak zazwyczaj,
chciata bowiem lepiej styszestowa modlitwy. Wilhelm rzecze: ,Umieram”, i szyblsic oddala.

Malgorzata, inna towarzyszka Flamenki, podsuwaviajczas stowa, ktére pagujo innych: ,Z
jakiego powodu?”

Wilhelm zapamjtuje to pytanie i mowi sobie tak: ,Zdaje m¢ske odpowiadajc w ten sposaéb,
pragnie ona bymi zyczliwg. Gdyby bylo inaczej, nawet by o tym nie pciaya; gdyby o tym nie
pomyslata, nie odezwatabygido mnie ani stowem; wniosek wygam z tego nagpujacy:
Flamenka m$li o mnie.”

W czwartek, 1 czerwca, w dniu Wniebowstnia, rzuca swej damie, doskonale go sigsy,
krotkie: ,Z mitosci” i szybko odchodzi.

W niedziet, w ZieloneSwiatki, Flamenka ti przed pocatowaniem psatterza pyta szybko: ,Do
kogo?”, co wprawia Wilhelma w ostupienie.

Nazajutrz Flamenka dodaje cicho: ;©2dog: uczynit?”, Wilhelm oddala si zmieszany, albowiem
- mysli sobie - stowa te z jednej strony doglaju otuchy, z drugiej Zgprzeraaja, gdyz nie mowg
ani tak, ani nie.

W niedziet, 18 czerwca, Wilhelm szepce: ,Uzdra@wiZatroskana Flamenka zastanawig &
jaki sposéb mee zaradzi bolowi, ktory cierpi on dla niej. Mtode dworki ragljej woéwczas
zapyta sie ,Jak?”, nie wiedz bowiem, jakiej sztuczkizy¢, by wyleczy miodzieica z mitaci.

W nastpra sobot, w dzier Swigtego Jana, Flamenka pyta Wilhelma cichilate ,Jak?”; niewiele
brakowato, by mussa jego palce przy odbieraniu psaitterza. Na razi@gk nie jesteny jeszcze
na etapie dotykdw.

W niedziet, 25 czerwca. Wilhelm z lekkim sercem podchodzsdej ukochanej i, przekazagj jej
psatterz, powiada szeptem: ,Paghetm.” Rzeczywicie, udato mu giwywabic gosci z obegy i w
sekrecie wykopatunel Bczacy jego pokdj z tanig, do ktorej naz Flamenki pozwalat jej czasem
chodzt.

Mtode towarzyszki radgswej pani odpowiedzée ,Uzyj wi¢c tego podspu.”

W czwartek, 29 czerwca, w dai§wictych Piotra i Pawla, Flamenka zapewnia Wilhelmavejs
mitosci.
Pierwszego dnia, gdy tylko me znéw odezwasic do damy swego serca, tj. w niedzje? lipca.

Wilhelm odpowiada: ,3yj¢ wiec pods¢pu.” ,Radup ja te stowa i spogda na tak czuleze w
tym spojrzeniu oczy ich wymienity pocatunek, sezxeasplotty se w uscisku.”

Nastpnej niedzieli Flamenka pyta: ,Lecz jakiego?” Mkelejnych osiem dni i Wilhelm
odpowiada: ,Pdjdzie pani”, lecz nie precyzuje gibkZatem w dnilswietej Magdaleny, w sobet
22 lipca, Flamenka zapytuje: ,Gdzie?”, a nazajittithelm odpowiada: , Do tani.”

We wtorek, 25 lipca, w dnifiwietego Jakuba z Composteli, mtoda dama dopytgije lsiedy?” W
niedziet mtodzieniec odpowiada: ,Jutro.”

Flamenka cierpliwie zwleka do drtavietego Piotra w Okowach - do wtorku, 1 sierpnia - by
odpowiedzié: ,Podoba mi sj to” i ,lewa reka, zgodnie z regutami gry mitosnej, dotka lekko i
dyskretnie prawej dtoni Wilhelma, po czym osgtansi na tawe, bowiem nogi odmoéwity jej
postuszéstwa”.

W $rodk, skargc sk na svg niewok, otrzymata od rza pozwolenie na wizgtw tazni. Tam
zamyka s} w jednym z pomieszcagazem ze sttkami. ,Nie mysicie wszak, rzecze do nicke
sie rozbierd bede; nie przybytam tu dladpieli, lecz aby s z nim rozmowd.”



Tak oto, po diugich przygotowaniach, obydwoje kottwvie lzdg mogli swobodnie
porozmawia. Wilhelm zjawia st w tazni, podnoszc ptyte zakrywajica wejscie do tunelu.
Wyznaje mitg¢

ukochanej, a ta odpowiada: ,Panie taékply, elegancki i uktadny! Dzki Doskonalej Mitgci od
dawna ju podbite moje serce. Oto wt ciato, przybyte tu, aby zaé@uczyni twej rozkoszy.”

Zanim jednak przejdziemy do czyndw, Wwndy jeszcze na chwldo stow.

Andre le Chapelain naucza,do tego, by siw nas zakochano, pomocnych nagdde pi¢
atutow: pekna powierzchownd, nieskazitelna moraldé, dwa tatwaé wystawiania sj,
bogactwo i umiegjtnos¢ przekonywania. Dodaje wszak iz jedynie trzy pierwsze atuty
umazliwiajg zdobycie mitdci. Najbardziej z&liczy si nienagann& obyczajéw. Elokwencja nie
zawsze sprzyja mikzi, albowiem pgkne stowka o licznych cnotach nie zawszegwégle
wspolnego z rzeczywistoig. Autor przytacza niejednokrotnie wyimaginowandatyamicdzy
kobietami i ngzczyznami z ranych warstw spotecznych. \kay na przykitad plebejusza
zaczepiajcego kobiet tego samego stanu. Zaczyna od pozdrowienia, paniganak
kochankowie nie magod razu rozmawiao mitosci, musi on nieco odczekaaby kobieta, jdi
tego zapragnie, odezwala gierwsza. Gdy to uczyni, ¢gnczyzna ma powody do rasin,
albowiem teraz mie juz kontynuowd rozmowe. Tyle tylko,ze w lej sytuacji wielu rzczyzn traci
glowe i zapomina o starannie przygotowywanej wypowiedzi.

Jesli kobieta nazbyt dlugo zwleka z pedjem konwersacji, naly zaca¢ samemu. Najprzéod bez
zZwigzku z tematem: mmma wygtost pochwat jej rodzinnych stron, jej rodziny i jej samej -
kobiety lubi bowiem wystuchiwa komplementow.

Teraz rozmowa me toczy si¢ juz dalej: ngzczyzna ldzie przekonywat kobief ze zadna inna,
tylko wtasnie ona zdolna jest rozbudzego mita¢, kobieta z& bedzie zaprzecza- lub udawa, ze
zaprzecza ~iposiada te wszystkie zalety, ktore on jej przyjgisu

Andre le Chapelain uwzgdinia sytuacje krecowe - wiek starczy: 3§ chad troche madra, moje
lata powinny dopomaéc w zdobyciu twej mi: w swym diugimzyciu dokonatem wielu czynow
godnych pochwaty”; wiek nazbyt mtoddiezy: ,Wypada wgcz, aby ktd, kto nie wie nic o
mitosci, zacat stuzy¢ kobiecie, ktorej wiedza potrafi ukiyntodzierczy brak déwiadczenia”.

Jednakow® w takim traktacie rozmowa jest niczym innym, jalbtelrg gra. W utworach
literackich deklaracja mikei to chwila niekiedy bardzo ktopotliwa. Nimiatos¢ towarzyszy obu
stronom. W Cliges Chretiena de Troyes Soredamosipokaza ,mitos¢, ktéra rozpalag i
niepokoi. Raz sprawia jej rozkosz, kiedy indziepi”. To jeszcze nic niezwyktego; w kou

chodzi tu o mtode dziewezktore - jak przystoi jej pici - niecogskryguje. Lecz Aleksander?! Ten
»nie masmiatosci wyrzec ché jednego stowa do tej, 0 ktorej nagéaiej mysli”.

W koncu jednak zakochani przerywapilczenie. Za przyktadem Owidiusza, ktéry adorator
radzit puszczaoko do wybranek, niektorzy zaczyagjorozumiewa sie za pomog znakow. Aby
przezwycezyé niesSmiatos¢, wybiera s¢ czasem drogna skréty. W Cliges Fenicja prébuje zniusi
swego ukochanego do mitosnego wyznania w ten spasdiajpierw pyta go, czy ma on
przyjaciotke w Anglii. Bohater romansu nie wahg svyzna swej mitagci do Fenicji i ttumaczy si
w podobny sposob: , To prawda, parem kochat, alem nie kochat niczego, co pochodzito
stamyd. Jak kora bez bieli, tak ciato me bez serca pmaln w Brytanii!” Oddzielajc serce od
ciata, Cliges opanowat nieco swiesmiatos¢. Zapytuje Fenigj: ,,C0z wiec dziato s¢ z pang od
chwili, gdy przybyta do tego kraju?” Fenicja trzymassinetafory. ,Na mnie jia tylko kora.Zyje
bez serca i jestem bez serca. Nigdy nie bytam waBily moje serce wszelako pododvato tam
wielokrotnie.”

W tym momencie obydwoje przekonal¢ iz 0 wzajemnej do siebie mioi.



-~ Pani, skoro tak mowisz, nasze dwa setctudlla siebie, moje bowiem nalew cataci do pani.

- Przyjacielu, masz moje serce, tak bardzo do siphsujemy. Zostawi4 jpetrg radcci i sam
peten radéci oddalit sg.” Co za rozkosz, wyzrgasobie mit@d¢! Lecz na tym nie koniec.

Dotyk i stodkie pocatunki

W mitosci dwornej - termin ten ukuto w XIX wieku, natomigssarzesredniowieczni aywali
okreslenia fin‘amor - stéba mitosna byta czterostopniowa: koclty) potajemnie ,adorator”
(soupirant) w chwili, gdy dama obdarzy go spojreemj staje si,btagalnikiem” (souppliant).
Nastpnie dama mize uczyné zen swego ,oficjalnego” (agree) kochanka, a dopiertepo- a nie
jest to pewne - me on sta si¢ jej kochankiem ,cielesnym” (charnel). Gdy damadzjcsk, aby
btagalnik zostat jej przyjacielem, fakt ten zostaggwierdzony podczas specjalnej, intymnej
ceremonii. Kéczac ze ztaonymi diaami, zakochany ogtaszaegpoddanym swej pani, co zgodnie z
regutami feudalnymi oznaczata, mie kedzie miat w mitgci zadnego innego pana. Dama
obdarowuje wowczas wyhiea pocatunkiem, ktory przypiegipwuje przysige. , Tym stodkim
pocatunkiem daje mi to, co czyni mnie sgtavym” - pisze Bernart Marti w potowie Xl wieku.

Miedzy pocatunkiem a ,,dokonaniem” (aktem seksualngmktérego zazwyczaj nigdy nie
dojdzie, rozciga s¢ w erotyce prowansalskiej wiele sytuacji zgsizych, chéby takich jak
kontemplacja nagiej ukochanej i proba nddidub asag - co niekoniecznie oznacza to samo.

Niesmiali trubadurzysnia niekiedy o obnzonym ciele damy serca. Inni chcieliby na nie pdirze
Arnaud de Mareuil pragnie bytam, gdzie jego pani srozbiera, albowiem uczynitaby mu tym
samym wielki honor”. Bernard de Vendatour posuwangco dalej; ,,Zte by sistato, gdyby nie
zaprosita mnie do swego pokoju, abym na jej rozwadazt s¢ u brzegu t@a i na kolanach,
pokornie - o ile zechciataby wyggna¢ ku mnie swg stople - zdejmowat wspaniate dopasowane
buciki.”

W takich okolicznéciach kochanek powinien niiggrawo do meniecia - ch@ bardzo dyskretnego
- ciata swej przyjaciotki. Najezciej konczy sk wiasnie na mdnieciu, chybaze dama zezwoli
kochankowi na udowodnienie jego ngtnosci podczas asagu.

W izbie, do ktorej wszedt, Flamenka obejmuje Withal catuje go i przytulagdon delikatnie.
Wilhelm robi to samo, nagbnie z& prosi p do swego pokoju, gdzietzie wygodniej.

~Poniewa Flamenka wiedziata, kim byt Wilhelm, jej serce ahqito sk tak wielky radgcia, ze
poddata si ukochanemu catkowicie. W uniesieniu wiesza ngunsai szyi, obejmuje go. Nieka sk
niczego i pragnie jedynie dobrze muzsié, catowa go, mito przyjc i podda si¢ woli Mito Sci.
Oczy, usta i dionie nie pzauja; dotykap sie i obejmup, azadne z dwojga nie probuje udawa
albowiem przeszkodzitoby to w spetnieniu ich redoKazde z nich stara szaddcuczyni
diugotrwatemu pragnieniu i wynagrodzobie wzajemnie 0w ¢eczacy bol, jaki zadawali sobie tak
dtugo. Dzeki Amorowi zadne z nich nie zostaje w tyle: namawia on ichkiarda do wszystkiego,
co sprawia im rozkosz. Zachowgie jak prawdziwi kochankowie. Mikg rozpala ich serca i
wlewa w nie tyle rozkoszy,e zapominaj o wszystkich udikach, jakie musieli zno&ido tej
chwili...

Wilhelm nie okazywat tyle peadliwosci w stowach, co jakiklerk, nie domagat sibowiem od
swej pani niczego wcej ponad to, co ona - ktora bynajmniej nieggata s¢ w sprawianiu mu
przyjemndci - juz mu oferowata. Byta mu bardziej przychylnayczliwa anteli sama taska,
ktora - jak mi s} zdaje - dyryguje rozdawaniem faworéw. Midadata im tyle rozkoszy,e nie byto
mowy 0 wspdlnym potzeniu st do taza. Tego dnia nasycita ich pocatunkaniiciskami,
objeciami, pieszczotami i innymi zabawami, odkrywanyreez ng jedynie przed tymi, u ktorych
rozpozna czyste uczucie.”



Asag z teoretycznej mitai dworskiej odpowiada stosunkowi seksualnemu vosuitrycerskiej.
Pozwala on kobiecie przekahsie, ze jej kochanek kocha prawdziwie i nie traktujejgéjo
przedmiot: ten bowiem, ktory nago spoczywa obok-niéwniez nagiej - zwazany jest przysia,
iz nie uczyni niczego wbrew woli pani tej gry.

Para bohateréw cytowanego pasytekstu to najwidoczniej kochankowie doskonabsxtup
bowiem wszelkich rozkoszy, rezygrgajz aktu mitosnego w sensie dostownym.

Asag, niezalenie od motywacji, 0znacza opowiedzenig@ stronie mitéci duchowej. Jest
hotdem wymagajcym od kochankow petnego uczaczekiwania, bez ktérego jakikolwiek kontakt
seksualny bytby jedynie brutaligra zmystow.

W erotyce pétnocnej Francji pocatunek zazwyczajkagczy catej przygody. CRowigc dochodzi
czesto do catkowitego oddaniagdtobiety, zdarza gj ze kochankowie b obok siebie, jedynie
catugc sk - jak Perceval i Blanchefleur - i nie przechgdzo aktu kacowego. W Conte du Graal
Chretien de Troyes opisuje to tak:

Zaprosit p pod kotde

tagodnie i z atengj

Mtode dziewcz znosi jego pocatunki,
lecz nie gdz¢, by sprawialy jej przykrg.
Tak trwali przez catnoc,

jedno obok drugiego, usta przy ustach,
az do rana, apo dzie.

Ta noc umocnitagjw uczuciu:

usta w usta, jedno w ramionach drugiego,

spali tak & po swit.

Mito $¢ dworska na potnocy zna réwnieytuat pocatunku, ktéry wcale nie musidgyodobny do
hotdu wasalnego. Odnajdujemy go w prozaicznej weesjcelota. Pewnego wieczoru, nad,
bohater opowigi i Ginewra staj razem przed Galehotem, olbrzymim rycerzem - pgjam
Lancelota. Galehot prosi krolawaby pocatowata bohatera. Ta waha siokét stoi bowiem
jeszcze parinnych oséb. Odchodzne na bok i udajdyskusg. Krélowa, widzc, ze rycerz
zabiera si energicznie do sprawy, bierze go za podbrédelgaltcatuje. Scena ta kojarzy si
raczej zeslubem anteli z holddem wasalnym. Na miniaturach przedstayeigh £ scer widzimy
zreszg rycerza, ktory nie kiczy przed sw pang, lecz w chwili pocatunku siedzi obok niej.

Pocatunek taki nie jest gestem bez znaczenia.
Zaiste, nikt nie uwierzy,

ze skradt jej pocatunek nie czyeinic ponadto,
jedno pociga bowiem za sapdrugie.

Kto catuje kobiet i na tym poprzestaje,

ten w oczach moich ponosi win

Kobieta, ktora oddaje swe usta,

Z fatwascig godzi s¢ na to, co jeszczegsedarzy,
o ile ch@ tego na powanie.

- oswiadcza w Conte du Graal Orgueilleux de la Landeyjpciel mtodej dziewczyny, ktr
Perceval pocatowat git Nie wierzy on, by ich §ciski na tym s skaiczyty. Klucz do
mitosci, napisany ok. 1280 roku, podpowiada kochankawi,pocatunek jest ojcem tego, co
jeszcze nagpi, a take jego zwiastunem”.

Petneswiadectwo rozkoszy, jakniesie ze sabpocatunek, dajw Powigci o R&y Jeunesse i jej
kochanek. ,Przyjaciel jej byt tak zqezyty, ze catowat § za kadym razem, gdy sprawiato mu to
przyjemnd¢ - nawet na oczachitezacych [...]. Rzeczywicie, nawet wtedy, gdy paplali guizy
sohy, nie wstydzili s¢ pocatunkow, ktére wymieniali niczym dwa gbki.”



Wiegkszas¢ autorow romanséw unika szczegotdw na temat zmysibvgraszek kochankow.
Wszelako Jean Renart opisuje w Escoufle pocatkdiymi obsypuy sic Aelis i Wilhelm:

Pocatunki tak sijej spodobaty,

ze usta swe otwiera szeroko

i dwa gzyki wychodz sobie na spotkanie.

Jej zby biate i zadinicte

Mito §¢ rozchylita tak,

7€ juz Sig nie pogrya.

Robert de Blois radzi kobietom, aby nie pozwalatgoayznom kita¢ reki na piersi - ma do tego
prawo jedynie iz - wszelako nie wydajegiby rady tej bezwzgtnie przestrzegano. W romansie
pt. Escoufle, kiedy cesarz zakazuje Wilhelmowigpatdo pokoju swej corki, bohater odpowiada,
iz zawsze zachowywatgnieskazitelnie wobec Aelis. §kine stowa nie mage nic wspolnego z
prawdy! Aelis powiada w m#fi:

Ah, Wilhelmie, pekny przyjacielu,

tyle razy ktadté swe p¢kne, biate dionie

na tym péknym brzuchu i na tych biodrach

dotykapc mnie wsgdzie i wszdzie.

W Livre d’ Artus bohater piei ochocz dziewic: ,Ktadzie reke na jej piersiach i brzuchu i
gtaszcze jej delikatn biak skoe.”

Niektére z dam wolatyby zresgprzeg¢ od razu do aktu mitosnego. W romansie zatytutowany
Athis et Prophilias, po zakozeniu gier, w ktorych brylowali obaj przyjaciefggnie na widowni
marz o tym, aby ktory z nich znalazt siw ich tozu.

Do jakiego stopnia literatura, zwierciadto wyabra odpowiada rzeczywisfoi, w ktorej chwilami
poprzedzajcymi slub - zwlaszcza wrod wyzszych warstw spotecznych -gizi nie rozkosz, lecz
wzgledy ekonomiczne?

Kochankowie w rzeczywisto Sci

Mito $¢ od pierwszego wejrzenia to nie tylko wynalazegrlcki. Argumentu a contrario
dostarczaj nam Rejestry Jakuba Fournier, biskupa Pamiersy kiGoku 1320 rozwijat swe
talenty inkwizytorskie w Montaillou, matym miastéecew Haute-Ariege. ,Pdubitam Arnauda
Belot, ktory byt bardzo biedny i nawet nie znatsa rzemiéle; nie mog niestety powiedzie by
byta to mité¢ od pierwszego wejrzenia!” - wykrzykuje Rajmundaujelliers (warto zwrod
uwag, iz méwi to kobieta).

Pod koniegredniowiecza rzadko dochodzi dlabu zawieranego wbrew woli wspétmahkow

lub chaby tylko jednego z nich. Rzecz jasha, rodzice j@amaudzielag zgody nalub, wszelako
w dokumentachgslowych nie natrafiamy ndady sprzeciwu. Jakigggego powody? Czy chodzi tu
0 postuszastwo wobec postanowiaodziny czy te o kompromis mygdzy obowgzkiem a
uczuciem? Ta druga hipoteza wydajelsrdziej prawdopodobna. Do wyznaitosnych dochodzi
wigc parokrotnie i niegto wyznania sktadane w sekrecie, lecz publiczmme zobowazuje w
jeszcze wkszym stopniu.

Na wsi mtodzi chtopcy i dzieweta spotykag Sic zazwyczaj w aigu roku podcza$wiat. Razem
tancza, przede wszystkim la carole - uroczysty margzzany na zabawach tak ludowych, jak i
arystokratycznych - ktéremu towarzygziosenki z refrenem. Twogavspolny tacuch, koto lub -
najczsciej - pochdd i uroczcie phsap po dwoje lub po troje. Taniec ten miesaé&amiasteczek
tanczg najczsciej pod drzewami i przy fontannach.

1 maja chtopcy sktadagielone gazki drzew przed drzwiami dziewgizze swego miasteczka. Jest
to publiczne potwierdzenie przygi sktadanej uprzednio potajemnie. Dwaj miodziez Buchy,



pozostajcy - jak przyznaj - jeszcze pod opigkrodzicow, ostatniego dnia kwietnia spotykejvie
miode dziewczyny, do ktorych ,,padapitoscia”. Chcg sprawe im przyjemndé, wiec pytap, czy
nazajutrz, w pierwsgniedziet maja, mog ztozy¢ pod ich drzwiami majowe ggki. Dziewczita
zgadza sic. W ten sposbéb naginego dnia wszystkim jestjwiadomo, ktora z dziewgzma
kochanka; nie trzeba czekdo zaeczyn. ,<Przyjemné&> miodej dziewczyny, jak pisze Ctaude
Gauvard, mge réwnie ptynaé z rytuatu, ktory nie musi wcale ttuthdelikatngci uczie.”

Publiczna deklaracja wzbudza niekiedy spory, wydbruczestnicz przede wszystkim
rywalizujacy o kobie¢ miodzieacy. Btagalnik, ktory od ukochanej otrzymat w zasta&s, musi
stawié czoto rywalowi, szalecemu z powodu tegaz go odepchrito. Cata sprawa kKmzy sk na
ulicy ciosem zadanym rem.

Chtopcy zalecaj si¢ do swych ukochanych. Jan Gueret spotyka Alissief przyjaciotki:
,zdumiony i zachwycony” prébuje w czutych stowachestach wyznajej swg mitosé i, ,smiejac
si¢, niskim gtosem méwize potrafi j dobrze uczesd Dotkniecie wlosow dziewczyny uchodzi za
dos¢ zuchwaty czyn mitosny - kiedy wt u Regnaula d’Azincourt Janina, cérka Piotra Hegmer
daje swemu btagalnikowi czubek kornetu ze swegautapten gest pozwala zrozuiellaczego
miody cztowiek planowat porwanie. Tymczasem znaamnuz Jan kontynuuje zabavz Alisson i
niebawem dziewczyna wyduje mu na kolanach. W oborze Nicaise le Caronmpeagyzna swy
mitos¢ Matgorzacie, ktora poi woty. Nigmie st odezwa, zatem bierzesjza ram¢. Dziewczyna

od razu wie, o co chodzi i powiada: ,Zostaw mnigyeda”.

Porwanie i mité¢ chodz ze soh w parze. Odwotanie sido uczucia, ktoreywi do ukochanej
dziewczyny, przemawia zregata korzy¢ porywacza. Melip, corka Gileta de Jorey, obiecata
przyby na spotkanie: ,Gdyby mogta wijz domu, przybytaby o kaej porze i wyruszytaby z
nim wszdzie, gdzie by tylko chciat.” Porywacz witanpa pocatek: ,Witaj, stodka pani.”

Porwania zdarzajsic raczej vrod arystokracji. Jan i Janina najgednak do stanu chtopskiego.
Za obopdla zgod ,przyrzekli sobie potajemniez wezm slub bez piecgci i zgody ojca Janiny i
kogokolwiek innego”. Jan porywa gd ukochag, wie bowiemze dopoki onayije, nie kzdzie
mogt z czystym sumieniem gabic¢ innej kobiety i boi si tez, by ojciec nie wydat jej szybko za
kogas innego. Obietnicagk przed utrai ukochanej osoby, porwanie i pokenie. Czyste uczucie
nie wydaje sj ktoci¢ z makenstwem.

Mito $¢ nie ogranicza gizatem do relacji pozanthskich, naley jednak odréni¢ ,mitos¢
szalony”, wykraczapca poza zwazek pobtogostawiony przed ottarzem, oraz ,dolgprawdzing
mitos¢ w oczekiwaniu na maenstwo”. Obie te mitéci pojawiap siec wielokrotnie. Pierwsza
ukrywa sg, ,stodkie, tajemnicze i przypochlebne stéwka$ naap jedynie naktoni dziewczym,
aby dostarczyta rozkoszy swemgskiemu partnerowi. Druga buduje zzek matenski, dzeki
ktoremu mz i zona lgda mogli koch& si¢c wzajemnie do kacazycia.

Akt mitosny

CO WIEDZA LEKARZE?1

Anatomia i fizjologia

Sekcja zwiok praktykowana jest przez lekarzy szlaoaskiej juz pod koniec wieku XIII. Dzki
niej mogli oni doktadniej opisywaorgany ptciowe. W rzeczy samej, wczesedniowieczne
szkoty monastyczne w niewielkim stopniu zajmowatyginekologg i potoznictwem. A do kaica
Xl wieku na Zachodzie znano tylko jeden traktategimlogiczny, ktérego autorem byt Muscio.
Tekst traktatu byt zresgskrocon i przettumaczognwersp pochodzacego z VI wieku dzieta
Soranusa z Efezu.

W wieku XV Jakub Despars twierdzt, il korzeni cztonka znajduic gruczoty wydzielajce
wilgotng, podobmn dosliny ciecz, ktora wzmaga rozkosz podczas stosunku.



Nie zapomina sijuz o organach kobiecych, zwtaszcza zetamych, chociaich opis bywa nadal
mato precyzyjny. O techtaczce na przykiad niektarigypisz w ogole, inni z&czyni to w Sposob
niezbyt zeczny. Pomimo to wydaje gize 6wczéni lekarze wiedg juz co nieco o wraiwosci
ciata kobiecego. Wedtug Pietra d’Abano kobiety ateaj rozkosz przy pocieraniu tona ¢aizy
otworem gornym a wzgoérkiem tonowym. Rozkoszrtozna porowné do tej, ktora ptynie z
samego czubka penisa. Jednakgzek midzy techtaczk a przyjemnécia, jaka odczuwa pté
kobieca, stat gioczywisty za spragvGabriela Fallope dopiero w epoce renesansu.

Od anatomii przejgmy do fizjologii.

Wedtug Wilhelma z Conches (XIl w.) kobieta, ktora mag¢ w cigz¢, musi odczuwa
przyjemnd¢, ta bowiem umgiwia wydzielanie nasienia, a wg zaptodnienie. Prostytutki, ktére
sprzedaj swe ciato za piendze i podczas stosunku nic odczuyagdnej przyjemngci, nie mog
wydziela nasienia i nie zachogav cigze.

Mozna zwrdoct uwag, ze rownie i kobiety zgwatcone nie powinny poczyndziecka. Wilhelm -
pesymistycznie, a nawet nieco cynicznie nastawieolyec natury ludzkiej - odpowiada na to tak:
»,Chociaz podczas gwaltu stosunek na pgikm wywotuje wstet, to pod koniec - gdy daje o sobie
zn& staba¢ ciata - nie jest jutak przykry.” Teorie Wilhelma z Conches, oparte@aelacjach
greckiego lekarza Galena (ok. 131 - ok. 201), zgjnago s¢ kobie@ sperm, cieszyty s¢ pod
koniecséredniowiecza dig popularndcis.

Z kolei zwolennicy teorii Arystotelesa redukuple spermy kobiecej w tworzeniu embrionu. Gilles
de Rome twierdzi pod koniec wieku XIHe kobieta mée zosté zaptodniona podczas stosunku
przerywanego, nie aglagc nawet orgazmu. Wynikasst, ze przyjemnéc nie jest warunkiem
koniecznym zaptodnieniaze sperma mie znalé¢ sie w sromie nawet niezataie od stosunku:
czyz arabski filozof i lekarz Awerroes nie opowiadd fa jedna z jegoasiadek zaszta w gie,
kapiac sk w tej samej wannie, w ktérej przedtergatzyzna posiat swsperng?!

Z tych przemylen wynikaja wazne wnioski. Skoro nie mowi gjuz o wydzielaniu spermy
kobiecej, to wobec tego przyjemitcsprawia przyjmowanie spermyeskiej. Mezczyzna nie musi
zatem zbytnio troszc#ysie 0 dawanie rozkoszy swej partnerce.

Dla uczonego dominikanina Alberta Wielkiego (12(8Q) zwhzek medzy rozkosz a
zaptodnieniem nie jest tak oczywisty. Wielesd@adczonych kobiet zwierzato mwesiz nie
odczuwatazadnej radéci przy zachodzeniu w gi¢. Albert sugerujeze powodem wytrysku i
zrédtem rozkoszy - nawet tej niechcianej - rady¢ sny erotyczne. Aby kobieta zaszta wzi-
pisze uczony - wystarczy, aby ciecz po wytryskiitera@o tona i przechowatagtam a do chwili
poczcia, ktére nagpuje juz bez nowego wytrysku, a zatem bez przyjefaeho

W przeciwigistwie do duchownych lekarze wigw stosunku ptciowym czynnik decyduay o
zdrowiu. Wedtug anonimowego autora z Xlll wieku lniengzczyzn pragnie stosunku dla
rozkoszy, nie zadla poczcia synow.

Lekarze badajprzede wszystkim fizjologinaradow neskich. Panuje przekonanieg do erekciji i
wytrysku dochodzi w wyniku czegav rodzaju wzecia czy podmuchu. Wedtug Galena - do
ktérego odwotuje siwielu lekarzysredniowiecznych - ma tu miejscesquodobnego do
gromadzenia gipod skog gnijacej cieczy, ktorej przemieszczanie siywotuje przyjemne
swedzenie. ,Jéli w dodatku w tych cgciach ciata natura obdarzyta sk@uzo wicksz
wrazliwoscia, to nie naley si¢ dziwic tej zywej rozkoszy, ktérejgonezrodiem, ani peadaniu,
ktére rozkosze¢ wyprzedza.” Rozkosz tGalen wyjdnia nastpujaco. Poniewa mezczyzna nie jest
doskonaly, natura zadbata o to, by do podtrzymgatanku potrzebowat stymulacji. Argument ten
powtarza wielu autorowredniowiecznych -jak clidy Konstantyn Afrykéaczyk w Xl wieku - przy
czym dodaj oni czsto, i przyjemnd¢ pozwala przezwyery¢ wstret ptynacy z wywania
wstydliwych organow.



Stwierdziwszyze obydwie picie reaggjnaczej, uczeni zach si¢ zastanawi@nad
psychologicznym aspektem rozkoszy seksualnej. Bigmkobieta, z natury swej zimniejsza i
bardziej wilgotna od g¥rczyzny, paada goecej i zarliwiej? Mazna by na to odpowiedzigze
wilgotne drewno trudno podpéliale za to pali giono dhzej. Teoria Arystotelesa podsuwa jednak
inng odpowied. Nadmiar wilgoci i biern& kobiety czyng ja gotowy w kazdej chwili do stosunku;
ten wyczerpujeg, ale nie zaspokaja. W wieku Xl dochodzi jeszpemden szczegot; rozkosz
kobieca goruje nad ¢ska pod wzgédem ildsci, lecz us¢puje jej, gdy chodzi o jakéd i

intensywna@¢. Pamé¢ o odczuwanej rozkoszy ttumaczy, dlaczego kobiafdadniona nadal - w
przeciwierstwie do zwierat - pragnie kolejnych stosunkow.

Sredniowiecze prébowato rozwikdaviezi, ktére heza fizjologie z psychil. Dziato s¢ tak na
przyktad w wypadku ,mitéci heroicznej’. Wedtug Arnauda z Villeneuve, znaktago lekarza
katalaskiego z kaca Xlll i pocztkéw XIV wieku, wizja przedmiotu padania jest pocgkiem
rozkoszy. Jdi zdolnas¢ do oceniania, ukryta wrodkowej komorze mdézgu, uznajejést to
rozkosz intensywna, zdoléa do wyobraania i zapangitywania, ukryte w komorach przedniej i
tylnej, odbieraj ten sygnat od zdoldoi oceniania. Obsesja mitosna pojawiawtedy, gdy
podmiot dochodzi do wnioskue rozkosz jest jedynym celem. Nazbyt intensywnadihie
pozwala mu na wkziwa jej ocerp. Akt ptciowy jest najlepszym lekarstwem nagaorolz.

Techniki mitosne?2

Podczas gdy w erotyce dworskiej akt mitosny - pomuhaleko posugtych gier wsgpnych - jest
teoretycznie zabroniony, lekarz widzi w nim normaholej rzeczy. Jego wiedza na ten temat
przybiera ksztatt usystematyzowany ppegzy od XI wieku, w péniejszym zé& okresie jest
jedynie uzupetiana.

Wiele traktatow pochodzenia arabskiegéwigconych jest przede wszystkim higienie seksualnej.
Niemniej jednak ich autorzy wnasswoj wkiad take i w rozwaoj sztuki erotycznej. Jeden z nich
jest wiec zdaniaze niektdre lesbijki mag by¢ doskonatymi partnerkami dla tych, ktérzy z
powodu ran stali giimpotentami; rozrénia zatem rozkosze techtaczkowe i pochwowe. Inay di
podniecenia mtodego dziewgza radzi zabawijej piersiami, nasienie kobiety wyptywa bowiem
spod obojczykow, a tedza sic z piersy. Trzeci krytykuje mzczyzn, ktdrzy pozbawiajkobiety
rozkoszy poprzez przedwczesny wytrysk lub nazbgpmszne wyaigniecie cztonka z pochwy.
Rozkosz wzmaga gjniecie za witosy podczas orgazmu. W tym miejscu aypsupe szczegotowo
pozycje, ktore utatwiajte czynna¢.

Traktaty z XII-XIV wieku miaty by czyms w rodzaju podgcznika dla niewtajemniczonych.

Na Zachodzie Sekrety kobiet zawierapbok zwyktych informacji na temat spermy i migzii,
takze i traktat z dziedziny embriologii. Trafiaggibwniez wzmianka o rozkoszy: ,Kiedy kobieta
utrzymuje stosunki ptciowe z ¢iczyzrg, wowczas za sprawntensywnie odczuwanej rozkoszy -
gdy cztonek w erekcji pociera i porusza nerwy, @#apc zarazenzyly - srom powgksza s i
wydziela krew miesiczmg, przez co taki akt ptciowy uwany jest za naturalny, jest to bowiem
naturalne paiczenie ciat.” Gdyby trzym@asi¢ tego tekstu, to rozkosz kobieca zalaby

catkowicie od cztonka gzczyzny.

Nie wydaje s¢, aby wspominane tutaj traktaty arabskie znane bgtyachodzie - znane byty
wszake zrodia, z ktérych czerpaty. Dy popularnécig w srodowiskach uniwersyteckich i
lekarskich na poeitku XIII wieku cieszyt s¢ przede wszystkim Kanon Awicenny. Lekarze - nawet
jesli spermie kobiecej przypisaiyole drugoplanow - utrzymup nadal, z istnieje zwazek medzy
zaptodnieniem a wydzielaniem spermy przez kebiet

Awicenna daje wiele rad, ktére majprzyjemné stosunek pitciowy: ,Niechaj giczyzni zabawiag
sie jak najdtuizej z dobrze zbudowanymi kobietami. Niech piegach piersi i okolice tona, niech



obejmuj je, lecz niech nie doprowadzdgj gry do kaca. Kiedy ogarnie jich pazadanie, niech
zlacza sie z kobiey, dotykapc jednoczénie palcami miejsca, ktore znajduje siiedzy odbytem a
sromem. Sfd bowiem wyptywa rozkosz. Niech wreszcie uwig obserwuj moment, w ktorym
kobieta okazuje najwksze oddanie: kiedy jej oczy zaczynag czerwiené, oddech staje sicoraz
szybszy, z ust Zadobyway si¢ jeki rozkoszy.”

Fragment ten przytacza niemal w gaidBernard de Gordon w swym Lys de la medecine(313
roku. Nieco paniej Jan de Gaddesden dorzuca w swegRogluise par detali, ktéreswiadcz o
,0dkryciu” innych niz techtaczka erogennych stref ciata kobiety. Zalbg&obieta, ktora nie
doznata rozkoszy podczas pierwszej proby, samaghadaicjatywe; niechaj igzczyzna potay sie
na plecach - co sprzyja erekcji - kobieta meech stara sirozbudzt jego paadanie.

W wieku XV Michat Savonarola, ktéry rowniesiega do tekstu Awicenny, dodajdm kilka
wiasnych spostrzen, doradza, aby nie spiesz§ie, lecz przedhaat stan rozkoszy.

Problem spermy kobiecej stwarza okadp medycznych rozwan na temat dzieleniagrozkosa.
Lekarze wspomingjwprawdzie o niektorych technikach, lecz nie pisic o0 pozycjach.

CO MOWIA PISARZE?

Andre le Chapelain powiadze chtopom obce jest poszukiwanie rozkoszy: zgodmaturalnym
instynktem dokonuj oni dzieta Wenus tak jak ka mut. Wystarczaj im prace na polu i
przyjemndci orki.

Prawo do rozkoszy ma natomiast szlachcidi gakocha s w chitopce, niech nie wahag0sgs¢
jej przemog, bowiem mae st okaza, ze odmowi mu tego, czego od niej oczekuje.

Robin i Marion z ballady Eustache’a Deschampsa id@gezniej znaj juz gry mitosne,
przedstawione tu - §& odszyfrowa& metafoe - w sposob wcale odway:

Naucz mnie, stodki przyjacielu, tej sztuki.

Wiec dotyka jej i zabiera sido rzeczy.

Otwiera jej kstge i celuje twardym, sztywnym piorem;
ona poptakuje, ale wytrzymuje,

wigC on zaczyna gr

iraz,idwa, itrzy.[...]

Marion juz sztulke poznata

i starannie, wktadag w to serce, solmizuje.

Kiedy poczuta, jak stodka jest sztuka

otwierania ksigi,

nie posiada giz rozkoszy i wraca na niego,

lecz Robin ma jaz dosy.

Sa to erotyczne fantazje pisarza, od ktérego niemaaomagéasie autentycznegéwiadectwa
dotyczicego mitdci chiopskiej.

Wroémy zatem do wiszych warstw spotecznych. W krajach pétnocnej Hr&ochankowie nie
wahap si¢ przeg¢ do aktu mitosnego. W przeciwistwie do trubadurow, ktorzy gloszzyst
mitos¢, truwerzy z potnocy pokazyjze mitos¢ dworska ma ggsto niewiele wspdélnego z
platoniczry. W Rycerzu z Wézka Lancelot natychmiast po Aakeniu swej misji kochasiz
krélowg Ginews.

Rozggwszy kraty przed drzwiami do pokoju krélowej, Lalotecicho podchodzi do jej f@.
Krélowa przyciga go do siebie i przyjmuje naginiej jak umie. ,A catowanie tak btogie obojgu
im sie zdato, ze stodycz wszelakprzekroczyta miay. Jenoze o tym wecej juz nie rzekg, bad nie
godzi st przecie wszystkiego odstania.



Chretien de Troyes jest rownie patagliwy w opisie rozkoszy, ktérymi dziglsie matzonkowie
Erek i Enida:

.[---] jeno nadskakiwat ukochanepnie, swej mitéci jedynej,zrenicy oka swego. Pragiijedynie
bez kaica upieszczajg i zasypywa pocatowaniami swoimi, procz tegadnych uciech dla siebie
nie widzc. [...] Bywalo,ze juz stonce szczyt niebios mgto, a Erek jeszcze zaicy sk nie
dzwigat [,..].”4

Erek tak bardzo jest zgy ukochan, ze zapomina o swoich oboyzkach rycerskich.

Operupce w catkowicie odmiennych rejestrach fabliauXvwiecaj wiecej miejsca aspektowi
seksualnemu. W opowéie o Trubercie bohateipi z Rose#, ktora nie szaglzi mu pieszczot:

Bierze ptaszka mocno w dtonie:

ptaszek podnosi gitayya ona wsmiech;

przesuwa go tam, gdzie weje do dziurki,

i celuje najdoktadniej jak nie.

Trubert nie pozostaje dtay

i wpycha ptaszka dgrodka [...].

Kazde z nich doznato niematej rozkoszy;

W nocy wkc nie zmruayli oka.

W Celle qui fut foutue et defoutue pour une grugamy z4&:

Mtodzieniec jui na nic nie czeka

i bierze w ramiona dziewez

ktore nie wygdda na nieszegliw a.

Ktadzie g na t&zku

i $ciaga koszu.

Podnosi jej nogi

I szybko znajduje dziugk

w ktora mocno wpycha swego ptaszka.

Rozkosz fizyczna byta jednak nie tylko przedmiotemnkretnego opisu, ale tad i refleksiji.
Druga czs¢ Powieci o Razy dostarcza elementoéw odpowiedzi. Wilhelm z Lompigrwszy z
autoréw dalszego gju, postanowit opowiedzigeszcze gnie. Miody, dwudziestoletni
Mmezczyzna - narrator i zarazem jedna z postaci romanguusza wenie w podré@ po r&e, ktora
rosnie w rajskim ogrodzie. Mamy tu wg zapowied pazadania i mitgci. Wilhelm z Lorris opisuje
te podr@ w stylu dworskim. Jego opowieurywa s¢ nagle, a o zerwaniu g dowiadujemy si z
anonimowego dopisku: ,Zazné&ty tam wielkiej przyjemngci: naszym taem bytaswieza trawa,
przykryciem - p¢gkne ré&e z ranych krzewdw oraz pocatunki. Noc ta gtannam wréd raddci i
rozkoszy. Wydata mi gizbyt krotka [...]."

Jan z Meun prezentuje catkiem inne pédiej filozoficzne w drugiej agci Powigci o RGry,
napisanej midzy 1275 a 1280 rokiem. Na wydziale sztuk w Patypczono wowczas dyskusje,
ktore dotykaty istotnych probleméw dogmatycznycbjaiajg sie opinie, i szczscie, 0siagngé
mozna tylko na tyméwiecie, kres wszystkiemu ktadzie bowiémier¢, prostytucja zanie jest
grzechem. W takich okoliczéoiach o prawie do rozkoszy méwegym giasniej, ze poczucie
winy zostaje zredukowane do zera. Trudneondziwi¢ sie, ze na tym tle Jan z Menu ze swoim
paczkiem r&@y wyglada - wedle wyraenia Martina le Franc - ,jak opity piwem”.

Misja mezczyzny jest znalezienie kobiety i odkrycie przeglskarbu rozkoszy mitosnej po to, by
narodzita s} raz jeszcze dla zmystow. Wedtug Rozumu rodzajKupst przekupny, aby wt
zapewnt kontynuaa¢ gatunku, ,,Natura wyndiita przyjemnda¢. Oto dlaczego chce, aby szukano
przyjemndci w rozmnaaniu: bez przyjemrigi jej robotnicy uciekliby i znienawidzili syvrobot -
wielu znalaztoby sitakich, ktorzy nie ruszyliby palcem, gdyby nie ska ich przyjemnéc.”



Jednoczénie Rozum dodajere ci, ktdrzy poszukgjprzyjemndci, zachowu si¢ jak pijani,
rozkosz bowiem rodzi wszelkie zto. Miogiopopycha cztowieka ku rozpecie. Stowa te powtarzali
do znudzenia justaraytni. Rozwigzanie problemu, czyli wyrzeczenie, podsuwa ciuizastwo.
Problem ten jest wszak bardziej zboy: przyjemnéc¢ czyni swymi niewolnikami jedynie tych,
ktérzy uznaj ja za cel sam w sobie. Rozkosz jest elementem eieston w poradku swiata. Jéli
wiec ktos pragnie w sposob catkowicie pewny ciesgig mitoscig, poszuka winien obiektu tej
mitosci - mezczyzny lub kobiety. Nikt nie powinien wyrzekai¢ rozkoszy.

Doswiadczony przyjaciel doradza zakochanemu, jalpsdobé. ,Aby dobrze koch& poznaj, co
to rozkosz; st lojalnie bogu mitéci nog i dniem, bez przerwy.” Za chwilStarucha radzi
kobiecie, aby przyjemrici mitosnych szukata za mtodu - poki niedzie za pano.

Po czym dodaje: ,[...j i kiedy juwezmy sie do pracy, niech kale z nich wykonujegj zrecznie i
precyzyjnie, a rozkosz niechybnie sptynie na oojej samej chwili, zanim po spetnieniu aktu
cielesnego nic rozstarsic. Niech jedno dogadagst drugim, aby mogli wspélnieggina¢ celu.
Niechzadne z nich nie zostaje w tyle: razem powireglowa dopoéty, dopdki razem nie wptyn
do portu. Wianie wtedy poznaj co to petna rozkosz. sleona nie odczuwa przy tym
przyjemndci, powinna ¢ przyjemndc¢ jak najintensywniej udawtasymulupc i okazugc jg na
wszelkie sposoby, jakie uzna w tym momencie zaostos. Mezczyzna ldzie sobie wtedy
wyobrazal, ze nawet lekkie uderzenie kobiety w twarzzagy podniect.”

Wiekszas¢ autoréw uwaa, ze kobiety maj sktonng¢ do rozwiztosci i same szukajrozkoszy
seksualnych. W Cent Nouvelles nouvelles - zbiogp@noesci zebranych w Brabancji podczas
radosnych spotka w ktorych uczestniczyt Delfin Ludwik, poktdcong swym ojcem Karolem VI
- kobiety prowokuj mezczyzn. Myslg o mitosci, ale tak naprawgkierujg si¢ jedynie potrzedp
fizyczmg.

W listach utaskawiagych nie brakuje jednak wzmianek o gwattaiadczy to o tymze
mezczyzni gotowi & nawet sih zaspokat swezadze. Literatura rozmija siniekiedy z
rzeczywistgcia.

CO ROBIA KOCHANKOWIE?

O rozkoszy, jakiej zazn@akochankowie, dowiadujemyest dziet literackich, niewiele natomiast
maj nam na ten temat do powiedzemniadta narracyjne. Niemniej jednak spébujemy zaatm
nieco w zeznaniu Beatrice de Planissoles;arigm przed inkwizytorem Jakubem Fournier.

Beatrice nie jest neofigkw dziedzinie mitéci, miata juz bowiem dwoch rzdw i kilku
kochankow.

W opowieci o jej makenstwach nie ma nic szczegolnego.

W rok posmierci jej pierwszego gra, kasztelana Montaillou, proboszcz tamtejszejfpaPaerre
Clergue, prébuje przekot@, aby s¢ z nim przespata. Ttumaczse niezalenie od tego, czypi z
Mmezem czy z innym rzczyzry - chatby i ksiedzem - grzech jest ten sam. W tym pierwszym
wypadku grzech jest nawet¢kiszy,$piac bowiem z mpzem, kobieta méli, iz nie bhdzi, podczas
kiedy kochajc sk z innym nezczyzrg, ma przynajmniejwiadoma¢ grzechu. ,Zagadat mnie tak,
ze zgodzitam si spedzi¢ u niego jeda noc. Powtarzato sito czsto: utrzymywat mnie w ten
Sposob przez pottora roku,esfzapc dwie lub trzy noce w tygodniu w moim domu nieogod
zamku Montaillou. Sama odwiedzitam go dwukrotnigego mieszkaniu, abyek nim kocha.
Bylismy razem nawet w noc Bego Narodzenia.”

Jeszcze zaycia neza posiadtg sitg w swym zamku niejaki Raimond Clergue, alias Pathau
Utrzymywat g publicznie przez rok po owdowieniu. Proboszczawiie przeszkadzato. Kiedy
przespat si z Beatrice, ta zerwata stosunki z Raimondem, pamiielu podchoddw z jego strony.



Nastpnie wyszta po raz kolejny zagin- za Othona de Lagleize. Raygodni pé&niej zjawia s¢ u
niej proboszcz z Montaillou. Spotylsagic razem w piwnicy, gdzie proboszcz spoétkuje g, ni
podczas gdy shaca pilnuje drzwi.

Z notatek tych wynikaze Beatrice znajduje przyjemstow utrzymywaniu kontaktow z
kochankiem. O ich zgtosci swiadczy nastpujaca scena: ,Mowit mi o tym, co stanieesie mn,
czasem przy oknie wychoglzym na drog, gdy iskatam mu gtogy czasem przy ogniu, czasens,za
gdy lezatam w t&ku.”

Opowiadagc o swych kontaktach z innym kdzem - niejakim Barthelemym Amilhac, ktérego
odwiedza, gdy zaczyna ndi&topoty z inkwizycp - Beatrice éwiadcza: ,,Mylatam czasemze
Barthelemy, ten kgdz, rzucit na mnie jakiurok, bo za bardzo go kochatam i za bardzo chuoiata
nim by¢. Kiedy go poznatam, wszystkie moje zasadycWyzw teb.” Berthelemy z kolei zeznaje:
.Postpowatemzle z t Beatrice i spotkowatem z qiczesto w jej domu, stggym niedaleko od
kosciota.”

W podobny sposéb zeznaje Alzais Guilhabert: ,Zalkdem s¢ w Amaudzie Vital; zbliytam sk z
nim w sposob nieprzyzwoity.” W obu przypadkach chiaizwigzki pozamatenskie.

Co mazna powiedzié o mezczyznach? Niektorzy znajduprzyjemnd¢ seksuala w samotnych
lub zbiorowych gwaltach, o czym dongszam listy utaskawiage. Nawet j&i nie wzywa
przemocy, nzczyzna kieruje sijednym i tym samym: pragnie przyjenseq czsto ch@by i
kosztem kobiety. W roku 1419 w miasteczku podlegggdziemu z Amiens grupa giermkow -
liczacych sobie po okoto dwadziga pkc lat - probuje zwaldi do t&zka pokojowk imieniem
Raouline. Ta - widgc, ze nie dadz jej spokoju - godzi i aby niejaki Copin przyszedt do jej izby,
ale tam odmawia pfgia z nim do téka. Po takim niepowodzeniu znajduje kolejny giermek,
ktéry oswiadcza,ze poradzi sobie lepiej. Zjawiagsiv pokoju Raouline, obejmuje j prosi, aby
poszta z nim do tika; ona opiera sii dwu- lub trzykrotnie policzkuje go. ,Wéwczas zony
konkurent, odmieniony z gadania, zac#t btag& ja, aby zechciata sprasvmu przyjemnéc i
speint jego wok. Zabawiat s} w jej pokoju, starac sk zmust jg do sprawienia mu przyjemsa

i spetnienia jego woli, ale ona nie chciata.” Md&ig tu tylko o nezczyznie i jego nie zaspokojonej
satysfakgciji.

O rozkoszy seksualnej wspomina pirzy okazji przygoéd pozamagnskich. Nie wypada natomiast
zaghdat do alkowy matenskiej. Czy mana zatem rozrniat pomidzy stosunkami magnskimi,
majcymi na celu prokreagj oraz stosunkami pozamaeftskimi, ktérych celem jest poszukiwanie
przyjemndgci?

Aspekt seksualny jest jednym z podstawowych aspekiébzenstwa. W potowie XV wieku
zwigzek medzy mtodym dziewgtnastolatkiem a dwunasto- lub trzynastolguoiziewczynlg
konczy st niepowodzeniem, kontakty fizyczne uniethwiaja bowiem nawgzanie wezi
uczuciowych. ,Janina nigywita mitosci do Franciszka, swegogtia, ten bowiem zachowywaksi
czasem niezbyt normalnie, nie mogl teutrudzt si¢ cielesnie> ani razem giprzespa.” Marion,
ktora uciekta z kochankiem, przyznaje, pod wzgidem seksualnym jej madnstwo byto poraka.
Swiadczy o tym wyranie rozmowa, jaktoczy ona z Piotrem de Bonnieres: ,Pyadk to robita,
na co ona: Zle i rzadko.> Kochanek zaeplikuje: <Wolatbym zeby poszta ze mm kiedy o to
prositem.>” Piotr de Bonnieres jest nauczycieldekarzem. Co jednak ma poraélprosty
wiesniak, ,ktéregozona btaga, by dogodzit jej trzykrotnie wagu nocy”?

Bronigc sk przed oskareniem o porwanie, giczyzni powotup si¢ niekiedy na przyjemrig, jaka
odczuwaly kobiety. Perrotine des Sarteaux nie tyliagreta uciec z giermkiem, ale po kilku z nim
stosunkach, do ktorych doszto ,z jej nieprzymusievadi”’, nieobecnd¢ giermka wprawiatagj w
ztos¢. Matgorzata de Chavure rownieswiadcza,ze nie chce rgrczyzny, ktorego wybrat dla niej



wuj, ale tego, ktoryg porwat, ,on bowiem byt tym, ktérego kochata najt#ej i wolata go
nagiego”.

Jesli prawowite matenstwo doznaje rozkoszy, to nie powinno o tym movdyskrecja nie
obowigzuje natomiast prostytutki, ktora ma zaspoékoezczyzre. Jan Lucas porywa migd
dziewczyr, Jeannette Largier, ktéra zabawiaka® catym kraju. Trzech kompandw prébuje |
poderwd, jeden z nich Zaprosi, by poszia ,zabawsic z nim”, po czym bierzegjza eke i raz
jeszcze proponuje wspa@lizabawe. Kiedy za& zona chtopa Jana Flambertaroela s¢ po pijanemu
mowi¢ o mitosci, woéwczas goszaey ich karczmarz karchj Powiadaze skromna kobieta nie
powinna wyraac si¢ w ten sposob w domu bhiego swego.

Powody tej dyskrecjigsbardziej natury spotecznej aali moralnej. Kobiety nie przestgjednak
stawic mitosci fizycznej. Czyni tak chocidy autorka wiersza o ,pierwszej nocy” maiskiej -
Krystyna de Pisan, poetka o nieposzlakowanej apinii

Ksiaze, 0 jakze mnie zwodzisz,

mowigc, zes caty mo;.

Umre niechybnie z rozkoszy,

wiec chyba mnie kocha moj stodki.

Mowili smy dotychczas o mifei, ktéra uchodzita za naturalrSredniowiecze zna jednak rowaie
dewiacje.

Dewiacje

Wsrod ,,grzechow przeciwko naturzéiviety Tomasz wyrania w swej Sumie teologicznej
masturbagj lub zniewidciatos¢, zoofilie lub stosunki ze zwieetami, sodomg lub stosunki z
osobami tej samej pici (termin ten nie wszyscydgoWie rozumigj jednakowo), wreszcie takie
akty ptciowe, w ktorych naturalny sposéb spoétkovaamie jest przestrzegany, co wydaje sSi
dotyczy¢ stosunkow oralnych, aktu przerywanego i anormadirpazycji.

POZYCJE

Celem matenstwa jest zapewnienieagitosci gatunku. Pozycja zwana naturahmezczyzna na
kobiecie - wydaje siby¢ zaréwno dla lekarzy, jak i teologdw pozycjajbardziej sprzyjaia
spazytkowaniu nasienia. Wszelki ruch po odbytym stosugkozi wyptyneciem ptynu powstatego
z pohczenia nasienia gaczyzny i kobiety. Od czaséw Hipokratesaa sk, iz kichanie i skakanie
po stosunku mae zapobiec z&¢iu w Cigzg.

Jak widzielgmy, lekarze milcz na temat pozycji, a8 juz o nich wspominaj, to jedynie po to,
by zaznacz§, ze nie leda sie nimi zajmowali. Oto Bernard de Gordon: ,Awicennadpje wiele
przyktadéw zakazanych i nieprzyzwoitych sposobodatigpvania, poniewajednak w jego dziele
znajdujemy kilka fragmentow wstydliwych, temat f@ozostawg na boku.” Savonarola jest
bardziej dostowny: ,Niech gtczyzna pozostaje na kobiecie - nié¢ sdwrotnie - by w ten sposéb
unikng¢ kontaktu penisa z nasieniem kobiecym, a¢akreczenia. Pozycja na stgjo bardzo
ostabia i dlatego jest ona pptona.” Powyszy argument nie dotyczy prokreacji, ale higieny i
obawy o to, by rzczyzna nie zarazit sinasieniem kobiety. Pgtienie jest wszak nieodwotalne.

Albert Wielki okazuje s jednak mniej zasadniczy i pozwala na pewnegpdsiva, uwzgldniajace
na przykiad otyté¢. Waga grzechu zmieniagsiv zaleznosci od przypadku: ,,Najmniejszdewiacy
jest pozycja na boku, ngphie na siedgco, na stagjco i wreszcie - najwksza - od tytu, na wzoér

koni.”

Medycyna zachowuje wt zastanawiage milczenie. Jednak czternastowieczny tekst napisany w
jezyku kataldiskim, zaadresowany do publiczcoszerszej aueli traktaty lekarskie, na
pierwszym miejscu zajmuje¢Siviasnie pozycjami. Autor zaznacza, pozycje inne i naturalna



nie sprzyjag zdrowiu i prokreacji, niemniej wymienia ict dwadzidcia cztery, uktadag je w
pieciu rubrykach. Dzieto to tni sie od podobnych tekstow wschodnich - powstatych raeba
taoizmu i Kamasutryl - przede wszystkim tyia,ogranicza sido szczegdtowego opisu kolejnych
ruchow. Co najwiyej zaznaczaze niektdre pozycje sprawigyviccej przyjemnéci. W
przeciwigistwie do traktatow wschodnich - a zgodnie z opramgami tachskimi - autor zajmuje
si¢ tylko metodami naturalnymi, nie wspomig@jani stowem o technikach wstrzymania.

Prostytutki pozostajprzy tradycji. W dziesciu spérod opisanych szczegdtowo dwunastu scen
erotycznych (Dijon w potowie XIV wieku) wybierapne pozygj naturala. Mtody prawnik, ktory
pewnej niedzieli 1450 roku zabawia¢ gi Janin de la Fontaine, ,trzymaéjpod sob blisko
godzire, meczac tak bardzoze w kaicu nie wytrzymata i uciekta na uticbo zaczto ja to

nudzi”. Jedynie w dwoch przypadkach opisane pozycje &imma@na za anormalne: w pierwszym
- partnerzydcza sie na stogco, co przypadkowdwiadkowie uznali za skandaliczne; w drugim -
dziewczynka znajduje sha nezczyznie, jednake pozycg te klient wybrat prawdopodobnie z
uwagi na mtody wiek prostytutki - ma ona zaledwieaddcie lat.

Pozycja, w ktorej kobieta znajduje sia nezczyznie, pojawia si wiec rzadko, nawet w mikei za
pienigdze. Pogpiona przez teologéw, uznawana za worodzaju metody antykoncepcyjnej,
funkcjonuje ona w wyobrai niczym wizja czarownicy na miotle. Pozycja tausza naturalny
porzadek rzeczy. W burdelu okazuje ste jest ona dla kobiety zbytdrrzaca, zatem riczyzni
mog tu udowodnt wyzszas¢ swojej pici.

Pozycja ta wszalke zastosowana podczagayi jest bezpieczna dlg/cia ptodu. Kéciot zabrania,
rzecz jasnu, stosunkéw z kohjet ciazy, jednake jego zalecenia najprawdopodobniej nje s
przestrzegane. Kogo staa talg wstrzemézliwos¢? Vilion wspomina o ujedzajacej go grubej
Margot: w ten sposéb - pisze - ,nie uszkodzimivocu”, czyli jego dziecka.

Wedtug Jacques’a Russiaud ikonografia religijnazpeszy od Xl wieku przedstawiata nieya
w postaci kobiety siedzej okrakiem na grczyznie zapewne ze wzgldéw propagandowych,
cudzotéstwo i mité¢ sprzedajn kojarzc z odwrdceniem hierarchii pici.

J&li chodzi o burdele w Dijon, gdzie spotkuje sjak natura przykazata”, spotykamy tylko jeden
przypadek sodomii. W roku 1453 Janina de la Fortagznaje w obronie dziewczyny, ktora
zostata pobita przez przywagdbandy rabusiow. Kiedy ten zjawia sioa w jej domu, ,zamawia
po kilka dziewcat naraz”. Janina, praga pozby sic ze swego burdelu tego wariata, ogkago o
ciezkie przewinienia, najwidoczniej sprzeczne z obyamajpanucymi w tym przybytku.

STOSUNEK PRZERYWANY

Koscielne zakazy oraz potrzeba zapewnienia sobie xitea+ wrdd arystokratéw po to, by mie
komu przekazadziedzictwo, u chtopéw g0 to, by mié kogas do opieki na stakg - nie
sprzyjap, jak st wydaje, czstemu stosowaniu metod antykoncepcyjnychdslad dobrze
znanych. Do jakiego wszak stopnia techniki, ktésgagma celu uniknicie zaptodnienia - jak
chatby stosunek przerywany - mpgprawi& przyjemnd¢ obojgu partnerom?

W Ksiedze Rodzaju czytamye gdy zmart pierworodny syn Judygirilramar, Juda kazat
Onanowi udé sie dozony brata i zapewhnijej potomstwo. ,,Onan wiedg, ze potomstwo nie
bedzie jego, ilekro zblizat sk dozony swego brata, unikat zaptodnienia, aby nie piatomstwa
swemu bratu. Zte byto w oczach Pana to, co on ¢zytliatego take zestat na nieg@mierc.”2

We wczesnynmiredniowieczu niewiele méwisio stosunku przerywanym. Rzadkigaduzje do
Onana, co mogtoby sugerotyae proceder éw nie byt zbyt rozpowszechniony. Jezimak
Theodulphe, biskup Orleanu od 798 do 818 roku, jaagdiczne grzechy cielesne, w dziele
zatytutowanym Nierzd przeciwko naturze pisze: ,Nieprzyzwaitdg lub wstetnym grzechem jest



spanie, zong inaczej, nk chce natura: dlategozezytamy, ze Onan, syn Judy, zgtadzony zostat
przez Pana za tq;,izblizajagc sk dozony, rozlewat swe nasienie po ziemi”.

Stosunek przerywany, podobnie jak stosunek analmpbzycje zwane nienaturalnymi, uchgdz
wsrad teologow Xl wieku za grzech przeciwko naturBernard z Pawii, komentg odpowied
papieza Urbana Il na temat niepgdanego wytrysku, definiuje go jako ,wytrysk, do i¢go
dochodzi nie w organie wyznaczonym do tego przéargeczyli w pochwie, ale w innym organie
badz catkiem na zewstrz”. Aleksander z Hales (1185-1245), franciszkapmofesor Uniwersytetu
Paryskiego, w swej Sumie teologicznej do grzechizegwko naturze sktonny jest zaliczy
stosunki odbywane bez gliyo prokreacji, kéczace sé bez osigania orgazmu lub wytryskiem
poza pochw.

Sodomia i stosunek przerywany traktowamezsto jako dwie odmiany tego samego grzechu
wobec naturySwiety Antonin pisze w swym podczniku dla spowiednikow: ,Mzczyzna z
mezczyzry, kobieta z kobiet mezczyzna z kobiet pozostawiajcy nasienie nie w tym zbiorniku,
ktory wyznaczyta do tego natura - oto grzechy saddom

Stosunek przerywany budzi oczywiste podejrzereablizenie naspito jedynie dla przyjemriei
seksualnej.

Nowa interpretacja dzieta Andre le Chapelaina pt.dfaimer, dokonana przez Danielle Jacquart i
Claude’a Thomasset, przynosi kilka szczegotow datyych tej techniki. Art d’aimer zostata
przettumaczona w sposobsdeswobodny w roku 1280 - sto lat po powstaniu orgliin przez
Drouarta la Vache ,dlaaytku duchownych, nie Zgwieckich, ktérzy § w pewnym stopniu
prostakami i ignorantami”. W dialogu, w ktérym kierudziat mistrz i ucze pierwszy éwiadcza,
ze ci, ktérzy wybieraj mitos¢ czyst, nie troszcz sic 0 dokonania cielesne; pragjedynie
obejmowd sie i ,catowat, nie wypuszczaf sk poza to” (,Et baisier sanz outre couler”). Miéowv
tej postaci ,nie szkodzi HAniemu” (,Ne n’est a son proime greveuse”) i7ady praktykowana
przez dziewig, mezatke lub oddang Bogu zakonni¢. Jednake dwa przytoczone wzyku
starofrancuskim wersy przettumacayozna réwnie nieco inaczej. Pierwsze zdanie zao
oznacza ,mito$¢ bez wytrysku”, jéli zas chodzi o stdwko greveuse, to nie znaczy ono
»Szkodliwa”, ale ,mogca spowodowacigz¢’. Rozumiemy teraz, dlaczego taka ndéaie niesie
ze solg zadnego ryzyka.

Wedle Andre le Chapelaina miloczysta nie kaczy st dokonaniem ,,ostatniego dzieta Wenus”,
czyli wytryskiem. Mana zatem pogodziprzyjemndac¢ z ryzykiem zaptodnienia. Poniewa
spoteczéstwo sredniowieczne nie akceptowato przerwania linii nvdppoprzez wprowadzanie do
rodziny kekartow powitych przez mabnke, mitos¢ zas dworska byta mitécia czyst
prawdopodobnie tylko w literaturze - sprzec&npostaje zniesiona.

Czy o takiej postawie wspomina taski tekst traktatu? Szlachcianka, ktorej swe ustugponuje
szlachcic, odpowiada: ,Wydajecsize na dwor Mitdci dosta sie jest tatwo, trudno wszak go
opuwsci¢, a to ze wzgldu na niepokdj trapcy kochankow i pmdanie, ktore zsyta na nas nido
czynigc wyijscie z jej krolestwa nieniiwym badz niezmiernie trudnym.” Autor uzupetnia
ewidentnie erotyczny aspekt tego tekstu, vigidjac trzy typy kobiet: kurtyzany, ,ktore akcepdu;
wszystkich mzczyzn bez wyjtku, poddajc sk ich woli”, kobiety czyste, ,ktore przebywaga
stale zamknritymi drzwiami pétnocnymi”, i kochanki dworskie -et ktore drzwi trzymajwciagz
otwarte i stale je widana progu, ktore - gdy je poprés pozwolenie na wegie - staraj si¢
dokladnie poznazastugi oraz cnotymiatka zamierzacego przekroczyich progi. Gdy
przekonaj sie 0 zastugach petenta, przyjmago ze wszystkimi naigymi mu honorami”.
Kochanek, zanim wkroczy do patacu M, musi wec zd& egzamin.

Dialog midzy dwiema bardzo dwiadczonymi osobami radzi zako&hsic raczej w klerku areli
laiku, nic na tej ziemi nie przydajegdhowiem bardziej jak znajomdétechnik mitosnych. Art



d’aimer Andre le Chapelaine, zalegiaggo poznanie mechanizméw psychologicznych, raawa
wiec metod ,rezygnacji z petnego efektu we wszelkich rozkasreielesnych”. J jednak
stosunek przerywany pozwala gigia¢ orgazm zardwno giczyznie, jak i kobiecie, to czy dzieje
sie podobnie w przypadku, gdyegiczyzna po wyjciu z kobiety powstrzymuje sod wytrysku?

Pierwsz autorytatywn wzmiank o tej ostatniej metodzie znajdujemy u biskupa Hwegu Jest on
zdaniaze grzechem powszednim jestzkg stosunek maenski, albowiem wytryskowi towarzyszy
przyjemnd¢. Wszelako, zgodnie z nauczaniéwictego Pawia, samotnyginczyzna, ktory nie
umie zapanow@anad sob, powinien s¢ ozenic. Jako mz musi z& wypetnic obowgzek matenski,
a zatem zgrzesgyJak rozwazat ten problem? ,Spetnienie obayzku makenskiego wobecony
oznacza jej zaspokojenie. Zdarzajednak czsto,ze samemu nie doznaje girzy tymzadne;j
przyjemndci i vice versa. Dlatego w poprzednim wypadku gepgeiné obowinzek i oczekiwa,
zezona doznata przy tym rozkoszy. W takich wypadkamia najczsciej wyprzedza swego ¢pa,
kiedy wiec jej potrzeby cielesne zostaty zaspokojone, ¢gngesli chce - wycofa sig, rezygnugc z
wiasnej przyjemngci, uwalniapc sk od grzechu i nie pozbawigj sk ptodnego nasienia.”
Sprzeciw budzialem tylko przyjemn& meska, nie z&orgazm kobiety. Huguccio wydajesi
przedktada akt przerywany nad akt petny, ktory w awku z przyjemnécia stanowi grzech
powszedni.

Tak wigc akt przerywany zaleca na razie tylko nddtolworna. Zapewne niegst jednak czerpat
swy inspiracg Huguccio. Poniewazaznacza onzimetoda ta jest dé znana, natey s3dzi¢, iz
odwotuje s¢ do zwyczaju rozpowszechnionego w regionie Bolohy¢ moze wsréd katarow.

Przez ponad wiek nie znajdujersgdnego navdzania do tego fragmentu. Komentarz Huguccia byt
dobrze znany, mma zatem przypuszaozae ortodoksyjni chrzeijanie nie wiedzieli po prostu nic

o tych praktykach, o ktéryciwiety Albert - skgdinagd orientujicy sk i zarazem pobldiwy w

sprawach seksualnych - nie wspominat zegani stowem.

Akt przerywany zna czternastowieczny dominikaranaybiskup, Piotr de la Palud. Epitwszy
onanizm, pisze na temat naahka, ktéry nie chce jumie¢ wiecej dzieci, nie mogtby ich bowiem
wyzywic: ,Jesli z takg intencp wycofa s¢ przed zakaczeniem aktu bez wytrysku nasienia,
wowczas nie popetnia grzeckoniertelnego - chybae spowodowato to wytrysk u kobiety.”
Chodzi wic o stosowanie metody, ktgtrudnaci ekonomiczne uczynity niegdng. Poza tym, o
ile Huguccio godzi sina to, by kobieta doznata rozkoszy, o tyle w tygpadku nie powino dé¢
do wytrysku kobiecego, czyli prawdopodobnie orgazFakt usilnego przypominania, i
stosowanie tej metody usprawiedlivig@dynie klopoty finansowe, oznacza zarazeenjej celem
nie powinna b¥ w zadnym wypadku jedynie rozkosz. W XV wieku ogifliotra de la Palud
podziela w swej Summi@vigty Antonin.

Az do 1480 roku nikt nie pegpia aktu przerywanego, metody niektérym autorytermpetnie nie
znanej, przez innych ga jak cha@by przez niemieckiego dominikanina Jana Niderage jarazie
moralnej - branej w obren

MASTURBACJA

Jak czsto praktykuje si samotn przyjemnd¢? Czy narzucone przez Koot zakazy nie
popychag ku niej co poniektorych?

Jw Talmud pog¢piat stanowczo masturbacj,Kto na pr&no rozpuszcza nasienie, ten zastuguje na
smiert.” Podobnie Theodulphe, biskup Orleanu na ptiaz X wieku. Wypada jednak odtic¢
jezyk lekarzy odg¢zyka duchownych.

J&li chodzi o aspekt moralny masturbacji, stanowikgi@rzy jest zrénicowane - nie
przedstawigj oni praktyk ngskich i kobiecych jednakowo precyzyjnie i wyngée: rozwodz si¢



nad wytryskiem raskim - co jest logiczne o tylee przypisu oni fundamentalne znaczenie
nasieniu mskiemu - ale niewiele pig masturbacji kobiecej - co ponigkswiadczy o mizoginii.

Niektorzy osobnicy obojga ptci odczuwdjardziej nk inni potrzelg spotkowania. Satyriasis,
wywotujacy stah erekcg, ktorej towarzysz przyjemne doznania, gguje na jaki czas dopiero po
stosunku. Pewien tekst ziaa Xl wieku podaje,4 w rozmaitych klasztorach i przybytkach
religijnych mezczyzni zyjacy w czystdci, po spayciu pokarmu powodggego wzdcia, obserwyy
u siebie wzrost padania i napjcie cztonka.

Szerszym badaniom poddana jest spermatorea, galliwyjasniaja to pogcie lekarze -
mimowolny wytrysk nasienia. Wedtug nich wstrzesfiwos¢ jest niebezpieczna dla mtodych
chtopcéw i ngzczyzn o gogcym i wilgotnym usposobieniu, nie wydalona bowieratenia szkodzi
sercu, a nagpnie i innym organom. Pomimo to nie zalecars¢zczyznom masturbaciji.

Religijny aspekt problemu polucji §powat lekarzy zastanawiggych s¢ nad zagadnieniem
wytryskow patologicznych. Do jakiego stopnia jestree odpowiedzialny sam zainteresowany? O
zmazach nocnych piszezjCaelius Aurelianus, tagski medykzyjacy w V wieku. Ich przyczys

s3 wizje - notuje Caelius - ktére nawiedz@jacjentéw podczas snu i wywotywarngmezadaniem
badz dtugg wstrzemézliwoscia.

O ile lekarze nie zalecagobrowolnego wytrysku giczyznom, o tyle zdarza imgsiaka samoti
praktyke doradza kobietom. Sam Albert Wielki piszee juz czternastoletnie dziewczynki
odczuwag pragnienie spotkowania, chaie maj wytrysku. Dodaje przy tyny,e niektore z nich,
nie mogc utrzymywa stosunkoéw piciowych, ,,zaspokagagie palcami lub innymi przedmiotami,
az do chwili, gdy gogce ruchy odetkajkanaliki i sptynie przez nie ciepta sperma. Wtedyjuz
nie swedzi w pachwinie i dziewaga znow § niewinne jak dawniej”.

Albert Wielki uwaza wigc, ze dla mtodej dziewczyny masturbacja ma znaczernapéaityczne.
J&li chodzi natomiast o kobiedojrzah, to Awicenna twierdzize podobna praktyka pozwala jej
osiggng¢ orgazm wspolnie z partneremsljgego rytm jest zbyt szybki. Wksza¢ autorow
piszacych o samotnych praktykach kobiecych wspomina stanbowaniu si przedmiotami
przypominagcymi cztonka mgskiego, nie z&o pobudzaniu techtaczki.

Whytrysk meski i kobiecy ma réng wartas¢, stid rGznice w ich ocenie. Utrata nasienia przez
mezczyzre jest grzechem wobec gatunku, bowiem to ongmaumaliwia prokreacg. Wytrysk
nasieniazenskiego przynosi kobiecie jedynie glg?ozwala jednak réwnie ze spotecznego
punktu widzenia - unikgt wielu niebezpieczestw. W rzeczywistéci bowiem sporo kobietyje
samotnie, podczas gdy ichepowie przebywaj na wojnie, pielgrzymujlub handlug. Masturbacja
kobieca jest gwarangczystaci rodu.

Sadzac po penitencjatach wczesmedniowiecznych masturbacja nie wydajelsy¢ grzechem
nazbyt cgzkim. Jednak poczvszy od Xlll wieku teologowie uzngjze chodzi tu o grzech
przeciwko naturze, a Wt przesgpstwo, ich stanowisko ulega zatem zmianie. Lagqdraktuje
si¢ w tej sprawie jedynie dorasiag dzieci. Okoto 1300 roku w diecezji Cambrai pewie
proboszcz mze odpuszczagrzechy przeciwko naturze oraz grzech lenistwamtem do lat
czternastu i dziewczynom do lat dwudziestechi. Jeszcze jeden dowdd naze,masturbagju
kobiet duchowni uwzajg za mniej znacga niz U mezczyzn.

W sto lat péniej podnosz sie gtosy ostrej krytyki. Gerson paieca w swym Confessionnal gat
ksiege polucji dziennej. W jego Examen de consciencerskds peches capitaux pierwsze pytania
co do rozpusty dotygzmasturbacji i polucji. Jest to ,paskudny i aghgcy grzech, zwany
grzechem przeciwko naturze i grzechem zastmzgm. Niezalenie od tego, czy popetniagsjo
samotnie czy tewspolnie z innymi osobami, nakesie z niego spowiadapod graba potkepienia”.



Z porad, jakich Gerson udziela spowiednikomzemy dowiedzié si¢, jak czsto dopuszczanocsi
grzechu masturbaciji. , 9k nie chce odpowiedzie zapytaj go wprost: <Przyjacielu, czy dotykasz
swego cztonka lub bawiszeanim tak, jak to zwykli rold chtopcy?> Jdi mowi zwyczajnieze
nigdy go nie dotykat ani sinim nie bawit, nie mazna nacisk&dalej, chybae podziwiagc go i
powtarzagc, ze to nie do wiary, naktanigg, by pamgtat o swym zbawieniu i o tynie w

obecndci Boga niebezpiecznie jest klatnaodczas spowiedzi i tak dalej.”

Zalecane jest nawet zadawanie podobnychipstiarszym razczyznom i kobietom, daviadczenie
bowiem wykazujeze ,,wielu dorostych doggta ta plaga, z ktorej nigdyesdotychczas nie
spowiadali; jedni przede wszystkim z oginosci, potem z zapomnienia; inni ze wstydu geciak
wielkiego,ze nigdy nie mieli zamiaru wyspowiaglaic ze swej przewiny [...j; wielu ttumaczytoesi
niewiedz, mowigc, ze nigdy nie styszato ani nie wiedziato o tyie,takie dotykanie, po ktorym
nie ma ju ochoty na cielesny kontakt z kobietami,zedoy¢ grzechem”. Dordi tak dawno
zarzucili wic samotne praktykie juz o nich zapomnieli. Ci wszak, ktérzy nadal giwstydz,
zapewne wracajdo nich od czasu do czasu. Inni wreszcie giasadomi swej winy. Przychodz
tu na myl penitencjaly, ktére nakazuprzede wszystkim unikautrzymywania stosunkow z
kobietami, masturbacja ggest w tym kontegcie zaledwie drobnym przewinieniem.

Moralisci pietnastowieczni energicznie ppiaja masturbagj, nawet w przypadku dzieci, giya
sprawg ,,odrazajacej przyjemneci, jaka sprawia”, niesie ze sglyyzyko odsurgcia na dalszy plan
makzenstwa i prokreacji. W dodatku przyjemiud tej doznawé mozna z osobami tej samej pici.

HOMOSEKSUALIZM

Lekarze nie za bardzo lupinéwi¢ o zjawiskach anormalnych, wchagych nie tyle w zakres
nauki, ktén sic zajmup, lecz w zakres etyki. Przedstava@wykaz przyjemngci wykraczagcych
poza przygte normy, Tomasz z Akwinu zauwa iz zepsucie mze pochodzi badz od ciata -
poprzez choraplub kiepski temperament gtiz od ducha, ,jak w przypadku tych, ktorzy zgodnie
z obyczajem znajdajprzyjemnd¢ w zjadaniu swoich hinich, w utrzymywaniu stosunkéw ze
zwierztami i osobami tej samej pici, i w innych podobnyzbczach, ktére niggzgodne z natgr
ludzky”. Homoseksualizm, wymieniany obok zoofilii i lugerstwa, nie jest chorgbJest efektem
upadku ducha i nie podlega terapii.

Teksty lekarskie nie zapomingpdnak o tym zboczeniu, chavigksza¢ komentatorow Kanonu
Awicenny - gdzie o homoseksualizmie mowa jest litk#nie - wspomina o nim bardzo
dyskretnie. Nieco wicej pisze na ten tematgphastowieczny lekarz Jakub Despars. Uzupejaiaj
zalecenia Awicenny, szczegotowo wylicza kary, jakialezy podd@& homoseksualistow. Najpierw
wigc powinno s¢ ich zasmud zniewagami i obelgami, ngginie trzeba ich poddaorturze gtodu,
zaneczy¢, pozbawiagc snu, uwgzi¢ i czesto biczowa - i to & do krwi. Despars, ktory
wtajemnicza poctkujacych poprzez obfmianie tekstu Awicenny, nie znajduje wielu
nasladowcow wrod swych kolegow po fachu. Pigzo pedofilii, streszcza on tekstdiowy, a na
koniec zaznaczaz mogtby przytoczy jeszcze wicej przypadkdéw sodomii, ale woli zamilikh
Poznajc je, natura ludzka - kuszona przez zto i tganrozwiztosci - mogtaby zechcieje
wyprébowd. Podobg ostraznos¢ zachowuwy spowiednicy: istnieje ryzykoz inazbyt wyczerpuage
informacje mog naktont mezczyzn i kobiety do popetnienia grzechow, ktérychadaie znali.

Jednak w przypadku, gdyeitzyzna nie umie dostarczprzyjemndci swej partnerce, pouczenie
go okazuje si - wedtug tege Desparsa - niezdnym zabiegiem. Lekarz 6w, po doktadnym
przeanalizowaniu tekstu Awicenny, stwierdzamitos¢ lesbijska sprzyja udoskonaleniu technik
seksualnych i pozwala unikaiedozwolonych stosunkow. Podobnie jak w przypaaikasturbacji
potepienie ma zagg ograniczonySwiadcz o tym r@&nego typu tekstyrodiowe. Mioda kobieta
ttumaczy, dlaczego znalazta sv czyséécu: ,Kiedy bytam mioda, poddatamesirokom wstydliwej
rozwigztosci i dopuscitam sk niecnych czynéw z dziewetami w moim wieku, i chociasi¢ z nich



wyspowiadatam, zapomniatam niestety za nie odpokatd Nie trafita jednak do piekia i dagti
zbawienia po wypetnieniu calej kary. Na jej kai@przemawia fakt,z grzeszyta w mtodym
wieku. Pobfaliwos¢ w stosunku do kobiet widoczna jest rowinve spisie grzechow zastrzmnych
dokonanym nazytek diecezji Cambrai na lata 1300-1310:

Zastrzeone dla biskupa: grzechy przeciwko naturze popearzez razczyzn w wieku od lat
dwudziestu.

Zastrzeone dla penitencjariuszy: grzechy przeciwko natpagetnione przez kobiety w k@dym
wieku i mezczyzn do dwudziestego rokycia.

Do odpuszczenia przez proboszcza: grzechy przeanakaze popetnione w wieku
miodzieaczym, przez chtopcow do lat czternastu i dziestezlo lat dwudziestu ggiu.

Czy homoseksualizm byt wedniowieczu zjawiskiem rozpowszechnionym?

Erotyka stareytna jest mizoginiczna, nie ufa kobiecie i namosciom, jakie mae ona rozbudzi
Przyznaje rzecz jasnze kobieta mge by zrodtem fizycznych rozkoszy. Przyjahomoseksualna
zawsze jednak rywalizowata z nammoscig heteroseksuadin cha jedna nie przeszkadzata drugiej.
Na pocatku Il wieku po Chrystusie Plutarch #@cwiadczy¢ jednej z postaci Moraliow: ,A
tamtego Erosa pieiwego, przesiadgcego w domu, sfuizapcego czas w zanadrzach ké@zkach
kobiecych, cigle w pogoni za kyciem, ptawacego s¢ w rozkoszach niegskich, pozbawionych
przyjazni i entuzjazmu, nafegy odrzuct [...]. Przyjan bowiem jest gikng i kulturalm rzecz, a
przyjemnd¢ zmystowa - nisk i niegodrn cztowieka wolnego.”3 Wychodzi na tee mitosé
zarezerwowana jest dla kontaktow homoseksualnyaiiczas gdy heteroseksualizm dostatcza
miatby jedynie przyjemrei.

Wedtug Johna Boswellazalo XIIl wieku homoseksualizm byt na Zachodzie sker
rozpowszechniony i nie spotykatsie specjalnym pepieniem.Swicty Jan Chryzostom jest
jedynym z Ojcow Kéciota, ktéry atakowat homoseksualizm jako takiareigo krytyka wydaje i
dotyczy¢ pici zainteresowanych - niegaa przyktad odrzucenia prokreacji. Jego stanowrs&o
wywarto jednak wkszego wptywu na piniejszych teologow. Sam Chryzostom w sposob nieco
paradoksalny pepia przyjemnéci seksualne - kala namgtnos¢ jest bowiem haniebna - po czym
odrzuca homoseksualizm, jake nie jest w stanie sprawigrzyjemndgci.

Istnieje wec tradycja chrzecijanska tolerancyjna wobec méai i erotyzmu. John Boswell
przyznajeze w penitencjatach homoseksualizm nie jest§aazzegolnie uprzywilejowany w
stosunku do innych grzechéw. Cytuje penitencjatle@azza Il (VIII w.), wedtug ktérego lesbijki
powinny pokutowad przez sto szZédziesit dni, homoseksuaiti ptci meskiej - nie dhaej niz rok,
podczas gdy duchowny, ktory wkudziat w polowaniu, musi pokutowarzez trzy lata. Faktem
jest wszake, iz wedtugswietego Kolombandwiecki, ktory zblizyt sie do nezczyzny tak, jak si
zbliza do kobiety, winien pwic¢ przez siedem lat, z czego pierwsze trzy lata elséli wodzie, soli
i suchych warzywach. Przez ngste cztery lata powinien unikavina i misa. Z kolei Beda (VII
w.) kilkakrotnie powraca do problemu sodomii. Kdfa sodomistow ma wyndscztery lata postu,
siedem lat - j@i dopuscit sie tego grzechu mnich lub recydywista. Lesbijki pomyirpdscic¢ przez
trzy lata, jgli sa mniszkami - siedem lat. W wizjach perspektywypsdobne. Wetti, mnich zmarty
w Reichenau w 824 roku, utrzymywat,podczas swej pod#g po raju spotkat aniota, ktory
powiedziat rnu, % nic tak nie obrza Boga, jak grzech przeciwko naturze: ta zarazajeachier¢
duszom zbrukanym kontaktami ptciowymigdzy nezczyznami.

Pocawszy od XI wieku, krystalizajsie wyraznie dwa przeciwstawne stanowiska. Niektorzycid
zaswietym Janem Chryzostomem, ppiaja homoseksualizm jako jeden z najszych grzechéw.
Inni probup wskaza na jego pozytywny aspekt.



Okoto 1051 rokuswiety Piotr Damiani pisze dtugi traktat zatytutowangigga Gomory, w ktorym
potepia stosunki seksualne ¢gdizy mezczyznami, a zwhaszcza gaizy duchownymi (doktadnie
opisupc te ostatnie). Oskaa on ks¢zy o utrzymywanie kontaktéw seksualnych ze swymi
duchowymi podopiecznymi i przyznajee wielu z takich duchownych w obawie przed sankcjam
Kosciota spowiada giu innych ks¢zy homoseksualistéw. Jest to zatem najbardziej ystgz
grzechéw. Damianiemu nie udaje gdnak wyjednau papiea Leona IX zgody na jego
propozycg, aby wszystkich duchownych podejrzanych o zboezbornoseksualne wykluczy
Kosciota.

W tamtych czasach ppwna gleln dla uczé homoseksualnych bytg/cie w klasztorze. Aelred,
opat cysterskiego klasztoru w Rievaux, probuje dtsweiowac mitos¢ pomidzy osobami tej
samej pici. Poag do nezczyzn odegrat zresgiv jegozyciu duzg role; zdarzyto mu si nawet
zblizy¢ do nezczyzny w poszukiwaniu przyjemsad - byto to ,w czasach, gdy niskie impulsy
cielesne i gaice zrodio mtodaci spowijaty go obtokiem padania”. Aelred decyduje si
zrezygnowa dla Boga zdwiatowych uciech nie dlatego, by nie dawaty mi gatysfakcji, ale
dlatego,ze g tak ulotne.

Hildebcrt de Lavardin, arcybiskup Tours, daje wyria do zrozumieniae zjawisko
homoseksualizmu dotyczy wielu oséb - nawet tychitmyleh.

Na niezliczonych oltarzach czcesiiejednego Ganimedesa i Junona martwizg nie dostaje ju
tego, co zwykta dostawaMtodzieniec, dojrzaty Rizczyzna i starzec - wszyscy nurzsgje w tym
grzechu, ktory nic czyni wyjku dlazadnej godnéci czy stanowiska.

Teksty tachskie porownuj wartas¢ roznych rodzajow mitéci. Najwazniejszy z takich tekstow to
Spoér Ganimedesa z HelerPoemat, wielokrotnie kopiowany, wywartguwptyw na péniejszych
autoroéw. Argumenty obu stron nierzadko zrpsiz wzajemnie. Matenstwo heteroseksualne ma t
przewag, ze zapewnia prokreagcjNajostrzejsza krytyka Heleny dotyczy tapczyeioz jaky
chtopiec rozglda st za przyjemnéciami: jego zachowanie nie bytoby tak karygodneyiyd
kierowat s¢ przy tym mitGcia.

Ona, petna ja pazadania, a gotowa do uciechziy poczutaze trafita p strzata Amora. Rozpalg |
niecodzienna uroda Ganimedegar, wsrodku skrywany, wydostaje¢sha zewgtrz.

Ganimedes przyznaje: Pozwdl ludziom dojrzatym rédgnow ku rozkoszy mtodzieow, ktorzy
ptong z pragnienia, aby pagi ich, gdy rozkwita ich kwiat. Zabawnasza wymyslili bogowie, a
dzis bawg sie w nig najwigksi i nagwietniejsi.

Z innego tekstu dowiadujemyesize Chartres, Sens, Orlean i Pabyty osrodkami mitGci
homoseksualnej:

Niech zginie Chartres i Sens, gdzie Adonis sprzedgjjak panienki w burdelu, gdziegiczyzni
oddap sie nieradowi. Szlachetne miasto, jedyneswiecie miasto zarane tymi stowami, Pagy
ktory raduje si z azenku mtodego mistrza.

Jesté najbardziej elokwentne ze wszystkich tych miaste@hnie, ktéry upadasz pysanisk ta
zbrodna.

Zmiany nasipuja poczwszy od Xl wieku. Sobor Latefaki 11l juz w 1179 roku podejmuje
uchwat, ktéra wyranie skierowana jest przeciwko homoseksualistomzgiakto zostanie
uznany winnym popetnienia tego czynu niezgodnegatay, bedzie - w przypadku duchownego -
pozbawiony godniei kaptaaskiej lub zamknjty w klasztorze dla odbycia pokuty, w przypadks za
swieckiego - lgdzie wykkty i wykluczony ze spoteczioi wiernych.” Homoseksudli padaj

ofiarg nowych pogidow, ktore krystalizu si¢ pod wptywem wypraw krzyowych. Wielu
zachodnich pisarzy przypisuje muzutmanom nieokiegnpocag do seksu. Wedtug Jakuba de



Vitry, Mahomet, ,wrog natury, rozpowszechnikmd swego ludu grzech sodomii. Muzutmanie
zmuszaj do stosunkéw seksualnych nie tylko z osobamiasjej pici, ale i ze zwiegtami”.

Wiekszas¢ trzynastowiecznych dokumentow prawniczych na Zdekodobrze pokazuje zmiare
stanowiska, jaka siwowczas dokonata. We Francji onsiia szkota prawnicza publikuje kodeks,
ktéry nakazuje kastragpo pierwszym przewinieniu (czyli najprawdopodolpmieciccie jader),
obciecie cztonka po drugim (czyli najprawdopodobniejigbie penisa), wreszcie spalenie na
stosie po trzecim przewinieniu. Te same postanawiéotycz kobiet - jak miata zatem wygllac
kara za pierwsze i drugie przewinienie? Mowajést o konfiskacie dobr na rzecz wiadcy, co ma
zackeci¢ biednych jak zwykle kroléw do wyrugowania homosedizmu w swych pastwach.

Surowe prawa stosowangjednak niezbyt regularnie, gtéwnie dlatege,przesfpstwa seksualne
podlegag - jak sk uwaza - jurysdykcji kdcielnej.

ZOOFILIA

O zoofilii wspominag niekiedy - i to ze szczegdtami - penitencjaty. &b gdy Kolomban (ok.
543-615) wymierza osobiavieckiej popetniggcej zbrodn¢ zoofilii kare postu rocznego (dla osob
poslubie) lub poétrocznego (dla os6b stanu wolnego)cBard z Worms - cztery stuleciazmiej -
jest juz bardziej surowy: ,,Dopécites sie sodomii lub zoofilii? Grzeszytez mezczyznami lub
zwierztami: z klaca, krows, oslica? Jéli robites to raz lub dwa i nie miaseanatzonki, aby
zaspokaot swg lubiezng zadze, pdsci¢ bedziesz przez czterdz@ dni o chlebie i wodzie, spetnig
przez caty czas pokgitJeli bytes zonaty - pdci¢ bedziesz przez lat dziesi w wyznaczone dni.
J&li popetniatg t¢ zbrodné kilkakrotnie - pdci¢ bedziesz przez pinascie lat. Jéli dopuscites sie
wspomnianego czynu w swej miaag pasci¢ bedziesz przez sto dni o chlebie i wodzie.”

Lekarze nie zabierajgtosu na ten temat, zoofilia bowiem nglelo domeny grzechu. Nierzadko
wspominag o niej za to listy utaskawigge, przedstawiag ja jako czyn popetniony w stanie
zamroczenidwiadomaci, za namow diabta. W przypadku Perrota, giermka Perrota Richo
okolicznaicig tagodzca jest nie tylko jego miody wiek, ale tadto, i padt ofiag snu, ktérym
Wrég zwiddt go na pokuszenie. W przecinsévie do wizji wywotucych nocne polucje, ta scena
rozgrywa s¢ w biaty dzie. Jednak w obydwu przypadkach saslevo rodzi st ze snu; mtody
cztowiek grzeszy - i to jest najistotniejsze - agarniagc tego ani umystem, ani cialem. Nie mogt
zdawd sobie sprawy z przyjemsd, jaka przezywa: ,Biedny giermek, postradawszy zmysty i
niepomny niczego, wchodzi do obory, gdzie stataviadam przebywat czas Jakiniczym
oblgkany - i podpuszczony przez Wroga, niczegdwiadomy - zblyt si¢ cielesnie do tej krowy,
raz jeden tylko.” Poniewgjest nigwiadom niczego, nie zdaje sobie rowngprawy z tego, co w
jego otoczeniu mowi sina temat normalnych zachofiveeksualnych.

MASOCHIZM

Ten anachroniczny termin utworzono od nazwiskaralMdenus w futrze, czyli Leopolda von
Sacher Masocha. Pierwszym, ktory publicznie prziygigado tej dewiacji, byt Jan Jakub Russo.
.Najdziwniejsze byto toze dziki karze zapatatem jeszczegksz mitoscia do tej, ktdéra mig
wyznaczyta. W bolu, w samym wstydzie, znalaztem ieowten rodzaj uczucia, w ktérym mniej
byto leku, a wecej pragnienia, aby raz jeszcze lmkaranymd sany r¢ka” - pisze Russo w
Wyznaniach.

Czy o rozkoszy ptyscej z cierpienia pisgautorzysredniowieczni? Na ten temat ponactuzy¢
mog jedyniezrodia literackie zadna bowiem autobiografia nie ujawnia tak intymnych
szczegotow.

Do tradycji naleg wyznania, # mitos¢ to cierpienie - zwlaszcza gdy nikt na nie reaguje.
Trubadur Cercamorswiadcza: ,,Odczuwam radé, gdy sprawiaze za nj szaleg, wtoczc sk i
czekajc na prano. Lubk, kiedy mnie émiesza, rokjc ze mnie glupka na wszelkie sposobytije



bowiem tak jej si spodoba, zto niebawem obrdagt 8 dobro.” Cercamon nie lubujeegednak w
cierpieniu jako takim; znosi bdl, jaki zadaje murdgjego serca, liczy bowierze los s¢ odmieni.

Bernard de Ventadour przyznaje: ,Mitota trafia mnie tak delikatnie w samo serce, zeodam
stodycz.” Cha@ wigc masochizm wydaje stkwi¢ u zrodet dwoch topoi - mitosnej niewoli |
batwochwalczego adorowania damy serca - w tym wigpadamy do czynienia wytznie ze
stylistyczry przesagd.

Amant Daniel posuwa sidak;j: ,,O dzigki ci. Mitosci, za to,ze mnie teraz przyjmujesz - fio bo
pdézno, alem ci za to wdgtzny; ogié trawi mnie a do szpiku kéci i wcale nie che, by zgast’.
Wyrazenie ,trawi mnie a do szpiku kéci” jest tak sugestywneg trudno bré je dostownie.

Cierpienie z powodu mikei jest nieuniknione: wielu konkretnych przyktadéwogtaby dostarczy
ponowna lektura dziet takich, jak Powéeo R&y czy Flamenka. Perwersja pojawia gdnak
dopiero wtedy, gdy nie pragniemyzjwyzwoli¢ si¢ z wigzéw boélu, gdy szukamy sztucznych
srodkéw i domagamy si- jak Masoch - biczowani&redniowieczna literatura nie wspomina
najwyrazniej o tego typu praktykach. Kto jednak potraé do nich przyzna..?

Przyjemnaé¢ w sposob najbardziej oczywisty i beZpedni kojarzy si z rozkosz mitosm, lecz w
teokratycznej wizjswiata panujcej wsredniowieczu zarowno w sferze duchowej, jak i dsoeg
(widzielismy w czsci pierwszejze Kosciot wtracat sk nawet w szczegdtowe opisy rozmaitych
typow rozkoszy) dla takiej rozkoszy nie ma zbytleigobtaania. Jéli jednak przyjemnéc - jak
podpowiada déwiadczenie - potrzebna jestkBemu dazycia niczym powietrze, to czy ludzie
sredniowiecza zdolnigsja odrzucé?

Czes¢ druga
Kosciot i odrzucenie przyjemrigci

Duchowni i seksualno s¢

.Badzcie ptodni i rozmnzajcie s¢.” To przykazanie naktania ludzi do prokreacji. jak
widzielismy. Kosciot - zgodnie z4 logika - poepia czyny przeciwko naturze, jedriak
seksualnéci w ramach madenstwa nie powinien gisprzeciwig. Czy jednak stosunkom piciowym
moze towarzysz§ przyjemngc?

ZRODLA

W Biblii szuka s¢ uzasadnienia dla pgiienia wekszaci praktyk seksualnych. duan
przeciwstawia ducha ciatu. ,Duch dajgcie; ciato na nic sinie przyda” Swiety Pawet pisze: ,0On
to zestat Syna swego w ciele podobnym do ciatasgmzego i dla [usugcia] grzechu wydat w tym
ciele wyrok pogpiajacy grzech [...]. Bznos¢ bowiem ciata prowadzi damierci, hznos¢ za
Ducha - dazycia i pokoju. A to dlategaze dhznos¢ ciata wroga jest Bogu, nie podpegdkowuje

sie bowiem Prawu Bzemu, ani nawet nie jest do tego zdolna. A ci, ktanga wedtug ciata. Bogu
podoba& sie nie mog.” Na pocatku VII wieku papie Grzegorz Wielki wyraa sk jeszcze jéniej:
~,Czymze jest siarka, f@i nie pazywieniem dla ognia? Czyine karmi s¢ ogien, jesli wydziela tak
silny odor? Czyme jest wec dla nas siarka, §& nie grzechem ciata?”

Biblia nie jest jednak zbiorem tekstow na temaeflemlowania seksu. To prawda w Kskdze
Kaptanskiej znajdziemy caty rozdziat paiecony nieczystéciom seksualnym - i to nie tylko
chorobie zakanej, jalg jest rzeaczka, ale zwyktemu wyciekowi nasienia gozyzn lub
miesiczce u kobiet. W rzeczy samej, wszystko co dotysagnaici i rozmnaania, whze St z
tajemni@ i sacrum. W innym rozdziale mowa jest o zmku mazenskim: potpione zostaj
nagac¢, kazirodztwo, homoseksualizm, zoofilia, stosunellqzas miegczki i sodomia. ,Kady,
kto czyni jedn z tych obrzydliwéci, wszyscy, ktorzy je czyaj beda wytaczeni spérdéd swojego



ludu.” Antyfeministyczny wydwick ma Madros¢ Syracha: ,Pocgek grzechu przez kobiet
przez nj tez wszyscy umieramy.”

Wszelako Pig nad Piéniami gtosi pochwat mitosci matzenskiej i czyni to niekiedy w sposob
bardzo erotyczny:

O jak pkekna jestg, jakze wdzeczna,

umitowana, petna rozkoszy!

Post& twoja wysmukta jak palma,

a piersi twe jak grona winne.

Rzektem: wesppsie na palng,

pochwye gahzki jej owocem brzemienne.

Tak! Piersi twe niech migualg jako grona winne,

a tchnienie twe jak zapach jabtek.

Usta twoje jak wino wyborne [...]

Tak oto wyraona zostaje w tym poemacie wzajemna Kdildkochanej i Ukochanego, ktérzy
tacza sic i rozdzielaj, poszukyy i znajdup. Te zadziwiajca ksiege medrcy zydowscy czytali jako
alegore: mitos¢ Boga do Izraela i ludu do swego Boga przywodanyal mitos¢ miedzy
matzonkami. Za nimi poszli najdawniejsi autorzy chidgnscy, ktérzy jednak w Péai nad
Piesniami widzieli alegor zalubin Chrystusa z Kaiotem. W XlI wieku, w czasach mioi
dworskiej, kiedy to Pig nad Piéniami jest najcgsciej komentowa#n ksiega Starego Testamentu,
Swiety Bernard przypomina,e interpretowé ja mozna jedynie jako poemat o méic duchowe.

W Nowym Testamencie Ewangelie rzadko dotgksgraw zwazanych z seksem. Giagpochwa¢
makzenstwa - zwizku trwatego i monogamicznego gdtpotpienie cudzotostwa. ,Styszeétie, ze
powiedziano: Nie cudzo#b A Ja wam powiadam: Kaly, kto paadliwie patrzy na kobiet juz sie
w swoim sercu dopit z nig cudzotostwa” - czytamy u Mateusza. Ewangelutazsamiag
rozefcie st makonkow z cudzotdstwenSwicty tukasz: ,,Kady, kto oddala swaejzore, a bierze
inng, popetnia cudzotdstwo; i kto oddakpprzez ngza bierze zaonrg, popetnia cudzotostwo.”
Matka Jezusa jest dziewica sam Chrystus - kawalerem.

Argumentow przeciwko kobiecie i nhstwusredniowiecze szukato przede wszystkim w listach
Swictego Pawta. Kiedy apostot méwi o ciele, to ma odzgie na myli nature ludzks. Ciato jest
dlan wszake gtownymzrédtem grzechu. Maknstwo z& jest ostateczrigia. ,[...] dobrze jest
cztowiekowi nie §czy¢ sic z kobiet. Ze wzgbdu jednak na niebezpiedm#wo rozpusty niech
kazdy ma swaqj zore, a kada swojego rva. [...] Tym za&, ktérzy nie wsipili w zwigzki
makzenskie, oraz tym, ktorzy juowdowieli, méwe: dobrze ldzie, j&li pozostan, jak i ja. Lecz
jesli nie potrafiliby zapanowanad sob, niech wsgpuja w zwigzki makenskie. Lepiej jest bowiem
zy¢ w makenstwie, niz ptomg¢.” Nalezy walczye z pokusami ciata, aby unig@wiecznejsmierci.
~Jest za rzecz wiadomy, jakie uczynki rodz si¢ z ciata; nierzd, nieczysté¢, wyuzdanie,
uprawianie batwochwalstwa, czary, nien&yspor, zawd¢, wzburzenie, niewktiwa poga za
zaszczytami, niezgoda, roztamy, zazdr@ijanstwo, hulanki i tym podobne. Co do nich
zapowiadam wam, jak tojwapowiedziatem: ci, ktérzyetakich rzeczy dopuszczajkrélestwa
Bozego nie odziedzieg’

Opierapc sk gtdwnie naswictym Pawle, a poprzez diabolizowanie ciata, defogmiggo myil -
podczas gdy Pawet chciat jedynie, by ciato traktosva szacunkiemsredniowiecze ustanawiato
swoist hierarch¢ w dziedzinie seksualgoi. Wykorzystugc bezpodstawnie przypowieo siewcy,
ktérego ziarno przynosi plon trzydziesto-, &zlziesecio- i stukrotny, Kéciot umieszcza w
pierwszej kategorii (plon stukrotny) dziewice, wadrej osobyzyjace wstrzemizliwie, jak chaby
wdowy nie wychodzce powtlrnie za gz, w ostatniej z&- mezOw i zony.

Nauczanie Kéciota przywodzi na m§} doktryny obce ideom judeochiaganskirn, przede
wszystkim z& doktryre stoicyzmu. zenie do uwolnienia cztowieka od wszelkiegwiiz ludzmi i



rzeczami tegdwiata ktoci s¢é z mysleniem o ciele. Czlowiek pury powinien s¢ ozenié - wymaga
tego Natura - jednéalk nie po to, by szukav makenstwie przyjemnéci. Malzenstwo to przyjan,
maz nie powinien wgc traktowa swejzony jak kochanki - zapewnia Seneka, a za fwmgty
Hieronim.

Zaréwno w miastach greckich, jak i w CesarstwieRglim z pocatkdw chrzdcijanstwa
wspotistniej zatem obok siebie hedonizm - system etyczny, kigrszyjemnéci czyni zasa¢l lub
celzycia - oraz maltuzjanizrn. Ojciec decydujeymiu lubs$mierci dziecka, praktykowane sviec
dzieciobojstwo, aborcja i antykoncepcja. Nadmiemgjtuzjanizm prowadzi do ostabienia
paistwa, ktére musi naginie sprzyja prokreacji, naktadag kary na tych, ktérzy unikaj
makzenstwa i nie chg mie¢ dzieci. Przymusowi prawa towarzyszy presja moraftaowiem
cztowiek wolny uchodzi za rozpustnika, ktory szykayjemndaci w niewolniczej, sprzedajnej
mitosci, wykluczajpcej prokreagj. W Atenachzona ma rod#i dzieci, kurtyzany za- dostarcza
rozkoszy. Prawo rzymskie z kolei zaznaczaagcelem madenstwa jest wydanie naviat
potomstwa. W tymwiecie grecko-rzymskim przyjemsoi mitos¢ nabierag jakby wydzwicku
pejoratywnego, zarysowujecgidwniez opozycja: rozkosz - prokreacja.

Podobne idee gtosili nie tylko stoicy, jedaaktylko oni potrafili stworzy tak spojia doktryre. W
neopitagorejskim traktacie O naturze wszedhta czytamy: ,Szczegdlnie trafnie ustanowion®,
stosunki ptciowe utrzymujemy nie dla przyjendaip ale po to, by sirozmnaac.” | nieco dalej;
»organy piciowe danegscztowiekowi nie ku rozkoszy, ale dla zachowanitughlu.”

Tak oto stargytnos¢ - przeciwstawiajc zachowanie mabnkow postawie kochankow - popada w
sprzecznéX: idealizupc rozkosz, zarazem odrzuea ktadzie nacisk na prokreagcj

Taki sposob m§lenia odnajdujemy w tradycji judeochéeganskiej w pierwszym wieku naszej
ery. Filon z Aleksandrii, filozof diaspory, reprezaje go najpetniej. Miliciel ten, ortodoksyjny
Zyd i jednoczénie wybitny intelektualista pozostay pod wptywem méli platonskiej, stara si
ukaza punkty zbigne tradycji biblijnej i filozofii greckiej. Podobaijak stoicy ukazuje zgubny
charakter namtnosci mitosnej. Bég - powiada Filon - blogostawi mahkow, ktorzy §cza sic w
celu prokreaciji, karze jednak tych, ktérych wspote piciowe jest nieupogdkowane i niczym nie
ograniczone. W Il wieku, ok. 165 rokéwicty Justyn pisze: ,My, chrzeijanie, pobieramy gipo
to, by mie& dzieci; j&li rezygnujemy z madenstwa, wowczas zachowujemy wstrzeptiwo$¢
doskonad.”

W okresie, jaki dzielit epakewangelistow od triumfu chrgegjanstwa w IV wieku, pogibia sk
opozycja mgdzy ciatem a duchem. Cialo - materia, kt@hrystus przyoblokt, aby zbagvi
ludzkas¢ - postrzegane jest przede wszystkim jak@dto zepsucia. Seksualizacja natury ludzkiej
jest oczywista - to, co cielesne, stajeptiowym. Grzech pierworodny zostaje ggamiony z
grzechem cielesnynSwiety Augustyn kilkakrotnie stwierdzaz przymierzécem grzechu jest
pozadliwosé | ze cztowiek dziedziczy go poprzez akt piciowy.

W tym samym czasie wzrasta znaczenie dziewictwawRze chrzeijanskie dzieta literackie
paswiccone seksowi adresowangvetasnie do kobiet. Na pogtku Il wieku Tertulian pisze O
noszeniu zastony przez dziewice, Cypriafz@ stroju dziewic. Jednak tym, ktéry zapgikowat
cal sert dziet pgwieconych specjalnie dziewictwu, byt zmarty w roku 3ligtody z Olimpu.
Wiasnie w IV wieku temat ten byt szczegdlnie popularBwracajc s do mtodych dziewct,
ktére musz wybrat miedzy makenstwem a dziewictwem, Jan Chryzostom nie wspomina o
wstrzemezliwosci; na tym etapie nie stanowi ona problemu. Natstgay chodzi o wdowy,
twierdzi, z poznanie rozkoszy seksualnej i paém niej mog by¢ przeszkod w ponownym
zachowaniu wstrzeratliwosci - czego od nich wymaga. Tak bardzo wierzy wzeopoznanie
rozkoszy wgdza w niewd, iz opisuje kobiety niezdolne do porzucenia niewiemegza lub
godzce st ha zte traktowanie tylko dlategee, chgc pozosta we wspolnocie Kéciota, nie mog
utrzymywa kontaktow seksualnych z innym partnerem. Chryzugtizie tu za nauczaniem



ginekologa Soranusa, ktory used, iz wstrzemezliwo$¢ tatwiej jest zachowatym, ktérzy nigdy
nie zaznali rozkoszy mikgi.

Podczas gdy biskupi podnaszalety dziewictwa i obriajg niedogodnéci matenstwa - wszystko
po to, by znieckci¢ mtode dziewcgta do szukania gzdw - mezczyzni podejmuj na pustyniach
egipskich proby wstrzemliwosci, ktérg pragry zachowa az do $mierci. Ludzie Zachodu,
zastgajcy u swych lekarzy porady, w jaki sposob zredukoaktywnaé¢ seksualg, udap sie na
Wschad lub zaggaj informacji na temat daviadczé pustynnych. Weyciu tych pierwszych
Ojcoéw zdarzaj si¢ poraki, gldwnie za sprawhomoseksualnych kontaktéw z mtodymi chtopcami.
Musz oni walczy z erotycznymi m§lami, tak rozstawionymi poprzez kusze®vaictego
Antoniego. Zwalczanie padliwosci seksualnej pogga za solp sprzeciw wobec padliwosci w
jedzeniu i piciu. Czy rozpusta nie bierzeeszreszg z nadmiaru pgywienia i napojow? Ta walka
na dwa fronty doprowadzi ¢nczyzre do impotenciji, kobietzas uczyni ozébta: bedzie to - jak
czytamy - ukoronowanieriycia ascetycznego.

Ten sposob podajia do spraw seksu jest ostatecznie tylko bardamyowszechnianforma idei
stoickiej, podgtej przez chrzgijanstwo, a mianowicie idei odrzucenia przyjencio

POTEPIENIE ROZKOSZY MAL ZENSKIEJ

Nawet w mateastwie seks mze prowadzi do grzechu nieczystoi. Swicty Hieronim, autor
Smiatego traktatu przeciwko magstwu - gidnego w wieku XlI - powtarza stowa Sekstusa
Empiryka, filozofazyjacego dwa wieki wczmiej: ,,Cudzotdéstwem jest rownienazbyt gogca
mitos¢ dozony.” Po czym dodaje: ,Prawgowiedziawszy, wobezony twego bliniego kada
mitos¢ jest haba; wobec twej wiasnejony - haba jest mitg¢ nadmierna. Mz winien koché swy
zong rozwanie, a nie namtnie. Niechaj zapanuje nadzaolaniem i nie gzy niecierpliwie ku
zblizeniu. Nic nie jest tak podte, jak traktowaa@ny niczym kochanki. Ci, ktorzy twierdzze
ozenili sie w interesie publicznym i ludzkim, aby wychowyévadzieci, niechaj przynajmniej
nasladup zwierzta i gdy brzuch ictzon st zaokagli, niech chrorg dziecko przed zepsuciem.
Niech do swoiclzon zwracaj sie nie jak kochankowie, ale ¢gmowie.”

Nawet zgadywanki odwotgjsic do ograniczenia przyjemsa fizycznych w matenstwie: jeden
kochanek otrzymuje od swej damy wszystko, o cootyl&prosi, drugi bierze sidane zazore -
ktory raduje si bardziej? Osoba, ktdra wybiera pierwszego kochamttpowiada:

Maz, czy tego chce, czy nie,

powinien kocha& swa pang z umiarem.

J&li doznaje zbyt wiele rozkoszy - czyfle.

W liscie doswictego Augustyna z Canterbury Grzegorz Wielki mowboukaniu przyjemnicia
makzenska: ,Nie twierdzimy,ze makenstwo jest grzeszne. Poniemjg@dnak taki legalny zwezek
makzenski nie mae mie miejsca bez rozkoszy cielesnej, przeto nake powstrzyma przed
wchodzeniem do miejsavietych, albowiem nie mie by, by rozkosz byta bez grzechu. Wszak
ani z cudzego &, ani z niergdu, lecz z legalnego nagstwa narodzit siten, ktory rzekt: <Oto
zrodzony jestem w przewinieniu i w grzechu pgaannie matka. > W wersecie tym niepraeio
nie nazywa on oczywégie zblizenia matenskiego, lecz, rozkosz, ktéra mu towarzyszy. Zapkgwd
wiele jest rzeczy, ktére uchoglza prawe i legalne, a jednak naatpbruka nasz dusz.”

,Czas na pieszczoty” - byzy¢ wyrazenia pewnego wspoétczesnego historyka - jest Wwardzo
ograniczony. Rok liturgiczny i cykl miegizny kobiety wyznaczajkalendarz stosunkow
makzenskich. Makonkom nie wolno wspaéy¢ ze sol w noc niedziela i podczas pokuty.
Poniewa matenstwo ma na celu sptodzenie potomstwa, zabronigiséosunki w okresie gty, a
nawet karmienia; podobnie w czasie mjeski, ktora wzbudzack wsrod ludzisredniowiecza,

przypisugcych jej zgubny wptyw.



Mnoza si¢ zakazy dotycgce seksu - nawet mahskiego. Penitencjaty - spisy grzechow i kar,
potwierdzag to dobitnie. W najstarszym z tych, ktore sachowaly - w penitencjale Finniana
(potowa VI wieku) - czytamy: ,Naktaniamy do wstrzemliwosci w makenstwie, albowiem
makzenstwo bez wstrzenatliwosci nie jest prawdziwym magnstwem, ale grzechem. Mahstwo
dane zostato nam przez Boga nic po to, by ciezpaego rozkosz, ale byesiozmnaac.”

Najobszerniejszym penitencjatem - gkiiszerokiemu rozpowszechnieniu cigsgm sk sporym
wptywem w ciggu nasgpnych stuleci - jest dzieto biskupa Worms - BurdaaiStanowi on ksge
XIX jego Dekretu, napisanego w latach 1008-1012levaat wykroczé w makenstwie, autor
pisze, co nagpuje:

,Czy do swejzony, albo innej kobiety, zkiates sie od tytu, jak pies? 3é tak, to pokutowa
bedziesz dziesi dni o chlebie i wodzie.

Czy pohczyltes sic ze svg makzonka w czasie jej miegczki? Jgli tak, to odlgdziesz
dzieseciodniowg pokut o chlebie i wodzie. 38 twoja zona weszta do Kaiota po powiciu
dziecka, nie zmywszy z siebie krwi, pokut@ngdzie tyle dni, ile powinna trzyniasic z dala od
kosciota. Jgli wtedy zblizytes sie do niej, pokutowabedziesz przez dwadzeia dni.

Czy zblizytes sic do twej matonki po tym, jak poruszyto sidziecko w jej tonie? Albo na co
najmniej czterdzigi dni przed potogiem? dietak - pokutowé bedziesz przez dwadzieia dni o
chlebie i wodzie.

Czy zblizates sie do swejzony wtedy, gdy eiza byta juiz widoczna? Bdziesz pokutowat dziegi
dni o chlebie i wodzie.

Czy zblizales sie dozony w dzié Paiski? Musisz pokutow@acztery dni.

Czy wraz zzong stalécie st nieczyici w czas Wielkiego Postu? Musisz pokutéwaterdziéci dni
o chlebie i wodzie lub dadwadzidcia sz&¢ sous jatmuény. Powiniené zachowad czyst@¢ przez
dwadzigécia dni przed Bgym Narodzeniem, we wszystkie niedziele, w dni wyzuae przez
prawo, wswicta Apostotdéw, podczas gtéwnyséhviat i w miejscach publicznych. dletego nie
przestrzegate odkydziesz czterdziestodniawokut o chlebie i wodzie.”

Cytujacy ten tekst Jean-Louis Flandrin oceri@w VIII wieku makenstwa, ktore chciaty hy
postuszne nauczaniu Kgota, mogty spotkowaze soh jedynie od dziewicdzieseciu jeden do
dziewiecdzieskciu trzech dni w roku, nie ligz okreséw miegczki. W wiekszym stopniu do
przyjecia wydaje mu si wstrzemezliwos¢ tylko w okresach (niedzielnych?), przez co na seks
makzenski przypadatoby sto osiemdzigiscztery lub sto osiemdziesipie¢ dni w roku. Z drugiej
strony wydaje si, ze zakazy ulegajstopniowym zmianom i zarysowuje: siowy podziat: diugie
okresy wstrzemzliwosci (trzy posty poprzedzgge Bae Narodzenie, Wielkanoc i Zielone
Swiatki) zastpione zostaj duzo krotszymi.

Przytoczone zalecenig $wiadectwem swoistej mentalém, ktorg lepiej zrozumiemy na
ekstremalnym przykfadzie Piotra Damiakyjacego w latach 1007-1072, ag@winiemake
rowiesnika Burcharda. Jak wielu jego wspétczesnychslioigl ten jest zdaniaze cztowiek
stworzony zostat po to, by zapi¢ upadte anioty. Anielsk& - to duchowe ciato zycie
kontemplacyjne, zatem charakterystyczne cechy kgndstowieka g rezultatem upadku. Piotr
Damiani kilkakrotnie powtarzaz icztowiek sktada siz dwoch substancji: jednej wgzej i drugiej
- nizszej. Dusza jest elementem boskim: pochodzi z wy$skvoj pocatek bierze z zasady innegj
anizeli ciato, ktdre w praktyce utsamiane jest z brudem.gilotrzymuje nasjpujace ostrzeenie:
~Zwaz, cztowieku niecierpliwy lub raczej pozbawionyskasci, za czym gonisz. Wiedze to,
czego pragniesz, ptgay ogniem pagdania, to tylko kurz i proch; kiedy bierzesz w rama
kobiece cztonki, wyobrasobie ¢ niezngnie $mierdzica maz, w ktéra niebawem si one
przemienia. Niech obraz tej zgnilizny sprawis oy zgodzie z rozglkiem za nic miakt mask



teatralnej pgknosci.” Piotr Damiani p¢tnuje te sposob, w jaki ciato powstaje. Cydajfragment z
Ksiegi Madrasci: ,W tonie matki zostatem uksztattowany jako cigv chgu dzieweciu miesecy,
we krwi okrzepty, z nasieniag¢akiego i rozkoszy ze snemazzonej”, Damiani komentuje: ,Nie
ma nikogo, kto nie bytby zmuszony przyZnée jest jedynie zgnilizg, jesli zwazy tak odraajaca
ohyd swych narodzin.”

Trudno s¢ wiec dziwi¢, ze nasz myficiel jest wrogo nastawiony do wszelkich form geynaci
fizycznych. Taka rozkosz jest dlaaprzeczeniem cnoty i wynika z naszego zepsucia.

Robert Bultot, na ktérego badaniach &i opieramy, pokazujez seksualn&t jest dla Piotra
Damiani niczym innym jak grzeszzmystowdcia. Toleruje § - i to z bolem - tylko wtedy, kiedy
ma postay¢ do wydania ndwiat potomstwa. Aktywng seksualna ut@amiona jest z potrzeb
picia i jedzenia. Padanie w matenstwie zostaje zréwnane z rozpusiVrogi rozkoszy, jak daje
kontakt cielesny, Piotr Damiani kary zarbzkosz doszukuje giv bélach rodzenia. Wdcie do
papieza Aleksandra Il diugo krytykuje ,aiczyzn, ktérzy w wgkszaci - gdy wieda juz, ze prawo
upowania do zawierania magnstw - w ogole nie przestrzegajyscypliny wynikagcej z
obowigzkdw makenskich i bezzadnego umiarkowania zbéja sic do swychzon, co znaczyze nie
ograniczaj sic do wydania ndwiat potomstwa, ale stagic niewolnikami wrodzonego
zamitowania do przyjemnoi.”

Stosunki ptciowe midzy matzonkami to jedynie sposob na reprodukgatunku. Nawet to jedyne
ich usprawiedliwienie, jakim jest prokreacja, jasbczach Piotra Damiani ggistwem na rzecz
przyjemndci ciata, a w¢c czynem z istoty swej ztym. ,Whksza¢ z tych, ktorzy ulegli urokom
ciata, pragnie pozostaivpo sobielad w pamgci tych, co pozostali.” Dziewictwo jest cractany
w sobie, pozbawienie dziewictwaszanawet przez mabnka - ztem. Pmdanie seksualne i jego
zaspokojenie - niezateie od tego, czy do zaspokojenia dochodzi wzefatwie czy poza nim -
zawsze jest nieczyste.

W takim kontekcie pogcie rozkoszy - tak pepianej przez wikszaé¢ duchownych - nie me by
brane pod uwag Huguccio, gidwny komentator Gracjana, bardzo ¢edacznie podsumowuje
teksty cytowane przez kanonrisstosunek maenski, ,do ktérego dochodzi dla zaspokojenia
pozadania lub dla przyjemnai, jest grzechenimiertelnym”. Wedtug anonimowego traktatu
powstatego ok. 1200 roku stosunki ptciowesdzly makonkami uprawiane ,dla przyjemsa” sa
przest¢pstwem i winny by karane jako niegd.

Niektorzy autorzy pa@piaja przyjemnd¢ nie tylko wtedy, gdy stanowi ona jedyny cel aktu
piciowego, ale i wowczas, gdy towarzyszy aktowikpeaciji. Uczé Huguccia, Innocenty lll,
pisze: ,Wszyscy wiedg ze do stosunkow magnskich nigdy nie dochodzi bez jpmlania
cielesnego i tej odpychagej lubieznosci, ktdra sprawia,zirozlane nasienie stajesiieczyste i
zepsute.”

Teologowie, ché nie w tak bezpiaedni sposéb, dochoglzlo podobnego wniosku. Dla Piotra
Kantora i jego ucznia, kardynata de Courcona, stekypitciowy przebiega dwuetapowo.
Matzonkowie pocatkowo myélg tylko o zaptodnieniu, nadchodzi jednak taka chykiady
sptywap na nich ,rozkosze ciata”, i wéwczas popetaiani grzech powszedni. Neletez
odr&ni¢ doznawanie rozkoszy od jej wytrzymania. Wedtughaflina de Courcon, cztowiek
pobazny stusznie czuje sinieswoj, gdy akt ptciowy zaczyna sprawiau przyjemnéé. Aby nie
popeint grzechu w chwili poagia potomstwa, dzielnie wytrzymaitozkosz, staraf sk
odczuwa ja w jak najmniejszym stopniu. Sam Piotr Lombard praje, ¥ sprawdzaj sie czesto
stowa listu Grzegorza Wielkiego o tyge nie ma spotkowania bez grzechu, zawsze bowiem
aktowi ptciowemu towarzyszy jakarzyjemnd¢. ,Niemal nie sposob znalé kogas, kto w chwili
zblizenia cielesnego nie zapomina niekiedyrabi to po to, by sptodzidziecko”, co pociga za
soly grzech powszedni. Tak oto przyjendd@dczuwana podczas aktu ptciowego dlakszaci
wybitnych autorow stanowi grzechsjenie smiertelny, to w kadym kydz razie powszedni.



Stanowisko takie utrzymujeesiv ciggu nasgpnych stuleci, a jedynym wytkiem g specjalici od
prawa kanonicznego. W Opoweach kanterberyjskich Chaucer przypisuje je cnaihu
proboszczowi. @viadcza onze smiertelny grzech popetnia ten, kto stosunki uprawepo to, by
sptodzt dzieci, uregulowadtug lub umki¢ czynu sprénego, ale wydcznie dla przyjemnii.

W XV wieku Bernardyn ze Sieny w jednym ze swoick&astawia nagpujace pytanie: czy
matzonek mae ,wykorzystywa zone wytacznie czy te gtdwnie dla przyjemngi”? M¢zowie
powiadaj niekiedy: ,Dlaczegé nie miatbym cieszysie z mego majtku i wkasnejzony?” Na to
pytanie Bernardyn odpowiada tak: ,Nie do ciebie oabezy, lecz do Boga”, i grzechem jest -
grzechemsmiertelnym - utrzymywanie ,.zbyt ¢stych i zbytzarliwych” kontaktéw seksualnych.

W tym samym okresie zaczyna wszak przeavanieco mniej rygorystyczny punkt widzenia
Swietego Augustyna. Sktondé do przyjemnéci jest grzechem powszednim - za Augustynem
powtarza to wielu teologow: Tomasz z Akwinu, Bonatuea, Piotr de la Palud czy Jan Gerson.
Wszelakozaden z nich nie sugerujee stosunki pticiowe w magnstwie mog zapobiegé
nierzdowi. Zblizenie, do ktdrego dochodzi wagiznie dla przyjemnii, nadal jest pgpiane.

Co wiecej, mitas¢ ,nazbytzarliwa” jest rowna cudzotdstwu, co teologowie thormanastpujaco:
grzechsmiertelny ma miejsce wtedy, gdy w widoczny sposébhibdzi do przesady, czyli gdy
mitos¢ jest zbyt gagca. Proponowanesu dwa kryteria: mité¢ nieumiarkowana to taka, w ktorej
Zwigzek zzong staje st wazniejszy od celu ostatecznego, czyli - zzkiu z Bogiem. Taka definicja
nie jest jednak zbyt jasna. Ostatecznie chodzj getten, kto rzeczywiso skaiczorg wynosi
ponad Boga, popetnia grzegmiertelny.

Kryterium drugie odnosi sido uczué. ,Czy maz zechciatby odb§ stosunek piciowy ze swong,
gdyby jej nie pélubit?” Jesli tak, to uznaje sisam winnym mitéci nazbytzarliwej. Nietatwo jest
jednak - pisze Antonin - udziélodpowiedzi na takie pytanie. Musi ona uveziyliac caty kontekst,
ktory pozwalatby ocegiobiektywnie, czywiadomie unikano zaptodnienia. M#i@nazbytzarliwa
polegataby wowczas na ,wykorzystywarmony jak prostytutki”.

W pewnej mierze z pgpieniem spotyka gitu traktowanie osobyzony - jak przedmiotu
stuzacego do zaspokojenia potrzeby rozkoszy. Przynajmantgm wypadku odrzucenie
przyjemndci idzie w parze z obranwartasci makenskich.

Potpiona zostaje mil& nazbytzarliwa, ale nie mowi ginic o mitaéci umiarkowanej. Proboszcz
Chaucera podpisujecspod wszystkimi zakazami, gdy przeciwstawiawszelkim zwijzkom
zawieranym ,dla mitosnej przyjemséa”. Matzenstwo nie upowznia jeszcze do utrzymywania
stosunkéw ptciowych. Jak utrzymuje proboszcdj jaezczyzna zblia sk do kobiety dla samego
zblizenia, oboje popeigjwowczas grzeckmiertelny. Prokreacja stanowi zatem jedyny cel aktu
ptciowego.

PRZYJEMNO SC MAt ZENSKA TOLEROWANA1

Podejrzliwaé¢, z jakg duchownisredniowieczni traktuj wszystko, co dotyczy seksu, nawet
makzenskiego, bierze sisiad, iz obawiaj sie - a by maze izatujg - przyjemndci, jaka jeli nie
zawsze, to z pewnoig czesto hezy sk z seksem. Hjednak i tacy, ktorzy twierdz ze
przyjemnd¢ taka nie mée by¢ grzeszna.

Mysl, iz rozkosz seksualna jest ztem, dominuje przede wisnysv wieku XlIll. W nasgpnym
stuleciu opinia ta ulega ztagodzeniu. Twierdzenigh@ima z Auxerre, jakoby po to, aby akt
ptciowy nie byt grzechem, rozum nie tylko nie medolerowa rozkoszy, ale musi do niej azu
wstret, Swiety Bonawentura uznaje za prawdopodobne, ale odijalkcazbyt stanowcze. Na
rehabilitacg rozkoszy czekajednak naley az do chwili triumfu myli arystotelesowskiej. Stanie
sie to za sprawswietego Tomasza z Akwinu.



Dla Arystotelesa przyjemué jest subiektywnym odczuciem zyganym ze spetnianiem jakiego
czynu. Sama czynem nie jest i niezady¢ oceniana w kategoriach etycznych. Czyn i
przyjemnd¢, powiada grecki filozof,gswszak nierozerwalnie ze spbwigzane, albowiem ,bez
dziatania nie ma przyjemsa i kazde dziatanie zostaje dopetnione odpowiggnizyjemndcia”.
Ocena czynu prowadzi do oceny towarzygsz mu przyjemnsri. Przyjemneé¢ zwigzana z czynem
wartasciowym jest dobra, z czynem&aiegodnym - zia.

Podobnego zdania jest Tomasz z Akwinu, ktory prélpgigodzi wiare z rozumem. Przyjemié
towarzyszy czynowi, ktéry jest jeérodiem; ocena dotycZypowinna zatem obu elementow.
Tomasz stosujetizasad do przyjemnéci seksualnej. Poniewatosunki ptciowe mnedzy
matzonkami g dobre, dobra jest zatem przyjerdégaka one sprawiaj. ,Przyjemna¢, jaka daje
akt magenski, chaby byta wielka, nie przekroczy granic, jakie wyznglgej na pocztku rozum,
nawet jéli w trakcie owego aktu rozum nie potrafi oklié rozmiarOw owej przyjemrigi.”
Tomasz przyznaje nawe sam Bog pakzyt zblizenie z przyjemngxia, chcial bowiem zagjtic
cztowieka do aktu, ktéry ma uzupetaimiedobory gatunku.

Dlaczego wgc w opinii Tomasza poszukiwanie przyjendaicseksualnej jest w najlepszym
wypadku grzechem powszednim? ©tilatego,ze mazliwosci, jakimi w tym wzgédzie
obdarowany zostat cztowiek, podpgdkowane g swemu celowi, czyli wymogormycia. Cztowiek
umiarkowany dziata wic zgodnie ze swymi potrzebami i przyjerdbodnajduje poprzez
dziatanie, chocianie dziata po to, byjodnaléé.

Czy jednak nie potrzebujemy czasami&bdrobiny przyjemnsci? Arystoteles zastanawiatsi
czy cztowiek mae poszukiwé przyjemndci dla odpezenia. Tomasz zaznacza rozrywka i
odpoczynek niegscelem samym w sobie, lecz sposobem na to, by ptaygk sic do dziatania.
Kiedy jednak piszeze ,cztowiek umiarkowany pragnie rzeczy przyjemnychto, by zadb&ao
zdrowie i utrzyma ciato w dobrej formie”, to nie precyzuje, czy @kich przyjemnéci mazna
zaliczy¢ seks.

Angielski franciszkanin Ryszard Middleton idziezdwalej. W roku 1272 ogtasza swbrorg
przyjemndci jako celu. Chodzi, jak przyznaje, o ogimiektorych teologéw, wszelako na poparcie
swej tezy mae on przytocz§ pak argumentow. Bzenie do umiarkowanej przyjemsw nie jest
réwnoznaczne z padliwoscia. Przyjemné¢ nie mae by zta sama w sobie, bowiem
wstrzemezliwosce, ktdra polega na umiarkowaniu wejprzyjemnéci, nie mogtaby wowczas
uchodz¢ za cnog. Wreszcie, zblienie ptciowe nmgdzy mgzem izong jest czyste dzki

sakramentowi maenstwa. Umiarkowana przyjemaopodczas stosunku nighskiego jest wic
dopuszczalna. W ten sposob usprawiedliwiona zoptagtawa mabnkow, ktorzy podczas
zblizenia nie mylg wytagcznie o sptodzeniu potomstwa. Biyiddletona przez ponad dwa wieki
pozostawata jednakowidez echa.

Mamy zatem potowwieku XV. Nowy duch dochodzi do gtosu w dziele Ipd. Vie exemplaire des
couples rnaries, napisanym w holenderskim Roernponelz Dionizego Kartuza. Jego praca
zawiera elementy tradycyjnej teologii, zarazem gdpragnie przystosowaga do potrzeb
makzenstwa chrzécijanskiego. Dionizy podkrga zdecydowanie zimakenstwo jest dobre (chio
przypomina zarazenig celibat jest lepszy). Akt piciowy gdzy makonkami mae by dzietem
mitosierdzia, kiedy jego celenetizie spetnienie obowzku lub sptodzenie dziecka. Wskazany jest
po to, byzaden z maionkdéw nie ulegt pokusie niegdu. Nie wypada wszelako przekraéza
pewnych naturalnych granic. To jeszcze nie wszysiazonkow powinnadczy¢ mitosé
duchowa, ktdra ma na celu wspolne zbawienie, dit@turalna - obojegshowiem istotami
ludzkimi - oraz mitd¢ spoteczna - poniewayja jedno obok drugiego. Czy powinna i¢itzy¢
rowniez mitos¢ cielesna, ptygca z rozkoszy zmystowej? Odwadujsk do teorii Arystotelesa,
Dionizy twierdzi,ze skoro akt maknski jest dobry, mabnkowie mog koch& sie taka mitoscia,



wzajemnie si bowiem ng obdarzaj. Dopuszcza zatem mié cielesn. Dzieto Dionizego,
powstate w klasztorze, w niewielkim stopniu zawta na teologii uniwersyteckiej.

Natomiast w tym samym czasie dotyce przyjemnéci argumenty Ryszarda Middletona powtarza
i rozwija na Uniwersytecie Paryskim Marcin Le Mags{1432-1481).

Le Maistre nie uwzghnia rozr@nien Arystotelesa co do intencji, ktore pémjiecap stosunkom
makzenskim. Chodzi o znalezienie ,ztotegmdka” pome¢dzy dwiema skrajniciami: bedzie nim
,CZystas¢ makenska”, ktGra sytuuje sipomiedzy rozwiztoscia a ozebtoscia. Wszystkie te
stosunki matenskie, ktére nie majna celu sptodzenia potomstwa, nie muUSy nieczyste, o ile
stuza: spetnieniu obowsizku matenskiego, unikaniu nieggu, dbaniu o zdrowie ciata i
uspokojeniu umystu.

Le Maistre odrzuca wt stanowisko wikszasci, wedle ktérego stosunki nzghskie uprawiane w
celu uniknécia nieradu g grzechem powszednim, stosunki uprawiane dla pmayjgci za
stanowj grzechsmiertelny. Posuwa sinawet nieco dalej: ,Stwierdzamme mazna zapragigc
przyjemndci, po pierwsze, dla niej samej, po drugie - dlei@a nudy i melancholii, ktéra
przychodzi, gdy przyjemriai brakuje. Stosunki magnskie uprawiane po to, by zg@mutek
wynikajacy z braku przyjemnei seksualnej, niegggrzeszne.” Tym, ktorzy krytykowali go,
odwotujgc sk do Arystotelesa i Augustyna, Le Maistre odpowiagaAugustyn sprzeciwiat i
jedynie stosunkom ,nieumiarkowanym?” i ,niezgodnymatug”, Arystoteles z& popiera
korzystanie z tych przyjemgd; ktére bogag ciato i ducha. Przyjemré jest wiec dobra i jej
poszukiwanie - o ile kierujemygrozumem - nie jest jeszcze rozwhoscia.

Argumenty te, powiada Le Maistre, nig skierowane przeciwko prokreacji, osobom zdrowym
bowiem tatwiej przychodzi sptodzenie dzieci. Tyrtorzy watpia, by mazna byto dzy¢ do
przyjemndci jako celu mitego Bogu, ndliciel nasz przypominaziArystoteles zezwala na
korzystanie z przyjemnoi w uczciwym celu; wynika z tegae z przyjemnéci mozna radowa si¢
na chwa¢ Boga.

Rzecz jasna, Le Maistre zachowuje maksimum estéei. Ucieka s¢ do autorytetu Arystotelesa.
Czasami wydaje gj ze poszukiwanie przyjemio samej w sobie uznaje on za grzech powszedni,
za chwik jednak powotuje sina filozofa greckiego, dla ktérego stuszna przyezysprawiedliwia
zblizenie dla przyjemniei na tej samej zasadzie. na jakiejzma spaywaé barana lub owg
wystarczy by czyrito w sposdb umiarkowany.

Twierdzenie, jakoby stosunki ptciowe uprawiane agghie dla przyjemnei stanowity grzech
smiertelny, okazuje sizreszj bardzo niebezpieczne. Normalngaozyzna, ktéry bdzie chciat
zazna rozkoszy, pojdzie do ika raczej z ingp kobiet anizeli ze swaoj zorg. Dlatego te Le
Maistre usprawiedliwia stosunki ni@hskie uprawiane bez nily o prokreacji. Opierajc sk na
rozumie, znosi on zwrzek pom¢dzy prokreag a prawnie dopuszczalnym zigniem.

Tezy Le Maistre’a, sprzeczne z tydetnig tradycp, przez blisko wiek spotykatyeivytacznie z
krytyka.

Oczywiscie, spoteczny wptyw tego typu teorii byt rownilbardzo niewielki. Chtopi - czyli
ogromna wkszas¢ populacji - poznajnaulke Kosciota dzeki kazaniom proboszcza iggrownych
kaznodziejow lub poprzez napomnienia, jakie otrzpgmuzy spowiedzi. Niektdrzy z nich na
pewno szukajprzyjemndci w zblizeniu zzong - jeszcze wicej chtopow, jak dowodgtego listy
utaskawiagce, wybiera dziewki stigce. Teorie Arystotelesa i riyuniwersyteckasim zupetnie
obce.

Nalezy jednak panmita¢, ze pocawszy od X wieku pojawiajsic pewne nowe elementy. Reforma
gregoriaska, zmierzajca do uniezalaienia Kaciota, chce zamkig swieckich w matenstwie,
duchownych zaw celibacie, w konsekwencji wymagajod nich wstrzemgizliwosci. W XII wieku



triumf odnosi w ten sposob idea matstwa monogamicznego i trwatego. Taki Zneék przynosi
ma makonkom najwecej korzyéci. Summa dla spowiednikow, napisana w latach 1PAT6 przez
Tomasza z Chobham, radzinom, aby, korzystag z chwil najbardziej intymnych - ,w fu,
podczas zbkenia” - gtosity swym mzom dobro. Podobne rady dotyangzow. Makzenskie
apostolstwo zaczyna w ten sposob dotyczymego aktu zlienia.

Odrzucenie i pepienie przyjemngci seksualnej to zaledwie jeden z elementow ogfsinég
koncepcji ziemskie] egzystencji cztowieka.

Pogarda dla swiata

Zycie na tej ziemi to tylko krétka chwila, ktéra mas przygotowado zycia wiecznego. Nailsy
troszczy sie wytacznie o zbawieniegyy¢ - na wzor mnichow - takimyciem, ktore w jak
najwigkszym stopniu podobnetizie temu, jakie wi& bedziemy w niebie. Odrzucone ya
zostaj wszelkie przyjemn&i, poczynajc - jak widzielémy - od przyjemnéci towarzyszcej
zblizeniu ptciowemu mabnkow. Oto doktryna zwana ,pogardlaswiata” - po tacinie
contemptus mundi.

SUGESTYWNY POEMAT

Autorem Carmen de mundi contemptu - poematu, kddéskonale ilustruje powgz doktryre,
jest najprawdopodobniej Roger z Caenl. Roger hygtgktynem, ktory wikszas¢ zycia sgdzit
w normandzkim opactwie w Bec, gdzie zmart ok. 168&1. W swym poemacie pragnie on
przypomni€ mnichom o ich obowizkach. Jego zalecenia lsonsekwengj ogolnej idei nicéci
wszelkich spraw ludzkich. Mnich, ktéry zrezygnowaldbr teggwiata, nie powinien jupragmg
tego, co przemija. Poniewgego celem jest niebo, powinien pogargzaemap! Zycie jest
nieustang walka z tysgcami pokus.

Roger bezadnych skruputow pepia kazda przyjemnd¢: ,Nie kochajcie niczego, co podoba si
zmystom, to bowiem, co schlebia ciatu, niszczy @dygirzyjemnéci tegoswiata ¢ powodem
wiecznych cierpi#; krotkie zycie oddala nas o#cia wiecznego.” Dla Rogera nie istnieje nic
posredniego midzy zepsuciem a ascetyzmem, odrzuca zatem nawgepnzaci uchodace za
dozwolone. Czym jest chwata, bogactwo, stawa i 6@ Ptkno, szlachetni, sita, kobieta,
rozlegte posiadkxi, bogate domy, drogocenne, kamienie, ztoto l@mipilz? Czym jest pega,
cata nauka, zgubne zachcianki, saipcie? Czego nie zabierze zaraza, ztodziej lub wizapierze
smiert. Roger obnza nicc¢ tego wszystkiego, co me sprawia przyjemndgc.

Oto przyjemnéc ptyngca z wiadzy i czci. Ktogjodczuwa, ten nieswiadamia ju sobie, na czym
polega kondycja cztowieka. Dostrzega jedynie tomneo Zapomina, kim jest: zapomiri, jest
istotg smiertelrg. Cztowiek wyszego stanu jest bardziej navay na niebezpiecastwa: pogzne
drzewo wali st pod ciosami gwattownego wiatru, podczas gdy sknpmirt tkwi nieporuszony.
Oczywisty jest kontrast railzy wielkascig naszych ziemskich dokofa niewielkimi rozmiarami
grobu. Mata waza wystarczy, by skr@ezara, ktory niegdypanowat nad catyréwiatem.

Bogactwo jest rownie niebezpieczne jak wtadza. Rogesuje bogacza jako cztowieka wiecznie
zaniepokojonego, ktorego tapczysé@opycha do zbrodni. Biedak natomiast jest spokojny
Oczywiscie, pekny strdj nie kryje ludzkich utomriai, ale Roger nie chce styszeawet o takim
picknie.

Potpia przyjemnéci stotu, wyrafinowane dania, drogocenne naczyoksusowe watrza,
ozywiong konwersagj, spiew wspotbiesiadnikow, melodyjnewicki instrumentow. ,,Objedzony,
z petnym brzuchem i promienigly szczsciem, wieprz zaywa z kurtyzanami nocnych rozkoszy.”



Przedsmiercig nie uchroni nas nie tylko chwata czy bogactwo, aleedza. Platon badat tajemnice
natury i dowiedziat siwielu, wielu rzeczy; a teraz jest tylko gaip popiotu. Wszystkim wielkim
umystom przeznaczony jest los ten sam, co innyraidund.

J&li idzie o tego, ktory pyszni siswg sitg, to podobny jest on co najwegj do zwierzcia. W
dodatku, pod wzgtem maliwosci fizycznych zwiergta nawet nas przewszag.

Mtodos¢ mija szybko. Miodzieniec stajeganagle zgrzybiatym starcem.¢Rno, ktore zagraa
cnocie, szybko blaknie. Tu dochodzimy do kobietgrknasz autor atakuje bez przerwy zazto,
»Swymi perfidnymi wdz¢kami niszczy si¢ i ducha ngzczyzny”. Kobieta zmienia to, co otrzymata
od natury. Roger pegpia wiec przyjemnd¢, jakg dat maze widok peknej kobiety. Pagpia wysitki
kobiety, ktora chce ugkszy swoj wyghd przez podmalowanie oczu, przekluwanie uszu, by
powiest na nich kolczyki, poszczenie dla utrzymania blasey, kolorowanie twarzy, wyrywanie
rzes, obwijanie piersi i farbowanie wiosow. Pojawia tsadycyjny temat: ,Gdyby otworzono jej
brzuch i wretrze ciata, ujrzatbg; ile brudu kryje si w tej biatej skérze. Gdyby wspaniata purpura
spowijata gnoj, czy znalaztbygsktos na tyle szalony, by zakoachaie w tym gnoju?”

Zycie ludzkie jest wic krdtkie i petne cierpie Zimno, skwar, gtdd, pragnienie, utrata bliskich,
choroby, wypadki... Choroba niszczy zdrovSeieré ktadzie kreszyciu. Wszystko, co gtupcy
uznap za drogocenne, jest bez znaczenia. Trzeba poszukiwé rzeczy godnych gdrca.

Czlowiek jest wielki, ale tylko duchem - powiniengw pogardzéarzeczywistgcig ziemslk, ta
bowiem szybko przemija.

Pogarda dla samego siebie, pogardawaiata. Nawet j&li Roger zwraca gido mnichow, nie
znaczy toze ma na méli tylko ich samych. Czy mma wkc - pamétajac o jego zaleceniach -
szukd jakichkolwiek przyjemnéci, a raczej - czy miana ich nie odrzu¢? Czy Roger z Caen
reprezentuje przewajacy nurt w myli koscielnej?

WARTOSC ZYCIA BEZ PRZYJEMNO SCI

Juz Jan w swojej Ewangelii przeciwstawia Stowo cigRrzyszto (Stowo) do swojej wiassd, a
swoi Go nie przyli. Wszystkim tym jednak, ktorzy je prayi, dato moc, aby stali sidziecmi
Bozymi, tym, ktorzy wiera w imi¢ Jego - ktérzy ani z krwi, anizadzy ciata, ani z woli rva, ale
z Boga st narodzili.”

Pogarda dlawiata wyraa st przede wszystkim w pogardzie dla przyjesmamystowych,
cielesnych. U niektorych autoréw przybiera ona gdforme bardziej radykalyp, obejmujc
réwniez przyjemndci umystowe. Dla Piotra Damianycie duchowe oznacza ya catkowit
ascez. W liscie do pewnego prawnika z miasta Romagne radzabllowa obogtnos¢, a nawet
pogar@d wobec wszelkich rzeczwieckich. Mezczyzna ma dwigony: cnot i przyjemndgg.
Rozkosz cignie go ku temuyciu, cnota z&- ku zyciu wiecznemu. Pierwgzmitujemy dla jej
urokow, druga wydaje sinam odraajgca, wymaga bowiem od ludzi rzeczy trudnych i prygkr.
Bog jednak powierzyt nam skarb cnoty; przyjertnczerpiemy Wwgc z naszego zepsucia.

W sto lat péniej przyszty papiz Innocenty Il w mtodziéczym traktacie pt. O pogardzie dla
Swiata jeszcze podbija kart,Kobieta rodzi w brudzie i smrodzie, smutku i &ali, karmi w znoju
i petna tku, nieustannie czuwg [...]. Czy ktokolwiek spdzit przy niej ché jeden dzie, ktory
bytby mity ods$witu do nocy?”

W tym samym czasie, na diugo przectpastowiecznymi danses macabres, Helinand z Froidmo
- truwer, ktéry wsipit do zakonu cystersow - pisze w swych Vers dedat:

Céz warta peknos¢, c&z warte bogactwo, czé i chwata?
Smieré i tak zsyta na nas deszcz albo susz



Tak przemawiaj duchowni - czyli ci, ktérych powotaniem jest naki@anie wiernych do pokuty w
celu osigniecia zycia wiecznego. Pod koniec Xl wieku chodzi rowngeostrzeenie
nowobogackich, ktérzy korzystaz rozwoju gospodarczego i spotecznego.

Logiczrg konsekwengj takiej pogardy dlawiata jest ucieczka od niego. Ponievsaviat przynosi
rozczarowanie, ziemska egzystencja jest R&pig] pasmem niesze& i cierpien, zawsze
natomiast jest krotka - naig skorzysta z rady, jal§ dajeswicty Bernard w swym kazaniu do
paryskich studentow, tak bardzo namaych na niebezpiecastwazycia w migcie. ,Uciekajcie,
uciekajcie i ratujcie swdusz; zmierzajcie do miast schronienia.” Miasta scheora to klasztory
wiejskie - doktryna pogardy dkaviata jest doktrym w swej istocie monastycznJej powodzenie
wydaje s¢ taczy¢ z ruchem odnowy z Kaa X1 wieku, kiedy to wielu ludzi uciekato z miejsc
swieckich, aby péwieci¢ sie catkowiciezyciu dla Boga.

Podobna mentalgé znajduje bez wtpienia odbicie w sposobie zachowaniawielu ludzi: starca,
ktory na tazu smierci rozdaje swforture biedocie i instytucjom k&ielnym, tych, ktérzy
porzucag rodzire i ziemski magtek, aby w stroju pielgrzyma lub krzgwca uda sie w drogg,
czesto bez wgkszej nadziei na powro6t, tych wreszcie, ktérzy tmyaz wedrownym
kaznodziejom lub gltogzheretyckie pogldy charakteryzuce s¢ catkowitym odrzuceniem seksu,
przemocy i pienridza.

Pod koniec Xl wieku takie pesymistyczne teoriggstie juz mniej popularne, co wszak nie
oznacza, by duchowni przestali giopochwat zycia wyzbytego z przyjemsoi. Niektorzy myh
drog, ktérg podaza¢c powinni ku doskonakei wszyscy chrzeijanie, z regutamiycia zakonnego.
Wielu duchownych zaleca v matonkom taki sposéb naycie, jaki w praktyce odpowiadgyciu
kontemplacyjnemu.

Tak oto pod konieéredniowiecza zasadyycia chrzécijanskiego, wytaone niekiedy w postaci
,dni”, regulujg codzienny rozktad zeg¢ kobiety dizacej do zbawienia. Teksty te nie m@wiic o
niektorych aspektackycia rodzinnego, a zwtaszcza o stosunkach pitciovmigkdzy makonkami,

z dystansem traktgjobowizki domowe i ro¢ kobiety w spoteczestwie, nie zajmuyj sie rowniez
sprawami materialnymi. Nieustannie natomiast preyip@ja, ze stan dziewictwa i wdowistwa
jest lepszy od maenstwa ize zycie kontemplacyjne jest bardziej watmwe odzycia aktywnego.

Wedle niektérych steaikdw sumienia dzig kobiety zamgznej podobny bdzie do dnia wdowy,
obie bowiem powinny spuizat diugie chwile na modlitwie i podpagdkowa: troski materialne
troskom duchowym. Nie wspomingsiic o relacjach mdzy makonkami. Taki modetyciowy,
pocztkowo sugerowany elitom, staje; svkrotce modelem dla wszystkich kobiet. Jak jednak
pogodzt traktowane z pogagga zarazem niezbywalne potrzeby materialngzemiem do
zalecanego wszem i wobggcia duchowego?

Czasswiecki wzoruje s¢ na czasie religijnym. 3i kobieta nie przebywa w Kaiele, to modli s
w swym pokoju, w ktorym chronisiprzed ludmi i oddaje s kontemplacji. Po wieczerzy
odmawia tu kompleti przed p&jciem spa robi rachunek sumienia. W tych okolicZe@mch nie
ma nawet miejsca na tabrzyjemnd¢, jak mita pogawdka z przyjacioty. Unika s¢ wregcz
podobnych spotka ktére mog przecie zburzy¢ rytm dnia catkowicie podpogdkowany Bogu.
Kaznodzieje nawotgjwiernych, aby zrezygnowali z przyjemitcn

Na przykiad przyjemnixi makijazu. Kobieta nie powinna ukrywawej niedoskonakei ani
naprawi& tego, co zepsut uptywggy czas. Kazania obfitgiw zmyslone opowiéci, ktére ukazéa
majs zgubne skutki kokietowania. Oto jedna z nich: mkasiec Parya palubit kobiet mocno
juz przywigdta i pomarszczom Pewnegawigtecznego dnia kobieta ta wystroitg bardziej nk
zwykle i przyhczyta do parafialnej procesji. 44, ktory szedt z tytu, widge z daleka gikna ztotg
fryzure i eleganckie nakrycie gtowy, wyobrazit sohie, musi to by mtoda dziewczyna
przeptknej urody. Zaciekawiony przyspieszyt kroku i naglgWielkie nieba!” - zakrzyknt



zmieszany, rozpoznawszy zmarszczki siegjy - ,Czyzbys sie pani zmienita w makg? Lepiej ju
i$¢ z tytu za pary, anizeli jg spotk& twarz w twarz. Od tytu jestekobiety, od przodu - kirg
zupetnie innym. Ména by o pani powiedzée lepsza torba aiwyprawa.”

Przyjemndg¢ strojenia sj. Brat Ryszard, franciszkanin gtasy kazania w Paiy w roku 1429,
nawotuje swych stuchaczy do pokuty i odrzucenizlzigbyczajéw. Po powrocie z jednego z
takich kaza, w dzier Swietego Marka, tj. 25 kwietnia, paignie g tak wzburzenize w cagu
trzech lub czterech godzin rozpalgrawie sto ognisk, do ktoérych wrzugggtoliki do gry,
szachownice do tryktraka, &, karty, bile, kule i wszystko, co mogto wzbudzamocje i stay¢
grze na pienidze”. Tego samego dnia, podobnie jak i nazajutbjéty paj ,,0zdoby swych
fryzur, skérzane i wetniane skrawki, ktorymi usztyaty kapturki; panny zapozbywaj si¢
kornetow, trendw i wszystkiego, co dodaje ich stnojprzepychu”.

Podobnie, tyleze wczéniej niz brat Ryszard, oddziatywat na ttum pewien oszusjahi brat
Tomasz. Kiedy érdd stuchajcych go dostrzegat bogate damy z wysoketypii wiosami,
wypuszczat na nie mtodych wyrostkéw z krzykiem: ,RKagutéw, do kogutdéw”. Skutek byt taki,
ze kobiety wychodzity po kazaniu w kapturach na gtotv- niczym zakonnice. ,Jednak- pisze
kronikarz Monstrelet - tak jallimak chowa rogi, gdy giobok niego przechodzi, wystawia jesza
gdy juz nikogo w pobliku nie ma, tak czynity i owe damy, wkrétce bowiemvpgezdzie
kaznodziei znow zachowywatyesiak jak dawniej.”

Wiadze cywilne réwnig - chat z innych powodow - wprowadzgjistawy przeciwko zbytkowi.
Najczsciej jednak bez powodzenia.

Przyjemndci zwigzane z jedzeniem. Duchowni ppiaja tych, ktérzy sigaja wciaz po nowe
dania. Aby zadowati zotadek swych pandw - powiadgj stuzacy ,,udap sie do dalekich krajow,
aby w nieznanych i nie zamieszkanych gorach zbievazenie, w gibokich rzekach towé ryby
lub w miejscach suchyditinat nikomu niepotrzebne krzewy [...]. Inni tegaczas na
przygotowywaniu d& wymyslaniu nieskaczonej ilgci wywarow, frytur i innych smakowitei;
7yCza sobie - niczym otyle kobiety - aby jedzenie byda mekkie, raz twarde, raz zimne, raz
ciepte, raz ugotowane, kiedy indziej upieczone magprawione pieprzem, raz czosnkiem, raz
cynamonem, a kiedy indziej g6l Wszelkie wymysty kulinarne pepione zostaj jako olrarstwo.

POGARDA DLA SWIATA W PRAKTYCE

Do jakiego stopnia takzasag mozna zastosowaw codziennynryciu? Aby znale¢ istoty zdolne
do zycia pozbawionego wszelkiej przyjentieq trzeba zwrdd sie ku tym, ktérych za przyktad
podaje nam Kgcidt, czyli ku swietym.

Jedna posta jeden przykiad.

Zywot swietego Stefana, zatyciela klasztoru w Obazine, niepodal Brive w dZsigm
departamencie Correze, opisany zostat przez maitbgo samego klasztoru, wspotbrata Stefana
w ostatnim okresie jeggycia. Zywot powstat w latach 1159-1190, czylizjpo $mierci swietego w
roku 1159, Chédzieto to przestrzega - ginad das¢ swobodnie - okrdonych regut hagiografii,
zawiera rownie wiele cennych spostrzea w odniesieniu do epoki, w ktérej powstawato.

Stefan, pochodcy z szanowanej, acz nie najznakomitszej rodziaynaje s¢ domem pagmierci
ojca, czynac to stanowczo i gurze. Kusz go wszak przyjemrigi polowania i inngwiatowe
btahostki. Jednak z chwilgdy Bog powotat go do kaptatwa - nie byt jeszcze nawet mnichem -
2definitywnie rozstaje siz modnym wéwczas stylenycia. Czynem i stowem rezygnuje z tego
wszystkiego, czym dotychczas pogardzat jedynie Wimyczorajszysmiech i beztroska zmienigj
sie W zgryzot, wesotd¢ za przemienia siw smutek. Lowienie dusz zastopuje polowanie na
dzikie zwierzta. Nie ma ja pogoni za drogimi strojami, a mite, starannie gapwywane positki
wzbudzag, w Stefanie co najmniej wstr



Zamiast mgkkich tkanin, nosit wtosienicna gotym ciele. Chleb zroszony tzami zastwat mu
wystawne positki. Koniec kawow, wiasne ciato traktowat tak surowe, je niemal catkowicie
wyniszczyt, ladz to przez zimno, 41z to przez brak poywienia. Wsrodku zimy, kiedy mroz, i
wszystko jest skute lodem, Stefabat |0d siekieq i zanurzat si po szyg w zimnej wodzie. Tkwit
w niej tak dtugo, dopoki zimno nie przenifta catego ciata.”

Stefanowi nie wystarczato jednak i tak jdics¢ surowezycie kaptana. Chce odgi sic odswiata i
przy pomocy kilku wspottowarzyszy buduje klasztdznapc, ze dotychczasowe umartwienia nie
byly wystarczajce, zaklada potajemnie gorset na gote ciato, dopdaagc do tegoze po latach
zaczto sie ono odksztatca

Pozostatym zakonnikom Stefan narz&cata dyscyplire. Pietnowat i tak cgzko karat brak
dyscypliny i postuszgstwa wérod cztonkéw wspdlnoty, a zwtaszczardd miodziey i dzieci,ze
swiadkowie uderzeni byli jego okrudistwem. Reguta byta tak osttge za najmniejsze
podniesienie wzroku,smiech lub zrobienie czegokolwiek bez polecenia ggaurowa kara.
Regulaminu tego nie mioa byto przekracza chybaze wymagat tego rozkaz lub zlecona praca.

,,Cisza panowata u nich dniem i gpcto nie tylko w kriganku, ale wszzie tam, gdzie
przebywali i c@ robili.”

Sam Stefan nie przestaje umartsavego ciata, narzucgj sobie coraz ¢rsze rodzaje pokuty.
Taka asceza najwidoczniej nie odstrasza thumg@ugty maz bowiem, powrdciwszy z podig do
Chartreuse, postanawia p@kszy budynki klasztorne, zbyt juciasne z powodu rogeej liczby
zakonnikow.

Dla kobiet buduje Stefan klasztor z dala od lasmigjscu kamienistym, otoczonym skatami i
wysokimi gorami: mniszki mogty widzéestamad jedynie niebo i wierzchotki okolicznych
wzniesié. Kiedy zwiedza si dzisiaj Coyroux - ruiny teggenskiego klasztoru, uderza niezdrowa
atmosfera tego miejsca. Gy naszwicty tak bardzo nie lubit kobiet?

Zywot Stefana nie wytia sk niczym specjalnym na tle wspoétczesnych gwictych.
Przyktad postu.

Post, o ktérym wwictych Ksigach jest kilkakrotnie mowa, gkszego znaczenia religijnego
nabiera dopiero na przetomie Il i IV wieku. Niekt§ z pisarzy probajsprowadz fakt jedzenia
do poziomu niezéxinej czynnéci fizjologicznej. Dla Grzegorza z Nyssy, zmartego 395 roku,
przyjemnd¢ podniebienia wydaje sby¢ matlky zakazanej lubinosci. Orygenes, Cyryl i Bazyli
dajg do zrozumieniaze dla zabicia przyjemroi i doprowadzenia ciat do cnoty naje- w razie
potrzeby nawet wbrew wiasnej woli - poddae umartwianiu.

Post i mszawig¢ta niedzielna to dwa charakterystyczne momengyeiu 6wczesnych chrzeijan.
Poszczenie, ktore niesie ze gohzyko smierci glodowej, gréacej wszystkimzywym
stworzeniom, ma ubtagaoga, by dat ludziom dostatek i zbawienie. Jestiwniez - wedtug
Leona Wielkiego, papi& od 440 do 461 roku - uczestniczeniem w mitosiernskim, albowiem
dzigki postowi mana wyprost jatmuzng, ktéra nasyci bfiniego. Kiedy pécimy, ,Chrystus
dostaje positek”.

W VIl wieku lzydor z Sewilli nazywa post pg#zeniem z aniotami. ,Post jest rzgcavicta,
niebieskim uczynkiem, bragrkrolestwa, zapowiedziprzyszlgci, ten bowiem, kto pi@i w sposob
Swiety, taczy st z Bogiem, przebywa z dala édiata i dusza jego wznosigsku niebu.” Tak w¢c
post nie jest wyicznie znakientatoby, oczyszczenia lub pokuty - jest rownascez. Jw w dziele
przypisywanym opatowi Milusowi, zmartemu w 403 rokeazemy przeczyté ,Zadza paywienia
zrodzita niepostuszestwo, rozkosz podniebienia wygnata nas z raju. Bgédto wprawia patac
caly w ekstag, ale z niego winie wykluwa s¢ robak rozwgztosci, ktéry nigdy nie zasypia. Kto
mazotadek pusty, gotow jest czuwamodli¢ sig, kto za& mazotadek peten, ten ma oclyaba sen.”



Wielu Ojcow Kasciota utazsamia jedzenie z pgdaniem i gdzi, iz powstrzymanie giod jedzenia
moze by lekarstwem na payl ptciowy. Podobnego zdania jest autor traktatezmaczonego dla
dziewic, pochodzcego z potowy XIV wieku: ,Post leczy choroby, ostachumory w ciele,
wypedza biesy i zte mii, rozjasnia umyst i oczyszcza sercéwieca ciato i wznosi cztowieka
przed tron Boga.”

Lekturasredniowiecznych kgg kucharskich stwarza wranie, 2 arystokracja respektowata te
zalecenia. Jujednak w Xl wieku post i abstynencjaariia sic wielce od ideatu stawianego za
wzOr przez dawnych autorow. Postikay st nie o zmierzchu, lecz w porze nony, w XIV wieku
zas - w potudnie. Wieczorem nioa spayc¢ niewielka kolacg. Abstynencja oznacza jedynie
powstrzymanie giod jedzenie mgsa, a czasem rowrkienleka i jaj. Mnag sie wszelkiego rodzaju
dyspensy. Z pfnosredniowiecznych przepisdw kucharskich wynika zategrhogatsi mieszczanie
i szlachcice podczas wielkiego postu rozsmakowysialive wszystkich gatunkach ryb.

Migdzy VI a XII wiekiem nasfpuje wyrana ewolucja w pod&giu teologow, prawnikow i
kaznodziejéw do problemu jedzenia; incesj zalecé w tym wzgkdzie, tym wiksze obawy
chrzecijan wobec nadmiernego formalizmu. Zmarty w 12@kur Bonawentura przestrzega: , A
nie sdzcie, iz wickszy cnog jest powstrzymanie siod jedzenia aneli jedzenie umiarkowane.”

Nie wszyscy jednak podzielgie opinie, bliska migdzy innymi -niemal do przesady - Ludwikowi
Swietemu; niektorzy, zwitaszcza kobiety, przestrzggagprawach jedzenixistej ascezy.

Ludwik Swicty, jak pokazuje Jacques Le Goff, probuje w tym ldgie naladowa mnichow.
Pragnie zachowywsasi¢ jak rozjemca, tzn. w sposob wstrzentiwy i umiarkowany. Biografowie
Swietego opisuj cztowieka, ktory bardzo lubi owoce, dobre rybk e przyktad szczupaka; kiedy
wiec potrafi zwalczy swe pragnienia, jego zastugitym wicksze. LudwikSwigty ustyszat kiedy

o pewnym mnichu, ktéry catkowicie zrezygnowat z @dw, z jedynym wyjtkiem: kiedy dawano
mu nowalijke, kosztowat 4 na chwa¢ Boga i pozostatczes¢ oddawat. Krol opowiedziat o tym
swemu spowiednikowiatujac, ze nie mae ngladowa tego przyktadu. Przyszto mu jednak do
gtowy cas odwrotnego: kiedy dawano rdwiezy owoc, pdwiecat st i nie jadt go od razu, lecz
dopiero po jakina czasie, kiedy mogt juto uczyné z czystym sumieniem. Geoffroy z Beaulieu
podaje,ze nie widziat nikogo, kto dodawatby tyle wody danai

Wedtug Wilhelma z Saint-Pathus, franciszkaninayspdnika krélowej Matgorzaty, wdowy po
Ludwiku Swietym, krol, chocia lubit duze ryby, odstawiat je na bok - kiedy mu je przynoszei
prosit 0 mniejsze porcje. Kazattaiekiedy kroé wicksze ryby na kawaiki, udgg nasgpnie,ze juz
skosztowat tego dania, podczas gdy w rzeczyéaesimoprzestawat na zupie, rybatomiast
oddawat tym, ktérzy zajmowaligrozdawaniem jatminy. Zdarzato si czesto,ze gdy
przynoszono mu jak pieczé lub inne potrawy podlane wspaniatym sosem, dodawatich
wody, aby zepstismak. Jdi ktos ze shiby zwrdcit uwag: ,Sire, c& to kedzie za smak?!”, krél
odpowiadat: ,Nie martwcie sj wole takie jedzenie.” Jadat €gto niesmaczne zupy i prostackie
potrawy. Kiedy przynoszono mu jakierykwintne danie, dolewat do niego wody, pozbawsge
w ten sposéb smaku. Kiedy pierwsze w Ramninogi trafity na krolewski stét, Ludwik nie jadt
ich, lecz rozdat biednym. To samo robit z nowymiomami - chocia bardzo je lubit - a tate ze
wszystkimi nowalijkami.

Ludwik Swicty wypracowuje taki spos6b ggwiania, ktory polega na jedzeniu tego, co mniej
smaczne, na unikaniu dlavykwintnych, powstrzymywaniu siod jedzenia ulubionych potraw
(ryb, owocow), na jedzeniu i piciu w sposéb umiavkay i wreszcie na ¢stych postach. Lubc
dobrze zj&¢, swiadomie st umartwiat, a poniewanie brakowato mu rownietemperamentu,
nadzwyczagcisle przestrzegat zalendoscielnych w odniesieniu do wspgicia makenskiego.

Niektorzy chrzécijanie ich jeszcze dalefZywoty Marii z Oignies, Idy z Louvain, BEbiety ze
Spalbecku czy Matgorzaty z Ypres ZKa z nich pochodzita z Niderlandéw - dowedz kobiety



te nie mogty si juz normalnie odywiac i cierpiaty na widok jedzenia lub jego zapachu isla
Oignies kaleczy swe ciato i decyduje sa dtugi post tylko dlategae co nieco przejsita; jada

raz dziennie, nie przyjmuje ani wina, anigsa, zadowalagg sk jedynie czarnym chlebem, ktory
rani jej gardto; pewnego razu, po trzydziestcpi dniach postu i milczenia, probujescges¢, ale
nie wytrzymuje zapachu jedzenia i kosztuje tylkmave naczynia do myciak. Ida z Louvain,
corka kupca, je tylko spdaiaty chleb, a kiedy dajjej jakies inne danie, miesza wszystko, aby nie
czuw smaku. Etbieta ze Spalbecku pije - i to niethie - jedynie kilka kropel mleka. Gdy kto
podsuwa jej do ust owoce, ¢8D lub ryle, wysysa z nich tylko sok, zostawgajwszystko, co
bardziej tréciwe.

Zdaniem biograféw owe kobiety-mistyczki manifegtppprzez post swe pragnienie porzucenia
Swiata. Kontestuj rodzinne bogactwo, ktére budzi w nich poczucieywPoszcac, utazsamiaj
si¢ z cierpgcym Chrystusem.

Dla Angeli z Foligno ropa ma ,rownie cudowny smakkomunia”. Czy zatem przyjeméonie
wspottworzy ludzkiej natury? Czy moa g odrzucé? Zwykli ludziezyja przecie dniem
dzisiejszym.

Czgs¢ trzecia
Przyjemndgci innych zmystow

Hugon odSwietego Wiktora (zm. 1141), ktérego potonsaaniata nazwé nowym Augustynem,
pisze: ,Ciato posiada gt zmystow: wzrok, stuch, gch, smak oraz dotyk, poprzez ktére dusza w
odpowiedni sposob otwieragsia rzeczy widzialne i tworzy wszystko, co miteyssiwne,
uzyteczne, konieczne ciatu, podobnie jak poprzezmoizkontemplagj kieruje s¢ ku swiatu
niewidzialnemu, wraca¢ do siebie samej. Cztowiek ma natpodwojry: duchowy i cielesn.
Wewmgtrz posiada rozum - nakierowany na kontemplaggwidzialnego, na zevjtrz z& posiada
zmysty, ktore kontemplgjswiat widzialny. Rozum znajduje pgwienie i przyjemné¢ w rzeczach
niewidzialnych, podobnie jak zmysty znajdgtosowne upodobanie w dobrach widzialnych.”

Na nizszym poziomie istnigjzatem przyjemniei, ktérychzrodiem jest materia pobudzeg jeden
Z pieciu Umystow - sid przyjemndci te nazywamy zmystowymi. Aby odczudvprzyjemndé,
musimy skorzystaz pomocy ciata. 3& nawet nie kada przyjemné¢ ogranicza s do zmystow,
to zawsze - w wikszym lub mniejszym stopniu - wiaie one § umazliwiaj a.

Czy mana ustak hierarch¢ pieciu zmystow? Wedlug Rogera Bacona najczcigodni@jszynich
jest wzrok. Stuch jest niczym wiadca, podczas golygnienie, smak i dotyk dostarczayiedzy
czysto zwierzce]. Metoda eksperymentalna czerpie negej korzyci wiasnie ze wzroku; bez
niego nie bytoby maiwe poznawanie i sprawdzanie. g ¢ wzroku ujawni sj jeszcze
dobitniej, gdy p¢¢ zmystéw zhczymy z czterema posiadaymi rézne znaczenie elementami:
wzrok z ogniem, stuch z powietrzem, powonienie i paodm, ktora znajduje sipomiedzy
powietrzem a wogl smak umiéci¢ mazna pomé¢dzy wody | ziemig, dotyk za taczy sk z cah
czworky zywiotow.

Wszelako cztowiek, ktory ma smakoévgickno, nie mae by gtodny. | chocia Aulus Geliusz,
parafrazujcy Etyke Arystotelesa, pisze w Nuits attiques, te dwie przyjemnéci smaku i dotyku,
czyli obzarstwo i mitag¢ fizyczna, § jedynymi przyjemnécimi wspélnymi cztowiekowi i
zwierzciu, w konsekwencji wic kazdy, kto popadt w ich niewe| zaliczany jest do grona
zwierzt”, przyjemndaci stotu g fundamentalnym elementem wspyia ludzi wsredniowieczu.

Stoét
JADLO | NAPOJE
Jedzenie



Chtopi jedz co innego arkeli panowie. W dziedzinie ggwienia medzy V a XV wiekiem
nasgpity ogromne zmiany. Istnigjwszake upodobania niezalee od podziatow spotecznych.

Historycy ostatniego stulecia ukazujam kuchng sredniowieczg jako ttuss, ciezka i niestrawn.
Jest to - j&li przyjrzet sie przepisom na sosy - ocenaduaigta. Nie ma tu ani grama ttuszczu
takiego jak olej czy masto. Jest natomiast pokmgzihleb, jak réwniz roztarte na proszek
migdaty lub orzeszki, zagzczoneottkiem.

Gtownym skitadnikienéredniowiecznych sosow jest¢ei bardziej lub mniej kwéna substancja:
sok z niedojrzatych winogron, ocet, a niekiedy gosok pomaraczowy lub cytrynowy. Do tego
przyprawy korzenne. Dominuje smak lkdna-korzenny, pobudzggy wrazliwos¢ podniebienia.

Bardzo popularny sos zielony, wggtijacy we wszystkich dzietach dotygzych kuchni, spoetdza
si¢ nastpujaco: ,Wez imbir, cynamon, pieprz, gajkmuszkatotow, gazdziki, pietruszk i szatwk.
Rozetrzyj najpierw korzenie, ngphie ziota, po czym dodaj jedltrzech posiekanej szatwi i

pietruszki i jéli chcesz - 2 lub 3agbki czosnku. Polej octem lub sokiem z niedojrzaiyehogron.

Zapamgtaj, ze do wszystkich sosow i przypraw natelodawa - dla ich zagszczenia - sOl i
pokruszony chleb.”1

Kuchniasredniowieczna, chiotak lekka, wydaje gibardzo réna od naszej ,nowej kuchni”. W
rzeczy samej nie stare$ina zachowanaturalnego smaku i wyglu poszczegolnych produktow.
Dania przybieraj mylacy wyglad, jak ch@by ,wotowina jako dziczyzna z niediedzia” lub
.Jjesiotr udajcy ciekcing”. Sg one barwione w sposob naturalmgb sztuczny. Korze
czerwienicy barwi nawietlistg czerwig. Lisciaste porosty ,,stonecznikowe” dajzerwie
przechodzca w kolor fioletowy lub wecz niebieski. Kucharze nie chwcale zachowywa
naturalnych koloréw pywienia, lecz przyozdabigje przyjemnymi, potyskliwymi kolorami.

Przyprawy korzenne, wyfaie coraz rzadziejaywane, pocawszy od wieku XVII, w
sredniowieczu g bardzo cenione. Korzeniami nazywa aromatyczne substancje pochgoiz ze
Wschodu. Viandier wymienia szesoee takich przypraw, niezinych w przygotowaniu potraw,
ktorych przepisy podaje. Przypraw tych jest ocZgwa wiccej.

Niektére z korzeni tlywanych w Cesarstwie Rzymskim znéky, inne stopniowo zdobywaj
popularng¢, jak chaby gazdziki, kardamon, galanga, gatka i kwiat muszkatgtdub ,rajskie
nasiona”. Pieprz, spgwany w duych ilosciach w stargytnoici, w kuchnisredniowiecznej ma
miejsce pélednie. Znajdujemy go maksymalnie w jednym przepig trzy, Viandier Zaw ogole
0 nim nie wspomina. Przyczyny tej zmiaryratury spotecznej. Pieprz fl@owo stanowi w
rzeczywistdci trzy czwarte weneckiego importu korzeni. Nislskgdingd das¢ stata cena
umazliwia codzienma konsumpg} pieprzu ludziom mniej zaniaym - studentonmzotnierzom, a
nawet wezniom. Arnaud z Villeneuve, czternastowieczny leka@zywa pieprz ,przyprayv
biedoty”. Natomiast korzenie rzadsze i z8pe - jak gédziki, gatka i kwiat muszkatotowy czy
.fajskie nasiona” - zarezerwowangdia arystokracji. Niemniej jednak przyprawy tegpu
rozpowszechnionegsve wszystkich warstwach spotecznych i wymieni@Qeprocent przepiséw
kulinarnych. Oto na przyktadg¢gorz na ranie; ,Wymieszawszy uprzednio w naczyniu sol, ocet z
kropla oliwy, cztery rodzaje przypraw korzennych - po pogkji pieprzu, imbiru, gadzikéw i
cynamonu - i wreszcie rozmaryn, pesano nieustannieggorza § <imbirowg polewg>. Kiedy
wegorz byt juz upieczony i podzielony na mniejsze kawaiki, wyeisé na sok z sz&ciu granatéw
i blisko dwudziestu pomafiazy, posypujc wszystko delikatnymi przyprawami.”

Przyprawy wykorzystuje sinie tylko podczas przygotowywaniardaniesnych i rybnych.
Potrzebne byly réwniedo sporzdzania zup, przystawek i deserow. Aby przygotogmuszki w
syropie, ,ugotujcie gruszki do gkkosci w wodzie, obierzcie je i pokrojcie na kawatkiud ilos¢
cynamonu przelejcie dobrym winem przez sito nadigam. Dodajcie sporo cukru, any
gozdzikdw, kwiatu muszkatu i wedle uznania - pokrojomyglaktyli oraz rodzynkow korynckich.



Wszystko to postawcie na ogniu i gdy sagotuje - dodajcie gruszki. Cégoodgotujcie.
Uwazajcie, aby syrop nabrat koloru cynamonowego, dadaporo sproszkowanego imbiru. Gdy
nabierze stodkiego smaku, podawe stot.”

Przyprawia sj rowniez napoje, takie jak cienkusz czy wina korzenne, méoldib stodkie,
podawane zazwyczaj pod koniec positku wraz z kordini i innymi stodyczami. Aby otrzynda
cztery pinty wina korzennego - co w Pauywynosi cztery razy po 98 centylitrow, czyli 3, &a -
nalezy postpic tak: ,Wzig¢ uncg laski cynamonowej (ok. 30 graméw)zke imbiru i tylez
galangi i wszystko razem rozetéz®oda funt dobrego cukru, raz jeszcze wszystko utize
nastpnie rozciéczy¢ najlepszym winem z Beaune, jakie ima zdoby. Marynow& godzire do
dwoch. Przepici¢ kilkakrotnie przez cedzakao uzyskania klarowroi.”

Korzeni wywa sk swiadomie i z rozeznaniem. Przyprawy odgryyvwajsredniowiecznej sztuce
kulinarnej rot wickszz od samego gotowania, pieczenia czy snéa.

Zatem r@norodnd¢, ale i ilas¢. Na kadego dworzanina (krélowejggierskiej) Beatrycze, matki
delfina Humberta Il Wiedeczyka, przypada na pagku XIV wieku 1,18 kilograma przypraw
korzennych rocznie. Cyfra tgdizie nizsza po odjciu czsci przypraw przeznaczonych na
prezenty. Rzecz jasna, z powodu cenygpie przypraw maleje w migyjak opada krzywa
hierarchii spotecznej.

Skad takie znaczenie przypraw? Gdyby&#dzit, iz chodzi tu o zabicie zapachu rozktagtsich

si¢ potraw, niechaj zwréci uwagia rady, jakie podajtraktaty kulinarne: jake precyzyjne
proporcje, uwagi w odniesieniu do przypraw, ktorpadwinno by wiecej, doktadnie wskazany
moment przyprawienia potrawy! Do pieczonegoawia, kaczki czy prostia proponuje §isos
stodko-kwdny z dodatkiem majeranku i szafranu, z zaznaczeniedo ptakow rzecznych szafran
nie pasuje. ,Dobry kucharz kierujeeswv takich wypadkach zdrowym ragtkiem i przystosowuje
sie¢ do panujcego w danej krainie obyczaju.” Nie idzie twewib zatuszowanie smaku, lecz tresk
podniebienie biesiadnikow. Niekiedy cata potrawerbe nazw wtasnie od przyprawy, jak cliby
SOS cynamonowy itp.

Nie wszyscy aywaja tych samych przypraw - zdice maj charakter spoteczny i geograficzny.

Rd&znice spoteczne. Mniej zamoi zadowalad si¢ ziotami pachpcymi: pietruszlg, majerankiem,
koprem, m¢ta oraz rglinami cebulowatymi, takimi jak czosnek lub cebula. ostatnie wyspuja
réwniez w bardziej wyszukanych daniach. Sosy czosnkowegKteybiate, raowe, do ryb)
wystepuja bardzo czsto w ksgzkach kucharskich.

Oto przepis na sos czosnkowy do wszystkich rodzapis: ,Czosnek przysnigé nazarze.
Dobrze rozgni&, nas¢pnie dodé jeszcze czosnku surowego i okruchéw chleba, stbdki
przypraw i bulionu. Wszystko zmieszautrze:, po czym sos zagotowapodawa na ciepto.”
Czosnek, ktorego zapach kojarzy sichtopem, mee trafic na wielkie stoty pod warunkieme
pofaczy sk go z czyn, co ten zapach zabije. Biesiadnicy powinni émg/bor miedzy kilkoma
rodzajami sos6w. W pewnym fabliau mahka hrabiego pragniegdzi¢c domem od razu pgdubie
i rozkazuje kucharzowi, aby ten spgazat wyhcznie sosy czosnkowe. Hrabia karze ioake,
czosnek bowiem i kobieta - jako niezbyt wyszukaresyjemndci - powinny zné swoje miejsce.

Sy tez roznice geograficzne. Wiosi staleéywajg pieprzu i cenj sobie szafran, ktory sami zregzt
produkup. Niekiedy wol nawet wiasg produkcg, nie tak delikaty, lecz t&sz od szafranu
wschodniego. Francuzi lubpolczenie imbiru z cynamonem, zeksz iloscig tego pierwszego.
W XIV wieku zaczynaj stosowa ,rajskie nasiona”, nieco podobne do pieprzu, ateoddrazsze,
co powoduje,4 uzywa¢ go mog jedynie ludzie bogaci.

We wszystkich rejestrach rachunkowych dworu hrabidytois na pocatku XIV wieku widnieje
specjalna rubryka ,korzenie na pokoje” (,epicestiambre”), dotycgca zapewne



najdelikatniejszych przypraw, podczas gdy te bajgadspolite wymienianegsvsrod owocow
jako korzenie stigce do garnirowania potraw lub w rubryce ,kuchniddzdego roku sparsune
pieniedzy przeznaczagsha drogie przyprawy pochogtze z egzotycznych krajow. W okolicach
Swicta Matki Boskiej Gromnicznej gromadzesch spory zapas z powodu ztajacego s¢ postu.
W rachunkach z 1318 roku figuruje zapis dotyyz,korzeni do garnirowania zamowionych na
czas wielkiego postu u Piotra le Vaillant” - pargsio kupca korzennego. Zamowienie dotyczy:
400 funtéw migdatéw po 9 sous za funt; 20 funtévbiim po 5 sous; 20 funtdéw cynamonu po 3
sous; 20 funtéw pieprzu po 4 sous; 3 glowy cukravaegce w sumie 30 funtéw - za 7 sous; 3
funty szafranu po 42 sous; 4 funtyzgaikoéw za 42 sous; 2 funty kubeby za 40 sous; B/fun
kwiatu muszkatotowego za 28 sous; 3 funty galag2@ sous; 3 funty ,rajskich nasion” za 45
sous; 4 funty pieprzu dtugiego, 16 sous; funt gatkiszkatotowej, 8 sous; 12 funtéw kminku, 8
sous; 90 funtéw kaszy, 30 sous; 130 funténurgo 5 denaréw funt; 6 funtow krochmalu po 6
sous; 70 funtéw tluszczu po 4 sous za funt. W si@dikwry, 17 sous i 6 denardw.

Sq oczywicie takie potrawy, ktore spgwa st we wszystkich krajach zachodnich. Galagetkap
zarowno Wiosi, jak Anglicy, Niemcy, Katalozycy czy Francuzi. Biatko wymaga dodania
sktadnikéw rownie w kolorze biatym. Poniewaw galaretce mato jest przypraw, lekarze zakecaj
ja chorym. Poniewaludziesredniowiecza bywali takomi, kucharze wy#hi specjalne przepisy
na okres postu: ryba o bialej skorze gpstvata na przyktad kgdub kaptona.

Sama galaretka nie by jednak przygotowana bardzaznde - w zaleénaosci od regionu. Anglicy
przyozdabiaj miske migdatami. ,,Aby zroht galaretl, nalezy moczy ryz przez noc w wodzie i
rano dobrze go undyf...]. Kiedy ryz zgestnieje, posypaspos iloscia cukru, doda migdatéw
przysmaonych na biatym ttuszczu i podaévaFrancuzi stodz mniej i wol caty ryz: ,J&sli
chcesz, meesz to zroldi z catego ryu, rozczynionego w kozim mleku, tak jak to rpka gérami.
Przed podaniem uina wierzchu migdaty usmane na stoninie i posyp biatym, posiekanym
imbirem.” Wiosi wywaja raczej naki ryzowej i wiecej przypraw ni inni.

Nie nalery zreszg wierzy¢ slepo nazwom potraw. Kgtka kucharska Wiocha Martino zawiera
przepis naoita galare¢ do pokrycia kaptona: ,3& chcesz, aby galaretka byta dwukolorowazwe
z0ktko i szafran; wymieszaj z ¢&ig galarety i dodaj soku z winogron, aby byta kniajsza od
czesci biatej. W ten sposob otrzymamy galaretnazwie <genet>. deémasz dwa kaptony, jeden
mozesz pokry na biato, drugi zanazotto.”

W sumie naley moéwic¢ raczej o preferencjach amli o raznicach, kucharze bowiem potrafi
przygotowa& wszelkie potrawy, w zammosci od narodowych gustéw lub pochodzenia spotecznego
biesiadnikéw. Dobrze ilustruje to przyktad cukru.

Czlowieka wspotczesnego zadziwia w kucéneidniowiecznej jej ob@jnas¢ wobec odraniania
potraw stodkich od stonych, nawet wowczas, gdynferieych smakdéw wytanie dominuje. Kady
sos lub zupa magzawierd jednoczeénie sktadniki stodkie i stone.

Wbrew rozpowszechnionej opirfiedniowiecze - w przecimiestwie do stargytnosci - wywa
niewiele miodu. Cukier jest wszak drogi, niezalenie od tego, czy jest to cukier z trzciny
cukrowej uprawianej na Sycylii czy w Andaluzji, cley sprowadzany z najdalszych krajow
Wschodu. W XIlII wieku sty on we Francji przede wszystkim jako lekarstwa da XIV stulecia
rzadko pojawia giw przepisach kulinarnych, podczas gdy w Katalom@, Wtoszech czy w Anglii
uzywa Sk go juz sporo. Na pocgku XIV wieku kucharze francuscy staglzaledwie 10 procent
potraw. Ma@na oczywicie stodz¢ bez cukru: do potraw o barwiegaowej lub czarnej dodajegsi
wina stodkie i suszone owoce, natomiast cukrendepaie jak i innymi przyprawami - posypuje
sie po to, by danie byto bardziej biate. TakewiAnglicy lubig potrawy o smaku stodko-kwaym
lub te, w ktorych cukier tagodzi nieco osié@rzypraw, w czym rinia si¢ wielce od Francuzow,
lubujacych sé w cierpkich smakach korzennych.



Wiosi, podobnie jak Anglicy, cukier censobie bardzo. Jednak pod koniegredniowiecza
pojawiap si¢ coraz cegsciej charakterystyczne dla kuchni wioskiej makaravigzna je
przygotowywa na najr@niejsze sposoby: ravioli, tazanki, wermiszel, griiocc

»Aby zrobi¢ tazanki, naley rozwatkowa sfermentowane ciasto najcieniej, jak da. Podzieli na
kwadraciki o boku dtugim na trzy palce. Ngstie wrzuct je do gotujcej st stonej wody i
gotowa&. Po ugotowaniu posypdartym serem.

Mozna réwnie, jesli chcemy, posypatazanki zmielonymi korzeniami, na to u@ jeszcze jedn
warstwe tazanek i znowu posypaWarstwy mana uktada az do wypetnienia tacy lub miski.
Potrawe nalezy zjes¢ przy pomocy zaostrzonego drewnianego patyczka.”

tazanki g ostatnim osjgnicciem w chgngcym sk od staraytnosci procesie udoskonalania ciasta
makaronowego. Osoblivwoig powyzszego przepisu jest ciasto sfermentowane, czyloémyte.

W innych wioskich ksjzkach kucharskich znajdziemy przepisy na tazankamae mki i wody,
gotowane w dni mgsne w bulionie wotowym, w okresie postus zav mleku migdatowym. Tu
gotuje s¢ je wylgcznie w osolonej wodzie. Zauwy, ze do zjedzenia cieptych tazanekywa sk
sztutca, dzéki ktoremu nie parzymy sobie palcow. Wkrotce nagegphsy widelcal

Gusta zmieniajsie w zaleznosci od regionu. We Francji Bretozycy uwielbiag ser i mleko. W
satyrycznym Privilege aux Bretons zika XIII wieku papie przyznaje im prawo sggwania
mleka i sera zaréwno w dni bezssie, jak i mgsne.

Je&li idzie o tluszcze, to - wedkaviadectwa lekarza Jakuba Desparsa - miggzak@elandii i Fryzji
tak bardzo cegnisobie mastoze dodaj je do piwa i wina. Masta nie zrapatomiast kraje
srodziemnomorskie: kiedy krél Rerzamieszkat w Prowans;ji - krainie oliwy z oliwekwsiat
sprowadzé je przez swego andegafsiiego krewnego. W okresie postu oliwg/wana jest we
wszystkich regionach, na pétnocy jednak drofiwe z oliwek zasipuje oliwa z maku, w
Burgundii z& - oliwa z orzechow.

Sq jeszcze rénice chronologiczne. Upodobania kulinarne zmiersaj zazwyczaj bardzo powoli.
Cukier, dogd mato znany we Francji, rozpowszechnigmad koniec XIV wieku. Prawdzigv
namktnaoscig do cukru zapatat wiek XV, zwlaszcza w tych krajastdziemnomorskich, w ktérych
uprawia s¢ trzcirne cukrowy. Wigksz popularné¢ zdobywaj zatem przyprawy tagodniejszecRi
nastowieczny sos z siemienia Inianego jesbdiodszy od czternastowiecznego. Bruno Larioux
zauwaa, iz ciepty (wielbhdzi) kolor tego sosu, otrzymywany dki zastosowaniu cynamonu,
poréwna& maozna do bardzo wéwczas na Zachodzie cenionych thai@nych: niewykluczoneze
ludziesredniowiecza cenili sobie bardziej kolor z&li smak tego sosu.

Stowem ,moda” mana okréli¢ wielki sukces, jaki we Francji u schytktedniowiecza odnogz
,rajskie nasiona’. Mato znane w wieku XIV, staje gidwrng przyprawg w wieku XV, by w
nastpnym stuleciu ulec zapomnieniu. Arystokracja chcjest wszelkich nowinek, ktére naphie
przekazywaneasdo nizszych warstw - drobnej szlachty i miesatstava. Wysoka cena nasienia
rajskiego sprawiaze spaywa st je jako cg, na co nie wszyscy ludzie mpgobie pozwob.

W éredniowieczu wymieniano gdaswiadczeniami kulinarnymi. Mistrz Martino dziata weignie,
lecz podziwia kuchgikatalaiska i chyli czoto przed sosami francuskimi. Znamy dwbydwie
wioskie - wersje wgierskiego przektadea, ksjzki kucharskie zapoday zarowno przepis na
flamandzlg chaudeau, jak i na przektadaniec francuskigzambardzlg czy polewk saracésks.

Dlaczego autor Menagier de Paris nazygvezly inrg polewle - brytyjska? By moze nazwa,
przywotugc na myl obce kraje, liczy sina rowni z sampotrawg. Wiele potraw, ktorych nazwy
w roznych krajach brzmibardzo podobnie, niemal wcale sd siebie nie rinig. Mozna zatem
mowi¢ tak o zr@nicowaniu, jak i o ujednoliceniu. Skoro przemies#ysic dwory kshzece,
dlaczego przepisy miatybyesirzyma jednego miejsca?



Kuchnia schlebiaca gustom umdiwia mistrzom sztuki kulinarnej wykazaniegsvyczuciem
potrzeb zmystowych. Oto pasztetywych ptakow wedtug przepisu mistrza Martino: , Ryajuj
duza forme w ksztalcie pasztetu, na dnie zrob otwor wigtikiesci lub wigkszy. Bocznécianki
formy powinny by wicksze ni zazwyczaj. Napetnij forgnmaka i upiecz. Po upieczeniu wyjmij
make przez otwor. Przygotuj ngginie mniejszy pasztet, peten pysgeipdobrze upieczony.
Powinien s¢ zmiesci¢ w otworze wgkszej formy, boddy wtozysz go dasrodka. Ponygdzy brzegi
wickszej formy a maty pasztet wfguprzez otwor tyle malutkich ptaszkow, ile sia. Wpyc¢ je
tam wtedy, gdy &dziesz ju catas¢ podawat na stét. Kiedy goie zobacz juz twe dzieto, podnie
pokrywe i wtedy malékie ptaszki odfrug. Chodzi o to, by rozbawiucztupcych. Aby jednak nie
poczuli s¢ zawiedzeni, pokroj maty pasztet i podaggom.”

Tak wiec Martino, nie chgc zepsud przyjemndci, jaka sprawit widok wyfruwagcych z pasztetu
ptakéw, czuwa nad tym, aby gue nie czuli s} pokrzywdzeni i odczuli réwieprzyjemndci
smakowe.

Czy w tym celu konieczne jest jednak wystanie najbardziej wyrafinowanych i delikatnychh@a
Swiezy, ciepty chleb upieczony z wybornephi i wyciagany z pieca - oto, jak napisano, symbol
wszelkich rozkoszy ciata i ducha. Istnieje oczies@ chleb bogaczy i chleb biedoty, chleb panow i
chleb mnichéw. Panis cibarius na przyktad przezoagjest dla domownikowSwicty Bernard
zaznaczayzmaze nie smakowacztowiekowi wypocztemu; dodaje wszake znuionemu wyda

si¢ wybornym przysmakiem.

Picie
Wsréd sredniowiecznych trunkow pierwsze miejsce aglsic winu. Pija s¢ je we wszystkich
klasach spotecznych. W Jeu de saint Nicolas JebdelBak opisuje atmostgtawerny:

,RAOULET: Wino $wiezo wytoczone z petnej beczki, smaczne, lekkie i repggste, uderzace
do gtowy, bez pléi i kwasu, nasycone osadem, wykwintnestg i gdrne, klarowne niczym iza
rybaka, zostawigpe smak naggyku smakoszy: niech obcy trzymajic oder z daleka!

PINCEDE (zjawiajcy sk w tawernie): Ja wc mog go skosztowd bat skrojone na mmiare!
Mniej wybredni ledg je przecie pili, ja zawierny mu jestem od zawsze.

RAOULET (nalewa wina w puchar i podaje Pincecig)dffz, jak peknie sk leje, jak musuje,
skrzy s¢ i perli! Potrzymaj kropel& na gzyku, a poczujesz, zapewniang,cie jest to najlepsze z
win.

PINCEDE (smakuje wina, ktére podat mu Raoulet):i€ba! Co za boski smak! Jak dobrze mi ono
robi!”

Rzymianie, pigcy sporo wina, wprowadzajego upraw w Galii potudniowej. Za Merowingow i
Karolingéw w duych posiadiéciach niemal zawsze znajduje iinnica. W upowszechnieniu
wina duzg role odegrato chrzeijanstwo, w ktérego liturgii - jako krew Chrystusa -hieono
istotrg funkcje.

Wino pije st w ilosciach zadziwiajcych. U barbarzycow ludowe zabawy przeksztalgajc
czesto w pijatyki. Po skiczonym positku spega st stoty i biesiadnicy pg do nieprzytomngi.
Wedtug Grzegorza z Tours nawetzjcy zasypiaj tam, gdzie popadali z ndg.

17 wrzénia 837 roku kady z duchownych w Mans wypit 3,636 litra: 1,63@ditvina i 2 litry potio
- mieszanki win korzennych. Eyprzed winobraniem wykeza s¢ wino z poprzedniego zbioru:
pije sk je w postaci napoju winnego w takichstoach,ze swigta owe rzeczywicie wyghdaj na
zbiorowg pijatyke. Nawet w powszednie dni spaie wina nie maleje. Dwudziestu czterechckgi
obstugugcych klasztoryzenskie otrzymuje rocznie 250 beczek wina, czyli 10 006w - co daje
1,860 litra wina na dziena gtowe. Wydaje s¢ jednak,ze w rzeczywistéci wypijali oni mniej.



Blisko sz&¢ wiekdéw pé&niej, ok. roku 1400, dzienne racje na dworach legdoid’ Auvergne i
Wilhelma, pana Murol, wzrastaflo dwoch litrow na osa@b(cha: wahaj si¢ w zaleznosci od
pochodzenia spotecznego dworzan). Wing pjwniez kobiety: Matgorzata z Latour, przeorysza z
Toul w okregu Cantal, wypija - wraz z innymi mniszkami - trzwarte litra na dzie Wina -

nawet na stole hrabiego - pochgdzregionu. Trzeba wszaé pamétac, ze niektore z win
owerniackich, jak chiéby Saint-Pourcain, nate do najbardziej cenionych trunkow. Sam hrabia
gustuje w winie Ris.

Najblizsze otoczenie biskupa Arles w roku 1424 dysponigdiami wina na osaj czyli blisko
900 litrami rocznie. Spore i$6i wina wypija sama biedota: 230 litrow dziennieypada na
wolarzy z przytutku w Aix. Ludzie mniej zamoi pijaja raczej wina z wyttoczyn, wina lekkie, o
niewielkiej zawartéci alkoholu.

Az do Xl wieku szczegblnym powodzeniem cigsk wina biate, zwtaszcza g&zw. wina
francuskie, wyrabiane - ogdlnie rzecz ujgwij w regionie lle-de-France. Wina ksve i lekkie
odpowiadag upodobaniom kulinarnym.

Poczwszy od kaca XlIl wieku spaycie win wzrasta. Popularé®zyskup wéwczas wina z
winnic potazonych bardziej na potudnie, na przyktad w La Rolehéluxerre czy Beaune. Wino z
Beaune szybko wysuwaesina czoto, o czym zdajecsiwiadczy pewien zapis z 12 marca 1483
roku, wedtug ktérego 1 stycznia tegmku, okoto 8 lub 9 wieczorem, kilku kompanow wwlak

do tawerny o nazwie ,Les Quatre Filz Hemond” nayliuiverie i od wiéciciela zaadato wina z
Beaune, ,wino francuskie [bowiem] tak ich nie razgwa, nie jest ani dobre, ani mocne”.

W XIV wieku arystokracja i mieszcaatwo Europy Potnocnej pije najgziej wina z Bordeaux i
Burgundii. § to wina biate, cienkusze i wina czerwone, o massyartdci alkoholu. Najlepsze -
zarOwno ze wzghu na smak, jak i na trwald- s3 wina jednoroczne, ktére pijegsszybko.

Owerniacki wyrob z Saint-Pourcain najewiec do win luksusowych. W Dispute du vin et de I'eau
wino to dumnie éwiadcza, % jest

[...] najznakomitszym, najbardziej
poszukiwanym i ulubionym winem
najznakomitszych panow.

Na dworze papieskim i francuskim

przed wszystkimi winami znajdgpostuchanie,
pochodz bowiem z dobrego rodu.

Posiadam wymowi mam dobry kolor:

nikt nie znajdzie lepszego ode mnie.

Wiosi importup sladowe ilgci win francuskich, waj bowiem wiasne, bardziej wykwintne.
Podobnie jak ichsgsiedzi lubg wina mocne i stodkie. Cate chéoganstwo zachodnie importuje
zas wytrawne wina z Krety, Tyru i Cypru. W niektéryobgionach Wioch uprawiacstakze
winorosl matmazyjsk. Wino cypryjskie, bardzo cenione we Francji, z pdw ceny pijaj,
wytgcznie najbogatsi panowie.

Wino korzenne podajegna koniec positku - wspomina o tym Menagier daP&a tym cieptym
winem, przyprawionym cynamonem, imbirem i pieprzezaleje Villon.

Sredniowiecze nie dba tak, jak t@ sizyni dzisiaj, o dopasowanie wina do positku. Wybé
dyktowany jest raczej pochodzeniem spotecznymusean i wiekiem biesiadnikow. Dla pana wino
zlewane przed wyttoczeniem, lekkie i klarowne, shaby z& - wino z wyttoczyn z resztek po
winobraniu.Scislej rzecz ujmujc - dla klas wyszych produkuje siwina biate i bladoczerwone,
delikatniejsze idejsze. Wina ciemne, bardziej gge i - co wane - nie tak drogie, pijgjzazwyczaj
rzemiglnicy. Mtodziezy lekarze polecajwina biate i mtode, do ktérych powinno dolewse - w



zaleznosci od wagi ciata - mniej lub wcej wody. Starcom radzi¢ wina czerwone i stare - bez
wody. Rozgrzewajone i rozweselaj

Kto pije wino w ilgsciach umiarkowanych, pisze Aldebrandyn ze Siengognie ze swymi
naturalnymi potrzebami i nitiwosciami, zgodnie z obyczajem danego regionu gpoku, temu
wino smakuje, oczyszcza krewiywia ceg; tak pite wino umacnia ciato i sprawigg cztowiek
staje s¢ szczsliwy i dobroduszny”.

Niezaleznie od tych ogélnych uwag na temat satysfakcjia jalkze przynié¢ jedzenie i picie,
sprobujemy obecnie - na konkretnym przykiadziedBaiej uczty - przeanalizowalementy
sktadowe przyjemrizi stotu, ktére przynajmniej &w0d arystokracji nie polegajvytacznie na
trawieniu paywienia.

UCZTY

Uczta z Bazantem

Po zdobyciu Konstantynopola przez Turkow Filip Dglisigze burgundzki, wiadca lubcy
przepych, postanawia walazy niewiernymi. Rycerstwo zostanie przekonane @owd/prawy
krzyzowej podczas wspaniatyaélwiat, ktére na diugo pozostamvszystkim w pangci.

Swieta owe rozpoczynajsic positkiem, jakim ksize Jan z Cleves, bratanek Filipa, podejmuje
swego wuja i jego dwor w Lilie, 14 stycznia 1454&uoZ kolei hrabia d’ Etampes kilkafae dni
pdézniej, 5 lutego, wydaje ,przyfrie bardzo bogate i obfitage w nowe dania”. Korona
organizatora ostatniej uczty zostaje gpste uroczycie przekazana Filipowi. Uczta z Bantem
wydana przez kgcia Burgundii odbyta gina jego zamku w Lilie 17 lutego 1454 roku. Oliveky

la Marche, marszatek dworu i dowddca sgriarolaSmiatego, pozostawit nam szczegotowy opis
lego wydarzenia.

O umoéwionej porze biesiadnicy zjawgagic w sali, w ktorej Filip przygotowat bardzo bogaicze.
Gospodarz przybywa w towarzystwie dgit i rycerzy, dam i panien. Wszyscy podziviaj
przystawki.

Sala jest olbrzymia, wchodziesilo niej przez gicioro drzwi, przy ktorych na strg stop tucznicy
ubrani w suknie z szarego i czarnego materiatueRyei giermkowie zajmuagy sk obstug gasci
nosz szaty z tkaniny damastskiej oraz czarnego i szarego jedwabiu.sbianach wisz arrasy
przedstawiajce przygody Herkulesa.

Nasrodku trzy stotysredni, duy i maty. Nasrednim stoi przezroczysty i udatnie odtworzony
kosciot z krzyzem, dzwonnig i czteremapiewakami kécielnymi. Obok maty, nagi chtopczyk na
skale siusia bez przerwyzgwa wod; do tego zakotwiczony stateczek, peten luksusowych
towarow i marynarzy; pkna fontanna ze szkta i otowiu; na matgjdce, otoczonej skalami z
topazu i innych dziwnych kamieni, stoi matyicty Andrzej - przed nim krzy a z jednego z
ramion krzya wytryska fontanna.

Na drugim, dhiszym stole na czotowym miejscuziepasztet, na ktéorym dwadzaa osiem
postaci gra na tnych instrumentach. Druga przystawka to jakby zaiedignan z wieg, na
ktérej szczycie umieszczono Meluzyw postaci wza; std, poprzez dwie mniejsze wie, w razie
potrzeby sptywa do fos sok pomacaowy. Trzecia przystawka to wiatrak - z dachucsgidiuga
tyczka, na ktorej siedzi sroka; wokot ludziemégo stanu, z tukami i kuszami. Ky celuje do
ptaka, co ma ukazywaiz wszyscy polyj na sroki i chodzi tu o zegie wspolne wszystkim
stanom. Czwarta przystawka ma ksztatt beczki, ekidyptywap dwa rodzaje napojow: jeden
dobry i stodki, drugi kwsny i zty; na beczce siedzi okrakiem bogato ubrazigwiek i trzyma w
reku kartke papieru z napisem: ,Kto chce, ten pije.” Biesiagninog; rowniez podziwia pustyng,
na ktorej tygrys toczy wspanigivalke z wezem; dzikus dosiada wielda, obok z&jaka postad



uderza patykiem w krzew, ktory obsiadtgkme ptaki; nieopodal sad z obsadzodzami altanlg,
a w niej rycerz i jego dama przy drobnym positkaki§ oblgkany galopuje na nigeviedziu pérod
dziwnych gor zbudowanych zadych kamieni; wokot jeziora kilka miasteczek i zawk a na
samym jeziorze - stateczek.

Na trzecim stole, najmniejszym ze wszystkich, widadowny las, w ktérym biegaj jak zywe -
dzikie zwierzta; na dziedZicu, przywhzany do drzewa, spaceruje lew; przez miasteczidrwje
kupiec: w zawieszonym na szyi koszu niesie swapgsty towar.

Kazde danie skladagk czterdziestugniu potraw, a pieczyste podawane jest na wozach
pokrytych ztotym i b¢kitnym materiatem.

Na wysokim bufecie e ztote i srebrne naczynia, obokiziop krysztalowe dzbany ozdobione
zlotem i klejnotami; bufet odgrodzony jest od rgszli drewniag barierky, nikt wiec, poza tymi,
ktérzy podag wino, nie mae st don zblizy¢.

Thum panow i dam jest tak wielkie trudno sj przecisaé. Wielu gaci nie uczestniczy
bezpdrednio w uczcie, a jedynie przygla st jej z estrady; wiksza¢ zaproszonych nosi jakiie
przebranie. Przybyli z daleka, aby obefrpezyjccie, ktérego stawa sja daleko.

Nasyciwszy oczy przystawkami, uczestnicy zagrsyjoje miejsca, kierowani przez marszatkow
dworu. Gdci jest tak wieluze siedz po obu stronach stotu. Rozpoczynaaiad. O potrawach i
winach kronikarze pisgniewiele, ich uwagbowiem przykuwaj znowu przystawki.

Kiedy wszyscy ja usiedli, z kdciotka na pierwszej przystawce dochodzi wynadzwick dzwonu.
Dzieci intonug piesn. Muzycy z pasztetu grapa przemian z muzykami z d@ota. Rozpoczyna
sie przedstawienie wémniu odstonach. Najpierw bogato ozdobiony czerwongdwabiem ka -
posuwajc sk do tytu - przemieszczagswolno wzdhs sali. Dziwne monstrum - poét gryfon, po6t
cztowiek dosiada dzika ustrojonego w zielony jedw&ingluje dwoma sztyletami i mieczem, na
jego ramionach Zastoi na ¢kach ngzczyzna, macha¢ w powietrzu nogami. Opada skrywegq
duza scer zastona z zielonego jedwabiu i widzimy Jazona wgkego z pagznymi bykami. Po
pierwszym akcie Aventures de Jason a Colchis ijigihe przerywniku muzycznym na sal
wkracza cudowny jefeo ztotych rogach, przykryty czerwgiedwabmn derky. Dosiada go
dwunastoletni chtopiec, w czerwonym aksamitnym okua i $piewa pién Je ne vis jamais la
pareille. Kolej teraz na drggezes¢ przygdd Jazona: bohater zabija wistego veza. Za chwig
przez sal przelatuje plujcy ogniem smok, po czym znika w niew§négony sposob... Z sufitu
sfruwa czapla, na ktgrzucap sic dwa sokoty - jeden z nich uderza tak siliie czapla pada na
ziemk. Czterech gbaczy obwieszcza kolejrodstorg przedstawienia i oto Jazon siejby, ktore
wyrwat z paszczy smoka: natychmiast z ziemi wylgns& zbrojni mgzowie i walcz miedzy

sohy; kiedy masakra dobiega koa, zastona opada. W daiele rozlegaj si¢ organy, koncert za
pasztetowej orkiestry Bkduje odgtosy polowania. ,, Takimi faviatowymi rozrywkami bawiono
nas podczas owegwicta.”

Ale oto pojawia si olbrzym w dtugiej zielonej sukni z jedwabiu, n@idj tu i wdzie widéa
drobne paski. W lewegce trzyma olbrzymi topér o dwoch ostrzach, pgaa prowadzi stonia
przykrytego jedwabiem, a na stoniu zamek - w nirhi&ta. Ma ona na sobie bisdatynovg
suknk, czarny ptaszcz, a na gtowie - biaty czepek zalaynimo sam Keéciot - Ecclesia - wotajcy
0 pomoc. Olbrzym to Saraceni, ktérzy ghen Kaciot zniewoli. Kobieta lamentuje: ,Okatie mi
szczey pomoc; optakujcie me krzywdy, oto bowiem jdwicta Ecclesia - Wasza Matka, bliska
ruiny i petna smutku.”

Zbliza st kulminacyjny moment uroczysto. W sali pojawiaj si¢ heroldowie, a za nimi krol
herbu Ziote Runo. Niesie on przed sapwego baanta z bogatym, wysadzanym klejnotami i
pertami, ztotym naszyjnikiem na szyi. Wiadca Ztaidguna zwraca sido ksecia i obwieszczayi
podczas wielkich przgf zwykio sk prezentowa znakomitym géciom pawia lub innego ptaka na



tyle godnego, by méc przy nim zg slubowanie. Ksize ze wspéiczuciem spagla na Kdciodt i
podaje wiadcy Ztotego Runa pismo z przyrzeczeniemnibnia chrzécijanstwa. Ecclesia dzkuje
ksieciu, zaclkgca obecnych, aby poszli dady swego pana, po czym ogljea na stoniu. Po jej
zniknieciu panowie ze wszystkich stron stotu nadsykagrtki z pisemnym potwierdzeniem
wilasnegaslubowania. Poniewazanosi si na przedtaenie tego fragmentu uczty, Filip Dobry daje
znak, aby przerwaslubowanie. Wszyscy, ktorzyela chcieli dohczy¢ do niego, mogto zrobe
jutro. Uczta bowiem jeszczegsnie skaiczyta.

Gdy wszyscy wstajz krzeset, stoly zostappratnicte. Gtownymi drzwiami wchodzi shba z
pochodniami, a za faimuzycy z tamburynami, gitarami i harfami. Ngstie ukazuje sidama w
biatej attasowej sukni - na jej prawym ramieniu migle napis: ,Laska B@’. Towarzyszy jej
dwunastu rycerzy, a kdy z nich prowadzi zack¢ mtodh dziewczyr. Laska Baa prowadzi
dwandcie Cnot przed oblicze kgiia, ktéremu przekazuje pergamin. Ponigélaby kshzece
spodobaly si Bogu i Nagwictszej Dziewicy, wysytaj oni Lask Boza i dwandcie Cnot, ktorym
wszyscy musg si¢ podporadkowa. Laska prezentuje mtode dziewta oto Wiara, Mitosierdzie,
Sprawiedliwgd¢, Rozum, Rozwaga, Umiarkowanie, Sita, Prawda, H@jnGorliwos¢, Nadzieja i
Mestwo. Nasgpnie Laska oddalagiCnoty za pozostaj na sali.

Podczas tizca heroldowie i szambelani rozpytgie wsrdd dam i panien o tego, kto najlepiej
wypadt w dzisiejszych popisach: nagroda przypada Jeysokdci ksieciu Charolais. Pojawiaj
si¢ wina i przyprawy roznoszone w kielichach ozdab@nklejnotami. Charolais oznajmize
nastpny popis odkdzie s¢ jutro. Okoto drugiej lub trzeciej nad ranemgssiwraz ze swym
dworem opuszcza §oi.

Byta to nie tylko wspaniata okazja do ukazaniaksiego przepychu, ale zarazem manifestacja
religijna i polityczna.

Zycie towarzyskie

Na tym poziomie przyjemrai stotu nie sprowadzapic zatem wyfcznie do przyjemrizi
jedzenia. Najistotniejszymi momentasneédniowiecznych festynow nie byty te, podczas ktbry
biesiadnicy smakowali serwowane potrawy, ale chwilgdzy positkami (entremets)2.

Samo przedstawienie nie zawsze ograniczdaiwystpow spiewakow, akrobatéw, miméw,
muzykow i do popisow zwiegt. Niekiedy dwietnia je specjalny turniej, jak clioy ten, ktory
odbyt se w roku 1343 w tej samej sali, w ktérej kardynaiidial z Ceccano podejmowat page
Klemensa VI. Podczas przgja organizowanego w roku 1378 przez Karola V odegrzdobycie
Jerozolimy przez krzpwcow.

Stowo entremets oznacza réwhnie dania, ktore serwowano po pieczystymswia podczas
rozrywkowych przerw. Odznaczagic one prawdziwie estetycznym kunsztem i pregyzj
wykonania. ,taledz we wtasnej skorze” to tghlz upieczony, ubarwiony, pokryty ztotem i
srebrem. Poniewaobyczaj nakazuje sktaéladlubowanie w obecni@i pawia (uwaano, ¥ jego
ciato nie gnije), starannie przywracano pierwotnyglad tego ptaka, przyszywsgy mu piora nitk i
rozstawiagc je tak, jakby paw roztaczat swéj ogon.

Obstuga arystokratycznych festynow przypomina zkioélet kierowany przez mistrza ceremonii.
.Kiedy stét jest ju nakryty i rozktadajcy chleb [zakaczyli swg prag], odzwierny sali jadalnej
udaje s¢ po petngcego tego dnia shie podczaszego i razem z nim udajedd piwnicy

patacowej. Tam stemik podaje mu zamkaiy kielich, ktéry podczaszy bierze od spodu w praw
dion, w lewg z& bierze czark; [jednoczénie stranik] podaje misy, czarki i wazy na wedla
ksiecia piwniczemu; ten myje je i wyciera. Piwniczy pgal kielich podczaszemu, ktéry staje za
odzwiernym. Odwierny w lewej ece niesie misy. Za podczaszym idzie piwniczy, kidrgrawej
rece powinien ni& dwie srebrne czary dla ksia - jedra na wino, drug na wo@. Czat ksiccia



maozna rozpoznapo metalowym jednot@u przyczepionym do czaryfeuszkiem. Piwniczy
powinien nié¢ w lewej kece tylko naczynie, w ktdrym stoi waza z wodllaczynie to stzy do
proby, ktorej dokonuje podczaszy. Za piwniczym édglizacy z kielichami i czarkami do bufetu
ksiecia” (tekst cytowany przez B. Laurioux).

Kazdy ruch jest precyzyjnie ok§l®ny. Widok tak doskonale funkcjoragego mechanizmu
sprawia przyjemn&. Jedn z jego podstawowych funkcji jest wyeliminowanieyla otrucia. Z
tego powodu co znaczniejsze osohistmie odczuwaj juz tak wielkiej przyjemnéci podczas
jedzenia. Prawdziwa psychoza trucizny pojaw¢andasnie pod koniegredniowiecza, pogpajc

za soh niekiedy catkowid rezygnacj z odzywiania s¢ w jakiejkolwiek postaci. Wedtug Tomasza
Basin i Jana Chartier Karol VII ,odmawiat jedzera} st bowiem komukolwiek zautd. Nie
posuwajc sk do takiej ostateczioi, ksiazeta kazali prébowd czy potrawy niegzatrute, co w
oczywisty sposob gtito atmosfeg przy stole.

Rzecz jasna, aby przyjemigoucztowania byta petna, biesiadnicy powinni ufreachowa sic

przy stole. Porad w tym wzglzie udzielato wiele dziet, jak chby Powig¢ o R&zy. Poniewa
korzystalsmy juz z tegozrodia, sggniemy po wskazowki, ktorych w krétkim traktacieziela
Bonvesin z la Riva. Traktat ten jest niezwykle ggnrzrodiem dla poznania sztuki jedzenia i picia
w trzynastowiecznej Lombardii. Wiadomo wszak,wskazéwki owe obowkywaty nie tylko w
Lombardii. Oto kilka rad z Cinquante courtoisiestalele, ktore dopomac miaty biesiadnikom w
petnym korzystaniu z radoi positku:

Sposob pity: poka: sie przy stole, jak naley -

uprzejmy, dobrze ubrany, wesoty, wypetyzi zyczliwy.
Nie powinieng by¢ zamylony i powany,

nie wypada ci sirozsiada,

zaktadd@ nog; na nog, krecic si¢ i opier& o stot.

Oto sposbb kolejny [dwudziestyapy]:

jesli ktos dzieli ten sam talerz z dam
niechaj pokroi mgso zaréwno sobie jak i jej.
Mezczyzna powinien bybardziej uwany, usheny i uprzejmy

od niezbytmiatej damy.

Oto sposob kolejny [dwudziesty siodmy]:

Nie pogdzaj swego przyjaciela i goia ani w jedzeniu,

ani w piciu;

Usmiechaj s¢ don | dobrze podejmuj, mito go ugédi mito potraktu;.

.Nalezy nie tyle zwracauwag na to, co sije, ale z kim si je [...]. Nie ma dla mnie tak stodkiej
przyprawy, ani tak smacznego sosu, jak ten, kidorzy towarzystwo” - pisze Montaigne w trzy
stulecia paniej. Poza zaspokojeniem gtodu liczy sts jeszcze: gdy szara codziesdaistpuje
miejsca wspolnemu przgwaniuswieta, fakt przebywania w dobrym towarzystwie nabiera
znaczenia i uroku. Siega przy tym samym stoléredniowieczni biesiadnicy dozmaych samych
przyjemndci zmystéw, ale take i ducha, albowiem festyny siaic miejscem wymiany idei
(mysli filozoficznej, jak w Uczcie Platona) czy przekazania wiedzy (np. o Objawieniu, jak w
mowie Chrystusa na Ostatniej Wieczerzy).

Przyjemna¢ wspolnego biesiadowania niekoniecznie polega riajdiosci jedzenia lub na
konwersacji. W IV wieku dla niektdrych mnichow egijich szczsciem byt sam fakt,z mogli raz
na tydzié, w niedzie¢, uczestnicz§ we wspolnym, cichym positku.



Strukturyzycia wspolnego - stowarzyszenia, bractwa, korperagmacnia ggte spotykanie i
Cdéz bardziej naturalnego od spotykanie gizy jedzeniu i piciu? Przyjemia stotu r&nia Si¢
jednak w zalenosci od przynalenosci spotecznej.

Hierarchia spoteczna

Rzadkdcia 53 przyjecia, na ktorych gromadzsic reprezentanci wszystkich grup spotecznych.
Rdéznice klasowe magznikmé na moment co najwgj podczas agapy, niebawem jednak
ujawniap Si¢ na nowo.

Stoly arystokratyczne. Podczas Uczty z&#em biesiadnikow posadzono zgodnie z ichgang
spoteczn.

Przy stole honorowyngrednim, po prawejece Filipa Dobrego, kscia Burgundii i organizatora
festynu, siedz od najwy:szego do najaszego rang lzabela z Burbondw, kuzynka Filipa i
narzeczona jego syna, hrabiego Charolais; potemckdan z Cleves, jego stryjeczny wnuk,
Beatrycze Portugalska, siostra jegmy, zona lzabela Portugalska oraz Maria Burgundzka,acérk
nieprawego lea. Po lewejgce: Izabela Burgundzkapna Jana z Cleves, hrabia Saint-Pol, Maria z
la Vieville, zona bastarda Antoniego Burgundzkiego, Jakub, pasiRazona kanclerza Mikotaja
Rolin.

Przy drugim, wgkszym stole posadzono wielu rycerzy, damy i paspgrod ktorych Olivier z la
Marche wyrania: hrabiego Charolais, syna &sia, Jana Burgundzkiego, jego kuzyna, Adolfa z
Cleves, mtodszego brata &sia z Cleves, Jana z Coimbry, mtodego krewneggzikgizki, brata
hrabiego Saint-Pol, pana Fiesnes; Antoniego Burgkiedo, bastarda; hrabiego Boucamazan
Anny ba-stardki i wreszcie hrabiego Jakuba z Harnes

Przy trzecim, najmniejszym stole sigdtamy i panny, ktérych nazwisk Olivier z la Maratie
wymienia.

J&li positek spaywa sk przy kilku stotach, najwaniejszy jest ten stot, przy ktérym siedzi osoba
zapraszajca i gacie honorowi. Zdarza siwszak niekiedyze ksize je sam. Podobne znaczenie
ma odlegté¢, jaka dzieli stot, przy ktérym sisiedzi, od stotu gospodarza. Czasem bywaziak,
stoty rozstawionegw réznych pomieszczeniach. Tak byto podczas intronizacjybiskupa Yorku
w 1466 roku, kiedy to szes§we stotow stato w czterech salach.

Spis potraw w menu wywiera mniejsze weaie, jéli si¢ pamketa, ze nie sposob byto zjétego
wszystkiego, co pojawiatogha stole w kilku odstonach. Nie bez znaczenia bgtomiast
rozdysponowanie owych flaza jednym razem stba roznosi mogta bowiem dania szlachetne dla
ksiecia i jego gsiaddéw oraz dania bardziej pospolite dla 0s6b gmah u kaica stotu. Maemy
sobie rownie wyobrazg, iz wraz z daniami ngsnymi pojawiaty sj na stole dania z ryb,§ena
przyktad wréd gaci byty osoby duchowne.

Dzieki miniaturom odraniamy stoty szlacheckie, senioralne, od stotéw maeaiskich kydz
chtopskich.

Mieszczanie gywaja na ogot sztécow z cyny. Meble wygldajs jednak na bardziej wygodne.
Przyjemndcia jest tu nie otoczka, ale samastrespotkanie z rodzicami lub znajomymi.

Miniatury przedstawiace skromndrodowiska chtopskie i rzemilmicze sprawiaj wrazenie,
positek nie jest tu okagzjdo rozmowy czy sprawiania komukolwiek przyjenscioSzybko
spazywany positek ma przywro€isity przed jak najszybszym powrotem do pracy. Niew:cej
szczego6téw na temat bardziej obfitych positkow plskich organizowanych przy okaz;ji
rodzinnychswigt pojawia s¢ w uzupetniagcychswiadectwa miniatugrodtach tekstowych.



Przyjemndci $wictowania mog mnazy¢ si¢ az do przesady. Przygia, w ktérych ok. 1400 roku
uczestnicz Karol VI i panowie z jego Dworu, przesid)y¢ zwyktymi ucztami, rozpalajwszelkie
zmysty i prowadz do rozpusty. W maju 1389 roku, w ostatnim dniullkié uczty zorganizowanej
w Saint-Denis, biesiadnicy byli jutak pijani,ze obiad zmienit siw rozpustg orgie. Braki w
wychowaniu kréla, jego brata - przysztegocksa Orleanu, krélowej i ich towarzystwa ttumaézy
moze miody wiek.

Gerson, Jan Courtecuisse i Jakub Legraneppags w swych kazaniach nadmigrpoga Dworu
za uciechami cielesnymi. Kaznodzieje nazynyajjednym stowem gula. Gula to brak umiaru w
dwdch rzeczach: w jedzeniu i piciu oraz w catepat® tege jedzenia i picia. Giowanrole
odgrywaj tu usta, ktére smakaj przez to g zrodiem przyjemnéci, a take stizg do obmawiania,
bluznienia i prowokowania do rozpusty. Od ust rozpoezse obnaanie: seks jest zaledwie jedn
z odmian takiego obzania.

Jakiez to haniebne przyjemiol prowokuje uczta? Kaly chce by na przyktad lepiej ubrany od
innych gaci. Stroje g wiec nie tylko bogate, ale i modne. @tdod koniec XIV wieku krotki strgj
meski w nieprzyzwoity sposéb obciskat przyrodzenighilety za nosity suknie z tak gbokim
dekoltemze wida byto piersi. Perfumy gai mieszaj sic z zapachem positkow i kwiatow, ktére
pokrywap kobiercem letniegki.

Poniewa ludzie szlachetnie urodzeni pozdrawisk pocatunkiem w usta, gaczyzni i kobiety z
dobrego towarzystwa mugnaladowa ten rodzaj powitania. Przy stole krolewskim pardijga
swoboda: Karol VI dobiera swyclhgsaddw wedle nastroju i zachcianekzyianie tej samej deski
do krajania mgsa, picie z tego samego kielicha lub jedzenie gdrjej miski, z ktorej jegsiad lub
sasiadka, mae budz¢ wstret lub - odwrotnie - podnieca

Potraw i win serwuje sipod dostatkiem. Kucharze mysamykaza& si¢ pomystowdcia, aby
pobudzé apetyt. Udaje siim to niezle, zwtaszczaz niektorzy z géci stosug lewatywe po to
tylko, aby méc kontynuowgedzenie.

No i rozmowa. Wielu z zaproszonych staratsmwiem wykorzystauczt: dla osobistych celow i
liczy na zdobycie przychyldoi kréla. Nie szcgdza zatem komplementow, ktére mphy¢ jedynie
miodem dla uszu rozmowcow.

Wraz z kaxcem positku dochodzi do najbardziej gaiszch eksceséw. Pod wptywem obfitego i
ostro przyprawionego jedzenia, napojow, udexaajh do gtowy zapachdw i czutych dotykéw,
nazbyt ju ptoche damy Dworu z przyjeméma stuchag spraénych opowiéci meskiej czsci
towarzystwa,

Gdy upratnieto juz stoty i rozpoczynaj sie tance, wtedy - zdaniem Gersona - dochodzi do
blizszych, coraz bardziej ptomiennych kontaktéw. Eugtd@eschamps opisuje seemitosm,
jaka ma miejsce w zamku Boissy: pijangge, catkiem nadzy, po drodze ddndaida z pokoju do
pokoju, gdzie ,oddajczec” kobietom.

Pod koniec XIV wieku wielcy panowie troszcgic coraz mniej o polityk i staraj si¢ urozmaict
sobie czas czym innym. Melancholia, ktdwudzi w nich poczucie niewielkiej przydatooich
stanu, sktania ku pogoni za przyjendciami. Wyobraaja oni sobie, # map wiecej praw do
rozrywek ni ludzie prdci, albowiem tworg podziatdw spotecznych jest sam Bag.

Zaspokojenie wszystkich zmystow

Przyjemndci jedzenia towarzyszy raéoz oghdania rozrywek urozmaicgjych positek i
patrzenia na przystawki wykonane zgodniegdpmi ,nowej”’ kuchni: ju sam ich wygld budzi
mite skojarzenia.



Gtoéwng role odgrywag tu kolory. Do uzyskania na przyktad barwy biatejqaeba ryu, miesa
drobiowego, imbiru lub cukru. Istotne znaczenie ggec rowniez sosy, ktére zmienigjsmak
potrawy: biesiadnicy magwybiera zgodnie z wkasnymi przyzwyczajeniami kulinarnytwdz tez
wedle koloru: czer (sos gryczany), biel, jasnydar (sos cynamonowy), &itit, zOk¢, czerwie,

zielen. Barwy te otrzymé@mozna z produktow naturalnych, jakdie szpinaku, lub tez przypraw
takich, jakzotty szafran. Wywa sk rowniez barwnikow sztucznych, zwtaszcza w celu otrzymania
réznych odcieni czerwieni: gdotrzymuje s z ricowawego soku wydzielanego przez drzewo
sandatowe.

Jak peknie wyghda zalewa, ktora skrywa nieréwne ksztalty potragima w sobie stajegsi
dekoracy: posypana cukrem, czerwpkolendra albo te- jak na ucztach co bogatszych
gospodarzy - drogocennymi pertami.

Goscie podziwiag formy wykonane przez kucharzy z ciasta lub maagzfety z ukrytymi
wewnmgtrz r&znymi przedmiotami, ravioli w ksztaicie zwietek lub liter alfabetu itp. Zachwycaj
sie rowniez przezroczystymi i drgagymi galaretami, w ktérych zastygto ¢so lub ryba. Dziki
umiejgtnosciom kuchmistrzéw galarety mgpajrozmaitsze barwy.

Z wielu tekstéwsredniowiecznych wynikazipodczas jedzenia przestrzegano czgstdlamy
zatem jeszcze jedrprzyjemdac, jaka niesie ze sabkontakt z wod. W fabliau pt. Les Trois
Chanoinesses de Cologne jedratrakcji przygcia jest kypiel. Autor zaproszony jest przez jedn
kanoniczek do jej domu, gdziggie st ona wraz z dwoma przyjaciotkami.

Obie damy siedgcatkiem nagie,

kazda we wiasnej wannie.

Trzecia z&, bezzadnych oporow,

zdejmuje sukri i wchodzi do wanny.

J&li chodzi o mnie - nigdy

nie sprawiatem trudrai [...].

Widziatlem, jak siedg pickne

I czerwone z garca.

Nabieraty kolorow dziki cieptej kapieli

i dobrym, orzewiajacym winom.

W pierwszej z Cent Nouvelles nouvelles poborca in&lat probuje uwig pieckng sasiadk.
Najpierw zaprasza do siebie wgknie ngza, aby zaskarbisobie jego zaufanie. Nie brak mu
sprytu. Pozostaje jeszcze zorganizowanie tajnyohdaek. Kiedy ny wyjezdza, zakochany
poborca natychmiast ka grz& kamienie w tani, przygotowywa pasztety, placki, wina korzenne
itd. ,Kiedy dama znalaztasjuz w jego pokoju, natychmiast weszli do wanny, pragdi za
nakryto do obiadu, ktéry niebawem podano.”

W tym samym czasie (potowa XV wieku) poeta Karole@iski opiewa przyjemnii kapieli i
dobrego jedzenia:

Nie masz nic lepszego Kwiecie

od obiadu w kpieli i kolacji na todzi;
jeden gada lubpi, inny spiewa lub ryczy,
inni grap ballady lub ronda.

Pija sk tam wina stare i miode -
nazywa sj to wszystko sroczrozrywka.
Nie masz nic lepszego Kwiecie

od obiadu w kpieli i kolacji na todzi.



Rozrywki

Od stotu - z uwagi na biesiadny aspekt dmggh s¢ wokot niego wydarze - w sposéb naturalny
przefé mazemy do rozrywek, ktorym oddagic ludziesredniowieczaZyja blisko natury, nieobcy
jest im ruch fizyczny. Uczestnigz przede wszystkim aktywnie, ale rowhijako widzowie - w
festynach, ktére przerywapa chwik monotonny tok codziensoi.

ROZRYWKI RUCHOWE1

Spacery

Zycie spofecznéci w przewaajacej mierze zwjzanej ze wsitoczy sé zgodnie z rytmem por
roku. Po zimowych mrozach, z ktérymi trudno jesitskznie walcz§, nadejcie wiosny witane
jest z ulg. Gdy wracaj ciepte dni, panowie, mieszczanie i wolni chtofifuwybra si¢ na
przechadzk Lud paryski upodobat sobie pola wsgedztwie opactwa Saint-Germain. dszczane
s3 tez okolice bram miejskich, gdzie dziatato sporo kancz

Giermek kapitana Pedra Nino opisujeie na zamku Serifontaine, nadeym do admirata
Renauda z Trie. Dgki temu dowiadujemy gj jakie znaczenie miat dla tych ludzi kontakt zumat
»-Rankiem, ti po przebudzeniu, pani wraz ze swymi dworzankarmaivada s¢ do pobliskiego
lasku - kada z wtasn ksigzeczky do modlitw i rancem. Tam siadaty w odpowiedniej odlegip
od siebie i nie rozmawiaty, dopoki nie skayty s modlic. Nastpnie zbieraty wspolnie kwiatki.
Potem wracaty do zamku i udawaty sio kaplicy, gdzie stuchaty cichej mszy [...] [Rdkim
positku] pani wraz z dworkami felzita na najlepszym i najwytworniej wystrojonym magnku, a
za nimi cwatowali rycerze i szlachcice, ktérzy auprzebywali na zamku. ddzili tak po polach

[.]”

Kontakt z natug maoze mie€ nieco bardziej wyrafinowany charakter. Nawet berjagcom nie byty
obce przyjemng&i zwigzane z uprawianiem ogrodu, o czyndveedcza poeta Wenancjusz
Fortunat, biskup Poitiers: ,Tu wiosha o purpurowloo zieleni trawniki, a w powietrzu unosksi
zapach rajskich & Tam miode pdy winorasli swym cieniem chromiprzed letnim skwarem
dojrzewajce winogrona. W tym zamkgtym ogrodzie rosmtysigce r&znych kwiatow. § tu owoce
- jedne biate, inne czerwone. Lato jest tu tagodmeni gdzie indziej, a dyskretnie szergce
podmuchy wiatru poruszajabtkami wiszcymi na delikatnych gatkach. Jabtonki te z wiedk
mitoscig sadzit sam Childebert.”

Jest to opis stynnego locus amoenus (,miejsca wayrda”). Sredniowiecze przejo od
staraytnosci niektore elementy tego symbolu, ujrepuije w swoisty kod. W swych Etymologiach
Izydor z Sewilli tkywa tego terminu do opisania petnych urokustiedw, ktore stia wytagcznie
rozrywce i nie maj zadnych praktycznych funkcji. Od czaséw Wergiliuazgo wiek XVI 6w
locus amoenus musi posigddlka niezlgdnych cech, ktére wylicza - nie baczna ich hierarchi-
Mateusz z Vendome: ,,Pacjue kwiaty, zielona trawa, pokrytgkami drzewa, mnéstwo owocow,
swiergoczce ptaki, szemggey strumyk, chtodny wietrzyk.”

Ogrod opisany przez Wilhelma z Lorris w pierwszajsci Powigci o R&y jest idealnym
miejscem wypoczynku: ,Chodzitem po ogrodzie wdze, gdzie mi si spodobato, bdg mikei za
wytrwale podzat za m. Nie spocztem, zanim wszystkiego nie obejrzatem. Ogrod wybygz
byt na planie doskonatego kwadratu. Nie ma takidrgewa owocowego (z wytkiem tych
najbrzydszych), ktore nie rostoby tu w jednygubdwdch egzemplarzach.” Naphie autor
wymienia drzewa owocowe (jabtonki, orzechy, migeae...) i ozdobne (wawrzyny, sosny,
graby...). ,,[...] Drzewa rosty tak jak nalew odlegtaci ponad piciu lub széciu s3zni od siebie;
gakzie miaty potzne i wysokie, g& sphtane po to, by dawecien i w potudnie chroré delikatry
trawe przed palcym staacem.



Po ogrodzie biegaty daniele i sarny, na drzewaéh amandstwo wiewiorek. Byto tetutaj ponad
trzydziesci odmian krolikow, ktore przez caly daie dala od swych norek baraszkowaty na
swiezej, zielonej trawie.

Miejscami widziatem ocieniongrodta czystej wody, w ktorych nie spostrzegtemjadnejzaby
czy innych zwierzt. Strumykami i zaprojektowanymi przez Deduita kana ptyreta woda
szemrzc stodko i przyjemnie. Nad strumykami i wokét jashyrodet rosta krotka, ggta trawa,;
ziemia byta tak ngkka i chtodna jak piernat, na ktérym vma by potay¢ swg kochank. Dzigki
zrodtom trawy byto tu tyle, ile trzeba, co czynitomiejsce jeszcze ¢ghiniejszym. Mnoéstwo byto
tez kwiatow, tak latem, jak i zig rosty tusliczne fiotki i $wieze barwinki, kwiaty nadzwyczaj
biate, kwiaty czerwonezotte i we wszelkich innych kolorach, o nadzwyczamgapachu. Byt to
zalatek prawdziwie wdziczny. Nie lgde sie juz rozwodzit diizej nad jego urokiem i stodygz
Powinienem zamilkag, nie kede bowiem w stanie opigacatego ptkna i powabu tego ogrodu.”

W ogrodzie z Powigi 0 R&y rosm zarbwno drzewa z naszego regionu, jakslimyg egzotyczne,
ktore ,przenosi’ nas mag w inne kraje. Poeta chce opigaslinnos¢ tak g:sta, ze nie przepuszcza
ona promieni stonecznych. Rzeczyuie, sredniowieczna arystokracja szuka $vig cienia,
opalenizn za odznaczaj si¢c jedynie chtopi pracdary w polu. Wilhelm wielokrotnie podks&a
obecnd¢ wszelkiego ptactwa. Atmosfera pagea w ogrodzie sprzyjawictowaniu. Znajdujemy

sie w miejscu prawdziwie epikurejskim, gdziezkly ze zmystéw odczuwa rozkosz.

Rzeczywiste, znane nam z miniatur ogrody - ngtsze miejsce spacerowekimnych dam i panow -
to dobrze zaprojektowana przestrzeamkng¢ta starannie przycinanymywoptotami i pokryta
ukwieconymi trawnikami. Paryskie ogrody przy Hdiaint-Pol - ulubionej rezydencji Izabeli
Bawarskiej - petnegsmatych placykéw, patczonych ze sapaltanami; wokét placykow wznosgz
si¢ galerie, gdzie indziej Zdbuduje s¢ pawilon, t&nie, sa¢ do gry w pitke lub ptaszarri. Izabela
kieruje duymi pracami w maju 1416 roku, w sierpniu tegoku z& naprawia altany i czgi
studzienki. Musiaty to byzaiste wspaniate ogrody, skoro w 1398 roku Kariokazat posadZi
tutaj ,trzysta krzakéw biatej i czerwonejag|...], trzysta cebulek lilii, trzysta mieczykowto
pietnascie zaszczepek grusz, sto grusz pospolitych, déeameajskich jabtoni, tyac czeréni, sto
pie¢dziesat sliw i osiem zielonych wawrzynéw zakupionych na RantChange”.

Polowanie

Natura dzika (autorzy zwragajvowczas uwagna niebezpieczstwa, jakie w sobie kryje) lub -
najczsciej - ujarzmiona to dla ludZredniowiecza nie tylko miejsce mitych przechadzd&,i
arena innych rozrywek, takich jak ghgtwo, towiectwo czy polowanie z ptakiem, zarezewane
z reguly dla szlachty i arystokracji.

W XIV wieku polowanie z nagonkorganizowane jest bardzo precyzyjnie. W przeddzie
polowania myliwi zbieraja siec razem, po czym kKaly z osobna paga innym tropem. Kiedy jefe
zostaje wytropiony i wiadomo, kiéaty sk porusza, polucy zaczynaj o poranku sw ulubior
are.

Livre de chasse du roy Modus opisujester jako idylle: ,Jest petnia lata. Mafdie ptaszki
spiewap w picknym lesie, rosa pokrywa stodkimi swymi tzangcie, Knigc w promieniach skaca.
Cata przyroda radujegiW picknym, mitym i oddalonym zajftku wyznaczone zostaje miejsce, w
ktorym spotykaj siec towczy wracajcy z tropienia, mistrz polowania i wszyscy ci, kypchg w

tym polowaniu wzi¢ udziat [...]. [Po wystuchaniu towczych] mistrz wyacza myliwych i psy do
nagonki oraz wytycza kierunek, w ktérym pobiegri@a. P&niej siadaj na zielonej trawie, jedz

i pija, kazdy z&, kto zna jaki dowcip, musi go opowiedzieKiedy mysliwi, posilajac sk,
wymieniag miedzy sola dobre wigci z lasu, a sticeswieci im z gory, naturalnym jeste ich

serca ogarnia radé. Kiedy juz podjeda, wsiadag na ka\, by goné¢ zwierza [...].”



Hrabia de Foix Gaston Phebus twierdzigdobry mliwy nie popetni nigdy grzechémiertelnego.
Otéz lenistwo kae mysle¢ wytacznie o przyjemnéciach ciata. Dobry m§fiwy natomiast nie ma
czasu ha bezczynéo Jdli poluje, myli tylko o spaniu, chce bowiem speatrswdj obowizek,
bedac rzekim i wypocztym. Jest zaty juz odswitu. Kiedy pod koniec dnia wraca do siebie, od
razu ktadzie si sp&.

Mysliwy jest szczsliwy, przyroda raduje go, a polowanie i odpoczyspkawiaj mu wielkg
przyjemndc¢. Zyje diuzej, nie grozi mu bowiem przejedzenie: jada i pgedzo umiarkowanie. W
swej Livre de la chasse Gaston Phebus kilkakratiyera stowa ,rozkosz”, opisa¢ zycie
mysliwego:

,Jdowodni ci teraz,ze mysliwy zyje o wiele radéniej od innych ludzi: kiedy bowiem wstaje z
loza, wokoét jest ju pickny poranek, shceswieci jasno i radénie, ptakispiewap stodko,
melodyjnie i z mitdcia, kazdy we wlasnymgzyku, tak jak nauczyta go natura. Kiedy gtonce
podniesie s wyzej, mysliwy widzi, jak w jego promieniach btyszczy stodkasa na gakiach
drzew i na trawie: wielka to rozkosz i r&dalla myliwego. Kiedy stanie jiéprzed panem i innymi
towarzyszami i opowie im ze szczego6tami, co wytropbwczas kady powie: <Oto wielki jelé.
Jesli sfora jest gotowa, ruszajmy za nim.> \W§nj& zaraz, co sprawia ijwemu wielkg
przyjemnd¢. Kiedy po dtugim oczekiwaniu wreszcie rusza @@, styszac lub widzc przed

soly odpowiedni sygnat, wie i) ze to jego kolej. Spuszcza wtedy psy, tak adyen nie biegt na
smyczy i mogt swobodnie biec za jeleniem. Oto vaalézkosz i rad@ dla myliwego: wsiada na
konia i rusza za psami;§jeprzypadkiem wysforuyj sie za daleko, przyspiesza i wyprzedza je.
Kiedy ujrzy przed sabjelenia, powita go okrzykiem. Zobaczy, ktére pdyw pierwszej, a ktore
w drugiej, trzeciej i czwartej - o ile jest domiejsca - grupie. Kiedy psy przebiegmusza galopem
za nimi, krzycac i dmgc w rég, ile tylko ma sit. Wielk wéwczas odczuwa raéoi rozkosz, a
zapewniam was #eze i ozadnym grzechu nie ndly. Radowa sie bedzie i wtedy, gdy jele
zostanie osaczony i upolowany. Bliwy bedzie obdzierat zwiekzze skory, dzielit na eZci i
rozdawat patrochy psom. Do patacu wrdoci wesotypailem mistrz napoi go podczas odprawy
dobrym winem. W pokoju zdejmie ubranie i buty, uegpgi, a przy okazji - cate ciato. W tym
samym czasie ka& przygotowa positek ze stoniny, jelenia i innych smakotykévandobrego
wina. Kiedy sobie podje i popije, wéwczaglaie rozligniony i radosny. Wtedy zaczerpnie nieco
swiezego powietrza i ochtodzigpo gogcym dniu. Nasipnie wypije jeszcze co nieco i pajosic
sp& w swiezej pacieli i spat lzdzie dobrze przez eahoc, nawet wénie nie mylac o grzechu.
Powiadam wam zateme mysliwi id g3 posmierci wprost do Raju, dozngj w zyciu o wiele wecej
radasci od innych ludzi.”

Polowanie z ptakiem dostarcza - jak podaje Livreltgsse du roy Modus - poczwornej niejako
przyjemndci. Lot krogulca jest niezwykle widowiskowy. Poloma takie odbywa giw mitym
towarzystwie. Kady towczy ma wtasnego ptaka, elzi czemu mana poréwnywa ich
walecznd¢. Polowd& w ten sposdb magowniez kobiety - polowanie z nagonkarezerwowane
jest bowiem dla rzczyzn. Wedtug Gace’a de la Buigne, autora RomaDetius, damy i panny

mog za zgod swego pana

z honorem nosikrogulca

I cieszy sie takimi towami

Z polowania z ptakiem korz¥ jeszcze i takaze cha lato jest krotkie, to pogoda o tej porze roku
bywa zazwyczaj gkna, mita i przyjemna. Kontakt z nagyest wtedy prawdziwrozkosa.

Gry na wolnym powietrzu

Gra w bile lub kule jest bardzo popularnsréd chtopéw. W grze w kule chodzi o taki rzut &ul
aby znalazta sijak najblizej kolka wbitego w ziengilub kuli celowej, zwanejwinka, odpychajc
zarazem kule przeciwnikow. Gra siajczsciej o kilka kufli wina, jabtecznika lub piwa.



Najbardziej popularna jest jednak begtpienia gra zwana soule. ¥¥edniowieczu znano judwa
jej warianty. W jednym z nich chodzi o popychanui kub piteczki nog - przypominato to
dzisiejsa pitk¢ nazng. W drugim wariancie gracze popychajteczle zakrzywionym na kacu
kijem.

Gra toczy si juz to migdzy regionami, jia to miedzy mieszkacami tej samej miginy. W tym
ostatnim przypadku przeciwko sobie wymsija zazwyczaj kawalerowie i @aczyzni zonaci.

Rozkazem z 3 kwietnia 1369 roku Karol V zabraniaellsch gier ruchowych i hazardowych,
zaleca natomiast wprawianie sv strzelaniu z tuku i z kuszy. Nakazuje wyznaceeni
odpowiednich miejsc do strzelania, ustanowienigdgdla najlepszych strzelcow i utatwianie
organizaciji takich konkursow. W niektérych prowiach rozkazy krolewskie sankcjogygdynie
stary obyczaj. Mtodziebez oporow przestrzegaawizalecé wtadcy. W roku 1425, w dzie
Swietego Marcina, cyrulik z Rouen, niejaki Colin Pierirdat s¢ na obiad wraz zoma do swego
szwagra mieszkagego nieopodal bram miejskich. P@azy domem szwagra a murami, na polach
uprawnych i4kach, wyznaczono strzelnice. Tego dnia zgromadigttam wielu mtodych ludzi.

Po positku Colin payczyt luk i strza¢ od brata swejony i dohczyt do innych tucznikéw.

Mieszczanie upodobali sobieggw pitke reczm - jeu de paume. Nazwawdzecza ta gra
zagkbieniu w dtoni, ktég rzucano piteczk Ten sposob rzutu utrzymatsiz do potowy XV
wieku. Pod koniec tego stulecia i na pgikm XVI do odbijania piteczki zagto uzywac rakiety. W
Paryu czynnych jest wowczas kilka takich sal do gryitk¢

Panowie graj natomiast w manekina. Manekin umocowany byt na kgbracat si na sztywnej

osi - j&li kopia nie ugodzita w sardrodek piersi, manekin obracatsa poniewa w lewej rce
trzymat tarcz, w prawej z& miecz lub kij, bolénie uderzat niezcznego gracza. Gra w manekina
byta ¢wiczeniem przygotowgpym do wojny.

Potyczki i turnieje

Jak podaje Nithard, wojowie epoki karalkiej uczestnicg w takich grach, ktére pozwalgm
doskonaké swezotnierskie umigjtnosci. Oto festyn zorganizowany przez Karola i Ludwika
Worms w roku 842. Uczestnicy zbiesaic w odpowiednim miejscu, dzieha dwie rowne grupy i
nacierag na siebie, niczym podczas prawdziwej wojny. Pon@lczasie kilku graczy wykonuje
zwrot do tytu | zaczyna uciekarzed pozostatymi towarzyszami zabawy; po chwik sk
odmieniaj i teraz uciekajcy zmieniaj sie w gongcych. Na koniec do gogiych dohczap obaj
krolowie. Gra toczy sibez przelewu krwi i bezadnych obelg.

W epoce feudalnej potyczki zmierjagic w umownry bitwe, toczora wedtug okrélonych regut
przez jedzcédw uzbrojonych w briorycersk.

Turniej to jakby zawody diynowe, w ktdrych w XlI stuleciu stawaty naprzeciwgiebie dwie
grupy nezczyzn: jedni na koniach, pozostali pieszo. Przyjesaptynaca z walki toczonej na niby
- chat wypadkismiertelne nie nale do rzadkéci, przez co Kécidt pokepia takie turnieje -
poteguje w niektorych przypadkach kokfymaterialna.

Turnieje g wydarzeniemwigtecznym. W jednej i tej samej prowincji odbywaje, z wyjatkiem
postu, co gitnascie dni, od lutego do listopada. Rozgrywajsi na otwartym terenie. Organizator
musi ogtost dat i miejsce turnieju w catej okolicy, wysyta postdw do krain éciennych,
rezerwuje miejsca w gospodach i dba o inne rozrytidy taki turniejsciaga ogromne ttumy
widzow: trwa zazwyczaj trzy dniscierap sie w nim wylgcznie szlachetnie urodzeni.

W wieku XV, za czaséw Filipa Dobrego i Kardlaniatego, na dworze burgundzkimekszym
zainteresowaniem ciessi¢c jednak nie masowe turnieje, ale mniejsze potycpkiedynki.



Szczegodlnie modne svalki toczone pieszo na topory i miecze, tzw. gfasmes. Rycerze
zjezdzajg sie zewsad na Pas de I'Arbre Charlemagne, Pas de la BelliRe, Pas de la Fontaine
aux Pleurs czy Pas de la Dame Sauvage.

Takze i wojna, pomimo jej tragicznych konsekwencji,/amapawé radacia serce feudalnego
szlachcica. Zmarty w 1210 roku trubadur Bertrandden gtosi pochwal wojny tymi stowy:

»,Radas¢ mnie rozpiera, gdy widzrozcigniete w polu szeregi zbrojnych rycerzy i koni. Podatia

si¢ widok ttumu uciekajcego wraz z bydiem przed piechotvidok nadjedzajacych za n

jezdzcow. Raduje sime serce na widok agionych twierdz i zburzonych umocriéub armii
okopanej na brzegu rzeki i skrytej zadimvysokiej palisady.” Jest to tekst literacki, ale
odpowiadajcy rzeczywistéci. Podczas bitwy, jakw roku 1325 stoczyty ze spliwa

rywalizujgce rody z ksistwa Liege, ,,piechetpuszczono dopiero za konnymi, albowiem w czasach
tych panowie wojowali z takim animuszem i rédq, ze wjezdzali na swych koniach w grgp
pieszych i tratowalig’.

GRY DOMOWE

Je&ili pogoda nie dopisuje lubzess ku temu inne powody, cztowigkedniowiecza wraca do domu
i tu maze sgdza czas na grach, ktore wymagajie tyle sity i sprytu, ile skupienia i namystu.
Taka gra s3 szachy.

Swiadectwa dotycgre szachow pojawigjsie coraz liczniej pocawszy od 1100 roku,dolz to w
postacizrodet archeologicznych, jak céloy figury szachowe znalezione w potudniowych i
srodkowych Wtoszech, dulz to zrédet literackich. Gy te musieli upodobasobie templariusze,
skoro w Xl wiekuswicty Bernard nakazuje im, aby znienawidzili ,,szackgsci”.

Sredniowieczni gracze stagagic uzywaé minimalnej ilgci pionéw. Innymi stowy, gra rozpoczyna
si¢ od zbijania pionéw i ,0czyszczania” szachownicgcBtkowo nie ma mowy gadnej strategii.
Kiedy pole gry jest ja uwolnione, gracze szachugic i dazg do jak najszybszego mata.

Wymienia s¢ dwa rodzaje mata: po linii prostej i po diagon@legste wzmianki o tym drugim
swiadcz, iz byt to ulubiony sposdb zakozenia gry: zmuszenie kréla przeciwnika do uciegzki
jeden z rogéw szachownicy bylo najwspanialszym Zesparem.

O ile szlachetnie urodzeni grali niemalwe wszystkie gry, to méze warstwy zadowdalisic
musialy tylko niektérymi spgdd nich. Szachy na przyktad byly przede wszystioarywka
arystokracji. 8dzac po cenie gknej szachownicy i pozycji szachéw w literaturzedno
stwierdzt, czy byla to gra szeroko rozpowszechniosedd szlachty. W kadym kadz razie byta to
gra popularna. W Le Roman du comte d’Anjou opigasascena, ktora rozgrywa giewnego
wieczoru jui po kolacji: rycerze rozmawiap wojnie, paziowie o mikei i polowaniu, damy
gaworz miedzy soly, hrabia z& prosi cork, aby zagrata w szachy. W Escoufle normandzki larabi
Richard de Montivilliers przedstawiony jest jakdodp rycerz, ktéry umie gtaw szachy.
Niezliczoneswiadectwa literackie oddapwczesny stan rzeczy. Froissart podagekasztelan z
Evreux ,upodobat sobie szachy nade wszystko”a#sLudwik Orleaski, brat Karola VI, ktory
grat we wszystkie znane wtedy gry, w roku 1394 keilka kshzek, z ktorych jedna nosi tytut
Le Jeu des eschets (Gra w szacAgna Ludwika, Valentine Visconti, rbwri€ozmitowana jest w
szachach. Ich syn, poeta, Karol Ofigld, gra w szachy z przyjaciotmi, gdzie tylko meow
zamkach, w letnich rezydencjach, na statku, ktGpjynie Loay z Orleanu do Blois. Jego
zainteresowanie szachami podziela rowiiena, Maria de Cleves. Pewiegkopis w bibliotece
Karola ozdobiony jest na pierwszej stronie minigfpnzedstawiajca w gornym polu bitw, w
dolnym za& ksiecia grajcego z dam Szachy byly wic symbolem zaroéwno wojny, jak i mai.

Szachy rozwijgj intelekt, uca rozumowania i analizowaniandych sytuacji. Stanowizatem
istotny element wychowaniaswd arystokracjiSwiadczy o tym fragment z Sone de Nansai:



Zna chciat wszelkie reguty dotygze szachow, stotu, wojny, magii i geometrii.

Froissart pokazuje, na czym polega ,gra szlache®as! Anglii Edward Ill rozgrywa parti
szachéw z hrabinSalisbury, ktora ,staraeijak maze, aby krél nie uznat jej za kobgatazbyt
prost i mato zorientowasi'. Krél z kolei ,nie gra tak, jak by mogt zagra Umyslnie traci wiezg,
pdzniej ganca, co prowadzi do utraty skoczka. Stawka tej ppozwala s domyslac, iz gra ma
przede wszystkim sprawprzyjemnd¢ damie. Krol oferuje swoj ,gkny pieiscien z wielkim
rubinem”, hrabina Zazaledwie pieicien ztoty, niezbyt wartéciowy. Rachunki ksizece pokazyj,
ze na szachy ,wydawano” mniej aeli na kaci, karty czy ge¢ w pitke. 13 maja 1396 roku Ludwik
Orleaaski przegrywa 3 000 liwréw w grze w piknatomiast jego syn Karol, wielki amator
szachéw, w roku 1457 traci na tej grze 27 souderGaréw. Umigjtnosci ksigzecych rywali oraz
brak wzmianek o sumach, jakie wydano z tej okamjzwalag sadzi¢, iz nie chodzito tu o
pienigdze. Przyjemn& liczyta sk bardziej nk chciwas¢. Dokonuje s coraz wyraniejszy podziat
na gry umystowe i hazardowe.

Gre najpierw s¢ potepia, p&niej toleruje i wreszcie uznaje. Znajdgie tacy, ktorzy przyznaj iz
dostarcza ona #ego typu satysfakcji: fizycznej lub materialnég takze i psychicznej lub
estetycznej. Przyjem&éwigze st z okr&glonym sposobem grania. Erazm daje ¢@ghca rack:
~JESli grasz ze stabszym od siebie i wiegz,zawsze miesz wygrywa, pozwol, aby przeciwnik
wygrat kilka razy, a woéwczas gra dostarczy waracsj przyjemnéci.” Poza tym gra, ktora
umacnia ciato i odgza umyst, ma wptyw na rozwdj intelektu.

Istniejg tez zabawy, ktore wymagapystrego umystu, jak cliby zagadki mitosne.
.- Panie, jakie to trzy rzeczy sprzyjajmacnianiu mitéci?

- Pani, g to lojalncs¢, rozum i dyskrecja.”

Zabawa zwana Roi qui ne ment polega na wyborze kodl krolowej, ktdrzy najpierw stawigj
pytania kademu z graczy, a naginie odpowiadajna ich pytania. Byta to jedna z ulubionych
rozrywek trzynastowiecznych ,salonéw”.

Chateau d’ Amour jest gipytan i odpowiedzi, ktére odnogasi¢c do postaci z Powsei o RGvy:
O mitosci zamek ¢ pytam:
powiedz jego pierwszy fundament!

- Mitowanie wierne.
Teraz nazwij mur jego gtéwny,
ktory picknym, pewnym go czyni!

- Tajenie roztropne.
Powiedz, jakie $w twym mniemaniu
jego blanki, okna i posadzki!

- Spojrzenie powabne.

Przyjacielu, stranika nazwij!

- Zte niebezpieczestwo.
Jaki jest klucz, co go otwiera?

- Bfaganie uktadne.



SWIETA

W miescie

Rozrywki miejskie ranig si¢ od wiejskich. Rzecz jasna, przyjemdtdo sprawa indywidualna,
zalezy od danej osoby, jej stanu fizycznego i uczuciosyage ma wiele wspélnego z miejscem, w
ktorym ta osoba giakurat znajduje. Nie zmienia to fakta,niektore rozrywki maj charakter
wybitnie miejski.

Eustache Deschamps pisze pod koniec XIV wieku:

Kobiety pragm miasta,

stodkich stéwek, i festynow,

targu i teatru, miejsc rozkoszy,

w ktorych mogtyby si bawic.

Co za rozkosz wtoczysie po ulicy i br& udziat w jejzyciu! Od wschodu do zachodu s&a ulica
petna jest ruchu i hatasu.

Muzycy bawi mieszkacéw miasta na placach. Pojawiaje tam zwlaszcza podczawiat. W
Provins wieczorem w dzhetargowy odbywa gicos w rodzaju capstrzyku: straicy miejscy
obchodz miasto z pochodniami weku i w towarzystwie muzykdéw grggych na rénych
instrumentach. Thum gromadzkesipodziwia akrobatow, stucha opowi i piesni. Powodzeniem
ciesz si¢ tancerki i zaklinacze gdw. Paryanie lubug sie w zartach o Bretiiczykach osiadtych
w ich migcie, ci bowiem nie mowinajlepiej po francusku, nieustannie powsisig na krewnych
I zajmupg Si¢ niezbyt szlachetnym zgjiem, czyli wyrabianiem miotet.

Od czasu do czasu, przy okazji specjalnych wydearzeygranej wojny, narodzin czubu kskcia
- organizowanesspubliczne festyny. Pewien mnich z Saint-Denis p@da 6 lutego 1392 roku, w
chwili, gdy naswiat przychodzit syn krola Francji, Karol, we wsiish kosciotach Parya
rozdzwonity s¢ dzwony na znak wielkiej wdgtznaici: ,Mieszkaicy obu ptci, szlachta i biedota,
przechadzali giulicami wswietle pochodni i przy skladnychedickach instrumentow. Bwieki te
mieszaty s} z melodyjnymi glosami i cudownie czystypiewem. Miode dziewega taiczyty
przez ca noc, komedianci Zaodgrywali ciekawe pantomimiczne scenki. Na skaxyaniach ulic
lud gtasno oddawat cz& krélowi. Rozstawiono testoiska z winem i korzeniami, ktérymiz@dego
przechodnia astowaty z wdzgkiem panny i damy z najwgzych sfer.”

Wijazd ksécia lub kréla do miasta jest dla jednych olgadp popisania giswym bogactwem, dla
innych - ciekawym widowiskiem.

Kiedy pod koniec XllI stulecia krél pojawiatesiv jednym ze swoich miast, oczekiwat przede
wszystkim, # bedzie miat gdzie spiai co jes¢. W potowie wieku XIV wjazdowi krola towarzyszy
publiczna zabawa, ktora trévanaze i tydzier, jak to miato miejse podczas pierwszego pobytaJan
Dobrego w Pariu w roku 1350.

Cztonkowie orszaku nogstréj uszyty specjalnie na okazg. Krol witany jest przy dwigku trab i
innych instrumentow. Ceremonia jest@gta i barwna. Przy okazji odbyvéagic rozmaite
przedstawienia, a przede wszystkim spektakle teatratore gtosz pochwa¢ monarchii.

Publicznd¢ lubi teatr: jest on dla niej naglkdramat liturgiczny czy paraliturgiczny), a zanaze
rozrywka. Francuski teatr komediowy rodzestosunkowo pgno, bo w wieku XllII, gtéwnie w
Tournai i Arras. W wieku XV, pomimo niesprzyjalych okoliczngci historycznych, powstaje
coraz wgcej przedstawieswieckich lydz komediowych. W obiegu jest kilkazdych gatunkow:
szkolna komedia tafska, moralitet lub zabawna farsa, ktéra niekiegdy yeulgarna, kiedy indziej
ostrzem satyry godzi w okilene osoby lub zawody. Arcydzietem tego rodzaju kdinjest Farce
de Pathelin, napisana najprawdopodobniej w zim@&tIéku. Pathelin jest bezrobotnym



adwokatem; udag chorego, szuka sposobu na to, by nie zapkdiiennikowi, ktérego jest
dtuznikiem. Zwierza si pewnemu wigniakowi z pomystem na wyprowadzeniglg w pole,
wiesniak z& sam wykorzystuje Pathelina.

Widzow jest wielu i przybywajniekiedy nawet z daleka. Z kgi podatkowej wiemy,z w roku
1509 w cygu trzech dni weszto do miasta Romans trigigatysecy dzieweciuset czterdziestu
siedmiu odwiedzagych. Teatrem interesygiec wszystkie warstwy spoteczne. W roku 1511 w
Mons na jeden ze spektakli zaproszono tawnik@aziggo i jego maidonke. Ta ostatnia ogtlata

az osiem przedstawie Duchowni lubg z kolei misteria. Jednak z chwilgdy nabieraj one zbyt
swieckiego charakteru, wéwczas & musz prost swych przetaonych o pozwolenie na ich
oglagdanie. Wszelako najetej przyjemnéci spektakle teatralne sprawggrostemu ludowi. W
1485 roku w Metzu miejsca na widowni zajmowanoguczwartej rano. Wiele kobiet przychodzito
z matymi dziémi, ktore przeszkadzaty aktorom.

Widzowie, chgc widziet wszystko maliwie najlepiej, rozpychaj si¢: miedzy widowng a scen
znajduje st zatem najcgciej barierka lub fosa petna wody. Rada miejska anMw roku 1501
zabrania wsfpu do parku, w ktdrym grane jest przedstawienieealam do lat dziestiu, starcom
i kobietom w cizy. Radosny nastrgj trwa przez caty wieczor po sgdiat Muzycy bawg
mieszkacow tak dlugoze zabawa kaczy st niekiedy dopiero nad ranem.

Ludzieéredniowiecza upodobali sobie réwhaigrzedstawienia nieco mniej przyjemne. W ostatni
niedziet miesica sierpnia 1425 roku w ogrédku zajazdu ,,Des Arnaaghprzy ulicy Saint-
Honore zamknito trzechslepcow, ktorzy z kijami wgku usitowali zaht $winie. Rzecz jasna,
oktadap sic oni kijami z myla, ze trafili w zwierz i gdyby mieli prawdzivg broa, niechybnie by
si¢ pozabijali. W przeddziedefilowali po Paryu, przed nimi zaniesiono ogromny sztandar z
wizerunkieméwini, a caty pochéd otwierat dobosz.

Popularne stez publiczne egzekucje. Mieszakay Mons ptag wiele, aby rozkoszowasie
widokiem¢éwiartowanego ztoczcy. ,Lud miat z tego wicej raddci, niz gdyby ujrzat
zmartwychwstate ciatlo nowegwictego” - pisat burgundzki kronikarz Jean MolinetnTe&am
autor podaje,zipodczas egzekucji Maksymiliana Austriackiego wdsirw roku 1488 tawa tortur
umieszczona byta na pagée w centralnym punkcie targu miejskiego. Wiglkzyjemnd¢
sprawia mieszkacom oghdanie tortur, ktérym poddawani podejrzani urgdnicy sidowi. Ich
egzekua} odwleka st gtdwnie po to, aby okrutny spektakl trwat jak raje).

Swietujace miasto odstania swe prawdziwe oblicze | wiagizje swiata, ktdg ostatecznie narzuca
chtopu. Zdarza gijednak,ze sens uroczystoi odbywajgcej sk w miescie tkwi korzeniami w
obyczajach wiejskich. Miasto i wianie mog istnie¢ oddzielnie. Zbltaja sie do siebie poprzez
Swieta, ktérych rytm wyznacza sam czas.

Swieta religijne i $wieckie

W ciagu roku...Swigta wyznacza przede wszystkim kalendarz liturgiciwunastodniowy cykl
od Bazego Narodzenia do Trzech Kréli przypada na okrelstonym ustag praktycznie wszelkie
prace polowe, dzieza rzemiglnika nie trwa tak dtugo jak w lecie. Pora rokutjesrowa,
przyjemnie w¢c zapomnié na chwik o zimnie, zabawigg sk. Uczta z Baantem odbywa siw
lutym.

Karnawat jest okazjdo szalonej zabawy. Wszystko dziejewtedy jakby na opak. W
karnawatowych pochodach nie brak saatiewn. Jest to czas, w ktérym objawia sieokietznana
radas¢, co krytykup usilnie kaznodzieje Olivier Maillard wota w swynazaniu: ,,Ci biedni
chrzécijanie, otpiali na duszy i na ciele, ktorzy przez trzy dnzetap Sic i nurzap w rozpucie,
pijanstwie i innych okropig-stwach, nie przestrzegaliby zapewne regularnegtupgdyby nie
owa orgia trwajca & do potnocy w ttlusty wtorek.”



Przyjemndci nie jest pozbawiony okres Wielkiego Tygodnia iéianocy. Zwtaszcza Wielkanoc
stanowi istotny moment w gastronomicznym kalendavgi) tym bardziejze kaiczy st wtedy
surowy post.

Nadchodzi maj. W romansie pt. Flamenka czytaieypo kolacji taczono i bawiono i Jest noc
sadzenia drzewek majowych. W gt rozbrzmiewapiew ludzi, a w sadachspiew ptakow.
Absynt leje s} strumieniami. Nazajutrz mtode dziewsta nug: ,,Niechzyje ta, ktéra nie kae
tesknic swemu przyjacielowi i nie bg§ sie zazdrénikdéw gdz pomowie znajdzie swego
kawalera w lesie, nade lub w ogrodzie.”

Wiele $wiat religijnych w okresie midzy ZielonymiSwiatkami a Bazym Narodzeniem jest okag;j
do zabaw o charakterze wybitrwieckim. Szczegolnie urocggie obchodzi si niekiedy 11
listopada, czyli dzik Swietego Marcina Zimowego. Pod koniec XIV wieku zdawegk, iz
prowadzono dochodzenie przeciwkogkizau, ktory owego dnia t@zyt przed ludmi w
czerwonych bucikach i w kapeluszu w kwiatki, navgi

W zyciu...

Okazp doswictowania § wszelkie wydarzenia rodzinne. Wspolne positki azjknarodzin,
chrztu,slubu, a nawegmierci.

Czysredniowiecze zawsze réwnie wytrwale szukato przyjesni? Zauwamy jedynie,ze w
czasach katastrohliz epidemii niektorzy ludzie zwragpic do Boga, inni natomiast szukaj
zapomnienia i korzystag z tak ulotnegaycia, zagtuszajswoj niepokoj rozrywkami. Dobrze
oddaje te nastroje wioski kronikarz Matteo Villapiszicy o Czarnefmierci z 1348 roku i
zmianach, jakie spowodowata w obyczajach mieseéa Florenciji.

.Mozna by pomylec¢, ze ludzie, ktorych Bog w tasce swej osatzit, na widok martwych bliskich
i wiedzac o tym,ze podobnie dzieje siw catymswiecie,ze ludzie ci stamsi¢ lepsi, bardziej
pokorni i cnotliwi,ze stag sie prawdziwymi katolikami i strzec sbeda nieprawdci i grzechuze
stary sie petni wzajemnej mitéci i mitosierdzia. Gdy jednak zaraza ustata, gaiki cos zupetnie
przeciwnego. Oto bowiem ludzi ubyto, a ci, ktérayzpstali przyzyciu, wzbogacili s§ na
spadkach i sukcesjach i zapomnieli o tym, co dzatevczoraj.Zyli tak, jakby nic s¢ nigdy nie
stato; jeszcze bujniej i burzliwiej hprzedtem. Zapanowato nad nimi lenistwo i rozkizrdeszy
poczli obzarstwem, na festynach i w tawernach szakajykwintnego paywienia oraz gier,
oddajc sk bez reszty rozpwie i ubieragc sk dziwacznie bdz catkiem nieskromnie. Ludzie
prosci, mezczyzni i kobiety, widzc, ze wszystkiego majaz nadto, nie chcieli jirobi¢ tego, co
robili dotychczas. Domagaligteraz, aby ich codzienny positek sktadatznajdraszych i
najbardziej wyszukanych flaStuzace i kurtyzanyzenity sie bez najmniejszych przeszkad,
przywdziewagc pickne i bogate stroje dam, ktére zabratderc. Tak oto bez mata cate nasze
miasto zacgo zy¢ w grzechu. Podobnie lub jeszcze gorzej wggto to w innych miastach i
krajach.”

Piekno i kultura

ROZKOSZ ESTETYCZNA

W Traite de I amour courtois Andre le Chapelainada w usta jednego z uczestnikow dyskusji
takie stowa: ,Kto zaprzeczyz stary¢ nalezy po stronie tego, ktory wybrat rozkosze najsze]
rangi? We wszystkim bowiem, ca:diyczy innych przyjemniei, w zaden sposob nie odndiamy

si¢ od dzikich zwierzt i wtasnie w ten sposéb natura potyta nas ze sabWszelako najwiksze
rozkosze dane zostaty - byyd tego stowa - wycznie cztowiekowi, innym zwiettom z& natura
ich odmowita [...]. Nie znalazt sinigdy nikt, kto miatby ja dos¢ takich rozkoszy i odczuwatby z
ich powodu zmczenie; rozkosze natomiast, ktorych dostarcza resmancgs¢ zwierzca, szybko
nas nudz i budz wyrzuty sumienia z powodu naszej ulggid’ Nieco dalej czytamy: ,Nie sposob



doswiadcz& rozkoszy bez radai ducha, chybae ulegamy zbytnio wszetecznym i wstydliwym
instynktom.”

Czy przerywniki muzyczno-poetyckie podczas UczBeazantem nie sliyty do pewnego stopnia
ukierunkowaniu pierwotnych emocji ku uczuciomasygym, jak chéby ku umitowaniu pgkna?

Doktryna

Sredniowieczna estetykal nie ograniczads rozwaan nad peknem samym w sobie.aczy ona
pickno z Bogiem.

Wedtug Boecjusza, stynnego wczesmaniowiecznego filozofa i poety taskiego, urodzonego w
Rzymie ok. 480 roku i zmartego w Pawii w 524 rogtzyjemndé¢ ma swezrédto w stosunku
harmonii przedmiotu do harmonii podmiotu. Przyjeenjaist poczé, iz rzeczy g podobne do nas
samych. Jdi styszymy tony tagodne i melodyjne, wéwczas jesin przyjemnie. 38, przeciwnie,
tony stag sie chaotyczne, odczuwamy niemalbdl. Miedzy podmiotem a przedmiotem zachodzi
wigc interakcja.

Rozum bierze gérnad uczuciami. Zmysty nieg sv stanie uchwyei skomplikowanych proporcji.
Odbieraj je co najwyej bardzo mghcie, nawet wtedy, gdy owe proporcjesaia nas znagz W
architekturze, na przyktad, oko musi wspoétpracowaozumem. Pomocnik murarza musi geédzi
si¢ na kontro¢ ze strony architekta.

Podmiot czuty jest na zgodétomi¢dzy przyjemnécia a prostad, tatwascia. Im prostszy
konsonans, tym tatwiej go ustysziezrozumie, tym wigksze zadowolenie. Uwaga Boecjusza
odnosi s¢ zarowno do muzyki, jak i do sztuk plastycznych.

Cziowiek niewyksztatcony i@ cieszy sie picknem bez zadawania sobie pytancdrzec wszake
powinien zna przyczyny, dla ktorych odczuwa rozkoszldemuzyk delektuje si melods, musi
zn& proporcje, ktore okétaja taki czy inny konsonans. Nie chodzi tu zarazenze gwstawianie
rozkoszy estetycznej poznaniu intelektualnemu; sngpczonego estety jest doktadniedny
nimi.

O ile Boecjusz zdradza rélgnie $wieckie, o tyle Kasjodor, polityk i uczony taski (ur. ok. 490,
zm. ok. 580 roku), w swym praktycznym podpgmhzowaniu sztuki potrzebom religii rély
konsekwentnie po chrzajansku. Odczuwayjc wzruszenie na widok natury Kasjodor pisze tak:
~Jakaz rozkosz dla naszych zmystow jest blysaca kula staca! Jalgz blogaiciag napetnia nas
Swiatto tegoswiata! Cudowny wdzik kwiatow dodaje nam sit, gdy na nie patrzymy. Jdéddka
przyjemndcia jest patrzé na zieleniejce ki, niebieskie morze, przeoczyste powietrze i
migoczce gwiazdy.” Kasjodor dodaje od raze, skoro rad€cia napetnia nas dzieto stworzenia, to
bezgraniczg rozkosa obdarzy nas tym bardziej sam Stworca.

Takze i humanici karolinscy g zdania,  najwyzszym celem naszeggycia jest kontemplacja
nieskaczonej doskonakei bazej. Wszystko, co prawdziwe, dobre ¢kmne, zastuguje na mio6: w
tej mitosci dusza oczyszczacdiak, jak tego pragnie dobro samo w sobie, czyh 8ag.

Sztuki zajmug w tej hierarchii miejsce ngze, wszelako wartoeshimi zajmowa, albowiem
kochajc je dla nich samych, kochamy Dobro, Praw®igckno, ktérych sztuki owegsodbiciem.
Chrzécijanin powinien czergabudupca naulke ze skarbow, jakie podsuvgam filozofowie. ,,Czy
jest ca tatwiejszego od mitowania ginych ksztattow, stodkich zapachow, tagodnyétvigkow,
mitych pieszczot, nie wspomniawszyja czci lub rozkoszach ziemi [...]. Czguszy trudno jest
pokochd to szczscie, ktore mija niczym ci€? Czy nie trudniej Zapokoché jej Boga, ktéry sam
jest ptknem, stodycz, tagodndcia, radacia i rozkosz dla wszystkich? [...] Niechaj wt dusza
kocha zgodnie z pogdkiem: pragnie tego, co na gorze - czyli Boga, ndazza to, co w dole -
czyli matere.” Alkuin przyznaje wegc, ze umitowanie dobra i pragnientgcia wiecznego$



zrédtem przyjemnégci estetycznej. Najwaej ze wszystkich rzeczy umieszcza on wprawdzie@obr
boze, nie odmawia wszak istotowej waitopicknym formom postrzeganym przez zmysty.

Chat estetyka karofiska pozostaje wierna tradycji chézganskiej, to istnieje dla niej wybor
pomiedzy prawd tresci a peknem formy. Diabet kusi ludzi przyjemgécami zmystowymi, jéli
jednak staa nam one ku temu, aby wzidéesic do Boga, nasze czyny dobre. Dlatego teAlkuin
nie widzi nic zdranego w bogatym udekorowaniu budowlisk@Inych.

Irlandzki teolog z IX wieku, Jan Szkot Eriugen&gaierwszy przeciwstawia postawstetyczn
postawie praktycznej. ,Wyobfeny sobie dwoch grow: jeden mdry i nieczuty na zaloty
Kupidyna, drugi z&peten niezbornychadz. Oto pewnego razu pokazano im dzieto sztukieiggo
ksztalt byt rownie dostojny, jak cenny byt materimktorego dzieto to wykonano.” Obydwaj
ogladajg pickny przedmiot: nadrcowi pekno wazy kae chwalt Stwore;, nie ma w nim ani krzty
pozadliwosci, zadna namitnos¢ nie zakidca mu spokojnego rozkoszowanga@in picknem.
Chciwiec z kolei a ptonie zzadzy. Pekno wazy nie ma dfanic wspdolnego z chwalBoga. Pada
ofiarg pazgdania. Obiektywne pkno wazy jest jedno i to samo, jakr&zne g natomiast postawy
obu mezéw.

Jan Szkot zajmuje we pozycg skrajry. Radac, jaka daje nam patrzenie nacgno, winna wedtug
niego posiadajednoznaczne odniesienie dgkma boskiego. Wydajeghie dostrzegs ze
bezinteresowny podziw mie mie wartas¢ bez przydawania miwiadomych intencji religijnych.

Swiadomaé ludzka postrzega gkno na dwoch poziomach: w odczuciu bezpdnim i w ocenie
refleksyjnej. Zto ujawnia gijedynie wtedy, gdy dziatamy wydznie z paadania, kiedy
zatrzymujemy si na zmystowej powtoce rzeczy, zamiast odéosiwszystko do Boga.

Przeskoczmy kilka wiekowzado sercaredniowiecza. Wilhelm z Owernii (1180-1249), biskup
Parya w 1228 roku, swoj stosunek delgia wyraa w peknym traktacie Du Bien et du Mal. O
picknie decyduje jego stosunek do morakio

Aleksander z Halegyjacy w lalach 1185-1245, wprowadza, jak widZely, rozr@nienie

pomiedzy zmystami wyszymi i zmystami niszymi. Jego postulat zdobywa zwolennikdw w wieku
XIIl, przez co pogtbia sk réznica medzy przyjemnécia materialm i biologiczry a przyjemnécia
duchowg. Aleksander przypominaz picknem mana rozkoszowasie na sposob egoistyczny i na
sposob religijny. Kade pekno skaiczone powinno naktanianas do kontemplowaniagkina
nieskaczonego.

Swiety Bonawentura wicty Tomasz ktad nacisk na formalny aspekt przyjensnbpatrzenia.

Wedleswictego Bonawentury istnigjtrzy rodzaje przyjemriai zmystowej. Zmysty radgjsie
tym, co ptkne, mite lub zdrowe. Zanim jednak pojawg 8 Swiadomaci uczucie przyjemriei,
poprzez poznanie zmystowe do gtosu dochodzi claticzuta przyjemrig zostaje nagpnie
poddana ocenie rozumu.

J&li przedmiot zadziatat na podmiot i pogdizy nimi zachowaneggroporcje, wowczas pojawia
sie przyjemnd¢; zrodiem wszelkiej rozkoszy jest harmonia.

Im piekniejszy przedmiot, tym wksza przyjemn& podmiotu. Najwysze P¢kno daje zatem
rozkosz nieskaczonry.

,Pickno bowiem stanowitrzy sktadniki: pierwszy, catkowito i doskonaté¢ rzeczy; co utomne i
ma braki uchodzi za brzydkie; drugi, zachowanieyéj proporcji, czyli harmonijny uktad

rzeczy; trzeci, bijcy w oczy blask czy jaské; sigd to nawet wszystko, co jest w jasnych barwach,
uchodzi za gikne.” Pekno sprowadza siwi¢c tutaj do doskonakai, proporcji iswiatta.



.Pojecie za pickna wyraa zaspokojenie ggdania poprzez ogtlanie przedmiotu pknego,
wzglednie poznanie go. & te zmysty w sposob szczegolny postrzegajkno, ktore §
najbardziej poznawcze, jako sice rozumowi, a mianowicie wzrok i stuch.”

Dla swigctego Tomasza nie ma ¢ pickna bez poznania i mioi. Piekno nie mae by zrédtem
przyjemndci, jesli nie chce s na nie patrze Pickno faczy st zawsze z rozkogzontemplacji.
Mozna jednak kontemplowagickno, abstrahuag niejako od jego duchowej @&@; mazna wic
odczuwa przyjemnd¢ ptynaca z patrzenia na pknych ludzi.

Piekno to nie to sarno co dobro i prawda. W przypadiédora przyjemng& odczuwamy za spraw
udoskonalenia, jakie nam przynosi, w przypadku psawza spraw zgodndgci naszych ocen z
rzeczywistdcia, w przypadku zapickna - zwyczajnie dzki poznaniu i ocenie formy.

Dobro i pekno mog, wspotistni€ ze sob. Zdarza sj, ze te same formy mady¢ zrodtem
biologicznejzadzy i czystej rozkoszy kontemplacji. ,,B#0d potrzelzyciowych odrani¢ nalezy te,
ktore g podstawowe, od tych, ktére dodatkowe. To, co jest absolutnie nigdiie dozycia, czy
to zjednoczenie z kobietv celu podtrzymania gatunku, czy tozgdianie se i picie - dla
podtrzymaniaycia jednostki - wszystko tadzy sk z istotry przyjemndcia biologiczry. Tym
niezlednym dobrom towarzygzelementy dodatkowe, dii ktorym korzystanie z tego, co
niezledne, staje gibardziej mite: smak i zapach jedzenia czy w inrparzadku: wyghd i pigkno
kobiety.”

Radaci czysto psychiczne dziegbie na trzy kategorie. Na pierwszym miejscu przyjeseno
moralne i naukowe, potem estetyczne, jakéblyprzyjemneéé konwersacji, wreszcie te, ktorych
zrodiem g dobra zewstrzne, jak posiadanie fortuny.

Jedne dzieta sztuki magharakter gytkowy, inne mag by¢ zrédtem przyjemngci. Tomasz
odrzuca wprawdzie te, ktore - jak by balwochwalcze - majcharakter niemoralny, dopuszcza
jednak takie, ktére magprzynie¢ pazytek cnocie: pobime obrazy ksztayce wiernych lub
$piewy na chwa bazg. Zackeca do kontaktu z dzietami, ktore nigde ze wzgidu na
przyjemnd¢, jakiej dostarczaj

Ludzie i pejza ze

Przyjemnd¢ estetyczna w uprzywilejowany sposob pge@ina jest z patrzeniem, toszalezy od
swiatta. Cztowieksredniowiecza odwracagsod mroku, ktory wzbudza strach: jest wlihay na
wszystko, co jgnieje blaskiem.

Truwerowie, ktorzy stawi pickno kobiece, wyrzaja to poprzez mité¢ do swiatta. Jasne wiosy
rozbtyskup tak, ze staj sic podobne do promieni stonecznych.

Jasne pikno kobiety jestrodiem wielkiej rozkoszy:
kiedy spogidam na twe ciato, styszwe stowa
i widze twoja twarz - cate moje serce napetnia sviattem

- wota Gace Brule.
Dlaczego pgkno Enidy tak bardzo urzeka Ereka podczas ich [@eego spotkania w opovsie
Chretiena de Troyes? Bowiem Enidéni@je blaskiem.

Zapewniam wasze jasne wiosy lzoldy,

tak ztote iswiecace,

S3 niczym w poréwnaniu z wiosami Enidy.
Czoto jej i lice byty j&niejsze

i bielsze od kwiatu lilii.

Biel t¢ cudownie podkrdat



swiezy rumieniec,

ktoérym obdarzytag Natura

i ktéry rozwietlat cah jej twarz.

Oczy jej za I$nity niczym para gwiazd.

Froissart zachwycagstonecznymi refleksami na hetmach rycerzy, ngp@hcerzach, ostrzach
lanc, a take miengcymi sk kolorami sztandarow. Olivier de la Marche podzisi@neczny
odblask w jasnych wtosach szlachcicow niemieckicheskich. Co bardziej bogate stroje
wyszywane & niekiedy drogocennymi kamieniami.

Uczeni staraj sic dowies¢, ze swiatto jestzrodiem wszelkiego pkna. Tam, gdziessciata, tam jest
i pickno. W ciatach tkwi esencja doskonadd Im wiecej$wiatta w ciele, tym bardziej jest ono
pickne i szlachetne&wiatto to nie tylko najpikniejsza z rzeczy, ale tak i najrozkoszniejsza -
zapewnia w roku 1235 Robert Wielkogtowy, oksfordgétnclerz i biskup Lincolnu. dczy ono
pickno z dobrem: ,W sensie metafizycznym BOg jegiattem w stanie czystym, §i zatem rzeczy
jasnieja blaskiem, wowczagisiie tylko szlachetne, ale i boskie.”

Pickno ludzi, pekno pejzay. Guy de Bazoches chwali w roku 1175 miasto Paijotozone jest
ono w cudownej dolinie otoczoneplauchem wzgorz i zdobne we wszystko, co rodzizai sprawy
Ceres i Bachusa. Sekwana, wymi@jaca s¢ w catym ttumie innych rzek, nadptywa dumnie od
wschodu, tworgc wysg: i obejmupc swymi ramionami gtog, serce igdro catego miasta. Dwa
przedmidcia rozciagaj Sic ha lewym i na prawym brzegu, budzazdréc innych miast. Obydwa
przedmidcia pohczone § kamiennymi mostami. Most zwany Wielkim jest szeliaskazaty.
Petno tu kramdw i przechodniow. Dotem przeptyystiatki, na gorze Zsstycha wotania kupcow.
To miejsce, ktére nie ma sobie rownych. Natomiastmcie Matym przechadzajsie i dyskutup
uczeni i studenci. Nad wysmoruje dumnie patac krélewski.” Oczy cigssie widokiem patacu
przebudowanego przez Filipagknego. Jean de Jandun pisze w swej Eloge de éadallParis: ,\W
siedzibie dostojnej monarchii francuskiej pobudowarspaniaty patac, chlubrgiadectwo
wielkosci krélewskiej. W ob¢bie jego murdw, ktdregsnie do zdobycia, pomiei¢ sie mog
niezliczone ttumy.”

Podziw budz rowniez patace, ktére bogaci mieszczanie wzraseopodal miasta. Villani tak
opisuje w roku 1338 okolice Florenciji: ,Nie bytoypkatela, mieszczanina lub magnata, ktory by
nie miat juz lub nie budowat w contado wielkiej i bogatej palgdci z picknymi budowlami, dio
pickniejszymi anteli w miescie. Kazdy ulegat tej zachciance, ogromnymi wydatkansi za
zaskarbiat sobie miano szata. Zabawnym byto patrézena ludzi przybywajcych z zewntrz do
nie znanej sobie Florencji, jak spadihja na te bogate budynki igine patace wzniesione w
promieniu trzech mil od miastaddza, ze, tak jak w Rzymie, stanogvone czs¢ miasta; nie
wspominam tu ja o budowanych nieco dalej patacach, zaieh, dworach i ogrodach i opasanych
murem posiadigiach, ktére w innym miejscu nazwano by fortecabgotem szacowanaz v
promieniu 6 mil wokét miasta byto tyle bogatychkiazatych posiadkei, ile nie znalaztoby siw
dwoch Florencjach razem wtych.”

W wieku XV Leon Battista Alberti przedstawia tepnowej sztuki budowania, prawdziwej nauki
stuzagcej upkkszaniu miasta, sprzymgej handlowi, utatwiajcejzycie codzienne, dagej ucieclk
oczom. Miasto w jego projekcie ma funkcjonalne gpeaulice, u ktérych wylotow stppomniki.
Podkrélajaca ich sylwetk perspektywa rini sie od tej, jalg oferowaty krzywe uliczki miasta
sredniowiecznego. Alberti sugeruje architektowi wamle konstrukcji burcych perspektywi
przykrych dla oka, zaleca projektowanie wygodnyhra i rozlegtych placéw targowych oraz
sytuowanie budynkow publicznych i prywatych wzdtlic i uliczek.

Niektére widoki budz silne emocje, zwtaszcza gdy natykarsh nie po dtugiej podig. Zdarzyto
sie to niejakiemu Ca’da Mosto w roku 1455: , Zielonyzigdek jest wzniesieniem i niesie oczom
radas¢. Whija se w morze rozejgnigty pomiedzy dwoma gérami. Pokryty jest chatupkami i



domkami zamieszkanymi przez Czarnych [...]. Wigdn@owalem po obcych krajach, na
Wschodzie i na Zachodzie, ale nigdy czetak picknego nie widziatem.”

Robert Mandrou powiadaz i,panujce dzé oko znajduje sina trzecim miejscu, daleko z tylu za
stuchem i dotykiem”. Po czym dodaje: ,Czasy dz&iejg w tym podobne déredniowiecza.”
Natomiast Johan Huizinga w swej Jesigrdniowiecza pisat o prymacie oka. Sprawa wydaje si
by¢ bardziej skomplikowana. Charakterystycznasdéaniowiecza mistykéwiatta podnosi walor
oka. Panuje nagtie midzy patrzeniem a stuchaniem, ktore przez diugi cziggywa
pierwszoplanow role w przekazywaniu wiedzy. Sztukeedniowieczna jest wprawdzie sziudka,
wszelako to ucho towi stowa kaznodziei. ROwnowagyadstaje zaburzona w wieku XIV na
korzys¢ oka. Wsrod najwyzszych warstw spotecznych w latach 1200-1250 rozpeaimia si

stowo pisane. O ile jednak ucho - olegac miejsce, z ktérego doszedidck - pracuje w
okreslonej przestrzeni o jednym wymiarze, o tyle wzr@aoowuje cal przestrza: ,, Zyjac, wiem

o tym, ze jestem widziany, moje wiasne widzenié garawiazem jest w przestrzeni” - pisze Paul
Zumthor.

Przyjemndci estetycznych dostarcagpkze sztuki plastyczne.

Architektura. Rze zba. Malarstwo

Dzigki zrodtom pisanym mzemy sé do pewnego stopnia dowiedgjgakie uczucia budzity dzieta
sztuki. Mazemy oczywicie pomin¢ te spostrzeenia, ktore stanowiprawdziwe topoi: ,,Oto
zabytek najpikniejszy w catym migcie mdz swiecie.” ,Pickno opactwa du Bec nie ma sobie
rownych w catej Normandii.”Swiety Donat z Brugii géruje swym przepychem nad wsineilk
innymi budowlami.” Czasami niemy sé¢ jednak natks¢ na teksty, ktére o przyjeméa
estetycznej méwiinaczej.

Cztowieksredniowiecza pragnie patizea przestraezamkneta murami budynku tak, jakby to
bylo odbicie catej przestrzeni, przestizgwarta z& bije dlax blaskiem harmonii konstrukcji
zamkngtej. Wizja pekna architektury budzi radé - pisze w Xl wieku pewien mnich z Saint-
Germain d’Auxerre. Ten, kto ze smutkiem w duszyefraczy progi katedrgwictego Jakuba w
Composteli, ten juw nawie gtdwnej poczuje zadowolenie, jakie dajearanienie o troskach
codziennéci.

W Guide du pelerin de Saint-Jacques de Compostelf@sanym w Xll wieku prawdopodobnie
przez Aimery-Picauda de Parthenay le Vieux, przydjyey do celu podrdy autor opisuje kateey
ktora porownuje do organizmu ludzkiego z gigwiutowiem i innymi cztonkami. Budowla ma
siedem naw na parterze i $¢@a petrze. Kaplica z oftarzem Zbawiciela jest niczymvgiy nawa
gtéwna przypomina ciato, nawy poprzeczng& zeamiona.

Zwiedzapcy, ktory podziwia cudownjedna¢ konstrukcji katedry, doznaje ekstazy, staszy
przed portalami. Zwtaszczagprzed portalem zachodnim, do ktérego prowatdpnumentalne
schody. Jego oczom ukazigic wspaniate rzgby i kolumny wykonane z rozmaitych gatunkow
marmuru.

Katedra doskonata. ,,Budynek ten nie ma ani jegrssj, ani jednego defektu; wzniesiono go w
sposob godny podziwu. Jest wielki, szeroki, jasraymonijnie wywaony, proporcjonalny wzdi
wszerz i na wysoki, picknie i troskliwie wyposzony. Niczym patac krélewski ma swe ,drugie
pictro” jesli ktos wzniesie si na naw gormg w smutnym nastroju, ten ofxi jg szczsliwy i
pocieszony widokiem doskonategekma katedry.”

Biskup Mans Guy de Passavant (1145-1187) kazatlakatdpatac, ktory wtapia siw pejza do

tego stopniaze patracy z okien na ogrody odczuwa przyjendéestetycza rowmn tej, ktén
cieszy s¢ patrzcy na okna patacu od strony ogrodow.



Sztuka rzeby w XIl wieku wychodzi z dlugotrwatego upadku, bgstpnie szybko sirozwijac.

Rzezba, krytykowana niekiedy za batwochwalstwo, ma gdswoich poplecznikéw. Przestano
burz\¢ rzezby antyczne. ,Naley osydza je z punktu widzenia artystycznego, nié egigijnego;
S3 to raczej dzieta sztuki at@li batwany” - czytamy w Kodeksie Teodoagkim.

W XII wieku biskup Winchester Henryk kupuje w Rzynkilka staraytnych rzéb i przenosi je do
swego kraju. Jemu wspotczesny rodak mistrz Grzegiagkonany jest o0 maréa tych dziet,
jednake podziwia ich pikno. Wielka¢ kolosa z Rodos - z ktérego wéwczas zachowata si
jedynie gtowa i ¢ka - wprawia go w zachwyt. Chwali rownidoskonaté¢ wykonania: lekki
rysunek witoséw i ruch, ktoryzgwia olbrzymp post&. Jeszcze wkszy jego entuzjazm wzbudza
rzezba Wenus, w swej nag przedstawiona tak ghknie, ze podobna jest bardziej dgwej

kobiety ni do jej obrazu. Ludziéredniowiecza wydajsic doceni& przede wszystkim wiaie to
zycie, ktore tchnie z dzieta sztuki.

Odr&niaja pickno wyrazu od pikna formy. Nieksztaltna, przefajgca postd moze by pickna
poprzez ukryg w niej sik wyrazu. Brzydota miee dostarczaprzyjemndci estetycznej.

Pieknu formy towarzyszy ¢sto pekno fizyczne i moralne: sztuka antyczna nie przeaist
rzeczywistdci, lecz jej ideat. Rzgbiarze w wielkich katedrach epoki ronskiej, a zwtaszcza
gotyckiej, twora dzieta (rzeby Boga, Matki Boskiej $wictych) pkkniejsze od rzeczywisioi,
chca bowiem odda cze¢ Bogu, ktory jestrodiem wszelkiego gkna.

Przyjemnd¢ estetyczna - to nic tylko ksztatty, uzaone od proporcji, ale tak i kolory.
Kompozycji kolorow péwiecone g traktaty techniczne, ktére rozwaggic przede wszystkim nad
barwami prostymi i jasnymi (wspominginy juz o umitowaniuswiatta). Wedtug Herakliusza,
czesci traktatu De coloribus et artibus Romanorum wglapodobnie napisanego w Rzymie pod
koniec X wieku i kontynuowanego prpdwa lub trzy wieki péniej - barwy rélinne winny
zachowa $wiezos¢ kwiatow zerwanych tego samego ranka. Wszystkdtysrczy - ztoto,
kamienie szlachetne - jestkne. Kolor powinien b§ podobny do ognia lub sica. Swe pikno
czerpie z&wiatta, to za pochodzi z nieba, gdzie znajduje sionce, ks¢zyc i gwiazdy.

Poczwszy od Xll i XIlIl wieku pojawiaj sic bardziej szczegotowe wskazowki w sprawie
mieszania barw prostych. Oto pochack z XlII wieku 11l ksiga Herakliusza: ,Wszystkie barwy
proste g pickne same w sobie, kiedy jednak @ wymiesza, stajsic jeszcze pikniejsze poprzez
réznorodna¢, jaka tworza. Barwy ztazone dziatad inaczej ni proste; ich pikno wynika, z jednej
strony, z natury poszczegoélnych komponentow, zidjugs - z ich wspotdziatania. W efekcie
wymieszania barw, podobnie jak w sposobie naktadplaim jednej na dragbadz jednej obok
drugiej), ujawnia si cata finezja sztuki. Tak wdaie powstaj rézne najpékniejsze i najbardziej
zachwycajce niuanse.”

Wedtug mnicha Teofila - autora dzieta pochgmgo prawdopodobnie z IX wieku i stangeggo
jeden z najlepszyciredniowiecznych pogcznikow technicznych - postaci na freskach inale
malowa przy pomocy plam biatych lub szarych, zielonyciliych, z dodatkiem czerwieni lub
rézu - na tle bgkitnym.

Kolory winny by trwate i btyszczce - te cechy bowiem decydw ich peknie. Do uk@czenia
dzieta potrzeba soliddoi i precyzji. Niektore kopie traktatu Teofila paedzone gwstpem
okreslajagcym reguty malarskie, ktérych przestrzeganie spramdzieto wywotywa bedzie
estetyczn radc¢: ,,Sztuki uczy sic mazna etapami. Najpierw malarz winien naucsje
wytwarzania koloréw. Piniej zastanawiaj sinad ich mieszaniem: zashidobrego malarza jest
zarowno rozwgzanie probleméw blasku, gikikosci i trwatosci barwnika, jak i harmonijne
zestawienie barw. Naginie zaplanuj obraz, lecz pagtdj, bys wykanczat najdrobniejszy szczegot,
tak by twoje dzieto cate zwracata $u pieknu i tworzyto doskonale obrékang catcic [...].”



Spoghdanie na kolory budzi przyjemég w ktorej nie brak elementu marzenia. Czytdjaktaty
paswiecone sporgdzaniu koloréw, wyobraamy sobie mineraty, owady, kwiaty, dalekie
egzotyczne krainy i legendy. Kolory posiaggjwniez znaczenie symboliczne, a sztuka ich
wytwarzania ma w sobie wiele z alchemii. Rozumiemiyc, dlaczego autor traktatu radzi
malarzowi dochowatajemnicy, ktéra przetrwazalo Van Eycka. W wielu wypadkach
przyjemndci widzenia towarzyszy zatem dreszczyk tajemnicizo

Wielcy panowie traktuwj artystow jak rzemidnikow, ktdrzy mag wybudowa i ozdobt ich zamki
i patace. Nie wszyscy wzruszagie na widok dzieta sztuki, niektérzy z nich - jak ¢bg brat
Karola V Jan, ksiz¢ de Berry - g jednak prawdziwymi estetami.

Muzyka

Kiedy w Powidci o R&y narrator wchodzi do ogrodu, wydaje meg, & wszedt do ziemskiego
raju. Najpierw zwraca uwaga ptaki.

~Wszedzie petno bylgpiewapcych ptakow. Tu stowiki, tam sojki i szpaki, a jese gdzie indziej
mysikroliki, jaskétki, skowronki i sikory; kalandrgmeczonespiewaniem, rozsiadty sigdzie
indziej. Byty tu rownie kosy i drozdy, ktore chciaty wdé prym parod tych ptasicBpiewakow.
W innym miejscu widzialem papugi i rozmaite ptakiyre ochoczdpiewap w swych domowych
zagajnikach i lasach [...].

Ptaki, o ktorych wspominangpiewaty niczym na jakigjmszy.Spiew to byt niemal anielski.
Wierzcie mi,zem w owej chwili odczuwat wielkrada¢, albowiem nigdy dad smiertelnik tak
stodkiej melodii nie styszat. Tenghiny i fagodnyspiew nie kojarzyt si mi zespiewem ptakow, ale
raczej morskich syren, ktore znaneze swego jasnego i pogodnego gtosu. Ptagukaty ze
wszystkich sit; nie byly pocgkujacymi spiewakami i znaty sina swej robocie. Wiedzcige

gdym stuchat ickpiewu i patrzyt na zielg poczutem si tak wesoty, jak nigdy ded [...].

Ptaki wciz wznosity swe pienia, stodkie i radosdpiewaty w swym ptasimegyku mitosne lais i
dworskie chansons - jedne wysoko, drugie nisko. gigkny spiew nie prowokowat démiechu,
ale rozniecit w mym sercu wigjlwiosenmn rada¢. Kiedym sg juz nastuchat ptakow, nie mogtem
sie wiecej powstrzyméaprzed ujrzeniem Deduit [...].”

Nacieszywszy uszy, mtodzieniec pragnie teraz nagiesczy. Tymczasem Deduititeuje w kole
wraz zeswitg, mito podpiewuje im pewna dama o imieniu Liesse, muzycyagnaj flecie,
minstrele z&spiewap melodie z Lotaryngii. Opisa¢ sad, autor nie omieszka zauwd iz woda
ptynie ,szepcgc cicho i przyjemnie”.

Poeta Jean de Conde (ok. 1275-1280 - ok. 1345ay#stem Messe des Oiseauxswpigconej,
rzecz jasnaspiewowi ptakow.

W rzeczywistdci rada¢ i zadowolenie budgrowniez dzwieki, ktdre nie maj w sobie nic z
muzyki. Kiedy spotykaj sic podnieceni m§liwi, ich uwag; zaprata ulubiona rozrywka. Gace de
la Buigne piszezina dworze kréla Francji w XIV wieku o rélistwie rozprawiano tak ¢zto,ze
ktos, kto towow nie lubit, skazany byt na ngd

Dzwick stéw lydz inne dwieki, mniej lub bardziej przyjemne. Zaigie od nastroju stuchggego...
Piszic w IX wieku o myliwych, Jonas z Orleanu zause iz milsze im jest ujadanie pséw od
anielskichspiewow. A Lambert z Ardres w swej kronice z lat 29206 éwiadcza, z wolg oni
stuch& dzwieku rogu i szczekania chartéw aeli dzwonka ksjdza i glosu kaznodziei.

Wspaniate stroje budzachwyt nie tylko ksztattem i matgriale i podzwanianiem dzwonkow. La
Hire nosi czerwony ptaszcz ze srebrnymi dzwoneczkBodczas wjazdu Ludwika Xl do Paeyw
roku 1461 konie hrabiéw de Charolais i de Saint-Potiobnie jak i ko pana de Croy, nosz
czapraki przyozdobione dzwonkami. Na grzbiecie &gnizysztego kgcia Burgundii rownie



podzwania dzwonek, umocowany na czterectkaéh. Podczadubu hrabiego de Geneve w
Chambery w roku 1434 panowie i paniédz przebrani w biate stroje pokryte ztotymi cekinami.
Panowie podzwanigjwiszacymi u paséw dzwonkami. Muzyka budzi raéicktéra mae mie
wymiar duchowy.

Od pocatku sredniowiecza pisano wiele traktatdbw o muzyce, loytg jednak zbyt ogolne i
powierzchowne.

Wedlug Kasjodordardodiem dwi¢ccznej muzyki jest glos stworzony przez natar take
instrumenty strunowe igtie, takie jak kitary bdz flety, stworzone przez cztowieka i wymagg
uzycia dtoni.

Muzyka, powiada Boecjusz, ma upodobanie wlagh prostych, w gknych stowach i w petnych
miary gestach: jest symboleiycia chrzécijanskiego. W sensie psychologicznym muzyka jest
przede wszystkinarédtem przyjemnéci. Kasjodor wielokrotnie wspomina o stodkicimdekach
instrumentow.

Dzieki muzyce zapominamy o klopotach i troskach. Zaehwdnas przemiana, albowiem smutek
zmienia s¢ w rada¢, ztos¢ znika, zaczynamy odczuwapokdj, dusza zaznaje spoczynku,
nienawk¢ zmienia s w zyczliwosé. Podczas gdy na dusaddziatuje znaczenie wypowiadanych
stow, muzyka osiga to samo przy pomocy materialnyctwitkow. Jest onacgykiem bez stow i
~nNajwicksz stodycz leczy ducha z nartinosci”.

Mysl sredniowieczna najwaej ceni sobie muzykniebiaiska, ktérej nie tyle si stucha, ile si ja
kontempluje. Harmonia duchowa jgsbdtem wszelkiej] muzyki materialnej. Muzyka tegyaata
jest jakby zmystowym symbolem muzyki duchowej. Chidd o polifonk: cieszy kada muzyka,
lecz z niczym nie dasporéwna radcci ze stuchania wielu wspétbrzgaych harmonijnie
gtoséw.

Roger Bacon - angielski franciszkanin urodzonyis0 i zmarty po 1292 roku - dla ktdrego ucho
raduje st na dwick muzyki instrumentalnejdpiewu ludzkiego, twierdziziistnieje take muzyka
plastyczna, tj. taniec z jego gestami, skokangufami. Petnej radai estetycznej dostarcza
jedynie zwizek dzwigku i plastyki, czyli muzyki i taca. ,,Aby przyjemné¢ estetyczna byta
catkowita, naley zainteresow@jednoczénie i wzrok, i stuch. Metrum poetyckie musi tedy
odpowiadé melodiispiewu, akompaniamentowi instrumentéw, a odpowie#taiencije, gesty i
petne harmonii ruchy zgadzaic musz z rytmem i akordami. Dopiero wéwczas réglo

wynikajaca z postrzegania proporcgdreie doskonata: jest to rzecz sprawdzona.”

Domyslamy sk wiec, dlaczego elita opiekujegsmuzykami i szanuje ich dzieto. Philippe de
Mezieres nie dziwi si ze ,krél ma na pod@dziu minstreli, ktérych gra odgra go i wptywa

korzystnie na trawienie po zaktzeniu wszelkich audiencji i innych zé&j. Takze i dla ksjzat
muzyka stanowi jednz najwaniejszych rozrywek.

Karol Orleaski, podobnie jak i jego matka, grat na harfie. L3 roku niejaki Jehan Petit Gay
miat by¢ jego harfisd i pokojowym. Karol sprowadza z Anglii zapisy nu@ywieni, chetnie
przyjmuje minstreli, lutnistéw, gitarzystow i innyénstrumentalistow. Lubi gbki i uroczyste
koncerty, wrod stwby za& zawsze znajdzie gjakis organista luldpiewak. Majowe koncerty
tamburynowe zbrzydly mu dopiero w st&go

Muzyka pasjonu sie rowniez ksigzeta Burgundii. Filip Dobry t& umie gr& na harfie i chtnie
otacza si minstrelami i innymi muzykami. ¥od sheby nie brak skrzypkow, harfistow, oboistow
i trebaczy. Nauczycielem muzyki hrabiego de Charolasgeawdopodobnie Dufay, ktory gra
miat réwniez w orkiestrze Filipa. Filip mianuje Binchois swokapelanem i obdarowuje prebend
w Sainte-Waudru de Mons. Orkiestworzy wiele instrumentow: podczas Uczty zzZBatem
stych& organy i har, rozek niemiecki, tgbke, oboj, kobz, tamburyn, gitay, lutni¢ i skrzypce.



W zespole muzycznym Karofamiatego wystpuje dwudziestu czteregpiewakow, w tym i
dzieci, organista, gitarzysta, kilku graych na wioli, a take obosci. ,Ksigz¢ Karol gacit
najlepszychipiewakdéwswiata i utrzymywat zespét ziony z gtoséw tak harmonijnie i stodko
brzmigcych,ze radd¢ stuchania ugpowata jedynie chwale niebios” - pisze Molinet. &lar
codziennie stucha mszpiewanej, ale muzykdelektuje s nie tylko podczas ceremonii
liturgicznych. Komponuje parpiesni i jeden motet, chbsam nie ma zbyt gknego gtosu. B§
moze gra na jakihiinstrumencie, jako siedmioletni chtopiec bowieneginat w prezencie hagf

Wydaje s¢, ze muzyka bawi wszystkie warstwy spoteczne, zwlasrczrzasie uroczystoi
pofagczonych z tacami. Pasterze nagimstrumenty przy sobie, zapewniajsobie w ten sposéb
rozrywke. Grap na kobzach i na fletach. Guillaume de Machautepsiym tak:

Muzyka jest nauk

ktéra chce, bysmiat sk, spiewat i taiczyt:
nie dba o melancheli...].

Gdziekolwiek trafia - przynosi radé,
pociesza nieszezliwych,

ledwie g ustyszysz,

a juz serce s raduje.

Ludzie s¢ radup i oddap cze&¢ Panu.

Dzieki tej raddgci muzyka jest jakby przedsmakiem sgia w niebiosach. Zdaniem teoretykow
umacnia ona dugzniogic zarazem ogtadciatu. Kasjodor pisze do Boecjusza: ,Poganie
przyznaj, ze szczscie niebieskie polega na radowaniel 1siuzyky uniwersalg, nie znagca ani
konca, ani przeznaczenia. Wszystko to prawda o tylle, avego szogcia nie dopatrujemy siw
muzyce materialnej, odczuwalnej zmystami, lecz mga Tworcy wszelkiej harmonii; powiada
si¢, ze bez muzyki nic przetrweanie mae, ze bez niej radid nie jest maliwa. To prawda. Ale
prawd tez jest,ze to bez Boga nic istnienie mae, nawet szggcie.”

W czasach karaiskich - ale te wczeniej i p&niej - chciano niekiedy poziysie picknej muzyki
z budynkéw kécielnych. Powotujc sk naswietego Hieronima, przeciwstawiano polra melode
zmystow harmonii dobrych uczynkéw. Bog woli cztokéecnotliwego od najbardziej nawet
utalentowanegépiewaka! Agobard z Lyonu, zmarty w 841 rokuetpuje ,tychspiewakow, ktorzy
nasladujg maniee recitali teatralnych é§piewap z przesadmstodycz w gtosie. Mowi s¢, ze
muzyka odpdza zte duchy, a tymczasem riaoby przyzné, ze je przyciga. Wolny duch nie
podda s} ciatu i jego zmystom. Stawi opor pozornym uciechacha i rozkoszom innych
zmystow”.

Podobnie jakwiety Hieronim znalazt oponenta $wictym Augustynie, tak i opinii Agobarda
sprzeciwili s¢ inni pisarze karofiscy. Jak chéby Pseudo-Hucbald: , Ten, ktogpiewa sercem,
jest z pewnécia milszy Bogu od tego, ktor§piewa gtosem. Glos wszad, jak i serce, od Stwaorcy
s3 dane, wspolny Zapiew duszy i ciata - kiedy to dusza stodko wzneg pienia ku Panu, a gtos
czule porusza boskie emocje - przynosi betpienia wecej paytku odspiewania osobno [...].
Skoro tacy wirtuozi, jak mistrzowie cytry, fletunnych instrumentéw, ale zenni spiewacy i
spiewaczkiswieckie, doktadaj wszelkich stand aby dz¢ki sztucespiew ich byt peten harmonii,
rytmu i miary, a wszystko po to, by radoiwacho stuchajcych, to dlaczego nie mielibyy w
podobny sposoékpiewa swietych kantyczek i nidadowa to samo pikno sztuki, ktére proby;j
nasladowa& muzycy wykonujcy swieckie gtupstwa.”

W latach siedemdziegiych XII wieku dziata w Chartres wielki humanist@nJz Salisbury, ktory
zostaje biskupem tego miasta. W traktacie moralRghycraticus, skierowanym do ksit,
klerkow i kroléw, pisze o zag¢geniach, jakie dla liturgii chrzeijanskiej niesie rozmitowanie w
$piewie.Spiew niepokot maze tych, ktérzy z kultu usuad pragry wszelk batwochwalcz



przyjemnd¢. Stawiane gdwa zasadnicze pytania: cayicty tekst mana parafrazowaw
spiewie? Czy na samogtoskadhicte] mowy mana tworzy zapis nutowy wokalizy? Skoro ta
ostatnia opiera sina jednej tylko literze, nie niesie ze galadnej tréci i ma zapewne na celu
jedynie przyjemne pobudzenie zmystow. Jan z Satisbdpowiada nagpujaco: ,Jeli [fatwosc i
stodycz modulacji] utrzymaesiw ryzach umiarkowania, wowczas uwalgidusz od trosk, ktad
kres doczesnym zmartwieniom i poprzez udziat w §eidaspoczynku, poprzez przyjazne
uniesienie, ktére z Bogagsiodzi, przenoszdusze ludzkie ku zagiom aniotow. Gdzie jednak
szuka& owej formuty umiaru? Moje wargi, powiada teksticty, beda sic radowa spiewem dla
ciebie. Jéli wiec twoje usta chwalPana, czerpc z bogactw serca,§ew psalmod¢ wkiadasz
zarowno dusg, jak i rozum, jéli wreszcie wspiewie tym - nawet gdy odbiegasz od znaczenia
artykutowanego akurat stowa - zachowujesglrsé, miara sama dostarcza ci reguty i§giez
uszy nie tyle radicia $piewu, co wianie jego nadroscia [...].” Tak powinien brzmié spiew
gregoriaski. Ma radowa uszy, mae wiec ptyra¢ niezaleénie od sensu artykutowanych stéw. Owa
radas¢ duchowa, manifestaga s¢ w modlitwie i mitasci Boga, radéc tak tatwo dajca se
odr&ni¢ od uciechy zmystowej, jest najlepdegitymacy spiewu gregoriaskiego. Z drugiej
strony duchowg ta Bczy skt z rozumem, co widaw harmonijnej spojn&ei muzyki.

Niektorzy mistycy angielscy XIV wieku stygspona dzwicki Harmonii. Revelations Julianny z
Norwich zawieraj szesngcie opisow wizji Pasji. W jednym z nich Juliannafta do nieba i tam
widzi ucze, w ktorej uczestnicZymaze kazda dusza odmieniona przez Stwomzieki Panu jest
tu radanie i wesoto. ,Sam Pan dyskretnie i wytwornie bapociesza nieustannie swych
najdrazszych przyjaciét, a z Jego boskiejelpiej i blogostawionej twarzy wydobywateasi
cudowna melodia bezkresnej nio[...].”

Margery Kempe - gratka i matka - po latactwiatowegozycia nawraca gii zyje odgd pokut i
modlitwa. W jej Wspomnieniach czytamy o boskiej muzycerkfirzez dwadzigia pic lat
styszata podczas mistycznych uniésiewvtaszcza wtedy, gdy ggo st modlita.

Margery styszy trzy rodzaje muzyki. Pierwsza to gkazDuchaSwictego. ,Nasz Pan przemienit
go w gtos gagbicy, a péniej w gtos malékiego ptaszka, ktérego zwudzik: tenspiewat Panu
picknie i na cate gardto, egto do prawego ucha.” Drugi rodzaj muzydézy skt z Meka
Chrystusa, ktéra dla Margery jest pgikowo wignie odraajaca muzylg; wstret zmienia s za
chwile w rada¢ - raddg¢ wybranych, rad@ Zbawiciela. Trzecia muzyka pochodzi z raju. ,Pewne
nocy owa kreatura spoczywata win u boku mza. Nagle ustyszata meladiak stodk, tak mig
uchu, & pomylata, ze trafita do raju. Zerwatasiz toza i rzekta: ,Caem za grzesznica! W Raju
jest tak radénie!”. Melodia byta tak stodkae przewyszata swym gknem wszelkie melodie
styszane na ziemi; kiedy pdiej zdarzalo jej sistucha jakiejs radosnej kantyleny, ptakata
rzewnymi tzami z¢sknoty za radecia Niebios. W duszy swej strzegta edtowej radéci i
niebiaskiej melodii [...].”

Kiedy Molinet zaznaczae KarolSmiaty zajmuje si w obozie w Neuss literatui muzyka, wpada
w podniecenie: ,Muzyka jest bowiem echem niebidssgm aniotdéw, radwia Raju, nadziey
ducha, nargdziem Kaciota, spiewem ptaszt, wytchnieniem smutnych i zranionych serc,
przesladowaniem i wypdzaniem diabtéw.”

PRZYJEMNOSCI UMYSLOWE

Lambert z Ardres w roku 1194 zaczyna pisag Histoire des comtes de Guines, a jeden ze
szczegOlnie interesafych rozdziatow pawieci kulturze i gustom literackim hrabiego Baudouina
I, ktorego dobrze znat. Pan ten interesowahg tylko swymi psami i sokotami. Otacza si
chetnie klerkami, uczonymi i teologami. Lubi zadawen pytania, przedstawiaswe watpliwosci.
Stawia czoto doktorom sztuk i doktorom teologii.dRysja staje sicoraz gogtsza, zaczyna ldy
zabawnie... Rozmowcy podziwgdprabiego; ,Kta@ to jest? Pochwalmy go, bo powiada rzeczy



wielkie. Jake zna s na literaturze, skoro jej nawet nie studiowat?uBauin Il sprowadza do
siebie uczonego Landriego z Waben, ktory ttumadafy Biesn nad Piéniami i fragmenty tego
ttumaczenia ogsto kae sobie czyt@ Inny nedrzec, niejaki Anfroi, tumaczy diacale usfpy z
Ewangelii iZywotaswietego Antoniego. Kaize kaze je sobie wyjgnia¢ i uczy sé ich na pami¢. Z
jego tez polecenia powstaje francuski przektad dakiego dzieta pawieconego fizyce. Baudouin
kaze sobie rownig przettumacz§ i czytywa: poswiecone naukom historii i geometrii dzieto
tacinskiego gramatyka Solina - Polyhistor. Lambert zrAsdprecyzujeze Baudouin Il zna gi
bardzo dobrze na teologii i filozofite potrafi opowiadazabawne przypowsei i mogtby sam
uczy¢ zongleréw rozmaitych chansons de geste i fabliauabld sam kieruje edukacjwieckiego
bibliotekarza. Za jego namaw na jego oczach powstaje Livre du Silence, ktargpra
obdarowuje kami i strojami.

Przyktad ten pokazujege uciechy dostarcza nie tylko zaspokojenie potczelesnych. W
sredniowieczu sprawy duchowe potrafili docetakze i swieccy.

Ksiazka
Mitos¢ do ksag i rada¢ lektury znane byty calemiredniowieczu. Pocgkowo dotyczyto to

bardzoscistego grona osob, zwtaszcza duchownych i klerkidmiej lektura ksig
rozpowszechnita sitakze i wsréd arystokracjswieckiej.

Daje temu wyraz Loup, biskup Ferrieres, ktory pragmypazyczy¢ kilka ksiag do swej biblioteki.
W roku 829-830 pisze do Eginharda z4mpo pazyczenie mu kgig do skopiowania:
.Przekroczywszy ji wszelly w tym wzgkdzie miag, prosz Was, abycie podczas mego pobytu
wypozyczyli mi jeszcze kilka kgizek; prost o to jest gestem mniej zuchwatym, i domaga
si¢ daru przyjani. Chodzi o: traktat Cycerona o retoryce (mam goawdzie, ale w wielu
miejscach wysipuja bledy; pordwnatem méj egzemplarz z odkrytym ¢kapisem, mylatem
bowiem,ze kxdzie lepszy - byto odwrotnie) [...]. W tym spisesf jeszcze kilka innych dziet, ktore,
jesli Bog pozwoli cieszy sie z Waszej uprzejmigi, pragratbym moc skopiowapodczas tej
wizyty, oddawszy uprzednio inne, pa@zone wczéniej ksiegi.” W roku 844 Loup prosi
Marcwarda, opata z Priim, aby ten przestat mu ppaia z Fuldyywoty cezar6w Swetoniusza.
P&niej prosi, aby sam opat dostarczyt mu to dziejolzlznalazt jakiegé pewnego posteca, u
siebie bowiem takiego nie znajduje. Loup samwvigpozycza ksggi, ale prosi o szybki ich zwrot.

Gautier Map w swych Contes pour les gens de casangch pod koniec Xl wieku, podkia, iz
czytanie bardzo odpta: ,Po debacie pavi¢cconej filozofii lub religii znajdziesz przyjemaow
czytaniu ladz stuchaniu prostych i przyziemnych ¢sbw tego dziel, co kedzie dla ciebie
rozrywka i wytchnieniem.”

W XIV i XV wieku wielu maznych lubi otaczésie ludzmi wyksztatconymi. Karol V cétnie
odwiedza pisarzy i gromadzi ich wokét siebie. Zngest dobrze scena z klerkiem, ktory na
kolanach przekazuje Karolowviezo iluminowar ksiege. Gilles Mallet, pokojowiec kréla, w
roku 1373 sporgzit katalog biblioteki swego pana. Znalazte wi nim, co bardzo wane, nieco
ponad tysic toméw: ,Zawsze - pisze Raoul de Presles - szaledwaule, lubites uczonych
klerkow i wytrwale studiowatenajr@niejsze mdre ksegi.”

W czasie podrgy krél ma na podadziu kshzki zgromadzone w rezydencjach: w Melun, w
Vincennes, w Saint-Germain-en-Laye, w Beaute-surAdaDba o ich wygld, oprawiagc je w
drogi jedwab. Zapicia wykonane gze ztota hdz poztacanego srebra. Na kartachagswvidnieje
niekiedy podpis krola, zaznaczona jest data wpiskatalogu biblioteki lub uwagi dotygee
wykonania, poprawek i iluminacji. Krél nie zapomiwazake i o zawartéci ksiag. Na zbiorze
wykonanym na wzér dzieta pt. Enseignement des psimotuje: ,,Jest to umoralraaly zbidr kilku
godnych uwagi i wybitnych ksg. Nalezy do mnie, Karola, ptego z imienia kréla Franciji.
Kazalmy jg napis& i przyozdob¢ w roku 1362. Karol.”



Karol chroni swe manuskrypty w trzech salach zngch s¢ w jednej z wie Luwru. S tu
nowe skrzynie, siedziska z drzewa cyprysowego, maok z& zainstalowano kraty z miedzianego
drutu.

Filipa Dobrego nazywano ojcem pisarzy, ,ktéry prezagezycie zabawiat siich opowigciami”.
Biskup Guillaume Fillastre, wspomimngjo jego nieustannej potrzebie dziatania, podajEilip
ktadzie s¢ czesto o drugiej w nocy, wstaje o0 szostej rano i, pnaeeiezajac lenistwo, zabiera si
do studiowania kgg. Pisarze przesykafilipowi oryginalne ¢kopisy swych dziet. Hubert le
Prevost darowuje kstiu napisan w 1459 roku Legengdde Saint-Hubert d’Ardenne, majprzy
tym ,pewnac, iz ksigze uraduje s na jej widok i ciesz§ sie bedzie, stuchajc opowidci o
wielkich czynach przodkéw, tych zwlaszcza, ktoreagmiap w wierze”. Jéli kréla zainteresuje
jakies dzieto, kae je natychmiast przepisywaa pergaminie i ozdakianiniaturami. Teksty
niezrozumiate kze wyjania¢ i adaptowd. Pisarzom, ktorzy clhouzupeiné zrodta, pozwala na
korzystanie ze swej biblioteki.

Karol Smiaty probuje odkryw&na nowaiwiat staraytnosci. Towarzysa mu w tym
przedsgwzicciu kshzki. Molinet pisze o tym w nagpujacych stowach: ,Nasyciwszy ciato, dbat o
strawe dla duszy i nie marnowat dnia na pné btahostki, nawiatowe spektakle, lecz pai¢cat
czas lekturzéwietych ksiag i opowigci uznanych przez tradycj wysoko rekomendowanych.”
Mowiono, ze nie zasg, dopoki nie przeczytano mu opowiadania o dokoaemiswych ulubionych
bohaterow stargytnosci: Juliusza Cezara i Pompejusza, Hannibala i Alelisa Wielkiego.

Izabella Bawarska rownigposiada niewielk biblioteke. W roku 1387 wréd jej bagay znajduje

si¢ drewniana zamykana na klucz i obita skekrzynia, w ktorej podczas podsoprzewozi st

ksiegi i powiesci, czyli religijne dzieta tadiskie i poradnikiwieckie, napisane po francusku. 12
pazdziernika 1390 roku zakupiono trzy tokcie drogiesgtkna z Louviers, z ktérego uszyto torby na
ksigzki, ktore krélowa zabierata ze spiv podr@.

Hrabina d’Artois Matylda wiksza¢ czasu sgdza na lekturze. W swym zamku w Hesdin instaluje
specjalny pulpit, przy ktéorym wygodnie czytd romanse. Towarzysjej one - podobnie jak i
pobazne Godzinki - w podriach do Parka, Artois czy Burgundii. Przewozi je wtedy w
specjalnym futeraledalz skorzanej sakwie.

Czesto zdarza si ze mani interesuy Sie ksiagzka bardziej jako rzadkim i drogim przedmiotem
materialnym arieli jej trescig. Bywajg wyjatki, wszelako nie zawsze czyjayoéwczas sami.
Zrédta wspominaj o niejakim Alarcie le Fevre jako o ,lektorze” Fik Dobrego. Pan de
Humbercourt czytujeywoty staraytnych KarolowiSmiatemu.

Wzorujc sk na rozpowszechnionejswdd Rzymian publicznej lekturze lggek, autorzy sami
czytap swe dzieta. Gaston Phebus, hrabia de Foix, pacjkaslaazytej okoto pétnocy prosi
Froissarta, by ten poczytat mu Meliadora. ,Kiedytetem, nikt niesmiat sk odezwa, hrabia
chciat bowiem dobrze mnie stysze&Sprawiato mu to dig przyjemnd¢. Kiedy chciat
porozmawié o jakims fragmencie, odzywat sido mnie nie po gasksku, lecz w czystej i pknej
francuszczynie.” Froissart dodaje w innym miejscu: ,Kiedy ptzgtatem okoto siedmiu stron,
hrabia nakazat - wydobywag dzwiek z instrumentu ze teraz mog dokaczy€ juz jego wino,
ktore stato w naczyniu ze ztota.”

Kiedy lektura catego dzieta dobiegtarkoa, hrabia de Foix zaptacit naszemu poecie. Odwdat
si¢ za rozrywk, ale ksazki nie kupit. Froissart czuje iz tego powodu nieco rozczarowany.
.Ksiazke, ktdéra mi zostawit, zabratem z powrotem do Awinionu. lW@wiedziatbym, by mnie to
uradowato.” Gaston Phebus niglzi, by ksizka byta przedmiotem, ktory warto przy sobie
zatrzyma. Zrodta potwierdzaj wszake, iz byt on po prostu sfppcem.



W Le Jugement du Roy de Behaingne Guillaume de ®Blatabpisuje Jana Luksemburskiego
stuchajcego w swym zamku w Durbuy opisu wojny trgg&iej. ,Rozradowany siedziat na
jedwabnym kobiercu, klerk za&zytat mu o bitwie pod Trgj”

Pisanie

Czytanie Rdz stuchanie kogg kto czyta, byto przyjemrigia zarezerwowandla elit. Jeszcze
mniejsza grupa ludzi mogta radodvsic z pisania. Niewiele wiemy o odczuciach autorow
piszacych swe dzieta, wiadomo jednale - obok trudnéci zwigzanych z samczynndcia pisania
- istnieje ca@ takiego, jak rad& z opowiadania o wyn$jonych przygodachdaz wielkich
dokonaniach stavgtnych. Poeta Karol Orléaki przyznaje w jednej ze swych ballad:

Czasu mam wiele na pisanie ballad,

pozbawiono mnie innych przyjemsu.

Krystyna de Pisan, przedstawiana zazwyczaj przyrsgyipicie, rownie musi znajdowa jakas
przyjemnd¢ w pracy, ktora sidingd ma niekiedy cel lukratywny. W jej przypadku ulkdaik
traktatow odpowiadagych gustom hojnych mecenasow miat@ byodiem utrzymania jej rodziny.

Szerszy jest, jak sizdaje, kgg tych, ktorzy znajdujprzyjemndé w wymianie korespondenciji.
Listy takie mana niekiedy uznaza dzieta literackie. Sidoine Apollinaire chwalatdre de I'ame
Claudiena Mamert, pigz w ten sposoéb: ,Rwigccalem swe pidro niekiedy na przestrogi, lecz
najczsciej na pochwaty, czasem na porady, a rzadziekaayg czsto zd tez na zwyczajne
zarty.” Loup de Ferrieres pisuje o Arytmetyce BosepladZ innych studiach, ktorych lekitubi
wypetia swe wolne chwile. ,,[...] Nie powiniefisic na mnie obruszaza to,ze dzielt musz te
odrobirg wolnego czasu na ugiliwe uzupetnianie tego, 0 czym nie wiem, oraz pbginie
zdobytej ju wiedzy. Nie gdze¢, bym byt w bkdzie, gdy tym, ktorym z pomadosky otworzytem
lub wyprostowatem dragku nauce, ukazgjkonieczné¢ wytrwania w tym, w czym ich
wyprzedzitem, to znaczy, gdy postugeisi jakims tekstem, dajwzor moim stuchaczom:
obecnym - poprzezywy gtos, nieobecnym - poprzez uporczywisz.”

Pod koniegredniowiecza ksztattujesiv Europie cata stewymiany korespondencji. Eustache
Deschamps wysyta smballadt do Geoffroya Chaucera, ,ululfiea bogoéw w Albionie”. Krystyna
de Pisan w roku 1403 posyia list do Deschampsalkigigo tworcy wielu wierszy”. Nazywa go
przy tym ,drogim mistrzem i przyjacielem” lub ,drog bratem i przyjacielem”. Odpowiadaj
poeta poréwnuje Christine z nyiz

Mito éniczko stow - muzo pwdd nowicjuszy, Christine.

W przestaniu pisze tak: ,Mifa siostro, ja - Eustachwaj stuga, proszo przygcie do grona twych
przyjaciot, abym lepiej poziamaogt twe dzieto; ubogaci mnie to na cayeie, albowiem, jak
Boecjusz z Pawii, widg iz wszystko to, co robisz, jest w krolestwie frandosiedynym w swym
rodzaju.”

Listy bywap rézne. Listy mitosne w Voir dit Guillaume’a de Machalbo te listy takie, jakie
przy okazji sporu o Powdé o R&zy wymieniali medzy sola Krystyna de Pisan i sekretarz kréla
Jean de Montreuil i jego przyjaciele Pierre i Genttol.

Wielu piszicych jest zarazem bibliofilami. Richard de Busy moévewej ,,ekstatycznej midoi” do
ksiag.

Mecenat

Pisarze, char przezy¢, musz liczy¢ na hojné¢ maznych, ktorzy g gtdwnymi nabywcami drogich
manuskryptow. Mecenat odgrywa zatenvigrole. Badajc zjawisko mecenatu natrafiamy na
najbardziej cenione kgiki.



Biblioteka Ludwika Orleaskiego, brata Karola VI, skladacs dwoch odgbnych zbiorow: jednym
opiekuje st bibliotekarz biskupi, drugim - waiwg biblioteks - sam Gilles Mallet, bibliotekarz
kréla. W tym drugim znajdgjsi¢c ttumaczenia dziet statgtnych, ks¢gi religijne i tekstyswieckie,
zarOwno wspotczesne, jak i dawniejsze.

Ludwik Orleaiski zamawia u specjalistow ttumaczenia dziet stgro/ch, takich jak Etyka,
Polityka czy Metafizyka Arystotelesa. Kupupkopisy z tekstami Swetoniusza, Lucjusza, Tytusa
Liwiusza czy Waleriusza Maksymusa.

Literatura religijna to bardziej powind®anizeli przyjemna rozrywka. Biblia, Kazaniavictego
Grzegorza czy Listywictego Pawta niegsz pewndcig ulubiory lekturg ksigcia, ktory znany byt
raczej z nieco hulaszczego trybycia. W tej epoce petnej kontrastow zdarzatgeinak,ze i tacy
ludzie czytali ksizki religijne.

Biblioteka Ludwika zawierata ponadto dzieta pisangpotczesnych, takich jak Krystyna de Pisan,
Eustache Deschamps i Jean Froissart.

Ksigze uwielbiat opowidci epickie i rycerskie, takie jak Roman de Lancelof Histoires du roi
Artus, kroniki, zwtaszcza francuskie, a do tego Rarde la Rose, Livre du Ciel et au Monde oraz
Livre des Echecs.

Zbior ten byt odbiciem gustow epoki.

Ksigzki z biblioteki jego syna, poety, Karola Orfeskiego, przeniesiono z Pageydo Blois w roku
1409. W pokoju ksicia na trzecim ptrze jednej z wig patacowych, w pobiu toza midzy

dwoma oknami, stata szafa z trzema pétkami. Na yegee] isrodkowej ustawiono kskki. Byty

to rekopisy sprowadzone z Anglii i odszukane we Frajitoku 1455 szafy opatrzono zamkami i
przetransportowano do nowej biblioteki w Orleanie.

Wréémy na dwor w Burgundii. Filiggmiaty zaktada bibliotek ktora wzbogaci nagpnie jego syn
Jan bez Trwogi. Ich zbiory réwaaic mog ze zbiorami ksjzat orleaaskich. Podobnie jak tam -
trzy rodzaje ksig; ttumaczenia dziet stargtnych, literatura religijna i rozmaite tekstyieckie.
Do tego poezja oficjalnie gloryfikg¢ga dom wiadcow burgundzkich.

W roku 1400 Dino Raponde daruje Filipo$rmiatemu - na dobry poatek - bogato
iluminowanego i oprawionego Tytusa Liwiusza. Jestumaczenie dokonane ¢dzy 1352 a 1356
rokiem przez Piotra Bersuire dla Jana Il Dobregra &skcia.

Licznie reprezentowane $wieckie dzieta dydaktyczne. Filmialy posiada Deduit des Chiens et
des Oiseaux Gace’'a de la Buigne, a¢akivre de Chasse Gastona Phebus. Kupuje ttumaezeni
dzieta Boccaccia o wybitnych kobietach, rozpoza dwoma egzemplarzami Powdeo R&y,
rozmaitymi traktatami prawniczymi, Arbre des bdéslHonore Boveta, bestiariuszem, map
ziemi, traktatem astronomicznym, utworami KrystyleyPisan, jak chitby Livre des fais et bonnes
moeurs du sage roy Charles V. Jan bez Trwognhmerci ojca nadal opiekuje¢sKrystym,
otrzymupc od niej w zamian niejedno wae dzieto. Jan nabywa rowaigivre du chevalier de la
Tour-Landry pour I’ enseignement de ses fillektatio polowaniu zatytutowany Le Roi Modus et
la Reine Ratio i wiele innyclekopisoéw. W jego zbiorach znajduje gionadto ksiga o

medycynie, traktat o geometrii, tom zatytutowanyiRee, du Corps oraz Kosmografia
Ptolemeusza.

Obok dziet dydaktycznych, religijnych I#vieckich, w bibliotece Jana znajdigic dwa tomy
fabliaux, Roman de Renart, Dekameron Boccacciatpmaczony na francuski przez Laurenta de
Premierfait, kroniki, takie jak Livre des Guerres @onstantinople - dzieto Villehardouina - Roman
du roi Baudouin de Jerusalem, oposgieepickie i rycerskie, w tym kilka opowdel Okragtego

Stotu i wiele, wiele innych dziet.



Nasuwa si samo przez gipytanie, czy wielcy panowie nie odczuwayzyjemndci przede
wszystkim z faktu samego posiadania tych wszystérdgocennych manuskryptow. Anegdota
gtosi, ze bracia de Limbourg podarowali kigdgwemu panu, Janowi de Berry, kawatek drewna do
ztudzenia przypominagy kshzke. Skad jednak ttumaczenia? Czy nie po to, by czémpaich

wiedz lub rozrywke?

Podsumowanie

Sublimacja przyjemriei

Ludziesredniowiecza, ktorych mental&ioi wrazliwos¢ uksztattowata religia, a przynajmniej ci,
ktorzy naleeli do elity kulturalnej, potrafili sublimowakazda z przyjemnéci.

Widzielismy juz, w jaki sposéb przyjemnoi magce swezrdédto w szlachetnych zmystach wzroku
i stuchu odnosi mazna do Boga. Nie dziwi nas nic, dopoki chodzi o abieumystowe.
Duchowa¢ przenika jednak i poprzez uciechy zmane z cialem.

U niektérych mistykéw duchowo w symboliczny sposdb miesza i pazywieniem. Kobiety
odnajduj w Bogu isto¢ cielesn, ktora mogy spazywaé jak pokarm. Hadewijch, Matylda z
Magdeburga czy Ida z Louvain, m@wio swych mistycznych spotkaniacliywaja stowa ,jec”.
Anna Vorchtlin powiada do Dziegtka Jezus: ,Kocham €itak,ze gdybym mogta - partabym
Ci¢.” Katarzyna Siengska opisuje wznoszeniegsiuszy ku Bogu, poréwnag je z wysitkiem
dziecka, ktére probuje deging¢ piersi swej matki.

Poezja Hadewijch i teologia Katarzyny Siéslkiejswiadcz o tym, & pazywienie jest cialem,

ciato - cierpieniem, ktére okazaic moze przyjemnym, cierpienie ggest odkupieniem. Jak
ukazuje to Caroline Bynum, poszczenie, jedzeniesiadowanie - to ponighl synonimy.

Opisupc swy drog; ku Bogu, kobiety mowi czgsto o ,positku” lub o ,apetycie”, jedzenie bowiem
jest zjednoczeniemepoprzez positek. Bdg jest ppwieniem, paywienie - cialem, czyli
cierpieniem, a cierpienie - zbawieniem.

W XIII-XIV wieku teologia nauczaze podczas konsekracji Bog staje gozywieniem, czyli
cialem. W tym wianie momencie dokonujegsjednoczénie akt Wcielenia i Ukrzsowania,
albowiem pokarm na ottarzu dla chizgan jest zarazem pgwieniem jak i tamaniem. Jedzenie
ciata Boga jest tegociata tamaniem. B6g zbawit ludzi poprzez syvapierc. Jedac podzielone
ciato Boga, chrzeijanin sam staje sitym ciatem i przelewa krew, dokomngjtym samym aktu
odkupienia i dospujac chwaty w ciele.

Bezpdarednio lub symbolicznie chwaélizbawiciela mana przy pomocy zapachu i dotyku.

Dla Ojcow Kasciota modlitwa jest niczym kadzidto. Przypomigajni przypisywany Dawidowi,
przodkowi Jezusa, psalm 141:

Niech moja modlitwa édzie jak kadzidto

przed obliczem Twoim1

Chrystus jest mitym Ojcu boskim pachnidtem sktadarw ofierze. Grzegorz z Nyssy w
ponizszym fragmencie Péai nad Pigniami:

Won twych pachnidet stodka

olejek r&any - imk twe [...].

znajduje obraz zweku Ojca z Synem poprzez Ducha. Stodka wawarzyszca kani
meczennikOw z Lyonu zapowiada mistyczny zeek ich dusz z Chrystusem.

Jaki jest stosunek autoréw chézganskich do pachnidet? Powolg sk na grzesznice, ktora
namdcita stopy Jezusa i uzyskata odpuszczenie grzecktemens Aleksandryjski, nawrdcony na
chrzecijanstwo w roku 180, lecz nadal pozogtaj pod wptywem platonizmu i mitéw, radzi
uzywaé zapachow wycznie w celach polimych. ,Winno by zaprawd tak, by ngzczyzni
wydzielali z siebie nie zapach perfum, lecz cn&bhieta za pachni€ powinna krélewsk macia



Chrystusa, a nie innymi aromatami i pudrami; ni¢claandgci Sic ona niémiertelnym
umiarkowaniem i upodoba sohki@icta won ducha.” Klemens nie wspomina o kadzidle, ktore
liturgia chrzécijanska wykorzystuje dopiero od V wieku. Przystaje nalpvat pickna kwiatow -
tak jak Orygenes, ktory wychwalalgginy zapach cypryséw - ,wszelako pod warunkiem, i
napawajc ta wonig nasze zmysty, chwalib¢edziemy Stwére”.

Woda, z ktog kontakt mae by bardzo przyjemny, naktania do nawrdcenia. Wierzapw
strasburski poeta z pagkdéw XVI wieku Thomas Murner:

Kiedy Bog zlitowat s¢ nad nami,
zechciat pokazanam,

w jaki sposob zaywajac kapiel

mozna s¢ umy¢, oczycic i odrzuct wstyd.

Kapieli ciata odpowiadadpiel duchowa:

Kuracja w termach: oczyszczenie.

Zaproszenie do #ai: objawienie.

Przyzna& sie do brudu: spowied

Rozebra sic: wyzna grzechy.

Stary¢ nago przed Bogiem: wstyd.

Umyc¢ stopy: pokora.

Nacier& czyjes ciato: wystucha spowiedzi.

Drap& skog: pokuta.

Chtosta si¢ witkami: rozbudzt zarliwos¢.

Peniuar: catun.

Kapiel w olejku: chrzest i ostatnie namaszczenie.

Kapiel codzienna: msza.

Kapiel w termach: nawrdcenie prz&chiercig.

Podzekowanie taziebnemu: modlitwa po positku.2

Mito $¢ ludzka, najwgksza z przyjemniei ocenianych w wymiarze erotycznym, jest jedynie
niedoskonatym odbiciem m#oi boskiej. ,Niech mnie ucatuje pocatunkami swydt’u tak
zaczyna s Piesn nad Piéniami. Paradoksem jesie duchowni - z racji swego powotania
wybierapcy czystd¢ - upodobali sobie poemat, w ktorym tyle jest odidedo ciata. Pod koniec
VI wieku Grzegorz Wielki wyjénia, ze autor Piéni postuguje si jezykiem mitcsci ludzkiej po to,
by opis& mitos¢ duchowy i czytelnika porwa ku mitosci bazej.

Okoto 1138 roku Guillaume de Saint-Thierry ukiladerientarz do Pimi, w ktorym objdnia
mistyczne znaczenie pocatunkéw Oblubienicy i Olsfita:

~Studzy Oblubigca (aniotowie, prorocy, uczeni wdiie) daj nam poznanie, oddechszast
Jego, Jego pocatunek, to przedsmak tego, w czyomszakemy, gdy radd nasza w Nim &dzie
petna.”

»[---] gdy przeminie ju postd& tegoswiata, a wraz z nim wszelka niepras®g...], zwigzek
Oblubierca z Oblubienig wypetni st w swej jednéci na wieczne czasy. Oblubieniec objawi si
takim, jakim jest, kady za& cztowiek, ktory zastzy sobie na miano Oblubienicy, upodobri 80
Niego. Pocatunek agjnie natomiast syvpetni wtedy, gdy pérod wsciskow wypetni s¢ ow
upojny zwgzek.”

W niektorych snach Chrystus i Maryja catsych wiernych prosto w usta. Gautier de Coincy
opowiada w Miracles de la Vierge o pewnym zakryséaktéry dzié i noc modlit s¢ do Matki
Bozej. Gdy zasg zmeczony pewnej nocy, w jego celi zjawita $aryja. Obudzony btaga, by
pozwolita mu ucatowastopy. Na to Matka B@ z $miechem:



[...] Nie che, stodki przyjacielu,

by tweswicte usta, ktore

tyle razy mnie stawity,

dotykaty mych stép;

pragre za to, stodki przyjacielu,

by twe ptkne usta pocatowaty mnie.

Gautier de Coincy nie dopowiadag chodzi o pocatunek w usta, i czyni tak zapewhg, a
zamanifestowmaswoj szczegolny respekt wobec MatkiZgp

Podczas adwentu w roku 1135, kontemgadwy uniesieniu zvazek Oblubi@éca z Oblubienig,
Chrystusa z Kéciotem, Bernard z Clairvaux postanawia éhja swym mniszkom znaczenie
poznania mistycznego na przyktadziesRisnad Piéniami. Konieczne jest przechodzenie od
pocatunku stop, ktory oznacza skrgchd pocatunku weke, ktéra daje moc,zado pocatunku
najwyzszego, czyli pocatunku w usta Chrystusa, pocatukiary jest tchnieniem DucHswictego.
Takiego pocatunku domaga; slusza-oblubienica, ktora pragnie ¢ tajemnie Trojcy Swiete;.

Bernard postuguje sidosadnymi metaforami.

,Ku czemu wzdychaj owe dusze [mniszek], & nie do pocatunku? Tak, wzdychajo ducha
madraosci i inteligenciji.”

~Pewnym dowodem na tags otrzymata pocatunek, jest ta, ¢zujeszze pocztas. Dzigki temu
piersi twe wzbieraj mlekiem obfitym i lepszym aseli wino naukiswieckiej, ktére mci w gltowie,
lecz nie mitosierdziem, ale ciekawaig, ktore wypetnia, ale nie ggwia, ktére wzbiera, a nie
buduje, ktére odurza - nie umacnia.”

Czy rozkosze piciowe magos wspolnego z duchowsoig?

Wedtug Simone Weil: ,Zarzucanie mistykom,kochaj Boga mitGciag niemake cielesy to tak,
jakby zarzuca malarzowi,ze maluje obrazy farbami wykonanymi z substancjienainych. Nie
umiemy kochainaczej.”

Wedtug Caroline Bynum, post i asceza mbg¢ powodem cierpi praktykupcych je kobiet,
wszelako nie uznagjone tego za kardla ciata. Beatrice de Nazareth nazywgkinChrystusa
»Zdrowymi ranami”. Abstynencja jest dla tych kobimeetod nasladowania, czyli pajczenia s} z
ciatem Chrystusa. Nie chumartwt swego ciata - pragrjedynie, by wchtogto je Ciato, ktore
poprzez cierpienie zbawikaviat.

Chrystus-cziowiek to jeden z fundamentalnych motywpdbaznosci kobiecej, std konotacje
erotyczne hdz zmystowe. Margery Kempe jest do tego stopnia zgfaswvana raskaicig
Chrystusaze na widok niemowgkia pici neskiej zalewa sitzami. W swych wizjach przytulacsi
w t0zku do Jezusa i nie waha giesci¢ mu palcow u nog. Bkny i mtody Chrystus obria swoj
tors take i przed innymi mistyczkami: Matgorzat Ypres, Matgorzatz Oingt czy Lutgarsl Jest
wtedy dla nich zarazem ,kargog matlg i zmystowym kochankiem”.

Hadewijch opisuje swe spotkanie z Chrystusem -waiata, ciato przy ciele - tak, jakby
opisywata orgazm. Niepokdj, jaki rodzesv wyniku zjednoczenia z Chrystusem, sprawia jej
zarazem przyjemno, jak i bol.

Istotrg role w tym zwigzku gra paywienie. Dla Hadewijch gtod i akt jedzenia prowadio
fizycznego paiczenia dwoch ciat. Jedzenie jest jak pocatunekta, ygzynosacy w efekcie cize.
Taki zwigzek Bczy sk jednak z cierpieniem, nie tagodzi bowiem bélugutania.

Opisupc u pocatkéw swegazycia mistycznego petzenie swego ja z Bogiem, Hadewijchywa
stow ,pozera”, ,potykac”, ,pi¢”. ,Bog obdarowywat mnie wielokrotnie, dgj mi poczu siebie i
objawiapc sk mi. Czynit tak poprzez to wszystko, cogaizy Nim a sob odkrywatam jako



intymny zwizek mitosny: kochankowie nie mapowiem w zwyczaju ukryw@asi¢ przed sob, a
przeciwnie, stajprzed sob petni wzajemnego uczucia i koszigic, pazerap, pija i pogrzaja Sie
w sobie wzajemnie, nie zwajgc na nic.”

Opisy pocatunkéw w usta pokazuge w takie déwiadczanie Boga zaangavane g wszystkie
zmysty: ,Wchodz w siebie tak giboko,ze nie g juz w stanic siebie rozpozaalest to wspdlne i
wzajemne owocowanie: usta w usta, serce w seiae, wiciele, dusza w duszy.”

W jednej ze swych wizji Hadewijch opisuje spotkaniBogiem nasgpujaco: ,Zblizyt sie, wziat
mnie cag w ramiona i przycisgt do siebie. Poczutam go wszystkimi cztonkami wigeggetni,
jakiej tylko w swym ludzkim sercu pragiam. Z zewntrz sptyrgto na mnie zaspokojenie petne i
doskonale. Przez chwimiatam jeszcze sit aby to zni&c, ale niebawem zewirzne ksztatty
picknego mgzczyzny zacaty znikac mi z oczu, a wreszcie zniklty na dobre. Zatarty si
rozptyrety w Jedni tak doskonateje juz Go nie rozpoznawatam ani poza goéni w sobie. Zdato
mi si¢ wtedy,zesmy byli jednym bez rinicy.”

W XIV wieku podobne spotkanie ciat opisuje Christie Markyate. ,[...] Mtoda dziewica chwyta
Jego dtonie, dzkuje Mu i przytula Go do piersi. Z niewyoligdng rozkosz przyciska Go w
pewnej chwili do swego dziewiczego tona. W innejidhmogta nawet poczéiJego w niej
obecné¢ pomimo muru ciata. Ktbzdolny jest opisate zewszad ogarniagca stodycz?”

Wioszka Angela da Foligno (1249-1309) mezmy dzieci i zamek. Do czterdziestego rakuaia
wiedziezywot peten uciech dwiatowych rozrywek. Ukaczywszy czterdziei lat, zostaje
tercjarlg i doznaje ,,objawienia zjednoczenia i nddd. ,,Gdy stargtam przed krzyem, ogarpt
mnie takizar, ze zrzucitam caly stréj i oddatamedviu.”

Namietnos¢ Angeli do Chrystusa, ale tai& namé¢tnos¢ Chrystusa wobec Angeli. | zndw odezwat
sie do mnie: <Moja stodka coreczko, moja céro, mojaika, mojawiatynio, o, moja ukochana -
kochaj mnie, kocham gibowiem bardziej, aneli sarna potrafisz kockha> Czsto Chrystus méwi
tak: <Corko moja i oblubienico, jak mi jesté stodka! > Albo tak: <Kocham giniezmiernie.
Schronitem si w tobie, teraz ty schrfosic we mnie [...].> Mowit mi jeszcze,e Syn Dziewicy

Maryi zszedt a do mnie. | dalej: <To mnie ukrzgwano dla ciebie, to ja bylem dla ciebie gtodny i
spragniony, krew swejdla ciebie przelatem, tak bowienz ecikochatem.> | opisat cakswop

meke.”

Niektorzy autorzy dopatrywali sw opisach takich reakcji sublimacji jpmlania erotycznego. Inni
owczeni komentatorzy zauwali jednak, ¥ pazgdanie to nie szuka spetnieniag wystarczy mu
sam opis.

Ekstazawictej] Teresy z Avila (1515-1582) dtuta Berniniegattystyczny wyraz daviadczenia
opisanego przeswieta w roku 1559. ,Z lewej strony ujrzatam aniota wlegnej postaci, co
zdarzato mi si wyjatkowo. Nie byt wysoki - raczej maty i ghiny. Jego rozpromieniona twarz
mowita mi, iz jest najwyszym z aniotdw rozpalonych méoig. Trzymat w eku diugy ztoty

strzat, zakaiczoryg wedtug mnie ognistym grotem. Zdawato n¥, sie zatopit dw grot kilkakrotnie
w mym sercu, wbijajc strza¢ az po trzewia. Kiedyg wyciggnat, wyciagngt rowniez moje trzewia,
wypetniagc mnie cad ptomieniem nieskeczonej mitgci Boga [...]. Z bélugczatam, ale bdl byt
tak niewymownie stodkize pragrgtam, by nie ustawat. Bol duchowy - nie cielesnyo@hz ciato
miato w tym déwiadczeniu niematy udziat.”

Lacan mogt zatem powiedzie,Po to, by zrozumig ze swicta Teresa doznaje ekstazy, wystarczy,
oczywicie, pojecha do Rzymu i obejrzerzezbe Berniniego. Cog wprowadza w ten stan? To
jasne,ze najistotniejszyndwiadectwem mistykow jest fak; znajduj sic w stanie ekstazy, lecz o
tym nie wieda.”



Grzech pierworodny sprawite sfera seksualdo cztowieka naznaczona jest winWedtug
niektorych teologow bezgrzeszna ludgkav ziemskim raju rozmrac sic miata w sposob
naturalny Swigty Bonawentura w akcie seksualnym roani@ ,otwarcie tona kobiecego,
nametnosé, ktora jest cemgrzechu, i wstydliw przyjemnd¢. Otwarcie jest zgodne z nagur
nametnosé - kam; przyjemnd¢ z& jest grzesznym zepsuciem, czypomidzy kag a grzechem.
Gdyby nmezczyzna poznat kobietw stanie niewinnym, dosztoby do otwarcia wrot, laée
namktnaosci-kary i bez niegodnej uciechy. Instynkt rozmaaia s¢ pozostatby wéwczas czysty i
wolny od grzechu, cztonki Z4ktore instynkt 6w pobudza) - jak powiaélaicty Augustyn -
postuszne bytyby rozumowi - tak jak ustece czy ¢zyk”. Rozkosz seksualna jedriakprzetrwata
i wedtugswietego Tomasza byta wksza ni przed grzechem. Tyle tylkae nezczyzna i kobieta
catkowicie nad rj zapanowali.

~Wszak ludzie, pisze Arystoteles w Etyce nikomaskigj, wybierag to, co przyjemne, a unikaj
tego, co przykre.” Po czym na pagtau ksigi X tego dzieta dodaje: ,[przyjemiég wydaje s¢
najbardziej zrénieta z nasz ludzka natug”3.

Dlatego te sredniowiecze nie tylko nie zapomina o ¢goy przyjemndci, ale czyni je jeszcze
bardziej zrozumiatym, jasnym i czytelnym. Przyjerfinto dobre zdrowie, swoista petnia, czyli
jednoczesne zaspokojenie i wspétgranie zmystovzum, wraliwosci i duszy. Nie znane jest
jeszcze pajcie szcescia, odkryte w XVIII stuleciu4, ani #ebolu istnienia, ktore jakby nie
odstpowato od tego pierwszego, suggourarazemze wchz pogkbia st zanet w duszy. Czyby
dlatego,ze zycie wsredniowieczu byto erzkie dla wekszej liczby ludzi? A mige dlategoze to, co
mogtoby s¢ wydawa gtowrg przeszkod - czyli BAg - jest tak wszechobecne? Tak czy owak,
obserwujemy 6w podwadjny paradoks poleggjna tym, ¥ Bog - daleki od pozbawienia ludzi
przyjemndci - organizujed z jednej strony i tym samynrywia i przydaje godngei, z drugiej z&
nie wiadomo czasem - naweslj@Bog wydaje s¢ podporadkowywa: sobie przyjemng - co liczy
sie tu bardziej: Bog whnie, czy teé maze przyjemné¢. Koniec kaicéw - i bez wzgidu na to, jak
bardzo poddana jest ona Bogu, czyjego przeciwiéstwu - czy przyjemns nie jest sg
napgdowy, czyng, czego nie da siodrzuct, stowem - si zyciowa cztowieka.

W naszej epoce zajtu, zagubienia i rozczarowania wartog¢lmoze, przypomnié sobie azyciu
tak petnym mocy, chibzarazem tak zorganizowanym, ukierunkowanym i postgm -
przynajmniej z pozoru. Do jakiego stopnia cztowrekpotczesny, wyzwalagy Sk wraz z
postpem racjonalizmu z wzdw religii, nadal pozostaje pod jej wptywem zaasprtych
problemow i wartéci, ktérych mogta b§ zrédtem? Czy nic jest tak, jakby pezevat je w sobie na
nowo dzisiaj, kiedy religia nie jestjw stanie na te problemy odpowied#eCzy nie jest takie -
poznajc epok sredniowiecza - cztowiek wspotczesny dotyka czego postayto za punkt
wyjscia do catej reszty?
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1 Francuskie le plaisir oddayv niniejszym ttumaczeniu wymiennie jako ,przyjendé ,rozkosz”
i nieco bardziej rubasznie - jako ,uciecha”. Nty ze nie odbiegam tu adedniowiecznej
wyktadni tego stowa, o czym ma st przekond, sigajgc chociaby do Sumy Tomasza z
Akwinu, 1, g. 31, a. (przyp. ttum.).

1 Paten, ktérg zazwyczaj catowano na znak pokoju, autor romamuiezait na psatterz.

1 Ponisze strony zawdgczap wiele doskonatej kgzce Danielle Jacquart i Claude‘a Thomasset
pt. Sexualite et Savoir medical au Moyen Age, wdjtanalé¢ mazna wiecej informacji na
interesugcy nas temat.

2 Zauwamy, ze Kamasutra - napisany w sanskrycie przez Vatsydyaktat o zasadach
mitosnych - pochodzi z epoki odpowiagieg] naszemu wczesnenmsiedniowieczu. Dzieto to, cléo
dotyczy erotyki, zaliczane jest w Indiach do literg religijnej. Mowa jest w nim o pieszczotach i
czutdiciach, ktore poprzedzgjub towarzysz aktowi mitosnemu (wzajemnej mido dowodzé
mozna na cztery sposoby: poprzez dotyk, penefragcieranie lub masowanie oraz netmosc), a
takze o r&nych rodzajach zachowanig $ipozycji podczas spotkowania. Caty jeden rozdziat
paoswiecony jest takim technikom mitosnym, ktérych jedyngeiem jest rozbudzanie rozkoszy.
Oto jego zaknczenie: ,,Pomystowy giczyzna wymyla kolejne pozycje mitosne, wzosgj Sk ha
czworonogach i ptakach; teate metody, praktykowane w i@dym kraju zgodnie z obyczajem i
indywidualnymi gustami, budzaw kobietach mité¢, przyjazn i szacunek.” Jate daleko nam do
Burcharda, biskupa Worms, ktéry na pgtéz XI wieku potpia stosunek piciowy z penetragd
tytu, ,jak to robg psy”.

3 Przet. Romualda Jarocka-Nowak i Andrzej Nowak.

4 Przet. Romualda Jarocka-Nowak i Andrzej Nowak.

1 Kamasutra odidia pozycje sprzyjare zaptodnieniu i te, ktére mgpdynie wzmagarozkosz.
Przytoczmy fragment dotygey tych ostatnich: ,Mzczyzna i kobietagcza si¢c na stogco, oparci
jedno o drugie albo #e0 $ciare badz filar. M¢zczyzna, oparty plecamidiare, podnosi i
podtrzymuje kobiet, ktéra siada mu radzy ramionami na jego gtzonych dtoniach. Sama oplata
ramionami jego szyj obejmuje go udami w potowie ciata i opiei@pk stopami Gciarg zaczyna
sie porusza.” ,W podobny sposob éadowa mazna akt pséw, koztow lub danieli, wspinanie si
I penetrag osta lub kota, skok tygrysa, pocieranie knurapakrycie klaczy przez ogiera,
wykonujgc te same ruchy, co najrozmaitsze zwggazsamce i samice.” Autor dodaje, w
potudniowych Indiach praktykujeesiéwniez stosunek niski, czyli wprowadzenie cztonka w odbyt
W kazdym kydz razie ,nezczyzna powinien uczytiwszystko co w jego mocy, aby spréwi
przyjemnd¢ kobiecie”.

2 Biblie cytuje sé wedtug wydania: PismSwicte Starego i Nowego Testamentu, Wyd.
Pallotinum, PoznaWarszawa 1980.

3 Przel. Zofia Abramowiczéwna.

1 Podobnie jak w poprzednim paragrafie korz§stalbede przede wszystkim z pracy J.T. Noonana
pt. Contraception et mariage. Evolution ou conttain dans la pensee chretienne.

1 Na ten temat por. prace Roberta Bultot, z ktopothodz fragmenty tekstéw cytowanych na
pocztku tego rozdziatu.

1 Przepisy podajza La Gastronomie au Moyen Age (teksty zredagowarez: O. Redona, F.
Sabbanai S. Serventiego - z poradami zastosowartigrzepisow). Nasze rozuania na temat
gustéw kulinarnych zawdgizap wiele pracom Brunona Laurioux.

2 Le mets to danie, positek, entré panacza porgdzy. Entre les mets - ,milzy positkami” -
zbite w jedno stowo entremets w tym wypadku élaie rozrywki, jakimi bawiono g&ci w



przerwach midzy kolejnymi daniami. Entremets ma jeszcze - ebawem sam autor ttumaczy -
nieco inny, ché zblizony sens (przyp. ttum.).

1 Czytelnik zdziwi s} by¢ maze, iz rozdziat niniejszy jest tak krotki. Nie miatem jeak zamiaru
przepisywa tu mej ksizki pt. Les Loisirs au Moyen Age (Rozrywki ésedniowieczu). Zagem

Si¢ tu wylacznie przyjemngcia, jaka ptynie z tego rodzaju @trania czasu. dechodzi o

konkretne gry, por. studium Jean-Michela Mehl, lesx au royaume de France du Xllle au debut
de XVle siecle.

1 Fundamentalne znaczenie ma w zakresie tej teimaiga Edgara de Bruyne pt. Etudes d*
esthetique medievale, ktérej sporo zawdzam. Cytowane w tym rozdziale teksty pochpzize]
wiasnie kspzki.

1 Przet. Czestaw Mitosz.

2 Wgq. Ph. Braunsteina.

3 Przet. Daniela Gromska.

4 Zob. Robert Mauzi, L'Idee du bonheur dans l&idture et la pensee francaises au XVllle siecle,
Paris 1960.

1 Podag tu jedynie podstawowgodta, z ktdrych korzystalem w niniejszej dsie. Dla
uzupetnienia por. Wolfgang Buchwald, Armin Hohlw€Yfo Prinz, Dictionnaire des auteurs grecs
et latins de I' Antiquite et du Myen Age, przetopracowat Jean Denis Berger i Jacques Billen,
Turnhout 1991, oraz Dictionnaire des lettres frasgsa Le Moyen Age - dzieto opracowane przez
Roberta Bossuat, Louis Picharda i Guya Raynaudaade, wyd. Przejrzane i opracowane pod
kier. Genevieve Hasenohr i Michela Zink, Paris 1992

1



