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Od Autora

Motywacja do napisania tej ksiazki jest che¢ przyjscia z pomoca mg¢zczyznom, mnie samego nie
wylaczajac.

Losom mgzczyzn przygladam si¢ od lat z perspektywy gabinetu psychoterapeuty, ale jestem
pewien, ze dzigki temu dostrzegam lepiej to, co dzieje si¢ dzi§ z mezczyznami w ogoble.

W wyniku gwaltownych zmian w naszej kulturze i obyczajowosci, mgzczyZzni sa nie mniej
zagubieni 1 przecigzeni niz kobiety. W ksiazce méwig o niektérych przyczynach tego zagubienia, z
ktorych najwazniejsza jest zatamanie procesu przekazu pozytywnego wzorca meskosci pomiedzy
ojcem a synem.

Nie jest to ksiazka napisana przeciwko kobietom. Coraz czgstsza nieobecno$¢ ojcéw w
rodzinach to fakt dokonany, przed ktérym matki sa stawiane i musza jako$ sobie z tym po radzie. Z
pewnoscia radza sobie najlepiej, jak moga Nalezy im sig¢ hotd 1 wdzigcznos¢ za to, ze biora na siebie
odpowiedzialno$¢ za porzuconych syndéw, ratujac im zycie i umozliwiajac psychiczne przetrwanie.
Niestety, mimo najwigkszych staran i najlepszych chgci, nie sa w stanie zastapi¢ synom ojcOw.

Ta ksiazka nie zostala napisana przeciwko komukolwiek. Jej celem jest ostrzezenie przed
negatywnymi psychologicznymi i obyczajowymi konsekwencjami nieobecnosci ojca w rodzi nie
Mam nadziej¢, ze okaze si¢ ona pomocna zaro6wno me¢zczyznom, ktdrzy chea lepiej zrozumieé
siebie, jak 1 kobietom, ktore chca lepiej zrozumie¢ mezczyzn.

Wojciech Eichelbcrger
Od Wydawcy

We wrzesniu 1997r, wkrétce po ukazaniu si¢ ,,Kobiety bez winy 1 wstydu", Autor zaczat pisaé
ksiazke o mezczyznach i mgskosci Jestem pelen podziwu dla Jego umiejgtnosci ujgeia w zwigzlej i
uporzadkowanej formie tak szerokiej wiedzy na ten temat.

Dzigki tej ksiazce poznalem wiele doniostych i glgbokich prawd. Nie, ktore z nich przeczuwatem
wczesniej w glebi duszy, ale wiele bylo dla mnie istotnym i nowym odkryciem Pewne
przedstawione tu stwierdzenia dopiero po dluzszym czasie zaczatem odnosi¢ do siebie.

Odkrywanie prawdy na sw0j temat moze by¢ bolesne - cho¢by, dlatego, ze nie pozwala pozostac
bezczynnie w wygrzanym miejscu w zyciu Autor udziela wyraznych rad pozwalajacych wyruszy¢ w
droge ku zmianom I daje nadzieje, ze warto.

Czytanie tej ksiazki jest jakby stuchaniem intymnej rozmowy mezczyzn o sobie 1 swoich
problemach Tym tatwiej wczué si¢ w jej atmosferg, ze Autor, piszac o megzczyznach, uzywa
zaskakujaco glgboko wnikajacej w serce formy ,,my".

Zapraszam do lektury drugiego tomu trylogii: Kobieta, MezZczyzna... Czekamy na tom trzeci

Marek Rycko
Smutna historia Malego Chlopca

Ponizszy scenariusz przedstawia uproszczony przebieg wydarzen w zyciu chtopca, opuszczonego
przez ojca i w konsekwencji uzaleznionego od matki Wielu mgzczyznom obraz, ktory kresle, wyda
si¢ jednostronny 1 negatywny, ale obawiam sig, ze wigkszos¢ uzna go za niewinny i fagodny Nie
wszyscy opuszczeni przez ojca chlopcy uzalezniaja si¢ od matki - inne wersje zakonczenia tej
historii znajduja si¢ w dalszych czg$ciach ksiazki.

Trudno powiedzie¢, jak wielu synow jest zdradzonych przez ojcow, ale gdy przyjrzymy si¢ temu,
co jest udzialem chlopcéw w ich dorostym zyciu, dojdziemy do wniosku, ze do§wiadczenie bycia
zdradzonym przez ojca staje sig, niestety, coraz bardziej powszechne.

Ojcowie chca mie¢ syndw, wiec gdy brzuch przysztej matki, cho¢ troche urosnie, niecierpliwie
domagaja si¢ badania USG, z¢by na ekranie monitora zobaczy¢, co tez ich dziecko ma migdzy



nogami Wybucha wielka rados$¢, gdy okazuje sig, ze narodzi si¢ chiopiec Prawde mowiac, nie
wiadomo, dlaczego ta rado$¢ wybucha Ojcowie powinni przeciez wiedzie¢, ze zycie mezczyzny me
jest sielanka Mimo to ciesza si¢ - z przyzwyczajenia czy z nawyku.

Chtopiec przychodzi na $wiat Ojciec idzie si¢ upi¢, zeby podkresli¢ fakt, ze stata si¢ rzecz
nadzwyczajna, a mama jest zachwycona i dumna, bo ma poczucie, ze spetita swdj obowiazek

Ojciec Chtopca sam byt kiedy$ chtopcem zdradzonym przez ojca, wychowywanym glownie
przez kobiety, 1 nie wie, jak zajmowac si¢ synem. Pamigtajmy, wigc, czytajac dalej t¢ opowies¢, ze
wszystko, co zostanie powiedziane o Chlopcu, dotyczy tez jego ojca - a zapewne tez ojca jego ojca.

Skoro ojciec Chlopca zostat zdradzony przez swego ojca, to nie wystarcza mu na dlugo zapatu,
zeby troszczy¢ si¢ o syna. Ma poczucie, ze spetnit swoja rolg, plodzac go i ewentualnie
dopilnowujac, by mogt w miarg bezpiecznie si¢ urodzic.

Wkroétce zaczyna by¢ zniecierpliwiony tym, ze Chtopiec jest malutki, bezradny, ze tak bardzo
potrzebuje matki i w niczym nie przypomina chtopca oprocz tego, ze ma siusiaka. Je, robi w
pieluchy 1 nie daje spac¢ po nocach. Ojciec Chtopca nie widzi w tym wszystkim dla siebie miejsca 1
zaczyna si¢ odsuwac, uznajac, ze kiedy$ przyjdzie czas, by nawiaza¢ kontakt z synem. I tutaj
popehnia pierwszy btad - nie pamigta, jak sam, bedac malym chtopcem, pragnat kontaktu z ojcem.
Nie pamigta, jak bardzo potrzebowat obecnos$ci ojca - jako symbolicznej obietnicy, ze kiedy$ ktos
pomoze mu odejs¢ od matki.

W efekcie Maty Chtlopiec, patrzac z perspektywy kotyski, na tle sufitu widzi jedynie zachwycone
twarze kobiet.

Potem rdznie si¢ dzieje. W smutnym scenariuszu bywa tak, ze ojciec znika po paru tygodniach, a
W jeszcze smutniejszym, ze nie bylo go juz wtedy, gdy Chtopiec pojawit si¢ na Swiecie. Nawet w
radosnych wersjach wydarzen ojciec jest prawie nieobecny przez pierwszy rok. Pojawia si¢ on w
polu widzenia Matego Chtopca mniej wigcej wtedy, gdy ten stawia pierwsze samodzielne kroki i
zaczyna mowic¢ pierwsze stowa.

Kiedy zycie Chtopca wkracza w bardzo wazna fazg, pierwszych prob rozluZznienia
symbiotycznego zwiazku z matka, ojciec przydaltby si¢ bardzo, bo odlaczenie si¢ od matki jest
przedsigwzigciem trudnym.

Jesli Chiopiec ma w tym okresie ojca pod bokiem, moze przezy¢ co$ niepowtarzalnego. Mama
stawia go na ziemi, a ojciec, stojac kilka krokéw dalej, mowi: ,,No, chodZ do mnie, chodZ do mnie,
chodz do mnie!" Wtedy Maly Chlopiec po raz pierwszy odrywa si¢ od mamy, by wyruszy¢ zupetnie
samodzielnie w t¢ niezmierzona przestrzen migdzy matka a ojcem. W koncu, po dlugich jak
wieczno$¢ sekundach, dociera do kresu tej niebezpiecznej podrdzy - do ojca. Zalicza swoj pierwszy
sukces, robi pierwszy krok ku megskosci. W tym innym, megskim $wiecie czeka na niego ojciec,
ktéry rado$nie chwyta go w ramiona i unosi w gorg jak bohatera!

Jesli ojca nie ma, w doswiadczeniu Chtopca powstaje kolejna, bardzo powazna luka. Na domiar
ztego brak ojca w tym okresie sprawia, ze Chtopiec zaczyna by¢ bardziej niz dotad nadopiekunczo
traktowany przez matke. Uczy si¢ chodzi¢, przewraca sig, zbiera siniaki, obija sobie glowe. Gdyby
ojciec byl w poblizu, lepiej by to rozumiat. Pozwolitby mu doswiadczy¢ ryzyka i bolu, uczyt
odpornosci, wytrzymatosci, by w przysztosci nie ulegat matczynej panice, gdy si¢ przewrdci lub
uderzy. Mama, ktora nigdy nie byta chtopcem, nie zawsze rozumie, jakie to dla syna wazne. Czgsto
niepotrzebnie biegnie z krzykiem na pomoc i za bardzo przezywa kazdy jego upadek. NieSwiadomie
uczy Chlopca, ze $wiat jest niebezpieczny, a on sam bardzo kruchy. Wyjscie z domu moze mu sig
kiedy$ wyda¢ zbyt ryzykowne. Uzna, Ze najbezpieczniej bedzie pozostaé w poblizu mamy.

Jesli ojciec jeszcze nie odszedl, to z pewnoscia jest bardzo zapracowany. Zapewne sens swego
zycia widzi przede wszystkim w zabieganiu o reputacj¢ 1 sukces, bowiem nie jest mu znane
glebokie uczucie satysfakcji, ptynace z kontaktu z ludzmi. Sam wychowywany przez matke, ciotki i
babki, teraz w glebi duszy obawia si¢ kobiet. Przeczuwa, ze nie potrafi si¢ od nich skutecznie
odgranicza¢ i pod$§wiadomie boi si¢, ze go pochtona, ze utknie w kobiecej atmosferze ciepta i
bezpieczenstwa 1 nie bedzie miat juz sity wyruszy¢ w $wiat. Trzyma sig, wigc z daleka od kobiet,
unikajac bliskich, intymnych i trwalych zwiazkow. Nie zdaje sobie sprawy, ze taki sam los szykuje
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swojemu Synowi.

Tymczasem matka, opuszczona przez partnera, jest coraz bardziej przemegczona,
zniecierpliwiona i rozzalona. Robi, co moze, zgby jak najsilniej zwigza¢ ze soba syna 1 przy okazji
odebra¢ go ojcu. Nosi w sobie poktady gniewu, ktory dotyczy ojca, ale ktory pod jego nieobecnosé
fatwo przelewa si¢ na dziecko.

Matka nie§wiadomie kastruje psychicznie Malego Chiopca, pozbawiajac go okazji do
ksztattowania w sobie podstawowych atrybutéw meskosci zaufania do siebie, odwagi, odpornosci,
sprawnosci, umiej¢tnos$ci odnajdywania si¢ w grupie rowiesnikow 1 walczenia o swoja pozycje. W
trosce o bezpieczenstwo synka, ktéry jest przeciez ,,jej skarbem", nie pozwala mu wychodzi¢ na
podworko, bo si¢ pobrudzi, spoci lub przezigbi, nie pozwala bawi¢ si¢ z kolegami, bo nauczy si¢
brzydkich stéw albo co$ sobie zrobi.

Brak kontaktu z grupa réwiesnikéw to w doswiadczeniu Matego Chlopca kolejna ogromna luka,
ktora bedzie hamowac proces oddzielania si¢ od matki 1 ograniczy jego kontakt ze $§wiatem. Z
pomoca ojca Chtopiec mogltby zdobywac 1 poznawac ten $wiat, aby kiedy$ poczu¢ si¢ w nim jak w
domu.

Nadchodzi moment, gdy synek powinien p6j$¢ do przedszkola. Ale Maly Chlopiec ma ogromne
trudnos$ci w zaakceptowaniu tego miejsca, bo matka stala si¢ dla niego zbyt wazna Pozostawanie na
kilka godzin w obcym otoczeniu, bez mozliwosci kontaktowania si¢ z nia, budzi lek nie do
przezycia Przedszkole jest wyzwaniem ponad sity Pozbawiony oparcia w ojcu i po raz pierwszy w
zyciu opuszczony przez matkg, musi stawi¢ czolo grupie rozwrzeszczanych dzieci i obcym
dorostym.

Mozna powiedzie¢, ze najgorsze juz si¢ stato. Przez pierwsze 3-4 lata powstaje wewngtrzna
matryca, ktora spetnia wazna funkcje w pdzniejszym zyciu dziecka. Porzadkuje ona jego
doswiadczenia i tworzy gotowos$¢ do okreslonej ich interpretacji Zaczyna si¢ proces dojrzewania,
tworzy si¢ osobowo$¢ 1 zwiazane z nia poczucie ,ja”, Je$li zostanie ono zbudowane na
chybotliwym fundamencie, to ten brak stabilnosci bedzie musiat by¢ kompensowany w dalszym
procesie budowy.

Chtopiec przechodzi kryzys przedszkolny, bo mama, pomimo jego protestow i rozpaczy, nie
moze zabra¢ go do domu.

Chtopiec dorasta. Pozbawiony mozliwosci przebywania z dwojgiem rodzicéw na raz, niewiele
wie o tym, kim dla megzczyzny jest kobieta, kim dla kobiety jest mgzczyzna i jak wspotistnieja ze
soba. Podstawowym do$wiadczeniem. Chlopca jest pelen sprzecznych namigtnosci zwiazek z
matka. Ich relacja komplikuje si¢ jeszcze bardziej, gdy matka, $wiadoma przemijania, nie liczac juz
na spotkanie nowego partnera, zaczyna poktada¢ w synu nadziejg, ze stanie si¢ on w jej zZyciu
zastgpczym mezczyzna, opiekunem i1 oparciem. Chlopiec czgsto styszy ,, Ty, synku, nigdy nie
zrobisz mamie tego, co twdj tata." Styszy tez wiele negatywnych opinii na temat ojca Postanawia,
wigc w glebi duszy, ze me bedzie taki jak tata, ze bedzie grzecznym synkiem i nigdy mamie nie
zrobi przykros$ci. W ten sposdb, nie wiedzac o tym, bierze na siebie cigzar nie do uniesienia - cigzar
odpowiedzialno$ci za szczgscie 1 samopoczucie matki. Co gorsza, zaczyna ksztalttowac siebie, jako
mezczyzng, wedle jej oczekiwan.

Zycie jako$ sie toczy. Zaczyna sie szkota, bezbarwny i nudny okres w zyciu Chlopca,
zanurzonego nadmiernie, w codzienno$¢ swojej zapracowanej matki. Nie ma okazji nawet
positowac si¢ z ojcem, a co dopiero pdj$¢ z nim gdzie$, oglada¢ z nim §wiat 1 uczy¢ si¢ od niego, na
czym polega bycie mgzczyzna.

Kiedy ma 14-15 lat, hormony daja o sobie zna¢ i Chlopiec zmienia si¢ fizycznie. Jego genitalia
poteznieja, pojawia si¢ zarost, zmienia si¢ glos, cialo zaczyna me¢znie¢. Wtedy odkrywa - a jest to
dla niego odkrycie zaré6wno trudne, jak i budzace nadziej¢ - ze zasadniczo rézni si¢ od mamy
Pojawiaja si¢ sny erotyczne, nocne polucje. Chiopiec przechodzi delikatny i trudny okres
dojrzewania seksualnego. Skazany wylacznie na matke, staje wobec zagrozenia, ze nawet ta
intymna sfera jego przezy¢ moze zosta¢ przez nig zawlaszczona. Matka rzeczywiscie ingeruje w to,
co si¢ dzieje w jego rodzacym si¢ zyciu erotycznym Moze si¢ zdarzy¢, ze zachowa si¢ niezrecznie 1



niedyskretnie. Chtopiec uslyszy, ze ,,jest brzydki" lub ze ,,jej synek takich rzeczy nie robi" i zacznie
si¢ wstydzi¢ swojej seksualnosci. Cigzko mu bedzie tym bardziej, ze jego pragnienia egoistyczne
moga by¢ zwiazane z matka. Zyje z nia przeciez tak blisko, ze w naturalny sposob staé sie ona moze
pierwszym obiektem jego marzen. Znowu brakuje ojca, ktory sama swoja obecnoscia dawatby do
zrozumienia, ze matka nalezy do niego i ze syn powinien przestrzegac jasno okreslonych granic.

Brak ojca, ktory pomdgltby mu skierowa¢ marzenia i pragnienia erotyczne poza dom, sprawia, ze
powodowany poczuciem winy 1 Igku Chlopiec odcina sig¢ od swojej seksualnosci. Boi sig ruszy¢ w
$wiat, boi si¢ zdradzi¢ matke z inng kobieta, bo przeciez obiecat jej, ze nie bedzie taki jak tata i ze
nigdy jej me opusci. Nie zdaje sobie sprawy, ze w glgbi serca boi si¢ kobiet, poniewaz jego zwiazek
z matka jest zbyt trudny do uniesienia.

Nie wszyscy zdradzeni przez ojca znajduja w sobie do$¢ energii na odejscie od matki, ale
wigkszos$¢, gdy osiaga seksualng dojrzatos¢, jednak zdobywa sig na to.

Jesli Chtopiec chce otworzy¢ serce na inng kobietg i zrealizowac sig¢ seksualnie, musi odejs¢. Jest
bardzo prawdopodobne, ze nie odchodzi do konca. Silnie uzalezniony od matki nie potrafi obronic¢
przed nig swoich zwiazkéw z kobietami. Matka ingeruje w jego prywatnos¢, domaga si¢ zwierzen i
spetnienia danej obietnicy. Chtopiec bezwolnie pozwala matce na zbyt wiele - w koncu zawsze tak
bylo. Matka za$ traktuje kazda jego partnerke¢ czy kolezanke jak rywalke Stara si¢ nie dopusci¢ do
glebszego zwiazku, obrzydza mu kolejne dziewczyny, sugerujac bez stow ,,Nie spotkasz lepszej
kobiety ode mnie. Nikt ci¢ nie bedzie kochat tak jak ja " To drugie stwierdzenie oczywiscie jest
prawda, ale Chlopiec nie wie, ze w tym momencie jego zycia nie chodzi juz o to, by spotkal kobietg,
ktoéra bedzie go kochata tak jak matka.

W koncu Chtopiec spotyka kobietg, ktdra staje si¢ dla niego kotem ratunkowym i wyzwolicielka
z ramion matki. Zeni sie. Z pewnoscia nie obeszto si¢ bez walki. Matka zrobita wszystko, by wybral
partnerke, ktéra bedzie jej ulegta. Jesli, jednak, Chtopcu udaje sig, na ztos¢ mamie, zwiazaé z silna
kobieta, odkryje kiedys, ze zwiazat si¢ z kim$ bardzo podobnym do matki. Ale to dzigki takiej
zonie, kobiecie rownie silnej, majacej nad nim przewage i rGwnie mocno wigzacej go ze soba, moze
uratowac si¢ przed matka. Tylko taka kobieta potrafi broni¢ rodzinnego gniazda przed inwazyjna
tesciowa. Mimo to, w konfliktach miedzy zona a matka, Chtopiec bierze strong matki. Spetia si¢
matczyne proroctwo, ze bedzie zatowat, gdy si¢ ozeni. Bo Zona nie pozwala mu odwiedza¢ mamy
codziennie. Nie zgadza si¢, by mama miala klucze do ich mieszkania i wpadata, kiedy chce.
Domaga sig, by byl lojalny wobec nowej rodziny. To wszystko jest dla Chtopca bardzo trudne.
Czuje, ze popehit blad, ze wpadt z deszczu pod rynng i chetnie wrocitby do mamy.

W tym czasie pojawia si¢ w jego zyciu dziecko. Jesli jest to chiopiec, kielich goryczy sig
przepehia. Ojciec 1 maz, ktory sam nadal czuje si¢ synkiem, me potrafi pomiesci¢ w swoim zyciu
dziecka. Odchodzi od Zony i zdradza swego syna.

O ojcu, ktory nie dal rady

Tak trudno doceni¢ czas, ktory spedzamy z naszym dzieckiem, jesli zostaliSmy zdradzeni przez
ojca. Noszac gleboko w sercu przekonanie, Ze nie zashuzyliSmy na mito$¢ wlasnego ojca, a moze tez
1 matki, cale Zycie staramy si¢ odnie$¢ jaki$ sukces, zdoby¢ reputacjg, ktora bedzie budzié
przynajmniej uznanie, jesli nie podziw. Przebywanie z trzy-, cztero czy pigcioletnim synkiem w
jego pokoju, wspolna zabawa klockami albo ukladankami, to, z tego punktu widzenia, czas
stracony.

Dlatego w pierwszych latach zycia syna nieSwiadomie zdradzamy go, po$wigcajac cala uwage
budowaniu swojej pozycji zawodowej 1 spotecznej oraz tworzeniu w miar¢ nieklopotliwej relacji z
jego matka.

Czasem dostrzegamy, ze zwiazek z synem stanowi szansg na to, aby w naszym zyciu pojawit si¢
w koficu mezczyzna, dla ktérego bedziemy najwazniejsi 1 ktoéry bedzie nas podziwiat. Pokusa
uczynienia syna naszym wielbicielem bywa wielka. Myli nam si¢ to z mitoscia do niego. Jestesmy
przekonani, ze bardzo duzo dla niego robimy, ale nie zdajemy sobie sprawy, ze chodzi nam
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wylacznie o to, aby go do siebie przywiazac.

Nawet, jesli nam sig to uda, to 1 tak - predzej czy pdzniej - syn przepoczwarzy si¢ z wielbiciela w
zazartego krytyka, a czasami wrecz wroga. To jeszcze nie tak zle. Gorzej jest, gdy po drodze
przetracimy mu moralny kregostup tak mocno, ze przez reszte zycia nie zdota si¢ wyprostowac i
pozostanie beznadziejnie wpatrzony we wspaniatego, nicosiagalnego ojca. Jesli jednak mimo
wszystko si¢ zbuntuje, wtedy z kolei obrazimy si¢ na niego i odrzucimy go ostatecznie. Ujawni si¢
prawda o naszym zwiazku z synem. Nie potrafilismy go kocha¢. Byt nam tylko potrzebny.

Syn czgsto zaczyna zachowywa¢ si¢ wedtug scenariusza ,,na zto$¢ ojcu odmrozg sobie uszy",
czyli budowaé swoja tozsamo$¢ na zasadzie negacji ojca, negacji naszego pomystu na jego zycie.
Konczy si¢ tym, ze dryfuje w kierunku grup antysocjalnych, kibicow, gangdéw czy innych grup
réwiesniczych, przy pomocy, ktorych probuje stworzy¢ sobie substytut prawdziwego obcowania z
ojcem. Chce do$wiadczy¢ nigdy wcze$niej nie zaznanego poczucia wzajemnego wsparcia, lo-
jalno$ci, jasnych wymagan, norm i wspélnoty, dowiedziec sig, ile jest wart.

Zdradzany syn, ktorego ojciec jest tak zwanym porzadnym facetem i cieszy si¢ ogolnym
szacunkiem, ma w zyciu trudniej niz syn tobuza czy pijaka. Czgsto styszy komentarz: ,,taki dobry
ojciec, a takiego ma syna". Latwo jednak zrozumie¢, ze syn musi przeciwstawi¢ si¢ ojcu, ktory go
zawiodt. Aby zbudowac¢ swoja odrgbna tozsamos$¢, musi sta¢ si¢ zupetie kim$ innym niz ojciec, a
Sciezka spotecznej poprawnosci odpada, poniewaz ojciec nig idzie. Podobnie synowie ojcow
pijakow, tobuzéw, bijacych zony, zachowujacych si¢ skandalicznie, czgsto ratuja swoja tozsamos¢,
idac - tym razem na szczg$cie - w zupelnie inna strong niz ich ojcowie. Pracuja nad soba,
dojrzewaja, aktywnie poszukuja pozytywnych wzorcoéw. Mozna powiedzie¢, ze spotecznie
wychodza bardziej na swoje niz synowie poprawnych tatusiow.

OczywiScie, nie wszystkim udaje si¢ przeciwstawi¢ ojcu. Jesli ich wola i poczucie ludzkiej
godnosci zostaly ztamane, to ani ci pierwsi, ani ci drudzy nie sa w stanie zbudowac swojej
niezaleznej tozsamosci. Synowie pijakéw zostaja pijakami, a synowie poprawnych pracoholikéw
zostaja poprawnymi pracoholikami. Jedni i drudzy maja sktonno$¢ do poddawania si¢ zewngtrznym
wplywom, podporzadkowywania si¢ pseudo autorytetom, oddawania si¢ ideologiom i1 doktrynom.
Brak wewngetrznej struktury i wewngtrznego poczucia wartosci sprawia, ze musza szuka¢ kogos, kto
im powie, jak zy¢.

Robert Bly w swojej ksiazce ,,Zelazny Jan" zwraca uwage, ze 200 lat temu, czyli na poczatku ery
industrialnej, zaczat si¢ na skal¢ masowa proces, ktéry nazywamy tu zdradzaniem syndéw przez
ojcow. Nie wynikato to - jak si¢ zdaje - z dziedziczonych deficytow ani ograniczen. Zostalo
wymuszone sytuacja ekonomiczng i nowa organizacja pracy. Ojcowie pracowali w ogromnych
fabrykach, wykonywali pracg dziwna, czgsto ponizajaca. Bywalo, ze wkrecali trzy $rubki w drzwi
samochodu przez cate swoje zawodowe zycie. Nie mieli, czym pochwali¢ si¢ synom, w dodatku
pracowali przez cate dnie i noce. Synowie stracili kontakt z ojcami, z tym, jak pracuja i jak zyja
mezezyzni, z tym, co mezcezyzni powinni wiedzie¢ i potrafic.

ZostaliSmy rzuceni w objecia osamotnionych, przepracowanych matek, ktore musialy przejac
caly trud wychowywania dzieci. W efekcie wiekszos¢ z nas ma nadmiernie rozbudowany
wewngtrzny aspekt kobiecy. Nie bylaby to wielka szkoda, gdyby nie fakt, ze z reguty doswiadczamy
bardzo trudnego wymiaru kobiecosci: przemegczonej, zniecierpliwionej, nie kontrolujacej swoich
emocji matki albo matki nadmiernie opiekunczej, ulegtej i bezradne;.

Z jednej strony, jako dorastajacy mezczyzni, zostajemy pozbawieni archetypowego wzoru
meskiego, z drugiej doswiadczamy nadmiaru negatywnej strony kobiecosci. Te dwa skladniki
naszej wewngtrznej konstrukcji decyduja o tym, ze tak trudno nam by¢ z kobietami. Diugoletni
kontakt z matka nauczyl nas wprawdzie by¢ z nimi, ale w szczeg6lny sposob. Znosi¢ je, tolerowac,
unikaé, radzi¢ sobie. W kontakcie z matka nie nauczyliSémy si¢ budowania dobrych, ciekawych i
glebokich zwiazkéw. Znacznie czedciej, zamiast szkoty budowania i1 tworzenia, przechodzilismy
szkotg przetrwania. Potem trudno nam wzbogacaé, tworczo rozwija¢ i wzmacnia¢ nasze partnerskie
relacje. Potrafimy albo opiekowac si¢ kobietami, albo od nich ucieka¢. Albo oddawac si¢ w opieke,
albo gardzi¢ 1 wywyzsza¢ si¢. Budowanie partnerskiego zwiazku z kobieta jest dla nas bardzo
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trudne. Tym trudniejsze, ze czgsto tak mato wsparcia w tej sprawie otrzymujemy z drugiej strony.
Spadek po ojcu

Zajmg sig tutaj czterema najczesciej przeze mnie spotykanymi sposobami, w jakie ojciec zdradza
syna. Sa to: ,,zniszczg cig", ,,matka jest wazniejsza od ciebie", ,,podziwiaj mnie" i ,,nie chce cig".

Zdradzanie synow odbywa sig czgsto w sposob prawie niedostrzegalny. Jako ojcowie mozemy
mie¢ wrgez przekonanie, ze poswigcamy im duzo czasu i uwagi, ale warto si¢ temu blizej przyjrzeé,
zanim udzielimy sobie rozgrzeszenia.

»Zmiszcze cig'

Niszczenie to bardzo powszechny sposéb zdradzania syna. Bierze on swoj poczatek z
dziecinstwa ojca. Ojciec-kat sam jako dziecko byt ofiara 1 nie przekroczyt tego dziedzictwa. Dlatego
rozgrywa swoje bolesne doswiadczenia i zwigzane z nimi uczucie upokorzenia w relacji z wlasnym
synem. W zwiazkach z dzieémi latwo spelnia si¢ marzenie kazdej ofiary: nie ryzykujac niczego,
sta¢ si¢ katem. Zngcanie si¢ nad dzieckiem wydaje sig nie grozi¢ odwetem. Przynajmniej do czasu.

Potrzeba przeistoczenia si¢ z ofiary w kata jest tak wielka, ze perspektywa odwetu i tak nie jest
wazna. Ojciec, ktory w dziecinstwie byt upokarzany i1 poniewierany, demonstruje przed nami swoja
sitg 1 przewage. Nie przepuszcza zadnej okazji, zeby pokazac, ze jest lepszy Nieswiadomie dazy do
tego, by naszym udziatem staly si¢ uczucia, ktéore on sam przezywat, gdy byl dzieckiem. Dlatego
odczuwa satysfakcje, gdy doprowadza nas do placzu czy zawstydzenia, kiedy nas wysSmiewa,
pokonuje, kompromituje. Przez lata takiego traktowania w naszej psychice postgpuje korozja
poczucia wartos$ci 1 szacunku dla nas samych. Kumuluje si¢ ogromna ilo$¢ agresji i gniewu.

Wielu niszczacych ojcow to alkoholicy. W alkoholizm tatwo wpadaja ludzie, uciekajacy przed
swoja wewngtrzna, wyniesiona z dziecinstwa hanba, spotgegowana przez okolicznosci ich dorostego
zycia. Ale moga to by¢ tez ojcowie opgtani czym$ innym niz alkohol: dogmatyczni ideolodzy lub
wyznawcy, tak zwani ludzie Zelaznych zasad, wojskowi czy inni funkcjonariusze autorytarnych i
hierarchicznych organizacji. Wobec syna po raz pierwszy i by¢ moze ostatni w swoim zyciu moga
poczuc sig lepsi.

Przyjdzie czas, ze syn doro$nie, a ojciec ostabnie. Wtedy syn bolesnie mu odptaci. Niestety,
czesciej bywa tak, ze odegra si¢ kiedy$ na swoich dzieciach i btedne koto gry w kata i ofiarg bedzie
krecié sig dale;.

W role kata wpisane jest uzywanie przemocy fizycznej, czgsto przybierajace posta¢ zngcania sig
nad ofiara. Ma to grozne, negatywne konsekwencje. Czasami powoduje silny Igk, porownywalny do
leku, pojawiajacego si¢ w sytuacji zagrozenia zycia. Potem daje on o sobie zna¢ w chwilach, ktore
obiektywnie nie powinny go powodowac.

Jesli maltretowano nas w dziecinstwie, przezywanie Igku kojarzy si¢ nam z upokorzeniem. Taka
mieszanka uczu¢ jest ostatnia rzecza, jaka chcielibySmy przezywaé. Tworzy si¢ w nas grozny
syndrom: Igk i poczucie upokorzenia kompensujemy silna agresja. Wtedy bardzo wczesnie
zaczynamy szuka¢ swoich ofiar.

Niektorzy z nas postanawiaja, ze nigdy nie beda tacy jak ojciec. Odcinamy si¢ od swojej
agresywnosci, poniewaz agresywnos¢ w kazdej postaci kojarzy nam si¢ z ojcem. Tworzymy iluzjg,
ze jesteSmy dobrym czlowiekiem, ktory nigdy si¢ nie gniewa. W rezultacie nie potrafimy stawia¢
granic, kiedy trzeba, ani zachowywaé si¢ adekwatnie w sytuacjach, wymagajacych szybkiej,
zdecydowanej, czasami agresywnej reakcji.

Istnieje tez ukryta odmiana kata, ktory dzieta upokorzenia i zlamania syna dokonuje w
rekawiczkach, uzywajac zamiast agresji fizycznej czy stownej psychologicznych metod zngcania
si¢. Poniewaz robi to nieswiadomie, na ogot uwaza si¢ za znakomitego ojca, a to, ze syn wigdnie
mu w rekach, jest dla niego niezrozumiatym i niesprawiedliwym wyrokiem losu.

Latwiej jest zy¢ z ojcem, ktory jest jawnym katem. Taki ojciec w calo$ci nadaje si¢ do
odrzucenia. Kat ukryty jest trudny do zdemaskowania. Trudno jest tez skonfrontowaé si¢ z nim.



Potykamy caty nasz gniew 1 wstyd. Zapadamy si¢ w sobie, jakby nam popgkaty wewngtrzne organy,
cho¢ na zewnatrz nie wida¢ §ladow bicia.

W dodatku czujemy si¢ nie w porzadku, ze - wbrew oczekiwaniom otoczenia - nie obdarzamy
ojca mitoscia 1 szacunkiem. Ojciec chetnie podsyca w nas poczucie winy: ,,Zobacz, jaki jestem
wspanialy, tyle robi¢ dla ciebie, a ty nawet nie jeste§ mi wdzigczny! Nikt o mnie zlego stowa nie
powie, a ty masz mi wszystko za zle. Chyba z toba jest co$ nie tak." W koncu dochodzimy do
wniosku, ze rzeczywiscie z nami jest co$ nie tak. Mamy wspaniatego ojca, tylko nie dorastamy do
sytuacji. Powinni§my by¢ wdzigczni, ze Zyjemy, i niczego wigcej nie oczekiwac.

»Matka jest wazniejsza od ciebie"

Rodzi sig syn i ojciec potrafi jedynie odda¢ go w rece matki. Sam czuje si¢ ze swoja grozng zona
tak, jakby byl jej dzieckiem, wigc nie jest w stanie podejmowac jakiegokolwiek ryzyka, aby
wspiera¢ lub broni¢ swego syna.

Czujemy pogardg do takiego ojca, a w dodatku wpadamy w rgce albo nadopiekunczej, albo
jawnie destrukcyjnej matki. Jedynym wyj$ciem jest podporzadkowanie si¢ matce, przynajmniej do
czasu, kiedy zmezniejemy. Potem albo staniemy si¢ takim samym facetem jak ojciec, albo
swiadomie odetniemy si¢ od niego i wejdziemy w konfrontacj¢ z matka. Be¢dziemy musieli
zademonstrowa¢ matce swoja odrgbnos¢ 1 meskos¢. Nie majac prawie zadnych pozytywnych
doswiadczen z ojcem, podejmiemy beznadziejna walke o to, by pozostajac w zwiazku z matka,
zdoby¢ ostrogi meskosci. Zmusi to nas do uzycia bardzo radykalnych $rodkéw. Z grzecznego
chlopca przeistoczymy si¢ nagle w jego przeciwienstwo. Staniemy si¢ wulgarni, agresywni,
egoistyczni.

»Podziwiaj mnie"

Ojciec do podziwiania moze wydawac si¢ zbawieniem na tle tych, o ktorych méwilismy do tej
pory. W gruncie rzeczy jednak jest utrapieniem, bowiem potrzebni jeste$my mu wyltacznie po to,
aby si¢ przed nami chwalil. Wyczuwa upragniona szans¢ na bycie waznym, szczegolnym i
wybranym dla matego jeszcze wprawdzie, ale mgzczyzny.

Ojciec sam byl chlopcem niekochanym, niedocenianym. Teraz zycie spgdza na dowodzeniu
sobie 1 $wiatu, ze jest co§ wart. Wykorzystuje do tego wszystkie mozliwe sytuacje, rowniez zwiazek
z nami. Jest nam troche 1zej, jesli jego potrzeba bycia podziwianym jest zaspokajana na przyktad w
pracy zawodowej. Najtrudniej jest wtedy, gdy mamy by¢ jedynymi $wiadkami, wielbicielami i
entuzjastami swego ojca. Zabiera nas wszedzie tam, gdzie moze si¢ przed nami czym$§ pochwalic.
Siedzimy i patrzymy, jak tata rozbija namiot, rozpala ognisko, steruje jachtem, gra w tenisa, jezdzi
konno, bawi si¢ czy pracuje. Robimy to, czego nie zrobit jego ojciec. Patrzymy i1 podziwiamy. W
manipulowani w rol¢ widzow i podziwiaczy czujemy si¢ doktadnie tak, jak czul si¢ ojciec, gdy byt
dzieckiem - niedocenieni i opuszczeni. Powstaje w nas przekonanie, ze nigdy mu nie doréwnamy.
Poniewaz ciagle spgdzamy czas z ojcem, nie mozemy przebywaé w grupie rowiesnikow, gdzie
moglibySmy si¢ sprawdza¢, przekonywaé o tym, co potrafimy. W koncu uznajemy, ze nie mamy
zadnych szans. Droga do nadzwyczajnosci wiedzie nas tylko w jedna strong. Mozemy by¢
nadzwyczajnie beznadziejni, nadzwyczajnie nieszczgs§liwi albo nadzwyczajnie ktopotliwi.

Odkrywamy, ze najskuteczniej $Sciagamy na siebie uwage ojca, gdy niepokoimy go czyms,
bulwersujemy albo szokujemy. Zaczynamy chorowaé, opuszczaé si¢ w nauce, zachowywac si¢
skandalicznie. Stajemy si¢ dla ojca cigzarem, przynosimy rozczarowanie i wstyd.

Czasami probujemy i$¢ w jego $Slady, ale to na ogét szybko konczy si¢ niepowodzeniem, bo nie
daje satysfakcji, plynacej z Zycia na wlasny rachunek. Jesli znajdziemy jeszcze kiedy§ w sobie
wewnetrzng site 1 oparcie wsrdd ludzi, to sprobujemy odszukaé swoje miejsce w zyciu, z dala od
ojcowskich szlakow. Wtedy by¢ moze zobaczymy, o co w tym wszystkim chodzilo, i pojawi sig¢ w
nas ogromna, dobra tgsknota za tym, zeby by¢ zwyklym czlowiekiem, ktory robi zwykle pozyteczne
rzeczy 1 nikt nie musi nawet o tym wiedzie¢.



»Nie chcee cig"

Ojciec jest facetem w porzadku, radzi sobie w zZyciu, osiaga nawet jakie$s sukcesy 1 mogltby
stanowi¢ dla nas wzor, ale, niestety, nie interesuje si¢ nami. Zachowuje si¢ tak, jakby nas z gory
skreslat, jakby$Smy go - nie wiadomo, dlaczego - zawiedli.

W kazdym razie co$ si¢ ojcu w nas nie podoba. Dlatego calkowicie odpuszcza sobie zajmowanie
si¢ nami. Mozemy od niego ustysze¢: ,,Bedziesz synkiem mamusi."

To bardzo boli. Ojciec jest pod rgka, ale tracimy go z jakich$ tajemniczych powodéw. Taka
sytuacja zdarza sig, gdy co$ si¢ psuje migdzy ojcem a matka. W rezultacie dziela migdzy siebie
odpowiedzialno$¢ za dzieci. Moga mie¢ problemy seksualne lub wychowuja dzieci z réznych
malzenstw. Czasami powodem tak silnego odrzucenia nas sa nie§wiadome Igki homoseksualne ojca.
Wtedy tak goraczkowo zajmuje si¢ on udowadnianiem sobie i §wiatu, ze jest super mgzczyzna, ze
na nas nie ma juz w jego zyciu miejsca. Blisko$¢ z nami nasilataby tylko jego przerazajace, po-
dejrzenie co do wlasnej homoseksualnosci.

Bywa tak, ze ojciec nie czuje si¢ zwiazany z matka. Wtedy, wyznaczajac nam rolg ,,synka
mamusi", jednoczesnie deleguje nas do tego, abySmy si¢ matka zaj¢li, poniekad go zastapili. Moze
za tym sta¢ poczucie winy wobec niej. Jakby mowit wtedy: ,,Wiesz, wprawdzie ja si¢ toba
specjalnie nie interesuj¢, moja droga, ale daje¢ ci synka, a on na pewno begdzie ci¢ kochat." No 1
zostajemy rzuceni mamie na pozarcie.

Chcac nie chcace, stajemy si¢ dla matki oparciem. To trudna sytuacja. Sprzyja powstawaniu w
naszym umysle iluzorycznego obrazu zwiazku z matka. Moze nam si¢ wydawac, ze jesteSmy dla
matki wazniejsi od ojca 1 powolani do zaspokajania wszelkich jej potrzeb, z seksualnymi wlacznie.
Tym bardziej, ze, gdy zaczynamy dorastac, czgsto zakochujemy si¢ w mamie, bo nasze mtodziencze
pragnienia seksualne w naturalny sposob kieruja si¢ w strong kobiety, z ktora spedzamy tak wiele
czasu.

Tymczasem matka rozgrywa z nami swoje gniewne uczucia do m¢zczyzn, a szczegolnie do ojca.
Z jednej strony wywyzsza nas 1 uwodzi, a z drugiej poniza i wySmiewa. Szczeg6Olnie wtedy, gdy
sprobujemy zachowac si¢ jak mezczyzna, aby sprosta¢ sugerowanej nam roli. Najtrudniej jest, gdy
w t6zku matki pojawia si¢ nagle ojciec albo kochanek. Nasze poczucie wartosci 1 mgskosci zostaje
gleboko zranione. Lek przed ewentualnoscia seksualnego wchlonigcia przez matke i upokorzenia,
zwiazanego z odrzuceniem, w polaczeniu z ogromna tgsknota za ojcem moze popychaé nas w
strong mezczyzn. Przeczuwamy, bowiem, ze wybranie zwiazkow z mezczyznami pozwoli nie tylko
umknaé z matczynej zasadzki, ale, co istotniejsze, zrealizowa¢ nasze marzenie o byciu waznym i
bliskim dla jakiego$ mgzczyzny.

Manowce inicjacji

Podstawowym celem inicjacji jest uczynienie z chtopca mezczyzny.

Teoretycznie my, mgzczyzni, mamy w tej sprawie trudniej niz kobiety. Brakuje w naszym zyciu
wyraznych cezur, ktore jednoznacznie S$wiadczytyby o tym, Zze dojrzewamy. Zmiana glosu,
pojawienie si¢ owlosienia, zarostu i ejakulacji maja znaczenie drugorzedne. To jedynie zewngtrzne,
cielesne przejawy mgskosci, nie dotyczace przeciez stanu umystu i ducha.

U dziewczat stawanie si¢ kobieta zaznacza si¢ wyrazniej. Pojawia si¢ miesigczka. Cale ciato
zmienia si¢ radykalnie. Potem nastepuja: defloracja, ciaza, pordd i karmienie. Prawie wszystkim
tym wydarzeniom towarzysza ogromne zmiany anatomiczne, hormonalne i emocjonalne -
do$wiadczenia tak mocne, ze sa w stanie przeora¢ osobowos$¢ i tozsamos¢ kobiety. W praktyce
kobiety bywaja tak bardzo odcigte od wiasnego ciata, a tym samym od tych przetomowych
doswiadczen, ze droga do kobiecosci bywa dla nich réwnie trudna jak nasza droga do meskosci.

Mezczyznom nic tak dramatycznego i poteznego samo z siebie si¢ nie przydarza. Dlatego
wszyscy bez wyjatku skazani jesteSmy na bolesna, trudna i petlna niebezpieczenstw podroz w
poszukiwaniu pieczgci megskosci. Nabycie zdolnosci do ojcostwa jest dla nas bardziej
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doswiadczeniem dokuczliwego rozszczepienia migdzy stanem ciata, ktore staje si¢ meskie, a stanem
umystu 1 serca, ktére dtugo jeszcze pozostana chtopigce. Pierwszy wytrysk, najcze$cie] w postaci
nocnej polucji, podobnie jak to bywa z pierwsza miesiaczka u dziewczynek, jest czgsciej przykrym i
zawstydzajacym doswiadczeniem pobrudzenia si¢ 1 sprawienia klopotu mamie niz okazja do
poczucia sig, cho¢ troche m¢zczyzna.

Istota inicjacji jest do$wiadczenie, ktore skonfrontuje mezczyzng z ekstremalnym wymiarem
lgku o wlasne zycie, z bolem i cierpieniem. Joseph Campbell opisuje w jednej ze swoich ksigzek
procedurg inicjacji, stosowana w pewnym plemieniu. Chlopcy sa przygotowywani od dziecinstwa
do tego, ze gdzies krazy i czyha straszny duch - potwor, ktory kiedy§ wyrwie ich niespodziewanie z
obje¢ matki i1 bedzie chcial zabi¢. Gdy grupa chtopcéw osiaga odpowiedni wiek, dorosli mezczyzni
przebieraja si¢ za wystannikéw owego ducha, porywaja chlopcéw z domu i poddaja trudnej,
wielodniowej probie bolu, strachu, gtodu i pragnienia. Chiopcy sa przerazeni, bo maja wszelkie
powody obawia¢ si¢ o swoje zycie. Nie zdaja sobie sprawy, ze cala sytuacja, cho¢ na granicy ich
wytrzymatosci, jest jednak pod kontrola dorostych. Po wielu latach odkrywaja, Ze to przerazajace
do$wiadczenie bylo wyrazem wspotczucia i1 checi przyjécia im z pomoca w odejsciu od matki.

Co w naszej tradycji 1 kulturze z tego pozostato? Na pewno realizowana przez wigkszo$¢ z nas
potrzeba zngcania si¢ nad swoim ciatem. To najbardziej powszechny przejaw manowcdodw inicjacji
w naszych czasach. Jako mlodzi chtopcy przeczuwamy, ze aby sta¢ si¢ wojownikiem 1 wyj$¢ z
krggu matczynej opieki, trzeba wykazaé si¢ dzielnoscia. Niestety, nazbyt czgsto przybiera to formy
pokraczne i zalosne. Na przyklad w wieku lat siedmiu czy o$miu zaczynamy pali¢ papierosy,
wachac co$ trujacego czy pi¢ alkohol. Potem przez resztg¢ Zycia nasze wyscigi polegaja na tym, kto
wigcej wypali 1 kto wigcej wypije, a mimo to si¢ nie przewroci, albo, kto szybko wytrzezwieje, albo,
kogo mniej gtowa boli. Moze by¢ tez odwrotnie:, kogo bardziej glowa boli, kto jest bardziej zatruty.
»lle potrafie¢ wypi¢, ile wypali¢ dziennie papierosow, ile nie spa¢ albo ile pracowaé bez
odpoczynku." Czerpiemy z takich wyczynéw poczucie sily, dumy i przewagi nad innymi. W koncu
umieramy na zawal przed czterdziestka, ale przynajmniej na polu chwaty.

Zngcanie si¢ nad wlasnym ciatem jest niewatpliwie poronna forma inicjacji, nie dajaca
satysfakcji 1 przeradzajaca si¢ w uzaleznienie, w swoista kompulsj¢ inicjacyjna. Ze wzgledu na to,
ze poprzeczka musi iS¢ w gore, zachowujemy sig, coraz bardziej autodestrukcyjnie. Doprowadzamy
si¢ do wyczerpania, zatrucia i giniemy zbyt wcze$nie w walce, w ktorej jedynym przeciwnikiem jest
nasza wilasna niedojrzato$¢. Taka realizacja archetypu wojownika jest w istocie zasmucajaca. Z
braku uznanych mistrzow prawdziwej inicjacji ich funkcj¢ przejmuja ludzie przypadkowi,
przesiaknigci, upokorzeniem, nienawiscia 1 chegcia odwetu. To wlasnie przejawia si¢ w
mechanizmie ,fali" w wojsku, w wigzieniach czy w innych $rodowiskach megskich, wsrod
marynarzy, zeglarzy, speleologow, w roznych rodzajach ,,chrztow" czy otrzgsin. Wszystkie te
sytuacje sprowadzaja si¢ do tego, ze niewiele starsi, samozwanczy inicjatorzy zngcaja si¢ nad nieco
miodszymi od siebie nowicjuszami. Nawet w szkolach czy przedszkolach mozna obserwowaé
pierwsze zwiastuny zngcania si¢ nad mtodszymi.

Poniewaz przeprowadzajacy takie pseudo inicjacyjne obrze¢dy zbyt szybko uzyskuja do tego
prawo, buduje to w nich zludne przekonanie, ze sa juz me¢zczyznami. Procedurami inicjacyjnymi
powinna si¢ zaja¢ starszyzna, ludzie, ktérzy maja dystans przynajmniej jednego pokolenia w
stosunku do inicjowanych, sa madrzy, doswiadczeni, a przede wszystkim kieruja si¢ zasada
wspotczucia.

Wszelkiego rodzaju ,fale" sa okrutna, zwyrodniala forma pseudo inicjacji, napgdzana
ponizeniem tych, ktorzy si¢ jej wezesniej poddali. Tak inicjowani nie staja si¢ mg¢zczyznami, lecz
upokorzonymi ofiarami, ktore marza tylko o tym, zeby swoje upokorzenie zamieni¢ w satysfakcjg
ponizania i katowania stabszych i miodszych. ,Fala" jest jednym z tych przejawdéw meskiej
demoralizacji, ktore najskuteczniej niszcza nasz dobry i szlachetny potencjal. Nie ludzmy sig.
Prototypem fali jest to, co dzieje si¢ miedzy rodzicami a dzie¢mi. Upokorzony ojciec, ktory
upokarza syna, to wlasnie rodzinna ,,fala". Upokorzona matka, upokarzajaca corke, to tez ,.fala".
Fala ponizania stabszych, przemierzajaca oceany pokolen w niezmienionym od tysiacleci ksztalcie,

11



przetacza si¢ rowniez w naszych rodzinach i w naszych domach.

Od paru lat w Stanach Zjednoczonych mgzczyzni organizuja milionowe marsze 1 spotkania, na
ktorych publicznie przyznaja si¢ do tego, ze zawiedli kobiety, synow i cate swoje rodziny. Obiecuja
robi¢ wszystko, zeby sprawy powrdcilty do normy. Niestety, ruch ten grzeszy konserwatyzmem.
Kobieta - zdaniem organizatorow tego ruchu - ma siedzie¢ w domu i zajmowac si¢ dzieémi,
megzczyzna zas$ na to wszystko zarabiac. Jest to proba ucieczki w przesztosé. Nie uwzglednia tego,
co juz stalo si¢ z kobietami. Budowanie rodziny na fundamencie uzaleznienia kobiety to
karkotomne przedsigwzigcie w czasach, gdy kobiety masowo uzyskuja emocjonalng i ekonomiczna
autonomi¢. Wyglada na to, Ze po uroczystym przyznaniu si¢ do winy lepiej szuka¢ nowych,
trudnych rozwiazan i podejmowac nieznane dotad wyzwania, ktore uwzglednialyby udzielona juz
nam przez histori¢ lekcje pokory, kwestionujaca nasz megski mandat na rzadzenie $wiatem.
Przywrdcenie rangi i znaczenia meskiej inicjacji oraz znalezienie dla niej nowych form i nowych
treSci jest w tej sprawie koniecznym poczatkiem. Nie da si¢, bowiem zorganizowac i przejs$é
inicjacji tak, jak to czyniono w zamknigtych spotecznosciach dawnych kultur.

Wielu z nas poszukuje madrej i wiarygodnej inicjacji, ale, mimo ze podejmujemy coraz wigksze
ryzyko 1 wchodzimy za kazdym razem na coraz wyzsza gore, to i1 tak czujemy, ze co$ nie moze si¢
speti¢. Czasami przy tej okazji odkrywamy nawet gigbszy wymiar spraw, lecz nie uwalnia nas to
od przywiazywania si¢ do byle, czego. I tak nie chcemy zej$¢ z tej gory, bo nie wiemy, jak owoce
naszych doswiadczen spozytkowac na rzecz swoich rodzin, swoich dzieci, innych ludzi. Jesli zdarzy
sig, ze zejdziemy, to za chwilg znowu chcemy tam wracac.

Niepewno$¢ naszej meskiej tozsamosci rodzi potrzebg potwierdzania i dowodzenia meskosci
sobie 1 innym na kazdym niemal kroku. Moze, dlatego coraz wigcej energii, zwiazanej z
poszukiwaniem inicjacji, wktadamy w organizowanie matych i duzych wojen. W naszych meskich
umystach pokutuje, bowiem przeswiadczenie, ze wojna to najlepsza okazja do zdobycia pieczegci
meskosci. Trudno o wigksze i bardziej, niebezpieczne w skutkach nieporozumienie.

W ksiazce ,,Zelazny Jan" Robert Bly przytacza w tej sprawie nader wazne ostrzezenie: ,,Nie
dawaj mlodemu mezczyznie broni do reki, zanim nie nauczy si¢ tanczyC." Innymi slowy, zanim
wezmiemy bron do reki, winnismy doswiadczy¢ radosci, harmonii 1 mitosci. Tylko wtedy siggnigcie
po bron nie bedzie ,,zamiast" ani ,,przeciw", ani tez nie stanie si¢ aktem zemsty za to, ze rado$¢ i
mitos¢ nie byly naszym udziatem.

Stawanie si¢ mgzczyzna musi opiera¢ si¢ na doswiadczeniu radosnej i zachwycajacej strony
zycia. Gdy tego zabraknie, wtedy zamiast sta¢ si¢ obroncami zycia 1 prawdy, stajemy si¢
wojownikami $mierci i ciemno$ci. Takich wojownikéw jest juz zbyt wielu na tym S$wiecie.
Rekrutuja si¢ sposrod niechcianych dzieci, ktére nigdy nie doswiadczyly nawet chwili elementar-
nego spokoju, nie méwiac juz o radosci czy bliskosci. Jesli byliSmy takimi dzie¢mi, to w czasie
wojny stajemy si¢ najdzielniejszymi zotnierzami. Wreszcie caty swoj zal i ztos¢ mozemy wiadowaé
w usankcjonowane zabijanie. Malo tego, ze mamy na to przyzwolenie, ale po raz pierwszy w zyciu
mowia nam, ze jesteSmy chciani 1 kochani. Niestety, za to tylko, ze mamy tak wielka ochot¢ na
zabijanie. W glebi duszy wiemy, Ze jesteSmy cynicznie wykorzystywani przez tych samych, ktorzy
wczesniej nas odrzucili. Dlatego kierowane w nasza stron¢ wyrazy milo$ci przyjmujemy jako
hipokryzj¢, a nasz gniew staje si¢ jeszcze wigkszy.

Matka moze da¢ nam bardzo duzo radosci i nauczy¢ docenia¢ zycie, ale nie bedzie to taka
rado$¢, jaka mozemy odczuwaé, przebywajac ze szczg$liwym ojcem czy w gronie madrych
me¢zezyzn. Grek Zorba ze swoja umiejgtnoscia tanca i afirmacja zycia, waleczno$cia, odwaga i
pracowitoscia, ktorych uczyt mlodego przyjaciela z innej kultury, jest dobrym przyktadem takiego
mezezyzny.

Wyglada na to, ze potrzeba nam megzczyzn, ktorzy osiagngli range kaptanska w dziedzinie
meskosci. Bowiem inicjacja, aby si¢ mogla spelni¢, musi mie¢ wymiar duchowy i zostaé
potwierdzona przez zrealizowanych megzczyzn, ktorzy potrafia jednoczes$nie kochaé i wymagac.
Sytuacja jest alarmujaca. Powszechna korozja i upadek meskich autorytetow odbieraja resztki
nadziei. Jakze czesto szukamy po omacku, podazajac za samozwanczymi prorokami, gwiazdami
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popkultury, politykami, ludzmi sukcesu czy innymi, skleconymi przez media wzorcami. Jakze
czgsto czujemy si¢ oszukani i rozczarowani. Pragnienie spotkania mistrza 1 zawierzenia mezczyz-
nie, ktory wie, jest tak wielkie, iz gotowi jestesmy syci¢ si¢ byle czym, idealizowa¢ i kreowac
pseudo autorytety, cho¢by na dorazny uzytek.

W rezultacie czujemy si¢ opuszczeni 1 oszukani nie tylko w rodzinie. Okazuje si¢, ze rowniez w
naszym do$wiadczeniu spolecznym, a nawet historycznym, jeste§my zdradzani przez tych, ktorych
powolujemy na naszych zastgpczych, idealnych ojcow. Mato tego, wydaje si¢ to dotyczy¢ takze
naszego do$wiadczenia religijnego. Nawet ci najwigksi, ci, ktorzy wiedza, nigdy nie ukrywali, ze
powinni$my utraci¢ wszelka nadziejg. Jezus, gdy umieral, szeptat: ,,0jcze, czemu mnie opuscites?"
Budda, gdy umieral, ostrzegal: ,,Badzcie $wiattem dla samych siebie."

Chyba czas zobaczy¢ jasno, ze wzywaja nas do tego, bySmy uznali fakt naszego odwiecznego
osierocenia, osamotnienia 1 odpowiedzialnosci, do tego, bySmy =zaprzestali daremnego
poszukiwania ojca na zewnatrz i zawierzyli swojej wewngtrznej madrosci, swojej prawdziwej,
ukrytej w naszych sercach 1 umystach tozsamosci ojca i mistrza.

Strategie przetrwania

Przypisywanie wptywowi matki catej odpowiedzialnosci za to, w jaki sposob uksztattowata sig
nasza postawa wobec kobiet, jest oczywiscie daleko idacym uproszczeniem. Czytajac ten rozdziat,
pamigtajmy wigc, ze psychologiczna rzeczywisto$¢ jest znacznie bardziej skomplikowana i nie daje
si¢ opisa¢ za pomoca prostych zalezno$ci. Liczba komplikacji jest nieskonczona. W zaleznosci od
tego, czy byto 1 jakie bylo rodzenstwo, czy byli i jacy byli dziadkowie, wujkowie, sasiedzi 1
nauczyciele, w zaleznosci od przerdéznych figlow i wyrokow losu, wszystko mogto si¢ przeciez
inaczej potoczy¢. W rzeczywistosci kazda z opisanych ponizej relacji matka-syn moze zaowocowac
innymi niz przedstawione w teks$cie sposobami radzenia sobie przez syna w dorostym zyciu. To, co
ponizej, jest wigc intuicyjnym przyblizeniem, wywiedzionym z mojego doswiadczenia w
kontaktach z ludzmi, i ma stuzy¢ ukazaniu wagi problemu.

Wieczne dziecko, czyli ,,zostaj¢ z mamg"

Najpierw opowiem o synu, ktory postanowil zosta¢ z matka, bo stracil nadziejg, Zze stanie si¢
me¢zezyzna, albo przestalt widzie¢ w tym cokolwiek atrakcyjnego. W kazdym razie nie dostrzega
zadnych otwartych przejs$¢, ktore prowadzityby z krolestwa matki do $§wiata mgzczyzn.

Decydujac si¢ na pozostanie z matka, odcinamy sobie droge do meskosci. Bunt przeciwko
skrywanej matczynej nadziei, ze gdy doro$niemy, staniemy si¢ jej wymarzonym mezczyzng, Zmusza
nas do zatrzymania si¢ w rozwoju na etapie synka. Mowimy podwyzszonym glosem, chodzimy
drobnymi kroczkami, mamy spuszczona gtowg, uniesione ramiona, nadwage. Sprawiamy wrazenie
zawstydzonego i1 zalamanego chlopca. Caty czas spedzamy z mama, boimy si¢ innych ludzi. Nasz
Swiat jest ograniczony do $wiata matki, wszystkie nasze mysli 1 uczucia kraza wokot niej.
Drepczemy ze stara matka po parkach i ulicach. Czgsto bywamy bardzo zdolni, ale niewielu z nas
wykorzystuje swoje mozliwo$ci, bo musiatoby sig to wiaza¢ z odchodzeniem od mamy ku ludziom 1
ku $wiatu.

Nie ma w tym opiekunczej postawy wobec matki. To ch¢¢ pozostania pod jej opieka, cheé
pozostania w bezpiecznym, dziecigcym $wiecie i nie wychodzenia z niego. Matka wiele zrobita,
zeby wzbudzi¢ w nas poczucie winy i bezsilno$ci. Jest ono tak wielkie, ze nie dopuszczamy nawet
mysli o odejsciu. Nasza niedojrzata seksualno§¢ w polaczeniu z lgkiem przed matka i tesknota za
ojcem wyraza¢ si¢ moze potrzeba wchodzenia w kontakty seksualne z dzie¢mi, bo z nimi czujemy
si¢ bezpieczni. Ogrom zta, jakie popelniamy przy tej okazji, na og6ét w niewielkim stopniu dociera
do naszej $wiadomosci.

Czesto znajdujemy si¢ w sytuacji bez wyjscia.

Gdy styszymy od mamy: ,,no, synku, juz czas, zebys si¢ ozenil" albo ,,czas, zeby$ zaczat zarabia¢
na siebie", bywa, ze na zasadzie biernego oporu proébujemy na co$ si¢ wreszcie nie zgodzi¢, ratujac
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swoje poczucie godnosci. Nie zdajemy sobie sprawy, ze ten rozpaczliwy sprzeciw ostatecznie
pozbawia nas szansy na dojrzatos¢. Mama wychodzi na swoje. Zachowuje kontrole nad naszym
zyciem 1 utrzymuje nas w emocjonalnej zaleznosci.

Gdy, wypehiajac matczyne oczekiwania, idziemy do pracy, a nawet zenimy si¢ - rOwniez nie
uciekamy spod jej wplywu. Pozostaje ona najwazniejsza postacia w naszym zyciu, wazniejsza od
partnerki 1 od naszych wilasnych dzieci, jesli si¢ pojawia. Ona wszystko wie lepiej, o wszystkim
decyduje. Oczywiscie, nasz syn nieuchronnie zostaje przez nas zdradzony.

Nie jesteSmy w stanie wybroni¢ go ani przed matka, ani przed babcia. Nie mamy swojemu
synowi prawie nic do powiedzenia, nie pokazujemy mu $wiata, kazda wolna chwilg spedzamy u
mamy. Syn dowiaduje si¢ z bdlem, Ze nie jest wazny dla ojca, Ze mama taty jest najwazniejsza.
Uczy si¢ od nas szybko i sam uzaleznia od swojej matki. Jesli jest ona ciepla kobieta, to grozi mu,
ze zostanie z nig na zawsze. Jesli jest zimna 1 odrzucajaca, to by¢ moze uda mu sig uciec, ale przez
resztg zycia bedzie beznadziejnie szuka¢ cieptej, kochajacej mamy.

Don Juan, czyli ,,boje si¢ tej jednej"

Inny sposéb poradzenia sobie z dziedzictwem ojcowskiej zdrady mozna nazwa¢ droga Don
Juana.

Pragniemy sta¢ si¢ m¢zczyzna. A by¢ mezczyzna, w jednym z mozliwych, stereotypowych ujec,
to zdobywac¢ kobiety. Im wigcej, tym lepiej, mimo wielkiej tgsknoty za ta jedyna i idealna.

W dziecinstwie zostali$Smy emocjonalnie uwiedzeni przez matke. Byla wobec nas nadmiernie
kobieca. Chciata by¢ przez nas podziwiana i wielbiona, a jednocze$nie pozostawata niedostgpna. Na
tym polega uwodzenie: na wzbudzaniu nadziei i zachwytu, a jednocze$nie byciu emocjonalnie
nieosiagalnym. Jakze czgsto to robimy!

Uwiedzenie staje si¢ naszym podstawowym dziedzictwem, gdy jesteSmy Don Juanem. Matka nie
byta w stanie otworzy¢ na nas swojego serca. Potrzebowala nas, ale nie kochata. Mielismy
dostarcza¢ emocjonalnej satysfakcji, ktorej brakowalo jej w zwiazku z partnerem, a wcze$niej w
zwiazku z rodzicami. W rezultacie ruszyliSmy w zycie z prze§wiadczeniem, ze nie zastugujemy na
mitos¢ kobiety, 1 z konieczno$cia udowodnienia sobie 1 §wiatu, ze tak nie jest. Niestety, potrafimy
da¢ tylko tyle, ile dostaliSmy od matki. Rozkochiwa¢ i1 zachwycaé, przezywaé egzaltowane
uniesienia - podczas gdy nasze serce, petne Igku i niepewnosci, pozostaje szczelnie zamknigte.

W bliskim zwiazku z kobieta, gdy pokazuje nam ona nie tylko swoje jasne i pigkne strony,
przezywamy lgk 1 bezradnos$¢. Nie potrafimy bowiem odpowiedzie¢ tym samym. Okazatoby sig
przeciez, ze nie jesteSmy tacy $wietni, ze tak wiele potrzebujemy 1 tak bardzo jestesmy samotni.
Rownatoby sig to rezygnacji z naszego zachwycajacego pozoru. To zbyt trudne. Dlatego, gdy nasza
wybranka, ta wspaniala, uczyniona ze Swiatla istota, nagle staje si¢ kim§ zwyklym i normalnym,
potrzebuje ciepla, troski i wzajemnos$ci, ma cialo, ktore si¢ zmienia, choruje i starzeje - nie
potrafimy tego unies¢.

Musimy wigc szuka¢ dalej i dalej - na prozno. W koncu starzejemy si¢ i zostajemy sami,
rozgoryczeni 1 niespetnieni, bo nie poznaliSmy 1 nie pokochaliSmy kobiety z krwi 1 koSci. Przez
zadna kobiet¢ nie zostaliSmy tez naprawde pokochani.

Playboy, czyli ,,wole si¢ bawié niz si¢ ba¢"

Za strategia playboya kryja si¢ dwie podstawowe motywacje.

Pierwsza to che¢ rewanzu. Pozostawieni matce przez ojca byliSmy traktowani przez niag jak
przedmiot. Stodki chtopczyk, ktorego si¢ tadnie ubieralo, o ktérego si¢ dbalo, ale nie dla niego
samego, lecz po to, aby sprawial dobre wrazenie 1 byl ozdoba mamy. Moglismy tez stuzy¢ do
chwalenia si¢ przed innymi. Bo taki tadny albo tak si¢ dobrze uczy, bo taki biedny, bo nie ma
tatusia... Jednym slowem byliSmy we wtadzy matki i stuzyliémy jej do jej gier z otoczeniem i z
zyciem. Z takiego doswiadczenia powstaly w nas z jednej strony poktady gniewu, z drugiej zas
przekonanie, ze zwiazki migdzy ludzmi, a w szczegolnosci migdzy kobietami i megzczyznami,
polegaja na manipulacji i wykorzystywaniu.
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Druga motywacja jest zwiazana z Igkiem przed bliskoscia z kobieta. Dominujaca i
uprzedmiotowiajaca matka bywata dla nas postacia przerazajaca. Gdybysmy poddali jej si¢ catko-
wicie, pochtonglaby nas. Jakikolwiek nasz sprzeciw wzbudzal jej niepohamowany gniew. Strach
zblizy¢ si¢ do kogo$ takiego. Jedynym ratunkiem byla strategia biernego oporu, uciekanie w $wiat
fantazji i odcinanie si¢ od wtasnego ciala. Teraz, jako dorosli, potrzebujemy silnych bodzcow, zeby
poczué, ze zyjemy. Ale najbardziej odcigta, niedostepna kraing naszego ciata pozostaje serce, ktore
boi si¢ zaangazowac. W tej sytuacji jedynym sposobem na zapewnienie sobie upragnionego i
zbawiennego kontaktu z kobietami jest uwodzenie i seks bez zobowiazan.

Seks, ktory daje niezbedne nam poczucie bezpieczenstwa i komfortu, staje si¢ silnie
uzalezniajacym substytutem mitosci. Nie wiemy prawie nic o tym, jak wiele w naszych zwiazkach z
kobietami mogtoby si¢ zdarzy¢ - poza seksem.

Dzigki seksowi bez zobowiazan wchodzimy w upragniony kontakt z zastepcza, idealna matka,
tym razem na swoich warunkach i pod pelna kontrola. W naszym postgpowaniu przejawia si¢ nie
spetniona w swoim czasie chlopigca potrzeba pelnego dostepu do matki. Chcemy, zeby mama byta
wreszcie dla nas, a nie my dla niej. Tak powinno byto by¢ wtedy, kiedy byliSmy dzie¢mi. Nie
wiemy jeszcze albo nie chcemy wiedzie¢, ze proby realizowania naszych dziecigcych potrzeb w
dorostym zyciu przynosza cierpienie nam i wszystkim wokot nas. ,,Pozwo6l mi by¢ blisko, ale nie
ograniczaj mnie 1 nie zobowiazuj do czegokolwiek." To jest nasza ukryta prosba kierowana do
kobiety, gdy wystgpujemy w przebraniu playboya. W rzeczywisto$ci brzmi to na ogo6t tak:
,Umawiamy si¢ na zabawg, to nic powaznego. Tylko si¢ nie zakocha;j."

Ale nawet najbardziej wymyS$lny i wyrafinowany seks, jesli jest odlaczony od serca, nie da nam
spetnienia, ktorego tak pragniemy. Moze si¢ ono pojawic¢ tylko wtedy, gdy jestesmy w glebokim,
bezpiecznym i trwalym zwiazku z kobieta, w ktory obie strony moga catkowicie si¢ zaangazowac.
Nasza tragedia jako playboya jest to, ze zakazujemy sobie i swoim kobietom tego, czego najbardziej
potrzebujemy - zaangazowania serca i catkowitego otwarcia. Dlatego ta, ktora mimo wszystkich
ostrzezen zakochuje si¢ w nas, jest grozna, ale jeszcze bardziej pociagajaca. Wydaje nam sig, ze
znowu jaka$ kobieta chce nas w manipulowac¢ w trwaty zwiazek po to, aby czego$ od nas chcie. Za
bardzo nam si¢ to kojarzy z matka, abySmy mogli przy niej pozosta¢. Unikamy jej, ale do niej wra-
camy. Dazymy do chwilowych zblizen, a potem przepadamy na dtugo. W ten sposob za kazdym
razem kradniemy trochg¢ prawdziwej mitosci, dajac w zamian jedynie chwilowy zapat i zachwyt.
Nasza zdolno$¢ do dawania mitosci nie§wiadomie wyraza si¢ jedynie w seksie, co zwigksza nasze
przywiazanie do niego, poniewaz kazdy czlowiek pragnie wyraza¢ mito$¢. Tu ujawniamy swoje
drugie ja, wrazliwe, czule, spragnione i zachwycone. Po wyjsciu z t6Zka jesteSmy nie do poznania.
Wycofujemy si¢ ze wszystkiego. Kobiety mowia o nas z przekasem ,,nocni poeci".

Uzurpator, czyli ,,zeby si¢ tylko nie wydalo"

Strategie uzurpatora jesteSmy zmuszeni zastosowac, gdy odejscie ojca kieruje na nas gniew i
wrogos$¢ matki. Albo gdy ojciec wspina si¢ po naszych plecach, aby sobie poprawi¢ samopoczucie.

Matka mS$ci si¢ na nas za to, ze jesteSmy owocem jej nieudanego zwiazku, Zywym
wspomnieniem ojca, ktory zdradzit 1 odszedl. Zbieramy baty za jej ojca 1 za swego ojca. Matka z
upodobaniem upokarza i zawstydza nas wobec innych. Na spotkaniach rodzinnych, na przyj¢ciach,
wobec kolegdw, w szkole, wobec nauczycieli. Nigdy nie jest po naszej stronie. Kolekcjonuje
sytuacje, w ktorych kto$ si¢ o nas krytycznie wyraza lub ma do nas pretensje. W ten sposob uspra-
wiedliwia swoja negatywna, wroga wobec nas postawe.

Po wielu latach takiego traktowania zmuszeni jeste§my podja¢ nastepujaca decyzje zyciowa:
»lak si¢ urzadz¢ w zyciu, zeby mnie nikt wigcej nie dopadt. Uzyskam taka moc i1 wptyw na swoje
otoczenie, ze zabezpiecza mnie one raz na zawsze przed kompromitacja i upokorzeniem. Bgdg miat
taka site, ze zawsze si¢ obronig."

Roéwnie dobrze ojciec moze by¢ zrodtem naszej kompromitacji i upokorzenia. Matka usiluje
wtedy leczy¢ nasze rany, wychwalajac nas nadmiernie. Ale ojciec nie przepusci zadnej okazji, zeby
zademonstrowa¢ swoja druzgocaca przewage i1 pokaza¢ nam, ze jesteSmy do niczego. Sam
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wewngtrznie niepewny siebie, depcze po nas, aby poprawi¢ sobie samooceng. Zaczynamy wierzyc,
ze nic nie potrafimy 1 nic nie jesteSmy warci. Nade wszystko czujemy, ze nikt nas nie zna i nie ko-
cha. Wolna od przektaman informacja ze strony ojca na temat tego, co potrafimy, jakie sa nasze
mocne 1 stabe strony, jest nam niezbg¢dna jak powietrze. Jesli nie znajdziemy jej u niego, bedziemy
szuka¢ gdzie$ indziej. Przy duzej dozie szczgscia spotkamy autorytety na tyle wiarygodne, aby to,
czego si¢ od nich dowiemy o sobie, uzna¢ za wazne 1 wystarczajace.

Nielatwo jest z takim dziedzictwem wchodzi¢ w Zycie i radzi¢ sobie z kobietami. Nasza
skrywana niepewnos¢ sktania¢ nas bedzie do szukania partnerki stabej, odczuwajacej wdzigczno$¢
za to, ze zostata wybrana. To zapewni nam przewagg i poczucie bezpieczenstwa.

Bedziemy kupowa¢ milo$¢ i1 uznanie za drogie prezenty. W koncu uwiklamy si¢ w sytuacjg bez
wyjscia. Nigdy nie bedziemy pewni, czy kobieta, ktéra z nami jest, kocha nas i czy naprawdg nas
wybrata. Skazani na poszukiwanie bezpieczenstwa, bedziemy zy¢ w Igku przed wstydem, z gtodem
mito$ci i bolem w sercu.

Inkwizytor, czyli ,,to wszystko przez nig"

,»10 wszystko przez nia." Ten rodzaj myslenia o relacji mgzczyzn 1 kobiet mozna w jakiej$
formie znalez¢ we wszystkich innych omawianych tutaj meskich postawach i sposobach na zycie.
To najbardziej podstawowy stereotyp, stereotyp Adama, pierworodnego syna Boga, dla ktorego
kobieta zostala stworzona jako wczes$niej nie planowany dodatek, ku pomocy i rozrywce. Tak
przynajmniej brzmi jedna 7 dwoch obowiazujacych wersji Genesis Druga stawia sprawg inaczej:
Bog stworzyl kobiet¢ 1 mgzczyzng jako dwie rownorzgdne istoty. Popularno$¢ pierwszej
zawdzigczamy z pewnos$cia temu, ze wywyzsza mezczyzng. Druga jest mniej popularna.

W dalszym biegu historii, jako wywyzszeni przez Boga, dajemy sobie prawo, by staé sig
sedziami, inkwizytorami, ustawo dawcami, panami tego §wiata, kontrolujacymi i ograniczajacymi
kobiety Poniewaz jednak, jako sedziowie, musimy mie¢ czyste tece, zmuszeni jesteSmy co$ zrobi¢ z
hanba grzechu pierworodnego. Spychamy wigc na kobiet¢ wing za ten grzech. Samych siebie za$
widzimy w roli namowionych 1 uwiedzionych ofiar. Oglaszamy Swiatu, ze cale nasze cierpienie to
wina kobiety, ktora ulegta namowom szatana.

Wina tak zasadnicza musi rzuca¢ cien na wszystkie inne przejawy i atrybuty kobiecosci. A wigc
to jej wina, ze tak na nas dziata, ze taka $liczna, ze mysli 1 czuje inaczej. Jej wina jest to, ze jej tak
pragniemy i potrzebujemy. Jej czar i magnetyzm to szatanska sztuczka i dlatego musimy si¢ przed
ma bronie, zmienia¢ ja, ogranicza¢, nierzadko pogardza¢ i1 niszczy¢. Jej wina, w naszym
mniemaniu, jest tak wielka, ze stanowi usprawiedliwienie dla kazdej naszej meskiej niegodziwosci.
Dlatego tak niewielu kobietom udaje si¢ przezy¢ dziecinstwo i dojrzewanie bez seksualnego
naduzycia lub gwaltu, a zycie dorosle bez zdrady i upokorzenia z naszej strony. Sa tacy wsérdd nas,
ktoérzy zawsze znajduja potwierdzenie swoich najgorszych prze§wiadczen na temat kobiet,
poniewaz, nie wiedzac o tym, nosza w sercu zal, strach i gniew przeniesiony z dziecinstwa w
doroste zycie.

Pozostawieni sam na sam z agresywna, nie panujaca nad emocjami, petna zalu i seksualnie
zaniedbang matka, tatwo stajemy si¢ jej przerazona ofiara ,,Oho, jaki brzydki chtopczyk, podglada
mame " A potem ,Jak ty mozesz chcie¢ mi wchodzie do t6zka" Albo ,Jak ty si¢ do mamy
przytulasz?"

Albo ,,A co te plamy na przescieradle znacza? Prosze potozy¢ rece na kotdrze. Czym ty si¢ tam
bawisz? Naduzycia sa tez czgsto popeltniane pod pretekstem czynnosci higienicznych czy zabiegdw
leczniczych.

Gdy drzac z przetazenia 1 nadziei probujemy zblizy¢ si¢ do uwodzacej matki, nie styszymy od
niej zbawiennego ,,Jestes§ moim kochanym synkiem, przytul si¢ do mamy na chwilkg i idZ spa¢ do
siebie " Zamiast tego styszymy ponizajace i bolesne, a zarazem budzace niejasna, zakazana nadziej¢
»Jeszcze jestes za maty "

Bycie na przemian uwodzonym i w ponizajacy sposob odrzucanym przez matke to tortura, ktora
na reszt¢ zycia moze odebra¢ nam ochote 1 mozliwo$¢ zblizenia si¢ do kobiety. Gdy jeste§my sam
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na sam z taka matka, nie mozemy zda¢ sobie sprawy z tego, co si¢ dzieje. Stracilibysmy bowiem
jedyne oparcie 1 najwazniejsza ukochang osobg. Musimy wigc wszystkiemu zaprzeczy¢. Bierzemy
wing na siebie 1 idealizujemy matke.

Gdy dorastamy, zywimy przekonanie, ze matka byla wspaniata osoba, ktora nalezy stawiac
wszystkim za wzor. Aby si¢ w tym iluzorycznym przekonaniu utwierdzi¢, z poczuciem misji
zaczynamy dazy¢ do tego, by wszystkie inne kobiety w naszym otoczeniu byty takie, jak
nieprawdziwy obraz naszej matki. Gdy nasz nieuswiadomiony lgk, gniew i zal do niej zostana
usankcjonowane kulturowym stereotypem winy i upadku kobiety, tatwo je opakowaé w pozor
Swigtego postannictwa na rzecz kobiet W gruncie rzeczy jednak stajemy si¢ tyranami, bezlito$nie
wprowadzajacymi pod przymusem to, co wydaje nam si¢ dla nich dobre i zbawienne.

W naszych intymnych, skrywanych fantazjach seksualnych mozemy podaza¢ w strong
masochizmu po to, aby w atmosferze kary i potgpienia moc przezywaé w petni nasza zakazana
fascynacj¢ matka.

W skrajnych wypadkach wyparta nienawis¢ do matki w potaczeniu z przemozna potrzeba
do$wiadczania bliskosci z kobieta moga nas zaprowadzi¢ na tragiczne i przerazajace manowce
okrucienstwa i gwattu.

Jesli odwazymy si¢ zwiaza¢ na state z kobieta, to na pewno z kobieta ulegla 1 speiniajaca nasze
ukryte pragnienie matki, poczuwajacej si¢ do winy. Winna i przepraszajaca, ze zyje, dopuszczamy
do naszych fask i wspaniatomy$lnie dzielimy z nia tozg. Cena, jaka ptaci za tg taske, jest calkowite
podporzadkowanie i1 odgrywanie do konca roli skruszonej grzesznicy. Jesli si¢ buntuje, nasz gniew
jest wielki. Zostaje ,,wtracona do lochu", nieuchronnie trafia do kategorii kobiet, ktore nie dos¢, ze
zawinity, to w dodatku nie okazuja skruchy. Tym samym traci prawo do istnienia w $wiecie
pierworodnych synow Pana Boga.

Macho, czyli ,,im ona gorsza, tym ja lepszy"

Macho jest podobny do inkwizytora, jednak ze wzgledu na swodj temperament bardziej
potrzebuje fizycznego kontaktu z kobieta. Mdgt mie¢ matke, ktéra byta wobec niego tyranem, a
ojcu drzacymi r¢koma podawata obiad na stot 1 czekata na recenzje. Jesli nie smakowato, gotowata
nastegpny Wobec ojca byla podnézkiem, stuzaca, zyjaca w poczuciu winy i wstydu, ktore mogtaby
zmy¢ jedynie ofiarna stuzba, byciem potrzebng i pomocna. Wobec syna peknita role absolutnego,
domowego wladcy, wciagajac go w upokarzajaca stuzbe panu-ojcu. Ojciec oczywiscie nie
przejawial w tej sytuacji szacunku dla matki. Oddat jej w posiadanie dom wraz ze zlekcewazonym
synem jako zakladnikiem i uzywat Zony, gdy byta do czego$ potrzebna.

Bycie upokarzanym przez matk¢ pogardzana przez ojca jest dla nas hanba podwoéjna. Nic
dziwnego, ze nie mozemy si¢ doczekaé, kiedy wreszcie, tak jak ojciec, odbijemy sobie na naszych
wlasnych kobietach. Czasami mozemy si¢ odegra¢ juz wczesniej, gdy - po odejéciu ojca -
wstepujemy na opustoszaty tron i przejmujemy witadz¢ nad matka. Gdy probujemy radzi¢ sobie z
zyciem w przebraniu macho, nie mamy poczucia misji i potrzeby naprawiania kobiet. Wydaje nam
si¢, ze znamy je na wylot. Nie mamy zadnych zludzen. Tak dobieramy kobiety w swoim otoczeniu,
zegby moc je wykorzystywa¢ z pelnym przekonaniem, ze im si¢ to nalezy. Te, ktore ulegaja,
tolerujemy, ale bynajmniej nie darzymy ich szacunkiem. Te, ktére nie ulegaja, obdarzamy
bezgraniczna pogarda, bo nie zdaja sobie sprawy z tego, jak bardzo sa winne i marne. Kobieta,
majaca jakiekolwiek inne aspiracje niz stuzenie m¢zczyznie, $mieszy nas niepomiernie

Tak gleboko wypieramy sig przed soba potrzeby otrzymywania od kobiet ciepta, czutosci 1 troski,
ze im rowniez odmawiamy prawa do takich potrzeb.

W seksualnych kontaktach z kobietami redukujemy siebie do roli zwycigskiego samca. W
konsekwencji kobiet¢ sprowadzamy do rok uleglej samicy. Mozna powiedzie¢, ze uprawiamy
sodomi¢. Wulgaryzujemy nasze zwiazki z kobietami, rowniez w warstwie jezykowej, odmawiajac
spotkaniu kobiety z mezczyzna jakiegokolwiek ludzkiego wymiaru, sensu czy doniostosci Chcemy
wierzy¢, ze kobiecie w zyciu chodzi tylko o to, aby zosta¢ zaspokojona seksualnie, ewentualnie
wyda¢ na $§wiat potomstwo Inne aspiracje kobiet sa dla nas tak $§mieszne, ze nawet nie zadajemy
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sobie trudu, aby je ukroci¢ Swoja role widzimy w tym, aby kobiecie uzmystowi¢ jej matos¢ i
pokazaé, gdzie jest jej miejsce.

Gdy stosujemy strategie inkwizytora, kobieta ma przynajmniej teoretyczna szans¢ na taske i
wybaczenie. Gdy jesteSmy macho, nie oferujemy jej nic procz pogardy, cynizmu i potgpienia. Ta,
ktora wybieramy na stata partnerke, musi czu¢ si¢ wdzigczna za to, ze z nia jesteSmy, a zatem
tolerowa¢ wszelkie nasze zachcianki i kochanki. Dajemy sobie oczywiscie prawo do fizycznego
makietowania jej. To jest wpisane w nasza rolg i pozycj¢. Nie jako misja, jak to moze mie¢ miejsce
w wypadku inkwizytora, ale jako niechgtnie podejmowany trud wychowawczy albo wrecz zabieg
leczniczy, ,,bo jak si¢ baby nie bije, to jej watroba gnije"

Gdy jestesmy typem macho, kobiety nie maja z nami szans. Za bardzo jesteSmy zranieni, zbyt
wielka jest nasza wewngtrzna hanba, aby$Smy mogli zrezygnowa¢ z poprawiania sobie
samopoczucia przez wspinanie si¢ po ich plecach. Nie wiemy, ze nasza pogarda dla kobiet
odzwierciedla nasza pogarde dla samych siebie. Nie mozemy i nie chcemy tego zobaczy¢.

Tak si¢ sktada, ze w rejonach silnie nastonecznionych czg$ciej obserwuje si¢ postawe macho,
czyli upokarzajacy stosunek mezczyzn do kobiet. Widocznie stonce daje tyle goracej, meskiej
energii, ze nie ma jak jej pomiesci¢, a im trudniej mgzczyznom kontrolowac¢ swoja seksualnos¢, tym
bardziej winne sa kobiety. W konsekwencji sa bardziej jeszcze upokarzane i pilnowane, musza si¢
chowac¢ i1 zakrywa¢ Z drugiej strony brak partnerskich, intymnych i cieptych zwiazkéw z kobietami
oraz tgsknota za ojcem powoduja, na zasadzie kompensacji, szczegdlna bliskos¢ 1 serdecznos$é, a
czasami wrgcz pieszczotliwos¢ w kontaktach migdzy mezczyznami typu macho przytulanie sig,
obejmowanie, siadanie sobie na kolanach, calowanie si¢ w usta, spgdzanie ze soba po pracy dtugich
godzin na lawce lub stojac w grupie, cho¢by na $rodku ulicy. Synowie siedza wtedy w domach z
matkami

Gej, czyli ,,niech jaki$ mezczyzna mnie pokocha"

Za tym sposobem radzenia sobie z zyciem, z kobietami i z ojcowska zdrada stoi przede
wszystkim ogromna tgsknota za ojcem.

Ojciec jest ulegly, zalekniony, upokarzany przez dominujaca, autorytarng matke, ktora
jednoczes$nie niszczy nas chocby posrednio, poprzez upokarzanie ojca. Wtedy, patrzac na ojca,
myslimy ,,Nie chce by¢ taki jak on." Takie postanowienie zawiera w sobie potencjalna grozbeg
odmowy bycia mgzczyzna w ogole. W dodatku po to, by uniknaé represji ze strony matki, zasthuzy¢
na jej przychylnos¢ i poprawi¢ wlasna samooceng, wchodzimy z nia w sojusz przeciwko ojcu. Sami
zdradzeni, szybko zdradzamy ojca i przystgpujemy do obozu matki. Mamy z tego tytutu przywileje,
cieszymy si¢ jej wzgledami, uwaza nas za sojusznika, wyroznia i nagradza. Z czasem, gdy
orientujemy si¢, ze chce nas wykreowa¢ na swojego idealnego megzczyzng, zaczynamy czu¢ na
barkach cigzar jej oczekiwan. Ojciec praktycznie me istnieje w domu, wigc robi si¢ niebezpiecznie.
Czujemy si¢ wciagani w edypalno-opiekunczy zwiazek z matka. W ten sposob pojawia si¢ jeszcze
jeden powdd, dla ktorego stawanie si¢ mezczyzna jawi si¢ jako zbyt ryzykowne. W glebi duszy
bowiem bardzo obawiamy si¢ tego rodzaju przywiazania do matki. A dystansujac si¢ w sobie od
tego, co meskie, z jeszcze wigksza trudnoscia zdobywamy si¢ na postawienie matce granic. Jeszcze
bardziej zdani jestesmy na jej taske i1 nietaske.

Nie chcemy sta¢ si¢ takim mezczyzna jak ojciec. W dodatku, patrzac na to, co dzieje si¢ miedzy
matka a ojcem, widzimy, ze wejscie w zwiazek z kobieta musi skonczy¢ si¢ dla nas tym, co
spotkato ojca — wstydem, upokorzeniem, ,,wykastrowaniem". Wiele zalezy od tego, co si¢ dalej
wydarzy w naszym zyciu. Tak czy owak bedziemy podatni na wszelkie proby uwiedzenia ze strony
mezezyzn. Bardzo potrzebujemy ich towarzystwa, silnych, opiekunczych ramion, emocjonalnego
wsparcia. Potrzebujemy kogos, kto jest dla nas wzorem, intelektualnym i emocjonalnym partnerem,
a nie gapa i ciamajda jak ojciec. Latwo mozemy da¢ si¢ uwies¢ gejom czy pedofilom, ktorzy, sami
zdradzeni przez ojcdw, nieomylnie wyczuwaja i odnajduja spragnionych meskiej mitosci chtopcow.

Oczywiscie, w glebi naszego serca tli si¢ niezaspokojona potrzeba blisko$ci z ciepta, bezpieczna
1 silna matka. Dlatego chetnie wchodzimy w przyjacielskie kontakty z kobietami. Kobiety cenia
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sobie bardzo te przyjaznie, bo czuja si¢ w nich bezpieczne. Kobieta moze si¢ spokojnie przytuli¢ do
mezczyzny-geja, o wszystkim z nim porozmawiac 1 by¢ pewna, ze nie bgdzie chciat niczego wigce;.
Nie wszyscy ojcowie gwarantuja corkom chocby takie podstawowe bezpieczenstwo.

Nie przypadkiem jako geje stajemy si¢ czasami wybitnymi kreatorami mody damskie;j.
Traktujemy kobiety jak kwiaty, jak dziela sztuki, jak pigkne przedmioty. W sposobie, w jaki
ubieramy, a raczej rozbieramy kobiety, jest element potgznej seksualnej prowokacji wobec
heteroseksualnej meskiej wigkszosci - czyli prowokacji wobec ojca. Chcemy za posrednictwem
picknych modelek wzbudzi¢ jego zachwyt. Tgsknimy za byciem kims$, od kogo ojciec nie moglby
oderwa¢ oczu. Gdy jesteSmy gejem - kreatorem mody, zdobywamy uwage ojca dzigki pigkne;j
modelce, z ktora si¢ identyfikujemy. Jako transwestyci posuwamy si¢ jeszcze dalej. Po to, aby
zainteresowac 1 zachwycic¢ ojca, rzeczywiscie przeistaczamy si¢ w kobietg.

W strong homoseksualno$ci moze nas skierowac takze sytuacja odwrotna do wyzej opisanej
odrzucajacy jest ojciec. Przyszly ojciec, ktory nie miat ojca, woli mie¢ za dzieci dziewczynki bo jest
bezradny w postgpowaniu z chtopcami. Gdy staje si¢ ojcem, odrzuca nas przez pierwsze 10-12 lat
zycia. Pozniej, nie§wiadomy tego, co narobit, widzac, jak bardzo zwiazaliSmy si¢ z matka, zabiera
si¢ gwattem za nasze wychowanie. Wewngtrznie sam nadal czuje si¢ chlopcem i dlatego realizuje
program dowodzenia sobie 1 $wiatu, ze jest mezczyzna. Przez pierwsze lata naszego zycia tak jest
tym zajety, ze zapomina 0 naszym istnieniu.

Z czasem jednak zaczynamy by¢ kompromitacja dla jego meskiej reputacji. Nie pasujemy do
wyznawanego przez mego wzorca meskosci. Wtedy ojciec egoistycznie i bezmys$lnie chee do swojej
heroicznej historii dopisa¢ rozdzial pod tytulem ,,Zobaczcie, jakiego mam syna " Ale my nie
jestesmy w stanie przyjac tak spdznionej i pozbawionej serca inicjatywy wychowawczej. Stawiamy
opor, ktéry wpycha nas jeszcze glebiej w objecia matki, a tgsknota za dobrym ojcem, ktory umiatby
przede wszystkim kocha¢, a potem dopiero wymagac, staje si¢ jeszcze bardziej rozpaczliwa.

Podporzadkowana ojcu matka prébuje wynagrodzi¢ nam brak ojcowskich uczu¢. Jest wprawdzie
ciepta, ale sama nieszczgsliwa 1 potrzebujaca, nieSwiadomie szuka w nas oparcia. Wyczuwamy to 1
odruchowo chcemy si¢ odsuna¢. Poczucie winy okazuje si¢ jednak tak silne, ze w koncu ulegamy.
Stajemy si¢ jej opiekunem i powiernikiem.

Matka z pewnos$cia nie jest dla nas atrakcyjnym wzorem kobiety. Nie potrafi btysna¢ okiem,
wyprostowac sig, zakotysa¢ biodrami, zatanczy¢, zaspiewac, krzyknaé czy zapragnac czegos$ calym
sercem Jawi si¢ jako biedactwo, ktorym trzeba si¢ opiekowac.

W koficu bezradny wobec naszego oporu ojciec oddaje nas w tak zwane ,,dobre rgce", czyli do
internatu, do wojska czy czego$ w tym rodzaju. Wyruszamy w $wiat niedojrzali 1 spragnieni takiego
kontaktu z mezczyzna, ktory zawieratby w sobie cho¢by odrobing zachwytu, dawat poczucie, ze jest
si¢ dla niego waznym, upragnionym. Potrzebujemy megzczyzny, do ktérego mogliby$Smy sig
spokojnie przytuli¢, a w chwilach lgku czy niepokoju nawet spa¢ w jego t6zku.

Jako ojcowie robimy wielki btad, odmawiajac synom kontaktu fizycznego. Czgsto postgpujemy
tak ze strachu przed wlasnym podejrzeniem o nasz nie§wiadomy homoseksualizm. Bierze si¢ ono z
niezaspokojonego pragnienia bliskosci z naszym ojcem Im wigksze jest to pragnienie, tym bardziej
nas niepokoi i tym dalej odsuwamy syna. Nie rozumiemy, czego od nas chce. Nikt nam nie
powiedziat, ze to naturalne i zdrowe, chcie¢ przytuli¢ si¢ do ojca.

Sytuacja, w ktorej ta potrzeba bezpiecznie si¢ ujawnia, bywa wspdlne picie z mgzczyznami.
Wtedy wreszcie mozemy si¢ obcalowa¢ 1 na przytula¢ z jakim$ kumplem czy przygodnym
kompanem od kieliszka. Ale nasi synowie nigdy nie znajda do nas drogi. Moga tylko skrycie
marzy¢ o bezpiecznej bliskosci z opiekunczym mezczyzna.

Nie wszystko o gejach i nie wszystkich gejow da si¢ do konca zrozumie¢ w tych kategoriach.
Zaryzykowalbym jednak twierdzenie, ze coraz powszechniejszy megski homoseksualizm jest
wielkim wotaniem o prawdziwego ojca. Podobnie jak homoseksualizm kobiet jest wielkim
wotaniem o prawdziwa matke.

Wyznawca, czyli ,,to Bog jest moim ojcem"
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Z psychologicznego punktu widzenia najbardziej powszechne wyobrazenie Boga, jako
postaci ludzkiej, 1 cata ikonografia, ktora przez wieki w zwiazku z tym wyobrazeniem powstata, sa
niezwykle pociagajace dla spragnionych ojca chiopcow. Wizerunki tych madrych, poteznych
mezczyzn w sile wieku dziataja na nich jak balsam. Tym bardziej, ze Bog-mgzczyzna posiada
zasadnicze cechy idealnego ojca. Jest wszechmogacy, wszechobecny 1 wieczny. Mozemy si¢ me
obawia¢, ze kiedykolwiek nas opusci, zdradzi, zniknie, ze zatamia go jakie$§ trudnosci. Smieré nie
jest w stanie go dosiggna¢, a nawet nasza $mier¢ nie przeszkadza mu w wypetnianiu ojcowskiego
powolania. Jego wymagania i surowos$¢ podyktowane sa mitoscia do nas i troska o to, abySmy w
pelni stawali si¢ tym, czym potencjalnie jestesmy. Wszystko widzi i wszystko wie, ale me wtraca
si¢ w nasze zycie, pozwala wybiera¢ i gotow jest wybaczy¢ nawet najwigksze nasze btedy. Wie, kim
mamy si¢ sta¢, i zna drogg, ktora powinni$my i§¢. Jasno okre§la wymagania, warunki i reguly
obowiazujace w tej podrozy. Od czasu do czasu daje znak, ze jest z nas zadowolony. W koncu, jesli
dochowamy mu wierno$ci, da nam piecze¢ zbawienia.

Niewykluczone, ze tak bardzo ojcowskie pojmowanie Boga uksztattowane zostalo w duzej
mierze przez pokolenia wytgsknionych za ojcem dorostych chlopcoéw. Zwrdéémy uwage, ze Bog-
Ojciec daje nam, chlopcom, tak upragnione poczucie szczegodlnej wigzi z Nim i wyjatkowosci.
Tylko my mozemy zblizy¢ si¢ do niego, zosta¢ jego kaptanami i namiestnikami. Dla nas, chtopcow,
zardwno tych matych, jak i duzych, jest to sytuacja, ktora spelnia wszystkie nasze odwieczne
marzenia.

Mnich, czyli ,,zostaj¢ sam"

MJj przyjaciel z dawnych lat, gdy porzucit wspinanie si¢ po skatach, powiedziat ,,W pewnym
momencie wspinanie si¢ na gor¢ staje si¢ czyms$ tatwiejszym niz zycie na nizinach, a z pewnoscia
fatwiejszym niz spotkanie z kobieta i zalozenie rodziny. Poniewaz zawsze chciatem robi¢ to, co
trudniejsze, przestaje si¢ wspinac i zaktadam rodzing."

Kompulsywne poszukiwanie ekstremalnych sytuacji me tylko uzaleznia nas od adrenaliny i iluz;ji
meskiej kompetencji, ale moze by¢ tez wyrazem obawy, ze nie jesteSmy jeszcze gotowi do wzigcia
odpowiedzialnos$ci za rodzing. Potrzebujemy najpierw przekonac sig, ze jestesSmy juz mezczyznami.

Niestety, nasza inicjacja trwa w nieskonczono$¢ 1 czegsto przeksztalca si¢ w uzaleznienie od
izolacji 1 braku odpowiedzialnosci. Po jakim$ czasie gorska, monastyczna czy jakakolwiek inna
kompulsja inicjacyjna moze sta¢ si¢ jedynie fasada, zakrywajaca nasza niedojrzatosé, czym$ w
rodzaju niekonczacego si¢ obozu skautow.

To zrozumiate, ze unikamy kobiet, skoro nie czujemy si¢ jeszcze mezczyznami. Jesli nawet
stworzymy jakie$ rodziny, to i tak bedziemy ucieka¢ do pracy, w gory, na morze, do knajpy, gdzie
si¢ da. Nie wyrwano nas we wlasciwym momencie z obj¢¢ matki. Uzaleznione od matki dziecko
jeszcze w nas nie umarlo, wigc blisko§¢ z kobieta grozi nam nieuniknionym upokorzeniem
nadmiernego przywiazania.

Inicjacyjne procedury od tysiacleci obecne w naszej kulturze podpowiadaja, ze chlopca trzeba
wyrwac z obje¢ matki migdzy szostym a 6smym rokiem zycia, a nast¢pnie da¢ mu przezy¢ probke
meskiego losu po to, by mogt wréci¢ do kobiet juz jako megzczyzna 1 wojownik.

Pozbawieni tego kluczowego doswiadczenia, a zarazem gnani silnym popgdem seksualnym,
wkraczamy w $wiat kobiet bezradni 1 bezbronni, z calym bagazem naszych dziecigcych potrzeb,
oczekiwan i zranien. Potem przez resztg zycia btadzimy, szamoczemy si¢ i cierpimy - nie szcz¢dzac
tez cierpien kobietom - gdy okazuje sig, ze nasz wewngtrzny maly chtopczyk nie moze znalez¢
spetnienia 1 ukojenia w dorostym $§wiecie, rzadzacym si¢ zasada dyscypliny, odpowiedzialnosci i
odwagi.

Jesli zwazymy, ze z drugiej strony mozemy mie¢ do czynienia z duzymi-matymi dziewczynkami,
ktoére bardzo potrzebuja meskiej opieki 1 wsparcia, to otrzymamy obraz najczesciej w naszych
czasach spotykanego zwiazku kobiety i mgzczyzny. Dwoje malych dzieci przebranych za dorostych
walczy zazarcie o to, kto komu siadzie na kolanach. Obolali, rozgoryczeni i zalgknieni szukamy
schronienia w samotnosci, ostadzanej od czasu do czasu ptatna mitoscia.
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Czasami decyzja o zyciu w pojedynke jest decyzja o zyciu w celibacie, ktéry zapewne po to, aby
lepiej sig z tym poczué, nazywamy czystoscia. Nigdy do$¢ powtarzaé, ze cnota jest tylko tam, gdzie
jest wybor. Jesli spojrzec na to, co si¢ dzieje w naszej kulturze z wychowaniem chtopcow, to widac,
ze w przewazajace] liczbie przypadkdéw zycie bez kobiet ma niewiele wspdlnego z naszym
prawdziwym wyborem, a wigc 1 z cnota, za to wigcej z bezradnosScia, ucieczka, gniewem i
rozgoryczeniem.

Dlatego wsrdd tych z nas, ktorzy - niezaleznie od wyznania - wybrali stan duchowny i
zdecydowali sig na celibat, mozna czgsto obserwowac bardzo niedojrzaty stosunek do seksualnosci 1
do kobiet. Wielu z nas po prostu sobie z tym nie radzi. O popehlianych przez duchownych
naduzyciach wobec kobiet stycha¢ ze wszech stron.

Zatosne i godne potepienia seksualne naduzywanie kobiet, a coraz czesciej takze dzieci, uznaé
trzeba za wynaturzony i tragiczny przejaw naszej niedojrzatos$ci, niewiary w to, ze mozna nas
pokocha¢, i gniewu zrodzonego z odrzucenia przez matkg. Ta niewiara i gniew w potaczeniu z
nasza przemozna potrzeba bliskosci, dawania i otrzymywania mitosci oraz wzbudzania zachwytu
sprawiaja, ze czesto zachowujemy si¢ wobec kobiet nieobliczalnie, agresywnie, niegodziwie i
strasznie.

Ale nienawi$¢, pogarda 1 obrzydzenie, wypisane na sztandarach tych z nas, ktorzy uznali si¢ za
kompetentnych orgdownikéw czystosci 1 cnoty, to jeszcze bardziej niebezpieczny, zabdjczy i
okrutny sposéb radzenia sobie z nasza niedojrzala, zranionga meskoscia. Sieje $§mierc 1 zniszczenie
na skal¢ nieporownywalna z tym, co jest zasmucajacym dzielem seksualnych przestgpcow i
dewiantow. Od tysiacleci zabija dusze i ciala milionow dziewczynek i kobiet, a jednocze$nie
zatrzaskuje nasze meskie serca na mito$¢, zachwyt, tkliwos¢, oddanie i rado$¢, czyli na sama
esencje zycia, bez ktorej traci ono smak, barwe i glgbszy wymiar.

Tu lezy prawdziwa przyczyna wszelkich naszych dewiacji. Nasza meska seksualno$¢ domaga sig
zaspokojenia w bliskos$ci z kobieta, ale pozbawiona dostgpu do serca, skazona wstretem, pogarda i
nienawis$cia staje si¢ dzika bestia, ktdra niszczy zarowno nas, jak i te, ktorych tak pragniemy.

Nieuchronnie wpadamy w dewiacje manifestujace si¢ albo wyrodzona, $lepa i1 nienawistna
seksualnos$cia, albo wyrodzona, §lepa 1 nienawistng cnotliwoscia.

Bywa i tak, ze decydujemy si¢ na celibat, majac zdrowy, madry, peten mitosci stosunek do kobiet
1 zrozumienie istoty seksualno$ci. Decyzja o celibacie jest wowczas budzaca szacunek rezygnacja:
»Skoro chcg sig¢ poswigci¢ gloszeniu prawdy 1 pomaganiu ludziom, fatwiej mi to bgdzie robi¢, gdy
nie zatoz¢ wlasnej rodziny. Bede miat wigcej czasu, wigcej energii, wigcej mozliwosci. Bede mogt
wyjecha¢ w kazdej chwili na koniec $wiata i nikomu nie sprawe tym bolu. Co bardzo wazne, nie
zdarzy mi sig tez zdradzi¢ syna."

Ale niestety, we wszystkich religiach sa tacy, ktorzy wybieraja Boga, wiarg czy doktryng nie dla
ludzi, tylko przeciwko nim. Wielu z nas wybiera Boga przeciwko kobietom, nie dostrzegajac tego,
ze nie sposob wybrac¢ Boga i jednoczesnie pogardza¢ potowa ludzkosci, w tym matka, ktora wydata
nas na $wiat.

Jak mozna wybra¢ Boga 1 pogardza¢ w ogole kimkolwiek? Jak mozna wybra¢ Stworce i
pogardza¢ tym, co stworzyl najlepszego: kobieta, mezczyzna, seksem? Czy nie lepiej z pokora
poddac si¢ boskiemu wyrokowi i uznac, ze kobiety 1 me¢zczyzni skazani sa na wieczne zachwycanie
si¢ soba nawzajem. Czy nie w tym wilasnie dos§wiadczeniu zachwytu, mito$ci, radosci i catkowitego
oddania, jakie staja si¢ naszym udziatem w seksie, najzywiej dos§wiadczamy istoty tego co boskie?
Seks jest niewatpliwie najpotgzniejsza, najglebsza i najszerzej praktykowana modlitwa. Niestety,
przez wigkszo$¢ praktykowana nieswiadomie, w pomieszaniu i wstydzie. Chyba juz czas naszej
seksualnosci przywréci¢ wlasciwa rangg, aby$my mogli modli¢ si¢ w ten sposob, oddajac si¢ sobie
bez reszty, z milto$cia, szczerze i serdecznie, a co najwazniejsze w dobrej wierze, czyli z
przekonaniem, ze Bog - czy jakkolwiek To nazwiemy - tak chce.

Dopiero z takiego punktu widzenia celibat jawi si¢ jako ogromne poswigcenie, a nie pozorny
wybor, wynikajacy z lgku, obrzydzenia czy pogardy.
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Gniew matki

Chlopiec zdradzony przez ojca zostaje pozbawiony pozytywnego wzoru odnoszenia si¢ do
kobiet. Ojciec, sam borykajacy si¢ ze skutkami zdrady ze strony swojego ojca, nie moze by¢
przeciez w dobrych relacjach ze swoja partnerka. Jesli od niej odchodzi, to w oczach syna jego
nieobecno$¢ sama przez si¢ pokazuje, ze trwaly zwiazek z kobieta jest dla mezczyzny czyms$ zbyt
trudnym do uniesienia.

Matka ma oczywiscie wlasne klopoty ze soba 1 z mezczyznami. Gdyby ich nie miata, to z
pewnoscia nie zwiazataby si¢ na stale z partnerem, tak bardzo sktonnym do zdradzania swego syna 1
jej samej. Z tych samych powodéw doswiadcza ona trudno$ci w relacji z synem, a pozbawiona
wszelkiej pomocy ze strony partnera, rozwiazuje je, jak moze i umie. Gromadzi si¢ w niej mndostwo
gniewu, ktéry na wiele sposobow przejawia si¢ w stosunku do syna. Trzy z nich spotykamy
stosunkowo najczgsciej. Syn staje si¢ albo ,,upragnionym wrogiem", albo ,,znienawidzonym
wybawicielem", albo ,,zagniewanym panem".

Gdy stajemy si¢ dla matki upragnionym wrogiem, to oczywiscie nie przyznaje si¢ ona do tego
nawet przed soba. A tym bardziej przed nami i przed $§wiatem. Zdarza si¢ i tak, ze $wiadomie 1
otwarcie zachowuje si¢ agresywnie wobec nas. Czgs$ciej jednak agresja matki bywa opakowywana
w rézowy papierek nadopiekunczosci, co ,kastruje" nas jeszcze skuteczniej, poniewaz
spragnionemu mitosci dziecku trudniej jest przeciwstawiac si¢ tak zakamuflowanej wrogosci.

Gdy stajemy si¢ znienawidzonym wybawicielem, wtedy agresja matki przybiera przede
wszystkim formg¢ nadmiernego obciazania nas jej klopotami, chorobami 1 problemami (szczegdlnie
tymi, ktore przezywa z ojcem), wymuszania opiekunczej postawy wobec niej, zobowigzywania nas
do bezwzglednej lojalnosci, a takze do tego, ze jej nigdy nie opuscimy.

Czesto bywa tak, ze bezradna i opuszczona przez partnera matka, aby nie pozosta¢ zupetnie
sama, wyrzeka si¢ swego gniewu tak dalece, Ze uznaje nas za swego zagniewanego pana, a sama
siebie za stuge 1 winng ofiarg. W ten sposob zabiega przede wszystkim o to, Zeby nie poczué¢ swojej
agresji, a takze nie wzbudzi¢ w nas zadnych negatywnych uczu¢. Spetnia wszelkie nasze zachcianki
1 zaspokaja potrzeby. Czasami zdejmuje z nas cigzar najprostszych nawet czynno$ci, wszystko
wybacza 1 nigdy si¢ nie skarzy. Bardzo szybko okazuje si¢ jednak, ze rezygnacja z siebie oraz
pragnienie zaskarbienia sobie za wszelka ceng naszej milosci, a przynajmniej przychylnosci, rodzi
w nas tylko nieche¢, gniew, a nawet pogardg.

Rozwazmy, jaki wplyw na dalsze Zycie syna moze mie¢ przebywanie w zasiggu rozgniewanej,
przemeczonej 1 rozczarowanej matki.

Gniew wyparty

Matka, ktora ustawia nas w roli zagniewanego pana, chcac nie chcac uczy nas, ze z kobieta
mozna zrobi¢ wszystko, ze kobieta wszystko wybaczy, a w dodatku jeszcze ustuzy, wyreczy,
wypierze, nakarmi, umyje, posprzata i nigdy si¢ nie rozgniewa ani nie obrazi.

W przyszto$ci bedzie nam trudno poczué szacunek i mito$¢ do kobiety, ktora wybierzemy, cho¢
w glebi serca begdziemy tgskni¢ za ta, ktora moglibySmy pokochaé¢ i szanowaé. Niestety,
doswiadczanie tych uczu¢ bgdzie dla nas mozliwe tylko w wirtualnej przestrzeni marzen i snow. W
rzeczywisto$ci w kazdej spotkanej kobiecie bgdziemy widzie¢ matke i tak tez bedziemy ja
traktowac, bowiem mito$¢ kobiety trwale skojarzyta si¢ nam z jej ulegltoscia i podporzadkowaniem.

Gniew nadopiekunczos$ci

Gdy mamy nadopiekuncza mame, bedziemy bali si¢ dojrzatych, samodzielnych kobiet. Moze si¢
zdarzy¢, ze na zawsze pozostaniemy chtopcem, bojacym si¢ $wiata, bojacym si¢ podejmowac
ryzyko 1 sigga¢ po wolnos¢. Mozliwe, ze bedziemy szarzowac i szpanowac, by pokazaé sobie i
wszystkim naokoto, jacy jesteSmy dzielni. Najprawdopodobniej jednak zapozyczone od matki
przekonanie, ze jesteSmy slabi, podatni na zranienia 1 choroby, utrudni nam bardzo
wykorzystywanie naszych mozliwosci fizycznych i umystowych. Bedziemy stroni¢ od sportu i od
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sytuacji, angazujacych ciato, wymagajacych odwagi i determinacji. W rezultacie nasze ciato nie
rozwinie si¢ 1 nie wzmocni w dostatecznym stopniu; wyjdzie na to, ze mama miata racj¢. Gdy
dorosniemy, trudno nam bedzie wyzwoli¢ nasz energetyczny potencjat, a takze korzysta¢ ze swojej
seksualnej sity. Bedziemy szuka¢ wsrdéd kobiet drugiej mamy, popada¢ w zalezno$¢ od kobiet
opiekunczych, nie stymulujacych nas do dojrzewania i1 seksualnie zahamowanych.

Gniew wprost

W matce niszczacej fakt, ze ojciec odszedt, wyzwala tak ogromne poktady goryczy i agresji, ze
nie jest ona w stanie ich ukry¢ ani zakamuflowaé. Jawnie nienawidzi nas za to, Ze jesteSmy
dzieckiem faceta, ktory ja tak zranil, porzucit i upokorzyt, za to, ze nalezymy do gatunku, od
ktérego doswiadczyla tyle bolu 1 ponizenia. Ale my nie mamy nikogo poza nia. Musimy jako$
przezy¢, wigc idealizujemy ja, zgadzajac si¢ jednoczes$nie na rolg ofiary i bierzemy na siebie wing
za cale zlo, jakie nam wyrzadza. W rezultacie gromadza si¢ w nas ogromne ilo$ci nieswiadome;j
agresji wobec matki.

Efekt bywa taki, ze gdy doro$niemy 1 zaczniemy interesowaé si¢ kobietami, bgdziemy
nienawidzi¢ ich za to, ze w naszym przekonaniu, podobnie jak matka, na pewno nie beda umiaty
nas pokochac, a zarazem bedziemy ich bezgranicznie potrzebowac 1 pragnac¢. Nawet gdy zdarzy si¢
taka, ktora nas pokocha, nie uwierzymy jej, wregez poczujemy do niej pogardeg za to, ze pokochata
kogo$ tak marnego jak my. Nasze zachowanie wobec kobiet bedzie ambiwalentne i nieobliczalne:
od wybuch6éw niepohamowanego gniewu i ucieczki do bezbronnego ptaczu. Ale matka, ta od ktorej
najwigcej wycierpieliSmy, pozostanie na zawsze poza zasiggiem naszego gniewu.

Nasza seksualno$¢ bedzie niedojrzata i zalgkniona. Ten lgk ukryjemy za fasada agresywnosci.
Trudno nam bedzie zdecydowaé si¢ na bliski zwiazek. Za wiele bolu doznaliSmy od pierwszej
kobiety, na ktéra otworzylo si¢ nasze serce. Bedziemy zy¢ w zludzeniu, ze nasz $wiat jest
uporzadkowany i wiemy, jak sobie z nim radzi¢. Z czasem z ofiary przeksztalcimy si¢ w kata, a tak
da si¢ zy¢. Ofiary zawsze si¢ znajda. Jest ich mnostwo wsrod dorostych dziewczynek.

Odchodzenie od matki

W legendzie, ktora w ksiazce ,,Zelazny Jan" interpretuje Robert Bly, najwazniejsza jest tytutowa
posta¢ Jana - Dzikusa, reprezentujacego archetyp meskosci.

Siedziba Jana sa niedostgpne lesne bagna. Tam wytropit go kiedy$ mtody ksiaz¢ i zapragnat
pozna¢. Krél jednak ubiegt syna i zamknat Jana w klatce na zamkowym dziedzincu. Ksiazg chciat
go uwolni¢, ale zeby to zrobi¢, musiat zdoby¢ klucz od klatki. Dzikus podpowiedziat ksigciu, ze
klucz znajduje si¢ pod poduszka matki, w sypialni rodzicow, 1 wlasnie stamtad trzeba go wydostac.
Gdy ksiazg tego dokona, bedzie mogt udac si¢ z Dzikusem w dalsza droge 1 uczy¢ sig od niego.

Poniewaz autor nie zajmuje si¢ tym, jakie przeszkody moga stawa¢ na drodze chtopca,
zamierzajacego wykras¢ klucz do meskosci z sypialni matki, pozwdlmy sobie na bardziej
szczegotowq analizg.

Przede wszystkim bardzo znaczacy jest fakt, ze klucz znajduje si¢ pod poduszka matki, w
sypialni rodzicow. Zeby go wydostaé, trzeba wejéé tam, gdzie matka kocha si¢ z ojcem, a wiec
objawia swoja seksualng kobieco$¢. To juz nie jest matka z kuchni, z salonu, pomagajaca w
lekcjach, wyprowadzajaca na spacer czy przynoszaca ulge w chorobie. W sypialni rodzicéw
mozemy spotka¢ matke zmystowa, szalona, spontaniczna i wolna. W dodatku istnieje ryzyko
natknigcia sig¢ na ojca, ktory strzeze przed nami tajemnicy rodzicielskiego toza.

Wejscie do sypialni oznacza konieczno$¢ przyznania si¢ przed soba do naszych seksualnych
pragnien, zwigzanych z matka, 1 pokonania Igku przed ojcem, ktory moze za karg pozbawi¢ nas
meskosci, upokorzy¢ i zniszczy¢.

Wyprawa jest bardzo niebezpieczna. Szczego6lnie wtedy, gdy ojca nie ma. Chociaz, jesli nawet
jest obecny, to 1 tak niewiele to ulatwia. Gdyby$my zobaczyli kochajacych si¢ rodzicow,
odkrylibySmy z bolem, Ze ani ojciec, ani matka tak spontanicznie i z taka energia nigdy si¢ z nami
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nie kontaktowali, Ze nie jeste§my wcale tacy wazni.

Gdy ojca nie ma, gdy jak zwykle jest w pracy albo w barze, albo na wojnie, w domu zostaje
wyteskniona, opuszczona, zagniewana matka. Dobrze zdaje sobie sprawg z tego, ze klucz do naszej
meskosci znajduje sie pod jej poduszka, ale nie chce nam go oddaé, zwlaszcza pod nieobecnos¢
ojca. Wie, ze na dodatek utracitaby syna i zostata zupetnie sama.

Przyjrzyjmy si¢ temu, jakiego arsenatu §rodkow moze uzy¢ matka, gdy przylapie nas na probie
wykradzenia klucza spod jej poduszki. Rzadko si¢ zdarza, zeby jaka$ rzeczywista matka uzyla
wszystkich tych sposobdw. Na ogdl wybiera jeden z nich, a najwyzej dwa lub trzy.

Pierwszym dzialem, ktére wytacza, jest dziato opiekunczosci, czyli ,,upupiania syneczka". Matka
chwyta nas w ramiona i mowi: ,,O moj syneczku, przeciez ty jeste$ taki biedny i staby, a §wiat jest
taki grozny, niebezpieczny, trudny, dokad ty si¢ wybierasz? Zostan z mama, bgdzie ci ciepto, mito,
przytulnie, bezpiecznie. Pot6z sig, poczytam ci bajeczke, pocatuje w czodtko, zaspiewam, a ty
usniesz blisko mnie. Po co ci ten klucz?"

Musimy przej$¢ t¢ pierwsza probe 1 nie dac si¢ ztapa¢ w matczyna putapke. Nie jest fatwo
przeciwstawic si¢ jej prosbom. Takie sa stodkie 1 wciagajace, ze trzeba siggnac po ogien w naszym
brzuchu, zeby mdc powiedziec: ,,Nie jestem zadnym malym syneczkiem. Nie dotykaj mnie tak i nie
mow tak do mnie." Zaczynamy tak mowi¢ w 10-12 roku zycia, bo chcemy si¢ odr6zni¢ i oddzieli¢
od matki, od jej czulosci, od bycia traktowanym jak malutkie dziecko, ale w zaciszu sypialni, nie
widziani przez nikogo, nadal gotowi jesteSmy na wiele jej pozwoli¢. Pierwszym przejawem
gotowosci do wkroczenia w §wiat meski jest bunt przeciwko jej pieszczotliwej postawie wobec nas.

Wtedy matka musi siggnaé po kolejna bron. Bron zastraszania i upokarzania. Dowiadujemy si¢
woweczas, 1 jest w tym ton pogardy, Ze nic nie jesteSmy warci, Ze niczego nie umiemy, ze nie damy
sobie rady w zyciu. Nikt nas nie bedzie chcial. Musimy pokonac i t¢ przeszkodg, jesli zalezy nam na
kluczu.

Jesli sig¢ uda, staniemy przed kolejnym wielkim niebezpieczenstwem. Matka bedzie probowata
nas uwies¢. Powie wtedy: ,,Potdz si¢ przy mnie, mozesz mnie dotknaé, poczuj, jak tadnie pachng.
Moze chciatby$ mi uczesa¢ wtosy, a moze umyc¢ plecy? Zobacz, jaka mam nowa sukienke. Zamknij
oczy, bo musze si¢ przebra¢, ale nie musisz wychodzi¢ z pokoju. Tata jest daleko. Wiesz, jaki on
jest. W ogole nie moge na niego liczy¢. To ty jestes moim matym mezczyzna."

Nie ma tu dobrej drogi.

Jesli siggniemy po ten zakazany, slodki owoc, mozemy =zosta¢ $miertelnie ugodzeni
odrzuceniem, kping i pogarda matki. Gdyby$Smy nawet zostali - nie daj Boze - przyjeci, bytoby nam
bardzo trudno kiedykolwiek od niej odej$¢. Nie mowiac juz o naszym poczuciu winy wobec ojca i
lgku przed jego zemsta.

Jesli ja odepchniemy, grozi nam straszny gniew, zrodzony z matczynej urazonej dumy i
proznosci. Nietatwo sig na to zdoby¢, gdy nie ma ojca w poblizu.

Gdy przejdziemy te probe, mozemy zderzy¢ si¢ z matka-biedactwem i uslysze¢: ,,Synku, nie
mozesz mnie zostawié, jestem taka biedna, samotna, smutna i chora. Nie przezyje tego, gdy
odejdziesz. Ojciec mnie zostawil, teraz ty mnie zostawiasz. Nie zrobisz mi tego, obiecywates mi
tyle razy, ze nie bgdziesz taki jak tata." Nietatwo si¢ z tego wywikla¢. Poczucie winy wigze nam
rece 1 nogi. Musimy jednak odejs¢, mimo ze nasze serce bedzie plaka¢. Czasami matka moze
moéwi¢ prawde, powinni§my jednak wiedzie¢, ze jesli pozostaniemy z nia, to i tak nie bedziemy w
stanie dac jej opieki, ktorej potrzebuje, poniewaz nie staniemy si¢ mgzczyzna, a tylko mezczyzna
moze takiemu zadaniu podotac.

W koncu nadejdzie proba ostatnia. Matka przeistoczy si¢ w demona, zacznie walczy¢, ciskaé
gromy i ziona¢ nienawiscia. Wpadnie w szat. Konfrontacja z nagromadzonym przez lata potgznym
fadunkiem matczynego gniewu i zawodu moze by¢ dla nas przerazajacym doswiadczeniem. Po raz
pierwszy w zyciu matka w tak oczywisty sposob stanie si¢ naszym wrogiem. Jesli nie zadamy jej
bolu, przegramy. Nielatwo jest zada¢ matce bol. Mimo to musimy wyrwacé klucz spod jej poduszki i
uwolni¢ naszego wewngtrznego Dzikusa. Na odchodne ustyszymy jeszcze: ,,Skoro tak, to nie jestes
juz moim synem." Ten ostateczny wyraz matczynego rozzalenia i gniewu nie jest szantazem, ktory
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mialtby nas w ostatniej chwili zatrzyma¢. Ona ma racjg. Albo mgskos¢, albo mama. Gdy w koncu od
niej naprawde odchodzimy, wtedy wreszcie przestajemy by¢ dzieckiem.

Jak pomadc synowi

W naszych warunkach kulturowych inicjacja jest bardziej procesem niz jednostkowym
wydarzeniem, co dodatkowo podkresla odpowiedzialno$¢ ojca za wychowanie syna. Optymalny
proces pomagania synowi w przeistaczaniu si¢ w mezczyzng mozna umownie podzieli¢ na trzy
fazy.

Pierwszy etap to nasza obecno$¢ w okolicach kotyski w poczatkowych latach jego zycia. Jak juz
wiemy, stwarza to nowonarodzonemu chtopcu nadzieje, ze wyjdzie kiedy$ ze Swiata matki. Daje
okazje¢ do czerpania pierwszych wzorow i przezywania pierwszych satysfakcji z kontaktu z nami,
mimo ze zostawiamy go matce, bo nie mamy malenstwu zbyt wiele do zaoferowania. Ale przez sam
fakt, ze nie opuszczamy syna fizycznie i emocjonalnie, poswigcamy mu czas i uwagg, dajemy
$wiadectwo temu, ze jest dla nas wazny. To my powinnismy dba¢ o tak zwane chlopigce
przedszkole: nauke jazdy na rowerze, nauke¢ pltywania czy gry w pitke. To my jestesmy od
organizowania pierwszych wypraw, przygod i ryzykownych sytuacji. Od opowiadania pierwszych
basni 1 mitdbw o wyzwaniach i manowcach chtopigcego oraz megskiego zycia. To wszystko jest
niezbgdne, jesli dalszy proces dorastania naszego syna ma przebiega¢ we wlasciwy sposob.

Nastepny etap zaczyna si¢ od momentu, w ktorym chlopiec wychodzi spod skrzydet matki i
przechodzi pod opieke ojca. To odpowiednik starodawnych postrzyzyn. Ojciec naprawde bierze
odpowiedzialno$¢ za dalsze wychowywanie syna. W dawnych dobrych czasach postrzyzyny miaty
miejsce okolo szdstego roku zycia. Bardzo wczesnie, jak na wspotczesne obyczaje i
przyzwyczajenia. Ale to dobry moment. Chtopiec idzie do zerowki, potem do pierwszej klasy.
Wyrusza w skomplikowany $wiat szkoty i bardzo jestesmy mu potrzebni.

Niestety, moment pojscia syna do szkoty nie jest przez nas na ogoét zauwazany. Wszystko toczy
si¢ dalej - jak zwykle. Syn pozostaje pod opieka matki, a my nie zdajemy sobie sprawy, ze mingla
potowa tego czasu, w ktorym mozemy mie¢ wplyw na wychowanie naszego dziecka. Zostalo nam
7-8 lat na to, zeby si¢ z synem spotka¢, nauczy¢ go $wiata, da¢ mu odczu¢, ze moze by¢ wazny dla
najwazniejszego mezczyzny w jego Zyciu.

W przesztosci zainteresowanie ojca synem wiazalo si¢ z koniecznoscia przekazywania mu
dorobku zycia, fachu i warsztatu pracy. Ojciec musial syna wiele nauczy¢, zeby to, czego dokonat,
nie zmarnowato si¢. Musial poswigci¢ mu wiele czasu, uwagi 1 wysitku. Wysitek wychowania i
edukacji, jaki ojciec podejmowal wobec syna, byt jednocze$nie wyrazem odpowiedzialnosci za
rodzing. Ojcu zalezalo na tym, aby jego rol¢ przejat odpowiedzialny, przygotowany do tego
mezczyzna. W czasach, gdy panstwo nie zdejmowato dzieciom z barkéw opieki nad seniorami,
musiaty by¢ one przygotowane do tego, zeby dawaé wsparcie starym rodzicom. Sytuacja
zewngtrzna, w jakiej wowcezas funkcjonowata rodzina, czynita z niej autonomiczny organizm:
solidarny, spdjny i odporny, zdolny do przetrwania we wrogim, nieprzychylnym otoczeniu. To
pozytywnie oddzialywato na zwiazki ojca z synem (z pewnoscia réwniez matki z corka). Stwarzato
konieczno$¢ dokonywania przekazu meskosci z ojca na syna.

Wspolczesnie zanika gatunek ojcéw - postaci w petni autonomicznych i niezaleznych - ktorzy
potrafia wybudowaé¢ dom, polowaé¢, hodowaé, uprawia¢, naprawiaé, broni¢, uczyé, $piewac i
tanczy¢, a w dodatku docenia¢ syna. Dotyczy to przede wszystkim dominujacej w naszych czasach
kultury miejskiej. Urbanizacja 1 industrializacja, opiekuncza funkcja panstwa, to wszystko, co jest
dorobkiem naszych czasoéw, radykalnie zmienia tradycyjny model rodziny, jej struktur¢ 1 sens
istnienia. Istnienie i trwanie rodziny w coraz wigkszym stopniu opiera si¢ na jej oddziatywaniu psy-
chologicznym i1 emocjonalnym. Trwato$¢ rodziny nie jest juz wymuszana, a tez w coraz mniejszym
stopniu wspierana przez okolicznosci zewngtrzne, chocby takie jak zagrozenie fizyczne czy
ekonomiczne. Jej przetrwanie zalezy coraz bardziej od sity emocjonalnej i duchowej wigzi laczace;j
tych, ktorzy ja tworza.
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W tradycyjnym sensie ojciec staje si¢ coraz mniej potrzebny. Nie musi juz budowaé, hodowac,
broni¢. Coraz czg$ciej nie musi nawet zarabia¢, bo zona zarabia tyle samo albo wigcej. Ojcostwo 1
rodzina staja przed zupelnie nowymi wyzwaniami. Cigzar sprawy przenosi si¢ ze sfery materialnej 1
z obszaru konieczno$ci w obszar uczu¢, wigzi 1 odpowiedzialnos$ci. Spoiwem rodziny nie jest juz
konieczno$¢ zapewnienia jej cztonkom fizycznego przetrwania. W coraz mniejszym stopniu jest tez
nim potrzeba budowania znaczenia, mocy i prestizu.

W naszych czasach rodzina nabiera ogromnego znaczenia jako niezastapione Srodowisko
rozwijajace 1 kultywujace przymioty serca, w szczegdlnosci zdolno$¢ do kochania i dawania, do
dobrowolnego pos$wigcenia, wspdiczucia i troski o innych. Wyglada na to, ze w tym wlasnie
ojcostwo powinno si¢ obecnie realizowac i wyraza¢, w tym wspolczesny ojciec powinien by¢ dobry.

Mysle, ze rozwiazaniem, po ktére wielu z nas, ojcéw, moze siggaé, jest budowanie z synami
wspolnych obszaréw zainteresowan i wykorzystywanie czasu wolnego do tego, aby - cho¢ w
pewnej mierze - dokonywat si¢ proces przekazu z ojca na syna. Synowie bardzo potrzebuja by¢ z
nami na wyprawie, w odosobnieniu, w trudnych warunkach, gdzie$, gdzie trzeba si¢ sprawdzi¢,
dobrze si¢ porozumiewac i liczy¢ na siebie nawzajem.

Bardzo potrzebuja by¢ z nami w domu, gdy matka pracuje, wypoczywa albo zwiedza $wiat.
Potrzebuja doswiadcza¢ meskiej samodzielnosci, radzenia sobie bez mamy, a takze dowiadywac si¢
tego, ze matka nie jest wylacznie od siedzenia w domu i opiekowania si¢ mgzczyznami, ze ma w
Swiecie do zalatwienia swoje wazne sprawy

Ale jak ci z nas, ktorzy sami nie mieli takiego ojca, maja poczu¢ taka potrzebg. Dobrze jest
szuka¢ okazji, ktére pomoglyby nam odnalez¢ w sobie tgsknote za tym, co nas samych nie spotkato
Jesli te tesknote w sobie znajdziemy, to bedziemy wiedzieli, ze nasze dzieci tgsknia za tym samym.

W trudnej sytuacji sa ci z nas, ktorzy sa bardzo zapracowani - a takich jest na pewno wigkszo$¢
Musimy zdoby¢ si¢ wtedy na pokonanie w sobie zmgczenia i niechgci do kontaktu z kimkolwiek,
nawet z wlasnymi dzie¢mi, na pokonanie nieprzepartej potrzeby zalegania przed telewizorem czy
przegladania gazety, 1 uchroni¢ te bezcenne godziny, ktére zostaja w zyciu, aby co$ zrobi¢ z
dzie¢mi. Da¢ im poczucie, ze sa na tyle wazne, iz jesteSmy gotowi z czego$ dla nich zrezygnowac.
Wtedy ten czas zawsze si¢ wypelni, co$ si¢ wydarzy, pojawi si¢ okazja, zebysSmy si¢ pokazali
dzieciom od nieznanej im strony i czego$ je nauczyli.

Tworzenie okazji do prawdziwych doswiadczen jest bardzo wazne w drugiej fazie dorastania
syna, w okresie 7-14 lat. Mozliwosci istotnego, psychicznego oddziatywania na syna koncza si¢
nieodwolalnie w 16-17 loku zycia. Zostalo nam siedem lat. To mato, szczeg6lnie je§li wczedniej
poswigciliSmy mu niewiele czasu i uwagi. Mato, zgby naprawdg by¢ z dzieckiem, stawa¢ si¢ dla
niego pozytywnym wzorcem przynajmniej w jakim$ wybranym obszarze zycia.

Na og6t syn widzi nas, gdy przychodzimy z pracy wymeczeni i rzucamy na stét pieniadze. Dla
syna nie ma takich pienigdzy, ktore by mu wynagrodzity nasza nieobecnos¢. Lepiej si¢ pozby¢ co do
tego wszelkich ztudzen

Deficyt pozytywnych wzorcow sprawia, ze jako ojcowie jesteSmy czgsto bezradni w
proponowaniu synom czegos$ innego niz zarabianie, a potem kupowanie. Trudno nam znalez¢ jakas
inna niz pieniadze 1 pozycja formg wyrazu dla naszej ojcowskiej mocy 1 autorytetu Najtatwiej jest
nam pokaza¢ synowi, na co nas sta¢, poprzez wydawanie pieni¢edzy

Inny, jeszcze bardziej niebezpieczny, pieniacy si¢ z szybko$cia chwastu, jest wzor mezczyzny,
pozbawionego przymiotow serca 1 zdolnosci do refleksji, takiego, ktoéry zachowuje si¢
nieobliczalnie 1 z tatwoscia zabija. Nie potrafi nikogo pokocha¢ ani uznaé, ze kto$ albo co$ moze
by¢ wazniejsze niz on sam. Jego zycie emocjonalne zostalo catkowicie zawladnigte przez
pojawiajace si¢ na przemian gniew i apati¢. Nie mylmy go z dobrym kowbojem z klasycznego
westernu, ktory tez potrafit strzela¢ i zabijaé, kiedy trzeba bylo, ale nie robit tego dla pienigdzy,
stawy czy przyjemnosci. Jesli zabijal, czynit to niechg¢tnie i tylko w imi¢ wyzszych wartosci lub
mniejszego zla.

Odpowiedzialno$¢ za poszukiwanie alternatywy spada na barki kazdego mezczyzny, ktory
wchodzi w doroste zycie. Kazdy z nas na wlasna rek¢ musi szuka¢ okazji i sposobdéw na zdobycie -

26



przynajmniej we wilasnych oczach - pieczgci meskosci, ktorej istota przekraczataby zaréwno
stereotypy kultury masowej, jak 1 nasze psychologiczne dziedzictwo. Jesli nam si¢ to cho¢ troche
uda, bedzie tatwiej wzia¢ odpowiedzialno$¢ za dorastajacego syna.

Czesto dopiero gdy syn ma 15-16 lat i jest juz strzala wystrzelona z tuku, zaczynamy si¢ nim
naprawde interesowac. Na ogot wylacznie z tego powodu, ze sprawia ktopoty. Pozbawiony do tej
pory kontaktu z ojcem, chce zacza¢ radzi¢ sobie z zyciem, odseparowac si¢ od matki, wyjs¢ z domu.
Szuka swoich wzorcoéw, szuka wsparcia 1 zdarza sig, ze angazuje si¢ przy okazji w ryzykowne,
czasami niedobre, sytuacje. Zaalarmowani, wkraczamy po raz pierwszy w zycie syna, ale
wkraczamy za p6zno. Na og6l wigcej psujemy niz naprawiamy. Nie bytoby za pdézno, gdyby dwie
wczesniejsze fazy procesu towarzyszenia synowi w jego dazeniu do megskosci miaty wlasciwy
przebieg. Teraz jest trudno, bo trzecia faza tego procesu opiera si¢ na zaufaniu i szacunku. To mato
popularny i mato znany poglad, ze syna w wieku 15-16 lat nalezy obdarza¢ szacunkiem i zaufaniem.
Nie mozemy go juz wychowywac tak jak dotad. Nie jest juz dzieckiem, wigc stosowanie nakazow i
kar odbiera jako upokorzenie. Moze to skonczyc¢ sig ostra walka 1 albo syn zostanie z przetraconym
kregostupem na reszte zycia, albo da nam szkote na zasadzie: ,,Skoro nie potrafite§ mnie kochac 1
nie miate§ dla mnie czasu, teraz bedziesz si¢ o mnie martwit." Ta strategia jest bardzo trudna do
przetamania i moze eskalowa¢ w nieskonczono$¢. Nie ma wyjscia. Musimy zdoby¢ si¢ na
budowanie partnerstwa ze swoim synem. Jesli w por¢ tego nie zrobimy, na zawsze stracimy t¢
szansg. Gdy syn znika w swoim §rodowisku, to znaczy, ze wyczerpaty si¢ mozliwosci wpltywania na
jego losy poprzez spedzanie z nim czasu.

Od tego momentu w jeden tylko sposob mozemy wychowywaé syna - przykltadem wiasnym i
przyktadem swego zycia. Wczesniej pomagal nam Igk syna przed ojcowskim autorytetem i
zwiazany z tym kredyt zaufania, umozliwiajacy praktykowanie na synu naszych metod
wychowawczych.

Gdy chtopak ma 15-16 lat, przestajemy mie¢ mandat na wychowywanie go. Po raz pierwszy
zdajemy egzamin przed naszym synem, krytycznie przygladajacym si¢ temu, na ile nasze zycie i my
sami spelniamy swoje wychowawcze 1 $wiatopogladowe postulaty. Gra si¢ skonczyla. Jak w
pokerze, musimy pokaza¢, co mamy w kartach i jak dalece blefowalismy. Idzie o wielka stawke.
Albo pokazemy klas¢ 1 wyjdziemy z twarza, zachowujac synowska mitos¢ i szacunek, albo go
ostatecznie rozczarujemy. Wtedy po latach mozemy najwyzej liczy¢ na wspoétczucie.

Pewien ojciec odszedt od syna i jego matki, gdy ten mial zaledwie rok. Pojawit si¢ z powrotem
po kilkunastu latach cigzkiej pracy nad soba, skruszony, ale i bardzo zadowolony, ze zdobyt si¢ na
taki krok. Chciat odegrac jeszcze pozytywna role w zy01u syna. W glebi duszy oczekiwat ze strony
rodzmy wyrazOw uznania i wdzigczno$ci, a przynajmniej miat nadziejg, ze si¢ uciesza. Trudno mu
wigc bylo pogodzi¢ si¢ z tym, ze jego powrdt w nikim nie wzbudzil specjalnego entuzjazmu,
szczegdlnie w synu, ktory od lat nosit w sercu zal i gniew do ojca. Po jego powrocie wyrazatl je
oporem i biernoscia, zaniedbaniami, niechgcia do nauki, do robienia czegokolwiek. Wszystko byto
w nim na ,nie". Sfrustrowany ojciec robit, co mogl, az w koncu, kierowany poczuciem winy,
pomieszanym z bezradno$cia, obiecat synowi, ze wyjedzie z nim na wakacje za granicg. Oczywiscie
pod warunkiem, ze poprawi si¢ on w nauce i spetni rézne inne wymogi. Kiedy przyszedt czas
placenia za wycieczke, zaszokowany ojciec stwierdzil, ze syn buchnal mu spora czgs$¢ pieniedzy na
ten cel przeznaczonych. Zty i rozzalony poszedt poradzi¢ si¢ swojego przyjaciela, co z tym zrobic.
Zaniepokojony demoralizacja syna, chciat si¢ dowiedzie¢, jakie represje i kary zastosowaé, zeby
skutecznie wyprowadzi¢ dziecko na dobra drogg. Ku jego zaskoczeniu przyjaciel po krotkim
namysle powiedzial: ,,Zapro$ syna na obiad do dobrej restauracji. Gdy juz zjecie i1 wypijecie,
popatrz mu w oczy 1 zapytaj: «Synu, ile jeszcze jestem ci winien?» A potem zabierz go na obiecana
wycieczke." Podobno ojciec znalazt w sobie sile, zeby postapi¢, jak mu doradzono. Syn,
zaskoczony i zbudowany klasa ojca, odpowiedziatl: ,,Jeste§my kwita. Ty mi ukradte$ dziecinstwo z
ojcem, ja tobie forse." ,,No to jedziemy na wakacje", powiedzial ojciec. I obaj ze tzami w oczach
padli sobie w ramiona.

Odstonigcie prawdy o sobie, przedstawienie si¢ synowi w sposob szczery 1 otwarty, jest bardzo
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trudnym, ale jakze waznym wyrazem naszej wigzi z nim, naszego szacunku i zaufania. Uderzmy si¢
w piersi. Nie udawajmy, ze wiemy, jesli nie wiemy, tylko przyznajmy, ze szukamy. Przyznajmy si¢
do swego bolu, tesknoty 1 watpliwosci - nie tylko przed synem, ale i przed soba.

W ten sposdb mozemy pokaza¢ mu, ze jest dla nas wazny. Mysle, ze jest to najlepsza rzecz, jaka
mozemy zrobi¢ dla dorastajacego syna: dokona¢ przekazu tgsknoty za wiasng legenda - jak to
nazywa Paulo Coelho w ksiazce ,,Alchemik".

Niestety, zbyt wielu z nas, ojcOw, przedwczesnie prezentuje synom twarz tego, ktory odkryt
prawdg 1 wie, o co w tym wszystkim chodzi.

Gdy co$ nie jest naszym prawdziwym do$wiadczeniem, wtedy po to, aby samego siebie i nasze
otoczenie utrzyma¢ w przekonaniu, ze wiemy, musimy sta¢ si¢ dogmatykami, gltoszacymi pseudo
prawdg jako co$ ostatecznego. W ten sposob zamykamy synowi droge do dalszych, samodzielnych
poszukiwan i w dodatku tracimy jego szacunek.

Tu mozna przytoczy¢ histori¢ z mojej ksiazki ,,Jak wychowa¢ szczg§liwe dzieci", zamieniajac
uczestniczki dialogu na ojca 1 syna. Ojciec rozmawia z synem 1 mowi mu, jak ma zy¢. Syn
zniecierpliwiony czeka, az ojciec skonczy, i1 pyta: ,,Co daje ci prawo pouczania mnie, jak mam
zy¢?" Na to ojciec: ,,Zalezy mi na tym, zebys byt szczgsliwy, zeby twoje zycie miato jaki$ sens, byto
madre 1 bezpieczne. Poza tym jestem twoim ojcem 1 kocham cig." A syn na to: ,,To jeszcze za mato,
zeby$s mogl mi moéwié, jak mam zy¢." Ojciec ze zdziwieniem: ,,Czego wigcej trzeba?" Na to syn:
»1ego, ojcze, zebys$ byl cztowiekiem szczg§liwym 1 spelnionym. Gdyby tak bylo, mogtbym cig
postucha¢."

Im bardzie niespelnione i nieszczg§liwe jest nasze zycie, tym bardziej dogmatycznie, z tym
wigksza determinacja, rozpaczliwie i goraczkowo bronimy swojej pseudo prawdy i doradzamy
innym.

W naszych warunkach trzeci etap procesu inicjacji powinien polega¢ na tym, ze synowie i
ojcowie wspieraja si¢ w poszukiwaniach. Zeby tak si¢ mogto dziaé, trzeba bysmy my, ojcowie, nie
spoczywali w wysitkach znalezienia swojej prawdy. W wysitkach stania si¢ w petni mgzczyznami. |
to jest najlepszy przekaz, jaki mozemy w naszej kulturze swoim synom ofiarowacé. Przekaz
poszukujacego.

Nie zapominajmy o naszej legendzie, o naszej najwigkszej tesknocie, o potrzebie dowiedzenia
si¢ 0 sobie tego najwazniejszego, co wreszcie uwolnitoby nas od lgku. Wolnos¢ od lgku przed
$miercia, czyli mgstwo, od prapoczatkéw bylo i jest podstawowym atrybutem mezczyzny. Legendy
1 basnie méwia nam o tym, ze gdzie§ za siedmioma rzekami, za siedmioma goérami albo jeszcze
dalej mozna znalez¢ jaki$' skarb, jakie$ pioro czy kwiat, jaki§ miecz albo drogocenny kamien,
swigta wodg czy klucz, ktéry otworzy nam drzwi do zycia bez lgku. Lek jest bowiem dla nas, mgz-
czyzn, czyms upokarzajacym, czyms$ nie do pogodzenia z naszym przeczuciem tego, kim naprawdg
jestesmy. Ten lgk jest zrodtem wszelkich innych lgkow. Dlatego wszystkie inicjacyjne procedury
stosowane w dawnych, madrych kulturach stwarzaty okazjg, zeby przekroczy¢ Igk przed $miercia -
czyli umrze¢ za zycia.

Bardzo wielu z nas, zwlaszcza tych mtodszych, uprawia ekstremalne sporty, ktorych atrakcyjnosé
polega na tym, ze pozwalaja doswiadczy¢ Igku przed $miercia. Czy jest to bungeejump, czy skoki z
opoznionym otwarciem spadochronu, czy surfowanie w powietrzu, czy skoki z duzej wysokosci do
wody, czy jazda na nartach w szczeg6lnie niebezpiecznych warunkach. Coraz wigksze szybkosci w
wyscigach samochodowych, nurkowanie na duzych giebokosciach, wspinaczka po stromych,
lodowych §cianach czy samotna zegluga po groznych wodach. Wszgdzie tam przejawia si¢ nasza
ogromna potrzeba wchodzenia w kontakt z tym podstawowym lgkiem, podjgcia wyzwania, jakie
rzuca nam $mier¢.

Wielu z nas, uprawiajacych sporty ekstremalne, angazujacych si¢ w sytuacje, wymagajace
dhlugotrwatego skoncentrowania uwagi i dania z siebie wszystkiego, moze przezy¢ wyzwalajace
doswiadczenie przekroczenia znanego nam, skoncentrowanego na sobie, sposobu istnienia. Ale jest
w tym réwniez powazne niebezpieczenstwo. Te sposoby przekraczania lgku moga rownie dobrze
sprowadzi¢ nas na manowce wzorcoOw meskich, opartych na zaprzeczaniu lgkowi, na znieczulaniu

28



si¢ na Igk. Wtedy problem Igku przed $miercia rozwiazujemy, negujac zycie. Mozemy stac si¢
ludZmi, ktorzy maja je w pogardzie 1 dlatego ani nie boja si¢ sami umrze¢, ani nie boja si¢ zabijac
innych. Nie ma to jednak nic wspolnego z prawdziwa mgskoscia, z prawdziwym
czlowieczenstwem.

Medrcy, mistycy, mistrzowie sztuk walki 1 mistrzowie sztuki zycia wszelkich czasow 1 tradycji
potwierdzaja  jednoglos$nie: tylko niewyobrazalne doswiadczenie nieskonczono$ci i
wszechobecnos$ci zycia uwalnia nas od lgku przed $miercia. Kto§ madry powiedzial:, ,Jesli
umrzesz, zanim umrzesz, to nie umrzesz, gdy umrzesz." Czyz nie jest to wlasciwa odpowiedZ na
pytanie, jak przesta¢ ba¢ sig¢ Smierci? Czyz nie jest to najbardziej lakoniczne ujgcie istoty inicjacji?
Zatem, kim jest ten, kto musi umrze¢, zanim my umrzemy, po to, aby$Smy nie umierali, gdy
bedziemy umierac? Niewatpliwie chodzi o wszystkie nasze ztudzenia i iluzje na wtasny temat, oraz
nieroztacznie z nim zwiazane bolesne poczucie odrgbnosci. Poczucie zamknigcia we wlasnym ciele
i do§wiadczanie zycia z oddali, poprzez szklana przegrode zrenic, membrang uszu czy kombinezon
skory. Gdy to poczucie umrze, wtedy dopiero naprawde przestaniemy bac si¢ $mierci. Nie przez
zanegowanie zycia, przeistoczenie si¢ w nie czujacego nic zombi czy cyborga, tylko przez catkowite
pojednanie z zyciem.

Powtorzmy: prawdziwa inicjacja to inicjacja duchowa. Wszystko, co przed nia lub zamiast niej,
jest udawaniem 1 wymyS$laniem. W skrytosci ducha podejrzewamy, ze tak jest, a czasami
odczuwamy z cala moca bol 1 rozpacz naszego istnienia, jako wymyslonych istot w wymyslonym
$wiecie. W odniesieniu do naszych poszukiwan inicjacyjnych oznacza to koniecznos$¢ rezygnacji z
wszelkiego stereotypowego pomyshlu na bycie mezczyzna, czyli zgody na nasza catkowita
bezradno$¢ 1 niewinno$¢. To trudne.

Przeciez w glebi serca tgsknimy wilasnie za tym, aby$Smy mogli $miato kochaé, cieszy¢ sig,
wzruszaé, plakaé, szale¢, walczy¢, wolni od wszelkich stereotypdw i strategii przetrwania, abySmy
mogli w zgodzie z okolicznosciami pozwalac¢ sobie na stabo$¢ i czutos¢, a takze na stuszny gniew,
zdecydowanie 1 sitg¢ - a nade wszystko, abySmy mogli odkry¢ nasza prawdziwa, najglebsza istote,
spokojna, pelna wspolczucia, samotna, jedyna 1 prawdziwa, ktora nigdy nie miata ojca ani matki.
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