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1. Zabfakany podrézny

,Abba Grzegorz powiedzial: ,,Cale zycie ludzkie jest jak jeden dzien dla tych, ktorych
trudy ptyna z tesknoty ..

Artur Sporniak: JesteSmy w Tyncu. Miejsce to wzbudza ciekawo$é, a nawet
fascynacje. Jak Ojciec mysli, dlaczego?

0. Leon Knabit: Swiat dzisiejszy toczy si¢ zupeie innym torem niz rzeczywistosé,
ktora ludzie przeczuwaja i potem obserwujg w Tyncu. Ten $wiat jest zdany na ciggly poscig,
bieg, poszukiwanie czegos. Pozadamy sukcesu i jednoczesnie narzekamy, ze nie wszystko to,
co upragnione, jest osiggalne. Czesto ludzie, ktorym si¢ naprawde¢ powiodto, zadajg sobie
pytanie: po co to wszystko? Wlasciwie niczego mi nie brak. Czy biec dalej, czy stangc? Jesli
stane, czy tym samym nie bede si¢ cofat? Widoczny jest w tym biegu na oslep jaki$ bezsens.
Tymczasem zatozony w 1044 roku klasztor tyniecki trwa do dzi$, a wraz z nim wiele innych
rozrzuconych po $wiecie, poczawszy od Wiloch, gdzie jest kolebka benedyktynéw. To
zastanawia, jest zagadka, by¢ moze jej zrodto lezy w przeczuciu glebszego sensu. O ten sens
czesto ludzie pytaja zakonnikdw. Pokazujemy im wtedy nasze zycie - jego regularnosc,
spokoj, optymizm, ktore sg nadziejg chrzescijanska. Mowimy o wartosci, ktorg jest Pan Bog, i
o cierpliwos$ci benedyktynskiej.

W tym $wiadectwie wazne jest, ze prawda - ktorg w naszym zyciu rozpoznajemy i
ktora tak nas fascynuje - przerasta nas wszystkich. Ludzi chyba przycigga wtasnie to: pokora
wobec prawdy, zafascynowanie, a nie postawa posiadacza i dystrybutora prawdy. Wsrod
zakonnikoéw, niezaleznie od charakteru, temperamentu, wyrobienia i dlugos$ci pobytu w
klasztorze, w gruncie rzeczy trudno jest znalezé pyszatka. Zycie zakonne do$é szybko
weryfikuje takie postawy. Oczywiscie doswiadczamy w sobie takze mrokow wiary, ale jest
tutaj przez te tysiac lat w klasztorze benedyktynskim przede wszystkim $wiatlo wiary. Pewne
rzeczy dla mnichow sa oczywiste. I ludzie stajg zdziwieni. Pytaja: - Jaka droga oni do tego
dochodza? Jak to sie dzieje, ze sa tak peini pokoju? Modlg si¢ duzo, a jednoczes$nie jeden
zajmuje si¢ $winkami, drugi wystepuje w telewizji, trzeci jeszcze prowadzi dziatalnos¢
gospodarcza. Niemiecki benedyktyn, ojciec Anzelm Griin, autor poczytnych ksigzek na temat
duchowosci 1 psychologii, jest jednoczesnie ekonomem klasztoru, wigc zajmuje si¢ sprawami
gospodarczymi. To ludzi zastanawia. Jak mozliwe jest godzenie tego ze soba?

Zwykta sprawa: spozywanie positkow. W Tyncu zasiadamy do nich wszyscy razem,
krotko si¢ modlimy, shuchamy fragmentu Pisma Swietego, jemy bez pospiechu, najczesciej w
milczeniu. Goscie, ktorzy uczestniczg w takich positkach, odkrywajg atmosfere bardzo r6zna
od przezy¢ fundowanych przez McDonalds’a...

A jednak, o ile pamigtam, do refektarza w Tyncu nie wszyscy goscie sg wpuszczani.
Kobiety nie moga doswiadczy¢ tej szczegdlnej atmosfery, gdyz jedza w osobnej sali.

To od pewnego czasu si¢ zmienito. Rzeczywiscie, dawniej w refektarzu obowigzywata
$cista klauzura 1 kobiety nie mialy tam wstgpu, podobnie jak mezczyzni w klasztorach
zenskich. Dzisiaj jednak przy okazji §wiat 1 uroczystosci klasztornych refektarz jest otwarty
dla wszystkich.

Wspotczesny §wiat nie ceni wartosci 1 stylu zycia, ktory ojcowie wybrali, a mimo to, a
moze wilasnie dlatego, tacy ,,odmiency” jak mnisi z Tyfca intryguja. Klasztor zaciekawia, ale
tez oniesmiela. Jesli tu pukamy, to takze z obawag...

By¢ moze boimy sie, ze konfrontacja z rzeczywistoscig tu spotkang obnazy ptytkos$c
naszego dotychczasowego stylu zycia, do ktérego bardzo jednak przywyklismy. Czesto ludzie
atakujacy zakonnikdw czynig to w odruchu obrony przed soba samym. Jest to raczej krzyk
doswiadczanego bezsensu. Kiedys trafit do nas cztowiek, ktory - jak si¢ okazato - do sposobu



naszego zycia podchodzil z lekkg drwing. Mowil sobie: fajnie, bedziemy si¢ troche modli¢,
jes¢, duzo leniuchowacé - zupeinie niezly sposob na spedzenie wolnego czasu! Po trzech
dniach pobytu zawotat: ,,Cholera, tu wszyscy wierza!”. Nie wyjechal nawrocony, ale glgboko
poruszony.

Sadze, ze zagadka tkwi w trwatosci tego sposobu Zycia. Swiat nieustannie si¢ zmienia,
a benedyktyni trwajg juz pottora tysigca lat i sama istota ich zycia pozostaje niezmienna. Ja po
prawie piecdziesieciu latach bycia mnichem wcigz jestem w Tyncu zakochany. Wcigz mnie
zadziwia.

A jednak w swej tysiacletniej historii Tyniec miat dluga, ponadstuletnig przerwe. Po
klgsce Napoleona, w latach 1821-1826, miato tu siedzibe biskupstwo, przeniesione nast¢pnie
do Tarnowa, i z czasem budynki klasztorne popadty w ruing.

To prawda, podczas rozbiorow polscy benedyktyni zostali rozproszeni, ale zgodnie z
benedyktynskim hastem sucdsa nirescit (podcigte, zieleni si¢ na nowo) w wolnej Polsce
benedyktyni zaczeli si¢ odradzaé. Najpierw w 1924 roku odrodzit si¢ klasztor w Lubiniu w
Wielkopolsce (pierwotnie zatozony w 1070). Potem dzigki determinacji belgijskiego
benedyktyna o. Karola von Oosta wskrzeszono takze Tyniec. Tuz przed wojng w 1939 roku
kilku benedyktynow, ktoérzy najpierw znalezli punkt oparcia w podarowanym przez pobozne
panie pensjonacie w Rabce, gdzie prowadzili internat dla chtopcow, mogto przeprowadzi¢ si¢
do Tynca. I od tego czasu opactwo nie tylko samo si¢ rozwija, ale takze pomaga, zeby si¢
»zielenito” gdzie indziej. Dzigki naszej pomocy odrodzito si¢ dawne opactwo Huysburg koto
Halberstadt w Niemczech. Odnawia si¢ tez zycie benedyktynskie na Slowacji, gdzie ongi$
bylo dwanascie opactw. Obecnie Tyniec przygotowal do zycia zakonnego dziesieciu
Stowakow, ktorzy maja juz maly dom koto Zwolenia i rozpoczeli budowe klasztoru pod
wezwaniem Przemienienia Panskiego w miejscowosci Sampor koto Banskiej Bystrzycy. W
Polsce Lubin stat si¢ juz przeoratem konwentualnym, niezaleznym od Tynca, a w Biskupowie
na Slasku Opolskim rozwija sie pomy$lnie niewielki na razie klasztor, przeorat Zwiastowania
Panskiego.

Po wojnie Tyniec uczestniczyl w posoborowej reformie liturgii, pracowatl tez nad
nowym tlumaczeniem Pisma Swigtego - Biblia Tysiaclecia. Takim niezwyklym
dowarto$ciowaniem naszego zycia i naszej pracy byla ostatnia wizyta Papieza w Tyncu 19
sierpnia 2002 roku. Stad pojechat do Balic i odleciat do Rzymu. To ostatnie miejsce, ktore Jan
Pawet 11 odwiedzit za zycia w Polsce. Papiez powiedziat wtedy: ,,Wiele zawdzigczam
Tyncowi. I nie tylko ja, ale i Polska cata”.

Powr6émy do wspotczesnego podroznego, zabtgkanego przypadkiem w Tyncu.
Benedyktyni majag mu wiele do zaoferowania. Juz pierwsza z propozycji na reklamowce
rekolekcyjnej intryguje: ,Jesli masz problem z modlitwa, zacznij posci¢. Podczas
tygodniowych rekolekcji podejmujemy post ograniczajacy si¢ jedynie do picia sokow i
napojow (woda, herbata)”. Dodana jest uspokajajaca uwaga, ze uczestnicy maja zapewniong
opieke lekarskg. Warunkiem udzialu jest che¢ poglebienia zycia duchowego. To dosc
radykalna oferta.

O to nalezaloby zapyta¢ uczestnikdw.

A czy tacy $miatkowie w ogole si¢ znajduja?

Tak, 1 to sporo. Bardzo wiernie przestrzegaja milczenia 1 postu. Zaznaczam, ze
motywem nie moze by¢ dziwactwo. Oczywiscie stan zdrowia musi na taka fizyczno-duchowa
kuracj¢ pozwalaé. (Do takich rekolekcji kwalifikuje lekarz). Post musi pomagaé
organizmowi, a nie niszczy¢ go. Niektérym ludziom nie mozna pozwoli¢ na tak radykalne
wyrzeczenie. Dopoki sami nie sprobowalismy, mozna pytac: jaki to ma sens? Ale ci, ktorzy
przeszli przez rekolekcje, mowia, ze to jest potrzebne, jakby odradza czlowieka. Sadze, ze
takie rekolekcje mozna przyrownac do kapieli. Potrzebujemy od czasu do czasu duchowo si¢
odswiezy¢. I w Tyncu stosujemy rézne ,,szampony” do takiej kapieli: dla jednych czytanie



Pisma, dla innych post, dla jeszcze innych $piew gregorianski, bo i takie warsztaty tu
prowadzimy.

Sprobowatbym glebiej to zinterpretowaé. Czy post paradoksalnie nie wskazuje na to,
7e jesteSmy nierozdzielnie duchowo-cielesni? Ze nie da si¢ ducha oddzieli¢ od ciata.
Dziatajac na ciato, dziatam na ducha i poprzez cialo docieram do ducha. Sam nie prébowalem
posci¢ przez tydzien, spodziewam si¢, ze Ojciec wie lepiej, jak to jest.

Ja tez nie probowatem. Merton pisatl: ,,Kiedy nastaje dzien postny, juz po potudniu
burczy w brzuchu”. Biskup Swirski, ordynariusz, ktory wyswiecit mnie na ksiedza, zanim
jeszcze wstapilem do benedyktynow, przed kazda diecezjalng wizytacja kilka dni poscit.
Probowal w ten sposéb oczysci¢ organizm, by mogt znie$¢ te rozmaite frykasy, ktore
biskupowi stawiaja na stot podczas wizytowania parafii. Mowit, ze podczas dtuzszego postu z
poczatku chce si¢ jes¢, ale potem az szkoda wraca¢ do jedzenia. Bardzo wiele ruchow
religijnych i duchowych, nie tylko chrzescijanskich, poleca post réznego rodzaju, chocby
weganie, wegetarianie... Post 1 zarazem milczenie. Przy czym chodzi o catkowite milczenie,
np. przez szes¢ dni z rzedu.

Czy to nie skupia czlowieka na rzeczach, ktére zwyczajnie nas nie zajmujg i nie
powinny zajmowac¢ - jak =zaspokajanie gltodu, proste porozumiewanie si¢ czy inne
koniecznosci zycia? W jaki sposob docieram do ducha, jezeli bez przerwy mysle o jedzeniu ?
Czy to ostatecznie nie przeszkadza w skupieniu?

Jak powiedziatem, post i milczenie to rodzaj oczyszczenia. W jakim sensie?
Zauwazmy, jaki zwykle mamy mysSlowy metlik w glowie, jak porusza nas kazda
przypadkowa mysl! To od czasu do czasu wymaga uporzadkowania. Gdy si¢ nad tym
zastanawiam, wydaje mi si¢, ze moja gtowa przypomina strong internetowg Onetu czy Interii.
Jest w niej wszystko - setki linkéw do innych stron i tysigcy informacji. I tapi¢ si¢ na tym, ze,
moze poza momentami modlitwy chérowej, jestem wcigz czym$ rozpraszany. A co dopiero
majg powiedzie¢ ludzie, ktérzy zyjac w Swiecie, nieustannie do$wiadczajg rozmaitych
bodzcow! Jezeli czlowiek ma zaspokojony gldd, wowczas problem jedzenia nie istnieje, a
wazne stajg si¢ te wszystkie inne sprawy i opadaja na nas jak stado ptactwa. Kiedy z kolei
jeste$émy bardzo glodni, zaczynamy rozmyslaé¢ tylko o jedzeniu. Zadne grzeszne mysli nie
przychodza do glowy, tylko ta jedna: naprawd¢ bym co$§ przegryzt! Nie obchodzi mnie
zupehnie, co bedzie z rzadem, co si¢ dzieje w Warszawie czy w Krakowie. I zaczynamy si¢
zastanawiaC: bez jedzenia nie da si¢ zy¢, ale czy zyje si¢ dla jedzenia? Co jest najwazniejsze?
Co z glodem duchowym? Czy kiedykolwiek poczutem, ze jestem gtodny duchowo? Ludzie
nie przyjezdzaja tu dla zartu. Przyjezdzaja, zeby co$ osiggnaé, czegos si¢ o sobie dowiedziec.

Ile 0s6b zwykle bierze udziat w takich rekolekcjach?

Do dwudziestu pigciu - tyle ostatnio przystosowano goscinnych pomieszczen w
klasztorze.

I zawsze jest komplet?

Raz tylko musielismy odwota¢ spotkanie... politykéw, z braku zgloszen. Moze
brakowato skutecznej promocji. Zawsze w rekolekcjach uczestniczy przynajmniej kilkanascie
osob. To sympatyczni, skupieni, powazni ludzie. Nie biorg oni bezposrednio udziatu w zyciu
klasztoru, cho¢ sa na wszystkich nabozenstwach. Klasztor przydziela im opiekuna
duchowego, z ktorym w kazdej chwili mogg porozmawia¢. Te rozmowy ujawniaja wlasnie
problemy duchowe, o ktéorych wspominatem. Zwykle w zZyciu codziennym ich nie
zauwazamy, bo nie ma na to czasu. Uczestnicy takich rekolekcji sg zadowoleni. Niektorzy
przyjezdzaja wielokrotnie. Czasem rezerwacji trzeba dokonywac na p6t roku wezesnie;.

Kolejna propozycja - ,,Medytacyjne tynieckie spotkania”: ,,Medytowac to otwierac si¢
wewngtrznie na tajemnice wlasnego istnienia, otaczajacych nas ludzi i $wiata. Medytacja
pozwala uchwyci¢ glebszy i1 pelniejszy sens nadany wszystkiemu przez Boga, ona porzadkuje
myslenie, wprowadza pokdj serca i wskazuje zadania codzienno$ci. W miejscu, gdzie wiele



pokolen mnichow mozolnie i wiernie prébowato, i wciaz probuje, odnalez¢ petni¢ sensu
zycia”. Medytacja nie dotyczy zatem tylko spraw duchowych, ale dotyka catosci zycia. Nie
otwiera mnie egocentrycznie na tajemnic¢ mojego istnienia, ale takze na tajemnice
otaczajagcych mnie ludzi i calego $wiata. To brzmi bardzo ciekawie 1 jakby na przekor
potocznym mniemaniom, czym jest medytacja...

Wydaje mi si¢, ze wlasnie na tym polega tajemnica zycia zakonnego: oto mnisi
zwréceni s3 ku Bogu

- bez tego wszystko, co robig, nie mialoby sensu

- 1 dzigki temu otwarci sg na §wiat. W Bogu odnajduja siebie i §wiat. W jednym
promieniu S$wiatta ujrzal calg rzeczywistos¢ - tak S$wiety Grzegorz opisal mistyczne
doswiadczenie $w. Benedykta. W medytacji i modlitwie dazymy do tego, by swoje zycie
uprosci¢, nada¢ mu kierunek, nawet jesli sktada si¢ ono z wielosci problemow, przezyc,
zmagan, zadan, nawet jesli wcigz przytrafia si¢ nam co$ nowego. T¢ calg réznorodnosé
widzimy w Bogu. I to jest jeden z elementow réwnowagi. Chwiejno$¢ rzeczywistosci,
r6éznorodno$¢, zmiennos¢, pluralizm sensow 1 postaw nie zagraza mi, nie wyprowadza mnie z
rownowagi, gdyz to wszystko widz¢ w Panu Bogu. Do tego dochodzi takze Krzyz. Wedtug
nauki chrze$cijanskiej w Krzyzu sg cierpienia kazdego cztowieka i catego $wiata. Mozna
powiedzie¢, ze Krzyz jest takim promieniem, w ktérym si¢ widzi tez grzech: mdj i twoj, i
kazdego czlowieka na $wiecie. A jednoczes$nie poprzez wiar¢ to wszystko podporzadkowane
jest Bogu. To daje pax benedictina - pokdj benedyktynski. Nie masz by¢ bierny, masz dziata¢,
ale pamigtaj - to wszystko jest w Jego rgku. Bog wszystko widzi i wszystko moze. Nie jest
»podgladaczem”, jak sadzit Sartre, Bog patrzy na cztowieka z mito$cig. Pozwala mu na
bardzo wiele, niejako proszac: - Zréb tak, jak sugeruje. Do $wigtej Faustyny Jezus
powiedzial: ,,Prosze, prosze, prosze, a gdy nie moge cztowieka przekonaé, wtedy spelniam
jego pragnienia”. Mozemy zatem posigs¢ pokoj i zrozumienie, ktore uchronig nas od irytacji,
beznadziei czy nawet rozpaczy. Czesto rozmawiam z ludZzmi. Irytuje ich zto dziejace si¢ w
polityce, gospodarce, w Kosciele - to rodzi zto$¢. Jednak nigdy nie mozna zrywac kotwicy,
ktora jest nadzieja, ze to wszystko ma

sens.

Zatem medytacja to proba osiggniecia perspektywy, ktora daje wewnetrzny pokoj?

Tak, ale w oparciu o Chrystusa. Medytacji chrzescijanskiej towarzyszy zawsze
wyrazne odniesienie do osobowego Absolutu. To ja odréznia od technik medytacyjnych
religii azjatyckich. Cho¢ sama forma medytacji wydaje si¢ bardzo podobna, np. skupienie si¢
na oddechu i medytacyjne powtarzanie pewnych formul - mantr, jak modlitwy
benedyktynskie: ,,Panie wejrzyj ku wspomozeniu, Boze wejrzyj ku wspomozeniu memu,
Panie...”. U nas jednak zawsze chodzi o osobowa wi¢z z Jezusem Chrystusem, Bogiem, ktory
stat si¢ cztowiekiem i podniost wszystko, co ludzkie i co ziemskie, do poziomu boskiego. To
jest wlasnie owa droga - a zarazem prawda 1 zycie - ktorej zawierzyliSmy 1 ktorg staramy si¢
i$¢. PozwoliliSmy si¢ wezwaé przez Chrystusa i w tym wezwaniu trwamy - niektoérzy nasi
najstarsi zakonnicy juz ponad pot wieku. Tym przede wszystkim chcemy dzieli¢ si¢ z innymi,
cho¢ w historii Kosciot posylal benedyktynow do najprzerdzniejszych zadan. Na przyktad
Grzegorz Wielki postal benedyktynow, aby ewangelizowali Angli¢. Musieli wigc
zrezygnowac na jaki$ czas z zacisza zycia kontemplacyjnego. Po wykonaniu takich ,,zadan
zleconych” zawsze jednak powracali do klasztoru i1 zajmowali si¢ normalnym swoim
powotlaniem: modlitwg 1 pracg. To oni, razem z pdzniejszymi cystersami, odrodzili, a nawet
uksztattowali europejska kulture.

Kiedy odprawiajac Msze swieta twarzg do ludzi, mowig: ,,Chwala na wysokosci
Bogu” - to mam przed sobg i1 ludzi, i Boga; kiedy méwig: ,,Pan z Wami” - tez mam przez soba
ludzi 1 Boga. Bog jest pomigdzy nami. ,,Stowo stalo si¢ cialem 1 mieszkato migdzy nami” - to
jest ta glebia, ktorej poszukujemy. Na tym tez polega tajemnica Zycia monastycznego.



W ulotce reklamujacej rekolekcje przytoczony jest cytat z Izajasza: ,,W nawrdceniu i
spokoju jest wasze ocalenie, w ciszy 1 ufnosci lezy wasza sita”.

Nadzieja 1 pokoj. W zgietku i chaosie $wiata - jednak pokoj. Cztowiek nie powinien
dac¢ si¢ ,,zbetta¢” temu, co si¢ dzieje, a o to jest bardzo trudno.

Ale czy cisza nie usypia?

Zalezy jaka cisza. Cisza buduje wigzy miedzy ludzmi, tak jak milczenie. Jezeli ludzie
milcza na ten sam temat, bo si¢ kochaja, to milczenie bardziej taczy niz stowa. Natomiast jesli
milcza przeciwko sobie, to taka cisza rujnuje. Jest tez cisza wspotbrzmienia, uszanowania...

Intrygujace sa tematy cyklu o medytacji. Pierwszy: ,,Blisko$¢ muzyki Mozarta”. Co
ma wspolnego muzyka Mozarta z medytacjg?

O to nalezaloby zapyta¢ ojca Opata, ktory jest muzykiem i muzykologiem i prowadzi
te rekolekcje.

Nastgpne tematy: ,,Zwyczajnos¢, przejrzysto$¢ i owocnos¢”. Znoéw podkreslone jest
odniesienie do normalnosci...

Kiedy $w. Benedykt proponuje ,,narz¢dzia dobrych uczynkow”, to méwi po prostu o
znanych wszystkim przykazaniach: nie zabijaj, nie cudzotéz, nie kradnij. Badz zwyczajnym
cztowiekiem. Z kolei 6smy z dwunastu wyliczonych przez niego stopni pokory zaleca jedynie
nie czyni¢ nic innego, jak to, do czego naktaniajg obyczaje i wzory starszych. To nie znaczy,
ze mamy biernie trzyma¢ si¢ tradycji, ale w duchowos$ci wcale nie chodzi o jakie$ specjalne
wydziwianie czy ekstrawagancje. Przeciez my, mnisi, takze troszczymy si¢ o swoje
utrzymanie, staramy si¢ o pienigdze, by klasztor mogt funkcjonowaé. Wazne, zeby byla
rownowaga: odpowiednia ilo$¢ czasu na zycie wewnetrzne, liturgi¢, na prace. Chodzi o to,
zeby z jednej strony nie nadwerezaé zycia duchowego, a z drugiej, nie by¢ przyttoczonym
$wiatem. Od Boga moze cztowieka odciggna¢ zarowno skrajne bogactwo, jak 1 skrajna bieda.
W przypowiesci o siewcy mowa jest o ziarnie zaghuszonym przez ciernie - chodzi zar6wno o
zbytnie troski §wiata, jak 1 o uzaleznienie od przyjemnosci.

Ludzie, ktorzy nas odwiedzaja, przygladaja si¢ naszemu zyciu i naszej pracy. Pytaja,
czy jesteSmy uczciwi? Czy tak, jak nakazuje Reguta $w. Benedykta, sprzedajemy troche taniej
niz §wieccy ludzie? Sadze, ze ofiara za dobe z wyzywieniem w wysokosci 60 ztotych jak na
Krakow nie jest wygorowana. Natomiast wyzsze ceny ,produktow benedyktynskich”
sprzedawanych w klasztorze i poza nim ukierunkowane sg na ludzi bogatszych, ktorzy w taki
wlasnie sposdéb moga wspomoc odbudowe klasztoru.

I rzeczywiscie klasztor utrzymuje si¢ dzigki datkom?

Otrzymujemy oczywiscie takze rdézne dotacje, zwlaszcza na odrestaurowanie
zniszczonej czgsci budynku, ktora ma shuzy¢ ludziom. Gdybysmy chcieli utrzymac sie¢ tylko z
ofiar 1 naszego matego gospodarstwa, a jest nas okolo czterdziestu zakonnikéw, to nie
mielibySmy mozliwosci odbudowy zniszczonej przez zaborcow czesci klasztoru. Tymcezasem
chcemy, Zeby tutaj dziato si¢ co§ wigcej. W Tyncu organizowane sg koncerty, spotkania, sesje
naukowe, od kilku miesigcy dziata restauracja i jednostka gospodarcza BENEDICITE, ktora
promuje produkty benedyktynskie - od ksiazek 1 pamigtek po wyroby garmazeryjne. Kazde
szanujace si¢ biuro turystyczne, ktore promuje Krakow, utrzymuje z nami kontakt.

Czy do Tynca zagladaja turysci z Zachodu?

Zwykle sa zachwyceni tym miejscem. Pojawiajga si¢ Francuzi, Japonczycy,
Amerykanie, Niemcy. W okresie letnim codziennie przyjezdza par¢ (raz bylto trzydziesci)
autokaréw. Mowig, ze tutaj odnajdujg co$ szczegdlnego. Czesto sami nie wiedzg co.

Smakuja im benedyktynskie dzemy?

Sporzadzane wedtug starych zakonnych receptur dzemy, konfitury i soki sprzedajemy
od niedawna. Ale cieszg si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem, otrzymujemy coraz wigcej
zamowien. Chcemy rozszerzy¢ naszg ofert¢ o kosmetyki produkowane z naturalnych
sktadnikéw. Mnisi nie angazuja si¢ w to przedsigwzigcie bezposrednio, poza ojcem Opatem 1



wyznaczonym zakonnikiem dyrektorem, ktory nad wszystkim czuwa. Dzial handlowy
prowadza osoby §wieckie. Dzigki tej dziatalnosci klasztor nie tylko zarabia, ale takze daje
pracg wielu ludziom. Cieszy nas, ze uczciwa praca uczciwych i kompetentnych ludzi przynosi
zyski.

Kolejny temat rekolekcji: ,,Duchowos$¢ benedyktynska w zyciu §wieckim”. I cytat z
Reguty sw. Benedykta: ,,Gdy bedziesz postepowat naprzod w zyciu wspdlnym 1 w wierze,
serce ci si¢ rozszerzy i pobiegniesz droga przykazan Bozych z niewyslowiong stodycza
mitosci”. O tym wiasnie, czy wspotczesni §wieccy mogg skorzysta¢ z doswiadczenia
benedyktynow, mamy rozmawia¢ w tej ksigzce. Na razie zapytam, czy rzeczywiscie czeka
nas ,,niewystowiona stodycz”?

Powtorze: sprobuj! Ciekawi cig, ale si¢ boisz, masz uprzedzenia. Mimo to sprobuj!
Czesto okazuje si¢, ze dopiero po sprobowaniu zaczynamy si¢ do czego$ przekonywac i
czerpa¢ z tego duzo radosci i zadowolenia. Zakosztuj Boga, a stanie si¢ w twoim zyciu
oczywisty! Chodzi o to, by wartosci staty si¢ dla mnie zwyczajnoscig. Tak jak oddech.
Wdycham Stowo Boze, czytam dobre ksigzki. Zyje rytmem modlitwy. Pan Bog staje sie
codzienno$cig. Co nie znaczy, ze wszystkie osobiste problemy znikajg. Juz wspominaliSmy o
zmaganiu si¢ mrokoéw wiary z §wiatlem wiary. Pan Bog nie oszczedza czlowieka, zeby nie
myslal, iz jest ,,posiadaczem pewnos$ci”’. Przeciwnie, ucze si¢ pokornie stuzy¢. Mam rados¢
posiadania, a nie pewnos$¢ posiadania.

Charakterystycznym rysem duchowosci benedyktynskiej jest catosciowe podejscie do
zycia. Nie koncentruje si¢ ona jedynie na wartosciach duchowych, takich jak modlitwa, ale
obejmuje takze zwykte codzienne obowiazki, czynnos$ci oraz - co jest dla niej bardzo istotne -
relacje z bliznimi. Kiedy mys$limy o duchowosci, to czgsto zapominamy, ze istnieje drugi
cztowiek 1 ze relacje z innymi s3 nie tylko bardzo wazne, ale wrecz ksztaltuja nasze
czlowieczenstwo.

Mozna odwrdéci¢ si¢ w strone ottarza, plecami do ludzi, i uzna¢, ze to, co za mng, mnie
nie obchodzi, bo ja chwalg Pana Boga. Ale to nie jest autentyczna duchowos$¢. Autentyczna
duchowo$é oparta jest na Piémie Swictym (Reguta $w. Benedykta jest bardzo biblijna!).
Swiety Jan Ewangelista mowi, ze kto miluje Boga, a blizniego ma w nienawisci, jest ktamca.

Wiele mowigce sa takze poszczegdlne tematy rekolekeji o  duchowosci
benedyktynskiej w zyciu §wieckim: ,,Sztuka shuchania”, ,,Pokora, czyli otwarcie na -prawde” i
,Modl sie, jak potrafisz”. Znow realizm...

Regula zaczyna si¢ wezwaniem: ,,Stuchaj, synu...”, a konczy stowem: ,,...osiggniesz!”.
Stuchaj, a osiagniesz.

Czy trzeba by¢ pokornym, zeby zdobywa¢ prawdg? Czy moze raczej bezczelnym ?

I takim, i takim. W Pismie Swietym jest powiedziane: ,,gwattownicy zdobywaja
Kroélestwo Niebieskie”. Trzeba odnalez¢ sie w tej teczy, ktorg jest Chrystus, gdyz Chrystus
jest jak promien $wiatta, rozszczepiony na miliardy koloréw. Kazdy cztowiek powinien
odnalezé swoja wlasng barwe. Zycie zakonne ma nasladowaé Chrystusa ubogiego,
postusznego, pokornego, poddanego Ojcu. W poczatkach chrzescijanstwa nie bylo podziatu
na zycie kontemplacyjne 1 czynne. Funkcjonowat jeden model - Zycie apostolskie.
Apostotowie zostawiali wszystko i szli za Chrystusem. Robili, co bylo trzeba. Modlili sie,
byli razem ze soba, glosili Dobrg Nowing. Potem, poniewaz posta¢ Jezusa jest tak bogata,
zaczely sig, jak w medycynie, specjalizacje. Powstawaly wspdlnoty ,,wyspecjalizowane” w
kontemplacji (karmelici), w gloszeniu Stowa Bozego (dominikanie), w opiece nad chorymi
(bonifratrzy) itd. Benedyktyni nie maja wtasnej specjalnosci - to jest jakby nasza specyfika.
Niemieccy bracia zartuja, ze lacinski skrot naszej oficjalnej nazwy: OSB (Zakon Swictego
Benedykta), tak naprawde oznacza: ohne sonstige Beschaftigung - czyli ,,bez jakiego$ innego
zajecia”. Stuzymy Bogu pod regula 1 opatem - to nasz cel. Za czasow $w. Benedykta nie bylo
jeszcze zakonnych specjalizacji. Potem zycie pokazalo, ze dzigki temu benedyktyni nie



starzejg sie, w kazdym czasie i w kazdej epoce znajduja sobie wartosciowe zajecie i czujg si¢
potrzebni. Reguta jest tak pojemna, ze nie boimy sig, iz kiedy$ nasz sposéb zycia straci na
aktualnosci.

Benedyktyni proponuja tez rekolekcje na temat ,sacrum w przestrzeni sztuki’.
Podejrzewam, ze trafiaja na nie osoby, ktére z dystansem podchodza do instytucjonalnego
Kosciota.

Pigkno jest $wiatopogladowo neutralne. Czy wtasnie o to chodzi?

Kto$§ moze zmierza¢ w stron¢ wiary przez dobro, kto§ inny przez pigkno. Chyba
najtrudniej jest trafi¢ do cztowieka niewierzacego poprzez prawdeg, bo niewierzacy nie chce
uznac takiej prawdy, ktorej by si¢ musiat podporzadkowac. Chce by¢ samodzielny. Uwaza, ze
dogmat go ogranicza. A przeciez wolno$¢, nie oparta na prawdzie absolutnej, narazona jest
nieustannie na uzaleznienie od silniejszych i1 bogatszych. Prosze¢ by¢ wolnym jako biedny i
staby! Ale - jak odkryto juz w $redniowieczu - dobro, pigkno i prawda to aspekty tego samego
bytu, ktorego zroédtem jest Bog. Idac droga pickna, podazamy w stron¢ Boga. I znéw chodzi o
zadziwienie $wiatem 1 pochylenie si¢ nad tajemnicag pickna czlowieka. Powtarzam,
prawdziwa duchowo$¢ nie polega na odwroceniu si¢ od $wiata 1 od czlowieka. Owszem,
trzeba rozréznia¢ migdzy $wiatem zlej woli ludzkiej - ktérym nie powinni$my mimo to
gardzi¢, tylko zastanawiaé si¢, co mozna zrobi¢, zeby byl lepszy - a $wiatem stworzenia
Bozego, ktory jest wspanialy.

Jednym z tematow rekolekcji jest ,,Ciato jako przedmiot sztuki religijnej”. ,,Ciato
zrodto zgorszenia czy umocnienia w wierze?” - pytaja prowokacyjnie organizatorzy.

Wszystko zalezy od tego, jak si¢ na cialo patrzy. A z tym mamy niemate trudnosci.
Czy kto$ kiedy$ pomodlit si¢ za rozbierajaca si¢ striptizerke? Mezczyzni albo si¢ niezdrowo
podniecaja, albo z odrazg méwia: ,,zdzira!”.

Niekoniecznie. W jednym z opowiadan Jerzego Pilcha gldéwny bohater - sympatyczny
miejscowy playboy - wybral si¢ na striptiz, zorganizowany w czasach PRL w domu
wczasowym w Ustroniu. Kiedy sprowadzona z Czechostowacji striptizerka byla juz naga,
wbiegt na scen¢ 1 wreczyl jej piekny bukiet 16z, okrywajac ja przy okazji swoja marynarka.
Dziewczyna byta tak zaskoczona, ze na jej twarzy pojawit si¢ autentyczny wstyd...

Kapitalna historia! To postawa podobna do modlitwy. Mimo nagos$ci zobaczyt w niej
cztowieka! I tak wiasnie nalezy patrze¢ na ciato. Trzeba czlowieka przyjmowa¢ takim, jakim
jest. Ciato jest pickne. To diabet - matpa - z wszystkiego, co piekne, probuje zrobi¢ nie
wiadomo co.

W kolebce benedyktyndow, w klasztorze w Subiaco, znajduja si¢ niezwykle pigkne
anonimowe freski z XIV wieku. Na jednym z nich Jezus jako mtody mezczyzna obejmuje
Maryje, przedstawiong jako pigkna dziewczyna. Oboje - co zaskakujace - wygladaja jak para
zakochanych. Sacrum, pigkno i zwyczajnos¢ ludzkich uczug...

Ale to mamy juz w ,,Pie$ni nad Pie$niami”! Niewierzacy marksista, ktory pod koniec
zycia uwazat siebie za agnostyka, profesor Adam Schaff, mowit mi: ,,Chwata temu, kto do
Pisma Swictego wlaczyt ,,Piesn nad Piesniami”,,. Piesn o ludzkiej mitosci wciagnigta w orbite
najwazniejszych Bozych spraw! Swiety Benedykt powiedziat: ,,czysto$¢ mitowaé”. Chodzi o
to, zeby patrze¢ na $wiat z mitoscig. Nienawidzi¢ grzechu, a mitowac braci.

A jednak w stynnym zywocie $w. Benedykta, napisanym przez papieza Grzegorza
Wielkiego, obrona czysto$ci zostata przedstawiona w dos$¢ radykalny sposob. Pewnego razu
Benedykta zaczgto przesladowac wyobrazenie pigknej kobiety. W koncu zapragnat ,,porzucié
pustkoioie”. Oprzytomniawszy jednak, ,.zdarl z siebie ubranie i nagi rzucit si¢ w ogien
pokrzyw 1 na kolce cierni”.

Czy to dobry sposob na poped seksualny, ktory przeciez jest darem Bozym?

Zwycigzyt w ten sposob pokuse, byt twardzielem. Zadatl sobie cierpienie 1 nie miat juz
po6zniej klopotu z czystoscia.



I wiasnie ten happy end jest dla mnie najbardziej problematyczny w tej historyjce.
Radykalne kroki wcale nie musza by¢ skuteczne.

Kazdy z nas musi znalez¢ dla siebie wtasng drogg. ,,Kazdy ma swoje Westerplatte” -
jak powiedziat Jan Pawet II. S3 momenty, w ktorych trzeba co$ zrobi¢. Mozna postapic¢
wbrew ciatu albo pozwoli¢ cialu na wszystko. Decyzja musi by¢ szybka. Rzecza normalng
jest, ze w relacjach miedzyludzkich ksigdz moze si¢ do jakiej$ kobiety za bardzo zblizy¢.
Trzeba umie¢ to w pore dostrzec i zawiesi¢ kontakt. Bo chwila moze nas zaskoczy¢. Owe
»ciernie” daje sie zinterpretowac¢ symbolicznie - jako dziatanie ,,ratunkowe” witasnie w takich
chwilach.

I ostatnia atrakcja tyniecka: ojciec Leon we wiasnej osobie 1 ciekawe tematy
rekolekcji: ,,Rado$é w Duchu Swietym” oraz , My, $wigci”. Radoéé chrzescijanska jednak
dos$¢ trudno przebija przez te wszystkie tradycyjne umartwienia, krzyz, asceze...

Wigkszo$¢ chrzescijan narzeka. A ja wole pokazywac. Moéwie: ,,Popatrzcie, jest duzo
wspanialych rzeczy na swiecie!”. W zyciu chrzescijanina, wsrod oséb swieckich 1 zakonnych
ktadzie si¢ czesto wigkszy nacisk na tajemnice bolesne. A przeciez mamy i radosne, i
chwalebne, 1 tajemnice $wiatta!

Czy $wigto$¢ wobec tego rzeczywiscie moze by¢ atrakcyjna?

Zapytajmy, jak przedstawi¢ $§wigtos¢, zeby byla atrakcyjna? Trzeba zrezygnowaé z
takiej sztucznej, naiwnej idealizacji: ,,Juz jako niemowle w pigtki nie ssal piersi”. Najpierw
powinnismy wykonywa¢ dobrze swoje zwyczajne ludzkie rzemiosto. Ale samo rzemiosto nie
wystarcza. Trzeba tak zy¢é, aby by¢ tego zycia artysta. Swieto$é to prawdziwa sztuka zycia.



2. Postuszenstwo

,Opowiadano o abba Janie Karle, ze kiedy zostat mnichem, zamieszkat na pustyni z
pewnym starcem Tebanczykiem. Otdz jego abba wziagt suche drewno, wetknat je w ziemie 1
powiedziat mu: ,,Codziennie podlewaj je dzbankiem wody, az poki nie wyda owocow”. A
wode mieli tak daleko, ze wychodzito si¢ po nig wieczorem, a wracato rano. I po trzech latach
drewno ozylo 1 wydato owoce. Starzec wziagt te owoce, przyniost do kosciota i powiedziat
braciom: ,,Bierzcie, jedzcie owoc postuszenstwa”.

Juz w pierwszej rozmowie Ojciec kilkakrotnie powotywal si¢ na Regule $w.
Benedykta. Historia pokazata, ze benedyktyni odegrali kapitalng rolg w tworzeniu si¢ zrebow
Europy. Reguta stata si¢ dla nas jednym z najwazniejszych kulturowych zabytkow. Wtasnie,
czy pozostata tylko zabytkiem? Ojcowie do dzisiaj codziennie czytaja ten tekst (podzielony
na fragmenty przypisane konkretnym dniom miesigca). W czym tkwi tajemnica Reguty?
Dlaczego jest ona wcigz aktualna?

Kazde zgromadzenie zakonne czyta swoja regute, niekoniecznie jednak w taki sposob,
jak my to czynimy, czyli codziennie (wyjawszy nieaktualng juz dzisiaj czgs¢ odnoszaca si¢ do
owczesnego sposobu odmawiania psalméw). Reguta §w. Benedykta jest jedng z pierwszych
regut zakonnych. Wiele pozniejszych zakondéw adaptowato jej zalecenia do swoich
charyzmatow. W tym sensie mozna mowi¢, ze nasza Reguta stala si¢ zrodtem zycia
zakonnego w Kosciele katolickim na Zachodzie.

Istotne jest takze to, ze benedyktyni nie tylko systematycznie czytaja tekst Reguty, ale
takze stuchajg komentarza opata. Przypominam, ze jesteSmy ,,pod Reguta i opatem”. Mnich
nie jest przede wszystkim kims$, kto glosi kazania, modli si¢, wystepuje w telewizji, pisze
ksigzki, tylko tym, ktory jest postuszny Regule i opatowi. Rola opata - bardziej jako ojca i
kierownika duchowego niz administratora - jest kluczowa.

Nie podejmuje si¢ wyjasni¢ tajemnicy Reguly - gdyby mozna byto to zrobi¢ do konca,
przestalaby by¢ tajemnica. Jestem cztowiekiem, ktory juz pot wieku siedzi w klasztorze, i
wydaje mi si¢, ze jej tajemniczos¢ 1 sita wcigz nie sg zbadane. Ciagle odkrywam jakie$ nowe,
zaskakujace jej aspekty. To, co istotne, wyszto z wnetrza cztowieka Bozego, Benedykta, ktory
tak wtasnie Boga pojmowat i to chciat przekazaé, bo nie mogt inaczej zy¢, niz nauczal. Kazdy
z nas wchodzi w t¢ rzeczywisto$¢ nie po to, zeby matpowac innych, tylko by odnalez¢ swoj
udziat w tej rzeczywistosci.

Regula whasciwie w calosci opiera si¢ na Piémie Swietym, zwtaszcza na Ewangeliach.
To uderzajace, stad chyba bierze si¢ jej prostota - jakby Stowo Boze przetozone na praktyke
zycia...

Benedykt duzo czytal i sam wiele w zyciu do$wiadczyl. Chciat to doswiadczenie
przekaza¢ innym, swoje przemySlenia zawarl wiec w pewnych ramach, wskazujacych
kierunek i sposob zycia, ktory wydat mu si¢ najbardziej wlasciwy. Rzeczywiscie, na Regule
mialo wpltyw nie tylko zyciowe doswiadczenie Benedykta, ale takze jego zafascynowanie
Pismem Swictym. Znat Pismo Swicte i starat sic wedtug niego zy¢. Wazne jednak nie tylko sa
konkretne cytaty z Biblii, ale takze sposob myslenia Benedykta, ktory jest - moglibySmy
powiedzie¢ - typowo biblijny, przesigkniety duchem Biblii. Caty czas chodzi o cel:
osiagnigcie ,,0jczyzny niebieskiej”, czyli zycie w jak najscislejszym zjednoczeniu z Bogiem.
Dziele si¢ owocami mojej kontemplacji po to, abysSmy - jak powiedziat §w. Pawel - ,,przez
pocieche Pism nadzieje mieli”. Zeby$ mial nadzieje, iz cel jest w zasiegu reki.

Ale zeby nasza fascynacja Regulg nie byla naiwna, badZmy takze krytyczni.
Propozycja Benedykta zawiera - jak mi si¢ wydaje - takze wiele z ducha tamtych czasow, z
myslenia o cztowieku 1 o Bogu, ktére dzisiaj stalo si¢ jakby nieaktualne. Juz pierwsze stowa



Reguty moéwia o koniecznosci catkowitego wyrzeczenia si¢ wiasnej woli i ,,przywdziania
poteznej 1 $wietej zbroi postuszenstwa”. To filar, na ktorym opiera si¢ cata Reguta.

Tak, przede wszystkim postuszefistwo. Zycie w mitoéci, ale droga do niej jest
postuszenstwo. Chrystus byl postuszny az do $mierci, a my mamy Go nasladowac. Dlaczego
postuszenstwo opatowi? Gdyz dla mnichéw reprezentuje on Chrystusa - sprawiedliwego,
wszechmocnego, ale takze mitosiernego. Zakon jest systemem monarchicznym. Jednocze$nie
Regula bardzo pilnuje, zeby opat nie podejmowal waznych decyzji bez zasiegniecia rady
braci. Ma on obowigzek wystucha¢ nawet najmtodszego, gdyz przez niego takze moze
przemowi¢ Duch Bozy. Opat ponadto ma mie¢ nieustanng $wiadomos¢, ze ze wszystkich
swoich decyzji bedzie musial zdawa¢ rachunek przed Panem Bogiem. Tak wigc ta w pewnym
sensie jego absolutna wiladza jest jednak roztropnie ograniczona. Pamigtam, ze niektorzy
opaci, komentujgc ten rozdzial (a maja obowigzek systematycznie komentowaé Regule),
tapali si¢ za gtowe 1 mowili: - Boze, jak ja sobie z taka odpowiedzialnoscig poradze? Jesli
dziatasz w imi¢ Chrystusa, to pomysl, jaki tak naprawde musisz by¢. Dlatego Benedykt,
wymieniajac narzedzia dobrych uczynkow, napisat: ,,Nigdy nie traci¢ ufnosci w milosierdzie
Boze” (4, 74). Opat kieruje wszystkim w imi¢ Pana Jezusa - trzeba by¢ postusznym
natychmiast, bez zwtloki, zeby szatan nie znalazt w naszej zwloce okazji dla siebie, i do tego
jeszcze chetnie oraz z mitoscig. A jednoczesnie niech tylko opat sprobuje pojs¢ za daleko! Nie
jest po to, zeby si¢ pastwil nad stabymi i chorymi, tylko zeby stuzyt. Bo Chrystus tez
przyszedt po to, zeby stuzy¢. Przyszedt do chorych. Mnisi traktujg opata jak pana i wtadce, a
opat traktuje siebie jak stuge. I na tym polega paradoks zycia mniszego - gdy tak zyjemy,
wtedy wszystko uktada si¢ dobrze.

Zastanawiam si¢ jednak, czy takie totalne postuszenstwo nie konserwuje przypadkiem
naszej niedojrzatosci. Jest ono przeciez zepchnigciem odpowiedzialno$ci, 1 to w sprawach
zyciowo waznych, na drugiego cztowieka. Opat wtasciwie o wszystkim za mnie decyduje. Ja
mam absolutnie zrezygnowac z wlasnej woli.

Czy to dzisiaj, kiedy wyraznie dostrzegamy, ze godno$¢ osoby oznacza jej wolnos¢,
rozumnos¢ 1 odpowiedzialnos$¢, jest jeszcze aktualne? Czy takiej postawy najbardziej
potrzebuje dzisiejszy §wiat?

Kazdy fragment Reguty powinienem odczytywaé w kontekscie catosci i w harmonii z
innymi jej czg¢sciami. Jesli opat jest zobowigzany zasiega¢ rady braci, cata wspolnota bierze
udziat w podejmowaniu waznych decyzji. Opat nie wzywa do rady manekindw. Glosy
wszystkich mnichéw si¢ licza i kazdy powinien mie¢ co§ do powiedzenia. Jesli szafarzowi
opat zleca zarzad klasztoru, to znaczy, ze nie wchodzi juz w szczeg6ty, tylko ufa mu
calkowicie. Jesli mnie kaze uczy¢ dzieci, nie sprawdza kazdego mojego kroku. Mam tyle
samodzielnosci, ze az czasem to mnie boli. Jesli jade glosi¢ rekolekcje, jest podobnie - mam
catkowita swobodg i tylko ode mnie zalezy, co powiem i jak sobie program rekolekcji utoze.
Obowigzuje mnie zachowanie ducha calkowitej zaleznosci, ale w ramach tej zaleznoSci
poruszam si¢ catkowicie swobodnie. Tak to rozumiem i odczuwam. Przez cale moje zycie
moze raz albo dwa do$wiadczytem postuszenstwa zakonnego jako ci¢zaru. Rzeczywiscie,
bylo to dla mojego ,,ja” trudne.

Niech Ojciec o tym opowie.

Prowadzitem dla siostr w Czgstochowie rekolekcje, ktore miaty si¢ skonczy¢ w
niedziele rano. Zaplanowalem sobie, ze zanim wroce do Krakowa, pdjde jeszcze na Jasng
Gore, spotkam si¢ takze z dawno nie widzianym znajomym. W piatek jednak dostalem telefon
od ojca przeora - opata jeszcze wtedy w klasztorze nie bylo - ktéry nakazat mi wréci¢ juz w
sobote wieczorem, gdyz jestem potrzebny w niedzielg w klasztorze. Wiedzialem, ze tak nie
jest, ale przetozony okazat si¢ stanowczy i1 nie byto zadnej dyskusji. Czutem, Ze w ten sposob
funduje mi jedynie probe postuszenstwa. Przyjechalem zatem juz w sobote 1 rzeczywiscie w
niedziel¢ nie miatem nic szczegdlnego do roboty. W takich sytuacjach cztowiek ktoci si¢ z



Panem Bogiem. Ale jest tez druga strona medalu - siostry odebraty to jako $wiadectwo
pokory i postuszenstwa. Byly bardzo zbudowane. Gdy nakazuja ci co$§ shlusznego, to
postuszenstwo nie jest zadnym trudem. Nietatwo jest by¢ postusznym w rzeczy, ktora wydaje
si¢ nam bezwarto$ciowa.

Innym razem jako katecheta musiatem wypisa¢ swiadectwa dla kilku klas. Przetozony,
w trosce o moje zdrowie, kazal mi si¢ jednak o dziesigtej wieczorem potozy¢ spa¢. Wyraznie
powiedzial: ,,Zadnego siedzenia w nocy!”. I nie zdazytem wypisa¢ $wiadectw dla dwdch klas.
Nastepnego dnia okazalo si¢, ze jedna z tych klas nie przyszta wcale, a druga przyszia z
dwugodzinnym opdznieniem i zdazytem wypisaé wszystkie §wiadectwa - tak jakby Pan Bog
odpowiedziat na moj problem.

Jesli przetozony nakaze co$§ niemozliwego - a trzeba si¢ takze z tym liczy¢, ze pewne
rzeczy moga by¢ dla mnie psychicznie trudne do zrobienia albo wrecz niemozliwe - to
powinienem wtedy spokojnie, w odpowiednim czasie, wyjasni¢ przyczyny swojej
bezradnos$ci. Mam prawo si¢ wytlumaczy¢. W praktyce postuszenstwo nie jest takie straszne
dla czlowieka, ktory si¢ decyduje na zycie pod Regula i opatem. Przez rok nowicjatu
thumaczono mi to i wyjasniano, pytano, czy si¢ na to decyduje. W swojej dziatalnosci 1 w
telewizji, 1 przy pisaniu ksigzek nigdy do tej pory nie miatem zadnych powazniejszych
krytycznych uwag ze strony przelozonych. Moje osobiste doswiadczenie, a takze
doswiadczenie wielu ludzi, ktérzy przyszli do zakonu i Slubowali postuszenstwo, jest
zdecydowanie pozytywne. SzczegoOlnie jesli trud postuszenstwa traktuje si¢ jako
zado$Cuczynienie za wszystkie warcholstwa, niesubordynacje, ponizanie i lekcewazenie
autorytetow.

Czy dzisiaj takie postuszenstwo moze by¢ dla ludzi wzorcem ?

Dzisiaj nobilituje si¢ niepostuszenstwo. Kazdy ,sam sobie sterem, zeglarzem,
okretem”. I co taki ,,sam” daje $wiatu? Jaki jest tego owoc? Czasem i w szkole, i w firmie, i
wszedzie kto§ musi powiedzie¢: tak ma by¢ 1 koniec! A gdy tego nie potrafi, wszystko sie
rozlazi.

Tam, gdzie o skuteczno$ci decyduja dziatania wspolne, postuszenstwo wobec
przetozonych dotyczy rzeczy praktycznych. W kazdej firmie czy instytucji musi
obowigzywac jaki$ regulamin. Stuzy on ludziom - umozliwia np. funkcjonowanie szpitala, z
czego przede wszystkim korzystaja pacjenci. W Regule chodzi o co$ znacznie wigcej: o zycie
Ojca, o dobro duszy. Czy rozwojowi osoby stuzy wyzbycie si¢ tego, co o niej stanowi?

Jesli chodzi o moje wngtrze, to przetozony niczego nie moze nakazac.

W Regule znajdujemy jednak polecenie, ze jak ci¢ najdg zte mysli, to ,,rozbij je o
Chrystusa” (por. 4, 50), ale takze idZ i powiedz o tej mysli ojcu duchownemu...

Ojcowie duchowni to zwykle starsi mnisi, niekoniecznie przetozeni. Kiedy mam
zaufanie, to ide do przetozonego. W praktyce funkcjonuje to tak, jak w dobrym malzenstwie.
Jesli zona widzi, Zze maz ja kocha, jak Chrystus Kosciodl, to co za trudno$¢ stuchaé takiego
meza? Dla zony jest rado$cig zrobi¢ tak, jak on chce.

Takie podejscie w malzenstwie jest juz raczej przesztoscia. Na szczescie!

Chodzi o wzajemne postuszenstwo, o partnerstwo - tego samego chcie¢ 1 nie chciec.
Dobra Zona i1 dobry maz potrafig swoje upodobania zmienié¢, jesli nie wyzby¢ si¢ ich zupeknie,
dla drugiej osoby.

Jednakze partnerstwo rézni si¢ od posluszefstwa. Partnerstwo jest rzeczywiscie
obopdlnym postuszenstwem, ktoremu zawsze powinna towarzyszy¢ rozmowa, uzgadnianie,
wspolne podejmowanie najwazniejszych decyzji...

W praktyce, poza wypadkami raz na sto lat, do opata zawsze mozna przyjsc,
porozmawiaé, co$ zasugerowac, poradzi¢. Opat zobowigzany jest liczy¢ si¢ z potrzebami
stabszego; powinien mu pomagac. Moze zlagodzi¢ swoje wymagania.



By¢ moze ten monarchiczny model, ktérego w zyciu $wieckim juz raczej si¢ nie
spotyka, wtasnie odroznia benedyktynow od Swiata?

A w wojsku? Zwykle narzeka si¢ na te instytucje, gdzie nie ma jednego
odpowiedzialnego za podejmowanie decyzji. Dzisiaj cze¢sto mozna spotka¢ lek przed
odpowiedzialno$cig. Mamy chroniczny brak wiary w sens postuszenstwa. Lepiej si¢ wycofac,
za nic nie odpowiadac. Ale spoleczenstwo, w ktorym nikt nie chce stucha¢ ani rozkazywac z
pelnym poczuciem odpowiedzialno$ci, jest chore. W historii zycia zakonnego oczywiscie
zdarzali si¢ przetozeni stawiajacy postuszenstwo ponad mitos¢. W sprawach, w ktorych nie
mieli racji, nie dziatali na pozytek danej wspdlnoty i poszczegdlnych ludzi. Ale to byty
wyjatki. Gdy wmyslimy si¢ w Regule, przekonamy si¢, ze nie ma ona nic wspolnego z
despotyzmem.

W wielu miejscach Benedykt powotuje si¢ na Igk przed karg Boza. W kilku miejscach
wspomina tez piekto. Mozna by powiedzie¢, ze pedagogia Benedykta w duzej mierze oparta
jest na leku przed karg. Dzisiaj postrzegamy to jako utomnos¢.

Nie bylbym tego taki pewny. Dzieci z Fatimy, zobaczywszy pieklo, staty si¢ zupetnie
innymi dzie¢mi, bardziej dojrzaltymi. Do klasztoru wstepuje si¢ dzi$ zasadniczo po to, by
znalez¢ Pana Boga. Kazdy grzech jest ostatecznie grzechem niepostuszenstwa. Zauwazmy, ze
to ja sam obijam si¢ i kalecze o to, co mnie od Boga oddalito.

Takze obraz Boga moze nas razi¢. Benedykt pisze: ,,Powinni§my zatem zawsze by¢
Mu postuszni, bo w przeciwnym razie méogltby nas nie tylko wydziedziczy¢, jak rozgniewany
Ojciec swoich synéw, lecz takze jak grozny Pan, obrazony nasza nikczemnos$cia, wydaé na
wieczng kare stugi niegodne” (Prolog, 5-7).

To jezyk biblijny.

Ojciec, ktory wydziedzicza swoich syndw, nie jest dla mnie wzorcem.

Mozemy to zobaczy¢ w innym kontekscie. Jezeli si¢ wstepuje do klasztoru, to nie po
to, zeby trafi¢ do piekla. Poczatkiem mito$ci jest bojazn Boza - przynajmniej si¢ lgkaj. Ta
przestroga jest dla tych, ktérych jeszcze nie sta¢ na mitos¢. Nie nalezy traci¢ wiary w
mitosierdzie Boze, ale tez jest powiedziane: uwazaj, bo twoje postepowanie moze
doprowadzi¢ ci¢ tam, gdzie na pewno nie chciatbys$ trafic.

W wychowaniu dzieci straszenie kara przynosi zwykle fatalne owoce. Z witasnego
doswiadczenia ojcowskiego wiem, ze dziecku wystarczy pokazaé, iz zasmuca nas swoim
ztym postgpowaniem i samo sobie szkodzi (np. bijac brata albo dotykajac goracego
piekarnika). W ten sposdb odwotujemy si¢ do naszej wigzi z dzieckiem i do jego dobra.
Natomiast straszac, czynimy je bezradnym wobec wyzwan $wiata.

Jezyk Reguty jest jezykiem tamtego wieku, nic na to nie poradzimy. Jednocze$nie Sw.
Benedykt nie moze milcze¢ na temat grzechu, ktory niszczy cztowieka. Stawia wymagania
tym, ktérzy chcg szuka¢ Boga. Trzeba prosi¢, napominac, ale tez odcig¢ si¢ od kogos, jesli nie
mozna inaczej. Takie podejscie: hulaj dusza, piekta nie ma, dobry Bozia, ktory i tak zawsze
przebaczy, tez nie prowadzi do celu. Trzeba cztowieka wychowaé. Dlatego najwazniejsze sa
wskazowki: wezytuj sie w Pismo Swiete, rozmawiaj z Bogiem, wpatruj sic w milujacego
Ojca. I dopiero na koncu: nie zmuszaj Boga do tego, zeby ci¢ musiat karac.

WspominaliSmy o realizmie Reguly. Przykltadem zalecenie: ,,PowinnisSmy
przygotowa¢ nasze serca 1 ciala do walki pod $wietym postuszenstwem przykazaniom
Bozym, a gdy co$ zbyt trudne bedzie dla naszej natury, proSmy wowczas Pana, by kazal lasce
swojej przyjs¢ nam z pomocg” (Prolog, 40-41). Benedykt bierze pod uwage, ze co$§ moze by¢
zbyt trudne. W wielu miejscach méwi, iz trzeba dawa¢ kazdemu to, co mu si¢ nalezy, i
wedtug tego, na ile potrzebuje 1 na ile jest w stanie przyjac. Jedni potrzebujg mniej, drudzy
wiecej. Sytuacja kazdego jest inna.

Oczywiscie, ale jednoczesnie kazdy z wstepujacych do klasztoru ma na sumieniu
jakie$ wykroczenia, w jezyku teologicznym - grzechy. Jesli chcemy poswigci¢ si¢ Panu Bogu,



rzeczg konieczng jest nasze nawrocenie, czyli odcigcie si¢ od naszych grzechow. Tylko w ten
sposob mozemy unikng¢ putapki piekta. Poki czas, spieszmy si¢ wiec, nawracajmy si¢ wcigz!
Jesli znow opadamy z sil, wracajmy mimo wszystko do Boga. Nie ma innej drogi. Mamy
jednoczesnie swiadomos¢, ze taska Boza zawsze nam towarzyszy.

Niepokoi mnie jednak zalecenie, by ,,nienawidzi¢ wtasnej woli”. Czy wolna wola nie
jest niezbedna, bym byt soba, czyli osobg - rozumng wolng istota, stworzong ,,na Boze
podobienstwo’?

Chodzi o wole, ktora wybiera zto. Kiedy si¢ pogniewam i $wiadomie trwam w
gniewie, moja wola jest zta. Od takiej ,,woli” trzeba si¢ odcia¢. Wydaje si¢, ze w Biblii jest
pewna ,,dwuznacznos$¢”: z jednej strony znajdujemy zalecenie, by odwrécic si¢ od ,,$wiata”, z
drugiej - wyraznie jest powiedziane, ze wlasnie ten $wiat, z calg jego bieda, Bog umitowal.
No to jak to jest: porzuci¢ czy mitlowacé? Z jednej strony dzigki wolnej woli jesteSmy soba, z
drugiej - nasza wola to ,,pozadliwo$¢ ciata, oczu i pycha zywota”, na co wskazuje $§w. Jan
Apostot. Na poczatku cztowiek powiedzial Bogu - nie. A jednak Bog tak nas w tym $wiecie
umitowal, ze postal swego Syna, abySmy mieli zycie. Jezeli bedziemy starali si¢ by¢ blisko
Chrystusa, wszystko samo si¢ utozy i odzyska harmonig.

Moze dlatego Jezus nie napisat katechizmu, gdyz bardzo ceni i szanuje nasza wolg?

Co innego wybidrcze traktowanie Pisma Swictego i prawd wiary wedle naszej
wygody po to, by unika¢ wysitku, a co innego dostrzeganie tego wielkiego bogactwa,
pluralizmu mysli i przede wszystkim gtebi Biblii. Z tego bogactwa, ktérego przeciez w
calo$ci nie ogarniam, czerpi¢ madrze, z mitoscig, $wiadomy swoich stabosci i grzechow -
biore to, co dla mojego rozwoju jest w danej chwili najpotrzebniejsze. Do Pisma Swietego
kazdy ma dostep. Stonce §wieci, ale na kazdego pada pod odrobing innym katem. Dlatego
postuszenstwo ma rézne odcienie - nie chodzi o sztampe. Nie jestesmy ideatami - wiemy,
jakimi zygzakami idziemy, z iloma trudno$ciami musimy si¢ zmaga¢ poza wolng wola sa
jeszcze nasze kaprysy, emocje, trudnosci rozumowe, czasem bardzo wielka wiedza, czasem
bardzo mata. Poza tym dzialanie szatana, ktory za wszelka cen¢ chce pokrzyzowa¢ nam szyki.
Szatan nienawidzi postuszenstwa, stowo o postuszenstwie wywotuje jego wsciektos¢.

,Nie lubi¢ ktotni” - to ciekawe zalecenie. , Nie jest powiedziane: nie ktoci¢ sig, tylko:
nie lubi¢ kiotni. I dalej za $w. Pawlem: ,,jesli zdarzy si¢ jaka$ kidtnia, pojednaé si¢ przed
zachodem stonca” (4, 73).

Gniew jako emocja nie jest zly sam w sobie. Jezus tez si¢ gniewat na ludzi, ktoérych
zbawil. Trujaca jest dopiero zaciektos$¢ - taka zatwardzialos¢ w gniewie: poczekaj, ja ci jutro
pokazg! Dlatego my w klasztorze zawsze wieczorem, po Komplecie, czyli modlitwie na
zakonczenie dnia, jeszcze raz przekazujemy sobie znak pokoju.

I kolejna intrygujaca uwaga: ,,widzac w sobie jakie$ dobro, przypisywac je Bogu, nie
sobie, zto za§ uznawac zawsze za wilasne dzielo i sobie je przypisywac” (4, 42-43).

Bo to jest prawda. Ja odpowiadam za zlo, ktore swiadomie 1 dobrowolnie uczynitem,
nikt inny. Zeby méc méwié o winie moralnej, musze wiedzieé, Ze to jest zto i musze chcieé to
uczyni¢. Taka §wiadomos$¢ wlasnej winy moralnej umozliwia uwolnienie si¢ od niej przez
nawrdcenie - wyznanie grzechu, zal 1 postanowienie poprawy. Z dobrem jest, jak si¢ wydaje,
nieco inaczej. Oczywiscie mogg, a nawet powinienem si¢ cieszy¢, ze udalo mi si¢ uczynic co$
dobrego. Ale przypisywanie sobie wylacznej zastugi moze prowadzi¢ do faryzeizmu.
Paradoksalnie, skupianie si¢ na swojej dobroci moze czyni¢ nas gorszymi.

Ojciec broni Regute przed zarzutem manicheizmu, ale trudno nie odnie$¢ wrazenia, ze
pewne $lady negatywnego myslenia o stworzonej naturze s3 w niej obecne. Chocby zalecenie:
,»Nie szuka¢ przyjemnosci, kocha¢ post” (4, 12-13). A przeciez teraz pijemy dobrg kawe,
przegryzamy smaczng czekolads...

Goscie w klasztorach benedyktynskich zawsze byli inaczej traktowani, nie poddawano
ich z zasady rygorom zycia klasztornego. Stad przygotowywano dla nich inne jedzenie.



Mitos¢ blizniego jest najwazniejsza. Ale méwiliSmy juz, ze trafiaja do nas tez ludzie $wieccy,
ktorzy chca poscic 1 ich kilkudniowy post jest nawet bardziej radykalny niz zakonny. Sami
poprébujmy!

Zofia Kossak-Szczucka pisata kiedyS o postawie $w. Franciszka z Asyzu.
Poczgstowany wspaniatym deserem, tapczywie 1 z duzym apetytem go zjadl, budzac
zgorszenie. Okazato si¢, ze gdy nikt nie widziat, z paleniska wzigt gars¢ popiotu i wsypat do
deseru. W tej chwili rozmawiamy o poscie, pijac dobrg kawe, ale ja potem id¢ do refektarza i
nie bior¢ sobie najlepszego kaska. Chodzi o przypominanie, ze sam post bez milosci jest
Bogu niemity. Chodzi o rezygnacj¢ z siebie, zeby i§¢ za Chrystusem, dzigki ktoremu bedg
sobg. Tylko w Chrystusie jest moja petnia. I do takiej peini jestem wezwany, do niej mam
dorastac.

Jest jeszcze jedno dziwne zalecenie: ,,nie lubowac si¢ w nadmiernym lub glo$nym
$miechu” (4, 54). Jak to jest - Ojciec jest przeciez znany z poczucia humoru ?

Tu jest wyraznie napisane: ,,w nadmiernym lub gltosnym $miechu”. Sw. Benedykt nie
potepia smiechu w ogoéle. Wida¢ to doktadnie, gdy poleca ograniczenie rozméw i zartow w
czasie Wielkiego Postu. Chodzi tu zapewne o $miech nicopanowany i z nieodpowiednich
powodow - o taka glupawa wesotkowatos¢. Nie wszyscy wstepujacy do klasztoru od razu
charakteryzowali si¢ delikatno$cig i wysoka kultura.

Ewangelia jest Dobrg Nowing. Czyz sprawdzianem jej dziatania w naszym zyciu nie
jest rados¢?

Reguta nie zabrania radosci, tylko takiego $miechu, ktory rozprasza. Jest $§miech, ktory
buduje, i taki, ktory cztowieka zubaza. Bywaty w historii benedyktynow postacie wyjatkowo
dowcipne - np. blogostawiony o. Kolumba Marmion. Byt cztowiekiem petnym humoru -
ztosliwego humoru - czasem az rubasznego, a zostal wyniesiony na oltarze.

Benedykt zakazuje pragnaé, aby nazywano nas $wietymi, zanim nimi zostaniemy,
zaleca natomiast starania o wlasng $wigto$¢. Czy takie mocne postanowienie: ,.bede
$wietym”, nie prowadzi raczej do krgcenia si¢ wokot siebie, czyli ostatecznie do pychy?

Celem bycia w zakonie zasadniczo jest dazenie do S$wigtosci. Czasem czyje$
pragnienie $wigtosci i $wiadome dazenie do niej moze by¢ dla innych wrecz nieznosne. Na
przyktad $w. Stanistaw Kostka mowit: ,,Do wyzszych rzeczy jestem stworzony”. A zarazem
mitowal drugiego cztowieka, i to w stopniu heroicznym. No i zostal $wietym. Gdy natomiast
$w. Alojzy Gonzaga byl jeszcze jezuickim klerykiem, w kronice napisano: ,,Alojzy nie byt
dzi$ z nami na rekreacji. Deo gratias”. Rekreacja z kims$, kto chciat by¢ swietym i1 wiedziat o
tym, 1 innym to uprzytamnial, mogta by¢ czasem ucigzliwa. A w efekcie to, co robit, byto na
tyle Boze, ze saldo wyszto dodatnie.

Z jednej strony chodzi o to, zeby ustrzec si¢ subiektywizmu i1 wybiorczosci, a z drugiej
- powinni$my liczy¢ si¢ z rozmaito$cig sposobow realizowania $wigtosci, z réznorodnym
interpretowaniem Pisma Swigtego, katechizmu czy Reguly.

Podobnie kazdy klasztor benedyktynski jest inny, chociaz w zasadzie, jak si¢ go
odwiedza, wiadomo, ze to s3 benedyktyni. W kazdym jednak jest co§ wlasnego,
niepowtarzalnego... Papiez Grzegorz Wielki zlecit benedyktynom ewangelizacje Anglii, cho¢
wydawalo sie, Ze taka praca misyjna jest sprzeczna ze stylem ich zycia. Benedyktyni zwingli
wszystko, wzigli ze sobg takze ulubionego kota i powedrowali przez pot ,,buta wloskiego”,
Galig¢ 1 kanat La Manche, by glosi¢ Dobra Nowing na Wyspie. Zrobiwszy swoje, powrocili do
zycia bardziej zamknigtego w klasztorze. Z kolei w jednym z benedyktynskich klasztorow w
Belgii przebywatl mnich, ktory przez cale swoje zycie ani razu nie byl w miescie, odleglym
chyba zaledwie o siedem kilometrow. Nie miat zadnych powodéw. Nie chorowat, niczego nie
musial zalatwiaé, niczego nie bylo mu trzeba. Sa tez mnisi, ktorzy prowadza w Ameryce
szkoly albo parafie. Klasztor jest dla nich jedynie ,,punktem zbornym”. Rozjezdzaja si¢
samochodami po catej okolicy i wracaja dopiero wieczorem. I u nas w Tyncu ja id¢ na furte,



kto§ do Domu Gosci, kto§ do ogrodu, inny do kancelarii parafialnej. Takie bogactwo
roznorodnych dziatan realizowane jest przez wieki do dzis, a wszystko pod jedng Regulg sw.
Benedykta.



3. Opat

,Abba Lot przyszedl do abba Jézefa i powiedziat: ,,Abba, jak umiem, tak wypelniam
moja matg regule co do oficjum, postu, modlitwy, rozmyslania, milczenia... Jak umiem, tak
si¢ staram o czysto$¢ mysli... Co mam jeszcze robi¢ ponadto?”. A starzec powstat i wyciagnat
rece do nieba, i jego palce staly si¢ jakby dziesig¢ pochodni. I rzekl: ,Jesli chcesz, stan sie¢
caty jak ptomien”,,.

Benedyktyni, zgodnie z duchem Reguty, sg ,,szkota stuzby Panskiej” (Prolog, 45). ,,
Ufamy przy tym, ze zakladajac ja - pisze $w. Benedykt - nie ustanowimy nic surowego ani
nazbyt trudnego. Jesli jednak niekiedy dla naprawienia bledéow i zachowania mitosci, tam
gdzie sprawiedliwos$¢ i rozsadek tego wymagaja, okazemy si¢ nieco bardziej surowi, nie
uciekaj od razu zdjety strachem z drogi Zbawienia, bo wej$¢ na nig mozna tylko ciasng
bramg”. Czy zatem benedyktynow nie nalezy si¢ baé, bo surowos¢ nie jest glownym
narzgdziem dorastania do §wigtosci?

Swiety Benedykt chce, zeby droga dorastania przebiegata sprawnie. Dla niego trud nie
ma warto$ci sam w sobie. Owszem, niektorym ludziom ze wzgledu na ich usposobienie zycie
wspolne czy zdecydowane odwrocenie si¢ od grzechu moze sprawia¢ duze trudnosci. Ale taka
postawa nie jest powszechna. Porownujac zycie do jazdy samochodem, mozemy powiedziec,
ze ciggle musimy trzyma¢ kierownice w dtoniach. Czasem trzeba zahamowac¢, innym razem
doda¢ gazu, zeby wymingé niebezpieczenstwo. Normalnie i zwyczajnie: nic surowego ani
nazbyt trudnego.

Jesliby opat dziatal zbyt surowo, i to nie dla naprawiania btedéw, nie dla zachowania
mitosci, ale po prostu tak sobie niesprawiedliwie 1 bez rozsadku, to nie jest w zgodzie z
Regula $w. Benedykta. Taka surowo$¢ i1 ostro$¢ sa w gruncie rzeczy $mieszne. Kompletng
pomylka jest zatem pastwienie si¢ nad podwladnymi, pokazywanie swojej wyzszosci i
wazno$ci. Dlatego do opata, ktéry ma mocng reke, ale brakuje mu mitosci, rzeczywiscie
mozna mie¢ pretensje. Taki przetozony gorszy - prowokuje niebezpieczng postawe:
,Nauczycielom, ktorzy wymagaja, dzickujemy!”.

Ale czy problemy ze sprawowaniem wladzy nie wynikaja takze z cech
osobowosciowych i psychologicznych komplekséw?

Z pewnoscia. Wszystkie zarzuty, ktére mozna postawi¢ konkretnej realizacji
sprawowania wladzy, zwigzane sg z osobistymi niedoskonato$ciami ludzi. Jesli kto§ rozumie
postuszenstwo tylko w ten sposdb, zZe ,,ja mam racje, a wy musicie mnie stucha¢”, powinien
czym predzej sie nawroci¢ 1 otworzy¢ na madro$¢ innych. Nikt przeciez nie ma
wszechwiedzy. Jeden z biskupow oswiadczyt kiedys: ,,Nie muszag mnie kochaé, byle mnie
stuchali i si¢ bali”. Tymczasem w Regule wyraznie jest powiedziane: ,,Niech bardziej stara si¢
opat o to, zeby go kochano, niz zeby si¢ go bano” (por. 64, 15). Jesli si¢ opata kocha, to wtedy
jest tez mozliwe prawdziwe, budujace dobro postuszenstwo. Na pierwszy rzut oka takie
podejscie sprzeciwia si¢ owej idei ,,monarchizmu”, ale w rzeczywisto$§ci w ten sposob
docieramy do zrédet prawdziwego autorytetu.

Nie mozna tez zapomnie¢, ze niekiedy wspdlnota jest tak niedojrzata, iz nawet
najlepszy przelozony niewiele moze poradzi¢. Pierwsza wspodlnota, ktorej przewodzit §w.
Benedykt, chciata go po prostu otru¢, poniewaz za bardzo na serio traktowat wymagania stanu
mniszego.

Wedtug Reguty, opat bedzie odpowiadal przed Trybunatem Bozym za wiasng nauke -
co wydaje si¢ zrozumiate oraz - tu pewne zaskoczenie - za postuszenstwo swoich uczniow.
Czy oczekiwanie, ze bedzie miat tak doskonaly wptyw na innych, nie jest zbyt nierealne?



Optymalnie jest, gdy osobowo$¢ opata pomaga, a nie utrudnia postuszenstwo wobec
niego. Badz takim przetozonym, zeby mnichom twoim tatwo bylo by¢ mnichami! To jest
bardzo wazne. Ale zdarzaja si¢ i tacy, ktorych styl rzadzenia, sposob odniesienia si¢ do
innych, ton, jakim przemawiaja, czy postawa prowokujg odruchowy sprzeciw. Od razu
wszystko we mnie jest na ,,nie”’. Mowie wtedy sobie w duchu: Panie Boze, ,,wlozyle$ ludzi na
nasze glowy” (imposuisti homines super capita nostra). Taka modlitwa daje nadzieje
zobaczyé w przelozonym Pana Jezusa. To dopiero jest sztuka! Pan Jezus jakby mowi:
,Przebralem si¢ teraz w trudnego we wspodlzyciu przelozonego 1 przez te cztery lata (lub
osiem) bedziecie musieli mnie znosi¢ i albo on pod moim wptywem zlagodnieje, albo wy w
trudnosciach okrzepniecie. Pamigtajcie tez, ze sami go sobie wybrali$cie!”. Bardzo trudno jest
wybra¢ najlepszego. Reguta benedyktynska przewiduje nawet taka mozliwosé, ze jesli
wspoélnota wybralaby opata, ktéry prowadzitby wspolnote na manowce i wiadomo$¢ o tym
dosztaby do innych opatow czy biskupa, albo do zwyktych okolicznych chrzeécijan, maja oni
prawo 1 chrzescijanski obowigzek takiego opata usungé z urzedu, przywracajagc w ten sposob
tad. Chrzescijanie okoliczni juz od VI wieku mieli wigc prawo wejs¢ do klasztoru i zadaé
porzadnego opata. Jaka odwaga i realizm! Swicty Benedykt wychowany byt w rzymskiej
rodzinie patrycjuszy i wedle takiej tradycji rozumowat: owszem, Chrystus jako wtadca, ale
jednoczesnie pater familias - rzymski, stary ojciec rodziny. Mamy wigc specyficzng rodzing,
zarazem szkot¢ shuzby Panskiej i bojowanie ze zlem w sobie - takie elementy wyznaczaja
zycie mnicha.

Opat ma by¢ wzorem i nauczycielem. Bardziej jednak wzorem: ,,Uczniom bardziej
pojetnym musi wyklada¢ nauke Pana takze stowami. Tych za$, ktorzy trudniej rozumieja 1 sg
twardego serca, niechaj wlasnym zyciem uczy Bozych przykazan” (2, 12).

Juz Pawel VI powiedzial, ze bardziej dzisiaj potrzeba $wiadkéw niz nauczycieli.
Nauczycieli spotykamy na swojej drodze rozmaitych. Czasem mysle, ze dlatego ludzie nie
potrafig odnalez¢ si¢ w Kosciele i pozosta¢ w nim, bo brakuje prawdziwych swiadkow. Tam,
gdzie sa $wigci, tam jest zywy Kosciot. Gdy ksiadz jest zaangazowany w zycie parafii i z
mitoscig realizuje swoje powotanie, ludzie potrafig to doceni¢ i uznajg taki autorytet. Tam
natomiast, gdzie tylko poucza i kazania gada: bo wyscie to, bo wysScie tamto, a jeszcze
powinniscie dawac... To wtedy ludzie si¢ odsuwaja. Mowia: ,,Postuchamy ci¢ innym razem”.
Swiety Benedykt swoja osobowoscia spowodowal, ze po trzech latach pobytu w pustelni
zatozyl dwanascie klasztorow. Oznacza to, iz zycie mnisze wybralo wowczas okoto stu
pigc¢dziesigciu mlodych ludzi - bez akcji powolaniowej, folderow, bez nabozenstw w intencji
powolan! Brakuje dzisiaj kogo$ takiego, kto przyciaga nie do siebie, ale do Chrystusa.

Jako nauczyciel powinien opat bra¢ przyktad ze s$w. Pawla, ktory radzil:
,»przekonywaj, pros i kar¢”. Uwzgledniajac okolicznos$ci, ma taczy¢ surowos¢ z tagodnoscia.
To tatwe chyba nie jest?

To musi by¢ cztowiek niezwykle inteligentny, duchowo inteligentny.

Ciekawe, Benedykt dzieli mnichéw na trzy kategorie i wcale nie jest w tym podziale
delikatny: niekarnych i niespokojnych trzeba karci¢ bardziej surowo; postusznych, tagodnych
1 cierpliwych nalezy jedynie usilnie naklania¢; natomiast niedbatych 1 lekcewazacych
polecenia bez taryfy ulgowej gani¢ i karac.

Wtedy byly baty. Mnich dostat kare chtosty 1 nie uciekt, nie obrazit si¢. Pokornie
przyjal. Karcenie jest zreszta dopiero na samym koncu. Opat zawsze ma ,.by¢ z nimi”.
Najpierw zrozum, badZ z nimi. Jako pan, jednoczesnie masz by¢ slugg. Masz by¢ pelnym
mitosci ojcem. I wtedy takiego opata stlucha si¢ z ochota. Trzeba duzej dojrzatosci,
roztropnosci 1 cierpliwos$ci oraz zaparcia si¢ siebie, by wiedzie¢, kiedy surowos¢ pomoze, nie
szkodzac duchowo. ,,Uderz syna swego r6zga, a uwolnisz go od $mierci” - méwi Pismo. A z
kolei Reguta: ,,Opat powinien zawsze pamigtac, kim jest, jak go nazywaja, 1 wiedzie¢, ze



komu daja wiecej, od tego beda wiecej wymaga¢” (2, 30). Slubujemy postuszenstwo i
naprawe obyczajow. Wszyscy!

W Regule znajduje si¢ osobny rozdzial o zwotywaniu braci na rade. Ojciec
wspominat, ze to jest wazne...

Bo opat nie jest istota wszechwiedzaca, podlega tym samym ograniczeniom, co kazdy
cztowiek. Sam jego urzad nie gwarantuje niecomylnosci. Wtasnie dlatego w waznych
kwestiach ma obowigzek wystucha¢ rady braci. Kapituta wyglada u nas tak: opat przedstawia
dang sprawe, mnisi si¢ wypowiadaja za 1 przeciw, a on, wystuchawszy opinii, podejmuje
decyzje. Jesli zbyt szybko stanie po ktdérej§ ze stron sporu czy nie wystucha cierpliwie
wszystkich uwag, sytuacja si¢ komplikuje. Kazdy nastgpny méweca jest postrzegany albo jako
zwolennik przetozonego, albo jako jego przeciwnik. A to utrudnia obiektywizm dyskusji.
Przetozony szczego6lnie w takich sytuacjach musi by¢ opanowany i roztropny. Jesli tego nie
potrafi, nietatwo mu bedzie kierowac¢ wspdlnota.

Odnoszg si¢ do tego stowa: ,,Rada ma by¢ pokorna i ulegla. Niech si¢ nie o$mielaja
broni¢ zuchwale tego, co im samym wyda si¢ sluszne. Niechaj nikt nie $§mie spierac si¢ ze
swoim opatem” (por. 3, 4-8). Wykroczenia w tej dziedzinie powinny by¢ odpowiednio
karane. Ale z kolei opat wystucha¢ powinien nawet najmtodszych: ,,PowiedzieliSmy za$, ze
wszystkich nalezy wzywac¢ na radeg, gdyz Pan czesto wlasnie komu$ mtodszemu objawia to,
co jest lepsze” (3, 3).

Obecny opat tyniecki zostat wybrany jako najmtodszy profesja zakonng - gdyby
uwzgledni¢ jego wiek, to mogtby od biedy by¢ moim wnukiem. Bracia, ktérzy niedawno
zostali przyjeci do kapituly, maja podobnie jak ja, starszy mnich, prawo do pelnego
uczestnictwa w zyciu klasztoru. I czesto ci mtodzi ludzie maja bardzo $wieze spojrzenie,
nieskazone zakonnym konwenansem i przyzwyczajeniami. Mozna powiedzie¢, Ze czesto
wlasnie oni widza, iz ,,krdl jest nagi”, 1 potrafig wskazac¢ na rozwigzania, ktére nam, starszym,
nie przychodzg do glowy.

Wro¢my do problemu postuszenstwa opatowi: czy takie catkowite poddanie wlasnej
woli drugiemu cztowiekowi nie zabija indywidualno$ci?

Moim zdaniem wazny jest cel. Spojrzmy na Otyli¢ Jedrzejczak, na Adama Malysza,
na ludzi uczacych si¢ gry na fortepianie czy wystgpujacych na scenie. Ich celem jest zdobycie
pierwszego miejsca, osiggni¢cie perfekeji, i dla tego celu gotowi sg na wiele po§wigcen. Przez
cate lata poddaja sie¢ rygorowi kierownictwa jakiego$ trenera czy mistrza. To on dyktuje im,
co majg robié, a oni s3 mu bezwzglednie postuszni. Tylko dlatego, ze mu catkowicie zaufali,
moze nimi kierowa¢ zelazna rgka. Dlaczego ma by¢ inaczej w odniesieniu do celu, jakim jest
swietos¢? Jesli zalezy mi na $wietosci, czuje si¢ powolany do niej, jestem wewnetrznie
przekonany o slusznosci dazenia do niej, to w takim razie poddaj¢ si¢ rygorowi drogi,
prowadzacej do tego celu, bez wewnetrznego poczucia, ze trace swoja indywidualno$¢. A
jesli nawet stowo ,,$wieto$¢” juz dzisiaj do nas az tak nie przemawia, chodzi przeciez wciaz o
powolanie, ktore nadaje sens catemu mojemu zyciu. Jest wigc dla mnie sprawa najwazniejsza.
Rezygnuj¢ ze swojej woli w zewnetrznych sprawach, by poddaé si¢ catkowicie trenerowi,
ktorym jest Jezus. To sens zycia zakonnego. | prawde powiedziawszy, taki tez jest sens zycia
chrzescijanskiego w ogole. Roznica tylko taka, ze Zycie zakonne jest bardziej uporzadkowane
1 ustalone wedtug wypracowanych 1 sprawdzonych w historii regul. Mam wrazenie, iz w tych
ustalonych ramach pozostaje mi tak wiele jeszcze wolnosci 1 miejsca na wlasng inwencjeg, ze
czasem az bym chcial 1 z tego zrezygnowac. Na podstawie wlasnego doswiadczenia, tylu juz
lat weryfikacji drogi posluszefistwa, coraz bardziej jestem przekonany, Ze ma ona gleboki
sens. Nie realizuj¢ oczywiscie reguty idealnie, ale nie czuj¢ zupetnie, by to poddanie woli
Chrystusowi bylo skregpowaniem mojej indywidualno$ci. Przemys$lmy to do konca:
prawdziwa wolno$¢ jest czym$§ wewnetrznym, a nie zewne¢trznym. Nawet w obozach
koncentracyjnych 1 w wigzieniach cztowiek dopdty zachowuje swoje czlowieczenstwo i



godnos¢, dopoki czuje si¢ wewnetrznie wolny, dopoty chroni siebie przed nienawiscig do
oprawcow. Nie chce przez to oczywiscie powiedziec, ze dojrzewanie duchowe wymaga az tak
skrajnych prob.

Wiele dzi§ mowi si¢ o wolno$ci rozumianej jako brak zewnetrznego przymusu, a
jednoczes$nie jak popatrzymy na to, co dzieje si¢ na przyklad na rynku pracy, do jakich rzeczy
cztowiek jest zmuszany, to rygor zakonny przy tym zupeknie blednie. Ojciec ma w Regule
zapisany pewien porzadek, w ktorym jest miejsce na wypoczynek, a tu nie ma porzadku, jest
peta dyspozycyjnos¢.

Zakon jest droga wymagajaca, ktora jednak zawsze szanuje czlowieka. Natomiast
wspolczesny swiat czgsto jakby o cztlowieku zapominat.



4. Pokora

,Powiedzial abba Antoni: ,,Zobaczytem wszystkie sidla nieprzyjaciela rozpostarte na
ziemi, jeknalem wigc 1 powiedzialem: A kt6z si¢ im wymknie?. I ustyszatem glos mowigcy
do mnie: Pokora”,,.

Swiety Benedykt po$wiccit pokorze osobny rozdziat swojej Reguty. Wyglada na to, ze
pokora bylta dla niego bardzo wazna, kto wie, czy nie najwazniejszg z cnét. Ksztaltowanie
pokory przedstawil w formie dwunastu stopni. Odnosze jednak wrazenie, ze kolejnos$¢ tych
stopni jest do$¢ przypadkowa...

Rzeczywiscie, zadna inna cnota nie zostala tak przez niego szczegdétowo opracowana.
Prawda jest tez, ze kolejnos$¢ stopni nie odzwierciedla wzrastania trudnosci w ¢wiczeniu si¢ w
pokorze. Te stopnie traktujemy jako swego rodzaju rusztowanie. Nie chodzi jednak o sztywne
trzymanie si¢, jakby si¢ moglo wydawaé, dos¢ przypadkowego porzadku. Pomyst na
uporzadkowanie postgpowania wedtug stopni brat si¢ stad, ze w czasach Benedykta na ogoét
ludzie nie umieli czyta¢, chodzito wigc o tatwos¢ zapamigtania. Wazna jest mysl, a nie liczba
czy podziat na stopnie. Przypomina mi si¢ anegdota. Kiedy$ pewna pobozna dusza zapytata
kierownika duchowego: - Prosze ojca, osiggnetam juz dwanascie stopni pokory. Co mam
robi¢ dalej? A kierownik duchowy na to: - Zejdz na doét: zacznij znéw od pierwszego.

Przeciez jak czlowiek sobie wyobraza, ze stapa coraz wyzej po kolejnych stopniach
drabiny pokory, to zbliza si¢ nie do pokory, tylko do pychy. Kto§ prawdziwie pokorny jest jak
najdalszy od tego, by mysle¢ o sobie, ze jest coraz bardziej pokorny. Czy zatem te stopnie w
ogoble miaty sens?

Dlatego ta drabina nie odzwierciedla wzrastania w cnocie pokory. Nie jest tak, ze im
dalej, tym trudniej. Najtrudniejszy jest pierwszy stopien, a potem chodzi o to, by wytrwa¢ w
postgpowaniu na miar¢ konkretnych potrzeb i na miar¢ rozumienia, czym jest Zycie mnisze -
dawniej i1 dzi$. Dlatego nie wszystkie elementy Reguty sa nadal w pelni aktualne.

Rozdzial o pokorze zaczyna si¢ przypomnieniem slow Jezusa: ,,Kazdy, kto si¢
wywyzsza, bedzie ponizony, a kto si¢ poniza, bedzie wywyzszony (Lk 14, 11)” (7, 1). To
stwierdzenie bylo krytykowane w historii etyki. Na przyklad Nietzsche zarzucat
chrze$cijanstwu, ze z ponizania si¢ uczynito cnot¢. Mozna rzeczywiscie zapytac: dlaczego
mam si¢ ponizac?

Zardéwno Jezus, jak i swiety Benedykt nie nakazuja ponizania si¢ sztucznego. Ktos,
kto Zle rozumie chrze$cijanska doskonato$¢ 1 za wszelka cene¢ dazy do perfekcjonizmu,
skazany jest na udawanie. Ale w Regule jest tez powiedziane: ,,widzac w sobie jakie§ dobro,
przypisywac je Bogu, nie sobie” (4, 42). Nie chodzi o to, Ze ja nie widz¢ dobra, ale o to, Ze
jest ono ostatecznie darem Boga. Takie podejs$cie chroni od fatszywej pokory, ktora przeradza
si¢ w pyche. To chyba wilasnie Nietzsche powiedzial, Ze uwierzylby, gdyby chrzescijanie
mieli bardziej zbawione miny. Jesli wokoto brak prawdziwych $wiadkow wiary, a dostrzec
mozna jedynie ludzi, ktorzy realizuja wznioste 1 bardzo sensowne nakazy Ewangelii, ale w
sposob karykaturalny, to rzeczywiscie mozna si¢ do chrzescijanstwa zrazi¢. Jan XXIII zyt w
czasach, kiedy papieze wygladali jeszcze jak autentyczni satrapowie: tiara, ztoto, dwor,
etykieta. Protestanci obecni na Soborze Watykanskim II mowili: regnum papae - krélestwo
papieza. A jednak wszystkie ich kasliwe uwagi rozbrajata pogodna twarz Jana XXIII. On
swoja niezwykta osobowos$cig sprawial, ze tak rzucajgca si¢ w oczy otoczka papieskiego
przepychu przestawata by¢ wazna. Jezeli bedziemy tylko nauczycielami, a nie $wiadkami, to
nie zdotamy ludziom pokazac¢ sensu chrze$cijanskiej pokory.

A czym jest falszywa pokora?



Jedng z jej form jest na pewno nastawienie, by za wszelkg cene zy¢ z wszystkimi w
zgodzie. Gdyby Pan Jezus zyt ze wszystkimi w zgodzie, to nie umartby na krzyzu. Dogadatby
si¢ z faryzeuszami, Herodowi by si¢ uktonit. Nieraz trzeba by¢ twardym. Chodzi tez o to, by
unika¢ blednych interpretacji. W zakonie to nam czgsto grozi. Czasem kto$ zastanawia sig:
czy obserwancja, czyli doktadne przestrzeganie zakonnych przepiséw, czy mitos¢? To pytanie
w ogole jest nie na miejscu. Jesli przeciwstawimy obserwancj¢ mitosci, doprowadzimy zycie
zakonne do parodii. Zycie bez mitosci jest zawracaniem gtowy. Przymuszanie do dobra moze
doprowadzi¢ do takich samych obozow koncentracyjnych, jak przymuszanie do zta - tak
uwazata Zofia Kossak-Szczucka. To jest powiedziane z przesada, ale trafnie przestrzega przed
tym, co nam grozi w zyciu zakonnym i w ogole chrzescijanskim.

Benedykt, mowiac o pokorze, przypomina biblijny motyw. Laczaca niebo, i ziemig
drabina przysnita si¢ Jakubowi - po niej wstepowali i1 zstgpowali aniotowie. Benedykt mowi,
ze ,,dwoma bocznymi zerdziami tej drabiny sa, jak sadzimy, nasze ciato i dusza”. To motyw,
jak na é6wczesne pogardliwe podejscie do ciala, bardzo przenikliwy. Szczeblami tej drabiny sg
r6ézne stopnie pokory i karnos$ci : zakonnej, po ktorych wznosimy si¢ do nieba, a zarazem
schodzimy z duchowych wyzyn na ziemig, by stuzy¢ innym. Czy taki jest sens pokory?

Im glebszy wykopiesz fundament, tym wiekszy gmach na nim mozesz postawi¢. Na
ptytkim fundamencie postawisz maty gmach. Chodzi o pyche, czyli przypisywanie sobie tej
watpliwej zalety, ze wiem najlepiej: tylko moje pomysty sie licza, bo ja jestem najmadrzejszy.
Taka postawa ludzi zniecheca i odpycha. Miejmy odwage przyznaé si¢ przed soba, ze czego$
nie umiemy, co§ nam nie bardzo wychodzi. I nie bojmy si¢ szukaé zastepcoéw i nastepcow.
Zaufajmy im, niech zrobig to lepiej. (Jest takie dowcipne powiedzenie: ,,po co mi rozum, jak
mam zastepcoOw”). Tego wstepowania i1 zstgpowania, o ktérych méwi Benedykt, mozemy
uczy¢ si¢ od swietych. Prawdziwa $wieto$¢ nie udaje, nie mizdrzy si¢ przed ludzmi, tylko
patrzy na Boga. Jezeli bedziemy poréwnywac si¢ z ludzmi i zobaczymy lepszych od siebie, to
zrodzi si¢ w nas zazdros$¢ i smutek. Jezeli natomiast zobaczymy gorszych, grozi¢ nam bedzie
poczucie wywyzszania si¢, pychy. Dlatego poréwnuj si¢ z Panem Bogiem, z ktorym zawsze
przegrasz, bo jeste$ od niego nizszy, 1 zawsze wygrasz, bo wiesz, ze jeste§ przygarniany i
kochany. Ludzie przebywajacy w mroku nie dostrzegaja wielu rzeczy. W mroku moj habit
jest czarny jak noc, tymczasem, jak si¢ rzuci na niego petne §wiatto, widaé, ze i tu plamka, 1
tam. Czesto myslimy w ten sposob: chodzg do kosciola, zony nie bij¢, nie zdradzam, nie
kradne, nie upijam si¢, wobec tego jestem porzadnym czlowiekiem. A §wigty powiedziatby:
to dopiero poczatek rzemiosta. Pragnac, by rzemiosto naszego zycia stato si¢ sztuka swietosci,
potrzeba jeszcze i natchnienia, 1 umartwienia stosownego do moich mozliwosci, 1 uwagi
skierowanej na drugiego czlowieka, a przede wszystkim przepetienia wszystkiego mitoscia
Pana Boga. Wtedy nasze zycie nie jest tylko dla nas.

Wzywajac do pokory, Benedykt odwotuje si¢ do Bozej wszechwiedzy: ,,Czlowiek
powinien by¢ przekonany, ze Bog z nieba patrzy nah zawsze i o kazdej porze” (7, 13). Ten
motyw Boskiego spojrzenia tak bardzo w dziecinstwie przerazit znanego filozofa
egzystencjalist¢ Jeana Paula Sartre’a, Ze stat si¢ on ateista...

Bog patrzy z miloscig. Jestem ,,pod mitosiernym okiem Ojca”, ktory mnie rozumie,
pozwala nawet na grzech, by méc przebaczy¢. Pismo Swigte mowi, ze ,,poczatkiem madrosci
jest bojazh Boza”, a dopiero potem si¢ wchodzi na szczyty. Z ta ,,bojaznig” jednak tak mozna
si¢ zzy¢, ze W niej pozostaniemy. Stad bierze si¢ cierpigtnictwo - umitowanie cierpienia dla
niego samego, a takze rozne stereotypy, np. ze jesli Bog kocha, to zsyla krzyzyki itd.
Tymczasem cierpienie bez milosci jest calkiem bezsensowne. Przezywajac cierpienie,
powinnismy przede wszystkim modli¢ si¢: Panie Boze, daj mi mito$¢, bo bez mitosci ja tego
nie zniose¢!

Zatem Bog nie jest podgladaczem, ktory z satysfakcja czyha na nasze potknigcie, zeby
moc nas ukara¢. Jest Osoba, ktora kocha. Zauwazmy, ze §wiadomos$¢, iz jesteSmy kochani,



mobilizuje nas. Przed ludzmi, na ktérych nam zalezy, wstydzimy si¢ naszych wystepkow. Jest
mi ghupio, ze moj spowiednik ciggle styszy te same grzechy, cho¢ wiem, iz zawsze mi
przebaczy w imieniu Pana Boga. Taki zdrowy wstyd bardzo cztowieka mobilizuje. W szkole,
gdy uczen lubi nauczycielke, to dla niej stara si¢ przygotowaé do lekcji jak najlepiej. Zreszta
nie tylko w szkole. Nawet klerycy, studenci kochanego profesora ksiedza Stanistawa
Grzybka, mowili: wstyd bytoby u niego nie zda¢. Jesli Bog jest kims, kto si¢ dla mnie liczy,
bede sie starat unika¢ zltego postepowania.

Przy okazji pokory Benedykt wypowiada takze i takg, dziwng dla nas mysl: ,,Poucza
nas Pismo Swigte: ,,Nie idZ za tymi namietno$ciami” ,, (Syr 18, 30) (7, 23).

Im bardziej moja wola jest ztagczona z wolg Boza, tym dla mnie lepiej. Gdyz wiem, ze
ten, ktory mnie kocha, chce dla mnie tylko dobra. A przeciez jako Bég wie lepiej, co dla mnie
jest dobre. Przypomina to relacje dziecka i ojca. ,,Ojciec za reke prowadzi mnie” - czasem
$piewa miodziez. Pozadanie cielesne jest czyms$ naturalnym. Ciato jest przeciez po to, zeby
si¢ rozmnazato. To, co nazywamy pokusa, jest ostatecznie naturalng tendencja ciata, by
przekaza¢ potomstwo. A to nie jest zadaniem mnicha.

Jednakze Jan Pawetl II wyraznie méwil takze o ,,oblubienczej wiasciwosci” ciata,
odrebnej od funkcji prokreacyjnej. Ciekawi mnie, jak ojcowie sobie radza z platonizmem
Benedykta? Czytamy na przyklad: ,,Co do pozadan ciata, to wierzymy, ze Bog jest zawsze
przy nas obecny, gdyz prorok méwi do Pana: Przed Tobg, Panie, wszelkie me pragnienie (Ps
38, 10). Trzeba zatem wystrzegac si¢ ztych pozadan, gdyz Smier¢ stoi na progu rozkoszy” (7,
23-24). Kojarzenie $mierci z rozkosza jest manichejskim podejsciem do zycia. Swiat przeciez
powinien by¢ rozkoszny!

Ale w tym kontekscie chodzi o rozkosz grzeszng, niszczaca. Rozkosz sama w sobie,
tak samo jak pozadanie, jest zupelnie zdrowa, bo normalna. Natomiast nie wszelka rozkosz
mi si¢ nalezy. Gdy mam zong, a zobacze kobiete pickniejszg od niej, mtodsza, bardziej
powabng, ktéra w dodatku mnie prowokuje, to rozkosz nienalezna, i dlatego grzeszna, jest na
wyciagnigcie reki. Kiedy po nig siegne, depcze wartosc, jaka jest wierno$¢ zonie. I dlatego ta
rozkosz jest dla mnie $miercia - jak moéwi Benedykt. Smiercig mojej mitosci.

Pokore zdobywamy takze, ,jesli w sprawach trudnych i przeciwnos$ciach, a nawet
doznajac jakiej§ krzywdy, zachowujemy w postuszenstwie milczacg i §wiadoma cierpliwose,
a znoszac wszystko, nie stabniemy i nie odchodzimy, gdyz Pismo moéwi: ,,Kto wytrwa do
konca, ten bedzie zbawiony”,, (Mt 24, 13) (7, 35-36).

Jest taka piosenka: ,,Na uderzenie nawatnic / Twarz wystawi¢ zwyczajnie / Jesli
szcze$cie mi obiecal czas”. Zamienmy w tej piosence slowo ,,czas” na stowo ,,Pan”, a
otrzymamy podobng mysl. Obrywam, dostaj¢ lanie - trudno. Dla tego celu, do ktérego daze,
warto. Skad czerpa¢ do tego sity? Pamigtajmy, Ze nie jesteSmy sami. Inni tez ,,obrywaja”, a
biegng do celu. ,,Z wami to nawet ubozyzna mita”, jak powiedziala matka z Balladyny do
swoich corek. Pamigtam taka histori¢: dziewczyna pokochata chtopaka, ktérego w jakis czas
potem zestano na Sybir. Pojechata z nim, cho¢ nie musiata. Chciata towarzyszy¢ mu bez
wzgledu na trudnosci i cierpienia. A ksigdz Tadeusz Fedorowicz ze Lwowa tez dobrowolnie,
cho¢ nie byl wyznaczony do wywiezienia, pojechal ze swymi parafianami na nieludzka
ziemig. I tak robi Jezus. Jako Syn Bozy nie musial cierpie¢, a jednak chcial by¢ z nami do
konca. Bég Stworca zgodzit si¢ na to, by ludzie 1 aniotowie mieli wolng wolg. Skutek jest
taki, Ze $wiat jest nieustajagcym dramatem. Ale nie zostawit nas samych sobie. Jezus wszedt w
samo centrum 1 glgbie tego ludzkiego dramatu, by go przemieni¢ w chwale i wieczne
szczgscie - z mitosci. To jest tajemnica wiary, musimy pochyli¢ gtowy, bo jej do kofica nie
zrozumiemy, ale na pewno daje nam ona sity do zmagania si¢ z zyciem.

Jeden ze stopni pokory wzywa, by ,,w pokornym wyznaniu wyjawia¢ swojemu
opatowi wszystkie zte mysli przychodzace do serca lub zite czyny w ukryciu popetnione” (7,
44). Czy od strony psychologicznej nie jest to zbyt ryzykowne?



Grzechy wyjawia si¢ dzisiaj tylko ojcu duchownemu, czyli spowiednikowi. Natomiast
jesli ma si¢ takie zaufanie do opata, ze mozna z nim rozmawia¢ rzeczywiscie jak z ojcem, to
wspaniale. Benedykt nie dostrzegal jeszcze wtedy ryzyka manipulowania przelozonym
poprzez spowiedz. Pdézniej uregulowaty to przepisy zakazujace wrecz spowiadania si¢ u
przetozonych. To ryzyko pokaze¢ na drastycznym przyktadzie. W akcie zaslepiajacej jakiej$
tam rodowej zemsty stluzacy dosypat biskupowi trucizny do wina mszalnego i wyspowiadat
si¢ z tego przed nim. Swiatobliwy biskup, nie chcac ztama¢ tajemnicy spowiedzi, jak gdyby
nigdy nic odprawit Msze $wieta, pijac zatrute wino, i zmart. Swiadectwo takiego heroizmu
wstrzagsneto jednak sumieniem shuzacego. Nawrocit si¢ i przyznat do swojej zbrodni. Ale
ukazmy bardziej przyziemny przykilad: mnich notorycznie tamie regute, ale sumiennie
spowiada si¢ z tego przed opatem. Wszyscy w klasztorze to dostrzegaja, jednak opat na
kapitule nie moze zareagowac, gdyz zwigzany jest tajemnicg spowiedzi. Z drugiej strony,
trudno jest trzymac si¢ bezwzglednie reguty, ze nigdy nie spowiadam podwladnych, nawet
gdy usilnie o to prosza. Tu decyduje roztropno$¢ i zaufanie do drugiego cztowieka.

Kolejne stopnie wydaja si¢ mniej donioste. Szosty zdobywa si¢ na przyktad tak: ,,Jesli
mnich zadowala si¢ wszystkim, co tanie i ostatnie, a cokolwiek mu zlecono czyni¢, uwaza
siebie zawsze za shuge ztego i niegodnego” (7, 49). Nie zawsze optaca si¢ przeciez kupowac
,,CO tanie 1 ostatnie™...

,Tani” na pewno jest materiat na habit, ktory bedzie mi stuzyl przez dwadziescia lat,
cho¢ w sklepie bedzie drogi. Méwi sie: jestem za biedny, wigc nie sta¢ mnie na tanie rzeczy.
Dlatego szafarz, ktory zajmuje si¢ zaopatrzeniem klasztoru, musi roztropnie decydowaé, co
shuzy mnichom, a co jest luksusem i zbytkiem. Chodzi jednak o to, bym sam przyjmowat
kazda dang mi rzecz jednakowo, niezaleznie od tego, czy jest ona licha, czy bardzo dobre;j
jakosci.

Kiedy wrocitem z Lubinia do Tynca w 1963 roku, nie mialem koca na tdzko.
Poprositem wigc o niego i dostatem taki mniej wigcej jak w wiezieniu. Przyznam, ze czgsto
walczytem z pokusa, zeby mie¢ porzadny, mity w dotyku koc. Ale to nie byta i nie jest do
dzisiaj rzecz konieczna. Je$li jednak co$§ sprzeciwialoby si¢ zdrowemu rozsadkowi, na
przyktad chodzenie w dziurawych butach, bytoby to zwyczajne dziadostwo, a nie ubostwo.
Lepiej przeciez chodzi¢ w porzadnych butach i si¢ nie przezigbi¢, niz wydawaé potem
pieniadze na lekarstwa. Benedykt jest przeciwny ,,dziadowaniu”. A wigc nie przebieram, nie
kaprysze. Za czaséw komunistycznych, kiedy wszystkiego brakowalo, mnisi czasem
wydziwiali, a szafarz na glowie stawal, zeby trzydziestu chtopom zapewni¢ szczoteczki do
z¢bow, mydlo jako takie czy papier toaletowy. Chodzi o to, by nie mie¢ nieuzasadnionych
wymagan. A z drugiej strony, mam prawo powiedzie¢, ze co$ jest dla mnie za trudne w
obstudze albo nieuzyteczne. I na tym si¢ bardzo dobrze wychodzi, bo si¢ zaoszczedza duzo
energii i czasu. Jest, to jest, nie ma, to nie ma. Czasem kto$ z bliskich czy znajomych co§ nam
podaruje. Wtedy pytamy o zgod¢ opata, czy mozemy to zatrzymac. Niekiedy lepsza woda
toaletowa przydaje si¢... ze wzgledu na mitosierdzie wobec bliznich. Mnie komputer zupetnie
nie jest potrzebny, ale poniewaz przelozeni uznali, Zze mam pisa¢, wigc klasztor sprawit mi
taki sprzet 1 musialem nauczy¢ si¢ go obslugiwaé. Chcac wykorzeni¢ ped do posiadania
réznych zbednych rzeczy, opat ma zapewni¢ to, co niezbgdne: jak czytamy w Regule - i
tabliczki do pisania, 1 rysiki, 1 chusteczki do nosa, 1 iglg.

Jeden ze stopni pokory zakazuje $miechu - to juz drugie miejsce w Regule na ten
temat. Mnich nie powinien by¢ , tatwy 1 skory do §miechu, poniewaz zostato napisane: ,,Glupi
przy $miechu podnosi swoj gtos”,, (Syr 21, 20) (7, 59).

Owczesni ludzie mieli inng mentalno$é. Do klasztoru przyjmowano wszystkich,
ktérzy si¢ zglosili. Bez Zadnej selekcji. Bez wyksztatcenia. W jednym miejscu razem zyli
ludzie bardzo prosci, czgsto rubaszni. Chodzito o to, by okietzna¢ ich temperamenty. Trzeba
odrézni¢ szczery, radosny $miech od rechotu. Rechocza prostacy, kiedy nasmiewaja si¢ z



kogo$. Jednoczes$nie nie umiemy poznawaé si¢ w milczeniu. Milczenie kojarzone jest z
obojetnoscig albo nawet z niechgcig. Trzeba ze sobg rozmawiaé. Ale jak to wyposrodkowac?
Czlowiek wspolczesny musi si¢ komunikowaé. Wiemy jednak, ze stoéw, gwaru, szumu mamy
nadmiar. To jest zadanie dla wspodtczesnych zakonow, zwlaszcza benedyktynskiego:
rozpracowac, ustali¢ sens, o co w tym wszystkim chodzi, z powrotem odkry¢, poprzez
milczenie, wagg stow. Jezeli przesadzimy w jedng strong 1 zlikwidujemy milczenie, bedziemy
si¢ mogli doskonale poznawaé, ale utracimy cos istotnego. Jesli z kolei przesadzimy w druga
stron¢ 1 wprowadzimy catkowite milczenie, staniemy si¢ zakonem niby-monastycznym,
zatracajac charyzmat benedyktynski. Powiedzialbym, ze jesteSmy wspdlnota z lekka
sktonnoscia do monastycyzmu. Przyjezdzajacy do Tynca zwracaja uwage na milczenie w
klasztorze. Nie jest do pomyslenia, zeby na korytarzu kto$§ krzyknal. Na ogét u nas jest cicho.
Zreszta warto popatrze¢ na mtodych ludzi zwyczajnie w sobie zakochanych. Potrafig siedzie¢
przez dtuzszy czas przytuleni i nic nie méwié. Stowa moglyby zniszczy¢ to, co jest miedzy
nimi. Stowa tu sg niepotrzebne. Nieadekwatne. Ale - trzeba milcze¢ ,,na ten sam temat”.
Mozna tez zresztg milczeniem manipulowac. Czasem musze si¢ przelama¢ wewnetrznie, zeby
okaza¢ komus, ze nie mam do niego niecheci czy urazy. Wtedy stowa moga mie¢ wicksza
wage niz milczenie.

Ostatni, dwunasty stopien pokory jest troche dziwny: osigga si¢ go, ,,jezeli mnich nie
tylko w sercu, ale takze w samej postawie okazuje zawsze pokore oczom ludzi”. I dalej: ,,W
czasie stuzby Bozej, w oratorium, w klasztorze, w ogrodzie, w podrézy, na polu, czy
gdziekolwiek indziej, bez wzgledu na to, czy siedzi, chodzi, czy tez stoi, zawsze niech ma
spuszczong glowe 1 oczy skierowane ku ziemi” (7, 62-63). Czy to nie jest jednak zbyt
sztuczne - taka postawa pokory na pokaz i troche na sit¢?

Cho¢ to ostatni szczebel, nie chodzi w tym przypadku o szczyt doskonatosci, ale jakby
o doszlifowanie naszej postawy. Na modlitwy do kosSciota zawsze przychodzito sie w
kapturze, rece przed soba wetkniete za pas, pod szkaplerzem. Czlowiek milczacy 1 skupiony
wobec majestatu Bozego. Nie czas wtedy na rozmowy i pospieszne zalatwianie roznych
spraw. Dzisiaj zdarza si¢ nieraz, ze osoby duchowne w stroju liturgicznym idg na modlitwe,
,machajac rekami jakby cepami”, rozmawiaja, $mieja si¢, a przy ottarzu czy w chorze
zakonnym caty czas gapig si¢ na to, co si¢ dzieje w kosciele. Wierni bardzo wyraznie widza
takie zachowanie i stosownie je oceniajg. Nie sprzyja to raczej ich osobistej poboznosci.
Pamigtam Jana Pawta Il odprawiajacego Msze¢ §wigta na krakowskich Btoniach. Ponad milion
ludzi przed nim, setki biskupéw, transparenty, choragiewki, okrzyki - nic Go nie rozpraszato.
On naprawde Msz¢ odprawial z wielkim skupieniem. Tymczasem inni z koncelebry...
wypatrywali znajomych. Wierni na to bardzo zwracajg uwage. Nie mozna by¢ ,,bratem latg”
zawsze 1 wszedzie.

Ale pamigtam, ze kiedy$ podczas targow ksigzki piliSmy razem herbate w bufecie.
Obok do stolika podeszto kilka harcerek. Bardzo szybko si¢ Ojciec do nich dosiadt...

Co innego by¢ otwartym na ludzi, a co innego by¢ ciekawskim. Otwarto$¢ jest wazna,
bo pozwala ludziom pokona¢ dystans i niesmialo§¢ wobec osoby zakonnej. Ale w takiej
swobodzie istnieje tez pewna granica, ktorej nie powinno si¢ przekraczaé. Przecigtny
czlowiek uwaza, ze zakon to miejsce, gdzie jest wigcej opanowania. To imponuje ludziom. Z
jednej strony dobrze jest by¢ dla ludzi, a z drugiej - gdy bedziemy ,,za bardzo”, zacznie nas to
rozprasza¢ 1 ludzie niewiele z tego skorzystaja. Trzeba wyposrodkowaé. By¢ z Bogiem
zawsze, nie rozgladac¢ si¢ na boki - o to ostatecznie chodzi. Ale w Bogu widzie¢ ludzi, a w
ludziach Boga. To si¢ mistrzowsko udawato Janowi Pawtowi II.

Na koncu rozdzialu o pokorze jest powiedziane, do czego te wskazowki maja
ostatecznie prowadzi¢: ,,Przeszedlszy wszystkie owe stopnie pokory, mnich dojdzie wkrotce
do tej mitosci Boga, ktéra, jako doskonata, usuwa precz Igk” (1 J 4, 18) (7, 67). Muszg
przyzna¢, ze gdyby tego zdania zabrakto, trudno bytoby zaufa¢ §w. Benedyktowi.



Bo na koncu jest mitos¢. A tam gdzie mito$¢, nie ma leku.



5. Modlitwa

,Powiedzial abba Zenon: ,Kto chce, zeby Boég szybko go wystuchal, gdy tylko
wstanie 1 podniesie r¢ce do Boga, ten powinien w pierwszej kolejnosci modli¢ si¢ z serca
nawet nie za wlasng dusze, ale za nieprzyjaciol. Jesli to osiagnie, to o cokolwiek by prosit,
Boég go wystucha”,,.

Benedyktyni kojarzeni sg z hastem: ,,modl si¢ 1 pracuj” (,,ora et labora”). Tymczasem -
pomijajac rozdzial poswiecony odmawianiu Psalmow, czyli tzw. oficjum - Benedykt niewiele
méwi o modlitwie. Malo tego, zaleca, by modlitwa byla zwigzta: ,,'Nie wielomowstwo, lecz
tylko czysto$¢ serca i tzy skruchy zastluguja w oczach Boga na wystuchanie. Dlatego tez
modlitwa powinna by¢ krotka i1 czysta, chyba ze natchnienie taski Bozej skioni nas do jej
przedtuzenia. Wspodlna jednak modlitwa niech bedzie zawsze krotka™ (20, 3-4).

Oficjum, czyli wspdlna modlitwa liturgiczna, zwana dawniej brewiarzowsa, byla
pierwotnie bardzo rozbudowana i odmawiana o wyznaczonych porach dnia i nocy. W sumie
to bylo kilka godzin modlitwy. Niewykluczone, ze Benedykt nie chcial, by opat mnozyt
dodatkowe wspolne modlitwy. Trzymanie tuku wcigz napigtego zwykle nie wychodzi tukowi
1 tucznikowi na dobre. W opactwie tynieckim liturgiczna modlitwa chérowa wyznacza nam
rytm dnia. Spotykamy si¢ w chorze pie¢ razy dziennie. Bardzo niewiele mamy wspolnych
modlitw dodatkowych, tzw. kapliczek.

Jak zatem przebiega powszedni dzien mnicha?

W czasach przedsoborowych wygladato to nieco inaczej. WstawaliSmy o godzinie
czwartej trzydziesci pie¢. Liczylo si¢ kazde pie¢ minut, poniewaz o piatej rozpoczynaty si¢
pierwsze modlitwy poranne

- Laudes. Uwazano, ze dwadzie$cia pig¢ minut na obudzenie si¢ 1 poranng toalete
powinno wystarczy¢. I rzeczywiscie wystarczato czasu, by za trzy minuty pigta stanagé w
prezbiterium tynieckiego ko$ciota. Wowczas obowigzywaly tak zwane dwa chory - nie
wszystkie modlitwy odmawiano wspoélnie. Cze$¢ braci, tzw. konwersi - zwykle prosci ludzie
nie znajacy taciny - mieli swdj facifisko-polski modlitewnik. Ci bracia nie byli kaptanami 1
sktadali - po $lubach czasowych - tylko §luby wieczyste. Nie powodowatly one radykalnego
wyrzeczenia si¢ wlasno$ci ani nie stanowity przeszkody dla matzenstwa. Dlatego wtasciwie
owi bracia nie byli jeszcze w pelni mnichami. W chdrze zakonnym nie nosili uroczystego
stroju, kukulli, dlugiej fatdzistej szaty z rekawami, tylko czarng kape. W peini mnichem byt
kaptan, ktory ztozyt §luby uroczyste, stanowiace przeszkod¢ do matzenstwa i rOwnoznaczne z
radykalnym wyrzeczeniem si¢ wszelkiej wlasnosci. Profesje uroczysta sktadalo si¢ po §lubach
czasowych, zwykle obowiazujacych przez trzy lata. Ten podzial na chory wynikal z
klerykalizacji zakonu i nie byl zgodny z duchem Reguty - Benedykt nie wprowadzat przeciez
zadnych podziatow wsrod braci. Zostatl on zniesiony dopiero po soborze - w duzej mierze
powrocono wowczas do zrodet.

Ale wracajac do 6wczesnego porzadku dnia, po modlitwie porannej byty Msze §wigte,
odprawiane naraz przy wszystkich dostgpnych ottarzach - nie byto jeszcze wtedy koncelebry,
wiec kazdy mnich odprawiat swoja Mszg. Jesli byto mniej kaptandow, to odbywata si¢ tylko
jedna seria mszy, jesli bylo ich wigcej, to za pot godziny byta nastgpna seria, a niekiedy
jeszcze trzecia. Niektorzy juz o szostej byli po Mszy $wigtej 1 po porannych modlitwach
wspolnych. Do $niadania o wpdt do 6smej mozna byto jeszcze odprawi¢ swoje lectio divina,
czyli czytanie duchowne. Stanowito to duzy tadunek modlitwy z samego rana, 1 podobnie jest
utozone dzisiaj.



Wstajemy o wpot do széstej. O szostej jest modlitwa poranna, potem o wpdl do
siddmej Msza $wieta 1 ci, ktorzy nie majg jakiego$ pilnego zadania zaraz po niej, do
$niadania, maja czas na modlitwe i czytanie duchowne. Najlepiej odprawi¢ to przed
$niadaniem, albo zaraz po $niadaniu, zanim si¢ rozpocznie pracg. W ten sposdb Panu Bogu
sktada si¢ w ofierze pierwsze chwile dnia - podobnie jak ,,pierwociny lona czlowieczego i
zwierzecego, pierwociny ogrodu, sadu, pola”, o czym méwi Pismo Swiete. Jest to wazne, bo
od wczesnego rana caty dzien poswigca si¢ w ten sposob Bogu i przezywa razem z Nim.

Dawniej odprawiano modlitwe chérowa siedem razy w ciggu dnia. Dzisiaj
najwazniejsze s3: modlitwa poranna, czyli jutrznia, i wieczorna - nieszpory, odprawiane u nas
obecnie o godzinie dziewi¢tnastej - dwa modlitewne filary, wokot ktérych obraca si¢ zycie
mnichéw. Dawniej w ciggu tygodnia odmawiano caly psatterz, czyli sto piecdziesiat
psalmow, po reformie liturgicznej mamy na to dwa tygodnie (a inne zakony i ksi¢za
diecezjalni - cztery). Modlitwa brewiarzowa to takie westchnienie - dtuzsze i1 glebsze. Oprocz
jutrzni 1 nieszporéw odmawiamy modlitwe poludniowg przed obiadem i1 komplete, czyli
modlitwe wieczorng, o godzinie dwudziestej pigtnascie. Godzina czytan w dni powszednie
wyznaczona jest na pigtnastg. ZdecydowaliSmy, ze modlitwa wieczorna nie bedzie zbyt dtuga,
gdyz mnisi, obcigzeni rozmaitymi zajeciami, cz¢sto po prostu juz nie dajg rady. Sg zreszta
wérod nas ,,skowronki” i ,.sowy” (ja raczej wieczorem jestem bardziej aktywny). Swiety
Benedykt zyl w czasach, w ktérych klasztor stanowil wspdlnote stosunkowo niezalezng od
$wiata 1 mnisi nie musieli angazowaé si¢ zbytnio w prace poza domem zakonnym. Dzisiaj
trzeba si¢ liczy¢ z warunkami zewnetrznymi i umiec si¢ takze do nich dostosowa¢. Modlimy
sie¢ w ko$ciele. Tam, gdzie to jest mozliwe, bez niewygody wielkiej dla wiernych,
nabozenstwa parafialne urzadza si¢ w takich godzinach, zeby nie kolidowaly z modlitwa
monastyczng. Przedtem byly w Tyncu dwa koS$cioty: klasztorny 1 parafialny pod wezwaniem
$w. Andrzeja Apostola, zbudowany na cmentarzu grzebalnym, troche¢ ponizej wzgdrza
klasztornego. Zostat on zniszczony i rozebrany zaraz po konfederacji barskie;j.

Benedykt zabronit mnichom wypowiada¢ po modlitwie wieczornej, czyli komplecie,
nawet jedno stowo. ,Jesli si¢ znajdzie kto$ taki, kto t¢ regut¢ milczenia przekroczy, podlega
surowej karze” (49, 9). Dlaczego? Przeciez wieczor sprzyja rozmowom, budowaniu
wspolnoty.

Cywilizacja wspotczesna zaktocita rytm przyrody. Elektryczno$é sprawia, ze dzisiaj
mozna czyta¢ nawet przez calg noc. Dawniej rytm dnia byt zgodny z rytmem przyrody. Mnisi
wstawali przed $§witem, a ktadli si¢ spa¢ o zmierzchu. Noc przeznaczona byta na spoczynek,
symbolizowata z jednej strony $mier¢, a z drugiej - oddanie si¢ z ufnosciag w rgce Pana Boga.
Wszystkie zakony i instytuty zycia religijnego maja do dzisiaj silentium sacrum - $wigte
milczenie. Chodzi o to, by wskaza¢ na warto$¢ nocy jako odpoczynku. Jesli si¢ nie do$pi, to
podczas pracy w dzien jest trudniej. Milczenie sprzyja réwnowadze, cho¢ kontakty
miedzyludzkie - dtugie nocne rodakéw rozmowy - to tez sa cudowne rzeczy. Ale mnich czuje
si¢ powotany do czego$ innego. Gdy komus$ rzeczywiscie potrzebna jest pilna rozmowa, to
oczywiscie mozliwe. Swiety Benedykt przegadat kiedys$ ze swoja siostra, $wieta Scholastyka,
catg noc. Inna rzecz, ze on chciat wraca¢ do klasztoru, ale ona tak dawno go nie widziata 1 tak
bardzo kochala, Ze wymodlita... ulewny deszcz, ktoéry opdznil powrot. Nie mozna zaktadac z
gory, a dzisiaj jest to niekiedy modne, ze milczenie to co$, co ludzi dzieli. Nie dowierza si¢
warto$ci milczenia. Czy nie wierzy si¢ mito$ci? W mito$ci tez czasem si¢ milczy i to moze
by¢ wymowniejsze od stowa...

Dla mnicha nie moze by¢ nic wazniejszego od wspolnej modlitwy chorowej. ,, Wporze
Bozego

Oficjum skoro tylko odezwie si¢ sygnal, trzeba pozostawi¢ wszystko, co mamy w
rekach, 1 biec jak najspieszniej” (43, 1). Opieszali za kar¢ maja stang¢ na koncu 1
»zado$éuczynié” za swoje spdznienie. Czy to si¢ praktykuje do dzisiaj?



Podczas oficjum stajemy w porzadku wyznaczonym liczbg lat w zakonie - tzw.
precedencji. Gdy kogo$ brakuje, wtedy przesuwamy si¢ o jedno miejsce. Jesli ktos si¢ spozni,
staje zatem na koncu. Nie zajmuje si¢ tylko miejsc opata, przeora i podprzeora, jesliby ich w
chorze nie bylo. Dawniej mnich sp6zniony klekal na §rodku chéru i dopiero gdy opat dat
znak, stawal na ostatnim miejscu. Przed oficjum porannym i wieczornym byl zwyczaj
odmawiania na poczatku psalmu trzeciego lub szes¢dziesigtego szostego. To byl taki psalm
dla spoznialskich, odmawiato si¢ go celowo wolno, zeby w tym czasie wszyscy zdazyli
przyj$¢. Dzi$ juz z tego zrezygnowano. Szkoda, bo mnie si¢ wydaje, ze to byt dobry zwyczaj,
szanujacy stabos¢ czlowieka czy tez konieczno$¢ wykonczenia jakiej§ pracy nie cierpigcej
zwloki.

W Regule znajdziemy surowe normy dotyczace pomytek podczas modlitwy, co moze
zaskakiwac: ,Jesli kto§ pomyli si¢ w psalmie, responsorium w antyfonie albo w lekcji,
powinien dla zado$¢uczynienia upokorzy¢ si¢ przed wszystkimi. Gdyby tego nie zrobit,
podlega surowszej karze, jako ze nie chcial naprawi¢ przez pokore btedu popetnionego przez
niedbalstwo. Chlopcy za takie przewinienie maja otrzymac chtoste” (45, 1). Mam wrazenie,
ze modlitwa, zwtaszcza dla mtodszych, musiata by¢ bardzo stresujaca.

Tak teraz na to patrzymy, a woéwczas takie bylo wychowanie. Wszyscy wiedzieli, ze
oficjum jest najwazniejsze dla mnicha. Dzisiaj tez w razie jakiej$ znaczniejszej pomytki
podczas wspolnych modlitw klekamy na miejscu, na ktorym stoimy, w gescie wynagrodzenia.
Jesli za§ pomylka jest znaczna i wprowadza zamieszanie wsrod modlacych sig, wtedy
wychodzi si¢ na srodek choru i tam kleczy, dopoki przetozony nie da znaku, ze juz dosy¢. W
klasztorze jest to zupelnie zrozumiale, gdy pojmuje si¢ znaczenie stuzby Bogu samemu.

Skoro o karach mowa, to oprocz wyrzucenia z klasztoru w skrajnych przypadkach,
jako najwigkszg kare za najciezsze przewinienia Reguta przewidywata czasowe wytaczenie ze
wspolnej modlitwy 1 positkow. ,,Kogo za cigzkie wykroczenie wylaczono z udziatu we
wspolnej modlitwie i positku, ten niechaj rzuci si¢ na ziemi¢ przed drzwiami oratorium w
czasie, gdy odprawia si¢ w nim Stuzba Boza. Niech nic nie mowi, a tylko lezy twarza do
ziemi, upadiszy pod nogi wszystkim, ktérzy z oratorium wychodza. I bedzie to czynit tak
dlugo, dopdki opat nie zdecyduje, ze dos¢ juz odpokutowal” (44, 1-3). Czy to nadal si¢
praktykuje?

Zostaty takie smutne szczatki. W wypadku jakiego§ powazniejszego wykroczenia
funkcjonuje zwyczaj nazywany ,,satysfakcja w chorze”. Wychodzi si¢ na Srodek choru, jak
wspomniatem w odpowiedzi na poprzednie pytanie, i podczas odmawiania psalmow klgka sie
na dwa, jeden czy pot psalmu, dopoki przelozony nie pozwoli powrdci¢ na miejsce. Tak karze
si¢ przewinienia wobec wspolnoty. Natomiast jesli chodzi o grzechy, to Reguta wyraznie
moéwi, ze nie wolno ich wyjawiaé na forum publicznym.

Benedykt poswieca karom do$¢ duzo miejsca, ale moéwi o nich w duchu
ewangelicznym. Gdyby ,,jaki$ brat okazat si¢ krnabrny, niepostuszny, zarozumiaty, niechetny
(...) takiego powinni starsi mnisi zgodnie z nakazem Pana naszego napomnie¢ raz i drugi na
osobno$ci. Potem trzeba go zgani¢ publicznie, a gdyby i to nie pomoglo, podlegatby
wyltaczeniu ze wspolnego positku 1 modlitwy” (por. 23, 1-4). To troche jak w matzenstwie
,,ciche dni”...

...ktore zwykle sg bardzo dla matzonkow dotkliwe. Tu wida¢, jak duza wartoscig jest
wspolnota, w ktorej si¢ Zyje.

Moze zaskakiwac taki zakaz: jesli kto$ zostat juz pozbawiony wspolnego positku czy
udziatu w modlitwie, to ,,zaden inny z braci nie ma prawa z nim si¢ spotyka¢ ani rozmawiac¢”
(25, 2).

Ale dalej jest zaraz napisane, ze opat ma posyla¢ do niego ,starszych i madrych
mnichow, ktorzy by chwiejnego brata dyskretnie podnosili na duchu, sktaniajac do pokornego
zado$¢uczynienia za popetniony biad, a jednoczes$nie pocieszali, by nie popadt 6w cztowiek w



straszliwy smutek” (2 Kor 2, 7) (27, 2-3). Chodzi o to, zeby, z jednej strony, nie podwazac
autorytetu opata, by bracia nie podchodzili i nie pocieszali: ,,Stary, nie przejmuj si¢, opat ma
dzi$ zty dzien, do jutra mu przejdzie”. A z drugiej - wida¢ autentyczng troske o cztowieka, by
go nie skazywac¢ na dojmujacg samotnos¢.

Potem jest jeszcze $rodek, ktory na szczg$cie dzisiaj juz nie obowigzuje - chtosta, a
gdy 1 ona nie pomogta, opat ,,ucieknie si¢ wtedy do srodka najpotgzniejszego 1 wspdlnie z
wszystkimi bra¢mi - bedzie modli¢ si¢ za bladzacego” (28, 4). Wracamy wigc do modlitwy -
dzisiaj nam brak wiary w jej moc...

Benedykt z catag pewnos$cia byt Bozym cztowiekiem. My nieudolnie staramy si¢ go
nasladowa¢. Za mojego pobytu w Tyncu nie byto takiego wypadku, zeby kogo$ usuwac po
Slubach wieczystych. Jesli kto$ odszedt, to sam, z wlasnej woli. Nie odtragcamy nikogo.
Klasztor w trudnych wypadkach proponuje roczny lub dwuletni ,,urlop” od zycia zakonnego.

Statystyki wskazuja, ze czg$¢ porzucajacych kaptanstwo powraca don w starszym
wieku.

Zobaczymy. Na razie w Tyncu nie bylo takiego wypadku. Benedykt pozwala
powraca¢ do klasztoru trzy razy. Tym, ktorzy chcg opusci¢ zakon, moéwimy: ,,Zastanow sie,
nie pal za sobg mostow. Zobacz, czy po doswiadczeniu zycia w §wiecie bedziesz tgsknit do
klasztoru”. Dzisiaj w praktyce tak si¢ do tego podchodzi. Zanim si¢ kogokolwiek usunie, daje
mu si¢ mozliwo$¢ naprawienia btedow. Chodzi o to, zeby nie zaskakiwaé cztowieka, musi
wiedzie¢, co wspolnota ma przeciwko niemu.

W zakonie nikt nie ma prawa pastwi¢ si¢ nad innymi. Jeden drugim nie moze
poniewiera¢. Reguta wyraznie mowi, ze opat nie moze by¢ tyranem nad chorymi, a chorym
mozna by¢ przeciez takze duchowo. Czlowiek jest droga Kos$ciola, jak przypomniat Jan
Pawet II. Droga zakonu tez jest cztowiek. I dzieki cztowieczenstwu Chrystusa powstaje
wazna wigz. Jesli Chrystus jest w kazdym cztowieku, to kazdy czlowiek jest tak wazny jak
Chrystus. ,,Cokolwiek uczyniliScie temu najmniejszemu, mniescie uczynili” (por. Mt 25, 40).
I opat powinien pamigtaé, ze jesli nawet musi z kim$ si¢ zmagacd, to reguly tej walki musza
by¢ uczciwe jak na ringu. Kiedy walcze nie fair, to nawet gdy przeciwnikowi nie zrobi¢
krzywdy, moge by¢ zdyskwalifikowany, bo uderzytem tam, gdzie nie potrzeba. Jesli nawet
kto$ jest we wspotzyciu nieznos$ny i chcialoby sie jako§ mu ,,przytozy¢”, to trzeba pamietac,
iz to sam Pan Jezus moze pyta: czy potrafisz teraz ze mng walczy¢ fair i nie zniszczy¢ mojej
godnosci?

Regula moze wydawac si¢ dzisiaj dla wielu zbyt stresujaca. Na kazdym kroku jest
powiedziane, co nalezy robi¢, czego nie powinno si¢ robié, za co otrzymuje si¢ kare. Jesli
cztowiek bedzie si¢ poruszat tylko w przestrzeni tych zakazow i nakazdéw, tak jak to si¢ dzieje
z niektorymi wstepujacymi do klasztoru, nie wytrzyma. Nie wytrzyma presji, napigcia, stresu.
Natomiast jesli wzniesiemy si¢ na wyzszy poziom i uwzglednimy perspektywe mitosci, to te
wszystkie moze niezrozumiatle wymagania staja si¢ wyzwaniem. Czemu si¢ boisz walki?
Zalezy jakie si¢ sobie stawia cele i czy czlowiek rzeczywiscie czuje si¢ powotany przez Boga.
Szczesliwym czyni cztowieka przekonanie, Ze jest na swoim miejscu.

Czesto na poczatku motywy wstapienia do zakonu sg btahe: podoba mi si¢ ten klasztor
albo $piew gregorianski, jest tam dwu czy trzech wspaniatych mnichéw, opat robi niezwykle
wrazenie itd. Nierzadko dojrzewa si¢ powoli 1 ci bardzo mili ludzie, gdy stang si¢ moimi
przelozonymi, moga si¢ okaza¢ nieznosni. Sam na wlasne oczy to widzialem i tego
doswiadczatem albo inni doswiadczali tego przeze mnie. Najwazniejsze, by czu¢ si¢
kochanym 1 by wszystko, cokolwiek si¢ czyni, czyni¢ z mitosci. I wtedy powolanie mnisze
nie jest trudne. W moim dlugim zyciu zakonnym spotykatem si¢ nieraz ze swoistym
paradoksem: w imi¢ postuszenstwa musialem sam decydowac, co nie zawsze byto tatwe, ale
pokazalo, ze postuszenstwo samo w sobie to nie wszystko. Wyrzekajac si¢ wlasnej woli, mam



dojrzewa¢ duchowo w takich ramach, jakie mi przelozony wskaze. Przetozony zwykle wyzej
mierzy ode mnie. Trudnos$ci sg bodzcem, wyzwaniem.

Przypomnijmy jeszcze jedno madre zalecenie, nakazujace opatowi podczas jutrzni i
nieszporéw odmawiac ,,0jcze nasz’: ,,Wcatosci 1 tak, by wszyscy go styszeli, a to ze wzgledu
na ciernie wzajemnych uraz” (13, 12).

Dlatego opat Placyd Galinski juz pargdziesiagt lat temu powiedziat: ,Jeszcze raz
wieczorem po modlitwach przekazujemy sobie znak pokoju. I niech mi si¢ ktorys$ na drugiego
sprobuje gniewac - ja wam pokaze!”. I rzeczywiscie, wieczorem zawsze przekazujemy sobie
znak pokoju. Nie jesteSmy idealami. W stallach nie siedza same §wicte aniotki. Przez nasza
glupote kolgnas ,,ciernie uraz”. Albo czasem ma si¢ zty dzien i wszystko jest nie tak, jak by¢
powinno. Opat glo$no $piewa dwa razy dziennie i trzeci raz podczas mszy: ,,Odpus¢ nam
nasze winy, jako 1 my odpuszczamy naszym winowajcom”. I odpusci¢ trzeba szczerze. Nie
wolno przekazywa¢ falszywego znaku pokoju. To jest czasem trudne, ale wtedy
przypominam sobie wszystko dobre, co dany brat mi uczynit. Nie ma w klasztorze zakonnika,
ktory by niczego dobrego mi kiedy$ nie zrobil. Wystarczy sobie przypomnie¢. Nawet
drobiazg, dobre stowo. I jesli stoi wowczas przy mnie, nawet kiedy jestem nastroszony,
moéwie: ,,Pokdj z tobg”.

Strasznie trudno jest by¢ w Tyncu ghupim!



6. Praca

,Abba Makary Wielki odwiedzit abba Antoniego na jego gorze. (...) Przyjat go z cala
goscinnoscia 1 -postat na spoczynek, poniewaz on byt bardzo strudzony. A pod wieczor abba
Antoni namoczyt dla siebie wtokien palmowych, abba Makary za§ powiedziat: ,,Pozwol,
abym 1 ja sobie namoczyl”. On odrzekt: ,,Dobrze” - wigc tamten zrobit duza wiazke i
namoczyt. I zasiedli wieczorem, a rozmawiajgc o zbawieniu duszy, pletli ling. A lina
wysuneta si¢ przez drzwi az do jaskini; i kiedy btogostawiony Antoni wyszedt rana i zobaczyt
dhugos¢ liny abba Makarego, powiedziat: ,,Wielka moc wychodzi z twych rak”.

Mowilismy o modlitwie. Zgodnie z sentencja ,,ora et labora” kolej na pracg.
»Bezczynnos¢ jest wrogiem duszy. Dlatego tez bracia musza si¢ zajmowa¢ w okreslonych
godzinach pracg fizyczng i rowniez w okreslonych godzinach czytaniem duchownym™ (48, 1).
Wiasciwie mamy tu tez: ,,médl si¢ i czytaj”, co by mi bardzo odpowiadato...

Czytanie jest potraktowane nie tylko jako sposob na dowiedzenie si¢ czegos$. Trzeba
przeczytac, przemysle¢, rozwazy¢ 1 pomodli¢ si¢ nad takim tekstem. Bo czytanie duchowne,
czyli Boze czytanie (lectio di-vina), to nie tylko lektura, ale cze$¢ modlitwy. Nie chodzi
jedynie o to, zeby pozna¢ Pismo Swicte, ale zeby dzieki niemu poznaé Boga. Czytanie moze
by¢ wspolne. Ci, ktorzy czyta¢ nie umieli, mogli si¢ przy okazji rozwija¢ intelektualnie i
duchowo. Ostatecznie chodzi o wprowadzanie w Zycie tego, co si¢ przyswoito, poprzez
medytacj¢ i rozwazanie tekstu.

Czy wszyscy mnisi byli uczeni czytania?

Mogli umie¢ czyta¢, cho¢ niekoniecznie musieli umie¢ pisac. ,,Jesli pisa¢ brat nie
umie, to niech znak postawi” (por. 58, 20) - moéwi w innym miejscu Reguty $w. Benedykt.
Praktyka byta taka, ze przy kazdym opactwie od poczatku funkcjonowata szkota klasztorna.

Pytam dlatego, ze przeczytalem w Regule: ,,W dniach Postu kazdy otrzyma z
biblioteki jedna ksigzke, ktéra powinien przeczyta¢ od pierwszej do ostatniej strony w
calosci” (48, 15). Jesli kazdy miat przeczyta¢ w calosci, to kazdy musial umie¢ czytac.

Ten fragment Reguty zaktada powszechng znajomos$¢ czytania. Bibliotekarzom,
ktérych czasem oprowadzam po Tyncu, thumacze, ze w Regule w ogole nie ma zalecenia, by
klasztor posiadal biblioteke, gdyz to bylo dla Benedykta oczywiste. Tak oczywiste, ze jest
napisane: ,.kazdy otrzyma z biblioteki ksigzke”. Ksigzek miato by¢ tyle, aby dla kazdego
starczyto.

To niepozorne zdanie zapowiada potezny potencjat kulturowy przysztych klasztorow
benedyktynskich, ktory zdota przemieni¢ Europe.

I dziato si¢ to w VI wieku, kiedy Benedykt myslat jeszcze tylko o organizacji jednego
klasztoru. Nie byto wtedy rozbudowanej struktury zakonnej, a istnienie biblioteki byto rzecza
oczywista. Pomys$lmy, ksigzka byla wtedy dobrem luksusowym i rzadkim. Mogliby$Smy
powiedzie¢, ze to wlasciwie szalenstwo traktowa¢ wowczas rzecz tak droga jako niezbedna.
A jednak Benedykt byt bardzo odwaznym wizjonerem i1 miat genialne intuicje.

To tak jakby dzisiaj zaklada¢ wspolnote zakonng, wyposazajac ja w
najnowoczesniejszy sprzet komputerowy, a kazdego, nawet najbardziej niewyksztatconego
zakonnika przyucza¢ do jego obstugi. Ale w Regule od razu jest tez mowa o kontroli:
specjalnie do tego wyznaczeni starsi mnisi majag w porach czytania duchownego ,,obchodzi¢
klasztor 1 patrze¢, czy nie znajdzie si¢ kto$ opieszaty, kto nic nie robi, albo gada, zamiast
pracowicie czytac” (por. 48, 17-18).

Trzeba do tego podchodzi¢ w duchu Reguly. Jestesmy stabi. Przetozony ma prawo
skontrolowa¢ postgpowanie mnicha. Gdy kto$ pracuje solidnie 1 uczciwie, nie widzi w tym



zadnego problemu. Dotyka¢ to moze tylko tych, ktorzy rzeczywiscie si¢ obijaja i zyja jakby
na koszt wspolnoty.

Czy ojcowie nadal sg zobowigzani wykonywac prace fizyczng?

W jakim$§ wymiarze taka praca obowigzuje kazdego mnicha. Klasztor jest podzielony
na segmenty sprzatane przez tych, ktorzy nie maja pilniejszego zajecia. Do naszych
obowigzkow nalezy takze mycie naczyn. Mamy gospodarstwo, w ktérym hodujemy krowy,
$winie i kury, a takze uprawiamy pole, ogrod i zajmujemy si¢ pasieka. Klasztor prowadzi
takze wydawnictwo. Nie brak wiec 1 pracy intelektualnej, ktéra jest czgsto bardziej
wyczerpujaca niz fizyczna. Jeden z nas kieruje dziatalno$cig powstatej niedawno jednostki
gospodarczej. Zatrudniamy takze §wieckich, tworzac dodatkowe miejsca pracy.

Dobrze jest, jesli mnich zapozna si¢ po kolei ze wszystkimi zadaniami zwigzanymi z
pracg w klasztorze. Wtedy nie ma problemu z ewentualnym zastgpowaniem siebie nawzajem i
wszystko funkcjonuje harmonijnie bez awarii i marnotrawstwa. Ja jako kaptan nie opiekuje
si¢ trzoda, ale jako nowicjusz miatlem do czynienia ze wszystkim. Pracowatem 1 w ogrodzie, i
w gospodarstwie. Wszyscy zatem pracuja.

,Gdyby za§ warunki miejscowe lub ubdstwo kazaty braciom wlasnorecznie zbierac
plony, niechaj si¢ tym nie martwig, bo wtasnie woéwczas sg prawdziwymi mnichami, jesli zyja
z -pracy rak swoich, jak ojcowie nasi Apostotowie” (48, 7-8) - pociesza Benedykt.

Jesli naprawde nie ma pienigdzy na wynagrodzenie swieckich pracownikow, to wtedy
pomaga, kto tylko moze 1 kto ma site. Gdyby tak trzydziestu mezczyzn przez pét godziny
zbierato jabltka, to chyba rychlo daliby rade¢ catemu naszemu sadowi. Modlitwe w chorze
zakonnym, ktorej mamy okoto dwdch godzin, tez uwazamy za pracg¢ dla Ko$ciota. Poza ta
modlitwa obowigzuje wigc mnicha sze$¢ godzin pracy, czy to fizycznej, czy intelektualne;.
Jesli kto$ nie poswieca sze$ciu godzin na prace, to uwaza si¢, ze nie ma prawa do jedzenia
chleba. ,,Kto nie chce pracowac, niech tez nie je”” - mowi §w. Pawet.

Czy Ojciec ma jakas$ stala, wyznaczong praceg?

Mam prawie siedemdziesiat osiem lat, dlatego nie jestem juz obcigzony obowigzkami
zwigzanymi bezposrednio z funkcjonowaniem klasztoru. Obecnie moim gtownym zajeciem
jest praca duszpasterska i wydawnicza. Najwigcej czasu po$wiecam na pisanie artykutow,
ksigzek, na korespondencje w tej sprawie, poza tym prowadze wiele rekolekcji i spotkan. Ta
praca daje mi duzo satysfakcji i nie traktuje jej jako ciezaru. Fizycznej pracy mam niewiele -
czasem pomoc przy myciu naczyn czy w jakiejkolwiek nadzwyczajnej potrzebie, np. na furcie
klasztornej. Sprzatanie swojej celi jest na szarym koncu, bo zawsze sg pilniejsze rzeczy do
zrobienia. Do celi nie przychodza obcy goscie, wigc wyglada ona tak, jak u ojca Joachima
Badeniego, dominikanina z hrabiowskiego rodu, niezwykle dowcipnej osoby. Poniewaz u
dominikandw mozna przyjmowaé gosci plci meskiej w swoich celach, mial powiedzie¢
kiedy$ do kogo$ zaproszonego na kawe, wskazujac na balagan w celi: ,,Przepraszam, ale
stuzba jeszcze nie zdazyta posprzatac”.

Benedykt jest surowy, ale w Regule znalezé mozna takze zaskakujaco pobtazliwg
wypowiedz o leniwym mnichu, ktory ,,nie chce albo nie moze ani rozmysla¢, ani czytac”.
Takiemu koniecznie trzeba zleci¢ ,,jaka$ prace do wykonania, aby nie byl bezczynny” (48,
23).

I dla takich mamy miejsce w klasztorze. Z jednej strony poprzeczke stawia si¢ bardzo
wysoko, z drugiej - jest miejsce takze na stabo$¢. JesteSmy az ludzmi, ale niekiedy tylko
ludZmi. Nie chodzi o to, by od razu wyrzuca¢ kogo$, kto akurat przezywa kryzys i niczego mu
si¢ nie chce. Trzeba da¢ mu co$ do roboty i czeka¢ cierpliwie. Moze si¢ powoli przekona.
Wida¢, ze mitosierdzia u Benedykta nie brakuje. Nie brakuje mu takze wiary w czlowieka 1
cierpliwosci. Nie toleruje lenistwa, ale rozumie cztowieka.

A inni ojcowie czym si¢ zajmuja, oprocz zwyktych klasztornych obowigzkow?



Bardzo waznym dzietem jest duszpasterstwo parafialne i zwigzana z nim katechizacja
oraz rozmaite wspolnoty religijne. Parafia, liczaca obecnie prawie trzy tysigce wiernych,
angazuje na state dwoch mnichéw, a inni dopomagaja w miare potrzeby.

Wedlug swoich mozliwosci 1 umieje¢tnosci mnisi prowadzg tez rekolekcje, w Polsce 1
za granica, biorg udziat w zjazdach i sympozjach, zajmuja si¢ praca naukowsq i dydaktyczna.
Na przyktad ojciec Tomasz Maria Dabek jest biblistg i profesorem zwyczajnym w Papieskiej
Akademii Teologicznej, brat Michat Gronowicz doktorem historii i na tejze Akademii
prowadzi zajecia ze studentami. Poza tym w klasztorze jest zakrystianem 1 ceremoniarzem, a
ostatnio dyrektorem Wydawnictwa Tyniec. Nie odkryt w sobie powotania do kaplanstwa i
przetozeni t¢ jego wolg szanuja. Ojciec Hieronim Kreis zajmuje si¢ ikebang, czyli wywodzaca
si¢ z Japonii sztukg ukladania kwiatow. Napisal parotomowa ksigzke na temat wyrazania
poprzez ikebang $wiat roku liturgicznego. Ojciec Swigty Jan Pawel 11 za te ksiazke serdecznie
podzigkowat i zyczyt Bozego btogostawienstwa w tego rodzaju ,,medytacji biblijnej”, ktora
autor pragnie dzieli¢ si¢ z innymi. Jak za pomoca ikebany wyrazi¢ niepokalane poczecie
Najswigtszej Marii Panny? W jaki sposob utozy¢ dekoracje kwiatowa, aby powiedziata co$ na
temat Bozego Narodzenia, ofiarowania Pana Jezusa w §wiatyni czy Wielkanocy? Okazuje sig,
ze jest to mozliwe. Ojciec Hieronim prowadzi tez warsztaty. Czgsto w kosSciotach widuje si¢
ottarze przytloczone wrecz roznymi bukietami - bez tadu 1 harmonii - tymczasem ikebana
wskazuje, ze wystarczy zaledwie kilka elementéw dekoracyjnych, aby odda¢ odpowiedni
klimat i przekaza¢ przy okazji jakie$ przestanie. Na przyktad krysztalowe naczynie, a w nim
kwiat - gwiazda betlejemska. Krysztal symbolizuje Niepokalang Maryje, a gwiazda
betlejemska - Jezusa. Ojcu Hieronimowi udata si¢ sztuka przettumaczenia jezyka japonskiej
ikebany na nasze polskie kwiaty i materiaty. Uzyskiwal nawet laury na wystawach sztuki
dekoracyjnej.

Jak klasztor przyjmowat takie nietypowe zainteresowanie?

Ojciec opat to od razu akceptowal, nie bal si¢, ze ikebana przyniesie polskim
benedyktynom jakiego§ obcego ducha. Poczatkowo niektdrzy bracia patrzyli na to z
przymruzeniem oka. Ale z czasem albo si¢ przekonali, albo przyzwyczaili. Zresztg ikebana to
nie jest jedyny sposob zdobienia ottarzy kwiatami. Jak ma si¢ obiektywne spojrzenie, to
trzeba uzna¢ warto$¢ prawdziwej sztuki, nawet jesli ona osobiscie cztowiekowi nie trafia do
przekonania. Natomiast nie jest wykluczone, ze takze kicz moze zrobi¢ na kim$ subiektywnie
dobre wrazenie.

A mieszkancy Tynca? W koncu przez lata byli przyzwyczajeni do bukietéw bez tadu i
harmonii...

Poczatkowo byli troche zaskoczeni. W Polsce jest tradycja, ze przy okazji $Slubu
oddaje si¢ czgs$¢ kwiatow na przystrojenie kosciota. Wowczas te rd6zne bukiety wktada si¢ we
wszystkie mozliwe stoiczki, a nawet puszki po konserwach i przyozdabia nimi ottarze.
Tymczasem ikebana wymaga inteligentnego doboru kwiatéw - nie wszystko mozna naraz
wykorzystaé. Z czasem si¢ jednak mieszkancy Tynca przyzwyczaili. Po warsztatach
prowadzonych przez ojca Hieronima wielu uktada ikebang w domach. A niektore siostry
zakonne inspirujg si¢ nabytymi wiadomosciami przy dekorowaniu koscioldow w swoich
parafiach.

Bardziej tradycyjng dzialalno$cig jest wydawnictwo, ale zdaje si¢, ze nie istnieje ono
,,0d zawsze”?

Juz w roku 1946 spotkatem si¢ z wydanymi przez klasztor tyniecki czgsciami stalymi
Mszy $wietej po lacinie i po polsku z odpowiednimi objasnieniami. PdZniej byly kolejne
wydania Mszalika dla wiernych, a w roku 1979 - Reguta §w. Benedykta. Kilka pozycji
mowigcych o Zyciu monastycznym wydano staraniem opata Kazimierza Janickiego, ale w
glebokim PRL-u nie bylo prawie zadnych mozliwosci wydawniczych. Pami¢tam, ze w 1980
roku spotkal mnie w Rzymie ksigdz Marek Starowieyski, znakomity specjalista od poczatkow



chrzescijanstwa, i bardzo goraco namawiat, aby benedyktyni zaj¢li si¢ wydawaniem zrodet
monastycyzmu i Ojcow Kos$ciota. To stuszne zyczenie moglo si¢ wlasciwie zisci¢ dopiero w
latach dziewieédziesigtych. Powstate w roku 1991 Wydawnictwo Benedyktynow Tyniec,
kierowane od poczatku do roku biezacego przez ojca Wiodzimierza Zatorskiego, z
wyksztalcenia fizyka i teologa, rozwija si¢ pomyslnie. I wiasnie cykl ,,Zrodta monastyczne”,
w ktorego ramach ukazaty si¢ juz czterdziesci trzy tomy, otrzymat wsrod innych nagrodg na
Targach Ksiazki Katolickie;j.

Tyniec przyciaggat osobowosci nietuzinkowe, ludzi wyksztatconych...

Poczatkowo krazyta o Tyncu taka opinia, ze to sama elita. Pytano si¢ nawet niekiedy,
czy koniecznie trzeba mie¢ szlacheckie pochodzenie, aby mdc wstgpi¢ do benedyktynow.
Rzeczywiscie, byto kilku hrabiéw - Michatowski, Rostworowski, Mycielski, ziemianin
Skibniewski, pochodzacy z Belgii pierwszy przeor - van Oost. Utarlo si¢, ze to zakon
intelektualistow. Taka marke benedyktynom wyrobili mnisi zajmujacy si¢ naukg na wysokim
poziomie, jednak mnich nie musi by¢ koniecznie wysoko wyksztatcony teologiczne czy
biblijnie. Na nauke ktadzie si¢ nacisk, kiedy jest konkretnemu mnichowi czy klasztorowi
potrzebna, ale najwazniejsze jest skupienie si¢ na Bogu w oparciu o szczerze i powaznie
sprawowang liturgi¢. Poza tym panuje u nas wielka swoboda wewngtrzna. Zmarly niedawno
byly opat tyniecki, wybitny biblista, ojciec Augustyn Jankowski, wstapit do zakonu jako
diecezjalny ksiadz - doktor po paru fakultetach, ze wspaniata perspektywa w Kosciele.
Thimaczyt: ,,Myslatem o dominikanach, ale zobaczytem, ze tam trzeba bedzie nauczac
wedtug mysli swietego Tomasza. Tu nikt niczego nie narzucal. Bedziesz prowadzit badania,
jak ci bedzie pasowalo”. Wielka dyscyplina zewngtrzna przy zagwarantowaniu wewngtrznej
swobody - to przyciagato ludzi.

Biblista - to zrozumiale, ale matematyk? Czy za pomocg matematyki tez mozna glosic¢
Ewangeli¢?

Ojciec Bernard Turowicz juz przed wojna byl asystentem na Politechnice Lwowskiej,
nalezal do ruchu Odrodzenie - podobnie jak jego rodzony brat Jerzy, redaktor ,, Tygodnika
Powszechnego”, legendarny ksiadz Tadeusz Fedorowicz czy pdzniejszy Prymas Polski kard.
Stefan Wyszynski. To byl ruch bardzo prezny - dbano i o formacj¢ duchows, i 0 rozwoj
intelektu. Ojciec Bernard doktoryzowat si¢ z matematyki juz jako kleryk benedyktynski.
Poznalem go w 1951 roku, gdy po raz pierwszy przyjechatem do Tynca. Byt wtedy prefektem
gosci. Zawsze otwarty na czlowieka, usmiechnigty, dowcipny. Imponowat wielka wiedza,
ktoérej zasigg mogltem poznac pdzniej, gdy wyktadat w nowicjacie histori¢ monastyczng. Przez
pewien czas byt nawet mistrzem nowicjatu, ale dtugo tego nie wytrzymat. Zartowal: ,,Jak do
mnie puka nowicjusz z jakim§ problemem, to we mnie si¢ wszystko przewraca do gory
nogami. MyS$le zaraz: z czym on teraz do mnie przychodzi? Be¢de musial zostawi¢ swoje
dowody matematyczne, ktore sg obiektywne i nie sprawiajg mi klopotu. Potrafi¢ je sam
rozwigzywac. A tu przychodzi zywy cztowiek, za ktdrego jestem odpowiedzialny”. I poprosit
o zwolnienie z tej funkcji. Znat znakomicie historie, o matematyce trudno si¢ nam,
kompletnym ignorantom, bylo w ogole wypowiada¢. Wciaz co$ pisal, zwykle na jakichs$
karteczkach czy na kopertach - byl bardzo oszczgdny. Nominacje¢ profesorskg otrzymat z rak
owczesnego przewodniczacego Rady Panstwa, Henryka Jablonskiego. Na tej nominacji mu
szczegllnie nie zalezalo, ale jego uczniowie 1 stuchacze, ktorzy go cenili 1 szanowali za
wiedzg 1 charakter, zebrali potrzebne dokumenty i1 sktonili do jej przyjecia. Wyktadat na
Uniwersytecie Jagiellonskim, a potem w Akademii Gorniczo-Hutniczej. W koncu zostat
cztonkiem krakowskiego oddziatu Polskiej Akademii Nauk. W siedzibie Akademii mial swqj
pokoj. Krazyta anegdota o jego wizytowce na drzwiach: ,,dr A.B. Turowicz” (doktor Andrze;j
Bernard Turowicz), czyli ,,drab” Turowicz. Kiedy przeszedt na emeryturg, powaznie si¢
rozchorowat. Lekarz dokladnie go zbadat 1 nic nie stwierdzit. Byta to typowa choroba
emerycka, z ktorej zreszta szybko si¢ dzwignal 1 wytrwal w klasztorze wierny Regule i...



matematyce do osiemdziesigtego pigtego roku zycia. Jako typowy profesor, byt tez
roztargniony. Kiedys$ przy odmawianiu wieczornej modlitwy liturgicznej, Komplety, prosito
si¢ najpierw po tacinie przelozonego o blogostawienstwo: lube, domine, benedicere - ,,Racz,
ojcze, pobtogostawi¢”. I potem: ,,Bracia, badzcie trzezwi, czuwajcie, bo przeciwnik wasz
diabet jako lew ryczacy krazy, szukajac, kogo by pozarl, i temu si¢ sprzeciwiajcie mocni w
wierze”. Nastgpnie zakonczenie: Tu autem Domine miserere nobis - ,, Ty za$, Panie, zmityj si¢
nad nami”. I na samym koncu: Deo gratias - ,,Bogu niech beda dzigki”, oraz rachunek
sumienia. Brat, ktory rozpoczynat modlitwe, wychodzit na $rodek pograzonego w mroku
choru zakonnego i na pamigé recytowal albo §piewat ten tekst. Kiedy$ ojciec Bernard z
wielkim przejeciem zamiast ,,Racz, ojcze, poblogostawi¢”, zaczyna recytowac: Tu autem
Domine miserere nobis, czyli koncowke. W chorze zaniepokojenie - co si¢ dzieje? Pozniej
nam opowiadatl: ,,Przyszto mi do glowy, ze na pewno zaczatem za nisko. To trzeba wyze;j”.
Wigc drugi raz powtarza, juz wyzej. A tu w stallach zaczyna by¢ naprawde wesoto. Wszyscy
sg poruszeni. Zorientowat si¢, ze nadal jest co$ nie tak, 1 przyszta mu do gtowy kolejna mysl:
,Dzisiaj na pewno jest Swieto i trzeba zaspiewac”. Wiec trzeci raz rozpoczal to samo, tyle ze
spiewajac. Kiedy to pozniej opowiadal, to przecieral okulary, bo az si¢ sptakat ze Smiechu.

Potrafit si¢ tez irytowac i nie przebiera¢ w stowach. ,,A to kretyn”, mowit. I kiedy$ tak
przy nowicjuszach na kogo$ pomstowal. Bylem wtedy mistrzem nowicjatu i w pewnym
momencie nie mogtem juz wytrzymaé. Zwréocitem mu uwagg. A on na to: ,,Ale ghupi jestem!
Stary, a ghupi”. Zadnej agresji. Oczywiscie, cztowiek ma prawo okazaé gniew czy irytacje, ale
wtedy, kiedy nie robi nikomu szkody. Rodzice tez czasem mogg si¢ pokldci¢, nie powinni
tego jednak robi¢ przy dzieciach. Postawe ojca Bernarda, ktoremu zawsze mozna bylo §miato
zwréci¢ uwage, do dzisiaj pamictam.

Jest czyms$ jednak niezwyktym, Ze przetozeni pozwolili ojcu Bernardowi angazowac
si¢ w dzialalno$¢ zupelnie nie zwigzang z religig...

Regula pozwala zajmowac¢ si¢ mnichom réznymi ,,rzemiostami”, byle za zgoda opata i
bez chelpienia si¢ swoimi umiej¢tnosciami. Zajgcie nie zwigzane bezposrednio z religia,
wykonywane przez cztowieka wierzacego, moze i powinno posiada¢ walor religijny. Tak jest
do dzi§ w Tyncu. Chocby ojciec Karol Meissner, z wyksztalcenia lekarz, mégt w ramach
obowigzkow zakonnych pomagaé potrzebujacym wedlug swoich kompetencji. Wiadze
komunistyczne zabranialy mu praktyki medycznej, a w dowodzie osobistym w rubryce
,»zawod” wpisano ,,mnich”. Wtedy odpowiedzial, Ze mnich to jest jego powotanie, a z zawodu
jest lekarzem. I walczyt o ten wpis. Bezskutecznie. Wobec tego podczas pewnych wyborow
napisat nawet pismo do Komitetu Wyborczego w Tyncu, Ze jest dyskryminowany, 1 oznajmit,
iz nie bedzie brat udziatu w wyborach. Ale i tak byl wzywany do naglych przypadkéw, leczyt
tez w obrebie klasztoru. Smialismy sie, ze czesto ,,wtdczy si¢” po nocy. Kiedy$ wymyslitem
fraszke o ojcu Karolu:

Jednej mi rozstrzygaé rzeczy nie kaz: mnich to czy tez lekarz.

Ciezki chyba ma zywot, bo taka ciggla dyspozycyjnos¢ wobec ludzi nie pozwata mu
praktykowa¢ w spokoju zycia mniszego. Rozumny za$§ przetozony nie chce przez zbytnie
rygory powigksza¢ napigcia, ktére moze si¢ rodzi¢ na styku powotania lekarskiego i1
klasztornego.

Ale przeciez za takg nielegalng praktyke grozity kary!

Thumaczyt tak: ,Jesli jestem wezwany nagle, bo nie ma nikogo innego, to moim
obowigzkiem, jako lekarza, jest udzieli¢ pomocy. Nie praktykuje, ale gdybym odmoéwil przy
nagtych wypadkach, sprzeniewierzylbym si¢ powolaniu lekarza”. Odnosne wladze pytaty
ludzi, czy ptaca ojcu Karolowi za wizyte. Odpowiadali, ze dajg ofiary na klasztor. ,,A ile?”
,»INo tak, wrzucamy do puszki pigecdziesiat groszy...” W kazdym razie ojciec Karol przez lata
starat si¢ o zezwolenie na legalng praktyke albo na prace w szpitalu - rowniez bezskutecznie.



Jak to si¢ stato, ze ojciec Meissner zaangazowal si¢ w sprawy malzenstwa? Jako
mnich napisal wiele artykutow 1 kilka ksigzek na temat ptciowosci i malzenskiego pozycia.
To zdaje si¢ jego pasja?

Zalezy mu bardzo na dobru rodziny i uszanowaniu planu Bozego w odniesieniu do
zwigzku mezczyzny z kobieta. Mysle, ze gdyby go zmobilizowano, aby zrobil doktorat, to
bylby teraz wzigtym profesorem. Ma fenomenalng pamieé, zdolno$¢ syntezy i jasnos¢
wyktadu oraz niepospolity dowcip. Znany jest tez z temperamentu - to chyba po babce,
Hiszpance. Dzigki temu potrafi si¢ niekiedy zagalopowac, ale gdy natrafi na rozumne
argumenty, uznaje warto$¢ racji przeciwnika. Pami¢tam jego spor z dominikaninem ojcem
Maciejem Ziebg na temat liberalizmu, ktory ojciec Karol potepial tak bezwzglednie, jak tylko
si¢ dato. Ojciec Maciej z wlasciwym sobie spokojem lagodnie tlumaczyl, ze ojciec Karol,
chowany w czasach komunizmu, jest mimo woli tym komunizmem nieco skazony i trudno
mu przyjaé¢ pewne tezy dla innych oczywiste. Ostatecznie dwaj dyskutanci zyja ze sobg w
bardzo wielkiej zgodzie 1 szanujg si¢ wzajemnie. Jego temperament i energia, ktéra go
rozpiera, sprawiaja, ze trudno jest mu niekiedy zmiesci¢ si¢ w klasztorze. Swego czasu myslat
nawet o wybudowaniu pustelni czy zatozeniu nowego klasztoru. Ostatecznie osiadt w naszym
klasztorze w Lubiniu kolo Ko$ciana i tam do dzisiaj pisze, przyjmuje wielu ludzi
potrzebujacych jego porady i1 udziela si¢ w rozmaitych kazaniach i konferencjach. Nadal
takze, w miar¢ potrzeby, zajmuje si¢ chorymi. Jeden czy dwa razy widzialem, ze kogo$
potraktowal emocjonalnie. 1 zaraz potrafit si¢ wycofaé, przeprosi¢, a nawet w tej intencji
odprawi¢ Msze $wieta. Bylem tym zbudowany. I u benedyktynow tak ma by¢. Cudownie, ze
cztowiek jest w srodowisku, gdzie sa normalni ludzie, ktorzy potrafig si¢ o co§ wsciec, a
jednoczesnie nie rezygnuja z milosci. Wcigz ucze si¢ w klasztorze takiego normalnego
cztowieczenstwa, ktore nie boi si¢ by¢ soba, nawet jak zbladzi, potrafi przyzna¢ sie¢ do tego i
w pore wycofa¢. Jak igla kompasu, ktora po rozmaitych perturbacjach przyjmuje zawsze
kierunek - pdinoc. Mnisi sg jak wino - im starsze, tym lepsze.

Dla porzadku wspomnijmy jeszcze o bolesnym dla Tynca fakcie - jeden z cenionych
0jcOw, juz niezyjacy, okazat si¢ gorliwym wspolpracownikiem Stuzby Bezpieczenstwa.

Tak. To dla nas bylo zaskoczenie. Ale nie staramy si¢ ocenia¢. Sami nie jesteSmy
zadnymi bohaterami. Nie bytem przez bezpieke naciskany ani szantazowany, wigec nie wiem,
jak to jest. Nie potrafi¢ powiedzie¢, jakbym si¢ zachowal, na przyktad jako cztowiek swiecki,
gdyby mi zagrozili, ze zrobig krzywdg¢ Zonie czy moim dzieciom. Dlatego nie oceniam.

Ale z tego, co juz wiadomo, przez owego zakonnika cierpieli inni ludzie, na przyktad
ojciec Piotr Rostworowski trafit na kilka miesiecy do wie¢zienia.

Oni obaj sg dzisiaj juz po tamtej stronie i rozliczaja si¢ ze sobg wobec milosierdzia
Bozego. Stopien szkodliwo$ci tych dzialan bedzie mozna okresli¢ dopiero po doktadnym
zbadaniu wszystkich materiatéw i okoliczno$ci. Okazuje sig, ze jak si¢ patrzy dzisiaj na tamte
czasy, to poza niewatpliwymi faktami - kto$ kogo$ zadenuncjowat, wsadzit do wigzienia, w
czyms$ przeszkodzil, jaka$ kanalia $wiecka czy duchowna dostata si¢ na wyzsze stanowisko -
ostatecznie Kosciot zwyciezyl. Klimat byt straszny, ludzie tamani, ale struktury Kosciola na
tyle mialy si¢ niezle, ze zdecydowanej wigkszos$ci hierarchii 1 duchowienstwa to wystarczylo,
by mimo wszystko robi¢ swoje - gtosi¢ Ewangeli¢ z ambon i na katechizacji, wychowywac
nowe pokolenia mtodziezy kaptanskiej i zakonnej, budowa¢ koscioty 1 nawet - za sprawg
Ducha Swietego - doprowadzié do tego, by ten jakze niewygodny Wojtyta zostat papiezem. I
w dodatku nawet ,,nie dal si¢ zabi¢”. A realizm socjalistyczny ,,ze Zwigzkiem Radzieckim na
czele” rozpadt si¢ 1 juz w takiej formie nie wroci. I po co byla ta cata machina szpiegowsko-
donosicielska? Dzigkujac Bogu za dobro, ktore byto udzialem Kosciota w minionym okresie,
musimy uwazaé, by nie roztrwoni¢ zdobytego kapitalu dzisiaj, gdy zto jest - by¢ moze -
bardziej przemyslne i... skuteczne.



7. Ubostwo

,|Abba Euprepiusz] pomagat ztodziejom, kiedy rabowali jego rzeczy; a kiedy juz
wyniesli wszystko, co miat w celi, 1 zostawili tylko laske, abba Euprepiusz zauwazyl ja i
zmartwil si¢. Wziat ja 1 pobiegl, zeby im ja odda¢. Poniewaz za$ nie chcieli wzigé (bali sig¢
bowiem, zeby ich co$ zlego nie spotkato), znalazt kogos$ idacego tg samg drogg i prosit, zeby
ja im przekazal”.

Benedykt bezwzglednie zaleca wykorzeni¢ wsréd mnichdéw pragnienie posiadania
rzeczy materialnych. Kto nie bedzie zwalczat w sobie tej ,,szkaradnej wady”, tego nalezy raz i
drugi upomnie¢, a nastepnie ukara¢ (por. 33, 6-8). To ostre stowa. Czy nie ma w tym
przesadnej drobiazgowosci? Prawo do wiasnosci jest przeciez jednym z fundamentalnych
ludzkich praw.

Mamy tu do czynienia z pewnym paradoksem. Kos$ciol broni prawa wlasnosci, ale
mnichowi si¢ tego prawa odmawia, nie wolno mu mie¢ niczego na wilasnos$¢. Probujemy
rozwigzaé ten paradoks, majac na uwadze, ze cztowiek do klasztoru wstepuje dobrowolnie i
dobrowolnie sktada $lub ubdstwa. Dobrowolnie wyrzekam si¢ wszystkiego poza tym, co
otrzymam od przetozonych. Opat bowiem ma da¢ wszystko potrzebne mi do mniszego zycia.
Jesli chce, zeby w klasztorze panowat porzadek, to musi wychodzi¢ naprzeciw potrzebom
zard6wno wspolnoty, jak i poszczegdlnych braci. Ci za§ uzywaja tego, co otrzymali od opata
albo za jego pozwoleniem, zgodnie z intencja przetozonych. Chodzi wigc o wykorzenienie
chciwosci, a nawet o takie odruchowe nieprzywigzywanie si¢ do rzeczy. Tego rodzaju
postawa jest wyzwaniem rzuconym $wiatu, dla ktorego posiadanie, i to za wszelka ceng,
nawet z krzywda drugiego, stanowi zwykle wartos¢ najwyzsza. Czlowiek pozbawiony
wlasnosci jest bardzo narazony na taka wewnetrzng manipulacje, zeby na wszelki wypadek
zgromadzi¢ na wlasng reke potrzebne dla siebie rzeczy. A przeciez nie potrzeba gromadzié
pigciu ubran w szafie 1 wielu temu podobnych przedmiotow.

Popatrzmy na dawnych zapasnikow. Walczyli nago i jeszcze namaszczeni byli oliwa,
zeby ich trudno byto uchwyci¢. Mnich ze swoim ubodstwem jest jak taki nagi zapasnik. Atleta
stajacy do walki odrzuca wszystko, co mu przeszkadza, krgpuje jego ruchy. Najwazniejsze
jest, zeby by¢ jak najbardziej wolnym. Czgsto nie zdajemy sobie sprawy, jak bardzo cztowiek
jest skrgpowany tym, co ma. To wida¢ w klasztorze, ale nie tylko, przy przeprowadzce. Tyle
si¢ nagromadzilo niepotrzebnych rzeczy 1 wlasciwie nie wiadomo, co z tym zrobi¢. Czy to
czasem nie zwykle marnotrawstwo? Klasztor ma mie¢ wszystko, co jest do zycia potrzebne.
Powinno si¢ dba¢ o pewne minimum dostatku, bo ubdstwo nie znaczy dziadostwo. ,,Mnich
ma by¢ ,,chlujny” - jak to méwit Belg, ojciec Karol van Oost, pierwszy przetozony tyniecki -
a nie niechlujny”.

Czy Ojciec nie posiada nawet osobistych pamigtek?

Owszem, ale z uptywem czasu ceni si¢ je o tyle, o ile moga stanowi¢ pozyteczne dla
historii klasztoru archiwalia. Gdy powoli zbliza si¢ czas odejScia, wiele rzeczy, z ktorymi
bylo si¢ zwigzanym emocjonalnie, raczej zagraca celg. Reguluja to zreszta zwyczaje
klasztoru.

A jesli ktos daje Ojcu na pamiatke jaki$ album ze zdjeciami, mozna go zatrzymac?

Zwykle tak. Tylko potem jest dla klasztoru ktopot, gdy ja juz szczesliwie odejde i
zostaja po mnie roézne szpargaty. Takie rzeczy trafiaja do archiwum klasztornego; powinny
by¢ doktadnie opisane, bo dla historii klasztoru nawet drobiazgi moga by¢ istotne. Mnich z
natury rzeczy jest zanurzony w tradycji i zwigzany z minionymi pokoleniami. Dlatego cenne
sg przedmioty, ktore po cztowieku zostajg. Jakby cenniejsze niz za jego zycia.



Zapytalem o pamiatki, bo Reguta jest tu bardzo surowa: ,,Wzadnych okolicznosciach
bez pozwolenia opata nie wolno mnichowi ani od rodzicow, ani od zadnego innego
cztowieka, ani od innego mnicha otrzymywac listow, poswigconych pamiatek lub chocby
najmniejszych podarkow” (54, 1). Czyli akurat to si¢ zmienito.

Dzisiaj opat nie musi udziela¢ pozwolenia za kazdym razem. Odno$nie do pewnych
kategorii rzeczy udziela pozwolenia ogoélnego. Obok Reguly funkcjonujg takze statuty
klasztorne, konstytucje i deklaracje, ktére to regulujg. Przedtem kontrolowane byty listy -
zarOwno wysytane, jak 1 otrzymywane. Dzisiaj zrezygnowano z tego w duchu uszanowania
intymnosci cztowieka. Chociaz wlasciwie wyrzekam si¢ przeciez ,,prawa rozporzadzania
samodzielnie nawet wlasnym ciatem”. Jezeli kto§ miatby pisa¢ list, ktorego opat nie mogiby
przeczyta¢, to nie bylby w porzadku jako zakonnik. Poza oczywiscie kierownictwem
duchowym, ktore objete jest tajemnicg. Dawniej zreszta pisato si¢ na kopercie: ,,sprawy
sumienia”, i wtedy przelozony tego nie kontrolowat, zaktadajac uczciwos¢ autora listu.

Kontrola korespondencji miata pewien sens. Pamigtam, ze jeden z nowicjuszy w liscie
do rodzicoOw ostro ich napomnial, ze sg za mato gorliwi w wyznawaniu i praktykowaniu
wiary. Powyznaczal im nawet zadania duchowe. Zwrocitem mu uwagg, ze takim jezykiem nie
mozna pisa¢ do rodzicow. Gdyby taki list dotart do adresatow, przyniostby najgorsza opini¢ i
o nim, 1 o klasztorze. Dzisiaj tylko ten, komu opat powierzyt opieke nad korespondencija
przychodzaca i wychodzaca, moze zwrdci¢ uwage, jesli zauwazy cos$ podejrzanego. Wszyscy
wiedza, ze nie ma Scistej kontroli, ale przetozony wcigz ma prawo zajrze¢ do mojego listu, a
ja nie powinienem mie¢ o to pretensji. W klasztorze nie ma prywatnych spraw. Kiedy$ jako
przelozony otworzylem jeden z listow. Okazalo sie, ze byl to list milosny do jednego z
zakonnikow, ktory potem zreszta odszedt z zakonu. Tez nie miat do mnie o to pretensji.

Czasem jednak pisze si¢ w listach o sprawach, ktdre osoba trzecia moze nie
zrozumieé, albo - co gorsza - zrozumie¢ opacznie. Czy w zakonie nie ma w takim razie
odruchu pisania listow prywatnych ,,pod przetozonego™?

Ale skoro ciggle udaje, to nie wytrzyma i pojdzie z zakonu. Jesli jestem swobodny,
wiem, ze to, co méwilem czy pisatem, moze by¢ opisane i czytane przez innych, tak jak
podczas lustracji. Podobnie w klasztorze: jezeli wiem, ze we wspolnocie nie mam problemu z
niepostuszenstwem czy z czystoscig, albo z bataganem w celi, to nie mam problemu z
kontrolg. Niczego si¢ nie leckam. W klasztorze z mitosci do Pana Boga rezygnuj¢ z praw i
zgadzam si¢ na to, Ze moja suwerennos$¢ osobista jest ograniczona. W malzenstwie zreszta
tez. Wlasciwie wszedzie. Ale jesli kto$ jest kochajacy i kochany, to wcale tego nie czuje. Ubi
amatur non laboratur et si labor amoratur - gdzie si¢ kocha, tam si¢ nie pracuje, a jak si¢
pracuje, to wtedy kocha si¢ prace.

Mnich zatem wigze si¢ ze wspdlnota, w pewnym sensie, jak maz z zona.

Jesli maz pisze list mitosny do innej kobiety, nie moze zonie powiedzie¢, ze to jego
prywatna sprawa. Poréwnanie zakonu do rodziny jest wtasciwe. Ze wspdlnoty si¢ nie Zartuje.
Kazdy przychodzacy, nawet troche dziwak, przyjmowany jest z wielka nadziejg i zaufaniem.
Staramy si¢ zobaczy¢ w nim wszystko to, co dobre. Od razu widzi si¢ dla niego miejsce w
klasztorze, widzi si¢, do czego moze si¢ przyda¢, dzigki temu, Ze ma taki czy inny talent. |
kiedy nawet stusznie odchodzi, albo trzeba go usuna¢, to kazde takie odej$cie przezywane jest
z bardzo wielkim smutkiem. Nawet ten, ktory na pewno musiat odej$¢, zostawia po sobie
puste miejsce - ran¢g w sercu. To bolesne, bo zerwana wi¢z kosztuje, a z drugiej strony -
pocieszajace, ze jednak przychodzacy cztowiek nie jest pionkiem w uktadance. Od razu jest
przyjmowany do zywego organizmu wspolnoty jako swdj. I ci, co zostaja, tez tak czuja: gdy
ja przychodze, to tez jestem kochany.

W Regule jest takie zdanie: ,,Gdyby u kogo$ odkryto jaka$ rzecz, na ktora nie miat
pozwolenia opata, czego nie otrzymal on od opata, winny podlega bardzo ci¢zkiej karze.



Wystepna sktonnos¢ do posiadania czego$ na wlasnos¢ trzeba wykorzeni¢ do reszty” (por. 55,
17-18).

Dzisiaj, powiem szczerze, to si¢ troch¢ rozmydlito, ale sam $wigty Benedykt uwazat,
Ze juz za jego czasOw chytros¢ i konsumpcjonizm byty tak wielkie, iz zakon powinien dawac
$wiadectwo...

Moze nie tyle chodzito o konsumpcjonizm, co po prostu o uczciwos¢?

Uczciwos¢ jako wyzwanie rzucone chciwosci, ktora panowata i panuje na $wiecie. Z
jednej strony uczciwos¢ - nie ktam, a z drugiej dawanie swiadectwa przejrzystosci. Jesli opat
pozwoli - prosz¢ bardzo, mozesz zatrzymaé. Nie chodzi o ubdstwo samo w sobie jako
najwickszg warto$¢. Tak o ubdstwie poczatkowo myslat §w. Franciszek z Asyzu. To si¢
ostatecznie tez do konca nie sprawdzito. Radykalnie pojmowane ubostwo jest w praktyce
mozliwe jedynie w malej grupie ludzi. Dzisiaj natomiast najwyzej w jakich$
eksperymentalnych, elitarnych grupach. Zamiast tego swoje rzeczy poddaj¢ pod kontrole
przetozonego. Mam kajecik, w ktorym wszystko, co otrzymuje, i wszystko, co wydaje, jest
zanotowane. [ to pokazuje. W tej chwili za wydatki odpowiedzialny jest szafarz albo
skarbnik. W mniejszych wspolnotach t¢ funkcje moze petnic przetozony. Jesli biore pienigdze
od skarbnika, to mniejsze kwoty moge wyda¢ bez pozwolenia, ale wszystko zapisujg.
Natomiast na wigksze wydatki musi przelozony udzieli¢ pozwolenia; z tym ze skarbnik nie
sprawdza pozwolen, on nie jest od tego. Zaktada dobra wol¢ mnicha, ktory przychodzi po
pienigdze. Kazdy klasztor ma te sprawy uregulowane po swojemu.

Rozumiem, ze jesli Ojciec otrzymuje na przyklad honoraria autorskie, to nie
zatrzymuje dla siebie, tylko oddaje wspolnocie?

Oddaje si¢ wszystko, a dopiero potem jest dystrybucja. I to si¢ w skali zakonu
sprawdza. Kazdy ma dostawac tyle, ile potrzeba. Jesli jest godziwe zabezpieczenie 1 to, co mi
do pracy jest niezbedne, wtedy nie bgde niepotrzebnie chomikowal réznych rzeczy.
Rozmawiam z opatem o tym, co mi potrzeba, i on decyduje: przyda mi si¢ czy nie. Jesli
otrzymuj¢ na przyktad od kogo$ paczke, przedstawiam jej zawartos¢ szafarzowi albo opatowi.
On pyta, czy to mi jest potrzebne. Moge powiedzie¢, ze tak, i nawet o to prositem. Wtedy
zwykle pozwala zatrzymac. Je$li juz mam takg rzecz, na przyklad sweter na zime, to
oczywiscie oddaje. Mam dwa kapelusze, nie potrzeba mi trzeciego. Kiedy$ szedtem w
kapeluszu, podszedl do mnie jakis$ pan i zapytal: ,,Czy ksigdz kardynat Macharski?”.

,Jesli zdarzy sig, ze kto§ zwroci si¢ do szafarza z nierozsagdnym zadaniem, niechaj nie
sprawia proszacemu przykrosci, traktujac go pogardliwie, lecz rozsadnie i z pokorg odmowi
spetnienia niestosownej prosby. (...) A kiedy proszacemu nie ma co dac¢, niech go obdarzy w
odpowiedzi zyczliwym stowem™ (31, 7,13). To tadne! ,,Szafarz”, czyli zarzadca?

Albo ekonom, w niektorych klasztorach funkcjonuje tez nazwa ,,prokurator”,
pochodzaca od procuro - troszczy¢ si¢ o cos.

U benedyktyndéw opat jest raczej duchowym ojcem niz administratorem. Natomiast
szafarz nie musi si¢ga¢ az do duszy, ale przez jego rece przechodza sprawy, ktore dotykaja
nas na co dzien. I dlatego ma by¢ ,,madry, dojrzaty w cnocie i1 trzezwy, nie pyszatek, nie
gwattownik, nie opryskliwy, nie §lamazara, nie rozrzutnik, ale taki, ktory peten bojazni Bozej
moglby by¢ jakby ojcem dla wspolnoty” (por. 31, 1-2). W imieniu opata szafarz jest ,,jakby
ojcem” dla wspolnoty - sit sicut pater. Cho¢ to stanowisko administracyjne, nie moze by¢
sprawowane bezdusznie, urzedniczo. JesteSmy przeciez wspolnota, a nie przedsigbiorstwem,
cho¢ 1 w zarzadzaniu przedsigbiorstwem wspomniane cechy szafarza bardzo si¢ przydaja...

Powiedzmy jeszcze 1 o tym, Zze mnisi, cho¢ nie powinni by¢ przywigzani do rzeczy
materialnych, maja je szanowac: ,,wszelkie przedmioty i wszystko, co stanowi wtasno$¢
klasztoru, szafarz ma traktowac tak, jak gdyby to byly naczynia §wigte z ottarza™ (31, W).



Zatem wszystko w klasztorze jest namaszczone, naturalnie bez sztucznej
pompatyczno$ci. Kazda czynno$¢ wykonuje si¢ w Bozej obecnosci. Dawniej podczas na
przyktad wypiekania hostii odmawiane byly psalmy - odpowiednie przy mieleniu maki,
przenoszeniu tej maki, przy zaczynie. W klasztorze wszystko jest sakralne. Pewne zwyczaje z
czasem wyszly z uzycia, ale wcigz pamigtamy o tym, ze ,,Panska jest ziemia i wszystko, co ja
napetnia”.



8. Goscinnos¢é

,Kiedys$ §w. Epifaniusz postat do abba Hilariona, proszac go: ,,Przyjdz i zobaczmy si¢
jeszcze, zanim odejdziemy z ciata”. A. gdy on przyszedl, cieszyli si¢ obaj. I kiedy jedli,
podano dréb, a biskup natozyl abba Hilarionowi, starzec jednak powiedziat: ,,Wybacz mi, ale
odkad przyjatem habit, nie jadlem nic zabitego™. A biskup na to: ,,Ja odkad habit przyjatem,
nie pozwolitem nikomu zasng¢ z zalem do mnie w sercu, ani sam nie zasngtem majac zal do
kogos”. Starzec mu odrzekt: ,,Wybacz mi: twdj sposob zycia lepszy jest od mojego”,,.

Benedyktynska goscinno$¢ stata si¢ przystowiowa. Czytelnik Reguly moze si¢
przekonac, skad to si¢ wzieto. Benedykt nakazuje: ,, Wszystkich przychodzacych do klasztoru
gosci nalezy przyjmowac jak Chrystusa” (53, 1). Zatem benedyktynski klasztor nigdy nie byt
niedostgpng, niechetng Swiatu, grozng warownig rodem z ,,Imienia rozy”?

Oczywiscie, ze w owych burzliwych czasach klasztory budowano w taki sposéb, by
mogly pehi¢ tez funkcje obronne przed bandami i najezdzcami. Wystarczy przypomniec
klasztor Monte Cassino. Zresztg spetnialy rézne funkcje - czesto byly gospodami na szlakach
z rzadka zamieszkanych. Ale nigdy klasztory benedyktynskie nie byty ,,twierdzg” przeciwko
$wiatu. Zawsze istniaty dla $wiata - tak jak ewangeliczna so6l dla potrawy czy zaczyn dla
ciasta.

O tym jeszcze bgdziemy mieli okazje porozmawia¢. Na razie chcialbym zapytaé¢ o
zagadkowe zdanie. Powitanie gos$ci mialo by¢ bardzo uroczyste.

Przybytych powinien witaé opat wraz ze wspdlnota. Ale zanim wymieniono by
pocatunek pokoju, wspolnota wpierw zobowigzana byta si¢ pomodli¢, ,,a to ze wzgledu na
zhudzenia pochodzace od diabta” (53, 5). Czy to wynikato z takiej, dzisiaj bySmy powiedzieli,
nieco zabobonnej wiary?

Nie, nie zabobonnej. To byl raczej realizm, trzezwo$¢. Rozmaici ludzie w rozmaitych
celach wtedy do klasztoru przychodzili - to byta taka proba, przyjrzenie si¢, kto to. Dzisiaj u
nieznajomych sprawdza si¢ dokument tozsamosci. Jeszcze do niedawna - w czasach PRL-u -
ze wzgledu na walke z Kos$ciotem trzeba bylo dobrze uwazaé, kto przychodzi na furte. Poza
tym, byli i s3 tacy, co kradng. Par¢ rzeczy juz nam z klasztoru zgingto. Kiedy§ wpuszczono
kogo$ wzbudzajacego duze zaufanie. Pozwolono mu odpocza¢é w wolnej celi. Okazal si¢
ztodziejem znanym juz w innych klasztorach. Z jednej strony musimy wystrzegac¢ si¢ zbytniej
nieufno$ci 1 sztywnosci wobec gosci, a z drugiej - naiwnosci 1 ghupoty. Trzeba znalez¢ te
droge posrednig, w duchu Reguly. Ale mogg sobie wyobrazi¢, ze Pan Jezus przebiera si¢ za
bandytg, by wystawi¢ nas na probe. Pokaz wtedy, jak mozna nawet bandyte ,,zalatwic”,
szanujac w nim cztowieka i zarazem nie dajac si¢ nabi¢ w butelke!

Benedykt nalega, by ,,z najwigksza troskliwoscia” przyjmowac zwlaszcza ubogich i
pielgrzymow. Dodaje jakby mimochodem, ze ,,Judziom bogatym sama ich pozycja zapewnia
zawsze szacunek” (por. 53,15). Jak to wyglada dzisiaj?

W tym drugim zdaniu pobrzmiewa taki az dobrotliwy sarkazm: bogatemu zawsze si¢
uklonimy, przeciez zostawi wigkszg ofiare. Tu sa dwa wymiary funkcjonowania klasztoru,
ktorym nalezy roztropnie kierowac, by nie popada¢ w skrajnosci. Sg osoby, ktore zdajg sobie
spraw¢ z tego, ze dom rekolekcyjny funkcjonuje na zasadzie hotelu. Mamy, jak juz moéwitem,
wzglednie przyzwoite warunki, dobre wyzywienie 1 cen¢ niewygorowana, jak na Krakow.
Ofiarujemy mozliwo$¢ uczestnictwa w tematycznych spotkaniach grupowych, a takze pobytu
indywidualnego. Ludzie przyjezdzajacy na rekolekcje czy w celu wyciszenia chca
jednoczesnie wspomoc klasztor. State zrédta dochodu sg nam potrzebne. Na szczeécie mnisi
starajg si¢ nie mie¢ wygorowanych potrzeb osobistych. Jednak w dzisiejszych czasach, zeby



klasztor mogl spetnia¢ swoje zadania, niezbedna jest rownowaga finansowa, by miec¢ tyle, ile
potrzeba, 1 dzieli¢ si¢ z innymi. Ale dzialalno$¢ gospodarcza nie moze wyczerpywac pojecia
goscinnos$ci klasztoru. Chodzi o to, zeby nie stal si¢ on w calo$ci zarabiajagcym na siebie
hotelem. Przychodza do nas takze zwykli pielgrzymi, ktorzy chca poby¢ w klasztorze i
duchowo odpoczaé, ale nie sta¢ ich nawet na te nasze niewygorowane ceny. Wtedy ojcowie
od gosci powinni si¢ wykazac¢ intuicja podobng do tej, jakg majg na przyktad celnicy. Powinni
wyczu¢ prawdziwe potrzeby pielgrzyma. Ci, ktorzy rzeczywiscie zasluguja na to, sa
przyjmowani bez zbytniego ,przeswietlania”. Trzeba jednak uwaza¢ na oszustow i
rozmaitego rodzaju ,pieczeniarzy”. Staramy si¢ nie wypusci¢ bez positku cztowieka
glodnego, ale jednoczesnie spotykamy si¢ z takimi, ktorzy arogancko domagajg si¢ pieniedzy,
a ewentualne otrzymane produkty zywno$ciowe potrafia wyrzuci¢ do kosza na $mieci.
Potrzebna jest wigc wielka roztropnos¢. Nie jest tynieckim charyzmatem prowadzenie
przytutku z darmowg jadtodajnig. (Klasztor prowadzit taka dziatalno$¢ podczas wojny!) Nie
sta¢ nas na to, zeby$my byli bez umiaru hojni, bo przez lekkomys$lnos¢ czy naiwnos¢ klasztor
moze zbankrutowac i nikt nie b¢dzie miat z niego pozytku. W rozwigzywaniu praktycznych
problemow decyzje podejmuje opat, ktéry wedtug Reguly na pierwszym miejscu ma mie¢ na
wzgledzie dobro duchowe - przede wszystkim zakonnikéw. Troska o rzeczy materialne nie
moze przystania¢ wartosci duchowych, jesli klasztor ma promieniowaé¢ tym, co ma
najlepszego: duchowoscia. I w takim wypadku nie ma co ttumaczy¢ si¢ ubdstwem klasztoru.
A Reguta przypomina tu stowa Jezusa: ,,Starajcie si¢ naprzdéd o krélestwo Boga 1 o Jego
sprawiedliwos¢, a to wszystko bedzie wam dodane” (Mt 6, 33).

W Regule jest tez powiedziane: ,,Dla opata i dla go$ci musi by¢ oddzielna kuchnia,
aby zjawiajacy si¢ znienacka goscie, jakich nigdy nie brak w klasztorze, nie przeszkadzali
braciom” (53, 16). Kiedy$ pojechalem do dominikanow do Szczecina przez pomylke dzien
wcezesniej (co§ tam bylo nie dogadane). Okazalo si¢, ze nie bylo zadnego problemu z
niespodziewanym go$ciem. Cho¢ przyjechatem w porze migdzy positkami, szybko znalazio
si¢ 1 bardzo smaczne jedzenie, i cela do spania. Go$cinno$¢ ujmujaca - bylem pod wrazeniem!

Sprawa jest prosta: dominikanie zawsze gotuja odrobing wigcej, niz potrzeba. Zwykle
jedzenie zostaje tez dla spdznialskich, ktérzy nie zdazyli na ,,pierwszy stol”. W zakonie
kaznodziejskim nie ma kar za spdznienie si¢ na wspdlny positek...

U nas tez nie ma kary i takze funkcjonuje ,,drugi stot”. Procz tego zawsze jakie$
jedzenie jest w lodowce. Ciesz¢ si¢, ze dominikanie maja cudowny charyzmat go$cinnosci.
Spotkatem si¢ tez z czym$ podobnym u sidstr franciszkanek w Laskach. Tam go$ciom w
ogoble nie wyznacza si¢ ceny za pobyt. Stoi po prostu koszyczek na dobrowolne ofiary za
nocleg i positek. I na razie nie wida¢, by Laskom grozito bankructwo...

No dobrze, a gdy taki pielgrzym zechce pozosta¢ w klasztorze 1 przywdzia¢ habit, co
wtedy? Reguta mowi: ,, Gdy zglasza si¢ kto§ nowy do klasztoru, nie nalezy go latwo
przyjmowac” (58, 1). Pamigtam anegdote o ojcu Karolu Meissnerze. Jako przeor klasztoru w
Lubiniu wracal z miasta samochodem i po drodze zobaczyt idacego mtodzienca. Zatrzymat
sie 1 zapytatl, dokad 6w mlodzieniec idzie. Okazalo sie, ze idzie wlasnie do klasztoru zostac
benedyktynem. ,,Jezeli tak - odpowiedzial woéwczas ojciec Karol - to idZ piechotg”. I odjechat.

Tak, to moze by¢ prawda, nie tylko dlatego, Ze ojciec Karol znany jest z dowcipu, ale
takze dlatego, iz to jest z ducha bardzo benedyktynskie. Zupelie odwrotna postawa niz w
rozmaitych wspolnotach zakonnych, w ktorych raczej zachgca si¢ do wstapienia 1 wprost fapie
kandydatoéw. Ja tez to przezylem. Przybytem do Tynca 16 lipca 1958 roku okoto godziny
dziewigtnaste] z dwoma matymi walizeczka-mi i na przywitanie ustyszatem: ,,Ciel¢ glupie”.
To byl spotkany przed klasztorem ojciec Placyd, z ktorym potem bardzo si¢ zaprzyjaznilem.
Powiedzial wowczas: ,,Do klasztoru? Ksigdz? W ogoéle to nic nie mam przeciw, ale do
klasztoru? Nie!”. Taki jest duch Reguty.



Co znajduje swdj wyraz zwlaszcza w zaleceniu: ,, Tak wigc, gdy kto$ przyjdzie i
bedzie kotata¢ wytrwale, gdy okaze si¢ po czterech lub pieciu dniach, ze potrafi znosi¢
cierpliwie wyrzadzane mu przykro$ci i utrudnienie wstapienia, a prosbe swoja ciagle
powtarza, wowczas nalezy mu pozwoli¢ na wstgpienie” (58, 3-4).

Teraz wystarcza szok, jaki wywotuje roznica migdzy zyciem w §wiecie a zyciem w
zakonie. Kto$ przyjezdza, siada z nami przy stole, a tu spokoj, nikt si¢ nie spieszy, kto$
czyta... Zupelne $sredniowiecze! A potrawy sa na ogo6t smaczne, teraz jednak juz w bardzo
wielu domach jada si¢ lepiej niz w klasztorze. To cieszy. Klasztor nie musi by¢ miejscem, do
ktorego si¢ idzie, aby mie¢ lepiej, jak to nieraz dawniej bywato...

Czy zatem nadal bada si¢ gorliwo$¢ nowicjuszy ,,w znoszeniu upokorzen”? Benedykt
wyraznie zabrania koloryzowaé zycie zakonne. Nowicjuszom ,nalezy z gory przedstawié
wszystko, co jest cigzkie i1 trudne na drodze do Boga” (58, 8). Zasady sg jasne od poczatku:
zero reklamy!

Tak, ten aspekt pokutny zycia klasztornego jest widoczny i od samego poczatku
istotny. Nie tylko radosne mitowanie Pana Boga, ale tez udzial w m¢ce Chrystusa. Nigdy nie
mam tego traci¢ z oczu. Tu przychodze tez po to, zeby si¢ solidaryzowa¢ z Chrystusem
cierpigcym za grzechy $wiata. I wtedy inaczej bede patrzyl na wszystkie trudy i ostrosci
zakonnego zycia. Jesli natomiast ten aspekt mi umknie, to kazda trudna sytuacja, w ktorej si¢
znajde, bedzie dla mnie wielkim bdlem i niesprawiedliwo$cia. Przyjmuje dobrowolnie
Regute, pod ktorg mam wojowac. Chrystus zdaje si¢ mowic: ,,Jesli nie czujesz si¢ na sitach,
to odejdz, ale jesli godzisz si¢ na nig, to potem si¢ nie wycofuj”. Najgorzej, jak o tym pamigta
przetozony, a nie pamigta podwladny. Bo wtedy przelozony doswiadcza kandydata na
wszelkie sposoby, czasem ponad rozsadng miar¢ (Benedykt przestrzega, zeby to nie byto za
ucigzliwe: uwazaj, by$§ nie przesadzil!). Jesli podwladny pamigta o tym, ze musi znosi¢
upokorzenia, natomiast przetozony zdaje sobie sprawe, ze nie ma by¢ tyranem zdrowych, ale
lekarzem chorych, to wtedy relacje sa wspaniate. Podwtadny bedzie absolutnie dyspozycyjny
1 zniesie konieczne upokorzenia, trudnosci i niezrozumienie, jesli przetozony ze wszystkich
sil bedzie si¢ staral wymagacé, lecz jednoczesnie uszanuje w nim cztowieka i nie przekroczy
granicy ludzkiej wytrzymatos$ci.

Z Reguly wynika, ze przyjmowano do klasztoru na state, juz bez mozliwosci
opuszczenia wspolnoty, po roku. Czy to nie za szybko?

Obecnie od wstgpienia do slubow wieczystych mija pieé lat - tacznie z nowicjatem:
pot roku postulatu, potem rok nowicjatu kanonicznego, pot roku zycia po nowicjacie przed
$lubami czasowymi i nastepnie trzy lata do §lubow wieczystych. Ten czas mozna przedtuzy¢,
jesli kto$ si¢ jeszcze waha. Prosi si¢ wtedy o odlozenie slubow. Ostatecznie kapituta, czyli
wszyscy mnisi, ktorzy ztozyli $Sluby wieczyste, glosuje, czy przyja¢ brata na stale do
wspolnoty. Wiadza opata w tym przypadku jest ograniczona. Nie moze on wbrew jej woli
przyja¢ do zakonu na state. Tak stanowig nasze statuty wypracowane w ciaggu wiekéw. Na
podstawie diuzszego doswiadczenia zycia zakonnego stwierdzono, ze pewne decyzje opat
moze podjac tylko za zgoda kapituty. Reguta moéwi: ,,Nic nie czyn bez rady, a po uczynku nie
bedziesz zalowal” (por. 3, 13). Wladza opata nie jest wigc absolutna.

W Regule jest mowa o skladaniu ,przyrzeczenia stalosci miejsca, zachowania
obyczajow monastycznych 1 postuszenstwa” (58, 17). Dzisiaj w réznych zakonach §lubuje si¢
trzy rady ewangeliczne: postuszenstwo, ubdstwo i czystos¢. U benedyktynow jest inaczej?

W $§lubowaniu ,,statosci miejsca” chodzi o zwigzanie si¢ z danym klasztorem. Nie
jestem ,,benedyktynem w ogdle”, ale mnichem tynieckim i bez waznego powodu nie mogg
byé przeniesiony do innego opactwa. Slubuje sie takze stalo$é wytrwania pod Reguta, a to w
praktyce oznacza trwanie w czysto$ci, ubostwie 1 postuszenstwie. W innych zakonach
natomiast jednostka macierzystg jest prowincja, a przetozony ma prawo kierowaé braci do
r6znych zadan w coraz to innych klasztorach.



,»Majatku trzeba si¢ wyrzec, rozda¢ ubogim albo prawnym aktem darowizny zapisac
klasztorowi” (por. 58, 24).

Ewentualnie przekaza¢ rodzinie.

A jak rozumie¢ zalecenie o ofiarowaniu przez rodzicow swoich synow? ,,jesli kto z
moznych ofiaruje swego syna Bogu w klasztorze, a chiopiec jest maloletni, rodzice sami
napisza prosbe” (59, 1).

Trudno mi powiedzie¢. Rodzice nie moga oczywiscie sktada¢ $slubow za dziecko,
tylko prosbe, zeby je przyjeto. To byli tak zwani oblaci, ofiarowani klasztorowi, ktérzy potem
mogli, jesli zechcieli, opusci¢ klasztor i powrdci¢ do $wiata. Jakby taki staz - oddanie na
wychowanie. Ci chtopcy uczyli si¢ w przyklasztornych szkotach - zdobywali ogladg i
wyksztatcenie. Dzisiaj stowo ,,oblat” nabrato innego sensu. Jest to osoba $wiecka, ktora
ofiaruje si¢ Bogu, aby zy¢ w $wiecie wedtug swego stanu w duchu Reguly §w. Benedykta.
Wiaze si¢ w tym celu specjalnymi przyrzeczeniami z konkretnym klasztorem.

jednym z takich oblatéw w opactwie Monte Cassino byl §w. Tomasz z Akwinu -
pozniejszy wielki dominikanin. Ale powré¢émy do Reguly. Nietatwo bylo sie dosta¢ do
klasztoru takze kaptanom: ,,Kiedy kto$ ze stanu kaptanskiego prosi o przyjecie do klasztoru,
nie nalezy zbyt szybko si¢ zgadzac¢” (60, 1) - to przypadek Ojca...

Zanim wstapilem, przyjezdzatem do Tynca przez siedem lat. Pierwszy raz bylem w
1951 roku i jeszcze nie miatem zamiaru wstapié, ale juz za drugim razem, w wakacje 1952
roku, rozmawialem na ten temat z ojcem Wojciechem Szlenzakiem. Ojciec Wojciech takze
przed wstapieniem byl kaptanem w diecezji sandomierskiej, zachecal mnie wigc, zebym
przerwal seminarium i prosit o zgode na wstapienie. ,,Jak jest powolanie, to nie trzeba
czeka¢” - mowil. Inni mnisi, chyba bardziej roztropni, uwazali, ze nie warto przerywac
seminarium. Pod koniec seminarium zachorowatem na gruzlic¢ ptuc. Surowe zycie zakonne,
jako perspektywa na przyszio$¢, stawalo si¢ ryzykowne. Pamigtam, ze pewien znajomy
pocieszal mnie, ze skoro on przetrwal wigzienie gestapo, to 1 ja przetrwam w klasztorze. Ze
wzgledu na zly stan zdrowia przez dwa lata przebywatem na rekonwalescencji w Pewli Mate;j
koto Zywca, mieszkajac w Domu Rekolekcyjnym Archidiecezji Krakowskiej, gdzie obok
wielu ciekawych ludzi byli tez czesto cztonkowie redakcji ,,Tygodnika Powszechnego” i
»Znaku”. Wreszcie w potowie lipca 1958 roku otrzymatem pozwolenie biskupa i zgode Tynca
na wstagpienie do klasztoru. Opactwo wtedy przypominalo ruder¢ nie z tej ziemi. Kosciodt
dawno nie odnawiany, odpadajace tynki, naokoto gruzy. Kiedy moja mamusia przyjechata
odwiedzi¢ mnie po raz pierwszy, byla przerazona. ,,Mdj syn - jak to matka - w takim
klasztorze!?” Mnisi mieszkali poczatkowo w dzisiejszej opatowce. Dopiero potem
przeprowadzono si¢ do odbudowanego powoli rogu potudniowo-wschodniego, nastepnie
wschodnie skrzydto dociagnigto do kosciota i na koncu w surowym stanie wykonano skrzydto
poludniowe. Natomiast zachodniego nie ma co odbudowywac¢. Tylko fragment muru zostat po
duzym budynku, tzw. starostwie, zniszczonym przez dziata Suworowa w roku 1772.

23 sierpnia 1958 roku zostalem obtoczony, a 25 pazdziernika rozpoczatem nowicjat.
Poniewaz bylem kaplanem, przystugiwat mi tytul ,,Wielebnego Brata”. Rano odprawiatem
Msze §wieta, a wyjatkowo dwa czy trzy razy w czasie nowicjatu mogltem pomagac podczas
spowiedzi wielkopostnej, ponadto otrzymalem jako nowicjusz pozwolenie na spowiadanie za
kazdym razem, kiedy o to mnie proszono, a nie byto innego ksiedza. Siedem dawnych moich
penitentek mialo prawo wyspowiada¢ si¢ u mnie raz na kwartat. Nie czulem upokorzenia, ze
jako kaptan musze chodzi¢ w polatanym habicie, my¢ gary czy sprzata¢ ubikacje. To
normalne zarowno w domu, jak w klasztorze, ze trzeba spetnia¢ wszystkie potrzebne postugi.

Po dwdch latach nowicjatu sktadato si¢ §luby czasowe, ale juz w drugim roku mozna
bylo podjac¢ jaka$ prace, ktorej wymiary siegaty poza nowicjackie obowigzki. Ojciec Piotr
Rostworowski, mistrz nowicjatu, powiedzial mi wtedy: ,,Bracie Leonie, czas skonczy¢ z
préznowaniem. Bedziesz uczyt dzieci”. Tak wiec juz po roku od wstapienia podjatem



obowigzki duszpasterskie. Tak jak jest napisane w Regule, by rzemies§lnik w zakonie
zajmowat si¢ swoim rzemiostem. Moim ,,rzemiostem” byto kaptanstwo. Wigc otrzymatem to,
do czego juz bytem przygotowany.

To mimo wszystko zastanawiajace podejscie - zdawac by si¢ moglo, ze wyksztatcony
kaptan to dla klasztoru cenny nabytek. Tymczasem takiemu rzuca si¢ ktody pod nogi.

Zamyst Benedykta rozjasnia chyba ten fragment: ,,Wyswigecony za$ niech si¢
wystrzega wyniostosci i pychy. Niech si¢ nie o$miela robi¢ czegokolwiek ponad to, co mu
zleci opat. Powinien wiedzie¢, ze od tej chwili musi si¢ tym bardziej podporzadkowywac
karno$ci zakonnej (...). Gdy bowiem o$mieli si¢ postepowac inaczej, traktowany bedzie nie
jako kaptan, lecz jako buntownik” (62, 2-8).

Zasadniczo zakon benedyktynski byt zakonem nie kleryckim - mnisi nie przyjmowali
swiecen kaptanskich. Jesli opat chcial, zeby wyswigcono kaptana albo diakona, miat wybrac
»takiego, ktory bytby godny” (por. 62,1). Z biegiem czasu w miar¢ klerykalizacji zycia
mniszego utarto si¢, ze Sluby uroczyste mogl ztozy¢ tylko mnich, ktéory miat przyjac
kaptanstwo. Jak juz mowiliémy - bracia bez $§wigcen, zwani konwersami, sktadali tylko $luby
wieczyste, jakby o jeden stopien nizej, i nie byli mnichami w pelnym tego stowa znaczeniu,
cho¢ taczyly ich S$ciste wiezy ze wspolnotg klasztorng. Po soborze wrécono do dawnej
praktyki. Wszyscy - i bracia, i kaptani - sktadajg jednakowe $luby, a bracia majg w klasztorze
petnie praw, poza tymi, ktore wyplywaja z wladzy §wiecen. Czesto pelnig wazne funkcje. W
Lubiniu na przyktad brat jest przeorem administratorem klasztoru niezaleznego.

Ilu jest teraz w Tyncu ojcow, a ilu braci?

Liczba ta jest ptynna. Czesto trzeba posyta¢ wspoétbraci do pomocy w innych
klasztorach. I tak jeden jest komisarzem apostolskim klasztoru kameduléw na Bielanach, inny
podprzeorem w Lubiniu, jeszcze inny stuzy pomoca duchowa w klasztorze slowackim w
Bacurowie, czy siostrom benedyktynkom w Krzeszowie. Na miejscu w Tyncu jest
praktycznie osiemnastu kaptanow i razem z nowicjuszami osiemnastu braci, z ktérych kilku
przygotowuje si¢ do przyjecia $wiecen kaptanskich. Jak zwykle, kilku mtodziencéw odwiedza
nas 1 prowadzi korespondencj¢ celem rozeznania swojej drogi zyciowej. Modlimy si¢, by Bog
wskazal im nasze opactwo jako miejsce realizacji powotania.



9. Post

,Powiedziat takze abba Daniel: ,,0 ile cialo tyje, o tyle dusza chudnie; a o ile ciato
wiednie, o tyle dusza ro$nie”,,.

,»Irzeba przede wszystkim unika¢ braku umiaru, aby nigdy Zzaden mnich si¢ nie
przejadat. Nic bowiem nie jest tak sprzeczne z zyciem chrzescijanskim jak
niepowsciagliwose” (39, 7-8) - pisze Benedykt. Dzisiaj nie zwracamy az tak duzej uwagi na
jedzenie. Chyba ze kto$ si¢ odchudza. Czy co$ z tej surowosci dawnego mniszego postu
zostalo we wspotczesnym zyciu zakonnym?

Swiety Benedykt wlacza taka praktyczna rzecz jak positek w perspektywe ogdlna.
Przestrzega w ogole przed niepowsciagliwoscig. Brak umiaru w kazdym wymiarze naszego
zycia jest sprzeczny z zyciem chrzescijanskim. Piszac Regute, Benedykt miat na uwadze po
prostu zycie chrzescijanskie. Dawniej zdobywanie pozywienia lub srodkow na nie wymagato
wiecej pracy w pocie czota. Dzisiaj zdobywanie jedzenia nie musi si¢ taczy¢ z az tak wielkim
trudem. Produkcja zywnosci jest na ogot utatwiona. A gdy si¢ ma troche pieniedzy, wszystko
sprowadza si¢ do tego, by si¢ udac¢ do sklepu - a czasem to nawet dostarczg do domu - kupic,
przynies¢ i przygotowac. Jednak wiemy, ze 1 dzisiaj w Polsce sg rejony, gdzie ludzie cierpig
na niedozywienie. W skali za§ §wiatowej, w wielu dawnych koloniach, jedzenie jest jedyna
troska, bo setki milionéw ludzi poza tym, co zjedza, nie majg dostownie nic. Miliony
umierajg z glodu. Musimy i to bra¢ pod uwage, jako motyw, dla ktoérego przejadanie si¢
mnicha, a jeszcze przy tym grymaszenie, jest, méwigc delikatnie, wysoce niestosowne.

Benedykt zakazuje jes¢ migso zwierzat czworonoznych. Z jakiego powodu ?

Ciekawe, ze gdy kamedutom, ktérzy w ogole nie jedza migsa, probowano kiedys, niby
ze wzgledéw humanitarnych, ztagodzi¢ post, do papieza udato si¢ trzech zakonnikéw z
petycja o zachowanie dawnego zwyczaju. Jeden podobno mial dziewigédziesiat szes¢ lat,
drugi osiemdziesigt dziewig¢é, trzeci dziewigédziesigt dwa; wszyscy trzej czerstwi,
u$miechnigci, pogodni 1 przez lata na diecie bezmigsnej. Zostawiono wigc ich w spokoju.

W Tyncu wedlug oceny lekarza niektdrzy mnisi majg diet¢ bezmigsna, pozostali jedza
migso zasadniczo trzy razy w tygodniu. Poza tym spozywamy duzo jarzyn i owocow. Wymog
Reguly nie dotyczyl migsa ptasiego i ryb. Ojciec Klimuszko wyznawat zasadg: po
pig¢dziesigtce mniej migsa, po szescdziesigtce - wceale. I takie podejscie jest pono¢ bardzo
zdrowe. Dieta oparta na biatku ro$linnym, rybach i odrobinie biatego migsa zupeinie
wystarcza do normalnego funkcjonowania. Wmawiaja nam niekiedy religijni wegetarianie,
nawet niekoniecznie katolicy, ze przeciez Bog powiedzial: ,,Nie bedziesz zabijal” (Wj 20,13).
Takie tworzenie ideologii $wiadczy o nieznajomosci calego objawienia, bo juz po potopie
Noe ztozyl Bogu ofiare ze zwierzat (Rdz 8, 20n), a Bog pozwolit na spozywanie migsa, byle
nie z krwig (Rdz 9, 4). Caly kult Starego Przymierza opieral si¢ w duzej mierze na ofiarach ze
zwierzat. Ksiggi §wigte podajg doktadnie, jak nalezy je zabijac 1 sktada¢ na ofiare. W Nowym
Testamencie za$§ Bog ukazat §w. Piotrowi we $nie ,,czworonozne zwierzgta domowe 1 dzikie,
ptazy 1 ptaki podniebne” 1 nakazal: ,,Zabijaj, Piotrze, 1 jedz!”. Gdy Piotr si¢ wzbranial, Ze nie
wezmie do ust nieczystego jedzenia, ustyszal: ,Nie nazywaj nieczystym tego, co Bog
oczyscit” (Dz 11, 5-10). Uzywanie w tej dziedzinie argumentdw biblijnych jest naduzyciem.

Dawniej dieta wymagala wigce] migsa, gdyz ludzie musieli prowadzi¢ bardziej
aktywny tryb zycia, potrzebowali wigcej energii...

Specjalisci od koni moga tu mie¢ rozmaite zastrzezenia, ale trudno si¢ powstrzymac
od stwierdzenia, ze kon je trawe 1 trawopodobne oraz pije czystg wode, a trudno mu przeciez



zarzuci¢ brak energii 1 sity. Wszyscy dawni asceci nie jedli migsa i zwykle dozywali poznej
starosci. I niektérzy z nich zajmowali si¢ tez ciezkg pracg fizyczng. Dzielg si¢ swoim
doswiadczeniem. Dwanascie lat nie jadlem migsa 1 okazalo si¢, ze wcale nie czulem si¢
stabszy. Poza zimng wodg i czasem kawa zbozowa, nie pilem zadnych napojow, takze zup.
Zadnych stodyczy. Taka miatem zdrowotna diete. Te dwanascie lat oczy$cito mi organizm i
zapewne przedluzyto zycie. Dzisiaj do $mierci jest mi juz blizej niz dalej, pozwalam wigc
sobie na co nieco. Jesli jednak post - na przyktad dwa razy w tygodniu o chlebie i wodzie -
miatby mi szkodzi¢ i uniemozliwia¢ normalne zycie, to znaczy, ze nie jest dla mnie. Mogg
wtedy posci¢ od czego$ innego, cho¢by od glupiego gadania. Na to zwracaja uwage takze
objawienia w Medjugorie. Post jest po to, zeby czu¢ si¢ wolnym, a nie udreczonym. Poza tym
stanowi on jeszcze jeden element ubdstwa.

Reguta wspomina o piciu wina i ten fragment jest bardzo interesujacy...

Dawni asceci nie pijali wina i sycery (nap6j podobny do wina, jak kwas chlebowy).
Swiety Benedykt w 40. rozdziale Reguly okre$la miare wina dla mnichéw, napominajac, by
nie dochodzilo do pijanstwa. Wino zreszta spozywano zawsze rozcienczone woda. Dzialato
wtedy dezynfekujaco i miato wptyw na trawienie.

Wiasnie: ,,Gdyby warunki miejscowe, praca albo skwar letni kazaty pi¢ wigcej, niech
decyduje o tym przelozony, zwracajac wszakze uwage, by nie dochodzito nigdy do przesytu
lub zgota pijanstwa. Czytamy wprawdzie, ze picie wina w ogole mnichom nie przystoi, ale
skoro w naszych czasach nie mozna o tym mnichéw przekonaé, zgdbdzmy si¢ przynajmniej na
to, ze nalezy pi¢ mato” (40, 5-6) - o ten fragment mi chodzito.

Tu znowu przebija realizm Reguly. Dzisiaj mowia, ze szklaneczka czerwonego wina
spozywana regularniec wspomaga serce. Ale trzeba uwazaé, zeby ,,nie dochodzito nigdy do
przesytu lub zgota pijanstwa”. Dalej w Regule czytamy: ,,Jesli za$ kto$ z taski Pana moze si¢
bez wina obej$¢, niech wie, ze otrzyma szczego6lng nagrode” (40,4). Benedykt uwaza, ze
catkowita wstrzemiezliwo$¢ to specjalny dar Bozy. Jest tu pewna analogia do celibatu.

W okresie Wielkiego Postu rygor ma by¢ wiekszy. Méwiac o tym, Benedykt jakby z
zalem, ale realistycznie, konstatuje: ,,Dobrze by byto wprawdzie, by mnich w kazdym czasie
zyt tak, jak nalezy zy¢ w Wielkim Poscie, lecz tylko nieliczni majg taki stopien cnoty” (49, 1).
Czy to znaczy, ze idealem chrze$cijanina ma by¢ asceta?

Odprawiali$my kiedy$ w klasztorze lubinskim zakonne rekolekcje. Byt to, jak zwykle,
czas milczenia 1 ograniczenia dzialalno$ci zewngtrznej. Gospodyni, ktéra nam wowczas
gotowala, obserwujac nas, powiedziata: ,,0, tak powinno zawsze wygladaé¢ wasze zycie”. W
Regule jest powiedziane, ze jesli mnisi wybiora na opata cztowieka niegodnego, okoliczni
chrzescijanie moga si¢ temu sprzeciwi¢. Juz wtedy wiedziano, ze i ludzie $wieccy maja
wyczucie, na czym polega zycie zakonne. Ma ono by¢ takie, Zzeby co§ w nim fascynowato.
Milcza, nie rozmawiajg, wiecej si¢ modla, a bedac dla Boga, sg zyczliwi wzgledem ludzi, sg
dla ludzi... Pierwszy biograf Benedykta, papiez Grzegorz Wielki, opisuje, jak to mnisi z
pewnego klasztoru prosili $wietego Benedykta, by zostal ich przelozonym. Benedykt
wzbraniat si¢, ale w koncu go przymusili. Po pewnym czasie, gdy zobaczyli, w jakiej
surowosci zyje i czego od nich wymaga, postanowili sie go pozbyé. Swiety Benedykt odkryt,
ze chea go otrué. I woéwcezas po prostu sam odszedl. Nie obcigzyt ich ekskomunika, nie wydat
sadowi swieckiemu, nie zwymyslat. Nikogo nie chcial do niczego zmuszac.

Jako benedyktyni wciaz poszukujemy istoty benedyktynizmu. Wiele rzeczy z czasem
stracilo na znaczeniu. Ale wcigz mamy swiadomos$¢, ze najbardziej istotny jest duch Reguty.
Opat ma obowigzek systematycznie wyktada¢ Regute. Takie konferencje odbywaja si¢ raz w
tygodniu. Oprocz tego co jaki$§ czas spotykamy si¢ 1 zastanawiamy, jak ma dzisiaj wygladac
zycie mnicha, jak w praktyce realizowa¢ wskazania Reguty; co zachowa¢, co zmieni¢, co jest
juz anachroniczne, a czego si¢ trzymac.



Wroémy do Wielkiego Postu. Kazdy ma sobie w tym czasie wybra¢ rodzaj
dodatkowego umartwienia, ale zawsze za zgoda opata. ,, To bowiem, co dzieje si¢ bez zgody
ojca duchownego, zostanie poczytane za zuchwalstwo i zarozumialo$¢, nie za zashuge” (49,
9). Wciaz nie moja wola niech si¢ stanie, tylko - opata...

Decyduja na przyktad wzgledy zdrowotne. Gdy kto$ chce zosta¢ wegetarianinem, opat
musi na to pozwoli¢. Wspominali§my juz takze o obowigzku lektury duchowej. Wiasnie w
Wielkim Poscie wybieram jako lekturg jakas$ ksiazke, a opat ten wybor zatwierdza. Dawniej
bylo tak, ze to bibliotekarz wybierat lekture wielkopostng w porozumieniu z opatem, i to tez
miato sw@j walor. Czlowiek z ciekawoS$cig zastanawiat si¢, co dostanie. Zgtaszamy opatowi
na pismie takze umartwienia, ktére chcemy pod;jac.

Zdarzaja si¢ prosby o zezwolenie na noszenie wlosienicy?

Tego nie styszatem.

A biczowanie?

W swoim czasie biczowanie w Wielkim Poscie bylo normalng praktyka. W piatki
zdejmowato si¢ koszule i jak dzwonek zadzwonil na Miserere, cztowiek oktadat si¢ po
plecach. Kazdy miat taki bicz ze sznurkow z zawigzanymi wezetkami - tzw. dyscypling. Jesli
si¢ t¢ praktyke pokutng traktowato serio, to nie dawata ona powodu do jakiego$ niezdrowego,
dewocyjnego samozadowolenia. Zaprzestano jej po soborze. Ale wowczas traktowatem to
jako rzecz naturalng. Wiedziatem, ze w klasztorze musi by¢ jaka$ surowos¢. Czesto jest tak,
ze to wilasnie surowos¢ w klasztorze pocigga przychodzacych. Czasem styszymy glos
rozczarowanych: ,Myslatem, ze tu bedzie wigksza asceza”. A potem, jak juz sig
przyzwyczaja, to z kolei stycha¢ narzekanie, gdy troszeczke przykreci sie $ruby, nie tylko w
Wielkim Poscie.

O ile si¢ zorientowatem, podczas positkow obowigzuje zwykle milczenie, zawsze
czytane sg fragmenty Pisma Swictego, Reguty i zdaje si¢ jaka$ pobozna lektura. Czy tak?

Sniadanie jest od wpot do 6smej do 6smej pigtnascie. Nigdy nie byto wspélne. Trzeba
przyj$¢ w tym czasie. Zasadniczo mnisi dawniej jedli raz dziennie, czasem dwa razy. Poranny
lekki positek (frustulum matutinum) i p6ézniej obiad koto potudnia. O kolacji nie byto mowy.
Obiad staramy si¢ wszyscy spozywacé wspolnie, jako jeden z wyrazéw wiezi rodzinnej, chyba
ze kto§ ma jakie§ usprawiedliwione pilne zajecie. Podczas obiadu lektor czyta najpierw
fragment Pisma Swietego, potem jaka$ wartosciowa, cickawa ksiazke, ktorej reszta z
pozytkiem w milczeniu stucha. Lekture wybiera bibliotekarz, czasem ojciec opat co$
ciekawego zasugeruje. Chodzi o to, by kontakt z Panem Bogiem mogt si¢ w milczeniu
zamieni¢ w dobry kontakt z ludZmi. ,,Nie unikniesz grzechu w gadulstwie” (por. Prz 10, 19) -
przestrzega $wigty Benedykt. Bez milczenia utraciliby§my jaki§ wazny element zycia
monastycznego. W Wielkim Po$cie obowigzywaly przepisy, zeby to, co si¢ dostato na obiad,
podzieli¢ na dwie czgsci, 1 drugg jadto si¢ pdzniej. Dzisiaj juz normalnie jemy trzy positki
dziennie. Do tego podwieczorek: po Godzinie czytan mozna wpas¢ do refektarza i tam jest
herbata, kompot, a czasem co$ stodkiego. I zasadniczo nie je si¢ migdzy positkami. Z tym ze
ze wzgledu na rozmaite stabo$ci zdrowotne czasem lekarz zaleci je§¢ mniej, ale czgsciej.
Wtedy mozna mie¢ co$ w celi - owoc czy ciastko. Kolacja jest od wpot do siodmej do
siodmej. W niedzielg - o wpot do 6smej, 1 wtedy taczymy ja z rekreacja. Rekreacje mamy trzy
razy w tygodniu - to wydaje si¢ troch¢ za mato, aby poby¢ ze sobg, porozmawiaé. Zwlaszcza
jesli positki zwykle spozywamy w milczeniu. Dzisiejszy cztowiek reaguje zdziwieniem: jak
to, positek w milczeniu? Przeciez positek jest dla wspolnoty! U mnie w domu przy stole si¢
nie mowito. Wigc dla mnie sprawa milczenia przy positku zawsze byla oczywista. A jednak
czujemy, ze za mato mamy okazji do wymiany mysli. Stad pomyst niedzielnych kolacjo-
rekreacji. Par¢ razy w roku takze obiady sa ,,mOwione” - w najwigksze $wigta: Boze
Narodzenie 1 Wielkanoc, oraz w dniu $lubow czy §wigcen kaptanskich, kiedy do klasztoru



przyjezdzaja goscie. Chcemy jednak na co dzien zachowaé¢ milczenie. To paradoks, ale
milczenie tez jest srodkiem komunikacji.

Co zwykle mnisi tynieccy jedza?

Zasadniczo migso jest, jak mowilem, we wtorki, czwartki i niedziele. Na $niadanie czy
kolacje mamy wtedy wedline jako dodatek. Ale oprocz tego duzo serow, warzyw, jarzyn,
jogurty. Catkowicie bezmigsng diete trzeba uzgodni¢ zaréwno z przetozonym, jak i z
siostrami, ktoére nam gotuja, zeby nie robi¢ zbyt duzego zamieszania w kuchni. Siostry sa
przyzwyczajone, ze na przyktad chorzy wymagaja zwykle innego sposobu zywienia. Zawsze
znajdzie si¢ pigciu czy szesciu, ktorzy czego$ nie jedza. Sg tacy, ktdrzy nie znosza ryb. Kto$
inny je z dan migsnych tylko ryby, a z kolei nie moze jes$¢ jajek. Na obiad jest zupa, drugie
danie 1 kompot albo herbata. W niedzielg i $wigta jakie$§ ciasto na deser. Czasem dostajemy
ciasto podarowane przez kogo$ albo pozostawione z wesela. To wtedy si¢ nie marnuje. Na
$niadanie i1 kolacje - mleko, rozmaite jogurty, powidla, masto, margaryna. Na stotach sg
rozstawione tez dzbanki z czysta zrodlang woda. Ma ona duze powodzenie. Na miejscu
robimy sery. Juz nie pami¢tam, kto pierwszy wpadt na pomyst, by troch¢ poeksperymentowac
z ziotami i przyprawami, aby te sery miaty specyficzny smak i byly naprawd¢ dobre. Wiem,
ze smakosze docenili je i obecnie w naszych kulinarnych propozycjach, sprzedawanych przez
jednostke gospodarcza, sg takze sery tynieckie. Kilkunastu mnichéw umie i lubi gotowaé. To
oni zajmuja si¢ kuchnia, gdy nasze siostry maja swoj dzien skupienia albo wyjezdzaja na
urlop. Ale prawd¢ powiedziawszy, siostry gotuja bardziej finezyjnie. Do mnichow nalezy
natomiast obstuga stolu i mycie naczyn. Gdy bylem mtodszy, tez w tym pomagatem.

A nie myslicie o zmywarkach?

Mamy zmywarki, tylko Zze przeciez zawsze kto§ musi naczynie posegregowac i
wlozy¢ do maszyny. Potem tez trzeba wyciagnaé to wszystko i1 pouktadaé. Po obiedzie, do
godziny pietnastej, o ktorej obecnie odprawiamy Godzing czytan, mozna odpoczywaé. Sjesta
nie obowigzuje, jak na potudniu Europy, gdzie bez niej cztowiek jest wlasciwie nie do zycia.
Mtodsi moga korzysta¢ z tej mozliwosci za pozwoleniem, a starsi wedtug potrzeby. Nawet
lekarze zwracajg uwage, ze sjesta jest wskazana, ale niezbyt dtuga - najwyzej do pét godziny.
Bo dluzej to juz jest leniuchowanie. Chyba ze jest si¢ chorym albo ma si¢ zalegtosci w spaniu.
Ale normalny rytm dobowy to siedem i pdt godziny snu w nocy i pdt godziny drzemki w
ciggu dnia. To zwykle wystarcza. Z czasem, jak si¢ cztowiek starzeje, to snu potrzeba coraz
mniej. | stad si¢ biorg takie ,,nocne marki”, cho¢ ja na razie wcigz jeszcze potrzebuje duzo
snu. Pewnie stuszne jest powiedzenie: ,,Po obiedzie polez chwilke, po kolacji przele¢ milke”.
Czas na napisanie listbw, pocerowanie czego$ czy drobne naprawy trzeba sobie
wygospodarowa¢ migdzy obowigzkowymi zajeciami. Po Godzinie czytan dwa razy w
tygodniu mamy probe $§piewu. Poniewaz nasze oficjum jest w duzej mierze $§piewane, takie
stale éwiczenie jest konieczne. Spiew prowadzi ojciec opat, z wyksztalcenia muzyk i
pedagog. Im si¢ lepiej umie $piewacd, tym tatwiej jest si¢ modli¢. Kiedy dopiero podczas Mszy
swietej zaczynam mysle¢, jak co$ tam powinienem za$piewac, to sama modlitwa schodzi
wtedy na dalszy plan. A jesli mam to przecwiczone, nic mnie nie rozprasza, mozna
powiedzie¢, ze modlitwa ptynie wraz z dobrze opanowang melodig. Spiew gregorianski, ze
wzgledu na swoja specyfike, jakby w sposob naturalny pomaga si¢ modlic.

Gdy ojcowie podczas sjesty ucinaja sobie drzemke, czy wywieszacie woéwczas na
klamce krawat, jak to jest w zwyczaju w innych zakonach?

Przy drzwiach celi mamy tabliczke z wypisanymi r6znymi mozliwosciami. Do tego
przyczepiony jest na sznureczku drewniany wskaznik. Na mojej tabliczce sa dwadziescia
cztery mozliwosci: biblioteka, cmentarz, furta, kapitularz, kaplica, klasztor, kosciot, Krakow,
nieobecny, ogrod, u opata, u przeora, u podprzeora, opatowka, plebania, Podgorki,
rozmédwnica, spacer, spoczynek, siostry felicjanki, siostry oblatki, Tyniec, wydawnictwo,
zaraz wracam. QOjciec opat wywiesza tez na tablicy wyjazdy braci na kazdy tydzien.



Whpisywana jest tam takze informacja o przyjezdzajacych do klasztoru go$ciach oraz intencje
modlitwy konwentu. Modlimy si¢ i za gosci, 1 za braci, cokolwiek robig i gdziekolwiek sa.
Poza $piewem, we wtorki i §rody, jest jeszcze konferencja przetozonego, w kazdy piatek. Do
tego dochodzg spotkania wspolnoty, kapitulty i1 senioratu, czyli rady opata, zlozonej z szesciu
mnichow.

Czy mozecie korzystac z telewizora i oglada¢ na przyktad wieczorne wiadomos$ci?

Telewizor stoi w jakim$ bocznym pomieszczeniu i rzadko jest uzywany. W latach
sze$cdziesiatych telewizja byta swego rodzaju sensacja - wszyscy patrzyli z ciekawoscia, ale
szybko liczba ,,0gladaczy” zaczela topnie¢. Wtedy wiadomosci nadawane byly na modle
socjalistyczno-ludowa. Kiedy$s poszedtem zobaczyé, co dzieje si¢ w sali telewizyjne;j.
Siedziatlo dwu starszych braci, a w telewizorze spiker tlumaczyl zasady dziatania
socjalistycznego rolnictwa. Oni, nie zwazajac na niego, pogryzajac stone paluszki, wymieniali
uwagi na temat zycia w klasztorze. Taki duch klasztoru - mamy tak niewiele czasu na
rozmawianie ze sobg, ze nie chcemy go traci¢ na co$, co rozprasza. Dlatego juz dawno
zdecydowali$my, by telewizor usung¢ z sali, w ktdrej si¢ gromadzimy na rekreacj¢. Czasem
kto$ cos$ ciekawego nagrywa: pielgrzymke papieska, Aniot Panski z Watykanu, jaki§ wazny
mecz czy ciekawy film - na przyktad Imi¢ ré6zy. Wiem, ze bracia go pdzniej ogladali, zeby
mie¢ mniej wigcej pojecie, o co ludzie beda pytac. Ja czytalem jedynie ksigzke Umberta Eco.

Pod tym wzgledem réznimy si¢ bardzo od ludzi zyjacych w $§wiecie. Wielu pyta: a
widziate$ to, a czy ogladates tamto? Nie, nie widzialem, nie ogladam. Prawde mowigc, mam
wiecej czasu na wystgpowanie w telewizji niz na ogladanie. Prowadzac dawniej regularne
programy w telewizji, kazdego miesigca miatlem zarezerwowane mniej wiecej trzy dni, by si¢
temu poswieci¢: wyjazd, przygotowanie, nagranie itd. Gdybym mial tyle czasu na ogladanie!
A tu przeciez sterta listow nie odpisanych - jakze moglbym ze spokojnym sumieniem co$
rozrywkowego ogladac? Zresztg dzisiaj o wiele tatwiej jest zajrze¢ do Internetu i sprawdzié
najswiezsze wiadomosci.

Ale to najlepsza droga, by popas¢ w pracoholizm!

Oczywiscie, ze dla higieny psychicznej trzeba od czasu do czasu poluzowaé cigciwe.
Wigkszy pozytek jednak wtedy przynosi na przyktad wyjazd na wycieczke. Mamy drewniany
domek koto Szczawnicy, ktory kto§ nam ofiarowal. Peini rolg takiej pustelni. Tam mozna
pojechac, poby¢ sobie samemu.

Poza tym tak jak w rodzinie: ciggle jest co$ do zrobienia. Gdy kto$ nie ma wtasnej
pilnej pracy, stara si¢ pomaga¢ innym. Pamictam, ze kiedy$ brat Bartlomiej ciezko si¢
rozchorowal. Ubral si¢ wtedy w najladniejszy habit, polozyt na 16zku 1 ztozyl r¢ce na piersi.
Pyta go ojciec opiekun, to si¢ wtedy nazywato instruktor braci, co si¢ stalo? ,,Ano, tak sobie
pomyslatem, ze jakbym umart, to juz bracia by mieli ze mng mniej ktopotu”. Taki skromny!
Zyje, dzieki Bogu, do dzisiaj.

A czy ojcowie mogg sobie zrobi¢ w kazdej chwili kawe?

W kazdej chwili - po co? Poranna zwykle wystarczy. Pytanie, czy jest mi rzeczywiscie
potrzebna, bo intensywnie pracuj¢ intelektualnie, a tu jest akurat niskie cis$nienie
atmosferyczne, czy tylko dlatego, ze mi smakuje? Zauwazyltem, iz od pewnego czasu, czy pij¢
kawe, czy nie pije, czuje si¢ zawsze tak samo. To chyba znak, ze czas przestac.

O niektore codzienne obowigzki §wieccy sami muszg zadbaé, na przyktad o pranie. A
ojcowie?

Nam piorg siostry. W odpowiednim pomieszczeniu jest pojemnik na brudng bielizne,
ktory po napetnieniu trafia do pralni. Pilnuja tego, jak i1 wszystkich spraw zwigzanych z
odzieza, bracia szatniarze. Ale kazdy moze sam sobie co$ wypra¢ w pralce. Drobne reperacje
tez wykonujemy sami. Jest pomieszczenie do prasowania... Dawniej nie trzymato si¢ bielizny
u siebie. Byta specjalna bielizniarnia z ponumerowanymi pétkami - kazdy mnich mial swoja.
Brat bielizniarz pilnowat stanu posiadania kazdego mnicha. Jesli zobaczyl, Ze cos si¢ zuzyto,



to dawat nowe. W celach nie bylo szaf. Potem powoli, powoli uznano, ze jednak niech kazdy
bielizne¢ osobistg trzyma u siebie. Moze zabrakto sensownego bielizniarza?

A ile kazdy ma habitow?

Zwykle po dwa albo trzy. Jeden jest tadniejszy - bardziej ,,wyjsciowy”, drugi - na co
dzien. Dawniej, kiedy pracowato si¢ w habicie na przyklad w oborze, byla do tego
przeznaczona osobna tunika. W tej chwili mam dwa habity w jakim takim stanie, a ten trzeci
juz powinienem odda¢ do szatni, bo o jego stanie szkoda mowic¢. Kto$§ mi juz zwrdcit uwage,
ze wygladam w nim jak dziad. Dawniej materiat byl chyba mocniejszy, gdyz zdarzato sie, ze
jaki$ zakonnik prosit, aby go pochowaé¢ w habicie, w ktérym miat pierwsze kazanie. Przez
czterdziesci lat habit wytrzymat i nadawat si¢ jeszcze do trumny. Dzisiaj niekiedy po pigciu,
siedmiu latach nie nadaje si¢ nawet na potrzeby ubogiego.

Kto szyje habity?

Szyjemy u zawodowej krawcowej, zreszta mojej bytej uczennicy. To bardzo dobra
krawcowa. Dzisiaj habity si¢ troche mniej zuzywaja, gdyz nie uzywa si¢ ich ,,rano, wieczor,
we dnie, w nocy”. Wedtug Reguly nalezalo nawet spa¢ w tunice habitu. Dawniej pralo si¢ tez
samemu, korzystajac z dostepnych wtedy urzadzen.

To znaczy, ze ojcowie nie pracujg w habitach?

Bywa rozmaicie. Obecnie jest coraz wigksza swoboda. Habit obowigzuje na
modlitwie, przy ottarzu, zwykle podczas positkow. Do miasta tez mozna si¢ wybra¢ bez
niego. Zakazu nie ma. Wedlug mnie - to jest moje prywatne zdanie - zbyt czesto ten habit
zostawiamy w klasztorze. Bardzo wielu ludzi uwaza, ze zdj¢cie sutann przez ksi¢zy i habitow
przez zakonnikow to jeden z elementow zewnetrznego zeswiecczenia KoS$ciota. Zaraz po
soborze byla moda na chodzenie ,,po niemiecku”: garnitur, biata koszula, a na niej pod
kohierzykiem - czarny ,S$liniaczek™. Dzisiaj do cywilnego ubrania uzywa si¢ zwykle
koloratki. Kiedy$ miatem referat dla katechetoéw z diecezji krakowskiej i pokazatem si¢ w
garniturze. Na wejsciu dostatem szalone brawa. Ale siostra Imelda, urszulanka, us§wiadomita
mnie: ,,Te brawa to nie dla ojca, tylko dla §wietnie skrojonego garnituru”. Powiedzialem
potem panu krawcowi: ,,Dostat pan brawa przy otwartej kurtynie”. Byt bardzo zadowolony.
Garnitur do dzi$ wisi w szafie, nadaje si¢ jeszcze od biedy do wlozenia.

Czy zdarza sig, ze ojcowie wychodza do teatru ?

Jesli jest ciekawe przedstawienie i gdy uzgodni si¢ takie wyjscie z ojcem opatem...

A do filharmonii?

Nie ma przeciwwskazan, ale czesto i filharmonia do nas przychodzi. Od ponad
trzydziestu lat z inspiracji naszego organisty, profesora Mariana Machury, w kosciele naszym
organizowane sa Tynieckie Recitale Organowe. Kilka lat temu filharmonia wycofata si¢
jednak z tej imprezy ze wzgledu na brak $rodkdéw finansowych. Ale mito$nicy muzyki staneli
na glowie, zeby nie przerwac tradycji i obecnie koncerty finansuje Urzad Miasta Krakowa. A
filharmonia 1 tak raz w roku raduje nas kameralnym koncertem w pomieszczeniach
klasztornych.



10. Mnich

,Abba Besarion umierajagc powiedzial, ze mnich powinien by¢ jak cherubiny i
serafiny: caly okiem”

Moze to zbyt swobodne skojarzenie, ale mnich przypomina mi komandosa - cztonka
elitarnych oddziatow do walki duchowej. A to zwlaszcza z powodu takiego zalecenia Reguty:
,Jesli jakis brat otrzymalby polecenia trudne lub zgota niemozliwe do wykonania, niechaj
przyjmie wowczas rozkaz z catg tagodnos$cia i postuszenstwem™ (68, 1).

Swiety Brat Albert wydat kiedy§ dwom nowicjuszom komende: ,W tyt zwrot,
naprzod marsz!”. I oni bez najmniejszego sprzeciwu odwrocili si¢ w strong otwartego okna,
weszli na parapet, zeskoczyli do ogrédka i pomaszerowali dalej. Zatrzymali si¢ dopiero na
komendeg: ,,Halt!”. Woéwczas Brat Albert powiedzial: ,,Z takimi si¢ nie boj¢ dzialaé. Moge
wszystko, bo oni p6jda za mna wszedzie”. Ale to anegdota.

Inna anegdota opowiada, ze kiedys$ swieta Teresa z Avila chciata sprawdzi¢ pokore u
nowicjuszki, ktora pochodzita z arystokratycznej rodziny. Dla zartu kazata jej posadzi¢ w
ogrodku kiszone ogorki. Reakcja nowicjuszki zaskoczyla ja: bez zastanawiania si¢ nad
sensem takiego polecenia, zapytala Terese tylko, czy ogorki kiszone ma sadzi¢ pionowo czy
poziomo.

Najgorzej jest, jak mowit ojciec Dominik, gdy kto§ jest ghupi i1 postuszny.
Postuszenstwo to cnota, pod warunkiem, Ze jesteSmy otwarci na drugiego cztowieka.
,,Cho¢by mnie zabil, ufa¢ mu bede” - moéwi Hiob. Za ukochanym pdjde w ogien i wodg. Taka
wierno$¢ nie zwalnia nas jednak z myslenia, jesli nie chcemy, by ostatecznie stata si¢
naiwnoscig. Dlatego $wigty Benedykt, méwiac w Regule o poleceniu niemozliwym do
wykonania, od razu zaznacza: gdyby kto$§ taki przekonat sig, ,.ze ciezar tego zadania
przekracza catkowicie jego sity, niech cierpliwie i w chwili stosownej przedstawi
przelozonemu przyczyny swojej niemoznosci, jednak nie okazujac pychy, nie sprzeciwiajac
si¢ jego woli ani nie odmawiajac jej spetniania. Jesli po tym wyjasnieniu przetozony rozkaz
swoj nadal utrzyma, podwladny musi wiedzie¢, ze tak wtasnie jest dla niego dobrze. Niechaj
wigc bedzie postuszny z mitosci, ufajac w pomoc Bozg” (68, 1-4). Naturalne, ze wtedy
cztowiek pyta si¢: Panie Boze, o co Ci chodzi? Przetozonemu moze chodzi¢ o wykorzenienie
pychy u podwtadnego, ktory za bardzo ufa swoim mozliwosciom. Dajgc mu zadanie ponad
sity, pozwala mu dos$wiadczy¢ wilasnych ograniczen. Zauwazmy tez, ze aby si¢ ciagle
rozwija¢, powinniSmy podejmowac zadania odrobing przekraczajace nasze mozliwosci.
Czasem wydaje si¢ nam, i1z czego$ nie potrafimy, bo sa w nas jakie§ zahamowania czy
kompleksy, 1 wtedy takie zadania, wydawaloby si¢, niemozliwe do wykonania, ale
podejmowane z pelnym zaufaniem do przetozonego, okazuja si¢ mozliwe.

Wykonujac takie trudne polecenia, powinni$my si¢ jednak wystrzega¢ pewnej pokusy.

Jesli mamy $wiadomos¢, Ze polecenie nie jest zbyt madre, albo przypuszczamy, iz
przyniesie skutki, ktorych przetozony dobrze nie przemyslal, korci nas, by powiedzie¢ sobie
w duchu: dobrze, wykonam to polecenie najdoktadniej, jak potrafie, a wtedy przekonasz si¢
sam, jak bardzo si¢ mylites. Takie myslenie niewiele ma wspdlnego z duchem postuszenstwa,
przeczy rowniez braterskiej mitosci. To co$ na ksztalt strajku wloskiego - wiemy, ze takie
doktadniusienkie przestrzeganie przepisow jest czgsto bardziej dla pracodawcy niekorzystne
niz przerwanie pracy.

Czy Ojciec otrzymat kiedys takie trudne do wykonania zadanie?

Nie przypominam sobie, ale czasem zdarzato si¢, ze otrzymywatem jakie§ nie do
konca przemyslane polecenia. Kiedy$ pewna wspolnota zaprosita mnie na optatek. Zapytatem



przelozonego, co mam napisa¢ w odpowiedzi. ,,Prosz¢ odpisaé, ze klasztor nie jest
zgromadzeniem ksiezy jezdzacych na optatki” - odpowiedzial nieco zniecierpliwiony.
Odpisatem wigc, ze klasztor nie jest zgromadzeniem ksiezy jezdzacych na optatki, cho¢ w
bardzo kurtuazyjnym tonie. Po kilku dniach przetozony zapytat mnie o adres tej wspdlnoty,
gdyz zreflektowat si¢ i sam chcial odpisa¢ - odpowiedzialem z niewinng satysfakcja, ze juz
zrobilem tak, jak ojciec przeor nakazat. Nie dodatem celowo, iz odpisalem w tonie, ktory w
niczym nie uwlaczat przeorowi ani klasztorowi.

Jan Pawet II, analizujgc w katechezach o malzenstwie biblijng opowies¢ o stworzeniu
cztowieka, zwraca uwage, ze Adam - zanim w Ewie odkryl towarzyszke zycia i powolanie do
wspolnoty - doswiadczyl pierwotnej samotnosci posrod swiata. Ta samotno$¢ bezposrednio
odnosi go do Boga i §wiadczy o tym, ze cztowiek wyrasta ponad $wiat widzialny. Czy zycie
mnicha ze swej najglebszej istoty nie ma nam nieustannie przypominaé, ze fundamentem
wszelkich naszych relacji z innymi i ze $wiatem jest wlasnie owa samotno$¢ przed Bogiem?

Zycie zakonne nie przekresla relacji miedzyludzkich. Na przyktad zywoty §wietych
Bazylego i Grzegorza z Nazjanzu ukazujg ich gleboka przyjazn. Obaj przypominali papuzki
nierozlgczki - byli zjednoczeni i w mysleniu, 1 w dziataniu, zawsze wzajemnie si¢ wspierajac.
Z drugiej strony, mnich patrzy na $wiat przede wszystkim pod katem zycia wiecznego.
»Smier¢ miej zawsze w podejrzeniu”, jak jest napisane na jednym z obrazéw w naszym
klasztorze: Mortem suspectam ante oculos habere. Patrz¢ na $mier¢ jak na podejrzang, ktora
w kazdej chwili moze mng zawladnaé. Wiemy wszyscy, ze skazani jesteSmy w zyciu na
momenty catkowitej samotnosci. W godzinie $mierci cztowiek jest przerazliwie samotny,
podobnie - w bolu. Nikt nie jest w stanie poja¢, co 1 jak wtedy przezywamy. Drugi cztowiek
moze by¢ koto mnie, towarzyszy¢ mi, ale trudno mowi¢ wtedy o petnej wspodlnocie opartej na
wzajemnosci. Dotyczy to nawet bliskich sobie osob. Jesli cate nasze zycie jest, w pewnym
sensie, przygotowaniem do $mierci, to trzeba pomodc czlowiekowi oswoié si¢ z ta
samotnoscia. Dostrzec w niej niezwykla okazje doswiadczenia Boga. Smier¢ jest tajemnica -
mozna patrze¢ na nig jako na ostateczng klgske, ale mozna tez dostrzec w niej spelnienie
zycia w spotkaniu z Bogiem. I dlatego zawsze: ,,pami¢taj o tym, ze umrzesz!”. Oczywiscie
nie chodzi o to, by wzbudza¢ w sobie I¢k, ale by przezywac zycie bardziej §wiadomie.

I o tym ma nam przypomina¢ zycie mnicha?

To jest paradoks w ogdle chrzescijanstwa, zycie zakonne czyni go jedynie bardziej
wyraznym. Z jednej strony chrze$cijanstwo wskazuje na olbrzymia warto$¢ wspdlnoty
budowanej na mitosci, a z drugiej - ta wspolnota ma o tyle warto$¢, o ile pomaga czlowiekowi
by¢ samemu przed Panem Bogiem. Atmosfera zyczliwos$ci 1 mito$ci blizniego stwarza klimat,
dzieki ktoremu czlowiek moze by¢ sam na sam z Bogiem. Naszym najpilniejszym zadaniem,
ktére trwa cate zycie, jest by¢ z Panem Bogiem. Dlatego zycie tak nalezy ,,ustawic”, zeby
wspolnota pomagata czlowiekowi te jedyna, wyjatkowa wiez z Bogiem nawigzaé i cate zycie
poglebia¢. To jest celem zycia. Moja wi¢z indywidualna z Bogiem bedzie zarazem wigzia
wspolnotowa, bo ludzie zblizajacy si¢ do Boga, jako do centrum, wszyscy zblizaja si¢
jednoczesnie do siebie nawzajem. Nie mozna zblizy¢ si¢ do Pana Boga, nie zblizajac si¢ do
innych. W Polsce zdumiewa masa poboznych ludzi, ktérzy si¢ ze sobg zrg 1 wzajemnie
nienawidza. To taka religijna schizofrenia.

Powiedzial Ojciec, ze doswiadczenie cierpienia jest nieprzekazywalne - cierpimy i
umieramy w samotnosci. A jednak im dojrzalsza mito§¢, tym chyba glgbsze takze
wspotodczuwanie. Wielka mito$¢ potrafi by¢ blisko cierpienia. Nastepca §w. Dominika, bi.
Jordan z Saksonii, pisat z przejeciem do bl. Diany, ktérg szczerze kochal, Zze boli go jej
skrecona noga...

Im blizej jestem drugiego czlowieka, tym bardziej mu pomagam w przezywaniu jego
samotno$ci. Jesli nawet ta skrgcona noga nie przestaje fizycznie bole¢, $wiadomos¢



wspotczucia kochanej osoby sprawia, ze duchowo Diana czuje si¢ umocniona w przezywaniu
cierpienia. Jest samotna wobec cierpienia, ale nie osamotniona - to wazne rozroznienie.

Wspomnial Ojciec, ze wspolnota powinna pomagac trwac przed Bogiem. Co jednak
wtedy, gdy zamiast pomagac, raczej przeszkadza? Postuchajmy, jakie rady na wewngtrzne
konflikty daje §w. Benedykt w Regule: ,,Bracia niechaj beda postuszni sobie nawzajem,
wiedzac, ze wlasnie drogg postuszenstwa majg is¢ do Boga. (...) Mlodsi powinni stuchaé
starszych z calg gotowos$cig mitosci. Gdyby jaki$ brat okazat si¢ krngbrny, nalezy go skarcic.
(...) Jesli brat domysli si¢ lub spostrzeze, ze stat si¢ przyczyng nawet niewielkiego gniewu
przetozonego, niech zaraz bez zwloki padnie na ziemig¢ i aby zado$cuczynié za btad swoj, tak
dhugo u stop jego lezy, az otrzyma blogostawienstwo, ktére to wzburzenie uspokoi” (71, 1-8).
Od strony psychologicznej jest to, mysle, dobry pomyst: przelozony nie ma wyj$cia - musi si¢
uspokoi¢ 1 przebaczyc...

...pomingwszy techniczng sprawe padnigcia na ziemi¢. Dzisiaj po prostu sktaniam z
uszanowaniem glowe 1 mowig, ze rzeczywiscie zrobilem zle i prosz¢ o pokute. To si¢ w
praktyce zycia zakonnego sprawdza - mieczem jest bardzo trudno przeciag¢ poduszke,
natomiast tatwiej - kamien, nie mowiac juz o drzewie. Jak staje sie taka ,,mickka poduszka”,
to od razu wykluczam napigcie i element walki. Wybieram prawdg, zamiast si¢ bez konca
thumaczy¢, upiera¢ czy wojowac. Jezeli natomiast swojg postawg przypominam Ow ,.kamien”,
to przetozony moze uderzy¢ ,,mieczem”. Czasem trzeba wyjasnié, ze co$ przekroczylo moje
sity. Zawsze wtedy mozna powiedzie¢: postaram si¢ to zrobi¢ lepie;j.

A jak sumienie podpowiada, Ze nie wolno mi ustgpi¢ nawet kosztem niepostuszenstwa
- na przyktad wykonac¢ jakie$ niesprawiedliwe czy szkodzace innym polecenie przetozonego ?

Wtedy trzeba huknaé piescia w stét nawet biskupowi. Czasem wygodnie jest
zamilczeC 1 przez to tez moze dziac si¢ zto. Mozna grzeszy¢ zaniedbaniem. Przetozony nie ma
wladzy nakazywania czyndéw grzesznych. Jasne, ze to moze nas wiele kosztowaé. Kiedy
podczas drugiej wojny $wiatowej Niemcy zaje¢li Nowogrddek, rozpoczely si¢ przes§ladowania
miejscowej ludnosci. Siostry nazaretanki udzielaly pomocy, komu si¢ tylko dato, takze
partyzantom. Kto§ je musial zadenuncjowaé, gdyz gestapo nakazato stawi¢ si¢ im na
przestuchanie. Wielu namawiato, by poki moga, uciekaly, gdyz na pewno zostang
aresztowane. Ale one wszystkie stawily sie¢ o wyznaczonej godzinie. Na nastepny dzien
jedenascie siostr zostato rozstrzelanych w pobliskim lesie. Krzyz, przy ktorym cala noc
przesiedzialy zamknigte w piwnicy, jest dzisiaj relikwia w miejscowej katedrze. Chciata
zglosi¢ si¢ sama przelozona, ale wspotsiostry postanowity i§¢ razem z nig. I wszystkie
zgingly. Zaptacily najwyzsza ceng. Ocalata tylko jedna siostra, przebywajaca wowczas w
szpitalu. Dramatyczna, ale jakze wymowna ilustracja jednomys$lnos$ci przetozonej i
podwtladnych...

Benedykt wprowadza rozrdznienie: ,,Podobnie jak istnieje zawzigto$¢ zta 1 gorzka,
ktora oddala od Boga i prowadzi do piekla, tak jest i gorliwo$¢ dobra, ktora oddala od
grzechow, a prowadzi do Boga i do zycia wiecznego” (72, 1-2). To owa dobra gorliwo$¢ ma
wyr6znia¢ mnichow.

W jezyku polskim mamy dwa wyrazenia, ktore pozwalaja odr6zni¢ zaangazowanie w
dobro i1 zaangazowanie w zto. Gdy kto§ z pasja angazuje si¢ w zlo, mowimy raczej o
»Zawzietosci”, a nie o ,,gorliwosci”. W lacinie jest tylko jedno stowo: zelus - gorliwos¢.
Gorliwo$¢ zta 1 gorliwo$¢ dobra. Uzywajac stowa ,,zawzigtos¢”, traci si¢ ostros¢ paradoksu.
Bo istnieje rozmach w czynieniu dobra, ale tez rozmach w czynieniu zta. Oba moga dech
zapiera¢. Czasem nietrudno si¢ pogubi¢ - istniejg ludzie tak gorliwi w dazeniu do dobra i
walce o nie, ze az biegng na skroty. Jak Machabeusze: zabi¢ balwochwalce, a potem wszyscy
uciekamy! Mozna by¢ gorliwym, czy raczej zawzietym, w lustrowaniu az do nieliczenia si¢ z
cztowiekiem i jego godnoscia. Swiety Benedykt, dajac Regule, chce poméc nauczyé nas
rozroznia¢ gorliwo$¢ dobrg od gorliwosci ztej. Temu ma stuzy¢ pokora, postuszenstwo,



modlitwa, praca, ubdstwo, goscinno$é, a przede wszystkim braterstwo i mito$¢ blizniego.
Pisze: ,Jesli wiec spieszysz do ojczyzny niebieskiej, przestrzegaj najpierw z pomocg
Chrystusa tej malenkiej Reguty, ktorg pisalismy dla poczatkujacych” (73, 8) - hanc minimom
inchoationis Regutom. ,,Malenkiej”, bo napisanej dla kazdego. Inne 6wczesne reguty byty
bardzo surowe: asceci nie dojadali, nie dosypiali, stali na stupach. Swicty Benedykt
zlikwidowat to wszystko. Chciat zaproponowac cos, co zwyczajny cztowiek mogtby unies¢. 1
to si¢ sprawdzito - najpierw na przetomie V i VI wieku, a potem na przetomie pierwszego i
drugiego tysigclecia. Jestem przekonany, ze sprawdza si¢ takze dzisiaj - na przetomie
drugiego i trzeciego tysiaclecia.



11. Swiat

,Abba Antoni, kiedy raz rozmyslat o glebokosci sadow Bozych, zapytal: ,Panie,
dlaczego to jedni umierajg we wczesnej mtodosci, a inni dozywaja poznej starosci? Dlaczego
jedni sa w nedzy, a inni si¢ bogaca? Dlaczego bogaca si¢ zli, a dobrzy sa w nedzy? ,,. |
ustyszat gtos moéwiacy: ,,Antoni, pilnuj siebie samego: bo tamto wszystko to sady Boze, i
zrozumienie ich nie wyszloby ci na dobre”,,.

Na koniec porozmawiajmy o §wiecie z perspektywy murow klasztornych. I na ten
temat znajdziemy intrygujace fragmenty Reguly. Benedykt pisze: ,,Klasztor za$, jesli to
mozliwe, tak powinien by¢ zorganizowany, zeby mozna byto znalez¢ w obrgbie jego murow
wszystko, co niezbedne, a wigc wode, miyn, ogréd, jak réwniez rozne warsztaty
rzemieslnicze, tak by mnisi nie musieli wldczy¢ si¢ na zewnatrz, co nie przynosi zgota
pozytku ich duszom” (66, 6-7). Czy $wiat stanowi zagrozenie, a klasztor jest takim
bezpiecznym azylem?

Mnie si¢ wydaje, ze nam wszystkim - i zakonnikom, i ludziom $wieckim - potrzeba
takiej bezpiecznej przystani, ktora moze stanowi¢ dla nas oparcie i wytchnienie. Czy to bedzie
klasztor, czy dom rodzinny. Ale to zalecenie $wietego Benedykta mozna odczytywaé tez
bardziej konkretnie: jesli kto$ za bardzo lubi przebywac poza klasztorem, to moze to oznaczac
po prostu zmeczenie zyciem zakonnym. Ojciec Mateusz mowil, ze nie ma nic nawet
przeciwko przyjazni mnicha z kobietami pod warunkiem, ze w klasztorze czuje si¢ on u siebie
- dowarto$ciowany i doceniony. Jesli jest napetniony i przepetniony duchem zycia
klasztornego, kazde spotkanie w §wiecie moze by¢ pozyteczne i dla niego, i dla spotkanych
osob. Natomiast jesli w klasztorze czego$§ brakuje, nie tylko wody, maki czy jablek, ale
czego$ z atmosfery duchowego zrddla, a zwlaszcza mitosci 1 wzajemnej akceptacji, wtedy
wychodzenie na zewnatrz bedzie nieuzyteczne i1 niebezpieczne. Naprawa powinna si¢
zaczyna¢ od samych mnichoéw, bez szukania pociechy 1 wytchnienia na zewnatrz.

Ten Igk przed $wiatem jest jednak w Regule bardzo wyrazny. Benedykt nakazuje
mnichom powracajacym z podrézy rzuci¢ si¢ na ziemi¢ w oratorium 1 prosi¢ wszystkich o
modlitwe. A to ze wzgledu ,,na bledy, ktére mogli popetni¢ w drodze, styszac lub widzac
jakie$ zte rzeczy lub wdajac si¢ w prozne rozmowy”. To jeszcze nie wszystko: ,,Niech nikt
nie wazy si¢ opowiada¢ drugiemu, co widzial lub styszat poza klasztorem, poniewaz jest to
bardzo szkodliwe” (67, 4-5). Pobyt poza klasztorem moégt wiec, w mniemaniu Protoplasty,
tylko mnichom zaszkodzi¢.

Ciekawe, ze obecnie czesto na rekreacji niedzielnej ojciec opat prosi tych, ktorzy
powrocili z jakiego$ interesujgcego wyjazdu, by opowiedzieli o swoich do§wiadczeniach. Na
zalecenia Benedyktowe trzeba patrzy¢ w konteks$cie historycznym. Wtedy byly inne czasy.
Benedykt zdawatl sobie sprawe, ze nie zreformuje calego $wiata. Chcial uporzadkowac
cho¢by t¢ mala przestrzen klasztoru, by uczyni¢ z niej Bozy azyl. Stad ta surowos¢.
Pamietajmy tez, ze w Pismie Swictym $wiat jest postrzegany w dwojaki sposob: jako dobry,
bo stworzony przez Boga, i jako zty, bo poprzez ludzka wole oddany pod panowanie grzechu
- owych trzech pozadliwos$ci: oczu, ciata 1 pychy zywota. Nie wida¢ u §wigtego Benedykta
potepienia $§wiata jako stworzenia Bozego. Natomiast jest przestroga przed ,,duchem tego
$wiata”. W zyciu zakonnym chodzi o to, zeby by¢ przydatnym dla $wiata, ale nie przesigkac
jego duchem. Ludzie zyjacy w §wiecie majg czasem tego dosy¢ - ciagle rozproszenie, pogon
za nie wiadomo czym, cata masa chaotycznych bodzcow, stykanie si¢ ze ztem na kazdym
kroku. Wszyscy przyjezdzajacy do Tynca zauwazaja, ze tu jest oaza, w ktorej panuja spokoj,
cisza, bezpieczenstwo - inne relacje niz w $wiecie. Swigtemu Benedyktowi zalezy na



zabezpieczeniu owego benedyktynskiego pokoju. To nie jest pokoj bierny - sadzawka zasnuta
rzesa, w ktorej wszystko kisnie, tylko duchowe zrodlo dajace zycie, bo jest nastawione
wylacznie na Pana Boga. Takie zrodlo, jesli je zmacimy, przestaje petni¢ swoja rolg. Ludzie
zyjacy w §wiecie czesto skarzg sie, ze wiele rzeczy przeszkadza im zajmowac si¢ Bogiem.

Przeszkadza tylko grzech, a przeciez nikt nie odwazy si¢ powiedzie¢, ze mnisi sg
catkowicie od niego wolni. Nie ma spraw, dziatan czy problemow w §wieckim zyciu, ktorych
nie mozna byloby powierza¢ Bogu i ktore z natury oddalatyby od Niego. Dopiero w XX
wieku wyrazniej zaczeto dostrzegaé, ze kazda czynno$¢, obojetnie jak prozaiczna czy
»swiecka”, moze by¢ dokonywana w Bozej obecnosci.

Sobor Watykanski II przypomniat, ze zadaniem kazdego chrzescijanina jest uswigcac
$wiat. Jednoczes$nie ludzie, ktorzy przyjezdzaja do Tynca, nie chcieliby, aby stat si¢ on
zwyklym hotelem. W §wiecie zlaicyzowanym szukajg fadu, pokoju 1 sity wewnetrznej. Mleko
zsiadzie si¢ wtedy, gdy si¢ go nie belta. Podobnie Tyniec stracitby swoj ,,smak”, gdybysmy,
przesigkajac duchem $wiata, porzucili mnisi sposéb zycia. Chcemy wigc stuzy¢ swiatu w ten
sposob, zeby ci wszyscy, ktorzy sa Swiatem zmeczeni, mogli znajdowaé u nas Boze
pokrzepienie (zgodnie ze stowami Jezusa: ,,Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i
obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepi¢”, Mt 11, 28). Rzeczywiscie, przychodza ludzie
utrudzeni 1 obcigzeni. Narzeka si¢, ze trudno jest znalez¢ sily, by wszystkie $wieckie
czynnosci kierowa¢ ku Bogu. Nie ma czasu na modlitwe, na zycie religijne. Czgsto zycie
religijne przy obecnym tempie zaczyna przypominac troche ,.kwiatek do kozucha”. Reguta i
duch monastyczny uczg nie tyle sposobéw postepowania, co zycia w Bogu. ,,Czy jecie, czy
pijecie, czy cokolwiek innego czynicie, wszystko na chwat¢ Boza czyncie” (1 Kor 10, 31) -
zaleca $w. Pawel. Ludzie powinni zy¢ tym duchem, ktory prezentuja mnisi, a poniewaz nie
kazdy jest do tego zdolny, niech ci, co potrafig, pomagaja innym. Wszyscy powinni by¢
trzezwi, ale w dzisiejszych czasach trudno ludzi do tego naméwié. Niech wigc przynajmniej
niektorzy zyja w catkowitej abstynencji, zeby by¢ punktem odniesienia dla tych, ktorzy
dostrzegaja w tym sile i sens.

Wyobrazmy sobie zatem, Ze nagle wierzacy zaczynaja zy¢ tak jak mnisi, to znaczy
radykalnie wyrzekaja si¢ wlasnosci i wlasnej woli, podejmujg celibat - Kos$ciot przestatby
istnie¢ w ciggu jednego pokolenia! Wydaje mi sig, ze nie chodzi o kopiowanie sposobu zycia.
A mimo to Reguta jest intrygujaca takze dla ludzi $wieckich. Zastanawiam si¢ dlaczego?

Biznesmeni czytaja Regule nie po to, zeby porzuci¢ swoj biznes i sta¢ si¢ mnichami.
Dostownos¢ zycia mniszego jest recepta na zycie tylko dla tych, ktérzy czuja takie powotanie.
Istotny jest kierunek, a kazdy idzie przeciez po swojemu. Swiety Grzegorz Wielki wyjasnia w
,Regule pasterskiej”, ze konkretna realizacja Ewangelii w zyciu inaczej bedzie wyglada¢ u
zolnierzy, inaczej u ludzi uczonych, u matzonkéw, u mnicha czy u biskupa. Kazdy musi na
swoj sposob dochodzi¢ do Boga. Sta¢ Pana Boga na to, zeby stworzy¢ kazdego cztowieka
zupetnie innego. Do tej samej ziemi wpadajg ziarenka maku, chabru, debu, lilii, zboza. Jesli
wrzucam do ziemi rézne ziarna, to nie po to, zeby wyrosty same deby. JesteSmy Boza rola.

Kazdy z nas inaczej dochodzi do Pana Boga. Tych drdg jest zatem nieskonczona ilos¢.
Tak wigc bedzie zaleze¢ od mojej indywidualnosci uchwycenie tego czegos, co w moim
wnetrzu stanowi¢ bedzie o relacji do Boga. A mnisi maja cenng 1 pewna pomoc, jesli
zachowuja wiernie Regute. Swiadomi tego dziela sie jej duchem z tymi, ktérzy pozostaja w
swiecie.

Czyli uniwersalny jest duch Reguly, a nie jej formuta?

Formuta nie pasuje do $wieckiego zycia, ale duch Reguty jak najbardziej. Przeciez
wiele przepiséw sformutowanych przez swigtego Benedykta stracito dzisiaj swojg aktualnos¢,
o czym wiele razy juz wspominali$my. Przez poltora tysigca lat zmienit si¢ kontekst. Regute
interpretuje si¢ w kazdej sytuacji historycznej troch¢ inaczej, ale wcigz pozostaje ten sam
duch wstuchiwania si¢ w Bozy glos i postuszenstwo, czyli to otwarcie si¢ na Boga i na



drugiego czlowieka w imieniu Pana Boga. Otwieram si¢ na kazdego, kto ma mi co$ do
powiedzenia w imieniu Pana Boga. Niezaleznie, czy to poprzez zakonne postuszenstwo, czy
na przyklad matzenskie partnerstwo. Budujemy w ten sposoéb pokdj benedyktynski, czyli tad
na $wiecie, naruszony przez niepostuszenstwo, czyli odwrocenie si¢ od Pana Boga.

Nigdy klasztory nie byly pomys$lane jako wpatrzone w siebie egoistyczne centra. To
prawda, jestem wolny od wielu ktopotow zewnetrznych, nie mam rodziny, nie musze¢ sam
zarabia¢. W klasztorze ten, kto zarabia pienigdze, sam ich nie wydaje. Kto wydaje, nie musi z
kolei troszczy¢ si¢ o zarabianie. Normalnie w rodzinie trzeba 1 zarobi¢, 1 wyda¢, i zakrzatnaé
si¢ jeszcze wokot tego, co si¢ kupi. Wyjezdzam na rekolekcje, napisze ksiazke, dostang
pienigdze i nie obchodzi mnie juz to, co z tymi pieniedzmi zrobié¢, czy mi starczy na jedzenie,
czy nie. Ten, ktéry robi zakupy, dostaje od szafarza pienigdze i tez si¢ nie martwi. To ma
dobre 1 zte strony. Dlatego ojciec opat Placyd mowit: ,,Jesli mnich zyje w swoistym napigciu
pomigdzy nastawieniem na Boga a nastawieniem na drugiego cztowieka, jest dobrze. Gdy
tego nie ma, zakon moze zacza¢ przypominac fabryke Forda”. Cate zycie przykrgcam jedng
srubke, nawet nie rozumiejac, jaki to ma sens.

Jest czym$ oczywistym, ze nie sam habit czyni mnicha. Takze w habicie mozna by¢
tobuzem. A jednocze$nie jest wyraznym znakiem. Habit czy sutanna, a nawet chocby
koloratka to weksel, ktéry zawsze musi mie¢ pokrycie. Mnich nie powinien w $§wiecie
ukrywaé tego, ze jest mnichem. Przeciez ma by¢ swiadectwem wartosci w zlaicyzowanym
swiecie. O czym wigc méwi regularne chowanie swojego prawdziwego (oby!) ,,ja” pod
zastong $wieckiego ubrania, by si¢ w tej masie, bron Boze, nie wyr6ézni¢, a moze nie
zdekonspirowac?

Jesli strdj zakonny ma by¢ znakiem, to marzy mi si¢, by habity - zwlaszcza siostr -
byly bardziej radosne. Wyglada to troche tak, jakby siostry cate zycie nosity po kim§ Zatobe...

Chyba wazniejsza od koloru habitu jest postawa i wyraz twarzy osoby zakonnej. A
zreszta nie wszystkie zakony maja czarne habity. Swietemu Benedyktowi chodzito przede
wszystkim o to, by str6j mnicha nie byl kusy i by nie byl drogi. Nawiasem moéwiac, nie
widziatem jeszcze siostry zakonnej w poplamionym habicie, natomiast zakonnikdw, owszem,
niekiedy nawet, gdy patrzylem w lustro...

Czym zatem roznig si¢ te dwa sposoby zycia: zakonny 1 §wiecki? Czy te roznice sg tak
glebokie, ze S$wieccy powinni czu¢ si¢ gorsi? Czy przeciwnie - s3 to powolania
komplementarne, wzajemnie si¢ wspierajace do tego stopnia, ze jedno bez drugiego nie jest w
stanie obja¢ tajemnicy kontaktu Boga z ludzmi?

Zobaczmy, ze juz w Starym Testamencie byt jeden naréd wybrany, z ktorym Boég
zawart przymierze, ale w jego ramach Bog powotywat rozmaitych ludzi do réznych zadan.
Byli patriarchowie, prorocy, kaptani, lewici. Te wszystkie powotania stuzyly temu, by caly
nar6d wybrany nie zszedl z drogi do Boga. Podobnie jest z Kosciotem - ludem Bozym
Nowego Przymierza, zgromadzonym wokot Chrystusa, do ktorego wszyscy zostali powotani.
I tutaj rézne powolania, a takze jego hierarchiczny ustrdj, stuzy¢ maja catej wspolnocie.
Dawniej ktadziono akcent na role hierarchii. Wygladato to nawet tak, ze wierni sg jakby po
to, by mogla istnie¢ hierarchia, a jest doktadnie na odwrot - hierarchia jest po to, aby kazdy,
jako cztonek ludu Bozego, mégl czerpa¢ z odkupienczego dzieta Chrystusa.

Jakie jest z kolei zadanie zakonow? Kiedy popatrzymy na histori¢ chrzescijanstwa, to
zobaczymy, ze zakony powstawaty wtedy, gdy w Kosciele pojawiata si¢ jaka$ pilna potrzeba.
Benedyktyni przyniesli pokoéj 1 jednos¢, gdy Europa wstrzgsana byla niepokojami.
Dominikanie pojawili si¢, kiedy trzeba bylo glosi¢ Stowo Boze licznym wtedy jego
falszerzom. Karmelici przyniesli gleboka mistyke, gdy cztowiek za bardzo zaczat zajmowac
si¢ samym sobg. Kiedy chrzescijanie trafiali podczas wojen do niewoli, powstawaly zakony
od wykupu niewolnikow. Podobnie zgromadzenia zakonne prowadzace szkoty powstawatly
wtedy, gdy mlodzieza nie miat si¢ kto zaja¢ itd. Zakony to wigc takie punkty odniesienia, w



ktérych mozna dostrzec Boza reakcj¢ na konkretne ludzkie potrzeby. Pewno bedzie to
teologicznie troche ryzykowne, ale powiedziatbym, ze Bozy plan zbawienia zatamat si¢ ze
wzgledu na niewierno$¢ cztowieka i wtedy Boég wdrozyl plan awaryjny - postal Jezusa
Chrystusa. Na kolejne niedostatki Pan Bog posyta ludzi konsekrowanych. I oni muszg by¢
jakby ,.spoza”, tak jak dobra ciotka, ktéra nie musi mieszka¢ razem z nami, ale ma baczna
uwagge na to, co dzieje si¢ w domu 1 w razie potrzeby spieszy z pomoca.

Czyli zycie zakonne jako takie duchowe pogotowie ratunkowe?

W pewnym sensie tak. To porownanie wskazuje na duza odpowiedzialnos¢ zakonow.

W dokumentach Kos$ciota na temat zycia zakonnego czesto pojawia si¢ stwierdzenie,
ktore nas, $wieckich, bardzo razi. Mowi si¢, ze osoby konsekrowane wyroznia to, iz shuzg
Bogu ,,niepodzielnym sercem”. To parafraza wypowiedzi $w. Pawla, ktory w malzenstwie
dostrzegat rozterke miedzy troska o wspotmatzonka a stuzbg Bogu. Wyglada na to, ze
matzonkowie z natury nie sg w stanie mitowa¢ Boga ,,z catego serca”, co jest nonsensem.

Wydaje mi si¢, ze to bigedna interpretacja. Przeciez Jan Pawel II czg¢sto wzywat
swieckich, by nie Iekali si¢ $wigtosci. A skoro majg si¢ nie Igkac, to zaktadal, ze jest ona
mozliwa takze w zyciu §wieckim. Jesli dzielg swoje serce z zong, to stajemy si¢ w ten sposob
jednym i wtedy jako jedno jesteSmy obrazem milosci Chrystusa do Kosciota. Pewne
lakoniczne sformulowania bez odpowiedniego objasnienia mogg by¢ mylace. Dawniej
rzeczywiscie Kosciot rozktadal inaczej akcenty. Dzisiaj bardzo dowarto$ciowuje zycie
swieckie. Przypomnijmy pietno, ktore dlugi czas cigzyto na Kosciele: kobieta byta traktowana
jako kto§ gorszy - przedmiot pozadania i zrédlo pokus. Zdarzato si¢ tez wykoslawione
spojrzenie na malzenstwo: ,,No niestety, to sg ludzie, ktorych plami pozycie seksualne, w
gruncie rzeczy bardzo ,,zwierzece”,,. Tymczasem kontakt seksualny jest materig sakramentu i
nic si¢ na to nie poradzi. Sposoby mowienia i pewna mentalno$¢ przez wieki wplywaty na
Kosciol. Na szczescie - ewoluowaty. Dzisiaj s juz przesztoscig. Cho¢ niekiedy powtarza si¢
mechanicznie pewne sformutowania.

Jesli mnich nie wypelnia tego, do czego zostal powotany, na przyktad zaniedbuje
oficjum, to ma serce podzielone migdzy Boga a wlasne lenistwo. Tak samo mozna
powiedzie¢ o $wieckim, ktory zaniedbuje swoje obowigzki wzgledem rodziny.

Podzielone serce moze mie¢ zatem i mnich, i czlowiek $wiecki. Natomiast obaj
powotani zostali do tego, zeby kocha¢ Pana Boga z catego serca.

Ja w zakonie tez wezwany jestem do tego, by nie lgka¢ si¢ §wigtosci. Nie trzeba si¢
Igkaé¢ niepodzielonego serca, oddanego catkowicie Bogu. A ludzie si¢ boja. Czasem zyjacy w
celibacie rekompensuja sobie brak zycia uczuciowego jedzeniem, podrézami albo alkoholem.
I wtedy serce tez jest podzielone.

Mnich swoim sposobem bycia zwraca nam, §wieckim, uwage na glebsza strone zycia,
na duchowos¢, wskazuje kierunek. A czy swiecki, zyjac w §wiecie, moze czym$ obdarowac
mnicha?

Od poczatku istnienia zakonu benedyktynskiego byto wiadomo, ze mnisi nie s3
catkowicie samowystarczalni. Swieccy otrzymywali od nich opieke duchows, schronienie
przed nieprzyjaciotmi, kultur¢. Natomiast mnisi wspomagani byli pomocg materialng.
Zauwazmy takze, ze, poczawszy od Piotra Apostota, §wieccy proszeni sa o modlitwe za
dzieta apostolskie. Mnich modli si¢ za §wiat 1 jednocze$nie sam prosi §wieckich o modlitwe,
by wytrwat w swoim powolaniu - to jest taka nieustanna duchowa wymiana. Poza tym czgsto
zycie w §wiecie wymaga heroizmu, o ktorym my, zakonnicy, mozemy nie mie¢ pojecia.
Mnie, celibatariuszowi, nie rozchoruje si¢ zona, nie strac¢ dziecka w wypadku
samochodowym, nie wymowig pracy - nie poznam tych doswiadczen. Czesto Swieccy swoim
$wiadectwem pomagaja nam wytrwa¢ w powolaniu zakonnym. Bardzo wiele korzystam,
stluchajac wyznawania grzechow. Jestem czesto oszotomiony religijng dojrzatoscig ludzi
$wieckich: niektorzy spowiadaja si¢ z takich niedoskonalo$ci, ze mnie by nawet przez mysl



one nie przeszly. Regula zycia malzenskiego wydaje si¢ miejscami nawet bardziej
wymagajagca od zakonnej. Poza mozliwoscig seksualnego realizowania mitosci
miedzyludzkiej nie daje ona zadnych ulg. Chocby ubdstwo - borykanie si¢ malzonkéow z
roznymi problemami materialnymi, postuszenstwo - niech matzonkowie sprébujg by¢ sobie
nawzajem niepostuszni, to si¢ malzenstwo szybko rozleci. Podobnie czysto$¢ - pokusy dzisiaj
napierajg zewszad. Zakonnicy, ktorzy maja szerokie spojrzenie, nigdy nie bedg wynosi¢ si¢
nad $wieckich. Potrzebujemy siebie nawzajem - zyjemy w symbiozie. A powolanie do
takiego czy innego stanu daje Bog, i kazde powotanie ma doprowadzi¢ do §wigtosci.



