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»Psychologia i duchowos¢, tak jak je generalnie pojmuje, (...) nie rozwiazuja twoich
problemoéw. Zamieniaja jedynie jeden problem w drugi. Czy nigdy cie to nie
zastanawialo? Miale§ problem, teraz zamienile§ go na inny. Zawsze tak bedzie,
dopodki nie rozwiazemy problemu zwanego — ty sam.”

Anthony de Mello, Przebudzenie

,Przekazuje wam prosta zasade moralna: nigdy nie dzialajcie wbrew naturze. Nawet,
jesli wszyscy Buddowie wszystkich czasow sprzeciwiliby sie tobie, nie przywiazuj do
tego wagi. Réb to, co shuszne, a czego nie mozna okresli¢ za pomoca Swietych pism
czy kryteriow zewnetrznych. Poshuz sie kryterium wewnetrznym. Dobre jest to, co
cie uszczesliwia. Moralne jest to, dzieki czemu doswiadczasz blogosci. Jedynym
grzechem jest postepowanie, ktore wiedzie Cie do cierpienia. Nalezy unikac tego, co
oddziela cie od samego siebie. Oswiecenie to rados¢ bez przyczyny. Zawsze byles
osSwiecony. Nie istnieje zaden sposob na unikniecie oswiecenia.”

Osho, Ksiega ego. Wolnos$¢ od iluzji
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WSTEP

Rozmowy o zyciu to zapis rozmoéow z kilkudziesieciu spotkan dziennikarki
i psychoterapeutki. Rozmoéw okraszonych humorem, ale i zaduma nad
trudnym nieraz czlowieczym losem, nad dysfunkcyjnymi czynnikami, ktore
sg obecne w naszej kulturze i cywilizacji, pomimo ich wzglednie wysokiego
poziomu rozwoju, a ktore powinny juz dawno z niej zniknac¢. Postanowilam
oddac¢ do rak Czytelnika ten zbior madrosci z, jak sie¢ mozna przekonac,
pogranicza zdrowego rozsadku, bo tylko dzieki tak odwaznym krokom

zbudujemy nowy, piekny Swiat.

Autorka
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VIII SPOTKANIE SMIERC

- DziS chce poruszy¢ temat, spychany z glownej sceny zycia ludzkiego,

jakim jest Smier¢.

— Tak, masz racje, ze wypieramy ze Swiadomosci to, ze kiedys przyjdzie nam
zda¢ bardzo wazny, jesli nie najwazniejszy egzamin z zycia, jakim jest
dokonczenie zywota. To temat tabu w naszej kulturze. Nie rozmawiamy
o Smierci, nie przezywamy jej. Umieramy po cichu, schowani przed swiatem.
Bo to brzydkie, straszne, a my jesteSmy przeciez panami tego Swiata,
zbudowaliSmy wielka cywilizacje komputerow i Internetu. Smieré
Swiadczylaby o tym, ze tak nie jest, ze wiele jeszcze mamy do zrobienia, ze

czeka nas eksplozja do wewnatrz siebie.

- Co myslisz o niedawnej sytuacji, kiedy to stacje telewizyjne nie
chcialy nadawaé clipu Marysi Sadowskiej Jest dobrze, bo piosenkarka

zagrala w nim ozywajacego trupa?

— Dziwi mnie sprzeciw, jaki budza zwloki czlowieka. Jeszcze do niedawna
w domach naszych dziadkoéw, po Smierci czltonka rodziny czuwano przy jego
zwlokach, na pogrzebie otwierano trumne z jego cialem i fotografowano je na

pamiatke. Mo6j ojciec podobnie Zegnal swoja matke.
— Umart Ci ktos bliski?

— Babcia i kolezanka z liceum. Obydwu dziadkow tez nie mam, ale ich nie

pamietam, bylam malenka, gdy umarli.

- Jak przezylas ich Smierc?
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— Na pogrzebie kolezanki nie bylam. To byla daleka kolezanka. Zmarta
w szpitalu. Byta tam tylko na obserwacji, bo spadla ze schodow na budowie.
To bylo zaskoczenie dla wszystkich. Miala dwadziescia szes¢ lat.
Z narzeczonym budowali dom pod Opolem. To tam wydarzyt sie pechowy
upadek, ktory doprowadzil do jej Smierci. Z pogrzebem babci bylo troche
inaczej. Nie mam dobrej relacji z ojcem, wiec on sam zalatwial wszystkie
sprawy zwigzane z ceremonia. Zreszta powiedziat mi, ze chce by¢ sam. Wiem,
ze myl babcie przed tym, jak zostala ubrana w ostatnig droge. Nie zyczyl
sobie tez, by ktokolwiek mu skladal kondolencje. Bylam na pogrzebie, ale nie
potrafilam ptakac¢. Moze bylam troche smutna... Moja babcia byla bardzo

dumna kobieta. Zawsze trzymala mnie na dystans.

- A jak radzisz sobie z takimi tragediami jak ta majaca miejsce
11 wrzesSnia 2001 roku w USA, czy innymi atakami terrorystycznymi na

Swiecie? Jak sobie z nimi radzié¢?

— Wiekszos¢ naszych czytelnikow pewnie jest wierzaca, wiec radzilabym sie
im modli¢. Modlitwa ma zbawienny wplyw na ludzkie Zycie. Wiara przyjeta
w wyniku taski czyni cuda. Czy wiesz, ze anonimowi alkoholicy w terapii
maja za zadanie w rezultacie odniesc¢ sie do sity wiekszej niz oni sami? Mysle
tu o Bogu. Niewierzacym pozostaje medytacja, refleksja. Wszystkim
radzilabym wtedy bardziej zaja¢ sie soba. Gdy placzemy nad ,rozlanym
mlekiem”, tak naprawde optakujemy wlasna smierc. Jesli jednak zbiera nam
sie na placz, nie ttummy go za zadne skarby! Przyznam, Ze i mnie zdarza si¢
wzruszy¢ do lez i nie spa¢ w nocy. Terroryzm na Swiecie burzy pewien
porzadek. Gina niewinni ludzie. Cho¢ sa teorie, moéwiace o tym, ze w ten
sposob natura reguluje liczbe ludzi na Swiecie. Ziemia jest przeludniona.

Holokaust byl taka regulacija.

— Co czulas, gdy umieral Jan Pawel II i tragicznie zginal Lech Kaczynski
z zona i wieloma najwazniejszymi politykami aktualnej sceny

politycznej?
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— To dwie rézne Smierci. Jan Pawel II zmarl Smiercia naturalng, mozna sie
bylo tego spodziewac, przezyl osiemdziesiat pie¢ lat — to jak na mezczyzne
duzo. Jego odejscie bylo moim zdaniem przelamaniem pewnego tabu
krazacego wokol Smierci, gdyz caly sSwiat okiem mediow towarzyszyl mu
w umieraniu. Papiez okazal si¢ niezlym happenerem. To byt udany zabieg
z jego strony przerzucenia mostu pomiedzy Zyciem i Smiercia. Wykorzystat
wlasng Smier¢, by zbawiac¢ ludzi. Bylam pod wrazeniem jego postawy,
poruszyla mnie. Nie zgadzam si¢ z nim w wielu kwestiach, ale nie ulega
watpliwosci, ze niekiedy bywat wielkim czlowiekiem. Lech Kaczynski z Zona,
ekipa PiS, postami z PO, PSL i SLD, Anna Walentynowicz, ostatnim
prezydentem na uchodztwie i dowodcami polskich sit zbrojnych zas zgineli
tragicznie. Wielu z tych ludzi moglo jeszcze pozyc¢. To mi uswiadomito, jak
zycie jest kruche. Pomijam juz fakt, ze z tym wypadkiem moze by¢ zwiazany
bardziej niz myslimy Lech Kaczynski, jego buta, upor i lekkomyslnos¢. Raz
juz sie tak zdarzylo, ze wymagatl od pilota ladowania w trudnych warunkach
— gdy lecieli do Gruzji, gdzie w miejscu docelowym mialy miejsce dziatania
wojenne. Pilot sprzeciwit sie prezydentowi, ladowal gdzie indziej, za co
Kaczynski chcial go postawic¢ przed Trybunalem Stanu. Nie udalo mu sie to
tylko dlatego, ze to pilot decyduje o samolocie w trakcie lotu. Ale z pracy ten
cztowiek odszed!, nie lata juz. No, wiec by¢ moze i tym razem prezydent
wtracil si¢ do operacji kierowania samolotem? I pilot tym razem poshuchal
prezydenta i ladowal w trudnych warunkach pogodowych z oplakanym
skutkiem... To teoria mojej mamy, zgadzam si¢ z nia, zwlaszcza, ze popart ja
w jakims wywiadzie Wladimir Zirinowski z nacjonalistycznej partii w Ros;ji.
Pewnie niewielu jeszcze kiedykolwiek bedzie mialo odwage o tym mowic

glosno. Lech Kaczynski stat sie bohaterem.
- Boisz si¢ wlasnej Smierci?

— Podobno ludzie przyjmujacy neuroleptyki zyja dluzej, wigc mam jeszcze
czas, by zaczacC sie bac (Smiech). Gdy bylam mala, Smier¢ bardziej mnie
zajmowala. Gdy zdecht mi chomik, wsadzilam go do stoiczka i zakopalam

w parku pod drzewem, by za jaki$ czas zobaczy¢, co sie z nim stanie. Ale do
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rzeczy, sa dwa stanowiska w sprawie nieznanego. Jedno mowi, ze boimy sie
nieznanego. Wojtek Eichelberger na przykiad powtarza, ze wolimy ,znane
pieklo od nieznanego nieba”. Drugie mowi, ze nie mozemy bac sie
nieznanego, bo nie wiemy przeciez, co nasz czeka. Jak mozemy sie wiec tego

bac?
- Tak mowil Osho.

— Tak. Ja sklaniam si¢ w strone¢ tego drugiego. Nie wiem, co jest za rogiem,
jezeli wczesniej tam mnie nie bylo, wiec jak moge sie tego bac?! Poza tym Zyje
tak, jakbym swietowala. Gdy bede umierala, bede sie cieszyC na spotkanie
z nowym, bede go ciekawa. Bede wdzieczna za to, co byto i nie bede chciata
do tego wracac. Ja zyje w wiecznosci. Wiecznosc¢ to tu i teraz. W wiecznosci

jestem niesmiertelna.
- Wierzysz w zycie po Smierci?

— Nie wierze w reinkarnacje, ale wierze, Ze czlowiek jest energia i cos si¢ z nig
po jego Smierci musi dzia¢. Nie bylam blisko z babcia, ale byla mojg babcia,
jestem krwia z jej krwi, i przezytam cos dziwnego po jej Smierci. Moja babcia
miala zwyczaj kiwania nogami, gdy siedziala na krzesle czy kanapie.
Pewnego dnia zauwazytam, Ze i ja to robie. Wiedzialam jednak, Ze to nie jest
normalne, ze to jaki§ znak od niej..., ze teraz ona i jej zwyczaje sa czescia
mnie. Pomyslalam nawet, Ze moja noga to jej kiwajaca sie noga... Nie
nauczylam sie tego od niej, to nie bylo cos, co mi przekazala w genach, ale to
sie wydarzylo dopiero po jej Smierci. To jednak naturalne, co sie wydarzyto.
Wielu ludzi ma podobne doswiadczenia ze zmarlymi. Nawet zwierzeta jakos
reaguja na Smier¢. Moja mama opowiadatla, ze gdy zmart jej ojciec, nasz pies
zniszczyl tapicerke na drzwiach wejsciowych do domu. Thumaczyla to tym, ze
jej tata po Smierci przyszed! do niej do mieszkania sie pozegnac, a Tawi si¢
go wystraszyl. W okresie, gdy nalezalam do chrzescijanskiej wspoélnoty,
kolega dal mi do przeczytania ksiazke Zycie po zyciu. Napisat ja Raymond A.

Moody o doswiadczeniach Smierci klinicznej. Mozna tam poczytac¢ o wielu
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dziwnych, tajemniczych historiach spoza tego sSwiata. W niektére trudno

uwierzyc.

I ciekawostka na koniec — czy wiesz, ze w niektorych kulturach, gdy ktos
odchodzi do wiecznosci, jego rodzina cieszy sie z tego? Swietuja. I to nie ze
wzgledu na to, ze zmarlemu bylo dotychczas zle na ludzkim padole. Moze
z tego powodu, ze wiele sobie obiecuja po tym, co bedzie po Smierci? Takze
chrzescijanie wierza, Zze SmiercC jest poczatkiem nowego Zycia w domu Ojca.
Anthony de Mello uwaza jednak, Zze jednym ze znakow przebudzenia jest to,

ze nie interesuyje cie to, co bedzie w przysztym Zyciu...

- Wierzysz w to, ze zwloki ojca Pio nie ulegly rozkladowi i Swiety

pachnie fiolkami?

— Wiem, ze zwloki mojej babci nie pachnialy specjalnie, ale jej trup byt

jedynym, z ktorym obcowalam blisko.

- Tym razem nie bede parafrazowa¢ mistrza Twardowskiego. Po prostu

go zacytuje: Spieszmy sie kocha¢ ludzi, tak szybko odchodza.

— Ja bym podsumowala nasza rozmowe inaczej. Dajmy odpoczaé innym.
Badzmy dobrzy dla siebie, wstuchujmy sie w glos swojego sumienia, wtedy

skutkiem ubocznym bedzie tad na swiecie. Nawet Smierc go nie przemoze.

— Tez ladnie powiedziane (Smiech)!

www.e-bookowo.pl!




Ewa Chwiej: Rozmowy o zZyciu | 53

XI sPOTKANIE MEDIA

— Pracujesz takze w Telewizji Polskiej, prowadzisz tam program,
o ktorym juz rozmawialiSmy, wiec masz orientacje w Swiecie mediow,

porozmawiajmy dzis o tej rzeczywistosci.

— Praca w mediach to kawat ciezkiego chleba do zgryzienia. Na pewno wiesz,

o czym mowie, jestes dziennikarka.
- Tak, jestem freelancerka, pracuje dla kilku tytulow.

— Rowniez taka praca daje zadowolenie, gdy ma sie do niej dystans. Tam
niczego nie mozna brac¢ na powazne. Mam na przyklad kolege, ktory pracuje
w dzienniku lokalnym jako redaktor muzyczny. Zdarza mu si¢ napisac cos
niepochlebnego o jakims$ artyscie, a za tydzien jako dodatek do gazety
wychodzi plyta tego muzyka. To jakas schizofrenia! Idea mojego programu
rowniez stoi w sprzecznosci z niektorymi przedsiewzigciami Telewizji. Pewnie

Tobie tez si¢ to przydarza (Smiech).

- Jaki Twoim zdaniem trzeba mieé¢ charakter, by pracowaé w gazecie

czy w telewizji?

— W gazecie nie trzeba ,mie¢ wygladu”. I tu i tam nalezy by¢ wscibskim,

wszedobylskim, podlym robakiem.
— Nie przepadasz za dziennikarzami?

— Nie, nie o to chodzi, ale gdy jest sie milym, niczego si¢ nie zalatwi. Ale masz
racje, czasem nalezy by¢ milym. Z wojewoda trzeba niekiedy pozartowac,

jakiemus kuratorowi napisac¢ zachecajaca zapowiedz wystawy. Trzeba byc

www.e-bookowo.pl!




Ewa Chwiej: Rozmowy o zZyciu | 54

wszechstronnie uzdolnionym robakiem. Oczywiscie w mediach lokalnych

tego tak sie nie odczuwa, jak w Warszawie. Tam to dopiero pracuja padalce.
- Ja tez jestem podlym robakiem, tak mnie odbierasz?

— Ty tez zadajesz trudne pytania i skltaniasz mnie do szczerych odpowiedzi.
- Dyplomatyczna odpowiedz.

— Medialna (Smiech).

— Czy praca dziennikarza wiaze sie¢ z jakims$ niebezpieczenstwem? Czy

spotkalas sie z jakimi$ groZznymi sytuacjami?

— Ja osobiscie nie moglabym pracowac jako dziennikarz §ledczy, bo batabym
sie o swoje zycie. Do Telewizji swojego czasu przychodzil udzielac wywiadu
dziennikarz z Gazety Wroclawskiej, ktory mnapisat serie artykulow
o zlomiarzach, ktorzy kradli szyny torow kolejowych. Wiem, Zze organizowal
tez zasadzke na skupujacych ztom. Chcial sprzeda¢ im ukradziony towar.
W krzakach ukrywalby sie jego fotograf, ktory robilby zdjecia tym ludziom.
On sie jednak jakos nie bat chodzi¢ po ulicy... Kiedy indziej, znajomy fotograf
odwozit mnie do domu. JechaliSmy Srodmiesciem i zauwazyliSmy wypadek
samochodowy. OczywisScie musieliSmy sie zatrzymac i zrobi¢ zdjecia, bo on
i tak musialby sie tam tego dnia udac. A rozbite auto sie¢ palito... Na

szczescie nie bylo ofiar.

- Dziennikarze, a moze bardziej fotoreporterzy narazeni sa na okrutne
sceny, obcowanie z ofiarami wypadkow. Czesto zanim dotra do szpitala

i obejrzy ich lekarz.

— Tak, zwlaszcza, ze niektore gazety lubuja sie¢ w okrucienstwie. Pokazuja
czlowieka zagryzionego przez psa, dziecko, ktore stracilo noge pod
tramwajem czy zastrzelonego dziennikarza w Iraku. Ale za to im placa. Im
bardziej makabryczna scena, tym wiecej. Tabloidom zalezy na sensacji. Tam

sensacja goni sensacje. Nie moglabym pracowac w takiej gazecie.
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— Wierzysz mediom?

— Gdy zginat Lech Kaczynski, slyszalam w radiu jedna z pierwszych
wypowiedzi Lecha Watlesy o tym wypadku. Byly prezydent powiedzial, ze zZle
sie¢ stato, bo nie wyrowna juz z Kaczynskim rachunkow. To bylo w sobote.
W poniedziatek jeden z czolowych amerykanskich dziennikéw, nie przytocze
teraz tytulu, na pierwszej stronie umiescil zdjecie Lecha Walesy ocierajacego

lzy. A potem Walesy nie bylo na pogrzebie Kaczynskiego w Krakowie...
- Ale to moze Swiadczy¢ o dwulicowosci Lecha Walesy!

— To podam inny przyklad. Gdy zmarl moéj wujek, znany aktor teatralny,
mnie, mojego brata i mamy nie bylo na jego pogrzebie. Byl tam tylko moj
ojciec, ktory jest jego bratankiem, przyjacioltka mojego taty i jej syn. A w
Internecie nastepnego dnia byla zamieszczona informacja o tym, ze Igora

Przegrodzkiego zegnal jego bratanek z Zona i synem.
- Jakie gazety bysS poleciala naszym czytelnikom?

— Charaktery, magazyn psychologiczny dla kazdego (Smiech), ale i Bluszcz,
Zwierciadlo, Sens. Mama po przeczytaniu przynosi mi Vive i Gale. Uwielbiam
czytac wywiady z aktorami! Moglabym je nawet przeprowadzac, tyle juz
o nich wiem (Smiech). Czytuje tez od czasu do czasu Polityke i Newsweeka,
ale tylko wybrane artykuly. Nie interesuje mnie polityka. Wszystko warto

czytac, kto nie czyta, nie podejmuje stusznych decyz;ji.
— Nie interesuja Cie pierwsze strony gazet?

— Nie bawi mnie obluda i zaklamanie. Jestem daleka od poprawnosci
politycznej. Politycy to grupa bliska ksiezom. To zli, zepsuci ludzie. Chca
wladzy, pieniedzy i wplywow. Mnie to jest obce.

- Mowisz jak zdesperowany szaleniec, dzwoniacy do gazety

z pretensjami, ze prezydentem nie zostal Donald Tusk.
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— Jestem szalona (Smiech). Zasmiecam sobie umyst poradami
psychologicznymi i recenzjami wystaw z ostatnich stron gazet. Nie wiem,
jakie media reprezentujesz, ale chyba sobie nie zdajesz sprawy, z jakimi
problemami ludzie naprawde przychodza i dzwonig do gazet. Moja kolezanka
z Telewizji opowiadata mi o mezczyznie, ktory przyszedt do redakcji lokalnego
dziennika, z ktorym kiedys wspolpracowata z nastepujacym problemem.
Rozwiodt sie z Zona, ale mieszkaja razem z dziecmi, corkg i synem, w jednym
domu. Dostal prace w Anglii jako ogrodnik i chce wyjechac, ale sie boi, bo
byla Zona nie pilnuje dzieci, a one ze soba wspoélzyja. I on by chcial, zeby

gazeta o tym napisata.

- My z kolegami Smiejemy sie, ze to jest ,lepsze” od pisania o dziurach
w jezdni czy zmianie rozkladu jazdy autobusow (Smiech). W dziale
lacznosSci z czytelnikami w lokalnym dzienniku mozna opowiadania

grozy pisac.

— Tak, tylko chodzi mi o to, ze nikt czegos takiego nigdzie by nie opublikowat!
To tez pewne przeklamanie mediow. Gazety tez funkcjonuja ,na pewnym
zakresie”. Chodzi o emocje, ale nie skandal obyczajowy! Przynajmniej

w Polsce (Smiech).
- Wiec uwazasz, ze u nas i tak jest ,,maly cyrk”...
— Tak, Amerykanie przoduja w naturalizmie.

- A Twodj program i zwierzenia Twoich pacjentéow na wizji to nie

ekshibicjonizm?

- Wiesz, ze w stowniku wyrazow obcych znaczenie slowa jezuita
wytlumaczone jest w ten sposob, zZe jest to ktos, kto jest falszywy? Jezuita,
bowiem zrobi wszystko, uzyje wielu podstepow, odniesie si¢ do wielu
podiosci, by nawrocic czltowieka na wiare w Boga. I ja jestem troche takim

jezuita w Telewizji (Smiech). Nawracam ludzi. Ofiarowuje im blogosc.

- Jak Ci sie pracuje w Telewizji?
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— Dziekuje, dobrze. Co oznacza to dobrze? Mowi sie, ze jak seks zaczyna
nuzyc¢ partnerow, powinni zaczac filmowac swoje zblizenia. To przywraca
radosc i napiecie zwigzane ze wspolzyciem. No, wiec praca w telewizji budzi

mnie z uspienia. Nie pozwala poddac sie rutynie zawodowej (Smiech).
— Jestes medialna?

— Jestem zwierzeciem medialnym! (Smiech).
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XII sPOTKANIE SEKS

- JestesS kobieta wyzwolona. Nie straszny Ci meski Swiat. Potrafisz zy¢
w pojedynke, by by¢ na serio z mezczyzna. Decydujesz si¢ na partnerski

zwiazek z mezczyzna. Seks jest waznym spoiwem tego zwiazku...

— Dziekuje Ci za te diagnoze (Smiech). Jest super! Tak, seks sie liczy. Jest
nawet ksigzka Osho pod tym tytutem. Seks sie liczy. Polecam.

Pewnie chcesz rozmawia¢ o seksie, zeby przyciagnac czytelnika (Smiech).

Wszyscy tak robia! Pisarze, malarze, wszelakiej masci artysci.

— Mowilas przy okazji rozmowy o ksiazkach, ze Monologi waginy naleza,

do Twoich ulubionych lektur. Rozwiniesz ten temat?

— Rzeczona ksiazka jest o kobiecej seksualnosci i sprawach z nig zwigzanych.
Przyznam, ze zanim ja przeczytalam, mialam opory, by po nia siegnac.
Styszalam, o czym opowiada i nie chcialam tego czytac. Bylam jeszcze
wowczas pruderyjna, sama nie chcialam pamietac o tym, 2ze jestem
seksualnym stworzeniem. Ale przyjaciotka mi ja po prostu przyniosta i sie
przetamatam. Przeczytalam ja. W koncu JK Rowling polecata czytac
wszystko, co tylko czlowiekowi wpadnie w rece! Wowczas jeszcze do mnie nie
dotarlo, co oznacza pojawienie sie¢ w ksiegarniach i na liScie moich lektur
Monologéw... Ale zrobitla na mnie takie wrazenie, Ze stale obrazy ukazane
przez nasza imienniczke, Eve Ensler, towarzyszyly mi w zyciu. Kapiac sie,
nieSwiadomie zastanawiatlam sie, jak to jest przez calte zycie nie dosSwiadczyc¢
orgazmu, przegladajac w lustrze myslatam, jak to jest miec¢ ,dolne partie”,
a nie pochwe, zacinac si¢ przy goleniu wlosow lonowych niepotrzebnie, na
zyczenie mezczyzny krwawic... Bo temu chce sie matlej dziewczynki, a nie

dojrzalej kobiety! Przez pewien czas, gdy pewne rzeczy juz sobie
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poukladatam, przestalam golic nogi w protescie. Ale przyjaciotka
wytlumaczyla mi, ze to jest ,dobre”, to znaczy usankcjonowane przez nasza
kulture i nie wypada tego nie robi¢c. Miala racje (Smiech), ja si¢ po prostu za

bardzo przejeltam wymieniona ksiazka, popadtam w druga skrajnosc.
- Jakie inne ksiazki z tego zakresu polecilabys naszym czytelnikom?

— Nie bede tu wymieniala tytulow ksiazek naukowych, bo pewnie nie o takie
Ci chodzi. Na przyklad Katarzyna Janowska i Jacek Bomba napisali udanag
ksiazke Kim jestesmy, czyli o seksie. Ekspertem w tej dziedzinie jest Zbigniew
Lew-Starowicz. Warto sledzi¢ wszystko, co pisze, a czesto wypowiada si¢ na
tamach réznych magazynow. Jesli chodzi o beletrystyke, duze wrazenie
zrobila na mnie lektura Pamietnikéw Fanny Hill. To wytrawnie podana

historia prostytutki. Nie przychodzi mi teraz do glowy nic innego.
- Jak wyglada w naszym kraju edukacja seksualna?

— Brakuje jej. W szkotach, na uniwersytetach. Gdybym ja ukladala program
nauczania w szkole podstawowej, zawartabym w nim zajecia obowiazkowe
z radzenia sobie z emocjami i wlasnie wychowanie seksualne, juz nawet nie
wychowanie do Zycia w rodzinie. To ostatnie nie podoba mi sie. Usiluje

ominac temat. Jest uszyte nie na miare naszej epoki.
— Czego bys uczyla dzieci o seksie?

— Najwazniejszego — ze seks jest fizyczna postacia milosci. Ze miloS¢ na
poziomie ciala przejawia sie jako orgazm. Ze orgazm to doswiadczenie

mistyczne. To religial
— Male dzieci bys tego nauczala?

— Osho twierdzi, ze w trzynastym, czternastym roku zycia najglebiej
przezywamy wilasna seksualnos¢. Nigdy potem nie odczuwamy juz takiej

satysfakcji z seksu.
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XVIII SPOTKANIE KSIAZKA

- Porozmawiajmy o Twojej ksiazce.
— Co chcesz wiedziec¢?
- Jak ma na imie bohaterka utworu?

— Ewa. Wszystkie moje bohaterki obdarzam tym imieniem, bo sama si¢ tak

nazywam, bo utozsamiam sie ze swoja bohaterka i latwiej jest mi tworzyc.
- Piszesz o sobie?
— Gdybys tego nie wiedziala, nie zadatabys tego pytania.

- Podejrzewam, ze wiele motywow Twojego utworu zaczerpnietych jest

z przezyc¢ osobistych. Myle sie?

— Tak, bohaterka obdarzona jest moja wyobraznia, ma bogaty sSwiat przezyc
wewnetrznych, a to rzutuje na to, co ja spotyka. Jest wrazliwcem, ktéoremu
ciezko przychodzi odnajdywanie sie w realnym sSwiecie. Ale radzi sobie.

Choruje, pracuje, kocha.
— Opowiesz co$ o swoim procesie twérczym?

— Pisze wszedzie. No, chyba tylko swoim pacjentom nie przerywam na
spotkaniach, by moéc notowac¢ na karteczkach swieze pomysly, cate zdania
i partie tekstu. Tragedie przezywam, gdy nie mam czego$s do pisania pod
reka, a tak przeciez czasem tez sie zdarza, gdy wracam z miasta obladowana
zakupami... Powtarzam wtedy w myslach zdania i cate partie tekstu (Smiech)
i marze, by je jak najszybciej zapisa¢, by mi nie umknely. Ponadto moi
znajomi boja sie ze mnag rozmawiac, jak z Dorota Mastowska, bo zamyslam

sie, a potem skrzetnie notuje to, co padlo z ich ust. Sa dla mnie inspiracja.
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Wszystko, co mnie dotyka, jest inspirujace. Awaria Swiatla, Smierc
prezydenta. Raczej lepie prace z kawatkow, niz wylewa si¢ ze mnie caltosc.

Duzo kresle. Oczywiscie przed przepisaniem tekstu do komputera (Smiech).
- Chcialabys wyda¢ drukiem swoja ksiazke?

— Jak kazdy autor ksiazki (Smiech). Wystatam juz fragment utworu do dwoch
wydawnictw. Z obu otrzymatam informacje zwrotne. W pierwszym wydawca
chciat opublikowac¢ moj tekst w formie e-booka, probowatl jednak ingerowac
w prace, nie zgodzilam sie na to i podzigkowaliSmy sobie za wspolprace. Ale
pomogt mi wymyslic tytull Z drugiego wydawnictwa, wydajacego ksigzki
papierowe, dostatam list, Ze moja proza nie sprawdzi si¢ marketingowo.
Ciesze sie jednak i z tego. Nie kazda poczatkujaca pisarka zostaje
zaszczycona chocby jednym slowem wydawcy. To potwierdzilo moje

przekonania, ze utwor jest dobry. Boje sie jednak spréobowac znowu.
- Czego sie obawiasz?

— Krytyki. Nie jestem na niga odporna. Latwo jest mnie zrani¢. A moja proza to

moje dziecko. Jestem jeszcze kobietg w ciazy, niedoswiadczong matka.

- Ale w koncu Ci si¢ uda opublikowaé prace, wierze w to, jesteS zdolna.

Czy obawiasz sie czegos$ przed publikacja?

— Owszem, czytalam kiedys wywiad z Colinem Farellem. Aktor twierdzil, Ze
ogladajac siebie na ekranie, prawie zawsze jest rozczarowany. Bowiem praca
przy kazdym filmie jest glebokim doswiadczeniem. A potem widzisz coS, co
redukuje ten kawal czasu i to dosSwiadczenie do poltorej godziny... Tak jest
troche ze mna. Boje sie, ze nie bedzie widac, ile pracy wlozylam w swoja
ksiazke. Boje sie tez tego, ze okaze sig, ze nie powiedzialam w niej niczego

nowatorskiego, ze nie powiedziatam niczego, co by bylo warte publikac;ji.

- Wierzysz, ze w XXI wieku mozna w literaturze powiedzie¢ jeszcze cos

nowego?
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— Tak, wiem, wszyscy mowia, ze wszystko juz bylo, wszyscy wieszcza koniec
historii, sztuki, pewnie i z literaturg tak sie dzieje, ale cztowiek musi jakos
zyc¢ dalej, chce tworzyc, cos bedzie wychodzitlo spod jego pidra i pedzla! Dla
mnie XXI wiek to nowe otwarcie. Czlowiek jednak musi wiele zmian
wprowadzi¢ w swoim mysleniu, by to spostrzec. Moze przede wszystkim to,
by niczego nie zmienia¢, a zmiany przyjda same. Potrzeba nam rewolucji
rewolucji. No i mamy nowe technologie, one wymuszaja zmiany, na ktore
czlowiek musi reagowac. Nigdy wczesniej nie komunikowaliSmy sie tak
sprawnie, nie zyliSmy tak dlugo, nie manipulowaliSmy ludzkim Zyciem i tak
dalej. Nowa literatura bedzie odpowiedzia na te znaki czasu. To bedzie
niepowtarzalna sztuka, nowatorskie zjawisko. I owszem, bedziemy powtarzac
to, co juz bylo, nawet do znudzenia, ale w nowym kontekscie. A to narzuci
nowy styl, nowe kierunki sztuki. Tak to moge najprosciej wytlumaczyc¢. Tak

ja patrze w przysztosc...
— Nie boisz sie rozglosu?

— Jestem znana z telewizji, niekiedy ktos zaczepi mnie nawet na ulicy. Ludzie
czesto usSmiechaja sie do mnie. Ja juz jestem osoba publiczng. Moje

nazwisko od dawna figuruje w Internecie.
— O czym bedzie trzecia czesé? Wiesz juz, czy ja napiszesz?

— Moze porozmawiamy o... Tobie?
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