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Wstep

Wolathym, [...] niechby tam raczej chor,
ktdremu bym przodowat,

niechby sig¢ ze mnq wigkszos¢ ludzi nie zgadzata,
a twierdzita przeciwnie niz ja,

anizem ja sam, jedng jednostkq bedgc,

miat nosi¢ w sobie rozdzwick wewnetrzny

i spraeczne mysli wyglaszac.

Platon, Gorgiasz

Kiedy wzigtam do r¢ki marcowy numer jednego z naszych tygodnikéw opi-
niotworczych, méj wzrok przykul tytut obszernego raportu opisujacego kolejne
badania psychologéw na temat szkoly. Pokazuja one, ze polska szkota i polska
mlodziez s3 w coraz gorszej kondycji — nasilaja si¢ przemoc, bezradno$¢ ucznidéw
i bezsilno$¢ nauczycieli. Oméwieniu wynikéw towarzyszyta dyskusja o tym, co
zrobi¢, jakie stworzy¢ warunki, by polska miodziez stala si¢ bardziej zdyscypli-
nowana, sumienna, grzeczna, jednym stowem — bardziej odpowiedzialna.

W gazetach, publicystycznych audycjach telewizyjnych i radiowych stowo
,odpowiedzialno$¢ pojawia si¢ stale w réznych kontekstach i odmie-
niane jest przez wszystkie przypadki. Jednak po przeanalizowaniu jego potocz-
nych definicji fatwo mozna dojs¢ do wniosku, ze odpowiedzialno$¢ ro-
zumiana jest jedynie jako ponoszenie konsekwencji za famanie obowiazujacych
w spoleczeistwie regut i zasad. W powszechnym mniemaniu cztowiek pono-
szacy odpowiedzialnos$¢ to ktos, kto zostat skazany prawomocnym wy-
rokiem sadu (jezeli ztamal prawo), lub kto§ winny spowodowania negatywnych
zjawisk, za co zostaje napi¢tnowany spolecznie. Dlatego tez odpowiedzialno$é
dzieci i mlodziezy kojarzy si¢ najcz¢sciej z utrzymywaniem porzadku w klasie,
dobra dyscypling i ,byciem grzecznym”. Nauczyciele i rodzice, méwiac, ze chea
mie¢ odpowiedzialne dzieci, maja zwykle na mysli dzieci wywiazujace si¢ z obo-
wiazkéw i respektujace zasady ustalone w domu i w szkole.

O tym, ze pod pojeciem odpowiedzialnosci kryja si¢ inne, duzo
glebsze znaczenia, trudno jest ustysze¢ zaréwno w dyskusjach prywatnych, jak
i w tych toczonych w mediach. A odpowiedzialno$¢ to przeciez nie
tylko postgpowanie wedtug ustanowionych w spoleczeristwie norm i zasad. To
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réwniez rozumienie regut, akceptacja i traktowanie ich jako whasnych. O d-
powiedzialno$¢ mawsobieelement swiadomej zgody i wolnosci wyboru,
w przeciwnym wypadku jest zwyklym przymusem. Ta akceptacja i zrozumienie
norm i regul nie sa cztowiekowi dane ,,wraz z urodzeniem”, nie dziedziczy si¢
ich. Rozwijaja si¢ one w kazdym z nas wraz z uplywem czasu i zdobywanymi
doswiadczeniami. Sa konfrontowane z nasza wiedza, do$wiadczeniem, z od-
miennymi punktami widzenia ludzi, z keérymi przebywamy stale lub stykamy
si¢ sporadycznie, ale ich poglady wywieraja na nas wplyw.

Dwa $rodowiska w najwickszym stopniu ksztaltuja nasze postrzeganie rze-
czywistosci — rodzina i szkota. Oba dostaja w swoje rece cztowieka, ktdry jest
ciekawy otaczajacego $wiata, uczy sig, zbiera doswiadczenia, nasladuje i — co naj-
wazniejsze — mysli. Ocenia zdobyte doswiadczenia i wiedze, poréwnuje z wezes-
niejszymi spostrzezeniami i akceptuje je badZ nie. Prowadzi dialog z samym sobg
i z otoczeniem. Jesli $wiadomie uzna on przekazane wzorce, zasady, wartoéci za
swoje, bedzie je stosowal w swoim codziennym zyciu, bedzie ich bronit i $wia-
domie ponosit konsekwencje ich famania. Bedzie staral si¢ przekaza¢ swéj punkte
widzenia najblizszemu otoczeniu. Jezeli ich nie zaakceptuje, kazda konsekwencja
ztamania regut bedzie rodzita w nim poczucie krzywdy i niesprawiedliwosci.

Swiadoma odpowiedzialno$¢, wiernoéé wartosciom i zasadom, po-
wszechnie uznawana jest za niezbgdny warunek powstania i rozwoju spoleczen-
stwa obywatelskiego. Liczne badania pokazuja, ze Polacy, méwiac potocznie,
maja problemy z braniem swoich spraw we wlasne rece. Wickszos¢ z nas woli
raczej gra¢ w totolotka niz cigzko pracowad'. Jedna trzecia Polakéw czuje sig
skrzywdzona przez porzadek ekonomiczno-spoleczny, a prawie polowa przez
tych, ktdrzy pomnazaja swoje majatki. Jedynie co dziesiaty Polak przypisuje wy-
acznie sobie odpowiedzialno$¢ za poziom whasnego zycia; pozostali doszukujg
si¢ istotnych wplywéw czynnikéw zewngtrznych?. Doswiadczenia XX wieku
pokazuja, ze bez silnej reprezentacji w spoleczeristwie ludzi, ktdrzy sa swiadomi
swoich praw i — co nalezy szczegdlnie mocno podkresli¢ — obowiazkéw, nie ma
mowy o rozwoju demokracji, cywilizowaniu si¢ polityki, rozumianej jako zbi6r
dziatari prowadzacych do zapewnienia wspélnego dobra. Bez troski o rozwoj
poczucia odpowiedzialno$ci trudno jest méwi¢ o wolnosci, by nie nara-
zi¢ si¢ na niebezpieczeristwo rozpowszechnienia si¢ samowoli. Bez $wiadomych
swych praw i obowiazkéw obywateli mozemy by¢ skazani na rozprzestrzenianie
si¢ formalnego rygoryzmu, wzrost liczby nakazéw, zakazéw i ograniczen. Istnieje
jednak niewielka szansa, ze ich pomnazanie, przy braku ludzi $wiadomie pojmu-

' B. Wojciszke, J. Grzelak, Poczucie krzywdy Polakéw: wzorce praezywania, determinanty
i konsekwencje [w:] A. Biela, J. Brzeziniski, T. Marek (red.), Spofeczne, eksperymentalne i metodolo-
giczne konteksty proceséw poznawczych cztowicka, Wyd. Fundacji ,Humaniora”, Poznari 1995.

% J. Czapiniski, Psychologia szczgscia, Akademos, Poznan 1992.
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jacych swa spoteczna odpowiedzialnos§¢, przyczyni sig do rzadszego ich
famania.

Odpowiedzialno$¢ ma dla czlowieka XXI wieku — osoby wzrasta-
jacej w dobie globalizagji i coraz wigkszych mozliwosci technologicznych — do-
datkowe znaczenie. Jest to odpowiedzialno$¢ za whasne zycie, umiejet-
no$¢ pelnego wykorzystania wszelkich mozliwosci w celu zrealizowania swoich
plandéw i pragniei w zgodzie z wlasnymi przekonaniami i przy respektowaniu
obowiazujacego prawa. Hasto ,méj los w moich r¢kach” w dobie wolnosci i de-
mokragji nie jest juz pustym sloganem. Nalezy przez nie rozumieé, ze méj czas,
rozumiany jako moje zycie, zalezy w najwickszym stopniu od moich decyzji,
mojej determinacji 1 kompetencji, mojego pomyslu na zycie, za ktére ponosze
pelna odpowiedzialno$¢. Poniewaz rzadko idziemy przez zycie sami,
owa odpowiedzialnos§¢ rozciaga si¢ na osoby nam najblizsze, zyciowych
partneréw, dzieci, rodzicéw, czesto takze znajomych i przyjaciét. Wigkszos¢ po-
dejmowanych decyzji dotyczy nie tylko nas samych, ale réwniez bliskich nam
os6b. Oznacza to, ze nasze wybory dokonywane sa nie tyko w trosce o siebie,
ale takze z myslg o najblizszych.

Niezmiernie interesujace, zaréwno z naukowego punktu widzenia, jak
i z punktu widzenia rodzica i nauczyciela, jest pytanie, czy dzieci, te najmtod-
sze, zaczynajace uczestniczy¢é w zyciu spolecznym, s gotowe do przejawiania
zachowari odpowiedzialnych i — co moze nawet wazniejsze — jak inspirowad
rozwdj ich odpowiedzialnosci. W zyciu dorostych oséb, takze nas samych, do-
strzegamy wiele zachowan, ktére $wiadcza o tym, ze odpowiedzialnosci nabiera
si¢ z wiekiem, ze wszyscy, przez cale zycie si¢ jej uczymy.

Ksiazka, ktdrg oddaje w rece Czytelnika, jest zwiericzeniem trzyletnich ba-
dan nad odpowiedzialnoscia dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Badania byly
prowadzone réznymi tradycyjnymi metodami z wykorzystaniem obserwacij,
wywiaddw, czasami testéw. Ich osig bylo jednak badanie w dziataniu (action
research), czyli moje wspotuczestnictwo w pracy dzieci — bycie z nimi na lek-
cjach, ale tez prowadzenie warsztatéw rozwijajacych taka wiedzg, umiejetnosci
i postawy, ktore bedg sprzyjaly ksztaltowaniu odpowiedzialnosci. Setki godzin
spedzonych z uczniami i ich nauczycielka, wiele rozméw i analiz pozwolito mi
sformutowa¢ wnioski, ktére pomoga zaréwno studentom, jak i nauczycielom
praktykom czy rodzicom, w zrozumieniu, czym jest odpowiedzialno$¢, jakie
czynniki sprzyjaja jej ksztaltowaniu. Pomogga réwniez w rozpoczeciu pracy nad
jej rozwojem u dzieci. Dlatego Czytelnik znajdzie w tej ksiazce inspiracje za-
réwno koncepceyjne, jak i praktyczne:

— przeglad literatury przedmiotu dotyczacej samego zjawiska odpowiedzialno-
§ci, ze szczegblnym odniesieniem do odpowiedzialnosci dzieci;
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