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Wstep

Stwierdzenie, ze za zachowanie cztowieka odpowiedzialne s3 warunki
srodowiskowe i kultura, a nie jedynie genetyka, jest w dzisiejszych czasach
trywialne i oczywiste. Doszta do tego juz w polowie poprzedniego stulecia
Margaret Mead (2000). Badajac ludy Oceanii, zaobserwowata, ze w niewielkiej
odleglosci od siebie zyja ludzie skrajnie rézniacy si¢ podejsciem do kwestii plci.
Matryjarchat i patryjarchat, chociaz tak rézne, rozwingely si¢ w spotecznosciach
nierézniacych si¢ fizycznie, a jedynie oddzielonych od siebie warunkami geo-
graficznymi. Na podstawie tej obserwacji Margaret Mead, a za nig inni badacze
wielu specjalno$ci uznali, ze znaczenie przypisywane plci nie zalezy od wyposa-
zenia biologicznego, ale od wzoréw kultury i warunkéw $rodowiskowych. Ta-
kiemu samemu wyposazeniu genetycznemu mozna przypisa rézne znaczenia
(kobieta: bogini albo gorsza odmiana cztowieka), obiektywna ple¢ tym samym
jest przeksztalcana w subiektywny rodzaj.

Nalezy zatem zada¢ sobie pytanie: dlaczego niniejsza ksiazka jest zatytuto-
wana Kobieta w kulturze — kultura w kobiecie? Wedtug wspétczesnych koncepcji
nalezy rozréznia¢ pomiedzy plcia biologiczna a plcia psychologiczng czy rodza-
jem. Termin ,rodzaj” zostal wprowadzony do opisu charakterystyk wiazanych
w danej kulturze z kobieco$cia i meskoscia. Jest to pojecie nieodnoszace si¢ do
fizjologii, a stanowiace spoleczng etykietke przypisywana ludziom na podsta-
wie ich plci (por. Brannon, 2002). Spoleczefistwo jest postrzegane jako zrédlo
stereotypéw plciowych. To nasza cywilizacja stworzyta Doktryne Dwéch Ster
(tamze) dzielaca rzeczywistos¢ na kobieca — $rodowisko domowe oraz meska
— $wiat pozarodzinny, aktywno$¢ zawodowa. Jesli t¢ koncepcje weryfikowalo
przez wieki codzienne zycie w wielu spoleczeristwach, to mozna zapytaé o psy-
chologiczne procesy lezace u podloza godzenia si¢ na tego typu podzialy. Bem
(2000) méwi o procesie ,sex typingu”, ktéry polega na indywidualnej, zgene-
ralizowanej gotowosci do przetwarzania informacji zwigzanych z plcig (ktére
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konstytuuja schemat plci) oraz na wzajemnej asymilacji schematu plci i kon-
cepcji whasnej osoby. W konsekwencji cztowiek uczy si¢ zachowywac zgodnie
ze stereotypami rodzajowymi, definiujacymi przede wszystkim psychiczne, ko-
biece i meskie cechy psychiczne, traktujac takie dostosowanie si¢ jako adaptacje
do otaczajacego $wiata. Z drugiej strony w literaturze przedmiotu spotykamy
teorie traktujace o réznicach pomiedzy kobietg a mezezyzng w budowie mézgu
czy odwolujace si¢ do odmiennej gospodarki hormonalnej obydwu plci (Woj-
ciszke, 2002; Brannon, 2002; Blum, 1997). Nie ulega watpliwosci, ze tego
typu réznice moga stanowié¢ zrédlo odmiennych cech psychicznych obydwu
plci, jednak nie wydaje sig, ze sg wylacznymi czynnikami je determinujacymi.
Ple¢ jest podstawowym kryterium kategoryzacji ludzi, ktdrego dziecko uczy
si¢ bardzo wczesnie i nie mozna zaprzeczy¢, ze to dzigki wplywom kulturo-
wym tworzy si¢ obraz siebie uwzgledniajacy pojmowanie kobieco$ci i meskosci
(Wojciszke, 2002; Bem, 2000).

Kobieta, tworzac plany czy oczekiwania, wchodzac w kolejne relacje inter-
personalne, czy radzac sobie z zyciowymi wyzwaniami, jest ,,obcigzona” stereo-
typami rodzaju (czy moze jej wiedza jest ,wzbogacona o” te stereotypy) pro-
mowanymi przez kulture. Oczywiscie moze si¢ im podporzadkowaé i wéwezas
bedzie nazywana ,kobieca”, ale moze je odrzucié¢ i pozostaé ,,meska” lub stara¢
si¢ nie kierowa¢ stereotypami rodzaju w swoim zachowaniu — by¢ androgynicz-
na, co nie oznacza, ze pozostaje nie§wiadoma istnienia owych schematéw. Taka
nie$wiadomo$¢ wydaje si¢ nierealna, poniewaz ,kultura jest w kazdym z nas”,
jest tez w kobiecie.

Badajac we wrzesniu 2006 roku plemiona zamieszkujace w Indiach
(Orissa) redaktorki tej pozycji — Aneta Chybicka i Maria Kazmierczak — mia-
ly okazje zweryfikowad ogromne znaczenie wplywéw srodowiskowych na co-
dzienne zycie kobiet. Na przestrzeni kilkudziesieciu kilometréw mieszkaja
ludzie rézniacy si¢ znacznie obyczajowoscia oraz normami i zasadami moralny-
mi od gléwnego nurtu kultury Indii. Plemi¢ Bathudi charakteryzuje ciekawe
podejscie do kwestii malzeristwa i seksualnosci. Chlopcy i dziewczgta w wieku
kilkunastu lat uczgszezaja do tzw. youth dormitory, gdzie pobierajg praktyczne
nauki przygotowujace ich do dalszego zycia w plemieniu (ktére nie maja nic
wspdlnego z tradycyjng nauka w europejskim rozumieniu). W youth dormirory
pozostaja takze na noc, gdzie po zapadnigciu zmroku swobodnie nawiazuja
relacje seksualne. W plemieniu Juang ceremonia malzeristwa jest poprzedzana
ucieczka przysztych pafdstwa mlodych do dzungli, a wlasciwe zaslubiny odby-
wajg si¢ po ich powrocie. Takie zachowanie nie jest uznawane za niemoralne,
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przeciwnie — jest naturalng konsekwencja wyboru partnera zyciowego. Niecate
30 kilometréw dalej wiejska kobieta indyjska zostataby spotecznie wykluczona,
gdyby odkryto jej przedmalzenskie kontakty o naturze seksualnej. Dziewictwo
przed $lubem jest bezwarunkowo wymagane (przynajmniej na wsi), a kobieta
powinna w kazdym aspekcie zycia podlegaé mezczyznie oraz jego rodzicom.
W niekt6rych rejonach Indii wciaz praktykowany jest zwyczaj sati, czyli samo-
spalenie dokonywane przez wdowe po $mierci meza (wspdlczesnie na szczedcie
zdarza si¢ to sporadycznie). Przygotowana przez nas publikacja stanowi prébe
odpowiedzi na pytanie: co w zakresie psychologii rodzaju jest kulturowe, spo-
teczne, a co wrodzone?

Z drugiej jednak strony ksiazka Kobieta w kulturze — kultura w kobiecie
stanowi zbiér prac zwiazanych ze zmieniajacymi si¢ stereotypami plci i rodza-
ju. Jeszcze w latach sze$édziesiatych ubieglego stulecia obserwowano wysoka
akceptacje stereotypéw rodzaju (mezczyzna — breadwinner, kobieta — house-
wife, caregiver; Brannon, 2002). Przedstawiciele obojga plci lepiej oceniali
cechy typowo meskie w stosunku do cech kobiecych, wykazywali negatywne
uprzedzenia wobec stereotypowej kobiety, faworyzowali za$ stereotypowa me-
sko$¢ (Brannon, 2002). Na przetomie lat szes¢dziesiatych i siedemdziesigtych
XX wieku meskie i kobiece role spoteczne zaczely si¢ zmienia¢ (Rosenkrantz
iin., 1968). Kobiety jako kategoria zaczynaja by¢ oceniane bardziej pozytywnie,
z biegiem czasu oceny te staja si¢ nawet bardziej pozytywne niz oceny mezczyzn
(Eagly i in., 1991). Obecnie me¢zczyzni sg przedmiotem silniejszej stereotypi-
zacji niz kobiety (Hort i in., 1990). Meski stereotyp jest bardziej skrajny od
kobiecego, zaréwno pod wzgledem cech fizycznych, jak i spotecznych (Bran-
non, 2002), kobiety negatywnie stereotypizuja mezczyzn (Edmonds, Cahoon,
1993). Obserwuje si¢ stopniowe zwigkszanie skfonnosci kobiet do przypisy-
wania sobie cech stereotypowo uznawanych za meskie (Twenge, 1997), co
pociaga za soba i prawdopodobnie takze jest wynikiem zmian w tozsamosci
przedstawicielek plci picknej. Wzrasta akceptacja dla elastycznosci roli kobiecej
(Brannon, 2002), a ustosunkowanie do kobiet stalo si¢ bardziej pozytywne,
niz to bylo przedtem (tamze). Mozna z calg pewnoscig stwierdzié, ze stereoty-
py rodzaju, a w szczeg6lnosci stereotyp kobiety, ulegly zmianie na przestrzeni
ostatnich 50 lat, zmienily si¢ takze zachowania i postawy kobiet w krajach Eu-
ropy i w USA (np. kobiety weszly na rynek pracy, zaczely siebie oceniaé jako
bardziej asertywne i przedsi¢biorcze itp.). Zmienily si¢ same kobiety, ale takze
to, jak i za co s oceniane. Powstalo zjawisko sexual harassment, ktére wezesniej
bylo uznawane za co$ normalnego i bylo czgécia zycia spotecznego. Dotarlismy
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