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Wstęp

Niniejsza książka jest efektem pracy na dwóch zasadniczych polach dzia-

łalności pedagogicznej – poszukiwań naukowych i zaspokajania potrzeb śro-

dowisk osób niepełnosprawnych. Penetrując źródła naukowe i teren badawczy, 

przez kilka lat poszukiwałam sposobu prowadzenia badań, który pozwoliłby 

poznawać osoby niepełnosprawne, ich środowiska przez pryzmat tego, co same 

chciałyby powiedzieć o sobie. Najlepszy sposób realizacji tak wyznaczonych 

celów badawczych znalazłam na gruncie antropologii kultury i etnograi i. Pra-

ca ta jest szkicem, a więc stanowi tylko zarys problemów metodologicznych, 

które należałoby dogłębnie rozważyć. Główny akcent położono na pogłębione 

poznanie jednego ze sposobów realizacji etnograi i. W tym zakresie książka 

stanowi niemal procedurę postępowania badawczego. Zamysłem autorskim 

było przedstawienie etnograi i zorientowanej lingwistycznie i ukazanie możli-

wości jej stosowania na gruncie pedagogiki specjalnej. Szczególnym bodźcem 

do napisania książki było trwające od kilkunastu lat swoiste ożywienie pedago-

giki specjalnej i ukierunkowanie jej nie tylko na wyjaśnianie zjawisk, ale rów-

nież na zrozumienie podmiotów własnych zainteresowań. Praktycy pedagogiki 

specjalnej – terapeuci, nauczyciele i rodzice osób niepełnosprawnych – sprze-

ciwiali się procedurom badań kwantytywnych, jako jedynie obowiązującym, 

które – mimo że realizowane poprawnie – gubiły gdzieś po drodze podmiot 

tych badań. Dlatego też grupa osób związanych zawodowo i naukowo z osobą 

niepełnosprawną umysłowo (niejako „badaczy terenowych”) upodmiotowiła 

i w konsekwencji ożywiła sferę poszukiwań metodologicznych w polskiej pe-

dagogice specjalnej. Część metodologiczna książki jest oparta zasadniczo na 

literaturze obcojęzycznej, którą sama przetłumaczyłam na potrzeby niniejszej 

książki. Pojawia się zatem wiele cytatów i odniesień do poszczególnych autorów, 

co jest z mojej strony zabiegiem świadomym, opartym na zasadzie verbatim, 

czyli chęci dokładnego oddania myśli twórcy koncepcji Postępującej Sekwencji 
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Badawczej – J. Spradleya oraz innych autorów. Książka w zamyśle stanowi 

obraz ważnych badawczo kwestii metodologicznych. Może się stać punktem 

wyjścia do poszukiwań zarówno w sferze teoretycznych podstaw badań jakoś-

ciowych, jak i praktycznej ich realizacji. Etnograi a dla terapeutów jest pro-

pozycją dla pedagogów zorientowanych antropologicznie, jak również mało 

doświadczonych badaczy, poszukujących jednej z dróg poznania środowisk 

osób niepełnosprawnych. Poszczególne rozdziały poświęcone metodologii zo-

stały wzbogacone fragmentami raportu z wieloletnich badań etnograi cznych 

społeczności terapeutycznej, której podmiotami były osoby niepełnosprawne 

intelektualnie. Fragmenty etnograi i ukazują obszerne tło codzienności tera-

peutycznej – niekiedy dramatyczne i nasycone konl iktami ujawniającymi się 

podczas wspólnego przebywania. Niniejsza książka i zamieszczone w niej eseje 

etnograi czne są częścią rozprawy doktorskiej pt. Konl ikt jako element terapii, 

poprawionej i uzupełnionej zgodnie z sugestiami recenzentki (Borowska-Besz-

ta, 2003). Badania etnograi czne, które złożyły się na rozprawę, miały charakter 

badań utajnionych, co oznacza, że dane szczegółowe zostały zakodowane. Ujaw-

nienie ich, zwłaszcza informacji dotyczących miejsca przeprowadzenia badań, 

miasta, mogło bowiem wpłynąć niekorzystnie (w przekonaniu informatorów) 

na ich dalszą pracę zawodową. Z racji podejmowanych problemów i tematów 

dane szczegółowe dotyczące środowiska terapeutycznego zostały zakodowane 

– utajnione. Badania przeprowadzono w specyi cznym środowisku terapeu-

tycznym, złożonym z trzech dziennych ośrodków w jednym z 200 tys. miast 

na Pomorzu, w latach 2001–2002 za zgodą kierownictwa placówek i miały one 

na celu dotarcie do tego, co znajduje się niejako pod powierzchnią terapii osób 

dorosłych z upośledzeniem umysłowym. W trakcie badań okazało się jednak, 

że w terapii prowadzonej w ośrodkach uczestniczyły osoby nie tylko z upo-

śledzeniem umysłowym jako dominującą dysfunkcją, ale także z poważnymi 

zaburzeniami osobowości, podwójną diagnozą czy chore psychicznie. Cechą 

łączącą środowiska terapeutyczne była, oprócz teoretycznej warstwy terapii, 

rotacja podopiecznych między wspomnianymi ośrodkami. Zamieszczone frag-

menty etnograi i są niejako obrazem poznania i zrozumienia zjawiska towa-

rzyszącego terapii z punktu widzenia społeczności terapeutycznej. Są obrazem 

konl iktu  między terapeutą i podopiecznym, stanowią w opinii uczestników 

badań codzienność terapeutyczną. Inne formy konl iktów, np. między pracow-

nikami lub kierownictwem, nie podlegały badaniu. Samo słowo „konl ikt” jako 

wstępna kategoria badawcza nie było w moim przekonaniu najwłaściwsze na 
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nazwanie całego skomplikowanego „uwikłania terapeutycznego”. Było jednak 

słowem z kontradykcją w tle, od którego rozpoczęłam poszukiwania konteks-

tu terapii. Ważnym założeniem niniejszej pracy jest uznanie za Aleksandrem 

Manterysem „wielości rzeczywistości, która jest fenomenem społeczno-kultu-

rowym. Oznacza to, iż świat, w którym mają miejsce ludzkie przeżycia i dzia-

łania, pojmowany jest jako zmienna w czasie konstelacja najprzeróżniejszych 

układów i uporządkowań. Istnienie i funkcjonowanie wielu subuniwersów 

uwarunkowane jest zarówno obiektywnie, gdy np. istnienie różnych klas spo-

łecznych skutkuje pojawieniem się wielu (niekiedy konkurencyjnych) świato-

poglądów i dei nicji sytuacji, jak i subiektywnie – jeśli się uwzględni, iż każda 

jednostka decyduje jako niepowtarzalna subiektywność o tym, który składnik 

otoczenia uczynić przedmiotem swojej percepcji” (Manterys, 1997).

R o z d z i a ł  p i e r w s z y  został poświęcony przedstawieniu teoretycznych 

podstaw badań jakościowych i ich głównych orientacji. Przedstawia związki 

pedagogiki specjalnej, jej współczesnych tendencji z realizacją kwalitatywnych 

badań naukowych. Określa typy badań jakościowych w socjologii i pedagogice 

oraz charakteryzuje główne orientacje.

R o z d z i a ł  d r u g i  koncentruje się na dwojakim pojmowaniu etnograi i. 

Pierwsze przedstawia ją jako produkt z badań, drugie zaś jest wprowadzeniem 

w podstawy i założenia P o s t ę p u j ą c e j  S e k w e n c j i  B a d a w c z e j  Ja-

mesa Spradleya, czyli etnograi i jako pełnej strategii badań. Zarysowano rów-

nież kwestie dotyczące języka w badaniu oraz relatywistycznej teorii znaczenia, 

na której jest oparta Spradlejowska koncepcja badań.

R o z d z i a ł  t r z e c i  został poświęcony uczestnikom badań. Omawia teo-

retyczne kwestie związane z niepełnosprawnością intelektualną, charakteryzuje 

upośledzenie umysłowe oraz podwójną diagnozę. Całość uzupełniają portrety 

osób niepełnosprawnych sporządzone przez terapeutę jednego z ośrodków. 

Uczestnikiem środowiska terapeutycznego przedstawionym w książce jest 

również terapeuta zajęciowy, pedagog w kontekście codzienności pedagogicz-

nej. Rozdział kończą kwestie dotyczące pedagoga jako badacza.

R o z d z i a ł  c z w a r t y  ukazuje kontekst kulturowy, tło terapii. Podroz-

działy konkretyzują teoretyczne aspekty biograi cznego kontekstu życia osoby 

niepełnosprawnej oraz czynniki psychospołeczne kształtujące jej codzienność. 

Ilustracjami tła terapeutycznego są dwa fragmenty etnograi i jako raportu 

z badań.
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