~Aby stac sig bogatym, nie potrzebujesz duiej ilosci pieniedzy na start,
ale potrzebujesz planu”.

STEVE GROUNDS
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Wstep

Przepis na sukces

mat kreowania bogactwa i jeszcze wigcej
biografii oraz autobiografii ludzi sukcesu.
Kazda z nich oferuje przepis na sukces, opiera-
jacy sie na zasadzie ,jesli ja potrafie, to Ty tez”.

Przeczytalem w zyciu wiele ksigzek na te-

Wigkszo$¢ dostepnych na pétkach publika-
cji to ksiazki o osobach, ktore odniosty w zyciu
ogromne sukcesy. Sa to historie o ludziach ta-
kich jak Richard Branson, Donald Trump czy
Bill Gates i o tym, jak zbudowali swoje imperia,
zaczynajac praktycznie od zera. Ich prawdziwe
historie opowiadajq o wielu wyzwaniach, z jaki-
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Czytasz o ludziach,
ktdrzy zarobili milion,
a potem go stracili,
zndw zarobili i znow
stracili, az w koncu
nauczyli sie,

jak go nie stracic.
Mnie podoba sie
pierwsza czes,

ale nie ta druga.

Za kazdym razem,
kiedy zarobie milion,
chciatbym go

maoc zatrzymac.

Kevin Deane
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mi musieli sie zmierzy¢ i o pietrzacych sie przed
nimi niesprzyjajacych okoliczno$ciach, ktére
wiekszos$¢ z nas uznataby za nie do pokonania.
Donald Trump, na przyktad, co najmniej dwa
razy zbudowal i stracit swoje warte wiele mi-
liardéw imperium nieruchomosci oraz fortune,
a jednak caly czas udawato mu si¢ powrdcié!
Bill Gates zaczal swéj biznes w roku 1970 od
matego projektu, zatrudniajac zaledwie garstke
ludzi, a teraz posiada imperium wyceniane na
dziesigtki miliardéw.

Te historie sa wspaniate — dostarczajg nam
inspiracji i pokazuja, co jest mozliwe do osigg-
niecia. Zdalem sobie jednak sprawe, ze tkwi
w nich pewien problem, nie nadaja si¢ na model
sukcesu dla mnie czy dla Ciebie. Po pierwsze,
ogromna wiekszo$¢ z nas nie jest w stanie na-
wet marzy¢ o takim poziomie bogactwa, jakim
cieszg sie ci ludzie. Bill Gates prawdopodobnie
zarabia wiecej pieniedzy podczas porannego
mycia zebow, niz wiekszo$¢ z nas w ciagu roku.

atwo jest dostrzec, dlaczego komus, kto ma
dwa sklepy z komputerami, zatrudniajacemu
garstke pracownikéw, trudno bytoby uwierzy¢,
ze on tez moze aspirowa¢ do posiadania miliar-
dowego imperium.

Ponadto, wiekszo$¢ z nas, nie aspiruje do
takiego poziomu bogactwa. Milion czy dwa,
i wystarczy. To dosy¢, aby$ mogt przestaé pra-
cowacé i zy¢ ze swoich inwestycji, gdybys tylko
chciat. Miatby$ wystarczajaca ilo$¢ pieniedzy,
aby przejs¢ na emeryture i podrézowac po $wie-
cie. Nie kazdy chce stworzy¢ potezne biznesowe
imperium, zatrudniajace setki czy tysigce ludzi.
Wielu z nas chciatoby po prostu mie¢ przedsie-
biorstwo, ktére mogloby funkcjonowaé¢ samo,
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podczas gdy udamy sie na dluzsze wczasy lub firme, ktéra mogtaby zo-
sta¢ sprzedana z dostatecznie wysokim zyskiem, zapewniajac nam troche
wolnego czasu na zastanowienie si¢, czym zaja¢ si¢ w nastepnej kolej-
no$ci. Wiekszo$¢ z nas po prostu chce przesta¢ martwic¢ sie o pieniadze.
Pragniemy stylu zycia i wybor6w, jakich mozemy dokona¢ za pieniadze,
ale mamy $wiadomo$¢, ze bogactwo finansowe nie jest tak wazne, jak
spedzanie czasu z tymi, na ktorych nam zalezy i cieszenie si¢ prostymi
zyciowymi przyjemnosciami. Innymi stowy, wiekszo$¢ z nas nie chce by¢
nadmiernie bogatymi - my chcemy po prostu finansowej wolnosci.

Skromne aspiracje

Co, jesli Twoje aspiracje sq skromne? Co, jesli, jak wiekszos$¢ z nas,
nie aspirujesz do bycia ogromnie bogatym i stawnym, a chcesz po prostu
budowa¢ odnoszaca sukcesy firme? Co, jesli nie chcesz miliarda, albo
chocéby dziesigtek milionéw dolaréw? Co, jesli chcesz odnie$¢ sukces wy-
starczajacy, aby zapewni¢ Ci wolno$¢ finansowa? Co, jezeli Twoim obec-
nym gltéwnym celem jest zobaczenie §wiatetka na ko cu tunelu, aby pew-
nego dnia madc zej$¢ z mechanicznej biezni i w ko cu ruszy¢ do przodu?
Co, jesli interesuje Cie po prostu odnalezienie sposobu, aby sukces stat
sie rzeczywisto$cia? Wielu ludzi zadaje sobie takie pytania.

Ludzie, z ktérymi pracuje jako trener biznesu, aspiruja do bycia bo-
gatymi. Sg przedsiebiorcami, managerami, inwestorami lub wszystkimi
trzema na raz. Sa to ludzie, ktérzy spedzaja w pracy dtugie nadgodziny
tylko po to, aby zapewni¢ sobie udane zycie, inwestorzy w nieruchomosci,
ktorzy posiadajq jedna czy dwie nieruchomosci oraz spekulanci, ktérym
jeszcze nie udato sie dokonac tej ,,przetomowej inwestycji”.

Kazdy z nich marzy o tym, aby ktéregos dnia przesta¢ pracowac i zy¢
z inwestycji, lub przynajmniej nie pracowac tak cigzko, lecz czesto nie
wiedzg doktadnie, jak tego dokona¢. Styszeli o ,,pracy nad swoja firma,
a nie w niej”, ale z trudem przychodzi im zastosowanie tego w praktyce.
Oni naprawde chcieliby przej$¢ na ,,nastepny poziom” — ale jest to za duzy
skok w sytuacji, kiedy zbyt duzo energii poswiecaja na utrzymanie firmy
,ha powierzchni”. Czesto udaje im sie rozbudowaé przedsiebiorstwo,
naja¢ nowych pracownikéw i wejs¢ w posiadanie nowych budynkéw,
ale zamiast generowa¢ wyzsze zyski, maja jeszcze mniej czasu i energii.
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Chcg p6j$¢ do przodu, ale nie majq przejrzystej wizji, jak tego dokonac.
Sa zbyt zajeci kierowaniem swoim biznesem i zarzadzaniem wtasng pra-
ca. W rezultacie czujq sie tak, jakby utkneli na nieko czacej sie biezni.
Czy nie brzmi to dla Ciebie znajomo? Jesli tak, to wiedz, ze nie je-
ste$ sam. Zaryzykowatbym stwierdzenie, ze wiekszo$¢ matych i srednich
przedsiebiorcow na pewnym etapie czuje si¢ doktadnie tak.

Znajdywanie odpowiedzi

Dokladnie o tym moéwi ta ksigzka: o zadawaniu wlasciwych pyta
i znajdywaniu odpowiedzi. Nie mam tu na mysli ,,magicznej formuty” na
stworzenie bogactwa, poniewaz taka formuta nie istnieje. ,Magia” lezy
w naszej umiejetnosci znajdywania odpowiedzi i sprawienia, aby udato
nam sie osiagna¢ cel. To jest w nas samych — réwniez w Tobie. Przez
ostatnich dwadzies$cia lat, jako konsultant do spraw zarzadzania i trener
biznesu pracowatem z setkami dyrektoréow firm i ich wtascicielami, i wy-
robitlem sobie wlasne zdanie na temat sposobu, w jaki ludzie odnosza
sukcesy, tworzac bogactwo. Nastepnie przeprowadzitem wywiady z trzy-
dziestoma wtascicielami firm i przedsiebiorcami z r6znych dziedzin bizne-
su — producentami, ustugodawcami, maklerami, agentami i inwestorami
w nieruchomosci oraz deweloperami. Wszyscy ci ludzie odniesli sukces,
wznoszac swoje firmy na ,nastepny poziom”. Stali sie na tyle bogaci, ze
nie musieli juz pracowa¢. Udato im sie rozbudowa¢ majatek (firme lub
inwestycje) do poziomu, na ktéorym byli w stanie ptaci¢ komu$ innemu
za zajmowanie sie codziennym zarzadzaniem lub stworzyli biznes, ktory
mogliby sprzeda¢, gdyby tylko chcieli, zyskujac dla siebie i swoich rodzin
wolnos¢ finansowa.

Czesto nazywani sa ,cichymi zwyciezcami”, ale sa ludZmi, ktérym
udalo sie odnie$¢ sukces. Zaczynali z niczym, stali sie za$ ludZmi sukce-
su, kazdy w swojej dziedzinie. Jeden z nich sprzedat swojq firme i prze-
stal pracowa¢ w wieku 48 lat. Pozostali mogliby sprzeda¢ swoje firmy
i przejs¢ na emeryture nawet jutro, ale zdecydowali sie tego nie robié,
poniewaz sprawia im przyjemnos¢ to, co robia. Najwazniejsze jest to, ze sq
to ludzie, od ktérych naprawde mozemy nauczy¢ sie wiedzy praktyczne;.

W wiegkszosci z nich nigdy nie rozpoznatbys milioneréw, mijajac ich
na ulicy. Nie sg to ludzie, ktérym przydarzyla sie jedna, szczesliwa tran-

"

L]
10 | PLANUJ I BOGAG SIE 2 ;



sakcja. Oni stworzyli swoje szcze$cie poprzez chwytanie okazji. Opraco-
wali i wdrozyli recepte na sukces, i otwarcie przyznaja sie do popelnio-
nych btedow, dzigki ktorym otrzymali wiele warto$ciowych lekeji. Sa tak
samo zamozni, jak i bogaci - w szerszym znaczeniu tego stowa. Praco-
wali bardzo ciezko, aby osiagna¢ punkt, w ktérym sa dzisiaj, ale prze-
de wszystkim udato im sie p6j§¢ naprzoéd dzieki pragnieniu odniesienia
sukcesu i dgzeniu do po$wiecania mniejszej ilosci czasu na prace. Wielu
z nich zaciagneto kredyty pod zastaw domu, aby zwiekszy¢ kapitat na
rozw6j lub start firmy. Ludzie ci zbudowali bogactwo dla siebie samych,
jak i dla innych, poprzez tworzenie wartosci. aden z nich nie miat boga-
tych rodzicéw ani nie wygrat na loterii. Wszystko osiagneli dzieki swemu
wysitkowi, korzystajac z wtasnych $rodkéw. Kazdy, z kim rozmawiatem,
potwierdzit, ze poczucie osiagniecia sukcesu wlasnymi sitami samo w so-
bie jest najwieksza nagroda.

Podczas przeprowadzania wywiad6éw prositem kazdego nich, aby po-
dzielit sie swoimi osobistymi przemysleniami i do§wiadczeniami dotycza-
cymi tworzenia bogactwa. Namawiatem ich, aby wyjasnili, jak nastapito
przejscie od samozatrudnienia do $redniej wielkosci przedsiebiorstwa,
a nastepnie do samoutrzymujacego sie biznesu. Ta ksigzka nie méwi o ja-
kimkolwiek konkretnym rodzaju dziatalnosci. Opowiada ona o drodze,
jaka musi przeby¢ kazdy, kto chce odnie$¢ sukces - o tym, czego nalezy
sie nauczy¢ i wprowadzi¢ w zycie, i czego trzeba do$wiadczyé. Wyjasni-
my pewne kluczowe elementy kreowania bogactwa i uwalniania Twojego
potencjatu - zasady, ktore mozesz stosowaé w kazdej sytuacji, niezaleznie
od tego, jak wielki dystans dzieli Twojg obecng sytuacje finansowa od
Twoich aspiracji.

Uswiadomienie sobie potencjatu Twojego biznesu zaczyna sie od
Ciebie — osoby dokonujacej wyboréw. Uwalniajac ten potencjat i kontro-
lujac wzrost biznesu, ktéry bedzie tego nastepstwem, zaczniesz tworzy¢
prawdziwe bogactwo.

Wrylowitem z tych wywiadow pewne wspdlne, kluczowe zasady i do-
pasowatem do nich moje osobiste teorie i do$wiadczenia, ktére wy-
pracowalem przez lata pracy jako trener biznesu oraz przedsiebiorca.
Kazda czes¢ ksiazki zawiera wiec cytaty ludzi, z ktorymi rozmawiatem.
Sa to mysli, ktére potwierdzajq kluczowe zasady czy idee, majace na celu
pobudzi¢ Cie do myslenia.
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Celem jest przeniesienie Cie na ten iluzoryczny nastepny poziom -
z matego przedsiebiorcy do §redniego; z borykajacego sie z problemami
do odnoszacego sukcesy i od radzacego sobie dobrze do prawdziwie
bogatego. Ksigzka ta nie ma jednak na celu da¢ Ci gotowa recepte na
sukces. Ma ona stuzy¢ Ci pomoca w wypracowaniu wtasnego przepisu.

Co mozna kupié za pieni dze

Zacznijmy od tego, ze istnieje wyrazna réznica pomiedzy byciem za-
moznym a byciem bogatym. Kiedy myslimy o bogactwie, wigkszo$¢ z nas
automatycznie mysli o pieniadzach. Wszyscy wiemy jednak, ze pieniadze
nie moga kupi¢ szczescia, zgadza sie? Wszak brukowce petne sg historii
o ludziach, ktérzy sa bogaci i nieszczesliwi. Wiemy tez, ze pieniadze nie
moga kupi¢ mitosci. Istnieje wiele przesadéw i powiedze dotyczacych
pieniedzy, ktére sg albo catkowicie nietrafne, albo zbudowane wokoét ne-
gatywnych skojarze . Czy pamietasz, na przyklad, powiedzenie ,Pienig-
dze sa zrodtem wszelkiego zta”?

Wigc co mozna kupi¢ za pieniadze? Jednym stowem - wolnos¢. Po-
czatkowo posiadanie pewnej ilosci pieniedzy zapewnia Ci wolno$¢ od
zmartwie zwigzanych z dlugami i niepewnoscia powodowana przez ich
brak. Na nastepnym poziomie pieniadze dajg wieksza mozliwo$¢ wyboru,
jak spedza¢ czas, rzeczy, ktore mozesz robi¢, miejsc, ktére mozesz zoba-
czy¢, sposobow, w jaki mozesz pom6c innym i ich wspiera¢. Pieniadze
daja Ci wybor, a wigkszy wybor to wiecej wolnosci.

Pomiedzy byciem zamoznym a byciem bogatym istnieje ogromna r6z-
nica, ktora czesto nie jest odpowiednio rozumiana. Bycie zamoznym jest
tylko kwestig posiadania pewnej liczby zer, ktére poprzedza jakas inna
cyfra na wyciggu bankowym. Bycie bogatym jest czyms o wiele wigkszym.
Jest to kwestia kreowania uczucia bogactwa i obfitosci w catym Twoim
zyciu, uczucia spelnienia i tworzenia wartosci.

Tworzenie bogactwa jest kreowaniem dobrobytu w Twoim zyciu
i w zyciu innych. Wierze, ze bogactwo mozna tworzy¢ tylko podwyzszajac
warto$¢ (wiecej o tym w kolejnych rozdziatach).

Jest to powod, dla ktorego zdecydowatem sie¢ przeprowadzi¢ wywiady
z tymi konkretnymi ludZmi. Wszyscy oni sg bogaci w szerszym znaczeniu
tego stowa. Zyskali swoje bogactwo poprzez stworzenie wartoéci. Prowa-
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dza oni swoje firmy w oparciu o twarde zasady i majg mocne poczucie
panowania nad wszystkim. Nie cieszg ich tylko wyniki, ale réwniez droga
jaka musieli przeby¢, aby je osiagnad.

Bogactwo jest wyborem

Istnieje fundamentalna reguta bedaca podstawa kazdego oméwionego
w tej ksigzce elementu. Brzmi ona: ,,Bogactwo jest czyms, co sam two-
rzysz”. To podkresla zatozenie, ze to Ty wybierasz Twoja obecng sytuacje
materialng - $wiadomie lub nie. Wigkszo$¢ ludzi robi to nieswiadomie.
Dzie po dniu, rok po roku - bardzo tatwo wpasé¢ w rutyne w dziata-
niu i podejmowaniu decyzji. Jest to w porzadku, jesli cieszy Cie osia-
ganie ciagle tych samych rezultatéw. Jesli pragniesz lepszych efektow,
wszystko zaczyna sie od podjecia decyzji, aby nie godzi¢ sie na obecng
sytuacje i zaczaé mys$le¢ w inny sposéb. Dokladnie tak zaczynat kazdy
wspomniany w tej ksiazce przedsiebiorca. Kazdy z nich dokonat wyboru,
aby zosta¢ bogatym. Dopiero wtedy zaczely im sie ukazywaé prawdziwe
okazje i wszyscy oni zaczeli dokonywaé prawdziwych postepow. W chwi-
li, gdy podejmiesz taka decyzje, nagle zaczng sie dzia¢ dobre dla Ciebie
rzeczy. Najpierw jednak musisz pragna¢ bogactwa i mie¢ przejrzysta wizje
wszystkiego, czego naprawde chcesz.

Mam nadzieje, ze z rado$cia odbedziesz podrdz, jaka jest czytanie tej
ksiazki i stosujac opisane zasady, stworzysz wiecej bogactwa w swoim zy-
ciu. Mam réwniez nadzieje, ze wykonasz ¢wiczenia zawarte na ko cu tej
ksigzki.

Moéc pomaga¢ innym w kreowaniu zamoznoS$ci i obfitosci w zyciu -
w szerszym znaczeniu tych stow - to dla mnie najwieksza nagroda.

Steve Grounds
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Odwaz sie marzy¢

Uwierz, zanim zobaczysz,
a nie na odwraot

e

To twoje zycie

Wszystko zaczyna si¢ od wyobrazni. Wyob-
raz sobie zycie, jakie mogtby$ prowadzi¢, firme,
jaka moglby$ mie¢; wyobraz sobie swoj biznes na
»hastepnym poziomie”. Wszystko opiera si¢ na
wierze, ze Twoje marzenia mogq stac sie rzeczy-
wistoécia. Mozesz pomyslec: ,,Co ma wspolnego
marzenie z tworzeniem bogactwa?”. Odpowiedz
brzmi: wszystko. Aby stworzy¢ co$ posiadajacego
prawdziwa warto$¢, musimy najpierw zastano-
wic sie, co jest mozliwe do osiagniecia i rozwingé
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wizje tego, czego pragniemy. Ta zasada dotyczy kazdego, kto kiedykol-
wiek dokonat znaczacej zmiany w swoim zyciu - i jest rOwniez stosowana
w przypadku tworzenia bogactwa.

Zacznijmy od ¢wiczenia, ktére wymaga uzycia wyobrazni. Wyobraz
sobie, ze masz osiemdziesiat lat i siedzisz w studio telewizyjnym w pro-
gramie ,To jest Twoje Zycie”, a program poswiecony jest wlasnie Tobie.
Twoi przyjaciele, rodzina i wszyscy, ktorych znasz, wstajg po kolei i mo-
wig o tym, co osiggnates i o wspélnych doswiadczeniach. Czy potrafisz
sobie wyobrazi¢, co niektérzy z nich mieliby do powiedzenia? Jakbys sie
czul, siedzac tam, stuchajgc ich wszystkich? Czy opowies¢ o Tobie by-
taby historig cztowieka, ktéry szedt za gltosem swoich marze i zdotat
je zrealizowad, czy tez relacja petna stéw ,,mogl” czy ,powinien byl”?
Czy siedziatbys tam, odczuwajac gteboki zal z powodu takiego zycia?

Sklania do my$lenia, prawda?

Spéjrzmy na fakty.

@ Ogromna  wiegkszo$¢

ludzi spedza swoje zy-

{"-'9 @ (\\:% @] cie ,pracujac na eme-

~ / \J ryture”. Ich zamiarem

t/’ K !\- y jest pracowaé, spla-

’AL__ ci¢ kredyt hipoteczny

. i cieszy¢ si¢ emerytu-

ra, na ktorg cate zycie

optacali sktadki. Wie-

le 0s6b idzie ta dobrze

wydeptang  $ciezka.

Odchodza z pracy w wieku 65 lat i czerpia z zaoszczedzonego kapitatu,
aby cieszy¢ sie zyciem.

J

Wszyscy znamy te liczby, ale przypomnijmy, jak wyglada okrutna
prawda. Statystyki méwia, ze na sto oso6b:

jedna bedzie wyjatkowo bogata (np. multimilionerem),

cztery beda w stanie zy¢ z inwestycji po zaprzestaniu pracy,

siedemdziesiat siedem bedzie zyto z emerytury lub renty,

e osiemnascie bedzie zyto w skrajnym ubdstwie lub umrze.

(' rodto: Biuro Statystyki Pracy USA)

|
16 | PLANUJ | BOGAG SIE 2 ;
-



Jesli emerytura brzmi jak kuszaca propozycja, zastanow sie jeszcze
raz. By¢ moze jest to lepsze wyjscie niz bycie niezywym lub skrajnie
ubogim, ale w USA dostaniesz kilkanascie tysigcy dolaréw rocznie. Taka
kwota ledwie wystarcza na zwiazanie ko ca z ko cem, nie dajac wielu
mozliwosci podrézowania czy chocby pieniedzy na mate zyciowe przy-
jemnosci.

Na czym wiec polega problem? Dlaczego tak niewielu ludzi ma pienia-
dze, aby cieszy¢ sie emerytura? Istnieja dwa gtéwne powody:

* Brak planu finansowej przysztosci - powstrzymywanie si¢ od dzia-

fania i jego odwlekanie.

* Niejasna wizja przysztosci - co chcg mieé, co bedg robi¢, czym beda

mogli sie cieszy¢.

Jesli nawet nie masz planu, to powiniene$ przynajmniej stworzy¢
przejrzysta wizje. Planowanie zaczyna sie od sprecyzowania, jak ma
wyglada¢ Twoje przyszte zycie. Jak méwi przystowie, ,Jesli nie wiesz
dokad idziesz, kazda droga Cie tam zaprowadzi”. Poswie¢ troche cza-
su na zastanowienie si¢ nad swoja przysztoscia, w przeciwnym razie
przysztos$¢ nadejdzie sama i wtedy bedzie juz za p6ézno. Niewielu ludzi
tworzy doktadne wizje swojego przyszltego zycia oraz wizje poziomu
zamoznoSci, ktory bedzie ich satysfakcjonowat.

Napisz histori¢ ponownie

Do$¢ tych otrzezwiajacych statystyk! Odwréémy to wszystko o 180
stopni i poszukajmy pozytywnych aspektéw, zaczynajac od Ciebie, bo
w Tobie to wszystko musi sie zaczal. Nie jestes$ jeszcze martwy (przynaj-
mniej tak zaktadam!) - masz wigc jeszcze troche zycia przed soba.

Wyobraz sobie zycie bez uczucia zalu. Czy nie byloby wspaniale zna-
lez¢ sie w takiej wtasnie sytuacji lub stucha¢ programu ,To jest Twoje
zycie” i dowiedzie¢ sig, jak wielka inspiracja bytes dla innych? O tym, jak
popelniates btedy, ale nie miates powodu ich zatowac? Czy nie uczynitoby
Cie to szczesliwym?

Pozostaje mi w zwiazku z tym zada¢ Ci jeszcze tylko jedno bardzo
wazne pytanie: biorac to wszystko pod uwage, czy nie uwazasz, ze warto
napisa¢ swojq historie, albo przynajmniej jej cze$¢?
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Widzisz, powinno si¢ zacza¢ od ponownego napisania historii Twojego
zycia. Kazdy z nas ma historie, ktéra opowiadamy sami sobie — §wiado-
mie lub nie§wiadomie — méwi ona o tym, skad pochodzimy i dokad zmie-
rzamy. Sa to czesto te same historie, ktére opowiadamy innym, a czasami
przezywamy je nie§wiadomie. Czesto nie mamy wytyczonego kierunku
i piszemy histori¢ naszego zycia w chwili jej tworzenia. Wigkszos¢ ludzi,
gdy ich spytasz o nich samych, opowie Ci o swojej przesztosci, o wszyst-
kich rzeczach, ktére ich uksztattowaty.

Najcze$ciej nie mamy wyobrazenia (przynajmniej takiego, w ktore
wierzymy), jak bogaci bedziemy w przysziosci czy tez dlaczego tak sie
stanie. Zwykle, co najbardziej zasmuca, dzieje sie tak dlatego, ze mys$limy,
iz gtéwny watek naszej historii potoczy sie tym samym torem, ktérym
toczyl sie zawsze. A przeciez wcale nie musi tak by¢. Jedyng rzecza, jaka
mozesz zmieni¢ w odniesieniu do przesztosci, jest sposob, w jaki na nia
patrzysz. Zawsze masz wplyw na pozostata cze¢$¢ swojej historii. Wias-
nie dlatego poprositem Ci¢ o wykonanie ¢wiczenia ,,To jest Twoje zycie”.
Jest ono tak skonstruowane, abys$ zaczat mysle¢ o swoim zyciu w per-
spektywie nie tylko tego, co jeszcze pozostato do zrobienia, ale takze tego,
co jest mozliwe do osiagniecia. Nastepnym krokiem do wykreowania
wiekszego bogactwa w Twoim Zyciu jest wyobrazenie sobie, jak moze wy-
glada¢ Twoje zycie bez zalu czy wymoéwek.

Najpierw uwierz

Jest takie powiedzenie: ,Zobaczy¢ znaczy uwierzy¢”. Innymi stowy:
Lsuwierze, jak zobacze”. Jest to popularne, btedne przekonanie, powstrzy-
mujace ludzi od dziatania, odbierajace im potencjat tworzenia bogactwa.
Dlaczego? Poniewaz czesto nie mozesz go ujrze¢ od razu. To sie jeszcze
nie wydarzyto. Istnieje prawdopodobie stwo, ze bedziesz dobrze wiedziat,
czego chcesz, ale zabraknie ci $wiadomosci, jak sprawié, aby osiagnaé
swoj cel.

Michat Aniot powiedziat: ,Najpierw ujrzatem aniota w marmurze,
a potem go wyrzezbitem, aby go uwolni¢”.

W kazdym procesie tworczym, takim jak rzezbienie, malowanie czy
pisanie, najpierw musisz mie¢ wizje tego, co chcesz stworzy¢. Ta sama
zasada dotyczy tworzenia bogactwa — niewazne, w jaki sposéb. Kluczem

"
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do uwolnienia Twojego potencjatu jest wiara, ze jest to mozliwe do osiag-
niecia. Oczywiscie, to moze nie by¢ tak proste, jak wypowiedzenie stowa
,wierze”. Mozesz zaczynac¢ te podréz, nie majac zadnego dowodu, ze osiag-
niecie celu jest mozliwe. By¢ moze zadasz sobie pytanie: ,,Nigdy nie bytem
bogaty, wiec jak moge nagle stworzy¢ bogactwo?”. Na pewnym etapie be-
dziesz musiat przetama¢ niepewnos¢ i obawy zwigzane z pytaniem: ,,A co,
jesli mi sie¢ nie uda?”, ktére bedzie krazy¢ w Twojej gtowie. Aby tworzy¢
prawdziwe bogactwo lub cokolwiek innego w Twoim zyciu, musisz zacza¢
od stworzenia silnej wizji tego, co chcesz osiagna¢ i umocni¢ w sobie wiare,
ze jest to mozliwe. Jesli zdecydowates sie napisa¢ od nowa swoja historie,
musisz podjaé decyzje, ze sko czy sie ona inaczej i przyja¢ do wiadomosci,
ze bedzie to wymagalo sporo odwagi oraz zdrowej dawki wiary.

Jesli zamierzasz rozpocza¢ podréz, przez niektérych postrzegana jako
zuchwata i ryzykowna, powinienes$ réwniez zda¢ sobie sprawe, ze natkniesz
sie po drodze na wyzwania. Beda momenty, kiedy niepewno$¢ pokona wia-
re, szczegblnie we wezesnym stadium jakiegokolwiek przedsiewziecia. To
jest wlasnie przyktad takiego wyzwania. Kluczem jest utrzymanie wiary.
Zaufaj mi, kiedy méowie, ze naprawde jeste$ zdolny do wszystkiego, na co
nastawisz swoj umyst. Jest to pierwsza rzecz, w ktéra musisz uwierzy¢.
Pozwdl, ze podam Ci teraz przyktad kogo$, kto zastosowat te zasade:

Brian dorastat w potudniowym Auckland, w Nowej Zelandii. Jego rodzi-
ce ledwie sobie radzili finansowo, wiec do pierwszej pracy poszedt w wieku
dziewieciu lat. Byli tak biedni, ze w ich domu nie byto ani jednej srebr-
nej tyzki. Kiedy skoriczyt szkote, pracowat w wielu miejscach — w branzy
miesnej, leSnictwie i branzy opakowari. W wieku
24 lat zdobyt stanowisko w kadrze kierowniczej.

Kiedy zaproponowano mu, aby zostat wspétwltas- _,f O
cicielem przedsiebiorstwa, zdecydowat sie stwo- =~ &L
rzy¢ wlasny biznes i udac za ocean w poszukiwa- 3

niu okazji. Nie byt do korica pewien, jaka moze to

by¢ okazja, ale wiedziai, ze jq znajdzie.

W swoich podrézach natkngl sie na pew-
ng nowatorskq technologie zwigzang z wy-
ttaczaniem i zdecydowal sie¢ zaimportowaé
ja do Nowej Zelandii. Nie wiedziat jeszcze, co
konkretnie bedzie wytwarzal. Wiedziat jedynie,
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Musisz zaczqc
zZwizjq tego,

czego pragniesz.
Na tym etapie
wcale nie musi

to byc osiggalne,
ale kiedy stworzysz
przejrzystg wizje

w swoim umysle,
bedziesz w stanie
stwierdzi¢, co Ci jest
potrzebne do
osiggniecia celu.

Bruce Davies
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ze technologia ta jest w jego kraju niedostepna.
Wiedzial, a doktadniej méwigc - mocno wie-
rzyt, Ze nadarzy sie okazja, aby jg tutaj wy-
korzystaé. Kupno oraz przewiezienie maszyn
przez pot kuli ziemskiej okazaly sie bardzo
kosztowne. Brian zaciqgngt wiec kredyt. W tam-
tych czasach, w potowie lat osiemdziesigtych,
inflacja byta wysoka. Oprocentowanie wahato
sie w przedziale 20-22%, ale to go nie zrazito.
Potem pojawity sie problemy. Uruchomienie ma-
szyn bylo trudniejsze niz sqdzil, a znalezienie
dla nich wlasciwego zastosowania okazato sie
niematym wyzwaniem. Odbywato sie to metodq
préb i btedow oraz parcia do przodu, az doko-
nat przetomu. Dzieki duzej dozie wytrwatosci
i wiary pojawito sie Swiatetko na koricu bardzo
ciemnego tunelu. Jego firma produkuje obecnie
catq game mebli wykorzystywanych w branzy
medycznej zaréwno w kraju, jak i na licencjach
za granicq.

Przedsigbiorstwo to wpasowato sie w nisze
- i w dziesie¢ lat rozwinelo z niczego do firmy
o obrotach rzedu milionéw dolaréw, zatrudnia-
jacej ponad 30 pracownikéw. Zyski z jego dzia-
talnosci Brian przeznaczyt na inwestycje w nie-
ruchomosci komercyjne. Pierwszym budynkiem,
jaki kupit, byta jego wltasna fabryka. Dzisiaj jest
wlascicielem wszystkich nieruchomosci zajmowa-
nych przez jego firme. Brian jest bardzo skromny
w ocenie swoich osiggnie¢ i mowi, ze nigdy nie
zapomina, skqd pochodzi. Jest multimilione-
rem, ale Ty nigdy bys tego nie odgadt, patrzqc
na niego.

Wiekszos¢ ludzi uwazata, ze Brian oszalal,
poswiecajqc korporacyjng kariere i odrzucajac
mozliwos¢ wejscia w posiadanie firmy o ugrun-
towanej pozycji na rzecz samodzielnego budo-
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wania przedsiebiorstwa. Wprawit ich wszystkich w zdumienie, podejmu-
jac sie stworzenia firmy od zera przy znacznym obcigzeniu kredytem. Dla
Briana wszystko sprowadzato sie do wiary, ze szansa naprawde istniata
i ze przetom w koricu nastgpi. Dokladnie tak sie stato.

Te same zasady, ktorych uzyt Brian, maja zastosowanie takze w Two-
im przypadku, niezaleznie od podjetego przedsiewziecia majacego pro-
wadzi¢ do tworzenia bogactwa. Wiara musi by¢ pierwsza i powinien jej
towarzyszy¢ element zaufania. Wiara we wszystko, co mozliwe do osiag-
niecia i przekonanie, ze bedziesz umiat sprawié, by stato sie to rzeczywi-
sto$cig. Zrealizowanie tego drugiego celu moze zajaé nieco wiecej czasu,
ale to takze sie uda, kiedy nabierzesz do$wiadczenia i zaczna dziata¢ me-
tody, ktére wypracowates oraz wzrosnie Twoja pewnos¢ siebie.

W podanym przykladzie zawarta jest tez pewna wazna lekcja. Brian
nigdy nie powiedziat, Ze jest mu zbyt trudno i nigdy si¢ nie poddat. Stanat
twarza w twarz z powaznymi wyzwaniami, ale zdotat utrzymac swoja wizje,
bo wierzyl, ze wszystkie trudnosci, ktére bedzie musiat pokonad, sa jedynie
kolejnym krokiem w procesie osiagania celu. Byto wiele probleméw, ktory-
mi musial sie zajaé, ale wierzyt w sukces i skupit sie na szukaniu rozwia-
za . Tutaj zawarta jest kolejna kluczowa lekcja - dotart on do punktu, na
ktorym sie skupit. Osiagnat wypracowany ciezka pracg sukces.

Wiem, ze czytajac to, myslisz sobie pewnie: ,, atwo mu méwic”, ale
to naprawde jest az tak proste. Stworz przejrzysta wizje efektu ko -
cowego, uswiadom sobie, ze spora czes$¢ przeszkod to tylko wyzwania
stojace na Twojej drodze do punktu, w ktérym chcesz sie znalezé, a do-
trzesz na miejsce. Wszystko to nastapi pod warunkiem, ze bedziesz si¢
trzymat swojej wizji i nie zboczysz z kursu.

Namaluj obraz

By¢ moze odniostes$ wrazenie, Ze nie wierze, iz wielu ludzi ma marze-
nia. Oczywiscie, Ze je maja. Wszyscy marzymy o lepszym zyciu, rzeczach,
ktére pewnego dnia chcieliby$my robi¢, o tym, jakie mogloby by¢ nasze
zycie.

Zapytaj kogo$, kto kupuje los na loterii, co go sktonito by to zrobic.
Wygrani nie musieliby pracowa¢, mogliby sobie pozwoli¢ na nowy sa-
mochdd, wezasy, jacht i tak dalej. Jestem przekonany, ze wiekszo$¢ ludzi,
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Jest tylko jeden
sposob, by to zrobic:
udowodhnic to.

Hartley Atkinson
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ktérzy wygrywaja na loterii juz postanowita, jak
wydadza te pieniadze. Dokonali tego zanim
kupili swoj pierwszy los. Jesli tego nie zrobili
sami, uczynili to za nich przyjaciele i rodzina!
Wybacz méj cynizm.

Nie chodzi o to, Ze mam co$ przeciwko lu-
dziom, ktorzy wygrali na loterii czy zdobyli ja-
kakolwiek inng nagrode. Rzecz w tym, Ze to sg
pieniadze tylko wygrane. To nie jest bogactwo.
Bogactwo jest czyms, co tworzysz poprzez swoje
mysli 1 dziatania. Niektorzy uwazaja, ze boga-
ctwo spadnie im z nieba bez zadnego wysitku.
Na dodatek wiadomo, ze wiekszo$¢ z tych lu-
dzi straci swoje nowo zdobyte fortuny. Sadze, ze
istnieja dwa powody, dla ktérych tak sie dzieje.
Pierwszy: to nie oni je stworzyli. Nie cenimy rze-
czy, w ktérych stworzeniu nie braliémy udziatu.
Po drugie, ludzie czesto mysla o tym, co mogli-
by sobie kupi¢, a nie zastanawiaja sie nad tym,
jak inne mogloby by¢ zycie dzieki zmianie sytu-
acji finansowej.

W porzadku - nie musiatby$ pracowad, ale
czym by$ sie wtedy zajmowal? Zadaj sobie na-
stepujace pytania, zanim spadnie na Ciebie nie-
spodziewana wygrana:

e W jakim celu by$ pracowal?

e W jaki sposdb zmienitoby to Twoje relacje

z rodzing i przyjaciotmi?

Gléwnym powodem, dla ktérego pieniadze
przeciekaja ludziom przez palce, kiedy pojawiaja
sie niespodziewanie, nie jest wcale to, ze ludzie
nie zastuguja na nie, ale fakt, iz nagle musza so-
bie stworzy¢ w zyciu nowg rzeczywisto$¢. Niespo-
dziewanie spelniaja sie ich marzenia i powstaje
pytanie: ,Co dalej?”.
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Ale do$¢ o loteriach. Nawet jesli uda Ci sie wygra¢, jest mato praw-
dopodobne, aby$ w ten sposéb osiagnat prawdziwe bogactwo. Zajmijmy
sie marzeniami, ktore sie licza. Tymi, ktére zdecydowates$ sie zamieni¢
w rzeczywisto$¢.

Diament # 1 — Zacznij od wyobrazenia
sobie jakbys sie czut, bedgc bogatszym
oraz jakie miatoby to dla Ciebie znaczenie.

Gem # 1 - It all starts with painting
a picture of what it would mean to you,
and feel like to be wealthier.

Uzyj swojej wyobrazni, aby zbudowa¢ obraz ,wymarzonej przyszto-
$ci”, zycia, jakie chciatbys$ prowadzi¢. To wymaga stworzenia przejrzystej
wizji, tego czego oczekujesz od zycia oraz okreslenia rzeczy, ktorych nie
chcesz robi¢ lub na ktére sie nie godzisz.

Wielu ludzi poprzestaje na marzeniach o wybranych aspektach swojej
przysztosci — kilku kawatkach uktadanki. Ich wizja przyszlosci jest jed-
nak niekompletna i dlatego wtasnie nie umieja dostrzec, co majq zrobi¢,
aby si¢ tam znalezé. W celu przygotowania wizji przysziosci musisz na-
malowac¢ caly obraz i uchwyci¢ wszystkie aspekty swojego zycia. To jest
zasadnicza reguta tworzenia bogactwa.

Wizja ta jest tak naprawde jedynie wskazaniem kierunku dla Twojej
wyobrazni.

Twoje zycie sktada sie z wielu waznych elementéw, bogactwo finan-
sowe jest tylko jednym z nich. Twoje zdrowie, zwiazki, zainteresowania,
otoczenie, w jakim zyjesz, rowniez tworza warto$¢ i cel zycia. Bogactwo
jest zwigzane ze wszystkimi tymi rzeczami naraz. Jesli przewazy kto-
ry$ ze sktadnikéw, inny na tym ucierpi. Na przyktad mozesz posiada¢
bogactwo finansowe, ale nie méc sie nim cieszy¢, poniewaz zdrowie Ci
na to nie pozwala. Pustym zwycigstwem jest rowniez sytuacja, w ktorej
stajesz si¢ dos$¢ bogaty, aby podrézowac po $wiecie, ale nie masz z kim
dzieli¢ tych przygod.
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Nie wysoka
sprawnosc
finansowa jest
podstawgq sukcesu,
lecz subtelne
umiejetnosci,

takie jak zdolnosc
marzenia czy bycie
zmotywowanym.

Martin Hawes
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Na co wiec czekasz? Zacznij w swoim umy-
§le malowa¢ jak najbardziej przejrzysty obraz
tego, jak bedzie wyglada¢ Twoje Zycie, kiedy
staniesz sie bogaty. Zauwaz, ze uzylem slowa
kiedy zamiast jesli.

To wazne, aby uzywaé¢ wlasciwego jezyka,
pomocnego w rozpoczeciu drogi do osiggniecia
celu. Istnieje ogromna réznica pomiedzy tymi
dwoma stowami - i tkwi ona w wierze. Postuchaj
siebie, zwlaszcza kiedy méwisz do innych. Wy-
bieraj stowa bardzo uwaznie, poniewaz sg one
teoria, ktora sam sobie wpajasz.

Zapomnij o ,,jak”

By¢ moze zwrdcites uwage, ze nie zajeliSmy
sie jeszcze kwestig ,,jak” - i bylo to zamierzone.
W tej chwili wazne jest, aby$ pozbyt sie wszel-
kich mysli o tym, w jaki sposob bedziesz tworzyt
swoje wymarzone zycie.

Rzecz w tym, Zze marzenia sa jedynie marze-
niami - wizja tego, czego pragniesz. Zapamietaj
kluczowa zasade z poczatku tego rozdziatu -
najpierw potrzebna jest wiara.

Twoéj umyst automatycznie bedzie sie starat
skupi¢ na ,jak”, poniewaz kieruje sie on logi-
ka i oczekuje natychmiastowych odpowiedzi.
Wiekszo$¢ ludzi zatrzymuje sie na ,jak” i czesto
poddaja sie w potowie drogi lub zanim w ogoéle
zaczng, poniewaz nie widza jeszcze wszystkich
odpowiedzi ani wyraznej $ciezki, ktéra powinni
pojéé. Musisz pokonaé cheé rezygnacji, przynaj-
mniej w tym momencie. Ten krok ma na celu
osiagniecie klarowno$ci wizji — nalezy skupiaé¢
sie na ,dokad”. Gdy wizja stanie sie klarowna,
wyloni sie konkretny kierunek.
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Diament # 2 — Z jasnej wizji wytonigq sie
konkretne cele, ktdre pozwolg rozpoczqc
dziatanie.

Gem # 2 — From a clear vision will come
clear goals, and then you can start taking
action.

Nie ma tu miejsca na oszukiwanie. Prosze Cie, aby$ dokonat ,,przeto-
mu” i po prostu otworzyl swoj umyst na wiare, bez zadnego dowodu, ze
to sie wydarzy — aby$ uwierzyl w ten proces i zaufal, ze takie podejscie
dziata. Kiedy juz bedziesz miat silng wizje przysztosci i bedziesz podeks-
cytowany mozliwo$ciami, ktére sie przed Toba otworza, wtedy na pewno
uwierzysz w moje stowa.

Rozgo chmury

To prowadzi mnie do kolejnej bardzo waznej reguly na drodze do two-
rzenia wyraznej $ciezki. Nazywam to rozganianiem chmur. Analogia jest
prosta — niebo jest Twoja przysztoscia, a im bardziej przejrzyste niebo,
tym dalej widzisz. Rozganianie chmur jest jak nadawanie ksztattu swoim
marzeniom. Chodzi tu o spojrzenie na obszary, co do ktérych nie masz
jeszcze pewnosci, jak beda wygladaé w przysztosci, i o wypracowanie ich
przejrzystej wizji.

Ta metoda zostata potwierdzona przez setki ludzi sukcesu, jako jedna
z kluczowych zasad tworzenia bogactwa w zyciu. Tym, co odréznia ludzi
sukcesu od tych, ktérzy nie zdaja sobie sprawy ze swojego potencjatu,
nie sa ich aspiracje ani poziom ich umiejetnosci (lub ich brak). Jest to
klarowno$¢ ich marze .

Im bardziej rzeczowo podchodzisz do swoich oczekiwa wobec Zycia,
tym wieksze masz szanse, aby to osiagna¢. Pracuj wiec nad przejrzystos-
cig wizji przysztosci — tego, co chcesz mie¢, co checesz robi¢ i co chcesz
dzieli¢ z innymi.
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Podsumowanie
rozdzia u
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Podsumowanie kluczowych zasad oméwio-
nych w tym rozdziale:

To Twoje zycie - Zdecyduj, o co bedzie cho-
dzito w Twoim zyciu i wez sie¢ do pracy, tworzac
to.

Napisz swoja historie ponownie — Przesztosé
doprowadzita Cie do punktu, w ktérym jestes,
reszte historii wciaz mozesz napisac.

Najpierw uwierz — Jesli czekasz, aby Cie¢ prze-
kona¢, to sie nie wydarzy. Uwierz, ze to jest
mozliwe, a tak si¢ stanie.

Namaluj obraz — Wyobraz sobie, jaka bedzie
Twoja wymarzona przyszto$c¢ i jak bedziesz sie
wtedy czul.

Zapomnij o ,jak” — zacznij od wytyczenia kie-
runku. PozbadZ sie watpliwosci na temat ,,do-
kad”, a wtedy ,,jak” pojawi sie samo.

Rozgon chmury - Osiagnij jasnos¢ co do celéw.
Im bardziej przejrzysty obraz, tym gtebsze Two-
je skupienie.
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