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Czlowiek nie jest z pewnoscig gorszy jako zwierze doswiadczalne tylko dlatego, ze
umie mowic.
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Kazdy dzien jest samotny sam w sobie. Niezaleznie od tego, co przyjemnego mnie
spotkato i co smutnego.
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Prolog

Laboratorium nocg. Przyciemnione $wiatta. Z iMaca plynie melodia Ennia
Morriconego w wykonaniu Pata Metheny’ego, a doktor Jacopo Annese, siedzac z matym
pedzelkiem wdloni przed wyposazong w wentylacje gablotka zapewniajaca
bezpieczenstwo biologiczne, rozprostowuje pomarszczony plaster moézgu. Plaster ptywa
w roztworze soli fizjologicznej w ptytkiej czarnej plastikowej kuwecie 1 wyglada
doktadnie tak jak kawatek imbiru w dobrej restauracji sushi, w ktorej imbiru si¢ nie barwi,
lecz pozostawia w naturalnym, bladym kolorze. Poshugujac si¢ pedzelkiem, Annese
wprawnymi musni¢ciami i pociggni¢ciami delikatnie go rozwija. Plaster nabiera ksztattu,
dzieki czemu mozna rozpoznac, co to jest i z jakiego organu pochodzi, nawet jesli nie jest
si¢ neuroanatomem jak Annese.

Doktor uwielbia spokojne noce, takie jak ta, kiedy jego asystenci z laboratorium
przygotowuja mu wszystko, czego potrzebuje — ponumerowane pojemniki z probkami,
pedzelki, czyste szkta do mikroskopu — a potem zostawiajg go samego z ulubiong muzyka
I ulubiong praca.

Annese ostroznie umieszcza plaster na szkle, ktére jest do polowy zanurzone
w kuwecie, i przekrzywia glowe, przygladajagc mu si¢ pod réznymi katami, zeby
sprawdzi¢, czy wlasciwie go utozyl. Gdy patrzysz wprost na szkto, lewa pétkula musi
znajdowac si¢ po prawej stronie twojego pola widzenia, doktadnie tam, gdzie bylaby,
gdybys$ spogladat w oczy wiasciciela mozgu. Mozgi sg mniej wigcej symetryczne, ale
jednak niezupelnie, totez Annese zapoznat si¢ wczesniej z topografig tego tutaj ize
wszystkimi jego nieznacznie asymetrycznymi bruzdami. Na samym srodku wycinka,
W obszarze, ktory normalnie zawieralby wzmacniajgcg struktur¢ naturalnej tkanki,
widniejg zamiast niej dwa ziejgce otwory, po jednym w kazdej potkuli. Doktor przyktada
wyjatkowa wage do tego, zeby nie rozerwac¢ krawedzi otwordw ani ich nie zdeformowac,
dlatego delikatnie muska ich postrzepione brzegi czubkiem pedzelka. Owe otwory maja
historyczne znaczenie, sg na swoj sposob cenne. Annese nie chce zastynaé jako drugi
lekarz, ktory zbezczescit ten wlasnie mozg.

Jeszcze kilka mus$nieé¢ i1 doktor zaczyna wyciagaé szkto z kuwety. Zanim zostat
naukowcem, pracowat jako kucharz, dlatego cz¢sto siega po analogie kuchenne, zeby
wyjasni¢ stosowane przez siebie techniki. Sztuka histologii bardzo przypomina pieczenie,
jak mowi, bo w obydwu wypadkach wszystko musi by¢ doktadnie wyliczone i niewiele
jest miejsca na improwizacje. Wkrotce szkto, wraz ze swym idealnie usytuowanym
tadunkiem, spoczywa bezpiecznie na letniej powierzchni podgrzewacza, pozostawione do
wyschnig¢cia na catg noc.

Annese siega po kolejny pojemnik kriogeniczny, numer 451, 1 odkrgca pokrywke.
Gdy juz ma przetozy¢ nastepny plaster do kuwety, odwraca si¢ do mnie z uSmiechem.

— Widzisz, ile si¢ musze¢ napracowac, zeby posprzatac¢ batagan, ktorego narobit twoj
dziadek? — mowi.

Byto kilka rzeczy, ktore uwielbiat robi¢ Henry.

Uwielbiatl glaska¢ zwierzgta. Osrodek Opieki Zdrowotnej Bickford (Bickford
Health Care Center) nalezal do pierwszych w Connecticut osrodkéw realizujacych



program Eden Alternative, co oznaczalo, ze oprocz mniej wigcej czterdziestu o$miu
pacjentdw mieszkaty w nim trzy koty, cztery czy pie¢ ptakow, kilka rybek, krolik oraz
pies wabigcy si¢ Sadie. Henry godzinami przesiadywal na dziedzincu na woézku
inwalidzkim, z krolikiem na kolanach i Sadie u boku.

Uwielbial obserwowac¢ przejezdzajace pociagi. Jego pokoj, numer 133, znajdowat
si¢ w dalszym skrzydle osrodka, wigc mdgt kilka razy dziennie patrze¢ przez okno, jak
wagony Amtraku przetaczajg si¢ z toskotem obok nalezacych do nieczynnej papierni
opuszczonych zabudowan z czerwonej cegly po drugiej stronie ulicy.

Uwielbial tamigiowki. Siedziat nad nimi calymi godzinami, rozwiazujac je
pracowicie w zeszytach z krzyzowkami. W ciggu ostatnich szesciu dekad napisano wiele
artykutow naukowych o zamitowaniu Henry’ego do krzyzoéwek, chociaz w pozniejszych
latach zycia byly juz dla niego zbyt wielkim wyzwaniem i zamiast nich zaczat
rozwigzywac proste zagadki typu ,,znajdz stowo”.

Uwielbiat stare filmy. Humphrey Bogart i Lauren Bacall, tamte czasy. Afrykanska
krolowa. Przemineto z wiatrem. Pétnoc, potnocny zachod. My nazywamy je klasykami,
chociaz dla niego oczywiscie klasykami nie byly. Gdy chcial obejrze¢ jeden z tych
filméw, pielegniarka lub salowa wktadata kasete¢ wideo do odtwarzacza. Telewizory go
nie szokowaly, bo telewizja byla juz znana za jego czasdéw, ale nigdy nie nauczyt si¢
obstugiwac pilota.

Uwielbiat rozmawia¢ z ludzmi. Opowiadat im r6zne historie. W koétko te same, ale
zawsze robit to z entuzjazmem. Gdy ludzie pytali go, czy pamigta, ze juz wczesniej ich
spotkal, czgsto odpowiadat, ze tak, ze wydaje mu sig, 1z byli kiedy$ przyjaciotmi. Czy nie
chodzili razem do liceum? Nawet gdy frustrowata go niepewnos$¢ zwigzana z tego rodzaju
sytuacjami, na ogot nadal byt uprzejmy 1 wesoty. Roéwniez ulegly. Kiedy naukowcy
przychodzili po niego, zeby zabra¢ go do laboratorium, nigdy nie protestowat. I prawie
zawsze przyjmowal lekarstwa, gdy pielggniarki go o to prosity. W tych rzadkich
wypadkach, kiedy odmawiat, miaty tatwy sposob, zeby sktoni¢ go do wspotpracy. Byt to
trik, ktory kolejne pielggniarki przekazywaty sobie przez dziesigciolecia.

— Henry — mowita wtedy pielegniarka — doktor Scoville nalega, zebys$ w tej chwili
zazyl lekarstwal!

Zawsze si¢ podporzadkowywat.

Ta strategia dzialala az do samego konca, do §mierci Henry’ego. To, ze doktor
Scoville zmarl kilkadziesiat lat wezesniej, a przedtem od kilku dekad nie mieli ze sobg
zadnego kontaktu, byto bez znaczenia. Scoville pozostal w zyciu Henry’ego autorytetem,
poniewaz zycie Henry’ego nigdy nie posuneto si¢ naprzod od tamtego dnia w 1953 roku,
gdy doktor William Beecher Scoville, moj dziadek, usungl zjego modzgu pewne
niewielkie, lecz wazne fragmenty.

Pamigtam, jak szedlem za dziadkiem, wchodzac na o$niezong gorke podczas
ostatniej w jego zyciu zimy.

Wydaje mi si¢, ze mial na sobie jasnoniebieskg parkeg, ktdéra w moich
wspomnieniach jest znoszona i wytarta, chociaz to do niego niepodobne. Byt bowiem



cztowiekiem, o ktorym pewien reporter ,,New York Timesa” napisal kiedys$, ze wydaje
si¢ ,,niemal nierzeczywisty z powodu swojego szykownego wygladu”. Ale to wlasnie
zachowalo si¢ w mojej pamigci: wytarta niebieska parka. Moze nawet mial na glowie
welniang czapke, takg z pomponem na czubku, naciggni¢ta na wypomadowane wlosy.
Czeszac sig, zawsze uzywat oliwy z oliwek, tak moéwi moja mama.

SzliSmy na sanki.

Pamie¢tam $nieg, biate niebo, drzewa. Zimno. Brne¢liSmy razem pod goére.

Ciagnat za sobg staro§wieckie drewniane sanki, na tyle dlugie, ze mogliSmy si¢ na
nich obaj zmiesci¢. Gdy dotart na szczyt gorki, przystanat, obejrzal si¢ na mnie i czekat.

Czemu to wszystko pami¢tam?

Ot6z pamigtam, bo kiedy lawina wrazen odbieranych przez moje oczy, uszy 1 skore
bombardowata mnie widokami, dzwickami i fakturg materiatow, drzewami
pozbawionymi lisci, czapka dziadka, skrzypieniem §wiezego $niegu pod naszymi butami,
owe wrazenia byly kierowane do pewnych niewielkich, lecz waznych cze$ci mojego
dziesigcioletniego mozgu. Wtedy md) mozg zabrat si¢ do pracy, przetwarzajac surowe
odczucia w co$ innego: we wspomnienie, to, ktore wcigz we mnie tkwi, trzydziesci lat
pOzniej, moze wiec zosta¢ czasami przywolane 1 wyciagnig¢te, cho¢ migoczace
I niepewne, na §wiatlo dzienne.

Ale nie uprzedzajmy faktow.

Wspomnienia nas tworzg. Na wszystko, czym jestesmy, sktada si¢ wszystko, czym
bylismy. Nigdy nie ulegatlo to watpliwosci 1 jest tak oczywiste, ze wlasciwie nie ma
potrzeby otym moéwi¢. Ale chociaz tworza nas wspomnienia, dopiero niedawno
zaczeliSmy rozumie¢, w jaki sposéb my tworzymy wspomnienia. Jak zdobyliSmy te¢
wiedze, wyjasnia historia, ktorg opowiadam w tej ksigzce. Jest to historia pelna bohateréw
I drani, tragedii i romansoéw, przemocy i czuto$ci. M9j dziadek odgrywa w niej pewng
role, lecz nie jest w niej najwazniejszy.

To historia opowiadajgca o nauce i 0 naturze, ludzkiej i nie tylko.

A zaczyna si¢, podobnie jak wiele innych historii, od upadku.



Czesé 1
POCZATKI



1
UPADEK

W poinocno-zachodnim rogu parku Colta, w centrum miasta Hartford w stanie
Connecticut, wznosit si¢ na granitowym cokole trzymetrowy bragzowy posag patrona
parku. Jeden bok cokolu pokrywaly wyryte w kamieniu wyrazy uznania dla Samuela
Colta, wynalazcy rewolweru Colt .45, ale chtopiec 1dacy noga za noga w stron¢ pomnika
nie bytby W stanie odczyta¢ napisu, nawet gdyby chciat, poniewaz nie wtozyt okularow.
Byta pora obiadu, 3 lipca, prawdopodobnie w 1933 lub 1934 roku, chociaz nie wiadomo
na pewno w ktérym, i miedzy innymi o to naukowcy mieli si¢ spiera¢ przez nastgpne
dekady. Do mieszkania, w ktorym mieszkatl z rodzing, na pierwszym pigtrze w budynku
bez windy, zostalo mu jeszcze okoto czterystu metréw. Mial siedem lub osiem lat
| przeprowadzal si¢ juz co najmniej trzy razy. Jego ojciec, elektryk, zarabial niewiele
| musial si¢ przenosi¢ tam, gdzie mogt znalezé pracg. Chlopiec byl pewnie
zdezorientowany tymi wszystkimi zmieniajagcymi si¢ nagle mieszkaniami, tym ciggltym
zaczynaniem od nowa. Mial jasne wilosy 1 jasnoniebieskie oczy oraz mily, nieSmiaty
usmiech.

Wzdluz pétnocnego skraju parku biegta stroma ulica 1 jesli chtopiec ja przecinal,
zapuszczajac si¢ nastgpnie w uliczki po drugiej stronie, mogt nieco skroci¢ sobie droge
do domu. Co prawda miat staby wzrok, ale z jego stuchem wszystko bylo w porzadku.
Nie styszal zZadnych nadjezdzajacych samochoddéw. Zszedt =z chodnika i zaczat
przechodzi¢ przez jezdnie.

Rowerzysta zjezdzajacy z gory na wolnym biegu nie widzial Henry’ego. Zobaczyt
go, gdy bylo juz za p6zno.

Hipokrates Asklepiades, grecki lekarz urodzony na wyspie Kos w V wieku p.n.e.,
jest powszechnie uwazany za ojca wspotczesnej medycyny. Chociaz to drugie miano
wskazuje na domniemany zwigzek jego rodziny z Asklepiosem, otaczanym czcig bogiem-
lekarzem z greckiej mitologii, Hipokrates zastynat dzigki wysunigciu rewolucyjnej tezy,
ze w medycynie nie ma miejsca dla bogow. Uzdrawiacze takiego czy innego rodzaju
istnieli od zarania dziejow, lecz Hipokrates jako jeden z pierwszych odrzucit magie,
spirytualizm i religi¢, na ktorych opierata si¢ wigkszosc¢ jego poprzednikow. Zamiast tego
usitowal zlokalizowaé¢ zrodta ludzkich dolegliwosci w naszym fizycznym otoczeniu
I w samym ciele.

To podejscie zostato dobrze zilustrowane w napisanej przez niego rozprawie
zatytutowanej O swietej chorobie. Tytul jest nieco mylacy, poniewaz Hipokrates wolat
nazywac owa chorobg inaczej: epilepsja, od greckiego stowa epilambanein, ktore znaczy
,,chwyci¢”, ,,napasc¢”. ,,Co do tak zwanej Swietej choroby — napisat —w niczym nie wydaje
mi si¢ ona bardziej boska ani bardziej §wigta od innych chorob, ale ma taka samg naturg
jak pozostale schorzenia, jesli chodzi o pochodzenie; nature taka sama i przyczyne”.
Skrytykowat ,,magoéw, oczyscicieli, zebrzacych kaptanow 1 szarlatanow”, ktorzy ,,pod
pozorami boskos$ci ukrywaja swa wlasng niewiedze o tym, jaka nalezy stosowac terapie,



aby pomaga¢ chorym”. Wy$mial ich takze za obwinianie bogéw o rdzne postacie
epilepsji, pod jakimi objawiata si¢ ona u ich pacjentow. ,,Jesli kto§ tak nasladuje koze
I beczy, jesli zgrzytajac zebami, skreca sie na prawo, to powiadajg, ze przyczynia si¢ do
tego Macierz Bogow; jezeli znow wydaje ostrzejszy 1 chrapliwy glos, upodobniaja go do
konia i powiadaja, ze przyczynia si¢ do tego Posejdon; jesli znow wydala kat, co czgsto
zdarza si¢ zmorzonym przez t¢ chorobg, to przywotywane bywa imi¢ bogini Enodii; jesli
z kolei wydaje czesto piskliwy dzwigk, jak ptaki —to Apollon Opiekujacy-si¢-Pasterzami;
jezeli znow toczy piane z USt | wierzga nogami, za przyczyne uchodzi Ares™[1].

Po odrzuceniu wszelkich wyjasnien natury religijnej Hipokrates przedstawit
wlasne, szokujace wyjasnienie. ,,Otdz przyczyng tego cierpienia — napisat — jako tez
innych najciezszych chorob jest mozg. Wykaze jasno, w jaki sposob i z jakiej przyczyny
powstaje ta choroba”.

Szczego6ty nastepujacego po tych stowach wyjasnienia Hipokratesa dotyczacego
podtoza epilepsji oczywiscie nie wytrzymaty proby czasu. Jego zdaniem mdzg miat by¢
organem pneumatycznym, na przemian pulsujagcym flegma 1 z6icig. Mial tez byc
uzalezniony od kierunku wiatru, dlatego nieodpowiedni wiatr wiejacy na nieodpowiednig
osob¢ w nieodpowiednim momencie mogt wywotaé spustoszenie w jej organizmie. Na
przyktad jesli podmuch zachodniego wiatru uderzyt we flegmatyczne z natury dziecko,
mogt spowodowac, ze jego mozg chwilowo si¢ ,,roztopi” 1 W efekcie nastgpig napady
epilepsji. Zgodnie z zaleceniem Hipokratesa nalezalo takie dzieci ostaniaé przed
zachodnim wiatrem, wystawia¢ natomiast na wiatr poinocny, ktory mial doprowadzi¢ do
ponownego zakrzepnigcia mozgu i postawic je na nogi.

Zastuga Hipokratesa nie jest to, ze odkryl przyczyne epilepsji lub sposob jej
leczenia — bo nie odkryt ani jednego, ani drugiego — lecz to, ze zaczat szuka¢ we
wlasciwym miejscu: nie w niebie czy na gorze Olimp, ale na jeszcze bardziej tajemniczym
terenie: wewnatrz naszej czaszki.

Od tamtego czasu wielu lekarzy zmagajacych si¢ z problemem epileps;ji podazato
tropem wskazanym przez Hipokratesa, zapuszczajac si¢ w coraz glgbsze obszary mozgu
W poszukiwaniu laickiego wyjasnienia tej ,,Swietej choroby”.

Na poczatku lat trzydziestych XX wieku, kiedy w Hartford w stanie Connecticut
rowerzysta potracit na ulicy matego chtopca, zaczynali juz znajdowac jakie$ odpowiedzi.

Wyobrazmy sobie, ze znajdujemy si¢ wewnatrz czaszki Henry’ego.

Wyobrazmy sobie t¢ chwile, zaraz po tym, jak potracit go rower, ale zanim uderzyt
0 ziemig, kiedy ani nie stal, ani nie lezal, lecz unosit si¢ w powietrzu.

Jego mozg rowniez si¢ unosit. Byl bezpieczny, zatopiony w cieplej zalewie ptynu
mozgowo-rdzeniowego, gdy nagle przeniknety go wszelkiego rodzaju wyrazne doznania.
Bol pochodzacy z tych wszystkich miejsc, w ktore uderzyt rower, strzgpy krajobrazu,
ktore widziat chtopiec, gdy zostal Scigty z nog, widok szybko zblizajacej si¢ ziemi, odglos
mimowolnego zachty$nigcia si¢ powietrzem, dotyk pofalowanych wlosow, ktore
zmierzwily si¢ pod wplywem pedu powietrza, gdy upadat — wszystkie te bodzce, i wiele
innych, byly przekazywane przez nerwy w siatkdbwkach jego oczu, przez przewody
stuchowe, skore, system przedsionkowy odpowiedzialny za rGwnowage 1 bombardowaty
jego modzg, ktory przetwarzat je w wielowymiarowa mieszanke doswiadczang przez nas



jako $wiadomos¢ chwili obecne;.

A teraz wyobrazmy sobie uderzenie.

Henry upadl, uderzajac si¢ w lewg cze$¢ gtowy na tyle mocno, ze rozciat sobie
gleboko czoto tuz nad brwig na dlugosci 2,5 centymetra. Wowczas na jego mozg
oddzialywaty tak zwane sily skretne, ktore sprawity, ze przekrecit sie on w czaszce, w tym
wypadku od lewej do prawej strony. Jednoczes$nie zanurkowal do przodu w swym
wodnistym tonie, naciskajagc na cienka bton¢ opony miekkiej oraz grubsze blony
pajeczynowki i opony twardej, zgniatajac je wszystkie swoim ci¢zarem, zanim zderzyt si¢
ze sztywna barierg czaszki. Mozg chiopca ulegt deformacji. Zmienit ksztatt doktadnie tak
jak gumowa pitka, gdy uderza o twardg powierzchnig, a nastepnie si¢ odbit. Jesli poruszat
si¢ wystarczajaco szybko, jesli odbit si¢ wystarczajaco mocno, ponownie zgnidtt rozne
warstwy ochronne, ktore zwykle zapewnialy mu bezpieczenstwo, tym razem po
przeciwnej stronie czaszki. To drugie zderzenie byloby nieco mniej gwaltowne od
pierwszego. A gdyby odbit si¢ jeszcze raz, zeby wykona¢ trzeci ruch, przemieszczalby sig
jeszcze wolniej. W ciggu sekundy przestat si¢ odbijaé. Sita uderzenia ulegta rozproszeniu
I mozg Henry’ego znoéw unosit si¢ spokojnie w swej cieptej zalewie pltynu mozgowo-
rdzeniowego.

Ale uszkodzenie juz nastapito.

Podczas pierwszego zderzenia wywolanego wstrzasem oraz bezposrednio po nim,
gdy moézg Henry’ego przekrecit si¢, zostal Scisniety, a nastepnie odbit si¢ od czaszki,
wydarzyty sie rozne rzeczy. Niektore znich mialy charakter fizyczny itatwo je
zrozumie¢. Neurony 1 komorki glejowe — materiat, z ktérego zbudowany jest nasz mozg
— zostaly rozerwane 1 popegkaly. Inne procesy, ktore wydarzyty si¢ wewnatrz mdzgu
Henry’ego w chwili tamtego gwattownego zderzenia, byly natury chemicznej oraz
elektrycznej i trudniej je wyjasni¢. Z powodow, ktore nadal sg stabo znane, gdy na mozg
dziatajg sity skretne w polaczeniu z tepym urazem glowy, a tego wtasnie doswiadczyt
moézg Henry’ego, niektore grupy neurondw otwierajg W zsynchronizowany sposob swoje
»Sluzy”. W efekcie impulsy elektryczne pedza wzdhuz aksondow — cieniutkich wtokien,
ktore wystaja z kazdego neuronu — i powodujg uwalnianie si¢ neuroprzekaznikow z ich
zakonczen. Owe neuroprzekazniki tacza synapsy miedzy zakonczeniami aksonow
a oczekujacymi dendrytami sgsiednich neurondéw, co sprawia, ze rOwniez te neurony
wysytaja wlasne impulsy elektryczne. W koncu narastajace tsunami neuroprzekaznikdéw
wywoluje ogromny wzrost aktywnos$ci médzgowej. Wszelkie doznania 1 mysli, ktore
kiebity si¢ w mézgu Henry’ego przed ta chwilg — strach, bol, dezorientacja — zostaty
wymazane przez ten nagly wzrost aktywnosci. Podobnie jak nagly skok napiecia wytacza
komputer, ,,wytaczyl” on Henry’ego.

Przez pig¢ minut nic si¢ nie dziato. Mozg Henry’ego wykonywat swoje zwykle
autonomiczne zadania regulowania funkcji zyciowych, ale $wiadomos¢ chlopca,
gdziekolwiek byta umiejscowiona, zostata chwilowo wytaczona.

Potem powoli wrocit do stanu online.

Henry otworzyl oczy. Otoczenie ponownie zalalo go falg bodzcow. Zgietk 1 hatas
panujacy w centrum Hartford, gwar gromadzacego si¢ thumu, bdl z rozcigcia na czole,
lepkie ciepto krwi sptywajacej po twarzy — powrdcit ciaglty naptyw doznan 1 wrazen.



Henry doszed! do siebie, ale nie byt juz taki sam.

Nastepnego dnia przypadat 4 lipca, Dzien Niepodleglosci, 1 Henry wraz z rodzing
pojechal na piknik. Pogoda byta wymarzona: ciepta 1 sucha. Wczeéniej zalozono mu szwy
na czole i miat bandaz nad lewym okiem. Ludzie zartowali z tego, pytajac go, czy bawit
si¢ petardami.

— Musiate$ wczesnie wstac, zeby si¢ tak urzadzi¢ — powiedziat kto$ na jego widok.

Henry si¢ rozesmiat.

Wydawato si¢, ze nic mu nie jest.

Czut si¢ dobrze.

Wkroétce jednak zaczety si¢ napady.

Chociaz doktadne przyczyny epilepsji Henry’ego by¢ moze nigdy nie zostang
poznane, wielu naukowcoOw sadzi, ze miata ona zwigzek z jego upadkiem. Mogla by¢
wynikiem bezposredniego uszkodzenia fizycznego: gdy goja si¢ obrazenia mozgu,
pozostate po nich blizny stajg si¢ niekiedy epileptogennne, to znaczy moga wywotywaé
napady padaczki. Istnieje rOwniez teoria tak zwanego efektu pobudzajacego, zgodnie
z ktora tego rodzaju kroétkie spigcie, jakiego doswiadczyt mozg Henry’ego, pozostawia po
sobie nowy, zdolny wywolywa¢ niebezpieczne stany drgawkowe obwadd, ktory uaktywnia
si¢ z czasem, pobudzajac coraz gwattowniejsze napady.

Poczatkowo napady byly stabe. Krotkie chwile nieuwagi. Momenty oszotomienia,
drobne roztargnienie.

Ziarno zostato jednak zasiane i rozpoczela si¢ przemiana Henry’ego w pacjenta
H.M., najintensywniej badanego osobnika w dziejach neuronauki.

To jest jego prawdziwe imi¢: Henry.

Moge poda¢ wam nawet pelne imi¢ i nazwisko: Henry Gustave Molaison.

Dawniej nie mégtbym tego zrobi€. Stanowity tajemnice.

Przez prawie sze$¢ dekad naukowcy, ktorzy prowadzili badania nad Henrym,
ukrywali jego dane. Gdy o nim pisali, zawsze starali si¢ nie ujawni¢ zbyt wiele, z obawy,
ze osoby postronne moglyby go znalez¢, i1 robili to skutecznie. Wérod setek artykutow
bardzo szczegdtowo relacjonujacych eksperymenty przeprowadzane na Henrym w ciagu
piecdziesigciu pigciu lat, jakie mingty od operacji do $mierci, nie ma ani jednego, ktory
zawieratlby co$ wigcej niz najbardziej ogdélnikowe informacje biograficzne na temat
samego Henry’ego.

Gdyby zdarzyto si¢ wam przeczyta¢ duzo tych artykutow, moglibyscie odtworzy¢
pewien fragmentaryczny portret. W jednym kto§ mogt wspomnieé, ze Henry miat
krewnych w Luizjanie. W innym, ze urodzit si¢ w 1926 roku. W trzecim, ze jego ojciec
miat na imi¢ Gustave. W czwartym, ze byt jedynakiem.

| tak dalej.

Ale zasadnicza cze$¢ jego historii, poczawszy od najbardziej podstawowych
danych, czyli jego nazwiska, byta tajemnicg $cisle strzezong przed zewngtrznym Swiatem.

Henry Gustave Molaison urodzit si¢ w Manchesterze w stanie Connecticut 26
lutego 1926 roku.



Dwadziescia szes¢, dwa, dwadziescia szes¢.

— Przynajmniej dos$¢ tatwo to zapamietac — czesto z usmiechem mowit naukowcom.

W kotko mobilizowali go, zeby podat date urodzenia, czasami pigé, szes¢, siedem
razy w trakcie jednej sesji, i chociaz nigdy nie pamigtal poprzedniego razu, kiedy go o to
pytali, niezmiennie padata poprawna odpowiedz: dwadziescia sze$¢, dwa, dwadziescia
szesC.

Odpowiedzi na inne pytania byly mniej konsekwentne.

— Henry — zapytat go jeden z naukowcoOw pewnego popotudnia, mniej wiecej po
pietnastu latach od rozpoczecia eksperymentéw — czy moglby$ jeszcze raz opisaé
pokrotce swoje najwczesniejsze wspomnienia, z bardzo wczesnego dziecinstwa, kiedy
byles bardzo maty, co§ naprawde pierwszego, co zapamigtates?

— Ojej — powiedzial Henry — to jest miszmasz.

Przerwal na chwilg. Siedziat w laboratorium w Massachusetts Institute of
Technology (MIT), chociaz o tym nie wiedzial, bo kiedy naukowcy zapytali go wczesniej,
gdzie jego zdaniem si¢ znajduje, domyslit si¢, ze moze jest w Kanadzie.

— Poniekad trudno — méwit dalej — sprecyzowac, ustawic je w...

Znbéw przerwal. Palit papierosa.

— Znalez¢ to jedno, ktore jest wczesniejsze albo pdzniejsze — powiedziat.

Miat cichy, delikatny gtos z silnym akcentem z Nowej Anglii. Mozna byto niemal
ustysze¢ mysli terkoczace w jego gtowie, gdy cofat si¢ do najwczesniejszego dziecinstwa.
Tym razem najwczesniejszym wspomnieniem bylo miejsce. Maty niebieski dom,
w ktorym niegdy$ mieszkata rodzina Molaisonow.

Pd&7niej, podczas tej samej sesji, odpowiadajgc na to samo pytanie, opisat osobg.

— Przypomina mi si¢ dziadek — powiedziat. — Spacer z nim. Bylem bardzo, bardzo
maty. Mysle o, hm, no tak, od razu pomyslalem o wysokim me¢zczyznie, ale on nie jest,
nie byt wysoki. Sredniego wzrostu. Nie byt silnej budowy ciata. Zawsze gdy o nim mysle,
jest w szarym garniturze... Wygladat zupelnie inaczej niz moj ojciec, oczywiscie... Miat,
hm, mysle ze jakie$§ metr siedemdziesiat dwa.

— Twdj ojciec? — zapytat naukowiec.

— Dziadek — poprawit go Henry. — Dziadek. Bo moj ojciec miat prawie doktadnie
metr osiemdziesigt, brakowato mu tylko, och, jakie§ pdél centymetra i1 miatby metr
osiemdziesiat.

— A ile ty masz wzrostu? — zapytat naukowiec.

— Mysle, ze metr osiemdziesigt osiem.

— Wysoki jeste$ — odparl tamten.

— Tak, wiem, ze jestem wyzszy od ojca — powiedziat Henry.

— Czy twoj ojciec zyje? — zapytal naukowiec.

Henry zastanawial si¢ nad tym pytaniem przez kilka chwil, zanim odpowiedzial.

— Spieram si¢ ot0 Zsamym sobg. Tak od razu to mysle, ze zyje. A potem
oczywiscie dochodze¢ do wniosku, ze umart.

— Nie jeste$ pewien? — dopytywat si¢ naukowiec.

— Nie jestem — odpart Henry. — Nie potrafi¢ sobie tego doktadnie przypomniec.

Znbéw przerwal, a potem mowit dale;j:



— | zyje, I nie zyje.

Naukowiec zanotowal to — ojciec Henry’ego zmart trzy lata wczesniej — a potem
ponownie zapytatl go o najdawniejsze wspomnienia.

— Ot6z chee, Henry, zebys$ cofnat si¢ najdalej, jak potrafisz, i sprobowat powiedzie¢
mi, co wedhug ciebie jest twoim naprawde pierwszym, najstarszym wspomnieniem
Z dziecinstwa, wspomnieniem, ktoére twoim zdaniem jest wcze$niejsze od wszystkich
innych.

— Coz, moge si¢ cofna¢ do, hm, do pierwszej przejazdzki saniami...

Opowiedzial, ze byl na Spruce Street, ulicy w Manchesterze, w $rodku zimy.
Zapamigtatl, ze sanie ciggnal tylko jeden kon. Uwazat, ze i one, i kon nalezaly do ojca jego
towarzyszy zabaw, dwoch braci, Frankiego iJimmiego. Opowiadajac t¢ historie,
rozkrecat sie 1 dodawat kolejne szczegoty, pograzajac sie we wspomnieniach. Kon byt
W drodze do stajni, gdzie mial zosta¢ ponownie podkuty. Frankie, Jimmie 1 Henry
usadowili si¢ wygodnie z tytu. Bylo im ciepto. Jakie§ miejscowe dzieciaki, widzac, jak
przejezdzaja, rzucaty w nich $niezkami, ale bok san zapewniat im ostong.

Henry zachichotat.

— Fajne to bylo — powiedziat. — Podobato mi sig.

Naukowiec skingt glowa.

— Catkiem dobrze pami¢tasz rzeczy sprzed operacji, prawda?

PoZniej, gdy pewna doktorantka spisywata ten wywiad ztasmy, zanotowata
W nawiasie, ze na to pytanie Henry odpowiedziat przyciszonym glosem i ze byt bliski
ptaczu.

— Tak — wyszeptal Henry. — To, co bylto przedtem, tak. Rzeczywiscie pamigtam.

[1] Wszystkie cytaty z dziela Hipokratesa w przektadzie Mariana Wesotego.
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ZGNIECIONY OLOW I POFALOWANA MIEDZ

Pamie¢tam, jak pewnego razu podczas bozonarodzeniowej kolacji, kiedy miatem
mniej wigcej osiem lat, moj dziadek wstat z krzesta u szczytu stotu, wyszedt do swojego
gabinetu i1 wrocit po kilku minutach z jakim$ przedmiotem w dloni. Polozyt go obok
talerza. Byt to zgnieciony kawalek ciemnego metalu, niewiele wigkszy od gumki na koncu
oléwka. Patrzylem nan, zastanawiajac si¢, co to jest. Dziadek usiadtl i opowiedziat nam
ciekawag historie.

Stamford w stanie Connecticut na przetomie wiekow. Ztodziej wtamat si¢ do domu
pewnego milodzienca. Ten zbudzit si¢ i siegnal po pistolet, ktéry trzymat na nocnym
stoliku. Wycelowat w intruza, lecz jego pistolet si¢ zaciat. Pistolet wlamywacza nie. Kula
uderzyta mtodego cztowieka w klatke piersiowa, natrafita na zebro 1 zboczyla, omijajac
serce. Mlodzieniec przezyt 1 zachowat kule na pamiatke. W koncu dat jg synowi, mojemu
dziadkowi.

Kula lezata na stole do konca kolacji, a ja przygladatem jej si¢ zafascynowany
| przerazony zarazem. Gdyby siegneta celu, gdyby wlamywacz mierzyt doktadnie;j,
wowczas moj dziadek, jego dzieci 1 dzieci ich dzieci, czyli prawie wszyscy siedzacy przy
stole, nigdy nie przyszliby na $§wiat. To byta kwestia centymetrow — fuks przy celowaniu,
kos$¢, balistyka — a wszystko zmienita, jej reperkusje trwaty przez pokolenia.

W domu mojego dziadka znajdowaly si¢ tez inne przedmioty, z ktorych wiele bylo
réwnie fascynujacych — jak pobielata ludzka czaszka stojaca na potce w jego gabinecie —
a czeS¢ rownie strasznych. Kazdy mial wtasng historie.

Na jednej ze Scian jadalni wisiat rzezbiony drewniany totem, wizerunek jakiegos
poganskiego krola czy boga. Mial pewnie metr wysokosci 1 ponury wyraz twarzy.
Dziadek dostat go w czasie podrozy do Ameryki Potudniowej jako wyraz wdzigcznosci
za przeprowadzong operacj¢. Rzezba najwyrazniej byta kiedy$ obiektem kultu, gtownie
dlatego, ze czasami ptakata i1 z kacikow jej oczu kapaty krople wody. Czy to okresowe
wahania wilgotnosci 1 sposdb, w jaki reagowato na nie drewno, wywotywaty 1zy?
Przypuszczalnie. Albo to, albo magia. M6j dziadek docenit pickno totemu, ale byt
nieczuty na jego emocje. Gdy przywiozt go do domu, kazat komus pokry¢ rzezbe politura,
zanim zawiesil j3 na $cianie. Juz nigdy wigcej nie zaptakala.

Na $cianie obok frontowych drzwi wisiato co$, co na pierwszy rzut oka wygladato
na jeszcze jedno dzieto sztuki plemiennej. Bylo wykonane z metalu, miato zielony nalot
I okoto dwudziestu centymetrow wysokoSci. Gora idot miatly podobny ksztatt
potksiezyca, z tym ze na goérze widniata wyryta twarz, ana dolnej czesci, ostrej jak
brzytwa, jej nie byto. Przedmiot ten nalezal do zgromadzonej przez dziadka kolekcji
pradawnych inkaskich narzgdzi neurochirurgicznych. Goéra stanowita uchwyt, a dot
ostrze. Fascynowal mnie. Chodzito nie tyle o jego wiek, ile 0 zastosowanie. Gdzies, przed
setkami lat, tysigce kilometréw na potudnie, w czasie | miejscu niewiarygodnie odleglych
od przytulnego domu mojego dziadka w Nowej Anglii, stosowano oOw relikt do
wykonywania tego samego rodzaju pracy, jaka wykonywal on. Czesto wyobrazalem
sobie, ze ten kawalek metalu w ksztalcie potksi¢zyca nacina ciato, odstania lezaca pod



nim ko$¢, a potem tnie jeszcze glebiej. Zastanawiatem si¢, czy nadal jest poplamiony starg
krwia.

Neurochirurgia, niezaleznie od epoki, zawsze wymaga od ludzi, ktérzy si¢ nig
zajmuja, posiadania co najmniej dwoch przerazajacych cech: woli dostania si¢ przemoca
do mézgu innego cztowieka oraz nieposkromionej pychy pozwalajacej wierzy¢, ze potrafi
si¢ rozwigzac problemy w jego wnetrzu.

Najstarsze dzieje neurochirurgii sg zapisane czaszkami, nie stowami.

Setkami czaszek. Tysigcami czaszek, na catym s$wiecie. W Europie, Afryce,
Ameryce Potudniowej, Azji. Czaszkami ludzi réznych ras, zréznych spotecznosci,
réznych tysiacleci. Kazda z tych najrozniejszych czaszek opowiada wariant tej samej
historii.

Czaszki maja otwory. Otwory zrobione przez cztowieka. Ponad dziesig¢ tysiecy lat
temu ludzie zaczeli wycina¢ otwory w czaszkach innych ludzi.

Historycy medycyny zauwazyli, ze jesli w czaszkach starozytnych Inkow z Peru
byly otwory, to niemal zawsze znajdowaly si¢ u gory po lewej stronie, w tak zwanym
lewym obszarze czotowo-ciemieniowym. Inkowie byli ludem wojowniczym, toczyli
zacigte walki wrecz, uzywajac maczug i palek. Przy tym, podobnie jak wigkszos¢
wspotczesnych ludzi, przewaznie byli praworgczni. Gdy praworgczny mezczyzna
wymierza przeciwnikowi cios patka w glowe, na ogot trafia nig w lewy obszar czotowo-
ciemieniowy. Wobec tego, jak glosi teoria, owe otwory chirurgiczne w czaszkach Inkow
Sq prawdopodobnie wynikiem leczenia ran glowy odniesionych w bitwie. By¢ moze
robiono je, zeby zmniejszy¢ ciSnienie wewnatrzczaszkowe, albo wycinano wokoét
mniejszych otwordw 1 pegknige¢ powstatych w wyniku gwaltownych ciosow zadanych
bronig obuchowg, by utatwi¢ dostep do tkwigcych wewnatrz odtamkow kosci 1 je usungc.

W innych czes$ciach §wiata — a konkretniej na cmentarzysku sprzed siedmiu tysiecy
lat w Ensisheim we Francji — otwory w licznych odkrytych tam czaszkach wydaja sig
réwno rozdzielone na prawg i lewa stron¢ gtowy. Uznano to za dowdd, Ze nie wszystkie
otwory w czaszkach zostaly zrobione w celu leczenia ran odniesionych na wojnie. A jesli
nie, czemu wobec tego stuzyly? Uwolnieniu zlych duchoéw? Leczeniu bolow glowy?
Przyspieszeniu o$wiecenia? Nikt tego nie wie na pewno.

Wiemy natomiast jedno: wyciecie cztowiekowi dziury w glowie, nawet siedem
tysiecy lat temu, niekoniecznie prowadzito do jego $mierci. Doktadne ogledziny krawedzi
otworéw w tych dawnych czaszkach ujawnity, ze w wiekszosci z nich wyrosta nowa kosc¢,
kierujac si¢ do wewnatrz od zabkowanych, perforowanych lub gladkich krawedzi, gdzie
chirurdzy zostawili swoje §lady, a zatem czaszka podjeta probg ponownego zasklepienia
si¢. Kosci w naszych glowach rosng powoli i1 przestajg rosngé w chwili $mierci. Oznacza
to, ze wlasciciele czaszek noszacych oznaki pooperacyjnego przyrostu kosci przezyli
zabieg.

W niektorych czaszkach, w niektorych kulturach, otwory zostaty nie tyle wycigte,
ille wydrapane przez chirurgdbw poslugujacych si¢ narzedziami bardziej
przypominajacymi skrobaczki czy szlifierki niz skalpele czy $widry. Paul Broca,



dziewigtnastowieczny francuski pionier neuroanatomii, byt zafascynowany tymi
wyskrobanymi otworami. Zauwazyl, ze sg wczesniejsze od anestezji — ktora w Swej
najprymitywniejszej formie zostata zapoczatkowana okoto 400 roku p.n.c., gdy asyryjscy
chirurdzy wywotywali u swoich pacjentdw utrate przytomnosci, uciskajac tetnice szyjng
— 0 co najmniej 3500 lat, i snut domysty, Zze operacje musiaty by¢ przeprowadzane, gdy
pacjenci byli matymi dzie¢mi, poniewaz ciensza dziecigca czaszka nie wymagataby tak
zmudnego wysitku, zeby przetrze¢ ko$¢ na wylot. Pragnac dowie$¢ swoich racji, Broca
zdobyt kilka ciat w r6znym wieku 1 wykazal, Zze chociaz przetarcie na wylot czaszki osoby
dorostej zajeto mu prawie godzing, z czaszka dwuletniego dziecka mogt zrobi¢ to samo
W niecate pie¢ minut. Inni nie zgadzali si¢ z jego teoria, zwracajgc uwage, ze cho¢ $§mierc
w wyniku tego rodzaju operacji nalezata najwyrazniej do rzadkosci — jak wyzej: dowody
W postaci pooperacyjnego przyrostu kosci — czasem jednak do niej dochodzito, a jesli
starozytni chirurdzy mozgu wydrapywali otwory w glowach matych dzieci,
spodziewaliby$Smy si¢ odkrycia przynajmniej kilku pradawnych dziecigcych czaszek
Z otworami, nalezacych do ofiar nieudanych operacji. Zadnych takich czaszek nie
znaleziono.

Tego rodzaju dyskusje beda si¢ toczyty bez konca. Ludzie nadal badaja te nieme
czaszki, probujac odczytac¢ historie, ktorych ich wlasciciele zyjacy w czasach przed
wynalezieniem pisma nie mogli udokumentowac.

Koniec koncow, istoty ludzkie oczywiscie posiadly umiejetnos$¢ rejestrowania
zdarzen z wlasnego zycia. ZaczeliSmy pisaé. A co znalazio si¢ wsrdd pierwszych rzeczy,
0 ktorych pisaliSmy?

Obrazenia mézgu i Sposoby ich leczenia.

W 1862 roku Edwin Smith, amerykanski kolekcjoner antykow, kupit od pewnego
handlarza w Luksorze zwoj papirusu. Papirus miat ponad cztery i po6t metra dlugosci,
a jaki$ anonimowy mieszkaniec starozytnego Egiptu uzyt trzcinowego pedzelka 1 tuszow
uzyskanych zgliny ispalonych olejow, by pokryé go gaszczem znakéw pisma
hieratycznego. Hieratyka byla mniej formalng i mniej ozdobng nastepczynig egipskich
hierogliféw, Owczesng wersja stenografii. Przez niemal tysigc lat poprzedzajacych
nabycie przez Smitha tego dokumentu obie postacie pisma — hieroglify i hieratyka — byly
reliktem martwego jezyka, nieuzywanego 1 nieprzettumaczalnego. Sami Egipcjanie
zastanawiali si¢ nawet, czy te dwa rodzaje pisma w ogole s3 zapisem jakiegos jezyka czy
tez ich przodkowie po prostu lubili pokrywaé zwoje papirusu igrobowce nic
nieznaczacymi ozdobnymi symbolami. Znana jest opowies¢ o pewnym wiloskim kupcu
z XVII wieku zwiedzajacym piramidy w Gizie, ktoremu zaoferowano drewniang skrzynie
Z czterdziestoma starozytnymi papirusami. Kupit tylko jeden zwdj, a wiesniacy rzekomo
,»spalili reszte, zeby rozkoszowac si¢ wonig, jaka wydawaty™.

Do 1862 roku sytuacja zdazyta jednak si¢ zmienié. Przettumaczenie w 1822 roku
inskrypcji na Kamieniu z Rosetty — na ktorym widnial ten sam tekst zapisany
hieroglifami, hieratykg oraz po grecku — otworzyto nagle zamkniety wezesniej dostep do
catej epoki starozytnego $wiata. Dla ludzi zainteresowanych historig albo czerpigcych



Zniej zyski byl to odpowiednik goraczki ztota: w Egipcie zaroilo si¢ od rabusiow
grobowcow itowcow skarbow, takich jak Edwin Smith, ktory zgromadzit tyle tych
nieprzeniknionych niegdy$ dokumentéw, ile tylko zdotat.

Smith zabrat 6w zwo6j do rodzinnego Connecticut 1 niemal przez calg reszte zycia
probowal zglebi¢ jego znaczenie. Nawet najlepszy lingwista moglby spedzi¢ cate lata na
thumaczeniu jednego ustepu zapisanego hieratyka. Tymczasem Edwin Smith najlepszym
lingwista nie byl. Zdobyt obiektywnie pickny dokument — papirus zachowal si¢
zadziwiajaco dobrze, a kolor uzytego tuszu zmieniat si¢ intrygujgco, w niektorych
stowach 1 linijkach, z gtebokiej czerni w karmazynowy, uzyskany ze zmielonej ochry —
ktéry jednak nie chciat zdradzi¢ swoich sekretow. Gdy Smith zmart w 1906 roku, jego
corka podarowata zw6j Nowojorskiemu Towarzystwu Historycznemu, gdzie znalazt go
pozniej James Henry Breasted, profesor egiptologii Uniwersytetu Chicagowskiego.

Breasted przez prawie dziesi¢¢ lat pracowal nad wlasnym tlumaczeniem zwoju,
a gdy je opublikowal w 1930 roku, oznajmit, ze tak zwany papirus Edwina Smitha jest
,hajstarszym na $wiecie zaczatkiem naprawde naukowej wiedzy™.

Zwoj, jak ujawnil Breasted, byt podrecznikiem medycznym 1 mial uderzajaco
nowoczesng forme, na przyktad uzycie czerwonego tuszu w wybranych ustepach stuzyto
uwypukleniu kluczowych czesci tekstu, ktéore zdaniem autora czytelnik powinien
zapami¢taC. Znacznie bardziej zdumiewajaca okazala si¢ jednak nowoczesno$¢ jego
tresci, mimo ze sam zwdj liczyt co najmniej 3600 lat, a zawarte w nim archaiczne zwroty
wskazywaly, ze moze stanowi¢ kopig¢ tekstu starszego o osiemset lat.

Az do czasu publikacji przektadu Breasteda przewazal poglad, ze medycyna
w starozytnym Egipcie opierata si¢ na magii, nie na nauce. Odkryte wczesniej papirusy
0 tematyce medycznej ograniczaly swe zalecenia do zakle¢ i1 podejrzanych mikstur.
W papirusie Edwina Smitha réwniez znalazio si¢ nieco takich recept: zwd@j) zostal
opracowany jako zbidr czterdziestu osmiu studiow przypadku dotyczacych obrazen
odniesionych na polu bitwy, akazdemu towarzyszylo osobne zalecenie leczenia.
W przypadku dziewiatym, mezczyzny ze zmiazdzonym czotem, przysziemu lekarzowi
radzono, zeby stojac nad pacjentem, wyrecytowal nastepujace zaklecie: ,,Odparto wroga,
ktory jest w ranie / Wypedzono zlo, ktore jest we krwi / Przeciwnik Horusa, po kazdej
stronie ust Izydy / Ta §wigtynia nie runie / Nie ma zadnego wroga naczynia wewnatrz /
Jestem pod opiekg Izydy / Moim wybawieniem jest syn Ozyrysa!”.

Wigkszos$¢ zalecen miata jednak laicki charakter, a wigkszo$¢ studiow przypadku
— dwadziescia siedem z czterdziestu o$miu — dotyczyta urazow gtowy.

A oto przyktad:

Przypadek 6: Medyczne instrukcje dla saczacej si¢ rany cietej na jego glowie, ktora
przenika do ko$ci, wgniatajac jego czaszke i odstaniajac mézg w jego czaszce.

— Musisz zbadac jego rang.

— Powiniene$ znalez¢ [w] tym peknigeiu od uderzenia, ktore jest w jego czaszce,
zmarszczki [jak] te, ktore powstaja [na] miedzi w procesie wytapiania

— 1 co$ w srodku, co pulsuje i drzy pod twoimi palcami jak stabe miejsce ciemienia
dziecka, jeszcze niepotaczonego i nietworzacego ,,catosci”.

Powiniene$ posmarowac t¢ jego ran¢ oliwa.



— Nie bandazuj je;j.

— Nie przyktadaj na nig opatrunku, az bedziesz wiedzial, ze kryzys minat!

Pekniecie od uderzenia jest duze, otwiera si¢ do wewnatrz jego czaszki, a btona
otaczajaca jego mozg jest rozerwana i1 ptyn wycieka z wnetrza jego glowy.

Chociaz leczenie tego przypadku jest jak na nowoczesne standardy zachowawcze
— oczysci¢ rang 1 mie¢ nadziej¢, ze wszystko bedzie dobrze — wydaje si¢ dos¢ obiecujace
jak na to, czego mozna by si¢ spodziewa¢ w szpitalu sprzed czterech tysigcy lat. Na
przyktad zaklejenie rany prawdopodobnie przyniostoby wigcej szkody niz pozytku,
powodujac $mier¢ w wyniku opuchlizny lub infekcji. Egipcjanie byli najwyrazniej nie
tylko powsciagliwymi lekarzami, lecz takze znakomitymi neuroanatomami: az do
przetlumaczenia papirusu Smitha nikt nie znalazl stowa ,modzg” w zadnych
wczesniejszych dokumentach hieratycznych czy hieroglificznych. W tym natomiast nie
do$¢ ze nazwano mozg, to jeszcze opisano go barwnym poetyckim jezykiem — mowiac,
ze ma ,,zmarszczki [jak] te, ktore powstaja [na] miedzi w procesie wytapiania” — oraz
wspomniano o blonach i ptynie mézgowo-rdzeniowym, ktore go otaczaja. Starozytni bez
watpienia rozumieli, ze mozg jest delikatnym 1 waznym organem, ktory ogdlnie rzecz
biorgc, powinno si¢ chroni¢ i w ktorym nie nalezy grzebaé. W przypadku pacjenta
Z peknigta czaszka mogles ,,oczysci¢ ja dla niego Inianym tamponem, az zobaczysz
fragmenty ko$ci”, ale sam mozg powinien pozosta¢ nietknigty.

Po ujawnieniu rewelacji z papirusu Edwina Smitha niektorzy egiptolodzy
utrzymywali, ze egipski ankh — ktoéry wyobraza ludzki kregostup — bylby, z historycznego
punktu widzenia, trafniejszym symbolem sztuki medycznej niz tradycyjny waz oplatajacy
laske. (Ten ostatni symbol pochodzit z mitéw o postugujacym si¢ laskg 1 czczacym weze
greckim bogu lekarzu Asklepiosie, ktory tak skutecznie utrzymywat ludzi przy zyciu, ze
Zeus zabit go, aby zapobiec przeludnieniu). W kazdym razie papirus zdawat si¢ dowodzi¢,
ze nowoczesna medycyna powstala znacznie wczesniej, niz do tej pory sadzono,
a ostrozne metody leczenia, jakie zalecal, wskazywatly, ze przynajmniej niektérzy
starozytni lekarze przestrzegali naczelnej zasady przysiegi Hipokratesa ponad tysigc lat
przed narodzinami jego samego.

,,P0 pierwsze nie szkodzi¢...”

To prosta i nieprzemijajaca zasada.

Przez wigksza cze$¢ dlugich dziejow sztuki lekarskiej kierowano si¢ nig, gdy
chodzito o pielegnowanie i leczenie naszego najbardziej tajemniczego i delikatnego
organu.

Chron go, gdy to mozliwe, utrzymuj w czystosci, nie majstruj w srodku.

Taki stan rzeczy trwat tysigce lat.

Az nagle to si¢ skonczyto.
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WYMARZONE POSADY

W laboratorium w MIT Henry po raz kolejny opowiadal o tym, jak czesto jego
rodzina przeprowadzata si¢, gdy byt dzieckiem. Nawet naukowcom ta jego odyseja
wydawata si¢ zagmatwana. Doktor William Marslen-Wilson, brytyjski psycholog, ktory
przeprowadzat wywiad z Henrym, bardzo si¢ starat, zeby nadazy¢ za jego opowiescia.

— Aha — powiedzial w pewnym momencie Marslen-Wilson. — Tak, teraz wszystko
staje si¢ bardziej zrozumiate. Duzo szk6t, duzo mieszkan, trudno si¢ w tym potapac.

— A potem — ciggnat Henry — przeprowadzilismy si¢ z Franklin Avenue do South
Coventry w Connecticut. | musiatem jezdzi¢ szkolnym autobusem, ktory zatrzymywat si¢
— rano wsiadalem do niego jako ostatni — i zawozit mnie do domu, zawozil mnie z South
Coventry do Willimantic, i mysle, Zze to bylo doktadnie osiem kilometréw spod naszego
domu do Willimantic.

— | chodzite$ wtedy do... do jakiej szkoty chodzites?

— To byto w szkole $redniej. Windham High.

— Windham?

— Windham High School.

— Pamigtasz, jak si¢ pisze Windham?

— Hm, to bedzie W-1-N-D-H-A-M.

— A do ktorej klasy tam chodzites?

— Do drugiej ogodlniaka... no 1 przez pot roku do trzecie.

— Dlaczego tylko p6t roku do trzeciej?

— Bo wyprowadzilismy si¢ z South Coventry z powrotem do Hartford i rzucitem
szkofe.

— Aha.

— 1 to wtedy... no wigc potem wyprowadziliSmy si¢ z pokojow light-housekeeping,
w ktorych mieszkalismy...

— Lighthouse-keeping?

— Tak.

—Hm, nie bardzo rozumiem, o co chodzi ztym lighthouse-keeping. Chcesz
powiedzie¢, ze twoi rodzice pracowali w latarni morskiej?[2]

Rodzice Henry’ego nie pracowali w latarni. Jego ojciec byt elektrykiem, a matka
gosposig. Zarabiali niewiele. Ich oszczednosci, 1 tak skromne, niemal catkiem stracity na
warto$ci w wyniku krachu gietdowego z 1929 roku. W Ameryce w pierwszej potowie XX
wieku skrotowy termin ,,pokdj light-housekeeping” oznaczat czgéciowo umeblowane
mieszkanie w kamienicy czynszowej. Gdy Henry byl nastolatkiem, jego rodzina oddata
swoje meble na przechowanie i mieszkata w szeregu tego rodzaju pokojow w Hartford
I w jego okolicach.

Zeby uzupemi¢ dochody rodziny, Henry imat si¢ réznych zaje¢ w niepelnym
wymiarze godzin. Byt bileterem w kinie, rozktadal towar w dziale obuwniczym sklepu
towarowego G. Fox & Co. i pracowal na ztomowisku. Gdy rzucit szkote $rednig, zaczat
si¢ uczy¢ zawodu, szkolgc si¢ na nawijacza silnikow w firmie Ace Electric Motors.



Zajecie to polegato na rozbieraniu niewielkich silnikéw elektrycznych, dokonywaniu
przegladu poszczegolnych czegsci w poszukiwaniu probleméw czy usterek, a nastgpnie
ponownym nawijaniu miedzianych drutéw ciasno zwinigtych woko6l rdzenia
magnetycznego kazdego silnika. Byla to dobra, przysztosciowa praca, ale ostatecznie
Henry musiat z niej zrezygnowaé. Do tego czasu jego epilepsja znacznie si¢ nasilifa.
Pierwszy napad toniczno-kloniczny przeszedt w swoje pigtnaste urodziny. Pamietat, ze
jechal z ojcem samochodem. Nie potrafil sobie przypomnieé, czy siedziat z tylu, czy
Z przodu, ale uwazat, ze prawdopodobnie na tylnym siedzeniu, bo kiedy zaczat mie¢
drgawki iupadt do przodu, ojciec poczatkowo tego nie zauwazyt i po prostu nadal
prowadzil samochod. Potem miat nastgpny napad, podczas ktérego spadt z frontowych
schodow czyjego$ domu i ocknat si¢ na chodniku. Zaczat miewac ataki coraz czescie;.
P6zniej na og6t pamictal, co robit bezposrednio przed napadem, lecz same napady
stanowity bialg plam¢ w jego umysle. Gdy do nich dochodzito, wywolywaty u niego
niepami¢¢, doktadnie tak jak 6w rower w parku Colta. Nawijanie silnikow wymagato
delikatnosci 1 precyzji, tymczasem nawet gdy Henry nie mial pelnoobjawowego napadu
toniczno-klonicznego, mate napady padaczkowe wystarczaty, by narazi¢ na szwank jego
pracg, bo powodowaty, ze usuwat zbyt duzo izolacji z przewodow albo zapominat
0 jakiej$ istotnej czesci silnika, gdy ponownie go sktadat.

Ostatecznie wrécil do szkoty $redniej, zapisujac si¢ do East Hartford High,
I mozolnie dazyt do zdobycia dyplomu. Zanim ukonczyt nauke, napady staty sie tak
czeste, ze postanowiono nie wrecza¢ mu dyplomu na scenie. Podczas rozmowy
w laboratorium wyjasnit doktorowi Marslenowi-Wilsonowi, co mogloby si¢ stacé
w przeciwnym wypadKu.

—Hm, w pewnym sensie chronili raczej siebie samych — powiedzial — zebym
W razie ataku, czy czego$ takiego, nie upadl, czy co$, 1 nie przeszkodzit innym, ktorzy tam
byli i odbierali dyplomy, oraz ludziom na widowni. — Wyjasnil, Zze nawet maty napad
padaczkowy wystarczytby, zeby wywota¢ zamieszanie. — Masz za¢mienie. Moglbys i8¢
po dyplom, czy co$, 1 przej$¢ tuz obok osoby, ktéra podawata dyplom, zamiast zatrzymac
si¢, odebra¢ dyplom 1 wtedy odejs¢.

— To bytoby nieco klopotliwe — zauwazyt Marslen-Wilson.

— Tak, rzeczywiscie — przyznat Henry.

Po ukonczeniu szkoty sredniej Henry zdobyt ostatnig posade, jaka pamigtat — prace
przy linii montazowej w fabryce maszyn do pisania Underwood. Tutaj tez jego choroba
przysparzata problemow. Znajdowat si¢ na s$rodku linii, pomagajac sktada¢ rame
maszyny, zanim inny pracownik zamontuje klawisze. Wymagato to mniejszych
umiejetnosci niz przewijanie silnikow, ale 1 tak zdarzato si¢ czasami, ze ktadziono przed
nim gotowe do montazu czg¢$ci maszyny, a on nagle stawat si¢ nieobecny, zastygat
w bezruchu, z otwartymi oczami, lecz nie patrzac na nic. Cofano wtedy tasme do czasu,
az si¢ ocknat.

Znalaztem ostatnio w piwnicy matki rozpadajace si¢ tekturowe pudetko. W $rodku
byt stos listow przewigzany szpagatem. Wszystkie zostaly wystane pod koniec lat
dwudziestych XX wieku albo przez mojego dziadka, albo przez jego starszego brata
Gurdona do ich matki. Wigkszo$¢ znajdowata si¢ w oryginalnych kopertach, ana



niektorych z tych kopert moja prababka nagryzmolita krétkie notatki dla siebie same;.
Czasami byly to po prostu informacje dotyczace tresci listu — ,,0 ukonczeniu studiow”,
,Moje urodziny” — ale nickiedy trafialy si¢ jakie§ wskazowki czy co§ w rodzaju
minirecenzji: ,,Zachowaé¢ do konca zycia ten list od Gurdona”, ,,O naszym ukochanym
domu, Treetop” albo ,,Pigkny list od Gurdona, do zachowania”.

Te dodatkowe krotkie notatki, ptynace z glebi serca, zazwyczaj dopisywata tylko
na listach od Gurdona. Po przeczytaniu samych listow latwo byto zrozumie¢, dlaczego.
Gurdon byt tak wylewny w swej mitosci do matki, Zze wydaje si¢ to niemal straszne. Oto
typowy fragment listu napisanego w okresie, gdy od kilku lat uczyt si¢ w seminarium i juz
wyrazatl si¢ jak pastor, ktorym miat zostac:

Nigdy wczesniej nie czulem tego, co czuje w te] chwili — harmonii naszych serc
| dusz, ktora przetamata wszelkie bariery odlegtosci i pozwolita mi nagle pojgc na nowo,
czym naprawde moze by¢ mitos¢ miedzy dwiema osobami i jak unosi je ona do krolestwa
wiecznosci ponad stupki milowe i tykanie zegarow naszej matej ziemi. Musiatas 0 mnie
myslec¢, kochana Matko, i modli¢ sie za mnie dzis rano — datas mi, akurat gdy zaczglem
pisac ten list, cos wiecej, niz miatem kiedykolwiek wczesniej — poczucie, zZe nigdy nic nas
nie rozdzieli, ktore zawsze bede zaliczal do swoich swietych przezyc.

Listy od mojego dziadka byly inne. Rowniez one wyrazajg mitos¢ — obaj synowie
bez watpienia uwielbiali matke — lecz sg na ogdt rzewne, pelne przeprosin.

,Moja kochana Matko — napisal pod koniec ostatniego roku studidow na
Uniwersytecie Yale — napisatem juz do ojca okoto 42 stron, ale jestem tak samo
zniechgcony, bede wiec nadal korespondowal z Tobg. Gdy przegladatlem wszystkie
ostatnie listy, Twoje ijego, §wiat z kazdym listem stawal si¢ coraz bardziej ponury.
Przepraszam za wszystko, co zrobitem, bo nie chce by¢ taki samolubny 1 podty. Zawsze
strasznie si¢ denerwowatem sprawami finansowymi 1 probuje je rozwigzac jak nalezy”.
Przedstawil r6zne sposoby, w jakie probowat uzupehic swoje ,,kieszonkowe”, poczawszy
od udzielania korepetycji, a skonczywszy na sprzedazy bizuterii, ktorg sprowadzit z Chin.
,»Mecze si¢ z tg bizuteria, usitujac by¢ samowystarczalny” — napisal, a potem dodat zdanie
wiele mowigce o przywilejach wynikajacych z jego wychowania: ,,i oddaje rollsa Pen, tak
jak sobie zyczytas”. Pod koniec listu zasypuje matke gradem samooskarzen 1 uzala si¢ nad
sobg. ,,Jest mi niewymownie przykro, ze rozczarowalem Was oboje swoja beztroska
I bezmySlnym egoizmem. Za bardzo si¢ przejmowatem, zeby by¢ wiasnie beztroskim.
Tak bardzo Ci¢ kocham i tak wiele mysle o Twojej dobroci wobec mnie i w Tobie —
w miar¢ jak dorosleje — ze czuje si¢ bardzo nieszczesliwy, gdy tak Cie rani¢ — prosze,
wybacz mi”.

Zenujacy brak pewnosci siebie widoczny w tym licie pojawia sie rowniez w Kilku
innych z tego samego roku. W tym, ktory wystal do matki na jej trzydzieste dziewiate
urodziny, napisal: ,,Chce, zeby wszyscy moi przyjaciele zobaczyli, jakg mam matke —
uswiadomig sobie wtedy, ze nawet jesli nie odnios¢ sukcesu w zyciu, nie bedzie to wina
mojej matki”.

Trudno si¢ zorientowac, jak to nalezy rozumieé¢. Ludzie, z ktorymi rozmawiatem
w ciggu wielu lat, okreslali mojego dziadka wieloma przymiotnikami — blyskotliwy,
arogancki, dziarski, zuchwaly — lecz ,,niepewny” nigdy nie byl jednym z nich. Czlowiek



ganigcy siebie w tych listach nie pasowal do wyobrazenia, jakie mialem o doktorze
Williamie Beecherze Scoville’u. Ale moze w tym wtasnie rzecz. Osobg piszaca owe listy
byl nadal tylko Bill Scoville, bogaty dzieciak z Filadelfii, usitujacy jako$ sobie radzi¢ na
uczelni i probujacy podjaé decyzje, co zrobi¢ ze swoim zyciem. Byt inteligentny, ambitny
I mial pewne uzdolnienia — na przyklad manualne, uwielbial majstrowaé przy
samochodach, rozbierajac je na czesci 1 sktadajac ponownie, zeby zrozumie¢ zasady ich
funkcjonowania — ale jeszcze nie wiedzial, co chce z nimi zrobic.

Glebiej w tym samym pudetku, w ktorym kryty si¢ listy, znajdowat si¢ album
fotograficzny w brazowej oktadce iz pozotktymi stronami, a w srodku spoczywato
zdjecie mojego dziadka. Ma na nim prawdopodobnie dwa albo trzy lata i jest ubrany
W jedng ztych sukienek, ktore mali chiopcy nosili na poczatku XX wieku. Wyciaga
drobng raczke w kierunku paszczy zywego grzechotnika, ktory owingt si¢ wokot
przedramienia jego ojca niczym wokol laski. (Jego ojciec byl wszechstronnym
cztowiekiem: prawnikiem, autorem ksigzek przygodowych dla dzieci, przyrodnikiem
amatorem, do tego ekscentrykiem — trzymal rozmaite jadowite weze jako zwierzeta
domowe, zanim zona zmusila go, zeby z tym skonczyt). Widzac to zdjecie, przezytem
maly szok, poniewaz jego oczywista symbolika — waz i laska — zdawata si¢ zapowiadac
ostateczny wybor kariery zawodowej dokonany przez mojego dziadka.

Rok po napisaniu tamtych listow do matki przeprowadzil si¢ z powrotem do
Filadelfii, zapisal si¢ na wydzial medyczny Uniwersytetu Pensylwanii i na powaznie zajat
si¢ studiowaniem.

Gdzies okoto 1969 roku, w polowie zdawania jakichs testow, Henry przerwat,
podnidst glowe 1 popatrzyt na swoich egzaminatorow.

— Akurat teraz — oznajmit — zastanawiam sie, czy zrobilem albo powiedziatem co$
nie tak. Widzicie, w tej chwili wszystko wydaje mi si¢ jasne, ale co si¢ stato tuz przedtem?
To mnie wtasnie niepokoi. To jak przebudzenie ze snu.

Henry czgsto opisywal w ten sposdb swoj stan wewnetrzny: nieustanne uczucie, ze
wlasnie wylonit si¢ ze snu. Istnieje psychologiczny termin na okreslenie tego uczucia:
hipnopompia. Pochodzi on od greckich stéw hypnos (sen) oraz pompe (odsytanie) i jest
powszechnym uczuciem, ktoérego doznajemy, gdy nasz umyst rozprasza sny i przenosi
nas nagle z powrotem do rzeczywisto$ci. W wypadku Henry’ego to uczucie nigdy nie
ustepowato.

Tak si¢ sktada, ze sny Henry’ego, podobnie jak bardzo wiele innych aspektow jego
zycia, rowniez byly przedmiotem intensywnych badan naukowych. Spedzit kiedys kilka
nocy w laboratorium snu w MIT, obwieszony czujnikami. Ilekro¢ wchodzit w fazg REM,
badacz potrzgsat nim, az otworzyl oczy, 1 pytat go, co mu si¢ $nito. Ostatecznie naukowcy
nigdy nie opublikowali wynikéw badan na temat jego snow, czgsciowo dlatego, ze nikt
nie potrafil rozstrzygna¢, czy w rzeczywistosci Henry w ogole $ni, ani nawet czy jest
zdolny $ni¢, poniewaz wielu uczonych uwaza sny za mozaikg utworzong z niedawnych
wspomnien. Zachowala si¢ jednak cze$¢ zapisow. Wynika z nich, ze zwykle mowit po
prostu o tego samego rodzaju rzeczach, o jakich lubit mowi¢ na jawie — 0 chlopigcych
wspomnieniach z wycieczki na Floryde z rodzicami, o strzelaniu do celu na trawniku na
tytach domu, o towieniu ryb z tata. Niekiedy opowiadal o tym, co uwazal za swoje dawne



ambicje z dziecinstwa.

— Henry, Henry, Henry?

— Och!

— Czy cos ci si¢ $nito?

— Tak.

— Co ci sig¢ $nito?

— Spieratem sig¢ ze sobg...

— 0 co?

— O to, kim mogtem zosta¢... Snita mi si¢ Pensylwania. Snito mi sie, ze jestem
lekarzem. Neurochirurgiem. |to wszystko odbylo si¢ bardzo szybko. Jak btysk,
odniesienie sukcesu. | mieszkanie przy tamtej drodze... Wysokie, proste drzewa.

Jest mato prawdopodobne, zeby Henry kiedykolwiek podzielat aspiracje mojego
dziadka. Za to przypuszczalnie wyobrazal sobie, ze jest na jego miejscu. Nawet z glebi
nieustannego hipnopompicznego mroku, ktory go otaczat, poniekad widziat wszystko na
tyle wyraznie, zeby wiedzie¢, 1z krotkowzroczne dziecko elektryka 1 gosposi miatoby
problem z dazeniem do tego konkretnego celu. Dziesi¢¢ lat po wspomnianym badaniu snu
Henry, w petni rozbudzony, wyjasnit innemu naukowcowi, ze ostatecznie zrezygnowat
z zostania neurochirurgiem z powodu stabego wzroku.

— Bo wiem, ze w chirurgii mézgu — by¢ moze Henry wykonal ktéras reka gest,
jakby trzymat skalpel — jesli si¢ nosi okulary, wystarczy tak niewiele. ..

Moze wykonal przy tym nieznaczny ruch dlonia, pokazujac na migi drgnigcie
skalpela, ktory przesunat si¢ nieco za daleko, tnac nieco zbyt gteboko.

— | po cztowieku — powiedzial Henry o swoim wyimaginowanym pacjencie.

[2] Po angielsku lighthouse-keeping — opieka nad latarniqg morskg — brzmi tak samo
jak light-housekeeping — przestarzata nazwa pewnego rodzaju mieszkan czynszowych
W Stanach Zjednoczonych, niezrozumiata dla przeprowadzajgcego wywiad brytyjskiego

psychologa (przyp. tium.).
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MOST

W dniu 21 wrzesnia 1930 roku tuz przed $witem Norman J. Terry,
dwudziestoczteroletni me¢zczyzna z Pensylwanii, przemknal si¢ obok straznikow
pilnujacych mostu Jerzego Waszyngtona bedacego wtedy nadal w budowie, a nastepnie
wspiat si¢ na szczyt ogromnej stalowej wiezy po stronie Manhattanu, rezygnujac z windy
na rzecz schodow. Gdy juz znalazl si¢ na samej gorze, prawie dwiescie metrow nad rzeka
Hudson, wszedt na jedng z czterech stalowych lin, ktoére wisiaty migdzy ta wiezg a druga,
blizniacza, w New Jersey. Odlegtos¢ migdzy dwiema wiezami wynosita niemal 1100
metrow, lecz liny byly znacznie dluzsze, poniewaz zwisaly tagodnym parabolicznym
lukiem, tworzac niejako dolne czesci olbrzymich mis, a gdyby te tuki przedtuzy¢ do
pelnych okregdw, pomiescityby w catosci Empire State Building. Kazda lina sktadata sig¢
Z 26 474 stalowych wiokien grubosci oldowka, wyprodukowanych w pewnej fabryce
w poblizu Trenton i splecionych ze sobg w gigantyczny warkocz o $rednicy
dziewigcédziesigciu centymetrow. Gdybyscie rozpletli te pojedyncze widkna we
wszystkich linach, uzyskalibyScie metalowg linke o dlugo$ci wystarczajacej do
czterokrotnego opasania Ziemi albo siegnigcia do potowy drogi na Ksiezyc, w zaleznosci
od waszego upodobania do superlatywow.

Gdy Terry zsuwat si¢ w dot po linie, przytrzymujac si¢ dla utrzymania rbwnowagi
dwoch linek prowadzacych, biegnagcych na wysokosci pasa, nie mogl dostrzec misternosci
splotu pod stopami, bo robotnicy pokryli cato$¢ grubg twardg warstwg pasty cynkowej,
zeby zabezpieczy¢ liny przed wplywem czynnikow atmosferycznych. Mimo to sama masa
liny musiata by¢ oczywista, skoro wystarczala do utrzymania jednej czwarte]
najwickszego wowczas mostu na swiecie. Trzydziestocentymetrowy kawatek tej liny
wazyl niemal dwie tony. Byla ona nie tylko masywna, lecz takze gigtka. Most
zaprojektowano tak, zeby si¢ uginal. Gdyby w tamtym momencie pojawil si¢ silny
podmuch wiatru z pétnocnego Nowego Jorku wzdtuz rzeki Hudson, Terry odnidstby
nieprzyjemne wrazenie, ze gdy stoi na najgrubszym na §wiecie stalowym splocie, wychyla
si¢ on tagodnie w kierunku morza.

Dwies$cie metrow nizej garstka ludzi w dwédch matych motoréwkach spogladata do
gory, w strong liny. Terry 1 jego menadzer podpisali umowe¢ z nowojorskg gazeta ,,Daily
News” na wylaczne prawo do relacji prasowych z wydarzenia, ktore wlasnie si¢
rozgrywato. Podpisali rowniez umow¢ z pewna niezalezng wytwornig filmowa, totez
W todziach znalazty si¢ zarOwno aparaty fotograficzne, jak i kamery. Na wodzie byta
takze dwojka przyjaciol mlodego mezczyzny, chociaz tylko w roli widzow. Poczatkowo
niewiele dalo si¢ zobaczyC. Wszyscy zadzierali glowy, patrzac uwaznie w gore,
przyttoczeni ogromem wiezy zjej wazacymi cztery 1pol tysigca ton odstonigtymi
dzwigarami wznoszacymi si¢ nad metng rzeka niczym zestaw ,Maty Konstruktor”
samego Boga. Potem pojawit si¢ w koncu maly szary punkcik, odcinajacy si¢ na tle
porannego nieba i posuwajacy sie powolutku wzdtuz liny.

Gdy Terry dotart do centralnego punktu miedzy dwiema wiezami, w zaglgbieniu
,misy”, zatrzymal si¢. Most zostatl tak zaprojektowany, zeby uginal si¢ w srodku,



a inzynierowie uwazali, ze przy maksymalnym obcigzeniu samochodami powinien
zblizy¢ si¢ do powierzchni wody mniej wigcej na odlegtos¢ 60 metrow. Jednak tamtego
ranka, ponad rok przed inauguracja, nie byto zadnego ruchu samochodowego, wiec §rodek
mostu znajdowat si¢ wyzej, co najmniej 63 metry nad rzeka. Terry spojrzat w do6t na wodg.
W todziach trzaskaly migawki aparatow, terkotaty kamery, lecz on nie mogt ich stysze¢.
Zdjat ubranie, w ktorym przyszedt, i stal przez kilka chwil tylko w samym kostiumie
kapielowym.

A potem skoczyt do wody.

Norman J. Terry byl odwaznym cztowiekiem 1 w swoim krétkim zyciu zdazyt juz
dokona¢ najrozniejszych wyczynow kaskaderskich. Nauczyt si¢ przeskakiwaé miedzy
skrzydtami dwuptatowcow, a pewnego razu przeszedt po linie rozpigte] miedzy
drapaczami chmur Carbide & Carbon i Mather w Chicago, ponad 150 metrow nad
chodnikiem. Zaledwie kilka miesigcy przed porankiem, o ktorym mowa, zwiesil si¢
z podwozia samolotu, zaczekal, az maszyna zanurkuje, a gdy znalazta si¢ na wysokoS$ci
trzech metrow, puscit si¢ 1 bezpiecznie wylagdowat na ziemi.

Jego skok byt poczatkowo idealny. Terry rzucit si¢ do przodu, wyciagnal ramiona
nad glowe, Scisngt nogi 1 zaczal spadac¢ tagodnym tukiem w kierunku rzeki. Juz wkrotce
zmierzat wprost do powierzchni wody, nabierajgc coraz wigkszej predkosci. Fotografowie
z ,,Daily News” starali si¢ zrobi¢ jak najwigcej zdje¢, majac nadziej¢, ze negatywy nie
okazg si¢ zbyt zamazane. Tymczasem Terry pokonat juz 30 metréw, potem 40, 45, 50.

Nawet dzisiaj, osiemdziesigt lat pdzniej, rekord $wiata w skoku do wody
Z najwiekszej wysokosci wynosi 54 metry. Terry mingl t¢ odlegtos¢ 1 spadat nadal, coraz
szybciej: 55 metrow, 58 metrow. I wtedy, wedtug swiadkow w todziach, co$ si¢ stalo.
Jego ciato, sztywne, zdeterminowane, pewne siebie, nagle stracito panowanie nad sobg.
W powietrzu, jeszcze mniej wiece] pie¢ metrow nad woda, skulil si¢ 1 zamiast zachowac
wyprostowang sylwetke, zgiat si¢ w pot 1 przekrecit do przodu, zaczynajac koziotkowac.

Co dziato si¢ w jego glowie w tamtym momencie? Co spowodowalo te¢ utrate
rownowagi? Czy nagle uswiadomit sobie, Ze posunat sie za daleko? Ze jego ambicje
w koncu przerosty umiejetnosci?

Zrobit potowe salta, zanim wyladowat na plecach. Uderzenie czaszka
0 powierzchnie rzeki Hudson natychmiast pozbawito go przytomnosci, lecz gorsze byto
uderzenie kregostupa o wode, bo spowodowato peknigcie kregdw i przerwanie rdzenia
kregowego. Powstrzymato to jego pod$swiadomie trudzacy si¢ pien moézgu przed
wysylaniem swych zwyczajnych bodzcéw podtrzymujacych funkcje zyciowe, wsrod nich
te najwazniejszg: oddychanie.

Zanim przyjaciele Normana J. Terry’ego zdazyli wyciagnac¢ go z wody i zawiez¢
do szpitala, juz nie zyt.

Co dziwne, jesli wzig¢ pod uwage efekt koncowy, odwaga Terry’ego zainspirowata
wspinaczy nasladowcoéw. Kilka tygodni pdzniej ,,New York Times” donidst, ze kilku
nastolatkow, ustyszawszy o tym wyczynie, zachecalo si¢ wzajemnie do wspigcia si¢ na
szczyt mostu, adwoch znich rzeczywiscie to zrobito. Po zejsciu na doét zostali
aresztowani. Z pewno$cig byli iinni, ktorym udalo si¢ wejS¢ na gore izej$é
niepostrzezenie, ale wiem na pewno tylko o jednym. Tak si¢ sktada, Ze rowniez on, tak



samo jak Norman J. Terry, byt dwudziestoczterolatkiem z Pensylwanii.

Moj dziadek studiowat na drugim roku medycyny, gdy wspiat si¢ na most. Nie byto
zadnych kamer, policjantéw, przyjaciot. Nikomu nie powiedzial o swoich planach i nie
wiadomo, czy te plany dtugo dojrzewaty, zanim je zrealizowat. Moze po prostu znalazt
si¢ w tamtej okolicy, dostrzegl okazje i skorzystat z niej, podciggajac si¢ na jedna z lin
| rozpoczynajac wspinaczke. Poczatkowo musiata by¢ tatwa, bo posuwal si¢ niemal
rownolegle do ziemi. Potem jednak gwaltownie zrobito si¢ stromo. Wyobrazam sobie, ze
gdy lina wystrzelita w gore, oddalajac si¢ od wyspy, a most rozciggnat si¢ nad rzeka,
dziadek wspinat si¢ coraz szybciej, uzywajac ndg i rak, zeby w ten sposob dostac si¢ na
szczyt wiezy. Byla noc, wigc rzeka ponizej wydawala si¢ zapewne ciemng topiela.
Wyobrazam sobie, ze skupil si¢ na wspinaczce, na stawianiu jednej stopy za drugg, na
sciskaniu linek prowadzacych wystarczajaco mocno, zeby si¢ przytrzymac, lecz nie na
tyle mocno, zeby wywotac skurcz rak, na oddychaniu, na zachowaniu rownowagi.

W koncu dotart na gore 1 zszedt z liny na plaski dach wiezy. Byly tam skrzynie,
kawatki stali, zwoje drutu. Ilekro¢ powial wiatr, m6j dziadek musiat czué, ze wieza
kotysze si¢ pod jego stopami. Poczatkowo zamierzat wspig€ si¢ na gore 1 od razu zejs¢ na
dot, ale teraz, gdy znalazt si¢ nad tg przepascia, sam w ciemnosciach, nie byl w stanie si¢
poruszy¢. Wobec tego usiadl, opart si¢ plecami o co$ twardego i trzgst si¢ z zimna.

Jedng z rzeczy, ktore robi nasz mozg, nieustannie, nieSwiadomie, czy nam si¢ to
podoba czy nie, jest nawigzywanie potaczen. Nawigzuje potaczenia dostownie, bo nasze
neurony sg rozwigzte i bez przerwy wyciagaja swoje stesknione aksony, zeby zwigzac si¢
z innymi neuronami. Nawigzuje rowniez potgczenia w przenosni, W sposob, ktory
wszyscy dobrze znamy, nieustannie wywotujac niewielkie przeskoki w podrozy w czasie
W naszym codziennym zyciu. Kilka czasteczek ziarnka palonej kawy przywiera do
neurondow czuciowych, ktére wioda do opuszek wechowych, blyskawicznie budujac
chwilowy pomost taczacy nas z ostatnig chwila, w ktorej wachaliSmy to samo, w innym
miescie, miasteczku, roku. Kobieta mijajaca ci¢ na ruchliwej ulicy 1 rozmawiajaca przez
telefon nagle $mieje si¢ z czego$, co ustyszata, a jej $miech — radosny i nieskrgpowany —
przywotuje obraz twojej bytej, o ktorej udawato ci si¢ nie mysle¢ od miesigcy.

Gdy mysle o swoim dziadku na szczycie tamtej wiezy, przenosze si¢ mys$la do
pewnej podobnej nocy, ktorg sam przezylem. Wspomnienie tamtej nocy zaczyna si¢ od
chwili, gdy czolgam si¢ po waskiej Sciezce przez alej¢ krypt w kierunku wytomu
W wysokim kamiennym murze, wytomu, o ktorym wiem, ze pozwoli mi si¢ przedosta¢ na
Plaskowyz Gizy, 6w dobrze poza tym strzezony fragment naturalnej pustyni na obrzezach
Kairu, z gorami zbudowanymi ludzka r¢ka. Gdy jednak opuscitem juz cmentarz
I znalaztem si¢ na piasku, nie byto gdzie si¢ ukryé. Od Wielkiej Piramidy dzielito mnie
okoto czterystu metréw, zaczalem wigc i8¢ jak najszybciej, mijajac namioty nalezace do
rodzin, ktore za dnia wynajmowaly turystom zabiedzone konie 1 wielbtady groteskowo
przystrojone pomponami. Nagle nie wiadomo skad pojawita si¢ zgraja ujadajacych pséw
| zaczela biec w mojg strone. Imszi!, krzyknalem, uzywajac jednego ze zbyt nielicznych
arabskich stow, ktorych nauczylem si¢ w ciggu roku spedzonego do tamtej pory
w Egipcie. ,,0dejdz!” Trzymaly si¢ na dystans i1 oddalily si¢ chytkiem, gdy tylko dotartem
na szczyt ptaskowyzu.



W nekropolii Giza jest sze$¢ piramid, lecz tylko o trzech najwigkszych mowi sie,
ze sa ,,wielkie”, atylko najwicksza ztych trzech jest znana jako Wielka Piramida.
| rzeczywis$cie taka jest. Tak wielka, ze zadna fotografia nie moze ci¢ na to przygotowac.
Z biegiem lat gromadzisz w glowie szablony tego, co jest i co moze by¢. Wiesz, co to jest
budowla. Mniej wigcej wiesz, jak budowle wygladaja, wiesz, w jakim mieszczg si¢
przedziale pod wzglgdem rozmiardéw i ksztaltu. A potem widzisz Wielkg Piramide i twoje
wyobrazenie na temat tego, czym moze by¢ budowla, w jednej chwili wali si¢ w gruzy.

Inna sprawa, ze robiliSmy wszystko, co w naszej mocy, by ja pomniejszy¢. To
pomniegjszanie zaczeto sie po arabskiej inwazji na Egipt w VII wieku, gdy zdarto z niej
gladka biatg skorupe z wapienia, by uzy¢ jej do budowy meczetu, i pozostawiono
chropowate, schodkowe boki. Pdzniejszego oszpecania przynajmniej dokonywano na
ogot w dobrej wierze. Wspotczesni Egipcjanie juz nie niszczyli §wiadomie cudow
swojego kraju. Jedynie pokrywali je zbednymi upickszeniami. (Wspominatem juz o tych
zatosnych wielbtadach przybranych pomponami). Tuz przy podstawie Wielkiej Piramidy
przycupnal nedzny budynek muzeum, ktéry stal tam od dwunastu lat, a juz si¢ rozpadal.
Gdy patrzylem na to muzeum 1 na wznoszace si¢ za nim arcydzieto, nie moglem pozby¢
si¢ uczucia, ze pojecie ludzkos$ci o architekturze i fachowosci gwattownie si¢ pogorszyto
W ciggu ostatnich czterech i pot tysigca lat.

No i byl jeszcze ten pokaz $wiatet. Kazdego wieczoru o 6smej egipska Najwyzsza
Rada Starozytno$ci organizowata na Plaskowyzu Gizy psychodeliczne widowisko.
Kilkuset cudzoziemcow siadato potkolem w amfiteatrze na wolnym powietrzu ponizej
Sfinksa. Potem przez czterdziesci pig¢ minut turystom prezentowano absurdalny pokaz
pinkfloydowskich laseréw 1 $wiatel stroboskopowych rzucanych na bok Wielkiej
Piramidy, podczas gdy jakis klon Richarda Attenborough recytowat faktoidy, a skads
buchaty ki¢by pary z suchego lodu.

Tamtej nocy bylem jednak zadowolony ztych jaskrawych $wiatet. Zgratem
W czasie przyjécie wt0 miejsce z poczatkiem wieczornego widowiska, wiec gdy
wystartowato i zobaczytem, ze kolorowe $wiatla 1 lasery zaczynaja si¢ rozpryskiwac
0 potudniowg krawedz Wielkiej Piramidy, pokonatem biegiem pozostaty dystans dzielacy
mnie od jej zachodniego boku, liczac, ze pokaz §wiatel zdekoncentruje 1 czgsciowo oslepi
straznikow, ktorzy patrolowali ptaskowyz. Gdy tylko dotarlem do piramidy,
podciagnatem si¢ na pierwszy blok 1 zaczatem si¢ wspina¢. Kazdy blok miat 120 lub 150
centymetrow wysokosci, a kazdy wystep byl szeroki na 60 do 90 centymetrow.
Wspinatem si¢ szybko, starajac si¢ patrze¢ przez caly czas do gory. Sama piramida
wypetniata wigkszg czg$¢ mojego pola widzenia, lecz na jej krawedziach niebo pulsowato
barwami mogacymi przyprawi¢ cztowieka o migreng.

W ciggu dziesigciu minut dotartem do ostatniego poziomu, tuz ponizej szczytu, 139
metréw nad piaskiem. Zanim Wielka Piramida stracita swa powtoke z wapienia, konczyta
si¢ szpicem, ktory sam byl miniaturowa piramida, podobno wykonang z litego ztota. Teraz
jednak konczyta si¢ kwadratowym ptaskim wierzchotkiem o wymiarach mniej wiecej 4,5
na 4,5 metra. Na jego srodku znajdowat si¢ ostatni juz element niepotrzebnej brzydoty:
duzy metalowy trojndg przysrubowany do szczytu iskierowany w niebo, majacy
przypomina¢ ludziom obserwujacym piramide z dotu, ze niegdy$, owszem, byla ona



szpiczasta. Podciagnalem si¢ na szczyt, starajac si¢ nie wychyla¢, zeby publicznos¢
ogladajaca pokaz Swiatel nie mogta mnie zobaczy¢, a potem potozytem si¢ na plecach na
kamieniu i patrzytem w gore na pulsujgce niebo.

Mieszkatem w Egipcie od ponad roku itamten wieczor byt czym$ w rodzaju
nieSmiatego upamigtnienia pewnego wydarzenia, chwilg przeznaczong na wspomnienie
tego, gdzie bytem do tej pory, 1 przemyslenie tego, dokad by¢ moze zmierzam. Mialem
dwadziescia cztery lata, a moj zyciorys zakrawat na zart. Ukonczytem studia z dyplomem
Z historii Stanéw Zjednoczonych, gléwnie dlatego, ze inne kierunki, ktore bratem pod
uwage — anglistyka, ekonomia, socjologia — opieraty si¢ raczej na teorii niz na faktach,
a W moim mozgu byto $miesznie mato tych drugich. Po studiach pracowatem w kilku
r6znych miejscach. Przewozitem meble dla firmy Cheap Date Moving z Watertown
W stanie Massachusetts, sprzatalem ze stolika Waltera Cronkite’a[3] w restauracji
Docksider w péinocno-wschodniej czgsci stanu Maine, a przez ostatnich szes¢ miesiecy
uczylem angielskiego robotnikow z egipskiej platformy wiertniczej w kairskim biurze
nalezacej do Kuwejtczykdéw firmy o amerykanskiej nazwie Santa Fe International
Corporation. Do Egiptu wyjechatem pod wplywem kaprysu, zainspirowany serig ksigzek
Lawrence’a Durrella Alexandria Quartet, misternic powigzanych ze sobg powiesci
opowiadajacych t¢ samg histori¢ z czterech roznych punktow widzenia. Jednym
Z bohateroéw byt angielski nauczyciel przezywajacy w Egipcie najrozniejsze romantyczne
przygody, a ja liczytem, ze moze ze mng bedzie tak samo. Poza tym nie miatem pojecia,
co poczac ze swoim zyciem. Wczesniej, gdy ludzie mnie o to pytali, zwyklem mowic, ze
mysle o przyuczeniu si¢ do zawodu wytworcy mebli, chociaz moje zainteresowanie
stolarstwem bylo zerowe, a talent jeszcze mniejszy.

Ale kilka miesigcy przed wspinaczkg na piramide zaczalem robi¢ co$ zupehie
odmiennego od poprzednich zaje¢ — zabralem si¢ do pisania. Egipscy robotnicy
niewykwalifikowani, ktorych mialem uczy¢ podczas ich wolnych dni, zorganizowali
kampanig¢ biernego oporu, odmawiajac pojawiania si¢ na lekcjach, totez bratem wyplate
za siedzenie w pustej sali konferencyjnej z oknami wychodzacymi na Nil. Miatem
mnéstwo wolnego czasu 1spedzalem go, piszac dlugie listy do domu. W koncu
postanowitem ponownie wykorzysta¢ jeden ze swoich listow do babci — 0 tym, jak
wiostujgc pewnego dnia po Nilu, natrafitem na zwtoki — i wystatem go do ukazujace;j si¢
trzy razy w tygodniu gazety ,,The Middle East Times”. Potem, uzbrojony w swdj jeden
jedyny wycinek prasowy, postanowilem, Zze moim nast¢pnym celem bedzie ilustrowany
miesiecznik ,,Egypt Today”, taki ,New Yorker” wsrdéd kairskich publikacji
angielskojezycznych. Poszedlem do redakcji czasopisma, poprositem o rozmowe
z ktoryms z redaktorow i jakims$ cudem wyszedtem ze zleceniem: na artykut o pomnikach
stojacych na kairskich placach.

Z perspektywy czasu wydaje si¢ to pomystem na niesamowicie nudng historie. Jak
ustyszalem pdzniej, redaktorka data to samo zlecenie dziesigtkom innych oséb, bo byto
to co$ wrodzaju rytualu otrzgsin. Ja jednak postaralem si¢ wywigzaé z zadania
jak najlepiej. Krazytem po mieScie z notesem w reku, wchianiajac jak najwigcej
informacji na temat, o ktorym wcze$niej nie wiedzialem absolutnie nic. Ostatecznie
zapethitem artykut krociutkimi notkami przedstawiajacymi sylwetki roznych osob —



cztowieka, ktoérego praca polegata na czyszczeniu posagow, innego, ktory spat na ulicy
W poblizu pomnika pewnego stawnego egipskiego poety, hiszpanskiego dyplomaty, ktéry
nadzorowat instalacje popiersia José Martiego nicopodal swojej ambasady — i ku mojemu
zdziwieniu, czasopismo przyjelo tekst. Mato tego, brakowalo im personelu, wiec
zaproponowali mi prac¢ dziennikarza na pelny etat. Moj kontrakt z firmg naftowa
dobiegal konca izamierzalem wréci¢ do Standéw. Myslatem o powrocie do firmy
przeprowadzkowej i pigciu si¢ po szczeblach kariery od tragarza do kierowcy. W wyniku
propozycji redakcji ,,Egypt Today” te plany staly si¢ bezprzedmiotowe.

Postanowilem zosta¢ w Egipcie ipodja¢ te prace. Po raz pierwszy w zyciu
widzialem przed sobg jasne perspektywy 1 owa pewnos$¢ siebie, to poczucie zmierzania
we wlasciwym kierunku, prosity si¢ o jakiego$§ rodzaju dramatyczne upamigtnienie. I 0to
bylem tam, na szczycie piramidy, pod o$wietlonym laserami niebem, czujac nieznany
wczesnie] przyptyw optymizmu. Lasery w koncu zgasty 1 zapadta ciemno$¢. TurysSci
opuscili swoje miejsca, aja stalem 1spoglagdalem ponad dltawionymi przez smog
swiatlami Kairu. Lekki wietrzyk przynosil drobne ziarenka pustynnego piasku oraz
niewyrazne odgltosy klaksondéw. Ospowaty Sfinks 139 metréw nizej wydawat si¢ maty
jak kotek, a w gorze nigdzie nie byto wida¢ gwiazd. Wielka Piramida, ktora stata tam od
4600 lat, tamtej nocy, gdy przez kilka godzin miatem jg pod stopami, nalezata tylko do
mnie.

Moj dziadek siedziat, dygoczac z zimna, na szczycie mostu Jerzego Waszyngtona.
Potem wielokrotnie opowiadal r6znym ludziom o swojej wspinaczce. Mowit o chtodzie,
wysokosci, strachu 1 0 dtugiej nocy, ktorg spedzilt w oczekiwaniu na §wit, chowajac si¢
w skrzyni transportowej. Nigdy jednak, o ile mi wiadomo, niec mowit, dlaczego w ogole
postanowil wspig¢ si¢ na goreg.

Mysle, ze wiem dlaczego.

Mial dwadziescia cztery lata 1 przechodzil proces pozbywania si¢ swojego dawnego
ja, tego, ktore zawsze martwito si¢, ze jest nieudacznikiem. Byt w potowie studiow
medycznych i odkrywal w sobie talenty, ktorych nigdy u siebie nie podejrzewat. Uczyt
si¢, jak sprawiac, by chorzy ludzie czuli si¢ lepiej, 1 dowiadywat sie, ze jest to co$, co nie
tylko umie robi¢, lecz takze umie robi¢ dobrze. Dopiero niedawno nabral pewnosci, ze
jest na wlasciwej drodze, 1 to uczucie, to odkrycie, prosito si¢ o upamigtnienie.

Oczywiscie domysty, ktore snuje, moga by¢ bzdura, lecz bede ich bronit. Jest tylko
jeden sposob opowiadania historii 0 innych ludziach i tylko w taki sposéb od zawsze to
robimy. Odnajdujemy zwigzki migdzy nimi a nami, a nastgpnie wykorzystujemy je
W charakterze pomostu. Niekiedy owe zwigzki sa solidne, poparte materiatami
zroédtowymi, wywiadami i najrozmaitszymi dokumentami, czasami za$ sg watle. Bywa,
ze s3 tak efemeryczne, jak w przypadku dwoch mtodych mezczyzn, ktorych dzielg dwa
pokolenia, wspinajacych si¢ na dwa monumenty z powodu, ktory zdaniem mtodszego
Z nich musiat by¢ ten sam.

Moj dziadek zaczekat na szczycie mostu do §witu. By¢ moze w pewnym momencie
zasnal, cho¢ watpie. Wyobrazam go sobie, jak siedzi tam, patrzac w dot na §wiatta miasta
do chwili, gdy zostaly przy¢mione przez swiatto jasniejacego nieba. W koncu podnidst
si¢, podszedt z powrotem do liny i stanat na niej. Tak jak mezczyzna, ktory kilka miesigcy



wcezesniej skoczyt do wody, mdj dziadek nie widziat tysiecy cieniutkich wiokien, ktore
taczyly si¢ ze sobg, by utworzy¢ t¢ jedng masywng stalowg lin¢ pod jego stopami. Nie
potrzebowat ich widzie¢. Potrzebowat ich jedynie do tego, zeby go utrzymaty, gdy jego
ciato, dzigki pulsujacym w nim endorfinie i adrenalinie oraz dzieki stoncu, zaczynalo si¢
rozgrzewaé. Wewnatrz jego czaszki tworzyly si¢ nowe polaczenia neuronowe, Swieze
wrazenia przekazywane przez stesknione aksony 1 przeznaczone do utrwalenia jako $lad
pamigciowy, ktory zostanie tam, w jego glowie, az do ostatniego dnia zycia.

| jeszcze jedno: dlugos¢ wszystkich tych cienkich witokien, ktére tworzyly grube
liny mostu Jerzego Waszyngtona — 173 000 kilometréw — nie tylko wystarczylaby do
czterokrotnego opasania Ziemi albo si¢gnigcia do potowy drogi na Ksiezyc. Tak sie¢
sktada, ze odpowiada ona, niemal doktadnie, tacznej diugosci wszystkich aksonow
W mozgu przeci¢tnego dorostego cztowieka. Oczywiscie istnieje ogromna roznica migdzy
aksonami a wtoknami ze stali. W mos$cie wtokna tacza si¢ ze sobg w zwartej formaciji,
mobilizujac swoje sity zgodnie z pewnymi wzorami inzynierii budowlanej. W mozgu
natomiast, czego moj dziadek niewatpliwie zdazyt si¢ juz dowiedzie¢ w ciagu dwoch
pierwszych lat studibw medycznych, aksony +tacza si¢ ze soba 1rozdzielajg
W nieskonczonych kombinacjach, ktore zmieniajg si¢ z mikrosekundy na mikrosekunde,
przekazujac i tworzac wszystko, co wiemy i czujemy, W Co wierzymy i co pamigtamy.
Z pewnoscig dowiedziatl si¢ rowniez, ze nie ma zadnego wzoru, ktoéry opisywalby to, co
robig aksony, ze stanowig one okablowanie moézgu, ktére jest osadzone w matych
obwodach, a male obwody s3 czesScia wickszych, mdzg za$ jako cato$¢ jest ztozony
z calych konstelacji splatajacych si¢ ze sobg obwodow. Niewatpliwie uczyt si¢ o tych
rzeczach idowiedzial si¢, ze dzialajacy ludzki moézg jest tak zniechecajgco
skomplikowany, iz wigkszo$¢ tego, co o nim wiemy, pochodzi z badania mézgdw, ktore
nie dziatajg, mézgdw, ktorych nieskonczone obwody zostaty przerwane, a podstawowe
funkcje sg sthumione lub zmienione na rozmaite sposoby.

Moj dziadek z obu stron trzymat si¢ linek prowadzacych 1 stawiat jedna stopg¢ przed
druga. Musial czu¢ si¢ dumny. Most, cho¢ jeszcze nieukonczony, byt juz wychwalany
przez ,,New York Timesa” jako wspotczesny cud §wiata — ,,symbol panowania cztowieka
nad materig, nie mniej przekonujacy niz sama piramida Cheopsa” — a on wlasnie go
zdobyl. Wyobrazam go sobie, jak zaczyna schodzi¢, swiezo rozzuchwalony, ignorujac
ciemne wody dwiescie metréw ponizej, gotow chwytaé okazje, ktore Swiat miat wkrotce
umiesci¢ w zasiegu jego reki.

[3] Znany amerykanski dziennikarz telewizyjny (przyp. ttum.).



3)
ARLINE

Dwadzie$cia sze$¢, dwa, dwadziescia szes¢.

26 lutego 1926.

Data urodzenia Henry’ego.

Figurowata w jego akcie urodzenia. Metryka spoczywata na pokrytym czarnym
aksamitem podwyzszeniu wewnatrz zapiecze¢towanej prostokatnej gabloty wykonanej
Z pleksi. Na wystawie bylo jeszcze okolo dziesigciu innych eksponatow: zdjgcia,
pocztowki, okulary o grubych szklach w grubych oprawkach, karta ubezpieczenia
spotecznego, dziecigcy rysunek, malenki srebrny krzyzyk. Podpis glosit: OSOBISTE
RZECZY H.M. i zawierat podzigkowanie dla naukowca, ktory wypozyczyt wykorzystane
na wystawie przedmioty. Ekspozycje urzadzono w holu budynku stojacego na skraju
kampusu MIT, jednej z uczelni, ktorych pracownicy naukowi przez dziesigciolecia
zajmowali si¢ Henrym.

Najwigksze zdjecie w gablocie bylo czarno-biale, oprawione w wyszczerbiong
drewniang ramk¢ pomalowang na ztoto i mialo wymiary mniej wigcej 20 na 28
centymetrow. Brakowato jakiegokolwiek podpisu, ale bylo to bez watpienia zdjecie
klasowe. Przedstawiato dzieci z drugiej, a moze trzeciej klasy, trzydziescioro siedmioro,
niemal rowno po potowie chtopcow i1 dziewczynek. Wszystkie dziewczynki miaty na
sobie sukienki, a chtopcy koszule 1 krawaty.

Nachylitem si¢, zeby przyjrze¢ im si¢ z bliska, i probowatem znalez¢ Henry’ego.

Od drugiej do 6smej klasy, gdy rodzina Molaisonéw mieszkata w pokojach ze
wspolng kuchnig itazienka w srodmiesciu Hartford, Henry uczegszczat do katolickiej
szkoty St. Peter’s, w poblizu parku Colta, w ktorym rowerzysta potracit go kiedys
I przewrocil na ziemi¢. Naukowcy badajgcy Henry’ego czgsto pytali go o lata nauki w St.
Peter’s, a on méwit im, co pamigta.

— Byta w poblizu Main Street — powiedzial pewnego popotudnia 1970 roku, gdy
palac papierosa, siedzial w laboratorium MIT, zaledwie kilka przecznic od miejsca, gdzie
kilkadziesiat lat p6Zniej wspomniana probka jego osobistych pamigtek znalazta si¢ pod
pleksiglasem. — Trawnik od frontu. To byl ceglany budynek. Czerwona cegla i biale
wykonczenie. Biale wokot parapetu. Suterena idwie kondygnacje... Mial okno
wychodzace na Main Street.

Pamigetat, ze z Main Street docieral tak duzy hatas powodowany ruchem ulicznym,
ze zakonnice czgsto musialy zamyka¢ okna od tamtej strony 1 0 cieptych porach roku
robito si¢ przez to gorgco 1 duszno. Zostawiaty wtedy otwarte drzwi do klasy, zeby
powietrze moglo krazy¢.

— Jedne drzwi byly z przodu — powiedzial Henry — a drugie z tytu sali i tez byty
otwarte. | mogt sie robi¢ miedzy nimi przecigg. Albo przewiew.

Pamigtal, Ze niektorzy z mtodszych uczniéw bali si¢ zakonnic z powodu
imponujacych habitow, ktore nosity.

— Czarno-biatych — dodat.

— A ty si¢ bale§? — zapytatl jeden z naukowcow.



— Nie.

Opowiedzial im, ze urodzit si¢ mankutem, ale jedna z zakonnic zmusita go, zeby
nauczyl si¢ pisa¢ prawg reka.

— Przestawily mnie — powiedzial. — | nigdy nie mialem tadnego pisma. Ale
W pewnym sensie byto zwyczajne... Tamta siostra... byta bardzo... hmm, chciata, zeby
wszyscy pisali tak samo.

— Skarzytes si¢ na to? — zapytat naukowiec.

Odpart, ze nie.

— Czy pamigtasz kogo$ z ucznidw? Jakies inne dzieci z klasy?

— Co6z — powiedziat — tak od razu przychodzi mi do glowy jedna osoba. Konczylem
Z nig szkole. Jej ojciec byt wtedy gling 1 potem zostal szefem policji. Nazywata si¢
Hallissey. To nazwisko. Na imi¢ miata Arline.

Kilka minut p6zniej naukowiec zadat mu to pytanie jeszcze raz.

Czy pamigta jakie$ inne dzieci z tamtej szkoty.

—Tak od razu przychodzi mi do glowy jedna osoba — odpowiedziat. —
Dziewczynka. Jej ojciec jest, ee, byl wtedy w policji... Nazywata si¢ Hallissey.

— Chodzita do tej samej klasy co ty przez catg szkole podstawowg?

— Tak, tak.

— A jak miata na imig?

— Arline — powiedziat.

Za kazdym razem, gdy proszono go, zeby przypomnial sobie jakiego$ innego
ucznia z St. Peter’s, wspominat najpierw o Arline. Oboje chodzili do tej szkoty od drugiej
do 6smej klasy, zaznaczyl, chociaz nie zawsze uczyli si¢ w tej samej sali. Kazda klasa
miata dwie sale lekcyjne 1 dyrekcja szkoty czasami mieszata dzieci, gdy przechodzity
z klasy do klasy.

— Zabierali niektore i po prostu je przenosili — wyjasnit Henry — zeby mieé
pewnos¢, ze nie beda ze sobg wszystkie razem przez catg szkote.

Nadal méwigc o Arline, Henry przypominat sobie, jak si¢ czut pod koniec kazdego
roku szkolnego, ,,majac nadziej¢, ze kto$ jeden z tobg zostanie... ze oni takze zostang
przeniesieni’.

Zdaje sig, ze Henry Molaison podkochiwat si¢ kiedys w Arline Hallissey.

Sciany klasy na starej fotografii byly w dwdch odcieniach, ciemniejsze u dotu,
jasniejsze u gory. Wysoko na tylnej $cianie wisiata tabliczka, na ktorej kto§ — zakonnica?
— napisal w poprzek kredg fundamentalny nakaz: Zachowuj Moje Przykazania.

Przyjrzalem si¢ uwaznie twarzom dzieci. Zdjeciu brakowato gtebi ostrosci, totez
twarze uczniow blizej przodu klasy byly wyrazniejsze niz tych z tylu. W lewym gérnym
rogu fotografii, zplecami opartymi o0 $ciang, stal chlopiec, lekko zamazany,
wyprostowany jak struna, w okularach w grubych oprawkach. Pomyslalem, ze to
prawdopodobnie jest Henry.

Popatrzytem na dziewczynki, zastanawiajac sie, ktora z nich to Arline.

— Halo?



— Dzien dobry. Czy to pani Pierce?

— Tak.

— Mito mi. Dzwonig, poniewaz pracuj¢ nad ksigzkg o pewnym mezczyznie, ktory
byl, jak sadze, pani dawnym kolega z klasy. Czy chodzita pani pod koniec lat
trzydziestych i na poczatku czterdziestych do szkoty St. Peter’s?

— Tak, zgadza sig.

— Naprawde?

— Oczywiscie, ukonczytam ja.

Od tamtego czasu dwukrotnie zmieniata nazwisko, bo dwa razy wyszta za maz.
W dodatku ludzie, ktérzy spisywali wywiady z Henrym w laboratorium, zwykle
przekrecali jej imi¢ 1 nazwisko panienskie. Mimo to bylem prawie pewien, ze to ona.

— Pani ojciec byt przez jakis$ czas szefem policji, prawda?

— Rzeczywiscie — odparta. — W Hartford.

— Okej, wobec tego mysle, ze musi pani by¢ tg Arline Pierce, ktorej szukam! Nie
wiem, czy pamigta pani mezczyzne, o ktorym piszg. On juz nie zyje, ale w wywiadach
wspominal panig jako kolezanke¢ z dziecinstwa.

— Zatoze sig, ze to byt Bill Farrell!

— Nie, to nie byt Bill Farrell.

— Ach tak.

— To byt chtopiec, ktory nazywat si¢ Henry Molaison.

Zapadto dlugie milczenie.

— Janie... widzi pan, to nazwisko... nie pamigtam.

Arline opowiedziala mi o chlopcach z St. Peter’s, ktorych jednak pamigtata.
O Billu Farrellu i Williamie Bradym. Obaj zostali p6zniej ksiezmi katolickimi. Jeden
nawet pratatem.

— Wigc naprawde do czego$ doszli. Pamigtam tych dwoch ksigzy, bo byli
wcielonymi diabletami. I méwitam, moj Boze, jak mozecie zosta¢ ksigzmi?! Powinniscie
si¢ wstydzi¢. Tylko dlatego tak dobrze ich pamigtam.

Opowiedzialem jej wigcej o Henrym. Wspomnialem, ze nosit okulary, byt
blondynem i mieszkat przy Main Street, zaledwie pare przecznic od szkoty.

— No tak, uwaza pan, ze powinnam go pamigtac? — powiedziata. — To nazwisko, ten
chtopiec... ale jako$ nie moge sobie przypomnie¢, wie pan? Kiedy si¢ ma osiemdziesiat
siedem lat, zapomina si¢ to 1 OWO.

— Henry Molaison — powtérzylem, najpierw stosujac typowa wymowe — Mou-lu-
son — a potem sprobowatem nieco innej — albo Henry Mou-lai-son?

— Kochany — odparta po kolejnej dlugiej przerwie. — Nie pamigtam tego nazwiska.
Naprawde nie pamigtam.

Ktoregos dnia w lecie 1980 roku w laboratorium w MIT pewna badaczka poprosita
Henry’ego o zdjecie koszuli. Henry mial piecdziesigt cztery lata irobil si¢ nieco
zwiotczaty w pasie. W ciggu poprzednich o$miu lat, jak zauwazyta owa badaczka, zaczat
si¢ przejadac i przytyt z 81 do 88 kilogramoéw. Nawiasem mowigc, w trakcie innej wizyty
w tym laboratorium badaczka probowata zmierzy¢ jego rosngcy apetyt i1 odkryta, ze
Henry jest w stanie zje$¢ dwa cate kilkudaniowe obiady, jeden po drugim, nie zglaszajac



uczucia sytosci, chociaz przy drugiej porcji zwykle rezygnowat z satatki. Pomyslata, ze
Z tym obzarstwem ma co$ wspdlnego jego amnezja — przeciez tatwiej zje$¢ drugi positek,
jesli nie pamigta si¢ pierwszego — ale nie byla pewna. Teraz jednak, podczas tej wizyty,
badaczka chciata zmierzy¢ co$ innego: wytrzymato§¢ Henry’ego na bol.

Na jego klatce piersiowe] narysowata tuszem sze$¢ okregoéw, kazdy o $rednicy
dwoéch centymetréw. Nastepnie wzigta do reki dolorymetr. Chociaz nazwa tego
urzadzenia sugeruje, ze mierzy ono bol (dolor to tacinskie stowo oznaczajace bol),
niezupetnie jest to prawda, bo shuzy raczej do wywotywania bolu. Przydatnosc
dolorymetru polega na tym, ze 6w bol jest nieciagly, znormalizowany 1 mozna regulowac
jego natezenie. Wyglada jak pistolet i ma w $rodku stuwatowg zarowke. Emanujgca z niej
energia cieplna jest kierowana do lufy i ogniskowana za pomocg szeregu soczewek. Gdy
urzadzenie zostanie wilaczone, da si¢ ja regulowaé¢ na czubku lufy, w okreslonych
odstepach, od zera do maksymalnie 370 milikalorii, co wystarcza, zeby spowodowac
oparzenia drugiego stopnia.

Kobieta posadzita Henry’ego na krzesle, a nastepnie przystawila dolorymetr do
srodka jednego z okrggdw na jego klatce piersiowej. Przy kazdej probie miata trzymac
urzadzenie przy jego skoérze przez trzy sekundy i prosi¢ go o ocen¢ intensywnosci
odczuwanego bolu. Podczas testow na grupie kontrolnej przekonata sig, ze jej czlonkowie
na ogo6t oceniali zero milikalorii jako ,,nic”, 90 milikalorii jako ,,ciepto”, 180 jako ,,bardzo
gorgco”, 280 jako ,bardzo staby bol”, a 320 jako ,bardzo bolesne”. Przy ustawieniu
urzadzenia na 370 milikalorii wszyscy z grupy kontrolnej uznali, 1z bol jest tak silny, ze
nie sg w stanie wytrzymac trzech sekund wymaganego dotyku, 1 wzdrygali si¢, odsuwajac
si¢ gwaltownie od dolorymetru w ciggu utamkow sekundy.

Henry byt inny. Nie zglaszal zadnego bolu przy wszystkich poczatkowych
ustawieniach dolorymetru. Wobec tego badaczka przekrecita regulator do samego konca,
na 370 milikalorii, iprzycisngta koncowke do piersi Henry’ego, przytrzymujgc
urzadzenie przez pelne trzy sekundy. On jednak siedzial spokojnie, chociaz jego skora
zaczeta si¢ przypiekac 1 poczerwieniata.

W przeciwienstwie do grupy kontrolnej — napisata p6zniej badaczka — H.M. nie
ocenit zadnego bodzca jako bolesny, niezaleznie od jego intensywnosci”.

Badaczka snuta domysty, ze wysoka tolerancja Henry’ego na b6l ma co$ wspolnego
Z jego uszkodzeniami mézgu, chociaz nie potrafita stwierdzi¢ tego z calg pewnoscig. Inni
pacjenci z amnezja, na ktorych przeprowadzata testy w podobny sposob, wykazywali
normalng wrazliwo$¢ na bol. Co sprawito, ze Henry reagowat inaczej?

Henry ponownie wlozyt koszule 1 wrocit do pokoju, w ktérym spat podczas takich
wizyt w laboratorium. Prawdopodobnie wyjat zeszyt z krzyzoéwkami, wzigt do reki
otowek 1 zaczat spokojnie rozwigzywac jednag z nich.

Jesli Henry Molaison darzyt Arline Hallissey chtopiecg mitoscig, pozostata ona
nieodwzajemniona.

Po6zZniej, po operacji, juz nigdy w nikim si¢ nie podkochiwat.

Dziury, ktore moj dziadek wydrazyt w moézgu Henry’ego, spowodowaty wiele
szkdd. Jedne byly przerazajace 1 wyrazne, inne subtelniejsze. Wsrdd rzeczy, ktoére utracit
zdaniem badajgcych go naukowcow, byta zdolno$¢ pozadania. Z tego, co wiedzieli, przez



sze$¢ dekad, ktore uptynety od operacji do jego $mierci, Henry nigdy nie miat dziewczyny
(ani chtopaka), nigdy nie uprawial seksu, nawet nigdy si¢ nie onanizowal. Stale
powracajacych obcych ludzi, ktorzy raz po raz przemykali si¢ przez jego zycie, czy
gwiazdy filmowe przewijajace si¢ przez ekran jego telewizora traktowat bez wyjatku
z perfekcyjng neutralnoscig i nikt z nich nie pozostawial po sobie ani Sladow w jego
pamigeci, ani uktucia zadzy.

,Operacja — uznat jeden zuczonych, ktorzy go badali — sprawila, ze stat si¢
aseksualny”.

Nie istnieje zaden odpowiednik dolorymetru, ktéry przyprawialby o bol
emocjonalny zamiast fizycznego, ale nawet gdyby istnial, to zdaniem wielu osob, ktore
badaty Henry’ego, prawdopodobnie wykazatby u niego podobne odr¢twienie. Byt znany
ze swego zewngtrznego spokoju, rdwnowagi i beznamigtnego zachowania. Bez stowa
skargi tolerowal wszystko, czegokolwiek chcieli od niego naukowcy. Pacjent H.M. byt
przede wszystkim patient, cierpliwy. Przynajmniej z pozoru rzadko bywat zmartwiony,
nawet gdy konfrontowano go z przykrymi faktami. Na przyktad gdy zmarli oboje jego
rodzice, naukowcy czesto go o nich pytali, starajgc si¢ ustali¢, czy nawet tak ogromna
strata nie pozostawila §ladu w jego umysle. Podczas charakterystycznej rozmowy z 1986
roku, na dwa tygodnie przed sze$¢dziesigtymi urodzinami Henry’ego, pi¢¢ lat po $mierci
jego matki i niemal dwadzies$cia po $mierci ojca, doszto do nastgpujacej wymiany zdan
mi¢dzy nim a pewnym badaczem z MIT:

Badacz: Gdzie teraz mieszkasz?

H.M.: W East Hartford.

Badacz: W jakiego rodzaju miejscu mieszkasz?

H.M.: Hm, mysle, ze to dom. Prywatny dom. Ale nie przychodzi mi do glowy
nazwa ulicy.

Badacz: Kto tam z tobg mieszka?

H.M.: Céz, tak od razu mysle, ze matka.

Badacz: Twoja matka?

H.M.: Nie jestem pewien co do taty.

Badacz: Nie jeste$ pewien co do ojca?

H.M.: Wiem, Ze byl chory. No i. Ale. Zastanawiam si¢, czy on zmart.

Badacz: Mysle, ze zmart.

H.M.: Bo byt chory przedtem i pojechat do... Musial p6js¢ do szpitala w Niantic.
Nie Niantic. Ee. Mystic.

Badacz: Mystic? Poszedl tam do szpitala?

H.M.: Poszedt, c6z, ee. Cos jak gruZlica.

Badacz: Niezbyt to przyjemne, prawda?

H.M.: No, nie, bo byt tam przez, hm, do$¢ dtugo.

Badacz: Ale nie wiesz, czy zmart?

H.M.: Nie.

Badacz: Mysle, ze tak.

H.M.: Gustave.

Badacz: Stucham?



H.M.: Tak miat na imie¢, Gustave.

Badacz: Twoj ojciec miat tak na imie?

H.M.: Tak.

Badacz: Myslatem, ze miat na imi¢ Henry.

H.M.: Nie, to byto Gustave Henry.

Badacz: Ach, rozumiem, a jak ty masz na drugie? Masz jakie$ drugie imi¢?

H.M.: Tak, Gustave.

Badacz: Masz na imi¢ Henry Gustave. O, to tatwo zapami¢tac!

W ciggu catej tej rozmowy ton Henry’ego w zadnym momencie si¢ nie zmienit.
Mowil tym samym cichym, tagodnym, urywanym glosem, jakiego uzywal niemal we
wszystkich innych dyskusjach, i nigdy nie zdradzat zadnych wyraznych objawéw smutku,
kiedy naukowcy potwierdzali, po raz pierwszy i tysigczny zarazem, ze jego ojciec nie
zyje. Pewnego dnia, podczas innej podobnej sesji, Henry starannie napisatl na skrawku
papieru wiadomos$¢ do samego siebie i zaczal jg nosi¢ przy sobie w kieszeni koszuli,
dokadkolwiek si¢ udawat.

,Ojciec nie zyje — glosita wiadomos¢. — Matka jest w szpitalu, ale czuje si¢ dobrze”.

Arline Hallissey zaczeta pracowacl, tak jak jej ojciec, w Wydziale Policji
w Hartford. Zostala jedng zpierwszych w miescie funkcjonariuszek drogéwki
wypisujagcych mandaty za zte parkowanie. Pamigta, ze patrolowata swodj rewir,
przygladajac si¢ zaparkowanym samochodom, zwracajac uwage na foteliki dla dzieci,
kubki po kawie czy papiery oraz wszystko inne, co bylo wida¢ w $rodku, i prébowata
sobie wyobrazi¢, kim sg wiasciciele pojazdow, jakie zycie prowadza, gdzie pracuja, ile
maja dzieci, jakie sg ich marzenia i ambicje.

Kiedy z nig rozmawialem, juz od dawna byla na emeryturze. Nie cieszyla si¢
dobrym zdrowiem. Mozna byto pozna¢ po glosie, ze jest staba. Powiedziata mi, ze ma
czasami niewielkie napady, ktorych lekarze nie potrafili zdiagnozowac.

— Poza tym jestem zupetnie normalna — dodata. — Ale wie pan, co robi mozg. Robi,
co mu si¢ zywnie podoba.

Wigkszos$¢ z nas ma mozg, ktdry pracuje niestrudzenie, we $nie 1 na jawie, kierujac
si¢ wlasnym tajemniczym trybem postgpowania. Pochtania i przetwarza nasze przezycia,
przedstawia i zachowuje nasze osobiste §wiaty. Czasami choruje, czasami ma nowotwor,
czasami po prosu si¢ starzeje. Wigkszos¢ mozgdéw robi to jednak wedlug wtasnych regut,
catkowicie poza naszg kontrolg. Innymi stowy, wiekszo$¢ z nas ma mézg, ktory robi, co
mu si¢ zywnie podoba.

Ale nie Henry Molaison.

Od dnia operacji az do dnia $mierci mézg Henry’ego nie mogt juz podaza¢ za
wlasnymi naturalnymi sktonnosciami. Wiele z jego najwazniejszych obwodow zostato
przerwanych lub odizolowanych, a efekt tej interwencji byt trwaty i wszechobecny. Po
chirurgicznej transformacji mézg Henry’ego, zamiast robi¢, co mu si¢ zywnie podoba, byt
w stanie robi¢ jedynie to, co moégl, w radykalnie zmienionych i ograniczonych
okolicznosciach.

Transformacja moézgu Henry’ego byla tym, co przemienilo niewartego
zapamietania chtopca ze szkoty St. Peter’s, ktorego nie pamigtata nawet jego chtopieca



mito$¢, w niezapomnianego, cierpigcego na amnezj¢ pacjenta H.M. Uczeni przebadali
ostatecznie niemal wszelkie aspekty i uwarunkowania mézgu Henry’ego, a wiedza, ktorg
zdobyli, zrewolucjonizowata nauke o mozgu.

Sama historia tego, czego dowiedzieli si¢ od pacjenta H.M. i jego niekompletnego
mozgu, bedzie jednak bardzo okrojona, jesli nie pozna si¢ najpierw opowiesci o tym, co
sktonito mojego dziadka do przeprowadzenia owych niszczycielskich, aczkolwiek
pouczajacych cigé. Jest to ponura historia, pelna tego rodzaju emocjonalnego i fizycznego
bolu oraz gwattownych pragnien, jakich sam pacjent H.M. nie moglby doswiadczy¢.
Historia ta nie zostala nigdy opowiedziana i nawet teraz, z palcami na klawiaturze, nadal
si¢ waham, czy wam jg przedstawic.
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6
POMANDER WALK

W piwnicy byli ludzie. Moja babcia ich styszata. Wczesniej myslata, Ze jest
w domu sama, nie liczac dzieci, ktére spalty w swoich sypialniach. Teraz wygladato na to,
ze si¢ mylita. Dzieci spaty, a moja babcia nie, i styszata ludzi w piwnicy.

Czula przerazenie.

Byto to pod koniec stycznia 1944 roku, w wygodnym jednorodzinnym domu przy
Frankland Street w miejscowosci Walla Walla w stanie Waszyngton. M6j dziadek jak
zwykle byt w pracy, tym razem na nocnej zmianie w Wojskowym Szpitalu Ogolnym im.
generala McCaw, gdzie pehit funkcje szefa neurochirurgii. Zaledwie dzien wcze$nie]
wrocil z catotygodniowej konferencji w Spokane. Byli matzenstwem od dziesigciu lat
I zawsze wygladato to tak samo: kariera stale trzymata go z dala od domu.

Ich $lub odbyt si¢ w ostatnim roku jego stazu w Szpitalu Hartfordzkim, a w 1935
roku przeprowadzili si¢ z Hartford do Ithaki w stanie Nowy Jork, gdzie moj dziadek zostat
stazysta na wydziale psychiatrii Uniwersytetu Cornella. Stamtad przenidst si¢ na
Manhattan, gdzie zaliczyt staz specjalizacyjny z neurologii w szpitalu Bellevue. Zaraz
potem ukonczyl staz specjalizacyjny z neurochirurgii - w Szpitalu Ogdélnym
Massachusetts, a pozniej w krotkich odstgpach czasu odbywat staze i pracowat w trzech
innych szpitalach i klinikach, od Baltimore do Bostonu. Tam doskonalil swoje
umiejetnosci pod kierunkiem Jamesa Poppena 1 Waltera Dandy’ego, dwdch najlepszych
owczesnych neurochirurgdw, zanim w 1939 roku wrdécit do Hartford 1 zalozyt oddziat
neurochirurgii w tamtejszym szpitalu. Neurochirurgia wkrotce stala si¢ jego powotaniem,
nie tylko pracg. ,,Neurochirurgia byta moim wielkim pragnieniem — napisat wiele lat
p6zniej. — Nie mogltem znie$¢ medytowania w neurologii i psychiatrii w tamtych czasach.
Techniczna perfekcja Poppena oraz lato spedzone z Dandym zachwycily mnie
I podekscytowaty. Jak ktos mogt wybra¢ inng specjalizacj¢? Chirurgia serca — to tylko
pompa, chirurgia Klatki piersiowej — tylko respirator, chirurgia ortopedyczna — jakiez
prymitywne narzedzia, urologia — uktad $ciekow atrakcyjny dla bardziej makabrycznych
zwolennikow Freuda”. Poswigcil si¢ chirurgii mozgu — najtrudniejszej, najbardziej
wymagajacej 1 doniostej z medycznych specjalnosci — catym sercem.

Juz od pigciu lat praktykowat jako neurochirurg, gdy sity ladowe Stanow
Zjednoczonych powotaly go do sluzby czynnej i1 mianowaly majorem Korpusu
Medycznego. Kariere wojskowa zaczal od stacjonowania w Szpitalu Ogoélnym im.
Waltera Reeda w Waszyngtonie, chociaz czegsto odbywatl dalekie wizyty domowe, jak
wtedy, gdy w srodku zimy wystano go na poktadzie bombowca do arktycznej bazy
lotniczej w Goose Bay na Labradorze, zeby zajat si¢ urazem glowy. W 1943 roku dostat
rozkaz stawienia si¢ na przeciwleglym wybrzezu, w Walla Walla. Dni uptywaty mu tam
na leczeniu poturbowanych zohierzy wracajacych do kraju z Potudniowego Pacyfiku.
Dobrze znat si¢ na swojej pracy, a ona dodawata mu energii i podnosita na duchu. Brak
wiary w siebie z lat studenckich ulotnit si¢, zastapiony teraz wiarg we wlasne sity i lekko
drwigcym, optymistycznym spojrzeniem na zycie. Tamtego roku, gdy Uniwersytet Yale
poprosit wszystkich absolwentow rocznika 1928 o przedstawienie jednozdaniowego



podsumowania swojej filozofii zyciowej, moj dziadek napisat co$ takiego: ,,Jestesmy po
prostu fantazyjnym wydaniem kwiatkow i rybek, wigc nie powinni$my si¢ tym wszystkim
tak ekscytowac jak Hitler”.

Tymczasem moja babcia jako$§ sobie radzila. Gdy jej] maz odkryt swoja pasje
| awansowal zawodowo, ona probowata dostosowaé si¢ do wymogoéw zwigzanych
z wychowywaniem dzieci pie¢ tysiecy kilometréw od domu rodzinnego. Mieli ich troje,
urodzonych w dwuletnich odstgpach. W 1944 roku najstarszy Barrett mial osiem lat,
najmtodszy Peter cztery, a moja matka Lisa, Srodkowa, sze§¢. M§j dziadek spegdzat czas
w salach operacyjnych, babcia za§ na prowadzeniu domu, zajmujac si¢ codziennymi
sprawami: odprowadzaniem dzieci do szkoly, gotowaniem, sprzataniem. Dawata sobie
rade, ale z kazdym dzieckiem stawalo si¢ to trudniejsze. Najtrudniejszy byt ostatni rok.
Dziadek wyjechat do Walla Walla dwa miesiagce przed nig, zostawiajac na jej glowie
wigkszos¢ probleméw zwigzanych z przeprowadzka. W koncu wraz z dzie¢mi
przejechata na drugi koniec kraju kabrioletem Lincoln Continental. Potem przywykta do
nowego zycia, w tym nowym miejscu, wychowujac moja matke i wujow praktycznie
samodzielnie, tak samo jak wczes$niej, chociaz teraz bez wsparcia rodziny i przyjaciot.
W ciggu ostatnich kilku miesigcy schudta z 49 do 40 kilogramow. Zawsze byta szczupta,
ale nie az tak.

A teraz byli ludzie w piwnicy. A raczej, jak sobie uswiadomita, w piwnicy byli
przedtem, bo przeniesli si¢ juz na gore, 1 nagle styszala ich za jednymi z zamknietych
drzwi. Rozpoznata te glosy. Nalezaly do jedynych ludzi, z ktorymi si¢ tu zaprzyjaznita.
Ludzi, ktoérzy mieszkali w sgsiedztwie, nieopodal. Co oni tu robili? Stuchata gltosow
| probowata zrozumie¢, co mowig. Chwytata jedynie niewyrazne urywki zdan, ale to
wystarczyto, by ja przekonac, ze zanosi si¢ na co$ strasznego. Na jakis$ spisek przeciwko
niej i jej mgzowi. Jej przyjaciele, ci, ktorzy zakradli si¢ do jej domu, rozmawiali szeptem.
Nie odwazyla si¢ otworzy¢ drzwi. Noc mijata powoli.

Gdy zbudzita si¢ nastgpnego dnia rano, rozmyslala, czy to si¢ dziato naprawdg.
A moze jej si¢ $nito? Czy w domu rzeczywiscie byli jacy$ ludzie? O szdstej, zanim dzieci
si¢ obudzily, wymkneta si¢ na zewnatrz 1 pojechata na rowerze kilka przecznic dalej do
domu szepczacych przyjacidl. Zadzwonita do drzwi i czekata, az otworzg, bo chciala si¢
upewnié, ze sa usiebie, anie kryja sie¢ gdzie$ uniej. Gdy otworzyli, powiedziata
W pospiechu, ze musi juz i8¢, ze nie moze zostac, a potem wsiadla na rower 1 wrocita,
zeby zrobi¢ $niadanie. Byla sobota 1 dzieci nie szly do szkoty, musiata si¢ wigc nimi
zajmowac.

Przed potudniem trzykrotnie dzwonita do meza. Za kazdym razem moéwiono jej, ze
jest zajety przeprowadzaniem operacji 1 bedzie mogt oddzwoni¢ dopiero pozniej, lecz co$
w jej glowie mowilo jej, ze to klamstwo. Oklamywano j3. Jej maz nie byl na sali
operacyjnej. Jej maz byl w wiezieniu. Zostat postawiony przed sgdem wojennym. Dopadli
go.

Nie wiedziala, co robi¢, wiedziala jednak, ze co$ zrobi¢ musi. Prébowata si¢ czyms
zaja¢. Wchodzita na gore. Schodzita na dot. Patrzyla na bawiace si¢ dzieci. Zauwazyla,
ze najmtodsze, czteroletni Peter, nie bawi si¢ z pozostalymi. Nie bawit si¢ 1 patrzyt na nia.
Patrzyl 1 wykonywat jakie$ ruchy r¢kami. Usitowat cos$ jej powiedziec¢ bez stow. Podobnie



jak ostatniej nocy, gdy probowala rozszyfrowac szepty zza drzwi, teraz probowata
rozszyfrowac znaki Petera. Poczatkowo nic nie rozumiata, ale nagle zrozumiata 1 juz
wiedziala, co ma zrobic.

Data dzieciom lunch i wystala je na dwor, zeby pobawily si¢ z kolegami. Gdy
wyszly, skierowala si¢ do garazu sgsiada i1 dostata si¢ do srodka. W garazu stat samochod.
Wspigta si¢ na jego dach i zdjeta bluzke, a nastepnie zaczeta drzeé ja na dlugie pasy.
Potem zwigzata te dlugie pasy materiatu ze soba. To wlasnie pokazywat jej na migi Peter.
Chcial, zeby to zrobita.

Gdy byta gotowa, siggneta do gory 1 przywigzata koniec wykonanego przed chwilg
przez siebie sznura do belki w garazu, a drugi koniec, petle, umiescita nad glowa.

Jaki$ sasiad znalazt mojg babcie, ktora stata tam, cz¢sciowo rozebrana, probujac si¢
zabi¢ za pomocg zrobionego recznie sznura. Zadzwonit. Moj dziadek przyjechat do domu
ze szpitala okolo pi¢tnastej, a babcia zaczg¢ta mu wszystko opowiadaé: o spisku, 0 sadzie
wojennym i szepczacych przyjaciotach, o tym, ze to, co probowata zrobic, byto dla dobra
wszystkich, bo tylko w ten sposéb mogta powstrzymac rozprzestrzenianie si¢ ciemnosci.
Stuchat jej zaszokowany. Wczesniej nie byto zadnych oznak. W kazdym razie on zadnych
nie widzial. Zreszta nikt ich nie widziat. Wydawato si¢, jakby on 1 jego Zona przez cate
wspolne zycie mieszkali w tym samym $wiecie, a potem, bez ostrzezenia, ona odeszta do
jakiego$ innego. Do nowego $wiata catkiem dla niego niewidzialnego.

Pojechali razem do szpitala. Psychiatra przeprowadzit znig wywiad, a potem
umieszczono ja na oddziale otwartym. Tamtej nocy dziadek zostal z nig w 16zku, podczas
gdy w domu kto$ zostat z dzie¢mi. Okazywata mu czuto$¢ i blagata, zeby si¢ z nig kochat,
ale pdzniej byta wzburzona, rozemocjonowana i zdezorientowana. W srodku nocy wstata
Z t6zka 1 zawedrowata do innego pokoju na tamtym oddziale. Lezata tam jakas kobieta.
Moja babcia stata przez chwile przy jej 16zku, spogladajac na nig z gory.

— Dlaczego lezysz tutaj w kobiecym ubraniu? — zapytata iuderzyta pacjentke
w twarz.

Powstrzymano jg. Zostata zabrana do oddziatu zamknigtego, po ktorym nie mogla
si¢ swobodnie porusza¢. Trzymano ja tam przez dwa miesigce, podczas gdy méj dziadek
szykowal bardziej dlugoterminowe rozwigzanie. Jej stan zmieniat si¢ z dnia na dzien,
Z tygodnia na tydzien. Plakata catymi godzinami. Opowiadata, ze kto$ zabit jej dzieci,
a ich glowy zostaty zamurowane w $cianach jej pokoju. Mowita, ze tuz pod jego podtoga
dzieja si¢ rzeczy zbyt straszne, by mozna je bylto opisaé. Przez pierwszych dziesig¢ dni
nie chciata nic je$¢, twierdzac, ze positki, ktore jej przynoszono, s3 skazone bielg
olowiang. Gdy dziadek ja odwiedzatl, oskarzatla go o egoizm, o0 to, ze sypia z innymi
kobietami, a jej od dnia §lubu nie dat nic précz samotnosci.

W dniu 25 marca 1944 roku ambulans zabral jg z oddziatu zamknigtego na stacje
kolejowg 1 wkroétce cata rodzina wsiadta do pociggu, wyruszajac w trzydniowg podroz
przez caty kraj, z powrotem do domu w Connecticut. Dzieci nie zdawaty sobie sprawy,
co si¢ dzieje. Wiedziaty, ze ich matka jest gdzie$ indziej 1 Ze teraz zajmuje si¢ nimi
przesadnie surowa opiekunka pani Thornfeldt, ale nie miaty pojecia o szczegdtach
I powodach takiego stanu rzeczy. Sasiadka data im na droge duzg torbe wypelniong
paczuszkami. Kazdego ranka otwieraly nowa, odkrywajac kolejny prezent na kazdy dzien



spedzony na torach. Wiedzialy, ze matka jedzie z nimi W pociagu, lecz nie rozumiaty,
dlaczego zostata umieszczona w zamknigtym na klucz przedziale. Odwiedzat j3 tam moj
dziadek i patrzyl, jak pali jednego papierosa za drugim. Patrzyt, jak je. W koncu dat jej
kilka dawek luminalu i patrzyt, jak $pi.

Trzy dni po opuszczeniu Walla Walla pociag dotart do Hartford. Na dworcu na
moja babcie czekal samochod. Po krotkiej przejazdzce znalazta sie w zaktadzie dla
oblagkanych.

W 1858 roku prezes Stanowego Towarzystwa Medycznego w Connecticut
wygtlosit przemowienie, w ktorym przywotat scen¢ ze swojego dziecinstwa, sprzed
pie¢dziesieciu lat: ,,Podrézni przejezdzajacy w drodze do Hartford przez miejscowosé
Farmington — powiedziat — widywali niewielkg klatke umieszczong na skarpie nicopodal
rogatki. Zajmowal jg pewien kompletny wariat, gapigcy si¢ 1 wrzeszczacy na mijajacych
go podréznych. Zostal pdzniej przeniesiony do pobliskiej stodoty, gdzie siedziat
z podwinigtymi nogami, az doszto w nich do zapalenia i przylgnety do siebie tak, ze nie
dato si¢ ich wyprostowac. Siedziat tam rok za rokiem, przykryty starym kocem, a jedzenie
dawano mu tak samo jak kurom w zagrodzie. Nie wspominam o tym w charakterze
wymowki pod adresem dobrych ludzi z Farmington, jako Ze niewiele jest miast, ktorych
mieszkancy cieszg si¢ bardziej godng pozazdroszczenia reputacjg z uwagi na moralnos¢
| prawdziwg pobozno$¢. Inne przypadki, by¢ moze réwnie odrazajace, zdarzaty sie¢
I W innych miastach”.

Chodzilo mu o to, ze tamte czasy juz minety 1chorzy umystowo mezczyzni
I kobiety z Connecticut nie sg juz zamykani w przydroznych klatkach ani, co rowniez byto
niegdys$ powszechne, kupowani i sprzedawani jako niewolnicy z przeceny, wybrakowany
ludzki towar. Teraz bowiem mieli miejsce, do ktorego mogli si¢ udaé. Miejsce przyjazne,
gdzie mogli doswiadczy¢ traktowania zdecydowanie odbiegajacego od piekta na ziemi,
ktore kiedys musieli znosi¢. Tym miejscem byt zaktad, do ktérego trafita moja babcia,
znany wowczas jako Hartfordzkie Schronisko dla Obtgkanych (Hartford Retreat for the
Insane). Juz od swego powstania w 1822 roku owa instytucja przedstawiata si¢ §wiatu
jako jeden z najbardziej postepowych zakladoéw tego typu na $wiecie. Jej pierwszy
dyrektor oznajmit w Raporcie komisji dotyczgcym zaktadu dla oblgkanych, ktory zostat
przedlozony Zgromadzeniu Ogoélnemu Connecticut tuz przed otwarciem placowki, ze
schronisko w Hartford aspiruje do tego, zeby by¢ ,,odwrotnoscig wszystkiego, co zwykle
kojarzy nam si¢ zpojeciem domu wariatdéw”. Jego zaklad, zamiast swego rodzaju
wiezieniem, gdzie ,,zamknigci sg nieszcze$ni maniacy”’, miat by¢ instytucja przeznaczong
do ,,umoralniania” pacjentow.

Pod wieloma wzglgdami odnidst sukces. Pacjenci schroniska w Hartford,
W przeciwienstwie do nieszczgsnikow, ktorzy dawniej mogli skonczy¢ zakuci w kajdany
w lochach Bethlem albo popas¢ w zapomnienie na oddziale zamknigtym szpitala
Bellevue, otrzymali szans¢ prowadzenia niemal normalnego zycia. Mogli spacerowac po
terenach pokrytych bujng zielenig, spozywaé wspolnie positki w eleganckiej jadalni,
uczestniczy¢ w nabozenstwach, a nawet bra¢ udziat w redagowaniu pierwszej na §wiecie
gazety wydawanej w zaktadzie dla obtgkanych, ,,The Retreat Gazette”. Gubernator
Connecticut byt jej prenumeratorem i zauwazyl, ze artykuly sg rozsadniejsze niz w wielu



widzianych przez niego ostatnio gazetach ,,wywodzacych si¢ z kr¢gdéw znacznie mniej
podejrzanych, jesli chodzi o pigtno publicznego potepienia”.

W tamtych latach zaktad nie oferowat wielu terapii. Jego zalozyciele wierzyli, ze
dla umystowo chorych najlepsza rzeczg jest po prostu zapewnienie im stymulujgcego, lecz
przyjemnego otoczenia oraz licznych czasochtonnych, ale niezbyt wyczerpujacych zajec.
Mieli nadzieje, ze jesli ich podopieczni bgdg nieustannie czym$ zajeci, a jednocze$nie
chronieni przed stresem codziennego zycia i swoimi problemami, sami si¢ o Siebie
zatroszczg. Pensjonariusze ubierali si¢ normalnie, tak jak ich opiekunowie, 1 jesli nie byli
szczegblnie agresywni czy niepostuszni, nie zakuwano ich w tancuchy ani nie
ograniczano im swobody w inny sposo6b. Charles Dickens, ktory w 1842 roku odwiedzit
ten zaktad jako dziennikarz, byt tym zaskoczony. ,,Zwiedzajac zaklad dla oblakanych,
zadawatem sobie szczerze pytanie, czy gdyby nie parg stow wymienionych miedzy
obstugg szpitalng 1 lekarzem na temat niektorych podopiecznych, zdotatbym odrozni€ ja
od pacjentow. Oczywiscie powyzsza uwaga odnosi si¢ tylko do ich powierzchownosci,
albowiem rozmowa wariatow byta sama przez si¢ wystarczajagco pomylona”. Nastepnie
przytacza jedng z takich rozmow:

Zauwazylem wsrod nich skromng staruszke cata w usmiechach, ktora sprawiata
wrazenie, ze jest w $wietnym humorze. Przysuneta si¢ do mnie boczkiem z glebi dlugiego
korytarza i dygajac z niewypowiedzianym wdzigkiem, zadata mi takie niepoczytalne
pytania:

— Czy Pontefraktow1 wcigz si¢ tak swietnie powodzi na ziemi angielskiej, prosze
pana?

— | owszem, pani — odpartem.

— Kiedy go pan widziat ostatni raz, prosze¢ pana, to czul sie...

— Doskonale, prosze pani — odpowiedzialem. — Swietnie. Prosit mnie o przekazanie
pani wyrazow uszanowania. Nigdy nie spotkalem go w lepszym zdrowiu.

Starsza pani ucieszyla si¢ tym ogromnie. Przygladata mi si¢ przez chwile, jakby
chcac si¢ catkowicie upewni¢ co do mej petnej szacunku postawy, cofnetla si¢ boczkiem
0 par¢ krokéw, potem boczkiem przyblizyta si¢ znowu, dala naglego susa (na co ja
pospiesznie cofngtem si¢ o krok czy dwa) i oswiadczyla:

— Bo ze mnie to kobieta przedpotopowa, prosz¢ pana.

Najlepsza odpowiedzig, na jakg zdotatem si¢ zdoby¢, byto, ze domys$latem si¢ tego
od poczatku, co tez wypowiedziatem.

—Jak to wspaniale i mito by¢ kobietg przedpotopowa, prosze pana — zapewnila
mnie starsza pani.

— Zgadzam si¢ z tym W zupelnosci — przytaknatem.

Starsza pani ucatowata wilasng reke, dala nowego susa, usmiechneta sie,
zakrygowala, w sposob catkiem zadziwiajacy posungta boczkiem w glab korytarza
I wkroczylta z wdzigkiem do swego pokoju.

Dickens uznal, ze zaktad dla obtgkanych jest ,,nad podziw dobrze prowadzony”,
| zazartowal, gdy dowiedzial si¢, ze jeden z pacjentow, ktorych spotkat, styszy
,,W powietrzu glosy”.

— Doskonale! — pomyslatem. — Warto by tu pozamyka¢ paru fatszywych prorokow



ostatniej doby, takich, ktérzy twierdza, ze doznaja tego samego. Chcialbym tez
wyproébowac ten eksperyment na poczatek na jednym czy dwéch mormonach[4].

Dickens nie byt jedynym admiratorem tamtejszego zaktadu dla obtgkanych. Jeden
z pozniejszych dyrektorow tej instytucji, piszac o tamtych najdawniejszych latach,
stwierdzit, ze ,,najwyrazniej nie bylo zadnych krytycznych uwag wobec szpitala czy
jakosci opieki zapewnianej pacjentom”, chociaz dodat nast¢pujace zastrzezenie:
,Styszato si¢ oczywiscie babskie gadanie o rzekomych praktykach okultystycznych
w szpitalu, lecz to nie nalezy do rzadkosci w przypadku instytucji psychiatrycznych.
Ludzie majg trudnosci ze zrozumieniem niuanséw zaburzen psychicznych, totez fantazja
czesto zajmuje miejsce faktow w ich umystach i 0 wiele za czg¢sto w ich rozmowach”.
Inny obserwator, lekarz, ktory podziwial fagodng i w znacznej mierze nienarzucajacg si¢
oterapie moralng” stosowang w zaktadzie nawet w najbardziej beznadziejnych
przypadkach, napisat, ze ,.to jest tylko niejako uktadanie swiezych kwiatow na grobach
zmarlych, ajednak stanowi pokrzepiajacy widok dla cztowieka i pewniejsza oznake
wysokiej cywilizacji niz najbardzie; wyrafinowany gust literacki i artystyczny czy
najbardziej wyszukana etykieta towarzyska”.

Zanim moja babcia przekroczyta brame zaktadu, sto lat po Dickensie, wiele si¢ tam
zmienito i terapia moralna, ktora lezata u podstaw pierwotnych zatozen tej instytucji,
przeobrazita si¢ w co$ zupelnie innego.

Byto pigknie, przynajmniej to si¢ nie zmienito.

Samochdd przejechat przez brame 1 ruszyt pod gore po lekko pochytym podjezdzie,
ktory prowadzit do glownego gmachu zaktadu. Gdyby moja babcia wygladata przez okno,
zobaczylaby przesuwajace si¢ za szybg starannie pielggnowane kwiaty, krzewy i trawniki.
Frederick Law Olmsted, najwickszy amerykanski architekt krajobrazu, cztowiek, ktory
zaprojektowat Central Park, pod koniec XIX wieku catkowicie przeobrazit ten teren,
obsadzajagc go harmonijng mieszanka mitorzebow, klonow cukrowych, orzechow
czarnych, ambrowcow balsamicznych i1bukéw czerwonolistnych. Zasadzil réwniez
jedyny orzesznik pekanowy rosngcy tak daleko na potnocy. Pojazd mingt eleganckie
domki oraz kilka wigkszych domow sypialnych, a nastepnie zatrzymatl si¢ przed
najstarszym budynkiem zaktadu, przypominajacym patac gmachem administracji. Gdyby
moja babcia czuta si¢ na tyle dobrze, zeby wysig$é¢ z samochodu bez niczyjej pomocy,
zjawilby si¢ tam Pete Souza, urodzony w Portugalii marynarz, ktéry od niemal dziesi¢ciu
lat pracowat jako gléwny portier, zeby zabra¢ jej bagaze 1 wprowadzi¢ ja do srodka, gdzie
za kontuarem siedziataby recepcjonistka, czekajac, zeby ja zameldowaé. Stamtad Souza
zaprowadzitby ja do jej pokoju, ktory urzadzono ze smakiem. Na stoliku przy t6zku ktos
Z personelu sprzatajacego prawdopodobnie zostawit egzemplarz cienkiego czasopisma
zatytutowanego ,,The Chatterbox”. Na okladce byt zajaczek wielkanocny wygladajacy
z gaszczu lilii. Gdyby wzigta czasopismo do reki 1 otworzyla je, znalaztaby na odwrotnej
stronie informacje, ze publikacja jest ,,przygotowywana raz na dwa tygodnie dla Gosci
INSTYTUTU ZYCIA”.

Nazwa byta nowa. Rok wczeséniej dyrektor zaktadu doktor C. Charles Burlingame
Z powodzeniem zwrdcit si¢ do Zgromadzenia Ogdlnego Connecticut, zeby zezwolito na
zmiang nazwy Neuropsychiatryczny Instytut Schroniska w Hartford (Neuro-Psychiatric



Institute of the Hartford Retreat), ktora zastapita w 1931 roku pierwotng, Hartfordzkie
Schronisko dla Oblakanych, na Instytut Zycia (Institute of Living). Burlingame poprosit
rowniez, zeby w przysztosci we wszelkich wzmiankach o podleglej mu instytucji unikac
okreslenia ,zaklad dla oblgkanych”, zamiast niego uzywajac terminu ,szpital
psychiatryczny”, a przymiotnik ,,oblagkany” za kazdym razem zastgpowaé wyrazeniem
,chory psychicznie”. Slowa, pozory: Burlingame przywiazywal duzg wage do tych
rzeczy. Jak kiedy$ napisal, walczyt oto, zeby uczyni¢ z Instytutu Zycia ,miejsce
normalne w kazdym calu”.

Z pozoru odniést zdecydowany sukces: gdyby moja babcia przekartkowata ,,The
Chatterbox”, natrafitaby na zdjecia miejsca, ktore wygladato bardziej na ekskluzywny
osrodek rekreacyjny za miastem niz na cokolwiek innego. Byly tam basen na $wiezym
powietrzu, mate pole golfowe obok budynku Golf House, boisko do siatkowki, a nawet
kryta kreggielnia. Zobaczytaby reklamy niektorych artykutow dostgpnych w Vauxhall
Row, wlasnym centrum handlowym zaktadu. Mogtaby kupi¢ swiece Ajello recznej roboty
oraz kartki wielkanocne w sklepie Here-It-Is, naby¢ rozmaite bukiety — w cenie od
dziewigcdziesigciu centow za sztuke — W kwiaciarni Vauxhall Row, albo przejrze¢ szeroki
asortyment $wiezo sprowadzonych bestsellerow w ksiegarni Ye Royale Booke.
Znalaztaby fotografie niektérych wykonanych przez gosci wyrobow rekodzielniczych
wystawianych w ,,naszej matej kolonii sztuki i rzemiosta w Budynku Gléwnym”, szeregu
,.sklepikow hobbystycznych” — Ye Glaziery, Ye Silver Smithy, Ye Bindery i Costume a
la Main — znanych pod zbiorcza nazwa Pomander Walk (Promenada Kulek Zapachowych;
kulki zapachowe to perfumowane kulki, ktore mozna zawiesi¢ na naszyjniku. Stanowity
modng ozdobe w XVIII wieku, kiedy lekarze przepisywali je, zeby pomagaly ustrzec si¢
przed zaraza). W jednym z dorocznych sprawozdan zaktadu napisano, ze Pomander Walk
stara si¢ ,,wytworzy¢ catkowicie nieinstytucjonalng atmosfer¢” oraz ze ,,ma za zadanie
nasladowac¢ dawng angielska ulice z fasadami sklepéw zbudowanymi z muru pruskiego
W stylu elzbietanskim”.

W calym czasopi$mie ani stowem nie wspomniano, czym w rzeczywistosci jest
Instytut Zycia, Z wyjatkiem jednego miejsca, na czwartej stronie, gdzie nieco uchylono
rabka tajemnicy. Wydrukowano tam, obok zajgca stojagcego na tylnych tapach, tagodne
napomnienie, ktore zaczynalo si¢ od slow: ,nie opowiadaj o swoich problemach”.
W dalszej czg$ci brzmiato ono nastepujaco: ,,Okres wielkanocny jest doskonata okazjg do
zastanowienia si¢ nad udrgkami blizniego, ktorego ofierze jest poswiecony. Twoi lekarze
I piclggniarki zawsze chetnie cie wystuchaja, ale innym lepiej tego oszczedzié, starajac
si¢ nasladowa¢ ducha bezinteresownosci, ktory cechuje ten okres”. Powstrzymywanie
gosci przed rozmawianiem ze sobg nawzajem o swoim stanie psychicznym byto czescig
wysitkow tej instytucji zmierzajacych do zachowania jej normalnego wygladu w kazdym
szczegole, a jakis wariant tej rady pojawial si¢ w kazdym wydaniu ,,The Chatterbox”,
czesto w formie rymowanej, jak w poprzednim numerze, gdzie pod radosnym
wizerunkiem grajacego na trgbce cherubinka widniat nastepujacy tekst:

DO NASZEGO GOSCIA

Nasz gosciu, serdecznie witamy!



| te jedng prosbe do ciebie mamy:

Gdy zechcesz podzieli¢ si¢ swymi objawami,

Nie mow nic innym gosciom, porozmawiaj z nami.
LEKARZE | PIELEGNIARKI

Moja babcia naruszyla te regute w ciggu kilku godzin od przyjazdu. Tamtego
wieczoru, zamiast pojs$¢ spac, zdjeta z siebie cale ubranie, thukta nieustannie pigsciami
w zamkni¢te na klucz drzwi swojego pokoju i krzyczata na caty glos. Bylo to co najmnie;j
zakltocenie spokoju mieszkajagcym po sgsiedzku gosciom. Wkrotce nadeszli straznicy.
Pomogli jej si¢ ubra¢, zabrali ja na zewnatrz, a nastgpnie poprowadzili przez teren osrodka
do budynku znanego jako Potudniowy Jeden. Tam, juz tej pierwszej nocy, zyskata mgliste
pojecie o ponurej rzeczywistosci czajacej si¢ pod spokojng powierzchownos$cia zaktadu.

[4] Ttum. Anna Staniewska i Barbara Czerwijowska.



7
WODA, OGIEN, PRAD ELEKTRYCZNY

Poludniowy Jeden byl wylozonym bialymi kafelkami, stabo os$wietlonym
I dzwigkoszczelnym pomieszczeniem pelnym nieostonietych rur hydraulicznych
| zaworow. Znajdowalo si¢ tam pi¢¢ duzych wanien, z ktorych co najmniej jedna
prawdopodobnie zajmowat inny z 355 gosci zamieszkujacych wowczas Instytut Zycia.
Puste wanny zostaly wyszorowane do czysta zoéltym mydlem, a jedng znich
przygotowywano teraz dla mojej babci. Pielggniarka otworzyta tablice rozdzielcza na
Scianie 1 uzyla znajdujacych si¢ na niej zawordw 1 pokretet do napelnienia wanny woda.
Zwazywszy na zachowanie mojej babci tamtego wieczoru, przypuszczalnie postarata sie,
zeby woda byla lodowata, poniewaz zimna woda (i towarzyszaca jej hipotermia) jest
Znana z tego, ze ma uspokajajace dziatanie na ssaki. Salowe zdjety z mojej babci resztke
ubrania, ktére jeszcze miata na sobie, pokryly jej ciato oliwg, a nastgpnie umiescily ja
W wannie. Jesli si¢ szamotata, a nie ma powodu, by sadzi¢, ze nie, przygniotly ja do dna
| przymocowaly na wannie ptachte z cigzkiej tkaniny, pozostawiajac jedynie niewielki
otwor na gtowe, podczas gdy reszta ciata zostata uwigziona pod spodem.

Nie wiadomo, jak dhugo ja tam trzymano. W Instytucie Zycia leczenie ,ciagla
hydroterapig” trwato zazwyczaj od kilku godzin do kilku dni, a w wyjatkowych
wypadkach tygodni. Jesli sesja si¢ przeciggata, kto§ z personelu co cztery godziny
wyjmowal moja babci¢ z wanny iponownie jg ,.oliwil”, a nastgpnie z powrotem
umieszczatl w wodzie. Miato to zapobiec nadmiernemu wysuszeniu skory. Co dwanascie
godzin nacierano jg alkoholem.

W koncu personel uznal, iz jest na tyle spokojna, ze moze wréci¢ do strefy
mieszkalnej. Tam pewien klinicysta zauwazyt, ze, przynajmniej chwilowo, jest znacznie
spokojniejsza i najwyrazniej dobrze si¢ bawi, grajac na fortepianie.

Z go$émi Instytutu Zycia przeprowadzano w trakcie pobytu wiele szczegdtowych
wywiadow, podczas ktorych psychiatrzy wnikliwie analizowali ich zyciorysy
W poszukiwaniu wskazowek dotyczacych ich obecnego stanu. Streszczenia tych
wywiadow byly nastepnie przepisywane na maszynie i umieszczane w kartotece pacjenta.
Na pierwszej stronie uwag klinicznych dotyczacych mojej babci, pod nagléwkiem ,,.Dane
osobowe” oraz podtytutem , Rozwoj intelektualny 1 spoteczny”, pewien psychiatra
napisat, co nast¢puje:

Inteligentna jako dziecko i jako osoba dorosta. Pod wzgledem kulturalnym jest
powyzej przecigtnej, otrzymywala wysokie noty w szkole i na studiach, ukonczyta Vassar
College ze srednig oceng B. Ma znakomity umyst, jest oczytana w literaturze wszelkiego
rodzaju, specjalizowata si¢ w muzyce i wykazuje znaczng bieglo$¢, grajac zardGwno na
fortepianie, jak i troche na wiolonczeli. Jest naprawde zakochana w muzyce, bez zadnych
sentymentalnych wymuszonych uczu¢ do sztuki, literatury czy kultury. Wykroczenia —
brak. Ani nie byla wzorowym dzieckiem, ani nie wykazywala zadnych niemoralnych
sktonnos$ci. Poziom intelektualny w zyciu dorostym — wyraznie ponadprzecigtny, ale
catkowicie na kobieca modte. Mocny umysl, logiczny umyst, wyjatkowo wrazliwy,
zwlaszcza na sztuke 1 muzyke.



Moja Dbabcia otrzymata wyjatkowo staranne wychowanie. Dorastata
w Manchesterze w stanie Connecticut, gdzie jej rodzina ze strony matki miala wlasne
przedsigbiorstwo — Cheney Brothers Silk Manufacturing Company — ktore, gdy byta
nastolatkg, styneto jako najwiekszy producent jedwabiu poza granicami Chin i jedna
z najbogatszych korporacji w Stanach Zjednoczonych. Manchester zostat zdominowany
przez t¢ jedng firme — co czwarty mieszkaniec pracowat w Cheney Brothers, a nalezace
do niej osiedle robotnicze rozciagato si¢ na przestrzeni setek hektarow 1 miato wlasny
szpital, szkot¢ oraz elektrowni¢, wigc pod wieloma wzgledami samo w sobie bylo
miastem.

Firma osiggneta szczyt rozwoju, gdy moja babcia miata pigtnascie lat, a potem
zaczat si¢ powolny upadek spowodowany pojawieniem si¢ sztucznego jedwabiu i innych
tkanin syntetycznych. Mniejsza o to, nikt nie zamierzat obarcza¢ jej zadaniem ratowania
firmy. Kobiety nigdy nie odgrywatly waznej roli w rodzinnych interesach. Jej matka miata
dziesigcioro rodzenstwa, z ktoérego wigkszo$¢ mieszkata na terenie kompleksu Cheney
Brothers. Moja babcia mogltaby tatwo oszacowaé rdznice znaczenia przypisywanego
kazdej z plci — wystarczyloby rzuci¢ okiem 1 porowna¢ rozmiary domkoéw ciotek oraz
rezydencji wujow.

Uwielbiala muzyke. Zawsze. Po ukonczeniu Vassar College w 1933 roku
wyjechata do Wiednia studiowa¢ gre na fortepianie i spgdzita w tym miescie wspaniatly
rok. Wdata si¢ w romans z zonatym muzykiem koncertowym i znalazta zatrudnienie jako
pianistka w kinach wyswietlajacych nieme filmy, improwizujac wzruszajace $ciezki
dzwickowe towarzyszace przesadnie duzym postaciom migajagcym na ekranie nad jej
glowa. Ale rok dobiegl konca, wigc wsiadla na statek 1 wrocita do Connecticut. Wkrotce
po powrocie, gdy jechala na siedzeniu pasazera fordem model T nalezagcym do jej
przyjaciela, na stopien przy drzwiach samochodu wskoczyl pewien dziarski student
medycyny i przedstawit si¢ jako Bill Scoville.

Cheney Brothers Silk Manufacturing Company oglosita bankructwo w 1937 roku,
wyprzedajac majatek, miedzy innymi swoja prywatng lini¢ kolejowa, ale kiedy moja
babcia przebywala w zakladzie, firma przezywata krétkie odrodzenie, poniewaz zdobyta
kontrakt na produkcje jedwabnych spadochronéw uzywanych przez wigkszosc¢
amerykanskich lotnikow podczas drugiej wojny swiatowej. Wyobrazam sobie jednak, ze
wzloty iupadki przemystu jedwabniczego bynajmniej nie zaprzataly jej mysli, gdy
siedziata przy fortepianie w budynku mieszkalnym, chwilowo poskromiona przez
hydroterapie, by¢ moze grajac z pamigci jeden ze swych ukochanych utworéw Chopina.

Byta to chwila wytchnienia, krotkie interludium, przed rozpoczeciem nast¢pnego
zabiegu.

Pewnego ranka, podczas drugiego tygodnia pobytu mojej babci w Instytucie Zycia,
pracownicy zbudzili jg o szdstej, podali jej herbate 1 tost, a nastgpnie zaprowadzili ja do
Gabinetu Pyroterapii na parterze White Hall, ceglanego budynku na wschodnim krancu
kompleksu. Gabinet byl $redniej wielkosci, ajego S$ciany pokrywalo malowidto
przedstawiajace oaze na pustyni. Palmy, wydmy i ptaki wyraznie odcinaly si¢ na tle
niebieskiego nieba. Wzdhluz jednej ze $cian stato, dosunigte do namalowanej wydmy,
jakie$ urzadzenie przypominajagce miedziang trumne Z potcylindryczng pokrywa.



Pielegniarka otworzyta jego gorng czes$¢, odstaniajagc umieszczony wewnatrz cienki
materac. Gdy moja babcia si¢ rozebrata 1 potozyta na tym materacu, przykryto ja kocem,
a nastepnie zamknigto pokrywe urzadzenia. Jej ciato od szyi w dot znajdowato si¢
W catosci wewnatrz, glowa natomiast wystawala przez otwér na jednym koncu
| spoczywata na poduszce.

Znajdujaca si¢ wewnatrz urzadzenia lampa na podczerwien emitowata ciepto,
podczas gdy przyrzad zwany induktotermem monitorowat temperaturg, pozwalajac
personelowi dowolnie ja regulowaé. Wentylator rozprowadzat w $rodku gorace
powietrze, a umieszczone obok niego odkryte naczynie z woda utrzymywato wysoka
wilgotno$¢, zeby zapobiec nadmiernemu wysuszeniu skory pacjentki. Co pigtnascie minut
pielgegniarka mierzyta mojej babci temperaturg. Istoty ludzkie sg cieplokrwiste 1 na ogot
moga utrzymywac stalg cieptote ciata wynoszaca mniej wigcej 36,6 stopnia Celsjusza
niezaleznie od otoczenia. W koncu jednak, gdy czlowiek jest wystawiony na bezustanne
gorgco, termostatyczne zdolno$ci organizmu si¢ pogarszaja 1jego wewnetrzna
temperatura zaczyna rosngc.

Pierwszego dnia, w ciggu dwoch pierwszych godzin zabiegu, personel zdotat
wywota¢ u mojej babci goraczke 38,9 stopnia, a nastgpnie tak nastawit induktoterm, zeby
do konca sesji utrzymywac temperature jej ciata mniej wigcej na tym poziomie. Oprocz
temperatury monitorowano rowniez puls 1oddech, szukajac objawow dotkliwego
cierpienia. Zanim wypuszczono ja z tej kabiny, spedzita w niej tacznie osiem godzin.
Pozwolono jej odpocza¢ przez kolejng godzing w Gabinecie Pyroterapii, po czym
zaprowadzono z powrotem do jej mieszkania. Nast¢pnego dnia rano pracownicy znoéw
zbudzili jg o szdstej 1 caly proces powtorzyl si¢ od nowa, tylko ze tym razem podniesiono
jej temperature do 39,5 stopnia.

Czwartego dnia terapii udato im si¢ wywotaé u mojej babci goraczke w przedziale
mniej wigcej od 40,6 do 41,1 stopnia.

Pyroterapia, czyli leczenie gorgczka, byta jedng z metod wykorzystywanych
w zaktadzie co najmniej od dekady, chociaz mechanizm, w jaki wywotywano wysoka
temperature, zmienil si¢ zbiegiem lat. W przesztosci pielggniarki wstrzykiwaty
pacjentom szczep pasozytdow malarii, zarazajac ich ,tagodng malarig” powodujaca
wysokg goraczke. Zastosowana w wypadku mojej babci kabina do elektropyreksji miata
doprowadzi¢ do tego samego efektu w bardziej nowoczesny, dajacy si¢ kontrolowac
sposob. Urzadzenie zainstalowano w Instytucie Zycia pieé lat przed jej przyjazdem,
a W pochodzacym mniej wigcej ztamtego okresu numerze biuletynu dla personelu
szczycono si¢, ze kabina ,,daje rownie dobre rezultaty” jak tamta metoda biologiczna.

Pod koniec pierwszego petnego tygodnia pyroterapii pewien klinicysta zanotowat,
ze chociaz moja babcia nadal ma urojenia, mowigc bez tadu 1 sktadu o ,transmigracji”
oraz mylnie rozpoznajagc w gosciach zaktadu 1 cztonkach personelu ,najrézniejszych
przyjaciol, ktoérych znata w przesztosci”, jest w zasadzie ,catkiem mita”
I ,,spokojniejsza”.

Na drugiej stronie uwag klinicznych dotyczacych mojej babci, pod naglowkiem
,,Charakter umystowy 1typ osobowos$ci”, psychiatra nazwal ja osobg ,.catkowicie
nieagresywng”’, ,niezmiernie wrazliwg”, ,mitg 1uprzejmg” oraz ,,w peini kobieca”.



Nastepnie poswigcit nieco czasu na omoéwienie jej zwigzku z moim dziadkiem i ocenit, ze
jest zdrowy: ,,Malzenstwo naprawdg¢ byto dotad niezwykle szczesliwe i zgodne — napisat
— bo oboje sg ze sobg bez przerwy od dziesieciu lat, czesto podrozuja, jezdza na narty za
granice, rozmawiajg o ksigzkach, sztuce itp. Maz zawsze byt szczesliwy w matzenstwie
I W zadnym momencie nie bral pod uwagg ani nie pragngl matzenstwa z inng kobietg”.

Mo¢j dziadek zgodzilby si¢ zta oceng. W liscie, ktoéry wystat do rodzicow 29
stycznia, dwa dni po tym, jak jego Zona przezyla zatamanie, napisal: ,,Bylem taki
szczesSliwy W matzenstwie, a teraz jestem pograzony w rozpaczy’.

Moja babcia natomiast miata inne, bardziej negatywne zdanie o Swoim
matzenstwie. Wedlug jej psychiatry juz sama ta opinia byla objawem jej problemoéw
psychicznych. ,,Jest zbytnig idealistkg — napisal — | wymaga od swojego m¢za za duzo
doskonatosci”. Mo6j dziadek, wyjasnil nast¢pnie lekarz, ,,jest naprawde oddany i lojalny
wobec niej, ale zdenerwowat ja nieznaczng rozwigztoscig”. Niewiernos¢ meza, doszedt
do wniosku psychiatra mojej babci, ,,wytracita jg z rGwnowagi w przesadnym stopniu”.

Psychiatra najwyrazniej bez skrepowania wydawal uproszczone opinie na temat
do$wiadczen zyciowych 1 sposobu myslenia mojej babci, ale nie udawat, ze rozumie, jakie
sa konkretne biologiczne czy psychologiczne przyczyny jej zatamania. Tak samo jak sto
lat wczesniej, choroba umystowa w znacznym stopniu pozostawata tajemnicg. Jak to ujat
Charles Burlingame, dyrektor Instytutu Zycia, ,,psychozy trudno nazwaé jednostkami
chorobowymi, nawet teraz, s3 one natomiast uwazane za przejawy PeEwWnego procesu
chorobowego dotyczacego prawdziwych zrddetl tego, co obecnie moze by¢ najwyzej
przedmiotem naszych spekulacji”. Co$ si¢ jednak zmienito, a mianowicie podejscie
zaktadu do leczenia tych tajemniczych chorob. O ile w dawnych latach funkcjonowania
tej instytucji metody terapeutyczne byly zachowawcze 1 minimalistyczne, o tyle
W czasach mojej babci staly si¢  juz  agresywne 1iliczne. Wedlug
Burlingame’a ,,w psychiatrii nie powinno by¢ konfliktu migdzy réznymi terapiami.
Kazdy rodzaj leczenia, utrzymywat dyrektor, ,,ma swoje zalety 1 nie powinno si¢ go
wykluczac¢”, a najlepszy plan leczenia dla gos$ci zaktadu byt niemal zawsze wieloraki.

Moja babcia przetrwata hydroterapi¢ i pyroterapie. Nadal nie czuta si¢ dobrze.
Przepisano jej trzeci rodzaj zabiegow.

W niektore dni, gdy sie budzita, nie dostawala zadnego $niadania. Nawet herbaty
ani tostu. Trwato to od kilku miesi¢cy i zdarzato si¢ mniej wigcej trzy razy w tygodniu.
Juz wiedziala, co to oznacza. Wiedziata, co si¢ szykuje, a przynajmniej czula, ze si¢ co$
szykuje, cos, czego si¢ bata. Byt to jednak niejasny, niewyrazny Igk, poniewaz to, na co
si¢ zanosilo, zawsze powodowato krotkotrwata amnezje 1 nastgpnego dnia nigdy tego
dobrze nie pamig¢tala.

Salowa eskortowala ja z mieszkania do budynku zwanego Butler Jeden. Szty
specjalng trasag migdzy dwoma budynkami, wytyczong tak, aby zminimalizowaé
mozliwos$¢, ze inni goscie zobaczg moja babcie, w razie gdyby wywolata jakie$
zamieszanie. Nie oznaczalo to, ze byla szczegolnie nieprzewidywalna. Te same instrukcje
dotyczyly kazdego goscia eskortowanego do Butler Jeden. Rowniez rozmowy nalezato
ograniczy¢ do minimum. Burlingame kladl szczegdlny nacisk na te kwestie
W podrgczniku dla pracownikow, ktory nowe salowe otrzymywaty wkrotce po



zatrudnieniu: ,,Eskortujac Gosci, nie rozmawiaj o leczeniu; staraj si¢ dodawac im otuchy,
badz taktowna, spokojna imita. Zapewnienie wspOlpracy Gosci pomaga Gosciowi
W osiggnieciu maksymalnej korzysci z terapii”.

Gdy tylko obie docieraly do Butler Jeden, salowa prowadzita moja babci¢ do
Gabinetu Zabiegowego.

,Nie wolno ci — napisano w podreczniku — rozmawia¢ o niczym, co dzieje si¢
w Gabinecie Zabiegowym, z Gosciem ani znikim innym, z wyjatkiem cztonkow
personelu, przed ktorymi odpowiadasz w zwigzku z opieka nad Gosciem, do ktérego cie
przydzielono. Pod Zadnym pozorem nie wolno ci podawaé jakichkolwiek szczegdtow
samym Gos$ciom”.

A oto, co dzialo si¢ w Gabinecie Zabiegowym.

Salowa zaprowadzita mojg babci¢ do krzesta, a nastepnie upewnita si¢, ze nie ma
na sobie okularéw, szpilek do wlosdéw ani bizuterii. Gdyby nosita sztuczng szczeke (a nie
nosita), rdbwniez ja by usuneta. Gdyby nosita gorset, poluzowalaby go. Tak samo
Z paskiem. Pielegniarka dyzurujaca w Gabinecie Zabiegowym sprawdzila, czy salowa
wywigzata si¢ ze swojego zadania, a ta zaprowadzila mojg babci¢ do jednego z 16zek.
Babcia polozyta si¢ na luznym przescieradle lezacym na materacu, a salowa starannie
umiescita poduszke z gumy piankowej tuz nad jej lopatkami. Nastepnie poprosita, zeby
wyciagneta rgce wzdluz ciata 1 wyprostowata nogi. P6zniej owinigto jg przescieraditem,
unieruchamiajgc jej rece 1 nogi. Glowa pozostata odstonigta. Salowa wtozyta babci do ust
gumowy knebel i przycisnegta jej ramiona do materaca, podczas gdy druga salowa
przyciskata biodra. Wazne bylo, zeby ja unieruchomi¢ w jak najwiekszym stopniu,
poniewaz zabieg, ktoremu miata zosta¢ niebawem poddana, powodowal niezwykle
gwattowne skurcze migsni. Zdarzato si¢, i1z pacjent tak mocno wymachiwal
niezabezpieczonymi konczynami, ze pekaty w nich kosci.

Gdy tylko dyzurna pielegniarka ponownie sprawdzita, czy wszystko jest
w porzadku, odgarn¢ta kosmyki wlosow, ktére mogly si¢ zsunag¢ mojej babci na czoto,
a nastgpnie przytozyta do jej skory elektrody.

Uwagi kliniczne, Pani William B. Scoville (Emily Learned)

5 kwietnia 1944: Pani Scoville rozpoczeta kuracje elektrowstrzasows.

12 kwietnia 1944: Pani Scoville jest poddawana kuracji elektrowstrzasowe;.
Wykazuje pewng poprawe w Swym zachowaniu w tym sensie, ze jej wzglednie jasne
okresy trwajg dluzej. Jest jednak wiele takich okresow, gdy $piewa, $mieje si¢ 1 tanczy
w holu; bebni glo$no w fortepian i takze pod innymi wzgledami jest do$¢ irytujaca dla
pozostalych gosci. Poznaje krewnych, kiedy przychodza ja odwiedzaé, ale jej (...)
zainteresowanie wydaje si¢ krotkotrwate 1 wkrotce zaczyna opowiadaé bez tadu 1 sktadu
0 sobie oraz o swojej operacji, przez ktoérg rozumie usuni¢cie glowy. Mowi rowniez
0 procesie, ktory jej wytoczono, 1 uwaza, ze od tamtego czasu przebywa w wigzieniu.

19 kwietnia 1944: Pani Scoville jest poddawana kuracji elektrowstrzasowej od
poprzedniego wpisu. Wykazuje pewng poprawe pod tym wzgledem, ze jest spokojniejsza
I mniej ucigzliwa dla innych. Jej urojenia psychotyczne wykazuja jednak niewielkie
zmiany. Nadal mowi o rozprawie sgdowej i 0 wigzieniu, w ktorym znalazta si¢ w wyniku



jakiego$ procesu, o tym, ze zmieniono jej [brakujace stowo], o tym, w jaki sposéb zwracat
si¢ do niej syn, o migracji dusz z jednego osobnika do innego.

[Brakuje uwag klinicznych z maja i czerwca. Pojawiaja si¢ ponownie dopiero trzy
miesigce pozniej, w lipcul].

12 lipca 1944: Pani Scoville w dalszym ciggu wykazuje pewng poprawe. Nadal
nieco obawia si¢ terapii wstrzasowe;j.

Moja babcia nie byla jedynym gosciem instytutu, ktory bat si¢ leczenia
elektrowstrzgsami. Strach stal si¢ tak wszechobecny, prowadzit do tak wielu zaburzen
I przypadkéw zalamania wérod ogdtu pacjentéw, ze Burlingame zorganizowat kampanig,
zeby si¢ go pozbyc¢.

Nie leczenia elektrowstrzasami. Strachu.

Kampania zostata przedstawiona w zarysie w wydawanym w zaktadzie biuletynie
,Personews”, przeznaczonym wyltacznie dla personelu odpowiedniku czasopisma
,,Chatterbox”. W sierpniu 1944 roku w kolejnych numerach biuletynu opublikowano
dwuczesciowy cykl artykulow na ten temat. W pierwszym z nich, zatytulowanym
Psychiatria wolna od strachu, wytuszczono, na czym polega problem. ,,Destrukcyjna sita
strachu — napisat Burlingame — stanowi szczegolny problem dla psychiatry, ktory stara si¢
zdoby¢ zaufanie pacjenta. Dlatego tez ci, ktorzy pomagaja w osiggnigciu tego celu,
powinni by¢ dobrze zaznajomieni z psychologia strachu, aby wspomagali, a nie utrudniali
kuracj¢”. Zalecal, zeby pielegniarki i salowe ,,nie dyskutowaly z go§¢mi o leczeniu, ale
jesli rozmowa dojdzie do takiego punktu, ze uniknigcie tego tematu begdzie niemozliwe
lub niezrgczne, powinno si¢ zawsze podkresla¢ pozytywna strong. Nigdy nie nalezy
wspominac o tych srodkach jako o karze lub grozbie ani przedstawia¢ ich w ten sposob”.

Burlingame, zmierzajac do ,,usuni¢cia strachu z umyshu pacjenta”, uwazal, ze
personel jego zaktadu bedzie ,,umacnial fundamenty zycia po opuszczeniu szpitala,
a takze utatwial leczenie tuta;”. Pisatl: ,,Strach prowadzi nas donikad, poniewaz staje na
drodze postepoOw goscia 1 W ten sposob niweczy nasz cel. Miejcie to na uwadze
I postepujcie adekwatnie, a bedziecie przyspieszali, a nie utrudniali, osiggni¢cie naszego
wspolnego celu — pomde chorym ludziom wyzdrowiec”.

Drugi artykul, zamieszczony w nastepnym numerze ,,Personews”, przedstawiat
w zarysie konkretne i rozbrajajaco naiwne kroki, jakie podejmowal Burlingame, zeby
wyeliminowac strach szerzacy si¢ w podleglej mu instytucji. Artykut nosit tytut ,,Sen” —
nie , wstrzgs” 1zwracal uwage, ze w zakladzie praktykuje si¢ trzy rodzaje terapii
wstrzasowej: wstrzas insulinowy, wstrzas metrazolowy i wstrzas elektryczny. Pierwszy,
wstrzas insulinowy, wymagat wstrzykiwania go§ciom ogromnych dawek insuliny, az ich
poziom cukru we krwi gwaltownie si¢ obnizat i zapadali w hipoglikemiczng $piaczke.
(Jak w wypadku pozostatych rodzajow terapii wstrzagsowej, nie uzasadniono racjonalnie
potrzeby wywotywania wstrzasu insulinowego. Nikt nie twierdzit, Zze dobrze rozumie,
dlaczego wywotywanie utraty przytomnosci sztucznymi $srodkami najwyrazniej pomaga
tagodzi¢, przynajmniej chwilowo, objawy choroby psychicznej. Utrzymywano tylko, ze
tak si¢ dzieje, znieznanych przyczyn, ina tej podstawie usprawiedliwiano ciagle
stosowanie tej metody). Po uptywie jednej do dwoch godzin podejmowano probe
ocucenia pacjenta, co czesto wigzato si¢ ze sztucznym oddychaniem lub zastrzykami



adrenaliny. Jak zauwazyl sam Burlingame w artykule opublikowanym w 1938 roku
W pewnym czasopiSmie, terapia insulinowa jest niebezpiecznym, ,,umiejetnym
sparingiem ze $miercig, podczas ktorego kilka chwil zaniedbania, nieuwagi czy beztroski
moze kosztowaé zycie”. Druga tego rodzaju terapia, wstrzags metrazolowy, zaktadata
podanie gosciowi nadmiernej dawki zwigzku chemicznego o nazwie metrazol, co zwykle
wywotywato kilka chwil pierwotnej paniki, a nastepnie calodniowg $pigczke. Trzecia
metoda, terapia elektrowstrzagsowa, byla najnowsza z tych trzech, ktore przyjety sie
w zakltadzie, ipolegata na wywotaniu u pacjentdow utraty przytomnosci poprzez
wielokrotne poddawanie ich mézgu wytadowaniom elektrycznym o wysokim napieciu.

Burlingame uczepit si¢ zawzigcie wszystkich trzech terapii wstrzagsowych.
W poprzednim raporcie rocznym napisal kilka zdan, ktére doskonale oddaja dziwny
charakter podlegltej mu instytucji o dwoch obliczach, zjej fasadg ekskluzywnego
podmiejskiego osrodka rekreacyjnego i mrocznym drugim dnem: ,,Sukces krytej ptywalni
jako czynnika terapeutycznego stat si¢ chyba zacheta do budowy ptywalni na $wiezym
powietrzu, ktorg ukonczono zeszlej wiosny. Wtedy wydawato si¢ to poniekad zmiang
kierunku, jak na szpital psychiatryczny, ale juz jedna sesja dowiodla jej wartosci
I korzystanie zniej stalo si¢ waznym elementem naszego programu dagzenia do
normalnos$ci. Ciagly rozwdj 1 rosngce znaczenie terapii wstrzgsowej wymagato budowy
specjalnie wyposazonego klimatyzowanego oddzialu na dwadziescia pie¢ 16zek
wylacznie na potrzeby tej terapii. Jest on maksymalnie wykorzystywany, odkad zostat
ukonczony”.

Teraz jednak moja babcia i wielu innych gosci zaktadu coraz bardziej bali si¢ tych
terapii wstrzagsowych, a to stanowilo problem. Burlingame doszedt do wniosku, ze lgk
jego gosci wynika nie tyle z charakteru samych terapii, ile z tego, jak sa opisywane. Byt
to, krotko méwiac, problem prezentacji, nie sedna sprawy. Wobec tego dyrektor zarzadzit
zmiang.

,Niestety — napisal — mylacy termin »wstrzas« wszedl do powszechnego uzycia
W odniesieniu do leczenia chorob psychicznych 1 nerwowych insuling, metrazolem oraz
pradem elektrycznym i okazat si¢ zZrodtem niczym nieuzasadnionego strachu.
Tymczasem, skoro te trzy rodzaje leczenia wywotuja stan nieprzytomnosci zblizony do
normalnego u$pienia, powinno si¢ je slusznie nazywa¢ insulinowym, metrazolowym
I elektrycznym snem — zastgpujac »wstrzgs« wyrazem »sen« we wszystkich trzech
wypadkach. (...) Ze wzgledu na te fakty oraz dla dobra oséb poddawanych leczeniu
przyjmujemy nazwy, ktore trafniej opisuja te terapiec — INSULINOWY,
METRAZOLOWY i ELEKTRYCZNY SEN. Usuwajac wten sposob niewtasciwy
termin »wstrzas« z naszego psychiatrycznego stownictwa, dowodzimy, ze Instytut Zycia
nie jest skrepowany tradycjami 1 normami moralnymi, ktore raczej szkodza, niz sprzyjaja
naszym celom”.

Mozliwe, ze drogi mojej babci 1 Burlingame’a skrzyzowaly si¢, zanim zostata ona
gosciem jego zaktadu, chociaz zadne z nich prawdopodobnie nie byto tego §wiadome. Na
dtugo przed objeciem posady dyrektora Instytutu Zycia Burlingame pracowat w firmie
nalezacej do jej rodziny. Gdy w 1915 roku Cheney Brothers Silk Manufacturing Company
zaczeta mie¢ klopoty zsila robocza, zatrudniono go, zeby zdiagnozowal problem



| zaproponowat rozwigzanie. Przez dwa lata byl petnoetatowym pracownikiem firmy,
zostajac pierwszym w Ameryce ,psychiatrg przemystowym”. Obserwowal codzienny
trud w fabrykach, gromadzac skargi robotnikow i usitujgc znalezé Srodki zaradcze,
ulepszajac przepisy iregulaminy, zeby zminimalizowa¢ tarcia migdzy silta robocza
a kadrg kierownicza. Gdy robit obchod, mégt od czasu do czasu widywa¢ moja mtoda
wowczas, jasnowlosg babcie pedatujaca na rowerze po osiedlu.

Ale to tylko domysty.

Pewne jest natomiast, ze Burlingame poznal mojego dziadka. Poczawszy od
sprawozdania rocznego z dziatalnosci zaktadu, sporzadzonego 1 lipca 1941 roku, trzy lata
przed przyjazdem mojej babci, doktor William Beecher Scoville byl wymieniany jako
cztonek ,personelu konsultacyjnego” tej instytucji. Mozna by zapyta¢, dlaczego
neurochirurg miatby petni¢ funkcje konsultanta w zaktadzie dla obtgkanych. No wiasnie.
By odpowiedzie¢ na to pytanie, trzeba na chwile zostawi¢ moja babcig, samotng
| wystraszong, zeby cofng¢ si¢ o Kilka lat i o kilkaset kilometréw na potudnie do pewnego
halloweenowego poranka w Waszyngtonie.
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MELIUS ANCEPS REMEDIUM QUAM NULLUM

O beautiful for spacious skies,
For amber waves of grain!

Spiewajaca kobieta lezata na plecach na stole operacyjnym. Byt 31 pazdziernika
1939 roku, aona miata trzydziesci cztery lata. Pracowala w handlu. Operowano ja,
poniewaz ostatnio, gdy stuchala audycji informacyjnych nadawanych przez rozgtosni¢
radiowg CBS, uswiadomita sobie, ze spikerzy mowig o niej. Nie wymienili jej z nazwiska,
lecz ona wiedziata. Wiedziata rowniez, ze inni ludzie tez to wiedzg. Czasami, nawet kiedy
radio byto wytaczone, 1 tak styszata glosy, a te glosy powtarzaty w kotko jedno 1 to samo:
nadszed! czas, zeby si¢ zabita.

For purple mountain majesties

Above the fruited plain!

Jej glowa spoczywata na niewielkiej poduszce z piaskiem. Stot byt lekko
przechylony, tak ze stopy kobiety znajdowaty si¢ nieco ponizej poziomu glowy. Miato to
na celu zminimalizowanie krwawienia, chociaz pojawienie si¢ pewnej ilosci krwi bylo
nieuniknione. Wczesniej zgolono jej wtosy po obu stronach gtowy, a takze czesciowo nad
czotem, zeby nie przeszkadzaly. Zaaplikowano jej roéwniez zastrzyki z nowokainy, co
spowodowalo catkowite zdrgtwienie skroni, zanim przeci¢to tkanki i migsnie po obu
stronach, a nastgpnie odciggnig¢to je na boki za pomocg retraktora automatycznego,
odstaniajgc ko$¢. Gdy juz znaleziono poszukiwane miejsce — mniej wigcej trzy
centymetry w tyt od oczodotu i sze$¢ centymetrow nad wyrostkiem jarzmowym gornej
szczeki — wywiercono dwa jednocentymetrowe otwory trepanacyjne po obu stronach jej
czaszki, po czym usunig¢to mate krazki kosci. P6zniej brzytwa przecigta starannie opong
twardg, a strumien solanki wyptukatl spod spodu czerwonawa mieszanke krwi 1 ptynu
mozgowo-rdzeniowego, odstaniajac bladg nakrapiang powierzchni¢ mézgu kobiety z jego
zmarszczkami jak na roztopionej miedzi.

America! Americal

God shed his grace on thee!

Neurolog stal za gtowa pacjentki, spogladajac na nig z gory. Patrzyt z korzystnej
perspektywy i od samego poczatku operacji kierowat ruchami chirurga, doradzajac mu na
przykilad, jak daleko w otworze po prawej stronie glowy kobiety ma zaglebi¢ skalpel,
ktory byt dtugi, cienki 1 miat dwustronne ostrze. Najwazniejsze bylo, zeby zatrzymac si¢
tuz przed punktem srodkowym i unikngé przebiegajacych tamtedy tetnic. Gdy tylko
skalpel osiggnat pewng glebokos¢, okolo o$miu centymetrow, neurolog polecit
chirurgowi zatrzymac si¢ i1 przystapi¢ do nacinania prawej gornej ¢wiartki. Gdy chirurg



powoli przemiescit rekojes¢ skalpela w dol, opierajac ja o dolng czes¢ otworu
trepanacyjnego, ostrze tkwigce w mozgu kobiety przesungto si¢ do gory, przecinajac
gbrng prawg ¢wiartke jej ptatow czotowych 1 przerywajac dziesigtki milionow potaczen
miedzy tymi platami a strukturami znajdujacymi si¢ gltebiej] w mozgu.

And crown thy good with brotherhood

From sea to shining sea!

Po pierwszym cigciu neurolog polecit chirurgowi zwréoci¢ ostrze w przeciwnym
kierunku, tak by powoli przeci¢lo dolng prawag ¢wiartke. Potem chirurg wyjal ostrze,
obszedl dokota stot operacyjny i gdy znalazt si¢ po lewej stronie pacjentki, zaglebit je
w drugim otworze. Neurolog ponownie powiedzial mu, kiedy ma przesta¢ wbijac ostrze.
Symetria miata decydujgce znaczenie. Nastgpnie chirurg obrdcit skalpel do gory 1 ostrze
przecigto dolng lewa ¢wiartke platow czotowych kobiety, przerywajac kolejne miliony
potaczen.

Oh beautiful for pilgrim feet,

Whose stern impassioned stress!

Przez cata operacj¢ neurolog przygladat si¢ pacjentce, patrzac na nig z gory 1 Spoza
niej, byl wiec dla niej niewidoczny, a jego glos bezcielesny, gdy od czasu do czasu
zadawal jej pytania. Znajdowata si¢ jedynie pod wpltywem znieczulenia miejscowego,
byta zatem catkowicie przytomna. Jej odpowiedzi pomagaty neurologowi monitorowac
postep operacji. Podczas dwoch pierwszych cie€, po prawej stronie, jej odpowiedzi byty
precyzyjne i klarowne, tak jak si¢ spodziewat na podstawie doswiadczen z piecdziesigciu
jeden wczesniejszych operacji tego rodzaju.

— Wie pani, jak si¢ nazywam?

— Doktor Walter Freeman.

— Czy wie pani, gdzie pani jest?

— W Waszyngtonie.

— Gdzie w Waszyngtonie?

— Na Uniwersytecie Jerzego Waszyngtona.

— Bardzo dobrze.

Po pierwszym cieciu po lewej stronie glos kobiety si¢ zmienil, stat si¢ bardziej
bezbarwny, pozbawiony emocji. Nie byl juz tak ozywiony jak wczesniej 1 brzmiat
znacznie bardziej monotonnie niz gtos, jakim normalnie mowita. Tego rowniez nalezato
si¢ spodziewac. Kobieta byta jednak nadal przytomna i mogla rozmawia¢. Gdy zaczgta
spontanicznie opowiada¢ Freemanowi o mito$ci do muzyki 1 §piewu, poprosit, zeby
zaspiewata mu swojg ulubiong piosenkg. Wybrala patriotyczng piesn America the
Beautiful.

A thoroughfare of freedom beat

Across the wilderness!



Gdy kobieta zaczgta Spiewaé, Freeman notowal w podnieceniu. To bylo co$
nowego, co$ nieoczekiwanego. Nie sam $piew, lecz barwa jej gtosu. Chociaz glos, ktorym
mowita, osiggnat spodziewang monotoni¢ po naci¢ciu trzeciej ¢wiartki plata czotowego,
ten, ktorym S$piewala, wydawat si¢ niezmieniony. Ot6z Spiewala, jak napisat doktor
Freeman, ,,bez drzenia, wykazujac si¢ doskonatg dykcja, a takze dobrym stuchem, i robita
to z pewng ekspresja”.

America! America!

God mend thine every flaw!

Gdy skonczyta druga zwrotke, Freeman polecit chirurgowi wykona¢ ostatnie
cigcie. Skalpel przecigt gorng lewa C¢wiartke plata czotowego pacjentki, przerywajac
ostatnig porcj¢ obranych za cel potaczen. W tej chwili $piew ustat, kobieta zamilkta.
Freeman przez dwie minuty spogladal w dot 1 patrzyl jej w oczy, czekajac, zeby sie
przekona¢, czy co$ powie. Zgodnie z oczekiwaniami nie powiedziata nic. Skutki
czwartego cigcia niemal zawsze wigzaly si¢ z zaprzestaniem spontanicznej mowy.
W koncu neurolog ponownie zaczat jej zadawaé pytania.

— Kim jestem?

— Nie wiem.

Zdjat czepek oraz maske chirurgiczng i nachylit si¢ nad pacjentka, zeby mogta go
zobaczy¢. Miat duza, ekspresyjng twarz, gteboko osadzone oczy 1 starannie przycieta
kozig brodke.

— Prosze na mnie spojrze¢, poznaje pani mojg gtowe?

— Jasne.

Pacjentka, lezaca na stole z czgSciowo ogolong glowa, wskazata rekg do gory, na
tysing Freemana, 1 zazartowata:

— Panu tez to zrobili?

Freeman sporzadzit kolejng notatke. Zawsze byt zadowolony, gdy znalazt dowdd
na zachowanie przez operowanego poczucia humoru. Ostatnio, podczas innej operaciji,
tuz przed nacieciem czwartej ¢wiartki zapytat pieédziesigciotrzyletniego pacjenta, co mu
chodzi po glowie. Mezczyzna zastanawial si¢ przez minute, a potem powiedziat: ,N6z”.
Teraz Freeman usmiechnat si¢ do swojej obecnej pacjentki i nadal ja wypytywat.

— Jak si¢ nazywam?

— William Randolph Hearst.

Freeman z satysfakcja skinal glowa.

Pod koniec XIX wieku szwajcarski psychiatra Gottlieb Burckhardt jako pierwszy
probowal zwalcza¢ choroby psychiczne nowoczesnymi metodami neurochirurgicznymi.
Prowadzit zaktad dla oblagkanych w miescie Prefargier, w surowym, gorzystym regionie
znanym ze swych firm zegarmistrzowskich. W ciggu kilku dziesigcioleci obcowania
Zludzmi chorymi umystowo doktor Burckhardt opracowat teorie¢ moéwigca
0 neurologicznych korzeniach obledu 10tym, ze fizyczne uszkodzenie tkanek
mozgowych moze ztagodzi¢ jego objawy. W 1888 roku postanowil podda¢ probie swoja



teori¢. Nie mial do$wiadczenia jako neurochirurg ani stosownego przeszkolenia, ale
zdobyl zestaw narzedzi neurochirurgicznych i przystapit do pracy. Jednym z pierwszych
pacjentow, ktorych wybrat do tych eksperymentdéw, byla ,,wiecznie niezrownowazona,
nieprzystepna, hatasliwa, agresywna, plujaca, jesli nie w kaftanie bezpieczenstwa,
zaniedbana, usmarowana” pigcdziesigciojednoletnia ,,wyjatkowo wystepna kobieta”,
ktora przebywala w zakladzie od szesnastu lat. W ciggu roku, podczas pigciu roznych
operacji, Burckhardt otworzyl lewa strone czaszki kobiety, usuwajgc w sumie
osiemnascie gramow jej mozgu. Robit to w nieco chaotyczny sposob, nie skupiajac si¢ na
zadnej konkretnej czgsci jej uktadu nerwowego, lecz stawiajgc sobie za cel pobieranie
probek z roznych miejsc, miedzy innymi z bruzdy zasrodkowej, z trzeciej faldy czotowe;,
z kory ciemieniowej i kory skroniowej. Burckhardt oznajmit, ze w rezultacie tych operacji
jego pacjentka stala si¢ ,bardziej ulegla”. Jej wcze$niejsza inteligencja, dodal, ,nie
wrécita”, ale zauwazyl, ze po ostatniej operacji ,,pani B. zmienila si¢ z niebezpiecznej
I pobudzonej osoby obtgkanej w spokojng obtakang”.

Do konca 1889 roku Burckhardt przeprowadzit operacje na pigciu kolejnych
pacjentach. Dwoch znich zmarlo, dwoch zostato epileptykami, a jeden popetnit
samobdjstwo.

Mimo to Burckhardt uwazal, ze jego eksperymenty byty udane. ,,Lekarze sg rozni
Z natury — napisal. — Jedni twardo trzymaja si¢ starej zasady »primum non nocere« (po
pierwsze nie szkodzi¢); inni twierdzg: »melius anceps remedium quam nullum« (lepiej
zrobi¢ co$ niz nic). Ja naturalnie nalez¢ do tej drugiej kategorii. (...) Kazde nowe
podejscie chirurgiczne musi najpierw poszuka¢ swoich specjalnych wskazan
| przeciwwskazan oraz metod, a wzdluz kazdej drogi, ktéra prowadzi do nowych
zwyciestw, stojg krzyze umartych. Nie sadzg, bySmy mieli pozwoli¢, zeby powstrzymato
nas to przed zblizeniem si¢ do celu, jakim jest wyleczenie naszych pacjentow metodami
chirurgicznymi. Czysto medyczny aspekt naszego powotania musi nas poprowadzié,
I poprowadzi, nolens volens (czy nam si¢ to podoba, czy nie), tg wlasnie drogg”.

Gdy w1892 roku Burckhardt opublikowal sprawozdanie ze swoich
eksperymentdw, spoteczno$¢ medyczna zareagowala odrazg. Jak to ujat pewien francuski
psychiatra w cigtej odpowiedzi na jego argument, ze lepiej zrobi¢ co$ niz nic, ,brak
leczenia jest lepszy niz zte leczenie”.

Szlak, ktory zaczal przeciera¢ Burckhardt, miat pozosta¢ zablokowany przez
nastepne cztery dekady, az do lat trzydziestych XX wieku, kiedy to portugalski
neuroanatom Egas Moniz utorowatl sobie skalpelem wlasng droge. Moniz,
w przeciwienstwie do Burckhardta, skoncentrowat si¢ na konkretnej czgsci mozgu: na
ptatach czotowych. Jego pomysty dojrzewaly od lat, lecz decyzja, zeby przystapi¢ do
dzialania, skrystalizowala si¢ prawdopodobnie w 1935 roku, w trakcie pewnego
sympozjum na Drugim Mig¢dzynarodowym Kongresie Neurologicznym w Londynie.

Podczas owego sympozjum na méwnice wyszedt John Fulton, kierownik katedry
fizjologii na Wydziale Medycznym Uniwersytetu Yale, zeby omowi¢ wyniki serii
eksperymentow, ktdore on 1 jego kolega Carlyle Jacobsen troche wczesniej przeprowadzili
na dwoch szympansicach, Becky iLucy. Fulton iJacobsen poddali matpy kilku
podstawowym testom poznawczym, przekonujac sie, ze jak wiekszo$¢ szympansow, sa



bardzo uparte. Szybko popadaty we frustracje, gdy nie umialy poprawnie wykona¢ zadan,
I dostawaty niebezpiecznych napaddéw ztosci albo tylko dgsaty sie w katach swoich klatek.
Niecierpliwity si¢ réwniez z powodu samej czestotliwosci przeprowadzanych testow
I miaty coraz mniejsza ochote w nich uczestniczy¢, przejawiajac, jak to okreslit Fulton,
,nerwice doswiadczalng”. Nastepnie uczony powiedzial stuchaczom, Zze on i Jacobsen
chirurgicznie uszkodzili ptaty czotowe Becky 1 Lucy, a p6zniej ponownie poddali matpy
tym samym testom. Zaobserwowali wowczas gruntowng zmiang. ,,Chociaz zwierze¢
czestokro¢ nie radzito sobie z zadaniem i popetniato znacznie wigcej bledow niz
poprzednio — stwierdzit Fulton — niemozliwe okazato si¢ wywotanie cho¢by $ladu nerwicy
doswiadczalnej”. Oznacza to, ze operacja uposledzita zdolno$ci poznawcze szympansow,
ale sprawita réwniez, ze staly si¢ tagodniejsze i mniej znerwicowane.

Po wystapieniu Fultona przyszed! czas na pytania z sali.

Re¢ke podnidst Moniz.

— Czy sadzi pan — zapytal — Ze t¢ operacje mozna by przeprowadzi¢ na cztowieku,
z takim samym skutkiem?

Trzy miesigce po6zniej Moniz na wlasng rgke poszukal odpowiedzi na to pytanie.

W dniu 12 listopada 1935 roku nadzorowat przeprowadzenie pierwszej na §wiecie
leukotomii. Leuco oznacza po grecku ,,substancje bialg”, jak si¢ powszechnie okresla
tkanke nerwowa mozgu tworzacg potaczenia migdzy neuronami. Tome znaczy w tym
samym jezyku ,,cig¢”. Kolega Moniza, neurochirurg Almeida Lima, wywiercit dwa
otwory w czole pacjenta cierpigcego na gteboka depresje, a nastgpnie wprowadzit przez
jeden z nich dluga, cienka metalowa rurke na glgboko$¢ mniej wigcej odmiu centymetrow.
Rurka — ktérg Moniz nazwal leukotomem — miata w Srodku zwoj cienkiego drutu i gdy
osiggneta wystarczajaca glebokos$é, Lima nacisngl tlok na koncu przyrzadu, a wtedy
wysunela si¢ zen niewielka petla z drutu, wnikajac w substancje biatg ptatow czotowych.
Nastepnie neurochirurg obrocit narzedzie o 360 stopni, oddzielajagc maty fragment tkanki
od reszty moézgu. Potem wycofal drut, wysunal leukotom z otworu mniej wigcej
0 centymetr i ponownie wcisngl ttok, powtarzajac zabieg. W sumie Lima wyciat cztery
fragmenty tkanki po obu stronach ptatow czotowych pacjenta.

Rezultat operacji byt ,,wystarczajaco zachgcajacy”, totez w ciggu nastepnych kilku
miesieccy Moniz nadzorowal jeszcze dziewigtnascie zabiegdw leukotomii
przeprowadzonych na réznych pacjentach cierpigcych na zaburzenia psychiczne.
Wstepne wyniki swoich badan zawarl w artykule Mozliwosci chirurgii w leczeniu
pewnych psychoz, opublikowanym w pewnym francuskim czasopi$mie medycznym
w marcu 1936 roku. Niedtugo po ukazaniu si¢ tego artykutu natrafil na niego Walter
Freeman. Lektura ta odmienita zycie Freemana, a takze zycie tysiecy jego przysztych
pacjentow.

Freeman pochodzit z rodziny lekarzy. Jego ojciec byt urologiem, przyzwoitym,
skromnym i nieco powsciaggliwym czlowiekiem, on jednak najwyrazniej odziedziczyt
ambicje oraz sktonno$¢ do gwiazdorstwa po dziadku, Williamie Keenie, stynnym
chirurgu, ktéry przez wiele lat petit funkcje prezesa Amerykanskiego Towarzystwa
Medycznego. W 1888 roku Keen zostal jednym z pierwszych chirurgéow, ktorzy
Z powodzeniem usungli guz mozgu. Byl réwniez znany ztego, ze przeprowadzat



publiczne pokazy swoich umiejetnosci. Gdy wykonywat te delikatne zabiegi, na
siedzeniach w jego medycznym amfiteatrze tloczyla si¢ nawet setka studentow i lekarzy.

Freeman podjat pierwsza prac¢ w charakterze neurologa w zakladzie dla
obtgkanych w Waszyngtonie, gdzie szybko przekonat si¢, jak beznadziejne sg tradycyjne
terapie w obliczu demonow dreczacych jego pacjentow. Chetnie stosowal kazda
nowatorska metode leczenia, zaraz gdy si¢ pojawiala, 1 eksperymentowat z calg gama
terapii wstrzagsowych — od insulinowej przez metrazolowg po elektryczng — ale nigdy nie
byl usatysfakcjonowany, po czesci dlatego, ze wszystkie one wydawaly mu si¢ nazbyt
bezceremonialne i nieprecyzyjne, a mechanizm ich dzialania nie byt dla niego
wystarczajaco jasny. Przez lata miat obsesje¢ na punkcie odkrycia konkretnej fizycznej
przyczyny obtedu i spedzat wiele godzin w szpitalnej kostnicy, przeprowadzajac sekcje
mézgow swych zmartych pacjentow w poszukiwaniu neurologicznego zrodia ich
niepoczytalnosci. Zawsze na prozno.

Apotem natkngl si¢ na monografi¢ Egasa Moniza opisujacg pierwsze
eksperymenty Portugalczyka z leukotomig. Freeman od razu wiedziat, co chce robié,
I zaledwie kilka miesiecy pozniej, 16 wrze$nia 1936 roku, wspotpracujgc ze swoim kolega
neurochirurgiem Jamesem Wattsem, nadzorowal pierwszy zabieg leukotomii na
amerykanskiej ziemi. Pacjentka byla pewna niespokojna, cierpigca na bezsenno$¢
gospodyni domowa z Topeki, stolicy stanu Kansas.

W 1938 roku Moniz zostat zmuszony do tymczasowego zawieszenia dzialalnosci
zawodowej, gdy jeden z bylych pacjentow zaatakowal go w jego wlasnym domu
I postrzelit w kregostup. Do tego czasu Freeman i Watts zdazyli go juz przescignac,
wykonujac najwiecej zabiegdw chirurgii psychiatrycznej. Freeman nadat rowniez nazwe
tej nowej dziedzinie — psychochirurgia — i opracowal metod¢ uznawang za ulepszenie
techniki Moniza, zastepujac dziatajagcy w oparciu o drut leukotom skalpelem oraz
sktaniajgc Wattsa, zeby dostawat si¢ do mozgu przez otwory po bokach czaszki, a nie
obrang przez Portugalczyka nieco bardziej skomplikowang droga przez czoto. Freeman
nazwat to ,,metoda precyzyjng”, poprawit tez nazwe operacji, zastepujac grecki rdzen
leuco réwniez greckim lobo od stowa oznaczajacego pfat.

Lobotomia.

Tamtego halloweenowego poranka, gdy Freeman spogladat z gory na swojego
piecdziesigtego drugiego pacjenta przechodzacego zabieg lobotomii i styszal, jak ten
bierze go omyltkowo za magnata prasowego Williama Randolpha Hearsta, zblizal si¢ do
szczytu kariery. Byt mtodym, charyzmatycznym lekarzem postugujagcym si¢ nowa
ekscytujaca metoda leczenia pradawnych choréb. Wkrotce mial zyska¢ wiekszy rozgtos
niz ten, ktorym kiedykolwiek cieszyt si¢ jego dziadek. Rosngcej stawie Freemana
pomogta spora liczba pochlebnych not biograficznych w najwazniejszych czasopismach
(z ktorych kilka zbiegiem okolicznosci nalezalo do Hearsta). Pierwszy artykul na jego
temat w ,,New York Timesie”, opublikowany 7 czerwca 1937 roku, nosit tytut Chirurgia
wykorzystana do uleczenia chorych dusz. Autor rozptywat si¢ z zachwytu nad ,,nowa
technikg chirurgiczng, znang jako »psychochirurgia«, ktora, jak si¢ utrzymuje, wycina
chore czgsci ludzkiej osobowosci 1w ciggu kilku godzin przemienia dzikie bestie
w tagodne stworzenia”.



W 1939 roku nastata era lobotomii, a Freeman byl jej najzagorzalszym
oredownikiem. Przeprowadzal operacje w szalenczym tempie, podrozujac po catym kraju
| organizujac pokazy dla dziesigtkow zaciekawionych lekarzy, ktorzy w wielu wypadkach
wkrotce zaczynali ochoczo wyprobowywa¢ nowa metode na wlasnych pacjentach.
Przygotowywat rowniez publikacje swojej pierwszej ksigzki. Nosita tytut
Psychochirurgia i byta tylez tekstem medycznym, ile wezwaniem do dziatania, skupiata
si¢ za$ na prostej, aczkolwiek rewolucyjnej tezie:

,» W przesztosci — napisat Freeman — uwazato sie, ze jesli kto§ nie rozumuje jasno
| prawidtowo, to dlatego, ze nie ma »do$¢ mozgu«. Mamy zamiar wykaza¢ podczas
rzeczywistej operacji, ze W pewnych okoliczno$ciach czlowiek, majac mniej mozgu,
moze rozumowac jasniej i wydajniej”.

Byt zadowolony, Ze go nie rozpoznata.

Gdyby pacjentka nr 52 zachowata przytomno$¢ umystu inadal odpowiadata
poprawnie na jego pytania, gdyby jej gtos nie zostat nagle pozbawiony emocji, gdyby jej
wzrok pozostat bystry 1przenikliwy, gdyby wcigz $piewala tamtg piesn,
powiedziatby swojemu koledze, Zzeby ciat dalej, giebiej. Powiedziatby mu, Zeby ciat, az
pacjentka bedzie zdezorientowana, az jej mysli stang si¢ metne, a osobowos¢ ostabnie.
Wilasnie dlatego podczas operacji utrzymywal pacjentow w stanie przytomnosci: chciat
mie¢ pewnos$¢, ze ich mézg ulega uszkodzeniu w wystarczajacym stopniu. Nazywat tg
strategi¢ operacyjng ,miarg dezorientacji”’. Wyjasnit, ze ,uposledzenie pamieci,
konsternacja i dezorientacja pojawiajg si¢ zwykle w ciggu od kilku sekund do kilku minut
od nacig¢cia czwartej Cwiartki” oraz ze ,gdy ta dezorientacja wyst¢puje na stole
operacyjnym, jesteSmy zadowoleni, Ze operacja zostala przeprowadzona skutecznie. Jesli
pacjent jest nadal czujny, niezdezorientowany i zywo reaguje, mamy Ww ZWYycCzaju
przedluzy¢ naciecie w gornych 1 dolnych ¢wiartkach z obawy, ze ulga zapewniona przez
operacje moze si¢ okaza¢ niewystarczajgca”. Zasadniczo trzymatl si¢ bardzo prostej
strategii: ,,Oczywiscie najlepsza metodg jest po prostu cigé, az pacjent bedzie
zdezorientowany”.

Trik polegat jednak na tym, zeby nacigé mozg pacjenta na tyle, by wywota¢ u niego
stan dezorientacji, lecz nie na tyle, by doprowadzi¢ do jego $mierci lub trwatego kalectwa.
W trakcie udanych operacji pacjenci natychmiast tracili orientacje i niekiedy przestawali
kontrolowa¢ czynnosci fizjologiczne, ale p6zniej, w ciggu kilku tygodni lub miesigcy
odzyskiwali do pewnego stopnia przytomno$¢ umystu, rozpoznajac otaczajace ich osoby
oraz pami¢tajac wydarzenia sprzed operacji. Nie byli juz jednak tymi samymi ludZmi.
W koncu 0 to wlasnie chodzito. O to, zeby kilkoma pociggni¢ciami skalpela zrobi¢ cos,
czego nie zdotano osiggnac przez lata na kozetce psychoanalityka czy w celi zaktadu dla
oblagkanych.

Freeman poswigcit bardzo duzo energii, probujac zgromadzi¢ dowody, ze te
dobroczynne zmiany rzeczywiscie zachodza. Prowadzil drobiazgowe notatki
I skrupulatnie przestrzegal kontaktowania si¢ ze wszystkimi swoimi pacjentami, zeby
monitorowac ich postepy. Wszedzie szukal oznak poprawy i czasami widziat je tam, gdzie
inni ich nie dostrzegali. Na przyktad zawsze fotografowal pacjentdéw przed operacja,
a pdzniej zndw po uplywie pewnego czasu. Sam wywolywat negatywy 1 spedzat sporo



czasu, wpatrujac si¢ w oczy tych osob na zdje¢ciach przed- I pooperacyjnych, czytajac
z nich jak z fusow herbacianych. W artykutach i w trakcie prezentacji lubit wykazywac,
ze oczy wigkszosci jego pacjentek przed operacja wygladaja na znacznie bardziej
przestraszone i zaniepokojone. (Nie przypisywal jednak tej zmiany temu, ze zdjecia
przedoperacyjne prawie zawsze robit kobietom, gdy byly nagie, pooperacyjne zas prawie
zawsze wtedy, gdy byly kompletnie ubrane).

Interesowal si¢ wszystkim. Jesli chodzi o zwyczaje Zzywieniowe po operacji,
odkryt, ze istnieje ,Scista korelacja migedzy poprawa a przybieraniem na wadze”,
I odnotowal z aprobatg, iz pewna kobieta, pacjentka 53, w ciggu kilku miesigcy od
operacji przybrata na wadze o ponad sto procent, z 39 do 95 kilograméw. Co do dbania
0 wyglad po operacji, przyznal, Ze nawet jego ciekawskie oczy nie sg ,,wystarczajaco
zaznajomione z sekretami buduaru, zeby wiedzieé, co doktadnie dzieje si¢ w wyniku
operacji, jesli chodzi o kosmetyki, kremy, balsamy, 16z, szminki, perfumy 1 catg reszte”.
Byt jednak pewien, ze po lobotomii wigkszo$¢ jego pacjentek ,,znéw potrafi zwracac
pewng uwage na swoj wyglad zewnetrzny”, podczas gdy przed operacja ,,nie uciekaty si¢
zbyt czesto do tego spolecznie akceptowanego kobiecego zachowania™.

Owa idea spotecznej akceptowalnosci stanowita klucz do tego, co lobotomia, jak
miat nadziej¢ Freeman, zdota osiggna¢. Jego zdaniem §wiat byl peten ludzi spotecznie
nieprzystosowanych. Niektorych dato si¢ dostrzec bez trudu: to beznadziejne przypadki,
obtakani zawodzacy na odizolowanych oddziatach zakladow psychiatrycznych albo
zaniedbani wloczedzy snujacy si¢ po ulicach i mamroczacy do siebie. Wigkszo$¢
przypadkow byla jednak mniej oczywista 1 chociaz Freeman skupiat si¢ poczatkowo na
tych skrajnych, z czasem zaczat przeprowadzac¢ lobotomi¢ u ludzi cierpigcych w znacznie
bardziej subtelny sposob. Znalazta si¢ wsrod nich gospodyni domowa, ktora wykazywata
,,chwiejnos¢ emocjonalng” 1 kazdego popotudnia miata napady ptaczu, a takze stara panna
»stopniowo popadajagca  w samotno$¢”, osoba cierpigca na zespot obsesyjno-
kompulsywny, ktora myta rece ,,z taka przesada, ze skora byta sucha, szorstka 1 spekana”,
chtopcy 1 dziewczynki, ktérzy mieli sktonno$¢ do niewtasciwego zachowania, wpadali
W przesadng zlo$¢ albo wykazywali nadmierne zainteresowanie masturbacja. Byly to
osoby w kazdym wieku: najmtodszy pacjent Freemana mial siedem lat, najstarszy
siedemdziesigt dwa. Wszyscy c¢i odmiency, zaréwno starzy, jak i mlodzi, prowadzacy
zycie w cichej, albo nie tak cichej, desperacji, pragneli pomocy.

Freeman nie udawal, ze rozumie, co doktadnie lobotomia powoduje u jego
pacjentow. Wiedzial, ze cigcia skalpela przerywaja wiele polaczen migdzy ptatami
czolowymi a glebszymi strukturami mozgu. Wiedzial rowniez, ze platy czolowe sa
wazne. (Ewolucje homo sapiens wywodzacego si¢ z prymitywniejszych gatunkow istot
cztekoksztaltnych mozna sprowadzi¢ do tego, ze my wyksztalciliSmy znacznie wigksze
platy czotowe niz nasi matpi przodkowie, a zatem ptaty czotowe muszg mie¢ zasadnicze
znaczenie dla samego rodzaju ludzkiego). Jeden ze wspoiczesnych Freemana, antropolog
Frederick Tilney, wyrazit to, co bylo wowczas powszechnym pogladem, gdy nazwat ptaty
czolowe ,magazynierem doswiadczen, dyrygentem zachowania i prowokatorem
postepu’.

Ale chociaz znaczenie ptatdéw czotowych byto niekwestionowane, ich doktadna



funkcja nadal stanowila tajemniceg. Istnialo wiele teorii na ten temat. Ta, ktora najbardziej
pociggata Freemana, wyobrazata je w przyblizeniu jako fizyczny odpowiednik
freudowskiej koncepcji superego. Emocjonalne, zwierzece impulsy id pochodzily
Z najgtebszych struktur mézgu i promieniowaty na zewnatrz poprzez struktury posrednie,
dajac poczatek ego (ja), zanim docieraly do ptatow czotowych, gdzie emocje byty
przetwarzane, interpretowane, poddawane refleksji i kontrolowane. W prawidlowo
funkcjonujagcym moézgu platy czotowe dziataly jak organ nadzorczy. Gdy z nizszych
struktur wyptyneto uczucie glgbokiego smutku, platy czotowe pozwalaty, by 6w smutek
byt w pelni do§wiadczany przez pewien czas, a nastgpnie ostabialy go 1 powstrzymywaty.
W mézgu dysfunkcyjnym natomiast ptaty czotowe zamykaty to uczucie smutku (albo
bojazliwos¢, paranoje, nieSmialos¢ itak dalej) w niekonczacym si¢ cyklu lub
W opadajacej spirali 1 wywotywaly nerwice.

Lekarze mogli probowac leczy¢ nerwice, stosujac psychoterapi¢. Albo zalecajac
zmiang otoczenia. Albo umieszczajac pacjentdw W miedzianej skrzyni i podgrzewajac
ich, az dostali 41 stopni goraczki. Freeman, ktory nie miat zadnych uprzedzen co do
potencjalnej skuteczno$ci radykalnych metod leczenia, sugerowat nawet, ze i kula w teb,
pod warunkiem ze si¢ to przezyje, mogtaby mie¢ zbawienny wptyw na moézg. ,,Nie ulega
watpliwosci, ze pierwszy szok wywolany postrzalem wywoluje gleboki efekt
psychologiczny — napisat. — Od strony czysto fizycznej, to znaczy jesli chodzi o uraz, bol,
szok, goraczke 1 ewentualng interwencj¢ chirurgiczng, istnieje pewne podobienstwo do
metod wstrzasowych, ktore sa najwyrazniej dos¢ skuteczne w leczeniu depresji. Tych
samych efektow mozna by si¢ spodziewa¢ w zwigzku z kazdym powaznym urazem, czy
to zadanym samemu sobie, czy nie”.

Freeman sadzit jednak, ze lobotomia jest lepsza, bardziej bezposrednia, bardziej
naukowg metoda. Wierzyl, ze wycinajac otwor w glowie pacjenta, wprowadzajac skalpel
I fizycznie likwidujac niezdrowe ,konstelacje uktadow neuronowych”, a jednocze$nie
przecinajagc wiele polaczen migdzy emocjonalnymi osrodkami moézgu a platami
czolowymi, potrafi usuwac nerwice 1 zapobiega¢ przysztym.

Chociaz Freeman gorgco wierzyt w mozliwosci lobotomii, uwazat, ze jej potencjat
nie zostal jeszcze w petni wykorzystany. Co prawda jego pacjenci po przej$ciu operacji
moze 1 nie byli odmiencami, jak przed zabiegiem, ale nie byli tez catkowicie normalni.
O ile wczesniej padali ofiarg kapryséw irracjonalnych emoc;ji, 0 tyle po operacji czesto
wykazywali brak podstawowych reakcji emocjonalnych, ktore spodziewamy si¢
zobaczy¢ u istot ludzkich. Kto§ mogt by¢ catkowicie niezdolny do ptaczu, nawet po
$mierci matki. Kto$ inny mogt straci¢ wszelkie zainteresowanie jedzeniem i trzeba go
byto zachecac, kes po kesie, w trakcie catego positku. Kolejny mogt po prostu siedziec
W kacie, oniemiaty, kolyszac si¢ w przod 1w tyt catymi dniami, tygodniami, latami
I odzywajac si¢ tylko wtedy, gdy go zagadnigto. ,,W wyniku operacji — napisat Freeman
w 1942 roku — zdaje si¢ nastepowaé utej osoby pewnego rodzaju emocjonalne
wyblaknigcie pojecia samego siebie. Jeszcze definitywnie nie ustalono, jak duzo [mézgu]
nalezy wycia¢, by zlagodzi¢ szkodliwe symptomy psychiczne, ajak duzo nalezy
zachowac, zeby umozliwi¢ jednostce zadowalajace funkcjonowanie w spoteczenstwie”.

Freeman wierzyl, ze tak jak on udoskonalit leukotomi¢ Moniza, zmieniajac ja we



wlasny zabieg dostosowany do potrzeb pacjentow, tak samo przyszie udoskonalenia
Z pewnoscig s3 tylko kwestig czasu. Uwazal, ze nowe metody operacyjne sg konieczne
| ze idealng lobotomig¢ trzeba dopiero opracowaé. Dziesigtki lekarzy na calym $wiecie,
odurzonych obietnicami psychochirurgii i perspektywa znalezienia chirurgicznych
rozwigzan niektdérych znajtrudniejszych do rozwigzania problemow ludzkosci,
postuchato wezwania Freemana i przystapito do dzialania. Wszedzie otwierali czaszki
odmiencow i szperali w §rodku, usitujgc odkry¢ to jedno proste cigcie, ktore mogtoby
uzdrowi¢ ich pacjentow.

Nikt nie przeprowadzit tylu lobotomii co Freeman, ktory byt réwnie pracowity jak
gorliwy.

Moj dziadek mial jednak wkrotce zaja¢ drugie miejsce.



9
UPOSLEDZENI

Na czwartym pietrze Biblioteki Medycznej im. Francisa A. Countwaya na
kampusie Wydzialu Medycznego Uniwersytetu Harvarda w centrum Bostonu znajdujg si¢
szafki ze szklanymi drzwiami oraz przeszklone gabloty wystawowe. Ich zawartos¢
stanowig najwazniejsze zbiory Muzeum Anatomicznego Warrena zatozonego w 1847
roku przez pewnego bostonskiego lekarza, ktory mial nadziejg, ze pobudzi ono ciekawo$¢
I ducha dociekliwo$ci wséréd miodych studentow medycyny. Na jednej z gablot
umieszczono tabliczke z facinskim zdaniem, ktore podsumowuje dewize przy$§wiecajaca
kolekcji: Mortui vivos docent.

Umarli uczg zywych.

Gabloty sg wypelione umartymi, a raczej ich szczatkami. Zdeformowany szkielet
kobiety z powaznie skrzywionym kregostupem stoi obok fotografii przedstawiajacej ja za
zycia, nagg, ztwarzg odwrocong od kamery. Cztery szkielety ludzkich ptodow,
dziesiecio-, czternasto-, osiemnasto- i dwudziestodwutygodniowego, wystawiono
W rzedzie w pozycji stojacej, jakby uczyly si¢ chodzi¢. Jedna gablota muzealna jest
W calos$ci poswigcona najrozniejszym kamieniom nerkowym, wszelkich ksztattow,
rozmiarOw 1 kolorow. W innej gipsowy odlew dtoni o siedmiu palcach, nalezacej do
dziewigtnastowiecznego bostonskiego mechanika, $ciska gipsowy odlew kamienia.

Wszystkie te relikty, poza jednym, nalezg do anonimowych oso6b. Wyjatek jest tak
stawny, ze po cho¢by przelotnym spojrzeniu na czaszke tego cztowieka jego nazwisko
samo cisnie si¢ na usta.

W dniu 13 wrzesnia 1848 roku dwudziestopigcioletni brygadzista budowlany
Phineas Gage nachylal si¢ nad otworem, ktory wywiercit w skalnej potce, 1 postugujac sig
ubijakiem gorniczym, zelaznym pretem o dlugosci mniej wigeej 180 centymetrow
| Srednicy pigciu centymetrow[5], weciskal gleboko do $rodka tadunek prochu
strzelniczego. Pracowal na pustkowiu w zachodniej czesci stanu Vermont, pomagajac
W oczyszczaniu trasy pod budowe linii kolejowej z Rutland do Burlington. Méwiono
0 nim, Ze jest pracowitym i sumiennym czlowiekiem, totez zachowat si¢ w nietypowy dla
siebie sposob, zapominajac umiesci¢ nad prochem warstwy trocin powstrzymujacej iskry.

Eksplozja wyrzucita ubijak z otworu niczym rakiete z silosu. Gorny koniec preta,
ktory zwezat sig, tworzac tepy szpic, przebit czaszke Gage’a tuz pod lewa koscig
policzkowg 1 nadal poruszatl si¢ do gory, przemieszczajac si¢ ukosnie przez jego platy
czotowe, a nastegpnie wyszedt na zewnatrz, wybijajac dziurg w gornej czesci czaszki po
prawej stronie. Pre¢t przelecial w powietrzu znaczny dystans, ale w koncu zostat
znaleziony i pewien $wiadek zanotowal, ze byt on ,,pokryty krwig i thusty w dotyku”.
Gage’autozono na wozie zaprzezonym w woly 1iczym predzej zawieziono do
najblizszego miasteczka. Pozostal przytomny przez calg droge, a potem o wtasnych sitach
wszedl po wysokich schodach do pokoju hotelowego. Gdy przyszedt lekarz, Gage
spokojnie pokazat mu dziury w gtowie i wyrazil nadzieje, ze nie jest ,,zbyt ciezko ranny”.

Przez nastgpne lata Phineas Gage zyt otoczony osobliwg stawg. Probowat wroci¢
do pracy przy budowie linii kolejowej, ale jego wspOlpracownicy stwierdzili, ze



sympatyczny mezczyzna, ktorego znali, stal si¢ opryskliwym pijakiem wpadajacym
nieoczekiwanie we wscieklo$¢ albo dostajagcym niestosownych atakéw histerii. Relacja
pewnego lekarza wskazywata, ze pozwalal sobie ,niekiedy na najordynarniejsze
przeklenstwa” oraz ze roOwnowaga ,pomiedzy jego wiladzami umystowymi
a sktonnosciami zwierzgcymi wydaje si¢ zniweczona”. Wyrzucono go z pracy na kolei,
a P.T. Barnum =zatrudnil go po6zniej w swoim wedrownym cyrku, gdzie siadywal
z wypolerowanym teraz i grawerowanym ubijakiem na kolanach ku uciesze gapiow.
W koncu Gage, zmeczony tym pokazem osobliwosci 1 pod wplywem jakiego$ naglego
impulsu, postanowit wyjecha¢ do Ameryki Potudniowej, gdzie probowat zatozy¢ firme
tramwajow konnych w chilijskim miescie portowym Valparaiso. O jego przypadku
napisano szereg rozpraw naukowych, co przyczynito si¢ do utrwalenia powszechnego
przekonania, ze platy czolowe odgrywaja pewna role w kontrolowaniu impulséw. Jeden
z lekarzy zauwazyl, ze Gage jest w cigglym ruchu i ,,zawsze znajduje co$, co mu nie
odpowiada, w kazdym miejscu, ktorego probuje”.

Gage zmarl w San Francisco w 1860 roku, niemal dwanascie lat po wypadku.
Siedem lat pdZniej jego cialo ekshumowano, a czaszka zostala wystana na Wschdd, gdzie
znalazla ostateczny spoczynek tutaj, w tym muzeum, jedng pétke wyzej nad pretem, ktory
ja przebit.

Nie przyszedlem do biblioteki, zeby zobaczy¢ Phineasa Gage’a. Nawet nie
wiedziatem, Zze on tam jest. Przyszedtem, zeby zrobi¢ kopie kilku starych listow
Z tamtejszego archiwum ksigzek rzadkich 1 rgkopisdOw, a na muzeum natrafitem przez
przypadek.

Listy stanowily cze$¢ korespondencji migdzy moim dziadkiem a dwoma
harwardzkimi uczonymi — endokrynologiem Fullerem Albrightem i neurologiem
Stanleyem Cobbem — i daty mi pewne wyobrazenie o jego najwczesniejszych ambicjach,
a takze impulsach, ktore nim kierowaty. Wiekszos¢ z tych listow napisal, gdy byt
lekarzem stazysta na oddziale neurologii szpitala Bellevue w Nowym Jorku i rozwazat
swoje nastepne kroki. Potrzebowat, jak si¢ wyrazit w pierwszym li§cie do Albrighta, ,,rady
I ewentualnej] pomocy W uzyskaniu bezposredniego doswiadczenia w klinicznej
endokrynologii, zwlaszcza zwigzanego z praktyka neurologiczno-psychiatryczng”.
Endokrynologia to nauka o systemie wydzielania wewngtrznego, ktory steruje
hormonami w organizmie. Do listu dotaczyt kopi¢ swojej jedynej wowczas publikaciji,
solipsystycznego studium przypadku z ,,Journal of the American Medical Association”,
stanowigcego zapis jego wilasnych zmagan z pewng tajemniczg poczatkowo choroba.
,,Lekarz —napisano w artykule — lat 28, w lecie 1934 roku, po wypiciu surowego krowiego
mleka i zjedzeniu koziego sera w Norwegii, nabawil si¢ okresowo zaostrzajacego si¢
ztego samopoczucia, tatwo si¢ meczyt i odczuwat ogdlne bdle migsni i stawow”. Moj
dziadek opisuje, jak choroba, objawiajaca si¢ bolem i wyczerpaniem, powalita go na szes¢
miesigcy, zmuszajac do odtozenia na pozniej ledwie rozpoczetej kariery 1 sprawiajac, ze
wielokrotnie diagnozowano uniego neurasteni¢. Byt to uniwersalny termin
psychiatryczny czesto stosowany w tamtych czasach w odniesieniu do ludzi, ktorzy po
prostu nie potrafili sobie poradzi¢, w sensie psychicznym, z wysokim poziomem stresu.
Artykut wyliczatl podejmowane przez autora proby znalezienia jakiego$ alternatywnego



wyjasnienia ikonczyl si¢ odkryciem, ze chory miat pozytywny wynik badania na
obecno$¢ paleczek brucelozy, bakterii wywolujacej goraczke falujaca, przenoszonych
przez krowy i kozy migdzy innymi w Norwegii. Jedyng ilustracjg zatgczong do artykutu
byto czarno-biale zdjecie bladego przedramienia mojego dziadka prezentujacego duzy
ropien wywotany przez diagnostyczny test skorny. Dziadek byt wyraznie zachwycony, ze
dowiddl, iz jego lekarze si¢ mylili, a on znalazt prosta, tfatwa do usunigcia biologiczng
przyczyne tego, co przypisywali jakiemu$ niekonkretnemu, trudnemu do okreslenia
stanowi psychicznemu. ,Niniejszy artykul — napisal w podsumowaniu — proponuje
jeszcze jeden substytut tego diagnostycznego kosza na $mieci, jakim jest »neurastenia«”.

W liscie do Albrighta moj dziadek przedstawil w zarysie swoja dotychczasowa
sciezke kariery: ,,Uczeszczatem do Yale College, licencjat 1928, wydzial medyczny
Uniw. Penn 1932, dwa lata medycyny ogolnej i chirurgii w Szpitalu Hartfordzkim
I prezbiterianskim osrodku medycznym w N. Jorku; jeden rok na psychiatrii w osrodku
medycznym Uniw. Cornella i jeden rok na neurologii pod kierunkiem doktora Fostera
Kennedy’ego w szpitalu Bellevue”. Nawiasem moéwigc, Kennedy byt agresywnym
zwolennikiem eugeniki. W 1942 roku, gdy peit funkcje prezesa Amerykanskiego
Towarzystwa Neurologicznego, wywotat konsternacje, twierdzac, ze ludzi, ktorzy cierpia
na niedorozwoj umystowy, powinno si¢ zabija¢, 1 oznajmiajac: ,,eutanazja jest, jak sadze,
wlhasciwym rozwigzaniem dla kompletnie, beznadziejnie niedorozwinig¢tych; pomytek
natury; czego$, co usuwamy z Widoku, a co w ogoéle nie powinno by¢ widziane”.

Cobb i Albright zaoferowali mojemu dziadkowi podwoéjne roczne stypendium
naukowo-badawcze, w ramach ktorego miat dzieli¢ czas migdzy praktyke kliniczng
u Cobba a prace w laboratorium Albrighta. Przyjat t¢ propozycje z entuzjazmem i zgodzit
si¢ przenie$S¢ do Bostonu, gdy tylko wygasnie jego umowa ze szpitalem Bellevue. Byt
podekscytowany perspektywa przystgpienia do waznych badan, chociaz martwit sig, ze
jego entuzjazm moze by¢ nadmierny wobec ograniczen czasowych. ,,Zagadnienia
zwigzane z probg moczowa w kontekscie hormondéw plciowych u homoseksualistow albo
psychozy menopauzalnej lub cigzowej sg chyba zbyt rozlegle i wymienienie ich we
wniosku 0 roczne stypendium badawcze jest nieco nierealne, nie sadzi pan?” — napisat.
Dodat jednoczes$nie, ze jest otwarty na sugestie dotyczace wszelkich eksperymentalnych
prac endokrynologicznych, jakie mégtby prowadzié¢, zanim opusci Bellevue. Zastanawiat
sig, czy istnieje moze ,,jakis prosty problem”, nad ktérym mogltby pracowac”, praktykujac
w szpitalu  dysponujacym  ,bogactwem materiatu, lecz slabym zapleczem
laboratoryjnym”.

Musialem to przeczyta¢ dwa razy, zanim zrozumiatem, co miat na mysli, piszac
,,material”.

Podwojne stypendium u Cobba 1 Albrighta nie okazato si¢ szczegodlnie udane.
Albright, po przejrzeniu kilku sprawozdan badawczych, ktére moj dziadek przedstawit
W jego laboratorium, napisal do niego: ,,Przejrzatem panskie r¢kopisy. Jest z nimi
nastepujacy klopot: obejmuja wiele réznych problemow, ale obserwacje dotyczace
ktoregokolwiek problemu s3 niewystarczajace, zeby go ostatecznie rozstrzygnac.
Uwazam, ze jest w nich bardzo mato tego, co mogtoby si¢ w istotny sposob przyczynié
do postepu wiedzy medycznej”. M) dziadek nie zaprotestowat przeciwko tej surowe;j



krytyce: ,,Dzigkuje panu za uprzejmy i jasny list dotyczacy réznych moich artykulow
I danych. W zupelnos$ci zgadzam si¢ ztym, Ze stanowig one miszmasz informacji
0 niewielkiej warto$ci” — napisat.

Czas spedzony z Cobbem i Albrightem byt jednak owocny pod innym wzglgdem,
poniewaz wlasnie wtedy moj dziadek odkryt zamitowanie do neurochirurgii.
Laboratorium Albrighta miescito si¢ w Szpitalu Ogoélnym Massachusetts, w ktorym byt
oddzial neurochirurgiczny niemajacy sobie rownych. W wolnych chwilach dziadek
korzystat z okazji i obserwowat najlepszych na $wiecie neurochirurgéw przy pracy. Byt
zauroczony tym, co zobaczyl, dlatego postanowit ubiegac¢ si¢ tam o staz specjalizacyjny
z neurochirurgii i faktycznie rozpoczat go w nastepnym, 1938 roku. Okazat si¢ pojetnym
uczniem. Po btyskawicznych dodatkowych stazach w Bostonskim Szpitalu Miejskim i na
Uniwersytecie Johnsa Hopkinsa zatozyt w 1939 roku wilasny oddziat neurochirurgiczny
w Szpitalu Hartfordzkim.

Pozostawal w kontakcie z Cobbem i Albrightem, mimo ze drogi ich kariery si¢
rozeszty. Pisat do nich, korzystajac z papeterii Szpitala Hartfordzkiego, i opowiadal im
0 najwazniejszych wydarzeniach swojego zycia. ,Emmie wlasnie wurodzita
trzyipotkilogramowego chiopca, z okazalym zydowskim nosem” — napisat do Albrighta
po narodzinach mojego wuja Petera, swojego trzeciego dziecka, pod koniec 1939 roku.
Albright odpisal, sktadajac ,,gratulacje z okazji przybycia nowego proroka do Twojego
domu”. Powiadamiat rowniez swoich dawnych przetozonych o nowym materiale, na jaki
si¢ natknal, a ktory moglby ich zainteresowa¢. Na przyklad wtym samym roku
poinformowat Albrighta o dwudziestooSmioletnim me¢zczyznie, ktory stanowit ,,pickny
okaz prawdziwej niedoczynnosci przysadki. (...) Nie sposob odgadnagé, w jakim jest
wieku. Ma delikatng skore, wysoki glos, zadnego zarostu ani wlosdéw na ciele, dlugie nogi,
asteniczng postawe, niskie ci$nienie krwi, zadnego libido itd., itd.”. W nastepnym roku
napisal, zeby donies¢ Albrightowi 0 podobnym przypadku, ,,dwudziestojednoletnim
karle, ktory wyglada i zachowuje sig, jakby miat niewiele ponad dziesi¢¢ lat. (...) Jego
genitalia majg rozmiar mniej wigcej o potowe mniejszy niz u dorostego, wtosy tonowe sa
obfite, lecz rozmieszczone jak u kobiety. (...) Rozwdj i szkielet sg symetryczne, tyle ze
wszystkie struktury sa mniejsze niz normalne. Wzrost w przyblizeniu jakie$ 115
centymetrow”.

Pod koniec listu zadal swemu dawnemu szefowi pytanie: ,,Czy jestes
zainteresowany, zeby mie¢ go w swoim doswiadczalnym oddziale do badan?”. Zauwazyt,
ze karzet jest ,,chetny do wspotpracy 1 bierny”, i poprosit Albrighta, zeby odpisat (,,jesli
chcesz, bysmy go wystali™).

Uposledzeni oswiecajg nieuposledzonych.

Przypadek niedorozwinigtego karta z niesprawnymi nadnerczami mogt rzucié
swiatto na funkcjonalne przeznaczenie tych gruczotow. Sprawa impulsywnego
mezczyzny z uszkodzonymi przez pret platami czotowymi mogta dostarczy¢ wskazowek
na temat tego, jaka role odgrywaja nienaruszone platy czolowe.

Historia wspoélczesnej nauki 0 moézgu w szczegdlny sposdb zalezy od
uposledzonych mozgow. Niemal kazdy istotny krok naprzéd w poznawaniu przez nas
lokalizacji czynnosci kory moézgowej — to znaczy odkrywaniu, za jakie funkcje



odpowiadaja poszczegolne czesci mozgu — zalezat od kolejnego przetomu, mozliwego
dzigki badaniu osobnikow, ktorym brakowato pewnej czesci substancji szare;.

Nie zawsze tak byto. Az do XIX wieku wiekszo$¢ uczonych postrzegata mézg jako
niezréznicowang mas¢. Uznawali jego znaczenie, rozumieli, ze jest siedliskiem uczug,
rozumu i $wiadomosci, ze wptywa na nasze zmysty, ze mézg to mniej wigcej my, ale
obowigzujgca wowczas teoria na temat jego funkcji glosilta, ze panuje w nim idealna
demokracja, bo kazda jego cze$¢ jest pod wzgledem potencjatu 1 zdolnosci rowna kazde;j
innej czesci. Zgodnie z tym pogladem uszkodzenie pewnej konkretnej czesci mozgu
spowodowatoby po prostu ogodlne ostabienie jego funkcji, anie jakie§ okreslone
uposledzenie. Odchodzenie od tej teorii spotykato si¢ ze znacznym oporem. Jednym
z powodow takiego stanu rzeczy byto powstanie frenologii, pseudonauki, na ktorg
zapanowala przelotna moda na caltym $wiecie w potowie XIX wieku. Zgodnie z nig
osobowos¢ 1 intelekt cztowieka da si¢ szczegdtowo okresli¢, przebiegajac po prostu
palcami po jego glowie i odczytujac ksztatt czaszki odzwierciedlajacy rozmiar mozgu,
ktory si¢ w niej miesci. Frenolodzy wierzyli w lokalizowanie czynnos$ci kory mézgowe;,
problem polegatl jednak na tym, Ze ich argumenty i teorie dotyczace tego zagadnienia
miaty wigce] wspdlnego z astrologia niz z astronomig. Ostateczne zdemaskowanie
I napigtnowanie frenologii sprawito, ze prawdziwi uczeni podchodzili nieufnie do kwestii
lokalizowania czynnosci kory mézgowej do czasu, az zaczely si¢ pojawia¢ nieodparte
dowody w postaci 0sob z uszkodzonym mozgiem.

Najwazniejszy okazal si¢ Phineas Gage.

Pozniej, w 1861 roku, rok po smieci Gage’a, francuski neurochirurg Pierre Broca
napisal artykut na temat pewnego nowego pacjenta majacego pod wieloma wzgledami
wieksze znaczenie dla nauki niz Gage. Jego nazwisko zatajono, ale w literaturze
przedmiotu statl si¢ znany jako monsieur Tan[6]. Wzigto si¢ to stad, ze nie potrafit
zrozumiale mowi¢ 1 umiat wypowiedzie¢ jedynie stowo ,,tan”, ktére w kotko powtarzat.
Zachowal natomiast inne zdolno$ci, poniewaz byl w stanie zrozumie¢ wszystko, co
styszal, a takze czytelnie isensownie pisal. Po $mierci pacjenta Broca przeprowadzit
sekcje zwlok 1 odkryl, Ze monsieur Tan miatl mala, ostro zarysowang lezj¢ na niewielkim
obszarze lewej potkuli, w dolnej czesci ptata czotowego. Domyslit sie, stusznie, jak sie
okazato, ze ten obszar mozgu ma istotne znaczenie dla mowy. Dzisiaj na kazdych
zajeciach z podstaw anatomii cztowieka miejsce odpowiadajace uszkodzeniu mozgu
monsieur Tana okresla si¢ mianem osrodka Broki, ktéry to o$rodek jest odpowiedzialny
za generowanie mowy. (Tak si¢ zlozylo, ze moézg monsieur Tana znalazt ostatecznie
schronienie w innym muzeum anatomicznych ciekawostek, tym razem w Paryzu).

Siedemnascie lat pdzniej, w 1878 roku, niemiecki neurolog Carl Wernicke opisat
pacjenta z uszkodzeniem w tylnej czeSci lewego ptata skroniowego. Mezczyzna Ow
mowit ptynnie, lecz bezsensownie — nie potrafil skonstruowac logicznego zdania ani
zrozumie¢ zdan wypowiadanych przez innych. O ile o$rodek Broki byl odpowiedzialny
za generowanie mowy, o tyle osrodek Wernickego, jak zaczgto go nazywaé, musial
odpowiadac¢ za jej rozumienie.

| tak si¢ to potoczyto.

Uposledzeni oswiecali nieuposledzonych.



W gronie neurochirurgdéw takie podejscie, odgadywanie funkcji roznych obszarow
mozgu poprzez badanie osob, ktérym tych obszarow brakowato, zaczeto nazywaé metoda
analizy uszkodzen. W potowie XX wieku stata si¢ ona dominujgca. Poglad, ze rdézne
obszary mozgu odpowiadaja réznym funkcjom, nie byl juz kontrowersyjny. Stat si¢
powszechnie akceptowanym dogmatem. Kawalek po kawatku, osrodek po osrodku,
uczeni sporzadzali mape funkcjonowania ludzkiego mézgu.

Mapa ta jednak wcigz miata ogromne biate plamy.

Na przyktad uczonym udato si¢ ustalié, ze pewien obszar o rozmiarach
dziesi¢ciocentdwki znajdujacy si¢ w gornej czgsci ptata skroniowego, nazwany przez nich
pierwotng korg shuchowa, jest niezbedny do odbierania dzwickéw w danej chwili, ale
nadal nie mieli pojecia, jaka cze$¢ mozgu odpowiada za nasza zdolno$¢ przypomnienia
sobie i rozpoznania konkretnego dzwigku w p6zniejszym terminie. Albo, jesli juz o tym
mowa, jak mdzg moze robi¢ to samo z dawnymi widokami, smakami, dotknigciami czy
zapachami albo z oddziatujacymi na rézne zmysty mieszankami, ktore sktadajg si¢ na
ludzkie doznania.

Mozg powoli wyjawial swoje sekrety, jego pradawne funkcje wychodzity na
Swiatlo dzienne, lecz pami¢¢, ktora definiuje nas bardziej niz cokolwiek innego,
pozostawata nieprzenikniong tajemnica.

W suterenie biblioteki, zanim wsiadtem do windy 1 pojechalem na czwarte pigtro,
gdzie natknglem si¢ na Phineasa Gage’a, przeczytatem jeden z najdawniejszych listow
mojego dziadka do Fullera Albrighta. Przedstawit w nim niektore ze swych
dtugoterminowych celow.

,Nie robitem zadnych doswiadczen na zwierzgtach ani nie prowadzitem prac
doswiadczalnych, od czasu gdy uczylem si¢ fizjologii na studiach medycznych
| pomagatem troch¢ w zakladzie chirurgii do$wiadczalnej — napisal — ale moim
najwickszym hobby jest mechanika, wigc techniczna strona badan bardzo mi si¢ podoba”.

Napisat ten list w 1936 roku. W ciggu dziesi¢ciu lat znalazt sposob na potaczenie
swojej pasji do majsterkowania z zainteresowaniem chirurgig doswiadczalng.

A w oddziatach zamknigtych zaktadow psychiatrycznych w catym kraju miat
odkry¢ niemal niewyczerpane zrodto materiatu.

[5] W rzeczywistosci ubijak miat 110 cm diugosci i 3,2 cm srednicy (przyp. tum.).

[6] Jego tozsamosé udato sie niedawno ustali¢ polskiemu historykowi Cezaremu
Domanskiemu. Byl to francuski rzemieslnik Louis Leborgne, ktory przez cate Zycie
cierpial na padaczke (przyp. ttum.).
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Trzydziesci kilometréw z Hartford do Middletown przejechat swoim nowym
kabrioletem Buick, w ktorym podnidst dach, zeby ostonit go przed chtodem nadchodzace;j
w Nowej Anglii zimy. Skierowat si¢ na potudnie szosg biegnaca wzdtuz rzeki Connecticut
I zjechatl z niej tuz przed miejscem, w ktorym rzeka skrecata gwattownie na potudniowy
wschod w kierunku oceanu. Middletown bylto kiedy$ najwiekszym i1 najzamozniejszym
miastem w stanie Connecticut, t¢tnigcym zyciem portem, w ktorym kupcy zbili fortune,
dostarczajac karaibskim koloniom towaréw i niewolnikow. Gdy handel niewolnikami
podupadt, mieszkancy znalezli sobie nowy cel, budujac fabryki, gdzie montowano bron
palng Colta i maszyny do pisania Royal. Zalozyli r6wniez Wesleyan University, liberalng
akademie sztuk pieknych, w zachodniej czesci miasta. Uniwersytet byl najbardziej znang
instytucjag w Middletown, ale po przeciwleglej stronie miasta znajdowata si¢ inna,
zbudowana mniej wigcej w tym samym czasie i niemal dwa razy wigksza od tamtej —
zaktad psychiatryczny. Wtasnie tam kierowat si¢ mdj dziadek. Byto to 14 listopada 1946
roku. Widzial gmach z czerwonej cegly 1 brame z kutego zelaza prowadzaca do zaktadu
psychiatrycznego majaczacego na wzgdérzu w oddali na dlugo, zanim tam dotart.

Gdy moj dziadek przejechat przez brame, by¢ moze dostrzegt pewne podobienstwa
migdzy Szpitalem Stanowym Connecticut a zaktadem psychiatrycznym, w ktéorym
przebywata jego Zona, Instytutem Zycia. Oba na pierwszy rzut oka sprawiaty dobre
wrazenie ichociaz teren zakladu w Middletown nie zostal zaprojektowany przez
Fredericka L. Olmsteda, rowniez byt pigkny. Najwickszy budynek, Shew Hall, wznosit
si¢ na koncu pochytego spiralnego podjazdu 1 przypominat z wygladu, pod wzgledem
architektonicznym i rozmiarami, paryski Patac Elizejski, siedzib¢ prezydenta Francji. Byt
to gmach administracji zaktadu, a jego dyrektor, doktor Edgar C. Yerbury, mogt ze
swojego gabinetu na ostatnim pigtrze spoglada¢ na zachdd, ponad catym Middletown,
podczas gdy rozlegly teren podlegte; mu instytucji opadat tagodnie na wschod, w strong
rzeki.

Szpital Stanowy Connecticut byl wowczas najwiekszym publicznym zaktadem
psychiatrycznym na §wiecie. Zajmowat powierzchni¢ 367 hektarow, z czego 164 hektary
przypadaly na nalezace do niego gospodarstwo rolne z chlewem, klatkami dla kur
I zielonymi pofatdowanymi pastwiskami pelnymi kréw. Chociaz pacjenci pracowali
w gospodarstwie za darmo i zyski moglyby by¢ znaczne — w poprzednim roku sprzedano
lokalnej spotecznosci pochodzace z zaktadu mleko za ponad pigcdziesiat tysiecy dolaréw
— zaklad psychiatryczny jako catos$¢ z trudem wigzal koniec z koncem. Problem byt
nastepujacy: zbyt wielu pacjentow. Co roku zaktad obarczano zadaniem zapewnienia
wyzywienia, dachu nad glowa i ochrony — przed sobg nawzajem i przed nimi samymi —
coraz wigkszej liczbie umystowo chorych mezczyzn 1 kobiet, lecz nie towarzyszyly temu
wystarczajace Srodki finansowe. W latach czterdziestych ten schemat powtarzal sig
w catym kraju, poniewaz panstwowe zaktady psychiatryczne pekaty w szwach.
Przyczyna owej epidemii obtedu stanowita zagadke. Niektorzy twierdzili, ze miato to co$
wspolnego ze wszystkimi tymi niezrownowazonymi psychicznie zolnierzami



wracajacymi do domu po zakonczeniu drugiej wojny swiatowej. Inni uwazali, ze dopiero
teraz mscily si¢ obawy i niepewno$¢ spowodowane Wielkim Kryzysem albo Ze po prostu
Amerykanie mieli mniejsze checi 1 mozliwosci, zeby opiekowac si¢ swoimi psychicznie
chorymi krewnymi w domu, co dawniej byto norma, i przyzwyczaili si¢ do mysli, ze
mog3 ich przekazywac¢ panstwu.

Bez wzgledu na przyczyng panstwowe zaklady psychiatryczne w catym kraju
przezywaly kryzys, achociaz panujace w nich warunki pogarszaty si¢ od lat, ogot
spoteczenstwa dowiedzial si¢ o tym dopiero niedawno. Gdy w maju 1946 roku magazyn
,,Life”” opublikowat demaskatorski artykut zatytutowany Dom wariatow 1946, efekt byt
porazajacy. W tekécie odmalowano poruszajacy obraz pacjentow karmionych
»glodowymi racjami” w ,,stuletnich budynkach pozbawionych wyj$¢ ewakuacyjnych na
wypadek pozaru, w salach tak zattoczonych, ze nie da si¢ dojrze¢ podlogi migdzy
rozchwianymi t6zkami polowymi”. Tekst byt jednak niczym w poréwnaniu ze zdjeciami.
Niejaki Jerry Cooke spedzil kilka tygodni w stanowym zaktadzie psychiatrycznym
w Ohio izgromadzil przerazajace portfolio fotografii jakby wprost zaczerpnigtych
Z malarstwa Hieronima Boscha. Na jednej stronie grupa nagich mezczyzn tulita si¢ do
$ciany. Niektorzy chowali ze wstydu twarze, inni wpatrywali si¢ w obiektyw pustym
wzrokiem. Na innej stronie jaka$ staruszka, rowniez naga, siedziala, zaniedbana
| pomarszczona, na rozpadajacej si¢ drewnianej tawce. Dla amerykanskiego
spoteczenstwa, majacego Swiezo w pamieci drugg wojng Swiatowa, te zdjecia byly
zarowno szokujace, jak 1 szokujaco znajome. Panstwowe szpitale psychiatryczne, napisat
najpopularniejszy magazyn w kraju, staly si¢ czyms$ ,niewiele lepszym od obozdéw
koncentracyjnych w rodzaju Bergen-Belsen”.

Artykut nie tylko wywotal oburzenie spoleczenstwa, lecz takze sprowokowat
wladze do dziatania. W Waszyngtonie prowadzono przeshuchania w Kongresie i w ciggu
dwoch miesiecy od pojawienia si¢ magazynu w sprzedazy prezydent Truman podpisat
narodowg ustawe o zdrowiu psychicznym (National Mental Health Act), ktéra zapewniata
fundusze federalne na badania naukowe w dziedzinie psychiatrii. Panowata powszechna
zgoda co do tego, ze obecne warunki sg nie do zaakceptowania i ze nalezy co$ zrobic,
zeby je poprawié, chociaz opinie w sprawie najlepszej strategii osiggnigcia tego celu
bardzo si¢ réznity. Czy byla to kwestia przeznaczenia wigkszych $rodkow na zakltady
psychiatryczne, zeby zwiekszy¢ ich maksymalng pojemnos$¢? Albo budowy wigkszej
liczby przychodni lekarskich, co pozwolitoby potencjalnym pacjentom pozosta¢ w domu?

A moze bylo jakie$ prostsze, szybsze rozwigzanie?

By¢ moze istniato rozwigzanie, ktore brato na cel, z chirurgiczng precyzjg, samo
szalenstwo.

Moj dziadek zaparkowat swojego buicka na parkingu dla gosci przed Shew Hall,
a dyrektor Yerbury niewatpliwie zszedl na dot, zeby go powitaé. Wizyta, do ktorej doszto
tamtego dnia, byta wydarzeniem wielkiej wagi, a przygotowania do niej trwaty niemal pot
roku. W czerwcu, zaledwie kilka tygodni po opublikowaniu artykutu Dom wariatow
1946, w Hartford odbylo si¢ posiedzenie Potaczone; Komisji Stanowych Szpitali
Psychiatrycznych w Connecticut (Connecticut’s Joint Committee of State Mental
Hospitals). Komisja byta cialem ztozonym z zarzadow trzech znajdujacych sie¢ w tym



stanie publicznych zaktadow dla umystowo chorych: Szpitala Stanowego Connecticut,
Szpitala Stanowego w Norwich i Szpitala Stanowego w Fairfield. Chociaz demaskatorski
tekst z magazynu ,,Life” nie traktowal konkretnie o zadnym z tych zaktadoéw, zawierat
wyrazng sugestie, ze okropnos$ci, ktore w nim opisano, odnosza si¢ do stanowych
placowek psychiatrycznych w calym kraju, a komisja wiedziata, ze nie jest w stanie obali¢
tego twierdzenia. Przyznawata, ze stanowe zaklady psychiatryczne w Connecticut sg
,powaznie przepeinione, co, wobec ztych warunkéw lokalowych, niezmiernie utrudnia
swiadczenie najlepszych ustug naszym chorym umystowo pacjentom”. Nalezato
przeanalizowa¢ wszelkie kroki, jakie moglyby si¢ przyczyni¢ do zredukowania liczby
pacjentow, 1 bylo oczywiste, ze nadszedt czas, by podjac¢ stosowne dziatania. Na zebraniu
Yerbury zasugerowal, ze pewnym rozwigzaniem dla trzech tamtejszych stanowych
zaktadow psychiatrycznych mogtoby by¢ przyjecie ,,skoordynowanego programu
neurochirurgii”. Dyrektorzy pozostatych placowek przyznali mu racje i dwa miesigce
pozniej, w sierpniu, przedstawiciele wszystkich trzech stanowych zakladow
psychiatrycznych spotkali si¢ ponownie, zeby przystapi¢ do opracowania szczegotow. To
drugie spotkanie odbylo sie w Instytucie Zycia.

Chociaz Instytut Zycia, jako placowka prywatna, obstugujaca ludzi zamoznych, nie
borykal si¢ ztakimi samymi problemami wynikajacymi z przepetnienia jak jego
publiczne odpowiedniki, te ostatnie zawsze zwracaty si¢ do niego o wskazowki w kwestil
wprowadzania nowatorskich metod leczenia chorob psychicznych. Zebraniu
przewodniczyt dalekowzroczny dyrektor Instytutu Zycia Charles Burlingame. Juz kilka
lat wczesniej wprowadzil on w swojej instytucji lobotomi¢ na ograniczong skale,
a wiekszo$¢ operacji przeprowadzat moj dziadek jako gtéwny konsultant Instytutu Zycia
do spraw neurochirurgii. Co wigcej, moj dziadek 1 kilku innych neurochirurgéw rowniez
uczestniczyli w tamtym sierpniowym zebraniu Polaczonej Komisji Stanowych Szpitali
Psychiatrycznych w Connecticut i ,,wyrazili gotowos$¢, zeby dokooptowano ich do
personelu panstwowych szpitali w charakterze konsultantow”. Trzecie zebranie odbyto
si¢ miesigc pdzniej, 18 wrzesnia 1946 roku, itym razem uczestniczytlo w nim Kilku
badaczy z Yale. Uzgodniono ogélny zarys przyszlych dziatan: moj dziadek i inni
neurochirurdzy mieli zacza¢ operowaé pacjentow ze wszystkich zakladow
psychiatrycznych w Connecticut, publicznych i prywatnych, co najmniej dwa razy
w tygodniu. Personel tych instytucji, pod nadzorem badaczy z Yale, miat tymczasem
bacznie obserwowac¢ pooperacyjne postepy pacjentow.

Przeprowadzono gltosowanie, wniosek przeszedt i tak oto narodzilo si¢ Wspdlne
Studium Lobotomii w Connecticut (Connecticut Cooperative Lobotomy Study).
Nastgpnego dnia gazeta ,Hartford Courant” poinformowala o tym wydarzeniu,
oglaszajac, ze ,,Connecticut stat si¢ dzigki temu pierwszym stanem, ktory podjat sie
prowadzenia naukowych, kontrolowanych badaf i wykonywania operacji mézgu znanych
jako lobotomia przedczotowa”. Artykut zwrocil réwniez uwage, ze z powszechnym
propagowaniem lobotomii w Connecticut ,,wigzg si¢ nadzieje na ztagodzenie obcigzenia
szpitali psychiatrycznych, zard6wno operacyjnego, jak i finansowego”.

| tak oto tamtego rzeskiego listopadowego dnia, w gigantycznym Szpitalu
Stanowym Connecticut z jego setkami krow, §win i kur oraz ponad trzema tysigcami istot



ludzkich, 6w projekt w koncu si¢ rozpoczynat.

Wigkszo$¢ pracownikow zakladu psychiatrycznego mowita o sali operacyjnej,
postugujac si¢ jej numerem: 2200. Poniewaz 2200 nie byla tak dobrze wyposazona jak
sala operacyjna w Szpitalu Hartfordzkim, moj dziadek zabrat ze sobg wszystkie potrzebne
narzgdzia. Zabral rowniez thum gapidéw. Duza grupa personelu pielggniarskiego
I medycznego zakladu, atakze jego dyrektor ipracownicy administracji sttoczyli si¢
w §rodku, zeby obserwowaé pierwsza lobotomie¢, jaka kiedykolwiek zostala tam
przeprowadzona.

Pacjentem byl trzydziestojednoletni me¢zczyzna, ktory przebywal w zaktadzie
psychiatrycznym od pigtnastego roku zycia. W tym czasie cze¢sto miewal ,,okresy
podekscytowania istany niezréwnowazenia”. Ponadto, cho¢ pochodzil z rodziny
dotknigtej ubdstwem, wcigz wyrazal przekonanie, iz w rzeczywistosci jest arystokrata.
Sanitariusze zaprowadzili mezczyzne do sali 2200 1 przypigli pasami do stotu
operacyjnego. M¢j dziadek roztozyt swoje narzedzia, wyszorowat rece, zatozyl maske
chirurgiczng oraz lupy okularowe, czyli specjalne okulary, ktore powigkszaty wszystko,
na co patrzyl. Pacjentowi zrobiono kilka zastrzykow ze $rodkiem miejscowo
znieczulajacym w okolice skroni i rozpoczgta si¢ operacja. Zatloczone pomieszczenie
wypehnita stgchta won kostnego pytu.

Lekarzem klinicznym tamtejszego zaktadu dla umystowo chorych byt psychiatra,
doktor Benjamin Simon. Gdy moéj dziadek zaczat przecina¢ potaczenia nerwowe taczace
ptaty czolowe z dalszymi czeSciami modzgu, Simon nachylit si¢ 1zaczal zadawac
pacjentowi pytania tak, by wszyscy mogli styszec.

— Czy cos$ pana boli?

— Nie, panie doktorze.

— Co pan o tym wszystkim mysli? Co oni panu robig?

— No c6z, on przeprowadza jakas operacje na mojej gtowie.

— W czym pana zdaniem ona panu pomoze?

— Chce moc wrocié do pracy.

— Dlaczego teraz nie moze pan tego zrobi¢?

— Nie wiem. CoS$ jest nie tak z mojg glowa... O, wlasnie co$ poczutem!

— Co pan poczut? Bo1?

— Nie, to nie bolato. To zrobito co$ z cisSnieniem.

— Co pan przez to rozumie?

— Powstrzymato napigecie.

Simon przestatl zadawa¢ pytania 1 pozwolit mojemu dziadkowi dokonczy¢ zabieg.
Na koniec pacjent, ktory wydawat si¢ ,,zrelaksowany 1 nieco $pigcy”, zostat odwieziony
na wozku do sali pooperacyjnej, a jego miejsce zajat inny. Po tej drugiej operacji moj
dziadek pozbierat narzedzia 1 wrocit do buicka, a thum si¢ rozszedt.

Podobnie jak Instytut Zycia, gdzie publikowano ,,Personews”, Szpital Stanowy
Connecticut miat swoj wlasny biuletyn wewnetrzny, ,,The Scribe”, rozprowadzany wsrod
personelu co dwa tygodnie. W kolejnym numerze, na ktérego oktadce widniata stosowna
do pory roku ilustracja przedstawiajagca bozonarodzeniowe §wieczki, ,,The Scribe”
odnotowat ,,atmosfer¢ jak na Grand Central Station, jaka zapanowata w 2200 w ostatni



wtorek, a doktadniej 14 listopada”. Autor pisat: ,»Lobotomia« stala si¢ w tym miejscu
Swietym stlowem, ale watpie, czy ludziom, ktorzy byli w sali operacyjnej, nawet Webster
zdotalby poda¢ wiasciwg definicje tego wyrazu. Szkoda, Zze nie nakrgcono filmu
dzwickowego z wydarzen tamtego dnia. Ha!”.

Rzeczywiscie nie nakrgcono zadnego filmu, ale o wydarzeniach, ktore rozegraly
si¢ tamtego popotudnia w sali 2200, opowiedziano kilka miesi¢cy pdzniej, 31 marca 1947
roku, podczas nastgpnego zebrania Potgczonej Komisji Stanowych Szpitali
Psychiatrycznych. Benjamin Simon przedstawil barwng relacje z tamtego dnia i ze
swojego dziwacznego wywiadu na sali operacyjnej, a dyrektor Yerbury oswiadczyt, ze
pacjent, o ktorym mowa, jest ,.,teraz na dobrej drodze do wyzdrowienia”. Po wystuchaniu
ich zeznan komisja zgodzita si¢ co do tego, ze jej eksperymentalny ,,program badan
| promowania neurochirurgii w takiej postaci w szpitalach psychiatrycznych stanu”
wydaje si¢ przynosi¢ owoce, 1zaglosowata za dalszym finansowaniem Wspdlnego
Studium Lobotomii w Connecticut.

Trzy dni po tym zebraniu moj dziadek ponownie zapakowat do buicka narzgdzia
chirurgiczne iznéw pokonal coraz bardziej znajomag droge do Szpitala Stanowego
Connecticut. W ciggu czterech miesiecy, ktore uptynety od jego pierwszej wizyty, wracat
tam co najmniej czterokrotnie i mniej wigcej tyle samo razy odwiedzal dwa pozostale
stanowe zaklady psychiatryczne. Projekt stosowania lobotomii byt juz wtedy bardzo
zaawansowany i nabierat coraz wigkszego tempa. M¢j dziadek — zawsze bardzo zre¢cznie
postugujacy si¢ rekami — nabierat coraz wigkszej wprawy w wykonywaniu tego zabiegu.
Robil to plynniej, z wicksza pewnoscig siebie, szybciej. Tamtego konkretnego
wiosennego popotudnia ostatecznie przeprowadzit w sali 2200 lobotomi¢ u trzech
pacjentow, a nie tylko u dwoch.
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SUNSET HILL

Uwagi kliniczne

9 sierpnia 1944: Pani Scoville kontynuuje zajgcia w Grupie |. Wydaje si¢ jednak
nieco powierzchowna pod wzgledem emocjonalnym 1 chociaz najwyrazniej wie mniej
wiecej, o co chodzi, pokazuje, ze tak naprawde nie w pelni to rozumie. Zdaje sobie
sprawe, ze nie powinna jeszcze bra¢ na siebie obowigzkow rodzinnych ani opiekowac si¢
swoimi dzie¢mi; ze powinna mie¢ pewien czas na przystosowanie si¢ na zewnatrz, zanim
wroci do domu. Chce pojecha¢ na wakacje w gory Adirondack ze swoimi bliskimi.
Obecnie nie wydaje si¢ to dobrym miejscem, ale jej rodzina bardzo nalega, zeby dac jej
te sposobnos¢ przekonania si¢, co moze zrobi¢ w takich okolicznosciach. Ten gorski
kurort nazywa si¢ Keene Valley.

Sunset Hill. Tak nazywamy to miejsce. Stary dom w Keene Valley w stanie Nowy
Jork, mniej wigcej trzydziesci kilometrow na potudniowy wschod od Lake Placid, nadal
nalezy do naszej rodziny, chociaz prawo wilasnosci bylo dzielone na coraz mniejsze
czesci, w miare jak posiadto$¢é przechodzita z pokolenia na pokolenie. Gdy dorastatem,
spedzatem tam kilka tygodni kazdego lata, a teraz moja corka 1 ja postgpujemy tak samo.
W wigkszos$ci moich wspomnien zwigzanych z babcig ona jest wiasnie tam, w tamtym
domu. Podobnie jak cata siodemka jej wnukow nazywalem jg Bambam, bo w taki sposéb
moj starszy brat przekrecal stowo ,,grandma”, babcia, gdy byt bardzo maty, i przydomek
si¢ przyjat. W tych wspomnieniach Bambam czesto siedzi na frontowym ganku 1 czyta
albo tylko patrzy na wzgodrze i wznoszace si¢ za nim gory. Widzi stamtad Spread Eagle,
Noonmark, Cascade i Porter, od lewej do prawej. W pogodny dzien moze siggnac
wzrokiem az do Mount Marcy, gory majacej 1628 metroéw, a zatem najwyzszej w stanie
Nowy Jork. Jak na standardy himalajskie czy alpejskie Marcy jest kartem, ale dawno temu
gbry Adirondack byly rownie imponujace jak Himalaje. Rozkruszyty je setki tysiecy lat
zlodowacen i oceany deszczu. Ulegly erozji, zmieniajac si¢ w kikuty. Everest jest po
prostu mtodszy.

Kiedy$ na tamtym ganku stat stot do ping-ponga i gdy bylem maty, grywatem
Zbabcig. Zroku na rok miala coraz wigksze trudno$ci z zobaczeniem pileczki.
Poczatkowo ze mng wygrywata, potem dzielnie si¢ bronita, a potem wygrywalem ja.
W koncu, gdy mialem moze trzynascie lat, mimo ze bardzo si¢ starata, nie potrafila
chocby jeden raz odbi¢ piteczki po moim serwisie. Przerwalismy w potowie. ,,Chyba juz
nie dam rady”, powiedziata.

W ciggu dziesigciu ostatnich lat zycia juz nie wychodzita tak cze¢sto na ganek.
Zostawata w salonie i lezata na plecach na sofie. Stojacy w rogu pokoju fortepian, na
ktorym kiedy$ czasami grywatla, powoli si¢ rozstroit, bo nikt inny w rodzinie nie nauczyt
si¢ gra¢ na tym instrumencie. Stuchata ksigzek z kaset. Gtoéwnie zagadek kryminalnych.
Lubita Agathe¢ Christie. Czasami czytalem jej ,,New York Timesa”, a ona poprawiata
moja wymowe. Ko-lii-dziel, nie Kole-dziel, Mju-nik, nie Mjunicz. A potem miata juz zbyt
duze trudnosci z nadgzaniem za fabulg ksigzek czy z rozumieniem artykutdéw, wigc tylko



stuchata muzyki powaznej. Bacha, Mozarta albo Chopina. Coraz trudniej byto stwierdzi¢,
czy $pi, czy czuwa.

Gdy zmarta, miata 101 lat. OczywisScie skurczyta si¢. Czas robi swoje. Nie byla juz
kobieta, ktorg kiedys znatem, i nie ma w tym nic dziwnego ani niezwyktego.

Zastanawiam si¢ raczej, czy kobieta, ktorg kiedy$ znatem, przypominata w czyms$
kobiete, ktdrg rzeczywiscie byta.

Kilka dni po tym, jak moja babcia wdrapata si¢ na maske samochodu sgsiada
I zalozyta sobie petle na szyje, mdj dziadek napisat list do swoich rodzicow, wyjasniajac
im sytuacje. Poprosit ich, zeby trzymali te sprawe w tajemnicy i nic nie méwili rodzinie
jego zony. Wyrazit rowniez niedowierzanie.

,,Je] zalamanie byto dla mnie catkowicie niespodziewane i1 nadal nie moge sobie
tego uswiadomi¢ ani zaakceptowac. Tak bardzo jg kocham — bardziej niz kogokolwiek na
Swiecie — I to pozwala mi wierzy¢, ze bede umiat naktoni¢ ja, zeby do nas wrocita”. Potem
przedstawit jeden z najbardziej zagadkowych aspektow jej zalamania. ,,Ona jest — napisat
— najbardziej otwarta osoba, jaka kiedykolwiek znatem, catkowitym przeciwienstwem
schizofreniczki”. Podkreslit stowo ,,otwarta” dwoma gwattownymi pociggni¢ciami piora.

Znalaztem ow list niedawno 1 ta linijka mnie zaszokowata. Moja babcia byta jedng
z najbardziej zamknigtych w sobie osob, jakie kiedykolwiek poznatem. Cokolwick jest
przeciwienstwem otwartosci, ona to wlasnie uosabiata. Odzywala si¢ tylko wtedy, gdy ja
zagadnieto. Jesli kto§ wciagnal ja do rozmowy, okazywato sig¢, ze jest elokwentna
| inteligentna. Miala rowniez $wietng pamig¢¢, w kazdym razie w mtodszym wieku. Byta
jednak bierna. Mogla catymi godzinami siedzie¢ w milczeniu w pokoju pelnym ludzi,
nigdy nie zadajac cho¢by jednego pytania ani nie inicjujgc rozmowy.

To byla kobieta, ktorg znatem. To byta kobieta, ktorg znali moja siostra i brat. To
byla kobieta, ktorg znali moja matka i jej bracia.

List mojego dziadka wskazywal, ze kiedys byla inna.

Po przeczytaniu go cofnglem si¢ myslami do starych opowiesci, ktore styszatem
0 jej mtodosci, 1 uswiadomitem sobie, ze zawsze istniata rozbiezno$¢ miedzy tym, jak ja
przedstawialy, a jej pOzniejszg naturg. To byla kobieta, ktora w latach dwudziestych
imprezowata z hatasliwymi, czgsto uzbrojonymi, wyemancypowanymi przyjaciotkami
| wypijala morze ginu, ktéra po ukonczeniu studiow bez niczyjej pomocy wyjechata do
Wiednia, ktora chodzita, a potem zerwata z mtodszym bratem Katharine Hepburn. Na
starych zdjeciach w rodzinnych albumach czesto wida¢, jak bierze udziat w jakiej$
przygodzie, jezdzac konno na ranczu przyjaciela gdzie$ na Zachodzie, wspinajac si¢ po
skatach w gorach Adirondack, szusujac na nartach w Nowym Meksyku. Zawsze trudno
sobie wyobrazi¢ starych ludzi, gdy byli mtodzi, ale w wypadku mojej babci skojarzenie
kobiety, ktorg znatem, z kobietg z tych opowiesci i1 zdje¢ byto wrecz niemozliwe.

Kiedy znalaztem ten list, nie wiedziatem, ilu doktadnie seriom elektrowstrzasow
poddano moja babcie. Nadal tego nie wiem. Nie wiem, jak czgsto zamykano ja
w miedzianej trumnie i podgrzewano, az dostawala czterdziestostopniowej goraczki, ani
ile razy unieruchamiano ja w wannie wypelnionej zimng wodg. Nie wiem, czy
kiedykolwiek wstrzykiwano jej insuling i1wywolywano uniej sztuczng S$pigczke
cukrzycowa albo pozbawiano przytomnosci dawka wzbudzajacego pierwotny lek



metrazolu. Akta z jej czteromiesiecznego pobytu w zaktadzie dla obtagkanych, ktore mam,
sa nickompletne. Brakuje stron, zdarzajg si¢ luki w jej historii obejmujace caty miesiac.
Ponadto te dokumenty dotycza tylko jej pierwszego pobytu, tymczasem umieszczano j3
w zaktadzie kilkakrotnie, w Instytucie Zycia i gdzie indziej, a dowody na to, co sie z nia
dziato podczas tych pozniejszych pobytow, zostaly zagubione lub zniszczone.

Uwagi kliniczne

15 sierpnia 1944: Pani Scoville zostala dzi$ rano wypisana i oddana pod opieke
swojej matki, pani Learned. Miatly jeszcze dzisiaj uda¢ si¢ bezposrednio do Keene Valley
w gorach Adirondack, gdzie pozostanie przez jaki§ czas z cztonkami rodziny. Rodzina
bardzo nalegata, zeby pojechac tam teraz, a nie pdzniej, oraz zeby wszelkie inne ustalenia
zostaly poczynione teraz. Zdaja sobie sprawe, ze ona nie jest chyba jeszcze catkiem
zdrowa, ale zalezato im, zeby dac jej t¢ sposobnosc¢; zgodzili sig, ze nie powinna wracac
do m¢za 1 rodziny jeszcze przez kilka miesiecy, zanim bgdzie umiata W peini poradzié¢
sobie ze swoimi emocjami ani zanim si¢ dobrze przystosuje. Pani Scoville byta dos¢
zadowolona, ze wyjezdza z Instytutu w tym momencie.

Po uptywie kilku miesigcy od tamtego lata w Sunset Hill moja babcia ponownie
wprowadzita si¢ do meza i dzieci. Mieszkali wtedy tymczasowo w Hopkinton, w stanie
Massachusetts. Moja matka miala sze$¢ lat. U ludzi pamig¢ dtugotrwata zaczyna sig
formowa¢ mniej wigcej w tym wieku. Wczesniej, kilka lat w jedng czy w drugg strone,
wszyscy cierpimy na co$, co badacze pamigci nazywaja ,,amnezjg dziecigcy”. Jej
przyczyny wcigz sg przedmiotem dyskusji: jedni przypisujg te amnezje fizycznej
niedojrzatosci mtodych mozgoéw, inni natomiast utrzymuja, ze zdolnosci jezykowe
matych dzieci sg po prostu zbyt stabo rozwinigte, my zas, zeby pamigta¢ wydarzenia,
potrzebujemy stow. Tak czy inaczej, jedne z najdawniejszych wspomnien mojej matki sg
zwigzane z tamtym domem w Hopkinton. Pami¢ta, ze moja babcia spedzalta cate godziny
na tytach domu, w milczeniu zajmujac si¢ ,,ogrodkiem zwycigstwa’[7]. Pamigta rowniez,
ze gdy pdzniej w tym samym roku skonczyta si¢ wojna, ludzie podpalili jaki$ opuszczony
dom, by to uczci¢. Wszyscy mieszkancy miasteczka zgromadzili si¢, zeby popatrze¢, jak
ptonie ten stary budynek.

[7] Victory gardens — przydomowe ogrodki warzywne zaktadane za namowq wiadz
podczas |11l wojny swiatowej m.in. w Stanach Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii
I Kanadzie W celu uzupetnienia deficytu zywnosci (przyp. ttum.).
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EKSPERYMENT UDANY, ALE PACJENT ZMARL

Dwa tygodnie po wyzwoleniu obozu koncentracyjnego w Dachau trzech mezczyzn
siedzialo w ruinach, rozmawiajac o potwornos$ciach, jakich si¢ tam dopuszczano. Dwaj
z nich — $ledczy i thumacz — byli amerykanskimi zotnierzami, trzeci byl uwolnionym
wiezniem, austriackim rzecznikiem patentowym. Nazywal si¢ Anton Pacholegg, a na
gniew nazistowskiego rezimu narazit si¢ Z powodu ,,utrzymywania kontaktow z Zydami”.
Byl 13 maja 1945 roku. Pacholegga przewieziono do Dachau pod koniec 1942 roku i od
tamtej pory przez caly czas przebywat w obozie. Poczatkowo wykonywal proste
obowigzki: zamiatal przejscia, pomagal ciagna¢ walec, pracowat w zwirowni. Pdzniej
jednak, w 1944 roku, jego doswiadczenie zawodowe zwrdcito uwage administracji obozu,
totez przeniesiono go do biura w budynku znanym jako Pierwsza Stacja Doswiadczalna
Luftwaffe. W czasie kiedy byt tam zatrudniony, jak wyjasnit Amerykanom, stacja
kilkakrotnie zmieniala nazwe, ktorg najpierw skrocono po prostu do Stacji
Doswiadczalnej. W marcu 1945 roku otrzymata ostateczng nazwe: Stacja Do$wiadczalna:
Prowadzenie Do$wiadczen na Zywych Ludziach dla Dobra Ludzkosci. Zadanie
Pacholegga polegalo na opracowywaniu sprawozdan z przeprowadzanych tam
eksperymentow.

Eksperymenty mialy na celu dostarczanie informacji uzytecznych dla niemieckiego
wysitku wojennego. Na przyktad niemieccy lotnicy czgsto musieli si¢ katapultowac na
duzych wysokosciach, a wtedy zdarzato si¢, ze niskie cisnienie otoczenia sialo
spustoszenie w ich organizmie, prowadzac do peknigcia phuc i naczyn krwiono$nych oraz
do roznych innych efektow ubocznych, ktore braty si¢ stad, ze nagle caly tlen w ludzkim
ciele rozprezal si¢ do objetosci kilkakrotnie wigkszej niz normalna. Juz u zarania
lotnictwa, kiedy zauwazono, ze piloci balonowi, ktorzy wzbijaja si¢ powyze] pewne]
wysokos$ci, odczuwaja dotkliwy bol, uczeni przeprowadzali do$§wiadczenia, probujac
zrozumie¢ procesy fizjologiczne zachodzace wysoko w przestworzach. W ramach tego
rodzaju badan czesto umieszczano szczury lub inne niewielkie ssaki w komorach cisnien
I obserwowano, co si¢ dzieje, gdy obnizano ci$nienie, odtwarzajagc warunki panujace na
duzych wysokos$ciach. Nie bylo jednak jasne, na ile doswiadczenia na zwierzetach sg
uzyteczne do zrozumienia wyjatkowej fizjologii istot ludzkich. W Dachau, jak wyjasnit
Pacholegg w ruinach obozu, naziSci wymyslili strategic pozwalajaca catkowicie
zaniecha¢ eksperymentow na zwierzetach.

Sledczy: Jaka funkcje petnit pan na tej stacji doswiadczalnej?

Pacholegg: Bytem urzednikiem.

Sledczy: W zwiazku z panskim udziatem w tym dochodzeniu prosze powiedzie¢,
co interesujacego dla tego postepowania pan wie o tej stacji doswiadczalne;.

Pacholegg: Przede wszystkim chce opowiedzie¢ o eksperymentach z ciSnieniem
powietrza w zwigzku z Luftwaffe. Luftwaffe dostarczyta tutaj, do obozu
koncentracyjnego w Dachau, kabing wykonang z drewna i metalu o wymiarach metra
kwadratowego na dwa metry wysokosci. W tej kabinie dato si¢ albo zwigkszaé, albo
zmniejsza¢ ci$nienie powietrza. Mozna byto obserwowaé przez male okienko reakcje



badanych osdéb wewnatrz komory. Celem tych eksperymentow wewnatrz komory byto
testowanie ludzkiej energii oraz zdolnosci 1 umiejetnosci przyjecia przez badanego duze;j
ilosci czystego tlenu, a nastepnie sprawdzenie jego reakcji na stopniowe zmniejszanie
ilosci tlenu — niemal w nieskonczono$¢. (...) Byla to po prostu metoda badania
umiejetnosci wytrzymania przez dang osobe ekstremalnego ci$nienia powietrza. Niektore
eksperymenty nie miaty zadnego widocznego fizycznego wplywu na cztowieka i byty
tylko sygnalizowane przez wskazania miernika. Byly jednak skrajnosci w tych
eksperymentach. Osobiscie widziatem przez okienko obserwacyjne komory, jak wigzien
pozostawal w prozni, az pekty mu pluca. Niektore eksperymenty wywolywaty u ludzi
takie ci$nienie w gltowie, ze dostawali szalu i wyrywali sobie wlosy, usitujac ztagodzi¢
cisnienie. Rozdzierali sobie glowe i twarz palcami i paznokciami, probujac si¢ okaleczy¢
w swoim obltedzie. Uderzali rgkami i glowa w $ciany 1 krzyczeli, usilujgc ztagodzi¢
cisnienie w bebenkach. Te ekstremalne przypadki w prozni zwykle konczyty si¢ Smiercia
badanego. Do tego stopnia byto pewne, ze ekstremalny eksperyment skofczy si¢ Smiercia,
ze w wielu wypadkach uzywano komory do wykonywania rutynowych egzekucji, a nie
do przeprowadzania eksperymentow. (...) Eksperymenty dzielity si¢ ogdlnie na dwie
grupy, jednag nazywana zywymi eksperymentami idrugg nazywang po prostu
eksperymentem X, a to znaczylo tyle co eksperyment egzekucyjny.

Amerykanscy zolnierze sondowali glgbiej, naktaniajagc Pacholegga, Zzeby podat
wigce] szczegotow, on za$§ mowit dalej, opisujac kilka innych doswiadczen
przeprowadzanych na stacji. Aby testowac¢ przebieg leczenia obrazen spowodowanych
odtamkami oraz innych ran powszechnych na linii frontu, personel obozu okaleczat
konczyny wieznidow, umieszczajagc w ich ciele kawatki metalu idrewna. Czasami
czekano, az wywigze si¢ gangrena, a czasami przyspieszano ten proces, wstrzykujac im
probki zarazonych gangreng tkanek. Innym chronicznym problemem na polu walki byt
tyfus, totez zarazano nim setki wiezniow, a nastepnie podawano im najrozniejsze
niesprawdzone szczepionki. Podobne eksperymenty prowadzono w zwiagzku z leczeniem
malarii, dlatego do Dachau przysylano tysigce komaréw przenoszacych te chorobe
I wykorzystywano je do eksperymentéw na wigzniach. W ramach innego eksperymentu
strzelano wigzniom w udo kulami pokrytymi r6znymi truciznami i prowadzono doktadne
zapisy dotyczace czasu, jaki uptynat miedzy postrzatlem a §miercia.

Poza tym byly tak zwane eksperymenty wyzigbiajace. Podczas wojny Luftwaffe
stracita duzo samolotow nad pdinocnym Atlantykiem. Wielu cztonkom zatogi udawato
si¢ wyskoczy¢ ze spadochronem, zanim ich maszyny spadly do oceanu, lecz zamarzali
w jego lodowatych wodach. Niektérych wyciggano z wody, gdy jeszcze zyli, ale i tak
umierali w wyniku hipotermii. W Dachau naziéci postanowili prowadzi¢ badania nad
granicg wytrzymato$ci na zimno, a takze nad najskuteczniejszymi i najsprawniejszymi
sposobami rozgrzewania ludzi dotknigtych hipotermig. Te szczegdlne eksperymenty
przeprowadzano gtownie w czgs$ci stacji zwanej Blokiem Numer Pig¢. Zainstalowano tam
duzy drewniany zbiornik o dtugosci dwoch metréw 1 takiej samej wysokosci. Napetniano
go woda 1 wrzucano 16d, az jej temperatura spadata do trzech stopni Celsjusza, czyli
niewiele powyzej temperatury zamarzania. Nastgpnie zanurzano w nim wiezniow, ktorzy
albo byli nadzy, albo mieli na sobie standardowy kombinezon niemieckich sit



powietrznych. Temperatur¢ ich ciala monitorowano za pomocg termometrow
doodbytniczych ina og6t trzymano ich w zbiorniku, az wychtadzali si¢ do 25 stopni,
chociaz niemal zawsze tracili przytomno$¢ przy 31,5 stopnia. W koncu wyciggano ich
z wody i podejmowano proby reanimacji. Niektorych zawijano w koce, innych natomiast
poddawano bardziej agresywnym zabiegom rozgrzewajacym. Jak powiedziat sledczym
Pacholegg, ,,inny eksperyment przeprowadzany na tych na wpo6t zamarznigtych,
nieprzytomnych ludziach polegal na wrzucaniu ich do goracej wody o roznej
temperaturze, a nastepnie badaniu ich fizycznych reakcji na przej$cie ze skrajnego zimna
do skrajnego goraca. Ofiary wygladatly potem jak homary. Niektorzy przezyli, lecz
wiekszo$¢ zmarta. Patrzac z naukowego punktu widzenia, nie potrafi¢ zrozumie¢, jak to
mozliwe, ze zyli”.

Pod koniec przestuchania wojskowi §ledczy zapytali Pacholegga, czy chce jeszcze
cos doda¢ wzwigzku =z dokumentowaniem przez siebie dziatalnosci Stacji
Doswiadczalnej. Odpart, ze tak.

,Pamigtam — powiedziat — ze kazdy raport, ktéry sporzadzatem, niemal zawsze
konczyt si¢ uwaga »Eksperyment udany, ale pacjent zmark«”.

Dziewigciostronicowy zapis przestuchania Antona Pacholegga statl si¢ ostatecznie
dokumentem numer 2428 podczas pierwszego procesu przeprowadzonego po wojnie
przez Amerykanski Trybunat Wojskowy w Norymberdze. Ow proces lekarzy, jak go
nazwano, obejmowal dwudziestu trzech oskarzonych. Wszyscy byli nazistami,
a wigkszos¢ lekarzami. Pierwsze zdanie mowy wstepnej oskarzenia brzmiato jasno
| kategorycznie: ,,Podsadni w tej sprawie sg oskarzeni o morderstwa, tortury iinne
okrucienstwa popelniane w imi¢ nauki medycznej”. W Niemczech tymczasem ,,nauka
medyczna” byta, wedlug gtownego oskarzyciela, tak zdemoralizowana, ze wymagata
ukucia nowego terminu na jej okreslenie: ,,Ta sprawa ici oskarzeni wykreowali to
przerazajace wyzwanie dla leksykografa. Chwilowo ochrzcimy te makabryczng nauke
»tanatologig«, naukg zadawania §mierci”.

Dowody przeciwko nim byly przytlaczajace. Oprdcz obcigzajacych zeznan
naocznych §wiadkow, ludzi takich jak Pacholegg, istnialy obszerne materiaty dowodowe
na papierze, gdyz nazisci drobiazgowo dokumentowali swoje dziatania. Na przyktad
w 1941 roku lekarz Luftwaffe Sigmund Rascher, ktéry nadzorowat pozniej Stacje
Doswiadczalng w Dachau, napisat list do Heinricha Himmlera, szefa wszystkich stuzb
medycznych Trzeciej Rzeszy. W liscie uzalat si¢: ,,[w sitach powietrznych] nie mieliSmy
jeszcze mozliwosci przeprowadzenia zadnych testow z materiatem ludzkim, poniewaz
takie eksperymenty sg bardzo niebezpieczne 1 nikt nie zglasza si¢ do nich na ochotnika”.
Rascher zauwazyt rowniez, ze testy ,,przeprowadzane dotychczas na matpach nie byty
satysfakcjonujace”, i dopytywat si¢, czy w zamian mozna by mu dostarczy¢ w tym celu
wigznidow obozu koncentracyjnego. Asystent Himmlera odpisal natychmiast, informujac
Raschera, ze ,,wiezniowie, oczywiscie, chetnie zostang udostgpnieni”™.

Dwa lata pdzniej, 17 lutego 1943 roku, Rascher przestat Himmlerowi najswiezsze
doniesienia, tym razem tgcznie z krotkim raportem dotyczacym nowego przedsiewzigcia.
Raport zatytutowany Eksperymenty stuzqce ogrzaniu intensywnie wychlodzonych istot
ludzkich cieptem zwierzecym dokumentowal wykorzystywanie Cyganek przystanych



z obozu koncentracyjnego w Ravensbriick w potnocnych Niemczech do ogrzewania
zzigbnigtych  wiezniow podczas eksperymentowania z hipotermig. ,,W o$miu
przypadkach osoby poddane eksperymentowi zostaly umieszczone migdzy dwiema
nagimi kobietami w szerokim 16zku. Kobiety mialy za zadanie przytuli¢ si¢ jak najscislej
do wyziebionej osoby. Nastepnie wszystkie trzy osoby byly przykrywane kocami”.
Raport zawieral wykresy ilustrujagce wzglgdne tempo ogrzewania w sytuacji, gdy uzyto
jednej albo dwoch kobiet, 1 odnotowat, ze w pewnych rzadkich wypadkach przemarznigci
me¢zczyzni dochodzili do siebie na tyle, zeby odby¢ stosunek pitciowy. W liscie
przewodnim do tego raportu Rascher wspomnial, ze zaczyna eksperyment
Z wyzigbianiem wiezniOwW po prostu przez ,,zostawianie ich nago na zewnatrz przez 9—
14 godzin” w $rodku zimy zamiast stosowania metody z lodowatg woda, ale ze jego
zdaniem takie eksperymenty lepiej bytoby przeprowadza¢ gdzie indziej. ,,Auschwitz jest
pod kazdym wzgledem odpowiedniejszy do takiego duzego seryjnego eksperymentu niz
Dachau, poniewaz jest tam zimniej, arozleglejszy otwarty teren w obrgbie obozu
sprawitby, ze eksperymenty mniej zwracatyby uwage (osobnicy poddawani
eksperymentom wrzeszczg, gdy bardzo marzng)”.

Oskarzenie podkreslito, ze pomimo oczywistej potwornosci tych eksperymentow,
trudniejsze moze si¢ okaza¢ uznanie za potwordw nazistow, ktorzy je przeprowadzali.
W wielu wypadkach nie pasowali oni do naszego zwyklego rozumienia tego, czym jest,
a czym nie jest potwor. ,,Ci podsadni nie zabijali na skutek porywczosci ani dla osobistych
korzysci majatkowych — powiedziat gldowny oskarzyciel. — Niektorzy z nich sg by¢ moze
sadystami, ktorzy zabijali i1 torturowali dla sportu, lecz nie wszyscy oni sg dewiantami.
Nie sg ludzmi niedouczonymi. Wigkszo$¢ z nich to wyksztatceni lekarze, niektorzy zas sg
wybitnymi naukowcami. Mimo to oskarzeni, z ktorych wszyscy mieli pelng zdolnos¢
pojmowania natury swoich czynow, a z ktorych wiekszos¢ miata wyjatkowe kwalifikacje
do tego, by wyrobi¢ sobie moralny 1 zawodowy osad w tej kwestii, s3 odpowiedzialni za
masowy mord i niewyobrazalnie okrutne tortury”.

Jak to byto mozliwe?

Odpowiedz, zdaniem oskarzenia, byla taka, ze zasady przewodnie obowigzujace
w panstwie nazistowskim spowodowaty ,,moralne upodlenie” narodu niemieckiego, a to
moralne upodlenie doprowadzito do fizycznego upodlenia innych istot ludzkich. Zbrodnie
nazistowskich lekarzy, twierdzito oskarzenie, ,byly nieunikniong konsekwencja
ztowieszczych doktryn, za ktorymi si¢ opowiedzieli”.

Proces trwat niemal rok. Zanim dobiegt konca, oskarzenie skutecznie wykazato, ze
nazistowscy ,,badacze mieli swobodny i nicograniczony dostep do istot ludzkich w celu
przeprowadzania na nich eksperymentow” i ze traktowali te istoty jak ,,ludzkie kroliki
doswiadczalne” jednorazowego uzytku.

Badania prowadzone przez nazistow w Dachau i innych obozach koncentracyjnych
byly bodaj najbrutalniejsze w historii i stanowity przyktad nieludzkich eksperymentéw na
ludziach, ale nie byly pierwsze. Uposledzeni zawsze o$wiecali nieuposledzonych,
a W ciggu dziejow uposledzenie czesto byto wynikiem celowego okaleczania. Okoto 300



roku p.n.e. wegipskiej Aleksandrii dwaj tamtejsi lekarze Herofilus i Erasistratos
zapoczatkowali przeprowadzanie dysekcji u ludzi, i chociaz wigkszo$¢ badanych byta
martwa, istnieja dowody na to, ze jednak nie wszyscy. Relacjonujagc dokonania owych
lekarzy, starozytny rzymski uczony Aulus Korneliusz Celsus pisze, ze ,,poniewaz nadto,
W organach wewnetrznych rozwijaja si¢ bolesci 1 rozmaitego rodzaju choroby, nikt (...)
odpowiednich przeciw nim lekow zastosowac¢ nie zdota, kto nie zna samych organdow.
Zachodzi przeto koniecznos$¢ otwierania ciat zmartych i badania ich wnetrznosci i Kiszek.
Najlepiej zatem postepowali Herofil i Erasistrat, ktorzy zbrodniarzy z rozkazu krolow
z wigzienia otrzymywanych za zycia rozkrawali i rozpatrywali w zyjacych jeszcze ukryte
przez natur¢ trzewy co do ich potozenia, barwy, postaci, wielkos$ci, szyku, twardosci,
mickkosci, gladkosci 1 stycznosci, wydatnosci kazdego z nich i wklgstosci, niemniej,
ktory z nich przyczepia si¢ do drugiego lub tez cze$¢ drugiego w sobie przechowuje”[8].
Dwiescie lat pozniej, w | wieku p.n.e., egipska krolowa Kleopatra podobno nakazata
przeprowadzenie serii eksperymentalnych wiwisekcji na ludziach. Toczyta si¢ wowczas
debata, czy meskie ptody rozwijaja si¢ w tonie matki wolniej od zenskich. Usitujac
rozstrzygna¢ te kwestig, Kleopatra rzekomo polecita przymusowo zaptodni¢ kilka
wlasnych stuzek, a pozniej przeprowadzi¢ dysekcje na réznych etapach cigzy, gdy jeszcze
zyly.

Chociaz wiwisekcja byta rzadko spotykang skrajnoscig, historia badan medycznych
peina jest niepokojgcych eksperymentéw na ludziach. Na przyktad w 1796 roku brytyjski
lekarz Edward Jenner, zauwazywszy, ze pracownicy gospodarstw mleczarskich prawie
nigdy nie zapadaja na ospe¢, postanowit zweryfikowac teorie, 1z dzieje si¢ tak dlatego, ze
wczesniej byli narazeni na stosunkowo niegrozng chorobe zwang ospa krowig lub
krowianka. Wykonat kilka niewielkich nacie¢ na rece syna swojego ogrodnika,
osmioletniego Jamesa Phippsa, anastgpnie wprowadzil pod skore chtopca rope
z wywotanych krowianka pecherzy na ciele miejscowej dojarki. W ciggu nastepnego
tygodnia Phipps dostat lekkiej gorgczki 1odczuwat drobne dolegliwosci
charakterystyczne dla ospy krowiej, a potem catkowicie wyzdrowial. Sze$¢ tygodni
p6zniej Jenner ponownie nacigt jego reke, lecz tym razem zaaplikowal mu zarazki ospy
prawdziwej, wowczas najbardziej $miertelnej choroby znanej cztowiekowi. Phipps nie
wykazywal Zadnych objawow, wiec lekarz zarazal go raz po raz, w sumie
dwudziestokrotnie, jednak bezskutecznie. Ostatecznie Jenner uznal, ze odkrylt
szczepionke na ospe. Jego odkrycie mialo zmieni¢ §wiat, prowadzac nie tylko do
wytepienia ospy, lecz takze do stworzenia wspotczesnej immunologii 1 péZniejszego
opracowania szczepionek na setki innych choréb. Dzisiaj mozna wysung¢ przekonujacy
argument, ze Edward Jenner ocalil wiecej istnien ludzkich niz ktokolwiek w historii.
Majac to na uwadze, by¢ moze tatwo jest dowodzi¢, ze narazenie zycia oSmioletniego
chtopca byto dopuszczalne.

W innych wypadkach eksperymenty, ktore doprowadzity do przetomu
w medycynie, byly jednak bardziej niepokojace, arachunek zyskow i strat mniej
oczywisty.

W 1845 roku J. Marion Sims, lekarz z Potudniowej Karoliny, przystgpit do
realizacji czteroletniego programu eksperymentalnych zabiegéw chirurgicznych, ktore



przeprowadzal na czternastu czarnoskorych kobietach. Wszystkie byly niewolnicami,
a wigkszos¢ znich Sims kupil 1umiescit w swojej posiadtosci w charakterze tatwo
dostepnego materialu do badan. Zabiegi miaty na celu opracowanie metody leczenia
przetoki pecherzowo-pochwowej, powszechnego w tamtych czasach potencjalnie
$miertelnego powiktania porodowego. Niektore z niewolnic operowat az po trzydziesci
razy. Anestezja byta wowczas w powijakach, a on nie stosowat zadnego znieczulenia. Po
wielu prébach i1btedach oraz licznych zgonach zpowodu infekcji Sims opracowat
skuteczng metod¢ chirurgiczng. Dopiero wtedy zaczal operowac biale kobiety. Zostat
pézniej prezesem Amerykanskiego Towarzystwa Medycznego i jest powszechnie
uwazany za ojca wspodlczesnej ginekologii. Do dzi§ osoby odwiedzajace Central Park
w Nowym Jorku mogg zobaczy¢ jego ponadnaturalnej wielko$ci posag z brazu stojacy
doktadnie naprzeciwko Nowojorskiej Akademii Medycznej znajdujacej si¢ po drugiej
stronie ulicy.

W 1932 roku amerykanska Publiczna Stuzba Zdrowia zapoczatkowata tak zwane
Badanie Tuskegee, dlugoterminowy eksperyment, w ramach ktérego przez nastepne
cztery dekady monitorowano skutki zachorowania na kitg w grupie czarnoskorych
me¢zczyzn z Alabamy, ktorym nigdy nie powiedziano, ze zostali zarazeni. Kila jest
chorobg $miertelna, jesli rozwija si¢ w sposob niekontrolowany, tatwo ja natomiast
wyleczy¢: badacze mogli uratowac zycie wielu osobom, przepisujac im kilka dawek
penicyliny, ale postanowili tego nie robi¢, wolgc obserwowac postepy choroby, zamiast
ja leczy¢.

Przez wigksza czes¢ dziejow ludzkosci nasza postawa wobec eksperymentow na
ludziach byta wylacznie praktyczna. Jesli korzys$ci naukowe wydawaty si¢ wystarczajaco
duze, wowczas niemal wszelkie koszty uznawano za usprawiedliwione. W 1895 roku
w artykule zatytutlowanym Wzgledna wartosé¢ zycia iwiedzy E.E. Slosson, wybitny
chemik z Uniwersytetu Chicagowskiego, podsumowat t¢ postawe, piszac, ze ,,ludzkie
zycie jest niczym w poréwnaniu z nowym faktem w nauce”. Szydzit z tych, ktorzy
twierdzili, ze ,celem nauki jest leczenie chorob, ratowanie ludzkiego zycia”,
| utrzymywal, ze ,,wprost przeciwnie, celem nauki jest postep ludzkiej wiedzy kosztem
poswiecenia ludzkiego zycia”.

Ujawnienie potwornych eksperymentéw podczas procesu lekarzy w Norymberdze
pokazato jednak, do jak wielkiego ,,moralnego upodlenia” moze prowadzi¢ tego rodzaju
mentalno$¢. Dla tych, ktorzy mieli ochote si¢ temu przyjrze¢, Norymberga rzucita
roOwniez ostre $wiatlo na etyczno$¢ badan naukowych prowadzonych gdzie indzie;.
Rzeczywiscie, glowny punkt obrony nazistowskich uczonych stanowit argument, ze to,
co zrobili, bylo w gruncie rzeczy tym samym, co uczeni robili zawsze, i ze nawet jesli ich
eksperymenty okazaty si¢ wyjatkowo Dbrutalne, takiego czy innego rodzaju
eksperymentowanie na ludziach jest wszechobecne. Trudno byto nie przyznac im racji.

W dniu 20 sierpnia 1947 roku amerykanski trybunal wojskowy wydat wyrok. Dla
nikogo nie byto zaskoczeniem, ze wszystkich dwudziestu trzech oskarzonych skazano na
Smier¢ przez powieszenie[9]. Uznajac jednak, ze nazistowskie eksperymenty byty co
najwyzej innego rodzaju, lecz nie innej natury niz medyczne badania naukowe
prowadzone gdzie indziej, trybunal zawart w swoim wyroku rowniez nowa deklaracje



fundamentalnych zasad, jakie w jego opinii powinny odtad rzadzi¢ badaniami na
ludziach. Owe normy zaczg¢to nazywac¢ Kodeksem Norymberskim i cho¢ sam w sobie nie
miat on mocy prawnej, stat si¢ niezwykle istotnym wzorcem, ktory zainspirowal szereg
nowych przepisow dotyczacych prowadzenia eksperymentéw medycznych na catym
swiecie.

Oto zarys Kodeksu Norymberskiego:

1. Konieczna jest dobrowolna, §wiadoma zgoda osoby poddawanej do§wiadczeniu.
Osoba ta musi posiada¢ petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych.

2. Celem dos$wiadczenia powinny by¢ rezultaty korzystne dla spoteczenstwa,
ktorych nie da si¢ osiggnaé w inny sposob.

3. Doswiadczenie powinno si¢ opieraé na wczesniejszym stanie wiedzy (na
przyktad na oczekiwaniach wynikajacych z do$wiadczen na zwierzgtach), ktory
usprawiedliwia jego przeprowadzenie.

4. Doswiadczenie powinno by¢ zaplanowane w taki sposob, zeby unikngé
zbednych cierpien fizycznych i psychicznych oraz obrazen.

5. Nie nalezy go przeprowadza¢, jesli istnieje jakikolwiek powdd, by sadzi¢, ze
pociaga za sobg ryzyko $mierci lub kalectwa.

6. Zagrozenia wynikajace z eksperymentu powinny by¢ proporcjonalne do
spodziewanych korzys$ci humanitarnych (to znaczy nie przewyzszac ich).

7. Nalezy poczyni¢ stosowne przygotowania 1 przedsiewzig¢ odpowiednie srodki,
zeby chroni¢ osoby poddane do§wiadczeniu przed zwigzanymi z nim zagrozeniami.

8. Personel, ktory przeprowadza do§wiadczenie ub w nim uczestniczy, musi by¢
W peni przeszkolony 1 mie¢ stosowne kwalifikacje naukowe.

9. Osoby poddawane do$wiadczeniu muszg mie¢ zagwarantowane prawo do
natychmiastowego wycofania si¢ z niego w dowolnym momencie, jesli uznaja, ze sg
niezdolne, w sensie fizycznym lub psychicznym, do jego kontynuowania.

10. Réwniez personel medyczny musi przerwa¢ doswiadczenie, gdy tylko zauwazy,
ze jego kontynuowanie niesie ze sobg niebezpieczenstwo.

Gdy trwaly jeszcze procesy norymberskie, Charles Burlingame zaprosit do
Instytutu Zycia doktora Nolana Lewisa, Zeby wyglosil prelekcje dla jego personelu. Lewis
byt ,,doradcg psychiatrycznym” Miedzynarodowego Trybunatu Zbrodni Wojennych,
a jego wyktad wygloszony 15 stycznia 1947 roku nosit tytut Refleksje na temat czynnikow
psychologicznych w ideologii nazistowskiej. W swojej analizie Trzeciej Rzeszy Lewis
spojrzat na nig z szerszej perspektywy.

»Pragnac zrozumiec¢ jakgkolwiek ideologi¢ czy rozwoj spoteczny, nalezy wroci¢ do
funkcjonowania podstawowych praw i elementarnych zasad — powiedziat. — Wszedzie,
wzdhluz tego wielkiego kosmicznego tancucha ewolucyjnych zdarzen (...) moga si¢ trafiac
I rzeczywiScie trafiajg si¢ zdarzenia patologiczne. Wykrywamy i badamy patologiczne
wzorce W komorkach, tkankach, organach iupewnych osobnikow na poziomie
chemicznym, fizycznym i psychologicznym, a w bardziej zaawansowanych dziedzinach
kultury i polityki tak zwane spoteczne zjawiska patologiczne pojawiajg si¢ czesto
W sposob aktywnie destrukcyjny, co kieruje niektére obszary normalnej ewolucji w §lepy
zautek albo zapoczatkowuje w istocie proces regresji, ktory opdznia czy wrecz niszczy



pewng czes¢ cywilizacji, przy czym wielko$¢ szkdd zalezy od rozmiardéw i ztosliwosci
patologicznej tendencji. Ideologia nazistowska byla jednym ztych patologicznych
elementow”.

Lewis wyjasnil stuchaczom, ze spoleczna patologia nazizmu doprowadzita do
wyjatkowego przeobrazenia Niemcow, powodujac u nich ,,catkowity brak ludzkiego
wspoélczucia w naszym rozumieniu”. Nadmienil, ze w konsekwencji byli oni w stanie
popetnia¢ zbrodnie ,,z oboj¢tnoscig, bez nadmiernych reakcji emocjonalnych” i zostali tak
zubozeni moralnie, ze ,,btoto oraz innego rodzaju brud w obozach koncentracyjnych
poruszaly nazistOw znacznie bardziej niz ludzkie cierpienie”. Nastgpnie powiedziat
pracownikom zaktadu psychiatrycznego, ze wszelkie proby zrozumienia nazistow
poprzez poszukiwanie jakiejkolwiek wspolnej ptaszczyzny sg skazane na niepowodzenie.

,Musimy przesta¢ mysle¢ — oznajmit — Ze ci nazisci cho¢ troche¢ przypominaja nas
w swoich postawach, mysleniu czy uczuciach”.

Po prelekcji Lewisa personel Instytutu Zycia wrocit do pracy, zajmujac sie go$émi
zaktadu. Pod pewnymi wzglgdami po zakonczeniu wojny sytuacja ulegta tu zmianie. Nie
bylo juz obowigzkowych okresowych wylaczen pradu, a budzet sie powigkszyt,
pozwalajac na zatrudnienie nowych pracownikow i rozpoczecie nowych projektow
budowlanych. Pod innymi wzgledami wszystko zostato jednak po staremu. W zaktadzie
psychiatrycznym wcigz panowal nieustanny ruch, Burlingame za§ nadal popierat
wielowymiarowe podejscie do leczenia swych gosci, zalecajgc powszechne stosowanie
wysokiej temperatury, wody i pradu, niec wspominajgc juz o zimnej stali narzedzi
chirurgicznych mojego dziadka. Nadal rowniez skwapliwie wykorzystywal nowe,
eksperymentalne metody leczenia, ilekro¢ si¢ pojawialy.

Na przyktad mniej wigcej w czasie wizyty Lewisa Burlingame zatrudnit nowego
psychiatre, niejakiego M. Marina-Fouchera, ktory opracowal niedawno nowg technike
terapeutyczng. Zaktadata ona wykorzystanie kabiny w ksztatcie trumny, bardzo podobnej
do tej z Gabinetu Pyroterapii, lecz w tym wypadku zaprojektowanej w odwrotnym celu.
Gosci zmuszano do polozenia si¢ w srodku 1 przypinano pasami mi¢dzy warstwami
kocow, przez ktore przebiegaty gumowe rurki. Nastgpnie bez przerwy pompowano przez
nic lodowatg ciecz, podczas gdy termometr umieszczony w odbytnicy pacjenta
monitorowal temperaturg¢ jego ciala. Gdy spadata ponizej 34 stopni, goscie na og6t
pozostawali nieprzytomni do czasu, az wyjmowano ich z kabiny od czterdziestu os§miu do
siedemdziesieciu dwoch godzin pdznie;.

Marin-Foucher uwazal, Ze terapia jest obiecujgca, chociaz nie dawala
jednoznacznych rezultatoéw. W koncu opublikowat wyniki swoich badan w wewnetrznym
czasopiSmie naukowym zaktadu psychiatrycznego. Zatytutowat 6w artykut Hipotermia:
nowa metoda leczenia chorob psychicznych, 1 jak wiekszo$¢ naukowcow nie zapomniat
0 wyrazach uznania dla znaczacego wktadu wczesniejszych badaczy. W tym wypadku
byto jasne, kim sg jego poprzednicy: w pierwszym ustepie swojej relacji wspomniat, ze
inspirowaly go ,,badania nad hipotermig prowadzone przez Niemcoéw podczas drugiej
wojny Swiatowej”.

[8] Ttum. Henryk tuczkiewicz.

[9] Autor sie myli. Stracono tylko siedmiu, pozostalych skazano na kary wiezienia



lub uniewinniono (przyp. tum.).
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NIEOGRANICZONY DOSTEP

Doktor John Fulton siedziat w swoim wypetionym ksigzkami gabinecie w Yale
I méwil do dyktafonu. Kupit to urzadzenie, prymitywny rejestrator glosu pozwalajacy
przechowywac przez pewien czas nagrany dzwigk na woskowych cylindrach, w 1927
roku i szybko stato si¢ ono dla niego jedng z najcenniejszych rzeczy. Umozliwiato mu
bowiem prowadzenie imponujacej korespondencji z setkami przyjaciot i kolegow na
catym $wiecie, od Roberta Oppenheimera i Thorntona Wildera po Alfreda A. Knopfa.
Przez wigkszo$¢ wieczoréw spedzal trzy do czterech godzin, w towarzystwie butelki
dobrej madery, dyktujac listy. Nastepnego dnia rano spisywata je ktoras z jego sekretarek,
a nastegpnie przynosita mu do podpisu. Tego konkretnego wieczoru, 24 sierpnia 1948 roku,
Fulton uktadat list do Maxa Zehndera, mtodego szwajcarskiego fizjologa. Dwa lata
wczesniej Zehnder odwiedzit laboratorium naczelnych Fultona 1 wyrazil zainteresowanie
prowadzeniem tam badan naukowych. Specjalizowat si¢ w badaniu ,,naczyn mézgowych
w r6znych warunkach patologicznych”, takich jak narazenie na dziatanie toksycznych
zwiazkow chemicznych. Fulton nie mogl mu wtedy pdj$¢ na reke, lecz teraz nadarzyta sig
nowa okazja.

,M0j drogi — zaczat. — Mam propozycjg, ktora, jak sadze¢, moze Ci si¢ spodobac.
Jest nastgpujaca: grupa neurochirurgiczna w Szpitalu Hartfordzkim, przy wsparciu
doktora Charlesa Burlingame’a, dyrektora duzej kliniki psychiatrycznej (Instytutu Zycia)
w Hartford, gotowa jest zatrudni¢ Ci¢ na rok 1948/1949, co zagwarantuje Ci
zakwaterowanie z wyzywieniem, pod warunkiem ze bedziesz mial czas bada¢ ich
przypadki lobotomii czotowe;j”.

Fulton uatrakcyjnit propozycje, oferujac jednocze$nie Zehnderowi posade we
wlasnym laboratorium w Yale, ktora chociaz nie wigzala si¢ z wynagrodzeniem, dobrze
wygladataby w CV kazdego mtodego naukowca. Przede wszystkim jednak potozyt nacisk
na wyjatkowy charakter oferty badawcze; w zakladzie psychiatrycznym. ,,Doktor
Scoville, starannie wyksztalcony neurochirurg, opracowat techniki nacinania powierzchni
okotooczodotowe] w celu usunigcia kory przedniego zakretu obreczy oraz nacinania pol
Brodmanna 9 i 10. Doktor Burlingame dat Scoville’owi nieograniczony dostep do
swojego materiatu  psychiatrycznego. Zamierzaja w ciggu najblizszego roku
przeprowadzic te zabiegi na Kilkuset przypadkach i chetnie nawigza wspotprace od strony
fizjologiczne;™.

Nastgpnego dnia rano jedna z sekretarek Fultona spisata list z nagrania, lecz zanim
zaniosta mu go do podpisu, zrobita kopie na powielaczu. Kopia ta trafita ostatecznie do
zbioréw archiwum Yale, gdzie jest przechowywana w szarym pudetku z tektury
bezkwasowej razem z pozostalg korespondencjg Fultona z osobami, ktorych nazwiska
zaczynaty si¢ na Z.Pewnego popotudnia, sze$S¢ dekad od powstania owego listu,
postawiono przede mng to pudetko na dlugim drewnianym stole w cichej czytelni
0 wysokim suficie.

Instytucje tez maja wspomnienia.

Niektore, takie jak Yale, §wietnie si¢ spisuja, utrzymujac te wspomnienia przy



zyciu, zachowujac swoje dokumenty i pozwalajac, by szczegoty z ich przesztosci mogty
zosta¢ przywolane 1 ponownie zbadane kilka dni, lat czy dziesigcioleci pdzniej. Nie
znaczy to, ze tatwo jest te przeszto$¢ zrozumie¢ ani ze wspomnienia instytucji uktadaja
si¢ w jakgkolwiek spdjng narracje. Bynajmniej, lecz whasnie to miedzy innymi sprawia,
ze badania archiwalne sg inspirujace. Jest to aktywny proces 1 zeby co$ z niego wynies¢,
trzeba duzo zsiebie daé. ,Pomoce archiwalne”, ktore pomagaja poruszaé si¢ po
archiwum, to tylko orientacyjne wskazowki 1 nigdy nie wiadomo, co si¢ wydobedzie na
swiatlo dzienne, zanim zacznie si¢ szuka¢. Czasami mozna si¢ nieco pogubic.

Spedzitem kiedy$ wigksza czg$¢ popotudnia, czytajac uwaznie pozotkte wycinki
prasowe, ktore Fulton wkleil do albumu. Wigkszo$¢ z nich dokumentowata najnowsze
owczesne ,,odkrycia” naukowe, tak jak nastepujaca relacja Associated Press z 24 kwietnia
1935 roku:

Wyobrazenie o beznami¢tnym, nieokazujagcym emocji Azjacie znalazio
potwierdzenie dzigki eksperymentom opisanym przez doktora G.M. Strattona
z Uniwersytetu Kalifornijskiego. Odkryt on mianowicie, ze rodowici biali Amerykanie
zareaguja emocjonalnie z wigkszym prawdopodobienstwem niz Chinczycy albo
Japonczycy. Emocje testowano w ten sposob, ze uderzano mocno duzym ciezkim
mtotkiem kilka cali od dtoni me¢zczyzn kazdej rasy. Amerykanie, ogodlnie rzecz biorac,
znacznie gorzej panowali nad sobg, gdy uderzat mtotek. Okazywali wyrazng sktonno$¢
do gwaltownego cofnigcia r¢ki, rosto im ci$nienie krwi, oddech przyspieszat, puls skakat.

Czasami jednak takie przypadkowe znaleziska ujawniaja niespodziewane zwigzki.
Jesli przesledzi si¢ je uwaznie, zaczng tworzy¢ pewng strukture. Pod tym wzgledem
wspomnienia instytucji sg rownie subtelnie 1 zawile ze sobg powigzane jak ludzkie.

Max Zehnder przyjal propozycje Fultona, ale nie wytrzymat zbyt dlugo
w Instytucie Zycia. 6 stycznia 1948 roku, mniej wiecej cztery miesiace po objeciu
stanowiska w zaktadzie psychiatrycznym, ztozyl rezygnacje, piszac list do mojego
dziadka, z kopig do wiadomosci Johna Fultona. Angielszczyzna Zehndera nie byta
doskonata, jest jednak oczywiste, ze napiecia miedzy dyrektorem Instytutu Zycia
Charlesem Burlingame’em a dyrektorem Szpitala Stanowego Connecticut Benjaminem
Simonem przerodzily si¢ w swoista wojng o wplywy, a Max Zehnder zostat albo
pionkiem, albo jeficem, zaleznie od punktu widzenia.

»Szanowny Panie Doktorze — zaczat Zehnder — korzystam z okazji, by
podzigckowa¢ Panu za calg panska zyczliwo$¢ okazywang mi podczas mojego pobytu
w Hartford. Jest Pan dobrze zaznajomiony z sytuacja i pewnymi napotkanymi ktopotami,
aja jako obcokrajowiec nie chce ingerowaé w te sprawy, poniewaz nie znam ich tta
I zupetnie nie interesuje mnie ich zglebianie”. Oto jak Zehnder opisuje niektore z owych
ktopotow: dyrektor Simon ,,0znajmit mi, ze nigdy nie bede mogl opublikowac niczego
zwigzanego z Instytutem Zycia w Hartford”, a potem dyrektor Burlingame ,,0znajmit mi,
ze nie powinienem opuszcza¢ Instytutu nawet po to, zeby pojecha¢ do Szpitala
Hartfordzkiego, jesli doktor Scoville nie poprosi o pozwolenie”.

Wiegkszo$¢ zazaleh Zehndera miata jednak zwigzek =z badaniami, ktorych
prowadzenie bylo celem jego przyjazdu do Ameryki. Wydaje si¢, ze czg$¢ problemow, na
jakie natrafit, wynikata ze zwyktych zaniedban w przekazywaniu informacji. Na przyktad



jedng z pierwszych rzeczy, jakie Zehnder zrobil po przyjezdzie, byto przeprowadzenie
pelnego przegladu wszystkich pacjentow, ktérych poddano lobotomii, co polegato na
sporzadzeniu ,,wyciggoéw ze wszystkich ich historii, poprzez odrecznie przepisywanie bez
niczyjej pomocy”. Pdzniej, po prawie miesigcu mozolnej pracy, odkryl, ze ,,catly ten
przeglad zostat juz zrobiony przez Komisje ds. Lobotomii w Connecticut”, totez jego
wlasny przeglad byt cenny jedynie jako ,,doskonate ¢wiczenie z angielskiego, ale nie jako
praca naukowa”.

Zehndera bardziej zaniepokoito jednak to, co odkryl, analizujagc badania naukowe
prowadzone w zaktadach psychiatrycznych w Connecticut. O ile mogt si¢ zorientowac,
eksperymentom z zastosowaniem lobotomii brak bylo jednego z kamieni wegielnych
metodologii naukowej: odpowiedniej kontroli. Neurochirurdzy i neurobiolodzy, ktorzy
nacinali mozgi pacjentow, probowali wyciggaé z tych operacji wnioski i ewentualnie je
wykorzystywaé, badajac jedynie operowanych pacjentdow, zaniedbujgc natomiast
prowadzenie kluczowych badan poréwnawczych na podobnej, kontrolnej grupie
pacjentow, ktorych mozgi pozostawili nienaruszone. Zehnder podkreslit, ze ,,wszystkie
dotychczasowe obserwacje sg pozbawione jakiejkolwiek obiektywnej kontroli niezbedne;
w prawdziwej pracy naukowej” oraz ze w celu ,,doktadnego zbadania skutkéw” przyszli
badacze lobotomii bedg ,,potrzebowali rownolegtej kontroli porownawczej”. W obecnej
sytuacji, skarzyl si¢ Zehnder, ,,z wynikami mojej pracy i zastosowanymi metodami nie
moégtbym nawet osiggna¢ wymaganego standardu powaznej publikacji naukowe;”.

Po przeczytaniu listu Zehndera chcialem si¢ dowiedzie¢ czegos wigcej
0 najwyrazniej nieprawidlowych stosunkach migdzy dyrektorami tamtych dwoch
zaktadow psychiatrycznych, Simonem 1 Burlingame’em. Wiedziatem, ze Burlingame
I Fulton si¢ przyjaznili — w jednym z listow do mojego dziadka Fulton, majac na mysli
Burlingame’a, napisat o nim ,,Burlie” — i zastanawiatlem si¢, czy listy, ktore do siebie
pisywali, moga rzuci¢ swiatlo na t¢ sprawe. Dlatego podczas nastepne] wizyty
w archiwum Yale poprositem o pudetko numer 28, ktore zawierato korespondencje
Fultona z osobami 0 nazwiskach zaczynajgcych si¢ na B.

Okazato si¢ jednak, ze jego korespondencja z Burlingame’em dotyczy gtownie
planowania wyktadow goécinnych, ktdore od czasu do czasu wyglaszal w Instytucie Zycia,
Inie rzuca zadnego S$wiatlta na napigcia miedzy dwoma dawnymi zakladami
psychiatrycznymi. Sfrustrowany, ze zabrnatem w §lepa uliczke, przetrzasnatem niektore
Z pozostatych teczek ztego pudetka i wten sposdb natkngtem si¢ na korespondencije
Fultona z niejakim Paulem Bucym.

Paul Bucy byl neurochirurgiem i neuropatologiem na Uniwersytecie
Chicagowskim, ale pod koniec lat dwudziestych spgdzit szes¢ miesigcy w laboratorium
Fultona w Yale jako stypendysta ze stopniem doktora. Dwaj me¢zczyzni pozostawali
w kontakcie, a gdy ich znajomo$¢ si¢ poglebita, listy nabraty swego rodzaju radosnej
bezposrednios$ci 1 ciepta, czego brakowalo w znacznej czesci pozostatej korespondencji
Fultona, ktéra zazwyczaj byta lapidarna. Wydaje sie, ze Bucy, w przeciwienstwie do
wielu innych 0sob ze §rodowiska akademickiego, nie czut si¢ oniesmielony przez Fultona
I byt sktonny rozmawiaé z nim otwarcie. Na przyktad w 1948 roku wystal Fultonowi list,
informujac go, ze The Precentral Motor Cortex (Przedsrodkowa kora ruchowa), wydany



przez Bucy’ego podrgcznik, ktory obejmowal rozdziaty napisane przez Fultona oraz
wielu innych wspotautorow, zostanie wznowiony. List zawierat utarte zwroty 1 stanowit
prosbe¢ o ewentualne poprawki, ktére Fulton mogltby chcie¢ wprowadzi¢. Poniewaz byt to
okolnik, zaczynal si¢ od stow ,Szanowny Panie Doktorze”, a udotlu, zamiast
prawdziwego podpisu, widniat stempel. Fulton odpisal natychmiast:

Mam przed sobg Twoj sztampowy list o nowym wydaniu Twojej monografii The
Precentral Motor Cortex podpisany gumowg pieczqtkq. Dobry Boze, czy masz tak wielu
wspotautorow, ze nie jestes w stanie napisac osobistego listu i podpisa¢ go samemu?
Naprawde jestes zbyt milody, ZzZeby uciekal si¢ do tego rodzaju bezosobowej
powierzchownosci. Gdybym Cig tak nie lubitl, nie odpowiedziatbym na ten list.

Bucy odpowiedzial uszczypliwg odreczng wiadomoscia:

Drogi Johnie, to musi by¢ mite, czu¢, Ze masz tak wielu przyjaciot, iz mozesz sobie
pozwoli¢ na obrzucanie nieuzasadnionymi obelgami tych nielicznych lojalnych, ktorzy
pozostali. Wierz mi, ja pozostaje szczerze Ci oddany, Paul.

Nie bylo nic zaskakujacego wtym, ze si¢ zaprzyjaznili. Mieli podobne
zainteresowania naukowe: obaj byli goracymi zwolennikami metody analizy uszkodzen
I uwazali, ze najlepszym sposobem poznania funkcji mézgu jest niszczenie pewnych jego
czesci. Jak wigkszos$¢ 0sob w laboratorium Fultona, Bucy, kiedy tam pracowal, brat udziat
W neurologicznym okaleczaniu dziesigtkow ssakow naczelnych. ,Nie wiem, czy ktos
kiedykolwiek osiagnat tyle co Ty w ciggu sze$ciu miesigcy — napisat kiedys do niego
Fulton — albo zuzyt tak wiele matp”. Gdy Bucy juz opuscit laboratorium, nadal drazyt ten
sam problem, nacinajagc médzgi matp w stuzbie nauki. Na Uniwersytecie Chicagowskim
podjat wspotprace z Heinrichem Kliiverem, niemieckim neurologiem o podobnych
sktonnos$ciach, 1 obaj zapoczatkowali owocng kampani¢ wiwisekcji, ktorej ostatecznym
efektem, jak oznajmili na spotkaniu Amerykanskiego Towarzystwa Fizjologicznego
w 1937 roku, byly ,,najbardziej uderzajace zmiany zachowania kiedykolwiek wywotane
u zwierzat”.

Do przetomu w ich badaniach doszto catkowicie przypadkowo. Podobnie jak wielu
uczonych zajmujacych si¢ mozgiem iwtedy, ipozniej, Kliiver byl zafascynowany
substancjami halucynogennymi. Nie byla to fascynacja wytacznie kliniczna: Kliiver
czesto traktowal samego siebie jak obiekt badan, przyjmujac ogromne dawki rozmaitych
narkotykow, a nastepnie sporzadzajac obszerne notatki. Jego ulubionym halucynogenem
byla meskalina i zwerbowal Bucy’ego do pomocy przy szczegdélowym badaniu jej
skutkow neurologicznych. Poniewaz zauwazyt, ze ludzie 1 ssaki naczelne pod wptywem
meskaliny majg sklonno$¢ do wykonywania kompulsywnych ruchéw zujacych, wymyslit
prosta, aczkolwiek brutalng metode eksperymentalng: wstrzykiwal narkotyk pewne;j
liczbie makakow, a nastgpnie prosit Bucy’ego o usuwanie réznych elementow ich uktadu
nerwowego. Gdyby po usunigciu jakiego§ konkretnego osrodka zucie ustato, uznalby to
za dowdd, ze na ten wilasnie osrodek podziatata meskalina.

Bucy obral poczatkowo za cel nerwy trojdzielne. Bezskutecznie. Potem wzigt si¢
za nerwy twarzowe, lecz malpy na haju nie zaprzestawaly natretnego zucia. Jednoczesne



uszkodzenie nerwow trdjdzielnych 1 twarzowych réwniez nie odniosto skutku. W koncu,
dzialajagc w oparciu 0 metng hipoteze, ze wywotane meskaling ruchy Zujagce moga by¢
etiologicznie powigzane z napadowymi ruchami ust wykonywanymi przez pacjentow
cierpigcych na padaczke skroniowa, Bucy otworzyt czaszke malpy o imieniu Aurora
I usungt wigksza czes$¢ jej ptatow skroniowych po obu stronach, w tym hipokamp, hak
I ciato migdatowate.

| tym razem nie powstrzymato to u Aurory napadowych ruchéw zujacych.

Efekt zabiegu byt jednak niezwykty.

Aurora natychmiast zaczeta przejawia¢ co$, co Bucy i1 Kliiver uznali za ,,$lepote
psychiczng”. Makak, napisali, ,,wydaje si¢ niezdolny do rozpoznawania przedmiotow
zmystem wzroku. Glodne zwierze, jesli ma przed sobg rozne przedmioty, podnosi, jak
popadnie, na przyklad grzebien, bakelitowa galke, pestke stonecznika, §rubke, patyk,
kawalek jabtka, zywego weza, kawatek banana albo zywego szczura. Kazdy przedmiot
jest przenoszony do ust, a nastepnie odrzucany, jesli okaze si¢ niejadalny”. Aurora stata
si¢ tez wyraznie spokojniejsza, jesli chodzi o wyrazanie emocji, co tgczyto sie z zanikiem
bojazliwosci 1ze ,zwigkszong aktywno$cig seksualng obejmujaca roézne formy
zachowania heteroseksualnego, homoseksualnego i autoseksualnego”. Takie efekty
wskazywaly, ze platy skroniowe, o ktorych wiedziano bardzo niewiele, zdajg si¢ miec
zwigzek z emocjami ipopgdem seksualnym. Mialy najwyrazniej wplyw réwniez na
pami¢¢, w kazdym razie, jesli to rzeczywiscie brak pamigci spowodowal u Aurory
»slepote psychiczng”, na niezdolno$¢ rozpoznawania znanych wczesniej przedmiotow.
Trudno byto jednak stwierdzi¢, jak doktadnie nalezy interpretowac te odkrycia. Aurora
nie umiata przeciez mowic.

Gdy Bucy prowadzit z Kliiverem badania nad meskaling, otrzymat od Fultona list,
w ktorym ten gratulowal mu ostatniego artykutlu, opisujacego dokonywane przez
Bucy’ego eksperymentalne uszkodzenie nerwu zatoki szyjnej u ludzi: ,,Obserwacje sa
niezmiernie interesujace i ilustruja, podobnie jak bardzo wiele Twoich artykutow, jak
niezwykle okazje ma kazdy bystry neurochirurg, zeby prowadzi¢ znaczace badania
neurochirurgiczne, jesli tylko nie brak mu odwagi”. Nastgpnie Fulton udzielit swojemu
bytemu studentowi rady, sugerujac, ze jesli chce ,,zacza¢ co§ nowego”, powinien zajac si¢
lobotomig, ktorg Walter Freeman i James Watt wlasnie zaczgli przeprowadza¢ w Stanach
Zjednoczonych. Jego rada byta sformutowana niczym poufna wskazéwka gieldowa:
,Wyobrazam sobie, ze mniej wigcej za rok okaze si¢ to jednym z najwazniejszych
trendow neurochirurgii, 1 mysle, ze kazdy zajmujacy si¢ tg dziedzing zrobitby dobrze,
przylaczajac si¢ do tego interesu od samego poczatku”.

Jak si¢ okazalo, Fulton dawal jednoczes$nie ten sam cynk wielu innym osobom,
czesto uzywajac niemal identycznych stow. W liscie, ktoéry napisal wtym samym
tygodniu do innego bytego studenta, stwierdzit, ze jego zdaniem lobotomia ,,stanie si¢
niezwykle znaczacym zabiegiem” i ze chciatby ,,widzie¢ kogos$ tutaj, w New Haven, kto
przylaczy si¢ do interesu od samego poczatku i stworzy zespot zajmujacy si¢ takimi
przypadkami”. A potem dodat: , Jestem pewien, Ze ten zabieg jest usprawiedliwiony”.

Trudno przeceni¢ wptyw, jaki poparcie Johna Fultona wywarlo na
upowszechnienie si¢ lobotomii. Byl on najstawniejszym fizjologiem swoich czasow,



a jego stowa natychmiast nadaty powagi marginalnemu poczatkowo zabiegowi. Agitacja
Fultona mogta wynika¢ czg$ciowo z tego, ze inspiracjg dla tego zabiegu byta jego wtasna
praca z szympansami, a zatem znaczgca rola lobotomii z pewno$cig wzmocnitaby jego
pozycje. Niesprawiedliwie bytoby jednak przypisywac jego poparcie wytacznie dbaniu
0 wlasne interesy. Fulton miat wybujate ego, lecz byl takze zarliwym uczonym. Usilnie
pragnagl zrozumie¢ mozg, a wszystko, czego do tamtej pory dokonal w swojej karierze,
setki eksperymentow z wykorzystaniem tysigcy malp czlekoksztaltnych i innych oraz
szczurdw 1 myszy, shuzyto temu zasadniczemu celowi. I oto teraz, gdyby lobotomia si¢
upowszechnita, psychochirurgia miataby do zaoferowania catkowicie nowy sposob
realizacji tego typu badan — sposob, ktory wymagatby zupehie innego rodzaju zwierzat.

Bucy, jak wigkszos¢ jego kolegdw, entuzjastyczne zareagowat na sugesti¢ Fultona.
,,Od pewnego czasu bardzo mnie interesuje, co masz do powiedzenia na temat operacji
w stanach psychotycznych” — napisal kilka dni po otrzymaniu listu Fultona. Fakt, ze
Freeman i Watts juz zaczeli przeprowadzac zabiegi lobotomii w Stanach Zjednoczonych,
byt dla Bucy’ego nowoscig 1 napisat Fultonowi, ze ,,wcale nie jest nieprawdopodobne, iz
wkrotce wezmiemy si¢ za co$ podobnego”. Bucy dal réwniez wyraznie do zrozumienia,
ze przystapi do praktykowania psychochirurgii w sposob, ktory spodoba si¢ jego
mentorowi. ,,Zabierzemy si¢ oczywiscie do tego przede wszystkim od strony badania tych
ludzi z psychologicznego i fizjologicznego punktu widzenia i zeby przekona¢ si¢, pod
jakim wzgledem ich stan zmienit si¢ w wyniku operacji. Wydaje mi si¢, ze obecnie
najwiecej mozna na tym zyskac¢ wtasnie z badawczego punktu widzenia”.

W miarg jak korespondencja z Fultonem si¢ rozwijata, w stowach Bucy’ego
pojawiat si¢ jednak ton rezerwy.

Przede wszystkim, pomimo pewnych zalet, jakimi odznaczatly si¢ istoty ludzkie
W poréwnaniu z innymi obiektami testow doswiadczalnych, miaty one tez pewne wady.
Na przyktad taka, ze pacjenci poddawani lobotomii byli, no wlasnie, pacjentami.

,,Podczas eksperymentow na zwierzetach — napisat Bucy — przypuszczalnie zawsze
zaczyna si¢ z normalnym organizmem. Taka jest przynajmniej podstawa przewazajacej
cze$ci naszych eksperymentow na zwierzetach. W przypadku ludzi, przynajmniej
obecnie, nigdy si¢ tak nie dzieje”. Bucy zauwazyl, ze w historii zdarzaty si¢ wyjatki, takie
jak ,,w starozytnym Egipcie, gdzie przestgpcow poddawano wiwisekeji”, ale ze dzis, ,,jesli
chodzi o pacjenta, wszelkie eksperymenty, ktore moglibySmy przeprowadzi¢, sg
identyczne z opieka i leczeniem choroby. Jedynie ztego powodu poddaje si¢ on
eksperymentowi”.

Pozostawala jeszcze kwestia samych neurochirurgéw. Bucy byl wdzieczny
Fultonowi za zainspirowanie nowego pokolenia do zainteresowania si¢ czyms$ wigcej niz
tylko ,,zwyczajng mechanika”, lecz takze martwit si¢, ze niektorzy z tych chirurgow
posuwaja si¢ za daleko. Niepokoili go ambitni, lecz nieSwiadomi ludzie, ktérzy ,,nie maja
zadnego prawdziwego doswiadczenia w prowadzeniu badan. Nie maja pojecia, co to sg
prawdziwe naukowe metody czy naukowe podej$cie. Nic nie wiedzg o grupach
kontrolnych”.

Ostatecznie, pomijajac eksperymentalng uzyteczno$¢ lobotomii, pytanie, jak
obiektywnie oceni¢ jej koszty ikorzysci wynikajace z niej jako z metody leczenia,



pozostalo bez odpowiedzi. W 1948 roku szanowany szwedzki neurochirurg Gosta
Rylander zaprezentowal subiektywne podejscie do tej kwestii, publikujac krytyczny
artykut oparty na szczegotowych wywiadach zrodzinami pacjentéw, u ktorych
przeprowadzit lobotomie. W wywiadach opisywano, w mrozacy krew w zytach sposob,
subtelne, lecz fundamentalne zmiany, jakie zaszly u jego pacjentow. Jak ujeta to matka
pewnej miodej kobiety, ,,ona jest mojg corka, a jednak inng osoba. Jest ze mng ciatem,
lecz jej dusza w jakim$ sensie si¢ zagubila”. Artykul Rylandera wywotal spore
zainteresowanie W srodowisku psychochirurgéw i sktonit Bucy’ego do napisania
kolejnego szczerego, bezceremonialnego listu do Fultona. ,,Wypowiedzi Rylandera sa
w tak oczywisty sposob stuszne — zauwazyt — Ze Zzadna inteligentna osoba, ktora nie jest
zaslepiona wlasnym entuzjazmem, nie moze ich kwestionowaé. Lobotomia czotowa
w pewnych sytuacjach jest zabiegiem wartym zachodu, ale ma on swoja ceng”.

Fulton odpowiedzial nieco defensywnie. ,,Jak méwisz, poprawa moze si¢ wigzac
z pewng ceng — napisal — ale to jest dokladnie to, co usitujemy analizowaé w naszej
Komisji ds. Lobotomii w Connecticut. Bill Scoville zaobserwowal szereg bardzo
uderzajacych reakcji na nacigcie pol 9 110 iuwaza, ze ten mniej radykalny zabieg
likwiduje obsesje, nie powodujac uposledzenia intelektualnego™.

Korespondencja Bucy’ego z Fultonem pozwala wyraznie dostrzec dziwne napigcia
panujace w $rodowisku neurologicznym w potowie XX wieku. Z jednej strony,
poczatkowe badania laboratoryjne Fultona 1 jego pdzniejsze poparcie doprowadzity do
powstania psychochirurgii, co umozliwito rozwdj zupetlie nowego rodzaju eksploracji
neurologicznej. Zaklady psychiatryczne zaczgly nagle dawa¢ neurochirurgom
I fizjologom ,,nicograniczony dostep” do swoich pacjentow, a ludzie tacy jak Fulton i moj
dziadek skwapliwie skorzystali z okazji do prowadzenia badan, na jakic 6w dostep
pozwalat. Z drugiej strony, nawet w szeregach tych eksperymentalistow znalazly si¢ takie
osoby jak Paul Bucy i Max Zehnder, ktore niepokoily si¢, ze sprawy posuwaja si¢ naprzod
zbyt szybko i idg za daleko.

Nawet jesli Fulton podzielal obawy Zehndera co do naukowej uzytecznosci badan
prowadzonych w zaktadach psychiatrycznych, nie wyrazit ich. Zamiast tego, w liscie do
mojego dziadka wyslanym po rezygnacji Zehndera, rozprawit si¢ ze szwajcarskim
naukowcem. ,,Mys$le, ze doktor Zehnder jest szczerze zainteresowany badaniem
pacjentéw lobotomii z naukowego punktu widzenia — napisat. — Mysle rowniez, ze jest
zdolny, ale stanowi przyktad bezuzytecznos$ci inteligencji bez techniki”. Zakonczyt list
W optymistycznym tonie: ,,Wierzg, ze nasza praca w dziedzinie lobotomii jest wazna i ma
przysztos¢. Ogromnie ceni¢ sobie Twoja wspotprace i Twoje zainteresowanie naszym
przedsigwzigciem zwigzanym z lobotomig”.

Fulton miat powody do optymizmu. Prasa, piszac o lobotomii, nadal piata
Z zachwytu, publikujac artykuly z nagtowkami w rodzaju: ,,Magia chirurgii przywraca
poczytalnos¢ piecdziesigciu skonczonym wariatom”, albo ,,To nie gorsze od wyrwania
zgba”. Urzad do spraw Weteranéw promowat przeprowadzanie tego zabiegu u weterandw
drugiej wojny §wiatowej cierpigcych na nerwice frontowa i1 sponsorowat badania nad
lobotomig w rozmaitych instytucjach, wtym w Yale. OczywiScie nawet najzagorzalsi
obroncy psychochirurgii zdawali sobie sprawe, ze jest wniej co$ nieodlgcznie



makabrycznego. Na zaproszeniach na przyjecie bozonarodzeniowe w laboratorium
Fultona w 1948 roku widniata karykatura jego samego trzymajgcego w jednej r¢ce mozg
bez platow czolowych, a w drugiej rzeznicki n6z. Ponadto w programie rozrywkowym
wieczoru znalazt si¢ wystep zespolu Spiewajacych absolwentow, ktérzy przezwali si¢
Lobotomy Quartet.

W ciggu pigtnastu lat, jakie uptynety od czasu, gdy laboratoryjna praca Johna
Fultona zainspirowata Egasa Moniza do wynalezienia leukotomii, klimat badan nad
moézgiem wyraznie si¢ zmienil. O ile terapeutyczna warto$¢ lobotomii pozostawala
niejasna, otyle jej potencjal naukowy byl oczywisty: istoty ludzkie nie byly juz
niedostepne jako obiekt eksperymentow, w ktorych zaktadano uszkodzenie mozgu. Byta
to fundamentalna zmiana. Okaleczeni iuposledzeni ludzie tacy jak Phineas Gage
I monsieur Tan co prawda zawsze os$wiecali nieuposledzonych, ale w przesztosci
zostawali kalekami wytgcznie w wyniku wypadkoéw. Teraz juz nie. W potowie XX wieku
okaleczanie ludzkich mdzgow stalo si¢ celowe, dokonywane =z premedytacja,
w warunkach klinicznych.

Nawet Paul Bucy, mimo wyrazanej czasem powsciagliwos$ci, zdawal sobie sprawe,
ze daje to badaczom bezprecedensows szanse. W jednym z listow do Fultona, napisanym
w 1938 roku, krotko po tym, jak sam zaczat przeprowadza¢ lobotomig, nie potrafil ukry¢
ekscytacji, ktorg czul, przenoszac si¢ z laboratoriow petnych makakow do zaktadow
psychiatrycznych pelnych homo sapiens. ,,Cztowiek — napisal — nie jest z pewnoscia
gorszy jako zwierze doSwiadczalne tylko dlatego, ze umie mowic”.
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Fragment wywiadu przeprowadzonego 25 maja 1992 roku z pacjentem H.M. przez
pewnego badacza w Massachusetts Institute of Technology

Badacz: Od jak dawna masz trudnos$ci z zapamig¢tywaniem réznych rzeczy?

H.M.: Sam nie wiem. Nie potrafi¢ ci tego powiedzie¢, bo nie pami¢tam.

Badacz: Hm, sadzisz, ze to kwestia dni czy tygodni, miesigcy, lat?

H.M.: Widzisz, nie potrafi¢ okresli¢ tego doktadnie w dniach, tygodniach,
miesigcach ani latach.

Badacz: Ale myslisz, ze masz ten problem dtuzej niz od roku?

H.M.: C6z, mysle, ze mniej wigcej tyle. Okoto roku. Albo dluzej. Bo uwazam, ze
miatem... to tylko taka mysl, ktora mi chodzi po glowie, c6z, mozliwe, ze miatem
operacj¢ albo co$ takiego.

Badacz: Aha. Opowiedz mi o tym.

H.M.: I, ee, pami¢tam, nie pamigtam, gdzie to wtasciwie zostato zrobione, w ee...

Badacz: Pamigtasz nazwisko lekarza?

H.M.: Nie, nie pamigtam.

Badacz: A czy nazwisko doktora Scoville’a brzmi znajomo?

H.M.: Tak! Rzeczywiscie.

Badacz: Opowiedz mi o doktorze Scoville’u.

H.M.: Céz, on, on chyba, sporo podrozowal. Prowadzit, hm, prowadzit badania
medyczne na ludziach. Na wszelkiego rodzaju ludziach. Takze w Europie! | na bogatych.
| na gwiazdach filmowych tez.

Badacz: To prawda. Spotkates go kiedys?

H.M.: Tak, mysle, ze tak. Kilka razy...

Badacz: Czy to bylo w szpitalu?

H.M.: Nie, za pierwszym razem spotkalem si¢ z nim w jego gabinecie. Zanim
poszedtem do szpitala.

Nie jest jasne, kiedy doszto do tego pierwszego spotkania. Przejrzalem wszystkie
dokumenty dziadka, w kazdym razie te, do ktorych miatem dostep, ale wydaje sie, ze
zapis te] wizyty nie istnieje. Czytalem o domystach, ze byto to przypuszczalnie gdzies
w 1943 roku, ale to nie ma sensu, bo w 1943 roku moj dziadek nadal pracowat w szpitalu
wojskowym w Walla Walla w stanie Waszyngton. Bardziej prawdopodobne, ze wizyta
odbyta si¢ zaraz po wojnie, w 1945 albo 1946 roku.

Henry miat wtedy zapewne niecale dwadziescia lat albo najwyzej dwadzieScia
jeden. Nadal byl dzieciakiem. Mogto to by¢ po ukonczeniu, z trzyletnim op6Znieniem,
szkoty East Hartford High. Pod swoim zdjgciem pamigtkowym Henry umiescil cytat ze
sztuki Szekspira Juliusz Cezar: ,,Szczerym uczuciom nie trzeba fortelu”[10]. Musiat
patrze¢ z widowni, jak jego koledzy z klasy przechodzg przez sceng, poniewaz kazano mu
zosta¢ na swoim miejscu W obawie, ze bedzie miat atak, ktory zakidci ceremonig. By¢
moze zaczal niedawno swojg pierwszg prace po ukonczeniu szkoty sredniej 1 odzyskiwat



kawatki metalu na ztomowisku. Albo przeniost si¢ juz do drugiej pracy, w Ace Electric
Motors, idni uptywaly mu na zwijaniu miedzianego drutu. W domu spedzat czas,
stuchajagc wradiu Roya Rogersa iogladajac telewizje. Jego hobby polegato na
kolekcjonowaniu broni palnej. Miat kilka sztuk — od strzelb po stary pistolet skatkowy —
| zabierat je na pola za domem, zeby ¢wiczy¢ strzelanie do celu. Chcial zbudowaé model
kolejki, ale nigdy tego nie zrobil. Budowat za to modele samolotéw 1 samochodoéw. Nie
umiat prowadzi¢. Mial niewielu przyjaciol.

Rodzice Henry’ego i jego lekarz pierwszego kontaktu Harvey Goddard zrobili, co
mogli, zeby poradzi¢ sobie z jego epilepsja, ale byto jasne, ze sytuacja tylko si¢ pogarsza,
napady si¢ nasilajg i sg coraz czgstsze. Nie majac juz pomystéw, Goddard zaproponowat,
zeby skonsultowali si¢ zmoim dziadkiem, ktory wprawdzie nie specjalizowat si¢
W leczeniu padaczki, ale byl z wyksztatcenia neurologiem, dzigki czemu miat wigksze
doswiadczenie niz lekarz ogolny.

Matka albo ojciec Henry’ego zapewne towarzyszyli mu podczas wizyty.
W gabinecie mojego dziadka pewnie podano sobie rgce i wymieniono pozdrowienia. By¢
moze Molaisonowie ubrali si¢ stosownie do okazji. M9j dziadek bez watpienia wygladat
jak zawsze nienagannie. Mial geste, siwiejace wlosy z przedziatkiem po prawej stronie,
przylizane i $liskie od oliwy z oliwek, a tadne niebieskie oczy byly dociekliwe i patrzyty
wprost na rozmowce. By¢ moze Gustave elektryk 1 moj dziadek mechanik prowadzili
przez chwile zdawkowg rozmowe 1 znalezli jaki§ wspolny dla majsterkowiczéw temat.
A moze nie. Molaisonowie byli biedng rodzing i zarabiali niewiele, mo6j dziadek natomiast
byl wybitnym neurochirurgiem. Istniala migdzy nimi wyrazna przepas¢, otchtan
wynikajaca z bogactwa, pozycji, wyksztatcenia, wpltywow.

W koncu moj dziadek wzigt si¢ do pracy, metodycznie zapoznajac si¢ z historig
choroby Henry’ego i probujac znalez¢ jakie$ wskazowki, ktore moglyby ja wyjasnic¢. Na
pewno zapytal, czy w rodzinie Molaisonow byty inne przypadki padaczki, 1 dowiedziat
si¢, ze ojciec chlopaka mial dwdch kuzyndéw 1 bratanice, ktorzy cierpieli na jaka$ postac
tej choroby, co sugerowato podtoze genetyczne. Niewatpliwie zapytal rowniez, czy Henry
kiedykolwiek doznatl powaznych urazow glowy. Czy stracit kiedy$§ przytomno$¢ albo
otrzymat gwattowny cios, ktory mogiby spowodowac uraz mozgu?

Henry na pewno powiedzial mu o tamtym odlegtym lipcowym dniu, o rowerze,
ktérego nie widzial, o upadku, o0 uderzeniu si¢ w glowe. By¢ moze pochylit sie, zeby
pokaza¢ niewyrazng blizn¢ na czole.

Gdyby zachowat si¢ zapis z tej wizyty, nie bytoby w nim nic oprocz klinicznych
obserwacji mojego dziadka. Karta choroby nie jest miejscem na introspekcje, wigc nie
napomknatby o zadnych osobistych wspomnieniach, ktére moglta wywotla¢ historia
Henry’ego. Nawet gdyby rower i1tamten wypadek przypomnialy mojemu dziadkowi
0 pierwszej wielkiej stracie w jego wlasnym zyciu, nie zanotowatby tego.

Zeby zrozumieé, co to byla za strata, trzeba sie cofnagé mniej wiece]
0 siedemdziesiat lat, do 24 lutego 1875 roku, i do pewnej sali sgdowej na Brooklynie,
gdzie dobiegal konca najbardziej skandaliczny proces w dotychczasowej amerykanskiej



historii. Gléwny obronca, wchodzacy w sktad budzacego respekt zespotu adwokatow,
w ktorym znalazt si¢ miedzy innymi przyszly sekretarz stanu, podszedt do lawy
przysiegtych 1 przestrzegl dwunastu siedzacych tam mezczyzn, ze jesli nie uniewinnia
oskarzonego, zostang zapamigtani jako ,,aktorzy w jednej z najwigkszych tragedii, jaka
kiedykolwiek rozegrata si¢ na scenie ludzkiego zycia”. Gtowny oskarzyciel natomiast juz
wczesnie] powiedziat przysieglym, ze od ich werdyktu ,,bedzie w duzej mierze zalezala
integralno$¢ religii chrze$cijanskiej”.

Oskarzonym byt kaznodzieja Henry Ward Beecher. Wczesniej swa elokwencja
zyskat on licznych zwolennikow w catym kraju, pomstujac z ambony kosciota Plymouth
w Brooklyn Heights na niewolnictwo, niesprawiedliwo$¢ ekonomiczng i brak rownosci.
Trafil na pierwsze strony gazet dzigki wyczynom w rodzaju wystawienia na licytacj¢
w swoim kosciele mtodej niewolnicy, zeby zebra¢ pieniadze na jej wykupienie, ale to jego
szczere, przejmujace mowy przysporzyly mu takich wielbicieli jak Oliver Wendell
Holmes i Ulysses S.Grant. W 1863 roku, po tym jak Beecher wygtosit szereg
przemowien w Anglii, co pomoglo przekona¢ niezdecydowane brytyjskie spoteczenstwo
do opowiedzenia si¢ po stronie Poinocy w wojnie secesyjnej, Abraham Lincoln
powiedziat o nim, ze ,,w dawnych i wspotczesnych biografiach nie odnotowano tak
tegiego umystu”, 1 oznajmitl swojemu gabinetowi, ze jesli Péinoc zwyciezy, ,.tylko jeden
cztowiek — Beecher — bedzie mial prawo zatkna¢ flage w Fort Sumter, bo bez Beechera
w Anglii mogtoby nie by¢ zadnej flagi do zatkniecia”. (Podobnym szacunkiem Lincoln
darzyt siostr¢ Beechera, autorke Chaty wuja Toma Harriet Beecher Stowe, ktorg kiedys
podobno nazwal ,malg kobieta, ktora zaczela duza wojne”). Na poczatku lat
siedemdziesigtych XIX wieku Henry Ward Beecher nalezal do najstawniejszych
I najbardziej szanowanych ludzi w kraju.

A potem zostal oskarzony o cudzotostwo.

Oskarzycielem byt jego dawny przyjaciel Theodore Tilton, ktory twierdzil, ze
Beecher uwiodt jego zone Elizabeth i mial z nig romans trwajacy wiele lat. Beecher
wszystkiemu zaprzeczyl iutrzymywat, ze Tilton jest po prostu zdesperowanym
szantazystg. W 1876 roku Tilton wniost przeciwko niemu pozew cywilny. Pézniejszy
proces okazal si¢ sensacjg: sala sagdowa pekata w szwach od dziennikarzy, §wiadkow
I ciekawskich, a ,,New York Times” oznajmit: ,,Nie pami¢tamy zadnego wydarzenia od
$mierci Lincolna, ktore by tak bardzo poruszyto ludzi jak to pytanie, czy Henry Ward
Beecher jest najpodlejszym z ludzi”. Nie brakowato brukowcow za pigtnascie centow
zajmujacych si¢ wylacznie relacjonowaniem procesu. ,,Obrazkowa historia skandalu
Beecher-Tilton. Jej poczatki, rozwodj iproces. Ilustrowana pigcdziesigcioma
grawerunkami na podstawie dokladnych szkicow” — trgbila pierwsza strona jednego
z nich. Wigkszos$¢ tych szkicow miala zwigzek z przebiegiem rozprawy — na przyktad
karykatury swiadkéw coraz bardziej rozczochranych po godzinach przestuchan — niektore
jednak odtwarzaly rzekome zdarzenia zwigzane z romansem. Pewien rysunek na calg
stron¢ przedstawial kobiete w rozwianej sukni, ktora zerka ukradkiem przez ramig,
pukajac do drzwi brooklynskiej kamienicy z elewacja z brunatnego piaskowca, a podpis
glosit: ,,Pani Elizabeth R. Tilton przychodzi do domu swojego pastora, wielebnego
Henry’ego Warda Beechera 10 pazdziernika 1868 roku, kiedy to, jak utrzymuje jej maz,



po raz pierwszy utracita stan taski”.

Twardych dowodoéw bylo niewiele. Glowny dowdd rzeczowy przedstawiony
w trakcie procesu stanowil szereg listow napisanych przez Beechera do Elizabeth, jej
meza i roznych wspolnych znajomych. Zaden nie zawierat §miatych wyznan, za to liczne
dawaly do zrozumienia, ze Beecher skrywa jaka$ straszng tajemnice. Jeden z takich
listow, do powiernika, ktéry nazywat si¢ Frank Moulton, zastynat jako ,,list postrzepione;j
krawedzi”. Beecher opisywal w nim swoj wewnetrzny niepokoj. ,,Chyba nic nie moze by¢
tak zle, jak zgroza wielkiej ciemnoS$ci, w ktorej spedzam wigkszo$¢ czasu — napisal. —
Smier¢ zdaje si¢ pokazywaé¢ mi milsza twarz niz jakikolwiek przyjaciel, ktérego mam na
tym $wiecie. Zycie byloby przyjemne, gdybym moégt zobaczyé odbudowane to, co jest
zrujnowane. Ale nie da si¢ wytrwac duzo dtuzej, zyjac na ostrej, postrzgpionej krawedzi
rozpaczy, udajac mimo to pogode ducha i szczgsliwosé. .. Zachowujac spokoj, jakbym nie
byt zatrwozony i poruszony, bedac radosnym w domu i wsrod przyjaciol, podczas gdy
cierpi¢ meczarnie potgpionych; spedzajac czesto bezsenne noce, a jednak pojawiajac si¢
rzeski 1 wypoczety w niedziele — mozna o tym wszystkim rozmawiaé, lecz gdy dzieje si¢
to naprawde, nie da si¢ tego zrozumie¢ z zewnatrz ani poja¢, jak meczace 1 nieubtagane
jest dla systemu nerwowego”. Oskarzyciele uznali t¢ bolesng introspekcje Beechera za
wytwoOr nieczystego sumienia, obrona twierdzila natomiast, Ze listy s3 po prostu
wynurzeniami niewinnego, lecz nadmiernie wrazliwego czlowieka. Dla niektérych byty
obcigzajace, dla innych uniewinniajace. Byla to kwestia interpretacji, a musiala ja
rozstrzygnac tawa przysiegtych.

Pod koniec dnia gléwny adwokat Beechera btagat przysiegtych, zeby wzieli pod
uwage dziejowe konsekwencje swojej decyzji: ,,Panowie — powiedzial — z powodu
werdyktu, ktory tutaj oglosicie, sami zostaniecie osgdzeni przez trybunat wiekoéw. To, co
tu robicie, nigdy si¢ nie zatrze. Kiedy te sceny przeming, kiedy ci, ktorzy przewodnicza
temu procesowi, spoczng w milczgcych izbach umartych, kiedy miejsca, ktore zaymujecie,
zapelnig si¢ waszymi dzie¢mi lub dzie¢mi waszych dzieci, obcy ludzie z dalekich stron
przyjda zobaczy¢ miejsce, z ktorego przywrdcono swiatu, uwolnione od ciemnych chmur
czy przemijajacego cienia, imi¢ Henry’ego Warda Beechera”.

Przysiegli postanowili wyda¢ wyrok uniewinniajacy.

Imi¢ Beechera nigdy jednak nie uwolnito si¢ catkowicie od przemijajacego cienia.
Niektérych podejrzen trudno si¢ pozby¢, totez nieposzlakowana niegdy$ reputacja
wielkiego kaznodziei zostata na zawsze skazona watpliwoscig. Mimo to klan Beecherow
nadal byt niezmiernie dumny ze swojego rodowodu. Ojciec mojego dziadka byt wnukiem
Beechera i nazwatl swojego trzeciego syna Henry Ward Beecher Scoville.

Henry urodzit si¢ w 1909 roku, dwa lata po moim dziadku. Bracia mieli sielankowe
dziecinstwo, byli zzyci ze sobg iz przyroda; dorastajac, czesto wyjezdzali na biwaki
w lasach Connecticut albo w poblize swojego letniego domu na wybrzezu stanu Maine.
Ojciec uczyt ich nazw wszystkich drzew, ptakow 1 swoich ukochanych wezy. Nadat takze
samym chtopcom ghipawe przezwiska dla upamigtnienia tych przygodd: najstarszy,
Gurdon, zostal Porucznikiem Truchtaczem, mdj dziadek Podporucznikiem Pszczota
Miodng, a najmtodszy Henry nazywatl si¢ po prostu Henny Penny. Szczego6lnie mocna
wigz taczyla Pszczole Miodng i Henny’ego Penny’ego. Byli bra¢mi, ale i najlepszymi



przyjaciotmi.

W sierpniu 1924 roku moj dziadek wyjechat na studia, a Kilka miesi¢gcy pozniej
Z domu nadeszta straszna wiadomo$¢. Henry miat wypadek. Jechal na rowerze 1 zostat
potracony przez inny pojazd. Upadek. Rozbita glowa.

Jego brat Henry odszedt na zawsze.

Henry tam byt.

Tam, w gabinecie mojego dziadka, podczas pierwszej wizyty. Czy kiedy Henry
opowiedzial mu o wlasnym wypadku — rower, upadek, uderzenie w gtowe — mojemu
dziadkowi przypomniat si¢ utracony brat? Nasz mézg ma sktonno$¢ do tworzenia takich
wlasnie skojarzen, przemierzajac w okamgnieniu cate lata. Uczeni badajacy pami¢¢ maja
stowo na okreslenie tego rodzaju chwil, gdy co$, co dzieje si¢ tu i teraz, wywotuje
wspomnienie czegos z odleglej przesztosci: ekforia.

Oto, co wiadomo z catg pewnoscig: przepisal Henry’emu lek przeciwpadaczkowy
0 nazwie Dilantin. Dziala on wten sposob, ze thumi elektryczng aktywno$¢ mozgu,
ograniczajac w efekcie czgstotliwos¢ 1 intensywnos$¢ napadow. Dilantin zwalcza jednak
tylko objawy — nie leczy. M6j dziadek umowit rowniez Henry’ego na ponowng wizyte
w Szpitalu Hartfordzkim na wykonanie pneumoencefalografii, ktéra byla wowczas
supernowoczesng metoda diagnostyki moézgu. Pozwolitloby to mojemu dziadkowi
przekonac si¢, czy w mozgu Henry’ego jest na przyktad jaki$ guz, ktory uciska taki czy
inny obszar kory mézgowej, powodujac u niego napady. Co$ namacalnego, co$, co mozna
obrac za cel.

Z tej nastepnej wizyty Slad si¢ zachowat. 4 wrzesnia 1946 roku, po zarejestrowaniu
si¢ w szpitalu, Henry przebral si¢ w koszule szpitalng 1 zostat zaprowadzony do pokoju
na wyzszym pigtrze. Znajdowat si¢ tam fotel przypominajacy urzadzenie, na ktorym
mogliby ¢wiczy¢ astronauci. Byl wyposazony w rozmaite pasy i tasmy, mogt si¢ rowniez
obraca¢ niemal we wszystkich kierunkach, nawet do gory nogami. Henry usiadt w fotelu,
a technik przypial go pasami, przymocowujac mu rece do podtokietnikow i uzywajac
uprzezy pod jego broda do unieruchomienia gtlowy na oparciu. Z tyhu fotela znajdowat sig¢
otwor, przez ktory wbito Henry’emu igle w dolng cze$¢ plecow, w podstawe kregostupa.
To tak zwane naktucie lgdzwiowe pozwolito technikowi na zrobienie dwoch rzeczy: po
pierwsze, usungt pacjentowi caty ptyn mézgowo-rdzeniowy, zasysajac go niczym krew
do strzykawki. (Chociaz ptyn moézgowo-rdzeniowy to istotna cze$¢ systemu nerwowego
organizmu, poniewaz chroni mézg i rdzen kregowy, dla ktorych stanowi amortyzacje, jest
go tak naprawde mniej, niz mozna by przypuszczac: przeci¢tny czlowiek dorosty ma na
ogot okoto 150 mililitrow — 10 tyzek stolowych — tego plynu). Po drugie, gdy technik
skonczyt zasysanie ptynu mozgowo-rdzeniowego, wpompowal w jego miejsce tlen. Aby
zagwarantowac, ze tlen rozprzestrzeni si¢ catkowicie nie tylko w obszarach otaczajacych
mozg Henry’ego, lecz takze we wszystkich komorach moézgowych — przestrzeniach
W postaci jam wypetnionych zwykle plynem moézgowo-rdzeniowym — fotel uniost si¢
I wirowal powoli, ustawiajac si¢ w najrézniejszych pozycjach ipozwalajac, by tlen
podszedt do gory 1 wypehil wszystkie szczeliny. Bylo to bardzo bolesne. Nieuniknionym
skutkiem ubocznym pneumoencefalografii byl bowiem niezwykle silny b6l glowy. Pewna
kobieta, ktora przeszta ten zabieg, opisata go w typowy sposob: ,,Bylo to najbolesniejsze



doswiadczenie w moim zyciu (...) stanowiloby to $wietny program tortur dla wojska”.

Pneumoencefalogram byt w zasadzie przeswietleniem glowy, chociaz réznit si¢ od
standardowych przeswietlen w istotny sposob. Zwykle zdjecia rentgenowskie powstaja
wtedy, gdy kieruje si¢ promienie na dang cze$¢ ciata, a po drugiej stronie umieszcza si¢
ptyte fotograficzng. Poniewaz promieniowanie przechodzi przez tkanki migkkie, lecz jest
tatwo zatrzymywane przez gestsze substancje, takie jak kosci, w efekcie powstajg zdjecia,
na ktorych wyraznie wida¢ kosci, podczas gdy mieksze tkanki pojawiajg si¢ w postaci
ledwie widocznych plam. Prze§wietlanie moézgu promieniami Roentgena napotyka jednak
na trudnos$ci, poniewaz ptyn moézgowo-rdzeniowy, w ktorym unosi si¢ mozg, ma tak
podobng gestos¢ do samego mozgu, ze zarys tego organu staje si¢ nieostry. Standardowe
przeswietlenie glowy daje klarowny widok czaszki, lecz jej zawarto$¢ pozostaje
bezksztaltna 1 niewyrazna. Wynaleziona w 1919 roku pneumoencefalografia miata za
zadanie przezwycigzyC te ograniczenia.

Gdy tylko technik nabrat pewnosci, ze tlen calkowicie zastgpit plyn mozgowo-
rdzeniowy Henry’ego, wyprostowal fotel 1 wykonat seri¢ zdj¢¢ rentgenowskich. Powstatly
Wten sposob obraz, niezmacony przez plyn moézgowo-rdzeniowy, byl znacznie
wyrazniejszy niz w przypadku standardowych zdje¢ rentgenowskich. Dato si¢ zobaczy¢
skomplikowane bruzdy zewngtrznej kory mézgowej Henry’ego, a nawet $lad pewnych
struktur znajdujacych si¢ glgbiej w modzgu. Nastepnie zaprowadzono chiopaka do
szpitalnego t6zka, na ktorym spedzit dwa nastgpne dni. W tym czasie jego organizm
uzupetniat swoje zywotne ptyny, a bol glowy stopniowo ustepowat.

Kiedy moj dziadek otrzymat pneumoencefalogramy, to, co zobaczyl, byto dobre
| zte. Dobre, poniewaz nic nie wskazywato na guz lub inne nieprawidtowo$ci mozgu,
ktore moglyby wywolywac¢ u Henry’ego napady padaczki. Zte, poniewaz oznaczato to, ze
zasadnicze zrodlo epilepsji pozostaje tajemnicg. Wyznaczyt Henry’emu termin drugiej
pneumoencefalografii, na wypadek gdyby pierwsza co$ pomingta. Potem odestat go do
domu z wypisem zawierajacym wskazanie, ze pacjent ma ,,nadal stosowa¢ Dilantin przez
czas nieokreslony”.

,Nadeszty czasy Nowej Psychologii i Nowych Biografow. Ta pierwsza zastepuje
zasady kompleksami, a moralno$¢ zahamowaniami. Ci drudzy sa przekonani, ze
wszystkie wielkie stawy z przesztosci sg iluzjg i nalezy je jak najszybciej zniszczy¢.”

Napisat to w 1927 roku moj pradziadek prawnik/przyrodnik/powiesciopisarz
Samuel Scoville Junior w, The Philadelphia Inquirer” w obronie swojego dziadka
Henry’ego Warda Beechera. Wtasnie opublikowano wtedy niepochlebng biografi¢
Beechera, ktora okazata si¢ bestsellerem. Przedstawiata go jako notorycznego
cudzotoznika o udreczonej duszy. Moj pradziadek zorganizowatl co§ w rodzaju kampanii
antyreklamowej, zasypujac ,,The New York Times”, ,,The Atlantic” oraz inne gazety
listami, w ktorych atakowat te ksigzke. Argumentowal, Ze jej autor tak bardzo skupit si¢
na negatywnych aspektach historii Beechera, Zze byl Slepy na te pozytywne. Twierdzit
rowniez, ze kazdy, kto probuje zrozumie¢ zycie innego czlowieka, ma obowigzek patrze¢
na niego cato$ciowo.

Znalaztem te listy niemal sto lat po tym, jak zostaly napisane, i krzywilem sig¢, gdy
je czytatem. Zaczatem badaé przesztos¢ swojego dziadka 1w trakcie tych poszukiwan



rysowaly si¢ przede mng obszary ciemno$ci. Owa ciemno$¢ — wszystkie te zaklady
psychiatryczne, wszystkie te uszkodzenia, wszyscy ci okaleczeni mezczyzni i kobiety —
fascynowata mnie, ale wiedzialem rowniez, ze autor listbw ma racj¢: tatwo osadzaé
niezyjacych, ktoérzy nie moga si¢ broni¢. Nikt z nas nie jest catkiem bialy ani catkiem
czarny, a wigkszo$¢ jest rownoczesnie i taka, i taka. M6j dziadek nie byt wyjatkiem.

Henry wrécit do domu, a moj dziadek kontynuowat swoja prace.

By¢ moze pdzniej tego samego dnia przeprowadzit jaka$s operacje. By¢ moze
usunat oponiaka, nowotworowy guz, ktory uczepia si¢ rdzenia kr¢gowego niczym uparty
krab. By¢ moze wydobyl uszkodzony dysk spomie¢dzy zbitych kregoéw lub zajat si¢ ofiarg
wypadku samochodowego, wykonujac pilng kraniotomie, zeby pozby¢ si¢ potencjalnie
zabojczego krwiaka. Moze uzyt niektorych ze swych licznych wykonywanych na
zaméwienie, opatentowanych narzedzi: retraktora Scoville’a, zeby rozewrze¢ rozcigcie,
albo zacisku Scoville’a do zacisnigcia zyty. By¢ moze uratowat komus zycie. Uratowat
zycie wielu ludziom. Na tym polegala jego praca 1 wykonywat jg dobrze. A moze ktos$
umart podczas operacji. Zawsze byt szczery 1 uczciwy, gdy do tego dochodzito. Byly to
czasy, zanim procesy za btad w sztuce sprawity, ze lekarze niechetnie przyznawali si¢ do
pomytek. Dawny kolega mojego dziadka pamigta, jak wyszedt on kiedy$ z sali
operacyjnej po zabiegu, ktory sie nie powiddt. Przypadkowo rozciat tetnice srodkowa
mozgu pacjenta, probowat jg zszy¢ jedwabnymi ni¢mi, podczas gdy tryskata z niej krew,
lecz nie zdazyt na czas. Pod salg czekata zdenerwowana kobieta, majac nadzieje na dobre
wiesci. M) dziadek podszedt wprost do nie;.

,,Prosze pani — powiedziat — mysle, ze zabitem pani meza”.

Uratowal znacznie wigcej 0sob, niz wyprawit na tamten Swiat.

[10] Ttum. Leon Ulrich.
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Jasne $wiatta sali operacyjnej skierowano w ten sposob, zeby oswietlaly obnazong
czaszke Marie Copasso. Wczesniej instrumentariuszka Florence Dudin zgolita wtosy na
gornej przedniej czgsci glowy kobiety, zeby utatwi¢ mojemu dziadkowi wykonanie
skalpelem nacigcia w ksztalcie polksiezyca, a nastepnie zrolowanie skory zjej czota
niczym dywanu. Pod spodem, gdy juz sptukano krew, zal$nita biata kos¢.

Z niewielkiego pomieszczenia obserwacyjnego gorujacego nad salg operacyjng
grupa ludzi przygladata si¢ tym poczynaniom. Operacja Copasso byta widowiskiem
jedynie z miejscami stojagcymi: publiczno$¢ liczyta co najmniej dwadziescia pig¢ 0sob
| sktadata si¢ w wigkszosci z neurochirurgéw. Tymi, ktorzy pokonali najdtuzsza droge,
byli prawdopodobnie Eben Alexander, ktory przyleciat z rodzinnej Karoliny Péinocnej,
oraz Kenneth George McKenzie, pierwszy neurochirurg Kanady i dwczesny prezes
mi¢dzynarodowego Towarzystwa Neurochirurgdw, ktory przyjechat z Toronto. Podobnie
jak Alexander i McKenzie, do najwigkszych staw w swojej dziedzinie zaliczali si¢ takze
pozostali chirurdzy: Buckley, Fox, German, Maltby, Whitcomb. Oprocz chirurgow
obecnych bylto rowniez kilku psychiatréw, neurologéow i badaczy naukowych.

Najuwazniejszym obserwatorem z nich wszystkich byl przypuszczalnie Walter
Freeman, cztowiek, ktory zapoczatkowal lobotomie w Ameryce. To dlatego, ze Freeman,
oprocz mojego dziadka 1 Marie Copasso, miat najwiecej do stracenia. Widowisko, ktore
rozgrywalo si¢ tamtego dnia w zakladzie psychiatrycznym, mialo by¢ swego rodzaju
debatg chirurgiczng, aon imoj dziadek rywalizowali ze sobg. Freeman zapewne
spogladat w dot znad krawedzi platformy obserwacyjnej na sale operacyjng i patrzyt
uwaznie, jak moj dziadek przybliza wiertarke do czaszki Marie Copasso.

Wiertarka, a w kazdym razie jej koncowka, byta swego rodzaju rewelacjg. Od kilku
lat moj dziadek wynajmowat jedno ze stanowisk w warsztacie samochodowym na stacji
benzynowej Mobil na rogu ulic Waszyngtona i Jeffersona w centrum Hartford i prawie
W kazda niedzielg jechat tam ktéryms ze swoich samochodow sportowych, zeby przy nim
pomajsterkowac. Ostatnio natrafit w warsztacie na ciekawe narzgdzie, wiertarke z okragla
koncowka o srednicy okoto czterech centymetréw zwang trepanem, na tyle mocna, zeby
przewierci¢ stalowe nadwozie. Przyszto mu do glowy, ze taki trepan moglby by¢ idealny
do wycinania otworow w czaszkach. Wzigt jeden z nich i wystat wraz z odpowiednimi
wskazowkami do producenta sprzetu medycznego, firmy Codman & Shurtleff, ktora
wykonata na zamowienie kilka sztuk, tylko dla niego. Narzedzie zostalo nieco
zmodyfikowane, tak aby koncoéwka przechodzita jedynie przez kos¢, nie zaglgbiajac si¢
bardziej i zatrzymujac tuz przed oponami, delikatnymi btonami otaczajacymi mozg. Teraz
umiescit jeden z owych trepanéw na odstonigtej czaszce nad jednym z zamknigtych oczu
Copasso i nacisngt spust, wywotujac gwaltowny warkot iledwie widoczng smuge
wilgotnego wapnia. Sam $wider, nie liczac jego nowej koncoéwki, byt doktadnie tego



rodzaju narzgdziem, jakiego moglby uzy¢ do wycigcia dziury w karoserii swojego buicka.

Usunat maty krazek kosci z czota Copasso, a nastgpnie zmienit potozenie wiertarki,
umieszczajac ja nad drugim okiem, i powtdrzyl te czynnos$¢. Gdy skonczyt, odtozyt
wiertarke na bok, wzial do r¢ki skalpel 1 przeciat opong twarda, pajeczynowke oraz opone
migkka, odstaniajgc pofaldowang powierzchni¢ ptatow czotowych kobiety.

Sala operacyjna byla supernowoczesna, 1$nigca biatymi ptytkami i antyseptyczna.
Otworzono ja miesigc wczesniej w Burlingame Building, nowo wybudowanym gmachu
w Instytucie Zycia, przylegajacym do Burlingame Research Building, na pénocnym
skraju terenu zakladu. Byla to pierwsza na $wiecie i1jedyna sala operacyjna
zaprojektowana wylacznie z mysla o psychochirurgii. Podobnie jak wykonany na
zamoOwienie trepan mojego dziadka, rowniez jego sala operacyjna zostata wyposazona
zgodnie z dostarczong przez niego doktadng specyfikacja: znajdowatyQ si¢ tam sze$¢
bakteriobdjczych lamp, dwa negatoskopy do ogladania zdje¢ rentgenowskich, aparat do
badania krzepliwos$ci krwi oraz regulowany stot operacyjny, ktory mozna byto ustawiac
w dowolnym potozeniu, a takze wydtuzac 1 skraca¢, co pozwalato dostosowa¢ go do
kazdego pacjenta, niezaleznie od jego wzrostu.

Sala stanowita dowod zdecydowanych dziatan Burlingame’a na rzecz lobotomii.
Instytut Zycia przeprowadzal ja u swoich gosci juz od dekady, od 1938 roku, a dyrektor
uwazal, ze wieloletnie obeznanie z tym zabiegiem zapewnilo mu niezréwnang wiedz¢
praktyczng dotyczaca opieki nad pacjentami psychochirurgii. Zasadnicza korzys¢ ptynaca
Z operacji byla jego zdaniem oczywista: wymazywata ona dotychczasowa osobowos¢
pacjenta, dajgc przedsi¢biorczym psychiatrom, takim jak on sam, okazje stworzenia w jej
miejsce nowej, udoskonalonej. ,,Leukotomia — napisal — »przygotowuje grunt« pod
budowe nowej, odpowiedniejszej osobowosci”.

Majac na uwadze wykorzystanie tej plastycznosci umystu, Burlingame zbudowat
w swoim zaktadzie psychiatrycznym niezalezny oddzial psychochirurgiczny, ktory zaczat
si¢ od sali operacyjnej mojego dziadka, a nastepnie rozciggnal si¢ na cate pigtro
mieszczace sale lekcyjne, jak rowniez na osobny oddziat mieszkalny. Pacjenci
przechodzili specjalne szkolenie majace ponowne zaznajomié ich z oczekiwaniami
spoteczenstwa i obejmujagce ,,nicustanne doradztwo i ¢wiczenia z zakresu wiasciwej
higieny osobistej”, instruktaz zawodowy, a nawet reorientacj¢ seksualng. Znaczna cz¢s$¢
gosci Instytutu Zycia zostata tam wystana z powodu homoseksualizmu, ktory Burlingame
uznawat za chorob¢ psychiczng. Uwazat przy tym, ze preferencje seksualne pacjentéw
bedacych gejami sg po operacji réwnie elastyczne, jak ich osobowo$¢. Podczas
konferencji psychiatrycznej, ktdra odbyta si¢ wezesniej w 1948 roku, przechwalat sie, ze
zmienil orientacje co najmniej dwoch osdb poddanych lobotomii. Jedng z nich byt pewien
,mlody mezczyzna, ktoéry zawsze mial trudno$ci z przystosowaniem si¢ do plci
przeciwnej. Przez kilka miesigecy po operacji czynit postepy pod kazdym wzgledem
Z wyjatkiem tego jednego. Ale stopniowo 1 ostroznie byt wciggany w zajecia towarzyskie
I jest to dla nas zrodlem znacznej satysfakcji, ze teraz tanczy i nabiera sporej oglady
w kontaktach z przedstawicielkami pici pigknej”. Poza tym byla ,kobieta, w ktorej
chorobie decydujacy czynnik stanowit zawod mitosny. Przed operacja i po jej przebyciu
miata niezwykle wrogie nastawienie do wszystkich mezczyzn, ale udalo si¢ u niej



osiggna¢ mniej wiecej to samo, co u tamtego mlodego mezczyzny. W obydwu wypadkach
nalezy watpié, czy resocjalizacja dokonataby si¢ spontanicznie jedynie dzigki odestaniu
tych pacjentow do domu albo pozwoleniu im na kierowanie si¢ wlasnymi sktonnosciami”.

Zamilowanie Burlingame’a do psychochirurgii uczynito z niego zaréwno lidera
w tej dziedzinie, jak inieco kontrowersyjng posta¢. Otéz kilka miesigcy wczeSniej,
podczas zjazdu Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego w 1948 roku, komisja
nominacyjna poparta jego kandydature na stanowisko prezesa, ale kierownicze ambicje
Burlingame’a zostaty powstrzymane przez kandydata przeciwnego psychochirurgii,
a opowiadajacego si¢ za psychoterapig, George’a Stevensona, ktoéry pokonat go w duze;j
mierze dzieki temu, ze wytykat mu, iz w leczeniu gosci swojej instytucji zbyt pochopnie
ucieka si¢ do skalpela. Burlingame nie pozwolit jednak, by ta porazka zachwiala jego
wiarg w psychochirurgig.

Wkrotce Burlingame miat zacza¢ nadzorowac¢ tworzenie nowej osobowosci Marie
Copasso, lecz najpierw nalezato zniszczy¢ t¢ stara, a ten aspekt leczenia nie byl jego
domeng. Tak wigc tamtego listopadowego dnia dyrektor, ktéry spogladat w dot na nowa,
I$nigcg salg operacyjng, byt tylko jeszcze jedng osoba z widowni obserwujacg prace
mojego dziadka.

Instrumentariuszka, nie czekajac, az mdj dziadek ja o to poprosi, podata mu dlugie
cienkie narzedzie przypominajace tyzke do butow, zwane plaska szpatutka médzgowa,
ktore wprowadzil ostroznie do otworu po prawej stronie czola kobiety. Uniost ptaty
czotowe tamtej potkuli 1 zajrzal do srodka. Szukal wtokien nerwowych taczacych dolne,
okotooczodotowe czesci ptatow czotowych z niektorymi glebiej potozonymi strukturami
mozgu. Gdy dostrzegt swoj cel, wprowadzit do srodka inne narzedzie, cewnik ssacy —
bardzo mata, cienkg koncowke ssaka elektrycznego — i wyssal widkna na zewnatrz.
Nastepnie wyciagnat szpatutke oraz cewnik 1 przeniost si¢ do drugiego otworu.

Pracowat szybko 1z zachowaniem powagi. Gdy operowal, czesto byt drazliwy
| warczal na pielggniarki lub stazystow, jesli okazywali cho¢by odrobing niechlujnosci.
Szczycil si¢ swoja precyzjg. A 0 to wlasnie chodzito w tej operacji: 0 precyzj¢. Problem
ze standardowa lobotomig w wykonaniu Waltera Freemana i Jamesa Watta, podobnie jak
Z pierwotng leukotomig Egasa Moniza, z ktorej si¢ wywodzila, polegat na tym, ze byla
niechlujna. Zostawiali po sobie balagan w platach czotowych. Nawet sam Freeman
nazwal swoj zabieg ,okaleczajacym”. M0j dziadek juz od dwoch lat uczestniczyt
w pracach Wspoélnego Studium Lobotomii w Connecticut ichociaz bardzo dobrze
zaznajomit si¢ z tradycyjng metoda, na ktorej skupialy si¢ te badania, byl tez nieco nig
rozczarowany. Cho¢ byl teraz na tyle biegly i doswiadczony w przeprowadzaniu
lobotomii, ze wykonywat niekiedy az pie¢ zabiegow tego samego dnia, doszedt do
wniosku, i1z standardowa lobotomia powoduje zbyt duze okaleczenie ptatow czotowych,
ato zkolei prowadzi do pozornie niewinnych, lecz nieodwracalnych zaburzen
osobowosci. Uwazal, ze wszelkie pozytywne efekty lobotomii wynikajg z prostego
I doktadnego przecigecia wiokien nerwowych pomiedzy ptatami czotowymi a innymi
czgsciami mdzgu. Dlaczego zatem nie skupi¢ si¢ tylko na tych wtdknach 1 nie zostawié
reszty ptatow czotowych w spokoju?

To wlasnie probowal osiggna¢ podczas tej operacji. Nazywal ja lobotomig



minimalng albo podci¢ciem okotooczodotowym, poniewaz skupiata si¢ na nizszych,
okotooczodotowych czesciach ptatow czotowych. Juz od kilku miesiecy stosowat to
nowatorskie podejécie w Instytucie Zycia oraz w trzech stanowych zakladach
psychiatrycznych w Connecticut, operujac na przemian tradycyjng metoda oraz ta nowa,
opracowang przez siebie, 1 poréwnujac rezultaty. Poczatkowe efekty, cho¢ niepoparte
systematycznymi obserwacjami, wywotaly entuzjazm na najwyzszych szczeblach.
Szczegdlnie zaintrygowany nowg technika byl John Fulton, ktorego doswiadczenia
Zusuwaniem platow czolowych u szympansow zainspirowaly Moniza do
zapoczatkowania zabiegdw leukotomii u ludzi. Fulton nie mégt przyjecha¢ do Instytutu
Zycia, poniewaz mial wcze$niej umoéwione spotkanie w biurze ministra zdrowia
w Waszyngtonie, ale wsrdd publicznosci znajdowalo si¢ kilku badaczy z jego
laboratorium.

Operacja trwata w sumie okoto godziny. P6zniej mdj dziadek na powro6t umiescit
krazki kosci w czole pani Copasso i zalozyt szwy. Sanitariusze odwiezli ja na wozku do
sali pooperacyjnej. Wkrétce miata zosta¢ przeniesiona na trzecie pigtro w tym samym
budynku, na specjalny oddziat dla pacjentéw po lobotomii, gdzie znajdowata si¢ migdzy
innymi powstata zinicjatywy dyrektora Burlingame’a sala lekcyjna stuzaca
,przekwalifikowaniu gos$ci po zabiegach psychochirurgicznych”. M6j dziadek umyt rece,
a potem dotaczyt do swoich przyjaciot i kolegdéw na widowni.

Miejsce pani Copasso na stole operacyjnym zajeta inna kobieta.

Przyszta kolej na Waltera Freemana.

Freeman rowniez pracowal nad nowa, ulepszong metoda przeprowadzania
lobotomii. | tak jak moj dziadek, ktory postuzyt si¢ podczas zabiegu przerobionym
trepanem do karoserii, rowniez Freeman zamierzatl uzy¢ niestandardowego narze¢dzia
W zdecydowanie innym celu niz pierwotnie zakladany. O ile jednak mdj dziadek doznat
ol$nienia w warsztacie samochodowym, o tyle Freemanowi przydarzylo si¢ to
w kostnicy.

W opinii Freemana gloéwny problem z lobotomig przeprowadzang metoda
opracowang przez niego 1 przez Jamesa Wattsa polegat nie na tym, ze okaleczata ona ptaty
czolowe poprzez zbyt mocne ich rozcinanie, lecz na tym, ze jej wykonywanie byto zbyt
skomplikowane. Ta powazna operacja chirurgiczna nie tylko wymagata wycigcia
otworow w czaszce pacjenta, ale takze pociggala za sobg rozmaite komplikacje 1 koszty
zwigzane z hospitalizacjg oraz dlugotrwalg rekonwalescencja. Ponadto, co najbardziej go
frustrowato, wymagala wspotpracy neurochirurga. Standardowa lobotomia byta
pomystem Freemana i1to on zostal jej najaktywniejszym propagatorem, ale kiedy
dochodzito do zabiegu, usuwat si¢ na drugi plan, zepchnigty do roli obserwatora w sali
operacyjnej, podczas gdy jego kolega neurochirurg Watts zajmowatl si¢ faktycznym
nacinaniem mozgu.

Tamtego dnia Watts byt nieobecny.

Prawde¢ mowiac, Freeman 1 Watts ostatnio nieco od siebie stronili, odkad pewnego
popotudnia Watts zjawit si¢ niespodziewanie w gabinecie, ktory dzielil z Freemanem,
I odkryt z przerazeniem, Ze ten przeprowadza samodzielnie nowy rodzaj operacji, jaki
teraz miat wlasnie zaprezentowa¢ widowni zgromadzonej w zaktadzie psychiatrycznym.



Zasadniczym celem nowej metody bylo zyskanie bezposredniego dostepu do
ptatow czolowych bez koniecznos$ci przebijania si¢ przez $ciany czaszki. Starajac si¢
udoskonali¢ swoja technike¢, Freeman ¢wiczyt na zwlokach w kostnicy Uniwersytetu
Jerzego Waszyngtona, az zlokalizowat w ich gtowach punkt najmniejszego oporu: kosci
oczodotow. Podczas gdy kosci czaszki sag w wiekszosci grube 1 odporne, ta jej czg$¢ jest
stosunkowo cienka i delikatna. W kostnicy Freeman eksperymentowat z kilkoma
znanymi narzedziami chirurgicznymi, szukajac czego$, co byloby wystarczajaco cienkie,
zeby dotrze¢ do kosci oczodotéw, nie uszkadzajac oka, i wystarczajagco mocne, zeby
przebi¢ samg kos$¢. Wielokrotnie ponosit porazke, bo koncowki tych narzedzi na ogoét
tamaty si¢ na kosci, a taki skutek bytby katastrofalny w wypadku zywego pacjenta.

P6zniej Freeman wpadt na pewien pomyst. Przyszto mu do glowy, ze do przebicia
kosci oczodotu moglby si¢ idealnie nada¢ innego rodzaju cienki i mocny przyrzad.

Kobieta lezagca na stole operacyjnym nazywala si¢ Rebecca Adams.
Unieruchomiono ja skérzanymi pasami, a do czota przymocowano jej elektrody
urzadzenia stosowanego do terapii elektrowstrzasowej. Kto§ wcisnat wiacznik generatora,
wywolujac gwattowny przeptyw pradu, ktory sprawil, ze pani Adams szarpneta
konwulsyjnie pasami i natychmiast stracita przytomnos¢. Elektrody usunigto.

Freeman wziat do reki szpikulec do lodu.

Nie trwato to dlugo.

Podciagnat do gory jedng z powiek Rebekki Adams i umiescit szpikulec do lodu
tuz nad jej galka oczng, przesuwajac go do tytu, az narzedzie napotkato opor kosci
oczodotu. Uzyl niewielkiego mitotka, zeby si¢ przez nig przebi¢, a nast¢gpnie whbil
szpikulec mniej wigcej na siedem 1 pot centymetra w ptat czotowy. Gdy ostrze osiggneto
wlasciwa glebokos¢, przemiescit je szybko tam 1z powrotem niemal rownolegle do
ptaszczyzny poziomej czaszki pacjentki. Nastepnie znow ustawit szpikulec w pierwotnej
pozycji i wyciaggnal go pod tym samym katem, pod jakim go zagltebit. Wytarl ostrze do
czysta izajat si¢ drugim okiem pani Adams. Bardzo podobnie jak wczes$niejsza,
standardowa metoda wykonywania lobotomii, ktorej byt pionierem, rowniez ta operacja
byla z natury nieprecyzyjna, poniewaz nie mogt zobaczy¢ polaczen, ktdre miat nadzieje
przerwac, 1 po prostu liczyl na to, ze szpikulec do lodu przecina je, gdy kreci nim w médzgu
kobiety. Precyzja nie byla jednak jego celem. Lobotomia zaoczodotowa, jak Freeman
nazwal ten zabieg, miata by¢ w zamierzeniu szybka itatwa. Za jedyna przeszkode
niepozwalajacg psychochirurgii doczekaé si¢ powszechnej akceptacji uwazat to, ze nadal
wigze si¢ ona zpowaznymi 1ikosztownymi zabiegami wymagajacymi udzialu
neurochirurga ilicznego pomocniczego personelu  medycznego. Lobotomia
zaoczodotowa natomiast mogla by¢ wykonywana niemal wszedzie iniemal przez
wszystkich. Freeman byt przekonany, ze potrafi w ciggu jednego popotudnia nauczyc
kazdego w miar¢ kompetentnego psychiatre, jak wykona¢ lobotomi¢ z uzyciem szpikulca
do lodu. Wyobrazal sobie, ze nadejdzie taki dzien, kiedy pacjenci beda mogli pozby¢ si¢
choroby psychicznej jeszcze tatwiej, niz wyrwac ucigzliwy zab.

Cata operacja, od zastosowania elektrod do ostatecznego wyjecia szpikulca, trwata
nie dtuzej niz pigtnascie minut. Wkrétce Rebecca Adams zaczeta sie wierci¢. Pod jej
oczami utworzyly si¢ ciemne siniaki, ale poza tym, przynajmniej fizycznie, nie zmienila



sig.

Gdy wracam myslg do tamtego dawno minionego dnia, patrzac wstecz jak przez
mgte znad zakurzonych kart zabiegowych 1 starych listow, kusi mnie, by zada¢ pytanie,
czy ludzie odpowiedzialni za 6w zaktad psychiatryczny byli réwnie szaleni jak jego
pacjenci. Z dzisiejszej perspektywy mozna odnie$¢ wrazenie, ze wszyscy oni, chirurdzy,
psychiatrzy, kadra kierownicza, beztrosko iarogancko, anawet obtgkanczo deptali
delikatng materi¢ mozgdéw innych ludzi.

Nie da si¢ jednak podda¢ psychoanalizie duchow. Poza tym szalenstwo oznacza
zazwyczaj zerwanie z rzeczywistoscia, niezdolnos¢ do racjonalnego myslenia. To bylo
co$ innego. Wszyscy ludzie w tamtej sali operacyjnej, podobnie jak ci, ktorzy ich
obserwowali, byli, o ile nam wiadomo, osobami rozsadnymi, inteligentnymi i trzezwo
rozumujacymi. W swoim postepowaniu przewaznie kierowali si¢ szczerymi motywami.

Byl tam Walter Freeman, ambitny syn renomowanego chirurga, poszukujacy
whasnej drogi do wielkosci. Byt Charles Burlingame, dyrektor zaktadu psychiatrycznego,
stynny z wprowadzania nowych, innowacyjnych terapii i catkowicie pewny swoich
przekonan. Byla publiczno$¢, owa grupa chirurgdw, psychiatréw 1 psychologow,
Z ktorych jedni widzieli w lobotomii nadziej¢ terapeutyczng, inni potencjal naukowy,
a jeszcze inni po trosze jedno i drugie.

Byt wreszcie moj dziadek.

Motywy, ktorymi kierowat si¢ moj dziadek, byty chyba bardziej skomplikowane
niz w wypadku wigkszosci pozostatych. Przede wszystkim jego zamilowanie do badan
naukowych zawsze dordéwnywato zainteresowaniom czysto leczniczymi aspektami sztuki
medycznej. Ot6z podazajac tropem eksperymentow wynikajgcych z ciekawosci, mozna
przesledzi¢ jego droge od dawnej fascynacji zle funkcjonujacymi nadnerczami u kartow
do pozniejszych atakow na ptaty czolowe pacjentow zaktadéw psychiatrycznych. W 1948
roku granica miedzy jego pracy lekarza a pracg naukowca kompletnie si¢ zatarfa. Na
przyktad w ciggu kilku tygodni poprzedzajacych ostateczng chirurgiczng rozgrywke
tamtego dnia nanosit koncowe poprawki w artykule, ktory mial zaprezentowaé §wiatu
jego nowg metodeg. Tytul artykutu — Selektywne podciecie okotooczodotowe jako sposob
modyfikowania i badania funkcji plata czotowego u cztowieka — idealnie uchwycit
przedziwny sposob, w jaki praktyka lekarska i medyczne badania naukowe zazgbiaty si¢
ze sobg w umysle mojego dziadka. Jego bardziej precyzyjne podejscie operacyjne do
lobotomii otworzyto przed nim catkowicie nowy krajobraz mézgu, ktéry mogt do woli
zmienia¢. Miat wprawdzie nadziejg, ze to nowe podejscie okaze si¢ korzystne dla jego
pacjentow, ale wiedzial tez, ze stwarza ono zarazem kuszace 1 zupetnie dotad nieznane
mozliwosci wyjasnienia funkcji moézgu dzigki eksperymentalnym metodom, ktorych
stosowanie ograniczato si¢ kiedys, jeszcze catkiem niedawno, do zwierzat.

Bardzo wielu neurochirurgéw z czasoOw mojego dziadka stale przekraczalo linig
dzielagca praktykowanie medycyny ibadania naukowe, ale zaden nie =zajal si¢
psychochirurgig z takim entuzjazmem jak on. W 1948 roku byt juz na najlepszej drodze,
zeby zosta¢ wykonawca najwigkszej liczby zabiegoéw lobotomii w historii, ustepujac
jedynie Walterowi Freemanowi. Chociaz byly inne podrzedne dziedziny neurochirurgii,
w ktoérych moj dziadek takze wykazywal swoj wynalazczy zapatl — leczenie urazow



kregostupa, usuwanie guzow, klipsowanie tetniakow — psychochirurgia stata si¢
dominujacym przedmiotem jego zainteresowan.

Nigdy nie wspominat o zrodle tej pasji, w kazdym razie publicznie. O ile mi
wiadomo, wyjawil je otwarcie tylko raz i to na bardzo prywatnym forum, w wiadomosci,
ktorg napisat w latach pigédziesigtych do swojego drugiego syna, mojego wuja Petera.
Stosunki migdzy Peterem i moim dziadkiem nie uktadaly si¢ najlepiej, a ta wiadomos¢
ewidentnie powstata po jakiej$ kiotni: ,,To, ze stale si¢ nad Tobg zngcam, wynika tylko
Z pragnienia uczynienia Ci¢ silniejszym, zeby$ mogt si¢ uniezalezni¢ ode mnie i od
innych »szeféw«. Nie bed¢ przywotywal przesztosci” — napisal moj dziadek. Ich ktotnia
miata najwyrazniej co§ wspolnego z moja babcia, o ktorej dziadek pisat ,,E”, co byto
skrétem od ,,Emily”.

,,Choroba E byla konstytucjonalna, a nie srodowiskowa — napisat moj dziadek. —
Nie mam ochoty tego omawiac, ale bedziesz musiat mi uwierzy¢, poniewaz spedzitem 20
lat na badaniu chorob psychicznych i na operowaniu w nadziei, ze przyczynig si¢ do ich
wyleczenia — przez wzglad na E”.

Zanim dzien dobiegl konca, do sali operacyjnej przywieziono jeszcze dwie kobiety.
Walter Freeman wykonal kolejng lobotomi¢ zaoczodotowa, moj dziadek natomiast
zakonczyl sesje ostatnim pokazem podcigcia okolooczodotowego. Przed czternastg
wywieziono na wozku ostatnig pacjentke, a mezczyzni szykowali si¢ do opuszczenia
zaktadu psychiatrycznego. Zaraz potem spotkali si¢ w Klubie Uniwersyteckim w centrum
Hartford na obiedzie polagczonym z dyskusja.

Oficjalnym  powodem  zorganizowania tamtego dnia  Konferencji
Psychochirurgicznej, jak Instytut Zycia nazwat 6w pokaz, byty przeglad oraz ocena
wstepnych rezultatéw Wspdlnego Studium Lobotomii w Connecticut. Liczby mogty
imponowac: w ciggu dwoch poprzednich lat pod auspicjami studium przeprowadzono
lobotomi¢ u 550 megzczyzn ikobiet z publicznych iprywatnych zaktadow
psychiatrycznych w Connecticut. Pod pewnymi wzgledami rezultaty kliniczne tych
zabiegow byly zachecajace. Czes¢ pacjentow opuscita zaktady 1 wrocita do domu, inni
natomiast stali si¢ przynajmniej bardziej zrownowazeni 1 personelowi fatwiej byto dawaé
sobie znimi rade. W uwadze zawartej w dorocznym raporcie Szpitala Stanowego
Connecticut dyrektor Yerbury, odnotowawszy najpierw, ze jego zaktad psychiatryczny
nadal jest przecigzony, a panujace w nim warunki sg ,,niewtasciwe dla pacjentow oraz ich
rodzin iwcigz stanowig nadmierne obcigzenie finansowe dla panstwa”, dorzucit
nastepujaca szczypte optymizmu: ,Inna sprawa, ze byty tez jasniejsze strony tego obrazu
w ciggu minionych dwoéch lat. Na najwigkszg uwage zastuguje wprowadzenie zabiegu
zwanego lobotomig przedczotowa”. Dalej w raporcie wyliczyl pewne interesujace fakty
zwigzane z szybkim przyjeciem tej metody w jego zakladzie, migedzy innymi taki, ze
W poprzednim roku wigcej pacjentow poddano lobotomii niz zaopatrzono w Sztuczne
szczeki.

Do tego czasu dobrze znane staty si¢ jednak minusy tradycyjnej lobotomii, totez
pojawila si¢ potrzeba obrania jakiego$ nowego kierunku. Psychochirurgia znalazta si¢ na
rozdrozu, a mdj dziadek 1 Walter Freeman zademonstrowali wtasnie dwie zupetnie rézne
drogi rozwoju. ,Lobotomia minimalna” mojego dziadka byla zaawansowana,



skomplikowang 1 precyzyjna metoda, wymagajacg zrecznych rak utalentowanego
neurochirurga. Operacja Freemana okazala si¢ czym$§ przeciwnym: mogt ja
przeprowadzi¢ kazdy. Sam Freeman wcale nie byt przeciez z wyksztalcenia chirurgiem.
Co wigcej, operacje, ktore wlasnie przeprowadzit, byty formalnie rzecz biorac nielegalne,
poniewaz nie mial on uprawnien chirurgicznych w Connecticut, zreszta tak samo jak
W zadnym innym stanie.

Nie ma protokotéw dokumentujacych przebieg dyskusji w klubie, chociaz
poézniejsze teksty pisane zarowno przez mojego dziadka, jak i przez Waltera Freemana
daja pewna wskazowke co do zasadniczych tez ich argumentacji. ,,Pomimo swej skrajne;j
prostoty — napisat moj dziadek — zaoczodotowa lobotomia Freemana jest niepozadana” ze
wzgledu na ,,jej catkowity brak precyzji”. Dodat uszczypliwie, ze nawet gdyby tego
rodzaju lobotomia kiedykolwiek stanowita realng alternatywe, ,,powinna by¢
przeprowadzana przez chirurgéw, anie przez psychiatrow”. Walter Freeman z Koleli
skrytykowat — nieco dziwacznie, jesli wzia¢ pod uwage zasadnicze aspekty jego wihasnej
metody polegajacej na brutalnym dziataniu na o$lep — zastosowanie przez mojego dziadka
w trakcie jego ,,podcie¢ okolooczodotowych™ cewnika ssacego, jako narzedzia mniej
precyzyjnego niz skalpel, 1 poréwnujac to drwigco do ,,uzycia odkurzacza nad wanng
pelng spaghetti”.

Jak mozna si¢ byto spodziewac, w tej rywalizacji rozgrywajacej si¢ w duzej mierze
na oczach neurochirurgdw zwyci¢zyl moj dziadek. Metoda Freemana byla przeciez
bezposrednim atakiem na ich zrodto utrzymania, poniewaz umozliwiata praktykowanie
psychochirurgii osobom niebedacym chirurgami. A to usuwato na bok wszystkie pytania
dotyczace owej Slepej, okaleczajacej zgadywanki, jaka byta lobotomia dokonywana z
uzyciem szpikulca do lodu. Szybkos$¢ 1tatwos¢ operowania stanowily kiepska
rekompensate, a wiele os6b czuto takie samo pod$wiadome przerazenie lobotomig
zaoczodolowg jak zrazony partner Freemana James Watts. John Fulton dobrze oddat
powszechng opini¢ w tej kwestii, gdy napisat w liScie do Freemana dotyczacym jego
nowej metody: ,,Czemu by nie uzy¢ $rutowki? Byloby szybciej”. Po tamtym dniu
w zaktadzie psychiatrycznym Freeman, chociaz to on wprowadzit lobotomi¢ w Ameryce,
znalazt si¢ poza mocno zintegrowang klikg neurochirurgow.

W innym sensie zwyciezyly oba te podejscia. Co prawda Freeman nie potrafit
przeciaggnac¢ neurochirurgdw na swojg strong, ale cata rzecz w tym, ze wcale nie musial.
Wraz z zastegpem gorliwych zwolennikow, psychiatrow jak on, miatl niebawem
doprowadzi¢ do szybkiego przyjecia si¢ metody szpikulca. W ciggu nastepnej dekady
Freeman, objezdzajac zaktady psychiatryczne w calym kraju samochodem
kempingowym, ktory nazwal swoim Lobotomobilem, wykonat ponad 2400 zabiegow
lobotomii zaoczodotowej, czasami przeprowadzajac az dwadziescia piec operacji jednego
dnia.

Z drugiej strony, wymyslony przez mojego dziadka zabieg podcigcia
okotooczodotowego szybko zastapil dawng metode Freemana—Wattsa jako technike
lobotomii preferowang wsrod neurochirurgdw. Byto rowniez jasne, ze ten pierwszy rodzaj
lobotomii selektywnej to dopiero poczatek. Rzeczywiscie, poczawszy od tamtego dnia,
ilekro¢ moj dziadek wykonywal podciecie okotooczodolowe, unoszac ptaty czotowe,



zeby dostac¢ si¢ do potaczen pod nimi, rzucaly mu si¢ w oczy nie tylko czotowe widkna
nerwowe, ktore byty jego celem, lecz takze pewne glebsze struktury lezace ponizej,
zwlaszcza tajemniczy, niezbadany obszar przysrodkowych ptatoéw skroniowych oraz ich
intrygujace twory, ktorych funkcje pozostawaly nieznane: hak, ciatlo migdatowate, kora
srodwechowa.

Hipokamp.

Jeden z neurochirurgéow, ktory najlepiej znat mojego dziadka, powiedzial mu
kiedys: ,,Bill, jedyna uwaga krytyczna, jaka mam pod twoim adresem, jest taka, ze ty
nigdy nie przeprowadzasz takiej samej operacji dwa razy”. Znano go jako
majsterkowicza, niestrudzonego odkrywce na sali  operacyjnej, wiecznie
niezadowolonego z istniejacych technik i metod, nawet z tych, ktore sam wynalazt.

Chyba byto nieuniknione, ze gdy juz dostrzegt na horyzoncie 6w nowy, tajemniczy
krajobraz, w koncu sprobowat do niego dotrzec.
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TO SIE DOSTALO DO MORZA

Psycholog opowiedziata me¢zczyznie pewng historie. Wlasciwie odczytata ja
z trzymanej na kolanach broszurki, wymawiajgc starannie kazde stowo z typowym dla
siebie wyraznym brytyjskim akcentem.

,2Anna Thompson z poludniowego Bostonu — przeczytala — zatrudniona jako
sprzataczka w pewnym biurowcu, zglosita na posterunku City Hall, ze poprzedniej nocy
napadni¢to ja na State Street 1 ukradziono pig¢tnascie dolarow. Miata czworke matych
dzieci, ktore od dwoch dni nic nie jadly, a ona musiata zaptaci¢ czynsz. Policjanci,
wzruszeni opowiescig kobiety, zrobili dla niej zrzutke™.

Mgzczyzna, ktory zastynat pdzniej jako pacjent P.B., stluchat uwaznie z nieco
zaniepokojonym wyrazem twarzy. Dziato si¢ to 23 pazdziernika 1951 roku, a on byl
czterdziestoo$mioletnim inzynierem budownictwa. Od trzynastu lat cierpiat z powodu
nawracajacych napadoéw. W przeciwienstwie do duzego (toniczno-klonicznego) napadu
obejmujacego cate ciato, ktory ludzie kojarza na ogdt z padaczka, byly to tak zwane
napady psychomotoryczne. Osoba chora na padaczke psychomotoryczng do§wiadcza
chwilowego napadu automatyzmu, na przyklad wykonuje jaki§ bezsensowny ruch,
powtarza jedno stowo lub po prostu zastyga w bezruchu. Podczas takich napadow,
trwajacych zwykle mniej niz minute, pacjenci catkowicie tracg swiadomos¢. W wypadku
inzyniera budownictwa napady =zaczynaly si¢ zwykle od pojawiajacego si¢
niespodziewanie wrazenia, ze otaczajacy go Swiat stat si¢ nagle absurdalny, a sama
rzeczywistos¢, w jakiS nieuchwytny sposob, nierzeczywista. Nastgpnie tracit
swiadomos¢. Patrzyt wprost przed siebie, poruszajagc ustami, jakby przezuwal,
I wykonujac nieskoordynowane ruchy rekami. Trwalo to przez kilka minut. Me¢zczyzna
byt meteorologiem amatorem. Umiescit przed domem barometr 1 miat zwyczaj prowadzic¢
codzienne zapiski dotyczace pogody. Jesli napad nastepowat w domu, czesto zdarzalo sie,
ze inzynier wychodzit na werande, sprawdzal wskazania barometru, bedac w fazie
automatyzmu, i precyzyjnie je zapisywal, lecz nigdy nie pamigtal, ze to zrobil, gdy juz
napad minal.

Pierwsza operacj¢ przeszedt pie¢ lat wezesniej. Chirurg usungt mu niewielkg cze$¢
obszaru mozgu zwanego przysrodkowymi ptatami skroniowymi. Zabieg nie spowodowat
zadnych widocznych niepozadanych efektéw, ale nie byt rowniez udany: wkrétce po tym,
jak mezczyzna opuscit szpital, napady powrocity. Wobec tego znow pojawil si¢ tutaj,
W Montrealskim Instytucie Neurologii (Montreal Neurological Institute), na drugg
operacje. Tym razem ten sam chirurg dokonat rozleglejszej interwencji, uszkadzajac
wigksza niz wczesniej cze$¢ jego mozgu. A teraz, po uptywie trzech tygodni, psycholog
Brenda Milner badata pacjenta, zeby si¢ przekonac, czy druga operacja wywotata jakies$
zaburzenia cZynnos$ciowe.

Wstepne efekty badania byly imponujace. Wydawato si¢, Ze pacjent nie wykazuje
typowej afazji pooperacyjnej, czestej u osob, ktore przeszty operacje mozgu. Oznaczato
to, ze wystawia si¢ bez wysitku. Jego iloraz inteligencji, zmierzony za pomocg
standardowego testu WAIS (Wechsler Adult Intelligence Scale), nieznacznie wzrost —



ze 119 do 120. Nie byt to efekt catkiem niespodziewany, poniewaz padaczka czesto
sprawia, ze ludzie sg nieco skotowani, a ztagodzenie jej symptomoéw w wyniku operacji
niekiedy powoduje ozywienie umystu. Tak czy inaczej, oba wyniki Swiadczyly
0 wysokiej inteligencji me¢zczyzny, znacznie powyzej przeci¢tnej. Nastepnie psycholog
przeszta do badania pamigci pacjenta. Podobnie jak inteligencja, pamig¢ pozostawata
zwykle nienaruszona po przeprowadzanych tam operacjach. Po przeczytaniu mu
historyjki o kobiecie, ktora padta ofiarg rozboju, Brenda Milner poprosita, zeby ja
opowiedziat ze wszystkimi szczegotami, jakie zdotatl zapamigtac.

Milczat przez chwile, zbierajac mysli, a potem zaczat opowiadac.

»Anna X — powiedzial — zglosita, ze zeszlej nocy zostata obrabowana z kilkuset
dolarow, ktorych potrzebowata, zeby zaptaci¢ za pozywienie dla swoich dzieci.
Oznajmili, ze natychmiast zrobig, co w ich mocy, zeby jej pomoc™.

Brenda Milner zanotowata, ze ,chociaz sedno opowiesci zostalo zachowane,
zagubily si¢ najwyrazniej wszystkie szczeg6ly, takie jak nazwiska, miejsca 1 liczby”.
Potem od razu przeczytata mu inng histori¢, ponownie proszac, zeby stuchat uwaznie i tez
ja opowiedziat.

,,W poniedziatek wieczorem amerykanski liniowiec New York wptynat na ming
W poblizu Liverpoolu. Pomimo o$lepiajacej $niezycy i ciemnosci wWSzyscy pasazerowie,
sze$¢dziesigt 0sob, w tym osiemnascie kobiet, zostali uratowani, chociaz szalupy
podskakiwaty na wzburzonym morzu niczym korki. Nast¢pnego dnia dostali si¢ do portu
na poktadzie brytyjskiego parowca”.

Pacjent opowiedziat jej te drugg histori¢ w nastepujacy sposob:

,2Amerykanski liniowiec New York wptynat na ming w poblizu Liverpoolu podczas
oslepiajacej $niezycy. Ludzie na prozno usitowali dosta¢ si¢ do portu szalupami, ale
panowalo wielkie przerazenie”.

Brenda Milner zanotowala, ze jego wersja tej historii ,,zaczyna si¢ dobrze
I doktadnie, ale po pierwszym zdaniu watek si¢ gubi, a historia jest catkowicie
przeinaczona”.

Potem poprosita go, zeby powiedziat jej, co zapamigtat z pierwszej historii.

Nie mogl sobie przypomnie¢ ani stowa. Powiedzial jej, ze to dlatego, 1z ,,zbyt
mocno koncentrowat si¢ na drugiej”, 1 dodat, ze proba przypomnienia sobie pierwszej
historii ,,wywotuje straszng dezorientacj¢ i chaos”.

Przeszli do dodatkowych testow, ktérych przeprowadzenie zajeto mniej wigcej pigé
minut. Potem psycholog poprosita, zeby powiedzial, co pami¢ta z dwoch historii, ktore
przeczytala mu nieco wczesnie.

Popatrzyt na nig bez wyrazu.

Nie pamigtal, ze w ogole przeczytata mu jakies historie.

Brenda Milner tez kiedys ptyneta amerykanskim liniowcem po morzu pelnym min
u wybrzezy Wielkiej Brytanii. W 1944 roku, podczas drugiej wojny swiatowej, ona i j€j
maz Peter opuscili swoj dom w Anglii i wyruszyli do Ameryki Poinocnej. W nocy, na
pelnym morzu, jakiekolwiek §wiatto uczynitoby z nich cel dla U-Bootow, totez kapitan
nakazal catkowite zaciemnienie, nie pozwalajac nawet na zapalenie §wiec. Przez ponad
tydzien przebijali si¢ na zachod, ptynac zygzakiem po oswietlonych promieniami ksiezyca



falach i unikajac przewidywalnych tras, a gdy dotarli do Bostonu z jego jasniejaca linig
horyzontu, Brenda byla oszotomiona, upojona samym S$wiattem, naglym przyptywem
poczucia bezpieczenstwa i otwierajacymi si¢ przed nig mozliwosciami. W Anglii ona
| Peter, ktory byl inzynierem elektrykiem, przez caly poprzedni rok pracowali razem
w odosobnionym os$rodku badan radarowych, zmagajac si¢ z wszechobecnym
niepokojem, ze jedno z nich moze zostaé¢ porwane, przerzucone za granic¢ i zmuszone do
pracy dla Rzeszy, bo krazyly pogtoski, ze taki los spotkat wielu innych obiecujacych
mtodych alianckich naukowcéw. Rowniez inteligencja sprawiala, ze czlowiek stawat si¢
celem.

Brenda Milner urodzita si¢ w 1918 roku w Manchesterze i wychowywala sie¢
w starym domu otoczonym ostrézkami. Jej ojciec byt krytykiem muzycznym
I nauczycielem gry na fortepianie — matka, o dwadziescia szes¢ lat od niego mtodsza,
nalezala kiedy$ do jego uczennic — a nieregularny harmonogram zaje¢ pozwalal mu
spedza¢ sporo czasu z corka, ktoéra zaznajamial z Szekspirem, jezykiem niemieckim
I matematyka. Przez pewien czas uczyl ja w domu, ale gdy miata siedem lat, zmar} na
gruzlice. Jej owdowiata matka wystata jg do prywatnej zenskiej szkoty z internatem, gdzie
Brenda osiggala znakomite wyniki w nauce. PoZniej dostala si¢ na Uniwersytet
Cambridge 1rozwazata studiowanie filozofii, lecz ostatecznie zdecydowala si¢ na
psychologie, poniewaz uznata, ze psychologom tatwiej zdoby¢ dobrg prace niz filozofom.

Ukonczyta studia w 1939 roku, a dzigki $wietnym wynikom z egzaminow dostata
prestizowe stypendium naukowe, ktore pozwolito jej zosta¢ w Cambridge przez dwa
nastepne lata. Poczatkowo badania, ktore tam prowadzila, skupiaty si¢ na konflikcie
sensorycznym — co si¢ dzieje, kiedy sygnaly zewnetrzne nie zgadzajg si¢ z wewnetrznymi,
tak jak wtedy, gdy ztudzenie optyczne sprawia, ze masz wrazenie, iz przechylasz si¢
w lewa strone, chociaz zmyst propriocepcji mowi ci, ze stoisz prosto. Tamten projekt
zostal nagle przerwany, gdy we wrzesniu 1939 roku wybuchta wojna i Brenda wraz
zZ grupa kolegow z Cambridge zostala skierowana do pracy nad innym, polegajagcym na
wymyslaniu testow zdolno$ci. Testy miaty pomoc wojsku w okreslaniu, ktorzy rekruci
lepiej nadaja si¢, dajmy na to, na bombardierow, a ktorzy na pilotow mysliwcow. W 1941
roku dostata nowy przydzial. Wystano ja do odosobnionego osrodka badan radarowych
I to tam poznata Petera, ktory w 1944 roku podwojnie ja zaskoczyl, méwiac, ze zostal
wlasnie przydzielony do o$rodka badan nad energig atomowa w Montrealu oraz ze chce
si¢ z nig ozeni¢ 1 zabrac ja ze soba.

Po zjedzeniu wieczorem w Bostonie stekow na desce oraz lodéow ipo nocy
spedzonej w hotelu Copley Plaza nowozency wyruszyli na potnoc, do Montrealu. Jezyki
obce nalezaly do mocnych stron Brendy, totez gdy jej maz pracowat calymi dniami nad
sciSle tajnym problemem przeksztatlcania materii w energi¢, ona podj¢ta nienaukowa
prace na francuskojezycznym uniwersytecie, wyktadajac na studiach licencjackich
podstawy psychologii eksperymentalnej. Przekonata si¢, ze szlifowanie francuskiego jest
stymulujgce, ale tesknita za badaniami naukowymi. Zapisanie si¢ na seminarium
u Donalda Hebba — psychologa, ktory wydat wtasnie The Organization of Behavior,
ksiazke majaca sta¢ si¢ wkrotce klasykiem, i twierdzit w niej, ze kazdy aspekt ludzkiego
zachowania mozna zrozumie¢ w Oparciu o sieci neuronowe w moézgu — na pobliskim



Uniwersytecie McGill zachecito Brendg do podjecia studiow doktoranckich na tej uczelni.
Hebb zostatjej doradca i1mentorem, awczerwcu 1950 roku poinformowal ja
0 niepowtarzalnej okazji do badan naukowych w pobliskim Montrealskim Instytucie
Neurologicznym.

Neuro, jak powszechnie nazywano instytut, byl najbardziej prestizowym
osrodkiem neurochirurgii w Kanadzie. Kierowal nim najstawniejszy w tym Kkraju
neurochirurg, apodyktyczny przybysz ze Standéw Zjednoczonych Wilder Penfield.
Penfield byl pionierem nowej chirurgicznej metody leczenia padaczki, metody, ktora
zaktadata ingerencje w ptaty skroniowe mdzgu. Poniewaz zasadnicza funkcja tych ptatow
stanowita tajemnice, uznal, ze dobrze byloby zatrudni¢ psychologa do badania jego
pacjentow przed operacja i po niej, aby przekonac¢ si¢, czy uszkodzenia powodowane
zabiegiem chirurgicznym wywotuja jakie§ istotne zmiany poza swym czysto
terapeutycznym efektem. Przewidywal miejsce tylko dla jednego badacza. Hebb
powiedziat jej, ze jesli tylko chce, ma zapewniong t¢ posade.

Brenda Milner przez calg swa dotychczasowa karierg akademicka probowata lepie;j
pozna¢ ukryte procesy zachodzace w tej nieprzeniknionej puszce, ktorg stanowila ludzka
czaszka. Gdy pojawila si¢ w Neuro, owa puszka po raz pierwszy zostata przed nig szeroko
otwarta.

W 1892 roku, na zjezdzie Nowojorskiego Towarzystwa Neurochirurgicznego,
wybitny lekarz Joseph Price wyglosit referat zatytutowany Chirurgiczne leczenie
padaczki, ktory opublikowano potem w czasopismie ,,The Journal of Nervous and Mental
Disease”. Na wstepie Price przedstawit dluga i trudng droge, jaka przebyly pokolenia
lekarzy, probujac leczy¢ te uporczywa, pradawng przypadto$¢. ,Jej historia,
z terapeutycznego punktu widzenia — napisal — moéwi o usitowaniu zwalczania
najwiekszych zabobonow 1 opieraniu si¢ wysitkom naukowego traktowania. Jej leczenie
jest pasmem prob irozczarowan, gdyz nadal pozostaje jedng z najhaniebniejszych
porazek medycyny”.

Byly jednak pewne podstawy do optymizmu. Nastal wiek rozumu i zabobony
stopniowo znikaty. Zasadnicze przyczyny choroby, oznajmit Price, w koncu wychodzity
na $wiatto dzienne.

,,Prowadzi do niej rozpusta — stwierdzit. — Sg na nig podatne mtode wdowy, a jej
zrodia, poza przyczynami fizycznymi, mozna si¢ doszuka¢ w piosenkach mitosnych
I pewnych Srodkach pobudzajacych, takich jak czekolada i kawa”. Rowniez onanizm,
ciggnal Price, byl kojarzony z wieloma przypadkami padaczki, lecz w tych przypadkach
istniat prosty srodek zaradczy. ,,U kobiet od dawna podejmowane sg proby chirurgicznego
rozwigzania tego problemu — zauwazyl. — Pewna tabela, do ktorej siggnalem, podaje, ze
az 73,7 procent przypadkoéw masturbacji wyleczono za pomocg klitoridektomii. A zatem
twierdzenie, ze metoda ta zastuguje na uznanie, z pewnos$cig nie jest oparte na
domniemaniach”.

Nie wszystkie rodzaje padaczki miaty swe korzenie w pozadaniu. Price zauwazyl,
ze pewne napady epileptyczne -charakteryzujg si¢ gardlowymi, konwulsyjnymi
dzwigkami. Wskazywato to chirurgom oczywisty kierunek natarcia. ,,Tracheotomi¢ —
powiedziat — zalecal Marshall Hall 1 inni na tej podstawie, ze wiele drgawek zaczyna si¢



I ogranicza do krtani”. Inne metody chirurgiczne, ktére z aprobata wyliczal, obejmowaty
U mezczyzn kastracje, a U kobiet owariektomig, co, jak zauwazyl, bylo z korzysciag
zarowno dla epileptykow, jak 1idla spoteczenstw, w ktorych zyli. ,Jesli chodzi
0 pozbawienie epileptyka popedu piciowego — kontynuowat — nie rozumiem, dlaczego
mielibySmy odczuwac jakiekolwiek skruputy w zwigzku z taka sugestig. Nie potrafi¢
zakwestionowac ochronnego znaczenia, jakie dla spoteczenstwa ma nie tylko zakazanie
epileptykom zawierania zwigzkéw matzenskich, lecz takze uniemozliwienie im
rozmnazania si¢”. Pozytywny skutek rzekomo miewaly rowniez amputacja lewej r¢ki oraz
takie metody niechirurgiczne jak podawanie wyciagu z wilczej jagody, trucizny roslinnej
pochodzenia europejskiego, I kurary, trucizny roslinnej pochodzenia
poludniowoamerykanskiego. Dobrze rokowaly rowniez pijawki.

Price pisat zar6wno o farmakologicznych, jak i chirurgicznych metodach leczenia
padaczki, chociaz sktaniat si¢ ku faworyzowaniu podejsScia chirurgicznego. ,,Wigcej
przemawia za operacjag — ocenil. — Z siedemdziesieciu jeden przypadkow leczonych
farmakologicznie i z drugiej serii siedemdziesi¢ciu jeden leczonych chirurgicznie, wedhug
posiadanych przeze mnie danych statystycznych, przewaga jest zdecydowanie po stronie
leczenia chirurgicznego, gdyz przynajmniej w czterech przypadkach wszyscy odniesli
korzy$¢, podczas gdy w serii farmakologicznej wigkszo$¢ nie przyniosta Zadnych
efektow, a niektorym si¢ pogorszylo. Doktadny odsetek moze obliczy¢ kto$, kto ma
wieksze zamitowanie do takiej pracy niz ja”.

Szescdziesiat lat pdzniej, gdy Brenda Milner przyszia do Montrealskiego Instytutu
Neurologicznego, leczenie padaczki nadal polegato na stosowaniu réznych lekoéw
I operowaniu, chociaz zmienity si¢ zarowno leki, jak i operacje. Lekarze koncentrowali
si¢ juz wtedy na prawdziwym miejscu pochodzenia choroby, ktore, jak si¢ okazato, nigdy
nie znajdowato si¢ w dolnych partiach ciata, w gardle ani w konczynach. Wspotczesna
stuzba medyczna odkryla za to ponownie, ze, jak przepowiedzial Hipokrates 2400 lat
wczesniej, ,,przyczyna tego cierpienia jest mozg”.

Cho¢ dzisiaj moze si¢ wydawa¢ oczywiste, ze padaczka jest chorobg moézgu,
wiedze te zdobyto z trudem i — kolejny raz — kosztem okaleczonych mezczyzn i kobiet,
ktorych uszkodzone mozgi postuzyly do rzucenia $§wiatta na funkcje naszych wtasnych.
Przeprowadzone w 1861 roku posmiertne badanie mézgu monsieur Tana, postugujacego
si¢  monosylabami pacjenta odkrytego przez francuskiego lekarza Paula Broke,
dostarczyto neurochirurgom pierwszego wyraznego dowodu, ze konkretna zdolno$¢ —
w tym wypadku zdolnos¢ mowy — jest umiejscowiona w konkretnym obszarze kory
mozgowej. Niedlugo potem lekarze zainteresowani etiologia padaczki stusznie odgadli,
ze napady epileptyczne — ktore czesto wywotywaty w konsekwencji zaburzenia mowy
albo ruchu — moga by¢ spowodowane uszkodzeniem konkretnych czgsci mozgu. Pod
koniec XIX wieku dokonano tez odkrycia, ze pobudzajac pradem elektrycznym
odstoniete czgsci mozgu zywych ludzi lub zwierzat, da si¢ wywota¢ automatyczne,
konwulsyjne reakcje fizyczne: jesli porazi si¢ pragdem okreslong czg$¢ powierzchni
mobzgu, moga drgnaé palce pacjenta. Jesli porazi si¢ inng cze$¢, moze si¢ skurczy¢ jego
migsien dwuglowy ramienia. Stopniowo lekarze dochodzili do wniosku, ze niekiedy
padaczke moze wywolywaé podobne zjawisko, to znaczy niekontrolowane wysytanie



przez pewne czgsci mozgu impulsow elektrycznych, jakby dotknigto ich elektroda.
Podejrzewali, ze sklonno$¢ do drgawek moze by¢ spowodowana guzami, tkanka
bliznowatg albo innym uszkodzeniem moézgu. Uwazna obserwacja napadow pacjenta
moglta da¢ chirurgom wskazoéwke, gdzie majg szuka¢ owego ,,ogniska epileptycznego”:
gdyby pacjent mial sktonnos$¢ do drgawek na przyktad po lewej stronie ciata, mogloby to
stanowi¢ podstawe do przypuszczen, ze nieprawidtlowos¢ wystepuje w prawej potkuli
moézgu. Chirurdzy po prostu otworzyliby wowczas prawa strone czaszki pacjenta
I rozgladaliby si¢ za uszkodzeniem. Gdyby znalezli problem, usuneliby go.

W koncu chirurdzy zaczeli stosowac stymulacje elektryczng podczas operacji, co
pomagato im identyfikowa¢ funkcje pewnych obszarow moézgu, zanim dokonali
nieodwracalnych ci¢¢. Dzigki temu upewniali si¢, ze nie pozbawig pacjenta, dajmy na to,
zdolnosci styszenia, widzenia albo zmystu smaku. Elektryczne stymulowanie mozgu stato
si¢  zasadniczym  elementem  wykonywania  bezpieczniejszych  operacji
neurochirurgicznych, ale rowniez kluczowym narzedziem badania subtelnej topografii
tego organu. Neurochirurdzy zostali neurokartografami, nanoszac na mapy nie tylko
ogdlne kontury na przyktad kory ruchowej, lecz takze oddajac szczegdlowo jej
zroznicowanie, tacznie z zaznaczeniem, ktora czg$¢ médzgu odpowiada za poruszanie
palcami rak, a ktdéra palcami nog.

W 1950 roku, gdy Brenda Milner przyszta do Montrealskiego Instytutu
Neurochirurgii, Wilder Penfield, zatozyciel instytutu i jego czotowy neurochirurg, byt
krolem kartografow.

Jak kazdy, kto interesowat si¢ dziataniem mozgu, Brenda widziata 1 analizowata
rysunki = z ,ludzikami” Wildera Penfielda. Ilustracje te, zamieszczone Ww jego
bestsellerowej ksigzce The Cerebral Cortex of Man (Kora mozgowa czlowieka)
I reprodukowane w dziesigtkach akademickich i nicakademickich publikacji, stanowity
prosty, lecz skuteczny przewodnik wyjasniajacy funkcje neuroanatomiczne. Byty to dwa
schematy, oba przedstawiajace groteskowa, karykaturalng posta¢ mezczyzny owijajaca
si¢ wokot czesci ludzkiego médzgu. Na pierwszym schemacie mezczyzna wyobrazatl kore
ruchowg, ktora jest waskim pasem tkanki nerwowej o szerokosci mniej wigcej dwoch
centymetrow. Tworzy ona tuk na gorze jednej strony mézgu, obniza si¢ nieco w $rodku,
a nastgpnie biegnie w dot na drugiej pdtkuli. Poniewaz kora ruchowa wyglada mniej
wiecej tak samo po obu stronach mozgu, schemat Penfielda przedstawiat tylko jedna
potkule. Na samej gorze jego ludzik zagltebial palce stop w rozpadlinie miedzy potkulami,
tak zwanej bruzdzie srodkowej (inaczej bruzda Rolanda), poniewaz to wtasnie ta czgs¢
kory mozgowe] powodowataby u pacjentow Penfielda drganie palcow u stop, gdyby
pobudzit ja elektroda. Potem, w przewidywalnej kolejnosci, niczym w dziecinnej
wyliczance, nastgpowaty kostki, kolana, biodra itutow ludzika, az do ramienia
spoczywajacego dokladnie w miejscu, gdzie nieco sptaszczony czubek mozgu zaczyna
wyraznie opada¢. Pozniej jednak robilo si¢ dziwnie. Przede wszystkim brakowato czesci
od ramion do szyi, ktorej tu nalezato si¢ spodziewac. Do tego ludzik Penfielda byt przez
chwilg bezgtowy, poniewaz najpierw pojawily sie lokie¢ 1 nadgarstek, utozone mnie;j



wiece] na dlugosci nastgpnego centymetra nad korg ruchowa. Potem za$ przedstawiono,
bez zachowania jakichkolwiek proporcji, dton zajmujgca wigcej miejsca niz catos¢
jakiejkolwiek czesci ciala przed nig. Byla ogromna. Juz sama jej nasada pokrywata
wigkszg powierzchni¢ mozgu niz cata noga, a kciuk przy¢mitby wielkoscig Little Jacka
Hornera[11]. Czubek paznokcia kciuka wypadal mniej wiecej w potowie tuku
wyobrazajacego kore mozgowa, a jaki§ milimetr pod nim pojawiala si¢ wreszcie gtowa
ludzika. Jego czoto zostato skrocone 1 wygladato niemal jak u neandertalczyka, poniewaz
Penfield potrafit wywota¢ drganie czota, dziatajac jedynie na mikroskopijne poletko
neuronéw. Ztego samego powodu uszy byly malenkie, niemal niewidoczne, usta
natomiast prawie tak gigantyczne jak dton. Ot6z Penfield odkryt, poddajac mézgi swoich
pacjentow impulsom elektrycznym, ze ,,odzwierciedlenie czynnosci jedzenia na korze
mobzgowej” wigze si¢ ze znaczng czgscig powierzchni kory, totez przytozenie elektrody
do jednego punktu mogto spowodowac na przyktad ,,zucie bez poruszania jezykiem”,
podczas gdy zastosowanie impulsu w innym, sgsiednim miejscu wywotaloby ,,zucie
Z towarzyszeniem odglosow”.

Drugi ludzik Penfielda stanowil uzupetnienie pierwszego, lecz byt wyobrazeniem
kory czuciowej (inaczej somatosensorycznej), nie ruchowej. Tej karykatury uzyto do
zilustrowania czeSci mozgu, ktore rzadzg naszym zmystem dotyku. Kora czuciowa ma
mniej wigcej te same rozmiary, co ruchowa, 1 znajduje si¢ tuz za nig. Gdybyscie patrzyli
na dziewczyne noszacg na glowie dwie opaski, jedng za druga, kora czuciowa lezataby
pod ta drugg, nieco blizej tytu jej gtowy. Staranna kartografia Penfielda ujawnita, ze rozne
czeSci ciala odzwierciedlone wzdluz kory czuciowej uktadaja si¢ niemal dokladnie
réwnolegle do wyobrazen tych samych czeSci wzdtuz kory ruchowej. A zatem, gdyby
Penfield pobudzit na korze ruchowej pacjenta punkt powodujacy zgiecie kostki,
a nastepnie przytozyl elektrode do punktu lezagcego niecate pottora centymetra za tym
pierwszym, pacjent odnidstby zwykle wrazenie, jakby kto$ dotykat jego kostki. Bylo
jednak kilka wyjatkow. Na przyktad ludzikowi ilustrujgcemu kore ruchowa brakowato
genitaliow, podczas gdy ten od kory czuciowej miat malenki penis umiejscowiony
W bruzdzie srodkowej tuz pod palcami stop.

Najwazniejsza roznica migdzy sporzadzonymi przez Penfielda mapami kory
ruchowej i kory czuciowej dotyczyta jednak metod, ktore postuzyty do ich narysowania.
Pierwsza zdotal stworzy¢ dzigki zwyklej obserwacji: gdy pobudzat jaki§ punkt na
powierzchni mdzgu pacjenta, widzial, jaka cze$¢ jego ciata si¢ porusza, 1 odnotowywat
to. Tymczasem odwzorowanie kory somatosensorycznej wymagato aktywnego udzialu
pacjentow. Musieli informowac¢ Penfielda, gdzie doktadnie czujg dotyk. A to oznaczato,
ze musieli by¢ przytomni.

Penfield nie byl pierwszym neurochirurgiem, ktory operowal przytomnych
pacjentow. Pod koniec XIX wieku brytyjski chirurg Victor Horsley odkryt, ze pacjenci sg
W stanie znies¢ operacje mozgu bez utraty Swiadomosci, jesli uprzednio wstrzyknie im si¢
w opong twardg duzg dawke kokainy. W czasach Penfielda znieczulenie miejscowe byto
juz prawie norma, a zastrzyki z syntetycznie uzyskanej nowokainy wyparly te na bazie
koki. Chociaz Penfield nie byl pierwszym, ktory nie usypial swoich pacjentow na stole
operacyjnym i ktory stymulowat ich mozg pradem elektrycznym, jedyne w swoim



rodzaju polaczenie reporterskiej skrupulatnosci z wyjatkowa metodg operacyjng sprawito,
7e jego praca okazata si¢ przelomowa. Podczas gdy inni chirurdzy operowali na ogét
przez male otwory w czaszce i mogli wobec tego zobaczy¢ jedynie niewielkg cze$¢
powierzchni mézgu, on wolat otwiera¢ duza kostng ,.klapke”, mniej wigcej 10 na 13
centymetréw, odstaniajac znaczny obszar kory mozgowej, co pozwalato mu nacinac ja
lub stymulowa¢ wedle uznania. Dzigki temu poczynit wieksze postepy w sporzadzaniu
map tajemniczych terytoriow wewnatrz naszych czaszek niz ktokolwiek przed nim.

Juz w 1928 roku Penfield zaczal rozwaza¢ mozliwos¢ stworzenia ,,instytutu, gdzie
neurolodzy mogliby wspolpracowaé z neurochirurgami i gdzie wsparliby ich badacze
z innych dziedzin, wnoszac nowe metody”. Zabiegal o to niestrudzenie, az w 1934 roku,
dzicki milionom dolarow z Fundacji Rockefellera, otworzyt w koncu podwoje
Montrealski Instytut Neurologiczny. Nie przypominal on niczego innego: bylo to miejsce,
gdzie uczeni i lekarze znalezli si¢ pod jednym dachem i przemieszali si¢ do tego stopnia,
ze zatarly si¢ roznice mi¢gdzy nimi. Neurochirurdzy, neurolodzy i psychiatrzy podchodzili
do badania moézgu pod odmiennym katem, a w Neuro mogli potaczyé swoje sity
i przezwyciezyé stabosci w dazeniu do wspélnego celu. Ow cel byt jasno wytyczony
I dalekosiezny. Ot6z Penfield miatl nadziejg, ze instytut ,utoruje droge fizjologii
I psychologii mozgu. A wtedy moze begdziemy mogli skuteczniej zajaé si¢ ludzkim
umystem”.

Kiedy w 1950 roku Brenda Milner przeszta przez frontowe drzwi Neuro, instytut
cieszyl si¢ juz stawag jednego z najwazniejszych na $wiecie osrodkoOw prowadzacych
interdyscyplinarne badania mézgu. Zwigzane z tym miejscem ambicje Penfielda zostaly
dostownie wyryte w kamieniu: jedng z pierwszych rzeczy, ktore zobaczyla Brenda,
wchodzac po schodach prowadzacych do atrium, byt ogromny marmurowy posag bogini
Natury kokieteryjnie rozchylajacej szaty, pod ktorymi nic nie miata, w ten sposob
symbolicznie odstaniajgc si¢ przed nauka. Posag, podobnie jak reszta wystroju atrium,
zostal zamowiony osobiScie przez Penfielda wspotpracujacego z pewnym architektem
I gdy Brenda rozgladata si¢ dokota, jej wzrok zatrzymywat si¢ zapewne na dziesigtkach
innych szczegblow stanowigcych subtelne przestanie ukryte w réznych miejscach
pomieszczenia, tajemny kod czytelny jedynie dla osob biegle znajacych mowe mozgu.
Dekoracyjny wzér na sklepieniu okazywal si¢ przy blizszym zbadaniu artystycznym
wyobrazeniem komoérek mozdzku, a na §rodku zadaszenia znajdowato si¢ logo instytutu,
godto przedstawiajace gtowe barana otoczong dziwnymi symbolami. Tylko nieliczni
Z tych, ktorzy tam wchodzili, pamigtali, ze Aries, astrologiczny Baran, rzagdzi mézgiem,
ajeszcze mniej liczni wiedzieli, ze te dziwne symbole to hieroglify zaczerpniete
z Papirusu Edwina Smitha, uwazane ze pierwsze pisane odwzorowanie stowa ,,mozg”.

Opiekun naukowy Brendy, Donald Hebb, dat jej wczesniej dwie wskazowki. Po
pierwsze, zeby byla jak najbardziej pomocna. Po drugie, zeby nikomu nie wchodzita
w droge. Pierwsze dwa spedzone tam tygodnie zapamigtata jako ,,podpieranie §cian”,
W koncu jednak uswiadomita sobie, ze aby zastosowaé si¢ do pierwsze] wskazowki,
musiataby zignorowa¢ druga, wigc zaczeta zabiera¢ glos 1 wypowiadac si¢ otwarcie. Nie
byto to tatwe. W 1950 roku Wilder Penfield skonczyt pigédziesiat dziewieé lat, ale byt
jeszcze bardziej uparty i oniesmielajacy niz kiedykolwiek. Wcigz postawny i muskularny



— gral niegdy$ w obronie w podstawowym sktadzie druzyny futbolu amerykanskiego
Uniwersytetu Princeton — zdominowat Neuro w bardzo dostownym sensie. Co tydzien
zwolywal zebranie personelu w sali konferencyjnej na drugim pigtrze w celu omowienia
stanu pacjentow instytutu oraz postepu badan naukowych. Ttoczyly si¢ tam dziesigtki
neurochirurgdéw, neurologdéw i specjalistow od elektroencefalografii, lecz tylko czterem
czy pieciu osobom, ktore Penfield uwazat za gwiazdy swojego zespotu, wolno byto usigse
Z nim przy stole. Pozostali byli zmuszeni zadowoli¢ si¢ krzestami ustawionymi wzdtuz
scian. Ilekro¢ kto§ z obecnych powiedziat co$, co mu si¢ nie spodobato, Penfield
zdejmowal okulary iposylal mu surowe spojrzenie. Jego podwladni nabrali
instynktownego leku przed tym spojrzeniem, na zasadzie odruchu Pawlowa. Ale mimo
tego sporadycznego zastraszania Penfield szanowal blyskotliwos¢, nie kierujac si¢
zadnymi uprzedzeniami. Jesli kto§ stawiat mu czoto, podpierajac si¢ faktami i solidng
argumentacja, ustepowat. Chociaz Brenda Milner, ze swa drobng sylwetka, mitym gtosem
I wyéwiczonym w Cambridge akcentem, miata tagodny wyglad, jej umyst szybko ujawnit
niezwykla bystro$¢. Poczatkowo Penfield wahat si¢, czy w ogole zaprosi¢ do swojego
instytutu psychologa — uwazal t¢ dziedzing za malo konkretng i nienaukows,
zdominowang przez zwolennikéw Freuda majacych obsesje na punkcie seksu — ale juz
niedlugo po przybyciu Brendy Milner poprosit ja, zeby dosiadta si¢ do niego przy stole
konferencyjnym.

Gdy juz raz tam usiadta, nigdy nie zmienita miejsca.

Brenda Milner czuta si¢ w instytucie jak w domu. Jej ciekawo$¢ i dociekliwos$é,
cechy, ktore inspirowaty ja od dziecinstwa, znalazty wreszcie miejsce, gdzie mogly si¢
rozwijaé, gdzie zagadki, z ktérymi si¢ mierzyta, byly upajajaco trudne, a poprzeczka
umieszczona zachwycajagco wysoko. Nie oznacza to, ze codzienna praca byta sielanka:
Penfield umozliwit Brendzie kontakt ze swoimi pacjentami i udostepnit jej niewielki
gabinet, ale przez kilka pierwszych lat stazu nie ptacit jej ani centa, dlatego musiata
,pozyczal” zeszyty, otdwki iinne materiaty biurowe z Uniwersytetu Montrealskiego.
Nawet niektore podstawowe testy psychologiczne i podreczniki stanowigce fundament jej
pracy musiata wyludza¢ od wspanialomys$lnych badaczy oraz od innych instytucji, piszac
do nich szczere listy i usprawiedliwiajac si¢ ubdstwem, poniewaz nie stac jej byto, zeby
za nie zaptaci¢ z wlasnej kieszeni. Ostatecznie liczyta si¢ dla niej jedynie praca, ktorg
mogta tam wykonywac. A praca ta byla wszystkim, o czym kiedykolwiek marzyta.

Jej podstawowe zadanie polegato na ustalaniu, czy przeprowadzane przez Penfielda
operacje na pacjentach cierpigcych na padaczke wywolujg jakie$ niepozadane skutki.
Szczegolnie skupiala si¢ na jego pacjentach z padaczka psychomotoryczng, mezczyznach
| kobietach, ktorych ataki cechowaly si¢ czgsto chwilami nieuwagi, dziwnym
zachowaniem i krotkimi okresami amnezji. Postugujac si¢ jak zwykle elektroda do
stymulacji, Penfield wykazal, ze te konkretne napady padaczkowe da si¢ odtworzy¢ na
stole operacyjnym poprzez porazanie pradem cze¢sci mozgu nazywanych przysrodkowymi
ptatami skroniowymi. Ponadto nowy sprzgt elektroencefalograficzny instytutu,
pozwalajacy badaczom na monitorowanie Ww czasie rzeczywistym impulséw
elektrycznych w mézgu w sposéb nieinwazyjny, bez otwierania czaszki, rowniez
pokazywal, ze napady psychomotoryczne czgsto majg zrodto w tej jego czeSci. Wobec



tego w 1949 roku Penfield zaczat stosowaé metode chirurgiczng, ktéra jemu wydawata
si¢ oczywista w leczeniu takich przypadkéw: jesli udawato mu si¢ stwierdzi¢, ze ataki
psychomotoryczne pacjenta miaty zrodto w konkretnej potkuli, otwierat te strong jego
czaszki i wykonywat ,jednostronng cze$ciowg lobektomi¢ skroniowa”, usuwajgc
przysrodkowy ptat skroniowy tej pétkuli. Mial nadzieje, ze nietknigta potkula przejmie
zadania swojej okaleczonej blizniaczki. Penfielda niepokoito jednak, ze usuwa, cho¢ tylko
Z jednej strony, czgsci médzgu, ktorych funkcji nie rozumie, nawet jesli wydawalo sie, ze
jest to z korzyscig terapeutyczng dla pacjenta. Wtasnie dlatego poprosit Donalda Hebba,
zeby przystal do Neuro psychologa. Zadaniem Brendy Milner bylo ustalenie, czy
przeprowadzane przez Penfielda operacje usuwania pewnych czgsci mdézgu maja jakis
wplyw na jego pacjentow. A jesli tak, jaki to jest wptyw.

Platy skroniowe nazywajg si¢ tak dlatego, ze leza bezposrednio za skronmi,
a przymiotnik ,,przysrodkowe” oznacza, ze znajduja si¢ w srodku, a wigc przysrodkowe
ptaty skroniowe to po prostu najbardziej centralnie potozone czgsci tego obszaru mozgu.

Operacje Penfielda skupiaty si¢ na konkretnej czesci przysrodkowych platéw
skroniowych, obszarze nazywanym zwykle ptatem limbicznym. | tym razem kluczowsa
role odegrat tu Paul Broca, cztowiek, ktéry zaprezentowal §wiatu monsieur Tana:
francuskie stowo limbique znaczy ,,jajowaty”, a ptat limbiczny widziany z boku ma mniej
wigcej owalny ksztalt, dlatego Broca tak go nazwat. W obrgbie ptata limbicznego znajduje
si¢ kilka innych struktur, ktorych nazwy wzigty si¢ z prostej, czysto wizualnej inspiracji.
Cialo migdatowate, geste i zwarte, zawdzigcza nazwe migdatom. Hak (po tacinie uncus)
konczy si¢ ostrym zakretem o takim wiasnie ksztalcie. W samym $rodku tej srodkowe;j
czesci mozgu znajduje sie hipokamp, najwigksza ze struktur tego obszaru. Ma on szersza
gorng czes¢ zakonczong czyms w ksztatcie waskiego ryjka oraz cienki zakrecony ogonek.
Jego nazwa po grecku oznacza konika morskiego.

Funkcje plata limbicznego stanowily niemal catkowita tajemnice. Przez lata
utrzymywat si¢ powszechny poglad, oparty na badaniu kilku pacjentéw cierpigcych na
anosmi¢ — catkowity brak wechu — ze jego jedynag funkcja jest umozliwianie nam
wyczuwania zapachow. (Rzeczywiscie, alternatywng nazwg plata limbicznego byta kora
wechowa). W ciagu dekady poprzedzajacej pojawienie si¢ Brendy w Neuro ten poglad
zaczat si¢ jednak zmienia¢. Krytyczne badania prowadzone przez Paula Bucy’ego
I Heinricha Kliivera na Uniwersytecie Chicagowskim, w ramach ktérych szympansom
znajdujacym si¢ pod wptywem meskaliny usuwano obustronnie ptaty skroniowe, zdawaty
si¢ wskazywac, ze w gre wchodza wazniejsze funkcje tego obszaru niz wech.

Wilder Penfield na przyktad miat przeczucie, ze ptat limbiczny, a zwtaszcza jego
srodkowy, najwiekszy organ, hipokamp, musi stuzy¢ jakiemus waznemu celowi.
Wynikalo ono w duzej mierze z przyczyn natury estetycznej: trudno mu byto uwierzyc,
ze tak delikatnie uformowany, 1 W jego pojeciu pigkny, twor — ktory, jak zauwazyl, zdaje
si¢ bezposrednio polaczony drogami neuronowymi z wigkszo$cig innych istotnych
struktur mozgu — moglby by¢ bezuzyteczny. Hipokamp nie wygladat na jakis$ szczatkowy,
marginalny atawizm, mézgowy wyrostek robaczkowy. Tkwil w centralnej czgséci naszej
glowy, enigmatyczny, lecz potaczony z innymi organami, i wygladat na co$ waznego.

Brenda Milner sprawdzita, co dotychczas napisano na temat ptatéw skroniowych.



Dwie rzeczy byly dla niej jasne.

Po pierwsze, przeznaczenie hipokampu i ptatu limbicznego pozostawato zagadka.

Po drugie, z rownym powodzeniem jak ktokolwiek inny na §wiecie mogla ja
rozwigza¢ wlasnie ona.

Zaczeta pracowac z pacjentami Penfielda.

Spedzata z nimi czas przed operacja 1 starala si¢ ich poznaé, przeprowadzajac
znimi dhugie wywiady oraz zapisujac szczegoétowo swoje wrazenia zwigzane ze
wszystkim, co przychodzilo jej do glowy, poczawszy od ich stylu ubierania sig,
a skonczywszy na poczuciu humoru. Uzupetniata te subiektywne notatki licznymi
szczegblowymi testami, mierzac poziom ich inteligencji, badajac pamigé¢, umiejetnosci
rozwigzywania problemow, temperament.

W dniu operacji czesto obserwowata Penfielda w akcji. Nie bylo zadnego
szczegolnego powodu jej obecnosci w sali operacyjnej. Po prostu uwazala, ze to
fascynujace. Przeciskata si¢ waskim korytarzem prowadzacym do galerii dla widzow
znajdujacej si¢ w sali operacyjnej] numer 2 na pierwszym pigtrze, ulubionej arenie
Penfielda. Galeria byla ciasna, wyposazona w trzy rzedy drewnianych tawek stojacych
przed duzym przeszklonym oknem wychodzacym na tak zwany teatr operacyjny, i niemal
zawsze zattoczona stazystami oraz lekarzami odwiedzajacymi instytut, zeby zobaczy¢
mistrza przy pracy. Inng osobg niezmiennie znajdujaca si¢ w tym miejscu byl specjalista
od EEG Herbert Jasper. Jego elektroencefalograf zainstalowany posrodku galerii odbierat
elektryczne sygnaty pochodzace z czujnikow, ktére Penfield umieszczat na powierzchni
mozgu swoich pacjentéw. Jasper interpretowat te sygnaty i1 przekazywal gltosno swoje
whnioski Penfieldowi, zeby pomo6c mu pokierowac skalpelem. Poza tym zawsze obecna
byta sekretarka zapisujgca obserwacje lekarza, atakze wszelkie komentarze
wypowiadane przez pacjenta. Dla Brendy to wtasnie byto najciekawsze: obserwowanie
I sluchanie pacjentow, ktorzy reagowali na bezposrednie manipulacje na swoim mézgu.

Penfield szybko i zr¢cznie wykorzystywat elektrode oraz wywotywane przez nig
reakcje, zeby si¢ zawsze orientowac, gdzie znajduja si¢ kora ruchowa i kora czuciowa,
poniewaz chcial mie¢ pewno$¢, ze nie spowoduje mimowolnie paralizu albo statego
zdretwienia. W podobny sposdb rozpoznawat i oznaczat wszystkie inne istotne miejsca,
takie jak kora stuchowa, zeby nie pozostawi¢ po sobie ghichoty lub tym podobnych
urazéw. Nastepnie nacinal mozg, znajdujac obszar, ktory, jak podpowiadaty mu intuicja
oraz impulsy elektryczne, odpowiadat za chorobe pacjenta, i niszczyt go. Widzowie
zgromadzeni na galerii zwykle bili brawo na zakonczenie operacji, zanim Penfield umyt
rece, a pielegniarki odwiozly pacjenta na wozku do sali pooperacyjnej.

Kilka dni pdzniej, gdy ustepowala opuchlizna, Brenda zndéw spotykata si¢
Z pacjentem, wyjmowala notes 1 ponownie przeprowadzata testy.

Przez wiele miesigcy nic z tego nie wynikato.

Spotykata si¢ z dziesigtkami pacjentéw, przeprowadzala testy, patrzyla, jak sa
poddawani operacji, a nast¢gpnie znéw robita testy. Prawie wszystkim operacja pomogta:
Brenda przyzwyczaita si¢, ze podczas testow przedoperacyjnych sesje bywaly przerywane
napadami, ktore objawiaty si¢ w postaci tikow werbalnych, dziwnych ruchéw albo chwil
roztargnienia i spojrzen bez wyrazu. Po operacji te napady pojawiaty si¢ rzadziej albo nie



wystepowaty wcale. Co do ewentualnych innych zmian wywolywanych operacjami
przeprowadzanymi przez Penfielda — zmian, ktoére miata wytropi¢ w Neuro, bo po to tam
przyszta — wydawato sie, ze sg albo zbyt drobne, by mozna je dostrzec, albo nie da si¢ ich
zbada¢ metodami, ktérych uzywa. A moze w ogole nie istnialy? Czy to mozliwe? Czy
skutki usuniecia tak znacznej cze$ci waznych struktur moézgu naprawde mogly by¢
nieistotne?

Jeden z probleméw Brendy Milner polegal na tym, Zze operacje Penficlda byty
jednostronne. Innymi stowy, usuwat jedynie potoweg ptatow limbicznych pacjenta.
Przeciwna potkula niewatpliwie w znacznej mierze kompensowala strate, co sprawiato,
ze znalezienie urazoOw stanowito wicksze wyzwanie. Nie dalo si¢ tego obejs¢. Penfield nie
zamierzat posung¢ si¢ do obustronnego uszkodzenia struktur mézgu, ktoérych funkcji nie
znano. Uwazal, ze zrobienie czego$ takiego bytoby rzecza straszng, analogiczng do gry
z pacjentami w rosyjska ruletke. By¢ moze straciliby tylko co$ mniej istotnego, takiego
jak zmyst powonienia, ale czy mogtby usprawiedliwi¢ ryzyko?

A co by bylo, gdyby stracili co$ wazniejszego?

Brenda to rozumiata. Istoty ludzkie, na ktorych przeprowadzata badania, nie byly
przeciez szczurami ani szympansami, ktére poswigcano bez umiaru. Byly przede
wszystkim pacjentami, a zadanie Montrealskiego Instytutu Neurologicznego polegato na
przynoszeniu im ulgi. Ich rola jako obiektu badan byta wytacznie drugorzedna i Brenda
uwazatla, ze urok dokonywania odkry¢ naukowych nigdy nie powinien przystoni¢ kwestii
bezpieczenstwa tych osob.

Mimo wszystko byto to frustrujgce. Pacjent za pacjentem, test za testem, dzien za
dniem ibardzo mato dostrzegalnych zmian. Nie znaczy to, ze pacjenci nie byli
interesujacy sami w sobie ani ze po drodze nie dochodzito do pomniejszych przelomow.
Przeciwnie. Kazdy mial wtasng histori¢, a ona czerpata satysfakcj¢ z poznawania ich
wszystkich. Na przyklad byt tam pewien dwudziestotrzyletni urzednik bankowy z Ann
Arbor w stanie Michigan. Jego lekarz wystal go do Montrealu po dziewigciu latach
chronicznej padaczki psychomotorycznej. Zrodto choroby byto niejasne, chociaz mogho
mie¢ co$ wspolnego z odra, na ktorg zachorowat w wieku dziesigciu lat. Jego napady
miaty dziwny przebieg: nagle, o nieprzewidywalnych porach, przestawat robi¢ to, czym
w danej chwili si¢ zajmowat, 1 wypowiadat stowo ,,tak”. Potem powoli odwracat glowe
w lewo i wykrzywiat twarz w tym samym kierunku, patrzac w dal. ,,P6Zniej nastgpowatly
zwykle — zanotowata Brenda — symetryczne ruchy lizace”.

Brenda Milner przeprowadzila na urzedniku bankowym petng game swoich testow
przed operacja, obserwowala zabieg 1 wrdcita do testow pozniej. Dwa dni po operacji
pacjent zaczat cierpie¢ na afazje, to znaczy nie byt w stanie mowic, a dolna czes$¢ jego
twarzy po jednej stronie zapadla si¢, jakby doznat samoistnego porazenia nerwu
twarzowego (tak zwanego porazenia Bella). Zaréwno afazja, jak i paraliz twarzy byty, jak
zanotowata Brenda, ,,przejSciowe”, stanowigc prawdopodobnie tylko efekt obrzgku
wewnatrzczaszkowego, ktoéry wystepuje po kazdej operacji mozgu. Te niepozadane
objawy wkrotce zniknely itrzy dni po zabiegu wydawato si¢, Zze pacjent odzyskal
wickszos¢ wladz fizycznych i umystowych. W ramach jednego z testow, jakie Brenda
przeprowadzita tamtego dnia, poprosita go o odtworzenie z pamigci serii czterech



rysunkow geometrycznych, ktére pokazata mu sze$¢ dni wczesdniej, trzy dni przed
operacja. Odtworzyt bezbtednie trzy z czterech rysunkdéw, co byloby imponujgcym
osiggnieciem w przypadku kazdej osoby, nawet kogos, kto nie przeszedt wtasnie zabiegu,
podczas ktorego ,,usuni¢ta zostata przednia cze$¢ lewego ptata skroniowego, liczac w tyt,
5 centymetrow wzdhuz powierzchni bocznej i 6,5 centymetra wzdtuz podstawy”.

Po6zniej, po ponad roku badania pacjentow Penfielda, Brenda usiadta z pacjentem
P.B., inzynierem budownictwa, ktory przeszedt takg samg operacj¢. Przeczytata mu tamte
historyjki o ofierze rozboju, ktéra nazywala si¢ Anna Thompson, oraz o podrozy statkiem
po wzburzonym morzu i przekonala si¢, ze obie niemal natychmiast wyleciaty mu
Z pamigci. Prébowata to zrozumie¢. Dlaczego operacja miata na niego wptyw, jakiego nie
miata na nikogo innego? Dlaczego na pozér wywotata u niego amnezje, chociaz
pozostawila nietknigte systemy pamigci u innych pacjentéw, ktdrzy przeszli niemal
identyczne zabiegi?

Wkrotce potem usiadta z innym mezczyzng, dwudziestoo$mioletnim pacjentem
F.C., ktéry pracowal w fabryce przy wykrawaniu rekawic. Od mtodosci cierpiatl na
padaczke 1 po kilku latach leczenia §rodkami przeciwnapadowymi postanowit poddac sig
operacji w Neuro. Operacja przeprowadzona przez Penfielda odbyta si¢ 21 pazdziernika
1952 roku. Zanim Brenda Milner zbadata pacjenta ponownie kilka tygodni pdzniej,
opuchlizna ustgpita, chociaz po prawej stronie czaszki, pod coraz dluzszymi wlosami,
miat duza, slabo widoczng czerwonawg blizng w ksztalcie poétksiezyca. Brenda
przeczytata mu pierwsza histori¢, te o ofierze rozboju w potudniowym Bostonie,
| poprosita, zeby ja opowiedziat.

,Anna Thompson — zaczal niepewnie, patrzac na nig w poszukiwaniu pomocy. —
Ona ukradta pigtnascie dolarow. Miata czworo dzieci”.

Pracujac z pacjentami, Brenda starata si¢ zachowaé kamienny wyraz twarzy i nie
zdradzi¢, o czym mysli, zeby nie da¢ po sobie poznaé, jak im idzie, ani nie udzieli¢
zadnych wskazdéwek, ktore moglyby wplyna¢ na ich odpowiedzi. Skineta glowa, co$
zapisala, a nastgpnie przytoczyla drugg historie, jak zwykle czytajac starannie 1 wyraznie.

,,W poniedziatek wieczorem amerykanski liniowiec New York wptynat na ming
W poblizu Liverpoolu. Pomimo o$lepiajacej $niezycy i ciemnosci wWSzyscy pasazerowie,
sze$¢dziesigt 0sob, w tym osiemnascie kobiet, zostali uratowani, chociaz szalupy
podskakiwaty na wzburzonym morzu niczym korki. Nast¢pnego dnia dostali si¢ do portu
na poktadzie brytyjskiego parowca”.

Gdy tylko skonczylta, poprosita go, zeby powtorzyt opowies¢.

,Dostali si¢ do portu na poktadzie parowca” — powiedzial, powtarzajac ostatnig
linijke, jaka ustyszal. Potem zamilkl. Nie byl w stanie doda¢ zadnego szczegotu.

Brenda poprosita go, zeby przypomniat sobie pierwsza historie.

,Wydaje mi si¢, ze wspomniata pani o Annie Thompson — powiedziat. — To si¢
dostato do morza”.

Zrobita jeszcze kilka notatek, przeprowadzita kilka dodatkowych testow. Mnie;j
wigcej pottorej godziny pozniej, zanim skonczyta tamtego dnia prace z pacjentem,
poprosita go, zeby opowiedziat cokolwiek, co zdotal zapamigta¢ z dwoéch historyjek, ktore
mu wczesniej przeczytata.



Popatrzyl na nig bez wyrazu.
[11] Maly chiopiec z angielskiej rymowanki dla dzieci, ktory wetkngl kciuk
W swigteczny placek, stqd takie skojarzenie autora (przyp. thum.).
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PROUST NA STOLE OPERACYJINYM

Kilka lat temu dwoje moich przyjaciol wzigto §lub na Sifnos, pigknej greckiej
wyspie. Wynajalem niewielkie mieszkanie tuz przy plazy 1 wybratem si¢ tam wraz ze
swojg corka Anwyn. Z Whitehorse na kanadyjskim terytorium Jukon, gdzie stoi nasz dom,
lecieliSmy samolotem, a nast¢pnie ptyneliSmy promem. ZostaliSmy na wyspie przez
tydzien. Anwyn miata wtedy pig¢ lat, a Siftnos byta najwickszym placem zabaw, jaki
w zyciu widziata. Turkusowa woda, jasne stonce, §wiezy jogurt i midd na $niadanie, kozy
| koty snujace si¢ po prastarych bielonych zautkach. W jej pamigci trwale wyryly si¢
niezliczone i zadziwiajaco osobliwe sceny, jak te z udzialem brzuchatego me¢zczyzny,
ktorego widywalismy czasami rano nad woda. Jednag r¢ka trzymatl przy uchu telefon
komorkowy, a druga kijem od miotlty przewracat po ziemi tam 1 z powrotem ogromna,
swiezo ztowiong osmiornice, zeby jg zmickczy¢.

Wieczorami, zapiaszczeni, spaleni stonicem 1 wyczerpani, czytaliSmy opowiesci
Z Ksiegi mitow greckich panstwa d’Aulaire[12], ktorg kupitem z mysla o tej podrozy.
Anwyn najbardziej lubita histori¢ o Hermesie. Uwielbiata jego figlarnos$¢, jego spryt, jego
tupet. Gdy matka oskarzyta go, ze ukradt Apollowi stado kréw, udawal niewinigtko,
mowigc: ,,Przeciez jestem tylko niewinnym dzieckiem”. Gdy czytalem corce to zdanie,
zwykle rozciggatem stowo ,,dziecko” niczym ciggutke, zeby wzmocni¢ ten lament.
Szybko stato si¢ to jednym z ulubionych powiedzonek Anwyn i zaczeta mi odpowiadac
W ten sposob, ilekro¢ nadarzyta si¢ okazja:

,Przeciez jestem tylko niewinnym dzieeeeeeeeckiem!”.

Uwielbiata rowniez opowiesci o Artemidzie Lowczyni, o Herkulesie
I 0 wrzeszczacym Posejdonie wymachujacym trojzebem. Bardzo jej sie podobato, ze na
samym poczatku ksigzki byta mapa Grecji wraz z wyspami i fatwo byto sobie wyobrazié,
ze historie, ktore czytaliSmy, rozgrywaly si¢ w jakim$ miejscu bardzo podobnym do
Sifnos. Pewnego popotudnia, eksplorujac strome cierniste wzgorza wysoko nad skalista
plaza, natrafiliSmy na fragment starych kamiennych muréw wznoszacych si¢ przed
niewielkg pusta jaskinig. Anwyn zastanawiata si¢ nad dziejami tej jaskini i nad tym, czy
kiedy$ odwiedzali ja jacy$ bogowie.

Pod koniec tygodnia doszlismy w ksigzce do sceny bedacej mitym odbiciem tej,
w ktorej sami uczestniczyliSmy. NatrafiliSmy na grecki mit o matce opowiadajace]
greckie mity swoim dzieciom.

,,Dziewig¢ muz byto corkami Zeusa i tytanidy Mnemozyny — brzmiata opowiesé. —
Pamiec ich matki byta rownie dluga jak jej pigkne wtosy, poniewaz byta boginig pamigci
| wiedziata o wszystkim, co si¢ wydarzyto od poczatku czasu. Zgromadzita wokot siebie
swoich dziewig¢ corek i opowiadata im cudowne historie. Powiedziata im o stworzeniu
ziemi i 0 upadku tytanow, o wspaniatych mieszkancach Olimpu i doj$ciu przez nich do
wladzy, o Prometeuszu, ktéry ukradt niebianski ogien, o stoncu i 0 gwiazdach...
Dziewig¢ muz shuchato jej z szeroko otwartymi, roziskrzonymi oczami i zmienito te
opowiesci w wiersze oraz piesni, zeby nigdy nie zostaly zapomniane”.

Anwyn stuchata uwaznie, patrzac na kolorowy rysunek przedstawiajacy dziewigé



muz iich pigkng matke o dlugich warkoczach. Potem jej powieki stawaty si¢ coraz
ciezsze, az w koncu si¢ zamknety.

Czasami w sali operacyjnej Wildera Penfielda dziaty si¢ dziwne rzeczy.

Pewnego razu, podczas wstepnego etapu operowania epileptyka o inicjatach S.B.,
Penfield ustalit, Zze ognisko padaczkowe znajduje si¢ gdzies w prawym przysrodkowym
ptacie skroniowym pacjenta, wobec tego otworzyt te cze$¢ jego czaszki 1 przystapit do
szukania winowajcy. By unikng¢ uszkodzenia przez nieuwage czegos, czego uszkodzié
nie powinien, sondowat najpierw ptat z uzyciem elektrody, zeby zlokalizowaé granice
kory stuchowej, ruchowej, wzrokowej i tej odpowiedzialnej za mowe, zapoznajac si¢
zZ ,krajobrazem” mozgu swojego pacjenta. Gdy Penfield zblizyt elektrode do duzej zyty,
ktora biegla w gore od miejsca na powierzchni mézgu zwanego szczeling Sylwiusza,
pacjent S.B. zaczat méwic.

— Byt tam fortepian 1 kto§ na nim grat! Styszatem piosenke.

Penfield przerwal. Cofnagl elektrode, odczekat moment, a potem umiescit ja
doktadnie w tym samym miejscu. Tym razem piosenka nabrata ostrosci.

— Tak — powiedziat S.B. —,,Oh Marie, Oh Marie!” Kto$ to §piewa.

Penfield ponownie pobudzit to miejsce 1 S.B. ponownie ustyszal piosenkg. Tym
razem pacjent wyjasnit, ze byta sygnatem programu radiowego, ktérego stuchat.

Penfield cofnat elektrode 1 dotknatl nig innego punktu w poblizu.

— Co$ mi si¢ przypomina — powiedziat S.B. — Widze rozlewni¢ Seven-Up...
piekarni¢ Harrisona.

Penfield byl zaintrygowany. Zastanawiat si¢, czy pacjent wymysla te wizje na
poczekaniu, bo wie, ze jest pobudzany. Postanowit to sprawdzi¢. Powiedziat mu, ze zaraz
ponownie przylozy elektrode do jego mozgu, jednak zamiast to zrobi¢, tylko trzymat ja
nad powierzchnig kory mézgowej, nie dotykajac jej.

— Nic — powiedziat S.B.

Drugi podobny epizod wystapit podczas operowania kobiety o inicjatach D.F. Tym
razem punkt, ktorego pobudzenie wywotato reakcje pacjentki, znajdowatl si¢ w samej
szczelinie Sylwiusza. Uslyszata muzyke, orkiestrowa aranzacje popularnej piosenki.
Ilekro¢ Penfield stymulowat ten konkretny punkt, D.F. informowata go, ze natychmiast
zaczyna stysze¢ t¢ samg melodi¢. Zanucita nawet caly refren 1 jedng zwrotke.

[lekro¢ dochodzito do jednego ztych dziwacznych urojen sprowokowanych
dotknigciem elektrody, sekretarka siedzaca na galerii wychodzacej na sale operacyjna
starala si¢ zanotowac¢ kazdy szczeg6t. U pewnego pacjenta elektroda Penfielda wywotata
wizje psa idacego polng drogg. Innym razem pacjentka ustyszatla jakis gtos mowiacy cos
cicho i niezrozumiale. Penfield przesunat nieznacznie elektrode na inng cze$¢ jej mozgu,
a wtedy gtlos stat si¢ wyrazniejszy — kto§ wykrzykiwat w kétko to samo stowo: ,,Jimmie,
Jimmie, Jimmie...”. Okazalo sig¢, ze tak miat na imi¢ maz pacjentki. Innym razem Penfield
pobudzit punkt w poblizu gérnej czg¢sci prawego ptata skroniowego dwunastoletniego
chlopca, ktéry oznajmit, ze styszy rozmowe telefoniczng swojej matki z ciotka. Penfield
cofnat elektrode 1 rozmowa ucichta, ale zostala wznowiona, gdy tylko ponownie przytozyt
elektrode. ,,Tak jak wczesniej — powiedzial chlopiec. — Moja matka moéwi ciotce, zeby
przyszta nas odwiedzi¢ dzi§ wieczorem”. Penfield zapytal go, skad ma pewnos¢, ze



rozmawiajg przez telefon, na co operowany odpart, ze potrafi to stwierdzi¢ po brzmieniu
rozmowy i wie, ze matka dzwoni do jego ciotki, bo rozpoznaje ton, jakiego uzywa,
zwracajac si¢ do swojej siostry. Penfield znéw probowal ustali¢, czy pacjent zmysla,
I doszedt do wniosku, Zze chlopiec jest wiarygodnym $wiadkiem. ,,Podjeto wszelkie
wysitki, zeby wprowadzi¢ go w blad stymulacjami bez ostrzezenia i ostrzezeniami bez
stymulacji, ale w zadnym momencie nie udato si¢ go zmyli¢. Gdy miat watpliwosci, prosit
roztropnie o0 powtdrzenie stymulacji, zanim zdecydowat si¢ udzieli¢ odpowiedzi!”

Dla Penfielda byto jasne, ze te niespodziewane reakcje, ktore uzyskiwal przez
stymulowanie przysrodkowych platow skroniowych, roznig si¢ zasadniczo od tych
wywotywanych pobudzaniem innych cz¢sci mozgu. Reakcja jego pacjentoéw na impulsy
elektryczne w innych obszarach mézgu mogta si¢ cechowaé ,uczuciem mrowienia,
brakiem czucia zwanym zdre¢twieniem, wrazeniem ruchu albo doznaniami wechowymi
(nieprzyjemnym zapachem) czy smakowymi (jakim§ wyraznym smakiem)”, lecz
wszystkie te wrazenia laczyto jedno: byty uogolnione, niezwigzane z zadng konkretng
chwilg. Reakcje, ktére wywolywal, pobudzajac przysrodkowe platy skroniowe, byty, jak
zanotowal Penfield, ,,catkiem innego rodzaju. Sktadaja si¢ na nie nabyte doswiadczenia
konkretnej osoby. Jest to réznica migdzy pojedynczym dzwiekiem a rozmowa czy
symfonig. R6znica migdzy obrazem kolorowych kwadratow a ruchomym widowiskiem,
w ktorym przyjaciele chodza, rozmawiajg 1 $miejg si¢ wraz ztobg. To pierwsze jest
prostym elementem pewnego uczucia. To drugie wspomnieniowg halucynacja”.

Wspomnieniowa halucynacja.

Inaczej méwiac, pamigc.

Penfield zmagat si¢ z konsekwencjami wlasnych obserwacji. Na swoich stynnych
Ilustracjach z ludzikami zaznaczyt juz kor¢ ruchowa i kore czuciowa ludzkiego mozgu.
Teraz natknal si¢ na catkowicie nowa domeng: kore pamigciows.

Ale jak to byto mozliwe?

Co sprawiato, ze impuls elektryczny przywotywat przesztos¢?

,Odpowiedzi na te pytania maja wielkie znaczenie dla psychologii” — napisat
Penfield, a potem przyznatl, Ze bedzie musiat ,,opusci¢ twardy grunt obserwacji i zapusci¢
si¢ na przyprawiajagce o zawrot glowy rusztowanie hipotez”. W zwigzku
z doswiadczeniami swoich pacjentow na sali operacyjnej nabrat przekonania, ze ludzki
moézg przechowuje absolutnie kazde przezycie, jakie kiedykolwiek przeszio przez jego
synapsy. Kazda chwile, kazda godzing na jawie, a nawet kazdy sen. Cokolwiek, co
widziat czy styszal, czego kosztowal, co wachat czy co myslal. Cokolwiek i wszystko,
pod warunkiem, ze w chwili samego przezycia po§wigcono temu pewng uwage. ,,Ilekro¢
normalna osoba poswigca czemus$ §wiadomg uwage — napisal Penfield — jednocze$nie
rejestruje to w korze skroniowej kazdej potkuli. Wydaje sie, ze kazdy $wiadomy aspekt
przezycia jest zawarty w tych rejestrach”. Jak przedstawit to pdzniej w magazynie
,Time”, wyglada to tak, jakby w mozgu byt ,,magnetofon”, uruchamiany w chwili
narodzin i wytaczajacy si¢ dopiero wraz ze $miercig. Kazde zdarzenie z zycia czlowicka
byto magazynowane jako odrebna ,,$ciezka neuronowa”. Nawet zdarzenia, ktorych ludzie
nie potrafili sobie pdzniej przypomnie¢ z wlasnej woli, efemerydy dnia codziennego, byty
starannie zachowywane. ,.Zdawaloby si¢ — powiedzial Penfield — Ze zapis pamieci



pozostaje nietkniety, nawet gdy u danej osoby znika zdolno$¢ przywotania go™.

Penfield snul dalsze domysty, ze kiedy ludzie prébuja co$ sobie przypomniec
W sposob naturalny, bez pomocy zewnetrznej elektrody, robig doktadnie to samo, co on
robi swoim pacjentom na stole operacyjnym. To znaczy, ze samoistny impuls elektryczny
dziatajacy na ,,kore pamieciowq” przysrodkowego ptata skroniowego powoduje woéwczas
odtwarzanie konkretnych wspomnien. ,,Mogtoby si¢ wydawac, ze to absurdalnie proste —
napisal Penfield — ale nowe dowody s3 niepodwazalne”.

Penfield po raz pierwszy przedstawil swoja teori¢ pamieci w trakcie mowy
inauguracyjnej na siedemdziesigtym szdstym dorocznym zjezdzie Amerykanskiego
Towarzystwa Neurologicznego 18 czerwca 1951 roku. Odbylo si¢ ono w wielkiej sali
balowej w najwyzszym gmachu stanu New Jersey, dwudziestotrzypictrowym hotelu
Claridge, wysoko nad promenada nadmorskg w Atlantic City. Prelekcja Penfielda
wywotala poruszenie. Jako pierwszy ze stuchaczy skomentowat ja Lawrence Kubie,
psychiatra i psychoanalityk, ktory zdobyt swego rodzaju odbitg stawe dzigki imponujace;j
kolekcji stynnych klientow, takich jak Vladimir Horowitz i Tennessee Williams.

wJestem gleboko wdzigeczny za te sposobno$¢ przedyskutowania wystgpienia
doktora Penfielda” — powiedzial, wyjasniajac, ze wprawito go ono w ,stan wrzenia”
I poczut sig, jakby ,,patrzyl na elementy uktadanki, ktore trafiajg na swoje miejsce,
tworzac obraz”. Oznajmit: prelekcja byta ,,jedng z najbardziej ekscytujacych chwil, jakie
spedzitem na spotkaniu naukowym w ostatnich latach. Dostrzegam cienie Harveya
Cushinga [ojca wspodlczesnej neurochirurgii] 1 Sigmunda Freuda podajacych sobie rece
ponad tym dtugo odwlekanym spotkaniem psychoanalizy ze wspotczesng neurologia
dzigki eksperymentalnej pracy, ktorg zrelacjonowat doktor Penfield”.

Nastepnie Kubie powiedzial, ze ma nadziej¢, 1z Penfield bedzie mogt z czasem
doda¢ do swojego zestawu procedur przedoperacyjnych badanie snow 1 metode wolnych
skojarzen, oraz zastanawiat sig, ile z tych elektrycznie wywolywanych wspomnien mogto
W istocie naleze¢ do tego rodzaju thumionych wspomnien, ktérymi zajmuja si¢ analitycy
tacy jak on sam. Kierujac ,,petne nadziei spojrzenie w przysztos¢”, Kubie wyobrazat sobie
dzien, kiedy nawet osoby niecierpigce na padaczke beda mogly podda¢ swd) mozg
,stymulacji na stole operacyjnym”, aby ,,przekonac si¢, czy ujawnienie przesztosci za
pomocy elektrycznego pobudzania kory skroniowej wywiera jakis wptyw na wystepujace
uprzednio objawy i mechanizmy neurotyczne oraz na istniejgce uprzednio schematy
skojarzeniowe i najwazniejsze osrodki emocjonalne”. Bylaby to swego rodzaju
psychoanaliza na otwartym mozgu.

Penfield nie skomentowal sugestii Kubie’ego, by¢ moze dlatego ze nigdy nie miat
zaufania do psychoanalizy i psychoanalitykow. Prawie na pewno jednak byt zadowolony
Z pamigtnego podsumowania swoich odkry¢.

,, L0 jest Proust na stole operacyjnym — oznajmit Kubie. — Elektryczna recherche
du temps perdu[13]. Ale czy rzeczywiscie jest on perdu?”’

Na innych stuchaczach prelekcja nie zrobita tak duzego wrazenia.

Znalazt si¢ rowniez wsrdd nich neurolog Karl Lashley, ktory byl wowczas



czolowym $wiatowym ekspertem w zakresie badania pamigci. Przez ostatnich
dwadziescia lat, pracujac najpierw na Uniwersytecie Minnesoty, a potem we wlasnym
laboratorium w Orange Park na Florydzie, przeprowadzil szereg eksperymentow na
szczurach, usitujgc okresli¢, gdzie przechowywana jest ich pamigé. W tym celu uczyt
zwierz¢ta pewnego zadania, powiedzmy, wlasciwego poruszania si¢ po labiryncie,
a nastepnie wycinat im rozne cze¢$ci mézgu. Ku swemu zdziwieniu odkryl, ze zadne z tych
uszkodzen nie zmniejszato zdolno$ci zapamigtywania przez szczury, jak odnajdowaé
droge w labiryncie. Zdolnos¢ ta ulegata natomiast zaburzeniu proporcjonalnie do tego, jak
duzo tkanki m6zgowej usunat, niezaleznie od tego, skad doktadnie jg wzigt. Poza tym byt
W stanie nauczy¢ szczury nowych zadan bez wzgledu na to, jakie partie ich mozgu zostaty
usunicte. Wyciaggnat stad wniosek, ze zadna konkretna cz¢s¢ mozgu nie przechowuje
wspomnien, podobnie jak zadna nie jest odpowiedzialna za ich gromadzenie. Lashley
sformutowal wobec tego teorig, ze jesli chodzi o pamig¢, gdy usunie si¢ jakas konkretng
czg$¢ mozgu, pozostate usitujg to nadrobié, przejmujac zadania, za ktére odpowiadata
utracona wczesniej czes¢. Nazwal to teorig ekwipotencjalnosci, co wskazywato na jego
przekonanie, ze kazda cz¢$¢ mozgu ma réwny potencjal. Ekwipotencjalnos¢, albo
zastepowalno$¢, jak czegsto nazywali jg inni, stala si¢ dominujagcym pogladem na
funkcjonowanie pamigci. Szukanie konkretnych miejsc odpowiedzialnych za tworzenie
| przechowywanie pamigci bylo zdaniem Lashleya bezcelowe, poniewaz owe miejsca
moga by¢ wszedzie 1 zmienia¢ si¢ w zaleznosci od badanego mézgu.

W Atlantic City Lashley rozpoczal krytykowanie Penfielda w sposdb nieco
zawoalowany, od uwagi na temat stosowania metafor. Najprawdopodobniej odnosita si¢
ona do pordéwnania przez Penfielda moézgu do magnetofonu, chociaz Lashley
nie powiedzial tego wprost. Odrzucil natomiast przeprowadzanie ,,analogii pomie¢dzy
rozmaitymi urzadzeniami a funkcjonowaniem neurondw” 1 zwrocit uwage na ,.cieckawe
podobienstwo w historii teorii neurologicznych i zespoléw urojen paranoicznych”.
Kontynuowatl: ,,W czasach Mesmera paranoikdéw przesladowat zto§liwy magnetyzm
zwierzecy, w pozniejszych za$ prad galwaniczny, telegraf, radio i radar, a zatem ich
zespot urojen aktualizowano w zgodzie z najnowszymi trendami w fizyce. Kartezjusz byt
pod wrazeniem figur hydraulicznych w ogrodach krolewskich, wigc stworzyt
hydrauliczng teori¢ funkcjonowania mézgu. Od tego czasu mieliSmy teorie telefoniczne,
teorie pola magnetycznego, ateraz teoric oparte na maszynach liczacych
I automatycznych sterach. Sugeruje, ze z wigkszym prawdopodobienstwem odkryjemy,
jak dziata mozg, badajac sam mozg 1 zjawiska behawioralne, niz pozwalajac sobie na
naciggane analogie z dziedziny fizyki”.

Co do postulowanych przez Penfielda ,,mechanizmoéw pamig¢ci”, Lashley nie dat si¢
przekonac. ,,Obserwacje doktora Penfielda dotyczace stymulowania ptatéw skroniowych
wigza si¢ z wieloma kwestiami — powiedzial — ale nie sadze, by usprawiedliwiaty
wniosek, ze wspomnienia sg gromadzone konkretnie w tym obszarze”. Przyznal, Zze nie
ma ,,do zaproponowania zadnej oczywistej alternatywy wyjasniajgcej dane przedstawione
przez doktora Penfielda”, dodat jednak, ze niezaleznie od tego, czego te dane dowodza
lub czego nie dowodza, dawanie im przesadnej wiary bytoby arogancja. Funkcje obszaru
skroniowego nadal sg, jak powiedziatl, ,,catkowicie niejasne”. Zwrocit uwage, ze gdy on



sam uszkadzal uzwierzat obszary odpowiedzialne za przetwarzanie bodzcow
wzrokowych, ,.nie likwidowato to wspomnien wizualnych”, a gdy w analogiczny sposob
uszkadzal obszary odpowiedzialne za dotyk, ,nie likwidowato to wspomnien
dotykowych”. I wreszcie Lashley nie byt nawet przekonany, czy tak zwane wspomnienia,
ktorych wywotanie Penfield opisal, s3 w ogole wspomnieniami. Mimo ze ,,doktor
Penfield uwaza, iz stymuluje konkretne $ciezki pamigci” — powiedziat Lashley — nadal nie
mamy pojecia, ,,jakie procesy mozgowe wywotuja wspomnienia”. Zapis dyskusji nie
zawiera informacji, czy w tym momencie Penfield zdjat okulary. Wiadomo natomiast, ze
odpowiedzial.

,Doktor Lashley — oznajmit — tak jak si¢ tego obawiatem, zwrdcit uwage, ze jego
zdaniem nie ma zadnych konkretnych $ladéw pamigci. Jest to zgodne z jego
obserwacjami z dawnych czasow w Minneapolis, kiedy pracowat ze szczurami. Zgodne
réwniez z wykazang przez niego zastgpowalno$cig obszaréw mozgu, funkcjonalnych
obszarow modzgu, jeden przez drugi. Jesli jednak w korze mézgowej nie ma zadnych
schematow rejestrujacych, jak to si¢ dzieje, ze bodziec elektryczny moze wywotaé
U pacjenta ponowne przezycie wczesniejszego przezycia?”

Potem dodat wtasng uszczypliwg uwagg.

,,Chciatbym zaznaczy¢, ze zastgpowalnos¢ jest chyba nieco mniejsza, gdy wchodzi
si¢ wyzej po drabinie ewolucyjnej”.

Innymi stowy, Lashley mogt by¢ ekspertem od umystu szczurdéw, ale kompetencje
Penfielda wzigty si¢ z jego pracy z catkowicie odmienng kategorig zwierzat.

Pod koniec dnia, na zakonhczenie konferencji, Penfield przedstawil kilka
intrygujacych studiow przypadku, lecz brakowato mu niezbednych dowodow, ktore
pozwolilyby na sformutowanie jakiej$ teorii wyjasniajacej funkcjonowanie pamigci.
Nawet jesli zatozyto sie, ze mozg zawiera swego rodzaju magnetofon — albo telegraf,
komputer, pompe¢ hydrauliczng, jakkolwiek to nazwiemy — ktory pozwala nam
przechowywa¢ nasze do$wiadczenia, operacje przeprowadzane przez Penfielda nie
dawaty zadnego pojecia co do jego umiejscowienia. Sam fakt, ze stymulowanie pewne;j
czesci mozgu przywolywato jakies konkretne ,,nagranie”, niewicle mowit o tym, gdzie
ono powstato ani jak zostalo dokonane. By postuzy¢ si¢ inng metaforg, ktéra nie
spodobataby si¢ Lashleyowi, kiedy nastawiasz radio na jaka$ konkretng stacje 1 stuchasz
nadawanej przez nig konkretnej piosenki, nie moéwi ci to, gdzie fizycznie zlokalizowane
sg rozgtosnia radiowa ani studio, w ktérym pierwotnie nagrano t¢ piosenke.

Czy w mozgu znajduje si¢ osrodek pamigci?

Karl Lashley powiedzialby, ze nie, lecz Wilder Penfield uwazal, Zze jest inaczej.
Mozgi szczuréw mogly wykazywac ekwipotencjalnos¢, to znaczy, ze kazda ich cz¢$¢ byta
réwnie wazna i miata takie same zdolnosci, jesli chodzi o pami¢é, ale ze wzgledu na swoje
doswiadczenia Penfield sktaniat si¢ ku mniej demokratycznemu pogladowi. Zastynat juz
Z tego, ze bardzo szczegdlowo przedstawil, jak rozne czynnosci 1 odczucia sg przypisane
do réznych czesci mézgu. Dlaczego mozg mialby przejawia¢ mniejszg specjalizacje, gdy
w gre wchodzito co$ tak fundamentalnego jak pamigc?

Penfield byt poboznym chrze$cijaninem. Wierzyt w istnienie istoty wyzszej, cho¢
oczywiscie nie miat na to zadnego dowodu.



Wierzyl rowniez w istnienie osrodka pamigci.

Na to tez nie miat zadnego dowodu.

Kiedy wrécilismy z Anwyn z Sifnos, przystgpitem do poszukiwania informacji na
temat Mnemozyny, bogini pamigci. Chcialem si¢ przekonac, czy jej historia jest choc¢
troche bardziej rozwinigta w ksigzkach przeznaczonych dla dorostych niz w wersji dla
dzieci w Ksigdze mitow greckich panstwa d’Aulaire. Okazato si¢, ze odpowiedz brzmi:
,hie”, ,,wlasciwie nie”. Pomimo jej oczywistego znaczenia — Mnemozynie przypisuje si¢
zashuge stworzenia nie tylko pamigci, ale i samego jezyka — jej biografia zawsze jest
cieniusienka i stanowi zbidr pojedynczych fragmentéw. Miata diugie wlosy, spata
Z Zeusem, urodzita muzy, nosila zlotg szate. To prawie wszystko, co mozna znalez¢.

Nie znaczy to, ze ludzie o niej nie pisali i jej nie reifikowali. Przeciwnie.

Homer tak oto opisat, jak widzial ja Hermes:

Mnemozyne wigc pierwszg srod bogow piesnig swa uczeil, Muz rodzicielke[ 14].

Hezjod z kolei przedstawit jej zycie mitosne:

Dziewi¢¢ nocy nawiedzat ja radny Zeus, z dala

Od niebian, uktadajac si¢ w toznicy mite;.

Uplywajg godziny i dzien si¢ przewala,

Za dniem biegng miesigce, rok nareszcie kona:

Powila dziewig¢ Slicznych corek, w ktorych tona

Wstapita piesn troskliwa; umyst ich bez troski,

Bo wzrosty na najwyzszym szczycie gory boskiej[15].

Pindar z kolei ztozyt jej hotd w jednej ze swoich 6d, zwracajac uwage, ze zadna
stawa nie przetrwa, jesli nikt nie bedzie o niej pamietat:

Wielkie dzielnosci czyny bez piesni w glebokich tkwig mrokach.

Odbicia chlubnych dokonan jeden znamy sposob:

Gdy z taski Mnemozyny w blyszczacym diademie

Nagrode znajda za trudy w piesni pochwalnej stowach[16].

A jednak historia samej Mnemozyny, jej perypetie, takie czy inne, poszly
w niepami¢¢. Grecki panteon bogow 1 bogin jest tak rozlegly, ze niektore postacie bywaja
przedstawiane bardziej szczegdtowo od innych, uznalem jednak, ze to swego rodzaju
niesprawiedliwos$¢, iz historia matki wszystkich historii zostala potraktowana tak po
Mmacoszemu.

Platon, w jednym ze swych dialogéw sokratejskich, zanotowal interesujgcg
rozmowe, jakg w 369 roku p.n.e. odbyt z Sokratesem grecki matematyk Teajtet. O ile mi
wiadomo, rozmowa ta zawiera najdawniejsza znang probe naukowego wyjasnienia, jak
funkcjonuje pamig¢. Obejmuje ono jednak obydwa Swiaty: przedstawiona przez Sokratesa
koncepcja pamigci nie rezygnuje catkowicie z Mnemozyny. Filozof wkracza niepewnie
w sfere laickiego rozumu, a jednoczes$nie pozostaje jedng noga w dawnych mitach. Poza
tym stosuje jeszcze jedng metaforg ilustrujgcg wewnetrzne dziatanie umystu, ktéra
niewatpliwie zirytowataby Karla Lashleya.

Sokrates: Wigc przyjmij, dla naszych rozwazan, ze w naszych duszach jest
tabliczka woskowa. U jednego wigksza, u drugiego mniejsza, u jednego z czystego
wosku, u drugiego z brudniejszego i twardszego, u niektérych z migkszego, a bywa, ze



z takiego w sam raz.

Teajtet: Przyjmuje.

Sokrates: Powiedzmy, Ze to jest dar matki Muz, Mnemozyny. Jezeli z tego, co
widzimy albo styszymy, albo pomyslimy, chcemy co$§ zapamigta¢, podktadamy te
tabliczke pod spostrzezenia 1 mysli, aby si¢ w niej odbijaty tak jak wyciski pieczeci. To,
co si¢ w niej odbije, pamig¢tamy to 1 wiemy, jak dlugo trwa jego slad w materiale. Jezeli
si¢ ten $lad zatrze albo nie sposob go wypieczgtowaé, zapominamy i nie wiemy[17].

Swiat ewoluowal na niezliczone sposoby w ciagu 2320 lat, ktore uptynety od korica
tej rozmowy do konca prelekcji Wildera Penfielda dla Amerykanskiego Towarzystwa
Neurologicznego.

Nasze zrozumienie pamig¢ci posuneto si¢ jednak naprzdd bardzo nieznacznie.

[12] Przeznaczona dla dzieci D’ Aulaire’s Book of Greek Myths autorstwa Ingri
d’Aulaire i Edgara Parina d’Aulaire (przyp. thum.).

[13] Nawigzanie do tytutu powiesci Marcela Prousta A la recherche du temps
perdu (W poszukiwaniu straconego czasu) (przyp. ttum.).

[14] Ttum. Wiodzimierz Appel.
[15] Ttum. Kazimierz Kaszewski.
[16] Ttum. Mieczystaw Brozek.

[17] Thum. Witadystaw Witwicki.
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SZCZESCIE W NIESZCZESCIU

Moja matka pamigta, ze w latach powojennych moja babcia nadal czasami
wyjezdzata na kilka dni, tygodni albo miesiecy. Dzieci nigdy nie rozumialy powodow jej
nieobecnosci. Jednego dnia ich matka byta w domu, a nastepnego juz nie. Wprowadzata
si¢ wtedy do nich nianka i1 zostawata do czasu powrotu mojej babci. Moja matka pamigta,
ze w latach pigcédziesiatych te nieobecnosci staty si¢ rzadsze, a babcia wydawata si¢
bardziej opanowana, mniej wzburzona, mniej przygnebiona. Zostata nawet instruktorka
w dziewczecej druzynie skautdw. Zajmowata si¢ mojg matkg — ktéra wtasnie skonczyta
dziesigc lat — oraz innymi skautkami, uczac je szy¢ i robi¢ bizuteri¢. By¢ moze doskonalita
te dwie umiejetnosci podczas pobytu w Instytucie Zycia, w malej kolonii sztuki
| rzemiosta przy promenadzie Pomander Walk.

Mo¢j dziadek ostro wziagl do galopu braci mojej matki. Przetestowat ich iloraz
inteligencji, a potem powiedziat im, czyj byt wyzszy. Wrzeszczal, tyranizowat ich. Moja
matka uznata wtedy, ze jesli nie wywierat takiej samej presji na nig — nigdy si¢ dobrze nie
uczyla, a jemu chyba wcale na tym nie zalezato — to dlatego, ze byta dziewczynka, on za$
nie uwazat, zeby w wypadku dziewczynki stopnie mialy wigksze znaczenie. Pamig¢ta, ze
byla z tego zadowolona. Jej starszy brat Barrett dobrze reagowat na te naciski. Osiggat
znakomite wyniki w nauce, w przeciwienstwie do mtodszego Petera, ktory cigzko znosit
lata dorastania. Ciggle zmienial szkoty, buntowat sie.

Moja matka pamigta, ze najprzyjemniejsze dla calej rodziny byly dni wypraw na
narty. Kiedy moja babcia nie przebywala poza domem, w jednej ze swych
niewytlumaczalnych podrozy, a dziadek miat wolne, kiedy nikt si¢ z nikim nie kiocil,
kiedy wczesnie rano w niedzielg weciskali si¢ wStroje narciarskie i buty
zjazdowe, a potem pakowali si¢ do samochodu i wyruszali w gory: do Stowe, Bromley,
Otis, Mohawk albo Mad River Glen. Cz¢sto zdarzalo sie, ze po drodze na stok méj dziadek
zatrzymywat si¢ nagle na parkingu przed matym kosciotkiem w jakiej$ niewielkiej
miejscowosci. Moja babcia nie byla religijna 1 uwazata to za powo6d do dumy do same;j
Smierci, ale zwykle wchodzita do kos$ciota z pozostalymi. Moja matka pamigta, ze
zastanawiala si¢, co siedzacy w tawkach ludzie mysla o jej dziwnej, skomplikowanej
rodzinie, gdy tak wchodzili do tych $wiatyn iszli w stron¢ ottarza, stgpajac cigzko
w narciarskich butach.

W dniu 31 sierpnia 1950 roku sanitariusze ze Szpitala Stanowego Connecticut
zabrali pewng kobietg o inicjatach D.M. z jej oddziatu i zaprowadzili do sali 2200, gdzie
czekal juz md) dziadek. Miata dwadziescia osiem lat, a w zaktadzie psychiatrycznym
przebywata od lat dziesigciu. Zdiaghozowano U niej ,homoseksualng schizofrenig¢
I aktywne halucynacje”. Potozono jg na stole operacyjnym. Akta nie odnotowujg, czy byta
wystarczajaco sktonna do wspotpracy, by mozna jg bylo podda¢ operacji przy
znieczuleniu miejscowym, czy tez konieczne bylo zastosowanie narkozy, zeby ja
poskromi¢. Tak czy inaczej, moj dziadek przystapit do wycinania szerokiego tuku na
czubku jej gtowy, odwinat tkanki z jej czola, a nastepnie uzyt wykonanego na zamowienie
trepanu, zeby jak zwykle wywierci¢ dwa otwory w przedniej czesci czaszki. Najpierw



postuzyt si¢ skalpelem do rozcigcia pajeczyndéwki, wprowadzit przez jeden z otwordw
ptaska szpatutke moézgowa 1 uniost ptaty czolowe. Zerknat przez soczewki powigkszajace
swoich lup okularowych, zagladajac do Srodka. By nabra¢ rozeznania, rejestrowat
wzrokowo rozmaite punkty charakterystyczne mozgu, Sledzac wzrokiem S$ciezke za
ptatami czotowymi prowadzaca w strone¢ glgbszych struktur. Dostrzegt wowczas
,hieznaczne wybrzuszenie” haka, mniej wigcej trzy centymetry za koncowkami ptata
skroniowego, naprzeciwko obszaru zwanego powierzchnig przednio-goérg czgsci
skalistej kosci skroniowe;.

Chociaz operacja przeprowadzona tamtego dnia miata si¢ okazaé przelomowa, moj
dziadek wlasciwie juz ponad rok wczesniej stawial pierwsze nieSmiate kroki
W tajemniczym terenie ,,strefy hipokampu”. Wtedy to, we wspotpracy ze swoim kolega
elektrofizjologiem W.T. Libersonem, zaaplikowal o$miu ,,wystarczajaco sklonnym do
wspolpracy” pacjentom poddanym lobotomii wstrzasy elektryczne, kierujac je na obszar
mozgu zwany ze wzgledu na swoj ksztatt hakiem. Tworzy go ggszcz neurondéw majacy
rozmiary dziesieciocentoéwki. Zaleznie od tego, ktorego neuroanatoma spytacie, powie
wam, ze hak jest albo wysunigta najdalej do przodu czescig hipokampu, albo
samodzielnym tworem. Badania prowadzone na malpach sugerowaly, ze usunigcie haka
moze uspokaja¢ wzburzone ssaki naczelne, ale nadal, tak jak w wypadku pozostatych
cze$ci przysrodkowych ptatow skroniowych, przeznaczenie haka byto nieznane.

,,Osiggnicto zadziwiajgcy efekt — napisat pdzniej modj dziadek o swoich
elektrycznych eksperymentach — bo u wszystkich pacjentdéw z wyjatkiem jednego
wystapit catkowity, dlugotrwaty bezdech”. Innymi stowy, przestali oddycha¢. Chociaz
bezdech czesto ,trwal znacznie dluzej niz stymulacja”, ostatecznie wszyscy pacjenci
ponownie zaczeli oddychac, aczkolwiek u jednego trzeba bylo zastosowac sztuczne
oddychanie, a u innego przez co najmniej godzing wystgpowat stan jedynie ,,okresowego
oddychania”. Wielu pacjentow mialo napady, akilku na dluzszy czas stracito
przytomnosc.

Przeznaczenie haka wcigz jednak bylo kwestig otwarta, totez mdj dziadek uznat
w koncu, ze bedzie potrzebowatl czegos wiecej niz pradu elektrycznego, zeby znalezé
odpowiedz.

Tak wigc tamtego dnia, ostatniego dnia sierpnia 1950 roku, méj dziadek, zamiast
wsung¢ w otwor w czaszce jedng ze swych elektrod i potraktowaé pradem hak pacjentki
D.M., wzial do reki cewnik ssacy z przymocowanym do niego ,.elektrochirurgicznym
drutem koagulacyjnym”. Wprowadzit narz¢dzie do jej czaszki, poruszajac nim ostroznie
pod szpatutkg 1 starajac si¢ nie dotyka¢ ani nie uszkodzi¢ czego$, czego uszkodzi¢ nie
powinien. Nastepnie uruchomit przyrzad. Cewnik zaczal dziata¢, zasysajac hak pacjentki,
podczas gdy drut kauteryzowal wszystkie zytki pekajace na skutek zasysania. Gdyby
D.M. rzeczywiscie byla pod wplywem znieczulenia miejscowego, a nie ogolnego,
zauwazylaby wtedy, ze do stechtego zapachu jej pytlu kostnego dolaczyla silniejsza,
bardziej gryzaca won palonej tkanki nerwowe;.

Nie przestata oddycha¢. Mogto to by¢ pewnym zaskoczeniem, zwazywszy na efekt
jego poprzednich eksperymentoéw. Jak zaznaczyt pdzniej mdj dziadek, zachowanie przez
D.M. zdolnos$ci oddychania po tym, jak zniszczyt jej hak, stalo ,,w wyraznej sprzeczno$ci



zZ gltebokimi psychologicznymi zmianami wynikajacymi ze stymulacji elektrycznej”. Gdy
juz nabrat pewnosci, ze usunat caly hak, porcje substancji mézgowej o dlugosci mniej
wiecej trzech centymetrow, wysokosci dwoch 1 szerokos$ci pot centymetra, wyjal cewnik
ssgcy 1 przeszedt do drugiego otworu.

Bezposrednio po unkotomii, jak moj dziadek nazwat 6w zabieg (od tac. uncus, hak),
pacjentka D.M. wydawata si¢ bardziej otgpiata niz jego pacjenci poddawani lobotomii
przeprowadzanej metodg podciecia okotooczodotowego. Sanitariusze wywiezli ja z sali
na wozku, a moj dziadek zdjat fartuch chirurgiczny i wrécit samochodem do Hartford.
Pierwsze meldunki o jej stanie nie byly zbyt zachegcajace, poniewaz wykazywata
niewielkg poprawe w sensie psychiatrycznym, ale tez nie byty szczegdlnie zniechgcajace,
poniewaz nie wydawalo si¢, zeby zostala uposledzona na jakimkolwiek zasadniczym
poziomie fizjologicznym. Na przyktad nadal samodzielnie oddychata. Wobec tego
dziesi¢¢ tygodni p6zniej, 16 listopada 1950 roku moj dziadek ponownie zjawit si¢ w sali
2200 i przeprowadzit nastgpne zabiegi unkotomii u jeszcze czterech kobiet.

Pierwsza byla pacjentka I.S., czterdziestoo$mioletnia schizofreniczka majaca za
sobg proby samobojcze. Podczas tej operacji mojemu dziadkowi drgneta reka 1 przyrzad
do elektrokauteryzacji  spowodowal przypadkowo ,powazne uszkodzenie”
W niestanowigce] celu zabiegu czg$ci $rodmozgowia I.S. Uszkodzenie to wywotlalo
»gwaltowne szarpnigcie na stole operacyjnym” 1 pacjentka natychmiast stracita
przytomnos¢. Kontynuowat jednak zabieg unkotomii i zauwazyt, ze konczyny I.S. nadal
drgaly w nieprzewidywalny sposob przez calg operacje.

Nastegpna byla pacjentka E.M., dwudziestosiedmioletnia schizofreniczka,
hospitalizowana od czterech lat. Niedawno zaczeta wykazywac ,,chwilowa poprawe” po
terapii wstrzgsowej, ale nadal ,,brakowato jej inicjatywy” 1 byta ,,mato aktywna” oraz
przejawiata ,,ograniczong zdolnos¢ oceny sytuacji”. E.M. byta sktonna do wspotpracy, co
pozwolito mojemu dziadkowi przeprowadzi¢ operacj¢ ze znieczuleniem miejscowym.
Tym razem re¢ka mu nie zadrzata.

Trzecia pacjentka, B.P., miata dwadziescia pig¢ lat. Byta hospitalizowana od dwéch
I pot roku z powodu migdzy innymi ,,urojen religijnych”, ,,nadmiernej masturbacji” oraz
,,sktonnosci homoseksualnych”. Zwymiotowata, gdy moj pradziadek wyssat jej hak, ale
poza tym operacja przebiegta bez przeszkod.

Ostatnig operacje tego dnia przeprowadzil na M.D., ,,od czasu do czasu nieme;j”
I ,majacej aktywne halucynacje” dwudziestopigcioletniej kobiecie. Rowniez ona
zwymiotowala.

Probujac oceni¢ psychiatryczne nastgpstwa tamtych zabiegéw unkotomii, moj
dziadek pozyczyt protokoty Wspolnej Komisji ds. Lobotomii w Connecticut. Przy kazdej
pacjentce, w pewnym nieokre§lonym momencie po operacji, zanotowal opinie pigciu
0sob, z ktérych kazda poproszono o oceng poprawy stanu kobiety w skali od minus jeden
do plus czterech. Tych pige¢ osob to lekarz oddzialowy z zaktadu psychiatrycznego,
dyzurna pielggniarka, ordynator, salowa 1 sam moj dziadek. Niekiedy pozwalano wzig¢
udzial wtej ocenie rowniez krewnym pacjentki. Wynik minus jeden oznaczal, ze
pacjentce si¢ pogorszylo, a wynik dodatni wskazywal, ze w mniejszym czy wigkszym
stopniu doszto do poprawy. Najwyzsza ocena, cztery, byta zarezerwowana dla kogo$, kto



moglby caltkiem opusci¢ zaktad.

Ogolnie rzecz biorac, méj dziadek przekonat si¢, ze uszkodzenie haka najwyraznie;j
nie miato wyraznego wplywu na stan pacjenta, czy to negatywnego, czy korzystnego. Stan
czterech sposrod pigeciu operowanych pacjentek zmienit si¢ w bardzo niewielkim stopniu
albo wcale nie ulegl zmianie — otrzymane przez nie oceny to: zero, zero, zero i jeden.
Wyjatek stanowita pacjentka 1.S., kobieta, ktora doznata przypadkowego rozleglego
uszkodzenia pewnych glebokich struktur srodmozgowia, gdy mojemu dziadkowi obsunat
si¢ elektryczny kauter. Przez osiem godzin bezposrednio po operacji I.S. byta otgpiatai od
czasu do czasu tapat ja skurcz rak 1 ndg. Spastyczno$¢ przeszta jej po tygodniu, chociaz
pacjentka jeszcze przez dwa tygodnie byla ,w stanie wegetatywnym i zamknigta
W sobie”.

Potem, po miesigcu, zaczeta nagle wykazywaé znaczng popraweg. Po pigciu
miesigcach jej stan polepszyt si¢ do tego stopnia, ze mogta opusci¢ zaktad psychiatryczny
I wroci¢ do domu. Oznacza to, ze zashuzyta na ocene cztery.

Mo dziadek kontynuowat eksperymenty, zapuszczajac si¢ coraz glebiej
W niezbadane obszary ludzkiego moézgu. Z rana w czwartek 14 grudnia 1950 roku
przeprowadzit swojg pierwsza kompletng lobotomi¢ skroniowg. Byla to ,,zdecydowanie
rozleglejsza resekcja” niz unkotomia, ktéra postuzyta za przygrywke do tego znacznie
drastyczniejszego zabiegu. Metoda byta jednak podobna: wywiercit w czaszce pacjentki
otwory, postugujac si¢ tymi samymi trepanami, unidst jej ptaty skroniowe, uzywajac tej
samej plaskiej szpatutki mézgowej, 1 wyssat oraz wypalit substancje szarg, wykorzystujac
te sama cewke ssaca 1 specjalng koncowke elektrycznego kautera. Tylko ze tym razem po
zniszczeniu haka nie przerwal, lecz kontynuowal zabieg, wysysajac cialo migdatowate
I wigkszg cze$¢ hipokampu. Chociaz niechlujna metoda przypalania i wysysania
uniemozliwita zachowanie usuni¢tego materiatlu do pdzniejszych badan histologicznych,
udato mu si¢ zwazy¢ jego wiekszos¢ 1 okazato si¢, ze usungt po dwanascie 1 p6t grama
tkanki mozgowej z kazdej skroni, w sumie dwadzie$cia pig¢ gramow. Dwadziescia piec
gramOw to mniej wigcej tyle, ile wazg dwie tyzki stotowe wody. Problem, ktéry prébowat
rozwigza¢ mdj dziadek, byt jednak raczej natury jako$ciowej niz ilosciowe;.

Chciat mianowicie ustali¢, za co odpowiadatlo tych dwadziescia pie¢ gramow
mdzgu ze swoimi milionami neuronéw 1 Miliardami polaczen synaptycznych.

Pewnego razu wyjasnit swdj sposdb rozumowania, ktéry doprowadzit go do
obrania za cel przysrodkowych platéw skroniowych, zwracajac uwage, ze badania
anatomiczne zdaja si¢ wskazywa¢ na ,bliski zwigzek czynnosciowy” miedzy
przysrodkowymi ptatami skroniowymi a ptatami czolowymi. Wobec tego, rozumowat
dalej, czemu by nie przesledzi¢ tych powigzan w odwrotng strone, od ptatéw czotowych
do przysrodkowych ptatow skroniowych, zeby przekonac si¢, czy te drugie sg gtownag
przyczyng obtedu? Przypomnial badania Paula Bucy’ego nad makakami bedgcymi pod
wplywem meskaliny, ktore wydawaly si¢ ,potulniejsze”, gdy usunigto im pflaty
skroniowe, i wyjasnil, ze gléwnie te ,,wczesniej relacjonowane zmiany zachowania
zwierzat doswiadczalnych w nastepstwie operacji usunig¢cia platéw skroniowych”
sktonity go, zeby sprawdzit, jakie skutki podobne operacje moglyby wywota¢ u ludzi.
A doktadniej ukobiet. Moj dziadek, podobnie jak inni zwolennicy lobotomii,



przeprowadzit niewspdotmiernie duzo zabiegéw psychochirurgicznych na kobietach. Ta
dysproporcja w liczbie operowanych mezczyzn i kobiet nigdy nie doczekala sig
satysfakcjonujacego wyjasnienia, ale chyba warto zwroci¢ uwage, ze znane kliniczne
skutki lobotomii — migdzy innymi tagodnos¢, bierno$c¢ i ulegltosé — $cisle pokrywaly sig
Z tym, co wielu é6wczesnych mezczyzn uwazato za idealne cechy kobiece.

W ten sam czwartek, gdy tylko moj dziadek zakonczyt swoja pierwsza lobotomig
skroniowa, przystapit do przeprowadzenia trzech kolejnych.

Pierwsza pacjentka byta V.M., ,sklonna do niszczenia, agresywna, hatasliwa”
dwudziestoosmioletnia kobieta, ,,hospitalizowana od 1946 roku, niewykazujaca poprawy
po terapii szokowej”. Jej agresywne sktonno$ci czgsto wymagaly ,,oktadow 1 izolacji”.
(W zaktadzie psychiatrycznym ,,oktadami” nazywano w skrocie oktady z lodu, rodzaj
zabiegu uspokajajacego, w ktorego ramach pacjenta zawijano szczelnie w mokre,
lodowato zimne przescieradla). Bezposrednio po operacji V.M. zwymiotowala, pozniej
za$§ zrobita si¢ niespokojna 1 skulita sie. ,,Pragnetla, zeby zostawiono ja w spokoju” —
napisat moj dziadek, dodajac nastgpnie, ze ostateczny efekt operacji byt taki, ze stata si¢
,bardziej dziecinna” i ,,aktywniejsza w samookaleczaniu si¢”. Uzyskata oceny od zera do
jednego.

Nastepna byla E.S., trzydziestoo$mioletnia kobieta ,uposledzona umystowo
Z psychozg”, ktora cierpiala réwniez na padaczke. M) dziadek opisat ja nastepujaco:
»~impulsywna, agresywna, oporna, mamrocze, kuli si¢ w pozycji ptodowej”. Ona takze
zwymiotowala zaraz po operacji 1 W Ciggu pierwszego miesigca rekonwalescencji miata
siedem powaznych napadow. W nastepnym roku jej stan si¢ jednak polepszyt, poniewaz
napady staly si¢ ,rzadsze 1 mniej powazne”. Rowniez jej zachowanie ulegto lekkiej
poprawie i pod koniec 1951 roku nie wymagata juz odosobnienia przez caly czas. Byla
tez ,,nieco mniej agresywna”. Ostateczna ocena: jeden.

Potem przyszta kolej na G.M., piecdziesigcioosmiolatke, ktorej stan, pomimo
,chwilowej poprawy dzigki wstrzasom”, w znacznej mierze si¢ pogorszyl 1 nadal byta
,hiechlujna, agresywna, impulsywna”. Gdy usuni¢to jej przysrodkowe ptaty skroniowe,
doswiadczyta ,regresji emocjonalnej i mowita jak dziecko”, lecz poza tym byla
,pogodna” 1,juz nieagresywna”. Postarzatla si¢ jednak 1 ,nadal miata aktywne
halucynacje”. Ocena: jeden.

Podobnie jak w wypadku unkotomii, pierwsze efekty lobotomii skroniowej nie
byly jednoznaczne. Zanim moj dziadek zdazyt ocenié, jakie s nadzieje na terapeutyczne
korzysci z tych operacji, albo znalez¢ odpowiedZ na ogolniejsze pytanie o funkcje
przysrodkowych platow skroniowych, okazalo si¢, ze jest wiecej do zrobienia. Jak
wigkszo$¢ eksperymentalistow uwazat, ze im wigcej jest obiektéw badawczych, z ktérymi
si¢ pracuje, tym lepiej. Z pojedynczego studium przypadku nie ma wigekszego pozytku.
Miat to szczg$cie, ze nie cierpial na brak materialu. Lobotomia wcigz zyskiwata na
popularnosci — zaledwie rok wczes$niej, w grudniu 1949 roku, Egas Moniz otrzymal za
swoj pomyst Nagrod¢ Nobla z medycyny — a dyrektorzy zaktadow psychiatrycznych na
catym $wiecie nadal zapewniali neurochirurgom nieograniczony dostgp do swoich
pacjentow. W latach piecdziesigtych powstata zawrotna liczba rozmaitych metod
przeprowadzania tego zabiegu, przy czym kazda obierata za cel inng czgs¢ mozgu:



topektomia, gyrektomia, cingulotomia, kapsulotomia. Komitet Noblowski poniekad
nobilitowal neurochirurgi¢, wskazujac, ze kolejne przelomowe odkrycia w tej dziedzinie
mogg przynies¢ wielkie korzySci zawodowe, terapeutyczne i naukowe. Ambitni
mayjsterkowicze tacy jak méj dziadek nie potrafili si¢ oprze¢ tej pokusie.

W ciggu kilku tygodni od przeprowadzenia pierwszych czterech zabiegow
lobotomii skroniowej wykonat kolejne, ktorym poddat dziesigcioro innych pacjentow:

B.B.

C.G.

A.G.

AR.

G.D.

R.B.

D.B.

M.S.

A.D.

AZ

Interesujacy byt przypadek pacjentki A.Z.

Ta trzydziestoletnia kobieta przebywata w Szpitalu Stanowym Connecticut od
osmiu lat ichociaz przed operacja ,pomagata jej chwilowo wielostronna terapia
wstrzasowa”, zostata zaklasyfikowana jako osoba ,spigta”, ,,agresywna”, ,.schludna”
I ,impulsywna”. Poza tym, jak powiedzial mo6j dziadek, byla ,,zaabsorbowana myslami
natury seksualnej” 1 ,,seksualnymi zagrozeniami”, co nazwat urojeniami paranoicznymi.
Operowat ja 19 listopada 1950 roku. Byta sktonna do wspotpracy, totez podczas zabiegu
zastosowano znieczulenie miejscowe. Przez caly czas pozostawata przytomna, do chwili
gdy mdj dziadek w trakcie wysysania fragmentow jej kory hipokampu ,,nieumyslnie
przebit pajeczynowke i uszkodzit cewka ssaca czeS¢ prawej szypulki mozgowej,
zawzgorze lub okolice podwzgdrza”. A.Z. zareagowata natychmiast, zapadajac w gleboka
$pigczke. Pozostawata w niej przez trzy doby. Przez ten czas nie kontrolowata czynnosci
fizjologicznych i niekiedy dostawata skurczow. Potem zwolna odzyskata przytomnosé,
chociaz jeszcze przez tydzien byla nieco oszotomiona. W koncu jednak mogta chodzi¢
bez pomocy i odzyskata panowanie nad pgcherzem.

Gdy wyszta ze §piaczki, mdj dziadek okreslit jej stan jako ,,catkowite ustgpienie jej
urojen, niepokoju 1 sktonnos$ci paranoicznych”. Ten ,natychmiastowy 1 wyrazny” efekt
operacji, powiedziat, ,,zachwycit jej rodzing™.

Przypadek A.Z., podobnie jak wczesniejszy przypadek 1.S. — w obu chirurgiczne
potkniecia doprowadzity do niespodziewanych korzySci — przypomnial mojemu
dziadkowi pewna historie, opowiedziang mu podczas wizyty w jednym z zaktadow
psychiatrycznych, o pacjentce, ktorg przez dwadzieScia cztery godziny trzymano
skrepowang w wannie. Wanna miata zepsuty termostat i woda byta znacznie cieplejsza,
niz zamierzano. W efekcie u pacjentki doszto do hipertermii ,,powyzej skali termometru”.
Zdaniem mojego dziadka takie dlugotrwale przegrzanie organizmu przypuszczalnie
uszkodzito niektore z tych samych cze$ci mozgu, ktore on przez przypadek okaleczyt
ul.S. iuA.Z Wydawatlo mu si¢ zatem znamienne, ze u Owej kobiety z hipertermig



rowniez ,,doszto do nadzwyczajnej remisji wszystkich sktonnosci psychotycznych”.

Zastanawial sig, czy ,,niespodziewana korzys$¢ ptynaca z glebokiego uszkodzenia
centralnego uktadu nerwowego”, jaka wystapita w tych trzech przypadkach ,,szcze¢scia
W nieszczesciu”, dowodzi, ze ,,pierwotne mechanizmy choroby psychicznej” moga tkwic
W jeszcze glebszych obszarach mozgu niz te, ktore sg celem jego whasnych agresywnych
zabiegOw.

Te pytania musialy jednak zaczeka¢. Chwilowo, rozwazajac przypadek pacjentki
A.Z., mdj dziadek pomyslat, ze jeszcze jeden czynnik mogt istotnie wplynaé na jej
,,doskonate wyniki”. Wydawalo si¢, ze nie tylko doswiadczyta radykalnej remisji, lecz
takze wykazywata ,,amnezje wsteczng w odniesieniu do calej swojej psychozy (trwajace;j
trzy lata)”.

Nie tylko wyzdrowiata. Nawet nie pamigtata, ze byta chora.

W tamtych czasach moja matka nie miata pojecia, co robi moj dziadek w zaktadach
psychiatrycznych. Pracowat duzo, lecz o pracy mowit bardzo mato. W jej wspomnieniach
jego kariera pozostaje mglista i niewyrazna. Jesli co$ pamigta, to jego obecno$¢. Pamigta
te chwile, kiedy przebywat w domu.

Pamigta, Zze byt dobrym ojcem.

Oczywiscie bardzo zajetym. W typowy dzien roboczy wracat do domu p6zno po
kolacji, po 6smej albo dziewiatej wieczor. Zamykat si¢ zwykle w swoim gabinecie na
godzine lub dwie 1 siedziat tam otoczony swymi zbiorami neurochirurgicznych bibelotow
— wsrod ktorych byly pradawne ostrza, stare ksigzki, zbielala anonimowa czaszka —
I postugujac sie dyktafonem, nadrabiat zalegtg korespondencj¢. Moja matka wiedziala, ze
nie nalezy mu przeszkadza¢, gdy jest w gabinecie, i dlatego zajmowata si¢ w tym czasie
innymi rzeczami, szykujac si¢ do spania. Czytata, stuchata audycji radiowych The Shadow
lub The Lone Ranger albo plotkowata przez zrobiony z blaszanych puszek telefon
Z kolezanka, ktora mieszkata po drugiej stronie ulicy. Zanim zasneta, moj dziadek zawsze
jednak przychodzit do jej pokoju, by powiedzie¢ dobranoc. Pamigta, ze czesto opowiadat
jej bajke, ktéra wymyslal na poczekaniu. Byta to opowies¢ w odcinkach, niekonczaca si¢
saga o trzech zwierzakach: jeleniu, niedzwiedziu i gadajacej matpie. Kazdej nocy mialy
nowe przygody, ale juz nie pamig¢ta, jakie.

Zapytalem ja, czy pamigta, jak miala na imi¢ matpa. Odparta, Zze nie. Ale takie
szczegbly si¢ nie licza. Liczy si¢ to, ze te bajki opowiadal jej ojciec. Liczy sie, ze
znajdowatl czas, p6Znym wieczorem, wyczerpany po catodziennej pracy, aby usias$¢ przy
niej i opowiadaé jej bajki. Liczy si¢, ze nawet teraz, po uptywie piecdziesigciu lat, na
wspomnienie tamtych chwil robi jej si¢ ciepto na sercu. Potem prosit, zeby zmowita
pacierz, 1 wychodzit, zamykajac cicho za sobg drzwi. Nigdy nie miala pewnosci, dokad
wtedy szedl, ale wyobraza sobie, ze wracal do gabinetu i nadal oddawat si¢ pracy, na
czymkolwiek polegala, podczas gdy ona zapadata w sen, a w glowie wcigz miata ostatnie
eskapady jelenia, niedzwiedzia 1 matpy.

Kazda osoba r6znym ludziom moze si¢ wydawac¢ kim$ innym.

Dla niej byt dobry.
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H.M.: Kiedy$ wtasnie kim$ takim chciatem zostac.

Badacz: Naprawde? A kim?

H.M.: Chirurgiem mozgu.

Badacz: Chirurgiem mézgu?

H.M.: Tak. Ale powiedzialem sobie, nie. Jeszcze zanim chorowalem na jakiego$
rodzaju padaczke.

Badacz: Tak? Dlaczego?

H.M.: Bo nositem okulary. Powiedzialem sobie, przypusé¢my, ze robisz komus
nacigcie 1 mogtaby ci kapna¢ krew na okulary. Albo asystentka mogtaby ocierac ci czoto,
siggng¢ zbyt nisko i ci je stracic.

Badacz: To rzeczywiscie bytoby fatalne, prawda?

H.M.: Jasne, bo wykonatby$ wtedy niewtasciwy ruch.

Badacz: | co by si¢ moglo stac¢?

H.M.: Ta osoba mogtaby umrze¢. Albo zosta¢ sparalizowana.

Badacz: Tak. Cate szcze¢scie, ze zrezygnowate$ z zostania chirurgiem mozgu!

H.M.: Ot6z to. Gtownie myslatem o jej $mierci. Ale moglaby zosta¢ w jakis sposob
sparalizowana. Moglbys dobrze wykonywa¢ nacigcie, a potem troch¢ zboczy¢. To
moglaby by¢ noga albo reka. A moze takze oko. W kazdym razie jedna strona.

Badacz: Pamigtasz, kiedy miates operacje?

H.M.: Nie.

Badacz: Jak myslisz, co si¢ wtedy stato?

H.M.: No c6z, mysle ze bytem, wiasnie si¢ nad tym teraz zastanawiam, trzecig albo
czwartg osoba, na ktorej ja przeprowadzono. I mysle, ze oni, hm, prawdopodobnie nie
wykonali odpowiedniego ruchu w odpowiednim momencie, oni sami. Ale tez dowiedzieli
si¢ czego$, co pomoze ludziom na catym Swiecie.

Badacz: Nigdy wigcej jej nie przeprowadzili.

H.M.: Nie przeprowadzili, bo si¢ tego dowiedzieli. To zabawne, bo ja sam zawsze
mys$latem, zeby zosta¢ chirurgiem mézgu.

Badacz: Naprawdg?

H.M.: Tak. Ale powiedziatem sobie, nie.

Badacz: Dlaczego?

H.M.: Bo powiedzialem sobie, ze asystentka mogtaby ociera¢ ci czoto
I przekrzywi¢ ci troche okulary, a wtedy wykonalby$ niewtasciwy ruch.

Badacz: Co by sig stato, gdybys wykonal niewtasciwy ruch?

H.M.: lIto by si¢ odbito na wszystkich innych operacjach, ktore wtedy
przeprowadzates.

Badacz: Naprawde? W jaki sposob?

H.M.: Bo ta osoba zostala sparalizowana po jednej stronie. Albo wykonate§ jakis$



niewtasciwy ruch i na przyktad nie styszates$ po jednej stronie. Albo jedno oko, zacisnigte.
Zastanawialbys si¢ wtedy nad tym 1 bylby$ przez to bardziej zdenerwowany.

Badacz: Tak, caltkiem mozliwe.

H.M.: Bo wtedy za kazdym razem staratby$ si¢ by¢ wyjatkowo ostrozny i to
mogloby si¢ zle skonczy¢ dla tej osoby. Przeprowadzenie operacji akurat w tamtym
momencie. Bo myslatbys o tym i to mogtoby ci¢ powstrzymaé. Gdy wykonywates$ ten
ruch. A mogte$ od razu kontynuowac.

Badacz: Pamig¢tasz chirurga, ktory ci¢ operowat?

H.M.: Nie, nie pamigtam.

Badacz: Pomogg ci. Sco...

H.M.: Scoville.

W 1953 roku bylo juz oczywiste, ze lekarstwa nie pomogly. Henry zazywal
ogromne dawki silnych, ostabiajgcych mozg lekow przeciwpadaczkowych — Dilantin pigc
razy dziennie, Mesantoin trzy razy dziennie, fenobarbital dwa razy dziennie, Tridione trzy
razy dziennie —ale mu nie pomagaty, w kazdym razie niewystarczajgco. Nadal codziennie
miat kilka napadow, czasami przewracajac si¢ na ziemig, a czasami tylko milknac.
Napady tego drugiego rodzaju, tak zwane male napady padaczkowe, czgsto nazywano
,hicobecnosciami”. Gdy si¢ zdarzaty, zmienial si¢ na krotko w ludzka skorupg — jego
ptuca pracowaty, serce bito, lecz umyst si¢ zawieszat. Inna sprawa, ze Henry, nawet gdy
nie mial napadu, nigdy nie byt catkowicie obecny, w tym sensie, ze padaczka zmusita go
do rezygnacji z cickawszego zycia, jakie mogtby prowadzié¢, gdyby byt zdrowy.

Byt rozgarnietym, silnym dwudziestosiedmioletnim mezczyzng, ale funkcjonowat
w granicach wyznaczonych, gdy byl dzieckiem. W dni powszednie tapat okazje¢ 1 jechat
do centrum, do fabryki Underwood przy Capitol Avenue, gdzie siedzial przy tasmie
I pomagat sklada¢ maszyny do pisania, byl zatem pracownikiem fizycznym
wytwarzajacym narzedzia dla pracownikow umystowych. Po potudniu wracat w taki sam
sposob do domu rodzicéw w East Hartford. Oczywiscie nie mogl prowadzi¢ samochodu,
podobnie jak nie mégt pdj$¢ na wojne, na uniwersytet czy dokadkolwiek, gdzie znalezli
si¢ jego dawni koledzy. Zamiast tego zostal w domu, gdzie rodzice mogli si¢ nim
opickowaé i mie¢ na niego oko. Wieczorami zwykle stuchat radia. Lubit big-bandy —
Benny’ego Goodmana, Duke’a Ellingtona — a takze do pewnego stopnia nowg muzyke
rockandrollowg — jive, jak ja nazywatl — ktora rozbrzmiewata z gtosnikéw. Lubil muzyke
taneczng, lecz nigdy nie tanczyt. Czytal czasopisma, pochtaniajac hollywoodzkie plotki
I dowiadujac sie o skandalach i sukcesach, jakich, co wiedzial, sam miat nigdy nie
przezy¢. Gdy weekend byt tadny, zabierat strzelbe 1 szedl na krotki spacer do pobliskiego
lasu, przyciskat kolbe do ramienia, bral na muszke jakis cel, pociggat za spust 1 czut
kopnigcie. Jesli pogoda byta brzydka, nie robit wtasciwie nic.

W 1953 roku przesztos¢ wcigz jeszcze byla dla Henry’ego jasna. To przysztosé
rysowala si¢ w coraz ciemniejszych barwach. Gdyby sytuacja nie ulegta zmianie, gdyby
napady nadal byly coraz cze¢stsze i powazniejsze, nietrudno bylo sobie wyobrazié, ze
wkrotce statby si¢ zbyt wielkim cigzarem dla swoich starzejacych si¢ rodzicow. Jesli
bylby niezdolny do pracy i przestatby doktada¢ si¢ do rodzinnego budzetu, Gustave
I Elizabeth mogliby by¢ zmuszeni gdzies go odesta¢, na przyktad w takie miejsce jak



pobliska Szkota Zawodowa w Mansfield (Mansfield Training School), instytucja
powstata w 1930 roku w wyniku polaczenia dwoch starszych placowek: Szkoty
Zawodowej dla Uposledzonych Umystowo (Training School for the Feebleminded)
I Kolonii dla Epileptykow w Connecticut (Connecticut Colony for Epileptics). Tam
ograniczenia krepujace jego zycie okazatyby si¢ jeszcze wigksze. Podobnie jak wielu
innych pensjonariuszy, moéglby zosta¢ zmuszony do pracy przy wyrobie cegiel
w dziatajgcej na miejscu fabryce. A moze siedziatby po prostu w jednej z zatloczonych
sal istawal si¢ coraz bardziej niecobecny, nadal zes$lizgujac si¢ z wolna w dot, ku
niepewnej przysziosci.

Chyba ze...

Po potudniu 23 kwietnia 1953 roku moj dziadek wyszedt na podium w duzej sali
bankietowej hotelu Hollywood Beach w miescie Hollywood na Florydzie, zeby wyglosi¢
referat dla Stowarzyszenia im. Harveya Cushinga, najwazniejszego amerykanskiego
stowarzyszenia chirurgdbw moézgu. Bylo to wystgpienie zamykajagce sympozjum
neurofizjologiczne w tamtym roku. Nieco wcze$niej John Fulton wyglosit kilka uwag na
rozpoczgcie sympozjum, miedzy innymi zartujagc na temat Becky, szympansicy ze
swojego laboratorium, ktéra przed siedemnastu laty zainspirowala Egasa Moniza do
rozpoczgcia przeprowadzania lobotomii u ludzi. ,,Czy to przez t¢ twarz okrojono dziesigé
tysiecy platow?” — zapytat Fulton, odnoszac si¢ do zdjecia przedstawiajgcego
pomarszczong twarz Becky. Nastepnie zwrocit si¢ do licznie zgromadzonych na sali
psychochirurgéw z dobrze juz znang prosba o ,,badanie pacjentow rownie starannie, jak
prowadzi si¢ badania na szympansach”. Wyjasnit: ,,macie znacznie lepszg sposobnosc¢
zrozumienia pewnych zasadniczych problemow zwigzanych z funkcjonowaniem ptatow
czotowych niz my, bo nas ogranicza uzyskiwanie informacji od istot nieumiejacych
mowic”.

Po Fultonie gtos zabrat Paul MacLean, inny badacz z Yale.

MacLean, uwazany za wybitny §wiatowy autorytet, jesli chodzi o uktad limbiczny
U zwierzat, rozpoczat swoje wystgpienie od literackiego ozdobnika: ,,Dzisiaj, w zwigzku
Z dorocznymi obchodami urodzin Szekspira, mozna si¢ spodziewaé, ze wsrdod osob
zainteresowanych literaturg angielska odzyje z tej okazji dyskusja, czy sztuki napisat
Szekspir, czy Bacon. Kontrastuje to wyraznie zrownie zdumiewajgcym problemem
nurtujgcym ludzi, dla ktérych najwazniejsza sprawg sg funkcje moézgu. W mozgu autorzy
funkcji — same uktady — sg tatwe do zdefiniowania. Ale co pisza owi autorzy? Oto jest
pytanie. Nic nie ilustruje tego lepiej niz nasz brak wiedzy w kwestii funkcji pewnych
czesSci uktadu limbicznego, ktére beda nas tu zajmowac, a zwlaszcza ten stusznego
wzrostu autor znany tez jako hipokamp albo rog Amona”.

MacLean dokonal nastgpnie wszechstronnego przegladu dotychczasowego stanu
wiedzy, podkreslajac, jak niewiele wiadomo o prawdziwych funkcjach hipokampu,
a zakonczyt skarga i wyzwaniem w stylu Fultona: ,,Doswiadczenia na zwierzetach nie
mogg wnies¢ niemal nic, jesli chodzi o »subiektywne« funkcje formacji hipokampu —
oznajmit. — Trawestujac uwage Wienera, mozna powiedzie¢, ze psyche jest informacja,
nie materig czy energig|18]. Zwierze nie potrafi zakomunikowa¢, jak si¢ czuje. W tym
caty szkoput dla fizjologa. Gdy uswiadomi sobie, ze nie dla niego lampa Aladyna, zwraca



si¢ oczywiscie, jak to od dawna ma w zwyczaju, do neurochirurga!” .

Po nim przyszta kolej na wystgpienie mojego dziadka.

Moj dziadek podnidst wzrok znad modwnicy 1 spojrzal na grupe chirurgow
I uczonych. Znajdowato si¢ tam wielu gigantow w jego dziedzinie: Bill Sweet, Leo
Davidoff, Gilbert Horrax. On sam miat czterdziesci siedem lat 1 nie byt juz miodym
ambitnym entuzjastg jak dawniej. Doréwnywal teraz wielu zgromadzonym tu ludziom,
anawet ich przewyzszal, bedac tylez nauczycielem, co uczniem. Programy
neurochirurgicznych stazy specjalizacyjnych w Yale ina Uniwersytecie Connecticut
zostaly niedawno potaczone, aon zostat jednym z dyrektoréw, szkolac nastepne
pokolenie absolwentéw swojej dawnej alma mater i uczac ich brutalnych subtelnosci
swojego rzemiosta oraz postugiwania si¢ licznymi technikami i narzedziami, ktore
wymyslit, a ktore wielu sposrod ludzi na tej sali balowej zaczelo juz stosowaé we wlasnej
praktyce. W oczach spotecznoséci neurochirurgicznej on sam stat si¢ swego rodzaju
gigantem.

,,W Hartford — zaczat moj dziadek — od czterech lat zajmujemy si¢ badaniem ptata
limbicznego u cztowieka”.

Te stowa mojego dziadka — poniewaz padly bezposrednio po tym, jak MacLean
przedstawil w zarysie wcigz nierozwigzane tajemnice plata limbicznego, a takze trudnoscli
Z ich poznaniem poprzez do$wiadczenia na zwierzetach — musiaty wywota¢ poruszenie.
Styszac je, zebrani mogli mie¢ nadziej¢, ze zaraz oglosi przetom, jakiego§ rodzaju
rewelacje.

Jesli tak byto, od razu rozwial te nadzieje.

Po opisaniu operacji, ktore stuzyly mu do prowadzenia badan — zabiegow
unkotomii, podczas ktorych uszkadzat tylko cze$¢ uktadu limbicznego, oraz lobotomii
skroniowej, gdy uszkadzal go niemal w calosci — mdj dziadek w czarnych barwach
przedstawit ogolng ocene uzyskanych przez siebie wynikow. ,Mowie z calg pokora
o niewielkich strzgpach ulotnych danych, ktore zgromadziliSmy, przeprowadzajac te
operacje mniej wigcej na dwustu trzydziestu pacjentach”.

Miat powod do pokory. Nacigcia, jakich dokonat w mozgach setek istot ludzkich,
rzeczywiscie przyniosty niewiele uzytecznej wiedzy. Z obowigzku opowiedziat
0 pewnych co ciekawszych zjawiskach, z ktérymi zetknat si¢ w trakcie swoich
eksperymentow, takich jak to, ze ,,wymioty i1 czasowa utrata swiadomosci wystepowaty
powszechnie podczas manipulowania w okolicy haka, ale po resekcji znikaty”, oraz
wspomnial, ze jeden zjego psychotycznych pacjentow miatl po operacji problemy
Z pamigcig. Nie twierdzil jednak, ze te pojedyncze okruchy pozwalaja cho¢ troche
wyjasni¢ szerszy problem, a mianowicie, czemu wiasciwie stuzy ptat limbiczny czy tez —
by uzy¢ innych nazw — przysrodkowy ptat skroniowy albo obszar hipokampu.

Pewnego rodzaju wyjasnienie mato spektakularnych wynikéw mojego dziadka
mozna znalez¢ w jednym z listow, ktore ponad dziesig¢ lat wezesniej pisywali do siebie
Paul Bucy iJohn Fulton. Bucy trafit w sedno, narzekajac, ze badania prowadzone
w oparciu 0 psychochirurgi¢ znacznie utrudnia to, ze ich nigdy ,nie zaczyna si¢
z normalnym organizmem”. Tak z pewno$cig rzecz si¢ miata z badaniami mojego dziadka
nad ptatem limbicznym, bo ich przedmiotem byli ,,dtugoletni, powaznie uposledzeni”



pensjonariusze zakladow psychiatrycznych. Jesli prawda byto, ze trudno zrozumie¢, jak
dziata ludzki umyst, operujac zwierzgta, prawda byto roéwniez, ze podejmowanie prob
zrozumienia, jak dziala normalny ludzki moézg, poprzez uszkadzanie moézgow
zdecydowanie anormalnych, nalezacych do nieuleczalnych psychotykéw, bylo
w najlepszym wypadku ambitnym zadaniem, a w najgorszym robotg glupiego.

Jesli chodzi natomiast o leczenie chorob psychicznych — a przeciez temu miatly
z zalozenia shuzy¢ te zabiegi — przeprowadzane przez mojego dziadka operacje lobotomii
skroniowej okazaly si¢ rownie bezuzyteczne. Przyniosty one, jak powiedziat zebranym,
jedynie ,,skromng” poprawe w sensie psychiatrycznym i ,,zadnych znaczacych zmian
fizjologicznych czy behawioralnych”.

Kto$ stuchajacy tamtego dnia, jak moj dziadek opowiada o terapeutycznych
I naukowych porazkach swoich badan nad ptatem limbicznym, mégt doj$¢ do rozsadnego
wniosku, ze owe badania utknety w martwym punkcie i powinny zosta¢ zaniechane.
Tymczasem moj dziadek powiedzial stuchaczom, Ze chociaz jego projekt nie dostarczyt
dotad zbyt wielu pozytecznych informacji o funkcjonowaniu umystu, ma nadzieje, ze
,.kontynuowanie badan nad ptatem limbicznym moze przyblizy¢ nas o jeden zrobiony po
omacku krok do zlokalizowania tych glebszych mechanizmow”. Na zakonczenie
wystgpienia wspomniat, ze juz zaczat si¢ zastanawia¢ nad sposobem rozszerzenia swoich
badan, nad strategia, ktora pozwolitaby takze uniknag¢ naukowych putapek,
nieuchronnych, gdy pracuje si¢ na materiale badawczym pochodzacym z zaktadow
psychiatrycznych. Powiedzial, Zze niektorzy zjego psychotycznych pacjentow byli
roOwniez epileptykami, a jego operacje najwyrazniej przyniosty im ulge, tagodzac napady.
Teraz, zauwazyl, ,,przychodzi na mysl ciekawe pytanie: czy obustronna resekcja takich
znanych obszarow epileptogennych jak hak moglaby podnies¢ prog dla wszystkich
atakow, jak to robig farmakologiczne $rodki przeciwpadaczkowe?”. Czyli, uyjmujac to
W inny sposob: co by si¢ stalo, gdyby zamiast stosowac lobotomig¢ limbiczng tylko u oséb
psychicznie chorych, zaczal przeprowadza¢ takie =zabiegi uludzi calkowicie
poczytalnych, ktorzy cierpig tylko na padaczkg?

Byto to pytanie otwarte 1 czekato na odpowiedz.

Albo przynajmniej na pacjenta.

W marcu 1953 roku, miesigc przed wyjazdem do Hollywood na Florydzie na
sympozjum Stowarzyszenia im. Harveya Cushinga, mdj dziadek udzielil kolejnej porady
Molaisonom. Chociaz doktadny zapis tamtej konsultacji nie istnieje, mozna przyjac
pewne zatozenia. Niewatpliwie zapytal ich o postepy, czy tez brak postepoéw, w leczeniu
Henry’ego, a oni opowiedzieli mu o coraz wigkszych problemach syna. Dali jasno do
zrozumienia, ze lekarstwa nie pomogty, a W kazdym razie niewystarczajaco. Zwazywszy
na czgstotliwos¢ jego matych napaddéw padaczkowych, niewykluczone, ze w jakims
momencie podczas wizyty Henry dostat jednego z nich. Usta mu zwiotczaty, glowa
przekrzywila si¢ na jedng strong, szeroko otwarte oczy patrzyly bez wyrazu, a palce raz
po raz apatycznie ibezmys$lnie drapaty nogawke spodni. Jesli rzeczywiscie do tego
doszto, moj) dziadek zpewnoscig obserwowal uwaznie Henry’ego, czekajac, az



oprzytomnieje, a przed koncem wizyty mogt juz w pelni oceni¢ beznadziejnos$¢ sytuacji
Molaisondw.

A potem dat im nadziejg.

Leki nie pomogtly, ale mogltoby pomde co$§ innego. By¢ moze opowiedzial im
o operacjach przeprowadzanych przez Wildera Penfielda, tych jednostronnych,
zapoczatkowanych w Montrealskim Instytucie Neurologicznym. A moze powiedzial im
0 wlasnych, dwustronnych operacjach, ktore udoskonalat w zaktadach psychiatrycznych
rozsianych po Nowej Anglii. Mogl udzieli¢ Molaisonom szybkiej lekcji neuroanatomii,
nachylajac si¢ 1 poklepujac delikatnie Henry’ego po obu stronach glowy, tuz za skronmi,
zaraz nad uszami, wyjasniajac, ze zrodto jego dolegliwosci tkwi prawdopodobnie gdzie$
w przysrodkowych ptatach skroniowych, kilka centymetrow pod czubkami palcow
mojego dziadka. Mozliwe, ze powiedzial Molaisonom, ze mdgtby, jesli mu pozwola,
catkowicie usungc¢ te dolegliwosc.

Molaisonowie — Henry, Gustave i Elizabeth — przemysleli to sobie. Musieli by¢
przerazeni, bo wizja zadnego zabiegu medycznego nie jest bardziej przerazajaca od
perspektywy operacji mézgu. Musieli tez darzy¢ mojego dziadka zaufaniem, poniewaz
byl szanowanym, cieszacym si¢ autorytetem lekarzem, profesorem Yale, czlowiekiem
kompetentnym w swojej dziedzinie. Nie wiadomo, czym kierowali si¢ Molaisonowie,
W jaki sposob rozwazali za 1 przeciw, zastanawiajac si¢ nad niejasnym ryzykiem przyszte;
operacji w poréwnaniu z rozpaczliwym status quo. Moze zwlekali, spierajac si¢ miedzy
soba, wypytujac mojego dziadka. A moze szybko podjeli decyzjg.

Wiadomo jedno: powiedzieli ,,tak”.

Operacje wyznaczono na 25 sierpnia 1953 roku.

Tydzien wczesniej, 17 sierpnia, Henry wrocit do Szpitala Hartfordzkiego na
elektroencefalografie. W przeciwienstwie do wczesniejszej trudnej do zniesienia
pneumoencefalografii, ktora wymagata odprowadzenia z organizmu ptynu médzgowo-
rdzeniowego, elektroencefalografia, czyli EEG, jest bezbolesna. Henry lezat na plecach
na noszach wyposazonych w koétka, a do skory czaszki mial przymocowane elektrody.
Rejestrowaty one aktywnos$¢ jego mozgu, wychwytujac stabe impulsy elektryczne miedzy
neuronami. Operator urzadzenia mogl te aktywnos¢ zobaczy¢é w czasie rzeczywistym,
przedstawiang wizualnie w postaci iglic i fal, ktore rysik nanosit na rolk¢ kratkowanego
papieru niczym sejsmograf. Niezwykta liczba iglic pochodzacych z jednej potkuli
przysrodkowych ptatéw skroniowych Henry’ego stanowitaby dowdd, Zze tam wiasnie tkwi
zrodlo jego padaczki, ato zkolei wskazywaloby, ze chirurgiczne uszkodzenie tej
konkretnej potkuli mogltoby mu przyniesé ulge. W pewnej chwili podczas badania Henry
doznat jednego ze swoich matych napadéw padaczkowych, manifestujgcych sig
przejsciowg nieobecnoscig. Mimo to badanie EEG nie zdotato ujawni¢ zrodta padaczki.

Psycholog Liselotte Fischer spotkata si¢ z Henrym 24 sierpnia, zeby przeprowadzi¢
liczne testy psychologiczne, ktore moglyby postuzy¢ za podstawe przy pozniejszej ocenie
skutkdéw operacji. Henry, zanotowata Fischer, ,,przyznaje, Ze jest »nieco zdenerwowany«
zblizajaca si¢ operacja, ale wyraza nadziej¢, ze jej przeprowadzenie pomoze jemu,
a przynajmniej innym. Przez caly czas byt sklonny do wspotpracy i1 zachowywat si¢
przyjaznie”.



Gdy Liselotte Fischer dala Henry’emu blok papieru i pioro, proszac, zeby
narysowal mezczyzne 1 kobiete, najpierw narysowal megzczyzng: pacjenta szpitala,
w szpitalnym szlafroku, ze znaczkiem w postaci skrzyzowanych plastréw na skroni.
Fischer uznata to za przejaw jego ,,silnego niepokoju zwigzanego ze zblizajaca si¢
operacjg”. Potem Henry zaczat rysowac kobiete.

,Nie bedzie tadna” — powiedzial, szkicujgc posta¢ z przesadnie duza glowa
| sterczacymi piersiami. Fischer przyjrzala si¢ rysunkowi i napisata, ze ,,ze wzgledu na
agresywng postawe 1 wladcze rysy stanowi jaskrawe przeciwienstwo meskiej postaci
I zacheca do interpretowania jej jako »agresywnej, kastrujacej postaci matki«”.

Nastepnie Liselotte Fischer przeprowadzita na Henrym test Rorschacha, pokazujac
mu szereg plam atramentowych i proszac o opisanie, co W nich dostrzega. Patrzac na
jedna z nich, powiedziat, ze widzi jelenia bez rogow, ktory zmienia si¢ w tani¢. Fischer
zobaczyta w tym kolejny dowod zaabsorbowania Henry’ego kastracja. Inny kleks zostat
opisany jako ,,lew, ktory oddala si¢ od badanej osoby, a jego ogon jest przesadnie duzy
I sigga »az na moje kolana«”, co psycholog zinterpretowata jako oznake ,.seksualnej
dezorientacji” 1,sklonno$ci homoseksualnych”. Zauwazyla roéwniez ,pewna
powtarzalno$¢ pojecia ucieczki” oraz ,,pojecia okaleczenia”.

Na koniec Fischer przeprowadzita test Q. Henry osiagnat wynik 104, wyzszy od
przecigtnego, ale nizszy od tego, jaki miat uzyskac¢ po operacji. By¢ moze miato to jakis
zwigzek z tym, ze na kilka tygodni przed operacja polecono mu catkowicie odstawic
wszystkie leki przeciwpadaczkowe, przez co w ciaggu kilku godzin spedzonych z Liselotte
Fischer miat az dwanascie matych napadow. Obserwowata go i robita notatki, gdy stawat
si¢ nieobecny na dziesi¢¢ do pigtnastu sekund. Kotysat si¢ 1 oddychat cigzko, drapigc sie
po rekach, ubraniu, pasku, a potem odzyskiwat zmysty.

»ZNnOwW muszg¢ przez to przej$¢”, powtarzat.

Henry spedzit noc w szpitalu. Nastgpnego dnia, 25 sierpnia, kto§ z personelu
pielegniarskiego ogolit mu gltowe 1 zawi6zt go na sal¢ operacyjna.

Moj dziadek, podobnie jak to bardzo wiele razy robil wczesniej w zaktadach
psychiatrycznych, wstrzyknat $rodek znieczulajacy miejscowo w skorg na glowie
pacjenta, nacigt tuk na czubku jego czaszki i zrolowat w dot skore czota niczym dywan.
Nastepnie postuzy? sie trepanem, zeby usungé dwa krazki kosci o rozmiarach srebrnej
dolarowki, skalpelem, zeby rozcig¢ chronigce moézg opony, oraz plaska szpatutkg
mozgowa, by unies¢ ptaty czotowe i odstoni¢ znajdujace si¢ pod nimi glebsze struktury.
Zbadat ten obszar wzrokowo, dostrzegajac potyskujace rézowe kontury hipokampu, ciata
migdatowatego, haka oraz kory srodwechowej 1 probujac rozpoznaé jakie§ oczywiste
wady, takie jak chropowata albo zwyrodniata tkanka, blizny czy guzy lub inne defekty,
ktore moglyby by¢ zrodtem padaczki Henry’ego. Niczego takiego nie zobaczyl. Zanim
przystapit do dalszej pracy, zrobil co$, czego normalnie nie robit w zaktadach
psychiatrycznych: zgodnie ze wskazéwkami specjalisty od elektroencefalografii
W.T. Libersona uzyl cienkiego narz¢dzia przypominajacego kleszcze, zeby dostac si¢ do
otworow w czaszce i umiesci¢ malenkie, podtgczone do przewodow elektrody w kilku
miejscach na powierzchni przysrodkowych platéw skroniowych Henry’ego. Nastepnie
wraz z pozostalymi cztonkami swojego zespotu chirurgicznego czekat, az Liberson



sprawdzi odczyty EEG, by po raz ostatni podja¢ probe zlokalizowania niedostrzegalnego
zrodla padaczki. Liberson przygladat si¢ falistym liniom na zwoju papieru, szukajac
jakiego$ charakterystycznego wzoru, ktory mogiby naprowadzi¢ mojego dziadka na
konkretny cel, w konkretnej potkuli. W koncu powiedzial mu, ze i tym razem nic z tego
nie wyszlo 1 nie zdotat znalez¢ Zzrodta choroby.

Chociaz dzigki srodkowi znieczulajacemu Henry nie odczuwatl bélu, byt jednak
przytomny ipodczas calego tego nacinania, rolowania skory iwiercenia do jego
przytepionego systemu nerwowego saczyla si¢ symfonia niepokojacych i nieznanych
doznan. Gdy mdj dziadek nachylit si¢, zeby wyjac¢ elektrody, Henry mogt zobaczy¢
Z bliska jego odwrdcong do gory nogami twarz, a przynajmniej te jej czegsci, ktorych nie
zakrywata maska chirurgiczna, czepek i specjalne okulary. Zrenice pacjenta zmniejszyty
si¢ pod wptywem oslepiajgcego Swiatta lampy czotowe;.

By¢ moze w tamtej chwili Henry powiedzial sobie, ze to przykre doswiadczenie
okaze si¢ warte zachodu, zZe przerazajace rzeczy, ktére mu si¢ przytrafiajg, uwolnig go
w koncu od ci¢zaru padaczki, pozwolg mu wreszcie by¢ w petni obecnym, w petni
zywym, umozliwig mu wykorzystanie calego swojego potencjatu. To, co myslat Henry,
nie miato jednak w tamtej chwili wlasciwie zadnego znaczenia. Powiedzial juz ,tak”,
wyrazil zgode na operacje, wigc wszystko, co wydarzyto si¢ pdzniej, bylo poza jego
kontrola.

Tego samego nie dalo si¢ powiedzie¢ o moim dziadku, ktorego czekato podjecie
waznej decyzji.

Nie byto zrodta padaczki.

To oczywiscie oznaczato, ze nie bylo zadnego celu, zadnego konkretnego miejsca
w przysrodkowych ptatach skroniowych Henry’ego, ktore nalezatoby zaatakowac.
Brakowato nawet jakiejkolwiek wskazowki, w ktorej potkuli jego mozgu braty poczatek
napady.

Gdyby tamtego dnia na miejscu mojego dziadka byl jaki§ inny neurochirurg,
wypadki mogtyby si¢ potoczy¢ inaczej. Na przyklad Wilder Penfield przyznatby si¢ do
porazki. W sali operacyjnej kierowat si¢ on jasnymi zasadami: jesli nie potrafil ustali¢
zrodla choroby, czy to wizualnie, czy za pomoca EEG, powstrzymywal si¢ przed
jakimkolwiek uszkadzaniem moézgu. W gruncie rzeczy, nawet gdy odczyt EEG
wskazywal na obecnos$¢ zrodla padaczki, lecz badanie wizualne mdzgu nie ujawniato
zadnych anomalii, Penfield staral si¢ raczej nie robi¢ nic, niz dokonywac¢ wyciecia, ktore
mogloby przynies¢ wiecej szkody niz pozytku. ,,Neurochirurg — napisat kiedy$ Penfield —
musi zachowa¢ rownowage miedzy szansami uwolnienia swojego pacjenta od napadow
a zagrozeniami 1 ubytkami funkcjonalnymi, jakie moglyby si¢ wigza¢ z amputacjy”.
Biorgc pod uwage wszystkie za 1przeciw, Penfield zawsze wolal racze; zgrzeszyc
nadmiarem ostroznosci, a w wypadku Henry’ego, wobec braku celu, postanowitby
przerwac operacj¢. Pozszywalby go, zatrzymat przez kilka dni na obserwacji 1 odestat do
domu z przeprosinami oraz nowg porcja recept. Powiedzialby mu, ze okazato sig, iz nie
moze nic dla niego zrobi¢ metodami chirurgicznymi, w kazdym razie nie wtedy i nie
Z informacjami, ktorymi dysponowano.

Moj dziadek nie byt Wilderem Penfieldem.



Stojac tam, w swojej sali operacyjnej, spogladajac w dot na wilgotng powierzchnie
czaszki Henry’ego, zerkajac na jego odstoniety mdzg przez dwa otwory trepanacyjne, moj
dziadek mogl si¢ przyzna¢ do porazki, mogt zakonczyé operacje. Bytby to
najbezpieczniejszy krok. Nie bylo mozliwosci, zeby Henry’emu poprawito si¢ w wyniku
zaniechania dalszych dziatan, ale nie bylo rowniez mozliwos$ci, zeby mu to zaszkodzito.

Zamiast tego mogl wybra¢ inny wariant: zoperowac tylko lewa potkule mézgu
Henry’ego albo tylko pétkule prawg i na tym zakonczy¢. Pozszywac go 1 zobaczy¢, co si¢
stanie. Nie mial wyraznego celu, zadnego konkretnego dowodu na istnienie zrodla
padaczki w zadnej z potkul, ale moze dopisatoby mu szczgécie. Bytby to taki chirurgiczny
odpowiednik rzutu monety: gdyby przysrodkowe ptaty skroniowe jednej potkuli
stanowity ukryte zrodlo padaczki, takie podejscie dawatoby 50 procent szans na jego
zlikwidowanie. Oczywiscie byloby to znacznie bardziej ryzykowne od zaniechania
wszelkich dziatan, ale ryzyko mogtoby zosta¢ uznane za uzasadnione, zwazywszy na
powazny stan Henry’ego. Poza tym zostawiajac nienaruszone struktury jednej potkuli,
chirurg zminimalizowatby prawdopodobienstwo zniszczenia wszelkich nieznanych
funkcji, za ktore owe struktury odpowiadaty.

Moj dziadek wybrat trzecig opcje. Wziat cewnik ssacy, wprowadzit go ostroznie
przez jeden z otworow trepanacyjnych i przystgpit do wysysania przysrodkowych ptatow
skroniowych tej wtasnie potkuli mozgu Henry’ego. Jego ciato migdatowate, jego hak,
kore srodwechowa. Jego hipokamp. Znaczna czg$¢ wszystkich tych tajemniczych struktur
znikneta w ssawce. Nastgpnie wyjal urzadzenie z pierwszego otworu, oczyscit je
| wprowadzit do drugiego. Z braku okreslonego celu w przysrodkowych ptatach
skroniowych konkretnej potkuli moj dziadek postanowit uszkodzi¢ obie.

Dla Henry’ego ta decyzja byla najbardziej ryzykowna z mozliwych. Nie zwazajac
na funkcje struktur przysrodkowego plata skroniowego — a powtorzmy, ze wtedy nikt nie
miat pojecia, za co odpowiadajg — moj dziadek je likwidowat. Ryzyko, jakie stanowito to
dla Henry’ego, bylo rownie bezsporne, jak niewyobrazalne.

Moj dziadek natomiast nie ponosit zadnego ryzyka.

W tamtym momencie opcja najbardziej ryzykowna dla jego pacjenta wigzala si¢
Z potencjalnie najwiekszg satystakcja dla niego samego. Po latach ciagtego przekraczania
linii dzielagcej praktyke lekarska od medycznych badan naukowych prowadzonych na
oddziatach zamknigtych zaktadow psychiatrycznych, podejmowania prob jednoczesnego
leczenia obtedu 1 zrozumienia funkcji réznych struktur moézgu, przystgpowat do
przeprowadzenia lobotomii skroniowej u cztowieka, ktory w ogoéle nie byt psychicznie
chory, ajego jedynag dysfunkcja byta padaczka. Mowiac jezykiem badan naukowych,
Henry byt ,,normalny”, a w kazdym razie znacznie blizszy normalnos$ci niz ktokolwiek,
U kogo moj dziadek zoperowal wczesniej platy limbiczne. Od czterech lat prowadzit
,badania ptata limbicznego u cztowieka”, ale jak dotad modgt si¢ wykaza¢ jedynie
Lhiewielkimi strzgpami ulotnych danych”. Tamtego jednak popotudnia badania mojego
dziadka poszerzylty si¢, obejmujac zupetnie inny rodzaj obiektu badawczego.

Wyobrazcie sobie mojego dziadka zagladajacego do drugiego otworu
trepanacyjnego i wsuwajgcego coraz glgbiej cewnik ssacy, jego lampe czotowsg
oswietlajacg zawile zmarszczki na powierzchni struktur, ktore wtasnie niszczy. Nie



sposob stwierdzi¢, jakie mysli kierowaly nim w tamtym momencie, jaka mieszanka
pobudek. Miat powody sadzi¢, ze operacja pomoze w ztagodzeniu padaczki Henry’ego.
Mial réwniez powody uwazac, ze rzuci nowe swiatto na funkcje pewnych najbardzie;
tajemniczych struktur w ludzkim mozgu. Catkiem mozliwe, ze w ogole niewiele myslat.
Wiele lat pozniej, w rzadkiej chwili introspekcji, tak powiedziat o sobie: ,,Wole dziatanie
od myslenia, to dlatego jestem chirurgiem. Lubi¢ widzie¢ rezultaty”.

Wecisnat wiacznik cewki ssacej 1 przysrodkowe platy skroniowe pozostatej potkuli
Henry’ego zniknely w czelu$ciach urzadzenia.

Gdy moj dziadek wykonat to ostatnie ciecie, lezacy na stole operacyjnym Henry
patrzyl w gore, na niego. Mogly mu od czasu do czasu migna¢ przed oczami jego maska,
czepek chirurgiczny, lampa na czole. Widziat jego okulary, te lupy zabiegowe w grubej
oprawie, z soczewkami powigkszajacymi. Styszal, jak moj dziadek oddycha, czut jego
ciepte wydechy.

Jest prawdopodobne, ale tylko prawdopodobne, Ze troche potu lub krwi albo pary
zebralo si¢ na soczewce tych okularow, 1 mozliwe, ze moj dziadek poprosit pielegniarke,
zeby wyciagneta reke 1 wytarla je do czysta. By¢ moze 6w widok, zamazany, jak ze snu,
nieokreslonego pochodzenia, nalezacy pewnie do ostatnich widokow kiedykolwiek
przetworzonych przez znikajace przysrodkowe ptaty skroniowe Henry’ego, w jakis$
sposob wryt mu si¢ w pami¢¢. By¢ moze wlasnie dlatego przez reszt¢ zycia Henry
opowiadat ludziom, ze marzyt kiedys, by zosta¢ chirurgiem mozgu, lecz si¢ rozmyslit, bo
nosit okulary, a co by bylto, gdyby okulary si¢ zabrudzity i pielegniarka, usitujac je
wyczyscié, przekrzywita je, on zas wykonatby przez to niewlasciwy ruch, nacigtby zbyt
mocno, posunatby si¢ zbyt gteboko?

Jesli tak, oznacza to, ze Henry mylit si¢ co do tego, co zobaczyt, podobnie jak mylit
si¢, gdy mowit ludziom, ze wydaje mu sig, 1z co$ poszto Zle podczas jego wlasnej operacji,
bo operujacy go chirurg, Scoville, popehit btad, wykonat niewtasciwy ruch i to dlatego
on jest w takim stanie, w jakim jest. Rzecz w tym, ze nawet jesli moj dziadek rzeczywiscie
miat co$§ na okularach 1 nawet jesli pielggniarka mu je przekrzywita, nie miato to zadnego
wpltywu na przebieg operacji.

Tamtego dnia moj dziadek nie popetnit zadnego bledu.

Usunat Henry’emu doktadnie to, co chcial.

Zakonczyt operacje.

Wyciagnat narzedzia.

Umiescit krazki ko$ci z powrotem na swoim miejscu i zszyt ciato.

Sze$S¢ tygodni pdzniej wystal drukowang wersje swojego wystgpienia na
sympozjum Stowarzyszenia im. Harveya Cushinga do redakcji ,Journal of
Neurosurgery”, zeby je opublikowano. Artykul zawierat jeden wazny dodatek do uwag,
ktore wygtosit z moéwnicy w kwietniu. Przeprowadzone przez niego operacje platow
limbicznych, napisal teraz, ,,nie przyniosty zadnych znaczacych zmian fizjologicznych
czy behawioralnych, z jednym wyjgtkiem, bardzo ciezkim, utraty pamieci Swiezej, co jest
na tyle powazne, ze nie pozwala pacjentowi zapamietac rozmieszczenia pokoi, w ktorych
mieszka, imion swoich bliskich kolegow ani nawet drogi do toalety czy pisuaru”.

Kursywa pochodzita od mojego dziadka, i to pisane kursywg zdanie zmienito 6w



niewart zapamig¢tania, skromny artykul w tekst, do ktorego bedziemy si¢ odwotywaé
dopoty, dopdki bedziemy zainteresowani tym, w jaki sposdb zachowujemy wspomnienia

0 przesztosci. Stat si¢ on kamieniem wegielnym drapacza chmur, jakim jest wspotczesna
nauka o pamigci.

Byt anonsem informujacym o narodzinach pacjenta H.M.

Byt rowniez nekrologiem Henry’ego Molaisona.

[18] Norbert Wiener, amerykanski matematyk, tworca cybernetyki, napisal:
. Informacja jest informacjq, nie materiq czy energiq” (przyp. tum.).



Czesé IV
ODKRYCIE



20
Z MOTYKA NA SEONCE

— To straszne, jak szybko przybywa rzeczy.

Takie sg poczatkowe stowa z zapisu mojego pierwszego wywiadu z Brendg Milner.
Gdy go czytam, stysze jej glos, zdecydowany brytyjski akcent, zlewajace si¢ ze sobg
wyrazy, a w mojej gtowie pojawia si¢ zamglony obraz jej gabinetu. O tym wtlasnie
mowita: o swoim gabinecie, o tym, jaki jest zagracony i jak si¢ zapekit z biegiem lat.
Stosy papierow, przetadowane potki z ksigzkami, pudla petne akt. Byt to jeden z tych
gabinetow, w ktorych trzeba si¢ pewnie namegczy¢ kazdego ranka, zeby zrobi¢ sobie
miejsce przed nowym dniem pracy. Na $cianach wisiaty plakaty i wydaje mi si¢, ze na
jednym widnialo jakie$ zwierze — to byto takie zdjecie przyrodnicze w stylu ,,National
Geographic” — ale nie pamigtam, jakiego gatunku. Na jej biurku, obok komputera stata
jedna fotografia oprawiona wramke: zdjecie portretowe mojego dziadka
w jasnozielonym stroju chirurga.

Nasz wywiad odbyt si¢ w 2010 roku i do tego czasu rzeczy w gabinecie Brendy
Milner przybywato juz od ponad pot wieku. Miata dziewigcédziesiat trzy lata 1 nadal byta
profesorem zwyczajnym na Uniwersytecie McGill, nadal wyktadata, nadal zaymowata si¢
badaniami, nadal prowadzita chaotyczne i energiczne zycie aktywnego naukowca.

Brenda Milner przywitata mnie serdecznie. Kto$ z uniwersyteckiego dziatu public
relations towarzyszyl mi w drodze do jej gabinetu, a zanim zaczat si¢ wywiad, przyszedt
fotograf i zaprowadzit nas do innego pomieszczenia, zeby zrobi¢ nam obojgu zdjecie do
biuletynu Montrealskiego Instytutu Neurologicznego.

— Czy on jest podobny do Scoville’a? — zapytat ktos Brendg.

Przyjrzata mi si¢. Jestem wyzszy od dziadka, mam wigkszy nos, blizej osadzone
oczy i znacznie mniej wlosow.

— Nie — odpowiedziata. — Raczej nie.

Przyjechatlem do Montrealu poprzedniego dnia wieczorem 1 bylem rozczarowany,
styszac, ze wlasnie omingta mnie projekcja filmu Memento, ktoryBrenda zaprezentowata
na spotkaniu Towarzystwa Filmowego McGill. Inspiracjg dla tworcow postaci bohatera
Memento, cierpigcego na amnezj¢ mezczyzny probujacego rozwigza¢ zagadke
morderstwa, byl czesciowo Henry. Powiedzialem Brendzie Milner, ze podoba mi si¢ ten
film, a ona przyznata, ze jej tez, ze ogolnie rzecz biorgc, jest to jeden z najbardziej
realistycznych kinowych portretdéw amnezji, jaki kiedykolwiek widziata, nawet jesli, jak
zauwazyla, scenariusz wypaczyl definicje pamieci krotkotrwatej. Ludzie tacy jak Henry
I mezczyzna z Memento nie majg stabej pamieci krotkotrwatej, powiedziata. Przeciwnie,
pamie¢ krotkotrwata jest wszystkim, co maja.

Pamie¢tam, jak Brenda Milner, drobna kobieta w welnianej spodnicy, siedziata tam,
przy swoim zagraconym biurku.

— No wigc — zapytala — w czym moge panu pomoc?

Zanim Brenda przyszta w 1950 roku do Neuro, nie interesowala si¢ w szczegdlny
sposob pamigcig. Oczywiscie bardzo ciekawit ja mdzg 1 wszystkie tajemnicze powigzania
budowy tego organu z jego funkcjami. Zdawata sobie rowniez sprawe, ze do zrozumienia



tych funkcji przyczynili si¢ okaleczeni pacjenci: na egzaminie koncowym z psychologii
na Uniwersytecie Cambridge, ktory zdawata w zabytkowym Domu Senatu, jedno z pytan
wymagato podsumowania 6wczesnego stanu wiedzy dotyczacego umiejscowienia funkeji
wzroku, stuchu i mowy. Bylo to w 1937 roku i chociaz Brenda Milner nie pami¢ta juz
doktadnie swojej odpowiedzi, przypuszcza, ze napisata o Phineasie Gage’u, monsieur
Tanie i tych wszystkich innych osobliwie okaleczonych mezczyznach i1 kobietach. Nie
miala jednak zadnego powodu, zeby wspomnie¢ wtedy o pamigci. W 1937 roku, tak samo
jak ponad dziesig¢ lat pozniej, gdy rozpoczeta prace z pacjentami Penfielda, panowata
powszechna zgoda co do tego, ze pamig¢ nie jest zwigzana z zadng konkretng strukturg
mozgu, lecz rozdzielona w rownym stopniu, ekwipotencjalnie, po calym jego obszarze.
Zgodnie ztym pogladem szukanie osrodka pamigci byto neurologicznym
odpowiednikiem polowania na duchy — uganianiem si¢ za czyms nieistniejacym. Poglady
same] Milner na kwesti¢ pamieci nie ulegly wigkszej zmianie do chwili, gdy usiadta
z pacjentem P.B. ipacjentem F.C., tymi dwoma mezczyznami z uszkodzonymi
jednostronnie przysrodkowymi platami skroniowymi, 1opowiedziala im pewne
historyjki, a nastepnie poprosita, zeby je powtorzyli. Gdy popatrzyli na nig bez wyrazu,
gdy stato si¢ jasne, ze nie pamigtajg nic z tego, co im opowiedziata, uswiadomita sobie,
ze dzieje si¢ co§ waznego. Nie wierzyta w istnienie osrodka pamieci, w kazdym razie,
zanim sama go nie znalazta.

Ale czy rzeczywiscie znalazta?

Jesli usunigcie u tych mezczyzn hipokampu z lewej potkuli wywotato u nich
gleboka amnezje, bo tak si¢ najwyrazniej stalo, powinno bylo spowodowac taki sam
skutek u innych pacjentow, ktorzy przeszli taka sama operacje, a tak si¢ najwyrazniej nie
stato.

Milner i Penfield szczegdtowo omawiali ten paradoks. W koncu doszli do pewnych
wstepnych wnioskow.

Owszem, Penfield przeprowadzit u tych dwoéch cierpigcych obecnie na amnezjg
mezczyzn takg samg operacje jak u co najmniej dziewiecdziesieciu innych pacjentow.
Owszem, po operacji mozgi tych dwoch pacjentow zdawaty si¢ funkcjonowac zupehie
inaczej niz mozgi wszystkich pozostatych, ktore zostaly uszkodzone w ten sam sposob.
| nie miato to Zadnego sensu. Chyba Zze mozgi obu cierpigcych na amnezj¢ mg¢zczyzn od
samego poczatku roznity si¢ od innych.

Doszli do wniosku, ze jedyne rozsadne wytlumaczenie tak odmiennych wynikow
tego samego zabiegu jest nastepujace: przysrodkowe platy skroniowe tych mezczyzn
musialy by¢ uszkodzone juz przed operacja. Potkule przeciwne niz te, ktore Penfield obrat
za cel, musiaty by¢ dysfunkcjonalne. Moze do ich uszkodzenia doszto podczas porodu,
jesli postuzono si¢ kleszczami, zeby wydoby¢ dziecko z macicy, a moze mieli niewykryty
udar w pdzniejszym okresie zycia. Oznaczaloby to, ze jednostronne uszkodzenie przez
Penfielda hipokampu bylo réwnoznaczne z uszkodzeniem dwustronnym. W efekcie,
chociaz chirurg ograniczyt si¢ do jednej potkuli, niszczyt obie.

Gdyby okazato si¢, ze to prawda, oznaczaloby, Zze normalne funkcjonowanie
pamigci zalezy od hipokampu oraz innych struktur przysrodkowego ptata skroniowego.
Chociaz zarowno Penfield, jak i Milner uwazali, ze sa o krok od ostatecznego namierzenia



o$rodka pamieci w ludzkim moézgu, wiedzieli réwniez, ze brak im dowodow. Owczesne
metody obrazowania mézgu nie pozwalaty wykry¢ uszkodzenia drugiego, pozostatego
hipokampu u tych dwoch cierpigcych na amnezje mezczyzn. A nawet gdyby Penfield
zdecydowat si¢ na ponowne otwarcie ich czaszek, zeby zajrze¢ do $rodka, uszkodzenia
mogtyby by¢ niewidoczne golym okiem. Obalenie powszechnie panujacych pogladéw na
funkcjonowanie pami¢ci wymagato czego$ wigcej niz tylko przeczucia.

Gdyby Penfield chcial sprawdzi¢ t¢ teorig, faktycznie usuwajgc jakiemus
pacjentowi hipokampy z obu potkul mozgowych, zeby si¢ przekonaé, co si¢ stanie, on
| Brenda Milner mogliby uzyska¢ dowod, ktorego potrzebowali. Ale Penfield nigdy by
tego nie zrobil. Mial zbyt wielkie opory przed spowodowaniem niepotrzebnych szkéd.
Mimo ze zrewolucjonizowal dziedzing operacyjnego leczenia padaczki, byt zasadniczo
konserwatywnym, ostroznym lekarzem. Wszelkie innowacje traktowal sceptycznie. Na
przyktad psychochirurgia wydawata mu si¢ interesujgca pod wzgledem technicznym, lecz
watpliwa z terapeutycznego punktu widzenia. W swojej dtugiej karierze Penfield nigdy
nie przeprowadzit lobotomii i niekiedy w zawoalowany sposob krytykowat lekarzy
dokonujacych takich zabiegow, wypowiadajac si¢ na temat ,,pychy mtodych chirurgoéw,
ktorzy tak biegle nauczyli si¢ wtadac¢ skalpelem, ze potrafig usung¢ wszystko zewszad bez
ofiar $miertelnych, przecia¢ §ciezki pradow intelektu 1 wypusci¢ cztowieka, ktory nadal
jest w stanie chodzi¢”.

Konserwatyzm Penfielda byl jednocze$nie dobrodziejstwem dla jego pacjentow
| barierg dla postepu. Do potowy lat piecdziesiatych, po uptywie kilku lat od przebadania
przez Brende Milner pierwszego dotknietego amnezja pacjenta Penfielda, chociaz
zamierzali napisa¢ artykut w oparciu o te przypadki, nadal nie opublikowali swoich
odkry¢. Dane, ktérymi dysponowali, wydawaty si¢ niekompletne, a dowody zbyt tatwe
do obalenia. W sensie naukowym znalezli si¢ w impasie.

Po6zniej, podczas konferencji neurochirurgicznej w Nowym Meksyku w maju 1954
roku, Penfield natknat si¢ na jednego z takich wtasnie mtodych, ambitnych, uzdolnionych
manualnie psychochirurgdéw, ktorych czesto oskarzat o pyche. Otéz dyskutowal z moim
dziadkiem o0 doswiadczeniach ich obu w operowaniu przysrodkowych platow
skroniowych. Mimo ze operacje te byly przeprowadzane na ogét z catkiem odmiennych
powodow — moj dziadek operowal niemal wylacznie pacjentow zaktadow
psychiatrycznych, a Penfield niemal wylacznie epileptykdw — przekonali si¢, ze
interesujgce sg nie ré6zne motywy, jakimi si¢ kierowali, lecz podobne wyniki. Penfield
opowiedzial mojemu dziadkowi o amnezji, ktorg on 1 Brenda Milner udokumentowali
u pacjentow P.B i F.C., oraz o przeczuciu ich obojga, ze obszar limbiczny musi mie¢
wobec tego zasadnicze znaczenie dla pamieci. Czut obrzydzenie do psychochirurgii, ale
byt zafascynowany, gdy mdj dziadek powiedzial mu, ze on rdéwniez zetknat sig
z przypadkami amnezji pooperacyjnej. Mato tego, celem wszystkich operacji
przeprowadzanych przez —mlodszego chirurga, w przeciwienstwie do tych
przeprowadzanych przez Penfielda, byly obie potkule. Gdy Penfield wrocit do Montrealu,
opowiedzial Milner, czego si¢ dowiedzial.

W koncu, 22 marca 1955 roku, napisat list do mojego dziadka.

,Drogi Billu — zaczat. — Doktor Milner ija przygotowujemy nasz planowany



artykut o utracie pamigci w zwigzku z obszarem hipokampu. Wielokrotnie mys$latem
0 naszej rozmowie w Santa Fé i wydaje mi si¢, ze przypadki, o ktorych wspomniates,
rzucajg bardzo wazne $wiatto na cate to zagadnienie”. Sprecyzowal: najwazniejsze
przypadki to trzech pacjentéw, ,u ktorych dokonale§ obustronnego usuni¢cia ptata
skroniowego na przestrzeni 8 czy 9 centymetréw”, i zapytal, czy Brenda Milner moglaby
przyjecha¢ do Connecticut 1 spotka¢ si¢ znimi. ,,Pamigtam, ze wszyscy oni byli
psychotykami — napisat Penfield. — Przypuszczam, ze musisz odczuwaé takie same
wahania w zwiazku z tymi przypadkami jak ja w zwigzku z dwoma pacjentami, u ktérych
spowodowatem powazng utrat¢ pami¢ci. Prawde powiedziawszy, ja powinienem si¢ czué
znacznie gorzej, poniewaz pacjenci, ktorych operowalem, nie byli chorzy psychicznie
I mieli znacznie lepsze perspektywy zyciowe, niz mogliby mie¢ Twoi”. W dalszej czesci
listu Penfield oznajmil, ze Brenda Milner jest gotowa pojecha¢ do tych pacjentow
,hiezaleznie od tego, gdzie s3”.

»Wyciagnatem wszystkie karty pacjentéw 1 jestem zachwycony, ze doktor Milner
przyjedzie i przeanalizuje te przypadki” — odpisal moj dziadek. Skorygowatl zalozenie
Penfielda, ze wszystkie jego operacje przysrodkowych ptatéw skroniowych zostaly
przeprowadzone na pacjentach chorych psychicznie, a nast¢pnie opisal przypadek
Henry’ego. ,,Jedyny niepsychotyczny, epileptyczny przypadek przyjdzie do naszego biura
— napisal. — Jest on rok itrzy kwartaly po resekcji Srodkowej powierzchni platow
skroniowych, w tym haka, ciata migdalowatego i zakretu hipokampu, a wedtug relacji
jego matki w rozmowie telefonicznej, »jego pamig¢ absolutnie nie jest dobra; nie mozna
go nawet wysta¢ samego do sklepu po sprawunki«”.

Co do pacjentow zaktadow psychiatrycznych, moj dziadek miat si¢ postarac, zeby
instytucje te zapewnily Brendzie Milner pelny dostep do nich, ostrzegt jednak, ze moze
mie¢ wigksze trudnosci z uzyskaniem od nich uzytecznych danych niz od Henry’ego.
»Wszystkie te przypadki — napisal — sg dostgpne do badan, ale oczywiscie s3
skomplikowane ze wzgledu na inne uposledzenia™.

W dniu 25 kwietnia 1955 roku Brenda Milner wsiadla do nocnego pociagu
Z Montrealu do Hartford. Podr6zowata z niewielkim bagazem: kilka ubran na zmiang,
trochg przybordéw toaletowych, niewielki zestaw testow psychologicznych. Oczywiscie
najwazniejsza rzecz, jakg wiozta, nie wazyta nic a nic. Byl to pomyst, teoria, ktéra od lat
nabierata ksztaltu, ale az do tej chwili byla frustrujaco trudna do sprecyzowania. Pociag
ruszyt z dworca i zaczat si¢ posuwaé na potudnie, nabierajac predkosci, przekraczajac
granicg, okrazajac jezioro Champlain. W oddali majaczylo pogodrze gor Adirondack,
a Brenda probowata zasnag¢ w wypetnionych toskotem ciemnosciach.

Po raz pierwszy spotkala si¢ z Henrym nastgpnego dnia rano w Szpitalu
Hartfordzkim. Mo¢; dziadek przedstawil ich sobie, a Henry przywital Brende
z usmiechem. Mial dwadzies$cia dziewiec€ lat, byt chtopigcy, bezposredni, uprzejmy. Po
dokonaniu prezentacji moj dziadek wyszedl na operacj¢, a Brenda Milner przeprosita
I udata si¢ do pobliskiego biura, zeby przy stole przygotowa¢ materialy testowe,
zostawiajac Henry’ego w holu pod drzwiami w towarzystwie doktora Karla Pribrama,
dyrektora do spraw badan naukowych w Instytucie Zycia. Pribram przyjechat do szpitala,
poniewaz jego tez interesowat Henry. Gdy Milner skonczyta przygotowania, zobaczyla,



ze doktor 1Henry nadal s3 pograzeni w rozmowie. Przerwala im 1 zaprowadzita
Henry’ego do gabinetu.

— O czym rozmawiali$cie z doktorem Pribramem? — zapytata.

Henry spojrzal na nig zaciekawiony. Powiedzial jej, ze si¢ myli. Z nikim nie
rozmawial.

Usiedli przy stole i Brenda wyjeta egzemplarz tak zwanej skali pamigci Wechslera
(Wechsler Memory Scale). WMS, jak ja w skrocie nazywano, byla standardowym
narzedziem diagnostycznym uzywanym do badania pamigci. Brenda przeprowadzita ten
sam test upacjentow P.B. iF.C.Zostal on opublikowany przez firm¢ o nazwie
Psychological Corporation, a wymyslony i napisany przez Davida Wechslera, psychologa
z Bellevue, ktéry byl réwniez autorem najpopularniejszego wowczas testu 1Q. Ustalenie
,ilorazu pamig¢ci” Henry’ego byto catkiem proste i polegato na przedstawieniu mu zadan,
zapisaniu odpowiedzi oraz obliczeniu wynikow. Interpretacja czyjego$ ilorazu pamigci
byla z grubsza analogiczna do interpretacji ilorazu inteligencji: wynik stu punktow
uznawano za $redni, a wszystko co powyzej lub ponizej stu miato oznacza¢ wynik
ponadprzeci¢tny albo ponizej przecietnego w takim czy innym stopniu. Test zaczynat si¢
od szeregu bardzo podstawowych pytan, ktére Brenda zadawata Henry’emu jedno po
drugim, robigc po kazdym przerwe, zeby zanotowac jego odpowiedz. Powiedzial, ze ma
dwadziescia siedem lat, ze jest rok 1953, marzec, a prezydentem Standéw Zjednoczonych
jest Harry S. Truman.

Wigkszos¢ odpowiedzi Henry’ego nie byla wilasciwie niepoprawna, jesli chodzi
0 zgodnos¢ z faktami. Byly one natomiast btedne w sensie chronologicznym. Wszystko,
co powiedziat, byto prawda, w takim czy innym momencie, tyle Ze nie w terazniejszosci.
Brenda sluchata irobita notatki, starajac si¢ nie zdradzi¢ zdziwienia czy szoku, co
mogloby mie¢ wplyw na odpowiedzi Henry’ego. (Byla to standardowa strategia
diagnostyczna: w egzemplarzu podrecznika do testow WMS, ktory zdobytem, inny
psycholog napisal u gory jednej ze stron, ze w trakcie przeprowadzania testu dobrym
pomystem jest ,,udawac, ze jest si¢ Jackiem Webbem z Dragnet[19]). Brenda zadawata
kolejne pytania bez zadnych komentarzy, nawet gdy stato si¢ oczywiste, jak giteboka jest
amnezja Henry’ego.

PozZniej sprawdzita jego umiejetnos¢ odtwarzania z pamigci prostych rysunkow
geometrycznych oraz zapamigtywania nietypowych par wyrazow takich jak
,kapusta”/,,pi6ro” albo ,,stucha¢/ ,,cal”. Gdy Henry si¢ wysilal, wielokrotnie zostawiajac
puste miejsce, Brenda wcigz starannie notowata jego btedy, skupiajac si¢ na zadaniach
testu i probujac si¢ nie rozpraszac, chociaz zaczynato do niej dociera¢, ze ma przed sobg
wyjatkowego pacjenta.

Na koniec opowiedziata Henry’emu dwie historyjki, jedna o sprzataczce z Bostonu
Annie Thompson, ktorej ukradziono pi¢tnascie dolarow, 1 druga o statku, ktory wptynat
na min¢g w poblizu Liverpoolu podczas niebezpiecznego rejsu przez ocean.

Gdy skonczyta, odczekata kilka chwil, a potem poprosita go, zeby powtorzyt, co
zapamigctat.

Popatrzyt na nig z zaciekawieniem.

Okazato si¢, ze Henry ma iloraz pamigci sze$édziesigt siedem, najnizszy, jaki



Brenda Milner kiedykolwiek widziata.

Zanim Brenda zakonczyla dzien pracy, zbadata rowniez 1Q Henry’ego. Zadania
zawarte w tesciec Wechsler—Bellevue Intelligence Scale byly niejednorodne. Znalazly si¢
tam konkretne pytania majgce na celu ocene ogolnej wiedzy faktograficznej badanego:
Gdzie lezy Londyn? Kto napisat Fausta? Co to sa apokryfy?, a takze szersze, niemal
filozoficzne zagadnienia wymagajace bardziej rozwinigtych i wnikliwych odpowiedzi:
Dlaczego powinni§my unika¢ ztego towarzystwa? Dlaczego potrzebne sg prawa?
Dlaczego ludzie, ktorzy urodzili si¢ ghusi, zwykle nie potrafia méwi¢? W jednej sekcji
pytano o0 definicje roznych stow — od calkiem prostych, jak ,jabtko”, do
niejednoznacznych, jak ,udzial” — winnej za§ badano umiejetnosci arytmetyczne
zwigzane z zyciem codziennym, na przyktad za pomoca pytan w rodzaju, ile funtéw cukru
mozna kupi¢ za dolara, jesli siedem funtéw kosztuje 25 centow. Byly réwniez testy
analogii, z pytaniami o to, w jakim sensie pomarancze s3 podobne do banandéw, wagony
do rowerdw, a pochwata do nagany. Inne zadania sktadaty si¢ z obrazkow, nie stow, na
przyktad jedno wymagato ulozenia pomieszanych skrawkow papieru w taki sposob, zeby
ponownie utworzyly pierwotny ksztatt, ludzka gtowe z profilu.

Henry’emu wszystkie poszty bardzo dobrze. Lepiej niz dobrze. Uzyskal w sumie
118 punktow, znacznie powyzej $redniej i Wysoko w przedziale ,,inteligencja wysoka”.
Byt wyjatkowo dobry w zadaniach arytmetycznych, bo potrafit znajdowa¢ odpowiedzi
szybko i ptynnie, ale przenikliwo$cig i zdolnosciami wykazywat si¢ przez caly czas. Gdy
Brenda obserwowata, jak Henry zmaga si¢ ztestem 1Q, ztatwoscia radzac sobie
Z trudnymi pytaniami, mato brakowato, by zapomniata, ze tuz pod powierzchnig jego
jasnych oczu czai si¢ amnezja.

Henry byl niestrudzony w rozwigzywaniu testow. Na kazdym nowym zadaniu
koncentrowat si¢ z wcigz takg samg intensywnoscig, nigdy nie narzekat ani nie okazywat
znudzenia. W pewnym momencie, podczas przerwy w testach, Brenda przeprosita
| poszta po kawe do szpitalnej stotdowki. Miata za sobg dtuga noc w pociagu i dtugi dzien
w gabinecie. Wrdcita po kilku minutach, uzupelniwszy zapas kofeiny w organizmie,
gotowa do dalszej pracy. Henry powitat ja u$miechem 1 spojrzeniem wyrazajacym
zyczliwg niepewnos$¢. Nie mial pojecia, kim ona jest, ale mito mu bylo ponownie ja
poznac.

Nastepnego dnia Brenda zaczeta odwiedza¢ chorych umystowo w stanowych
zaktadach psychiatrycznych. M¢j dziadek dal jej samochod z kierowca 1 telefonowat
Z wyprzedzeniem w te miejsca, zeby upewni¢ si¢, ze bedzie miata dostep do pacjentow.

Najpierw pojechata do Szpitala Stanowego Connecticut, zaktadu potozonego sto
kilometréw na zachod od Hartford, w sielankowym otoczeniu nad brzegiem rzeki,
z czynnym gospodarstwem mleczarskim. Rozgo$cita si¢ w gabinecie i wkrotce przyjeta
pierwszego pacjenta, kobiete o inicjatach M.B. Brenda, jak zawsze, prowadzita staranne
notatki. Pacjentka M.B., napisata, byla ,55-letnig kobietg cierpigcg na psychoze
maniakalno-depresyjna, dawng pracownicg biurowg”. W zaktadzie psychiatrycznym
przebywata od 27 grudnia 1951 roku i wowczas uznano, ze jest ,,niespokojna, drazliwa,
kiotliwa 1nerwowa, ale dobrze zorientowana we wszystkich dziedzinach”. Niemal
doktadnie rok od umieszczenia w zaktadzie M.B. trafita do sali 2200, gdzie moj dziadek



przeprowadzit u niej ,,radykalng obustronng resekcje przysrodkowego ptata czolowego”.
W karcie M.B. odnotowano, ze ,przez tydzien po operacji byla otepiata
| zdezorientowana, ale pozniej szybko doszta do siebie i nie wykazywata uposledzenia
neurologicznego”.

Jeszcze zanim Brenda przystapita do przeprowadzenia formalnych testow, byto dla
niej jasne, ze wnioski zaktadu psychiatrycznego co do braku uposledzenia M.B. sg btedne.
Kobiete, zanotowata psycholog, ,,przyprowadzono do gabinetu z innego gmachu, ale
zdazyta juz o tym zapomnie¢. Nie potrafita rowniez opisa¢ zadnej czesci szpitala, chociaz
mieszkata tam bez przerwy od niemal trzech i pét roku”. Testy, ktére przeprowadzita
Brenda, jedynie potwierdzily te pierwsze wrazenia. ,,Podczas testu pami¢ci Wechslera
natychmiastowe przypomnienie sobie opowiadan irysunkow byto u niej niedoktadne
| fragmentaryczne, a przypominanie odroczone okazato si¢ w jej wypadku niemozliwe,
nawet z podpowiadaniem; gdy material prezentowano jej ponownie, nie rozpoznawata go.
Rozmowa z nig koncentrowala si¢ na wczesnym etapie jej zycia. Nie potrafita podac
zadnych informacji dotyczacych lat spedzonych w szpitalu”. Zanim odprowadzono M.B.
do jej sali, Brenda Milner nabrala przekonania, ze cierpi ona na ,.calo$ciowa utrate
pamigci $wiezej, podobng jak u H.M.”.

W ciaggu nastepnych kilku dni Brenda spotkata si¢ z jeszcze czterema pacjentkami
zaktadoéw psychiatrycznych.

Jedna z nich, ,,cierpigca na schizofreni¢ paranoidalng potaczong z alkoholizmem”,
powiedziala jej, ze potrafi ,,zapamigta¢ twarze”, ale zapomina ,,wiele codziennych
zdarzen”. Podczas rozmowy z nig Brenda zanotowala, ze pacjentka ,,wykazuje niewielka
wiedze o niedawnych wydarzeniach”. Inna byta nieco mniej uposledzona 1 ,,wiedziata, ze
tamtego dnia rano jej corka zlapata o sid6dmej pociagg do Nowego Jorku, zeby kupic
sukienke¢ na slub w nastepng sobote. Potrafita rowniez powiedzie¢, co miata na sobie
sekretarka, ktora przyprowadzita ja do gabinetu”. Trzecia pacjentka bardzo stabo wypadta
na testach pamigci, chociaz miata §wiadomos¢, ze ,,0d tygodnia pracuje w szpitalnym
salonie kosmetycznym i ze tamtego dnia rano prata r¢czniki”. Ostatnia pacjentka, z ktorg
rozmawiala Brenda, byla w stanie przypomnie¢ sobie jej ,nazwisko i miejsce
pochodzenia po 10 minutach od ustyszenia ich po raz pierwszy”, ale ,nadal miewata
urojenia i halucynacje” i,,0kazato si¢, ze kontakt z nig jest zbyt staby, zeby dato si¢
przeprowadzi¢ szczegdtowe formalne testy”.

Az do tamtego tygodnia Brenda Milner nigdy nie byta w zaktadzie
psychiatrycznym. Gdy pot wieku pdzniej opowiadata o tamtych wizytach, frustracja
wynikajaca z prob zebrania uzytecznych danych w tym niesprzyjajacym otoczeniu
wydawata si¢ nadal §wieza. Powiedziala, ze pacjentki byly przewaznie zalosnymi
osobami z zamknigtych oddziatow tych zaktadow i mogta zrobi¢ z nimi bardzo niewiele:
,Mogtam tylko ustali¢, ze w zasadzie majg ten sam rodzaj uposledzenia. (...) Ale nie
moglam z nimi wiele zrobi¢, jesli chodzi o przeprowadzenie formalnych testow”.

Byto jednak oczywiste, ze wigkszos¢ pacjentek zaktaddéw psychiatrycznych,
z ktérymi sie spotkata, wykazywata pewien stopien utraty pamigci, nawet jesli trudno byto
oceni¢, jak duzy. Co wazniejsze, wydawalo si¢, ze dotkliwos¢ utraty pamigci jest mniej
wigcej proporcjonalna do ilosci tkanki hipokampowej, ktorg méj dziadek usungt z ich



mozgu. To byt klucz do rozwigzania tej zagadki.

Po uptywie tygodnia Brenda wrécita pociggiem do Montrealu. Wstepne koncepcje,
ktore przywiozta ze sobg do Connecticut, przerodzity si¢ w cos solidniejszego.

Do tamtego czasu metoda dwustronnej lobotomii skroniowej opracowana przez
mojego dziadka, podobnie jak wczesniej jego metoda podcinania okotooczodotowego,
rozprzestrzenita si¢ poza Connecticut. Inni neurochirurdzy, w innych stanach, w innych
zaktadach psychiatrycznych, zaczeli z nig eksperymentowac. Czasami zapraszali mojego
dziadka, zeby przyjechat i zademonstrowal, jak operuje.

Wilasnie dlatego w maju 1954 roku, mniej wigcej dziewieé miesiecy po
zoperowaniu Henry’ego, moj dziadek pojechal do Szpitala Stanowego w Manteno
w stanie Illinois, nieco na potudnie od Chicago. Zanim tam dotarl, pacjent zostal juz
poddany narkozie ilezal na stole operacyjnym. Moj dziadek nie wiedziat o nim
praktycznie nic, poza oczywistym faktem, ze — W przeciwienstwie do wigkszosci
podopiecznych zaktadow psychiatrycznych, ktérych operowat w Connecticut — byt on
me¢zczyzng. Przystagpit do operowania, rozcinajac czaszke pacjenta 1usuwajac
dwustronnie wigksza czes¢ jego przysrodkowych ptatow skroniowych. Zrobil to
W obecnosci miodego neurochirurga Johna F. Kendricka, ktory zaczat poOzZniej
przeprowadzac ten zabieg samodzielnie.

Po wizycie Brendy Milner w Connecticut mojemu dziadkowi przyszto do glowy,
ze moze mialaby ochot¢ odwiedzi¢ me¢zczyzne, ktérego operowal w zakladzie
psychiatrycznym w Manteno. Napisal do dyrektora zaktadu, proszac, zeby umozliwit
doktor Milner dostep do tego pacjenta, a nastgpnie wystat kopie tego listu do Wildera
Penfielda, dotaczajac do niej notatke, w ktorej sugerowal, ze ten przypadek ,,moglby sie
okaza¢ niezwykle interesujacy”’. Penfield przekazat kopie obu listow Brendzie, wraz
Z dopisang odrgczng uwaga:

,D0 doktor Milner: Z motyka na stonce...”.

Dwa miesigce pdzniej Brenda Milner przyjechata do Illinois. Dowiedziala sie, ze
pacjent, o ktorym mowa, zostat niedawno przeniesiony ze Szpitala Stanowego w Manteno
do innego, pobliskiego zaktadu psychiatrycznego o nazwie Stanowy Szpital Badawczy
w Galesburgu. 12 stycznia 1956 roku udostepniono doktor Milner gabinet w zaktadzie
w Galesburgu i przyprowadzono na spotkanie z nig me¢zczyzne, ktorego nazywata potem
w artykutach naukowych pacjentem D.C.

— Czy moj dziadek kiedykolwiek czut si¢ winny?

Brenda Milner wydawata si¢ zaskoczona moim pytaniem.

— Nie sadze, zeby czut si¢ winny — odparta. — Chodzi mi 0 to, Ze nie wiedzieliSmy,
jaka funkcje petnig te struktury. I naprawdg nie sadz¢, zeby powinien czué si¢ winny
w zwigzku z H.M., poniewaz H.M. byl tak zdesperowany. Miat naprawde¢ okropne zycie.

Przerwata. Przyszlo jej teraz nagle do glowy, ze byl jeden taki pacjent, przez
ktorego miat wyrzuty sumienia. Przez ktorego czut si¢ winny.

— D.C. — powiedziata. — Lekarz z Chicago.

To byta jedna z pierwszych rzeczy, jakich Brenda Milner dowiedziala si¢ o D.C.,
siedzagc w gabinecie lekarskim w Stanowym Szpitalu Badawczym w Galesburgu
I przegladajac jego histori¢ choroby: byt kiedy$ lekarzem. Praktykujacym lekarzem



z Chicago. Apotem co$ mu si¢ stalo. Przezyl zalamanie nerwowe. By¢ moze
przyspieszylo je przegranie pewnej sprawy sadowej. A moze i tak byto to nieuniknione:
juz wczesniej miewal mysli paranoiczne i wybuchy gniewu, ktore zaczely sie, zanim
ukonczyt studia medyczne. Tak czy inaczej, owo zalamanie byto ekstremalne: probowat
(nieskutecznie) zabi¢ zone siekiera. Wydarzylo si¢ to w 1950 roku, kiedy miat
czterdziesci jeden lat. Przez pierwsze cztery lata pobytu w zaktadzie psychiatrycznym
poddawano go wielu standardowym metodom leczenia z arsenatu 6wczesnych szpitali dla
umystowo chorych, miedzy innymi wielokrotnym terapiom insulinowym
I elektrowstrzagsowym. Jego stan najwyrazniej nie ulegt poprawie. Wobec tego w koncu
skontaktowano si¢ z moim dziadkiem.

Akta wskazywaly, ze powr6t pacjenta D.C. do zdrowia po operacji przebiegal ,,bez
niespodzianek” 1,bez uposledzen neurologicznych”, chociaz co najmniej jeden
pracownik zaktadu psychiatrycznego zauwazyl, ze ,,0d czasu operacji nie byt w stanie
trafi¢ do t6zka 1 wydawalo sig¢, ze nie rozpoznaje personelu szpitala”.

Brenda poddata D.C. testowi Wechslera na inteligencje¢ i1 przekonata si¢, Ze pacjent
jest niezwykle inteligentny, inteligentniejszy nawet od Henry’ego, bo jego 1Q wynosit
122 punkty. Nastepnie zaczgta bada¢ jego pamigé. Bardzo szybko zorientowala sig, ze
,prezentuje doktadnie taki sam schemat utraty pamieci jak H.M.”. Gdy zapytata go, gdzie
jest, powiedzial, Zze nie ma poje¢cia, ale wyjasnit jej, ze to catkiem normalne, poniewaz
przyjechat dopiero poprzedniego wieczoru. W rzeczywistosci przebywat tam od szeSciu
tygodni.

Brenda przeprowadzila z nim zwykla seri¢ testow pamigci 1 wyprobowala kilka
nowych. Poprosita, zeby narysowatl psa i stonia. Potem odtozyta te rysunki na bok.
Pokazata mu je po uptywie kilku minut. Nie byl dobrym rysownikiem. Zapytata, jakie
zwierze przedstawia jego zdaniem rysunek, na ktorym miat by¢ pies. Zerknal na niego
| probowat zgadnag.

— Jelen? — powiedziatl.

Potem zapytata go, kto narysowat te obrazki.

Nie mial pojecia.

Tamte rysunki, teraz pigcdziesigcioletnie, sg wsrdd rzeczy, ktére nagromadzily sie
W zagraconym gabinecie Brendy Milner, chociaz nie mogta ich znalez¢ podczas mojej
wizyty.

Za to dobrze pamictata rozmowe telefoniczna, ktéra przeprowadzita tamtego dnia
po spotkaniu z D.C., przed wyjazdem z Chicago.

— Zadzwonitam do doktora Scoville’a — powiedziala mi. — Byly jego urodziny.
Piecdziesiate, jak sadze. Trzynastego stycznia, prawda?

Zatelefonowata do niego, ztozyta mu zyczenia urodzinowe i powiedziata o testach,
ktore przeprowadzila na pacjencie D.C., 1 0 tym, ze ujawnily amnezje rodwnie gleboka jak
Henry’ego. P6zniej opowiedziata mu nieco o zyciu D.C., podkreslajac, ze byl lekarzem.

—To go poruszylo — powiedziata mi Brenda Milner. — Wie pan, solidarno$¢
zawodowa. Jestem pewna, ze gdyby on byt kim innym niz lekarzem, nawet kim$ na
wysokim stanowisku, nie przejatby si¢ tym tak bardzo. Prawnikiem, czy kim$ takim. Ale
chodzito o lekarza. | to nim wstrzasneto.



W maju 1957 roku ,Journal of Neurology, Neurosurgery & Psychiatry”
opublikowal artykut Williama Beechera Scoville’a i Brendy Milner zatytutowany Utrata
pamieci Swiezej po obustronnej lezji hipokampu. Zaprezentowat on §wiatu pacjenta H.M.
I szczegdlowo wyjasnit, jak glebokie jest jego uposledzenie.

W artykule opisano takze rézne przypadki pacjentéw zaktaddéw psychiatrycznych,
mezczyzn 1 kobiet, u ktorych moj dziadek przeprowadzit podobne operacje — mig¢dzy
innymi pacjentow M.B., A.Z. 1 A.R. oraz pacjenta D.C., lekarza — tekst skupiat si¢ jednak
gléwnie na pacjencie H.M., ktory taczyl w sobie niezmacony choroba psychiczng umyst
Z dwustronnym uszkodzeniem przysrodkowych ptatéw skroniowych réwnie rozlegtym
jak uszkodzenia dokonane u pensjonariuszy zaktadow psychiatrycznych. Najistotniejszy
wniosek mial charakter ogolny: ,,Podsumowujac, wydaje si¢, ze pacjent ten doznat
catkowitej utraty pamiegci dotyczacej wydarzen pdzniejszych niz dwustronna resekcja
przysrodkowego ptata skroniowego”. Co za tym idzie, przypadek H.M. wskazywat na
»Zhaczenie obszaru hipokampu dla normalnego funkcjonowania pami¢ci”. Moj dziadek
I doktor Milner zakonczyli skrajnym, jednoznacznym i pozornie rewolucyjnym
oswiadczeniem, ze ,,obustronna resekcja przysrodkowego ptata skroniowego u cztowieka
skutkuje trwatym uposledzeniem pamigci §wiezej” oraz ze struktury przysrodkowego
ptata skroniowego muszg mie¢ zatem ,,istotne znaczenie dla zapamig¢tywania biezacych
doswiadczen”.

Innymi stowy, lokalizacja o$rodka pamigci, owa pradawna tajemnica, zostala
ujawniona. Wiasnie ta rewelacja, potwierdzona przez dalsze, trwajgce ponad pot wieku
badania, sprawita, ze 6w artykul jest najczgsciej cytowany sposrod wszystkich prac
dotyczacych nauki o pamigci. Pod wieloma wzgledami jest on tekstem zalozycielskim tej
dziedziny.

Brenda Milner ma dziewigcédziesiagt trzy lata. Wiekszos¢ ludzi, ktorych kiedys
znala, oczywiscie juz nie zyje.

Wilder Penfield.

Moj dziadek.

Henry.

Ale czasami wspomnienia, ktore po sobie zostawili, sg tak silne, ze trudno jej
przyja¢ do wiadomosci ich nieobecnosc.

— Ludzie pytaja, czy byl nieszczesliwy — powiedziata mi w pewnej chwili Brenda
Milner, méwigc o Henrym. — Mysle, ze nigdy nie zaznal szcze$cia. Tak bym to ujeta, jesli
chodzi o H.M. O kazdym z tych innych pacjentéw kto§ moglby powiedzie¢: ,,To, co si¢
stalo, to katastrofa™. To znaczy, ze jesli miates prawdziwe zycie, z rodzing, interesowates$
si¢ polityka, dobrze ci szto w pracy i tak dalej, a nagle nie mozesz sobie przypomnieé, co
jadte$ na $niadanie, to rzeczywiscie jest katastrofa. Ale jesli miale§ powazne napady
padaczkowe przez cate lata, pomimo zazywania silnych lekdéw, i1 chociaz potencjalnie
bytes$ inteligentny, nie potrafiles jasno mysle¢, 1 tak dlugo zajeto ci ukonczenie szkoty,
I byles$ odrzucany... Mozna sobie wyobrazié, ze on wlasciwie nie miat zbyt udanego zycia
z wszystkimi tymi lekarstwami, napadami, odosobnieniem. A po operacji, skoro jest taki
uprzejmy i skoro naprawde lubi przechodzi¢ testy, lubi robi¢ co$ dla nauki...

Przerwala.



— Wcigz mowige ,,lubi”. Nie moge uwierzy¢, ze juz go nie ma. Czujg, jakbym stracita
przyjaciela, a to jest nawet zabawne, bo 0 przyjazni mysli si¢ jako o czyms$ wzajemnym,
prawda? Przyjaznisz si¢ z kim§, a ten kto$ przyjazni si¢ z tobg. To natomiast jest bardzo

jednostronne. Bo on mnie nie zna.
[19] Jeden z najpopularniejszych w Stanach Zjednoczonych seriali policyjnych

wyswietlany z przerwami od 1951 do 2004 roku (wczesniej cykl stuchowisk radiowych).
Jack Webb grat w nim glownego bohatera, sierzanta Joego Fridaya (przyp. thum.).
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Pamietam szybko$¢, z jaka pedzit byk, tetent jego racic uderzajacych o ziemie
I widok $ciggien napietych na szczycie jego szyi, gdy opuscilt teb, szykujac si¢ do
uderzenia. Nie pamigtam, jakg won wydawat, chociaz jestem pewien, ze jaka$ byto czu¢:
one zawsze cuchng cierpka mieszanka potu 1 obornika. Nie pamigtam tez, czy chrzakat
ani czy wydawal jakies$ inne odglosy. Czasami to robig, a czasami nie.

Byt poczatek 2001 roku, a ja od paru miesigcy krecitem si¢ koto szkoly walki
bykow, Academia Municipal Taurina, w Guadalajarze w Meksyku. Uczniowie mieli od
dwunastu do osiemnastu lat. Codziennie przychodzitem patrze¢, jak si¢ szkola, robigc
notatki do artykutu, dla ktérego nie miatem jeszcze wydawcy, ale bytem przekonany, ze
moze wyjs¢ z tego Swietny tekst. Ci ambitni, utalentowani, odwazni chtopcy prébowali
stawia¢ swe pierwsze kroki w tym ryzykownym biznesie, lawirujac jednocze$nie miedzy
typowymi putapkami wieku milodzieficzego: przypominato to Smieré po potudniu
Hemingwaya skrzyzowang z telewizyjnym musicalem Glee.

Chtopcy ¢wiczyli zwykle bez bykoéw. Sami odgrywali ich role, pochylajac si¢ nisko
I nacierajac na siebie nawzajem, szybko i z catych sil, uczac si¢ zawitosci pracy nog
I postugiwania si¢ muletg. Czgsto uzywali dziwnego, zrobionego specjalnie w tym celu
przedmiotu przypominajgcego beczke z zamontowanymi z przodu prawdziwymi byczymi
rogami, zeby te pozorowane ataki byly nieco grozniejsze.

Czasami jednak ¢wiczyli z prawdziwymi bykami.

A doktadniej, z becerros. Becerro to mtody byczek, niewicele starszy od cielaka,
dwu-, trzyletni i wazacy okoto 140 kilogramow. Wazg zatem zaledwie utamek tego, co
catkiem doroste toros bravos, ktore zwykle widzi si¢ na arenach walk bykow, bedace
niejako zawodnikami wspomagajacymi w zawodowej lidze futbolowej krolestwa
zwierzat 1z latwoscig mogace przekroczy¢ 700 kilogramow. Gdyby ktory$s z tych
chtopakow zostat uderzony z catej sity przez toro bravo, mogtoby by¢ po dzieciaku.
Z becerro mozna bylo popetnia¢ wigcej pomytek i uczy¢ si¢ na btedach. Co nie znaczy,
ze uderzenie przez stuczterdziestokilogramowe zwierze jest przyjemne. Nie jest. Jak
miatem si¢ wkrétce przekonac.

Tamtego popotudnia pojechaliémy furgonetka za miasto na ranczo, gdzie jeden
z wlascicieli szkoly, bogaty miejscowy farmer, mial na terenie swojej posiadiosci
niewielkg aren¢ walki bykow. A na niej czekal juz na nas becerro. Czarny jak smota,
umig¢$niony i podekscytowany. W $wiecie korridy kragzy mnostwo opowiesci
0 technikach przygotowywania bykéw do treningéw lub pokazéw. Ze faszeruje sic je
amfetaming albo $ciska mocno jadra postronkiem. Nie wiem, co zrobiono temu becerro,
jesli w ogole cos, ale wygladat na gotowego do walki.

Przygladatem sig, jak chlopcy ¢wicza z nim po kolei. Mauro, Daniel, Rodrigo.
Jeden po drugim wychodzili na areng. Nie mieli na sobie eleganckich strojow do korridy,
owych przyozdobionych cekinami, sztywnych, skrzacych si¢ paradnych kostiumow. Byli
ubrani niedbale, w dzinsy albo spodnie od dresu, koszulki z krotkim rekawem, tenisowki.
| mieli do spotki jedng mulete. Byla rézowa z jednej strony, az drugiej w kolorze



matowej, jakby ztamanej bieli, ci¢zsza, niz mozna by si¢ spodziewaé, wykonana
z szorstkiego ptoétna. Kazdy chlopak, gdy nadeszta jego kolej, wychodzit zza jednej
Z siegajacych do piersi drewnianych barierek ustawionych w czterech miejscach wzdhuz
wewnetrznego obwodu areny. Za barierka byto na tyle duzo miejsca, ze mogta tam sta¢
jedna osoba, ale nie na tyle, zeby zmiescit si¢ byk. Tak to bylo pomys$lane. A zatem
wychodzili, czesto gdy byk byt odwrdcony w przeciwng strong i stal na drugim koncu
areny. Posuwali si¢ kilka krokéw do przodu, przystawali, prostowali plecy. Gérna
krawedz mulety byta zaopatrzona w solidny drewniany pret przymocowany wzdhuz jej
brzegu. Uczen trzymal ja w wyciagnigtej rece, pozwalajac, by cala powierzchnia
materiatu wydymata si¢ pod pretem, zwrdcona r6zowa strong do byka. Jesli ten nadal nie
zwracal na to uwagi, chtopak tupat o ziemig, wzbijajac niewielkie tumany kurzu.

— Ay! — krzyczat $ci$nietym glosem, na tyle wtadczym, na ile potrafit si¢ zdoby¢. —
Toro!

W koncu byk si¢ odwracat.

Byli w tym dobrzy, ci chtopcy. Nie dawali za wygrang, prostowali ramiona, unosili
brodg, bo ich postawa miala wyraza¢ pewno$¢ siebie, nie strach, niezaleznie od tego, co
czuli w $rodku. Potrzasali muleta, jeden raz, dwa razy, trzy — ,,Toro! Toro! TORO!” —
trzymajac ja prostopadle do rogéw byka, byk za$ teraz juz przygladat im si¢ uwaznie.

A potem nacierat.

Kolor ptachty nie miat znaczenia. To mit, Zze czerwien rozwsciecza. Byki sa
daltonistami. Widza natomiast ruch, stysza halas, czuja zagrozenie i chca atakowac,
zwyciezaé. Muleta zajmowala wigcej miejsca, przynajmniej w sensie dwuwymiarowym,
niz chlopak. Poza tym bardziej si¢ ruszata. Muleta byta flaga — trzepoczaca, przesuwajaca
si¢ w gore, w dot, w przod, w tyt — a chtopak drzewcem.

Byk zaatakowal mulete. Dlaczego miatby si¢ zachowywac inaczej?

A chlopak, niczym Lucy z Fistaszkow, chwytajaca nagle pitke akurat wtedy, gdy
Charlie Brown zamierza ja kopna¢[20], unosit zamaszy$cie mulete, obracajac si¢ w tym
samym momencie, w ktorym byk usilowal w nig trafic. Zwykle byk podazatl za
poruszajacg si¢ plachtg, krazac wokot osi chlopaka, bezsilnie dzgajac tbem w materiat.
Jedno okrazenie. Dwa. Moze trzy. A potem chlopak odsuwat si¢ ichronit za inng
z barierek. Kolejny uczen juz si¢ przygotowywal, czekajac, az byk si¢ nieco uspokoi.
Potem brat pozyczong muletg 1 tez wychodzit na areng.

Cwiczyli w ten sposob mniej wigcej przez czterdziesci pie¢ minut, podczas gdy ja
statem za jedna z barierek, z notesem opartym na jej brzegu, i gryzmolitem dtugopisem
jakie§ slowa, probujac to wszystko ogarngé, a moja skoéra czerwieniata pod palagcym
meksykanskim stoncem. Zblizata si¢ pora lunchu, kiedy ostatni chtopak — wydaje mi sie,
ze byt to Mauro — mial swojg chwilg na arenie. A potem ktos$, juz nie pamig¢tam kto,
zaproponowat, zebym 1 ja sprébowat.

Wzigtem mulete. Wyszedtem na aren¢. Zrobitem kilka krokow naprzod. Staratem
sig, jak moglem, zeby cofng¢ ramiona, sta¢ prosto, wysuna¢ podbrodek. Byk stal
W przeciwnym rogu i patrzyt w inng strone¢. Trzymalem mulete w wyciagnigtej rece.

— Ay! Toro! Toro! TORO!

Odwrécit sig. Chyba wahat si¢ przez kilka chwil, patrzac na mnie t¢pym,



apatycznym wzrokiem. Widziatem, jak falujag mu boki. Byl zmeczony. Musiat tez by¢
sfrustrowany. Nie zaliczyt Zadnego trafienia. Ani razu.

Gdy ponownie potrzasngtem muleta, ruszyt do ataku.

Pamietam, jak si¢ zblizatl, z opuszczonym tbem, dudnigc racicami, oraz to, ze moja
dton zbielata wokot preta podtrzymujacego ptachte. Pamigtam, ze potrzgsalem muletg
coraz natarczywiej. Pamigtam, ze zastanawiatem si¢, dlaczego byk najwyrazniej
nie zwraca zadnej uwagi na muletg, dlaczego zdaje si¢ widzie¢ wytgcznie mnie. Dobry
matador, gdy byk jest tuz-tuz, prostuje si¢ jeszcze bardziej, energicznie wypycha biodra
do przodu, a ramiona odcigga do tylu, przybierajac postawe, ktorej symbolika jest tak
oczywista, ze nie wymaga wyjasnienia. Tymczasem moje biodra cofngly sie, gdy
odsunatem mulete jak moglem najdalej od siebie, potrzasajac nig coraz zamaszysciej,
prébujac zmusi¢ upartego byka do zmiany zamiarow.

Trafit mnie czolem w bok biodra, odrywajac mnie od ziemi i wyrzucajac
W powietrze. Pami¢tam, ze wirowatem, bezskutecznie usitujac podkurczy¢ nogi, zanim
uderzytem mocno o ziemi¢. Dopadl mnie. Pamig¢tam, Ze trzymatem jeden z jego rogéw,
sciskajac go jeszcze mocniej niz wezesniej mulete 1 odpychajac od siebie, zeby nie zblizyt
si¢ do mojej gtowy czy szyi. Uslyszatem nadbiegajacych pedem chtopakow, ktérzy
wrzeszczeli na byka. Ktory$ z nich klepnat go w bok, usitujac odwrédci¢ jego uwage.
Odniosto to skutek po jakich$ pigciu sekundach: byk przestal si¢ mng interesowac
| probowal bez przekonania zaatakowa¢ Maura. Zerwatem si¢ na nogi, chichoczac
Z podniecenia. Miatem w zytach tak duzo adrenaliny, ze dopiero pdzniej zauwazytem
wytloczony na brzuchu puchngcy odcisk racicy.

Dlaczego jednak ja zostatem trafiony przez byka, a inni nie?

Oczywista odpowiedz, w dodatku poprawna, brzmi tak, ze jestem beznadziejnym
matadorem. Ale jest jeszcze jedna, rownie prawdziwa, a zeby ja znalez¢, wrocimy do
historii Henry’ego.

W latach pig¢cdziesigtych XX wieku granice dzielagce badania na ludziach i na
zwierzetach zacieraty si¢ niemal wszegdzie, cho¢ nigdzie nie zanikaty az tak jak
w zaktadzie psychiatrycznym, w ktorym przebywata moja babcia. W 1949 roku, kiedy to
dyrektor Charles Burlingame zbudowal mojemu dziadkowi pierwsza sal¢ operacyjna
przeznaczong wylgcznie do psychochirurgii, otworzyt on rowniez w tym samym budynku
laboratorium do prowadzenia do§wiadczen na matpach. Burlingame zatrudnit mtodego
ambitnego neurochirurga Karla Pribrama, ktory zmienit si¢ w neuropsychologa,
I powierzyl mu funkcj¢ kierownika laboratorium oraz mianowatl dyrektorem do spraw
badan naukowych instytutu. Pribram przyjechat do zaktadu psychiatrycznego wprost
z laboratorium Johna Fultona w Yale, ajego zadania tak opisano w rocznym
sprawozdaniu instytutu z tamtego roku: ,,Mozna zatem prowadzi¢ badania uzupetiajace
dotyczace kilku probleméw wynikajacych z psychochirurgicznej pracy (lobotomii)
Z ludzmi, umozliwiajgc stworzenie bardziej racjonalnej metody dla tej kontrowersyjne;
formy terapii w psychiatrii”.

Jeszcze zanim Pribram opuscit kierowane przez Fultona laboratorium naczelnych,
zeby zorganizowa¢ wlasne w Instytucie Zycia, jego zainteresowania, podobnie jak
zainteresowania wielu wspotczesnych mu badaczy, zaczgly przenosi¢ si¢ z platéw



czolowych na glebsze obszary mozgu, w strong¢ platéw skroniowych. On i jeszcze
miodszy naukowiec, Mortimer Mishkin, doktorant z Uniwersytetu McGill goszczacy
w placéwce Fultona, podjeli prace tam, gdzie dziesi¢¢ lat wczesniej przerwali jg Paul
Bucy i Heinrich Kliiver, a mianowicie zaczeli bada¢ behawioralne oraz neurologiczne
skutki obustronnego usuniecia ptatow skroniowych. Do swoich pierwszych do§wiadczen
zamoOwili dziesi¢¢ zwierzat: jednego dorostego samca pawiana czakma, jedng samice
pawiana gwinejskiego oraz osiem miodych rezuséw. Poddawali kazde zwierze
szczegotowym testom w ramach rozmaitych zadan. Nastgpnie Pribram otwieral ich
czaszki, jedng po drugiej, i usuwat rézne czgsci ptatow skroniowych. Pézniej matpy
ponownie przechodzity testy. Po operacji na ogot utrzymywano je przy zyciu mniej wigcej
od czterech do o$miu miesiecy i W tym czasie starano si¢ kontrolowaé wszystkie aspekty
ich egzystencji. Miedzy innymi sprawdzano, co jedza, i mierzono im temperatur¢ ciata.
Pribram zanotowat jednak, ze chociaz ,,wydaje nam sig, ze cale rozsypane jedzenie zostato
odzyskane i zwazone, nie mozemy by¢ tego pewni. Na tej samej zasadzie, chociaz podjgto
wszelkie $rodki ostrozno$ci, zeby przyzwyczai¢ zwierzeta do zabiegu odbytniczego
mierzenia temperatury, nie sposob stwierdzi¢ z cala pewno$cia, czy zwierze¢ bylo
W rownym stopniu rozluznione przed operacja i po niej”. Gdy juz zebrano wystarczajaca
lo$¢ danych, malpy zabijano, a ich mézgi poddawano analizie, zeby uzyska¢ doktadny
pomiar rozlegtosci dokonanych obrazen™.

Ich ustalenia pod wieloma wzgledami potwierdzily to, co wezes$niej odkryli Kliiver
I Bucy. Na przyktad zwierzeta z uszkodzeniami ptata skroniowego najwyrazniej byty
sktonne zje$¢ niemal wszystko. Pribram i Mishkin nasaczali kawatki ziemniaka i KulKi
Z waty wstretnie smakujaca chining 1 podawali je malpom. Te okaleczone bez wahania
zuty, cokolwiek dostaty. Jadly rowniez miegso, ktorego jako roslinozerne naczelne
w przeciwnym wypadku by unikaty. TO nowo nabyte ryzykanctwo wykraczato poza
kwestie podniebienia: miaty najwyrazniej apetyt na wszelkiego rodzaju rzeczy, ktorymi
wczesniej si¢ nie interesowaly. Badacze dawali matpom przedmioty uwazane za
szkodliwe, na przyktad ostre jak brzytwa kawatki metalu i ptongce kartki papieru,
a zwierzgta wielokrotnie podnosity je 1 bez wahania poddawaty ogledzinom, nie zwazajac
na to, ze robig sobie krzywde. ,,Przedmiot dzialajacy jako bodziec uwaza si¢ za szkodliwy,
jesli w widoczny sposob naruszyl powloke cielesng zwierzecia przez skaleczenie lub
oparzenie — napisali. — Liczba prob dokonywanych podczas jednej sesji, gdy zwierze
podchodzi, bierze i bada taki przedmiot, jest odnotowywana”. Kilka razy, po tym jak
matpa wzieta ptonacy papier, ,,wasy zwierzecia zajmowaly si¢ ogniem,” ale na ogét
,pomimo oczywistego dyskomfortu, jaki te szkodliwe czynniki zdawaty si¢ wywotywac,
zwierz¢ wracato raz za razem, narazajgc si¢ na obrazenia”.

Pribram i Mishkin zauwazyli rowniez, ze malpy wykazujg klasyczng ,,fagodnosc”
I ,,brak strachu”, ktore Kliiver i Bucy opisali u swoich zwierzat. Przetestowali to migdzy
Innymi w ten sposob, ze groznie pokrzykiwali na zwierzeta i kilkakrotnie wpetzali do
klatek niesfornych niegdys, a teraz spokojnych naczelnych. ,,Bez uprzedniego planowania
autorzy niezaleznie od siebie uznali za bezpieczne wejscie do klatki zwierzecia 1 »glaskali
je przez dos¢ dtugi czas«. Gdy obserwator wlozyt dton do pyska zwierzecia, byta ona
bardzo delikatnie zuta”. Umieszczali rowniez nieokaleczone matpy w klatkach



z okaleczonymi, zeby przekona¢ sie, co si¢ stanie. ,,Atakowane przez wigksze zwierze,
nie probowalo uciekaé, ale siedziato spokojnie, uchylajgc si¢ przed rzucanymi w nie
odpadkami i wzdrygajac sie lub na krotko krzywiac, gdy zostato trafione lub pobite”.

Oprocz powielania pierwotnych metod Kliivera i Bucy’ego, Pribram i Mishkin
stosowali rowniez nowe testy. Najwazniejszym z nich byto tak zwane zadanie op6znione]
reakcji, ktore miato na celu badanie pamigci zwierzat. Uczono go wszystkie matpy przed
zoperowaniem, zeby si¢ upewnié, ze dobrze rozumiejg t¢ metodg. Wygladalo to w ten
sposob: zwierz¢ patrzylto, jak badacz chowa orzeszek ziemny pod jednym z dwoch
identycznych kubkéw odwroconych do gory dnem. Nastepnie opuszczano zastong miedzy
zwierzeciem a kubkami. Pozostawala ona na miejscu mniej wigcej przez pictnascie
sekund. Po ich uplywie unoszono jg i pozwalano matpie siegna¢ po jeden z kubkéow. Jesli
wybrala wlasciwie, mogla zjes¢ orzeszek. Przed operacja wszystkie zwierzeta
przechodzity ten test sto razy i osiemdziesigt pi¢¢ razy na sto wybieraty kubek, pod
ktorym schowany byt orzeszek. P6zniej, po usunigciu im znacznej czegsci przysrodkowych
ptatow skroniowych, ponownie poddawano je temu badaniu.

Szto im $wietnie. Jak napisali Pribram i Mishkin w swoim artykule, ich
,skuteczno$¢ w tescie opodznionej reakcji nie ulegla ostabieniu”. O ile badacze byli
W stanie si¢ zorientowac, oznaczato to, ze gdy naczelne tracity hipokamp i inne przylegte
obszary mozgu, nie niweczyto to ich umiejetnosci zapamigtywania réznych rzeczy.
Cokolwiek dziato si¢ z matpami w wyniku tych obrazen, najwyrazniej nie wplywato to
na ich system pamigci.

Byt jednak H.M.

Zanim moj dziadek zoperowal Henry’ego, Pribram zorganizowat juz swoje
laboratorium w Instytucie Zycia ichociaz on i Mishkin nadal byli zwigzani z Yale,
mieszkali w Hartford itam prowadzili wigkszo$¢ prac. Operacja Henry’ego zostala
przeprowadzona w Szpitalu Hartfordzkim, nie w Instytucie Zycia, ale Pribram styszat
0 niej i natychmiast go zaintrygowala. Okazuje si¢, ze w pierwszym liscie, ktory moj
dziadek napisat do Wildera Penfielda, zachecajac Brende Milner do zbadania Henry’ego
| przeanalizowania innych przypadkdw wycigcia przez niego przysrodkowych platow
skroniowych, znalazta si¢ wzmianka: Pribram ,,rowniez chciatby zbadac te przypadki, a ja
oczywiscie nie mam nic przeciwko temu”.

Ostatecznie Pribram nigdy nie przeprowadzit zadnych badan obejmujacych
Henry’ego ani pozostatych pacjentéw. Jego specjalnos$cig byly naczelne z wylaczeniem
cztowieka, wiec by¢ moze uznal, ze przerzucenie si¢ z makakow na homo sapiens jest
zbyt trudne. Ale chociaz Pribram 1 Mishkin nie badali H.M. bezposrednio, oni
I niezliczona rzesza innych badaczy moézgu musieli zmierzy¢ si¢ z tym, co oznaczat
przypadek H.M. Jesli mozgi ludzi i pozostatych naczelnych byty podobne, w kazdym
razie w sensie funkcjonalnym - atakim zatozeniem kierowali si¢, podejmujgc
do$wiadczenia na matpach — dlaczego wobec tego matpy z obrazeniami przysrodkowego
ptata skroniowego zdawaly si¢ mie¢ nienaruszony system pamigci? W jaki sposob
zapamigtywaly, pod ktorymi kubkami schowano orzeszki?

Wkrotce najrdzniejsi badacze zaczeli zglebia¢ t¢ ewidentng rozbieznos¢, probujac
odtworzy¢ uszkodzenia mézgu H.M. u naczelnych i przekona¢ si¢, czy wywotaja w ten



sposob amnezje. Byl wsrod nich i moj dziadek: wraz z neuropsychologiem Robertem
Correllem zatozyt niewielka koloni¢ makakéw w laboratorium Szpitala Hartfordzkiego.
Na pewien czas nabral zwyczaju odwiedzania laboratorium po godzinach i robienia
ktoremus$ z makakow doktadnie tego, co zrobit Henry’emu, czyli usuwat mu dwustronnie
przysrodkowe ptaty skroniowe. On i Correll probowali testowaé pamig¢ naczelnych przed
operacjg 1 po niej, wyznaczajac im rozmaite zadania, nagradzajgc kawatkami jedzenia
albo kulkami o smaku banana. Wyniki byly jednak w duzej mierze takie same jak te
uzyskane wczesniej przez Pribrama 1 Mishkina: wydawalo si¢, ze obrazenia nie maja
wplywu na pamig¢ makakow, a przynajmniej na ich wspomnienia mierzone badaniem
opoznionej reakcji. Moj dziadek przypisywal czeSciowo t¢ porazke ,brakowi
powszechnie akceptowanej operacyjnej definicji pamigci”. Ostatecznie poswigcit zycie
wszystkich matp, zrobit z ich moézgow preparaty mikroskopowe i zajal si¢ czym innym.

Jesli chodzi o Karla Pribrama, opuscit Instytut Zycia w 1957 roku i przeniost sie na
Uniwersytet Stanforda, gdzie otrzymal potaczong profesure w katedrach psychologii
i psychiatrii. Mishkin, protegowany Pribrama, przeniost sie z Instytutu Zycia do
Narodowego Instytutu Zdrowia Psychicznego (National Institute of Mental Health,
NIMH) w Bethesdzie w stanie Maryland, gdzie zatozyt wtasne laboratorium naczelnych,
jedno z najwigkszych w kraju. W NIMH Mishkin nadal koncentrowat si¢ na probach
udokumentowania u malp amnezji przypominajacej amnezj¢ H.M. Uszkadzat im
przysrodkowe ptaty skroniowe, a nastepnie przeprowadzat na okaleczonych zwierzetach
szereg testow. Potem za$ je zabijal, zeby precyzyjnie zmierzy¢ rozmiary uszkodzen ich
mozgow.

Okaleczanie, testowanie, zabijanie. | tak w kotko.

Uptynely dwie dekady, zanim znalazt to, czego szukat.

Zeby dostaé si¢ do gabinetu Mishkina w NIMH, musialem pokona¢ liczne poziomy
systemu zabezpieczen, najpierw pokazujac paszport straznikowi siedzgcemu przy biurku
odgrodzonym szyba, potem przechodzac przez wykrywacz metalu obstugiwany przez
innego straznika, a nastgpnie wyjasniajac powod swojej wizyty jeszcze jednemu, zanim
wydano mi tymczasowa przepustke dla gosci, umieszczong na smyczy do zawieszenia na
szyi. Gabinet Mishkina znajdowat si¢ niemal pot kilometra od wej$cia na ciaggnacy si¢ bez
konca kampus NIMH 1 gdy tam szedtem, rozmyslatem o ksigzce, ktorg uwielbiatem jako
dziecko, Pani Frisby iszczury z NIMH, powiesci o grupie zwierzat laboratoryjnych
obdarzonych wyjatkowa inteligencja, ktorg si¢ postuguja, zeby uciec z klatek i moc zy¢
we wlasnym $wiecie, zamiast ,,na krawedzi czyjegos, jak pchty na grzbiecie psa”.

W holu budynku Mishkina byt jeszcze jeden straznik, ktéoremu pokazatem
przepustke dla gosci oraz prawo jazdy 1 powiedziatem, ze jestem umdwiony. Siggnal po
telefon.

— Doktor Mishkin?

Mishkin zjawit si¢ mniej wigcej po minucie. Wygladat prawie tak samo jak na
najnowszym widzianym przeze mnie zdjeciu, przedstawiajgcym go z prezydentem
Obama $ciskajgcym mu dlon w trakcie ceremonii wreczania Narodowego Medalu Nauki
w 2010 roku. Podczas tej uroczystosci Obama pochwalit Mishkina za jego ,,wktad
w poznanie neurologicznych podstaw percepcji i pamigci u naczelnych”. Mishkin, ktory



mial mocny uscisk dloni oraz cickawg i wyrazajaca zaciekawienie twarz o jasnych oczach
I szerokim usmiechu, poprowadzit mnie kilkoma korytarzami, a nastepnie przez ci¢zkie
drzwi do swojego biura.

— Czy wszystkie te srodki bezpieczenstwa wprowadzono po jedenastym wrzesnia?
— zapytatem.

— Nie — odpart. — Wprowadzono je, gdy otworzytem swoje laboratorium.

Aktywisci praw zwierzat, wyjasnit. Cale to okaleczanie, testowanie i zabijanie
uczynilo z niego ireszty jego personelu laboratoryjnego, nie moéwigc juz o samym
laboratorium, cel dla tych, ktorzy uwazali, ze istoty ludzkie powinny trzymaé rece
z daleka od swoich najblizszych zwierzecych krewniakow.

Mishkin chcial, zebym wiedzial, iz nie zawsze pracowat ze zwierzetami. Jego
pierwsza rozprawa naukowa, ktérg opublikowal w 1950 roku, kiedy jeszcze pracowal na
Uniwersytecie McGill, dotyczyla badania pacjentow po lobotomii.

—Ale to byl nonsens — powiedzial. — Uzywali§my kleksow do badania
schizofrenikow, ktorzy mieli uszkodzenia mézgu. Mdj Boze. Kleksow! To byto dos¢
niesamowite, ze robiliSmy takie rzeczy. I wiedzieliSmy, Zze to byto ghupie. Ale tak si¢
wlasnie robito w tamtych czasach. Szczerze mowigc, odmowilem kontynuowania takich
badan, byty tak idiotyczne.

Podstawowy problem, tak jak on to widzial, polegat na tym, Zze nikt nie wiedziat,
jakie sg funkcje struktur, ktore niszczyli. Moze neurochirurgom zdawato si¢, ze wiedza,
ale neurochirurdzy nie byli naukowcami, nawet jesli czasami pretendowali do tego miana.
Mishkin przynajmniej wiedzial dosy¢, zeby wiedziec, ze nie wie. Wiedzial, ze okaleczanie
ludzkiego moézgu zaledwie na podstawie wyidealizowanego przeczucia jest rzecza
straszng. Zwierzg¢ta to inna sprawa. Cokolwiek mysli si¢ o etycznej czy moralnej stronie
eksperymentowania na zwierzgtach, jego racjonalne uzasadnienie sprowadza si¢ do
prostego stwierdzenia, z ktéorym mozna si¢ albo zgadzaé, albo nie: lepiej one niz my.

Gabinet Mishkina byt duzy izagracony. Na jednej z potek stala czaszka ze
schematem frenologicznym, obok kolekcja modeli mozgdéw. Zauwazytem, ze oprocz
rzeczy kojarzacych si¢ zneurologia bylo tez troche przedmiotdéw zwigzanych
Z astronomig, na przyktad pigkna oprawiona fotografia przedstawiajaca wschod Ziemi
widziany z powierzchni Ksigzyca. Mishkin powiedzial mi, ze zawsze byt zagorzalym
mito$nikiem astronomii, cho¢ interesuje si¢ nig tylko po amatorsku. Usiadtem
naprzeciwko niego. Na $cianie po mojej prawej stronie wisiata niewielka ramka ze
stowami z H.G. Wellsa: ,,Zadna namietno$¢ na $wiecie, zadna mito$¢ czy nienawisé, nie
moze si¢ rownac Z pasja, z jaka zmienia si¢ cudzy szkic”. Zobaczyl, ze patrz¢ na ten cytat
I zwrdocit mi uwage na zart: jeden z przecinkow, ten po stowie ,,nienawis¢”, zostat
dopisany otowkiem.

— Ja go dodatem — powiedziat.

Na tym ponickad polega nauka. Kazde kolejne pokolenie bierze szkice stworzone
przez ludzi, ktorzy byli przed nim, i poprawia je, czasami wprowadzajac niewielkie
ulepszenia, dodajac przecinki lub opuszczajac zdania, a czasami dokonujgc bardziej
drastycznych zmian, usuwajac cate rozdziaty albo piszac zupetnie nowe. Wszyscy oni s3
redaktorami I wszyscy, a przynajmniej ci najlepsi, muszg z pasja podchodzi¢ do zamiany



cudzego szkicu, jesli w ogdle majg doprowadzi¢ do jakiego$ postepu.

Jeden z najwazniejszych zabiegdw redakcyjnych, jakich Mishkin dokonat w swojej
karierze, doprowadzit do korekty naszego rozumienia amnezji u malp isprawil, ze
zaczeto dopasowywaé sie do wiedzy o amnezji u ludzi, takiej jak ta, na ktora cierpiat
pacjent H.M. To odkrycie ogromnie wzmocnito wiar¢ srodowiska naukowego w Swoje
rozumienie mechanizmow pamie¢ci. Mishkin dokonat go tutaj, w NIMH, przeprowadzajac
doswiadczenia na kolejnej grupie makakéw. Po odtworzeniu operacji, jakg przeszedt
H.M., to znaczy po dwustronnym uszkodzeniu ptatow skroniowych, a wigc usunieciu
pewnych struktur obejmujacych wicksza cze¢$¢ hipokampu i ciata migdatowatego, poddat
malpy nowej wersji testOw opoznionej reakcji, ktore od dziesig¢cioleci nie przynosity
zadnych efektow. Ta wersja zostala nazwana zadaniem odroczonego niedopasowania do
wzorca i roznila si¢ w istotny sposob od poprzednich testow. Teraz, zamiast zada¢ od
malp, zeby zapamigtywaty, ktory przedmiot kryje co$ do jedzenia, Mishkin za kazdym
razem chowat zywno$¢ pod catkiem nowym przedmiotem. Wobec tego, zeby zdoby¢
orzeszek ziemny, matpa musiataby zapamigtaé, jaki przedmiot wybrala poprzednio,
| wybra¢ inny. Takie zasady testu mialy na celu przezwyci¢zenie podstawowego
problemu z poprzednimi testami, ktory polegal na podejrzeniu, ze matpa potrafi nauczy¢
si¢ kojarzenia konkretnego przedmiotu znagroda w sposob instynktowny, bez
wykorzystywania tego, co uwazamy za pami¢¢. Inaczej byto z tym nowym zadaniem, bo
jak napisat Mishkin, ,poniewaz zywno$¢ zawsze jest taczona z catkiem nowym
przedmiotem, zdolno$¢ kojarzenia konkretnego przedmiotu z nagroda nie ma zadnego
wpltywu na wynik. Nagroda petni jedynie funkcje bodzca; test mierzy w szczegolnosci
pamig¢ rozpoznawczy’.

| poskutkowato. To znaczy, ze po uszkodzeniu mézgu wszelkie systemy pamigci
umozliwiajgce poprzednio normalnym matpom wykonanie zadania teraz juz nie dziataty.
,,Jlch wyniki spadty do niemal przypadkowych — napisat Mishkin. — Wydawalo si¢ zatem,
ze doprowadzili$my do prawdziwej utraty pamigci”.

Historia zatoczyla koto. Eksperymenty na naczelnych zainspirowaly mojego
dziadka do powotania do zycia pacjenta H.M., a pacjent H.M. zainspirowat t¢ nowg rundg
eksperymentéw na naczelnych, co po wielu latach falstartow zaczelo potwierdzad
I wzmacnia¢ odkrycia dokonane u pacjenta H.M.W tym nigdy niedokonczonym
rekopisie, jakim jest nasza wiedza o nas samych, Henry Molaison nabierat coraz
istotniejszego znaczenia.

Mishkin zaprezentowal mi 6w przelomowy test na swoim biurku, wykorzystujac
moja komorke jako substytut orzeszka ziemnego.

Czekatem za barierka 1 patrzylem, jak pracownicy rancza zapg¢dzaja byka do
zagrody. Okrzykami i klepnieciami skierowali go przez furtkg, ktora kto§ otworzyt
W ogrodzeniu areny, do waskiego boksu. To byt koniec ¢wiczen na tamten dzien. Nikt juz
nie mial ochoty na kolejng runde z bykiem. Czesciowo dlatego, ze wszyscy zaliczyli juz
po kilka kolejek, ale takze z powodu tego, co mnie si¢ przytrafilo i co to oznaczato.

Wyobrazcie sobie, ze walka z bykiem to eksperyment.

Byk jest przedmiotem testu i ma za zadanie wybra¢ miedzy torreadorem a jego
muletg. Jesli wybierze wlasciwie, otrzyma nagrod¢ w postaci roztadowania wsciektosci,



rogow trafiajagcych w ciato. Jesli wybierze niewlasciwie, nie otrzyma nic, poza bezsilnym
dzganiem powietrza wydymajacego ptachtg. (Chociaz oczywiscie podczas prawdziwej
korridy, a nie tylko sesji treningowej, jesli wybierze niewlasciwie, poniesie Smier¢. Ale
byk o tym nie wie, wigc jest to nieistotne dla przebiegu eksperymentu). Dzisiaj, podczas
pierwsze] czegsci eksperymentu, byk wybieral niewlasciwie, raz za razem. Atakowat
ptachte, wicekszy cel, ktory kotysat si¢ necaco 1 powiewal.

Raz, dwa razy, trzy. A nawet dziesi¢¢ razy. Za kazdym razem ponosit porazke.

Az zjawitem sig¢ ja.

Byk odwrdcil si¢, zobaczyt 6w podwdjny spektakl, drzewce flagi oraz flage,
I ponownie byl zmuszony dokona¢ wyboru. Przypuscilt atak. Wprost na mnie, wprost
W mojg stron¢, wprost we mnie. Flaga padla na ziemi¢ i ja tez. Byk w koncu wybral
wlasciwie.

Powtérze raz jeszcze — marny ze mnie torreador. Nie stoje tak nieruchomo, jak
powinienem, ani nie powiewam plachtg tak zachgcajaco, jakbym mogl. Ale nawet
gdybym to nie ja znalazl si¢ wtedy na arenie, nawet gdyby byt to Mauro albo jeden
z pozostatych uczniow, ktos, kto naprawde wiedzialby, jak torear, byk i tak w koncu by
zmadrzal. W §rodowisku torreadoréw jest to znany fakt: danego popoludnia mozna
trenowac z danym bykiem tylko przez pewna liczb¢ godzin, zanim zostanie on w pewnym
sensie popsuty. Nawet te zwaliste bestie dostosowuja si¢ do wykonywanego zadania, ucza
si¢ ignorowa¢ mulete 1 biorg na cel cztowieka.

Jest to w zasadzie odmiana opracowanego przez Mishkina zadania odroczonego
niedopasowania do wzorca. Byk nie ma si¢ nauczy¢ kojarzenia pewnego wyboru
Z pozytywnym wynikiem. Ma natomiast zrobi¢ cos, co wymaga bardziej ztozonej postaci
pamigci: musi zapamigtac, ze pewien wybor, ktorego dokonat wezesniej, byt nieudany,
a zatem lepiej zrobi, decydujac si¢ na przeciwne rozwigzanie. Chociaz muleta jest
kuszaca, byk musi postapi¢ wbrew instynktowi, postugujac si¢ i kierujac tylko pamigcia,
| zamiast ptachty, wybra¢ torreadora.

Tak tez zrobit. Wybral mnie. Z powodzeniem. A gdy tylko to zrobit i otrzymat
nagrode w postaci satysfakcji wynikajacej z wdeptania mnie w ziemie, eksperyment
w gruncie rzeczy dobiegl konca. Bo teraz, gdyby byk mial wybra¢ ponownie, wybor bytby
tatwiejszy. Nauka trafienia torreadora jest trudna tylko do momentu, w ktérym byk to
zrobil. Potem to juz latwe 1 jest tylko kwestia umocnienia kojarzenia wyboru, ktorego
dokonal, z nagroda, ktora otrzymat. Tego rodzaju skojarzenie nie wymaga juz zadne;j
powaznej postaci ztozonej pamigci, nie bardziej niz $linienie si¢ psa Pawlowa na dzwigk
dzwonka wzywajacego na obiad.

A zatem byk zapamigtal. Przynajmniej to wydaje si¢ jasne. Mial dostep do
wydarzen ze swojej przesztosci i1 na ich podstawie podjat decyzje.

Jest jednak jeszcze jedno pytanie, na ktore trudniej odpowiedziec:

Czy byk pamigta mnie w taki sam sposob, w jaki ja pamigtam byka?

Jeszcze teraz, po ponad dziesigciu latach, widze, jak pedzi z hukiem w moja strong.
Pamigtam stoneczny zar, odglos racic, bol uderzenia. Pamigtam sceng¢, niekompletna, lecz
nie nieistotng.

Zdolnos¢ tworzenia scen z naszej przesztosci jest by¢ moze cecha typowo ludzka,



a moze nie. I by¢ moze nigdy nie bedziemy tego wiedzieli na pewno. Elisabeth Murray,
jedna z mtodszych kolezanek Mishkina w NIMH, napisata kilka lat temu artykut, ktorego
tytut syntetycznie ujmuje ten problem: Co, jesli w ogdle cokolwiek, mogq nam powiedziec¢
matpy o amnezji U ludzi, skoro wcale nie potrafig mowi¢? W miejsce malp mozecie
wstawi¢ myszy, szczury lub §limaki morskie albo jakiekolwiek inne zwierzeta, ktorymi
probowalismy zastgpi¢ nas samych w badaniach nad pamiecig. W koncu kazdy
translatorski projekt badawczy — czyli projekt, ktory usituje przetozy¢ nasze zrozumienie
obcych systemow pamigci na te ludzkie — rozbija si¢ o mur zawodnej interpretacji.

Nawet gdyby tamten byk potrafil sobie mnie przypomniec, to co? Co mogliby zrobié¢
Z tamtg sceng? Czy moglby si¢ nig bawi¢, rozmysla¢ o niej, znalez¢ jaki§ zwigzek miedzy
nig a innymi scenami? A to przeciez nieustannie robimy. Przywotuje tamto wspomnienie,
tego szarzujacego becerro, ainne wspomnienia wyrastaja z niego niczym szprychy
Z piasty. Mysle o serii zdje¢ ze starego rodzinnego albumu. Czarno-biatych. Znoéw
pojawia si¢ modj dziadek, oparty o $ciang, a 0bok niego stoi jaki§ mocno opalony
me¢zczyzna. W zgigciu tokcia dziadka wida¢ mulete. On tez probowat sit w walce bykow,
podczas wyjazdu do Hiszpanii na konferencje naukowsg. Sg 1 nastepne zdjecia: stoi na
arenie, z rozpostarta muleta, byk szarzuje. Nie wiem, czy poszto mu lepiej niz mnie ani
czy byk ostatecznie go trafil, ale on z pewnoscig byt lepiej ubrany. Nosit porzadny
garnitur, marynarke zdjat, ale koszule nadal mial wetknigta w spodnie. Nie wygladat na
tak wystraszonego jak ja, z tego, co pamigtam. Byt wrgcz odwazny. Inna szprycha w kole:
pamig¢tam, jak czytatem zapis z dyskusji panelowej na temat etyki w medycynie. Dyskusja
odbyta si¢ w latach siedemdziesiatych, a mdj dziadek byt jednym z jej uczestnikow. Tak
si¢ sktada, ze byl tam rowniez Karl Pribram oraz niejaki Jos¢ Delgado, dawny kolega ich
obu z Yale. Delgado zastynat z eksperymentu, ktory przeprowadzal na bykach. Wiasnie
dlatego sobie o tym przypomniatem. W jego ramach wszczepit w mdézg byka pewne
urzadzenie. Byto zdalnie sterowane, a on twierdzit, ze gdy je uruchomi, natychmiast
pozbawi byka calej agresji. Zaprezentowal je na arenie walki bykow gdzie§ w latach
sze$¢dziesigtych 1 zaprosil prase. Mozna znalez¢ ten film na YouTube. Byk szarzuje,
a Delgado czeka do ostatniego momentu i dopiero wtedy weciska guzik pilota. Byk
zatrzymuje si¢ raptownie, wygladajac nagle na zdezorientowanego i niepewnego.
Delgado lubit tego rodzaju pokazy i lubit méwi¢ najdziwaczniejsze rzeczy. Podczas
tamtego sympozjum przechwalat si¢, ze implanty nerwowe, ktore opracowuje, s nadzieja
na zrewolucjonizowanie samej ewolucji: ,,Zamiast pyta¢, »Czym jest czlowiek?« —
powiedzial Delgado — powinno si¢ raczej zapyta¢, »Jakiego rodzaju czlowieka
skonstruujemy?«”.

Moj dziadek odpowiedziat z nietypowa dla siebie skromnoscia.

,»Z catym naleznym szacunkiem dla doktora Delgado — powiedzial — pracuje niemal
wylacznie z ludzmi, jesteSmy wigc bardziej §wiadomi zgubnych skutkow, jakie zdarzajg
si¢ niekiedy w neurochirurgii”.

Mishkin powiedziat mi, ze bedzie musial wkrotce wyjs$¢, zeby wystucha¢ wyktadu
kolegi. Wyktad byt zatytutowany Mapy korelacji FMRI[21] z samoistnych zapisow
pojedynczych neuronow. Uczony probowal mi wyjasni¢, co to znaczy, ale troche si¢
pogubitem. Wczesniej, gdy rozmawialiSmy o amnezji, skarzyt si¢, ze jego wlasna pamigé



zaczyna stabna¢ i ze cierpi na dysnomig, czyli ma trudnosci z przypomnieniem sobie
nazw przedmiotow codziennego uzytku. Ja tego nie zauwazylem, ale podczas rozmowy
Z nim przypomnialo mi si¢ co$, co powiedziala mi Brenda Milner, kiedy zapytatem,
czemu nalezy przypisa¢ nieustajacg przenikliwos¢ jej nadzwyczajnego mozgu.
,Ciekawosci” — odparta. Codziennie budzita si¢ z prawdziwg pasja, zeby odkry¢ co$
nowego, i to wlasnie pozwalalo jej zachowac¢ takg bystro§¢ umyshu.

Zapytatem Mishkina, czy odczuwa taka samg palacg, nieSmiertelng ciekawos¢.
Us$miechnat si¢ 1 przytaknat.

— Przezywamy naprawd¢ interesujacg przygode — powiedziat — probujgc odkry¢,
jak dziala mozg! Ile to juz lat? Ponad sze$c¢dziesigt. Nie ma nic bardziej interesujacego.

Zas$miat si¢ 1 wskazat na swoj plakat ze wschodem Ziemi.

— Hm, moze z wyjatkiem kosmosu — dorzucit. — Dwie wielkie tajemnice: kosmos
I mozg!

[20] Te scene z filmu rysunkowego Peanuts mozna obejrze¢ na YouTube:
www.youtube.com/watch?v=055wFy06gag (przyp. ttum.).

[21] Functional magnetic resonance imaging (FMRI) — funkcjonalne obrazowanie
metodq rezonansu magnetycznego (przyp. ttum.).
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INTERPRETOWANIE GWIAZD

Siedzagc w cichym pokoju konferencyjnym w tetnigcym zyciem kompleksie
laboratoryjnym w San Diego, przytozytem czubek dtugopisu do kartki. Byta przy mnie
mtoda niemiecka badaczka, psycholog Ruth Klaming. Trzymata w r¢ku stoper i méwita,
co mam robi¢. Niewielka metalowa podstawka nie pozwalata mi zobaczy¢ bezposrednio
swojej reki, cho¢ widziatem jg w lustrze opartym przede mng na stole. Na kartce byta
wydrukowana jedna duza pig¢cioramienna gwiazda. Miala podwojny kontur, a migdzy
linig zewnetrzng a wewngtrzng widnial mniej wigcej centymetrowy odstep. Moje zadanie,
jak wyjasnita Ruth, polegato na narysowaniu linii wokot catej gwiazdy, poczawszy od
gory, w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara, migdzy wewngtrzng
a zewnetrzng granica, bez przekraczania zadnej z nich. Ruth wcisnegta start w stoperze,
a ja przystapitem do pracy. Spojrzatem na swoja rgke w lustrze i poruszytem nia, kreslac
krotka kreske 1 patrzac, jak dlugopis w lustrze posuwa si¢ w catkowicie ztym kierunku,
W stron¢ zewnetrznej linii. Przerwatem. Przygotowatem si¢ do wykonania nastepnego
ruchu dtugopisem, ale gdy zaczatem i zobaczylem, ze kreska ponownie podaza w ztym
kierunku, tym razem zbaczajac poza gwiazd¢, moja reka zamarta. Siedziatem, $ciskajac
dhugopis, gapiac si¢ w lustro i probujac rozgryz¢ te zagadke. Problemem bylo oczywiscie
lustro. Musialem porusza¢ r¢ka w Kierunku przeciwnym do tego, ktory pokazywato mi
jako witasciwy. Innymi slowy, obraz w lustrze wskazywal, ze powinienem poruszac
dlugopisem w swoja strong, podczas gdy w rzeczywistosci nalezato przesuwac go od
siebie. Zebralem si¢ w sobie — postgpowanie wbrew wizualnym wskazowkom
dostarczanym przez lustro sprawiato niemal fizyczny bol — i drzaca reka przesunatem
dtugopis w dot 1w prawo o trzy czy cztery centymetry, az dotartem do pierwszego
zalamania linii, drugiego wierzchotka gwiazdy. Potem znow zastyglem bez ruchu,
prébujac wykombinowad, w ktérg strong powinna si¢ teraz poruszy¢ moja reka. Znow
popelitem btad, przekraczajac linig, zanim ochlongtem 1powoli posungtem si¢
w kierunku trzeciego czubka. Ten proces powtarzat si¢ przez reszt¢ podrdézy dookota
gwiazdy, az dotartem do punktu, w ktérym zaczatem. Ruth wcisngta guzik stopera.

Podata mi moj czas, nie prébujac nawet udawac, ze wynik jest dobry. Potem zabrata
kartke 1 zastapita jg kolejna, a ja zaczalem od nowa. Jeszcze cztery kartki, jeszcze cztery
gwiazdy. Mo6j czas poprawiat si¢ nieznacznie za kazdym razem, az przy piatej gwiezdzie
poczutem si¢ niemal swobodnie, niemal pewny siebie, niemal zdolny przezwyciezy¢
dziwng rozbiezno$¢ migdzy tym, co widziatem, a tym, co czutem.

Ruth zebrata moje kartki 1 wlozyla do segregatora, a potem ptozyta na blacie nowy
arkusz. Wyszla na chwile z pokoju, ja za$ przesiadliem si¢ na inne miejsce przy stole.
Wrécita w towarzystwie mezczyzny, ktorego bede nazywal Jasonem. Zajal moje
poprzednie miejsce. Nosit workowate dzinsy i czerwony T-shirt z nadrukiem w postaci
pioruna, symbolu z komiksu The Flash. Na pasku mial saszetkg, w ktorej trzymat
smartfon i zmodyfikowang konsole Game Boy z wgranymi klasycznymi grami Nintendo.
Jason mial prawie trzydziesci lat, ale wygladal mtodziej dzigki rzadkiemu wasikowi
| fryzurze przypominajgcej plereze z lat osiemdziesiatych.



Ruth wyjasnita Jasonowi, na czym polega test, | data mu dtugopis, a on umiescit
jego czubek u gory gwiazdy. Zaczal, gdy wilaczyla stoper. Przy pierwszej probie byt
szybszy ode mnie, a przy drugiej jeszcze szybszy. Systematycznie poprawial wynik i przy
piatej probie obrysowal gwiazde w oszalamiajacym tempie. Ruth pogratulowata mu,
zebrata wszystkie gwiazdy 1 wlozyta do segregatora.

Zjedlismy lunch wtym samym pokoju konferencyjnym, kanapki z woda
mineralng. Oprocz Ruth byta z nami mama Jasona.

Przedstawitem si¢ Jasonowi. Spytal, skad jestem, agdy powiedzialem, ze
mieszkam na terytorium Jukon, skingt glowa.

— Czy tamtejsi ludzie wcigz probujg cie oszukac? — zapytat.

Spojrzatem na niego ze zdziwieniem, a on zamilkl na chwile, zanim dorzucit puente
Z kpigcym uSmiechem.

— A moze to ty oszukujesz ich? You con them?

Roze$mialem si¢ 1 zmienitlem temat, pytajac Jasona o jego zmodyfikowang konsole
Game Boy. Pokazal mi j3 1 wyjasnit, jak dziala. Zawierala jakis wyjatkowo duzy piracki
kartridz, dzigki czemu mial natychmiastowy dost¢p do niektorych ze swych ulubionych
gier: The Legend of Zelda, Super Mario Bros. 3 i kilku gier fabularnych z cyklu Final
Fantasy. Odtozyt konsolg i przez minute lub dwie jedliSmy w milczeniu. Potem odezwata
si¢ jego mama.

— To jest Luke — powiedziata do Jasona i skingta glowa w moja strong. — Wiesz,
gdzie mieszka?

Jason obrzucit mnie badawczym spojrzeniem, jakby szukat jakiej§ podpowiedzi.
Czekatem. W koncu usmiechnat si¢ i juz wiedziatem, ze za chwilg wyskoczy z kolejnym
zartem.

— Na planecie Ziemia — odpart.

Gdy powiedziatem mu, ze na terytorium Jukon, skingt glowa i1 w nastgpnej
sekundzie dostrzegtem cien kolejnego usmiechu.

— Czy tamtejsi ludzie wcigz probuja cie oszukac? — zapytat.

Gdy Jason byt nastolatkiem, nabawit si¢ ostrego zapalenia mozgu. Infekcja objeta
przysrodkowe ptaty skroniowe, niszczac po kolei wigkszg cze$¢ hipokampu, ciata
migdalowatego, haka 1 kory §rédwechowej. Gdy juz mingta, uszkodzenia, ktére po sobie
zostawila, byly zadziwiajaco podobne do tych, ktére moé; dziadek spowodowat
u Henry’ego. I tak jak Henry, Jason cierpial na gl¢boka amnezje. Jego pamigé trwata na
ogot doktadnie tak dlugo, jak dilugo skupial uwage na jakim$§ przedmiocie, mysli,
nazwisku albo twarzy. Gdy tylko zmienial obiekt zainteresowania, wszystko, co byto
wczesniej, znikalo. Jason radzit sobie z amnezjg tak jak wiele innych cierpigcych na nig
0sOb: nie mogac sigga¢ do przeszlosci, zwracaja one baczng uwage na terazniejszosc,
szukajac w niej sygnatow i wskazoéwek pomocnych w zrozumieniu otoczenia. Ta pozorna
bystro§¢ umystu moze utrudnia¢ dostrzezenie ich ukrytych zaburzen: gdybym nie
wiedzial, kim jest Jason, zanim go poznatem, przypuszczalnie nie podejrzewatbym, ze
co$ mu jest, az do chwili, gdy powtorzyt zart o Jukonie.

Po lunchu Ruth ponownie przeprowadzita ze mng test na obrysowywanie
konturéw. Poszto mi lepiej od samego poczatku. Moja reka po prostu zdawala si¢



wiedzie¢, w ktérg strone si¢ poruszac ijak kompensowaé wizualny rozdzwigk. Nadal
bytem troche¢ niezdarny, a kreska troche chwiejna, ale wczesniejszy paraliz ustgpit.
Konczac druga runde pieciu gwiazd, zrobilem to znacznie szybciej niz przedtem
I popetnitem mniej btedow.

Potem patrzytem, jak Jason ponownie przechodzi test. Usiadl tam, gdzie przed
chwilg siedziatem ja.

— Widziale§ wczesniej ten test? — spytata go Ruth.

— Nie — odpart.

Ruth co$ zanotowata, a potem raz jeszcze wyjasnita mu zasady testu, tak jak
godzine wczesniej. Jason wziagt do reki dlugopis 1 umiescit jego czubek u géry gwiazdy,
wpatrujac si¢ intensywnie w lustro. Zaczat, gdy Ruth uruchomita stoper.

Tak jak poprzednio, Jason wykonat zadanie szybciej i doktadniej niz ja, a gdy
doszedt do piatej gwiazdy, udalo mu si¢ uzyskac jeden z najwyzszych wynikow, jakie
Ruth kiedykolwiek widziata.

Jason nie pamigtal absolutnie nic z pierwszego razu, gdy przechodzit ten test,
a zanim wyszedt z pokoju konferencyjnego, na pewno nie pamigtat tego ostatniego razu.
Jak to mozliwe, ze potrafit poprawi¢ wyniki, nie pamigtajac, ze juz weze$niej wykonywat
to zadanie?

Zeby odpowiedzieé na to pytanie, trzeba cofngé si¢ o pot wieku, do innego gabinetu
testowego i innego pliku kartek z nabazgranymi gwiazdami.

Brenda Milner po opublikowaniu w 1957 roku artykutu, ktéry napisata z moim
dziadkiem, nadal jezdzita z Montrealu do Hartford, starajac si¢ robi¢ to jak najczescie;.
Podr6zowata nocnym pociggiem 1za kazdym razem spedzata kilka dni z Henrym,
sondujac glebiny jego amnezji. Poczatkowo owe glebiny wydawaty si¢ bezkresne. Brende
zawsze nieco szokowato, gdy widziata pustk¢ w oczach Henry’ego, ilekro¢ si¢ spotykali.
Zupetnie jej nie rozpoznawat. Ona poznawata go coraz lepiej, lecz sama zawsze byta dla
niego obcg osobg.

Przeprowadzita znim ogromng liczb¢ najrozmaitszych testow: testy na
inteligencjg, stownictwo, rozpoznawanie twarzy itak dalej. Pewnego razu, podczas
nieformalnego sprawdzianu, poprosita Henry’ego, zeby zapamigtal liczby pi¢é, osiem
| cztery, a potem wyszla z gabinetu testowego na dwadzie$cia minut. Gdy wrdcita,
zapytala go, czy pamieta liczby.

— Pig¢, osiem, cztery — odpowiedziat ku jej zdziwieniu.

— O, bardzo dobrze! Jak ci si¢ to udato?

— No ¢0z, pig¢, osiem i cztery daja w sumie siedemnascie — odpart Henry. — PO
podzieleniu przez dwa masz dziewig¢ 1 osiem. Zapamigtujesz osiem. Nastgpnie pigé —
zostato ci piec€ i cztery — piec, osiem, cztery. To proste.

Potem Brenda zapytata go, czy pamigta jej nazwisko.

— Nie — odpowiedzial przepraszajaco.

— Jestem doktor Milner — przedstawita si¢ — I pochodz¢ z Montrealu.

Pozniej przez parg minut gawedzili o Kanadzie.

— No dobrze — powiedziata w koncu Brenda — czy nadal pamigtasz liczby?

— Liczbg? — zdziwil si¢ Henry. — Byta jaka$ liczba?



Innymi stowy, bawit si¢ nimi, utrzymywat te liczby na powierzchni swoich mysli,
nie pozwalajgc im zsuna¢ si¢ w otchtan. Poczatkowy szok Brendy Milner — czyzby jego
amnezja nie byla az tak powazna, jak jej si¢ wydawato? — zmienit si¢ w zrozumienie, gdy
uswiadomita sobie, ze w rzeczywistosci nie potrafil zapamigtac liczb, ktére mu podata,
poniewaz dla niego one wlasciwie nigdy nie opuscity chwili obecnej. Dwie minuty
pOzniej, po tym, jak zmienili temat, zapytata go, czy nadal pamig¢ta liczby, on za$§ postat
jej swoje typowe spojrzenie bez wyrazu.

Kiedy indziej, pewnego popotudnia, Brenda Milner posadzita Henry’ego przy stole
| potozyta przed nim kartke z gwiazda narysowang podwdjng linig. Byt to niewiele
wczesnie] wymysSlony test 1 Z tego, co wiedziala, nigdy nie przeprowadzono go na osobie
cierpigcej na amnezj¢. Byta ciekawa, jak Henry sobie z nim poradzi, ale spodziewata sig,
ze kiepsko, co pozwoli jej oceni¢ jeszcze jeden wymiar jego uposledzenia pamigci.

Tak jak Jason, tak jak ja i jak sama Brenda, Henry meczyt si¢ z pierwszg gwiazda,
ale przy piatej poprawil wynik. Nie bylo to dla niej niespodzianky. Henry obrysowat
pierwszych pig¢ gwiazd po kolei, co oznaczato, ze podobnie jak poprzednio z liczbami
pi¢¢, osiem i cztery, zadanie w zadnym momencie nie mialo okazji zeslizngé sig
Z powierzchni jego mysli.

Nastepnego dnia doktor Milner potozyta przed nim kolejng kartke z niewypetniong
gwiazdg.

— Pamig¢tasz, czy widziale$ to wezesniej? — zapytata, lecz on pokrecit glowa.

— Nie — odpart.

Wyjasnita mu, na czym polega zadanie, a on je wykonal. Ito dobrze. Bardzo
dobrze. Rownie dobrze, jak obrysowujac pigta gwiazde poprzedniego dnia. Henry zdawat
si¢ zdziwiony tatwoscia, z jaka poszio mu to zadanie.

— Ojej, to wcale nie byto az takie trudne, jak myslalem — powiedzial.

Brenda Milner natomiast byla niezmiernie zaskoczona. Obserwowanie, jak reka
Henry’ego pewnie obrysowuje gwiazdg, ktorej nie pamigtal w sposob swiadomy, byta
najbardziej doniosta chwilg w jej karierze naukowej. Zdata sobie nagle sprawe, ze to
rewelacja.

Henry nie mégt pamigtac, ze juz podchodzit do tego testu, a mimo to poprawit swoj
wynik. Brenda Milner wiedziala, Zze nie oznacza to, iz Henry zachowat jakie§ mgliste
wspomnienie 0 wczesniejszym obrysowywaniu gwiazdy. Miala juz wtedy pewnosé, ze
zdarzenia z jego zycia rzeczywiscie znikajg niemal tak szybko, jak si¢ pojawiaja.

Oznaczato to, jak sobie uswiadomita, ze chociaz mézg Henry’ego nie potrafit
rejestrowa¢ konkretnych doswiadczen zjego zycia, najwyrazniej umial jednak
zachowywac¢ niektore aspekty tych dos§wiadczen na poziomie nieswiadomosci. Innymi
stowy, w ludzkim mo6zgu byly najwidoczniej co najmniej dwa roézne, oddzielne systemy
pamieci. U Henry’ego system odpowiedzialny za gromadzenie konkretnych wydarzen lub
epizodow byl bezpowrotnie uposledzony, 6w drugi system natomiast, ten, ktory pozwalat
nabywac umiejetnosci 1 doskonali¢ juz wyuczone, wydawat si¢ nienaruszony. Co prawda
Henry nigdy nie byl w stanie zapami¢ta¢ z dnia na dzien, ze co$ zrobil, ale najwyrazniej
potrafil zapamigtac, jak to robit.

Juz poczatkowe badania Brendy Milner prowadzone nad Henrym potozyty



podwaliny pod wspdiczesng nauke o pamigci, koncentrujac si¢ na osrodku pamigci
w ludzkim moézgu. Teraz jej dalsze badania nad tym samym pacjentem doprowadzity
niespodziewanie do drugiej rewolucji: pogladu, ze mozg zawiera co najmniej dwa
odmienne i niezaleznie od siebie systemy pamigci, jeden, ktory u Henry’ego pozostal
nienaruszony, i drugi, ktéry nie funkcjonowat.

W pézniejszych latach ludzie nadawali tym systemom rdézne nazwy — pamigé
proceduralna w przeciwienstwie do deklaratywnej, nie§wiadoma w przeciwienstwie do
swiadomej — ale w tamtej chwili, gdy doktor Milner patrzyla, jak r¢ka Henry’ego rysuje
Z niespodziewang pewnoscig siebie lini¢ wokot odbitej na powielaczu gwiazdy, nie miata
dla nich zadnej nazwy. Po prostu patrzyta w niemym zdumieniu.

Poszedtem z Jasonem na spacer po okolicy laboratorium. Zapalil papierosa
I ruszyliSmy przed siebie spokojng ulica. Réwniez Henry byt palaczem. Teraz sytuacja
jest jednak inna i rzadko towarzyszy si¢ komus podczas przerwy na papierosa. Zaczalem
si¢ zastanawia¢, czy moze istnie¢ jaki$ zwigzek migdzy amnezjg a paleniem. Czy jest
wigksze prawdopodobienstwo, ze ludzie cierpigcy na amnezj¢ popadng w natog. Ja tez
kiedys$ palitem, a z paleniem jest tak, ze robi si¢ to, niewazne ile razy, zawsze w danej
chwili. To spokojna, sktaniajgca do refleksji, mato absorbujgca czynnos¢. Problem polega
na tym, ze w koncu umiejetno$¢ spojrzenia za siebie albo poza terazniejszos¢ sprawia, ze
palenie staje si¢ mniej atrakcyjne. Ostatecznie rzucitem ten natdg, bo pamigtalem siebie
Z czystszymi ptucami 1 mogltem sobie wyobrazi¢, ze z biegiem lat beda coraz bardziej
osmolone. Ludzie tacy jak Jason i Henry majg ograniczony dostep do swojego dawnego
ja, a wigkszo$¢ naukowcodw uwaza, ze wlasciwie nie potrafig rowniez wyobrazi¢ sobie
siebie w przysztosci. Wobec tego dlaczego nie mieliby si¢ postaraé, zeby liczyta si¢ kazda
przemijajaca chwila, ktora zaraz zniknie, zeby sprawiata jak najwigksza przyjemnosc,
byta jak najintensywniejsza, jak najwyrazniejsza?

Dlaczego nie mieliby pali¢?

Ich nalogi i uszkodzenia mézgu nie byly jedynymi rzeczami, ktore ich taczyty.
Jason mial dzi$ mniej wigcej tyle samo lat, ile miat Henry, w czasie gdy szykowato si¢
ujawnienie jego historii, a teraz takze Jason byt bliski zostania stawnym pacjentem. Kilku
naukowcow przygotowywato o nim artykut o roboczym podtytule Wspéiczesny pacjent
H.M.

Istniata jednak znaczna rdznica mi¢dzy tym, czy cierpialo si¢ na amnezje¢ w latach
pi¢édziesigtych XX wieku, czy w pierwszej dekadzie wieku XXI. Wezmy na przyktad
smartfony. Kazdy wuzytkownik smartfona przyzna, ze te urzadzenia staly si¢
uzupelnieniem pamiegci, wspomagajac nieszczelne pojemniki w naszych gtowach, ktore
W przeciwnym razie pozwolityby wyciec wielu faktom 1 nazwiskom. Dla osoby cierpigce]
obecnie na amnezj¢ smartfon moze si¢ jednak sta¢ nie tyle uzupelnieniem, ile
substytutem, proteza hipokampu. Jason zawsze ma komorke pod reka 1 ciggle uzywa jej
do robienia zdjeé. Zgrywa wigkszo$¢ z nich na swodj laptop, magazynujac je tam
I zwalniajac miejsce w telefonie, ale w nim takze trzyma zawsze kilkadziesiat fotografii.

Zaciagajac si¢ dymem, wyjal komorke 1 otworzyl aplikacje fotograficzng. Przewijat
obrazy, patrzac na niektore wydarzenia zarejestrowane w ciggu kilku ostatnich dni, na
widok z samolotu na San Diego, piaszczystg plaze, okolice przed laboratorium, Ruth,



psycholozke. Byto tez kilka zdje¢ z domu, zdjecia furgonetek i przyjaciot. Patrzyl na
fotografie i wyjasnial mi, co przedstawiaja, a gdy dotart do ostatniej i przewingt w prawo,
ponownie pojawito si¢ pierwsze zdjecie, a on ponownie mi 0 nim opowiedziat, doktadnie
tak jak poprzednio.

Jason jest samodzielniejszy, niz byt Henry. Mieszka sam, cho¢ powodowato to juz
pewne komplikacje: niektoérzy zjego dawnych znajomych wykorzystywali sytuacje
I wielokrotnie podkradali mu niewielkie sumy pieni¢dzy, wiedzac, ze nigdy nie bedzie
pamigtat tych wystepkow, wigc nigdy nie bedzie musiat im wybaczaé. Za kazdym razem,
gdy zjawiali si¢ pod jego drzwiami, ponownie wpuszczal ich do $rodka. Kiedy si¢
poznaliSmy, jego matka byta w trakcie instalowania supernowoczesnego systemu
monitoringu, zeby mogta zobaczy¢ obraz z kamery przedstawiajacy osoby przychodzace
pod jego drzwi i mie¢ ostatnie stowo, kto moze wejs¢. Jason jest jednak w znacznym
stopniu niezalezny. GPS umozliwia mu nawet samodzielne prowadzenie samochodu. Gdy
juz zaprogramuje cel podrozy, bedzie jechal do samego konca, nawet jesli zanim dojedzie
na miejsce, zdazy zapomniec, po co w ogole wyruszyl w droge. Mechanizm prowadzenia
samochodu polegajacy na wykonywaniu czynno$ci minuta po minucie, wszystkie te
spontaniczne decyzje, nie stanowig dla niego problemu. Czyta nawet powiesci, czego
Henry nigdy nie robil. Lubi Stephena Kinga. W trakcie lektury co pare stron notuje na
marginesach zwiezte podsumowania fabuly. Zdumiewajace, ze jest w stanie to robic. Sg
to jednak kompensacyjne urzadzenia i nawyki, mechanizmy pomagajace mu dawac sobie
radg, a nie rozwigzania. Najwazniejszy problem, z jakim majg si¢ uporac, pozostaje wcigz
ten sam: Jason nie potrafi zapamigtaé, co si¢ z nim dzieje.

Rozmawialiémy o grach wideo, 0jego ulubionej marce papierosow Kool,
0 samochodach, ktére mu si¢ podobaja, 1 0 bojce, w ktorg wdat sie w szkole srednie;.
Doszto do niej na korytarzu 1 zostal zawieszony w prawach ucznia. Rozmawialismy tez
0 jego dawnej dziewczynie i 0 ulubionych zespotach. Polubitlem Jasona. Byt porzadnym
facetem, otwartym i pelnym entuzjazmu, mitym dziwakiem. DzieliliSmy ze sobg niektore
zainteresowania. Miatem wrazenie, ze co$ nas taczy, jakas wiez.

Tak jednak nie byto. W kazdym razie nie w jego wypadku. Poniewaz przed koncem
dnia Jason nie bedzie mnie pamig¢tat. Nie zostawie W jego umysle zadnego Sladu.

W rozmowie z osobg cierpigcg na amnezj¢ jest co$ dajagcego poczucie swobody.
Uswiadomitem sobie nagle, ze mégtbym mu powiedzie¢ absolutnie wszystko, powierzy¢
swoje najskrytsze tajemnice, swoje najbardziej kr¢pujace nadzieje, on zas bedzie stuchat,
reagowal, odpowiadal, a moze nawet udzielat mi rad, ale nigdy nie bedzie mogt
opowiedzie¢ otym komu$ innemu. Pod tym wzgledem Jason byl jak ksigdz albo
terapeuta, albo pamigtnik, tylko jeszcze pewniejszy.

Bylo wtym takze co$§ rozdzierajacego serce. Ten miody, otwarty czlowiek,
wchlaniajacy otaczajacy go $wiat 1niemajacy nic przed sobg ani za sobg, zawsze
balansowat na dlugiej, bardzo dlugiej linie pomiedzy zamglong przesztoscia
a nieosiggalng przysztoscia.

Dokonczyt papierosa, zapalit nastepnego ipo raz drugi prébowal mnie
poczestowac, a ja po raz drugi powiedzialem mu, zZe nie pale.

— Musimy wraca¢ do laboratorium — powiedziatem.



Pozwolit mi si¢ tam zaprowadzi¢, nie rozumiejgc wiasciwie, dokad idzie, nie
zadajac zadnych pytan, palac pierwszego i ostatniego w tamtej chwili papierosa.
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OSRODEK SKURWYSYNA

Mo dziadek zawsze planowat operacje lobotomii na sobote rano. Tak zapamig¢tat
to doktor Dennis Spencer. Zaraz po dziewiatej. Byly poniekad ,,ukradkowe”, takiego
stowa uzyl Spencer. Nie umieszczano ich w statym grafiku Szpitala Hartfordzkiego
I zawsze odbywaly si¢ w te weekendowe poranki, kiedy na oddziale neurochirurgii
panowal spokoéj, bo byt obsadzony tylko przez diugoletni zesp6t operacyjny mojego
dziadka oraz stazystow neurochirurgii, takich jak Spencer, ktorzy akurat byli pod r¢ka.
Do sali operacyjnej pacjenta przywozono zwykle na wozku wprost ze znajdujacego si¢ po
sasiedzku Instytutu Zycia. W potowie lat siedemdziesiagtych wlaénie stamtad pochodzita
wiekszos$¢ z nich, chociaz Spencer przypomina sobie, ze moj dziadek miat rowniez
jakiego$ rodzaju umowe z pewnym psychiatrg z New Jersey i dostawat od niego mnostwo
skierowan. Podczas stazu Spencer wielokrotnie widziat, jak md;j dziadek przeprowadza
lobotomig, ale najlepiej pamiegta operacje — o ktdrej chce mi opowiedzie¢ — na pewnej
ponadczterdziestoletniej kobiecie cierpigcej na zespot Tourette’a albo zespot obsesyjno-
kompulsywny, co§ wtym rodzaju. Cokolwiek to bylo, sprawiato, Zze powtarzata
,.skurwysyn, skurwysyn, skurwysyn”, i tak w kotko.

Byto to w 1973 lub 1974 roku, a Spencer odbywat wtedy staz specjalizacyjny od
dwoch lub trzech lat. Studiowat na Wydziale Medycznym Uniwersytetu Yale 1 wigkszo$¢
czasu spedzal tam, w New Haven, ale tez regularnie wyruszat w jednogodzinng podro6z
samochodem do Hartford, zeby pracowa¢ z moim dziadkiem. Te dwa szpitale — Szpital
Hartfordzki i Szpital Yale-New Haven — miaty wtedy nietypowa umowe, dzielac si¢
stazystami pochodzacymi ze wspolnej puli studentdw neurochirurgii Yale i Uniwersytetu
Connecticut. W czasie gdy Spencer zaczynal staz, porozumienie to trzeszczato juz
w szwach i po kilku latach catkiem upadto. Problem polegat na tym, ze kultura kazdego
Z tych szpitali byta catkiem odmienna, co wynikato wprost z ogromnych réznic miedzy
dwoma szefami neurochirurgii. W Yale oddziatem kierowat Bill Collins. Byt on
solidnym, uwaznym, inteligentnym chirurgiem, cho¢ nawet jego admiratorzy, do ktérych
zaliczal si¢ rbwniez Spencer, przyznawali, ze jest konserwatywny, moze az do przesady.
Nie lubit ryzykowaé. Wedlug niego w neurochirurgii chodzito o znalezienie najlepszego,
najskuteczniejszego, najbezpieczniejszego rozwigzania kazdego problemu, jaki si¢
pojawia. Potem nalezalo si¢ tego rozwigzania trzymaé. Moj dziadek natomiast... moj
dziadek byt zupelnie inny.

Opowiesci o moim dziadku zaczety dociera¢ do Spencera, gdy tylko podjat studia
na Uniwersytecie Yale. Szalone opowiesci. Historie, w ktore trudno byto uwierzy¢, zanim
si¢ go nie poznalo, jak ta o nim i 0 Enzu Ferrarim. Oto ona: gdzie$ koto 1958 roku mdj
dziadek uczestniczyl w jakiej$ konferencji medycznej w Europie iuznat, jak to mu si¢
czesto zdarzato, ze potrzebuje nowego sportowego samochodu, na cito. Wobec tego
pojechat do fabryki Ferrarich w Maranello we Wioszech. W tamtych czasach Enzo
Ferrari, zatozyciel firmy, sprzedawat swoje pojazdy jedynie ludziom, ktdrzy jego zdaniem
byli na tyle dobrymi kierowcami, zeby potrafili sobie z nimi poradzi¢. M¢; dziadek
| Ferrari wyruszyli razem na jazde probng, a po szalonych trzydziestu minutach



pokonywania agrafek na szosach w poblizu fabryki Wtoch odwrécit si¢ do swojego
potencjalnego klienta. Krew odptyneta mu z twarzy, ale glos miat stanowczy.

— Doktorze Scoville — powiedzial Ferrari — jesli sprzedam panu ten samochod,
zabije si¢ pan w ciagu roku.

Zamiast z ferrari, méj dziadek wrocit do domu z mercedesem gullwingiem.

Trudno w to uwierzy¢, prawda? Trudno uwierzyé¢, az do pierwszego razu, gdy
widziato si¢ mojego dziadka wpadajgcego na oddzial neurochirurgii 1 wrzeszczacego do
pielegniarek, sekretarek oraz kazdego, kto si¢ nawinagl, ze $Scigaja go funkcjonariusze
policji stanowej z Connecticut za przekroczenie predkosci i chyba ich zgubit, ale gdyby
przyszli go szuka¢, nalezy im powiedzie¢, ze jest na sali operacyjnej i wykonuje pilng
Kraniotomie czy co$ w tym rodzaju.

Szalony Bill — tak zaczgli go nazywac niektdrzy stazysci.

Czy moglo zatem zaskakiwac, ze 6w Szalony Bill i jego odpowiednik w szpitalu
Yale, stateczny Bill Colins, nie zyli ze sobg w zgodzie? Collins uwazal, ze mo;j dziadek
ma zty wpltyw na stazystow z Yale, moj dziadek za$ sadzil, ze Collins jest zbyt ostrozny
I kieruje si¢ wlasnym interesem oraz ze nikt nie czyni postepoéw, robigc w kotko to samo.
Zdaniem mojego dziadka neurochirurgia byla przygoda, dziedzing, ktéra wcigz si¢
zmienia, i nigdy nie powinno si¢ robi¢ z niej zwyktej haréwki, Scisle trzymajac si¢ zasad.

Collins nie byt jedynym facetem, z ktérym moj dziadek miatl na pienku. Gdy tylko
Spencer rozpoczal staz, ludzie ostrzegali go, ze migdzy moim dziadkiem a Jamesem
Fosterem, szefem chirurgii ogdlnej Szpitala Hartfordzkiego, od lat toczy si¢ zazarta walka
0 wptywy. Foster decydowatl o podziale szpitalnych funduszy i gdy chodzito o mojego
dziadka, zawsze probowal ogranicza¢ jego plany dotyczace oddzialu neurochirurgii,
zmniejszajac wydatki na nowy sprzet, personel, dodatkowa powierzchni¢. Innymi stowy,
ograniczal jego samego. A moj dziadek nie znosil, jak si¢ go ogranicza. Zawzigcie
walczyt z Fosterem, wysuwajac zadania 1czesto stawiajagc na swoim: oddziat
neurochirurgii bardzo sie rozrost od czasu, gdy mdj dziadek zaltozyt go trzy dekady
wczesniej. On jednak zawsze chciat, zeby byl wiekszy, lepszy.

Dla mojego dziadka konflikt z Fosterem nie byt tylko kwestig zawodowg ani nawet
wylacznie osobisty: byt dostownie sprawg zycia lub $§mierci. Co to doktadnie oznaczato,
ilustruje inna historia, ktéra zaczyna si¢ na pewnym przyjeciu, ogromnej imprezie
w domu mojego dziadka. Organizowat te przyjecia co roku, zapraszajac na nie wszystkich
neurochirurgdw i stazystow neurochirurgii zarowno ze Szpitala Hartfordzkiego, jak
I Szpitala Yale-New Haven. (Nie oznacza to oczywiscie, ze kiedykolwiek zjawial si¢ na
nich Collins. Bywaty szalone, a on by tego nie pochwalat). W kazdym razie to konkretne
przyjecie odbylo si¢ zaledwie kilka dni po tym, jak moj dziadek kupit sobie nowy
motocykl, podrasowany BMW. Jego zony nie bylo w miescie. Chciat si¢ pochwali¢
nowym nabytkiem, wigc wsiadl na motor, a jeden ze stazystow usiadt za nim. Moj dziadek
zaczal jezdzi¢ ze znaczng predkoscig po catym duzym trawniku przed swoim domem,
a potem postanowit sprobowac jazdy na tylnym kole. Nie byt jednak przyzwyczajony do
wykonywania takiego manewru z obcigzeniem w postaci kogo$ siedzacego za nim, totez
gdy przednie koto poderwatlo si¢ do gory, po prostu nie przestato si¢ unosi¢. Maszyna
stangta pionowo 1 przekoziotkowata do tylu przy duzej szybkosci, zrzucajac ich obu na



trawnik. Oczywi$cie nie mieli kaskow. Stazyscie nic si¢ nie stato, moj dziadek natomiast
stracit przytomno$¢ 1 zostal przygnieciony motocyklem. Wyobrazcie sobie thum
nietrzezwych neurochirurgéw stojacych na trawniku wokot  Szalonego Billa
rozciggnietego na ziemi z urazem gltowy i patrzacych na niego w Szoku.

Ocknat si¢ mniej wiecej po minucie. Potem przyjechata karetka 1 zawiozta go do
Szpitala Hartfordzkiego, a cata armada chirurgéw pospieszyta tam tuz za nig. Zabrano go
na wozku wprost do separatki. Powiedzial, ze czuje si¢ dobrze, ale kto§ zauwazyt
podejrzang opuchlizng¢ w okolicach jego zotadka. Podejrzenie dotyczyto peknigcia
sledziony. Wies¢ o tym szybko si¢ rozeszta i po kilku minutach do separatki przyszedt
sam James Foster, zeby mu si¢ przyjrzec.

— Bill — powiedzial Foster — masz pgknigta sledziong. Bede musiat ci¢ zoperowac.

Moj dziadek lezacy na szpitalnym 16zku podnidst wzrok i spojrzal na swoja
nemezis.

— Do diabta, nie ma mowy — zaprotestowat.

Foster unidst brwi, a moj dziadek méwit dale;.

—Wiem, co kombinujesz — powiedzial. — Zamierzasz pozwoli¢ mi umrze¢ na
swoim stole operacyjnym. Chcesz usung¢ mnie z drogi. To ci si¢ nie uda. Z moja
Sledziong jest wszystko w porzadku. Pozostanie na swoim miejscu.

Roztrzgsali to w kotko, spierajac si¢ zawzigcie, bo moj dziadek pozostat
niewzruszony i nie chciat si¢ zgodzi¢ na operacj¢. W koncu Foster wyszedt, krgcac gtowa,
I powiedzial wszystkim czekajagcym na zewnatrz neurochirurgom, ze musza przekonac
mojego dziadka do wyrazenia zgody, bo w przeciwnym razie umrze. Wobec tego
wchodzili do separatki jeden po drugim, probujac naktoni¢ go, by pozwolil swojemu
wrogow1 uratowa¢ mu zycie. Nic nie skutkowalo, az wreszcie zaczal go blaga¢ Ben
Whitcomb, jego zastepca i od wielu lat najlepszy przyjaciel.

— Musisz to zrobi¢, Bill — nalegat. — Musisz pozwoli¢ mu operowac.

Mo¢j dziadek popatrzyt na Whitcomba z wyrzutem i zaktopotaniem w oczach.

—Nie wiem, ile on ci zaptacil, Ben, Zzebys mnie zdradzil, ale jeste§ moim
najlepszym przyjacielem na §wiecie, wigc jesli nie moge zaufaé tobie, nie moge zaufaé
nikomu.

Zgodzit si¢ 1 zostat zabrany na wozku do sali operacyjnej. Foster rozciglt mu brzuch
I usungt $ledziong, ktora rzeczywiscie byta peknigta. Wszystko poszto gtadko. Dwie
godziny pozniej moj dziadek byt w sali pooperacyjnej, budzac si¢ z narkozy, wcigz
jeszcze zamroczony, gdy przyszedt jeden z jego stazystow, Norman Gahm, ze stoikiem
w reku. Stoik byt wypetiony formaldehydem, w ktorym ptywalo co$ ciemnego
I wioknistego, z dlugim, poszarpanym peknieciem posrodku.

— Widzi pan? — powiedzial Gahm. — Byta peknigta!

Zgoda, rowniez ta historia mogta si¢ wydawac¢ nieprawdopodobna, dopoki nie
zobaczyto si¢ stoika z wcigz ptywajaca w srodku zawartoscig, stojacego na podice
W gabinecie Gahma, ktory przez dziesigciolecia trzymat to paskudztwo: peknigta
sledzion¢ Szalonego Billa.

Opowiadanie o §ledzionie przypomina Spencerowi kolejng doskonatg histori¢
0 jedynej innej znanej mu sytuacji, kiedy mdj dziadek byt operowany. Miato to zwigzek



Z leczeniem dyskopatii. Trzeba pamietaé, ze mdj dziadek wynalazt wiele z podstawowych
narzedzi, ktérych uzywajg chirurdzy ortopedzi zajmujacy si¢ wypadnigtymi dyskami.
Retraktor Scoville’a. Zacisk Scoville’a. Byt rowniez pionierem tak zwanej metody dziurki
od klucza, polegajacej na wykonaniu niewielkiego naciecia, co pdzniej stalo si¢
standardem. Tak si¢ ztozylto, ze operacje dysku mial przeprowadzi¢ ,,straznik $ledziony”
Norman Gahm. W wyznaczonym dniu moj dziadek zjawil si¢ w szpitalu wczesnie rano
| zaczal dyrygowaé ludzmi ze swojego otoczenia. Zmusit ich mianowicie do
zainstalowania w sali operacyjnej misternego systemu luster, zeby potem, gdy bedzie
lezat na stole z rozcigtymi plecami i1 odstonigtym krggostupem, tylko ze znieczuleniem
miejscowym, mogl zaglada¢ chirurgowi przez rami¢. Nadzorowal operacje
przeprowadzang na sobie. Spencer nigdy nie styszat o kim$ innym, kto zrobitby co$
takiego wczesniej albo pdznie;.

Rzecz w tym, ze mogt sobie na to pozwolic. Wszystko uchodzito mu na sucho.
Czesciowo dlatego, ze takie byly czasy — to byta inna epoka — a cze¢$ciowo dlatego, ze jak
uwazatl Spencer, w calym stanie Connecticut nie bylo innego neurochirurga réwnie
sprawnego na sali operacyjnej jak Bill Scoville. Te jego r¢ce: szybkie, zreczne, pewne,
kreatywne. Spencer uwielbiat obserwowac go przy pracy.

Wspomnianego ranka — tego, oktorym chcial mi opowiedzie¢ — gdy juz
przywieziono pacjentke¢ do sali operacyjnej, a moj dziadek szykowal si¢ do wykonania
zabiegu, Spencer nie mégt si¢ doczekaé, zeby zobaczy¢, co zrobi. Mozna byto nazywac
go szalonym, mozna byto mowi¢, ze podejmuje ryzyko, ktorego inni nie podejmowali, ale
zanim skrytykowato si¢ go zbyt surowo, trzeba bylo popatrze¢, jak szoruje rece przed
operacja. Spencer nigdy nie spotkal chirurga, ktory robitby to tak starannie jak moj
dziadek. On nie tylko je myl, lecz takze zanurzat w kadzi z kwasem chlorowodorowym!
Stazysta nigdy wczesniej nie widzial czegos podobnego. To musiato by¢ potworne dla
skory. No 1jego maska chirurgiczna. Taka sama, jakg nosili wszyscy inni, cieniutka,
z gumka z tytu glowy. Ale gdyby przyjrze¢ si¢ doktadniej, mozna by zobaczy¢, ze pod
maska moj dziadek mial dwie gumowe rurki, po jedne; w kazdym kaciku ust. Wity si¢
I wyginaty z tytlu poza maska niczym fajki do nurkowania. Dzigki temu kiedy oddychat,
nawet przez maske, wydychane powietrze nie trafiato w poblize odstonietych organdéw
wewnetrznych jego pacjentéw. Tak duza ostroznos$¢ byta rzadkoscia.

Oczywiscie zdarzalo si¢, ze co$ poszto Zle. Ledwie Spencer rozpoczat staz
specjalizacyjny w Szpitalu Hartfordzkim, ajuz si¢ dowiedzial, ze wszyscy stazySci
mojego dziadka maja obowigzek udawac si¢ regularnie do szpitalnego domu opieki dla
weteranow w Hartford, zeby sprawdzi¢, jak si¢ czuje przebywajacy tam niejaki Gunner.
Ow mezczyzna byt kiedy$ pacjentem mojego dziadka. Miat pekniety dysk. Sama operacja
byta zwykle dos¢ tatwa, ale w wypadku Gunnera mdj dziadek postanowit przeprowadzi¢
ja w nietypowy sposob, sadzajac pacjenta na fotelu, zamiast polozy¢ go na noszach.
Wszystko bytoby dobrze, gdyby nie to, ze w krwiobiegu Gunnera wytworzyl si¢ zator
I posuwajac si¢ w gore, zablokowal tetnice podstawng, powodujac rozlegly udar pnia
mobzgu 1 pozbawiajagc mezczyzne funkcji motorycznych. Od tej pory moégt on jedynie
porusza¢ oczami, w prawo na ,,tak” 1 W lewo na ,,nie”. Zachowat jasno$¢ myslenia, ale byt
catkowicie unieruchomiony. M¢j dziadek zawsze wysytat stazystow, zeby sprawdzali, co



si¢ z nim dzieje, i upewniali si¢, ze ma dobrg opieke. Sam tez czasami tam jezdzit. Zawozit
kwiaty.

Wroémy jednak do historii, ktorg cheial mi opowiedzie¢ Spencer. Historii
0 zabiegu lobotomii. Tak wigec kobieta lezala na plecach, mamroczac
»skurwysynskurwysynskurwysyn”, a méj dziadek wyszorowat juz rece 1 byt gotowy do
pracy. Spencer patrzyl, jak si¢ przygotowuje, jak zaczyna, jak robi tuz nad jej brwiami
dwa niewielkie nacigcia, jak poszerza je rozwieraczami, odstaniajac czaszke pod spodem.
Nawiasem mowiac, te nacigcia nad brwiami byly pewng drobng innowacja, malym
ulepszeniem: zamiast wycina¢ na czubku gltowy pacjentéw tuk w ksztatcie potksigzyca
I rolowa¢ w dot tkanki z czota, jak to robil dawniej, zaczal wykonywac tylko te dwa
niewielkie naci¢cia, ktore pozniej znikaty pod brwiami. Byl to jeszcze jeden przykiad, ze
nieustannie majsterkowat, nieustannie prébowat ulepsza¢ nawet swoje najstarsze zabiegi.
Wtedy, w potowie lat siedemdziesiagtych, jego metoda podcinania okotooczodolowego
naprawde¢ byla juz bardzo starym zabiegiem. Liczyla ¢wier¢ wieku. Nie dos¢, ze byla
stara, nalezata do rzadko$ci. Do tego czasu prawie zaprzestano przeprowadzania
lobotomii. Wypadta ztask, zaczeto ja pietnowal. Lot nad kukulczym gniazdem,
Mechaniczna pomarancza, Planeta mafp: Kultura popularna i opinia publiczna zwrocity
si¢ przeciwko niej. Nawet w srodowisku medycznym zostata wykleta. Byl to jeszcze
jeden powdd tar¢ migdzy moim dziadkiem a szefem neurochirurgii z Yale: Collins nie
znosit lobotomii, podobnie jak nie znosit tego, ze moj dziadek robi z jego stazystow
Z Yale, takich jak Spencer, swoich wspolnikow podczas jej przeprowadzania.

Spencer nie wiedziat, co o tym mysle¢. Byt tam po prostu po to, zeby chtonac,
uczy¢ si¢. Stat na taborecie za moim dziadkiem i patrzyl, jak zbliza trepan do czota
kobiety, jak wycina te dwa krazki kosci 1 odktada je na bok, jak bierze cewnik ssacy oraz
ptaska szpatutke mdzgowa, pochyla si¢ i przystepuje do pracy. Patrzyt, jak mé; dziadek
uszkadza najpierw prawa poOtkule mozgu kobiety, ishuchal, jak pacjentka nadal
nieustannie przeklina, lezac na stole operacyjnym pod jaskrawymi $wiattami:
,»skurwysynskurwysynskurwysyn”, a robita to przez caty czas operacji na tej pierwszej
potkuli. Patrzyl, jak moj dziadek ostroznie wyjmuje narzgdzia z otworu w jej glowie,
a nastgpnie wktada je do drugiego otworu i zabiera si¢ do lewej potkuli. Po starannym
zmierzeniu, jak gleboko umiescil cewnik ssacy, doktor Scoville zaczat powoli obracaé
narzedziem, stopniowo uszkadzajac druga czes¢ mozgu. Kobieta nadal przeklinata, gdy
zaczynal cig¢ — ,skurwysynskurwysynskurwysyn” — apotem nagle —
wskurwysynskurwysynskurwy...” — przestala. Mo dziadek przerwat 1 czekal, zeby si¢
przekonac, czy zacznie od nowa. Nie zaczeta. Odwrocit si¢ wtedy i spojrzal na Spencera.

Od tamtego dnia w sali operacyjnej mingty cztery dekady i chociaz Spencer
rozpoczat potem dluga 1 znakomitg karierg, zostajac ostatecznie kierownikiem katedry
neurochirurgii w Yale iprezesem Amerykanskiego Towarzystwa Neurochirurgdw,
zawsze bedzie pamigtat, co doktadnie powiedzial mu wtedy moj dziadek, w tamtej dawno
minionej epoce, gdy po ziemi stgpali jeszcze giganci w rodzaju Szalonego Billa,
pozostawiajac po sobie wszystkie te niesamowite historie.

— Spencer — powiedziat — wlasnie znalezlismy o$rodek skurwysyna!
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PROJEKT BADAWCZY MIT ZATYTULOWANY ,,,,CIERPIACY NA AMNEZJE
PACJENT H.M.”

Moja matka pamigta, ze wiele nocy spedzila, siedzac w oknie swojej sypialni
| trzymajac przy uchu pustg puszke. Jej sypialnia znajdowata si¢ na pierwszym pietrze ich
domu przy North Steele Road 334, w ocienionej drzewami dzielnicy miejscowosci West
Hartford w stanie Connecticut. Wczesniej usuneta wieczko puszki i przebita gwozdziem
dziur¢ w jej dnie, przelozyla przez ten otwér gruby sznurek i zawigzata na nim solidny
wezel, zeby si¢ nie poluzowat, nawet gdy bedzie za niego szarpata. Sznurek ciggnat si¢
od denka puszki przez North Steele Road do budynku stojacego doktadnie naprzeciwko
jej domu isiggal do okna innej sypialni na pierwszym pi¢trze, gdzie jedna z jej
najlepszych przyjaciotek, Suzanne, méwita do wiasnej puszki. Te dwa domy byly
identyczne, zaprojektowane przez tego samego architekta. Wygladaly jak lustrzane
odbicie przeciwnej strony ulicy. Stowa Suzanne wibrowaty wzdtuz naprezonego sznurka,
a potem rozbrzmiewaty w puszce i dudnity w uchu mojej matki.

Zostaly sasiadkami w pierwszej klasie i przez catg szkot¢ $rednig nadal mieszkaty
naprzeciwko siebie, ale ani Suzanne, ani moja matka nie pamigtaja, ile doktadnie miaty
lat, gdy zaczety konstruowaé owe blaszane telefony, i Kiedy z tego wyrosty. Nie pamigtaja
tez szczegolow tamtych rozméw. By¢ moze rozmawialy o kolezankach, o filmach,
0 muzyce. O psie mojej matki, ktory wabit si¢ Wiggles, albo o psie Suzanne, ktéry miat
na imi¢ Skippy. O ostatnich odcinkach stuchowisk The Shadow i The Lone Ranger.
W koncu by¢ moze o chtopakach.

Dwie mtode dziewczyny w powojennej podmiejskiej Ameryce wysytajace do
siebie po nocach proto-SMS-y.

W zimowe weekendy moj dziadek czgsto zabierat Suzanne, mojg matke oraz moich
wujow Petera 1 Barretta na narty. Jadac w gory 1z powrotem, jak zwykle pedzit na
ztamanie karku. Co prawda domy Suzanne 1 mojej matki byly identyczne, ale ich ojcowie
bardzo si¢ od siebie rdznili: ojciec Suzanne byl skromnym sprzedawca czesci
samochodowych, moj dziadek natomiast dziarskim neurochirurgiem z rotacyjng flotg
sportowych samochodow. Suzanne juz w dziecinstwie postanowila, ze zostanie lekarka,
gdy doro$nie. Zaczegta kompletowaé wilasne apteczki pierwszej pomocy i zabierac je ze
sobg na letnie obozy, zeby moc opatrywaé swoim kolegom skaleczone kolana czy miejsca
po uzadleniu przez pszczoty.

Cho¢ Suzanne uwielbiata mojego dziadka, pewien incydent wskazuje, ze nie byto
to wzajemne uczucie. Ot6z mdj wujek Barrett, ktory byt wtedy w szkole $redniej, wdat
si¢ kiedy$ w bojke na pigsci z innym chlopakiem na trawniku na tytach swojego domu.
Zebrat si¢ thum dzieci 1 rowniez moj dziadek obserwowat to zajScie. Byla tam tez Suzanne,
ale dopingowata tego drugiego chlopaka. Gdy Barrett przegrat, mé; dziadek chwycit
Suzanne za rami¢ 1 wywlokt ja poza teren posiadio$ci, mowigc, ze nie jest juz mile
widziana w jego domu. Byt to jedyny raz, kiedy moja matka widziata, jak jej ojciec uzywa
sity wobec innej osoby.

W 1955 roku, dwa lata po operacji Henry’ego, moja mama i Suzanne ukonczyty



prywatng Oxford School w West Hartford i na jesieni obie zapisaly si¢ do Smith College.
Suzanne byla stuchaczka wstepnego kursu medycyny, ale pierwsze zajecia z chemii
odwiodly ja od obranego w dziecinstwie celu zostania lekarkg i przeniosta si¢ na
psychologi¢. Moja mama studiowata anglistyke. Po studiach ich drogi si¢ rozeszty. Moja
mama pracowata przez pewien czas jako konsultantka firmy Avon, a potem odkryla
W sobie pasje do nauczania poczatkowego 1 otworzyla szereg postepowych osrodkow
opieki dziennej stanowigcych wzor integracji spoleczno-ekonomicznej i rasowe;j.
Tymczasem Suzanne kontynuowata karier¢ w Srodowisku uniwersyteckim, zostala
wyktadowczynig i zrobita doktorat. Nadal jednak si¢ przyjaznity. Ostatecznie obie
zamieszkaly w okolicach Bostonu, gdzie si¢ urodzitem. Gdy dorastatem, od czasu do
czasu widywatem Suzanne. Moja mama zapraszata ja do nas na kolacj¢ albo szlisSmy
razem co$ zjes¢. Suzanne zdazyta do tego czasu wyjs¢ za maz i rozwies¢ sie, a takze
zmieni¢ nazwisko na Corkin. Miata troje dzieci, dwoch synow i corke, wszystkie mniej
wiecej w moim wieku.

Wiedziatem, ze Suzanne jest najdawniejsza przyjaciotka mojej mamy, ale poza tym
wiedziatem o niej niewiele.

Teraz wiem duzo wigce;j.

Wiem na przyktad, ze gdy po $mierci mojego dziadka mama pomagata
uporzadkowaé pozostawiony przez niego majatek, postanowita da¢ Suzanne niezwykta
pamiatke: anonimowa ludzka czaszke, ktorg trzymal w swoim domowym gabinecie.

Wiem tez, ze Suzanne odziedziczyta po moim dziadku znacznie wigcej niz tamta
czaszke.

Juz na kilka dziesigcioleci przed $miercig mojego dziadka obj¢ta w posiadanie jego
najstynniejszego pacjenta.

Po ukonczeniu studiow w Smith College Suzanne Corkin przeniosta si¢ do
Montrealu, zeby pracowaé nad doktoratem z psychologii na Uniwersytecie McGill. Byto
to w 1960 roku. Wkrétce po przyjezdzie przeczytala pewien §wiezo opublikowany artykut
w ,,Journal of Neurology, Neurosurgery & Psychiatry” i1 us$wiadomita sobie, ze jego
wspotautor William Beecher Scoville to ten sam William Beecher Scoville, naprzeciwko
ktorego domu dorastata, 6w dziarski neurochirurg, ktory byl ojcem jednej z jej
najdawniejszych przyjaciotek. Drugim autorem byta oczywiscie Brenda Milner. Rok
pOzniej pojawita si¢ okazja dotgczenia do zespotu laboratorium doktor Milner
w Montrealskim Instytucie Neurologicznym i Suzanne z niej skorzystata. Zaczgta tam
pisa¢ prace doktorska, badajac wplyw réznego rodzaju uszkodzen mozgu na funkcje
czuciowe, czyli inaczej zmyst dotyku. Wigkszos¢ badanych przez Suzanne Corkin oséb
stanowili pacjenci Wildera Penfielda, me¢zczyzni i kobiety, ktéorych operowal, Zeby
wyleczy¢ ich z padaczki. Suzanne przeprowadzata z nimi rozmaite testy polegajace
mi¢dzy innymi na probie zidentyfikowania pospolitych przedmiotow — grzebienia, kapsla,
pudetka zapatek — tylko przez ich dotykanie. Prébowala réwniez przekonal sig,
przesuwajac powoli po ich skorze rownoczesnie dwa ostro zakonczone przedmioty,
w jakim momencie te dwa szpice stang si¢ dla nich nie do rozréznienia. Podobnie jak jej
mentorka doktor Milner, Suzanne Corkin zostala skrupulatng badaczka, prowadzaca
staranne notatki. Zawsze dazyta do ustalenia, czy niektore zaburzenia sensoryczne moga



wynika¢ nie z uszkodzen moézgu, lecz z jakich§ aspektow zycia pacjentow, jak to byto
w wypadku pewnej osoby z przytepionym zmystem dotyku. Corkin uznata, Ze to
przytepienie ,,nalezy prawdopodobnie przypisa¢ odciskom na obu kciukach powstatym
na skutek pracy pacjenta w charakterze dozorcy”.

Chociaz w swoich badaniach Suzanne nie skupiata si¢ na pamigci, jeden z testow
Z jej arsenatu mial jednak zwigzek z pamiecig. Test nazywany labiryntem pokonywanym
dotykowo pozwalat oceni¢, w jakiej mierze badana osoba potrafi nauczy¢ si¢
odnajdowania drogi w labiryncie, kierujac si¢ wytacznie dotykiem. Labirynt byl wycigty
Z blachy aluminiowej umieszczonej na drewnianej skrzynce ukrytej za zastong. Pacjenci
wktadali reke za zastong 1, postugujac si¢ rysikiem, prébowali pokona¢ droge od poczatku
do konca labiryntu, a Suzanne dzwonita dzwonkiem za kazdym razem, gdy rysik trafial
W Slepy zautek. Za pomoca stopera mierzyla, ile czasu zajmuje im dotarcie do konca,
a potem poddawata ich temu samemu testowi jeszcze kilka razy, sprawdzajac, czy
uzyskuja lepszy czas 1 popelniajg mniej bledow. Zamierzata przede wszystkim ocenié
W ten sposob zdolnosci badanych do nauczenia si¢ drogi, ale oczywiscie byl to takze
swego rodzaju test pamigci: jesli badane osoby robity postepy, pokonujac labirynt, to
dlatego, ze pamigtaty wlasciwa droge. Wigkszos$¢ pacjentow Penfielda nie miata Zadnego
problemu z tym zadaniem. Wszelkie drobne, jednostronne uszkodzenia, ktorych dokonat
w ich mozgu, zupehie nie ograniczaty ich zdolno$ci uczenia si¢ za pomoca dotyku lub
innych zmystow.

A potem, w maju 1962 roku, Montrealski Instytut Neurologiczny odwiedzit Henry.
Jego wizyte zorganizowata Brenda Milner, ktora miata wtedy po raz pierwszy okazje
obserwowaé go poza gabinetem mojego dziadka w Hartford. Przyjechat nocnym
pociagiem ze swojg matka Lizzie. Zostali na tydzien, nocujagc w pensjonacie w poblizu
Neuro. Lizzie, ktéra wigkszo$¢ zycia spedzita w sennym Connecticut i w wiejskiej
Luizjanie, wydawata si¢ wystraszona zgietkiem i gwarem panujagcym w Montrealu.
Brenda Milner zachecala ja, zeby wyszla pozwiedza¢ miasto, ale nie data si¢ naméwic
I na 0got siedziata na tawce w korytarzu w Neuro, czekajac, az naukowcy skonczg robic
Z jej synem to, co robili, cokolwiek to byto. Doktor Milner martwita sig, ze Lizzie begdzie
si¢ nudzi¢, nie miata natomiast takich obaw w stosunku do Henry’ego. Po pierwsze,
wydawato si¢ mato prawdopodobne, zeby nuda byta w ogdle mozliwa w sytuacji, gdy
kazda minuta jest dla kogo$ catkowita nowoscig, odrebng 1 oddzielong od ciggnacego si¢
bez konca tancucha minut, ktore ja poprzedzaja. Po drugie, nieustannie wynajdowano mu
jakie$ zajecie.

W ciagu tego tygodnia Henry’ego poddano ogromnej liczbie testow. Wiele z nich
byto powtdrzeniem tych, do ktérych podchodzit juz wczesniej, cho¢ tego nie pamigtal.
Brenda Milner i jej doktoranci ponownie zbadali migdzy innymi jego iloraz inteligencji,
zdolno$¢ natychmiastowego przypominania sobie liczb 1 umiejetno$¢ obrysowywania
gwiazdy w lustrze. Doktor Milner chciala si¢ przekonaé, czy uptyw czasu wywotat jakie$
zmiany w stanie Henry’ego. Okazato sig, Ze nie, w zadnym znaczacym stopniu. Przyznata
rowniez swoim doktorantom czas na ich wlasne badania. Mogli przedstawia¢ Henry’emu
wszelkie nowe zadania, jakie uznali za pouczajace. Henry nie byl jeszcze wtedy zbyt
stawny, ale stawalo si¢ oczywiste, ze ma wyjatkowe znaczenie jako przedmiot badan.



Nawet w Neuro, gdzie praca z pacjentami z uszkodzeniami moézgu byta na porzadku
dziennym, Henry wyrdzniat si¢ ze wzgledu na dwustronne uszkodzenie mozgu, glebsza
amnezj¢ 1 swa niekwestionowang uzytecznos¢ dla nauki.

Suzanne Corkin poznala Henry’ego wilasnie w tamtym tygodniu. UScisn¢ta rgke
jemu i jego matce w korytarzu w Neuro, a potem zaprowadzita go do gabinetu testowego.
Przez pewien czas prowadzili rozmowe towarzyska, gawedzac o Hartford, rodzinnym
mies$cie ich obojga. Mama Suzanne chodzita kiedy$ do szkoty St. Peter’s, tak jak Henry,
a ona sama urodzita si¢ w Szpitalu Hartfordzkim w 1937 roku, zaledwie szesnascie lat
przed narodzinami, jesli tak mozna powiedzie¢, pacjenta H.M. w sali operacyjnej mojego
dziadka. Henry byl o jedenascie lat starszy od Suzanne, poza tym oboje pochodzili
Z bardzo réznych $rodowisk — Henry wywodzit si¢ zrodziny robotniczej, ona za$
nazwalaby swoja rodzing dobrze sytuowang — lecz w ich doswiadczeniach pojawiaty si¢
pewne wspolne watki. Rozmawiali przez chwilg, a potem Suzanne posadzita Henry’ego
przy stole, a swoje krzesto postawita po drugiej stronie. Na stole znajdowat si¢ jej labirynt
do pokonywania dotykowego, przed ktorym umieszczono zastong, zeby Henry nie mogh
go zobaczy¢. Suzanne wyjasnita mu zasady. Data mu rysik, wzigla jego rgke 1 umiescita
ja na starcie labiryntu. Delikatnie poprowadzita jg az do konca, zeby nabral podstawowe;j
orientacji, a nastgpnie ponownie zabrata jego rgke na start, puscila jg 1 wzigla stoper oraz
dzwonek. Henry zaczat test.

Pokonujac labirynt po raz pierwszy, popeknil niemal doktadnie osiemdziesigt
btedow, a kazdy z nich uruchomit dzwonek Suzanne. Za drugim i trzecim razem popelnit
ich nieco mniej, aprzy dziesigtej probie zrobit dalsze postepy, popeiniajac tylko
siedemdziesiat dwa bledy. Za jedenastym razem jego wynik si¢ jednak pogorszyt: Henry
wykonat btedny ruch ponad osiemdziesigt razy. Suzanne przeprowadzata z nim test
z labiryntem przez dwa dni, obserwujac, jak podejmuje dziesigtki prob, a na koniec nie
robi wyraznych postepoéw, jesli chodzi o0 liczbe popetlianych btedow. Amnezja
Henry’ego najwyrazniej zupelnie nie pozwalata mu zapamigta¢ wlasciwej drogi przez
labirynt. Nie byto to zaskoczeniem. Kiedy jednak pdzniej Suzanne przegladata wyniki,
co$ zauwazyla: chociaz ogolna liczba bteddéw popetnianych przez Henry’ego nigdy si¢ nie
zmniejszata, skracat si¢ czas, ktory zaymowato mu pokonanie labiryntu. Za pierwszym
razem potrzebowal na to okoto dziewigédziesigciu sekund. Za ostatnim, mniej niz
czterdziesci. A zatem, mimo ze ewidentnie nie poznat samego labiryntu, czego$ si¢ jednak
nauczyt. Konkretnie nabyt wiekszej bieglosci, jesli chodzi o metod¢ poruszania si¢ po
labiryncie w sensie fizycznym, to znaczy prowadzenia rysika po ukrytej trasie. Tak jak
wiekszos¢ ludzi, poczatkowo poruszat nim powoli 1 niezrecznie, ale pod koniec robit to
szybko i pewnie. Bylo to poniekad podobne do wynikow Henry’ego podczas testu Brendy
Milner polegajacego na obrysowywaniu gwiazdy: stanowito kolejny dowdd, ze jego
pami¢¢ proceduralna, zapamigtywanie, jak co$§ si¢ robi, pozostala nienaruszona.
Ekscytujaca réznica byla jednak taka, ze ow labirynt Suzanne Corkin wykazywat
jednoczesnie, ze pami¢¢ proceduralna Henry’ego jest nienaruszona i ze jego pamigé
epizodyczna zostata zniszczona. Po raz pierwszy, podczas jednego zgrabnegoO
eksperymentu, ujawniaty si¢ zarowno stabe, jak 1 mocne strony Henry’ego.

Dla mtodej doktorantki takiej jak Suzanne Corkin byt to elektryzujacy moment.



Okazat si¢ rowniez decydujacy: cho¢ wtedy tego nie wiedziata, a Henry w ogole nie mogt
tego wiedzied, te pierwsze sesje byty poczatkiem najsilniejszego w historii nauki zwigzku
mi¢dzy osobg badang a badaczem. W lipcu 1964 roku Suzanne ztozyta prace doktorskg —
Funkcje czuciowe u czlowieka po ogniskowym uszkodzeniu mozgu — i mimo ze Henry
zagral w tej rozprawie tylko niewielka role epizodyczng, wlasnie zaczynatl gra¢ giéwna
role w karierze Corkin.

Po ukonczeniu studiow na Uniwersytecie McGill Suzanne Corkin przeprowadzita
si¢ z Montrealu z powrotem do Nowej Anglii i podjeta prace w katedrze psychologii
MIT. Katedra byta wtedy zupelnie nowa: zostala zatozona w tym samym roku przez
niemieckiego imigranta Hansa-Lukasa Teubera, a Corkin byta jedng z pierwszych osob,
ktore zwerbowal. Gdy Teuber przyszedt do MIT, mial za sobg prac¢ na Harvardzie
I Uniwersytecie Nowojorskim. Swojg reputacje zbudowal, starannie badajac pacjentow
Z uszkodzeniami mézgu, chociaz w jego wypadku wiekszos¢ tych uszkodzen powstata
z winy wojny, nie operacji chirurgicznych, a wigkszo$¢ badanych przez niego o0sob
stanowili wowczas weterani, mezczyzni, ktoérzy doznali dotkliwych obrazen glowy
takiego czy innego rodzaju. Teuber okazal si¢ btyskotliwy w rozpoznawaniu, w jaki
sposob uszkodzenia mdzgu na nich wplywaja, 1 wnioskowaniu na tej podstawie, co mowi
to o funkcjonowaniu normalnego mézgu. Jak sam to ujat, uwazal obrazenia mézgu za
,eksperymenty natury” i byt zarliwym oredownikiem podejscia traktujacego ,,badanie
zaburzen funkcji moézgu jako wskazowki co do normalnego trybu funkcjonowania
centralnego systemu nerwowego”. Zamierzat zaszczepi¢ 1 wpajac pasje do owej metody
analizy uszkodzen w swojej nowej katedrze w MIT.

Suzanne byta idealng kandydatky. Podobnie jak jej nowy szef, ona rowniez
zgromadzita wiele uzytecznych doswiadczen, pracujac z pacjentami z uszkodzeniem
mozgu. W przeciwienstwie do pacjentow Teubera, wigkszo$¢ z badanych przez nig osob
nie stanowita jednak ,przypadkow natury”, lecz celowy produkt zabiegow
chirurgicznych, a jedna z nich, pacjent H.M., ewidentnie nalezala juz do najwazniejszych
W dziejach pacjentow z uszkodzeniem mozgu. Jest pewne stowo, ktorego naukowcy
zaczeli uzywac na jego okreslenie: ,,czysty”. Czysto$¢ nie miata jednak w tym wypadku
nic wspdlnego z moralno$cig ani z higieng. Byla catkowicie anatomiczna. Efektem
resekcji dokonanej przez mojego dziadka byt zywy, oddychajacy obiekt badan, ktérego
uszkodzony mozg dawat okazje do zglebiania neurologicznych fundamentow pamigci
W bezprecedensowy sposob. Wazne bylo znikome prawdopodobienstwo, zeby
kiedykolwiek doszlo do pojawienia si¢ takiego pacjenta jak Henry bez interwencji
chirurgicznej. Jak wyjasnita to sama Suzanne Corkin wiele lat p6zniej, trudno byloby
sobie na przyklad wyobrazi¢, zeby zohlierze, ktorych mial zwyczaj bada¢ Teuber,
mezczyzni z przestrzelong glowa, mogli skonczy¢é z mozgiem w podobnym stanie jak
mozg Henry’ego: ,,Zdobycie kogo$ czystego byloby rzadkoscig. Bo pomyslcie, co
oznaczatoby odstrzelenie obu hipokampdéw. Bylibyscie martwi. Sadze, ze najbardziej
pasowatoby to do kogos, kto nie zyje”.

Teuber uswiadomit sobie, jak wielkie znaczenie ma Henry, co oznaczalo, ze
uswiadomit sobie réwniez, jak wielkie znaczenie ma dostgp Corkin do Henry’ego, nie
mowigc juz ojej osobistej znajomosci z Brendg Milner i Williamem Beecherem



Scoville’em. Zatrudniajac Suzanne Corkin, Teuber zyskiwat nie tylko pierwszorzgdnego
naukowca z doswiadczeniem w zakresie jego ukochanej metody, analizy uszkodzen.
Zyskiwal tym samym takze najwazniejszego na §wiecie pacjenta z uszkodzeniem moézgu.
| rzeczywiscie, wkrotce po zgloszeniu si¢ Suzanne Corkin do pracy w MIT Teuber
pojechat samochodem do biura mojego dziadka w Hartford, skladajac mu pierwsza
z wielu wizyt. Henry juz tam na niego czekal i razem wrdécili do Cambridge. Teuber
zaparkowal przed nowym gmachem z czerwonej cegly mieszczacym Kliniczny Osrodek
Badawczy (Clinical Research Center, CRC) i zaprowadzit Henry’ego do niewielkiej
sypialni, w ktérej gos¢ mial mieszka¢ przez nastepne dwa tygodnie. W ciggu czterech
dekad od tej pierwszej wizyty Henry odbyt pigédziesiat cztery podroze do Klinicznego
Osrodka Badawczego i niekiedy zostawal tam az przez miesigc. Zaczela rosngé gora
danych klinicznych, dajac poczatek najwickszej ilosci danych, jakie kiedykolwiek
zgromadzono w zwiazku z pojedynczg badang osobg. Dla Henry’ego jednak ten nowy
dom nigdy nie stal si¢ mniej zdumiewajgcy niz w tamtym pierwszym tygodniu, kiedy trzy
razy dzwonit w Srodku nocy po pielegniarke 1 pytatl jg przepraszajaco: ,,Gdzie ja jestem?
| jak si¢ tu dostatem?”.

W 1977 roku Hans-Lukas Teuber utopit si¢ podczas wakacji na Wyspach
Dziewiczych.

Do tego czasu Brenda Milner z Uniwersytetu McGill w znacznej mierze scedowata
kontrole nad badaniami dotyczacymi Henry’ego na MIT. Miato to sens z kilku powodow.
Po pierwsze, Hartford, gdzie mieszkat Henry, lezato znacznie blizej Cambridge niz
Montrealu. Po drugie, doktor Milner zajela si¢ juz nowymi zagadnieniami. Jej poczatkowa
praca z Henrym doprowadzita bezposrednio do dwoch przetomowych odkry¢: jednego,
ze funkcje pamigci da si¢ zlokalizowa¢ w konkretnej czeSci mozgu, 1 drugiego, ze mozg
zawiera co najmniej dwa rozne 1niezalezne od siebie systemy pamigci. To jej
wystarczyto. Nadal byta bardzo ciekawa, nadal aktywnie angazowata si¢ w badania
I nadal pracowata w Neuro z pacjentami z uszkodzeniem mozgu, ale jej zainteresowania
W coraz wiekszym stopniu przenosily si¢ z przysrodkowych ptatdw skroniowych na ptaty
czolowe. Odkryta swego czasu pacjenta H.M. 1 rozstawila go, a on z kolei rozstawit ja.
Teraz mogta pozwoli¢ mu odejs¢. Prawde moéwiac, nie bylo to az takie trudne, na
poziomie osobistym. Uposledzenie pamigci Henry’ego, nieustanne powtarzanie przez
niego tych samych historii oraz to, ze nie potrafit zapamigta¢ Brendy ani nikogo innego,
utrudnialy nawigzanie znim jakiejkolwiek wigzi poza zupetnie powierzchowna.
,ZorientowaliSmy si¢, ze zaczynamy go postrzega¢ w taki sposob, w jaki postrzega si¢
zwierzatko domowe — powiedziata kiedy$ doktor Milner pewnemu dziennikarzowi
przeprowadzajagcemu z nig wywiad. — Utracit swoje czlowieczenstwo. Nie da si¢
zbudowac przyjazni ani zadnego rodzaju ludzkich uczu¢ do takiej osoby”.

Po $mierci Teubera Suzanne Corkin zostata najwazniejsza badaczka zajmujacg si¢
pacjentem H.M. i zachowala t¢ pozycje az do jego $mierci. W ksigzce, ktorg napisata
0 Henrym, wyjasnita te sytuacj¢ nast¢pujaco: ,,Pod koniec lat siedemdziesigtych statam
si¢ gldéwnym punktem kontaktowym dla kazdego, kto chcial mie¢ do niego dostep
w celach badawczych. Hans-Lukas Teuber zmart w 1977 roku, a Brenda Milner zajeta sig
innymi kierunkami badan, cho¢ nadal bardzo interesowata si¢ Henrym. Ja odziedziczytam



go jako pacjenta”. Swoje nowe obowigzki zwigzane z Henrym traktowata bardzo
powaznie 1 wszyscy byli zgodni co do tego, ze wykazywata autentyczne zainteresowanie
jego dobrym samopoczuciem. Przysytata mu pocztéwki z wakacji i kwiaty na urodziny.
Starata si¢, zeby nigdy nie zabrakto mu zeszytow z tamigldwkami. Dobrze si¢ o niego
troszczyta, na swoj wlasny sposob.

A Henry, na swdj wlasny sposob, troszczyt sie o Suzanne Corkin. Odziedziczenie
najwazniejszego na §wiecie zywego obiektu badan przystuzyto sie¢ jej karierze zarowno
w sensie naukowym, jak i zawodowym. Po $mierci Teubera MIT zaproponowat jej, zeby
objeta kierownictwo wilasnego laboratorium, i chociaz badaniom prowadzonym w tym
nowym Laboratorium Neuronauki Behawioralnej (Behavioral Neuroscience Laboratory)
poddano ostatecznie tysigce roznych osob, Henry byt oczywiscie jego najcenniejszym
skarbem. Wielu z doktorantow i uczestnikow programéw podoktoranckich, ktorzy
ubiegali si¢ o posady u doktor Corkin, robito to w nadziei, ze zyska szans¢ pracy ze
stynnym pacjentem H.M. W tamtych latach ponad 22 procent artykuléw naukowych
powstajacych w jej laboratorium dotyczylo Henry’ego. [to wilasnie te artykuly
przyciggaly najwicksza uwage i zainteresowanie zaréwno szerszego Srodowiska
naukowego, jak i ogotu spoteczenstwa. Ta uwaga i to zainteresowanie podnosity range
Suzanne Corkin i jej laboratorium, ktére dzigki temu otrzymywato miliony dolaréw
z funduszy prywatnych i federalnych. ,,Zdatam sobie z czasem sprawe z bezcennej
wartosci Henry’ego jako uczestnika badan”, napisata p6zniej Corkin, dodajac, ze ,,Henry
Z pewnoscig byl dobrodziejstwem dla reputacji mojego laboratorium”.

Suzanne stata si¢ str6zem Henry’ego, rozpatrujac wszystkie prosby naptywajace od
badaczy spoza MIT, ktorzy chcieli znim pracowaé. Powiedziata, ze ma ,,mocne
przekonanie, ze nie powinno si¢ dopuszcza¢ do Henry’ego wszystkich osob, ktore chea
si¢ znim spotkac”, ize gdyby pozwolita ,wszystkim zainteresowanym badaczom
przeprowadza¢ z nim testy i wywiady, w efekcie ta wolna amerykanka doprowadzitaby
do nieustannego pozbawiania go czasu i energii”. Nawet w ramach laboratorium doktor
Corkin narzucita surowe zasady dotyczace tego, co wolno ludziom robi¢ podczas spotkan
z Henrym. Zabronita fotografowania i filmowania go. Do dzi$ nie ujawniono zadnego
nagrania wideo z Henrym. Jenni Ogden, neuropsycholog z Nowej Zelandii, ktora przez
wiele lat pracowata w laboratorium Corkin, wspomina, ze ukradkiem pstrykneta kiedy$
Henry’emu kilka zdje¢, gdy w 1986 przeprowadzata z nim jakie$ testy. Po latach, dtugo
po tym, jak opu$cita tamto laboratorium, zeby zalozy¢ wiasne na Uniwersytecie
Auckland, prowadzita przyjacielska rozmowe telefoniczng z Suzanne i wspomniata
0 tym, ze zrobita wtedy zdjecia.

Po drugiej stronie linii zapanowala cisza.

— Chceg, zebys przystata mi te zdjecia — powiedziata w koncu Suzanne. — | chcg,
zebys zniszczyla negatywy.

Podobnie byto, gdy Endel Tulving, jeden z najwazniejszych na Swiecie badaczy
pamigci, spotkat si¢ z Henrym i zapytat doktor Corkin, czy moze nagrywac rozmowe na
magnetofon. Nie zgodzita si¢. ,,To po prostu glupota” — powiedziat p6zniej Tulving.

Howard Eichenbaum, stawny neurobiolog z Uniwersytetu Bostonskiego 1 cztonek
Amerykanskiej Akademii Nauk, powiedziat mi, ze gorliwg kuratele Corkin nad Henrym



mozna interpretowa¢ na dwa sposoby. Eichenbaum pracuje na ogo6t ze szczurami, ale
w latach osiemdziesigtych wspotpracowat z Suzanne Corkin przy kilku artykutach
naukowych dotyczacych Henry’ego. ,,Mysle, ze z pewno$cig powiedzialaby, Ze jest
ogromnie opickuncza wobec Henry’ego — stwierdzit — ale w gre wchodza tu dwie rzeczy”.
Wyjasnit, ze gdy badacze tacy jak Suzanne Corkin uzyskuja uprzywilejowany dostgp do
cztowieka, ktory jest waznym obiektem badawczym, takim jak Henry, wiedza, ze ,.to jest
ich zrodlo 110 z niego bedg czerpa¢ dane”. Przeciwstawit badaczy skupiajgcych si¢ na
zwierzetach, takich jak on sam, ktorzy ,,zawsze mogg zamowic troche wiecej szczurow”,
Z koncentrujacymi si¢ na ludziach badaczami takimi jak Corkin, ktorzy nie moga miec
nadziei, ze kiedykolwiek znajda innego Henry’ego. ,,Wszyscy, ktoérzy maja pacjenta
Z amnezjg, bronig do niego dostegpu — powiedziat Eichenbaum — bo to oni chca
przeprowadza¢ na nim eksperymenty. Nie mogg przeprowadzi¢ wszystkich tych
eksperymentéw na raz, wigc rozgrywa si¢ to latami, a oni raczej nie chca si¢ z nikim
dzieli¢”. Eichenbaum uznal, iz to bylo nieuniknione, ze Corkin 1 jej koledzy stang si¢
zazdro$ni o Henry’ego. ,,Oni w pewnym sensie s3 posiadaczami — mimo ze oczywiscie
nie posiada si¢ ludzi — tego zrodta. Maja dostep do niego, wigc cheg si¢ go trzymac i sami
przeprowadza¢ eksperymenty”.

Zdaniem Eichenbauma determinacja Corkin w pilnowaniu Henry’ego byla
zrozumiata. Przeciez jej kariera, powiedzial, ,,opiera si¢ na tym, Ze ona ma ten dostgp na
prawach wytacznej whasnosci”.

Naukowcy zajmujacy si¢ pamigcig cz¢sto mowig o istotnej roznicy migdzy wiedza,
ze cos jest faktem, a wiedza, jak si¢ o tym dowiedzielismy. Oto na przyklad takie pytanie:
Jakie miasto jest stolica Francji? Odpowiedz prawdopodobnie przyjdzie wam do glowy
natychmiast. A teraz inne pytanie: Kiedy doktadnie dowiedzieliscie sig¢, ze stolicg Francji
jest Paryz? Jesli jestescie tacy jak wigkszos¢ ludzi, nie macie pojecia. Ten konkretny fakt
skrzy si¢ w waszym umysle wsrod ogromnej konstelacji innych faktow, z ktérych
wickszo$¢ na zawsze utracila zwiazek z tamta chwila, gdy po raz pierwszy zaistniaty. Ow
magazyn w wigkszosci oderwanych od siebie faktow jest nazywany pamigcia
semantyczna.

Pamig¢¢ semantyczna rdézni si¢ od pamigci epizodycznej, ktéra oznacza
zapamietywanie rozwinigtych relacji, a nie samych faktow. Gdy angazujecie swoja
pamigC epizodyczng, wyruszacie w swego rodzaju myslowa podrdéz w czasie, wracacie
w konkretne miejsce i do konkretnego momentu, ponownie wyobrazajac sobie sceng,
ktorg juz przezyliscie. Gdy za§ angazujecie pami¢¢ semantyczng, robicie cos, co jest
myslowym odpowiednikiem kartkowania encyklopedii lub albumu ze zdjeciami, to
znaczy wyciagacie fragmenty informacji, ktérych pochodzenie moze by¢ niejasne. Tak
si¢ sktada, Ze pamig¢ semantyczna rowniez moze by¢ autobiograficzna. Mozecie wiedzie¢
Z calg pewnoscig, ze umiecie chodzi¢ na re¢kach, a nie pamigta¢ dnia, kiedy si¢ tego
nauczyliscie. W neuronaukowym jezyku mowi si¢ w skrdcie, ze jest to roznica migedzy
,wiedzie¢, ze” a ,,wiedzie¢, jak”.

Jedna znajbardziej niezwyklych rzeczy, jakie wyszly na jaw podczas
prowadzonych przez Suzanne Corkin badan z Henrym, miata zwigzek z tg wtasnie roznica
mig¢dzy pamigcig epizodyczng a semantyczng. Przed tymi badaniami zasadniczg wiedzg



na temat amnezji Henry’ego mozna bylo podsumowaé w ten sposob: uszkodzenia
powstate wjego moézgu nie pozwalaja mu naby¢ zadnych nowych wspomnien
epizodycznych ani semantycznych, podczas gdy wspomnienia epizodyczne
| semantyczne nabyte przed operacja pozostaly mniej wigcej nienaruszone. Jak si¢
okazalo, byt to btedny poglad. Poprzez szereg eksperymentéw Corkin i jej koledzy
wykazali, ze praktycznie wszystkie wspomnienia epizodyczne Henry’ego, nawet te, ktore
powstaty przed operacja, albo juz nie istnialy, albo byty dla niego zupetnie niedostepne.
Nie chodzito tylko o to, Ze nie mial Zadnych pooperacyjnych wspomnien epizodycznych.
W ogole nie miat zadnych wspomnien epizodycznych, koniec, kropka. Zamiast
umiejetnosci robienia tego, co potrafi robi€ reszta z nas — uzywania umystu do ponownego
dos$wiadczania 1 analizowania wielu historii ze swojego zycia — Henry’emu pozostata juz
tylko umiejetnos¢ przetrzgsania w swojej gltowie rejestrow oderwanych faktow, przy
czym nigdy nie znat kontekstu ani pochodzenia zadnego z nich, nigdy nie uktadal ich
W prawdziwe, zywe opowiesci. Jak to ujela Suzanne Corkin, cala przeszto§¢ Henry’ego,
nawet sprzed zabiegu, ulegla ,,semantyzacji”.

Chociaz MIT jest instytucja, w ktorej naukowcy maja dostgp do najlepszych
I najdrozszych narze¢dzi neurologicznych, od MRI (rezonans magnetyczny) przez PET
(tomografia pozytronowa) po EEG (elektroencefalografia), sposob, w jaki doktor Corkin
I jej koledzy dowiedli, ze Henry’emu brakuje zdolnosci dostepu do wspomnien
epizodycznych, byt zdecydowanie nienowoczesny. Prowadzili z nim wywiady. Calymi
godzinami. Siadali i wypytywali go 0 przesztos¢. Henry bez trudu pamigtat date urodzenia
— dwadziescia szeS¢ dwa dwadziescia szeS¢ — lecz oni pytali teraz, czy moze opisac jakies
konkretne przyjecie urodzinowe, wszystko jedno jakie. Okazato si¢, ze nie. Umiat
pozbierac¢ fakty dotyczace siebie 1 swojej rodziny, nawet $wiata, lecz nie potrafil potaczyc
ich w zdarzenia, opowiesci, historie. Ta zasadnicza utomno$¢ i jego iluzoryczne wysitki,
zeby ja zrekompensowac, unikajagc mowienia o tym, sprawiaty, ze serce si¢ czlowiekowi
krajato.

— Jakie jest twoje ulubione wspomnienie 0 matce? — zapytata kiedys doktor Corkin
Henry’ego podczas wywiadu w 1992 roku.

—No ¢z, ja... Ze ona jest moja matka.

— Ale czy pamigtasz jakie§ konkretne zdarzenie, ktore bylo wyjatkowe, takie jak
jakie$ §wigto, Boze Narodzenie, urodziny, Wielkanoc?

— No wigc sprzeczam si¢ ze sobg o Boze Narodzenie.

— O co chodzi z Bozym Narodzeniem?

— No bo m¢j tato byt z Potudnia, a oni tam nie swigtowali tak jak tutaj, na Péinocy.
Nie mieli choinki ani niczego takiego. I, hmm, ale on przyjechat na Pdénoc, chociaz
urodzit si¢ w Luizjanie. Znam nazwe¢ miasta, w ktorym si¢ urodzit.

Inna badaczka zapytata kiedy§ Henry’ego, czy kiedykolwiek si¢ zakochat.
Powiedziat jej, ze tak.

— Dobrze, opowiedz mi o tym.

—No c06z, to jak si¢ czujesz 1 W ogoble, i jakby to mogto by¢. I ze stracityby dla
ciebie gtowe. A ty dalej nie wiesz.

— Czy mozesz mi powiedzie¢, kiedy po raz pierwszy poczule$, ze si¢ w kim$



zakochujesz? O jakim$ konkretnym zdarzeniu?

— Nie.

— Nie? Nie potrafisz sobie tego przypomnie¢? A czy mozesz przywota¢ na mysl
jedno konkretne zdarzenie ze swojego dziecinstwa trwajace kilka godzin? Potrafisz
przypomnie¢ sobie co$ takiego?

— Nie, nie potrafie.

Niemal calkowity brak wspomnien epizodycznych u Henry’ego trudno zrozumiec.
JesteSmy gatunkiem opowiadaczy i spedzamy mnostwo czasu na taczeniu faktow ze
swojej przesztosci w historie opowiadane w terazniejszosci. Umyst do tego niezdolny
moze si¢ wydawac¢ umystem zasadniczo obcym. Zapominalstwo to jedno — wszyscy
mamy dziurawg pamie¢¢ — ale uposledzenie Henry’ego to zupetnie inna kwestia. Moze nie
uda si¢ dowiedzie¢, jak to jest doswiadczaé zycia widzianego oczami pacjenta H.M., od
strony jego umystu, wazne jednak, by pamigtac, ze wigkszos¢ epizodéw z naszego zycia
Z czasem ulega ,,semantyzacji”, gdy blaknie ich kontekst. Na przykiad moja wilasna
pamig¢ epizodyczna ma niezliczone dziury, luki i puste miejsca.

Nie mam pojecia, kiedy po raz pierwszy uslyszatem o pacjencie H.M. Moze od
matki. By¢ moze gdy bylem matly, powiedziala mi, Ze jej ojciec przeprowadzit kiedy$
eksperymentalng operacje 1 ze jego pacjent stat si¢ potem waznym obiektem badawczym.
A moze dowiedziatem si¢ o nim w jaki§ inny sposob. Wiem, ze zanim poszedlem na
studia, mialem juz metne wyobrazenie o historii H.M. Chodzitem przez pewien czas ze
studentkg psychologii 1 pami¢tam, ze probowatem zrobi¢ na niej wrazenie zwigzkiem
swojej rodziny zjedng z gtdwnych postaci z podrecznikow dziewczyny. A jednak
konkretna chwila, gdy to ziarno zostato zasiane w mojej gtowie, odeszta w niepamiec
I pozostala jedynie niepowigzana z niczym pewnos$¢, ze w ktorym$s momencie musialem
pozna¢ zasadnicze elementy historii pacjenta H.M. Wiem, Ze poznalem, ale nie wiem, jak.

Znacznie bogatsze s3 moje wspomnienia o tym, co si¢ dziato, gdy zaczalem sam
sledzi¢ histori¢ Henry’ego.

W marcu 2004 roku pojechatem do Chicago na doroczny zjazd ogolnokrajowego
Stowarzyszenia Czasopism Miejskich i Regionalnych (City and Regional Magazine
Association). Od mniej wigcej roku pracowalem jako etatowy autor artykutow
W czasopismie ,,Atlanta”, trzaskajac masowo teksty o miejscowych gwiazdach hip-hopu,
detektywach tropigcych neonazistow i Jimmym Carterze. Ostatniego dnia zjazdu odbyt
si¢ wielki bankiet polaczony z wrgczaniem nagrod. Ja tez jaka$ zdobytem. Okazato sie,
ze jednym z jurorow byl pewien redaktor z magazynu ,,Esquire”. Zadzwonit do mnie
tydzien pdzniej z pytaniem, czy mam jakie§ pomysty na artykut.

Dla mnie byta to wielka szansa, okazja, zeby wyrwac si¢ z lokalnych czasopism do
ogolnokrajowych. Spedzitem kilka dni na wymys$laniu tematow, ktérymi mogtbym go
zainteresowac. Pierwsze, co przyszlo mi do glowy, to historia niejakiego Williama
Furmana, ktory byt postacia wazng z historycznego punktu widzenia, a jednoczesnie
praktycznie anonimowg. Furman siedzial swego czasu w celi $mierci, ale jego wyrok
uniewazniono, co doprowadzito do tymczasowego zniesienia kary $mierci w Ameryce.
Byt morderca, ktory paradoksalnie uratowat Zycie setkom innych ludzi skazanych na
Smier¢.



Terry, redaktor magazynu ,,Esquire”, odrzucit ten pomyst. Zrobit to jednak bardzo
taktownie i udzielit mi pewnej rady: ,,Pomysl o historiach, do ktorych przedstawienia
jedynie ty masz kwalifikacje — czy to ze wzglgdu na swojg pasje, czy na dostep do
informacji, wyjatkowy punkt widzenia, a moze nawet osobiste przezycia. Pomysl
0 historiach, ktdre sg potencjalnie bogate, majg wiele poziomdéw i poruszg czytelnikow”.

Kilka dni pézniej przyszta mi do glowy inna historia, ktora zdawata si¢ spetniac
wszystkie kryteria Terry’ego. Miata watek osobisty, ale mogta poruszy¢ innych ludzi.
Chodzito o sylwetke cztowieka, ktorego zawsze bytlem bardzo cickaw. W pewnym sensie
bardzo przypominat Williama Furmana: byt postacig wazng dla historii, lecz anonimowa.

No i co najistotniejsze, byt czlowiekiem, do ktoérego, jak sobie wyobrazatem,
mogltbym uzyskaé dostep, o jakim inni mogli tylko marzy¢.

Badz co badz, jego strézem byta najdawniejsza przyjacidtka mojej matki.

Wystalem Terry’emu zarys artykutu o pacjencie H.M., piszac o nim, ze jest ,,chyba
jedynym cziowiekiem na §wiecie, ktory dostownie zyje chwilg. Chwila, ktéra trwa juz
piecdziesigt lat”. List byl bezposredni i przedstawial najwazniejsze punkty historii
Henry’ego oraz mojego dziadka, tak jak je wowczas rozumiatem.

Terry szybko odestal mi szeSciowyrazowa odpowiedz: ,.Zachwycil mnie ten
pomyst. Zrébmy to”.

Wobec tego napisalem list do Suzanne Corkin. Prawdziwy, na papierze, wystany
pocztg kurierska. Poinformowatem ja, ze chcialbym przedstawi¢ sylwetke pacjenta H.M.
w artykule do ,,Esquire” 1 Zze magazyn wyrazit tym zainteresowanie. Dotgczytem réwniez
kopie szkicu, ktory wystalem Terry’emu. Nastepnego dnia wykorzystalem numer
nadawczy przesyiki, zeby upewnic sie, czy list dotarl do adresatki. Dotart. Wobec tego
czekatem.

Nie dostalem odpowiedzi. Ani tamtego dnia, ani nastepnego, ani jeszcze
nastgpnego.

Wystatem Suzanne e-mail, potem do niej zadzwonitem, do pracy i do domu.
Miatem numer jej komoérki od mamy, wigc zostawilem rowniez wiadomos$¢ w poczcie
glosowe;j.

W koncu po tygodniu od wystania listu zadzwonita moja komorka.

Rozpoznatem glos Suzanne, cho¢ jego ton, chlodny 1 ostry, byt dla mnie nowoscia.

— Naprawde zaluje, ze nie zwrdcile$ si¢ do mnie, zanim wyslale$ ten szkic —
powiedziata. — Czy bytaby mozliwo$¢ naktonienia ,,Esquire”, zeby oddali ci szkic albo go
zniszczyli?

Ostatni raz widzialem Suzanne mniej wigcej rok wezesniej, kiedy ona, jej syn, moja
mama ija poszliSmy na kolacj¢ do pewnej meksykanskiej restauracji w Cambridge.
Niewiele pamigtam z tamtego wieczoru z wyjatkiem tego, ze syn Suzanne zamierzal p6jsé¢
nieco pozniej potanczy¢ tango oraz ze ona oddata zarowno napdj, jak 1 danie gléwne, bo
ani jedno, ani drugie nie zostalo przygotowane zgodnie z jej upodobaniami. Jesli przy
tamtej kolacji prowadzitem znig rozmowe, musiala by¢ zdawkowa. Suzanne byla
przyjaciotka mojej mamy, nie moj3.

Tak czy owak, nawet jesli nie byta moja przyjacidtka, zawsze zachowywala si¢ po
przyjacielsku.



Przez telefon nic jednak na to nie wskazywato. Oznajmita mi, tym samym
chtodnym tonem, ktérym zaczela, ze moje spotkanie z Henrym bedzie niemozliwe.
Przede wszystkim pojawiata si¢ kwestia jego imienia: Henry. Wymienitem je w swoim
szkicu wystanym do redakcji 1to ja niepokoito. Powiedziala, iz musze zrozumie¢, ze
prawdziwe imi¢ 1 nazwisko pacjenta H.M. jest tajemnicg. Przyznata co prawda, ze jego
imi¢ byto juz wielokrotnie ujawniane, w tym na jej wlasnych wyktadach. Na przyktad
w pewnej ksigzce o Henrym zatytulowanej Memory’s Ghost, wydanej zaledwie kilka lat
wczesniej, regularnie pisano o nim ,,Henry M.”. Jg jednak mimo wszystko niepokoito, ze
uzytem jego imienia. Stwierdzita rowniez, ze moj szkic zawiera ,,wiele bledow”. Nie
podobalo jej si¢ migdzy innymi, ze skupitem si¢ na hipokampie, podczas gdy ,,najnowsze
badania pokazuja, ze w gr¢ wchodzi nie tylko hipokamp”.

— Wiasnie dlatego nie bed¢ mogta podzieli¢ si¢ z tobg zadnymi danymi na jego
temat — powiedziala — i z tego samego powodu nie bgdziesz si¢ mogt z nim spotkac. Co
nie znaczy, ze wiele by§ wyniost z takiego spotkania. Wydaje mi si¢, ze on mogt mieé
ostatnio udar.

Przeprosita mnie lakonicznie, ze tak dtugo zwlekata z odpowiedzig na moj list,
powiedziata, ze jest zaje¢ta 1 musi 1$¢. Potem si¢ rozlaczyta.

W ciaggu kilku nast¢gpnych tygodni wymienitem z Suzanne Corkin szereg maili
I wielokrotnie rozmawiatem z nig telefonicznie, probujac ja przekonac, zeby zmienita
zdanie i pozwolita mi si¢ spotka¢ z Henrym. Poza tym wystalem do niej drugi list, dajac
jej jasno do zrozumienia, ze zamierzam zaczaé relacjonowac t¢ sprawe czy to z jej
wspolpracy, czy bez niej. Wydawato si¢, ze po otrzymaniu tego listu doktor Corkin nagle
si¢ ugieta. Zadzwonita 1 powiedziata, ze niewykluczone, iz mimo wszystko bedg¢ si¢ mogt
spotka¢ z Henrym. Omowila te kwestie z jego kuratorem, czyli wyznaczonym przez sad
opiekunem, a on udzielit wstepnej zgody. Suzanne dodata, ze bedzie musiata by¢ obecna
podczas wywiadu, a wczesniej porozmawiac o tym z prawnikiem MIT i by¢ moze da¢ mi
co$ do podpisania przed spotkaniem. Podata mi rowniez orientacyjny termin, w ktorym
mogloby doj$¢ do rozmowy: listopad lub grudzien, podczas nastepnej wizyty Henry’ego
w laboratoriach MIT.

P&zZniej nastgpita dhuzsza cisza. Wielokrotnie drazylem sprawe, usitujac uscisli¢
date, a Suzanne wielokrotnie moéwita mi, ze nie miata jeszcze okazji porozmawiad
Z prawnikiem, ale wkrotce to zrobi.

Mialem wrazenie, ze moze gra¢ na zwloke w nadziei, ze odpuszcze, gdy uptynie
juz zbyt duzo czasu i przypuszczalnie minie ostateczny termin oddania artykuhu.

Potem, po ponad dwoch miesigcach od powstania tamtego pierwszego szkicu,
Suzanne przystata mi e-mail zawierajagcy umowe sporzadzong przez prawnika.

Umowa 0 zachowaniu poufnosci

Nizej podpisany Luke Dittrich (zwany dalej ,,STRONA OTRZYMUJACA™),
w zwigzku z wykorzystywaniem pewnych informacji i wiedzy dotyczacych projektu
badawczego M.L.T. zatytutowanego ,,Cierpigcy na amnezj¢ pacjent H.M.”, prowadzonego
przez doktor Suzanne Corkin (zwanych dalej ,,INFORMACJAMI”), udostgpnionych
przez Massachusetts Institute of Technology (zwany dalej ,,M.L.T.”), zgadza si¢



niniejszym na ponizsze warunki:

1. STRONA OTRZYMUJACA zgadza si¢ zachowac¢ w tajemnicy INFORMACJE
I nie wykorzystywa¢ ich do wilasnych korzysci komercyjnych (z wyjatkiem oceny
technicznej do uzytku wewnetrznego STRONY OTRZYMUIJACEJ). STRONA
OTRZYMUJACA rozumie ponadto, ze INFORMACIJIE zawieraja mozliwe do
zidentyfikowania osobiste dane zdrowotne, uzyskane poprzez wywiad z pacjentem,
podlegajace Ustawie o przenoszeniu ubezpieczen zdrowotnych i odpowiedzialnosci
Z tego tytutu (Health Insurance Portability and Accountability Act, HIPAA), i zgadza si¢
zachowac tajemnice i nie ujawniac kiedykolwiek zadnej czesci INFORMACII stronie lub
stronom trzecim.

Nastepny ustep umowy wyrazat zgode, by moje obowiagzki wobec MIT wynikajace
Z tego dokumentu nie obejmowaty informacji, ktorych MIT mi nie dostarczyl, ani tych,
ktorymi dysponowalem przed podpisaniem umowy. Kolejny ostrzegal, ze jesh
zatrudniam pracownikdéw, rowniez oni bedg zwigzani umowa, co ma na celu ,,chroni¢
poufny i wlasnosciowy charakter INFORMACIJI”. Umowa konczyla si¢ nastepujacym
punktem:

4. MLL.T. rozumie, ze¢ STRONA OTRZYMUJACA bedzie mogta bez przeszkdd
opublikowa¢ wyniki technicznej oceny po zapewnieniu M.LT. trzydziesto- (30) -
dniowego okresu na sprawdzenie kazdej publikacji w celu zidentyfikowania wszelkich
przypadkow nieumyslnego wujawnienia INFORMACII M.LT. Jesli jakakolwiek
INFORMACJA zostanie znaleziona w takim materiale, STRONA OTRZYMUJACA
zgadza si¢ usung¢ takg INFORMACIJE przed jej opublikowaniem.

Umowa wydata mi si¢ dziwaczna 1 troch¢ niepokojgca. Henry, istota ludzka, zostat
W niej nazwany projektem badawczym MIT zatytulowanym ,,Cierpigcy na amnezje¢
pacjent H.M.”. Byla tez mglista definicja ,INFORMACII” o rzeczonym
projekcie/cztowieku, ktore najwyrazniej wolno mi byto otrzymac, ale nie wykorzystac,
oraz zadanie MIT, by to on miat ostatnie stowo redakcyjne w sprawie wszelkiej ,,oceny
technicznej”, ktora zechce opublikowaé. Bylo wreszcie dziwne zastosowanie stowa
,,wlasnosciowy” w odniesieniu do pacjenta H.M. Nie bylem jednak prawnikiem, wigc
przestatlem 6w dokument prawnikowi ,,Esquire”, ktéry od razu mi go odestat z informacja,
zebym nie podpisywal, bo jest to ewidentnie ,,nieckompatybilne z dziennikarstwem”.

Przypomniato mi si¢ wtedy co$, co doktor Corkin powiedziata podczas tamte;j
krétkiej rozmowy, ktorg odbylismy, gdy dostata mdj pierwszy list. Wyjas$nita mi, dlaczego
zaniepokoito ja, ze podatem imi¢ Henry’ego.

— My nigdy nie méwimy o nim inaczej niz H.M. — powiedziata. — To wazne. Bo
inaczej ludzie mogliby go znalez¢.

Nadszedt czas, zeby przekonac si¢, czy miala racjg.

W dniu 8 listopada 2004 roku wsiadtem wczesnie rano do samolotu lecacego
z Atlanty do Hartford z postanowieniem odnalezienia pacjenta H.M. M¢j plan polegal na
tym, zeby najpierw rozszyfrowac¢ jego nazwisko, a potem dzigki tej informacji odnalez¢
samego Henry’ego. (Co zrobitbym pdzniej, nie mialem pojgcia). Sporzadzitem w notesie
liste luznych szczegdtow biograficznych, ktore do tej pory udato mi si¢ zgromadzic.
Naukowcy, ktorzy o nim pisali, uwazali, Zeby nie ujawnic¢ zbyt wiele, 1 na ogét to im si¢



udawato. Nie bylo ani jednego artykutu, wsrod setek napisanych o nim od 1957 roku,
ktory ujawnialby informacje pozwalajace go zidentyfikowac. Jesli jednak przeczytato si¢
ich bardzo duzo, mozna byto zrekonstruowa¢ fragmentaryczny portret.

Wiedziatem, ze urodzit si¢ 26 lutego 1926 roku.

Wiedzialem, Ze jego ojciec miatl na imi¢ Gustave iurodzit si¢ w 1892 roku
w Thibodaux, o$rodku administracyjnym parafii Lafourche w stanie Luizjana.

Wiedziatem, ze jego dziadek byl zastepca szeryfa w tym samym miescie.

Wiedziatem, ze Henry chodzit do kosciota pw. Swigtego Piotra przy Main Street
w centrum Hartford. Tam tez zostat ochrzczony i przystapit do pierwszej komunii.

Wiedziatem, ze pracowat kiedys w fabryce Underwood Typewriter.

To bylo mniej wigcej wszystko, co wiedziatem.

Wyladowatem przed potudniem na mig¢dzynarodowym lotnisku Bradley,
odebratem samochodd z wypozyczalni i wyruszytem, by zacza¢ reporterskie $ledztwo.

Skierowatem si¢ najpierw do Urzedu Stanu Cywilnego w Hartford.
Poinformowalem kobiete w okienku, ze probuje¢ znalez¢ nazwisko Henry’ego, 1 podalem
jej informacje, ktorymi dysponowatem. Odparta, ze ich bazy danych nie sg zorganizowane
W ten sposoOb, i poradzita, zebym skontaktowal si¢ z archiwum Wydzialu Zdrowia
Publicznego Stanu Connecticut. Powiedziatem jej, ze juz tam dzwonitem poprzedniego
dnia i niczego si¢ nie dowiedziatem.

Zamyslita si¢ na chwilg.

—Moze powinien pan sprobowa¢ w Bibliotece Stanowej Connecticut? —
zasugerowala.

Biblioteka Stanowa Connecticut miescita si¢ przy Main Street, naprzeciwko
siedziby wtadz stanowych. Miala szerokg fasade¢ z duzymi marmurowymi kolumnami po
bokach, zwienczonymi klasycznymi rzezbami przedstawiajagcymi Kkobiety odziane
W szaty. Drzwi wejSciowe byly ozdobione miedziorytami oraz imponujgcymi panelami
z czerwonej skory. Zapytatem straznika, gdzie znajduje si¢ tamtejszy dzial historii
I genealogii, na co wskazal mi krete marmurowe schody prowadzace do sutereny.

Dziat historii 1 genealogii zaymowat spory szereg pomieszczen na koncu dtugiego
ciasnego korytarza wytozonego bialymi ptytkami. Znajdowaly si¢ tam stare katalogi
fiszkowe, mikrofilmy gazet, oprawione tomy zawierajace spisy ludnosci, raporty roczne,
transakcje sprzedazy nieruchomosci, historie rodzinne. Kompendium wiedzy o zyciu
tamtejszych mieszkancow 1 §ladach, jakie po sobie pozostawili. Przespacerowatem si¢
dookota. Tamtego dnia byto tam jeszcze kilka osob. Siedziaty przy stotach do czytania,
zgarbione nad dokumentami. Nie miatem pojecia, od czego zacza¢. Glowny archiwista
dziatu Mel Smith siedziat w poblizu wejscia przy ponurym biurku oswietlonym lampa
fluorescencyjng. Zauwazytem gars¢ pomaranczowych otowkow oznaczonych dwojka,
stojacych w kubku z drucianej siatki obok komputera Dell, ktory wygladat na stary nawet
w 2004 roku. Przedstawitem si¢, powiedziatem mu, czego szukam, 1 podatem fakty, co do
ktorych miatem pewnos$¢. Odchylit si¢ w fotelu, bgbnigc palcami w podiokietnik. Potem
obrocit si¢ do stacji roboczej.

— Wigc jak, mowi pan, miat na imi¢ jego ojciec? — zapytal.

— Gustave — odpowiedzialem.



Mel uruchomit jaki$§ program, ktéry dat mu dostep do cyfrowej wersji federalnego
spisu ludnosci z 1930 roku.

— A jego nazwisko zaczynato si¢ na M? — upewnit sig¢.

—Prawie na pewno — powiedzialem. (Rzeczywiscie martwilem si¢, ze ,,M”
w ,,pacjent H.M.” moze by¢ fatszywym tropem majacym zmyli¢ ludzi takich jak ja).

Whisat kilka stow w polu wyszukiwania.

— | gdzie si¢ urodzit ten Gustave?

— W Luizjanie.

Dopisat jeszcze jedno stowo i nieco zamaszyscie wcisnat enter. Przechylit ekran,
zebym moégt go widzieé, 1 obaj przysungliSmy si¢ blize;.

PatrzyliSmy na zeskanowane zdjecie strony ze spisu ludnos$ci. Byt to staro§wiecki
pozotkly arkusz gesto zapisany rgcznie niebieskim atramentem. Odrgczne pismo
przepuszczono jednak przez program do optycznego rozpoznawania znakow, dzieki
czemu tekst mozna bylo przeszukiwac tak samo jak tekst cyfrowy. Na wysoko$ci mniej
wiecej dwoch trzecich strony od gory, w lewym dolnym rogu, jedna komorka zostata
podswietlona.

Byl tylko jeden urodzony w Luizjanie Gustave zamieszkaly w 1930 roku
w Hartford. Mieszkat przy Main Street, z Zong Elizabeth.

Mieli jedno dziecko, syna.

Ich syn mial wtedy cztery lata. Urodzit si¢ 26 lutego 1926 roku.

Mial na imi¢ Henry.

Henry Molaison.

W zyciu reportera bywaja takie rzadkie chwile, kiedy co$ zaiskrzy w gtowie i czuje
si¢ autentycznego kopa, niemal oszotomienie, jak po pierwszym zaciggnieciu si¢
papierosem, gdy nie palito si¢ od lat. Wyszedlem z biblioteki z takim wtasnie uczuciem.
Schodzac po zewngtrznych schodach, przystangtem, odwrdcitem si¢ iraz jeszcze
przyjrzatem si¢ fasadzie. Nad kolumnami, na szerokim fryzie mi¢dzy posaggami odzianych
w szaty Muz, widniaty trzy stowa wyryte w marmurze literami trzydziestocentymetrowej
wysokosci: WIEDZA — HISTORIA — SPRAWIEDLIWOSC. Zrobitem pare notatek, juz
sobie wyobrazajac, jak opisze te sceng.

Probowatem znalez¢ Henry’ego Molaisona.

Myslatem, ze z jego nazwiskiem bedzie to tatwe.

Zaczatem oczywiscie od wyszukiwarki Google.

»Pacjent H.M.” dat mi tysigce wynikow.

,,JHenry Molaison” nie dat Zadnych. Zadnego adresu, zadne;j historii, absolutnie nic.

Wiedzialem, ze ma opiekuna prawnego, kuratora wyznaczonego przez sad, 1 ze akta
dotyczace tej opieki powinny by¢ przechowywane w sadzie do spraw spadkowych
okregu, w ktorym mieszka. Odwiedzitem kilka takich sadow w okolicach Hartford, ale
nic to nie dalo.

W jednym z artykutléw wspomniano, ze Henry mieszka w domu opieki gdzie$
w Connecticut, wigc zrobitem liste tych instytucji znajdujacych si¢ w rejonie Hartford
I zaczalem do nich wydzwaniag.

Haven Health Center: ,Nie, nie mamy nikogo o takim nazwisku. Przykro mi.



Zegnam”.

Riverside Health and Rehabilitation Center: ,,Czy moze pan przeliterowaé to
nazwisko?... Nie”.

Ellis Manor: ,,Molson? Jak to si¢ pisze?”.

Trinity Hill Care Center: ,,Wie pan, nie moge podawa¢ zadnych informac;ji
0 naszych pacjentach. Wynika to z przepiséw federalnych, z ustawy HIPAA”.

Drugi telefon wto samo miejsce, odpowiada inna osoba: ,,Prosz¢ powtdrzyé
nazwisko... Nie, nie mamy nikogo takiego”.

Avery Nursing Home: ,,Wesotych $wigt! Mowi Carol... Prosz¢ zaczekal...
Mmmm, okej, nie ma go na liscie”.

| tak w kotko. W kazdym domu opieki w Hartford, East Hartford, West Hartford,
Newington, Bloomfield...

Nic.

Nie znalaztem Henry’ego. Wrécitlem do Atlanty rozczarowany. Nadal naciskalem
Suzanne Corkin, chcac si¢ przekonaé, czy jest szansa, ze zorganizuje spotkanie,
rezygnujac ze swoich warunkéw wstepnych. Nadal odpowiadata, cho¢ z opdznieniem,
informujac mnie, ze musi omoéwié te sytuacje z prawnikami MIT. W koncu dostatem od
niej e-mail z wiadomoscia, ze ,,obstaje” przy koniecznosci poprawienia wszystkiego, co
napiszg¢. I dodata: ,,Jesli nie bed¢ mogta przeczyta¢ rekopisu przed publikacja, nic z tego
nie bedzie”.

Innymi stowy, zamierzata dopusci¢ mnie do Henry’ego jedynie pod warunkiem, ze
bedzie mogta kontrolowac historie, ktorg o nim opowiadam.
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DEWEY POKONUJE TRUMANA

Doktor William Marslen-Wilson i pacjent H.M.,
Kliniczny Osrodek Badawczy MIT, maj 1970

Marslen-Wilson: Czy pamigtasz co$ o Pearl Harbor?

H.M.: Hm, to byto w niedziele.

Marslen-Wilson: Aha. A data?

H.M.: No wigc, hm, siodmego grudnia.

Marslen-Wilson: Ktorego roku?

H.M.: Hm, wydaje mi si¢, ze 1941.

Marslen-Wilson: Zgadza si¢. A pamigtasz, jak si¢ dowiedziales o Pearl Harbor?
Gdzie wtedy bytes albo co$ w tym rodzaju?

H.M.: Nie, nie pamigtam. Ja...

Zamilkt na chwilg, zeby zebra¢ mysli. Mial pigtnascie lat, kiedy Japonczycy
zbombardowali Pearl Harbor.

H.M.: Powiedzialbym, zZe nie... w pewnym sensie, mys$le... ze modj ojciec
powiedziat... méwit o tym mojej matce... Styszat o tym wczesniej... 1 wtedy... Wlasnie
sprzeczam si¢ ze sobg...

Im dtuzej o tym myslal, tym wigcej szczeg6tow sobie z wolna przypominat.

H.M.: Tato pojechal w stron¢ centrum, zeby zostawi¢ samochod w warsztacie.
| zobaczyl ludzi, ktorzy byli na stacji benzynowej, tam gdzie mieli ten warsztat, 1 W ogole.
Rozmawiali o tym i powiedzieli mu. Bo w pewnym sensie nie spali catg noc i styszeli
0 wszystkim, dlatego mogli mu powiedzie¢. A potem on powiedziat nam. No
I wlaczyliSmy radio.

Marslen-Wilson: A gdzie ty wtedy bytes? Gdzie to si¢ dziato? W domu?

H.M.: Tak, to byto w domu.

Nastepnie Wilson zapytal Henry’ego o inne wazne wydarzenia zwigzane z wojna.

Marslen-Wilson: Czy pamigtasz, ee, VE Day?

H.M.: Hm, Victory-in-Europe Day (Dzien Zwycigstwa w Europie)?

Marslen-Wilson: Pamigtasz obchody? Gdzie byles, kiedy to si¢ dziato? Pamigtasz
cos z tego?

H.M.: Nie pami¢tam, gdzie doktadnie bylem, no 1 zndéw sprze... ee, wydaje mi sie,
ze bylem w, ee, byliSmy w... chyba w Hurd Park... byliSmy na pikniku. Ludzie ustyszeli
tam o tym, w swoim samochodzie, bo ich samochod miat radio, a nasz samochod nie,
I wszystkim powiedzieli. | wszyscy wiwatowali i skakali.

Marslen-Wilson: Z jakiej okazji?

H.M.: Z okazji VE Day.

Marslen-Wilson: Rozumiem. A co z VJ Day (Dzien Zwycigstwa nad Japonig)? Czy
pamigtasz, jak si¢ o tym dowiedziates?

H.M.: No coz...



Przerwat.

H.M.: Nie...

Ponownie przerwat i1 milczal mniej wigcej przez dziesie¢ sekund. Poszukiwat
w swojej glowie jakiego$ wspomnienia. Niczego nie znalazi.

H.M.: Nie pamig¢tam samego VJ Day.

Marslen-Wilson: Czy wiesz, kto jest teraz prezydentem?

H.M.: Nie, nie wiem. Szczerze mowiac, nie. Bo wlasnie si¢ nad tym zastanawiatem.
Zadatem sobie pytanie, no 1 ktoz jest teraz prezydentem? Probowatem doda¢ dwa do
dwoch. No i, niektére odpowiedzi, ktorych udzielatem, byty poprawne, i to, w jaki sposéob
formulujecie pewne rzeczy, wiec w pewnym sensie taczytem je ze sobg, a potem moze
sobie to przypominam, nazwisko i w ogdle.

Przerwat.

H.M.: No i mysle, ze Dewey. Ee, on byl gubernatorem stanu Nowy Jork.

Marslen-Wilson: | moze by¢ teraz prezydentem?

H.M.: I moze by¢ teraz prezydentem. Mysle o czarnym garniturze, ktory nosi,
I 0 biatej koszuli. O tym wlasnie mysle.

Marslen-Wilson: Jak on wyglada?

H.M.: Hm, metr siedemdziesigt trzy, mniej wigcej. Szes¢dziesigt osiem albo
siedemdziesiat trzy. Metr sze$cdziesigt osiem albo siedemdziesiat trzy. I, ee, okragla
glowa, bardziej... naturalnie wlosy, przykrywajace gtowe... i...

Marslen-Wilson: To Dewey?

H.M.: He?

Marslen-Wilson: Czy to Dewey?

H.M.: To Dewey. I... 1 miat bardzo duza, ee, duzg glowg... wigksza, niz mozna si¢
byto spodziewac po osobie jego wzrostu.

Marslen-Wilson: A co z, ee, Nixonem?

H.M.: Ee, myslg, ze byl prezydentem i wiceprezydentem.

Marslen-Wilson: Tak, a co si¢ z nim stalo? Czy nadal jest prezydentem?

H.M.: No... mysle, ze tak. Nadal jest prezydentem.

Marslen-Wilson: Ma zong?

H.M.: Pat Nixon.

Marslen-Wilson: A dzieci?

H.M.: No wigc, dzieci. Teraz myslg, ze czterech chtopcow.

Marslen-Wilson: Czterech chtopcow?

H.M.: Mysle, ze chtopcow. Czterech chtopcow. I mysle, ze ma dziewczynki. To
znaczy w kazdym razie trzech chlopcoéw. Nie czterech, trzech.

Wilson przerwat na chwilg. W czasie gdy przeprowadzono ten wywiad, w 1970
roku, Nixon rzeczywiscie byt prezydentem Stanéw Zjednoczonych. Sprawowat réwniez,
kilka lat wcze$niej, urzad wiceprezydenta. Jego zona miata na imi¢ Pat. Zupehie btgdne
byly natomiast uwagi Henry’ego na temat dzieci Nixona. Miat dwie corki, nie mial synow.
Ale winnej znaczacej rodzinie politykow rzeczywiscie bylo trzech braci i siostra.
A nawet czterech braci, jesli wezmie si¢ pod uwage tego, ktory polegt podczas drugiej
wojny §wiatowej.



Marslen-Wilson: Czy wiesz o kims, kto nazywat si¢ Kennedy i byt prezydentem?

H.M.: Tak... Ee, byl prezydentem 1 wydaje mi si¢, hmm... Niech pomysle, jak on
mial na... Robert, prawda? Robert Kennedy?

Marslen-Wilson: Tak. Co si¢ z nim stalo? Czy nadal jest prezydentem?

H.M.: Nie, nie sadze... Mysle, ze zostal zastrzelony.

Marslen-Wilson: Zastrzelony? Gdzie? Kiedy?

H.M.: Nie potrafi¢ poda¢ daty. I, ee, teraz mysle, ze w Ohio.

Marslen-Wilson: Mysle, ze bardziej na potudnie i na zachdd.

H.M.: Skoro tak méwisz, to mysle, ze w Alabamie.

Marslen-Wilson: Nie, mysle, ze to byto jeszcze dalej na potudniowy zachod.

H.M.: Potudniowy zachod. Czy to... gdzie§ w poblizu Ohio?

Marslen-Wilson: Znacznie dalej na potudnie i zachdd.

H.M.: Znacznie dalej na po... No wiec, ee, teraz mysle, ze w Reno?

Marslen-Wilson: Reno?

H.M.: Tak, w Nevadzie.

Marslen-Wilson: Myslisz, ze tam go zastrzelono?

H.M.: No, nie mysle, ze tam go zastrzelono... Ale... Mysle, Ze to bylo w jakiej$
pobliskiej miejscowosci.

Marslen-Wilson: Tak, a kto go zastrzelit?

H.M.: Hmm, no naturalnie facet, ktéry pociagnat za spust.

Marslen-Wilson: Zgadza si¢. [Smiech]

H.M.: Nie pamig¢tam, jak on si¢ nazywal.

Marslen-Wilson: Jakie, jakie byty okoliczno$ci zamachu?

H.M.: Hm, on byt... Mysle, ze on byl na prze... na przegladzie... 1... ee...
morderca byl, wydaje mi si¢, dwa pictra wyzej, w oknie, i strzelat w dot...

Marslen-Wilson: Tak. Co masz na mysli, méwiac, ze ,,byt na przegladzie”? Szedt
gdzies?

H.M.: Nie, nie szedl, byl w samochodzie. Jechat samochodem.

Marslen-Wilson: Czy kto$ byt z nim w samochodzie?

H.M.: Teraz mysle, ze jego Zona.

Marslen-Wilson: Tak. Jak miata na imig¢?

H.M.: Mysle, ze Pat. I... Byt z nim w samochodzie jaki$ generat.

Marslen-Wilson: Generat?

H.M.: Tak, general.

Marslen-Wilson: On tez zostat zastrzelony?

H.M.: No, mam tutaj, ee... Wiem, ze kula przeszta przez niego. I, hmm,
powiedziatbym, ze on... No bo oczywiscie byli tam obaj me¢zczyzni, na tylnym siedzeniu.
Siedzieli... ee... i trafita... Pat Nixon.

Marslen-Wilson: Zostata postrzelona?

H.M.: Trafiona kulg, ktora przeszta na wylot. Jedng z nich, albo rykoszetem. Nie.
Wtlasnie pomyslatem: ,rykoszet”. To byto doktadanie co$ takiego. [Pstryknat palcami] Ja
mysle, ze to byta kula, ktora przeszta przez jednego z nich, a potem si¢ odbita, albo co$
takiego.



Marslen-Wilson: Kogo trafita?

H.M.: Hm, przeszta przez jednego z nich i trafita Pat.

Marslen-Wilson: Jaka Pat?

H.M.: Nixon.

Marslen-Wilson: Hmm. Czy... zabojca... nie pamigtasz? Gdybym powiedziat ci,
ze jego nazwisko zaczyna si¢ na O... Mgzczyzna, ktory zastrzelit prezydenta
Kennedy’ego?

H.M.: Teraz mysle, ze O’Hara.

Marslen-Wilson: O... S...

H.M.: Oswald.

Uczeni zajmujacy si¢ pamiecig dziela amnezje na dwa podstawowe rodzaje:
nastepcza i wsteczng. Niemal od chwili, gdy Henry opuscit sale operacyjna, byto
oczywiste, ze cierpi na gleboka amnezj¢ nastgpcza: prawie nie byt w stanie zapamigtac
zadnych nowych zdarzen pojawiajacych si¢ z czasem w jego zyciu. Cierpial jednak
réwniez, cho¢ to mniej oczywiste, na powazng amnezj¢ wsteczng — wiele lat z okresu
bezposrednio poprzedzajacego operacje stanowito dla niego bialg plame¢. Naukowcy,
ktorzy przeprowadzali z nim wywiady, pomogli okresli¢, jak daleko si¢gata u Henry’ego
amnezja wsteczna. Jego osobiste wspomnienia najwazniejszych  wydarzen
mi¢dzynarodowych wydawaty si¢ mniej wigcej nienaruszone do 1944 roku oraz do
kapitulacji Niemiec. W jego pamigci najwyrazniej nie zachowata si¢ jednak kapitulacja
Japonii w nastepnym roku. Pamigtal, gdzie byt na poczatku wojny, ale nie na koncu.

Dobrze pasowato to do dominujacej teorii, ze przezycia zmieniajg si¢ w trwate
wspomnienia dlugoterminowe. Zgodnie z tg teorig Slady pamigciowe — pierwsze wytwory
przezywanych do$§wiadczen — przez lata istniejag w delikatnej, nietrwalej postaci, jak
gdyby w stanie zawieszenia. Owe §lady znajduja si¢ w réznych czegsciach mézgu, ale jesli
maja w dalszym ciggu by¢ dostgpne, muszg zostac¢ przetworzone przez hipokamp, ktory
je wzmacnia, latami wysytajac do nich impulsy nerwowe i otrzymujac impulsy od nich,
az pewnego dnia stajg si¢ na tyle silne, zeby zy¢ samodzielnie, przynajmniej cz¢$ciowo
niezaleznie od przysrodkowych ptatow skroniowych.

Odpowiedzi Henry’ego czesto wspieraly ten model: pamigtat to, czego si¢
naukowcy spodziewali po nim, Ze zapamigta, 1 zapominal to, co wedlug nich miat
zapomnie(.

Badacze usitowali jednak zrozumie¢ ewidentne wyjatki w amnezji Henry’ego.
Skad w ogodle wiedzial cokolwiek o Kennedych i 0 zamordowaniu Kennedy’ego? Albo
0 Richardzie Nixonie i jego zonie Pat? Proponowali wstepne wyjasnienia. By¢ moze jakas
szczatkowa czg$¢ jego hipokampu pozwalata mu zapamigtywaé niektére szczegolnie
wyraziste wydarzenia lub osoby. A moze inne pobliskie struktury mozgu przejmowaty
pateczke 1 braty na siebie funkcje przysrodkowych ptatow skroniowych Henry’ego.

Nikt nie wiedzial tego na pewno.

Czasami Henry po prostu pami¢tat rzeczy, w ktorych zapamigtywaniu nie miat
zadnego interesu.

Kiedy indziej pami¢tat rzeczy, ktore w ogole si¢ nie zdarzyty.

Marslen-Wilson: Wiesz, kim jest kto$ z tych ludzi?



Wilson wyjat jakie$ zdjecie.

H.M.: Mysle teraz, ze to Rolling Stones.

Marslen-Wilson: Rolling Stones? Kto to sg Rolling Stones?

H.M.: Rolling Stones byli piosenkarzami.

Marslen-Wilson: Tak. A jaki to rodzaj muzyki?

H.M.: Muzyka jive.

Wilson jeszcze raz wskazat na zdjecie.

Marslen-Wilson: To nie sg Rolling Stones.

H.M.: To nie sg Rolling Stones... Nie... Nie mys$latem, ze to oni, bo wydawato mi
si¢, ze ich bylo pieciu... Rolling Stones.

Marslen-Wilson: Zgadza sig.

H.M.: A tutaj widz¢ tylko czterech.

Marslen-Wilson: Ich nazwa zaczyna si¢ na B.

H.M.: Hm. B. Wiem, Ze sg bra¢mi. To sg naturalnie czterej bracia. Bo tutaj jest ich
czterech... i... Ale nie przypominam sobie ich imion.

Marslen-Wilson: Beatles. Styszates$ kiedys o nich?

H.M.: B-E-A-T-L-E-S, the Beatles.

Marslen-Wilson: Zgadza si¢. Stuchasz ich?

H.M.: Nie, nie stucham.

Marslen-Wilson: Ale wiesz, jak si¢ literuje ich nazwe?

Henry zamilkt na kilka sekund ze spojrzeniem zwrdoconym w jedng strong. Miat
maty napad padaczkowy. By¢ moze drapat si¢ po nodze. By¢ moze jego zuchwa poruszata
sie w gore 1 W dot, do tytu 1 do przodu. Potem napad ustat 1 Henry przyszedt do siebie.

H.M.: Co?

Marslen-Wilson: Wiesz, jak si¢ literuje ich nazwe?

H.M.: Czyja nazwe? Widzisz, przykro mi. Bylem przez chwile nieobecny. Akurat
kiedy zadawate$ pytanie 1 W ogdle. Jakbym nagle gdzie$§ wyskoczyt.

Marslen-Wilson: Co wtedy... Co si¢ dzieje... Co czujesz, kiedy to si¢ dzieje?

H.M.: W pewnym sensie nic nie czuj¢ i... to tak, jakby... hmm... Chyba mozna by
powiedzie€... jakby zbudzi¢ si¢ rano, kiedy zwykta osoba budzi si¢ rano 1 dochodzi... i...
I dochodzi do wniosku... ze chyba mozna by to nazwac... lepiej uswiadomic sobie... i...
hm... wielki znak zapytania, ktory masz przed soba, oczywiscie. Zastanawiasz si¢, 0 CO
u licha teraz chodzi, bo wiesz, ze nie spale$ juz wcze$niej, bo w pewnym sensie to
pamigtasz, ale... nie w taki sposob, Ze... ale... nie pamigtasz w pewnym sensie, ale wiesz,
ze juz nie spates, a tu ta mata luka 1 zastanawiasz si¢, co si¢ tam dziato. Bo mogto co$ by¢,
okropnie duzo. A ty nie pamigtasz, itak jakbys, nawet jesli styszate$... nie umialby$
powiedzie¢, czy... byto... co kto§ powiedziat albo co§ w tym rodzaju... i sam... si¢
zastanawiasz.

Marslen-Wilson: No dobrze, ja tylko pytatem, jak... ee...

H.M.: O nazwiska.

Marslen-Wilson: Teraz to ja nie pamigtam! Ach tak, Beatlesi.

H.M.: Beatlesi... Myslalem, ee, o nazwiskach, probujac wymyslic... ee...
mys$latem o imionach Beatlesow i... nie mogg ich sobie przypomnie¢.



Marslen-Wilson: Myslates o innym zespole Spiewakow, prawda?

H.M.: Nie pamigtam, nie.

Wilson wyjat nastepng fotografi¢, tym razem przedstawiajaca Neila Armstronga
spacerujacego po Ksigzycu.

Marslen-Wilson: No dobrze, a co jest na tym zdjeciu?

H.M.: Hm, to cztowiek spacerujacy po Ksiezycu.

Marslen-Wilson: Tak uwazasz?

H.M.: Hm, to pewnie pierwsze zdjecie cztowieka spacerujacego po Ksiezycu.

Marslen-Wilson: Wiesz, jak nazywaja si¢ ludzie na Ksiezycu... ktorzy polecieli na
Ksigzyc... jak si¢ o nich moéwi?

Wilson odczekal chwile, a potem podat Henry’emu odpowiedz.

Marslen-Wilson: Astronauci.

H.M.: Aaa, astronauci. | akurat jak méwisz astronauci, mysle, ze, ee, sg jacys...
jacys$ faceci, ee, czterej, ktorzy staraja si¢, ktorzy nazywaja si¢ Astronautami, 1 starajg
si¢... Nazywaja sie the Astronauts. Spiewaja.

Marslen-Wilson: The Astronauts?

H.M.: Tak.

Marslen-Wilson: Spiewaja?

H.M.: Ee, nazywaja si¢ The Astronauts. Nie s3...

Marslen-Wilson: Ach, sg zespotem muzycznym?

H.M.: Sa zespotem muzycznym

Marslen-Wilson: A jakiego rodzaju muzyke grajg?

H.M.: Hm, muzyke jive.

Wilson wyjat zdjecie Jacka Ruby’ego strzelajacego do Lee Harveya Oswalda. Byta
to stynna fotografia zrobiona zaledwie sekunde po wystrzale. Oswald jest zwrdcony do
obiektywu, a Ruby rzuca si¢ w jego strong, z pistoletem skierowanym w jego brzuch.

Marslen-Wilson: Wiesz, kto to jest?

H.M.: Hm, mysle, ze to Frank Sinatra. Ten w samym $rodku. Do ktorego strzela;ja.

Marslen-Wilson: Myslisz, ze to musiato by¢ w jakims filmie, czy co?

H.M.: Uhm. | mysle, ze w Bostonie.

Marslen-Wilson: Frank Sinatra, do ktorego strzelajag w Bostonie?

H.M.: Mysle, ze tak. Eee. Sprzeczam si¢ jednak ze sobg. O Boston i... czy to byto
tam... czy... nie byto tam... Ale czy to bylo w Dallas? A potem... Potem pojawia si¢
Detroit.

Marslen-Wilson: A tam kto zostal postrzelony?

H.M.: Hm. Sinatra, mysl¢... Ten me¢zczyzna w srodku.

Marslen-Wilson: Przez kogo zostatl postrzelony?

H.M.: | mysle, ze... mys$latem... MySlg, ze dobrze powiedziatem... Ja... Pewnie
zle. Ten Oswald. To wtasnie pomyslalem. Pomys$latem o Oswaldzie.

Marslen-Wilson: Gdzie? Co? Myslisz, ze to jest Oswald?

Wilson wskazat na Oswalda.

H.M.: Nie. To ten.

Henry wskazal na Ruby’ego.



Marslen-Wilson: Wigc Oswald strzela do Franka Sinatry?

Henry przytaknat.

H.M.: Do Franka Sinatry. W Detroit.

Przepytywanie trwalo calymi dniami, latami, dziesigcioleciami.

Doktoranci przewijali si¢ przez Kliniczny Osrodek Badawczy MIT, zachwycent,
ze moga spedzi¢ pewien czas z coraz slawniejszym pacjentem H.M. Na przyktad Jenni
Ogden, neuropsycholog z Uniwersytetu Auckland, pracujgca goscinnie w laboratorium
Suzanne Corkin w latach 1986-1987. Nagrata kilka ze swoich rozmoéw z Henrym
| wracajac do domu, zabrala ze soba tasme. Trzymala ja przez dziesigciolecia i nadal
stucha jej od czasu do czasu niczym jakiego$ ulubionego albumu. Czeg$¢ z tych nagran
dokumentuje nicopublikowany eksperyment, ktory przeprowadzita z Henrym, kiedy
prébowata ustali¢, czy jest zdolny do nasladowania r6znych standw emocjonalnych.
(Prosita, zeby powtarzal zdanie: ,,Pojdziemy do kina” w prawie kazdy wyobrazalny
sposob: jakby byl smutny, zty, zaniepokojony, zadowolony, rozbawiony. Swietnie mu
szto). Ogden najbardziej lubi jednak te czegSci nagrania, ktore sg najmniej zaplanowane,
jak fragment, kiedy po prostu siedzg z Henrym i gawedzg o Elvisie.

Ogden: Wiesz, kim byt Elvis Presley? Albo kim jest?

H.M.: No wigc, byt gwiazdg muzyki. I kiedys$ duzo $piewat.

Ogden: Tak, rzeczywiscie! A jakie rzeczy zwykle §piewat?

H.M.: Hm, jive’a.

Ogden: Jive’a, jasne. Lubisz tanczy¢ jive’a? Albo lubites kiedys?

H.M.: Nie.

Ogden: Czemu nie?

H.M.: Ja nie... No, lubitem stucha¢. I tyle.

Ogden: Aha. On jest dobrym piosenkarzem. Myslisz, ze on nadal zyje, Elvis
Presley?

H.M.: Nie, nie sadze.

Ogden: Czy masz jakie$ wyobrazenie, co si¢ z nim mogto stac?

H.M.: Hm, uwazam, Ze to on dostal pierwszg kul¢. Tak mysle. T¢ dla Kennedy’ego,
mysle, ze to byla ta.

Ogden: A pamigtasz Kennedy’ego?

H.M.: Jasne. Roberta.

Ogden: Robert Kennedy. Kim on byt?

H.M.: Ee, byl prezydentem. Mysle, ze ze trzy razy.

Ogden: Prezydentem ze trzy razy.

H.M.: Jasne. Mianowano go tez na prezydenta. I dostat kule.

Ogden: Wiec o co w tym wszystkim chodzito?

H.M.: No, prébowali go zamordowac.

Ogden: | udato im si¢? Zabili go czy nie?

H.M.: Nie, nie zabili.

Ogden: Wiec nadal zyje?

H.M.: Tak, nadal zyje. Ale wycofal si¢ z polityki...

Ogden: Co to za urzadzenie?



H.M.: Hm, mysle, ze wideograf.

Ogden: Wideograf? Dam ci... Jaka jest inna nazwa? Przychodzi ci jeszcze co$ do
glowy?

H.M.: No wigc, widzisz... Mozna takze wktada¢ do niego pytania i masz na nim
,tak’ albo ,,nie”.

Ogden: To prawda. Z pewnoscig mozna. To si¢ nazywa ko...?

Przerwata na chwile, czekajac, az dokonczy stowo.

H.M.: Kardiograf?

Ogden: Nie. Kom...? Kom...?

H.M.: Kompresor?

Ogden: Nie. Czasami ci si¢ udaje. Kom...?

H.M.: Nie mogg sobie przypomnie¢ tego stowa.

Ogden: Komputer.

Nie byto zadnym zaskoczeniem, ze Henry nie potrafi sobie przypomnie¢ tego
stowa. Komputery, takie jak ten stojacy na biurku w gabinecie testowym, zostaly
wynalezione dopiero dlugo po 1953 roku, a stownictwo Henry’ego przestato si¢ rozwijac
mniej wigcej po operacji, chociaz od czasu do czasu umiat sobie przypomnie¢ jakis$ wyraz,
gdy podpowiedziano mu pierwsza sylabe lub dwie. Czasami badacze prosili go o podanie
definicji wspotczesnych stéw lub termindw, ajego odpowiedzi niemal zawsze byty
btedne. Boat people (uchodzZcy poruszajacy si¢ todziami) to wedlug niego ,ludzie
obstugujacy przyjecia pozegnalne”, granola (rodzaj miisli) to ,,przenosny klawiszowy
instrument dety”, apartheid — ,,oddzielanie od stada mlodych jatowek, ktore jeszcze sie¢
nie ocielily”, a pranie mozgu — ,,ptyn, ktéry otacza i obmywa mozg”.

Ogden: Czy mozesz mi powiedzie¢, kto w tej chwili jest prezydentem Stanow
Zjednoczonych?

H.M.: Nie, nie mogg.

Ogden: A kto jest ostatnim prezydentem, jakiego pamigtasz?

H.M.: Nie... Ike.

Ogden: Ike. No dobrze, a gdybym ci powiedziata, ze obecny prezydent byt kiedy$
gwiazda filmowa, czy to by pomogto? Niezbyt wielkg gwiazda, ale faktycznie byl nig
dawno temu. Mysle, ze grywal w westernach. Ateraz jest prezydentem Stanoéw
Zjednoczonych. Rea...?

H.M.: Reagan.

Ogden: Reagan! Bardzo dobrze. Czy pamigtasz, ze byt kiedy$ gwiazda filmowa?

H.M.: No, tak.

Rozmawiali przez chwilg o innych gwiazdach filmowych, ktére pamigtat Henry.
Gary Cooper. Myrna Loy. Jimmy Stewart.

Ogden: A co z Frankiem Sinatrg?

H.M.: Ee, duzo $piewal i wystepowat w filmach, na scenie, w radiu i na ptytach.

Ogden: Czy myslisz, ze Frank Sinatra jeszcze zyje?

H.M.: Tego nie wiem.

Ogden: Tak. Nadal zyje, jak sadze.

Potem Ogden zmienita temat, postanawiajac sprawdzi¢, co Henry moze powiedziec¢



0 kims, kto nie byt postacig publiczng, a jednak zawazyt na jego zyciu.

Ogden: Kim... Kto to jest, albo kim jest, Sue Corkin?

H.M.: Hmm. Byla... no wigc byla senatorem.

Ogden: Senatorem?

H.M.: Tak.

W 1973 roku Suzanne Corkin probowala ustali¢, czy Henry ma problem
Zz wykrywaniem dwuznaczno$ci. Podata mu nastepujace zdanie: ,,Kapitanowi marynarki
spodobata si¢ nowa pozycja”. Mozna je byto interpretowa¢ co najmniej na dwa rozne
sposoby, wiec zapytala Henry’ego, czy moze przedstawi¢ jej te dwa znaczenia.

H.M.: Pierwsza rzecz, o jakiej pomyslatem, to ze kapitanowi marynarki podobata
si¢ nowa pozycja na statku, ktorym dowodzi, jego rozmiary i rodzaj, oraz to, ze wiasnie
mianowano go kapitanem marynarki, i takze dlatego podoba mu si¢ ta pozycja. Bo jest
nad nimi wszystkimi. Nad wszystkimi, najbardziej...

Corkin: Wigc méwisz, innymi stowy, ze lubil swojg prace?

H.M.: Lubit swoja prace.

Corkin: To prawda, ale jest jeszcze inne znaczenie tego zdania. Mozesz mi
powiedzie¢, jakie?

H.M.: Juz podatem ci dwa.

Corkin: Oba sg wlasciwie takie same. Bo oba majg zwigzek z jego pracg. Jest tez
inne znaczenie.

H.M.: No bo on byt na nowym statku, pewnie mozna powiedzie¢, Ze na nowym
statku, mianowano go kapitanem nowego liniowca czy czegos takiego i jest inny od tego,
ktory mial wczesniej. Mogt miec ee....

Corkin: Chcesz powiedzie¢, ze jego praca byla inna?

H.M.: Tak, moégt... ma ludzi...

Corkin: To jest to samo znaczenie, ktore mi juz podates.

Roztrzgsajg to przez chwilg, az staje si¢ jasne, ze Henry nie znajdzie alternatywnego
znaczenia, ktorego dopomina si¢ doktor Corkin. Wobec tego sama mu je podaje.
Wyjasnia, ze oprocz interpretacji Henry’ego — kapitanowi marynarki podobata si¢ nowa
praca — mozna roéwniez interpretowac to zdanie w taki sposob, ze kapitanowi podobata si¢
nowa pozycja w dostownym, fizycznym sensie. Na przyktad wtasnie usiadt i podobato
mu si¢, ze siedzi.

H.M.: Aha.

Corkin: Widzisz, ze to sa naprawde zupelnie inne znaczenia?

H.M.: Sg inne.

Corkin: Jedno ma zwigzek z jego praca, a drugie z tym, czy siedzi, stoi albo co$
w tym rodzaju.

H.M.: Z pozycja, w jakiej si¢ znajduje.

Corkin: Z pozycja jego ciata. Okej, widzisz to? Rozumiesz, ze zupelie te same
stowa moga oznaczaé¢ dwie catkiem rdzne rzeczy, mogg by¢ dwie rozne interpretacje
w zaleznosci od tego, jak si¢ je odczyta?

To, co powiedziata Suzanne Corkin, byto oczywiscie prawda: stowa majg ptynne
znaczenie izawsze mozna je interpretowa¢ na rézne sposoby. Byla to z pewnoscig



prawda, jesli chodzi o stowa samego Henry’ego studiowane przez pokolenia naukowcow,
analizowane niczym stowa proroka, przytaczane na poparcie roznych, czgsto sprzecznych
ze sobg teoril.

Donald MacKay, psycholog kognitywista i psycholingwista, studiowal stowa
Henry’ego rownie uwaznie i zawzigcie jak inni. Zaczal pracowaé z pacjentem H.M. jako
doktorant MIT na przelomie lat sze$cdziesigtych 1 siedemdziesigtych, a potem
kontynuowat te badania, gdy juz opuscit MIT i objat posade w katedrze psychologii
UCLA (Uniwersytet Kalifornijski w Los Angeles). Napisat ponad dziesi¢¢ artykulow
W czasopismach naukowych, zglebiajac sposéb mowienia Henry’ego, i twierdzil, ze
odkryt rozmaite trwate niedostatki w jego umiejetnosci formutowania spojnych,
zgodnych z kontekstem zdan. Krytyczne uwagi MacKaya mogly by¢ niejasne dla oséb
niebedacych jezykoznawcami — w jednym z typowych dla siebie artykutéw autor na wielu
stronach dokumentowal subtelne rdéznice miedzy wystepujacymi w mowie Henry’ego
,powaznymi naruszeniami rozmaitych ograniczen dotyczacych uzycia spojnikow”
a pojawiajacymi si¢ u niego ,,powaznymi naruszeniami ograniczen dotyczacych uzycia
orzecznika i tacznika” — ale w sumie jego artykuty dostarczyly niezbitych dowodow, ze
Henry rzeczywiscie mial wyjatkowe trudnosci z wystawianiem si¢ w sposob logiczny
I gramatyczny.

Na przyktad wlatach dziewigédziesigtych Lori James, jedna z doktorantek
MacKaya, pokazata Henry’emu obrazek przedstawiajacy, jak mezczyzna wspina si¢ na
skate, podczas gdy dwaj inni si¢ temu przygladaja. Jeden z me¢zczyzn na dole wskazuje
na wspinacza. James poprosita Henry’ego, zeby utozyl zdanie opisujace te scenke,
uzywajac w nim stow ,.spas¢” 1 ,,noga”. Normalnie osoby z grupy kontrolnej tworzyty na
ogot zdania w rodzaju: ,,M¢zczyzna moéwi mu, zeby nie spadl 1 nie ztamat sobie nogi”.

H.M.: Widzac, jak kto$ wspina si¢ na gore, sami o tym dyskutuja, bo jaki sprzet
powinien zabrac.

James: Hmm. Wigc sprobuj po prostu utozy¢ zdanie, uzywajac tych dwoch stow.

H.M.: David chciat, zeby on spadt i zobaczyl, czego uzywa pani, zeby podciggnat
si¢ obok swoich rak.

James: Wiec czy mozesz utozy¢ jedno zdanie? Uzywajac obydwu wyrazow.

H.M.: No wigc, widzg, ze Dave przeszedt 1 szybko idzie do gory.

James: Wiec musisz tylko utozy¢ zdanie, uzywajac tych dwoéch stow. Wiec utoz
zdanie, uzywajac tych dwoéch stow.

H.M.: Hm, on ma plecak, tak samo jak kazdy z tych.

James: Aha, widzg. Ale nadal musisz tylko uzy¢ tych dwoch stow, zeby utozy¢
zdanie.

H.M.: Po prostu, zeby zobaczy¢, jakie ma nogi, widzisz. Jak uzywa ndg do
wspinaczki.

James: Wiem. Ale ignorujesz moje pytanie, prawda?

H.M.: Ee, oni obaj.

James: Wiem, ale chce tylko, zebys$ powiedzial zdanie, uzywajac tych dwoch stow.

H.M.: Hmm, jak oni muszg spas¢, ee, wspiac si¢, odprezajac sig.

James: Wiec jakie sg te dwa stowa?



H.M.: Spas¢ i noga.

James: Wiec czy mozesz utozy¢ zdanie o tym obrazku?

H.M.: Jay tez musial uzy¢ wspinaczki.

Nie wszyscy badacze zgadzali si¢ z MacKayem, ze u Henry’ego ,,bledy w ustnych
rozmowach na nowe tematy sg tak powazne, ze czynig jego wypowiedzi niespojnymi
I niezrozumiatymi”, ale wigkszo$¢ ludzi, ktorzy pracowali z Henrym, zauwazylta, ze ma
on co najmniej pewne problemy jezykowe. Nie byto jednak zgody co do zrodta tych
probleméw. MacKay uwazal, ze prawdopodobnie wynikaja z uszkodzenia mozgu,
podczas gdy Corkin snuta domysty, ze jego ,,tagodne uposledzenie jezykowe (...) mogto
poprzedza¢ operacje 1mie¢ zwigzek zniskim standardem edukacji i niskim
pochodzeniem spoteczno-ekonomicznym”.

Po6zniej, w 2005 roku, grupa badaczy z Uniwersytetu Duke’a opublikowata artykut,
ktory zaprezentowat radykalnie odmienny poglad: doszli oni do wniosku, ze Henry nie
ma zadnych problemow jezykowych. Po przeprowadzeniu z nim kilkugodzinnych
wywiadow w ciggu trzech dni nie dostrzegli ,,ulomnosci jezykowych zauwazonych
poprzednio. Przeciwnie, poziom H.M., je$li chodzi o postugiwanie si¢ jezykiem
méwionym, wskazywat na wyjatkowe kompetencje”. Zauwazyli, ze ich odkrycia ,,s3
sprzeczne z innymi badaniami jezyka H.M.”, 1 wskazali na prace MacKaya, o§wiadczajac,
ze ich wlasna jest ,,wazniejsza z ekologicznego punktu widzenia analizg umiejetnosci
jezykowych H.M.” po czesci dlatego, ze przeprowadzili swoje wywiady w ,,znajomym,
domowym srodowisku” Henry’ego, a nie w nieznanych gabinetach laboratorium.

Na poparcie swoich twierdzen zalaczyli kilka fragmentow wywiadow z Henrym,
migedzy innymi wymian¢ zdan, do ktorej doszto po tym, jak zapytali go, czy jest cos,
0 czym chcialby im powiedzie€.

H.M.: No wigc, wiem jedno: to, co odkryto o mnie, pomoze innym by¢.

Badacz: To prawda. Jest pan bohaterem! Wiedzial pan otym? Bohaterem
narodowym. Wiedziat pan, ze jest pan stawny?

H.M.: Nie.

Badacz: Tak, jest pan stawny. Naprawdg! Jest pan zadowolony? Mito jest to
wiedziec?

H.M.: Hm, mito jest wiedzie¢, w pewnym sensie.

Badacz: Nie kazdy staje si¢ stawny, prosze pana, ale pan jest!

MacKay zareagowal na artykul badaczy z Uniwersytetu Duke’a w sposob, ktory
w srodowisku akademickim uchodzi za bezpardonowy atak, polemizujac z tym, co uznat
za ,,uchybienia proceduralne” od poczatku do konca, od ,,btedow statystycznych” przez
,hieodpowiednig grup¢ kontrolng” po fakt, ze dowody, ktore przedstawili, stanowity kilka
krétkich wyjatkow z nieopublikowanego zapisu obejmujacego pigé lub sze$¢ godzin
rozmowy. ,,Wybidrcze skupianie si¢ na przyktadach faworyzujacych hipoteze o braku
powaznych btedow jest problematyczne — napisat MacKay — poniewaz nauka jako
przedsigwzigcie empiryczne moze robi¢ postepy tylko dzieki szukaniu kontrprzyktadow
I poddawaniu ich szczegotowej analizie”. Najboles$niej jednak ranita ta czes¢ artykuhu,
w ktorej MacKay wykorzystal prace badaczy z Uniwersytetu Duke’a przeciwko nim
samym, utrzymujac, ze nawet ich wlasne starannie dobrane fragmenty wywiadu zawieraja



dowody na powazne problemy werbalne Henry’ego. Wykazal, Zze na przyktad
W przytoczonej powyzej rozmowie twierdzenie Henry’ego, iz ,,to, co odkryto o mnie,
pomoze innym by¢”, nie ma sensu z gramatycznego punktu widzenia. MacKay zwrdcit
roOwniez uwage, ze ta pozornie altruistyczna wypowiedz, niezaleznie od poprawnosci
gramatycznej, zalicza si¢ do tych, ktére Henry od dziesigcioleci do znudzenia powtarzat
niemal w kazdym kontekscie. MacKay zacytowat przyktady, gdzie dawatl on zasadniczo
te samg odpowiedZ na tak rozne pytania jak: ,,Czy jeste§ zadowolony?”, ,Jak si¢
czujesz?”, ,,Jak sadzisz, gdzie jestes?” albo ,,Nad jakim aspektem zapamigtywania si¢
zastanawiasz?”.

,Powtarzanie tej samej odpowiedzi na tak wiele réznych pytan — napisat MacKay
— wydawalo si¢ anormalne”.

Kazdy, kto pracowal z Henrym, zapoznawal si¢ ztego rodzaju oklepanymi
zdaniami i anegdotami stanowigcymi budulec jego wypowiedzi. Raz za razem powtarzat
naukowcom, ze to, czego si¢ od niego dowiedzieli, pomoze innym, opowiadat
0 biwakowaniu ~ w Vermont, o krzyzowkach, oswoim  pragnieniu  zostania
neurochirurgiem i faszerowat te starocie wszystkimi typowymi dla siebie stownymi
tikami: ,,w pewnym sensie...”, ,,sprzeczam si¢ ze sobg...”, ,.chyba...”, ,tak od razu...”.
Gdy Henry’emu przybylo lat istat si¢ stawniejszy, zaczat poniekad przypominad
podstarzaly gwiazde rocka wyciggang od czasu do czasu na sceng, zeby zaprezentowata
najwieksze hity swoim fanom, neurobiologom, ktérzy studiowali jego przypadek. Czasem
nawet jego fani mieli serdecznie dosy¢ wystuchiwania tych samych starych przebojow.
Alice Cronin-Golomb, jedna z doktorantek Suzanne Corkin z konca lat osiemdziesiatych,
czesto dostawala zadanie wozenia Henry’ego tam 1z powrotem migdzy Cambridge
a Hartford. Opisata te przezycia w pewnym eseju, wspominajac, ze byla by¢ moze
,Jedyna osobg, ktora usilnie probowata powstrzymac¢ dziatanie jego pamigci”.

,Podczas tych przejazdzek — napisata — mijalisSmy drogowskaz do Chicopee Falls,
ktory zawsze stanowil dla niego sygnal, zeby powiedzie¢: »Chicopee Falls? Miatem
ciotke w Chicopee Falls!«. I za kazdym razem wystuchiwatam tej historii. Ktorego$ razu
nie mogtam juz znie$¢ mysli, ze zndw jg ustysze, wigc gdy zobaczytam ten drogowskaz,
zanim on go zauwazyl, krzyknetam: »Henry! Spdjrz tam!« i pokazatam palcem
w przeciwnym kierunku, zeby nie dostat tego sygnatu”.

Mimo zZe z uptywem czasu rosta stawa Henry’ego, mimo ze przybywato artykutow
na jego temat, mimo ze wybuchaly spory o jego mocne istabe strony, co$ jeszcze
upodabniato go do podstarzatej gwiazdy rocka: najlepsze dni miat juz dawno za soba.
W sensie naukowym podstawowe odkrycia, ktorych dokonata Brenda Milner podczas
swych pierwszych popotudniowych spotkan z Henrym, byty bezsprzecznie wazniejsze od
wszelkich odkry¢ dokonanych przez cate zastepy innych naukowcow, ktorzy pracowali
Z Henrym w ciggu nastepnych szesciu dekad.

Wciaz jednak przychodzili, pielgrzymujac, zeby zobaczy¢ Henry’ego, zadajac mu
w kotko te same pytania i sprzeczajac si¢ o znaczenie jego odpowiedzi.

Czasami wywiady z Henrym byly luzne, nieformalne, chaotyczne, kiedy indziej za$
$cisle kontrolowane. Dawano mu zadanie i oczekiwano, ze je wykona. W arsenale
badaczy pozostato bardzo niewiele testow, ktorym nie poddano by Henry’ego w takim



czy innym momencie. Kazdy aspekt jego osoby byt doktadnie analizowany, a kontury
jego uposledzen nanoszone byly na mape z coraz wieksza precyzja, dzien po dniu, rok po
roku.

Pod lupa znalazto si¢ nawet jego poczucie humoru. W 1997 roku pewien badacz
spedzit z nim cate popotudnie, przesuwajac po blacie stotu w jego strone¢ kartki formatu
A4, kserokopie starych rysunkow satyrycznych z czasopism ,,Far Side” 1,,New Yorker”,
| proszac go, zeby wyjasnil, co jest w nich zabawnego. Jeden z rysunkow przedstawiat
bizneswoman stojacg w sali konferencyjnej przed wykresem wydajnosci pracy
| przemawiajaca do swoich kolegow.

,Bedziecie zbiera¢ ciggi, az podniesie si¢ morale”[22] — mowita.

—To jest otej kobiecie mowiagcej do tamtego oddzialu — powiedzial Henry. —
A sekretarka siedzi i pisze. | wtedy ta kobieta ma jej stucha¢, stuchaé, co méwi ta kobieta.
I, ee, ten obrazek, ktory tam maja wtle, to po prostu obrazek. Ale sg jakas$ firma,
w pewnym sensie, w tej okolicy. Albo, moze, w dalszej odlegtosci, poniewaz z tytu widac
gbry. No wigc, ona tu wygtasza uwage, ze beda dostawac ciegi, az poprawi si¢ moralnos¢.
A wiasciwie powiedziala ,,poprawi si¢ morale”. Moralno$¢ w pewnym sensie. Chyba co$
jej sie pomylito. Powinno by¢ moralno$¢.

Henry przerwal, przygladajac si¢ rysunkowi jeszcze przez kilka chwil, zanim
odezwat si¢ ponownie.

— | framuga ich okna jest przekrzywiona — powiedziat.

Badacze doszli do wniosku, ze Henry nie ma normalnej zdolno$ci rozumienia
| wymyslania dowcipow i ze jego poczucie humoru wydaje si¢ powaznie uposledzone.
,Henry’emu brak czegos, czego potrzeba, zeby by¢ dowcipnym”, powiedziat mi pozniej
jeden z nich. Ow badacz przyznal, Ze istnieja niepotwierdzone naukowo dowody, iz
zdarzato mu si¢ zartowac, ale zwrocil uwage, ze anegdoty na ten temat zwykle opieraja
si¢ na pewnych zalozeniach. Na przyklad Suzanne Corkin cze¢sto moéwita ludziom
0 uwadze, jaka zrobit pewnego dnia Henry, gdy pochwalita go za jego zamilowanie do
rozwigzywania zagadek, zwtaszcza krzyzowek.

— Jestes krolem zagadek — powiedziata mu.

— Tak — odpart Henry — jestem zagadkowy.

Chociaz doktor Corkin zinterpretowata odpowiedz Henry’ego jako zart, mozna ja
bylo odczyta¢ w inny sposdb. Moze na przyktad Zle ustyszal i po prostu powtdrzyt jak
papuga to, co jego zdaniem powiedziata[23]. Jedno stowo, na co zwrocita uwage sama
Corkin, moze mie¢ dwa zupehie r6zne znaczenia.

Niezaleznie od tego, czy byt to zart, czy nie, Henry powiedzial prawde: nawet po
dziesigcioleciach kariery w charakterze obiektu badah naukowych nadal byt niezwykle
zagadkowym przypadkiem.

Czytanie zapisow wywiadow z Henrym przypominato niekiedy obserwowanie
chmur. Zabojstwo Kennedy’ego moglo by¢ poruszane wiclokrotnie w trakcie tej samej
rozmowy, ale zwykle pojawiato si¢ w lekko zmienionych wariantach: czasami w Dallas
bywat zastrzelony Franklin Delano Roosevelt, czasami to Pat Nixon siedziata w tamtym
nieszczesnym kabriolecie, w Ohio. Czasami Kennedy jechal samochodem z jakim$
generatem u boku, a czasami jechat z Elvisem. Czas, miejsca iludzie wynurzali si¢



Z cienia, przedziwnie splatajac si¢ za sobg, widoczni przez chwilg, zanim znoéw sie¢
rozwiali.

Najbardziej przykuwaty uwage te rzadkie chwile, kiedy Henry probowat wyjasnic,
jak to jest by¢ nim. Usitowat to wyartykutowac, opisac, jak wyglada Swiat z wnetrza jego
naruszonego umyshu. Nigdy mu si¢ to w peini nie udawato, poniewaz amnezja nie
pozwalata mu zatrzymywac mysli na tyle dtugo, zeby je wyrazi¢. Wydawato si¢ czasami,
ze jest o krok od dokonania przelomu, od wypowiedzenia jakiego$ rozstrzygajacego
zadania, ale zaraz tok jego mys$li si¢ gubil 1 Henry zaczynat wszystko od nowa.

W historii nauki zadnego cztowieka bedacego obiektem badan nie studiowano
doktadniej niz Henry’ego, jednak pewne zwigzane z nim rzeczy pozostawaly tajemnicag,
I to nie tylko dla naukowcow, lecz takze dla niego samego.

Doktor William Marslen-Wilson i pacjent H.M.,

Kliniczny Os$rodek Badawczy MIT, maj 1970

Marslen-Wilson: Co robisz, gdy jestes w Hartford?

H.M.: Ee... Nauczylem si¢ przewija¢ silniki elektryczne.

Marslen-Wilson: A co robisz ostatnio, po operacji?

H.M.: Nie wiem.

Marslen-Wilson: Siedzisz w domu przez caty dzien?

H.M.: Wiem, ze nie wychodze... Nie wydaje mi si¢, zebym wychodzit z domu. Do
pracy, do roboty czy gdzies. Wigc muszg zostawa¢ w domu. Albo. Tutaj tez sprzeczam
si¢ ze sobg. Czy rzeczywiscie? Dlaczego? Dlaczego zostaje w domu? I... co z... Jak
powiedziatem, sprzeczam si¢ ze sobg, w pewnym sensie. | zastanawiam si¢. Ale wiem ze,
hm, cokolwiek jest robione, jest robione dobrze.

Marslen-Wilson: Ale jak myslisz, dlaczego zostajesz w domu?

H.M.: No wigc cokolwiek zostalo nauczone, to zostalo nauczone. 1to jest
wazniejsze.

Marslen-Wilson: Tak, ale dlaczego to robisz, gdy jeste§ w Hartford... dlaczego
zostajesz w domu, a nie wychodzisz do pracy czy co$ w tym rodzaju?

H.M.: No tak, bo zapomniatbym, w trakcie pracy, przyj$¢ do domu. I drogi do
domu.

Marslen-Wilson: Wigc miatby$ zbyt duzo pracy?

H.M.: Albo. Zapomniatbym po prostu, co mialem zrobi¢, a moze w koncu bym tego
nie zrobit.

Marslen-Wilson: Jak myslisz, dlaczego tak jest?

H.M.: No bo mysle¢ o, ee, o operacji. | wtedy sprzeczam si¢ ze sobg whasnie dlatego.
Czy noz troche si¢ zeslizgnal? Czy to byto cos$, co on naturalnie powoduje, naturalnie,
kiedy ma si¢ tego rodzaju operacje?

Marslen-Wilson: Co to spowodowato?

H.M.: Tg, ee, no, strate. Albo mozna by powiedzie¢, utrate¢ pamigci, w pewnym
sensie. Ale nie, ee, rzeczywistosci.

Marslen-Wilson: Nie?



H.M.: Hm, to jest, ee, mozesz by¢ realista w pewnym sensie, ale... Naprawdg
bardziej si¢ zastanawiasz nad roznymi rzeczami. I masz je wszystkie,

Marslen-Wilson: Je wszystkie?

H.M.: Masz wszystkie konce 1 1aczysz je wszystkie ze sobg, a potem zawsze 0 tym
myslisz 1 decydujesz, wtedy. Zamiast wyobraza¢ sobie w jeden sposob, tylko, w pewnym
sensie. Wyobrazasz je sobie wszystkie dookota, a potem ponownie przez to przechodzisz.

Marslen-Wilson: To wtasnie robisz?

H.M.: To wiasnie mysle. O tym wihasnie mysle.

Marslen-Wilson: Czy myslisz, ze to jest co$, co robisz inaczej niz inni ludzie?

H.M.: No bo wigkszo$¢ ludzi, kiedy oni po prostu mysla, to co§ rozwazaja. Raz.
| s w stanie wybra¢ to, co pomyslili. Powiedziatem ,,pomyslili”’[24]. To nie to stowo.
Ale, ee, to co wymyslili, 1 wiedzg. Sa w stanie to wybra¢, z pamieci 1 W ogdle. Gdzie
wertujesz to, a potem znow przez to przechodzisz. Wertujesz i odkrywasz, co jest dobre,
ale przechodzisz przez nie wszystkie od nowa...

Marslen-Wilson: Wigc chcesz powiedzieé, ze nie majac zbyt dobrej pamieci, nie
mozesz poprawic¢ sposobu, w jaki robisz rozne rzeczy?

H.M.: Hm, nie pamig¢tajac réznych rzeczy, nie mozesz ich poprawi¢. I nie mozesz
zapamietac ani tak, ani tak — dobrego sposobu i ztego sposobu — i nie mozesz ich zestawic
| rozgryz¢ w ten sposob.

Marslen-Wilson: Aha, rozumiem. Wigc nie potrafisz powiedzie¢, czy co$ jest
dobre, czy zte, to znaczy praca, ktorg wykonates, jest dobra czy zta, bo nie pamigtasz,
ktéry sposob jest dobry, a ktory zty?

H.M.: Tak...

Marslen-Wilson: Duzo o tym myslisz?

H.M.: W pewnym sensie, tak.

Marslen-Wilson: W jakiego rodzaju sytuacjach to si¢ pojawia?

H.M.: Hm, nie mysle o zadnej konkretnej sytuacji... a potem sprzeczasz si¢ ze
sobg. Potem zastanawiasz si¢, no i teraz jeden sposob jest lepszy... potem sprzeczasz sie,
oczywiscie jest ta sprzeczka. I... zastanawiasz si¢. Naprawde zastanawiasz si¢, ze soba,
ktory jest ktory. Bo by¢ moze ten sposob, ktory powiedziates, ktory on powiedzial, jest
tym sposobem, o ktorym myslates. I vice versa. Wiesz, doktadnie vice versa, w pewnym
sensie? | tak si¢ wlasnie okazuje. I ten sposob, cdz, zastanawiasz si¢ ze sobg...

Marslen-Wilson: Okej, rozumiem...

H.M.: O tym tez wlasnie mysle tak od razu: Czy najlepsza rzecz, jaka mozna
zrobi€... Czy jest najlepsza... Czy wlasciwa rzecz jest wlasciwa?

[22] The beatings will continue until morale improves. Popularne powiedzenie
przypisywane (najprawdopodobniej bezpodstawnie) Williamowi Blighowi, kapitanowi
okretu Bounty, bardzo czesto wykorzystywane w rysunkach satyrycznych (przyp. thum.).

[23] Po angielsku puzzle king, krol zagadek, brzmi prawie tak samo jak puzzling,
zagadkowy (przyp. tum.).

[24] Henry powiedzial thunk (zamiast thought), czyli uzyt nieistniejgcej formy



czasownika nieregularnego think, tworzqc jq analogicznie do np. drink/drunk (przyp.
thum.).



26
MILY, POTULNY CZLOWIEK

Pewnego dnia pod koniec grudnia 1974 roku Lillian Herrick, znajoma Molaisonow,
zatrzymala si¢ obok domu, w ktorym Henry mieszkat z matka, przy Crescent Drive 63
w Hartford. Znalazta jego matke¢ Elizabeth lezaca na podtodze ,,catkowicie bez zmystow™.
Nie bylo jasne, co si¢ stalo, asiedzacy w poblizu Henry zdawal si¢ nieswiadomy
cierpienia matki. W mieszkaniu panowal potworny smrod, bo oboje nie kapali si¢ i nie
myli od wielu dni. Kobieta wezwala pogotowie, a lekarze, ktoérzy zbadali Elizabeth,
orzekli, ze wykazuje ona oznaki demencji. Lillian Herrick byta emerytowang pielegniarka
psychiatryczna z Instytutu Zycia, ktéra dorabiata sobie teraz, opiekujac sie starszymi
ludzmi w swym wlasnym domu. W nastepnym miesigcu po odpowiednich ustaleniach
Henry i jego matka przeniesli si¢ do domu pani Herrick, duzego trzykondygnacyjnego
budynku przy New Britain Avenue w West Hartford.

Gdy tylko si¢ wprowadzili, dla Lillian Herrick stato si¢ jasne, Zze stosunki miedzy
Henrym a jego matka uktadajg si¢ Zle 1 dochodzi do nieprzyjemnych sytuacji. Czesto si¢
ze sobg ktocili. Henry, jak powiedziata pani Herrick jednemu z badaczy z MIT, nie byt
,,mity dla swojej matki. Ona mu dokuczata, a on brat odwet”. Ten odwet mial czasami
charakter fizyczny. Henry kopat matke w golen albo bit j3 po czole.

Nie byl to pierwszy raz, gdy Henry przejawiat sktonno$¢ do agresji. Na przyktad
cztery lata wczesniej, pewnego niedzielnego popotudnia wiosng 1970 roku, wielokrotnie
krzyczal na matke, zeby zostawita go w spokoju i nie wchodzita mu w drogg, 1 w koncu
tak mocno uderzyt piescig w drzwi, ze ztamat sobie reke. Niedlugo potem zdarzyt mu si¢
jeszcze gwaltowniejszy wybuch gniewu. Spedzat wtedy dni powszednie w Hartfordzkim
Regionalnym Osrodku dla Oso6b Niedorozwinigtych Umystowo (Hartford Regional
Center for the Mentally Retarded), finansowanej przez wtadze stanowe instytucji, ktora
zapewniala niewymagajace kwalifikacji zajecia ludziom, ktorzy w przeciwnym razie
mogliby mie¢ ktopot ze znalezieniem zatrudnienia. Henry czasami umieszczal breloczki
do kluczy w tekturowych pudetkach, a kiedy indziej, jak w dniu, 0 ktorym mowa, miat za
zadanie powktada¢ do torebek okreslong liczbg nienadmuchanych balonow. Byta to prosta
czynnos$¢, lecz jego amnezja powodowala czasem, ze nawet proste rzeczy — takie jak
ciagle liczenie balonow, ktore juz zapakowatl — okazywaty si¢ frustrujaco trudne. By¢
moze wlasnie dlatego zerwat si¢ nagle od swojego stolu warsztatowego 1 zaczat
wrzeszcze¢, cho¢ nie do kogos$ konkretnego, ze — wedtlug jednej z relacji — ,,niec ma
pamigci, nikomu do niczego nie jest potrzebny i tylko zawadza. Zagrozit, ze si¢ zabije,
I dodat, ze pdjdzie do pickta, zabierajac ze sobg matke”. Ludzie z osrodka probowali go
uspokoi¢, ale Henry zamierzyt si¢ na nich 1 odepchnal ich na bok. Potem podbieglt do
Sciany 1izaczal wali¢ wnig glowa, az przyszedl lekarz iwstrzykngt mu $rodek
uspokajajacy.

Widzac, jak zle uktadajg si¢ stosunki Henry’ego z matka, pani Herrick postanowita,
ze najlepszym sposobem zazegnania konfliktu bedzie rozdzielenie ich. Przeniosta
Elizabeth do sypialni na gorze, Henry za$§ zostal na dole. Separacja najwyrazniej zdata
egzamin. Po mniej wigcej szeSciu miesigcach ,,uspokoit si¢”, powiedziata Lillian Herrick.



Zajeta sie rowniez higieng osobista Henry’ego, probujac wpoi¢ mu lepsze nawyki.
Upewniala si¢, czy pamigta, zeby bra¢ prysznic, my¢ zeby, czesac si¢ 1 by¢ gotowym do
wyjscia 0 9.30 rano w dni powszednie. ,,Nigdy nie protestuje — powiedziala — ale nie
robitby tych rzeczy, gdyby si¢ go nie ponaglato”. W caltym domu zostawiala dla niego
lisciki. Jeden byl na telewizorze, z przypomnieniem, ze co wieczOr musi wylgczaé
odbiornik przed 21.30. Lillian Herrick starata si¢ rowniez, zeby ludzie z MIT mogli si¢
widywa¢ z Henrym, ilekro¢ chcieli prowadzi¢ znim eksperymenty. Pakowata mu
walizke, zawozita go do Cambridge i zostawiata w Klinicznym Osrodku Badawczym.

Sporadyczne wybuchy gniewu Henry’ego, ktore zdarzaty si¢ w Hartford,
kontrastowaly z tym, jak si¢ zachowywat w Cambridge. Wedlug Suzanne Corkin Henry
byl zawsze ,milym, potulnym cztowiekiem”. Oto probka jeszcze kilku opinii, ktore
wyrazita o nim na pismie:

Byl uprzejmym, czarujacym, uleglym cztowiekiem z duzym poczuciem humoru.
Wiedzial, ze ma stabg pamig¢, 1 akceptowal swoj los™.

,Gdy ja 1 moi koledzy mieliSmy do czynienia z Henrym, zawsze byt zyczliwy, ale
bierny”.

,,W CRC (Clinical Research Center — Kliniczny Osrodek Badawczy) zawsze byt
ulegly 1 zyczliwy™.

,Jak na kogos z tak powaznymi problemami z pamiecig, Henry byt zadziwiajaco
beztroski. Byl radosny 1nigdy nie sprawial wrazenia skrepowanego lub
zdenerwowanego”.

,,Gdy z nim rozmawiali$my, wydawat si¢ szczesliwy i1 zadowolony; czesto si¢
usmiechat i rzadko narzekat™.

Innymi stowy, Henry byt idealnym obiektem badawczym. Ulegtym, biernym,
nieskarzacym si¢ na nic. Badacze zauwazyli, ze jesli poprosito si¢ go, zeby gdzie$ usiadt,
zostawal w tym miejscu w nieskonczonos$¢, odzywat sie tylko wtedy, gdy si¢ go
zagadneto, niemal nigdy nie skarzyt si¢ na gtdd, pragnienie czy bol. Doktor Corkin zwykle
przypisywala to pewnej wrodzonej ulegtosci. ,,Z tego, co wiemy o Henrym — napisata —
zawsze byl milg, bierng osobg”.

Byto jednak jeszcze drugie wyjasnienie zachowania Henry’ego, bagatelizowane
przez doktor Corkin, lecz nie przez innych badaczy. Ujmujac to najprosciej, naczelne,
ktore podobnie jak Henry przeszly lobotomi¢ przysrodkowych ptatow skroniowych, na
przyktad makaki operowane przez Kliivera i Bucy’ego, zawsze stawaty sie tagodniejsze,
postuszniejsze, potulniejsze. Wigkszos¢ naukowcow, ktorzy pracowali z Henrym,
zaktadata, ze istnieje zwigzek miedzy gotowoscia Henry’ego do wspotpracy
w charakterze uczestnika badan a jego operacja. Gdy zapytalem neurobiologa Howarda
Eichenbauma, czy uwaza, ze uszkodzenia mozgu Henry’ego przyczynity si¢ do jego
biernos$ci, byt tego pewien: ,,Wraz z hipokampem i czescig kory mozgowej usuni¢to mu
ciato migdatowate — wyjasnit. — A wiadomo, ze tego rodzaju lezje u zwierzat sprawiaja,
ze sg one bardzo bierne. Powszechnie uwaza sig, ze u niego tego rodzaju biernos¢, a by¢
moze roéwniez pewne inne jego cechy, takie jak brak uczuciowosci, odczuwania bolu,



glodu i tak dalej, bez wyjatku mialty zwigzek z cialem migdatowatym”.

Bierno$¢ Henry’ego nie byla zatem zaskoczeniem. Zaskakiwato raczej to, ze
czasami nie byt bierny, ze czasami, pomimo wywotanej operacyjnie ulegtosci, wybuchat
gniewem. Jakie mogto by¢ wyjasnienie tych wybuchow, tego naglego wzburzenia?

Zeby znalez¢é odpowiedz, trzeba przede wszystkim wziaé pod uwage to, ze
W rzeczywisto$ci Henry czgsto byt zaniepokojony, zmartwiony i nieszczesliwy, gdy
przebywat w MIT. Zdarzalo si¢, ze podczas dlugich pobytow w Klinicznym Osrodku
Badawczym poddawano go testom, ktore ujawnialy wysoki poziom konfliktu
wewnetrznego. Na przyktad 10 sierpnia 1982 roku naukowcy dali mu do wypetnienia tak
zwang Skale Depresji Becka. Byt to kwestionariusz, test wielokrotnego wyboru. Oto kilka
ze zdan, ktore zakreslit Henry, gdy poproszono go o opisanie, jak si¢ czuje w tamtej
chwili:

,Czuje, ze przyszlosc jest beznadziejna i sytuacja nie moze si¢ poprawic”.

,Czuje, ze jako osoba jestem kompletnym nieudacznikiem”.

,Jestem niezadowolony albo znudzony wszystkim”.

,Czuje sie¢ winny przez caty czas”.

,»Czuje, ze moge zostac ukarany™.

,Jestem sobg rozczarowany”.

Inne kwestionariusze, dawane Henry’emu przy innych okazjach, ujawnialy
podobny stan jego umystu jak 6w test, w Ktorym poproszono go, by udokumentowat
swoje uczucia poprzez odhaczenie ,,tak” lub ,,nie” przy szeregu réznych okreslen. Henry
zaznaczyt ,tak™ obok ,;rozwscieczony”, ,,przerazony”, ,,przerazajace mysli” i ,,nie moge
si¢ odprezy¢”.

Wyniki zadnego ztych Kkwestionariuszy osobowo$ci nie zostaly nigdy
opublikowane, chociaz w jednym z artykutow, z 1996 roku, Suzanne Corkin wspomniata,
ze Henry rzeczywisScie je wypehial, 1podsumowala wlasng interpretacje jego
odpowiedzi, twierdzac, ze nie dostarczyly one ,,zadnych dowodow zaniepokojenia” lub
depresji. Doktor Corkin miata sklonno$¢ do przedstawiania stanu Henry’ego w jak
najjasniejszych barwach, odmalowujac go jako swego rodzaju przyktad o$wieconego
ukontentowania. ,,Mozemy by¢ tak pochtonigci wspomnieniami, ze nie potrafimy zy¢ tu
| teraz”, napisata kiedy$ w rozprawie na temat Henry’ego, dodajac, ze ,,buddyzm i inne
systemy filozoficzne ucza nas, ze nasze cierpienie w znacznym stopniu bierze si¢
Z naszego wlasnego myslenia, zwlaszcza wtedy, gdy rozpamigtujemy przesztosé
I rozmy$lamy o przysztosci”, 1 zauwazajac, ze ,ludzie oddajacy si¢ medytacji latami
¢wiczg si¢ w przyktadaniu wagi do terazniejszosci — a to wiasnie robi Henry, nie majac
innego wyboru”. Nastepnie snuta rozwazania o tym, ,,jakie mogtoby to dawac poczucie
swobody, gdyby zawsze doswiadczalo si¢ zycia takim, jakim jest wlasnie teraz,
W prostocie §wiata ograniczonego trzydziestoma sekundami”.

Wspomniane kwestionariusze jednak wskazywaty raczej, ze Henry, zamiast czu¢
si¢ wyswobodzony, gdy oddawat si¢ introspekcji, bywal udrgczony brakiem przesztosci,
metng terazniejszoscig i niewyobrazalng przysztoscig. To prawda, ze nieczgsto si¢ skarzyt
na t¢ udreke, lecz owa sktonno$¢ do biernosci i nienarzekania jest znanym produktem
ubocznym tego rodzaju dziur, jakie mdj dziadek wycialt w jego mozgu. Jesli chodzi o to,



dlaczego jego wybuchy zlosci zawsze nastgpowaty w Hartford, a nie w Klinicznym
Osrodku Badawczym, nalezy pamig¢tac, ze ilekro¢ Henry trafiat do MIT, znajdowat si¢
w miejscu, ktore byto dla niego obce i1 na zawsze miato takim pozosta¢. Bez przerwy
zajmowali si¢ nim nieznajomi ludzie zasypujacy go, jeden po drugim, niekonczacymi si¢
zestawami stymulujacych zadan. Cate to otoczenie — tetnigca zyciem uczelnia pelna
naukowcow 1 skomplikowanego sprzetu badawczego oraz innych urzadzen technicznych
— nie przypominato niczego, co znal ze swego przedoperacyjnego zycia. Bylo to miejsce
pozbawione 0sob 1 punktéw odniesienia taczacych Henry’ego z jego przesztoscia, inny
swiat. Gdy byt w MIT, miat najwyrazniej poczucie braku wtasnej warto$ci, dezorientacji,
beznadziei, lecz moglo by¢ ono mniej bolesne niz w Connecticut, gdzie nieustannie
wszystko przypominato mu o wiecznym stanie zawieszenia, na jaki skazala go operacja
przeprowadzona przez mojego dziadka.

Wyobrazcie sobie, czym byto dla Henry’ego ogladanie matki, gdy si¢ starzata. Byt
swiadkiem nieubtaganego postepu czasu na jej twarzy, gdy siwiaty jej wlosy, pogtebialy
si¢ zmarszczki. Za kazdym razem, kiedy ja widzial, musiat zmagac si¢ z jej momentalng
przemiang z miodej kobiety, ktoéra pamigtal, w starszag kobiete, ktérg si¢ stala,
a jednoczes$nie probujac przeskoczy¢ ciemng otchtan zgubionych lat dzielacg je obie.

Albo wyobrazcie sobie, czym bylo dla Henry’ego spedzanie dni roboczych
w Hartfordzkim Regionalnym Os$rodku dla Os6b Niedorozwinietych Umystowo, dla
niego, bystrego cztowieka otoczonego obcymi, ktorzy nimi nie byli. Wykonywat prace,
do ktorej miat zbyt wysokie kwalifikacje — pakujac baloniki lub sktadajac breloczki do
Kluczy — ale ktora z powodu jego amnezji mimo wszystko okazywata si¢ trudna. Kazda
spedzana w osrodku chwila niepewnosci przypominata mu prawdopodobnie 6w straszny
I tajemniczy fakt, ze jego zycie utkneto w martwym punkcie.

Nikt nigdy nie zdota si¢ dowiedzie¢, co naprawdg oznaczato przebywanie w umysle
Henry’ego 1zycie w jego $wiecie. Nie ma jednak zadnych dowodow na poparcie
konkluzji, ze w czymkolwiek przypominato to nirwaneg.

W 1978 roku postepujaca demencja matki Henry’ego wymusita przeniesienie jej
do domu starcow. Henry pozostat u Lillian Herrick do czasu, gdy ona sama zachorowata
na raka. W grudniu 1980 roku uznata, ze nie moze si¢ juz dtuzej nim opiekowaé, wigc
przeniosta go do Osrodka Opieki Zdrowotnej Bickford, domu spokojnej starosci, ktory
nalezat do jednego z jej braci. Henry mial wtedy pig¢cdziesigt cztery lata i byt o pare
dziesigcioleci mtodszy od wigkszosci tamtejszych pacjentdéw, a poza tym oczywiscie
uwazal, ze jest o pare dziesigcioleci mtodszy niz w rzeczywistosci. Ponownie znalazt si¢
w $srodowisku, ktore nie moglo mu nie przypomina¢ o fundamentalnej pustce, jaka czut
w glebi duszy, oraz o brakujacych rozdziatach zycia. I ponownie miewal napady ztosci.
Rzucal r6znymi przedmiotami, krzyczat, grozit, ze wyskoczy przez okno.

W 1982 roku doszto do szczegdlnie gwaltownego wydarzenia, gdy zamachnat sie
niecelnie na pracownika domu opieki i uderzyt zaci$nieta pieScig w $ciane. Personel
wezwat policje 1 na miejscu zjawito si¢ dwdch funkcjonariuszy. Uznali, Ze nie ma sensu
aresztowa¢ Henry’ego. Pielegniarka podata mu leki przeciwlgkowe i w koncu zasnat.
Nastepnego dnia kto$ zapytat go, co pamigta z poprzedniego wieczoru.

— Nie pamigtam, to moj problem — odpart. — Czasami lepiej nie pamigtac.
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Neuroanatom Jacopo Annese jezdzit zwykle czerwonym porsche 994, lecz tamtego
letniego dnia w 2006 roku byt pasazerem pospolitego sedana i patrzyl na przesuwajacy
si¢ za oknem czerwony ceglany szkielet starej papierni. Annese znajdowat si¢ na Main
Street w Windsor Locks w stanie Connecticut, kilka przecznic od Os$rodka Opieki
Zdrowotnej Bickford, gdzie miat po raz pierwszy spotka¢ si¢ z Henrym. Os$rodek
Bickford byt jednokondygnacyjnym kompleksem, dawnym motelem. Przebiegaty wzdtuz
niego niewielki kanat oraz tory kolejowe. Lezal na zachdd od autostrady. Szczerze
moéwigc, Annese byt zdziwiony, ze prowadzaca samoch6d Suzanne Corkin nie kazata mu
wlozy¢ worka na glowe. Jeszcze zanim jg poznat, wiedzial ze styszenia, jak zazdro$nie
strzeze swojego cennego obiektu badan, doktadnie weryfikujac badaczy, zadajac
podpisywania umow o poufnosci, nie pozwalajac na uzywanie magnetofonow i tak dalej.
Znaczng czg¢$¢ swojej kariery zbudowata na dostgpie do Henry’ego 1 nie zamierzata tak
po prostu dopuszcza¢ do niego kazdego.

Kiedy jednak Annese poprosit o zorganizowanie tego spotkania, kiedy powiedziat
jej, ze chcialby zobaczy¢ Henry’ego przynajmniej raz, poki ten jeszcze zyje, wyrazila
zgode.

Samocho6d wjechat na parking domu spokojnej staros$ci 1 powoli wtoczyt si¢ na
puste miejsce. Annese i Corkin wysiedli i razem weszli do holu. Tam neuroanatom mogt
po raz pierwszy rzuci¢ okiem na Henry’ego — staruszka z nadwagg, siedzacego na wozku
inwalidzkim. Henry podnidst wzrok i spojrzat na nich z tgpym wyrazem twarzy. Nic
W jego oczach nie wskazywato, ze ktoras z osob wydata mu si¢ znajoma. Ledwie
zareagowat na ich pozdrowienie. Nadal byt pod wplywem pote¢znej dziennej dawki lekow
przeciwpadaczkowych, a takze przeciwpsychotycznych, przeciwlekowych,
przeciwdepresyjnych, rozrzedzajacych krew oraz réznych innych $rodkow takich jak
Xanax, Seroquel, Oleptro, Mellaril. W ciggu ostatnich dwudziestu lat przynajmnie;
dwukrotnie przewrdcit si¢ 1 ztamat sobie kostke, a w 1986 roku wstawiono mu proteze
stawu biodrowego. Miat kruche ko$ci. Dwa lata weze$niej doznat udaru. Oprocz glebokiej
amnezji, z ktoérg zmagat si¢ od 1953 roku, cierpiat teraz na demencjg, ktora spowodowata
ogollne przytepienie jego wiladz umystowych, poglebione dodatkowo przez zazywane
przez niego leki. Jak powiedziata o nim Suzanne Corkin, stat si¢ ,,apteka na wozku”.
Nawiasem moéwigc, nasilajace si¢ zniedol¢znienie Henry’ego podsungto jej pomyst
przeprowadzenia kilku nowych eksperymentow. Podczas innego spotkania wypytywata
go 0 opini¢ na temat jego wieku. Domyslat si¢, ze ma chyba trzydziesci kilka lat. Potem
podata mu lusterko.

— Co sadzisz o swoim wygladzie? — zapytata, gdy patrzyt na swojg pomarszczona,
niczego nierozumiejacy twarz.

— Nie jestem chlopcem — powiedziat w koncu.

Corkin i Annese zawiezli Henry’ego na wozku do stotowki, gdzie wypit koktajl
mleczny przez rurk¢. Annese byt elokwentnym ekstrawertykiem i probowal wciggnaé go
w rozmowe, on jednak prawie nie reagowat. Siedziat 1pil, niemal przez caly czas



w milczeniu. W koncu kto§ zabral naczynie po koktajlu, a Corkin i Annese wstali
I odwiezli Henry’ego do jego pokoju. Pozegnali si¢ z nim, mowiac glto$no i wyraznie, aby
mie¢ pewnos$¢, ze ich zrozumiat. Jego stuch rowniez si¢ pogarszat. Od 1986 roku Henry
cierpiat na przewlekly szum w uszach, co prawdopodobnie stanowito skutek uboczny
zazywania Dilantinu i1 czasami byto tak dokuczliwe — bezustanny, natretny, nieznosny
brzeczacy dzwiek o kazdej porze dnia i nocy — ze btagal personel domu starcow 0 pistolet,
zeby mogt sobie odstrzeli¢ mozg.

Mozg Henry’ego byl oczywiscie glownym powodem tych odwiedzin. To dlatego
doktor Corkin zgodzita si¢, zeby Annese tu przyjechal, dlatego uchylila zastony.
Potrzebowata cztowieka o jego wyjatkowych umiejetnosciach. Z kolei Annese byt jej
wdzigezny, ze go przywiozla, cieszyl sie, ze ma okazje pozna¢ Henry’ego i spedzi¢ z nim
nieco czasu. Juz na studiach doktoranckich przekonat si¢, ze najtrudniej pobiera si¢
organy z anonimowych zwlok. Znacznie latwiej bylo, gdy znato si¢ tego kogos jako
osobe, zanim miato si¢ z nim do czynienia jako ze zwtokami.

Naukowcy prébowali zajrze¢ do wnetrza czaszki Henry’ego niemal od chwili, gdy
moj dziadek zpowrotem umiescit w otworach krazki kosci 1 szczelnie ja zamknat.
W ciggu pierwszych trzech dekad po operacji wielokrotnie poddawano Henry’ego
tomografii komputerowej i przeswietlano, ale chociaz te odmienne techniki mialy swoje
mocne i stabe strony, zadna z nich nie byta w pelni satysfakcjonujaca. W najlepszym
wypadku dawaty one naukowcom zamazany obraz mozgu Henry’ego, jakby patrzyto si¢
na niego przez soczewke posmarowang wazeling.

Obrazowanie metoda rezonansu magnetycznego, technika powstata pod koniec lat
siedemdziesigtych XX wieku i szeroko stosowana w MIT przez cale lata osiemdziesiate,
dawata nadziej¢ na wyrazniejszy obraz, ale u Henry’ego uzyto jej po raz pierwszy dopiero
w 1992 roku. Zwloka wynikata z obawy, ze aparat RM mogltby spowodowaé u niego
powazne obrazenia, a nawet doprowadzi¢ do Smierci w zwigzku z tym, ze urzadzenia te
maja niezmiernie silne elektromagnesy, a méj dziadek zostawit w gtowie Henry’ego kilka
metalowych zaciskéw. Uzyto ich do zaci$nigcia zyt 1 bton w jego mdzgu oraz po to, zeby
pomogly okre§li¢ rozmiar uszkodzen podczas pooperacyjnych przeswietlen
rentgenowskich. Gdy kto$ przechodzi obok aparatu RM, trzymajac pek kluczy, ryzykuje,
ze zostang mu wyszarpni¢te z reki 1 poszybuja z wielka szybkoscig w kierunku wnetrza
urzadzenia. Gdyby zaciski w glowie Henry’ego mialy wlasciwosci magnetyczne,
mogloby si¢ z nimi sta¢ co$ podobnego, naturalnie z katastrofalnym skutkiem. Nawet
gdyby nie mialy takich wlasciwosci, to jak wszelkie metalowe przedmioty, ktére znajda
si¢ w zasiggu oddziatywania silnych pdl magnetycznych aparatu RM, nagrzalyby sie.
A zatem, jesli zaciski Henry’ego zbyt mocno by si¢ rozgrzaly, mogtoby to takze
spowodowac problemy.

Z drugiej strony, istnialo spore prawdopodobienstwo, ze zaciski sg bezpieczne.
Neurochirurg, ktory pracowat z moim dziadkiem, powiedzial doktor Corkin, ze zaciski
uzyte podczas operacji przypuszczalnie pochodzity z firmy Codman & Shurtleff, tej
samej, ktora skonstruowata mojemu dziadkowi trepany na zamowienie. Telefon do
Codman & Shurtleff pozwolit ustali¢, ze zaciski, ktore 6w producent sprzedawat na
poczatku lat pigédziesiatych, byty na ogot wykonane albo ze srebra, albo z tantalu, a oba



te metale s3 niemagnetyczne. Przeglad artykutdow naukowych z kolei wskazywat, ze
zaciski nieposiadajace wiasciwosci magnetycznych najprawdopodobniej nie nagrzejq si¢
do niebezpiecznej temperatury podczas wykonywania rezonansu magnetycznego. Mogto
istnie¢ pewne ryzyko — trudno sobie wyobrazi¢, zeby go nie bylo — lecz zespot
naukowcow uznal, ze warto je podja¢. Tak wiec w maju 1992 roku w nalezacym do
Szpitala Ogolnego Massachusetts Osrodku Obrazowania Biomedycznego im. Athinouli
A. Martinos (Athinoula A. Martinos Center for Biomedical Imaging) potozono Henry’ego
na noszach, a nastgpnie umieszczono w pustym, niezwykle silnie namagnetyzowanym
rdzeniu aparatu MR 1,5 T, gdzie nieustanny szum obracajacych si¢ magnesow byt na tyle
glo$ny, ze zaghuszat jego wilasne uporczywe brzgczenie w uszach. Nie skarzyt si¢ na
dyskomfort; najwyrazniej zaciski w jego glowie pozostaly na swoim miejscu i si¢ nie
nagrzaty. Suzanne Corkin powiedziala pdzniej, Ze jej zdaniem nie istniato jakiekolwiek
ryzyko, nawet minimalne.

Za masywnymi drzwiami sgsiedniego pokoju doktor Corkin i jej koledzy
wpatrywali si¢ w ekran komputera i patrzyli z podnieceniem, jak zaczynajg si¢ wytania¢
upiorne przekroje poprzeczne mézgu Henry’ego — byt to najlepszy widok tego organu,
jaki ktokolwiek mogt zobaczy¢, odkad moj dziadek dokonat cigé cztery dekady wcezesnie;.
Podczas tych czterech dekad naukowcy przeprowadzili z Henrym setki eksperymentow,
gromadzac najobszerniejszy juz wowczas zbior danych klinicznych o pojedynczym
cztowieku bedacym obiektem badan. Motywem przewodnim wszystkich tych badan
naukowych byta proba powigzania tego, czego dowiedzieli si¢ o amnezji i innych
zaburzeniach Henry’ego, z tym, co bylo im wiadomo o uszkodzeniach jego mozgu.
W koncu mieli szans¢ zobaczyC 1zmierzy¢ te uszkodzenia, a nie tylko polega¢ na
domystach mojego dziadka na temat ich rozmiaréw i zakresu albo na tym, co widzieli na
niewyraznych zdjeciach uzyskanych prymitywniejszymi metodami obrazowania
neurologicznego. Po dziesigecioleciach szacowania skutkow, jakie na umyst Henry’ego
wywarta operacja przeprowadzona przez mojego dziadka, mieli teraz najlepsza jak dotad
okazje spojrzenia na same lezje, na przyczyne owych skutkow. Nawiasem moéwigc,
najwiekszym poczatkowym zaskoczeniem, jakie wywotlaty skany RM, bylo to, ze
uszkodzenia wydawaty si¢ znaczgco mniej rozlegle, niz to oszacowal mdj dziadek
W swoim sprawozdaniu pooperacyjnym. Napisal on, ze zniszczyl obustronnie wszystkie
struktury hipokampu na przestrzeni okoto o$miu centymetréw, podczas gdy obrazy
rezonansu magnetycznego wskazywaty, ze po obu stronach zachowatly si¢ co najmniej
dwa centymetry tkanki hipokampu, nieco wigcej w lewej potkuli niz w prawej. Skany
ujawnily rowniez, ze mézdzek Henry’ego, to jest czes¢ mozgu usytuowana bezposrednio
nad pniem i odpowiedzialna za ogdlne zdolno$ci motoryczne i koordynacje ruchow, byt
skurczony i znajdowat si¢ w ztym stanie, przypuszczalnie na skutek duzych dawek lekow
przeciwpadaczkowych, ktore Henry zazywat przez wigkszg czg$é zycia. W dodatku
cewka ssaca mojego dziadka zniszczyta wigkszo$¢ kory wechowej Henry’ego, co mogto
thumaczy¢ wyrazane przez niego 1 doktadnie udokumentowane trudnos$ci z rozroznianiem
zapachow.

Chociaz doktor Corkin 1 jej koledzy byli podekscytowani widokiem tych skanow,
czuli réwniez pewnag frustracje. Rezonans magnetyczny stanowit wowczas



najnowoczesniejszg technike obrazowania neurologicznego, ale mial okreslone
ograniczenia. Rozdzielczo$¢ nadal pozostawiata wiele do zyczenia: ludzki mozg zawiera
na og6t okoto miliarda neurondéw, a obraz MR miat rozdzielczos¢ tylko okoto 65 000
pikseli. Obszary, ktore obejmowaty cale konstelacje neuronow, aksondéw 1 dendrytow,
byty ograniczone do kilku pikseli.

Mozna spedzi¢ po6t wieku na poddawaniu kogo$s testom — badaniu go,
dopingowaniu, popgdzaniu, karmieniu — i na wysuwaniu wszelkiego rodzaju teorii, zeby
wyjasni¢ swoje odkrycia. Mozna nawet umiesci¢ t¢ osobg w aparacie RM i analizowac
zamazane obrazy pojawiajace si¢ na ekranie. Mozg, spoczywajacy w fortecy z kosci,
nietatwo jednak ujawnia swoje tajemnice.

W koncu doktor Corkin doszta do wniosku, ze aby naprawd¢ zrozumie¢ rozmiary
I skutki cie¢, ktorych dokonal moj dziadek w moézgu Henry’ego, konieczne bedzie jeszcze
jedno cigcie.

W dniu 13 listopada 1992 roku, sze$¢ miesiecy po wykonaniu tamtych skanow MR,
Henry’ego odwiedzito w Bickford dwoch gosci. Jeden z nich, Edward McGuire, byt
adwokatem. Drugi me¢zczyzna nazywat si¢ Thomas F. Mooney. Ich spotkanie miato
pomdc Edwardowi McGuire’owi w ustaleniu, czy Mooney jest odpowiednim kandydatem
na kuratora Henry’ego. Funkcja ta dawataby mu kontrol¢ prawng miedzy innymi nad
opieka medyczng nad Henrym. Kurator jest niezbgdny wowczas, gdy ludzie sg
zniedotezniali, poniewaz cierpig na przyktad na demencje, schizofreni¢, niedorozwoj
umystowy albo, jak w wypadku Henry’ego, na glgboka amnezj¢, co uniemozliwia im
podejmowanie $wiadomych decyzji dotyczacych ich wilasnego dobra. W wigkszosci
takich wypadkow rolg kuratora odgrywa de facto kto$ z krewnych. Tymczasem ojciec
Henry’ego zmart kilkadziesiat lat wczesniej, a matka w 1980 roku. Przez dwanascie lat
przed tym spotkaniem Henry nie miat zadnego kuratora czy opiekuna prawnego. Martwito
to Suzanne Corkin i niektoérych prawnikow MIT.

Najwazniejszym z ich zmartwien byta zasada §wiadomej zgody. W ciggu XX
wieku zasada ta ewoluowala powoli, zrywami, czgsto pod wplywem przerazajacych
wydarzen takich jak te udokumentowane podczas procesOw norymberskich z lat
czterdziestych albo doniesien o eksperymencie medycznym z Tuskegee w latach
sze$cdziesigtych. Do 1992 roku zapanowat jasny konsensus, nie mowigc juz o przepisach
prawa, co do tego, ze uczeni, ktorzy prowadza do§wiadczenia z ludzmi, sg zobowigzani
dopilnowa¢, zeby badane osoby w pelni rozumiaty, na czym polegaja wszelkie
eksperymenty, w jakich uczestnicza, i wyrazaly na nie zgode. Jesli stan tych osob
utrudnial osobiste wyrazenie zgody, nalezalo jg uzyskac od krewnego, kuratora lub innego
opiekuna prawnego.

W ciggu dwoch pierwszych dekad prowadzenia doswiadczen z Henrym zgode
wyrazala zwykle jego matka Elizabeth lub ojciec Gustave, z kontrasygnatag Henry’ego.
W 1974 roku Gustave juz nie zyt, a Elizabeth cierpiata na demencje¢, wigc formularze ze
zgoda Henry’ego zaczeta podpisywac Lillian Herrick, kobieta, u ktorej Henry mieszkat
z matka. Robita to, ilekroé podwozita go do MIT. Ow niezwykty uktad — pani Herrick nie
byta kuratorem Henry’ego, lecz w pewnym sensie jego gospodynig — trwat do 1980 roku,
kiedy to Henry wyprowadzit si¢ od niej do Osrodka Bickford. Od 1980 do 1992 roku



jedyna osoba, ktéra podpisywata formularze ze zgoda Henry’ego, byt on sam.

Czy jednak Henry byt zdolny wyraza¢ $wiadoma zgod¢ na wtasny rachunek?

Z jednej strony, byt on osobg inteligentna, z ponadprzeci¢tnym IQ i nienaruszong
zdolno$cig rozumowania. Z drugiej, brak pewnych cz¢sci mézgu wptywal na Henry’ego
w taki sposob, ze wielu ekspertow powiedziatoby, iz wyrazenie prawdziwej zgody nie jest
mozliwe. Po pierwsze, Henry potrafit trzymac si¢ chwili obecnej przez niezwykle krotki
czas. Dla badacza usitujacego zdoby¢ jego zgode oznaczato to wyzwanie polegajace na
koniecznosci przedstawienia si¢, zaprezentowania proponowanego eksperymentu,
wyjasnienia jego metod oraz wszelkich mozliwych zagrozef, jak rowniez objasnienia
koncepcji  $wiadomej zgody, a nastgpnie sklonienia Henry’ego do podpisania
odpowiedniego formularza, zanim co$ z tych informacji wyleci mu z glowy. Po drugie,
gdy tylko Henry podpisatby formularz, zapomniatby wszystko, co si¢ z nim wigzato,
tacznie z tym, ze w ogole wyrazil na co$ zgodeg, a to oznaczaloby, jak utrzymywali
niektorzy, potrzebe ciggtego ponownego uzyskiwania jego zgody, raz za razem, w miare
postepu eksperymentu.

Gdy jednak pojawiala si¢ kwestia §wiadomej zgody, okazywato sig, ze jeszcze
istotniejszym problemem niz amnezja Henry’ego byla jego biernos¢. Pomimo
sporadycznych wybuchoéw ztosci Henry byt, jak to ujeli doktor Corkin i inni badacze,
niemal zawsze potulnym, uleglym cztowiekiem, ajego potulnosc¢ iuleglos¢ byly
Z pewnoscig efektem uszkodzen médzgu, zwlaszcza braku ciata migdatowatego. Operacja
przeprowadzona przez mojego dziadka sprawila, ze Henry miat neurologiczne
predyspozycje do zgadzania si¢ na Wszystko.

Wielu badaczy, ktorzy pracowali z Henrym w MIT, najwyrazniej niewiele
wiedziato o tym, w jaki sposob uzyskiwano §wiadoma zgode w jego wypadku. Po prostu
wierzyli, ze doktor Corkin, gtowna badaczka, postarata si¢ dopelni¢ odpowiednich
formalnosci. ,,Jestem pewna, ze Sue to zrobita — powiedziata mi psycholog Nancy Hebben
— ale ja nie musiatam robi¢ niczego konkretnego. Musiat by¢ jaki$§ formularz zgody™.
Hebben byla odpowiedzialna za przeprowadzanie na poczatku lat osiemdziesigtych
testow dotyczacych granicy bolu Henry’ego, testow, ktére pozostawiaty na jego klatce
piersiowej i przedramionach mate tajemnicze oparzenia. Prosit pdzniej pielegniarki
0 wyjasnienie pochodzenia tych §ladow. Gdy zapytatem ja, czy uwaza, ze Henry byt
W stanie wyrazi¢ §wiadomg zgodg¢ na te eksperymenty czy jakiekolwiek inne, pokrecita
glowa. ,,Domyslam si¢, ze to nie Henry podpisywat. Jak mozna by to uzna¢ za $wiadoma
zgode? Przeciez nie pamigtaltby tego. To znaczy moglby to zrozumie€. Nie byt ghupi. No
wigc mozna bytoby mu wszystko wyjasni¢, a on mogtby powiedzie¢, jasne, zgadzam si¢
to zrobi¢. Ale potem nie pamigtalby, ze si¢ zgodzil. (...) To znaczy, jak w ogdle moglby
udzieli¢ swiadomej zgody?” Nancy Hebben zaktadata, ze Suzanne Corkin uzyskata zgode
kogo$ innego w imieniu Henry’ego, lecz si¢ mylita. Co najmniej przez dziesig¢ lat, acznie
z okresem, gdy Hebben wykonywata z nim wigkszo$¢ testow, to on byt jedyng osobg
podpisujaca formularze zgody.

W 1992 roku, jak napisala poézniej Suzanne Corkin, ,trudnosci Henry’ego
z zapamigtywaniem nowych informacji rodzily naglacy problem sposobu uzyskiwania
swiadomej zgody”. W lipcu tamtego roku Peter Reich, kierownik katedry psychiatrii



w MIT, zostal poproszony przez doktor Corkin o przeprowadzenie rozmowy z Henrym.
Napisal potem uspokajajacy list, w ktérym stwierdzit, ze Henry ,,wydaje si¢ rozumiec
charakter procedur, ktorym jest poddawany jako obiekt badan CRC 1 wyrazit gotowos¢
poddawania si¢ tym procedurom”. To jednak nie wystarczyto, zeby rozwia¢ obawy
badaczy. Standardy rzadzace eksperymentami z udziatem ludzi, nie moéwiac juz o tych
rzadzacych finansowaniem tego rodzaju badan, ulegly znaczacej zmianie w ciggu kilku
dekad, ktore minely od rozpoczgcia ,,projektu badawczego MIT zatytutowanego
»Cierpigcy na amnezj¢ pacjent H.M.«”. Zanim jeszcze Reich porozmawiat z Henrym,
Suzanne Corkin rozpoczeta poszukiwania kuratora, kogos, kto moégltby w imieniu
Henry’ego wyrazi¢ niepodwazalng §wiadoma zgodg, ktorej on sam wyrazi¢ nie mogt.

Thomas Mooney byl druga osobg, ktora ubiegata si¢ o to stanowisko. Rok
wcezesniej, w 1991 roku, Suzanne Corkin ustalita z lekarzem Johnem J. Kennedym, ze
ztozy on podanie na stanowisko kuratora w Sadzie do spraw Spadkowych w Windsor
Locks, ktory nadzorowat tego rodzaju sprawy. Kennedy nalezatl do personelu Osrodka
Opieki Zdrowotnej Bickford ibyt tam osobistym lekarzem Henry’ego. W podaniu
nalezato opisa¢ ,,umystowy, emocjonalny i/lub fizyczny stan, ktéry uniemozliwia osobie,
ktorej dotyczy wniosek wykonywanie funkcji koniecznych i1 wiasciwych dla jego
dobrostanu”. Kennedy napisat, ze Henry ,,przeszedt lobotomi¢ i jest obecnie niezdolny
umystowo do wiasciwego wykonywania codziennych funkcji”. W podaniu kandydat miat
roéwniez wyliczy¢ najblizszych krewnych Henry’ego oraz wszelkie inne ,,zainteresowane
strony”. W obowigzujacych w Connecticut przepisach dotyczacych tego rodzaju spraw
zainteresowana strona jest zdefiniowana jako kazda ,,osoba majaca interes prawny lub
finansowy” w uzyskaniu proponowanego stanowiska kuratora. Oprocz siebie samego
Kennedy wymienit tylko jedng taka strone: Suzanne Corkin. Napisal rowniez, ze Henry
nie ma ,,zadnych bliskich krewnych”. Po ztozeniu podania Kennedy otrzymat z sadu jakas
poufng wiadomos$¢ i niedlugo potem wycofatl swoj wniosek. Nie jest jasne, dlaczego,
chociaz mozna si¢ domyslac, ze petnienie przez niego tej funkcji mogto by¢ w najlepszym
wypadku uznane za problematyczne pod wzgledem prawnym. Istnieje bowiem wyrazny
konflikt interesow, gdy lekarz otrzymuje pelni¢ wladzy nad decyzjami dotyczacymi
opieki zdrowotnej nad swoim pacjentem.

Rok pdzniej, na prosbe Suzanne Corkin, podanie w sagdzie ztozyt Thomas Mooney
— syn dawnej gospodyni Henry’ego Lillian Herrick. Opieralo si¢ na tych samych utartych
formutkach, co podanie Kennedy’ego, chociaz pewne informacje byly inne. Opis
zniedoteznienia Henry’ego byt bardziej szczegotowy 1 brzmiat nastgpujaco: ,,Henry G.
Molaison jest w stanie neurologicznym zwanym amnezjag ogdélng, ma powazne
uposledzenie pamigci, ktore powoduje, ze jest niezdolny umystowo, zeby o siebie
zadbac¢”. Ponadto Mooney utrzymywatl, ze jest jego kuzynem, podczas gdy w podaniu
Kennedy’ego figurowala informacja, ze Henry nie ma zadnych bliskich krewnych. Jedna
rzecz pozostata taka sama w obu wnioskach: Suzanne Corkin wymieniono w nich jako
jedyng ,,strone¢ zainteresowang” oprocz samego kandydata na kuratora.

Podczas wspomnianego spotkania z udzialem Mooneya i McGuire’a Henry
oczarowatl adwokata. ,Bylem pod wrazeniem dobroduszno$ci itagodnosci pana
Molaisona, jego poczucia humoru i oczywistej wrodzonej inteligencji” — napisat poznie;j



McGuire. Przed spotkaniem Suzanne Corkin bardzo doktadnie poinformowata go
0 przypadku Henry’ego, rozmawiajgc z nim przez telefon i wysytajac list oraz kopi¢
pewnego niedawnego artykulu naukowego, dzigki czemu adwokat miat §$wiadomos¢, ze
— jak sam napisal — Henry jest ,,wyjatkowa osobg. Bez watpienia jest on najdoktadniej
zbadanym i opisanym pacjentem neurologicznym na $wiecie”. McGuire zauwazyl, ze
podczas spotkania Henry ,mowit jasno o swoich wspomnieniach z mtodo$ci, w tym
0 szkole, 0 miejscach, gdzie mieszkata jego rodzina, o urazie, ktoérego doznat, gdy mial
siedem lat, i ktory mogl, przynajmniej czg¢sciowo, przyczyni¢ si¢ do jego padaczki,
I 0 swoich doswiadczeniach zawodowych. Jego szczegdlna amnezja rowniez byta bardzo
widoczna, poniewaz powtarzal swoje wspomnienia kilkakrotnie, nie pamigtajac
oczywiscie, ze przed chwilg juz mowit to samo. Za kazdym jednak razem, gdy powtarzat
jakie$ wspomnienie, szczegoty byly takie same. Pan Molaison konwersowatl bez wysitku
I swobodnie. Gdy zapytatem go, czy chcialby, zeby Tom Mooney odpowiadatl za
dopilnowanie, by dobrze si¢ nim opiekowano, odpowiedzial, ze bytby zadowolony, majac
pomoc, pod warunkiem, ze nie okazaloby si¢ to zbyt ucigzliwe dla Toma™.

W dokumentach ztozonych w sadzie Mooney figuruje raz jako kuzyn Henry’ego,
a raz jako jego bratanek. Henry, zapytany o to przez McGuire’a, powiedzial, ze wydaje
mu si¢, iZ Mooney moze by¢ jego kuzynem drugiego lub trzeciego stopnia.
W rzeczywistosci, jesli taczyty ich jakie$ wigzy krwi, byly bardzo watte, nie do wykrycia
nawet po przesledzeniu drzewa genealogicznego Henry’ego na przestrzeni kilku pokolen.
Mimo to z relacji McGuire’a z tego spotkania wyraznie wynika, iz wmowiono mu, ze, jak
to ujat, Mooney jest ,jedynym znanym zyjacym krewnym pana Molaisona”. Byla to
wazna kwestia, bo taki fakt czynitby z Mooneya odpowiedniego kandydata na kuratora.
Mozna bytoby si¢ po nim spodziewaé, jako po najblizszym krewnym tej osoby, ze
szczerze zainteresuje si¢ jej dobrem. Problem polegat na tym, Zze nie byla to prawda.
W czasach gdy doszto do spotkania, Henry miat co najmniej troje kuzynow pierwszego
stopnia — Franka Molaisona, Marjorie Ramsdorf i Myr¢ Crowley — mieszkajacych
w Connecticut. Kazde z nich byto blizej spokrewnione z Henrym niz Mooney. Z zadnym
Z kuzynow sie¢ jednak nie skontaktowano.

W pewnym momencie w trakcie spotkania Henry opowiedziat jedng z czgsto
powtarzanych przez siebie historyjek z dziecinstwa o wycieczce do Buffalo. Mooney
zapytal go, czy podczas tej wycieczki widziat wodospad Niagara.

— Nie — odpart Henry. — Z Buffalo nie da si¢ zobaczy¢ wodospadu Niagara. Trzeba
pojecha¢ do Niagary, zeby zobaczy¢ wodospad Niagara.

Mooney i McGuire rozesmiali si¢, a cztery dni pdzniej, 17 listopada 1992 roku Sad
do spraw Spadkowych w Windsor Locks oficjalnie mianowat Toma Mooneya kuratorem
Henry’ego.

Mooney pozostat kuratorem Henry’ego do kofica jego zycia. Okazalo si¢, ze nie
byla to — 0 co obawiat si¢ Henry — zbyt ucigzliwa funkcja: z wszystkimi codziennymi
potrzebami pacjenta H.M. radzil sobie dom opieki, Mooney za$§ mial niewiele
obowigzkéw 1 nie wydaje sig, zeby wykraczat cho¢by na krok poza to, czego od niego



wymagano. Co wiecej, gdy cztery lata poézniej, w 1996 roku, Sad do spraw Spadkowych
w Windsor Locks przeprowadzil nakazany ustawowo kontrolny przeglad pracy Mooneya
w charakterze kuratora, prawniczka Mary T. Bergamini przedtozyta nast¢pujacy raport:

,»Stan pana Molaisona nie ulegt zmianie pod Zadnym istotnym wzgledem. Jest on
obecnie podopiecznym Domu Opieki Bickford. Od 1992 roku ubezpieczenie zdrowotne
pokrwa koszty jego pobytu w tej placowce, a obecnie Bickford dostaje bezposrednio
ptatnosci zarowno z tytutu jego ubezpieczenia spotecznego, jak i pomocy stanowej. Jemu
samemu wyptaca si¢ 30,00 dolarow miesigcznie na potrzeby osobiste. Dokumenty
wskazuja, ze 17 listopada 1992 roku Thomas F. Mooney zostat mianowany kuratorem.
Probowatam bezskutecznie skontaktowaé si¢ z panem Mooneyem. Dom opieki
poinformowat mnie, ze rowniez nie ma zadnego kontaktu z panem Mooneyem. Wydaje
si¢ jednak, ze o sprawy finansowe i osobiste pana Molaisona troszczy si¢ administracja
Bickford. Z pewnoscig nadal istnieje potrzeba posiadania kuratora przez pana Molaisona.
Pojawia si¢ natomiast pytanie, czy funkcj¢ te w dalszym ciggu powinien petni¢ pan
Mooney. Ja nie mam zastrzezen, poniewaz obecna sytuacja osoby objetej kuratelg jest
stabilna, to znaczy zalatwia si¢ zard6wno jego sprawy osobiste, jak i1 finansowe”. Po
krétkiej rozprawie dotyczacej tej kwestii sedzia wspomnianego sadu zgodzit si¢, zeby
Mooney, pomimo braku zainteresowania zyciem Henry’ego, nadal byl jego kuratorem.

Pod jednym wszakze waznym wzgledem Mooney zachowal sumiennos$¢: od
samego poczatku sprawowania opieki nad Henrym az do konca jego zycia nigdy nie
zaniedbat przekazania Suzanne Corkin zgody na kontynuowanie ,,projektu badawczego
MIT zatytutowanego »Cierpigcy na amnezj¢ pacjent H.M.«”. Niezaleznie od tego, jakie
eksperymenty chcieli przeprowadzaé doktor Corkin ijej koledzy, Mooney zawsze
podpisywat zgode. Podobnie gdy pojawito si¢ pytanie, czy naukowcy moga kontynuowac
eksperymenty na Henrym po jego $mierci, Mooney nie zglosit zadnych zastrzezen.
Prawde mowiac, juz miesige po zostaniu kuratorem Henry’ego przyjechal ponownie do
domu opieki na drugie spotkanie w gronie trzech os6b. Tym razem strong trzecig byta
Suzanne Corkin. Wyjasnita ona Mooneyowi, ze teraz, gdy jest kuratorem Henry’ego,
moze zgodnie z prawem wyrazi¢ z gory zgode na posmiertne przekazanie jego moézgu do
MIT i Szpitala Ogodlnego Massachusetts (Massachusetts General Hospital, MGH).
Przywiozta ze sobg wszystkie niezbedne dokumenty, w tym formularz ,,upowaznienia do
sekcji moézgu”. U dotu formularza widniat nastepujacy tekst:

Ja, Thomas F. Mooney, jestem wyznaczonym przez sad opiekunem osoby
Henry’ego G. Molaisona. Obecnie jestem rdéwniez najblizszym zyjacym krewnym
Henry’ego G. Molaisona i jako taki jestem upowazniony przez prawo do decydowania
0 szczatkach Henry’ego G. Molaisona po jego $mierci. Niniejszym wyrazam zgod¢ na
pobranie, zachowanie i wykorzystanie w catosci mozgu jako probki do celow
diagnostycznych i/lub badawczych przez Szpital Ogdélny Massachusetts oraz Katedre
Nauki 0 Mozgu i Nauk Poznawczych Massachusetts Institute of Technology (lub innych
przedstawicieli MIT), majac na uwadze ustalenie przyczyny $mierci Henry’ego G.
Molaisona oraz postep wiedzy medyczne;.

Mooney podpisal dokument.

W 2002 roku Suzanne Corkin wydata uroczysta kolacje w swoim mieszkaniu



w bostonskiej dzielnicy Charlestown. Bylo to pierwsze z serii spotkan, na ktérych
zamierzano ustali¢, co dokltadnie powinno si¢ zrobi¢ z mozgiem Henry’ego pO jego
smierci. Chociaz Corkin byta neuropsychologiem, nie nawykta do pracy z mozgiem jako
takim. ,,Mokra robota” wykonywana przez neuronauk¢ — badanie i analizowanie owych
tajemniczych, niespetna poéttorakilogramowych silnikow tkwigcych w naszych czaszkach
— nie nalezata do dziedzin, na ktorych si¢ znata. Zespot, ktory zgromadzita tamtego
wieczoru, mial zaradzi¢ temu brakowi kompetencji. Obecni byli neuropatolodzy,
specjalisci w zakresie neuronauki systemowej i neuroanatomii, wszyscy bardziej
doswiadczeni od doktor Corkin, jesli chodzi o prace z samg substancjg szara, a nie tylko
analizowanie zachowan, jakie owa substancja wywotuje.

Niektore z tematow omawianych przez zespot byty bardzo konkretne. Na przyktad
nikt nie mial watpliwosci, ze po $mierci Henry’ego jego mozg powinien zosta¢ ponownie
przeskanowany w aparacie RM, ale doktadna liczba skanow i moc urzadzen uzytych do
ich wykonania byty przedmiotem sporéw. Nate¢zenie pola magnetycznego w urzadzeniach
RM jest mierzone w jednostkach zwanych teslami, a aparaty, do ktérych miata dostep
doktor Corkin, miaty moc od jednej do siedmiu tesli. Chociaz te o wigkszej mocy byty
W stanie tworzy¢ bardziej szczegdlowe obrazy, wytwarzaly takze wigcej ciepta
w skanowanych tkankach. Zespdt naukowcdédw zamierzat skanowaé¢ mdzg Henry’ego
przez wiele godzin, zeby uzyska¢ jak najdoktadniejsze obrazy, ale chciat rowniez miec
pewnos¢, ze nie nagrzeje si¢ on tak bardzo, ze uszkodzona zostanie jego fizyczna
integralnos¢. Poza tym chcieli przeskanowa¢ mozg bezzwlocznie, jeszcze W czaszce
Henry’ego, zeby mdc pobrac organ, zanim zacznie si¢ rozktad. Nie ulegato watpliwosci,
ze w pewnych sprawach trzeba bedzie poj$¢ na kompromis.

Inne kwestie byty bardziej fundamentalne. Najwazniejsza z nich dotyczyta tego,
komu nalezy powierzy¢ najistotniejsza cze$S¢ projektu: posSmiertng obrobke,
zabezpieczenie i analiz¢ mozgu Henry’ego po jego pobraniu i poddaniu rezonansowi
magnetycznemu. Corkin ijej zesp6t dyskutowali o mocnych i stabych stronach
rozmaitych metod oraz o zaletach r6znych badaczy. Wiedziata, ze gdy tylko Henry umrze,
bedzie musiata przynajmniej cze$ciowo zrezygnowac z kontroli nad nim i zrzec si¢ tego,
co bylo uniego najcenniejsze, na rzecz innej osoby. Komitet musiat znalez¢ kogo$
zaslugujacego na 6w cenny dar.

W koncu wybor komitetu padl na Jacopa Annesego, ktory przylecial na tamto
przyjecie z Kalifornii. Annese byt stosunkowo mtody, miat niewiele ponad czterdziesci
lat, 1jako neuroanatom znajdowal si¢ na poczatkowym ectapie obiecujacej kariery.
Rozpoczat ja na Uniwersytecie Florenckim we Wioszech, a kontynuowal na
Uniwersytecie Nowojorskim, Uniwersytecie McGill i Uniwersytecie Kalifornijskim
w Los Angeles (UCLA), zanim ostatecznie osiadt na Uniwersytecie Kalifornijskim w San
Diego (UCSD). Pracujagc tam, Annese doskonalit swoje innowacyjne metody
zachowywania ludzkich mézgéw zarowno w postaci histologicznej, jak i cyfrowej.
Metody te dawaly naukowcom nadziej¢, ze beda mogli kontynuowa¢ badania nad
pacjentem H.M. dtugo po $mierci Henry’ego.

Juz po wyborze Annese zapytat Suzanne Corkin, czy moglby pozna¢ Henry’ego,
poki ten jeszcze zyje. Efektem byta tamta wizyta z 2006 roku w domu opieki, gdzie zjedli



lunch, milczac przez wigkszo$¢ czasu, a pozniej odwiezli Henry’ego z powrotem do
pokoju. Wychodzac z budynku, Annese zauwazyl zdjgcie Henry’ego przypigte pinezkami
do jednej z tablic ogloszen przy wejsciu. Nikt nie patrzyt, wigc musiat si¢ oprzeé pokusie
zabrania go i wsuniecia ukradkiem do kieszeni. Bardzo chciat je zachowac¢ w charakterze
swego rodzaju totemu, czego$, nad czym moégtby rozmyslaé w wolnych chwilach i co
mogiby wykorzysta¢ jako pomoc w wyobrazeniu sobie, jak dotrze¢ glebiej do umystu
Henry’ego, zanim nadejdzie dzien, w ktorym be¢dzie musial zaczaé grzebaé w jego
mozgu.
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Nowi pracownicy Osrodka Opieki Zdrowotnej Bickford zawsze odbywali
przeszkolenie dotyczace Henry’ego 1jego szczegdlnego statusu. Nakazywano im na
przyktad, zeby nigdy nie rozmawiali o nim z nikim spoza osrodka, poniewaz to, ze jest on
jego pensjonariuszem, stanowi $cisle strzezong tajemnice. Gdyby zadzwonita jaka$ obca
osoba, wypytujac o Henry’ego, czlonek personelu odbierajacy telefon miat udzieli¢
odpowiedzi wymijajacej, nie potwierdzajac ani nie zaprzeczajac jego obecnosci w tym
miejscu, a potem natychmiast zadzwoni¢ do kuratora Henry’ego, ostrzegajac go, ze kto$
weszy. Ostona anonimowosci rozpostarta nad Henrym okazata si¢ skuteczna: mieszkat
w o$rodku przez kilkadziesiat lat i chociaz byt najstynniejszym pacjentem w historii
neurochirurgii, zadna osoba postronna nigdy go nie znalazta.

Nowych pracownikéw instruowano roéwniez w Sprawie specjalnych zasad
odnoszacych si¢ w szczeg6lnosci do umierania Henry’ego 1 do jego $mierci. Zostaty one
spisane przez Suzanne Corkin, wydrukowane i stale znajdowaty si¢ w jego karcie.

Tak wiec rankiem i po potudniu 2 grudnia 2008 roku, gdy Henry zaczal gasnac
w wieku osiemdziesi¢gciu dwoch lat z powodu niewydolnosci oddechowej, do Suzanne
Corkin, zgodnie z wytycznymi, od czasu do czasu telefonowano, informujac ja na biezaco
o0 sytuacji. Widziata Henry’ego po raz ostatni miesigc wczesniej ijuz wtedy jego
demencja byla gteboka. Poza tym zupetnie zaniemowit. Nie odpowiadal na jej pytania
I tylko patrzyt na nig bez wyrazu, nic nie rozumiejac. Jego znaczenie jako uzytecznego
zywego obiektu badan dobiegto konca.

Gdy serce Henry’ego ostatecznie przestalo bi¢, po raz kolejny zadzwoniono do
doktor Corkin, a potem kto§ popedzit do zamrazarki i odgrzebat elastyczne pojemniki
Cryopak z ptynem kriogenicznym, ktore badaczka kazata tam umiesci¢ w oczekiwaniu na
te chwile. Zanim przyjechat karawan, glowe Henry’ego owini¢to szczelnie tymi tak
zwanymi lodowymi kocami, zeby wychtodzi¢ jego mézg 1 spowolni¢ rozktad.

Wszystko poszto gltadko, zgodnie z planem, ipar¢ godzin pdzniej oraz 170
kilometrow dalej karawan wjechat na parking przed budynkiem 149 na terenie dawne;j
stoczni marynarki wojennej w bostonskiej dzielnicy Charlestown. Miescil si¢ tam
Osrodek Obrazowania Biomedycznego im. Martinos, gdzie czekata doktor Corkin.
Rozsunigto zamek blyskawiczny w worku na zwtoki i rozwini¢to koce lodowe. Suzanne
Corkin znata Henry’ego od czterdziestu szeSciu lat, spotkata si¢ z nim po raz pierwszy,
gdy byla jeszcze doktorantkg w laboratorium Brendy Milner na Uniwersytecie McGill.
Oczywiscie jej stosunki z Henrym paradoksalnie wygladaty tak, Zze ona znata jego, ale on
nie znat jej. Czterdziesci szes$¢ lat spotykania si¢ z kim$ po raz pierwszy, przedstawiania
si¢ staremu przyjacielowi.

A teraz to ostatnie spotkanie, ktore tez tylko ona bedzie pamigtac.

W ciggu nastepnej nocy doktor Corkin przygladata sig, jak poddawano Henry’ego
badaniu RM, wykonujac seri¢ skanow wysokiej rozdzielczosci. Potem, juz rano,
asystowala przy pobraniu mozgu. Stala na krzesle przed prosektorium na oddziale
patologii Szpitala Ogo6lnego Massachusetts i zerkata przez szybeg, jak neuropatolog



Matthew Frosch, wspomagany przez Jacopa Annesego, ktory przylecial nocnym lotem
z San Diego, odpitowuje gorng czeS¢ czaszki Henry’ego iz ostroznoscig potoznych
odbierajacych pordéd wyjmuje jego mdézg na zewnatrz. Suzanne Corkin przez wigksza
cze$¢ swoje] kariery naukowej rozmyslata o wewngtrznym funkcjonowaniu mozgu
Henry’ego. Tamtego ranka mogta go w koncu zobaczy¢. Henry, cztowiek, ktorego znata
niemal od p6t wieku, zmart poprzedniego dnia, ale tam, potyskujac w jaskrawym $wietle,
spoczywala ta cze$¢ jego ciala, ktdra zawsze najbardziej jg interesowata. Gdy wpatrywata
si¢ w mozg Henry’ego, tylko jedno stowo mogto opisa¢ uczucia, ktore w niej pulsowaty.
Byta, jak p6zniej napisata, ,,zachwycona”.

Po pobraniu mézg znajdowat si¢ przez pewien czas w wiaderku umieszczonym
wewnatrz chtodziarki, moczac si¢ w roztworze konserwujacym, zawieszony do gory
nogami, podtrzymywany kawatkiem dratwy kuchennej okreconej wokot tetnicy
podstawnej. Gdy byt juz wystarczajaco twardy, zeby mogt bezpiecznie odby¢ podroz,
Suzanne Corkin pojechata na lotnisko miedzynarodowe w Bostonie z przeno$ng
chtodziarka. Udata si¢ z nig do bramki dla pasazerow lotu linii JetBlue z Bostonu do San
Diego. Za nig podazali kamerzysci. Miata Swiadomos$é, ze to historyczna chwila.
Informacja o $mierci Henry’ego ukazala si¢ na pierwszej stronie ,,New York Timesa”.
Gazeta nazwala go ,jnajwazniejszym pacjentem w historii badan moézgu” 1 ujawnita
Swiatu prawdziwe nazwisko pacjenta H.M. Corkin miata juz podpisang umowe na ksigzke
I film. Postawita chtodziark¢ na ziemi w poblizu bramki, skad zabrat ja Annese. Patrzyta,
jak idzie z nig po trapie i znika w samolocie.

Trudne to byto rozstanie.

Mozg Henry’ego spoczywal na niewielkim prostokacie zielonego, $liskiego od
formaldehydu marmuru, pod warstwg folii plastikowej. Annese mial na sobie kitel
lekarski, niebieskie gumowe rekawiczki i okulary ochronne. Zdarl folig, wziat do reki
skalpel i zaczal usuwac opone migkka, czyli cienkg lepka btong¢ pokrywajacg mozg. Byt
sam, grata muzyka — do tej nocy najlepiej pasowali Beatlesi — i wszystko szto doskonale.
Wyjal utlenione zaciski, ktore pigcdziesigt pie¢ lat wezesniej zostawil moj dziadek,
I odtozyl je na bok. Potem zajgt si¢ blonami, naczyniami krwiono$nymi, wszelkimi
przeszkadzajacymi tkankami, usuwajgc wszystko, az w koncu zostal z samym nagim
moézgiem Henry’ego. Takie czyszczenie zajmowalo mu zwykle od trzech do czterech
godzin, lecz przy Henrym pracowal powoli, by mie¢ pewno$¢, ze wszystko jest
W najlepszym porzadku. Czyscit przez pig¢ godzin bez przerwy.

Nadal byt troche w euforii, nadal trudno mu bylo w to uwierzy¢. Wszedl w sktad
powotanego kilka lat wczesniej przez doktor Corkin zespotu, ktéry miat zdecydowac, co
zrobi¢ z mozgiem Henry’ego po jego $mierci, wigc oczywiscie juz od pewnego czasu
wiedzial, ze to jemu postanowiono przekaza¢ mozg, zeby stal si¢ zalgzkiem jego
Obserwatorium Mdzgu (Brain Observatory). A jednak byl w szoku, ze faktycznie ma go
w swoim posiadaniu. T¢ nagrode, te cenng rzecz, ten rewolucyjny mézg. Pomimo catego
tego planowania, pomimo wszystkich tych ustnych ustalef, wcale nie miat absolutne;
pewnosci, ze w koncu do niego trafi, zanim wsiadl do samolotu z chlodziarkg w reku.
Fatalistyczna, wloska czg$¢ jego natury kazata mu myslec¢, ze co$ si¢ zdarzy w ostatniej
chwili, ze Suzanne Corkin zmieni zdanie 1 zabierze Henry’ego z powrotem.



Ale nie zabrata.

Pokazat funkcjonariuszowi przy bramce na bostonskim lotnisku dwa bilety 1 wsiadt
do samolotu na dtugo przed odlotem. Przeznaczyt dla Henry’ego miejsce przy oknie.
Weczesniej napisat czarnym mazakiem na chtodziarce kilka stow, podajac swoje numery
telefonu 1adres poczty elektronicznej: ,,Probka diagnostyczna. Ostroznie. W razie
znalezienia prosz¢ nie otwieraC. Skontaktowac si¢ natychmiast z doktorem Annese”.
Wyladowat w San Diego, a pewien pracownik UCSD zawidzt go wraz z Henrym prosto
do jego laboratorium.

Jak dotad wydawato si¢, ze wszystko idzie gtadko izgodnie z planem. Po
oczyszczeniu pokryl nagi moézg Henry’ego zelatyng i solidnie go zamrozit. Zamrozenia
nalezato dokonac szybko, z uzyciem chtodzonego ptynem, zbudowanego na zamoéwienie
urzadzenia, z ktérego unosity si¢ opary suchego lodu niczym para z kotla czarownicy.
Operacja osadzenia mozgu w zelatynie byla, jak przyznaje bez falszywej skromnosci
Annese, majstersztykiem.

Ale stanowita dopiero preludium do tego, co miato nastgpi¢ poznie;j.

Przez pigédziesigt pig¢ lat po operacji Henry zyl najczeéciej w odosobnieniu
I anonimowo. W tym okresie prawie przez caly czas koteria wybranych naukowcow
odgradzata go od wécibskich oczu zewnetrznego $wiata.

Teraz to si¢ miato zmienic.

Siedziatem na wysokim taborecie w kawiarni Alpine Bakery w Whitehorse, stolicy
kanadyjskiego terytorium Jukon, jedzgc babeczke i pijac kawe. Byl jeden z tych zimnych,
jasnych, subarktycznych grudniowych dni. O tej porze roku stonce ledwie wychyla si¢
znad gor, rozpylajac przez drzewa stabe $wiatlo inadajagc wszystkiemu cieniste,
fioletowawe zabarwienie. Na zewnatrz ludzie z czerwonymi od zimna twarzami szli
pospiesznie Main Street, opatuleni drogimi okryciami z gesiego puchu 1 owczej wehy.
W srodku bylo ciepto i przytulnie. Trzymajac kawe w jednej rece, druga otworzylem
laptop i zalogowatem si¢ do poczty elektroniczne;.

Mieszkatem w Jukonie od ponad trzech lat. Przeprowadzitem si¢ tam z Atlanty na
krotko przed narodzinami mojej corki Anwyn w Szpitalu Ogolnym w Whitehorse we
wrzesniu 2006 roku. To dtuga historia. Jej mama i ja znaliSmy si¢ niemal przez cate zycie,
odkad zostaliémy towarzyszami zabaw jako szkraby zemigranckich rodzin
mieszkajacych w stolicy Meksyku, ale jako dorosli niemal nie kontaktowali§my si¢ ze
sobg. Ona wyszla za maz 1w latach dziewig¢ldziesigtych przeprowadzita si¢ do
Whitehorse, potem dostata rozwod, lecz postanowita zosta¢ w Jukonie. SpotkaliSmy si¢
ponownie podczas burzliwej podrézy do Ekwadoru na jesieni 2005 roku. Podroz zaczeta
si¢ niewinnie, a skonczyta si¢ tak, ze utkneliSmy razem na trzy dni w matym naftowym
miasteczku Lago Agrio (Gorzkie Jezioro) lezacym przy kolumbijskiej granicy.
Demonstranci protestujacy przeciwko przemystowi naftowemu zajeli miasto w tym
samym dniu, w ktorym si¢ w nim znalezli$my, i catkowicie odci¢li do niego dostep,
rozbierajagc mosty 1 barykadujac lotnisko. W koncu wezwano wojsko, zeby opanowato
sytuacje, co znacznie ja pogorszyto. Koktajle Mototowa, gaz lzawiacy, cierpka won
ptonacych bankow. Wspdlny pokdj hotelowy. Nasza przyjazn zmienita si¢ w co$ innego.

Zobaczylismy si¢ ponownie dwa miesigce pdzniej, gdy ona przyleciata do Meksyku



na przerwe bozonarodzeniowa, podczas gdy ja wykonywatem tam zlecenie. Kilka tygodni
po jej wyjezdzie zadzwonitem do niej z budki telefonicznej w Catemaco, matym
miasteczku w poblizu Veracruz, stynnym zaréwno dzieki slimakom z pobliskiego jeziora,
jak 1 swojej historii brujerii, czarow. Mialem ze sobg cyfrowy aparat fotograficzny, wiec
kiedy powiedziata mi, ze jest w cigzy, cyknalem sobie zdjecie ze stuchawka przy uchu,
by uwieczni¢ chwile, w ktérej dowiedzialem si¢, ze moje zycie wlasnie zmienito si¢ na
Zawsze.

Jedno z nas musialo si¢ przeprowadzi¢. Moja praca byta mobilna.

Mieszkali$my razem przez dwa lata po narodzinach Anwyn, potem juz nie.
Przeprowadzitem si¢ do niewielkiego domu, ktory jest moja wlasnoscig. Mialem staty
strumien zlecen i1 wyjezdzatem, zeby zbiera¢ materiat do swoich artykutow, zwykle
bardzo daleko. Bylem w Antarktyce i przebieglem maraton. Pojechatem do Laredo
w Teksasie i przeprowadzitem wywiad z nastoletnim ptatnym mordercg pracujacym dla
pewnego kartelu. Udatem si¢ do Wasilli na Alasce 1 nabawitem si¢ odmrozen, jezdzac
skuterem $nieznym z Toddem Palinem. Tamtego grudniowego popotudnia bylem §wiezo
po powrocie z Jamajki, gdzie spedzitem tydzien z Usainem Boltem, najszybszym
cztowiekiem w historii, ktory przez wigkszo$¢ czasu, gdy przebywaliSmy razem, jadt
$mieciowe jedzenie, gral w Call of Duty i¢wiczyl swoje umiejetnosci turntablisty.
Odniostem wrazenie, ze wszystko, co kiedykolwiek styszalem o tym, ze sukces bierze si¢
Z cigzkiej pracy 1 poswiecenia, by¢ moze po prostu nie jest prawda.

Przez lata mialem na oku histori¢ Henry’ego, czytajac nowe artykuty, ktére o nim
pisano. Gdy zmart i ujawniono jego nazwisko, brnatem przez zalew publikowanych
hotdéw pod jego adresem. W koncu hotdy juz tylko kapaty z rzadka. Ustawilem sobie
Google Alert na ,,Henry Molaison”, ale w ciggu kilku miesigcy po jego $mierci odzywat
si¢ tylko sporadycznie, informujgc mnie o jakim$ nowym smakowitym kasku zwigzanym
Z Henrym.

Tamtego jednak popotudnia, gdy bytem w kawiarni, Google zasypat moja skrzynke
pocztowa lawing artykutéw. Wigkszo$¢ z nich zawierata link do pewnej witryny
internetowe] na serwerze UCSD, nalezacej do Obserwatorium Moézgu. Klikngtem na
niego. Mingto kilka chwil, zanim strona si¢ otworzyla. Na $rodku okna przegladarki
dlawiace si¢ jukonskie facze internetowe przekazywato rwaca si¢ transmisje na zywo.
Obraz byl rozpikselowany i ciemny, wigc zwigkszytem jasno$¢ ekranu. W srodkowe;j
cze$ci okienka znajdowat si¢ bialy kwadrat wypetniajacy niemal calg przestrzen. Dokota
owego kwadratu snuta si¢ mgta wywotana ktgbami dymu z suchego lodu, przypominajac
co$, co mozna zobaczy¢ na pokazie sztuczek magicznych. Na §rodku biatego kwadratu
byla nierowna owalna plama, w kolorze r6zowym. Srebrny metalowy pret przesuwat si¢
powoli wzdtuz kwadratu, od dotu do goéry ekranu, 1 w miar¢ jak si¢ poruszal, r6zowa
plama zwijata si¢ przed nim, wykrzywiajac si¢ i marszczac w nieprzewidywalny sposob
niczym zalamujaca si¢ krawedz fali, ale w niezwykle zwolnionym tempie. Gdy pret
zblizal si¢ do szczytu bloku, pokonawszy catg dtugos¢ rozowej plamy, pojawiala si¢
czyja$ reka w eleganckiej fioletowej rgkawiczce lekarskiej, trzymajaca pedzel. Pedzel
muskal to rézowe cos$, oddzielajac je catkowicie od bialego bloku 1 przenoszac na tace
opatrzong za kazdym razem innym numerem, wypetniong jakim$ przezroczystym



roztworem. Nastepnie pret wracat na dot 1 wszystko zaczynato si¢ od nowa.

Pomimo wszystkich swoich wysitkéw sprzed lat, nigdy nie spotkatem Henry’ego
Za jego zycia.

Teraz jednak, stukajac w panel dotykowy, ogladalem wraz z setkami tysigcy innych
ludzi na catym §wiecie transmisje na zywo z dysekcji jego mdzgu.

Ni stad, ni zowad zndéw bytem na tropie Henry’ego.

Jeszcze przez chwilg siedziatem 1 pitem kawe, patrzac, jak moézg Henry’ego jest
powoli krojony na plasterki. Transmisja wideo przebiegata spokojnie, ale od czasu do
czasu dlonie w fioletowych rgkawiczkach umieszczaty z6tta samoprzylepna karteczke na
drazku przed kamera, podajac jakis smakowity kasek, btahostke albo podzigkowania.

,,Stucham teraz Bialego Albumu” — napisano na jednej z karteczek. W tle sekcja
trwata w najlepsze.

Gdy po raz pierwszy odwiedzitem Obserwatorium Moézgu, krotko po zakonczeniu
tamtej dysekcji mozgu, na potce tuz obok biurka Jacopa Annesego w jego przeszklonym
gabinecie stala cienka ksigzeczka. W przeciwienstwie do innych tomow znajdujacych si¢
w tym miejscu — A study of error, Serial murder syndrome, Man and society in calamity,
Flesh in the age of reason, The open and closed mind — nie miata zbyt krzykliwego tytutu.
Dla Annesego jednak Localisation in the cerebral cortex autorstwa Korbiniana
Brodmanna byla pozycja o fundamentalnym znaczeniu. Ksigzka, po raz pierwszy
opublikowana w 1909 roku, zawierata seri¢ narysowanych r¢cznie drobiazgowych map
ludzkiego mozgu podzielonego na piecdziesigt dwa tak zwane pola Brodmanna, z ktorych
kazde jest wyjatkowe, jesli chodzi o organizacj¢ neuronéw, a CO za tym idzie — swoja
funkcje. Granice swoich pol Brodmann wytyczyt dzigki mozolnemu taczeniu badan
mikroskopowych i histologii. Wykonat §wietng prace, jesli wezmie si¢ pod uwage
wszystkie okolicznos$ci. Z niezbadanych obszaréw mozgu stworzyt wcigz aktualny atlas
drogowy Rand McNally umyshu, ktory moj dziadek wykorzystywat podczas operacji,
a wiekszos$¢ neurologdéw 1 neurochirurgéw korzysta z niego do dzis.

Annese, poniewaz takze byl anatomem, ogromnie podziwial prace Brodmanna
I napisat nawet o nim bardzo pochlebny artykut, ktory ukazat si¢ w czasopismie ,,Nature”.
Miat jednak nadziej¢ doprowadzi¢ do tego, ze stare mapy Brodmanna stang si¢
nieaktualne.

Temu wtasnie stuzyto Obserwatorium Mozgu.

Jesli Korbinian Brodmann stworzyt atlas drogowy Rand McNally umystu, to
Jacopo Annese tworzyt jego Google Maps.

Kilka krokow od gabinetu Annesego, za importowanym ekspresem do kawy,
miescito si¢ tak zwane mokre laboratorium zabezpieczone hermetycznymi drzwiami. Na
jego drugim koncu stal pod Sciang rzad wysokich lodowek z przeszklonymi drzwiami.
W wielu znich znajdowaly si¢ plastikowe wiaderka ichociaz plastik jest mnigj
przezroczysty od szkla, mozna bylo zobaczy¢, co jest w srodku. Wigkszos¢ mozgow
nalezata do ludzi, ale znalazt si¢ tam rowniez mozg delfina. Byt ogromny, znacznie
wiekszy od kazdego mozgu ludzkiego, lecz Annese przestrzegt mnie, ze btedem byloby
ocenia¢ go po rozmiarach.

Cos, co jest prawda w odniesieniu do poszczegdlnych mdzgdw, jest rowniez



prawda w odniesieniu do ich zbioru. W swoim Obserwatorium Modzgu Annese
przymierzat si¢ do stworzenia nie tyle najwigkszego, ile najpozyteczniejszego na §wiecie
zbioru mézgdw. Dzieki autorskiej metodzie opracowanej przez Annesego kazdy okaz
mial by¢ zachowany zaré6wno w postaci histologicznej, jak i cyfrowej
0 bezprecedensowym, neuronowym poziomie rozdzielczosci. W przeciwienstwie do
odrecznych rysunkéw Brodmanna, mapy Annesego mialy by¢ trojwymiarowe 1 W petni
skalowalne, aby neurobiolodzy mogli powigksza¢ ogolny widok lasu stu miliardow
neurondw, az zobaczg takg czy inng intrygujaca gestwine, ktorej zechca sie przyjrzec.
| chociaz kazdy mdzg jest z definicji inny, Annese zaktadal, ze w miare jak coraz wigcej
mbzgow bedzie dostepnych online, podobienstwa 1 roznice migdzy nimi stang si¢ coraz
bardziej ewidentne, co, jak miat nadzieje, w koficu pozwoli odnalezé Swictego Graala
kazdego neuroanatoma: opracowa¢ nowoczesny, wielowymiarowy atlas ludzkiego
umystu, ktory definitywnie przypisze form¢ do funkcji. Po raz pierwszy zdotalibySmy
sensownie poréwna¢ duzg liczbe mdzgow 1 by¢ moze zrozumieé, dlaczego jeden mézg
jest mniej empatyczny, lepszy w rachunkach Iub bardziej podatny na chorobg Alzheimera
niz inny. Obserwatorium Mozgu obiecywato zrewolucjonizowac naszg wiedze o tym, jak
owe niespetna pottorakilogramowe kawatki tkanek w naszych czaszkach robig to, co robig
— co oczywiScie oznacza, ze obiecywato zrewolucjonizowaé naszg wiedzg o nas samych.

A jaki moglby by¢ lepszy kamien wegielny dla Obserwatorium Mozgu, lepszy tom
do zbiorow Annesego, niz mozg pacjenta H.M.? Skrzynki wypetione kriogenicznymi
fiolkami zawierajacymi plasterki moézgu Henry’ego spoczywaly we wiasnych
zamrazarkach, na lewo od innych, zamknigte na klucz. Stanowity cenny towar. San Diego
jest narazone na trz¢sienia ziemi, ale w laboratorium byly zapasowe generatory oraz
czujniki, ktoére w sytuacji awaryjnej automatycznie wybratyby numer domowy 1 numer
telefonu komérkowego Annesego, wiec gdziekolwiek by przebywat, mogtby wskoczy¢
do swojego porsche i popedzi¢ Henry’emu na ratunek.

Henry, przez sam fakt, ze byt Henrym, pomagat przyblizy¢ moment speinienia
szerszych ambicji Annesego. Ludzie, ktorzy przeczytali w gazetach o jego pracy
Z mozgiem pacjenta H.M., juz teraz dzwonili 1 umawiali si¢ z nim, ze przekaza mu swoj.
Jedna z takich osob, Bette Ferguson, przebojowa dziewigcdziesi¢ciojednolatka, ktdra
grata kiedy$ latajacg malpe w pierwszej obsadzie musicalu Czarnoksigznik z krainy Oz,
miata wkrotce zajrze¢ do Obserwatorium Mdzgu, zeby po raz drugi podda¢ si¢ badaniu
RM. Annese wiedzial, ze rozgtos bedzie trwal nadal, 1 mial nadziej¢, ze w dalszym ciggu
bedzie inspiracjg do darowizn. Swego czasu chciat zdoby¢ mozg cztowieka, na ktérego
historii byt wzorowany Rain Man, ale nic z tego nie wyszto. Liczyt, Zze w koncu zdobedzie
jakas$ naprawde znang osobe, glo§ne nazwisko, na przyktad Billa Clintona, kogos takiego.

Mozg Henry’ego byl jednak czym$ wigcej niz wywolujacg zainteresowanie
ciekawostka. Byl rowniez czyms$ wigcej niz tylko dowodem stusznos$ci pewnej koncepcji,
ktorym Annese mogt si¢ postuzy¢, zeby zademonstrowa¢ Swiatu skuteczno$¢ swoich
metod.

Byt przedmiotem — teraz byto ich nawet 2401 — ktory skrywat wieczne zagadki
wciaz czekajgce na rozwigzanie.

Ciecie stanowito zaledwie poczatek.



Annese zamierzal opublikowa¢ w ciggu kilku miesigcy trojwymiarowy model
mozgu Henry’ego stworzony na podstawie 2401 tréjwymiarowych obrazow wysokiej
rozdzielczosci uzyskanych metoda mikroskopii elektronowej seryjnego skanowania
(serial block face), podczas krojenia go na plasterki. Obrazy te uchwycity widok
zamarznig¢tego, okrytego lodem moézgu Henry’ego tuz przed kazdym przejSciem ostrza.
Ow model miat by¢ co najmniej dziesigciokrotnie bardziej szczegotowy od wszystkiego,
co daloby si¢ ewentualnie uzyska¢ za pomocg aparatu do rezonansu magnetycznego,
a jego dodatkowa zaleta byta taka, ze mial opiera¢ si¢ na obrazach rzeczywistego mozgu,
a nie na jego skomputeryzowanej interpretacji. Nastepnie Annese zamierzal stopniowo
uzupeinia¢ model obrazami o jeszcze wickszej rozdzielczosci: zbudowany na zamowienie
mikroskop skaningowy miat zdygitalizowa¢ kazdy z zabarwionych, umieszczonych na
szkle preparatow w tak duzym powigkszeniu, zeby wyraznie widoczne byty pojedyncze
neurony. A wszystko to, 0 obj¢tosci jednego lub dwodch petabajtow, miato by¢ dostepne
za darmo w internecie, dla badaczy na catym Swiecie. Przez ostatnich pi¢cdziesiat pig¢ lat
zycia Henry pozostawal w ukryciu, podczas gdy koteria wybranych naukowcéw zbierata
dane onim, ojego zdolnosciach iutomnosciach, gromadzac ich wigcej niz
0 jakimkolwiek innym cztowieku w dziejach. Teraz, gdy umart, Annese byt gotow
zaprezentowac jego mozg w przestrzeni internetowej, zeby caty $wiat mogt ponownie
zobaczy¢ te bezprecedensowg ilo$¢ danych klinicznych na tle bezprecedensowej mapy
neuroanatomicznej.

Jedna z asystentek Annesego zajrzata do jego gabinetu, informujac go, ze kilka
kolejnych preparatow mikroskopowych jest gotowych do zabarwienia. Par¢ minut pdznie;j
Annese trzymat pod $wiatlo jeden ze Swiezo namoczonych preparatow o wymiarach
osiemnascie na trzynascie centymetrow, pozwalajac, by fioletowawy barwnik sptynat ze
szkta. Barwnik przywart do przekroju poprzecznego bladej, niemal niewidocznej tkanki
mozgowej, zaciemniajac ja, wywolujac ja jak zdjecie.

Przekrdj poprzeczny mézgu bardzo przypomina kleks, plame z testu Rorschacha,
a wycinek, na ktory patrzytlem, na pierwszy rzut oka wygladat jak glowa jakiegos$ nieco
ztowrogiego kozta. Zaraz jednak Annese zaczal mi udziela¢ wyjasnien.

— Tutaj mozesz zobaczy¢ — powiedzial, pokazujac miejsce, w ktérym tkanka
wygladata na ciemniejszg, bo neurony byly bardziej sttoczone — gdzie twoj dziadek
przesunal do gory jego ptaty czotowe.

Gdy popatrzyliSmy na inng probke, pokazal mi obszar, ktéry znajdowalby si¢ nieco
ponizej 1 Z tylu w stosunku do ptatéw czotowych Henry’ego, te czes¢ preparatu, gdzie
barwnik w ogdle nie przywarl, poniewaz nie bylo zadnej tkanki, do ktorej; moglby
przylgna¢. Byt to obszar samej lezji, maty kawatek niczego, od ktorego wszystko si¢
zaczeto. Chociaz Annese nie chcial wdawac si¢ za bardzo w szczegoly — nie przed
oficjalng publikacja swoich ustalen — powiedzial mi szeptem, ze odkryt juz pewne
zaskakujace nowe rzeczy na temat tego, co moj dziadek zniszczyt w mozgu Henry’ego,
a co oszczedzit. Przez lata badacze pamigci zaktadali, ze resztka hipokampu, ktéra zostata
W jego mozgu, jest caltkowicie atroficzna 1 nie petni zadnej funkcji. Annese w to watpit.
Cho¢ z hipokampu Henry’ego pozostato niewiele, to, co si¢ zachowato, wydawato si¢
wlasciwie w catkiem dobrym stanie.



Zdaniem Annesego byla to rewelacja z gatunku tych, ktore raz jeszcze moga
wstrzasna¢ dziedzing badania pamigci. W 1953 roku, gdy moj dziadek zamknat drzwi
w umysle Henry’ego, czy nie zostawil w nich jednak matej szparki? Czy to wyjasniato
zaskakujace wyjatki w amnezji Henry’ego? Bardzo wiele w naszym rozumieniu tego, jak
dziata pamig¢, opiera si¢ na zrozumieniu, jak nie dziatata pami¢¢ Henry’ego. CzyzbysSmy
jednak Zle go rozumieli, przynajmniej czeSciowo, przez te wszystkie lata? Z tego rodzaju
kwestiami bedg boryka¢ si¢ naukowcy i to 0 nie beda si¢ spiera¢ w nadchodzacych latach,
gdy Obserwatorium Mozgu udostepni swoje zbiory w internecie iumyst Henry’ego
bedzie przechowywany wszedzie i1 nigdzie zarazem, jego komorki zostang policzone,
a ostatnie tajemnice wyjdg na §wiatto dzienne.

Annese odlozyt preparat na stojak, do wyschnigcia, a ja spojrzalem nan raz jeszcze,
na to puste miejsce w poblizu $rodka, na dziure, przez ktérag mozna bylo popatrze¢ na
drugg strong.
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Ktérej§ nocy o wpot do pierwszej, nieco podchmielony ré6zowym szampanem,
statem obok Jacopa Annesego i patrzytem, jak zbliza $wider do odstonigtej czaszki
pewnego mezczyzny. Uszy wypehlit mi odglos wysokoobrotowego narzgdzia, a won
kostnego pytu uniosta si¢ do moich nozdrzy. Wzdrygnalem si¢ na niezbyt przyjemna
mys$l, ze przypomina mi to wizyte w gabinecie dentystycznym w potowie borowania.
Miatem na sobie swoje najlepsze buty, wigc odsungtem si¢ od zwlok, zeby unikngé¢
ochlapania. Nie spodziewatem si¢, ze bede tam tej nocy, robigc to, co robitem.

Weczesniej tamtego wieczoru bratem udziat w koktajlu, na ktérym kwestowano na
rzecz nowej organizacji non profit zatozonej przez Annesego, Instytutu Mozgu
I Spoteczenstwa (Institute for Brain and Society). Annese wyobrazal sobie, Ze instytut
bedzie swego rodzaju uzupelnieniem Obserwatorium Mozgu 1 Wzbudzi zainteresowanie
spoleczenstwa dzigki programom edukacyjnym, wystawom muzealnym, a by¢ moze
nawet kawiarni istoisku z pamigtkami. Pienigdze wygenerowane przez organizacj¢
nienastawiong na zysk, powiedzial, postuzg do finansowania badan prowadzonych
W obserwatorium. Przyjecie urzadzono w luksusowym apartamencie w poblizu Balboa
Park. Wzieto w nim udzial chyba ze sto osob, ktore rozmawiaty ze sobg, przezuwajac
,zdrowe dla moézgu” przekaski — duzo ryb i kwasu foliowego. Tuz przy wejsciu do
apartamentu, w przedpokoju, wisialy na Scianach oprawione w ramy portrety kilku
,dawcow” — mezczyzn 1 kobiet, od ktoérych Jacopo zgodnie z umowg mial otrzymac
mozgi. Niektorzy ze sportretowanych dawcow juz nie zyli, lecz inni, jak
dziewiecdziesigcioparoletnia Bette Ferguson, nadal cieszyli si¢ dobrym zdrowiem.
Rzeczywiscie, kiedy mijatem portrety, kierujac si¢ do salonu, w ktéorym odbywato si¢
przyjecie, zobaczylem ja siedzaca w rogu, na niskiej tawce pod oknem.

— Bette!

Spojrzata w kierunku mojego glosu, nieco niewidzacym wzrokiem.

— To ja, Luke — powiedziatem. — Pisarz.

— Luke! — Chwycita mnie za r¢ke. — Usigdz, usigdz.

Poznalem panig Ferguson dwa lata wcze$niej, podczas mojej pierwszej
reporterskiej podrézy do San Diego. Annese zabral mnie do jej mieszkania, gdy
przeprowadzal znig jeden z okresowych wywiadéw. Kluczowym elementem pracy
zwigzanej ztworzeniem kolekcji mozgéw bylo gromadzenie przez Annesego jak
najwicksze] ilosci przed$miertnych danych na temat dawcow. Dane te obeymowaty
zarowno wspomnienia z dziecinstwa, jak i wyniki testow na inteligencje, skany RM czy
kronike ich matzenstw 1rozwoddéw. Tak wiec podczas tych pierwszych odwiedzin
dowiedzialem si¢ najrozniejszych rzeczy o przesziosci Bette Ferguson i 0 tym, co robi
obecnie. Dowiedziatem si¢, ze kolekcjonuje figurki aniolow, ze byta pigc razy zamezna,
ze dorastata w poblizu Los Angeles, gdzie jej matka pracowata przez pewien czas
w kawiarni w studiu Paramount. Dowiedziatem si¢, ze gdy miata czternascie lat, poszta
na przestuchanie i dostata role jednej z latajagcych matp w Czarnoksigzniku z krainy Oz.
Dowiedziatem sig, ze jest Irlandkg dumng ze swojego pochodzenia, chociaz nigdy nie



byta w Irlandii. Dowiedzialem si¢, ze wtasciwie nie jest religijna, ale wierzy, ze istnieje
co$ po zyciu. Kiedy mowita o $mierci, nie uzywata tego stowa. ,,Absolutorium”, oto jak
ja nazywala.

Od tamtego czasu widzielismy si¢ jeszcze kilkakrotnie, raz w laboratorium
Annesego, gdzie bytem obecny, gdy przechodzita jedno z badan RM, i dwa razy, kiedy
zabrata mnie do swojego ulubionego baru z daniami z grilla, lokalu o nazwie U Phila.
Byta zaprzyjazniona z Philem i wszyscy ja tam znali. Natychmiast prowadzili jg prosto
do stolika, niezaleznie od tego, jak dtuga kolejka stala na zewnatrz.

Po raz ostatni rozmawialiSmy ze soba przez telefon, kilka tygodni przed
przyjeciem. Zapytala mnie, co stycha¢ u mojej corki Anwyn, aja powiedzialem, ze
ostatnio zagrata Munchkina w szkolnym przedstawieniu Czarnoksieznika z krainy Oz
| byla bardzo podekscytowana, gdy pochwalilem si¢, ze znam jedng z prawdziwych
latajagcych matp. Pani Ferguson poradzita mi, zebym kupit Anwyn ksigzeczke dla dzieci
pod tytutem Rush Revere and the Brave Pilgrims, napisang przez Rusha Limbaugha.
Odpartem, ze pomysle o tym. Pod koniec rozmowy wspomniatem, ze by¢ moze przyjade
do San Diego na przyjecie, ktore organizuje Annese, na co powiedziata, ze nie moze si¢
doczekaé, zeby na nie przyjs¢, o ile wczesniej nie uzyska absolutorium.

Na przyjeciu bylo oczywiste, ze popsul jej si¢ wzrok, aludzie zmienili si¢
w chodzace plamy. Za to jej umyst wydawat si¢ rownie bystry jak zawsze. Gdy niedaleko
nas przystangt zwalisty facet, opychajac si¢ tartinkami, pani Ferguson nachylila si¢
W moja strong 1 zapytala teatralnym szeptem: ,,Jest tu zaraz obok jaki§ grubas, prawda?”,
a potem rozesmiala si¢, zdajac sobie spraweg, ze zachowuje si¢ niestosownie,
I najwyrazniej majac to w nosie.

Gdy oboje nadrabialismy zaleglosci towarzyskie, sgczac rozowego szampana,
Annese krazyt migdzy gosémi, starajac si¢ porozmawiac z jak najwigksza liczbg obecnych
I przekonac ich do przekazania albo swoich pienigdzy, albo swojego mozgu. Mniej wigcej
0 22.30 podszedt do nas 1 odciagnat mnie na bok.

— Cos si¢ stalo — powiedzial, wyjasniajac, ze zmart jeden z dawcow i cialo zostanie
niebawem dostarczone do jego laboratorium, a on bedzie musiat dokonaé¢ pobrania
jeszcze tej nocy. Nie mial ochoty opuszczaé przyjecia przed koncem, poniewaz
planowatl je od miesigcy, ale nie bylo wyjscia: mozg nalezato pobrac na cito.

Potem przyszto mu co$ do glowy.

— Chcesz pojecha¢ ze mng?

Gdy dotarlismy tamtej nocy do Obserwatorium Mo6zgu, Jack juz tam na nas czekat.
Przypuszczam, ze mozna by powiedzie¢, iz czekal na nas roOwniez kto$ inny, chociaz on
lezal na noszach w czerwonym worku z zamkiem btyskawicznym z tytu minivana Jacka.

Jack byt tegi i przyjacielski, nosit dzinsy i1 pulower z logo druzyny Padres. Miat
serdeczny u$miech 1niedowidzial na jedno oko. Na tym polegata jego praca — na
dostarczaniu zwlok. Do koronera, do lekarza medycyny sadowej, do =zaktadu
pogrzebowego, dokadkolwiek. Jego minivan byt bezowy, niepozorny, bez znaku
firmowego na zewnatrz ani niczego podobnego, co sugerowatoby, jaki fadunek przewozi.
Kierowca starat si¢, zeby klimatyzacja zawsze dziatata idealnie. Annese otworzyt tylne
drzwi do laboratorium i pomogt Jackowi pokonaé ciasny zakret noszami na kotkach.



Wiezli zwloki korytarzem, a potem skrecili w lewo do pomieszczenia z aparatem do
rezonansu magnetycznego. Zegar na Scianie pokazywat 23.00 Annese zapytat Jacka,
kiedy zabrat ciato z hospicjum, na co ten odpowiedzial, ze mniej wigcej przed godzing.
Mezczyzna zmart tego dnia rano okoto dziesigtej, a wiec cialo przebywato w chlodni
jakie$ dwanascie godzin, zanim Jack je zabral. Nie zamarzto, cho¢ niewiele brakowato,
I mialo jak dotad tylko godzing na odtajanie. Gdyby bylto zbyt zimne, mogtoby to zaktoci¢
wyniki rezonansu magnetycznego. Rozsuneli zamek czerwonego brezentowego worka na
zwloki. W érodku lezal mezczyzna owiniety od stop do gltow w bladoniebieskie
przescieradto. Kazdy z nich chwycit w gar§¢ kawalek tkaniny i podniesli ciato z noszy
Jacka, przekladajac na drugie. Byly one w catosci wykonane z plastiku i metali
niezelaznych, mozna je zatem bylo wykorzystywaé wewnatrz aparatu RM. Annese
delikatnie dotknat przez przescieradto czota zmartego, niczym rodzic sprawdzajacy, czy
dziecko ma goraczke, 1 uznal, ze jest wystarczajaco ciepty do skanowania.

Pomieszczenie do rezonansu magnetycznego faktycznie sktadalo si¢ z dwoch
pomieszczen: jednego stanowigcego cos w rodzaju sterowni z komputerem obstugujacym
aparat idrugiego zsamym aparatem. Annese wtoczyl nosze do tego drugiego
pomieszczenia i poczynil przygotowania do wsunigcia ich wraz z ciatem do pustego
wnetrza urzadzenia. Jack oznajmit, ze musi jechac, ale wroci pozniej, zeby zabrac ciato.

— Tylko dajcie mi zna¢, kiedy — powiedzial. — Bo wiem, ze Luke chce zdazy¢ na
ostatnig kolejke. Zatatwie wam striptiz, chlopaki!

Annese si¢ rozesmial.

— Masz jakie$ inne przypadki dzi§ w nocy? — zapytat Jacka.

— Dwa. A wlasciwie, przepraszam, trzy. Jeden w Tri-City, na potnocy,
w Oceanside, jeden w Chula Vista i jeden w San Diego. Ale jak powiedziatem, ilekro¢
mam przypadek dla ciebie, staram si¢ zarezerwowac troche¢ czasu, zebym byt gotowy do
drogi, kiedy zadzwonisz.

Gdy Jack wyszedl, Annese jeszcze przez jakie$ pie¢ minut konczyl przygotowania
do wykonania rezonansu. Musiat ulozy¢ glowe mezczyzny jak najblizej martwego pola
urzadzenia, gdzie pole magnetyczne byto najsilniejsze. Zyjacy pacjent sam mogtby nieco
skorygowac¢ swoja pozycje, lezac wewnatrz aparatu, przesunag¢ si¢ troche do gory lub
w dot, w prawo albo w lewo, gdyby Annese go o to poprosit. Teraz doktor musiat si¢
upewnic, ze cialo od poczatku jest utozone doktadnie tak, jak trzeba.

W koncu wrocit do pierwszego pomieszczenia, usiadl przed komputerem
I przystapit do skanowania. Dalo si¢ stysze¢ glosne, irytujace, rytmiczne pulsowanie.
Bylto to normalne. Aparat RM dziata dwuetapowo. Najpierw magnes, ktory jest mniej
wigcej piec tysigcy razy silniejszy od pola magnetycznego Ziemi, powstrzymat zwykle,
chaotyczne obroty atoméw wodoru bedacych podstawowym skladnikiem ciala
mezczyzny, ustawiajac je w Szeregu W taki sposob, ze byly unieruchomione, z protonami
skierowanymi albo w strong jego glowy, albo stop. Drugi etap byt tym, co wywotato
glo$ny pulsujacy dzwigk: precyzyjny sygnal radiowy bombardowal atomy, na krétko
zaburzajac polaryzacje protondéw. Za kazdym razem gdy sygnat radiowy byt wyltaczany
I pulsowanie ustawato, protony btyskawicznie wracaty do swej magnetycznej formacji,
niczym raptownie zwolnione sprezyny. Powodowato to niewielki skok energii 1 wiasnie



ta energia stawala si¢ teraz widoczna dla Annesego, wytwarzajac na jego ekranie upiorny
obraz przypominajacy Catun Turynski.

Skanowanie zajeto mniej wiecej godzine, podczas ktorej urzadzenie posuwato si¢
plasterek po wirtualnym plasterku wewnatrz czaszki me¢zczyzny, odwzorowujac jej
zawarto$¢. Tkanki maja tendencje do nagrzewania si¢ po dtugotrwalym przebywaniu
W aparacie RM, co oznacza, ze zbyt dlugie badanie moze stanowi¢ zagrozenie dla zywych
obiektéw, nawet jesli lezenie w ciasnej tubie nie wywota ataku klaustrofobii, jak to si¢
czesto dzieje. W wypadku tego ostatniego badania Annese nie musiat si¢ jednak martwic
0 wygode mezczyzny, totez nie probowal niczego przyspieszac. Ja siedzialem na kanapie,
starajac si¢ ignorowac uporczywe pulsowanie urzadzenia.

Gdy Annese zakonczyl skanowanie, przygotowat si¢ do pobrania mozgu. Zabrat
skads rolke folii plastikowej oraz troch¢ tasmy samoprzylepnej 1 ruszyliSmy korytarzem,
przechodzac przez wypetiony ksigzkami | sprzetem komputerowym sekretariat
Obserwatorium Mozgu, oraz przez hermetyczne drzwi zapewniajace bezpieczenstwo
biologiczne, zanim znalezliSmy si¢ w samym laboratorium. Bylo w nim chtodniej niz
W sgsiednich pomieszczeniach, a W powietrzu unosita si¢ nieokreslona, antyseptyczna,
chemiczna won. Nie ulegato watpliwosci, ze jest to czyjes$ miejsce pracy, nieco zagracone,
zdradzajace oznaki statego uzywania. Z ciemnego, stabo o$wietlonego rogu laboratorium
dotart do mnie delikatny warkot jakiego$§ urzadzenia, ktore zostawiono wiaczone, zeby
wykonato przez noc swoje zadanie, powoli tngc czyj§ zamarznigty mozg na tysiagce
nieskonczenie cienkich plasterkow. Na granitowym blacie obok zlewu znajdowaly si¢
najrozniejsze przedmioty pozostawione tam do wyschnigcia, glownie zlewki i pipety
laboratoryjne, probowki, ale takze dwa kieliszki do martini 1 jeden duzy szklany pojemnik
z naklejong etykietka, z ktorej wynikalo, ze w srodku jest mozdzek orki. Annese miat statg
umowg¢ z morskim parkiem rozrywki SeaWorld.

Doktor rozwinat foli¢ plastikowa i przymocowat jg taSma klejacg w taki sposob, ze
pokrywata przestrzen o powierzchni mniej wiecej 3,5 na 2,5 metra migdzy dwoma
rzgdami gablot. Za nim, pod przeciwlegla $ciang laboratorium, stat dtugi szereg lodéwek
ze szklanymi drzwiami, zawierajacych jego rosngca kolekcje mozgdéw, w tym reszte
plasterkow mdzgu Henry’ego, to znaczy te, z ktorych jeszcze nie zrobiono preparatow
mikroskopowych. Bylo nieco zaleglosci, zbyt duzo mézgow, zbyt mato technikow
specjalizujacych si¢ w histologii, za duzo preparatow do przygotowania.

Okoto pétnocy przyszedt student, ktory byt asystentem Annesego, 1 wrociliSmy do
pracowni RM, zeby zabra¢ stamtad mgzczyzng. Annese 1 asystent ostroznie przeniesli go
z noszy stosowanych podczas badania rezonansem magnetycznym z powrotem na te
bardziej zwyczajne, na ktorych przyjechat, a nast¢pnie zawiezli go do laboratorium.
Zatrzymali si¢ posrodku obszaru zabezpieczonego plastikiem, a Annese wziagl kawatek tej
samej tasmy klejacej, ktorej uzyt wezesniej do umocowana folii, 1 obwigzat nig kétka
noszy, zeby nie przesuwaty si¢ w przod i W tyt podczas pobierania mozgu. Stojace przed
nim zadanie wymagato niezwyklego pofaczenia sily i finezji, poniewaz moézg jest
organem delikatnym, tatwym do uszkodzenia, lecz ostanianym przez najbardziej
imponujacy fortece, jaka posiada ciato.

Annese zatozyl rynsztunek stosowny do sytuacji. Buty przykryl elastycznymi



ochraniaczami, tors szpitalnym kitlem, a twarz zaokraglong, przezroczysta plastikowa
ostong. Na r¢ce wlozyt gumowe rekawice, a do nosa wetknat dwa waciki. Mozgi tak wiele
W sobie mieszczg: wspomnienia, pomysty, emocje, doznania, aspiracje, pragnienia.
Zawieraja jednak rowniez czynniki chorobotworcze: niebezpieczne biatka, wirusy
| bakterie, niektore niewystepujace w innych czesciach ciata. Wazne zatem, zeby si¢
zabezpieczy¢.

Zrolowat nieco bladoniebieskie przescieradto przykrywajace twarz mezczyzny, na
tyle, ze ukazaty si¢ jego krzaczaste brwi. Mial wspaniala, krétko przystrzyzong czupryng
siwych wtosow, nieprzerzedzonych przez czas. Geste wltosy wyrastaty mu rowniez z uszu,
jak to czesto widuje si¢ u starych mezczyzn. Skora na jego czole i skroniach wygladata
jak woskowana. Byta zéltawa 1 grubsza niz u zyjacej osoby.

Annese wziagt do reki skalpel, potem co$ sobie przypomniat i go odtozyt. Podszedt
do najblizszego komputera, wybudzit go z trybu uspienia, kliknat 1 przez kilka chwil pisat
co$ na klawiaturze. Dwudziesta pigta Symfonia Mozarta zaanonsowata si¢ delikatng partig
smyczkow, rozbrzmiewajac z kilku glo§nikow rozmieszczonych w r6znych miejscach
laboratorium. Zawsze pracowal przy muzyce, a sama muzyka byta kiedy$ jego praca:
studiujac w mtodosci za granica, grywal na gitarze akustycznej covery starych popowych
piosenck na londynskich stacjach metra, zeby zarobi¢ troche drobniakow. W tamtych
czasach kierowal swoje piosenki do publicznos$ci, usitujac ja rozgryz¢, odgadnaé jej
preferencje. Teraz robil to samo, probujac dostosowac wiasny nastrdj do wrazliwosci
lezacej przed nim osoby. Kilka miesigcy wezesniej zmart jeden z najlepszych przyjaciot
Annesego — Roberto, wtasciciel wtoskiej restauracji w San Diego. Znali si¢ zaledwie kilka
lat, lecz stali si¢ sobie bliscy. Potaczyto ich wspdlne dziedzictwo oraz wspdlne
zamilowanie do jedzenia 1 wina. Roberto wpisat si¢ na liste¢ Annesego jako jeden
Z dawcow mozgu i1 gdy zmart, Annese dokonat pobrania. Byt to dziwnie intymny wieczor,
te ostatnie godziny z Robertem. Pracowat catkiem sam, nie chciat asystenta.

— Do tej nocy pasuje Mozart — powiedziat teraz, wracajac do noszy.

Wziat skalpel 1 pochylit si¢, rozgarniajac palcami geste siwe wlosy, zeby znalez¢
skore pod spodem. Umiescit czubek ostrza doktadnie w miejscu, gdzie chrzastka
matzowiny usznej taczy si¢ z bokiem glowy, a potem zaczat ciaé, posuwajac si¢ powoli
tukiem do gory 1 zatrzymujac si¢ co kilka centymetrow, zeby znow rozgarnaé wtosy, jesli
chciat mie¢ lepszy widok. Cial skalpelem w gére po jednej stronie gtowy, dotart do jej
czubka i kontynuowat po przeciwleglej stronie, kierujac sie w dot, az do goérnej czesci
drugiego ucha. Znoéw si¢ pochylit 1 jedng reka pociagnat wtosy nieco do przodu, dzigki
czemu naciecie stalo si¢ widoczne. Byto bardzo mato krwi. Annese wtozyt skalpel pod
nacigcie, kierujac go w strong czola, 1 ostroznie przesuwat nim w przod i W tyl, rozcinajac
tkanke taczna migdzy czaszka a owlosiong skora glowy. Nastgpnie odlozyt skalpel
I postugujac sie kciukami oraz pozostalymi palcami, delikatnie zrolowat skore w dot,
zdejmujac ja z czaszki. Gdy skonczyl, czubek czaszki byt catkowicie odstonigty. Bialy
recznik, ktory wezesniej zakrywat calg twarz me¢zczyzny, zsunat si¢ 1 teraz zastaniat tylko
jego usta. Oczy byty jednak nadal niewidoczne, poniewaz przednia czgs$¢ skory glowy
zostala zrolowana nad nimi.

— Wszystko w porzadku? — spytal Annese, odwracajgc si¢ w mojg strong.



— Tak — odpartem.

Uniost wiertarke elektryczng, wykonane na zamodwienie narzedzie, ktore
kosztowalo prawie dwadziescia tysiecy dolaréw. Byta wiaczona do pobliskiego gniazdka
W §cianie 1 Annese, zanim przystagpit do pracy, kopnagt przewdd, zeby mu nie
przeszkadzal. Gdy uruchomit wiertarke, rozlegt si¢ wysoki, wyjacy dzwigk. Powiedziat
asystentowi, zeby wziglt plastikowy bidon z woda, pojemnik z dlugim, waskim
dzidbkiem, ktory wczesniej postawit w poblizu. Polecit mu polewaé wodg czaszke w celu
zminimalizowania ilo$ci pytu.

Wywiercil wiertarkg niewielki otwor w lewej skroni. Wyobrazcie sobie mameg,
ktora robi dziecku prostg fryzure ,,0d garnka”, wycinajac nozyczkami rowng potke wokot
glowy swojej pociechy, tuz nad uszami. Taka mniej wigcej tras¢ obrato wiertto Annesego,
nacinajac czaszke dookota, najpierw w gore od lewego ucha, prosto przez czoto, w dot po
drugiej stronie, wokot tylnej czesci, a na koniec zndw przesuwajac si¢ do gory, az natrafito
na tamten pierwszy otwor. Gdy wiertarka Annesego zatoczyta pelny krag, obluzowata sig¢
cata gorna czg$¢ czaszki. Nie odpadta jednak, poniewaz nadal co$ ja trzymato na miejscu,
a mianowicie lepki gaszcz bton 1 te¢tnic. Annese nie musiatby uzy¢ duzej sily, zeby
catkiem j3 usung¢, ale wcezesniej jeszcze ja chciatem co$ zrobid.

Znalaztem w drukarce czysta kartke. Narysowalem na §rodku dwa kotka, kazde
mniej wigce] wielkosci srebrnej dolaréwki, w odleglosci okoto pigciu centymetréw od
siebie. Nastepnie zlozylem kartke na pot, w taki sposob, ze krawedz przepotawiata oba
kotka. Nozyczkami zrobitem wyciecie wzdluz linii okregéw, niczym przedszkolak
wykonujacy prosta maske, i ponownie roztozytem kartke. Miatem w niej teraz dwa
otwory wielkosci srebrnej dolarowki.

— Masz? — zapytat Annese.

— Jasne — odpowiedziatem.

— Dobrze. Pol6z tutaj.

Umiescitem kartke na czole mezczyzny, ustawiajgc otwory w ten sposob, ze kazdy
znajdowal si¢ mniej wigece] dwa 1 pdt centymetra nad oczodotami. Nastgpnie Annese
zaczat delikatnie zdejmowac gorng czes$¢ czaszki. Jego asystent miat latarke 1 za§wiecit
w jeden z otworow. Nachylitem si¢ i zerkngtem do wnetrza czaszki. Zobaczylem labirynt
rozu 1 ciemnos$ci potyskujacych w chwiejnym $wietle latarki, jak wtedy, gdy dentysta
unosi lusterko, a tobie miga przed oczami tylna cze$¢ wlasnego gardta. Gdy zbladly moje
poczatkowe, emocjonalne odczucia, zaczalem odzyskiwaé orientacje 1rozpoznawaé
niektore z ogladanych struktur. Przede wszystkim miatem widok na spdd ptatow
czotowych. Widziatem niektore zich zwojow, owe niezwykle skomplikowane fatdy.
Patrzac z gory pod tym katem na ptaty czolowe, mialem wrazenie, ze ich spod jest
urwiskiem, aja zerkam w nocy znad krawedzi. Tam za$, w mroku ponizej, moglem
dostrzec zarys jakich§ innych struktur. Platy skroniowe byly dla mnie prawie
niewidoczne, w glebinach rysowat si¢ zaledwie ich mglisty ksztatt.

— Doktadnie taki widok mial twdj dziadek, gdy zaczynat operowaé Henry’ego —
powiedzial Annese.

Proébowatem wyobrazi¢ sobie, ze jestem w sali operacyjnej dziadka i zerkam przez
otwory, ktoére wilasnie wywiercil w czaszce Henry’ego, otwory wielkos$ci tych, ktore



wyciglem w kartce. Probowalem sobie wyobrazi¢, ze widok zmienit si¢ nieznacznie, gdy
uniost ptaty czotowe Henry’ego 1 odsunat je, zeby nie przeszkadzaty, dzieki czemu mogt
w koncu wyraznie zobaczy¢ w §wietle lampy czotowej ukryte, tajemnicze struktury, ktore
byly jego celem, usadowione w swej wilgotnej, mrocznej jaskini. Czesto si¢
zastanawiatem, co ujrzal moj dziadek, stojgc u szczytu stotu w tamtej sali operacyjnej,
zagladajac przez otwory trepanacyjne w czaszce Henry’ego, tuz przed wykonaniem
swych niszczycielskich i pouczajacych cieé. Teraz to widzialem. Patrzylem przez te
otwory najdtuzej, jak mogtem, prébujac zapamiegta¢ 6w widok, a potem Annese zabrat
poplamiong krwig i surowicg kartk¢ i wrzucit ja do kosza na niebezpieczne odpady
biologiczne. Nadszedt czas, zeby kontynuowaé pobieranie mozgu.

Oddzielit do konca gorng cze$¢ czaszki i odtozyt ja na bok, do gory krawedzia,
niczym czar¢. Mozg byl teraz zupetnie odstoniety. Annese umiescit jedng reke pod
spodem, a nastepnie siggnat w dot skalpelem i zgrabnie odciat szczyt kregostupa. Odtozyt
skalpel iwsungl druga r¢ke pod moézg. Szarpnat delikatnie, upewniajac sig, ze jest
catkowicie odlaczony, ze nie ma juz zadnych innych tetnic, blon czy wigzek widkien
nerwowych, ktore przeoczyt. Nastepnie wyciaggnal mozg na zewnatrz.



30
KAZDY DZIEN JEST SAMOTNY SAM W SOBIE

Pewnego goracego lipcowego przedpotudnia pojechatem samochodem do lezacego
0 godzing drogi na zachéd od Waszyngtonu matego miasteczka Warrenton w stanie
Wirginia, zeby spotkac si¢ z Karlem Pribramem. Po raz pierwszy natrafilem na jego
nazwisko w tamtym pierwszym artykule z 1957 roku autorstwa Milner i Scoville’a,
w ktérym przedstawili $wiatu pacjenta H.M. Byla to tylko krotka wzmianka
wykorzystana do zilustrowania, jak powazna okazata si¢ amnezja H.M. Pojawila si¢ przy
okazji opisu owego dniaw 1955 roku, gdy rozpoczely si¢ oficjalne testy H.M.: ,,Tuz przed
wejsciem do gabinetu rozmawiat z doktorem Karlem Pribramem, ale w ogole tego nie
pamictat 1 zaprzeczyt, ze kto§ z nim rozmawial”. Od tej chwili Pribram pojawiat si¢
niemal wszedzie, gdzie zagladalem, prowadzac swoje poszukiwania. Jako neurochirurg
odbywal staz u Paula Bucy’ego w Chicago pod koniec lat trzydziestych, potem na
poczatku lat czterdziestych wyjechat na Floryde, gdzie pracowat pod kierunkiem Karla
Lashleya — autora teorii ekwipotencjalnosci, do ktorej obalenia przyczynili si¢ Brenda
Milner i pacjent H.M. — a nastepnie, w 1948 roku, przeniost si¢ do laboratorium Johna
Fultona w Yale, gdzie pomagal w nadzorowaniu wigkszoSci prac zwigzanych
Z psychochirurgiag, uczestniczac miedzy innymi we Wspolnym Studium Lobotomii
w Connecticut. W 1949 roku przeprowadzit si¢ do Hartford i1 zostat dyrektorem do spraw
badan naukowych w Instytucie Zycia, zakladzie psychiatrycznym, w ktérym przebywata
moja babcia. Tam nadzorowat prace Mortimera Mishkina, ktory pozniej jako pierwszy
wywotlatl u malp amnezj¢ przypominajacg amnezje H.M. Pod koniec lat pigcdziesigtych
Pribram wyjechat z Connecticut i przeniost si¢ do Palo Alto w Kalifornii, gdzie byt
kierownikiem katedry neuropsychologii na Uniwersytecie Stanforda. Pozostat tam jako
profesor emeritus, a miat rowniez profesur¢ Uniwersytetu Georgetown.

Zapukatem do drzwi Pribrama. Otworzyta mi jego dlugoletnia partnerka Katherine
Neville, pisarka, filantropka ibyla modelka, 0 trzydziesci lat od niego mitodsza.
Rozmawiala przez komodrke, wiec tylko si¢ usmiechnela 1 gestem skierowala mnie do
salonu, zebym zaczekal. Podobnie jak stary dom mojego dziadka, dom Pribrama i Neville
wypehialy najrozniejsze przedmioty, ktérych miejsce powinno by¢ w muzeum, na
przyktad po drugiej stronie salonu stata dwuipdtmetrowa drewniana rzezba z Tajlandii
przedstawiajgca mitologiczng istot¢ o imieniu Naga. Katherine Neville zasiadata w radzie
nadzorczej Instytutu Smithsona.

Czekalem jaki$ czas, siedzgc na tapicerowanej sofie i przegladajac w notesie
pytania. To spotkanie bylo dos¢ pilne: gdy rozmawialem przez telefon z Katherine
Neville, uprzedzita mnie, ze Pribram jest bardzo chory — miat raka okreznicy — i kilka
miesi¢cy wczesnie] omal nie umart oraz ze nadal nie doszedt do siebie.

W koncu pani Neville wrocita do salonu. Powiedziata, ze Karl moze juz mnie
przyjaé, i zaprowadzita mnie z powrotem do pokoju na parterze, z ktorego korzystat,
odkad po ostatniej turze chemioterapii stat si¢ zbyt staby, zeby wchodzi¢ po schodach.
Widziatem w internecie zdjecia Pribrama i zawsze wygladatl na nich jak Bog wyrzezbiony
przez Michata Aniota: dtugie siwe loki, szeroka twarz, gesta, starannie przystrzyzona



broda, przenikliwy wzrok, spojrzenie kipigce czystg wiedzg.

Teraz dziewigcdziesieciotrzyletni Pribram siedziat w bambusowym fotelu i cho¢
wlosy 1 broda nadal byly imponujace, wszystko inne sprawiato wrazenie skurczonego
I kruchego. Gdy podalismy sobie r¢ce, uwazatem, zeby zbyt mocno nie uscisngé mu dtoni.
Witajac si¢ ze mng, przesungt si¢ nieco do przodu, a kiedy ponownie usadowit si¢
w fotelu, jeknat cicho.

Usiadlem na podnozku obok fotela, nachylilem si¢ w jego strong i zaczalem
zadawa¢ mu pytania. Pani Neville uprzedzita mnie, ze po ostatniej chemioterapii Pribram
wolniej mysli. Wyjasnita, ze zachowat bystros¢ umystu, ale musze by¢ cierpliwy i da¢ mu
czas na odpowiedz. Okazato si¢ to dobrg rada, cho¢by dlatego, ze Pribram byt drazliwy.
Kilka razy warknat na Katherine Neville i na swoja opiekunke, gdy mu przerwatly, a takze
na mnie, ilekro¢ uznal, Ze moje pytania sa niedorzeczne albo niejasne. Za kazdym razem,
kiedy si¢ rozpraszat czy to dlatego, ze kto§ mu przerwat, czy z powodu strasznego ataku
kaszlu wywotanego plesniawka, musiatem mu przypominaé, o czym rozmawialiSmy.
Wspomnienia, ktére potrafit przywota¢, byly jednak zywe i wyrazne, ajego zasob
stownictwa ogromny. Odniostem wrazenie, ze umyst Pribrama pracuje bez zarzutu, tylko
W zupetnie innym tempie.

W pewnym sensie wydawato si¢, ze jego wspomnienia si¢ zuzyly 1 pozostatly tylko
najwyrazniejsze, najistotniejsze fakty 1 anegdoty. Zachowal w pamieci jedynie te
wrazenia, ktore najmocniej go poruszyty.

— Czy pamigta pan Johna Fultona? — spytatem.

— John Fulton? — upewnit si¢ i zamilkl, patrzac w jakis punkt w oddali przez cate
dwadziescia sekund, w ciggu ktorych walczytem z pokusg przerwania ciszy.

— John Fulton — powiedzial w koncu Pribram. — Btyskotliwy. Uzalezniony
finansowo od zony. Pijak. Rozgoryczony, ze nigdy nie dostat Nagrody Nobla. Prowadzit
jedno z najlepszych laboratoriow na $wiecie.

Potem zamilkt i1 czekat na nastepne pytanie. P6zniej, gdy ponownie zapytatem go
0 Fultona, liczac na wigcej szczegotow, powiedzial mi doktadnie to samo, ni mniej, ni
wiecej. Takim cztowiekiem byt wedlug niego Fulton: blyskotliwym, prowadzacym
$wietne laboratorium, uzaleznionym od zony, zgorzknialtym, marzacym o Noblu
pijakiem. Wydawato sie, ze te odczucia, i tylko one, byly wszystkim, co zachowalo si¢
W umysle Pribrama na temat Fultona. Reszta si¢ ulotnita.

Rzucitem mu tez kilka innych nazwisk, zaczekatem, az trybiki zaskocza,
I shuchatem.

Paul Bucy. Karl Lashley. Brenda Milner. Charles Burlingame. Walter Freeman.

O kazdym znich mial co§ do powiedzenia, przedstawiajac krotka, zwiezlg
charakterystyke, trafng, minimalistyczng, czgsto cigtym jezykiem.

W koncu zapytatem go o swojego dziadka.

— Czy pamigta pan Billa Scoville’a? — zagadnatem.

— Tak — odpart.

— Jakie wrazenie na panu zrobit?

Pribram spojrzat w dal. Zdazytem si¢ juz przyzwyczai¢ do jego tempa i czekalem
W milczeniu, az wspomnienia potagczg mu si¢ w jakas$ catosc.



Ponownie popatrzyt w dot i jego oczy napotkaty moje. Znoéw zamilkt. A potem mi
powiedzial.

Pierwszg historig, jaka kiedykolwiek sprzedatem gazecie, byla ta, ktéra najpierw
opowiedziatem babci w jednym z wielu listow wysytanych do domu z Egiptu. Pamigtam,
jak pisatem tamten list, prawie dwadziescia lat temu, na wynajetej barce mieszkalnej,
wystukujagc stowa na klawiaturze starego topornego laptopa. Wczesniej tamtego
popotudnia, ptynac jednoosobowg t6dka wiostowa po Nilu, natrafitem na ciato unoszace
si¢ twarzag w dot na wodzie. List dotyczyl wlasnie tego, opowiadat tez o tym, co
wydarzyto si¢ pozniej, gdy przez pot godziny dryfowatem obok ciata, wrzeszczac tamang
arabszczyzng do obcych ludzi na brzegu, zeby mi pomogli. Nigdy wcze$niej nie
widzialem zwtok 1 do dzi$ ten widok jest zywy w mojej pamigci: mokre, czarne jak smota
wlosy nastoletniego chtopca, gorna czes$¢ jego uszu, wzorzysta koszula z kotnierzykiem.
Reszty nie bylo wida¢ w metnej wodzie. Gdy napisatem 1 wystalem list, postanowitem,
ze sprobuje go opublikowac. Nie musialem wiele zmienia¢, w zasadzie opuscitem tylko
,,Kochana Bambam” na poczatku i datem go redaktorowi wychodzacej w Kairze gazety
,, T he Middle East Times”.

Wiele lat pdzniej siedzialem obok Bambam podczas kolacji z okazji Dnia
Dzigkczynienia 1 opowiadatem jej inng histori¢, nad ktérg zaczatem pracowac, historig
cztowieka operowanego niegdy$ przez mojego dziadka. Bambam miata juz wtedy
dziewigcédziesigt osiem lat 1 byta malenka kobietg w niebieskiej sukience. Zapytatem ja,
co pami¢ta z sagi 0 pacjenciec H.M. Nachylila si¢ w moja strong, przyblizajac aparat
stuchowy. Powtorzylem pytanie, a ona pokrecita gtowa.

— Nic nie pamig¢tam — powiedziala.

Zmienilem temat. Spedzitem ostatnio noc w pewnym klasztorze w zwigzku
z artykulem dla ,,National Geographic”. Powiedzialem jej, jaka nowos$cig byly dla mnie
spanie w celi i wczesna pobudka, zeby uda¢ si¢ z mnichami na nabozenstwo o $wicie.

Pokiwata glowa. Nie potrafilem si¢ zorientowac, czy ustyszata moje stowa ani czy
co$ z nich zrozumiata. Nagle nachylita si¢ w moja strong¢ 1 zaczgta co§ mowic.

Pewien mnich, co zyt na Syberii,

Dos$¢ miat swych braci fanaberii.

Wyskoczyt z celi rozejrze¢ si¢ za zong

| uciekt w sing dal z matka przetozona,

Bo nie znosit tej klasztornej mizerii.

Skonczyta recytowac limeryk, usmiechneta si¢ 1 ponownie odchylita si¢ na krzesle.
Nastgpnego dnia odwiedzitem ja w domu opieki, w ktérym mieszkata, w Lexington
w stanie Massachusetts. ZjedliSmy razem lunch w stotéwce, okropnego wodnistego
dorsza. Babcia posolita sobie kawe, bo myslata, ze to bulion. Przyniostem ze sobg kilka
starych listow, ktore napisat do niej syn, moj wujek Barrett. Bardzo ja kochat 1 duzo ze
sobg korespondowali. Trzymatla przy t6zku torbe z tymi listami, a goscie czytali jej je,
wcigz od nowa. Wzigtem kilka z nich, zanim wyszliSmy do stotowki. Wyjalem jeden
Z koperty, roztozytem na stole 1 przeczytalem na glos.

Byt to list, ktory Barrett napisat wkréotce po $mierci mojego dziadka w 1984 roku.
Opowiadal o swoim bolu, o tym, jaki jest ogromny. ,,Jesli sprawy potocza si¢ w sposob



naturalny — napisat — rowniez ty umrzesz przede mna, a wtedy naprawdg¢ peknie mi serce”.

Sprawy nie potoczyly si¢ jednak w sposob naturalny. Barrett zgingt w katastrofie
lotniczej trzy lata po napisaniu tego listu. Moja babcia niegdy$ nadata mu imi¢ po swoim
mtodszym bracie, ktory rowniez umart zbyt mtodo.

Przeczytatem babci jeszcze kilka listow 1 zanim wyszedlem, przypomniatem je;j
0 klasztornym limeryku, ktory wyrecytowata poprzedniego wieczoru. Zapytatem, czy zna
jakie$ inne.

Nastgpita dluga cisza.

Byt sobie raz me¢zczyzna brodaty,

Ktory przyznat, ze bal si¢ przed laty...

Zamilkla.

Nie pamigtata, jak si¢ konczyt.

Karl Pribram ponownie utkwit wzrok w moich oczach.

— Wszyscy bardzo lubili Billa — powiedziat. — Byt bardzo lubiang osoba.

Przerwat.

— Ale... — dodat 1 znéw przerwat.

Nachylitem si¢ blizej, czekajac, co jeszcze powie.

Od poczatku swojej kariery Pribram zawsze musial nadepna¢ komus na odcisk. Na
przyktad w 1948 roku John Fulton, zastanawiajgc si¢, czy zatrudni¢ go w SWOIm
laboratorium w Yale, zapytal Paula Bucy’ego o opini¢ na jego temat, Bucy za$
przedstawit mu w odpowiedzi doskonata, krytyczng charakterystyke Pribrama. Zaznaczyt
najpierw, ze jest on synem ,,wybitnego austriackiego zydowskiego bakteriologa”, a potem
wspomniat o latach, gdy w trakcie studiow medycznych Pribram odbywat staz pod jego
kierunkiem. Wedlug Bucy’ego byt on wtedy ,,bardzo niedojrzaty pod niemal kazdym
wzgledem. Jego zachowanie bylo dla wielu ludzi bardzo irytujace. Przypominat
szczeniaka, ktory zawsze placze si¢ pod nogami”. Bucy zauwazyt co prawda, ze Pribram
,Hhie jest nieinteligentny iodbyl wyjatkowo doktadne przeszkolenie z dziedziny
neurologii i chirurgii neurologicznej”, ale podkreslit, ze ,,wiekszos$¢ ludzi bardzo irytuje
jego sposob bycia” oraz ze ,najwickszg trudnoscig, jesli si¢ jakie§ pojawia, bedzie
irytowanie ciebie i innych ludzi w laboratorium”.

Inny wybitny neurochirurg, ktory wzigt Pribrama pod swoje skrzydta, Percival
Bailey, wystal do Fultona podobnie zgryzliwy list:

,Duzo Ci moge opowiedzie¢ o Karlu Pribramie — napisal. — Jest on, jak
powiedziales, niezmiernie che¢tny do prowadzenia pracy badawczej. Jest, prawde mowiac,
tak chetny, ze bez trudu robi si¢ nie do zniesienia dla kazdego, z kim pracuje. Pochodzi,
niestety, z dlugiej linii dos¢ wybitnych lekarzy z Wiednia i uwaza, ze sprzeniewierzytby
si¢ rodzinnej tradycji, zostajac zwyktym lekarzem ogdlnym. Z pewnoscig bedzie cigzko
pracowat. Nie wiem, czy co$ osiagnie, poniewaz nigdy nie wykazywat zadnych oznak
oryginalno$ci. Bardzo bym nie chciat, zeby wpedzit Cie w alkoholizm z powodu mojej
rekomendacji”.

Ostatecznie jednak Karl Lashley wystawit mu bardzo pochlebng rekomendacje,



piszac: Pribram jest ,,jednym z trzech lub czterech najbardziej obiecujacych badaczy,
Z jakimi mialem okazj¢ pracowac”. Stwierdzil rowniez, ze ma on ,,bystry, przenikliwy
umyst, wykazuje autentyczng naukowg ciekawos$¢ 1 ogromna che¢ do pracy”.

Fulton zaryzykowat 1 zatrudnit Pribrama. Chyba nigdy tego nie zatowat, chociaz
sze$¢ miesiecy po objeciu przez niego posady w Yale napisat uszczypliwg 1 dos¢
krytyczng notatke stuzbowa. Zatytutowat ja Przemyslenia o sekretarkach i poinformowat
w niej Pribrama: ,,Chociaz zaczalem podziwia¢ Twoja pracowito$¢ i entuzjazm”, to
jednak ,,u§wiadomilem sobie, Zze masz powazne trudnosci z zyciem w zgodzie z tymi,
ktorzy Cig obsluguja. Jestem przekonany, ze nie zdajesz sobie sprawy z podstaw swoich
trudnosci”. Chcial, zeby od tej pory Pribram stosowat si¢ do pewnych zasad, ktore
wymienit w notatce. ,,Ilekro¢ prosisz ktéra$ z dziewczat z Katedry, zeby co$ dla Ciebie
zrobila, zwracaj si¢ do niej tak, jakbys prosit o specjalng przystuge — napisat Fulton. —
Nigdy nie przysparzaj im pracy tylko dlatego, ze musisz im znalez¢ zajecie”. Zwrdcit tez
Pribramowi uwagg: ,.tracisz szacunek u kazdego w Katedrze, ilekro¢ podnosisz glos na
chlopcow od zwierzat, sekretarki czy kogokolwiek innego z zespotu” 1 poinformowat go,
ze nastgpnego dnia rano prac¢ w laboratorium zaczyna nowa sekretarka. ,,Mam wrazenie,
ze to Ty, a nie ona, jestes poddawany probie” — napisat. Zakonczyt jednak w serdecznym
tonie, przesylajac Pribramowi ,najlepsze zyczenia osiggni¢cia sukcesu w Projekcie
Lobotomii™.

Jak sie¢ okazato, Pribram juz niedtugo mial irytowaé sekretarki, chtopcow od
zwierzat czy kogokolwiek innego w laboratorium Fultona. Kilka miesigcy po wystaniu
przez Fultona tamtego listu przeniost si¢ do Hartford, gdzie zalozyt wtasne laboratorium,
zostajac dyrektorem do spraw badan naukowych w Instytucie Zycia. Do ludzi, ktorych
miat poznaé¢ w czasie pobytu w Hartford, nalezal neurochirurg, ktéry w przeciwienstwie
do niego byt bardzo lubiang osoba.

W czerwcu 1972 roku moj dziadek zaprosit do swojego gabinetu pewnego
reportera z ,Hartford Courant” iudzielit mu dlugiego wywiadu, ktory postuzyt za
podstawe trzyczesciowej serii artykuldw na pierwsza strone. Miesigc wczes$niej zmart
Walter Freeman, awraz zjego odejSciem najzagorzalszym w kraju oredownikiem
lobotomii i najpracowitszym wykonawca tych zabiegow zostat moj dziadek. Wywiad
stanowit rozmys$lng probe wydobycia reputacji lobotomii z rynsztoka. Diugo po tym, jak
wiekszos$¢ neurochirurgdw zaprzestata przeprowadzania lobotomii, moj dziadek nadal
wykonywat zabiegi na dziesigtkach pacjentow, od psychotykéw po neurotykow,
w zaktadach psychiatrycznych 1 w ramach swojej praktyki prywatnej. Nawet gdy minetly
lata pigcdziesigte, potem sze$cdziesigte 1 zaczely si¢ siedemdziesigte, robit to nadal,
chociaz liczba operacji znacznie zmalata.

W 1970 roku mdj dziadek zalozyt Miedzynarodowe Towarzystwo Chirurgii
Psychiatrycznej (International Society for Psychiatric Surgery). Organizacja ta, ztozona
z kilkudziesieciu podobnie myslacych zwolennikow lobotomii, byta niesSmiatg proba
przywrocenia dobrego imienia powszechnie dyskredytowanej dziedzinie. W Liscie od
prezesa skierowanym do wszystkich cztonkow w zwigzku ze zblizajacym si¢ zjazdem,
ktory miat si¢ odby¢ w Londynie, moj dziadek podkreslit znaczenie szukania
,przedstawicieli nauk podstawowych, anie chirurgéw, w charakterze naszych



zaproszonych prelegentow, po to, aby przekonac §wiat i siebie samych, ze naprawde
jesteSmy Towarzystwem gorliwych uczonych, nie zas pochopnie dziatajacych chirurgdw-
cyrulikdbw”. Nieustanne popieranie przez mojego dziadka psychochirurgii nie miato
zadnego oczywistego motywu finansowego: zabiegi lobotomii stanowily juz wtedy
jedynie niewielki procent wszystkich przeprowadzanych przez niego operacji, a podstawa
utrzymania, tak jak dla wielu neurochirurgdw, byly operacje kregostupa zwigzane
z wypadni¢ciem dysku. Jego reputacja w tamtych czasach rowniez opierala si¢ na czyms$
Znacznie powazniejszym niz na przeszloSci zwigzanej z lobotomig. Byl prezesem
Amerykanskiej Akademii Chirurgii Neurologicznej oraz zatozycielem i honorowym
prezesem Swiatowej Federacji Towarzystw Neurologicznych. Byl profesorem
neurochirurgii w Yale i w dalszym ciggu szefem neurochirurgii w Szpitalu Hartfordzkim.
Zgromadzit wiele innych zaszczytow, do ktorych nalezato miedzy innymi nadanie jego
imienia katedrze na Uniwersytecie Connecticut. Wsrod innych neurochirurgow cieszyt si¢
nadzwyczajng reputacja, do czego przyczynialy si¢ czeste podroze i1 nawigzywanie
kontaktow zawodowych. Pewien neurochirurg, z ktérym rozmawiatem, wspominat, ze
W szczytowej fazie zimnej wojny odwiedzit w Zwigzku Radzieckim jakiego$ tamtejszego
wybitnego neurochirurga. Na §cianie za biurkiem tego mezczyzny wisiaty trzy oprawione
W ramy portrety: Wiodzimierza Lenina, Iwana Pawlowa 1 Williama Beechera Scoville’a.

Nie musiat zatem zaprasza¢ tamtego reportera do swojego gabinetu. Ale chciat.
Chciat zrzuci¢ pewne rzeczy z serca. Wiedziat, ze psychochirurgia ma zlg prasg.

Ot6z moj dziadek powiedziat reporterowi ,,Hartford Courant”, ze chce ,,pokazac jej
drugie oblicze”.

Zaczat od przyznania, ze chloropromazyna i inne nowe leki przeciwpsychotyczne
w niektorych wypadkach wyeliminowaly potrzebe przeprowadzania lobotomii oraz ze
Z czasem przekonat sie, 1z istniejg rozmaite stany umystu znajdujgce si¢ poza zasiggiem
psychochirurgii. Uwazal na przyklad, ze niec ma sensu operowac ,,psychopatow
genetycznie lub z natury urodzonych bez poczucia moralnego zobowigzania wobec
spoteczenstwa 1 catkowicie pozbawionych poczucia winy lub wspotczucia wobec
bliznich”. Wahat si¢ rowniez, czy operowaé ,zepsute dzieci” 1,,spolecznych
buntownikéw”. Jesli chodzi o te ostatnie kategorie, powiedzial, ze ,,w ich wypadku
psychochirurgia jest nieuzasadniona, poniewaz nie sg umystowo chorzy, lecz raczej
reaguja sprzeciwem na niesprzyjajace otoczenie”.

Mimo to uwazal, ze owe zabiegi nadal zajmujg wazne miejsce w medycznym
arsenale. ,,Z kazdym rokiem jestem pod coraz wigkszym wrazeniem psychochirurgii —
powiedzial. — Zastanawiam si¢, dlaczego nie poddaje si¢ jej wiecej ludzi”. Powiedzial
reporterowi, ze wykonuje okolo o$miu operacji lobotomii rocznie 1 ze jego ulubiong
metodg nadal jest zabieg podcinania okotooczodotowego, ktory wynalazt kilkadziesiat lat
wczesniej. Trzy miesigce przed tym wywiadem pewna kobieta zmarta w wyniku
krwotoku mézgowego, gdy przeprowadzat takg operacje, on jednak przechwalal sig, ze
byt to jedyny zwigzany z lobotomig wypadek $miertelny, jaki kiedykolwiek spowodowat.
Zasadniczo uwazal, ze zabieg jest bezpieczny i niemal nieszkodliwy, chociaz przyznat, ze
rzeczywiscie nieco przytepia wladze umystowe 1 ambicje operowanej osoby. Moj dziadek
twierdzil, Ze jego pacjenci mogg zosta¢, kim zechca, ,,nawet chirurgiem mozgu”, cho¢



uwazat za watpliwe, by owi hipotetyczni neurochirurdzy po lobotomii mogli by¢ kiedy$
najlepsi w swojej dziedzinie.

Potem, jako ostateczny argument, przedstawil reporterowi jedng ze swoich
pacjentek, kobiete o imieniu Mary. Miata czterdziesci pigc lat, a dziennikarz opisat jg jako
osobe ,nieco pulchng, siwowlosg” 1,pelng zycia”. Przez wigksza cze$¢ kariery
zawodowej pracowata jako sekretarka. Kilka lat wcze$niej zaczeta odczuwaé niezmiernie
silny niepokoj. ,.Zwykle wpadalam w panike, martwigc si¢ o najprostsze rzeczy,
0 wszystko” — powiedziata. Opisata atak paniki wywotany widokiem otwartego okna
W sasiednim mieszkaniu: ,,Wiedzac, ze w tamtym mieszkaniu znajduje si¢ dziecko, bytam
chora z niepokoju, ze wypadnie na zewnatrz”. W kofcu maz wystat ja do Instytutu Zycia,
gdzie przebywata przez dziesi¢¢ miesiecy. Poddawano ja tam intensywnej terapii
psychoanalitycznej, a takze wstrzasowej, nie liczac innych metod leczenia.

,,Psychiatrzy dali mi nadzieje¢ i nieco pomogli — powiedziata Mary — ale to nie
wystarczyto”.

Personel instytutu wyjasnit m¢zowi Mary, ze najlepsza opcja jest dla niej
lobotomia. Nawiasem mowigc, jej maz byl obecny podczas spotkania z reporterem
,,Hartford Courant”, a jak napisano w jednym z artykutow powstatych na bazie tamtego
wywiadu, Mary ,,marszczyta brwi, starajac si¢ skupi¢, gdy ja o co$ pytano, i czasami
prosita me¢za o pomoc przy udzielaniu odpowiedzi”.

Od lobotomii, ktérg przeszta Mary, minety trzy lata.

,Moje dawne uczucia stopniowo mnie opuscity — powiedziata kobieta — i teraz
czuje si¢ szczesliwa, przez caly czas”. Wspomniata, ze byta w stanie na pewien czas
podja¢ na nowo prace sekretarki, i dodata: ,,Ale teraz teskni¢ za przebywaniem w domu,
wigc zrezygnowatam”. Ogodlnie rzecz biorgc, Mary wystawita zabiegowi lobotomii, ktory
przeszta, oraz mojemu dziadkowi entuzjastyczng opinig¢. ,,Operacja u§wiadomita mi, jak
wspaniate jest zycie — oznajmita. — Doctor Scoville jest najlepszym lekarzem na §wiecie!”

Nie jest jasne, ile z tego, co powiedzial mdj dziadek podczas wywiadu, mozna brac
za dobrg monete. Niektére ztych rzeczy nie byly prawda. Na przyktad w pewnym
momencie stwierdzit, ze w sali operacyjnej Instytutu Zycia przeprowadzit dokladnie
dwadzie$cia zabiegéw lobotomii. Mylit si¢: mam dostep do akt dokumentujacych co
najmniej czterdziesci szes¢, a sg one przypuszczalnie niekompletne. Nie da si¢ orzec, czy
te polprawdy byly wynikiem nieuczciwosci, czy niedbatosci.

By¢ moze gdy patrzy si¢ wstecz, rozmazany widok jest po prostu nieuniknionym
produktem ubocznym zycia na pelnym gazie, spedzonego na ciggtym poruszaniu si¢ do
przodu z wielka predkos$cia i rzadkim przystawaniu, zeby zastanowic¢ si¢, gdzie si¢ byto.
By¢ moze to rowniez wyjasnia, dlaczego reporter napisat o moim dziadku, ze ,,wyraza si¢
pogardliwie” o wolniejszych psychoanalitycznych metodach leczenia chorob
umystowych. ,,Zaden czlowiek nie jest wart tak duzej ilo$ci czasu innego cztowieka —
powiedzial mu moéj dziadek. — Ja lubie szybkie efekty”.

W nastepnym, 1973 roku, 6 marca, senator Ted Kennedy przewodniczyt
przestuchaniu przed podkomisja, ktéora miata zbada¢ aktualny stan psychochirurgii
w Ameryce.

Kennedy rozpoczal posiedzenie od krotkiego przegladu omawianych kwestii:



,Natura 1 funkcjonowanie ludzkiego umystlu fascynuja uczonych od wiekow -—
powiedzial. — W ostatnich latach zaczeli oni rozumiec, ze sg one podstawa zachowania,
wiec opracowali narzedzia 1metody pozwalajace je modyfikowaé i kontrolowac.
Niektorzy mowia, ze nowe badania behawioralne umozliwig nam petlne wykorzystanie
naszego potencjalu jako krajowi i jako narodowi. Inni natomiast uwazaja, ze te nowe
metody sg zagrozeniem dla naszych najcenniejszych swobod. (...) Niewiele dziedzin
badan biomedycznych wzbudzato 1iwzbudza takie kontrowersje jak badania
behawioralne, o ktérych mamy dzisiaj ustysze¢. Niedawno niektérzy uczeni federalni
rozpowszechnili petycje, domagajac si¢ od Narodowych Instytutow Zdrowia (National
Institutes of Health) i od Narodowego Instytutu Zdrowia Psychicznego (National Institute
of Mental Health) odmowy sponsorowania badan w dziedzinie psychochirurgii. Mamy
nadzieje, ze dzisiejsze przestuchanie pozwoli przedstawic racje obu stron sporu i pomoze
nam jako spoleczenstwu zrozumie¢ te nowe metody i nad nimi zapanowacé, zeby$my nie
stali si¢ ich ofiarg”.

W ciggu tamtego popoludnia przed podkomisjg zeznawato kilku $wiadkow,
a wigkszos$¢ opinii na temat psychochirurgii wahata si¢ od neutralnych do pozytywnych.
Gdy Kennedy zapytal dyrektora Narodowego Instytutu Zdrowia Psychicznego, czy
psychochirurgia stanowi skuteczng terapig, dyrektor odpowiedzial w ten sposob:

,Czy uwazam, ze jest to stuszna metoda w wypadku zaburzen behawioralnych?
Moja odpowiedz to zwigzte »by¢ moze«”.

Kiedy zas wezwano na §wiadka pewnego neurochirurga z Uniwersytetu Missisipi,
zaczal od serii opowiesci o pigciu udanych zabiegach lobotomii, migdzy innymi
0 dwudziestoczteroletnim me¢zczyznie, ktory ,,0d dziecinstwa miat napady Igku i agresji.
(...) Operacje¢ psychochirurgiczng przeprowadzono dwanascie lat temu. Juz nie ma
wybuchoéw agresji, szcze¢sliwie si¢ ozenit, a W miejscu zatrudnienia nadzoruje pigciu
innych pracownikow”.

Inni podkreslali, Zze psychochirurgia lat siedemdziesigtych rézni si¢ od tej
praktykowanej w poprzednich dekadach oraz ze nowoczesne zabiegi sg znacznie mniej
szkodliwe, znacznie precyzyjniejsze i wlasciwie trudno nazywacé je lobotomig.

Potem na moéwnicg wyszedl Peter Breggin. Byt to pracujacy w Waszyngtonie
psychiatra, ktéory opublikowat kilka ksigzek 1 artykuléw krytycznych wobec
psychochirurgii. Gdy juz Kennedy go przedstawit, Breggin powiedziat: ,,Psychochirurdzy
stanowig najwicksze przyszie zagrozenie, w obliczu ktérego staniemy, jesli chodzi
0 nasze tradycyjne amerykanskie wartosci promowane w Deklaracji niepodlegtosci
I w Karcie praw. Ten totalitaryzm domaga si¢ kontroli spoteczenstwa nad jednostka
kosztem zycia, wolnos$ci 1 dazenia do szczg¢scia. Podkopuje oczywiste prawdy Jeffersona.
Uwazam, ze ci ludzie nie robig nic innego, jak tylko fundujg nam nowg forme
totalitaryzmu. (...) Zapewniajg sobie w ten sposob elitarng wtadze nad ludzkim umystem
I duchem. Jesli Ameryka ulegnie kiedy$ totalitaryzmowi, dyktatorem bedzie naukowiec
behawiorysta, a tajna policja zostanie uzbrojona w lobotomig i psychochirurgi¢”.

Gdy Breggin skonczyt swa wstepna przemowe, Kennedy zaczal go przestuchiwac.

Kennedy: Czy uwaza pan, Ze psychochirurgia powinna zosta¢ catkowicie
zdelegalizowana?



Breggin: Tak. Nie jest to moim zdaniem zabieg medyczny, tak samo jak nie jest
zabiegiem medycznym okaleczenie r¢gki w ramach kary za popelnienie przestepstwa. Sam
fakt, ze okaleczenia dokonuje lekarz, nie czyni z tego zabiegu medycznego. Ustalono to
w Norymberdze.

Kennedy: Czy stoi pan na stanowisku, ze rzad powinien zakaza¢ psychochirurgii?

Breggin: Tak. Z cala pewno$cig tak. Uwazam, ze nalezy ona do kategorii
okrucienstw zdefiniowanych w Norymberdze. Prosz¢ pozwoli¢ mi przej$¢ do konkretéw
dotyczacych tego, co dzieje si¢ obecnie, jesli chodzi o lobotomig¢ i psychochirurgie. (...)
William Scoville, prezes Towarzystwa Psychochirurgii, jest zwolennikiem lobotomii.
Niech pan nie wierzy, panie senatorze, w to, co dzisiaj panu powiedziano o schytku
lobotomii. W tym kraju dokladnie wtej chwili przeprowadza si¢ wiele zabiegow
lobotomii.

Wczesniej, w pisemnym raporcie przedtozonym Kongresowi, Breggin nazwat
mojego dziadka czlowiekiem, ktory ,zastapil niezyjacego Waltera Freemana jako
narodowy rzecznik lobotomii i psychochirurgii”. Teraz, w Senacie, odmalowat ponury
obraz zabiegow, ktorych rzecznikiem byt moj dziadek, opisujac ,trwale okaleczajaca
operacje”, ktéra niszczy ,,duchowa i1emocjonalng wrazliwo$¢”. Zwrocit uwage na
Hartford i tamtejszy szpital jako na wazne osrodki psychochirurgii, chociaz ostrzegt, ze
niemal kazde duze miasto w kraju ma przynajmniej jednego czynnego chirurga
parajacego si¢ lobotomig. Breggin mowit przez kilka minut, a Kennedy wydawat si¢ coraz
bardziej zniecierpliwiony.

Kennedy: Panie doktorze, czy pomyslat pan kiedykolwiek, ze to oni mogg miec
racj¢, a pan moze si¢ mylic?

Breggin: Panie senatorze, wszystko, co moge zrobi€...

Kennedy: Jestem pewien, ze nieobce sg panu inne przyktady z historii medycyny:
doktor [Ignaz] Semmelweis widziat uposledzenia powstate przy porodzie wywotane
bakteriami przenoszonymi przez chirurgéw. Bojkotowano go, a okazato si¢, ze miat racje.
Doktora Mortona bojkotowano za poglady na temat stosowania eteru. Mial racje.
Kopernik uwazal, ze Ziemia nie jest centrum wszech$wiata i robiono mu z tego powodu
powazne problemy. Dlaczego wobec tego pan uwaza, Ze ma pan racj¢, a oni si¢ mylg?

Breggin platat si¢ wyprowadzony z rownowagi zjadliwym pytaniem Kennedy’ego.
Powiedziat senatorowi, ze jego zdaniem to on znacznie bardziej niz zwolennicy lobotomii
przypomina tych medycznych indywidualistow, ktorych wymienit Kennedy. Zwrdcit
uwage, ze niemal wszyscy zwolennicy lobotomii sg wysoko postawionymi
przedstawicielami medycznego establishmentu.

— Bardziej prawdopodobne, zZe to przeciwnicy psychochirurgdw sptong na stosie —
powiedziat Breggin — a nie psychochirurdzy.

Na tym Breggin zakonczyt swoje zeznanie. Po przestuchaniach Kennedy wraz
Z innymi senatorami zainicjowal ustawe przewidujacg powotanie panstwowej komisji,
ktora miata miedzy innymi na celu zbadanie, czy nalezy zezwoli¢ na dalsze
praktykowanie psychochirurgii w Stanach Zjednoczonych.

W dniu 25 lutego 1984 roku moj dziadek i jego druga zona Helene wyruszyli spod
swojego domu w Farmington w stanie Connecticut na przyjecie urodzinowe jego szwagra



w New Hope w Pensylwanii.

Mial siedemdziesigt siedem lat 1nadal byt praktykujagcym neurochirurgiem,
niewykluczone, ze najstarszym w kraju. Nie zamierzat kiedykolwiek przesta¢ — napisat
kiedys$, ze nie ma ,,zamiaru odej$¢ na emeryture, chyba ze zostanie do tego zmuszony
przez Boga lub cztowieka” — mimo ze wiek nadwyrezyt jego umiejetnosci. W ciggu kilku
poprzednich lat dochodzilo do wielu napi¢g¢ migdzy nim a dyrekcja Szpitala
Hartfordzkiego obawiajaca si¢ btedoéw, jakie mogtby popethié, oraz ich konsekwenc;i.
Nieduzo wczesniej, wsali operacyjnej, zajmowal si¢ kregostupem pewnego
pacjenta i pochylajac si¢ nad nacigciem, odsuwat warstwy tkanki thuszczowej i migsni z
uzyciem swych wykonanych na zamowienie narzgdzi. W pewnym momencie zawahat si¢
| zerknat na jedng z pielggniarek.

— Z ktorej strony jest glowa? — zapytat. Nikt nie byt pewien, czy zartuje.

Dyrektorem oddziatu neurochirurgii byl teraz mtodszy neurochirurg James Collias,
ktorego mdj dziadek zatrudnit dwie dekady wczesniej. Szpital postawil Colliasa
W niezrgcznej sytuacji, oczekujac, ze bedzie si¢ staral kontrolowac szkody, ktore mogt
wyrzadzi¢ jego mentor i byly szef, nasilajac nadzor nad nim oraz ograniczajac liczbe
I rodzaj zabiegow, jakie wykonywat. Collias i moj dziadek odbyli szereg spotkan. Poznie;j
Collias wystal mojemu dziadkowi list napisany na papierze firmowym Szpitala
Hartfordzkiego, przedstawiajacy nowe zasady:

1. Uprawnienia chirurgiczne ograniczajg si¢ do zabiegow zwigzanych z dyskiem
| tunelem nadgarstka, bez wyjgtku.

2. Wolno planowac nie wiecej niz jeden przypadek operacyjny dziennie, do wyboru,
I tylko podczas normalnie zaplanowanych godzin operacyjnych.

3. Nie zaczyna¢ zadnej planowej, ujetej w harmonogramie operacji po godzinie
17.00.

4. Nigdy nie przeprowadzaé¢ zadnej operacji bez oddzialowego personelu
neurochirurgicznego lub asysty obecnej przez caly czas.

5. Przekazywac¢ wszystkie przypadki pilne inaglte (wtym komplikacje wynikie
podczas zaplanowanych operacji) wymagajgce operowania wieczorem (po godzinie
17.00) czy w weekend (sobota i niedziela) lub operacje wypadajgce w swieta dyzurnemu
neurochirurgowi albo innemu, wedtug uznania.

6. Nie wolno wyznaczac planowych operacji na sobote.

Ograniczenia te bedq okresowo kontrolowane przez dyrektora oddziatu,
a uzupetnienia, skreslenia lub modyfikacje mogq by¢ wprowadzane wedtug jego uznania
W dowolnym momencie. Kazdy przypadek naruszenia powyiszych ograniczen przez
dr. med. Williama B. Scoville’a bedzie skutkowal natychmiastowym cofnieciem
wszystkich uprawnien chirurgicznych.



Mo dziadek podporzadkowat si¢ wszystkim tym ograniczeniom, chociaz koniec
koncow Collias odkryt, Zze potajemnie uzyskal pelne uprawnienia neurochirurgiczne
W innym, pobliskim szpitalu, zeby moc nadal przeprowadza¢ operacje mozgu.

Nie jest jasne, czy w1984 roku nadal przeprowadzal zabiegi lobotomii.
Miedzynarodowe Towarzystwo Chirurgii Psychiatrycznej rozwigzato si¢ rok wczesnie;,
ale stalo si¢ tak w duzej mierze dlatego, ze nie bylo juz potrzeby promowania
psychochirurgii. W 1977 roku Narodowa Komisja do spraw Ochrony Os6b Poddawanych
Biomedycznym i Behawioralnym Eksperymentom Naukowym (National Commission for
the Protection of Human Subjects of Biomedical and Behavioral Research) powotana
przez Kennedy’ego po senackich przestuchaniach z 1973 roku ukonczyta swoj raport.
Zamiast orzec, ze psychochirurgia powinna zosta¢ zakazana, na co mieli nadziej¢ Breggin
I inni aktywisci, komisja ,ustalita jednomyslnie, Ze istniejg okoliczno$ci, w ktorych
zabiegi psychochirurgiczne mogg by¢ stosowne” oraz ze ,,psychochirurgia nie powinna
by¢ zabroniona”. Zdecydowanie najwazniejszg kwestia, ktora doprowadzita komisje do
takiego wniosku, byto finansowane ze §rodkéw federalnych dochodzenie, zainicjowane
przez MIT, w ramach ktorego przygladano si¢ setkom pacjentéw po lobotomii, Zeby
sprobowac ustali¢ ,,mozliwe efekty uboczne tych operacji”. Byla to najwigksza tego
rodzaju ankieta, jaka kiedykolwiek przeprowadzono. Zostala przyspieszona na prosbe
komisji, ktora otrzymata z wyprzedzeniem informacje o jej ustaleniach. A te okazaty si¢
dla wielu o0s6b szokujace. Po dokltadnym przyjrzeniu si¢ ,neurologicznym
| psychologicznym nastgpstwom” lobotomii u pacjentow, ktorzy ja przeszli, badacze
Z MIT nie doszukali si¢ ,,zadnych oczywistych »kosztow« tej interwencji”.

Tak si¢ sktada, ze jednym z gtownych autorow raportu MIT byta Suzanne Corkin.

Nadal nie byto jasne, jak doktadnie miata wygladac¢ owa przyszia psychochirurgia,
wydawato si¢ jednak oczywiste, ze nowe pokolenia psychochirurgow skupig si¢ na
jeszcze bardziej selektywnym dokonywaniu uszkodzen W polaczeniu ze stosowaniem
zminiaturyzowanych elektrycznych implantéw stymulujacych mozg. Pod wieloma
wzgledami oznaczalto to urzeczywistnienie przepowiedni mojego dziadka zawartej w jego
artykule z 1953 roku zatytutowanym Plat limbiczny u czlowieka, W ktorym po raz
pierwszy wspomniat o pacjencie H.M. Pod koniec artykutu snut nastepujace domysty:
,Kto wie, czy w przysztosci neurochirurdzy nie beda mogli stosowaé kierunkowe;j
selektywnej terapii wstrzagsowe] wobec podwzgdrza, spychajac wten sposob
psychoanaliz¢ do naukowej otchtani, gdzie by¢ moze jest jej miejsce?”.

Chociaz moj dziadek rzadko oddawal si¢ introspekcji, to jednak gdy zblizat sie
zmierzch jego kariery, musial czu¢ pewna satysfakcje, wiedzac, ze waska dziedzina,
ktorej poswigcit tak duza czes¢ zycia, przetrwa w takiej czy innej postaci. Tego rodzaju
psychochirurgia, ktérej pionierami byli Walter Freeman 1 méj dziadek, niemal odeszta do
lamusa, lecz chirurgia umystu miata si¢ nadal rozwijac.

Jego wlasne zycie pozostato pod wieloma wzglgdami takie samo jak w minionych
dekadach. Nadal uwielbiat operowac i1 nadal starat si¢ poswieca¢ temu jak najwigcej
czasu, mimo ze nie byt juz tak zreczny jak dawniej 1 Ze pigtrzyly si¢ ograniczenia. Nigdy
nie liczyt si¢ z regutami 1 nigdy nie przestato go cieszy¢ niespokojne zycie. Wszystkie



dzieci, ktore miat z moja babcia, byly juz duze i wkroczyly w doroste zycie, lecz on
zalozyt nowa rodzing, zenigc si¢ po raz drugi. W niedawnej aktualizacji, ktorg wystat do
biografii swojego rocznika z Yale, napisal: ,,Moje obecne zainteresowania obejmujg moje
nowe dzieci, mtodsze od moich wnukéw”. Nadal tez uwielbiat szybkie samochody.
Zaledwie dwa tygodnie wczes$niej napisal list do swojego syna Barretta, proszac go
0 pomoc przy zakupie nowego europejskiego samochodu sportowego. Barrett mieszkat
wtedy we Frankfurcie, gdzie pracowat w firmie farmaceutycznej.

,Niezmiernie mi zalezy, zeby$ sprawdzit dla mnie, jak wyglada sytuacja
z samochodami — napisat. — Moje zainteresowania znacznie si¢ nasility od naszej ostatniej
rozmowy i musze przesta¢ o tym mysle¢. Przez caly czas marz¢ i marze o cudownych
samochodach”. Wymienit modele, ktére najbardziej go interesuja, na przyktad BMW
M635CSi, Porsche Carrera (z nadwoziem typu targa) iPorsche 944 z oponami
niskoprofilowymi. Podat Barrettowi nazwiska kilku niemieckich przyjaciot z koneksjami,
ktorzy by¢ moze mogliby przyspieszy¢ formalnosci eksportowe, 1 zakonczyt usilng
prosba: ,,Nadaj, z taski swojej, tej sprawie najwyzszy priorytet, gdyz marzg¢ o posiadaniu
jeszcze jednego dobrego samochodu sportowego, zanim umre, a te powinny wytrzymac
do tego czasu”.

Nigdy nie dostal zadnego z tych swoich ostatnich wymarzonych samochodéw. Po
drodze na przyjecie urodzinowe szwagra przeoczyt zjazd, zatrzymat auto, ktore wybral na
te podréz — stosunkowo powolng honde prelude — i zaczat jechac tytem ptatng autostrada
New Jersey, z powrotem w Kierunku zjazdu.

W ich samochod uderzyt inny pojazd. Jego zona nie zostala powaznie ranna, on
natomiast zgingl na miejscu.

W 1968 roku Brenda Milner iSuzanne Corkin napisaly wspdlnie artykul
zatytutowany Dalsza analiza amnezyjnego syndromu hipokampowego: 14-letnie badania
monitorujgce pacjenta H.M. Artykut przedstawial w najdrobniejszych szczegotach
wyniki Henry’ego osiggane przy rozwigzywaniu najrézniejszych nowych testow, opisujac
na przyktad, jak sobie radzit z tak zwanym testem niekompletnych obrazéw Gollina, ktory
wymagat podjecia proby zidentyfikowania przedmiotu na rysunku, mimo ze rysunki byly
niekompletne. Pokazano mu mi¢dzy innymi rysunek samolotu, na ktérym byt tylko zarys
skrzydet, kadtuba 1 ogona. Gdyby nie udato mu si¢ go rozpozna¢, pokazano by mu inng
wersje tego samego obrazka, tylko tym razem nieco bardziej szczegdlowego. Kazdy
obrazek miat pig¢ wersji, przy czym ostatnia byta kompletna. Tak jak si¢ spodziewano,
Henry, gdy po raz pierwszy poddano go temu testowi, osiggnal wynik prawie tak dobry
jak niecierpigce na amnezj¢ osoby z grupy kontrolnej. ,,To odkrycie stanowi kolejny
dowdd, ze zdolnosci percepcyjne H.M. sa w duzej mierze nienaruszone” — napisaty
Milner i Corkin. Nie bylo réwniez zaskoczeniem, ze kiedy daly mu ten test godzing
poOzniej, poradzit sobie nieco lepiej, ale duzo gorzej niz ludzie z normalnie funkcjonujacy
pamiecig. Doszly do wniosku, ze ,,przy pierwszym podejsciu do tego zadania wynik H.M.
niemal si¢ nie r6znit od wynikow 0sob z grupy kontrolnej, ale podczas powtorki testu
H.M. wykazuje znacznie mniejszg poprawe niz one”.

Byt to jeden z ostatnich artykutéw stanowiacych wktad Brendy Milner w badania
H.M. Do tego czasu zdazyta juz p6js¢ dalej, skupiajgc si¢ na innych przypadkach i innych



zagadkach neurochirurgicznych. Wiele lat pdzniej, podczas ktorejs z moich rozméow
Z panig Milner, tak opisala ona swoje stosunki z Suzanne Corkin: ,,Zdobylam takie
uznanie, jakiego potrzebuje. Dostaje nagrody i tak dalej, a w zyciu zrobitam znacznie
wiecej niz badanie H.M. No wiesz, dobrze jej zycze. (...) Nie da si¢ zaprzeczy¢, ze jestem
tg osobg, ktora wykonata zasadnicza prace z H.M., i Ze ona byta mojg studentka”. Milner
dodata, ze jej zdaniem Corkin jest bardzo kompetentnym, uwaznym, pracowitym
naukowcem, lecz nie jest ,bardzo kreatywna. Mysle, ze prawdopodobnie sama by to
przyznala. Miatam innych studentow, ktorzy byli bardziej kreatywni, ale nie miatam
studentow, ktorzy byli bardziej oddani”.

Artykut z 1968 roku nie byt szczegdlnie odkrywczy w sensie naukowym. Podobnie
jak wiekszos¢ prac z Henrym nadzorowanych przez Suzanne Corkin w ciggu nast¢pnych
dekad, doprecyzowywat on przetomowe odkrycia dokonane przez Brend¢ Milner juz na
poczatku, sam natomiast nie stanowit zadnego przelomu. Tekst zawieral jednak
wyjatkowe, najbardziej rozdzierajace serce opisy pokazujace, jak wilasciwie Henry
odbiera $wiat.

,,Kazdy dzien jest samotny sam w sobie — zacytowano jego stowa. — Niezaleznie
od tego, co przyjemnego mnie spotkato i co smutnego”.

Dni.

Tygodnie.

Miesiace.

Lata.

Zostawiaja $lady, niektore nikle, niektore wyrazne.

Gromadzg sie.

Uktadajg si¢ w naszym umysle w sekwencje, fancuchy przyczyn 1 skutkow.

Zmieniajg si¢ w historie.

Koniec koncow, taka jest roznica miedzy Henrym a nami: Henry nie mogt juz
trzymac si¢ terazniejszosci, nie mogt juz tworzy¢ nowych wspomnien, co oznacza, ze nie
mogt juz opowiada¢ ani nawet rozumie¢ historii, w kazdym razie takich, ktére trwaty
dhuzej niz kilka chwil.

My mozemy.

| mozemy takze zrobi¢ co$§ wigce].

Mozemy modyfikowac historie.

Niekiedy rzeczy, ktore odkrywasz w terazniejszos$ci, zmieniajg, i to nieodwotalnie,
twoje rozumienie przesziosci, dodajac nowy punkt widzenia, kwestionujac dawne
interpretacje.

Takie zmiany moga nastgpi¢ w archiwum zaktadu psychiatrycznego, w gabinecie
naukowca, w suterenie biblioteki.

Albo moze do nich doj$¢, gdy siedzisz na podnézku w domu starego cztowieka,
stuchajac, jak odgrzebuje w pamigci dawne wrazenia dotyczace twojego dziadka.

Czasami zaledwie kilka stow moze zmieni¢ wszystko, co rzekomo wiesz o historii,
ktora rzekomo opowiadasz.

— Wszyscy bardzo lubili Billa — powiedziat Karl Pribram. — Byt bardzo lubiang
osobg. Ale.



Przerwal.

— Wydawato mi si¢, ze kazdy, kto przeprowadza operacj¢ psychochirurgiczng na
wlasnej Zonie, jest poniekad podejrzany. Wigc mialem co do tego pewne zastrzezenia.

Powiedziat mi, co wie, albo przynajmniej, co pamigta.

Uwazal, ze operacja odbyla si¢ okoto 1950 roku i ze byl to zabieg podcinania
okotooczodotowego, precyzyjniejsza, mniej bezceremonialna odmiana lobotomii
wynaleziona przez mojego dziadka. Uwazal, ze operacj¢ przeprowadzono w Szpitalu
Hartfordzkim, nie w Instytucie Zycia cze$ciowo dlatego, ze on, Pribram, jako szef badan
naukowych w zaktadzie psychiatrycznym wyrazit zastrzezenia natury etycznej co do tego
planu.

Katherine Neville i pelnoetatowa opiekunka o imieniu Marlene siedziaty z nami
podczas tego wywiadu iobie powiedzialy mi, ze pamietaja, jak Karl opowiadat im
0 swoim koledze psychochirurgu, ktory operowat wlasng zong.

— Nie wiedziatam, ze to byt twdj dziadek — powiedziata pani Neville.

Siedziatem tam z zastyglym bez ruchu dlugopisem i rozmyslatem goragczkowo. Czy
to mozliwe? Cofnatem si¢ myslami do tej historii, ktora mnie pochtongta. M§j dziadek
operowat setki kobiet z doktadnie takimi symptomami, jakie miata jego zona. Czemu nie
miatby zrobi¢ jej tego samego? Jesli wierzyl w to, co robi. Jesli wierzyt, ze moze pomoc.

Ale czy mogt utrzymacé to w tajemnicy?

Pamietam kolacje z okazji Swicta Dzigkczynienia, gdy bytem dzieckiem. Moj
dziadek brylowat u szczytu stotu, jego druga zona siedziata obok, a moja babcia, na ogét
milczaca, kilka krzeset dalej. Wtedy nie wiedzialem prawie nic o chorobie babci. Nie byt
to temat, 0 ktorym rodzina rozmawiataby otwarcie. Zanim skonczytem dwadziescia lat,
podchwycitem kilka strzepkow informacji: wiedziatem, ze Bambam przeszta kiedys
jakie$ zatamanie nerwowe i ze nadal zazywa chloropromazyne, zeby radzi¢ sobie z jego
objawami. Jednak dopiero gdy zaczalem zbiera¢ informacje do tej ksigzki, poznatem
pewne prawdziwe szczegdly 1 niepodwazalne fakty. Wiekszos¢ z tego, co odkrytem, byta
zaskoczeniem nie tylko dla mnie, lecz takze dla mojej matki, ktorej wiedza na temat
probleméw mojej babci i jej leczenia okazata si¢ niemal tak niekonkretna jak moja
wlasna. Od samego poczatku wida¢ bylo, ze moj dziadek instynktownie trzymat
W tajemnicy szczegOly choroby zony — pierwszy list, jaki wystat do swoich rodzicéw po
jej zatamaniu, konczyl si¢ nastepujacag prosba: ,,Prosze, nie mowcie o tym absolutnie
nikomu poza wami samymi — nawet cioci Alice. (Poczatkowo, jesli nie jesteScie pewni,
ze nie powie Cheneyom)”. Cheneyowie byli rodzing ze strony mojej babci.

Ale czy ta dyskrecja mogta siggac glebiej, niz to sobie kiedykolwiek wyobrazatem?

Wiedziatem, ze byly precedensy. Obted zawsze oznaczatl pietno, wigc przypadki
umieszczania krewnych w zakladzie sg czgsto skrywane. Niektore rodziny potrafig
skutecznie otoczy¢ tajemnicg cate zycie swoich cztonkow: gdy w 1973 roku senator Ted
Kennedy przewodniczyt przestuchaniom w sprawie psychochirurgii, nadal mato kto
wiedzial, ze trzy dekady wczesniej, w 1941 roku, jego wlasna mlodsza siostra Rosemary
zostata poddana lobotomii przez Waltera Freemana i Jamesa Wattsa. Operacja Rosemary
zostala sfuszerowana ikobieta do $mierci mieszkata w zaktadzie opieki, gleboko
uposledzona.



Wiedziatem réwniez, ze pacjenci po lobotomii czesto nic nie pamigtaja z operacji
| zaprzeczyliby, ze przeszli taki zabieg, gdyby ich o to zapyta¢. Jesli moj dziadek
rzeczywiscie zoperowal mojg babcig, mogtaby o tym nie wiedzie€. Jej mozg mogltby nosié
W sobie rang, ktorej jej umyst nie bytby §wiadomy.

Spojrzatem na reprodukcje Mir6 na $cianie pokoju Pribrama. Obraz byt w kolorach
niebieskim, bialym i czarnym. Naktadajgce si¢ na siebie ksztalty, ostre barwy. Ponownie
popatrzylem na uczonego. Przygladal mi si¢ przez kilka chwil kaprawymi oczami, zanim
znow si¢ odezwal.

— To byty inne czasy — powiedzial. — A on zrobit to, co wtedy bylo jego zdaniem
wlasciwe: poddat lobotomii wtasng zong. No 1 stata si¢ znacznie potulniejsza. Udato mu
si¢ zatem zdoby¢ to, co chciat mie¢: potulng zong.

W ciggu kilku nastepnych miesiecy probowatem potwierdzi¢ rewelacje ustyszane
od Pribrama. Szukalem dowodow, ze to si¢ zdarzyto albo ze si¢ nie zdarzyto. Nic nie
znalaztem. Jej kartoteka medyczna si¢ nie zachowala, jej cialo zostalo skremowane.
Ludzie, ktorych pytalem, albo nie wiedzieli, albo nie chcieli mi powiedzie¢. Wpatrywatem
si¢ w stare rodzinne zdj¢cia, usitujgc dostrzec niewyrazne blizny. Opowiedzialem o tym
matce i oczywiscie byta wstrzas$nigta. Stwierdzita, ze jesli to zrobil, z pewnoscig kierowat
si¢ najlepszymi intencjami. Opowiedziatem réwniez Dennisowi Spencerowi, bytemu
stazy$cie mojego dziadka, ktéry zostat podzniej kierownikiem katedry neurochirurgii
w Yale.

— Nigdy o tym nie styszalem — odpart. — Ale nie jestem zdziwiony. To byloby
podobne do Billa.

Jedno wiem na pewno: moja babcia nie byla potulng zong. Pribram przynajmnie;j
W tej sprawie si¢ mylil.

Pomimo wszystkiego. Pomimo tego, co si¢ wydarzyto, zanim si¢ zalamata.
Pomimo tego, co wydarzyto si¢ pozniej. Terapii szokowej. Hydroterapii. Wywotywania
gorgczki. Chloropromazyny.

Pomimo sali operacyjnej?

Bez wzgledu na to, co zrobili mojej babci w zaktadach psychiatrycznych, bez
wzgledu na to, co jej odebrali, co on jej odebrat: to, co pozostato, byto silne.

W 1957 roku, tym samym, w ktorym moj dziadek i Brenda Milner opublikowali
artykul o Henrym, moja babcia wybrata si¢ do Reno w Nevadzie. Weszta do jednej
Z miejscowych kancelarii specjalizujgcych sie¢ w szybkich rozwodach za obopolng zgoda.
Wypehita wszystkie formularze, ktore jej dali. Pracujgcy tam mezczyzna naduzyt jej
zaufania, radzac, zeby zgodnie z tradycja zostawila obrgczke na szczg$cie, po prostu
wrzucajac j3 do kartonowego pudetka za kontuarem. Tak tez zrobita, chociaz mogta sporo
zarobi¢ na jej sprzedazy. Ale moze byto warto — zwyczajnie wrzuci¢ ja do pudetka
I odejsc.

Porzucita mojego dziadka 1 na wlasng reke przeprowadzita si¢ do Nowego Jorku.

Wszystkie jej dzieci wyjechaly juz wtedy na studia.

Zaczgta od nowa.

Wynajeta niewielkie mieszkanie przy Upper East Side i znalazia prace jako
asystentka w agencji reklamowej. W koncu uzyskata tytut magistra w dziedzinie



nauczania wyréwnawczego i uczyta w szkole dla dzieci specjalnej troski.

Jej dzieci dorosty, miaty wiasne dzieci. Byta dobrg babcig. Pamigtam, ze ktdregos
razu podczas odwiedzin w Nowym Jorku, kiedy miatem dwanascie lat, btagatem ja, zeby
zabrata mnie na nowy film z Arnoldem Schwarzeneggerem zatytulowany Komando, bo
byl dozwolony od lat siedemnastu, a mtodsi mogli go oglada¢ tylko w towarzystwie
dorostych, wiec nie moglem pdj$¢ sam. Nie miala ochoty, ale poszta ze mng. Pamigtam,
ze w pewnym momencie nachylila si¢ w moja stron¢ izapytata, czy jego mig$nie sg
prawdziwe.

W czasie wolnym pracowala jako wolontariuszka w organizacji LightHouse,
czytajac na glos ksigzki niewidomym, mezczyznom i kobietom, ktérych utomno$é
wszyscy inni mogli zobaczy¢.

Niektore z naszych utomno$ci sg bardziej subtelne, bardziej ukryte, bardziej
sekretne.

Takie sg tez niektore z naszych atutow.
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PO SMIERCI

Gabinet Suzanne Corkin miescil si¢ na czwartym pigtrze Kompleksu Nauki
0 Mozgu i Nauk Poznawczych MIT (Brain and Cognitive Sciences Complex), obiektu
wybudowanego kosztem 175 milionéw dolarow, otwartego w 2006 roku. Gmachy
powstaty w ramach niedawnego boomu budowlanego w MIT. Doktadnie po drugicj
stronie ulicy wznosit si¢ zaprojektowany przez Franka Gehry’ego, wart 300 milionow
dolaréw, budynek Stata Center, w ktérym roito si¢ od badaczy sztucznej inteligencji.
Kompleks Nauk o Mézgu i Nauk Poznawczych sprawial wrazenie siedziby gléwnej
jakiej§ nowoczesnej korporacji, na przyktad firmy internetowej. L$nigcy metal
I wypolerowany marmur byly urozmaicone figlarnymi akcentami, takimi jak stol
Z pitkarzykami stojacy na balkonie czwartego pigtra wychodzacym na ogromny centralny
dzieciniec. Wszedzie wisiaty ekrany o wysokiej rozdzielczosci zapowiadajace codzienne
wyktady 1isympozja. W opracowanie koncepcji architektonicznej poszczegdlnych
budynkoéw sktadajacych sie na kompleks zaangazowanych byto kilka firm, a jego portal
internetowy szczycit si¢ tym, ze obiekt jest ,,wzorem projektowania zespolowego i zostat
stworzony z mysla o inspirowaniu przyszitej pracy zespotowej”. Wiele z tamtejszych
laboratoriéw miato szklane $ciany zwrdcone w strone korytarzy, wiec kazdy, kto tamtedy
przechodzit, mégt w srodku zobaczy¢ pochtonietych praca badaczy, sttoczonych nad
pipetami albo laptopami, zglebiajacych sobie tylko znane tajemnice.

Gabinet doktor Corkin znajdowal si¢ na koncu dhlugiego czerwonego korytarza.
Wiasciwie wygladal raczej na apartament: byta tam recepcja z biurkiem dla sekretarki,
wieszakiem na plaszcze 1pdltka ze sterta najnowszych numeréw réznych czasopism
naukowych. Przeszedtem przez recepcj¢ do drugiego, wigkszego pomieszczenia.
Usiadlem przy okraglym stoliku, a Suzanne Corkin zajela miejsce naprzeciwko
I poczgstowata mnie francuska czekoladka ze szklanej miseczki.

Zmagala si¢ z powazng chorobg 1 sprawiata wrazenie stabowitej. Jej pies Trooper
wstal ze swojego postania 1 powedrowal do pierwszego pomieszczenia. Corkin poprosita
mnie, zebym sprawdzil, czy drzwi prowadzace na czerwony korytarz sg zamknigte.
Powiedziata, ze kiedys$ Trooper wydostat si¢ z gabinetu, zszedl na dot, pokonujac cztery
pietra, 1 wyszedt przez gtbwne wejscie na ulicg, co przypuszczalnie nie bytoby mozliwe,
gdyby kto$ nie przytrzymat mu drzwi.

— To jest MIT, wigc mozna by pomysle¢, ze ludzie okaza si¢ rozsadniejsi —
westchneta.

Byt to nasz drugi wywiad. Pierwszy odbyt si¢ tydzien wczesniej. Zgodzila si¢ go
udzieli¢ po wielu prosbach zakonczonych odmowa, wigc czekatem niecierpliwie, az bede
miat w koncu szans¢ zada¢ wszystkie te pytania, ktorych tak wiele si¢ zebrato. Na tamten
pierwszy wywiad, umowiony na trzynasta, doktor Corkin spdznita si¢ kilka minut, a mniej
wigcej 0 13.50 kto§ zajrzal do gabinetu iprzypomniat jej, ze o czternastej ma
zaplanowane spotkanie. Spodziewatem si¢, ze poswigci mi znacznie wigcej czasu, I Kiedy
pierwszy wywiad dobiegl konca, ledwie zdazyliSmy wyjs¢ poza jej dziecinstwo
w Hartford oraz wczesne lata kariery na Uniwersytecie McGill i w MIT. Zadne z tych



pierwszych pytan nie byto szczegolnie klopotliwe, ale Suzanne Corkin ograniczala si¢ na
ogot do lakonicznych odpowiedzi, zawierajacych tylko minimum informacji podanych
w kliniczny, beznami¢tny sposob, nawet wtedy, gdy dotyczyly waznych momentow z jej
przesztosci. Kiedy zapytalem, czy mogtaby opowiedzie¢ bardziej szczegdtowo o tym, jak
poznata Henry’ego, co pomogloby mi wyobrazi¢ sobie sceng tego pierwszego spotkania
z cztowiekiem, ktory mial zadecydowac o pracy jej zycia, odpowiedziata nast¢gpujaco:

— Nie, ale to nic dziwnego. Poniewaz prosisz o co$§, co jest wspomnieniem
epizodycznym, a wspomnienia epizodyczne na ogoédt nie trwaja dhugo, niezaleznie od
sytuacji. Oczywiscie jestem pewna, ze sg wyjatki, na przyklad kiedy, no wiesz,
powiedzmy jakas kobieta zostaje zgwalcona i pami¢ta kazdy najdrobniejszy szczegdt tego
zdarzenia. Ale w tego rodzaju przypadkach prawdopodobnie dzieje si¢ tak, ze budza one
wielkie emocje i pozniej s3 wielokrotnie rozpami¢tywane. Ofiara powtarza je w myslach
I ulegaja semantyzacji. A wi¢c nie, nie pamigtam, jak to byto uscisngé¢ po raz pierwszy
dlon Henry’emu, ale gdybym pamigtala, bytaby to prawdopodobnie raczej fikcja niz fakt.

Nie majac pewnosci, czy bede miat jeszcze drugg szansg, zeby z nig porozmawiac,
powiedziatem jej, ze sg pewne dokumenty, ktore przypuszczalnie ma w swoich aktach
pacjenta H.M. — na przyktad czg¢s¢ konkretnych danych dotyczacych testow, ktorym
poddawano Henry’ego, formularz przekazania jego mozgu, niektore nieopublikowane
zapisy przeprowadzonych z nim wywiadow oraz oryginalny raport operacyjny mojego
dziadka — i mam nadzieje, ze pozwoli mi rzuci¢ na nie okiem. W odpowiedzi wymienita
calg liste¢ powodow uzasadniajgcych, dlaczego moze si¢ to okaza¢ niemozliwe, mowiac,
ze nie jest pewna, gdzie sg wszystkie te dokumenty, 1 ze bgdzie musiata porozmawiac
z prawnikami MIT oraz ze swoim agentem literackim, zanim cokolwiek mi udostepni.
Ponadto czula si¢ niezr¢gcznie na mysl o pokazaniu nieprzefiltrowanych danych
badawczych laikowi takiemu jak ja.

— Chce przez to powiedziec, ze nie jestes psychologiem — wyjasnita. — Nie zostates$
przeszkolony, zeby przeprowadza¢ czy interpretowac te testy. Dlatego zawsze istnieje
niebezpieczenstwo, ze blednie zinterpretujesz pewne rzeczy.

Ten drugi wywiad postanowilem przeprowadzi¢ w nieco inny sposob. Wiedzac, ze
moge mie¢ niewiele czasu, od razu przeszedtem do najpilniejszych pytan. Niektore z nich
miaty zwigzek z Jacopem Annesem. Dowiedziatem si¢ o zadziwiajacym konflikcie, jaki
rozgorzal miedzy nim a doktor Corkin, i chcialem ustyszeé, jak to wyglada od jej strony.
Gdy przywotalem nazwisko neuroanatoma, wyraz twarzy Corkin, na ogot raczej
beznamigtny, wyraznie si¢ zmienit. Skrzywila si¢, jakby wilasnie skosztowata czego$
cierpkiego.

— Pod wzgledem technicznym byl dobry — powiedziala. — Ma zrgczne rece. Jest
wysokiej klasy technikiem.

Potem, odnoszac si¢ do okresu, kiedy Annese cigt mézg Henry’ego na plasterki,
oraz do miesigcy, ktore to poprzedzaty, Corkin wyjasnita:

— Wtedy jeszcze mu ufatam. ByliSmy przyjaciotmi. Mys$latam, ze to uzasadniona
wspotpraca, catkowicie w dobrej wierze. (...) Zawczasu przygotowatl si¢ na przyjecie
moézgu 1ipostaral si¢ o wszelkiego rodzaju wymyslny sprzet, lodowki, zapasowe
zamrazarki i systemy alarmowe.



Zadalem jej oczywiste pytanie uzupetniajace: Co sprawilo, ze przestata mu ufac?

— W ogole nie zamierzam z tobg tego roztrzasac.

— W ogole? — zapytatlem. — Bo chciatbym...

Przerwata mi.

— Chcialtby$ 1 wszyscy inni tez by chcieli. — Zasmiata si¢. — ,,New York Times”
byltby wrecz zachwycony, gdyby miat te historig.

Co zabawne, ,New York Times” jednak miat te histori¢. Tylko Zze o tym nie
wiedzial. Pierwsza rysa we wzajemnych stosunkach Corkin i Annesego, przynajmniej
W jego mniemaniu, zostala udokumentowana na tamach tej gazety w postaci drobnej
niezapowiedzianej poprawki wprowadzonej do jednego z artykutow.

Oto co si¢ wydarzylo: 22 grudnia 2009 roku ,,New York Times” opublikowal na
pierwszej stronie dziatu naukowego artykut zatytutowany Budowanie bazy danych mozgu,
plaster po plastrze. Dotyczyt on projektu majacego na celu zachowanie i zarchiwizowanie
moézgu Henry’ego, cyfrowo 1 histologicznie, w Obserwatorium Mdzgu w UCSD. Pewien
reporter pojechat do San Diego, zeby by¢ $wiadkiem cigcia tkanek, a jego tekst zostat
solidnie przygotowany i sugestywnie napisany. W jednym miejscu autor wspomniat, ze
gdy ostrze coraz glebiej nacinato blok mlecznobiatej zamarznigtej zelatyny, ktora
pokrywala mozg Henry’ego, odkrywajac coraz wigcej, widoczna czg$¢ mozgu zdawata
si¢ ,,powicksza¢ wraz z kazdym plastrem niczym r6zowe wino rozlane na kremowym
dywanie”.

Gléwnym tematem artykutu byl ewidentnie Annese ijego laboratorium,
wspomniano jednak, ze do San Diego przyjechata Suzanne Corkin, zeby by¢ swiadkiem
krojenia mézgu, i zacytowano kilka jej wypowiedzi. W széstym akapicie znalazto si¢
nastepujace zdanie: ,,Dysekcja stanowila (...) punkt kulminacyjny wyjatkowego zycia
H.M. iponadrocznych przygotowan do tej wlasnie chwili, zaaranzowanych przez
Suzanne Corkin, badaczke pamieci z Massachusetts Institute of Technology, ktora
pracowata z panem Molaisonem przez ostatnich pi¢¢ dekad jego zycia™.

Annesemu podobat si¢ artykut, ale to konkretne zdanie dato mu do myslenia.
Prawde moéwiac, podziatalo mu na nerwy, a nie byl czlowiekiem pozbawionym ego.
Wiedzial, ze Corkin rzeczywiscie odegrata kluczowa role w doprowadzeniu do owego
dnia. Przede wszystkim bez niej Annese nigdy nie dostalby mozgu Henry’ego i nie
moéglby na nim pracowaé. Ale twierdzenie, ze w ciggu minionego roku doktor Corkin
,aranzowata” prace, ktorych kulminacje stanowita historyczna
czterdziestoo§miogodzinna, transmitowana na zywo dysekcja mozgu Henry’ego —
dysekcja, ktora z pewnos$cig byta najbardziej znaczagcym momentem w Karierze Annesego
— ¢6z, po prostu nie byto Sciste. Rok wczesniej przy bramce linii JetBlue na bostonskim
lotnisku Logana, w obecnos$ci kamer telewizyjnych, doktor Corkin wreczyta Annesemu
moézg Henry’ego i od tamtej pory wlasciwie trzymata si¢ z daleka. W ciggu nast¢pnego
roku Annese od czasu do czasu dostawat od niej e-maile, ale zasadniczo pozostawiono go
samemu sobie, gdy gromadzit swoj zespot, zabiegal o granty, nabywal sprzet. Prawda
byla taka, ze Annese pracowal ci¢zej niz kiedykolwiek w zyciu, aby mie¢ pewnos¢, ze
dysekcja bedzie przebiegata bez komplikacji, 1 aby przygotowac¢ grunt pod najistotniejsze
zadania, ktore nadal byly kwestig przysztosci, a Suzanne Corkin miata z tym bardzo



niewiele wspolnego.

Annese napisal e-mail do reportera ,,New York Timesa”. Dyplomatycznie
wytuszczyl, co mu si¢ nie podoba w tamtym konkretnym zdaniu. Nie zamierzal
umniejszac roli Suzanne Corkin w projekcie, po prostu uwazal, ze artykut j3 wyolbrzymit.
»Mysle o tym w taki sposob: — wyjasnil. — Suzanne pisze osobistg 1 naukowg biografi¢
H.M. My w Obserwatorium Moézgu piszemy anatomi¢. W pewnym momencie w 2010
roku poréwnamy notatki 1 wysadzimy badaczy pamieci z siodta!” Annese nie chciat
sprawia¢ wrazenia, ze robi co$ za plecami Corkin, wiec zanim wystal e-mail, zrobit kopi¢
do jej wiadomosci. Nastepnego dnia ,,New York Times” wprowadzit niewielkg zmian¢
W internetowej wersji artykutu.

Oto jak brzmiato to nowe zdanie: ,,Dysekcja stanowita (...) punkt kulminacyjny
wyjatkowego zycia H.M., udokumentowanego przez Suzanne Corkin, badaczke pamigci
Z Massachusetts Institute of Technology, ktora pracowata z panem Molaisonem przez
ostatnich pie¢ dekad jego zycia”.

Byta to tak subtelna zmiana, Zze musiatoby si¢ przeczyta¢ oba zdania jedno po
drugim, zeby zauwazy¢ brak fragmentu, z ktérego wynikato, ze Corkin ,,zaaranzowata”
dysekcje. Annese byt wtedy zadowolony z tej zmiany, ale z perspektywy czasu uwaza, ze
owa drobna poprawka mogla by¢ jedng z przyczyn wybuchu sporu, ktory mial si¢
ostatecznie przeksztatci¢ w potajemng walke miedzy dwiema waznymi uczelniami — MIT
I UCSD - 0 opieke nad wyjatkowo stynnym ludzkim moézgiem. Jak we wszystkich tego
rodzaju konfliktach, rowniez w tym byli zwycigezcy i ofiary, a jedng z nich okazata si¢
kariera Annesego, przynajmniej w jego pojeciu.

Jak przesledzi¢ proces zrywania znajomosci?

W przypadku Suzanne Corkin i Jacopa Annesego to, co by¢ moze zaczeto si¢ od
drobnej cichej urazy, stopniowo przerodzito si¢ w co$ znacznie gorszego.

Po dysekcji Annese pozostawal w kontakcie z doktor Corkin, wysylajac jej
naj$wiezsze informacje zaadresowane ,,Cara Sue” i otrzymujgc w odpowiedzi emotikony
z uS$miechem, wystukane na jej smartfonie BlackBerry. Przynajmniej na pozér wydawato
sig, ze atmosfera jest rownie kolezenska jak zawsze. Potem, pig¢ miesiecy po dysekciji,
w kwietniu 2010 roku, Corkin poprosita Annesego o przystanie jej wszystkich
wykonanych przez niego tréjwymiarowych obrazow moézgu Henry’ego. Byly to
fotografie 0 wysokiej rozdzielczos$ci zrobione podczas dysekcji, kiedy to aparat
zainstalowany nad mikrotomem cykat zdjecie tuz przed kazdym przej$ciem ostrza. Corkin
wyjasnita, ze zdje¢ tych potrzebuje Jean Augustinack, mioda badaczka na stazu
podoktoranckim w bostonskim O$rodku Obrazowania Biomedycznego im. Martinos,
gdzie Henry’emu robiono rezonans magnetyczny, poniewaz zamierza napisac¢ artykut
analizujacy anatomi¢ lezji u H.M.

Annese nie bardzo wiedziat, co robi¢. Zestaw danych uzyskanych metoda seryjnego
skanowania byl jednym z pierwszych efektow jego biezacej pracy z mozgiem Henry’ego,
ktora do tej pory oznaczata tysigce godzin haréwki, nie mowigc juz o niemal
750 000 dolarow z grantow. Od poczatku planowal upubliczni¢ te zdje¢cia, zeby byly
ogélnie dostepne, najpierw jednak zamierzal napisa¢ wiasny artykul w oparciu
0 zgromadzone dane. W nauce, tak jak w dziennikarstwie, realny jest strach, ze kto$ nas



ubiegnie, totez Annesemu robito si¢ niedobrze na mys$l o odstgpieniu zebranych przez
siebie danych, zanim bg¢dzie miat szansg¢ je opublikowac.

Po wymianie kilku e-maili z Suzanne Corkin zatelefonowat do niej, zeby omowic
Z nig t¢ sprawe i1sprobowaé zaplanowaé nastepne kroki. Jak Annese zapamictal z tej
rozmowy, poinformowata go ztowieszczo, ze wszelkie dane, ktore uzyskatl w San Diego,
nalezg w ostatecznym rozrachunku do MIT i do Szpitala Ogdlnego Massachusetts, a nie
do UCSD, oraz ze jego wahanie przed niezwlocznym przekazaniem wszystkich
trojwymiarowych obrazoéw, o co prosita, oraz fragmentow tkanki niezbednych do badan
neuropatologicznych moze si¢ okaza¢ szkodliwe dla jego kariery. Corkin oznajmita mu
rowniez, ze jej zdaniem nie ma on ,kompetencji neuroanatomicznych” do
przeprowadzenia wiasciwej analizy lezji u Henry’ego. Poza tym wspomniata, ze
w niektorych doniesieniach prasowych o Swojej pracy z mozgiem zbagatelizowat jej role.

Az do tamtego momentu Annese czut, ze jego laboratorium 1 zesp6t doktor Corkin
sg rownorzgdnymi partnerami, ktorych laczy wzajemny szacunek. Nagle stato si¢ zupetnie
jasne, ze to uczucie nie bylo wzajemne.

Po wspomnianej rozmowie telefonicznej Annese napisat do Suzanne Corkin e-mail,
w ktorym bronit swoich kompetencji 1 podkreslit: ,,[ To ja ponoszg] odpowiedzialno$¢ za
okreslenie najodpowiedniejszego sposobu wykorzystania danych uzyskanych w moim
laboratorium i momentu ich opublikowania. (...) Dysponujemy fachowa wiedza
konieczng do badania tych skomplikowanych danych i zamierzam udostepni¢ wyniki
analizy, gdy tylko prace zostang ukonczone”. Dodal, ze bylby szczesliwy, mogac
wspolpracowac z nig przy opracowywaniu wszelkich artykutow omawiajacych wyniki
tych badan, oraz ze ma nadzieje, iz ,,zawsze zdotaja doj$¢ do porozumienia co do tresci,
interpretacji i wykazu autorow”. Jesli chodzi oto, jak reporterzy przedstawili go
w mediach, Annese zapewnit Corkin, ze zawsze chwalil jej prace z H.M. oraz jej
dalekowzrocznos$¢ 1 dodat: ,[Jesli jesteS] zaniepokojona tymi przypadkami, kiedy
bezpodstawnie przypisalem sobie autorstwo pomystow czy metod, albo jakiekolwiek
umieje¢tnosci zwigzane z projektem, prosze, zebys podzielita si¢ tym ze mng otwarcie i bez
wahania”. Zakonczyl apelem o pojednanie: ,,Mam nadzieje, ze to jasno wyraza moje
naukowe i akademickie zasady oraz to, czego mozesz si¢ spodziewac po mnie i PO moim
zespole. Szkoda by bylo, gdyby nieporozumienie zniweczyto potencjalnie bardzo owocng
wspotprace. Dlatego mam nadzieje, ze da si¢ tego uniknagé. Z pewnoscia jest oczywiste,
ze modj entuzjazm i entuzjazm mojego laboratorium do tego projektu nie ma sobie
rownych”.

Zaréwno Corkin, jak 1 Annese zamierzali wzig¢ udzial w zblizajacym si¢ zjezdzie
Towarzystwa Neuronauki w Centrum Konferencyjnym w San Diego w drugiej potowie
listopada 2010 roku, wiec pod koniec pazdziernika Annese wystal Corkin cze$¢ zdjec,
0 ktore prosita, bo zamierzata je wykorzysta¢ podczas swojej glownej prezentacii.
Dostarczyl rowniez naped USB zawierajacy trojwymiarowe obrazy przysSrodkowego
obszaru skroniowego Henry’ego. Nie wystal natomiast kompletnego zestawu danych
uzyskanych metoda seryjnego skanowania ani zadnych tkanek do badania
neuropatologicznego. Tymczasem on ijego koledzy z laboratorium kontynuowali
w Obserwatorium Mozgu prace zwigzane z Henrym, przygotowujac preparaty



mikroskopowe, tworzac trojwymiarowy model mdézgu i opracowujac oprogramowanie do
internetowego atlasu mozgu. Annese wiedziat, ze konflikt mi¢gdzy nim a doktor Corkin
nie zostat rozwigzany, ale postanowit o tym nie mysle¢ w nadziei, ze z czasem uda mu si¢
wymysli¢ jakis sposdb na zatagodzenie sytuacji.

Stosunki mi¢dzy nimi zostaly juz jednak zerwane. Annese po prostu jeszcze o tym
nie wiedziat.

W lipcu 2011 roku William Bradley, kierownik katedry Annesego z UCSD, dostat
e-mail od Bruce’a Rosena, kolegi doktor Corkin, ktéry kierowal Osrodkiem Obrazowania
Biomedycznego im. Martinos w Szpitalu Ogoélnym Massachusetts (MGH). List zostat
wystany do wiadomosci Corkin oraz jej kolegow z MIT i MGH, ale nie do Annesego.

,,Chcialem nawigza¢ z Panem przyjazne kontakty, aby zabiega¢ o panska pomoc
W rozwigzaniu potencjalnie klopotliwego sporu mi¢dzy Jacopem Annesem a tutejszym
zespotem badaczy z MGH iz MIT kierowanym przez Sue Corkin, ktéra zajmuje si¢
studiowaniem H.M. od niemal pigciu dekad” — zaczat Rosen. Poskarzyt si¢ nie tylko na
to, ze Annese odmawia im dostepu do ,.kluczowych danych”, ktérych potrzebuja do
dalszych analiz, lecz takze na to, ze ,,na temat tego mozgu ukazato si¢ kilka artykutow
prasowych, w ktorych nie wspomniano, komu go podarowano i kto zajmowat si¢ tymi
badaniami. To niewatpliwie jeszcze bardziej zaognito sytuacje, nawet niezaleznie od
kwestii naukowych. (...) Tutaj ludzie s, delikatnie méwiac, bardzo sfrustrowani 1 mowig
nawet o podjeciu krokow prawnych w celu odzyskania mézgu”. Poprosit Bradleya
0 uS$wiadomienie Annesemu, ze ,przywlaszczenie sobie mozgu naprawde nie jest
wlasciwym postepkiem”. Dodal tez niezupetnie subtelng pogrézke: ,Niepokoje sie —
napisal — ze mozemy mie¢ do czynienia z jakim$ bardziej fundamentalnym przypadkiem
psychopatologii, ale mam nadzieje, ze si¢ myl¢ 1 ze jest on tylko mtodym, zagubionym
naukowcem pozbawionym wlasciwej opieki mentorskiej i1 dlatego nie rozumie, jak
szkodliwe dla jego kariery naukowej okaze si¢ tego rodzaju zachowanie”.

Bradley odpowiedzial nastgpujaco: ,,Podejrzewam, ze mamy tu do czynienia
z brakiem komunikacji, a nie z przywtaszczeniem sobie przez Jacopa cudzej whasnosci.
Nie widziatem zadnych dowoddéw, ktore moglyby na to wskazywaé, odkad on tu,
w UCSD, pracuje. Ale powinienem pozwoli¢ mu si¢ wyttumaczy¢. Przypuszczam, ze to
zatatwi sprawe”.

Rosen ponownie napisat do Bradleya, powtarzajac po raz kolejny, ze doktor Corkin
I jej zespot ,,probowali przez ponad rok sktoni¢ go do zwrotu danych i mézgu” oraz ze
,catkiem wyraznie dali do zrozumienia, czego oczekuja”. Przypomniat rowniez
Bradleyowi 0 nastrojach wsrod swoich pracownikow: ,,Tutejszy zespot domaga si¢
podjecia krokéw prawnych, poniewaz mézg zostat zapisany MGH zgodnie z prawem, ale
przekonalem ich, ze Pan pomoze zdopingowac go do postgpienia we wlasciwy sposob.
Mysle, ze wszystkie zainteresowane strony bylyby bardzo zaktopotane, gdyby tak stawna
I wazna dla historii posta¢ jak H.M. stata si¢ przedmiotem sporu sgdowego”.

W marcu 2013 roku zorganizowano w Nowym Jorku spotkanie na szczycie, zeby
wynegocjowac zakonczenie konfliktu, ktory wywigzat si¢ w zwigzku z kontrolg nad
mozgiem Henry’ego. Odbyto si¢ ono w sali konferencyjnej na siodmym pigtrze siedziby
gléwnej Fundacji Simonsa (Simons Foundation), mieszczacej si¢ przy Piatej Alei.



Przewodniczyt mu Gerald Fischbach, tamtejszy dyrektor do spraw nauk biologicznych.
Na rozjemce¢ konfliktu fundacja by¢ moze zostata wybrana miedzy innymi dlatego, ze
byta instytucja neutralng, jedna znielicznych znaczacych prywatnych fundacji
naukowych, jakie w zadnym momencie nie finansowaty badan zwigzanych z Henrym.
Obecni byli Annese i Corkin, atakze prezes Fundacji Dana (Dana Foundation),
organizacji dysponujacej Srodkami w wysoko$ci 240 milionéw dolaréw, ktora
finansowata cz¢$¢ posSmiertnych badan mézgu H.M. Znalazto si¢ tam rowniez kilku
innych badaczy i przedstawicieli administracji z UCSD, MIT i MGH, chociaz zasadnicza
kwestig byto bez watpienia rozwigzanie sporu mi¢dzy Annesem a Corkin. Sytuacja nie
ulegta poprawie od czasu e-maila Rosena z poprzedniego roku. Prawde moéwiac,
komunikacja zostata catkowicie zerwana. Annese i jego koledzy z Obserwatorium Moézgu
kontynuowali prace, uzupehiajac trojwymiarowy cyfrowy model mézgu Henry’ego na
podstawie trojwymiarowych obrazow 1 dokonujac pierwszych posmiertnych pomiaréw
lezji. Annese napisal rowniez artykul w oparciu ote prace iztozyl go w redakcji
czasopisma ,,Nature Communications”. Niezaleznie od tego, czy odmowa przekazania
zadanych obrazow oraz probek tkanki byta uzasadniona, czy nie — ustalenie prawa
wlasnosci do tych danych bylo jednym z punktow obrad podczas nowojorskiego
spotkania — samo napisanie i ztozenie przez Annesego takiego artykulu bez konsultacji
z Corkin i jej kolegami stanowito co najmniej naruszenie etykiety akademickiej. Tekst
wystano do czterech recenzentow. Trzej sposrod nich wyrazili si¢ o nim bardzo
pozytywnie. Czwartym recenzentem byla Suzanne Corkin. Spotkanie w Nowym Jorku
odbyto si¢ wkrotce po tym, jak go otrzymata.

Na tydzien przed spotkaniem MIT wystal urzednikom administracji UCSD
oficjalne zadanie przekazania wszystkich 2401 preparatow mikroskopowych mozgu
Henry’ego przedstawicielowi MIT, ktéry miat je dostarczy¢ do banku mozgow zwanego
MIND Institute, mieszczacego si¢ na Uniwersytecie Kalifornijskim w Davis. Instytutem
kierowat David Amaral, dawny kolega doktor Corkin. Amaral byt obecny na spotkaniu
w Nowym Jorku, podobnie jak Matthew Frosch, neuropatolog, ktory wraz z Annesem
dokonat pobrania moézgu Henry’ego, oraz Jean Augustinack, badaczka z MGH, ktéra
pracowatla nad wlasnym artykutem na podstawie po$miertnej neuroanatomicznej analizy
mozgu H.M.

Gdy Fischbach otworzyl spotkanie, jako pierwszy wystgpil Annese, méwigc
zebranym, 1z ma nadziej¢, ze zdotajg szybko opracowaé wstepng wersje umowy
przekazania materialow obowigzujacej z mocg wsteczng, co pozwoli zazegnaé spor.
Umowa przekazania materiatdw, w skrocie MTA (materials transfer agreement) jest
dokumentem prawnym, ktory zazwyczaj towarzyszy waznym probkom biologicznym,
gdy sg przenoszone z jednej instytucji do drugiej. Zawiera wytyczne co do tego, czy
przekazania dokonuje si¢ na state, czy tymczasowo, oraz okresla prawo witasnosci. Gdy
doktor Corkin przekazywata mozg Henry’ego Annesemu, nie spisano MTA. Cztery lata
wczesniej przy bramce linii lotniczych JetBlue po prostu wreczyta mu przenos$ng
chlodziarke z mézgiem bez jakichkolwiek papieréw. Teraz Annese powiedzial zebranym,
ze wlasciwie nie obchodzi go, gdzie ostatecznie znajdzie si¢ moézg Henry’ego, chce
natomiast mie¢ pewnos¢, ze niezaleznie od tego, co si¢ wydarzy, uczciwie uzna si¢ zashugi



jego laboratorium i zostanie ono docenione za caty czas, pieniadze i prace, ktore wtozyto,
oraz ze rozgrywajacy si¢ obecnie konflikt w Zaden sposob nie narazi na szwank reputacji
jego samego.

— Nigdy nie mialem wrazenia, ze jestem wiascicielem mozgu — powiedzial Annese.

W tamtym momencie wydawato si¢, ze kwestia tego, gdzie ostatecznie bedzie
przechowywany mozg Henry’ego — czy zostanie uJacopa Annesego w UCSD, czy
zgodnie z zadaniem MIT trafi do Davida Amarala z UC Davis — moze zosta¢ szybko
rozstrzygnieta.

— A jak chcialbys to zatatwi¢ — zapytat Gerald Fischbach, przewodniczacy obrad —
jesli w zasadzie nie ma znaczenia, gdzie sa przechowywane tkanki? Czy podejmiesz
decyzje teraz? Czy zostanie podjeta komisyjnie?

Przerwata mu doktor Corkin.

— Nie ma mowy o decyzji komisyjnej — powiedziala — poniewaz decyzja nalezy do
ludzi, ktorzy sg whascicielami tych tkanek. A to oznacza MGH i MIT. Nasza decyzja jest
zas$ taka, ze chcemy, aby pojechaty do laboratorium Davida.

— W jakim sensie jestescie wiascicielami tkanek? — zapytat przewodniczacy.

— Mamy formularz przekazania mozgu przez dawce — powiedziata Corkin.

Puscita w obieg kopi¢ formularza podpisanego 19 grudnia 1992 roku przez Toma
Mooneya, miesigc po tym, jak zostat on kuratorem Henry’ego.

Spotkanie trwalo dwie i pot godziny i stawato si¢ coraz bardziej burzliwe. Jeden
Z punktow programu przewidywal dyskusje o artykule do ,,Nature Communications”,
ktorego publikacji nie chciata cze¢s¢ zebranych. Annese powiedziat co$, co w jego zamysle
miato zosta¢ odebrane jako gest pojednawczy, a mianowicie poinformowat Corkin, ze
wydawca czasopisma zgodzit si¢ dopisac jej nazwisko jako wspotautora.

Corkin odparta, ze ,,dodawanie nazwisk do tego artykutu nie sprawi, ze bedzie si¢
nadawat do publikacji. Powinien zosta¢ napisany od nowa. Jako powazny dokument
naukowy”.

— To nie jest powazny dokument naukowy? — zapytat Annese.

— Nie jest to zaawansowany tekst naukowy — odrzekta.

— Pozostali trzej recenzenci powiedzieli co innego.

Wtracita si¢ wowczas Jean Augustinack, badaczka, ktéra zamierzata
wspolpracowaé z doktor Corkin przy pisaniu wlasnego artykulu z dziedziny anatomii
W oparciu 0 obrazy mézgu Henry’ego uzyskane metodg rezonansu magnetycznego:

— Moze problem w tym, ze [artykul Annesego] nie jest rozstrzygajacym artykulem
Z dziedziny anatomii.

— Oczywiscie, ze nie jest — powiedziata Corkin. — Oczywiscie, ze nie.

Gtos zabrat przewodniczacy:

— Pewne osoby wtasnie go przeczytaly i zrecenzowaty — zaprotestowal, zwracajac
si¢ do doktor Corkin — i juz uznaly, ze nadaje si¢ do publikacji.

Nastepnie, odnoszac si¢ do artykutdéw Annesego i Agustinack, dotyczacych
podobnych zagadnief, mowit dale;j:

— Mamy tu zawitg sprawg dwoch publikacji. Jest mi niezrgcznie poddawaé ocenie
artykut, ktorego nie recenzowatem. Jesli Jacopo, jako naukowiec, uwaza, ze zastuguje on



na publikacje, a recenzenci go zaaprobowali, c6z... Mozliwe, ze nie okaze si¢ tym
rozstrzygajacym artykutem. I mozliwe, ze to bedzie pole do popisu dla ciebie, Sue, i dla
twoich kolegdéw albo dla ciebie, Jacopo.

— To jaki$ melodramat — powiedziata Corkin, majac na mysli artykut Annesego.

— Recenzenci orzekli, ze jest bardzo rozsgdny — odpart Annese.

— Piszesz 0 nim ,,Henry” — oburzyla si¢ Corkin. — C6z to za gawedziarski styl!
,Podczas operacji Henry...”

— Prosze, Sue, przeslij mi swoje uwagi — powiedziat Annese. — Jeden z recenzentow
uznat, ze dane sg doskonate.

Sprzeczki trwaly nadal, a spotkanie zakonczyto si¢ pot godziny poznie;.
W okolniku rozestanym nastepnie do wszystkich uczestnikow spotkania Guy McKhann,
doradca Fundacji Dana, podsumowat najwazniejsze jego zdaniem decyzje, ktore wtedy
podjeto. Napisat, ze Suzanne Corkin 1 jej kolega Matthew Frosch zostang dopisani do
artykutu Annesego jako wspodlautorzy i1ze do 15 kwietnia dostarcza swoje uwagi
I poprawki Annesemu, ktory po tym terminie ponownie ztozy tekst w redakcji
czasopisma. McKhann napisal réwniez, ze chociaz ,ostateczng lokalizacja” mozgu
Henry’ego bedzie pewnego dnia MIND Institute w UC Davis, do Annesego i Amarala
bedzie nalezalo ustalenie, jakie tkanki zostang tam przeniesione i Kiedy to si¢ stanie.

Zarowno Annese, jak 1 Corkin niezwlocznie odestali okdlnik McKhannowi,
a kazde znich naniosto bardzo wiele poprawek. Jesli chodzi o ostateczne miejsce
przechowywania mozgu, Annese napisat co nastepuje: ,,Doktor Corkin zazadala, zeby
ostatecznym miejscem przechowywania tkanek byto laboratorium doktora Amaralaw UC
Davis”. Suzanne Corkin natomiast przekreslita zdanie, w ktorym byta mowa, ze Amaral
I Annese beda ze sobg wspolpracowali przy ustaleniu terminu i szczegdtow przekazania
mozgu. Zamiast tego napisata, ze UCSD po prostu ,,przekaze wszystkie tkanki mozgu
HM., 1lacznie ztymi, zktéorych juz zrobiono preparaty mikroskopowe”,
przedstawicielowi MIT. Wowczas ,,MIT 1 MGH spiszg umowe przekazania materialow,
ktora przyzna UC Davis okreslone prawa do uzywania irozprowadzania tkanek
nalezacych do MIT 1 MGH”.

Zdaniem Corkin mdzg nalezat do niej 1 do jej kolegdw, koniec kropka, a Annese
nie miat w tej sprawie zupehie nic do powiedzenia.

Pomimo wcigz nierozwigzanego sporu dotyczacego przysztego miejsca
przechowywania moézgu Henry’ego, w wyniku nowojorskiego spotkania osiggnigto
przynajmniej jedno: poniewaz Corkin i Frosch zostali dopisani z moca wsteczng jako
wspoétautorzy artykutu wystanego do ,,Nature Communications”, ona i Annese musieli si¢
ze sobg komunikowa¢, zeby doprowadzi¢ do konca proces redakcyjny, musieli zatem
przerwa¢ dlugie ichtodne milczenie, ktore miedzy nimi panowato. Ta wznowiona
korespondencja ujawnita, ze wbrew temu, co Corkin powiedziata podczas spotkania, to,
co najbardziej przeszkadzato jej w artykule i z czym najusilniej walczyta, niewiele miato
wspolnego ze swobodnym stylem pisania Annesego. Ot6z niepokoito ja co$, co
neuroanatom odkryt w mézgu Henry’ego.

Chodzito konkretnie o to, ze przeprowadzona przez niego analiza trojwymiarowych
obrazoéw oraz samych tkanek ujawnita nieodnotowang wczesniej lezje w placie czolowym



Henry’ego. Znajdowala si¢ ona w lewej potkuli i zostata najwyrazniej spowodowana
przez jaki§ przedmiot wykonany przez czlowieka. W pierwszej wersji artykutu Annese
snut domysty, ze moj dziadek doprowadzit do tego uszkodzenia podczas operacji, gdy
unosit platy czotowe mozgu Henry’ego, zeby dosta¢ si¢ do przysrodkowych ptatow
skroniowych. Bylo to znaczace odkrycie. Jeden z anonimowych recenzentow artykutu
zwrocil uwage, ze ,,znaczna czg$¢ literatury neuropsychologicznej dotyczace; H.M.
dowodzita, ze tak zwane funkcje czotowe nie zostaly naruszone”. Stato to w wyraznej
sprzeczno$ci z tym nowym artykutem, w ktorym, jak podkreslit recenzent, ,,Annese i jego
koledzy jednoznacznie wykazujg, ze substancja biata w czg¢sci czolowej zostata
uszkodzona, przypuszczalnie wskutek interwencji chirurgicznej. Ich przyszie badania,
ktore obejma szczegotowa histologie tego obszaru, bedg mialy ogromne znaczenie,
poniewaz jesli istotnie mamy do czynienia ze znaczaca patologia substancji biatej
osrodkoéw czotowych, moze to mie¢ konsekwencje dla retrospektywnej reinterpretacji
odkry¢ neuropsychologicznych dotyczacych H.M.”. Innymi stowy, przez szes¢
minionych dekad neuropsycholodzy tacy jak Corkin interpretowali wyniki
przeprowadzanych na Henrym eksperymentow, zaktadajac roboczo, ze uszkodzenia jego
mobzgu ograniczaja si¢ do przysrodkowych ptatow skroniowych. Odkrycie tego nowego
uszkodzenia w innej cze¢sci moézgu Henry’ego mogloby poda¢ w watpliwos$¢ czes$¢ ich
konkluzji dotyczacych funkcjonowania przysrodkowych platéw skroniowych
I spowodowaé konieczno$¢ ponownego przeanalizowania wszystkich tych starych
danych.

Gdy Corkin przystata Annesemu swoje poprawki do jego artykutu, okazato sie, ze
skasowata wszystkie wzmianki o lezji ptata czotowego. W notatce do autora wyjasnita,
ze ,,lezja ptata czotowego nie pojawia si¢ ani na skanach in situ [skany RM wykonane,
gdy mozg znajdowat si¢ jeszcze w czaszce Henry’ego], ani na zdjgciach §wiezego mozgu”
oraz ze ,,branie jej pod uwage bytoby niezwykle zwodnicze”. Nastepnie wystata do niego
e-mail, w ktorym twierdzita, ze ona i jej koledzy z MIT i z MGH ,,uwazaja, Ze istnieje
duze prawdopodobienstwo, iz ta domniemana lezja okolooczodotowa jest lezja
wynikajacg z manipulacji”’, co oznaczalo, ze powstala po §mierci, podczas pobierania
mozgu 1 podzniejszego obchodzenia si¢ z nim. Dodata: ,,ze strony zespolu Martinos
[MGH] i mojej nie istnieje zaden zamiar ukrywania dowodow”.

W odpowiedzi Annese wystat doktor Corkin seri¢ obrazéw ze skanéw RM
wykonanych in situ, ktore, w przeciwienstwie do jej twierdzen, zdawaly si¢ wyraznie
ukazywac lezje, co dowodzito, ze nie mogla by¢ ona wynikiem obchodzenia si¢
Z mézgiem po przeprowadzeniu sekcji. Dotaczyt takze zdjecia niektorych preparatow
mikroskopowych z tg czescig ptatdéw czotowych Henry’ego i rowniez one zdawaty si¢
potwierdzac, ze lezja powstala w wyniku uzycia jakiego$ narzg¢dzia, takiego jak ptaska
szpatulka mozgowa. Lezja, napisat Annese do Corkin, ,,nie zostata wczesniej odnotowana
(ustaliliSmy, ze jest widoczna nawet na skanach RM z lat 1992—-1993) i tacznie z innymi
danymi stanowi nowy dowdd w sprawie. Naprawdg¢ nie rozumiem tej niechgci; to nie sg
dane graficzne odtworzone z k-przestrzeni[25]; to jest rzeczywiste i namacalne. Istnieje
lezja poza przysrodkowymi ptatami skroniowymi, rzuca si¢ w 0Czy i nalezy ja odnotowac.
Pamigtaj, Zze celem tego artykutu i bazy danych jest pobudzenie nowych badan, a takze



nowych debat, takich jak ta, ktorg prowadzimy”.

Spory o te lezje iinne aspekty artykulu trwaly miesigcami i przerodzily sie¢ we
wzajemng wrogos¢. W koncu pewien zewnetrzny mediator poprowadzit telekonferencje
| ostatecznie osiggnicto kompromis. Lezja ptatow czotowych miata pozosta¢ w artykule,
lecz nie zajmowac tak waznego miejsca, jak w jego poprzednich wersjach.

W dniu 28 stycznia 2014 roku czasopismo ,Nature Communications”
opublikowato artykut zatytutowany Posmiertne badanie mozgu pacjenta H.M. w oparciu
0 dysekcje histologiczng i cyfrowq rekonstrukcje 3D. Glownym autorem byl Jacopo
Annese, ale Suzanne Corkin i Matthew Frosch zostali wymienieni jako wspotautorzy.
Opublikowane w artykule odkrycia obejmowaly ujawnienie ,,ograniczonej lezji w korze
okotooczodotowej”, co przedstawiono jako ,nowy dowdd, ktory moze pomoc
w wyjasnieniu konsekwencji operacji H.M. w konteks$cie ogolnej patologii mozgu”.

Opublikowanie artykutu wydawato si¢ Annesemu zwycigstwem, ale mogto to by¢
ZWYCIgStwOo pyrrusowe.

Wkroétce po nowojorskim spotkaniu prawnicy z MIT zaczgli negocjowad
z prawnikami z UCSD, opracowujac w koncu umowe o przekazaniu materiatow, ktora
miata rozstrzygna¢ z mocg wsteczng kwestie niesprecyzowane podczas przeniesienia
mozgu z Bostonu do San Diego. W pierwszej wersji kontraktu UCSD zaproponowat
podzial osiemdziesigt do dwudziestu, przy czym sam mial zachowa¢ mniej wiecej 20
procent mozgu, w tym wigkszo$¢ preparatdw mikroskopowych sporzadzonych przez
laboratorium Annesego. Reszta tkanek miata zosta¢ zwrocona MIT, ktory zamierzal
wypozyczy¢ je bankowi moézgu Davida Amarala w UC Davis. MIT odrzucit te
propozycje, domagajac si¢, zeby caty material, o ktorym mowa, zostal zabrany z UCSD.
,Materiaty” zostaty okreslone jako ,,M06zg, Niezmodyfikowane pochodne oraz wszelkie
inne substancje wytworzone zuzyciem materiatdw”. Obejmowaloby to preparaty
mikroskopowe wykonane przez Annesego.

W dniu 18 wrzes$nia 2014 roku dyrektor wydziatu Annesego wystal mu e-mail
nastepujacej tresci:

,Jak wiesz — napisal — UCSD negocjowat z prawnikami MIT, starajac si¢, zeby
pozwolono Ci zatrzyma¢ co najmniej 20% materialu H.M. (...) Niestety, upierajg sie, ze
chca wszystko z powrotem juz teraz, 1 prawdopodobnie pozwa uniwersytet, jesli tego nie
dostang”. Dodat, ze glowny radca prawny UCSD przyjrzat si¢ tej sprawie i nie wierzy,
zeby UCSD mogt wygra¢ z MIT, gdyby wytoczono taki proces.

Szes¢ tygodni pdzniej szefowa wydziatlu badawczego UCSD napisata do gtownego
radcy prawnego MIT list, w ktorym stwierdzita, ze UCSD zgadza si¢ ,,przekazac
wszystkie tkanki mozgu przedstawicielowi MIT” oraz ze ma ,,nadzieje, 1z doprowadzi to
te sprawe do konca ku zadowoleniu obydwu stron™.

Suzanne Corkin odzyskata kontrole nad pacjentem H.M. prawie pi¢c¢ lat od tamtej
chwili, gdy patrzyta, jak Jacopo Annese wsiada w Bostonie na pokiad samolotu linii
JetBlue.

W dniu 5 lutego 2015 roku Annese siedzial na podtodze w swoim mieszkaniu
| przegladal preparaty mikroskopowe z fragmentami mozgu Henry’ego. Surowe,
nieprzetworzone probki tkanek nadal spoczywaly w lodowkach w laboratorium, ale



wszystkie preparaty mikroskopowe znajdowaly sie¢ uniego wdomu. Bylo ich
w sumie 214. Wypehiaty trzy pudetka i pigcdziesigt kuwet. Wyjmowat je pojedynczo
z kuwet i poddawat starannym ogledzinom. Szukat peknig¢, oznak rozktadu, wszelkich
probleméw, ktére musiatby zglosi¢ administracji. W dolnym prawym rogu wigkszosci
szkiel mikroskopowych widnialo niewielkie wypalone laserowo logo jego wtasnego
projektu z wykonanym odrecznie napisesm THE BRAIN OBSERVATORY. Miat
nadzieje, ze Corkin nie kaze usung¢ tych znakdéw, ale wiedziat, ze nie bedzie mial na to
zadnego wptywu.

Tydzien wcze$niej, 29 stycznia, Annese ztozyt wypowiedzenie z pracy na UCSD.
,Uwazam, ze jest to niestety jedyny sposdb zapewnienia uczciwego przedstawienia
faktow w zwigzku ze zmianami zachodzgcymi obecnie w projekcie H.M.”, napisat do
prorektora. Uznal, Ze nie moze juz dtuzej walczy¢. Miat wrazenie, Ze uniwersytet przestat
go wspiera¢, ze nie ma ochoty walczy¢ za niego. Mogt kontynuowaé te walke
samodzielnie i kusito go, zeby to zrobi¢. Jaki§ wewnetrzny glos wrecz sie tego domagat.
Kiedy$S Annese powiedzial nawet dyrektorowi personalnemu, ze predzej pdjdzie do
wigzienia, niz zrezygnuje z mozgu Henry’ego. Czul, Zze to wszystko jest po prostu nie
w porzadku. Corkin data mu moézg, a on poswiecit mu wiele lat zycia. Wiedziat jednak,
ze nie wygra tej walki. Wymagataby znacznych pienigdzy i zatrudnienia wielu
prawnikow. Nie mdgt sobie na to pozwolic.

Rezygnowatl z mézgu. Musiat go oddac.

Kiedys niepokoit si¢, czy zdota to zrobi¢, gdy nadejdzie ta chwila. Niepokoit sig,
czy sprawdzanie preparatow mikroskopowych nie okaze si¢ zbyt trudne w sensie
emocjonalnym. Myslal, ze ogladanie ich, zaymowanie si¢ nimi bgdzie niczym lanie
alkoholu na otwartg ran¢. Prawde mowiac, zarowno MIT, jak 1 UCSD niepokoity si¢ o to
samo. Gdy Annese ztozyl wypowiedzenie, wystat list do Marii Zuber, prorektora MIT do
spraw badan, informujac jg o swojej dymisji i wyrazajac nadzieje, ze beda mogli
,koordynowac¢ dalsze kroki zwigzane z resztg tkanek z mozgu pacjenta H.M.” oraz ze jego
Obserwatorium Mdzgu bedzie mogto nadal odgrywaé pewna role. Zostato to odczytane
jako zawoalowana grozba =zatrzymania lub zniszczenia cze$ci tkanek mozgu,
ktore pozostawaly w posiadaniu  Annesego, iwywolato lawing e-maili pomig¢dzy
kierownictwem wysokiego szczebla i adwokatami obydwu instytucji. ,,Pisze, zeby
przypomnie¢ o powaznych obawach MIT o bezpieczenstwo wszystkich tkanek méozgu
H.M. — napisal jeden z prawnikéw MIT do swojego odpowiednika z UCSD. — Ponizszy
e-mail doktora Annesego do profesor Zuber wskazuje, ze by¢ moze podejmuje on
jednostronne kroki, zeby zaplanowac przysztos¢ tkanek”. Odwrotne e-maile z UCSD do
MIT byty z pozoru spokojne, ale miedzy wierszami mozna byto wyczyta¢ narastajacy
niepokoj. ,,Wyglada na to, ze mieliscie kolejny szalony dzien chaosu w zwigzku
z mozgiem H.M. — napisatl jeden urzednik UCSD do innego. — Mysle, ze wszyscy
bedziemy potrzebowali troche spokoju, gdy to si¢ skonczy”.

W koncu byly szef Annesego skontaktowal si¢ znim iwystal uspokajajaca
wiadomos$¢ do swoich kolegow z UCSD.

,»Wlasnie rozmawiatem przez telefon z Jacopem, ktory zachowywat si¢ catkiem
rozsagdnie — napisal. — Jedynymi materiatami nalezacymi do H.M., ktore zostaty



wyniesione z RIL [Radiology Imaging Laboratory, Laboratorium Obrazowania
Radiologicznego], byly preparaty mikroskopowe niewymagajace przechowywania
w lodowce ani niczego podobnego. Wszystkie pozostale materialty s3 nadal w RIL,
odpowiednio zabezpieczone jak zawsze. On spotka si¢ z Wami w RIL 0 16.00 i bedzie
miat preparaty”.

Szesnasta zblizala si¢ szybko, lecz Annese si¢ nie Spieszyl, pakujac preparaty
mikroskopowe. Dla niego kazdy znich byl malym dzietem sztuki, ukoronowaniem
kariery spedzonej na szlifowaniu umiejetnosci, efektem wielu godzin wytezonej pracy.
Myslat o drodze, jaka przebyt w ciggu ostatnich kilku lat od zattoczonego prosektorium
tamtego zimowego poranka w Massachusetts do dziwnego lotu liniami JetBlue na drugi
koniec kraju z przenosna chtodziarkg na sgsiednim siedzeniu; od cigcia mozgu, ktore
transmitowal na zywo na caly §wiat, do niezliczonych godzin spgdzanych nocami
w samotnosci w laboratorium, gdy w jego uszach rozbrzmiewat Ennio Morricone, a on
oddzielat mate rozowe pftatki tkanki, ktore ptywaty przed nim w kuwecie, zanim kazdy
Z nich spoczat ostatecznie na szklanym podtozu.

Wiedzial, Ze to przez mitos¢ wtasng tak trudno mu ustgpi¢ i wzdraga si¢ na mysl,
ze Amaral 1 Corkin zabiorg jego preparaty, jego dane. Doszedl do wniosku, ze dla Corkin
celem tej walki byto sprawowanie kontroli oraz zdobycie uznania, a dla Amarala przejgcie
bardzo waznego zbioru, ktoérego nie zgromadzil. Gdyby byl szczery sam ze soba,
przyznalby, ze chwilami jednak brat pod uwage zatrzymanie mézgu albo przynajmnie;j
czesci tych pigknych preparatow, ktore z niego wykonal. Ego neuroanatoma sprawiato,
ze czut sie¢ do tego uprawniony. Czul rowniez przywigzanie, ale i oburzenie. Teraz
probowatl je sttumi¢. Od niedawna ¢wiczyt joge. Gdy byt w lepszym nastroju, potrafit
sobie wyobrazi¢, ze nauka jest dobrem publicznym. Nie bylo to jednak tatwe. Wszyscy
lubili méwi¢ o ,,otwartych danych”, ale gdy przychodzito co do czego, ilu ludzi potrafito
tak po prostu zostawi€ cos, co tworzyli przez wiele lat swojego zycia?

Musial sprobowac.

Zblizaty si¢ Walentynki, aon wybral wradiu internetowym stacje, ktora
zgromadzita kolekcj¢ antywalentynkowych piosenek o takich tytutach jak Fuck You, Evil
Woman czy Over You. Sprawdzat preparaty jeden po drugim, a W uszach rozbrzmiewaty
mu pelne goryczy stowa. Nagle stato si¢ co$ dziwnego: uswiadomit sobie, ze nie czuje si¢
az tak Zle, jak si¢ spodziewal. Uswiadomit sobie, ze jako$, gdzies, w pewnym momencie
podczas tej dtugiej dziwnej odysei juz odpuscit. Patrzac na preparaty mikroskopowe,
zaczal sobie wyobraza¢, jak to bedzie w przysztosci, za pigédziesiagt albo i1 wigcej lat.
Probowal sobie wyobrazi¢ jakiego$ pilnego 1 btyskotliwego miodego studenta
trzymajacego pod swiatto jedno z tych dziet sztuki histologicznej, doceniajacego je jako
wspaniaty, tajemniczy przedmiot o wartosci historycznej, ktorym zawsze pozostanie,
I majacego w nosie, do kogo nalezato albo kto sprawowat nad nim nadzor.

Po6zZniej tego samego popotudnia Annese umiescit preparaty mikroskopowe z tytu
wynajete] furgonetki, zawidzt je do dawnej siedziby Obserwatorium Mo6zgu 1 przekazat
prorektorowi, ktory czekat tam wraz z dwoma funkcjonariuszami ochrony kampusu, bo
chcial mie¢ pewnos¢, ze wszystko si¢ zgadza.

Podczas drugiej wizyty w gabinecie Suzanne Corkin nalegalem, zeby przedstawita



mi t¢ histori¢ od swojej strony, jak z jej perspektywy wygladata walka o mozg.

— Nie chce o tym rozmawia¢ — powiedziata. — Wiesz, ze mamy formularz dawcy
mozgu, prawda? To wszystko wyjasnia.

— Ciekawig mnie te dokumenty. Co byto...

Przerwata mi.

— Nie moge rozmawia¢ o dokumentach — powiedziata.

Zapytatem ja o Toma Mooneya, cztowieka, ktory dzigki jej zabiegom zostat
kuratorem Henry’ego 1ktéry podpisal formularz przekazania moézgu. Na formularzu
Mooney przedstawit si¢ jako najblizszy zyjacy krewny Henry’ego. Spytatem, czy moze
mi powiedzie¢, jak doktadnie Mooney byt spokrewniony z Henrym.

To samo pytanie probowatem zada¢ wczesniej Mooneyowi. Wielokrotnie do niego
dzwonitem, a raz nawet zjawilem si¢ na progu jego domu. Zawsze miat jakags wymowke,
zeby si¢ ze mng nie spotkac.

Zapytatem Suzanne Corkin, czy zdaje sobie sprawe, ze gdy Mooney zostat
kuratorem Henry’ego 1 zapisal badaczom jego modzg, nie byl w rzeczywistosci jego
najblizszym krewnym, poniewaz w tamtym okresie mieszkato w poblizu kilku kuzynow
Henry’ego. Wymienitem jednego z nich, Franka S. Molaisona.

— Nie zdawatam sobie sprawy z jego istnienia — powiedziala.

Zapytalem, czy wogole przeprowadzila kiedy§ jakiekolwiek badania
genealogiczne w sprawie cztowieka, ktorego badata przez niemal p6t wieku.

— Nie — odparta.

— A zatem — upewnilem si¢ — nie zdawalas sobie sprawy, ze pan Mooney nie jest
jego najblizszym krewnym?

— Nie — przyznata.

Zapytalem, dlaczego w ogole zaczgta zabiegac o znalezienie Henry’emu kuratora.

— Po prostu chcialam mie¢ jeszcze jeden poziom zabezpieczenia. Inng osobe, ktora
nie cierpiata na amnezj¢ i ktorej lezato na sercu dobro Henry’ego.

Spytatem, co ma na mysli, méwigc o ,,zabezpieczeniu”. Zabezpieczenie przed
czym?

— W interesie Henry’ego — odparta. — W interesie MIT.

A jakie byty stabe punkty MIT?

— Nie wiem — powiedziata. — Musiatabym zapytac o to naszych prawnikow.

Gdy nic nie wyszto z umowy typu osiemdziesigt do dwudziestu, prawnicy MIT
I UCSD nadal negocjowali w sprawie ostatniego spornego punktu: tréjwymiarowych
obrazoéw wysokiej rozdzielczosci, ktore Annese i jego koledzy uzyskali podczas krojenia
mozgu. UCSD zaproponowal, zeby te dane byty przechowywane na jego serwerach,
dostepne dla wszystkich, ale zeby nadal stanowity uznang wlasnos$¢ instytucji, ktora je
stworzyta. MIT odrzucit t¢ propozycje. David Amaral wystal do UCSD e-mail,
wyjasniajac, dlaczego rowniez on uwaza, ze dane cyfrowe wraz z materiatami fizycznymi
powinny by¢ przechowywane w jego laboratorium, pod jednym dachem.

,Najbardziej zalezato mi na tym — napisal — zeby potomnos$¢ uznata nas za dobrych
straznikow tych cennych zasobow”. Dodal, ze zradoScig uznaje wklad Annesego
w analizowanie mozgu H.M., ale odczuwalby ,gleboki zal”, gdyby pewne czesci



pozostatego po H.M. ,dziedzictwa danych nie zostaly umieszczone w trwatych,
dostepnych zasobach z powodu kwestii politycznych czy prawnych”. Zaznaczyt tez:
,Obaj dorastalismy z H.M. w swoich podrecznikach 1 musimy ze sobg wspotpracowac,
zeby dopilnowa¢, by ten ostatni rozdziat jego zycia 1 jego dziedzictwa byt traktowany
z szacunkiem i zgodnie z najwyzszymi standardami naukowymi”.

E-mail Amarala zostal przestany do Marianne Generales, asystentki prorektora
UCSD, ktora z kolei przestata go jednemu z kolegéw wraz z lakonicznym komentarzem.

,,Co za brednie!” — napisala.

W koncu jednak UCSD przystal na to ostatnie zadanie: rowniez dane cyfrowe miaty
zosta¢ przekazane.

Przyszto mi do glowy, Ze to niekoniecznie bylo zte i ze uwaga pani Generales
mogta by¢ niesprawiedliwa. Niezaleznie od tego, jak interpretuje si¢ konflikt prowadzacy
do zabrania mézgu Henry’ego z San Diego, gdy juz doszto do tego przeniesienia, chec
skonsolidowania wszystkiego, wszystkich materialow, wszystkich danych, wydaje si¢
rozsadna. Ulatwiloby to naukowcom kontynuowanie analiz médzgu Henry’ego
zmierzajacych do wydobycia z niego wszelkich rewelacji, jakie jeszcze zawieral. Z tej
perspektywy e-mail Amarala bezsprzecznie miat sens: kt6z nie chcialby, zeby
,»dziedzictwo danych” po H.M. zostato umieszczone w ,,trwatych, dostgpnych zasobach”?

Oczywiscie najlepiej byloby, gdyby 6w skarb obejmowat dane, ktére zgromadzono
za zycia Henry’ego, wszystkie pochodzace z eksperymentoéw i obserwacji informacje,
ktore naukowcy wydobyli od niego po tym, jak opuscit salg operacyjng mojego dziadka.

Wobec tego pod koniec wywiadu z Suzanne Corkin zapytatem, co ona zamierza
zrobi¢ ze swoja dokumentacja dotyczaca Henry’ego, zsurowymi danymi
eksperymentalnymi, ktore gromadzita w ciggu catej kariery. Przeciez celem owego
pomystu, zeby zachowa¢ moézg Henry’ego, bylo umozliwienie poréwnywania
I korelowania danych neuroanatomicznych z bezprecedensowa iloscia danych
behawioralnych, ktore w jego wypadku juz istniaty, a wigkszo$¢ znich byla
przypuszczalnie przechowywana w aktach doktor Corkin.

Ja: Czy zamierzasz oddac jego akta do jakiego$ archiwum?

Corkin: Jego akta nie, ale przekazuj¢ pamigtki po nim swojej katedrze. Beda
wystawiane na drugim pigtrze.

Mowigc o pamigtkach, miata na mysli jego rzeczy osobiste — jego Biblig, jego
dziennik, jego krzyzyk — z ktérych wszystkie byly jej wlasnoscig. Twierdzita réwniez, ze
ma prawa autorskie do kazdej znanej fotografii rodzinnej Henry’ego i jego rodzicow.

Ja: Aha. A co si¢ stanie z samymi aktami?

Zamilkta na kilka sekund.

Corkin: Zostang zniszczone.

Ja: Zniszczone? Dlaczego mialyby zosta¢ zniszczone?

Corkin: Nikt nie bedzie ich ogladat.

Ja: Naprawde? Nie potrafie sobie wyobrazi¢ niszczenia akt najwazniejszego
obiektu badan w historii. Czemu miatabys to zrobic¢?

Corkin: C6z, nie mozna tak po prostu przeprowadzi¢ w jednym dniu jednego testu
I wyciggac¢ z niego wnioskow. Byloby to bardzo niebezpieczne.



Ja: No tak, ale twoje akta bylyby wyczerpujace. Obejmowatyby kilka dekad.

Corkin: Tak, no cé6z, tych testow juz nie ma. Danych z testow. Arkuszy z danymi
nie ma. Bo te materiaty sg opublikowane. Wigkszos$¢ zostata opublikowana. Albo wiele
Z nich zostato opublikowanych.

Ja: Ale nie wszystko.

Corkin: Céz, rzeczy, ktore nie zostalty opublikowane, s3, wiesz, eksperymenty,
ktore po prostu nie... [kolejna dtuga pauza] nie wyszly. Wiesz, byt jakis problem. Miat
napad albo co$ takiego.

Ja: Ale wiesz, nawet to, co zostalo opublikowane... Jak wiesz, jesli popatrze¢ na
artykuty, w pewnym sensie kazdy artykut jest tylko wierzchotkiem goéry lodowe;,
zwienczeniem pracy, ktora zostata wykonana, a co do tej pracy — wszystkich tych danych,
ktore si¢ za tym kryja — wydaje mi si¢, ze bardzo wiele z tego byloby warte zachowania.
| Zze ludzie naprawde mogg chcie¢ wrocic do tego 1 przejrzed. ..

Corkin: Nie ma miejsca, zeby to przechowywac.

Ja: Nie ma miejsca, zeby to przechowywac? Nawet w MIT? O ilu aktach méwimy,
w przyblizeniu? Czy mowimy o magazynie takim jak to pomieszczenie, pelnym pudet
z papierami?

Corkin: Nie, nie ma tego az tyle.

Ja: Sa teraz gtownie u ciebie w domu?

Corkin: Cz¢s$¢ byta. Nie, teraz nie. Juz nie s3. Nie.

Ja: Sag gdzies sktadowane?

Corkin: Wigkszosci z tego juz nie ma, trafita na Smietnik, zostata zniszczona.

Ja: Wigkszos¢ juz zostata zniszczona? Catkiem niedawno?

Corkin: Tak. Kiedy si¢ przeprowadzitam.

Nieduzo wczesniej przeprowadzita si¢ do nowego domu.

Ja: Kiedy si¢ przeprowadzilas, zniszczytas je?

Corkin: Mhm.

Ja: A to, co zostato, tez zamierzasz w wickszo$ci zniszczy¢?

Corkin: Prawdopodobnie.

Wygladalo na to, ze pewne clementy jej opowieSci zmieniajg si¢ w Czasie
rzeczywistym, ale niezaleznie od szczegdtow — obojetnie, co Corkin zniszczyta albo czego
jeszcze nie zdazyta zniszczy¢ — caly ten pomyst z rozmy$lnym niszczeniem jakichkolwiek
danych zwigzanych z Henrym wydat mi si¢ przerazajacy. To, o czym mi opowiadata,
najwyrazniej stanowilo naruszenie nie tylko podstawowej etyki badawczej
I odpowiedzialno$ci naukowej, lecz takze czegos trudniejszego do wyrazenia.

Ja: Nie chcg, zeby zabrzmiato to zbyt gornolotnie, ale moge sobie wyobrazié, ze
przyszte pokolenia begda rozczarowane zniszczeniem dokumentéw Zrodlowych
powstatych w zwigzku z praca z pacjentem H.M.

Corkin: No c6z, sg przeciez inni stynni pacjenci cierpigcy na amnezj¢ 1 dotyczace
ich dane nie sg ogdlnie dostgpne.

Ja: Ale dlaczego miatoby si¢... Wydaje mi si¢... mysle, ze to si¢ sprowadza do tego:
on jest kims, kto miat i ma fundamentalne znaczenie dla naszego zrozumienia nas samych.
| wydaje mi si¢, ze dane, ktore wykorzystano, aby zapewni¢ to zrozumienie, sg jakby



wspolnym dziedzictwem.

Corkin: Tak, ale one nie zostaty zrecenzowane, to po pierwsze. To jest wazne.
Materiaty, ktére opublikowano, sg dobre. Zrecenzowane. Mozesz mi wierzy¢. Rzeczy,
ktore, no wiesz, eksperymenty, ktore mogty nie by¢ dobrymi eksperymentami, mogtly by¢
podczas eksperymentow. Nie kazdy eksperyment nadaje si¢ do publikacji.

Ja: Ale i tak mogg by¢ interpretowane przez innych ludzi. By¢ moze, gdy nadal
bedziemy probowali zrozumieé, jak dziala mozg, jak dziata pamie¢, na niektére
Z istniejgcych danych pochodzacych od H.M. beda mogly rzuci¢ §wiatto nowe teorie,
nowe pomysty, nowe... Wydaje si¢ po prostu, ze szkoda je niszczy¢. Wydaje si¢ rowniez,
| bytaby to mroczniejsza interpretacja tej sytuacji, ze w ten sposdb zamrozona zostanie
twoja wlasna opowies¢ o historii H.M.

Corkin: C6z, to nie tylko ja. To ja i setka kolegow.

Ja: Wiem. Ale powtarzam, jeste$ gtowng badaczka od wielu dekad. A ta historia
jest wobec tego nastgpujgca: kiedy niszczysz dane, historia pacjenta H.M. staje si¢
niezmienna i w pewnym sensie nienaruszalna. Jesli rzeczywiscie je zniszczysz, potrafi¢
sobie wyobrazi¢, ze ludzie powiedza, cdz, z pewnoscig mogl tu by¢ jaki§ motyw
egoistyczny.

Corkin: Nie sadze, zeby naukowcy tak powiedzieli.

Ja: Aha.

Corkin: Mysle, ze tak mogliby powiedzie¢ ludzie tacy jak ty.

Nie miata racji. To nie byli tylko tacy ludzie jak ja. P6zniej powtorzytem kilku
naukowcom stowa doktor Corkin o niszczeniu danych dotyczacych Henry’ego. Prawie
wszyscy z nich zareagowali przerazeniem. W dodatku niektorzy powiedzieli mi, ze to
pasuje do pewnego schematu w zachowaniu Corkin. Donald MacKay, psycholog
z UCLA, ktory dokumentowal zaburzenia jezykowe Henry’ego, stwierdzil, ze niszczenie
dokumentow nie bylo ,,pierwsza oburzajaca strategig ochrony danych, jakg stosowata”.
W 2006 roku, po tym jak Suzanne Corkin opublikowata wraz z innym autorem artykut na
temat krzyzowkowych osiagni¢¢ Henry’ego, piszac o nim, ze ma ,,doskonate zdolnosci
rozwigzywania krzyzowek”, MacKay napisat do niej z prosba o udostgpnienie mu
konkretnych krzyzowek, ktore postuzyly jej za podstawe artykutlu, poniewaz uwazat za
bardzo malo prawdopodobne, zeby Henry rzeczywiscie byl w stanie rozwigzywac
krzyzowki o wysokim stopniu trudnosci. Corkin odmowita dostarczenia ich MacKayowi,
aon, jak mi powiedzial, wystat skarge do Amerykanskiego Towarzystwa
Psychologicznego, bo uwazal takie przetrzymywanie danych za naruszenie etyki
badawczej.

Mimo ze nie jestem naukowcem, nie moglem nie zauwazyC, ze pewne
niepublikowane dane, na ktore natykatem sig¢, zbierajac materiaty do tej ksigzki, sg
sprzeczne z ogolnie przyjeta narracja dotyczaca pacjenta H.M. Wezmy na przyktad ocene
stanu Henry’ego dokonang przez psycholog Liselotte Fischer na dzien przed operacja.
Raport Fischer stanowi jedyng dokumentacje przedoperacyjnych zdolno$ci poznawczych
Henry’ego. Sklada si¢ ztrzech stron ina przestrzeni wielu lat publikowano jego
niewielkie fragmenty, ale wigksza cze¢$§¢ nigdy nie zostala opublikowana. Gdy go



zobaczylem, niektore z niepublikowanych fragmentéw natychmiast rzucity mi si¢ w 0czy.
Opisujac zmagania Henry’ego z zadaniami arytmetycznymi, Fischer stwierdzita, ze
,podczas rozwigzywania, czy raczej prob rozwigzywania, prostych przykladow
arytmetycznych ma od razu trudnos$ci z przypomnieniem sobie zadan, potem zwykle
obiera bledny tok rozumowania, u§wiadamia to sobie, ale nie pamigta juz samego
zadania”. Nastepnie Fischer doszia do wniosku, ze ,,chociaz wigkszo$¢ obszarow
funkcjonowania umystu, wtym percepcja postaci imyslenie abstrakcyjne, jest
nienaruszona, koncepcja liczb i zdolno$¢ uczenia si¢ nowego materialu sg powaznie
uposledzone, zatem jego funkcjonowanie jest bardzo nieréwne”. Innymi stowy, raport
Fischer stanowi dowdd na to, ze dzien przed operacja, ktéra zmienita Henry’ego
Molaisona w cierpiacego na amnezj¢ pacjenta H.M., pami¢¢ Henry’ego byla ,,powaznie
uposledzona”. Przez lata w najlepszym razie zaledwie o tym wspominano — na przyktad
w pierwszym artykule o Henrym, z 1957 roku, napomkni¢to, ze po operacji wykazywat
on ,,postepy w arytmetyce” w poréwnaniu z testami przeprowadzonymi przed operacja
przez Liselotte Fischer, nie wspomniano jednak, ze jego przedoperacyjne klopoty
z rachunkami wynikaty z tego, ze Henry nie potrafil sobie przypomnie¢ zadania, ktore
miat rozwigza¢. Duzo pdzniej Suzanne Corkin napisala, ze chociaz testy przeprowadzone
przez Fischer wykazaty u Henry’ego nizsza od przecigtne] zdolno$¢ zapamigtywania
przypadkowych szeregow liczb, jego ,,zaburzenia przed wielkim wydarzeniem byty
przypuszczalnie tagcznym efektem napadéw i zdenerwowania”.

Mozna oczywiscie dyskutowaé o przyczynach i znaczeniu przedoperacyjnych
zaburzen pamigci u Henry’ego — czy byly wynikiem =zaniepokojenia, napadow
padaczkowych czy jakiejs wczesniejszej choroby neurologicznej — wydaje si¢ jednak, ze
trudno usprawiedliwi¢ pomijanie pelnego raportu Fischer w opracowaniach naukowych
na temat najwazniejszego obiektu badan w dziejach nauki o pamigci, a to whasnie robiono.
Zastanawialem si¢, jakie jeszcze niespodzianki mozna znalez¢ w pelnych zasobach
niepublikowanych danych dotyczacych Henry’ego, w kazdym razie tych danych, ktoére
nie zdazyly trafi¢ do niszczarki Suzanne Corkin.

Nie trzeba by¢ naukowcem, zeby pojac istote tego, co si¢ dzialo: moj dziadek
wycial dziure w pamigci Henry’ego, a teraz jedna z wielu osob, ktore na tym skorzystaty,
wycinata inng dziure, tym razem w naszej pamigci o Henrym.

Przyszto mi do gltowy, zeby zada¢ Corkin jeszcze jedno pytanie, nad ktérym si¢
zastanawiatem. Zgodnie z dokumentami sadu do spraw spadkowych Osrodek Opieki
Zdrowotnej Bickford otrzymywat cato$¢ naleznosci Henry’ego z tytutu ubezpieczenia
spotecznego izdrowotnego, zczego wyptacal mu dokladnie trzydziesci dolarow
miesigcznie — mniej niz dolara na dzien — na jego ,,0sobiste potrzeby”. Tymczasem
,Projekt badawczy MIT zatytutowany pacjent H.M.” generowal nieobliczalne korzysci
osobiste, zawodowe i finansowe dla Corkin ijej kolegdw. Zawsze myslalem, ze
wiekszos¢ ludzi, ktorzy poddawali si¢ eksperymentom naukowym, w MIT czy na innych
uczelniach, otrzymywata wynagrodzenie za swoj czas, a Henry, z tego, co wiadomo,
poswiecit wigcej czasu, stuzgc za obiekt badan, niz ktokolwiek inny w historii.

Ja: Czy Henry dostat kiedykolwiek wynagrodzenie za prace w charakterze obiektu
badan?



Corkin: My$my...

Znéw zamilkta.

Corkin: Badalismy wtedy wielu pacjentéw z choroba Alzheimera, ktorzy cierpieli
roOwniez na amnezj¢. A takze pacjentdéw z chorobg Parkinsona, ktérzy cierpieli na
demencje. Czg$¢ z nich cierpiala na demencje. I dostaliSmy zezwolenie IRB [Institutional
Review Board — niezalezna komisja bioetyczna], zeby nie wyptaca¢ wynagrodzen tym
ludziom. Poniewaz mieli pewne korzysci z poddawania si¢ testom. I z badan klinicznych.
Na przyktad Henry’emu usuni¢to z ucha nowotwor podstawnokomorkowy skory, bez
zadnych opfat. Poza tym dawaliSmy mu rézne rzeczy, ilekro¢ uznaliSmy, ze czego$
potrzebuje. Na przyktad ubrania. Albo odtwarzacz wideo. | tak dalej.

Innymi stowy: nie.

Wychodzac z gabinetu doktor Corkin, zauwazylem oprawione w ramki zdjgcie
mézgu Henry’ego wiszace na S$cianie. Bylo pigknie podswietlone, profesjonalnie
wykonane. Zrobiono je w laboratorium Annesego, tuz po tamtej nocy, podczas ktorej
neuroanatom oczyscit mozg, usuwajac rézne okrywajace go blony i calkowicie go
odstaniajgc. Mozg byt na swoj sposdb pickny, nawet jesli patrzylo si¢ na niego
w oderwaniu od kontekstu, nawet jesli nie wiedzialo si¢, do kogo nalezal ani czego nas
nauczyt. Nawet jesli nic si¢ nie wiedziato o jego historii.

Zdjecie pokazywato mozg z profilu, w zblizeniu. Byl r6zowy, rozowy jak pantofle
baletnicy, chociaz jego powierzchni¢ przecinala skomplikowana siatka ciemnych
fioletowawych zylek. Miat przysadzista, lecz aerodynamiczng sylwetke: plat czolowy
zaginat si¢ w dot w kierunku podtoza niczym przéd sportowego samochodu. Stamtad
tagodna krzywizna wznosita si¢ do tytu, osiggajac najwyzszy punkt kory mozgowe;,
nastepnie zndw opadata w Kierunku tylnej czgsci, zaginajac si¢ ku srodkowi u podstawy
ptata potylicznego, a potem na zewnatrz, wokol grubej, gornej czesci modzdzku.
Powierzchnia mézgu, jej czg$¢ widoczna z profilu, stanowita labirynt: przypominajace
liny wypuktosci zakretow kory mozgowej owijaty si¢ SciSle wokot  siebie
w skomplikowany sposéb, poprzedzielane zagiebieniami bruzd. W tym gaszczu zakretow
I bruzd byly inne, szersze i subtelniejsze rozgraniczenia, na przyktad migdzy platem
skroniowym a ptatem czotowym. Wprawne oko mogtoby zauwazy¢, ze moézdzek byt
mniejszy niz zazwyczaj, skurczony na skutek wielu lat zazywania Dilantinu, ale
prawdziwe spustoszenie, uszkodzenia, ktore przeksztatcity Henry’ego Molaisona
w pacjenta H.M., nie byly widoczne na zdj¢ciu. Zewngtrzna cze$¢ ptatow skroniowych
Henry’ego nie zostala naruszona. M6j dziadek zniszczyt tylko ich najbardziej wewnetrzne
struktury $rodkowe. Zeby zobaczy¢ te uszkodzenia, te proznie, trzeba by przewrocié mozg
na bok, odstaniajac jego spod. Na zdjeciu wiszacym na Scianie u Suzanne Corkin mézg
Henry’ego wygladat tak samo jak wasz czy jej, moj albo czyjkolwiek.

Byto wnim co$, co kojarzylo si¢ zwoda, jak ujakiego$ stworzenia, ktore
moglibyscie napotka¢, nurkujac zbyt gteboko w ciemnej, podwodnej grocie. Patrzac na
niego, przypomnialem sobie, co powiedzial mi kiedy§ Annese. Narzekal na obecny
trend w przedstawianiu mozgu, z jego niezliczonymi sieciami neuronowymi, jakby byt



jakas$ elektryczng metropolia. Twierdzil, ze wrecz nie da si¢ przejs¢ obok stoiska
Z czasopismami, zeby nie zobaczy¢ oktadki z wygenerowang komputerowo ilustracja
mozgu wygladajacego niczym roziskrzona platanina $Swiattowoddéw, jakbysSmy wszyscy
chodzili z migoczacym w naszej glowie Times Square. Annesemu nie podobata si¢ ta
czysto elektryczna metafora. Dla niego mozg byt czym$§ bardziej organicznym.
Pierwotnym. Nie przypominat Zarowki; raczej ostryge.

Mnie jednak i to nic wydawalo si¢ trafne.

To nie jest pompa pneumatyczna, centrala telefoniczna ani magnetofon.

By¢ moze ludzki mozg wymyka si¢ metaforom z tego prostego powodu, ze jest
jedynym obiektem zdolnym tworzy¢ metafory na wlasny temat. Naprawde nie istnieje nic
podobnego. Ludzki mdzg tworzy ludzki umyst, a potem ludzki umyst probuje zrozumieé
ludzki mézg, nie zwazajac na czas ani na koszty.

Raz jeszcze spojrzatem na fotografie na $cianie, na wszystkie te zmarszczki jak na
roztopionej miedzi, starajac si¢ utrwali¢ t¢ chwile w pamigci.

[25] Macierz wypetniona liczbami, ktore przedstawiajq dane zebrane podczas
rejestracji sygnatow i pozwalajg odtworzy¢ obraz (przyp. tum.).



Epilog

W pewien zimny, wietrzny poranek — z radia w samochodzie dowiedziatem sig, ze
w Connecticut panujg najnizsze temperatury od dwudziestu lat — odwiedzitem Szpital
Hartfordzki. Bylem uméwiony z archiwistg szpitala, ktory przygotowat si¢ do tego
spotkania, gromadzac w jednym miejscu stare narzedzia neurochirurgiczne mojego
dziadka. Znalazt je w magazynie, przyniost do sali konferencyjnej w tekturowym pudle
| potozyt na stole. Wyjmowatem jedno po drugim.

Byta tam klamra, ktéra wygladata niemal jak zakladany na glowg aparat
ortodontyczny, regulowana za pomocg $rub skrzydetkowych.

Byta gars¢ zaciskéw Scoville’a wykonanych ze stopu zelaza zwanego austenitem,
stosowanych do klipsowania te¢tniakow.

Byly dziwnie wygiete nozyce przeznaczone do przecinania zyl czy bton pod
niewygodnym katem, z czym muszg sobie radzi¢ neurochirurdzy.

Byty narzedzia w ksztalcie kosy, prawdopodobnie recznie lutowane przez mojego
dziadka, oraz kilka dtugich klujacych narzgdzi przypominajacych szydta.

Bylo kilka trepandéw, owych cylindrycznych $widrow do koS$ci, z ostrymi,
zabkowanymi krawedziami.

Wszystko to lezato nietknigte od lat, jesli nie od dziesigcioleci, i wiele z tych
narzedzi bylo usianych plamkami czerwonawej rdzy.

Na dnie pudla znalaztem dziwne okulary. Przypominaty modne w latach
piecdziesigtych okulary w rogowej oprawie, ale miaty dtugie soczewki powigkszajace
przymocowane na zwyktych soczewkach — byly to lupy chirurgiczne. Przyszio mi do
glowy, ze ostatnig osobg, ktora ich uzywata, byl moj dziadek. Przymierzylem je.

Byly na mnie za mate 1 zauszniki mocno Sciskaty mi glowe. Gdy wlozytem je po
raz pierwszy, moje spojrzenie w naturalny sposob skierowato si¢ na gtdéwne soczewki,
ktore sprawialy wrazenie zwyktych szkiet, nie takich na recepte. Potem uniostem wzrok
| popatrzytem przez lupy. Moje oczy potrzebowaty kilku chwil, zeby si¢ do nich
przyzwyczai¢. Wyciagnalem reke przed siebie. Z odleglo$ci szescdziesieciu
centymetrow, a moze wigkszej, byla tylko rézowawa plama, jakbym patrzyt pod woda na
muszle bez maski do nurkowania. Przysunatem reke blizej 1 gdy miatem ja mniej wiecej
czterdzie$ci pie¢ centymetrow przed sobg, zaczela si¢ materializowaé, przybierajac
rozpoznawalng postaé. Trzydziesci centymetrow okazato si¢ idealne. Z tej odlegtosci
moja reka wydawata si¢ gigantyczna, ale obraz byl niesamowicie ostry. Moglem jednak
zobaczy¢ na raz tylko jej niewielki fragment 1 powoli badatem nieznang mi topografi¢
swojej skory. Patrzac przez lupy, przekonatem si¢, ze obraz w moim polu widzenia jest
powiekszony, lecz ono samo jest niezwykle waskie. Mogtem rozr6zni¢ poszczegolne linie
papilarne na swoich palcach, ale wszystko inne bylo zamazane.

Do tamtej wizyty w szpitalu dosztlo dawno temu, podczas mojej pierwszej
reporterskiej podrézy do Hartford, gdy dopiero zaczynatem badac¢ histori¢ pacjenta H.M.
Mingto dziesie¢ lat, a mimo to wcigz potrafi¢ ja sobie wyobrazi¢. Potrafi¢ przywotac
niewielkie strzepy tamtej sceny, przebtyski tego, co wtedy czutem, patrzac przez lupy
dziadka wtamtej sali konferencyjnej, tamtego chlodnego ranka. Jestem tutaj,



a jednoczes$nie jestem tam.

A tutaj, teraz, patrzac wstecz na poczatek tej historii z samego jej konca, mysle
0 swoim dziadku, o ludziach, ktorym pomogt, i 0 ludziach, ktorym zaszkodzit. Mysle
0 tym, ze gdy wkladal te dziwne okulary 1 nachylat si¢, caty kontekst, cata swiadomos¢
miejsca, w ktorym si¢ znajdowal, musialy si¢ po prostu rozptywac. Widziat jedynie to, co
miat tuz przed oczami.

Mysle o Henrym. O tym, co dla nas poswigcit i co my daliSmy mu w zamian. Mysle
0 tym, ze mimo tego wszystkiego, co dzielilo mojego dziadka ijego, owo waskie,
ograniczone pole widzenia byto czyms, co ich taczylo. Dziury, ktéore moj dziadek zrobit
w mozgu Henry’ego, sprawily, ze Henry znalazt si¢ nagle na malej wysepce, gdzie jedyne,
co mial, jedyne, co widzial, to okruch terazniejszos$ci, bo tam przesztos$¢ i przysztos¢ byty
wylgcznie niewyraznymi plamami. W przeciwienstwie jednak do mojego dziadka Henry
nie mial wyboru 1 mogt patrze¢ na swiat wyltacznie w taki sposob.

Mysle 0 niektorych ludziach, ktorzy badali Henry’ego. Brenda Milner, Suzanne
Corkin, Jacopo Annese. O tym, ze kazde z nich co$ zyskato na tym, co stracit Henry,
a W koncu kazde, po kolei, stracito Henry’ego.

Mysle o Johnie Fultonie, Charlesie Burlingamie, Walterze Freemanie.

Mysle o matpach i mysle o ludziach.

Mysle o kobietach: o pacjentce A.R., pacjentce R.B., pacjentce G.D. | o setkach
innych. Tysigcach.

Mysle o swojej babci Bambam.

Mysle o swojej matce, swoich siostrach, swojej corce.

Mysle o tym, ze pewne historie sg wrecz odwrotnoscig tego, co wyobrazat sobie
moj dziadek, patrzac przez swoje lupy. Niektore historie sg takie, ze im dluzej si¢ im
przyglada¢, tym szersza staje si¢ perspektywa i zaczynaja obejmowac coraz wigcej czesci
swiata. Inni ludzie, inne miejsca, inne czasy, wszystko si¢ ze sobg miesza, zanim zniknie
niepostrzezenie, jak wtedy, gdy wtasnie budzimy si¢ ze snu.

Dziewigédziesigciotrzyletni Karl Pribram poruszyt si¢ na fotelu 1 znéw jeknat,
sprawiajac wrazenie, jakby probowatl wstac.

Marlene, jego opiekunka, spytala, czy potrzebuje pojs¢ do toalety albo czy chce
zje$¢ lunch.

— Niekoniecznie — odpart i na powro6t usadowit si¢ wygodnie. Spojrzat na mnie. —
Dzieje si¢ duzo roznych rzeczy i1 nie jestem pewien, co mam robi¢. Czy mam odpowiadaé
na twoje pytania?

Gdy Pribram podzielit si¢ ze mng wspomnieniami o tym, co moj dziadek zrobit
mojej babci, zaczat opowiadaé o dniu, w ktorym poznal Henry’ego. Rozmawialismy juz
wtedy od pewnego czasu i byt coraz bardziej skotowany. Ludzie leczeni na raka czgsto
maja problemy z pamigcia w wyniku uszkodzenia hipokampu przez Srodki stosowane
przy chemioterapii. Probowal opowiedzie¢ mi o tym, jak poznal najstawniejszego na
swiecie cztowieka cierpigcego na amnezjg, ale zmagal si¢ z wlasng pogarszajaca si¢
pamigcig 1 jego relacja zaczeta si¢ zmienia¢ w beztadng mieszaning luznych fragmentow.
O ile mogtem si¢ zorientowac na podstawie tego, co Pribram powiedzial mi do tej pory,
pewnego dnia, niedlugo po operacji Henry’ego, pokonat pieszo niewielka odlegtos¢



dzielaca jego laboratorium z matpami w Instytucie Zycia od gabinetu mojego dziadka
w Szpitalu Hartfordzkim. Uzgodnili, Ze spotka si¢ tam z Henrym, na czym bardzo mu
zalezato. Badz co badz byta to istota ludzka, u ktérej wiasnie dokonano tego samego
rodzaju uszkodzen moézgu jak te, ktorych w tamtym okresie Pribram calymi dniami
dokonywat w médzgach makakow. Mo6j dziadek przedstawit sobie obu mezczyzn, a potem
przeprosit, ze musi wyj$¢, bo wezwano go do innego pacjenta. Pribram i Henry zostali
sami. Zaczeli gawedzi€¢. Rozmawiali przez pewien czas 1 W koncu zorientowali sig, ze
maja ze soba co$ wspolnego. Okazato si¢ mianowicie, ze obaj marza, aby pewnego dnia
odby¢ podroz ladem z Kairu do Kapsztadu.

— Opowiadat mi pan o tamtym dniu, gdy poznal pan H.M. — przypomnialem
Pribramowi.

Skinagt glowa izaczat mowié. Stowa przychodzity mu z trudem. Zdania byly
krotkie, rozdzielone dlugimi przerwami.

Powiem ci, co si¢ doktadnie wydarzyto.

H.M. i ja rozmawiali$my. A Billa wywotano z gabinetu.

Wydaje mi si¢, ze Bill tez tam byl.

Bill zostat wywotany z gabinetu. A my zostali$my razem. Ja zostatem.

Bill musiat wyjs¢ w zwigzku z jakim$ przypadkiem. H.M. i ja zostali§my razem.
| omawialis$my te nasze sprawy Kapsztad—Kair, ktore nas obu tak bardzo interesowaty.

A Bill musiat wyj$¢ w jakiej$ innej sprawie.

H.M. i ja zostaliSmy sami. I nadal rozmawialiSmy o podrézy z Kapsztadu do Kairu.

Wywotano go. Scoville’a wywotano w jakiej$ sprawie.

A ja zostalem z H.M.

No wiec nadal rozmawialiSmy o catej tej sprawie Kapsztad—Kair.

A wtedy Scoville’a wywotano z gabinetu, wigc H.M. 1 ja zostaliSmy sami.

| rozmawiali$my o naszym wspolnym zainteresowaniu podréza z Kapsztadu do
Kairu.

A wtedy wywotano Scoville’a z gabinetu.

Wiegc H.M. 1 ja zostali$my sami.

Doktadnie pamigtam.

Tak sig stato, ze.

Cos$ jakby.

Cokolwiek si¢ dziato.

Wywotano z gabinetu.

Wrocil.

A H.M. powiedzial: ,,Byt pan tu wczesniej?”.



Podzickowania

Pracowatem nad tg ksigzkg przez szes¢ lat. Pomagaty mi w tym czasie setki osob,
udzielajac wsparcia redaktorskiego, emocjonalnego i finansowego. Nie sposob wyliczy¢
wszystkich zastugujacych na podzickowanie, ale chcialbym wymieni¢ przynajmniej
niektorych z nich.

Andy Ward jest moim redaktorem z wydawnictwa Random House. Andy jest
niesamowicie utalentowany, ogromnie cierpliwy i zarazliwie entuzjastyczny. Czyz mozna
sobie zyczy¢ lepszych cech u redaktora ksigzki czy w ogole u cztowieka? (Gdyby Andy
redagowat te dwa poprzednie zdania, przypomniatby mi, ze mam brzydki zwyczaj
naduzywania przyslowkow i pytan retorycznych, ale dobrze wiem, ze unika czytania
mitych rzeczy o sobie, wigc myslg, ze jestem bezpieczny). Inne osoby z Random House,
ktore ogromnie mi pomogty, to Juliet Brooke, Kaela Myers, Beth Pearson, Richard Elman,
Jennifer Prior, Evan Stone, Kathryn Jones, Maralee Youngs, Lawrence Krauser, Greg
Kubie, Carolyn Foley i Caitlin McCaskey. Jesli nawet zdarzajg si¢ w tej ksigzce nieudane
stowa, wina lezy po mojej stronie, ale przynajmniej trafiaja do was w pigknym
opakowaniu. To zastuga dziatu artystycznego Random House, w ktérym pracujg miedzy
innymi: mdj kuzyn, dyrektor artystyczny Paolo Pepe, projektant oktadki Evan Gaffney
I projektant ilustracji w srodku ksigzki Simon Sullivan.

Tyler Cabot, mdj redaktor z magazynu ,,Esquire”, jest wybitnym fachowcem
I wspaniatym facetem. Potaczylismy sity w 2010 roku w zwiazku z artykutem o pacjencie
H.M., a tamten artykut doprowadzit bezposrednio do powstania projektu tej ksigzki. Jedng
z najtrudniejszych rzeczy w ciggu ostatnich kilku lat byla dla mnie konieczno$¢
ograniczenia naszej wspolpracy przy pisaniu artykutdéw do czasopisma. Mam nadzieje, ze
wkrotce znow utworzymy razem zespot. Pozostale osoby z ,.Esquire”, ktore pomogly mi
w taki czy inny sposob, to Mike Sager, Tom Junod, Kevin McDonnell, Ryan D’Agostino,
Chris Jones, Bob Scheffler, Peter Griffin i David Granger. | jest moj wczesniejszy
redaktor z ,,Esquire”, Terry Noland, ktory jeszcze w 2005 roku zlecit mi napisanie
pierwszego, niedokonczonego artykutu o pacjencie H.M. — i wlasnie od tego wszystko si¢
zaczeto.

Sloan Harris, mdj agent literacki w International Creative Management, wspierat
mnie przez caly czas, jednoczesnie przekazujac mi fantastyczne uwagi redaktorskie.
Przejawial wielki entuzjazm dla mojego projektu i dyscyplinowat mnie od czasu do czasu,
a jedno i drugie mialo zasadnicze znaczenie dla calej sprawy. Rowniez Heather Karpas
z ICM byta wspaniata.

Archiwisci 1 bibliotekarze sg zwykle zdumiewajgcymi ludzmi, bo majg wszelkie
talenty Sledcze cechujgce dobrych dziennikarzy, ale nie ich wybujate ego. Wsrod tych,
ktorzy pomogli mi wyszpera¢ materiatly do tej ksigzki, sg Steve Lytle ze Szpitala
Hartfordzkiego, Lori James z Instytutu Zycia, Melissa Grafe z Wydziatu Medycznego
Uniwersytetu Yale, Lily Szcygiel z Uniwersytetu McGill, Jessica Murphy z Osrodka
Historii Medycyny Wydziatu Medycznego Uniwersytetu Harvarda, Allen Ramsey i Mel
Smith z Biblioteki Stanowej Connecticut oraz Jennifer Kinniff z Uniwersytetu Jerzego
Waszyngtona.



Abym moégt opowiedzie¢ wam t¢ historie, dziesigtki osob musialy mi opowiedzie¢
swoje wihasne. Niektore z tych oséb sg gldwnymi bohaterami tej ksigzki, sadze wiec, ze
ich wkiad w jej powstanie bedzie dla czytelnika oczywisty. Jacopo Annese, Brenda
Milner, Mortimer Mishkin, Karl Pribram, Suzanne Corkin, Dennis Spencer, Howard
Eichenbaum — wszyscy oni udzielili mi nieocenionej pomocy w zrozumieniu tego czy
Innego aspektu szerszej historii. (Niestety dwoje z nich, Karl Pribram i Suzanne Corkin,
zmarto, gdy konczytem prace¢ nad ksigzka). Inni ludzie zajmujg w niej mniej poczesne
miejsce albo w ogodle si¢ nie pojawiajg, podzielili si¢ jednak ze mng cennymi
spostrzezeniami. Nalezg do nich Justin Feinstein, Karim Nader, Daniel Nijensohn, Goldie
Nijensohn, Nir Patel, Ruth Klaming, Natalie Schenker-Ahmed, Colleen Sheh, Paul
Maechler, Oliver Hardt, Alice Cronin-Golomb, Marilyn Jones-Gotman, Nancy Hebben,
Duncan Hunter, Eileen Mucha, David Mumford, Donald MacKay, Lori Johnson, Phil
Hilts, Jenni Ogden, Linda DelL.isle, Sandra Parlee, Myra Crowley, Oliver Hardt, Bette
Ferguson i inni. Wielu, wielu innych. Dzigkuje wam wszystkim.

No i jest oczywiScie Henry. Nigdy go nie poznatem i bardzo tego zatuje. Czasami
gdy o nim myslg, przypominajg mi si¢ stowa Kurta Vonneguta. Piszac o dywanowym
bombardowaniu Drezna bedacym inspiracjga dla jego powiesci RzeZnia numer piec,
Vonnegut stwierdzit: ,,Tylko jedna osoba na catej planecie odniosta z tego jakakolwiek
korzys$¢. Tg osobg jestem ja. Napisatem t¢ ksigzke”. Ja nie moge utrzymywac, ze jestem
jedyna osoba, ktdra odniosta korzys$¢ z nieszcze$cia Henry’ego, ale poniewaz napisalem
te ksigzke, jestem teraz jednym z wielu beneficjentow. Nigdy nie zdotam sptaci¢ dlugu
wdziecznosci, ktory u niego zaciggnatem. Nikt z nas nie zdota.

Oprocz Andy’ego i mnie samego, moja matka Lisa i moja siostra Laska mialy
prawdopodobnie wigkszy kontakt z tg ksigzka niz ktokolwiek inny. Czytalem im na glos
robocze wersje wszystkich rozdziatow, liczac na ich ucho, umyst i serce. Po prostu nie
potrafitbym tego zrobi¢ bez nich. Wiem, ze trudno im byto stucha¢ niektorych partii tej
historii, zwlaszcza fragmentéw dotyczacych mojej babci Bambam. Zmarta kilka lat temu,
tuz przed tym, kiedy przystapitem do zglebiania najbardziej niepokojacych aspektow jej
osobistej historii. Byta cichg, skryta, kochang przez nas osobg i mialem mieszane uczucia,
wyciagajac na $wiatto dzienne najmroczniejsze momenty jej zycia.

Wielu moich dobrych przyjaciét 1 innych cztonkdéw rodziny takze poznato pokazne
fragmenty ksigzki albo przynajmniej stuchato, jak o niej gledze, i dzielito si¢ ze mng
przydatnymi spostrzezeniami. Sg wsrod nich Vance Jacobs, Matt Moyer, Amy Toensing,
Sara Tillett, Angie Conte, Katherine McCallum, Genesee Keevil, Mich Gignac, June
Keevil, Sarah Dohle, Kat Roberts, Bil Roberts, Gail Roberts, Darby Newnham, lan
Stewart, Moira Sauer, Carrie Watters, Andrea Learned, Olda Dittrich, Didi Pershouse,
Edward Pershouse, Paige Williams i Justin Heckert. Dwaj neurobiolodzy o sokolim
wzroku i przenikliwym umys$le, czyli Aaron Andalman i Matthew Lovett-Barron
z Uniwersytetu Stanforda, doktadnie przeczytali caty rekopis i przekazali mi niezwykle
cenne uwagi, a za ewentualne btedy naukowe, ktore pozostaty w tekscie, wing ponosze
tylko ja.

| na koniec moja coérka Anwyn. Przez te lata, gdy pracowatem nad ksigzka, zbyt
czesto wyjezdzalem, zbyt czesto bytem rozkojarzony. To jest do bani i chcg, Zzeby si¢



zmienito. Czg$ciowo przez wzglad na Anwyn, ale takze z powodow egoistycznych, bo
mnoéstwo najlepszych dni na tej planecie spedzitem wtasnie z nig, budujac $niezne fortece
w Jukonie, badajac jaskinie w Grecji czy chodzac po gorach w stanie Nowy Jork. Kocham
ci¢, Anwyn. Juz si¢ nie moge¢ doczekac naszej nastepnej przygody.
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