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Dla marzycieli, ktorzy podarowali mi zycie, kocham Was, Mamo i Tato.

| dla wszystkich marzycieli, ktorzy pozwolili zy¢ mojej muzyce, dla moich
wspaniafych fanow.



JEDEN

CZESC O MOIM DZIECINSTWIE | CZASACH NASTOLETNICH

Badz sobg; wszyscy inni sa juz zajeci.
— Oscar Wilde



ZASEON OKO | ZAMALUJ ZAB: PIRACKI WSTEP

Nie umialam czyta¢ az do potowy pierwszej klasy. Czytanie byto praca
— ciezka praca, ktora nie niosta za soba zadnej nagrody. Przez lata jakatam sie,
czytajac w szkole, przeciggatam samogtoski dtuzej niz ktokolwiek inny. Dziwito to
moja mame, bo bylam catkiem bystrym dzieciakiem, jesli chodzi o inne rzeczy.
Spec od matmy, dobra z przyrody, catkiem utalentowana, jesli chodzi o gre¢ na
skrzypcach, ato, czego nauczylam sie z Ulicy Sezamkoweji, powtarzatam
z pamigci. Dlaczego nie umiatam czyta¢? Pod koniec drugiej klasy moja wymowa
gtosek wciagz brzmiata tak, jakby kto$ odbijat pitke do kosza, wigc mama zabrata
mnie na badania. Gdy przyszty wyniki, lekarz wzigt mame¢ na bok i powiedziat, ze
mam zaburzenie znane jako lateralizacja skrzyzowana. Skrzyzowane co? Wiem, tez
nigdy wczesniej o tym nie styszeliscie. Na wypadek, gdyby nie chciato wam si¢
googlowag, pokrotce opowiem, o co chodzi.

U wigkszosci ludzi dominuje jedna potkula mézgu. To znaczy, ze informacje
dostaja sie do mozgu przez dominujace oko lub ucho, sg przetwarzane w moézgu
I opuszczaja go, instruujagc dominujaca potowe ciala, jak ma dziata¢, i koordynujac
funkcje motoryczne. Na przyktad gdy ktos widzi lecaca pitke do nogi, informacja
wpada gtoéwnie przez dominujace oko, a moézg kaze dominujacej nodze odkopnaé
pitke. Ludzie z lateralizacjg skrzyzowang tacza te sygnaty i uzywaja naprzemiennie
obu potéwek ciata, zamiast konsekwentnie jednej, dominujacej. Lateralizacja
skrzyzowana wptywa tez na procesy myslowe przebiegajace w mozgu. Zwykty
cztowiek czyta tak: dominujace oko widzi wyraz ,,immatrykulacja”, informacja
przekazywana jest do dominujacej potkuli mézgu i usta mowia ,,immatrykulacja”.
W moim przypadku lewe oko widzi wyraz ,,immatrykulacja”, informacja idzie do
mozgu, gdzie sygnaty kraza isi¢ mieszajg, po czym moje usta mowig ,,muffinki
razowe”. Nie wiem dlaczego, zapytajcie mojego lekarza. Wtasciwie to przypomina
dysleksje, tylko jest zupetnie inne. W kazdym razie, biorac pod uwage te nowe
informacje, zalecono mi kilka razy w tygodniu ucz¢szczaé na terapie wzrokows,



zeby poméc mojemu niedominujacemu oku lepiej pracowacé, i moze nauczy¢é mézg,
jak przetwarza¢ informacje w bardziej zorganizowany sposéb. Dostatam tez wiele
c¢wiczen do wykonywania w domu, wtym miedzy innymi noszenie opaski na
dominujacym oku przez godzine kazdego dnia. Och, co za meka!

Noszenie opaski byto okropne. Do dnia, w ktorym znalaztam w swojej szafie
jednorazowy piracki kapelusz, i wszystko zaczeto pasowaé. Nie bylam dziwna
dziewczynka z opaska na oku, bytam piratem w dziwnym, podmiejskim ogrodzie.
Od tamtego czasu spedzatam przynajmniej godzine dziennie, zmieniajac ogrodowa
hustawke w wielki okret piracki, na ktorym bytam kapitanem Davym i skazywatam
moja siostre i nasza kolezanke Mary na smier¢ przez wrzucenie do morza. Arrr!
Nawet gdy nie musiatam juz nosi¢ opaski, moje zafascynowanie banda
awanturnikow nie mingto. Piraci rzadko si¢ myja, ubieraja si¢ w dos¢ luznym
I niewyszukanym, ale mimo to swietnym stylu, a gdy przymkniesz oko na te cata
sprawe z rabowaniem, to tak naprawde caly czas spedzaja na poszukiwaniu skarbu.
Jednak co najwazniejsze, zawsze bardzo podobata mi sie ich postawa. Piraci nie
stuchaja nikogo i nie prosza o pozwolenie. Robig, co chca. Tylko zeby byto jasne.
Gdy mama prosi was, zebyscie umyli naczynia, NIE odwotujcie si¢ do postawy
pirata. Ale gdy kto§ méwi, ze nie jestescie dos¢ dobrzy, ze wasze marzenia sa zbyt
wydumane albo ze w show-biznesie nie ma miejsca dla tanczacej skrzypaczki
— 6z, wtedy tak, jak najbardziej, zastoncie oko przepaska, przyjaciele, i wyptyncie
na gtgbokie wody. (To taki moj sposob na powiedzenie, zebyscie robili swoje).
Powod, dla ktorego ludzie zawsze probowali mi wmowi¢, ze nie odniose sukcesu,
jest wiasnie powodem, dla ktérego go odniostam: bo jestem inna. Nie chodzi o to,
ze sie wywyzszam, ale gdy mam wybra¢ miedzy byciem dziwnym dzieckiem
zopaskg na oku abyciem piratem, to odpowiedz jest prosta. Chciatabym
powiedzie¢, ze dalej tez jest prosto, ale nie moge was tak oklamywaé. Czasem
trudno by¢ jedynym piratem. | to tez jest w porzadku.

Dzieki wyposazeniu kapitana Davy’ego nauka czytania szta mi coraz lepiej,
ale wcigz literuje gorzej niz przecigtny cztowiek. Kazdy, kto sledzi mnie
w mediach spotecznosciowych, wie otym doskonale. Moi fani wcigz wytapuja
literowki w moich wypowiedziach —to taka ich zabawa. Na szczescie zaufany
program do sprawdzania pisowni i jeszcze bardziej zaufany redaktor sprawiaja, ze
nie bede musiata si¢ wstydzic¢ za btedy na tych stronach. (Redaktor prosit, zebym
zaznaczylta, ze to odnosi si¢ jedynie do btedow w pisowni, bo nie uchroni mnie od
wstydu za wszystko inne, co znajdziecie w tej ksigzce). Hej ho i butelka rumu!
Zaczynamy imprezg?

Ulica Sezamkowa (ang. Sesame Street) — emitowana przez BBC od 1969
roku audycja dla dzieci; kupiona przez stacje telewizyjne w 82 krajach.
Najstynniejsze wystepujace tam mapety to Kermit Zaba, Ernie i Bert, Oskar
mieszkajacy w kuble na smieci czy Wielki Ptak i Ciasteczkowy Potwor (przyp.



ttum). [wréé]



DZIEWCZYNKA Z LOCZKAMI

Gdy bylam dzieckiem, miatam duza gtowe, wysoki gtosik i zupetnie
ignorowatam kody spoteczne. Mate dzieci zwykle o nich nie mysla — publiczne
napady histerii i sikanie w majtki sa w tym czasie w jakis sposob w porzadku — ale
w koncu wiekszos¢ z nich zaczyna zauwaza¢ i nasladowa¢ normy spoteczne. Ja
zdotatam przesliznag¢ si¢ przez okres dziecinstwa, nie zauwazajac tych
,,akceptowalnych zachowan” (a moze po prostu je ignorowatam?). Zeby byto jasne,
moja mama juz bardzo wczesnie zaczeta mi mowié, ze powinnam przestac robic
kupe w majtki, powtarzata mi tez, ze nie powinnam uzywac¢ w tej ksigzce stowa
,,kupa” w zadnej formie. W kazdym razie nigdy nie sprawialam wrazenia osoby,
ktora przejmuje sie tym, co robig inni.

Bytam krolowa sceny od urodzenia, asceng dla pierwszych
improwizowanych przedstawien byt pokoj zabaw w przedszkolu. Ktoregos dnia,
gdy miatam wyszykowac si¢ do szkoty, zaczetam przetrzasa¢ pudta z kostiumami
do przebieranek zamiast szafy z ubraniami. | pomysle¢, ze przez caly czas
wktadatam je tylko na bale przebierancow i Halloween — c6z za marnotrawstwo!

Kilka minut pozniej wysztam z pokoju ubrana w kimono, czerwone buty
wyszywane cekinami, jedng rekawiczke i peruke z brazowymi lokami. Gdyby
jeszcze peruka byta czerwona, bylabym przeszczesliwa — Anniel byta jedna
z moich pierwszych idolek — ale i tak byta niezta. Miata krotkie, nieréwnej dtugosci
pukle, ktore, gdy przestgpowatam z nogi na noge, tanczyty wokot mojej twarzy.
Sliczne wdzianko, ktére kupita mi mama na pierwszy dzien szkoly, lezato
skicbhione na podtodze w sypialni. Gdy oznajmitam, ze jestem gotowa do wyjscia,
mama zerkneta na mnie zdumiona i zrobita to, co zrobitaby kazda inna dobra matka
— podata mi lunch i zawiozta do Jefferson Elementary.

Gdy przysztam na miejsce, wszyscy siedzieli juz w koéteczku, czytajac po



cichu. Zeby przyciagna¢ ich uwage, wmaszerowatam do klasy, rozrzucitam rece
I przyjetam najbardziej dramatyczna poze, jaka umiatam wymyslic.

— Tadam! —powiedziatam gtosem cichutkim jak myszka, przeskakujac
z jednej patykowatej nogi na druga. Klasa wybuchneta smiechem, a ja czutam sie
jak zwyciezca. Pani Fowler nie tracita czasu i natychmiast postata po dyrektora
— po prostu chciata mu zaprezentowaé swoja, raczej dziwna, uczennicg.

Pomimo moich wybitnych zdolnosci teatralnych zawsze bytam mata jak na
swoj wiek. W pierwszej klasie rekompensowalam to sobie, przyjazniac Ssie
zdwiema wysokimi dziewczynami, Krista iNaomi. Moze ich instynkt
podpowiadat im, ze potrzebuje opieki, a moze to ja nieswiadomie garngtam sie do
ich zapewniajacych opieke, wysokich postaci; tak czy owak tworzytysmy szalong
paczke.

Na tym zdjeciu bytysmy na wycieczce w dziecigcym zoo. Krista i Naomi

wEﬁlida'li, 'Iakb chcialy zamordowac wzrokiem aparat w mojej obronie.
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Teraz tak sobie mysle, ze to moze mitos¢ do luznych dzinsowych spodni tak
nas potaczyia.

Rodzice Kristy i Naomi tez byli dobrymi przyjaciotmi, wigc wiasciwie caty
czas poza szkota spedzaty razem. Po kilku miesigcach wspolnej zabawy na
przerwach dziewczyny wiaczyty mnie do swojego koteczka, zapraszajac w czasie
ferii do Knott’s Berry Farm2. Gdy Naomi zapytata, czy chciatabym z nimi jecha¢,
odebrato mi mowe. Dla mojej rodziny wyprawa do Knott’s Berry Farm bytaby
uwazana za wakacje. Dla Naomi to byt zwykly weekendowy wypad, na ktory
mogta zaprosi¢ przyjaciot!

Gdy mama Naomi zadzwonita tamtego wieczoru, styszatam z drugiego
pokoju, jak moja mama z nig rozmawia.

— Czes¢, Claire, wiasnie sobie myslatam, ze chcielibysmy zaprosi¢ do nas
Naomi.

Chwila ciszy.

—Och, jestes pewna? Okej. —Mama mowita dalej. — Dzigkuje, bedzie
zachwycona.



A wigcC postanowione.

Rankiem tego dnia, gdy mielismy wyjezdza¢, wtozylam moje najlepsze
luzne dzinsy iczekatam niecierpliwie przy drzwiach frontowych. Gdy tak
siedziatam, wygladajac przez okno, mama obserwowata mnie z kuchni.

— Lindsey, cieszysz si¢, ze jedziesz do Knott’s Berry Farm? — zapytata.

— Tak. — Usmiechne¢tam sie, wyczekujac czerwonego SUV-a Naomi.

— Kiedy wrocisz, bedziesz musiata mi o wszystkim opowiedzie¢. Moze
nastepnym razem pojedziemy razem.

— Okej — odpartam nieuwaznie.

Moja mama, jak wiekszos¢ rodzicow, chciata da¢ nam wszystko i jeszcze
wiecej. Ale nalezata tez do tych mam, ktére nigdy nie wydaja pieniedzy, ktorych
nie maja. Jesli przed koncem miesigca skonczyto si¢ mleko, jedlismy Cream of
Wheat zamiast ptatkow, a kiedy jedlismy duzo Cream of Wheat3, na pewno nie
odwiedzalismy takich miejsc, jak Blockbuster?, nie méwiac o Knott’s Berry Farm.

— Hej, Lindsey, spéjrz na mnie.

Niechetnie odwrocitam sie do niej. Usmiechata sie fagodnie.

— Wiesz, ze ci¢ kocham, prawda?

— No — odpartam szybko, wtym momencie ustyszatam chrzest zwiru na
podjezdzie. —Juz jest! — krzyknetam, zeskakujac z krzesta ibiegnac w strong
drzwi.

— Baw si¢ dobrze! — zawotata za mna, szorujac rondel w zlewie.

Niedtugo po przyjezdzie do parku rozrywki zdatysmy sobie sprawe, ze
jestem za niska, by moc korzysta¢ z wigkszosci ekscytujacych kolejek. Zazwyczaj
zostawatam na dole z mtodszym bratem Naomi, Troyem. Z poczatku bylam
rozczarowana — jak miatabym opowiedzie¢ mamie o kolejkach, jesli nie mogtam
nawet do nich wsigs¢? Ale w koncu mama Naomi zaczeta kupowaé nam rozne
rzeczy, zeby nie byto nam przykro. Wystarczyto, ze patrzytam na cos przez szesé¢
sekund, zeby mi to kupita: wata cukrowa, churrosy®, mrozona lemoniada, smazone
placuszki i niekonczace si¢ rzuty pierscieniami na tyczki, zeby wygra¢ zabawki.
Jedzenie z budek rozstawionych wokot byto dla mnie zupetnie nowe. Zazwyczaj,
gdy gdzies wychodzilisSmy, mama pakowata kanapki, ktére do lunchu rozmigkaty
jej w torbie. Mama Naomi najwyrazniej zapomniata przygotowa¢ lunch, co mi si¢
akurat spodobato, gdy okazato si¢, ze moze przeznaczy¢ nieskoczenie wiele
pieciodolaréwek na zamaskowanie tego braku.

W pewnym momencie mama Naomi zaproponowata, zeby dziewczyny
poszty na mniejsza kolejke ze mna i Troyem. Naomi spojrzata na mame, a potem
na Kriste, zanim odpowiedziata:

— Ale te sa nudne. — Czekatam tylko, az mama Naomi odciagnie corke na
bok i utnie sobie z nig pogawedke na temat bycia mitym, i, no nie wiem, dobrg
przyjaciotka. Zamiast tego wreczyla mi po prostu kolejng pigciodolaréwke



I pozwolita moim kolezankom bawi¢ sie dalej.

Szybko bytam najedzona, ale im wiecej jadtam, tym wiecej chciatam jes¢.
Kto wie, kiedy nastepnym razem bede mogta dosta¢ tyle przetworzonego jedzenia
I stodyczy albo wygra¢ tak obrzydliwe (ale za to wielkie!) wypchane zwierzeta.
Wiec ogladatam, jadtam i bawitam si¢ w rzucanie pierscieniami na tyczki. Gdy pod
koniec dnia wrécitam do domu, byto mi niedobrze. Ale cieszytam si¢ niesamowicie
z olbrzymiej wypchanej jaszczurki, ktora niostam pod pachg. Co ztego, ze
spedzitam ten dzien z czteroletnim chtopcem?

Z czasem Krista i Naomi pokazaly mi tez inne rzeczy: wybory Miss
Ameryki, jedzenie w restauracjach bez specjalnej okazji czy zarabianie na pracach
domowych. Nazywaty to ,.kieszonkowym” i byty zaszokowane, ze nigdy zadnego
nie dostatam.

— Jak to nie dostajesz pieni¢dzy za sprzatanie swojego pokoju?

Bytam tez bardzo zdziwiona, gdy dowiedzialam si¢, ze bogatych ludzi
odwiedzaja jakies zebowe wrozki. Pewnego dnia Naomi dostata pie¢ dolarow za
zgubiona jedynke. Za jeden zab! Nawet nie byt zbyt duzy. Tak naprawde Naomi
miala mate zabki —wiecie, takie, ktorymi ledwo dawata rade obgryz¢ kolbe
kukurydzy. Ja za to miatam siekacze jak u bobra i bytam pewna, ze to zaprocentuje.
Nastepnym razem, gdy zgubitam zab, spytatam Naomi, czy mogtaby wiozy¢ go
pod swoja poduszke, a gdy sie zgodzita, czekatam na wielka nagrode. Wrozka
Naomi bedzie pod wrazeniem. Nastepnego dnia zwrdécita mi zab, ale bez pieniedzy.
Wroézka nie kupita podstepu. Zawiedziona wiozytam zab na kolejng noc pod swoja
poduszke, anastepnego ranka znalaztam w jego miejscu dwie blyszczace
¢wiercdolarowki. Wyobrazitam sobie moja malutka wrozke taszczaca noca pod
pachami monety (z ktorymi duzo trudniej byto lata¢ niz z papierowymi
pigciodolarowymi banknotami) i bytam jej wdzigczna za ten wysitek — nawet jesli
wartos¢ monet byla rozczarowujaca. Tamtego ranka przy sniadaniu mama podata
mi miske Cream of Wheat i usiadta przy stole:

— | co, przyszta do ciebie wrozka? — zapytata.

Zastanawialam si¢, czy powiedzie¢ jej o pieciodolarowkach Naomi, ale
obawiatam si¢, ze zadzwoni z pretensjami do Biura Ze¢bowych Wrozek i moja
wrozka zostanie zwolniona. Zachowatam te mysli dla siebie i odpowiedziatam:

— Tak, dostatam dwie ¢wierédolarowki.

— Cate dwie ¢wierédolarowki? To musiat by¢ naprawde duzy zab!

Powiedz to wrozce Naomi, pomyslatam. Ale im wigcej si¢ nad tym
zastanawiatam, tym bardziej doceniatam pieniazki od mojej wréozki. Nie byta
najbogatsza, to jasne, ale zdecydowanie nalezata do najsilniejszych. Lubitam moja
mata wrozke, naprawde dobrze sobie radzita.

Annie —biedna sierotka z komiksu Harolda Graya pod tytutem ,Little
Orphan Annie” ukazujacego sie¢ w wielu amerykanskich czasopismach mig¢dzy 5



sierpnia 1924 a 10 maja 1968 roku. Przedstawiana jako rudowlosa dziewczynka
w czerwonej sukience (przyp. ttum). [wréé]

Knott’s Berry Farm — popularny park rozrywki w Kalifornii stynacy z wielu
atrakcji (przyp. ttum.). [wroé]

Cream of Wheat —marka produktoéw zbozowych znana od ponad stu lat.
Popularne danie $niadaniowe. Po dodaniu mleka przypomina kaszke (przyp. ttum.).

[wréé]

Blockbuster — tutaj: miejscowa wypozyczalnia kaset wideo (przyp. ttum.).

[wréé]

Churrosy — pochodzacy z Hiszpanii rodzaj ciastka. Przygotowuje si¢ je
z ciasta parzonego, w smaku przypominaja nasze paczki (przyp. ttum.). [wréé]



POMYSL O WEASNYM INTERESIE

WKkrotce po moich 6smych urodzinach ojciec objat posade nauczyciela religii
w szkole sredniej w Mesie w stanie Arizona. Gdy wyptynat temat nagtej
przeprowadzki, mama si¢ martwita, ze nie uronitam nawet tezki na mysl
0 porzuceniu Naomi i Kristy. A ja chyba gdzies w gtebi duszy czutam, ze nie
mogtabym byc¢ blisko z kims, kto trzymat zabawki za szktem.

Nastepnego dnia po przeprowadzce, o siodmej rano przed drzwiami naszego
nowego domu stangta Dawnee Ray —boso iz wozkiem pelnym cytryn. Byla
mojego wzrostu i miala krecone wiosy jedynie o kilka odcieni ciemniejsze od
oliwkowej cery.

— Czesc, jestem Dawnee. Mama kazata mi wam to daé. — Wskazata na wozek
peten owocow.

— Dzigki. Jestem Lindsey.

Wyciagneta drobna opalong dton.

— Mito ci¢ poznaé, Linseed.

Dawnee nigdy nie nazywata niczego prawdziwym imieniem. ,,Wheelbarrow”
(taczka) byta ,wobbler”, ,cookies” (ciasteczka) —,.cooklets”, a mnie nazywata
niezliczong liczba imion rozpoczynajacych sie od ,L”, na przyktad ,Lizard”,
,Lindy Hop”, ,.Lindizzle” czy , Limesey Styling”, zeby wymieni¢ cho¢ kilka. Upor,
z jakim Dawnee odmawiata uzywania prawidtowych nazw, niezwykle irytowat jej
liczne rodzenstwo, ale przyjazn z nig byta jedna z najlepszych rzeczy, jakie mogty
si¢ przydarzy¢ mojej wyobrazni.

Jak si¢ okazato, Dawnee byta tak samo jak ja pokrzywdzona w kwestii
kieszonkowego. Przekonata mnie jednak, ze zamiast narzekac, powinnysmy wzia¢
kwesti¢ zarabiania we witasne rece. Proba numer jeden: stoisko z lemoniada.

Nigdy nie rozumiatam reklam, ktore przyciagaty uwage hastami typu: ,, Teraz



zawartos¢ cukru mniejsza o0 30%!”. Po co si¢ do tego przyznawali? Zawsze gdy
probowatam podwedzi¢ cos ze sklepu mamy, unikatam produktéow opatrzonych
takimi grozbami —nie bylam gtupia. Wigc kiedy Dawnee ija postanowitysmy
rozpocza¢ biznes zlemoniada, przyjetysmy inng strategie. Wycisneltysmy
czterdziesci szes¢ cytryn i hojnie dosypalysmy magicznego skiladnika, po czym
namalowatysmy plakat gtoszacy: ,Lemoniada, teraz 30% cukru WIECEJ!”,
Posztysmy w doét ulicy i roztozytysmy nasz kramik naprzeciwko pol kukurydzy,
gdzie przejezdzaly co najmniej trzy samochody na godzing. Tak, wiasnie,
przejezdzaty. Siedziatysmy tam, siorbigc sobie syrop z cytryn, i wymieniatysmy
uwagi o tym, jaki jest pyszny, dopoki nie zemdlito nas tak, ze nie bytysmy w stanie
siedziec prosto.

Gdy si¢ pakowatysmy, przyjechata mama Dawnee i z szerokim usmiechem
zapytala, czy sklep jeszcze dziata. Podata mi dziesigciocentowke, a ja jej szklanke
cieptej lemoniady. Czekatysmy, patrzac z duma, jak nasz jedyny klient tamtego
dnia bierze duzy tyk napoju. Powoli odjeta szklanke od ust i z usmiechem zapytata,
ile uzyltySmy cukru. Od momentu, gdy zdradzitySmy nasz sekret, mogltysmy
przyrzadzac lemoniade jedynie pod nadzorem.

Kolejnym niewypatem, jesli chodzi o proby pracy, byla Noc Filmowa.
Upiektysmy ciasteczka i przygotowatysmy popcorn, dla kazdego byto
zarezerwowane specjalne miejsce. Za jedyne dwa dolary! Nasze starsze siostry
mialy pieniagdze z nianczenia dzieci, ale w zyciu by nam nie zaptacity. Pewnej
soboty przed seansem The Shaggy D.A., Sherri, jedna z siostr Dawnee, podeszia
do naszego stanowiska na kuchennym blacie. Oparta sie¢ o nie i przestapita z nogi
na nogg, przygladajac si¢ naszym pysznosciom.

— lle za jedno z tych spalonych ciastek?

Dawnee wygladata na zraniona.

— Nie sg spalone...

— Pigcdziesiagt centow — odpartam, zanim zdazyly si¢ porzadnie pokiocic.
Bytam gotowa wzigé¢ cokolwiek.

— Za duzo — odparta Sherri.

Podeszta do szafki, chwycita torebke popcornu isama wiozyta ja do
mikrofalowki. Juz chciatam sie oburzy¢ na taka niesprawiedliwosé, ale Dawnee
nadstawita drugi policzek.

— Nie bedzie smakowat tak dobrze jak nasz, bo dodatysmy specjalnego
sktadnika.

Sherri si¢ usmiechneta.

— Nie wiem, czy dodatkowa porcja masta moze uchodzi¢ za specjalny
sktadnik, ale na pewno tyle ttuszczu to obrzydlistwo.

Jedynymi zainteresowanymi klientkami okazaty si¢ Brooke, moja miodsza
siostra, 1 Heidi, mtodsza siostra Dawnee, ktore jednak nie miaty zadnych pienigdzy.



Skonczyto sie na tym, ze zaptacitysmy im po ¢wieré dolara za posprzatanie kuchni,
a one po chwili oddaty nam monety, kazda w zamian za poét ciastka i mata torebke
popcornu. Specjalne miejsca na widowni oddatysmy im za darmo, skoro i tak juz je
ozdobitysmy.

Kilka miesigcy pdézniej w naszej szkole ruszyt bar ze stodyczami dziatajacy
na zasadzie fundraisingu?. Po niezwykle motywujacej przemowie kolesia ze
sprzedazy, okraszonej prezentacjg porazajaco wysokich cen, bylam juz
zdeterminowana, zeby wygra¢ minilodowke oraz rower. W koncu ten facet
twierdzit, ze wystarczy przekazac ,,jedynie dwadziescia tysiecy zamowien” czy cos
koto tego. Pomimo poczatkowego zapatu oddatam w nastepnym tygodniu katalog
zawierajacy dwa zamoéwienia — jedno ztozyta pani Boyle mieszkajaca przy naszej
ulicy, adrugie Sherri Ray. Okazato si¢, ze jednak ma miekkie serce; po prostu
ukrywata je, gdy chodzito o przeptacanie za czekolade.

Dziewczyny Gotowe-Do-Pracy to trzecia proba duetu Lindsey-Dawnee
| zarazem pierwsza, ktora odniosta jaki$ sukces. Stworzytysmy sobie wizytowki
I rozniostysmy je po sasiadach, oferujac swoje ustugi wiasciwie we wszystkim.
., Wykonamy twoja prace za ciebie, a o cenie zdecydujesz sam”. Czasem miatysmy
szczescie | trafiatysmy na dobroczyncow, ktorzy ptacili nam wiecej, nizby mogli,
ale znacznie czesciej bytysmy po prostu wyzyskiwane.

Jednym z naszych najbardziej zaufanych klientéw byt pan Hult. Byt tegim
mezczyzng, delikatnie rzecz ujmujac, ikazdego dnia wkiadat wykrochmalong
koszule zapieta pod sama szyje. Kiedy po raz pierwszy zaoferowatysmy mu swoje
ustugi, wreczyt nam piec¢ koszul i puszke krochmalu, obiecujac, ze zaptaci dolca za
kazda wyprasowana sztuke. Z poczatku brzmiato to jak genialny uktad — dopoki nie
zorientowatysmy sie, jak czasochtonne i meczace jest prasowanie koszul. Czy
wspominatam, ze pan Hult nosit rozmiar dla puszystych? Chce przez to
powiedzie¢, ze facet byt niski, ale im dtuzej prasowatam te koszule, tym bardziej
wydawato mi sig¢, ze mogtabym uzywac ich jako przescieradet. Za kazdym razem,
gdy oddawatysmy mu wyprasowane koszule, wreczat nam pie¢ kolejnych, a moje
serce krwawito. Byty chwile, ze chciatam porzuci¢ zmigtoszone koszule na progu
I uciec. Zamiast tego jednak Dawnee ija krochmalitysmy i prasowatysmy,
krochmalitysmy i prasowatysmy...

Byly tez takie osoby, jak Patty Miller, ktéra prosita nas o cos, po czym
ptacita napoczetymi paczkami stodyczy. Nawet biorac pod uwage to mite uczucie,
jakie daje pomoc starszej pani, nie bytam do konca usatysfakcjonowana kilkoma
torebkami zelkow i pudetkiem cheeriosow w zamian za trzy godziny pracy
w ogrodzie. Po kilku takich akcjach probowatam przekona¢ Dawnee, ze nie
powinnysmy za kazdym razem odpowiadac na telefony Patty.

— Mam na mysli to, ze skoro ona nie ptaci jak nalezy, my nie musimy do niej
chodzi¢, mozemy po prostu powiedzieé, ze jestesmy zajete. ..



Dawnee stuchata mnie, ale ani si¢ ze mna nie zgodzita, ani nie zaprzeczyla.

Po kilku dniach Dawnee zadzwonita, aja dopadtam do telefonu, gdy juz
zostawiata wiadomosé.

— Czes¢ Limesey, tu Dawnee. Dzwonita Patty. Ma w ogrodzie kilka
chwastow, ktorych nie data rady wyrwacé. Jesli nie mozesz is¢, to w porzadku, ale
ja sie wybieram.

Nie byto zadnego dobrego powodu, dla ktérego nie mogtabym is¢, i Dawnee
dobrze otym wiedziala. Nie chcac przyja¢ do wiadomosci mojego egoizmu,
zawstydzita mnie bardziej niz jakgkolwiek burg. Dawnee nigdy nie moéwita mi
prosto w oczy, ze si¢ mylg, lecz dawata dyskretnie do zrozumienia, ze powinnam
zmieni¢ sposob myslenia. Zamierzata pomoc Patty ze mna lub beze mnie, wiec
chwycitam rekawice i wybiegtam z domu. Byla juz w potowie drogi, w reku niosta
lopatkg, aza soba ciggneta male grabki, ich zabki zbieraty zwir i patyczki
z chodnika.

— Hej, Dawnee! — zawotatam, biegnac za nig. — Zaczekaj!

Odwracita si¢ i usmiechneta.

— Masz, mozesz ponies¢ to. — Wreczyta mi grabie.

Gdybyscie si¢ zastanawiali, tamtego dnia dostalySmy w ramach zaptaty
wodne lody na patykach. Pofarbowaty nam jezyki na niebiesko, wigc Dawnee
nazwata mnie ,Sal® i oskarzyta o kradziez wszystkich jagod. Wydato mi sie to
hiesamowicie zabawne i Cala droge do domu chichotatysmy.

.o' o et

Dzieki, Dawnee, ze nauczytas mnie, jak ciezko pracowac i by¢é mitym dla
innych —1i ze pokazatas mi, jak dobrze wyglada¢ na zdjeciach: wypiaé brzuch,
a reka na biodro!

The Shaggy D.A. —nakrecony w1976 roku sequel popularnego
amerykanskiego filmu familijnego Na psa urok (ang. The Shaggy Dog) z 1959 roku



(przyp. ttum.). [wroé]

Fundraising — proces pozyskiwania srodkow finansowych przez proszenie
0 wsparcie m.in. 0sob indywidualnych, firm czy organizacji dobroczynnych (przyp.

ttum.). [wréé]

Sal —posta¢ z ksigzki dla dzieci Blueberries for Sal autorstwa Roberta
McCloskeya z roku 1949 (przyp. ttum.). [wro¢]



NA RATUNEK WIELORYBOM

- e o e, - ‘ RN

Lato w dziewigc¢dziesigtym széstym byto jednym z najlepszych w naszej
okolicy. Najpierw Hunter Spalding wpadt w ktopoty, przez przypadek zaproszajac
ogien w swojej kuchni, przez co za kar¢ reszte maja, czerwiec i lipiec spedzit,
wykopujac zardzewiate ogrodzenie wokoét swojej dziatki. Byl niegrzecznym
chtopcem ze $wietng fryzura i twarza aniotka. Dawnee i ja miatysmy po dziewigé
lat, on byl otrzy lata starszy, ale nie przeszkadzato nam to w przejezdzaniu
,przypadkiem” przed jego domem na rowerach srednio co pie¢ minut. Szczesliwie
dla nas tamtego lata Brooke i Heidi zakochaty si¢ w koniach. Przekonatysmy je,
zeby byty naszymi raczymi rumakami iwozity nas w wozku ogrodniczym po
okolicy. Nadatysmy im pigckne imiona Czarny Heban i Gwiezdna Tancerka
I karmitysmy je marchewkami, dopoki nie pomyslaty, ze to my oddajemy
przystuge im.

Raz, wramach treningu, kazatySmy im pociggna¢ nas obok podworka
Huntera. Statysmy w woézku jak w rzymskim rydwanie, a Brooke i Heidi wolno
ciggnely go za soba, wigec gdy mijalismy Huntera, mogtysmy nonszalancko
pomacha¢ mu zwoézka. Jesli nie zrobit na nim wrazenia sposob, w jaki
zaprzeglysmy nasze siostry do pracy, na pewno udato si¢ to chtopigcym szortom,
ktore miatysmy na sobie. Tamtego lata zostatam tez sekretarka w KPZiS — Klubie
Przyrody, Zwierzat i Srodowiska.

Obsesje¢ dotyczaca zwierzat rozpoczeta wsrod sasiadow moja  siostra
Jennifer. Jedng zrzeczy, za ktorg kochatam ja w tamtym czasie, byta kolekcja
wkladek o zwierzetach publikowana przez Ranger Rick:. Jennifer co miesigc
znajdowata w skrzynce kolejng strong i mogta jg dotozy¢ do segregatora — uktadata
karty alfabetycznie. Czasem pozwalata Brooke i mnie siedzie¢ obok siebie, gdy
czytata ciekawostki z broszury — przynajmniej dopoki nie dotykatysmy stron.
Zdjecia byly tak kolorowe i pickne, ze miatam ochote je gtaska¢. Gdy Jennifer nie
byto w domu, wyciggatam czasem segregator spod jej 16zka i przerzucatam zdjecia.



Gluptak niebieskonogi byt moim ulubiencem. To naprawde piekny ptak, ale
wiasciwie najbardziej lubitam wymawia¢ stowo ,,gtuptak™ w kazdej sytuacji.

Gdy pewnego dnia przybyta strona o humbakach, Jennifer na gtos odczytata
przerazajace dane dotyczace wymierania wieloryboéw. W pokoju zapadia cisza.
Oczy Brooke wezbraty tzami, a Jennifer powiedziata uroczyscie:

— Musimy cos z tym zrobic¢.

Wszystko to dziato si¢, jeszcze zanim nastaty czasy Google, wiec moja
siostra zadzwonita pod numer kontaktowy dla klientow podany ztytu Karty.
Wisiata na telefonie dwie godziny i dwadziescia trzy minuty, po czym kolejna
godzing przekazywano rozmowe kolejnym osobom, zanim w koncu ustyszata
nazwe organizacji chronigcej wieloryby. Kiedy wyszta z pokoju trzy i pét godziny
pozniej, Brooke ija juz dawno zapomniatySmy o sprawie. Prawde mowiac,
wieloryby troche mnie zirytowaty. Skoro potrzebujesz powietrza, by zyé, to co
robisz pod wodg?! Ale Jennifer byta zdeterminowana, a proba wybicia jej czegos
z glowy, gdy juz si¢ nakrecita, to jak dyskusja o wielkosci kanapki z wygtodniata
gesia.

— Zaadoptujemy humbaka — oznajmita wprost.

W teorii to brzmiato swietnie, ale skad wezmiemy domowego humbaka?
Postanowitam pozwoli¢ jej wytuszczy¢ szczegoty planu i zgodzitam si¢ poméc.
Jennifer wyjasnita, co wymyslita.

—Ta pani, z ktorag rozmawiatam, powiedziata, ze adopcja wieloryba to
trzydziesci dolarow rocznie. Jesli kazda z nas bedzie odktada¢ dwadziescia pigé
centow co tydzien, bedziemy mogtly uratowac¢ jednego wieloryba za dziesigé
miesiecy. Ale gdybysmy znalezli dziesi¢¢ o0sob, ktore dadza dwadziescia pigé
centow tygodniowo, uzbieramy trzydziesci dolarow w trzy miesiace.

Brzmiato prosto, ale wciaz nie bytam pewna, jak przekonamy dziesie¢¢ 0sob,
by co tydzien dawaty nam ¢wier¢ dolara na cos, co mieszka pod woda, chociaz
oddycha powietrzem. Jennifer miata rade i na to, naturalnie.

— Musimy zatozy¢ Kklub.

| taki wtasnie byt poczatek Klubu Przyrody, Zwierzat i Srodowiska. Gdy juz
ustalitysmy nazwe, mogtysmy zaczaé rekrutacje. Pierwszy przystanek: dom
Raysow.

Rodzina Dawnee mieszkata naprzeciwko, w domu pelnym dzieci, przy
ktorym na podworzu byto mnostwo krow, kurczakow, krolikow, gotebi i kotow —
idealnie. W dodatku to, ze Dawnee i jej dwie siostry byty naszymi najlepszymi
przyjaciotkami i braty udzial we wszystkich szalenstwach, zapewniato nam
wplywy w wysokosci siedemdziesieciu pieciu centow tygodniowo. Przekonatysmy
tez dzieciaki Heydtow, Rebecce Crum i Megan Boyle. Hunter Spalding nawet
przyszedt na jedno spotkanie, ale po moim fascynujacym referacie dotyczacym
chrzaszcza wodnego nigdy nie wrocit. Jedna z wielkich tajemnic zycia.



KPZiS dziatat przez jakis czas. Jennifer byta przewodniczaca, mozgiem
I badaczka we wszystkich naszych projektach. Sherri zostata wiceprzewodniczaca,
tylko dlatego, ze byla druga pod wzgledem starszenstwa, no i byta najlepsza
przyjaciotka Jennifer. Dawnee petnita role skarbniczki, bo miata najlepszy zmyst
organizacyjny, a ja bytam sekretarka — bo tylko to stanowisko nie zostato jeszcze
obsadzone. Brooke i Heidi tez btagaty o jakies stanowiska, wiec mianowatysmy je
dziataczkami. Przyjety to duzo lepiej, niz si¢ spodziewatysmy.

Po kilku miesigcach stwierdzitysmy, ze nasze cotygodniowe spotkania nie
przynosza wystarczajaco duzo ¢wiercdolarowek, wiec Jennifer wysuneta genialng
propozycje, by wystawi¢ sztuke i zazgda¢ optaty za wstegp od widzéw (naszych
rodzicow). Produkcja nosita tytut Zwierzeta walczg o wolnosé i zostata napisana,
wyrezyserowana i zagrana — tak, zgadliscie — przeze mnie. Moja ulubiong scena
byla ta, w ktorej zmieniatam kanape w statek i wygtaszatam motywujaca mowe
0 ,,pomaganiu naszym braciom mniejszym”. Btyszczalam tez, machajac nasza
klubowga flaga i krzyczac: ,,Na ratunek gtuptakom niebieskonogim!”. To si¢ nigdy
nie zestarzeje. Zarobitysmy okoto dziesieciu dolarow i bylysmy wniebowzicte.
W koncu nie tylko zaadoptowatysmy wieloryba, ale zostato nam dos¢ pieniedzy,
zeby ochroni¢ ze dwa metry kwadratowe lasu deszczowego. Jestem pewna, ze
dzieki nam jaki$ krocionog poczut si¢ szczesliwy.
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Yogp're Egvigég

The Animal Club’s Talent
Show

Come see Shermn Ray and Jennifer Stirling do
crazy leg dance, Heidi Ray and Brooke Surfing
tell their favoniie jokes, Lindsey Stirling and
| Dawnee Ray square dance, and perform with
Megan Boyle, Rebeeca Crom do all of the
announcing and the whole club sing two

spectacular songs written by Lindsey Stirling

Date: June 28th
Time: 7.00 - 7:45 €M
Place: The Sturlings Home
Bring: JUST YOCURSELVES!

There will be refreshments!

Ja, awnee, Brooke i Heidi w koszulkach klubowych, dzinsach pranych
w kwasie i melonikach... Kiedys to miato sens.

,Ranger Rick” —czasopismo przyrodnicze dla dzieci wydawane przez
National Wildlife Federation, ukazujace si¢ od stycznia 1967 roku (przyp ttum.).

[wroé]



WLOZ CUKIERKI DO TORBY

Trzecia klasa byta dla mnie wazna. Zajetam pierwsze miejsce w konkursie
naukowym ze swoim eksperymentem z ziemniakami i pradem, i zaprojektowatam
moj pierwszy kostium na Halloween. Biorac pod uwage niekonczaca sie liczbe
strojow w piwnicy, kostium na Halloween nie powinien by¢ problemem. Ale ja
zawsze wybiegatam myslami w przéd, a poza tym nigdy nie bytam zadowolona ze
stroju, w ktorym juz wystepowatam. Moja mama jest rewelacyjng krawcows
I w tygodniach poprzedzajacych Halloween najczesciej mozna byto jg znalezé
przyklejong do krzesta przed maszyng do szycia —albo przerabiata gotowe
kostiumy, albo szyla nowe. Tamtego roku, gdy zblizaty sie wakacje,
zdecydowatam, ze sama zatroszcze sie¢ 0 swoj stroj. Wymyslitam idealny kostium,
naszkicowatam wzor i z duma oznajmitam, ze zamierzam przebrac¢ si¢ za kangura
— jesli nie dlatego, ze chciatam podja¢ wyzwanie, to z pewnoscig dla ukrytej torby
na cukierki. Zadne delikatne sugestie, ze ,,moze powinnam zacza¢ od czego$
tatwiejszego”, nie mogty mnie przekona¢, wigc mama zabrala mnie do Saly’s
Fabric i pomogta wybrac trzy i p6t metra wtochatego brazowego materiatu.

— Skoro jestes $wiadoma, ze to bedzie trudne 1 zabierze duzo pracy —
stwierdzita w drodze powrotnej.

Mama mogta oszczedzi¢ duzo czasu i pieniedzy, po prostu mowiac ,,nie”.
Ale poniewaz nigdy nie powiedziata, ze nie dam rady, zrobitam to. To najlepsza
rzecz w byciu dzieckiem. Nic nie wydaje si¢ niemozliwe, dopoki ktos wigkszy
I starszy nie powie ci, ze jest inaczej. Ja dorastatam w cudownym, matym swiecie,
gdzie wszystko byto osiagalne, jesli tylko chciato mi sie na to zapracowaé. Zreszta
mysle, ze wciaz zyje w tym swiecie.



Gotowy kostium miat kilka wad, z ktérych podstawowa polegata na tym, ze
nie mogtam oddycha¢, icaty wieczor potykatam si¢ o niezwykle realistyczne
kangurze stopy —ale dobra wiadomos¢ jest taka, ze bytam jedynym kangurem
w dzielnicy w tamtym roku (w kazdym innym zreszta tez, o ile wiem).

Uwaga dla przysztych projektantow kostiuméow: upewnijcie si¢, ze nie
przyszyjecie ukrytej torby zbyt nisko, bo bedzie wygladata, jakbyscie wyciagali
cukierki z obwistego kangurzego krocza... i nikt nie uwaza, ze to jest urocze, bez
wzgledu na to, ile czasu poswigciliscie na wszycie Kieszeni.



Gdy Ty Beanie Baby? staty sie hitem w Gilbert w Arizonie, bytam w piatej
klasie i poszukiwatam kolejnego ujscia dla swojej kreatywnosci. Kupitam Pinky
the Flamingo w sklepie spozywczym. Kilka dni pozniej Brooke kupita Chocolate
the Moose, bo nie przestawatam si¢ zachwycaé, jaki to Pinky jest cudowny.
Zaczeto sie niewinnie, bytysmy dwie i miatySmy po jednym pluszaku. Ale gdy
Beanie Baby robity si¢ coraz popularniejsze, postanowitysmy wykorzystac
koniunkture.

Godzinami siedziatysmy w piwnicy, recznie szyjac skomplikowane stroje dla
naszych przytulanek. Dostaty plisowane spodniczki, spodnie z zaktadkami, koszule
z kotnierzykami, kapelusze z woalkami. Gdy zabawki przybywaty do nas, miaty
tylko imiona, ale gdy juz stawatly si¢ nasze, taczytysmy je w pary i zenitysmy ze
soba, wykorzystujac ich wyglad, styl zycia i nasza inwencje tworcza. Nie tylko
mialy tadne ubranka irodziny, ale tez prace ibraly udzial w regularnych
spotkaniach rady miejskiej, na ktorych przedstawiano nowych Beanie i zatatwiano
inne wazne dla pluszakéw sprawy. Dzigki zestawom Happy Meal Teenie Beanies
w McDonaldzie nasze zabawkowe pary mogly mie¢ dzieci. Byly lepiej
funkcjonujaca rodzing niz przecietna rodzina amerykanska. To trwato do konca
mojej szostej klasy.

W dzisiejszych czasach wigkszos¢ szostoklasistek nosi makijaz i zatatwia
wazne sprawy spoteczne na smartfonach. Gdy ja bylam w szostej klasie, nositam
uzywane ogrodniczki, a wazne sprawy spoleczne zatatwiatam w $wiecie Beanie.
Wychodzi na to samo, co nie?

Chciatam dotaczy¢ zdjecie jednego ze strojow dla moich Beanie, ale zadnego
nie znalaztam. Ale za to udato mi si¢ znalez¢ te marionetke, ktora zrobitam z okazji
Dnia Matki, gdy miatam dziewie¢ lat. Ktora mama nie chciataby dosta¢ wiszacego
strusia w podzigkowaniu za poswigcenie swojego zycia? Wiem, ze moja by chciata,
a przynajmnie’{' tak mi powiedziata, gdy wreczytam jej moje dzieto.

. J




Ty Beanie Baby — seria pluszowych zabawek zaprojektowanych przez Ty
Warner Inc., popularnych w latach dziewigc¢dziesigtych XX wieku; zabawki te
dotarly takze do Polski. Nalezaly do nich migdzy innymi wspomniane w tekscie
Pinky the Flamingo czy Chocolate the Moose (przyp. ttum.). [wrdd]



STARSZA SIOSTRA

Zanim przeprowadzilismy si¢ do Arizony, Jennifer ija spedzatysmy
wigkszos¢ wolnego czasu wdomu Bianki iLeanny. A moze powinnam
powiedzie¢: w domu Biankiileanny? Byty blizniaczkami, takimi jakie mogtyby
wystepowaé na Disney Channel, inie pamigtam, zebym widziata kiedykolwiek
ktoras znich bez tej drugiej. Miatam wtedy siedem lat, Jennifer dziesigc,
a Biancaileanne po dziewig¢é¢. To byltaby wspaniata recepta na przyjazn, gdybysmy
dobrze dogadywaty si¢ z Jennifer. A poniewaz bytysmy niemal tak dopasowane jak
pies¢ do nosa, moja siostra spedzata wiekszos¢ czasu, probujac przekonaé
blizniaczki, zeby si¢ ze mna nie zadawaty.

Swietnie radzitam sobie z tazeniem za Jennifer, gdy nie miata ochoty na
moje towarzystwo —czesciowo dlatego, ze lubitam by¢é we wszystko
wtajemniczona, a czesciowo dlatego, ze lubitam jej przeszkadza¢. Wiasciwie
Jennifer byta pierwsza sprawa w zyciu, w ktorej odniostam niezaprzeczalny sukces.
Miata ognisty temperament i nawet zbyt tatwo byto wyprowadzi¢ ja z rownowagi.
Kiedys po obejrzeniu odcinka Ulicy Sezamkowej o dzieleniu sie, Jennifer wzigta
sobie za punkt honoru pokaza¢ mi, jak wazna jest ta trudna sztuka. Pokazata mi
najbardziej pozadang zabawke w domu, kucyka My Little Pony z fioletowym
ogonem, po czym ze stodkim usmiechem zapytata, czy chciatabym go wymieni¢ na
Gusa, konika Breyer, ktory nie miat trzech n6g. Oczywiscie wystarczyt mi rzut
okiem na kalekiego konika, zebym bez zastanowienia odparta:

— Nie.

Sprobowata raz jeszcze.

— Lindsey, czy mogtabys, prosze, podzieli¢ sie ze mng swoim kucykiem?

— Nie.



W tym momencie jej mite prosby zmienity sie¢ wregularng wojne
z przecigganiem kucyka i krzykami.

— MUSISZ SIE DZIELIC!

Ciagnetysmy 1 wrzeszczatysmy do chwili, gdy gtowa biednego matego
kucyka odpadia. Chociaz temu akurat bylam czesciowo winna sama, to Jennifer
zazwyczaj wszystko niszczyta — zabawki, talerze, swoje nadgarstki (to zupetnie
inna historia) — ale moj kucyk? To byt cios ponizej pasa.

Kilkoro przyjaciot Jennifer tez miato mtodsze rodzenstwo — w wiekszosci
braci —ktoérzy byli zmuszani do zabaw ze mna. Ktoregos dnia, po zabawie
w Wojownicze Ksiezniczki Ninjal, Michael ija szukalismy naszych starszych
siostr. Ukryty sie przed nami, jak to zwykle robity, apodczas poszukiwan
w pewnym momencie ustyszelismy je, jak rozmawiaja ukryte za kartonami
W garazu.

— Lindsey jest taka irytujgca. Wymieni¢ jg za Michaela w kazdej chwili —
mowita Jennifer.

— Mozesz sobie go wzia¢, sto razy bardziej wolatabym mie¢ mtodsza siostre
niz brata.

— Nie, Lindsey na pewno bys nie chciata.

StalisSmy w progu garazu, stuchajac, jak nasze siostry dobijaja targu. Michael
wygladat, jakby zaraz miat si¢ rozptakac, ale ja, pamietam to jak dzis, pomyslatam:
,,'I;ak'? Myslisz, ze teraz jestem irytujaca?”. Coz, zawsze lubitam wyzwania.
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Z poczatku Jennifer chciata by¢ moja starsza siostrg. W Halloween po moim
urodzeniu mama przebrata nas za Toma iJerry’ego —kota i mysz, ktorzy sie
nienawidza — ale pomijajac dtugofalowe skutki takiej decyzji, wtedy Jennifer byta
ze mnie dumna. Moi rodzice wspominaja, ze za kazdym razem, gdy ktos mowit
Jennifer, jaki tadny ma kostium, ona wskazywata na mnie i méwita: ,,Ale ona
wyglada jak myszka!”. Ja tez zpoczatku tatwo wesztam wrole miodszej
siostrzyczki, chodzac za Jennifer i probujac robi¢ wszystko tak jak ona. Kiedys



ukradta z pokoju rodzicow swiateczng czekoladke, aja chciatam jej udowodnié
swoja solidarnos¢ iwzietam wine na siebie. Gdy mama znalazia papierek na
podtodze, zabrata nas obie do kuchni.

— Kto wziat cukierka z mojego pokoju i go zjadt?

Mama z pewnoscia doskonale to wiedziala, bioragc pod uwage usmarowanag
czekolada buzie Jennifer, ale chciata da¢ nam szans¢ na oczyszczenie si¢
z zarzutéw. Ku jej zdziwieniu przyznatam sie ja.

—Ja to zrobitam — powiedziatam cichutko.

Mama spojrzata na mnie.

— Lindsey, jestes pewna, ze to t y zjadtas czekoladke?

— Tak.

Mowitam chtodno i stanowczo. Jennifer usmiechneta sie niewinnie
I okruszek czekolady spadt jej z kacika ust.

Mama westchneta: ,,Wiec tak to bedzie wygladac”.

| tak bylo... do czasu. Nie tknelam pizzy, bo Jennifer jej nie jadia,
I uwielbiatam sorbet pomaranczowy, bo to byt jej ulubiony. Ale Jennifer byta dosc¢
wiadcza z natury, wigc dogadywatysmy sie tylko wtedy, gdy zgadzatam si¢ z nig
w stu procentach. W pewnym momencie jednak odkrylam, ze mam swoje zdanie
— przede wszystkim dlatego, ze nie chciatam juz wigcej bawi¢ si¢ Gusem. Gdy
Brooke dorosta na tyle, zeby si¢ ze mng bawié¢, gra si¢ skonczyta. Nie bylam juz
najmtodsza siostra. W ogole nie bytam juz tylko mtodsza siostra —bylam tez
starsza siostra. W koncu przestatam si¢ bawic¢ z Jennifer wytacznie na jej zasadach,
co niepomiernie ja denerwowato. Tak zaczat si¢ konflikt naszych osobowosci,

ktory miat si¢ zakonczy¢ dopiero w szkole sredniej.
¥ g ) -

Stawiam dwadziescia dolcow, ze nie zauwazyliscie Jennifer na tym zdjeciu.



Ale to nie moja wina; kostium drzewa to jej pomyst! Ale to zdjecie dos¢ dobrze
podsumowuje nasze dziecinstwo.

Gdy mama po raz pierwszy probowata mi wyjasni¢, co to jest depresja,
mialam siedem lat. Wiedziatam juz, ze Jennifer lubi by¢ sama, ze jest drazliwa
| porywcza, i ze ona akurat nie uwaza tego za zabawne. Ale mysl, ze ktos moze by¢
smutny bez powodu, wydawata mi si¢ bez sensu. Gdy troche dorostam,
zaakceptowatam jej depresje jako rzeczywistos¢, ale trudno byto przebywaé
z Jennifer, a ja nie prébowatam tego utatwia¢. Wiec dorastatysmy i oddalatysmy
sie od siebie.

Chociaz nie bytysmy w mitodosci najlepszymi przyjaciotkami, bytysmy
blisko z koniecznosci. Kiedys, gdy sie ktocitySmy, rzucitam w nig miotla.
Chybitam (celowo!), a miotta wybita dziur¢ w drzwiach jej pokoju. Jeknetysmy
jednoczesnie 1 kiotnia zakonczyta si¢ tak szybko, jak sie zaczela. Jennifer
wyciagneta miotte z drzwi, aja wycietam kotko z pudetka po butach. Razem
pomalowatlysmy je tak, by pasowato do stojow w drewnianych drzwiach,
I wepchnetysmy w dziure. Odsunetysmy si¢ i przez chwile podziwiatysmy swoje
dzieto.

— Nie zauwazy, nie? — zapytatam.

— Nie ma szans.

Mama nie zauwazyta dziury, dopoki nie pokazatysmy jej kilka lat pozniej
— wspotpraca idealna. Jednak raczej cze¢sciej niz rzadziej si¢ nie zgadzatysmy.

Gdy byta nastolatka, nic nie liczyto sie dla Jennifer bardziej niz bieganie, i to
nie bez powodu. W gimnazjum pobita szkolny rekord w biegu na pottora kilometra,
a do czasu, gdy byta w drugiej klasie liceum, jej twarz byla juz we wszystkich
lokalnych gazetach: STIRLING ZAJMUJE PIERWSZE MIEJSCE WSROD
DRUGOKLASISTOW W STANIE. Gdy sezon byt w peni, sasiedzi zaczeli nam
przynosi¢ te wycinki, bo po pierwsze — nie kupowalismy gazet, a po drugie — mama
poprosita ich o to w e-mailach. Gdy pod drzwiami urést juz niezty stos, zaczetam
gromadzi¢ wiasng kolekcje pod 1ozkiem. Czekatam, az wszyscy zasna, zeby
podziwia¢ je w samotnosci. Brooke z kolei czytala je kazdego ranka juz przy
drzwiach. Ktéregos dnia zobaczyta, ze na nig patrze, i spodziewatam si¢, ze bedzie
zawstydzona. Ale ona z usmiechem uniosta papier.

— To jest moj ulubiony. Ma najwigksze zdjecie.

— Tez lubie to zdjecie, jak biegnie po torze — przyznatam.

W siodmej klasie na wiedzy o spoteczenstwie w kazdy piagtek mowilismy
o waznych wydarzeniach. Podczas gdy inne dzieciaki opowiadaty o decyzjach
Sadu Najwyzszego i lokalnych wyborach, ja z uporem maniaka opowiadatam
0 kolejnych zwyciestwach Jennifer w biegach przetajowych. Jesli kogos juz mdlito
od tego, ja i tak nie zwracatam na to uwagi. Za kazdym razem, gdy pojawiala si¢



W gazecie, mowitam o tym.

Po paru miesigcach Jennifer biegata juz najszybciej w calym regionie. Na
kilka tygodni przed wyscigiem stanowym jej twarz pojawita sie w gazetach
ponownie, tym razem obok zdjecia Sary Gorton, seniorki zinnego regionu
osiagajacej podobne wyniki. Wszyscy zaczynali obstawia¢  pojedynek
Stirling—Gorton.

Rano w dzien wyscigu przyszlismy wczesniej, zeby Jennifer mogla sie¢
rozgrza¢ razem zdruzyna. Swiezo skoszony trawnik pachniat mokra trawa,
a wszedzie wokot krazyty biegaczki w jaskrawych strojach z wiosami ciasno
sciggnietymi w konski ogon. Jennifer, podobnie jak pozostali, byla wyraznie
zdenerwowana tamtego ranka. Szum wokot starcia dwoch biegaczek zebrat swoje
zniwo. Nikt si¢ jednak nie spodziewal, ze ten rozgtos wptynie na wynik wyscigu.
Jennifer byta urodzonym zwyciezca.

Gdy biegaczki ustawity sie na linii startu, Jennifer spojrzata na swoje dtonie
I odwrocita si¢ do trenera.

— Palce caty czas mi drza.

—Wez kilka giecbokich wdechéw — poradzit. — Po prostu biegnij i nie mysl
0 nikim innym.

Poklepat ja po plecach, a moja siostra pobiegta w strong linii startu, jasny
warkocz francuski podskakiwat na stroju do biegania. Patrzytam na nia, gdy szla
przez ttum kibicow przeciwnej druzyny. Jej twarz byta bez wyrazu, ale rece
zdradzaty to, co skrywato spojrzenie. Co chwile machata nimi i zaciskata dtonie
w pigsci, po czym je laczyta.

— Gotowi?

Komentator trzymat megafon i pistolet startowy.

— Do startu...

Podniost pistolet nad gtowg i gtosny strzat przeciagt powietrze.

— Start — wyszeptatam, gdy grupa zawodniczek rzucita si¢ do przodu.

Woczesniej tego ranka ja i Brooke przesztysmy trase wyscigu. Znatysmy
wszystkie  skroty w parku irozplanowatysmy kilka miejsc, w ktorych
zamierzatysmy dopingowa¢ Jennifer. Gdy mijata nas za pierwszym razem, biegta
na czele wyscigu w grupie dziesieciu biegaczek. Wykrzyczatysmy jej imie, po
czym zbiegltysmy ze wzgorza iruszytysmy przez mostek do kolejnego miejsca.
Kilka minut pozniej znéw nas minegta, tym razem biegta troche wolniej
| towarzyszyta jej Sara Gorton. Nastepna zawodniczka biegta jakies dwiescie
metréw za nimi. Brooke i ja przybitysmy sobie pigtke i pobiegtysmy do trzeciego
punktu. Jennifer i Sara znéw minety nas, biegnac teb w teb, ale tym razem nawet
nie mogtysmy dostrzec kolejnej biegaczki. W tamtym miejscu trasa wyscigu
okrazata wzgorze i byta niewidoczna az do ostatniej prostej. Znalaztysmy miejsce
blisko mety i czekalySmy na siostre, az zajmie pierwsze miejsce.



Kilka meczacych minut pézniej ustyszelismy wrzask ludzi izza zakretu
wybiegta nie Jennifer, lecz Sara. ,Bedzie blisko”, pomyslatam. ,Wcigz moze ja
przegoni¢”. Ale Jennifer nie nadbiegata. Zamiast tego, po chwili, zobaczytysmy
Inng dziewczyne, potem nastepna i nastepna. Brooke pociagneta mnie za bluzke.

— Gdzie ona jest? — zapytata nerwowo.

Whpatrywatam sie w trase. Nie, to nieprawda. Jennifer miata to wygraé. Po
kilku kolejnych minutach nasza siostra w koncu pojawila si¢ na trasie i wiedziatam
juz, ze cos poszto koszmarnie zle. Brooke zaczela ptakaé i szarpa¢ mnie mocniej.

— Co jej sie¢ stato? Dlaczego tak wyglada?

Patrzytam na Jennifer, nie wierzac w to, co widze — jej twarz przybrata kolor
popiotu, odchylita gtowe, jakby szyja odmawiala jej postuszenstwa. Jak nowo
narodzone zwierzatko, ktore probuje stawia¢ pierwsze kroki, trzgsta si¢ cata.
Chciatam do niej podbiec, podtrzyma¢ ja, pomoc jej is¢, ale to
zdyskwalifikowatoby ja z wyscigu. Patrzytam wiec tylko, zszokowana, jak moja
starsza siostra wlecze si¢ przez ostatnie metry trasy, zdezorientowana, staba i jak
z obu stron mijaja jg dziewczyny, ktore wczesniej nigdy nie osiagaty podobnych
wynikow. Gdy w koncu dowlokta si¢ do mety, padta w wyciagnicte ramiona ojca.

W czasie gdy ja i Brooke omijatysmy liny ograniczajace trase wyscigu,
ratownicy w neonowo zielonych kamizelkach otoczyli juz nasza siostre. Jeden
z nich natozyt jej maske tlenowa, inny wbit igte w zgiecie tokcia. Krew wytrysneta
na jego ramig, ale nawet jej nie wytart. Rodzice przyklekneli po obu stronach
Jennifer, wiec chwycitam Brooke za raczke i staratam si¢ by¢ dzielna. Obie
szlochatysmy, kiedy stracita przytomnos¢.

W szpitalu lekarz wyjasnit, ze Jennifer miata ostry atak hiperwentylacji.

— Tak niskie stezenie dwutlenku wegla we krwi panstwa corki powinno
spowodowac zastabniecie duzo wczesniej — powiedziat mamie.

Ale taka byta Jennifer: nie chciata zastabna¢, tylko ukonczy¢ wyscig. Pozniej
tego samego wieczoru jej trener wpadt, zeby wreczy¢ jej medal — zajeta dziesiate
miejsce wsrod kilkuset zawodniczek.

Nastgpnego dnia gazety zamiescity wdziale sportowym fotografie
nieprzytomnej Jennifer zaraz obok zdjecia Sary przebiegajacej lini¢ mety. Jennifer
ptakata i mama wyrzucita wszystkie gazety. Jennifer uwazala, ze zawiodta trenera,
druzyne, sama siebie. Nie wiedziata jednak, ze chociaz zawsze po cichu ja
podziwiatam, w dniu wyscigu stata si¢ dla mnie prawdziwg bohaterka. Wiedziatam,
jak bardzo ja sama chciatam, zeby Jennifer wygrata, wtedy mogtabym powiedzie¢,
7€ moja siostra jest najlepsza biegaczka w catym stanie; ale widok jej tak stabej,
pracej do przodu na ostatnich metrach, gdy i tak juz nie miata szans, byt najbardziej
niesamowitym widokiem w moim zyciu. Pézniej wyciagnetam kilka artykutow
z kosza na $mieci, wzigtam medal i zaniostam to wszystko do szkoty na kolejna
prezentacje. Opowiedziatam dzieciakom o wyscigu i o tym, co powiedziat lekarz,



puscitam medal po Klasie.
— Na koncu ledwo mogta chodzi¢, ale nie poddata si¢, dopoki nie przeszia
linii mety.
Nigdy nie bytam bardziej dumna.
Nawigzanie do komiksow Kevina Eastmana i Petera Lairda ,,Wojownicze
Zo6twie Ninja”, z ktorych pierwszy ukazal sic w maju 1984 roku (przyp. ttum.).

[wréé]



MEZCZYZNA W SZALIKU

Moj tata wihasciwie urodzit si¢ w czapce i w szaliku. Jak sam twierdzi, zima
w 1976 roku w Chicago trwale uszkodzita nerwy w jego szyi, dlatego zawsze czuje
chtod. Nosi szalik do pracy, do kosciota, przez caty rok —nawet w Arizonie. Od
kiedy pamietam, zawsze wigzat swoje szaliki tak samo: luzno zwisaty mu z szyi.
Ten dyndajacy szalik to jego znak rozpoznawczy i od dziecinstwa wiedziatam, ze
to odréznia go od innych tatusiow. Gdy w przedszkolu robilismy laurki z okazji
Dnia Ojca, na mojej widniat taki napis: ,,Kocham mojego tate, bo zawsze nosi
czapke i szalik, i dzigki temu mozna go tatwo znalez¢ na plazy”. Powinnam byta
wspomniec¢ tez o tym, ze w razie czego szalik moze postuzy¢ za recznik.

Stephen J. Stirling jest kochany. Ale gdyby mojej mamy nie byto w poblizu,
zeby mogla pra¢ jego ubrania igotowaé, nadal siedziatby gdzie§ w swoich
parachute pants?, gryzac kawatek drewna. Mama wyjechata z miasta tylko raz, gdy
bytysmy mate. Pamietam to, bo tata podawat nam ptatki sniadaniowe na $niadanie,
obiad i kolacje przez trzy dni z rzedu. Najlepsze trzy dni mojego zycia. Sobota byta
jedynym dniem, gdy mogt wstaé pozniej, ale w kazdy weekend wstawat, gdy
styszat kroki moich matych stopek zmierzajace w kierunku jego sypialni.
Otwieratam skrzypiace drzwi, on wytazit z 16zka i razem urzadzalismy sobie piknik
z ptatkami.

Byt scenarzysta i dziennikarzem dziatajacym jako wolny strzelec, wiec umiat
Swietnie opowiada¢. Gdy jedlismy, opowiadat mi historie — albo z whasnego zycia,
albo z zycia bohaterow, o ktorych pisat. Opowiadat mi o zimie, w czasie ktorej
zaczat nosi¢ szaliki —byto to wtedy, gdy otworzyt undergroundowy teatr we
Fresnie; z miasta wypedzita go wtoska mafia, ktéra nie chciata teatru w tamtym



miejscu. Opowiadat mi o dniu, w ktorym zostat honorowym cztonkiem Czarnych
Panter? w liceum, i o tym, jak wyskoczyt przez okno, by zdazy¢ na ostatni pociag
do La Calery w czasie puczu w Chile w 1973 roku2. Opowiadat tez, jak po studiach
prowadzit zycie wioczegi i jezdzit po kraju starym kamperem. Po drodze spotkat
Dicka Yorka z Ozenifem sie z czarownicg, burmistrza Chicago Richarda Daleya,
przywodcow mormonéw Gordona B. Hinckleya i Thomasa S. Monsona,
prezydenta Ronalda Reagana, szefa NASA Wernhera von Brauna, a takze Richarda
Simmonsa. Na zakonczenie kazdej historii wyciggat dton i uroczyscie oznajmiat:
.l uscisngtlem mu dton”. Dostatam od mojego ojca cos wiecej niz mitos¢ do
ptatkow $niadaniowych: odziedziczytam pragnienie posiadania zycia petnego
przygod, o ktorych mogtabym poézniej opowiadaé. | chciatam wita¢ si¢ z kazda
napotkana osoba usciskiem dtoni.

Gdy urodzitysmy sie my, ja imoje siostry, rodzice osiedlili si¢, atata
sprzedat dom na kotkach. Ale nigdy nie porzucit pasji do zycia i przygod — nawet
jesli przygody zmienity sie zjezdzenia po kraju w wychowywanie trzech
dziewczynek. Gdy bytam mata, czesto szedt do pracy do pokoju za oszklonymi,
podwojnymi drzwiami. Gdy byty zamkniete, oznaczato to, ze jest ,,w pracy”, a my
nie moglysmy tam wchodzi¢. Ja wchodzitam i tak, a tata nigdy mnie nie wyrzucit.
Lezatam na podtodze na kocyku i stuchatam stukania klawiszy maszyny do pisania.
Dzwigk pisania na klawiaturze wciaz sprawia, ze czuje si¢ jak w domu.

Poczatki mojego taty jako pisarza byta mizerne, delikatnie rzecz ujmujac.
Chociaz wiedziatam, ze nie jestesmy bogaczami, w dziecinstwie rzadko czutam si¢
biedna. W kazdy weekend tata przeszukiwal gazety w poszukiwaniu jakichs$
darmowych wydarzen, a czasem nawet zwalniat nas ze szkoty, zebysmy mogty
wzigé w nich udziat. Na papierku do szkoty w rubryce POWOD ZWOLNIENIA
pisal: ,Dzien darmowego zwiedzania w planetarium”. Najczesciej takimi
ogolnodostepnymi  wydarzeniami byty koncerty orkiestry miejskiej i koncerty
symfoniczne, na ktorych po raz pierwszy zobaczytam skrzypce i zakochatam sie
w nich od razu.

W wieku szesciu lat nie bylam geniuszem, ale bytam na tyle bystra, by
zauwaza¢ wazne rzeczy —jak na przyklad to, ze pierwsze skrzypce to zawsze
gwiazda koncertu, ze sekcja skrzypiec zawsze gra zaréwno motyw przewodni, jak
I najszybsze partie, oraz siedzi z przodu sceny. Musiatam dosta¢ skrzypce w swoje
rece!l

Gdy po raz pierwszy otym wspomniatam, rodzice wahali sig¢, czy
inwestowac w lekcje. Bytam dzieckiem, ktore bawi sie nowa zabawka kilka minut,
a potem si¢ga po nastepna. Ale nalegatam, wiec mama zaczeta szukaé¢ nauczyciela.
Wiekszos$¢ proponowanych lekcji trwata od pot godziny do godziny i kosztowata
migdzy trzydziesci a szesc¢dziesiat dolarow za sesjg. W tamtym czasie moi rodzice
nie mogli sobie na to pozwoli¢. Ale zamiast sie podda¢, mama kontynuowata



poszukiwania, dopoki nie znalazta studenta, ktory byt gotow udziela¢ mi
pietnastominutowej lekcji raz w tygodniu za znacznie nizsza optata.

Moje pierwsze skrzypce byly zrobione z kartonu —nie mialy mostka ani
strun i nie wydawatly zadnego dzwieku — byto to po prostu pudetko po ptatkach
z rolka po papierze toaletowym przyczepiona do jednego konca.

— To twoj instrument na dzisiaj — oznajmit z usmiechem moj nauczyciel.

Pamigtam, jak spojrzatam ze zdziwieniem na mojag mame i pomyslatam:
O nie, wykupifa mi lekcje gry na kartonie. Ale odkad zrozumiatam, ze papierowa
atrapa to sprawa przejsciowa, ¢wiczytam poprawny chwyt do czasu, az mogtam go
utozy¢ z zamknigtymi oczami. Gdy zademonstrowatam, ze mam dos¢
skoordynowane ruchy, by trzymaé¢ skrzypce poprawnie, dostatam swoj pierwszy,
maty, prawdziwy instrument.

Przez lata moje oddanie ¢wiczeniom doprowadzato Jennifer do szatu, ito
pewnie dlatego tak zapamictale gratam.

—Mamo, kaz jej przesta¢! —wyla. W odpowiedzi piszczatam jeszcze
gtosniej. Jennifer bardzo szybko znalazta stara trabke taty. Ustnik byt zgiety, utknat
na state w instrumencie i zupetnie juz nie pasowat. Gdy Jennifer po raz pierwszy
wyrazita cheé¢ zagrania na trabce, tata probowat wyja¢ ustnik obcazkami, ale udato
mu si¢ jedynie wepchna¢ go gicbiej.

— Wyglada na to, ze ustnik cierpi na Igk separacyjny. Lepiej zostawmy go
tam, gdzie jest — stwierdzit tata.

Znalazt starg aktowke, w ktorej miescita si¢ trabka, i Jennifer mogta w niej
nosi¢ instrument do szkoty. Moze teczka nie byta idealnym futeratem na tragbke, ale
Jennifer jakos sobie radzita, i w koncu bytysmy kwita. Od tamtego momentu, gdy
nie miata ochoty mnie stucha¢, wystarczyto, ze chwycita trabke i grala jeszcze



gtosniej. Gdy Jennifer udowodnita swoje przywigzanie do trabki, rodzice kupili jej
normalny ustnik, ktory pasowat. Do czaséw liceum grata juz swietnie i brata udziat
w wystepach w szkolnym zespole. Mialam swoj udziat w jej sukcesie. W koncu to
ja — denerwujac ja — motywowatam do tak intensywnych ¢wiczen w dziecinstwie.

* * %

Przez nastgpne pi¢¢ lat, gdy potrzebowatam coraz wiekszych skrzypiec,
rodzice wypozyczali je ze sklepu muzycznego. W szoéstej klasie dorostam w koncu
do instrumentu normalnej wielkosci. Przez ten czas udowodnitam, ze skrzypce sa
moim przeznaczeniem, i rodzice zdecydowali si¢ zainwestowaé¢ w takie, z ktorymi
bede mogta przejs¢ przez szkote $rednig. Moj nauczyciel miat jedne na sprzedaz
I rodzice zaptacili dwa tysigce za skrzypce, smyczek i futerat. Dwa tysigce
dolarow! Taka suma dziwnie brzmiata w moich ustach. Nigdy nie powiedziatam
nikomu ze znajomych, ile warte byty skrzypce, bo nie sadzitam, by to zrozumieli.
Dla nich to drogi instrument, dla mnie klimatyzacja, ktorej nie miata w aucie moja
mama, i niewykonczona podtoga w piwnicy.

Niedtugo poézniej moj nauczyciel zasugerowatl, zebym poszia na
przestuchanie do Metropolitan Youth Symphony* (w szkole znana jako MYS).
Witedy bytam juz dos¢ duza, by wiedzie¢, ze dodatkowe zajecia kosztuja, ale gdy
przyjeto mnie do drugich skrzypiec, bytam w siodmym niebie. Finansowo nie byto
tatwo, ale rodzice jakos to udzwigneli.

Co tydzien na probach moja mama siedziata z tytu sali, wycinata kupony
i wkiadata je w odpowiednio opisane woreczki Ziploc2. Ktoregos dnia, gdy nie
mogta zosta¢, poprosita tate, zeby mnie odebrat. Gdy wszystkie dzieci wsiadty juz
do swoich SUV-6w i sportowych aut, zobaczytam, jak tata podjezdza naszym
buickiem skylarkiem z 1979 roku bez klimatyzacji z podarta tapicerka, ktory
nazywalismy ,.Ztomkiem”. Tata uwazal, ze jest klasyczny, ale ja i wszyscy inni
uwazaliSmy go za kupe rdzy na kotkach. Tego dnia kopcit i kaszlat, podjezdzajac
do kraweznika. Przez chwilg rozwazatam schowanie si¢ za drzewem i pojscie do
domu na piechotg, ale tata otworzyt okno i zawotat:

— Hej, Lindsey, potrzebuje twojej pomocy!

Spuscitam gtowe i szybko podesztam do auta. Poprosit, zebym pokazata mu,
gdzie jest najblizszy kran z woda, bo potrzebowat jej do chtodnicy. Zmartwiatam.
Jedyne wejscie do tazienki prowadzito przez salg prob, gdzie wiasnie ¢wiczyla
sekcja pierwszych skrzypiec. Probowatam mu powiedzie¢, ze nigdzie w poblizu nie
ma ftazienki, ale nalegal. Wyjelismy wigc kilka kubeczkow ze $mietnika
I ruszylismy przez parking do tazienki, gdzie nabralismy wody dla Ztomka. Twarz
ptongta mi ze wstydu, gdy mijaliSmy moich roéwiesnikow, chodzac wte
I z powrotem z brudnymi, powgniatanymi kubeczkami pelnymi wody. Gdy
skonczylismy, osunetam sie na swoim siedzeniu, atata meczyt silnik, az ten



w koncu zaskoczyt. Samochod zaryczat i poczutam wstyd — za kubeczki z wodg, za
dym wydobywajacy sie spod maski Ztomka, za ciemne plamy potu na koszuli taty.
Patrzac na to teraz, mysle, ze powinnam raczej wstydzi¢ si¢ z innych powodéw, na
przyktad dlatego, ze czutam sie¢ zawstydzona z powodu ojca, ktory jezdzit starym
samochodem, zebysmy mogty z moja siostra co tydzien brac¢ lekcje gry albo zebym
mogta grac¢ w takiej orkiestrze jak MYS.

Gdy dorastatam, zaczetam coraz bardziej dostrzega¢ ciche poswigcenie
moich rodzicow: brazowe, wyjsciowe buty, ktore tata nosit do czarnych spodni,
miesigce, ktore mama spedzata w pracy w szkolnej kawiarence, praktyczne
prezenty, ktore dawali sobie na Swieta, ite wszystkie lata, w czasie ktérych
radzilismy sobie bez podstawowych sprzetow domowych. Gdy bytam mata, po
prostu myslatam, ze rodzicom nie zalezy na posiadaniu fadnych rzeczy. Teraz
wiem wigcej. Zastanawiam si¢, jak wiele razy przenosili na dot listy potrzeb
zakupy butéw, kompletu pasujacych do siebie sztuc¢cow czy nowego sprzgtu
domowego, zebysmy mogli dalej wypozycza¢ moje skrzypce, wiolonczele Brooke
I trgbke Jennifer. Nigdy sie tego nie dowiem, bo oni nie przywiazuja do tego wagi.
Ale w zesztym tygodniu wpuscili ich za darmo do Disneylandu na moj wystep,
wiec chyba to wszystko sie optacito.

Karma jednak nie zawsze jest taka skapa, jak mowia.

Parachute pants —rodzaj spodni, najczesciej nylonowych, ktore staty sie
czescig amerykanskiej kultury w latach osiemdziesigtych XX wieku na skutek
wzrastajacej popularnosci breakdance’u (przyp. ttum.). [wréé]

Czarne Pantery — radykalna polityczna organizacja utworzona w 1966 roku
w celu ochrony czarnej mniejszosci w USA (przyp. ttum.). [wréé]

Pucz w Chile —chodzi o zamach stanu w 1973 roku, ktérego dokonaty
chilijskie sity zbrojne, zmuszajac prezydenta Salvadora Allende do ustgpienia ze
stanowiska (przyp. ttum.). [wré¢]

Metropolitan Youth Symphony (MYS) — organizacja prowadzaca edukacje
muzyczng wsrod dzieci i mtodziezy. Dziata od 1974 roku (przyp. ttum.). [wréé]

Ziploc — marka woreczkow z zapieciem strunowym (przyp. thum.). [wroc]



GIMNAZJUM, LICEUM | INNE MIEJSCA

W gimnazjum tak naprawdg¢ wazne byly trzy rzeczy: nosi¢ cigzkie buty
sportowe, dopasowa¢ si¢ do innych, zosta¢ zauwazonym przez Colby’ego
Brienholta. Moi przyjaciele i ja nazywalismy go ,,Holy Hottie™? i mimo ze diugo
cierpiatam, zauroczona Colbym, nie zamienitam z nim chyba wigcej niz dziesig¢é
stow, zczego pie¢ brzmiato: ,Podpiszesz mi si¢ na tableau?”. Podpisat,
a w dodatku z dobroci serca spytat o to samo. Po raz pierwszy w zyciu napisatam
,Zadzwon” i (poniewaz to jeszcze nie byly czasy, gdy malolaty lataty
z komorkami) zostawitam numer domowy. Byl to rowniez pierwszy raz, gdy
wykonatam ruch w strone faceta, i czutam si¢ petna energii przez nastepna godzing.
Nigdy nie zadzwonit, atelefon zlikwidowano, gdy rodzice w koncu przeszli na
komorki, wigc ten statek oficjalnie zatonat.

Nie pamietam zbyt duzo z gimnazjum, poza tym, ze dostatam kilka waznych
lekcji w nie catkiem mity sposob. Przede wszystkim chlopcy znacznie bardziej
interesowali si¢ dziewczynami, ktore si¢ malowaty i nosity staniki push-up niz
nawet najlepiej ubrana kowbojka na Swiecie Duchéw. Ale Johnny, rozsmarowaZam
sobie popiof na twarzy imialam prawdziwe czapsy! Nauczylam sie¢ tez, ze
dziewczyny w moim wieku golity sie pod pachami. W tamtym czasie nie miatam
pod pachami ani jednego wtoska, ktory mogtabym ogoli¢, wigc nie przyszto mi
nawet do gtowy, ze powinnam cos takiego robi¢. Wtedy, jednego dnia, w autobusie
jadacym na wyscigi przetajowe, Danielle Brown odwrécita sig do mnie
| powiedziata:

—Hej, probuje przekona¢ Chada, ze powinien goli¢ sie pod pachami.
Powiedz mu, jakie to fajne.

Musiato mnie zdradzi¢ puste spojrzenie.

— Nie golisz si¢ tam? — zapytata zdawkowo.



Moze nie nazwatabym jej popularng, ale sposrod catej druzyny jadacej na
zawody miata najmniejszy nosek i najgtosniej moéwita, co czynito ja najbardziej
pozadana dziewczyna w autobusie. Na kazdych wyscigach siadata razem z innymi
popularnymi dzieciakami i gtosno gadali. Teraz w jakis sposob zostatam w to
wciagnicta. Pamietam, ze siedzialam, zastanawiajac si¢, jaka odpowiedz bedzie
odpowiednia. Przesungtam wzrokiem po twarzach Danielle i wszystkich chiopcow
w poszukiwaniu jakiejs podpowiedzi, po czym wolno odpartam:

— Nie.

Otworzyta usta i westchneta cicho, jakbym powiedziata jej co najmniej, ze
mam ogon. Poniewaz moja odpowiedz nie zabrzmiata zbyt pewnie, spytala jeszcze
raz:

— Nie?

Milczatam, myslac, czy powinnam zmieni¢ odpowiedz, ale co si¢ stato, to si¢
nie odstanie. Spojrzatam gdzies pomiedzy nig i Chada, i powtorzytam:

— No, hmm... no nie.

Wozruszyla ramionami iwrécita do rozmowy, pozostawiajgc mnie sama
z rozmyslaniem o braku wtosow pod pachami. Tamtego dnia na wyscigu poszto mi
koszmarnie, bo batam si¢ odsuwa¢ zbyt daleko tokcie od ciata. Po powrocie do
domu zamknetam si¢ tazience i wzigtam jedna z maszynek do golenia Jennifer. Po
zabiegu moje pachy wygladaty doktadnie tak samo jak przed, ale czutam sie jak
zupetnie inna kobieta. Na ¢wiczeniach z biegania nastepnego dnia zatozytam rece
za gtowe ipodesztam do Danielle najblizej, jak mogtam, zeby zobaczyta moje
idealnie gtadkie pachy. Rzucita na mnie okiem i powiedziata:

— Powinnas sprobowa¢ dezodorantu w ptynie, nie zostawia takich biatych
$ladow. — Z tym. Nie. Wygrasz.

To wgimnazjum zauwazylam tez, ze dziewczyny i chtopcy nie moga si¢
diuzej normalnie przyjazni¢. Jesli dziewczyna chciatla porozmawiaé¢ z jakims
chtopcem, flirtowata. Ten jezyk byt dla mnie zupelnie obcy i przerazajacy.
Uwielbiatam sport i wietnie dogadywatam si¢ z chtopcami w podstawowce, ale to
byto cos innego. Nie rozumiatam, jak powinnam rozmawiac¢ z chtopakami, nie
zachowujac sie jednoczesnie jak oni. W ciggu kilku miesigcy zmienitam sie
z pewnego siebie podworkowego koguta w cichg myszke. Nie miatam wielu
przyjaciot, wiec energic wlewatam w to, co mogtam kontrolowa¢, co mogtam
wyéwiczyé. Bylam w pierwszych skrzypcach w orkiestrze, najlepiej w zespole
gratam na flecie i statam si¢ najbardziej pozadanym zawodnikiem w druzynie pitki
noznej. Wygladato na to, ze miatam wszelkie powody, by by¢ pewna siebie, ale po
korytarzach przemieszczatam sie bezszelestnie, uwazajac, by nie powiedzie¢
niczego, co mogtoby zburzy¢ delikatng rownowage stosunkéw spotecznych. Gdy
posztam do liceum, wcigz nositam sportowe buty, ale przestatam wiecznie si¢ za
wszystko obwinia¢. Duzy wptyw na to miato spotkanie ,,dziewczyn”.



Zostatysmy przyjaciotkami z przypadku, pierwszego dnia podczas lunchu
kazda z nas szukala najbezpieczniejszego stotu. Zdecydowanie nie zamierzatam
siada¢ obok Danielle Brown — ostatecznie kto wie, jakie inne czg¢sci ciata jeszcze
golita —wigc zajetam pusty stolik z tylu. Gdy otworzytam lunch, dziewczyna
z burza puszystych wiloséw na gtowie wskazala na jedno z wolnych krzeset
naprzeciwko mnie.

— Hej, mogg si¢ przysigsc? — zapytata cicho.

—Jasne. — Ulzyto mi, ze nie bedg jes¢ sama. — Jestem Lindsey.

— A Ja Michelle — przedstawita sig, siadajac.

Rozpoznatam w niej dziewczyne, ktéra porzygata sie¢ na sprawdzianie do
druzyny pitki noznej w 6smej klasie, ale nie bytam na pozycji, ktora pozwalataby
mi wybrzydza¢. Musiatysmy wyglada¢ dos¢ niegroznie, bo wkrotce do naszego
stotu podeszty dwie blondynki.

— Te miejsca sg zajete?

Michelle i ja zerknetysmy na siebie, zanim zgodnie pokiwatysmy gtowami.

— Och, cudnie! Jestem Shelley, a to Amy — odezwata si¢ nizsza z nich.

Usiadta, jakby stot nalezat do niej na diugo, zanim tu przysztam. Amy, ta
wyzsza, jadta w milczeniu, ale Shelley mowita dalej, jakbysmy byty starymi
przyjaciotkami.

— Widzialyscie tego goscia, ktory przyjmuje zapisy na kanapki, otam?
Zapytal mnie, czy chcialabym pudetko ,,meleczka” do mojego lunchu. To
przeurocze. Chce si¢ znim umowié. —Wzieta gryza kanapki i przezuwala,
usmiechajac si¢. — Wiec — powiedziala, gdy juz przetkneta — teraz, jak juz znacie
moja sekretng mitos¢, to mowcie, kogo wy macie na oku.

Przez chwile przy stole panowata cisza, po czym Michelle zaczg¢ta mowic
z petnymi ustami.

—Och, ja mam. Harry Potter z Czary ognia. — Przetkneta gtosno. — Jak
uciekat przed smokiem... ogarniacie?

Popatrzyta na nas w poszukiwaniu aprobaty. Shelley, Amy ija
spogladatysmy na nig, zastanawiajac si¢, czy zartuje, czy méwi powaznie. W ciszy
Michelle zasmiata si¢ sama z whasnego zartu i zerkneta w dot na swoje dtonie.
W ciagu kilku chwil zbiorowe zaktopotanie rozlewato si¢ wsréd nas jak gaz
pieprzowy, wigc szybko wtracitam si¢ do rozmowy.

— Jasne, Harry. Jest swietny.

Usmiech natychmiast wrocit na twarz Michelle i skingta twierdzaco. Po
mojej lewej Shelley zasmiala si¢ otwarcie.

Shelley byta takim typem dziewczyny, z ktéra masz ochotg przebywac, gdy
tylko ja poznasz. Przyciagata cata soba — nie narzucata si¢ ani nie chciata nikogo
kontrolowag¢, to byto bardziej tak, jakby moéwita: ,,Hej, mnostwo ze mna zabawy,
mam swietne pomysty, mozesz dotaczy¢, jesli chcesz”. Chciatam. Nastepnego



dnia, jeszcze skrepowane, gadatysmy o klasie inauczycielach. Zdawkowe
pogawedki przerodzity si¢ w nieustanne pogawedki, potem w normalne rozmowy,
a potem nie byto juz nic normalnego w naszych rozmowach.

W nastepnym roku dalej siadatysmy razem podczas lunchu i wygladatysmy
tak samo, moze poza tym, ze wiosy Michelle nie byty tak puszyste, a Amy nie byla
taka cicha. Bytysmy juz drugoklasistkami i bytysmy zadne przygod, wiec tamtej
wiosny postanowitysmy zrobi¢ cos szalonego. Zatadowalysmy do samochodu
przekaski iruszytysmy na wycieczke do... Sedony w Arizonie, miejsca, gdzie
odbywa sie National Cowboy Celebration? igdzie jest KPC Peace Parkd.
Zatrzymywatysmy sie, zeby obejrze¢ domy rdzennych Amerykanow, pojechac na
wycieczke jeepem po pustyni, kupi¢ pasujagce do siebie koszule w sklepie
z pamigtkami — och, a wy pewnie oczekiwaliscie opowiesci o dzikich popijawach
noca na plazy? Chyba powinniscie kupi¢ ksigzke Chelsea Handler. Ale my za to
zrobitysmy sobie zdjecie na moscie pod tabliczka PRZEJSCIA NIE MA. To takie

Ja imoje przyjaciotki nie wpadtysmy w prawdziwe ktopoty w liceum.
Robitysmy swietne rzeczy, jak Tydzien Duchow, tance w szkole czy krecenie
teledyskow. Gdy skonczylam szesnascie lat, nie dostalam auta. Tata dat mi
RexEdit, program do obrébki wideo.

— Cool! Co to? — zapytatam ostroznie, gdy odpakowatam prezent.

— Program do edycji. Mozesz montowa¢ film i takie tam. — W jego ustach
,takie tam” zabrzmiato, jakbym miata nieskonczenie wiele mozliwosci. — Nie
bedziesz juz wigcej musiata w kotko zatrzymywac i wigczaé kamery.

To jeszcze nie byty czasy, w ktorych kazdy miatl dostep do tego typu
programéw  online, wi¢c nasze nowe oprogramowanie stawialo nas
w technologicznej awangardzie. Bylam wniebowzieta —to najlepsza rzecz, jaka
w zyciu widziatam. Tata pokazat mi podstawy i w ciggu kilku dni odkrytam, ze



moge zrealizowaé¢ wszystkie pomysty, ktore podsuwa mi wyobraznia. Chciatam
wtedy by¢ Awvril Lavigne, wiec przekonatam dziewczyny, zeby pomogly mi
nakreci¢ teledysk do Sk8er Boi. To bylo trzy lata przed powstaniem
YouTube’a (czuje sie taka stara), wiec gdy skonczytysmy nasz projekt, nagratam
go na kasete (jestem dinozaurem!) i z duma poprositysmy rade uczniowska, zeby
wyswietlita go innym uczniom miedzy ogtoszeniami. Z jakiegos niezrozumiatego
powodu nie uwazatam wtedy naszego melodramatycznego wystepu za
zawstydzajacy. Wrecz przeciwnie, bylam dumna ze swojej umiejetnosci
dopasowania ruchu ust do muzyki, a gdy skonczyliSmy nagrywacé jeden teledysk,
Shelley ija, nie tracac czasu, natychmiast zacze¢tysmy planowaé realizacje
nastepnego.

W koncu tak dobrze szto nam krecenie teledyskow, ze zapragngtysmy krecié
tez filmy. Bylysmy z Shelley tak zakrecone na punkcie filmowania, ze
przekonatysmy jednego z naszych nauczycieli, zeby pozwolit nam podczas
ostatniego roku w szkole poprowadzi¢ zajecia z krgcenia filmow wideo. Podczas
gdy wszyscy w klasie pracowali nad kronika filmowa do porannych ogtoszen, my
chodzitysmy po kampusie z kamerg i krecitysmy krotkie filmy udostgpniane co
wtorek. W wolnym czasie pracowalysmy nad wideo na zakonczenie roku
szkolnego. Nasze cotygodniowe filmy poruszaty wiele roznych tematow, od reklam
Tygodnia Duchéw poczawszy, na zawstydzajacych rzeczach dziejacych si¢ na
kampusie skonczywszy. Robitysmy to wszystko po prostu dla $miechu, ale czasem
uczniowie nie reagowali na nasze produkcje tak, jak planowatysmy. Najbardziej
rozczarowujacy byt chyba film, ktory zatytutowatysmy ,,Cornelius”. Cornelius byt
mata, czerwong pitka, ktora filmowatysmy toczaca si¢ po szkole przy
wszyscy pokochajag Corneliusa ize bedziemy mogty na state wiaczy¢ go do
naszych filmow. Miatam juz w gtowie kilka odcinkow, jak na przyktad ,,Cornelius
idzie na studniowke” czy ,,Cornelius skacze o tyczce”. Niestety gdy ukazat si¢
,cornelius — odstona 17, miatam ochote schowac si¢ pod tawke, widzac moich
kolegow i kolezanki tepo wpatrujacych sie w ekran. Nikt si¢ nie zasmiat.

Za kazdym razem, gdy ktorys z naszych filmow sie nie spodobat, bylysmy
jeszcze bardziej zdeterminowane, zeby nastepny, ktory nakrecimy, byt tak
smieszny, zeby wszyscy musieli sie smiaé. Dlatego tydzien pézniej pokazatysmy
krotki - film zatytutowany ,Z zycia pierwszoroczniaka”, w ktorym z oddali
przygladatysmy si¢ przerazonym, zdezorientowanym pierwszoklasistom. Film byt
odrobing niedelikatny, wigc natychmiast stat sie hitem.

Tego roku wyprodukowatysmy rowniez ,Pierwiastki”, film, nad ktorym
pracowalysmy bez wytchnienia (czasem réwniez podczas lekcji). Scenariusz
oscylowat migdzy Aniokami Charliego? i X-Manem?® i bytysmy przekonane, ze to
bedzie sukces. Poniewaz to byla jak dotad nasza najwicksza produkcja,



postanowitysmy przeprowadzi¢ castingi do trzech gtéwnych rol meskich. Poniewaz
byly ustawiane, na przestuchaniu pojawito si¢ trzech naszych najlepszych kolegow.
Niestety Justin i Heath czytali tak beznadziejnie, ze wszystkie trzy role przypadty
naszemu przyjacielowi Kyle’owi, ktéry marzyt o zostaniu w przysztosci aktorem.
Jedna z postaci byt doktor Sullinoid — zeby odrozni¢ go od pozostatych dwoch
osob, kazatysmy Kyle’owi zalozy¢ na twarz rajstopy. To wygladato groznie
I efektownie, nie moéwigc o tym, ze bylo znacznie tansze niz wynajecie speca od
efektow specjalnych. Kiedy kostiumy byty gotowe, zdecydowatysmy, ze film
otworzy scena w laboratorium, gdzie doktor Sullinoid przechowuje tajemnicze
mikstury i konstruuje ztowrogie maszyny. Poniewaz nie miatysmy dostepu do
porzadnej scenografii, musiatysmy wkras¢ sie do jednej z sal w technikum. Ale nie
mogtysmy si¢ oprzec¢! Wyposazenie pasowato idealnie! Przejrzatysmy plan zajec,
by sprawdzi¢, ktora sala bedzie wolna, i pozyczytysmy ja sobie na kilka minutek.

Inna scena w filmie wymagata jakiegos zattoczonego miejsca, a Shelley i ja
dowiedzialysmy si¢, ze w najblizszy weekend pewna para bierze $lub, wigc az
podskoczytysmy zradosci na mysl oscenach nakreconych na weselu. Wiem,
wiem, to koszmarny pomyst, ale pamietajcie, ze film miat by¢ wielkim hitem!

Produkcja nigdy nie ujrzata $wiatta dziennego. Przeszukatam piwnice
rodzicow i znalaztam kasete z najwazniejszymi scenami. Obejrzatam je po raz
pierwszy po wielu latach inie wiem, czy bylam bardziej pod wrazeniem, czy
upokorzona, ale na pewno si¢ usmiatam. A koniec koncow przeciez o to w tym
wszystkim chodzi.

Holy Hottie — przeinaczone imi¢ Holly Hobbie, szmacianej laleczki
w charakterystycznym stroju, stworzonej przez Denise Holly Ulinskas. Holly
Hobbie to réwniez pseudonim artystyczny tej autorki. Posta¢ byta znana na catym
swiecie. Ang. hot — goracy (przyp. ttum.). [wréé]

National Cowboy Celebration —cykliczne imprezy, ktére maja na celu
przyblizanie tej czesci amerykanskiego dziedzictwa, jaka jest kultura Dzikiego
Zachodu (przyp. ttum.). [wréé]

KPC Peace Park —Park Pokoju potozony w dawnym swietym miejscu
Indian, gdzie mozna odda¢ si¢ medytacji i odnowie duchowej. Znajduje si¢ tam
migdzy innymi Amitabha Stupa (przyp. ttum.). [wréé]

AnioZki Charliego —amerykanski film z 2000 roku, dla ktorego podstawsg
byt popularny w latach siedemdziesiatych serial (przyp. thum.). [wro¢]

X-man —ekranizacja z 2000 roku popularnej serii  komiksowej
0 nastoletnich superbohaterach obdarzonych nadnaturalnymi zdolnosciami (przyp.



ttum.). [wréé]



WSZYSTKO JEST NIESTOSOWNE

Zawsze znajdzie si¢ ktos, kto mowi mi, zebym ,,zwolnita”. Czy chodzi
0 jazde¢ samochodem, moéwienie, czy zycie, to stowo caty czas wisi mi nad gtowa.
Czasem ustepuje, ale jakis gtos szepcze mi do ucha: ,,Hej, zwolnisz, jak umrzesz,
na razie jest czas, zeby przyspieszy¢!”. Ten gtos zawsze ma racje.

Zawsze zytam szybko, ajako dziecko ¢éwiczytam gre na skrzypcach tak
diugo, az mogtam zagra¢ kazda piosenke z szalencza predkoscia. To byto takie
emocjonujace! Moi nauczyciele muzyki stale powtarzali, zebym zwolnita, wiec
stuchatam... przynajmniej podczas lekcji. Ale gdy tylko wracalam do ¢wiczen,
zaczynat si¢ wyscig. Nabratam w zwigzku z tym kilku ztych nawykow (jak na
przyktad zginanie reki w nadgarstku), ale w koncu jestem tylko cztowiekiem.

Lata mijaly, a ja wciaz uczytam si¢ gra¢ szybciej, niz powinnam, ale i tak
bytam coraz lepsza. Gdy moje ¢wiczenia przestaty irytowac Jennifer, motywacje
do gry znalaztam w orkiestrze szkolnej, do ktorej dotaczytam. Do diabta, tak
bardzo chciatam usigé¢ z przodu sceny! Oczywiscie byty dni, gdy wolatam bawié
sic Beanie Babies niz gra¢ Bacha, ale po lekkim kuksancu od mamy i tak
najczesciej wybieratam ¢wiczenia.

Z oczywistych powodow bardzo chciatam zasigs¢ z przodu sceny i przez lata
postepy napedzaly moje pragnienie, by ¢wiczy¢ dtuzej, intensywniej, szybciej.
Samonapedzajaca sie maszyna. Ale gdy posztam do liceum, stracitam troche zapat
I moje umiejetnosci przestaty sie rozwija¢ w takim tempie jak do tej pory. Wcigz
kochatam skrzypce itworzytam wiasng muzyke, ale klasyka, ktorg gratam na
probach iw szkole, nie kusita mnie juz tak bardzo. |wtedy ktoregos dnia
wiaczytam iPoda i zaczetam improwizowaé¢ do muzyki Jimmy Eat World? — i nie
mogtam przesta¢. Nie dbatam o utozenie reki prowadzacej smyczek ani o0 zgiety
nadgarstek; stuchatam muzyki igratam, co mi przyszto do gtowy. Zawsze
wiedziatam, ze nigdy nie bede skrzypaczka wykonujacag muzyke powazng — bo nie



lubie muzyki powaznej —ale za to kocham skrzypce, rock’n’roll i tworzenie. Gdy
ztozytam te trzy rzeczy do kupy, wszystko brzmiato jak magia.

To dziato sie w drugiej klasie, w tym niewinnym czasie, gdy Chad Michael
Murray? wciaz byt nieztym ciachem, a ty bytes tak fajny, jak fajny byt kolor twoich
vanséw. Wtedy monopol na muzyke garazowa mieli Stomp on Melvin2. Spiewali
piosenki o mitosci, nosili rurki — generalnie byli jak greccy bogowie, tylko mniej
umiesnieni. Moje przyjaciotki ija zdecydowanie nalezatysmy do ich fanek
I chodzitysmy na kazda prywatke i wystep, gdzie grali. W koncu ja tez zechciatam
przenies¢ si¢ na scene i zaczetam namawia¢ kolezanki na zatozenie girlsbandu.
Miatysmy sie nazywac¢ Baked Fresh Daily i juz zaczelam pisa¢ teksty piosenek.
Shelley zwykle przyklaskiwata moim pomystom, ale tym razem stanowita gtos
rozsadku.

— Swietny pomyst, Linds, pomijajac fakt, ze zadna z nas, oprocz ciebie, nie
umie na niczym grac.

Brat Shelley byt perkusista w Stomp on Melvin, wiec zebym w koncu
przestata marudzi¢, poprosita go o przystuge.

— Prosze, pozwolcie Lindsey wpas¢ do was na kilka prob. Prosze!
W przeciwnym razie zmusi mnie, zebym grata na basie!

Jakim$ cudem jej brat si¢ zgodzit. Tamtej zimy zaprosili mnie, zebym
zagrala na skrzypcach w jednej z ich piosenek w Bitwie Zespotow?. Jak to ujat,
,,otomp on Melvin moze skorzysta¢ z dodatkowego wsparcia”. Zajelismy drugie
miejsce i chtopaki zaprosili mnie do kilku kolejnych kawatkow. A ktéregos dnia
Randy —ubrany w rurki, wygadany gtowny wokalista —spojrzat na mnie
I powiedziat:

— Tak w ogole, to teraz jestes juz cztonkiem zespotu. — Méj zotadek wywinat
salto, ale udatam, ze niewiele mnie to ruszyto, i pokiwatam gtows.

Ktoregos dnia, gdy ¢wiczylismy, przepalita si¢ zaréwka i wszyscy zgodzili
si¢, ze jestem jedyng na tyle lekka osoba, by stang¢ na stoliku karcianym i ja
wymieni¢. Wspigtam si¢ na gore, Randy podat mi nowa zarowke, a Adam trzymat
stot. Gdy podniostam zarowke, poczutam, jak koszulka podjezdza mi do gory,
odstaniajac brzuch. Byt akurat na linii wzroku chtopakoéw, ale byt catkiem niezty,
wiec nie przejmowatam si¢ zbytnio. Skonczytam, opuscitam rece i zeskoczytam ze
stolika jak racza sarenka. Kilka minut pozniej posztam do tazienki umy¢ rece.
Z czystej ciekawosci zerknetam do lustra i podniostam rece. Zmartwiatam, gdy
zamiast imponujacego, wycéwiczonego brzucha zobaczytam, ze mam na sobie moja
najgorsza bielizne. Wiem, ze tez takg macie — pare, po ktorg siegacie tylko wtedy,
gdy wszystkie inne akurat sg brudne. No, nawet jesli wy nie macie, to w mojej
szufladzie lezato kilka luznych, wysokich Hanes® na takie wiasnie wypadki.
Tamtego dnia wiozytam majtki, ktore wystawaty kilka centymetréw nad krawedz
biodrowek i zastaniaty kazdy centymetr tego ,,wycéwiczonego brzuszka”, z ktorego



bytam taka dumna.

Nie, nie, nie! To chyba zart!

Nie bylo szans, zeby chtopcy tego nie zauwazyli. Czy jest cos bardziej
seksownego od pary babcinych gatek wystajacych ze spodni? Byto to dla mnie
tajemnica od zawsze. Zebratam si¢ w sobie, wymruczatam szybka wymowke
I posztam do domu, gdzie spalitam wszystkie babcine gatki —co byto tylko
odrobing bardziej szalone niz ich noszenie.

Przez nastepne kilka miesiccy wszystkie kawalki ze Stomp on Melvin
gratam do mikrofonu, ale chociaz wzmacniane byly moje skrzypce, gitary
elektryczne i perkusja mimo wszystko mnie zagtuszaty. Po jednym z naszych
pierwszych koncertéw mama powiedziata, ze nie styszala ani jednego zagranego
przeze mnie dzwigku.

— To prawie tak, jakbys nie byta tam potrzebna — stwierdzita.

— Ale ja chce z nimi gra¢ — odpartam zniechgcona.

Po6zniej napomknetam o kupnie skrzypiec elektrycznych, ale, niestety, bez
rezultatu. Jednak po kilku kolejnych koncertach, podczas ktorych mama wciaz nie
styszata mnie na scenie, frustracja ja ztamata. W koncu, po tylu latach ptacenia za
lekcje, chciata ustysze¢, jak gram.

Posztysmy do sklepu muzycznego, gdzie mama znalazta zarysowane
skrzypce elektryczne marki Yamaha, na ktore otrzymatysmy rabat.

— Co za okazja! —by zacytowa¢ moja mame. Chciata powiedzieé¢, ze sa
przecenione, ale zawsze tak mowita, zeby zakupy w second-handach brzmiaty
bardziej atrakcyjnie.

Jeszcze innym stowem czesto uzywanym przez moja mame byto
,niestosowne”. Ze strony rodzicéow to byt smiertelny cios, aich definicja stowa
,,niestosowne” obejmowata dostownie wszystko. Wracanie do domu po pétnocy
— niestosowne. Uzywanie takich stow, jak ,zamknij si¢” lub ,pierdzie¢” —
niestosowne. Wyjazd na obo6z z kolegami — niestosowne. Sandaty do kosciota?
Niestosowne.

Gdy spytatam mame, czy moge jecha¢ w trase ze Stomp on Melvin tamtego
lata, odpowiedziata bez zastanowienia.

— Nie, nie. To...

— Mamo, prosze, nie moéw tego.

— Ale, Lindsey, tak jest. To niestosowne.

Gdy tylko styszatam to stowo, bylam chora. Kiedy tata wrécit do domu
z pracy, wygladat tak, jakby rozumial moje btagania, ale jego odpowiedz byta
rownie rozczarowujaca.

— Masz szesnascie lat, nie powinnas jezdzi¢ po kraju z czterema starszymi
chtopakami. Mama ma racje, to...

— Nie, tato, nie...



— To niestosowne.

— Przestan uzywac¢ tego stowal

Kilka dni po6zniej rodzice przyszli do mojego pokoju i oznajmili, ze pozwola
mi jecha¢ w trase pod jednym warunkiem. Bytam wniebowzieta.

— Jasne, pod kazdym!

— Mama pojedzie z toba.

Okej, wiem, powiedziatam ,,pod kazdym?”, ale nie pod tym, bez szans! Nawet
nie probowatam tego przemysle¢. Nigdy nie powiedzialam chtopakom o tej
propozycji, ale jako$ si¢ dowiedzieli. | zgodzili sie. Mama miata jecha¢ z nami.
Pamigtam, jak przygotowywatam sie¢ do wyjazdu z tym paskudnym uczuciem
w stylu mama-wszystko-zrujnuje, ale gdyby moja szesnastoletnia corka spytata,
czy moze jecha¢ wtrase koncertowa z kolegami, moja odpowiedz takze
brzmiataby: ,,Pod warunkiem, ze mama pojedzie z tobg”. Mama wiedziata, co robi
— tylko ja jeszcze nie zdawatam sobie z tego sprawy.

Zeby da¢ nam troche przestrzeni, mama zdecydowala, ze pojedzie osobno, za
starym vanem Adama. Mowila, zebym jechata z chtopakami, ale nawet moja
nastoletnia dusza nie byla tak bezlitosna, zeby zostawié¢ ja sama na jedenascie
godzin jazdy. Spedzitam w naszym aucie tyle czasu, zeby poczu¢, ze spetnitam
obowiazek, a potem przesiadtam sie do vana i udawatam, ze moja matka wcale nie
jedzie dwadziescia metréw za nami, podgryzajac prazona kukurydze i stuchajac
Harryego Pottera z tasmy.

Podczas gdy ja nie chciatam, zeby mama jechata z nami, chtopakom to sie
podobato i czule zwracali si¢ do niej ,,mamo Lindsey”. W ciaggu nastepnych kilku
tygodni mama zmienita si¢ w naprawde pomocng roadie®. Pomagata nam tadowac
I rozktada¢ sprzet, czesto sprzedawata pamiatki iokazata si¢ przydatna przy
sprawdzaniu dzwieku (zazwyczaj radzita, ze ,trzeba zgtosni¢ Lindsey”).
Jechalismy przez Arizong, Utah i Idaho, gdzie chtopaki mieli znajomych i kazdej
nocy okupowalismy czyjs salon.

— Dobranoc, dzieciaki — méwita moja mama.

— Dobranoc, mamo Lindsey — odpowiadali chtopcy.

Jej najwigkszg zaletg jako roadie byto to, ze mama potrafita trzyma¢ z dala
od nas nieproszonych gosci. Ktoregos dnia chiopaki zaprosili kilka tadnych, ale
ekstremalnie irytujacych dziewczyn, zeby sie z nimi ,,zabawily” po wystepie, ale
gdy zrozumiaty, ze ,mama Lindsey” tez ma zamiar ,zabawi¢ si¢” razem ze
wszystkimi, wieczor znacznie stracit na atrakcyjnosci. Przybitam jej w myslach
pigtke i stwierdzitam, ze to wcale nie tak zle, ze jest z nami.

Granie w zespole bylo swietng zabawa, ale zawsze wiedziatam, ze jest to
tymczasowe rozwigzanie. Gdy chtopaki skonczyli studia i rozjechali si¢ w roznych
kierunkach, tesknitam za starymi, dobrymi czasami, ale wtedy tak naprawde
dopiero zaczynatam zakochiwac¢ si¢ w wystepowaniu. Miato ming¢ jeszcze pare lat,



zanim naprawdg je pokochatam. To jeden z tych momentow w moim zyciu, co do
ktorych potrafi¢ doktadnie okresli¢, kiedy nastapit.

Kazdego roku w miescie organizowano wybory Junior Miss Pageant,
w ktorych mogly bra¢ udziat miode dziewczyny, azebrane pieniadze
przekazywano na stypendia szkolne. Dorastalam, patrzac, jak moje przyjaciotki
I sasiadki przystepuja do konkursu, wigc gdy bytam w liceum, nie moglam sie¢
doczeka¢, az tez wejde na sceng. Jak podczas wiekszosci takich konkurséw,
oceniano nas w kilku kategoriach: nauka, wywiad, wdzigk, talent oraz (niezwykle
trudnym) sprawdzianie sprawnosciowym w kostiumach kapielowych. Pamietaj,
zeby sie usmiechaé! W przeciwienstwie jednak do innych konkursow pigknosci
nasz mial za zadanie budowaé¢ pewnos¢ siebie. Pracowali z nami catymi
tygodniami — c¢wiczytysmy z trenerami, ktorzy uczyli nas chodzi¢, moéwié
I odpowiednio poruszac si¢ po scenie. Na szczescie wizja wystapienia na scenie
w ogole mnie nie przerazata. Za to gdy zaczetysmy sie przygotowywaé do
prezentacji naszych talentow, odwaga mnie opuscita. Bylo tam kilka innych
skrzypaczek, z ktorych jedna od dwoch lat grata w pierwszych skrzypcach
w All-State Orchestra. Wiedziatam, ze jest lepsza. Ale martwitam sie nie tylko
z powodu innych muzykow. W konkursie miato bra¢ udziat tyle niesamowicie
utalentowanych dziewczyn, Kktore przygotowaly zabawne wystepy. Byly
$piewaczki z Broadwayu, tancerki jazzowe i akrobatki, ktorym wszyscy klaskali,
nawet na probach. Bardziej niz wystepowac, wolatabym rozbawiac¢ ludzi.

— Chciatabym mie¢ taki talent, ktory pokazatby moja osobowos¢, cos, co
ludzie ogladaliby z usmiechem, dobrze si¢ bawili — powiedziatam ktoregos
wieczoru mojej mamie.

— Co6z, dlaczego nie wykorzystasz do tego gry na skrzypcach? — zapytata.

— Nikt nie bedzie klaskat przy muzyce powaznej.

— Moze wigc zagraj cos innego?

Ze Stomp on Melvin zawsze gratam proste linie melodyczne w tle, wigc nie
przyszto mi do gtowy, ze skrzypce moglyby by¢ instrumentem przewodzacym
w jakichs innych utworach poza klasycznymi. Ale mama miata racje¢, dlaczego nie?
Zrobitysmy burze¢ moézgow i zdecydowatam, ze napisze piosenke rockowa na
skrzypce. Gdy skomponowatam melodi¢, poprositam znajomego znajomego, by
pomogt mi ze sciezkami w tle. Nigdy wczesniej sie nie spotkalismy, ale wpadt do
mnie, roztozyt przenosne studio nagraniowe w piwnicy i nagralismy perkusje,
gitare i bas. Badz btogostawiony, Zacu Beusie. Z nagranym podktadem i rozpisang
melodia na skrzypce wiedziatam juz, jak oczarowaé¢ publicznosé i sedziow.
Musiatam tylko sie usmiecha¢, ruszaé... moze nawet tanczy¢.

Nawet gdy bytam w zespole rockowym, nigdy nie ruszatam si¢ na scenie.
Nie wiedziatam, jak to robi¢, zeby si¢ nie zdekoncentrowaé, wiec statam jak stup
soli. Niestety, stanie igranie, nawet z bardzo ekspresyjng mimika twarzy, nie



wchodzito wgre wczasie tego wystepu. Wieksza pomytka od rockowej
skrzypaczki mogta by¢ tylko rockowa skrzypaczka, ktora nie jest... rockowa.

Nawet nie wiecie, ile wysitku kosztowato mnie, zeby pamietac
0 usmiechaniu si¢, nie méwiac juz o poruszaniu gornymi i dolnymi konczynami
niezaleznie od siebie. Przez nastepne kilka tygodni godzinami ¢wiczytam
koordynowanie krokéw z gra na skrzypcach —krok na akcentowanej mierze, na
nastgpnej ruch biodrem, wykop przed chorkiem. A przegiecie? Niezauwazalne.
Wygladato raczej, jakbym sie pochylita — niezgrabna opiekunka do dzieci. Ale
niewazne. Zadziatato. Gdy zaczetam wystep, widownia oszalata. Tasniczgca
Poruszajgca sie skrzypaczka? Hit! Jeden z sedziow podniést rece nad gtowe i przez
caty utwor klaskat do rytmu — mniej wiecej, ale nawet gdyby klaskat w ogole poza
rytmem, to itak byto elektryzujace. Gdy konczytam gra¢ ostatnig nute, bylam
przepetniona niewiarygodna energia, jeszcze nigdy tak sie nie czutam. Gdy
spojrzatam na klaszczaca publicznosé i na usmiechnigtych sedziow, wiedziatam, ze
zadziatato — bawili si¢ Swietnie. A co wazniejsze, przekonatam sie, ze chcg zawsze
tak si¢ czu¢. Wygratam nie tylko nowy talent, ale tez tytut Miss Junioréw miasta
I stanu. Kilka miesiecy poézniej, jako Miss Junioréw Arizony, wzigtam udziat
w konkursie ogolnokrajowym, gdzie wystepowatam na jeszcze wigkszej scenie.
Wysztam jako zwyci¢zczyni z wygrang, ktora pozwolita mi sfinansowa¢ niemal
dwa lata studiow.

To stypendium byto jak dar od Boga dla mojej rodziny. Ale od pieni¢dzy
wazniejszy byt ten przebtysk po wystepie, gdy statam na scenie po raz pierwszy
jako artystka solowa. Bytam absolutnie zachwycona.

Od tego czasu przezytam wiele porywajacych wystepow i wciagz kocham to,



Cco robig, ale sa takie chwile, gdy nawet ja czuje si¢ wypalona. Gdy tak sie dzieje,
wracam myslami do tamtej chwili sprzed lat. Widze siebie z uniesionym wysoko
smyczkiem. Czuje, jak moje serce bije w szalenczym tempie, widze usmiechnigte
twarze widzow i pamigtam, jak pomyslatam: Musze sprawic, zeby moje zycie byfo
wiasnie takie.

Jimmy Eat World — amerykanski zespot rockowy zatozony w 1993 roku
w Arizonie (przyp. ttum.). [wréé]

Chad Michael Murray — amerykanski aktor filmowy i serialowy oraz model.
Znany gtéwnie z serialu Pogoda na mifosé (przyp. thum.). [wréé]

Stomp on Melvin —amerykanski zespot rockowy zatozony w 2001 roku
(przyp. ttum.). [wréé]

Bitwa Zespotow (ang. Battle of the Band) —rodzaj konkursu, w ktorym
zespoty muzyczne rywalizuja 0 miano najlepszego; organizowane na imprezach,
przyjeciach, w klubach itp. (przyp. ttum.). [wréé]

Hanes — marka bielizny (przyp. ttum.). [wréé]

Roadies (ang.) —czionek obstugi technicznej jezdzacej z zespotami
muzycznymi w trasy koncertowe (przyp. ttum.). [wroé]



ONI NIE SA ADOPTOWANI

W zesztym roku moj brat przez krotki czas mieszkal w Georgii. Gdy
wystepowatam tam podczas trasy koncertowej, wiaczytam go jako goscia na liste
—a przynajmniej chciatam to zrobi¢. Gdy kobieta przy wejsciu stwierdzita, ze nie
ma go w spisie zaproszonych (ani jego dziewczyny), nalegat.

— Jestem jej bratem. Mogtaby pani sprawdzi¢ raz jeszcze, prosze? Moze by¢
pod Vladimir.

Musze wspomnieé, ze w niczym mnie nie przypomina i ma rosyjski akcent,
W zwigzku z czym brzmiato to raczej jak:

— Ja jej brat. Moze pani patrze¢ znowu, prosze? Moze tam, gdzie Vladimiir.

W garderobie ustyszatam gtos tej kobiety dochodzacy z walkie-talkie Ericha
(ktory jest moim menedzerem):

— Jest tu jakis obcokrajowiec, ktory twierdzi, ze jest jej bratem.

Erich zerknat na moja skruszong mine, zanim odpowiedziat:

— W porzadku, wpusccie go.

W wakacje po tym, jak skonczytam liceum, moi rodzice odziedziczyli
nieoczekiwany spadek. Zanim zdazyt wpltyna¢ na konto, ja i moje siostry juz
niemal wydatysmy go w myslach. Jennifer planowata wymarzone wesele, ja
zamierzatam nie zaciggac dtugow na uniwersytecie, a Brooke marzyta o przyczepie
do przewozu koni. Pewnie zostatoby nawet tyle, zeby dokonczy¢ podtoge
w kuchni, zainstalowaé¢ klimatyzacje w aucie taty i zaptaci¢ za rejs mamy na
Alaske, o ktorym zawsze marzyta. Zamiast tego rodzice zdecydowali si¢ wydaé
pienigdze w agencji adopcyjnej i zakupili trzy bilety na Syberie iz powrotem.
Typowi Stephen i Diane. Wychowali swoje dzieci, wi¢c podjeli jeszcze wigksze
wyzwanie —wzieli dwoch nastolatkow z Rosji. Byto troche probleméw z adopcija
Mariny, wigc VVova przyjechat pierwszy, dwa miesigce przed swoimi szesnastymi
urodzinami. W tym czasie, poniewaz miatam wyjecha¢ na uniwersytet do innego
stanu, spedzatam z nim tyle czasu, ile tylko mogtam.

Zawsze wyobrazatam sobie, ze mie¢ mtodszego brata to mie¢ najlepszego
przyjaciela, ktory taczy w sobie rolg chtopaka od koszenia trawy i kogos, kto
bedzie mi rozktadat namiot na wycieczkach. Teraz wyobrazam sobie jedynie te
matpe z YouTube’a, ktora sika sobie do ust. Malpe, ktora kocham, oczywiscie.
Jedng z pierwszych rzeczy, jakie zrobit Vova w Stanach, byto opuszczenie tylnego
okna w aucie, gwizdanie i wotanie (po rosyjsku) na dziewczyny, gdy wracalismy
z lotniska do domu. Bylam przerazona. Nie, do jasnej cholery, nie, nie méj brat.
Probowatam mu ttumaczyc¢:

— Nieee — krecitam gtowga 1 kiwatam palcem, czyniagc ten uniwersalny gest.
Nie krzycz. Nie bgdz takim kolesiem. Dziewczyny nie lubig takich kolesi.



Przez jakas minute obserwowal mojg pantomime, za pomoca ktorej
probowatam mu powiedzie¢, zeby nie straszy¢ ludzi wokot, po czym odwrocit si¢
do okna, by wrzasnag¢ do kolejnej kobiety, ktora mijalismy. Pomyslatam:
Naprawde? Przeciez wiasnie ci powiedziafam, ze im sie to nie podoba. Spegdzitam
wiekszos¢ swojego zycia, marzac o czadowym bracie, a on spedzit wigkszosc
SwWojego, probujac zjes¢ ztalerza wszystko, co si¢ da, zanim mu to zabiora.
Domyslam sie, ze moje oczekiwania byty troche zbyt wygorowane. Nawet jesli nie
byt tym dobrze wychowanym bratem obronca, ktérego sobie wyobrazatam, zmieni
sie i bedzie takim mitym bratem, jakiego chciatam mie¢. Takim, ktory udaje odgtos
pierdzenia za kazdym razem, gdy si¢ pochylisz.

Vovg tatwo byto rozbawi¢. Whasciwie wysiadt z samolotu, tanczac, i chociaz
nie mowit po angielsku, taniec byt jezykiem, ktory rozumielismy oboje. Moi
znajomi tez uwielbiali zabiera¢ go ze sobg wszedzie (dopoki okno byto zamknigte),
bo tatwo nawigzywat kontakty, a na parkiecie trudno bylo go powstrzymaé¢ od
tanczenia breakdance’u. Byt atrakcja kazdego przyjecia.

Trudniej byto mi si¢ porozumie¢ z Maring. Gdy przyjechata do Stanow, ja
mieszkatam juz w akademiku 650 mil od domu, wiec dtugi czas nasze relacje
ograniczaty sie do krotkich wakacji i1spotkan rodzinnych. Z poczatku te
okolicznosci dziataty na plus dla mnie: podczas gdy Brooke, Marina i Vova
probowali sobie poradzi¢ ze zbudowaniem nowej, dwupokoleniowej rodziny, ja
bytam tg fajng starsza siostra, ktéra przyjezdzata do domu na kilka dni i byta z nig
niekonczaca si¢ zabawa. ChodziliSmy na zakupy, jedlismy lody i spedzalismy
godziny na lodowisku. W koncu jednak to, ze musieli razem radzi¢ sobie
w dobrych i ztych chwilach nowego uktadu rodzinnego, sprawito, ze statam sig
daleka starsza siostrag. Umkneta mi wiekszos¢ zycia Mariny, ale w czasie krotkich
wizyt dowiedziatam si¢ o niej kilku waznych rzeczy. Uwielbiata szartat, nie
cierpiata rozmawia¢ przez telefon i nie chciata, zeby ktokolwiek wiedziat, ze jest



adoptowana.

Gdy Marina po raz pierwszy dala do zrozumienia, ze nie chce, bysmy
uzywali ,stowa na A”, to bylo jasne. Ale czasem (zazwyczaj) omijanie tematu
okazywato si¢ nieztym wyzwaniem.

Akcent to zawsze sSwietny poczatek rozmowy. Gdziekolwiek sie
pojawilismy, Kkasjerzy, urzednicy, kelnerzy, recepcjonisci, bagazowi i kolesie
sprzedajacy bilety odgrywali ten sam scenariusz.

—Jak sie dzis macie?

[Grzeczna odpowiedz.]

— To $wietnie.

| wtedy wchodzi sliczna dziewczyna o egzotycznym wygladzie, z akcentem
stodkim jak miod i BAM, mamy temat do rozmowy!

Zazwyczaj przebiega to nastepujaco:

— Uwielbiam ten akcent, skad jest?

Gdy mowilismy ,,z Rosji”, nastepne pytanie zawsze brzmiato tak samo.

— O, przyjechata na wymiang?

Przypominam, ze Marina nie lubita, gdy moéwilismy, ze jest adoptowana.
Zgadzam sie¢ z nia, ze stowo ,,adoptowany” jest nieprzyjemne. To chyba przez to,
ze ,p” tuz przed ,t” brzmi tak opryskliwie. A moze nie chciala zdradza¢
szczegotow ze swojego zycia osobistego obcym ludziom w zwyklej pogawedce?
To miato sens, ale i$¢ z nig gdzies, to jak gra¢ w ,,Tabu”: Wyjasnij pochodzenie
twojej rosyjskiej siostry, nie uzywajac stowa ,,adoptowany”.

Gdy padato pytanie o studentke na wymianie, mama usmiechata si¢
I mowita:

— Nie, to moja corka. — Rozméwecea milkt na chwilg, az stycha¢ byto trybiki
obracajace si¢ w jego glowie. Ale jak moze by¢ twojg corkg, skoro widaé, ze
pochodzi z innego kraju? Gdy mama nie kwapita si¢ do udzielania wyjasnien,
padato pytanie:

— Jest adoptowana?

Mama jednak z usmiechem powtarzata swoje:

— Nie, to moja coérka.

Z poczatku te rozmowy byly bolesnie niezrgczne — bo mama tanczyta wokot
pytania zadanego przez jakas mitoda kasjerke, ktora zazwyczaj chciata po prostu
zagai¢ klienta. Ale patrzac z szerszej perspektywy, to byt prosty gest. Zawsze
lubitam gra¢ w ,, Tabu”.

Gdy skonczytam drugi rok uniwersytetu, wzietam pottora roku wolnego, by
stuzy¢ w moim kosciele w Nowym Jorku. Gdy zakonczyla sie moja postuga,
miatam kilka miesiecy wolnego, az do poczatku drugiego semestru na Brigham
Young University. Spedzitam ten czas w domu, w Arizonie. Marina chodzita wtedy
do technikum ipo raz pierwszy, odkad zostata adoptowana przyjechata do



Ameryki, mieszkatysmy pod jednym dachem. Tym razem to ja musialam sie
przystosowa¢ do ich zycia, a Marina zabierata mnie na zakupy, na lody i do kina,
zebym mogta nadrobi¢ filmy, ktéore przegapitam przez te poéttora roku. W tym
czasie zaczetam chodzi¢ z gosciem, ktory chyba byt zbyt dobrze wychowany.
Chciatam, zeby mnie pocatowat, ale on ani drgnat. Ktorejs nocy wyladowatysmy
z Maring w parku w pizamach, z kubetkiem lodow Blue Bell idwiema
jednorazowymi tyzkami. Jedzac lody, zalitam si¢ jej.

— W ogole nie tapie aluzji.

— 0j, bez przesady, zmus go.

— Od lat nie catowatam si¢ z chtopakiem. Nie pamigtam jak!

Marina zawsze miala w sobie co$ z mitycznego stworzenia. Wiedziata
doskonale, jak wykorzysta¢ okazje i zachowac przy tym niewinnosc.

— Dobra, dobra — stwierdzita. — Wieczorem, gdy odwiezie ci¢ do domu,
przytul go. Zwlekaj chwile, ale niezbyt dtugo, po czym odchyl gtowe, ale nadal
obejmuj go rekami. — Uniosta tyzke i patrzyta na nig. — Patrz mu w oczy, a potem
SPojrz na jego usta, i zadziala’magia.

Kilka dni pozniej obudzitam ja po powrocie z randki.

— Pst — syknetam. — Byta magia.

Powoli podniosta gtowe z poduszki.

— Siadaj, masz mi wszystko opowiedzie¢, mata zdziro — wyszeptata. Od dnia,
w ktérym moja rodzina zdecydowala si¢ ja zaadoptowac (nie wiem, jak to inaczej
ujac!), czutam si¢ jej siostrg. Zawsze wiedziatam, ze chciatabym przy niej by¢
I zbudowa¢ przyjazn, ktora przetrwa do konca zycia. Ale tamtej nocy ona po raz
pierwszy poczuta si¢ jak moja siostra.

Wiem, ze moje relacje z Maring iVova nie tworzyly sie w idealnych
okolicznosciach, iczasem czuje, jakbym oszukiwata. Nie byto mnie przy nich
w dziecinstwie, wieCc nie probowatam zrzucaé na nich swoich obowigzkow



domowych. Czas, gdy byli nastolatkami, spedzitam na uniwersytecie i na misji,
ateraz, gdy jestesmy dorosli, mieszkamy na dwoch roznych krancach Stanéow.
Przez lata batam si¢, ze nigdy nie bede z nimi blisko, ale w koncu nauczytam sie,
ze mitos¢ do rodziny nie zna takich ograniczen, jak czas i okolicznosci. Kocham
cig, Vovi. | ciebie tez, Marini — ty mata zdziro.



DWA

CZESC, W KTOREJ ,,CHCE TEGO TAK BARDZO, ZE MOGLABYM
DUSZE SPRZEDAC”, AJEDNOCZESNIE ,CALY CZAS COS MI NIE
WYCHODZI”

Jesli przez jakis czas im cigzej pracujesz, tym gorzej ci idzie, nie poddawaj
sie. Tak wiasnie robili najlepsi.
— Jeffrey R. Holland



SIOSTRA STIRLING

{ -

Nigdy nie planowatam postugi na misji w moim Koscielel, to po prostu sig
stato. Tak wiasciwie, gdy wszystko zmierzato wtym Kkierunku, nigdy nie
przyznatam, ze zamierzam tam pojechac¢. Caty czas odpowiadatam, ze ,,rozwazam
to”, dopoki pewnego dnia nie stangtam w Missionary Training Center, gdzie pewna
drobna starsza kobieta przypicta mi na piersi plakietke z imieniem. Chociaz
wczesnie] wzdragatam sie przed opuszczeniem rodziny, by gtosi¢ dobra nowing,
czutam, ze misja jest jedynym miejscem, w ktorym powinnam wtedy byé. Mysle
tez, ze stuzenie ludziom przez te pottora roku uczynito mnie lepsza, weselsza
0soba. Bytam samolubnie bezinteresowna.

Samolubna bezinteresownos¢: bezinteresowne zachowanie, ktore skutkuje
uznaniem dla twoich dobrych uczynkéw, co wywotuje ciepto na sercu oraz uczucie
bycia szlachetnym i bohaterskim.

Gdy przydzielono mnie do Nowego Jorku, byltam wniebowzieta. Zawsze
chciatam zy¢ w wielkim miescie, ato bylo bardzo duze miasto. Ku mojemu
przerazeniu, po szesciu tygodniach przygotowan zostatam wystana do Kingston
—matego, wiejskiego regionu na potnocy stanu, gdzie drzewa sa wyzsze od
domow, aowady regularnie wpadaja na obiad. Spodziewatam si¢, ze bede
przywotywa¢ taksowki, jezdzi¢ zapchanym metrem inawraca¢ ludzi na
zattoczonych ulicach Big Apple. Zamiast tego pierwsza noc spedzitam w chatce
z bali schowanej gteboko w lesie gdzies przy Catskill Park. Kilka godzin po moim
przyjezdzie moj towarzysz (tak nazywamy naszych partneréw na misji) zabrat
mnie na obiad do rodziny z kongregacji. Siedziatam oszotomiona i rozczarowana,
patrzac, jak brat Silas na moich oczach wycigga grubemu kotu napitego krwig
Kleszcza.

— Oho, Kopernik znow ma kleszcze — rzucit nonszalancko, podajagc owada
swojej zonie nad stotem, przy ktérym zaraz mielismy jesc.



— Widziates, jaki gruby tym razem? — Kobieta obejrzata matego krwiopijce,
zgniotta go miedzy palcami isptukata w zlewie, po czym wrécita do
przygotowywania obiadu.

Mowiac szczerze, chciatam uciec.

Postugiwanie w Kingston byto wyzwaniem z wielu powodoéw. Chociaz
wiasciwie powinnam powiedzie¢, ze w ogole bycie misjonarzem jest wyzwaniem
z wielu powodéw. Przede wszystkim dlatego, ze w ogéle nie przypominato tego,
czego oczekiwatam. Wyobrazatam sobie, jak robie dobre uczynki i czuje si¢ z tego
powodu fantastycznie. Skoro mam wiarg, cenne doswiadczenia, ktore odmienia
moje zycie, same beda do mnie przychodzié, no nie? Przez kolejne tygodnie cigzko
pracowatam, czekajac na spektakularnag wewnetrzna przemiane (kolejna samolubna
bezinteresownos¢). Jednak zamiast odnalez¢ spetnienie, napotykatam jedno
rozczarowanie za drugim. Nikt nie chciat stucha¢, co mam do przekazania, i po
trzech miesigcach misyjnej postugi nie zmienitam niczyjego zycia. Tak byto,
dopoki nie zrozumiatam, ze pierwszym zyciem, ktére musze zmienié, jest moje
wiasne.

Chciatabym moc  powiedzie¢, ze zmiana nastawienia poskutkowala
natychmiastowym sukcesem, ale niestety nie. Tak wiasciwie, niedtugo po tym, gdy
dotarta do mnie ta prawda, ktos mnie oplut. Zbierato mi si¢ na wymioty pewnie
dobrg minute. Ale nie zatamatam si¢, bo w tamtym czasie juz nie uwazatam, ze
zastuguje na jakies specjalne btogostawienstwa. Niekoniecznie musiatam chodzi¢
z czyjas sling na ramieniu, ale przezytam to jakos. | wtasnie wtedy nauczytam sie,
jak by¢ bezinteresownie bezinteresownym.

Bezinteresowna bezinteresownos¢: bezinteresowne zachowanie, ktore
skutkuje brakiem uznania lub w ogole nie zostaje zauwazone.

Zdradze wam maty sekret: bycie bezinteresownie bezinteresownym byto dla
mnie naprawde trudne. Chyba juz si¢ zorientowaliscie, ze szukatam uwagi.
Uwielbiatam by¢ klepana po plecach bardziej niz pigtnastoletni pies sasiadow.
Nauczenie sie, jak przedktadaé¢ potrzeby innych ponad moje wiasne, nie byto tatwe,
ale powiedziatam sobie, ze przynajmniej sprobuje.

Gdy w koncu zostatam przeniesiona na Manhattan, chcialam zacza¢ od
nowa. Z poczatku wszystko postrzegatam jako dar. Trabienie taksowek byto
najwspanialsza muzyka dla moich uszu, dymy — perfumami miasta, a przeklenstwa
na ulicach stanowity jedynie lokalny koloryt. Niestety, ja i moj towarzysz szybko
przestalismy podziwia¢ uroki wielkiego miasta, bo nie moglismy znalez¢ nikogo,
kogo moglibysmy uczy¢. Pozwol mi powiedzieé sobie o Jezusie, cholera jasna!

Czesto stalismy na rogach ulic, starajgc si¢ nawigza¢ kontakt
z przechodniami. Wiegkszos¢ mijata nas bez stowa, niektorzy zatrzymywali sie
jedynie po to, by powiedzie¢ cos obrazliwego. Po zniechecajacym poranku
podesztam do mezczyzny, ktory odpowiedziat litanig przeklenstw i obelg tak dtuga,



ze gdyby ja rozciagnaé, oplottaby caty Manhattan. Gdy odszedi, opartam sie
o0 $ciane budynku, gdzie mogtam sie rozptakacé, nie ryzykujac, ze zobaczy mnie moj
towarzysz. Kilka minut statam tak, tkajac w szalik. Nagle ustyszatam za plecami
ciepty, spokojny gtos.

— Kochanie, jestes daleko od domu?

Obrocitam si¢ i zobaczytam Afroamerykanke pchajaca wozek spacerowy.
Wiosy miata schowane pod tradycyjng chusta i méwita z silnym karaibskim
akcentem.

Szybko otartam oczy i odpartam:

— Tak.

Potozyta mi dton na ramieniu i powiedziata spokojnie:

— Bog cie¢ kocha i zna. To da ci sife.

Wtedy objeta mnie i mocno przytulita. Prosty gest — kilka stow i uscisk obcej
osoby — ale tego dnia to wiasnie byto dla mnie najwazniejsze. Statam tam, z catych
sit probujac komus pomoéc, az ktos w koncu pomogt mnie. Patrzcie, juz sie maze.
Wiec wyjdzcie teraz i przytulcie kogos obcego. Tylko nie badzcie nachalni ani
dzicy. Jesli poprosi, zebyscie przestali, powinniscie to uszanowac.

Kiedy nikt na mnie nie wrzeszczat ani nie przytulat na ulicach, gtéwnie
jezdzitam metrem albo autobusami. Na poczatku postugi btogostawienstwem od
Boga Dbyto znalezienie wolnego miejsca w metrze. Majac taka mozliwosc,
moscitam si¢ wygodnie i dawatam odpocza¢ obolatym stopom. Ale po pewnym
czasie bytam tak zniechecona, ze mogtam mysle¢ jedynie o tym, by sie podda¢
natychmiast albo pracowac jeszcze ciezej. To drugie oznaczato, ze nie ma zadnego
siedzenia. Celowo zaczetam wstawaé, zeby rozmawiaé¢ z ludzmi w drodze. Nawet
jesli nikt nie chciat wpusci¢ mnie do domu, zebym mogta go naucza¢, na pewno
nie mogt zabroni¢ mi moéwi¢ do siebie w metrze.

Ktoregos dnia zauwazylam przystojnego mezczyzng stojacego po mojej
prawej stronie. Byt wysoki, jasnowtosy, obie r¢ce miat wytatuowane od ramion az
do nadgarstkow. Ale przede wszystkim zafrapowal mnie smutek w jego oczach.
Niewiele myslac, spytatam go, czy wszystko w porzadku. Podniést wzrok
I odpowiedziat dopiero, gdy zdat sobie sprawe, ze mowie do niego.

— Och, tak... to tylko praca...

— Ciezki dzien? — zapytatam.

Ku mojemu zaskoczeniu otworzyt sie.

— Tak. Po prostu nie jestem szczesliwy w mojej pracy... Nie chce tego robié¢
I nienawidze miejsca, do ktorego zmierza moje zycie. — Z powrotem spuscit wzrok
na brudng podtoge metra. — Nie mam zadnego celu. — Zaczerpnat tchu, jakby miat
zamiar kontynuowag, ale spojrzat na mnie zmieszany. — Och, przepraszam, pewnie
nie chcesz tego stuchac.

Usmiechne¢tam si¢ pokrzepiajaco.



—Uwierz mi, gdybym nie chciala, tobym nie pytala. Wigc, czym sie
zajmujesz?

Wymamrotat cos w stylu ,,powiernictwo”.

— Jestem pewna, ze tutaj to catkiem niezty biznes!

Popatrzyt na mnie jak na wariatke, ale nie polemizowat. Zamiast tego spytat,
czym ja si¢ zajmuje. Wihasnie wtedy wskazatam na plakietke i odpartam radosnie:

— Siostra Stirling.

Natychmiast wytrzeszczyt oczy i zaczal mnie przepraszac.

— Moj Boze, tak mi przykro, nie miatem pojecia, ze jestes zakonnica!

Jego reakcja mnie zaskoczyla, ale od razu zapewnitam go, ze ani nie jestem
zakonnica, ani nie czuje si¢ urazona. W tym czasie zaczelismy zbliza¢ sie juz do
mojej stacji, a wiedziatam, ze szanse, ze spotkam go znow, byty nikle, wiec nie
chciatam sie za bardzo rozgadywac. Nie myslac wiele, powiedziatam mu, ze Bog m
a dla niego cel i ze zawsze jest wrazliwy na jego potrzeby. Pocigg zwalniat, wiec
szybko zakonczytam:

—Wiem, ze to moze nie jest wsparcie, jakiego oczekiwates, ale jesli chcesz,
podesle do ciebie moich przyjaciot, opowiedza ci 0 naszym Kosciele.

Ku mojemu zaskoczeniu odpart:

— Jasne, bardzo chgetnie.

Metro si¢ zatrzymato, me¢zczyzna podat mi wizytowke, a ja wyskoczytam na
peron. Zerknetam na kartonik. Na imi¢ miat Michael, ale pod spodem nie widniato
stowo ,powiernictwo”, ale ,mezczyzna do towarzystwa 2.  Wiasnie
pogratulowatam meskiej prostytutce rosnacego popytu... Poniewaz jego adres nie
znajdowat sie w moim rejonie, przekazatam informacje innej parze misjonarzy.
Nigdy wiecej nie spotkatam Michaela, ale pod koniec postugi pewien misjonarz
zaczepit mnie na konferencji:

— Hej, ty jestes siostra Stirling, prawda?

— Tak, to ja.

— Pamigtasz mitodego faceta, Mike’a? Rozmawiatas z nim w metrze jakis
czas temu. Wysoki, duzo tatuazy.

— Jasne! Jak mogtabym zapomnie¢?

—To ja si¢ z nim kontaktowatem. Przez prawie rok si¢ uczyt, w zesztym
miesigcu zostat ochrzczony. Znalezlismy mu tez nowga prace.

Zatkato mnie.

— Ale skad wiesz, ze to ode mnie poszta informacja? — zapytatam.

— Zawsze, gdy ktos go pyta, jak odnalazt droge do Kosciota, Mike opowiada
o tobie. Twierdzi, ze spotkat w metrze matego aniota z krotko przystrzyzonymi
wiosami.

Staratam si¢ podejs¢ do tego z pokorg, ale czutam sie niesamowicie. Zawsze
tak jest ze stuzba. Niewazne, jak bardzo wierzymy, ze robimy to dla wigkszego



dobra, gdzies w glebi duszy to taka taktyka, zeby podtadowac sobie morale
I zmniejszy¢ koszty stresu. Ale prawda jest taka: zanim spotkatam Mike’a, miatam
dota. Szczerze mowiac, bylam pewna, ze jestem najwigksza misjonarska pomyika
na catym $wiecie —anawet w historii swiata. Po czym si¢ dowiedziatam, ze
zmienitam czyjes zycie, i w dodatku ten kto§ nazywa mnie aniotem. (Gdybym
naprawde byta bezinteresownie bezinteresowna, pewnie nie opowiedziatabym wam
tej historii, ale jak mowitam, to dla mnie prawdziwe wyzwanie. Zeby udowodni¢,
ze jestem bezinteresownie bezinteresowna, nie opowiem, jak uratowatam chtopca
uwiezionego na grzbiecie konia, ktory uciekt w Central Parku. Nie pytajcie, jak
wsiadt na tego konia, ta czes¢ historii nie jest wazna).

L
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Siostra Buhler i ja przed nauczaniem na ulicach.

Nie zamierzam niczego idealizowa¢. Bycie misjonarzem to wyzwanie przez
wielkie ,,W” ipodczas osiemnastu miesi¢cy postugi pluto na mnie, popychano,
krzyczano i obrzucano mnie wyzwiskami, ktérych wczesniej nawet nie znatam.
Kogo nazywasz gownem, kolego?! Godzinami gonitam ludzi na mrozie i méwitam
kompletnie obcym osobom, ze Jezus ma dla nich plan. Wiem, co sobie teraz
myslicie: bycie misjonarzem to jakis koszmar. Czekajcie, jeszcze nie skonczytam!
Jednak to byl magiczny czas, kiedy w moim zyciu panowat absolutny spokoj
I doskonale wiedziatam, co jest najwazniejsze. Miatam jasny cel, a najprostsze
nawet gesty wydawaty si¢ podnioste — jak nauczenie nastoletniego chtopaka jego
pierwszej modlitwy. Prosty, pickny okres, ktérego nie zamienitabym za nic
W Swiecie.



Siostra Buhler i ja po nauczaniu na ulicach.

Caly czas ludzie pytaja mnie o moja religic. Chca wiedzie¢, czy jestem
mormonka, bo si¢ nig urodzitam, czy to cos, w co ciagle aktywnie wierze. Wydaje
mi si¢, ze to niewlasciwe pytanie.

Gdy bylam dzieckiem, niedziela byla dniem s$wietym i poswieconym
rodzinie. Nie jezdzilismy nigdzie, nie pracowalismy, nie bawilismy si¢
z przyjaciotmi, nie ogladalismy filméw i nie stuchalismy radia (poza religijnymi
stacjami). Do kosciota szlismy na trzy godziny, spedzalisSmy czas razem
I tanczyliSmy do muzyki powaznej, jesli juz musieliSmy sie bawié. Przez lata zytam
po parasolem wiary moich rodzicéow, bo im ufatam, ale postuga zmusita mnie,
zebym znalazia site we wiasnym swiadectwie.

W przemysle muzycznym czesto spotykam si¢ z publicznym osadem. Za
kazdym razem, gdy wyplywa temat mojej religii, znajduja si¢ ludzie, ktorzy
reaguja negatywnie iradza, zebym zostawita w spokoju te dziwactwa. Problem
polega na tym, ze nie moge. Wiara jest tak samo czg¢scig mojego zycia jak muzyka,
rodzina czy obsesja, ktora kaze mi probowaé kazdego rodzaju ptatkow
$niadaniowych. Na szczgscie po tym, co przesztam na misji, nie boje si¢ juz
negatywnych reakcji. Juz to wszystko styszatam — rzucone prosto w twarz.
Nienawistne komentarze wcigz bola, ale nie sg takim cigzarem jak kiedys. Poza
tym, moéwcie, co chcecie, ale jestem krotko ostrzyzonym aniotem (a przynajmniej
bytam nim dla pewnego faceta w metrze).

Kosciele Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich, zeby byé
precyzyjnym. Ta nazwa jest strasznie dluga, wiec niektorzy mowig po prostu
Kosciot LDS albo Kosciot mormonow. Podpowiedz dla fanow i hejterow, ktorzy
chcieliby do mnie napisac. [wro¢]

Nieprzettumaczalna gra stow ,,escrow” i ,,escort” (przyp. ttum.). [wréé]



RADY DLA PRZYSZLYCH MISJONARZY, ZAKONNIC | SWIADKOW
JEHOWY

Gdy probujecie rozmawia¢ z ludzmi na ulicy, nie nawiazujcie kontaktu
wzrokowego az do ostatniej chwili. To jak ztapaniem kurczakéw - jeden
gwattowny ruch i uciekna.

Zawsze si¢ upewnijcie, ze bluzka tkwi bezpiecznie w waszych spodniach,
zanim wyjdziecie z mieszkania czy tazienki. | tak trudno jest by¢ branym na serio,
nawet wtedy, gdy nie swiecicie tytkiem.

Omijanie przerw na lunch nie pomaga pracowac ci¢zej i wigcej; bedziecie
tylko bardziej zmeczeni inachalni. (Przepraszam, ze zmuszatam ci¢ do tego,
siostro Johansen).

Gdy ktos bierze od was numer, zamiast da¢ wam swoj, przykro mi to mowicg,
ale nigdy nie zadzwoni. Bonus: mozecie to odnies¢ takze do randek.

Jesli ludzie sa dla was niegrzeczni, najlepiej jest skinaé gtowa i odejsc.
Nadstawianie drugiego policzka zawsze byto dla mnie trudne, ale wykrzykiwanie
rzeczy w stylu: ,,I jak si¢ z tym czujesz?” nigdy nie poprawiato sytuaciji.

Jesli si¢ zniechecicie i bedziecie chcieli is¢ do domu, to nie znaczy, ze
jestescie ztymi osobami; jestescie normalnymi osobami. Po prostu nie rozmyslajcie
o tym za dtugo.

Wasza babcia ijej babcia miaty racje, gdy mowity o butach: najpierw
wygoda, potem moda. Zreszta komu prébujecie zaimponowaé, he? ldzcie dalej
I prébujcie nie patrze¢ na swoje buty.

Jesli zasady mowia: ,\Wylacza¢ swiatto 022.30” (atak jest) —kupcie
swieczke. Zdziwicie sig, jak dobrze si¢ gra w ,,Na ryby” przy swiecach.



KOCHAM SCENE, ONA NAUCZYLA SIE KOCHAC MNIE

Wydaje mi si¢, ze pobyt na uniwersytecie przypomina poréd. Nigdy nie
wypychatam z siebie dziecka, ale styszatam, ze przypomina to kucanie nad
rozzarzonymi do czerwonosci mieczami. Nawet po takim pamigtnym
doswiadczeniu matki z catego swiata wracajg po wigcej. To nie tak, ze nie
pamigtaja rozzarzonych mieczy; po prostu staraja si¢ skupi¢ na nagrodzie, ktora
jest przyjemniejsza czescig tych przejs¢. Gdy mysle o uniwersytecie, przypominam
sobie picie mleka w proszku dla oszczednosci, oddawanie osocza, by zarobi¢,
I spanie na pietrowym t6zku z obawa, ze to gorne zawali si¢ na mnie ktorejs nocy.
Ale odtézmy na bok Kkucanie 1miecze, uwielbiatam studenckie zycie.
A przynajmniej uwielbiam wspomnienia z tego czasu.

Przed postuga w Kosciele spedzitam w Brigham Young University dwa lata.
Gdy wroécitam na uczelnie jesienig 2009 roku, wigkszos¢ moich kolegoéw juz sie
wyprowadzita, ale wtedy Brooke tez chodzita do BYU. Zamieszkatysmy
w najtanszym mieszkaniu, jakie znalaztysmy, z czterema innymi dziewczynami,
| przez nastgpne dwa lata dzielitysmy maty pokoj na koncu korytarza. Wiasciwie,
poza facetami i dezodorantem, dzielitySmy wszystko — pigtrowe to6zko, ciuchy,
jedzenie, poczucie humoru, mleko w proszku i samochéod. Wspolny pokoéj czy nie,
zazwyczaj spedzatysmy razem czas z wyboru. Gdy jedna z nas dostata zaproszenie
na impreze, sztysmy obie. Jesli ktoras miata ochotg na nocng przekaske, jadtysmy
razem. A gdy ktoéras przez przypadek wyrzucita tej drugiej prezent urodzinowy
razem z podartym papierem do pakowania, razem wiazitysmy do kontenera, zeby
go odnalez¢é. Kiedy nie bawitysmy si¢  wnurkowanie w smieciach,
imprezowatysmy tu itam. Tak dobrze bylo znoéw stysze¢ muzyke, aja
wystepowatam, jesli tylko mogtam.
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Brooke i ja dzielimy doswiadczenie noszenia pizamy ze spandeksu do gry
W noge.

Zanim wyjechatam do Nowego Jorku, zaczetam eksperymentowac z gra na
skrzypcach do hip-hopu i z tanczeniem jednoczesnie. Nagratam krotki uktad do
piosenki Pump It zespotu Black Eyed Peas! i wrzucitam film na YouTube’a, ktory
wciaz byl nowosciag. Obejrzata go moja rodzina, Jennifer wystata link do paru
znajomych, aja do Ellen DeGeneres? w nadziei, ze zostane ,,0dkryta”. Ona
w swoim show prezentowata ludzi, ktorzy grali na kubkach, na Boga. Nie miatam
wybujatego ego, ale bylam pewna, ze moge przebi¢ dzieciaka z jakimis
plastikowymi kubeczkami. Mingto kilka miesi¢cy, a odpowiedz nie nadeszia, wiec
odtozytam marzenia o0 zostaniu tanczaca skrzypaczka na kiedy indziej
I wyjechatam na misje. Gdy wrocitam do domu, skwapliwie zanurzytam sig
w szalonym zyciu studenckim i muzyce.

Nie bytam specjalnie rozrywana jako tanczaca skrzypaczka. Zeby staé sie
bardziej znana, zaczetam chodzi¢ na wszystkie nocne open mike2, jakie mogtam
znalez¢ w Provo. Gdy nadchodzita moja kolej, podawatam iPoda kolesiowi
w budce DJ-ai instruowatam go, zeby ,,po prostu nacisnat play” przy jednej ze
sciezek hip-hopowych. Potem pewna siebie stawatam na scenie o powierzchni
czterech metrow kwadratowych i przez nastepne osiem minut staratam si¢ nie
spas¢, tanczac z oddaniem catg sobg. Trudno mi wyjasni¢, jak si¢ czutam, grajac do
podktadu, sama na scenie, przed kilkoma osobami, w stabo oswietlonym
pomieszczeniu. Z poczatku myslatam, ze bardziej kameralne show to mniejsza
presja. Szybko odkrytam, ze znacznie trudniej jest gra¢ dla mniejszej publicznosci.
W powietrzu unosi si¢ mniej energii, a jednoczesnie zbyt tatwo jest wejs¢ w jakas
niezreczng wymiane spojrzen z kims z widowni. Zawsze czutam si¢ tam trochg nie
na miejscu — jakbym moimi elektronicznymi dzwickami tamata nastroj nocy
budowany gitarowymi soléwkami —ale za kazdym razem pojawiata si¢ tam
rowniez kobieta, ktora czytala poezje, wiec nie czutam si¢ samotna. Chociaz jej
wystep przy mikrofonie ani troche nie podgrzewat energii wokot, czutam sig,
jakbym miata sprzymierzenca. Ty powoli czytasz swoje wiersze, ja szybko tarncze po
calej scenie, wigc jakos dzielimy odpowiedzialnos¢ za niezreczng atmosfere po
naszych wystepach.

Niespecjalnie to lubitam, ale przychodzitam na kazdy wystep, bo nie
wiedziatam, gdzie indziej mogtabym pojs¢. Co tydzien, gdy cichta muzyka, ja
przestawatam tanczy¢, askonfundowana widownia grzecznie klaskata. Potem
Brooke dawata gtosny upust swojej radosci i sie zmywatysmy. Nastepnym razem
pojdzie lepiej.

Innym sposobem, jakiego uzywatam, byta bezwstydna autoreklama. Gdy
tylko styszatam zespot, ktory mi sie spodobat, szukatam go, przedstawiatam sig,



I oferowatam swoje ustugi, na wypadek gdyby ,.kiedys potrzebowali skrzypaczki”.
WymienialiSmy si¢ numerami telefonéw, ale poza paroma wyjatkami mato kto
korzystat z mojej propozycji. Nie zwazajac na to, pchatam si¢ wszedzie, gdzie
miatam jakakolwiek szanse zagra¢ przed publicznoscig. Na imprezach, w talent
show, na slubach i, oczywiscie, na open mike, open mike, open mike...

Gdy tak probowatam szukac¢ kazdej sprzyjajacej okolicznosci, okolicznosci
zaczely znajdowaé mnie. Ktoéregos wieczoru, w drodze do domu, gdy miejscowa
widownia przyjela moj wystep z lokalng grupa wyjatkowo zle, Brooke zostata
moim samozwanczym menedzerem.

— To idiotyczne. Co za strata twojego czasu i talentu. Od dzisiaj o wszystkich
twoich koncertach decydujg ja.

Oto kilka typowych rozméw z Menedzer Brooke:

— Lindsey, nie dostatas zaptaty za wystep na open mike w zesztym tygodniu.
To przestaje by¢ zabawne!

— To dlatego, ze to ja musze zaptaci¢ im, zeby moc wystapic.

— Dzwon do nich! NATYCHMIAST!

Lub:

—Hej, Lindsey, zatatwitam ci koncert wdomu seniora. Mieli wolne
0 pierwszej.

— Nie, nie zatatwitas.

— No nie, ale nie bytoby fajnie?

Nawet jesli Brooke byta beznadziejnym menedzerem, przychodzita niemal
na kazdy moj wystep. Gdy grzecznie zwrécitam jej uwage, ze naprawde nie musi,
odpowiedziata:

— Oczywiscie, ze muszg, jestem twoim menedzerem. A gdyby kto$ chciat
zarezerwowac koncert, a mnie nie bedzie z kalendarzem?

Kilka miesi¢cy pozniej zostatam wynajeta, zeby zagra¢ na przyjeciu dla
sasiadow. Brooke poszta ze mnga, zeby si¢ gdzies przejs¢ izatapa¢ na jakies
darmowe jedzenie. Nie wiedzialysmy jeszcze, ze to miata by¢ impreza stulecia.

Gdy bytam dzieckiem, takie przyjecia dla sasiadow oznaczaty wolnowary
ustawione w $lepej uliczce, ale tamto przypominato karnawat w petni. Dmuchany
dom, dunk tank% zjezdzalnia wodna, miejsce do malowania twarzy, facet
z balonami i —tak, to prawda —tanczaca skrzypaczka. Mezczyzna, ktory mnie
wynajat i ktory byt mozgiem catego przyjecia, na drzwiach garazu miat
wywieszony rozktad atrakcji. W kolumnie 019.00 byto napisane: ,Wystep
skrzypaczki hip-hop Lindsey Stirling”, a w nastepnej, przy 19.30: ,Wybuchajace
cukierki”.

— Napiety plan — mruknetam do Brooke, wskazujac nastepnag kolumne.

Skingta gtowa z ustami petnymi darmowych chipsow.

— Tak, nie mozemy tego opuscic.



Godzine pézniej skonczytam wystep, a gospodarz podat mi czek.

Jakby mowit do setek ludzi, zawotat do matej widowni:

— Dzickujemy, Lindsey! To bylo fantastyczne! A teraz beda wybuchajace
stodycze, zapraszam!

Ostroznie postawit na trawniku drewniang skrzynig.

— To moja pierwsza proba — powiedziat. — Mam nadziej¢, ze zadziata. Niech
wszyscy si¢ odsunag!

Odpalit maty lont z boku i odskoczyt od skrzyni. Wszyscy cierpliwie czekali,
az stodycze powylatuja z pudetka, ale zamiast tego przez chwile nic sie¢ nie dziato,
po czym rozlegto si¢ gtosne BUM! Cata konstrukcja eksplodowata, atlace sie¢
kawatki drewna i stodyczy poszybowaty w powietrze. Przez utamek sekundy dzieci
I dorosli z zachwytem podazali wzrokiem za latajagcymi cukierkami, patrzac, jak
wznosza si¢ coraz wyzej. | wtedy dotarto do nas: to wszystko — cukierki, odtamki
skrzyni i ogien — za chwile¢ spadnie. Rodzice przepychali si¢, by chwyci¢ swoje
dzieci iuciec jak najdalej, aja iBrooke schowatysmy si¢ za najblizszym
samochodem, gdy ptonace cukierki spadaty wokot nas. Jeden wyjatkowo duzy
kawatek drewna wyladowatl na samochodzie ci¢zarowym po naszej lewej i wiaczyt
alarm, ktory zaczat wy¢. Brooke spojrzata na mnie wytrzeszczonymi oczami, w jej
spojrzeniu strach mieszat si¢ z dzika radoscia.

— Ten koles jest swietny! Styszatam, jak mowit, ze to coroczna impreza.
Zarezerwuj sobie czas, za rok tez przyjdziemy.

Juz nigdy nie posztysmy na to przyjecie, ale kilka miesigcy pozniej datam
solowy wystep w aquaparku. Dowiedziatam si¢ o imprezie dla studentow
college’u w Provo i znalaztam kobiete, ktora byta odpowiedzialna za rozrywke.
Zaproponowatam (wybtagatam), ze zagram i, ku mojemu zdziwieniu, zadziatato!
Otworzytam impreze zaraz przed jakims nieznanym zespotem, kolesie nazywali si¢
Imagine Dragons®. Reszte wieczoru po moim krotkim wystepie spedzitysmy,
jezdzac w gore iw dot na zjezdzalni wirowej z nowymi sitami. Wystep i wstep
wolny do aquaparku we wtorek? Zy¢ nie umieraé.

Gdybym miata okazje, zradoscia bez konca gralabym na przyjeciach
domowych i imprezach w aquaparkach. Niestety byto tylko kilka takich propozyciji,



wiec wrocitam do rutynowych open mike’6w. To tam po raz pierwszy natknegtam
sie na grupe The Vibrant Sound. Gdy pierwszy raz ustyszatam ich na zywo, bytam
jak zahipnotyzowana. Nigdy nie spotkatam czegos podobnego —ale co wigcej,
mieli niezwykta charyzme i energi¢ na scenie. Gdy pézniej zmierzaltysmy juz do
wyjscia, zatrzymat mnie solista tego zespotu.

— Hej, to ty gratas dzi$ na skrzypcach — powiedziat.

— Tak, ja.

— Jestem McKay Stevens.

Wyciagnat dton, a ja jg uscisnetam.

— Lindsey.

Byt tysy, ale przystojny, pewny siebie, ale si¢ nie narzucat.

— Dziewczyno, to byto swietne — stwierdzit, wciaz trzymajac moja dton. —
Moglibysmy skorzysta¢ z twojego brzmienia. Musisz kiedys z nami zagrac.

Wymienilismy si¢ numerami ikilka dni pézniej McKay rzeczywiscie
zadzwonit, by zaprosi¢ mnie na probe.

Przez nastepne kilka lat regularnie wystepowatam z The Vibrant Sound, albo
goscinnie, albo jako solistka. Mieli te sama pasje i energie, ktora chciatam tchnaé
w moja muzyke. Mogtabym gada¢ w nieskonczonos¢ o McKayu, jako o osobie
I jako 0 muzyku, ale wystarczy, jesli powiem, ze byt jedna z moich pierwszych
Inspiracji w muzycznym swiecie istatl si¢ przyjacielem, ktory jest bardziej jak
rodzina. Kilka lat p6zniej, gdy zaczynatam pierwsza trase koncertowa po $wiecie,
poprositam McKaya, czy mogtby pojecha¢ ze mnag jako support. Chciatabym
powiedzie¢, ze zrobitam to, by si¢ odwdzieczy¢, ale tak naprawde kocham jego
muzyke i pragnetam zabra¢ ze sobg kogos, komu ufam. Moze to samolubne
motywy, ale wcale nie jest mi przykro.

Black Eyed Peas — amerykanska grupa hip-hopowa powstata w 1995 roku
w Los Angeles (przyp. ttum.). [wré¢]

Ellen DeGeneres —amerykanska scenarzystka i aktorka, ktora prowadzi
swoj talk-show The EllenDeGeneres Show. Zdobywczyni nagrody Emmy (przyp.

ttum.). [wréé]

Open mike (z ang. open microphone) — wieczory talentow organizowane
w klubach, podczas ktorych kazdy uczestnik moze zaprezentowac sie na scenie

(przyp. ttum.). [wréé]

Dunk tank —rodzaj atrakcji organizowanej podczas festynow i przyjec
ogrodowych. Dunk tank to basenik z wysokim brzegiem i laweczka, na ktorej
siedzi uczestnik zabawy. Zawodnicy celujg pitka do tarczy, a w momencie trafienia
do celu faweczka chowa sie¢, a osoba siedzaca na niej wpada do wody (przyp.



ttum.). [wréé]

Imagine Dragons —amerykanski zespot rockowy zatozony w 2008 roku
w Las Vegas (przyp. ttum.). [wréé]



ZABURZENIA ODZYWIANIA

Do tego momentu moja ksiazka petna byla stonca itecz, bo, spojrzmy
prawdzie w oczy, miatam szczesliwe dziecinstwo. Dobrzy rodzice, dobrzy
przyjaciele, dobrzy sasiedzi, dobre szkoty, dobre mozliwosci. Jednak zawsze jest
jakies$ a | e. Nie chce poswieca¢ mojemu zbyt duzo czasu, bo to zadna chluba. Nie
jestem z niego dumna, nie czuje¢ sie tez lepsza ani silniejsza osoba, bo przez nie
przesztam. Wrecz przeciwnie, moje ,,ale” sprawito, ze przez kilka lat bytam staba
I okaleczona psychicznie, a jednoczesnie kosztowato wiecej, niz kiedykolwiek
dostatam. To czes¢ mojej przesztosci, lecz nie osoby, ktorg tak naprawde jestem.
Jesli to jest jasne, podzielg si¢ swoja staboscig, w nadziei, ze staniecie si¢ silniejsi
I bedziecie potrafili stawi¢ czoto i przezwyciezy¢é wasze ,.ale”, czymkolwiek by
byty. Wiec prosze: miatam zaburzenia odzywiania.

Kiedy przyznatam to po raz pierwszy, stowa pality mnie w gardle, jakbym
przetykata rozzarzone wegle. Nawet teraz ich nie lubi¢. Gdy ludzie stysza
anorektyczka, natychmiast tgcza to z gtodzeniem si¢ i unikaniem positkow, ale to
Sg jedynie objawy znacznie powazniejszej walki, ktora toczy sie w umysle.

Od kiedy pamie¢tam, bytam bardzo wrazliwa na punkcie swoich ksztattow:
linii bioder, owalu twarzy. Chciatam, zeby szczupta talia stata si¢ moim znakiem
rozpoznawczym, tak jak odzywanie si¢ bez pytania czy gra na skrzypcach.

Gdy miatam osiem lat, nasza rodzina po raz pierwszy pojechata zobaczy¢
$nieg. Pamigtam, ze gdy wilozylam szary kombinezon zimowy, stangtam
w korytarzu przed lustrem i probowatam znalez¢ swojg talie pod puchowym
poliestrowym strojem. Byl szarobury, a moje ciato ginelo w grubym materiale,
wigc wygladatam na znacznie grubsza niz w rzeczywistosci i czutam si¢ zupehnie
niewazna. Znalaztam pasek, owingtam go wokot siebie i scisngtam, chcac
przywréci¢  sobie talie. Nie zebym chciata zaimponowaé¢ chtopcom czy
przyjaciotom — miatam osiem lat. Zrobitam to dla siebie. Bo gdzies we mnie czaita
sie¢ odrobina niesmiatosci zasiana przez Bog wie co. Od tamtego momentu, o ile
pamigtam, wszystko si¢ zaczgto.

Powiedzmy sobie szczerze, zawsze bytam drobna. Ale uderzyto mnie, ze
w liceum moje dzinsy wisiaty luzno nawet na Brooke. Uwielbiala nosi¢ moje
ubrania, ale zawsze narzekata, ze spodnie zupetnie na nia nie pasujg. Chciata by¢
bardziej ksztaltna, jak ja, aja z kolei pragnetam by¢ chudsza, jak ona. Wtedy
sprowadzato sie to jedynie do checi, by wyglada¢ troche inaczej, ale gdy posztam
na uniwersytet, zostalam zarazona epidemia freshman fifteenl. Mieszkatam
w pokoju z Michelle, a ona liczyta kalorie, bo byta w klasie sportowej. Poniewaz
wigkszos¢ positkow spozywatysmy razem, ja tez zaczetam jes¢, Kierujac sig
liczbami. Wiedziatam oczywiscie, ze odpowiednia liczba kalorii na dzien dla takiej



dziewczyny jak ja wynosi okoto dwoch tysiecy, ale nigdy nie bytam
usatysfakcjonowana ta granica, zawsze musiatam by¢ troche ponizej: 1600, 1400,
1200...

Ten zwyczaj powedrowal ze mng na misje do Nowego Jorku, miejsca,
w ktoérym petno jest swiezo pieczonych przysmakow i ttustego jedzenia z ulicznych
budek. Gdziekolwiek bytam, ludzie mowili mi, ,,czego musze sprobowac”.

— Bylas juz w Magnolia Bakery? Pudding bananowy jest zabojczy.

— Musisz zajrze¢ do John’s Pizzeria, gdy bedziesz w poblizu!

— W Bagel Hole maja najlepszy honey cream cheese?, jaki jadtem.

Lista miejsc, ktore musiatam odwiedzi¢, wciaz rosta. | tak, oprécz tego, ze
codziennie catymi dniami chodzitam po Nowym Jorku, ograniczatam positki do
tych chwil stabosci. Bajgiel na $niadanie oznaczat rezygnacje z lunchu, a deserek
W nocy — mniejsze positki nastepnego dnia. To byto balansowanie na cienkiej linie,
a gdy przegratam, czutam si¢ bardziej ociezata fizycznie i psychicznie. W mojej
gtowie ,jadtam ostroznie” i zrzucalam wage ,,niechcacy”. Mama, oczywiscie,
zauwazyla.

Kochana Lindsey,

wyglgdasz tak szczupfo na tych zdjeciach. Mowi sie, ze zdjecia dodajg
kilogramow, a Ty wyglgdasz szczuplej niz kiedykolwiek. Odzywiasz si¢ dobrze?
Jestem z ciebie taka dumna, ale, prosze, nie zapracuj Sie na smierc¢...

Mamusiu,
nie martw sig, mamy mngstwo jedzenia, ale duzo pracuje i wcigz jestem zajeta.
Bieganie za ludzmi w imie¢ Jezusa to cigzka praca. Grzesznicy szybko biegajg! Nie,
zartuje sobie, ale naprawde, nie ma powodu do obaw...

| naprawde myslatam, ze nie ma si¢ czym martwié. A gdybym unikata
tlustego jedzenia i pochtaniata tony warzyw? Czy to nie bytoby spetnienie marzen
mojej mamy?

Dopiero gdy wrocitam z Nowego Jorku, moje ,,zdrowe” nawyki zywieniowe
wymknety sie spod kontroli i nie umiatam juz rozrézni¢, co jest zdrowe, a co nie.
To dotyczyto nie tylko positkow; zaburzenia odzywiania rzadzity catym moim
zyciem, dyktowaty, co mam jes¢, co czuc i jak patrze¢ na siebie w lustrze. Mimo
wszystko zytam dalej przekonana, ze z moim mysleniem wszystko jest w porzadku.
Trudno rozpoznac¢ chorobe, ktora stopniowo pozera umyst.

Przez jakis czas otoczenie lekcewazylo moj problem. Na uniwersytecie
mieszkatam z Brooke, a nasze wspotlokatorki byty jak wyjete z sitcomu. Bytysmy
jak szes¢ ziarenek grochu w jednej tupince. Cassie spajala nasza grupe ico



wieczor, jak émy przy ptomieniu, gromadzitysmy sie w jej pokoju, by unikaé
robienia tego, co powinnysmy (jak zadanie domowe czy spanie). Czesto te nocne
nasiadowki obejmowaty ogladanie na starym komputerze Cassii kolejnych
odcinkéw Kawalera do wziecia® emitowanego przez ABC. Ona zdobyla dyplom
w poprzednim roku i byla pracownikiem opieki spotecznej w poprawczaku dla
nastoletnich dziewczyn. Mysle, ze po dtugim dniu pracy lubita oglada¢ te chore
scenariusze, bo przynajmniej nie musiata bra¢ odpowiedzialnosci za naprawianie
ich skutkow.

Ktorejs nocy, po wyjatkowo zabawnym i chwytajacym za serce odcinku,
nasza kolezanka Kesley weszta do pokoju w czarnym trykocie i szpilkach.

— Co myslicie? — zapytata, przyjmujac dramatyczng poz¢ przy framudze. —
Stroj na rewie talentow w kosciele. Chciatabym zatanczy¢ uktad Beyoncé z Ego,
ale potrzebuje dwoch z was jako wsparcia.

Powiodta wzrokiem miedzy Cassie i Brooke, i niezgrabnie zrobita szpagat,
zahaczajac obcasem o stary dywan.

— O Boze... Chyba nie moéwisz powaznie. Znasz juz kroki? — zapytata
Cassie.

Kesley odpowiedziata usmiechem.

— A jak myslisz, co robitam przez ostatnie trzy godziny? Uczytam si¢?

— Pokaz! — zawotata Cassie.

Kesley chwycita krzesto i zaczeta tanczy¢.

Brooke i Cassie natychmiast wybuchnely niepohamowanym $miechem. Ja
tez uwazatam, ze to zabawne, ale moj smiech wydawat si¢ jakis nienaturalny.
Zazwyczaj takie momenty odrywaty mnie od moich mysli, ale wtedy czutam, ze
coraz bardziej pochtania mnie co$ znacznie potgzniejszego od pragnienia, by
angazowac si¢ we wszystko. Gdy Brooke w koncu ztapata oddech, wstata z podtogi
| zaczela tanczy¢ za Kesley.

— Zrobig to, ale bez trykotu — stwierdzita.

Kelsey machneta reka:

— Prosze, proszg, dalej!

Brooke podata mi reke i pociagneta do siebie.

— Chodz, potrzebuje pary — zawotata.

Tanczylam z nig przez chwile, ale potem znéw usiadtam na podtodze.
Czutam sie¢ jak w klatce, patrzytam, ale niczego nie doswiadczatam. Cos we mnie
przestato istnie¢. Nie widziatam tego, ale czutam. Smiech Cassie wyrwal mnie
z zamyslenia ispojrzatam na Kelsey zeslizgujaca sie z krzesta biurowego na
kotkach.

— Kurde, nawet Beyoncé nie zatanczytaby tego z krzestem na kotkach! —
protestowata.

— Moze gdybys zdjeta szpilki... — zasugerowata Brooke.



— Nigdy! — zawotata Kelsey, spadajac z krzesta.

Wyladowata tytkiem na podiodze, tak ze jej nogi znalazty si¢ nad gtowa.
Jeden but trafit na biurko Cassii, zrzucajac roztozone na nim przedmioty. Tym
razem moj smiech byt naturalny i poddatam mu si¢, na moment uciekajac od moich
zmartwien.

Poza tymi chwilami smiechu w pokoju Cassie najszcze¢sliwsza bytam po
dtugim biegu i matym positku. Wigc biegatam coraz wigcej i jadtam coraz mniej.

Podczas gdy moj apetyt malal, ja prowadzitam normalne studenckie zycie.
Ktoregos lutowego popotudnia Brooke wrocita wczesniej izastala mnie przy
przygotowywaniu ptatkéw sniadaniowych.

— Czekaj! — zawotala. — Wiesz, ze Susan B. Anthony? ma dzi$ urodziny?

Spojrzatam na nia.

— Uwielbiam ja...

— Ja tez. Powinnysmy to uczcic.

— Chcesz i$¢ do Guru’s?

To byla nasza ulubiona restauracja ijedyne miejsce, gdzie chodzilismy
Swietowac specjalne okazje.

— Jasne — odparta, jakby odpowiedz byta oczywista.

Dziesig¢ minut pdzniej siedzialySmy w kacie restauracji, zamawiajac jak
zwykle na spotke quesadille z sosem kolendrowo-limonkowym.

— 000, patrz, no wyglada mi to na pierwsza randke o0 szesnastej — wskazatam
par¢ siedzaca po drugiej stronie sali. — Dzisiaj ja jestem chiopakiem.

Zawsze w to gratysmy — podczas jedzenia udawatysmy jakas pare, ktora byla
z nami w restauracji. Bez ztosliwosci, po prostu miatySmy s$wietng zabawg.
Dziewczyna miata tlenione wiosy spiete z tytu w niechlujny kok, a chtopak miat na
sobie bladorézowa bluze w serek. Byli pograzeni w rozmowie.

Brooke zaczeta swoim najlepszym gtosem Valley Girl2.

—Wigc powiedz mi, co studiujesz. Mam nadzieje, ze cos meskiego, co
kiedys przyniesie ci duzo pieniedzy.

— Och, no wiesz, broscience® — znizytam gtos o kilka oktaw.

— Supercool...

Kilka stolikow obok dziewczyna zaczgta chichotaé, a Brooke ciagneta dalej:

—Ha, ha, ha, wybacz, jestem troche¢ zdenerwowana, a twoj oddech pachnie
jak taco sprzed roku. Jadtes taco rok temu?

Wybuchnetam $miechem i na tym sie skonczyto.

Mijaty miesigce, a sam pomyst jedzenia sera na tortilli wydawat mi si¢ coraz
bardziej obrzydliwy. Okoto marca zupetnie skonczytam z tuczacym jedzeniem.

Sos do satatki: Moge dostac swéj z boku?

Ser: Nie, dzigkuje.

Majonez: Zwariowa/fas?



Lista si¢ wydtuzala. Do maja wykluczytam zdiety caly nabiat,
weglowodany, cukier iwigkszo$¢ migsa. Moja dieta skladata si¢ juz tylko
z owocow, warzyw, brazowego ryzu i mleka migdatowego. Nawet wtedy, choé
spozywalam mniej wigcej tyle skladnikéw odzywczych co czterokilogramowy
krolik, przekonywatam sama siebie, ze jestem zdrowa. Moje poczucie wiasnej
wartosci byto scisle zwigzane z jedzeniem —warzywa sprawialy, ze czutam sie
silna, natomiast kiedy zjadtam jakis produkt zczarnej listy, natychmiast
zaczynatam nienawidzi¢ samej siebie. W pewnym momencie dwa positki dziennie
zastgpitam marchewkami. Moj organizm walczyt, barwigc dlonie na
pomaranczowo. Ludzie wokoét zaczeli zauwazaé, ze chudne, i méwili, jak szczupto
wygladam, zazwyczaj z troski, ale ja odbieratam to jako komplement. Dzigki, ze
zauwazytes, myslatam. W ogole zaczetam mysle¢ inaczej, spedzatam coraz wigcej
czasu przed lustrem, patrzac na swoje odbicie — stawatam bokiem, z jedng reka na
brzuchu, druga na krzyzu.

— Czuje si¢ taka gruba —w koncu, ktorego$ wieczoru w lipcu, te stowa
wydostaty si¢ z moich ust.

Brooke spojrzata na mnie, jakbym spadta z ksiezyca.

— O czym ty mowisz? Jestes chuda!

— Ale m¢j brzuch nie jest taki ptaski, jak byt. Jestem taka szeroka, wygladam
jak krowa.

— Daj spokoj, wygladasz swietnie — zbyta mnie. Ale to byta dopiero pierwsza
z wielu rozmoéw, ktore odbytysmy przed lustrem, dopoki moje narzekania na to, jak
wygladam, nie staty si¢ jedynym tematem naszych rozméw. Brooke twierdzita, ze
jestem chuda, i nie byto juz o czym moéwic.

Ktorejs nocy po diugim, pracowitym tygodniu nauki, Brooke wpadta do
naszego pokoju, machajac jakimis papierami.

— Lindsey! Dostatam A z testu z biochemii! Dziewig¢édziesiat jeden procent,
ale to wciaz Al

— To $wietnie! — Usmiechnetam sie po raz pierwszy tamtego dnia.

Byta wniebowzigta.

— Dzisiaj w nocy si¢ nie uczg. Chcesz is¢ ze mna swigtowac?

— Jasne!

— ldziemy do Guru’s. — Powiedziata to, jakby robita mi prezent.

Moje serce zamarto. Chciatam i$¢ z nig, usigs¢ w naszym ulubionym kacie
I chichota¢ jak mata dziewczynka, ale na pewno be¢dzie chciata, zebym z nig jadta.

Mysli pedzity jak szalone.

Powinnam is¢? Nie musze niczego zamawiaé. Po prostu dotrzymam jej
towarzystwa. A jesli zaproponuje, ze sie¢ ze mng podzieli? Bede chciafa troche
zjes¢. Tiuszcz, ser. Nie, nie warto. Nie ide. Potrzebuje wymowki, ale wiarygodne;.
Ale Brooke bedzie rozczarowana...



Spojrzatam na nig, wodzita palcem po tescie, usmiechajac si¢ od ucha do
ucha. Chciatam z nig i$¢, ale zatrzymywato mnie cos silniejszego.

Wymoéwitam sie, a Brooke poszia z Kelsey.

Przyniosta mi pozniej potowe swojej quesadilli, ktora przelezata w lodowce,
dopoki Brooke jej nie wyrzucita. To chyba wtedy przestatysmy sie wszystkim
dzieli¢. Jesli ja bytam w pokoju, ona zazwyczaj wychodzita. Przestatam nosic jej
ubrania, nie mogtam jes¢ niczego, co ona lubita, czutam, ze nie pasuje¢ juz dituzej do
paczki naszych wspotlokatorek i przyjaciot. Brooke miata nawet wiasne auto.
Dystans powoli wkradat si¢ we wszystkie obszary naszej relacji i zadna z nas nie
wiedziata, jak go przetamaé. Wiec nie robitysmy tego.

Brooke wickszos¢ weekendow miata zajetych, wiec wychodzitam sama
— nie, w zasadzie nie o to chodzito. Po prostu bytam wtedy juz tak pochtoni¢ta
soba, ze gdy sztam na impreze, bardziej skupiatam sie na jedzeniu i na tym, jak
wygladaja ludzie, niz na nich samych. Gdzie jest sté/ zjedzeniem? Czego
powinnam unikac¢? Ktora dziewczyna jest najszczuplejsza? Jak przy niej wypadam?
Co to za sos w tej safatce? Jak daleko musze uciec od tego ciastka? Te mysli moga
wyglada¢ na nienormalne, ale przychodzily stopniowo, tak ze sama nie
zauwazatam inwazji. Z poczatku pojawiaty sie tylko jako wypetniacze — zajmowaty
moje mysli, gdy nie wchodzitam w interakcje z innymi ludzmi —az w koncu te
wypelniacze staty si¢ wszystkim, co mi zostato.

— Wygladam tak grubo! — rzucitam po raz enty tamtego ranka.

Brooke spojrzata z gornego tozka na moje odbicie w lustrze i zmarszczyta
brwi.

— Lindsey, co jest z tobg nie tak?

Podniostam bluzke, zeby obejrze¢ swoj brzuch.

—Czy ty jestes slepa? —zapytata. — Spojrz na siebie. Jestes chudsza niz
dziewigcdziesiat dziewigc procent populacji!

Wihasciwie krzyczata.

Stanetam bokiem, ignorujac ja.

— Po prostu... PRZESTAN!

Moze zjad/lam za duzo pfatkow. Nastepnym razem tylko pof miski,
postanowitam.

Brooke zlazta z 16zka przy akompaniamencie protestow drewnianej drabinki
I zostawita mnie samg przed lustrem. Nawet tego nie zauwazytam.

Moje zycie zawsze byto kolorowe, ale w nastepnych miesigcach swiat wokot
stawat sie¢ szary jak brudny snieg na ulicach za oknem. Ktorego$ wieczoru na
poczatku wrzesnia wrocitam z pracy do domu i usiadtam na t6zku; czutam sie
zupetnie pokonana. To byt koszmarny dzien, nie z jakiegos konkretnego powodu,
po prostu dlatego, ze wiasnie tak uwazatam. Z sasiedniego pokoju dobiegt mnie
smiech Brooke. Cassie pewnie wiasnie opowiadata zabawng histori¢ ze swojej



ostatniej randki albo Kelsey znow éwiczyta striptiz. Niewazne. Zaden powod nie
bytby dos¢ dobry, zeby jeszcze kiedykolwiek wsta¢ z t6zka. Po kilku minutach
—albo godzinach, nie zwracatam na to uwagi — Brooke cicho weszla do naszego
pokoju, usiadta przy biurku i zaczeta odrabia¢ zadania. Patrzytam z drugiego konca
pokoju, jak pracuje, i méj zwyczajny dzien bolat dziesi¢¢ razy bardziej. Chciatam
poprosi¢, zeby powiedziala mi, z czego tak si¢ Smiata, zeby powiedziata mi
cokolwiek. Ale gdy tak patrzytam, zdatam sobie sprawie, ze jestesmy sobie
bardziej niz obce. Zrozumialam, jak podstepny jest mechanizm wyparcia.
Tesknitam za relacja, ktora tgczyta mnie kiedys z mojg siostra, z moja najlepsza
przyjaciotka, ale nie przyszto mi do gtowy, ze moja obsesja dotyczaca jedzenia
moze mie¢ z tym co$ wspolnego — prawdopodobnie dlatego, ze nie zdawatam sobie
sprawy, ze mam obsesj¢. Jedynym, czego wyparcie nie potrafito przede mna ukry¢,
byto poczucie straty. Cos w moim zyciu poszto koszmarnie Zle.

Czasem musiatam i$¢ migdzy ludzi i wtedy udawatam, ze §wietnie si¢ bawig;
czasem zostawatam w tozku, bo nie znajdowatam zadnego powodu, by wstagé;
czasem wychodzitam wczesniej z zajec¢, bo nie przestawato mi burcze¢ w brzuchu.
Najczesciej jednak wracatam do domu iczulam sie samotna, cho¢ sama nie
umiatam wyjasni¢ dlaczego, i kazdego dnia uzywatam jedzenia jako ucieczki
—ograniczatam je iobserwowatam, jak cialo odpowiada. Codzienna rutyna
obejmowata wazenie si¢ dwadziescia razy i doktadne sprawdzenie moich ksztattow
w lustrze, narzekanie na swoj wyglad inienawis¢ do samej siebie. Nikt nie
wiedziat, ze nocami ptakatam tak dtugo, az usnetam. Tracitam wage, tracitam mase
ciata i — nieustajaco — tracitam sama siebie.

Musze opowiedzie¢ o przetomowym momencie, kiedy powiedziatam mojej
mamie, jak si¢ czuje.

— Ptacze bez powodu. Nie chce wychodzi¢ z domu, wolatabym spaé¢ bez
przerwy. Sama nie wiem, Kim si¢ statam.

Chwila ciszy. Po czym odpowiedziata:

— Lindsey, to brzmi jak depresja.

Mama walczyta z depresja cale swoje zycie, a ja dorastatam, patrzac, jak
z tym samym boryka si¢ Jennifer. Wciaz jednak mysl, ze tez moglabym miec
depresje, byta $mieszna. Nie, to nie to. To byta ich wojna, nie moja. Probowatam
zby¢ mame, ale byto za p6zno. Pozniej ten temat wrocit.

— Moze twoja dieta wptywa na to, jak si¢ czujesz — powiedziata ostroznie
mama. — Wiem, ze lubisz je$¢ zdrowo, ale musisz to robi¢ odpowiednio, zeby
dostarczac sobie wszystkich sktadnikéw odzywczych.

Sugerowata, zebym jadta orzechy, bo duzo w nich dobrych ttuszczow.
Mowita, zebym od czasu do czasu jadta zotty ser dla biatka i zebym do gotowania
uzywata oliwy z oliwek. Ja styszatam tylko ,.ttuszcze”, ,.ser” i ,,oliwa”. Sama mysl,
ze miatabym zmieni¢ diete, sprawiala, ze wpadatam w panike i myslatam: Nie



moge tego zrobic¢, nie moge tego jes¢! Po raz pierwszy zwrécitam uwage na ten lek
I zdatam sobie sprawe, ze nie zawsze tak myslatam o jedzeniu. Nie zawsze miatam
taka obsesje, nie zawsze sie go batam.

— Bez przerwy o tym mysle — przyznatam.

— O czym?

— O jedzeniu.

Cisza.

— Lindsey, to nie jest normalne.

— Wiem — odpartam. — Mysle, ze cos jest nie tak. Chyba mam problem.

Mama odpowiedziata dopiero, gdy to zdanie wybrzmiato.

— Dobra, poradzimy sobie z tym. Kocham cie¢. Bedzie dobrze.

Zaczetam ptakac, co wiasciwie nie byto niczym nowym.

— Chce znéw by¢ szczesliwa.

L.zy sptywaty mi po policzkach, jakby zbieraty si¢ latami.

— Bedziesz — powiedziata. — Damy rade, jasne?

— Jasne.

Freshman fifteen — potoczne okreslenie uzywane w USA i Kanadzie na

przystowiowe 15 funtow (okoto 7 kilogramow), ktore przybiera na wadze student
pierwszego roku (przyp. ttum.). [wroc]

Honey cream cheese —stodki krem z twarozku, miodu i wanilii, czgsto
podawany z orzechami (przyp. ttum.). [wro¢]

Kawaler do wziecia — popularny w USA reality show emitowany od 2002
roku, w ktérym dwadziescia pie¢ kobiet walczy o wzgledy jednego kawalera.
Format popularny takze w innych krajach, w Polsce emitowany w 2003 roku

(przyp. ttum.). [wréé]

Susan B. Anthony —amerykanska sufrazystka zyjaca na przetomie XIX
I XX wieku. Zatozyta wraz z Elizabeth Stanton National Woman Suffrage
Association, ktore promowato konstytucyjne prawo kobiet do gtosowania (przyp.

ttum.). [wréé]

Valley Girl — okreslenie stereotypowej amerykanskiej dziewczyny z klasy
sredniej, ktora mowi niechlujnym jezykiem zwanym Valleyspeak i ubiera sie
pretensjonalnie. Motyw spotykany w kulturze amerykanskiej, a nazwa pochodzi od
dziewczyn mieszkajacych w latach osiemdziesigtych w San Francisco Valley

(przyp. ttum.). [wréé]

Broscience —sposob rozumowania w kregach kulturystyki, w ktorym



obiegowe opinie powtarzane przez kolegow z sitowni sg lepszym wyznacznikiem
dziatania niz wyniki badan naukowych (przyp. ttum.). [wréé]



ZYCIE Z EDEM

Prébowatam zostawi¢ zaburzenia odzywiania w Utah przed Swigtem
Dzigkczynienia, ale to dranstwo wsiadto do auta i zamierzato wréci¢ ze mna do
domu. Oczywiscie wcigz myslatam otym raczej jako o niedogodnosci niz
prawdziwym problemie, wiec nie przejetam si¢ za bardzo. Dobra, chodz. Tylko
siedz cicho i nie rob wstydu.

Wieczorem, gdy przyjechatam, moja rodzina siedziata przy stole, a Jennifer
wiasnie rozprawiata o duzej ilosci naturalnych cukrow w konkretnych owocach. Od
jakiego$ czasu byla zafascynowana odzywianiem i dzielita si¢ swojg wiedza
z kazdym, kto chciat tego stuchac.

— Owoce sg dobre — zacze¢ta — ale wiecie, ze jak si¢ je zbyt duzo owocow,
mozna mie¢ za wysokie stezenie glukozy we krwi.

Odtozytam widelec, czujac, jak narasta we mnie panika.

— Och, a poza tym cukry zmieniaja sie w tluszcz. Odkryto, ze to duza ilos¢
cukru w diecie powoduje przyrost wagi.

—Po co nam to moéowisz? Nie chce wiedzie¢, dlaczego owoce moga mi
szkodzi¢.

— Myslatam, Ze to jest interesujace.

— No coz, wigc nie jest.

— Okej, ale czemu jestes taka...

— Po prostu przestan!

Jennifer popatrzyta na mnie zdziwiona, awszyscy przy stole przestali
przezuwaé. Pamigtam, jak patrzytam na swoj talerz, nienawidzitam wszystkiego, co
na nim lezato, nienawidzitam samej siebie.

— Przepraszam — mruknetam cicho.

Gdy 1za spadla na moj widelec, wstatam, zanim ktokolwiek zdazyt
odpowiedzie¢. Miatam dwadziescia trzy lata i wtasnie poktocitam sie z moja siostra
o truskawki. To wariactwo. Czy ja oszalatam?

Ming¢ta moze godzina, gdy mama zapukata do mojej sypialni.

— Moge? — Usiadta obok mnie na 16zku. — Zadzwonitam do Gail Baker
I wzietam namiary na dietetyczke Kendall. — Kendall to anorektyczka, ktora znatam
ze szkoty. Zrozumiatam, co chciata mi powiedzie¢. — Umowitam ci¢ na jutro rano.
Pojdziesz?

Bytam zbyt zawstydzona, zeby sie¢ ktocic.

Dietetyczka miata na imi¢ Catherine, a jej gabinet pachniat jak swieze pranie
I Swieczki brzoskwiniowe. Usiadtam, a ona zaczeta:

— Wigc urzadzacie z rodzing wielki obiad z okazji Dzigkczynienia?

Usmiechnetam sig.



— Tak, zawsze tak jest.

— | jaki masz plan?

— Proszeg?

—Plan. Co zamierzasz zjes¢, czego unikasz, co chciatabys$ robi¢ przed
positkiem i po nim. Myslatas juz o tym, prawda?

Nigdy nie uwazatam tego za plan —to brzmiato dziwnie — ale teraz, gdy ona
to powiedziata, rzeczywiscie. Od tygodni jadltam ,zdrowiej” niz zazwyczaj
I ¢wiczytam czesciej. Oczywiscie chciatam sobie troche pofolgowacé i zjes¢ cos
pysznego w czasie swigta — ale bardziej myslatam o tym, ze bede musiata jes¢ przy
catej rodzinie, aprzede wszystkim przy martwigcej si¢ mamie. Chciatam
przygotowa¢ swoje cialo na atak dodatkowych kalorii. Na poczatku wczesna
pobudka i bieg przed jedzeniem. Na obiad chciatam zjes¢ gtownie chude biate
migso z indyka, zdecydowanie zamierzatam zrezygnowa¢ z duszonych stodkich
ziemniakoéw, zero musujacego cydru, minimalna ilos¢ sosu, jedna buteczka
I mnéstwo groszku. Pozniej zamierzalam powiedzie¢, ze jestem zbyt petna na
szarlotke. A potem, gdy wszyscy beda drzemac, znow pojde pobiegac. Jakkolwiek
dziwnie brzmiato jej pytanie, uswiadomito mi, ze mam realny problem, ale tez, co
nawet wazniejsze, ze nie jestem sama — nie jestem jakims dziwakiem. Ze sa inni
ludzie, ktérzy mysla o jedzeniu w ten sam sposob co ja. Musieli by¢, bo inaczej nie
zadataby tego pytania.

* * *

Zanim wrocitam na uczelni¢ w nastgpnym tygodniu, obiecatam mamie, ze
bede chodzita do poradni, oczywiscie bardziej dla niej niz dla siebie. Na
uniwersytecie nie byto zadnego specjalisty od zaburzen odzywiania, ale terapeutka
polecita mi nowa grupe wsparcia dla dziewczyn z podobnymi problemami, wigc
posztam tam.

W pomieszczeniu byla scena. Z prawej mrugat do nas kartonowy Elvis,
a przed kurtyna stata otwarta skrzynia z rekwizytami — lezaty w niej blond peruki,
plastikowe miecze, pantera we fioletowe ciapki. Na pierwszym spotkaniu zadna
Z nas nie zauwazyla tych rzeczy. Widziatysmy tylko tydki, uda, biodra, brzuchy,
ramiona i policzki.

Liderka grupy powiedziata, ze wybrata na spotkania grupy sale teatralna, bo
to miejsce, w ktorym ludzie moga ,,0drzuci¢ to, kim sg, i sta¢ si¢ tym, kim chcg”,
a poza tym byta w piwnicy, gdzie nikt nie bedzie nam przeszkadzat. Czutysmy sie
jak na sekretnym spotkaniu —wszystkie w luznych koszulach na scenie
wybudowanej dla amatoréow.

Na drugie spotkanie wrocita nas tylko potowa. Usiadtysmy w kregu i po
kolei opowiadatysmy swoje historie. Jedna dziewczyna miata otytg matke, ktora
nie mogta poruszac¢ sie szybciej niz skrzynka na listy: Nie chce by¢ taka jak mama.



Jedna z nas od trzech lat nie miata okresu: Prawdopodobnie nie bede mog/a mieé
dzieci. Jedna byta tak chuda, ze wydawato si¢, jakby ciezar jej skory byt zbyt
duzym obcigzeniem dla krggostupa, a inna miata nadwage i nie umiata spojrzeé¢
nikomu w oczy. Jedna jako dziecko byta molestowana i chciata mie¢ kontrole nad
swoim ciatem: Kiedys jedzenie by/o jedyng rzeczg, jakg mogfam kontrolowac, teraz
ono kontroluje mnie.

Gdy nadeszta moja kolej, nie mialam zadnego wyjasnienia ani
traumatycznych przezy¢. Opowiedziatam moja prosta historie i ptakatam, dopoki
moje stowa nie staty si¢ niezrozumiate. Ptakatam z powodu niczego i wszystkiego
jednoczesnie. Z poczatku nie rozumiatam, dlaczego podchodz¢ do tego tak
emocjonalnie. Dlaczego bytam taka przybita? Z perspektywy czasu rozumiem, ze
wtedy po raz pierwszy gtosno nazwatam moj problem ,,zaburzeniami odzywiania”
przed kim$ innym niz moja mama i jakas cz¢s¢ mnie optakiwata porazke.

Przez kolejne tygodnie chodzenie na spotkania byto ciagla wewnetrzng
walka. Czutam si¢ obnazona, upokorzona i zniszczona. Nie chciatam by¢ ze
swoimi problemami w pokoju petnym ludzi i na pewno nie pragnetam by¢ uwazana
za jedna z nich. Myslatam, ze poradze sobie sama. Tego wiasnie chce demon,
zebysmy wto uwierzyli. Ten potwoér zeruje na naszych stabosciach, agdy
zaczynamy si¢ izolowac, wykorzystuje to do wiasnych celow. Miesigcami chciatam
zrezygnowa¢ ze spotkan i zaczaé¢ dziata¢ sama, ale myslatam tez o moim demonie
I otym, jak chce pociagna¢ mnie na dno. Wtedy bratam auto ijechatam do
budynku szkoty teatralnej, gdzie mowitam, stuchatam i pokazywatam demonowi
srodkowy palec. Na dtuzsza mete to wiasnie grupa wsparcia okazata si¢ najbardziej
pomocnym leczeniem, jakie przesztam. Pomijajac rekwizyty, uwielbialam tamtg
sale. Byla jedynym miejscem, gdzie czutam sie rozumiana. Jedynym, gdzie nie
musiatam oktamywac innych ani siebie.

Czasem rozmawiatysmy o przesztosci, czasem o0 naszych celach, a czasem
0 przyjaciotach, chtopakach i matkach. Mama Jaime zagrozita jej, ze jesli nie
pojdzie na terapie, przestanie jej optaca¢ czesne. Z kolei Sarah dostata od swojej
poradnik dotyczacy zaburzen odzywiania, chociaz nigdy otym nie rozmawiaty.
Mama Rachel zaczgta jej przysyta¢ trzysta dolarow miesiecznie na zdrowe
jedzenie. Moja dzwonita kilka razy w tygodniu, zeby sprawdzi¢, co u mnie.
Widziatam, ze chciata spytac, czy robi¢ postepy — miata to na koncu jezyka. Ale
zamiast tego pytata o szkote, prace, muzyke. Mimo to odczytywatam jej intencje
migdzy wierszami.

— Jak si¢ dzis masz? — Odzywiasz si¢ dobrze?

— Jak zajecia? — Chodzisz na spotkania grupy?

— Po prostu chciatam powiedzie¢, ze ci¢ kocham. — Prosze, nie poddawaj sie.

W koncu zaczetam tez prywatng terapig, ale nie mogtam si¢ porozumieé
z zadnym terapeuta. Zawsze szukali tego samego: powodu. Ja go nie miatam, a ten



brak wyjasnienia sprawial, ze czutam sig¢, jakbym po prostu nie radzita sobie
z whasnymi problemami. | chociaz dalej chodzitam na prywatne sesje, najlepszym
terapeuta byta moja mama. Nie zastanawiata si¢ nad przyczyna. Po prostu stuchata,
a ja z czasem nauczytam ja, jak ma odpowiadac.

Nie mow mi, ze wyglgdam dobrze, bo wiem, zZe to oznacza przytycie.

Nie pytaj, czy dobrze sie odzywiam, to mnie stresuje.

Z poczatku wszystko méwita nie tak, a ja reagowatam nie tak. Ale pozniej

nauczytam si¢ bardziej ufa¢ jej niz samej sobie.
* * %

Jedng z najlepszych ksiagzek o zaburzeniach odzywiania, jaka czytatam, byto
Life Without Ed. W skrocie to historia dziewczyny, ktora na prosbe swojej
terapeutki nazywa swoja chorobe Ed. Ten pomyst zmienit cale moje myslenie
0 sobie. Po raz pierwszy bytam w stanie oddzieli¢ problem od swojej osobowosci.
Zdatam sobie sprawe, ze wszystkie zte mysli na moj temat nie pochodzity ode
mnie, lecz od Eda, a moje zaburzenia odzywiania to niezdrowa relacja, od ktorej
mogtam si¢ uwolni¢. Ja tez dyskutowatam w myslach z moimi zaburzeniami. One
opowiadaty mi klamstwa, a ja na nie krzyczatam.

Na poczatku czutam si¢ tak, jakbym miata rozdwojenie jazni. Za kazdym
razem, gdy jadtam co$ dla przyjemnosci, w mojej gtowie rozpoczynata si¢ bitwa.
Natychmiast zaburzenia odzywiania w mozgu mowity: Nie mozesz Si¢ oprzec
nawet mafej miseczce lodow? Jestes sfaba izafosna. Na przekor tym myslom
logicznie myslaca czes¢ mojego moézgu odpowiadata: Dobra robota, Lindsey.
Walczysz z tym. Jestes silna.

Przez naste¢pne kilka lat kazda przekaska, kazdy positek czy mysl o jedzeniu
wywotywaty w glowie kitotnig —na ktorg czasem nie czutam si¢ dos¢ silna. Ale
wiedziatam, ze nie walczy¢ znaczy przegrac, wiec stawiatam czoto zaburzeniom.
Argumentowatam i, z czasem, nauczylam moj mozg, jak ma mysleé. Zaburzenia
odzywiania juz mnie nie kontrolowaty, chociaz wciaz staraty si¢ zwrocic¢ na siebie
uwage. Mowity:

Bedziesz szczesliwsza, jesli nie pojdziesz jes¢ z przyjaciofmi.

To ciastko zniweczy wysifek tygodniowych éwiczen.

Widze te nadprogramowg czekolade w twoich biodrach.

Odpowiadatam:

— Ktamiesz.

Jako czes¢ leczenia miatam pozwolenie na jedno wazenie w tygodniu. Wtedy
zaakceptowalam juz to, ze musze przyty¢, ale za kazdym razem, gdy widziatam
skaczaca wyzej wskazowke wagi, przezywatam katusze. Nawet gdy trzymatam sie
z dala od wagi, widziatam kazdy przybywajacy gram. Zapadniete policzki zaczety
sie wypetnia¢, wrocity naturalne krzywizny brzucha, miatam troszeczke wiecej pod



skorg ostaniajaca zebra ibiodra. Po6t kilograma, kilogram, trzy. Czutam je
wszystkie, jak wracaty do mnie, iopieratam si¢ pokusie, by z nimi walczy¢.
Opieratam si¢ dla siebie, dla mojej rodziny i dlatego, ze wiedziatam, ze w ten
sposob staje si¢ lepsza osobg. Demon chce, bysmy uwierzyli, ze jestesmy zbyt
stabi, zbyt smutni, ze jest za p6zno, ale to przeklety ktamca, wigc nie powinniscie
wierzy¢ w ani jedno jego stowo. Przez cale swoje zycie uczono mnie —a na misji
I ja uczytam —ze Bo6g nas kocha. Ale dopiero w czasie tej walki zdatam sobie
sprawe, jak daleko odesztam. Bardziej niz kiedykolwiek chciatam, by wrécito moje
dawne zycie, ale sama nie bytam dostatecznie silna, aby przeprowadzi¢ takie
zmiany. Musiatam na nowo spojrze¢ na siebie oczami Boga: bytam Jego corka, On
mnie stworzyt i myslat, ze jestem pickna. Modlitam si¢ przed jedzeniem: Dzigkuje
ci za ten posiZek, bo to bfogosfawienstwo, ze go mam; a kazdego ranka, gdy tapatam
swoje odbicie w lustrze: Dziekuje za to ciafo, jestem pigkna. Z poczatku moze nie
bylam szczera, ale mysle, ze On rozumiat.

Gdy znéw przekroczytam wage czterdziestu pigciu kilogramow, miatam
dwadziescia cztery lata. Pogratulowatam sama sobie, patrzac, jak tza spada na skale
wagi.

Na poczatku walki z zaburzeniami odzywiania czytatam duzo opiséw badan,
zeby lepiej pozna¢, co sie dzieje w moim umysle i ciele. Dowiedziatam sie, ze
anoreksja to nieuleczalna choroba. Nieuleczalna. Co za przerazajace stowo.
Chciatabym zgnies¢ je moimi podrobkami Birkenstockow. Nie urodzitam sie
z anoreksja i nie jest to twor fizyczny zbudowany z komorek. Jednak to sposob
myslenia, ktory powstaje i rozwija si¢ w umysle. Moj umyst to nie jakies poletko
doswiadczalne, na ktorym nie mozna dokonywaé¢ zmian, aanoreksja jest
nieuleczalna. Tak, czasem mysli zwigzane z zaburzeniami odzywiania wracaja
— najczescie] w odpowiedzi na stres albo zmiany w zyciu —ale nauczytam sig
odrozniac te chore mysli od zdrowych, zanim zdaza wptyna¢ na moje zycie. Moge
zacza¢ je kontrolowaé, zanim one zaczng kontrolowa¢ mnie. Gdyby anoreksja
naprawde byta nieuleczalna, wcigz wazytabym czterdziesci jeden kilogramow
I zyla w odizolowanym $wiecie kontrolowana przez mysli o jedzeniu i przez
zaburzone obrazy siebie samej. A ja juz taka nie jestem. Nie zyje w tym swiecie.
Jestem chora na sama mysl, ze ktos na Swiecie moze przeczyta¢, ze ma
,hieuleczalne zaburzenia odzywiania” i uwierzy¢ wto. Dlatego mowie Wam, ze
tak nie jest. Wiec trzymaj sig, bo warto. Zastugujesz na to.



AMERYKA TO MA, A JA TEGO CHCE!

Nigdy nie myslatam, ze jestem osobg, ktéra mogtaby ptaka¢, kleczac na
kolanach na podtodze publicznej toalety. Zwitaszcza majac dwadziescia trzy lata.
Chyba nigdy nie mozemy by¢ pewni, jak poradzi¢ sobie ze ztamanym sercem,
dopoki si¢ nie ztamie.

Moje doswiadczenia z Mam talent! byly koszmarne. Tak, wiem, to
niespodzianka. Pomijajac, ze zostatam zgromiona w publicznej telewizji, to jeszcze
uczestniczenie wtym programie byto tak wyczerpujace, ze zaczg¢tam watpié
w swoje zdrowie psychiczne. Nie chce by¢ zbyt cyniczna, biorac pod uwage, ze to
zniewaga Piersa Morgana? i watpliwosci Sharon Osbourne® zmotywowaty mnie do
nastepnych prob. To znaczy, jak juz si¢ pozbieratam z podtogi w tazience. Ale
troche wyprzedzam fakty. Zacznijmy od poczatku.

O Mam talent! ustyszatam, gdy zaczynalam studia, i, oczywiscie,
zadzwonitam do mamy. Zapytatam, czy powinnam is¢ na przestuchanie, a ona nie
zastanawiata si¢ ani chwili.

— Koniecznie! Mogg i$¢ z toba?

Chyba wiedziatam, ze to powie, i dlatego najpierw zadzwonitam wiasnie do
niej. Kupitam bilet lotniczy i spotkalysmy sie w Los Angeles. Kilka godzin
statysmy w dtugiej kolejce najlepszych w Ameryce. Wariowatam z nerwow, ale
widok nasladowcy Michaela Jacksona, ktory caty dzien ¢wiczyt piruety na rolkach,
zdziatat cuda.

Czekanie na odpowiedz byto meczarnia, ale po kilku miesigcach dostatam
zaproszenie do LA na pierwszy etap nagrywania. Natychmiast zadzwonitam do
mamy. Bede w telewizji!

Podczas przygotowan do kolejnego przestuchania najbardziej chciatam
przezwyciezy¢ stres grania przed licznym audytorium. Poniewaz nie miatam
dostepu do wielkiej publicznosci, zrobitam cos chyba jeszcze bardziej stresujacego:
chodzitam od drzwi do drzwi na moim osiedlu i dawatam prywatne koncerty
kompletnie obcym ludziom.

Z gtosnikami do iPoda w jednej rece i skrzypcami w drugiej wyjasniatam, ze
mam bardzo wazne przestuchania i musze ¢wiczy¢ przed ludzmi. Zaskakujace
byto, ze wszyscy, do ktorych zapukatam, wpuscili mnie do $rodka. Kilka chwil
pozniej gibatam si¢ i krecitam w ich salonach do ledwo styszalnego podkiadu.
Wiegkszos¢ osob unikata kontaktu wzrokowego, ajesli byli przystojnymi
chtopcami, ja tez go unikatam. Zastanawiatam sie, czy skoro potrafi¢ sobie daé¢
rade w tak niezrecznej sytuacji, poradze sobie z kazda reakcja, z ktora spotkam si¢
na scenie.

Gdy wrécitam do LA, szybko wpadtam w putapke zwang ,telewizja na



zywo”. Nie bede sie zaglebia¢ w szczegoty, ale to bardziej sprawia wrazenie
wiezienia niz telewizyjnego show. W pustym miejscu ponizej wpiszcie, prosze, jak
wedtug Was wyglada telewizyjna rzeczywistos¢ za kulisami.

Sadze, ze jestescie dosc¢ blisko prawdy. Chciatabym moc powiedzie¢, ze
bytam ponad tym wszystkim, ale moje poczucie wiasnej wartosci wazylo si¢ na
szali kazdego dnia. Mam talent! stat sie jedyna rzecza, ktora sie liczyta, no bo jesli
nie zwycieze — jesli mnie nie zechca — to kto zechce?

Po kilku przestuchaniach znalaztam si¢ w ¢wieréfinale. To naprawde sie
dziato! Miatam trzy miesiagce, by przygotowac¢ si¢ do nastepnego wystepu,
I ¢wiczytam, jakby zalezato od tego moje zycie, wcigz i wcigz, i wcigz od nowa.
Ciagle si¢ uczylam tanczy¢, grajac, wiec wystawiatam na probe uszy moich
wspotlokatorek i wirowatam we wszystkich mieszkaniach w Provo.

Zanim zdazylam sie zorientowac, nadszedt tydzien przygotowan przed
wystepem na zywo. Na tym etapie musiatam zna¢ innych uczestnikéw tak samo jak
swoj wystep. Murray Sawchuck byt jednym z najlepszych magikow, jakich
kiedykolwiek widziatam. Co wiecej, byt gtosem rozsadku, gdy dopadaty mnie
watpliwosci. Byt weteranem w show-biznesie i czesto przypominat mi, ze Mam
talent! to tylko wielka gra — jesli przegram, zawsze moge sprobowac¢ gdzie indziej.

—Po prostu badz dramatyczna. Graj, jakby to byla twoja jedyna szansa,
I mow to, co beda chcieli ustyszeé. To gra, ale graczy jest dwaoch.

Ja chciatam gra¢, ale na skrzypcach. Chciatam wygraé¢ dzigki mojemu
talentowi. Poza tym naprawde wierzytam, ze to moja jedna, jedyna szansa.

Kilka wieczoréw pozniej wysztam na sceneg izagratam dla Ameryki.
Wszyscy wiemy, co si¢ wydarzyto pozniej, ajesli nie wiecie, mozecie sobie
zobaczy¢ w Internecie. Ale ja do dzis, za kazdym razem, gdy stucham tej piosenki
Keshy, stysze brzeczyk w srodku refrenu. Datam z siebie wszystko, zeby nie
rozptaka¢ si¢ wtedy na scenie, gdy sedziowie, jeden po drugim, wyrzucali mnie
z telewizji. Sharon Osbourne powiedziata, ze moja gra nie wystarczy, by wypetnié¢
teatr w Vegas, a Piers Morgan stwierdzit, ze ta gra brzmi jak ,,pisk podduszanych
szczurow”. Wtedy po raz pierwszy ktos byt dla mnie niemity tylko po to, zeby by¢
niemitym. To chyba duzo méwi o srodowisku, w jakim dorastatam, i zycze takiego
kazdemu cztowiekowi na Ziemi. Mysle, ze jesli to byto najgorsze traktowanie,
jakiego doswiadczytam w ciagu tylu lat swojego zycia, to itak niezle. Niemnigj
cierpienie jest rzecza wzgledna i gorsze od upokorzenia bylo to, ze — jak sadzitam
— moje marzenia wiasnie legty w gruzach.

Gdy swiatta zgasty, zaciskatam zeby, dopoki nie dotartam do tazienki, gdzie
zamknetam drzwi, osunetam sie na podtoge i tkatam. Bytam upokorzona, ale co



wiecej, czutam si¢ catkowicie zdradzona przez Boga. ldac na sceng, bytam pewna,
ze to nic innego jak boska interwencja mnie tam zaprowadzita, ze On chciat, zeby
mi dobrze poszto. Zamiast zmierza¢ na szczyt, o co si¢ modlitam, poleciatam lotem
koszacym w dot i nie potrafitam zrozumie¢ dlaczego.

W koncu wysztam na zewnatrz spotkac si¢ z rodzina, a kazdy krok stawiato
mi si¢ trudniej od poprzedniego. Widzialam, co powiedza —ze moj wystep byt
rewelacyjny niezaleznie od tego, co mowia sedziowie — i przygotowatam sobie
odpowiedz. Dzieki, mamo albo: To super.

Stali w grupce na rogu ulicy po mojej prawej: mama z telefonem, Brooke
rozmawiata z Maring, a moj kuzyn i Jennifer trzymali plakaty z moim imieniem
wypisanym czerwonymi btyszczacymi literami. Bytam tak skupiona na tym, zeby
si¢ nie rozptaka¢, ze prawie nie zauwazytam taty, ktory szedt w moim kierunku.
Objat mnie szybko, przycisnat do siebie i wyszeptat:

— Jestem z ciebie tak i dumny.

Na to nie przygotowatam sobie odpowiedzi, wigc milczatam. Po prostu
pozwolitam tym stowom wsigkna¢ we mnie, tak jak moje tzy wsigkaly w jego
rekaw.

Gdy wyjezdzalismy z parkingu, samochod taty padt, wiec w oczekiwaniu na
lawete poszlismy do najblizszego IHOP?. Pamiectam, jak probowatam trzymaé
fason przed moja rodzing i kelnerka w srednim wieku. Skupiona na tych staraniach
rzucitam zaburzeniom odzywiania, zeby spadaty, izamowitam duzego
shake’a czekoladowego. Gdy wypitam ostatni tyk, sprzeciw zamienit sie
w obwinianie si¢ i zaczetam ptakac jeszcze mocniej. Dlaczego to wypifam? Po co
tu przyszfiam? Jestem taka gruba, taka brzydka. Demony bawity sie w najlepsze.
Jennifer za to podchodzita do kazdego stotu w restauracji, proszac ludzi, by
gtosowali na mnie. Myslac o moim wystepie, z gory wiedziatam, ze to na nic. Ale
jak juz wiecie, Jennifer nie poddawata si¢ az do mety.

Nastepnego wieczoru stanetam przed sedziami, publicznoscia i cata
Ameryka, by ustysze¢, jak wyczytuja imi¢ kogos innego. Bytam tak blisko i przez
ostatnie miesigce nositam w sobie to marzenie, wyobrazajac sobie, jak moje zycie
zmieni si¢ na lepsze. Nie miatam planu B. To byta moja jedyna szansa i odeszta tak
szybko, jak si¢ pojawita.

Jeszcze kilka godzin wczesniej bytam w centrum uwagi i whasciwie czutam,
ze $wiatla za chwile spoczng na mnie. Problem byt taki, ze cata uwaga byla
skupiona na mnie i bytam jak balon wypetniony powietrzem. Gdy balon nagle pekt,
zostatam bardziej rozdarta, pusta i wydragzona niz na poczatku.

Ludzie czesto mi mowia, ze dobrze postgpitam, nie podpisujac kontraktu
z wytwornig ptytowa, ale prawda jest taka, ze nie miatam takiej mozliwosci. Nie
mogtam czegos podpisywac badz nie, bo nikt mnie nie chciat. Mysle, ze Bog chciat
mi powiedzie¢: ,,Poczekaj jeszcze chwile, mam duzo wigcej do zaoferowania, jesli



bedziesz cierpliwa”. Z poczatku nie bytam, ale si¢ nie poddatam. | w koncu moje
plany pokryly sie z Jego zamierzeniami. Mam talent! byl jedynie pierwszym
krokiem, pouczajacym doswiadczeniem. Gdybym wygrata, w akcie desperacji
podpisatabym wszystko. Codziennie dziekuje Panu, ze nie miatam mozliwosci
wyboru, bo dokonatabym ztego. Gdy zostatam wyeliminowana, musiatam zacza¢
od nowa po tej rysie, ktora okazata sie najwickszym btogostawienstwem w mojej
muzycznej karierze. Praca od podstaw data mi czas, ktorego potrzebowatam, by
odnalez¢ swojg tozsamos¢ jako muzyk ijako cztowiek. Zczasem sie
zorientowatam, ze nie chce, by ktokolwiek mi moéwit, jak si¢ ubrac, ktorg piosenke
zagra¢ albo jak utozy¢ wiosy czy zrobi¢ makijaz. Nie chce by¢é marionetka
I zdecydowatam, ze nigdy wiecej nie postawie niczyjej opinii ponad wiasna. Jesli
bede kontynuowac kariere w §wiecie muzyki, bede dziata¢ na wiasnych zasadach.

Podczas gdy media iwidzowie chwalg mnie za to, ze stworzylam taki
charakterystyczny wizerunek w pojedynke, musze sobie przypominac, ze to nie
moj pomyst. Ten wielki Pan na gorze zatrzymatl mnie we wiasciwym czasie. Po
Mam talent! wyobrazatam sobie, jak siedzi tam i méowi: ,,Zwolnij” albo: ,,To nie
koniec” czy tez: ,,Niech ktos da jej jabtko!”.

Niewazne, co mowi, wazne, ze jest.

Nastepnego dnia po odpadnieciu z programu, gdy czekatam przy bramce
32B na Los Angeles International Airport na samolot do Utah, jakis mezczyzna
nachylit sie nade mna przez ramie i wyszeptat z silnym meksykanskim akcentem:

— Glosowatem na ciebie.

Usmiechne¢tam sie 1 odpowiedziatam: ,,Dzi¢kuje”, gdy juz si¢ odwracat. To
byla jednoczesnie najbardziej urocza i najbardziej przerazajaca rzecz, jaka ktos
kiedykolwiek do mnie powiedziat.

Gra stow: amerykanska wersja talent-show znanego w Polsce jako Mam
talent! nosi tytut America’s Got Talent, tzn. Ameryka ma talent (przyp. ttum.).

[wréé]

Piers Morgan — znany brytyjski dziennikarz i osobowos¢ telewizyjna, juror
programéw America’s Got Talent i Britain’s Got Talent (przyp. ttum.). [wréé]

Sharon Osbourne - brytyjska osobowos¢ telewizyjna, gospodarz
programéw telewizyjnych, zona stynnego piosenkarza Ozzy’ego Osbourne’a.
Jurorka w takich programach, jak The X Factor i America’s Got Talent (przyp.

ttum.). [wréé]

IHOP — sie¢ amerykanskich restauracji (przyp. ttum.). [wréé]



CO SIE DZIEJE W VEGAS

Po doswiadczeniach z Mam talent! postanowitam odpocza¢ od skrzypiec.
Moja pewnos¢ siebie powracata do zdrowia, ale mysl o wejsciu na scene wcigz
wywolywata u mnie panike i uczucie wstydu. Rozczulatam si¢ nad soba przez dos¢
diugo, a potem wrocitam do pracy. Jesienig 2010 roku zrobitam pierwszy duzy
krok wstrone powrotu na sceng muzyczng: posztam na przestuchanie
migdzyuczelniane. To byla okazja, by pokaza¢ si¢ osobom, ktore organizowaty
rozne imprezy na uczelniach w catym kraju, i bytam spokojna, wiedzac, ze zadna
z nich nie przerwie mojego wystepu przeszywajacym dzwiekiem brzeczyka i nie
skrytykuje przed publicznoscig w catym kraju. Albo mnie zatrudnia, albo nie.

Przez nastgpne miesigce kilka uniwersytetow zarezerwowatlo moj wystep
I miatam mozliwos¢ grania na kampusach w catych Stanach. Nigdy tak do konca
nie wiedziatam, po co jade, ale najczesciej proszono mnie o0 wystep w stotowkach.
Gratam w réznych dziwnych warunkach, ale chyba nie ma nic dziwniejszego niz
przerwa na lunch w bufecie uczelnianym. Nie rozumiatam, po co sciggano mnie
kilkaset mil tylko po to, zebym zagrata dla kompletnie rozproszonych studentow,
ale im wiecej wystepow byto za mng, tym bardziej byto mi wszystko jedno. Przed
wystepem na University of Connecticut kobieta, ktora mnie zapowiadata, podata
mnostwo ztych informacji. Miedzy innymi zostatam nazwana zwycig¢zczynia Mam
talent. Pamietam, jak zmusitam si¢ do usmiechu, i pomyslatam: Gdyby tak by/o,
raczej nie grafabym w srodowe pofudnie przy ladzie Taco Bell. Gdy skonczyta,
zacisnetam zegby i wspietam si¢ na podwyzszenie naprzeciwko trzydziestu osob,
z ktorych potowa stata w kolejkach po rézne fast foody, a druga potowa pograzona
byta w pogawedkach przy lunchu. Z poczatku taka widownia byta zniechecajaca,
ale potraktowatam to jak wyzwanie. Gratam glosniej itanczytam jeszcze
dynamiczniej niz zwykle, walczac oich uwage. Hej! Ta twoja kanapka
z tunczykiem tez tak potrafi? Na koniec kazdego wystepu ktaniatam si¢ i méwitam
tym, ktorzy zostali, ze moga znalez¢ kilka moich coverow na YouTubie.

Wynagrodzenie za wystepy na uniwersytetach bylo przyzwoite, ale
najczesciej] musiatam sama optaci¢ podroz i nocleg. By maksymalnie zwiekszy¢
zysk, czesto spatam w wynajetym samochodzie albo na lotnisku. Na wypadek,
gdybyscie nigdy nie mieli okazji spedzi¢ nocy na lotnisku, zdradze Wam maty
sekret: to wtedy wychodza wszystkie potworne odkurzacze. Z poczatku
uniemozliwiaty mi spanie, ale po trzech lotach mig¢dzy stanami bylam tak
zmeczona, ze nawet ekipa sprzatajaca nie byta w stanie mnie obudzi¢.

Gdy nie podrozowatam na uniwersyteckie imprezy, wcigz uczylam si¢
w BYU i pracowatam na pot etatu. Zarobki z pracy przeznaczatam na przezycie,
a kazdy grosz, jaki zarobitam na wystepach, tfadowatam z powrotem w muzyke.



Zamontowatam przetwornik na skrzypcach, kupitam pedat dzwicku, zeby moc
kontrolowa¢ ustawienia na scenie, i nowy smyczek. W listopadzie tamtego roku
zaczetam pracowac z producentem Marco G. nad wilasng muzyka. Siedzielismy
razem godzinami, tworzac podktady dzwigkowe, po czym napisatam i nagratam
melodi¢. Gdy skonczylismy, wydatam w sumie dwa tysigce dolarow na trzy
kawalki: Spontaneous Me, Song of the Caged Bird i Transcendence. Poza czesnym,
nigdy nie wydatam na nic takiej sumy, azwatpienie byto moim nieodiacznym
towarzyszem. Ta niepewnos¢ przypominala mi bez przerwy otym, na co
mogtabym przeznaczy¢ te pienigdze, atakze otym, ze zduzg doza
prawdopodobienstwa nikt nie kupi moich piosenek. Mimo wszystko dalej
zbieratam pienigdze i pisatam muzyke. W kwietniu 2011 roku wrécitam do studia,
by zmontowac kolejne piosenki.

W koncu zatozytam strong internetowa i posypaty si¢ zaproszenia na rézne
imprezy. Wtedy odkrytam, jak trudno okresli¢ swoja wartosé. Nienawidzitam
dyskutowa¢ o wynagrodzeniu z potencjalnymi klientami, dlatego czesto udawatam
swojego menedzera, ,,Jerry’ego”. Jerry odpowiadatl na e-maile z pytaniami o ceny,
ale nawet on nie czut sie dobrze, méwiac 0 minimalnej ptacy czy negocjujac
kontrakty. W efekcie Jerry ija czgsto byliSmy przepracowani i zle optacani. Za
pierwszy wystep na imprezie biznesowej w korporacji, jaki umoéwit mi Jerry,
dostatam dwiescie dolarow plus optacony nocleg. M6j menedzer zapewnit mi takze
siedmiogodzinng podréz, zebym mogta zagra¢ na przyjeciu urodzinowym dla
dzieci. Dopiero po kilku miesiacach dostatam propozycje zagrania w MGM Grand?
w Las Vegas. W koncu wystep, do ktorego mogtam si¢ przyznaé¢ na gtos bez
rumiencow na twarzy. Zeby zaoszczedzié, zaplanowatam, ze pojade z Provo do
Vegas autem, ale dzien przed wyjazdem samochod zaczat si¢ krztusic.

Nastepnego ranka ledwo zdazytam na dworzec autobusowy, a gdy wsiadtam
do Greyhounda? i prawie wszystkie miejsca byly juz zajete, dostrzegtam zarzucone
bagazami miejsce na samym koncu. Kobieta, do ktorej nalezaty torby, patrzyta na
mnie gniewnie, gdy si¢ zblizatam, chociaz obie wiedziatysmy, ze nie miatam innej
mozliwosci.

— Przykro mi, ale naprawde musze¢ jecha¢ tym autobusem. Moge tu usigs¢? —
spytatam ostroznie. Po Kkilku chwilach niezrecznej ciszy przetozyta bagaze na
podtoge, a ja jechatam do miasta grzechu.

Na pierwszym postoju wysiadtam, zeby rozprostowac nogi, cierpiac w duchu
z powodu czasu, jaki bede jeszcze musiata spedzi¢ w podrozy. Dlaczego to robie?
Czy te wystepy Sg warte czasu i wysiZku, ktorego potrzeba, by na nie dojechacé? | po
co? Dla kilku rozkojarzonych studentow w kawiarni czy klubie? Nagle Kkierunek,
w ktérym zmierzato moje zycie, wydal mi si¢ bezcelowy. Raz jeszcze pograzytam
sie W zmeczeniu i poczuciu beznadziei. Te marzenia byty nierealne, w dodatku
czutam si¢ samotna. Powinnam po prostu skonczy¢ uczelnie, znalez¢ prawdziwg



prace, ruszy¢ z miejsca. Gdy usiadtam z powrotem w autobusie, zobaczytam, ze
kobieta obok mnie nie ruszyta si¢ z miejsca, ale grymas niezadowolenia znikt z jej
twarzy. Pewnie niedfugo wysiada, pomyslatam. Nonszalancko spytatam, dokad
jedzie, a ona odparta, ze do Kalifornii, bo chce odwiedzi¢ corke, ktorej nie widziata
od siedmiu lat. Na imi¢ miata Debra i, ku mojemu zaskoczeniu, podrozowata
autobusami od trzech dni. Niedawno wzieta rozwod, zostata zwolniona z pracy
I miata przed soba niepewna przysztos¢, a za soba przesztosc, ktorej zatowata.

— Wiec — powiedziata wolno — wzigtam, co mi jeszcze zostato, i ruszytam
przed siebie, by zrobi¢ to, co powinnam byta zrobi¢ juz dawno.

Nie mogtam jej pomoc, ale stuchajac, zastanawiatam sie: gdybym siedem lat
temu porzucita marzenia, czy siedziatabym dzisiaj w autobusie, rozmawiajac
zobcg kobieta orzeczach, ktére powinnam zrobi¢ juz dawno? Gdy sie
rozstawatysmy, podzigkowatam, ze zwolnita mi miejsce, i zyczytam wszystkiego
dobrego na reszte podrozy.

Tamtego wieczoru gratam w Studiu 54 MGM z DJ Loczi. Loczi byt catkiem
mity, ale od razu wiedziatam, ze nie chcialabym zbyt czesto powtarzaé takich
wystepow. Robito si¢ coraz pozniej, na scenie dotgczyty do mnie potnagie tancerki,
a liczba podpitych me¢zczyzn na widowni jeszcze si¢ zwigkszyta. Wskazywali na
nas, slinili si¢ 1 wykrzykiwali stowa, ktérych nie warto powtarza¢. Mogtabym grac
na kazoo w stroju krowy, a i tak by nie zauwazyli, dopoki na scenie byty tancerki
dostarczajace prawdziwej rozrywki. Chciatam zlapa¢ te dziewczyny za rece
I krzycze¢: ,,Zastugujesz na cos lepszego! 1dz, znajdz swoje ubrania i szacunek do
siebie!”. Zamiast tego trzesty tytkami i tanczyly na rurze. Gdy impreza dobiegta
konca, bytam przeszczesliwa, ze moge wroci¢ do hotelu. Z biznesowego punktu
widzenia ten wystep byt duzo powazniejszy niz inne i pieniagdze tez byly lepsze, ale
wiedziatam, ze nie wrécitabym tam. Uniwersyteckie stotowki —jestem do
dyspozyciji.

Rano koordynatorka imprezy zapukata do mojego pokoju, zeby podzigkowaé
mi za wystep, i serdecznie zapytata, o ktorej mam samolot. Gdy powiedziatam, ze
przyjechatam autobusem, spojrzata na mnie z przerazeniem.

— Przyjechatas Greyhoundem? Jak to zniostas?

Przemieszczanie si¢ Greyhoundem moze nie bylo moim marzeniem, ale jej
awersja mnie zirytowata. Poczutam si¢ atakowana —w imieniu Debry i innych
ludzi, ktorzy zréznych powodoéw znalezli sie wtym samym autobusie.
Zaproponowala, ze jej asystentka zarezerwuje mi lot powrotny na ich koszt, ale
odmowitam dla zasady. Pomyslatam o tacie podrézujacym po catym kraju
rozklekotanym kamperem i o ludziach, ktorych spotkat — o ludziach, ktorzy dzielili
si¢ swoimi historiami jak Debra —igrzecznie odmowitam. Chciatam jechaé
autobusem. Prawdopodobnie nie bede juz miata powodow, by korzystaé
z Greyhounda w najblizszym czasie, ale ciesz¢ si¢, ze zrobitam to wtedy. Gdybym



nie dostata prztyczka od Debry, pewnie bym sie poddata. Gdziekolwiek jestes,
Debro, mam nadzieje, ze znalaztas miejsce, do ktorego zmierzatas. Dzigki tobie ja
znalaztam swoje.

MGM Grand Las Vegas —luksusowy hotel ikasyno potozone przy
bulwarze Las Vegas Strip w Paradise. Stanowi wilasnos¢ MGM Resorts
International (przyp. ttum.). [wréé]

Greyhound - najbardziej znany przewoznik autobusowy w Ameryce
Potnocnej (przyp. ttum.). [wréé]



ZRZUC WINE NA CHLOPAKOW

Czasami boje sie, ze zostane kocia mama, chociaz nawet nie lubi¢ kotow.
Nie dos¢, ze maja postawe roszczeniowa, to ich higiena tak ogoélnie mnie obrzydza.
Nie uwazam, zeby pokrycie si¢ sling byto akceptowalnym zastepnikiem kapieli.
Oczywiscie od kotow wole mezczyzn, ale moj styl zycia utrudnia znalezienie tego
jedynego, dobrze zbudowanego, zabawnego, utalentowanego, inteligentnego,
wspierajacego, rodzinnego, stylowego, religijnego faceta, jakiego szukam. Nawet
zanim zaczetam jezdzié w trasy, miatam problem, by znalez¢ mezczyzne, z ktorym
mogtabym codziennie dzieli¢ si¢ pasta do zebow. Ale to nie dlatego, ze nie
prébowatam.

W czasie ostatniego semestru na uniwersytecie roztaczatam magnetyzujaca
aurg, ktora przyciaggata kazdego w promieniu stu mil, kto miat kuzyna, brata,
wspotlokatora, sasiada albo wujka singla. Ze wszystkich stron nadciagali ludzie
pragnacy mnie wyswata¢ i uratowaé od czyszczenia kuwet na staros¢. Wciaz nie
wiem, co mnie ope¢tato, ze zgodzitam si¢ na te wszystkie randki w ciemno. To
pewnie moja beznadziejnie romantyczna dusza, ktora obawiata sig¢, ze odmowic to
da¢ przejs¢ koto nosa jakiej$ bratniej duszy. Wiekszos¢ z tych chiopakéw byta
zupetnie normalna, po prostu nie miatam z nimi absolutnie nic wspoélnego, ale
czasem zdarzaty si¢ prawdziwe gtupki. Ludziom zawsze si¢ wydaje, ze znaja kogos
idealnego dla mnie —co czesto okazywato si¢ obrazliwe, gdy poznawatam
kolejnych pretendentow. Opowiem wam teraz kilka historii, w nadziei, ze uchronig
inng samotng dziewczyne od podobnych doswiadczen. Panowie, ten rozdziat to dla
was poradnik ,,jak nie postgpowac”, wigc stuchajcie uwaznie.

Jeden z najbardziej pamigtnych wieczorow zaczat si¢ w spozywczaku, gdzie
moj wybranek zaskoczyt mnie, méwiac:

— Dzisiaj kupimy sobie sktadniki do ugotowania kolacji.

— Brzmi super. — Wciaz bytam optymistycznie nastawiona.

— Ale jest jeden haczyk — urwat, by nada¢ swoim stowom dramatyzmu. —
Mamy do dyspozycji jedynie t o! —Wyciagnal cztery wytarte ¢wiercdolarowki
I zabrzgczat mi nimi przed twarza.

— Okej... — Zmusitam si¢ do usmiechu.

— Ale nie martw si¢ —mowit dalej —mozemy wréci¢ potem do ciebie
I ugotowac¢ kolacje z tego, co masz.

Na wypadek, gdybyscie byli tak samo zbici z tropu jak ja wtedy, wyjasnie to
wam. Ten chtopak wiasnie zabrat mnie do sklepu spozywczego, dat mi reszte
z pralni, zebysmy mogli zaptaci¢ za produkty do ,,kolacji”, po czym wprosit si¢ do
mojego mieszkania, by zjes¢ moje jedzenie. Romeo.

Poniewaz byta to chyba najgorsza randka, na jakiej kiedykolwiek bytam,



ostatnig rzecza, o jakiej marzylam, bylo zaproszenie go, by poznat moje
wspotlokatorki, ale nie wiedzialam, jak to obejs¢. Wyszlismy ze sklepu
z puddingiem btyskawicznym za tego gtupiego dolara i wrécilismy do mnie na
prawdziwa kolacje. Gdy weszlismy, Mackenzie i Kelsey uczyly si¢ przy stole
w kuchni. Na widok chtopaka, ktory przyszedt ze mna, zatozyly, ze wieczoér mija
swietnie, wiec gdy on szperat w spizarni, pokazaty mi kciuki do gory i bezgtosnie
mowity cos w stylu: ,,Jest stodki!” i,,Dobra robota!”. Ten entuzjazm byt uroczy,
ale gdy moj towarzysz nie patrzyt, tez pokazatam im to i owo.

Nastepny byt koles, ktorego pomystem na kreatywna randke byto zmuszenie
mnie, bym przesiedziata na wozku inwalidzkim cata noc. Zaczeto si¢ niewinnie.
Podjechat po mnie, otworzyt mi drzwi, zabrat do restauracji. Rozmowa si¢ kleita
I myslatam, ze spedze mity wieczor. Jednak gdy miatam juz wysiada¢ z auta,
podniost reke 1 0znajmit:

— Zanim wysigdziesz, mam matg niespodzianke. — Podbiegt do bagaznika
I po chwili przyszedt z wozkiem inwalidzkim.

— Dzisiejszy wieczér spedzisz na wozku — powiedziat z usmiechem, jakby
proponowat mi wycieczke do Paryza. Gdyby kto$§ zaproponowat mi to dzi$, po
prostu powiedziatabym: ,,Nie, dzigki”, ale nigdy wczesniej nie styszatam tak
dziwnej propozycji. Zanim zdazylam si¢ zorientowa¢, siedziatam na woézku
inwalidzkim! To byto straszne, siedzie¢ tam iudawaé niepetnosprawng. Czy
wspominatam, ze zabrat mnie do restauracji ze szwedzkim stotem? To nastreczato
cata game¢ problemoéw. Zdecydowanie zbyt duzo czasu spegdzitam, manewrujac
miegdzy stotami, a w dodatku nie widziatam wystawionego na nich jedzenia.

— Czy w tej satatce sg orzechy? — pytatam, wyciagajac szyje, by zobaczy¢
potrawy na kolejnych pétmiskach. — Bo te juz miatam.

Jak mozecie sobie wyobrazi¢, nie miatam na tyle odwagi, zeby wraca¢ do
stotu co chwile. Musiatam jednak skorzysta¢ z tazienki. Z trudem przejechatam
w strone toalet, gdzie spedzitam dobra minutg, siedzac naprzeciw zamknietych
drzwi, zanim zdecydowatam si¢ wstac i zostawi¢ krzesto w korytarzu. Jakby mato
byto upokarzajacych doswiadczen tamtego wieczoru, pojechalismy do kregielni.
Spedzitam resztg wieczoru na wozku, probujac trafi¢c kulg w metalowa szyne, ktorg
ustawiono, by utatwi¢ mi gre. Wystarczajaco zawstydzajace byto to specjalne
traktowanie, ktoérego nie potrzebowatam, ale mysl, ze nikt si¢ nie zorientowat, ze
udaje, byta jeszcze bardziej przygnebiajaca. Gdy siedziatam tam, starajac za bardzo
sie nie rusza¢, zastanawiatam sie: Czy z moimi plecami albo nogami jest jakis
,,problem ”? Chwila! Przeciez to koszmar!

Co prawda i mnie kiedys zdarzyto sie zepsu¢ randke w latach studenckich.
Kiedys Marina ija zlapatysmy okazj¢ na przejazd do Utah ze znajomym
znajomego. Byt piekielnie atrakcyjny i pierwsze péot godziny jazdy spedzitam na
btyskotliwej rozmowie. Z tego naprawde mog/oby cos byé, myslatam. Niestety,



pozostate dziesiec i pot godziny uptyneto mi na regularnym proszeniu go co jakis
czas 0 postoj na rzyganie. Dzieki Bogu udawato mi si¢ zasna¢, ale tylko po to, by
kilka minut p6zniej obudzi¢ si¢ pierdnigciem. Nie byto od tego ucieczki.

W czasie nastgpnego postoju, gdy bylysmy z Maring w lazience, narzekata
na moja chorobg.

— Stuchaj, tak mi przykro, ze zle si¢ czujesz — mowita ze swoim rosyjskim
akcentem —ale to takie zawstydzajace. Naprawde. Umieratlam tam z tytu.
Naprawde, naprawdg...

— Juz tapig! Jestem pierdzacym, rzygajacym, chodzacym wstydem.

Marina nigdy nikomu nie stodzita. Wrocitysmy do auta, gdzie do konca
drogi dalej ja zawstydzatam. Kilka tygodni pozniej podjetysmy probe uratowania
resztek mojej reputacji i zaprositysmy tego chiopaka na obiad. Byt zajety
— prawdopodobnie jaka$ inng dziewczyna, ktora nie zrobita mu z samochodu
puszki z gazem. Jesli to czytasz, moj przystojny znajomy znajomego, wiedz, ze
zaproszenie na obiad nadal jest aktualne.

Gdy wszystkie te randki okazaty si¢ kompletnymi pomytkami, pozwolitam
zaburzeniom odzywiania zrujnowaé¢ wszystkie pozostate szanse na prawdziwg
mitos¢. Nawet gdy ktos byt mity iinteresujacy, nie zauwazalam tego, jesli
spotkanie obejmowato zjedzenie obiadu, deseru lub — o zgrozo —i tego, itego.
Dos¢ duzo czasu spedzatam w sklepie spozywczym, poszukujac produktow, ktore
mogtabym zjes¢. Szanse, ze w restauracji znajde cos odpowiedniego do moich
standardow, byty bliskie zeru. Gdy oni opowiadali o swoich pracach czy
zainteresowaniach, ja panikowatam na temat ilosci tluszczu w positku
I zastanawiatam sig, co by tu zrobi¢, zeby go nie zjes¢. Nawet nie wiecie, jak wiele
razy czutam si¢ eskortowana do Pizza Pie Cafe jak wiezien, a panika w moim sercu
rosta, gdy moj towarzysz pochtaniat kolejne kesy ttuszczu ze swojego talerza,
oczekujac, ze bede robita to samo.

Ktoregos razu jeden chtopak spojrzat na moja matg porcyjke i powiedziat:

— To wszystko? Mozesz zamowi¢, na co masz ochote, nie wstydz sie.

Nie wstydze sie, idioto. Jestem anorektyczkg.

Pomimo tych przeciwnosci udato mi si¢ spotka¢ na studiach kilku fajnych
chtopakow. John Doe byt oficjalnie moim chtopakiem przez cate cztery miesiace
I wtym czasie wszyscy wokot wiedzieli, ze jestem w nim zakochana — oprocz
mnie. Tak naprawde, gdy z nim zerwatam, bardziej niz ja zawiedziona byta
Brooke. Byt czarujacy, dobrze zbudowany, a usmiechem umiat roztopic¢ serce.
Poza oczywistymi walorami fizycznymi John byt jednym z najmilszych ludzi,
jakich kiedykolwiek spotkatam. Bez wzgledu na to, dokad poszlismy, sprawiat, ze
ludzie wokoét czuli sie wyjatkowo. W zwigzku z tym wszystkim szybko nas
potaczono, awansowano na pare i tak samo szybko ta relacja si¢ skonczyta. A on
byt milionerem dla ubogich. Lubili nas nie dlatego, ze bylismy bogaci czy znani,



lecz dlatego, ze John byt gtadszy w obejsciu niz nattuszczona blacha do pieczenia.
Poza tym byt réwnie gicboki jak nattuszczona blacha do pieczenia. W samym
srodku dnia ciezkiej pracy sztam do niego, a on wygrzewat si¢ na stoncu. Pytat
0 m¢j dzien, a ja opowiadatam o uczelni, pracy i ostatnim projekcie muzycznym.
Gdy przychodzita jego kolej, mowit:

— Rano bytem na sitowni, zrobitem sobie koktajl biatkowy, pocwiczytem
troche na gitarze, ateraz pracuje nad opalenizng. — To chyba byl ten moment,
w ktorym powinnam pozachwycac¢ si¢ jego rozgrzanym ciatem. Zamiast tego
bytam szczerze zadziwiona, jak mogt spedzi¢ caty dzien na ¢wiczeniach i opalaniu.
Wiedziatam, ze to oficjalnie koniec, gdy powiedziat mojej mamie, ze nie opuscit
ani jednego dnia na sitowni.

Byt jeszcze jeden chtopak, ktorego lubitam i chodzilismy za sobg przez kilka
miesiecy. Byl sprytny, z determinacjg dazyt do celu i miat twarz jak Edward
Cullen! —bladg i btyszczaca. Gdy w koncu mnie pocatowal, wrocitam do domu
| powiedziatam o tym moim wspotlokatorkom. Wrzasnety doktadnie tak, jak
przystato na dziewczyny, i zazadaty szczegotow.

— Jak byto?!

— Jak pocatunek z wampirem?

— Opowiadaj!

Zawahatam si¢ i odpartam:

— Raczej jak z mama...

Dostownie, nachylit si¢ idotkngt swoimi ustami moich. Mysle, ze jego
ChapStick? miat tamtego wieczoru wigksze uzywanie niz ja. Ludzie méowig, ze
duzo mozna wywnioskowac¢ po pierwszym pocatunku, i najwyrazniej maja racje,
bo tak zakonczyt si¢ nasz zwigzek. Spotykatam sie tez z jednym uroczym nerdem,
Vickiem, ktory nie zdawatl sobie sprawy, ze nim jest. Tak naprawde, pewnie to
przeczyta i nawet si¢ nie zorientuje, ze o nim moéwie. ByliSmy przyjaciétmi bardzo
dtugo. Tak dilugo, ze poznatam juz catg jego rodzing. Gdy zerwatam z Johnem,
a potem z Pocatunkiem Mamusi, Vick z cala moca oznajmil, ze zamierza zosta¢
moim chtopakiem. Przez chwile rzeczywiscie myslatam, ze nasza relacja zmierza
w jakims konkretnym kierunku, dopoki nie przyznat, ze nie wyobraza sobie, jak
mogtby pokochaé jedng osobe tak do konca. Wiedziatam, ze to nieprawda, ale
uznatam to za znak, ze nigdy nie bgdzie mogt tak do konca pokocha¢ mnie.
Swietny sposob na zepsucie nastroju, Vick.

Wiem, ze bytabym wspaniatg babcig, i to chyba przygnebia mnie najbardziej
w moim ubogim w wydarzenia zyciu uczuciowym. Ja wiasciwie juz prawie jestem
babcig! Mowie na przyklad: ,Zdecydowanie masz racje” 1,Nie chodz
w podkoszulku”. Lubie wygodne buty, tatwo tapi¢ przezigbienia inie jem
surowego ciasta w obawie przed salmonella. Teraz, gdy tylko znajde mezczyzne,
zeby sptodzi¢ z nim dzieci, i pojawig si¢ wnuki, bede ustawiona. Mysle, ze bede tez



catkiem fajng mama. Uwielbiam wakacje, a gdybym miata wtasng rodzine,
mogtabym przesta¢ dreczy¢ moja ekipe koncertowa imprezkami, na ktore nikt tak
naprawde nie chce przychodzi¢. W Halloween urzadze z dzie¢émi dom duchow
w garazu; na Boze Narodzenie przebierzemy si¢ za elfy i zatanczymy dla sgsiadow;
w walentynki moglibysmy przygotowaé kartki wdomu, no aDzien Swistaka
spedzimy na kopaniu dotkéw w ogrodzie iwywotywaniu wiosny. Chce zy¢
w chaosie, otoczona gromadka mniejszych wersji mnie, ktoére beda mnie kocha¢
bezwarunkowo, chociaz bede dla nich dziwaczka. Ale w migdzyczasie zadowole
sie kociakiem — jednym, ewentualnie dwunastoma.

Edward Cullen —wampir, posta¢ z serii ,,Zmierzch” autorstwa Stephanie

Meyer (przyp. ttum.). [wréé]

ChapStick — marka popularnych w wielu krajach na swiecie balsamow do
ust (przyp. ttum.). [wroé]



MUSISZ, JESLI CHCESZ

Gdy po raz pierwszy spotkatam Cassie, miatam reke po tokie¢ zanurzong
w garnku z podsmazang fasolg. To zawsze byto jedno z moich ulubionych dan,
wiec gdy zadomowitam sie w moim studenckim mieszkaniu, zadzwonitam do
mamy i poprositam, zeby data mi przepis. Najpierw trzeba byto gotowaé fasole
przez kilka godzin, a potem zgnies¢ ja ttuczkiem do ziemniakow. Problem w tym,
ze ja nie mialtam tluczka do ziemniakoéw. Zanurzytam wigc rgce w garnku
I zaczetam rozgniata¢ fasolki migdzy palcami. Tak wiasciwie to byto bardzo
terapeutyczne. Chwile pozniej zmartwiatam, gdy Cassie weszia do kuchni.
Usmiechnetam si¢ zazenowana ipomyslatam: Hej, jestem twojg nowg
wspotlokatorkg. Uscisnefabym ci dfon, ale moja wfasnie pokryta jest magicznymi
nasionami. Podeszta blizej, zeby zobaczyé¢, czy rzeczywiscie robig to, co jej Sie
wydawato, ze robi¢. Po czym stwierdzita:

— W porzadku —i poszta do swojego pokoju. Nie mogtam w to uwierzy¢!
Bytam tam niespeina dwadziescia cztery godziny i juz zostatam ,,tg szalong”.

Kilka dni pozniej siedziatam w kuchni ijadtam... tak, zgadliscie, fasole.
Cassie weszta do kuchni i zapytata zdawkowo:

— Hej, Lindsey, jak tam twoja fasola? Pamietasz, jak wesztam do domu, a ty
rozgniatatas jg palcami?

Opuscitam gtowe zawstydzona.

— Niestety tak.

Cassie odchylita gtowe iwybuchneta najgtosniejszym $smiechem, jaki
w zyciu styszatam. Nie chichotata ani nie rechotata, ale wtasnie SIE SMIALA.
Kazde ,,HA” byto wyrazne i zarazliwe.

Pomigdzy kolejnymi wybuchami smiechu powiedziata:

—Wiem, ze jestes troche pokrgcona, ale kto nie jest? Ale na poczatku



myslatam, ze bedziesz taka legalng dziwaczka, wiesz, taka, co kolekcjonuje obcigte
paznokcie albo $pi w wannie.

— Nie miatam ttuczka — steknetam z twarza ukrytg w dtoniach.

To spowodowato u Cassie jeszcze gtosniejszy wybuch s$miechu i juz
wiedziatam, ze si¢ dogadamy. Pozniej si¢ zorientowatam, ze ona nie moze zasnac,
jesli nie styszy urzadzenia generujacego biaty szum, inagle moja przesmazana
fasola nie wydawata si¢ juz taka dziwna. Wszystkie moje wspoétlokatorki
w mieszkaniu numer 123 byt troche dziwne, kazda z innego powodu, ale te nasze
mate dziwactwa raczej nas potaczyly, niz podzielity.

Gdy dorastatam, zawsze bytam niezalezna i dumna z mojej indywidualnosci.
Niestety zaburzenia odzywiania odebraty mi to. Stracitam catg pewnos¢ siebie
I sama siebie nie znatam dos¢ dobrze, by nawigzywac¢ blizsze relacje z innymi.
Mieszkanie z takimi wyjatkowymi i upartymi dziewczynami pomogto mi odnalez¢
na NOWo moja 0S0bowos¢.

Gdy zaczynatam eksperymentowa¢ z graniem hip-hopu na skrzypcach,
spedzatam cate godziny, ¢wiczac i tanczac przed lustrem w pokoju Cassie i Beccy
(za ich zgoda, oczywiscie). Brooke uczyta si¢ u nas w pokoju, a nawet jesli nie,
ubrania rozrzucane po podtodze skutecznie uniemozliwialy mi prezentowanie
umiejetnosci tanecznych. Moj taniec wciaz byt niezreczny, agra — niechlujna.
Ogolnie mogtabym by¢ tym oniesmielona. Ale gdy wiedziatam, ze Kelsey
w trykocie ¢éwiczy choreografie z teledysku Beyoncé, czutam si¢ catkowicie
normalnie. Dziewczyny akceptowaty mnie catym sercem i staly si¢ moja rodzing
z dala od domu.

Pomimo naszej przyjazni na trzech palcach moge policzy¢ sytuacje, gdy
ptakatam przed moimi wspoétlokatorkami. Ktoregos wieczoru, po wyjatkowo
cigzkim dniu, wrécitam do domu zaptakana. Myslatam, ze jesli wejde z pochylong
gtowa, nikt nie zauwazy. Mackenzie podawata wiasnie w kuchni swoje notorycznie
pachnace pierdem tortellini serowe. Na dzwigk otwieranych drzwi obrocita sig
z miska makaronu w rece.

Ze swoim najlepszym wtoskim akcentem zawotata:

— Lindsey! Moze masz ochote na odrobing tortellini de pierd?

Wydatam z siebie zatosng imitacje Smiechu, po ktérej wesota mina znikneta
z twarzy Mackenzie.

— Lindsey? Co sie stato?

Probowatam si¢ usmiechna¢, ale zamiast tego udato mi sie jedynie jeknac.

— Och, Mackenzie — odpartam. — Nie wiem, co mi sig¢ stato.

Ktamatam — doskonale wiedziatam, co mi jest, tylko nie miatam pojecia, jak
to naprawi¢. Rozmawiatysmy o tych powierzchownych problemach, jak zty dzien
w pracy i frustrujace sytuacje na uczelni. Gdy skonczytam, oparta obie dionie na
stole.



— Wiem, czego ci potrzeba.

— Czego?

Spojrzata mi prosto w oczy.

— Mona. — Uniosta kaciki ust w szerokim usmiechu. W kilka minut zmusita
cala nasza piatke do wyjscia z domu i wsiadlysmy do jej zielonej toyoty camry.

— Gdzie znowu jedziemy? — zapytata Brooke.

— Do Mony — odparta Mackenzie.

— A co jest w Monie?

— Niespodzianka.

Gdy po potgodzinie Mackenzie w koncu zatrzymata auto, okazato sig, ze
stoimy naprzeciwko ciemnej kepy drzew.

—Za mna — nakazata, chwycita latarke i poprowadzita nas waska sciezka
W ciemnosg.

Po chwili drzewa zaczety rzednaé, az zatrzymatysmy sie na brzegu duzego,
ciemnego stawu.

— Witamy nad Mona Pond — powiedziata z duma.

—Uroczo — odparta Kelsey monotonnym gltosem. — Ale wiasciwie co tu
robimy?

— Bedziemy plywaé nago, oczywiscie — odparta Mackenzie. — Nie patrzcie!
— krzykneta, po czym zrzucita ubrania i wskoczyta do wody.

— Mackenzie! Jestes naga... w stawie! — wrzasnetam.

Ptywata w t¢ i z powrotem w ciemnosci.

— Wiem! Zaufaj mi, pokochasz to!

— Czemu nie? — stwierdzita Cassie, po czym rozebrata si¢ i powoli weszta do
wody.

Nastepna byta Becca, potem Kelsey, az w koncu i ja wslizgnetam si¢ do
wody. Po kilku minutach Kelsey poczuta si¢ na tyle pewnie, ze zaczeta bujac si¢ na
starej linie zwisajacej z drzewa przy brzegu. Smiatam sie, az w koacu wydato mi
sie, ze mogtabym tak utona¢, radosna i naga.

— Nie lepigj ci, Lindsey? — zapytata Mackenzie.

— O dziwo, tak.

Brooke miata wtedy szwy na nodze, wi¢c aby okaza¢ nam swoje wsparcie,
rozebrala si¢ na brzegu i biegata w kotko wokot szesciu kupek ubran. Smiech
Cassie niost sie z wody az do ksiezyca.

Patrzac z zewnatrz, wydawatysmy si¢ wyluzowang iradosng grupa
dziewczyn. | bytysmy radosne, generalnie rzecz biorac, ale kazda z nas walczyta
w jakiejs swojej bitwie, cho¢ przekonatam sie o tym dopiero potem. Jedna leczyta
ztamane serce, inna przezywata rozwod rodzicow, a kilka borykato si¢ z depresja.
Nie rozmawiaty$my o tym zbyt czesto otwarcie, ale za kazdym razem, gdy ci¢zar
nas przygniatat, wracatySmy do Mony. Czasem nie wiedzialysmy do konca,



dlaczego tam jedziemy, ale nie musiatysmy. Liczylo si¢ jedynie to, ze jedna z nas
potrzebuje ucieczki. Nikt nie powinien ucieka¢ sam, w dodatku ubrany.

Moze ptywanie nago nie jest najbardziej tradycyjnym sposobem radzenia
sobie zproblemami, ale nigdy nie przejmowalysmy si¢ zbytnio normami
spotecznymi. W efekcie stworzytysmy wiasny regulamin, przede wszystkim po to,
by go catkowicie zignorowaé. Trzymatysmy go na stoliku i za kazdym razem, gdy
ktoras chciata zrobi¢ cos nie do konca akceptowalnego spotecznie, zapisywatysmy
kolejny punkt w ksigzce zasad i robitysmy to. Przytaczam tu kilka zasad, ktore
warto ignorowac w latach studenckich (i w kazdych innych), a ktore polecajag wam
wspotlokatorki z mieszkania 123.

Zasada #1: Ptywanie nago jest nieprzyzwoite. (MONA BABY!)

Zasada #2: To me¢zczyzna powinien zrobi¢ pierwszy krok. Nie pisz do
niego, dopoki on nie napisze do ciebie. (Bfe!)

Zasada #3: Nie mozesz taczyc¢ brazowego z czarnym. (Kto to powiedziat?)

Zasada #4: Sniadanie jedz tylko na $niadanie. (Jasne.)

Zasada #5: Oczekiwanie na cala reszte za zakupy jest w ztym guscie. (I jest
funkcjonalne!)

Zasada #6: Prysznic kazdego dnia. (Lub co trzy dni.)

Zasada #7: NIGDY nie catuj sie na pierwszej randce. (Ale jesli si¢ catujesz,
to rob to dobrze.)

Zasada #8: Zawsze $pij minimum osiem godzin. (Psh!)

Zasada #9: Nie no$ skarpetek z klapkami. (Mmm... okej.)

Zasada #10: Koncz odrabianie lekcji, zanim zabierzesz si¢ do zabawy.
(Chyba ze dzieje si¢ cos naprawde fajnego.)

Zasada #11: Zawsze nos stanik. (Nie.)

Zasada #12: Brokat jest dla dwunastoletnich dziewczynek. (I dla moich
paznokci u stop.)

Zasada #13: Nie jedz wiecej niz chtopak, z ktorym jestes na randce. (Chyba
ze ten chtopak to mieczak.)

Zasada #14:. Gdy skonczysz cate mleko w proszku, musisz przygotowaé
kolejna porcje. (Nie musisz, ale bedzie grzecznie.)

Zasada #15: Jedz swoje jarzynki. (Jesli jestes Lindsey, nie jedz.)

Zasada #16: Jesli powiesz komu$ o swoim marzeniu, nie spei si¢. (Nie
zycz sobie chtopcow, bo to i tak si¢ nie spetni.)

Zasada #17: Zadnych miniowek po czterdziestce. (Ani przed.)

Zasada #18: Nigdy nie umawiaj sie¢ z facetami, ktorzy nosili badz nosza
suspensorium. (Po prostu nam zaufaj.)

Zasada #19: Gol nogi raz w tygodniu w zimie i codziennie w lecie. (Albo
wcale.)

| ostatnia zasada, ktorej my nigdy nie zignorowatysmy:



Zasada #20: Zawsze pozostawaj w kontakcie ze swoimi wspoétlokatorkami.
Trudno znalez¢ dobrych przyjaciot. (1 to jest prawdal)

[P

W Denny’s naprzeciwko naszego mieszkania, sroda, pierwsza w nocy.



ROZDZIAL O MLODZIENCZYCH | NIEROZWAZNYCH
ESKAPADACH ALKOHOLOWYCH/NARKOTYCZNYCH

Nigdy nie bratam narkotykow i nie pitam alkoholu, wiec ten rozdziat jest
naprawde krotki.



DEVIN SUPERTRAMP
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Brooke ija probowatysmy raz upiec domowe ciasteczka. Zabujatam si¢
w kolesiu z mieszkania naprzeciwko i zamierzatam uwies¢ go moimi zdolnosciami
do wypiekoéw. Niestety, dodatysmy dwa razy tyle proszku do pieczenia co
potrzeba, za to zapomniatysmy o soli. Poniewaz odpadta opcja z uwodzeniem na
ciasteczka, zaproponowatysmy stodycze Mackenzie. Wzigta duzy gryz i skrzywita
si¢ z obrzydzeniem.

— Sa okropne — stwierdzita. — Wiedziatam, ze to zbyt pickne, zeby mogto by¢
prawdziwe. Ludzie nie dzielg si¢ ciastkami tak po prostu.

Podniosta ciekawa kwestie ito filozoficzne stwierdzenie zapadio mi
w pamieé. Niedtugo pozniej skontaktowat si¢ ze mng na YouTubie operator
filmowy Devin Graham. Chciat nakreci¢ dla mnie teledysk za darmo. Rzecz jasna,
bytam nastawiona sceptycznie. Okej, a czego chcesz w zamian, kolego?

Obejrzat moje przestuchanie do Mam talent! na YouTubie i napisat e-mail
z propozycja wspotpracy. Napisat, bo, jak sam wspomniat, ,lubi promowaé
interesujace talenty”. Wystat mi linki do kilku swoich produkcji na YouTubie
I bytam zachwycona. Pisalismy dalej, ale to wszystko brzmiato zbyt pieknie, zeby
mogto by¢ prawdziwe —darmowy teledysk itatwe wypromowanie? Gdzie byt
haczyk? Nalegat jedynie na otrzymanie wytacznych praw do filmu, zeby mogt
zosta¢ umieszczony tylko na jego kanale. Sprzet Devina to niebo a ziemia
w porownianiu ze starg kamera na statywie mojego taty, wiec si¢ zgodzitam.

Gdy troche lepiej ogarnetam, jak dziata YouTube, zrozumiatam, ze Devin
nie tylko wyciagnat rece po darmowe ciasteczka. Jako operator potrzebowat
nowego filmu, zeby popchnaé¢ naprzod swoj kanat. Ja, jako spragniony muzyk,
potrzebowatam okazji, by dzieli¢ si¢ swoja muzyka. WymieniliSmy sie
ciasteczkami. Zdecydowanie przypadta mi lepsza czg¢s¢ tej wymiany, wigc nie
narzekatam. Powiedzial, ze moge wystapi¢ z czymkolwiek chce, wiec skonczytam



nagrywa¢ wiasng piosenke. Kilka tygodni pozniej spotkalismy sie w Utah
I spedzilismy dwa dni, nagrywajac moj pierwszy prawdziwy teledysk na
YouTube’a do piosenki Spontaneous Me.

Pierwszego dnia nagrania Devin przyjechat po mnie zdezelowanym subaru.
To byla chyba pierwsza rzecz, ktéra mnie do niego przyciagneta — cztowiek
sukcesu w starym gracie, jakie to ozywcze (mowig catkiem serio). Ale polubitam
go jeszcze za co$ innego niz stare auto. Byt najbardziej motywujaca osoba, jaka
spotkatam, i po kilku godzinach wspdélnych nagran bytam juz pewna, ze rowniez
jedna z najmilszych. Tanczenie i granie przed obcym cztowiekiem z kamera, ktora
rejestrowata kazda moja pomytke, bylo przerazajace, ale Devin miat sposob, by
sprawi¢, ze wszystko wydawato si¢ fatwiejsze.

— Po prostu dziataj tak, jakby mnie tu nie byto.

Zignorowac¢ uroczego faceta z kamera, ktory stoi tuz przede mna — latwiej
powiedzie¢ niz zrobi¢, ale zaufatam mu. Gdy skonczylismy nagrywaé, zaprosit
mnie do uczestnictwa w warsztatach, na ktorych opowiadat o YouTubie.

— Mysle, ze dobrze bys sobie poradzita jako youtuberka — powiedziat.

To zabrzmiato dla mnie dziwnie. Co to znaczy radzi¢ sobie dobrze na
YouTubie? Miatam juz w Internecie kilka coveréw, ktore osiagnety ponad pot
miliona wyswietlen. Wiedziatam, ze to duze liczby, ale wciaz jedynie liczby.
Ludzie ogladali moje filmy... i co z tego?

Miatam juz plany na weekend, ale cos$ nie wypalito, itak znalaztam si¢
w pierwszym rzedzie na warsztatach Devina. W ciggu nastepnej godziny otworzyt
moje oczy na swiat, o ktorego istnieniu nie miatam pojecia. Myslatam, ze YouTube
to miejsce do wrzucania filmikoéw kreconych w domu i do ogladania $miesznych
kotow. Wedtug Devina to takze darmowe miejsce do robienia interesow. Opisat
YouTube jako sie¢ telewizyjng z kanalami o zréznicowanej tematyce i — jesli
uzywac jej poprawnie — stata grupa widzow. Mogtam stworzy¢ wiasny kanat ze
swoja muzyka, na swoich zasadach. Potem Devin nauczyt nas, jak zdoby¢
I utrzymac¢ subskrybentow i jak przetozy¢ kazda kolejng odstong na nasza korzysc.
To wszystko brzmiato tak sensownie — nie nadazatam z notowaniem.

Devin wyjechat z Utah nastepnego dnia, ale pozostawalismy w kontakcie
przez nastgpne pot roku, gdy zaczynatam prowadzi¢ swoéj kanat na YouTubie.
Naprzykrzatam mu si¢ bez przerwy, proszac o wskazowki tak ditugo, az stat sie
jednym z moich najlepszych przyjaciot, a w koncu moim chtopakiem.

Chodzac z Devinem, czutam si¢ troche, jakbym miata klona. Poza graniem
na skrzypcach byt w stanie niemal wszystko robi¢ tak jak ja. Rzucat nowe pomysty,
szukat miejsc do krecenia filmow, a w razie koniecznosci nawet pomagat podczas
montazu. Przez caly czas ja réwniez go wspieratam. Najpierw na zmiang
pomagalismy sobie w swoich projektach, a potem siedzielismy godzinami na
kanapie w ciszy, kazde zaj¢te montowaniem swojego filmu. System byt idealny.



Korzystajac z sugestii Devina, na poczatku wypuszczatam na kanat jedno
nowe wideo miesigcznie. Gdy popularnos¢ kanatu rosta, zaczetam wrzucaé wigcej
filmikow. Poniewaz chciatam pracowa¢ szybko i efektywnie, Kkrecitam sporo
coverow, a jednym z pierwszych, ktore zrobity furore, byta Zelda Medley.

To byt pomyst Devina, a poniewaz dorastatam, grajac w rézne gry wideo,
zgodzitam sie z radoscia. Devin wspotpracowat juz wczesniej przy kilku projektach
z kompozytorem Stephenem Andersonem, wigc pokazaliSmy mu moja soléwke na
skrzypcach i poprosilismy o peten zapis. Z poczatku Stephen myslat, ze skrzypce
jako instrument prowadzacy to niezbyt dobry pomyst, ale pomogt itak, bo
przyjaznit si¢ z Devinem. Pézniej przyznal, ze nie sadzit, zeby moja muzyka si¢
obronita, ale gdy puscilismy film, Zelda Medley stata si¢ jednym z najcze¢sciej
ogladanych w tygodniu tytutow na YouTubie. Od tamtego czasu zrobitam juz ze
Stephenem mnoéstwo kawatkow. Ale byt pierwsza z wielu osob, ktéra data mi
szanse jedynie ze wzgledu na szacunek do Devina.

Do tamtego momentu dziennie przybywato mi czterysta subskrypcji, ale gdy
ukazata si¢ Zelda, liczba nowych subskrybentow na dzien wzrosta do dwoch
tysiecy. Czekatam, az zmaleje, ale tak si¢ nie stato. Ludzie udostepniali moje filmy
I najczesciej im sie podobaty! To podbudowalo moja pewnosc siebie
I postanowitam tworzy¢ wigcej wiasnej muzyki.

Z poczatku musialam ptaci¢ z gory za nagranie wszystkich sciezek, gdy
tworzytam wiasng piosenke. Teraz ptace tylko wtedy, kiedy klip sie ukazuje, wiec
kiedys czutam o wiele wigksza presje, bo liczyt sie kazdy dzwigk. Jesli nie bytam
zadowolona z efektu koncowego, tracitam cenne s$rodki. Praca w studiu od
poczatku do konca zazwyczaj kosztowata okoto dwoch tysiecy dolarow, wigc nie
mogtam sobie pozwoli¢ na tworzenie czegos$ przecigtnego. Niestety, czasem ci¢zko
pracowatam, a do domu itak wracatam rozczarowana —itak byto w przypadku
jednej z moich najbardziej popularnych piosenek.

Gdy skonczytam podktad do Crystallize, nie znositam go. Byl
przytlaczajacy. Miesigcami prébowatam napisa¢ parti¢ na skrzypce, ktéra oprze sie
dominujacym dzwigkom w tle, ale wszystkie konczyty w smieciach. Dlatego prace
nad Crystallize utknety, do momentu, w ktorym ustyszatam o lodowych zamkach
w Colorado stuzacych jako domy wypoczynkowe. Byly porazajagco pickne
I musiatam jako$ wykorzysta¢ je w teledysku. Skontaktowatam si¢ zich tworca
Brentem Christiansenem i zaproponowatam, ze nakrece film promocyjny o jego
zamkach, jesli zaptaci za przelot izakwaterowanie dla mnie i Devina.
Zagwarantowatam 400 000 odston na moim kanale i podlinkowanie jego strony
internetowej, aon si¢ zgodzit. Crystallize bylo jedyna skonczong sciezka, jaka
wtedy miatam, wiec wyciggnetam ja z kosza, by dac tej piosence jeszcze jednag
szanse. Gdy skonczytam melodie, zaczeta mi sie podobac, ale to byto cos zupetnie
innego niz dotychczas. Spotecznos¢ dubstepowal pokocha to albo podrze na



strzepy. Jako plan B przygotowalam sobie szybka interpretacje Kanonu D-dur?
(ugh!).

Od chwili, gdy po raz pierwszy zobaczytam lodowe zamki, wiedziatam, ze to
zbyt wyjatkowe miejsce, by zmarnowac je na cover, i musiatam wykorzysta¢ je
w mojej muzyce. Kilka tygodni pozniej Crystallize ukazato si¢ na YouTubie, a gdy
film osiagnat w jeden dzien ponad milion wyswietlen, myslatam, ze licznik si¢
zepsut. Nie mogtam w to uwierzy¢. Jennifer witasnie zaczeta dla mnie pracowacg,
pomagala mi odpowiada¢ na zamoéwienia i przekopywaé sie przez e-maile. Zeby
sie upewnic¢, ze nie $nie, zawolalam ja i kazatam dwa razy sprawdzi¢ wynik.
Zaczela krzyczeé, aja zaraz za nig. Piosenka w ciggu dwoch dni zajeta pierwsze
miejsce, jesli chodzi o liczbe pobran z iTunes, i przez dwa miesigce utrzymywata
sie na tej pozycji w kategorii muzyki elektronicznej. Natychmiast moje pozostate
autorskie piosenki zaczely osigga¢ coraz wigksza popularnos¢ na YouTubie
I wiedziatam juz, ze to Crystallize zmienito moje zycie. Jeszcze nie osiggnetam
,tego czegos”, ale bylam okrok blizej iczutam si¢ o wiele bardzigj
zdeterminowana.

W koncu drogi Devina imoje si¢ rozeszty. Zerwalismy z powodow
osobistych, ale przez kilka nastepnych tygodni zawalito mi sie zycie towarzyskie.
Przez osiemnascie miesiecy spedzalismy razem kazda chwile na spetnianiu naszych
marzen, pracujac tak szybko i tak ciezko, ze mato zostawato miejsca dla cokolwiek
lub kogokolwiek innego. Wiedziatam, ze jest moim najlepszym przyjacielem, ale
gdy odszedt, zdatam sobie sprawe, ze byt tez jednym z ostatnich moich przyjaciot.
W tamtym czasie szykowalam si¢ do pierwszej trasy koncertowej i szalenczo
usitowatam dokonczy¢ przed nig debiutancki album. Bylo tyle do zrobienia,
a poprzeczka zostata podniesiona wysoko. Nie dos¢, ze czutam si¢ samotna, to
jeszcze totalnie zarobiona. Odkad zacze¢tam prowadzi¢ kanat, Devin byt czescig
kazdej podejmowanej przeze mnie decyzji —zachecal do dziatania, wspierat
I pomagat, gdy nie mogtam zrobi¢ czegos samodzielnie. Nagle zostatam zupetnie
sama z najwigkszym projektem w swoim zyciu.

Ztamane serce potrafi doprowadzi¢ cziowieka do szalenstwa. Niektorzy
nurzaja sie wnim, inni zagrzebuja w pracy, aja czutam desperacka potrzebe
przeprowadzki. W kilka godzin podj¢tam decyzje, wszystko, co miatam,
spakowatam do pudet. Akt pakowania sprawil, ze poczutam si¢ tak, jakbym
pchneta swoje zycie naprzéd, chociaz nie miatam dokad pojsé. Nie mogtam
wypowiedzie¢ umowy najmu, wiec przez kilka miesigcy zytam otoczona pudtami
w beznadziejnej otchtani rozpaczy. Wszystko, co miatam, zainwestowatam w trase,
wiec wiedziatam, ze gdyby nie udato si¢ wyprodukowa¢ albumu, nie odzyskam
pieniedzy. Miatam dwa miesigce, by napisa¢ jeszcze trzy piosenki, przygotowaé
projekt graficzny albumu i nagra¢ teledysk, ktory bedzie to wszystko promowac.
Im bardziej si¢ staratam, tym gorzej mi wychodzito. Stresy kolekcjonowatam jak



pikle (to porownanie bytoby znacznie bardziej zrozumiate, gdybyscie mogli
zobaczy¢ moja lodowke). | wtedy ktoregos dnia poddatam si¢ catkowicie i zjadtam
pottora litra lodow, tkajac w sterte brudnych ciuchow. To mogtoby trwaé bez
konca, gdyby nie przerwat mi Devin. Kiedy ustyszatam, jak puka do drzwi, otartam
oczy i zebratam si¢, zeby wyglada¢ na uszczesliwiong. Zerknal na méj wymuszony
usmiech i zapytat:

— Co si¢ dzieje? Ptakatas?

— Nie, jest super.

— Co masz we wtosach?

| wtedy pektam. Spojrzatam na koncowki wiosoéw itzy naptynety mi do
oczu.

— Lody — wyjgkatam.

Devin od tygodni proponowatl, ze mi pomoze, a po tym spektaklu zaczat
nalegac.

— Martwig sie o ciebie. Pozwodl sobie pomoc, prosze.

— Jest w porzadku, naprawde. To byt po prostu diugi dzien.

— Wiec zrob to dla mnie — naciskat. — Chce ci poméc.

Po tym wszystkim, co juz dla mnie zrobit, proszenie Devina o cokolwiek
byto przesada, ale nie chciat odpusci¢. Przez nastepne kilka tygodni robit zdjecia
do albumu, nagrat teledysk do Elements, ktére mialy promowac trase, i byt
przyjacielem, ktorego tak desperacko potrzebowatam. Wiem, wszyscy teraz
myslicie: dlaczego ze soba zerwalismy?! Po prostu, niektore rzeczy sa, a inne byty,
I nasz zwigzek zalicza si¢ do tej drugiej kategorii.

Poniewaz kazdego centa wydawatam na trasy, jedynie che¢ Devina, by
zrobi¢ to wszystko za darmo, umozliwita ostatnie poprawki. Jesli to jeszcze nie jest
dos¢ jasne, przeliteruje — nigdy nie bytoby Lindsey Stirling bez Devina Grahama.
Niektorzy ludzie chyba jednak daja innym ciasteczka za darmo.

Dubstep — gatunek muzyki elektronicznej powstaty pod koniec ubiegtego
wieku w Wielkiej Brytanii (przyp. ttum.). [wréé]

Kanon D-dur — barokowy utwor skomponowany przez Johanna Pachelbela,
pierwotnie rozpisany na troje skrzypiec i basso continuo (przyp. ttum.). [wréé]



WLOSKA ROBOTA: MUSICAL

W lecie po moich dwudziestych piatych urodzinach spedzitam tydzien na
wystepach w Courmayeur we Wioszech na festiwalu celtyckim. Gdy po raz
pierwszy kto$ skontaktowal si¢ ze mna izaproponowat wystep na festiwalu,
gapitam sie¢ zszokowana na e-maila. We W/oszech? Ktos chce zatrudni¢ mnie we
W{oszech? Nadal podrozowatam tylko do réznych uniwersytetow, wiec mysl
o locie do Witoch wywotywata u mnie histerie. Jako dziecko niemal co tydzien
ogladatam u babci Riverdance, film z 1995 roku (ten stodziak Michael Flatley).
Czutam si¢, jakby to przygotowato mnie troszke na ten moment. Zebratam si¢
w sobie na tyle, by wystuka¢ w miar¢ profesjonalng odpowiedz, po czym
godzinami ogladatam festiwalowe wystepy w Internecie.

Przed odlotem mama data mi tajny pasek bezpieczenstwa, ktory kupita sobie
przed wyjazdem do Rosji kilka lat wczesniej.

— Zeby chronié wszystkie cenne rzeczy — powiedziala szczesliwa, ze moze
komus sprzeda¢ obmyslony przez siebie patent na bezpieczne podroze
migdzynarodowe. Zapomniata tylko doda¢, jak trudno jest wydoby¢ wspomniane
cenne rzeczy. Za kazdym razem, gdy musiatam zaptaci¢, czutam sie, jakbym robita
striptiz. To ty powinienes da¢ napiwek mnie, kolego. Jesli czegos nauczytam sie
z zagranicznych podrozy, to tego, ze nie powinno si¢ zwraca¢ na siebie uwagi.
Mocowanie si¢ ze zwitkiem banknotow upchnietym w staniku az krzyczy:
,TURYSTO! CHODZ | WEZ MNIE!”. W koncu datam sobie spokéj z pasem. Nie
bytam przeciez turystkag: bylam wynajetym muzykiem, bizneswoman,
profesjonalistka.

Gdy przyleciatam do Wtoch, przysadzisty mezczyzna w ciemnym garniturze



I okularach przeciwstonecznych odebrat mnie z lotniska i zaprowadzit do czarnego
sedana. Nie powiedziat przy tym ani stowa. Jego brwi przypominaty dwa chomiki
I nosit co najmniej dwa kilogramy ztotej bizuterii. Bytam niemalze pewna, ze jest
mafiosem wynajmowanym do mordowania amerykanskich dziewczat. Prébowatam
wymysli¢, jak wydoby¢ noz kieszonkowy z paska, zanim mnie zastrzela, gdy nagle
skrecilismy i zobaczytam zapierajaca dech w piersi doling petna drzew
I zapracowanych ludzi. Moj kierowca, gdy juz otworzyt mi drzwi, siegnat do
czarnej skorzanej teczki i wyjat buty do stepowania. Zatozyt je, ostroznie wskoczyt
na najblizsza scene i dotgczyt do proby tanecznej. Powoli luzowatam uscisk dtoni
na pasku.

— Ty musisz by¢ Lin-sey! Witaj w Celtice! — dobiegt mnie z tytu jakis gtos.
Obroécitam si¢ i ujrzatam zblizajacego si¢ mezczyzng w szpanerskich spodniach
w szkocka krate. —Mam na imi¢ Alessandro. Bede twoim tlumaczem przez
nastepne kilka dni. Chodz, musisz pozna¢ pozostatych!

Chwycitam skrzypce iruszytam za nim przez polane w strong ogromnej
scrl)’/'obs ej plakatami — z moja twarza!

FPINTI A

VALLY I AOSTA
TFALIA Bacd

— Patrz! — zawotatam. — To ja! Macie plakaty do wszystkich wystepow?
— Nie, tylko gtéwnego koncertu — odpart bez zajaknigcia.
Zatrzymatam sie.
— Poczekaj, ze co?
Musiat zobaczy¢ zdumienie na mojej twarzy, bo tez przystanat.
— Nie wiedziatas? —zapytat z usmiechem. —Jestes gtowng at-rak-cjg! —
Podniost rece z podekscytowania, gdy wymawiat stowo atrakcja. — Caty festiwal
zostat zaplanowany na podstawie twojej muzyki.

Osoba, z ktorg wczesniej rozmawiatam, nie mowita ptynnie po angielsku
I najwyrazniej kilka szczegotow umkneto w czasie tlumaczenia. Bylam
przekonana, ze mam da¢ jeden maty wystep posrod wielu innych, ale plakaty i to,



co méwit Alessandro, wskazywaty na co$ zupetnie innego. Jeszcze nigdy nie bytam
na afiszu, a co dopiero na plakacie festiwalu! Jestem pewna, ze zemdlatabym,
gdybym nie zaciskata tak mocno posladkow. (Zawsze to robig, gdy si¢ denerwuje,
zapytajcie kogokolwiek, kto stat za mnag w DMVY).

Nastepnego dnia wesztam na scene z tuzinem celtyckich tancerzy (w tym
z moim Kkierowca zabojca) i zagratam dla szesciu tysiecy wspaniatych ludzi. Po
wystepie dostatam dwaoch ochroniarzy, ktorzy mieli towarzyszy¢é mi w spacerze po
okolicznych lasach. Natychmiast ich odprawitam.

— Dzi¢kuje, poradze sobie.

Gdy tylko opuscitam namiot, podbiegta do mnie grupa podekscytowanych
nastolatkow, krzyczac itrajkoczac po wiosku. Usmiechnetam si¢ iwolno
wycofatam do namiotu.

— O, hej, zmienitam zdanie. Czy ci dwaj kolesie jeszcze tu sg?

Przez reszte wieczoru chodzili za mna rozni ludzie, ktorzy chcieli uscisnac
mi dton i zrobi¢ sobie zdjecie. Z kazdej strony wyciagali do mnie rgce, machali mi
przed nosem plakatami i skrawkami programu festiwalowego.

— Chca autografow — powiedziat mi jeden z ochroniarzy.

Gdy w czasach liceum bylam na obozie dla dziewczyn, Miss Arizony
moéwita 0 wewnetrznym picknie. Po wszystkim inne nastolatki i ja rzucitysmy si¢
po autografy. Przed obozem nie mialam pojecia, kim ona jest, a gdybyscie dzis$
spytali, jak si¢ nazywata, nie umiatabym powiedzie¢. Ale to niewazne, bo wtedy
byla najblizszag celebrycie o0sobg, jaka poznatam. Statysmy w kolejce
I chichotatysmy, gdy przyszta nasza kolej. Potem wrzucitam podpisane zdjecie do
torby, gdzie prawdopodobnie lezy do dzis.

Gdy ludzie oblegali mnie na festiwalu, zatozytam, ze to doktadnie to samo.
Widzieli mnie na scenie i chcieli pamiagtke z wieczoru, a nie po moim wystepie.
Bytam ich Miss Arizony. Ale im diuzej to trwato, tym bardziej zdawatam sobie
sprawe, ze chodzi o cos$ innego. Ci ludzie znali moje filmy, dawali mi wiecej
fanartow, niz mogtabym unies¢, a wielu z nich przyjechato z Francji, ze Szwajcarii
I z Polski, zeby mnie zobaczy¢. To byt dowod, ze za kazda odstong i komentarzem
na kanale Kkryja si¢ prawdziwe osoby, a ja patrzytam wiasnie na niektore z nich. To
byt jeden z najpigkniejszych dni mojego zycia. Ale po kazdym wzlocie przychodzi
upadek.

26 grudnia to najgorszy dzien roku. Oczekiwanie na $wigta si¢ konczy,
zabierajac ze soba radosng muzyke, kolorowe s$wiatetka i serdecznych ludzi.
Wystep na festiwalu to byly moje swieta, a powrot do zwyklego zycia — 26
grudnia. Tylko ze, w przeciwienstwie do przerwy s$wigtecznej, nie miatam
perspektywy powtorki za 364 dni. Gdy wrocitam do domu, dalej bratam kazda
propozycje wystepu, jaka si¢ nawingta, i zycie wrocito do normalnosci: praca,
szkota, muzyka.



Po kilku tygodniach dostatam propozycje, by zagra¢ koncert w Webster Hall
w Nowym Jorku. Zaakceptowatam ja tak jak kazdg inng — natychmiast i nie patrzac
na wynagrodzenie. Dopiero gdy si¢ zgodzitam, zobaczytam, ze impreza byla
biletowana, a ja miatam by¢ jedynym wystepujacym tego wieczoru. Ups, chyba
powinnam zaczg¢ czyta¢ uwagi mafym druczkiem. Gralam na imprezach
okolicznosciowych, pokazach talentow, a nawet na festiwalu, ale nigdy zupetnie
sama, i to na biletowanym wydarzeniu. Festiwal we Wtoszech pokazal, ze miatam
troche stuchaczy w Europie, ale nie wiedziatam, czy dam radg przyciggna¢ ttumy
w Nowym Jorku. To miat by¢ eksperyment: czy bilety si¢ sprzedadza i czy moge
da¢ naprawde dobre show.

Dopiero co zaczgtam prace z moim pierwszym menedzerem. Za jego rada
zdecydowalismy si¢ wykorzysta¢ koncert w Webster Hall, by pokazac¢ si¢
potencjalnym agentom w Nowym Jorku. Nalegat tez, zebym poprawita jakosé
moich filméw. Innymi stowy, iPod poszedt w odstawke.

Menedzer przekonywatl mnie, ze powinnam zatrudni¢ zespot, dzwigckowca
I specjaliste ds. marketingu. Bylam stanowczo przeciwna. Placenie za przeloty,
hotele, przewozy, jedzenie, wynajecie sprze¢tu, miejsca do préb iich czas
kosztowatoby fortung. Wiedziatam, ze wydanych na to pieniedzy nie odzyskam.
Protestowatam gtosno, ale byt niewzruszony —to miata by¢ moja szansa na
zwrocenie uwagi agenta. W koncu, po burzliwej dyskusji, si¢ zgodzitam.

Poznatam perkusistg Drew, a on znat Gaviego, ktory grat na keyboardzie,
I obaj jakos zgodzili si¢ zagra¢ z hip-hopowa skrzypaczka z YouTube’a. Gdy
wszystko zostato dogadane i dopigte, musiatam wydac¢ niemalze pigtnascie tysiecy
dolarow. Skad miatam pigtnascie tysiecy na zbyciu bez wytwoérni ptytowej,
zapytacie. Nie przesadzatam, mowiac, ze o0szczgdzalam kazdego pensa
z wynagrodzen za wystepy, by moc wiadowac je z powrotem w rozwoj muzyczny.
Oszczedzanie nie byto problemem; znacznie wigkszy ktopot mam z wydawaniem.

Przed rozpoczegciem koncertu wyjrzatam zza kurtyny i zobaczytam mate
morze nastoletnich chtopakow. Przyznam, ze bytam tym nieco zaskoczona, ale gdy
rozbtysty Swiatta, oszaleli. Dwiescie rozsadzajacych sale gtosow krzyczato
unisono: ,,Lind-sey! Lind-sey!”. Dwie krotkie sylaby nigdy nie brzmiaty tak
mocno.

Gavi przechylit gtowe, stuchajac, a potem spojrzat na mnie z krzepiacym
usmiechem.

— Kimty jestes?

Drew wygladat na tak samo zadziwionego.

— Mowitas chyba, ze to twoj pierwszy biletowany koncert.

Ich zdziwienie przy moim to byto nic.

— Bo tak jest — odpartam.

Pozniej tamtego wieczoru zdatam sobie sprawe, ze ci ludzie znali mnie



znacznie lepiej niz tylko z imienia. Za kazdym razem, gdy zaczynatam ktoras ze
swoich piosenek, styszatam, jak krzyczeli tytut. Przyzwyczaitam si¢ do grania
w stotéwkach, gdzie ludzie byli znacznie bardziej zainteresowani swoim
colestawem niz moja muzyka, a w Webster Hall wszystkie spojrzenia spoczywaty
na mnie. Nigdy nie zapomne ryku publicznosci, gdy zagratam ostatnia nutg.

Nastepnego ranka dostatam propozycje od agenta, ktory byt na koncercie,
I wciggu Kkilku miesigcy miatam rozplanowana moja pierwsza mata tras¢ po
Stanach. Swigta przyszly wczesniej, a ja juz myslatam o nastepnych.

Department of Motor Vehicles (DMV) -—stanowy urzad prowadzacy
ewidencje pojazdow iwydajacy zezwolenia na ich prowadzenie (przyp. ttum.).

[wréé]



TRZY

CZESC, WKTOREJ STARAM SIE OPOWIADAC ZABAWNE
HISTORYJKI O BYCIU ARTYSTKA

Jedno jest pewne: nie znajdziesz szczesliwego zycia... musisz je takim
uczynic.
— Thomas S. Monson



WYSTARCZY ZAPYTAC

Wicgkszos¢ waznych i trudnych zawodow to zawody niewdzigczne, a ja mam
niewystowione szczescie wykonywaé prace, ktora kocham. To nie fair, wiem.
Naprawde jestem szczesciarg. Dlatego boli mnie, gdy nie moge sie przywitac
I zrobi¢ sobie zdjecia z kazdym z tych wspaniatych, wspierajacych fanéw, ktorzy
mnie o to prosza. Robie, co mogg, ale gdzies musze wytyczy¢ granice. Muszg, bo
Inaczej stang si¢ profesjonalnym rozdawaczem autografow, ktory kiedys jezdzit po
swiecie, grajac na skrzypcach, ale porzucit to dla usciskéw i robienia selfie. Istnieje
delikatna rownowaga pomigdzy energia, ktorg chce rozdawac innym, ata, ktorg
musze zatrzymac dla siebie.

Moja definicja przestrzeni osobistej caty czas sie¢ zmienia, ale sa dwa
miejsca, w ktorych nie lubi¢ by¢ proszona o zdjecia iautografy: w kosciele
I w,,domu”. Kiedy moge, staram si¢ obchodzi¢ niedziele, gdy jestem w trasie, to
ten czas, w ktorym zwalniam iodrywam umyst od pracy, $wictuje — dlatego
w kosciele nie pozuje do zdje¢¢, nie rozdaje autograféw. Proszenie mnie o to
sprawia, ze wracam do $wieckiego Swiata, w ktorym zyje przez calg reszte
tygodnia, bez przerwy. Kosciot jest bezpiecznym, swietym miejscem, Kktorego
potrzebuje, by odpocza¢, zwlaszcza w trasie. W dodatku jesli rozdaje autografy
w domu spotkan, czuj¢ si¢ tak, jakbym bluznita. Uwielbiam spotykac¢ swoich
fanow, wiec jesli widzicie mnie w pobliskim kosciele, proszg, podejdzcie si¢
przywita¢. Przynajmniej dopoki pamigtacie, ze to dom Pana, a nie dom Lindsey.

A skoro mowa o domu, to (odpuka¢) nigdy nie miatam nieproszonych gosci
w rezydencji w LA, ale Erich, moj menedzer, w czasie tras czesto si¢ denerwuje,
gdy fani znajduja nasz hotel ikoczuja w holu. Uwaza, ze nachodza mnie
w ,,domu”. Gdy jestem w trasie, dom jest tam, gdzie ptatki $niadaniowe. Zawsze
mam je w green roomie, w pokoju hotelowym i w autobusie. Inne cechy domu



zdala od domu to przestrzen do rozpakowania rzeczy, zamek w drzwiach
I prywatna tazienka. To niezbyt duzo, ale zapewnia poczucie bezpieczenstwa
I statosci. Nie zlicze, ile razy w hotelach, idac na sniadanie, zostatam otoczona
przez rozentuzjazmowanych fanow, gdy tylko otworzyty si¢ drzwi windy. Ja czuje
si¢ tak, jakbym przechodzita z sypialni do kuchni, a dla nich to taka gra: £ap jg, kto
moze! Kocham moich fanéw, ale, tak migdzy nami mowiac, kocham ich jeszcze
bardziej po sniadaniu.

Podczas pierwszej trasy ktoregos dnia drzemalam w autobusie, gdy
ustyszatam pukanie do drzwi. Zaktadajac, ze ktos zapomniat kodu do drzwi,
otworzytam i stangtam twarzg w twarz z nieznajomym chtopakiem. Miat krecone
wilosy i szeroko otwarte oczy za okularami, ktorych szkta byty grube jak denka od
butelek. Gdy mnie zobaczyt, jeknat:

— Bytem pewien, ze nie otworzysz. — Wyciagnat zwitek banknotéw w moim
kierunku. — Prosze, nie zamykaj! Wszystkie bilety sa wysprzedane, ale mam
siedemdziesiat pie¢ dolaréw i zaptace cene biletu, jesli bedziemy mogli pogada¢
chociaz przez minute. — Serce mi stopniato. Liczytam sobie siedemdziesiat piec¢
dolcéw za minute rozmowy — jakim potworem sie statam?!* Wiasnie w takich
chwilach przypominam sobie wszystkich ludzi, ktérym zawdzieczam sukces.
Takich jak ten chiopak, ktory zapukat do drzwi mojego autobusu ze swoimi
oszczednosciami. Mam tysiace niezwyktych fanéw na swiecie, ktorym chciatabym
podzigkowa¢ osobiscie. Porozmawialismy, a ja oczywiscie nie wzigtam od niego
pieniedzy. Ale tak naprawde czutam si¢ strasznie, bo jego prosba byla zupetnie
oderwana od kontekstu. Przyszedt do mojego domu (autobusu), wyrwal mnie
z 16zka i zaproponowat, ze zaplaci za rozmowe. Gdyby przyszedt do mojego
miejsca pracy (na spotkanie) i zaoferowat te same pienigdze bileterce przy wejsciu,
ta prosba bytaby zupetnie normalna. Spotkania z fanami to cz¢s¢ mojej pracy
— mozliwe, ze najlepsza — ale gdybym otwierata kazdemu, kto zapuka do mojego
domu, nie miatabym ani chwili, by by¢ po prostu sobg. Czasem sytuacja staje sie
jeszcze gorsza.

Pamigtam taki wyjatkowo ciezki dzien pod koniec trasy po Ameryce
Potudniowej. Przez przypadek zjadtam satate w Meksyku (co w praktyce rowna si¢
piciu wody) i moj organizm nie byt ztego zbyt zadowolony. Oszczedze wam
szczegotow, ale miatam zatrucie pokarmowe... w dodatku to bardziej niemite.
Mowiac wprost, ostatnia noc w Meksyku spedzitam na podtodze hotelowej
tazienki. Lot nastepnego dnia miat trwa¢ dwie godziny, ale rownie dobrze mogtby
trwa¢ dwadziescia. Caly czas siedziatam zwinigta w kulke z kolanami
przycisnigtymi do piersi, starajac si¢ dostownie nie rozpas¢ na kawatki. Erich tez
zjadt satate iztapatlo go tak samo. W koncu z bagazem w rekach wyszlismy
z lotniska i natychmiast otoczyta nas grupa fanow, ktorzy zaczeli chwyta¢ mnie
pod rece irobi¢ zdjecia. Erich probowat wkroczy¢, cho¢ tez starat sie unikaé



gwaltownych ruchéw. To byta scena jak z horroru —gdy publicznos¢ widzi, ze
wydarzy sie cos$ przerazajacego, ale nie moze zrobi¢ nic, by temu zapobiec. Erich
I ja bylisSmy tamtego dnia taka publicznoscia naszej osobistej tragedii. To cud, ze
moj lunch nie wyladowal na tamtych ludziach. Nie chce by¢ grubianska, ale
czasem niektorzy zapominaja, ze jestem cztowiekiem, ktory moze mie¢ biegunke
I wymiotowac jak gejzer.

Wigc wracamy do punktu wyjscia: gdzie ustanowi¢ granice? Zmagam Sie
ztym problemem codziennie icaly czas zmieniam Swojg przestrzen 0sobista,
opierajac si¢ na moich potrzebach i potrzebach moich fanow w danym momencie.

Gdy miatam koncert w Mexico City, przechodzac niedaleko miejsca, gdzie
miat si¢ odby¢ wystep, ustyszatam: ,,Tam jest!”. Podniostam wzrok i zobaczytam
grupe fanéw Dbiegnacych w moim kierunku. W pierwszej chwili instynkt
podpowiadat mi: ,,UCIEKAJ!”. Zaraz jednak si¢ powstrzymatam. To byli moi fani.
Jasne, mogli mnie przez przypadek zadepta¢ albo rozszarpa¢ na kawalki, ale
wiedziatam, ze chca dobrze.

Ktoregos dnia fani przestana sie pojawia¢ znienacka i bede za nimi bardzo
teskni¢. Wiec dalej, chodzcie wszyscy! Tylko prosze, nie pchajcie mnie, nie
ciagnijcie ani nie tapcie pod rece. Jesli tadnie poprosicie, prawdopodobnie sama
was chwyce.

Zanim zaczniecie narzekac¢ na ceny biletow na spotkania, pamietajcie, ze
optacenie trzech autobusow ludzi iwynajecie sprzetu na trase po catym kraju,
zebyscie mogli mnie poogladac, kosztuje dos¢ drogo. Kocham was. Nie oceniajcie

mnie! [wréé]



NIE ODPOWIADAJ

Pomoéwmy o samoobronie. Wszyscy wiedzg, zeby celowaé w jadra, ale
samoobrona emocjonalna to zupetnie inna historia. Po prostu chciatabym, zeby
kto$ nauczyt mnie, jak przyjmowac przemoc emocjonalng albo, jeszcze lepiej, jak
jej unika¢. Doswiadczenie to dobry nauczyciel, ateraz przekaze wam co nieco
z jego madrosci. Oto pare prawd, ktorych w ciggu ostatnich lat nauczytam sie
0 samoobronie emocjonalnej.

PUNKT 1: ROZEZNAJ SIE W SYTUACJI (CZYTAJ KOMENTARZE)

Gdy zaczetam prowadzi¢ kanat na YouTubie, Devin chciat uchroni¢ mnie od
dzielnych, anonimowych krytykoéw w cyberswiecie. Radzit mi nie czyta¢
komentarzy, lecz ja nie mogtam sie oprze¢. Gdybym go postuchata, moje ego
wciaz mogtoby by¢ wigksze od ziarnka popcornu, a to bytaby tragedia. Komentarze
to dla mnie najlepsze rozeznanie. Czytanie ich i odpowiadanie na kanale to
najlepszy sposob kontaktowania si¢ z fanami. Ceni¢ ich opinie, chce styszec
odpowiedzi i, co najlepsze, wszystko to za darmo! Jednoczesnie jednak pamietam,
by wszystkie komentarze (dobre i zte) traktowac z lekka rezerwa (co prowadzi do
punktu drugiego).

PUNKT 2: NIE DYSKUTUJ (Z WROGIEM)

Zawsze znajda si¢ osoby, ktore wyjda poza konstruktywna krytyke tylko po
to, zeby powiedzie¢ cos z czystej ztosliwosci. Tych anonimowych internetowych
przesladowcow nazywamy trollami, ktore caty czas tylko szukajg okazji do tatwej
bojki. Na szczgsécie dla nas wszystkich najtatwiejszym sposobem na pokonanie
trolla jest zignorowanie go absolutnie. Ich stowa powinny cigzy¢ nam tak, jak im
ich pieluchy, ktore prawdopodobnie noszg, zeby nie musie¢ ani na chwile
odchodzi¢ od komputera. Nie karm trolla, gdy atakuje! Usun komentarz irob
swoje. Podejmujac dyskusje, ryzykujesz, ze z czasem sam staniesz si¢ takim
trollem, a to rownia pochyta. Czyms innym jednak jest wykasowanie komentarza
na YouTubie, aczym innym wykasowanie go z pamigci, itu wiasnie powinno
pojawic si¢ wsparcie.

PUNKT 3: POPROS O WSPARCIE

Wezwij positki! Albo, w moim przypadku, zadzwon do mamy! Waszym
wsparciem nie musi by¢ mama, ale upewnijcie sig, ze to ktos szczery, kogo opinii



mozecie zaufa¢. Moja mama jest moim najwigkszym fanem i najbardziej zaufanym
krytykiem, wigc gdy twierdzi, ze nie ,tanczylam jak dziecko, ktére musi do
toalety”, to wiem, ze méwi prawde.

Oprocz niemitych komentarzy w Internecie mam tez mnostwo wspaniatych
ludzi, ktérzy wspierajag mnie, méwiac na przyktad:

— Lindsey, jestes prawdziwym swiatetkiem!!!!

Na to zawsze odpowiadam:

— Nie, to ty jestes prawdziwym swiatetkiem. — Oto kilka powodow dlaczego.

Po pierwsze, ludzie ktorzy przychodza na moje koncerty, maja miedzy
siedem a siedemdziesiat lat, a poniewaz wielu z nich nie chodzi zbyt czesto na
koncerty, tamig wszystkie stereotypy. Cierpliwie czekaja, nie rozpychaja sie,
szanuja obstuge i siebie nawzajem, a w dodatku wielu z nich jest niepetnoletnich,
wiec nie pija i zachowujg si¢ porzadnie. Przychodza, czekaja, ogladaja, ciesza si¢
| tak samo grzecznie, jak przyszli, wychodza. To piekne i wiem, ze dokadkolwiek
pojde, bedg zachowywac si¢ tak, ze bede mogta by¢ z nich dumna. Tak naprawde
moi fani na catym $wiecie tacza si¢ w grupy, by mnie wspieraé, i, co wazniejsze,
by wspiera¢ siebie nawzajem. Pamietam, jak rozmawiatam z jedng z takich grup
w Europie. Tworzyli taka zzyta spotecznosé i wciaz powtarzali, jak zmienitam ich
zycie. Patrzylam na ich urocze twarze i wiedziatam, ze to nie ja zmienitam ich
zycie —to oni zmienili je sobie nawzajem. | cho¢ moze tego nie wiedzg, moi fani
caly czas zmieniaja m o] e zycie. Oczywiscie, nie mogtabym wystgpowaé bez
ludzi, ktorzy wspieraja moja muzyke. Ale co wigcej, fani bez przerwy mnie
inspiruja.

Duza czes¢ prywatnego zycia dziele z publicznoscia iztego powodu
czasami czuje si¢ bezbronna. Gdy dostaje listy albo stucham historii innych, ktorzy
pokonali swoje demony, to daje mi site. Gdy jestem zmeczona albo zniechecona,
wyciggam niektore z tych listow i to przypomina mi, dlaczego robig to, co robig.
Fani przypominajg mi, ze wszystko to ma jakis gigbszy sens i ze na $wiecie sg
wspaniali ludzie. Te listy przypominaja mi, ze mozemy pomagac sobie nawzajem.

Niektore osoby widziatam zaledwie raz przez kilka minut, wielu tysiccy
nigdy nie spotkatam. Ale wszystkich kocham tak samo. Do moich fanéw: dajecie
mi wiecej mitosci iwsparcia, niz kiedykolwiek bede¢ w stanie odda¢. Moge nie
mie¢ szansy odpowiedzie¢ kazdemu zwas, ale czytam wasze listy, widze
komentarze, stucham historii. Jestescie odwazni, silni, kazdy z was jest cudownie
wyjatkowy. To dzigki wam zasztam tak daleko i jestescie dla mnie motywacja, by
dziata¢ dalej. Kocham was bardzo, ,,moje cudowne $wiatetka”.



LINDSEY JEDZIE NA ZACHOD: OPOWIESC O JEDNYM MIESCIE

Niedawno bytam w restauracji i kelner, ktory mnie obstugiwat, wspomniat,
ze jest nowy w Los Angeles.

— Co cig¢ tu przywiato? — zapytatam.

Spojrzat na mnie zawstydzony i odpart, mnac fartuch, z wymuszonym
usmiechem:

— Wihasciwie chciatem zostac aktorem.

Siegnetam po motywujacg gadke, ktorg trzymam na takie okazje,
I powiedziatam mu, ze to zaden powod do wstydu cigzko pracowac, by spetniac
marzenia. Wrecz przeciwnie, to bardzo inspirujace.

Mysle, ze to jedna z rzeczy, ktére najbardziej kocham w LA — dokadkolwiek
pojde, jestem otoczona przez przysztych artystow, ludzi, ktorzy cigzko pracuja, by
podazac¢ za marzeniami. To bardzo ozywcze. Samotny przyjazd do LA byt jednym
z pierwszych wojazy, na jaki si¢ odwazylam w czasie mojej kariery muzycznej,
I czasem zapominam, jakie to bylo przerazajace. Mowicie, ze chcecie ustyszeé te
histori¢? No dobra, to wam opowiem.

Po pierwszym wystepie w Nowym Jorku wszystko potoczyto si¢ szybciej,
niz bylam w stanie ogarnaé. Zanim si¢ zorientowatam, miatam zaplanowang cata
trase koncertowa, a wcigz siedziatam nad niewykonczonym albumem. Musiatam
skonczy¢ prace nad nim szybko i profesjonalnie, a jedynym miejscem, gdzie to
byto mozliwe, byto Los Angeles. W akcie desperacji moj menedzer odezwat si¢ do
Kilku znajomych z LA ina ostatnia chwile uméwit mnie na sesje nagraniowa
z Poetem, producentem. Bytam zszokowana. Do tego momentu wszystkie piosenki
do albumu nagrywatam z bliskim przyjacielem i producentem z Provo. Przez rok
pracowalismy razem, gdy tylko miatam czas i pienigdze. Ten proces postepowat
stopniowo i bytam zadowolona z takiego trybu pracy i jej efektow. Pocitam si¢ na
sama mysl o tym, ze bed¢ musiata pojs¢ do profesjonalnego studia w LA i graé
przed zupetnie obcymi ludzmi. Jakby tego byto mato, gdy wsiadatam do samolotu,
menedzer powiedziat mi, ze Poet ma czas nagra¢ tylko jedna piosenke. Musiatam
albo przekona¢ go, zeby znalazt czas na dwa nagrania, albo znalez¢ kogos innego
do ostatniej. Rownie dobrze mogiby mnie poprosi¢ o wyhodowanie sobie drugiej
gtowy.

Gdy przyjechatam, Poet okazat si¢ tak sympatyczny i pozytywnie nakrecony,
ze odetchnetam z ulga. Moze nie zauwazy moich pomytek? Ale prawda jest taka,
ze wkraczajac do studia, od razu zyskatam szacunek producenta. Sam fakt, ze
znalazt dla mnie czas, byt wyrazem uznania dla mojej pracy. Gdybym tylko w pore
zdata sobie ztego sprawe, moze nie spedzitabym calej sesji na wysuwaniu
bojazliwych propozycji w stylu:



— Myslisz, ze moglibysmy dodac¢ wiecej ruchu w czasie refrenu? To znaczy,
moze, jesli myslisz, ze to dobry pomyst. Zreszta sama nie wiem, niewazne.

Pod koniec pierwszego dnia mieliSmy z grubsza gotowy zarys piosenki, wigc
Poet zaproponowat, zebysmy nastepnego ranka nagrali moje skrzypce. Zazwyczaj
napisanie partii skrzypiec zabierato mi kilka dni, jesli nie tygodni, wigc stres
wszedt na poziom 10. Zdeterminowana, by zaimponowaé¢ producentowi
z wielkiego miasta, catg noc tworzytam melodie. Oczywiscie Poet wcale tego ode
mnie nie oczekiwat. | tak naprawde, gdy przyjechatam nastepnego ranka do studia
z gotowa piosenka, byt troche zawiedziony, ze napisatam ja bez niego. Ups.

Gdy wieczorem stuchalismy roboczej wersji piosenki, will.i.am chodzit po
studiu, tanczac sobie i przybijajac piatki kazdej mijanej osobie. Gdy zblizyt si¢ do
mojego kata, zrobitam, co mogtam, by wyglada¢ na wyluzowana, i przybitam mu
piatke. Koniec koncow przezytam moje pierwsze wielkie spotkanie z LA. A,
gdybyscie sie¢ zastanawiali, to jakim$ cudem zdotatam dorobi¢ sobie t¢ druga
glowe. Gdy nagrywalismy z Poetem, spotkatam innego producenta, ktéry styszat
Crystallize i zgodzit si¢ nagra¢ ze mna ostatnig piosenke. Przetozytam lot do domu
I spedzitam dwa dni, piszac i nagrywajac Zi-Zi’s Journey — ostatni utwor na ptycie.

Jezdzitam z koncertami promujacymi pierwsza ptyte przez ponad rok, zanim
wrocitam do LA, by zacza¢ prace nad drugim albumem. Tym razem nie bylam juz
tak oniesmielona producentami z wielkiego miasta jak wczesniej, ale to bez
znaczenia. Obawa, czy si¢ tam odnajde, zostata zastgpiona przez jeszcze bardziej
dfawiacy strach przed stabsza kontynuacja (wiecie, horror kazdego, kto probuje
osiggna¢ sukces po raz drugi). Pierwszy album byt jednym wielkim
eksperymentem. Wdepnetam w elektroniczny swiat, wypuszczatam piosenke raz na
jakis czas iobserwowatam odbior. Gdy zaczynatam nagrywanie drugiej piyty,
miatam w umysle znacznie bardziej sprecyzowana wizje. Chciatam, zeby to byt
album koncepcyjny, ktoérego motywem przewodnim miato by¢ uwalnianie sig,
zwlaszcza z okowow, ktore sama na siebie zatozytam. To byto znacznie bardziej
osobiste, dlatego tez mysl o porazce byla o wiele bardziej przygnegbiajaca.
Martwitam si¢ poza tym, ze pierwsza plyta mogta by¢ fuksem —szczesliwym
wyjatkiem. Czy miatam w sobie koncepcje na drugi aloum? Tak... moze... nie...
nie wiem.

Stres zawsze byt waznym czynnikiem w moich zaburzeniach odzywiania,
wiec gdy zaczetam prace nad piosenkami do drugiego albumu, to skierowato moje
wypaczone myslenie na nowe tory. Nawet nie zdajac sobie ztego sprawy,
zaczetam traktowac sen tak jak kiedys$ jedzenie — miatam obsesj¢ na temat snu,
kontrolowatam go ipozbawiatam si¢ go pod pretekstem, ze musze wiecej
pracowaé. Gdy zdatam sobie sprawe, co si¢ dzieje, zmusitam sie do spojrzenia
prawdzie w oczy, a potem zaczetam robi¢ to samo z pienigdzmi. M¢éj demon to
podstepny dran, ale ja jestem jeszcze sprytniejsza. Wzigtam si¢ w garsé (innymi



stowy, wezwatam swojego life coachal) i wrocitam do pracy.

Gdy w koncu wrocitam do studia, bytam przerazona. Ale po catym dniu
pracy mieliSmy poczatek pierwszego utworu. Szykowatam si¢ do wyjscia, gdy
producent, z ktorym pracowatam, podtaczyt mikrofon do moich skrzypiec.

—Och, ja tak wiasciwie nigdy nie pisze partii skrzypcowych z kim§ —
odpartam grzecznie.

Zerknal na mnie z chytrym usmieszkiem i odpart:

— A ja zwykle tak robie. Po prostu sprobuj.

Zanim zdazytam si¢ zorientowaé, bytam z powrotem w studiu nagraniowym,
ztorzeczac w myslach. Co on sobie mysli, ze kim niby jest? Naciska, zebym dla
niego grafa...

Gdy wysztam ze studia kilka godzin pézniej, nawet nie pamigtatam, co
gratam. Stuchalismy nagrania kilka razy, ale zawsze w takim momencie jestem
zbyt przywigzana do mojej muzyki —nie umiem powiedzie¢, czy ja kocham, czy
wolatabym ciska¢ nig po katach. Nadal bytam zta na producenta za ,,zmuszanie”
mnie do grania w niekomfortowej sytuacji, wiec poprositam go, zeby wystat mi
kopie surowego nagrania e-mailem, i wysztam. Troche wstyd mi to przyznac, ale
gdy stuchatam go kilka dni po6zniej, zaczgtam ptakac. To byto takie pigkne! (No
I caly czas jechatam na niepetnych czterech godzinach snu). Ale pomijajac brak snu
| stres, ptakatam, bo wiedziatam, ze to zbyt pickne, zeby mogto wyjs¢ w catosci
ode mnie. Czutam sie, jakby Bog trzepnat mnie zwinigta gazeta po gtowie
| powiedziat: ,lle razy mam ci powtarzac? Nie zamierzam pozwoli¢ ci robi¢
wszystkiego samej!”. Siedziatam, stuchatam muzyki, przetykatam tzy i — pamigtam
do dzis —myslatam: Czemu tak si¢ omnie troszczysz? Odpowiedz utonela
w dzwickach refrenu. Wydaje mi sie jednak, ze powody nie sa najwazniejsze.
Wiem, ze przede mng wcigz mnostwo pracy, ale wiem tez, ze On mi pomoze.

Life coaching — rodzaj coachingu, ktéry ma za zadanie pomoc w o0sigganiu
celow osobistych (przyp. ttum.). [wréé]
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Kazdy z nas spotkat kiedys taka dziewczyne, ktora twierdzi, ze przyjazni si¢
tylko z chtopakami, bo inne dziewczyny ,,za bardzo dramatyzujg”. Jest 96,5%
prawdopodobienstwa, ze jest bardziej pokrecona i przezywa o wiele bardziej niz te
wszystkie dziewczyny, z ktorymi si¢ nie przyjazni.

Dorastatam z siostrami, miatam przyjaciotki w liceum, spedzitam pottora
roku z siostrami misjonarkami w Nowym Jorku, no i mieszkatam z szescioma
dziewczynami w czasie studiow. Po czym na moje dwudzieste szoste urodziny
pojechatam w trase autobusem petnym facetéw. Nie zrozumcie mnie zle, naprawde
ich uwielbiam, ale bytam nerwowa z powodu tych wszystkich zmian w moim
zyciu. Zaczynatam nowa Kariere z nowymi wspotpracownikami, w nowym
,.,domu”, wéréd nowych przyjaciot, w nowym miescie kazdego dnia. Bytam naiwng
biata kobietg z klasy sredniej, ktora wkraczata w nieznane. | pochodzitam z Provo
w Utah, ni mniej, ni wiecej: regionu, w ktorym dziewczeta o imieniu Kelly chodza
na co dzien w sweterkach. Wyjazd z Provo byt jednoczesnie ekscytujacy
| przerazajacy. Potrzebowatam czegos znajomego, kogos znajomego. Dzielitam
wtedy pokoj z moja bliska przyjaciotka Whitney, wiec gdy zaplanowatam bez
stowa juz trase, poprositam ja, by pojechata z nami i pomogta nam przy promociji.
| tak bytysmy juz dwie naiwne, biate kobiety z klasy sredniej wkraczajace
w nieznane. Nie wiem, co zrobitabym bez Whitney.

To, ze byta przy mnie w czasie tamtego roku podrozowania, byto wigkszym
szczesciem, niz mogtam sobie wyobrazi¢. Jak wyrgbatam sobie sciezke do tego
brutalnego swiata rock’n’rolla i sama nie statam si¢ przy tym brutalna? Céz, duza
czes$¢ tego szczescia zawdzigczam wiosom. Podczas gdy moja sylwetka mowi:
,Jestem mala ibezbronna”, witosy krzycza: ,NIE ZADZIERAJ ZE MNA”.
A bardziej serio, standardy, jakie ustalitam dla siebie idla ekipy na czas trasy,



chronity mnie bardziej niz cokolwiek innego.

Od poczatku wiedziatam, ze chce mie¢ przyzwoita trase koncertowg —
zadnego picia w godzinach pracy, zadnego alkoholu w green roomie czy autobusie,
zadnego niekulturalnego jezyka — wiecie, zasady. Nie chcialam za to by¢ ta, ktora
bedzie musiata te zasady wyjasnia¢ zatodze. Robit to moj menedzer. Nie
wiedzialam, jak by¢ szefem —nie chciatam nim by¢. Mogtam by¢ jego miodsza
siostrzyczka, ktora budzi szacunek, ale wcigz moze wiaczy¢ sie do rozmowy
0 pierdotach w czasie odpoczynku. Chyba w koncu statam si¢ takg osobg, ale
w migdzyczasie dtugo bylam jak jakas ,,mtodsza siostra”, ktéra ani nie byla
bossem, ani nie byta fajna.

Moj pierwszy support byt raperem. Z poczatku wydawat sie¢ mity, ale
z biegiem czasu ztamat wszystkie zasady ustalone na czas trasy. Kilka razy pojawit
si¢ pijany, przyprowadzit do autobusu jakies nieznane dziewczyny i byt wulgarny
na scenie ipo wystgpach. Czutam si¢ niekomfortowo, ale bylam tez
niedoswiadczona. Domyslatam sie, ze takie zachowanie jest skutkiem ubocznym
rock’n’rollowego stylu zycia. Trwato to przez tydzien, zanim w koncu wyznatam
mamie, jak zle si¢ z tym czuje.

Moja mama bardzo szanuje moja przestrzen osobista i nie wchodzi w moje
zycie zawodowe bez zaproszenia. Ale gdy woéwczas wyznatam jej, ze martwie Sie
supportem, zrobita wyjatek. Gdy tylko sie roziaczylysmy, wystala mojemu
menedzerowi e-maila, ktory musiat brzmie¢ mniej wiecej: Wyrzué tego mezczyzne
z autobusu mojej corki. NATYCHMIAST.

Nastepnego ranka menedzer zadzwonit izapytat mnie, czy mam jakis
problem. Odpowiedziatam po prostu:

— Nie chce tutaj tego kolesia, ale nie moge po prostu poprosi¢ go, zeby
odszedt.

Wiasnie wtedy menedzer poinformowat mnie, ze wilasciwie mogg.
Wystepowal w czasie mojej trasy, spat w moim autobusie, jadt za moje pienigdze
I famal moje zasady. Mysle, ze tak naprawde wtedy to do mnie dotarto: O moj
Boze, jestem tu szefem. Wiasnie wtedy moj menedzer zawotat tego chtopaka i za
moim pozwoleniem wykopat go z autobusu. Ku mojemu zaskoczeniu, wszyscy
odetchneli zulga, ze juz go znami nie ma. Dostalam bezcenng lekcje, jak
dowodzi¢ grupa, i bytam zla, ze sama wczesniej nie przejetam kontroli. Ustalanie
granic i tworzenie odpowiedniego srodowiska pracy i zycia prywatnego byto moim
zadaniem —a w moim przypadku akurat te dwie przestrzenie czesto si¢ pokrywaja.

Szefowanie jednak to jedno, a zatrudnianie ludzi to catkiem co innego. Poza
Whitney, Drew i Gavim byto z nami tylko dwoch czionkow ekipy — inzynier
dzwieku Rob i operator Mason. Dawalismy wystepy przed szesciusetosobowa
widownig, jesli dobrze poszto, aponiewaz trasa nie byla duza, nie miatam
oficjalnej ekipy. Wszyscy robili wszystko po trochu, zeby pomdc, ija tez tak



chciatam. Dobry generat jest w okopach ze swymi zotnierzami, czyz nie? Przez
pierwsze kilka tygodni codziennie wstawatam z chtopakami i pomagatam im
ustawia¢ sprzet na scenie. Myslatam, ze docenig pomoc, ale udato mi si¢ jedynie
sprawi¢, by poczuli sie gtupio. Nie dos¢, ze mysleli o codziennym przygotowaniu
sceny, to jeszcze musieli uwazac, zeby jakas skrzynia nie przygniotta ich drobnej
szefowej. Pocenie si¢ jak mysz iwchodzenie wszystkim w droge nie byto
pomocne, a bycie dobrym szefem nie oznacza robienia wszystkiego za wszystkich.
Przestatam zmusza¢ chtopakéw do przyjmowania mojej pomocy, ale wciaz
staratam sie¢ szuka¢ okazji, zeby pokazaé¢ im, ze ich doceniam, nie przeszkadzajac
Im jednoczesnie.

Nasze ustawienie na pierwszym koncercie. Ten ekran/telewizor, ktory stoi za
mna, jest teraz u rodzicéw w piwnicy.

Moja koncertowa rodzina przez caty czas si¢ powigksza. Na poczatku
ostatniej trasy czutam si¢ naprawde odsunigta na bok inie mogtam zrozumiec,
dlaczego nowi tancerze i ekipa chyba nie chcieli, zebym sie do nich zblizata. Nie
byli niemili, ale w czasie positkow siadali osobno, rozmawiali tylko ze sobg i nigdy
mnie nie zapraszali, kiedy gdzies szli. Gdy powiedziatam otym Erichowi,
westchnat i powiedziat:

— Lindsey, dziwna z ciebie osobka.

Nie pomagasz, Erich.

Wyjasnit:

— Roznisz sie znacznie od innych artystow. Wigkszos$¢ nie zna nawet imion
ludzi z zatogi, nie méwiac o spedzaniu z nimi czasu. Ci nowi po prostu nie wiedza,
gdzie przebiega granica.

Ludzie, z ktorymi jezdzg w trase, sa dla mnie jak rodzina, a w rodzinie nie
ma granic. Nie potrzebuje osobnego stotu, green roomu czy autobusu. Potrzebuje
dobrych ludzi i przyjaciot, ktorzy beda mnie wspiera¢ i pomagaé, zebym czula sie
mozliwie jak najnormalnie;.

Troche zajeto, zanim sie¢ przyzwyczaitam, ale bycie szefowsa jest super.



Oznacza, ze mam ostatnie stowo, a gdy jestem w biurze (sypialni), nie musze¢ nosié¢
spodni. Trzeba tez tylko troche czasu, by przyzwyczai¢ si¢ do pracy dla mnie.



ZYCIE Z CHLOPAKAMI
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Gaviego i Drew spotkatam dzien przed wyst¢pem w Webster Hall. Bytam
milczaca izdenerwowana. Prawie z nimi nie rozmawiatam, agdy wystep Si¢
zakonczyl, zadne z nas nie sadzito, ze nasze drogi jeszcze si¢ skrzyzuja. Kilka
miesigcy pozniej wszyscy siedzieliSmy w autobusie, by wspolnie rozpoczaé cos, co
mogto si¢ okaza¢ poczatkiem mojej kariery lub po prostu bardzo droga wycieczka.

Trasa byta dla mnie czym$ nowym, podobnie jak mieszkanie z kilkoma
chtopakami. Z poczatku zadziatat odruch rodem z podstawowki, ktory kazat mi
dopasowac¢ si¢ do chtopakow, wiec jednego z pierwszych wspélnych wieczoréw
zaczetam gre w ,,\Wolatbys”, pytajac na przyktad:

— Wolatbys mie¢ zamiast nog kotka, ktére moga jezdzi¢ tylko po torach, czy
korniszony zamiast rak?

Chtopcy byli na tyle mili, ze pozwolili mi na chwile takiej zabawy, po czym
Gavi zapytat, czy moze zadac pytanie. Bez wahania wypalit:

— Wolatabys do konca zycia pi¢ raz w roku szklanke luznej kupy czy przez
dziesie¢ lat raz w miesigcu zanurzac teb w kiblu pelnym swiezego géwna?

W autobusie natychmiast wybuchty okrzyki obrzydzenia i$miechy. Ja
siedziatam, zastanawiajac si¢, dlaczego nikt si¢ tak nie $miat, gdy powiedziatam
0 korniszonach. To wtedy dowiedziatam si¢, ze od teraz zyj¢ z facetami. Ale jestem
niekulturalna, pozwolcie, ze przedstawi¢ wam zespot.

JASON GAVIATI - KLAWISZE!

Gavi w pracy jest moja psiapsiotka. Wiem, jaka kawe zamawia, a on wie, ze
jestem przybita, zanim zdaze si¢ odezwac, i nieraz widziatam go w samych gaciach
(trzy razy, zeby by¢ precyzyjna), ale do tego wrocimy pozniej. Caty czas biora nas
za pare, przede wszystkim ludzie w sieci, ktoérzy uwazaja, ze uroczo wygladamy



razem na zdje¢ciach. Nie moge si¢ z tym nie zgodzi¢, ale powodem, dla ktorego
mamy tyle wspolnych zdje¢, jest to, ze jestesSmy dwojgiem najlepszych przyjaciot
dzielacych uzaleznienie od Instagrama, anie to, ze si¢ kochamy. To znaczy,
kocham go. Kocham sposéb, w jaki potrafi sprawic¢, by wszyscy czuli sie dobrze,
I to, jak dostownie i w przenosni wspiera mnie od pierwszego dnia. Kocham, jak
opada mu szczeka, gdy przynosze jakies porazajace wiadomosci albo famie normy
spoteczne. Kocham jego kolekcje czapek Brixton!, jego grzmiacy $miech
i urzadzenia Urban Outfitters2,

Kilka tygodni po naszym pierwszym wspolnym wystepie dostatam
zaproszenie na koncert w Portland w Oregonie. Wynagrodzenie byto dos¢ wysokie,
by znow zatrudni¢ zespot. Gavi i ja nadal w kazdym tego stowa znaczeniu bylismy
sobie obcy, ale wyladowalismy na lotnisku mniej wigcej w tym samym czasie,
wigc poszlismy cos zjes¢é. W czasie positku Gavi probowat zagadnaé mnie, pytajac
0 Devina.

— A jak twoj chtopak? Devin, tak?

— Och, zerwalismy. — Sprawa wciaz byta $wieza i tgsknitam za brzmieniem
jego imienia. Spodziewatam si¢ grzecznych wyrazéw wspoétczucia, ale Gavi bez
zastanowienia podniost dion, zebym przybita mu pigtke.

— Yeah! Pigteczka — zawotat z entuzjazmem, niemalze plujac jedzeniem.

Przesunctam wzrok z jego reki na twarz. Gdy nie zareagowatam, opuscit
dton.

— No coz, po prostu uwazam, ze do siebie nie pasowaliscie.

Pamigtam, jak pomyslatam: Niby na jakiej podstawie?

Przez jakies trzy sekundy bytam obrazona, po czym stwierdzitam:

—Ja chyba tez.

| tak zaczeta sie nasza przyjazai —od nieodwzajemnionej piatki
I nieoczekiwanej opinii na temat mojego bytego. Spotkatam go zaledwie trzy lata
temu, ale przez ten czas wydarzylo sie¢ tyle, ze mozna by wypetni¢ trzydziesci lat;
wieC uwazam, ze znam go cate zycie.



Moge rfr;i'eé tylko nadziej¢, ze nigdy nie bede musiata znalez¢ innego
najlepszego przyjaciela grajacego na keyboardzie.

PERKUSJA - DREW STEEN

Drew wie wszystko, a przynajmniej zna jeden losowo wybrany fakt na temat
kazdej rzeczy. Na przyktad: wiedzieliscie, ze ze wszystkich szpitali na Swiecie
dwanascie noworodkéw dziennie wychodzi do ztego domu? To teraz wiecie. Poza
tym, ze Drew jest najlepszym zrodltem nieistotnych ciekawostek, jest tez
najbardziej wrazliwym cztonkiem ekipy: zawsze proponuje, ze poniesie mi
skrzypce albo wystucha moich zali —a gdy cos$ idzie zZle (a czgsto tak si¢ dzieje),
Drew pierwszy wprowadza pozytywny nastroj.

Podczas przygotowan do Music Box Tour zaplanowatam kilka numerow
z uzyciem ekranow i projekcji. W dzien proby generalnej przyjechaty ekrany ziej
wielkosci i projekcje, ktore przygotowywatam miesigcami, okazaty si¢ zupelnie
bezuzyteczne. Nie miatam planu B, wiec musiatam w kilka godzin co$ wymyslic.
Zrobitam sobie krotka przerwe iwysztam na zewnatrz, by zebra¢ mysli. Mysl,
Lindsey. Jaki masz plan B? Po kilku minutach Drew dotaczyt do mnie z butelka
wody.

— Pomyslatem, ze chce ci si¢ pi¢ — powiedziat, podajac mi ja. — Nie martw
si¢, bedzie dobrze. Cos wymyslimy, jak zawsze.

Gdybym poprosita Drew, zeby wyszedl na scene jako jeden z tancerzy,
wiem, ze zrobitby to. (Chtopak potrafi zrobi¢ szpagat bez rozciggania!) Na
szczescie dla niego jest cenniejszy jako perkusista. Ale dobrze wiedzie¢, ze mam
po swojej stronie tyle pozytywnej energii na scenie, w Klubie albo w autobusie.

Drew jest moim bratem i powiernikiem w zespole. NAJLEPIEJ parodiuje
Valley Girl, agdy miat dlugie witosy, pozwalat mi si¢ od czasu do czasu



wystylizowaé. To wszystko wnim kocham. Najbardziej jednak uwielbiam
satysfakcje w oczach Drew, gdy gotuje dla innych.

Ten facet to mistrz kuchni w ciele perkusisty. Gdyby miat wybra¢ miedzy
bebnieniem pateczkami a pieczeniem pateczek chlebowych, nie wiem, na co by si¢
zdecydowat. Przyrzadza panini, jest mistrzem grilla i krolem guacamole?. Kiedys
sie rozchorowatl iposzedt do to6zka od razu po wystepie. Gdy wrécilismy
wieczorem do autobusu, na stole lezata notka, ktora skierowata nas wprost do miski
swiezutkiego guacamole w lodéwce. Drew zyje, by stuzy¢ innym, igdyby byt
moim sasiadem na przedmiesciach, to do niego zadzwonitabym w sprawie zepsutej
kosiarki, zerwanego kabla albo gdybym miata che¢ na grillowanego hot doga.

Z poczatku martwitam si¢, ze znienawidze jezdzenie w trasy, bo lubie
statosc. Jestem typem domatorki. Nie wiedziatam jednak, ze poza podrézowaniem
wszystko w trasie jest niezwykle state. To jak w Dniu Swistaka. Kazdego dnia
pracuje z tymi samymi ludzmi, jem to samo, daje ten sam wystep. Jedynie wolna
niedziela czyni tydzien tygodniem. Poza tym wszystko zamienia si¢ w szereg dni,
ktore sa niemalze identyczne. Uwielbiam to. Martwi¢ powinnam byla sie jedynie
0 to, ze przy tak ograniczonej przestrzeni bedziemy na siebie wpadac¢ w bieliznie.

Pierwszy raz, gdy widziatam Gaviego, jak sie przebieral, po prostu si¢
zagapitam. Jasne, pup¢ ma zgrabng i w ogéle, ale bardziej niz cokolwiek innego
bylam zaskoczona. Wesztam do green roomu w poszukiwaniu torby na laptopa
i zastatam Gaviego wypietego, wciagajacego spodnie. Swiatta byty pogaszone, a on
byt odwrocony do mnie plecami. Gdy otworzytam drzwi, swiatto padto prosto na
jego tytek. To byt magiczny, ale przede wszystkim dziwny moment. Obejrzat sig,
by zobaczy¢, kto mu przeszkadza, a ja bytam tak zdumiona, ze stalam tam przez
dobre dwie sekundy — raz Mississippi, dwa Mississippi. To dtugo, jesli patrzysz na
kogos, kto ma na sobie tylko gacie! W koncu Gavi si¢ odezwat:

— Uh, wyjdz.

— Och, oke;j.

Spuscitam wzrok i zamknetam drzwi. Pozniej tego wieczoru Gavi oznajmit
wszystkim, ze gapitam si¢ na niego w bieliznie.

— Otworzyta drzwi i po prostu sobie stata!

— Bytam zaskoczonal!

— Musiatem jej powiedzie¢, zeby wyszial

— Wigc zamykaj drzwi!

Nastepnym razem wesztam na tyt autobusu w poszukiwaniu kosmetyczki
I natknetam si¢ na podobny widok, tylko tym razem zamknetam drzwi szybciej. Po
raz trzeci taka sytuacja wydarzyla si¢ wieczorem przed wystepem w Paryzu.
Whiegtam do biura po struny do skrzypiec, a on tam byt, jak zawsze wypicty
w samych majtkach.

— Serio?! — wrzasnat.



— Przestan przebiera¢ si¢ tam, gdzie zostawiam swoje rzeczy. | chociaz raz
zamknij drzwi! — odkrzyknetam.

Na jego obrone musze powiedzie¢, ze drzwi nie zawsze maja zamki. By
unikng¢ podobnych sytuacji, zawsze spiewam cos, co nazywam Piosenkg dla
przebierajgcych sie, co tak naprawde oznacza, ze w kotko wyje: ,,Przebieram si¢
w autobusie!”.

Melodia zmienia si¢ zaleznie od nastroju ima ostrzega¢ wszystkich
mezczyzn, ktorzy inaczej mogliby nieopatrznie wejs¢ do srodka. Gdyby jednak
kto$ nie przejat sic moja piosenka i mimo wszystko probowat otworzy¢ drzwi,
mam w zanadrzu gtosny pisk, ktory zazwyczaj sprawia, ze zatrzaskuja drzwi
szybciej, niz je otworzyli. (Na wypadek, gdybyscie si¢ zastanawiali — Gavi to typ
faceta, ktory nosi majtki z nadrukiem w tygrysie paski).

* * *

Kiedys w czasie spotkania zfanami® w Niemczech jaki§ mezczyzna
wyciagnat do mnie rece, jakby chciat mnie objaé, po czym podniost mnie za pupe
—mocny chwyt za oba posladki. Niespecjalnie mi sie to spodobato, a Erich byt
zazenowany tym, co stalo si¢ na jego oczach. Nastepnego dnia na kolejnym
spotkaniu byt w stanie gotowosci. Wczesniej zwotat specjalne zebranie z ochrona.
Nie zostane podniesiona pod zadnym pozorem. Mniej wiecej w potowie spotkania
podbiegt do mnie szczupty mezczyzna w srednim wieku, wyraznie nie kontrolowat
swojego entuzjazmu. Widziatam jakby w zwolnionym tempie, jak zbliza sie
z wyciaggnietymi rekoma, lekko pochylony, by unies¢ mnie w powietrze. Zanim
zdazytam go ostrzec, znalaztam si¢ w jego ramionach. Pamigtam, jak pomyslatam:
Naprawde nie chcesz tego robié, ale byto za poézno. Erich, Gavi, Drew, moi
tancerze i trzech niemieckich ochroniarzy poderwali si¢ jednoczesnie i rzucili ku
nam, jakbym byta wazg z dynastii Ming, ktorg ktos rzucit przez pokaj.

— Nie, nie, nie!

— Postaw ja!

— PRZESTAN!!!

Mezczyzna byt absolutnie nieszkodliwy, ale odstawit mnie tak gwattownie,
ze prawie stracitam przytomnos¢. Zrobitam, co moglam, zeby pocieszyé go, ze
,Naprawde¢ nic si¢ nie stato”, i $mialiSmy sie¢ niezrecznie, kazde czerwone jak
burak. Ogarnijcie sig¢, chfopcy!

Czesto jestem pytana, czy i kiedy wynajme sobie ochroniarza. Szczerze
mowiac, ja juz sie czuje, jakbym miata ich kilku —dopoki Drew i Gavi sg
w poblizu, zawsze bedzie ich co najmniej dwaoch. Nawigowanie po przemysle
rozrywkowym bez wskazowek byto przyttaczajace, ale tych dwoch gosci byto ze
mng od poczatku. Nie moge tego powiedzie¢ o nikim innym. To, ze wcigz
wyptywaja ze mng w nowe, nieznane przygody, jest zbyt pickne, aby byto



prawdziwe.
Brixton —stynna firma odziezowa produkujaca rowniez rézne nakrycia
gtowy, m.in. tzw. bejsbolowki (przyp. ttum.). [wréé]

Urban Outfitters — sie¢ sklepéw odziezowych prowadzacych sprzedaz ubran
roznych marek oraz artykutow dekoracyjnych do domu (przyp. ttum.). [wréé]

Panini —wloska kanapka przygotowywana najczesciej z ciabatty (przyp.
ttum.). [wréé]

Guacamole — meksykanski sos z awokado, do ktorego w podstawowej
wersji dodaje si¢ limonki i sol (przyp. ttum.). [wré¢]

Lindsey chodzi o biletowane spotkania z duza grupa fanéw organizowane
w okreslonych miejscach (ang. meet-and-greet), podczas ktorych fani moga ja
pozna¢, zada¢ pytania czy zdoby¢ autografy (przyp. ttum.). [wréé]



ROZNICA MIEDZY DREW | GAVIM

W jeden zwolnych dni znalezlismy bar z karaoke niedaleko hotelu
I postanowilismy is¢ tam wieczorem. Kilka godzin przed naszym spotkaniem
przesztam obok pokoju Gaviego i ustyszatam, jak ¢éwiczy piosenki Backstreet
Boys.

— Quit playing games with my heart!

Wieczorem Gavi zmiazdzyt swoja piosenke na scenie.

Drew z kolei spat az do samego wyjscia, a potem wybral najgorsza piosenke
do swojej skali gtosu, Take On Me, ktora zmiazdzyla jego.



PODZIEKUJESZ MI, JAK BEDZIESZ STARSZA

Nie da si¢ pisa¢ o Erichu. To jak ogladanie filmu 3D z pierwszego rzedu
—wszystko wydaje si¢ zbyt bliskie i osobiste. Ocean mogtby pochtonaé Ziemie,
a Erich i tak wiedziatby, co z tym zrobi¢. Nie byto nigdy takiej sytuacji, ktorej nie
umiatby naprawi¢, iszczerze moéwiac, czasem obawiam si¢, ze jest robotem
stworzonym przez rosyjska mafi¢, by szpiegowa¢ na YouTubie... albo sie
usmiecha¢. Wiecie, o czym mowig? Probuje napisa¢ prosty wstep, a on wihasnie si¢
sypie! Gdybym miata opisa¢ nasza relacje w jednym zdaniu, brzmiatoby ono:
,Nigdy sie za ciebie nie wstydzitam, ale za to czgsto wstydzitam sie zamiast
ciebie”.

To jego stowa, nie moje.

Gdy Erich zostat moim MT (menedzerem trasy), spodziewalismy sie, ze to
czasowe. MT, ktorego zatrudnitam wczesniej, musiat wroci¢ do domu w nagtej
sprawie rodzinnej tuz przed rozpoczeciem trasy, wiec wezwatam Ericha na
zastepstwo. Na krotko, dwa tygodnie maksymalnie. Dwa tygodnie zmienity sie
w dwa lata, a ja mam nadzieje, ze te dwa lata to jedynie wstgp do dwoch dekad.

Przez kilka lat bylam jedyna dziewczyna w mojej trasie i dlatego
przyciggatam mnostwo uwagi. Nawet teraz zawsze kto§ proponuje, ze poniesie mi
torbe, otworzy drzwi albo odstagpi swoje miejsce przy oknie w samolocie. Wole
mysle¢, ze to dlatego, ze jestem kobieta, a nie dlatego, ze jestem ich szefem. Ale
mimo tych wszystkich mitych rzeczy bycie jedyna kobieta na pokladzie ma tez
swoje wady. Przede wszystkim w razie czego nie mam od kogo pozyczy¢ tamponu.
Musiatam prosi¢ Ericha, by wysylat kogos po ,,kobiece” produkty czg¢sciej, niz
chciatabym przyzna¢. Dziatam na wielu polach jak nikt inny, ale zapytajcie mnie,
kiedy wypada mi okres, i wymickam. Gdy raz w miesigcu przyjezdza ,.ciocia
w czerwonym ferrari”, zazwyczaj jestem otoczona facetami, ktorzy z catych sit
staraja si¢ zejs¢ mi z drogi, w efekcie czego i tak wkurzaja mnie bez przerwy. Czy



wszyscy moglibyscie po prostu uznaé, ze mam racje? We wszystkim!

Pamietam, jak jechalismy kiedys$ na koncert w Park City w Utah, a ,,ciocia”
wiasnie mnie odwiedzita. | cho¢ nie widziatam Ericha od kilku tygodni, to gdy
przyjechatam, przeleciatam przez jego biuro jak burza i wpadtam do garderoby.
Gdy kilka minut pézniej przymierzatam kostiumy, zaden nie pasowat dobrze
— wybrzuszaty si¢ tam, gdzie nie powinny, i uwieraty w réznych miejscach.

Bytam rozkapryszona.

Nadeta.

Kostiumy mi si¢ nie podobaty.

Nie przywitalam sie z Erichem. Poézniej zobaczylam go przy scenie,
gotowego do interwencji, bo, jak sie wyrazit, pobitam na gtowe caty Hollywood.

Zaledwie kilka dni pozniej siedzielismy w mojej garderobie z Drew, Gavim
I Erichem, i bytam z siebie bardzo dumna.

— Chtopaki, musze wam powiedzie¢, ze ostatnio miatam ,,ten czas” i chyba
catkiem niezle to zniostam. Chyba nic nie zauwazyliscie!

Gavi sie rozkaszlat, a Drew probowat przekonujaco pokiwaé gtows.

— To wiele wyjasnia — westchnat z ulga Erich.

Nie mogtam wto uwierzy¢! Myslatam, ze jestem taka wstydliwa! Od
tamtego czasu Erich zaczat uzywacé aplikacji My Monthly Cycles, zeby
kontrolowa¢ moje wahania nastroju i,unikng¢ niepotrzebnych kiotni?, jak
stwierdzit. Kazatam mu jednak przysiac, ze jesli kiedykolwiek moje zachowanie
nie bedzie si¢ zgadzato zrozkladem, usadzi mnie w miejscu. Nie jestem
z Hollywood.

Jako MT Erich troszczy si¢ rowniez 0 moj czas ienergi¢. Czasem usituje
upakowaé¢ za duzo w jeden dzien, a Erich jest gtosem rozsadku, ktory mowi:
,Zwolnij”. Gdy nie stucham i koncze chora, to on si¢ upewnia, ze pij¢ duzo wody,
jem regularnie i ide do t6zka o ludzkiej porze. Jest jak moj ojciec, tyle ze nie nosi
czapki iszalika, ima wigcej tatuazy. Wlasciwie ion czesto mawia, ze
przypominam mu jego corke. Nigdy nie wiem, czy to komplement, czy nie: Kocha
mnie jak swojg corke czy zachowuje sie jak dwunastolatka?

Zdatam sobie sprawe, ze Erich wilasciwie zawsze ma ostatnie stowo. Na
przyktad ktoregos wieczoru po wystepie umowilismy si¢ na kolacje
z organizatorem koncertu. Wysztam z autobusu ubrana w kroétkie spodnie i T-shirt.

Erich zobaczyt mnie i i zapytat:

— Naprawde zamierzasz w tym i$¢?

Spojrzatam na swoje ubrania.

— Mhm, tak?

— Nie, nie pojdziesz tak. Przebierz sie.

— Ale dopiero co gratam przez dwie godziny. Chce si¢ czu¢ swobodnie.,

— To nie znaczy, ze masz wygladac jak bezdomna.



Oj, taaaatooo!

Po takich rozmowach zawsze rzuca mi spojrzenie, ktore mowi:
,,Podziekujesz mi, jak bedziesz starsza”. Inne ojcopodobne teksty, ktore serwuje mi
Erich, to na przyktad:

Moze przeczeszesz witosy, zanim wyjdziemy?

Gdzie masz buty?

Nie wychodz tak na scene.
Legginsy to nie spodnie.
Jadtas cos?

Widzg, ze zabujatas si¢ w...

A moéwiac bardziej serio, w czasie jednej ztras czutam, ze popadiam
w rutyne, iwalczytam z moimi zaburzeniami odzywiania, ktéore znowu sie
odezwaty. Erich widzial, ze nie jestem soba, i zadzwonit do Brooke, chcac sie
dowiedzie¢, jak moze mi pomoc. Moja siostra data mu parg wskazowek i wkrotce
z pokoi w hotelu zniknety wszystkie wagi, a pojawity si¢ zamiast nich moje
ulubione przekaski. Tego umowa menedzera nie obejmowata. Do obowigzkow
Ericha nalezag —cho¢ nie sa do tego ograniczone — organizowanie tras, ustalanie
warunkéw z miejscami, w ktorych gram, zatatwienie transportu i noclegow,
reklama trasy, rozwigzywanie problemow, kontakty z prasa. Ale Erich zawsze byt
dla mnie kim$ znacznie wigcej niz menedzerem trasy. Najlepiej ujat to w liscie,
w ktorym napisat: ,,Nie wiem, czy pisz¢ to do wspotpracownika, corki, siostry,
szefowej, czy przyjaciela”.

Gdybym ja miata wybiera¢, powiedzialabym, ze do corki. Nie... siostry.
Albo nie, w sumie... do przyjaciela. Och, niewazne.



JAK ZNALEZC MNIE W KLUBIE

Gdy bylam miodsza, myslatam, ze najlepszym sposobem przyciagniccia
uwagi faceta jest biega¢ szybciej irzuca¢ dalej niz inni. Wigkszos¢ dziewczyn
szybko sie przekonuje, ze ta metoda flirtu si¢ nie sprawdza, i proébuja czegos innego
— na przyktad by¢ urocze i delikatne. Tez probowatam by¢ urocza i delikatna, ale
lepsza jestem w byciu soba. Jesli chcielibyscie znalez¢ mnie w klubie, szukajcie
najbardziej seksownej dziewczyny na sali. A potem obrécécie sie odrobing w lewo
I poszukajcie obok niej. Poznacie mnie po tym, ze tancze znacznie szybciej
I energiczniej od niej.



SPODNIE PODROZNE

. D W
Podczas studiow wybratam si¢ kiedys na wycieczke z moim kolega i jego
mtodszg siostra. Poniewaz byt prawdziwym dzentelmenem, podszedt do drzwi, by
pomoc mi z bagazem. Widzac mnie w pizamie, zapytat:

— Dlaczego jeszcze nie jestes ubrana?

Przez chwile spanikowatam i pomyslatam, ze zapomniatam wiozy¢ spodnie.
Zerkngtam w dot iodetchnetam zulga, po czym spojrzalam na niego
skonsternowana.

— Jestem ubrana. Jade w tym.

— W tym? — Wskazal moj T-shirt i luzne, sciagniete sznurkiem spodnie.

Zirytowatl mnie.

— Tak, Jack, bedziesz musiat przez najblizsze osiem godzin dzieli¢ samochod
ze mng i tymi, najwyrazniej odpychajacymi spodniami od pizamy.

— Okej, okej — wycofat si¢, unoszac dtonie. — Tylko si¢ upewniatem.

Mam dobry powdéd, by na podroz ubiera¢ si¢ jak dziewieciolatka na pizama
party. Przede wszystkim chce si¢ czu¢ na tyle komfortowo, zeby moc zasnaé
w samochodzie czy w samolocie. Nie naktadam niepotrzebnego makijazu (bo
spanie w makijazu sprawia, ze czuje sie obrzydliwie), a jesli nie jestem uczesana,
nie musze sie martwi¢, ze zniszcze sobie fryzure. Widzicie? Same dobre powody.

Gdy Jack i ja podeszlismy do auta, zrozumiatam, dlaczego Jack tak sie zlakt
na moj widok. Z przodu siedziata jego siostra iz miejsca, w ktorym statam,
widziatam, ze nakrgcita wiosy. To byl pierwszy znak, ze cos$ jest nie tak. Gdy
odwrocita sig, by mi pomachaé, niemalze upuscitam torbe w szoku. Ach! Jej
makijaz byt doskonaty, miata na szyi pigkna apaszke i nawet kolczyki w uszach.



Ale komu chciala zaimponowac¢? Facet za kierownicg byt jej bratem. | wtedy
zrozumiatam —chciata zaimponowa¢ mnie. Dlaczego dziewczyny to robig?
Potrzebowata jedynie pary zwyktych butow, zeby pobi¢ moje wsuwane sneakersy
(cudownie wygodne, nawiasem méwiac).

Im wigcej podrozuje, tym bardziej mi sie zdaje, ze przecigtna kobieta traktuje
dzien spedzony w podrozy jak kazdy inny — ubiera sie porzadnie, naktada makijaz,
uktada wtosy. Wprowadzenie do powszechnego uzytku spodni do jogi uczynito
moj styl podrozowania bardziej akceptowalnym spotecznie, ale wcigz szykuje si¢
do diugiego lotu jak do t6zka — myje twarz, zwiazuje¢ wiosy, wktadam pizame.

Pewnego razu bylam na imprezie, na ktorej inny wystepujacy wygtosit
opinig, jak beznadziejnie wygladaja na lotnisku ludzie w szortach albo, co gorsza,
pizamie.

Pamigtam, ze chciatam broni¢ siebie iinnych, ktoérzy podazali za moim
przyktadem.

— Moze chca sie przespa¢ w samolocie, bo to jedyny sen, na jaki moga sobie
pozwoli¢ w ciaggu dnia?

— Ale w pizamie? Naprawdg¢? Mozna spa¢ w czyms innym.

— Ja nie potrafi¢ spa¢ na przyktad w dzinsach! — zdradzitam sie.

Dziewczyna wytrzeszczylta oczy, a ja powoli wysztam z pokoju.

Ostatnio do swojego podroznego stroju dodatam ciezarki na nogi. Byt czas,
kiedy latatam niemalze codziennie. Bytam w trasie po Azji i Ameryce Potudniowej
i czutam sie, jakbym mieszkata na lotnisku. Zeby nie oszale¢, musiatam znalezé
sposob, by robi¢ kilka rzeczy naraz w czasie podrozy. Poniewaz musiatam by¢
w formie w czasie koncertow, kupitam zestaw obcigznikow — wiecie, duzych
workow, ktore mozecie przypiaé do tydek. Chodzitam w nich catymi dniami, a gdy
czekalismy w dtugich kolejkach, robitam c¢wiczenia, na widok ktérych moi
towarzysze wywracali oczami i si¢ odwracali. Gdy raz ztapatam Gaviego za ramig,
prébujac utrzymaé rownowage W czasie podnoszenia nog, zaprotestowat:

— Nie dotykaj mnie, ludzie bgda mysle¢, ze jesteSmy tu razem.

— Ale my jestesmy tu razem, jestem twoja szefows.

— Nie przypominaj mi o tym.

Zaden z chtopakow nie lubit specjalnie moich publicznych treningéw, ale tez
zaden nie byt tak przeciwny ciezarkom jak Erich. Za kazdym razem, gdy je
wktadatam, byto pigédziesigt procent szans, ze czeka go ktotnia z pracownikiem
lotniska, zanim wsigdziemy do samolotu. Obciazniki majg w srodku metal, wiec
z oczywistych powodoéw nie sg lubiane przez ochroniarzy. Miesigcami méowilismy,
ze przepisat mi je lekarz terapeuta, i to dziatato. Az do pewnego dnia w Brazylii,
gdy pewien ochroniarz si¢ upart.

— Nie moze pani wejs¢ z nimi na poktad, sg zbyt ciezkie.

— Ale przeciez nawet z obcigznikami waze mniej niz ci wszyscy faceci. —



Wskazatam na moj zespot.

Skrzyzowat rece na piersi i wiedzialam, ze to koniec gry. W koncu odpietam
obcigzniki i gorzko si¢ z nimi pozegnatam. Kilka tygodni pozniej Erich i jego zona
podarowali mi nowy komplet, stawiajac jeden warunek: nie bed¢ przenosié¢ ich
przez bramki. Kochatam obcigzniki, ale zostawiatam je na dni dla prasy
I zwiedzanie.

Linie lotnicze generalnie nie sa zbyt przychylnie nastawione, ale setki godzin
spedzonych na lotniskach nauczyty mnie, kiedy warto walczy¢, a kiedy lepiej sobie
odpusci¢. Obcigzniki na nogi to niezta sprawa, ale prosi¢ o przeniesienie przez
wykrywacz metalu dwaoch stalowych ustrojstw to chyba zbyt duzo. W zasadzie
jestem zdziwiona, ze udawato si¢ to tak diugo. Na lotniskach obowigzuja surowe
zasady bezpieczenstwa, to zrozumiate. Wecigz jednak mam wrazenie, jakby
pracownicy naduzywali pewnych sformutowan dla wiasnej wygody. Do najbardziej
ulubionych naleza: ,,Nic nie mozemy zrobi¢” i ,,To przepisy rzadowe”.

Ustyszatam to, gdy si¢ dowiedziatam, ze nikt nie wejdzie do samolotu po
zamknieciu drzwi —to przepisy rzadowe, nic nie moga ztym zrobic.
Obserwowatam kobiete z wozkiem spacerowym, ktéra dotarta do bramki kilka
sekund po zamknigciu drzwi.

— Przykro mi, prosze pani, drzwi zostaty juz zamknigte. Nic nie mozemy
zrobi¢.

Niedtugo pézniej sama znalaztam si¢ w takiej sytuacji, nie miatam tylko
wozka.

— Zamkneliscie wczesniej —zaskomlatam, dopadajac  mojej bramki.
Pracownica lotniska pokrecita gtows.

— Przykro mi — odparta.

Podniostam dowdd, marszczac brwi.

— Ale dzi$ sa moje urodziny...

Zerkneta znéw na moja zdesperowana ming i powiedziata:

— Och, no dobrze —i otworzyta drzwi! A co z postanowieniem rzgdowym?
Juz myslatam, ze zaraz pojawi si¢ jakis Air Force One i nas zbeszta. Mysle jednak,
ze stowa ,,nic nie mozemy zrobi¢” sa wzgledne, jesli chodzi o zasady TSAL Jednak
jesli jest cos, co pozostaje poza ich kontrolg, to jest to uzywanie paszportow
podczas podrozy migdzynarodowych.

Mowi si¢, ze depresja jest gtowna przyczyng niepokoju, ale ja bym sie
ktocita. Prawdziwymi winowajcami Sg paszporty. Sa takie mate i takie wazne! Jesli
nie masz paszportu, jestes nikim znikad! Niewazne, ile razy sprawdzatam, czy
mam paszport, zawsze, gdy Erich pyta mnie oto, serce mi zamiera. Szczerze,
uwazam, ze jest dziesie¢ procent szans, ze paszport ozyje i sobie pojdzie. W 2014
roku jezdzilismy po USA zkilkoma wypadami do Kanady ina dzien przed
wyjazdem do Vancouver zorientowatam si¢, ze zostawitam paszport w Kalifornii.



Brooke pracowata wtedy dla mnie i kilka minut p6zniej weszta do pokoju, by
oznajmi¢, ze i ona zapomniata swojego. Takie rzeczy tylko u siostr Stirling. Erich
zatelefonowat w kilka miejsc, zanim przyznal, ze nic nie moze zrobi¢. Nie
mogtybysmy wréci¢ do Stanéw bez paszportu, wiec wyjazd nie wchodzit w gre.
Tamtego wieczoru autobus wysadzit mnie i Brooke przy hotelu. Wszyscy inni
pojechali dalej, zeby na czas dowiez¢ sprzet do Vancouver. Jeden z asystentow
z biura menedzerskiego w Kalifornii przyleciat z moim paszportem, podat mi go na
lotnisku w Seattle, po czym wrécit z powrotem do pracy. (Wybacz, Casey!) Nie
byto innej drogi, wigc musiatam si¢ zgodzi¢. Jednak nie zawsze sytuacja jest taka
czarno-biata.

Gdy pracowatam nad drugim albumem, znalaztam si¢ na granicy zatamania
nerwowego. Menedzer nalegal, zebym zrobita sobie przerwe, wiec spakowatam
Kilka rzeczy i zarezerwowatam nocny lot do domu, by zobaczy¢ si¢ z rodzicami.
Dziesig¢ minut przed planowanym odlotem moj samolot zostat odwotany.
Ptakatam, wiec ze zrujnowanym makijazem i napuchnigtymi oczami posztam do
informacji, by zapyta¢, czy dostane pokoj w hotelu.

— Przykro mi, prosze pani, wszystkie vouchery na hotel na dzisiaj juz
rozdalismy. Chciatabym pomac, ale nic nie mogg zrobi¢.

Zazwyczaj nie podejmuje tej gry, ale wtedy wiedziatam, ze jest réznica
migdzy ,,niczym”, o ktorym mowita, a ,,niczym”, ktore naprawde oznacza nic. Na
lotnisku mogli zabra¢ mi cigzarki do ¢wiczen, mogli zatrzymaé¢ mnie za brak
paszportu, ale nie mogli mi odmowi¢ pokoju, gdy bytam w takim stanie.
Spojrzatam na nig oczami petnymi tez izmusitam si¢, by moj gtos zabrzmiat
spokojnie.

— Naprawde potrzebuj¢ pokoju.

Patrzyta na mnie przez chwile, po czym podniosta palec wskazujacy, kazac
mi zaczeka¢, i podniosta stuchawke telefonu.

—Tak, mam cztery-dwa-dwa, potrzebuje dodatkowego przydzialu -
powiedziata do kogos.

Jestem niemal pewna, ze to kod oznaczajacy: ,,Mamy tu wariatke, moge uzy¢
jednego z supertajnych voucheréw hotelowych?”.

Odtozyta stuchawke i powiedziata spokojnie:

— W porzadku, panno Stirling, mamy dla pani pokoj na tg noc.

Sposob, w jaki to powiedziata, sktonit mnie do zastanowienia sie, czy to jest
pokoj bez klamek, ale w tamtej chwili byto mi to obojetne. Moje podzigkowania
byly nieco metne, ale na wiecej nie byto mnie sta¢, a ona chyba to zrozumiata.
Niech Bog ja btogostawi.

Nie zrozumcie mnie zle, uwazam, ze zasady sa wazne. Najczesciej stuza
naszemu bezpieczenstwu albo porzadkowi publicznemu, bla, bla, bla; ale mysle
tez, ze czasem dobrze jest poprosi¢ o zrobienie wyjatku. Dopoki nie moéwimy



0 stroju podroznym, bo wtedy zawsze nalezy robi¢ wyjatek. Spodnie od pizamy sg
lepsze niz brak spodni. Ja przynajmniej zawsze tak uwazatam.

Transportation Security Administration —agencja do spraw bezpieczenstwa
podrozujacych w Stanach Zjednoczonych (przyp. red.). [wroc]



ETYKIETAW SAMOLOCIE

Czasem czuje sie, jakby lotnisko byto moim drugim domem. W czasie
ostatniej trasy po Australii, Azji i Ameryce Potudniowej odbylismy pigcdziesiat
pie¢ lotow w dwa miesigce. To jest ciemniejsza strona rock’n’rollowego stylu
zycia. Tak, robie¢ to, co kocham. Ale kilka godzin pézniej spimy wszyscy na
walizkach przed bramka na lotnisku jak kazdy inny. Gdybym dostawata ¢wierc
dolara za kazda probe skurczenia mojego ciata tak, by zmiesci¢ si¢ pod poreczami
bramek na lotniskach, mogtabym juz sobie kupi¢ wtasny odrzutowiec.

Spedziwszy tyle czasu w powietrzu, moge z cata pewnoscia stwierdzi¢, ze
diugi lot jest tak sympatyczny, jak sympatyczni sa ludzie wokoét. Siedzieé
w samolocie z kims, kto nie potrafi si¢ zachowa¢ w czasie lotu, to tak jak
przeprowadzi¢ si¢ do nowego domu idowiedzie¢ si¢, ze nowy sasiad jest
niewyzyty seksualnie. Wiem, troche przesadzam. Niewyzyty seksualnie sasiad nie
jest az tak nieprzyjemny jak nieliczacy sie z innymi towarzysz lotu, ale tapiecie,
0 co chodzi.

Oto typy podrozujacych, ktorych powinniscie unikaé, ajesli si¢ nie da,
powinniscie przynajmniej unika¢ bycia takimi dla innych.

ZATRZYMYWACZ KOLEJKOWY

Powiem wam, dlaczego powinnismy przyjezdza¢ na lotnisko zawsze dwie
lub trzy godziny wczesniej. Zazwyczaj stoje w kolejce do bramki wtasnie za osoba,
ktora przez przypadek zostawita laptopa w torbie na laptopa, zapomniata zdjac¢
buty, trzyma otwartg butelke wody i usituje przejs¢ przez wykrywacz metalu
z nozem sprezynowym w kieszeni. Gdy si¢ spiesze, jakas czgs¢ mnie chce pomoc
takiej osobie. Jednak ta druga czes¢, ta bardziej asertywna, wolataby wepchna¢ ja



na tasme bagazowsa i zakonczy¢ sprawg.
WCISKACZ BAGAZOWY

Chyba wszyscy kiedys bylismy swiadkiem sytuacji, w ktorej kto$ mocuje si¢
z gigantycznym bagazem podrgcznym, usitujac wcisnaé go na potke bagazowa. To
nie tylko egoistyczne zajmowac¢ tyle miejsca na potce, ale tez nieprzyjemne do
ogladania. Gdybyscie nie mieli jeszcze okazji podziwia¢ podobnego spektaklu, oto
zwigzty skrot: mezczyzna weiska wielka torbe na miniaturows poteczke bagazows.
Wielka torba spada mezczyznie na twarz. Stewardesa mowi me¢zczyznie, ze wielka
torba si¢ nie zmiesci. Me¢zczyzna jest pewien, ze sie zmiesci, jesli tylko bedzie ja
mocniej pchat. Koszula mezczyzny podjezdza do gory, eksponujac owtosiony
brzuch. Wszyscy przegrywamy.

WCISKACZ EKRANOWY

W wigkszosci samolotow z tylu kazdego siedzenia znajduja sie sprytne
ekraniki. Technologia to wspaniata rzecz. Za to nie jest wspaniale, gdy osoba za
toba nigdy nie korzystata z komorki, tabletu ani bankomatu i w efekcie atakuje
ekran jak jakis automat do gry. Dotykowy ekranik to nie wielka torba, ktora trzeba
upcha¢ na miniaturowej poéteczce bagazowej, tylko tyt czyjejs poduszki.

CHWYTACZ OPARCIOWY

To osoba, ktora uwaza, ze siedzenie przed nig to porecz, w zwigzku z czym
podciagga sie na oparciu kilka razy w czasie lotu. W efekcie osoba siedzaca po
drugiej stronie poreczy trzesie sie, bo to tak naprawde wecale nie jest porecz. To
siedzenie — i bardzo mozliwe, ze kto§ wiasnie usituje na nim zasnac.

ROZPYCHACZ LOKCIOWY

Jesli nie siedzicie na miejscu od strony przejscia, powinniscie dzieli¢ sig¢
podtokietnikami. Ptacisz tylko za potowe, wiec nie zgarniaj catych dla siebie
— nawet jesli twoje ramie jest wieksze, ciezsze albo bardziej samolubne niz ramie
twojego sasiada.

GADULA

Przyznaje sie bez bicia! Jestem gaduta. Uwielbiam rozmawiaé¢ z obcymi, ale
mysle, ze jestem tez niezta w odczytywaniu mowy ciata. Ponizej podaj¢ kilka



znanych sygnatow, ktére oznaczaja: ,,Nie chce teraz rozmawiac”. Jesli zauwazycie
u kogos ktorys z nich, to znak, by zasznurowac usta:

zabawa telefonem

unikanie kontaktu wzrokowego

trzymanie ksiazki lub gazety

piorunujacy wzrok

zaciskanie powiek

Od czasu do czasu jestem po drugiej stronie lustra. Gdy potrzebuje drzemki,
uzywam tych znakéw (oprocz piorunowania wzrokiem), a gdy nic innego nie

dziata, przywotuje na twarz ,,mine dorsza” —oczy zamknicte, gtowa odchylona,
usta otwarte. Dziata zawsze.



KOSZTY

Snito mi sie, ze bytam na imprezie. Widziatam moje wspotlokatorki, kilka
0sob z kosciola i szczupta kobiete z kreconymi rudymi witosami. Miata na sobie
diugi, ciemny ptaszcz, ktorym szczelnie si¢ owinela, sprawiajac wrazenie, ze
ukrywa jakas tajemnice. Ludzi na imprezie byto duzo, ale kobieta patrzyta tylko na
mnie, jakbysmy byty tam same. Wciagz widze ja przed oczami —zmruzone oczy,
wydete wargi.

Chcac zignorowac jej spojrzenie, probowatam nawigza¢ rozmowg z innymi,
ale nikt mnie nie widziat oprocz niej. Gdy chciatam wyjsé¢, podniostam wzrok
I ujrzatam, ze kobieta stoi tuz przede mna. Usmiechneta sig, a ja zobaczytam diabta
w jeJ zmruzonych oczach. Dreszcz przebiegt mi po kregostupie i wiedziatam juz,
ze nie wydostang si¢ stamtad. Wokot nas ludzie smiali si¢ i bawili, ale ja wciaz ze
scisnietym sercem wpatrywatam si¢ w kobiete w ptaszczu. Odeszia, a ja mimo woli
podazytam za nig do kuchni, gdzie kobieta potozyla przede mng kontrakt, naktuta
moj palec paznokciem ostrym niczym igta i kazata podpisa¢ go wiasng krwig. Za
kazdym razem, gdy probowatam zrobi¢ cokolwiek innego, pojawiala si¢ nowa
umowa. Siadatam — podawata mi kontrakt. Chcialam umy¢ rece — podawata mi
kontrakt. Chciatam sprawdzi¢ telefon — podawata mi kontrakt. Chociaz bardzo si¢
batam, mysl o ucieczce byta jeszcze bardziej przerazajaca, wiec podpisatam
wszystkie egzemplarze umowy, pozostajac w mocy tej kobiety przez, jak mi si¢
zdawato, wiele godzin.

W koncu poczutam, ze jej moc stabnie, imogtam umkna¢. Sprintem
pobiegtam do mieszkania, zatrzasngtam drzwi i chciatam zamkna¢ je na klucz, ale
zamek zniknat. Zdesperowana ruszytam w stron¢ mojej sypialni, ale zaraz
zatrzymat mnie widok Brooke siedzacej w salonie. Byta przywigzana do krzesta
naprzeciwko duzego okna. Gdy przypadlam do siostry, by ja rozwiazac,
powiedziata spokojnie:

—NIE ROB TEGO. Dowie sig, jesli mnie rozwiazesz. Cokolwiek zrobisz,
ona si¢ 0 tym dowie.

Nadgarstki miata poobcierane od ciasnych pet.

Obudzitam sie, drzac. W myslach wciaz widziatam krwawiace rece Brooke
| twarz tamtej demonicznej kobiety. Bytam sama w domu i przez nastepng godzing
batam sie wyjs¢ z sypialni. W kotko powtarzatam wiec w gtowie kolejne etapy snu.
Wiedziatam, ze kobieta reprezentuje moje zaburzenia odzywiania — i rozumiatam
jej kontrole nade mng — ale nie mogtam zrozumie¢, dlaczego Brooke zostata w to
wciagnigta. Ta mysl mnie przesladowata.

Kilka godzin pozniej Brooke wrocita z porannej zmiany w pobliskiej stajni.
Wiosy miata spiete w niechlujny kok, jej ubrania pachniaty drewnem. Gdy zdjeta



brudne dzinsy i wlozyla §wieza pare, opowiedziatam jej o moim s$nie i kobiecie
w ptaszczu. Kiedy méwitam, wyszczotkowata wiosy i zwigzata je w kucyk, zapieta
kurtke, wiozyta kalosze. Gdy skonczytam, spojrzata na moje odbicie w lustrze na
szafie.

— Dziwny sen. Skonczyly si¢ pasta do z¢bow i szampon. Mam kupié¢ cos
jeszcze?

Pokrecitam glowa. Jeszcze nawet nie wstatam z 16zka.

Brooke przeszta przez korytarz, mingta duze okno i wyszta z mieszkania.

Kilka lat p6zniej moja siostra przeprowadzita si¢ z powrotem do Arizony,
gdzie wyszta za maz, a ja przygotowywatam si¢ do pierwszej trasy. Nagle, ni stad,
ni zowad, zadzwonita do mnie zupetnie rozbita.

— Wybaczam ci — powiedziala. —Po prostu musiatam powiedzie¢, ze ci
wybaczam.

Bytam zdezorientowana. Ostatnio rozmawiatysmy o mojej nieudanej randce
I najlepszej chryzoprazowej zieleni na jej weselna sukienkg.

— O czym moéwisz? Zrobitam cos nie tak? — zapytatam ostroznie.

— Wybaczam ci — powtorzyta i umilkta na chwile, by si¢ uspokoi¢. — Twoje
zaburzenia odzywiania. To, co zrobity tobie, co zrobity mnie, naszej relacji.

— Brooke, nie wiem... Nie rozumiem.

— Wiem, ze zauwazylas, ze nie jestesmy juz tak blisko jak kiedys, i wiem, ze
nie rozumiesz dlaczego, ale to cie zmienito. Zmienito nas.

Styszatam jej stowa, ale nic do mnie nie docierato.

— Tak mi przykro — powiedziatam — ale nadal nie rozumiem. Jaki wplyw na
ciebie miata moja anoreksja?

Pociagneta nosem, wyobrazitam sobie, jak tzy zabarwione maskara sptywaja
na jej telefon.

— Za kazdym razem, gdy mama dzwonita, czutam sie tak, jakby chciata si¢
tylko dowiedzie¢, jak t y sobie radzisz. Wiem, ze mna tez si¢ interesuje, ale nie
mogtam jej opowiadaé o swoich problemach, gdy tak bardzo martwita si¢ twoimi.
A gdy ty ptakatas, bo wydawato ci sig, ze nie pasujesz do naszych wspotlokatorek,
ja chcialam ci powiedzie¢, ze ty nie pasujesz juz do nikogo, ale nie, stuchatam
I pocieszatam ci¢. Albo wtedy, gdy ty szia$ pobiega¢ akurat wtedy, jak miatam
ochote na lody albo goraca czekoladg. | jak w koncu przekonatam cig, zeby$ poszta
z przyjaciotmi cos zjesé, i patrzytam, jak dziobiesz wokot sera w satatce, zamiast
pogada¢ z ludzmi albo postucha¢, co chce ci powiedzie¢. Gdy wracatysmy do
domu, musiatam wystuchiwa¢, jaka gruba i wzdeta sie¢ czujesz —i to ja musiatam
przekonywac cig, ze to nieprawda. A nawet jesli przestatas narzeka¢ na gtos,
widziatam, jak zamiast na mnie patrzysz w stron¢ lustra iobracasz sie, by
skontrolowa¢ swoj brzuch. Przestatas by¢ moja siostra, nie obchodzito cie juz nic
poza whasnym ciatem, a ja bytam na ciebie taka zta. — Umilkia i po chwili podjeta:



— Nie chce, zeby$ miata wyrzuty sumienia. Prosze¢, nie badz smutna. Wiem, ze ja
tez odegratam w tym wszystkim swoja rolg...

— Nie wiedziatam...

— Musiatam ci powiedzie¢, zebysmy mogty ruszy¢ dalej. | zebysmy mogty
odnalez¢ to, co byto kiedys. Chce by¢ znowu twoja siostra.

W telefonie zapadia cisza, a ja miatam zawroty gtowy. Czy to mogta by¢
prawda? Przez ostatnie kilka lat leczytam si¢ z zaburzen odzywiania i nigdy nie
przyszto mi do gtowy, zeby przeprosi¢ kogokolwiek. W kilka chwil szok zmienit
sie w zatamanie. Jak strasznie bytam samolubna, zakladajac, ze moje problemy
dotyczg tylko mnie. To, ze nigdy nie poprositam o wybaczenie, bolato niemal tak
samo jak to, ze jg zranitam. | to dlatego nasza przyjazn si¢ zakonczyta. Cofnetam
si¢ w myslach o kilka lat, przypomniatam sobie ubrang na czarno kobiete z mojego
snu, czubek jej palca niczym igta, Brooke przywigzang przed oknem.
Roztaczytysmy sig, aja wybuchngtam ptaczem. Uczynitam wiasng siostre
niewolnikiem moich problemow.

Po tej rozmowie obie probowatysmy zacza¢ od nowa, ale to nie byto proste
z dwoch krancow kraju — lub — czasem — swiata. To byto nienaturalne. Jakbysmy
nie miaty ze soba nic wspdélnego, a gdy rozmawiatysmy przez telefon, czutysmy sie
niezrecznie. Po roku takiego dzwonienia iobowigzkowych ,jak-sie-masz?”
dowiedziatam si¢, ze Whitney nie bedzie mogta jecha¢ ze mna w kolejna trase,
I pod wptywem chwili poprositam Brooke, zeby wyjechata ze mng na kilka
tygodni. Gdy sie zgodzita, bylam zaskoczona. Nasza relacja wciagz byla dziwna
I troche si¢ denerwowatam na mysl o mieszkaniu z nig przez trzy tygodnie.

Podczas tournée Brooke pomagata przy tym i owym, ale najwazniejszym jej
zadaniem okazato si¢ bycie moja siostra. Gadatysmy po nocach, odnalaztysmy na
nowo wspolne poczucie humoru, Brooke stale mi wtedy towarzyszyta. Znow
zaczetysmy dzieli¢ ze sobg rozne rzeczy — ubrania, jedzenie, autobus, pokoje
hotelowe, zarty —a kazdego wieczoru Brooke stata obok sceny i podskakiwata
podczas catego wystepu. Znalaztysmy tez gruszke, ktora wygladata, jakby miata
tytek, wiec narysowatysmy jej biodrowki i zostawitysmy w autobusie, zeby
wypinata si¢ do ludzi. Wiecie, siostrzane wybryki.



Wieczorem przed wyjazdem Brooke wystraszytam ja, gdy wyszia z tazienki.
Odskoczyta, potkneta sie o moj bagaz iwyladowata na twarzy na podiodze.
Smiaty$my sie z tego godzinami, nadrabiajac stracone lata.
Nastepnego ranka znalaztam taki list na mojej walizce:
Lindsey,

mysl o wyjezdzie wyciskaZa mi #zy z oczu przez ostatnie dni — te trzy tygodnie bysy
jednymi z najlepszych w moim zyciu. Gdy jechafam do Ciebie, nie wiedziafam,
Czego sie¢ spodziewac. Byfam zdenerwowana, ale bawifam sie lepiej, niz mogfabym
sobie wyobraza¢. To takie cudowne, ze mogfam tu byé, byé czescig Twojego
nowego zycia ispotkac tych wspaniafych ludzi z Twojego zespofu; ale przede
wszystkim czuje, ze znow jestesmy siostrami. Gdy skoriczyfam BYU, nasza relacja
nie by/a taka, jakbym chciafa, i chociaz obie staralysmy si¢ cos zmienié, nie by/o
okazji, zeby wszystko na nowo poukfadac. To pierwszy raz, gdy ,,zyfam” z Tobg od
tamtego czasu i wreszcie moge powiedzieé, ze znow jestesmy tak blisko jak kiedys
— moze nawet blizej. Nigdy tego nie zapomne.

Wiem, ze gdy wrdce do domu, znow zapragne byé z Tobg w trasie, ale smutek
oznacza, ze wspomnienia sg wartosciowe. Nie mam sfow, by podziekowac Ci za ten
czas, za pienigdze, za Twoich przyjaciof. Tak mi przykro, ze nie bede mogfa
zobaczy¢ Twojego najwigkszego wystepu, ale wiem, ze bedzie ich jeszcze wiele
w przysziosci. Gdybys jeszcze kiedykolwiek potrzebowafa roadie, wiesz, gdzie mnie
znalezét,

Kochana, scigaj swoje tecze dalej, bo jestes w stanie wyzbierac je wszystkie.

Kocham Cie na zawsze

Brooke

Gdy skonczylam czytaé, rozptakatam sie —nie dlatego ze wyjechata, ale
dlatego ze wrocita.



Dzien wolny w Orlando na Florydzie. Brooke ma na sobie moja koszulke,
a ja jej spodnie.

Nastepnego lata zabratam Brooke ze sobg na catg trase po Stanach. Gdy
w czasie podrozy po Azji dopadta mnie potworna tgsknota za domem, menedzer
przystat mi Brooke, by przywiozita ze sobg troche domowej atmosfery. Wpadtam
na nig w moim pokoju w Tokio — wszystko, co miata na sobie, pochodzito z mojej
walizki. Wiecie, siostrzane wybryki. [wréé]



TRUDNO SIE ZAKOCHAC

Moim zdaniem jednym z najwieckszych wyzwan w zyciu jest zakochanie
sie... w sobie. Na poczatku liceum wszystkie dziewczyny miaty delikatne pasemka
w blond wtosach i ztotobrazowa skore, ktora Isnita, gdy wiascicielka flirtowata
z chtopcami na dziedzincu. Ja miatam witosy w kolorze brudnego brazu i bladg cere
moich irlandzkich praprzodkéw. Mama nie chciata, zebym juz wtedy farbowata
wlosy, ale ustyszalam z zaufanego zrodla, ze sok zcytryny moze doda¢ mi
naturalnie wygladajacych pasemek. Styszatam tez, ze oliwa z oliwek podkresli
zdrowy blask mojej cery. Wysmarowatam sie obiema substancjami od stop do
gtow i dostownie smazytam sie¢ na stoncu przez kilka godzin. Gdy skonczytam,
wlosy mialy doktadnie ten sam kolor co przedtem. Moja skora za to nabrata
zdrowego blasku dojrzatego pomidora. Bioragc pod uwage, ze uzytlam na sobie
doktadnie tych samych skladnikéw, ktorych potrzeba do sosu winegret, mozna
powiedzie¢, ze bytam jak satatka caprese.

Niedtugo pézniej na czasie byto falowanie wtoséw. Skoro nie mogtam miec
wiloséw blond, moze mogtabym je chociaz pofalowac? Tajemniczy sktadnik? Jajka.
Rozbitam sobie kilka jajek na gtowie i $ciskatam wtosy przez kilka minut, aby
uzyskac fale, az zmienity si¢ w posklejang (ale wciaz prosta) maseg. Ostatnio z kolei
siegngtam po profesjonalng metode¢ prostowania witosow — Brazilian blowout.
Obiegowa opinia mowi, ze to dziata na kazdego... oprocz mnie. Moje wiosy wciaz
byty pofalowane i oklapnicte.

Jesli chodzi o wyglad, wierzg, ze w kazdej rzeczy, ktorej w sobie nie lubimy,
mozemy znalez¢ cos dobrego. Na przyktad:

Kocham swoje konskie z¢by, bo mam je po tacie.

Kocham moje owtosione rece, bo przeczesywanie wtoskow palcami mnie
uspokaja.

Kocham moje mate piersi, bo nie uderzaja mnie w twarz, kiedy tanczg.

Kocham moje krotkie paznokcie, bo nie wchodza mi w parade, gdy szybko
gram na skrzypcach.

Kocham moje wiosy za to, ze nie chca rosng¢ dalej niz za ramiona, bo... bo
tak.

Kocham moje cztery wcigz odrastajace wtoski na brodzie, bo nazywam je
,,the Whisky Bros” i sa jak paczka lojalnych przyjaciot.



Kocham moja tradzikows cere, bo przypomina mi, ze jestem mtoda.

Kocham moje owtosione knykcie, bo zbieraja pytek kwiatowy i pomagaja
podtrzymywac ekosystem.

Kocham sieg.

Widzicie, to nie takie trudne. Teraz wasza kolej.
Kocham moje , bo
Kocham moje , bo
Kocham moje , bo
Kocham moje , bo
Kocham moje , bo
Kocham moje , bo
Kocham moje , bo
Kocham moje , bo
Kocham sie.

| powinienes! Nie pozwolcie, zeby ktos wmawial wam co innego. Patrzac na
to z boku, bitwa o zakochanie si¢ w sobie dotyczy czego$ giebszego niz wyglad.
Bratam udziat w panelu ,,Inspirujaca kobieta”, podczas ktorego ktos z widowni
spytat, jak mogtby czu¢ si¢ lepiej we wiasnej skorze. Jeden z innych prelegentow
odpowiedziat:

— Musisz by¢ pewna siebie, musisz by¢ soba! — Podobat mi si¢ kierunek tej
odpowiedzi, ale byla troche¢ lakoniczna. Nie mozna po prostu powiedzieé
niepewnej siebie osobie, zeby byla pewniejsza siebie, tak samo jak nie mozna
powiedzie¢ cztowiekowi cierpigcemu na depresje, zeby byt szczesliwy, albo
komus, kto chodzi powoli, zeby chodzit szybciej. Chciatabym, zeby to byto takie
proste, ale kazdy proces ma okreslone etapy. Probuje sie zmusi¢, by by¢ taka, jak
bym chciata. Wez si¢ w garsé, Lindsey! Bgdz szczesliwa. Bgdz pewna siebie! Moze
to dziala na krotkg mete, ale bez wsparcia takie dziatanie jest wyczerpujace. To jak
biega¢ sprintem, gdy nie jestes w formie — dopadasz mety i nie chcesz pobiec juz
nigdy wiecej. Kiedys si¢ nauczytam, ze pozytywne milczenie i pewnosc¢ siebie sg



jak miesnie, nad ktorymi trzeba caty czas pracowaé i poswieca¢ im uwage. Cwicze
je, medytujac, jedzac zdrowo, rozmawiajac z moim life coachem raz w miesigcu
I stuchajac motywujacych przemow, a dzien zaczynam od czytania Pisma. Czy
sukces jest gwarantowany? Nie. Czy zawsze jestem szczesliwa? Oczywiscie, ze
nie. Ale pracuje¢ nad tym, a to jest cos, co kazdy moze zrobi¢.

Jako ktos, kto nieraz tracit pewnos¢ siebie, wiele razy musiatam tez
odnajdywac ja w sobie. Za kazdym razem uczytam si¢ czegos nowego. Nauczytam
sie, ze nie lubie nikogo prosi¢ o pomoc, ze boje sie kogos rozczarowacé, za bardzo
polegam na opiniach innych, mam w zwyczaju poréwnywac¢ si¢ z innymi, uciekam
przed emocjami w prace i boje sie, ze moge sie sta¢ niewidzialna — dostownie
(nigdy nie mowitam, ze wszystko ze mng w porzadku). Ale nauczytam si¢ tez, ze
mam site, by to zmieni¢ ista¢ si¢ osobg, ktora mogtabym podziwiaé. Ale to
wymaga ¢wiczen,

Nie dziwi mnie, ze primabalerina ¢wiczy godzinami. A gdy widz¢ matke
z czworka dzieci i cierpliwoscig Hioba, zaktadam, ze si¢ z nig urodzita. Nie, nie
urodzita si¢ z tym, podobnie jak modelka Maybelline nie urodzita si¢ z eyelinerem
I perfekcyjnymi brwiami. Modelka diugo pracowata nad tym, zeby uzyska¢ takie
brwi, a mama jest cierpliwa, bo pracowata nad tym, nie dlatego, ze jest idealna. Ja
jestem tak daleko od ideatu, ze nie mogtabym go dotkna¢ nawet szesciometrowym
kijem. Ale na szczesécie wcale nie musze byé¢ perfekcyjna. Chce robi¢ wszystko
najlepiej, jak moge, i by¢ szczesliwa mimo swoich wad. | chce, zebyscie wy tez
byli.



WIADOMOSC OD PHELBY

Chce, zebyscie poznali Phelbe, moja najwierniejsza fankeg. Narodzita sig¢
pewnego dnia w Nowym Jorku, gdy sprzedato si¢ jedynie kilka biletow na wystep.
Zmegczona wieczng autopromocja zdecydowatam si¢ pozwoli¢ komus$ innemu
przeja¢ pateczke. Tamtego dnia do miasta poszta ona ipowiedziata o Lindsey
Stirling tak wielu osobom, jak tylko zdotata. Tak wiasciwie to dziesigcioletnia
wersja mnie — spotecznie niedopasowana, odwazna, niczego si¢ nie krepuje. Od
tamtego dnia w Nowym Jorku podrozuje za mng po Kraju i prébuje promowac moja
muzyke 1 spotka¢ mnie twarza w twarz. Nigdy si¢ nie spotkatysmy i nie spotkamy,
ale wiem, ze moge zawsze na nig liczy¢ ize mnie wspiera niezaleznie od
wszystkiego. Jest bezwstydna, wzruszajaca i nie sposob jej nie lubi¢. To tak jakbys
nie lubit szczeniaczka z trzema nogami. Zatgczam list, ktory mi napisata.

Najdrozsza Lindsey,

chciafabym cig¢ przeprosic¢ za nasze wczesniejsze nieporozumienia i nie martw sie,
nie przejmuje si¢ juz zakazem zblizania si¢ do Ciebie. Czasem po prostu musisz byé
silng kobietg. Ale swojg drogg — sfyszafam, ze piszesz autobiografig, i jako Twoja
najwierniejsza fanka czuje sie za nig odpowiedzialna i moim obowigzkiem jest
pomoc Ci w pisaniu. Wiec prosze, mozesz zacytowac ten fragment:

Witajcie, wszyscy pomniejsi fani Lindsey,

jesli to czytacie, to juz oficjalne —jestem od Was lepsza. Dla wszystkich
niedorozwinietych, ktorzy mnie nie znajg —mam na imi¢ Phelba. P-H-E-L-B-A.
Wigkszosé ludzi nazywa mnie Krolowg Stirlingites lub Najwierniejszym Fanem
Lindsey. Oto dlaczego:

Po pierwsze, jestem sobowtorem Lindsey. Czy gram na skrzypcach? Absolutnie
nie. Czy znam kazdy krok choreografii? Mozecie si¢ zafozy¢ o sto dolcow, ze tak.
Moge wskoczy¢é na scene i dofgczy¢é natychmiast, tylko mnie wpusccie! Po drugie,



jestem odpowiedzialna za poZowe jej wyswietler na YouTubie. 503 455 012 ods/on,
zeby byé precyzyjng. Tak, liczyfam, aWy? Wy nie, BO NIE JESTESCIE

NAJWIERNIEJSZYMI FANAMI. Po trzecie, nosze tylko Lindsey Stirling
Merchandise. Atak przy okazji, jak kupicie o cztery rozmiary za duzy T-shirt
I zwigzecie go sznurowkg w talii, bedziecie miec¢ sukienke. Ja swojg nosze na sluby
I do kosciofa. To hit, ludzie zawsze na mnie patrzqg. Po czwarte, zawsze wiem, gdzie
jest Lindsey. Wiem, ze chcielibyscie wiedzie¢ skqgd... nigdy Wam nie powiem. Po
pigte, wszyscy ochroniarze w salach koncertowych znajg mnie z twarzy, imienia
I odciska palca. | ostatnie, ale nie najmniej wazne, sfyszafam gdzies od kogos, zZe
Gavi mysli, ze jestem fajna. Nie kazcie mi tego powtarzac, bo itak juz sie
zaczerwienifam.,

Wiec do wszystkich, ktorzy to czytajg, mysle, Ze jest oczywiste, ze nie bedziecie
Najwierniejszym Fanem. Ten sto/ek jest zajety. Ale miejsce Wicefana jeszcze jest
wolne i przyjmuje podania. Ale lepiej szykujcie sie na ciezkg prace, Zofnierze.

Pozostaje oddana

Phelba



MOJE PIERWSZE RAZY

— i -
Wejscie w $wiat rozrywki wymaga przezycia wielu ,,pierwszych razow”.
Mogtabym udawa¢, ze dotaczytam do sceny muzycznej bezproblemowo, i moze
byscie mi uwierzyli. Ale szczerze moéwiac, czutam si¢ raczej, jakbym poszia
w spodniach na studniowke. Gdy przygotowywatam sie¢ do pierwszej trasy,
menedzer zatatwit mi kilka wywiadéw; jednym z nich byt wystep w talk-show
Marie Osmond.

Najbardziej zaskoczyto mnie to, ze Marie ija nie spotkatysmy si¢ az do
momentu, w ktorym usiadtysmy naprzeciwko siebie w programie. Dostatysmy
jakies dziesie¢ sekund, zeby sie przywita¢, zanim ruszylty kamery, po czym
musiatysmy gra¢ dobre przyjaciotki. To byto proste, bo Marie jest jedna z moich
idolek, ale gdy wytaczono kamery, podzigkowata mi za udziat i natychmiast
znikneta. Jakby przeleciato tornado. To chyba znaczy, ze jednak nie idziemy razem
na lunch?

Juz si¢ nauczytam, ze tak to wiasnie wyglada w show-biznesie. Podobnie
byto, gdy Amy Poehler przeprowadzata ze mng wywiad do swojej internetowej
serii Smart Girls at the Party. Byta niezwykle mita, nagratysmy wywiad, po czym
— zupetnie jak Marie — Amy znikneta, zostawiajgc mnie sam na sam z moim
lunchem. Nie dos¢, ze nie zjadtysmy razem, to w dodatku bytam rozczarowana, ze
nie chichotata bez przerwy. Chyba oczekiwatam, ze bedzie wszystkich
rozémieszac, ale to tak, jakby sie spodziewac, ze na kazde pytanie odpowiem
melodia na skrzypcach. Nie ma watpliwosci, ze Amy Poehler jest jedna
z najinteligentniejszych i najzabawniejszych dziewczyn na kazdej imprezie, ale jak
kazdy inny cztowiek na Ziemi przezywa cata game¢ emocji i zyje wilasng wersja
normalnego zycia.

Gdy myslatam juz, ze zaszufladkowano mnie do programéw $niadaniowych



I goscinnych wystepow, dostatam zaproszenie od jednej z europejskich telewizji.
Gdy pojawitam si¢ w niemieckim programie porannym, po raz pierwszy dostatam
stuchawkeg z ttumaczeniem symultanicznym. Gdy dziennikarz mowit po niemiecku,
musiatam udawac zainteresowanie, jednoczesnie starajac sie wytapac¢ w stuchawce,
0 czym mowi. Po kazdym pytaniu nastepowata pigcio- lub dziesi¢ciosekundowa
przerwa, w czasie ktorej ttumacz konczyt przektada¢ mi pytanie, a ja siedziatam,
stuchatam, usmiechatam sie¢ i czutam gtupio. To byto dziwne, ale bywato gorzej.
W czasie tego samego wyjazdu bratam udziat w show poéznym wieczorem, gdzie
ttumaczem byt gospodarz. Moéowit do mnie po angielsku, po czym odwracat si¢ do
widowni i powtarzat wszystko po niemiecku. Kilkakrotnie widownia wybuchata
$miechem, aja myslatam: To, co powiedziafam, nie by/o smieszne. Pomyslatam
wiec, ze albo si¢ ze mnie $mieje, albo chce sprawi¢, zebym wydawata si¢
smieszniejsza. Do dzisiaj nie wiem, co moéwil, i jakas czes¢ mnie wecale nie chce
tego wiedzie¢. Czutam si¢ bardzo niekomfortowo, ale znéw moge sobie wyobrazi¢
gorsze rzeczy — jak wtedy, gdy przypadkowo powiedziatam Joshowi Grobanowi,
ze mam gazy. No, jedziemy dalej.

Jednym z najbardziej wyczekiwanych wystepow byt ten w Conaniel. Gdy
rezyser dat nam pietnastominutows przerwe, wzigtam skrzypce, zeby si¢ troche
rozgrzac, i zdatam sobie sprawe, ze smyczek stracit naprezenie. Pokrecitam $ruba,
ale wilosie zamiast si¢ naprezy¢, peklo mi wrece. Za pigtnascie minut miatam
wystepowac na zywo w telewizji i nie miatam smyczka. Adina, moja menedzerka,
natychmiast znalazta inspicjenta i spytata, czy w zespole albo w catym Warner
Bros jest jakis skrzypek, od ktorego mozna pozyczy¢ smyczek. Chtopak zniknat
I wrocit po kilku minutach z trzema wygrzebanymi w garderobie smyczkami
w reku. Jeden byt kompletng pomytka, adrugi stracit prawie cate wiosie. Nie
miatam wiec wyjscia i musiatam wybra¢ ostatni — nieréwny smyczek z wiokna
szklanego. Wazytam go w rece przez chwilg, zanim powiedziatam z wahaniem:

— Chyba jest prawdziwy.

Do wystepu pozostaty trzy minuty, natartam wigc, jak mogtam najlepiej,
brudne wtosie smyczka i zagratam kilka dzwickow dla rozgrzewki.

Spojrzatam na zespot.

— Brzmi dobrze, nie?

— Lepiej niz bez smyczka... — odparta Adine.

Gdy w koncu obejrzatam wieczorem nagranie w telewizji, zmartwiatam,
stuchajac rzepolenia moich skrzypiec. Przez nast¢pne kilka dni uparcie odrzucatam
wszystkie telefony od rodziny, dopoki nie bylam gotowa stawi¢ czota prawdzie.
Gdy w koncu uroczyscie zwierzytam si¢ mamie, ona sie rozesmiata.

— To przezabawne!

Cieszg sig, ze tak pomyslata.

WKkroczenie do muzycznego $wiata oznaczato takze spotkania z innymi



artystami. Jednym z pierwszych byt Michael Bublé, bo wystgpowatam w Dancing
with the Stars tego samego wieczoru co on. Gdy na probie rozmawiatam
z producentka, zazartowalam, ze nie miatabym nic przeciwko, gdyby dala mi
garderobe obok niego. Gdy nastgpnego wieczoru prowadzita mnie za kulisy,
usmiechneta si¢, mijajac tabliczke na drzwiach garderoby Michaela, ktora byta tuz
obok mojej. Pozniej przyszta do mnie w ktoryms momencie i powiedziata, ze to
swietna pora na spacer po korytarzu (mrugniecie!). Otworzytam drzwi, a on tam
stal, pograzony w rozmowie z jakimis ludzmi. Gdy w koncu zebratam si¢ na
odwage i podesztam, okazat si¢ niezwykle czarujacy i wiasciwie uwierzytam, ze
naprawde podobata mu sie nasza rozmowa. A potem przypomniatam sobie, ze
rozmawiatam z krolem charyzmy, ktory mogiby zwymiotowaé na scenie, a i tak
wygladatoby to stodko. Bez wzgledu jednak na to, czy rzeczywiscie byt
zainteresowany moim zyciem, czy nie, odegrat swoja rolg swietnie, i za to bede go
kocha¢ do konca zycia.

Nie wszystkie spotkania z gwiazdami zakonczyly si¢ tak dobrze jak to
z Michaelem. Tak wiasciwie kilka razy przez ostatnie lata zrobitam beznadziejne
pierwsze wrazenie. Poniewaz mialam problem z ograniczeniem si¢ do jednej
historyjki, opowiem wam o kilku moich wpadkach z celebrytami.
JESSIE J

Uwielbiam Jessie J. Tak naprawde¢ uwazam, ze jej wystepy to jedne
z najlepszych show wszech czasow, ale serio, wszechwszech czasow. Niestety
moje spotkanie z nig byto kompletna klapa. Widziatam Jessie na scenie dwa razy,
a ostatnio miatam wystepowa¢ zaraz po niej w australijskim programie
$niadaniowym. Oczywiscie ona wymiatata, a gdy skonczyta wystep, poszia za
kulisy i serdecznie podzieckowata wszystkim pomocnikom za ciezkg prace. Gdy
podeszta do mnie ido Ericha, miatam cichg nadziej¢, ze powie co§ 0 mojej
muzyce. Zamiast tego spojrzata na mnie i rzucita:

— Dzigki za pomoc ze sprzgtem.

Poniewaz bytam zaskoczona, skingtam gtowa i odpartam:

— Nie ma sprawy.

Jessie odeszla, a ja wesztam na sceng, nie patrzac nawet na Ericha.
ASHTON KUTCHER

Kolejne wspomnienie, ktore najchetniej wymazatabym z pamigci, pochodzi
z imprezy Google w Londynie. Wysztam z toalety, czekatam na winde, gdy
zobaczytam stolik z bezptatnymi migtowkami, gumami i wykataczkami. Dlaczego
nie, pomyslatam, chwycitam nitke dentystyczng i zaczgtam jej uzywacé. Juz prawie



skonczytam, gdy czubek przeznaczony do czyszczenia utkwit mi miedzy zebami,
I oczywiscie w tym momencie drzwi windy si¢ otworzyly. Jak opetana probowatam
wyciagng¢ wykataczke, bez rezultatu. Gdy podniostam wzrok, z windy wychodzit
Ashton Kutcher. Skinal mi gtowa z usmiechem, a ja po prostu zagapitam sie na
niego w odpowiedzi — czgsciowo dlatego, ze patrzytam na Ashtona Kutchera,
a cze¢sciowo, bo tkwiagca migdzy moimi zg¢bami wykataczka uniemozliwiata mi
otwarcie ust.

o Adina i ja pozujemy dla prasy w Tokio.

RICK ASTLEY

Dorastatam, stuchajac Never Gonna Give You Up Ricka, wiec gdy
zobaczytam go na czerwonym dywanie, postanowitam, ze musze zdoby¢ zdjecie.
Adina wyciagneta telefon, a ja grzecznie poprositam Ricka o zdjecie. Gdy tylko
staneliSmy obok siebie, horda fotografow rzucita si¢ na nas jak kaczki na okruch
chleba. Przepychali si¢ ikrzyczeli, dopoki Rick, jak doswiadczona gwiazda
wielkiego formatu, ktora jest, nie podniost reki i nie powiedziat:

— Wystarczy.

Odszedt, a fotografowie rozproszyli si¢, pozostawiajac Ading sama. Zwiesita
gtowe.

— Nie udato mi si¢ — wyszeptata.

Kilka minut pozniej wetknetam glowe do garderoby Ricka, proszac o jeszcze
jedno zdjecie, bo absolutnie nie zamierzatam przegapi¢ tej okazji.

* X *

Chociaz wolatabym, zeby kilka z tych ,,pierwszych razéw” byto troche mniej
niekomfortowych, teraz nie jestem juz tak czesto zafascynowana wielkimi
gwiazdami. Widzie¢ kogos znanego to zawsze przezycie, ale wiem, ze to tez tylko



ludzie. Jesli gdzies wpadne na starych znajomych lub przyjaciot rodziny, stysze to
samo.

— Zrobitas film z Joshem Grobanem! Niezle!

Lub:

— Ogladatem twoj wystep w Conanie. Naprawde niezle!

Doceniam te radosc. Takie doswiadczenia nadal sa dla mnie ekscytujace, ale
wciaz pedze, jak kazdy. Nie daje sobie czasu na myslenie, czy jest ,niezle”. To
znaczy, nie dawatam, dopoki nie spotkatam Taylor Swift.

Prowadzita bankiet po Billboard Music Award i jakim$ cudem dostatam
zaproszenie. Spodziewatam sig¢, ze to wielkie wydarzenie i przy wejsciu moze by¢
kolejka, wigc zaraz po uroczystosci zabralam rzeczy i pojechatam prosto na
miejsce —na dach Caesars Palace. Byly ze mng Brooke i Adina, wiec gdy
przyjechatysmy, straznik sprawdzit nasze nazwiska na liscie i uprzejmie
poinformowat nas, ze przyjechatysmy pierwsze.

— Czy Taylor juz jest? — zapytatam.

— Nie. Ale zapraszam, moga panie na nig poczekac.

— Jaki wstyd — wyszeptata Brooke pod nosem.

Nigdy wcatym moim zyciu nie czutam si¢ tak niezrecznie. Wszyscy
oczekuja, ze si¢ elegancko spéznisz, zwiaszcza na bankiet! Odwrocitam sie na
piecie, chwycitam Brooke i Ading za ramiona i rzucitam:

— Wrocimy pozniej. Prosze nikomu nie mowigé, ze tu bytysmy!

Rozesmiat si¢ i obiecal, ze nie powie, ale pewnie ktamat, maty dran. Juz to
widze. Taylor Swift przyjezdza na wihasne przyjecie i pyta straznika, czy ktos juz
jest. On patrzy na liste.

— Alez skad, to bytoby bardzo nie na miejscu. Chociaz chwila... tak, jakas
Lindsey Stirling byta tu godzine temu.

Cudownie! Gdy wrocitysmy pozniej, wesztysmy na patio, gdzie moze z pieé
metréw od nas stali Taylor Swift, Tim McGraw, Faith Hill i Ed Sheeran zatopieni
w rozmowie. Jak gdyby nigdy nic skierowatysmy kroki do grilla po drugiej stronie
tarasu, gdy Taylor urwata w pét zdania i zawotata:

— Lindsey! Chodz do nas!

Adina, Brooke i ja przezytysmy wstrzas, ktory zachwiat chyba catym Los
Angeles. Zmrozone rozejrzatysmy si¢ wokot w poszukiwaniu innej Lindsey, ktora
mogtaby przecig¢ mi droge, gdy bede biegta w strone Taylor z wyciggnigtymi
rekami. Poniewaz zadna si¢ nie pojawita, stwierdzitam, ze musiata mowi¢ do mnie.
Podesztam do niej i rozmawiatysmy kilka minut, o czym —nie jestem w stanie
powiedzie¢. Gdy odeszla, by przywita¢ innych gosci, spojrzatam znéw na Brooke
I Ading wytrzeszczonymi oczami.

— Nigdy mi nie mowitas, ze znasz Taylor Swift! —zganita mnie siostra
potgtosem.



— Bo nie znam — odszepnetam.

—QOch... jest za tobg. Uwazaj.

Urwala, a gdy Taylor nas mineta, dokonczyta pot zartem, pot serio:

— Mo¢j Boze, Taylor Swift witasnie krzykneta twoje imi¢ w pokoju pelnym
znanych ludzi. No niezle!

Chciatabym w tym miejscu podziekowac straznikowi za to, ze zwrocit
uwage Taylor na mnie. | chcialabym jeszcze zaznaczyé¢, ze czasem niezreczne
wrazenie moze si¢ obroci¢ o sto osiemdziesiat stopni i nagle poczujecie si¢ bardzo,
bardzo zrecznie.

sympatyczniejsza niz w telewizji, ale jednak moze. Chciatabym powtérzy¢ wam te
wszystkie mite rzeczy, ktore mowita, ale moje mysli pedzity wtedy jak szalone.
Rozmawiam z Taylor Swift, nie moge wto uwierzy¢. Skgd ona mnie zna?
Niesamowite. |, 0 matko, jaka ona jest wysoka. Bytam oszotomiona.

Natomiast wcale nie bytam oszotomiona, gdy Snoop Lion na Gali YouTube
zaprosit mnie, zebym palita zioto w jego nowym teledysku. Powiedziatam mu, ze
musze skonczy¢ prasowac sobie gacie. Chyba to kupit.

Conan —popularny w Stanach Zjednoczonych wieczorny talk-show
emitowany przez stacje TBS (przyp. thum.). [wroc]



ZIEMIA NICZYJA

Wiem, ze moje zycie nie jest do konca przecigtne, ale wcigz uwazam sie
raczej za zwyczajna o0sobe. Jezdze uzywanym autem, wynajmuje maty dom
z dwiema innymi dziewczynami i latam tanimi liniami, chyba ze ktos inny placi.
Zyje tak normalnie, jak pozwala mi na to moj styl zycia, chociaz sposob pracy nie
bardzo pozwala innym poréownaé si¢ ze mna; nie pracuje w klasycznym ukladzie
osiem godzin pig¢ dni w tygodniu, moja praca nie zaczyna si¢ ani nie konczy — po
prostu trwa.

Bytam kiedys na spotkaniu towarzyskim, na ktorym kto$ mnie zapytat, gdzie
pracuje. Gdy odpartam, ze wystepuje, ustyszatam:

— Wow, ale musisz mie¢ niesamowite zycie! Jak to jest by¢ stawnym?

W takich chwilach zdaje sobie sprawg, jak niewygodna jestem na
ptaszczyznie spotecznej. Wiem, ze moja codziennosé¢ rozni sie od codziennosci
innych ludzi, ale nie czuje sie stawna. Czuje¢ sie soba, po prostu wykonuje swoja
prace.

Wicgkszos¢ 0sob postrzega moje zycie jako nadzwyczaj rozrywkowe, co tez
utrudnia mi randkowanie. Czesciej niz rzadziej randki zmieniajg si¢ w nieoficjalny
wywiad, aim wigcej méwi¢ 0 swoim zyciu, tym mniej czuj¢ sie jak zwykty
cztowiek, a bardziej jak jakas nowinka. A nawet jesli pierwsza randka si¢ uda,
z druga bywa ktopot, bo przez siedem miesiecy w roku mnie nie ma. Podczas
ktorejs podrozy chiopak, z ktorym spotkatam sie pare razy, wystat mi wiadomosc:
,,Dobrej zabawy w Japonii!”. Niestety, zanim wiadomos$¢ dotarta, bylam juz
w Nowej Zelandii. Wigkszos¢ osob, ktore spotykam, nie nadaza, nawet jesli chce.
Zwiazki z ludzmi prowadzacymi bardziej uporzadkowany styl zycia sa tez trudne
dla mnie. Czesto styszg, ze powinnam zatem umawiac Si¢ z osobami z branzy,
ktore ogarng moj zwariowany rozklad zaje¢. Niestety, bycie mormonka
w show-biznesie czyni wszystko o wiele bardziej skomplikowanym.

Wyjscie A: Spotkania towarzyskie. Bez przerwy dostaje zaproszenia ,,na
drinka”. Nie pije¢ i chociaz nie przeszkadza mi, gdy robig to inni, i§¢ na drinka i nie
pi¢ to zadna zabawa. Znaczy wiecie, czasem mogg, ale to nie jest moje ulubione
zajecie.

Wyjscie B: Wspolny grunt. Poza podobnym systemem pracy wiekszosé
ludzi, z ktorymi si¢ stykam w zyciu zawodowym, nie ma ze mng wiele wspolnego.
Jaki$ czas temu miatam sesje nagraniowa ze znanym pisarzem, ktory spedzit co
najmniej potowe tego czasu na rozprawianiu o rzeczach spoza mojej bezpiecznej
strefy. Czasem (cho¢ nie zawsze) stereotypy sie sprawdzaja —seks, dragi
i rock’n’roll. Czutam sie¢ jak odszczepieniec na wiasnym terenie. Wiekszos¢ ludzi,
ktorzy podzielaja moje wartosci, nie pasuje do mojego stylu zycia, a tym, ktorzy



pasuja do mojej pracy, obce sg moje wartosci. Jestem na Ziemi Niczyjej.

Nawet biorac pod uwage luki w zyciu spotecznym, sg dwa miegjsca,
w ktorych czuje si¢ absolutnie komfortowo. Po pierwsze, gdy jestem w trasie
z ekipa. Ci ludzie rozumieja moj rozktad zaje¢, bo sami na co dzien go ze mna
dziela, ale szanujg tez moje zasady i pozwalaja na bezpieczenstwo bycia soba.
W drodze mam w dwoch autokarach wszystko, czego potrzebuje (rodzing,
przyjaciot i pracg), i kocham to. Gdy wracam do ,,domu” w LA, czg¢sto teskni¢ za
wygodami zwigzanymi z trasa i czuje si¢ wyobcowana. Gdy moje zycie zawodowe
zwalnia, zazwyczaj czuje Si¢ Samotna iczasem nawet troche¢ zagubiona, co
prowadzi mnie do drugiej bezpiecznej strefy: domu rodzinnego.

Moi rodzice wcigz mieszkajag wtym samym domu, do ktorego
przeprowadzilismy si¢, gdy miatam osiem lat. M6j pokoj nie jest juz zielony, lecz
fioletowy, ale wcigz jest tym samym bezpiecznym schronieniem. Gdy mam
przerwg w pracy, impuls kaze mi jecha¢ do domu, by poby¢ z rodzing cho¢ kilka
dni. Mama rozpieszcza mnie swoja podsmazana fasolka, ogladamy musicale do
pierwszej w nocy, odrabiam kilkumiesie¢czne zalegtosci w spaniu. Podczas ostatniej
przerwy migdzy trasami mialam kilka luzniejszych dni, wiec jak zwykle
zarezerwowatlam lot do Arizony. Bytam spakowana i gotowa do wyjscia, gdy jakis
gtos w glowie powiedziat mi, ze powinnam przesta¢ ucieka¢. Kochatam moja
rodzing, ale uzywatam tych wypadéw do domu, by unika¢ normalnego zycia
z ludzmi. Niechetnie odwotatam lot. Nadszedt czas, by zbudowac jakies relacje
w Los Angeles.

W tamtym czasie dziewczyna z mojego kosciota zaprosita mnie na przyjecie
niespodzianke dla innej dziewczyny z kosciota. Chociaz nie znatam ani
zapraszajacej, ani jubilatki, postanowitam pojs¢ tak czy owak. Zapraszajaca
powiedziala, ze to bedzie impreza tematyczna — bohaterem miat by¢ Piotrus Pan
I mogtam si¢ przebra¢, jesli miatam ochotg. Chociaz przebieram si¢ bez przerwy
— podczas koncertow, krecenia teledyskow, robienia zdje¢ — i tak wcigz ekscytuja
mnie przyjecia kostiumowe. Szukatam tez jakiegos spotkania towarzyskiego, gdzie
gtownej roli nie bedzie grat alkohol. Po co ci alkohol, jesli masz rozpierniczajacy
system kostium pirata?! Poniewaz dopiero co skonczytam prace nad teledyskiem
do Master of Tides (ktory byt utrzymany w klimatach pirackich, dla tych, ktorzy
nie widzieli), ubratam si¢ od stop do gtow. Wiozytam ptlaszcz, buty, szarfe i wielki
kapelusz. W koncu zrobitam sobie hak z cynfolii iwystagpitam w roli samego
kapitana.



Gdy przyjechatam na miejsce, przekroczytam prog i przebiegtam wzrokiem
po ludziach —bytam jedynym piratem na imprezie. Zobaczylam moze jedna
dziewczyne w T-shircie z Dzwoneczkiem. Co wigcej, okazato sie, ze bylam
jedynym uczestnikiem, ktéry wogole pamigtat o kostiumie. To byto
rozczarowujace, ale przeciez nie powinno psu¢ zabawy. Niestety, dziewczyna,
ktora mnie zaprosita, przedstawiata mnie wszystkim jako bardzo stawna. Wieczor
byt nieudany co najmniej z kilku powodow.

Kilka tygodni pozniej posztam na impreze do Meghan Trainor z okazji
ukazania si¢ jej nowego albumu. Chcac nawigza¢ rozmowg, zwrocitam si¢ do
mezczyzny po mojej prawej i wspomniatam, jak bardzo lubie muzyke Meghan.
Zerknal na mnie i zapytat:

— Jakiej Meghan?

Spojrzatam na niego ze zgroza, zanim odpowiedziatam:

— Meghan Trainor... dziewczyny, ktora kilka minut temu wystgpowata na
scenie. To impreza z okazji wypuszczenia jej nowego albumu.

— Och, nie wiedziatem. M¢j spec od reklamy mowit, ze powinienem tu
przyjsé¢. Jestem modelem, dopiero wrocitem z Paryza z sesji dla Premium.

Niech zgadne, twoj spec od reklamy kaza? ci tez to powiedzie¢, pomyslatam.
Zaserwowatam mu jakas wymowke i odesztam.

Imprezy branzowe to okazja do tworzenia sieci kontaktow, rzucania
nazwiskami i autopromocji —nie moje klimaty. Reszte wieczoru spedzitam,
unikajac drinkéw i $ciskajac dtonie lekko wstawionych gosci. Nagle zatesknitam za
zwykta dziewczyna w pirackim stroju na bezalkoholowym przyjeciu urodzinowym.
Kolejny raz wedrowatam po Ziemi Niczyjej.

Wyréznianie si¢ celowo to jedno, ale robienie tego z braku innej mozliwosci
wymaga mnostwa energii i pewnosci siebie. Jestem dumna z pogladow, ktore
oddalaja mnie od innych, i wiem, dlaczego sa dobre; ale to nie oznacza, ze jest mi



tatwo. Od <czasu do czasu chciatabym nie Dby¢ jedynag dziewczyng
w jednoczesciowym kostiumie na basenie, jedyna, ktora ma sukienke z dtugimi
rekawami na czerwonym dywanie, jedyna trzezwa wystepujaca na koncercie,
jedynym piratem na imprezie. Nie dlatego, ze nie postrzegam tych postaw jako
wartosciowe, ale dlatego, ze czasem bycie innym ma wiele wspdlnego z byciem
samotnym, a bycie samotnym jest mgczace.

Kilka dni po tamtym przyjeciu dostatam takiego e-maila od Ericha:

Hej, mafa,

chciafbym zajg¢ jeszcze kilka chwil twojego itak napietego rozkfadu zajec
I napisac¢ o paru rzeczach, ktore zaprzgtaly mi mysli w czasie ostatnich miesiecy
w trasie. Chciafbym Ci podziekowac, z kilku powodow. Za to, zZe praca z Tobg to
jak #yk swiezego powietrza po ciezkiej, meczgcej, obmierziej atmosferze klubow
I hal, w ktorych spedzifem poprzednie szesnascie lat (cho¢ to chyba zalezy od tego,
jak blisko siebie staniemy). Ale méwigc serio, ja po prostu uwielbiam Ciebie, jako
osobe, jako szefa i jako artystke. Nigdy wczesniej nie miafem zaszczytu byc czescig
Czegos, €O rozwija sie¢ az tak dynamicznie, i naprawde jestem podekscytowany
przyszioscig. Moge tez powiedzie¢, ze nigdy wczesniej nie pisafem listu
zZ podziekowaniami do nikogo, z kim pracowasem.

Bog naprawde Cie obdarowa/ i tak sie ciesze, widzgc, ze On jest obecny w Twoim
zyciu codziennie, w autobusie, a nawet na koncertach. Jest w kazdym Twoim kroku
I ludzie to dostrzegajg. Moze nie wiedzg, co czujg czy widzg, ale On jest w Tobie.
Zawsze bawi mnie, jak ci wielcy, nieokrzesani chopcy z ekipy pod koniec wieczoru
zwalniajg obroty, ale usmiechajqg sig, gdy jestes z nimi. Pan dziafa w Tobie i przez
Ciebie wtak cudowny sposob. Uwielbiam by¢é czescig Twojego zespofu i jestem
gotow wesprze¢ Cig w kazdej chwili, tak jak Ty wcigz chcesz zabiera¢ mnie ze
sobg.

Dzi¢kuje Ci z glebi serca za to wspaniafe doswiadczenie. | prosze, prosze nie
zmieniaj sie, niech Twoj umys/, ciafo i dusza pozostang czyste, bo przed Tobg wcigz
dfuga droga. Wez wiec géeboki oddech i 7ap go czesto.

Kocham i dzigkuje

Tata z trasy

W takich chwilach przypominam sobie, ze jednak nie zyje na Ziemi
Niczyjej.

WYZNANIA



Musze wyzna¢ kilka rzeczy. Poniewaz ta ksigzka jest bezpieczng strefa,
pomyslatam, ze to dobry moment, by o nich wspomnie¢.
WYZNANIE #1

Moze trudno wto uwierzyé, ale nie lubie, gdy ludzie zostawiajg pod
zdjeciami czy filmikami komentarze, ze wygladam na zmegczong. Wiem, ze robig to
z troski 0 moje dobre samopoczucie, ale zadna kobieta nie lubi stysze¢, ze wyglada
mizernie —awszyscy wiemy, ze to wilasnie oznacza ,,zmeczona”. Najczesciej
jestem zdrowa, mam si¢ dobrze, po prostu sie nie pomalowatam. Tyle.

WYZNANIE #2

Stosunek do poduszki to bardzo osobista sprawa. To jak zaufanie do Oreo
albo marki dezodorantu; pewnych rzeczy lepiej nie zmienia¢. Moje stanowisko
w sprawie poduszek jest jasne — nie znosze ich. Zawsze wygladaja na puszyste, ale
gdy potoze na nich gtowe, ona i tak wpada do srodka i uderza o t6zko. Poduszka
mogtaby by¢ réwnie dobrze wypetniona Jell-Of. Czasem, gdy w pokoju hotelowym
jest poduszka, dzwonig do recepcji i mowie, ze jestem uczulona... co nie jest takim
zupetnym ktamstwem, jestem uczulona w sercu.

WYZNANIE #3

To nie bedzie dla mnie tatwe, bo prawdopodobnie ztami¢ wiele serc, ale nie
lubie nutelli. Zrobitam sobie raz zdjecie z duzym stoikiem tego kremu, ale tylko
dlatego, ze to byto nowe opakowanie. Liczba nutellowych prezentow nadsytanych
pozniej przez fanow skutecznie uciszyta mnie na diugo, ale czuje, ze musze to
wyjasni¢. Nastepnym razem zrobi¢ sobie zdjecie ze szczeniaczkiem,
prawdopodobnie matym, ktory nie szczeka, jest nauczony czystosci ilubi sig¢
przytula¢. Na cate szczgscie moj oswietleniowiec Andy uwielbia nutelle. Przesyta
serdeczne podzigkowania.

WYZNANIE #4

Uwielbiam si¢ chowac i straszy¢ ludzi. Niestety chtopakow rzadko mozna
tak fatwo podejs¢ jak mojg mame, wigC ostatnio wzigtam sie¢ na sposob
I wrzeszcze: ,,Jestem nago!”, gdy wchodza do pokoju. Tani chwyt, wiem.
WYZNANIE #5



Nie przestrzegam dat waznosci na produktach. Pokladam duza wiare
w konserwantach. Zamiast czyta¢ etykiety, wol¢ metode ,wyglada, pachnie
I smakuje”.
WYZNANIE #6

Moje ulubione stowo to tortellini. Nie potrafi¢ tego wyjasni¢. Powiedzcie
tortellini pi¢¢ razy z rzedu i przyznajcie, ze wam sie nie podoba.
WYZNANIE #7

Moim najmniej ulubionym stowem jest ropie¢. Wiele oséb ma problem ze
stowem wilgotny. Ja nim opisuj¢ pyszne babeczki i brownie. Wilgotne rzeczy mnie
nie ruszaja. Ale ropiejace? Chyba nie musz¢ nic dodawac.

WYZNANIE #8

Gdy jestem zmeczona, staje sie bardzo szczera. Na przykiad kiedys
powiedziatam Erichowi, ze mam olbrzymia brodawke na pigcie, ktora zaczepia mi
sie 0 skarpetke. Chyba jestem zmeczona, bo inaczej nie powiedzialabym wam tego.

WYZNANIE #9

Gdy ide spa¢, mysle o sniadaniu, sniadanie jest tez powodem, dla ktorego
codziennie wstaje z 16zka. Kiedys przespatam godzing $niadania w hotelu i troche
si¢ poptakatam. Prosze bardzo, sama jestem sobie winna.

WYZNANIE #10

Irytuje mnie masto orzechowe zle rozsmarowane na toscie. Nie mog/es
poswieci¢ dwoch dodatkowych sekund na posmarowanie kgtow? Ja w wieku dwaoch
lat umiafabym zrobi¢ bardziej apetycznie wyglgdajgcg kanapke! Patrz *bierze
néz*, na boczki.

WYZNANIE #11

Ekipa nazwata dwie z moich rzeczy: ,Paskudne Spocone Smierdzace Cos”
I ,,Smutek 1. Jeszcze nie czuje sie dos¢ bezpieczne, zeby powiedzie¢ wam, 0 czym



doktadnie moéwig. No dobra, okej. Powiem wam do ucha. Nachylcie si¢. Blizej.
Teraz nie $mierdze! (Pas, ktory podczas wystgpow trzyma moje nagtosnienie,
I walizka z ciuchami).

WYZNANIE #12

Przed kazdym filmikiem z Phelba, ktory krece, musze wygtasza¢ do siebie
przemowg motywujaca, bo Phelba sprawia, ze jestem zmieszana podobnie jak
wszyscy wokot. Phelba musi da¢ z siebie sto dziesig¢ procent, bo inaczej to bede
po prostu ja mowiaca o sobie dziwnym gtosem.

WYZNANIE #13

Jest niewiele rzeczy, ktore uwazam za mniej atrakcyjne od pijanego
mezczyzny, co prowadzi do mojego ostatniego wyznania.
WYZNANIE #14

To zostato kiedys wyznane mnie. Pijany topowy celebryta powiedziat mi
kiedys z gtebi serca, ze byt ,,niegrzeczna dziewczynka”. Powiedziat mi tez, ze
chciatby od czasu do czasu moc nosi¢ damska bielizne. Boze, dobrze to z siebie
WYyrzucic.

Jell-O — marka popularnych w Ameryce deserow opartych na dziataniu
zelatyny, np. galaretek czy puddingow (przyp. ttum.). [wréé]



WSZYSCY ZACZYNAJA W KHAKI

Gdy mysle o mojej pierwszej pracy, natychmiast do gtowy przychodza mi
dwie rzeczy: przypadkowy sabotaz rozmowy kwalifikacyjnej mojej najlepszej
przyjaciotki i Tyler z obstugi klienta. Byto lato przed ostatnig klasa w liceum;
Michelle i ja z nudow wesztysmy do SuperTarget i ztozylysmy podanie o t¢ sama
prace. Obie dostatySmy zaproszenie na grupowa rozmowe kwalifikacyjna
zaplanowana na popotudnie, po czym, zamiast wroci¢ do domu i przebraé sie
w jakie$ bardziej stosowne ubrania albo umy¢ z¢by, spedzitysmy dwie godziny,
przymierzajac buty iogladajac kartki okolicznosciowe. Podczas rozmowy
menedzer zapytat:

— Co oznacza dla was obstuga klienta?

Michelle usmiechneta si¢ nerwowo i wybakata cos o ,,pomocy klientowi”.
W szkole byla geniuszem, ale pod presja kruszyla sie jak przesmazony bekon.
Wiedziatam, ze moge da¢ rownie mdta odpowiedz albo zmies¢ ja z powierzchni
ziemi. Gdy przyszta moja kolej, opowiedziatam o ,,zrobieniu na klientach tak
dobrego wrazenia, by wychodzili bardziej zadowoleni, niz przyszli”. Dostatam
prace, a Michelle nie.

Przez nastepne pottora roku codziennie chodzitam do pracy w czerwonej
koszuli ispodniach khaki, to potaczenie kolorystyczne bawi mnie do dzis.
Z poczatku bytam podekscytowana, bo dostatam walkie-talkie i plakietke
z poprawnie zapisanym moim imieniem. Czutam sie¢ taka wazna. Zabujatam si¢ tez
w Tylerze z dziatlu obstugi Kklienta i fantazjowatam, ze wezwie mnie przez
walkie-talkie do swojego stanowiska. W tym marzeniu, gdy przychodzitam,
przyciggat mnie do siebie, catowat imowit, jak dobrze wygladam w stroju
roboczym. To wszystko byto takie ekscytujace. To znaczy dopoki sie nie
zorientowatam, ze walkie-talkie stuzy szefowi jedynie do wydawania mi polecen
bez koniecznosci spotykania si¢ ze mna twarza w twarz.

Gdy w koncu dostatam awans na kasjerke, bylam wniebowzigta — pomysicie,
ze w walkie-talkie w koncu styszatam Tylera. Gdy pracowatam na kasie, przez co
najmniej miesigc mowitam, ze ,,to moj pierwszy dzien”. Niesamowite, jak szybko
frustracja przechodzi w sympatie, gdy powiesz, ze jeste§ nowy. Dlatego
konsekwentnie za kazdym razem, gdy wbijajac cene, popetniatam jaki$ btad,
moéwitam, ze to moj pierwszy dzien. Stosowatam te taktyke tak dtugo, ze zaczetam
si¢ obawia¢, ze trafi¢ na tego samego klienta, wiec zmienitam troche formutke
I mowitam:

— To pierwszy raz, gdy przeprowadzam taka transakcje, przepraszam.

— Och, nie ma problemu, moja droga, nie spiesz sie.

Praca na kasie nie byta taka fajna, jak si¢ spodziewatam, ale przynajmniej



mogtam teraz zatankowac¢ do petna za jednym razem. To wtedy nauczytam sie, ze
otrzymanie czeku z wyptata jest jednym z najprzyjemniejszych uczué na $wiecie,
a noszenie khaki — jednym z najgorszych.

Moglibyscie si¢ spodziewa¢, ze po doswiadczeniu w Target Michelle i ja juz
nigdy nie staratySmy sie o jedna posade. Jednak na pierwszym roku studiow
zgtositysmy si¢ ijakim§ cudem obie zostalysmy zatrudnione przez firme
marketingowa sprzedajaca zdrowe produkty. Tak sobie mysle, ze moze to nie byt
taki cud, biorac pod uwage, ze wiascicielem firmy byt wujek Michelle, ale mimo
wszystko czutam si¢ szczesciarg.

Nasze obowiazki obejmowaty telefonowanie do nowych cztonkow klubu,
atakze odbieranie potaczen od tych niezadowolonych. Biuro byto mate. Poza
Michelle i mna byto jedynie trzech pracownikéw: Brenda, ktora dostownie nigdy
nie przestawata mowié¢, Odrazajacy Carl, ktory co chwile zagladat do mojego
boksu, by zada¢ jakies niewazne pytanie, i Craig, ktory zawsze wygladat jak
nacpany. Uciekatysmy sie do rozmowy z gtosng i niesympatyczng Brendg, zeby
unikng¢ kontaktéw z pozostata dwojka, ktora dostata podwyzki przed nami. Po
roku namawiania ludzi do kupna zeli, ktorych i tak nigdy nie uzyja, Michelle i ja
stwierdzitysmy, ze to nie nasza przysztos¢. Wtedy nauczytam sie, ze jesli hatasliwa
Brenda, Odrazajacy Carl i stale nawalony Craig moga utrzymac sie w pracy, to ja
moge wszystko.

W czasie studiow pracowatam tu itam, ale ostatnim powaznym zajeciem,
zanim poswigcitam si¢ skrzypcom, byta praca opiekuna w centrum pomocy dla
nastolatek. W przeciwienstwie do wigkszosci takich miejsc New Haven byt
prawdziwym domem z kuchnig, salonem, duzym podwoérzem, drzewkami sakura
i stadning. Zadnych najezonych kolcami bram, betonowych $cian ani
zakratowanych okien. Brak tych zniechecajacych elementow i restrykcji sprawiat,
ze mozna byto poczu¢ si¢ tam jak w domu, ale czasem musielismy zatrzymac sita
jedng czy dwie dziewczyny, ktore postanowity zrobi¢ sobie przerwe i uciec.
Technicznie nazywa si¢ to ,uzyciem przymusu bezposredniego”, w praktyce
oznacza ,rzu¢ sie¢ na nig izatrzymaj”. Pomimo sporadycznych prob ucieczek
lubitam prace w New Haven, bo czutam si¢, jakbym robita to nie tylko dla
pieni¢dzy. Z poczatku martwitam sie, ze nie bede potrafita znalez¢ ztotego srodka
migdzy byciem fajng abyciem skutecznym pracownikiem. Nieraz shtyszatam
rzucane w ztosci oskarzenia, ze jestem ,.najgorszym opiekunem, jaki tu byi!”. Na
poczatku te wybuchy bolaty, ale gdy wszystko zostato wyjasnione, dziewczyny
zawsze wolaty tych opiekunow kochajacych troche szorstko od luzakéw. Nie
potrzebowaty wolnosci, chciaty by¢ chronione, potrzebne, kochane. Gdy miatam
mozliwos$¢ zapewni¢ im te stabilnos¢, satysfakcja byla najwieksza nagroda na
swiecie. Tam nauczylam si¢, ze chciatlabym mie¢ prace, w ktoérej moge cos
zmienia¢, ale wolatabym, zeby nikt na mnie nie krzyczat.



Moje zycie jako artystki daje mi to, co sobie wyobrazatam, i jeszcze wiecej.
Zyje W swojej wyobrazni ina co dzien moge obserwowaé, jak moje pomysty
przeradzajag si¢ w rzeczywistos¢. Pracuje w srodowisku, w jakim chciatam,
z ludzmi, z ktorymi chce, w tempie, ktore mi odpowiada. A gdy juz wykonam
swoja prace, dostaje mnostwo pozytywnych emocji od ludzi, ktorzy wspieraja
I doceniajg moja muzyke. A co najwazniejsze, mam mozliwos¢ sprawia¢, by inni
czuli sie¢ wazni i wyjatkowi, co wiaze si¢ z wielka odpowiedzialnoscig. Ale nawet
mimo tych idealnych warunkéw czasem jestem zmeczona i marudna, i mysle sobie,
ze mito byloby wroci¢ do tygodnia pracy, wolnych weekendoéw i urlopu. W takich
momentach wciaz sie ucz¢, ze nawet wymarzony zawéd czasem staje sie tylko
praca, ktérg musimy wykonac.

Jesli nie wykonujesz swojej wymarzonej pracy, rob wszystko, zeby ja
zdoby¢. Agdy juz osiggniesz cel, nie zapominaj, ze to twoje marzenie.
Przypominaj sobie, jak to byto nosi¢ khaki kazdego dnia, a w porownaniu z tym
wszystko inne wyda si¢ fantastyczne. A jesli nosisz khaki, nie martw sie, to nie na
zawsze... chyba ze tego wiasnie chcesz. Wtedy jest ci w tym kolorze bardzo do
twarzy.



ARTYSTYCZNY POTWOR

Gdy bytam w szkole filmowej, nauczylam sie, jak dostosowaé s$wiatto
I montowa¢ film, ale nikt nigdy nie nauczyt mnie, jak sprzeda¢ swoj pomyst
rezyserowi albo wejs¢ w srodowisko bez zazenowania. Chyba w kazdym
srodowisku artystycznym obowigzuje niepisana zasada, ze mowienie 0 sukcesie
mainstreamu to zdrada wobec niezaleznosci sztuki.

— Nie uprawiaj sztuki, bo chcesz, zeby byla zauwazona, rob, bo ja kochasz
— Mowia.

Fajnie, ale kazdy chce, zeby jego dzieto zostato obejrzane lub ustyszane. Czy
to nie dlatego je tworzymy?

Ktoregos razu na VidConie uczestniczytam w panelu z kilkoma innymi
youtuberami. Kto$ z widowni zapytat mnie, czym mierz¢ sukces moich filmow.
Wyjasnitam, ze przede wszystkim musze by¢ dumna z piosenek, ktore
wypuszczam. Ostatecznie czuje, ze dobrze wykonatam zadanie, jesli moja muzyka
trafia do moich fanéw i ich inspiruje. Inna osoba, ktora byta na scenie ze mna,
powiedziata co$ doktadnie odwrotnego, ze odbior fanéw nie jest jej niezbedny,
a wszystko, co robi, robi jedynie w odpowiedzi na wiasne artystyczne potrzeby.

Nigdy nie zmieniatam swoich przekonan, by dopasowac je do kogos, ale to
oczywiste, ze chce, by moja muzyka dotykata odbiorcow i poruszata ich.
Przyznaje, ze gdy wypuszczam projekt, ktory nie zostaje dobrze odebrany, muzyka
traci troche swojej magii. Nie jestem automatem! Nie ma bardziej przejmujacego
uczucia niz to, gdy fani rozumiejg moja wizje, i nic bardziej rozczarowujacego, niz
gdy ja odrzucaja. Ale niestety, na tym polega ta gra, a ja mimo wszystko jestem
wdzieczna, ze moge W nig gra¢. Wigc gdyby ktos si¢ zastanawiat, tworze sztuke dla
samej sztuki... i dla whasnej satysfakcji, bo jestem artystycznym potworem.

Skoro mowa o potworach, gdy zaczynatlam prowadzi¢ kanat, robitam
wszystko, byle tylko nie filmowac siebie. Pisatam i nagrywatam muzyke, szukatam
miejsc do nagran, tworzylam kostiumy, planowatam makijaz, trenowatam
choreografie, rezyserowatam kazda sceng, montowatam filmy i promowatam je, jak
mogtam. Z poczatku robitam tak z koniecznosci. Cigtam koszty wszedzie, gdzie si¢
dato, zeby oszczedzi¢. Ale gdy kariera muzyczna postepowalta, ja dalej dziatatam
jak jednoosobowa armia z wyboru. Podobato mi si¢, ze kontroluj¢ kazdy etap
procesu, i czutam si¢ bezpiecznie, wiedzac, ze wszystko jest tak, jak chce. Zgoda,
bywato, ze norma dla mnie byly cztery godziny snu na dobe, ale przynajmniej
wiedziatam, ze sprawy toczg si¢ tak, jak sobie to zaplanowatam. ,,Artystyczny
potwor” to chyba synonim kontrolowania. Kontrolowanie brzmi tak negatywnie.
Uzywajmy stowa ,,przebojowos¢”.

Pracowatam tak przez lata, dopoki w koncu nie wkroczyta Adina i nie kazata



mi si¢ opamieta¢. Sta¢ mnie bylo na zatrudnienie dodatkowych rak do pracy,
natomiast na pewno nie bylo mnie juz sta¢ na jeszcze wiekszy niedobér snu.
Teledysk do Stars Align byt najwicksza produkcja, jakiej sie kiedykolwiek
podjetam, iza namowa Adiny zatrudnitam rezysera, producenta, choreografa
I wizazyste. Pamigtam pierwszy dzien na planie, gdy patrzytam, jak wszyscy kreca
si¢ dokota i mnie zastepuja. Co mam robi¢? — zastanawiatam si¢. Teraz odkrylam
juz rownowage migdzy byciem zaangazowanym a byciem zarobionym. Jesli nie
szyje sobie peleryny o poétnocy, robie inne rzeczy, ktorych nikt nie moze za mnie
zrobic.

Jest pélnoc,'aja‘sz'yjc; sobie peleryne do wideo ze Skyrima, ktore krecitam
z Peterem Hollensem.

Chociaz jestem juz lepsza w przekazywaniu czgsci obowigzkow innym,
wcigz jest kilka rzeczy, ktore wolg zrobi¢ sama. Do nich nalezy przede wszystkim
montaz. Czasem pozwalam sobie pomac, ale ostateczne cigcia wole zrobi¢ sama.
Nazywam to dopieszczaniem.

Nakrecitam kiedys film reklamujacy firme produkujaca gtosniki. Gdy
zobaczytam produkt koncowy, zauwazytam kilka niedociagnig¢. Poprositam
0 pozwolenie na wprowadzenie paru zmian, aoni grzecznie odmoéwili. Gdy
ponowitam prosbe, zgodzili si¢, zebym przyszta do biura iwskazata ich
cztowiekowi, gdzie chcialabym wprowadzi¢ zmiany. Gdy teraz z kims
wspotpracuje, w pierwszej umowie zastrzegam sobie prawo do wprowadzenia
poprawek, jesli beda potrzebne. Ale nie jestem taka despotyczna, jak by z tego
wynikato! Pozwolcie mi si¢ wytlumaczyc¢.

Po pierwsze, wigkszos¢ montazystow nie gra na skrzypcach. Nie zlicze, ile
razy dostawatam pierwsza wersje zmontowanego filmu, w ktérym potowa ujec ze
skrzypcami jest zupeinie poza rytmem. Nawet jesli sa w stanie dopasowaé
predkosé filmu do tempa muzyki, dzwigki sie nie zgadzaja. Cata nuta na strunie E



nie jest do konca taka sama jak cata nuta na strunie D. Wielu ludzi moze nie
zauwazy takich detali, ale dla mnie, jako dla muzyka, sa bardzo wazne. Po drugie,
wiekszos¢ montazystow nie tanczy. W efekcie wola zamiesci¢ lepsze ujecie
z kamery niz dynamiczne kroki taneczne. No i montazysci lubig ucina¢ klip
idealnie z dzwigkiem, a ja wole zobaczy¢, jak ruch si¢ konczy, i ucig¢ film sekunde
pozniej. No iw koncu odkrytam, ze niektérzy montazysci nieswiadomie traca
magie.

Wierze, ze w kazdym dobrym filmie miedzy kamera a wystepujacym jest
nieco magii. Bywaja ujecia, na ktorych moja uwaga jest zupetnie gdzie indziej:

Nie potknij sie o0 sukienke.

Ups, zgubifam nute.

Jaki jest nastepny krok?

W tych chwilach moge nawet dobrze si¢ ruszac i gra¢ poprawnie, ale trace
kontakt z kamera. Gdy montazysta uzyje tych, a nie innych uje¢, cos si¢ traci. Chce
kazdy moment wypetni¢ odrobing magii. Jako tworca i wykonawca mojej muzyki
znam kazdy beat i kazda nute lepiej niz ktokolwiek. Wiem, czego wymaga muzyka.
A ja chce dokonac ostatecznych cigé¢! | uwielbiam to robi¢!

Do innych rzeczy, ktore uwielbiam robi¢ sama, naleza rozrysowanie kadrow
I rozpiska planu trasy, projekt kostiumow i inscenizacja. Bardzo lubi¢ kreatywne
podejscie do tematu i wiem, ze to czyni ze mnie diwe. Czg¢sto sobie powtarzam, ze
to, ze ktos robi cos inaczej, nie znaczy, ze robi to Zle... ale i tak to zmienig. Nic nie
poradze — jestem potworem! Gdy kostiumy sa gotowe, zazwyczaj dodaje jeszcze
cos od siebie. Jesli nie czuje sie dobrze w gotowym makijazu, cos w nim zmieniam.
A rezyserzy, z ktorymi pracuje, wiedzg juz, ze bede wtrgca¢ swoje uwagi w czasie
catego nagrywania. Na szczescie trafitam na wspaniatych wspoétpracownikow,
ktorzy akceptujg moj wkiad i nie odbieraja go jako ataku na swoja prace.

Ciagle spi¢ srednio szes¢ godzin kazdej nocy idobrze si¢ ztym czuje.
W dodatku dostaje na Instagramie mniej komentarzy o podkrazonych oczach, wigc
bardzo to sobie cenig.



ZYCIE STYLISTY JEST DLA MNIE

Na poczatku praca ze stylista byta koszmarem. Nie cierpi¢ zakupow. Wole
spedza¢ czas, produkujac pieniagdze niz je wydajac. Jestem tez niezwykle
niezdecydowana, jesli chodzi o ubieranie si¢, i mam straszne wyrzuty sumienia,
gdy cos kupuje. Dlatego zawsze mi si¢ wydawato, ze bedzie super, jesli ktos inny
bedzie dobierat mi ubrania. Nic bardziej mylnego.

W ciagu kilku pierwszych lat mojej kariery finansowo nie mogtam pozwoli¢
sobie na styliste. Wszystkie kostiumy przygotowywatam sama, korzystajac z moich
zaledwie podstawowych umiejetnosci szycia. (Wiem, to moze by¢ szok po tym, jak
pokazatam stroj kangura, ale moje umiejetnosci przestaty rozwija¢ si¢ wkrotce
potem). Gdy ruszatam z projektami, ktore wymagaty bardziej wymysinych strojow
(jak teledyski do piosenek z gier czy s$piewanych przez okreslone postaci),
udawatam si¢ do lokalnej krawcowej, ktora przygotowywata kostium za darmo,
pod warunkiem ze bedzie mogta wystawi¢ go na Etsy!, gdy skoncze nagrywanie.
Po przeprowadzce do LA musiatam zrezygnowac ztego rozwigzania, ale nadal
sama projektowatam i sktadatam moje kostiumy element po elemencie. Podczas



pierwsze] trasy koncertowej moglam sobie pozwoli¢ jedynie na Kkilka
profesjonalnie uszytych kostiuméw, reszta to byly oryginaty marki Lindsey
Stirling, ztozone z kawatkow materiatu pospinanych agrafkami. Gdy jednak moja
muzyka stawala si¢ coraz popularniejsza, coraz wiecej byto tez réznych wystepow
dla prasy i imprez branzowych, na ktorych wypadato sie pojawié. | na kazde z tych
wydarzen powinnam wiozy¢ cos innego — nie mogtam wystapi¢ w tym samym
stroju w Today i w Conanie. Ze wzgledow reklamowych kazdy wystep wymagat
ode mnie innego wygladu iwyjatkowego zdjecia dla prasy. Powigkszenie
garderoby byto wiec raczej decyzjg biznesows, a nie osobistg, ale czutam sie,
jakbym wiecej czasu spedzata, ganiajac po sklepach, niz robigc to, co naprawde
powinnam. Lubie wyglada¢ tak tadnie jak te inne dziewczyny, ale nigdy specjalnie
nie przejmowatam sie strojem. Gdy wszystkie dzieciaki w liceum nosity ciuchy
marki Abercrombie & Finch, ja $ciggatam z wieszaka sportowg bluzke od
JCPenney. (Z poczatku nazywatam Abercrombiego Am b e rcrombie... wigcC
chyba juz wiecie, o czym moéwie?) Jako rozwijajacy sie muzyk ostatnig rzecza, na
jaka miatam ochote, bylo chodzenie na zakupy kilka razy w tygodniu
w poszukiwaniu odpowiedniego stroju na wywiad. A poza tym nie wiedziatam, jaki
ten ,,odpowiedni” stroj powinien by¢! Poza wystepami dla prasy wcigz staratam sie
projektowa¢ nowe kostiumy do piosenek ina koncerty. Kilka dni przed
rozpoczeciem nagrywania Stars Align spanikowana zadzwonitam do mamy. To
byta najwieksza jak do tamtej pory produkcja, aja wciaz nie wiedzialam, w co
ubrac siebie 1 osmioro moich tancerzy.

—Skad mam wytrzasng¢ wtrzy dni dziewi¢¢ fajnych, wygodnych do
tanczenia, a jednoczesnie skromnych strojow w stylu plemiennym? — zapytatam.

Przepaska na biodra i top od bikini ze zwierzecym deseniem bytyby takim
oczywistym wyborem, gdyby nie kwestia skromnosci. Spedzitam dwie bezsenne
noce na wymyslaniu dziewieciu kostiumoéw, po czym kolejng noc je szytam. To
byto frustrujgce. Odmawianie sobie snu z powodu rewelacyjnego pomystu albo
nowej piosenki to jedno, ale dla ubran? Co za strata czasu.

To trwato przez jaki§ czas, zanim zdecydowatam si¢ poszuka¢ pomocy
kogos, kto lepiej zna si¢ na rzeczy. Nie bylam jeszcze gotowa na profesjonalnego
styliste, wiec skontaktowatam sie z blogerka modowa, ktoérg lubitam, i spytatam,
czy miataby ochote poméc mi dobra¢ nowe ubrania na zblizajaca Si¢ sesje
zdjeciowa. Spotkatysmy sie w Nowym Jorku dzien wczesniej i zabrala mnie na
zakupy do kilku ekskluzywnych second-handéw, w ktorych ludzie wymieniali sie
babcinymi ciuchami i twierdzili, ze sg ,vintage”. Marina mieszkata w Nowym
Jorku i jg tez zaprositam. Za kazdym razem, gdy cos przymierzatam, moja stylistka
zasypywata mnie komplementami jak szalona:

— Och, wygladasz w tym tak uroczo! Uwielbiam ten klasyczny, grunge’owy
styl!



Marina z kolei stata za nig i potrzasata gtowa skrzywiona. ,,Nie stuchaj”
— mowita mi bezgtosnie. Musiatam si¢ z nig zgodzi¢ — nic, co przymierzatam, mi
sie nie podobato. Chcac by¢ chociaz troche pomocna, znalaztam jaki$ prosty
T-shirt, w ktorym dobrze si¢ czutam.

— Ten wyglada fajnie. Moze go wezmg?

Marina przetozyta palec przez dziurg w rekawie.

— Ale kosztuje osiemdziesiat dolcow...

Punkt dla niej. Ostatecznie kupitam kilka rzeczy, zeby blogerka nie czuta, ze
marnuje jej czas, ale w metrze lamentowatam Marinie:

— Nadal nie wiem, co jutro wiozy¢!

— Co$ zaradzimy — odparta z przekonaniem Marina.

U niej w mieszkaniu przekopatysmy moje torby ijej szafe, az w koncu
skompletowatysmy kilka dobrych strojow. Powinnam byta od razu zatrudni¢ moja
siostre.

Moje pierwsze doswiadczenie z profesjonalng stylistka tez byto modowa
porazka. Sadze, ze ona to samo mysli o wspotpracy ze mna. Dla wigkszosci
stylistow jestem wyzwaniem. Moje ubrania musza by¢ skromne. To oznacza, ze
dekolty nie moga by¢ zbyt duze, rekawy ispodnice musza mie¢ odpowiednia
dtugosc¢ i zdecydowanie nie moga by¢ przeswitujace. Stroje, w ktorych wystepuje,
musza by¢ takze wyjatkowe, wygodne, niezbyt ciepte i pasujace do tenisowek,
w ktorych tancze. Jesli spodnica jest za krotka, nie zatoze jej, jesli za dtuga — bede
sic potyka¢. Bardziej niz stylisty potrzebowatabym dzinna. No, iw koncu
wigkszos¢ stylistow woli pracowac z projektantami, a znalezienie projektanta,
ktorego kreacje spetnig warunki z mojej listy, to dopiero zadanie!

Podczas pierwszego spotkania ze stylistka serce zamierato mi coraz bardziej,
gdy przegladatam kolejne pickne ubrania, ktorych nie mogtam nosi¢. Gdy
nastepnym razem potrzebowatam nowych ubran na wyjscie, kobieta
zaproponowata mi kilka skromnych sukienek. Wigkszos¢ byta paskudna. Te, ktore
mi si¢ spodobaty, byty odrobing za ciasne albo nieodpowiednie z jakiegos innego
powodu. Tak jest caly czas. Niektore sukienki sg prawie, prawie! Ale gdy
wypozyczam ubrania od projektanta, mozna wprowadzi¢ jedynie drobne zmiany.
Styszycie ten dzwiek? To ja przygrywam sobie na skrzypeczkach i marudze pod
nosem.

Czasem stylisci przynosza ubrania do wypozyczenia, czasem musze je kupi¢.
Gdy miatam wystapi¢ w Good Morning America, stylistka pokazata mi wiele
ciuchow z najwyzszej potki, z ktorych zadnego nie mogtam pozyczyé. Wszystko,
co przyniosta, byto niewyobrazalnie drogie, wi¢c gdy szukatam rozwigzania,
przyszto mi do gtowy, ze moge znalez¢ cos podobnego w Forever 21 za utamek tej
ceny.

— Ale te sg od projektanta.



— A, no tak.

Czutam si¢, jakbym grata w jakas gr¢ dla dzieci. Patrzytam na stylistke
I myslatam: ,,Ona nic nie tapie”, aona patrzyta na mnie i myslata: ,,Ona nic nie
tapie”. Staneto na tym, ze kupitam rozowa koszule, w ktorej wygladatam jak
babeczka z kremem, ale byta najtansza.

Po tych doswiadczeniach si¢ poddatam. Kurczeg, ubieratam si¢ sama przez
ponad dwadziescia lat. | wtedy ktoregos dnia Adina przyprowadzita nows stylistke,
ktora chciala ze mng popracowaé. Jessica Margolis okazala si¢ aniotem.
Przygotowywatam si¢ do wystepu w Today, a ona zapytala:

— Chcesz fajnie wygladaé¢ czy mie¢ markowe ciuchy?

— A czy Forever 21 to tez marka? — spytatam zartem.

Nastepnego dnia przyniosta nargcze rzeczy z American Apparel, Forever 21
I Topshop. Wszystko byto w sensownych cenach, a gdy skonczytysmy, czutam si¢
soba. I nie chodzi o to, ze nie noszg¢ ubran od projektantéow. Czasami nosze, ale to
nie jest dla mnie wyznacznik. A skoro juz o tym méwimy, miatam na sobie taka
kreacje na VMAZ w 2015 roku i zaskarbitam sobie miejsce na liscie najgorzej
ubranych wedtug Perez Hilton®. Przez chwile bytam obrazona, ale potem zdatam
sobie sprawe, ze Perez Hilton uznat mnie za dos¢ wazng, by o mnie wspomniec.
Obrzydliwych fatataszkow jest od metra, ale on zdecydowal si¢ wspomnieé
o0 moich! Dziwnie mi to pochlebito. Swoja droga, gdy ostatnio widziatam Pereza,
miat na sobie legginsy ze spandeksu we wzorek w chmury i dzinsowg kamizelke.
Ze wzgledu na wzajemny szacunek, jakim si¢ darzymy, umiescitam go na swojej
prywatnej liscie najgorzej ubranych oséb. Ale nie martw sig, Perez, to cata moja
zemsta.

Moze nie mam specjalnego uwielbienia dla haute couture, ale kocham
kostiumy. Gdyby projekt kostiumu byt mezczyzng, mogtabym go poslubi¢. Mieé¢
kogos, kto pomoze mi wciela¢ marzenia w zycie, to jak zy¢ w jajku niespodziance
— marzenia si¢ spetniaja. Proces projektowania kostiumu zaczynam od wystania
Jessice pomystu w postaci rysunkow i znalezionych w Internecie przypadkowych
zdje¢. Ona dobiera do tego rozne ubrania i sktada z tego probne komplety, ktore
przymierzam. Wie, ze lubi¢ falujagce spodnice z turniura, nieograniczajace ruchow
rekawy i WIECEJ CEKINOW. Co najwazniejsze jednak, Jessica mnie rozumie,
pomaga mi pozostawaé skromng iczu¢ sie pickng. Dzieki niej nie musze sig¢
martwi¢ 0 moja szafe¢ i moge si¢ zaja¢ tym, co naprawde jest wazne — na przyktad
przygotowaniem stroju Phelby do j e j nastepnego filmiku. A, skoro o tym mowa,
widziat ktos moje spodnicospodnie?

Etsa —serwis internetowy umozliwiajacy sprzedaz izakup produktow
wykonywanych wiasnorgcznie (przyp. ttum.). [wréé]

VMA (ang. MTV Video Music Awards) —nagrody muzyczne co roku



wrgczane za przemyst teledyskow przez telewizje MTV (przyp. ttum.). [wréé]

Perez Hilton — amerykanski bloger i publicysta, osoba medialna. Prowadzi
bloga z, czesto kontrowersyjnymi, plotkami na temat celebrytow (przyp. ttum.).

[wréé]



DEPRESJA POTRASOWA
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Erich zna moj rozktad zajec¢ lepiej niz ja i kazdego dnia trasy wysyla mi
wieczorem plan na nastepny dzien, zebysmy wiedzieli, co mamy robi¢. Oto plan
zwyczajnego dnia w Chicago.
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Trasa to jeden wielki oddychajacy organizm ztozony zréznych ludzi
I zawodow — kazdy jest rownie wazny, by utrzymaé besti¢ przy zyciu. Poniewaz
wszyscy scisle wspotpracujemy, by osiggna¢ ten sam cel, najczesciej w podobnych
chwilach czujemy podobne emocije.



POCZATEK TRASY - EKSCYTACJA!

Z poczatku zawsze czujemy sie podekscytowani. Za nami Kkilka
wyczerpujacych prob iw koncu wszystko ma si¢ zaczaé. Ostatnie dni przed
pierwszymi wystepami zazwyczaj wypetnione sa problemami technicznymi
I zmeczeniem, ale gotowi czy nie — przybywamy! Klopoty sa nieuchronne, ale
obserwowanie, jak koncert staje si¢ rzeczywistoscia, dodaje skrzydet. Nawet jesli
wypadnie mi z ucha mikroport, akeyboard Gaviego przewroci Si¢ w czasie
pierwszego wystepu.

SRODEK TRASY - KOMFORT

Gdy jestes w trasie, dni wydaja si¢ dtuzsze, a dwa tygodnie moga byc¢ rownie
dobrze dwoma miesigcami, gdy jestes z tymi samymi ludzmi dwadziescia cztery
godziny na dobg. W srodku trasy kazdy odnalazt juz swoja rutyne i czujemy Sie
komfortowo, moze nawet troche zbyt komfortowo. To ten moment, gdy chtopcy
zaczynaja dzien pierdnigciem i juz nie przepraszaja. To takze czas, w ktoérym ciato
zaczyna mnie bole¢, a migsnie zamieniaja si¢ w galaretke.

KONIEC TRASY - WYCZERPANIE

To wtedy, gdy zaczynamy mowié o wyproznieniach. Nie opowiadaj mi
0 zatruciu pokarmowym i przysypianiu w wannie az do ostatniego tygodnia trasy,
bo do tego czasu ja tez prawdopodobnie bede miata zatrucie pokarmowe i bede
chciata komus o nim opowiedzie¢. Ekscytacja iadrenalina podczas koncertow
nigdy nie stabna, ale pomigdzy wystepami troche zwalniamy. Szczegolnie
zmeczona jest ekipa. Oni pierwsi wstaja | wyladowuja sprzet codziennie, i ostatni
ktada si¢ w nocy po spakowaniu go z powrotem.

Na poczatku trasy dni wolne sg miniwakacjami, kiedy idziemy zwiedzaé
I spedzamy czas razem. Pod koniec stajg si¢ dostownie wolnym i dniami. Kiedys,
poza korzystaniem z tazienki i odpowiadaniem obstudze hotelowej przez drzwi, nie
wstatam z t6zka przez caty dzien. Moje ciato byto zmeczone, mozg byt zmeczony,
a nawet gdybym chciata wyjs¢, nie miatam czystych ubran. Tak wyglada koniec
trasy.
OSTATNI TYDZIEN - NOSTALGIA

W ostatnim tygodniu znowu dostaje wiatru w zagle i zaczynam tegsknic¢ za
wszystkim, co jest zwigzane z trasg, jeszcze zanim si¢ skonczy. Nie chce, zeby si¢



konczyta! Zawsze zapraszam ekipe na pozegnalny obiad i wspominamy wszystkie
fajne momenty z trasy (znakiem jest Graduation Vitamin C1).
PO TRASIE - DEPRESJA POTRASOWA

Niewazne, jak bardzo jestem zmeczona, zawsze przygnebia mnie depresja
potrasowa. Chyba kazdy, kto przez jaki$ czas zyt w drodze, zrozumie to uczucie
oderwania.

To przejscie przez lata stalo si¢ tatwiejsze, ale nadal nienawidze tego
uczucia, gdy budze si¢ nastepnego dnia w znajomym miejscu. To jest dom, ale
mimo to czuje sie nie na miejscu. Zycie bez ciagtych interakcji z innymi ludzmi
jest dziwne. Spanie na nieruchomym tozku jest dziwne. Jedzenie w samotnosci jest
dziwne. Nieposiadanie rozpiski dnia, ktora bedzie mowic¢, gdzie i kiedy mam by¢,
jest dziwne. W jednej chwili wystepuje dla Kkilku tysiecy fanéw, aw nastepnej
jestem w minimarkecie w dziale z mrozonkami i nikt nie zwraca na mnie uwagi.
Poziom adrenaliny tez mi spada, co powoduje chwilowa depresje wywotang
zaburzeniem rownowagi chemicznej organizmu. Takie spadki adrenaliny zdarzaja
mi si¢ czasem po pojedynczych koncertach, wiec wyobrazcie sobie, co si¢ dzieje,
gdy ide na taki odwyk. Pod koniec trasy moje ciato funkcjonuje wedtug pewnego
chemicznego rozktadu jazdy. Wystepuje i dostaje zastrzyk adrenaliny, ktéra obiega
moj organizm, itak co wieczér. | nagle nie robie nic poza siedzeniem na
spotkaniach lub udzielaniem wywiadow i moje ciato jakby mowito:

— Co do diaska, kobieto, gdzie moja adrenalina? To nudne, jestem takie
przygnebione.

A ja musze mu na to powiedzie¢:

— Wyluzuj, ciato, to nie koniec $wiata. Dostaniesz swoja adrenaling, jak
przyjdzie czas.

Gdy pierwszy raz zalata mnie taka fala smutku, nie rozumiatam, co si¢
dzieje, ale po szesciu czy dziewieciu tygodniach spedzonych na normalnych
obrotach ciato uspokajato si¢ w koncu tak czy inaczej.

Oprocz  zmian fizycznych przechodze tez zazwyczaj maty kryzys
osobowosci. W czasie trasy mam jasny cel. W domu pracuje¢ tak samo duzo, ale
jestem bardziej rozproszona. Wigkszos¢ osob wie, co bedzie robi¢ w pracy
w nastepnym tygodniu, miesigcu, roku. Ja wiem, ze wciaz bede Lindsey Stirling,
muzykiem, ale nie powiem wam, jak beda wyglada¢ nastepne dni, dopoki nie
nadejda. Czasem moja praca polega na komponowaniu, nagrywaniu, planowaniu
kolejnych filmow czy spotkaniach z producentami i rezyserami. Kiedy indziej jest
nig wystepowanie na jednorazowych koncertach i prywatnych imprezach,
udzielanie wywiadow przez telefon, osobiscie ipisemnie, odpowiadanie na
e-maile, obrobka filmow, udzielanie sie w mediach spotecznosciowych,



planowanie tras, a teraz pracuje nad ksigzka (yeah!). Ale co naprawdg robie? I po
co? Gdzie bede za dwa tygodnie lub za dwa lata? Jaki jest ostateczny cel tego
wszystkiego? Co wigcej, jaki jest moj cel dzisiaj? Wyjs¢ na sceng i uszczesliwi¢
kilka tysiecy ludzi jest o wiele tatwiej niz odpowiedzie¢ na te pytania.

Chociaz trasy/podroze zabieraja mi wiekszos¢ czasu (siedem do osmiu
miesiecy w roku), musze sobie stale przypominaé, ze zycie wtrasie to nie
prawdziwe zycie. To $wiat, w ktérym wszystko kreci sie wokot mnie, i tak jak jest
to cudowne, tak jest tez dalekie od normalnosci. W trasie do Ericha nalezy
sprawianie, zebym byla zadowolona izdrowa, ijest wtym naprawde dobry.
Jedzenie, ktore lubig, pojawia si¢ jakby za sprawag magii, ubrania same si¢ piora
I prasuja, kolejne dni ktos organizuje iuklada za mnie, widz¢ swoja twarz na
billboardach lub telebimach i jestem wsrod ludzi, ktorzy mnie kochaja, wspieraja
I rozbawiajg bez przerwy. Powrot do domu jest trudny, bo zapominam, jak wyglada
prawdziwe zycie. Kim sg moi przyjaciele? Gdzie pojde w weekend? Jak si¢ gotuje?
Po powrocie z trasy ide do sklepu i nie moge sobie przypomnie¢, co kiedys lubitam
jes¢. W koncu dzwonie do mamy i pytam:

— Co ludzie jedza na obiad?

Depresja potrasowa jest nie do unikniccia, ale opracowatam sobie kilka
sposobow, by tatwiej z niej wyjsé. Po pierwsze, zawsze czeka na mnie w domu
rozpisany plan dziatania. Niektorzy powiedzieliby, ze powinnam zrobi¢ sobie
przerwg iodpocza¢, ale nie ma nic gorszego, niz z oka cyklonu dosta¢ si¢
w proznig. Medytuje tez codziennie dwa razy. To daje mi poczucie lepszej kontroli
nad myslami i ciatem, nawet gdy emocje usituja wymkna¢ si¢ spod kontroli. | jem
jagody acai, duzo jagod acai. W koncu zawsze przypomina mi si¢, kim jestem,
I odnajduje sie we wilasnym domu, a wtedy przychodzi czas, by pakowaé si¢
w kolejna trase. Moje zycie to wahadto, buja sie w te i z powrotem. Ale ,,w te” jest
rownie dobre jak ,,z powrotem”. Czasem tylko potrzebuj¢ troche czasu, zeby sobie
to uswiadomic¢.

Vitamin C (wt Colleen Fitzpatrick) —amerykanska tancerka, wokalistka
I aktorka, jej najpopularniejsze utwory to Smile i Graduation (przyp. ttum.). [wré¢]



PATYKI | KAMIENIE

Mozesz cale zycie czu¢ si¢ maty i patrze¢ do gory na kogos wigkszego lub
patrze¢ w dot i zobaczy¢, jak daleko zajdziesz.

,,Patyki i kamienie moga ztama¢ mi kosci, ale stowa nie zranig mnie nigdy”.
Jaki geniusz to wymyslit? Robot? Co za bzdura. Pozwoélcie mi poprawic te stowa.
Rzucanie kamieniami i badylami jest niezte (cho¢ archaiczne), ale jesli naprawde
chcecie mnie zrani¢, uzyjcie stow. Sg znacznie skuteczniejsze.

Gdy bytam w ostatniej klasie liceum, bratam prywatne lekcje muzyki
u Arthura Dumonta. Na pierwszej lekcji spojrzat na mnie ponad oprawkami
okularéw i oznajmit:

— Od dzi$ wszystko, co zagrasz, wplynie na moje uczucia. A ja nie lubig si¢
wstydzic.

Gdy mowil, siwe, sumiaste wasy podskakiwaty mu jak spiccato. Nie byto
watpliwosci, ze jest wspaniatym muzykiem, ale byt tez najgorszym nauczycielem
skrzypiec, jakiego miatam. Nie mozna dobrze uczy¢, gdy nasze ego jest wieksze
niz cheé¢ przekazania wiedzy. Bylam tylko ruchomym pionkiem, sposobem na
zademonstrowanie jego umiejetnosci.

Przez jaki$§ czas bylam zdeterminowana, by mu zaimponowag¢, i robitam
doktadnie to, co kazat. Pozycja dtoni mi si¢ poprawita, sztywno wyprostowany
maty palec si¢ zgiat, a intonacje opanowatam niemal do perfekcji. Dyktowat mi
kazdy ruch, a ja stuchatam, dopoki nie zdatam sobie sprawy, ze stracitam swobode
w wyrazaniu siebie, ktéra czynita z gry taka przyjemnosc. Jak cyfrowy podktad do
karaoke, bytam zawsze gotowa do gry, ale pozbawionej uczué¢. Cwiczenie byto
jedynie zadaniem do wykonania. | wtedy ktoregos dnia przysztam na lekcje
nieprzygotowana. Testy srodsemestralne si¢ zblizaty, toczyty si¢ decydujace mecze
W nogg, a ja chciatam dokonczy¢ aplikacje do college’u przed wakacjami. Krétko
moéwigc, nie dotykalam skrzypiec przez tydzien. Przebrnetam jakos przez
rozgrzewke, ale w potowie koncertu moj nauczyciel podniost reke z wyrazem
obrzydzenia na twarzy.

— Przestan, przestan. Cwiczytas w tym tygodniu?

Opuscitam skrzypce.

— Miatam duzo...

— Cwiczytas w tym tygodniu czy nie?

— Nie.

Natychmiast zerwal nuty ze stojaka przede mng irozrzucit je po catym
pokoju. Nastepnie wskazat palcem na drzwi i gtosem tylko odrobine gtosniejszym
od szeptu powiedziat:

— Zmarnowatas juz dos¢ mojego czasu. Wsiadaj do swojego matego biatego



autka i1nie wracaj tu nigdy wigcej. —Wyszedl z pokoju, zostawiajagc mnie
zbierajaca nuty z podtogi.

Gdy opowiadatam mamie, co si¢ stato, zbagatelizowatam to. Krzyzyk na
drogeg, nie? Ale ta sytuacja zabolata mnie bardziej, niz chciatam przyzna¢, i zasiata
we mnie niepewnos¢, z ktorej nie zdawatam sobie sprawy przez lata. Przez
nastepne niemal dziesig¢¢ lat nie wzigtam ani jednej prywatnej lekcji.

Oczywiscie nie zalamato mnie to. Znalaztam potem swoje miejsce w swiecie
muzyki — pisze i1 gram piosenki, ktore kocham i z ktorych jestem dumna, piosenki,
ktore trzymaja mnie przy zyciu za kazdym razem, gdy stoje na scenie. | nagle,
w wieku dwudziestu osmiu lat, zostalam zaproszona, by zagra¢ z tym znanym
$piewakiem Andreg Bocellim i stynng Royal Philharmonic Orchestra. Moze nie
dziatam aktywnie w srodowisku wykonawcow muzyki powaznej, ale nie jestem
w nim zupetnie obca. Gratam muzyke powazna w orkiestrach przez dwanascie lat,
zanim posztam swoja droga. Wystep z Bocellim i Royal Philharmonic to olbrzymi
honor. Natychmiast si¢ zgodzitam, przekonana, ze to bedzie wyjatkowe
doswiadczenie w moim zyciu.

Kilka minut przed przyjazdem na pierwsza probe opuscito mnie cate
podniecenie, ust¢pujac miejsca niepewnosci i strachowi. Od momentu, w ktorym
otworzytam drzwi, uraza, jaka czutam wobec mojej osoby, byta wrecz namacalna.
Bocelli nie odezwat si¢ do mnie stowem przez caly dzien, a muzycy z orkiestry
uznali jego milczaca dezaprobate jako zaproszenie do pojscia w jego slady. Od lat
nie gratam klasycznych solowek pod batutag dyrygenta, ateraz miatam zaliczy¢
wielki powrot na oczach setek profesjonalnych muzykéw whali The 02
w Londynie. Co ja sobie wyobrazatam? Gdy popetniatam btedy, $miali sie¢, a gdy
spozniatam si¢ z wejsciem, przewracali oczami. Obiecano mi dtuga probe, zebym
mogta oswoi¢ si¢ z muzyka, ale po jednokrotnym przegraniu utworéw wszyscy
zaczeli wstawac. Dla profesjonalnych muzykoéw to moze byto wystarczajace, ale ja
nie bylam w takiej sytuacji od lat. Nastepnego dnia odbyliSmy jeszcze ostatnia
szybka probe. Gdy skonczylismy, Bocelli przekrzywit gtowe i powiedziat:

— Lepiej.

Jedyne stowo, ktore skierowatl do mnie przez caty ten czas. Styszatam, jak
skrzypkowie chichoczg pod nosem.

Gdy skonczylam swoj wystep pierwszego dnia, nie zobaczytam
najmniejszego gestu uznania ani ze strony Bocellego, ani dyrygenta. Orkiestra
zaczeta kolejny utwor, zanim oklaski widowni zdazyty umilkna¢. Jakbym w ogole
nie istniata. Radzitam sobie z e-mailami od hejteréw i przykrymi komentarzami, od
kiedy zaczelam prowadzi¢ kanat, jednak nigdy wczesniej nie czutam sie¢ tak
znienawidzona jak w tamtym momencie.

Lekkie zdenerwowanie podczas wystepu dziata mobilizujaco, lecz strach
paralizuje. Wieczoér trwal, przewidywatam, co mielismy graé, i czutam dziesieé



razy mocniej zdegustowanie muzykow. Gdy wrécitam na scene na ostatnig
piosenke, Bocelli iinna solistka uscisneli sobie rece iodwrocili sie do mnie
plecami. Jego rozczarowanie moim wystepem nie mogtoby by¢ bardziej wyrazne,
nawet gdyby zaczat bucze¢ do mikrofonu.

Nastepnego wieczoru, gdy ponownie sztam na rzez, zatrzymat mnie rezyser.

— Nie musisz si¢ jeszcze szykowac¢. Bocelli wykasowat twoja pierwsza
piosenke z koncertu.

Statam, przyciskajac skrzypce do piersi. Wykasowat moja soléwke, bo nie
bytam dos¢ dobra, moze nawet przyniostam mu wstyd, aon nie miat na tyle
przyzwoitosci, zeby mi o tym powiedzie¢ przed koncertem. Kilka chwil pézniej
zdatam sobie sprawe, ze wcale nie wykasowali piosenki. Po prostu zagrali ja beze
mnie. Skrzypaczka z pierwszych skrzypiec zajeta moje miejsce i grala
oszatamiajaco picknie. Po kilku piosenkach musiatam wyjs¢ i znoéw stana¢ przed
niezadowolong orkiestra. Gdy konczytam grac, spojrzatam im w oczy i zobaczytam
Arthura Dumonta mowiacego: ,,.Zmarnowatas juz dos¢ naszego czasu. Wsiadaj do
swojego matego biatego autka i nie wracaj tu nigdy wigcej”.

Zmusitam si¢ do usmiechu dla widowni i zesztam ze sceny, zanim nadszedt
pierwszy szloch. Zostalam na jeszcze jeden wystep, ale po Kkolejnym
upokarzajacym wieczorze petnym drwin ispojrzen spod byka, spakowatam si¢
I wyjechatam. Plakatam, bo to bylo takie zawstydzajace iokropne. Ale jeszcze
gorsze od tego, jak oni mnie potraktowali, byto to, jak ja sama siebie potem
potraktowatam. To doswiadczenie nauczyto mnie sporo 0 mnie samej.

Obchodzi mnie, co méwia 0 mnie inni.
Zawsze myslatam, ze mam grubg skore, ale zdegustowany wzrok zawodowych
muzykow sprawit, ze zwatpitam we wszystko, co robig¢. Przez lata dostawatam
przykre komentarze od anonimowych ludzi, ktérzy probowali podkopaé¢ moja
wiare w siebie, ale dopiero doswiadczenie z Bocellim uswiadomito mi, ze to, co
moéwig, moze by¢ prawda. Przez nastepne miesigce bralam sobie do serca
komentarze z Internetu. Zastuzytam na to. Mieli racje. Wcale nie bytam taka dobra.

Bylam wiekszym bucem niz Bocelli i Royal Philharmonic razem wzieci.
Bocelli i orkiestra chcieli utwierdzi¢ mnie w przekonaniu, ze sa ode mnie lepsi,
nie ma co do tego watpliwosci. | to, rzecz jasna, zadziatato. Chciatam ich pézniej
obwinia¢, ze zniszczyli mojg pewnos¢ siebie i zasiali we mnie strach. Ale to byt
moj wybor. Ostatecznie odpowiedzialnosé lezata po mojej stronie. Moze sciagneli
mnie na dno, ale sama tam pojechatam. Pozwolitam, by przyttoczyty mnie
watpliwosci i niepewnosé, az w koncu niedoskonatosci przykryly moje mocne
strony. Stracitam z oczu sens mojego dziatania i nie potrafitam w nim dostrzec
zadnej wartosci.



Nie musze by¢ najlepsza.

Z Londynu wrécitam zrozpaczona. Poza tym, ze czutam, ze nie pasuje do
tego Swiata, przyttaczato mnie poczucie winy. Bilety na moje koncerty schodzity
na pniu na calym $wiecie, podczas gdy byto tylu o wiele bardziej utalentowanych
skrzypkow, ktorzy bardziej niz ja zastugiwali na sukces. Oczywiscie juz wczesniej
wiedziatam, ze nie jestem najlepsza skrzypaczka na swiecie (nawet si¢ do niej nie
zblizam), ale zjakiego$§ powodu tamten koncert uwolnit jakies pokiady
niepewnosci, ktore nositam w sobie, nawet o tym nie wiedzac. Niedlugo pézniej
zaczetam znow czyta¢ pozytywne komentarze, ktore przypomniaty mi, dlaczego
robie¢ to, co robi¢: zeby dzieli¢c si¢ zludzmi radosciag. Czy jestem najlepsza
skrzypaczka na $wiecie? Nie. Czy muszg nig by¢, zeby nies¢ ludziom radosc? Nie.

Wiem, ze sa skrzypkowie, ktorzy potrafig gra¢ czysciej, trzymaja lepsze
vibrato, maja lepsza intonacje niz ja. Grajg Mendelssohna, Czajkowskiego
| Bartoka znacznie lepiej i poprawniej. Podziwiam ich talent. Ale ja tez mam
talenty. Mam swoje mocne strony, ktore nie sag do konca zbiezne z mocnymi
stronami Royal Philharmonic czy Bocellego, i staram si¢ jakos z tym zy¢.

* * %

W 2014 roku moje nazwisko pojawito si¢ w,New York Timesie”.
Przyjaciel, niesamowicie podekscytowany, podestat mi link do artykutu, zanim sam
go przeczytat. Bytam szczesliwa, dopoki nie zaczetam czyta¢ i nie zdatam sobie
sprawy, ze to wcale nie jest pochwalna recenzja. Tak naprawde byta to dyskusja
miedzy rezyserami koncertow EDM? i muzyki powaznej, ktorzy zastanawiali sie,
jakim cudem stalam si¢ tak popularna, tworzac ,dobre, ale nieoryginalne
muzyczno-taneczne show”. Oba argumenty sprawily, ze poczutam sie¢ malutka
w kazdej kategorii muzycznej. Pomiedzy innymi opiniami jeden z nich powiedziat
cos takiego: ,,Staram sie¢ stuchac¢ tej muzyki, a ona po prostu niknie w tle. Kto tego
stucha?”.

Inni recenzenci podobnie reaguja na moja pracg.

Nieco zbyt humorzaste melodie Stirling s¢ w dodatku ma/o zroznicowane
I Wiecej w nich szalenstwa niz emocji.

Muzyke tak monotonng i cafkowicie pozbawiong postepéw mozna okresli¢
jedynie jako banalng. To nieZle zagrana, zwyczajna muzyka... Ale przynajmniej
Stirling dobrze trzyma skrzypce...

Nie kazdemu musi si¢ podoba¢ moja muzyka, tak jak nie kazdy lubi



czekolade —co dla mnie jest zdumiewajace —ale nigdy nie widziatam marsow
uciekajacych z potek ze wstydem. (Nie widziatam tez nigdy nikogo, kto ponizatby
batonik, ale to tak nawiasem moéwiac). Nie mowie, ze jestem najlepszym
muzykiem. Jesli bycie najlepszym oznacza prawo do patrzenia na innych z gory
I krytykowania ich osiagnie¢ w obronie wiasnych, to nie chce nigdy by¢ najlepsza.
Ludzie moga moéwic, ze moja muzyka jest ,,banalna”, a umiejetnosci ,,niezte”, i to
nadal bedzie rani¢ moje uczucia (bo, wbrew temu, co mysla niektorzy, nadal je
mam), ale nie pozwole, by to wptywato na moje poczucie wiasnej wartosci. Wciagz
sie ucze, pracuje nad swoimi umiejetnosciami i ¢wicze tak czesto, jak moge. Moze
moje najlepsze kawatki wciagz nie sg tak dobre jak kogos innego, ale dla wielu ludzi
Sg wystarczajaco dobre. A co najwazniejsze, sa wystarczajaco dobre dla mnie.

EDM (ang. Electronic Dance Music) — elektroniczna muzyka taneczna

(przyp. ttum.). [wréé]



»1 Z JAKIM NASTAWIENIEM DZISIAJ PRZYSZEAS?”

Przyznaje, ze dopoki sie na nim nie stanie, stowa ,.czerwony dywan”
wywotuja w gtowie obrazy luksusu i podniecenia. Nie chce psuc¢ nastroju, ale byt
czas, gdy wolatabym is¢ do ginekologa, niz wzia¢ udziat w kolejnej imprezie
z czerwonym dywanem.

Po raz pierwszy miatam okazje chodzi¢ po nim w Niemczech w 2012 roku.
Wystepowatam na imprezie charytatywnej zwiagzanej zrakiem piersi igdy
przyjechatam, organizatorka powiedziata, ze wieczorem przejdg Si¢ po czerwonym
dywanie. Wczesniej o tym nie wiedziatam i nie miatam w matej walizce nic procz
pizamy i stroju na scene. Gdy powiedziatam jej o tym, kobieta stwierdzita:

— To bez znaczenia, jestes artystka.

Dobrze wiedzie¢. Nie miatam nawet szpilek, wiec w koncu wiozytam parg
starych conversow i ocieplacze na nogi do kostiumu. Nie mialam jeszcze wtedy
rzecznika prasowego (ani menedzera), wiec nikt nie mogt obroni¢ mnie przed
dziennikarzami. Na szczescie to byta mata impreza i oprécz mnie byto jedynie
kilkoro wystepujacych.

Tamtej nocy zatrzymata mnie mita reporterka i zapytata:

— A czyja kreacje ty dzis wybratas?

Pamigtam dziwng dume, gdy w odpowiedzi usmiechngtam si¢ do niej
ztosliwie. Nachylitam si¢, jakbym miata zdradzi¢ jaki§ wstrzasajacy sekret,
I odpowiedziatam:

— Forever 21. Z przeceny!

Z jakiegos powodu pomyslatam, ze spodoba jej sie, ze na calty moj stroj
wydatam mniej niz piecdziesigt dolarow. W koncu nie umiata wskazaé¢ réznicy



migedzy moim ubraniem a kreacja od Dolce & Gabbany. Ona jednak spojrzata na
mnie rozczarowana iruszyla do innego, bardziej odpowiednio ubranego,
uczestnika. Patrzac, jak odchodzi, myslatam: Przeciez jestem artystkg?!

Gdy posztam na kilka kolejnych imprez z czerwonym dywanem, nauczytam
sie, ze przyjs¢ zle ubranym to niejedyny sposob, by nie zosta¢ zauwazonym. Na
czerwonym dywanie kazdy ma swojego rzecznika prasowego, ktory go prowadzi
| przedstawia dziennikarzom. Chodza w kotko i1 wyrzucaja z siebie informacje,
desperacko probujac zaskarbié¢ sobie odrobing uwagi.

—To jest Lindsey Stirling, skrzypaczka, ktorej ostatni album zajat drugie
miejsce w rankingu ,,Billboard”.

To bardzo niemite sta¢ w tadnych ciuchach i czekaé, az ktos potknie haczyk
I okaze troche zainteresowania. Nie mowiac o sytuacji, gdy przed toba idzie ktos
znacznie bardziej znany, co w moim przypadku zdarza sie czesto. Nikt nie bedzie
rozmawiat z Lindsey Stirling, jesli to oznacza przegapienie wywiadu z Katy Perry.
Bardzo wazne, zeby caty czas zachowywac sie naturalnie — nawet jesli reporterzy
przerywaja ci w pot zdania, zeby nagra¢ kogos z wiekszym prestizem. Usmiechaj
si¢ dalej, wszedzie sa kamery! Musze tez wspomnieé, ze za kazda godzing
ceremonii, ktérg widzicie w telewizji, kryje si¢ kilka godzin czekania. To idealny
czas, by poréwnac sie z innymi i znalez¢ multum powodow, dla ktoérych powinnas
Czu¢ sie niepewnie.

Gdy ukazat si¢ album Shatter me, wrocitam na czerwony dywan —na gali
Billboard Music Awards. Tym razem miatam bardziej odpowiedni stroj, ale cate
doswiadczenie byto jedynie odrobing lepsze od poprzedniego. W tamtym
momencie mojej kariery czutam, ze zapracowatam na to miejsce, ale pod koniec
wieczoru jedyng rzecza, na jaka naprawde zapracowatam, byly pecherze na
stopach. Tamtego wieczoru wystepowatam i przez caty dzien czutam si¢ odrzucona
I niedoceniona. Nie dostatam garderoby, nikt nie wiedziat, kim jestem, a ochrona
zatrzymata mnie, gdy przechodzitam za kulisami. Ludzie byli niegrzeczni, bo mnie
nie znali, a dziennikarze stali w rzedzie, probujac porozmawiac¢ z osobami idacymi
przede mng i za mng. Czutam si¢ jak kon na wybiegu (i to niezbyt obstawiany),
ktory usituje wziagé sprawy w swoje rece i przyciagnac¢ czyjakolwiek uwage. To
byto wyczerpujace. Pomyslatam, ze takie gale nie sg dla mnie.

Kilka miesiecy pozniej zostatam zaproszona, by wystapi¢ na Country Music
Television Awards. Chociaz w pierwszej chwili pochlebito mi to, zaraz opanowat
mnie strach. A co jesli i tam si¢ nie odnajd¢? Z biznesowego punktu widzenia to
byla rewelacyjna okazja, wiec posztam. Nie bede sciemnia¢c - bylam
zdenerwowana.

Gdy przyjechalam na miejsce, dostatam garderobe z kilkoma innymi
osobami, jedna dziewczyna byla popularng piosenkarka country, niewazne, nie
chce wymienia¢ nazwiska. Nie odzywata sie do nikogo, jej rzeczy osobiste



zajmowaty potowe pokoju imiata ze sobg S$wite, ktora speilniata jej kazde
widzimisi¢. Za kazdym razem, gdy wychodzita z garderoby, kilka o0sob naraz
zaczynato méwi¢ do swoich walkie-talkie.

— ldzie na wiosy i makijaz, powtarzam, idzie na wiosy i makijaz. Bez
odbioru.

Przez caly ten czas ja siedzialam na kanapie w kacie, uzalajac si¢ nad soba
jak nigdy. Juz mialam zacza¢ ekscytujaca gre w pasjansa na telefonie, gdy
przysiadta si¢ do mnie Jennifer Nettles i przedstawita si¢ uroczym, nosowym
gtosem z Potudnia. W ciggu nastepnych pieciu minut data mi wigcej wsparcia
I mitych stow niz ja komukolwiek przez caty dzien. To byto takie upokarzajace. Po
gali Florida Georgia Line! pochwalili moj wystep, a Hunter Hayes? podszedt, by
pogratulowa¢ nowego albumu. Bylam mito zaskoczona tym, jak dobrze si¢
bawitam, i zdatam sobie sprawe, ze moje oczekiwania wobec tego wieczoru byty
bardzo samolubne. Zgodzitam si¢ przyjs¢, bo wystep na CMT to dobra okazja, by
si¢ pokazac. Tyle. Mogtabym réwnie dobrze sama przywitac si¢ z Jennifer Nettles,
komplementowa¢ Florida Georgia Line albo pogratulowaé¢ Hunterowi Hayesowi.
Zamiast tego czekalam, az podejda do mnie, bo tak sie¢ denerwowatam i bytam
zajeta patrzeniem na ,,numer jeden”. Nauczylam sie, ze jedynym sposobem, by
naprawde dobrze si¢ czu¢ na takich ,,prestizowych” imprezach, to zapomnie¢
0 sobie. Brzmi znajomo? Nieraz dostawatam juz taka lekcje¢ iza kazdym razem
tapie¢ troche szybciej. Moze ktoregos dnia naucze si¢ na zawsze.

Powrdcitam na czerwony dywan z okazji Billboard Music Awards w 2015
roku. Postanowitam sobie, ze tym razem to ja bede Jennifer Nettles imprezy.
Zamiast czu¢ si¢ niepewnie i dziwnie, czas migdzy wywiadami spedzatam, prawiac
komplementy otaczajacym mnie ludziom. Wciaz bytam jedng z mniej popularnych
0sob, ale swietnie si¢ bawitam. W ktérym$ momencie zobaczytam dziewczyny
z Fifth Harmony, wigc przedstawitam sie i pogratulowatam im nowego singla.
Usmiechnety sie iuprzejmie podzigkowaty. Kilka minut poézniej mingtam
prawdziwe Fifth Harmony i zdatam sobie sprawg, ze rozmawiatam z tancerzami
Pitbull o ich ostatnim hicie lata. Dzi¢ki, dziewczyny, ze udawatyscie, ze wiem,
0 czym moéwie. Moja proba, zeby by¢ wasza Jennifer Nettles, moze nie wyszta, ale
jesli chodzi o wasze fryzury, naprawde uwazam, ze byty fajne.



i

Ja i nie Fifth Harny.

Florida Georgia Line — amerykanski duet muzykow tworzony przez Briana
Kelly’ego i Tylera Hubbarda, grajacy muzyke country (przyp. ttum.). [wréé]

Hunter Hayes  —amerykanski piosenkarz, autor piosenek
I multiinstrumentalista (przyp. ttum.). [wré¢]



MOJ SAMOCHOD

Kilka lat temu zostalam zaproszona na impreze¢ Capital Records. To byto
elitarne wydarzenie, na ktore przyszta $mietanka towarzyska iszychy branzy
muzycznej. Gdy wieczor dobiegt konca, Gavi ija czekaliSmy na parkingu, az
podjedzie po nas samochod, gdy nagle ustyszelismy rzezenie nadjezdzajacego
pojazdu. Gdy Gavi zobaczyl, ze to moja toyota echo z 2002 roku wydaje takie
przerazliwe dzwigki, wytrzeszczyt oczy i szczeka mu opadtia.

— Nie! —wykrzyknat zszokowany. — Linds, to twoj samochod! — Ukryt twarz
w dtoniach. — Potrzebujesz nowego auta.

Caly czas to styszg, wszyscy mi powtarzaja, ze potrzebuje nowego
samochodu, jakbym nie wiedziala, jak stary jest moj. Przyznaje, charczacy silnik
byl nieco zawstydzajacy, ale naprawitam go, jak tylko znalaztam czas. Mowiac
szczerze, mogtabym wymieni¢ jeszcze kilka problemow ze swoim autem. Przede
wszystkim przejechato juz 200 000 mil, piszczy, gdy sie zatrzymuje, i Szarpie nieco
na drugim biegu; ale kto by jezdzit na dwojce? Klimatyzacja tez bywa
chimeryczna, ale odkrytam, ze po wyjeciu schowka moge siegna¢ dtonig pod deske
rozdzielcza i palcem pokreci¢ wiatraczek. Butka z mastem. Widzac te dziwactwa
w moim aucie, wigkszos¢ ludzi uwaza, ze powinnam odda¢ je na ztom. Nie
rozumieja tylko, ze moje auto i ja mamy dituga wspolng historie.

Gdy bytam nastolatka, echo byto dla naszej rodziny ,,dobrym samochodem”
(to znaczy tym zklimatyzacja) iprowadzenie go byto przywilejem. Gdy
wyjechatam na studia, rodzice wregczyli mi kluczyki i mape z droga do domu
zaznaczong zottym zakreslaczem. W tym samochodzie nauczytam si¢ korzysta¢
z manualnej skrzyni biegow, wiasciwie mieszkalam w nim jako podrézujacy
muzyk, nim pojechatam do LA spetnia¢ marzenia, i nadal spedzam w nim kilka
godzin tygodniowo na 405. Chyba moge powiedzie¢, ze to auto zna mnie lepiej niz
wigkszos¢ bliskich przyjaciot. Mozecie mowié, ze jestem sentymentalna, ale
ostatecznie i tak nie wymienie echa, dopoki dziata.

— Ale stac cie na to — powiedzg niektorzy.



Nigdy nie rozumiatam tej filozofii. Czy posiadanie pieniegdzy na nowy
samochod oznacza, ze musze go kupowacé? W takim razie powinnam tez chyba
kupi¢ todz pontonowa albo wielbtada, albo balon na gorace powietrze. Zgoda,
cztery kotka sa wygodniejszym $rodkiem transportu, ale jesli samochod sie nie
psuje, po co go wymienia¢? Moi rodzice zawsze mieli uzywane auta i nie zmieniali
ich, dopoki nie musieli spychac ich z drogi.

Pamietam ostatnie tchnienie ,,.Babe”. Byla to szara toyota previa z 1990 roku,
ktora wozita mnie prawie cale dziecinstwo i zabrala nas na niemalze dziesig¢
rodzinnych wypadoéw do Rocky Point w Meksyku. Gdy klimatyzacja padta, miatam
dwanascie lat i styszatam, jak mama mowi tacie, ze naprawa kosztowataby 1600
dolaréw. Toyota miata wtedy za sobg 150 000 mil, i oboje uznali, ze nie pojezdzi
juz tyle, by koszt naprawy si¢ zamortyzowat. Pig¢ lat pozniej mama wcigz jezdzita
nig po Arizonie jak wielkim tosterem na kotkach. W lecie wyjezdzata gtownie
wczesnym rankiem. Gdy musielismy wybra¢ si¢ gdzies za dnia, oktadaliSmy sobie
szyje woreczkami z lodem, ktory szybko topniat, w wyniku czego mieszanka wody
I potu sptywata nam po plecach. Wszystkie okna byty otwarte, a my mielismy na
sobie minimalng liczbe ubran. Na wyjazdy wakacyjne rodzice sktadali srodkowe
siedzenia i pozwalali nam, dzieciom, siedzie¢ na podtodze jak na pikniku, by
odwréci¢ nasza uwage od ciepta. To bylo ekscytujace inieco ryzykowne
rozwigzanie.

Ktoregos lata ja i moje siostry musiatysmy sie zaszczepi¢ przed powrotem do
szkoty i jedyny wolny termin wypadat w srodku dnia. Gdy w koncu dojechatysmy
po potgodzinnej trasie, lekarz zmierzyt nam temperaturg iwszystkie miatysmy
gorgczke. Mama ukryta twarz w dtoniach iwybuchneta niedowierzajacym
$miechem.

Pomimo pewnych wad Babe uwielbiatam nig jezdzi¢ do liceum. Byto to
jedyne auto, ktore mogto pomiesci¢ wszystkich moich znajomych, dlatego byto
oczywistym wyborem w weekendy. Oprocz zepsutej klimatyzacji nie dziatato
oswietlenie deski rozdzielczej, a przednie drzwi od strony pasazera byty zamknigte
na state. Przekraczanie predkosci byto w nocy nieuniknione, a wsiadac i wysiadac
trzeba bylo przez okno; to byla tagodniejsza wersja samochodu klauna. Zamiast
uwazac¢ toyote za wstyd, uczynilismy ja symbolem naszej przyjazni. | wtedy
ktoregos dnia w ostatniej klasie liceum, w drodze na osiemnastk¢ Melody Smith
w stylu lat osiemdziesigtych, Babe dotoczyta si¢ do czerwonego swiatta na Pacos
Road i juz nigdy wiecej nie ruszyta. Rodzice kupili biatego Chevy Suburban z 1991
roku, ktorego Brooke ija nazywatysmy ,Sub Zero”. Nie miatl klimatyzacji ani
radia, ale ciagnat przyczepe do wozenia koni Brooke po catym miescie i miat dos¢
miejsc dla przyjaciot, wigc nie narzekatysmy.

Gdy przeprowadzitam si¢ do LA, duzo czasu spedzitam w biurze
menedzerskim Atom Factory. Po kilku miesigcach jeden z asystentow wzigt mnie



na bok i zapytat:

— Co z twoim autem?

Najwidoczniej cate biuro huczato na temat mojej maszyny. Wszyscy chcieli
wiedzie¢, dlaczego nie jezdze czyms lepszym.

Kiedys$ nawet Adina probowata zainterweniowa¢. Przechodzitam przez fazg
na smarty i mini coopery, wiec moja menedzerka skontaktowata mnie z BMW
I dostatam coopera na tydzien probny. Byt czerwony jak jabtko w cukrze i miat
niebieskie wewnetrzne oswietlenie, wiec wozilismy sie po miescie, jakby stworzeni
dla siebie. Pod koniec tygodnia zaproponowali mi auto po przecenie. Juz
zaczynatam sie $lini¢, ale w koncu zrezygnowatam. Dla Adiny to pewnie byt szok
— dlaczego go nie kupitam?! Wydaje mi sie¢, ze chodzito o to, ze w moim zyciu
niewiele pozostato ,,normalnosci”. Ale mialam swoje uzywane auto
przypominajace mi o samochodach, ktorymi jezdzili (i nadal jezdza) moi rodzice
I ktorymi ja jezdzitam, dorastajac. Echo to jakby namiastka domu.

Gwoli scistosci, nie propaguje catkowitej abstynencji od nowych aut. Jesli na
nie zapracowaliscie, kupcie je! Ja wydaje duzo pieniedzy na rzeczy, ktore, jak
sadze, sa niezbedne, by rozwinag¢ moja kariere¢ muzyczna— teledyski, wynajem
studia, trasy — i czasem obawiam si¢, ze te wydatki oddalajg mnie od zwyktych
potrzeb. Na szczescie mam wokot siebie rodzine i przyjaciot, ktorych zycie jest
zwyczajne i pickne. Jezdzenie moim wiernym samochodem daje mi poczucie
tacznosci z nimi iz latami dorastania. Ktoregos dnia na pewno kupi¢ nowszy
samochod z lepszym systemem bezpieczenstwa i automatycznie otwieranymi
oknami (wezme nawet odtwarzacz na kasety). Ale pewnie dopiero wtedy, gdy bede
musiata zepchna¢ echo z szosy. Ten samochdéd i ja mamy za soba dtuga droge.



NAJLEPSZE NA KONIEC

Poczatkowo planowatam zakonczy¢ ksigzke rozdziatem o tym, jak zdobytam
Grammy dla Best Contemporary Instrumental Album. To mial by¢ jeden
z najlepszych momentéow mojego zycia! Niestety nie przesztam przez etap
wstepnych nominacji. Dla tych, ktorzy nie wiedza, jak to dziata: do Grammy moze
nominowa¢ sie kazdy muzyk. Po6zniej wszyscy stajg przed komitetem, ktory
wybiera ostatecznie nominowanych. Myslalam, ze w mojej kategorii jestem na
wygranej pozycji i wszyscy moi znajomi gtaskali moje ego, jakby byto stodkim
kociakiem. Zwyciestwo miatam w torbie. Mozecie sobie wyobrazi¢c moje
rozczarowanie, gdy siegnetam do tej torby, a w srodku nie byto nic. Nawet nagrody
pocieszenia.

Jesli chodzi o pracg, to juz powiedziatam ludziom, ze 8 lutego 2015 roku
bed¢ na rozdaniu Grammy imoj menedzer planowal nagtosnienie mojego
zwyciestwa. Gdy ustyszatam, ze wypadlam z konkursu, zesztam ze sceny
z podkulonym ogonem.

— Tak wiasciwie to jednak nie bede zajeta. ..

Sfrustrowana zadzwonitam do mamy. Narzekatam, ze nikt w branzy nie
traktuje mnie powaznie i ze mam serdecznie dos¢ biegania za wszystkimi, zeby
pokaza¢, ze istnieje. Co miatam zrobi¢, zeby zastuzy¢ na chociaz minimalny
szacunek innych muzykéw? W takich momentach zapominam, jak daleko juz
zasztam i jaka jestem szczesciara, ze moge trzymaé pusta torbe bez nominacji do
Grammy. To bytoby genialne zosta¢ pierwsza youtuberka, ktora zdobyta nagrode,
ale rownie genialnie byto tworzy¢ muzyke i podrézowaé po swiecie, zeby zarobi¢
na zycie... ekhem.

Kilka tygodni po tym, jak n i e wygralam Grammy, Adina zadzwonita do
mnie, zeby mi powiedzie¢, ze zostatam ujeta przez ,,Forbesa” na liscie 30 Under 30
w kategorii Muzyka za rok 2015. Rzucitam moja pusta torbe po Grammy jak
goracego ziemniaka, zeby zadzwoni¢ do mamy. Bytam zawstydzona, ze tak mnie
przybito pominiecie przy Grammy, a takze tym, ze tylko inna nagroda wyciagneta
mnie z tego dotka. Uznanie innych jest dobre dla ducha, ale poczucie wiasnej
wartosci nie powinno zaleze¢ od opinii innych. To lekcja, ktéra musze sobie wciaz
powtarza¢. Tak wiasciwie przez ostatnie lata slizgatam si¢ w gore iw dét po
wielkiej krzywej. Musiatam si¢ nauczy¢, komu ufa¢ ijak dzieli¢ si¢ pracs.
Nauczytam sie szuka¢ wartosci w mojej uczciwosci i wiem, kiedy powiedzie¢
,hie”. Nauczytam sie, jak dzieli¢ si¢ swojg 0sobg ze s$wiatem iradzi¢ sobie
z krytycznymi opiniami innych. Musiatam si¢ nauczy¢, jak tanczy¢ na scenie przez
dziewigcdziesigt minut i nie zejsé. | jak zy¢ w zgodzie z terazniejszoscig zamiast
wbrew niej.



Kiedy$ wydawato mi sie, ze najlepszy moment zycia mam juz za sobg. Teraz
juz tak nie mysle. Zycie jest fajne i petne wspaniatych chwil, ale wydaje mi sie, ze
moj najlepszy moment zawsze jest przede mna. Gdy go osiggam, zawsze pojawia
sie nastepny, jeszcze lepszy.

Jedno z pytan, ktoére ludzie zadaja mi najczesciej w wywiadach, brzmi:
,,Gdzie widzisz si¢ za pie¢ lub dziesieé¢ lat?”. Przez ostatnie trzy lata zdarzyto sie
wiecej, niz kiedykolwiek mogtabym sobie wyobrazi¢. Nawet nie prébuje myslec,
CO przyniesie pi¢¢ czy dziesie¢ nastepnych lat. Nie wiem, co przyniesie najblizszy
rok! Spedzam duzo czasu, planujac, co bedzie nastgpne: nastepny wystep, nastgpna
trasa, nastepny album, nastepna piosenka. To cz¢s¢ mojej pracy. Ale chce spedzaé
wiecej czasu, zyjac terazniejszoscig. Tylko ona istnieje naprawde¢. Jezeli bede
zbytnio zajmowa¢ si¢ rozpamigtywaniem przesziosci albo planowaniem
przysztosci, jakies wspaniate momenty moga mi uciec, zanim zdaze je przezy¢. Nie
chce pozniej ogladac si¢ za siebie i widzie¢, ze przeszty mi koto nosa.

Najlepsze chwile mojego zycia opisatam wtej ksigzce, ale wierzg, ze
najlepsze rozdziaty wciaz pozostaja przede mng. Jeszcze nie wiem, o czym beda,
bo jesli bede patrzyta zbyt daleko w przysztosé, nie dostrzege tego, co dzieje si¢
teraz. Domyslam sig, ze w tych rozdziatach wystapia skrzypce, ludzie, ktorzy mnie
kochajg i inspiruja, oraz mnostwo nauki. Pisanie tej ksiazki byto jednym z moich
najlepszych doswiadczen. Dzigkuje, ze byliscie jego czescia. W ten sposob to jedno
z najlepszych doswiadczen nas wszystkich.

Pomyslnych wiatrow!

Lindsey
PS Znéw nadszedt czas na nominacje Grammy i Adina powiedziata, ze

w tym roku najlepiej pasuje¢ do kategorii ,,Najlepiej Opakowana” albo ,.Specjalna,
Limitowana Edycja Opakowania”... Zwyci¢stwo mam juz w torbie!



DLA LUDZI, KTORZY ZAJMUJA W MOIM SERCU SPECJALNE
MIEJSCE, STWORZYLAM SPECJALNE MIEJSCE W MOJEJ KSIAZCE.

Adina Friedman — poza moja mama nikt tak nie dba o moje samopoczucie
jak ona. Czasem pisz¢ do niej 0 3.07 nad ranem, a ona odpowiada okoto 3.08. Jest
moim menedzerem, towarzyszka w podrozy i bardziej zorganizowang potkula
mojego mozgu.

Ty Stiklorius — jedna z najbardziej wptywowych kobiet w branzy muzycznej
I powod, dla ktorego wierzg, ze mozna by¢ elektrowniag biznesu i spetniong
zona/matka.

Jani Dix —na drugim roku studiow znalazta mnie ptaczaca w tazience, gdy
probowatam naprawi¢ beznadziejna fryzure, ktorg sama sobie zafundowatam. Data
mi czapke i zabrata na lody. Zycie poprowadzito nas w réznych kierunkach, ale
wiem, ze zawsze moge u niej liczy¢ na czapke czy lody, gdybym ich potrzebowata.

Kaitlyn Tanner —na misji nauczytam ja, jak chodzi¢ szybciej i rozmawiaé
z obcymi. Ona nauczyta mnie, jak kocha¢ giebiej i znalez¢ w kazdym dobro. Bycie
jej towarzyszka bylo jednym z najwigkszych blogostawienstw w czasie mojej
postugi. Bycie jej przyjaciotka jest jednym z najwiekszych blogostawienstw
mojego zycia.

Aimee Patton — zyjacy dowod sity wiary i wytrwatosci. W mtodosci byta dla
mnie ukochanym przewodnikiem, teraz jest droga i oddang przyjaciotka.



KU PAMIECI JASONA GAVIATI

7l — 1 .,', .
27 kwietnia 1980 — 21 listopada 2015
Gavi odszedt po ukonczeniu tej ksiazki, ale przed jej opublikowaniem. Czas
po jego smierci byt jednym z najciemniejszych okresow mojego zycia, ale Gavi
zawsze bedzie swiatetkiem w mojej pamieci. Gdy o nim mysle, wyobrazam sobie,
jak si¢ smieje, bo wtym byt najlepszy —w rozsmieszaniu ludzi i dzieleniu si¢
radoscig. Kocham cig, Gavi. Kocham cig¢ bardziej, niz mogtbys sobie wyobrazié.



PODZIEKOWANIA

Po pierwsze i najwazniejsze, dzigkujemy Mamie i Tacie Stirlingom za to, ze
pokazali nam, iz podazanie za marzeniami nigdy nie jest strata czasu, i za to, ze
pomagali nam tworzy¢ historie, ktére w koncu znalazty sie na kartach tej ksigzki.

Dziekujemy Ty Stiklorius, Troyowi Carterowi, Zachowi Felberowi, Lee
Loechlerowi, Lilian Williams, Reidowi Hunterowi, Laxmi Vijay Sankar, Davidowi
Goldowi 1 pozostatym osobom z Atom Factory za wsparcie dla réznych naszych
pomystow, tacznie z tg ksigzka.

Dziekujemy naszej przyjaciotce i pierwszej redaktorce Natalli Ellsworth,
ktora sprawita, ze nie skompromitowatysmy si¢ przed czytelnikami. Dzigkujemy
tez za szczere komentarze na marginesach w stylu: ,, Trafne, ale brzmi jak na jakims
plakacie motywacyjnym ze szkolnej gazetki”.

Dziekujemy naszej agentce Erin Malone za znalezienie domu dla naszego
ksigzkowego dziecka i ludziom z WME za wszystko, co sie dziato w miedzyczasie.

Dziekujemy naszemu redaktorowi, Jeremiemu Ruby’emu-Straussowi, ktory
nasza propozycje wydania tej ksigzki okreslit stowami ,przezabawna
| poruszajaca” i ktory dat szanse dwom debiutantkom. Dziekujemy Ninie Cordes za
to, ze odpowiadata na nasze e-maile z predkoscia Swiatta i ze z takim entuzjazmem
rozmawiata z nami wtedy przez telefon. Dzigkujemy tez Gallery Books: Louise
Burke, Jen Bergstrom, Kristin Dwyer, Liz Psaltis, Dianie Velasquez, Jennifer
Weidman oraz adiustatorowi Dominickowi Montaltowi.

Dzigkuje mojemu mezowi (tutaj Brooke), ktory nie zwatpit wani jedno
marzenie, ktore zapragnetam z nim dzieli¢. | dzigkuje moim klientom, rodzinie
I przyjaciotom, ktorzy przez ostatnie kilka lat chetnie zgadzali si¢ ustgpic
pierwszenstwa tej ksigzce.

Dziekuje mojej menedzerce, Adinie Friedman (tutaj Lindsey), ktora zawsze
jest po mojej stronie, bez wzgledu na wszystko. Dziekuje tez moim lojalnym
przyjaciotom, ktorym zawracatam gtowe w poszukiwaniu wspomnien i starych
zdjec.

Dziekuje wszystkim cztonkom mojego zespotu za ich czas, talent i przyjazn.

Dziekujemy wspaniatym fotografom, ktérych dzieta sa czescig tej ksigzki.
Naleza do nich: Robin Roemer, Leavitt Wells, Adam Elmakias, Mikael Hakali,
Amy Harris, Katie Rich, Jon D. Barker, Tim Tronckoe, Ray Schum, Nicole Fara
Silver, Timothy Nguyen, Sharolyn Lindsay i Annie Randall Pratt.

Wielu wspaniatym osobom naleza si¢ podziekowania za nieskonczong
mitos¢ i wsparcie. Sg wsrod nich: Jennifer Stirling, Marina Inagaki, Vova Stirling,
Erich Jackson, Jason Gaviati, Drew Steen, Michelle Miller, Keri Latta, Leslie
Landers, Whitney Marcum, Janet Willis, Lilly Singh, Janelle Scott, Matt Ang



I Meghan Camarena.
| specjalne podzickowania dla potgczen Wi-Fi na catym $wiecie, ktore
umozliwity nam szalencze pisanie p6zna noca i po koncertach. Naleza si¢ wam.






NA GORZE PO LEWEJ: © Timothy Nguyen Photography | NA GORZE
PO PRAWEJ: zdjecie Raya Shuma | PO LEWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD
GORY: © Timothy Nguyen Photography | PO PRAWEJ, DRUGIE ZDJECIE
OD GORY: dzieki uprzejmosci Janelle Huopalainen | PO LEWEJ, DRUGIE
ZDJECIE OD DOLU: © Timothy Nguyen Photography | PO PRAWEJ,
DRUGIE ZDJECIE OD DOLU: Mikael Hakali Photography | NA DOLE PO
LEWEJ: zdjecie Nicole Fary Silver | NA DOLE PO PRAWEJ: Mikael Hakali
Photography






NA GORZE PO LEWEJ: zdjecie Katie Rich | NA GORZE PO
PRAWEJ: Mikael Hakali Photography | PO LEWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD
GORY: Mikael Hakali Photography | PO LEWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD
DOLU: Mikael Hakali Photography | NA SRODKU PO PRAWEJ: zdjecie Tima
Tronckoe’a (www.timtronckoe.com) | NA DOLE PO LEWEJ: zdjecie Nicole
Fary  Silver | NA DOLE PO PRAWEJ: zdjecie  Tima
Tronckoe’a (www.timtronckoe.com)






NA GORZE PO LEWEJ: zdjecie dzigki uprzejmosci Jani Dix | NA
GORZE PO PRAWEJ: w Disneylandzie z rodzina, zdjecie dzigki uprzejmosci
autora | NA SRODKU, DRUGIE ZDJECIE OD GORY:: z moja towarzyszka na
misji i wspotlokatorka, Kaitlyn, przed biegiem w btocie; zdjecie dzigki uprzejmosci
Davida Grahama | PO PRAWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD GORY: Tim
Tronckoe (www.timtronckoe.com) | PO LEWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD
DOLU: teczowy kostium w szkole, zdjecie dzigki uprzejmosci autora | PO
LEWEJ NA DOLE: Adam Elmakias Photography | NA SRODKU NA DOLE:
Adam Elmakias Photography | PO PRAWEJ NA DOLE: zdjecie dzigki
uprzejmosci Adiny Friedman






NA GORZE PO LEWEJ: Adam Elmakias Photography | NA GORZE PO
PRAWEJ: moj wierny towarzysz podrozy —od moich cudownych fanow, zdjecie
dzieki uprzejmosci Adiny Friedman | PO LEWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD
GORY: modlitwa przed wystepem, Adam Elmakias Photography | PO PRAWEJ,
DRUGIE ZDJECIE OD GORY: na czerwonym dywanie z chtopakami, zdjecie
dzieki uprzejmosci Adiny Friedman | PO LEWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD
DOLU: z moja towarzyszka na misji i wspotlokatorka, Kaitlyn, po biegu w btocie,
zdjecie dzigki uprzejmosci Davida Grahama | PO PRAWEJ, DRUGIE ZDJECIE
OD DOLU: Ray Shum | PO LEWEJ NA DOLE: Adam Elmakias Photography |
PO PRAWEJ NA DOLE: przyjecie z okazji wydania ksiazki taty, zdjecie dzieki
uprzejmosci autora



e




PO LEWEJ NA GORZE: Whitney i ja w Paryzu w czasie mojej pierwszej
trasy koncertowej w Europie, zdjecie dzigki uprzejmosci Ericha Jacksona | PO
PRAWEJ NA GORZE: dziewczyny ija w Disneylandzie w ostatniej klasie
liceum, zdjecie dzieki uprzejmosci Amy Williamson | PO LEWEJ, DRUGIE
ZDJECIE OD GORY: pierwszy dzien Brooke jako mojej doradczyni do spraw
ubioru, zdjecie dzieki uprzejmosci Adiny Friedman | PO PRAWEJ, DRUGIE
ZDJECIE OD GORY: wazny telefon od mojego menedzera trasy, Ericha; zdjecie
dzieki uprzejmosci autora | PO LEWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD DOLU: Adam
Elmakias Photography | PO PRAWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD DOLU: moje
siostry i1ja na weselu Brooke, Annie Randall Photography | PO LEWEJ NA
DOLE: z moja najlepsza przyjaciotka i czarodziejkag makijazu, Michelle Miller,
zdjecie Amy Harris | PO PRAWEJ NA DOLE: Mikael Hakali Photography






NA GORZE PO LEWEJ: Mikael Hakali Photography | NA GORZE PO
PRAWEJ: Mikael Hakali Photography | NA SRODKU PO LEWEJ: Adam
Elmakias Photography | NA SRODKU PO PRAWEJ: zdjecie Lee Loechlera | NA
DOLE PO LEWEJ: zdjecie Tima Tronckoe’a (www.timtronckoe.com) | NA
DOLE NA SRODKU: zdjecie Raya Shuma | NA DOLE PO PRAWEJ: zdjecie
Jona D. Barkera (w mediach spotecznosciowych: @jondbarker)






NA GORZE PO LEWEJ: Adam Elmakias Photography | NA GORZE PO
PRAWEJ: zdjecie Raya Shuma | NA SRODKU PO LEWEJ: zdjecie Amy Harris
| NA SRODKU PO PRAWEJ: zdjecie Amy Harris | NA DOLE PO LEWEJ:
zdjecie dzigki uprzejmosci Leavitt Wells/Leave it to Leavitt Photography | NA
DOLE NA SRODKU: Mikael Hakali Photography | NA DOLE PO PRAWEJ:
Mikael Hakali Photography






NA GORZE PO LEWEJ: zdjecie Katie Rich | NA GORZE PO
PRAWEJ: Mikael Hakali Photography | PO LEWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD
GORY: © Timothy Nguyen Photography | NA SRODKU: Mikael Hakali
Photography | PO LEWEJ, DRUGIE ZDJECIE OD DOLU: zdjecie Ray Shum |
NA SRODKU PO PRAWEJ: zdjecie dzicki uprzejmosci Leavitt Wells/Leave it to
Leavitt Photography | NA DOLE PO LEWEJ: zdjecie dzigki uprzejmosci Leavitt
Wells/Leave it to Leavitt Photography | NA DOLE PO PRAWEJ: zdjecie dzigki
uprzejmosci Leavitt Wells/Leave it to Leavitt Photography
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