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Wstep do polskiego wydania

Kolarstwo jest sportem do$¢ skomplikowanym, nie tatwo wigc w kilku stowach wytlumaczy¢
wszystkich niuanséw tej dyscypliny. Podobnie czlowiek. Czy jest kto§ na $wiecie, kto zna
wszystkie tajemnice organizmu ludzkiego? Nie. No, ale jest cata armia specjalistow, lekarzy,
psychologow, socjologow, ktérzy staraja si¢ poznac i opisac zjawiska rzadzace czlowiekiem,
jego zyciem. Dodajmy wigc teraz czlowieka o szalenie poplatanym zyciu, a do tego kolarza,
ba, jeszcze Amerykanina z Teksasu, a trzeba wiedzie¢, ze cyklistyka w Stanach jest tak mato
popularna jak u nas baseball. Konglomerat, jak si¢ patrzy.

Na szczegcie bohater to Lance Armstrong, ktory postanowit drugi raz przyblizy¢ nam
swoje zyciowe 1 sportowe losy.

W pordéwnaniu z pierwsza ksiazka w ,,Liczy si¢ kazda sekunda” jest wigcej sportu.
Wszystkim kibicom wydaje sig, ze pigciokrotnego zwyciezce Tour de France znaja jak kolege
z podworka. Tymczasem ksiazke czyta si¢ z zapartym tchem, tak jak z zapartym tchem
oglada si¢ kolejne etapy ,,Wielkiej Petli”. Dlaczego? Bo Armstrong wszystko tlumaczy.
Dzigki ksigzce mozemy pozna¢ jego uczucia, mysli, zachowania - takze w zyciu prywatnym.
To swoisty przewodnik napisany przez pigciokrotnego triumfatora z Paryza w przeddzien
jego szostego (?), historycznego sukcesu.

Lance jest nie tylko autorem, bohaterem, ale takze trenerem, psychologiem, lekarzem.
Wszystkim!

Wiele lat spedzitem na rowerze. Przejechatem wcale nie mniej kilometréw niz Lance,
jechatem w Tour de France, uwaznie §ledz¢ biezace wydarzenia kolarskie, ale z tej ksiazki
dowiedziatem si¢ tylu nowych faktow...

Smialo wigc moge ja Panstwu polecié.

Czestaw Lang



Podzickowania

Autorzy pragna podzigkowa¢ nastgpujacym osobom, poniewaz bez nich pisanie
ksiazki ani by si¢ nie rozpoczglo, ani nie zostaloby ukonczone.

Billowi Stapletonowi, Bartowi Knaggsowi i Lee Walkerowi, ktorzy stuzyli celnymi
radami i umacniali mnie w wierze w prawdziwa przyjazn. Jimowi Ochowiczowi, doktorowi
Craigowi Nicholsowi, Johanowi Bruyneelowi, George’owi Hincapie, Jeffowi Garveyowi i
Dougowi Ullmanowi, ktérzy oferowali mi swoja przyjazn, a takze wyswiadczali nieocenione
przyshugi przy réznych okazjach. Sally Reed i wszystkim pracownikom fundacji. A takze
niezliczonej rzeszy znajomych, m.in. Scottowi MacEachrenowi, Dave’owi Mingeyowi 1
Ryanowi Streetowi, ktérzy dzielili si¢ ze mna swoimi wspomnieniami i pogladami. Stacy
Creamer z wydawnictwa Broadway Books, ktora byta wielkodusznym i niezwykle
cierpliwym redaktorem. Stuartowi Calderwoodowi za troskliwa opieke, ktéra sprawowat nad
maszynopisem.

Najgoretsze podzigkowania sktadam jednak mojej rodzinie 1 mojemu zespoltowi, Big

Blue, wierzac, ze wszyscy doskonale to rozumieja.



ROZDZIAL 1

WYRZUCONY DO SWIATA ZYWYCH

Wyglada na to, ze bedg zyt - przynajmniej przez nastgpnych 50 lat, a moze dhuzej. Ale
ilekro¢ potrzebuje si¢ w tym upewnié, a czasami tak si¢ zdarza, wyjezdzam do miejsca,
zwanego Dziurag Martwego Czlowieka, i gapie si¢ w dot. Zdecydowany na wszystko zdejmuje
koszulg i skaczg w cos, co jest czym$ wyjatkowym.

Jest to oczywiscie moj wiasny sposob na kontroleg sit witalnych. Dziura Martwego
Czlowieka to duza zielona sadzawka, bogata w mineraly, wyztobiona w wapiennej skale i tak
starannie ukryta wsrod pagorkow Teksasu, ze trudno tam trafic. Krazy o niej wiele legend.
Wedlug jednej z nich konfederaci topili w jej wodach sympatykow unii, a wedlug innej
Apacze zwabiali tam niczego nie podejrzewajacych kowbojow, ktorzy nie wiedzieli, ze przed
nimi rozciaga si¢ urwisko. W kazdym razie tak polubilem to miejsce, ze kupilem w poblizu
200 akrow zaro$nigtych krzakami 1 pokrytych pastwiskami, a jezdzac tam samochodem,
wyrobilem w migkkiej ziemi drogg. Wydaje si¢ naturalne, ze miejsce zwane Dziurg
Martwego Czlowieka powinno naleze¢ do faceta, ktory prawie byl juz martwy - a Ktory
odzyskawszy zycie na nowo, nie zgadza si¢ na wegetacje.

Stoje obok czternastometrowego wodospadu i przygladam si¢ spadajacej wodzie -
przygladam si¢ tez sobie. Spad jest na tyle dlugi, ze na sam widok zasycha mi w ustach.
Wydaje mi sig, ze lecac w dot, zdazy si¢ rozwazyé wigcej niz tylko jedna mysl. Najpierw
moze przyjs¢ ci do glowy: ,,Troche strachu nie zaszkodzi”, a potem: ,,Dobrze, ze umiem
plywac”, 1 jeszcze, gdy juz uderzasz o tafle wody: ,,Cholera, jaka zimna!” Kiedy skacze,
znajduje niezbite dowody na to, ze naprawde zyje: przyspieszony puls, uporczywy odglos
oddechu i kofatanie w piersi - to moje serce, ktdre niczym niepostuszny wigzien wali w kraty
mojej klatki piersiowej.

Wyptywam na powierzchnig, wydajac radosne okrzyki, pokonuj¢ spieniona wodg i
doplywam do skalistego brzegu. Wychodzg¢ z sadzawki, wycieram si¢ 1 wracam do domu do
trojki moich dzieci. Otwieram z hukiem drzwi, wotam syna Luke’a i corki blizniaczki: Grace
oraz Isabelle. Catujg je w szyje, jedna reka biorg puszke piwa shiner bock, a druga obejmuje
dzieci.

Kiedy zrobilem to po raz pierwszy, moja zona Kik spojrzata na mnie i wywrocila
oczyma. Wiedziata, gdzie bytem.

- Masz teraz jasniejszy umyst? - zapytala.



* Kk %

Jak to si¢ stalo, ze uniknate$ Smierci? Moze nie byta mi jeszcze pisana albo po prostu
nie chciatem umrze¢.

Wiem, ze w szpitalnych t6zkach leza chorzy przypigci do przekletych stelazy z
kroplowkami, patrza, jak przeklgta chemia wnika w ich zyly, i zastanawiaja si¢: ,,Ten facet
chorowat na to samo co ja. Jesli jemu si¢ udalo z tego wyjs¢, to 1 mnie si¢ uda”. Mysle o nich
przez caly czas.

Moj przyjaciel, Lee Walker, méwi, ze zostatem ,,wyrzucony”. Chodzito mu o to, ze
kiedy niemalze umartem, a calkiem mozliwe, Zze naprawde troche umarlem, zostalem
ponownie wyrzucony do $wiata zywych. Jest to dobre okreslenie tego, co mi si¢ przydarzyto.
Miatem 25 lat, kiedy rak prawie mnie zabil: zaawansowany nowotwodr kosmowkowy
zaatakowat brzuch, pluca 1 mézg, a zeby si¢ go pozby¢, musiatem przejs¢ dwie operacje 1
poddac si¢ czterem cyklom chemoterapii. Potem napisatem ksiazke o tym pt. M6j powrot do
zycia. Nie tylko o kolarstwie. Pisalem w niej o spotkaniu twarza w twarz ze §miercia 1 o tym,

jak w ostatniej chwili ucieklem z jej sidet.

- Jest pan pewien? - zapytatem lekarza.

- Jestem pewien.

- Jak pewien?

- Bardzo.

- Jak moze by¢ pan tak bardzo pewien?

- Jestem tak bardzo pewien, ze wyznaczytem operacje na jutro na 7 rano.

Do podswietlanej tablicy przypieto zdjecie rentgenowskie mojej klatki piersiowej.

Kolor czarny oznaczat zdrowe tkanki, bialy - raka. Fotografia przypominata burze sniezng.

Wowczas nie zastanawiatem sig, bo nie potrafitem, nad przysztoscia. Kiedy upewniasz
sig, ze bedziesz zy¢, musisz zdecydowac¢ o tym, jak bedziesz zy¢, i nie jest to wcale tatwe.
Zadajesz sobie pytanie: ,,Teraz, kiedy juz wiem, ze nie umrg, co mam robi¢? Jak najlepiej
wykorzysta¢ wlasne zycie?” Te rzeczy nie idqa w parze, sa tajemnicza kalkulacja. Jesli chodzi
0 mnie, najlepszym wykorzystaniem mojego zycia byt udziat w Tour de France, najbardziej
wyczerpujacej imprezie sportowej na §wiecie.

Za kazdym razem, gdy wygrywam kolejny Tour de France, mam dowdd na to, ze zyj¢



- 1 upewniam si¢, ze inni rOwniez moga zwyciezy¢ chorobg i zy¢. Pokonatem nowotwor
jeszcze raz i jeszcze raz, 1 jeszcze raz, i jeszcze raz. Czterokrotnie wygratem Tour de France, 1
nie mam nic przeciwko, zeby wygraé¢ ten wys$cig - wyréwnujac rekord - po raz piaty. Byloby
to jakie$ ekscytujace przezycie.

Nie wygratbym ani jednego wyscigu Tour de France, gdyby nie nauka wyciagnigta z
choroby. Teraz wiem to na pewno: bol jest przemijajacy, a skutki rezygnacji pozostaja na
Zawsze.

Ukonczenie Tour de France jest dla mnie po prostu potwierdzeniem tego, ze wygratem
z choroba. Uciazliwos¢ wyscigu, niedorzeczno$¢ przedsigwzigcia, objazd catego kraju na
rowerze, pedalowanie od miasteczka do miasteczka, posuwanie si¢ wzdluz wybrzeza,
przejazd przez mosty, wspinanie si¢ na szczyty gorskie, ktore tam nazywaja cols, wymaga
niemal nadludzkiej sity. Wyscig jest tak wyczerpujacy, ze holenderski kolarz, Hennie Kuiper,
powiedziat kiedy$ po pokonaniu gorskiego podjazdu: ,,Poczernialo mi w oczach. Widziatem
czarny $nieg przed soba”. To oczywiste, ze chorzy nie maja dos¢ sit, aby ukonczy¢ wyscig.
Tour de France jest codzienna arena ludzkiego cierpienia, matych tragedii i komedii,
doswiadczaniem zywiotow, niekiedy okropnej, a niekiedy cudownej pogody, pokonywaniem
réwnin i stawianiem czota silnym wiatrom i licznym wypadkom. A trwa to trzy tygodnie.
Jesli zastanowisz sig, co robiles trzy tygodnie wczesniej, wydaje ci sig, ze bylo to rok temu.

Wyscig bardzo przypomina zycie - oczywiscie z ta rdznica, ze trwa krocej 1 konczy sie
nagroda. O zyciu nie da si¢ tego samego powiedziec.

Moja historia nie zakonczyla si¢ dla mnie na szczg¢scie ostatecznie. Pokonatem raka, a
madj comeback jako kolarza zostal przypieczetowany zwyciestwem w Tour de France w 1999
roku. Wszystko raczej przypominato poczatek niz zakonczenie. Zycie posuwato sie naprzod
wlasnym, niekiedy nieuporzadkowanym, trudnym do pokonania torem. W kolejnych pigciu
latach urodzito mi sig¢ troje dzieci, przeszedtem setki (naprawdg) testow na obecnos¢ dopingu,
ztamatem kark (dostownie), wygratem kilka kolejnych wyscigéw, przegratem kilka innych,
przezytem réwniez kryzys swojego malzenstwa. To tylko niektéore wydarzenia z mojego
zycia.

Jesli odwiedzisz Armstrongdéw, zobaczysz mate dzieci biegajace po catym domu.
Luke urodzit si¢ nam: mnie i Kristin (Kik) Armstrongom jesienia 1999 roku, niedtugo po
moim pierwszym zwycigstwie w Tour de France, a blizniaczki - jesienia 2001. Grace i
Isabelle maja niebieskie, okragle oczy 1 przemykaja przez pokoje z niewiarygodna
szybko$cia. Lubia wdrapywac si¢ na meble, na ktérych, trzgsac sig¢ ze strachu, zastanawiajq

si¢ nad kolejna psota. Isabelle uwielbia bawi¢ si¢ przy zlewozmywaku, naciska¢ dzwignig



baterii i doprowadza¢ do powodzi w kuchni. Zabawie towarzyszy zwykle jej nieopanowany
$miech.

- Nie, nie - méwig do Isabelle, ale ona tylko kreci gtowka i nie przestaje si¢ Smiaé,
podczas gdy woda leje si¢ na podloge. Nie mogg si¢ doczeka¢ dnia, gdy skonczy juz dziesigc
lat.

Luke takze ma swoj udzial w tej wrzawie: jezdzi rowerkiem po salonie, urzadza
wyscigi plastikowym samochodem albo ciagnie dziewczynki, siedzace na oddzielnych
czerwonych platformach. Jest §miaty 1 uparty. Nosi kask kolarski w domu 1 nie chce go zdja¢
nawet wowczas, gdy wychodzimy do restauracji. Naturalnie, wzbudzamy wtedy pewne
zainteresowanie - ale lepsze to niz awantura, wywolana proba zdjecia kasku. Luke upiera si¢
przy noszeniu kasku, poniewaz chce by¢ gotowy na wypadek rowerowej wycieczki ze mna.
Dla niego jazda na rowerze to sposob, w jaki jego ojciec zarabia na zycie. Tak czesto trenuje,
ze kiedy dzwoni telefon, Luke mowi:

- Tata.

Pewnego popotudnia, kiedy pojechatem na lotnisko odebra¢ rodzing, Luke spojrzat na
mnie badawczo 1 powiedziat:

- Tato, wygladasz tak jak ja.

- Wygladam tak jak ty? - zapytatem.

- Tak.

- Jeste$ pewien, ze nie ma tu innej osoby o takim wygladzie?

- Jestem pewien. Zdecydowanie tylko ty wygladasz tak jak ja.

Po naszym domu walesa si¢ rowniez kot, Chemo, 1 maty biaty piesek, Boone. Kiedy
poruszam si¢ po mieszkaniu, musz¢ uwaza¢, aby nie nadepnaé jakiego§ zwierzaka lub
dziecka. Ostatnich kilka lat panowal u nas prawdziwy chaos - nie obylo si¢ réwniez bez
zabawnych historii. Trzeba bylo nakarmi¢ tak duzo dzieci, dorostych i zwierzgta. Czasami
bralem karmg dla psa za jedzenie dla dzieci. Pewnego dnia Kik podala mi szklanke z ptynem
przypominajacym zwykta wodg.

- To smakuje jak Sprite - stwierdzitem.

- Wypij to - powiedziata.

Nigdy nie moglem znalez¢ wlasciwego klucza. Kiedy$ siggnatem do kieszeni i
wyciagnatem ich caty pek. Gapiac si¢ na nie, zdumiony zwrécitem sig¢ do Kik:

- Mam klucze do catego $wiata.

- Doskonale - skwitowata Kik.

Mam tak duzo kluczy, poniewaz potrzebujg wielu domoéw i samochodéw w réznych



krajach i1 hrabstwach. Wigkszo$¢ wiosny 1 lata, przygotowujac si¢ do Tour de France,
spgdzam w moim europejskim domu w Gironie w Hiszpanii. Po zakonczeniu sezonu
wyscigowego wracam do Austin. Nasza rodzina mieszka w domu znajdujacym si¢ w
srédmiesciu. Mamy tez ranczo na wsi w gorzystej okolicy. Moim ulubionym miejscem jest
maly, dobrze ukryty przed swiatem, jednoizbowy pawilon, stojacy na peryferiach Austin, na
jednym ze wzgdrz, z ktorych rozposciera si¢ widok na rzeke Kolorado. Po drugiej stronie
rzeki rosnie stary, krzywy dab, z ktorego zwisa gruby sznur. W gorace dni lubig¢ si¢ na nim
rozhusta¢ i wskakiwac¢ w nurt rzeki.

Uwielbiam zgielk, wywolywany przez moja liczna rodzing. Czasem jestem nawet
posadzany o powodowanie dodatkowego zamieszania, poniewaz wszyscy wiedza, ze nie
cierpi¢ spokoju i ciszy. Mam wrodzona niezdolno$¢ do spokojnego siedzenia; teskni¢ za
dziataniem 1 jes$li nie mam nic do roboty, po prostu co§ wymyslam.

Moi przyjaciele nazywaja mnie ,,Mellow Johnny”. Jest to parafraza francuskiego
terminu, oznaczajacego lidera Tour de France, noszacego zo6tta koszulkg: maillot jawne.
Zartujemy, ze ,Mellow Johnny” to wymowa teksanska. Jest to tez gra slow odnoszaca sie do
mojego niezbyt jowialnego usposobienia. Jestem zatem Mellow Johnny albo Johnny Mellow,
albo bardziej oficjalnie - Jonathan Mellow.

Czasami jestem po prostu Bike Boy. Jezdz¢ na rowerze prawie codziennie, takze po
zakonczeniu sezonu, bez wzgledu na pogode. Kiedy pada - dajmy na to - grad, moi
przyjaciele i koledzy z treningdw ze strachem patrza na telefon, ktéry lada moment zadzwoni:
podnosza stuchawke 1 stysza pytajacy glos Bike Boya:

- Jedziecie czy si¢ migacie?

Pewnego pamigtnego listopadowego dnia, a bylo to po zakonczeniu sezonu, jezdzitem
przez cztery i pol godziny podczas jednej z najwigkszych ulew w historii. Opady siggnety
woOwczas prawie osiemnastu centymetrow. Poniewaz woda ptyneta strumieniami, zamknigto
wszystkie drogi. Niesamowite przezycie. Ludzie mysleli, ze oszalatem. Ale kiedy jestem na
rowerze, czuj¢ si¢ trzynastoletnim chlopcem. Co prawda, teraz juz rzadziej przejezdzam na
czerwonych $wiattach, ale poza tym nic si¢ nie zmienito.

Niekiedy jednak czujg si¢ starzej niz facet majacy trzydziesci lat. Odnosz¢ wowczas
wrazenie, jakbym zyt o wiele dtuzej. Sadze, Zze to z powodu raka. Wiele czasu poswigcitem na
analizg tego, jak nowotwor wplynat na mnie - jak mnie postarzyl, jak mnie zmienit - i
doszedlem do wniosku, Ze on nie tylko zmienit moje ciato, on zmienit moj umyst.

Powtarzalem wielokrotnie, Ze rak to najlepsza rzecz, jaka w zyciu mi si¢ przytrafita.

Ale wszyscy chcieliby wiedzie¢, co mam na mysli: jak to mozliwe, aby zagrazajaca zyciu



choroba byta czyms$ dobrym? Odpowiadam: poniewaz moja choroba stala si¢ zarazem moim
lekarstwem - wyleczyta mnie z lenistwa.

Zanim postawiono diagnozg, bylem zwyklym préozniakiem. Placono mi mnostwo
pieniedzy za pracg, cho¢ nie wykonywatem jej w stu procentach. To nie tylko wstyd - to po
prostu $winstwo. Kiedy zachorowalem, przyrzeklem sobie: jezeli otrzymam jeszcze jedna
szansg, wszystko naprawig - bedg pracowat dla czego$ wigcej niz tylko dla siebie.

Mam przyjaciotkeg, Sally Reed, ktora podobnie jak ja pokonata raka. Doswiadczenie
choroby ujmuje ona lepiej niz ktokolwiek inny. ,,M6j dom spalit si¢ - mowi - ale za to moge
ujrze¢ niebo”.

U Sally zdiagnozowano zlosliwego raka piersi wiosna 1999 roku. Choroba osiagngta
stadium trzecie i rozszerzyta si¢ na system limfatyczny. Czekala ja radio- i chemoterapia.
Woéwczas wszystkie male sprawy zeszly na plan dalszy, wazne bylo tylko to. Sally bardzo
bata si¢ lata¢ samolotem. I nie latata przez ponad pigtnascie lat. Ale po postawieniu diagnozy
zadzwonila do linii lotniczych i1 zarezerwowata bilet do wodospadéw Niagary. Poleciata tam
sama. Stangta nad wodospadem, wpatrujac si¢ w spadajaca z hukiem wode.

- Chcialam zobaczy¢ co$§ wigkszego ode mnie - wyjasnita.

Smiertelna choroba, jak wigkszo$é osobistych katastrof, przychodzi niespodziewanie.
Zwykle nie ma nawet mowy o ztym przeczuciu czy czym$ podobnym, po prostu budzisz si¢
pewnego ranka i co$ zlego dzieje si¢ z twoimi plucami, watroba czy kos¢mi. Ale bliskos¢
$mierci porzadkuje mysli, po wstrzasie przychodzi jasno$¢, wyostrzona swiadomos¢: czas jest
ograniczony, wigc lepiej, abym kazdego ranka budzit si¢ gotowy do dziatania, wiedzac, ze to
jedyna szansa, aby przezy¢ ten dany mi dzien wlasciwie i dotaczy¢ go do innych kolejnych
dni, uktadajacych si¢ w zycie wypelione dzialaniem, ktéremu przyswieca jakis cel.

Jesli cheesz wiedzied, co trzyma mnie na rowerze, kiedy przez szes¢ godzin w deszczu

wspinam si¢ na szczyt, to wlasnie to.

* % %

To dos¢ dziwne, ale gdy bliskie doswiadczenie $Smierci rozjasnialo moj umyst, to sukces,
ktory pozniej przyszedl, wprawial mnie w zaklopotanie.

Sukces w duzym stopniu i stale komplikowat mi zycie. Nastgpstwa wygrania Tour de
France w 1999 roku byly powazniejsze, niz moglem sobie wyobrazi¢. I to od pierwszego,
zapierajacego dech w piersiach momentu, kiedy wysiadlem z samolotu w Austin i

zachlystujac si¢ nocnym teksanskim powietrzem, zobaczyltem ludzi, ktéorzy tam na mnie



czekali. Na jezdni kto$ napisat z6tta farba: Vive la Lance, wzdluz ulic powiewaly rozpostarte
transparenty, a znajomi udekorowali nasz dom z6ttymi kwiatami, serpentynami i balonami. W
ostupienie wprawito mnie zaproszenie do Kapitolu, wystosowane przez Owczesnego
gubernatora, George’a W. Busha, a takze odbywajaca si¢ potem parada, z udziatem ponad
6000 kolarzy (w zottych strojach), ktorzy przeszli przez miasto. Ludzie stali wzdluz ulic w
pigciu szeregach i machali transparentami i flagami.

Nie rozumialem tego wszystkiego: bylem tylko jednym z wielu zabijakdéw
mieszkajacych w Austin, ktory z nudow jezdzil na rowerze, lubil margaritg (czyli tequilg z
lemonem) i teksansko-meksykanska kuchnig - bylo to o tyle dziwne, poniewaz Amerykanie
nie interesuja si¢ kolarstwem.

- Nie pojmiesz tego - powiedzial Bili Stapleton, moj przyjaciel i agent.

Zylem w ciagltym podnieceniu; oszotomienie zdawalo si¢ nie mie¢ konca, podsycat je
dodatkowo fakt, ze Kik i ja oczekiwaliSmy narodzin naszego pierwszego dziecka, Luke’a.
Mialem nadziejg, ze wszystko z czasem wroci do normy - jednak tak si¢ nie stato, przeciwnie,
zycie nabieralo zawrotnego tempa. Bili byt zasypywany ofertami, prosbami i propozycjami
reklamowymi. Ubil w moim imieniu kilka przyzwoitych interesow z prestizowymi
sponsorami, takim jak: Bristol-Myers Squibb, Nike i Coca-Cola. Ale interesy pociagaty za
soba nowe zobowigzania: nakrgcitem poét tuzina klipow reklamowych, pozowatem do reklam
prasowych 1 do zdjecia na pudetko ptatkow zbozowych. Wtedy otrzymatem przydomek
,Lance Spotka z 0.0.” i statem si¢ chodzaca firma.

Szacuje sig, ze po moim zwycigstwie w 1999 roku z tytulu praw do relacji imprezy w
mediach $wiatowych sptyn¢to na konto druzyny kolarskiej United States Postal Service 50
milionow dolarow. Nasz budzet wzrdsl, dzigki czemu staliSmy si¢ przedsigbiorstwem
operujacym kwota 6 milionow dolaréw rocznie, zatrudniajacym liczny personel pomocniczy,
mechanikow, kucharzy i ksiggowych.

Wraz z sukcesem pojawit si¢ problem stawy oraz kwestia, co zrobi¢, aby nie uderzyta
mi do glowy. Wiele zaproszen, ktére otrzymaliSmy ja 1 Kik, wprawilo nas w zdumienie.
Robin Williams przystat odrzutowiec. Kevin Costner zaoferowat swoj dom w Santa Barbara.
Elton John zaproponowat parti¢ kregli. Kik i ja czuliSmy si¢ jak Forrest Gump, czajacy si¢ w
ostatnim rzedzie na fotografiach ze znakomito$ciami. ByliSmy pod takim wrazeniem, ze
niekiedy zachowywali§my wiadomo$ci na automatycznej sekretarce, aby je powtornie
odtwarza¢. Straszne!

Ale stawa, jak si¢ dowiedzialem, to izotop, ktory wcale ci nie stuzy. Kiedy stajesz si¢

stawny 1 wszyscy ci¢ przyjmuja z honorami, wokoét ciebie tworzy si¢ rodzaj niezdrowego,



radioaktywnego nalotu, i moze on nie tylko znieksztalci¢ twoja osobowos¢, ale nawet
doprowadzi¢ do katastrofy. Uwaga, ktora wszyscy ci poswigcaja, moze uzalezniac.
Niewatpliwie, bylem na najlepszej drodze, aby sta¢ si¢ napuszonym bufonem, niektdrzy
nawet uwazali, ze nim si¢ juz stalem, mimo wielkich moich wysitkow, aby do tego nie doszto.

- Dzwonit do mnie Bono - powiedzialem pewnego popotudnia.

- Naprawdg¢? Do mnie telefonowat Brad Pitt. Pytal, o ktorej jemy lunch - odparta Kik.

Wtasnie tego si¢ obawialem.

Dhlugo zastanawiatem sig, co o tym wszystkim mysle¢, az kiedy$ przeczytalem
wypowiedz J. Craiga Ventnera, czlowieka majacego olbrzymi wklad w powstanie mapy
ludzkiego genomu: ,,Stawe cechuje wewngtrzna sprzecznos$¢. Ludzie zwracaja si¢ do ciebie,
opierajac si¢ na z gory wyrobionym sadzie o tobie, a to stawia ci¢ zawsze na straconej
pozycji”’. Zgadzam si¢ z ta opinia w zupelosci. Jestem tylko synem samotnej matki z Piano
w Teksasie, sekretarki, ktora traktowala sumienng pracg jak wymog etyczny. Wydawalo mi
si¢ niewlasciwe, aby obcy ludzie robili ze mnie idola albo abym ja z kolei robit sobie idoli z
obcych mi ludzi: moimi idolami sa moja matka i moi koledzy z druzyny. To z nimi
przeszedtem cigzkie czasy.

Nie zrozumcie mnie zle - podobato mi si¢ to wszystko, co spotkalo mnie i moja
rodzing po wygraniu Tour de France, ale podobato mi si¢ to jako osobie, jako sportowcowi.
Dzigki temu moje zycie stalo si¢ wygodne i jestem za to losowi bardzo wdzigczny. Ale
zrozumiatem, ze nie wszyscy ludzie, ktdrzy przybyli do Paryza, aby mnie zobaczy¢ na mecie,
byli moimi przyjaciétmi. Zrozumiatem réwniez, ze bogactwo znaczy tylko, ze masz mnostwo
pieniedzy. Jesli o slawie i bogactwie myslisz inaczej, moze zakrecié ci si¢ w glowie - gdy
uwazasz, ze slawe i1 bogactwo otrzymale§ dzigki jakiejs swojej wyjatkowosci albo gdy

wierzysz, ze uczyni ci¢ to lepszym lub madrzejszym czlowiekiem.

* % %

Stawa miata jeden pozytywny aspekt: to ogromna i dobrze ustawiona platforma, z
ktorej mozna lobbowac na rzecz walki z rakiem. Stalem si¢ symbolem, chtopcem z plakatu,
przyktadem czlowieka, ktory zmagal si¢ z choroba nowotworowa. Pojawilem si¢ tez na
pudetku ptatkéw zbozowych 1 wziatem udziat w programie Davida Lettermana: P6Zna noca z
Davidem Lettermanem, zlozylem wreszcie wizyt¢ w Biatym Domu.

Poczatkowo w ogole nie rozumialem przyczyn tak wielkiego zainteresowania moja

osoba. Nie wiedziatem, dlaczego tak bardzo ciekawily ludzi moje przykre przezycia? Ale



pewnego dnia Kik wszystko mi wyjasnita:

- Byle$ na krawedzi zycia i $mierci. Doswiadczyte$ wszystkiego na wilasnej skorze.
State$ nad przepascia i wrécite$. Mozesz podzieli¢ si¢ z innymi tym, co tam zobaczytes.

Pojatem wage doswiadczenia ponownego ,,wyrzucenia” do §wiata zywych: udzial w
Tour de France rowniez byl demonstracja faktu, ze pokonalem chorobg. Jesli zatem ja
moglem pokona¢ nowotwor, to innym takze moze si¢ to udaé. Co wigcej, moga reszte zycia
przezy¢ normalnie, a nawet cieszy¢ si¢ nim bardziej niz przedtem.

Bylo to wazne przestanie, skierowane do catej spolecznosci cierpiacej z powodu raka,
nie tylko do pacjentdw, ale do ich rodzin, lekarzy i pielegniarek, majacych do czynienia z ta
choroba. Lekarze dowiedzieli sig, jak powazny byl mdj stan, 1 ze przeszedlem cztery cigzkie
cykle chemoterapii. Dowiedzieli si¢ tez, ze (a) pokonatem chorobg i (b) terapia nie zrujnowata
mojego organizmu. Moj przypadek dawat lekarzom nadzieje. A jak si¢ okazuje, jest im tak
samo potrzebna jak pacjentom.

Chciano stawia¢ mnie za przyklad i ja chcialem, zeby mnie za taki brano. Pragnatem
jednak, aby robiono to we wilasciwy sposob. Czulem si¢ nieswojo, gdy moéwiono o mnie
,bohater” - nie ma nic bohaterskiego w pokonaniu raka. Nikt nie jest wolny od ryzyka
zachorowania na nowotwor; osiem miliondbw Amerykanow cierpi na jaka$ odmiang tej
choroby 1 co roku rozpoznaje si¢ ja u okolo miliona nast¢pnych. Tak jak innych, spotkato
mnie to nieszczgscie niespodziewanie, a ja po prostu zrobilem wszystko, co moglem w tej
sytuacji: usilnie staralem si¢ pokona¢ chorobe.

Poznalem wszelkiego autoramentu chorych walczacych z nowotworem: zottych i
wychudzonych na skutek chemoterapii. Wystarczy uda¢ si¢ do Sloan-Kettering w Nowym
Jorku, M. D. Anderson w Houston lub Potudniowo-Zachodniej Regionalnej Kiliniki
Nowotworowej w Austin, aby zobaczy¢ 50 albo 60 chorych stloczonych w poczekalni - w
ktoérej ustawiono tylko 30 krzeset - cierpiacych na wszelkie mozliwe odmiany choroby, oraz
garstke zmeczonych pielggniarek o kamiennych twarzach.

Chorzy na raka chcieli dowiedzie¢ si¢ wszystkiego o moim sposobie leczenia:
interesowaty ich leki, ktore bratem, oraz to, co jadtem podczas terapii.

- Jaka chemig brates?

- Co jadtes?

- Jakie witaminy?

- Ile jezdzile$ na rowerze?

Bylem przyktadem czlowieka sukcesu - przynajmniej przez chwilg. Ale gdybym

ponownie zachorowat, juz bym nim przestal by¢. Czasami naprawde ogarnialy mnie czarne



mysli 1 przenikal mnie strach, jakbym nadal byl pacjentem. A je$li nastapi nawrot choroby?
Za kazdym razem, po przekroczeniu szpitalnego progu czulem si¢ nieswojo. Pierwsza rzecz,
ktéra mnie draznita, to zapach. Gdybym zostat poddany testom zapachowym, z zamknigtymi
oczami rozpoznatbym szpitalny zapach, ktory tworza: srodki dezynfekujace, lekarstwa,
kiepskie jedzenie ze szpitalnego bufetu i1 krazace w obiegu zamknigtym powietrze,
wprowadzane do sal starymi kanatami wentylacyjnymi, nie$wieze i sztuczne. 1 jeszcze
o$wietlenie: o$lepiajace jarzenidwki, ktore sprawiaja, ze wszyscy wygladaja blado, jakby
brakowalo im krwi w zytach. Do tego trzeba doda¢ charakterystyczne 1 drazniace dzwigki:
skrzypienie gumowych podeszew butow pielegniarek, szelest szpitalnych materacow.
Szpitalne materace sa chronione przez plastykowe pokrowce - doskonale pamigtam to uczucie
i przykry szmer, kiedy poruszalem si¢ na 16zku, pode mna szelescit plastykowy pokrowiec -
za kazdym razem, gdy nawet nieznacznie zmienitem pozycje, styszatem szelest i czutem faldy
plastyku.

Te wlasnie zapachy, odczucia i1 obrazy tkwia w kazdym pacjencie oddziatu
onkologicznego. Nie moze si¢ ich pozby¢, bez wzgledu na to, jak daleko choroba jest juz
poza nim. Sa to tak silne i traumatyczne przezycia, ze moga dac¢ zna¢ o sobie nawet wiele lat
po chorobie.

U wielu ekspacjentdw ponowne spotkanie z sytuacjami i obrazami, przypominajacymi
przebyta chorob¢ nowotworowa, Z pewnoscia mogloby spowodowac jej nawrdét. W ,New
England Journal Medicine” zamieszczono histori¢ pewnej kobiety, ktora miata raka piersi.
Bardzo cigzka chemoterapia, ktorej zostala poddana, spowodowata, ze zaczely u niej
wystepowaé okresy gwaltownych nudnosci. Pig¢ lat pozniej w centrum handlowym
przypadkowo wpadfa na swojego onkologa, lekarza, ktory ja kiedys$ leczyt. Widzac go, po
prostu zwymiotowala. To dowod na to, jak glteboko rak tkwi w kazdym bylym pacjencie.
Podobnie gleboko tkwi on we mnie.

Kiedy zachorowatem, w walce z choroba pomagata mi nadzieja na powrdt do zycia,
ale nigdy wowczas nie zastanawialem sig, jak to zycie bedzie wyglada¢. Termin ,,zycie po
raku” jest niejednoznaczny: moze przyjdzie ci zy¢ bez nogi czy piersi albo bgdziesz sig
musiatl pogodzi¢ z bezptodnoscia, tak jak w moim przypadku, z prawdopodobnym koncem
kariery i poradzi¢ sobie z wielkimi lgkami. Nowotwor pociaga za soba fizyczne, psychiczne i
finansowe skutki. Oznacza to, ze mozna na przyklad uratowaé komu$ zycie, ale trudno
uratowac jakos¢ tego zycia.

Wszystkie te kwestie facza si¢ z nastrojem po pokonaniu choroby, dziwnym

pourazowym stanem, ktorego doswiadczatem na wilasnej skorze i ktorego w takiej czy innej



formie do$wiadczaja wszyscy, ktorzy pokonali raka. Dlatego postanowitlem, ze zalozona
przeze mnie fundacja powinna przede wszystkim zaja¢ si¢ lagodzeniem tego nastroju:
radzenie sobie z choroba i jej nastgpstwami jest tak samo wazne jak walka z nia. Fundacja
Lance’a Armstronga zaczgla by¢ takim miejscem, gdzie ludzie mogli uzyskaé informacje w
najbardziej osobistych i praktycznych sprawach. Istnialy inne, bogatsze fundacje i bardziej
profesjonalne strony internetowe, ale mogles z ufnoscia zatelefonowac lub wysta¢ maila do
Fundacji Lance’a Armstronga i otrzymac¢ ode mnie kart¢ z pozdrowieniami zaadresowanymi
do chorego albo zasiggna¢ porady na temat ¢wiczen, ktore powinny wykonywaé kobiety
cierpiace na raka piersi czy osoby, ktore juz pokonaty nowotwor.

Wigkszo$¢ ludzi, jak si¢ o tym przekonalem, pragnie by¢ tylko wystuchana lub
nawiaza¢ kontakt z ludZzmi majacymi podobne co oni problemy. Poznatem kiedys Camerona
Stewarta, chtopca, ktory zachorowat na biataczkg¢ w wieku sze$ciu lat.

- Masz otwor? - zapytat.

- Chcesz wiedzie¢, czy mam otwor? - odpartem. - Popatrz.

Rozpiatem koszulg 1 pokazalem chiopcu blizng na klatce piersiowej. Cameron réwniez
zdjat koszule i pokazal mi maty otwor na jego drobnej piersi.

Z Cameronem wciaz jestem w kontakcie; chlopiec przyjechat z rodzina do Austin na
doroczny wyscig kolarski, organizowany przez nasza fundacje. Jego choroba znajduje si¢ w
stadium remisji i Cameron ro$nie jak zdrowy dzieciak.

- Mam nogi Lance’a Armstronga - lubi powtarzac.

Spotykatem innych sportowcoéw chorych na raka. Zwykle wtedy wymienialiSmy si¢
opowiesciami i anegdotami. Zrywalem boki ze §miechu, gdy z Erikiem Davisem, znanym
baseballista, rozmawialem o probach spozywania positkow podczas przyjmowania chemii.

- Jadlem tylko cesarska satatke z kurczakiem - powiedzial. - Dwie porcje. Kazdego
dnia tuz przed chemia. Poniewaz kiedy wezmiesz chemig, wymiotujesz. A jesli nie masz nic
w zoladku, to nie mozesz zwymiotowaé. Niemozno$¢ zwymiotowania jest jeszcze gorsza od
samego wymiotowania. Dlatego wcinalem moja cesarska satatkg¢. Wpadata do mojego
zotadka tylko po to, aby zaraz by¢ stamtad usunigta.

Lekarze rowniez choruja na raka. U stynnego lekarza z Nowego Jorku wykryto raka
prostaty. PoznaliSmy si¢ droga mailowa. ,,Mam nadziejg, ze pozyje jeszcze dziesigé lat” -
napisat w swoim mailu. Na co odpisalem bez wahania: ,,Pan chyba Zartuje, piszac o dziesigciu
latach. Ja dajg panu nie mniej niz trzydziesci”.

Nigdy nie znuzylem si¢ tym tematem. Nie zmgczylo mnie ani méwienie o chorobie,

ani stuchanie o niej, ani nawet przezywanie jej na nowo. 2 pazdziernika 1999 roku



obchodzilem trzecia rocznicg¢ postawienia diagnozy i nazwatem ten dzien ,.Dniem Carpe
Diem”, to znaczy ,,Dniem Korzystania z Kazdego Dnia”. Stat si¢ on dla mnie najwazniejszym
dniem w roku, wazniejszym niz urodziny, rocznice czy swigta. Tego dnia pograzam si¢ w
zadumie i mysle o drugiej szansie, ktora otrzymatem.

Bardzo czgsto kto$ z moich przyjaciot czy cztonkow rodziny przekonuje sig¢ osobiscie,
jak bardzo sprawa raka zawladneta moim umystem. Pewnego popotudnia moj trener, Chris
Carmichael, powiedzial mi, ze zaczatl prac¢ z innymi sportowcami chorymi na raka i
potrzebuje mojej rady.

- Jeste§ w tej sprawie dla mnie autorytetem - stwierdzil. - Sam to przezyles. Wiesz, z
czym ci sportowcy si¢ borykaja.

To prawda, przezytem to: dlugie dni z kroplowka podtaczona do ramienia, nudnosci,
oparzenia wywotane chemia, pozostawiajace na ciele swoisty tatuaz. Nie uwazalem si¢ jednak
za eksperta, ktory radzi innym, jak pokonaé¢ nowotwor. Po prostu czutem sig szczgsliwy.

- Nigdy nie wiadomo. Choroba moze nawr6ci¢ cho¢by jutro. Znow moge by¢ chory -
powiedziatem do Chrisa. - Choroba ustapita, bo byta uleczalna. Ale tak naprawdg wcale jej
si¢ nie pozbylem. To nie jest co$, co znika na zawsze. Wciaz sig tego bojeg.

- Lance, ona nie nawrdci - oswiadczyt.

- Kto tak powiedzial? Kto tak powiedzial, ze nie moze nawrdcic?

W zadnym wypadku nie mogtbym stwierdzi¢: ,,Mam juz ja za soba”. Nawet wtedy,
gdy wygrywalem Tour de France czy oczekiwalem narodzin dziecka, wciaz dreczyla mnie
niepewnos¢, ze w jednej chwili wszystko mogtbym straci¢, ze nie mégtbym dalej $cigac sie

na rowerze, ze znow mogitbym zachorowac.

* % %

Moj syn urodzit si¢ we wczesnych godzinach porannych w polowie pazdziernika.
Narodziny trwaly dlugo, a potem drzeliSmy w obawie o jego zycie. Miat trudnosci z
oddychaniem, pielggniarki zabraly go z sali, aby oczy$ci¢ mu phluca. Dopiero wtedy
ustyszalem ptlacz.

Strach, ktory mnie ogarnat w chwili, kiedy syn nie oddychatl, przewyzszat wszystkie
obawy, jakie miatem wcze$niej. Kik i ja spojrzeliSmy na siebie i natychmiast zrozumieliSmy
prawdg 0 rodzicielstwie: te uczucia najtatwiej jest zranic.

- Teraz obydwoje jestesmy podatni na psychiczne unicestwienie - powiedziata pdzniej
Kik.



Bycie rodzicem oznacza calkowite obnazenie, psychiczna nagos$¢ - jest to prawda,
ktora bedzie nam towarzyszy¢ przez reszte zycia.

Kiedy Luke zostal umyty i zawinigty w kocyk, wrocilismy do sali, aby nieco
odpoczaé. Ale ostatnie wspomnienia i przezyty strach dawaty o sobie znaé przez cala noc i
nie pozwolily nam zmruzy¢ oka. Wiercilem si¢ na szpitalnym materacu w plastykowym
pokrowcu. Zastanawialem si¢ nad réznica migdzy strachem, jaki odczuwatem, walczac z
nowotworem, i strachem o czyjes zycie, zwlaszcza teraz, kiedy zostalem ojcem.

Myslalem o swojej matce 1 o ryzyku, jakie podjeta, gdy data mi wolna reke, kiedy
obserwowata, jak wdrapywalem si¢ na drzewa, skakatlem na gldéwke do wody 1 zaliczatem
powazne upadki, kiedy rozbijatem rowery i, oczywiscie, kiedy zachorowatem. Nic nie jest tak
emocjonalnie ryzykowne, interesujace i dajace satysfakcje¢ jak bycie rodzicem.

Doszedtem do wniosku, ze posiadanie dziecka to najlepszy sposob, aby czué, ze si¢
zyje. I w niczym to nie przypomina skoku z urwiska.

Rak sprawil, ze chcg czego$ wigcej niz po prostu zy¢: sprawil, ze chcg zy¢ w
okreslony sposob. Bliskie doswiadczenie $mierci zmienito moje spojrzenie na swiat. Gdy inni
odczuwaja lekkie drzenie: ,,- Nie wiem, czy jestem gotowy na dziecko, co si¢ stanie, jezeli
ludzie mnie nie polubia, powinienem to zrobi¢, czy to za duze ryzyko ?” - ja nigdy. Moim
zdaniem w zyciu kazdego zdarza si¢ wiele sposobnosci utraty zycia. Choroba pozwolita mi
zrozumie¢ roéznice miedzy prawdziwym strachem i zwyklym niepokojem, migdzy rzeczami,
ktore warto posiadac, i tymi, ktore nie sa warte zachodu, miedzy tym, co warto robi¢, i tym,
Czego nie warto.

Zastanawiatem si¢ rowniez nad tym, czy nie jest to zarazem recepta na stawienie czota
nieszczesciu. Tak czy inaczej bylem zatwardziatym ryzykantem, ale bylem tez m¢zem, ojcem
i biznesmenem, odpowiedzialnym za innych ludzi. Czy to oznaczalo, ze musze p6jS¢ na
pewne ustgpstwa, stac si¢ bardziej konserwatywny? Bylo to bardzo istotne pytanie. Chciatem
zy¢ petna piersia jak czlowiek czynu, ale zarazem tak, aby nie u$pi¢ swojej czujnosci.

Podobna rownowagg tatwiej uzyska¢ w teorii niz w praktyce. Chciatem by¢ ojcem -
ale chciatem tez mie¢ motocykl. Znajomi wciaz mnie napominali, abym jezdzit wolniej; przed
laty mdj kumpel, John Korioth, wrzeszczatl na mnie, abym nie pedzit tak szybko. Korioth byt
druzba na naszym S$lubie, nazywali§my go ,,College”, co bylo skrécona forma wyrazenia
»student college’u”. Przezwisko wziglo si¢ stad, ze John Korioth gral w college’u w
koszykowke. Pewnego wieczoru postanowit z drugim moim przyjacielem, Bartem Knaggsem,
rozegra¢ mecz, podczas ktorego nie brakowalo piwa. Bart zaczat wtedy wySmiewac si¢ z

Johna:



- No, College - drwit z Koriotha - pokaz, co potrafisz. Od tego czasu John na zawsze
zostat dla nas College’em. Kiedy miatem porsche, a bylto to, zanim urodzily si¢ moje dzieci,
College ciagle blagal mnie, abym nie naciskat tak mocno pedatu gazu. Pewnego razu
mknatem z rykiem trzypasmowa droga, podczas gdy moéj przyjaciel przykleil si¢ do fotela
pasazera i z dusza na ramieniu zaklat w gniewie:

- Kurwa mac¢! - wrzasnal. - Zwolnij!

Zrywalem wowczas boki ze Smiechu.

Wielce zabawne wydalo mi si¢ réwniez i to, kiedy John robit si¢ blady podczas
rowerowych wypadéw. DojezdzaliSmy do miejsca, zwanego Trasa Czerwonego Paka, gdzie
droga opadata w dot i przechodzita w niewidoczny ze szczytu zakret w lewo. Ze wzniesienia
mknatem z duza szybkoscia i1 szerokim tukiem, wjezdzajac na druga polowe jezdni,
wchodzitem w zakret. Za kazdym razem napedzatem kumplowi w ten sposdb strachu.
Wyjasniatem, ze w porOwnaniu ze stromymi zjazdami gorskimi, pokonywanymi z duza
szybkoscia, ten zjazd to kolarski elementarz - a poza tym wyglada na bardziej niebezpieczny,
niz jest w rzeczywistosci. Ale College mi nie wierzyt, dopoki pewnego razu we Francji nie
pokazatem mu, jak wyglada prawdziwy zjazd podczas wyscigow. W jednej chwili sungliSmy
w dot po zboczu, jeden obok drugiego, a w nast¢pnej - znikalem z szybko$cia btyskawicy w
gestej mgle. Od tego czasu College juz nigdy nie robit mi wyméwek na temat Trasy
Czerwonego Paka.

Kiedy urodzity si¢ dzieci, zmienilem swoje priorytety. Pozbylem si¢ porsche’a, a w
zamian Kupitem rodzinny samochdd. Niedawno pewien diler samochodow zaprosit mnie na
wycieczke do fabryki ferrari.

- Pan nie rozumie - odpartem - potrzebuj¢ samochodu, w ktérym si¢ zmieszcza trzy
foteliki dla dzieci.

College uwaza, ze najglupsza 1 najbardziej niebezpieczna rzecza, jaka robig, to
wdawanie si¢ w klotnie z kierowcami cigzarowek, 1 ma prawdopodobnie racj¢. Ale przez lata
furgonetki 1 cigzarowki przewozace gruz skalny spychaly mnie wielokrotnie z drogi.
Teksanscy kierowcy cigzarOwek nienawidza rowerzystow; prowadzimy z nimi nieustanng
wojneg na bocznych drogach stanowych. Nieraz ladowatem w rowie, dostawalem kamieniem
czy unikatem niebezpieczenstwa uderzenia metalowa czgscia felgi. Poniewaz od dawna mam
z nimi na pienku, to nurtuje mnie ochota rozprawienia si¢ z tymi kierowcami osobiscie.

Kilka lata temu zepchnat nas z drogi, College’a 1 mnie, osiemnastokotowiec. College
zrobit piruet, az w rowerze spadt tancuch. Posinialem ze zlosci. Plujac piaskiem, ktérego

miatem pelno w ustach, nacisnalem mocno na pedaty i rzucilem si¢ w pogon za cigzarowka.



Za plecami ustyszatem tylko donosny krzyk College’a:

- Zatrzymaj si¢! Zaczekaj na mnie!

Cigzaréwka zatrzymala si¢ na $wiattach. Zahamowatem i zeskoczylem z roweru.
Wtedy z cigzarowki wyszedt jeden facet... potem drugi... i trzeci. Ten ostatni wyciagnal z
tylnej kieszeni scyzoryk. Wiedzialem, na co si¢ zanosi. Czekatem, kiedy go otworzy. Nie
miatem jednak zamiaru ustgpowac. Bylem zbyt zdenerwowany, aby si¢ bac.

- Zabijesz mnie? - zapytaltem.

- Nie macie prawa jezdzi¢ po tej drodze - powiedzial jeden z nich.

- Co to znaczy: nie mamy prawa?

- Place podatki na t¢ droge - dodat drugi facet. Wybuchnatem §miechem.

- Aha, podatki, wielka mi rzecz - odpartem.

Wtedy, na szczescie, przybyt College, stanal miedzy nami i nalegat, abym sig
uspokoit. WymieniliSmy jeszcze kilka ostrych zdan na temat podatkéw 1 postanowilismy sie
rozejs¢, ruszajac w dalsza drogg.

Podobne sytuacje zdarzaly si¢ nagminnie. Niekiedy byly niebezpieczne, niekiedy
zabawne, czasami zawieraly oba elementy jednoczesnie. Redneckville, jak go nazywamy, to
szczegOlnie niebezpieczny odcinek drogi, gdzie cigezarowki z rykiem przejezdzaja
skrzyzowania, a jedynymi zabudowaniami, ktore wznosza si¢ w okolicy, to nieliczne,
rozrzucone co par¢ kilometrow, przydrozne sklepy. Pewnego ranka jechatem ta asfaltowa
szosa z innym kolarzem z Austin, gdy nagle stara furgonetka skierowala si¢ wprost na nas.
Kierowca najwyrazniej chcial nas rozjecha¢, wcale nie miat zamiaru nas omina¢ - wida¢ lubit
niebezpieczna gre¢. W ostatniej chwili skreciliSmy w bok 1 koziotkujac, wpadlismy do rowu.

Lezelismy, probujac zeskrobac z siebie bloto, gdy nagle tuz nad glowami ustyszelismy
czyjs glos.

Byt to pracownik firmy telefonicznej, ktory wysoko na stupie reperowat uszkodzenie.
Widziat cate zdarzenie. Jego glos dochodzit do nas spomigdzy drutow telegraficznych.

- Jezeli nie powiadomicie glin, to ja sam do nich zadzwonig! Kierowca zachowat si¢
okropnie.

Wyciagnalem jednak naukg z tych wszystkich przygod 1 jestem ostrozniejszy, trenujac
na rowerze wokol Austin. Teraz zwykle ktos$ towarzyszy mi w samochodzie lub na motocyklu
i chroni mnie przed cigzar6wkami, kamieniami i zelastwem, ktore przewoza na pickupach
kierowcy. Nie moge sobie pozwoli¢ na to, aby jaki$ facet jadacy z tyhu uderzyt mnie lub co
gorsza zranil.

Weciaz jednak lubig¢ jezdzi¢ z przyjaciolmi po mniej uczgszczanych drogach.



Pedatujac, myslimy i1 glo§no rozmawiamy. Pewnego razu, jadac z College’em, dyskutowalem
z nim o ryzyku i braku rozwagi oraz o tym, czym te zachowania si¢ r6znig. Ktore dziatania
mozna uzna¢ za ryzykowne, a ktore za efekt zupelnego braku rozwagi? Jesli chodzi o mnie,
jazda na rowerze albo ¢wiczenia, ktore wykonuje, nie sa zbyt ryzykowne, poniewaz jestem
zawodowcem. Mam dos$wiadczenie w obchodzeniu si¢ ze swoimi konczynami i to, co innym
mogloby wydawaé si¢ ryzykowne, dla mnie jest zupeilie bezpieczne. Z drugiej strony,
Sciganie kierowcodw cigzarowek to po prostu brak rozwagi.

- Przedstawig ci hipotetyczng sytuacj¢ - powiedzial College. - Kiedy zginiesz, Luke
nie bedzie mial ojca.

Naturalnie, College probowal mnie nastraszy¢. Nic nie odpowiedziatem.

- Gdy twoje blizniaczki dorosna, nie beda wiedziaty, jaki byles. Zastanowitem si¢
przez chwilg.

- W porzadku - powiedziatem. - Przede wszystkim nie dam si¢ nikomu zabic.

College odchylit glowe 1 $miejac sig, zawotat:

- Panie i panowie, oto Lance Armstrong.

College miat, oczywiscie, racje, ale nie czutem ochoty mu jej przyzna¢. Prawda jest
taka, ze chyba nigdy si¢ nie zmienig, nigdy chyba tez nie uda mi si¢ znalez¢ ztotego srodka
migdzy ryzykiem i rozwaga. Staram si¢ jednak pracowac nad soba, a moja rozwaga rosnie
proporcjonalnie do liczby oséb, ktore kocham, nalezacych do kregu mojej rodziny i
przyjaciol. Kiedy zjezdzam ze stromego podjazdu, juz nie jestem tak agresywny jak kiedys.
Dawniej robitem to tak szybko, ze niekiedy wymijatem samochody. Teraz juz tego nie robig,
po prostu zjezdzam ze wzniesienia, ale mam caty czas na uwadze swoja rodzing. Nie wygra
si¢ wyscigu podczas zjazdu, a na pewno mozna straci¢ szans¢ na zwyci¢stwo, a nawet narazi¢
zycie. Kiedy teraz zjezdzam z géry, mam tylko jedno zyczenie - wyj$¢ bez szwanku.

Prawdziwa przyczyna kupna samochodu rodzinnego wcale nie byly dzieci. Kupitem
go, aby jezdzi¢ wolnie;.

Niektorych przyzwyczajen nie potrafi¢ jednak zmieni¢: lubi¢ nad wszystkim mieé
kontrole, lubie wygrywaé, lubie doprowadzaé wszystko do granic mozliwoéci. Zycie
pasywne, zycie w lgku to dla mnie marnowanie go.

Wiecie, kiedy mogg umrze¢? Gdy juz dokonam wszystkiego w zyciu. Gdy nie bedg
mogl chodzi¢ ani jes¢, gdy oslepng 1 stang si¢ pokracznym starcem, pomstujacym niczym
szaleniec na caly swiat. Wtedy moge odejsc.

Moze niezbyt duzo ulepitem kul, bedac dzieckiem, ale cigzko pracowatem, biorac

swoj los we wlasne rgce - staratem si¢ wydosta¢ z Piano. A moze po prostu mam inny poglad



na to, czym rzeczywiscie sa ograniczenia. Kto wie? Moze do$wiadczenie ,,wyrzucenia” do
swiata zywych sprawilo, ze inaczej patrze¢ na wszelkie przeszkody i1 wyzej stawiam
poprzeczke. Uwazam, ze zycie to szereg sztucznych ograniczen - a wyzwaniem dla mnie jako
sportowca jest pokonaé je dzigki rowerowi. Takim wyzwaniem dla mnie jako czlowieka byto
réwniez pokonanie ich w szpitalnym 16zku. Moze rak jest takim wyzwaniem, ktorego nikt nie
potrzebuje, aleja potrzebowatem.

Jest co$ takiego we mnie, co powoduje, ze chce mi si¢ skakac.

Naturalnie, to co$ dotyczy zycia. Zycia po raku. Zycia po narodzinach dzieci. Zycia po
odniesionych zwycigstwach. Zycia po paru osobistych porazkach. To co$ dotyczy ryzyka,
porzadku dnia 1 rownowagi. Dotyczy takze podrzucania pifki 1 uderzania w nig tak, aby stale
byta w ruchu. A jesli zdarzy sig, ze upadnie na ziemig, to odszukaj ja i sprobuj ponownie...
poniewaz to, w jaki sposob wiedziesz swoje zycie, perspektywa, ktora wybierasz, zalezy od
twoich decyzji, ktore podejmujesz codziennie tuz po przebudzeniu. To ty o wszystkim
decydujesz.

Ranczo, ktore kupitem na spotke z tesciem, Dave’em Richardem, znajduje si¢ na
urwisku niedaleko Dripping Springs. Nazwalem je Mirasol, co oznacza ,przygladaé si¢
sfoncu”. Dom stanie na najwyzszym wzniesieniu tej dwustuczteroakrowej dziatki i zostanie
usytuowany tak, aby mozna bylo oglada¢ powolne zachody stonca latem i nieco szybsze
zima.

Pierwszy raz, kiedy znalaztem si¢ w miejscu, zwanym Dziura Martwego Czlowieka,
obszedlem je dookota w towarzystwie Dave’a. Obejrzatem wodospad i1 zrobilem zdjgcie.
Okolica zapadta mi w serce. Nie mogltem oderwa¢ oczu od fotografii. Pokazatem ja Kik 1
powiedziatem:

- Zamierzam stamtad skoczy¢.

- W porzadku - odparta.

W koncu pojechatem tam z powrotem w towarzystwie Dave’a 1 mojego przyjaciela
architekta, Ryana Streeta, specjalizujacego si¢ w projektowaniu doméw na ranczach. Gdy
wykonali§my niezbedne pomiary potrzebne do wyznaczenia miejsca na dom, wsiedlisémy do
cigzarowki. Przedarlszy si¢ przez kepy krzakéw, dotarlismy do debowego zagajnika, gdzie
zaparkowaliSmy samochdd. Stamtad poszliSmy do dziury wypehionej woda. Wpierw Ryan
zeslizgnal si¢ ostroznie do sadzawki i sprawdzil jej glgboko$¢. Zanurkowat. Po chwili
wyptynat i parskajac, powiedziat:

- Zanurkowalem tak gl¢boko, ze az zadzwonito mi w uszach.

- Moze powinienes zanurkowac¢ jeszcze glebiej - powiedziatlem niepewnie.



- Nie chce nabawi¢ si¢ choroby dekompresyjnej - odpart. Wyszliémy na urwisko i
stapajac ostroznie migdzy skatami, szukaliSmy odpowiedniego miejsca do skoku. Wreszcie
udalo nam sig¢ je znalez¢. Zajatem odpowiednia pozycjg, czujac, jak drza mi kolana i zasycha
mi w ustach.

- Nie dotykaj mnie - warknatem do Ryana.

- Stoje daleko od ciebie - odpart.

Zgiatem kolana i spojrzalem w dot.

- O, cholera - powiedziatem.

Ponizej zobaczytem Dave’a, siedzacego na zwalonym drzewie obok sadzawki.
Zwrocitem sig do niego, starajac si¢ przekrzycze¢ hatas wodospadu.

- Hej! Czemu nie skaczesz?

- W przysztym roku bedg sig¢ starat o rent¢ w Zakladzie Ubezpieczen Spotecznych -
krzyknal. - Nie mam ochoty straci¢ tej mozliwosci!

Us$miechnatem si¢. Wyprostowatem si¢ 1 skoczytem. Spadatem, spadatem... Spadajac,
zaczatem macha¢ ramionami, dopiero po chwili przypomniatem sobie, Ze nalezy je zlozy¢ 1
trzymac tuz przy ciele. Kiedy podeszwami trampek uderzylem o tafle wody, rozlegt si¢ taki
odgtos, jakby kto$ rozbijat beton.

Wyptynatlem na powierzchni¢ usmiechnigty. Dave stat tuz nad stawem, bil brawo 1
wydawat radosne okrzyki. Wyszedlem na brzeg. Gdy wytarli§my si¢ recznikami, wspigliSmy
si¢ na gran. Przedzierajac si¢ przez lake pokryta rajgrasem, rodzajem trawy, ktory taskocze
podbrzusza koni, gdy przecieraja nowa droge, skierowali§my si¢ do zatoczki, w ktorej zwykle
gromadzity si¢ ryby. Zatrzymali$my sig, a ja zaczatlem bada¢ staw, szukajac ryb.

Stojac na skale, zobaczylem czerwona wazke, najbardziej czerwonoskrzydtego owada,
jakiego widzialem w zyciu. Obok czerwonej leciata niebieska. Z zachwytem patrzytem na te
dwa zywe stworzenia baraszkujace w powietrzu.

- A gdzie jest biata? - glo$no wyrazilem swoje zdziwienie.

Sprowokowany ta zabawna sytuacja, zaczalem wowczas $piewa¢ hymn panstwowy,
zrywajac sobie ptuca, a moj glos odbijal si¢ od tafli tego niewielkiego zbiornika wodnego.

Bylem niezwykle szczgsliwy, jakbym otrzymal nowe Zycie. Strach spowodowany
skokiem do stawu, zwanego Dziura Martwego Czlowieka, podziatal na mnie od$wiezajaco.
Byla to $wiezo$¢ wywolana przez strach - oczyszczajacy, wyjasniajacy, wyostrzajacy. Strach,
ktory ukazuje nowy sens, ktory rozjasnia umyst. Tak, jak mowig, trochg strachu ci nie
zaszkodzi - zaktadajac, ze umiesz ptywac.

Nie wszyscy jednak aprobuja moje metody sprawdzania, czy zyjg¢, W szczegdlnosci



moj przyjaciel, Bili Stapleton, ktory bedac zarazem moim prawnikiem i agentem, jest zywo
zainteresowany moja przysztoscia i wszystkim, co si¢ z nig wiaze. Kiedy dowiedzial sig, ze
skacz¢ do Dziury Martwego Czlowieka, skrzywit si¢ i zrobil mi wyktad na temat tego, jak
bezmyslnie postgpujg. Thumaczyl, ze moge sobie co$ zlamac albo nabawi¢ si¢ innego urazu.
Ale kiedy to mowil, zdawat sobie doskonale sprawe, ze jest bezsilny.

- Znéw skoczg - powiedziatem.

Wiedzial, ze nie zartuje, bo zna mnie doskonale i wie, ze nie potrafi¢ zy¢ bezczynnie,
ale musze dziataé.

- WyS$mienicie, po prostu wysmienicie - skwitowat Bili. - To $wietny materiat na

wiasna legendg!



ROZDZIAL 11

ZWYKLY FACET

Jestem zwyklym facetem. Zwyktym, cigzko pracujacym facetem noszacym t-shirty.
Zwyktym, cigzko pracujacym, zmotywowanym, pokrgconym, czasami zirytowanym facetem,
noszacym t-shirty.

Zdaje sobie sprawe z tego, ze w tym stwierdzeniu jest wiele sprzecznosci. Nie moge
obieca¢, ze uda mi sig je pogodzi¢: nawet gdybym modgt roztozy¢ na czgsci pierwsze moja
psychike¢ 1 objasni¢ wszystkie powigzania neurond6w mojego mozgu, a nastgpnie wszystkie
informacje przekazywane moim migs$niom 1 te zwrotne, wysytane do komér moézgowych, nie
jestem pewien, czy miatoby to jakakolwiek warto$¢. Autoanaliza nie byta nigdy moja mocna
strong; albo zabierata mi mndstwo czasu, albo nasuwata mi podejrzenia, ze tkwia we mnie
jakie$ zadawnione tajemnice, oszustwa 1 przykrosci, ktorych doznalem w dziecinstwie, a
wszystko zmieszane razem - jest tym, co zmusza mnie do pedatowania.

Mam nadziejg, ze z czasem ludzie zrozumieja, 1z nie tylko jestem zadny
wspolzawodniczenia, ale tez wrazliwy, bardziej wrazliwy, niz moga niektorzy przypuszczac,
a jesli niekiedy méwie ,.tak?”, naprawd¢ oznacza to, ze ,,co$ obchodzi mnie bardziej, niz na to
wyglada”. Wiem jednak, ze je$li kto$ zada sobie trud zrozumienia mnie, to si¢ porzadnie
namorduje.

Mozemy sig¢ tylko domysla¢, dlaczego jesteSmy w tym miejscu 1 z jakich powodow
wybralis$my te¢, a nie inng zyciowa droge. Ktora czg$¢ nas zostala uksztaltowana przez innych,
ktora w wyniku naszej pracy, a ktora jest po prostu cecha wrodzona? Nietatwo odpowiedzie¢
na te pytania i nie mozemy odpowiedzie¢ na nie samodzielnie; definiujemy siebie w relacjach
z innymi ludZzmi: rodzicami, kolegami, przeciwnikami, szefami, dzie¢mi. Pokonujac
nowotwor, mozna zrozumie¢, jak bardzo zalezy si¢ od innych, nie jest to czcza gadanina, ale
samo zycie. Rak pozbawia niezaleznosci; zalezy si¢ wtedy od przyjaciol, rodziny i zupetnie
obcych ludzi, lekarzy i pielggniarek, ktorzy podchodza do twojego przypadku ze stoickim
spokojem, a kiedy wreszcie wyzdrowiejesz, nigdy wigcej juz nie pomyslisz, ze mogt bys
znowu znalez¢ si¢ w tym wiasnie miejscu.

Czasami definiujemy siebie dzigki ludziom, ktérych nawet nie znamy. Przykladem
jest moja znajomos¢ z Sally Reed; gdyby nie rak, nic prawdopodobnie nie mogloby potaczy¢
kolarza i pigédziesigcioparoletniej kobiety, ktora - jak sobie zartuje - w przeciwnym razie

spedzilaby resztg¢ zycia na ogladaniu catymi dniami telewizji. Na wiosng 1999 roku byliSmy



dla siebie jeszcze zupetnie obcy, ale nasze drogi skrzyzowaly si¢ dzigki - jak Sally to nazywa
- ,,u$émiechowi losu”: bylem w przededniu wygrania po raz pierwszy Tour de France, kiedy u
Sally stwierdzono raka. Nastgpnego dnia po pierwszej sesji chemoterapii przyjaciel Sally
powiedziat jej, aby wlaczyta telewizor i obserwowata mnie podczas wyscigu, poniewaz jego
zdaniem moéj powro6t do sportu po przebytej chorobie byl niezwykty.

Kroétko po zalozeniu Fundacji Lance’a Armstronga jedna z wolontariuszek, ktora znata
Sally, zapytala mnie, czy mogtbym podpisa¢ plakat dla pewnej milej pani, mieszkajacej na
przedmiesciach Austin, ktora walczy z cigzkim przypadkiem raka piersi. Podpisatem plakat.

- Badz odwazna 1 walcz zaciekle - napisalem na plakacie dla Sally.

Sally zawiesita plakat w kuchni 1 spogladata na niego codziennie w ciagu trwajacych
sze$¢ miesigcy naswietlan 1 chemoterapii. Kiedy w grudniu 1999 roku skonczyta naswietlania,
zostata wolontariuszka w fundacji - chociaz nie odrosly jej jeszcze wlosy. Regularnie w kazdy
wtorek i czwartek zjawiata si¢ w biurze - droge z domu do fundacji pokonywata samochodem
w godzing - odpowiadata na maile i prosby pochodzace z calego $wiata od chorych na raka.
Stala si¢ najbardziej oddana wolontariuszka w fundacji, dzielac si¢ z innymi informacjami,
poradami i wspotczuciem.

Moze to dziwi¢, ale bardzo dlugo nie spotkali$my si¢ osobiscie. Wiedziatem wszystko
o niej ze styszenia, ona rOwniez wiedziala wszystko o mnie ze styszenia, ale przez jakis czas
nie mieliSmy okazji si¢ pozna¢. Do fundacji zwykle przychodzitem w $rody 1 piatki, a w te
dni Sally nie przyjezdzata. Z czasem zaczgla zartowac, ze ja chyba nie istniej¢. Pewnego razu
zostawila egzemplarz ksiazki Moj powrot do zycia. Nie tylko o kolarstwie z prosba o autograf
1z nastepujaca uwaga: ,,Zostawiam te ksiazke, ale nie jestem pewna, czy jej autor istnieje”.

Na wielkiej tablicy, stojacej w pokoju wolontariuszy, Sally przygotowala karte
spotkan Lance’a. Znajdowaly si¢ w niej kolumny z data, miejscem i1 czasem kazdego
spotkania. W naglowku jednej kolumny widniato: SWIADEK SPOTKANIA, a w nastepne;:
WERYFIKACJA SPOTKANIA, itd. Naturalnie, tablica byta zrodtem wesotosci w fundacji.

Karta zapetnita si¢ informacjami o spotkaniach Lance’a; wszyscy wolontariusze
notowali na niej kazde spotkanie ze mna w fundacji. Jednak ja i Sally nadal nie mieliSmy
okazji sig spotkac. Sally zartowala, Ze nawet dostawca spotkal Lance’a Armstronga, a jej si¢
to nigdy nie przytrafito. Pewnego popotudnia jej maz zobaczyl mnie trenujacego na rowerze.
Wtedy Sally wprowadzita nowa kategorig¢ do karty: SPOTKANIA PRZEZ
PELNOMOCNIKA.

Wreszcie, okoto roku po tym wszystkim, przyjechatem do fundacji, napisatem kilka

stow na kartce 1 wlozytem ja do przegrodki pocztowej nalezacej do Sally. ,Jestem tu -



napisatem. - A ty gdzie jestes?” I dodatem, bazgrzac: ,Kiedy przestang podrézowaé, na
pewno sig spotkamy. W listopadzie i grudniu nigdzie nie wyjezdzam, nadarzy si¢ okazja do
spotkania”.

Sally dodata nowa kolumng na tablicy: SPOTKANIE LANCE’A DROGA
KORESPONDENCYIJNA.

Miesiac p6zniej wrdcitem do miasta i pojechalem do biura fundacji. Otworzylem z
hukiem drzwi i krzyknatem:

- Gdzie jest Sally?

Sally byla w biurze. Spedzita w fundacji tysiac godzin, zanim wreszcie spotkaliSmy
si¢ osobiscie. WpadliSmy sobie w ramiona 1 z miejsca si¢ polubilismy. Tak jak sig
spodziewalem, byla osoba dobroduszna, o milej twarzy. Ponadto emanowala z niej
interesujaca nutka powagi. Sally byla dobra zona i1 matka, ktérej spokojne zycie naruszyt rak
piersi, 1 to nie raz, ale trzy razy, poniewaz to samo stwierdzono u obu jej siostr. Ztozylismy
sobie kilka wizyt, rozmawialiémy nieco o fundacji, o tym, co zrobi¢, aby ludzie stali sig
silniejsi w walce z choroba. Rozmawiali§my réwniez o samochodach, poniewaz Sally 1 ja
mieliémy upodobanie do szybkich aut.

Nigdy jednak nie rozmawialiSmy o raku, w zasadzie nie wiem nawet dlaczego. Moze
w tej kwestii porozumiewali$my sig telepatycznie. Albo moze oboje byliSmy przyzwyczajeni,
ze mysli na ten temat nalezy zachowac tylko dla siebie, poniewaz jedynie niewielu z naszych
najblizszych potrafi w pelni rozumie¢ to, co przezyliSmy. Albo moze po prostu
postanowilismy nie wraca¢ do tych przykrych doswiadczen. W tej znajomosci wazne jest to,
ze dzieki Sally poznatem mnoéstwo 0sob borykajacych si¢ z nowotworem. Ona prowadzi
korespondencje i1 spehia specjalne prosby wszelkiego autoramentu ludzi, tworzacych jedna
wielka rodzing dotknigtych choroba nowotworowa, ona takze przygotowuje z nimi spotkania.
Oboje zrozumieliSmy, ze zrodlem sity chorego na raka jest poznanie kogo$, kto pokonat tg
chorobg. Wspdlne doswiadczenie sprawia, ze ludzie czuja sig silniejsi. Sally twierdzi, ze jesli
uda nam si¢ da¢ choremu nawet odrobing nadziei, to znaczy, ze ,,dokonali§my czego$

najwazniejszego na §wiecie”.

* % %

Czasami brak kogo$ bliskiego komplikuje odpowiedZ na pytanie, kim jestesmy. W
moim przypadku chodzi o ojca. Nigdy go nie poznalem. Eddie Gunderson mogt rownie

dobrze by¢ anonimowym dawca DNA; zostawil moja matkg wkrotce po moim urodzeniu i



zrzekt si¢ sadownie wszelkich praw rodzicielskich do mnie. Nigdy nie rozmawialem z matka
na jego temat. W gazecie przeczytalem, ze po moim zwycigstwie w 1999 roku probowat si¢
ze mna skontaktowaé, ale tego sobie nie zyczytem i nie mialem ochoty o nim rozmawiac.
Rachunki zostaly wyrdéwnane. Moj ojciec byt straznikiem tajemnicy, czlowiekiem
posiadajacym odpowiedz na pytanie, na ktore ja nie moge odpowiedzieé. Zamierzatem
pozna¢ znaczenie rodziny dzigki moim wilasnym dzieciom - patrzac w przyszlos$é, a nie
ogladajac si¢ wstecz.

Niekiedy jedna osoba moze by¢ wszystkimi, ktérych potrzebowatem, tak wlasnie byto
z moja matka. Udalo jej si¢ zastapi¢ mi oboje rodzicow 1 jeszcze sta¢ si¢ moim najlepszym
przyjacielem. Tego wiasnie dokonata kobieta, majaca niewiele ponad 160 centymetrow
wzrostu, chociaz trzeba przyzna¢, nie bylo to tatwe.

- Pokonales raka, zanim na niego zachorowates - twierdzi.

Jesli to prawda, to tylko dzigki niej. Ona troszczyla si¢ o nas oboje, majac do
dyspozycji tylko pensj¢ sekretarki. Jednak zawsze robita wszystko, aby nam zyto si¢ dobrze.

- Jesli co$ ma by¢ zrobione, musisz to zrobi¢ - powtarzata.

Piano to zamozne przedmie$cie. Inne rodziny byly o wicle lepiej sytuowane od nas.
Jesli chcielismy cokolwiek kupi¢, musicliSmy na to zarobi¢. Nie miatem wszystkiego - ale
dzigki matce niczego mi nie brakowato.

Teraz, kiedy sam jestem ojcem, rozumiem, jak wiele chciata mi da¢. Rozumiem tez
setki drobnych lgkoéw, ktorych bylem powodem - chociazby te dzieciece kontuzje, skutek
rozmaitych rowerowych kraks i wypadkow. Moja matka $mieje si¢, widzac, jak niepokoj¢ si¢
0 swoje dzieci i zaspokajam ich wszystkie zachcianki.

- Nigdy nie znalam mojego syna od tej strony - mawia.

Matka dziwi si¢ rowniez temu, ze od chwili, kiedy zostalem ojcem, mam wigksze
sktonno$ci do analizowania przesztosci. Ja rowniez si¢ temu dziwig.

Nigdy nie chcialem oglada¢ si¢ za siebie. Gdy moi znajomi pytali si¢, czemu nie
interesuje mnie przesztos¢, odpowiadatem:

- Nie mam zamiaru si¢ cofa¢. Przeszios¢ wywoluje tylko bol glowy.

Ogladanie si¢ za siebie bylo przeciwne mojej naturze; prowadzitem poszukiwania
samego siebie, jezdzac na rowerze, z glowa wysunigta do przodu, przy duzej szybkosci.
Najwazniejsze dla mnie, by zmieni¢ zycie na lepsze, to pedzi¢ przed siebie.

Kiedy bytem mlody, jezdzilem na rowerze, aby do czego$ doj$¢. Potem jezdzitem po
to, aby udowodni¢, ze mogg pokona¢ chorobg, oraz po to, aby zadziwi¢ wszystkich

sceptykow, ktorzy postawili na mnie krzyzyk. Ale co teraz motywuje mnie do takiej jazdy?



Co utrzymuje mnie na siodetku przez pigc i sze$¢ godzin do chwili, kiedy $nieg wydaje si¢
czarny? Na to wlasnie pytanie staratem si¢ odpowiedzie¢ podczas Tour de France w 2000
roku. Chcialem wygra¢ ten wyscig. Ale nigdy nie patrzylem na to przez pryzmat
poprzedniego zwyciestwa. Zaden sportowiec nie lubi oglada¢ sie za siebie; jesli to zrobi,
oznacza, ze jest skonczony. Sportowca interesuje tylko terazniejszos$¢ i przysztosé.

Taki wlasnie jestem. Najpewniejsza metoda zmuszenia mnie do zrobienia czegos, jest
powiedzenie mi, ze nie jestem w stanie tego zrobi¢. Powiedzcie mi, ze nie mam szans na
ponowne wygranie Tour de France, i tym samym nie pozostawiacie mi wyboru. Po prostu
bedg staral si¢ wygra¢ jeszcze raz. Tamtej zimy 1 wiosny wielu watpito w to, ze powtdrnie
wygram wyscig, 1 to z roznych powodéw. Zwycigstwo w Tour de France zrujnowato juz
niejednego kolarza. Spoczgli na laurach 1 byl to koniec ich kariery. Teraz rozumialem, skad
bralo si¢ to przekonanie.

Jedna z najtrudniejszych rzeczy na §wiecie jest zrobi¢ co$ dwa razy. Jesli zrobite$ cos
juz raz, masz mniej powodow, aby zrobi¢ to ponownie, poniewaz jest tyle innych rzeczy,
ktore moglbys zrobi¢ zamiast tamtego. Twierdzenie to okazato si¢ bardziej prawdziwe, niz
bytem gotow poczatkowo przyznaé. Staratem si¢ zachowal réwnowage migdzy domem,
praca, treningami 1 wystepami w reklamowkach. Ale bylem coraz bardziej zajgty, nie byto
mowy o wolnym czasie, probowalem przystosowa¢ swoje zycie do nowych obowiazkow,
ktore wiazaly si¢ z moja rodzina, dziataniami w zakresie walki z rakiem, uprawianiem
kolarstwa i wystgpami w Kklipach reklamowych. Ilekro¢ zanadto angazowalem si¢ w
wykonywanie jednego z tych obowiazkéw, odnositem wrazenie, ze zaniedbuj¢ inne, a w
szczegbdlnosci, ze zaniedbuje Kik i Luke’a. Do tego dochodzity zwykle sprawy, interesy
przyprawiajace o bol glowy, korki na drogach i klopoty codziennego zycia mogace
wprowadzi¢ chaos w porzadek dnia i przytgpi¢ blyskotliwa swiadomos¢, ktora - jak sadzitem
- byla moja cecha.

Pewnego popotudnia, bedac na polu golfowym, gdzie probowatem rozegra¢ dziewigc
dotkdw 1 odprezy¢ sig, zrozumialem, ze moja energi¢ pochlania zbyt wiele dzialan.
Przymierzajac si¢ do wprowadzenia pitki do dotka, rozmawialem przez telefon komarkowy,
starajac si¢ zalatwi¢ nowe opony kolarskie.

- Chwileczkg - powiedzialem.

Polozylem telefon na trawie, pospiesznie uderzylem pitkg, nie trafiajac zreszta do
dotka, 1 wrécitem do przerwanej rozmowy.

Innym razem bieglem przez halg¢ portu lotniczego Orlando, pot lal si¢ ze mnie

ciurkiem, a ja, taszczac rower w kartonowym pudle, staralem si¢ zdazy¢ na samolot do



Nowego Jorku, gdzie bylem umowiony na spotkanie biznesowe. Pomyslalem sobie, ze moze
uda mi si¢ wygospodarowaé kilka wolnych godzin, aby potrenowa¢ w Central Park.
Ostatecznie, rower musiatem zostawi¢ na lotnisku, poniewaz bytem juz powaznie spdzniony
na samolot. Kiedy upadlem bez sit na fotel, bylem zupetie mokry, wczeéniej jeszcze
wykrztusitem kilka stow niezadowolenia do przechodzacej obok stewardesy. ,,Trzeba nieco
zwolni¢” - pomyslatem.

W pewnym momencie zrozumialem, ze zbyt wiele sukcesow moze pozbawi¢ mnie
dawnego zapalu. Sam opowiadatem si¢ za prostymi rozwigzaniami: wystarczalo mi by¢
dobrym rodzicem 1 jezdzi¢ na rowerze. Wcale nie chciatem, aby przeszkadzaty mi w tym
nadarzajace si¢ okazje biznesowe i1 inne obowiazki.

Udatem si¢ do mojego przyjaciela, Lee Walkera, i przeprowadzitem z nim rozmowe
na temat zachowania w zyciu rownowagi. Dyskutowali§my o tym, jak zonglowac
zobowiazaniami, aby nie oszukiwa¢ samego siebie 1 swoich najblizszych. Lee pomogl mi
zrozumie¢, ze najwazniejsze jest utozenie planu dzialania, co wcale nie jest takie latwe.

- Plan dziatania - jak Lee lubi powtarza¢ - to sposOb zamanifestowania naszych
zamiarOw przed §wiatem.

Wiedziatem o Lee Walkerze tyle, ile méwito si¢ o nim w miescie. Byt jedna z tych
osOb, ktore zostawiaja w pamigci niezatarte wspomnienia. Kiedy$s byt prezesem Dell
Computer, odszedl jednak z tej firmy 1 teraz widczyt si¢ po okolicy w przetartych dzinsach,
starych trampkach 1 kapeluszu o szerokim rondzie, dzielac si¢ z innymi pienigdzmi i dobrymi
radami. Lee nigdy nie rozstawat si¢ dawniej z garniturem i krawatem, az pewnego ranka
obudzil si¢ z piekacym bdlem w plecach, wywolanym rdzeniowym zapaleniem opon
moézgowych. Podczas choroby zrozumial, ze nienawidzi swojego zycia, zywiac niewielka
nadziej¢ na to, ze choroba je skroci.

Gdy wyzdrowial, rozpoczal drugie zycie. Odszedt z Dell, sprzedal duzy dom w West
Austin 1 otrzymat prac¢ nauczyciela na Uniwersytecie Teksanskim. Zamieszkat w poblizu
miasteczka uniwersyteckiego w fadnym, starym domu z dzikim ogrodem. W tylnej czgsci
budynku urzadzit gabinet w wiejskim stylu z ogromna tablica i1 pdtkami na ksiazki
siggajacymi sufitu. Walker byt dobrym duchem wielu wydarzen. Spora grupa miodych ludzi z
Austin mnostwo mu zawdzigcza, ja takze si¢ do nich zaliczam.

Kiedy pierwszy raz spotkatem Lee, jeszcze przed moja choroba, przewaznie
rozmawialiémy o pieniadzach. Byl to mdj ulubiony temat; chcialem z pierwszej reki, od
czarodzieja, ktory zrobit fortung, dowiedzie¢ sig, jak do tego si¢ zabra¢. Przygotowatem dla

niego wydruki portfela moich akcji, aby mogt je przejrzeé i udzieli¢ mi stosownych rad.



- Po co trzymasz te gowniane akcje? - zapytat mnie kiedy$. Rozmawiali$my o akcjach,
ktére sprzedawalem, 1 powodach =zakupu innych, niezwykle kiepskich papierow
warto$ciowych. Woéwczas moim najwigkszym szczgSciem bylo zarabianie pienigdzy i
nabywanie akcji.

Jednak cokolwiek wtedy myslalem o szczgsciu, dos¢ szybko mnie to zmeczyto: albo
bralem je pochopnie za pewnik, albo uznawatem, ze mnie opuscito. Portfel akcji i porsche
byly dla mnie wazne. Tak samo jak moje wlosy. Wowczas wszystko stracitem, takze wiosy.
Sprzedatem samochod, ominglo mnie wiele okazji zarobienia duzych pienigdzy, bytem jedna
noga w grobie. Szczgscie jednak zaczglo si¢ do mnie usmiechac.

Po tych doswiadczeniach moje stosunki z Lee ulegly catkowitej zmianie. Nie
rozmawiali$my juz wigcej o pieniadzach, chyba ze w aspekcie teoretycznym, poniewaz
obydwaj zrozumieliSmy prosta prawdg¢: bogactwo nie moze rownaé si¢ ze zdrowiem.
Dyskutowali$my o doswiadczeniach ,,wyrzucenia” do $wiata zywych 1 o zagadce dotyczace]
pokonania choroby: zastanawialiSmy si¢ nad tym, co zrobi¢, aby nie zaprzepasci¢ nauki,
plynacej z przezwycigzenia $miertelnej choroby, a zarazem moc powroci¢ do normalnego
zycia z jego powszednimi obowiazkami? Lee lubit cytowac stowa poetki, Mary Oliver: ,,Co
uczynisz ze swoim szalonym i bezcennym istnieniem?”’.

Jako zwycigzca Tour de France i dzialacz na rzecz walki z choroba nowotworowa
stanatem wowczas przed zbyt wieloma trudnymi wyborami. W dodatku czekato na mnie zbyt
duzo r6l do odegrania. Lee przekonal mnie, ze pieniadze nie sa tak wazne jak czas. Zaczalem
zadawac sobie pytanie: czego naprawde chce? Z pewnos$cia pragnatem zarabiac pieniadze, ale
nie chcialem, zeby pochifaniato to cala moja energig, nie chciatem tez dluzej zaprzatac sobie
glowy strategiami poszczegoInych spotek gietdowych. Nie cheialem rowniez oglada¢ swoje;j
kartonowej postaci w kazdym supermarkecie ani wystapi¢ w kreskowce z ptaszkiem Tweety.

- Nie sadzg, aby$ chciat pomnozy¢ swoje bogactwo; mysle, ze chcesz rozstawi¢ swoje
nazwisko - powiedziat Lee.

Podpisatem kilka znaczacych kontraktow reklamowych, starajac si¢ pamigtac, ze ich
nawat to raczej przywilej i ze rzadko towarzyszy temu zyczliwos$¢ opinii publicznej. Checac
zachowa¢ réwnowage, mialem nadzieje, ze uda mi si¢ wroci¢ do tych zajec, ktore najbardziej
mnie obchodzily 1 w ktore wierzytem, nie poswigcajac przy tym swego zycia osobistego ani
zawodowego.

Tymczasem caly $wiat kolarski $ledzil moje dzialania i zastanawiat sig, jak wplyna na
mnie pieniadze, kontrakty reklamowe i popularnosc¢.

- Kazdy kolarz, ktory wygrywa, ma ten sam problem. Jego Zycie zmienia si¢ na



zawsze - powiedziat pewnego razu wielki hiszpanski kolarz, Miguel Indurain.

W dzienniku ,,USA Today” wydrukowano artykul poswigcony moim kontraktom
reklamowym i nazwano mnie w nim ,,Lance Spoétka z 0.0.”. Francuska gazeta ,,.L.’Equipe”
przedrukowata ten artykul, a w swoim komentarzu napisanym kursywa zasugerowata, iz tak
duzo czasu poswigcam robieniu pienigdzy, ze juz zupelnie nie mam go na treningi.

Wigkszos¢ moich przeciwnikéw ze $wiata kolarskiego uwazalo, ze zwycigstwo w
Tour de France w 1999 roku odniostem fuksem - co prawda sensacyjnym, ale fuksem.
Whpierw $wiat kolarski nie checiat uwierzy¢ w to, ze moge zdoby¢ pierwsze miejsce, a potem z
kolei zaczal sugerowac, ze drugie moje zwycigstwo jest mato prawdopodobne. Przekreslajac
moje szans¢ na powtdrne zwycigstwo, wyswiadczono mi jednoczesnie wielka przyshuge,
poniewaz w ten sposob na nowo zmotywowano mnie do pracy. To wlasnie sprawilo, ze znéw
zapragnatem wygrac.

Poniewaz panowat powszechny sceptycyzm co do moich mozliwos$ci, Tour de France
2000 roku, stat si¢ dla mnie niezwykle waznym wys$cigiem, moze nawet wazniejszym od tego
w 1999 roku. Uwazatem, ze jesli nie zajme pierwszego miejsca, bedzie to porazka.

- Pamigtajcie - powiedzialem do moich przyjaciot. - Zamierzam znow wygra¢. Wiecie
dlaczego? Poniewaz nikt z was nie sadzi, ze mi si¢ to uda.

Zaczatem szuka¢ powodow, ktore motywowalyby mnie do treningdéw; notowalem
wszystkie wyrazy sceptycyzmu, braku wiary i niepewno$ci wypowiadane przez moich
przeciwnikow, traktujac je jako swoiste wyzwania. Zachowalem te¢ liste. Byt to moj stary
zZwyczaj, wzmacniajacy moja wole walki, jeszcze z okresu dziecinstwa, ktore spedzitem w
Piano, kiedy nie miatem tyle pieniedzy co inne dzieci albo uprawialem niewlasciwa
dyscypling sportu. (Naturalnie, nikt nie zmuszal mnie do grania w futbol, ale wszyscy bez
watpienia chcieli, abym to robil.) Poza tym nie miatem tez normalnej rodziny. Czgsto bytem
niedoceniany, ale wiedziatem, jak zrobi¢ z tego faktu dobry uzytek. Na dtuzsza metg zawsze
zdobywatem przewagg.

- Jestem zwyklym facetem - powiedziatem tamtej zimy. - Pokaz¢ wam, do czego ten

zwykty facet jest zdolny.

* % %

Pierwsza rzecz, ktora zrobitem, probujac broni¢ tytutu zwycigzcy Tour de France,
omal mnie nie zabita.

Swiat jest pefen ludzi, ktorzy staraja si¢ kupi¢, sfabrykowaé lub udawaé pewnosé



siebie. Ale przeciez nie mozna oszuka¢ pewnosci siebie, trzeba ja po prostu osiagnaé. Pytacie,
jak to zrobi¢? Jest tylko jedna odpowiedz: praca. Zeby te pewnoéé osiagnaé, musisz wykonaé
okreslong prace. Przygotowania do wyscigu w 2000 roku zaczatem od wyczerpujacej pracy.

Na poczatku maja druzyna U.S. Postal wybrata si¢ w Alpy i Pireneje, aby wzia¢ udziat
w wielu intensywnych obozach treningowych. Zamyst byt taki, ze jesli przejde probg bolu,
odpowiednio zdyscyplinuje swoje cialo 1 wloz¢ wystarczajaco duzo pracy, wowczas byc¢
moze zmierzenie si¢ z Tour de France bedzie mniej bolesne dla mojego organizmu.
Pokonywalismy trasg¢ wyscigu, robiac rekonesans kolejnych etapow.

Osiemdziesigta siddma edycja Tour de France miata liczy¢ ponad 3658 kilometrow,
trwa¢ 23 dni, 1 prowadzi¢ dookota Francji w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek
zegara. Niewatpliwie na poczatku bylo to nielogiczne przedsiewzigcie, ale od tego czasu Tour
de France stat si¢ czym$ wigcej niz tylko dziwaczna impreza: tuz u zarania przemystowego
wieku jedna z francuskich gazet przyznata nagrode pienigzna dla $miatka, ktory pokona
innych $miatkow w probie okrazenia kraju na rowerze. Od poczatku wyscigowi towarzyszyty
liczne oszustwa, wypadki i absurdy. Stat si¢ on jednak pelnoprawna impreza sportowa i
ulubiong uroczystoscia narodowa.

Kolarstwo to szczeg6lny sport jak na standardy amerykanskie. Charakteryzuje sig
obca dla Amerykanow etyka, zawitym kodeksem i gaszczem pisanych, jak i niepisanych
zasad. Jest to wiasciwie blyskawiczny mecz szachowy rozgrywany na rowerach - dlatego
wczesniejsze rozpoznanie trasy jest tak wazne.

Poszczegolni czlonkowie druzyny U.S. Postal odgrywali rozmaite role na trasie.
Niektorzy z nich, jak moj bliski przyjaciel, Kevin Livingston, byli wy$§mienitymi ,,géralami”,
a ich zadanie polegalo na wspomaganiu lidera na gorskich odcinkach. Jadac na przedzie,
chronili go przed wiatrem i nadawali tempo podczas pokonywania podjazdéw. Inni, np. mdj
serdeczny przyjaciel, George Hincapie, pomagali mi uzyska¢ odpowiednie tempo na ptaskich
terenach. Wigkszos$¢ kolegdow z druzyny, takich jak Hincapie, Tyler Hamilton 1 Wiaczestaw
Jekimow z Rosji, to nadzwyczaj utalentowani kolarze, mogacy pokusi¢ si¢ o wygrywanie
wielkich wys$cigdw na wilasng reke. Dlatego tu wyrazam wielka wdzigcznos$¢ pod ich adresem
za to, ze pracowali tak cigzko, abym mogl odnies¢ zwycigstwo. W wyscigu brali tez udziat
mlodsi 1 mniej doswiadczeni kolarze, zwani ,,domestiques”, poniewaz ich rola polegata na
blokowaniu drogi innym kolarzom, a takze dostarczaniu w razie potrzeby jedzenia, wody i
sprzetu.

Naszym taktykiem, czyli directeur sportif, byt Johan Bruyneel, dziarski ekskolarz z

Belgii, o reputacji pogromcy gigantow: kiedys wygrat stawny etap Tour de France, pokonujac



Induraina. Opanowany, o wyrazistych szarych oczach i z bruzda posrodku podbrodka;
podobnie jak naszego dyrektora cechowaly go ogromna cierpliwos$é, talent do obmyslania
planow wyscigu oraz przykladanie wielkiej wagi do szczegotéw. To wilasnie Johan nalegat,
aby$my udali si¢ na wspomniane obozy szkoleniowe i zaznajomili z trasa.

PedalowaliSmy godzinami, a w Europie budzita si¢ wlasnie surowa wiosna. Na
poczatku maja pogoda w postrzgpionych Pirenejach zmienia si¢ z minuty na minutg: po
mroznym wietrze przychodzi piekace stonce. Tam wiasnie, na przeciwnym zboczu jednego z
samotnych szczytow, o maty wlos nie zakonczylem wystgpu w Tour de France jeszcze przed
jego rozpoczegciem.

Wjechalismy na gore, zwana Col du Soulour, aby przetrenowa¢ zjazd z duza
szybkos$cia - ta umiejgtnos¢ jest niekiedy decydujaca. Kiedy wspinaliSmy si¢ na szczyt,
przypiekato ostre, goérskie stonce. Zdjalem kask z glowy, z ktorej ciurkiem lat sig¢ pot, i
zawiesilem go na kierownicy. Na szczycie zatrzymalem si¢ na chwilg, aby mechanicy
poprawili potozenie kierownicy. Zaraz potem odepchnatem sig, pochylitem nad kierownica i
datem nurka w dét stoku - moj kask weiaz wisial na kierownicy. To dziecinny btad.

Zjazd okazat si¢ waski 1 krety, z prawej strony rozciagal si¢ stromy uskok,
przechodzacy w potozona ponizej doling, z lewej - droge ograniczat kamienny mur,
podtrzymujacy zbocze. Cala uwage skupitem na pokonywaniu zakr¢tow bez wytracania
szybkosci. Mijatem zakret za zakretem, upajatem si¢ rytmem wzigtych wirazy...

...gdy przednim kotem najechatem na odtamek skalny.

Opona eksplodowata.

Kierownica obrdcila si¢ szalenczo dookota, jakby kto$ wyszarpnat mi ja z rak. Kiedy
eksploduje przednia opona, przy szybkosSci si¢gajacej prawie 65 kilometrow na godzing, nie
jestes w stanie zapanowac¢ nad rowerem. To co$, co jeszcze kilka sekund wczesniej mienito
si¢ wysokiej jako$ci opona, zapewniajaca bezpieczny rozkiad sity odsrodkowej, zwisalo teraz
postrzgpione z plaskiej weglowej obrgczy. Poczulem mocne szarpnigcie, przednie koto
roweru zmienito kierunek, sunac ku kamiennej $cianie. ,,Gdyby udalo si¢ wyprostowac
kierownicg - pomyslalem - moze bylbym w stanie wyhamowac”.

Jednak $ciana zblizata si¢ do mnie zbyt szybko. Tuz przed nia znajdowata si¢ fosa i
przednie koto wpadlo do niej. Nagle niczym z katapulty wylecialem w powietrze - uderzajac
glowa w kamienny mur. Uderzenie bylo tak mocne, Zze pociemnialo mi w oczach, a niebo
przefamato si¢ na pot.

Lezalem w fosie, zakrwawiony 1 oszolomiony. Johan, ktory jechal za mna

samochodem, wylonil si¢ zza zakrgtu i zobaczyl mnie lezacego w katuzy krwi. Mialem



gleboka rang szczeki, spuchnigta glowe i1 bylem bliski utraty przytomnosci. Caly impet
uderzenia skupit si¢ na mojej glowie. To niesamowite, ale poza tym, Ze rozbitem sobie glowe,
nie odniostem zadnych obrazen - najmniejszego zadrapania. Nie podartem nawet koszulki, w
ktorej trenowatem.

Styszatem nadbiegajacych ludzi. Do moich uszu dochodzily jakie$s glosy - Johana i
kilku obcych. Na trawie, tuz pod kamiennym murem, dwdch francusko-kanadyjskich lekarzy
urzadzito sobie piknik. Widzieli cate zajécie, kiedy uderzylem glowa w Sciang i padtem jak
kloda na ziemig.

Probowatem si¢ podnies¢.

- Non, non - powiedziat jeden z nich, naciskajac mnie lekko, abym si¢ potozyt.

Drugi skoczyt na réwne nogi i podbiegt do samochodu po 16d, z ktérego zrobiono mi
oklad. Bylem przytomny i §wiadomy wszystkiego, co dziato si¢ wokoto. Nie widzialem
jednak nic poza fosa. Pamigtam rozmowe Johana z lekarzami.

- Wie pan - powiedzial jeden z nich - kiedy zobaczyli$my go i ustyszeliSmy uderzenie,
byli$my przekonani, ze si¢ zabit.

Wydaje mi sig, ze zemdlatem. Po pewnym czasie przyjechal ambulans i1 zabral mnie
do szpitala w Lourdes. Byt to pierwszy przypadek, gdy musialem by¢ hospitalizowany od
czasu choroby nowotworowej. Skoro tylko przekroczylem prog kliniki, poznatem znajomy
zapach lekarstw i1 srodkéw dezynfekujacych. Ogarnat mnie ten sam co kiedys niepoko;.

Na glowie 1 szczgce zatozono mi kilka szwow 1 zatrzymano w szpitalu na jedna noc na
obserwacje. Nie moglem =zasna¢. Wciaz czulem plastykowy pokrowiec materaca,
szeleszczacy pod przescieradlem, ktore wilgotniato od potu.

Nastgpnego ranka polecialem do domu w Nicei. Na lotnisku spotkatem si¢ z Kik.
Moja glowa byla trzy razy wigksza niz zazwyczaj. Miatem since pod oczami, a cata twarz
byla w ranach i zadrapaniach. Na méj widok Kik westchngla.

- Wygladasz jak cztowiek ston - powiedziala, majac na mysli stynny film.

Przez kilka tygodni siedzialem na kanapie w domu, nie mogac ani trenowac, ani si¢
Scigaé, czekatem, az moja glowa nabierze normalnych ksztattéw. Miatem duzo czasu na
mys$lenie 1 doszedlem do wniosku, ze juz nigdy nie popehig dziecinnego bledu i nie bede tez
wigcej niepotrzebnie ryzykowal. Lubilem szybko pokonywa¢ zjazdy, tak jak lubilem braé
ostre wiraze, ale postanowitem, ze jesli stracg nawet 30 sekund podczas zjazdu, to nic si¢ nie
stanie. Potrafi¢ nadrobi¢ stracony czas.

W konicu, bardzo powoli, wrocitem do treningéw. Z powodu wypadku nie mialem

okazji zapoznaé si¢ z najwazniejszym podjazdem, zwanym Hautacam. Hautacam to stynna



stacja narciarska urzadzona na szczycie okrytej mgla gory niedaleko Lourdes, znajdujaca sig
na trasie pierwszego gorskiego etapu, a zarazem jednego z najtrudniejszych.

Dlatego musiatem tam wroci¢. Wiat silny wiatr. Przejechalem cala trasg¢. Po drodze
nie spotkatlem zadnych gapiow, towarzyszyt mi tylko Johan, jadacy za mna samochodem.
Kiedy dotarlem do podnoza Hautacam, stanatem na pedaty i wykonujac cigzka prace,
zaczatem wspina¢ si¢ na stromy stok. Jadac, studiowatem drogg, zastanawiajac sig, w ktorym
miejscu moglbym zaatakowac, a gdzie powinienem zachowac szczegdlna ostroznos$¢. Padat
deszcz ze $niegiem. Bylo tak zimno, ze powietrze, ktore wydychatem, tworzylto biate obtoki.

Po godzinie osiagnatem szczyt. Johan podjechat blizej 1 wystawit glowe przez okno.

- W porzadku. Wejdz do samochodu i napij si¢ goracej herbaty - zaproponowat.

Zawahalem si¢. Nie bylem zadowolony z wykonanego podjazdu.

- Nie jestem go pewien - odpartem.

- O co ci chodzi? Czego nie jeste$ pewien?

- Nie jestem go pewien - powtdrzytem. - Nie opanowalem podjazdu.

Gorski podjazd trzeba pozna¢ na wylot. A ja mialem wrazenie, ze jeszcze nie znam
dobrze drogi na Hautacam. Dotarlem na szczyt, ale nie bylem stuprocentowo pewien, jak
podczas wspinaczki powinienem roztozy¢ sity. Kiedy na treningu pokonuj¢ podjazd, musze
by¢ absolutnie przekonany, ze dokladnie go poznatem i wiem, co zrobi¢, aby dziatal na moja
korzys¢.

- Nie sadze, ze go poznatem - powiedziatem. - Jeszcze nie jest moim przyjacielem.

- Jaki masz problem? - zapytal. - Dotarles$ na szczyt. Wsiadaj do samochodu.

- Musimy wroéci¢. Cheg pokona¢ go jeszcze raz.

Dotarcie na szczyt zajelo mi godzing, powrot do podnoza okoto 30 minut. Wtedy
jeszcze raz pokonatem podjazd, trwalo to kolejna godzing. Tym razem, pod koniec dnia, jadac
w zacinajacym deszczu, odniostem wrazenie, ze opanowatem ten stok. Johan czekat na
szczycie z plaszczem nieprzemakalnym.

- Nie moge uwierzy¢ w to, co przed chwila zobaczytem - powiedziat. - W porzadku. A
teraz jedziemy do domu.

Tamtego wieczoru przestalem swemu trenerowi, Chrisowi Carmichaelowi, dane
fizjologiczne, dotyczace pokonanych przeze mnie podjazdéw. Codziennie po kazdej sesji
treningowej analizowalem wydruki, pochodzace z matego komputera zamontowanego do
roweru, obrazujace wygenerowane waty, sitg, kadencjg 1 pracg serca. Liczby pokazywaly,
ktory odcinek wzniesienia kosztowat mnie najwigcej wysitku, a ktory najmniej. Zgodnie ze

swoim zwyczajem wyslatem do Chrisa maila z danymi, a on na ich podstawie sporzadzat



uwagi i komentarze, a potem wysytat je do mnie.

Chris otworzyt plik, ktéry przestatem mu tamtego wieczoru, i rzucil okiem na wyniki.
Nastegpnego ranka zatelefonowal.

- Wyglada na to, ze byt to cigzki dzien. Siedem godzin jazdy w takiej pogodzie. Ale
twoja sila wciaz robi wrazenie - powiedzial. - Co$ tu si¢ jednak nie zgadza. Plik z wynikami
jest chyba uszkodzony albo liczby sptataty figla.

- Splataly figla? - zapytatem.

- Tak. Mam na wydruku dwa zestawy wynikow - wyjasnit.

- Zgadza sig.

- Pokonywate$ podjazd dwa razy?

- Tak.

Chris zamilkt przez chwilg.

- Jeste$ porabany - odpart w koncu.

* % %

Wystartowatem w Tour de France w 2000 roku, bedac caty czas na celowniku.
Przynajmniej tak to odczuwatem.

Byt to jeden z najsilniej obsadzonych wyScigdbw w ostatnich latach. Moi rywale nie
spuszczali mnie z oka. Wedlug lansowanych powszechnie opinii mialem wielkie szczescie,
wygrywajac Tour de France w 1999 roku, poniewaz w wyscigu nie brato udzialu dwoéch
znakomitych kolarzy. Ale tym razem obaj wczesniejsi zwycigezcy Tour de France, Marco
Pantani z Wtoch 1 Jan Ullrich z Niemiec, ktorzy z osobistych powodow nie brali udzialu w
wyscigu w 1999 roku, stanegli na linii startu. Zreszta na polu startowym znalazto si¢ mnostwo
kolarzy z najwyzszej poiki.

Pod wzgledem fizycznym Ullrich nie miat prawdopodobnie réwnych sobie kolarzy na
$wiecie. Byt to wielki mgzczyzna o poteznej muskulaturze, zmieniajacy gwaltownie wysokie
biegi. Zrezygnowat z wyscigu w 1999 roku z powodu kontuzji; robit wszystko, aby odzyskac
forme, 1 teraz byl zadny zwycigstwa, a taki czlowiek bywa niebezpieczny. Pantani, szczupty
kolarz o ostrych rysach i ogolonej glowie, ktora zwykt zakrywaé piracka chusta, byt zadny
zwycigstwa z innego powodu. Przyczyna jego nieobecnosci w wyscigu w 1999 roku byt
skandal dopingowy. Teraz Pantani chcial odzyska¢ utracona pozycje wsrdd sportowej
spotecznosci.

Kolejnym przeciwnikiem byla sama trasa: trzy megczace gorskie finisze, prazace



stonce, kurz, bloto, zacinajacy deszcz. Zeby nie wspominaé juz o ciasnych pokojach
hotelowych w zapadlych dziurach.

Wyscig rozpoczal si¢ prologiem, ponad szesnastoipotkilometrowa jazda indywidualna
na czas, ktorej trasa wiodta przez park tematyczny, Futuroscope. Prolog petni rolg sita, przez
ktére przechodzi 200 kolarzy, i decyduje o tym, kto znajdzie si¢ na czele klasyfikacji. Wynik
tej jazdy okazat si¢ wielka niespodzianka: ukonczylem go jako drugi. Pierwszy byl David
Millar. Millar to mdj dobry znajomy, miody, odwazny brytyjski kolarz, ktory kazdego
sylwestra spedzal w innym kraju. Pobit mnie tylko o dwie sekundy, osiagajac czas 19 minut i
3 sekundy. Kiedy wyniki ogtoszono przez glosniki, David rozptakat si¢ jak dziecko. Bylem
rozczarowany swoim rezultatem, ale zachwycony wynikiem Brytyjczyka. Tamtej nocy David
spat w z6ttej koszulce.

WyruszyliSmy w trasg. Przed nami bylo kilka ptaskich 1 nudnych etapow. Cechowaty
je szybkie tempo 1 nieustajacy deszcz. Etapy z Tours do Limoges, a nastepnie do Dax,
pokonywalismy w rzgsistej ulewie. Wszystko, na czym mi wowczas zalezalo, to zachowac
przyzwoita pozycj¢ w peletonie i nie naraza¢ si¢ na kontuzje przed etapami gorskimi.

Dla niektérych kolarzy dopiero w gorach zaczyna si¢ prawdziwy wyscig, z drugiej
strony dla wielu z nich tam si¢ konczy. Pozostale etapy w porownaniu z gérskimi pozwalaja
zdobywa¢ tylko niewielkie przewagi czasowe. GOry - jak mawiaja Francuzi - to ,,istota
kolarstwa i istota tragedii”. Wtasnie w gorach odbywa si¢ prawdziwa selekcja zawodnikow:
kiedy pozostaje do pokonania ostatnie wzniesienie, nawet najsilniejszy facet dopinguje sam
siebie, aby pedzi¢ jeszcze szybciej. Uwielbiam gory.

Pierwszy gorski etap konczyt si¢ w Hautacam.

Kiedy obudzitem si¢ tego ranka, padat marznacy deszcz. Wyskoczylem z tozka,
odsunalem zastone i zasmialem sie.

- Doskonale - powiedziatem.

Zanosilo si¢ na okropna pogodg, na widok ktoérej wielu kolarzy zatamywato si¢ zaraz
po przebudzeniu. Wedtug zapowiedzi na Hautacam wial silny wiatr, a szczyt skrywata mgta.
Panowaly tam podobne warunki do tych, w jakich tamtego dnia pokonywalem dwukrotnie to
wzniesienie podczas treningu. Wygladalo na to, Ze byla to doskonata proba generalna.

- Ten etap bedzie miat co$ z epiki - powiedziatem do Johana, kiedy nasza grupa
jechala autokarem na start.

Na linii startu wielu kolarzy w peletonie zdradzalo swoje obawy wywotane pogoda.
Bali si¢ trudu, ktéry mieli znosi¢. Niektorzy niewatpliwie zostali pokonani przez strach,

zanim nawet zaczgli pedalowaé. Mamrotali pod nosem, podnosili w gorg rece 1 marszczyli



brwi. Bytem gotowy do startu.

- To wspanialy plazowy dzien - zwrédcitem si¢ do kolegow z druzyny. - Musimy go
wykorzystacé.

To wecale nie znaczy, ze bylo latwo. Straszna ulewa nie ustgpowata ani na chwilg, a
twardy hiszpanski kolarz, Javier Otxoa, niespodziewanie na pigcdziesiatym kilometrze
zaatakowal. Uzyskal ogromna przewagg i utrzymat ja az do mety. Nikt z nas go nie dogonit,
zachowujac sity na wyczerpujace podjazdy.

Dlugi dzien dawat si¢ we znaki. Najbardziej odczuwaly to nogi. Moi koledzy z
druzyny zostawali w tyle jeden po drugim, cho¢ do tego momentu dzialali jak dodatkowe
silniki rakietowe, popgdzajac mnie do przodu.

Teraz, kiedy odpadli z czolowki, zostalem sam, nie liczac garstki kolarzy z innych
zespoltow.

Zblizajac si¢ do Hautacam, byliSmy juz na rowerach cztery godziny, przejechaliSmy
ponad 190 kilometréw 1 pokonaliémy dwie gorskie przelgcze. Przed nami rozciagat sig
ostatni, stromy i potworny podjazd, o dlugosci 13,5 kilometra i o nachyleniu 7,9% - stok piat
si¢ w gorg przecigtnie 7,9 metra na kazde 100 przejechanych metréw.

Jechalem z Ullrichem, Pantanim 1 Alexem Zuelle’em ze Szwajcarii, ktéry byt
numerem dwa w Tour de France w 1999 roku i zdaniem wielu mial wielkie szanse mnie
pokona¢, gdyby nie ulegt wypadkowi na poczatku wyscigu. Przed nami pedatowali: Richard
Virenque z Francji, bardzo popularny kolarz wsréd swoich rodakow, i1 Fernando Escartin z
Hiszpanii. Wszyscy $cigali$my Otxog.

Dotarlismy do podn6za Hautacam - Pantani stanat na pedaty i ruszyt do ataku. Zjechat
na wewnetrzng stron¢ drogi i przyspieszyl. Zuelle natychmiast zareagowat na ucieczke
Wiocha i podazyt za nim... uczynitem podobnie. Przez chwil¢ pedatlowalem z catych sit, aby
ich dogoni¢, 1 myslalem: ,,Ach, nie, jestem mistrzem”. Wtedy Zuelle zostat w tyle, a ja
jechatem przed nim. Narzucilem tempo na tyle szybkie, aby wszystkim tym, ktorzy chcieli
dotrzymac¢ mi kroku, dalo si¢ we znaki.

Obejrzatem si¢ przez ramig, ale Zulle zniknat daleko za mna. Zostalem tylko ja i
Pantani. Musiatem jecha¢ ostroznie; wazne bylo to, abym utrzymat wlasciwy rytm, poniewaz
nieodpowiednio roztozony wysitek na zboczu moze spowodowac utrate sit, czego przyktadem
byt wlasnie Zuelle.

ZaczgliSmy pokonywac podjazd. Pantani jechat przede mna. ,,W porzadku, chiopcze -
pomyslatem - zaraz ci pokazeg, gdzie raki zimuja”. Podniostem si¢ z siodetka i nacisnalem

mocno na pedaty. Moj rower wystrzelil jak rakieta. Wyprzedzitem Pantaniego.



- Jest zmeczony. Zostaje w tyle - ustyszalem w stuchawce glos Johana, ktory potaczyt
si¢ ze mna przez radio.

Obejrzatem sig za siebie. Moja przewaga si¢ zwigkszata. Gdy po chwili obejrzatem si¢
ponownie, Wioch byt juz daleko za mna.

Pedzitem na szczyt. Trenowalem nie tylko po to, aby pokona¢ Hautacam, ale przede
wszystkim po to, aby dowiedzie¢ si¢ na co mnie sta¢. Chciatlem pokaza¢ innym kolarzom
swoja wspaniala formeg, poniewaz widok kolarza wyprzedzajacego jadacego ostatkiem sit
rywala moze u niektérych wywotywac respekt. Jedyna oznaka tego, jak cigzko pracowalem,
bylo zaczerwienienie wokot moich nozdrzy.

Wreszcie przejechatem lini¢ mety i1 zostatem liderem Tour de France. Rozpoczynatem
etap na szesnaste] pozycji, majac ponad szes¢ minut straty, a teraz wysunalem si¢ na
prowadzenie.

Ullrich, Pantani, Virenque, Zuelle i Escartin przyjechali na metg przynajmniej z
siedmiominutowa strata. Pantani stracit najwigcej: 10 minut 34 sekundy. Bez stowa poszedt
do swojej przyczepy i zatrzasnat drzwi. Virenque pokrecit tylko glowa i powiedziat:

- Armstrong przejechat obok nas jak odrzutowiec.

Tego dnia tylko jeden kolarz okazat si¢ szybszy ode mnie. Byt nim Otxoa. Utrzymat
do konca czterdziestodwusekundowa przewage 1 wygrat etap. Udatlo mi si¢ odrobi¢ ponad
dziesigciominutowa stratg, ale nie zdofatem zniwelowa¢ do konca przewagi Otxoy. Wcale
mnie to nie martwilo. Otxoa mogl si¢ szczyci¢ swoja brawurowa ucieczka. Szczerze mu
gratulowalem. Dostalem przeciez to, czego chciatem. Zostatem liderem wyscigu 1 wlozytem
z061ta koszulke.

Byt to dobry dzien, bardzo wazny dzien. Dzien, w ktorym wielu kolarzy stracito wole
walki. Niektorzy twierdzili, ze zwycigstwo wyscigu mam juz zapewnione.

- Jesli Armstrong nie bedzie miat stabszych dni, to z pewnoscia stanie na podium w
Paryzu. Nikt nie jest go w stanie pobi¢ - powiedzial Walter Goodefrot, dyrektor zespotu, w
ktorym jechat Ullrich.

* % %

Ale wyscig jeszcze si¢ nie skonczyl Kazdy z gorskich etapow moze cig
wyeliminowaé z gry, a poza tym zaden z kolarzy ci nie odpusci, dopdki nie dotrzesz do
Paryza. Nauczylem sig, aby na nic nie liczy¢, i tamtego wieczoru podczas obiadu ostro

zaprotestowalem, gdy Johan zapytat, czy druzyna z tej okazji chcialaby si¢ napi¢ szampana.



- Gdy wygramy w Paryzu, bedzie szampan - powiedzialem. - Do Paryza jest jeszcze
kawat drogi.

Tak naprawdg nie wiedziatem, czy jeszcze bed¢ mogl sobie pozwoli¢ na solowa jazde.
Wysilek samotnej jazdy jest na tyle duzy, ze szybko odczuwa si¢ wyczerpanie. Zbyt wiele
razy nie uda si¢ samotnie uciec od peletonu. Moi rywale doskonale o tym wiedzieli, dlatego -
jak si¢ domyslatem - beda probowali mnie odizolowac i zmeczy¢.

Dwunasty etap miat by¢ decydujacy: liczyt 149 kilometrow i konczyl si¢ na Mont
Ventoux, samotnym szczycie gorujacym nad Prowansja, godzing drogi od Marsylii. Ventoux
to najtrudniejszy podjazd Tour de France w 2000 roku: 22 kilometry przed meta droga wiodta
zaledwie na wysokosci 275 metrow nad poziomem morza, a finisz znajdowat si¢ na
wysokosci 1909 metrow n.p.m. Samo wzniesienie trudno poréwna¢ do innego. Bardziej
przypominalo krajobraz ksigzycowy niz gorski. Ponadto Mont Ventoux moze - dostownie -
ci¢ zabic.

Tylko garstka najlepszych ,,goérali” wygrywata na tym szczycie. Byt on rowniez
miejscem tragedii. W 1967 roku brytyjski kolarz, Tommy Simpson, wspinat si¢ na
wzniesienie w piekacym stoncu, nagle stanat w poprzek drogi i upadt ze zmeczenia. Kibice
nalegali, aby zrezygnowat z dalszej jazdy, ale Brytyjczyk nie chciat da¢ za wygrana.

- Nie, wsadzcie mnie na rower - prosit.

Wsiadt na rower 1 znéw starat si¢ pokona¢ podjazd, ale powtornie upadt i zmart pod
szczytem; pozniej w jego krwi wykryto srodki dopingowe. Ventoux to trudna, niebezpieczna i
znienawidzona przez kolarzy gora.

Zaraz po starcie wjechalismy w mistral, silny potnocny wiatr hulajacy po okolicy,
wiejacy z naprzeciwka. Po ponad trzygodzinnej jezdzie dotarlismy do podnoza Ventoux,
gdzie temperatura nagle spadta do jednego stopnia ponizej zera.

Dhugos$¢ podjazdu przekraczata 20 kilometrow, mistral wiat nieprzerwanie, osiagajac
w porywach prawie 65 kilometroéw na godzing, przy czym na szczycie nabierat sity huraganu.
Przez pierwszych kilka kilometrow Pantani starat si¢ zorientowac, czy zdota wysunaé si¢ na
prowadzenie. Rzucal si¢ do przodu, a nastgpnie wycofywal, znow si¢ rzucal do przodu i
ponownie wycofywat.

Okoto pigciu  kilometrow przed meta, gdy zblizalismy si¢ do obelisku
upamigtniajacego $mier¢ Tommy’ego Simpsona, wstalem z siodelka 1 zaatakowalem
Pantaniego. Gdy go minatem, odwrdcitem sig.

- Vince! - krzyknatem w jego kierunku swoim stabym wioskim.

Oznaczalo to: ,,Dalej, dalej, ze mna”.



Chciatem zdopingowac go, zaproponowaé wspdlna ucieczke, zamierzalem pomoc mu
wygra¢ ten etap. Dlaczego? Poniewaz woéwczas uwazatem, ze Pantani zastuguje na
zwycigstwo. Przez dhugi, pracowity rok starat si¢ odzyska¢ zaufanie utracone w wyniku afery
dopingowej. Wedlug mnie byl on jedna z bardziej interesujacych postaci wystgpujacych na
arenie sportowej, taki zawadiacki typ, jadacy w jaskrawor6ozowym uniformie, kolorowej
chustce, z kolczykiem w uchu. Jednak tamtego dnia kilkakrotnie wycofywatl si¢ i znéw
atakowal. Szanowalem jego wysitek i wydawalo mi si¢ oczywiste, ze taki wspaniaty ,,goral”
jak Pantani powinien wygra¢ na Ventoux, tym bardziej ze miatem dziesigciominutowa
przewage po ponad dwodch tygodniach wyscigu 1 moglem sobie pozwoli¢ na to, aby
przyjecha¢ na mete¢ drugi.

Podczas innych imprez sportowych tak si¢ nie postepuje, ale w Tour de France to si¢
zdarza 1 jest powodem do dumy. Jesli chodzi o mnie, lidera wys$cigu, wygrywanie etapow,
ktoérych nie musz¢ wygrywac, byloby potraktowane przez innych kolarzy jako pazernose,
prawdopodobnie zaszkodziloby ich karierom 1 wptywato na zarobki; wszyscy kolarze maja w
swoich kontraktach klauzule dotyczace dodatkowych premii za aktywno$¢, a poza tym
wygranie etapu samo w sobie wzmacnia prestiz sportowca. Rola lidera wys$cigu sprowadza si¢
niekiedy do bycia grand seigneur - czyli wieclkodusznym panem. Tego wlasnie nauczytem si¢
od Induraina, pigciokrotnego zwycigzcy Tour de France, ktory wygrywat kolejne wyscigi od
1991 do 1995 roku. Wcale nie jest dobrze wygrywa¢ codziennie. W wyscigu bierze udziat
200 cigzko pracujacych kolarzy i kazdy z nich zastuguje na to, aby uzna¢ jego wysitek. Gdy
wreszcie pokonasz podjazd o dziesigcioprocentowym nachyleniu i znajdziesz si¢ na
goérujacym nad Prowansja szczycie Mont Ventoux, gdzie kiedy$ zmarl kolarz, probujac
wspiac si¢ na wzniesienie, wlasciwie nie ma mowy o przegranych.

Pantani zle mnie jednak zrozumiat. Wydawato mu sig, ze powiedziatem: ,,Vitesse” - t0
znaczy: ,,pospiesz si¢”. To kwestia interpretacji. Zawolanie ,,vitesse” bywa obrazliwe. Kiedy
zwracatem si¢ do Wlocha, jechal bardzo wolno i prawdopodobnie pomyslal, ze daje¢ mu
sygnal, aby si¢ usunat z drogi. Moja zachgte Pantani wziat po prostu za wyzwanie.

Do mety jechaliémy rami¢ w ramig, walczac z gwaltownym wiatrem. Mialem do
wyboru: albo zaatakowac i probowaé wyprzedzi¢ go na finiszu, albo zrezygnowac z wygrania
etapu, skoro mojej pozycji lidera nic nie zagraza. Zrezygnowatem z walki o pierwsze miejsce.
Pantani nacisnat na pedaty na finiszu, a ja spasowatem.

Mimo wszystko powigkszylem swoja przewage nad moim rzeczywistym rywalem,
Janem Ullrichem, o dalsze 31 sekund.

Oddajac Pantaniemu zwycigstwo, zrobitem co$, co bylo wbrew mojej naturze.



Indurain mégt sobie na to pozwoli¢ i kolarze akceptowali takie postgpowanie. Ale gdy
oddalem Pantaniemu pierwszenstwo na Ventoux, Wlocha najwyrazniej rozzloscilo moje
zachowanie. Odniost wrazenie, ze potraktowalem go protekcjonalnie.

- Kiedy Armstrong powiedziat, abym przyspieszyl, pomyslatlem, ze probuje mnie
sprowokowa¢ - wyjasnit pdzniej Pantani. - Jesli sadzi, ze na tym si¢ skonczy, to jest w
bledzie.

Tym razem ja poczulem si¢ obrazony - nie moglem powstrzymac si¢ od komentarza.

- Niestety, pokazat swoja prawdziwa twarz - skwitowalem wypowiedz Wiocha.

Nazwalem go rowniez Elefantino - nienawidzit tego przezwiska. Odnosito si¢ ono do
sposobu, w jaki jego sterczace uszy wystawaly spod kolorowej chusty, ktora nosit na glowie.

Rozpoczeta tego dnia wojna trwata miedzy nami przez tydzien. Nastgpnego dnia
Pantani odskoczyt 1 wygrat gorski etap bez mojej pomocy. Pdzniej o§wiadczyt publicznie, ze
nie uznaje mojego sposobu rozumienia etykiety.

- Wigksza satysfakcj¢ daje samotne zwycigstwo - powiedziat bez ogrodek. -
Zwycigstwo ma inny smak, gdy zostawisz wszystkich kolarzy daleko w tyle. Ma smak
triumfu.

Zalowalem Mont Ventoux. Mialem teraz za swoje. Moj przyjaciel, Eddy Merckx,
wielki kolarz belgijski, pigciokrotny zwycigezca Tour de France, nie szczedzit mi przykrych
stow.

- Byl to wielki btad - powiedzial. - Ventoux nalezy do najsilniejszego kolarza. Nigdy
nie wolno robi¢ podarunku z Ventoux. Kto wie, czy jeszcze staniesz przed szansa wygrania
tamtego podjazdu?

Bylem przekonany, ze jestem najsilniejszym kolarzem, ale pozwolitem na to, aby
zawladneto mna uczucie urazy. Przyrzeklem sobie, ze jesli jeszcze raz zdarzy si¢ sytuacja, w
ktorej mogtbym Pantaniemu zrobi¢ jaki$ podarunek, to dostanie go chyba dopiero po moim
trupie.

Przez nastepnych kilka dni bytem zty i mialem trudnosci z koncentracja. Zto$¢ wcale
nie dziala na twoja korzy$¢; daleko nie zajedziesz, pielegnujac ja w sobie, a w moim
przypadku przeszkadzata mi ona w jasnej ocenie sytuacji. Po pierwsze, pozwolitem na to, aby
zawladngta mna uraza, a po drugie, wdatem si¢ w sprzeczke, ktora wyprowadzita mnie z
rownowagi. Ani jedno, ani drugie wcale dobrze mi si¢ nie przystuzylo.

Dotarlismy do ostatniego gorskiego etapu, ostatniej niebezpiecznej czgsci Tour de
France. Trasa byta stosunkowo niedtuga, liczyta zaledwie 196,5 kilometra, ale bardzo trudna.

Konczyta si¢ na szczycie Joux-Plane. Ten etap mogt uspi¢ czujnosé: nieszczegodlnie dtugi,



sprawiatl wrazenie, ze jazda nie bedzie zbyt uciazliwa. Bylo to oczywiscie zgubne podejscie.
Krotsze etapy charakteryzuja si¢ szybszym tempem i z tego powodu czasami sg trudniejsze od
dhizszych.

Pantani wystartowat ostro, czekajac, kiedy potkne haczyk - zastawil na mnie putapke.
To, ze w nia wpadlem, bylo najwickszym btedem w mojej karierze.

- Chcialem rozwali¢ wyscig, nie baczac na konsekwencje - przyznatem pdznie;.

Atak Pantaniego wywotal w naszej druzynie U.S. Postal pewna nerwowos¢.
Rozmawialem z Johanem przez radio, ustalajac strategie. Zastanawialismy si¢ nad tym, jak
daleko mozemy pozwoli¢ uciec Pantaniemu? Tym razem chcialem go za wszelka ceng
pokona¢. To pragnienie bylo bardzo silne, a podsycato je uczucie urazy. Pantani prowadzit
przez ponad 80 kilometréw, a ja probowatem go dogonic.

Narzucili§my szybkie tempo. Czulem si¢ §wietnie. Tak §wietnie, ze nie skorzystatem z
ostatniej szansy zjedzenia positku. Bez zastanowienia przemknatem przez strefe¢ bufetu. Byt
to niewybaczalny btad, lekkomyslno$¢ zawodowego kolarza, a jednak go popeitem.
Bylismy tak zajeci taktyka i1 Pantanim, ze zapomnialem o podstawowej rzeczy. Nigdy
wczesniej nie zdawalem sobie sprawy z tego, jakie moga by¢ skutki niezjedzenia positku.

W koncu dogonitem Wilocha niedaleko Joux-Plane. Pantani zwolnit, skarzac si¢ na
bole brzucha, ostatecznie stracit 13 minut do lidera. Ale dokonat tego, co zamierzyl na
poczatku: zupetnie pokrzyzowat mi szyki.

Dotarlismy do podndza Joux-Plane. Pedalowalem mocno, jadac tuz za Kevinem
Livingstonem. Inni kolarze dawno dali za wygrana, nie wytrzymujac naszego tempa. Zostalo
nas tylko dwoch. Wowczas Kevin, wyraznie zmeczony, takze spasowat.

Niespodziewanie zostalem sam. I tak samo niespodziewanie zle si¢ poczulem.
Pierwszym sygnatem bylo zmg¢czenie nog, nastepnie poczutem pustke w zotadku. Nie miatem
przy sobie ani wody, ani Zywnosci, ani proteinowych batonéw, niczego - ani tez zadnych
mozliwosci, aby to otrzymac.

Czutem, jak sita odplywa z mego ciala.

Virenque i Ullrich dogonili mnie... a potem, jakby nigdy nic, mingli.

Wpierw probowalem dostosowac si¢ do ich tempa, pedalowalem, nie baczac na bdl,
ale wciaz zwalnialem i zwalniatem.

Po pewnym czasie ogarnglo mnie wrazenie, ze zamiast pokonywa¢ podjazd, zsuwam
Si¢ ze stoku.

Ullrich 1 Virenque odwrocili si¢ zaskoczeni. Doskonale wiem, co sobie wtedy

pomysleli: ,,Co on robi? Co$§ tu pachnie szwindlem”. Poczatkowo, z latwoscia ich



wyprzedzilem, a teraz wpadtem w klopoty i miatem to wypisane na twarzy.

Do mety zostalo dziesi¢¢ kilometrow. A ja czutem si¢ jak sze$édziesigciolatek. W
stuchawce ustyszatem glos Johana - on doskonale wiedzial, co si¢ dzieje, zwazywszy na moje
powolne tempo. Johan, byly kolarz, wiedzial, co moze si¢ zdarzy¢, gdy sportowiec si¢
zalamie. Najmniej obawial si¢ tego, ze stracg prowadzenie. Zdawal sobie sprawg, ze moge
nawet mie¢ zapasé, a to zmusiloby mnie do rezygnacji z dalszej jazdy i doprowadzitoby do
zaprzepaszczenia catego wyscigu. Wszystko to dziato si¢ na jego oczach.

Od czasu do czasu Johan porozumiewat si¢ ze mna przez radio. Zdawatl sobie sprawe z
powagi sytuacji. Z jednej strony dawat mi wskazowki, a z drugiej musiat zachowa¢ twarz
przed specjalnym gosciem, ktory towarzyszyt mu w samochodzie, premierem Belgii.

- Nie martw si¢ - méwit spokojnie - masz spora przewagg. Mozesz sobie pozwoli¢ na
jej zmniejszenie.

Najlepsze wyjscie, radzit Johan, to zmniejszy¢ tempo 1 wolno wspina¢ si¢ na
wzniesienie, ograniczajac strat¢. Najgorsza rzecza, ktora moglbym zrobi¢, to zwigkszy¢
tempo, co mogloby doprowadzi¢ do katastrofy. Zwykle w takich sytuacjach dochodzi do
kompletnego wyczerpania fizycznego i upadku.

Kazdy obrot pedalami meczyt mnie coraz bardziej, moje sily fizyczne ulegly
wyczerpaniu. Byta to kwestia energii, kalorii, a raczej ich braku.

Wyczerpanie fizyczne moze mie¢ dalekosiezne nastgpstwa, poniewaz zapas¢ pociaga
za soba zwykle zatamanie psychiczne.

Jedziesz ze spuszczona glowa, a w oczach robi ci si¢ ciemno. Masz halucynacje.
Probujesz co$§ mowic albo po prostu zsiadasz z roweru. Zjezdzasz na pobocze i zatrzymujesz
si¢, bo nie jeste§ w stanie dalej pedatowac.

Gdy zsiadziesz z roweru, jeste§ skonczony, zostajesz wyeliminowany z wysScigu.
Bytem calkiem bliski zjechania na pobocze.

Widywatem kolarzy, ktorzy w takiej sytuacji tracili 10, a nawet 15 minut, majac przed
soba diugi, cigzki podjazd i nic do stracenia. Widziatem, jak z ust ciekta im $lina. Widziatem,
jak rozpadata si¢ ich osobowos$¢ - pdzniej juz nigdy nie byli tymi samymi sportowcami. A
teraz to wlasnie przydarzylo si¢ mnie. Z kazda sekunda czulem sig coraz gorzej. Byl to moj
najczarniejszy dzien wyscigu.

Zaczynatem traci¢ orientacje. Ledwo zdawalem sobie sprawg, gdzie jestem i co robig.
Przychodzita mi do glowy tylko jedna rozumna mysl: ,,Siedmioipétminutowa przewaga to
mndstwo czasu; postaraj si¢ nie straci¢ wszystkiego”.

Johan nieprzerwanie méwit do mnie przez radio, powtarzajac w kétko to samo:



- Spokojnie, jedz w swoim tempie, nie forsuj si¢. Stracisz minutg, dwie minuty, trzy
minuty, cztery minuty - w porzadku. TylKo si¢ nie zatrzymu;.

Na szczycie za meta Bili Stapleton i grupa przyjaciot, ktorzy przyjechali obserwowac
wyscigi, usadowili si¢ w luksusowej przyczepig, popijali wino, przegryzali kanapkami i
ogladali przebieg etapu w telewizji. Poczatkowo nikt nie zauwazal, ze zwalniam. Ale wtedy
utracitem prowadzenie i zaczatem stabna¢. Ullrich i1 inni kolarze tym samym mieli okazjg
odrobi¢ straty. Nagle ucichty §miechy w przyczepie. Zapanowata konsternacja.

- O, Boze, co si¢ dzieje? - kto§ zapytat.

Zapadla cisza. Absolutna cisza.

Jadac na rowerze, nie mogtem zebra¢ mysli. Bylem tak odwodniony, ze co$ dziwnego
zaczelo si¢ dzia¢ z temperatura ciata. Dostalem dreszczy. Mialem wrazenie, ze moje
konczyny zostaty wydrazone. Czulem pustke. Pustke, pustke, pustke. Niedzielny rowerzysta,
ktory wybrat si¢ na przejazdzke, moglby mnie z powodzeniem wyprzedzic.

Na zboczu w thumie kibicow stal Bart Knaggs 1 patrzyl, jak z mozotem pracuje,
starajac si¢ pokona¢ podjazd. Oprécz College’a Bart nalezal do grona moich najblizszych
przyjaciot. Jak powiedziatem, czgsciowo definiujemy siebie w relacji z innymi ludzmi, Bart i
College sa wlasnie tymi osobami, ktore pomogly mi zdefiniowa¢ samego siebie. Byli ze mna,
kiedy lekarz w zasadzie wydat na mnie wyrok $mierci i poinformowat mnie, ze jesli nawet
przezyje, to ze szpitala wyjde na czworakach. Byli przy mnie podczas operacji mézgu. Bart i
jego zona, Barbara, ktéra urodzita blizniaczki, stali si¢ naszymi powiernikami, kiedy Kik i ja
zdecydowalis$my si¢ na zaptodnienie in vitro, dzigki czemu urodzit si¢ Luke.

Wspélnie z Bartem i College’em przejechalismy mnostwo kilometrdw po
pagérkowatych okolicach Teksasu, $miejac si¢ 1 zartujac albo po prostu rozmawiajac.
Lubilem robi¢ im psikusy na rowerze. Jechatem przez chwilg z nimi rami¢ w ramig, a potem
nagle dawatem susa do przodu. Kiedy jednak nie dokazywali§my po teksanskich pagorkach,
pomagali§my sobie wzajemnie. Pewnego dnia pojechaliSmy w wyjatkowo dluga trase¢ do
Wimberly i z powrotem - spory jej odcinek przebiegal autostrada. W koncu Bart miat juz
do$¢, zrezygnowal z dalszej jazdy i krotsza droga wrocit do domu. College jednak starat sig
dotrzyma¢ mi kroku. Do Dripping Springs nic nie zapowiadalo tego, co stato si¢ pdZnie;.
Organizm College’a zaczat odsala¢ si¢ i stabnaé. Podatem mu puszke coli, ktdra nieco go
ozywila, ale trwalo to niedlugo. Wowczas krzyknatem do niego, by zlapat si¢ mojego
siodetka, to go wezmg na hol. Kiedy mieliSmy juz tylko okoto o$miu kilometrow do domu,
College zupetnie opadt z sit 1 nie byl w stanie pedatowac.

- Nie mogg - wrzeszczat za moimi plecami.



- Mozesz - odpowiadatem. Wreszcie wybuchnatem $miechem.

- Gdyby$ mogt si¢ teraz zobaczy¢ - powiedziatem.

College byt blady, prawie biaty i zwisat nad kierownica. Gdy dotarliémy do ostatniego
duzego wzniesienia prowadzacego do Austin, potozylem reke na jego plecach i pchalem go.
Tak dojechali$my do domu.

W niedtugim czasie po tym zdarzeniu zachorowatem na raka. Staralem si¢ jednak nie
rezygnowa¢ z jazdy na rowerze. Jak zwykle moglem liczy¢ na Barta i College’a, ktorzy
towarzyszyli mi podczas przejazdzek. Wtedy to oni mogli zostawi¢ mnie w tyle, poniewaz
modj organizm byt bardzo staby. Pewnego popotudnia - bez wlosow, chudy jak szczapa, o
zoltej skorze po trzecim cyklu chemoterapii - zapragnatem uda¢ si¢ na mata rowerowa
wycieczke. Powinienem leze¢ w t6zku i odpoczywac, ale tak bardzo si¢ upartem, ze Bart i
College ustapili 1 pojechali ze mna. Pokonali§my tylko pie¢ czy sze$¢ kilometrow, gdy
znalezli$my si¢ pod wzniesieniem. Zaczalem stabnac.

- Juz nie mogg - powiedziatem. - Chcg wracac.

College zblizyt si¢ do mnie, potozyl mi reke na plecach i pchat mnie po tym samym
stoku, na ktérym ja kiedy$ wyciagnatem do niego pomocna dion. Niemal plakatem z
upokorzenia, ale bylem wdzigczny za okazana mi pomoc. Zawsze mozemy na siebie liczy¢.
Co si¢ ma sta¢, to si¢ stanie, ale jedno jest pewne: wszyscy potrzebujemy czasami wsparcia.
Jesli podasz komu$ pomocna dlon, moze przyj$¢ taki dzien, ze i1 ty wyciagniesz rek¢ po
pomoc. By¢ moze, kiedy pomagasz innym, wznosisz si¢ na sam szczyt SW0jego ja.

Teraz tu nadeszla kolejna chwila prawdy, zmuszajaca do zdefiniowania siebie. Bart,
znajacy mnie lepiej niz ktokolwiek inny, stojac na Joux-Plane, wpatrywat si¢ w moja
popielata twarz i przekrwione oczy. Widzial, jak rower, na ktorym jechatem, niebezpiecznie
kotysat si¢ na boki. Zdawat sobie sprawe z tego, co niebawem nastapi.

Nie mogt mnie jednak popchna¢ na stoku, wigc wpadt na inny doskonaty pomyst.

Zaczal biec obok mnie i dopingowa¢ mnie dojazdy.

-Jedz, jedz, jedz, jedz, jedZz! - wrzeszczal na cate gardlo. - Uda ci si¢! Nie zatrzymuj
si¢!

Nie reagowatem na krzyki. Gapilem si¢ tgpo przed siebie. Bart nie przerywat biegu.
Wspinal si¢ ze mna po stoku 1 krzyczal.

- Dalej! Wjedz na gorg!

W koncu zniknal za zalomem.

Nie miatem pojgcia, ze byt tam Bart. Nie pamigtam, czy go widzialem. Pamigtam

tylko jego niewyrazny glos. MyS$lalem, ze stysz¢ go w stuchawce. Wydawalo mi sig, ze



zamilkt z powodu zakldcen radiowych. Ale Bart byt tam naprawde.

Wowczas w stuchawce uslyszalem Johana. Przez dlugi czas nie odzywalem si¢ do
niego. Nie wiem, czy radio zgubilo zasigg w gorach, czy po prostu jechalem na rowerze, nie
majac $wiadomosci, co robig.

- Lance, odezwij si¢ - nalegat Johan.

Ustyszalem skrzypienie w stuchawce, a pdzniej ponownie glos Johana.

- Gdzie jestes? Dlaczego nie odpowiadasz?

- W porzadku - odpartem.

- Nie przerywaj rozmowy - powiedziat Johan.

- Wszystko w porzadku - odpowiedzialem szeptem. - Rozmawiatem z Bartem.

- Z kim?

- Z Bartem - odparlem niepewnie. Zaczalem bredzic.

Nie mam pojgcia, jakim sposobem utrzymatem si¢ na rowerze, bgdac w takim stanie.
Dlaczego facet jedzie az do utraty tchu? Wedlug mnie dlatego, bo jest do tego zdolny. W
pewnym sensie rowniez wptyng¢to na to przebycie choroby nowotworowej: rak niemalze mnie
zabit 1 kiedy wrocitem do kolarstwa, doskonale wiedziatem, zZe to, przez co przeszedltem, jest
o wiele ciezsze niz jakikolwiek wyscig. W trudnych chwilach wracatem do tej prawdy, a ona
dodawata mi sit. Nigdy naprawdg nie bytem zupelnie pozbawiony energii. Przeszedtem przez
to wszystko 1 teraz mam zrezygnowac? Nie, nigdy.

Zasluga Barta byla réwniez ogromna. Gdy tylko pojawiata si¢ w mojej glowie mysl o
rezygnacji, od razu zaghuszat ja glos Barta. Sam nie bytbym w stanie ukonczy¢ tamtego etapu
- bez dwoch zdan.

Wszystko, co osiagnatem jako kolarz, jest wynikiem wielu relacji i powiazan. Kolarz,
ktory naprawde wierzy w to, ze do wszystkiego doszedt tylko dzigki sobie, musi by¢ samotny
i przegrany. Zycie ma dla nas w zanadrzu wiele samotnych chwil, nie trzeba wiec do nich
doktada¢ samotnosci sportowca.

Nawet jesli miatem jakie§ watpliwosci pod tym wzgledem, oni czerpali prawdziwa
przyjemnos¢ z tego, co nastapito pdzniej. W potowie drogi na szczyt Joux-Plane otrzymatem
dodatkowe, niespodziewane wsparcie od dwoch kolarzy, ktdrzy mnie wyprzedzili: Roberto
Contiego i Guido Trentina. Byli to dobrzy, silni i szanowani zawodnicy, z ktérymi faczyty
mnie przyjacielskie stosunki. Natychmiast zorientowali si¢, w jakim jestem stanie. To, co
nastapito p6zniej, bylo klasycznym przyktadem wprowadzenia w czyn kolarskiego kodeksu
sportowego. Nigdy tego nie zapomng. Conti i Trentin nie zostawili mnie na stoku, ale

pomogli mi go pokona¢. Bez stowa zajgli pozycje przede mna, chronigc mnie przed wiatrem,



pozwolili dryfowaé, oszczedzajac mi wykonania niewystowionej ilosci pracy. To zachowanie
typowe dla Tour de France. ByliSmy rywalami, ale bdl fizyczny spowodowany
nadzwyczajnym wysitkiem wzbudzat u wszystkich kolarzy wspdtczucie. Nie wiem, z jaka
strata dojechatbym na szczyt bez pomocy Contiego i Trentina.

Na szczg$cie, ostatni, kilkukilometrowy odcinek prowadzit w dét. Gdy dzigki pomocy
Barta oraz innych przyjaciét znalaztem si¢ na szczycie Joux-Plane, opadlem na kierownicg i
splynalem po zboczu. Ostatecznie, swoja przewage zmniejszylem tylko o 90 sekund.
Zdawatem sobie sprawg z tego, ze rownie dobrze mogtem wtedy straci¢ wszystko.

- Dzi§ moglem straci¢ caly wyscig - powiedziatem po6zniej szczerze dziennikarzom.

Kiedy spotkalem Jeffa Garveya, mojego przyjaciela z Austin, nie moglem
powstrzymac¢ si¢ 0d zadania mu tego pytania:

- Co powiesz o amatorze, ktory porwat si¢ na Tour de France?

Niewiele pamigtam z okresu pomigdzy pierwszymi objawami bolu a meta. Na
przyktad Chrisa Carmichaela, ktory przyszedt do hotelu i1 odwiedzit mnie w pokoju,
zapytatem:

- Gdzie si¢ podziewates$, do cholery?

- O co ci chodzi? - odpart. - Bylem na mecie, kiedy ja mijales.

- Naprawdg?

Wieczorem podczas obiadu przeprositem cata druzyne U.S. Postal. Niemalze
zniweczytem wysitki wszystkich os6b zaangazowanych w przygotowania do wyscigu.

- To sig juz nigdy nie powtorzy - przyrzektem.

Patrzac z perspektywy czasu, byla to cenna lekcja: gory sa bezlitosne, w ciagu jednej
pechowej godziny, a nawet jednej pechowej minuty mozna straci¢ wszystko.

Pojawity si¢ nastgpne kwestie: czy potrafie zregenerowac sity? Czy moj organizm
ucierpial podczas meczacego podjazdu? Wyczyn, ktérego dokonatem, przypominat jazde
samochodem, w ktorym zabraklo oleju w silniku. Ewentualne urazy mogly pozbawi¢ mnie
sprawnosci, zrujnowa¢ moja kondycje, nad ktéra mozolnie pracowatem przez wiele miesigcy.
Niekiedy kolarze dostaja okropnych bolow brzucha - tak jak Pantani, ktory doznat skurczow i
odpadl z wysScigu, nie bedac w stanie nastgpnego ranka wystartowa¢. Gdybym nie zdotal
odzyskac¢ sil, byloby to moje kolejne nieszczgscie. Mialem jednak farta i czulem si¢ dobrze
tamtego wieczora, a w pewnej chwili ogarngta mnie wielka senno$¢.

Wiedzialem, ze Kik, ktora zostala w domu, ogladata wszystko w telewizji. Musiala
by¢ wstrzasnigta tym, co zobaczyta. Z pewnoscia zdawala sobie sprawe z tego, co si¢ ze mna

dziato 1 jak bardzo dokuczat mi bol.



Zatelefonowatem do domu.
- Byl to najgorszy dzien w mojej kolarskiej karierze - powiedzialem. - Niewiele
brakowato, abym dzi$ stracit caty Tour de France.

- Ale nie stracile$ - odparla Kik.

* k% %

Byl to moj ostatni krytyczny moment podczas tego wyscigu. Do Paryza pozostaty
tylko ptaskie, nudne etapy. Gdy byliSmy coraz blizej mety, zaczalem wreszcie przyjmowac do
wiadomosci, ze jestem zwycigzca. Nie bylem jednak catkiem zadowolony. Chciatem zatrze¢
wrazenie tamtego etapu, ktorego zwycigstwo oddatem rywalowi. Ta sprawa wciaz nie dawata
mi spokoju.

22 lipca dokonalem tego, czego nie udalo mi si¢ dokona¢ wcze$niej, w koncu
wygralem etap - jako pierwszy pokonatem prawie sze$édziesigciokilometrowy odcinek jazdy
na czas, Fribourg - Miluza, taczacy granice francuska z niemiecka. Zwyciezytem wszystkich,
jak przystalo na lidera wysScigu, jadacego w tradycyjnej zéttej koszulce. Chciatem wszystkim
zaprezentowac Koszulke i uzyskaé pewnos$é, ze stusznie zashuguje na tytut zwyciezcy. Mete
przejechatem zupehie wyczerpany. Oczy zaszty mi mgla, a z warg ciekta §lina. Nie bylem w
stanie odpowiedzie¢ na pytanie, ktore kto§ mi zadal. Kto$§ inny pokazal mi, dokad mam is¢.
Nie zdawalem sobie jeszcze catkowicie sprawy z wyczynu, ktérego dokonatem. Osiagnatem
drugi przecigtny czas w 87-letniej historii Tour de France. Godzina, pi¢g¢ minut i jedna
sekunda, dala przecigtng szybkos$¢ 54 kilometry na godzing.

W Paryzu na Hotel de Crillon powiewata wielka, teksanska flaga. Na ostatnim
odcinku pozwolitem sobie na kieliszek szampana. Wreszcie przejechatem mete. Trase, liczaca
3650 kilometrow, pokonatem w 92 godziny 33 minuty i 8 sekund. Kiedy stalem na podium,
wziatem od Kik naszego dziewigciomiesigcznego syna i podniostem go w gorg, nie mogac
powstrzymac lez.

- Dokonat tego - powiedziat Ullrich, wspanialy kolarz, numer 2 wyscigu. - Wytrzymat
wszystkie nasze ataki.

Bylo to nie lada dokonanie, zwazywszy na wszystkie uwagi kolarzy, ktorzy watpili, ze
zdotam zwycigzy¢ drugi raz. Mozna by utworzy¢ cata druzyng z zawodnikow, ktorzy uwazali,
ze pokonaja mnie i wygraja Tour de France. ,Przeciez oni tu stoja obok mnie” -
skonstatowatem. Nie myslalem jednak o rewanzu. Po do§wiadczeniu na Joux-Plane podobne

mysli wyparowaly mi z glowy. Przychodzi taki czas podczas kazdego wyscigu, kiedy



sportowiec musi si¢ zmierzy¢ z prawdziwym przeciwnikiem, czyli z samym soba.

Wieczorem z okazji wygrania wyscigu w Musee d’Orsay, w prywatnej sali balowej,
ktorej sufit zdobily freski, odbyt si¢ wystawny obiad. Uczestniczylo w nim kilkaset osoéb, w
tym okoto 80 przylecialo z Austin. W pewnym momencie wstatlem i zwrocitem si¢ do
kolegdéw z druzyny.

- Swigtujemy dzi$§ zwyciestwo - zaczalem - poniewaz pracowali§my ciezej niz inni.
ZwycigzyliSmy nie dzigki przypadkowi, nie fuksem, ale dzigki cigzkiej pracy. Nasze
zwycigstwo jest zastuzone. Wydaje mi sig - méwitem - ze wiemy, co zrobi¢, aby wygrac.
Nauczylismy si¢ wygrywac 1 zapewne wygramy jeszcze hieraz.

Od jakiego$ czasu nie postrzegalem swojej kolarskiej kariery jako jednorazowego
powrotu na areng sportowa. Uznalem, Ze jest ona potwierdzeniem 1 kontynuacja tego, czego
dokonalem, pokonujac raka. Zwyci¢zajac powtornie, dokonalem ciekawego odkrycia: oba
doswiadczenia byly odmienne. Kazde z nich to jak odcisk palca, niepowtarzalne 1
niepodobne.

Czym si¢ roznity? Drugie zwycigstwo kosztowato mnie dotkliwiej pod wzgledem
fizycznym. Przezylem wowczas wigcej krytycznych momentow. Moglem to rdéwniez
stwierdzi¢ po chudosci mojej szyi, zebrach i topatkach wystajacych spod koszuli. Ale w
pewnym sensie cierpienie rekompensowato te wszystkie szkody.

Zaczatem dochodzi¢ do wniosku, Ze cierpienie nadaje smak dobremu zyciu. Jest ono
nierozerwalnie zwigzane ze szczgsciem, a nawet je uwydatnia. Moze ono trwa¢ minut¢ lub
miesiac, ale ostatecznie mija, przygotowujac miejsce dla innego uczucia, moze nawet
wigkszego. Dla szczgscia. Ilekro¢ cierpig, wierzeg, ze w ten sposdb wzrastam psychicznie i
kontynuuje definiowanie swoich mozliwosci - nie tylko fizycznych, ale takze tych
wewnetrznych, odpowiedzialnych za zadowolenie, przyjazn czy kazde inne ludzkie
doswiadczenie.

Prawdziwa nagroda za cierpienie jest poznanie samego siebie. Gdybym si¢ poddat,
przesladowatoby mnie to zawsze. Nawet drobne kapitulacje dr¢cza mnie przez dlugi czas.
Walczac z pokusa poddania sig, musisz zada¢ sobie pytanie, z czym lepiej zy¢: ze
swiadomoscia klgski czy wiedza nabyta o sobie.

Po zakonczeniu wyscigow kto$ podarowat Bartowi zdjgcie. Przedstawialo ono mnie:
bytem blady, w stanie skrajnego wyczerpania, ostatkiem sit wspinatem si¢ na Joux-Plane. Na
drugim planie Bart biegt obok mnie i dodawal mi otuchy. Za Bartem stat jaki§ facet w
przebraniu diabta - byla to jedna z tych postaci, ktére nadawaly Tour de France atmosferg

jarmarcznej zabawy. Bart i posta¢ diabta przedstawiali dwie mozliwosci wyboru: podjaé



wyzwanie czy zrezygnowac.

Byta to klasyczna fotografia Barta, poniewaz nalezat on do tego rodzaju ludzi, ktorzy
nie odwracali si¢ od przyjaciot w najgorszych chwilach. W najgorszych, a nie
naj$wietniejszych. Tamtego dnia, kiedy przezywatem najgorsze chwile w sportowej karierze,
jeden z moich najblizszych przyjaciot byl przy mnie, biegl za mna i dopingowat mnie, abym
nie przerywat jazdy. Moze prawdziwe zwycigstwo to posiadanie takich wlasnie ludzi wokot
siebie, na ktorych mozna liczy¢ bez wzgledu na to, czy lezy si¢ w szpitalnym t6zku, czy jest
si¢ bliskim zaprzepaszczenia catego wyscigu.

Bart dat mi to zdjgcie. Wczesniej napisat na nim:

- Lance, byliSmy razem w wielu miejscach... ale do tego juz nie wracajmy. Zgoda?

Oprawitem fotografi¢ w ramke i1 zawiesilem na $cianie.



ROZDZIAL 111

JEDYNY BEZTROSKI DZIEN TO DZIEN WCZORAJSZY

Nie zawsze mozna wygrywac, cho¢ trudno mi zaakceptowaé t¢ prawde. Zwykle
rzadko przegrywam, niewazne, czy chodzi o wyscig, czy debatg. Niewiele jednak brakowato,
abym przegrat zycie, skrecil kark i stracit reputacje. Po tych doswiadczeniach doszedlem do
wniosku, ze zycie, bedace nieprzerwanym pasmem sukcesow, jest nie tylko niemozliwe, ale
prawdopodobnie szkodliwe dla cztowieka.

Z pewnymi przegranymi latwiej si¢ pogodzi¢, z innymi trudniej. W niektorych
przypadkach przegrana jest nie do odrobienia, a cata ich seria moze doprowadzi¢ do kryzysu.
Czasem jestem zaskoczony tym, jak niektore okoliczno$ci moga pomdc w jego pokonaniu.
Gdy chce ponownie rozwazy¢ te kwestig, przywotuje na mysl histori¢ wlosow Sally Reed.

Sally przechodzila terapi¢ nowotworowa latem 1999 roku 1 ogladala w telewizji moje
zmagania w Tour de France. Lezala w 1t6zku. Byla wyczerpana catotygodniowym
przyjmowaniem chemii. Dokuczaly jej nudnosci. Wiaczata jednak telewizor 1 $ledzita
wszystkie gorskie etapy wysScigu, w ktorych prowadzitem. Chodzita do lazienki,
wymiotowala, wracata do t6zka i dalej obserwowala, jak pokonywatem kolejny podjazd.
Potem znow wstawala, szta do fazienki i wymiotowata.

- Wymiotowatam i wracatam do telewizora po nastgpna dawke nadziei - wyjasniala.

Wygratem wyscig w dniu jej pieédziesiatych urodzin. Tego przedpotudnia, kiedy
przejezdzatem met¢ w Paryzu, skonczyla 50 lat 1 stracita wszystkie wlosy. Wypadaty calymi
gar§ciami. Ale poniewaz wygralem Tour de France, wcale si¢ tym nie przejeta. Byta peha...
czego$... 1 nie dbala o takie glupstwa. Wyszla z corka na werande, a kiedy lekki wietrzyk
rozwial jej rzadkie wlosy wokot twarzy, wyprostowata si¢ 1 tagodnie wyszarpngta ostatnie
kosmyki, ktore miala na glowie. Odwrocila sig 1 rzucita wlosy na wiatr.

- Niech ptaki uwija sobie z nich gniazda - powiedziata. Wszelkie pokusy drgczenia si¢
stratami ostabia $wiadomos$¢, ze moge sobie pozwoli¢ na utrate wszystkiego, oprocz zycia
mojego i moich najblizszych. W niezbyt udanym sezonie 2000-2001 poniostem straty na obu
plaszczyznach: zawodowej 1 osobistej, ale nieporownywalnie cigzej byloby mi si¢ z nich
otrzasnac, gdyby nie poprzednie do§wiadczenia. Stato si¢ doktadnie tak, jak mowi Sally: moj
dom spalit sig, ale za to moglem ujrze¢ niebo.

Rok ten okazat si¢ poczatkiem dlugiej 1 twardej obrony mojej reputacji. Jestem chyba

jedynym czlowiekiem na $wiecie, ktory zostal poddany takiej liczbie testow



antydopingowych. Robiono mi je wszedzie, od 30 do 40 rocznie, podczas wyscigdw, jak i po
ich zakonczeniu. Bardzo si¢ z tego ciesz¢. Poniewaz moja otwarto$¢ jest jedynym dowodem
na moja niewinnos¢.

Jak mozna udowodni¢ niewinno$¢? Godzi¢ si¢ na wielokrotne wkluwanie w zyle,
oddawac¢ nieskonczona liczbe amputek z probkami, nie patrze¢ na porg dnia, w ktorej odbywa
si¢ test, nie przejmowac si¢ tym, ze niezapowiadane wizyty funkcjonariuszy
przeprowadzajacych kontrole niszcza twoje prywatne zycie. Niewinno$¢ musisz deklarowac
codziennie, musisz ja codziennie udowadnia¢, nie zawsze jednak konczy si¢ to sukcesem.
Francuzi nazywaja mnie ,,doperem”. W porzadku. Mam czyste sumienie.

Wszystkie testy wykazywaly, ze jestem czysty. Wszystkie. Nie pomyslalem nigdy o
tym, aby moglo by¢ inaczej. Wiecie dlaczego? Poniewaz testy mogly tylko wykaza¢, ze moja
forma to efekt cigzkiej pracy. A na to tak naprawdg nie ma testow.

Mimo ogromnej liczby testow, ktorym mnie poddawano, wciaz istniata grupa ludzi,
ktorzy uwazali, ze jestem winny. Ich zdaniem bylem doperem, ktory przechytrzyt naukowcow
calego $wiata - a fala podejrzen osiagneta kulminacje w sezonie 2000-2001.

Przez krotki okres wierzono nawet, ze podczas chemoterapii podano mi jaki§ cudowny
specyfik. Dziennikarze wydzwaniali do doktora Craiga Nicholsa, mojego onkologa, chcac si¢
dowiedzie¢, co mi podawano, jakie lekarstwa przyjmowatem i jak one dzialaty.

W koncu znudzony dociekaniami prasy, gdy kolejny dziennikarz naprzykrzal si¢
doktorowi Nicholsowi, ktorego prawie uznano za Frankensteina, pytajac, co takiego uczynit,
ze osiagam tak §wietne wyniki, lekarz zazartowat:

- Podczas operacji dotozylem mu trzecie ptuco.

Spodziewal sig¢, ze dziennikarz parsknie $miechem. Tymczasem w shichawce
zapanowata ghicha cisza.

Doktor Nichols uwazal, ze powszechny sceptycyzm opierat si¢ na braku wiary, by
kto§ mogt pokona¢ raka i dalej si¢ rozwijaé. Wigkszo$¢ ludzi jest przeSwiadczona, ze jesli
kto§ zachoruje na nowotwor, to umrze, nawet jesli przezyje sama terapi¢. Ludziom nie
miescito si¢ w glowie, ze wyszedlem ze szpitala i nie zostalem kaleka. Przeswiadczenie to
stalo si¢ dla mnie wyzwaniem. I podjalem je, wracajac do pelnego, intensywnego zycia.

Zachowywatem sig¢ tak - powiedziat Nichols - ,,jakby $mier¢ byta jedna z opcji”.

- Terapia jest bardzo ciezka - oswiadczyt doktor Nichols. - Istnieje pewne ryzyko.
- Jakie?

- Takie, jak w przypadku zwyklej infekcji, ktora moze zagrazac zZyciu.



- Nie moze mnie pan przeciez zabi¢ - odpartem.

- Zapewniam pana, ze moge.

Walka z rakiem i wygrywanie wyscigow kolarskich byly w pewnym sensie prostsze,
moze dlatego, ze miatem bezposredni kontakt z przeciwnikiem, niz bitwy, ktéore miatem
stoczy¢ w nadchodzacych miesiacach. Czy mozna walczy¢ z takim niewidzialnym
przeciwnikiem jak podejrzenie? Naturalnie, ze nie. Trudno jednak to zaakceptowal. A
niekiedy najtrudniej na Swiecie jest nie robic... nic.

Jak nauczy¢ si¢ radzi¢ sobie z watpliwosciami, a przede wszystkim z watpliwosciami
dotyczacymi twojej osoby? Jak nauczy¢ si¢ przegrywac?

Problem polega na tym, ze bez wzgledu na to, kim jeste$, zwykle wigce] mozesz
przegra¢ niz wygra¢. Wigkszo$¢ ludzi przesadza w ocenie, gdy poniosa stratg, 1 nadmiernie
si¢ cieszy, gdy co$ zyska. Nie jestem tu wyjatkiem. Z przegrana lacza mnie stosunki z
pogranicza mitosci 1 nienawisci. Przegrana wyprowadza mnie z rOwnowagi 1 sprawia, ze staje
si¢ niezno$ny. Jednak z drugiej strony przegrana to nauka, ktérej nie mozna unikna¢, ale moze
sta¢ si¢ ona wielka wartoscia, niczym wygrana, ze wzgledu na rozpigto$¢ doswiadczen, ktore
niesie, pod warunkiem, ze poddasz ja analizie.

Kiedy uprawiasz kolarstwo zawodowo, masz okazj¢ napatrzy¢ si¢ na rézne rzeczy.
Dochodzisz wowczas do wniosku, ze wyscigi tak naprawde nie sa tylko wyscigami, ale
formami wyrazania ludzkiego zachowania, ktore moze cechowa¢ odwaga, oszustwo, zabawa,
poszukiwanie, uniesienie lub pasozytnictwo. Jedne rzeczy, ktore widzisz, przypadna ci do
gustu bardziej, inne mniej, jednak wszystkie sg interesujace i pouczajace, ale to nie wojna, nie
$mier¢ ani nawet nie narodziny dziecka moga zmieni¢ twoja perspektywe, tylko przegrana.

W sierpniu 2000 roku miatem kolejna rowerowa krakse. We Wloszech mowi sig, ze
kot ma nie 9, ale 12 albo 13 form zycia. Jestem chyba takim wloskim kotem, bo byt to drugi
wypadek w roku, ktory zagrazal mojemu zyciu.

Wraz z kolegami z druzyny U.S. Postal, Frankie’m Andreu i Tylerem Hamiltonem,
trenowalem na gorzystych drogach niedaleko Nicei. Chceieli$my utrzyma¢ kondycje po Tour
de France, a jednoczes$nie rozpoczgliSmy przygotowania do Olimpiady w Sydney w Australii.

JechaliSmy wijaca si¢ nad miastem dwukierunkowa droga, ktéora w pewnym
momencie stala si¢ tak waska, ze zrezygnowano z namalowania linii dzielacej jezdnig.
Wybrali$my tg trasg, bo znajdowata si¢ z dala od miasta i byta mato uczgszczana. Godzinami
nie przejezdzal tamtedy zaden samochod. Trzeba mie¢ zezowate szczgScie, aby zostal

potraconym przez auto na tej drodze. A to wlasnie mnie si¢ przytrafilo.



Bralismy zakret w lewo, majac ograniczona widoczno$¢. Jechalem pierwszy. Kiedy
byli§my w polowie wirazu, z naprzeciwka nadjechat samochod. Podr6zowato nim francuskie
malzenstwo. Poruszat si¢ na tyle szybko, ze nie zdotalem go omina¢. Zderzylem si¢ z nim
czolowo. Tyler, ktéry jechat za mna, wpadt do rowu. Tylko Frankie’emu udato si¢ uniknac
wypadku.

Ustyszalem zgrzyt metalu, moj rower rozpadt si¢ na kawaiki, a ja przekoziotkowatem
nad maska samochodu.

Frankie patrzyt na wrak mojego roweru, lezacy na asfaltowej jezdni: stos potamanych
I powykrgcanych rurek - na niektorych znajdowaty sig naklejki rowerowej firmy Trek.

Lezatem na ziemi. Bylem oghluszony. Powoli podniostem si¢ 1 usiadlem. Wpatrywatem
si¢ w to, co pozostalo po rowerze. Rama rozpadia si¢ na trzy kawalki. Widelki pekty na pot.
Kota lezaly w r6znych miejscach. Tylna czg$¢ roweru odpadia. Lancuch zostal przerwany.

Zastanawiatem sig, czy nie doznalem kontuzji ramion albo nég. W myslach zaczatem
robi¢ przeglad wszystkich czgsci ciata. Poczulem silny bol w karku 1 okolicach ramienia.
Spojrzatem na jezdnig. Obok mnie lezal kask. Rozpadt si¢ na dwie potdwki niczym wloski
orzech.

Poruszylem si¢ i poczutem bardzo ostry bol w plecach. Bolato mnie tak, jakby ktoras z
koS$ci zaraz miata przebi¢ skore od $rodka.

- Frankie, spdjrz na moje plecy - poprositem. - Nic tam nie wystaje?

- Nie, nic nie wystaje.

- Musi co$ tam wystawac¢ - odpartem. - Czuj¢ to. Nagle poczutem, ze opadam na
ziemie.

- Aaa - jeknatem i przewrécilem si¢ na asfalt.

Francuz wysiadt z samochodu i zaczat na nas wrzeszczeé. Frankie i Tyler poprosili go
o pomoc, ale szybko zorientowali sig, ze kierowca nie ma zamiaru nic zrobi¢. Chcial tylko
krzyczeé. Frankie i Tyler probowali skorzysta¢ z telefonéw komoédrkowych, ale w gorach byt
staby zasigg 1 nie mogli uzyska¢ potaczenia. Spogladali na Francuza, ale on wcale nie miat
ochoty zadzwoni¢ ze swojej komorki i powiadomi¢ kogokolwiek o wypadku.

Frankie 1 Tyler kucngli obok mnie na ziemi i we trojkg naradzaliSmy sig, co robi¢
dalej. Postanowili$my, ze Tyler pojedzie w kierunku miasta i albo sprowadzi pomoc, albo
zlapie zasigg swojej komorki i zadzwoni do Kik, aby po nas przyjechata.

Tyler pojechat. Gdy lezatem na $rodku jezdni, co$ zaswitalo mi w glowie.

- Frankie - poprositem - $ciagnij mnie z drogi, bo jeszcze kto$ na mnie najedzie.

Pozostalo nam czeka¢. Na dowdd tego, ze byla to oddalona od miasta i malo



uczeszezana droga, powiem tylko tyle, ze nastgpny samochdd nadjechal dopiero po dwoch
godzinach - i to wlasnie samochod, ktorym przyjechata Kik. Byta to naprawdg odludna trasa,
a my mielismy wielkiego pecha.

Tymczasem Kik przezywata swoj wlasny dramat. Tyler w koncu dodzwonit si¢ do niej
i wyjasnil, co si¢ stalo, ale Kik nie dostyszata nazwy miejscowosci, ktora znajdowata sig
najblizej miejsca wypadku. Polaczenie zaczglo sig rwac.

- Jestesmy na... (trzask w sluchawce). To miejsce nazywa sig... (trzask w shuchawce).

Potem wysiadta bateria telefonu.

Kik otworzyla mapeg 1 starala si¢ znalez¢ miejscowos$¢, ktorej nazwa, wydrukowana
maczkiem, brzmiataby podobnie do tego, co ustyszala przez telefon. W koncu znalazta i
zaznaczyta dlugopisem.

Wzigta klucze, pobiegla na postdj taksowek, gdzie odszukata znajomego takséwkarza
1 zapytala go, czy moglby jej wskazac¢ droge. Kierowca wskoczyt do samochodu i obydwoje
odjechali z piskiem opon. Kluczyli po gorskich drogach okoto pottorej godziny, zanim nas
odnalezZl.

Weiaz siedzieliSmy przy drodze, kiedy przyjechata Kik. Widzac wrak mojego roweru,
zachowata zimna krew. Bez stowa zapakowata mnie do samochodu, potem pozbierata resztki,
ktore pozostaty po rowerze.

- Gdzie ci¢ boli? - zapytata Kik, gdy zjezdzaliémy ze wzniesienia.

- Ponizej karku - odpartem.

Kik zawiozta mnie bezposrednio do miejscowego szpitala na przeswietlenie - ale ono
nic nie wykazato. - Jest nadwergzony - wyjasnit lekarz.

- Cos jest nie tak - zwrdcitem si¢ do Kik.

Poszedlem jednak do domu i wzialem kilka aspiryn, majac nadziejg, ze bol minie.
Tymczasem bolalo mnie jeszcze bardzie;.

Udalem si¢ do kregarza, myslac, Zze moze trzeba nastawi¢ niektore kregi. Ale gdy
tylko masazysta mnie dotknal, poczutem, ze mam zlamany kreggostup. Lezac na stole,
zaczatem krzycze¢. Nie pamigtam, kiedy ostatni raz krzyczatem z bolu - musiatem by¢ wtedy
chtopcem. No i c6z, zndw pojechatem do szpitala - tym razem do nowoczesnej kliniki w
Monako - aby zrobi¢ tomografi¢ komputerows.

- Mamy powazny problem - stwierdzit lekarz.

Obraz komputerowy byt niepodwazalny. Doktor wyjasnit, Ze nastapito ztamanie krggu
C-7, Iaczacego czg$¢ szyjna z czescia piersiowa kregostupa.

- Co to znaczy? - zapytatem.



- Ze zlamat pan kark.

Odczuwajac ostry bdl, nie miatlem watpliwosci, ze lekarz mowi prawdg. Zapytatem
lekarza, jaki wplyw bedzie mial ten wypadek na moja kolarska karierg. Wyjasnitem mu, ze
zamierzam wzia¢ udzial w Igrzyskach Olimpijskich 2000 i ze wilasnie rozpoczatem cykl
najwazniejszych treningdw. Kiedy ponownie wsiadg na rower? Czy w ogdle bede mogt scigac
si¢ w Sydney?

Lekarz spojrzat na mnie, przybierajac sceptyczny wyraz twarzy.

- Proszg raczej przygotowac si¢ na dluga przerwg - powiedziat doktor. - Udzial w
Olimpiadzie nie jest dobrym pomystem. Wygrat pan Tour de France, po co panu Olimpiada?
Gdyby zdarzyt si¢ panu powtdrnie podobny wypadek, miatoby to katastrofalne skutki.

Lekarz wyjasnit istniejace ryzyko: moze uplyna¢ wiele miesigcy, zanim bgde mogt
swobodnie porusza¢ szyja 1 w pelni obraca¢ glowa. Nie majac za§ dostatecznego pola
widzenia, bgde narazony na wszelkiego rodzaju wypadki. Dopiero czas pokaze, czy bedg na
tyle zdrowy, aby wroci¢ do treningdéw. Nawet jesli moj stan zdrowia si¢ poprawi, to zdaniem
lekarza nie powinienem ryzykowac¢ i wraca¢ do sportu. Powiedziatlem lekarzowi, ze rozwaze
jego stowa, 1 wrocitem do domu odpoczad.

Musialem podja¢ decyzje, co dla mnie nie bylo specjalnie trudne: jesli tylko bed¢ w
stanie, wrocg do treningdw. Kontuzje sa nieuniknione w kolarskiej karierze, podobnie jak
nieszczegsliwe wypadki. Jesli boisz sig, ze wywrocisz si¢ na rowerze, nie powiniene$ nigdy na
niego wsiada¢. Po prostu nie moglem zmarnowac¢ okazji i nie wzia¢ udziatu w Olimpiadzie.
Gdybym nawet zostat szesciokrotnym zwyci¢zca Tour de France, a nie zdoby? ztotego medalu
olimpijskiego, ludzie zaczgliby szemra¢ migdzy soba: ,,Co si¢ z nim dzieje? MyslelisSmy, Ze to
dobry kolarz”.

Miatem tez osobiste powody. Dotychczas Igrzyska Olimpijskie oznaczaty dla mnie
niepowodzenia 1 przegrane, dlatego chciatem to nareszcie zmieni¢. Niezbyt dobrze na nich
wypadtem podczas moich dwdch ostatnich prob.

Na Olimpiadzie w Barcelonie w 1992 roku pojechatem nad wyraz kiepsko jako
nieopierzony z6ttodziob. Na Igrzyskach w Atlancie w 1996 roku bylem co prawda faworytem
Ameryki, ale rébwniez nie popisalem si¢ i nie zdobylem medalu: bylem szosty w jezdzie
indywidualnej na czas i dwunasty ze startu wspoOlnego. Jechatem tak wolno, jakbym ciagnat
za rowerem kawat cigzkiego zelastwa. Przypuszczatem, ze byt to wynik zdenerwowania albo
niedostatecznego treningu: niedlugo potem zostalem zdiagnozowany: okazalo sig, ze
trenowalem, majac w plucach tuzin ognisk rakowych. Nowotwdr pozbawil mnie szansy

zdobycia olimpijskiego medalu na rodzimej ziemi.



Istniat jeszcze inny motyw wyjazdu do Sydney. Zakonczenie Olimpiady przewidziano
2 pazdziernika - byla to dla mnie wazna data - tego dnia mijala czwarta rocznica postawienia
diagnozy i wykrycia nowotworu. Uczestnictwo w Igrzyskach Olimpijskich tego wlasnie dnia
byloby kolejnym pstryczkiem danym chorobie. Miatem rowniez na wzgledzie trenera druzyny
U.S. Postal, mojego bliskiego przyjaciela, Jima Ochowicza, ktory nie odstgpowat od mojego
t67ka, kiedy lezalem w szpitalu, a potem przechodzilem chemoterapig. To wiasnie Jim na
poczatku mojej kariery zrobit ze mnie mistrza kolarskiego. Ponadto zostat ojcem chrzestnym
Luke’a. Chciatem pojecha¢ dla niego, ale tez uczci¢ rocznicg postawienia diagnozy
zdobyciem zlotego medalu olimpijskiego.

Po kilku tygodniach nadal miatlem sztywna szyje, ale czulem si¢ na tyle dobrze, Ze
moglem wsia$¢ na rower i rozpoczaé treningi. Tymczasem Kkilka gwiazd kolarskich
zrezygnowalo z uczestnictwa w Igrzyskach, starajac si¢ unikna¢, jak powszechnie uwazano,
testow antydopingowych. Wowczas zaczeli wydzwania¢ do mnie dziennikarze, pytajac, czy
zobacza mnie w Sydney. Kalkulacja byta prosta: jesli nie pojawig si¢ na Olimpiadzie, bedzie
to oznacza¢, ze mam co$ do ukrycia. Nikogo nie interesowalo to, jak usilnie staratem si¢
trenowac, aby pojecha¢ na Igrzyska.

Wyladowalem w Sydney, bedac bardzo przejety tym, ze po raz pierwszy zobacze
Australig. Czutem si¢ catkiem niezle 1 wciaz miatem chrapke¢ na zdobycie medalu: moim
zdaniem byt to jedyny powod, dla ktérego tam przyjechatem. Juz dwukrotnie wystgpowaltem
na Igrzyskach i wracalem do domu z pustymi r¢kami - nie przyjechalem do Sydney na
wakacje, chociaz z miejsca zakochatem si¢ w australijskim krajobrazie.

Jako pierwszy mial odby¢ si¢ wyscig ze startu wspolnego o dlugosci prawie 240
kilometrow 1 byta to najtrudniejsza z dwu moich imprez. Plaska trasa nie odpowiadata
specjalnie druzynie amerykanskiej, poniewaz brakowalo na niej trudnych podjazdow, na
ktérych mozna by oderwac si¢ od peletonu; oznaczala tez finiszowanie cala grupa. Zwycigzca
stawat przed konieczno$cia przedzierania si¢ przez thum kolarzy, wérod ktorych mial znalez¢
si¢ Jan Ullrich 1 jego niemiecki zespot.

Od samego poczatku wszystko szlo na opak. Nasza druzyna miala problemy z
tacznoscia radiowa, ktore daly o sobie zna¢ w najbardziej krytycznym momencie, kiedy
trzeba bylo zrewidowac taktyke. Przez duza cz¢§¢ wyscigu nie wiedziatem, gdzie znajduje si¢
Ullrich. Wydawalo mi sig, ze jest za mna, wigc jechalem nieco na zwloke, dostosowujac si¢
do wilasnego tempa. Pod koniec wyscigu podjechalem do mojego wielkiego przyjaciela i
kolegi z druzyny, George’a Hincapie, sadzac, Ze na metg wjedziemy calym peletonem.

- George, George, jest kto$§ przed nami? - zapytalem.



- Nie - odpart.

Bytem gotowy do koncowego ataku, kiedy na jednym z wielu ogromnych telebimow
ustawionych przy drodze zobaczytem Ullricha na finiszu. Oznaczato to, ze Niemiec jechat
przede mna - i mial znaczna przewage. Nie zauwazylem nawet, kiedy udalo mu si¢
odskoczy¢.

- George, co to ma znaczy¢? - zapytatem.

Ullrich przejechal metg, zdobywajac zloto. Ja natomiast dalem za wygrana i
uzyskalem trzynasta lokate. Smialem si¢ z niepowodzenia i nie bylem nim zbyt
rozczarowany, mieliSmy przeciez umiarkowane szansg, aby wygra¢ wyscig. Jednak w
nastgpnej konkurencji, jezdzie indywidualnej na czas, mialem wigksze 1 bardziej realne szans¢
na zloty medal.

Czterdziestoszesciokilometrowa trasa prowadzita ulicami Sydney 1 konczyla si¢ na
historycznym boisku do krykieta. Jazda na czas nalezata do moich ulubionych konkurencji.
Wymaga od zawodnika nie tylko szybkosci, ale takze precyzji i techniki. W ciagu ostatnich
dwach lat podczas Tour de France czterokrotnie wygrywatem czasowke.

Znow jednak wszystko szlo jak po grudzie. Przezylem drobne zalamanie, taki
niewielki spadek formy, ktory mnie stono kosztowal. Po pierwszym okrazeniu miatem
zaledwie sekunde¢ straty do lidera, ale od tego momentu strata stale si¢ powigkszala. Po
drugim okrazeniu miatem juz do nadrobienia sze$¢ sekund i zdatem sobie sprawe, ze nie mam
szans na ztoty medal.

Jazde ukonczylem z ponad trzydziestosekundowa strata do zwycigzey, ktorym zostat
Wiaczestaw Jekimow.

Pocieszatem si¢ tylko tym, ze Eki byl moim kolega z druzyny U.S. Postal i
cztowiekiem, ktorego bardzo lubilem i szanowatem. Ullrich zdobyt srebrny medal, ja
brazowy.

Chociaz bylo mi smutno z powodu przegranej, bylem szczesliwy, ze zwycigzyt Eki.
Popieratem jego przyjecie do naszego zespotu, a on w zamian wykonywat w Tour de France
czarng robotg, abym mogt chodzi¢ w glorii. Przyjaznili$my si¢ 1 szanowaliSmy si¢ wzajemnie.

- Dzi$§ ja mam zloto, a on braz - powiedzial Eki. - Nie musz¢ mu jednak thumaczy¢, ze
w przysztym roku znéw bedziemy pracowaé nad wspdlnym zwycigstwem.

Zostalem po prostu pokonany. Jechalem na najwyzszych obrotach: moje serce
pracowalo na maksymalnym poziomie 190 uderzen na minutg, co oznaczalo, ze pedalowatem
bez wytchnienia. Gdy przygotowujesz si¢ do zawodow i robisz to, jak najlepiej potrafisz, a

potem ich nie wygrywasz, nie pozostaje ci nic innego, jak stwierdzenie, ze nie zashizyte$ na



zwycigstwo. Kto$ inny byt od ciebie lepszy.

- Czulem si¢ wySmienicie - wyjasnitem dziennikarzom. - Nie moge powiedzie¢, ze
miatem jakie§ powazne problemy techniczne czy klopoty z szyja. Trasa rowniez byla
przygotowana bez zarzutu. Do Igrzysk przygotowalem si¢ nalezycie. Nie mam zadnego
usprawiedliwienia. Zrobitem wszystko, aby wygra¢, a zajalem trzecie miejsce. Dwoch
zawodnikow byto ode mnie lepszych i silniejszych. To wszystko.

Po ceremonii rozdania medali, prowadzac rower, podszedtem przywita¢ si¢ z rodzina.
Kik twierdzila, Ze jeszcze nigdy nie byta tak bardzo ze mnie dumna jak tamtego dnia. Matka
doskonale to wyrazita w rozmowie z pewnym dziennikarzem.

- Lance jest szczesliwy, ze mogt tutaj przyjecha¢ - powiedziata. - Wszystko inne nie
jest takie istotne.

Dla mnie nie bylo to jednak zupekie oczywiste. Nie moglem sobie z tym poradzic.
Bylem rozczarowany przegrana. T¢ noc spedziliSmy na fodzi w porcie w Sydney z kilkoma
najblizszymi przyjaciotmi. Gdy siedziatem na pokladzie i1 popijalem wino, ogarngto mnie
przeswiadczenie, ze zawiodlem wszystkich, ktorzy we mnie wierzyli. Prositem Amerykanski
Zwiazek Kolarski o mnéstwo rzeczy: dodatkowe rowery, dodatkowych mechanikow i
szczegOlne warunki do trenowania, a jednak nie wygralem. Wstalem, zaproponowalem
wzniesienie toastu, a jednoczes$nie chciatem wszystkich przeprosic.

- Naprawdg jest mi bardzo przykro - zaczatem. - Wiem, ile wysitku wlozyliscie w to,
abym mogt tutaj przyjecha¢. Doceniam wszystko to, co dla mnie zrobiliscie. Chcg, abyscie o
tym wiedzieli. Nie moglem pojecha¢ ostrzej i szybciej. Jest mi przykro, ze nie wygratem.

Na nastgpny dzien, 2 pazdziernika, Kik zaplanowala wycieczke do australijskiej
krainy winoros$li. Nadal czutlem wiclkie rozgoryczenie spowodowane niezdobyciem zlotego
medalu. Staralem si¢ cieszy¢ wycieczka 1 rozkoszowaé réznymi gatunkami miejscowego
wina, ktorego probowaliémy podczas lunchu, podanego na pigknym tarasie z widokiem na
okolicg. Niechgtnie bratem jednak udziat w rozmowie, a pod koniec dnia zupehie zamilktem.

Nastgpnego ranka udalem si¢ samolotem do San Francisco, gdzie musialem wypehic¢
umowione zobowigzania biznesowe. Wciaz bylem zmartwiony i kiedy po wyladowaniu
zadzwonitem do Kik, Zona wyczula mdj nastrdj w glosie. Natychmiast ton glosu Kik ulegt
rOwniez zmianie.

- Powiedziatam ci, Ze nigdy nie bylam bardziej dumna z ciebie niz wtedy, gdy
przegrales - mowila. - Nie rozumiesz jednak tego. Nie rozumiesz niczego. Masz skwaszona
ming 1 wszystkim psujesz humor. To byl twdj wspanialy dzien i powinniSmy by¢ wszystkim

wdzigczni za to, a ty po prostu go zepsules.



Kik miala racj¢. Wiedzialem o tym. Przeprositem ja i postanowilem jeszcze raz
przemysle¢ kwestie wygrywania i przegrywania oraz zastanowi¢ si¢, jak sobie radzi¢ z
jednym i drugim. Gdy wygrywasz, zbytnio nie analizujesz tego faktu, gratulujesz sobie tylko
zwycigstwa. Mozesz wtedy dojs¢ do niestusznego przekonania, ze wygrates, poniewaz jestes
wyjatkowy. Ale zwycigstwo jest tylko miara tego, jak cigzko pracowale$ i w jakim stopniu
jestes utalentowany pod wzgledem fizycznym; nie oznacza niczego wigcej.

Z drugiej strony przegrana mowi sporo o tym, kim naprawdg jeste$. Musisz wtedy
odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czy winisz za porazke innych czy bierzesz ja na siebie? Czy
analizujesz swoje niepowodzenie, czy raczej narzekasz i twierdzisz, ze miate$ pecha?

Jezeli jestes gotow podda¢ niepowodzenie analizie 1 rozwazy¢ je nie tylko w aspekcie
przygotowania fizycznego, ale rowniez czynnikow wewngtrznych, moze ono mie¢ dla ciebie
spora warto$¢. Analiza tego, jak si¢ wowczas zachowywate$, moze nabra¢ wigkszego
znaczenia dla zdefiniowania samego siebie niz jakikolwiek sukces. Czasami porazka utatwi ci
zrozumienie, kim naprawdg jestes.

Nastgpnego dnia polecialem do domu, aby wypoczynek rozpocza¢ weryfikacja swojej
postawy. Luke stawial wlasnie pierwsze kroki. Jego wurodziny $wigtowaliSmy w
meksykanskiej restauracji.

- Powiedzial mi, ze tu chcialby zjes$¢ - wyjasnitem.

Luke nabazgral co$ na karcie potraw, zrzucit na podloge koszyk z tortillami i
spataszowat wybrane przez siebie quesadillas, podczas gdy ja 1 Kik popijalismy dlugo
oczekiwane margarity.

Kik zaskoczyla mnie tym, ze zawiesita brazowy medal na honorowym miejscu. Wciaz
powtarzala, ze to byl jeden z najwspanialszych dni, jakie przezyta. Patrzalem na nig jak na
kogos, komu odebrato rozum.

- Moim celem bylo ztoto - powiedziatem.

- Moim tez - odparla.

By¢ moze rdéznica migdzy chlopcem i dorostym me¢zczyzna oraz migedzy koscistymi i
gtadkimi ramionami polega na sposobie, w jaki si¢ zachowujesz, kiedy nie mozesz otrzymac
tego, czego pragniesz.

- Nigdy nie bylam bardziej dumna - powiedziala Kik. - Nigdy, przez zadna chwilg.
Nawet na Champs-Elysees latem 1999 i 2000 roku. Byl to jeden z najszczgsliwszych dni w
moim zyciu, poniewaz bardzo pragnates zdoby¢ zloty medal, ale tego nie powiedziates
glosno. Jednak naprawdg bardzo go pragnaltes. Kik miata racjg

- Tak, ale go nie zdobylem - odparlem. - Przegratem.



- Co$ ci powiem - kontynuowala. - Kiedy$ Luke’owi powinie si¢ noga i otrzyma zla
oceng. Bedzie czutl si¢ nieswojo, poniewaz pomysli, ze jego tatus$, ktory zawsze wygrywa,
nigdy go nie zrozumie. Ale wtedy odtworzy sobie nagranie wideo z Sydney, poniewaz teraz
jest za maty, aby wszystko pojaé, i zobaczy, w jak wspaniatym stylu mozna przegrywac.
Przyrzekam, ze mu je pokaz¢ i powiem, ze nigdy nie kochatam ci¢ bardziej niz tego dnia w

Sydney.

* k% %

W Dniu Dzigkczynienia 2000 roku, niedlugo po moim powrocie z Olimpiady,
francuskie wladze oglosily, ze prowadza w zwiazku ze mna Sledztwo w sprawie dopingu,
majace charakter kryminalny.

Po prostu oniemialem. Nie nazwano mnie zwyczajnym oszustem, ale kryminalista,
przeciwko ktoremu jest prowadzone formalne §ledztwo.

Podniostem stuchawke 1 zadzwonitem do Billa Stapletona, ktory wybral si¢ z rodzing
na przechadzke po parku.

- Co sig do cholery dzieje? - zapytatem.

Bili obiecal dowiedzie¢ si¢ czego$ wigcej 1 oddzwoni¢ do mnie. Zatelefonowat po
chwili.

- To zabawne - powiedziatl. - Musimy si¢ jednak uzbroi¢ w cierpliwos¢.

Oto, co si¢ stato: kto$ potajemnie nagrat kamera wideo dwoch czlonkdéw naszej ekipy
medycznej, gdy wyrzucali worki ze $mieciami. Tasma zostata pdzniej przestana anonimowo
do prokuratury - przynajmniej tak twierdzila stacja telewizyjna, France 3, ktora wyemitowata
nagranie, opatrujac je sensacyjnym komentarzem o ,podejrzanym zachowaniu” podczas
pozbywania si¢ ,,medycznych odpadow”.

Wiladze francuskie odpowiedzialy wszczgciem zakrojonego na szeroka skalg §ledztwa.

Skontaktowatem sig telefoniczne z paroma osobami, starajac si¢ zrozumie¢, jak mogto
doj$¢ do podobnej sytuacji. Lekarz naszej druzyny oraz kregarz zgodnie twierdzili, Zze po
etapie w Morzine spakowali do workow $mieci, ktore nagromadzity si¢ po rutynowych
zabiegach. Nie chcieli zostawi¢ ich w hotelu, poniewaz niemajace hamulca media zawsze
grzebaty w naszych brudach, szukajac uparcie wszelkich dowodéw, mogacych potwierdzic,
ze jestem na dopingu. Bardzo tego nie lubilismy, dlatego lekarz i krggarz postanowili zrobié¢
na zto$¢ dziennikarzom, wzia¢ worki z odpadami z hotelu w Morzine i wyrzuci¢ je do

przydroznego $mietnika. Na tym wilasnie polegato ich ,,podejrzane zachowanie”.



»Medycznymi odpadami” byty puste opakowania, kawalki waty i opréznione kartony.
Nic wigcej. We Francji, podobnie jak i w Ameryce, obowiazuja surowe przepisy dotyczace
obrotu takimi produktami medycznymi, jak strzykawki czy igly. Te ostatnie, zgodnie z
wymogami, byly wrzucane do zdéltych bioodpornych kontenerow, zabieranych przez
francuskie stuzby utylizacji odpadéw medycznych.

Za posrednictwem rzecznika naszej druzyny U.S. Postal, Dana Osipowa, natychmiast
wydalem o$wiadczenie, w ktorym kategorycznie zaprzeczytem wszelkim zarzutom
wysuwanym przez francuskie wiladze. ,,Zero tolerancji” dla jakiejkolwiek formy dopingu to
hasto naszego zespotu - napisaliSmy w o$wiadczeniu. Brzmialo banalnie, ale byta to prawda.
Bylismy calkowicie niewinni.

Szybko mialo si¢ jednak okaza¢, ze niewinno$¢ nie ma zadnego znaczenia. Francuski
system sadowy wydawat si¢ odwrotnos$cia amerykanskiego porzadku prawnego - nie byto
mowy 0 zasadzie domniemanej niewinno$ci, poza tym - co$ nieco$ o tym wiedzialem -
francuski system sprawiedliwos$ci nie potrzebowat zbyt wielu dowodow, aby podja¢ kroki
prawne. Obawiatem sig, ze kiedy wrdcg do mojego domu we Francji, wladze postanowia
mnie zaku¢ w kajdanki i wsadzi¢ do wigzienia na oczach catego $wiata.

Przede wszystkim usitowali$my si¢ skontaktowa¢ z jakim$ francuskim prawnikiem.
Pan George Kiejman wyjasnil nam wreszcie, jak dziata francuski system prawny. Wpierw
juge d’instruction, czyli sedzia oceniajacy, szacuje warto$¢ materiatu dowodowego. Jego
kompetencje sa podobne do kompetencji amerykanskiego sadu przysiegtych, decydujacego,
czy sprawa ma by¢ skierowana do dalszego rozpatrywania. Ponadto prowadzaca t¢ sprawe,
sedzia Sophie-Helene Chateau, posiada szerokie uprawnienia i moze wezwaé $wiadka do
stawienia si¢ przed sadem.

Sedzia Chateau zarzadzita zbadanie wszystkich moich probek moczu, pobieranych
podczas Tour de France w 2000 roku, jak réwniez probek pozostatych zawodnikdéw zespotu
U.S. Postal. Wyznaczyta rowniez =zastgpc¢ prokuratora, Francois Franchiego, do
nadzorowania S$ledztwa. Oficjalny zarzut brzmial: podejrzani o uzywanie $rodkoéw
dopingujacych, podzeganie do uzywania $rodkéw dopingujacych oraz uzywanie substancji
toksycznych.

Poczatkowo, staralem si¢ nie bra¢ wszystkiego personalnie i zrozumie¢ motywy
wszczgeia Sledztwa. Kiedy jaki§ sportowiec stosuje doping, oszukuje tym samym rywali,
kibicow i dziennikarzy. Swiat kolarski miat jeszcze w pamieci niedawny skandal dopingowy.
Francuzi, wszczynajac $ledztwo, chcieli ochroni¢ integralno$¢ Tour de France, ktéry nie byt

zwyklym wyscigiem, ale narodowym symbolem. Nie mogli dopusci¢, aby niesprawdzone igly



i fiolki podkopaly renomg tej imprezy. Nie podobato mi si¢ jednak to, ze zostalem oskarzony,
cho¢ nie byto dowodow mojej winy.

Czgsciowo, jak zrozumialem, problem brat si¢ z braku podstawowej wiedzy opinii
publicznej (i prokuratorow) na temat tego, jak wyczerpujace jest uprawianie kolarstwa.
Opieka medyczna podczas zawodow Kolarskich jest absolutnie niezbgdna. Tour de France to
nie jest zwykla impreza sportowa. Dziennie pokonujemy ponad 160 kilometrow i tak przez
trzy kolejne tygodnie w zmieniajacych si¢ warunkach pogodowych. Niektore samochody nie
wytrzymuja takiej trasy, a co dopiero ludzki organizm. Potrzebujemy pomocy medycznej:
porcji wstrzykiwanych witamin, mineralow 1 fosforanow. Zwykte pozywienie 1 napoje nie sa
W stanie uzupetni¢ tak duzego ubytku sktadnikow odzywczych.

Kropléowki z odzywkami i zastrzyki maja zasadnicze znaczenie dla utrzymania
organizmu w dobrej kondycji. W dodatku wszyscy uczestnicy Tour de France sa narazeni na
zranienia, zadrapania czy siniaki z powodu upadkow, nie méwiac juz o rdéznego rodzaju
wysypkach, wywolywanych wielogodzinna jazda i siedzeniem na siodetku. Do tego dochodza
bole, zwichnigcia, zapalenia $ciggien itd. Zmuszamy nasze organizmy do nadludzkiego
wysitku 1 po prostu nie mozemy si¢ oby¢ bez pomocy medyczne;.

W sporcie obowiazuje podwojna miara: gdy futbolist¢ dopadnie skurcz, to idzie do
szatni, bierze zastrzyk, wraca na boisko 1 wszyscy go nazywaja bohaterem. Ale gdy co$
podobnego zrobi kolarz, od razu podejrzewa si¢ go o doping. Wystarczy, ze kto$ zobaczy igte
1 fiolke.

Nieustanne podejrzenia to normalny stan rzeczy w sporcie, zreszta nie bez przyczyny.
W historii kolarstwa roéwniez nie brakuje afer dopingowych. Przypadki dopingu zdarzaty sie
bardzo czegsto: sportowcy ktamali, oszukiwali, kradli. Podczas Tour de France w 1998 roku, w
ktorym nie bralem udziatu, poniewaz dochodzitem do siebie po chorobie, skandal dopingowy
zakonczyt sig¢ licznymi aresztowaniami i zawieszeniami. Wtedy w samochodzie pewnej
druzyny znaleziono duze ilosci erytropoetyny (EPO), srodka dopingowego wzmacniajacego
parametry krwi. W zwiazku z tgq afera wiadze Tour de France podjglty si¢ wspdlnie z
Migdzynarodowa Unia Kolarska przygotowania nowych testow antydopingowych. W ten
sposob chciano przywroci¢ zaufanie opinii publicznej do wyscigu.

W dniu rozpoczecia Tour de France migdzy 7 i 9 rano inspektorzy antydopingowi
odwiedzili wszystkie hotele, w ktorych mieszkali zawodnicy poszczegdlnych druzyn, i
pobrali od nich probki krwi, wbijajac igl¢ w przegub ramienia. Potem robiono
niezapowiedziane testy dopingowe - nigdy nie byto wiadomo, czy kto$ nie zapuka do twojego

pokoju hotelowego 1 nie poprosi o oddanie probki krwi. Kazdego dnia po ukonczeniu etapu



pobierano w przyczepie rowniez probki moczu. (Czasami tworzyla si¢ dluga kolejka przed
tym ruchomym laboratorium; czgsto wypijalem wodg dopiero w ostatnich godzinach wyscigu,
aby mie¢ pewnos¢, ze bede w stanie oddac probke moczu. Na mecie dostownie zeskakiwalem
z roweru i bieglem do przyczepy.)

Nawet poza sezonem sportowym bylem i jestem sprawdzany przez Agencje
Antydopingowa Standéw Zjednoczonych. Wyobrazcie sobie sceng, ktora rozegrala si¢ w moim
domu w Teksasie. Pewnego wczesnego ranka poza sezonem siedz¢ w kuchni, popijam kawg i
gadam szeptem, aby nie obudzi¢ dzieci. Nagle stysze¢ glosny dzwigk dzwonka. Na schodach
przed glownym wejSciem stoi przedstawiciel Agencji Antydopingowej Stanéw
Zjednoczonych. Zachowujac si¢ w stylu Johna Wayne’a, wyciaga kawalek papieru niczym
nakaz i1 powiadamia mnie, ze przyszedt pobra¢ probke krwi, a jesli odmowig, to ryzykuje
wykluczenie ze sportu.

W Austin testy antydopingowe przeprowadzalo zawsze tych samych dwoje ludzi.
Bylo to malzenstwo. Nie wiem nawet, jak si¢ nazywali. Nie palalem do nich zbytnia
sympatia, zreszta z wzajemnoscia. Dzwonili do wejscia, otwieralem drzwi, a oni
komunikowali: ,,Niezapowiedziana kontrola antydopingowa”, 1 wreczali mi §wistek papieru,
na ktorym wyszczeg6lniono moje prawa. A raczej ich brak: gdybym nie poddat si¢ testowi,
jego wynik bylby automatycznie uwazany za pozytywny i stanowilby podstawe do
wykluczenia mnie ze sportu.

W dodatku zostalem zobowiazany powiadamia¢ Agencje Antydopingowa o miejscu
swojego pobytu. Niewazne, dokad jechatem, za kazdym razem musialem faksowa¢ lub
wysyta¢ maila do Agencji z informacja o zmianie miejsca pobytu. Miatem wrazenie, jakby
moje zycie bylo pod stata kontrola.

Jednak bez wzgledu na liczbe testow, ktore nic nie wykazaty, sceptycyzm odnoszacy
si¢ do moich osiagni¢¢ wcale nie zmniejszat sig, w szczegdlnosci we Francji. Europejskie
media byly petne podejrzen od chwili, gdy w 1999 roku wygratem Tour de France po raz
pierwszy. Juz w trakcie wyscigu niektorzy przedstawiciele francuskiego kolarstwa i
francuskie $rodowiska dziennikarskie sugerowaly, Zze moje zwycigstwo jest zbyt wspaniale i
muszg by¢ na dopingu. Uwazano, iz wymyslilem taka metodg, ktora nie pozwala go wykry¢.
Uzywalem przeciwbolowej masci, zawierajacej kortikosteroid, w celu ztagodzenia bdlu
wywotlanego siedzeniem na siodetku, ale dziennikarze doniesli, Ze wyniki testu byty
pozytywne i wykryto w moim organizmie zakazane steroidy. Byta to nieprawda. Otrzymatem
oficjalne pozwolenie od wiladz wyscigu na uzywanie masci o takim wlasnie sktadzie. W

rzeczywisto$ci zaden z testoOw niczego nie wykazat i wnioskowatem do wladz Tour de France,



aby wydaty oswiadczenie dotyczace wynikow przeprowadzonych badan.

Powszechny sceptycyzm panowat rowniez w trakcie wyscigu w 2000 roku. W
L Equipe” tuz nad moim zdjeciem zamieszczono wielki, sarkastyczny tytul LES DEUX
VITESSES - ,Dwie szybko$ci”. Insynuacja byla oczywista: jechalem z nieosiagalna
szybkoscia.

Dla jednych Hautacam byl tylko klasycznym podjazdem, ale dla innych kolejnym
dowodem na to, ze uzywam jakiego$ tajemniczego specyfiku podnoszacego moja sprawnosc.
Daniel Baal, prezes francuskiej federacji kolarskiej (mianowany p6zniej kolejnym dyrektorem
Tour de France), oznajmit prasie, ze obserwowal mnie tamtego popotudnia.

- Chciatem zobaczy¢, co si¢ wydarzy - powiedzial. - Nie wiem, czy mozemy moéwic o
nowej metodzie czy nowym specyfiku. Obserwowatem wielu zawodnikéw, ktorzy z trudem
pokonywali podjazd, i nie ma w tym nic nadzwyczajnego. Ale... czy musze by¢ entuzjasta
metod, dzigki ktorym wygrywa si¢ wyscig?

Chociaz staratem si¢ nie bra¢ $ledztwa personalnie, nie moglem pozby¢ si¢ uczucia
urazy. Francuskim dziennikarzom weszto w nawyk buszowanie w okolicach mojego domu w
Nicei. Robili to przez caly rok, nawet gdy Kik zostawala tam sama. Palili papierosy, zagladali
przez okna i oddawali si¢ ulubionemu sportowi: bez skrgpowania przetrzasali $§mieci, ktore
wyrzucano do pojemnikdéw.

Nie przyszto mi nawet do glowy, i byt to moj blad, ze wszczete Sledztwo
manifestowato nieche¢ Francuzéw do Amerykandéw. Tour de France byt domena francuska,
tak jak stoneczniki czy wino, a ja nie bylem Francuzem. A co gorsza, bytem Teksanczykiem, i
drugim Amerykaninem w historii, ktéry wygrat wyscig, od 1903 roku, kiedy odby? si¢ po raz
pierwszy. Wygratem dwukrotnie w dwoch kolejnych latach, podczas gdy Francuzi wypadli
dos¢ stabo. Trudno bylo si¢ oprze¢ wrazeniu, ze starano si¢ mnie pozby¢, poniewaz bylem
zwycigzca, a w dodatku Amerykaninem. Scigalem si¢ na chwale amerykanskiego zespotu i
jechalem na amerykanskim rowerze firmy Trek. Zakladalem czerwono-biato-niebieski
uniform druzyny U.S. Postal, na ktérym widniata amerykanska flaga.

- Dlaczego? - zapytatem mojego kolege z zespotu, Francuza, Cedrika Vasseura. -
Dlaczego to robia?

- Francja nie lubi zwycigzcéw - odpart Cedric. - Wola kolarzy zajmujacych drugie
miejsca.

Z niezrozumiatych przyczyn Francuzi byli przekonani, Ze ja, zwycigzca, bratem
doping bezposrednio w oskrzela. Zachowywali si¢ jednoczes$nie tak, jakby zawodnicy

zdobywajacy drugie i trzecie miejsca niczego nie brali. Wydawato mi si¢ to bezsensowne, ale



chyba tylko mnie.

W Ameryce jest dokladnie tak samo. Takie bylo zdanie Grega LeMonda, jedynego
oprécz mnie Amerykanina - zwycigzcy Tour de France, ktory formulowal niewybredne
komentarze podwazajace moja niewinno$¢. Zasugerowal nawet, ze jestem jednym z
najwickszych oszustow w historii kolarstwa. Sledztwo - twierdzit - jest sposobem, dzigki
ktéremu Francuzi moga uratowac renome Tour de France, imprezy - jak powiedzial - bedace;j
czyms$ wigcej niz tylko zwyklym wysScigiem, jest to uwielbiany francuski rytuat, bazujacy ,,na
wielkiej mitosci do sportu”.

- Ich mito$¢ do sportu na pewno nie jest wigksza od mojej - bronitem sig.

Bylem zaskoczony i1 zasmucony otwarta wrogoscia. Kochatem Francj¢ 1 bylo to
szczere wyznanie. Urzeklo mnie pigkno tego kraju 1 od 1997 roku mialem dom na Cote
d’Azur, w ktérym spedzatem duza czg$¢ kazdego roku. Przebywali§my w nim z Kik tuz po
Slubie. Luke spedzit tam wiele miesiecy swojego pierwszego roku zycia. Mieszkatem we
Francji 1 bytem tam szczgsliwy. Spedzatem w tym kraju daleko wigcej czasu niz w Ameryce.
Bratem udziat we francuskich wyscigach, aby zdoby¢ formg przed Tour de France. Z wielkim
szacunkiem odnositem si¢ do obecnych i1 dawnych mistrzow. Zdobylem sig¢ na spory wysilek,
nauczytem si¢ francuskiego i nawet wypowiadatem si¢ w tym jezyku publicznie, majac
swiadomos$¢, ze w moich ustach musi on brzmie¢ Smiesznie.

Wszystko to nie miato znaczenia. To si¢ nie liczylo. Michael Specter z magazynu
»The New Yorker” w koncu napisat, ze Francuzi mnie nie lubia z dwoch powodéw: sa na
mnie obrazeni, poniewaz moje testy antydopingowe nic nie wykryty, podczas gdy wyniki
testow francuskich zawodnikéw okazywaty si¢ pozytywne, a ponadto moja jazda byta zbyt
»techniczna”. Francuscy kibice uwielbiaja oglada¢ twarze kolarzy wykrzywione z bodlu,
podczas pokonywania ci¢zkich podjazdow. Powtarzaja do znudzenia stare historie, cho¢by te
0 pewnym zawodniku, ktéry musiat zespawac¢ rame roweru podczas Tour de France w 1910
roku. O takich zdarzeniach nigdy si¢ nie zapomina. Ja nie dalem im zbyt wielu okazji do
takich wspomnien. Nie zabiegalem o rozglos. Czgsto nawet powstrzymywalem si¢ od
komentarzy. Staratem si¢ skupi¢ na samej jezdzie.

Nie bylo moim celem przeciez spetnia¢ oczekiwania Francuzow, dramatyzowac czy
atakowac juz na pierwszym kilometrze i traci¢ w ten sposob szans¢ na zwycigstwo tylko po
to, aby poprawia¢ francuskim kibicom nastr6j. Kochalem Francje, ale nie znositem
francuskiej prasy i francuskich fanatykow, a teraz nienawidze takze francuskiej biurokracji.

Sledztwo nabrato rozmachu w grudniu. Nagonka prasy rowniez. Zainteresowat ich

szczegodlnie tajemniczy specyfik o nazwie Actovegin. Puste pudetko po nim znaleziono w



$mieciach, ktore zostaly wyrzucone do przydroznego kosza. Dziennikarze zrobili z tego
sensacje, chociaz byli w bledzie: jedni utrzymywali, ze Actovegin jest eksperymentalnym
lekiem norweskim, inni, ze to krew cielat, a chyba najghipszy artykut ukazatl si¢ w
wychodzacym w Londynie ,,Timesie”, gdzie napisano, ze $rodka tego nigdy wczesniej nie
podawano ludziom.

Nigdy o nim nie styszatem.

Nigdy nie uzywatem tego specyfiku i nadal nie uzywam. Po sprawdzeniu okazalo sig,
ze nikt z moich kolegéw z druzyny takze o nim nie styszal. Prasa jednak nie przestawata snu¢
domystow: jej zdaniem $rodek ten wzmagal produkcje czerwonych krwinek (byla to
nieprawda), byl zakazany (réwniez byla to nieprawda), miatl takie samo dzialanie jak
zakazana erytropoetyna (byla to nieprawda).

Powstate zamieszanie spowodowato, ze zasiggnatem jezyka na temat tej substancji. W
rzeczywistosci Actovegin byl popularnym lekiem i1 uzywano go od lat szes¢dziesiatych.
Bazowat na sktadnikach cielgcej krwi, ale srodowisko medyczne bylo podzielone, czy ma on
jakiekolwiek wlasciwosci lecznicze. Stosowano go glownie w krajach europejskich w
leczeniu cukrzycy, ale uzywano go rowniez do lagodzenia zadrapan, skaleczen, wysypek,
tradzikow, wrzodoéw, oparzen, zapalenia S$ciggien, otwartych ran, choréb oczu, zaburzen
krazenia i skutkow starzenia sie. Zadne Zrodlo nie mowito nic o tym, ze Actovegin poprawia
sprawno$¢ organizmu. Lek ten nie znajdowatl si¢ tez na zadnej liScie substancji zakazanych.
Powtodrze to jeszcze raz. Specyfik byl legalny. Nie byt zakazany.

Lekarz naszego zespohu wiaczyt Actovegin do podrecznego zestawu lekow tuz przed
wyscigiem. Zdecydowal si¢ na to, poniewaz jeden z cztonkéw naszej ekipy byt cukrzykiem i
w przypadku otarcia skory - ktore moze si¢ zdarzy¢ kazdemu, jesli upadnie z roweru na
asfaltowa jezdnig, jadac z szybkoscia 80 kilometrow na godzing - nie mogilby mu podaé
innego lekarstwa.

Francuska minister sportu, Marie-George Buffet, oswiadczyta, ze probki moczu
wszystkich zawodnikdéw U.S. Postal, zebrane podczas Tour de France w 2000 roku, zostana
zgodnie z prawem przekazane francuskiemu wymiarowi sprawiedliwos$ci i poddane badaniom
pod nadzorem sadu, takiej samej procedurze zostana poddane $mieci, ktore wyrzucono do
przydroznego kosza podczas wyscigu w 2000 roku.

Wiasciwie byly to dobre wiadomosci. Chcialem, aby zrobiono wszystkie badania,
poniewaz wiedzialem, Ze nic nie wykaza. Badania byly jedynymi dowodami na moja
niewinnos¢ - byly moimi jedynymi srodkami obrony.

- To najlepsza wiadomo$¢ od dluzszego czasu - stwierdzilem. - Poniewaz wiem, ze



jestem czysty.

Inna dobra wiadomos$cia byto to, ze Migdzynarodowa Unia Kolarska postanowila
przeprowadzi¢ swoje wiasne badania. UCI bez wiedzy kolarzy zarzadzil przechowanie 91
zamrozonych probek moczu, pobranych podczas wyscigu w 2000 roku, z zamiarem poddania
ich nowemu testowi na obecno$¢ erytropoetyny (EPO).

Wczeéniej nie mozna bylo wlasciwie stwierdzi¢, czy ktorys z zawodnikow
przyjmowal t¢ substancj¢. Erytropoetyna to sztuczny hormon produkowany pierwotnie z
mysla o pacjentach poddawanych dializie nerek. Sportowcy, chcacy za wszelka ceng wygrac,
odkryli, ze specyfik podnosi sprawnos$¢ organizmu - uzywany jest przez zawodnikdw takich
dyscyplin jak kolarstwo, ptywanie, wio$larstwo i biegi. EPO byl szczeg6lnie przydatnym
srodkiem w kolarstwie, poniewaz zwigkszatl produkcje hemoglobiny, co umozliwialo lepszy
przeptyw tlenu do migs$ni. Ten wiasnie srodek dopingowy wywotlat skandal podczas Tour de
France w 1998 roku.

Nowy test na obecnos$¢ erytropoetyny, dzieki zbadaniu lepkosci krwi oraz okresleniu
liczby czerwonych krwinek, mogl wykry¢, czy zawodnik przyjmowat ten srodek w ciagu
ostatnich 72 godzin. Wigksza liczba czerwonych krwinek sprawia, ze krew staje si¢ bardziej
gesta i produkuje wigcej hemoglobiny. Test polegat na porownaniu lepkosci krwi sportowca z
lepkoscia krwi przecigtnej osoby; jesli wynik testu przekraczal pewne parametry, wskazywato
to na uzywanie erytropoetyny.

Panowalo powszechne przekonanie, ze efekt uboczny dziatania EPO, czyli gestnienie
krwi, jest w dlugim okresie ogromnie niebezpieczny dla organizmu, a moze nawet
doprowadzi¢ do wylewu. Wedtug informacji podanych w ,,New York Timesie” $mier¢ okoto
24 kolarzy spowodowaly najprawdopodobniej skutki uboczne przyjmowania erytropoetyny.
Tylko jaki§ szaleniec moégt pomysle¢, ze po odbyciu czterech cyklow chemoterapii bede
ryzykowat zycie stosujac EPO. Inna rzecza jest szukanie sposobOw zmaksymalizowania
sprawnosci organizmu, a inna poznawanie kolejnych poziomow szarej strefy farmakologii i
skazywanie si¢ na $mier¢.

Sam stosowalem inna, bardziej naturalna metodg dotlenienia krwi: polegata ona na
trenowaniu lub wyborze mieszkania na odpowiedniej wysokosci nad poziomem morza. Cheg
wyraznie powiedzie¢, ze treningi goérskie zajmuja powazng pozycj¢ W moim rezimie
treningowym, ponadto sa bezpieczne, cho¢ niezbyt przyjemne. Podczas wysokogdrskich
treningdéw odczuwa sig pieczenie w plucach, kreci si¢ w glowie, a jazda jest bardzo uciazliwa,
ale zgodna z prawem i daje efekty.

A dzieje si¢ tak dlatego, ze trenujac w warunkach o mniejszej zawartosci tlenu w



atmosferze, wplywamy na to, ze organizm staje si¢ sprawniejszy i skuteczniejszy, produkuje
takze wigcej czerwonych krwinek. Co roku przyjezdzalem do St. Moritz na miesigczny
trening, a gdy nie przebywalem w goérach, mndstwo nocy przesypialem w namiocie
wysokos$ciowym.

Namiot wysokosciowy, jak na pewno si¢ domyslacie, nie jest najromantyczniejszym
sprzetem, jaki mozesz wnie$¢ do malzenstwa. Jest to zwykly namiot z dotaczonym malym
urzadzeniem - filtrem, ktory wysysa nieco tlenu z powietrza, symulujac warunki panujace w
gorach. Czgsto korzystam z tego namiotu w Europie. Mam takze taki sam w domu 1 czasami
go uzywam, co oznacza sypianie bez Kik, w towarzystwie brzeczacego filtru. Niekiedy Luke
urzadza w nim zabawg, wowczas znajduj¢ w namiocie zabawki 1 polamane herbatniki.

Raz Kik prébowata spedzi¢ w nim noc ze mna.

- To takie romantyczne - powiedziata. - Chodzmy spa¢ do namiotu - zaproponowala.

Po okoto trzech godzinach obudzit nas alarm, sygnalizujacy o powaznym spadku
zawartos$ci tlenu. Trudno nam bylo ztapa¢ oddech, a glowy pekaty z bolu.

- Przepraszam - powiedziatem. - Nie wiedziatem, Ze nie jest to namiot dwuosobowy.

- Powinienes sig o taki postara¢ - odparila.

Niesprecyzowane 1 odlegle z natury $ledztwo prowadzone we Francji frustrowato
mnie, ale poczutem si¢ nieco lepiej, gdy postanowiono wykona¢ seri¢ badan. Gdybym byt
oszustem, potwierdzitaby to analiza zamrozonych probek moczu, pobranych podczas Tour de
France w 2000 roku, zanim wprowadzono testy na obecno$¢ erytropoetyny. Poza tym nie
miatem pojecia, ze takie zamrozone probki przechowywano.

Na zlecenie francuskiego wymiaru sprawiedliwosci badania miato prowadzi¢ trzech
lekarzy sadowych. Kazda kropla mojego moczu i krwi, a takze krwi i moczu moich kolegow
miata zosta¢ poddana szczegélowym analizom. Do tego czasu nie mogliSmy si¢ bronic.
Jednak zgodnie z informacjami przekazanymi przez wladze wyniki badan miaty by¢ znane do
stycznia. Oznaczalo to, Zze niebawem miatem zosta¢ oczyszczony z wszelkich podejrzen.

Niecierpliwie czekalem na ten wielki moment: catkowite oczyszczenie.

* % %

Nic takiego jednak si¢ nie wydarzylo. Minal styczen, a wynikdw nie ogloszono.
Ponadto prowadzacy S$ledztwo odmowili oczyszczenia mnie z zarzutow bez podania
przyczyn.

Zima wlokta si¢. Byla wyjatkowo ponura. Nazwatem ja ,,zima niezadowolenia”. Zta



passa nie miata konca. Czutem si¢ ngkany: przetrzasano moje $mieci, krew i mocz poddano
wnikliwej analizie, a teraz francuski rzad postanowil przyjrze¢ si¢ moim zeznaniom
podatkowym.

Wiosng Johan Bruyneel otrzymal wezwanie do stawienia si¢ na przestuchanie w
Paryzu. Kiedy przybyl na miejsce, okazalo si¢, ze komisariat policji zostal otoczony przez
dziennikarzy, uzbrojonych w mikrofony i kamery. Przeshuchiwano go przez trzy godziny.

- Czulem sig jak kryminalista - powiedzial pdzniej.

Po przestuchaniu Johan zapytat jednego z oficerow, dlaczego sledztwo tak dtugo trwa.

- Zrobiono wszystkie badania, przeprowadzono wszystkie czynnosci 1 niczego nie
znaleziono. Niczego, niczego, niczego - powiedziat Johan.

Prowadzacy $ledztwo policjant byt zyczliwy, a nawet przepraszajacy.

- Ekspert, ktory prowadzit badania, sadzi, ze co$ zostato przeoczone - wyjasnit. - Jego
zdaniem musi co$ by¢ w tych prébkach.

- Dlaczego? - Johan zapytat z niedowierzaniem.

- Ekspert twierdzi, ze sprawno$¢ organizmu jest na tak wysokim poziomie, ze nie
wydaje mu si¢ to normalne. Ten facet chce co$ znalez¢.

Byt to juz nasz problem. Nie byliSmy winni, ale to nie wystarczalo francuskiemu
ekspertowi, ktdry chciat dowies¢, ze mamy co$ na sumieniu. Wszystko, co moglismy zrobic¢
w takiej sytuacji, to probowa¢ zapomnie¢ o tym koszmarze i zaja¢ si¢ swoimi sprawami.
Odniostem jednak wrazenie, ze wladze francuskie postanowily mi utrudnia¢ zycie na kazdym
kroku. W koncu datem za wygrana. Postanowitem opusci¢ Francje i zaczatlem rozgladaé si¢
za nowym domem w Hiszpanii.

We Francji wiodlem na swodj sposob spokojne zycie, dostosowane do
srodziemnomorskiego rytmu, w ktory wpisatem regularne treningi. Wiedziatem, ze bedzie mi
brakowato bagietek, kwiatow, przyjaciotl 1 widoku morza z gérami w tle. Bede tgsknit za
chwilami, kiedy siadalem na tarasie i obserwowalem zachody stonca, znikajacego za
o$wietlonym miastem. Ale nareszcie uwolni¢ si¢ od dziennikarzy szperajacych w moich
$mieciach i prokuratorow.

Tymczasem przeciagajace si¢ $ledztwo powaznie zagrazalo mojej reputacji. Billowi
Stapletonowi bylo coraz trudniej prowadzi¢ moje interesy. Coca-Cola 1 inni sponsorzy zaczgli
nabiera¢ do mnie dystansu.

- Lance nie stosuje dopingu, czy to jasne? - Bili zwrocit si¢ do firm sponsorskich. -
Recze za niego cala swoja kariera.

Zgodzilismy si¢ na dolaczenie do kontraktéw aneksoOw antydopingowych: w



przypadku wykrycia dopingu musiatbym zwroci¢ pieniadze.

Bili zaczatl negocjowaé nowy czteroletni kontrakt z Poczta Stanéw Zjednoczonych.
Glowne moje dochody pochodzity wilasnie z U.S. Postal Service. Ale teraz Poczta nieufnie
podchodzita do przedhuizenia kontraktu z catym zespolem, a przez chwilg rozwazata nawet
mozliwos¢ wycofania si¢ ze sponsorowania kolarzy. Przyczyna wszystkich perypetii bylo
francuskie polowanie na czarownice. Trudno mi bylo nie traktowa¢ poczyn francuskich wtadz
personalnie.

Jednak daleko bardziej urazita mnie decyzja Kevina Livingstona, jednego z moich
najblizszych przyjaciol, ktory opuscit grupe U.S. Postal. Kevin chcial wigcej zarabiac i by¢
bardziej niezalezny. Uznal, Ze jest juz zmegczony $ciganiem si¢ na moje konto i dlatego
przeszedt do konkurencyjnego zespotlu. Wpierw przyjal bardzo korzystny kontrakt,
zaproponowany przez grupg kolarska sponsorowana przez firm¢ Linda McCartney,
produkujaca zywnos¢. Grupa nie przetrwata dtugo z powodu braku odpowiednich funduszy.
Woéwcezas Kevin skorzystat z oferty Deutsche Telekom i1 pracowal na rzecz mojego
arcyrywala, Jana Ullricha.

Nie moglem w to uwierzy¢. Prawie dziesie¢ lat $cigaliSmy si¢ razem. Zawsze
trzymali$my si¢ blisko siebie. Odbywalismy wspolne treningi. Razem pokonywaliSmy gorskie
podjazdy. Jako kolarz bylem w stanie zrobi¢ bardzo duzo, aby mu pomoc. Jako przyjaciel
oddatbym za niego zycie. Wyobrazatem sobie, ze do konca kariery sportowej bedziemy
wspodlnie uprawia¢ kolarstwo. Czulem si¢ zdradzony, poniewaz wierzytem, ze jesli kto$§ byt
moim przyjacielem przez dziesig¢ lat, to nie zrobi czego$ takiego.

- Colin Powell mogtby rownie dobrze przyja¢ oferte ChinczykOw - powiedziatem.

Przestalem rozmawia¢ z Kevinem, ale nie trwalo to dlugo. Przelamali§my lody 1
ucinaliémy krotkie pogawedki podczas jazdy na rowerze lub w trakcie przypadkowych
spotkan. W koncu, za posrednictwem wspdlnych przyjaciol, umowilismy si¢ na spotkanie.
UsiedliSmy 1 ostatecznie wyjasniliSmy wszystkie narosle migdzy nami nieporozumienia.
Kilka piw wystarczylo, aby nasza przyjazn ponownie nabrata dawnych kolorow. Caty
problem polegat na tym, ze moje oczekiwania wzgledem Kevina nie pokrywatly si¢ z jego
oczekiwaniami wobec zycia. Nie mialem przeciez prawa decydowac o tym, co jest lepsze dla
jego sportowej kariery.

Nigdy juz jednak nie jezdziliSmy w jednym zespole i nadal uwazam, ze Kevin nie
powinien byt odchodzi¢ z naszej grupy. Ostatecznie stracit zamilowanie do kolarstwa i
zrezygnowal z uprawiania sportu. Z rezygnacja Kevina taczy si¢ pewien zabawny incydent -

chodzilo o rodzaj zemsty dokonanej na urzednikach pobierajacych probki moczu. Pewnego



jesiennego ranka w 2002 roku urzednicy zjawili si¢ pod jego domem. Zapukali do drzwi i
wreczyli mu wiadomy $wistek papieru. Kevin wyswiadczyl im przyshuge, nasikat do
pojemnika, a wreczajac go urzednikom, powiedziat:

- Prosz¢. Mam nadziejg, ze wreszcie co$ tam znajdziecie. Wycofatem sig.

Weciaz nie byla to najgorsza rzecz, ktora nas spotkata tamtej zimy. Kik i ja chcieli$my
mie¢ jeszcze jedno dziecko, ale proba zaplodnienia in vitro, ktorej Kik poddata si¢ w lutym,
zakonczyla si¢ niepowodzeniem.

Trudno opisa¢ niewtajemniczonym, przez co przeszta Kik: piguiki, zastrzyki, ktore
sama sobie robila, blednac na widok igty, badania, a wszystko po to, aby ustysze¢, ze proba
zaplodnienia si¢ nie powiodla. MieliSmy nadziej¢, ze wszystko pdjdzie tak latwo jak w
przypadku Luke’a. Nic z tych rzeczy.

Podniostem stuchawke. Kik patrzyla mi prosto w oczy, kiedy odbieralem wiadomos¢.
Wiedziata, ze odpowiedz jest negatywna. Zorientowala si¢ po wyrazie twarzy i tonie
rozmowy, cho¢ powiedziatem najspokojniej, jak potrafitem:

- W porzadku, dzigkuje.

Odlozytem stuchawke 1 zwrocitem sig¢ do Kik:

- Nie takiej odpowiedzi oczekiwalismy. Kik rozptakala si¢.

- Wszystko bedzie dobrze - probowalem ja pocieszac, ale oboje byliémy zatamani. -
Nie wszystko stracone. Sprobujemy ponownie.

Ponowna proba oznaczala dla Kik dalsze zastrzyki, pigutki 1 sonogramy. Oznaczata
przebywanie w domu ze wzgledu na konieczno$¢ pozostawania pod stala opieka lekarska,
podczas gdy ja podrozowatem po $wiecie. Oznaczala dluzsza rozlake i kolejne mozliwe
rozczarowanie.

Przez kilka dni zastanawiali$my sig, czy nie poczeka¢ z tym do nastepnego roku. Ale
wowczas bylaby to dla nas podwdjnie stresujaca sytuacja, dlatego postanowiliSmy
niezwlocznie powtdrzy¢ caty cykl

Byt to dla nas trudny okres: wybieralem si¢ na zaplanowany szereg corocznych
obozow treningowych zespotu U.S. Postal w ramach przygotowan do Tour de France w 2001,
a powtdrzenie proby przez Kik oznaczalo, ze moja rozlaka z rodzina bgdzie dluzsza niz
kiedykolwiek wczesniej. Luke zmienial si¢ z dnia na dzien i bardzo mi brakowalo widoku
rozwijajacego si¢ syna.

Brakowatlo mi jego gaworzenia.

- Ta-TUS to, ta-TUS tamto - powiedziat i pokazat na rower. - Ta-TUS? - zapytal. W

koncu wyraznie zasmucony dodat: - Ta-TUS, pa, pa.



Wyjechatem na obdz do Hiszpanii. W wolne dni szukalem nowego miejsca do
zamieszkania. Wreszcie znalazlem stare mieszkanie w Gironie, miasteczku bardzo
popularnym w $rodowisku kolarskim. Jose Alvarez-Villar, jeden ze starych przyjaciot Kik,
mieszkajacy 45 minut drogi samochodem od Girony, pomogt mi zalatwi¢ wszystkie
formalno$ci: znalazl agenta obrotu nieruchomo$ciami, prawnikéw i1 tlumaczy. Stowem
doprowadzit cata sprawe do konca.

Zawsze podobata mi si¢ Hiszpania, wigc teraz podjalem si¢ odnowienia pigknego
apartamentu, ktory znajdowal si¢ w starym patacu 1 wymagal szczegdlnego traktowania.
Rozgladatem sig¢ za rzemies$lnikami, ktérzy mogliby to zrobi¢ - zajmujac si¢ poszukiwaniem
ekipy remontowej, nie myslatem przynajmniej caly czas o toczacym si¢ w zotwim tempie
Sledztwie.

Nasze glowy zaprzataly nie tylko mys$li o dochodzeniu, ale takze o rozitace, przejsciu
mojego najlepszego przyjaciela do zespotu najwigkszego rywala, decyzji przeniesienia si¢ do
Hiszpanii, trudnosciach zwiazanych ze znalezieniem nowego domu i rozczarowaniu
wywolanym nieudana préba zaptodnienia in vitro. Chociaz ostatnie miesigce nie napawaly
nas optymizmem, Kik i ja starali§my si¢ nie poddawac¢. Naszemu zyciu zawsze towarzyszyly
przeciwnosci, dlatego perspektywa zlamania kariery i plotki wywolane prowadzonym
dochodzeniem dopingowym nie byty w stanie nas przerazic.

Ilekro¢ chcieli$my sobie przypomnie¢, jaka jest roznica miedzy drobnymi klopotami,
z ktorymi borykamy si¢ na co dzien, i naprawd¢ powaznymi przeciwnosciami losu,
przychodzil nam na mysl termin kolejnych onkologicznych badan kontrolnych.

Nadal, dwa razy w roku, spotykatem si¢ z moim onkologiem, doktorem Nicholsem,
aby zrobi¢ badania krwi i tomografi¢ komputerowa. Kazda wizyta wywotywala u mnie
mieszane uczucia. Przed uplywem pigciu lat od zakonczenia terapii nie mozna powiedzie¢
oficjalnie, Ze zostalem wyleczony. Tamtej jesieni udatem si¢ z Kik samolotem do Oregonu,
aby poddac¢ si¢ badaniom kontrolnym. Mijat czwarty rok od wyjscia ze szpitala.

To bardzo zabawne, ale wszyscy byli przekonani, ze pokonatem juz raka na dobre.
Sadzili, ze zostal przeze mnie rozgromiony, starty na proch i mam to juz wszystko za soba.
Ale pokonywanie nowotworu to proces bez okreslonych granic czasowych i przestrzennych.

Sa takie dni, kiedy wydaje mi sig, ze chorowalem cale wieki temu. Innym za$§ razem
odnoszg wrazenie, jakby ten koszmar zdarzyl si¢ wczoraj. Wielokrotnie ogarnialo mnie
nieprzyjemne uczucie, ze cho¢ wciaz wypedzam trucizny z mojego ciala, to nadal zalegaja w
nim substancje toksyczne. M@j organizm przeciez byt nie tylko nafaszerowany niezwykle

szkodliwa chemia, ale takze $rodkami anestezjologicznymi, podawanymi podczas dwoch



operacji, ktore przeszedtem. Substancje anestezjologiczne moga dhugo pozostawaé w
komorkach. Otarlem si¢ wowczas o $§mier¢: bylem do tego stopnia nafaszerowany lekami, ze
tracitem $wiadomo$¢, a kiedy sytuacja stawata si¢ krytyczna, zn6w za pomoca chemii

przywracano mnie do zycia.

Miatem ogolonq glowe, a na niej kropki. Chirurg wyjasnil, jak bedzie przebiegac
operacja. Mowit o tym tak, jakby chodzito o drobny zabieg.

- Zrobimy mate naciecia, potem otworki, usuniemy uszkodzone tkanki i ponownie
zamkniemy otworki.

Lekarz mowit o mojej czaszce.

Weciaz obawialem si¢ o swoje zdrowie. Nawet niewielkie dolegliwosci, guz czy bol,
ktorymi inni nie zawracaja sobie glowy, u mnie budzit najczarniejsze mysli: ,,Rak powrocit”.
Zwyktly katar wywolywat poploch w domu, szczegdtowe analizy, glebokie przemyslenia i
strapienie.

Niepokoitem si¢ nawet matym przemeczeniem. Natychmiast dzwonitem do lekarzy i
treneréw. Nigdy nie chodzitem bez skarpetek, takze po domu. Zawsze wktadalem tez co$ na
siebie. Pociagniecic nosem powodowalo dluga dyskusje, podanie talerza goracej zupy i
polozenie si¢ do 16zka. Gdy co$§ mi dolegalo albo miatem ciezki dzien na treningu,
zamykatem si¢ w sobie, czutem, jak napigcie przenikato cate ciato.

Kik i ja przybylismy do Oregonskiego Uniwersytetu Medycznego w Portland, aby
wykona¢ szereg badan onkologicznych. Zawsze staraliSmy si¢ traktowaé konsultacje z
doktorem Nicholsem jako rutynowe badania kontrolne. Ale przeciez tak nie bylo. Wyniki
badan mogly by¢ zar6wno wy$mienite, jak i niepomysine: mogly wykazaé, ze jestem wolny
od nowotworu lub Ze mam raka. Gdyby choroba powrdcita, jedynym wyjsciem byloby
powtorzenie chemoterapii, tym razem intensywniejszej, jednak bez zadnych gwarancji na jej

powodzenie.

* % %

Obudzitem sie zmeczony. Bytem zmeczony, kiedy jadlem. Bylem zmeczony, kiedy
bratem prysznic. Spatem dwadziescia godzin dziennie, jakbym przyjmowal najmocniejsze
pigutki nasenne, jakie istniejq na swiecie. Pewnego ranka bylem tak zmeczony, Ze nie moglem

dojs¢ o wlasnych sitach do tazienki.



- Zaraz zwymiotuje - powiedziatem do matki.

Matka pomogta mi zwlec si¢ ze szpitalnego tozka. Opartem sie o jej ramie i
pokustykatem przez pokoj, zgiety wpol, w rozchelstanym szlafroku.

Klgtem pod nosem, gdy pielegniarki wbijaly mi igle, aby pobrac krew, albo kiedy
mierzyly cisnienie. Lezalem w {0zku pokrytym jasnobrqzowymi kocami, w czterech
wyplowialych bezowych Scianach szpitalnego pokoju 0 wymiarach trzy na cztery metry, z
szarozielonym linoleum na podtodze, z oknem wychodzqcym na pobliski ceglany budynek;
bytem zbyt zmeczony, zeby wstac i cokolwiek z tym zrobié. Gratem ze Stapletonem i Ochem w
karty, dopoki ponownie nie zapadlem bezwiednie w sen. Gralismy w tak wiele karcianych
gier, ze wymyslilismy swoj wilasny jezyk. Walety byly hakami, krélowie kowbojami. Z trudem
pohamowujqc zlosé, gapitem sie w telewizor ustawiony w rogu.

- Nienawidze baseballu - mowitem i dalej ogladatem mecz.

Bylem zbyt zmeczony, aby zmieni¢ kanalt.

Podczas corocznych badan kontrolnych opanowywato mnie i Kik zdenerwowanie.
Tym razem bylo ono zwielokrotnione wydarzeniami ostatnich miesigcy. Lekarze 1
pielegniarki byli daleko bardziej spokojni o stan mojego zdrowia niz ja sam, by¢ moze
dlatego nie zauwazyli, jak bardzo byliémy zaniepokojeni.

W tym samym czasie w klinice pracowala ekipa filmowa, ktora przygotowywata film
edukacyjny na temat choroby nowotworowej, i zapytala mnie, czy moze mi towarzyszy¢
podczas badan, ktore mialem przejs¢. Zgodzitem sig, ale prawie natychmiast zatowatem.

Kiedy robiono mi zdjgcie rentgenowskie klatki piersiowej, pomyslatem: ,,Wybaczcie,
ale nie wiadomo, co ono wykaze. Wytaczcie kamerg”.

Przechodzac od badania do badania, odniostem wrazenie, ze wokol mnie krzata sie
mnostwo ludzi, pielegniarki z plikami dokumentow do podpisania, technicy, ktorzy chcieli ze
mng pogawedzi¢c. Nikomu nie przyszio do glowy, zZe tomografia komputerowa,
przeprowadzana w blasku jupiterow, mogla wykaza¢ to, czego najbardziej si¢ obawialem.
Pracownicy kliniki i czlonkowie ekipy filmowej, ktorzy stali wokot mnie, zajadali sig
paczkami, prosili o autografy i robili sobie ze mna zdjgcia. Dla nich moje wyzdrowienie bylo
czym$ oczywistym i niepodwazalnym.

Nagle chcialem zosta¢ sam. Czulem si¢ jak czlowiek obnazony. Myslac racjonalnie,
wiedzialem, Ze szanse, aby choroba powroécita, sa niewielkie, jednak wciaz drzatem na widok
wynikow badan. Wiele robitem dla ludzi chorych na raka, bralem udzial w spotkaniach,

podpisywalem petycje, wyglaszatem prelekcje, ale teraz chcialem zosta¢ sam, poniewaz



obawiatem sig, ze to $winstwo wciaz jest we mnie i ktore$§ z badan to wykaze.

Chcialem by¢ zwyklym pacjentem, majacym prawo do prywatnosci, mogacym w
spokoju zapozna¢ si¢ z wynikami badan, obojgtnie: dobrymi czy ztymi. Pragnatem w
samotnosci cieszy¢ si¢ pomys$lnymi wiadomosciami albo rozpacza¢ nad przykrymi. Nie
chciatem robi¢ tego w Swietle jupiteréw.

Badania wypadty swietnie.

- Wyniki sa dobre - o$wiadczyt doktor Nichols.

Kik obje¢ta mnie, a ja uSmiechnatem sig z ulga.

Nigdy nie mogtem do konca uwierzy¢, ze jestem zdrowy. Zdjecia rentgenowskie 1
wyniki tomografii potwierdzaly, ze raka nie ma w moim organizmie. Byly namacalnym
dowodem na to, Ze nic mi nie dolega. Nie miatem wowczas nic przeciwko obrazkom, ktére
przedstawialy cztowieka: pie¢ zmystow, jego apetyt, nieco ograniczony intelekt, zwierzeca
duszg¢ z systemem nerwowym, cztery konczyny, kregostup z kreggami w réznym stanie
zniszczenia, ale ogolnie w porzadku, $ladami naktu¢ na klatce piersiowej, pooperacyjne
zgrubienie w ksztalcie podkowy na glowie, cigcie w pachwinie. Kilka niewielkich blizn w

paru miejscach i jeden lub dwa brakujace szczegotly. Ale nie wigce;.

* % %

Akta z dokumentami, ktore Francuzi gromadzili na moj temat, bedace wynikiem
prowadzonego Sledztwa, wciaz rosty. Na frontowej stronie dossier umieszczono fotografie,
przedstawiajaca chwile, kiedy jako zwyci¢zca Tour de France jade przez Champs-Elysees z
flaga w reku.

Do fotografii z moja podobizna przypicto zdjecie strzykawki. Naturalnie, wszystko po
to, aby zado$¢uczyni¢ zasadzie domniemanej niewinnos$ci i zwroci¢ uwage $ledczych, ze
powinni zachowac¢ bezstronnos¢.

Mijaty miesiace, a $ledztwo nie przynositlo zadnych rezultatow. Bylem pewny, ze
probki byly krysztalowo czyste - a takze 1 tego, Zze oni o tym rowniez doskonale wiedzieli.
Trudno bylo mi jednak uwierzy¢, Zzeby zrobienie odpowiednich badan trwato az tak dlugo.
Prokuratorzy jednak ani nie chcieli potwierdzi¢ mojej niewinnosci, ani uzna¢ mnie winnym.
Odmawiali wydania jakiegokolwiek o$wiadczenia; zamiast tego utrzymywali, ze trzeba
przeprowadzi¢ dodatkowe testy, i pozostawiali sprawg otwarta.

Wszyscy moi wspoOlpracownicy czuli si¢ tymczasem tak samo winni jak ja. Ze

wzgledu na to, ze pracowali ze mna, moja domniemana wina przechodzita réwniez na nich.



Prasa bez przerwy ngkata mojego trenera, Chrisa Carmichaela. Niektorzy dziennikarze byli
zdania, ze je$li bralem doping, to na pewno podawal mi go moj trener.

- To niedorzeczne - powiedziat Chris prasie. - Sportowiec pracuje w pocie czola, a
potem dowiaduje sig, ze to wcale nie jego zashiga.

- Daj spokdj - odpartem. - Prasa tylko na to czeka, aby$ wpadl w jej sidla.

Chris pracowal z hokeista, Saku Koivu, kapitanem druzyny Montreal Canadiens.
Sportowiec chorowat na zlosliwy nowotwor limfatyczny, ale po odbyciu terapii wracat
szybko do zdrowia. Lekarze o$wiadczyli, ze Koivu pokonat raka akurat w czasie, kiedy jego
druzyna rozgrywata mecze barazowe. George Gillett, wlasciciel druzyny Canadiens,
zaangazowal Chrisa, aby pomodgl hokeiScie odzyska¢ formeg. Miesiac po zakonczeniu
chemoterapii Chris rozpoczat z Koivu codzienne ¢wiczenia, odpowiednio zwigkszajac ich
intensywnos$¢. Poczatkowo nie przekraczaly 30 minut i obejmowaly ¢wiczenia na rowerze
stacjonarnym oraz podnoszenie lekkich cigzarow. Wkroétce jednak Koivu ¢wiczyt pie¢ godzin
dziennie 1 sze$¢ razy w tygodniu.

Powrocit do sportu jeszcze przed zakonczeniem sezonu, zdobyt dziesie¢ punktow w
dwunastu meczach i poprowadzit druzyne Canadiens do zwycigstwa w barazach. Byla to
nieprawdopodobna historia.

- Jemu rowniez podawatem doping? - zapytat Chris z gorycza.

Sledztwo, ktore mialo zakonczy¢ si¢ w styczniu, trwato nadal, cho¢ zblizata si¢ juz
wiosna. Intencje prowadzacych dochodzenie byly oczywiste: ,,Bedziemy powtarzaé testy, az
co$ znajdziemy”. Nic nie moglem na to poradzi¢. Przywyklem do przejmowania kontroli nad
swoim zyciem bez wzgledu na to, czy $cigatem si¢ na rowerze, prowadzilem interesy czy
lezatem chory w 16zku, ale teraz bylem bezsilny.

Wszystko trwato wieki, nawet wykonanie najblahszej czynno$ci prawnej. Przez dlugi
czas nie mialem wiadomosci na temat tego, co dzieje si¢ ze Sledztwem. Doprowadzato mnie
to do szalenstwa. Nie mogtem stana¢ w swojej obronie, nie mogtem przedstawi¢ swoich racji
sedziemu ani prokuratorowi, nie moglem zweryfikowa¢ wynikow badan ekspertéw, nie
moglem nawet na kogo$ nakrzycze¢ (z wyjatkiem Billa), nie moglem tez przyspieszy¢
dochodzenia. Nienawidzilem tego wszystkiego, a to doprowadzalo Billa do szalu. - Co
mozemy dzisiaj zrobi¢ w tej sprawie?

- Dlaczego s¢dzia jest zawsze na urlopie?

- Nie zrobilismy wszystkiego. Dlaczego jeszcze tego nie zrobilismy?

Moj francuski prawnik wystosowat kilka pism do odpowiednich wiadz francuskich z

prosba o przyspieszenie S$ledztwa. OsobiScie napisalem do sgdziego list, oferujac mu



catkowita wspotprace. Gdy zas z powodu sporu kompetencyjnego Migdzynarodowy Zwiazek
Kolarski odmowit przekazania prokuraturze moich probek krwi i moczu, poprositem witadze
kolarskie, aby zechcialy jednak podjaé¢ z nia wspotprace.

Niczego to nie zmienito. Nie mieli§my absolutnie Zzadnego wplywu na tempo
prowadzenia dochodzenia. Trudno mi bylo si¢ z tym pogodzi¢. Bili ostatecznie doszedt do
przekonania, ze im bardziej naciskamy na wiladze francuskie, tym wolniej one wykonuja
dalsze czynnosci $ledcze. Wszystko zalezalo od Sophie-Helen¢ Chateau, ktéra mogla
prowadzi¢ dochodzenie tak dlugo, jak chciata.

Noca gapilem si¢ w sufit 1 rozwazalem najgorszy z mozliwych scenariuszy: co si¢
stanie, jesli wyniki zostang zle zinterpretowane z powodu niedostatecznej wiedzy albo jesli
ktos$, chcac tak bardzo znalez¢ $rodki dopingowe, ucieknie si¢ do szachrajstwa? Gdyby
opublikowano sfabrykowane wyniki, caly $wiat zapamigtatby mnie jako dopera. Nie
chciatbym, zeby sprawy przybraly taki obrot, tym bardziej ze obciazajacy mnie werdykt
bytby pozbawiony podstaw.

Bili staral si¢ mnie pocieszac.

- To bedzie tak - powiedzial. - Obudzimy si¢ pewnego dnia i bgdzie po sprawie.
Wiadze wydadza niewielkie o§wiadczenie o zamknigciu $ledztwa.

- Nie jestem tego pewien - odpartem.

- Jasne, masz racje¢ - Bili wszedt mi w stowo. - Wszystko zakonczy si¢ pod ostona
nocy.

Wreszcie nadszedl kwiecien 1 wszystko wskazywato na to, ze w koncu przyniesie on
dobre wiadomos$ci. Od dziennikarza pracujacego dla Reutersa dowiedzieliSmy sig, ze
wszystkie moje probki okazaty si¢ czyste - tak jak powtarzaliSmy od miesigcy. Moj paryski
prawnik zadzwonit do sedzi Chateau. Sedzia potwierdzita te informacje.

Przybytem do Francji na imprez¢ kolarska, przyjechatem do Paryza i zwotalem
konferencj¢ prasowa w Hotel George V, aby oglosi¢ rezultaty sledztwa: wyniki badan probek
wszystkich zawodnikow grupy U.S. Postal, nie tylko moich, byty negatywne. Nie znaleziono
rowniez niczego w naszych $mieciach. Jedynie puste pudetka i opakowania.

Nie mogtem si¢ powstrzymac¢ od wyrazenia kilku krytycznych uwag na temat tempa
prowadzenia $ledztwa, powiedzialem z przekasem, ze w chwili, kiedy odbywa si¢ konferencja
prasowa, s¢dzia wyjechala na urlop.

- Nie mogtem spaé przez t¢ sprawg - moéwilem. - Chcialem, aby moje nazwisko
oczyszczono z zarzutow, ale s¢dzia od trzech tygodni wygrzewa sig na plazy.

Dodatem rowniez, iz mam nadziej¢, ze dochodzenie szybko si¢ zakonczy, skoro



sedzia posiada niezbite dowody na to, ze ja 1 moi koledzy z ekipy jestesmy czysci.

Zanim jednak skonczyla si¢ konferencja, sedzia Chateau zaczgla si¢ wykregcaé. Gdy
dziennikarze skontaktowali si¢ z nia, proszac o potwierdzenie tych informacji, Chateau
wprawdzie przyznata, ze wyniki byly negatywne - ale stwierdzila, ze zwotanie konferencji
przeze mnie bylo ,,przedwczesne”, data jednoczes$nie do zrozumienia, ze nie zgromadzono
jeszcze wszystkich dowoddw.

Dziennikarz wspominal, ze mam nadziej¢, iz dochodzenie zostanie wkrotce
zakonczone.

- Il reve - odpowiedziata krotko. Thumaczenie: ,,On $ni”.

Kto$ zapytat mnie, co mogloby przekona¢ sceptykdw o mojej niewinnosci.

- Nie wiem - odpowiedziatem.

Zaczatem si¢ jednak zastanawiaé, czy juz do konca zycia bgdzie cigzylo na mnie
podejrzenie winy.

Wszystko, na co tak cigzko pracowalem: moja kariera, moja reputacja, wszystko,
czego dokonatem jako sportowiec, wszystko, do czego w zyciu doszedlem, moglo zostac
zaprzepaszczone, jesli ludzie uznaja, Zze mam co$ na sumieniu.

Co sig stanie, gdybym to stracit? Stracitem inne rzeczy 1 przezytem. Myslalem o tym,
co mogtbym straci¢, gdybym zostal oskarzony o doping, i zastanawialem si¢, czy mégibym
si¢ bez tego obejs¢. Skalano by moje nazwisko i wiedzialem, ze trudno bytoby mi zamienic¢ je
na inne. Nalezalo ono do mnie i do nikogo wigcej. Reprezentowalo moje warto$ci, moje
zycie, moja rodzing. Mogtbym pogodzi¢ si¢ ze strata pieniedzy czy kontraktu z Coca-Cola,
ale nie ze strata dobrego imienia czy reputacji, ktorych prawdopodobnie nie mogtbym juz
nigdy odzyskac.

- To dla mnie bardzo wazne - powiedzialem do Kik. - Luke nazywa si¢ Armstrong.
Ludzie znaja to nazwisko. Nie chcg, aby kiedy pdjdzie do szkotly, wotali za nim: ,,0, Luke,
twoj ojciec to wielki oszust, koksiarz”. To by mnie zabito.

Jest jednak co$, czego nie mozna stracic¢ - samego siebie. Bylem niewinny, ta pewnos¢
tkwita glgboko we mnie, 1 nikt nie byt w stanie nig zachwiac.

Przegratlem wiele wyscigow, utracitem zdrowie, stracitem dawnego siebie, a kazda
przegrana i strata mialy swoje miejsce na mapie zycia. Inne przegrane i straty rowniez znajda
na niej swoje miejsce. Nie zdotasz ich unikna¢. Bedziesz si¢ starzal. Bedziesz szedt na takie
kompromisy, ktore nigdy wczes$niej by ci nie przyszly do glowy, staniesz przed takimi
problemami, od ktorych, jak myslales, jestes wolny. Znajdziesz pracg i by¢ moze ja stracisz.

Bedziesz walczyt ze swoim partnerem, podejmiesz si¢ niechcianych obowiazkow, przyjdzie



ci si¢ zmierzy¢ z roznego rodzaju niesprawiedliwosciami. Od ciebie zalezy, czy to wszystko
bedzie mialo na ciebie negatywny czy pozytywny wptyw. Od ciebie zalezy, czy pozwolisz,
aby te doswiadczenia formowaty ciebie. Od ciebie zalezy, czy uwierzysz, ze to formowanie
bedzie bardziej interesujace, a to dlatego, ze chodzi o ciebie.

- Glowa do gory - powiedziata Kik.

Wiasnie to starali$my si¢ czyni¢. Wydarzyto si¢ wtedy co$, co poprawito nam humory.
W kwietniu dowiedzieli§my si¢, ze Kik jest w ciazy. Nie byta to zwykla ciaza. Byta to
nadzwyczajna ciaza.

- Czuje sie tak niesamowicie - powtarzata nie bez powoddéw, o czym niebawem
mieliSmy si¢ przekonac.

Bytem w Hiszpanii, kiedy Kik poszta na badanie do lekarza potoznika.

- Wydaje mi sig, ze mam trojaczki - powiedziala do doktora Marka Uribe.

- Chce pani wiedzie¢? - zapytal.

Kik nie spodziewata sig, ze nastepne badanie sonograficzne lekarz wyznaczy dopiero
za poltora tygodnia. Uribe wyjasnit jednak Kik, Zze jesli ma potwierdzi¢, iz jest to cigza
mnoga, musi wykona¢ dodatkowe badania.

- Chce pani teraz zobaczy¢? - zapytat potoznik.

Kik byta sama u lekarza. Dochodzita sz6sta wieczorem. Na drugiej potkuli byt srodek
nocy. Spatem. Kik zawahata si¢ przez chwilg, a p6zniej powiedziata:

- Tak, chcg zobaczy¢. Oczywiscie, ze chce zobaczyc.

Lekarz pokazat Kik obraz sonograficzny. Na ekranic monitora zobaczyta podwajny
rytmiczny puls. Chciala zaczeka¢ do rana, aby mnie o tym poinformowaé, ale byta tak
podekscytowana, ze wyjeta telefon komorkowy, wystukata méj numer w Europie i1 zostawila
wiadomo$¢ na poczcie glosowej. W jej glosie mieszala si¢ powaga, placz 1 wesotos¢. A ja w
tym czasie spatem.

- Bliznigta - powiedziala.



ROZDZIAL 1V

WIARA 1 ZWATPIENIE

Ludzie daja mi rézne przedmioty, poniewaz chca, abym je posiadal, albo sadza, ze sa
mi one niezbgdne: egzemplarze Biblii, na ktérych wykaligrafowano moje nazwisko,
modlitewniki z zaznaczonymi fragmentami. Najbardziej, ich zdaniem, potrzebuj¢ wiary.
Tylko Ze ja naprawde wierzg, cho¢ moze nie tak samo jak oni. Jestem osoba odczuwajaca
duchowos¢, lecz brakuje mi stow, aby to wyrazi¢. Na tym polega méj problem. Pewnego razu
jakis$ facet zagadnat mnie na lotnisku.

- Lance, chciatbym z toba pogadac o twojej relacji z Bogiem - powiedziat.

- Nie mam wiele do powiedzenia na ten temat - odparfem.

Kazda relacja z mego zycia wymaga obszernych wyjasnien: dlaczego przezylem? Nie
mam na to pytanie gotowej odpowiedzi. Na pewno nie dzigki Bogu. Nie chcg nikogo obrazac,
cho¢ zdaje sobie sprawe, ze niektorzy oczekuja tradycyjnej odpowiedzi. Nie wierzg jednak w
czysto religijne kalkulacje. Modlitwa mnie nie pociaga, nie opowiadam si¢ tez za zadnym
konkretnym wyznaniem, majacym swoje $wiatynie, 1 z wielka rezerwa podchodze do
wszelkich form nawracania. Mimo wszystko noszg krzyzyk. Jak to wyjasni¢ obcej osobie,
ktora zaczepita mnie na lotnisku, kiedy czekatem na nastgpny lot?

W co wierzg? Wierze w tajemnice. Wierze, ze wiara utrzymuje $wiat w posadach.
Wierze, ze gdyby zamkna¢ oczy i stara¢ si¢ dociec istoty rzeczy, mozna by znalez¢ dla
wszystkiego na ziemi wlasciwe miejsce: nie byloby wigcej problemow z podatkami,
skandalami, plotkami, bélami glowy i korkami na autostradach. Wierze, ze nalezy
powsciagliwie wypowiadac si¢ o religii, wierzg tez, ze odpowiedzialna osoba zadaje sobie na
jej temat powazne pytania, poniewaz nie moze pomina¢ kwestii ukrywania przez wiladze
koscielne duchownych dopuszczajacych si¢ molestowania dzieci, nie moze takze nie zapytac,
co to za religia, ktora zachgca do stosowania represji i przemocy. Jesli tego nie robi, pewnie
co$ jest nie tak z jej intelektem albo moralno$cia.

Sadzg, ze zbyt wielu traktuje religi¢ jak wymowke, podpore lub lokatg. Uwazam, Ze
to, co masz, masz tylko tu i teraz. Nawet kiedy $mier¢ zagladala mi w oczy, nigdy nie
przeszto mi przez mysl, ze jest co$ po drugiej stronie. J. Craig Ventner, podczas dyskusji o
genomie, powiedziat co$, czego sam nie potrafitbym nigdy sformutowac, ale jego stowa
najlepiej opisuja wszystko to, co myslatem na temat raka, religii i §wiata w ogole.

- Jest rzecza oczywista, ze zycie zaczyna si¢ w chwili urodzin i kofczy w chwili



$mierci - powiedzial. - Gdyby ludzie mieszkajacy na tej planecie zrozumieli to, zyliby
zupetnie inaczej. PrzyzwyczailiSmy si¢ wszystkie nasze niedociagnigcia klas¢ na karb
nadprzyrodzonych i tajemniczych sit, zapominajac przy tym, ze niebo i pieklo sa tu na ziemi,
a nam kazdego dnia przychodzi si¢ z nimi mierzy¢.

Na swoja chorob¢ nowotworowa patrzylem z naukowego punktu widzenia.
Walczylem ze ztosliwymi komoérkami, ktore opanowaty moj organizm. Ale walczylem z
nimi, majac w r¢ku naukowe narzedzia, tatwe do zweryfikowania: wyniki badan, leki i
informacje. Chcialem zdoby¢ jak najwigecej wiedzy o chorobie, poniewaz statystyki
pokazywaly, ze im pacjent oddzialu onkologicznego posiada wigksza o niej wiedzg, tym ma
wigksze szansg na jej pokonanie. Badania rowniez dowodza, Ze osoby wierzace maja wigksze
szans¢ na przezycie nowotworu niz niewierzace. Nie mam zamiaru temu zaprzecza¢. Moge
dodac¢ tylko tyle, ze podczas mojej choroby widziatem duza liczbe pacjentow, ktoérzy wyrzekli
si¢ odpowiedzialno$ci za siebie 1 nie odgrywali zadnej roli w leczeniu. Wzdrygalem sig, kiedy

kto$ twierdzit: ,,Wszystko w rekach Boga” albo: ,,Moja nadzieja w Bogu”.

Spatem kamiennym snem, przez chwile zastanawiatem sie nawet, czy nie byl to sen
konajqcego. Moze umieram. ,,Umieram?” - zadatem sobie pytanie. Wydaje sie, Ze Zyjesz, ale
naprawde tego nie wiesz.

MOoj przyjaciel, Scott MacEachern, pracujqcy dla Nike, ztozyt mi wizyte. Zapukat do
drzwi frontowych. Odpowiedziatem, stojac w holu duzego domu. Nie miatem wtedy wlosow i
brwi, a twarz strasznie mi sie¢ wydtuzyta. Scott wowczas widzial mnie po raz pierwszy, od
kiedy zachorowatem. Stojqc w holu, schylilem si¢ i pokazatem mu duzq blizne w ksztaicie
podkowy na glowie, bedqcq pamiqtkq po operacji mozgu, potem podniostem koszule i pokaza-
tem inne miejsca, gdzie miatem Slady naciec.

Tamtego wieczoru rozmawialismy ze Scottem o chorobie, a takze Zyciu po Smierci.
Pamietam przebieg naszej rozmowy, lek i walke o zachowanie twarzy. Powiedziatem, Ze
staram sig¢ stawic¢ czoto Smierci i wyciqgnaqc jeszcze z tego jakaqs nauke. Powiedziatem tez, Ze
jestem juz bardzo tym zmeczony, ale zdecydowany zmaga¢ sie do konca.

Nastepnego ranka Scott wstat i udat sie na poranny bieg. Wracajqc, ustyszat glosnq,
dobiegajqcq z garazu muzyke. Obszedl dom dookota i zajrzal do tego pomieszczenia. Bytem
wewnqtrz, siedzqc okrakiem na stacjonarnym rowerze, zapamietale ¢wiczylem. Mialem na
nogach buty do jazdy na rowerze i szorty. Nie przeszkadzalo mi wcale, ze bylem tysy jak
bilardowa kula i posiekany jak kotlet.

Nie siedziatem na siodetku. Atakowatem, pedatujqc na rowerze stacjonarnym.



- Zrozumiatem wowczas, ze bez wzgledu na to, czy wtedy zyles czy umartes, walka

toczyta sie dalej - powiedziat mi pozniej Scott.

Moja postawa nie pasuje do powszechnie przyjetej definicji duchowosci. Niektorzy
ludzie biora mnie za smutny przypadek.

- Ten facet potrzebuje pomocy - méwili.

Konflikt z religia wcale mi nie przeszkadza w zyciu, jesli, rzecz jasna, jest to
,konflikt”. Stalo si¢ to zreszta nie bez powodu: bgdac chlopcem, wyrobitem sobie niezbyt
dobre zdanie o zinstytucjonalizowanej religii. Moj ojczym, Terry Armstrong, byt diakonem -
ale wcale mu to nie przeszkadzalo Zle traktowac matke 1 bi¢ mnie rakietka tenisowa. Dlatego
tez podchodzilem do religii nieufnie. Uznalem, Ze moze ona zaréwno shizy¢ budowaniu
dobra, jak napemia¢ strachem. Ponadto zrozumialem, Ze jesli kto$ chodzi co niedziele do
kosciota, wcale nie musi by¢ dobrym cztowiekiem.

Moje dzieci sa wychowywane w duchu katolickim, a ich matka jest praktykujaca
katoliczka. M6j dom jest otwarty na kwesti¢ wiary. Nigdy nie ktocitem si¢ z Kik o to, czego
powinny uczy¢ si¢ nasze dzieci i jak powinny by¢ wychowywane; uznatem nawet, ze
powinny chodzi¢ z matka do kos$ciota. Sadzg, ze bez wzgledu na wszystko, nasze dzieci beda
na tyle madre 1 mam nadziejg, niezalezne, ze same zadecyduja, a jesli wybiora religig, to tym
lepie;.

Kik ciagle umacnia si¢ w swojej wierze, podczas gdy ja pozostaj¢ sceptyczny.
Wziglismy $lub w kosciele katolickim, ale z czasem stalo si¢ to koscia niezgody. Moje
zwatpienie od czasu do czasu bylo powodem zmartwien Kik. Gdyby jaki$ obcy czlowiek
zaczepit nas 1 zapytal: ,,.Dlaczego pan si¢ nie modli?”’, Kik bez wahania odpowiedziataby:
,Jesli ma to poprawi¢ panu humor, zdradzg¢ panu, ze modl¢ si¢ za niego”.

Miatem tez upodobanie do wymadrzania si¢ i naigrywania si¢ z Kik.

Komentowalem jej kazde wyjscie na mszg.

- Po co tam idziesz? - pytatem.

- Lubi¢ chodzi¢ na mszg.

- Ale dzi$ jest przeciez sobota. Chodzmy do restauracji - proponowatem.

- Lubig sobotnie msze. Zastanowitem si¢ przez chwilg.

- A nie mozesz tego zmieni¢? - wypalitem.

Pewnego dnia jednak Kik wyleczyla mnie z podobnych gierek. Przekonata mnie, ze
nie warto o to sig spierac.

- Skadkolwiek pochodzi moja sita, powiniene$§ si¢ z tego cieszy¢ - mowita Kik. -



Poniewaz w duzej mierze polegasz na mnie, to znaczy, ze polegasz na mojej sile.

Kik miata racje; jesli wiara wptywala na jej zycie, to posrednio wptywala rowniez na
moje. Kiedy si¢ $cigatem, Kik szta do kos$ciota i zapalata §wieczkg¢ za moje powodzenie.
Bytem jej za to wdzigczny. Podczas Tour de France pytalem ja: ,,Zapalita$ dzisiaj swieczke za
moje powodzenie?” Nikt jednak z mojej rodziny nie zapytat mnie: ,,Chcesz pdj$¢ z nami do
kosciota?” Dobrze wiedzieli, jak brzmiataby odpowiedz.

Kik do$¢ wezesnie zaczeta opowiadaé Luke’owi o Jezusie Chrystusie z okazji $wiat.
Dla mnie jednak Boze Narodzenie nic nie znaczylo, lubilem ten dzien tylko ze wzgledu na
moje dzieci. Byly to drugie swigta Luke’a. Nie moglem rankiem pohamowa¢ swojego
podniecenia. Wstalem pierwszy. W prezencie kupili$my mu matego jeepa na akumulator i nie
moglem si¢ doczeka¢ miny, ktora zrobi po otworzeniu pudetka. Jednak tamtego ranka, nie tak
jak we wszystkie inne, Luke postanowit pospa¢ dhuzej. Niecierpliwie chodzitem po kuchni.
Kik 1 jej rodzice, Dave 1 Ethel Richard, réwniez wstali. UsiedliSmy wszyscy w kuchni,
pilismy kawg 1 przegladalismy gazety. W koficu nie wytrzymatem.

- Trzeba go obudzi¢ - stwierdzitem.

Wstatem, odsunatem krzesto, wziatem bozonarodzeniowa ponczochg, do ktorej
doszyto dzwoneczki, 1 poszedlem na gore. Zatrzymatem si¢ przed pokojem Luke’a 1 zaczatem
glosno dzwoni¢. Bez odzewu. Znowu zadzwonitem. Potem jeszcze raz i jeszcze raz. Coraz
bardziej si¢ niecierpliwitem. Kik, ktora zostala na parterze, zaczgla chichotac, styszac, jak
potrzasam bozonarodzeniowymi dzwoneczkami.

- Hej! Hej! Hej! - krzyczata do mnie.

W koncu syn wysunat glowe spod kotdry.

Kik uwazala, ze moj sceptycyzm jest wynikiem urazu, jakiego doznatlem w
dziecinstwie, i ze ostatecznie, by¢ moze, zmieni¢ zdanie na temat religii, a nawet pewnego
dnia ,,dam wiarg zZr6dtu” mojego wyzdrowienia. Nie zgadzalem si¢ z ta opinia. I nadal si¢ nie
zgadzam. Nie znaczy to, ze nie szanuj¢ pewnych aspektow wiary i Ze one mnie nie intryguja,
zwlaszcza ceremonie i symbolika.

Dlatego wlasnie nosz¢ krzyzyk na piersi - jest to wyraz tacznosci z cierpiacymi. Kiedy
wciaz jeszcze bylem w stadium remisji, u mojej przyjaciotki, Stacy Pounds, bedacej
wieloletnia asystentka Billa Stapletona, wykryto raka ptuca. Matka kupila wowczas dwa
krzyzyki: jeden data Stacy, a drugi mnie. Wciaz go nositem.

Zima i wiosna 2001 roku, bedac w centrum przygotowan do kolejnego Tour de
France, zajatem si¢ odnawianiem starej, rodzinnej kaplicy, mieszczacej si¢ w naszym nowym

domu w Gironie. Kupitem pierwsze pigtro budynku, bedacego niegdys patacykiem,



wzniesionym przy jednej z historycznych ulic na starym miesécie, po czgsci dlatego, ze
zachwycita mnie jego uroda, a po czesdci dlatego, iz wiedziatem, ze spodoba si¢ Kik. W
mieszkaniu panowala wilgo¢ i1 odpadaty tynki. Mowiac krotko: wymagato gruntownego
remontu. Nie moglem si¢ jednak temu domowi oprze¢. W powietrzu unosila si¢ aura dawnych
wydarzen; splendor wspanialych czasow rozptywal si¢ w wyblaktych barwach $cian, w
starych, wilgotnych, szarych kamieniach, w gotyckich tukowych sufitach i w kolorowych
witrazach.

Girona to $wietne miejsce na wykopaliska archeologiczne. Sa tam ruiny z réznych
epok 1 kultur: rzymskiej, mauretanskiej, zydowskiej, muzulmanskiej i $redniowieczne;.
Gotycka katedra jest jedna z najwigkszych w Europie. Przy waskich, wybrukowanych
uliczkach, wijacych si¢ ku gorze, znajduja si¢ ksiggarenki, kawiarnie i inne sklepiki. Jak
podaja podreczniki historii, w jednym z najkrwawszych okresow walk religijnych w historii
miasta jego ulicami krew plyngla strumieniami do nizej polozonych czgsci.

Mieszkanie ma wysokie okna i taras otoczony balustrada z kutego zelaza. Moge tu
wychodzi¢ 1 obserwowac ulubiony, kawiarniany ogrodek, usytuowany pod drugiej stronie
ulicy, gdzie siedzac w glebokim, plecionym fotelu mozna napi¢ si¢ kawy. Mieszkanie nie
tylko posiada stare, gotyckie sklepienia, ozdobione gzymsami, ale takze dwa ogrédki z
kamiennymi, bulgoczacymi fontannami. Najwazniejszym pomieszczeniem jest rodzinna
kaplica, z malym drewnianym ottarzem. Jej $ciany, pomalowane na ciemnoniebiesko, zdobia
zlote gwiazdy.

Zatrudnitem rzemieslnikow z Barcelony, aby odnowili freski oraz dopasowali ciemny
bekit i magente $cian do faktury pozfacanych detali. Kiedy zostalo to wykonane, nabytem
obraz, znakomity okaz pi¢tnastowiecznej sztuki sakralnej, aby udekorowac centralne miejsce
kaplicy, tuz nad olttarzem.

Kaplicg uwazatem nie za miejsce kultu, ale $lad historii, epoki, kilku wiekow zycia,
zatrzymanego w lukach sufitu, tryskajacych zlotem malowidlach i oryginalnych witrazach.
Calo$¢ robi piorunujace wrazenie. Jest tam co$, co moze stanowi¢ przeciwwage dla logiki:
niektore rzeczy sa wymierne, inne nie.

To, ze pokonalem chorobg, jest takze niewymierne. Ile zawdzigczam nauce, ile
wierze, a ile silnej woli? Nie znam odpowiedzi, ale tez odrzucam proste i latwe
wytlumaczenia, poniewaz - szczerze mowiac - czysty przypadek odegral tu niebagatelna rolg.
Zastanawiam sig niekiedy, czy wlasnie nie jest to najlepsza odpowiedz, jakiej mogg udzielic.

W 2001 roku, kiedy zblizata si¢ piata rocznica zakonczenia terapii nowotworowej i

termin oficjalnego ogloszenia, ze jestem zdrowy, mialem powody, aby wszystko przemys$le¢



jeszcze raz. Byt to rowniez dodatkowy bodziec, aby kolejny raz podjaé probe wygrania Tour
de France. Ten wyscig zawsze stanowit rodzaj potwierdzenia, ze wciaz zyje. Tylko dlatego,
ze wrocitem do $wiata zywych, miatem prawo do tak intensywnej eksploatacji organizmu.
Nie wnikajac w to, z jakiej przyczyny wciaz zylem, wydalo mi si¢ oczywiste, ze muszg cos$ z
tym zyciem zrobic.

Mogtem z nim zrobi¢ tylko jedno: bra¢ udzial w wyscigach. Z drugiej jednak strony,
zaczalem si¢ zastanawiaé, czy nie wybralem zbyt tatwej drogi. Sciganie si¢ na zawodach
kolarskich bylo o wiele tatwiejsze niz, powiedzmy, obrona przed dochodzeniem w sprawie

dopingu, utrzymanie matzenstwa albo proba godzenia konfliktu migdzy wiara i nauka.

* k% %

Wczesna wiosna przyjechatem do Lourdes nie po to, aby zapali¢ swieczki czy obmy¢
si¢ cudowna woda, ale po to, aby trenowac na rowerze po gorskich trasach rozciagajacych sig
powyzej miasta.

Pewnego dnia zaliczylem siedem gorskich podjazdow, przejezdzajac prawie 210
kilometrow. Niektore wzniesienia pokrywal $nieg 1 nie mogtem wjecha¢ na sam szczyt.
Wspinatem si¢ tak wysoko, jak tylko moglem, potem zawracatem, zjezdzalem do podnodza i
od nowa atakowalem kolejny, trudny podjazd.

Trening, przybierajacy form¢ obsesji, byl jedynym sposobem, aby uciec przed
frustracja, wywotana prowadzonym dochodzeniem, ktére jeszcze si¢ wloklo. Poczatkowo
wiladze francuskie o$wiadczyly, ze $ledztwo zostanie zakonczone przed rozpoczeciem Tour
de France, ale wbrew zapowiedziom tak si¢ nie stato. Zastepca prokuratora, Francois Franchi,
zlecil wykonanie nowej serii badan - nie potrafit jednak powiedzie¢, w jakim celu.

- Dotychczas nie znalezliSmy $ladow erytropoetyny - wyjasniat. - Nie mamy
konkretnych zarzutoéw ani pozytywnych wynikow.

To oczywiste, ze kontynuowano testy, na prozno szukajac zakazanych substancji w
probkach moczu.

- Czy mocz to dobre wino? Z czasem staje si¢ lepszy? - zazartowal moj przyjaciel,
Robin Williams.

Doszedtem do wniosku, Ze najlepsza zemsta, na jaka moge sobie pozwoli¢, bedzie
ponowne wygranie Tour de France. Kolejne zwycigstwo moze nie zadowoli sceptykow, ale
przynajmniej przyniesie mi zadowolenie.

Moj syn byl juz wéwcezas na tyle duzy, ze mogt pojac, czym jego ojciec zajmuje sig



zawodowo. Datem mu zreszta przed wyscigiem parg lekcji.

- Kto wygra? - pytalem Luke’a.

- TATUS - wrzeszczat.

Tym razem Tour de France wystartowal na pdélocnym wybrzezu Francji w
Dunkierce. Krotki prolog rozpoczat si¢ w deszczu i zakonczyt tuz nad brzegiem morza, gdzie
przygotowano met¢. Luke’owi bardzo podobat si¢ wyscig. Towarzyszyl mi podczas
przygotowan do startu. Siedzac obok mnie w autokarze nalezacym do naszej ekipy, powtarzat
wszystkie stowa, ktore znal, pokazujac na rower, koto, cigzarowke itd. Kiedy rozgrzewatem
si¢ do prologu, zaproponowat mi nawet kawalek swojej kanapki. Musiatem jednak grzecznie
odmoéwic - nie byt to ten rodzaj pozywienia, ktore kolarz powinien zjada¢ tuz przed startem.

- Jaki jest kolor koszulki tatusia? - zapytalem Luke’a.

- Zu -7u - odpowiedzial.

Luke nie potrafil jeszcze powiedzie¢ ,,zotty”, dlatego wszystko tego dnia bylo dla
niego ,,zu-zu”. Zu-zu autokar, Zu-zu rower, zu--zu ciezaréwka... az do znudzenia. Nieustajace
Zu-zu gaworzenie.

Stojac na starcie, usmiechatem si¢ szeroko - czekalem na t¢ chwilg. Nacisnatem na
pedaty i pomknatem przez mokre i §liskie ulice Dunkierki. Zajalem dopiero trzecie miejsce.
Bylem rozczarowany jazda. Tatus$ nie zatozyl zu-zu koszulki. Luke musial na nig poczekac -
dtuzej, niz si¢ spodziewatem.

Poczatkowo trasa wyscigu wiodla przez pdtocno-wschodnie krance Francji, wzdhiz
Kanatu La Manche. Ponownie przyszto mi si¢ spotka¢ z Janem Ullrichem. Wiedzialem, ze
musze go pokonad, jesli chcg wygra¢ Tour de France. Ullrich byt najbardziej utalentowanym
zawodnikiem i najgrozniejszym rywalem w peletonie, doskonale przygotowanym do imprezy,
o wiele lepiej niz w poprzednim roku. Nic si¢ nie zmienit. Wciaz wystawaty mu kosci
policzkowe, a ogromne mig$nie odznaczaly si¢ przez kombinezon.

- Teraz albo nigdy - o$wiadczyt Ullrich.

Dojechali$my do Verdun, miasta garnizonowego, lezacego okolo 260 kilometrow od
Paryza, gdzie podczas pierwsze] wojny S$Swiatowe] stracito zycie 600000 zohierzy
francuskich, niemieckich i amerykanskich, i gdzie wygratlem swoj pierwszy etap Tour de
France w 1993 roku. Nazajutrz czekata nas druzynowa jazda na czas. Przez caly
sze$¢dziesigciosiedmiokilometrowy odcinek wial porywisty wiatr i padat deszcz. W polowie
drogi dwoch zawodnikow druzyny U.S. Postal, Christian Vande Velde i Roberto Heras,
upadlo na jezdnig, na ktoérej niedawno namalowano linie, rozdzielajace dwa pasy ruchu.

Rower Vande Velde wysunat si¢ spod kolarza i uderzyl w kota roweru Herasa. To



doprowadzito do wywrotki. Christian ztamat reke i musiat zrezygnowac z dalszej jazdy.
Roberto jeszcze przez tydzien odczuwat skutki upadku.

Przez wiele dni jechaliSmy w nieustajacym deszczu. Wreszcie opusciliSmy wybrzeze i
skierowali§my si¢ w strong gor. Osmy etap zakonczyt si¢ u podnoza Alp.

Nasza druzyna pozostawala daleko w tyle. Na czele klasyfikacji znajdowali sig
Francois Simon, mato znany kolarz francuski, oraz Andriej Kiwiliew, utalentowany zawodnik
z Kazachstanu. Liderem byt Simon, jadacy w z6ltej koszulce - z przewaga 35 minut. Stalo si¢
tak, poniewaz jechaliSmy zbyt zachowawczo. Kiedy ci dwaj kolarze zaatakowali wraz z
innymi, nikt nie miat ochoty ich $Sciga¢ - wychodziliSmy z zalozenia, Zze na poczatkowych
etapach najwazniejsze jest zachowanie sil, inni zawodnicy mysleli podobnie. Wyscig
przypomina gr¢ w pokera, w ktorej trzeba si¢ zorientowac, kto blefuje. Poniewaz nikt nie miat
ochoty wyltozy¢ swoich kart na stot, Simonowi udalo si¢ uzyskaé tak wielka przewage.
Zajmowatem daleka, dwudziesta czwarta pozycje, a Ullrich dwudziesta siddma.

Kilka dhugich 1 cigzkich dni minglo kolarzom na $ciganiu lidera. Wowczas ujawnit sig
talent Kiwiliewa. Simon nie byt ,,goralem” 1 wszyscy wiedzieli, ze w gorach ostabnie. Ale
Kiwiliew, dwudziestosiedmioletni zawodnik grupy Cofidis, zajmowatl czwarte miejsce i
wyprzedzal mnie o 33 minuty 1 14 sekund. Byt to twardy kolarz 1 zdawalem sobie sprawe z
tego, ze tak tatwo mi z nim nie pdjdzie. Obserwowalem go od pewnego czasu. Kiwiliew
szybko piat si¢ na kolarski parnas. Byl uzdolniony 1 cechowala go wielka kultura osobista.
Prawde powiedziawszy, chciatem, aby wystgpowat w barwach naszej grupy. Andriej jednak -
0 czym woOwczas nie moglem wiedzie¢ - nie dostal szansy, aby w peli pokaza¢ swoje
mozliwosci: dwa lata pozniej zginal w wypadku. Jego wystep w tamtym Tour de France
zapadl mi jednak w pamigci. Ilekro¢ o nim mys$lg, zastanawiam si¢ nad tym, jak
nicodgadnione sa wyroki losu.

Spora przewaga czotdwki zburzyla strategig, ktora Johan tak misternie opracowal dla
druzyny U.S. Postal. Teraz potrzebny byt nam nowy plan. Johan milczat. W koncu stwierdzit,
Ze musimy po prostu jechaé ostrzej; oznaczalo to, ze zdobycie zottej koszulki odwlecze si¢ o
kilka dni.

- Musimy atakowac przy kazdej okazji - powiedziat.

Po raz kolejny pierwszy gorski etap miat by¢ decydujacy, tak pod wzgledem
psychologicznym, jak i fizycznym. W gérach zawsze nastgpowata selekcja zawodnikow,
zostawali tylko ci, ktorzy mogli wykaza¢ si¢ naprawdg dobra kondycja. Podczas tego Tour de
France pierwszy gorski odcinek konczyt si¢ na Alpe d’Huez, nalezacym do osnutych legenda

i najokrutniejszych francuskich szczytow.



Trasa liczyta 209 kilometrow i obejmowala trzy trudne podjazdy, ktérych wysokos¢
przekraczata 1800 metrow, o stopniu trudnosci hors de categorie - ,,poza kategoria”. Dwa
pierwsze wzniesienia to zwykle wprawki do Alpe d’Huez, stromego, prawie
dwudziestokilometrowego, kretego podjazdu, sktadajacego sig z 21 serpentyn.

Pragnatem zdoby¢ Alpe d’Huez. Nalezy przeciez do najstynniejszych i przynoszacych
najwiecej satysfakcji wspinaczek gorskich w Tour de France. Nie jest zbyt dlugi, ale za to
bardzo stromy. Kazda z serpentyn ma swo6j numer, a obok niego widnieje nazwisko
poprzedniego zwycigzcy. Kolarze uwielbiaja te gore.

Jako zespol jednak nie byliSmy w najlepszej formie. Pierwszy tydzien wyscigu byt
bardzo cigzki: na trasie musieliSmy walczy¢ z deszczem 1 bocznym wiatrem. Christian
zrezygnowal, a Roberto miat zapalenie $ciggna i musial jecha¢ z zabandazowanym kolanem.
Tyler Hamilton réwniez zaliczyt upadek podczas etapu do Antwerpii, skarzyt si¢ na zapalenie
$ciggna, bolato go lewe ramig i nadgarstek. Pozostali koledzy z ekipy, chociaz nie ucierpieli w
wypadkach, byli obolali 1 zmgczeni. Jesli na trasie wieje wiatr, oznacza to, ze podczas jazdy
nie mozna liczy¢ nawet na chwil¢ wytchnienia. Intensywna praca dawala si¢ we znaki. Efekty
nadmiernego wysitku kumulowaty si¢: kazdego dnia nogi stawaty si¢ coraz stabsze.

Majac w grupie tak wielu kontuzjowanych albo niebedacych w formie zawodnikow,
mieli§my powazne watpliwosci, czy uda nam si¢ dotrzymac kroku innym kolarzom w trakcie
pokonywania trzech trudnych podjazdéw. Bylem w dobrej formie, ale nic moglem wciaz
jecha¢ na czele peletonu i liczy¢ na to, ze jeszcze bede miat dos¢ sit, aby zaatakowac na Alpe
d’Huez.

Tymczasem wszyscy cztonkowie ekipy Ullricha z Deutsche Telekom wygladali na
silnych i zdrowych - a ponadto Ullricha miat pilotowa¢ na goérskich odcinkach moj stary
przyjaciel, Kevin Livingston.

Tuz po starcie Ullrich i jego zespdt wysungli sig¢ przed peleton i ostro pedatowali.
Nasza grupa jechata za nimi, utrzymujac odpowiednie tempo. Czasem trzeba by¢ elastycznym
1 przystosowac si¢ do innego stylu jazdy niz ten, ktory si¢ wypracowalo.

Przekazalem przez radio Johanowi, Zze chcg z nim porozmawiaé. Johan przyspieszyt i
podjechat do mnie samochodem. Jadac obok auta, analizowatem z Johanem nasze potozenie.

- To chyba niezty pomyst, aby pokazaé, ze jeste$ nieco przemegczony - powiedziat
Johan. - Jesli zobacza, ze jeste§ w niezbyt dobrej formie, beda jeszcze mocniej naciska¢ na
pedaty. Bedziecie mogli trochg odpoczaé az do podnoza Alpe d’Huez. Wtedy zaatakujecie.

Johan oczywiscie chciatl, abym blefowal. Udajac zmegczenie, mogtbym sprawié, ze

zawodnicy Telekomu zuzyja mndstwo energii, aby zostawi¢ mnie w tyle. Przez wigkszo$¢



dnia miatem by¢ nie tylko kolarzem, ale takze aktorem. Doszliémy do wniosku, ze gdyby
udato sig uspi¢ ich czujnos¢, mielibysmy wigksza szansg na wygranie etapu.

Pokonujac pierwsze powazne wzniesienie, Col de Madeleine, zawistem nad
kierownica i krzywitem si¢ ze zmeczenia. Pierwszy gorski odcinek jest zawsze szokiem dla
organizmu i kolarze, ktorzy nie sa w dobrej kondycji, odpadaja z gry. W potowie wzniesienia
Madeleine z wyscigu wycofalo si¢ trzech zawodnikow - odbili na pobocze i zrezygnowali z
dalszej jazdy. Zachowywalem sig tak, jakbym za chwilg miat p6j$¢ w ich $lady. Jechatem na
koncu peletonu, bardziej niz kolarza przypominalem psa, ktory ze zmgczenia zwiesit feb. Inni
zawodnicy zastanawiali si¢, czy co$ mi dolega, podobne pytania zadawali dziennikarze
telewizyjni, relacjonujacy przebieg wyscigu. Nawet koledzy z druzyny byli nieco
zaniepokojeni moim zachowaniem.

Za kazdym zespotem jechat samochdd z ekipa telewizyjna. Za ich posrednictwem
dyrektorzy obserwowali, co dzieje si¢ na trasie, 1 stuchali relacji o pozostatych druzynach.
Przy pdzniejszym odtwarzaniu przebiegu wysScigu 1 shuichaniu komentatoréw jest zwykle
wiele zabawy. Mo6j przyjaciel, sprawozdawca sportowy, Paul Sherwen, pracujacy dla telewizji
amerykanskiej, powiedziat:

- Wyglada na to, ze Armstrong ma nie lada klopoty.

Weciaz jechatem na kofcu w towarzystwie najstabszych zawodnikdw, ktérzy z trudem
wytrzymywali tempo peletonu. Kolarz, ktory znajdzie si¢ na koncu, zwykle konczy wyscig na
jednej z ostatnich pozycji.

- Lance Armstrong zamyka peleton - relacjonowal Sherwen. - Jest wyraznie
zmeczony.

Ullrich 1 jego koledzy z Telekomu potkneli haczyk - wysungli si¢ na prowadzenie i
podekscytowani, narzucili bardzo szybkie tempo. Uwierzyli w informacje, ze co§ mi dolega.
Zareagowali dokfadnie tak, jak przewidziat Johan. Wykonywali cigzka robote na przodzie
peletonu, podczas gdy nasza druzyna jechata spokojnie w tyle.

Przez kilka kolejnych godzin ekipa Telekomu prowadzita peleton. Nie zmniejszata
tempa ani na chwilg, pokonujac kolejne wzniesienia i przesmyki. Bylo tak przez wiele
kilometrow. W tym samym czasie staralem si¢ wszystkich przekona¢, Zze jestem naprawdg
wyczerpany. Popijalem wodg z butelki, opieralem gloweg na piersi, podnositem si¢ z siodelka,
z najwigkszym trudem krgcac pedatami.

Kolega z druzyny, Jose Luis ,,Chechu” Rubiera, podjechal do samochodu i wziat kilka
dodatkowych butelek z woda na wypadek, gdybym jej potrzebowat.

- Armstrong musi mie¢ z pewnos$cia jakie$ problemy - relacjonowat Sherwen. -



...Armstrong pije dzi$ strasznie duze ilo$ci ptynow.

Johan zapytat Chechu, jak naprawdg si¢ czuje.

- Ach, jedzie jak na skrzydtach - odpowiedziat Chechu. - Czuje si¢ znakomicie.

Jeden z dziennikarzy telewizyjnych podjechat na motocyklu do samochodu Johana,
aby przeprowadzi¢ z nim krotki wywiad. Johan wiedziat, ze cokolwiek powie, zaraz zostanie
to przekazane innym druzynom, ktore $ledza wiadomosci z przebiegu wyscigu.

- Nie wiem, co si¢ stalo - powiedzial Johan. - Nie jest to normalne u Lance’a. Nie
widzialem go jeszcze w takim stanie. Pozostali kolarze z druzyny rowniez nie sa w najlepszej
formie. PostawiliSmy sobie teraz jeden cel: dojecha¢ do mety.

Jadacy na przodzie zawodnicy Telekomu narzucili jeszcze szybsze tempo.
Przejechane kilometry dawaly o sobie zna¢. Wszyscy czuli je w nogach. Pokryte zielenia
wzniesienia stawaly si¢ coraz bardziej strome. Droga zwgzala sig, a Sciany skalne przyblizaty
si¢ do naszych ramion, w oddali rozciagatly si¢ lodowce, dobrze widoczne z zakretow.

Sprawozdawcy nieprzerwanie przekazywali uzyteczne komentarze na temat mojej
kiepskiej formy.

- Armstrong jedzie na samym koncu. Nie wyglada dobrze. Czy zgubi peleton? Nie
powinien do tego dopuscic. Jest to wyraznie okropny dzien dla tego kolarza.

Mijali$my kolejne duze wzniesienie, Col du Glandon, i pokonywali$my najpigkniejszy
zjazd w catym Tour de France, zostawiajac za soba sztuczne jezioro, rozciagajace si¢ na dnie
falujacej, zielonej doliny, nad ktora gorowaly postrzepione, pokryte Sniegiem szczyty.

- Nie sadzisz, ze nadszedt czas, aby ruszy¢ do przodu? - zapytatl Chechu.

- Poczekaj - powiedzialem i dodalem po hiszpansku: - Miramos, esperamos,
decidimos, atacamos. - Co oznaczalo: zobaczymy, poczekamy, zdecydujemy i wtedy
zaatakujemy.

Minawszy Glandon, przesunalem si¢ na dwunasta pozycjg. Jechalismy skrajem
jeziora, wzdhiz olbrzymiej granitowej Sciany. Zmieniajace si¢ temperatury dawaly nam si¢ we
znaki; w dolnych partiach bylo goraco, natomiast na szczytach zimno, ta roznica temperatur
powodowata, ze mig$nie pracowaly z trudem.

Do tego momentu liderem etapu byt Francuz, Laurent Roux, za nim jechat Ullrich.
Miatem ponad siedem minut straty do prowadzacego.

- Trochg do przodu? - zapytat Chechu. - Nie powiniene$ przesuna¢ si¢ trochg do
przodu?

- Chechu - powiedziatem. - Miramos, esperamos, decidimos, atacamos.

Johan podjechat do druzyny. Skonsultowalem z nim strategi¢ osobiscie. Johan



wysunat glowe przez okno. Zblizylem si¢ do auta. Z czasem nauczylem si¢ troche
flamandzkiego od Johana i kiedy jechaliSmy niemal glowa przy glowie, rozmawiali§my
trochg po angielsku, trochg po flamandzku.

- Okay, wyglada to niezle - powiedziat. - Wszystko idzie doskonale. Zaatakujesz, gdy
dotrzemy do podnédza Alpe d’Huez. Ale wtedy musisz da¢ vollebak.

Vollebak oznacza ,,pelny gaz”, czyli gaz do dechy.

- Vollebak - powtorzyt. - Zrozumiates?

- Zobaczysz taki vollebak, jakiego jeszcze nigdy nie widziates. Bedzie to prawdziwy
vollebak - odpartem.

Dofaczytem do Chechu. Dojezdzalismy do Alpe d’Huez. Ullrich wciaz jechat na
przodzie.

- Teraz? - zapytat Chechu.

- Tak - odpowiedziatem. - To bedzie widok.

PrzesuneliSmy si¢ na poczatek peletonu. Kiedy przyspieszyliSmy, stojace przy drodze
ogromne thumy kibicow byty gotowe si¢ rozchodzi¢.

PrzemkngliSmy przez most 1 mingliSmy spieniony wodospad. Pokonalismy dhugi
zakret w lewo - i dotarli$my do stop gory. Droga podnosita si¢ gwaltownie.

Przede mna jechat Ullrich.

Dogonitem go i siadtem mu na kole.

- Armstrong rozgrywa chyba dzi§ niewiarygodna parti¢ pokera, jadac za peletonem i
pozwalajac innym wykona¢ czarna robote - relacjonowat Sherwen.

Jechatem tuz za rowerem Ullricha. Obok mnie pedatowat Chechu.

Az do tej chwili Ullrich byl przekonany, ze jestem wyczerpany. Przez caly dzien
dochodzity do niego wiadomosci, ze co$ mi dolega i ze nie jestem w formie. A teraz jechatem
tuz za nim.

Minatem go.

Celowo obejrzalem si¢ za siebie. Przez dluga chwile wpatrywatem si¢ w
przeciwstoneczne okulary Ullricha.

To bardzo wazne dokfadnie obejrze¢ twarz rywala: zobaczy¢ jego usta, to, jak sig
poci, a nawet to, czy mruzy oczy pod okularami. Z takiego spojrzenia mozesz si¢ wszystkiego
dowiedzie¢: czy jest zmgczony, czy jest w dobrej formie, ile jeszcze zostalo mu wigoru.
Ullrich byt wyraznie wyczerpany. Jego stuchawka swobodnie zwisata, miat rozsunigty zamek
koszulki i otwarte usta.

Przygladatem si¢ Ullrichowi do$¢ diugo. Kibice twierdzili pdzniej, Zze z niego



szydzitem. Gapitem si¢ uporczywie na niego, jakbym chciat mu powiedzie¢: ,,Caty dzien
bawitem si¢ z toba. Dopiero teraz zaczal si¢ prawdziwy wyscig. Ztap mnie, jesli potrafisz”.
Tak naprawde obserwowalem, w jakiej formie sa inni kolarze. Nie obserwowalem tylko
Ullricha - patrzylem, co dzieje si¢ za nim. To, co zobaczytem, utwierdzilo mnie w
przekonaniu, ze wlasnie nadszedt czas na moj ruch.

Popatrzylem przed siebie. Stanalem na pedaty i pojechatem jak burza.

Juz mnie tam nie bylo. W ciagu kilku sekund zniknatem z pola widzenia zawodnika
Telekomu. Byla to szokujaca taktyka, opracowana napredce, ale bardzo skuteczna. Moje
przyspieszenie wytracito z rownowagi Ullricha, ktory nie byt w stanie mnie dogonic.

Podniecony Johan krzyczat przez radio.

- Jest daleko! Jest daleko!

Stale zwigkszalem przewage nad Niemcem, rytmicznie poruszajac pedalami. Migdzy
mng a meta byt juz tylko jeden zawodnik, Laurent Roux, ktory, docierajac do podjazdu, miat
siedmiominutowa przewage. Minalem go.

Patrzylem tylko na drogg. Poza nig nic mnie nie interesowato. Myslalem o kolejnym
ostrym zakrgcie. Mniej wigce] w polowie wzniesienia zobaczylem, przynajmniej tak mi si¢
wydawato, Chrisa Carmichaela, ktory stat na zboczu goéry i usmiechat si¢ jak idiota.
Zapamigtalem, ze mial na sobie par¢ zaréwiastych, niebieskich butow firmy Oakley.

Przejechatem mete. Usmiechnatlem si¢ 1 podniostem do goéry ramiona, zaciskajac
jednoczesnie pigsci. Zrobilem to tak energicznie, ze o mato nie spadtem z roweru. Pokonanie
gorskiego etapu zajeto mi szes¢ godzin 1 dwadziescia trzy minuty.

Zahamowalem 1 zsunalem si¢ z roweru zupetie wyczerpany. WygrywaliSmy jeden z
najstynniejszych etapow Tour de France, cho¢ tego dnia nikt si¢ nie spodziewat, ze zostang
zwyci¢zca. Przyzwyczailem wszystkich do agresywnej jazdy i zmylita ich nasza taktyka.
Ogarnglo mnie dziwne uczucie satysfakcji, jak to si¢ zdarza po wygraniu etapu. Nie mogliSmy
juz wigcej przyjac takiej strategii - ale tym razem przyniosta znakomity rezultat.

Carmichael pozniej odwiedzit mnie w hotelu. Zapytatem go wowczas:

- Nosisz te okropne buty? Widzialem ci¢ w nich. Carmichael, jak mozesz co$

podobnego wlozy¢ na nogi?

* * %

Chciatem zdoby¢ z61ta koszulkg. Chcialem ja wlozy¢ i pokaza¢ synowi, aby mogt

powiedzie¢:



- Zu -7u, tatus.

Weciaz jednak zajmowatem dalsze pozycje. Mimo zwycigstwa w Alpe d’Huez lider
wys$cigu, Simon, nie zostal pokonany.

Luke i Kik przyjechali nastgpnego dnia, aby zobaczy¢, jak wygrywam romantyczny,
gorski odcinek jazdy indywidualnej na czas, ktérego trasa wiodta od narciarskiego miasta,
Grenoble, do osrodka sportow zimowych w Chamrousse. Dzigki temu zwycigStwu
przesunatem si¢ w klasyfikacji generalnej na trzecie miejsce, doganiajac powoli Simona. Ale
tego dnia zdarzylo sig jeszcze co$, co miato wigksze znaczenie.

Na mecie spotkatem si¢ z Kik 1 razem poszliSmy do hotelu. Przed obiadem moglismy
spedzi¢ kilka minut tylko we dwoje w moim pokoju. Wtedy Kik wyciagneta koperte.
Znajdowaly si¢ w niej wyniki badan ultrasonograficznych, stwierdzajace pte¢ blizniat, ktére
Kik nosita pod sercem.

Gdy jesienia postanowiliémy podja¢é nastepna probe zaplodnienia in vitro,
wiedzielismy, ze czg$¢ procedury Kik bedzie musiala przejs¢ sama ze wzgledu na moj
kalendarz treningowy. Wczesniejsza proba zajscia w ciaze przez Kik byla dokladnie
zaplanowana. Podjeta zostata w czasie, gdy nie bior¢ udzialu w zadnych wyscigach, po to,
abym mogt towarzyszy¢ jej podczas wszystkich wizyt lekarskich. Tym razem nie mieli$my
jednak wyboru; poniewaz pragnelismy mie¢ nastepne dziecko, Kik musiata podja¢ probe
zaplodnienia in vitro w trakcie mojego wyscigu. Okazalo sig, ze kiedy nie bylo mnie przy
niej, po prostu zaszla w ciaz¢ - a badania wykazaty, ze sa to bliznigta. Nie chcielismy, aby
reszt¢ informacji otrzymata tylko Kik. Nie chcieli§my tez rozmawia¢ o tym przez telefon.

Kik poprosita lekarza, aby wynik badan zapisat na kartce, wlozyt do koperty i zakleit.
Przez kilka dni trzymata ja na biurku, w koncu zapakowata do plecaka.

Zapadat piekny alpejski wieczor, gdy siedzieliSmy w hotelowym pokoju z widokiem
na calta miejscowo$¢. Patrzac przez okno, widzielisémy rodzicow Kik, ktérzy siedzieli ponizej
w kawiarnianym ogrodku, pili kawe i odpoczywali w towarzystwie Billa Stapletona, Barta
Knaggsa i Luke’a, biegajacego po trawniku.

Kik wyjeta koperte z plecaka. Powiedziala, ze ze zdenerwowania poca sig jej rece.

- Podaj mi ja - poprositem.

Gdy bratem kopertg, Kik zachichotala. Otworzytem ja, przez chwilg gapitem si¢ na
karte, a nastgpnie odchylitem glowe 1 wybuchnatem gromkim $miechem.

- Pokaz mi to, pokaz mi to - méwita Kik.

Draznilem si¢ z nig przez chwilg, trzymajac kartke wysoko w gorze, ale wreszcie

dalem ja Zzonie. Kik spojrzala na kawatek papieru i zobaczyta cyfr¢ 2 oraz literg ,,g”. Wpierw



odczytala ja opacznie, sadzac, ze oznacza ,,garcons” - czyli po francusku: ,.chlopcy”. Wtedy
spojrzata jeszcze raz i zrozumiata, ze ,,g” to ,,girls” - czyli ,,dziewczynki”.

- Dwie dziewczynki, moje gratulacje - Kik zapiszczata z radosci.

ByliSmy zaskoczeni. Nie przewidywaliémy takiego obrotu sprawy. Przyjalem z
radoscia wiadomosé, ze beda to bliznigta; bytem zafascynowany mozliwos$cia obserwowania
tkwiacych w nich réznic i podobienstw. Rozmawialismy o dwoch chlopcach lub chiopcu i
dziewczynce, ale nie przyszto nam do glowy, ze mozemy mie¢ dwie dziewczynki blizniaczki.
Teraz znaliSmy juz prawde 1 byliSmy podekscytowani. Bartowi Knaggsowi 1 jego Zonie,
Barbarze, rowniez urodzity si¢ blizniaczki. Miaty migkkie, Smieszne blond wlosy, a Bart
nauczyl je mowic: ,,Jestem geniuszem!” Teraz, gdy mieliSmy wtasne bliznigta, wydalo mi si¢
to pigknym dopehieniem naszej rodzinnej chemii: posiada¢ dwie dziewczynki, bedace
kopiami Luke’a.

Uscisnatem Kik, wystawitem glowe na korytarz i krzyknalem na cate gardlo, chcac si¢
podzieli¢ ta wiadomoscia z moimi kolegami. Po czym podszedtem do okna, otworzytem je,
zawislem nad trawnikiem 1 znéw krzyknatem.

- Hej, Ethel! - wrzeszczatem do matki Kik. - Tak! - odpowiedziata, patrzac w gore.

- Dwie dziewczynki! - krzyknatem.

Wszyscy siedzacy na tarasie poruszyli si¢. Przekrzykiwali si¢ i pozdrawiali nas. Ethel
nie mogla powstrzymac tez. Kik rowniez si¢ rozplakata. Staliémy we dwoje przy oknie i
machaliémy kawatkiem papieru. Nieco pozniej zeszliSmy na dol, aby zjes¢ wspolny obiad 1
wznies$¢ toast za nasze corki.

Rodzinna wizyta byta dla mnie tylko krotkim wytchnieniem w wyscigu. Trasy kilku
nastgpnych etapow wiodly przez Pireneje. Byla to calkiem inna sceneria; u podnoza Alp leza
miasta przemystowe z blokami mieszkalnymi przypominajacymi drapacze chmur, a w
wyzszych partiach znajduja si¢ osrodki narciarskie, Pireneje za$ sa dziksze 1 mniejsze, maja
jednak w sobie wigcej dramaturgii, charakterystyczne dla nich sa dlugie, zielone doliny, nad
ktorymi goruja szczyty w S$nieznych czapach. Gorskie odcinki zbieraly kolejne ofiary.
Nastgpny kolarz, Christophe Moreau z Francji, nie mogac ukry¢ rozczarowania, rzucit swoim
rowerem o jezdnig i z powodu probleméw z ptucami zrezygnowat z dalszej jazdy.

Ullrich wciaz deptat mi po pigtach, a ja jemu. Niekiedy jechaliSmy rami¢ w ramig. On
zwykle uzywal wysokich biegow. Ja stawalem na pedaty i wolatem nizsze. Nasze odmienne
techniki jazdy byly dla wszystkich czytelne: Niemiec robit 75 obrotdw na minutg, a ja 90.
Ullrich przypominatl duza, kotyszaca si¢ panterg, podczas gdy ja - jak kto$ to powiedzial -
wygladatem jak wdrapujacy si¢ na drzewo kot.



Simon wciaz mial nad nami 13 minut przewagi i zajmowal pierwsze miejsce. Jednak
trasa wiodaca przez Pireneje obejmowata trzy cigzkie gorskie etapy. Trzeba bylo takze
pokona¢ 11 niezwykle trudnych podjazdow. Wiedzieliémy, ze nadejdzie taki dzien, kiedy
Simon si¢ zalamie, i przypuszczaliSmy, ze nastapi to na ogromnie nuzacym, wiodacym caty
czas pod gore, etapie, zwanym Pla d’Adet, liczacym 194 kilometry, w czasie ktdrego kolarze
wspinaja si¢ na szes¢ gorskich szczytow.

Na trasie etapu bylo miejsce, w ktorym zginat podczas zjazdu ze szczytu w Tour de
France w 1995 roku moj stary przyjaciel, Fabio Casartelli. Stoi tam pigkny, marmurowy
pomnik, wzniesiony dla uczczenia jego pamigci. Zatrzymalem si¢ przed nim podczas
wiosennego treningu. Okrywata go mgta. Pozostali kolarze U.S. Postal mingli to miejsce, ale
ja stalem tam przez dobrych kilka minut. Ilekro¢ znajde¢ si¢ przed tym pomnikiem, wracaja
wszystkie wspomnienia z przejechanych wspolnie tras. Pamigtam, jak po wypadku
szlochatem w hotelowym pokoju.

Podczas wyscigu nie miatem czasu na rozmys$lania. Zajmowaly mnie inne sprawy:
Ullrich, Simon, zdobycie zottej koszulki oraz trudne podjazdy i niebezpieczne zjazdy.

Przed ostatnim wzniesieniem doszto do dramatycznego zdarzenia, ktore
przypomnialo, jak niebezpieczne i tragiczne moze by¢ kolarstwo. Pedzitem tuz za Ullrichem
na trudnym zjezdzie z szybkoscia 80 kilometrow na godzing. Pokonywalismy liczne wiraze,
CO przy tej szybkosci jest bardzo ryzykowne. Szose na zakrgtach pokrywata warstwa zwiru i
bardzo tatwo mozna bylo wpas¢ w poslizg.

Ullrich obejrzat si¢ za siebie, szukajac kolegéw z druzyny, i zaczat szamotac¢ si¢ z
mikrofonem. Ztapat go jedna reka i co$ do niego moéwit. Potem przysunat mikrofon blizej ust
1 pochylit glowe. Jest nie lada sztuka prowadzi¢ rozmowg i zjezdza¢ z duza szybkoscia ze
wzniesienia przy silnie wiejacym wietrze.

Zblizat si¢ kolejny zakret.

Ullrich nie zauwazyt go.

,»Ach - pomyslatem i nacisnatem dzwignie hamulcow. - Powinien przyhamowaé -
przeszto mi przez mysl. - Dlaczego nie hamuje?”.

Ullrich podniost glowg, ale byto juz za pdzno. Przelecial przez barierkg i wpadt prosto
w przepas¢. Cale zdarzenie trwalo utamek sekundy.

Byl to straszny widok. Nigdy nie zapomng, jak Ullrich glowa do przodu lecial nad
urwiskiem.

,Koniec z Ullrichem” - pomyslatem. Natychmiast zwolnitem 1 zapytalem Johana

przez radio, w jakim stanie jest Ullrich.



Gdy zwolnitem, zwolnili takze inni zawodnicy. Kevin Livingston zjechat na pobocze i
zatrzymat sig.

- Poczekamy - zwrocitem si¢ do innych kolarzy. - Musimy na niego poczekac.

Po chwili Johan podat mi przez radio, ze widzial, jak Ullrich wydrapywal si¢ z
przepasci, prawdopodobnie caty i zdrowy. Na szczg$cie Niemiec upadl na trawiasty brzeg
stromego wawozu. Kiedy znalazt si¢ na drodze, podniost z niematym trudem rower i dotaczyt
do peletonu.

Jechalem wolno, czekajac na Ullricha. Tak nakazywaly kolarskie zwyczaje.
Amerykanscy kibice moze tego nie rozumieja, ale zwyczaje sa niezwykle wazne w sporcie 1
kazdy liczacy sig kolarz zrobitby to samo na moim miejscu.

Ullrich zashugiwat na szacunek peletonu. Nigdy si¢ nie poddawat. Nawet jesli miat
gorszy dzien, uparcie atakowal. Nigdy nie zdotalem mu uciec. Nawet jesli bardzo sig
staralem, zawodnik Telekomu zawsze byl tuz przy mnie, niechg¢tnie oddajac prowadzenie.
Trzeba szanowaé najtwardszego przeciwnika: im twardszy przeciwnik, tym wigkszymi
umiejgtnosciami mozna si¢ wykazac.

Kiedy Ullrich dogonit mnie, zapytatem:

- W porzadku? Niemiec skinat glowa.

- Tak - odpowiedziat.

Woéwczas przys$pieszyliSmy. Jechalismy w réwnym tempie, rami¢ w ramig,
rozdzielilisémy si¢ dopiero sze$¢ kilometrow przed meta.

Znatem dobrze ostatni podjazd do Pla d’Adet: wiosna pokonywalem go trzykrotnie w
réznych warunkach pogodowych, opracowujac taktyke jazdy na stromych odcinkach. Jeden
ze stokow umozliwial zdobycie znacznej przewagi nad pozostatymi kolarzami. Bylem gotowy
do ataku. Cho¢ szanowalem Ullricha i cieszytem sig, ze nic mu si¢ nie stato, chciatem jednak
uwolni¢ si¢ od jego towarzystwa. Pragnatem zdoby¢ zotta koszulkg, a wygrywajac etap,
moglem dopia¢ swego. ,,Zu -zu, tatu§” - pomyslatem.

Gdy dotarliSmy do ostatniego podjazdu, wstalem z siodetka i ruszylem do ataku.
Ullrich poczatkowo nie zareagowal. Po kilka sekundach oddalilem si¢ od niego o 100
metrow. Jednak Niemiec nie dat tak tatwo za wygrana, pochylit glowg i ruszyt za mna.

Jechalem samotnie. Po 800 metrach minatem Laurenta Jalaberta z Francji, ostatniego
kolarza, ktory jechal przede mna.

- Jechat bardzo lekko. Byt to pigkny widok - powiedziat pozniej Jalabert o moim
finiszu.

Jalabert si¢ mylil, wcale nie byto lekko. Gdy migénie dotykaja kosci, bol jest nie do



zniesienia. Po prostu udawalem, ze go nie czuj¢. Kontrolowalem swoje reakcje. Wiedziatem,
ze kiedy mijany zawodnik widzi swojego rywala, bgdacego po catym dniu jazdy w
wy$mienitej formie, bardzo upada na duchu. Zostaje wtedy pokonany nie tylko fizycznie, ale
takze psychicznie - to uczucie doskonale znane wsréd kolarzy.

Wszystko bolalo mnie strasznie. Gdyby mi si¢ lepiej przyjrzano, zobaczono by
nabiegle krwia oczy, bo Tour de France to ogromny wysitek. Moze radzilem sobie z bdlem
lepiej niz inni zawodnicy, ale zawdzigczalem to dhugim, cigzkim, catorocznym treningom.
Bylem dobrze przygotowany, wiedziatlem, ktore odcinki sa najtrudniejsze, nauczytem si¢ tez
rozklada¢ odpowiednio sity 1 unika¢ wypadkéw. Mimo to jazda sprawiata mi bol.

Samotnie minatem metg. Upadlem na ziemig¢ zupelnie wyczerpany. Bylem nowym
liderem Tour de France. Zrobilismy dokfadnie to, o co prosit Johan: atakowali$my przy
kazdej nadarzajacej si¢ okazji - 1 osiagaliémy doskonale rezultaty. WygraliSmy trzy z czterech
ostatnich etapéw, nadrobili§my 35 minut i zyskaliSmy 24 miejsca w rankingu. Tylko w ciagu
dwaoch dni sam nadrobitem 22 minuty. Byt to absolutny rekord z uwagi na tak duza strate do
nadrobienia.

Johan podjechal samochodem. Byl uradowany. Tego dnia miat jeszcze pasazera, Phila
Knighta, wspoizalozyciela firmy Nike. Knight byt wlasciwie na wszystkich wigkszych
imprezach sportowych na $wiecie, widzial niezliczona liczbe sytuacji mrozacych krew w
zytach, ale nigdy wczes$niej nie obserwowat z bliska Tour de France. Kiedy wysiadl z
samochodu, byl wyraZnie oszolomiony tym, co zobaczyl: kolarzy w kolorowych strojach,
wzloty i upadki zawodnikow, strome podjazdy pokonywane w przypiekajacym stoncu.
Spojrzatem na Knighta i wiedziatem, ze dzigki nam stat si¢ nowym entuzjasta kolarstwa.

- Byt to najwspanialszy dzien w sporcie, jaki przyszto mi przezy¢ - stwierdzit Knight.

Kiedy w koncu wilozytem zo6tta koszulke, poczutem wielka ulge - tak dlugo o nia
walczylem.

Pokonujac pozostate odcinki Pirenejow, dalej prowadzitem z Ullrichem epicka bitwg,
nie zwazajac na cieknacy ciurkiem pot i ostre, gorskie stonice. W czasie ostatniego gorskiego
etapu po przebyciu masywu gorskiego, Col du Tourmalet, wznoszacego si¢ na wysoko$¢
2111 metréw n.p.m., Ullrich ruszyt do przodu, prosto do mety. Tuz za niq wyciagnal reke,
jakby chciat mnie pociagna¢ za soba. Chwycitem jego dion.

Nie wiem doktadnie, co mial ten gest wyraza¢. Wydaje mi si¢, ze byt to znak
przyjazni. Podczas wys$cigu dawaliSmy z siebie wszystko, moze chcial mi w ten sposob
pogratulowa¢. Po tym etapie Ullrich zrezygnowal z walki o pierwsze miejsce. Miatem nad

nim pigciominutowa przewagg, zapewniajaca mi pewne zwycigStwo - moim zadaniem byto



zachowac tg przewage do Paryza.

- Poddaje si¢ - powiedziat Jan. - W tym roku nie mam juz szans wygra¢ z Lance’em.
Nie wiem, czy popetnitem jaki$ btad. Pokonalem jednak wielu innych kolarzy.

Zwycigstwo mialem zapewnione. Przed wstapieniem na podium musiatem jeszcze
zalatwic¢ jedna sprawg: oczysci¢ si¢ z podejrzen o doping. Sprawa ta nie dawata mi spokoju
od wielu miesigcy i odzyla na nowo w czasie wyScigu. W ,,L’Equipe” pojawit si¢ artykut pt.
CZY MUSIMY WIERZYC W ARMSTRONGA?, w ktorym napisano: ,Krazy zbyt wiele
plotek, budzi si¢ zbyt wiele podejrzen. On zaréwno wprawia w podziw, jak 1 wywoluje
nieche¢”. W trakcie wyscigu niektérzy francuscy kibice gwizdali na méj widok.

Nalezato do zwyczaju, ze posiadacz zottej koszulki zwolywal konferencj¢ prasowa
jeszcze przed przybyciem do Paryza. Wszyscy czekali na moment, kiedy zrobig¢ to samo.
Chcialem stawi¢ czolo sceptykom oraz oskarzycielom, patrzac im prosto w oczy. Chcialem
odpowiedzie¢ na zarzuty, chcialem tez zapewni¢ wszystkich o mojej niewinnosci.

Na konferencj¢ przybylo okolo 300 dziennikarzy. Ponad godzing odpieratem
wysuwane przeciwko mnie zarzuty.

- Zyje dzieki przestrzeganiu zasad - powiedzialem. Jednocze$nie podkreslitem, Ze
podczas ostatniego Tour de France wykonano mi nie mniej niz trzydziesci testow i zaden z
nich nie dat wyniku pozytywnego. - To wlasnie jest dowod - zwrdcitem si¢ do jednego
dziennikarza. - Tylko pan nie chce w to uwierzy¢.

Dodatem tez, ze nigdy nie stosowatem takich srodkow jak erytropoetyna czy ludzki
hormon wzrostu, poniewaz nie wystawialbym swojego organizmu na szwank po tym, co
przeszedlem podczas choroby.

- Daje z siebie wszystko - powiedzialem. - Moje osiagnigcia to rezultat cigzkiej pracy;
tego, ze trenowalem, nie zwazajac na pogodg, nawet wowczas, gdy inni odpoczywali po
sezonie. Przygotowywatem si¢ w Alpach, kiedy w gorach lezat jeszcze $nieg. - Nie
zauwazylem jednak, aby trenowali tam inni kolarze - stwierdzitem. - Niewinny nie moze
dowie$¢ swojej niewinnosci. A czy wy mozecie udowodni¢, ze jest inaczej? - zapytatem.

Wtedy wstat kolejny dziennikarz i1 zapytal mnie o wloskiego lekarza, Michela
Ferrariego. Trwajace $ledztwo dotyczylo réwniez jego. W 1994 roku wypowiedzial
niefortunne zdanie, ktore zostato zle zrozumiane. Stwierdzit wowczas, ze erytropoetyna ,,nie
jest bardziej szkodliwa niz sok z pomaranczy”. Kiedy zbadano jego akta, znaleziono w nich
moje nazwisko. Dla niektorych bylo to kolejnym dowodem na to, Ze bytem koksiarzem.

Wyjasnitem, ze znatem Michela Ferrariego; byl moim przyjacielem, od czasu do czasu

konsultowalem z nim formg treningdw. Nie byl moim gtéwnym konsultantem, ale nalezat do



waskiego grona osob, ktoére naprawde rozumialy, na czym polega kolarstwo. Dlatego czasami
korzystalem z jego rad. Poradzit mi, abym trenowat w wysokich gorach, i dat mi kilka
wskazowek dotyczacych diety. (Ferrari, bez wzgledu na to, co inni o nim sadza, byt
doskonalym analitykiem. Swietnie rozumial, jakie znaczenie ma skoordynowanie osiagnigé
techniki z prawami fizjologii. Takich 0sob jest niewiele. Poza tym z Ferrarim mozna byto
porozmawiaé¢ o wszystkim: o ogniwach tancucha i watach. Na tym, o czym mowil, znat si¢
naprawde dobrze. Posiadal bardzo szeroka wiedz¢ i wlasnie za nig bardzo go cenitem.)

Nie mialem zamiaru pograza¢ Michela ani przeprasza¢ za to, ze go znalem.
Powiedziatem tylko, ze do tej pory nie ma zadnych dowodow potwierdzajacych jego wing.
Podczas dochodzenia przywotano fakt, ze kilka lat wczesniej Ferrari leczyt kolarza, Filippo
Simeoniego, ktéremu pdzniej udowodniono przyjmowanie srodkow dopingowych.

- Jest niewinny - powiedziatem - dopdki sad nie udowodni, ze jest inaczej.

Dziennikarz zapytat mnie, jak moge pogodzi¢ swoje stanowisko potgpiajace
stosowanie dopingu z utrzymywaniem znajomosci z Ferrarim.

- To moj wybdr - odpartem. - Wierzg, ze to uczciwy i odpowiedzialny cztowiek.
Wierzg, ze jest niewinny. Poczekajcie do zakonczenia sprawy sadowej. Nie moge oskarzac
cztowieka, ktory w trakcie naszej znajomosci nie zrobit nic ztego.

Stwierdzitem, ze procedury prawne stosowane w kolarstwie pozostawiaja wiele do
zyczenia, czego najlepszym dowodem jest moj przypadek.

- Kolarstwo znajduje si¢ pod szczegdlnym nadzorem - dodatem. - Muszeg si¢ z tym
pogodzi¢ 1 wcale mi to nie przeszkadza. Smuci mnie jednak to, ze Tour de France stal si¢
impreza, w ktérej zawodnicy znajduja si¢ ciagle w kregu podejrzen.

- To jest wyscig - powiedzialem - nie powinien sta¢ si¢ sadem. Wstalem 1
oswiadczylem na zakonczenie konferencji:

- Wychodzg stad jako uczciwy czlowiek, szczg$liwy czlowiek, 1 mam nadziejg,
przyszlty zwycigzca.

Opuscitem salg, w ktorej odbywatla si¢ konferencja.

- Musiatem to powiedzie¢ - wytlumaczytem Billowi po drodze.

Jazda do Paryza obyfta si¢ bez zadnych niespodzianek: nikomu nie przytrafil sig
wypadek, media rowniez si¢ uspokoily. Po prostu jechaliémy i napawaliémy si¢ widokiem
bezkresnych, stonecznikowych pol.

Wreszcie przejechalismy met¢ na Champs-Elysees. Cala trasg, liczaca prawie 3460
kilometrow pokonalismy w 86 godzin 17 minut i 28 sekund. Odczuwatem wielka satysfakcje,

poniewaz wyscig wygrali§my zaréwno dzigki naszej sile, jak i zastosowanej taktyce. Ekipa



U.S. Postal okazata si¢ najbardziej zgranym i dojrzaltym zespotem.

Kapitan grupy Ullricha, Rudy Pevenage, wypowiedzial pod naszym adresem zabawny
komplement:

- CzekalisSmy, kiedy Armstrong bedzie miatl zty dzien, ale wyglada na to, ze jedynym

ztym dniem bedzie ranek w Paryzu, gdy obudzi si¢ na kacu.

* k%

Treningi 1 $ciganie si¢ na zawodach sa ze soba w $cistym zwiazku. Gdy przygladam
si¢ zaleznosci migdzy nimi, nasuwa mi si¢ wniosek - cigzka praca daje zwycigstwo. Wyscig
to proste przedsigwzigcie, ze startem 1 meta, ktorego wynik zalezy od umiejgtnosci.
Wygrywasz lub przegrywasz. Te dwa stlowa pozwalaja odpowiedzie¢ na pytanie, kim
naprawdg jeste$. Co jeszcze mozna dodac w tej kwestii?

Nic - w szczegdlnosci po 11 wrzesnia.

Wrocitem do Standw Zjednoczonych 1 na kilka dni zatrzymatem si¢ w Nowym Jorku.
Zniknatem na jedno popotudnie, tak Zze nikt nie mogt mnie znalez¢. W koncu wrocitem do
hotelu.

Jezdzilem rowerem po Central Park.

Kochatem Nowy Jork; to wielkie fosforyzujace miasto szczegdlnie przypadto mi do
gustu. Znalem je na wylot, poniewaz zatrzymywalem si¢ tam, ilekro¢ udawalem si¢ do
Europy. Spacerowanie czy jezdzenie na rowerze po Nowym Jorku przypominato
pokonywanie toru z przeszkodami i1 dawato poczucie, ze jednak co§ umiem. Kiedy raz
pokochasz Nowy Jork, z czasem mito$¢ do tego miasta wzrasta, staje si¢ tez bardziej ztozona
niz uczucie do innych miejsc.

Mowi sig, ze wydarzenia 11 wrzes$nia dotknelty wszystkich. To prawda. Dotknely
jednak przede wszystkim nowojorczykow.

Tamtego ranka bylem w domu w Austin 1 jak wigkszo$¢ ojcoOw ogladatem z moim
synkiem Ulicg Sezamkowa. Zadzwonit telefon. Podniostem stuchawke i1 ustyszatem Billa
Stapletona.

- Przelacz na wiadomosci - powiedziat.

Przetaczylem na kablowy kanat informacyjny i nie moglem uwierzy¢ w to, co
zobaczylem. Siedzialem wytracony z rownowagi i gapitem si¢ w okropnie znieksztatcona
sylwetke miasta.

Niedlugo po 11 wrze$nia zadzwonit do mnie przedstawiciel Czerwonego Krzyza z



pytaniem, czy mégibym przyjecha¢ do Nowego Jorku, aby podnie$¢ na duchu strazakow i
innych ratownikow - miata to by¢ rowniez forma podzigkowania za ich poswigcenie.
Zgodzitlem si¢ natychmiast - nie bylem pewien, czy moja wizyta w Nowym Jorku peina
dobrej woli jest czym$ wielkim, ale nie chciatem bezczynnie siedzie¢ w domu w Teksasie -
zaproszenie byto dla mnie szansa zrobienia czegos$ dobrego. Postawitem tylko jeden warunek:
nie chce rozglosu, zadnej prasy.

Poprositem Barta Knaggsa, aby poleciat ze mna 1 wieczorem 20 wrzesnia udali$my si¢
do Nowego Jorku. Wszystkie wigksze lotniska byly wciaz zamknigte, dlatego tez
wyladowali$my na prywatnym lotnisku w White Plains. Pamigtam, ze kiedy lecielismy nad
miastem, w glosnikach zamontowanych w kabinie dla pasazeré6w rozbrzmiewata piosenka
AC/DC, pt. Back in Black - naprawde wszystko rysowalo si¢ w czarnych kolorach. Na
lotnisku powitali nas moj znajomy z firmy Nike, Dave Mingey, oraz przedstawiciel
Czerwonego Krzyza; obaj odpowiadali za przygotowania do wizyty w miescie.

Udali$my sie prosto na pomost nad rzeka Hudson, gdzie zorganizowano tymczasowe
centrum dowodzenia. Przypominalo ono konferencj¢ biznesowa, w ktérej uczestniczylo
mnostwo  ludzi. Pracownicy departamentu strazy pozarnej, funkcjonariusze strazy
przybrzeznej, przedstawiciele zwiazkow zawodowych przemystu stalowego, oficerowie FBI -
wszyscy goraczkowo krzatali si¢ dookota, kierujac akcja ratownicza.

Spotkatem si¢ z kilkoma pracownikami Czerwonego Krzyza i gapitem si¢ na $ciang
wyklejona zdjeciami. Wszedzie wisialy fotografie zaginionych: przyjaciot, cztonkéw rodziny,
mezow, synow, kuzynéw. ,,Prosze, zadzwon™ - glosity podpisy. Nigdy nie widzialem czego$
podobnego. Na jednym afiszu, przedstawiajacym zdjgcie czworga dzieci, ktos wypisat kredka
prosbg: ,,Tato, wr6¢ do domu, bardzo za toba tesknimy”. Nigdy nie przeszio mi przez mysl, ze
co$ takiego zobacze. Nie chciatbym tez nigdy wigcej czegos podobnego widziec.

Najbardziej uderzyta mnie wiara, ktora towarzyszyla piszacym takie slowa. Nie
baczac na rozmiar zniszczenia, ludzie nie poddawali si¢ 1 nie opuszczala ich nadzieja na to, ze
maz, zona czy corka przezyli 1 wroca do domu. Stojac przed strasznym pytaniem: ,,Jezeli nie
ma ich w domu, nie ma w szpitalu, to gdzie sa?” - ludzie nie dopuszczali do siebie
najgorszego i mieli nadziej¢ na cudowne ocalenie bliskich.

Nastepnego ranka, byla to sobota, odwiedzalismy w towarzystwie przedstawiciela
Czerwonego Krzyza jednostki strazy pozarnej. ZaczynaliSmy od wschodniej dzielnicy
dolnego Manhattanu. Kiedy przekroczytem prog pierwszej jednostki, poczulem sig jak idiota.
Bylem niezapowiedzianym gosciem; by¢ moze strazacy nie mieli ochoty na moja wizyte;

moze mieli do§¢ takich wizyt. Przed budynek jednostki wciaz przychodzili ludzie, dzigkowali,



przynosili jedzenie i1 podarunki, zostawiali §wieczki 1 przyklejali plakaty na murze.
Obawialem sig, ze kiedy przyjde do jednostki, to strazacy powiedza:

- Czego do cholery chcesz? Wynos sig stad.

Znalaztem si¢ w jednostce Bowery Station 33, ktéora w akcji stracila jedenastu
strazakow. Stalem przez chwile nieruchomo, nie wiedzac, co mam zrobi¢. Ale wtedy
rozpoznal mnie jeden ze strazakow.

- Pieprzony Lance Armstrong - powiedzial, jak przystalo na prawdziwego
nowojorczyka, u$ciskal mnie i zaczat wotac¢ kolegdw.

Wkrotce otoczyta mnie garstka strazakow. Przywitatem si¢ z nimi.

- Nikt nas nie uprzedzit, ze nas odwiedzisz - powiedzieli.

Jeden ze strazakow odwrodcit si¢ na pigcie 1 krzyknal na kolegg, ktory siedziat w
kuchni. Strazak przyszedt i uscisnat mi reke. Muszg stwierdzi¢, ze byli bardzo przygngbient,
prawdopodobnie strata kolegow albo tym, co widzieli, albo jednym 1 drugim. Rozmawialismy
krotko o tym, co si¢ stalo i co zobaczyli podczas akcji. Opowiadali mi o smrodzie i wysokiej
temperaturze, o porozrzucanych po okolicy strz¢pach ludzkich ciat.

Strazak, wygladajacy na najbardziej przygngbionego, okazat si¢ prawdziwym
kolarzem.

- Powinnis$cie si¢ sprobowac na rowerach - powiedziat jeden z kolegow.

Okazalo sig, ze w kazdej jednostce bylo po kilka rowerdw, zwykle rozklekotanych,
uzywanych do zatatwiania sprawunkéw. Strazacy spedzaja mndstwo czasu w kuchni,
wspolnie gotuja 1 jedza, i ilekro¢ potrzebuja jakiego$ produktu, ktory$s z nich bierze rower,
jedzie do sklepu, wrzuca zakupy do koszyka zawieszonego z przodu i wraca do jednostki.

Kto§ podal mi rower o grubych oponach. Roze§miatem si¢ i wsiadtlem na niego.
Strazak 1 mito$nik kolarstwa w jednej osobie wsiadt na swoj 1 wyjechaliSmy na ulicg. Chciat
si¢ ze mna Scigac.

- No, dalej, dalej - powiedziat jeden ze strazakoéw. - Wiesz, on przezywa trudne
chwile. Wszyscy przezywamy trudne chwile. Ale on naprawdg zostat mocno doswiadczony.

Strazak wystartowal, pedalowat bardzo ostro. Wygladalo na to, Ze bierze wszystko
bardzo powaznie. Byl to dla niego rodzaj ucieczki: moc si¢ oderwaé od rzeczywistosci i
przejechac si¢ na rowerze. Ruszylem za nim.

Znalezli$my sig¢ na jednej ze $rodmiejskich ulic Nowego Jorku, otoczeni przez ludzi i
samochody, ale strazak jechat jak opgtany. Pedatowal bez opamigtania, gdy staralem si¢ go
dogoni¢. Skrecilismy na skrzyZzowaniu i wrociliSmy do jednostki. Strazak zrgcznie mnie

wyprzedzil na ostatnich metrach. Koledzy glos$no krzyczeli 1 bili brawo zwycigzcy. Na twarzy



strazaka pojawit si¢ szeroki usmiech.

Zostalem tam jeszcze pot godziny. Potem pozegnalem sig¢ i udalem si¢ do nastgpne;j
jednostki strazy pozarne;j.

W sumie odwiedzili$my dziesi¢¢ jednostek. Wszedzie panowata podobna atmosfera.

- Mogg to robi¢ przez caly dzien - powiedzialem do Barta. W kazdej jednostce
znajdowaty si¢ duze kuchnie z dlugimi stotami. Zbierali si¢ w nich strazacy i czlonkowie
poszkodowanych rodzin. Na grafikach niczego nie zmieniono od feralnego dnia. Wciaz
widniata na nich data 11/9 oraz nazwiska strazakéw peliacych wowczas stuzbe. Nie wiem,
czy do dzi§ zmieniono grafiki. Zewne¢trzne mury budynkow jednostek strazy pozarnej
udekorowano pamigtkowymi $wiecami, afiszami 1 kwiatami. Staty wokot nich thumy ludzi,
dzigkujacych albo tylko przygladajacych si¢ w milczeniu, z szacunkiem, jakby znajdowali sig
w muzeum. Niektorzy sadza, ze bohaterstwo jest odruchem, reakcja na S$miertelne
niebezpieczenstwo. Inni za§ uwazaja, ze bohaterstwo to pragnienie, aby cos$ znaczy¢, by¢
pozytecznym. Jest takze jeszcze inne, ciche bohaterstwo ,,codziennej pracy i zapewnienia
bytu rodzinie” - jak powiedziat burmistrz Nowego Jorku, Rudolph Giuliani, mys$lac o
ludziach, ktorzy zgingli w obu budowlach. Pod koniec nowojorskiej podrézy doszedtem do
wniosku, ze bohaterstwo zawiera te wszystkie trzy elementy. Czymkolwiek ono jest, ci ludzie
okazali si¢ prawdziwymi bohaterami.

Po potudniu zostalem zaproszony na spotkanie z Giulianim. Wprowadzono mnie do
centrum dowodzenia. Burmistrz wstal 1 przywitat si¢. Na jego biurku lezala rozlozona
biografia Abrahama Lincolna. Giuliani byl wyczerpany i gi¢boko poruszony, ale calkowicie
panowat nad sytuacja - po prostu wilasciwy cztowiek na wilasciwym miejscu. Burmistrz
odwrocit si¢ do innego me¢zczyzny przebywajacego w pokoju i przedstawit go: Bill Clinton.
Skorzystalem z zaproszenia i wybralem si¢ z nimi helikopterem nad strefe zero.

Odniostem wrazenie, ze cala dolna czg¢$§¢ Manhattanu zostala zamieniona w
rumowisko. Wszedzie lezaly porozrzucane kawatki metalowej konstrukcji. Fragmenty
zburzonych wiez znajdowaly si¢ nawet na dachach innych budynkéw. Trudno bylo objaé
jednym spojrzeniem caty ogrom zniszczen. Kawatki metalu i szkla mienity si¢ w stoncu. Sam
srodek strefy zero okazal si¢ pieklem, z tlacymi zgliszczami, z ktérych wystawaly metalowe
prety. Obraz zupelnie nie z tego $wiata. W pobliskich budynkach zawalily si¢ $ciany i
wygladaty tak, jakby jaki§ olbrzym obdlubat je palcem. Z okna jednego z budynkow
wystawal dwunastometrowy metalowy dzwigar. Wydawalo sig, Ze zostal tam wrzucony
niczym widcznia.

PdzZniej udatem si¢ do miejsca, gdzie odpoczywali ratownicy przybyli z catego kraju:



Teksasu, Kalifornii, Ohio - spali na zmiang na t6zkach polowych rozstawionych w wielkiej
hali magazynu. Usiadlem i rozmawialem z nimi, shichatem, jak opowiadali o swoich
doswiadczeniach. Wszyscy przyjechali tu po to, aby stluzy¢ pomoca. Byli zmgczeni i
zdruzgotani. Pracowali bez wytchnienia przez cala dobg. Nie kryli ztosci. W ,New York
Post” wydrukowano wielkie zdjecie Osamy bin Ladena, opatrujac je informacja:
L,POSZUKIWANY ZYWY LUB MARTWY”. Plakaty wisialy w calym budynku. Woéwczas
dotarlo do mnie, Ze jesteSmy w stanie wojny.

Akcja ratownicza wymagata nadludzkiego wysitku. Kiedy to zrozumialem, zdatem
sobie sprawe, ze dotychczas nie wiedziatem, czym jest cigzka praca. Poniewaz wszystko
zostalo rozbite w drobny mak, rumowisko mogli przetrzasa¢ tylko wykwalifikowani
robotnicy, poshigujacy si¢ pneumatycznymi wiertarkami udarowymi 1 innym sprz¢tem
budowlanym; pomagali im spawacze, operatorzy dzwigdéw i ciesle, a trzeba powiedzieé, ze
ludzi wykonujacych te zawody wcale nie ma tak wielu. Byta to ryzykowna praca; robotnicy
bez przerwy wyciagali rozgrzane kawatki metali, musieli uwaza¢, aby co$ nie spadto im na
glowe, a przy tym stale istniato niebezpieczenstwo wybuchu pozaru. Kawatki szkta niczym
deszcz spadaty na pracujacych, a rozzarzone resztki konstrukcji pality im podeszwy butow.
Nie przestawali jednak kopa¢. Najpierw szukali zywych ludzi, a potem juz tylko cial.

Afisze widniaty w oknach sklepikéw 1 restauracji, pokrywaty parkany i mury
budynkow. Poszukiwano braci, siostr, zon, m¢zow, kuzyndéw i przyjacidlt. Nowojorczycy
ptakali w taksowkach i pociagach. Czasami zatrzymywali si¢ na $rodku ulicy i wybuchali
ptaczem. Codziennie ratownicy i robotnicy wydobywali olbrzymie fragmenty stalowej
konstrukcji. Zblizali si¢ do rozgrzanego rdzenia rumowiska, z ktorego od czasu do czasu
wydobywat si¢ pidropusz dymu. Widok zgliszczy przeszywat serce kazdego, wywolywat
uczucie przerazenia i trwogi.

Na koniec pojechatem na Union Square. Zobaczylem tam morze zapalonych swiec i
wystuchalem kilku wystapien uczestnikow demonstracji pokojowych. Szanowalem ich
zdanie, ale nie bylem do niego przekonany, poniewaz w pamigci mialem rumowisko, ktore
widzialem na miejscu. Chcialem wowczas powiedzie¢: ,,Moi przyjaciele, pieprzy¢ pokdj”.
Trudno bylo wtedy zdoby¢ si¢ na uczucie miltosierdzia, trudno bylo o czymkolwiek innym
pomysle¢ niz o srogiej i straszliwej zemscie - uczuciu najbardziej sprzecznym z duchem
Biblii. Gdy podchodzito si¢ pod mur lub parkan i patrzylo na zdjgcia zaginionych albo
zblizalo si¢ do strefy zero i czuto wydobywajacy si¢ z rumowiska smrod, myslato si¢ tylko o
$mierci. Mimo wszystko, cho¢ z trudem, czutem, ze Bog jest.

Jednak dobro bylo tez tam obecne. Rzeczywiste dobro, przejawiajace sig¢ w



bezinteresownej pomocy ochotnikdw, pracujacych przy przetrzasaniu rumowiska. Chociaz
betonowe bloki rozsypaty si¢ w pyl, a stalowa konstrukcja zlozyla si¢ jak harmonijka, pewien
ratownik odnalazt w gruzach nietknigta, dziecieca zabawke. Nie wiedzialem, co o tym

wszystkim mysle¢ - o tym, ze pasazerowie samolotow, ktore uderzyty w budynki, modlili sig.

* k% %

Smier¢ jest naturalna koleja rzeczy, ale nawet jesli wszyscy o tym wiemy, to
zachowujemy si¢ tak, jakby moglo by¢ inaczej. Czlowiek ma dziwna potrzebg zaprzeczania
jej istnieniu. Trudno odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego negujemy cos, co jest tak oczywiste.
Robimy tak chyba dlatego, ze musimy wypehia¢ nasze codzienne obowiazki. W przeciwnym
razie paralizowalaby nas mys$l o krucho$ci zycia, nie chodzilibySmy do pracy i nie
jezdzilibysmy na Tahiti.

Zostalem pozbawiony zdolno$ci negowania $mierci, a teraz zostali jej pozbawieni
roOwniez nowojorczycy. Rozmowa z nimi przypominala dialog z pacjentami, u ktorych
niedawno wykryto raka. Mowili o poczuciu bezsilnosci 1 o konieczno$ci oswojenia si¢ z nowa
sytuacja, ktora zmienita ich spojrzenie na rzeczywisto$¢. Wizyta w Nowym Jorku
przypomniala mi, ze wyzdrowienie z choroby nowotworowej nastepuje stopniowo: najpierw
trzeba nauczy¢ si¢ pokonywac réznego rodzaju przeciwnosci losu, dopiero pdzniej wlasna
chorobe.

Okres ten byt dla mnie niezwykle trudny, nie tylko z uwagi na to, co si¢ wydarzylo,
ale takze 1 dlatego ze zblizata si¢ piata rocznica zakonczenia terapii nowotworowej oraz
termin narodzin blizniat. Wcze$niej mys$latem, ze piata rocznica bedzie cholernie wielkim
dniem - dniem, kiedy lekarze powiedza: ,,W porzadku, kole$. Do zobaczenia”. Teraz jednak
przytlaczaly mnie potwornos$¢ tego, co zobaczylem w Nowym Jorku, i $wiadomos¢
obowiazkow, taczacych si¢ z przyjsciem na $wiat dwojga noworodkOw. Ponownie na
wszystko nalezalo spojrze¢ z odpowiedniej perspektywy: na podatki, skandal, plotki, bole
glowy 1 korki na autostradach, i rozdzieli¢ powazne problemy od drobnych.

Kiedy wreszcie nadszed!t czas badan kontrolnych w piata rocznicg zakonczenia terapii
nowotworowej, nic wielkiego si¢ nie wydarzylo. Bylem nawet w pewien sposob tym
rozczarowany. Kik zostata w domu. Byta wowczas w siddmym miesiacu ciazy. Do Oregonu
poleciatlem z Billem Stapletonem, taczac podroz do kliniki ze spotkaniem biznesowym w
siedzibie glownej firmy Nike. Tak wigc pewnego ranka, jesienia 2001 roku, udatem si¢ do

Portland do doktora Nicholsa, pracujacego w Oregonskim Uniwersytecie Medycznym, aby



poddac si¢ ostatnim onkologicznym badaniom kontrolnym.

Siedziatem oklapnigty w fotelu samolotu American Airlines, zatopiony w myslach.
Zbieralo mi si¢ na wymioty. Czutem si¢ fatalnie. Wskazniki nie obnizaty si¢. Zaloga zdazyta
mnie juz poznaé¢. Bylem tysym facetem, bez brwi i rzes, o spieczonej skorze. Facetem, Ktory
wygladat jak $mier¢ - i zreszta, ktory tak wlasnie si¢ czutl.

Migdzy fotelami przechodzit steward.

- Jak sig. pan czuje? - zapytal.

- Wie pan co? - odpartem. - Nie czuj¢ si¢ najlepiej. Wiasciwie czuje si¢ okropnie.

Chociaz byto to ostatnie badanie kontrolne, moja przygoda z rakiem wecale si¢ nie
skonczyta. Woéwczas bylem bardziej niz kiedykolwiek pewien tego, ze nowotwoér juz na
zawsze pozostanie czgscia mnie, chociazby jako choroba innych ludzi. Nigdy nie zapomng o
przyjaciotach, ktorzy chorowali, i o tych, ktorzy zmarli: nie zapomng o mojej przyjaciotce,
Stacy Pounds, i moim pierwszym wielkim przyjacielu i dobroczyncy w Austin, J. T. Nealu.
Nie zapomng o chlopcu, Billym Rutledge’u, 1 uwielbianej przeze mnie dziewczynce, Kelly
Davidson.

U Kelly zdiagnozowano nerwiaka niedojrzatego, kiedy byta w trzeciej klasie.
Spotkalismy si¢ 1 zaprzyjaznilisémy si¢ w okresie, kiedy nasze choroby byly w stanie remisji.
Oboje byliSmy pozbawieni wlosow i1 petni obaw. Oboje tez potrzebowaliSmy ruchu, 1 zawsze
mieli§my duzo do powiedzenia na kazdy temat. Ja zdrowiatem, ona, niestety, nie. Jej choroba
nawrdcila z jeszcze wigksza sita. Trudno bylo jej sobie z nia radzié, ale si¢ nie poddawata.
Podarowalem jej rower i tyzworolki, abysmy mogli wspolnie jezdzi¢ po korytarzach szpitala.
Kelly byta w tym niestrudzona. Jedynie ona mogta mi powiedzie¢, co mam robic.

- Przyjedziesz do mnie? - zapytalem pewnego dnia. - Wybierzemy si¢ na wycieczke
TOWerowa.

- Jasne - odparta. - A potem pdjdziemy na ryby. Choroba Kelly postgpowala. Przeszta
operacj¢ nerki. Usunigto jej tez guz z brzucha.

- Walcz - moéwitem do niej. - Choroba ci¢ nie pokona. Nie moze ci¢ pokonaé. Jesli
kto$ mnie kopnie, to nie pozostaje mu dluzny.

Dziecko, ktore wczesniej przejezdzalo na tyzworolkach pgdem obok lekarzy i
pielggniarek, tak bardzo ostablo, ze moglo porusza¢ si¢ tylko na wozku. Wkrotce stracita
stuch. Najpierw byla to sprawa tygodni, a potem juz tylko dni. Zostala przeniesiona do
hospicjum, gdzie wkrotce zgasta.

Telefonowatem do niej z Europy krotko przed rozpoczeciem Tour de France w 2000

roku.



- Moge co$ dla ciebie zrobi¢? - zapytatem.

- Tak - odpowiedziata. - W16z dla mnie z61ta koszulke. Kelly zmarta w sierpniu 2000
roku. Kik i ja pocieszali§my ja, staraliSmy si¢ podtrzymywac¢ na duchu, odwiedzaliSmy i
zapewniali$my, jak bardzo ja szanujemy. Kiedy Kelly odeszta, czuliémy tylko bezsilnos$¢ i
pustke.

Bylismy wowczas w Europie i nie moglismy wroci¢ do domu, ale matka wzigla w
naszym imieniu udzial w pogrzebie Kelly i przeczytata nad jej grobem list od nas. Nasz
smutek po jej stracie zostat schowany w szkatulce, ukryty w ciemnym lochu, zamknigty na
ktodke 1 przechowywany bardzo gigboko w nas.

Po powrocie do Teksasu odwiedzilismy rodzing Kelly, ale trudno mi bylo znalez¢
wilasciwe stowa podczas rozmowy. Podziwialem silte dziewczynki. Matka Kelly, Jamie,
otrzymata pracg w medycznym osrodku badawczym, a takze zatozyta fundacje imienia swojej
corki wspomagajaca chorych na raka. Kik poszta nawet kiedy$ z Jamie na grob dziewczynki.
Nie mogtem pdjs¢ z nimi. Potem opisata mi to, co tam zobaczyta: ciche miejsce w cieniu
drzewa, duzo kwiatow 1 blyskotek, ktore ludzie przynosili dla Kelly. Luke 1 Kik réwniez
potozyli na jej grobie bukiet kwiatow - zoltych, aby wiedziala, Ze dostata je od nas.

Nie z wlasnego wyboru znalaztem si¢ w rodzinie chorych na raka, ale bez wzgledu na
powody pokonalem chorobg, podczas gdy tysiacu innych si¢ to nie udato. Proby, ktorym
poddawani sa kolarze, to drobnostka w poréwnaniu z proba, na ktora jeste§ wystawiony,
kiedy stanie si¢ co$ osobie, ktora si¢ kocha, i kiedy wymaga si¢ od ciebie, aby$ byt silniejszy
niz faktycznie jesteS. Wszystko, co mozna zrobi¢, to stara¢ si¢ wzia¢ w gars¢. Nie mozna
jednak unikna¢ smutku, ktéry wtedy nas ogarnia.

Tego dnia, gdy odbywatly si¢ moje ostatnic badania kontrolne, wstalem wcze$nie i
wypitem porcje barytu, co bylo nieodzowne, aby otrzyma¢ wiarygodne wyniki przeswietlenia
i badan tomograficznych. Potem opuscitem hotel i udatem si¢ do centrum medycznego. Bili i
maj dobry przyjaciel, pracujacy w firmie Nike, Scott MacEachern, poszli ze mna. Wypili
kilka filizanek kawy 1 ucigli sobie pogawedke, podczas gdy mnie, ubranemu w szpitalna
koszulg, zrobiono zdjgcie rentgenowskie klatki piersiowej oraz tomografie komputerowa
okolic brzucha i miednicy. Kiedy doktor Nichols przegladat wyniki, upewniajac sig, ze nie ma
powodu do obaw, Scott i Bili wypili kolejna seri¢ kaw. Pdozniej pobrano mi krew, aby
skontrolowa¢ wskazniki pod katem nowotworu.

Badania nie byly cigzkie, cho¢ niezbyt przyjemne. Trwaly nie dluzej niz pottorej
godziny. Odhaczylem wreszcie ostatnia pozycj¢ na tej dlugiej liScie, ktora przypominala o

wszystkim, przez co przeszedtem pig¢ lat wczesniej: spanie od 16 do 20 godzin na dobg,



piguiki, karta leczenia, w ktorej zapisano terminy i rodzaje aplikowanych terapii. Od razu
pomyslatem o wszystkich moich staraniach, aby nie da¢ si¢ chorobie, o probach nabycia
odpowiedniej wiedzy na jej temat i 0 walce z bezsilno$cia. Wrocity wspomnienia o tym, przez
co przechodzili moi towarzysze niedoli kazdego dnia.

Na koniec doktor Nichols zbadal mnie po raz ostatni. Bylo to krotkie rutynowe
badanie lekarskie, ktoremu poddawani sa wszyscy pacjenci przychodzacy do kliniki. Kiedy
skonczyl, usiedliémy na chwilg.

- Szansg, aby choroba kiedykolwiek nawrocila, sa zerowe - powiedziat lekarz. -
Musisz o tym koszmarze zapomnie¢. Musisz zapomniec, ze byte$ kiedys$ chory na raka.

Pozegnatem sig¢ z Craigem 1 to wszystko. Tak wygladat ten wielki moment. Przybitem
piatke z moimi przyjaciolmi 1 opuscilem gabinet po raz ostatni. Zadzwonitem do Kik 1
powiedziatem:

- Zalatwione.

Kik zaczeta piszcze¢ z radosci, nie mogla si¢ powstrzymac. W odpowiedzi roéwniez si¢
rozesmiatem.

Kiedy wrécitem do Austin, urzadzilismy przyjecie, aby cieszy¢ si¢ tym z bliskimi. Do
posiadtosci potozonej w pagdérkowatych okolicach Austin, gdzie zamierzaliSmy wznie$¢ dom,
zaprosilismy okoto stu oséb, przyjaciot 1 czlonkéw rodziny. Posiadto$¢ nazwalismy Milagro,
co po hiszpansku oznacza ,,cud”. Na jednym ze wzniesien znajdowat si¢ cedrowy zagajnik.
Wigkszos$¢ terenu sam oczyscitem z zarosli. Wybudowatem rowniez maty pawilon. Dla dzieci
przygotowalem spory kawatek trawnika, ktory tagodnie opadat z okolicznych pagorkow.
Wykopatem tez zbiornik przeciwpozarowy i poszerzylem droge dojazdowa.

Na czas przyjecia udekorowali$my okolice kolorowymi $wiatlami i wybudowalismy
scen¢ dla mojego przyjaciela, Lyle’a Lovetta, ktory wystapit tego dnia. Dolaczyt do niego,
wskakujac na sceng, inny nasz dobry znajomy, Shawn (Sunny) Colvin. Goscie roztozyli koce
na trawie 1 odpoczywali. Zajadali si¢ meksykanskimi przysmakami i popijali margaritg. Na
koniec wieczoru oboje z Kik wstali§my i1 podzigkowali§my wszystkim za przybycie.
Wyjasnitem wowczas, dlaczego nazwaliS§my t¢ posiadlos¢ Milagro. Bylem przekonany, ze
moj absolutny powr6t do zdrowia graniczy z cudem. Kiedy$ zastanawiatem si¢ nad tym, czy
bede zyl Teraz czgsto mam wrazenie, Zze to, co mnie spotkalo, jest niewiarygodne.
Odzyskatem zdrowie, wrocitem do zycia, urodzit mi si¢ zdrowy syn, Luke, przyjda na §wiat
bliznigta, a do tego wszystkiego nauczylem sig patrze¢ na §wiat z zupehie innej perspektywy.

Tak naprawdg piata rocznica niczego nie zakonczyla. Moja historia podtrzymuje na

duchu chorych walczacych z nowotworem, ale jest przeciez ciagle wielu ludzi, ktorzy nie



radza sobie z choroba, ktorzy poddaja si¢ albo ktérym brakuje juz sit na dalsza walke. Jak
pomdc tym, ktérym usuwa si¢ grunt spod nog, ktdrzy zamkneli si¢ w sobie, albo tym, ktorzy
staraja si¢ zy¢ normalnie mimo tego, ze utracili kogo$ kochanego w Nowym Jorku albo sa
przed kolejna runda chemii?

Nie moge im pomoc, jesli chodzi o gldéwny problem: pokonanie choroby. Nie jestem
roOwniez w stanie wplynaé na charakter dolegliwosci. Nie moge nikomu pomoc. Wszystko, co
moge zrobi¢, to starac si¢ wspiera¢ ich w walce, umacnia¢ w przekonaniu, ze moga wygrac,
probowac z nimi rozmawia¢ na temat tego, czego nowotwor nie moze im odebrac.

Nie moze pozbawi¢ ich uczu¢ 1 rozsadku. Nie moze zniszczy¢ w nich mitosci.



ROZDZIAL V

WIATR W OCZY

Kiedy twoja warto$¢ jest stale szacowana, a ty jestes$ z tego powodu nagradzany, jak to
si¢ dzieje w przypadku sportowca, mozesz doj$s¢ do mylnego wniosku, ze sukces to zupehie
to samo co szczesliwe zycie.

Nikt, kto zawodowo uprawia sport tak jak ja, nie jest niefrasobliwy. Nie pedze z gory
z szybkoscig 110 kilometrow na godzing z uSmiechem na ustach. Jezeli chcesz co$ osiagnac,
musisz skupi¢ si¢ tylko na tym jednym celu, mozesz jednak przy tym straci¢ wszystkich
najblizszych i zosta¢ samotny.

Sciganie si¢ to ¢wiczenie w pozostawianiu innych za soba, czasami dotyczy to
rowniez tych, ktorych kochasz. To bardzo delikatny problem i1 kazdy musi go rozwigzaé
samodzielnie. Na przyktad, pewnego dnia wzialem mojego syna na przejazdzke rowerowa.
Wsadzilem go do wdzka, wozek doczepitem do roweru 1 pojechali$my na wycieczke.

- Nie lataj juz samolotami, tatusiu - powiedzial w pewnym momencie Luke.

- Co? - zapytalem, odwracajac sig za siebie.

- Tatusiu, nie lataj juz samolotami. Zostan ze mna w domu.

- W porzadku - odpartem. - W porzadku.

Spedzanie zycia na siodelku rowerowym to samotne ¢wiczenie, przy czym chwile
mijaja tu w przyspieszonym tempie. Szybkos$¢ to tysiac matych, nudnych, powtarzajacych sie
ruchow. To dzigki nim si¢ rozpedzasz. Uzyskiwane wyniki, osiagnigcia, dane liczbowe i
kadencje moga pochtona¢ ci¢ do tego stopnia, ze zapomnisz o calym $wiecie. Twoja sita jako
sportowca moze by¢ zarazem twoja staboscia. Umiejetno$¢ osiagania szybkosci nie zawsze
idzie w parze ze spostrzegawczoscia, a jesli tak si¢ zdarzy, to zycie moze stac si¢ po prostu
niewyrazng plama, mglistym wspomnieniem.

Podobnie jak w poprzednich latach rozpoczatem sezon kolarski 2001-2002 z uczuciem
niepokoju, wywolanym wspomnieniem nowotworu. Kiedy mocno naciskatem na pedaty,
prébowatem zdystansowac si¢ od choroby. Moja uwage wciaz pochlaniaty liczby, mowiace o
stanie mojego organizmu. Najwazniejsze byly wskazniki dotyczace kadencji pedatowania 1
wyniki badan krwi. Ciagle towarzyszylo mi przekonanie, Ze moze jednak czego$ nie
zauwazyltem.

We wrzesniu ogarnglo mnie nieracjonalne przeswiadczenie, Zze moja choroba

nowotworowa nawrdcita. Walka z rakiem na poziomie komorkowym rozpoczgla sig i



zakonczyla - odniostem tyle zwycigstw, ilu doznatem porazek. Obawiatem si¢ jednak, ze rak
wciaz tkwi we mnie, gigboko ukryty, wiedzie utajone zycie i da zna¢ o sobie za dziesig¢ lub
dwadziescia lat, akurat w chwili, kiedy wybiorg si¢ na spacer, aby podziwia¢ zachod stonca.
Zawsze czulem respekt przed nowotworem i jego skutkami. Nigdy o tym nie zapominalem.

Nie czulem si¢ dobrze i to wlasnie mnie niepokoito. Bylem zmeczony, ale nie byt to
efekt wypicia zbyt duzej ilosci piwa, zatem co§ musiato by¢ ze mna nie w porzadku. Przez
caty dtugi rok dokuczaty mi stres i fizyczne wyczerpanie i bylo to co$ wigcej niz tylko zwykle
przemegczenie. Spalem od 12 do 14 godzin na dobe, zapadajac w cigzki, kamienny sen.
Potworny sen. To wszystko przypominato mi okres mojej choroby.

Myslalem o tym coraz wigcej. Myslatem o tym bez przerwy.

W koncu zadzwonitem do mojego przyjaciela i lekarza ogdlnego, doktora Ace Alsupa.

- Ace - powiedziatem. - Muszg zrobi¢ badania.

- Dlaczego?

- Nie czujg si¢ dobrze. Jestem zdenerwowany. Nie chce by¢ zdenerwowany.

- Co moge dla ciebie zrobi¢? - zapytal Ace.

- Chcg, zebys pobral mi krew i oddat do analizy - wyjasnitem. - Zréb mi badanie krwi.
Zr6b je dzis. Zadzwon do mnie natychmiast, gdy otrzymasz wyniki, poniewaz jestem
piekielnie zdenerwowany.

- W porzadku - odparl. - Przyjezdza,;.

Tego popoludnia wymknatem si¢ z domu, wlozytem klucze do kieszeni 1 wyszedtem,
nie mowiac o niczym Kik, ktoéra byla w ostatnich tygodniach ciazy. Nosita blizniaczki ze
swoim naturalnym wdzigkiem, a przeciez nie bylo jej lekko. Nie chciatem jej niepotrzebnie
niepokoi¢, dlatego nie moglem jej powiedziec: ,,Wiesz, jade do gabinetu Ace’a zrobi¢ badania
krwi”. Zatrzymalem to dla siebie. Wiedzialem tez, ze nic mnie nie uspokoi, dopoki nie
otrzymam wynikéw - dopdoki nie poznam tych liczb. Na usprawiedliwienie swojego
popotudniowego wyjscia wymyslitem jaka$ wymowke.

Pojechatem do gabinetu Ace’a, lekarz pobrat mi krew, potem wrdcitem do domu 1
usiadlem przy telefonie. Obiecat zadzwoni¢ do mnie, gdy tylko otrzyma wyniki. Przede
wszystkim chodzito mi o poziom HCG, gonadotropiny kosmoéwkowej, krytyczny wskaznik
krwi w przypadku chorych na raka jadra. HCG to hormon, ktory wystepuje u cigzarnych
kobiet, ale nie powinno go by¢, ewentualnie tylko w $ladowych iloSciach, w organizmie
mlodego megzczyzny. Gdyby poziom gonadotropiny kosméwkowej byl na poziomie
wigkszym niz dwa, oznaczatoby to tylko jedno: rak nawrécil. Jesli chodzi o nowotwdr, to

liczby sa najwazniejsze. Od Ace Alsupa chciatem ustysze¢ tylko to, ze poziom HCG jest



nizszy niz dwa.

Kiedy bytem chory, moj HCG osiqgnaqt bardzo wysoki poziom. Pewnego ranka College
zatelefonowal, pytajqc, jak sie czuje. ,, Wskazniki poszty w gore” - odpowiedziatem. Poziom
gonadotropiny kosmowkowej przekroczyt prog 109 000 jednostek. Rak rozprzestrzenial si¢ na
inne organy, a wowczas zaatakowat moj mozg. Matka przeplakala caly ranek, ja natomiast
bytem jakos dziwnie spokojny. College zaprosit mnie na lunch, aby wyciqgnqc mnie z domu.

- Nie wiem, dlaczego placze - powiedzialem. - Mnie t0 uspokoito. Przynajmniej wiem,

na czym stoje. Wiem wreszcie, co mam robic.

Siedzialem sam i czekalem na wiadomo$¢ od Ace’a. Zastanawialem sig, co zrobie,
jesli choroba nawrdcita. ,,W porzadku - méwitem do siebie - zawsze masz wybdr: mozesz si¢
poddac... albo walczy¢ jak lew 1 mie¢ nadziejg, ze pokonasz raka”. Kiedy zachorowalem,
niektorzy lekarze twierdzili, ze moje szans¢ na przezycie wynosza 50 procent, inni - ze 40
procent, a jeszcze inni nie dawali mi wigcej niz 20 procent. Jedno bylo jednak pewne:
jakiekolwiek szansg sa lepsze niz zero procent szans.

Telefon zadzwonit. Podniostem stuchawke - byt to Ace.

- Powiedz mi tylko, czy jest mniejszy niz dwa - poprositem. - Jesli to ustysze, odloze
stuchawkg 1 si¢ uspokoje.

- Jest mniejszy niz dwa - powiedzial lekarz.

Podzigkowatem i odlozylem shluchawke. Na tym si¢ skonczylo. To nie znaczy, ze
skonczyty si¢ moje obawy dotyczace tej sprawy.

Zyije pod presja czasu. Musze zrobi¢ wszystko teraz - ozenié¢ sig, mieé dzieci, wygraé
wyscigi, zarobi¢ pieniadze, pojezdzi¢ na motocyklach, poskaka¢ ze skaty - poniewaz poznie;j
moglbym nie mie¢ juz okazji. Stale za czym$ gonig, cho¢ by¢ moze nie zawsze skupiam
swoja uwage na wlasciwych rzeczach. Albo funkcjonuje¢ na najwyzszych obrotach, albo $pig.

Kiedy jestem czyms$ zajety, nic mnie poza tym nie interesuje, nie wiem, co si¢ wokot
mnie dzieje. Zatrudnitem milodego Australijczyka, Christiana Knappa, zeby mi pomagat w
treningach. Christian to chlopiec do wszystkiego, masazysta i trener, ktory pomagat mi
podczas ¢wiczen, a kiedy wybieralem si¢ na dluzsze trasy, towarzyszyl mi na motocyklu,
chroniagc mnie przed samochodami. W pewne wiosenne popotudnie wyjechalismy wspolnie w
trasg. Spedzitem wowczas siedem godzin na rowerze, walczac z potgzna ulewa. Pod koniec
dnia zjechali$my ze wzniesienia, co bylo wielka ulga, i znalezliSmy si¢ w pigknej zielone;j

dolinie - gdzie uderzyt nas nagly podmuch wiatru, pedzacego wprost na nas. Chris jechat



wolno obok mnie na motocyklu.
- Zalozg sig, Ze ten wiejacy w oczy wiatr nieco ci¢ zatrzyma - stwierdzit Knapp.
Spojrzatem na niego.

- Jaki wiatr w oczy? - zapytatem.

* k% %

Listopad spedzalismy w Austin; chcieliSmy w spokoju przezy¢ ostatni miesiac ciazy
Kik. Termin rozwiazania zostal wyznaczony na 1 grudnia. Jednak w przeddzien Swigta
Dzigkczynienia Kik udata si¢ na rutynowe badania 1 wspomniata lekarzowi, ze rankiem czuta
si¢ dos¢ dziwnie. Po krotkim badaniu doktor Uribe zapytat:

- Co pani maz robi dzisiaj?

Kik odpowiedziata, ze zaplanowatem kilka wyjazdow w sprawach biznesowych.

- Proszg¢ do niego zatelefonowac 1 powiedzie¢, zeby odwotat wszystkie swoje zajecia,
bedzie pani rodzi¢. Musi pani wroci¢ do domu po swoje rzeczy.

Kik zadzwonita do mnie.

- Mozesz odwota¢ swoje spotkania? - zapytata.

- Tak - odpartem.

- To dobrze. Bede rodzi¢.

Kik przyjechata do domu i stojac w drzwiach, powiedziata:

- Spakuj nasze torby.

StaliSmy przez chwilg 1 usmiechali$my si¢ do siebie. Byt to ostatni raz, jak zauwazyta
Kik, kiedy byli§my sami, tylko my, bez otaczajacej nas gromadki dzieci. Dziadkowie
zaopickowali si¢ Lukiem, a my, nieco podnieceni, ale wuradowani, wrzucaliSmy
najpotrzebniejsze rzeczy do toreb. Kiedy stalem juz w holu, trzymajac w reku bagaze,
zadzwonit dzwonek. Otworzylem.

- Niezapowiedziana kontrola antydopingowa - oswiadczyta kobieta.

- Chyba pani zartuje - odpartem. Wowczas kobieta wyjeta kawalek papieru.

- To sa pana prawa.

Bylem bezsilny. Nic nie moglem na to poradzic.

- Ach - westchnatem i postawitem torbg na podiodze. Kobieta wreczyta mi kartke.

- Wie pani... - zaczatem.

Kobieta spojrzata na mnie przenikliwie.

- Moja Zona zaczyna rodzi¢. Proszg si¢ pospieszy¢. Kobieta wzigta glgboki oddech i



odwrocila si¢ do swojego towarzysza, ktéry wolno szedt alejka.

- O, mdj Boze, pospiesz sig, pospiesz sig.

Mimo pospiechu cala procedura testu antydopingowego zajmuje od 15 do 20 minut.
Musiatem nasiusia¢ do pojemnika, potem przela¢ mocz do dwodch innych pojemnikdw.
Nastegpnie poddac si¢ badaniu pH i wypetni¢ plik dokumentéw. Bylo ich chyba z pigédziesiat.

- Proszg to podpisac. Proszg to przeczyta¢ - informowala mnie kobieta.

Przektadatem papiery i podpisywatem je, podczas gdy Kik stata z szeroko otwartymi
oczami 1 prosita mnie, abym si¢ pospieszyl.

W konicu para urz¢dnikow opuscita nasz dom. Odprowadzitlem Kik do samochodu 1
pojechali$my do szpitala. Pomogtem jej rozpakowac si¢ w pokoju.

W szpitalu spotkaliSmy si¢ z College’em. ZadzwoniliSmy do niego, aby przekaza¢ mu
te dobra wiadomos¢. College zaméwit teksansko-meksykanski lunch i przyniost go ze soba.
Usadowit si¢ na kanapie w pokoju Kik i otworzyl pudelka z jedzeniem. UsiedliSmy razem z
nim i ucigliémy sobie pogawedke, zajadajac sie frytkami z salsa. Zartowaliémy z College’a,
zaprzysigglego kawalera, a on zartowal z nas. College nazywat Luke’a ,dzieckiem
kusicielem”, poniewaz wedlug niego Luke jest takim dzieckiem, ktére az kusi, aby miec
wlasne.

- Jesli nie chcesz mie¢ dziecka - utrzymywat College - to réb wszystko, aby twoja
dziewczyna nie poznata Luke’a, bo widzac go, moglaby dojs¢ do biednego przekonania, ze
kazde dziecko jest wspaniate. Gdyby wziat ja za reke 1 poprosit tym swoim stodkim glosem,
aby si¢ z nim pobawita albo poczytala mu ksiazke, to z pewnoscia powiedziataby: ,,Kochanie,
dlaczego nie mamy jeszcze dziecka?” Luke zatem moze narobi¢ klopotow, a zatem trzymaj
swoja dziewczyne jak najdalej od tego dzieciaka.

Zapach jedzenia sprawil, ze Kik poczuta gldd, ale lekarz zabronit jej jes¢ caty dzien
przed porodem.

- College, nie badz taki, daj mi pig¢ frytek - przekomarzata si¢ Kik. - Tylko pig¢.

W koncu College ustapit 1 odliczyt jej pig¢ frytek.

Wtedy zjawila si¢ pielegniarka i powiedziata do Kik, aby si¢ odwrocita. Przyszia
zrobi¢ zastrzyk znieczulajacy. Pielggniarka przygotowata w tym celu dluga iglg. College nie
miat pojgcia, co si¢ dzieje. Kik usmiechngla si¢ i zwroécila si¢ do niego:

- Wybacz, College, mozesz wyjs¢, kiedy bede miata ten zastrzyk?

College podskoczyt jak razony piorunem i wybiegl na korytarz.

PozZniej przyszedt czas, aby przenie$¢ si¢ do sali porodowej. Przez caly czas, kiedy

czekaliSmy na nasze dziewczynki, bylem przy Kik. Pordd bliznigt wymaga wigkszego



zaangazowania, jest tez bardziej skomplikowany niz zwykly poréd. W sali pracowalo
mnéstwo personelu - lekarze, pielggniarki i specjalici od noworodkow. Ten poréd w
poréwnaniu z poprzednim byt bardziej formalny, bardziej intensywny i bardziej niesamowity,
ale w koncu wszystko poszilo gladko, nawet sprawniej niz wtedy, gdy rodzit si¢ Luke. Z
pewnoscia stalo si¢ tak dzigki temu, ze Kik byta odwazna i pewna siebie. Wydawalo sig, ze
wystarczyly dwa parcia i urodzily si¢ nasze dziewczynki, Grace Elizabeth o 20.54 i Isabelle
Rosa 0 20.57.

Nic nigdy nie ozywilo mnie tak, jak widok tej dwojki przychodzacych na swiat dzieci;
narodziny kazdego z nich byly dla mnie niezwykle. Podobnie jak Luke dziewczynki urodzity
si¢ dzigki cudowi, jakim jest zaptodnienie in vitro. Nigdy nie byto dla mnie wazne, czy bgda
to dziewczynki czy chlopcy, czy beda mate czy duze, czy beda mialy niebieskie oczy czy
brazowe. Pragnatem wowczas 1 dzi§ mam takie same pragnienia, aby zyly 1 byty zdrowe.

Przecialem pgpowing, umytem noworodki i obejrzelismy je, nie mogac powstrzymac
radosci. Od pierwszej chwili nie miatlem problemu z odrdéznieniem Grace od Isabelle: byly to
dwie rézne osobowosci, cho¢ réwnie wspaniate. PoZniej dziwilo mnie to, ze ludzie mieli
trudno$ci z ich odroznianiem. Bylem zdumiony, jak mozna je myli¢ ze soba? Grace byla
nieco mniejsza i wyjatkowo cicha jak na dziecko, poza tym wygladato na to, ze przyjmuje
catlusy i1 pieszczoty petna samozadowolenia, jakby uwazala, ze to jej si¢ wlasnie nalezy.
Isabelle byta moim odbiciem, uwidaczniat si¢ w niej charakter, taka mata, wiercaca si¢ wersja
mnie. Miata drobne rysy twarzy i btysk w oczach, a kiedy roslta, stawala si¢ komicznym,
niemal figlarnym dzieckiem. Od samego poczatku rzadko zwracaliSmy si¢ do nich pelnymi
imionami. Na Grace mowilismy ,,Gee” lub ,,Gracie”, na Isabelle ,,Izzy” lub ,Isabo”, jak Luke
ja nazywat.

Nastegpnego dnia przypadato Swicto Dzigkczynienia. Zjedlismy obiad w szpitalu i byto
to straszne - niedobra kawa, odgrzewane jedzenie, zamknigty obieg powietrza - ale wcale nam
to nie przeszkadzato, poniewaz byliSmy bardzo zmegczeni i1 szcze$liwi. Dzien pdzniej
zabrali$my nasze dziewczynki do domu i staralismy si¢ wpas¢ w rytm karmienia blizniaczek.
Luke okazat si¢ cieptym i opiekunczym braciszkiem, ktory chciat si¢ bawi¢ z siostrami. Na
noc przychodzita pielggniarka, ktora najalem, i pomagala wyczerpanej Kik. Pielggniarka
zabierala dziewczynki na nocne karmienia, potem kfadla je w pokoju dziecigcym, aby Kik
mogla si¢ trochg przespac.

Pewnego ranka, moze tydzien po narodzinach dzieci, kiedy Kik i ja rozkoszowalismy
si¢ wspolnym $niadaniem i panujaca wokot cisza, kto§ niespodziewanie zapukat do drzwi

wejsciowych. WymieniliSmy spojrzenia, zdenerwowani; byla dopiero siddma, dzieci jeszcze



spaly, a my, siedzac w szlafrokach, pilismy kaweg. Po chwili rozleglo si¢ ponowne pukanie do
drzwi. Zaczat szczeka¢ pies. Bardzo rzadko zostawalisémy sami i mieliSmy ochote zabic
kogos, kto stat pod drzwiami.

Otworzyta Kik.

- Niezapowiedziana kontrola antydopingowa - o$wiadczyta kobieta.

Kik nie mogta uwierzy¢ wlasnym oczom.

- Jest siodma rano - zachnela sie.

Kobieta wyjeta kartke papieru. Podszedtem do drzwi.

- Co sie tam dzieje? - zapytatem.

- Niezapowiedziana kontrola antydopingowa - powtorzyta kobieta.

- Niezapowiedziana? Jaka niezapowiedziana? Pani chyba zartuje?

Kik cata trzesta si¢ ze zdenerwowania. Razit ja brak serdecznosci funkcjonariuszy,
ktorzy przychodzili na kontrole antydopingowa. Nie mogta znie$¢ sposobu, w jaki pakowali
si¢ do domu 1 wydawali polecenia. ,,Gdyby chociaz zapytali: «Co stychac¢?»,, - wyjasniata
Kik. Ale gdy zjawili si¢ po raz kolejny 1 zastali nas w szlafrokach, tuz po urodzeniu sig corek,
czuliémy si¢ tak, jakby funkcjonariusze naruszyli nasze prawa. W zeszlym tygodniu widzieli
Kik tuz przed porodem. Poza tym wszystko zostalo odnotowane w papierach w biurze w
Austin, ktore poinformowaliSmy, kiedy =zabieramy dzieci do domu ze szpitala.
Funkcjonariusze z pewnoscia zdawali sobie sprawe z tego, ze badania antydopingowe byty
ostatnia rzecza, ktorej moglibySmy sobie teraz zyczyC, poniewaz w znacznym stopniu
zaklocaty nasze rodzinne zycie. Zawsze bylem za przeprowadzaniem takich badan, ale tym
razem funkcjonariusze posungli si¢ za daleko. Ich postepek przypominat szykang z jakiejs$
gry.

Dla Kik byt to jeden z najgorszych okresow w zyciu i1 nie miata najmniejszej ochoty
na wizyty obcych w domu. Pochlaniala ja troska o dzieci, a to najscie wytracilo ja z
rownowagi. Ponadto dziewczynkom co$ dolegalo i musielimy je przenies¢ do naszego
salonu.

Gdy przeszedtem rutynowe badania antydopingowe i uporatem si¢ z papierami, Kik
odprowadzita funkcjonariuszy do drzwi. Tuz przed progiem wyciagne¢ta rek¢ 1 zamkngla nia
drogg tak, aby nieproszeni goscie nie mogli wyj$¢. Pochylita si¢ w strong kobiety i zaciskajac
zgby, powiedziata jej wyraznie:

- Nie zyczg sobie, abyscie kiedykolwiek przychodzili tu tak wcze$nie rano i burzyli
zycie rodziny.

Wiedzieli$my jednak oboje, Ze to na nic, a funkcjonariusze i tak przyjda ponownie.



Zamkngli$my drzwi, wrocilismy do kuchni i probowaliSmy odtworzy¢ nastréj cichego
poranka, ktory bezpowrotnie minat. Tak naprawde chwil tylko we dwoje - cho¢ trudno

pewnie w to uwierzy¢ - przezyliSmy bardzo niewiele.

* k%

Patrzac na ten epizod z perspektywy czasu, mozna stwierdzi¢, ze byl on wielce
pouczajacy. Zycie sklada si¢ z ciagéw zdarzen, duzych i matych, wywolujacych niepokdj i
zamieszanie, doprowadzajacych czasem do zalamania.

Probowalem jednocze$nie nadzorowaé renowacje naszego nowego mieszkania w
Gironie oraz przeprowadzke z Francji do Hiszpanii, prowadzi¢ fundacj¢ i kontynuowac
karierg¢ Swiatowej klasy kolarza. Przede wszystkim jednak, co bylo najwazniejsze, byliSmy
rodzicami blizniaczek 1 dwuletniego chlopca.

Zylismy w poépiechu - rozsadnym pospiechu, ale mimo wszystko pospiechu - i
czasami zapominali§my o sprawach podstawowych, co niekiedy doprowadzato do zabawnych
sytuacji. Na przyklad pewnego razu datem Kik prawdziwy kolarski ekwipunek, migdzy
innymi par¢ wyczynowych butow, ktore mialty zatrzaski mocujace je do pedatow. Kik zabrata
torbg, wybrata si¢ na sale gimnastyczna i zapisala si¢ do sekcji kolarskiej. Przypigta buty do
roweru 1 zaczeta pedatowac. Po zakonczeniu ¢wiczen zeszla z roweru - ale nie wiedziala, jak
zdja¢ buty. Zaklopotana wpatrywala si¢ w paski i1 zatrzaski. Po prostu zapomniatem jej
pokaza¢, jak zwolni¢ zapigcia.

Czlapiac, musiala w nich przejs¢ przez cala salg gimnastyczna, minaé¢ wejscie, zej$¢
po schodach i uda¢ si¢ na parking. Wsiadta do samochodu i wrocita do domu w butach
kolarskich. Siedzialem wtasnie w kuchni, jedzac platki zbozowe, kiedy ustyszalem
charakterystyczne ,,czlap-cztap-cztap” dobiegajace z holu.

- Dlaczego chodzisz w butach kolarskich? - zapytatem.

- Pomé6z mi je zdja¢. Wybuchnatem §miechem.

Nastgpnego dnia Kik znéw pojechata na ¢wiczenia. Byt tam réwniez College. Kik
wlozyla buty kolarskie 1 zaczgta pedalowaé na spin bike’u. College zakonczyt w tym czasie
swoje ¢wiczenia i podszedt do Kik.

- Chciatem sig tylko dowiedzie¢, czy mam sig tu jeszcze pokrgci¢ ze trzydziesci minut,
aby pomoc ci zdjac buty? - zapytatl.

ZapominaliSmy takze o waznych sprawach. Na przyktad o spokojnych, wspdlnych

obiadach na miescie. KrzataliSmy si¢ w domu, zegnaliSmy si¢ z domownikami, dawali$my



ostatnie wskazowki 1 kiedy mieli§my juz wychodzi¢, zawsze co$ nam przeszkadzato: albo
dziecko, ktore czegos potrzebowalo, albo wazny telefon.

Nawet poza sezonem musialem podrézowaé wigcej, nizbym sobie tego zyczyl.
Wyjazdy byly zwykle zwiazane z prowadzeniem fundacji lub wypetnianiem podpisanych
kontraktéw reklamowych. Staralem si¢ wraca¢ do domu na obiad, ale nie zawsze bylo to
mozliwe. Tak wygladal mdj typowy tydzien: leciatem do Europy na 48 godzin, gdzie miatem
jakie$ wystapienie, wracalem Concordem z Paryza do Nowego Jorku, przesiadatem si¢ na
samolot do Austin, a potem prosto jechatem na sesje fotograficzng. Stamtad udawatem sig do
lokalu, gdzie podpisywatem ksiazki, koszulki i plakaty dla 0sob, ktore pokonaty raka. Pdzniej
wracalem do domu, zmienialem ubranie 1 wybieralem si¢ na trzydziestopigciominutowa
przejazdzkg rowerem. Bralem prysznic, znoéw si¢ przebieratem 1 kilka chwil spedzatem z Kik
1 dzie¢mi. Potem jeszcze raz zmienialem ubranie 1 wszyscy jechaliémy na imprez¢ potaczona
ze zbieraniem pienigdzy na prowadzenie fundacji, pomagajacej cierpiacym na chorobeg
Nnowotworowa.

Tymczasem Kik z wielkim oddaniem podchodzita do swojego macierzynstwa. Wcale
nie miala ochoty i§¢ na skroty. Na przyklad, nie kupowata gotowych odzywek; chciala, aby
nasze dzieci jadly prawdziwe warzywa, a nie produkty fabrycznie przetwarzane. Gotowata
wigc §wieze warzywa, a potem przyrzadzata z nich papki.

Mielismy opiekunke do dzieci, ktora pracowata od dziewiatej do piatej, oraz pomoc
domowa, jednak wigkszos¢ obowiazkéw nadal spoczywata na nas. Wykupitem przeloty u
prywatnego przewoznika, chcac wraca¢ do domu wieczorem i1 nie traci¢ zbyt duzo z
domowego zycia, aby nie omineto mnie jakie$ wazne rodzinne wydarzenie.

Przekraczatem prég, Luke rzucat mi si¢ w ramiona, a we mnie wstgpowata nowa fala
energii. Przygladatem si¢ uwaznie Grace i Isabelle, ktére zmieniaty si¢ codziennie. Wkrotce
Grace przerosta Isabelle i zastanawiatem si¢ z bolem nad tym, co jeszcze stanie si¢ bez mnie.

Luke otrzymat nowy dwukolowy rowerek od firmy Trek. Gdy go zobaczyl,
wrzeszczat podniecony:

- NOWY ROWEREK, NOWY ROWEREK!

Wskoczyl na pojazd 1 wystartowal. Jezdzit po domu, zrgcznie omijajac meble.
Popatrzytem na Kik i powiedzialem:

- To niesamowite.

Pierwsza przejazdzke droga Luke zakonczyt jednak kraksa, podobnie jak kiedys jego
ojciec. Kik zabrata syna na sasiednie ulice, rdwno wybrukowane 1 zamknigte dla ruchu. Byt

tak uradowany, ze przez caly czas, kiedy jechat z Kik samochodem, nie zdejmowat kasku.



Gdy znalazt si¢ na miejscu, wskoczyl na rowerek i wystartowat jak huragan - Kik pobiegta za
nim, starajac si¢ go dogoni¢. Zakrgcil ostro w lewo na wiodaca w dét wybrukowana droge
dojazdowa. W koncu koto rowerka wpadlo w zaglebienie, a Luke wylecial w powietrze i
upadt na twarz. Mimo pothiczen, zadrapan i ptaczu... wytarl nos o rami¢ Kik i z powrotem
wskoczyl na rowerek. Zrobit doktadnie tak samo jak niegdys jego ojciec.

Bardzo mnie interesowalo wychowywanie dzieci i chcialem by¢ dobrym ojcem. Nie
unikatem odpowiedzialno$ci. Szanowatem i podziwiatem dobrych ojcow, w szczegdlnosci
mojego tescia, Dave’a. Mialem nadziejg, ze rowniez bedg takim, 1 bardzo si¢ staratem - nawet
jesli nie zawsze wiedzialem, jak si¢ do tego zabra¢. Uwielbialem wykonywaé drobne
ojcowskie obowiazki - rozpieszcza¢ dziewczynki, odprowadza¢ Luke’a do szkoly, rozmawiaé
Z jego nauczycielami. Kazda najmniejsza czynnos$¢ miata dla mnie wymiar symboliczny i
dodawala mi sit.

Szybko jednak przekonatem sig, jaka to cigzka praca. Zajmowanie si¢ trojgiem dzieci
przy jednoczesnym wykonywaniu innych obowiazkoéw byto na przemian radosne, klopotliwe
1 meczace. Trzeba bylo sprosta¢ tylu malym wymaganiom dzieci, ze niekiedy brakowato mi
czasu, aby skorzysta¢ z tazienki.

Pewnego ranka, niedlugo po urodzeniu dziewczynek, Kik =zostala sama. Ja
trenowatem, a ona padata z nég ze zmgczenia, zajmujac si¢ naszymi dzie¢mi. Rozkapryszone
blizniaczki ptakaly na dwa glosy, a Luke jezdzit po domu na rowerku i wyjatkowo
dokazywat.

Kik nosita dziewczynki na rgkach i nie miata nawet czasu odebra¢ telefonu ani
przebra¢ si¢ z pizamy. Nagle kto$ zapukal do drzwi. Kik otworzyta, stojac w pizamie i
trzymajac jedno dziecko na reku. Byt to jej ojciec, Dave.

- Cze$¢, kochanie - powiedziat. - Dzwonitem na domowy telefon i twoja komorke, ale
nikt nie odbieral. Postanowitem do ciebie wstapi¢. Pomyslalem, Ze chyba jeste$ bardzo zajgta
1 nie mozesz podnies¢ stuchawki.

- Dzigki Bogu - odparta Kik. - Wez ode mnie to dziecko.

Pewnego popotudnia, gdy trenowalem, zadzwonita moja komoérka. Z Paryza
telefonowat David Millar, wspaniaty mtody brytyjski kolarz i moj przyjaciel. Wybrat si¢ na
miasto, wypit kilka drinkdw 1 postanowit do mnie zadzwonic.

- Tylko nie méw, ze trenujesz - powiedzial.

- Trenujg - odpartem.

- Nie! Facet! Pierwszego cholernego grudnia! Jak dlugo juz trenujesz?

- Trzy 1 p6t godziny.



- Facet!

Gdyby kto$ mnie zapytal, kiedy rozpoczynam przygotowywania do kolejnego Tour de
France, odpowiedziatbym: ,Nastgpnego ranka po zakonczeniu wyscigu”. Moim zdaniem
wyscigu Tour de France nie wygrywa si¢ w lipcu, ale podczas treningdw odbywanych w
czasie, kiedy inni w ogole nie maja na nie ochoty.

Oznacza to, ze nie ma czego$ takiego jak koniec sezonu kolarskiego. Trenowalem
przez okragly rok. Z pewnych wzgledow wolatem jezdzi¢ na rowerze niz wypetnia¢ inne
obowiazki. Poniewaz nie spedzalem zbyt duzo czasu w Stanach, podczas pobytu w kraju
miatem zawsze wiele spraw do zalatwienia, spotkan do odbycia, prosb do spetnienia. Kiedy w
lutym rozpoczynat si¢ sezon kolarski 1 wracali§my do Europy, czutem ulgg.

Od tego momentu trenowalem, koncentrujac si¢ wylacznie na pracy. Wyjazd do
Europy byt rodzajem izolacji, a takze ucieczka. Nic mnie tam nie rozpraszalo i nie miatlem do
rozwigzywania zbyt wielu egzystencjalnych problemow. Wszystko stawalo si¢ proste.

Tego roku szczegolnie oczekiwatlem dnia wyjazdu do Europy. Chciatlem spedzié
trochg czasu z rodzina w naszym nowym domu w Gironie, ktérego remont witasnie dobiegt
konca.

Widok odnowionego mieszkania zapieral dech w piersiach. Z szeregu starych,
wilgotnych pokoi z odpadajacymi tynkami wylonito si¢ wytworne, przestronne wngtrze. Na
sieggajacych od podlogi do sufitu oknach z widokiem na taras wisiaty ozdobne zastony w
kolorze magenty. Starozytne kolumny ponownie zostaly pokryte zlota farba. W zamknigtym
ogrodku bulgotata fontanna, a powyzej rozciagaty si¢ dwunastowieczne kamienne sklepienia
ozdobione gzymsami. Ryan Street, mdj przyjaciel 1 architekt, uczynit z patacyku
czteropokojowe rodzinne mieszkanie ze wszystkimi wygodami i nowoczesnymi sprzetami,
zachowujac jednoczes$nie atmosfer¢ i detale starych pokoi. Kaplica byla wspaniata.
Odnowiono nawet uszkodzone witraze, zdobiace drzwi, ktore prowadzity do pomieszczenia o
gotyckich tukach. Wiszacy nad oftarzem pigtnastowieczny, malowany na drewnie,
przedstawiajacy sceng ukrzyzowania obraz, ktory znalaztem specjalnie dla Kik, byt pigknym
przyktadem sztuki religijne;.

Aby dziewczynki mogly wyjechaé, nalezato wyrobi¢ im paszporty. Luke miat juz taki
dokument. Znajdowata si¢ w nim jego pocieszna fotografia. Gdy ja robiono, Luke wrzeszczat,
dlatego jego twarz na zdjgciu przypominata wielkie, czerwone ,,0”. Nawet surowi francuscy
urzednicy celni usmiechali sig na jego widok.

Chcac utatwi¢ Kik podrézowanie z dzie¢mi 1 nasza psio-kocia menazeria, wynajatem

prywatny samolot. W zwiazku z tym Kik nie musiala przesiada¢ si¢ kilkakrotnie i



przechodzi¢ kolejnych odpraw celnych, pchajac przed soba dwuosobowy wozek, jak to
zwykle robila, cho¢ bylo to bardzo klopotliwe, ale udata si¢ z dzie¢mi na prywatne lotnisko i
przyleciata bezposrednio z Austin do Girony w osiem godzin i pargnascie minut. To bylo
wszystko, co moglem zrobi¢ w tej sytuacji. Jednak oboje wolelismy podrézowaé razem, bo
wowczas zawsze moglem stuzy¢ jej pomoca.

Bylem zakochany w Gironie, mie$cie zdobytym kiedy$ przez Karola Wielkiego, a
potem odbitym przez Mauréw. Uwielbiatem przechadza¢ si¢ pod eleganckimi arkadami albo
przystawa¢ przed gotycka katedra, za ktora rozciagaty si¢ ruiny oraz nieprawdopodobne
ogrody, pochodzace z r6znych epok.

Kik weszta do mieszkania, aby sprawdzi¢, czy przywieziono wszystkie nasze rzeczy z
Francji. Na szcze$cie, wszystkie meble 1 naczynia znajdowaty si¢ na miejscu. Zareagowata
tak, jak si¢ tego spodziewatem: rozejrzala si¢ dookota, popatrzyta na przestrzenne, wysokie
pokoje 1 powiedziata:

- Wspaniate.

Jakze ta przeprowadzka rdéznita si¢ od tej sprzed kilku lat, kiedy Kik przewiozta
wszystkie nasze rzeczy samochodem marki renault, przywiazujac do jego dachu materac.

Kik spodobata si¢ historia I elegancja starowki Girony, z jej bramami o kamiennych
tukach 1 wybrukowanymi ulicami. Wczesniej nigdy nie mieszkata w centrum miasta, bylo to
dla niej nowe doswiadczenie. Aby zjecha¢ na parter i uda¢ si¢ na zakupy do sklepow,
znajdujacych si¢ par¢ domoéw dalej, korzystala z prywatnej windy. Przechodzita przez
Ramblas, gléwny skwer, z ktorego kierowala si¢ do rozmaitych sklepikow, aby kupi¢ chleb,
herbat¢ albo owoce morza. Jesli nie miata ochoty rusza¢ na miasto, zamawiala potrzebne
artykuty spozywcze przez Internet.

Tej wiosny pewnego wieczoru Grace i Isabelle, majace wowczas prawie po pot roku,
zostaly ochrzczone w katedrze w Gironie. StaliSmy w starozytnym baptysterium,
mieszczacym si¢ w bocznej nawie, w otoczeniu rodziny Kik i kilku przyjaciot. Ceremonia
odbywala si¢ po hiszpansku. Gdy ksiadz wykonywat obrzgdowe gesty dlonia, Luke doszedt
do wniosku, ze duchowny chce si¢ przywita¢. Bez namystu w $rodku ceremonii podszedt do
ksigdza i ztapat go za reke. Wszyscy parskngli §miechem, nie wytaczajac duchownego.

Mieszkanie znajdowato si¢ w poblizu Ramblas, co ulatwiatlo Kik poruszanie si¢ po
centrum miasta z dwuosobowym dziecinnym wozkiem. KupiliSmy Luke’owi mata
deskorolkg, ktora przymocowalismy do wozka, aby mogt jezdzi¢ razem z dziewczynkami.
Luke zadomowil si¢ w hiszpanskim mieszkaniu, co byto do przewidzenia. ,,Hola” - mowit -

»gracias” albo ,,hasta luego”, gdy otrzymywat od sprzedawcow ciasteczka lub inne upominki.



Jednak widzac go w ciuchach firmy Nike i w czapce z napisem UNIVERSITY OF TEXAS,
zatozonej daszkiem do tyhu, nikt nie miat watpliwosci, ze jest rodowitym Amerykaninem.

Moj typowy dzien wygladat nastgpujaco: wstawalem okoto siodmej, wypijatem
filizanke kawy i przegladalem gazete. Gdy co$ zaktocalo ten rytuat, bylem caly dzien w ztym
humorze. Potem przegladalem maile, ktoére nadeszly noca, i zatatwialem korespondencje
biznesowa. Czasami Bili Stapleton przychodzit do biura i do godziny dziewiatej rano
otrzymywal ode mnie okoto dwudziestu polecen. Sniadanie bylo uzaleznione od moich
treningdw 1 ilosci kalorii, ktore miatem spali¢ danego dnia. Jednym razem jadlem owoce,
innym muesli, biatko jajka 1 §wiezy chleb. Wtedy zabieralem rower 1 trenowalem w okolicy
od trzech do siedmiu godzin.

Po powrocie bratlem prysznic, jadlem danie z makaronem, odpowiadatem na telefony 1
dalsze maile. Potem ucinalem sobie drzemkg. Kiedy spatem, Kik przygotowywata obiad.
Zwykle byla to ryba albo kurczak i gotowane na parze warzywa. Po przebudzeniu bawitem
si¢ z dzie¢mi 1 jadtem obiad. Wieczorem czytaliSmy lub ogladaliSmy telewizje. KtadliSmy si¢
spac¢ przed dziesiata. To wszystko. I tak kazdego dnia, przez wiele miesigcy.

Na pozér Kik byta zadowolona z naszego stylu zycia. Kiedy wracatem z treningu do
domu, na kuchence gotowat si¢ makaron albo zupa, dzieci byly usmiechnigte i szcz¢sliwe, a
Kik powtarzata, ze miata dobry dzieh. Rzadko si¢ skarzyta na intensywno$¢ moich treningdw
lub samotno$¢ w Europie, z data od rodzicéw i przyjaciot. Prawie nigdy nie protestowata.
Moglem stwierdzi¢: ,,Na obiad musze zje$¢ jakie$ zielska 1 polozy¢ sig o szostej”, a Kik
odpowiadala, ze w porzadku, i pomagata mi zrealizowa¢ to postanowienie. Miala pogodna
naturg, a ciemne chmury omijaly nasz dom. W zasadzie nie ki6cilismy sig.

Jednak patrzac z perspektywy czasu, mysle, ze moze to byl blad. Pierwsze nasze
wspolne lata byly dla nas przygoda: wiedliSmy zycie europejskich kolarzy. Z czasem miato
ono jednak coraz mniej z przygody. Teraz, ze wzgledu na nasza trojk¢ dzieci, towarzyszyly
mu ciagte roziaki. Bardzo trudno zabiera¢ ze soba maluchy, a nie chcieli§my zostawia¢ ich
opiekunce.

Kiedy$§ wszedzie jezdziliSmy razem. Obecnie bylo to niemozliwe. W marcu
wyjechalem na jednodniowy wyscig, Mediolan - San Remo, imprezg, na ktora dawniej
przyjezdzala rowniez Kik. Tym razem zostala w domu w Gironie. Poleciatlem do Mediolanu
sam. Wzialem udziat w trzystukilometrowym wyscigu, przebratem si¢ w suche ubrania,
popedzitem na lotnisko i1 wrdocitem do domu. Zdazylem jeszcze na obiad. Padalem ze

zmecezenia, ale bylem w domu.



* Kk %

Wszystko przez ten deszcz. Floyd Landis wypit trzynascie filizanek cappuccino.

Nie byt to na pewno dobry pomyst.

Wiosng 2002 roku Floyd i drugi mlody zawodnik zespotlu U. S. Postal, Dave
Zabriskie, wspOlnie wynajeli mieszkanie w Gironie. Padalo wtedy przez kilka tygodni. Nie
mieli zbyt duzo do roboty, oprocz jazdy na rowerze i planowania, jak zabawi¢ si¢ w wolnym
czasie. Kiedy obudzili si¢ pewnego ranka, zobaczyli kolejny pochmurny dzien 1 mokre ulice,
Floyd powiedzial do Dave’a:

- Pieprzy¢ to, zrobmy dzi$§ przerwe w treningach. Chodzmy do kawiarni.

Poszli na miejski skwer i zaje¢li miejsca przy stoliku w kawiarnianym ogrodku.
Przygladali si¢ przechodniom. Floyd zaméwit filizanke cappuccino. Gdy mu ja podano, miata
pianke 1 intensywny zapach. Po chwili zamowit nastgpna filizanke, potem kolejna.

- lle zamierzasz ich wypi¢? - zapytat Zabriskie.

Floyd wzruszyt ramionami. Wtedy Zabriskie dolaczyt do kolegi i takze zamowit
cappuccino. Tak mingty trzy godziny. Floyd 1 Dave odpoczywali i pili kawe za kawa, majac
coraz lepsze humory. Gdy kelner przyniost rachunek, okazato si¢, ze Floyd wypit trzynascie
filizanek cappuccino.

Dowiedziatem si¢ o wszystkim nazajutrz. Bardzo uwaznie obserwowatem Floyda. Byt
to nowy, interesujacy chlopak w naszej ekipie, ktorego talent kolarski i zamitowanie do
figlow rownowazyty sie. Miat 26 lat i pochodzil z mennonickiej rodziny zamieszkalej w
Lancaster w Pensylwanii. Floyd zrezygnowat z kariery kolarza gorskiego i1 poswigcit sig
kolarstwu szosowemu. Zapowiadal si¢ na dobrego sportowca, ale nie dopisywalo mu
szczescie, a poza tym nie nauczyt si¢ jeszcze postgpowac jak zawodowcy. Zachowywat si¢
glosno 1 wyzywajaco, lubil stucha¢ muzyki na caly regulator, co w polaczeniu z jego
niepewnymi przyzwyczajeniami treningowymi sprawialo, ze starsi stazem kolarze naszej
druzyny, ktérzy powaznie traktowali swoje zajecie, uwazali go za prozniaka. Poniewaz
opuszczat si¢ w treningach i1 zatruwal swoj organizm kofeing, doszedtem do wniosku, ze
nalezy mu da¢ kilka lekcji. Jedynym usprawiedliwieniem jego zachowania byt mtody wiek.

Zatelefonowalem do niego.

- Floyd, jakie masz plany na jutro? - zapytatem.

- Ach, wybieram si¢ z kolegami na dwugodzinny trening - odpart.

- Zapomnij 0 tym - powiedzialem. - Pojedziesz ze mna na pigciogodzinny trening.

Musimy porozmawiac.



Nazajutrz spotkaliSmy si¢ rankiem i wyruszyliSmy na gorskie drogi rozciagajace sig
wokot Girony. Powiedziatem mu, ze doszty mnie stuchy o tym, co wyczynia.

- Czlowieku - powiedziatem - nie wolno ci postgpowaé w ten sposob. Nie mozesz tak
traktowaé swojego organizmu. Tak nie da si¢ trenowaé. Nie powiniene$ réwniez tak
postgpowac wobec swoich kolegow z ekipy.

Floyd byt otwarty. Przepraszat.

- Wiem, wiem - mowit.

- Chlopie - zwrdcitem si¢ do niego - musisz si¢ wzia¢ w gars¢ 1 uporzadkowaé swoje
zycie. Nie urodzite$ si¢ zawodowcem. Mozesz dopiero nim zosta¢. Musisz jednak wlasciwie
postgpowac. Musisz si¢ prawidlowo odzywia¢. Musisz tez odpowiednio duzo spac.

Wiedziatem, ze Floyd przezywat trudny rok. Jego poprzedni klub kolarski, Mercury,
zbankrutowat, kiedy wycofal si¢ jeden ze sponsoréw. Floyd otrzymat wtedy zaledwie potowe
naleznej pensji 1 przez osiem miesigcy nie bral udziatu w zyciu sportowym. W koncu wpadt
na pomyst, aby skontaktowac si¢ z druzyna U.S. Postal i zapytaé, czy moglby trenowaé z
nami. Zgodzilismy si¢. Zostat jednym z dwudziestu zawodnikow ekipy i miat szanse¢ - gdyby
cigzko pracowal - wej$¢ do grupy dziewigciu kolarzy, wytypowanych przez Johana do
wziecia udzialu w Tour de France.

Ale Floyd nie mogt sie skoncentrowaé. Przesladowaly go diugi, ktore zaciagnat za
pomoca kart kredytowych, kiedy jego druzyna chylita si¢ ku upadkowi. Musiat sptaci¢
rachunki za ustugi medyczne 1 dentystyczne. Poza tym robil wszystko, aby utrzymac¢ swoja
rodzing: zong Amber i sze$cioletnia corke Ryan. Nie wiedzial, czego moze si¢ spodziewac po
nowym zespole, ani tez, czego spodziewano si¢ po nim. Nie byt takze pewien, czy moze
SWO0ja przysztos¢ wiazac z kolarstwem.

- Spojrz na to tak - powiedziatem. - Postuchaj mnie i rob to, co ci powiem.

Wyjasnitem mu, jak si¢ maja sprawy finansowe: Floyd zarabiat 60 000 dolarow, ale
gdyby cigzko pracowat i zakwalifikowatl si¢ do dziewigcioosobowego zespotu, bioracego
udzial w Tour de France, a w dodatku wygrywat, otrzymatby dodatkowe 50 000 dolarow.

- Wtedy dorzucitbym jeszcze bonus od Lance’a - powiedziatem. - Ale Zeby tak si¢
stalo, musisz si¢ skoncentrowa¢ i zapomnie¢ o wszystkich klopotach, rodzinie, dlugach,
pieniadzach, stresie. Musisz skupi¢ si¢ tylko na tym.

Floyd stwierdzit, ze fatwiej to powiedzie¢ niz wykonac.

- Zapomnij o0 tym - powtdrzytem. - Po prostu skup si¢ tylko na rowerze.

Jednak wszelkie rady, ktore dawatem Floydowi - aby skoncentrowat si¢ na kolarstwie

i zapomnial o wszystkim innym - dotyczyly roéwniez mnie. Wciaz szacowatem koszty kariery



kolarskiej, majac na uwadze oczekiwania mlodej rodziny. Jak pogodzi¢ jedno i drugie? By¢
dobrym ojcem znaczylo dla mnie zapewni¢ rodzinie jak najlepsze zycie - to uwazatem za
jedna z r61 wyznaczonych mi przez los - a jednoczes$nie maksymalnie wykorzystaé¢ rzadka
okazje, ktora daje mozliwos$¢ zostania $wiatowej klasy sportowcem. Ale zawodowy sukces
moze sta¢ si¢ zarazem osobistym niepowodzeniem, jezeli kolarstwo jest uprawiane kosztem
rodziny.

W przypadku Floyda w tamtym czasie byt to shuszny i zreszta jedyny wybor. W zyciu
nie ma zbyt wielu znakéw ani drogowskazéw utatwiajacych podjecie decyzji, ale czasami si¢
pojawiaja 1 wowczas masz wybor. Mozesz wtedy robi¢ to, co dotychczas, albo p6js¢ inna
droga. Musisz jednak umie¢ rozpozna¢ ten moment i zacza¢ dziataé, aby pozniej nie
powiedzie¢: ,,.Byt taki czas, kiedy wszystko moglo potoczy¢ sig inaczej”. Jesli jeste§ gotow
podja¢ trudniejsza decyzje, moze to zupelie zmieni¢ twoje zycie. Floyd mogt wlasnie teraz
zmieni¢ cate swoje zycie. Chcialem, aby o tym wiedziat.

Floyd zgodzit si¢ ze mna i przez kilka kolejnych tygodni trenowali$my razem.
Pojechat ze mna do St. Moritz, aby przeprowadzi¢ seri¢ treningdw w wysokich gorach.
ZrobiliSmy rowniez rekonesans poszczegolnych etapow Tour de France. Pedatowalismy
wspoblnie przez wiele godzin i Floyd miat okazj¢ na podstawie codziennych treningow
dowiedzie¢ sig, co rozumiem przez zawodowstwo. Nauczyt si¢ koncentracji, nabyt
umiejetnosci radzenia sobie z powaznymi problemami, ktére wczesniej go rozpraszaly, i
skupiania si¢ na jezdzie. Nabrat wigkszej pewnosci siebie.

Niekiedy inni rozpoznaja w tobie wigksze zdolnosci, niz sam sadzisz, ze je posiadasz.
Jako mtody kolarz w duzej mierze przypominatem Floyda. Bytem utalentowanym miodym
wilkiem, ktory nie wiedzial, na co go sta¢. To, co byto prawda w jego przypadku, bylo
roOwniez prawda w moim: nie brakowalo mi ambicji, ale nie mialem okreslonego celu, bytem
po prostu nieco pyskatym Amerykaninem, ktéremu dopiero starsi zawodnicy pokazali, co ma
dalej robic.

Nigdy wczes$niej nie sadzilem, ze Tour de France jest wyscigiem, ktory moge wygrac,
dopdki Johan Bruyneel nie upewnil mnie, Ze jest to w zasiggu moich mozliwosci. Doktadnie
pamigtam t¢ chwilg, kiedy Bruyneel powiedziat mi to w 1998 roku. Johan zostat wowczas
nowym dyrektorem zespotu U.S. Postal, a ja nowym liderem, wracajacym po chorobie do
sportu, chociaz jako kolarz wciaz nie bylem pewny siebie. Wczedniej zajatem czwarte miejsce
w trzytygodniowym wysScigu Vuelta Espana. Byt to czas, kiedy Johan bacznie mi sig
przygladat.

Wiasnie wybieratem si¢ na mistrzostwa $§wiata w Holandii, kiedy Johan odwiedzit



mnie w pokoju hotelowym. Z miejsca zaczal méwi¢ o swoich zamiarach w stosunku do mnie
i druzyny U. S. Postal.

- Niezle - powiedzial. - Byle$ czwarty w Hiszpanii bez jakichkolwiek specjalnych
przygotowan i treningdéw. Nawet nie wysilate$§ sig¢, aby pokaza¢, ze twoja ambicja bylo
znalezienie si¢ w pierwszej piatce, a zajale§ czwarta lokate. Sadze zatem, ze musSimy
popracowac nad twoim przysztorocznym wystepem w Tour de France.

- Nie ma sprawy - odparftem. - Moge wygrac kilka etapow.

- Nie, nie - zaoponowal - chodzi o wygranie wyscigu. Spojrzalem na niego z
powatpiewaniem. Bylem zadowolony z tego, ze zostalem przyjety do druzyny, jezdzilem na
rowerze 1 znOw miatem prace.

- W porzadku - powiedziatem. - Teraz mys$l¢ o mistrzostwach $wiata. Porozmawiamy
o tym pOzniej.

Johan zmienit temat, ale wrdcit do niego po kilku dniach. Tradycyjnie, zwycigzca
mistrzostw §wiata nosit przez caly rok koszulk¢ w kolorach tgczy, aby podkresli¢, ze wlasnie
on jest zdobywca tego tytulu. Przed samym wysScigiem Johan wystal do mnie maila.
,Powodzenia - napisat w nim. - Mysle, ze bedziesz wspaniale wygladal w teczowej koszulce
na podium Tour de France”.

Nie wygralem mistrzostw $wiata - bylem piaty. Ale idea zwycigstwa w Tour de
France kietkowata we mnie.

Johan znat mnie lepiej niz ktokolwiek inny: miatem ogromny talent, ale nie dawatem z
siebie wszystkiego. Od czasu do czasu pokazywalem, na co mnie sta¢: majac 21 lat, jako
kolarz znikad, wygralem mistrzostwa $wiata, a potem jeden z etapow Tour de France. W
wigkszosci przypadkéw jednak moje wystgpy na rozmaitych imprezach, cho¢ przyzwoite, nie
byty nadzwyczajne, trudno nawet byloby mnie nazwa¢ wtedy ,,zawodowcem”.

Wowczas sadzilem, Ze tylko na to mnie sta¢. Doszedlem do wniosku, ze po przejsciu
choroby nowotworowej jestem w stanie wykorzysta¢ jedynie potoweg swoich mozliwosci. A
prawda byla taka, Ze nigdy nie trenowalem tak wytrwale, jak mogtbym trenowac, 1 nigdy nie
koncentrowalem si¢ na pracy tak bardzo, jak mégtbym to robic.

Przed choroba wazylem od 7 do 10 kilograméw za duzo, czgSciowo z powodu
mlodzienczej otylo$ci, a czgSciowo z powodu nieracjonalnego odzywiania sig: picia margarity
i zajadania si¢ tortillami. Po zakonczeniu terapii nowotworowej bytem o 10 kilograméw
IZejszy.

Dopiero pod kierunkiem Johana zaczatlem powazne treningi i utrzymywalem stala

wagg. Odkrylem, Ze miata ona kolosalne znaczenie na trasach gorskich, kiedy najwigkszym



przeciwnikiem bylo moje wlasne cialo. Przekonalem si¢ rowniez, ze zgubione kilogramy
sprawily, ze podczas jednego gorskiego etapu jechatem szybciej od 10 do 12 minut; $rednio
zyskiwalem okoto trzech minut na kazdym gorskim podjezdzie.

Zaczalem réwniez pracowac nad swoja skutecznoscia. Jako mtody kolarz startowatem
na dzwigk wystrzatu i po prostu jechatem przed siebie. Nie wiedzialem jednak, na czym
polegaja wysScigi - wlaczalem wysokie biegi i rzucalem si¢ do przodu, przyjmujac
niewlasciwa postawg. Potem z pomoca Johana i Chrisa Carmichaela przestudiowalem
wiasciwe aerodynamiczne postawy 1 efektywna kadencjg. Wtedy zamiast forsowac organizm
na wysokich biegach, nie majac wypracowanej techniki, na podjazdach stosowatem nizsze
biegi, za to energiczniej pedalowalem. Z czasem zostalem wyjatkowo dobrym technicznie
kolarzem - sportowcem, ktory stal si¢ wy trenowanym i wprawnym zawodnikiem.

Wyjasnitem Floydowi, ze nie bralem zadnych tajemniczych i cudownych srodkow,
ktore by pomogly mi wygra¢ Tour de France w 1999 roku. Byla to tylko kwestia rozpoznania
momentu, w ktorym podjatem wlasciwa decyzje. Byta to tez kwestia treningdw i techniki,
doswiadczenia wynikajacego z przezytej choroby oraz pdzniejszej woli do nadzwyczajnych
poswigcen. To wszystko. Jezeli chcesz dokona¢ czego$ wspaniatego, musisz mie¢ silng wolg 1
przyktada¢ wielka wage do szczegotow. Gdybys przeanalizowat historie ludzi, ktorzy osiagali
wspaniale sukcesy, doszedtbys do wniosku, ze niektérzy z nich byli obdarzeni charyzma, a
inni nie; jedni byli wysocy, a inni niscy; jedni przy kosci, a inni chudzi. Wszyscy jednak mieli
jedna wspdlna ceche: umieli koncentrowac si¢ na swoich dziataniach.

Od tego czasu zaczatem powaznie mysle¢ o Tour de France: traktujac t¢ impreze
zarOwno jako osobiste wyzwanie, jak 1 cel sam w sobie. Wyscig nie byl dla mnie
pokonywaniem innych kolarzy, ale raczej pokonywaniem wiasnych stabosci. Stalo si¢ moja
obsesja, aby poprawia¢ swoje wyniki, jecha¢ nieco lepiej niz rok wczesniej, niz miesiac
wczesniej, a nawet dzieh wczesnie;.

Tour de France to przede wszystkim problem matematyczny, wyscig liczacy ponad
trzy tysiace kilometrow, trwajacy ponad trzy tygodnie. Kolarze wygrywali go niekiedy
przewaga jednej minuty albo nawet mniejsza. Jak pokona¢ na rowerze trasg, wiodaca czasami
przez strome wzniesienia, 1 zachowac stala szybkos$¢ przez trzy tygodnie? Wowczas kazda
sekunda sig liczy.

Powiedzialem Floydowi, ze trzeba podda¢ egzaminowi kazda czg$¢ ciata, a takze
rower, aby zyska¢ nieco dodatkowego czasu; nawet w takich drobnostkach jak rgkawy
koszulki moga tkwi¢ cenne ulamki sekundy.

- Po osiagnigciu pewnego poziomu kazdy zawodnik jest dobry 1 kazdy cigzko trenuje -



moéwitem. - Wygrywa skrupulatniejszy i poszukujacy stale nowych sposoboéw, pozwalajacych
na zyskanie najdrobniejszej nawet przewagi czasowej. Gdy bedziesz starszym i bardziej
doswiadczonym kolarzem, okaze sig, ze uzyskiwane przewagi czasowe bgda coraz mniejsze -
wyjasniatem.

Musisz z wielka uwaga $ledzi¢ dane, wskazniki informujace o twoich osiagach, takich
jak kadencja i produkowana moc, mierzona w watach. Rejestrowac kazde uderzenie serca,
kazdy kes, ktory zjadles, kazda tyzke ptatkéw zbozowych. Musisz chcie¢ wyglada¢ jak
wampir, gdyby mialo to sprawi¢, ze pojedziesz szybciej. Twoje cialo nie moze zawierac¢
wigcej tluszezu niz trzy do czterech procent. Jesli bedziesz wazyt za mato, twdj organizm nie
bedzie miat wystarczajacych zasobow fizycznych, aby generowa¢ odpowiednia szybkosc.
Jesli za§ bedziesz wazyt za duzo, ciato stanie si¢ dla ciebie balastem. Sita organizmu to
kwestia wagi.

Kto wie, moze w grudniu podczas testowania sprzetu W tunelu aerodynamicznym
moglbys znalez¢ krytyczna oszczedno$¢ czasu, ktora pozwolitaby ci wygrywac? Kolejny
utamek sekundy moglby$ znalez¢ w swojej pozycji, ktora przyjmujesz na rowerze, albo w
sposobie zaktadania kasku czy w kompozycji sktadnikow uzytych do produkeji kota. Kazdy
typ drogi posiada witasna aerodynamike, ktora zalezy od rodzaju nawierzchni, stromych
podjazdow i diugich zjazdow. Dlatego pracowalem nad wzmochieniem zginaczy biodrowych
1 migs$ni dolnych czesci grzbietu tak dlugo, az bylem w stanie utrzymac¢ pewne pozycje -
poniewaz najdrobniejsze rzeczy, np. sposob trzymania kierownicy, moga zabra¢ nawet trzy
sekundy na czterdziestokilometrowym odcinku. Z tego powodu ¢wiczylem zmiany rytmu
oraz przyspieszania.

Doprowadzalem do szalu zesp6t innowacyjno-badawczy firmy Trek, domagajac si¢
testowania nowego sprz¢tu i szukajac dodatkowych utamkéw sekundy. Cheiatem, aby rowery
byty 1zejsze 1 bardziej aerodynamiczne. Chciatem, aby miaty lepsze kota. Podnositem jednym
palcem ramg, wykonana z widkna weglowego, 1 pytatem:

- Nie mozecie zrobi¢ 1zejszej?

Nawet niewielka zmiana w wadze albo konstrukcji roweru mogla spowodowaé
oszczednosci od 10 do 15 sekund na czterdziestokilometrowej trasie jazdy na czas.
Postugiwali$my si¢ komputerowymi programami stuzacymi do projektowania i materiatami
wykorzystywanymi w aerokosmonautyce. Zainstalowanie systemu hydratacyjnego, dzigki
ktéremu moglem przyjmowaé ptyny bez konieczno$ci zmiany doskonatej aerodynamicznej
pozycji - pozwalato mi zaoszczgdzi¢ kolejne 10 sekund.

Nieustannie majstrowalem przy rowerze. Ciagle zmienialem wysoko$¢ siodetka albo



kierownicy. Rozmawialem z inzynierami. Znatem na pamig¢ kazda rurke. Bytem tak zzyty ze
swoim sprz¢tem, ze wyczuwatem najdrobniejsza zmiang. Poznawatem od razu, gdy mechanik
zmienit ustawienie siodetka nawet tylko o mikrometr.

- Kto zabawiat si¢ moim rowerem? - pytatem.

Kiedy moja choroba znajdowata sie w stanie remisji, College i ja wybralismy sie w
podréz dookota Europy. Wypozyczylismy samochod marki renault. Jezdzitem tak szybko i
ostro, ze cos stato sie z silnikiem. Kiedy naciskalem pedal gazu, silnik, pracujqcy na wysokich
obrotach, wydawat jekliwy dzwiek: ,, wreeeeeeeeee”.

W koncu, kiedy wracalismy z Wloch do Szwajcarii, poczulem sie zmeczony i
pozwolitem College owi usiqs¢ za kierownicq, ale tylko pod warunkiem, zZe nie bedzie
zdejmowat nogi z gazu.

- Gaz do dechy - instruowatem College’a.

Zdrzemnqlem sie na fotelu pasazera. Kiedy College’owi wydato sie, Ze zasnglem na
dobre, zdjql noge z gazu. Wowczas, wraz ze spadkiem obrotow silnika, dzZzwick
., Wreeeeeeeeee’ zmienit sie na ,, wraaaaaaaaaaa” .

Natychmiast otworzytem oczy.

- Do dechy - powiedziatem.

Przekonywatem Floyda, ze zwycigstwo rzeczywiscie zalezy od dopracowania detali.
To dzigki nim uzyskujesz przewage nad innymi zawodnikami.

- Jesli w wyscigu nie uzyskujesz przewagi, to generujesz straty - wyjasniatem.

Dane i liczby oraz przywiazywanie wagi do szczegotdéw daja nie tylko przewage
fizyczna, ale takze psychologiczna. Kazdy trudny podjazd zawsze pokonywatem dwukrotnie,
poniewaz mowitem sobie, ze robig co$, czego inni nie robia; przekonywaltem siebie, ze zaden
z uczestnikow Tour de France nie forsuje tak bardzo swojego organizmu i nie trenuje tak
cigzko jak ja. To przeswiadczenie dawato mi prawdziwg site.

Wyjasnitem Floydowi przyczyny, dla ktérych trenujemy w zta pogodg. Powiedziatem
mu, ze zawody nie zostana odwolane z powodu obnizenia si¢ temperatury do minus
dziesigciu stopni czy opadow deszczu ze $niegiem. Dopdki nie potrenujesz w przejmujacym
chtodzie, nie wiesz, jak to jest, nie pojmiesz uczucia zimna, ktére przenika do twoich nog i
powoduje ich sztywnienie. Jest to rodzaj sity, ktora mozesz naby¢ tylko dzigki treningom w
paskudnej aurze.

Duza czg$¢ maja spedziliSmy w gorach, ¢wiczac na tak znacznych wysokosciach, ze



jezdzilismy po zasniezonych drogach.

Pewnego dnia podczas treningu Johan podjechat do mnie samochodem i powiedzial:

- Szes¢ kilometrow przed szczytem lezy $nieg. Nie przejedziesz.

- Duzo $niegu? - zapytalem.

- Zeszla lawina - odparl Johan. - A jesli sprébujg?

- Nie dasz rady.

- Kto tak powiedziat?

Tak wiasnie wygrywato si¢ Tour de France.

Innego razu wybralem si¢ na duze wzniesienie, La Plagne. Po sze$ciu godzinach
dotarlem na szczyt, a zaraz potem zjechatem z niego. Gdy znalazlem si¢ u podnoza,
zawrdcitem 1 ponownie ruszytem w kierunku wierzchotka. Tego dnia trenowalem ponad
osiem godzin. Zapadal zmrok, kiedy zsiadalem z roweru.

Nikt nie jest w stanie da¢ sportowcowi takiej pewnosci siebie jak on sam. Oczywiscie,
nie moze by¢ to falszywa pewno$¢ ani pewno$¢ nabywana w ostatniej chwili. Prawdziwa
pewnos¢ siebie zdobedziesz dzigki wszystkim czynnosciom, ktore wykonujesz,
przygotowujac si¢ do wyscigu, tak ze w dniu zawodow mozesz popatrzy¢ na innych,
stojacych obok ciebie, swietnych kolarzy 1 powiedzie¢: ,,Jestem gotow. Zrobilem wigcej niz
oni. Pokaz im, na co ci¢ sta¢”.

Swiadomo$é tego faktu wcale jednak nie ulatwiala mi pracy. Dawalem z siebie
wszystko i tego samego oczekiwalem od Johana Bruyneela i Chrisa Carmichaela. Do Johana
telefonowatem cztery - pie¢ razy dziennie.

Gdy Carmichael nie wystat do mnie maila z ostatnim programem treningowym, bytem
gotow zadzwoni¢ do niego o pierwszej w nocy i1 zapyta¢ o powody:

- Co ty wyczyniasz? Dlaczego jeszcze tego nie mam? Mowites, ze jest gotowy.

- Zapomniatem wystac.

- Zapomniale$? Co chcesz przez to powiedzie¢? A gdybym ja zapomnial pojawic sig
na Tour de France?

- Juz to robig - odpowiadat Chris 1 nie odktadajac shuchawki, szedt do komputera.

- Postuchaj mnie - nie dawatem mu spokoju - w zesztym roku moja kadencja wynosita
93, a teraz 90, ale waty pozostaly na tym samym poziomie. Jak to mozliwe? Musimy

przeanalizowa¢ wydruki moich dwunastu ostatnich testow 1 wyniki sprzed dwoch lat...

* % %



Wygrywanie wysScigu kolarskiego to wzglednie fatwy i spektakularny sposob
odnoszenia sukcesu. Zawsze taczyla si¢ z nim matematyka: dzigki doktadnym pomiarom
zdobytem niepodwazalng wiedzg na temat tego, w jakiej formie bed¢ podczas zawodow.
Miatem najwyzsze i catkowite zaufanie do danych.

W poréwnaniu z wygrywaniem zawodoéw takie sprawy jak malzenstwo,
przeprowadzka czy wychowanie dzieci byly bardziej skomplikowane i niejasne. W maju Kik i
ja obchodziliémy nasza czwarta rocznicg §lubu. Wybrali§my si¢ do restauracji w Gironie na
obiad tylko we dwoje, co zdarzalo si¢ bardzo rzadko. Urodziny czy rocznica $lubu to
nieliczne dni w roku, kiedy moglismy zosta¢ sami.

Byly to takze okazje do wspomnien. Spotkalem Kik po wyleczeniu z choroby
nowotworowej, kiedy nie wiedzialem, co zrobi¢ ze swoim zyciem, 1 jakie dlugie ono begdzie.
Kik pracowata w agencji reklamowej, ktéra promowata moja fundacje onkologiczna, i robita
mi wymowki, ze nie przykladam si¢ zbytnio do tego, aby przyciagnaé sponsorow
korporacyjnych. W koncu dla ztagodzenia atmosfery i zawarcia pokoju wypiliSmy po drinku -
1 od tego momentu juz si¢ nie rozstawaliSmy. Znalem kobiety, ktore byly inteligentne albo
fadne, albo zabawne, ale Kik byta pierwsza z nich, ktora posiadata te wszystkie cechy
jednoczesnie.

Zaden z chlopakoéw Kik nie podobat si¢ Dave’owi Richardowi. Ojciec Kik odrzucal
kazdego.

- Tato - powiedziata w koncu - czy w ogole znajde kogos takiego, kto ci¢ zadowoli?

Wtedy Dave powiedzial, ze postara si¢ polubi¢ nastepnego.

- Nie mam wyjs$cia - powiedziat do zony.

Nastepnym chlopakiem, ktérego Kik przedstawita rodzicom, bytem ja. Zaprosita mnie
do ich domu na $wigta Bozego Narodzenia do Rye, w stanie Nowy Jork. Juz wtedy mys$latem
o o$wiadczynach 1 mialem nadziejg, Ze ich nie odrzuci. Po §wigtach napisalem do Ethel, matki
Kik, list z podzigkowaniami. ,,Wychowata pani cudowna corke” - dodatem w liscie. Ethel
odpisata: ,,Dzigkuj¢ za mily komplement. Ale czy ty si¢ nie podlizujesz?” - pytala.
Odpowiedziatem: ,,Jezeli to dziata, to si¢ podlizuje”. Poprositem Kik o reke¢ po niespelna
czterech miesigcach znajomosci.

Podczas rocznicowego obiadu u$wiadomili§my sobie, jak wiele dokonalismy od
tamtego czasu: mieliSmy cztery domy, troje dzieci i tuzin zepsutych roweréw. Od tamtej pory
przeszlismy wiele medycznych badan i1 wzigliSmy udziat w trzech edycjach Tour de France. A
wszystko to stato si¢ tak szybko. Szybko zakochali$my sig, szybko wziglismy $lub, szybko

mieliSmy dziecko, szybko osiagngliSmy sukces, szybko mieliémy kolejne dzieci. Ale



wygladato na to, ze szybko bgdziemy mie¢ takze problemy.

Na zewnatrz wszystko wydawalo si¢ wspaniate i proste: romantyczna ksiazkowa
historia - i czgsto zreszta tak bylo. Jednak z czasem rozdzwigk migdzy tym, co caly $wiat o
nas myslal, i tym, co rzeczywiscie dzialo si¢ w naszym zwiazku, byt coraz wigkszy. Prawda
byla taka, ze pod koniec dnia byliSmy tacy sami jak inni ludzie. Dzieci byly zmeczone i
glodne. Dorosli réwniez. Wracatem do domu wyczerpany fizycznie. Kik takze padata z nog,
zmeczona opieka nad trojgiem matych dzieci, nie majacych jeszcze przeciez trzech lat. To, ze
zadne z nas nie chciato przyznac sig, iz ma jakie$§ problemy albo Ze jest zmgczone, wcale nie
pomagato. Zadne z nas nie chcialo tez przyznaé sie do tego, ze naszemu matzenstwu grozi
kryzys - nikt nie mogt przypuszczaé, ze mozemy by¢é w zyciu codziennym nieszcze§liwi, bo
przeciez tak duzo otrzymali$my od losu. Zadne z nas nie zdobylo si¢ na powiedzenie: ,,Co$
jest nie w porzadku”. Po prostu zyliSmy z dnia na dzien 1 najlepiej, jak tylko potrafilismy,
wykonywaliSmy swoje obowiazki.

Znacznie trudniejsza proba wytrwatosci niz udziat w wyscigu kolarskim jest zmaganie
si¢ z codziennymi, drobnymi sprawami; wydaje si¢, ze im bardziej si¢ starasz, tym wigcej
przyziemnych przeszkod stoi ci na drodze. Przyjmuje si¢ powszechnie, ze doswiadczenia
zdobyte podczas rywalizacji sportowej mozna przenies¢ na inne dziedziny zycia. Ale prawda
jest taka, ze nie zawsze da si¢ to zrobic.

Jak mozesz zmierzy¢, czy jeste$ dobrym towarzyszem i konsekwentnym rodzicem?
Inne oblicza sukcesu nie sa tak proste do zdefiniowania jak te zwiazane z wygraniem wyscigu
kolarskiego, a szczerze mowiac, zwyci¢za¢ w codziennym zyciu jest trudniej. Niczego nie da
si¢ uja¢ w liczby, ale kiedy co$ ci si¢ uda, rados¢ jest ogromna.

Bylem wzorem do nasladowania, jesli chodzi o pokonanie choroby - ale nie
przewidywatem, ze bede musial przygotowac si¢ na omijanie licznych pulapek, w ktore
wpadaja przywrdceni do zycia. Jedna z nich jest ped do szczgécia. Stajesz do wyscigu, w
ktérym chcesz wygra¢ zadowolenie, 1 jeste$ tak tym rozradowany, ze wmawiasz sobie, iz nie
masz czasu na to, aby traci¢ go na co$, co jest nieprzyjemne albo wprawia ci¢ w zty nastrdj.
Ped do szczg$cia a bycie szczg$liwym to zupelnie co innego. Prawdziwe szczgscie
przypomina zsuwajacy si¢ z palca sznurek albo jaka$ ideg, ktorej nie mozna uchwycic.
Obowiazki, cigzka praca, ciagle te same czynnosci, prace domowe, zobowigzania i

rozmyslania o kolejnym do przezycia dniu powoduja, ze nielatwo je osiagnac.



ROZDZIAL VI

NIEBIESKI POCIAG (LE TRAIN BLUE)

Wyobrazcie sobie dwustu kolarzy, mknacych waska ulica z szybkoscia 70 kilometrow
na godzing, a kazdy z nich pragnie by¢ pierwszy. Zawodnicy uderzaja o siebie, rozpychaja si¢
fokciami, przeszkadzaja sobie nawzajem, sa dla siebie niemili, a nawet przeskakuja
krawezniki, a wszystko po to, by znalez¢ si¢ na czele. Niektorzy z nich przejechaliby po
twoich plecach, gdybys tylko na to pozwolit. Pod tym wzgledem Tour de France do zludzenia
przypomina zycie.

Os$miu zawodnikow U. S. Postal Service pomaga mi dotrze¢ do mety i zdoby¢
pierwsze miejsce. Kolarstwo to sport zespolowy w znacznie wigkszym stopniu, niz kibice
moga przypuszczac, i1 kiedy staje na podium Tour de France, czuj¢ si¢ zazenowany, bo to
wyglada tak, jakby zwycigstwo bylo tylko moja zastuga. Nie wchodzg na podium po
przejechaniu prawie pigciu tysiecy kilometrow, mowiac: ,,Popatrzcie, czego dokonatem”. Gdy
jade w zottej koszulce, wyobrazam sobie, ze tylko suwak nalezy do mnie. Pozostale czgsci:
rekawy, przod i tyl, naleza do moich kolegow.

Wyscig Tour de France prowokuje do postawienia interesujacego pytania na temat
istoty sportow zespotowych: dlaczego o$Smiu kolarzy w pocie czola przez trzy tygodnie
naraza, si¢ na réznego rodzaju dolegliwosci po to, aby tylko jeden, to znaczy ja, mogt zdoby¢
trofeum? Jest to zarazem pytanie o krancowe Samoposwigcenie, ktore czasem przerasta
cztowieka. Inteligentny sportowiec wie jednak, ze jesli samoposwigcenie bylo olbrzymie, to
wlasny interes jeszcze wigkszy. Ma to, niestety, zly wplyw na zespoél; jesli wygrywasz,
narazasz si¢ calej grupie kolarzy indywidualistow, ktorzy wciaz jada w koszulkach w tym
samym kolorze.

Wspaniaty zespot to wielka zagadka, trudno go stworzyé, a jeszcze trudniej
skopiowaé. Na S$wiecie jest znacznie wigcej ztych niz dobrych druzyn. Wystarczy sig
rozejrze¢. Mnostwo jest grup, ktore cigzko pracowaty, co wcale nie wytworzylo wigzi migdzy
zawodnikami - fatwo sig¢ o tym przekonaé, dos¢ przyjrzeé sig blizej druzynom z NFL, NBA
albo amerykanskim korporacjom. Przez caly czas mowi si¢ o pracy zespolowej; to
wyswiechtane 1 naduzywane okreSlenie, eksperci staraja si¢ je wyjasnia¢ i1 zdefiniowac,
szarlatani pisza na ten temat ksiazki, ale tylko niewielu z nich rozumie jego istotg.

Nic dziwnego: migdzy czlonkami zespotu wystgpuja dziwne relacje; sa one czyms$

posrednim migdzy stosunkami, jakie panuja pomigdzy znajomymi oraz pomigdzy krewnymi.



Twierdze jednak, ze ludzie sa stworzeni do pracy w grupach, a nie w pojedynke, oraz ze
pewna doza samopos$wigcenia wcale nie jest nienaturalna, a przeciwnie - catkiem zwyczajna.
Rozwazcie to: ludzie zawsze zbierali si¢ w grupy i podejmowali wspolny wysitek.

Jezeli naprawdg potraktujesz swoja prace jako pewnego rodzaju inwestycje w zespot,
to tym samym osiagniesz wymierne korzysci. Druzyna, ktorej zawodnicy sa zaangazowani,
ma tez przewage nad innymi mniej zaangazowanymi zespotami. Jesli chodzi o grupe U.S.
Postal Service, to wszyscy jej czlonkowie inwestuja w nia swoja prace - W rezultacie podczas
wyscigu czgsto odnosimy wrazenie, ze walczymy z zespolami, ktorych zawodnicy nie lacza,
ale marnuja swoje wysitki. Co jest madrzejsze? Z poswigceniem wiaze si¢ przede wszystkim
dlugoterminowe zaangazowanie; niepowierzchowne ani efemeryczne, ale trwale, ktore
zapewnia sukces w odlegtej perspektywie.

Wielokrotnie wyjezdzalem z George’em Hincapie na wspodlne treningi. Wiasciwie
nasze rzeczy trzymaliSmy w jednej torbie. Trenujac w gorach przez kilka tygodni,
mieszkali§my w hotelikach, dzielac wszystkie smutki, dolegliwosci 1 positki. WiedzieliSmy o
sobie wszystko, nie wylaczajac rzeczy, o ktorych lepiej glosno nie mowic.

Wiem, na przyklad, ze George’owi tak szybko rosnie broda, iz musi si¢ goli¢ co
godzing. A dowiedziatem si¢ o tym pewnego sierpniowego dnia, kiedy mieszkali$my na trasie
w jednym pokoju. Ktoregos ranka George golit si¢ w tazience, gdy ustyszatem jego okrzyk:

- Cholera! Znow to samo! Podbieglem do fazienki.

- Co sig stato? - zapytatem.

George wychylit sig, rozpromieniony i doktadnie ogolony.

- Po prostu musiatem poprawi¢ wyglad - powiedziat. Trudno powiedzie¢, co sprawia,
ze druzyna jest dobra - ale mozna ja tatwo rozpoznaé, poniewaz jej czlonkowie lubig sig
wzajemnie. Niekiedy zatrzymujemy si¢ w hotelu, w ktorym przebywaja jeszcze zawodnicy
dwoch lub trzech innych zespoldow. Wszyscy spotykamy si¢ w jadalni. Czlonkowie naszej
ekipy U.S. Postal siadaja przy stole, Smieja si¢ i rzucaja do siebie buleczkami. Nawet po
zjedzeniu obiadu ociagaja si¢ z odejsciem od stotu, poniewaz lubig swoje towarzystwo.
Zdarza sig, ze przy drugim, stojacym z boku, stoliku, siedza zawodnicy innej druzyny. Nie
tworza zgranej paczki, ale przypominaja zbiorowisko indywidualnos$ci, ktorego cztonkowie
zachowuja wobec siebie dystans. W milczeniu, pochyleni nad talerzami, jedza obiad. Gdy
skoncza, od razu udaja si¢ do swoich pokoi. Kolarz, ktory samotnie rzuca si¢ do ucieczki i
atakuje metg, bez wsparcia 1 sprzymierzencoOw, naraza si¢ tylko na zmeczenie i1 przegrana.

Ekipa U. S. Postal Service z 2002 roku byta jedna z najlepszych druzyn kolarskich w

historii. Co sprawilo, ze osobowosci dziewigciu réznych kolarzy stopily si¢ w jedna i zgodna



cato$¢? Odpowiedz moze by¢ tylko taka: wzajemno$¢. Zbyt wielu (w szczeg6lnosci szefowie)
zada pracy zespolowej od zawodnikow lub stara si¢ do niej ich zachgci¢, zapominajac o
najwazniejszym: zespot to swego rodzaju wspolnota. Te same zasady odnosza si¢ do kazdego
wspolnego przedsigwzigcia. Nie ma znaczenia, czy jest to utworzenie parku miejskiego,
spoteczne patrolowanie okolicy czy udzial w wyscigu dookota Francji - jezeli chcesz co$
otrzyma¢, musisz wpierw da¢ cos$ z siebie. Musisz zainwestowac.

Nie chcg, aby moi koledzy z ekipy zostali odstawieni na boczny tor. Wazne jest, aby
mieli poczucie, ze kiedy wygrywam, oni wygrywaja razem ze mng. Kilka razy w roku biorg
udzial w imprezach kolarskich tylko z mysla o nich. Kazdej wiosny poswigcam trochg¢ czasu
na zawody, w ktorych moja rola sprowadza si¢ do wspierania innych kolarzy z zespohu 1
pomagania im w wygraniu wyscigow. Wykonuj¢ wowczas zadania, ktore zwykle przypadaja
kolarzowi, zwanemu robotnikiem, ochraniam kolegoéw przed wiatrem i zawodnikami innych
druzyn, dostarczam im bidony z woda - bardzo lubi¢ t¢ czg¢s¢ sezonu. Chcecie wiedzie¢
dlaczego? Dlatego ze sprawia mi to przyjemnos$¢. Nie robig tego, poniewaz oczekuje, ze oni
beda robi¢ to samo dla mnie podczas Tour de France. Robig to, bo wolg prace zespotowa niz
samotna jazde, to daje mi wigksza satysfakcje niz jazda solo.

W sktad druzyny U.S. Postal Service z 2002 roku wchodzili kolarze majacy podobne
zapatrywania. Oczywiscie, nie oznacza to, ze wszyscy mieliémy takie samo zdanie na temat
polityki czy muzyki. Po prostu mielismy podobny stosunek do zagadnien etycznych. A byto
to mozliwe dzigki temu, ze wspolnie z Johanem przez ostatnie pig¢ lat uwaznie wybieraliSmy,
rekrutowaliSmy 1 pozyskiwaliémy takich zawodnikow, z ktérymi chcieliSmy pracowac.
Kolarstwo daje catkowita swobode dziatania: jest to sport, w ktérym mndstwo zawodnikoéw
nie ma ochoty na wspodtprace, woli Sciga¢ si¢ na wiasne konto niz na konto zespotu 1 ma
przede wszystkim na uwadze wiasne kontrakty. W naszej ekipie nie bylo miejsca dla takich
kolarzy. Ci kolarze, ktorzy - jak nam si¢ wydawato - w taki wlasnie sposdb podchodzili do
sprawy, zostali z naszej ekipy usunigci.

Przez lata jedni kolarze przychodzili do druzyny, inni odchodzili. Byli tak dobrzy, ze
wywabiano ich z naszej ekipy i proponowano im prowadzenie wlasnych zespotow. Calkowita
swoboda dziatania, ktora daje kolarstwo, sprawia, ze niezwykle trudno stworzy¢ zgrana
grupg, poniewaz jej sklad zmienia si¢ z roku na rok. Pod tym wzgledem rok 2002 nie byt
wyjatkowy: Tyler Hamilton, ktory pomagat mi wygra¢ trzy razy Tour de France, zostat
,wykupiony” z naszej ekipy do ,liderowania” w dunskiej druzynie. (Pozostal jednak moim
przyjacielem 1 bliskim sasiadem.) Jesli szczg$cie dopisze, to wszyscy nasi kolarze, obecni i

przyszli, beda zawodnikami zaangazowanymi w realizacje strategii zespolu i perfekcyjnie



beda wykonywaé swoje drobne zadania.

Na poczatku kazdego sezonu rozpoczynali$my treningi z grupa 20 kolarzy U.S. Postal
Service, pochodzacych z catego $wiata. Wybierajac z tej grupy dziewigcioosobowy zespot,
ktory stanie na linii startu Tour de France, pod uwagg brali§my rézne czynniki: np. to, ktérzy
zawodnicy dobrze jezdzili w ciagu ostatniego roku, albo to, jaka role moga spetnia¢ podczas
wyscigu - zawsze jest potrzebnych kilku ,,gérali” oraz kilku zawodnikéw radzacych sobie
dobrze na plaskich etapach; naturalnie, potrzebni sa rowniez robotnicy - kolarze petniacy role
stuzebne. Jednak najwazniejszym czynnikiem, ktéry decyduje o wyborze danego zawodnika,
jest stopien, w jakim jest on w stanie poswigci¢ si¢ dla dobra zespotu. Jesli nie potrafisz
mysle¢ ,,zespotowo”, wracasz do domu. To proste.

NazwaliSmy to ,,zasadami martwego cztowieka”. Je§li nie postgpujesz etycznie,
famiesz zasady, przekraczasz granicg, zostajesz usunigty z zespotu. Zawodnicy wytypowani
do udzialu w Tour de France, wiedza, Zze nie moze by¢ mowy o stawianiu na pierwszym
miejscu wlasnego interesu. Najwazniejszy jest interes catego zespolu, a nie poszczegdlnych
kolarzy. Jezeli ktory$ z zawodnikOw ma inne zdanie, to go nie chcemy, nawet gdyby nalezat
do najlepszych kolarzy na $wiecie, poniewaz nie byloby to dobre dla naszego zespothu.
Oczywiscie, takie postgpowanie nie zawsze podoba si¢ ludziom spoza organizacji - mnie
uwaza si¢ za bezwzglednego tyrana. Nie zadaje si¢ z kolarzami z innych druzyn. Jesli ktos nie
nalezy do grupy U.S. Postal, nie pozwalam sobie na blizsza znajomo$¢.

Potrzebujemy zawodnikow, ktorzy pojada ze stuprocentowa agresja. Formuta, ktéra
U.S. Postal postuguje si¢ podczas przygotowan do Tour de France, jest prosta: mierzymy
wage kolarza, wage roweru i sile¢ nog. Pozniej robimy wszystko, aby obnizy¢ wage, a
zwigkszy¢ site. Przestrzegamy diety, konsekwentnie trzymamy si¢ zwyczajow treningowych i
zapoznajemy si¢ dokladnie z kazdym centymetrem trasy wyscigu. (Mozna sadzi¢, ze inne
druzyny postepuja podobnie, ale tak nie jest.) Nie tolerujemy obijania si¢. Kazdy z
zawodnikow musi mie¢ $wiadomos¢ tego, ze jego koledzy - tak jak on - daja z siebie
wszystko; za to przywiazujemy duza wage do dobrego humoru, poniewaz uwazamy, ze to
doskonaty $rodek przeciwbolowy. Nasi zawodnicy musza faczy¢ $miech z cigzka praca, a
ponadto pozwoli¢ z siebie Zartowac, bez obrazania si¢ na kolegow.

Na kilka tygodni przed Tour de France w 2002 roku Johan wytypowat dziewigciu
kolarzy, ktorzy mieli stanag¢ na linii startu. Kazdy zawodnik miat do odegrania inng rolg i
wypetnienia inne zadanie na poszczegdlnych etapach wyscigu. Ale przede wszystkim mieli
pomoc mi wygra¢ wyscig i pokrzyzowac plany wszystkim innym kolarzom.

Oto nasz zespot:



George Hincapie byl jednym z najlepszych zawodnikow w historii amerykanskiego
kolarstwa. Cechowalo go ironiczne poczucie humoru. Byt niezwykle lojalnym cztonkiem
zespotu. Uwazatem go prawie za swojego brata. Niestychanie solidnie i powaznie podchodzit
do swoich codziennych obowiazkow. Nic nie bylo w stanie wyprowadzi¢ George’a z
roéwnowagi ani stepi¢ jego cigtego dowcipu - nawet najtrudniejszy etap Tour de France.

Styl George’a mogtbym opisaé tak: ,jazda z palcem w nosie”. Gdy inni kolarze nie
mogli zlapa¢ tchu, jechali z otwartymi ustami, starali si¢ nabra¢ powietrza uszami, oczami,
wszystkimi porami skory, George podczas szybkiej jazdy nie mial nawet zaczerwienionych
nozdrzy. Odnosilo si¢ wowczas wrazenie, ze George wcale nie potrzebuje oddycha¢, nie
potrzebuje uzywac nosa. To caly George - jazda z palcem w nosie.

Victor Pena (Kolumbia), Pavel Padrnos (Czechy) i Benoit Joachim (Luksemburg)
odgrywali podczas Tour de France role robotnikow. Byli zawodowymi kolarzami, bedacymi
w stanie wygrywacé - i to robili - roznego typu imprezy kolarskie na catym swiecie. Oni to
przez okres trzech tygodni chcieli podporzadkowac wszystkie swoje wysitki tej osobliwe;j
pracy, ktora byl udzial w najdluzszym na $wiecie wieloetapowym wyscigu, dla samego
zaszczytu uczestniczenia w nim. Swoim wygladem mogli budzi¢ grozg. Byli potg¢znie
zbudowani i mieli kamienne twarze. NiektOrzy bali si¢ nawet z nimi rozmawia¢. Ale tak
naprawde byli duzymi misiami, ktorzy codziennie dawali z siebie wszystko i szukali
wszelkich sposobdw, aby mi pomoc na trasie. Ochraniali mnie przed 200 innymi kolarzami,
ktorzy chcieli mnie pokona¢. Chronili mnie przed wypadkami 1 bocznymi otarciami, $cigali
zawodnikow, ktorzy probowali atakowac, dostarczali mi pozywienia i wody, oslaniali mnie
przed wiatrem. Im dhluzszy odcinek trasy jechali przede mna, tym wigcej sity w nogach
zachowywatem na koniec etapu.

Zwyklem moéwi¢ o moim starym przyjacielu, Wiaczestawie Jekimowie, mistrzu
olimpijskim: ,,skata”, majac na mysli ,,twardy jak skata”. Nigdy si¢ nie skarzyl, nie marudzit,
zawsze byl gotowy do pomocy. Wolelismy mieé¢ w grupie kolarza z takimi zasadami
etycznymi niz wartego milion dolarow zawodnika, ktéry jechatl ostro tylko wowcezas, kiedy
mial na to ochote.

Jekimow wycofal si¢ ze sportu pod koniec sezonu 2001 roku, ale zatgsknit ponownie
do kolarstwa. W lutym zadzwonit do Johana, kiedy byliémy na obozie treningowym w
Europie, powiedziat, ze chcialby wroci¢ do $cigania sig, i zapytal, czy znalaztoby si¢ dla
niego miejsce w druzynie.

- Dla ciebie zawsze jest miejsce w naszej ekipie - odpart Johan.

Gdy rozpoczal treningi, wszyscy byli przekonani, ze najwczes$niej dopiero po Tour de



France Eki bedzie gotow wzia¢ udziat w powaznych zawodach kolarskich. Kiedy jednak
pokazal si¢ na obozie treningowym na poczatku maja, okazalo si¢, ze byl doskonale
przygotowany. Wykazywat najlepsza forme ze wszystkich cztonkow naszego zespohu.

Johan obserwowat zawodnika przez kilka dni, a potem zapytak:

- Eki, co sadzisz o tegorocznym Tour de France?

- A co mam sadzi¢? - odpart Eki.

- Chcialby$ wzia¢ w nim udziat?

- Tak, z najwigksza przyjemnoscia.

- To $wietnie, bo nie masz wyboru. Musisz wziag¢ w nim udziat. Potrzebujemy cig.

Od tego momentu Ekimov stal si¢ jednym z najbardzie; aktywnych kolarzy. Miat
mentalno$¢ mlodego zawodnika, cieszyl si¢ tym, ze mogt wroci¢ do sportu, a kazdy dzien
spedzony na rowerze dawat mu duzo radosci.

Roberto Heras 1 Jose Luis ,,Chechu” Rubiera byli mlodymi Hiszpanami o
nienagannych manierach, niemajacymi sobie rownych w pokonywaniu gorskich podjazdow.
Heras byt drobnej budowy. Do innych odnosit si¢ z rezerwa. Kiedy jednak wsiadat na rower i
wdrapywal si¢ na wzniesienie, przypominal trzepoczacego z niezwykla szybkoScia
skrzydtami kolibra. Byt tak dobry, ze zdarzaly si¢ momenty, kiedy z wielkim trudem
przychodzito mi utrzymywac narzucone przez niego tempo.

Chechu byt wesolym czlowiekiem, jednym z najbardziej towarzyskich i lubianych
cztonkéw naszego zespohu. Nie znaczy to wcale, ze byl lekkoduchem. Studiowat inzynieri¢ i
przynosit podreczniki akademickie do autokaru, ktorym poruszata si¢ nasza ekipa. Heras i
Rubiera dawali z siebie wszystko podczas kazdego wyscigu, bez wzgledu na bdl czy inne
dolegliwos$ci. Nigdy si¢ nie ociagali, nie prosili o wolny dzien. Zawsze tez dopisywaty im
humory.

Byt jeszcze Floyd Landis. Pewnego popotludnia wybralem si¢ z nim na wspdlna
przejazdzke i zapytatem:

- Kogo twoim zdaniem powinnismy wytypowac do Tour de France?

- Mnie - odpart Floyd.

UsSmiechnatem si¢. Zaczalem wymienia¢é nazwiska siedmiu naszych najlepszych
kolarzy, a gdy trochg zwatpil, powiedziatem:

- Pewnie, zZe ciebie.

Floyd niemal nie spadt z roweru, byt tak podniecony ta wiadomoscia.

- Naprawdg? Naprawdg? - pytat z niedowierzaniem. - Jesli nic si¢ nadzwyczajnego nie

wydarzy, to taki bedzie sktad naszej ekipy - wyjasnitem.



Ostatnim powaznym sprawdzianem przed Tour de France byl wyScig Dauphine
Libere, Wygratem ten wyscig - a Floyd zajat druga pozycje. Byt to pierwszy powazny sukces
Floyda odniesiony w europejskiej imprezie, catkiem niezly wynik jak na nowicjusza,
potwierdzajacy, ze dokonali§my wtasciwego wyboru, typujac go do grupy, majacej Scigaé si¢
w Tour de France. Chwalilem si¢ tym, ze bylem na tyle przenikliwy, ze rozpoznatem talent
Floyda, zanim on sam go w sobie zauwazyl. Floyd byl wszechstronnym kolarzem: dobrze
jezdzit w goérach, osiagat niezte wyniki w jezdzie indywidualnej na czas, wy$mienicie radzit
sobie w peletonie, nie tracit animuszu nawet podczas szybkich zjazdow, gdy czut na plecach
oddech innych zawodnikow. Mial wszystkie cechy potrzebne, aby ukonczy¢ wyscig, a w
dodatku byl upartym facetem.

Poniewaz czlonkowie naszej druzyny mowili r6znymi jgzykami, stworzylismy wlasny
jezyk, przypominajacy tamana angielszczyzng, albo postugiwalismy si¢ skrotami
jezykowymi. Wymieniajac migdzy soba zwroty jezykowe albo wyrazenia potoczne,
tworzylismy wiasne zarty. Nauczylem Chechu ,,dawac glos”, a on tak pilnie starat si¢ mnie
zadowoli¢, ze przygladajacy si¢ inni czlonkowie druzyny nie mogli powstrzymac¢ si¢ od
$miechu. Zawsze wprawial w nas w dobry nastréj, kiedy robit gtupie miny i ,,dawat glos™.

- Chechu - prositem - daj glos.

Najpewniejszym sposobem na rozbawienie towarzystwa podczas obiadu albo podczas
jazdy autokarem bylo nauczenie najbardziej kulturalnych zawodnikow, takich jak Eki czy
Pavel, Kilku typowo amerykanskich wyrazen. Obaj doskonale méwili po angielsku, ale
intrygowaty ich niektére potoczne zwroty.

- George, co masz na mysli, kiedy w kotko powtarzasz formutke: ,,Jak leci?” - EKi
zapytat kiedy$ Hincapie.

Pavel byt jednym z najcichszych kolarzy, ktory po prostu robit, co do niego nalezato, i
rzadko zabieral glos. W zasadzie prawie nigdy nie postugiwat si¢ radiem podczas wyscigow.
Ktoregos razu jednak na imprezie kolarskiej poprosit przez radio mechanika, poniewaz miat
jakie$ problemy z rowerem. Johan wysytal mechanika, aby usunal usterke, a pdZzniej zapytat
go przez radio:

- Pavel, czy teraz lepiej?

- Wigcej mniej - odpart Pavel.

Koledzy, styszac odpowiedz Pavla w stuchawce, parskngli $miechem. Staratem si¢ mu
wyjasni¢, jak powinien odpowiedzie¢.

- Mniej wigcej - powiedzialem. - Mowi sig: ,,mniej wigcej”.

- To to samo.



- Nie, wcale nie to samo.

- Jaka to roznica - zapytal - czy powiem wigcej mniej czy mniej wigcej? Jest jakas?

Sprzeczali$my sig o to przez dluga chwilg.

Nie szczedziliSmy sobie rowniez przezwisk, nawiazujacych do naszych narodowosci,
ograniczen, osobowosci 1 zwyczajow. Przewaznie opowiadali§my sobie dowcipy, ktore dla
innych wcale nie bytyby zabawne.

Dzien w dzien chodzitem z George’em na sitownig, gdzie ¢wiczyliSmy na sasiednich
rowerach stacjonarnych.

Pewnego popotudnia George zapytat:

- Masz jakas tasme?

- Po co?

- Poniewaz zaraz peknie - odpart i naprezyt migsien. Smiech zawsze tagodzit bol po
treningach. Nasze zarty byly bluZniercze, dziecinne 1 ghlupie, ale w zespole, w kregu
dziewigciu zawodnikow, ktorzy znali sig, lubili 1 wierzyli sobie, byt to wazny element zycia,
czynnik podnoszacy morale.

- Dajcie mi pieprzony trojkotowiec, a rozjade komus tytek - mowitem.

TworzyliSmy zabawne przyspiewki podczas jazdy na rowerze. Floyd jechal obok mnie
1 $piewal:

- Kto bedzie moja laska dzi$, laska dzis, laska dzi§. Woéwczas pozostali wiaczali sig i
podekscytowani zaczynali wy¢. George miat swoje powiedzenie, okreslajace jego wysmienita
forme¢: ,Brak tancucha”. Rower posuwa si¢ do przodu dzigki fancuchowi, poruszanemu
korbowodem 1 praca migsni nég. Wyobrazmy sobie jednak, co si¢ dzieje, jesli zabraknie
fancucha. Wowczas nie odczuwa si¢ zadnego oporu, a pedalowanie nie sprawia trudnosci.
Tak zdarzato sig czgsto mnie 1 George’owi.

- Mozesz co$ dla mnie sprawdzi¢? - prosit George.

- Co takiego?

- Nie czujg¢ lancucha - odpowiadat. - Jest jeszcze fancuch w moim rowerze?

,Brak lancucha” - to wlasnie taki nasz skrot myslowy.

- Czes¢, George, w jakiej jestes dzi$ formie? - pytatem.

- Brak tancucha, brak fancucha - odpowiadat.

* % %

Na linii startu Tour de France w 2002 roku postanowilem wilozy¢ gtadka, niebieska



koszulke, ktora nositem na co dzien, co powodowalo, ze nie wyr6zniatem si¢ niczym sposrod
moich kolegow z zespotu. Chcialem nada¢ pewien ton calemu wyscigowi: do tradycji
nalezalo, ze obronca tytulu rozpoczynat wyscig w zottej koszulce, ale nie chcialem sig
wyrdzniaé, a poza tym nie chcieli§my robi¢ niczego, co mogloby wskazywac na to, ze tym
razem rOwniez zamierzamy wygra¢ wyscig.

- Zastuzmy na nia - powiedzialem do Johana.

Prolog, liczacy siedem kilometrow i bedacy indywidualna jazda na czas, zostat
rozegrany na majestatycznych ulicach Luksemburga, gdzie na dalszym planie migotaly iglice
sSwiatyn. Przywiazywatem wielka wage do zdobycia zoéltej koszulki juz pierwszego dnia.
Przegratlem kilka czasowek we wczesniejszych wyscigach, bedacych sprawdzianami przed
gldwna impreza, w zwiazku z czym pojawity si¢ plotki wsrod kolarzy z peletonu, ze
prawdopodobnie tracg forme; kazdy z zawodnikow bacznie mi si¢ przygladat i wypatrywat
jakichkolwiek oznak spadku kondycji. Chcialem ich po prostu wyprowadzi¢ z bledu.
Wygranie prologu byloby przekazaniem nastgpujacej informacji: ,,Hej, koledzy, jestem tu, to
jest Tour de France, a nie jaki$ tam kontrolny wyscig, wszystko ulegto zmianie™.

Stawka bylo takze przejScie do historii: probowalem zosta¢ czwartym kolarzem,
ktoremu udalo si¢ wygra¢ cztery wyscigi Tour de France z rzedu. Lista pozostalych
zawodnikow, ktorzy tego dokonali, byta krotka, ale obejmowata same znakomitosci: Jacques
Anquetil, Eddy Merckx, Miguel Indurain.

Wiedziatem, ze nie pojdzie to tatwo, poniewaz 189 kolarzy bedzie az do mety starato
si¢ mnie pokona¢, a ponadto bed¢ musiat poradzi¢ sobie z jeszcze jednym przeciwnikiem, nie
majacym nic wspolnego z czasem, a mianowicie z sama trasa, ktora liczyla ponad 3270
kilometrow i trzy dni przed finiszem w Paryzu wciaz wiodla przez géry. Oznaczalo to, ze jesli
bede¢ miat zty dzien, to moge odpas¢ z wyscigu, zanim zdazg straci¢ swoja przewage czasowa.

Organizatorzy Tour de France dokonali znacznych zmian trasy: podzielili ja na
krotsze, ale za to trudniejsze odcinki. Nie miatem watpliwosci, ze robili to w szczegolnosci ze
wzgledu na mnie. Jechatem tak ostro i1 osiggatem tak dobre wyniki w gorach podczas
ostatnich wyscigow Tour de France, ze postanowili tak opracowaé jego trasg, aby mogla
zwali¢ mnie z ndég na koncowych etapach. Tym razem trasa zostala w taki sposob
przygotowana, aby wynik wyscigu wazyl si¢ do kofica imprezy. Cztery kluczowe etapy
gorskie miaty zosta¢ rozegrane podczas o$Smiu ostatnich dni wyscigu. Trzy dni przed
dotarciem do Paryzu mieliSmy wciaz jecha¢ w gorach.

Ostatecznie zwycigzca mial zosta¢ kolarz najlepszej druzyny, ktory zdotal zachowac

dos¢ sit do konca wyscigu. Bylem przekonany, ze grupa U.S. Postal byla najsilniejsza i



najlepsza ekipa, w szczegolnosci, gdy na starcie nie pojawit si¢ Jan Ullrich. Mial za soba
cigzki rok. Odnio6st kontuzje kolana, a potem spowodowat wypadek samochodowy, wracajac
z nocnej imprezy. To wszystko sprawito, ze Ullrich nie wziat udziatu w Tour de France.

W dniu prologu Kik jak zwykle udata si¢ do katedry, chcac zapali¢ kilka $wiec na
szczescie, potem zabrata dzieci i przyszta na miejsce rozpoczecia wyscigu, aby zobaczy¢ sig¢
ze mna jeszcze przed startem. Przedzierajac si¢ przez thum, pomylita kierunki i ruszyta w zta
strong; tuz obok niej przemykali kolarze na rowerach i towarzyszace im z warkotem
samochody. Musiata zwroci¢ si¢ o pomoc do policjantow, kiedy pokonywala zaporg i
przechodzita na druga strong alei. Kik niosta Luke’a, podczas gdy kilku ustuznych kibicow
przenosito ponad glowami wozek, w ktorym siedziaty dziewczynki. Wygladato to tak, jakby
Kik znalazla si¢ na jakim$ koncercie. Kiedy wreszcie dotarta na druga strong alei, tlum
zgotowat jej owacjeg.

Siedzialem na rowerze stacjonarnym, rozgrzewajac migsnie nog, a Luke pit moj
Gatorade 1 wraz z zespolem mechanikow sprawdzat kota i inne czg$ci roweru. Blizniaczki
siedzialy w wozku, odwrdcone do mnie twarzami. Gapily si¢ na mnie, podczas gdy Kik
wkladata im do ust jedzenie.

Nadeszta moja kolej. Ucalowatem wszystkich, wsiadlem na rower i pojechatem w
kierunku rampy startowej. Gdy wszyscy kolarze juz wystartowali w jednominutowych
odstgpach, zjechatem z rampy i ruszylem na trasg. Byla to bardzo trudna, techniczna trasa,
wymagajaca precyzyjnej jazdy, w zwiazku z czym Johan wciaz dawal mi wskazéwki przez
radio - ciagle co$ do mnie moéwil. Patrzytem przed siebie na jezdnig, nie zwazajac na thumy
widzow, kothujacych si¢ wzdtuz zapér, ustawionych przy drodze.

- Bardzo dobrze, Lance, bardzo dobrze, bardzo dobrze - powtarzat Johan i informowat
mnie o czasie, mierzonym na punktach kontrolnych.

Johan przekazal mi wiadomos¢, ze liderem zostal Francuz, Laurent Jalabert, faworyt
widzow, ktory zakomunikowat, Zze po Tour de France schodzi ze sportowej areny. Dodalem
gazu na ostatnim prostym odcinku, chcac uzyskaé lepszy czas od czasu ,,Jaja”. I udalo sig -
wygratem prolog z czasem lepszym o dwie sekundy. Kiedy mijatem metg, Kik i Luke
krzyczeli:

- Brawo, zu -zu, tato!

Zbta koszulka nalezala do nas. Wiedzialem jednak, Ze mozemy ja straci¢ - to
niemozliwe, aby utrzymac¢ zotta koszulke od pierwszego do ostatniego etapu. Madrzej jest
odda¢ prowadzenie na kilka dni, a samemu zachowac¢ sily, aby na koncowych etapach przed

Paryzem znow zosta¢ liderem. Wlozenie koszulki nawet tylko na jeden dziefn poprawia jednak



bardzo samopoczucie.

- Dobrze jest wiedzie¢, ze zndw mogg ja mie¢ - powiedzialem Billowi Stapletonowi.

Po prologu udatem si¢ do hotelu, w ktoérym zatrzymat si¢ nasz zespot, i spotkalem sig
z rodzing. Byly to ostatnie spokojne chwile, jakie spedziliSmy razem. Musialy nam one
wystarczy¢ na nastgpne trzy tygodnie. Wzialem dziewczynki na rgce. Ucalowalem je
kilkakrotnie. Datem tez lekcje synowi na temat tego, kto wygra Tour de France.

- Co zrobi tata? - pytatem Luke’a.

- Da im wycisk w gorach - odpowiadat malec. Wczesniej jednak musielismy tam

dotrze¢.

* k% %

Dni ciagnely sig tak samo jak droga, po ktorej przyszto nam jechac. JechaliSmy przez
plaskie okolice Reims i1 Epernay, stynne z produkcji szampandéw, dokonywalismy poscigow
na pelnym gazie, mknac po péiocnych rubiezach Francji. ByliSmy w pelnej gotowosci do
ataku. Kazdego ranka w autokarze, ktorym poruszala si¢ nasza ekipa, zabawiata nas muzyka
zespotu ZZ Top, puszczana na caty regulator.

Utwory ZZ Top wnidst do naszej druzyny Floyd Landis i polubili§my je tak, ze nie
mogli$my wyobrazi¢ sobie zycia bez nich. Floyd zachowywat si¢ glosno. Swoim sposobem
bycia wprawial w dobry nastr6j wszystkich w autokarze. Byt tez zrodlem codziennej porcji
rozrywki. Pobudzal nas do $§miechu, kiedy starat si¢ wyjasni¢ sens piosenek ZZ Top naszym
kolegom, Herasowi, Rubierze albo Ekiemu, skaczac wokoét nich w rytm gitarowo-rockowych
kawatkow, takich jak She Wore a Pearl Necklace. Wreszcie Heras - cicho, a Roberto -
uprzejmie starali si¢ uspokoi¢ Floyda.

- Dos¢ ZZ Top - prosil Roberto. - Dos¢.

Bez wzgledu jednak na stosunek do zespotlu ZZ Top, jego piosenki towarzyszytly
naszym porannym spotkaniom w autokarze. Po dyskusji na temat strategii i otrzymaniu
wskazoéwek od Johana spotkanie nabieralo mniej formalnego charakteru i wszyscy zaczynali
si¢ wyghupia¢. SpostrzegliSmy, Ze okna autokaru byty tak przyciemnione, Zze nikt stojacy na
zewnatrz nie mogt zobaczy¢, co dzieje si¢ w $rodku. PokazywaliSmy palcami lowcow
autografow, konikow handlujacych biletami, dziwnie ubranych ludzi i ryczeliSmy ze $miechu.

Czasami do autokaru zagladal mdj przyjaciel, Robin Williams, i dawal nam
przedstawienie. Nasladowal odstawionego Francuza, palacego gitany i popijajacego pernod.

Kiedy zwracatl si¢ do mnie ,,wielki suwak”, pobudzat kolegéw do ryku.



Pewnego ranka, gdy zachowywaliSmy si¢ szczegoOlnie glosno, postanowilismy
sprawdzi¢, czy przyciemnione okna gwarantuja nam petna prywatnos¢. WystaliSmy Johana na
zewnatrz, obserwowaliS§my go przez szybg - a potem wszyscy pokazaliSmy mu gote tylki.
Johan nigdy si¢ o tym nie dowiedziat.

Bylo to niedojrzate zachowanie, ale byt to zarazem nasz sposéb na rozladowanie
napigcia i zabicie nudy, towarzyszacej nam na plaskich etapach. ChcieliSmy zachowa¢ dobra
formg na gorska czg$¢ wyscigu. Musielismy radzi¢ sobie z szybkimi etapami, silnym wiatrem,
atakami przeprowadzanymi przez peleton, niebezpieczenstwem wypadkow. Nasza ekipa
jechata ostro 1 bylo to bardzo meczace, w szczegolnosci dla Floyda, ktorego
wykorzystywaliémy najbardziej. Floyd zyskat reputacj¢ twardego gracza z powodu wyniku w
Dauphine. Inni kolarze czuli przed nim respekt. Niekiedy prosilismy Floyda, aby ruszyt ostro
do przodu, bo peleton, starajac si¢ go dogonic, tracit sity.

Floyd nigdy si¢ nie skarzyt. Przystuchiwatl sig, ostro pedatlowal 1 wchianial wiedze,
przekazywana przez kolarzy weteranow. Nigdy nie spuszczat z tonu. Miat jednak jedna staba
strong - byl mlody. Tour de France nie jest impreza dla miodych kolarzy. Wyscig moze
wyrzadzi¢ duza krzywde nowicjuszom, ktérzy nie sa dostatecznie wytrzymali i nie maja
odpowiedniej kondycji, aby sprostac trzytygodniowym zawodom.

Floyd byt nerwowy. Miat klopoty ze snem. W nocy jego serce bito bardzo szybko.
Dreczytly go obawy, ze jeszcze nie jest gotow, ze jest dla nas tylko cigzarem. Pewnego ranka
znalaztem si¢ z nim w autokarze. Poza nami nie bylo tam nikogo. Zaczatem z nim rozmawiac.
Floyd gapit si¢ na mnie. Otworzyt szeroko oczy i1 beczat.

- Postuchaj - zwrocitem si¢ do niego - jeste§ mi potrzebny.

- Wiem, wiem, wiem - odpart.

- Skoncz z tym - powiedziatem. - Skoncz z ta pieprzona dziecinada. Jedziesz §wietnie.
Przestan martwic si¢ o zespot. Swietnie sobie radzimy.

- Ale Lance, moje serce bije szybko...

- Nic wigcej nie mow - przerwatem Floydowi. - Po prostu boisz sig. Czego si¢ boisz?
Boisz si¢ o swoj kontrakt z zespotem?

- Nie.

- A ja sadze, ze tak. Musisz przesta¢ o tym mys$le¢. Musisz pomys$le¢ o czyms$
zupehie innym. Musisz sobie przypomnie¢, z jakich powodow tutaj si¢ znalaztes.

- W porzadku, w porzadku.

- Zadnych wymoéwek - powiedziatem. - Nie chce stysze¢ zadnych wymowek. Wez sig

w gar$¢, jasne?



Floyd nie byt jedynym kolarzem, ktéremu dokuczalo zmgczenie i puszczaty nerwy.
Wszyscy czuli$my si¢ podobnie. Zupehie zagubiliSmy rytm dnia. Nie wiedzieliémy nawet,
ktory etap wyscigu pokonujemy. Niekiedy budzisz si¢ rano i masz wrazenie, jakby
przejechata cig cigzarowka. Ale wsiadasz na rower i po godzinie juz czujesz si¢ lepiej. Jesli
jestes dobrze przygotowany do wyscigu, w koncu docierasz do mety. Dochodzisz do tego, ze
nic poza jazda ci¢ nie interesuje. Wyscig pochtania ci¢ w calosci. Nie tracisz nawet energii na
rozmowy telefoniczne. Zyjesz w stanie zawieszenia, w ktorym liczy sie tylko kolarstwo.
Kladziesz si¢ spa¢, a kiedy nadchodzi czas, wstajesz 1 znow robisz to samo co poprzedniego
dnia.

Walczylismy z wiatrem 1 z rozpychajacymi si¢ w peletonie kolarzami. Pojawity sig tez
male problemy techniczne. Kilku naszych kolegow musialo poczekac i skorzysta¢ z ushig
technikow, co wywolywalto w naszym zespole pewna nerwowos¢.

Ktorego$ ranka postanowitem roztadowac napigcie panujace w grupie.

- Johan, muszg poczekaé¢ na samochod - powiedziatem przez radio.

- Co musisz? - zapytat Johan.

- Mam pewien problem. Musisz spojrze¢ na modj rower. Zapanowala cisza.
Zorientowalem si¢, ze Johan si¢ powaznie niepokoi. Nalezato dokona¢ pewnej reorganizacji
zespotu, abym moégt podjecha¢ do samochodu.

- Johan, styszysz mnie?

Johan udzielat pos$piesznych wskazowek.

- Floyd, Chechu, Eki i Pavel - mowit - dotaczycie do Lance’a. Czeka na samochdd.
Pomozecie mu dogonic peleton.

- Nie, nie - zaoponowalem - nic z tych rzeczy. Musisz tylko co$ potwierdzic.

- Co takiego?

- Muszg wiedzie¢, czy nie brakuje mi tancucha w rowerze. W ogdle go nie czujg.

Znow zapadla cisza. Wowczas ustyszatem skrzeczacy glos Johana w stuchawce.

- Ty pieprzony gnojku.

Jadacy obok mnie koledzy parskngli §miechem.

- Mowig catkiem powaznie. Mam tancuch?

Etapem czwartym byfa druzynowa jazda na czas rozgrywana w okolicach Epernay.
Stanowila ona probg majaca wykazaé, czy potrafimy jecha¢ grupowo. Byt to rOwniez test na
lojalno$¢, poniewaz lini¢ mety musialo przejecha¢ co najmniej szeSciu kolarzy, inaczej
doliczano karne sekundy. fatwiej bylo o tym mowi¢ niz tego dokonaé, zwazywszy na

rozmaite niespodzianki, ktore mogly przytrafi¢ si¢ na trasie pokonywanej na petnym gazie:



przebite opony, upadki, zawodnicy niemogacy wytrzymaé tempa. Czas mierzono druzynowo,
to znaczy czas druzyny byt zarazem indywidualnym czasem kazdego z czlonkoéw zespohu.
Innymi stowy, jesli wigkszo$¢ kolarzy U.S. Postal pojechataby stabo, to moglo mnie to
kosztowac¢ utratg szansy na wygranie Tour de France.

Zespdt ONCE, prowadzony przez kilku specjalistow od jazdy indywidualnej na czas,
byt tradycyjnie uwazany za faworyta. Amerykanska druzyna nie posiadta dotad szczeg6lnych
umiejetnosci w druzynowej jezdzie na czas i byla to niewatpliwie staba strona ekipy
pocztowcoOw. Tym razem czuliSmy jednak, ze mozemy zmierzy¢ si¢ z europejska potega.
Wyruszali§my na tras¢ w naszych pocztowych, niebieskich strojach, dosiadajac czarnych jak
wegiel rowerdw firmy Trek, zaprojektowanych z mys$la o jezdzie na czas. PokonywaliSmy
trase ze Srednia szybkoscia pie¢dziesieciu Kilometrow na godzing. Niekiedy rozpedzaliSmy sig
nawet do siedemdziesi¢ciu kilometrow na godzing. Kazdy z nas po kolei jechat z przodu,
ciagnac za soba pozostalych kolegow. Gdy si¢ zmeczyl, wycofywat sig, a jego miejsce
zajmowat nastgpny czlonek zespolu. Wszystko szlo zgodnie z planem. Trzymalismy sig
razem.

Mete tez przejechaliSmy razem - cala nasza dziewiatka. OsiagneliSmy czas 1 godziny
20 minut 1 5 sekund. Do zespolu ONCE mielismy tylko 16 sekund straty i zaj¢liSmy tego dnia
drugie miejsce.

W ciagu pierwszego tygodnia mial miejsce tylko jeden powazniejszy wypadek:
niecate dwa kilometry przed koncem sidédmego etapu Robert wpadt na moj rower. Jechalismy
w $rodku $cisnigtego peletonu, starajac si¢ nie dopusci¢ do rozerwania peletonu. Tego dnia
zadaniem Roberta byta ochrona mojego tyhu, dlatego tez jechal tuz za mna. Nagle ktorys z
zawodnikow uderzyt w koto Roberta, ktory zrobit koziotka nad kierownica i upadt wprost na
moje tylne koto. Zostalo natychmiast zablokowane - musialem si¢ zatrzymac.

Zeskoczylem na szosg i szarpiac kierownicg roweru Roberta, staralem si¢ ja uwolnic¢
ze szprych. Dopiero po minucie udalo mi si¢ rozdzieli¢ rowery. Wsiadlem na rower i
ruszytem do przodu. Eki pomogt mi rozwinaé szybkos¢ i dojecha¢ do mety. Z powodu tego
wypadku spadiem z trzeciego na 6sme miejsce. Mogto by¢ gorzej.

Wiasnie wtedy stalo si¢ co$ gorszego. Etap 6smy byl indywidualng jazda na czas.
Trasa wiodta wokot Lorient, nadmorskiego miasta z pigkna przystania dla todzi, ktora chetnie
przenosili na ptdtna impresjonisci. Jazda indywidualna na czas nalezata juz do tradycji Tour
de France i nazywano ja ,,wy$cigiem prawdy”, poniewaz jedynymi przeciwnikami kolarza,
jadacego na najwyzszych obrotach, byly tylko droga i zegar. Podczas jazdy indywidualnej na

czas najwigcej zyskiwali kolarze dobrzy pod wzglgdem technicznym, ktorzy uwielbiali



solowe ucieczki, bez ryzyka wypadku. Uwazano mnie za jednego z najlepszych specjalistow
na $wiecie w tego typu konkurencjach. Od Tour de France w 1999 roku, wygratem siedem z
dziewigciu czaséwek w tym wyscigu.

Rozgrzewajac si¢ przed startem, zartowalem z jednego z mechanikéw, Jeana-Marca
Vandenberghe’a. Jego ojciec budowatl drogi i tego dotyczyly nasze dowcipy. Gdy bylem w
dobrej formie, zwykle mawiatlem: ,,Zadzwon lepiej do ojca, bo dzi§ rozwalg t¢ droge w
drobny mak”.

Po pewnym czasie, kiedy Jean-Marc chciat si¢ dowiedzie¢, w jakiej jestem formie, po
prostu pytak:

- Mam dzwoni¢ do ojca?

Tamtego ranka nie czekalem na jego sakramentalne pytanie.

- Zadzwon do ojca - powiedziatem - bo ta droga rozpieprzy si¢ w drobny mak, zanim
dojade do mety.

Niestety, tego dnia nie bylo mi to dane. Sa takie dni, Ze robota pali ci si¢ rekach, a
innym razem nic ci nie idzie, jak powinno. Byl to wlasnie taki dzien. Nie odpowiadata mi
trasa. Moja technika takze pozostawiala wiele do zyczenia. Zastosowalem nieodpowiednia,
zbyt wysoka kadencje, ktorej nie skorygowalem. Wiedziatem, ze co$ bylo nie tak, ale nie
przyszto mi do glowy, ze to kadencja.

Do zwyciezcy, Santiago Bolero, kolejnego wielkiego specjalisty od jazdy na czas,
stracitem 11 sekund. Drugie miejsce bylo catkiem nieztlym wynikiem, ale poniewaz bylem
gldéwnym faworytem, moja druga pozycje uznano za szokujaca porazke. Jednoczesnie peleton
zaczal plotkowac: ,,To juz nie jest ten dawny Armstrong”. Igor Gonzalez de Galdeano z
Hiszpanii, jadacy w zo6ltej koszulce na plaskich etapach, wyrazit zdanie, ze prawdopodobnie
moja silna pozycja w Tour de France jest juz historia.

- Tour de France zmienit si¢ - powiedziat dziennikarzom.

Wrécitem do hotelu w kiepskim humorze. Bylem nieco zaniepokojony. Skoro inni
zastanawiali si¢ nad moja forma, to 1 mnie nie brakowalo powodoéw do przemyslen. Bytem
rowniez zty na siebie, ze przechwalatem si¢ przed Jeanem-Markiem, ze rozwalg droge w
drobny mak.

Wyszedtem z hotelu, aby spotka¢ si¢ pewna rodzina, ktorej synek chorowal na
nowotwor. Ojciec chiopca byl szefem kuchni w Lyonie, $wiatowej stolicy sztuki kulinarne;.
Przyjechali z Lyonu do Lorient tylko po to, aby zamieni¢ ze mna parg stow. Przywiezli nawet
ze soba francuskie wydanie mojej ksiazki Nie tylko o kolarstwie. PrzystangliSmy na

obrosnigtym trawa stoku, aby pogawedzi¢. Wraz z zachodzacym stoncem wydarzenia dnia



odchodzity w zapomnienie. Rodzina chlopca nie miata pojgcia, ze rozmowa o raku byla dla
mnie prawdziwym lekarstwem.

Moje spotkania z osobami walczacymi z choroba nowotworowa sa czgsto blednie
interpretowane: wcale nie robi¢ tego tylko po to, aby pomagaé¢ innym. Przede wszystkim
robi¢ to dla siebie. Tego wieczoru, po rozmowie z chlopcem i jego rodzina, stanalem
ponownie na nogi. Kiedy moi koledzy z druzyny udali si¢ na obiad, ja zostalem na trawniku
przed hotelem i wciaz rozmawiatem z go§émi albo raczej staralem si¢ rozmawiac, postugujac
si¢ moim tamanym teksanskim francuskim. Dowiedziatem sig, przez co przeszedl chlopiec.
Przelezal dwa razy po pig¢ tygodni w sterylnej komorze, poniewaz jego system
odpornosciowy zostal catkowicie zniszczony - gdy si¢ spotkali$my, od roku juz nie chorowat.
Trudno bylo mi sobie wyobrazié, przez co przeszedt ten chlopiec. ,,Moge cierpie¢ na raka 50
milionéw razy bardziej, byle tylko moje dzieci nie chorowaty na nowotwor” - pomyslatem.

Ogarnal mnie spokoj. Cieszylem si¢ z tego, ze chlopiec wyzdrowial, Zze ja
wyzdrowiatlem. Objalem go ramieniem. Wyglupiatem si¢ z nim. Klepatem go po plecach i
szarpalem za ucho. Byliémy sobie bliscy. W koncu podzigkowalem chlopcu i jego rodzinie za
przybycie 1 dotaczytem do jedzacych obiad kolegow. Przypomniatem sobie, co jest naprawde
wazne w zyciu. Uswiadomilem sobie rowniez, ze nalez¢ do wielkiej wspolnoty, na ktorej
pomoc zawsze moge liczy¢ w trudnych chwilach.

Nastgpnego dnia trzymalem jgzyk za zgbami. Czutem si¢ zazenowany przechwatkami,
ktore czynitem przed jazda indywidualna na czas, i1 teraz postanowitem niczego wczes$niej nie
obiecywac.

- Nie mam nic do dodania - powiedzialem do George’a.

- Dlaczego? - zapytat George. - Lubimy, gdy jeste$ pewny siebie.

Dzigki George’owi zrozumiatlem, ze ostatnia rzecza, ktorej potrzebuje zespol, to
zwatpienie. Nikt nie chce pracowac z kims, kto nie jest pewny siebie, poniewaz w ten sposob
jest marnowany wysitek catej grupy. Moi koledzy poswigcali tyle czasu wyczerpujacym
¢wiczeniom, poniewaz wierzyli, ze to jedyna droga do zwycigstwa. Trenowali ze mng w
Alpach kosztem Zycia osobistego, poniewaz uwazali to za wspdlng sprawg. Ta wzajemna
wiara dodawata nam sil, powodowala, ze z wigksza energia pokonywaliSmy trasy i
wspinali$my si¢ na wzniesienia.

Nie chcieli ustysze¢, w srodku imprezy, ze nagle zwatpitem w to, co robig.

Gdy dojezdzaliémy do poszarpanych, skalistych Pirenejow, bylem juz pewniejszy
siebie.

- Zaatakujemy i odzyskamy stracony czas - powiedziatem.



Etap jedenasty konczyt si¢ w miejscowosci La Mongie, znajdujacej si¢ w polowie
drogi do stynnego Tourmalet. Wiedziatem, co nas czeka i ze bedzie to trudny odcinek.
Wiedziatem takze, a przywracalo to wiarg zespotowi, ze nie mogg niczego dokonaé, jadac
solo, ze musimy pokona¢ t¢ gore wspdlnie, razem z innymi czlonkami grupy, a gdy nam sig to
uda, to pozostali kolarze straca ducha do dalszej walki.

- To ich rozlozy na topatki - wyjasnitem kolegom z zespotu. Trasa etapu obejmowata
trzy potwornie cigzkie podjazdy.

Pierwszym z mnich byt Col d’Aubisque, strome 1 zdradliwe ponad
siedemnastokilometrowe wzniesienie, o roznicy wysokosci, mierzonej od podnoza, siggajace;j
prawie 1200 metrow. Gdy znalezliSmy si¢ u stop Col d’ Aubisque, powiedzialem przez radio:

- Czas zaatakowac.

Praca zespotowa w gorach ma szczegdlne znaczenie: jazda za plecami kolegi pozwala
zmniejszy¢ wysitek az o 40 procent, w ten sposob mozna zachowaé wystarczajaco duzo
energii na koncowy sprint przed meta. Nasz pomyst polegat na tym, aby uzy¢ do tego celu
kazdego z czlonkdéw zespotu po kolei 1 zmienia¢ ich, kiedy si¢ zmecza. Koledzy mieli tu
odegra¢ role podobna do roli pomocniczych silnikow rakietowych i doprowadzi¢ mnie do
mety.

Laurent Jalabert zaatakowat na Aubisque, a zrobit to w takim stylu, ze kibice stojacy
wzdhuiz drogi szaleli z radosci - jednak grupa U.S. Postal postanowita udaremni¢ jego
ucieczke i wciaz siedziala mu na kole. W naszych niebieskich strojach przypominalismy
blekitny, sunacy, ogromny klin, na ktérego czele jechali Jekimow i Hincapie.

Ale kiedy dotarlismy do podnoéza gory, Floyd Landis zrozumial, dlaczego Tour de
France jest najtrudniejsza impreza kolarska na $wiecie. Gdy przednie kolo jego roweru
znalazto si¢ na podjezdzie - Floyd stanal jak wryty. Wygladato to tak, jakby jego rower
zatrzymat si¢ 1 mial zawroci€. Landis zostal porazony stopniem trudnos$ci wzniesienia, po
prostu nie byl w stanie utrzyma¢ naszego tempa. Zostat w tyle. Wchlonigty przez peleton,
niepewnie pokonywatl wzniesienie z grymasem wyczerpania na twarzy.

Jechalismy dalej bez Floyda. Dotarlismy do stop Tourmalet. George prowadzit nasza
grupg. Na ogo6t nie byt dobry w gorach, ale tego dnia potrzebowali§my, aby wykonat czgs¢
pracy dla nas na podjezdzie, tym bardziej ze wynikly klopoty z Floydem. Caly problem
polegal na tym, ze Tourmalet nalezat do wzniesien, ktore wywolywalo wielkie obawy wsrod
kolarzy 1 ja dobrze o tym wiedziatem.

- George - mowitem do kolegi - po prostu pociagniesz nas pierwsze cztery lub pigé

kilometrow. Tyle, ile zdotasz.



George spogladat na mnie sceptycznie. Nie byt pewien, czy potrafi wykona¢ to
zadanie i pomoc grupie

- Dasz radg - przekonywatem go.

Czepitem si¢ jego tylnego kota i George ciagnal mnie do momentu, gdy wydato mu
sig, ze jego serce eksploduje. Jednak pedalowal i pedatlowal. W pewnej chwili zaczat
naprawdg si¢ meczy¢. Pokonanie podjazdu zajmowato okoto godziny. Po 20 minutach George
wciaz prowadzil nasza grupg. Poniewaz miat rozpigta koszulkg, niemalze golym okiem
mozna bylo zobaczy¢, jak mocno walito jego serce. Od czasu do czasu otwierat usta, tapiac
powietrze. Starat si¢ skoncentrowac na jezdzie.

Postanowitem go nieco rozsmieszy¢ i oderwac jego mysli od bolu, ktéry sprawial mu
meczacy podjazd. Powiedzialem przez radio:

- Hej, Johan, George, wlasnie mnie poprosil, aby$ sprawdzit, gdzie wlasciwie zaczyna
si¢ podjazd.

- Nie jest to odpowiedni moment na zarty - odpart George.

W koncu George skapitulowal 1 wycofat si¢. Zaczatem co$ méwic, ale spojrzatem na
niego 1 zamknatem usta. Byt wyczerpany, lecz wykonatl wspaniata robote.

Z kolei prowadzenie przejeli Chechu i Roberto - i juz po kilku minutach dokonali
roztamu w peletonie. Narzucili tak szybkie tempo, ze w przeciagu paru minut wigkszos¢
kolarzy poddata sig.

Wspinali$my si¢ wyzej 1 wyzej, jechaliSmy drogami bez barierek ochronnych, a stonce
przypiekato coraz mocniej. Na placu boju pozostalo nie wigcej niz dziesigciu zawodnikow,
ktorzy byli w stanie wytrzyma¢ narzucone tempo. Reszta zostala daleko za nami. MingliSmy
Jalaberta.

Chechu jechat w czapce, ktéra wchilaniata pot, daszek odwrocony miat do tytu. Mnie
bylo tak goraco, ze zdjatem swoja czapke i rzucitem ja w thum widzow.

Gdy Chechu zwolnit, wyraznie wyczerpany, inicjatywg przejal Roberto. Pedatowat tak
ostro, ze prowadzaca grupa zmniejszyla si¢ do trzech kolarzy: Roberto, mnie i jeszcze
jednego zawodnika, ktory zostal moim gldwnym rywalem w nadchodzacym tygodniu -
Joseby Belokiego z Hiszpanii.

Jechalem tuz za Roberto, gapiac si¢ na jego falujace wlosy. Odwrécilem sig i
popatrzylem przez ramig. Peleton byl coraz dalej, przypominajac rozplywajaca sig w
powietrzu barwna plamg.

Tempo narzucone przez Roberto byto tak ostre, ze nawet mi dawalo si¢ we znaki.

Jednak staratem si¢ nie da¢ tego po sobie poznaé. Pozornie wygladalem na kolarza, ktory jest



w znakomitej formie. Nie chcialem, aby dyrektorzy, mogacy oglada¢ telewizje w swoich
samochodach, a przede wszystkim Beloki, widzieli moje zmgczenie. Dlatego usitowatem
jecha¢ lekko i zachowa¢ pogodna twarz.

Jednoczesnie moéwitem do Roberto jadacego przede mna:

- Tranquilo, tranquilo - co oznaczylo - spokojnie, spokojnie.

Roberto nieco zwolnil, bylo to dla mnie wielka ulga. Tak dobrze maskowatem swoje
zmeezenie, ze Johan, ktory mnie obserwowal na ekranie monitora w naszym druzynowym
samochodzie, sadzil, ze czuje si¢ $wietnie. Uwazal, Ze mamy szansg¢ uzyskac spora przewage
na tym odcinku, i nie rozumiejac, dlaczego zwolnilismy, zwrécit si¢ do Roberto przez radio:

- Roberto, venga, venga - szybciej, szybciej. Roberto przyspieszyt. Wowczas znow
powiedziatem:

- Roberto, tranquilo. Roberto ponownie zwolnit.

Johan wtedy jeszcze raz powtdrzyt przez radio:

- Venga, venga, venga, venga!

W koncu sam zwrécitem si¢ przez radio do Johana:

- Na lito$¢ boska, Johan, powiedz mu, zeby zwolnit!

Johan przekazat odpowiednia informacj¢ Roberto, ktéry dopasowal tak tempo, aby
jazda stata si¢ dla mnie bardziej zno$na.

Beloki uparcie siedziat mi na kole. Wiedziatem, ze zamierza odebra¢ nam zwycigstwo
tego etapu. Pozwolilem mu, aby jechat migdzy mna 1 Roberto. Przez kilka minut daliSmy mu
odpowiedni wycisk.

Z twarzy Belokiego mogltem wywnioskowac, ze jest bardziej zmegczony niz ja. Jechat
z otwartymi ustami i na p6t zamknietymi powiekami.

Nagle okoto 200 metrow przed linia mety wystrzelitem niczym proca do przodu.
Wstalem z siodetka, minatem Belokiego i sprintem pokonatem koncowy odcinek. Beloki nie
byl w stanie odpowiedzie¢ na moj atak.

Na finiszu nie dtuzszym niz 50 metréw zyskatem siedem sekund przewagi nad
Belokim i zostatem liderem Tour de France.

Odzyskalismy zotta koszulkg. Zawdzigczalem to druzynie. Wszyscy oprocz mnie
zatamali si¢ na podjezdzie. Wygladalo to tak, jakby moi koledzy z zespotu otworzyli mi
drzwi, a sami pozostali z boku, wpuszczajac mnie do $rodka. Na mecie spotkatem Johana.

- Co ty wyrabiate$? - zapytatem.

- Mowitem Roberto, aby zwolnil, a ty mu kazate$§ przyspieszac.

- A co, byle$ zmgczony?



- Bylem wykonczony - odpartem.

- Tak? W telewizji wygladate$ tak rzesko, jakby w ogole nic cig to nie kosztowato.

- Nie kosztowato?

W koncu Floyd wsiadl do naszego autokaru. Byl fizycznie wyczerpany trudnym
etapem. Opadt na fotel.

- Bardzo mi przykro - powiedziat.

- Wlaczyles wsteczny bieg - odpartem.

Kto$ zaczal nasladowac jednakowe dzwigki, jakie wydaje traktor podczas cofania:
,,Bip, bip, bip, bip!”

Wszyscy, ktorzy byli w autokarze, parskngli §miechem.

Nie byli§my rozczarowani staba jazda Floyda. Wszyscy przeszliSmy przez to co on
tego dnia - i nawet kiedy $miali$my sig, to byliSmy z nim, poniewaz pierwszy gorski etap
Tour de France to rodzaj bojowego chrztu dla kazdego kolarza. Floyd musial nauczy¢ si¢
radzi¢ sobie z bolem, wyczerpaniem i tym, ze mozna zosta¢ pokonanym przez wzniesienie.

Floyd zrozumiat tez, ze biorac udziat w Tour de France, kolarz musi poswigci¢ kazda,
nawet najmniejsza czgs¢ siebie; ze nie moze zajmowac si¢ niczym innym, tylko jazda na
rowerze. Wyscig wymaga catkowitego poswigcenia. Nie ma mowy, aby podczas wyscigu
traci¢ energi¢ na inne sprawy. Trzeba przyzwyczai¢ si¢ do mysli, ze bedziesz wtedy musiat
walczy¢ z kazdego rodzaju mogacym si¢ pojawi¢ bolem i1 podejmowaé wyzwania, a takze
radzi¢ sobie z codziennym fizycznym wyczerpaniem, ktore moze zniweczy¢ kazdy wysitek.

Nietatwo by¢ nowicjuszem w Tour de France, ale z drugiej strony prowadzenie
druzyny jest szczego6lnie wyczerpujace, poniewaz oznacza to jazdg na przodzie kazdego dnia.
Nawet jesli Floydowi pochlebialo to, a moze nawet stanowilo dla niego zaskoczenie, ze
znalazt si¢ w skladzie kolarzy wytypowanych do udzialu w Tour de France juz pierwszego
roku pracy z nasza druzyna, byt peten obaw i czul si¢ skrgpowany, poniewaz wiedzial, ze
dokonali$my przemyslanego wyboru i wytypowalismy tylko tych zawodnikoéw, ktorzy mogli
podota¢ wyznaczonym zadaniom. Floyd nie chcial psu¢ wynikoéw calej grupy.

Zapewniatem go, ze wykonuje wspaniata robotg. Jego zadaniem bylo poswigcanie sig¢
dla druzyny 1 wlasnie to czynit. Tylko od starszych i bardziej do§wiadczonych kolarzy mozna
byto oczekiwac, ze pojada ostrzej w poszczegdlnych etapach.

Floyd byt zdumiony. Nie mogt pojaé, ze dziewigciu facetow, jednakowo
zestresowanych i zmeczonych, przechodzi do porzadku dziennego nad gorszym dniem kolegi
z druzyny. Ale wilasnie takie podejScie cementowalo nasza grupg. Wzajemnie zachgcaliSmy

si¢ do cigzkiej pracy, ale pozwalaliémy sobie tez na wzajemne dokuczanie. Niekiedy nasze



oczekiwania w stosunku do kolegi byty wygorowane, innym razem zbyt male, ale zawsze
staralismy si¢ dac z siebie wszystko. Odkrywanie przez kolarza swoich nowych mozliwosci, o
ktérych wczesniej nie miat pojgcia - bylo istota Tour de France.

Wieczorem ogladalismy w telewizji najnowsze wiadomo$ci z ostatniego etapu.
Poszedtem do pokoju George’a i ogladalismy je razem. Nadjechal niebieski pociag - jak
sprawozdawcy sportowi nazywali nasza ekipg - zmiatajac wszystkich po drodze, z George’em
na czele. PatrzyliSmy z respektem na site naszej druzyny. Bylo to prawdziwe przedstawienie.

- Czlowieku, popatrz na to - powiedziatem. - Uwielbiam to ogladac.

Zespo6t to nie tylko kolarze. To takze mechanicy, masazysci, kucharze, soigneurs i
lekarze. Jednak najwazniejsza osoba w naszej druzynie byt nasz kregarz.

Tour de France dawat si¢ nam we znaki na rdézne sposoby. OdczuwaliSmy réznego
rodzaju bole. Bol karku, bol kolan, bol $ciggien podkolanowych. Przez caly czas dokuczato
nam zapalenie Sciggien. Niektorzy zaliczali upadki albo godzinami jechali w jednej pozycji,
co pdzniej si¢ na nich mscito. Budzili si¢ rankiem 1 czuli niezno$ny b6l w tokciu lub kolanie.

Kolarze sa narazeni na kontuzje ,,drogowe”. Pozwolcie, ze wytlumaczg, co to takiego.
Dochodzi do tego, gdy upadasz z roweru i suniesz po asfalcie z szybkoscia 65 kilometréw na
godzing. Oczywiscie, nie chodzi tu o zwykte otarcie skory na kolanie, ale o turlanie si¢ po
nieréwnej, kamienistej nawierzchni, ktora pokryte sa drogi potocnej Francji. W takim
wypadku cate ciato narazone jest na szwank, zaréwno tylna, jak i przednia jego cze$¢. Zostaja
po nim pokryte paskudnymi strupami miejsca, w ktorych doszto do otarcia skory - niekiedy sa
tak glebokie, ze wida¢ kosci. Po pierwsze, bdl jest straszny. Po drugie, nie ustepuje 1 trwa od
kilku dni do kilku tygodni. Po trzecie, nie mozna przez to spa¢. Zmieniasz pozycj¢ w t6zku, a
zwykle dotknigcie przescieradla sprawia, ze budzisz si¢ 1 jeczysz w $rodku nocy. Jesli
zaliczysz upadek 1 nabawisz si¢ szczegdlnie groznej kontuzji ,,drogowej”, moze to
pokrzyzowa¢ calkowicie plany, ktore wiazate$ z Tour de France.

Jeff Spencer, kregarz, byt wlasnie facetem, ktéry przywracat nas do normalnego
funkcjonowania. Pracowat on z nami od mojego pierwszego zwycigstwa w Tour de France w
1999 roku. Podpisat kontrakt zaledwie na dziesie¢ dni. Ale trzeciego dnia wyscigu
zadzwonitem do dyrekcji U.S. Postal.

- Muszg co$ powiedzie¢. Widzicie tego faceta? Nie mozecie si¢ go pozbyc.
Potrzebujemy go.

Jeff jest zaré6wno lekarzem, naszym guru, jak i szamanem. Ma pod reka wszelkiego
rodzaju talizmany, rytuaty, kuracje i lekarstwa na kazdego rodzaju dolegliwos¢. Uciekal sig

do metod, ktére trudno nam bylo zaakceptowaé - ale one dziataty. Nie tylko wie, jak



rozciaga¢ i masowaé obolale migénie, ale zna réwniez specjalistyczne kuracje laserowe.
Potrafi przygotowal substancje przyspieszajace gojenie ran na bazie alkoholu i zna
nieskonczong liczbe sposobdw bandazowania. Gdy kto$ doznat ,,szlifow”, przyktadat mu do
rany tampon nasaczony srebrem i podawal dawke lasera. George twierdzit, ze lasery Jeffa
powoduja, iz rany goja si¢ dwa razy szybciej.

Czasami Jeff wyprawiat takie rzeczy z naszymi cialami, ze w ogodle bdl ustgpowat.
Powiedzmy, ze bolata ci¢ stopa. Dostawates wowczas dawke lasera w kark i stuchates
wyktadu na temat ,,polaczen nerwowych”, oczywiscie, stuchale§ tego tylko jednym uchem.
Ale nastgpnego dnia bol stopy ustgpowat.

Jeff miat jednak co$, co przewyzszalo laser, sposoby bandazowania czy elektryczne
masaze. Jeff miat TASME. Byla to specjalna, rozowiasta, sportowa, japonska tasma, ktora -
jak si¢ wydawalo - miata wyjatkowe wiasciwosci.

George’owi dokuczat bol plecow. Jeff obrocit go 1 zaczal nakladaé na to miejsce
rozowiasta tasme. ,,JJak to moze pomoc?” - pomyslat George. Ale nastgpnego dnia - bylo po
bolu.

Zaklinalismy si¢ na rozowiasta tasme¢ Jeffa. Ona leczyla wszystko. Zwichnigte
kolano? Nie ma sprawy. Owina¢ tasma. Ktorys z kolarzy skarzyt si¢ na zapalenie $ciggna. Jeff
powiedziat:

- Wszystko bedzie dobrze. To zaden problem. Owiniemy tasma.

Wszyscy mieliSmy poowijane nogi rozowiasta tasma.

Kazdego ranka przed rozpoczeciem kolejnego etapu Jeff owijat rozne czesci naszych
cial. George’owi natozyt tasme¢ na plecy. Chechu owinat nia kolana. Czasem bylismy tak
poowijani ta ro6zowiasta taSma, ze przypominali§my manekiny, a raczej szereg okaleczonych
manekinow.

Pewnego dnia Johan podszedt do Jeffa i powiedziat:

- Ta tasma jest zbyt btyskotliwa. Ludzie patrza na taSme¢ i mysla, Zze wszyscy nasi
kolarze sa pokiereszowani.

- Czego chcesz ode mnie? - zapytat Jeff.

- WezZ bardziej stonowana tasmg - odpart. - Chocby szara. Co ty na to?

Ale to wilasnie kolor dziatal. RéZzowiasta tasma mogla usuwaé kontuzje. Mogta
usuwac naprawdg powazne kontuzje.

Wieczorem ustawiata si¢ kolejka do Jeffa, poniewaz wierzylisSmy, Ze jest on w stanie
rozwiaza¢ wszystkie nasze problemy. Czasami zawodnikom nie dolegato nic, poza tym, Ze

byli zmgczeni, psychicznie wyczerpani lub emocjonalnie wykonczeni. Pena padat ze



zmeezenia, Pavel padal ze zmgczenia, nawet Roberto padat ze zmgczenia. Jeff miat réwniez i
na to lekarstwo. Nie tylko leczyl nasze dolegliwosci fizyczne, ale takze psychiczne.

- Wiesz - mowit Jeff - wygladasz dzi$ znacznie lepie;.

- Naprawdg? - pytatem.

- Tak, widzg to po twojej twarzy.

Jesli sadzi¢ po liczbie odwiedzin w jego pokoju, to najwazniejszym czlowiekiem
ekipy U.S. Postal byt niewatpliwie Jeff. Wciaz ustawialy si¢ do niego kolejki. WiedzieliSmy,
ze dzigki niemu moglismy dojecha¢ do Paryza.

Wielki niebieski pociag nadjezdza. Kolarze innych druzyn czuli dla nas respekt,
obawiali si¢ szybkiego tempa, ktore narzucaliSmy. Widzac, ze nadjezdzamy, usuwali si¢ na
boki, robiac nam wolna droge. Gdy sunglismy do przodu, zawodnicy czgsto zwracali si¢ do
nas:

- Mozecie, btagamy, nieco zwolni¢? StyszeliSmy glosy kolarzy jadacych w peletonie:

- Btagamy, spokojnie, spokojnie!

Ale utrzymywali$my tempo, dopoki inni kolarze nie zawisli nad kierownicami,
spuszczajac nisko glowy niczym zwiednigte tulipany.

Naszym celem wecale nie bylo torturowanie zawodnikéw, ale doprowadzenie ich do
takiego stanu zmegczenia, aby odczuwali dyskomfort i mieli trudnosci z dotrzymaniem nam
kroku, co zmniejszalo niebezpieczenstwo ataku z ich strony. JechaliSmy jak machina:
mieli§my tak samo ulozone ramiona i1 biodra, nie wykonywali§my zbednych ruchow, nie
kotysaliémy si¢ na rowerach, moglo si¢ nawet wydawa¢, ze oddychalismy w tym samym
rytmie i pedatowali$my w tej samej kadenciji.

WygraliSmy drugi gorski etap, nastepnego dnia po La Mongie, zakonczony w Plateau
de Beille. Etap obejmowat pig¢ niezwykle trudnych wspinaczek; ostatnia prowadzila na
szczyt stacji narciarskiej, oznaczony jako hors de categorie - czyli ,,poza kategoria”.
Niezwykle trudny podjazd. Dzien byt tak cigzki, ze szeSciu zawodnikow zrezygnowato z
dalszej jazdy w Tour de France. Ale ja czutem si¢ wspaniale. Podczas gdy inny kolarze tracili
sity, ja jechalem tuz za wielkim niebieskim pociagiem.

Pokonalismy wysoko$¢ ponad 1200 metrow na szesnastokilometrowym odcinku.
Tempo narzucone przez Chechu i Roberto ponownie bylo tak duze, ze wszyscy kolarze,
oprécz mnie i Belokiego, dali za wygrana - i wcale nie bylisSmy tym zawiedzeni. Teraz
stangliémy przed szansa zapanowania nad catym wyscigiem. Roberto siedziat Belokiemu na
kole, a ja ruszylem do przodu. Kiedy zwigkszylem znacznie swoja przewagg, obejrzatem sig.

Na finiszu zasalutowatem oboma rekami, poniewaz wiedzialem, Ze nasza druzyna wykonala



kawat dobrej roboty na drodze do wygrania catego wyscigu.

Jesli chodzi o pozostate etapy Tour de France, rozkladaliSmy na topatki naszych
rywali i zyskiwali$my troch¢ dodatkowego czasu kazdego dnia. Etap 14 konczyt si¢ na Mont
Ventoux, gorze, ktora doskonale znatem i ktéra krolowata nad Prowansja. Tego dnia udato
nam si¢ obroni¢ pozycj¢ lidera w klasyfikacji generalnej; mknac przez skaliste pustkowia,
przyjechali$my na met¢ prawie dwie minuty przed Belokim, zwigkszajac przewagg nad tym
kolarzem do 4 minut i 21 sekund.

Zapewne sadzisz, ze naciskamy na hamulec, kiedy zjezdzamy ze wzniesienia, ale nie
przyszto ci chyba do glowy, Ze mozna hamowac¢, wspinajac si¢ na szczyt. A jednak tak bylo.
Tego dnia jechali$my tak ostro, ze musieliémy hamowaé, pokonujac podjazd. Tak szybko
wpadalismy w niektore zakrety, ze musielismy naprawdg zwalniac.

PozZniej Beloki oficjalnie dat za wygrana.

- Bede drugi - powiedzial. - Dzi$§ dojechali$my na ksigzyc 1 zobaczyli$my astronautg.

Ostatnia proba byta koncowa indywidualna jazda na czas, rozegrana w Macon. Stonce
przypiekalo na trasie otoczonej winnicami - wzdluz drogi staly thumy widzow. Bardzo
chcialem wygrac¢ ten etap, aby pokazaé, ze nadal jestem najsilniejszym kolarzem, 1 odzyskac
opini¢ najlepszego ,.czasowca”, ktora utracitem na poczatku Tour de France. Tym razem
czutem si¢ wysmienicie, wszystko szto jak po masle. Rozwalitem droge w drobny mak.

W ostatnim etapie do Paryza skupiliSmy si¢ na bezpiecznej jezdzie 1 rozkoszowaliSmy
si¢ naszymi dokonaniami. Zespot jechat nieomylnie. Wszyscy tryskali taka sama energia.
Pavel narzucal odpowiednie tempo na ptaskich odcinkach. Roberto i Chechu przejmowali
paleczke w gorach. Floyd sapat jak pies, ale przeszedt przez to i wnidst swoj wktad w nasze
zwycigstwo. George 1 Eki odgrywali rolg¢ obroncow, eskortujac mmnie niczym dwoéch
osobistych ochroniarzy, ostaniajac mnie przed wiatrem i peletonem.

Chociaz wyscig si¢ jeszcze nie zakonczyt, zwrocitem si¢ do Billa:

- Pierwsza rzecz, ktéra musisz zrobic, to zatrzymac¢ wszystkich w ekipie.

Chechu otrzymywat oferty z innych zespolow. Wiedziatlem, ze jest to dla niego
sytuacja stresujaca, poniewaz bardzo chcial zosta¢ w naszej ekipie, a my roéwniez chcieliSmy
go za wszelka ceng zatrzyma¢. Rozmawiatem z nim na ten temat i zapewnilem go, Ze
odpowiednio go za to wynagrodzimy. Wowczas on powiedziat:

- W takim razie nigdzie si¢ nie wybieram.

Od wielu fat pracowaliSmy nad doskonaleniem naszej ekipy, zawodnikow i
mechanikow, 1 juz bylismy bliscy stworzenia doskonalej grupy, ktora po prostu ulatwiata mi

zycie. Najbardziej klopotliwa sytuacja, w ktorej si¢ znalaztem w catym Tour de France, bylo



zaplatanie si¢ w drodze do La Mongie rowerow mojego i kolegi.

Tuz przed zakonczeniem wys$cigu w Paryzu mioda, chora na raka Holenderka przyszta
do naszego hotelu. Ponownie poczutem spokoj, ktory wywotywala mysl o rozmowie z bratnia
dusza. Zaprositem ja do jadalni. UsiedliSmy przy stoliku. Tuz obok siedzieli pozostali
zawodnicy druzyny U.S. Postal. Rozmawialem z nia przez 45 minut. Jej przypadek byt
wyjatkowo ciezki. Po przebyciu terapii nowotwor powrocit. Wowczas przeszla terapig po raz
drugi. Przez chwilg rozmawiali§my o opcjach jej terapii. Interesowaly ja tez sposoby leczenia
nowotworu stosowane w Stanach Zjednoczonych.

- Co pan zrobil? - zapytata.

- Poddalem sig terapii. Bylo to pieklo. Ale potem poczulem sig lepiej - powiedziatem.

Rozmawialismy o leczeniu nowotworéw w Stanach 1 o zastugach amerykanskich
szpitali w tej dziedzinie. Pytala mnie, co jadlem 1 ile czasu poswigcalem na ¢wiczenia.
Powiedziatem jej prawde.

- Na poczatku jadtem mnoéstwo szpinaku, ale pod koniec kuracji tolerowatem tylko
zapiekanki jablkowe.

Powiedziatem jej tez, ze probowatem jezdzi¢ na rowerze tyle, na ile pozwalal mi moj
stan, dopdki pewnego dnia nie zemdlatem.

Kiedy rozmowa dobiegta konca, dziewczyna wreczyla mi prezent. Przyniosta mi
chodaki, prawdziwe holenderskie chodaki dla catej mojej rodziny. Podarowata mi pi¢¢ par, w
tym mate chodaki dla dzieci. Przechowujg je teraz na pamiatke; dziewczyna umarta.

Kilka dni p6zniej wielki niebieski pociag zawidézt mnie do Paryza. Minatem metg,
osiagajac oficjalny czas 82 godziny 5 minut i 12 sekund, co dawato mi przewage nad
kolejnym kolarzem 7 minut i 17 sekund. Bylem niezwykle dumny. Nie popetniliémy nawet
najmniejszego bl¢du taktycznego. Ani jednego. Nasza sita rosla wraz z kolejnymi etapami,
byli§my coraz bardziej pewni naszych umiejetnosci, bardziej cierpliwi. Tym razem poczutem,
co naprawde osiagnelismy. Nie doznatem tego po wygraniu trzech ostatnich wyscigéw Tour
de France. Teraz dopiero podziwiatem osiagnigcia naszej druzyny.

Innym réwniez udzielato si¢ podobne uczucie. W Paryzu po raz pierwszy naglowki
gazet byly nam przychylniejsze. Gazeta ,Le Parisien” oddala w nagléwku hold zar6wno
Jalabertowi, jak 1 mnie, piszac: ,,MERCI JAJA... BRAVO ARMSTRONG”. Bylem
wdzigczny redakcji za ten komplement. W artykule zacytowano stowa francuskiego
sprzedawcy win, ktory powiedzial: ,,Wartoscia cztowieka jest jego duch, a nie to, z jakiego
kraju pochodzi”. Nagle Francuzi nadali mi przydomek: Boss.

Na mecie udzielitem kilka wywiaddw po francusku dziennikarzom lokalnej prasy.



- Kocham Francjg - powiedziatem.

By¢ moze ludzie w konicu zrozumieli to, co proébowalem wyrazi¢ po francusku i po
angielsku. Przekonali sig, ze kolarze zespotu U.S. Postal nie sa robotami ani zimnymil,
korporacyjnymi, amerykanskimi handlowcami. Nasza druzyna szukata raczej sposoblw,
pozwalajacych doprowadzi¢ jazde¢ do perfekcji, probowata doskonali¢ technikeg, a to nie
wynika z bezdusznosci, tylko z mitosci do kolarstwa.

- To nie teatr, to sport - méwitem. - Wierze w wyniki i w pickno tego wyscigu.

Najbardziej jednak wierzylem w swoich kolegow z zespohu - i1 pragnatem co$ dla nich
zrobi¢. Co roku urzadzaliémy z okazji zwycigstwa druzyny U.S. Postal Service przyjecie na
okoto 300 os6b w Musee d’Orsay, wielkim, starym dworcu kolejowym, ktéry zostat
przeksztalcony w muzeum malarstwa francuskiego. Bylo to wspaniate przyjecie, ale kolarze i
goscie siedzieli przy oddzielnych stotach. Chcialem urzadzi¢ co$ bardziej kameralnego,
aby$Smy mogli wspdlnie cieszy¢ si¢ zwycigstwem, tylko nasza dziewiatka. Przez kilka tygodni
harowali jak niewolnicy, cierpieli na zapalenie Sciggien i drogowe kontuzje, obolali i
poskrecani zasypiali w hotelikach. Pragnatem, aby tego wieczora czuli si¢ jak gwiazdy rocka,
poniewaz nimi wiagnie byli dla mnie. Chciatem, aby w kazdym calu czuli si¢ zwycigzcami.

Kik pomogla mi wynaja¢ mata, prywatna salg¢ bankietowa w Hotel de Crillon, w
ktorym zawsze spedzalem ostatnia noc w Paryzu, poniewaz jego zaloga zawiesita kiedy$
teksanska flage, powiewajaca nad Champs-Elysees (dzigki temu zdobyli sobie we mnie
dozgonnego klienta). Zamowitem pi¢¢ mercedesow klasy S, ktorymi pojechano po moich
kolegdw i przywieziono ich do hotelu. Zawodnicy innych zespoléw udawali si¢ na swoje
przyjecia autobusami, a nasi kolarze zostali przywiezieni mercedesami.

Samochody przywiozly czlonkdéw druzyny 1 ich rodziny do prywatnej sali recepcyjnej
w Crillon, gdzie zostat urzadzony bankiet. Uscisngli§my sobie dlonie 1 kazdemu wrgczytem
koperty, ktore wkladali do kieszeni, aby je otworzy¢ pdznie;.

Usiedli$my przy stole wraz z rodzinami, co$ nieco$ przegryzajac, pijac, opowiadajac
historyjki i sprzeczajac si¢ ze soba. Smialismy si¢ z proby przethimaczenia tekstow zespotu
77 Top. Kik zeszta na d6t 1 dotaczyta do nas. Wkroczyla do sali jak $wiatowej klasy modelka
w czarnych spodniach 1 biatej bluzce. Na szyi miala sznur perel. Na jej widok koledzy zaczgli
$piewac piosenke ZZ Top: ,,She wore a PEARL NECK-LACE!”

W koncu rozdzieliliSmy si¢ i m¢zczyzni opuscili hotel, aby odwiedzi¢ kilka paryskich
lokali nocnych. Gdy wsiedli ponownie do limuzyn, kilku kolegow otworzylo koperty.
Nalezato juz do tradycji, ze zwycigzca Tour de France przekazywal wygranag w wysokosci

400 000 dolarow swoim kolegom, dlatego stusznie podejrzewali, Ze w kopertach znajduja si¢



czeki. Nie wiedzieli jednak, ze podwoitem t¢ sumg, poniewaz w ten sposdb chcialem im
osobiscie podzigkowac. Nagle, bedac jeszcze w samochodach, zaczgli dzwoni¢ na mdj telefon
komorkowy i krzycze€. Styszatem, jak ktory$ z chlopakdw otworzyt kopertg 1 powiedziak:

- To chyba pomytka. On dopisat za duzo zer.

OdwiedziliSmy rézne zakatki Paryza i bawiliSmy si¢ do péznych godzin; nie wiem,
gdzie poszczegdlni zawodnicy ostatecznie zakonczyli t¢ noc. Niektorzy, jak George, bawili
si¢ az do rana. Floyd poszedl spa¢ najwczesniej. Nie widziat Zzony przez dwa miesiace,
dlatego opuscil nasze towarzystwo o potocy. Byt tak zmeczony, ze nie mogt skleci¢ ani
jednego zdania. Nawet kapiel pod prysznicem okazata si¢ dla niego wielkim wysitkiem.

Upadt na t6zko - 1 obudzit si¢ dopiero o czwartej po potudniu nastgpnego dnia. Wtedy
jednak przebudzit si¢ tylko po to, aby co$ przekasi¢. Ponownie polozyt si¢ do t6zka i spat do
nastepnego ranka. Jeszcze przez kolejny miesiac dochodzit do siebie.

Pomoégl nam wygraé, a w ten sposdb pomodgt tez sobie. Sptacit dlugi i podpisat nowy
kontrakt z U.S. Postal: lukratywny dwuletni kontrakt; otrzymat ponad dwukrotna podwyzke
swojej pensji.

- Nigdy nie miatem dwuletniego kontraktu, z zadnym klubem - nie mogt si¢ nadziwic.

Wiasnie dlatego wazniejsze jest postawienie na wspolny niz na indywidualny wysitek,
nawet jes$li bedziesz pytal samego siebie: ,,Co bedg z tego miat?” Skupienie si¢ tylko na
wlasnym interesie prowadzi do izolacji. Kiedy wspolpracujecie ze soba, jestescie za siebie
odpowiedzialni i dlatego istnieje mniejsze prawdopodobienstwo, ze kto$ bedzie unikat
odpowiedzialno$ci czy oszukiwal swojego partnera. Praca zespolowa nie tylko podnosi
wyniki, ale takze sprawia, ze nie tracisz ducha. Nigdy nie jeste$ sam, nawet jesli masz do
pokonania dziesi¢ciokilometrowy podjazd, a grupa atakujacych depcze ci po pigtach, albo gdy
przygotowujesz si¢ do kolejnej rundy chemoterapii. Wowczas mozesz liczy¢ na kolegéw - to
naprawdg pomaga.

Zawodowi sportowcy ciagle mowia o ,,mojej” grze. Ale twoja gra wcale nie nalezy do
ciebie, jesli jeste§ czlonkiem druzyny - wowczas nie ma czego$ takiego jak ,,moja” gra, jest
tylko po prostu sama gra. Twoj wysitek nalezy do twoich kolegdw, a ich starania do ciebie, i
sa to wigzi nierozerwalne. Tak jest we wszystkich zbiorowosciach, ktore facza sig po to, aby
zrealizowac jakis cel.

Moja definicja zespotu brzmi tak: jest to grupa ludzi, ktora dazy to tego samego celu,
ma takie same dos$wiadczenia i1 uznaje takie same wartosci. Zgodnie z nig miliony ludzi
walczacych z nowotworem rowniez tworza zespol, do ktérego nalezg. Zawsze o nich

pamigtam, tak jak oni pamigtaja o mnie. Wciaz spotykam przestraszone i petne obaw osoby



powtarzajace moja historig, ktore przypominaja mi o mojej chorobie i moim wyzdrowieniu.
Lecz w przeciwienstwie do wyscigu ta walka nigdy si¢ nie konczy.

Sadzisz, ze to koniec, ale tak nie jest. To trwa ciagle.

Nastepnego ranka po moim zwycigstwie w Paryzu Bart przyszedt odwiedzi¢ mnie w
Hotel de Crillon, gdzie w swoim pokoju udzielalem wywiadow i walczylem z sennoscia oraz
tagodnym kacem. Gdy pojawit sie w holu, byt blady i miat zaczerwienione oczy. Bili, ktory
spotkat go w drzwiach, spojrzat na niego i zapytat:

- Co si¢ stalo?

Bart miat trudnosci z méwieniem. Rankiem otrzymat druzgoczaca wiadomos¢ z
Austin: u jego mlodszego brata, Davida, zdiagnozowano niestychanie agresywna forme raka.
Przewieziono go do St. David’s Hospital i dokonano transfuzji krwi.

Zszedlem do holu.

- Co sig stato? - zapytatem.

- Wiasnie dowiedzial sig, ze jego brat ma raka - wyjasnit Bili. Patrzylem przez chwilg
na Barta.

- W porzadku - powiedziatem. - Bierzmy si¢ do roboty. Zobaczymy, co da si¢ zrobic.

Objatem Barta ramieniem z jednej strony, a Bili objat go z drugiej, 1 udaliSmy si¢ na
gore. W moim pokoju panowat batagan; probowalismy z Kik si¢ spakowaé. Dookota biegaty
dzieci, a poza tym krecito si¢ w nim jeszcze kilku dziennikarzy. Bili poprosit ich, aby wyszli.

Bart powoli opowiedzial nam calgq histori¢. Jego mlodszy brat, David, uderzyt si¢
podczas weekendu w palec u nogi, grajac w koszykowke. Sthuczony palec okropnie spucht i
David sadzit, ze go po prostu ztamal. Nastepnego dnia dostat krwotoku z nosa, nie mogt go
zatamowac. Krew tryskata mu na twarz i w koncu musiat pojecha¢ na pogotowie, gdzie lekarz
dyzurny zdiagnozowat u niego bialaczke i1 skierowat do szpitala, aby rozpoczaé transfuzje
krwi. Tamtej nocy David byl w cigzkim stanie i mogl w kazdej chwili umrze¢.

David Knaggs miat 31 lat. Jego zona, Rhiannon, byla w ciazy z ich pierwszym
dzieckiem.

Nie zwazajac na to, ze w Stanach byt wiasnie $rodek nocy, zaczalem telefonowac i
wysyta¢ e-maile do lekarzy onkologdw, ktorych znatem. Zadzwonitem do doktora Jeffa
Murraya, onkologa dziecigcego z Fortu Worth, ktory leczyt Kelly Davidson. Skontaktowatem
si¢ tez ze Steve’em Wolffem, przewodniczacym Naukowego Komitetu Doradczego,
dziatajacego przy Fundacji Lance’a Armstronga, z ktorym konsultowalem si¢ w sprawie
wiasnego przypadku i ktory skierowal mnie do wiasciwych specjalistow. M9j telefon obudzit

doktora Wolffa, ktéry natychmiast zgodzil si¢ przeprowadzi¢ odpowiednie konsultacje.



Obiecal zapozna¢ si¢ z historia choroby Davida, a jednocze$nie doradzit, aby jak najszybciej
przewiez¢ go do centrum onkologicznego.

- Musimy przewiez¢ twojego brata - zwrdcitem si¢ do Barta. Bart tylko skinat glowa.
Byt zbyt zdruzgotany, aby cokolwiek odpowiedzie¢.

- Poshluchaj, jestem z toba - dodatem. - Nie mozesz si¢ zalamywaé. Musimy postaraé
sig, aby przewieziono go do centrum onkologicznego.

MusieliSmy pomdce Bartowi jak najszybciej wroci¢ do domu w Austin. Zadzwonitem
do Jima Ochowicza, ktory wciaz jeszcze przebywal w Paryzu, proszac go, aby zabral Barta z
paryskiego lotniska i zajat si¢ nim. Ochowicz spotkat si¢ z Bartem na chodniku przed portem
lotniczym. Wziat jego bagaze, zalatwil za niego formalnosci, przez caly czas dodawat mu
otuchy 1 trzymat go za reke.

Zanim jeszcze Bart wszedl na pokiad samolotu, zadzwonit Steve WOolff z
niepokojacymi wiadomos$ciami. Liczba bialych cialek w krwi Davida wynosita 177 000 -
podczas gdy liczba biatych ciatek krwi u mtodego mezczyzny waha si¢ miedzy 4000 a 7000.

- Liczba biatych cialek krwi jest trzydziestokrotnie wyzsza niz normalnie, co
wskazuje, ze choroba jest bardzo powazna - powiedzial doktor Wolff - i bardzo agresywna.

Wyjasnil, ze bezposrednie niebezpieczenstwo stwarza leukostazja - zagrazajace zyciu
gestnienie krwi.

- Znajduje sig teraz w krytycznym momencie - powiedziat Wolff.

Radzil, aby jak najszybciej przenies¢ Davida do kliniki, ktora dysponuje
specjalistyczna aparatura, przystosowana do leczenia agresywnych odmian bialaczki; inaczej
jego stan moze si¢ szybko pogorszyc¢.

- Musi zosta¢ poddany natychmiastowemu leczeniu - powiedziat doktor.

Bart zajat miejsce w samolocie, chory ze zmartwienia. Och odleciat z Bartem do
Stanow. Przez cala drogg Bart siedzial nieruchomo. W koncu wyladowali w Chicago, gdzie
Bart przesiadt si¢ na samolot do Austin. Wéwczas ponownie rozmawial ze Steve’em
Wolffem. Dowiedzial si¢, ze David ma zosta¢ przewieziony ambulansem do centrum
onkologicznego M. D. Andersona w Houston, gdzie czeka juz na niego specjalista.

Bart wyladowat w Austin, wsiadt do samochodu, po drodze zabrat matke i pojechat do
Houston. Byl tak zmegczony, ze matka musiala nuci¢ piosenki, aby nie zasnat nad kierownica.
Do kliniki M. D. Andersona dotarli o czwartej rano i spotkali si¢ z Archie Bleyer i Williamem
Wierda, nowymi onkologami Davida. To, co nastapilo pdzniej, dowodzi potegi nauki.

Do godziny si6dmej rano wykonano biopsj¢ kosci Davida i1 okre§lono typ nowotworu.

Potem zastosowano procedurg, majaca na celu zmniejszenie niebezpiecznie wysokiej liczby



biatych cialek krwi. Stopniowo zaczgto usuwaé mu krew, przez odpowiednie dreny zalozone
w wewngtrznej czesci uda, aby w ten sposob pozby¢ si¢ nieco bialych krwinek. Usunigta
krew zostata odwirowana i z powrotem doprowadzona do organizmu. Do potudnia procedura
zostala zakonczona i liczba biatych cialek spadta ponizej 100 000.

Kiedy Bart poprzednio widzial Davida, swojego milodszego brata, cieszyt si¢ on
zdrowiem 1 tryskat energia. Byl jednym z miodych inteligentnych 1 wysportowanych
mieszkancOw Austin, ktérzy znalezli swoje miejsce w tym w miescie, ktorzy stukali w
klawiatur¢ komputera w ciagu dnia, a wieczorami grali w koszykowke, 1 ktorzy byli na tyle
spokojni 0 swoja przysztos¢, ze postanowili zalozy¢ rodziny.

Bart stat teraz przy t6zku Davida, na ktorego ciele w ciagu 24 godzin pojawily si¢
mate niebieskie siniaki, spowodowane pgkaniem naczyn wilosowatych, co bylo efektem
niedoboru ptytek krwi w organizmie. Oddech Davida byt cigzki i ptytki, poniewaz klatka
piersiowa stawiala znaczny opor.

Kiedy jego stan si¢ ustabilizowal, poddano go rundzie klinicznej chemoterapii,
rezimowi leczniczemu dostgpnemu tylko w wyspecjalizowanych centrach onkologicznych.
Do 1 sierpnia David przeszedt ich kilka, ale pojawila si¢ takze szansa, ze zdota pokonac
chorobe.

Rozmawiatem z Bartem codziennie. A do Davida regularnie wysytatem odrecznie
pisane listy. ,,Wierze¢ w ciebie - pisatem. -Wiem, ze to, przez co przechodzisz, jest nawet
cigzsze od tego, przez co przeszedlem sam. Widze, jak bardzo przezywa to twoj brat. Wiem
jednak, ze obaj jestescie silni. Jestem po prostu jedna z wielu osob, ktora chorowata na
nowotwor 1 ktdra wie, ze mozesz go pokonac”.

David czut si¢ catkiem dobrze do listopada, kiedy ponownie jego stan si¢ pogorszyt.
Stracit wladz¢ w rekach i stopach z powodu uszkodzenia nerwow. To wszystko. Lekarze
zaczeli mowi¢ o przeszczepie szpiku kostnego i1 szukaé¢ dawcy, poddajac testom na zgodnos¢
cztonkow rodziny.

Rhiannon, zona Davida, spedzita wigksza czg$¢ ciazy, $piac na rozkladanym t6zku w
pokoju, w ktérym przebywal jej maz w centrum onkologicznym M. D. Andersona. Pewnego
wieczoru, kiedy David spal, jego Zzona zaczgla odczuwaé bdle. Nie chcac budzi¢ meza,
pojechata ze swoja matka do Teksanskiego Szpitala Kobiecego. PozZniej, walczac z kolejnymi
skurczami, skontaktowata si¢ telefonicznie z Davidem. Kiedy lezata na sali porodowej, maz
uspokajat ja przez telefon. Przez shuichawke przystuchiwat si¢ narodzinom swojego
pierwszego dziecka. Isabella Knaggs urodzita si¢ 24 listopada 2002 roku.

Tuz przed Bozym Narodzeniem lekarze znalezli wsrdod rodzenstwa Davida



doskonatego dawcg szpiku - okazat si¢ nim Bart.

Nastgpnego dnia po S$wigtach mdj trzydziestoszescioletni przyjaciel pojechat do
Houston, aby rozpocza¢ proces oddawania szpiku kostnego, ktory miat by¢ pozniej
przeszczepiony jego bratu. Po przeprowadzeniu szeregu badan EKG i rezonansu
magnetycznego, aby upewnic sig, ze jest zupetnie zdrowy, lekarze podali Bartowi Neupogen,
lek zwigkszajacy produkcjg krwi, ktory rowniez otrzymywalem podczas swojej chemoterapii.
Dostal réwniez seri¢ zastrzykow, aby jego organizm byl w stanie odbudowywaé¢ komorki
macierzyste. Dwa razy dziennie przez pie¢ kolejnych dni Bart dostawat zastrzyki w brzuch
dtuga igla do wstrzyknig¢ podskornych.

Zastrzyki 1 leki powodowaly nieznosne bole kosci. Bart skarzyl si¢ na okropne, tgpe 1
nieustajace bole. Dokladnie wiedziatem, 0 czym mowil: lekarze nazywaja to migotaniem
kosci; pacjenci poddani chemoterapii odczuwaja je przez caly czas. W jednej chwili, lezac w
t6zku, czujesz si¢ dobrze, a w nastgpnej migotliwy bol przeszywa twoje kosci gleboko pod
migs$niami, a zaden $rodek przeciwbdolowy zdaje si¢ wcale go nie tagodzic.

Zartowalem z Bartem, probujac usmierzyé jego dolegliwoéci, ale cierpialem, myslac o
tym, zZe najlepszy przyjaciel doswiadcza bolu, ktory znosi kazdy chory na raka.

- No, no - méwitem. - nareszcie dotaczyte§ do bractwa, ktorego cztonkowie maja za
soba famanie w kosciach.

W sylwestra przepompowano krew z organizmu Barta. Pobrano ja z lewego ramienia,
a po odwirowaniu wprowadzano do prawego ramienia. W ten sposob odseparowano plazmg.
Po zabiegu zostat tylko maty zotty pojemnik kropléwkowy z niewielka iloscia plynu,
zawierajacy komorki macierzyste, pochodzace ze szpiku kostnego Barta, bedace najwigksza
szansa, jaka mial jego brat, aby przezy¢. Przeszczep zostal przeprowadzony: czastka zycia
Barta zostata przekazana Davidowi.

Dopiero po stu dniach mozna powiedzieé, czy przeszczep sig przyjatl. Dni mijaty. Bart
nie tracil nadziei. Obserwowalem rozwdj sytuacji z pewnej odleglosci, przesylajac
wiadomosci z moich rozmaitych podrézy. ,,Sita jest w tobie - pisatem do Davida. - Musisz po
prostu w to uwierzyc¢”.

Ktorego$ dnia na poczatku maja zadzwonit do mnie Bart.

- David czuje si¢ dobrze. Wraca do domu - mowit drzacym glosem.

6 maja 2003 roku David wrocit do domu w Austin. Czasowo nie mial biataczki, a
liczba ptytek krwi utrzymywala si¢ w normie. Nadal brat leki usémierzajace nerwobdle. Schudt
ponad 20 kilogramOw - nowotwor wysysa z ciebie masg ciala. Stracit prace i wage - to bylo

pewne. Czekalo go mnostwo zabiegow rehabilitacyjnych, a ich wynik wcale pewny nie byt.



Ale mégt by¢ znowu w domu.

Nie bylo mnie przy tym, kiedy David wrocit do domu, poniewaz przebywalem w
Europie, ale przestalem mu prezent. Byt to rower, czarny gorski rower firmy Trek, catkiem
fajne cacko. Bart zamontowat do niego rolki oraz podtaczyt windtrainer i ustawit go w salonie
Davida. David korzystal z niego codziennie. Wykonywat na nim cze$¢ <Ewiczen
rehabilitacyjnych. Siedzial na siodetku, ogladat mecze rozgrywane przez Cubs i pedalowat.
Mieli$my nadziejg, ze odzyska sily, ale tak si¢ nie stalo. Miesiac pdzniej choroba nawrocila i
kiedy pisatem t¢ ksiazke, ponownie rozpoczat walke pod okiem grupy lekarzy z centrum M.
D. Andersona.

Niczego nie robimy sami, nikt z nas. Ja tez nie sam walczytem z nowotworem ani tez
samodzielnie nie powrocitem do zdrowia. Pokonalem chorobg z pomoca szesciu roznych
lekarzy, dzigki czterem cyklom chemii, trzem operacjom, oddanej matce, tuzinowi niezwykle
opiekunczych przyjaciot i paru opryskliwym pielggniarkom, facznie z moja pielggniarka
oddziatu onkologicznego, LaTrice Haney. Najwazniejsze bylo to, ze wszyscy postgpowali
zgodnie, cho¢ dochodzito migdzy nimi do konfliktdw. Przyjaciele opiekowali si¢ mna na
zmiany, a zaden z lekarzy nie miat nic przeciwko zasiegni¢ciu opinii innego specjalisty czy
konsultacji u innego doktora. Wszyscy pracowali razem i mieli wspolny cel: wyleczy¢
chorego. Tak samo nalezato postgpowac z Davidem.

Wygrywajac w 1999 roku po raz pierwszy Tour de France, wiedzialem, ze m6j dawny
oddziat onkologii $ledzi moje postgpy. Codziennie myslalem o korytarzu w Centrum
Medycznym Uniwersytetu Indiana w Indianapolis, gdzie jak przypuszczatem, LaTrice
wlaczata telewizor, 1 nerwowo obserwowatla, czy pojemnos¢ moich ptuc jest na tyle duza,
abym poradzit sobie w gérach. Wiedziatem, ze kazdego ranka przychodzi do pracy, pokazuje
mnie palcem w telewizji 1 dumnie mowi wszystkim pacjentom, ktorymi si¢ opiekuje: ,,.Byt
réwniez naszym pacjentem”. Wiem, Ze wcigz to robi.

Za kazdym razem, gdy mijam metg, ona skacze wokot pokoju, rzuca si¢ w ramiona
innym pielggniarkom, lekarzom i pacjentom.

- Czule$ nas - powiedziata pewnego razu. - Wiem, ze nas czules.

Tak wiasnie byto.

Kto chcialby dziala¢ w pojedynkg, jesli moglby dosta¢ to wszystko? Kazdy, kto sadzi,
ze moze pracowac solo, otoczony przez rywali, bez pomocy towarzyszy, jest skazany na

porazke. Prawda jest taka, Ze nie da si¢ wygrywa¢ w pojedynke.



ROZDZIAL VI

Moja tawka w parku

Bede z wami szczery: nie budze si¢ kazdego ranka, myslac: ,,Dzi§ pragng by¢ dla
kogo$ inspiracja”. Niekiedy nie chce mi si¢ nawet wlozy¢ butéw. Chcg po prostu boso
walgsaé si¢ po okolicy, ocierajac mankietami dzinsow o teksanska trawe, nie myslac o niczym
powazniejszym od napicia si¢ piwa czy gry w golfa albo o jednym i drugim. Zwykle wypijam
jedno piwo za kazdy dotek, ktory mogtbym zdoby¢ podczas meczu golfowego.

Jaki§ czas po wygraniu Tour de France po raz czwarty przestalem si¢ golic.
Wstawatem rankiem, patrzylem w lustro 1 myslatlem: ,,A powinienem? Kogo to obchodzi?”
Zarost na brodzie urdst do tego stopnia, ze stat si¢ niejednolity 1 nierowny. Moi znajomi
zaczeli mnie nazywac ,,Chewbacca” albo ,,Niedzwiedziem Pana Adamsa”.

- Dlaczego to robisz? - zapytat College.

Robitem to, poniewaz piwo i niegolona broda byty dla mnie symbolami dobrobytu.

- To wszystko, co mam - mowitem.

W koncu jednak zmeczylo mnie takie zycie. Chociaz bardzo si¢ staralem, zwolnione
tempo kidcilo si¢ z moja natura. Potrzebujemy wykonywac jakie$§ czynnos$ci, aby zapetic
dzien, zaja¢ mysli 1 zuzytkowa¢ drzemiaca w nas energi¢. W moim przypadku bylo podobnie.
Nie musze sktada¢ broni; musz¢ ja wykorzystaé, stgpi¢ 1 wyszczerbi¢. Uznalem, ze
bumelowanie trwato zbyt dlugo i za bardzo si¢ rozleniwitem. Spojrzalem na siebie w lustrze i
powiedziatem:

- Ty zatosny obiboku - i wrocitem do jazdy na rowerze.

Nie moge jednak Sciga¢ si¢ w Tour de France bez konca 1 kiedy$ bede musial znalez¢
sobie co$ innego do roboty. Przypuszczam, ze moim nastgpnym zaj¢ciem bedzie praca w
dyplomacji. Chociaz w zwiazku z wycofaniem si¢ ze sportu muszg rozwazy¢ jeszcze inng
kwestig: jesli Joux-Plane byl najtrudniejszym dniem w mojej karierze sportowej, to i tak byto
to tatwiejsze niz publiczne wystapienia.

Pewnego dnia, czy bgdzie mi si¢ to podobato, czy nie, bed¢ musial na zawsze
pozegnac si¢ ze swoja sportowa kariera - 1 co wtedy? Co zrobig¢ wtedy, gdy moje mig$nie i
$ciggna nie beda juz odpowiada¢ na bodzce wysytane z mézgu, a coraz gorsza forma nie
pozwoli mi wygrywac takiej liczby etapow jak wczesniej? Albo jesli ulegng nieszczgsliwemu
wypadkowi, z ktérego nie bed¢ mogt si¢ wykaraska¢? Te czynniki moga zadecydowac o tym,

ze wycofam sig ze sportu.



Moj plan to Sciga¢ si¢ do roku 2004, a takze dluzej, i probowaé zdoby¢ piaty,
rekordowy tytut zwycigzcy Tour de France. Inng kwestia jest to, czy potrafig¢ tego dokonac:
ludzie stale mnie pytaja, czy pobije rekord, ale ja jestem ostrozny. Zbyt dobrze wiem, czym
pachnie wyscig, jakie wypadki moga si¢ zdarzy¢ na trasie, mam $wiadomos$¢ tego, ze
organizm moze odmowi¢ postuszenstwa, wigc nie twierdzg wcale, ze zdotam to zrobic.

Najlepsi kolarze powiedza ci, ze piaty Tour de France bylby cigzki, a szosty
niemozliwy. W stuletniej historii wyscigu nikomu nie udato si¢ go wygrac¢ szes$¢ razy, cho¢
prébowali najznakomitsi zawodnicy. Szdsty jest tajemnicza bariera. Indurain wygrat Tour de
France pie¢ razy z rzgdu od 1991 do 1995 roku i podjat odwazna probe zdobycia szdstego
tytutu w 1996 roku, ale na trudnej wspinaczce do Les Arcs, podczas sidbdmego etapu,
organizm jego nie wytrzymal. Wyscig wygral woéwczas Bjarne Riis z Danii. Jacques Anquetil
zdobyt swoj piaty tytut w 1964 roku, ale potem zszedt z areny na zawsze. Wspaniaty Eddy
Merckx przymierzat si¢ do szostego zwycigstwa w 1975 roku, ale otrzymat zdradziecki cios
od zirytowanego fanatyka: jaki§ czlowiek wyskoczyt z thumu i1 uderzyt go z catych sit w
brzuch. Kolarz jeszcze przez dwa dni odczuwat bol 1 w koncu zostal pokonany na gorskim
podjezdzie przez Bernarda Theveneta.

Bernard Hinault ulegt powaznemu wypadkowi na drodze do zdobycia piatego tytutu w
1985 roku. Zostat przewrocony przez swojego kolege z zespotu podczas sprinterskiego etapu.
Do mety dojechat z krwawiacym nosem i1 z niewielka przewaga nad druzynowym kolega,
Gregiem LeMondem. W nastgpnym roku to wilasnie LeMond uniemozliwit Hinaultowi
wygranie wyscigu po raz szosty.

Musisz przyzwyczai¢ si¢ do mysli, ze pewnego dnia, gdy jedziesz na rowerze,
poczujesz, ze zawodza ci¢ twoje sity albo ulegniesz wypadkowi. Jedyna rzecz, do ktorej nie
mozesz przygotowac si¢ w Tour de France, to wlasnie kraksa. Tak moze si¢ zdarzy¢. Upadneg
na jezdnig, podniosg si¢, pdjd¢ na plaze i powiem:

- Nic mi nie jest. Przynie$cie mi parasol i szklaneczke margarity.

Zawsze moze si¢ zdarzy¢ tak, ze moja kariera zakonczy si¢ z powodu kraksy, kontuzji
lub nieszczgsliwego wypadku. Przypuszczam, Ze jest na to niewielka szansa, ale jednak mysl
o tym, ze jaki$ szalony kibic, a zarazem moj wrog, stojacy przy drodze, postanowi mnie
zaatakowaé, tak jak to si¢ stalo w przypadku Eddy’ego Merckxa, wywotuje we mnie
niepokdj. Jednym z urokdéw Tour de France jest to, ze impreza odbywa si¢ pod gotym niebem
i kazdy moze ja ogladaé; wystarczy, ze staniesz na poboczu i poczekasz na Scigajacych sig
kolarzy. Kibice zawsze byli nieodiaczna, a czasami niezwykle aktywna czg$cia wyscigu;

widzowie dopinguja kolarzy na podjazdach, klepia ich po plecach, oklaskuja, podaja jedzenie



i napoje. Podskoki i okrzyki kibicow tworza atmosferg Tour de France, bez wzgledu na to,
czy sa oni zirytowani, gtupi czy nadgorliwi. Zwykle ich ignorujg, bo w przeciwnym wypadku
nie moglbym dojecha¢ do mety. Staram si¢ nie mys$le¢ 0 tym, czy moze mi si¢ z ich strony
przytrafi¢ cos$ gorszego od zlosliwych wyrazen.

Pewnego razu podczas rozgrywanej w Chamrousse gorskiej jazdy indywidualnej na
czas nagle na drodze zjawil si¢ jaki$ facet i zaczal za mna biec, trzymajac w reku gazete i
dhugopis.

- Mogge prosi¢ o autograf? - wotatl. - Moge prosi¢ o autograf? Spojrzalem na niego 1
powiedziatem z przekasem:

- Cos$ ci powiem: daj mi skonczyc¢ to, co zaczatem. Potem tu wrdcg 1 dam ci autograf.

George uslyszatl t¢ historig tego samego dnia wieczorem i zrywal boki ze Smiechu.

- Nie mogg uwierzyc¢, ze powiedziales mu, ze wrocisz tam pozniej i dasz mu autograf.

Wole wierzy¢, ze fani kolarstwa maja tylko dobre intencje. Bardziej pochtania mnie
mys$l o ewentualnej kraksie. Wszyscy kolarze dobrze wiedza, jak niebezpieczny jest sport,
ktory uprawiaja. Przypomina o tym $mier¢ Andricja Kiwiliewa. Zmart on wczesna wiosna
2003 roku w wyniku peknigcia czaszki, ktorego doznat podczas wypadku na trasie drugiego
etapu corocznego wyscigu Paryz-Nicea. Byt wspanialym, atakujacym zawodnikiem, ktory
wysuwal si¢ na prowadzenie, gdy na trasie pojawiato si¢ jakie§ wzniesienie. Uwielbialem sig
z nim $ciga¢, poniewaz kiedy Andriej brat udzial w wyscigu, a trasa wiodta pod gore, od razu
byto wiadomo, ze ruszy do ataku. Byl naprawde niezwyklym atakujacym kolarzem. Najlepiej
sprawdzal si¢ w najtrudniejszych wyscigach, czego potwierdzeniem moze by¢ jego czwarta
lokata uzyskana w Tour de France w 2001 roku.

Andriej osierocit zong i1 szeSciomiesi¢gczne dziecko. Na zawsze zachowam go w
pamigci. Pozostanie w niej dzentelmenem, przyjacielem i rywalem, w najlepszym tego stowa
znaczeniu - potrafit motywowac swoich przeciwnikow.

Mam nadziej¢ zakonczy¢ swoja karierg caly i zdrowy. Mam rowniez nadziejg, ze begde
na tyle rozumny, a przy tym $wiadomy, aby w por¢ wycofa¢ si¢ ze sportu. Moze nawet
zakonczg karier¢ wczesniej, niz niektdrzy si¢ tego spodziewaja - moze wstang pewnego ranka
1 postanowig nie robi¢ juz niczego wyczerpujacego. Ograniczg si¢ do uczenia swoich dzieci
gry w baseball.

Nie chcg w nieskonczonos$¢ przeciaga¢ kariery, bo to oznacza, ze kiedy$ padng na
twarz, a mysl ta wcale nie jest przyjemna. Nie mam zamiaru upieraé si¢ przy jezdzie tak
dhugo, az nie znajdg si¢ na szarym koncu. To nie dla mnie. Nie mogg jecha¢ w wyscigu, w

ktorym bede zamykal peleton. Jazda za grupa, gdy zwykle$ ja prowadzi¢, jest upokarzajaca.



Migénie ocieraja o kosci, powodujac bol, ale bol psychiczny jest od niego dotkliwszy. Lider
wyscigu zawsze odczuwa bol, ale poniewaz ma duze szans¢ na zwycigstwo, nie mysli o nim.
Kiedy jedziesz ostatni, nic nie mozesz zrobi¢, aby sobie ulzy¢. Trzeba zatem odpowiednio
wezesnie sig¢ wycofaé, by zachowa¢ godnos¢ i odej$¢ z honorem.

Czgsto zastanawiam sig, co zrobig, gdy ktory$ z kolarzy uzyska nade mna ogromna
przewagg, minie mnie podczas wspinaczki, jak ja zwyklem mija¢ innych zawodnikow; kiedy
nadarzy si¢ pierwsza okazja, kiedy stopniowo zaczna mnie spychaé na dalszy plan. O, Boze.
Wolg wycofaé sig, zanim to si¢ stanie. Mam nadziejg, ze rozpoznam ten moment, a rowniez,
Ze rozpoznaja go moi najblizsi, wtedy podejmg decyzjg 1 odejdg.

Nie mam bzika na punkcie wygrania konkretnej liczby Tour de France. Nie rekord jest
najwazniejszy. Wystarczy, ze mog¢ pomysle¢, iz zaden inny byly pacjent kliniki
onkologicznej nie wygrat ani jednego Tour de France. W wyniku fizycznych, psychicznych, i
emocjonalnych szkod, spowodowanych chemoterapia, ktora przeszedtem, utracitem 2 procent
swoich wczesniejszych mozliwosci. W zasadzie trudno bylo woéwczas mowi¢ o wyczynowym
uprawianiu sportu. Nie sadze, aby ktokolwiek, nie wylaczajac mnie, spodziewatl sig, ze w tak
wspanialym stylu wrécg do zdrowia. Nie miatem pojgcia, ze przebyta choroba nowotworowa
pozwoli mi na taka koncentracje i ponowne ustalenie priorytetOw. Wygrywanie Tour de
France to moja odpowiedz na raka: ,,Nie pokonate$ mnie i nie mozesz mnie pokonac”.

Pobicie rekordu nie bgdzie czynnikiem, ktory zdecyduje o dlugosci mojej kariery
sportowej. Moja kariera bedzie toczy¢ si¢ z roku na rok, a na rowerze utrzymywa¢ mnie
bedzie nie liczba zwycigstw, ale poczucie szczgScia. Powod, dla ktorego uprawiam kolarstwo,
jest prosty: kocham jezdzi¢ na rowerze. Trudno to udowodni¢ w inny sposéb. Jak dtugo bede
kochat to robi¢ na swiatowym poziomie? Zobaczymy. Nie moge na to pytanie odpowiedziec.
Nie mogg tez niczego gwarantowac.

Uprawiajac sport, zawsze jeste§ na cenzurowanym. Wszyscy interesuja si¢ twoimi
osiagnigciami, tym, co powiedziates, i tym, co zrobiles. Kazdy twoj ruch jest pod pregierzem
zegara albo kamery. Wszystko jest notowane lub rejestrowane na wideo; informacje na twoj
temat sa ogdlnodostgpne. Nie istnieje jednak urzadzenie, ktore mogloby zmierzy¢, jak bardzo
jestem szcze$liwy, wsiadajac na rower i zsiadajac z niego. Wszystko, co wiem, to to, ze z
kazda minuta jestem coraz lepszy pod wzgledem fizycznym, ale moze nadejs¢ taki czas, kiedy
stang si¢ o0 45 sekund stabiej zmotywowany, gdy lepiej zrozumiem, co wilasciwie znacza dla
mnie moje wyniki, 1 ile tak naprawdg mnie one kosztuja.

Moim zadaniem nie jest glowienie si¢ nad tym, jakie miejsce zajm¢ w historii

kolarstwa albo czy beda o mnie pamigtaé, czy zostang zapomniany, poniewaz - chociaz wcale



tego nie lekcewazg - sprawa, kto zdobedzie i utrzyma rekord liczby zwycigstw w Tour de
France, bedzie moim problemem dopiero za dziesigc lat.

Zywie nadzieje, ze bede zadowolony, kiedy wycofam sie ze sportu. Dlaczego to,
czego dokonasz migdzy dwudziestka i trzydziestka, musi sta¢ si¢ najwigkszym twoim
osiagnigciem catego zycia? W Teksasie na kazdym kroku spotykasz ludzi, ktorzy wciaz
uwazaja, ze najSwietniejsze chwile swojego zycia przezyli woéwczas, gdy ich druzyna ze
szkoly $redniej zdobyla mistrzostwo stanu. Ale sportowiec mysli inaczej. Ja na przyktad nie
jestem tylko zawodnikiem druzyny kolarskiej, ale takze rzecznikiem walki z rakiem 1 ojcem,
ktory odwozi dzieci do przedszkola.

Sadze, ze jedna z prawdziwych putapek, w ktéra moze wpas¢ prominentny
sportowiec, jest przyzwyczajenie si¢ do wysokiego poziomu adrenaliny oraz do tego, ze
zwracamy na siebie uwage: mozna mie¢ z tego powodu wiele problemow. Budzisz sig
rankiem i okazuje sig, ze potrzebujesz powaznego zastrzyku adrenaliny. Jestem przekonany o
tym, co zreszta bardzo mnie kiedy$ zaskoczylo, ze stawa wcale nie stuzy cztowiekowi. Gdy
skoncze z kolarstwem, znikng zupelnie ze sceny. Nie mam kontraktow, w ktorych
zastrzezono, ze musz¢ wystgpowacé w telewizji czy rozmawiac z prasa. Wowczas bedg raczej
wiegcej myslat i wiecej stuchat. Udzielanie wywiadow i wystgpowanie w talk-show specjalnie
mnie nie interesuje; jest to dla mnie zbyt skomplikowane. Zycie jest zbyt krotkie i nie widze
potrzeby, aby je komplikowac.

Kocham Giron¢ miedzy innymi za to, ze na ulicy, przy ktorej mieszkam, jestem dla
ludzi przede wszystkim sasiadem. Z okna mam widok na mata kawiarni¢ z ogrodkiem, w
ktorym stoja glebokie wiklinowe krzesta. Lubi¢ usia$¢ na jednym z nich, popija¢ kawe i
Czytac gazete.

Gdy wycofam si¢ ze sportu, bedg zabierat dzieci na trzy miesiace do Europy, mieszkat
w Gironie 1 chodzil z nimi na wszystkie wyScigi jako kibic, aby przyblizy¢ im sport, ktorym
jest kolarstwo. Bedg starat si¢ takze im wyjasni¢, dlaczego Hiszpania jest rajem. To wlasnie
tam mozna dowiedzie¢ sig¢, na czym polega mistrzostwo w sztuce projektowania: place
miejskie prowadza do wewngtrznych placow, mury w obrgbie innych muréw otwieraja
zaskakujace przestrzenie, gdzie ukryte fontanny tryskaja woda, a paprocie zwisaja ze
starozytnych cegiel. Ulice opadaja kaskadami na szersze place lub ramblas, wychodzace na
polkoliste plaze albo przystanie, zapelnione masztami jachtow, gdzie stycha¢ dzwigk
pracujacego olinowania.

Pedzac na rowerze, nie wiesz, co zobaczysz za nastgpnym zakrgtem: otwarta

przestrzen czy Alpy opadajace stromo do morza. Nawet kiedy bede miat 50 lat,



prawdopodobnie jeszcze bede jezdzit na rowerze w kazda pogode. Bedg si¢ odpowiednio
ubierat i jezdzit na rowerze dla samej przyjemnosci jezdzenia i ogladania okolicy.

Rower jest doskonatym s$rodkiem lokomocji dla wszystkich tych, ktérzy maja
niespokojne dusze. Pierwszy rower pozwala nam skaka¢ z krawgznikow 1 cieszyé sig
swobodnym rozpryskiwaniem katuzy; uwalnia nas od nadzoru, odwozenia przez znajomych
do szkoty, ,,godziny policyjnej”. To wielka ulga, gdy nie musimy juz polega¢ na rodzicach,
aby pojecha¢ do kina czy domu przyjaciela. Wyrazajac si¢ jasno: to pierwsza okazja, aby
zacza¢ wyznaczac¢ swoj wilasny kierunek.

Jest to tez pierwszy kotowy pojazd, ktérym Kierujemy absolutnie sami, i by¢ moze z
tego powodu czujemy tak wielki sentyment do wszystkich roweréw, ktore posiadalismy i tak
dobrze wszystkie je pamigtamy. Sam miatem setki rowerow, i wszystkie zachowuje w
pamigci, niczym starych przyjaciol. Zazylosci, w jaka wchodzimy z rowerem, nie
powtarzamy z zadnym innym pojazdem, bez wzgledu na komfort jazdy. Zdarza sig, ze
czasami traktuje rower po prostu jak przedhuzenie moich rak czy nég. Wciaz z sentymentem
mys$lg o moim pierwszym rowerze marki Schwinn. Gumowe raczki kierownicy przyklejaty
si¢ do dfoni, a podeszwy trampek w specyficzny sposdb przesuwaty si¢ po zebach pedatow.

Nawet w §rodku cigzkiego dnia na rowerze, bez wzgledu na bdl 1 stres, ogarnia mnie
poczucie ulgi 1 przyjemnosci z tego powodu, ze zné6w moge jechal. Jezdzac rowerem,
udowadniam, ze w erze nauki i mechanizacji ludzkie cialo wciaz jest cudem natury. W
kolarstwie nie istnieje zadna zewngtrzna metalowa ostona, chronigca zawodnika przed
zywiotami. Kolarz ma na sobie tylko lekkie ubranie, co czyni ten sport rOwnie zmystowym,
CoO surowym. Zawodnicy uprawiajacy kolarstwo doswiadczaja wielkiego pigkna,
wysublimowanych widokéw, radosnego podniecenia, mknac na zlamanie karku z gorskich
stokow. Cho¢ stono za to placa: wysitkiem fizycznym, torturowaniem ciata, ale to
przypomina im, ze sg istotami ludzkimi.

Rower, bez wzgledu na technologi¢ 1 wysokiej klasy materialy zastosowane podczas
jego produkcji, zawsze bedzie poruszany sita mig$ni. Podstawowa konstrukcja roweru jest
niezmienna: rama z mechanizmem korbowym, tancuch i dwa kota, napedzane wyltacznie
nogami. Jadac rowerem, polegasz tylko na swojej sile, kierujesz swoimi rgkami. Motorem
jestes ty sam.

Weciaz jeszcze tesknig za wyscigami. Mam $wiadomos$¢, ze los daje nam tylko kilka

wspaniatych okazji 1 by¢ moze ta jest ostatnia szansa... by znowu wygrac.
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Sportowiec musi zastanowi¢ si¢ nad tym, jak uszlachetni¢ ludzi, ktorzy zyja obok
niego. Nie moze mysle¢ tylko o sobie, bo jego zycie staloby sig po prostu bezcelowe.

Weciaz zadaj¢ sobie pytanie, co mogg, a czego nie moge uczyni¢ dla innych. Mogg by¢
przynoszacym szczgs$cie dobrym duchem, rodzacym nadziej¢ przyktadem, towarzyszem w
cierpieniu, doradca i wdzigcznym stuchaczem. Moge sprobowac wygraé¢ Tour de France po
raz kolejny i w ten sposob zaswiadczyé, ze chorobg nowotworowa da si¢ pokona¢. Moge
mowi¢ ludziom o tym, co na pewno wiem o raku, 1 o tym, ze nie sa sami: zachorowalnos¢ na
te chorobe jest tak duza, ze dotyka niemal kazdego - przyjaciot, rodzing, kolegow z pracy czy
ze szkoty. Po prostu mogg starac¢ si¢ by¢ pomocny.

Czasami jednak mi to nie wychodzi. Zdarzaja si¢ sytuacje, kiedy zwyczajnie nie
wiem, co powiedzie¢ osobie, ktora zostala dotknigta choroba. We wrze$niu 2002 roku
pojechatem do Biatego Domu, aby promowa¢ badania nad rakiem i apelowac o przeznaczenie
wigkszych srodkow i funduszy na ten cel. Przed audiencja u prezydenta jeden z pracownikow
biura prasowego Biatego Domu zaaranzowat prywatne spotkanie z cierpiacym na chorobg
Hodgkina Paulem de la Garza, dziennikarzem ,St. Petersburg Times”, ktory wiasnie
przechodzit chemoterapie. Po postawieniu diagnozy dziennikarz otrzymal od przyjaciela
egzemplarz ksiazki M6j powrdt do zycia. Nie tylko o kolarstwie 1 zaczat $ledzi¢ Tour de
France. Gdy dowiedziat si¢, ze odwiedze Biaty Dom, aby promowa¢ badania nad rakiem,
doprowadzil do naszego spotkania, korzystajac z pomocy pracownika biura prasowego.
Po6zniej napisat o naszym spotkaniu tak: ,,Kto, pomys$latem, mogtby mi da¢ wigksze wsparcie
moralne czy bardziej podnies¢ mnie na duchu, niz najbardziej znany na $wiecie czlowiek,
ktory pokonat raka?”

Nie czuje si¢ jednak kim$ wyjatkowym; jestem taki jak inni, i jesli zaczepisz mnie w
nieodpowiednim czasie, nie przydam si¢ na wiele. Gdy zostalem przedstawiony Paulowi de la
Garza, wprowadzono nas do matego przedpokoju, sasiadujacego z pokojem niebieskim.
Poniewaz w Biatym Domu wszystko dzieje si¢ zgodnie z harmonogramem i obowiazujacym
protokofem, nie miatlem zbyt wiele czasu na rozmoweg, a poza tym denerwowalem si¢
majacym nastapi¢ spotkaniem z prezydentem. Staralem si¢ go wystuchaé, jednoczes$nie
podpisujac plakaty i kolorowe czasopisma.

De la Garza zaczal zadawa¢ mi bardzo szczeg6lowe pytania na temat jego nowotworu:
co robi¢, a czego nie robi¢. Ociagatem si¢ z odpowiedziami. Nie mam przeciez wartej 64 000
dolarow odpowiedzi na kazde pytanie dotyczace raka. Odpowiedziatem mu standardowo, jak

zwykle, ze wedlug mnie najwazniejsze jest to, aby =znalez¢ najlepszych lekarzy i



bezgranicznie im zaufac.

- Jak pokona¢ chorobg? - pytat.

- Prosz¢ stucha¢ lekarzy - odpowiedziatem szczerze. - Prosz¢ wybraé najlepsza
terapig.

Moja rada, jak pozniej napisat w artykule na temat swoich doswiadczen, nie miata
,hic z objawienia”.

Bolatlo go lewe ramig, piekly go zyly, a pozostale czgs$ci ciala tez nie chciaty
zaakceptowac terapii. Najbardziej buntowat si¢ jego umyst. Mial za soba siedem rund chemii,
a po kazdej z nich jego organizm stawat si¢ coraz stabszy. Dokladnie wiedzialem, czego on
doswiadcza - nudnosci, smak cyny na podniebieniu. Sam to jeszcze czuj¢. Zupehie upadt na
duchu 1 miat nadziejg, ze spotkanie ze mna postawi go na nogi. Spodziewat si¢ jednak czego$
wigce;.

- Jak moge pokona¢ raka, skoro nie moge znies¢ mysli o kolejnej kroploéwce wiszacej
u ramienia? - zapytat.

- Cierpienia sa czescia zdrowienia - powiedziatem. - Trzeba je przyjac.

Chcialem przez to powiedzie¢, ze cierpienia sa lekarstwem. Musisz je przyjaé, bo one
moga ci¢ ocali¢. Musisz przetrawi¢ swoim umystem kazde dos$wiadczenie - sam musisz
zadecydowacd, co jest najwazniejsze w danym momencie. Skupienie 1 wiara moga kazda
chemoterapig, bez wzgledu na to, jak jest dokuczliwa, zamieni¢ w pozytywne doswiadczenie.
Wymaga to praktyki, ale jest mozliwe. Powtarzatem sobie, kiedy wymiotowatem albo
odczuwatem piekielne pieczenie podczas oddawania moczu, ze te dolegliwosci §wiadcza o
tym, iz rak opuszcza moje ciato. Wydalatem go z moczem, pozbywalem si¢ go, wymiotujac,
usuwalem go, kaszlac. Nie zastanawialem si¢ wowczas nad tym, czy umre. Wiele 0sob ze
$wiata medycznego, a takze postronnych, myslato, ze umrg - ale ja wybratem takich lekarzy i
takie pielggniarki, ktorzy wierzyli, Zze pokonam chorobg.

Otrzymatem pomoc od LaTrice Haney, mojej pielegniarki z oddziatu onkologii.
Pewnego razu, gdy bardzo cierpialem podczas chemoterapii, zapytatem LaTrice, czy
kiedykolwiek wyjdg ze szpitala.

- Lance - mowita LaTrice - kazdy, kto tutaj przychodzi, musi tez wyj$¢. Na pewno
nadejdzie taki czas, kiedy juz wigcej nie wrocCisz - bedziesz zdrowy.

Powinienem to wszystko powiedzie¢ Paulowi de la Garza. Albo moze powinienem
bardziej wezu¢ sig w jego polozenie 1 powiedzie¢ mu szczera prawdg: rak to najlepsza rzecz,
jaka przytrafita mi si¢ w zyciu - ale nie chcg przezywac tego ponownie.

Zamiast tego odparlem:



- Po zakonczeniu leczenia szybko staniesz na nogi. Przynajmniej tak bylo w moim
przypadku.

W tym momencie nasza rozmowg przerwal pracownik Bialego Domu i wprowadzono
mnie do niebieskiego pokoju, gdzie odbylem krotka rozmowe z prezydentem. De la Garza
pozostat w przedpokoju, wyraznie rozczarowany naszym spotkaniem.

Potem napisat:

»Nasze spotkanie trwato nie dluzej niz pi¢¢ minut. Bylem wdzigczny za poswigcenie
mi czasu - pdzniej dowiedzialem sig, ze tego dnia obchodzit trzydzieste pierwsze urodziny - i
cieszylem si¢ wzgledami okazanymi mi przez Bialy Dom. Ale on tak naprawdg nie
powiedzial niczego ciekawego, niczego, na co czekalem, co pomogloby mi przetrwac trudny
okres. Jednak i tak spotkanie mi pomogto. Dzigki niemu zrozumiatlem co$ innego. Wracajac
poprzedniego wieczoru z pracy do domu, miatem tzy w oczach na mys$l o rozmowie, ktora
czekata mnie nastgpnego dnia. Liczylem na niego. Spodziewalem si¢ pewnego rodzaju
objawienia, ktore sprawi, ze wszystko zmieni si¢ na lepsze. Znajac jego historig, traktowatem
go jak osobe, ktOra zna recepte na cudowny lek, mogacy uwolni¢ mnie od choroby
nowotworowej. Ale prawie natychmiast, zanim jeszcze opuscitem mury Biatego Domu,
uswiadomitem sobie, ze wcale nie muszg zwracac¢ si¢ do bogatych 1 stawnych, do bohaterow
Swiatowego sportu, aby pomogli mi pokona¢ moj Igk, depresje 1 obawy zwiazane z moja
niepewna przyszloscia. Moi bohaterowie sa tu, na wyciagnigcie reki, to zwykli ludzie, ktorzy
codziennie troszcza si¢ o to, aby moje zycie bylo lepsze. Moge sporzadzi€ ich liste. Sa na niej:
moja zona, moje dzieci.. moja rodzina, moi przyjaciele, moi wspolpracownicy, moje

pielegniarki, moi lekarze.”

Miatl catkowita racjg; bohaterstwo to puste stowo - poprzeczka jest zbyt wysoko
ustawiona. Jesli ludzie chca uslysze¢ ode mnie jakie§ rewelacje, nie moge ich zadowolic.
Bohater to przewaznie osoba, ktora dziata bez zastanowienia. Jezeli dziesi¢¢ 0sob albo nawet
milion chce mysleé, ze jeste§ bohaterem, mozesz zrobi¢ tylko jedno, podzigkowaé im, nadal
robi¢ swoje i utwierdzi¢ si¢ w przekonaniu, ze staranie sig, by by¢ bohaterem, nie jest celem,
ktéremu mozna shuzy¢.

Celem, ktéremu mogg stuzy¢, jest mowienie cierpiacym, ze choroba to bardzo wazne
doswiadczenie, ktore moze zmieni¢ nie tylko nasze zycie, ale takze innych ludzi.

Czasami udaje mi si¢ przekaza¢ to przeslanie, innym razem nie. W przypadku de la

Garza nie miatem tyle szczg$cia. Ale wkrotce spotkatem chora kobietg, ktora stracita wlosy.



Wezesniej jedynymi osobami, ktére widzialy ja bez peruki, byli jej lekarze, ale kiedy ja
odwiedzitem, ona postanowita ja zdja¢. Woéwczas zrobiliSmy sobie zdjg¢cie. Nigdy nie znuzy
mnie okazywanie przyjazni chorym na raka i zawsze bedg ich zachgcal, aby stangli obok
mnie.

Przychodzi mi to fatwo i1 kazda okazja, aby przyj$¢ z pomoca innym, jest powodem do
rados$ci. Bede to robit zawsze, chyba ze mnie kto$ poprosi, abym tego nie czynit. Moze kiedy$
spotkam pigtnastolatke, ktora nie bedzie wiedziala, kim jestem, i wcale nie begdzie ja to
interesowato, 1 moze pozna kogo$ innego, kto bedzie jej inspiracja. Ale dopdki tak si¢ nie
stanie, dopdty bede sig starat odpowiada¢ na kazda prosbe 1 nies¢ pomoc wszystkim, ktorzy
zechca cho¢ troche z niej skorzystac.

Chcialbym nauczy¢ si¢ uzywa¢ mojego wplywu, aby zmieni¢ sposob myslenia na
temat raka. Pragn¢ przyczyni¢ si¢ do tego, by zaczgto rozpatrywacé te chorobe w szerszym
kontekscie. Moze kiedys bede miat wplyw na ksztaltowanie opinii, polityki i podziat
funduszy na badania nad rakiem. Po wizycie w Bialym Domu jeszcze tego samego dnia
udalem si¢ z identyczna misja na Kapitol. Pojechalem tam, aby promowaé badania nad
rakiem 1 prosi¢ 0 przeznaczenie wigkszych funduszy na ten cel. Spotkalem si¢ po kolei z
senatorem Tedem Kennedym (reprezentujacym okreg Massachusetts), senatorem Samem
Brownbackiem, konserwatysta z Kansas, i senator Diang¢ Feinstein (reprezentujaca okreg
kalifornijski). Spotkania, ktore odbylem, dowiodly, ze wszyscy moi rozmowcy maja
swiadomos$¢ zagrozen zwiazanych z ta choroba.

Syn senatora Kennedy’ego, Teddy Junior, gdy byt jeszcze chlopcem, stracit noge z
powodu nowotworu kosci. Jego ojciec zaprosit nas do swojego biura i pokazywal wiszace na
Scianie fotografie zmartych braci i siostr. O kazdej osobie ze zdjecia powiedziat kilka zdan, a
dopiero na koniec podszedt do fotografii swojego syna.

- Gdy moj syn miat raka, robilem wszystko, aby odwréci¢ jego uwagg od choroby -
mowil senator. - Tym, co pochlanialo go bardziej niz rozmyS$lanie o raku, byly rozgrywki
druzyn Celtics i Lakers. Chodzilismy na wszystkie mecze, na ktore udato mi si¢ zdoby¢
bilety, by cho¢ przez par¢ godzin méj syn nie myslat o chorobie.

Senator pokazal mi takze inne zdjgcie. Na nim Ted Junior stat na stoku narciarskim 1
cho¢ jedna noge zastgpowata mu proteza, wznosit ramiona na znak zwycigstwa. Ted zdobyt
zloty medal na paraolimpiadzie. Prowadzac rozmowg z senatorem, zauwazylem 1zy
sptywajace mu po policzkach.

PozZniej odwiedziliSmy biuro senatora Brownbacka. Styszalem o nim, poniewaz tak

jak 1 ja chorowal na raka. Senator twierdzil, Ze nowotwor zmienit jego poglad zard6wno na



zycie, jak i na zycie po zyciu: po przebyciu choroby stal si¢ nawréconym chrzescijaninem.
Usiedli$my na kanapie.

- Prosz¢ mi powiedzie¢, jak rak wplynal na panska duchowo$¢? - zapytat.

To kolejne trudne pytanie. Zastanawialem sig, jak wyjasni¢ senatorowi, ze moja
duchowo$¢ to moja i tylko moja sprawa. Zanim jednak zdazytem otworzy¢ usta, mdj
przyjaciel, Jeff Garvey, prezes fundacji powotanej do walki z rakiem, widzac moje
zaklopotanie, wyrgczyt mnie.

- Zona Lance’a, Kristin, jest katoliczka - powiedziat szybko. - Ma nawet w domu
kapliceg.

Bylem wdzigczny za to, co powiedziat mdj przyjaciel, ale postanowilem sprostowac
jego stowa 1 da¢ szczera odpowiedz.

- Polegatem na moich lekarzach, medycynie i nauce. W tym byla cata moja nadzieja -
powiedziatem i dodatem, ze wierz¢ w swoj osobisty wktad w leczenie, cho¢by dlatego, ze
uzupetnialem swoja wiedzg na temat choroby 1 podjatem z nig walke.

Senator okazat si¢ pelnym werwy, krzepkim czlowiekiem zaangazowanym w walke z
choroba nowotworowa.

- Musimy ustali¢ jakas$ date - powiedziat - i, powiedzmy, za dziesi¢¢ lat powinniSmy
znalez¢ lekarstwo.

Przemawialem zwykle w bardzo podobnym stylu. Cechowala mnie determinacja. Ale
obaj wiedzieliSmy, jaka jest rzeczywisto$¢. Nowotwoér to nie jest jedna choroba, ale 250
chorob; a kazda z nich ma odmienne objawy i wymaga zastosowania innych lekdw. Zatem
moéwiliémy nie o jednym, ale 250 lekach. Zegnajac sie, uscisngliémy sobie dlonie i
postanowiliémy spotka¢ si¢ ponownie.

Na koniec odwiedzitem senator Feinstein, poniewaz wydawalo sig, ze rozmowa z nia
bedzie najtatwiejsza. Pani Feinstein to czarujaca i niepretensjonalna osoba. SpotkaliSmy si¢ w
jej biurze, usiedliSmy 1 rozmawialiSmy przez chwilg o potrzebie finansowania dalszych badan
onkologicznych i lepszego informowania spoteczenstwa.

Potem zwrOcita si¢ do mnie:

- Czy mogg o cos zapytac?

- Oczywiscie - odpartem.

- Rowniez jezdzg rowerem. Czy pana tez boli tylek? Odchylilem glowg i
odpowiedzialem ze §miechem:

- Tak. W spodenkach mam wszyta migkka wkiadke.

Opuszczajac Waszyngton, musiatem rozwazy¢ kwestie zwiazane z moim szczegolnym



statusem jako sportowca. Jako sportowcy, stajemy si¢ osobami publicznymi. Uwazamy
jednak, ze nie powinniSmy angazowac si¢ w polityke ani w sprawy biezace, poniewaz naszym
zadaniem jest doskonali¢ wlasng formg. Ale mnie to nie wystarcza. Nie poprzestaj¢ tylko na
kolarstwie. I nigdy nie poprzestawatem. Jest tyle spraw do zalatwienia: kazdy powinien zajac
si¢ chociaz jedna z nich.

Weciaz nie jestem do konca przekonany, czy powinienem wydawaé publiczne
oswiadczenia. Na przyktad, gdy wojna z Irakiem stata si¢ nieuchronna, zar6wno
amerykanscy, jak i zagraniczni dziennikarze chcieli pozna¢ moje zdanie na ten temat,
poniewaz twierdzili, Zze pozostaje w przyjacielskich stosunkach z prezydentem George’em W.
Bushem. Odpowiedziatem, ze nie jestem za wojna - bo kto jest? - ale popieram dziatania
prezydenta i naszych wojsk.

- Czy to znaczy, ze nie do konica jest pan przekonany? - zapytal jeden z dziennikarzy.

- Ameryka to na szczescie taki kraj, w ktorym mozna nie zgadzac si¢ z przyjacielem, a
mimo wszystko nadal si¢ z nim przyjaznic.

Daleko lepsza odpowiedz na to pytanie dal moj przyjaciel, Lee Walker. Pewnego
wieczoru odwiedzilem go w domu i zapytalem, co mysli o Iraku.

- Powiem ci dwie rzeczy - odpart Lee. - Po pierwsze, nie wiem, co o tym mysle¢, ale
jestem Amerykaninem i popieram mojego prezydenta; popieram to, co on robi. Po drugie, to
konflikt o charakterze globalnym, nie mogg nic zrobi¢ w sprawie Iraku, a Saddam Hussain w
ogole nie wie, kim jestem. Tu jednak jest wiele rzeczy, ktore moge zrobi¢. Moge przej$é sig
ulica, mina¢ skrzyzowanie i sprawic, ze to miejsce bgdzie lepsze. To moge zrobi¢. Moge mied
wplyw na park. Moge mie¢ wplyw na przystanek autobusowy. Moge wplyna¢ na tawke w
parku, ktora stoi tu niedaleko, i by¢ moze przez to zmieni¢ czyje$ zycie na dzien, minute lub
na zawsze. To mogg zrobic.

Lee wskazal na tawke, ktéra stala przy chodniku przed jego domem. Kupit ja i
postawit przed domem, chcac w ten sposob zrobi¢ co$ dla okolicznych mieszkancéw. Jego
sasiadami byli przewaznie ludzie starsi, ktorzy chodzili do réznych sklepoéw po sprawunki.
Doszedt potem do wniosku, ze by¢ moze ludzie ci potrzebuja miejsca, gdzie mogliby usias¢ i
odetchnaé. Teraz kazdego dnia na tawce przed domem Lee siadaja ludzie z torbami 1
odpoczywaja.

Lee powiedzial, ze jego filozofia polega na dzieleniu probleméw, zwracaniu si¢ do
poszczegblnych osdb czy dzieci i niesieniu im pomocy.

- Jest wiele spraw, na ktore nie mamy wplywu - wyjasnit Lee. - Ale mozemy zajac si¢

tymi, ktére sa w zasiggu reki. Mozemy zrobi¢ cos$ dobrego, najlepiej, jak potrafimy.



To wlasnie jest to, co chcialbym robi¢. Chcialbym stawia¢ tawki w parku. Rak to
wiasnie taka moja tawka w parku. A takze dzieci, ktore trzymam na rekach.

W zasadzie niczym nie r6zni si¢ czlowiek, ktory nie ma mozliwos$ci, aby co$ zrobic,
od cztowieka, ktory posiada takie mozliwosci, ale w ogole ich nie wykorzystuje. Tak jest
wlasnie w kwestii sportowcow, powstrzymujacych si¢ od czynnego udziatu w codziennych
sprawach. Gdybym byt czlowiekiem religijnym, mégibym powiedzie¢, ze moja dziatalno$¢
dotyczaca podnoszenia §wiadomosci spolecznej na temat choroby nowotworowej to misja
dana od Boga. Jednak nim nie jestem, dlatego twierdzg, ze moje zaangazowanie w tej sprawie

to po prostu moja szansa na to, aby zrobi¢ co$ dobrego, zestana przez los.

* k% %

Kiedy ksiazka si¢ konczy, czytelnicy zawsze zastanawiaja si¢, co stalo si¢ pdznie;j.
Zyje czy umiera, wygrywa czy przegrywa, jest szczesliwy czy nieszczesliwy? Kim sie stanie?

Z koncem lata 2002 roku mialo miejsce kilka wydarzen. 2 wrzesnia 2002 roku
oficjalnie zamknigto francuskie §ledztwo w sprawie dopingu. Bili Stapleton mial racje -
zostalo zamknigte bez rozglosu. Po 21 miesiacach dochodzenia oficerowie Sledczy przyznali,
ze nie znaleziono zadnego dowodu obciazajacego, 1 za posrednictwem prokuratury wydali
skromne, a w dodatku nieuprzejme oswiadczenie. Sprawa zostala zamknigta z powodu braku
dowodow.

Z okazji szostej rocznicy postawienia diagnozy onkologicznej i spdznionych
trzydziestych pierwszych urodzin urzadzilisémy przyjecie w Milagro. Dzieci biegalty wszedzie.
Dziewczynki petzaty po trawniku, a ja posadzitem Luke’a na czterokotowiec i wozitem go
dookota. Przygotowali§my barbecue, przywiezlismy kilka kartonow piwa shiner bock, a takze
dwa torty; na jednym bylo napisane CARPE, a na drugim DIEM.

Dziewczynki wlasnie uczyly si¢ chodzi¢, a Kik pomalowala im paznokcie u ndég na
réozowo. Tej jesieni Luke zaczal chodzi¢ do przedszkola. Poniewaz byl wytrawnym
podréznikiem, jezdzacym po catym $wiecie, pierwsza wyprawa do przedszkola nie byta dla
niego problemem. Wbiegt do klasy z impetem i1 od razu zyskat opini¢ - poznaliémy ja podczas
pierwszej wywiadowki - zywego i chetnego do zabawy z innymi dzie¢mi.

- Udziela sig 1 jest otwarty - powiedziala nauczycielka. - Zostat liderem klasy i
przyjazni si¢ ze wszystkimi. Kocha dziewczynKi.

Gdy wrécitem do domu, usiedli§my do obiadu i zaczgliSmy rozmawia¢ o tym, co

wydarzylo si¢ w ciagu dnia.



- Lubisz swdj obiad? - zapytatem Luke’a.

- Tak, lubig méj obiad.

- Slyszatem tez, ze lubisz gaski.

- Tak. Gaski na obiad - odpart.

Rosnac, Luke miat coraz wigcej pytan, na ktore staralem si¢ udziela¢ wlasciwych
odpowiedzi. Sa jednak kwestie, ktoérych nie udato mi si¢ rozwiaza¢, nawet na wlasny uzytek,
a zatem Luke i jego siostry bgda musieli sami sobie z nimi poradzi¢.

W Iutym 2003 roku Kik 1 ja zgodziliSmy si¢ na probna separacj¢ 1 zwrociliSmy sig o
pomoc do poradni matzenskiej. Przeprowadzitem si¢ do jednoizbowego pawilonu na moje
mate ranczo, Milagro, ktore uporzadkowalem. Wokoét domu polozytem migkki, zielony
trawnik. Siadatem w bujanym fotelu na werandzie i rozmyslatem nad przyczynami naszego
kryzysu matzenskiego, ale wszystkie powody, ktore rozwazalem, wydaly mi si¢ mato
prawdopodobne. Jasne bylo dla mnie tylko to, ze starajac si¢ robi¢ wszystko, zapomnieliSmy
0 tym, co najwazniejsze. Zapomnieliémy, Ze jesteémy malzefistwem. Zyliémy niczym w
nurcie wartkiej rzeki, nawet o tym nie wiedzac. Pewnego dnia rozejrzeliSmy si¢ dookota i
zrozumieli$my, ze nie ma punktéw orientacyjnych, ze z pola widzenia znikng¢ty nam punkty
odniesienia.

Ludzie méwia, ze matzenstwo to cigzka praca, ale nie chcemy ich stucha¢. Gdy
rozmawia si¢ o picknych sukniach druhen, to nie zastanawiamy si¢ nad tym, co nastapi
pOzniej; jak trudno bedzie zosta¢ w zwiazku lub go odbudowaé. Szkoda, ze nikt nie mowi, ze
moze to potrwac¢ dhuzej niz tylko kilka cigzkich dni, ze moze zajaé kilka tygodni albo nawet
lat.

W lutym sam wrécitem do Europy na treningi. Kik zostala w Austin. Nadal
rozmawialiSmy 1 pracowaliSmy nad odbudowaniem naszego zwiazku na lepszych
podstawach. W kwietniu Kik przyjechata do Europy i razem udaliSmy si¢ do Nicei, gdzie
mieszkali$my przed $lubem. Po raz pierwszy od czterech lat byliSmy naprawdg sami, bez
dzieci.

W czasie pisania tej ksigzki nie wiedzieliSmy jeszcze, co przyniesie nam przysziose,
byliSmy jednak pewni, ze bgdziemy z takim samym poswigceniem i z taka sama dyscypling
uczestniczy¢ w konferencjach poradni matzenskiej, z jakimi podchodzimy do pozostatych
czynno$ci w zyciu. Mimo naszych osobistych wad 1 bez wzglgdu na wynik naszych staran - to
matzenstwo jest sukcesem: mamy wspaniate nagrody.

Wiem takze, ze moja filozofia, dajaca si¢ ujaé w slowa: ,,Chwytaj dzien”, ktora

wyznaj¢ od czasu choroby, nie zawsze dobrze mi stuzy. Zycie wystawia mnie na rdzne



pokusy. Chgtnie zapomnialbym o kazdym problemie, ktérego rozwiazanie moze wydac si¢
trudne lub niewygodne, twierdzac, ze to marnowanie cennego czasu, i zajatbym si¢ czyms, co
daje natychmiastowe efekty. Niektore sprawy wymagaja jednak cierpliwosci.

Pytanie: ,Jak pokona¢ nowotwor?”, stalo si¢ z czasem zagadka: ,Jak zyé po
pokonaniu nowotworu?” Pokonywanie choroby przypomina wspoéizawodnictwo. Jedno i
drugie jest emocjonalnie skomplikowane. W obu przypadkach nie ma zadnych, gotowych
rozwiazan, ktére mogtyby sprawic, ze wygrasz, a przeciez chcialoby sig, aby tak bylo. Ciagle
musisz zadawa¢ sobie pytanie o sens podejmowanych wysitkow 1 zastanawia¢ sig, na co
warto poswigci¢ resztg swojego zycia?

Zaréwno rak, jak i wspotzawodnictwo nauczyty mnie - jak sadze¢ - a wszyscy powinni
wzia¢ to sobie do serca, bez wzgledu na to, czy sa zdrowi, czy chorzy, czy sa sportowcami,
czy zwyktymi ludzmi, ze nie warto dazy¢ tylko do zapewnienia sobie dobrobytu.

Osiagajac go, przekonasz sig, ze nie zyskate§ w zyciu niczego. Czy rzeczywiscie
przescieradta z odpowiedniag liczba nitek osnowy 1 watku tkaniny na powierzchni jednego cala
kwadratowego, ekspresy do kawy i elektryczne szczoteczki do zeboéw sa najwazniejsze? Zbyt
czesto dobrobyt jest rezultatem wewngtrznych kalkulacji.

Nie da si¢ z pewnoscia przeprowadzi¢ takich badan, ktore pozwolityby odpowiedzie¢
na pytanie, dlaczego niektérzy zawodnicy $cigaja si¢ w Tour de France, inni w ogdle nie biora
w nim udziatu, a niektdrzy staraja si¢ jechac tak, aby nie podejmowac zadnego ryzyka. Znam
sportowcow, ktorzy nigdy nie o$mielili si¢ p6j$¢ na calo$¢ 1 zawsze przegrywali. Jedna
minuta, po blisko miesiacu znoszenia cierpien, moze zadecydowac¢ o zwycigstwie.

Czy warto si¢ tak meczy¢? To zalezy, czy chcesz wygra¢. Ja mam wole znosic¢
cierpienia. Naprawde ja mam.

Zachowania zwigzane ze znoszeniem bolu 1 upokorzen nie sa u wszystkich ludzi takie
same. Dlaczego dzieje si¢ tak, ze jedni przyjmuja je, a inni si¢ buntuja? Czy podejmujac
walke, staramy si¢ wydobyc¢ z siebie to, co najlepsze, zbadaé, na jakie poswigcenie nas stac?

Doswiadczanie cierpienia przypomina bardzo proces odkrywania, znajdywania czegos
niespodziewanego 1 rewelacyjnego. Gdy dowiesz sig, gdzie rzeczywiscie jest twoj prog bolu,
strachu lub niepewnosci, to uswiadomisz sobie, jakie masz mozliwosci.

Bol jest dobry, poniewaz doskonali cialo 1 duszg. W jego obliczu w podswiadomosci
zapisuje si¢ zdanie: ,,Bede o tym pamigtac, bede pamigtac, jak boli, wigc zrobig¢ wszystko, aby
nast¢gpnym razem do tego nie dopusci¢”. Organizm korzysta z do§wiadczen. Dlatego zarowno
cialo, jak 1 temperament, jesli jednego roku przeszly przez trudy Tour de France, beda w

nastgpnych latach lepsze, poniewaz pamig¢¢ zmusi cig, aby$ si¢ doskonalil. By¢ moze ta



zasada sprawdza si¢ takze w innych dziedzinach.

Jesli nie kontrolujesz zycia, ktore wiedziesz, w koncu uderzysz glowa w mur.
Niektorych probleméw mozesz w ogole nie zauwazac tak dtugo, az nie dotkna ciebie samego.
Wazne jest zatem, aby umie¢ je przewidywac i w razie potrzeby méc z nich wybrnaé¢. Chcac
tego dokona¢, musisz zadawac¢ sobie bolesne pytania - postgpowac dokladnie tak jak wtedy,
gdy starasz si¢ doskonali¢ swoja forme¢ fizyczna.

Nie martwi mnie zatem to, ze w moim zyciu pojawiaja si¢ pytania, na ktore nie
potrafig udzieli¢ odpowiedzi. Nie wiem, co stanie si¢ w przyszlo$ci, nie muszg wiedziec,
poniewaz lubig tg przyszto$¢ odkrywaé. Wiasciwie nie ma dla mnie prostych i ostatecznych
odpowiedzi. Nie moze by¢ 1 nie bedzie. Obserwujac swoje dzieci, zdalem sobie sprawe, jak
wiele czynnikow wplywa na ich rozwdj. Gdy ogladam swoje blizny, myslg, ze nie mozna
przej$¢ przez zycie i nie mie¢ pamiatek po wypadkach.

Poruszajac si¢ chcac nie chcac zostawiamy $lady. Kto wie, jak dtugo przetrwaja?

Gdy wychodze ze stawu, zwanego Dziura Martwego Czlowieka, wspinam si¢ na
skaty, a kiedy si¢ odwracam 1 patrzg¢ za siebie, widzg wilgotne odciski wilasnych stop, ktore
znikaja na moich oczach. A co widze przed soba? Widzg stronice, na ktorych zostana opisane
z trudem osiagnigte sukcesy, drobnostki, btedy, $wigta, tragedie, rozmyslania, wesela,
uroczystosci wreczenia §wiadectw, wypadki 1 zagrozenia.

Chce doswiadczaé zycia takim, jakim jest naprawde. Nie takiego, jakim mogloby by¢
pod pewnymi warunkami. Chce je czu¢ takim, jakim jest. Moze by¢ nagie lub ubrane; bose
lub w butach; zimne, gorace, skomplikowane, proste, straszne, szczesliwe, niezadowolone,
radosne, owocne, samolubne, szczodre i nami¢tne.

Wiem jedno: nie powinno mnie by¢ wsrod zywych, a jednak zyje i to znacznie
intensywniej niz inni. Gdy przyjezdzam do Dziury Martwego Czlowieka, zawsze skacz¢ do
stawu. Wierzg, ze odrobina strachu mi nie zaszkodzi. A wierz¢ w to tak bardzo, ze kiedy
skaczac wciaz z tego samego miejsca, zaczatem popada¢ w rutyng, od razu postanowitlem
skoczyc¢ ze skaly potozonej wyzej.

Znalazlem odstonigta skate pigtnascie metréw nad tafla wody, z ktérej skok naprawde
mrozi krew w zylach. Obejrzalem ja z przyjaciotmi i dla Zartu zrobiliSmy zaktady, czy
ktorykolwiek z nas odwazy sig na skok. W koncu pewnego popotudnia méj przyjaciel Morris
Denton skoczyt. Odbit si¢ od potki skalnej 1 prosto jak strzala poszybowal w kierunku
zimnego, zielonego stawu. Gdy wyszedt na brzeg, krzyczeliSmy 1 bili§my mu brawo. Potem,
wpadajac jak sliwka do wody, skoczyt Ryan Street.

Wdrapalem si¢ na krawedz potki i popatrzylem przed siebie. Stojac tam, poczutem,



jak krew z glowy odptywa mi do stép. Nagle opuscity mnie sity.

- Nic z tego - krzyknatem, a moj gtos odbit si¢ echem. - Nie dam rady. - Wycofatlem
sig, zamierzajac ostroznie zejs¢ ze skaty.

W dole Morris plywal w stawie.

- Co sie stalo? - zawolal.

- Nie dam rady tego zrobi¢ - krzyknatem w jego kierunku.

- Masz pietra, Mellow Janey?

Zatrzymalem si¢. Glosny $miech Ryana 1 Morrisa odbijat si¢ od skalnych scian
kanionu.

- Mellow Janey! Mellow Janey!

- To bardzo zabawne - krzyknatem.

Stalem tam jeszcze przez chwilg, $miejac si¢ z nimi. Wtedy odwrocitem sig...
pobiegtem przed siebie i odbitem si¢ od krawedzi urwiska.

Skoczylem. Wystep skalny usunal si¢ spod moich stop i przez utamek sekundy
zawislem w powietrzu, wykonujac mtynka ramionami i mimowolnie kopiac nogami. Pode
mna rozciagata si¢ zielona tafla wody. Zaparto mi dech w piersiach. Rozbawieni, z otwartymi

ustami, przyjaciele patrzyli w gore na faceta podnieconego tym, ze zawist w powietrzu...



Postowie

Moéwitem to wielokrotnie - gdybym miat wybiera¢ migdzy zwycigstwem w Tour de
France a rakiem, wybralbym raka. Uwazam si¢ za szczg$liwca, ktéremu dane byto
doswiadczy¢ tej choroby, z tego powodu czuje silna potrzebg wypetnienia ,,obowiazku
wyleczonego pacjenta”. Dlatego wiasnie stworzylem Fundacje Lance’a Armstronga (FLA).
Celem FLA jest niesienie pomocy dziewigciu milionom ludzi, ktdrzy pokonali nowotwor i
borykaja si¢ z tymi samymi problemami, co ja.

Dzisiaj, siedem lat po postawieniu mi diagnozy przez lekarzy onkologéw, FLA jest
tak samo dla mnie wazna jak wowczas, kiedy podpisywatem akt fundacyjny. Rak zmienit
moje zycie. Od chwili gdy zostalem zdiagnozowany, moje priorytety ulegly zmianie, centrum
zainteresowania zostalo przesunigte. Musialem sprosta¢ wielu nowym wyzwaniom -
fizycznie, psychologicznie i spolecznie. Dlatego celem Fundacji jest podnoszenie jakos$ci
zycia 0sob, ktore choruja na raka, lecza sie onkologicznie lub pokonali nowotwor. Zycie po
pokonaniu choroby to niezupeinie to samo zycie, a FLA chce pomoc odzyskaé pewnosé
osobom, ktore przeszly przez chorobg, oraz ich najblizszym, by mogli doswiadczaé
najwyzszej jakosci zycia, jaka jest tylko mozliwa.

Dzigki postgpom w medycynie i nauce doszlismy do czasow, kiedy szans¢ na zycie po
wykryciu choroby nowotworowej znacznie wzroslty. Niestety, wigkszo$¢ programdéw nie
zajmuje si¢ rozpoznawaniem szczegdlnych potrzeb, ktére maja pacjenci oddzialow
onkologicznych po postawieniu diagnozy 1 poddaniu si¢ terapii. Wiem z wlasnego
doswiadczenia, jak sa one istotne. Uwazam, ze miatem sporo szcz¢s$cia, mogac dotrze¢ do tak
wielu specjalistow i zrodet informacji, co pomoglo mi podja¢ swiadome decyzje dotyczace
mojego zycia po postawieniu diagnozy. FLA stara si¢ umozliwi¢ to wszystkim chorym na
raka. Stara si¢ wypelni¢ proznig, stworzona brakiem odpowiedniej obstugi oséb, ktore
pokonaty chorobg, oraz informacji.

Jesli chodzi o mnie, w podjeciu wyzwan wiazacych si¢ z rakiem pomogly mi
naprawdg cztery czynniki: wiedza, wsparcie, motywacja 1 nadzieja. Chcg, zeby uswiadomili
to sobie wszyscy chorzy na raka. Beda mogli wtedy uparcie stawia¢ czoto zmianom, ktore
wnosi w ich zycie nowotwor. Aby im to utatwi¢, FLA prowadzi akcje edukacyjne, majace na
celu motywowanie do podejmowania krotko- i dtugoterminowych wyzwan, pomocnych ci w
radzeniu sobie z rakiem.

Fundacja stara si¢ pomdc ludziom, ktérzy pokonali raka, w odzyskaniu zdrowia

fizycznego, psychicznego i w odnalezieniu si¢ w spoleczenstwie, a takze osobom z rakiem



walczacym. Taka sama pomoc oferuje ich najblizszym. Nasze wysitki skupiamy na czterech
obszarach: edukacji w zakresie pokonywania choroby oraz pozyskiwania informacji,
programoéw spolecznych, inicjatyw poradnictwa krajowego, grantdw, przeznaczonych na
prowadzenie badan naukowych i klinicznych. Edukujemy pacjentow oddziatow
onkologicznych, specjalistéw zajmujacych si¢ ochrona zdrowia, a takze informujemy
spoteczenstwo o sprawach zwiazanych z pokonywaniem choroby nowotworowej; pomagamy
rowniez rozwija¢ ustugi, mogace stanowi¢ wsparcie dla pacjentéw; zwracamy uwage wiadz
na kwestie polityki zdrowotnej z mysla o chorych na raka; wspieramy badania, majace na celu
przyblizenie spoteczenstwu choroby nowotworowej oraz sposoboéw jej pokonywania.

Jestem pod wrazeniem sukcesu, ktorym wciaz cieszy si¢ FLA. Od kiedy zalozytem
fundacje w 1997 roku, fundusz przeznaczony na programy leczenia nowotworu oraz na granty
badawcze przekroczyt sumg 23 milionéw dolaréw. Nasze dochody wzrosty od kwoty
mniejszej niz 250 000 dolarow w 1997 roku do sumy ponad 7 milionow dolarow w 2002
roku. W tym czasie finansowalismy wiele innowacyjnych programéw poswigconych
pokonywaniu nowotworu, grantow, dziatan, ktorych cele byly zbiezne z celami fundacji, a
takze pomagali$my niezliczonej liczbie 0soéb, ktore przezyty chorobg nowotworowa, oraz ich
najblizszym.

Zapraszam was do podjecia wraz z nami tej waznej misji - podnoszenia jakosci zycia
0soOb, ktore choruja na raka, lecza si¢ onkologicznie lub pokonaly nowotwor. Z wasza pomoca
bedziemy nadal zmienia¢ zycie osob, ktore przezyly chorobe, i budzi¢ w nich ducha nadziei.
Mozesz pomagaé na wiele sposobow: mozesz zosta¢ wolontariuszem, dotaczy¢ do naszego
Projektu Peleton, przesylajac pieniadze lub przygotowujac akcje majace na celu
uswiadamianie spoleczenstwa i poszerzanie jego wiedzy o raku. Wiecej informacji mozna
uzyskac¢, dzwoniac do Fundacji Lance’a Armstronga: (512) 236-8820 lub odwiedzajac strong

www.laf.org. Dzigkuj¢ za wsparcie.



...Inne zakonczenie...

Myslicie, Ze to juz koniec, ale tak nie jest. Wydawato mi sig, ze zakonczylem pisanie
ksiazki, ktébra w moim rozumieniu miata by¢ ksiazka o pokonywaniu przeciwnosci
zyciowych. Co nastapilo po6zniej? Zapragnalem wygra¢ Tour de France po raz piaty i
dostalem kopa w tylek. Nagle zdalem sobie sprawe, jak trudno powtorzy¢ poprzedni sukces.
W tym tkwi istota sprawy: przeciwnosci nie pokonuje si¢ raz na zawsze. One wciaz nam
towarzysza.

Podczas Tour de France w 2003 roku wystapito ich az nazbyt wiele: kraksy, fale
goraca, wirusy, potamane rowery - szereg nieszczesé, niektorzy zaczeli nawet podejrzewac, iz
nad wysScigiem zawisto fatum. W pewnym momencie stanalem na stoku gory w Pirenejach,
pokaleczony, potluczony i krzyczacy, poniewaz bylem pewien, ze przegralem wyscig.
Czasami jedyna rzecza, ktoéra zmuszata mnie do dalszej jazdy, byt - jak okreslit to komentator
wyscigu, Phil Liggett - ,,magnetyzm mety”.

Czy historia moze mie¢ wplyw na to, co si¢ dzieje tu i teraz? Takie odniostem
wrazenie. Jadac w Tour de France, odbywajacym si¢ w stulecie pierwszego wyscigu,
wydawalo mi si¢, ze walczylem z niesamowitym i niewidzialnym przeciwnikiem. Wygladato
to tak, jakby duchy dawnych, wspanialych kolarzy polaczyly sig¢, postanawiajac, ze
tegoroczny zwycigzca musi nie tylko udowodnié, ze jest tego wart, ale takze wykazac¢ si¢
umiejetnoscia radzenia sobie w absurdalnych i prawie niemozliwych do zniesienia sytuacjach.

Powinienem przewidzie¢, ze bedzie to trudny wyscig, bo kilka dni przed jego
rozpoczeciem ptak zabrudzil rami¢ Johana. Usiedlismy przed autokarem, ktérym poruszata
si¢ nasza ekipa, aby porozmawiac, a ptak zaplamit mu koszulg. Byt to zty znak? W niektérych
krajach uwaza si¢ go za dobry. Pdzniej duzo dyskutowano o szczesciu i pechu. Ale dla mnie
podobne dyskusje to czcza gadanina. Nie moglem jednak zaprzeczy¢, ze poprzednie cztery
wyscigi wygralem, unikajac powazniejszych nieszczgs¢: nie uczestniczytem w kraksach, nie
zlapalem gumy, nie miatem Zadnych probleméw. Teraz wszystko Zle szto od poczatku - by¢
moze nadszedt czas, by wyréwna¢ rachunki.

Wszystko zaczglo si¢ zima, kiedy Kik i ja zdecydowaliSmy si¢ na separacjg. Kazdy,
kto znalazt si¢ w podobnej sytuacji, z pewnoscia wie, jakie to trudne i Ze nie sposob wowczas
skupi¢ mysli na czymkolwiek innym. Staralem si¢ samego siebie przekonaé, ze dam radg
rozwigza¢ ten problem, Ze moje osobiste Zycie nie ma wplywu na jazd¢ na rowerze, chociaz
tak nie bylo. Nigdy wczes$niej nie zatamatem si¢ fizycznie, nie miatem takiego dnia, w ktorym

bym nie mogt wsta¢ z 16zka albo wsia$¢ na rower. Ale to, co si¢ stato, wytracilo mnie z



rownowagi. Nie tyle dotyczylo to treningow, ale tego, co dziato si¢ w mojej glowie i w sercu.

Gdy zblizalo si¢ rozpoczgcie Tour de France, pojawialy sig¢ inne, mniejsze problemy.
Miatem kraks¢ w powaznym wys$cigu sprawdzianie przed Tour de France, zwanym Dauphine
Libere. Jak na ironig, zdarzylo si¢ to w piatek trzynastego i bardzo wolno dochodzitem do
siebie. Potem nabawilem si¢ zapalenia $ciggna biodrowego. A w tygodniu, kiedy mialem
wyjecha¢ do Paryza i juz siedzialem na walizkach, zarazilem si¢ od dzieci grypa jelitowa.
Jeszcze dzien przed rozpoczeciem wyscigu chodzitem ztozony w pot.

Przygotowujac si¢ do prologu, mowilem sobie, Ze moze uda mi si¢ odzyska¢ forme,
gdy tylko rozpocznie si¢ wyscig. Ale wszyscy oczekiwali ode mnie wspanialego 1
spektakularnego zwycigstwa, w lepszym stylu niz w poprzednich latach. Gdy zewszad
styszysz takie glosy, przejmujesz si¢ 1 zaczynasz mysle¢, ze niewiele mozesz zrobi¢. Wydaje
ci sig, ze mozesz tylko przegrac.

Przegralem w zasadzie juz na starcie. W prologu zajalem siodme miejsce.
Rozpoczatem Tour de France, bedac w powaznym kryzysie. Wszyscy odkryli to, co chciatem
ukry¢: w peletonie natychmiast rozeszta si¢ pogtoska, ze nie jestem juz tym samym kolarzem
co dawniej. Wynik, ktory osiagnatem tego dnia, zwigkszat nadzieje na wygranie pozostatym
kolarzom, nie wylaczajac Jana Ullricha, ktéry pojawit si¢ w Paryzu, jak zawsze chudy i
dobrze przygotowany, tym razem w barwach nowego zespotu, Bianchi.

Od tego momentu wszystko szlo jeszcze gorzej. Na trasie pierwszego etapu do Meaux
doszto do wielkiej kraksy. Kolarze w peletonie, $Scigajac si¢ na finiszu, jechali bardzo
nerwowo, a w dodatku w $cisku. Niemajacy wlasciwie znaczenia incydent wywotat powazna
reakcje tancuchowa. Jednemu zawodnikowi zsuneta si¢ noga z pedatu. To wszystko. W ciagu
kilku sekund 176 kolarzy wpadlo na siebie: straszna rzez. Najbardziej ucierpial wowczas moj
przyjaciel i sasiad, Tyler Hamilton, ktory ztamat prawy obojczyk. Jakos si¢ jednak podnidst i
kontynuowat jazdg. Ja miatem wigcej szcze$cia; skonczylo sig¢ na kilku siniakach i obtarciach.
Kraksa sygnalizowata wyraznie, jakiego rodzaju bedzie ten wyscig.

Do tego jeszcze upal. Przez caly czas trwania wyscigu panowal wielki upal, ktory
dawal si¢ we znaki wszystkim kolarzom. Podczas pierwszych sprinterskich etapow
temperatura siggata 38°, stonce palito nam glowy i ramiona. Mialem wrazenie, jakby
przygniatalo mnie co$ cigzkiego i wysysato ze mnie sity. Chociaz zwykle wraz z rozwojem
wys$cigu czulem sig coraz lepiej, to tym razem wecale tak sig nie dziato.

Koledzy z zespolu przeprowadzili mnie przez pierwszy tydzien. Pocztowcy wygrali
zespotowy etap, jazde na czas z Joinville do St. Dizier, dlugos$ci 70 kilometrow. Byt to trudny

pod wzgledem technicznym etap, ktory wymagal, aby cata dziewiatka pracowata na wysokich



obrotach, $cigajac si¢ z zegarem. ChcieliSmy pokazaé¢, ze U.S. Postal stat si¢ najlepszym
zespotem w tej, zdominowanej przez Europejczykow, dyscyplinie sportowej, i pojechalismy
perfekcyjnie jak pedzacy, niebieski klin.

Wygrali$my etap, osiagajac czas 1 godziny, 18 minut i 27 sekund. Byliémy lepsi o pot
minuty od naszego rywala, co pozwolito mi przeskoczy¢ z dwunastego miejsca na drugie.
Rownie zadowalajace bylo to, ze kolarze U.S. Postal zajmowali osiem pierwszych miejsc w
klasyfikacji etapowej, a ja bylem tuz za moim kolega z zespotu, Victorem Hugo Pena, ktory
jechat w z6ttej koszulce. Kiedy zblizalismy si¢ do mety, calkowicie wyczerpani,
dopingowatem Victora:

- Jakiego koloru koszulke chcesz dzisiaj wlozy¢? No, jakiego?

Po tygodniu dotarlismy do Alp, a ja wciaz nie bytem w dobrej formie. Powtarzatem
sobie, ze to dlugi wyscig 1 jeszcze przyjdzie taki moment, kiedy odzyskam sity. Jednak
wszyscy, ktorzy mnie znali, widzieli, ze jazda kosztuje mnie wiele wysitku - w szczegdInosci,
gdy w etapie 6smym przyszto mi pokona¢ Alpe d’Huez. W przeszloSci przejmowatem
kontrole¢ nad Tour de France w Alpach i mozna bylo domniemywaé, ze ponownie tam
zaatakuje. Alpe d’Huez okazat si¢ jednak kolejnym moim niepowodzeniem.

Trasa etapu obejmowala uciazliwa wspinaczke na Galibier, trzydziestokilometrowy
podjazd prowadzacy na szczyt, bedacy jednym z najwyzszych w Alpach. Jadac pod gore,
czulem dziwne zmeczenie nog. Nie rozumiatem, dlaczego tak si¢ dziatlo. W koncu, Kiedy
zjezdzalem ze wzniesienia, spojrzalem na kolo i okazalo sig, ze klocki tylnego hamulca
ocieraly o obrecz.

Wywolalem przez radio Johana.

- Johan, mam jedna wiadomos$¢ dobra i jedna zta - powiedziatem.

- W porzadku, zacznij od dobrej - uslyszalem jego trzeszczacy glos.

- Nie, najpierw zta. Zta wiadomos$¢: czuje si¢ podle. Dobra zas, ze chyba wiem
dlaczego. Obejrzalem sig 1 zobaczytem, ze klocki hamulca caly czas ocieraly o obrgcz.

Przejechatem pierwsze 120 kilometrow etapu z zaci$nigtym hamulcem, czyli tak,
jakbym starat si¢ plyna¢, majac na nogach pare kozakéw. Nie moglem si¢ nadziwié, ze
zauwazytem to dopiero teraz.

Poradzilem sobie z rowerem, ale nie umiatem poradzi¢ sobie z cialem. Bylem
zmeczony. Temperatura ponownie dochodzita do 38 stopni. Dojezdzalismy wlasnie do
ostatniego podjazdu Alpe d’Huez 1 inni kolarze przystapili do ataku. Wsrod nich byt Joseba
Beloki. Atakowat takze mtody, utalentowany Hiszpan, Iban Mayo. Do ataku ruszyt roOwniez

Aleksander Winokurow, wschodzaca gwiazda kolarstwa. Na atak zdecydowal si¢ rowniez



maj przyjaciel, Tyler Hamilton, $cigajacy si¢ mimo ztamanego obojczyka.

Nie bytem ich w stanie dogonié. Staralem sig¢ z catych sil, ale zajatem czwarte miejsce.
Zostalem liderem wyscigu, ale trudno mdj wynik uzna¢ za dominujacy, a tego spodziewali si¢
po mnie ludzie. Liczby nie ktamaty: mdj indywidualny czas na podjezdzie Alpe d’Huez byt o
cztery minuty gorszy od tego, ktory uzyskatem w 2001 roku. Zdobylem z6ta koszulke, ale
miatem mieszane uczucia; wiedziatem, ze tego dnia nie bylem najsilniejszym kolarzem.
Musiatem pogodzi¢ si¢ z faktem, ze nie jechatlem rewelacyjnie i mogltem przegra¢ w tym
wyscigu.

Nastepnego dnia jechaliSmy z Bourg d’Oisans do Gap i kolarze znéw nieustannie
atakowali. Statem si¢ gtdéwnym celem Winokurowa, Mayo i Belokiego. Bylo tak goraco, ze
topita si¢ asfaltowa nawierzchnia jezdni, co powodowalo, ze S$ciganie si¢ z innymi
zawodnikami wymagalo wigcej wysitku - bylo bardziej niebezpieczne.

To, co stato si¢ pdzniej, Swiadczy o tym, ze czasami pech, przesladujacy jednego
zawodnika, przynosi szcze$cie drugiemu. W koncu znalezliSmy si¢ na ostatnim duzym
zjezdzie tego etapu. Weszlismy w zakret drogi, ktorej asfaltowa nawierzchnia byta roztopiona
1 $liska. Beloki zamierzal dogoni¢ Winokurowa, ktéry miat nad nim pewna przewagg.
Jechalem okolo pigtnastu metrow za Belokim. Scinaliémy zakret z predkoscia siggajaca
osiemdziesieciu kilometrow na godzing.

Koto roweru Belokiego wpadto w poslizg.

Probowat hamowac - ale koto zablokowalo si¢. Wtedy nastapito szarpnigcie 1 rower
przewroécit sig na bok.

Beloki wypadt z roweru i1 z hukiem uderzyt o chodnik tuz przede mna. Kolarz i rower
sungli splatani w poprzek drogi.

Probowatem hamowaé - wowczas tylne koto mojego roweru zacz¢to si¢ blokowac.
Tracitem panowanie nad rowerem. Miatem do wyboru: albo wpas¢ na Belokiego i przewrocié
sig, albo zjecha¢ z drogi. Zjechatem z drogi.

Znalaztem si¢ na polu. Nie wiedziatem, co stato si¢ Belokiemu, ktory zostal w tyle.
Wiedziatem tylko, ze jestem szczg$§liwy, bo udato mi si¢ unikna¢ upadku. Przeciez pobocze
drogi moglo si¢ konczy¢ przepascia albo mogta by¢ za nim skalna $ciana. Na szczg$cie byto
to otwarte pole. Cieszylem sig takze, Ze byto juz po zZniwach i1 nie wpadlem w zboze.

Wijechalem w koleiny wyztobione w §ciernisku przez traktor. Zastanawialem sig, czy
nie zawrdci¢, ale stracitbym wtedy zbyt wiele cennego czasu. Spojrzatem przed siebie i
zobaczylem, ze droga skrgca w moja strong. ,,Moze bgde mogt przejechaé przez pole -

pomyslatem - i w ten sposob ponownie znalezé si¢ na trasie wyscigu”. Instynktownie



wyprostowalem kierownic¢ i nacisnalem na pedaly, przecinajac skrzypiace pod kotami
Sciernisko. Bralem, oczywiscie, pod uwagg to, ze w kazdej chwili mogg przekoziotkowaé¢ nad
kierownica albo ztapa¢ gume. W koncu przejechalem przez pole. Przede mna rozciagata si¢
droga.

Nagle zobaczylem row melioracyjny. Zahamowalem tak ostro, ze omal nie zrobitem
salta. Nie dalo si¢ przejechaé przez te przeszkodeg. Zeskoczylem z roweru i wzialem go na
rami¢, niczym worek ziemniakow. Dajac susa przez row, poslizgnalem si¢ i wzniecilem
tuman kurzu.

Wyladowalem po drugiej stronie przeszkody, dobieglem do jezdni 1 wskoczytem na
rower. W tym samym momencie minal mnie Tyler. Pedzac, wykonat gest, ktory mozna uznac
za pozdrowienie. Nacisnalem na pedaly, starajac si¢ dogoni¢ grupg kolarzy, ktorzy wysungli
si¢ na prowadzenie. Jadac, cieszytem sig, ze wciaz biorg udziat w wyscigu.

Ukonczytem etap w niezlej formie, ciagle jeszcze w zoltej koszulce. Czutem sig
jednak podle z powodu Belokiego. Wieczorem zadzwonitem do Pedra Celayi, lekarza
druzyny Belokiego, aby zapyta¢ o zdrowie rywala, 1 dowiedziatem sig, ze Beloki ztamat sobie
udo, nadgarstek 1 fokie¢. Kiedy telefonowaltem, Celaya byt akurat u Belokiego w szpitalu. Za
posrednictwem lekarza ztozylem Belokiemu wyrazy ubolewania.

- Naprawd¢ mi przykro z powodu tego, co si¢ stalo - powiedzialem. - Prosz¢ mu
przekazaé, ze sadzilem, iz nic mu nie jest.

Wiasnie tak sadzilem. Nikt przeciez nie chce zobaczy¢ wspaniatego rywala, ktory
odpada z gry z powodu kraksy. Wypadki takie jak ten nie wptywaja dobrze na zawodnikoéw.

P6zniej Beloki 1 ja zostaliSmy swego rodzaju towarzyszami. Do konca Tour de France
Beloki dzwonit co jakis$ czas do Johana, Zyczac nam powodzenia.

Mialem nadzieje, ze przejazdzka przez Sciernisko bgdzie moja ostatnia niemita
przygoda - przeciez nic gorszego nie moglo si¢ juz zdarzy¢. Bylo jednak inaczej. Kilka dni
pozniej stanatem na starcie krytycznego etapu - jazdy indywidualnej na czas - dtugosci 47
kilometrow, z Gaillac do Cap’Decouverte. Stonce znéw palito niemitosiernie. Juz podczas
rozgrzewki strasznie si¢ pocitem. Czulem si¢ staby i chcialo mi si¢ pi¢, kiedy stojac na
rampie, czekalem na swoja kolej. Wiedziatem, ze Jan Ullrich, ktéry jechal przede mna,
uzyskatl dobry czas.

Wypadlem z rampy jak strzata i zlapatem swoj wyscigowy rytm. Na poczatku
wszystko bylo w porzadku, ale upal sprawit, ze zaczatem sigga¢ po butelke z woda. Po
przejechaniu jednej trzeciej trasy etapu osiagnatem taki sam czas jak Ullrich.

Ale wtedy upat zaczal mi okropnie dokuczaé. Czulem go pod kaskiem, pod



kombinezonem i nie mogltem go niczym ztagodzi¢. Pilem i pilem. Odwodnienie zaczyna si¢
par¢ dni wczesniej, zanim jego skutki dadza si¢ we znaki. Wlasnie woéwczas zaczatem ich
doswiadcza¢: nagle zaschto mi w gardle i opadiem z sit.

A wtedy skonczyta mi si¢ woda.

Na drugim punkcie kontrolnym stracitem 39 sekund do Ullricha. Wyraznie
zwalnialem. Nie moglem otrzymaé¢ wigcej wody; regulamin jazdy indywidualnej na czas
zabrania udzielania kolarzowi jakiejkolwiek pomocy na trasie. Przestalem si¢ interesowac
wynikami, ktore osiagatem na kolejnych punktach kontrolnych. Chciatem tylko jednego:
ugasi¢ pragnienie.

Dojechatem wreszcie do mety, tracac minutg 1 trzydziesci sze$¢ sekund do Ullricha.
Wokoét moich ust utworzyla si¢ biala, stona obwodka. Cigzko zszedlem z roweru. Stracitem
prawie siedem Kkilograméw podczas jednego etapu. Jakim$ cudem zajatem drugie miejsce i
utrzymatem z6tta koszulkg. Bylem nadal liderem, ale bardzo roztrzgsionym i chorym.

Nie wiedziatem, jak popatrze¢ moim kolegom z druzyny w twarz. Johan poklepat
mnie po plecach i powiedziat:

- Nie martw sig, odbijemy sobie jutro.

Podczas obiadu nikt jednak nie byt skory do rozmé6w. Niemalze styszatem glosy
kolegow, ktorzy zastanawiali sig, co bedzie dalej i czy nadal chcg wygra¢ ten wyscig. Bylem
w podtym nastroju i czutem si¢ winny. Chiopcy w niebieskich koszulkach pracowali w pocie
czota dla mnie, a ja nie bylem w stanie uczyni¢ nic, aby ich ci¢zka praca dawata odpowiednie
wyniki. Zamiast tego kazdego dnia - tak moglo si¢ wydawac - przytrafiaja mi si¢ jakie$
przygody. Ponadto doznalem fizycznego zalamania na decydujacym etapie. Nie mialem
odwagi spojrze¢ im w oczy. Nikt jednak nie plotkowatl, nikt si¢ nie skarzyl ani glo$no nie
moéwit o swoich watpliwosciach. Po prostu jedli, trzymali jezyk za z¢gbami i zajmowali sig
swoimi sprawami.

Nastgpnego ranka, gdy wjezdzaliSmy w Pireneje, George podjechat do mnie. Wciaz
wygladatem marnie 1 on to widziat.

- Chce ci co$ powiedzie¢ - zaczat.

- Tak? Jestem do kitu?

- Nie - odpart. - Jestem pod wrazeniem tego, co zrobite§ wczoraj.

- Dlaczego?

- Poniewaz widziatem, ze naprawdg cierpiates, a jednak nie poddates sig.

Stowa George’a pomogly mi znie$¢ kolejny kiepski dzien. Zaczgly si¢ wiasnie

najtrudniejsze gorskie etapy Tour de France, a ja nie bylem w formie. Nie miatem sity broni¢



pozycji lidera. Kiedy dotknie ci¢ powazne odwodnienie, nie jestes w stanie dojs¢ do siebie w
ciagu jednego czy dwoch dni. Czekalo nas pokonanie trudnego podjazdu do wioski Bonascre.
Wiedziatem, ze bgdzie to dla mnie katorga - inni rowniez to wiedzieli.

Pod koniec dnia stracilem sporo czasu na rzecz Ullricha, nad ktorym miatem juz tylko
pietnastosekundowa przewagg.

Na finiszu znow wygladalem okropnie. Mialem zapadnigte oczy. W ogole
wygladatem staro. W peletonie zaczety krazy¢ plotki, ze dlugo juz nie wytrzymam. Moéwiono,
Ze mam Coraz mniejsze szans¢ na zwycigstwo w Tour de France, a przejgcie prowadzenia
przez Ullricha to tylko kwestia kilku dni.

Mimo tych glosow koledzy z druzyny i1 wspierajacy mnie Johan pomogli mi
kontynuowac jazde. Nikt z naszej ekipy nie wpadatl w panike. Co wigcej, Johan twierdzil, ze
w koncu odzyskam silty, a Ullrich w ktérym§ momencie ostabnie. Zastosowat takze kilka
praktycznych posuni¢¢, majacych na celu utrzyma¢ nas na prowadzeniu. Wykorzystat
inspirujaca taktyke, ktéra miata mi pomoc broni€ si¢ przed ciaglymi atakami ze strony innych
kolarzy: postanowit zrobi¢ przemeblowanie w naszej druzynie. Na pierwszy ogien do ataku
wystal naszych ,,gorali”: Chechu i Manuela Beltrana (ktorego przezywaliSmy ,,Tricki” - tak
po hiszpansku nazywano Ciasteczkowego Potwora). Obaj wystrzelili do przodu, zmuszajac
innych zawodnikéw do poscigu. To dziatalo: kolarze innych druzyn byli tak zajeci §ciganiem
Trickiego i Chechu, ze nie mieli czasu atakowa¢ mnie. Moglem pozwoli¢ sobie na jazde w
swoim tempie.

Wtedy pewnego dnia, jak to obiecywal Johan, poczulem si¢ nieco lepiej. Johan
przysiegat, ze widzial, jak mocniej naciskatem na pedaty.

- Pracowates cigzko 1 jeste$ przygotowany - powiedzial. - Nie wszystko szto po nasze;j
mysli, ale w ostatnim tygodniu Tour de France liczy si¢ doswiadczenie, odpornos¢ psychiczna
i determinacja, a nie sadzg, zeby ktorys$ z kolarzy przewyzszat ci¢ pod tym wzglgdem.

Johan wciaz we mnie wierzyl - a to mnie motywowalo do dziatania.

Sniadania i obiady nadal jedliémy w ciszy, mieli§my trudny orzech do zgryzienia, ale
wszyscy byli gotowi broni¢ naszej niepewnej pozycji lidera. Potrzebuje jednego dobrego dnia
- powtarzatem sobie.

Potrzebowatem go jak najszybciej - wilasciwie potrzebowalem go nazajutrz. Przed
nami zostat jeden konicowy podjazd, wznieSienie Luz Ardiden. Jesli myslalem o wygraniu
Tour de France, to musiatem go wygra¢ wilasnie tam.

Pefen obaw zadawalem sobie pytanie, co stanie sig, jesli nie wygram, czy bedzie to

koniec wyscigu dla catej ekipy? Gdy niesiesz na swoich barkach nadzieje i oczekiwania



zespotu, odczuwasz wielka odpowiedzialno$§¢. A miatem na swoich barkach takze inne
cigzary. Kiedy byliSmy w Pirenejach, po ktorym$ z gorskich odcinkow, krotko przed etapem
do Luz Ardiden, Kik wystata mi wiadomo$¢ tekstowa. Miata sen, ze wspinatem si¢ pod gorg.
Do mojego roweru przyczepiona byla platforma, na ktorej stali ludzie. Byli na niej wszyscy
ci, ktérzy pokonali raka, sponsorzy, sympatycy - a ja usitowatem wciagna¢ ich na szczyt. We
$nie - jak napisala - odczepitem platforme i odjechalem. ,,Pozbadz si¢ cigzaru, ktory trzymasz
na swoich barkach” - nalegata.

Kik miata racjg. Staralem sig zrobi¢ co$, co bylo ponad moje sity. Ta wiadomos$¢ wiele
znaczyta, dlatego ja zachowalem.

Wieczorem, w przeddzien etapu do Luz Ardiden, odwiedzit mnie Bili Stapleton. Tym,
co wowczas powiedzial, dodal mi otuchy. Rozmawialismy o bliskim koncu wys$cigu 1 o tym,
jak wielka wywiera to na mnie presje. Bili powiedziat wtedy cicho:

- Facet, jeste$ tym, ktory potrafi wbi¢ 6sma bilg. Nie wiedziatem, co miat na mysli.

- Osma bile? - powtorzytem.

- Tak, oczy$¢ stot - powiedzial. - Osma bila, narozna kieszen. Deklarujesz,
wykonujesz.

Tamtej nocy spalem spokojnie. Gdy obudzilem si¢ nastgpnego ranka, czulem sig
wy$mienicie. Najlepiej od poczatku Tour de France. Zszedtem na dot 1 udatem si¢ do naszego
autokaru na kawe.

- Sadze, ze wrocitem do formy - powiedziatem do Johana. Pitem kawe 1 myslalem o
Luz Ardiden. Ullrich i szef zespolu Bianchi, Rudy Pevenage, przekonywali wszystkich
dookota, ze Ullrich zostanie liderem wyscigu, zanim dotrzemy na szczyt. Zdaniem Ullricha i
Pevenage’a powinienem tego dnia odda¢ zwycigstwo Tour de France.

Kiedy siedzialem w autokarze, pijac kawe 1 rozmyslajac, podszedt do mnie Geert
Dufty, jeden z naszych menedzeréw operacyjnych, i opowiedzial mi pewna historie. W
poprzednim roku Pevenage poprosit go, aby podarowat mu na pamiatke z61ta koszulke. Duffy
obiecywal mu jedna przynies$¢, ale potem o wszystkim zapomnial. Teraz, gdy Ullrich mial
tylko pigtnascie sekund straty do lidera, Pevenage odszukat Duffy’ego i powiedziat:

- Cze$¢, Dufty, nie zaprzataj sobie glowy ta koszulka. Zamierzamy zdoby¢ wilasna.

Wystuchatem do konca opowiadania Duffy’ego i1 odstawilem filizankg.

- Koniec Tour de France - o$wiadczylem i opuscilem autokar. Poznanie planow
drugiej strony jest bardzo pomocne przy uktadaniu wlasnych. Na starcie zobaczylem Tylera
Hamiltona.

- BadzZ gotow - powiedzialem. - Bedg atakowal.



Byla to moja ostatnia szansa. Po Luz Ardiden zostat tylko jeden krytyczny etap, jazda
indywidualna na czas do Nantes, ale Ullrich pokonat mnie juz raz w czasowce. Nie chcialem
jecha¢ do Nantes, majac tylko pigtnastosekundowa przewagg. Musiatlem ja zwigkszy¢ na
ostatnim gorskim etapie.

Byt to prawdopodobnie najdluzszy i1 najcigzszy wspinaczkowy dzien w Tour de
France. Gdy mingliSmy masyw Tourmalet, Ullrich natychmiast ruszyl do ataku.
Postanowilem nie traci¢ energii i nie gonilem go. Pozwolitem mu odjecha¢. Stopniowo jednak
zblizatem si¢ do niego, a Ullrich systematycznie zwalnial. Potem dogonita nas grupa, w ktore;j
jechali Mayo i Winokurow. W takim sktadzie pokonywali$my kolejny zjazd.

W koncu, po pigciu godzinach jazdy na rowerach dotarli§my do podndza Luz Ardiden
- wtedy tempo wzrosto i1 rozpoczely si¢ jedyne w swoim rodzaju rozgrywki sparingowe na
rowerach.

Iban Mayo ruszyt do ataku. Nacisnalem na pedaly i odparowalem atak. Minalem
Mayo.

Wysunatem si¢ na prowadzenie. Pedzitem jak btyskawica. Zastanawiatem sig, gdzie
jest Ullrich? Miatem nadzieje, ze teraz odpokutowuje Tourmalet.

- Ullrich odpadt - ustyszatem w sluchawce glos Johana. Ullrich zostal w tyle z
grymasem bolu na twarzy. Pedatlowat co sit, ale nie byl w stanie wytrzyma¢ mojego tempa.

- Dziesig¢ sekund - powiedziat Johan.

Ta wiadomos$¢ wprawita mnie w dobry nastro;.

Nacisnatem jeszcze mocnej na pedaty. Wspinajac si¢ na wzniesienie, myslatem o tym,
aby wydtuzy¢ droge miedzy mna a Ullrichem, to znaczy oddali¢ si¢ od niego na bezpieczna
odleglos¢. Jechatem brzegiem jezdni, Scinajac kazdy wiraz. Mijatem kibicow, prawie ich nie
zauwazajac...

Moj wzrok przyciagnela zotta plama. Jakie$ dziecko trzymato z61ta torbe - pamiatke z
Tour de France - ktoéra machalo we wszystkie strony.

,Uch, och, dostang to” - pomy$latem.

Nagle torba zaczepila si¢ o raczke mojego hamulca 1 poczulem gwaltowne
szarpnigcie...

Torba zostata wciagnigta przez koto.

Miatem wrazenie, jakby kto$§ narzucil na mnie obrecz 1 gwaltownie ja zacisnat.
Upadlem na ziemig, ladujac na prawym biodrze. Bylo to bardzo bolesne. ,,Kraksa! W takim
momencie? - pomyslatem z niedowierzaniem. - Jak mogto do tego dojs¢?”

,»W porzadku. Koniec Tour de France - byta to moja nastgpna mysl. - Za duzo, za duzo



tych przykrych incydentow”.

Ale natychmiast przyszita mi do glowy inna mysL

,,Podnies sie”.

To ona podtrzymywata mnie na duchu przez te wszystkie, dlugie miesiace, ktore
spedzitem w szpitalnym 16zku. Po operacji: ,,Podnies si¢”. Po chemii: ,,Podnies$ si¢”. Byt to
wewnetrzny szept, ktory dawat mi kuksance, szturchal mnie, i wtedy znéw si¢ odezwat:
,,Podnies... sig”.

Podniostem si¢. Johan powiedzial pozniej, ze to wygladalo tak, jakbym natychmiast
skoczyt na roéwne nogi, niczym zabawka na sprezynie. Postawilem rower 1 z furia
manipulowatem przy tancuchu, ktory spadt z zg¢batki - szarpatem nim, starajac si¢ go umiescic¢
z powrotem na miejscu. Gdy mi si¢ to udato, zaczalem wydawac¢ gardtowe okrzyki, okrzyki
czlowieka pierwotnego. Krzyczatem z wscieklosci. Bylem zdruzgotany. Wyrzucitem z siebie
wszystkie przeklenstwa, jakie znatem. Krzyczalem, poniewaz sadzitem, ze przez te krakse
stracitem szansg na zwycigstwo w wyscigu.

Zatozytem tancuch, wskoczylem na rower, zaczatem si¢ odpychac. Wtedy pojawit sig
za mng mechanik druzyny Pocztowcow. Pchat mnie 1 rowniez krzyczal, z wysitku 1 ze zlosci.

Chechu poczekal na mnie. Nastepnie przyspieszyl i dat znak, abym jechat za nim.
Wstatem z siodetka i1 nacisnalem na pedaty. Ale przeskoczyl bieg i moja stopa wypadta z
pedatu. Rower zakotysat si¢ jak zwariowany i1 znéw upadiem. Klatka piersiowa uderzytem o
gorng rur¢ ramy. Pozniej odkrytem, ze ztamat si¢ odciag tancucha. Pozbieratem si¢ jednak i
ponownie postawitem stopg na pedat.

Tyler Hamilton, ktéry jechat przede mna, takze wpadl w zlos¢. Etykieta Tour de
France nakazywata, aby kolarze, ktorzy wysungli si¢ na prowadzenie, poczekali na mnie, az
do nich dotacze. Ja tez poczekatem na Ullricha, kiedy dwa lata wczesniej wypadt z drogi i
zaliczyt grozna kraksg. Tour de France powinien bowiem wygra¢ najsilniejszy kolarz, a nie
ten, ktory ma najwigcej szczgscia, i caly peleton zgodnie utrzymywat, ze zaden zawodnik nie
powinien wykorzystywac¢ pechowego wypadku rywala.

Potem $wiat sportowy wyrazatl swoje uznanie dla Ullricha za to, Ze na mnie zaczekat.
Ale teraz, kiedy o tym wszystkim mys$lg, nie jestem pewien, czy on naprawdg na mnie czekal.
Kiedy ponownie analizuj¢ tamte chwile, wydaje mi si¢, ze Ullrich utrzymywat zwykte,
wyscigowe tempo. Nie ruszyt do ataku, ale tez nie czekat - dopdki Tyler nie dogonil go 1 nie
datl znaku, aby zwolnit.

- Zwolnij! - krzyknat.

Grupa kilku zawodnikow, ktéora wysungta si¢ na prowadzenie, zwolnita tempo.



Tymczasem Johan podjechal do mnie samochodem, aby zobaczy¢, czy wszystko ze mna w
porzadku. Na tokciu miatem glebokie skaleczenie. Johan otworzyl okno samochodu i zaczat
co$ do mnie méwi¢. Odwrocilem glowe w jego strong i spojrzalem na niego z ogniem w
oczach. Bez stowa zamknal usta, a potem okno. Zobaczyt to, czego si¢ spodziewat.

- Wtedy bylem pewien, ze juz po wszystkim - powiedzial pozniej.

Pedzitem przed siebie. Po kilku minutach szalonego wysitku dogonitem czotowke.

Gdy tylko dofaczylem do grupy, Mayo odwrdcit sig, spojrzal na mnie przez ramig - |
ponownie zaatakowal. Natychmiast wstalem z siodelka, usiadlem mu na kole, a potem jak
pocisk wystrzelony z procy minatem go.

Bylem wsciekty. Wbilem stopy w pedaty. Napedzaty mnie adrenalina, obawy 1 ztos¢.

Po kilku chwilach jechalem sam. Oderwalem si¢ od grupy tak szybko, ze zaden z
zawodnikOw nie byl w stanie rzuci¢ si¢ za mna w poscig. Po raz kolejny pozostawitem
Ullricha za soba.

- Odpadt - poinformowatl mnie Johan. - Masz dziesig¢ sekund przewagi.

Przy$pieszytem, niemal warczac. Jechatem powodowany strachem, ktory wciaz we
mnie tkwil, wsciekloscia z powodu kraksy, dlawionymi wspomnieniami wypadkoéw, ciezkich
prob 1 watpliwosci z poprzednich tygodni.

- Dwadziescia sekund - powiedziat Johan, bardziej podekscytowany.

Wpadtem w swoOj rytm 1 zaczatlem tanczy¢ na rowerze, jakbym wjezdzal na
wzniesienie po schodach.

- Trzydziesci sekund...

Znéw poczutem pragnienie. Zgubitem swoja butelke podczas kraksy, a teraz zaczatem
odczuwaé zmeczenie. Ale tuz za mna jechat Johan i krzyczat z takim przejeciem, ze ledwo
rozumiatem, co mowi.

- Dalej! Dalej! O to chodzi! Wygrasz wyScig! To twoja szansa! Dalem z siebie
wszystko 1 teraz bylem wykonczony. Ostatnie kilka kilometrow pokonatem z grymasem bolu
na twarzy. Ale gdy zblizalem si¢ do mety, adrenalina 1 wsciekto$¢ znow daly o sobie znac.
Pomyslalem o watpliwosciach, ktore mial peleton, o szeptach, ze jestem zbyt stary, zbyt
bogaty, zbyt rozproszony albo zbyt amerykanski, aby wygra¢ Tour de France po raz piaty.
,» 10 jest moja domena - pomy$lalem - 1 nikt inny nie wygra tego wyscigu”.

Kiedy minalem metg, opadlem na kierownicg, swobodnie opuszczajac ramiona.
Bylem za bardzo wyczerpany, aby podnies¢ rekg. Jednocze$nie odczuwalem ulgg.
Krwawilem, utykalem na nogg, bylem skonany, ale wygralem ten etap, uzyskujac 40 sekund

przewagi nad Ullrichem.



Prowadzitem w Tour de France z przewaga 1 minuty i 7 sekund. Jedna minuta po
dwoch tygodniach zmagan i1 zwatpienia wydawala mi si¢ godzina. Bylo to wigcej, niz
mogliSmy si¢ spodziewa¢ w tych okoliczno$ciach. Stanalem na podium i wilozylem zotta
koszulke¢. Stojac tam, ze wzniesionymi ramionami, zobaczylem George’a mijajacego mete.
Zmecezenie ustapito, rozpogodzilem si¢ 1 wskazalem na niego, wykonujac reka gest
Zwycigstwa.

Po opuszczeniu podium zostalem poddany testom antydopingowym, a potem
uczestniczytem w konferencji prasowej. Uplynglo zatem nieco czasu, zanim w koncu
spotkatem si¢ z Johanem. Rzucilem si¢ mu w ramiona, a on wzial mnie w objecia i potrzasnat,
betkoczac:

- Tak, tak, tak, tak!

- To moja domena - powiedziatem.

Wsiedlismy do samochodu i pojechali§my w strong hotelu. Pozostali zawodnicy U.S.
Postal jechali przed nami autokarem. Nagle postanowitlem natychmiast zobaczy¢ si¢ z moimi
kolegami z druzyny. Tylko dzigki nim moglem stana¢ na podium w zo6ltej koszulce, poniewaz
oni otoczyli mnie opieka 1 teraz nie chciatem jecha¢ sam, chciatem jecha¢ z nimi.

- Dogonmy ich - powiedzialem do Johana.

Johan przyspieszyt i zobaczyli$my jadacy przed nami autokar.

Przez radio poprosilismy kierowce, aby zjechat na pobocze i zatrzymat si¢. Gdy
zjechalismy z szosy, wyskoczytem z samochodu Johana, pobieglem do autokaru i wspiatem
si¢ po stopniach. Znalaztem si¢ na przej$ciu migedzy fotelami, krzyczac z radosci.

- Jak bardzo mnie teraz lubicie?! Jak, do cholery, bardzo mnie teraz lubicie??!!

Zawodnicy nie wytrzymali. Wyskoczyli z foteli, wznoszac radosne okrzyki. Wrzawa
w przejsciu  miedzy fotelami panowala dziesig¢ minut. WymienialiSmy usciski,
wykrzykiwali$my 1 klepaliSmy si¢ po plecach.

Nie byt to jeszcze koniec Tour de France, ale teraz absolutnie wierzylem w to, ze
wygram wyscig. Po raz pierwszy nie czulem si¢ ani slaby, ani atakowany. Czulem si¢ jak
prawdziwy lider Tour de France. A co najwazniejsze, czulem, ze moge spojrze¢ moim
kolegom z druzyny prosto w oczy.

Przez nastgpne trzy dni Ullrich 1 ja jechaliémy w stanie zawieszenia, nie spuszczajac z
siebie oka. Trasy tych etapdw nie pozwalaty na zdobycie wigkszej przewagi czasowej,
dlatego po prostu utrzymywaliSmy state tempo i jechalismy ku Nantes. Obaj wiedzieli$my, ze
decydujacym etapem begdzie jazda indywidualna na czas. Mogliémy zatem tylko pedalowac¢ 1

oddawac si¢ rozmys$laniom. Napigcie jednak rosto. Podczas jazdy indywidualnej na czas liczy



si¢ kazda sekunda.

W Nantes obudzil nas zacinajacy deszcz. Nie zwazajac na pogodeg, Johan i ja
wstaliSmy o 6.30 i pojechalismy obejrze¢ tras¢. Wolno w deszczu pokonatem na rowerze trasg
tam 1 z powrotem, badajac kazdy zakret, tory kolejowe, a nawet wlazy kanalizacyjne. Zwyktly
znak namalowany na jezdni moze spowodowaé poslizg na mokrej drodze. Zauwazylem, ze
ostatni dziesigciokilometrowy odcinek byt szczegdlnie niebezpieczny - szereg skrzyzowan w
ruchu okr¢znym i zakrgtow, ktére moga stwarzac potencjalne zagrozenie. Gdy wroéciliSmy do
hotelu, dowiedzieli$my sig, ze Ullrich nadal $pi, ze woli obejrze¢ nagranie wideo z przebiegu
trasy niz zmoknac.

Przez caly ranek zespét siedzial w autokarze cicho, a deszcz zacinal w szyby. Moj
przyjaciel, Robin Williams, od czasu do czasu przerywat cisz¢ swoimi dowcipami. Ja takze
staratem si¢ $miac, bo to pozwalato mi rozluzni¢ szczeki.

W koncu wszyscy kolarze wyjechali na trasg¢. ZaczgliSmy otrzymywac relacje
kolegobw z druzyny: co kilka minut dochodzito do wypadkoéw. Przewrdcilo si¢ trzech
zawodnikow z ekipy Ullricha. Nie powinienem ryzykowac.

Johan dat mi kilka ostatnich, taktycznych wskazoéwek. Prosit, abym zachowat
ostroznos$¢: nie bylem jedynym kolarzem, ktory musiat podja¢ pewne ryzyko. Ullrich, ktory
chciat mnie dogonié, jechat ta sama trasa.

Wiedziatem o tym, wyjezdzajac na trasg - zaczatem wolno. Stracitem sze$¢ sekund w
stosunku do Ullricha na pierwszym pottorakilometrowym odcinku.

Czultem, jak kota mojego roweru slizgaja si¢ w deszczu.

Zachowywalem spokéj. Domys$latem sig, ze Ullrich wystartowat ostro, aby wywrze¢
na mnie presj¢, moze nawet podkopa¢ moje morale. Skoncentrowatem si¢ na swoim wlasnym
tempie, ztapatem rytm.

Na kolejnym punkcie kontrolnym miatem juz tylko dwie sekundy straty.

Ullrich nie przestawat forsowa¢, mimo iz szos¢ pokrywata dos¢ gruba warstwa wody.
Na kazdym zakrecie kota rowerdw rozbryzgiwaty katluze.

Wigkszo$¢ moich kolegow z druzyny przejechala trasg bezpiecznie. Teraz siedzieli w
autokarze 1 nerwowo ogladali relacje z wyscigu w telewizji. Zakryli rgkami twarz, kiedy
przyspieszytem na $liskim chodniku. Zerkali na ekran przez palce.

Zyskatem dziesig¢ sekund przewagi.

Przede mna Ullrich mocno naciskat na pedaty. Dotart do najbardziej niebezpiecznego
odcinka trasy - byt to koncowy dziesigciokilometrowy dystans. Wywrocit si¢ na rondzie.

Chwilg pdzniej Johan $miertelnie powaznym glosem przekazat mi t¢ wiadomos$¢ przez



radio.

- Lance, Ullrich zaliczyt upadek.

Ullrich z pgdem wjechat na rondo i zlozyt si¢ do zakrgtu. Wowcezas rower po prostu
wysunal si¢ spod niego. Wygladato to tak, jakby urwatla si¢ droga. Przez kilka chwil sunat
przez asfaltowa szosg, a potem uderzyl w bande utworzona z bel siana.

Z trudem podniost si¢ i skoczyl na rower, ale bylo juz po wyscigu. Zostalem
zwycigzca Tour de France. Musiatem tylko bezpiecznie dojecha¢ do mety.

- Lance, spokojnie. Proszg, nie ryzykuj - powiedziat Johan. - Mozesz w zasadzie
kroczkiem dojs¢ do mety i tak nikt ci juz nie odbierze zwycigstwa.

Od tego momentu moja jazda stata si¢ przejazdzka krajoznawcza po okolicach Nantes.
Wiasciwie wyprostowalem si¢ i podziwialem widoki. Wciaz jednak zachowywalem
szczeg6lng ostroznos¢ na zakregtach.

Trzy kilometry przed meta Johan podjechat do mnie samochodem 1 pokazat mi
podniesionego kciuka. W odpowiedzi podniostem rek¢ 1 wykonatem stosowny gest,
wyprostowujac maty 1 wskazujacy palec - w Teksasie znaczylo to: ,,Biore ich na rogi”.

Gdy zblizatem si¢ do mety, napigcie minionych trzech tygodni ustgpowalo.
Rozpogodzitem sig, a nawet si¢ uSmiechatem. Minatem lini¢ mety i podniostem ramig,
zaciskajac pigs¢. Staratem sig cieszy¢ chwila: miatem stac si¢ pigciokrotnym zwycigzca Tour
de France.

Trudno jednak wyrazi¢ jakikolwiek rekord. Aby co$ okresli¢, uzywamy zwykle miar.
Powiedzie¢, ze kto$§ wygral pie¢ razy Tour de France, to czysta abstrakcja, poniewaz liczba
zwycigstw nie mowi nic o wydarzeniach i emocjach, ktore towarzyszyly wyscigowi, 0
niepowodzeniach 1 wygranych etapach, o udrekach i1 uniesieniach. By¢ moze, jedynymi
osobami, ktoére w petni rozumieja, co znaczy zdanie: ,,pi¢¢ zwycigstw Tour de France”, sa moi
koledzy z druzyny oraz czterech kolarzy, ktorzy dokonali tego samego i tworza swoj wlasny
klub. Cyfra pig¢ jest dla nich znakiem rozpoznawczym. Mogg tylko powiedzie¢, co znaczy to
dla mnie. Dokladnie tyle: pig¢ razy otrzymatem wsparcie.

Gdy zszedtem z podium, spotkalem Bernarda Hinaulta. Uscisnat mi reke 1 powiedziat
wprost:

- Witamy w klubie.

Etap konczacy si¢ w Paryzu mial charakter ceremonii. Sunatem przed siebie,
popijalem szampana i zastanawiatem si¢ nad znaczeniem wyscigu: mys$latem o podnoszeniu
si¢ z ziemi, 0 r0Zwiazywaniu problemow dzigki rozumowi i woli. Czutem, jak duma rozpiera

moje piersi, kiedy wjezdzaliSmy do Paryza. A gdy przejezdzaliémy obok budynku Hotel de



Crillon, zobaczylem powiewajaca flagg Teksasu. Tak bywato rowniez przez ostatnich pig¢ lat.

Prawdziwa chwilg zwycigstwa przezytem jednak dopiero wieczorem w prywatnej sali
bankietowej, gdzie spotkata si¢ cata nasza ekipa. Wzniostem toast na jej czes¢.

- Ten rok byt dla mnie cigzki, zardbwno jesli chodzi o moje zycie osobiste, jak i
zawodowe - powiedziatem. - Nie zawsze dopisywata mi forma, zdawalem sobie z tego
sprawe. Wiem, ze napgdzitem wam strachu. Obiecujg, ze nigdy si¢ to nie powtorzy. Ale wy
ciagneliScie mnie do przodu. Trudno bylo mi schodzi¢ na dot, siada¢ z wami do obiadu i
patrze¢ na wasze twarze, wiedzac, ze zawodz¢ wasze oczekiwania. Po Luz Ardiden mogltem
wreszcie spojrze¢ wam z duma w oczy. Naprawde was potrzebowatem, a wy byliscie ze mna.
Teraz jestem tu tylko dzigki wam. Dzigkuje¢ wam za to, ze mnie nie opusciliScie. Ta koszulka
nalezy do was. Ta uroczystos$¢, ten wieczor jest na wasza czes$¢. Dzigkuje wam.

Tak zakonczy? si¢ dla mnie Tour de France rozegrany w stulecie powstania imprezy.
Ale jak powiedzialem, nastgpowaty wciaz nowe wydarzenia.

Kik, dzieci i ja wrécilismy razem do Girony. Polozylismy dzieci do 16zek,
wlaczyliSmy urzadzenie monitorujace 1 zeszliSmy do kawiarni, ktora znajdowala si¢ tuz pod
oknem naszego mieszkania. Zamowilismy zimne piwo, hiszpanska szynkg oraz chleb i
usiedlismy bez stowa. Wciaz wktadalismy wiele wysitku 1 troski, aby uratowac nasz zwiazek.
Nadal gleboko si¢ nad nim zastanawialiSmy.

Przez kilka nastgpnych dni odrzucatem wszelkie zaproszenia, nie udzielatlem
wywiadow, nie przyjmowatem zadnych propozycji. Tym razem, inaczej niz po
wcezesniejszych zwycigstwach w Tour de France, po prostu zostalem w domu. Bawitem sig z
dzie¢mi, zabieratem je na plaz¢. KupiliSmy nowy grill, rozlozyliSmy go w ogrodzie i
stuchalismy Boba Marleya. Doprowadzitem tez do perfekcji umiejetnos¢ przyrzadzania
zmrozonej margarity. Rozmyslatlem o zobaczeniu wybrzeza amalfitanskiego we Wloszech -
dla samej przyjemnosci. W ogole nie myslatem o wyscigach.

Gdzie$ tam jest kolejna meta. Ale nie cheg do niej dojechac - jeszcze nie teraz.



