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Przedmowa

Poradnik zawiera obszerne omówienie zaleceñ dotycz¹cych projektowania, wznoszenia 
i konstrukcji nowoczesnych obiektów utrzymania dla koni. £¹czy przy tym najnowsze dane
zaczerpniête z zaleceñ miêdzynarodowych z przysz³ymi wymogami prawnymi oraz 
doœwiadczeniami z praktyki rolniczej. Wszystkie przedstawione tu zalecenia spe³niaj¹ 
wymogi Unii Europejskiej w zakresie dobrostanu zwierz¹t, higieny i ochrony œrodowiska. 

Przygotowanie poradnika sfinansowane zosta³o przez Uniê Europejsk¹ i polskie
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi w ramach Projektu BliŸniaczego Phare Standardy 
technologiczne dla gospodarstw rolnych. Poradnik powsta³ w œcis³ej wspó³pracy pomiêdzy
ekspertami polskimi, reprezentuj¹cymi Instytut Budownictwa, Mechanizacji i Elektryfikacji
Rolnictwa (IBMER) oraz ekspertami z Duñskich S³u¿b Doradztwa Rolniczego, Centrum
Krajowe (DAAS).

W przygotowaniu poradnika i nadaniu mu ostatecznego kszta³tu bra³o udzia³ ponad 
10 osób: eksperci polscy i duñscy, redaktorzy, personel administracyjny oraz t³umacze. 
Nie sposób wymieniæ tu wszystkich nazwisk, lecz bez pomocy tych osób przygotowanie
poradnika nie by³oby mo¿liwe. Szczególne podziêkowania nale¿¹ siê jednak¿e Joannie
Zaorskiej, Joannie Krahelskiej oraz Tomaszowi £uczyñskiemu, którzy dokonali przek³adu
wszystkich materia³ów. Ich wk³ad znacznie przyczyni³ siê do powstania niniejszej publikacji. 

Materia³y opracowano w 2003 r., a pracê nad nimi ukoñczono w ostatnich tygodniach 
tego¿ roku. Zdajemy sobie sprawê z faktu, i¿ w nadchodz¹cych latach prawo tak polskie, 
jak i unijne ulegnie poszerzeniu i zmianom. Dlatego te¿ tak¿e i Czytelnik powinien mieæ 
na uwadze przysz³e zmiany przepisów. Z uwagi na ró¿nice klimatyczne pomiêdzy
poszczególnymi regionami Polski, ró¿ne s¹ tak¿e wymagania odnoœnie budynków. 
Poradnik mo¿e zatem s³u¿yæ jako inspiracja i zbiór wskazówek na etapie planowania
inwestycji. Rolnik planuj¹cy konkretn¹ inwestycjê powinien zwróciæ siê do odpowiednich
doradców i ekspertów w celu sprawdzenia zgodnoœci swych zamierzeñ z wymaganiami
regionalnymi oraz aktualnymi przepisami prawa.

Celem projektu Standardy technologiczne dla gospodarstw rolnych jest opracowanie 
zaleceñ odnoœnie systemów utrzymania byd³a, œwiñ, drobiu, owiec i koni, jak równie¿ 
magazynowania pasz i nawozów naturalnych. Opracowane zalecenia spe³niaj¹ wszystkie
wymagania Unii Europejskiej, umo¿liwiaj¹c jednoczeœnie rolnikowi efektywn¹ i zyskown¹
produkcjê. 

Wszelkie pytania odnoœnie zawartoœci poradnika oraz sugestie poprawek do drugiego 
wydania mo¿na kierowaæ do autorów.

Treœæ poradnika mo¿na cytowaæ z podaniem Ÿród³a.

Kwiecieñ 2004

Henry Joergensen
Doradca Przedakcesyjny

Wydanie angielskie, ISBN 87-91566-01-0. 
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W niniejszym poradniku opisano
wymagania dotycz¹ce stajni, krytych
uje¿d¿alni oraz uje¿d¿alni na wolnym
powietrzu, a tak¿e innych, zwi¹zanych
z nimi urz¹dzeñ. 

Celem niniejszego poradnika 
jest zaprezentowanie przepisów 
Unii Europejskiej w odniesieniu 
do omawianych zagadnieñ. Kwestie
chowu i hodowli koni regulowane 
s¹ przepisami unijnymi  w zakresie
dobrostanu zwierz¹t oraz stacji 
produkcji nasienia ogierów. 
Publikacja pt. "Standardy 
dla gospodarstw rolnych.
Uwarunkowania formalno-prawne
obowi¹zuj¹ce w Polsce w zakresie 
produkcji zwierzêcej i porównanie 
z ustawodawstwem UE" zawiera
szczegó³owo omówione 
ustawodawstwo unijne. 

Konie przyzwyczajone s¹ do stadnego
przebywania na wolnym powietrzu 
i codziennie pokonuj¹ du¿e odleg³oœci.
Dlatego te¿ dobrostan i zachowania
koni s¹ bardzo istotne przy 
opracowywaniu wymagañ 
dotycz¹cych stajni, o ile maj¹ 
one zapewniaæ w³aœciwe warunki
utrzymania zwierz¹t oraz zapobiegaæ
powstawaniu narowów. 

Poradnik rozpoczyna dok³adne
omówienie zachowañ koni oraz
szczegó³owy opis tych elementów
zwi¹zanych z zachowaniem koni, 
które s¹ istotne dla ich utrzymania 

w stajniach. W zwi¹zku z tym 
w poradniku podano zalecenia 
dotycz¹ce budynków stajennych.   

Informacje dotycz¹ce wymiarów koni
oraz ich rozwoju stanowi¹ podstawê
do opracowania zaleceñ dotycz¹cych
sposobów utrzymania koni. 

W kolejnych rozdzia³ach omówione s¹
zagadnienia dotycz¹ce stanu zdrowia,
mikroklimatu, projektowania
budynków, wentylacji, instalacji 
oraz modernizacji starych stajni. 

Konie utrzymywane s¹ czêsto 
w gospodarstwach posiadaj¹cych
ograniczony dostêp do gruntów, 
na których mo¿na stosowaæ nawóz.
Dlatego te¿ problemy zwi¹zane 
z ochron¹ œrodowiska ró¿ni¹ siê 
od problemów dotycz¹cych 
gospodarstw, w których 
utrzymywane s¹ inne zwierzêta. 

Kryte uje¿d¿alnie, wybiegi 
oraz urz¹dzenia do treningu 
na wolnym powietrzu, które 
stanowi¹ istotny element 
nowoczesnego oœrodka hodowli 
koni, zosta³y opisane w rozdziale 10.
Wymagania dotycz¹ce stacji produkcji
nasienia ogierów w odniesieniu 
do wykorzystywanych urz¹dzeñ
opisane s¹ w za³¹czniku.   

Niniejszy poradnik adresowany 
jest g³ównie do doradców rolniczych
oraz hodowców koni.

Rozdzia³ 1

1. Wstêp
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Koñ jest zwierzêciem stadnym, 
co sprawia, ¿e bezpiecznie 
i komfortowo czuje siê tylko 
w towarzystwie innych zwierz¹t.
Zdolnoœæ do tworzenia wiêzi miêdzy
cz³onkami stada uzale¿niona jest 
zaœ od mo¿liwoœci wzajemnego 
identyfikowania siê poszczególnych
osobników. Konie charakteryzuj¹ 
du¿e mo¿liwoœci rozpoznawania 
i zapamiêtywania swoich towarzyszy
stadnych za pomoc¹ wzroku, wêchu 
i s³uchu. W³aœciciele i trenerzy koni
dobrze wiedz¹, ¿e konie maj¹ du¿¹
zdolnoœæ do zapamiêtywania na d³ugo
raz nauczonych rzeczy. Potwierdzaj¹ 
to badania nad zapamiêtywaniem
przez koniowate symboli wizualnych.

22..11..  NNaarrzz¹¹ddyy  zzmmyyss³³óóww

Narz¹dy zmys³ów pozwalaj¹ koniom
zlokalizowaæ Ÿród³o po¿ywienia,
schronienie, komunikowaæ siê miêdzy
sob¹, lokalizowaæ partnerów 
rozrodczych, drapie¿niki. W stanie
dzikim, narz¹dy zmys³ów musz¹
przekazywaæ wiele bodŸców, jakich
dostarcza otoczenie, jak i cz³onkowie
stada. Koñ musi szybko oceniæ, które 
z nich zwiastuj¹ niebezpieczeñstwo.
Najlepsz¹ form¹ utrzymania koni,
pozwalaj¹c¹ najskuteczniej 
wykorzystywaæ jego zdolnoœci 
do pracy oraz unikn¹æ problemów 
z zachowaniem i zdrowiem, jest
stworzenie warunków w jak 
najwiêkszym stopniu oddaj¹cych 
naturalne warunki bytowania koni.
Niestety, w wiêkszoœci  przypadków
warunki ¿ycia koni s¹ dalekie 
od naturalnych.

Wzrok  
Panoramiczny obraz, 
jaki charakteryzuje sposób widzenia

konia, jest przystosowaniem do ¿ycia
na otwartym terenie, a wynika on 
z usytuowania oczu po bokach czaszki.
Koñ zyskuje przez to pole widzenia 
w p³aszczyŸnie horyzontalnej o niemal
360 stopniach (rys. 2.1), co sprawia, 
¿e ju¿ z daleka dostrzega ka¿dy
zbli¿aj¹cy siê obiekt. Sprzyja temu
tak¿e osadzenie g³owy na d³ugiej 
i ruchliwej szyi. Boczne usytuowanie
oczu, a tak¿e stosunkowo d³uga 
twarzowa czêœæ czaszki z wysoko 
osadzonymi oczami pozwala pas¹cemu
siê koniowi na sta³e kontrolowanie
okolicy, jednak z drugiej strony
powoduje istnienie œlepych stref.
Obejmuj¹ one obszar kilku 
centymetrów przed g³ow¹ i w¹ski 
pas przestrzeni d³ugoœci kilku metrów,

Rozdzia³ 2

2. Zachowania koni

Rys. 2.1. 
Pole widzenia konia, "œlepa strefa" 
obejmuje jedynie w¹ski pas za zadem
konia (Soendergaard i in. 2002).
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za zadem konia. Nag³e wy³onienie siê
obiektu ze œlepej strefy mo¿e
powodowaæ przestraszenie 
i gwa³town¹ reakcjê konia, podobnie
jak nag³e pojawienie siê obiektu 
na marginesie pola widzenia. Boczne
usytuowanie oczu na czaszce ogranicza
przestrzeñ widzenia obuocznego 
do k¹ta ok. 65 stopni (pole widzenia
jednego oka nak³ada siê na pole
drugiego, co daje mo¿liwoœæ nie tylko
postrzegania przedmiotów, lecz tak¿e
rozpoznawania ich kszta³tu, wielkoœci 
i wzajemnych stosunków, odleg³oœci,
g³êbi i proporcji) (rys. 2.1). 
Poniewa¿ strefa widzenia obuocznego
- trójwymiarowego jest niewielka, koñ
ma s³ab¹ percepcjê g³êbi, choæ mo¿e
dostrzec ruch z du¿ej odleg³oœci.

S³uch  
Wydaje siê, ¿e konie s¹ zdolne 
odbieraæ szerszy zakres czêstotliwoœci
ni¿ ludzie. S¹ wra¿liwsze na dŸwiêki 
o wysokiej czêstotliwoœci, ultradŸwiêki,
zaœ mniej wra¿liwe na dŸwiêki o niskiej
czêstotliwoœci. Ruchliwe uszy, które
mog¹ poruszaæ siê niezale¿nie 
od siebie, umo¿liwiaj¹ ukierunkowanie
na Ÿród³o dŸwiêku bez koniecznoœci
zmiany po³o¿enia g³owy lub ca³ego
cia³a. S³uch pozwala koniowi 
utrzymaæ kontakt z cz³onkami stada
pozostaj¹cymi poza zasiêgiem wzroku.
Czêsto sytuacja taka ma miejsce
miêdzy zagubionym Ÿrebiêciem 
a klacz¹. R¿enie, przynajmniej 
w pewnym zakresie, 
jest rozpoznawalne jako 
indywidualna cecha konkretnego 
osobnika, wykorzystywana przez 
niego do zaanonsowania swojej 
obecnoœci koniom pozostaj¹cym 
poza zasiêgiem wzroku. 
Wêch. Wêch odgrywa z³o¿on¹ rolê 
w ¿yciu konia: poœredniczy 
w rozpoznawaniu klaczy przez 
ogiera - przewodnika stada, 
lokalizowaniu klaczy w rui, 
a tak¿e potencjalnych konkurentów,
we wzajemnym identyfikowaniu siê
koni oraz w okreœlaniu stopnia 

dominacji. Wielu wspomnianym typom
komunikacji towarzyszy oddawanie
ka³u i moczu. Znakowanie terenu
ka³em stanowi zapachowy znak 
obecnoœci tabunu i jego przewodnika
dla innych ogierów.

Smak  
Przypuszcza siê, ¿e wra¿enia smakowe
odbierane przez konia stanowi¹
gradacjê smaków s³onego, kwaœnego,
s³odkiego i gorzkiego. Jako zwierzê 
o selektywnym typie pobierania
po¿ywienia, koñ ma tendencjê 
do wybierania roœlin bardziej 
smakowitych, b¹dŸ spo¿ywania 
najlepszych czêœci roœlin. Z drugiej
strony, unika roœlin truj¹cych, pasz 
lub wody o nieprzyjemnym zapachu 
i smaku. Nale¿y jednak pamiêtaæ, 
i¿ w sytuacjach skrajnych g³odny 
koñ mo¿e zjadaæ roœliny truj¹ce.
Dotyk. Pysk konia zaopatrzony 
jest w wiele miêœni i nerwów, 
prawdopodobnie dlatego, ¿e zwierzêta
roœlino¿erne, pas¹ce siê, potrzebuj¹
wra¿liwych warg do pobierania
po¿ywienia. Wyspecjalizowane w³osy
czuciowe w okolicach warg, nozdrzy 
i oczu umo¿liwiaj¹ wzajemn¹ 
komunikacjê miêdzy koñmi, podobnie
jak grupy zakoñczeñ nerwowych 
w skórze wra¿liwych na dotyk, ucisk
czy bodŸce termiczne. Wiêkszoœæ 
czasu spêdzanego na pastwisku konie
pozostaj¹ w kontakcie wzrokowym,
czêsto dotykaj¹c innych cz³onków
stada. Percepcja dotykowa wi¹¿e siê 
z wiêkszoœci¹ powierzchni koñskiego
cia³a, jednak u poszczególnych 
osobników wystêpuj¹ miejsca 
szczególnie wra¿liwe na dotyk,
najczêœciej g³owa - okolice uszu,
s³abizny oraz okolice lêdŸwi. 

22..22..  ZZaacchhoowwaanniiaa  
ssttaaddnnee  kkoonnii

Obyczaje koni udomowionych ró¿ni¹
siê od zachowañ ich dzikich przodków
(rys. 2.2). Jest to skutkiem

Zachowania koni
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wielowiekowej selekcji hodowlanej 
w kierunku po¿¹danym przez hodowcê
oraz zmian œrodowiskowych. Jednak 
u koni przebywaj¹cych w stadzie 
na pastwiskach lub wybiegach 
obserwuje siê jeszcze wiele cech
behawioralnych typowych 
dla ich dzikich przodków, 
np. stadnoœæ, porozumiewanie siê,
ustalanie hierarchii w stadzie,
zachowanie indywidualnego 
dystansu, opieka nad potomstwem,
zachowania agresywne i przyjazne.

Konie, jako zwierzêta stadne, 
potrzebuj¹ kontaktu miêdzy sob¹ 

przy zachowaniu tzw. odleg³oœci 
indywidualnej, która uzewnêtrznia siê
w wymaganiach okreœlonej 
powierzchni w biegalni, na pastwisku
lub wybiegu. Jako minimum 
tej powierzchni uwa¿a siê 
2 m2 na 100 kg masy cia³a konia. 
W przypadku zagêszczenia stada
dochodzi do agresji lub sytuacji 
konfliktowych, w których mog¹ 
powstawaæ z³e nawyki. Nale¿y 
dobieraæ konie w s¹siednich boksach
wed³ug stopnia ich ³agodnoœci.
Podporz¹dkowanie jest form¹
zachowania, charakteryzuj¹c¹ 
hierarchiê w stadzie. Ujawnia siê 

Rozdzia³ 2

Rys. 2.2. 
Wykorzystanie czasu przez konie utrzymywane w ró¿nych warunkach (w % na 24 godziny): 
na swobodzie = konie Camargue utrzymywane na swobodzie; 
w grupie = konie utrzymywane w grupach, nieograniczony dostêp do siana; 
w stajni (+) = konie utrzymywane pojedynczo, mo¿liwoœæ utrzymywania kontaktu
wzrokowego i dotykania innych koni, nieograniczony dostêp do siana; 
w stajni (-) = konie utrzymywane pojedynczo, bez mo¿liwoœci utrzymywania  kontaktu
wzrokowego i dotykania innych koni, karmione g³ównie paszami treœciwymi 
(Kiley-Worthington, 1987) 
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tak¿e przy rozpoznawaniu cz³onków
stada, w ogólnym zachowaniu siê
wszystkich zwierz¹t, a wiêc: 
w charakterze zabaw, 
w czasie odpoczynku i innych. 
W hierarchii okreœlonego stada
wyró¿nia siê osobniki dominuj¹ce 
i podporz¹dkowane. W okreœlonym
stadzie koni hierarchia stadna ustala
siê po kilku dniach i pozostaje jako
równowaga sta³a, o ile nie zostanie
wprowadzony do stada obcy osobnik.
Konie, uznaj¹c rolê przywódcy, przy
umiejêtnym postêpowaniu z nimi
pozwalaj¹ cz³owiekowi przej¹æ tê rolê.
Konie znacznie ró¿ni¹ siê miêdzy sob¹
wra¿liwoœci¹ i temperamentem, zatem
nie mo¿na oczekiwaæ od nich 
jednakowej reakcji na te same bodŸce.
Najwiêksze ró¿nice indywidualne 
wystêpuj¹ u koni gor¹cokrwistych, 
a najbardziej pod tym wzglêdem
wyrównane s¹ konie zimnokrwiste, 
z natury spokojniejsze i ³atwiejsze 
w podporz¹dkowaniu hodowcy.
Zachowanie agresywne wyra¿a siê
napastliwoœci¹, tj. atakowaniem
cz³onków stada lub nowo przyby³ych
zwierz¹t, z regu³y tej samej p³ci 
i dojrza³ych p³ciowo, w celu
zapewnienia sobie przewodnictwa
(dominacji) lub wy¿szej pozycji 
w hierarchii stada lub te¿ dostêpu 
do paszy. Zachowania agresywne mog¹
byæ skutkiem niew³aœciwych warunków
utrzymania. 
Zachowanie przyjazne jest naturalnym
przymiotem wiêkszoœci koni w stadzie
bêd¹cych w hierarchii na jednakowej
pozycji, np. podporz¹dkowanej.
Zachowanie przyjazne w stosunku 
do innych koni, jak i do cz³owieka 
jest g³ównie uwarunkowane 
stworzonym dobrostanem 
i ¿yczliwym stosunkiem hodowcy.
Cz³owiek opiekuj¹cy siê zwierzêtami, 
a przede wszystkim koñmi, oddzia³uje
na ich zachowanie w stadzie.
Wzajemne kontakty cz³owieka-
hodowcy z koñmi s¹ czêstsze 
w mniejszych stadach, a rzadsze 
w wiêkszych, zw³aszcza przy chowie

bezstajennym. W ka¿dym przypadku
postêpowanie cz³owieka wobec koni
musi byæ humanitarne i przejawiaæ siê
w poszanowaniu i ochronie praw
zwierz¹t.

22..33..  PPoottrrzzeebbaa  rruucchhuu

Budowa cia³a koni przystosowana jest
do pokonywania codziennie du¿ych
odleg³oœci, dlatego te¿ nale¿y
zapewniæ im mo¿liwoœæ ruchu 
i przebywania na odpowiednio du¿ych
przestrzeniach (rys. 2.3). Ruch sprzyja
bowiem prawid³owemu rozwojowi
miêœni, œciêgien i koœci. O ile koñ 
nie jest wystraszony, w warunkach 
naturalnych porusza siê on powoli 
i spokojnie. Na pastwisku konie
pokonuj¹ dziennie 3-10 kilometrów. 
W warunkach naturalnych du¿e
znaczenie ma dostêpnoœæ po¿ywienia 
i wody - znane s¹ sytuacje, gdy w
poszukiwaniu wody konie pokonywa³y
odleg³oœæ do 40 kilometrów dziennie,
wêdruj¹c tak  5-6 razy w tygodniu.

Rys. 2.3. 
W warunkach naturalnych konie podczas
wypasu spêdzaj¹ wiêkszoœæ czasu w ruchu.
W zwi¹zku z tym nale¿y zapewniæ im
odpowiedni¹ przestrzeñ oraz mo¿liwoœæ
ruchu 

Zachowania koni
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Na podstawie badañ stwierdza siê, 
i¿ konie, które przez pewien czas
pozbawione by³y mo¿liwoœci 
przebywania na wybiegu, wykazuj¹
póŸniej wzmo¿on¹ aktywnoœæ.
Zjawisko to  jest przejawem 
skumulowanej potrzeby ruchu. 
Jeœli zatem koñ przez d³u¿szy czas
pozbawiony zostanie dostêpu 
do wybiegu, ucierpi na tym jego
dobrostan. Ruch jest szczególnie
wa¿ny dla Ÿrebi¹t i m³odzie¿y, 
zapewnia bowiem prawid³owy 
rozwój miêœni, koœæca oraz koordynacji
ruchowej. Badania przeprowadzone 
na Ÿrebiêtach wykazuj¹ du¿¹ 
szkodliwoœæ zarówno braku ruchu, 
jak i po³¹czenia d³ugich pobytów 
w stajni z krótkimi okresami 
intensywnego galopu 
[Barneveld i in., 1999].

Rysunek 2.4 przedstawia pozycjê konia
podczas odpoczynku i snu. Naturalne
pozycje podczas odpoczynku i snu to:
(a) pozycja stoj¹ca z przeniesieniem
masy cia³a na jedn¹ nogê tyln¹; (b)
le¿enie w pozycji na mostku 
z uniesion¹ g³ow¹; (c) pozycja 
na mostku z g³ow¹ spoczywaj¹c¹ 
na pod³o¿u; (d) pozycja na mostku 
z g³ow¹ spoczywaj¹c¹ na wyci¹gniêtej
tylnej nodze; (e) le¿enie na boku.

Konie mog¹ odpoczywaæ lub spaæ 
w ka¿dej z powy¿szych pozycji, 
jednak¿e g³êboki sen mo¿liwy jest
jedynie w pozycji le¿¹cej na boku.
Wiêkszoœæ koni k³adzie siê na boku 
co najmniej jeden raz w ci¹gu dnia 
lub w nocy. Dziêki specjalnemu 
mechanizmowi wspieraj¹cemu, koñ
mo¿e odpoczywaæ w pozycji stoj¹cej,
nie zu¿ywaj¹c przy tym du¿ej iloœci
energii miêœniowej. Dlatego tak wa¿ne
jest utrzymanie koni w stajniach
umo¿liwiaj¹cych zarówno stanie, 
jak i k³adzenie siê i le¿enie na boku.

Rysunek 2.5 pokazuje, w jaki sposób
koñ k³adzie siê i wstaje: (a) koñ
najpierw opuszcza siê na nadgarstki;
(b) nastêpnie podci¹ga pod siebie
tylne nogi; rysunki (c) i (d) pokazuj¹
konia le¿¹cego w pozycji mostkowej;
(e) podczas wstawania koñ prostuje
przednie nogi; (f) i (g) nastêpnie unosi
przedni¹ czêœæ cia³a; (h) jako ostatnia
unosi siê czêœæ tylna zwierzêcia.

22..44..  WWyybbiieeggii  

Wybiegi musz¹ byæ dostatecznie du¿e,
by zapewniæ koniom mo¿liwoœæ 
swobodnego poruszania siê. 
W przypadku koni trzymanych 

Rozdzia³ 2

Rys. 2.4. 
Pozycje cia³a konia podczas odpoczynku i snu (Soendergard i in., 2002)

a)

b)

c)

d)

e)



8

pojedynczo, wybieg zaspokaja te¿
potrzebê kontaktów z innymi koñmi.
Wybieg powinien byæ na tyle du¿y,
a¿eby w maksymalnym stopniu
ogranicza³ ryzyko wypadków. 
Nie istniej¹ badania, które okreœla³yby
optymalne wymiary wybiegu; 
z doœwiadczeñ praktycznych wynika
jednak, ¿e powierzchnia wybiegu
powinna wynosiæ co najmniej 800 m2.
Jeœli w okresie letnim wybieg ma
s³u¿yæ równie¿ jako miejsce wypasu
koni, wówczas na ka¿de 2-3 konie
powinien przypadaæ co najmniej 
1,0 ha powierzchni (rys. 2.6).

22..55..  SScchhrroonniieenniiee  ii  cciieeññ

Za wyj¹tkiem najbardziej 
ekstremalnych warunków
pogodowych, najlepszym systemem
utrzymania koni jest stajnia 
ze swobodnym dostêpem do wybiegu.
Koniowi nale¿y stworzyæ mo¿liwoœæ
naturalnej termoregulacji. System
utrzymania koni poza budynkami 
jest systemem najbardziej zbli¿onym

Zachowania koni

Rys. 2.5. 
Zachowania koni podczas k³adzenia siê i wstawania (Soendergard i in., 2002)

Zalecenia
• W gospodarstwach, w których

utrzymywane s¹ konie powinny
znajdowaæ siê co najmniej 
2 konie.  

• Koniom nale¿y zapewniæ
mo¿liwoœæ swobodnego ruchu 
na wybiegu przez co najmniej 
1-2 godziny dziennie.

• Podczas pobytu na wybiegu konie
powinny przebywaæ w grupach.

• Praca, jazda pod siod³em 
i w zaprzêgu, karuzela itp. mog¹
czêœciowo zaspokoiæ potrzebê
ruchu, konie powinny jednak
spêdzaæ na wybiegu co najmniej 
1 godzinê dziennie.

• Wybieg dla koni powinien 
znajdowaæ siê na obszarze suchym
i pozbawionym b³ota.

• Powierzchnia wybiegu powinna
wynosiæ co najmniej 800 m2.

• Drzewa rosn¹ce na wybiegu,
umo¿liwiaj¹c koniom przebywanie
w cieniu, maj¹ korzystny wp³yw
na dobrostan tych zwierz¹t. 

a) b) c)

d) e) f)

g) h)
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do naturalnego, choæ dobrostan koni
mo¿e ucierpieæ, o ile nie zapewni siê
im odpowiedniego schronienia przed
s³oñcem lub suchego miejsca 
do odpoczynku. Konie o odpowiednio
wykszta³conej szacie dobrze znosz¹
such¹, mroŸn¹ pogodê. Trudne 
do zniesienia s¹ dla nich natomiast
niskie temperatury po³¹czone 
z du¿¹ wilgotnoœci¹ oraz koniecznoœæ
stania w b³ocie.

22..66..  KKaarrmmiieenniiee  ii  ppoojjeenniiee  

Podobnie jak inne udomowione
zwierzêta stadne, konie wol¹ jeœæ 
i piæ w towarzystwie innych koni. 
W warunkach naturalnych w okresie
letnim 80-95% dziennej racji
po¿ywienia stanowi¹ trawy, jak
równie¿ ga³êzie, korzenie i kora
drzew. Gryzienie i ¿ucie drewna, 
czêsto uwa¿ane za przejaw narowów,
jest w rzeczywistoœci naturalnym
zachowaniem konia ¿yj¹cego 
w stanie dzikim. Badania dowodz¹, 
i¿ sk³onnoœæ do ¿ucia drewna

zmniejsza siê wraz ze wzrostem
zawartoœci siana w racji pokarmowej.

Iloœæ wody wypijanej przez konie
zale¿y od racji pokarmowej. Badania
prowadzone na koniach Przewalskiego
(300 kg) wykazuj¹, ¿e konie na 
pastwisku pij¹ œrednio 2,4-8,3 litra
wody dziennie. Inne dane szacunkowe
mówi¹ o 2-3 litrach wody 
na 1 kilogram suchej masy paszy
(Hintz, 1994). Oznacza to, ¿e zim¹ 
koñ bêdzie wypija³ 20-30 litrów 
wody dziennie.

22..77..  ZZaacchhoowwaanniiaa  pp³³cciioowwee
ooggiieerraa  ii  kkllaacczzyy

Wiele problemów stwarzanych przez
ogiery stanowi reakcjê na niekorzystny
system chowu. Ogiery trzymane 
indywidualnie mog¹ wykszta³ciæ 
nietypowe zachowania 
autodestrukcyjne. Problem ten 
mo¿na wyeliminowaæ wprowadzaj¹c
do stajni drugiego konia lub 
te¿ kastruj¹c konia stwarzaj¹cego 

Rozdzia³ 2

Rys. 2.6. 
Wybieg zgodny z zaleceniami dobrostanu koni (Soendergard i in., 2002)
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takie problemy. Charakterystyczne
zachowanie ogiera, tzw. "flehmen",
jest istotn¹, typow¹ reakcj¹ na zapach
moczu klaczy, wystêpuj¹c¹ przy 
wykrywaniu klaczy w  rui (rys. 2.7).

Rys. 2.7. 
Zachowanie typu "flehmen". 
Przy okazywaniu tej reakcji uaktywniaj¹ siê
specjalne narz¹dy wêchowe 
(Soendergard i in., 2002)

Klacz prawdopodobnie potrafi 
kontrolowaæ porê Ÿrebienia siê.
Badania wykazuj¹, ¿e 80% Ÿrebi¹t
przychodzi na œwiat pomiêdzy godzin¹
18:00 a 6:00 rano. Mo¿e to mieæ du¿e
znaczenie dla koni dzikich, pozwala
bowiem unikn¹æ zagro¿enia ze strony
drapie¿ników. 

W stanie naturalnym proces 
odsadzania przebiega stopniowo, 
w d³u¿szym czasie. Źrebiê przestaje 
na ogó³ ssaæ matkê zanim pojawi siê
jego nastêpca. W wieku 2 lub wiêcej
lat m³ode ogiery zazwyczaj opuszczaj¹
stado rodzicielskie - odchodz¹ same
lub zostaj¹ przepêdzone przez 
przywódcê (rys. 2.8).

22..88..  NNaarroowwyy

Zapobieganie  narowom.
Wiêkszoœæ narowów wystêpuj¹cych 
u koni trzymanych w stajni wynika
bezpoœrednio z nudy, czyli d³ugich
okresów bezczynnoœci. Nale¿y 
pamiêtaæ, ¿e koñ w stanie naturalnym
pasie siê nieustannie; jego organizm
jest przystosowany do przyjmowania
czêstych, niewielkich porcji
po¿ywienia, a zwierzê najchêtniej
przebywa na wolnym powietrzu. 
W celu walki z nud¹ i stresem nale¿y:
• zapewniaæ koniom d³ugi codzienny

pobyt na wybiegu,
• jeœli niemo¿liwe jest korzystanie 

z wybiegu, a konie nie pracuj¹,
wyprowadzaæ na zewn¹trz 
na kantarze i na lon¿y lub uwi¹zie 
i paœæ "w rêku",  

• dzieliæ racje pokarmowe wed³ug
zasady "ma³o i czêsto"; jedzenie
pomaga zwalczyæ nudê,

• zapewniæ sta³y dostêp do dobrej
jakoœci siana,

• zapewniæ koniom utrzymanie 
w stajni umo¿liwiaj¹ce obserwacjê
otoczenia,

• podawaæ koniom siano w nylonowej
siatce; wyd³u¿a to czas jedzenia,

• umieœciæ w stajni lizawkê z soli 
i innych sk³adników mineralnych.

Zachowania koni

Rys. 2.8. 
Ogier chroni¹cy stado i zachowuj¹cy 
dystans od innego stada
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Jednym z narowów jest ogryzanie 
wystaj¹cych elementów, takich jak
¿³oby, drzwi stajni czy ogrodzenia
wybiegu. Konie ³ykawe wyginaj¹ szyjê
w ³uk i ³ykaj¹ powietrze. Tkanie 
to z kolei narów koni spiêtych 
i nerwowych. Zwierzê stoi w miejscu,
ko³ysz¹c siê na boki. Mo¿e temu
towarzyszyæ ko³ysanie g³owy i szyi.
Zachowanie takie nadmiernie obci¹¿a
nogi, co w efekcie mo¿e spowodowaæ
okulawienie. Zachowanie to wynika
zazwyczaj z nudy lub napiêcia 
nerwowego. Z uwagi na to, 
¿e typowe tkanie zmniejsza siê 
wraz ze zwiêkszeniem powierzchni 

okiennych w stajni, najwa¿niejszym
œrodkiem zaradczym bêdzie wiêc
zapewnienie koniom interesuj¹cych
widoków ze wszystkich stron.
Umieszczenie na œcianach luster
zastêpuj¹cych okna równie¿ ogranicza
tkanie - wynika bowiem z faktu, 
i¿ dla konia najciekawszym widokiem
jest inny koñ. Choæ mog³oby siê
wydawaæ, ¿e koniom bardziej
odpowiadaj¹ pomieszczenia 
o wiêkszej powierzchni, to jednak
niedu¿e boksy lub nawet stanowiska
mog¹ okazaæ siê korzystniejsze, 
jeœli co najmniej z jednej strony 
znajdowaæ siê bêdzie siê inny koñ.

Rozdzia³ 2
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Podstawow¹ przes³ank¹ codziennej
pracy hodowcy czy u¿ytkownika koni
powinno byæ staranie o utrzymanie
swoich koni w jak najlepszym stanie
zdrowia. Niekorzystne wp³ywy
œrodowiska zewnêtrznego, jakim koñ
podlega, po wyczerpaniu zdolnoœci
przystosowawczych organizmu bêd¹
powodowaæ pogorszenie stanu
zdrowia lub chorobê. Mo¿na temu
zapobiegaæ przez:
• stosowanie profilaktyki zdrowotnej,
• doskonalenie warunków 

utrzymania,
• optymalizacjê ¿ywienia koni. 

Miernikami stanu zdrowia konia 
s¹ czêstotliwoœæ oddechów, têtna 
i temperatura cia³a. Podwy¿szona 
temperatura, przyspieszony oddech 
i têtno mog¹ wskazywaæ na tocz¹cy siê
proces chorobowy.

Temperatura cia³a u zdrowego,
dojrza³ego konia w stanie spoczynku
wynosi 37,5-38,5°C. Pewien wp³yw 
ma na ni¹ temperatura otoczenia, 
wiek (jest wy¿sza u m³odych koni -
oko³o 39°C), praca konia (jest ni¿sza 
w sezonie wytê¿onej pracy, 
np. w okresie startowym konia
sportowego, wy¿sza w okresie ma³ego
nasilenia pracy), pora dnia (rano jest
ni¿sza, wieczorem wy¿sza) i inne 
czynniki, w zwi¹zku z czym kolejne
pomiary nale¿y przeprowadzaæ 
w podobnych okolicznoœciach 
i o tej samej porze dnia, a¿eby by³y
one porównywalne.

Czêstotliwoœæ oddechów ocenia siê 
na podstawie unoszenia siê ¿eber 
lub za pomoc¹ stetoskopu. 
U doros³ego konia w stanie spoczynku
powinna wynosiæ oko³o 8-16 oddechów
na minutê. Podczas pracy czêstotliwoœæ
oddechów wzrasta w zale¿noœci 

od intensywnoœci wysi³ku i dochodziæ
mo¿e do 60-120 oddechów na minutê. 

Czêstotliwoœæ têtna mierzy siê opuszk¹
palca, po³o¿on¹ na naczyniach 
przebiegaj¹cych we wciêciu
naczyniowym ¿uchwy, znajduj¹cym siê
na wysokoœci ostatniego zêba
trzonowego. Naczynia te daj¹ siê
³atwo wyczuæ pod skór¹ na krawêdzi
¿uchwy. U doros³ego konia w stanie
spoczynku têtno wynosi 26-50 uderzeñ
na minutê. Po wysi³ku têtno mo¿e
wzrosn¹æ nawet czterokrotnie.

Podstawowe  zasady  profilaktyki
Profilaktyka medyczna ma za zadanie
wspomóc mechanizmy obronne konia
w walce z paso¿ytami i chorobami
zakaŸnymi. Podstawowe znaczenie 
ma tu poprawa warunków
œrodowiskowych, przestrzeganie 
kalendarza szczepieñ 
oraz dostosowanie poziomu pracy 
do wieku i mo¿liwoœci koni.

Konie mo¿na zaszczepiæ przeciwko
niektórym chorobom lecz najlepsz¹
metod¹ zapobiegania schorzeniom 
jest zapewnienie odpowiednich
warunków utrzymania i pielêgnacji
koni (zaniedbania w tym zakresie
prowadziæ mog¹ do stanów zapalnych
skóry, owrzodzeñ, chorób
paso¿ytniczych, schorzeñ koñczyn
takich, jak np. gruda czy choroby
kopyt) oraz uwa¿na, sta³a obserwacja
stanu zdrowia i zachowania konia.

W³aœciciele koni musz¹ bardzo dobrze
znaæ swoje konie, by umieli rozpoznaæ
ich normalny, dobry stan zdrowia 
od pierwszych przejawów choroby 
oraz byli w stanie w odpowiednim 
czasie wezwaæ lekarza. Objawy chorób
s¹ czêsto s³abo zaznaczone i ³atwo
mog¹ pozostaæ niezauwa¿one przez

Rozdzia³ 3

3. Stan zdrowia i zapobieganie chorobom
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niedoœwiadczonego hodowcê. Poranny
przegl¹d koni umo¿liwia obserwacjê
przejawów zachowania, mówi¹cych 
o aktualnym stanie zdrowia. Kontrola
stanu zdrowia powinna odbywaæ siê
jak najczêœciej.

33..11..  KKooññ  zzddrroowwyy  

Zachowanie konia zdrowego nie ró¿ni
siê od przeciêtnego zachowania innych
zdrowych koni w tym samym wieku 
i tej samej p³ci. Ma apetyt, porusza siê
chêtnie, swobodnie i bez wysi³ku,
reaguje na bodŸce, jego skóra jest
elastyczna, sierœæ g³adka, lœni¹ca,
przylegaj¹ca do skóry, oko ¿ywe, 
przejrzyste, spojówka oka ró¿owa 
z po³yskiem, uszy ruchliwe, ogon 
luŸno zwisaj¹cy pomiêdzy poœladkami.

Zdrowy koñ to nie tylko zwierzê wolne
od chorób, ale równie¿ znajduj¹ce siê
w stanie komfortu fizycznego 
i psychicznego, gotowe i zdolne 
do pracy. Dlatego istotne, jest w jaki
sposób koñ po wypoczynku reaguje 
na jeŸdŸca, na rz¹d jeŸdziecki, 
czy nie ucieka, nie broni siê przed
uzd¹ i siod³aniem. U koni intensywnie
pracuj¹cych nale¿y zwracaæ szczególn¹
uwagê na te nienormalne objawy,
bêd¹ce skutkiem przeci¹¿enia prac¹,
gdy np. wysi³ek poprzedniego dnia 
by³ zbyt wyczerpuj¹cy, czego efektem
mog¹ byæ te¿ kulawizny, osowia³oœæ,
zmiany w obrêbie koñczyn, takie jak
obrzêki, obecnoœæ tkanek 
przegrzanych, wra¿liwych na uciskanie,
co mo¿e œwiadczyæ o uszkodzeniach
tkanek, st³uczeniach.  

33..22..  KKooññ  cchhoorryy  

Pierwszymi objawami choroby 
s¹ posmutnienie, osowia³oœæ 
lub te¿ podniecenie, os³abienie 
organizmu i zwi¹zana z tym niechêæ,
albo nawet niemo¿noœæ poruszania siê.
Czu³¹ reakcj¹ na zaburzenia stanu

zdrowia jest brak apetytu i czêstoœæ
pobierania wody przez konia, 
st¹d konieczne jest sprawdzenie rano,
czy z poprzedniego posi³ku 
nie pozosta³a w ¿³obie niewyjedzona
pasza. Objawem choroby,
nieod³¹cznym w przypadku chorób
zakaŸnych, jest gor¹czka, której
towarzyszy zwiêkszona czêstotliwoœæ
têtna i oddechów. Jeœli koñ nie
zdradza swym zachowaniem objawów
bólu (np. w przypadku morzyska), 
to zwykle staje siê apatyczny, le¿y
wówczas znacznie wiêcej ni¿ zwykle 
i nie podnosi siê na wo³anie lub stoi 
z opuszczon¹ g³ow¹, porusza siê
niechêtnie, z trudem lub w ogóle nie
chce siê poruszaæ (np. przy ochwacie,
miêœniochwacie). Jego sierœæ staje siê
matowa, nastroszona. Objawem 
choroby s¹ ³zawi¹ce lub ropiej¹ce 
oczy, ropny wyciek z nozdrzy, kaszel,
utrudniony, g³oœny i œwiszcz¹cy 
oddech, szybkie mêczenie siê, 
biegunka, zaparcia. Zachowania konia
wymagaj¹ce wyjaœnienia, to niepokój,
grzebanie nog¹ w œció³ce, ogon 
ustawiony nieco w lewo lub prawo, 
co mo¿e byæ objawem bólu. Oznaki
stanu zapalnego okolic cia³a to ich
podwy¿szona ciep³ota, opuchlizna, ból.

Na podstawie wygl¹du odchodów
konia mo¿na wnioskowaæ o stopniu
roz³o¿enia pokarmu, a tak¿e obecnoœci
niektórych paso¿ytów. Obecnoœæ krwi
bêdzie œwiadczy³a o uszkodzeniach
przewodu pokarmowego. Nienormalna
barwa moczu bêdzie œwiadczy³a 
o schorzeniach uk³adu moczowego,
krwionoœnego lub o miêœniochwacie
(krwiomocz).

Przedstawione poni¿ej (rys. 3.1 - 3.3)
ogólne objawy nie mówi¹ nic 
o rodzaju choroby, s¹ charakterysty-
czne dla wielu z nich. 

Choroby  uk³adu  oddechowego.
Nale¿y pamiêtaæ, ¿e konie maj¹ 
bardzo wra¿liwy uk³ad oddechowy.
Najczêstsz¹ przyczyn¹ powstawania

Stan zdrowia i zapobieganie chorobom
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Rozdzia³ 3

Rys. 3.1. 
Koñ zdrowy i koñ chory: A = koñ zdrowy, B = koñ chory wykazuj¹cy objawy kolki, 
C = koñ w stanie zaawansowanej choroby, apatyczny 
(rys. J. Reczyñski wg M. Merz. Reiten und Fahren, 1987)

Rys. 3.3. 
Koñ chory: A = koñ ogl¹daj¹cy siê na boki - bóle narz¹dów jamy brzusznej, objawy kolki 
od lekkiego do œredniego stopnia nasilenia, B = objawy kolki od œredniego do ciê¿kiego
stopnia nasilenia, C = objawy ciê¿kiej kolki 
(rys. J. Reczyñski wg M. Merz. Reiten und Fahren, 1987)

Rys. 3.2. 
Koñ zdrowy: A = spokojny, czuwaj¹cy, B = lekki sen, C = g³êboki sen 
(rys. J. Reczyñski wg M. Merz. Reiten und Fahren, 1987)

a) b) c)

a) b) c)

a) b) c)
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chorób dróg oddechowych jest
niew³aœciwy klimat w stajni. 
G³ówne czynniki wywo³uj¹ce 
choroby dróg oddechowych:
• czynniki infekcyjne (bakterie 

i wirusy); drog¹ aerogenn¹ mog¹
przenosiæ siê zo³zy (Adenitis 
equorum - G+Streptococcus equi),
ronienie zakaŸne klaczy
Rhinopneumionitis equorum 
(wirus EHV-4), wirusowe zapalenie
têtnic koni (arteritis), nie¿ytowe
zapalenie oskrzeli (bronchitis),

• kurz, na który sk³adaj¹ siê min. 
zarodniki grzybów, które 
wch³aniane w du¿ych iloœciach
powodowaæ mog¹ zapalenia 
i podra¿nienia dróg oddechowych;
przyczyn¹ chorób s¹ mykotoksyny
produkowane przez grzyby, których
zarodniki unosz¹ siê na cz¹stkach
py³ów; g³ównym Ÿród³em kurzu 
w stajni jest pasza (siano) i œció³ka,

• szkodliwe gazy, jak amoniak
pochodz¹cy z  bakteryjnego
rozk³adu moczu i odchodów konia;
amoniak powoduje zaburzenie
ruchów rzêsek w drogach 
oddechowych uniemo¿liwiaj¹c
usuwanie z nich cz¹stek kurzu;
poziom amoniaku w stajni wzrasta
w okresie usuwania odchodów 
z pomieszczeñ dla koni, 
a tak¿e przy wzroœcie 
temperatury i wilgotnoœci. 

Zapobieganie powstaniu wy¿ej
wymienionych przyczyn polega 
w du¿ej mierze na dostarczeniu 
do stajni œwie¿ego powietrza dobrej
jakoœci. Pozwala to zminimalizowaæ
skutki poddania konia dzia³aniu
szkodliwych czynników klimatu 
stajni. Najprostsz¹ metod¹ jest
wyprowadzanie koni na wybieg 
lub pastwisko na jak najd³u¿szy czas.

Odrobaczanie koni wykonuje siê 
po zbadaniu ka³u na obecnoœæ jajeczek
paso¿ytów. Œrodek odrobaczaj¹cy
powinien byæ zmieniany co pewien
czas, gdy¿ paso¿yty przyzwyczajaj¹ siê

do ci¹gle u¿ywanych preparatów.
Zwalczaniu paso¿ytów powinna
towarzyszyæ dba³oœæ o higienê 
pastwisk i pomieszczeñ. 

Apteczka weterynaryjna konieczna jest
w stajni do udzielenia pierwszej 
pomocy koniowi, który zachorowa³.
Konieczne jest wówczas posiadanie
najniezbêdniejszych œrodków
leczniczych, opatrunkowych 
oraz narzêdzi. Nie znajd¹ siê 
w niej leki, których podawanie musi
nadzorowaæ lekarz weterynarii. 
W sk³ad apteczki powinny wchodziæ:
• œrodki do u¿ytku wewnêtrznego -

siemiê lniane,
• œrodki odka¿aj¹ce i do u¿ytku

zewnêtrznego - woda utleniona,
p³yn fizjologiczny, rivanol, altacet,
gencjana, jodyna, dziegieæ, maœæ
cynkowa, denaturat,

• materia³y opatrunkowe - banda¿
elastyczny i zwyk³y, gaza, wata,

• sprzêt weterynaryjny - termometr
weterynaryjny, no¿yczki, nó¿ 
kopytowy, dutka.

33..33..  DDoosskkoonnaalleenniiee  
wwaarruunnkkóóww  uuttrrzzyymmaanniiaa

Pomieszczenia dla koni nie spe³niaj¹
jedynie roli schronienia dla zwierz¹t.
Powinny zapewniaæ koniowi komfort
przebywania w budynku 
oraz odpowiadaæ wymogom higieny 
i wygody u¿ytkowania.

Do utrzymania higieny pomieszczeñ
konieczne jest ich codzienne
sprz¹tanie i czyszczenie. Poniewa¿
powierzchnie wewnêtrzne
pomieszczeñ, z którymi stykaj¹ siê
zwierzêta pokrywaj¹ siê pow³okami
bia³kowo-t³uszczowymi, w których ¿yj¹
i namna¿aj¹ siê drobnoustroje,
konieczne jest ich mycie co pewien
czas gor¹c¹ wod¹. Nale¿y 
je wykonywaæ wiosn¹, latem 
lub jesieni¹. Powoduje to zmniejszenie
liczby drobnoustrojów.

Stan zdrowia i zapobieganie chorobom
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Zapobiegawcza dezynfekcja
pomieszczeñ ma na celu zniszczenie 
w stajni organizmów 
chorobotwórczych. Przeprowadza siê 
j¹ co najmniej 2 razy w ci¹gu roku:
wiosn¹, po rozpoczêciu sezonu 
pastwiskowego i jesieni¹. Poprzedza j¹
mycie i czyszczenie pomieszczeñ 
i sprzêtów stajennych. Tradycyjnym
œrodkiem dezynfekcyjnym jest wapno
niegaszone, a tak¿e mleko wapienne
(1 kg wapna niegaszonego na 1 litr
wody). U¿ywaj¹c handlowych
preparatów odka¿aj¹cych nale¿y
stosowaæ siê œciœle do zasad ich u¿ycia

podawanych przez producenta. Mycie 
i dezynfekcja pomieszczeñ dla koni jest
niezbêdna, gdy wprowadzamy do nich
nowego konia.

Rozdzia³ 3

Zalecenia
• Nale¿y skontrolowaæ stan zdrowia

nowego konia wprowadzanego 
do stada.

• Stajnia powinna zapewniaæ
odpowiedni¹ przestrzeñ
umo¿liwiaj¹c¹ wykonywanie 
czynnoœci weterynaryjnych 
i kowalskich.
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44..11..  UUwwaaggii  ooggóóllnnee

Utrzymanie w stajniach zapewnia
ochronê personelu i koni przed 
czynnikami zewnêtrznymi, takimi jak:
ch³ód i  wilgoæ, upa³, owady.
Utrzymanie koni w stajni  wymaga
zapewnienia im po¿ywienia i miejsca
odpoczynku, ponadto umo¿liwia 
kontrolê spo¿ycia paszy i wody 
oraz stwarza koniom mo¿liwoœæ
odpoczynku po pracy. W wyniku
czyszczenia sierœci konie trac¹ czêœæ
swej naturalnej warstwy ochronnej, 
co stanowi kolejny powód 
przemawiaj¹cy za utrzymaniem tych
zwierz¹t w budynkach stajennych.
Budowa nowych, b¹dŸ modernizacja
starych stajni ograniczona bywa
g³ównie ze wzglêdu na koszty. 
Stajnie zbudowane wed³ug istniej¹cych
norm, trwa³e, bezpieczne, w³aœciwie
wykonane, o zdrowym mikroklimacie,
³atwe w czyszczeniu oraz u³atwiaj¹ce

pracê mog¹ ostatecznie okazaæ siê
tañsze w u¿ytkowaniu i utrzymaniu 
ze wzglêdu na mo¿liwoœæ 
ich ewentualnej rozbudowy 
lub dostosowania do ró¿norodnych
potrzeb.

O ile niektóre tereny zaledwie
spe³niaj¹ wymagania dotycz¹ce 
utrzymania koni, o tyle na innych
obszarach warunki te mog¹ byæ 
idealne. Dlatego te¿ optymalne 
wykorzystanie i zabudowa gruntów
powinny byæ uzale¿nione od
panuj¹cych tam warunków lokalnych.

Bezpieczeñstwo koni i ludzi 
jest spraw¹ niezwykle istotn¹ 
przy projektowaniu i budowie stajni. 
Z tego wzglêdu wszystkie stajnie
powinny byæ wyposa¿one 
w odpowiedni sprzêt
przeciwpo¿arowy. Stajnie powinny
umo¿liwiaæ ³atw¹ ewakuacjê koni.   

Rozdzia³ 4

4. Projektowanie budynków i instalacji

Rys. 4.1. 
Strefy 
przemarzania 
gruntu w Polsce 
dla potrzeb 
fundamentowania
(hz - g³êbokoœæ 
przemarzania 
gruntu) 
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44..22..  PPllaannoowwaanniiee  
ggoossppooddaarrssttwwaa

Przy planowaniu gospodarstwa, stajni
czy innych obiektów gospodarskich
nale¿y pamiêtaæ o zró¿nicowaniu 
ukszta³towania terenu w ró¿nych
regionach Polski. Nale¿y zatem
sprawdziæ i wzi¹æ pod uwagê 
wystêpowanie ró¿nych stref 
klimatycznych, które mog¹ wp³yn¹æ 
na projekt i rodzaj wentylacji, wybór
materia³ów i konstrukcji oraz samego
systemu utrzymania (rys. 4.1).  

Inn¹ wa¿n¹ kwesti¹ s¹ tradycje
lokalnej zabudowy oraz wystêpuj¹ca 
w danym rejonie roœlinnoœæ. Podczas
kompleksowego planowania zabudowy
indywidualnego gospodarstwa nale¿y
uwzglêdniæ istniej¹ce budynki, 
roœlinnoœæ, drogi itp. Polska 
charakteryzuje siê typowym uk³adem
szos, wzd³u¿ których ci¹gnie siê 
zabudowa wiejskich osiedli 
i indywidualnych gospodarstw. 
Taki uk³ad stwarza mo¿liwoœæ
odpowiedniej lokalizacji budynków 
w odniesieniu do przynale¿nej ziemi. 
O ile jest to mo¿liwe, rozbudowa 
istniej¹cych lub budowa nowych
budynków powinna zostaæ wykonana
w tylnej czêœci strefy istniej¹cych
obiektów,  z dala od drogi (rys. 4.2).    

W gospodarstwach indywidualnych
bardzo istotne jest planowanie 
rozbudowy pod k¹tem rozwi¹zañ 
koñcowych. Budynki powinny byæ 
projektowane z uwzglêdnieniem
wymogów technicznych 
i funkcjonalnych. Planowanie dróg,
podwórza czy innych obiektów 
powinno uwzglêdniaæ ruch drogowy,
kierunki wiatru (nieprzyjemne
zapachy), wiaty czy tereny mieszkalne
(dzieci itp.). Decyzja o lokalizacji tych
obiektów powinna zapaœæ przed 
podjêciem ostatecznej decyzji 
o przebudowie starych lub budowie
nowych budynków. Bior¹c pod uwagê
funkcjonalnoœæ, kwestie techniczne 
i estetyczne, nale¿y dok³adnie
przeanalizowaæ lokalizacjê oraz
charakter pastwisk i wybiegów 
w odniesieniu do stajni. Nale¿y zatem
pamiêtaæ, ¿e stajnie oraz inne 
instalacje niezbêdne w utrzymaniu
koni powinny pasowaæ do otoczenia.
Np. ogrodzenie oprócz wymogów
funkcjonalnych powinno równie¿
spe³niaæ wymogi estetyczne i tworzyæ
harmonijn¹ ca³oœæ z pozosta³ymi
urz¹dzeniami. Ogrodzenia w bia³ym
kolorze dominuj¹ nad reszt¹ 
krajobrazu, podczas gdy ogrodzenia
ciemne, a do tego wykonane 
z drewna, stwarzaj¹ poczucie 
estetyki i wysokiej jakoœci.   

Projektowanie budynków i instalacji

Rys. 4.2. 
Lokalizacja
istniej¹cych
budynków 
z uwzglêdnieniem
otoczenia
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Roœlinnoœæ jest kolejnym istotnym 
elementem przy modernizacji starych
lub budowie nowych obiektów.
Zarówno w odniesieniu do krajobrazu,
jak i stref klimatycznych danego
obszaru jest to zagadnienie kluczowe,
istotne dla koni, ludzi i otaczaj¹cego
œrodowiska. Tradycj¹ jest bowiem, 
¿e budynki gospodarskie otoczone s¹
roœlinnoœci¹. Roœliny stanowi¹ swoisty
³¹cznik pomiêdzy budynkami 
a krajobrazem, niekiedy zaœ 
s¹ przejœciem od ostrych kszta³tów 
i kanciastych budowli 
do ³agodniejszych form 
wystêpuj¹cych w przyrodzie.

44..33..  PPaarraammeettrryy  ii  mmaatteerriiaa³³yy

Materia³y budowlane musz¹ byæ
wytrzyma³e i nieszkodliwe dla
zwierz¹t.

4.3.1.  Dach
Dach stajni powinien byæ wykonany 
z trwa³ego materia³u oraz umo¿liwiaæ
utrzymanie sta³ej temperatury
wewn¹trz stajni przy ró¿nych 
warunkach atmosferycznych. 
Ze wzglêdu na zapewnienie odp³ywu
wody deszczowej dach musi mieæ
spadek. Je¿eli dach ma odpowiedni¹
powierzchniê oraz spadek wynosz¹cy

co najmniej 15 stopni, wówczas tak¿e
utrzymanie go w czystoœci nie powinno
stanowiæ problemu. Zastosowanie
materia³ów izolacyjnych pozwala 
na utrzymanie sta³ej temperatury
powietrza i ogranicza skraplanie wody.
Mo¿e to byæ szczególnie uci¹¿liwe 
w przypadku dachów wykonanych 
z blachy stalowej, która sprzyja 
nadmiernemu skraplaniu. 
Jak wspomniano powy¿ej, ryzyko 
tego zjawiska mo¿na zredukowaæ 
za pomoc¹ izolacji, choæ najlepszym
rozwi¹zaniem tego problemu 
jest zastosowanie podwieszanego 
sufitu. W takim systemie woda skapuje
na podwieszany sufit, a nastêpnie
sp³ywa do rynny. Innym rozwi¹zaniem
mo¿e byæ zastosowanie pow³oki 
przeciwkondensacyjnej. 

4.3.2.  Posadzka
Posadzka musi byæ wytrzyma³a 
i odporna na dzia³anie czynników
mechanicznych i chemicznych.
Posadzka w stajni nie mo¿e byæ œliska
(ma to na celu zapobieganie 
wypadkom), zaœ przez wzgl¹d 
na higienê stajni ma ona byæ ³atwa 
w czyszczeniu. Posadzki betonowe
mog¹ byæ ¿³obkowane lub specjalnie
profilowane, tak by u³atwia³y odp³yw
wody œciekowej (rys. 4.3). 

Rozdzia³ 4

Rys. 4.3. 
Ró¿ne przyk³ady
profilowania
betonowej 
posadzki 
w korytarzach
spacerowych
[rys: Landskontoret
for Bygninger og
maskiner]
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Zgodnie z przepisami dotycz¹cymi
ochrony œrodowiska, posadzka w stajni
ma byæ wykonana z materia³u 
zapobiegaj¹cego przesi¹kaniu wody.
Aby zapewniæ koniom utrzymanie 
w suchych i czystych warunkach, 
podczas œcielenia nale¿y stosowaæ 
du¿e iloœci s³omy. Ponadto korzystnym
rozwi¹zaniem jest budowa kana³ów
odp³ywowych z odpowiednim 
spadkiem (np. w rogach korytarza),
dziêki którym woda œciekowa lub woda
wyciekaj¹ca z uszkodzonych rur bêdzie
odprowadzana na zewn¹trz budynku.
Najbardziej popularnym rodzajem
posadzki jest posadzka betonowa, 
choæ inne materia³y równie¿ nadaj¹ siê
do wyk³adania pod³óg i korytarzy 
w stajniach. Innym rozwi¹zaniem jest
umieszczenie pod posadzk¹ membrany
zabezpieczaj¹cej przed przenikaniem
wody do ziemi. W przypadkach, gdy
stosowana jest w³aœciwa, sucha œció³ka,
izolacja posadzki nie jest konieczna.
Nale¿y pamiêtaæ, i¿ posadzka ma byæ
trwa³a, pozbawiona wszelkich dziur,
zag³êbieñ, czy Ÿle zamocowanych,
luŸnych elementów konstrukcyjnych.
Jeœli posadzka jest zbyt œliska lub nie
ma odpowiedniego spadku w kierunku
kana³u œciekowego, mo¿na równie¿
zastosowaæ antypoœlizgowy materia³
nawierzchniowy nachylony 
w kierunku kana³u.

Zamiast nawierzchni betonowej 
lub p³yt ceramicznych mog¹ byæ
stosowane inne materia³y, takie jak
p³ynna guma lub asfalt.

4.3.3.  Œciany
Œciany nie mog¹ przepuszczaæ wilgoci,
powinny zaœ byæ trwa³e i ³atwe 
w czyszczeniu. Minimalna wysokoœæ
œcian powinna wynosiæ 2,4 m.
Przegrody mog¹ byæ wykonane 
z drewna lub otynkowanych p³yt
budowlanych, choæ mog¹ byæ równie¿
murowane lub betonowe. Zaleca siê
równie¿ zastosowanie membrany
chroni¹cej przed przenikaniem wilgoci.
Czêsto stosuje siê w tym celu papê

dachow¹. Ruchome przegrody 
umieszczone  pomiêdzy  pojedynczymi
boksami lub biegalniami zmniejszaj¹
nak³ady pracy (rys 4.4).

Przegrody pomiêdzy boksami (rys. 4.5):
œcianka pe³na: oko³o 0,8 x wysokoœæ
konia w k³êbie (130 - 150cm) oraz 
kratownica z pionowych lub poziomych
prêtów do wysokoœci oko³o 0,55 x
wysokoœæ konia w k³êbie. Zaleca siê
wy¿sz¹ przegrodê dla ogierów.

W przypadku zastosowania 
kratownicy w górnej czêœci przegrody
zaleca siê: zachowanie pomiêdzy 
prêtami odstêpu na tyle ma³ego, 
by uniemo¿liwia³ on koniom/Ÿrebiêtom
przesadzanie g³owy przez prêty, b¹dŸ
na tyle du¿ego, by g³owa/kopyto konia
nie uwiêz³o pomiêdzy nimi.
Odpowiednie odstêpy pomiêdzy 
pionowymi prêtami powinny wynosiæ
50-80mm, przy czym nale¿y je
uzale¿niæ od wielkoœci konia/kuca. 
Dla du¿ych koni odstêp pomiêdzy
poziomymi prêtami powinien wynosiæ
150-170 mm, dla kuców powinien on
byæ odpowiednio mniejszy (zale¿nie 
od wielkoœci zwierzêcia). Nale¿y
równie¿ mieæ na uwadze wytrzyma³oœæ
i trwa³oœæ prêtów, pamiêtaj¹c o tym, ¿e
im d³u¿szy prêt, tym bardziej mo¿e siê
odkszta³caæ (rys. 4.6). 

4.3.4.  Drzwi
Wysokoœæ drzwi stajni, przez które
przechodziæ bêd¹ konie, powinna
wynosiæ co najmniej 2,20m, szerokoœæ
zaœ 1,20m, choæ preferowane s¹ drzwi
wiêksze, umo¿liwiaj¹ce przejazd

Zalecane  wymiary  przegród

Przegrody pomiêdzy stanowiskami:
œcianka pe³na: 0,9 x wysokoœæ konia
w k³êbie oraz na oko³o 1/3 d³ugoœci
stanowiska od strony ¿³obu
dodatkowo kratownica w postaci
pionowych prêtów do wysokoœci 0,5
x wysokoœæ konia w k³êbie.
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Rozdzia³ 4

Rys. 4.4. 
Ró¿ne mo¿liwoœci 

mechanicznego 
czyszczenia 

pojedynczych boksów: 
1 - otwieranie przedniej

czêœci boksu, 
2 - obracanie przegród, 
3 - obracanie przegród, 
4 - wysuwanie przegród 

na korytarz, 
5 - obracanie 

i wysuwanie przegród 
[Agrar extra, 2001]

1.

2.

3.

4.

5.
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ci¹gnika lub innych maszyn. Drzwi 
te powinny byæ przesuwane lub
otwieraæ siê na zewn¹trz budynku.
Taki system zapobiegaæ ma blokowaniu
siê drzwi w œció³ce podczas ich
otwierania. Drzwi powinny równie¿
zapewniaæ koniom wystarczaj¹c¹ 
iloœæ miejsca przy wychodzeniu 
i wchodzeniu do boksu lub do stajni.
Wszystkie przypod³ogowe czêœci drzwi
powinny byæ zaokr¹glone. Aby unikn¹æ
obgryzania tych elementów przez
konie, drzwi w najbardziej nara¿onych
miejscach  nale¿y zabezpieczyæ 
metalowym obiciem. Korzystnym

rozwi¹zaniem jest podzielenie drzwi
na dwie czêœci, w taki sposób, by
górna czêœæ mog³a byæ otwierana
niezale¿nie od dolnej i tym samym
umo¿liwia³a koniom obserwowanie
otoczenia. System taki umo¿liwia
równie¿ sprawniejsz¹ wentylacjê. 

4.3.5.  Okna
Okna powinny byæ otwierane 
w systemie przesuwnym lub otwieraæ
siê na zewn¹trz stajni, a powierzchnie
szklane maj¹ byæ niedostêpne dla koni
i zabezpieczone np. prêtami. Jeœli okna
wykorzystywane s¹ jako wentylacyjne

Rys. 4.5. 
Przegrody
pomiêdzy 
boksami 
(rys: 
Duñskie 
S³u¿by
Doradztwa
Rolniczego)

Rys. 4.6. 
Przyk³ady problemów,
jakie mog¹ zaistnieæ 
w przypadku 
niew³aœciwych
odstêpów pomiêdzy
prêtami lub
niedostatecznej
wytrzyma³oœci prêtów
[Ventorp i Michanek,
1995]  
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otwory wlotowe, wówczas musz¹ one
otwieraæ siê do wewn¹trz (niezbêdne
jest ich dodatkowe zabezpieczenie).
Nale¿y pamiêtaæ, i¿ okna w ogóle 
nie nadaj¹ siê do wykorzystania jako
wylotowe otwory powietrza, zaleca siê
zaœ wykonanie otworów wylotowych 
w dachu. Okna powinny byæ izolowane
oraz mieæ podwójne szyby, 
zabezpieczaj¹ce przed osadzaniem
wilgoci i utrat¹ ciep³a. Wysokoœæ, 
na której nale¿y umieszczaæ okna 
nie powinna byæ mniejsza ni¿ 1,2 m.
Wy¿sze umieszczenie okien sprzyja 
lepszemu rozproszeniu œwiat³a, 
choæ uniemo¿liwia koniom obserwacjê

otoczenia. Do oœwietlania budynków, 
a zw³aszcza szerokich stajni, najlepiej
nadaj¹ siê okna dachowe. Mo¿liwe 
i wrêcz zalecane jest wykorzystanie
okien dachowych w charakterze
otworów wylotowych.

4.3.6.  Sprzêt  i  wyposa¿enie
Stajnia powinna byæ wyposa¿ona
jedynie w niezbêdne sprzêty. Im mniej
znajdowaæ siê w niej bêdzie urz¹dzeñ,
tym mniejsze jest ryzyko nara¿enia
konia na wypadki, urazy i zranienia.
Kó³ko do uwi¹zywania konia 
korzystnie jest umieœciæ na wysokoœci
1,5-1,7m nad ziemi¹. Nale¿y unikaæ

Rys. 4.7. 
Ró¿ne miejsca 
instalacji ¿³obów 
i poide³ (a). 
Nale¿y pamiêtaæ 
o ich racjonalnym
umieszczeniu, 
ryzyku wypadków,
warunkach higieny,
zachowaniach koni,
ryzyku zamarzania 
wody itp. 
Odstêp pomiêdzy
¿³obem/poid³em
miskowym a œcian¹
powinien wynosiæ 
nie mniej ni¿ 5 cm 
i nie wiêcej ni¿ 20 cm.
Otwór w przedniej
œcianie boksu
umo¿liwia 
bezpoœredni 
dostêp i zadawanie
pasz z korytarza (b).  

a.

b.
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ostrych, wystaj¹cych elementów.
Wszelkie rury, kable i okna musz¹ 
byæ w³aœciwie zabezpieczone. 

4.3.6.1.  Poid³a  i  ¿³oby
Miejsce zainstalowania poide³ 
i ¿³obów w boksie jest przedmiotem
wielu dyskusji. Najwa¿niejsze 
jest jednak, by sprzêt przeznaczony 
do zamontowania w boksie 
by³ bezpieczny dla koni 
i zaprojektowany specjalnie 
dla nich (rys. 4.7).

Poid³a
W stajniach stanowiskowych 
i boksowych najlepszym sposobem
pojenia koni jest zainstalowanie poide³
samoczynnych. Koñ wypija 20-60 litrów
wody dziennie, a dostarczenie takiej
iloœci wody bez poide³ znacznie 
zwiêksza pracoch³onnoœæ obs³ugi. 
Tak wiêc, jest to sposób pojenia
najwygodniejszy dla obs³ugi 
i najkorzystniejszy dla organizmu
konia, który pije wodê w dowolnej
porze i w iloœci wymaganej przez 
organizm. Wa¿ne jest czêste
sprawdzanie pracy poide³. Zepsute
poid³o mo¿e naraziæ konia na 
d³ugotrwa³y brak mo¿liwoœci napicia
siê wody, zanim usterka zostanie
zauwa¿ona. Stwierdzono [Nyman,
Dahlborn, 2001], ¿e optymalna 
dla koni szybkoœæ dostarczania wody
przez poid³o wynosi 8 l/min. Pewnym
problemem w eksploatacji poide³ 
mo¿e byæ zamarzanie wody 
w instalacji w czasie du¿ych 
mrozów. Nale¿y wówczas 
izolowaæ instalacjê wodn¹. 
O ile stajnia nie jest wyposa¿ona 
w poid³a, zaleca siê pojenie koni 
z wiader przed odpasem. Ka¿dy 
koñ powinien mieæ swoje wiadro. 
Przy pojeniu z wiader, ze wzglêdu 
na mo¿liwoœæ rozwoju bakterii, woda
nie mo¿e staæ w stajni d³u¿ej ni¿ 
24 godziny. Konie nale¿y poiæ jak
najczêœciej, minimum 3 razy dziennie,
a w czasie upa³ów i w okresach, kiedy
pasze soczyste zawieraj¹ mniej wody -

czêœciej. Pojenie  z wiader jest
czasoch³onne, a do tego konie
pozostawia siê na d³ugie godziny 
bez wody, zw³aszcza w nocy. Wiadra
³atwo utrzymaæ w czystoœci i ³atwo
nadzorowaæ iloœæ wypijanej przez
konia wody. 
Najmniej higieniczne jest pojenie 
koni ze wspólnych koryt, najczêœciej
betonowych lub kamionkowych. 
Jeœli ten sposób pojenia jest konieczny,
nale¿y koryta zaopatrzyæ w dobry
odp³yw.  Pojenie tym sposobem stosuje
siê na pastwiskach i w biegalniach.
Sprzêt do pojenia koni - poid³a, wiadra
czy koryta - powinny byæ utrzymywane
w czystoœci i regularnie myte.

¯³oby
¯³ób prosty lub k¹towy mo¿e byæ
zamontowany na œciance frontowej, 
by mo¿na by³o karmiæ konie 
z korytarza, bez koniecznoœci
wchodzenia do boksu. Wygodnym
rozwi¹zaniem s¹ tu ¿³oby obrotowe.
¯³oby k¹towe, podobnie jak i poid³a,
instaluje siê w rogach boksu, 
przez co koñ ma do dyspozycji wiêcej
powierzchni u¿ytkowej. W przypadku
braku ¿³obu zainstalowanego na sta³e
stosuje siê ¿³oby zawieszane. ¯³oby
instalowane s¹ w taki sposób, 
by ich górna krawêdŸ umieszczona
by³a 0,9-1,0 m nad posadzk¹. ¯³oby
wykonane s¹ zwykle z desek 
drewnianych, betonu, blachy, 
kamionki, plastiku. ¯³oby plastikowe 
s¹ tañsze, ³atwiejsze do czyszczenia,
bezpieczne, lekkie i doœæ trwa³e. 
Rogi i k¹ty wewn¹trz ¿³obu s¹ zwykle
zaokr¹glone, by nie zalega³a w nich
nie wyjedzona pasza. W celu 
przeciwdzia³ania  wyrzucania 
przez konia paszy ze ¿³obu 
stosuje siê ró¿ne rozwi¹zania: 
1) wyposa¿a siê ¿³oby w metalowe

prêty ograniczaj¹ce ruchy ³ba konia
na boki,

2) modeluje siê wnêtrze ¿³obu, by jego
œciany rozszerza³y siê w kierunku
dna, a otwór wpustowy mia³
mniejszy obwód ni¿ obwód wnêtrza,

Projektowanie budynków i instalacji
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3) ¿³oby blaszane lub plastikowe
zaopatruje siê w wywiniête 
do wnêtrza ¿³obu mankiety 
zatrzymuj¹ce wygarnian¹ paszê,

4) tradycyjnym sposobem
uniemo¿liwiania koniowi 
wyrzucania paszy ze ¿³obu 
by³o wk³adanie do niego okr¹g³ego,
g³adkiego kamienia wielkoœci 
dwóch z³o¿onych piêœci,

5) gdy koñ rozrzuca paszê po boksie,
wynosz¹c j¹ znad ¿³obu w pysku,
sposobem zwalczania tego
przyzwyczajenia pozostaje 
skarmianie paszy w p³óciennym
worku mocowanym do kantara; 
ten sam sposób stosowaæ mo¿na
przy ¿ywieniu koni ³ykawych.

Rys. 4.8. 
Prosty automat do zadawania pasz 
(rys: Duñskie S³u¿by Doradztwa Rolniczego)

Automaty do zadawania pasz
W karmieniu koni mo¿na równie¿
wykorzystaæ mniej lub bardziej
zaawansowane systemy karmienia
automatycznego. Najprostsze z nich
uruchamiane s¹ za pomoc¹ 
mechanicznego zaworu, który 
reguluje zadawanie ma³ych iloœci
mieszanek treœciwych lub ziarna.

Automaty te mog¹ byæ równie¿
sterowane komputerowo - mog¹ 
to byæ systemy zaawansowane, 
w których przekaŸnik reguluje liczbê
posi³ków, ³¹czne dawki pasz itp.
Automaty do zadawania pasz stosuje
siê w Polsce rzadko. Pozwalaj¹ one na
programowanie czêstego i regularnego
zadawania precyzyjnie dozowanej
paszy (rys. 4.9). 

Taki system przyczynia siê 
do zmniejszenia strat zadawanych 
pasz oraz zapewnia lepsze ich
spo¿ycie, szczególnie przy zadawaniu
du¿ych iloœci mieszanek treœciwych 
i ziarna.  Inn¹ zalet¹ stosowania tego
systemu zadawania pasz jest to, 
¿e wszystkie konie dostaj¹ paszê 
jednoczeœnie, co ogranicza zachowania
agresywne przy odpasie.

4.3.6.2.  Sposoby  skarmiania  siana
Drabinki lub kosze na siano, 
mocowane do œciany stajni powinny
mieæ pionowo ustawione prêty. 

Rozdzia³ 4

Rys. 4.9. 
Automat do zadawania pasz treœciwych
umieszczony w przedniej czêœci boksu 
z mo¿liwoœci¹ automatycznego 
uzupe³niania pasz dostarczanych przez
ruroci¹g. Ka¿dy pojemnik paszowy mo¿e
byæ indywidualnie regulowany. Ka¿dy 
pojemnik paszowy jest opró¿niany 
i uzupe³niany przed kolejnym odpasem.
Niektóre konie kopi¹c w przedni¹ œcianê
próbuj¹ opró¿niaæ pojemnik, dlatego te¿, 
aby unikn¹æ takich zachowañ zawór 
instalacji musi byæ szczelny  [Ventorp 
i Michanek, 1995] 
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W stajniach z g³êbok¹ œció³k¹, po
usuniêciu obornika obni¿a siê poziom
pod³o¿a, a wtedy ¿³oby, a zw³aszcza
drabinki na siano znajduj¹ siê zbyt
wysoko. W takiej sytuacji koñ 
zmuszony jest do zadzierania g³owy 
w trakcie jedzenia, co po d³u¿szym
okresie mo¿e spowodowaæ ³êkowatoœæ
grzbietu. Drabinki takie mog¹ te¿ byæ
przyczyn¹ czêstego zaprószania oczu 
i zwi¹zanych z tym stanów
chorobowych narz¹du wzroku.

Nylonowa siatka powinna byæ 
mocowana do kó³ka wmurowanego 
w œcianê boksu na wysokoœci ucha
konia tak, by po przytwierdzeniu siatki
znajdowa³a siê ona na wysokoœci oczu
swobodnie stoj¹cego konia. 
Jeœli bêdzie umieszczona ni¿ej, 
bêdzie istnia³o niebezpieczeñstwo, 
¿e koñ zahaczy nog¹ o siatkê, gdy 
za wysoko - kurz i drobiny siana 
bêd¹ mog³y zaprószyæ oczy konia.
Skarmianie siana w siatce sprawia, 
¿e koñ d³u¿ej zajêty jest jego
spo¿ywaniem, co daje mu zajêcie 
i zapobiega nudzie.

Na œció³ce - skarmianie siana 
z ziemi pozwala utrzymaæ najbardziej
naturaln¹ pozycjê konia. Paszê nale¿y
k³aœæ na czystej œció³ce. Zale¿nie od
konia przy tym systemie skarmiania
mo¿na siê liczyæ ze stratami siana,

które mo¿e byæ wdeptywane 
w œció³kê i mieszane z zanieczyszczon¹
obornikiem œció³k¹.

W korytarzu - karmienie w korytarzu
jest mo¿liwe przy zastosowaniu
otwartej drabinki paszowej (rys. 4.10).
Drabinka paszowa mo¿e byæ 
zostosowana w zarówno w boksach jak
i przy systemie wolnostanowiskowym. 

4.3.6.3.  Oœwietlenie,  dŸwiêk  i  ha³as
Idealna stajnia powinna byæ dobrze
oœwietlona œwiat³em naturalnym,
wpadaj¹cym przez przezroczyste p³yty
dachowe lub przez okna. Zaleca siê, 
by powierzchnia okien stanowi³a 1/15
powierzchni posadzki, uzupe³niaj¹ce
oœwietlenie w dni zachmurzone 
i w okresie jesieni i zimy  powinno
wynosiæ 2-3W/m2. 

Granice tolerancji ha³asu nie s¹ 
w przypadku koni znane. Jednak 
podczas projektowania stajni hodowca
powinien w miarê mo¿liwoœci
zapewniæ koniom œrodowisko 
przyjazne akustycznie. Wysokie 
dŸwiêki s¹ nieprzyjemne zarówno 
dla koni, jak i dla personelu stajni 
i w konsekwencji mog¹ one prowadziæ
do nadmiernego stresu. Zaleca siê
wiêc, by ogólny poziom ha³asu nie
przekracza³ 65dB.

Projektowanie budynków i instalacji

Rys. 4.10. 
Projekt otwartej 
drabinki paszowej;
odleg³oœæ pomiêdzy
pionowymi prêtami 
ok. 31 cm w zale¿noœci
od wieku oraz wielkoœci
konia 
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Przebywaj¹ce w stajniach konie, 
a tak¿e w³aœciwoœci budynku 
stajennego wp³ywaj¹ na to, 
¿e powietrze w stajni zawiera gazy
szkodliwe dla zdrowia koni, powsta³e
w wyniku przemiany materii koni 
i z rozk³adu odchodów, takie jak 
dwutlenek wêgla, amoniak,
siarkowodór, nadmiar pary wodnej.
Udzia³ koni w kszta³towaniu
œrodowiska pomieszczeñ obrazuje fakt,
¿e koñ o masie ok. 500 kg emituje 
w czasie godziny 120 dm3 dwutlenku
wêgla, 83 cm3/s (300 g/h) pary wodnej,
698 W (600 kcal/h) ciep³a [Rokicki,
Kolbuszewski, 1999]. 

Warunkiem utrzymania w³aœciwego,
zdrowego dla koni mikroklimatu 
w stajni jest sprawnie dzia³aj¹ca
wentylacja, dziêki której mo¿emy
utrzymaæ w pomieszczeniach
odpowiedni¹ temperaturê, wilgotnoœæ,
zawartoœæ w powietrzu szkodliwych
gazów. Dobra wentylacja chroni tak¿e
budynek stajenny przed nasi¹kaniem
wilgoci¹, co przed³u¿a jego trwa³oœæ.

Zadaniem wentylacji jest zapewnienie
przebywaj¹cym w stajni koniom
zdrowego mikroklimatu przez:
• utrzymanie odpowiedniej 

temperatury powietrza,
• wprowadzenie czystego powietrza,
• usuniêcie powietrza 

zanieczyszczonego domieszkami
szkodliwych gazów (dwutlenku
wêgla, amoniaku, siarkowodoru),

• usuniêcie py³ów unosz¹cych czasami
na dalekie odleg³oœci wirusy, 
bakterie i zarodniki grzybów,

• usuniêcie nadmiaru pary wodnej
produkowanej przez konie, 
co zabezpiecza budynek przed jej
kondensacj¹ na œcianach, sufitach,
drzwiach i oknach. Wilgotne 
powietrze poch³ania znacznie 

wiêcej energii cieplnej, st¹d 
w pomieszczeniach zawilgoconych
organizm konia w znacznie 
wiêkszym stopniu nara¿ony jest 
na utratê ciep³a,

• regulowanie ruchu powietrza 
w pomieszczeniu (nie powinna
przekraczaæ 0,3 m/s).

55..11..  TTeemmppeerraattuurraa  

Wewn¹trz stajni temperatura powinna
wynosiæ 5-15°C. Doros³e konie maj¹
du¿¹ tolerancjê na ró¿nice 
temperatury, jednak nawet
najsprawniejszy mechanizm 
termoregulacji w organizmie 
nie bêdzie w stanie zapobiec 
nadmiernej utracie ciep³a, jeœli 
czynnik oziêbiaj¹cy jest zbyt silny 
lub dzia³a przez d³ugi czas. Najwiêksze
straty ciep³a zachodz¹ w wyniku 
wystêpuj¹cych w pomieszczeniu 
przeci¹gów oraz gdy koñ le¿y na
wilgotnym lub zimnym legowisku. 
W lecie wentylacja odprowadza 
nadmiar ciep³a ze stajni.
Niedostateczna wentylacja 
w czasie upa³ów mo¿e spowodowaæ
zbyt ma³e och³adzanie, co mo¿e
prowadziæ do przegrzania 
organizmu. Zbyt du¿e och³adzanie
mo¿e spowodowaæ nadmiern¹ 
utratê ciep³a z organizmu. 

W nowych budynkach stajennych
planuje siê warunki klimatyczne 
o czêsto zbyt wysokiej temperaturze
wewnêtrznej, tymczasem koñ ma 
o wiele wiêksz¹ tolerancjê na 
niskie temperatury ni¿ na wysokie.
Temperatura poni¿ej 10°C nie jest 
dla konia problemem, podczas gdy
temperatura powy¿ej 20°C nie jest
korzystna dla jego zdrowia.

Rozdzia³ 5

5. Wentylacja 
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55..22..  WWiillggoottnnooœœææ  wwzzggllêêddnnaa..  

W pomieszczeniach dla koni 
wilgotnoœæ wzglêdna powinna wynosiæ
maksymalnie do 80%. Zale¿y ona 
od iloœci wytwarzanej 
w pomieszczeniach pary wodnej 
oraz stopnia wietrzenia. Wskutek
wadliwej konstrukcji pomieszczeñ 
i niew³aœciwego ich utrzymania 
wilgotnoœæ wzglêdna czêsto przekracza
dopuszczaln¹ granicê i dochodzi do
zupe³nego nasycenia powietrza par¹,
np. gdy w obawie przed zbytnim 
oziêbieniem pomieszczenia nie s¹
nale¿ycie wietrzone lub na skutek
niew³aœciwej wentylacji lub zbytniej
wilgotnoœci œció³ki wytwarza siê w nich
zbyt du¿a iloœæ pary wodnej. Przyczyn¹
zbyt wysokiej wilgotnoœci jest zbyt
wysoka temperatura utrzymuj¹ca siê
wewn¹trz stajni.

Z drugiej strony wentylacja umo¿liwia
doprowadzenie œwie¿ego powietrza,
zapewnienie jego w³aœciwej 
wilgotnoœci, a tak¿e oczyszczanie
powietrza z py³ów i drobnoustrojów.
Przebywanie koni w stajni o silnie
zapylonym powietrzu powoduje
podra¿nienie spojówek, jamy nosowej,
nie¿yt oskrzeli dróg oddechowych 
oraz innych b³on œluzowych, otwieraj¹c
tym samym drogi wejœcia dla 
drobnoustrojów. Py³y o najmniejszej
wielkoœci cz¹steczek docieraj¹ 
do pêcherzyków p³ucnych. 
Przy niektórych pracach stajennych,
takich jak œcielenie boksów s³om¹,

zadawanie siana, zw³aszcza 
ze zwijanych bel iloœæ py³ów 
w powietrzu zwiêksza siê istotnie.
Maksymalny poziom zapylenia w stajni
powinien wynosiæ 3 mg/m3. Zaleca siê,
by wyprowadzaæ wówczas konie 
ze stajni na wybieg lub ograniczaæ
emisjê py³ów np. przez zadawanie
siana namoczonego wod¹. Oprócz
wielu innych parametrów, liczba koni
w budynku musi byæ œciœle 
dostosowana do jego kubatury. 
Norma fizjologiczna iloœci powietrza
na 1 doros³ego konia wynosi 30 m3.

55..33..  GGaazzyy  ii  jjaakkooœœææ  ppoowwiieettrrzzaa  

Tabela 5.1 przedstawia listê gazów,
które maj¹ najwiêkszy wp³yw na
mikroklimat stajni.

Kurz jest problemem wystêpuj¹cym
wielu stajniach. Mo¿e on powodowaæ
alergiczn¹ reakcjê zwan¹ COPD
(niewydolnoœæ p³uc), która
w konsekwencji prowadzi do
znacznego obni¿enia fizycznej 
wydajnoœci konia. Odpowiednia 
wymiana powietrza jest niezbêdna 
do usuniêcia ze stajni silnie 
zapylonego powietrza. 

Wentylacja

Tabela 5.1. Zalecenia dotycz¹ce maksymalnego dopuszczalnego poziomu stê¿enia gazów 

* W trakcie czynnoœci obs³ugi nawozu koncentracja siarkowodoru na poziomie 5 ppm mo¿e
byæ okresowo akceptowana. 

Gaz Maksymalne  stê¿enie

Dwutlenek wêgla, CO2 3000 ppm

Amoniak, NH3 20 ppm

Siarkowodór, H2S* 0,5 ppm

Zalecenie
Temperatura w izolowanych 
stajniach nie powinna spadaæ poni¿ej
5°C, a wilgotnoœæ wzglêdna nie
powinna przekroczyæ maksymalnej
wartoœci 80%.  
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55..44..  SSyysstteemmyy  wweennttyyllaaccyyjjnnee,,
ppaarraammeettrryy  

Istniej¹  dwa  systemy  wentylacji
stosowane  w  budownictwie  stajennym
(rys.  5.1):

Wentylacja  naturalna
• poprzez okna
• poprzez pokrywy podsufitowe

• kominowa (kana³y wentylacyjne)
• nawiewna podsufitowa 

z wywietrznikiem

Wentylacja  mechaniczna
• nadciœnieniowa (t³ocz¹ca)
• podciœnieniowa (ss¹ca)
• nadciœnieniowo-podciœnieniowa

(ss¹co-t³ocz¹ca)

Rozdzia³ 5
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Wentylacja



33

Wentylacja  naturalna (grawitacyjno-
samoczynna) jest najczêœciej
stosowanym rozwi¹zaniem. 
Jest systemem najtañszym, 
najprostszym i najmniej zawodnym.
Najprostszym sposobem wymiany
powietrza jest przewietrzanie stajni
przez otwieranie okien i drzwi.
Przewietrzanie nie pozwala jednak
kontrolowaæ wymiany powietrza 
i zwykle jest niewystarczaj¹ce, 
co sprawia, ¿e konieczne staje siê
budowanie urz¹dzeñ wentylacyjnych.
St¹d zwykle ³¹czy siê ró¿ne sposoby
wentylacji stajni np. gdy wentylacja
odbywa siê przez okna i drzwi 

oraz kana³y wentylacyjne.
System wentylacji  grawitacyjnej  
sk³ada siê z otworów wentylacyjnych 
nawiewnych i kana³ów wywiewnych
oraz wywietrzników. D³ugoœæ kana³u
wywiewnego, powierzchnia przekroju
kana³ów wywiewnych i nawiewnych
oraz wysokoœæ czynna kana³u
(odleg³oœæ nawiewu od wywiewu)
wp³ywaj¹ na wielkoœæ wymiany 
powietrza. Istnieje wspó³zale¿noœæ
pomiêdzy d³ugoœci¹ kana³u 
wentylacyjnego a otworami 
nawiewnymi i wywiewnymi [Morsing 
i in., 1999]. Jako otwory nawiewne
wykorzystuje siê okna uchylne 
do œrodka stajni lub wykonuje siê 

Rozdzia³ 5

Rys. 5.1. 
Ró¿ne metody
wentylacji:  
- - - - - powietrze
z zewn¹trz
(œwie¿e); 

powietrze
zu¿yte 
a-d - wentylacja
naturalna 
(a. wentylacja
przez okna, b.
przez otwory
pod sufitem, 
c. przez kana³
wywietrznika, 
d. przez otwór
kalenicowy), 
e-g - wentylacja
mechaniczna 
(e - nad-
ciœnieniowa, 
f - pod-
ciœnieniowa, 
g - równo-
ciœnieniowa)
[Pirkelmann 
i in., 1976]



Tabela 5.2. Iloœæ jednostek wytwarzania ciep³a (HPU) emitowanego przez konie 
z uwzglêdnieniem masy cia³a oraz  koniecznoœci wymiany powietrza 

Masa  cia³a  konia  (kg) Iloœæ  HPU/koñ m3 powietrza/koñ/godzina

300 0,40 140
500 0,65 227
600 0,75 262
700 0,91 318
800 0,96 336

takie otwory w œcianach bocznych 
pod sufitem (30x35 cm). Otwory
powinny byæ tak skonstruowane, 
by powietrze z zewn¹trz stajni 
nie by³o kierowane bezpoœrednio 
na konia. Kana³ wywiewny zaczyna siê
na poziomie sufitu, sk¹d odprowadza
zu¿yte powietrze poprzez poddasze 
i koñczy siê minimum 50 cm nad
kalenic¹ dachu. Powierzchnia 
przekroju kana³u nie powinna byæ
mniejsza ni¿ 40x40 cm i nie wiêksza 
ni¿ 70x70 cm. 
Kana³y wywiewne buduje siê 
z impregnowanego drewna, 
zabezpieczone przed wilgoci¹ 
i ocieplone, o g³adkich œcianach
wewnêtrznych. Wlot kana³u
wywiewnego wyposa¿a siê w zasuwê,
która s³u¿y do zabezpieczenia 
przed wywo³ywaniem przeci¹gów 
i nadmiernym przech³odzeniem
budynku. Kana³ wywiewny powinien
byæ zakoñczony wywietrznikiem 
(np. Chanarda), którego zadaniem jest
wykorzystywanie bocznego wiatru 
do wytwarzania podciœnienia, które
zasysa powietrze z wnêtrza kana³u. 
Warunkiem dobrego dzia³ania 
wentylacji grawitacyjnej jest wed³ug
Koœli [2001]: stosunek powierzchni
otworów wywiewnych do nawiewnych
1:0,7, temperatura powietrza
zewnêtrznego minimum 5°C ni¿sza 
ni¿ wewn¹trz pomieszczenia, wysokoœæ
kana³u wywiewnego (im wy¿szy kana³
tym lepszy ci¹g powietrza), ocieplenie
i szczelnoœæ kana³u wywiewnego oraz

g³adkoœæ jego œcian, zakoñczenie
kana³u wywiewnego wywietrznikiem
s³u¿¹cym wysysaniu powietrza 
z wnêtrza kana³u.
System wentylacyjny powinien
umo¿liwiaæ 4-8 krotn¹ wymianê 
powietrza stajni w ci¹gu godziny. 
W systemie wentylacji mechanicznej
regulatory mikroprocesorowe
umo¿liwiaj¹ pe³n¹ automatyzacjê 
procesu wentylacji (sterowanie 
wentylatorami, przes³onami wlotów 
i wylotów itd.), jednak najlepsze 
rezultaty kszta³towania mikroklimatu
w stajni osi¹ga siê przy zastosowaniu
wentylacji naturalnej.

Do obliczenia parametrów systemu
wentylacyjnego w stajni mo¿na
stosowaæ dane podane w tabeli 5.2
oraz wspó³zale¿noœci, o których 
mowa w Morsing i in. [1999]. 

55..55..  NNiieeddoossttaatteecczznnaa  
wweennttyyllaaccjjaa  

Uwa¿ana jest ona za jeden 
z najczêstszych b³êdów pope³nianych 
w planowaniu budynków dla koni. 
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Wentylacja

Zalecenia
• Minimalna iloœæ powietrza 

w stajni powinna wynosiæ 30 m3

na 1 konia.
• System wentylacji powinien 

w ci¹gu godziny umo¿liwiaæ
czterokrotn¹ wymianê powietrza.
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Koñ ewoluowa³ jako zwierzê
otwartych przestrzeni, st¹d 
utrzymywanie go w ciasnych, 
przegrzanych pomieszczeniach 
o ma³ej iloœci powietrza i œwiat³a
zagra¿a powa¿nie jego zdrowiu,
zw³aszcza uk³adowi oddechowemu.
Pochodz¹cy z moczu amoniak 
w powietrzu stajni wywiera dra¿ni¹ce
dzia³anie na ten uk³ad i os³abia 
mechanizmy odpornoœciowe 
organizmu, co nara¿a zw³aszcza 
Ÿrebiêta, przez d³ugi czas
przebywaj¹ce w takim 
pomieszczeniu, na choroby p³uc.

Amoniak, kurz ze œció³ki i paszy, 
zarodniki grzybów, para wodna 
i metan maj¹ tendencjê 
do gromadzenia siê i koncentrowania
w ni¿szych partiach boksu, 
co powoduje, ¿e mieszank¹ tak¹ 
oddychaj¹ konie, zw³aszcza le¿¹ce 
na œció³ce. Poniewa¿ otwarte okna 
i drzwi stajni w niedostatecznym 
stopniu przewietrzaj¹ obszar nad sam¹
pod³og¹, otwory w œcianach boksów,
drzwiach lub œcianach stajni 
poprawiaj¹ wentylacjê miejsc, 
w których konie przebywaj¹ 
najd³u¿ej [Evans i wsp. 1990].  

Rozdzia³ 5
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Sposoby utrzymania koni nale¿y
uzale¿niæ od warunków klimatycznych
oraz rodzaju zwierz¹t i celu ich
u¿ytkowania. Inne s¹ wymagania 
dla gospodarstw hodowlanych, 
a inne dla ma³ych stajni czy te¿ 
profesjonalnych stajni dla koni
wyczynowych. W stajniach, w których
konie utrzymywane s¹ w stanowiskach
lub pojedynczo w boksach, mo¿na ³atwo
kontrolowaæ ich zachowania. Takie 
systemy utrzymania w sposób znacz¹cy
ograniczaj¹ jednak kontakt 
z innymi zwierzêtami oraz mo¿liwoœæ
ruchu, co z kolei stawia wysokie 
wymagania w stosunku do metod
zarz¹dzania stajni¹. Rodzaje
pomieszczeñ dla koni mog¹ byæ ró¿ne:
pocz¹wszy od prostych otwartych 
stajni po du¿e, profesjonalne stajnie 
(rys. 6.1). Wymagania dotycz¹ce
powierzchni przeznaczonej dla konia
dyktowane s¹ wysokoœci¹ konia 
w k³êbie; im wy¿szy koñ, tym wiêcej
miejsca potrzebuje. 

W praktyce wymagania dotycz¹ce
powierzchni uzale¿nione s¹ 
równie¿ od sposobu utrzymania 
koni: w stanowiskach, boksach 
b¹dŸ te¿ w grupach.  

66..11..  PPaarraammeettrryy  ddllaa  rróó¿¿nnyycchh
rrooddzzaajjóóww  kkoonnii

Projekt stajni oraz jej wyposa¿enia
powinien uwzglêdniaæ wielkoœæ koni 
i kuców. Nale¿y pamiêtaæ o przestrzeni
niezbêdnej koniom do wstawania 
i k³adzenia siê, jak równie¿ o iloœci
miejsca potrzebnego koniom 
do zachowania naturalnej pozycji 
cia³a podczas stania i spo¿ywania pasz.
Zachowania koni w trakcie wstawania 
i k³adzenia siê opisane zosta³y 
w podrozdziale 2.3. Wymagania 
dotycz¹ce iloœci miejsca zale¿¹ 
od wysokoœci konia w k³êbie oraz
d³ugoœci i szerokoœci jego cia³a, co 
ilustruje rysunek 6.2 oraz rysunek 6.3. 

Rozdzia³ 6

6. Sposoby utrzymania koni i wybiegi

Rys. 6.1. Pozytywne i negatywne aspekty ró¿nych sposobów utrzymania koni 
[Mod. e. Ventorp, Michanek, 1995]
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W praktyce wymagania dotycz¹ce
powierzchni uzale¿nione s¹ równie¿ od
sposobu utrzymania koni: 
w stanowiskach, boksach b¹dŸ 
te¿ w grupach.  

66..22..  BBookkssyy  

Jedn¹ z metod utrzymania koni jest
utrzymanie w boksach znajduj¹cych siê
w stajni. Ka¿dy koñ ma tu w³asny boks.
Mog¹ to byæ boksy zewnêtrzne z
bezpoœrednim wyjœciem na zewn¹trz sta-
jni, b¹dŸ te¿ z wyjœciem na zewnêtrzny
korytarz, co stwarza klimat podobny do
panuj¹cego na zewn¹trz. W wiêkszoœci
przypadków dach zewnêtrznych boksów
ma dodatkowy okap, ochraniaj¹cy konie 
i jednoczeœnie stanowi¹cy zadaszenie

przejœcia. Wybiegi mog¹ byæ 
bezpoœrednio po³¹czone z ka¿dym 
boksem - zarówno w stajniach, 
jak i w boksach zewnêtrznych.

Najwiêksz¹ korzyœci¹ wynikaj¹c¹ 
z utrzymania koni w boksach 
jest w g³ównej mierze brak ograniczeñ
narzucanych zwierzêtom. Boksy te mog¹
byæ skonstruowane i umieszczone tak, 
by konie by³y w stanie obserwowaæ
otoczenie oraz dotykaæ swoich s¹siadów.
Konie utrzymywane w tym systemie
mog¹ siê równie¿ wzajemnie 
obserwowaæ i tym samym podtrzymywaæ 
kontakt. Jeœli boks posiada bezpoœredni
dostêp do indywidualnego wybiegu, 
wówczas wiêkszoœæ naturalnych potrzeb
konia jest zaspokojona. Utrzymanie koni
w jednej stajni u³atwia pracê, poniewa¿

Sposoby utrzymania koni i wybiegi

Rys. 6.2. 
Wymiary cia³a
koni i kuców
[Mod. E. Ventorp,
Michanek, 1995].

Rys. 6.3. 
Wymiary cia³a
koni i kuców
[Mod. E. Ventorp,
Michanek, 1995]
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wszelkie sprzêty i wyposa¿enie jest
zawsze ³atwo dostêpne. Personel 
i konie chronione s¹ zaœ dodatkowo
przed dzia³aniem czynników
zewnêtrznych. 
Mo¿e to byæ oszczêdny sposób 
utrzymania, zw³aszcza gdy mo¿liwe 
jest wykorzystanie istniej¹cych 
ju¿ budynków. Natomiast 
niekorzystne efekty utrzymania 
koni w jednej stajni to: mo¿liwoœæ
³atwego rozprzestrzeniania siê chorób
zakaŸnych oraz zanieczyszczenie 
powietrza pochodz¹cym z rozœcie³anej
s³omianej œció³ki kurzem, który osiada 
w strefie bytowania koni. Bior¹c 
pod uwagê wydajnoœæ pracy, boksy 
s¹ mniej ekonomiczne ni¿ stanowiska
uwiêziowe, pozwalaj¹ jednak 
koniom na wiêksz¹ swobodê ruchu. 

Rozdzia³ 6

Rys. 6.4. 
Stajnie 
z boksami
zewnêtrznymi  
(rys. Duñskie
S³u¿by 
Doradztwa
Rolniczego) 

Rys. 6.5. 
Stajnie 
pojedynczymi
boksami
wewnêtrznymi 
(rys. Duñskie
S³u¿by 
Doradztwa
Rolniczego) 

Zalecane  wymiary  (powierzchnia
boksu)  w  odniesieniu  do  konia  
o  masie  550  kg:

Ogólnie: 
(2 x wysokoœæ w k³êbie )2

Klacze  Ÿrebne i ogiery: 
(2,5 x wysokoœæ w k³êbie)2

D³ugoœæ najkrótszego boku powinna
wynosiæ co najmniej 1,5 x wysokoœæ 
w k³êbie.
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66..33..  SSttaannoowwiisskkaa  

Stanowiska pozwalaj¹ na obserwacjê 
i kontrolê koni, choæ w znacznym 
stopniu ograniczaj¹ mo¿liwoœæ ruchu 
i kontaktów z innymi koñmi. 
W przeciwieñstwie do koni 
utrzymywanych w boksach, konie, które
maj¹ mo¿liwoœæ codziennego ruchu na
wybiegach dobrze toleruj¹ utrzymanie w
stanowiskach. Jednak przy ograniczeniu
codziennego ruchu pojawiæ siê mog¹
czêstsze problemy 
ze zdrowotnoœci¹ koñczyn, konie te 
s¹ te¿ bardziej nara¿one na mo¿liwoœæ
wystêpowanie kolek. We w³aœciwie
zaprojektowanych boksach ³atwiej jest
wiêc sprostaæ wymaganiom dotycz¹cym
zdrowia i dobrostanu zwierz¹t. 
W odniesieniu do powierzchni 
przeznaczonej do utrzymania koni
stanowiska s¹ bardziej oszczêdne 
ni¿ boksy i wymagaj¹ mniejszego
zu¿ycia œció³ki.

66..44..  SSttaajjnniiee  oottwwaarrttee

Maj¹ najczêœciej formê wiaty o trzech
œcianach. Konie czuj¹ siê dobrze
zarówno w tradycyjnych stajniach, 
jak i w stajniach otwartych, w których

maj¹ swobodny dostêp do pastwisk 
wybiegów. W praktyce funkcjonalnoœæ
takiego systemu zale¿y od klimatu, 
ukszta³towania terenu, rodzaju 
pod³o¿a, itp. Ten typ pomieszczeñ 
dla koni jest tani w budowie 
i eksploatacji, eliminuje równie¿ 
g³ówne problemy zwi¹zane 
z warunkami utrzymania: nak³adami
pracy, wentylacj¹ i ewentualnoœci¹
po¿aru. Wad¹ takiego systemu 
s¹ trudnoœci zwi¹zane z kontrol¹ koni,
zw³aszcza w odniesieniu do ich ruchu 
i ¿ywienia. Dostêpnoœæ wody, zw³aszcza
przy niskich temperaturach powietrza,
mo¿e stwarzaæ pewne problemy. 
Nale¿y pamiêtaæ, i¿ konie, które nie s¹
utrzymywane w budynkach musz¹ mieæ
dostêp do schronienia i cienia.

66..55..  BBiieeggaallnniiee  ((kkoonniiee
uuttrrzzyymmyywwaannee  ww  ggrruuppiiee))

Ten system, w którym konie 
utrzymywane s¹ w grupach, 
posiada wszelkie zalety wynikaj¹ce 
z utrzymania koni w boksach, 
a ponadto stwarza on koniom lepsz¹
mo¿liwoœæ kontaktów z otoczeniem 
oraz pozwala na wiêksz¹ swobodê
ruchu. Jest to metoda, która daje 
najlepsze mo¿liwoœci zaspokojenia 
naturalnych potrzeb koni, zw³aszcza 
gdy maj¹ one bezpoœredni dostêp do
wybiegów i pastwisk. Dodatkow¹
korzyœci¹ wynikaj¹c¹ z tego typu 
utrzymania s¹ ni¿sze koszty, mniejsze
nak³ady pracy i mniejsze zu¿ycie œció³ki.
Biegalnie s¹ szczególnie korzystne 

Sposoby utrzymania koni i wybiegi

Zalecane  wymiary  w  odniesieniu  
do  konia  o  masie  550  kg:

• Stanowiska powinny mieæ 
szerokoœæ co najmniej 
1,0-1,1 x wysokoœci konia 
w k³êbie oraz d³ugoœæ wynosz¹c¹
2 x wysokoœæ konia w k³êbie
(oko³o 3,1m). 

• Konie  utrzymywane 
w stanowiskach powinny mieæ
codziennie zapewnion¹ du¿¹ 
iloœæ ruchu.

• Koniom utrzymywanym 
pojedynczo zawsze nale¿y
zapewniæ kontakt z innymi 
koñmi na wybiegu.

Zalecane  wymiary  w  odniesieniu  
do  konia  o  masie  550  kg:

Jeœli przednia czêœæ wiaty
stanowi¹cej schronienie koni nie 
jest otwarta, wiata taka musi byæ
wyposa¿ona w co najmniej dwoje
drzwi. Minimalna powierzchnia
powinna wynosiæ 2 m2/100 kg masy
cia³a konia.  
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w przypadku utrzymania koni 
m³odych, poniewa¿ stwarzaj¹ 
wystarczaj¹c¹ mo¿liwoœæ ruchu 
i kontaktów z otoczeniem, niezbêdn¹ 
w prawid³owym rozwoju m³odych 
koni. Najwiêksz¹ wad¹ tego typu 
utrzymania jest brak mo¿liwoœci
dok³adnej indywidualnej kontroli 
ruchu i ¿ywienia konia; ponadto 
konie tak utrzymywane s¹ bardziej
nara¿one na urazy, ³atwiej jest tu
równie¿ przeoczyæ choroby. 
Ze wzglêdu na trudnoœci wynikaj¹ce
przy wprowadzaniu nowych koni 
do stada, grupa koni utrzymywanych 
w biegalniach powinna byæ sta³a. 

Wa¿ne jest, by konie podczas 
karmienia i obs³ugi by³y uwi¹zywane.
Wielkoœæ biegalni powinna umo¿liwiaæ
ucieczkê zwierz¹t podporz¹dkowanych
przed agresj¹ osobników stoj¹cych 
wy¿ej w hierarchii stada.

66..66..  WWyybbiieeggii

Konie powinny mieæ dostêp 
do swobodnego ruchu na wybiegu 
przez co najmniej 1-2 godziny 
dziennie. Powinny przebywaæ tam 
w grupach licz¹cych od 3 do 4 
osobników. Wybieg musi byæ na tyle
du¿y, by zapewnia³ koniom swobodny
ruch i mo¿liwoœæ ewentualnej ucieczki
(dla koni utrzymywanych w grupach
wielkoœæ wybiegu powinna wynosiæ 
co najmniej 50x100 m). Niezbêdne jest
zastosowanie masywnego ogrodzenia,
wystarczaj¹co wysokiego, by zniechêciæ
konie do wyskakiwania. Zaleca siê
budowanie drewnianego ogrodzenia 
o podwójnej barierze. Ni¿sza czêœæ
ogrodzenia nie mo¿e byæ na tyle niska,
by koñ by³ w stanie prze³o¿yæ nad ni¹
nogê, ani na tyle wysoka, by ma³y kuc
lub Ÿrebiê mog³o pod ni¹ przejœæ. 
Aby unikn¹æ sytuacji, w której 
galopuj¹ce konie wpadaj¹ 
na ogrodzenie i by uchroniæ konie przed
skaleczeniami, naro¿niki wybiegów
powinny byæ zaokr¹glone. Jeœli 
w pobli¿u znajduje siê inny wybieg,
wówczas dobrze jest zostawiæ woln¹
przestrzeñ pomiêdzy ogrodzeniami,
b¹dŸ oddzieliæ konie w inny sposób,
zapobiegaj¹c tym samym walkom
pomiêdzy zwierzêtami.

Rozdzia³ 6

Zalecane  wymiary  biegalni  
z  dostêpem  i  bez  dostêpu  do
wybiegów  i  pastwisk  w  odniesieniu
do  konia  o  masie  550  kg:

Powierzchnia przewidziana na 1 konia:  
• osobniki doros³e: 

(2 x wysokoœæ w k³êbie)1

• m³ode konie:
12-24 miesi¹ce: 75% powierzchni
przewidzianej dla doros³ego konia
0-12 miesiêcy: 50% powierzchni
przewidzianej dla doros³ego konia

Minimum:
• 10 m2 dla doros³ego konia 

(przeciêtnie),
• 15 m2 dla klaczy ze Ÿrebiêciem.

1 W przypadku, gdy zarówno pasze 
objêtoœciowe, jak i pasze treœciwe skarmiane
s¹ ze ¿³obów, nale¿y zapewniæ 1 m d³ugoœci
¿³oba przypadaj¹cy na jednego konia.  

Zalecenie

Niezbêdne jest masywne ogrodzenie
o wysokoœci 1,0-1,8 m w zale¿noœci
od wielkoœci kuca/konia. Zalecane
jest równie¿ zastosowanie dwóch
poprzecznych barier. Minimalna
zalecana wysokoœæ ogrodzenia dla
koni powinna wynosiæ 1,2m (0,5m
wiêcej dla ogierów), zaœ najni¿sza
bariera powinna znajdowaæ siê na
wysokoœci oko³o 0,7m. Konie na
wybiegu powinny mieæ dostêp 
do wody, pasz objêtoœciowych 
(zalecane jest stosowanie drabinek),
schronienia i cienia. 
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66..77..  SSiiooddllaarrnniiaa

Pomieszczenia do przechowywania
sprzêtu jeŸdzieckiego: uzd, kantarów,
siode³ itp., s¹ niezbêdne w wiêkszoœci
stajni. Siodlarnia powinna byæ 
usytuowana centralnie, ma byæ równie¿
³atwa w czyszczeniu. Konieczne jest 
tu zainstalowanie ogrzewania 
oraz zapewnienie odpowiedniej 
wentylacji, zabezpieczaj¹cej sprzêt 
przed zawilgoceniem i pleœni¹. 
Ze wzglêdu na koszt sprzêtu 
jeŸdzieckiego, siodlarnia powinna byæ
zamykana. Mo¿liwoœæ zamkniêcia bywa
wymogiem bezpieczeñstwa, stawianym
przez firmy ubezpieczeniowe. 
W siodlarni mo¿e  równie¿ znajdowaæ
siê lodówka do przechowywania 
leków itp. 

66..88..  LLiissttaa  uuwwaagg

1. Stajnia musi byæ skonstruowana w
sposób uwzglêdniaj¹cy bezpieczeñst-
wo koni, z wykluczeniem wszelkich
mo¿liwoœci doznania obra¿eñ cia³a
lub kontuzji. W praktyce sposób
utrzymania koni powinien zale¿eæ od
sposobu ich u¿ytkowania.

Nale¿y pamiêtaæ o nastêpuj¹cych
zagro¿eniach:
a) wystaj¹ce gwoŸdzie itp.,
b) ostre krawêdzie, rogi itp.,
c) niezabezpieczone powierzchnie 

szklane,
d) niezabezpieczone przewody 

elektryczne i inne instalacje, 

e) wszelkie elementy konstrukcyjne 
stwarzaj¹ce ryzyko uwiêŸniêcia 
konia,

f) uszkodzone ogrodzenia 
elektryczne ze zbyt niskim 
napiêciem,

g) uszkodzone wejœcia, 
h) podmok³e tereny wokó³ wejœæ 

na wybiegi i pastwiska,
i) drut kolczasty.

2. Pomieszczenia stajenne powinny
zapewniaæ zwierzêtom mo¿liwoœæ
swobodnego ruchu oraz kontaktu 
z innymi koñmi.

3. Pomieszczenia stajenne powinny byæ
³atwe w czyszczeniu. 

4. W stajni powinny panowaæ 
odpowiednie warunki 
mikroklimatyczne:
- odpowiednia iloœæ powietrza 
na 1 konia,
- dop³yw œwie¿ego powietrza,
- w³aœciwa temperatura  i wilgotnoœæ
powietrza,
- mo¿liwoœæ utrzymania niskiego
stê¿enia gazów, py³u i innych 
substancji zawartych w powietrzu.

5. Konstrukcja stajni powinna
umo¿liwiaæ obs³udze bezpieczne
poruszanie siê zarówno z koñmi, 
jak i bez nich.

6. Nale¿y pamiêtaæ o siodlarni 
oraz magazynie paszowym. 

Sposoby utrzymania koni i wybiegi



43

W wielu przypadkach zmodernizowane
stare budynki doskonale nadaj¹ siê 
na stajnie.

77..11..  WWyymmiiaarryy  ssttaarryycchh
bbuuddyynnkkóóww

Punkt wyjœciowy w modernizacji
budynków gospodarskich stanowiæ
mog¹ obiekty wystêpuj¹ce w polskich
gospodarstwach.  Istnieje kilka typów
budynków, ³atwych do zaadaptowania
na stajnie.

Jak wynika z rysunków 
przedstawionych powy¿ej, szerokoœæ
istniej¹cych obiektów wynosi 
co najmniej 9m, natomiast wysokoœæ
pomieszczeñ co najmniej 2,8 m. 
Wiele budynków ma tradycyjn¹ 
konstrukcjê górnej czêœci œciany 
(œcianka kolankowa), zwykle 
umieszczonej do wysokoœci 1-1,5 m
œciany zewnêtrznej. Dach budynku 
jest zazwyczaj spadzisty (spadek
wynosi 25-30 stopni). Je¿eli
pomieszczenie jest zbyt niskie, nale¿y
rozwa¿yæ ewentualnoœæ zdjêcia stropu,

Rozdzia³ 7

7. Wykorzystanie istniej¹cych budynków

Rys. 7.1. 
Modernizacja
istniej¹cych
budynków
(Rys.: Andrzej
Gzell)
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a tym samym uzyskania wiêkszej
kubatury oraz lepszej naturalnej
wentylacji pomieszczeñ. Nale¿y 
tak¿e rozwa¿yæ mo¿liwoœæ ³atwego
wykonania regulowanych otworów
wlotowych w œciance kolankowej 
oraz ewentualnego zdjêcia szczytowej
czêœci dachu i zamontowania daszka
nad kalenic¹ w przypadku, 
gdy otwory wylotowe (ok. 100 mm)
maj¹ znajdowaæ siê w górnej 
czêœci dachu.   

Œciany zewnêtrzne budowane s¹ 
czêsto z lekkich betonowych p³yt, 
a zatem w przypadku rozbudowy
nale¿y w g³ównej mierze pamiêtaæ 

o stabilnoœci budynku. Projektuj¹c
wnêtrze stajni nale¿y zastanowiæ siê,
czy dany obiekt stwarza warunki 
do  umieszczenia jednego czy dwóch
rzêdów pojedynczych boksów dla koni,
czy te¿ bardziej nadaje siê na 
biegalniê. Nowe stajnie lub stajnie
zaadaptowane z innych budynków
mog¹ zostaæ wyposa¿one w dwa 
rzêdy boksów  o wymiarach 
3,6x3,6 m z korytarzem o szerokoœci
2,7 m. Aby budowa lub adaptacja 
stajni nie by³a zbyt kosztowna, 
zaleca siê wykorzystanie 
standardowych/przyk³adowych 
parametrów budowlanych 
podanych na rysunku.   

Wykorzystanie istniej¹cych budynków

Rys. 7.2.
Przyk³adowy
projekt stajni
(Rys.: Andrzej
Gzell)
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Filary mog¹ byæ wykonane ze stali 
lub belek drewnianych, podobnie 
jak belki stropowe. 

77..22..  MMooddeerrnniizzaaccjjaa  //  
aaddaappttaaccjjaa  bbuuddyynnkkóóww  
ggoossppooddaarrsskkiicchh  

Czêsto w gospodarstwach rolnych 
b¹dŸ innych posiad³oœciach znajduj¹ siê
budynki, które mog¹ zostaæ 
zaadoptowane na stajnie. Rozwa¿aj¹c
ewentualnoœæ ich adaptacji, b¹dŸ 
dalszej modernizacji, dziêki której
spe³nia³yby wymagania dla budynków
stajennych, nale¿y wzi¹æ pod uwagê
szereg uwarunkowañ. Istotn¹ spraw¹
jest zapewnienie, by budynek by³ 
solidny i bezpieczny  w eksploatacji.
Musi wiêc byæ on na tyle wytrzyma³y,
by zapewniæ bezpieczeñstwo i sprostaæ
oczekiwaniom codziennej eksploatacji.
Pierwszym krokiem w ocenie 
mo¿liwoœci wykorzystania istniej¹cych
budynków jest okreœlenie 
przeznaczenia oraz niezbêdnego
wyposa¿enia danego gospodarstwa. 

Kontakt  z  innymi  zwierzêtami/
mo¿liwoœæ  ruchu
Nale¿y rozwa¿yæ mo¿liwoœæ
zapewnienia koniom bezpoœredniego
dostêpu do wybiegów i pastwisk.
Idealnym wyjœciem jest  usytuowanie
budynków w bezpoœrednim
s¹siedztwie pastwisk i wybiegów. 
Jeœli koñ ma zapewnion¹ odpowiedni¹
codzienn¹ iloœæ ruchu i przebywa
wystarczaj¹co d³ugo w grupie, 
wówczas wymagania dotycz¹ce
budynków nie s¹ tak wysokie. 
Karuzela i podobne urz¹dzenia 
do æwiczeñ dla koni mog¹ w pewnym
stopniu zaspokajaæ potrzebê ruchu
zwierz¹t, jednak nie nale¿y przesadzaæ
z iloœci¹ tego typu æwiczeñ, gdy¿ ich
nadmiar prowadziæ mo¿e do nudy 
i staæ siê przyczyn¹ zestresowania
zwierz¹t. Konie s¹ zwierzêtami 
stadnymi i w zwi¹zku z tym nie lubi¹
byæ utrzymywane na padoku samotnie,

wywo³uje to u nich stres powodowany
nud¹. Konie reaguj¹ na stres 
fizjologicznie lub psychologicznie. 
Gdy udomowiony koñ utrzymywany 
w stajni prze¿ywa stres, jego reakcje
mog¹ byæ bardzo negatywne 
i w rezultacie prowadziæ do pojawienia
siê narowów. Dlatego wiêc nale¿y
rozwa¿yæ, czy ca³y sprzêt stosowany
przy utrzymaniu bêdzie spe³nia³
potrzeby koni w sferze ruchu 
i kontaktów z innymi zwierzêtami. 

Lepsze  oœwietlenie
W³aœciwe oœwietlenie jest spraw¹ 
bardzo istotn¹ dla dobra zwierz¹t 
i ludzi. Œwiat³o jest jednym 
z podstawowych czynników
wp³ywaj¹cych na dobrostan koni, 
czy modulowania cyklu p³ciowego
klaczy, jest te¿ jednym 
z podstawowych bodŸców
wp³ywaj¹cych na zmiany sierœci koni.
Ponadto œwiat³o jest bardzo wa¿nym
czynnikiem wspomagaj¹cym pracê 
personelu w stajni, u³atwia bowiem
bezpieczne poruszanie siê po stajni
zarówno z koñmi, jak i bez nich,
u³atwia tak¿e kontrolê tych zwierz¹t.
Nale¿y wiêc zastanowiæ siê czy dana
stajnia ma wystarczaj¹ce oœwietlenie
(p. 4.3.6.3). Zgodnie z ogóln¹ zasad¹,
stajnia powinna byæ tak doœwietlona,
aby stoj¹c przed boksem mo¿liwe by³o
czytanie druku.  W przypadku, 
gdy stajnia nie jest wystarczaj¹co
doœwietlona, nale¿y zastanowiæ siê 
nad w³aœciwym rozwi¹zaniem. 

Ró¿ne mo¿liwoœci rozwi¹zania tego
problemu: 
• wiêcej okien o wiêkszej powierzchni,
• okna dachowe, 
• przezroczyste p³yty dachowe,
• wiêcej sztucznego oœwietlenia

(zobacz równie¿ p. 4.3.6.3.).

Wiêcej powietrza - czyste powietrze 
Wysokie budynki zapewniaj¹ du¿¹ iloœæ
powietrza i tym samym stwarzaj¹ 
podstawy do dobrego klimatu  stajni.
W stajniach niskich wyj¹tkowo czêstym

Rozdzia³ 7



46

problemem mo¿e byæ kwestia wilgoci 
i z³ej jakoœci powietrza. Odpowiedni
system wentylacyjny oraz zastosowanie
warstwy izolacyjnej  mo¿e zmniejszaæ
ryzyko wystêpowania takich zagro¿eñ,
jednak gdy strop w starej stajni jest
wyj¹tkowo niski nale¿y liczyæ siê 
z koniecznoœci¹ jego  przebudowy.
Nale¿y wiêc zbadaæ mo¿liwoœæ 
wymiany starego stropu i  budowy
nowego, podwy¿szonego dachu. 

Budynek nale¿y równie¿ skontrolowaæ
pod k¹tem wilgotnoœci powietrza, 
jak równie¿ istniej¹cego systemu
wentylacyjnego. Powietrze w stajni
powinno byæ wymieniane co najmniej
czterokrotnie w ci¹gu godziny, 
a na 1 konia powinno przypadaæ 
nie mniej ni¿ 30m3 powietrza - dobrze,
gdy jest go wiêcej (p. 5.4.). 

Ograniczenie  stresu
Ma³e stajnie, wykonane zgodnie 
z zaleceniami ograniczaj¹ stres koni.
Choæ konie wol¹ przebywaæ 
w grupach, nale¿y jednak pamiêtaæ 
o zachowaniu dystansu 
indywidualnego. Nale¿y 
wiêc zapewniæ koniom mo¿liwoœæ 
zachowania przestrzeni oddzielaj¹cej
je od innych koni stoj¹cych 
w s¹siedztwie. Odleg³oœæ ta powinna
wynosiæ co najmniej 2 m, zarówno
wewn¹trz, jak i na zewn¹trz budynku.
Wszystkie korytarze powinny byæ 
na tyle szerokie, by zapewniæ 
bezpieczeñstwo i ograniczyæ stres 
przy wzajemnym mijaniu siê koni 
i ludzi. Zaleca siê, by szerokoœæ 
korytarzy wynosi³a co najmniej 2,5 m,
a jeœli s¹ to korytarze pomiêdzy
dwoma rzêdami stanowisk

uwiêziowych, szerokoœæ ta 
ze wzglêdów bezpieczeñstwa powinna
wynosiæ 3,5 m. Nale¿y tak¿e rozwa¿yæ
mo¿liwoœæ wjazdu ci¹gnika lub innych
urz¹dzeñ mechanicznych, dlatego te¿
w niektórych przypadkach niezbêdne
s¹ szersze korytarze.

Je¿eli planowane jest wiêksze 
gospodarstwo hodowlane, nale¿y
rozwa¿yæ mo¿liwoœæ budowy 
stosunkowo ma³ych stajni, które 
w ró¿ny sposób ograniczaj¹ stres koni.
Ma³e stajnie skracaj¹ czas karmienia
koni, zatem ostatni koñ nie musi d³ugo
czekaæ na karmê. W ma³ych stajniach
ni¿szy jest równie¿ poziom zapylenia
powietrza w strefie bytowej zwierz¹t
zanieczyszczeniami pochodz¹cymi 
z siana czy s³omy. Ma³e stajnie 
z indywidualnym wyjœciem 
na zewn¹trz budynku ograniczaj¹
równie¿ stresuj¹ce sytuacje. 

Podsumowanie
Aby uzyskaæ sprawnie funkcjonuj¹c¹,
zdrow¹, bezpieczn¹, wygodn¹ 
i przyjazn¹ dla koni stajniê nale¿y
rozwa¿yæ wszystkie wymienione
powy¿ej czynniki. Adaptacja
istniej¹cych budynków mo¿e byæ
tañsza od budowy nowych stajni, 
choæ nie ma takiej gwarancji, 
o ile wszelkie wspomniane wymagania
mia³yby byæ spe³nione. Dlatego te¿
kwestie finansowe powinny byæ 
czynnikiem decyduj¹cym 
o ewentualnym wykorzystaniu
istniej¹cych budynków b¹dŸ te¿
budowie nowych stajni, spe³niaj¹cych
wymagania w odniesieniu zarówno 
do zwierz¹t, jak i do ludzi.

Wykorzystanie istniej¹cych budynków
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Wykorzystuj¹c poddasze u¿ytkowe 
stajni jako magazyn pasz (z regu³y jest
to siano i s³oma) nale¿y zadbaæ, 
by strop by³ gazoszczelny i zapachy 
z pomieszczenia nie dostawa³y siê do
paszy. Magazynowana pasza stanowi
izolacjê stropu, zabezpieczaj¹c¹
pomieszczenie przed nadmiern¹ utrat¹
ciep³a. W przypadku braku poddasza
u¿ytkowego, pasze objêtoœciowe mog¹
byæ równie¿ przechowywane  
w oddzielnych pomieszczeniach
(stodo³ach, szopach).

Sk³adowanie  i  konserwacja  
pasz  treœciwych
Pasze treœciwe s¹ produktami suchymi 
i przechowuj¹ siê doœæ ³atwo. S¹ tak¿e
³atwe w transporcie i dystrybucji.
Przechowuje siê je w workach lub 
w skrzyniach drewnianych, okutych
blach¹ i zabezpieczonych przed
dostêpem gryzoni i owadów. Nale¿y
unikaæ kontaktu pasz lub worków 
z pod³o¿em. Rozwi¹zaniem jest
przetrzymywanie worków z pasz¹ 
treœciw¹ na paletach drewnianych.

W pomieszczeniach do sk³adowania 
pasz posadzki powinny byæ p³askie 
i równe, powietrze suche i niezbyt
ch³odne. Pomieszczenia s³u¿¹ce

sk³adowaniu pasz powinny byæ 
usytuowane w pobli¿u paszarni.

Pasze treœciwe (g³ównie ziarno owsa)
przechowuje siê równie¿ w silosach. 
Przy ustawieniu silosu w pobli¿u
paszarni, ziarno mo¿e byæ z niego 
transportowane bezpoœrednio do skrzyñ
lub pojemników w pomieszczeniu za
poœrednictwem transportera œlimakowego.

Sk³adowanie,  konserwacja,  transport
pasz  objêtoœciowych  i  œció³ki
Pomieszczenia do sk³adowania 
i konserwacji pasz powinny spe³niaæ
warunki, przy których:
• pasze zachowuj¹ swoj¹ jakoœæ,
• ograniczone do minimum s¹ straty

wynikaj¹ce z przechowywania,
• u³atwiaj¹ manipulowanie, dostawê 

i transport pasz i œció³ki.

Niezbêdna pojemnoœæ pomieszczeñ przy
przechowywaniu siana na 1 konia
zawarta jest w tabeli 8.1).

Siano  
Trwa³oœæ siana i s³omy przy 
przechowywaniu jest du¿a, o ile 
zabezpieczy siê je przed wilgoci¹.
Pomieszczenia, gdzie sk³adowane jest
siano (szopy, stodo³y, poddasza stajni)

Rozdzia³ 8

8. Przechowywanie pasz

200 dni w stajni1 365 dni w stajni2

Siano luzem (0,75) 17-20 30-36

Siano w belach nie uk³adanych (1,5) 9-11 15-18

Siano w belach uk³adanych (1,8) 7-9 12-14

Siano w belach owiniêtych foli¹ (1,8)
o masie 0,2-0,4 t. 7-9 12-14

Tabela 8.1. Niezbêdna pojemnoœæ pomieszczeñ do przechowywania siana na 1 konia

1 odpow. 1,0-1,2 t;  2 odpow. 1,8-2,2 t

Przygotowanie,  sk³adowanie  
Masa  objêtoœciowa  (0,1  t/m)

Wymagana  pojemnoœæ  magazynu  (m3)
przy  wype³nieniu  70-880%
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powinny zapewniaæ warunki, w których
mo¿liwe bêdzie utrzymanie go 
w wilgotnoœci nie przekraczaj¹cej 14%.
Wy¿sza wilgotnoœæ mo¿e spowodowaæ
zagrzanie siana i pleœnienie. 
W szczególnie niekorzystnych 
warunkach stosuje siê dosuszanie siana.
Pasze s³omiaste mog¹ byæ równie¿
sk³adowane poza stajni¹ na dworze
przykryte foli¹. Planuj¹c sposób 
i drogi transportu wewnêtrznego siana 
i s³omy do miejsca sk³adowania 
i z miejsca sk³adowania do boksu nale¿y 
minimalizowaæ skutki przemieszczania
siana, powoduj¹ce utratê najcenniejszych
pod wzglêdem wartoœci od¿ywczej czêœci
roœlin - liœci. W przypadku zwiêkszaj¹cego
siê zawilgocenia siana lub s³omy paszowej
nale¿y stosowaæ dosuszanie powietrzem,
instaluj¹c dmuchawy o napêdzie 
elektrycznym.

S³oma  
S³oma zbó¿ ma znaczenie przede 
wszystkim jako œció³ka, wp³ywaj¹c 
na komfort konia, gdy przebywa 
w boksie, ale równie¿ jako uzupe³nienie
dawki pokarmowej. Podstawow¹ cech¹
dobrej œció³ki jest ch³onnoœæ. Spo¿ywanie
s³omy przez konia ma du¿e znaczenie.
Oprócz wspomagania we w³ókno 
jednostronnego ¿ywienia paszami 
treœciwymi, zw³aszcza granulowanymi,
wp³ywa na zrównowa¿enie psychiczne
konia, daj¹c mu mo¿liwoœæ 
wykorzystania czasu przebywania 
w boksie. Pomaga to w zapobieganiu
narowom i na³ogom stajennym.

Pasze  objêtoœciowe  soczyste.  Marchew.
Spoœród innych pasz objêtoœciowych
soczystych nale¿y zaplanowaæ miejsce
sk³adowania i sposób dostarczania pasz
okopowych (g³ównie marchwi). Miejsce
sk³adowania powinno zabezpieczaæ
roœliny przez przemarzniêciem. Nale¿y
równie¿ przewidzieæ miejsce i sposób
mycia roœlin przed skarmianiem. Jest to
niezbêdny wymóg wykorzystania tych
pasz w dawkach. Specyfika zbioru tych
roœlin powoduje, ¿e zawsze, w mniejszym
lub wiêkszym stopniu, zanieczyszczone s¹

piachem, który niekorzystnie wp³ywa na
procesy trawienia i funkcjonowanie 
przewodu pokarmowego konia. 
Marchew myje siê zwykle poza stajni¹ 
lub w miejscu mycia koni w wózku lub
taczce, w której jest transportowana 
do boksów. Umo¿liwia to wielokrotne
odlewanie brudnej wody, a¿ do 
osi¹gniêcia odpowiedniego stopnia 
czystoœci roœlin. Marchew jest pasz¹ doœæ
drog¹, skarmian¹ okresowo (jesieñ-zima)
i w niewielkich iloœciach (do ok. 5 kg /
konia dziennie). Przy zapewnionej 
rytmicznoœci dostaw niewielkich iloœci
marchwi, do jej sk³adowania wykorzystu-
je siê zwykle wolny boks w stajni.

Sianokiszonka  
Wykorzystywana jest w Polsce coraz
szerzej, zw³aszcza w du¿ych stadach
koni. Preferuje siê sianokiszonki o jak
najwy¿szej zawartoœci suchej masy, 
czyli 50-60%. Kluczowym zagadnieniem
w stosowaniu sianokiszonek dla koni jest
ich dobra jakoœæ i stan zakonserwowa-
nia. Konie s¹ wra¿liwe na zatrucia 
sianokiszonkami zanieczyszczonymi 
i podlegaj¹cymi procesowi gnicia. 
O ile przechowywane s¹ one w belach
owiniêtych foli¹, musi byæ minimum 
6  warstw foliowych. Bele sianokiszonki
mo¿na przechowywaæ praktycznie
wszêdzie z zachowaniem przepisowych
odleg³oœci od innych budynków 
i urz¹dzeñ. Miêkkie i g³adkie pod³o¿e
bez ostrych krawêdzi np. warstwa
piasku, zmniejsza ryzyko przedziurawie-
nia folii plastikowej. Bele mo¿na
przenosiæ przy u¿yciu najbardziej
rozpowszechnionych typów ³adowarek.
Bardzo wa¿n¹ czynnoœci¹ jest czêsta
kontrola szczelnoœci bel, jak równie¿
zabezpieczenie jej przed ptakami 
i gryzoniami. Przed zadaniem 
sianokiszonki koniom musimy byæ pewni
jej dobrej jakoœci. Zgni³a sianokiszonka
lub zabelowana wraz z ma³ymi 
martwymi zwierzêtami polnymi mo¿e
spowodowaæ zatrucie i œmieræ konia.
Szczegó³y dotycz¹ce przechowywania
pasz zawarte s¹ w publikacji pt.:
"Magazynowanie pasz. Poradnik".  

Przechowywanie pasz
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99..11..  WWyymmaaggaanniiaa  ddoottyycczz¹¹ccee
pprrzzeecchhoowwyywwaanniiaa  ii  oobbss³³uuggii
nnaawwoozzuu  kkooññsskkiieeggoo

Obornik jest wa¿nym Ÿród³em 
substancji organicznej wzbogacaj¹cej
¿yznoœæ gleby i wartoœæ pokarmow¹
dla roœlin (tab. 9.1 i 9.2).

Tabela 9.1. Typowa zawartoœæ NPK 
w odchodach konia w kg rocznie 

Tabela 9.2. Roczna produkcja 
nawozu koñskiego w tonach

Dzienna iloœæ œció³ki (s³omy) wynosi 
5 kg podczas utrzymania konia 
w stajni (205 dni). Sucha substancja
nawozu w odniesieniu do zadawanej
paszy w stajni wynosi 25%, a podczas
wypasu 22%.

Bardzo istotny wp³yw na wartoœæ
nawozow¹ obornika ma sposób 
jego przechowywania. W³aœciwe 
formowanie pryzmy, jej ubijanie,
utrzymywanie temperatury oraz 
optymalnej wilgotnoœci stwarza
korzystne warunki procesom 
fermentacyjnym. Wp³ywa to na 
podniesienie wartoœci nawozowej

obornika. Podczas nieodpowiedniego
przechowywania obornika straty azotu
mog¹ przekraczaæ 50%, a podczas
w³aœciwego - zaledwie 10% w stosunku
do jego wartoœci wyjœciowej. Straty
sk³adników obornika i zanieczyszczenie
œrodowiska mo¿na zmniejszyæ przez
urz¹dzenie gnojowni na p³ycie 
gnojowej (obornikowej).

P³yta gnojowa powinna zapewniaæ
mo¿liwoœæ sk³adowania obornika przez
6 miesiêcy. Dla obornika koñskiego
masa objêtoœciowa wynosi 0,65 t/m3.

Niezbêdna powierzchnia p³yty 
gnojowej na 1 konia o masie 600 kg
wynosi 3,4 m2 przy wysokoœci
sk³adowania 2,5 m. 

Dla stajni licz¹cej 20 koni powierzchnia
gnojowni powinna wynosiæ 68 m2

(3,4 m2 x 20).
Zgodnie z Rozporz¹dzeniem Ministra
Rolnictwa i Gospodarki ¯ywnoœciowej 
z dnia 07.10.1999 r. w sprawie 
warunków technicznych, jakim 
powinny odpowiadaæ budowle rolnicze
i ich usytuowanie, odleg³oœæ p³yty 
gnojowej od budynków i innych
urz¹dzeñ powinna odpowiadaæ
odleg³oœciom podanym ni¿ej.
Obornik z pomieszczeñ dla koni
powinien byæ usuwany codziennie na
gnojowniê rêcznie za pomoc¹ wide³,
szufli i taczek lub wózka. W wiêkszych
stajniach do wywo¿enia obornika
u¿ywa siê ci¹gnika z przyczep¹.
Przefermentowany na gnojowni
obornik wywozi siê na pole przyczep¹
- roztrz¹saczem obornika, rozrzuca siê
i od razu przyoruje wczesn¹ wiosn¹ 
i póŸn¹ jesieni¹.
Zgodnie z Rozporz¹dzeniem Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
14.05.2002 r. (Dz.U. Nr 77, poz.
699,2002) okreœlono maksymaln¹

Rozdzia³ 9

9. Ochrona œrodowiska i œrodowisko pracy

Sk³adnik  (kg) Masa  konia  (kg)

400 600 800

N 38 50 63
P 6 8 10
K 35 46 58

Masa  konia  (kg) 400  600 800  

Roczna produkcja
ka³u i moczu (t) 6,09 9,13 12,18

+ œció³ka (t) 1,83 1,83 1,83

Razem obornika (t) 7,92 10,96 14,01
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dawkê nawozu 170 kg N/ha, 
co w przeliczeniu na iloœæ obornika
koñskiego wynosi 35 ton/ha.

Odleg³oœci p³yt do sk³adowania 
obornika powinny wynosiæ 
co najmniej:
• od studni - 15 m,
• od granicy dzia³ki - 4 m,
• od otworów okiennych 

i drzwiowych pomieszczeñ 
przeznaczonych na sta³y pobyt 
ludzi na dzia³ce s¹siedniej - 30 m,

• od budynków przetwórstwa 
rolno-spo¿ywczego i magazynów
œrodków spo¿ywczych - 50 m,

• od budynków magazynowych pasz 
i ziarna -10 m,

• od silosów na zbo¿e i pasze - 5 m,
• od silosów na kiszonki -10 m.
Szczegó³owe informacje dotycz¹ce
przechowywania nawozów 
podane zosta³y w "Poradniku
Nawozowym".  

99..22..  TTeerreenn  wwookkóó³³  ssttaajjnnii  

Warunki wokó³ stajni w wielu 
przypadkach mo¿na udoskonaliæ. 
Teren otaczaj¹cy stajniê, w tym 
wybiegi, powinny byæ dobrze 
osuszone. Jest to niezbêdne nie tylko
ze wzglêdu na zabezpieczenie przed
zanieczyszczeniem azotem, fosforem
czy potasem, ale równie¿ ze wzglêdu
na fakt, i¿ suche przejœcia do stajni 
i miejsca odpoczynku s¹ istotnym 
czynnikiem zapobiegaj¹cym wypadkom
i zranieniom, kiedy konie przechodz¹
po zmarzniêtej ziemi. Poza tym,
zdrenowane wybiegi s¹ równie¿ 
bardzo wa¿nym elementem
dobrostanu. Gnojownia powinna byæ
obs³ugiwana w sposób zapobiegaj¹cy
wylêganiu siê much. Ze wzglêdu na
problem wystêpowania paso¿ytów,
wskazane jest równie¿ korzystanie 
z dobrze osuszonych wybiegów 
wysypanych ¿wirem.  

Wybiegi powinny byæ na tyle du¿e, 
by mog³y maksymalnie ograniczaæ
ryzyko wystêpowania wypadków.
Wymiary wybiegów nie maj¹ 
znaczenia dla koni utrzymywanych 
tam pojedynczo. Parametry 
wybiegów nie wp³ywaj¹ na iloœæ 
ruchu koni (nie ma znaczenia, 
czy konie maj¹ do dyspozycji 
1115 m2, czy te¿ 581 m2). Jednak ze
wzglêdu na nadmiern¹ eksploatacjê
nie zaleca siê, aby tereny te by³y
mniejsze ni¿ 20x40m. Ma³a przestrzeñ
zawsze poci¹ga za sob¹ wysokie 
ryzyko zanieczyszczenia otoczenia,
dlatego te¿ wielkoœæ wybiegu 
powinna wynosiæ co najmniej 800 m2.
Aby ryzyko to ograniczyæ do 
minimum, odchody koñskie powinny
byæ usuwane z miejsc odpoczynku 
i sk³adowane w gnojowni. 
Ewentualnie, przestrzeñ do 
odpoczynku powinna byæ na tyle 
du¿a, by mog³a jednoczeœnie stanowiæ
pastwisko, a porastaj¹ce je roœliny
(trawa) poch³ania³aby substancje
zawarte w koñskich odchodach. 

Ze wzglêdu na fakt, i¿ uk³ad 
trawienny koni Ÿle znosi 
kilkugodzinne przerwy w pobieraniu
pokarmu, sposób skarmiania siana 
i s³omy na wybiegach jest wa¿nym 
elementem ich utrzymania. W chwili
obecnej na rynku dostêpnych jest 
kilka rodzajów urz¹dzeñ do zadawania
pasz. Konie na wybiegu powinny 
mieæ równie¿ dostêp do wody 
o wysokiej jakoœci.

99..33..  ŒŒcciieelleenniiee  ww  ssttaajjnnii,,
wwpp³³yyww  œœcciióó³³kkii  nnaa  eemmiissjjêê  NNHH3

Optymalne materia³y œció³kowe 
sprzyjaj¹ w³aœciwej higienie stajni.

Ochrona œrodowiska i œrodowisko pracy

Zalecenie
Nie zaleca siê u¿ytkowania
wybiegów o powierzchni mniejszej
ni¿ 20x40 m. 
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Materia³y te poch³aniaj¹ skutecznie
wilgoæ i amoniak, s¹ ³atwe i oszczêdne
w u¿yciu, a ponadto mo¿na je ³atwo
rozrzucaæ na polu bez szkody dla
œrodowiska. Obornik, po okresie 
kompostowania i sk³adowania mo¿e
byæ stosowany jako nawóz 
lub u¿yŸniacz gleby. Iloœæ obornika 
nie powinna byæ zbyt du¿a ze wzglêdu
na doœæ wysokie koszty sk³adowania.
Œció³ka wraz z sianem jest w stajni
g³ównym Ÿród³em wystêpowania 
zarodników grzybów. Iloœæ i jakoœæ
materia³ów œció³kowych i warunków
obs³ugi obornika wp³ywa tak¿e na
zawartoœæ amoniaku w powietrzu 
w stajni. Ca³y cykl obs³ugi i utylizacji
obornika, od chwili usuniêcia go 
ze stajni, a¿ do momentu rozrzucenia
na polu, powinien odbywaæ siê 
z uwzglêdnieniem przyjêtych zasad
ochrony œrodowiska. 

Do œcielenia wykorzystuje siê
zazwyczaj s³omê jêczmienia, owsa, 
¿yta lub pszenicy. W przypadku 
œcielenia koniom zjadaj¹cym du¿e 
iloœci materia³ów œció³kowych, mo¿na
równie¿ z zachowaniem œrodków
ostro¿noœci u¿yæ s³omy rzepakowej.
Inne materia³y œció³kowe to: wióry,
torf, konopie, len, trociny, drobno
pociêty papier lub torf zmieszany ze
s³om¹. Torf oraz mieszanki torfowe
maj¹ najlepsze w³aœciwoœci 
poch³aniania amoniaku 
i zatrzymywania wody (tab. 9.3), 
s¹ te¿ najlepsz¹ form¹ nawozu.
Natomiast skrawki papieru i materia³y

drewniane w wiêkszym stopniu 
ni¿ s³oma, len, konopie czy torf
ograniczaj¹ iloœæ grzybów i bakterii 
w œció³ce. S³oma mo¿e zawieraæ wiêcej
py³ów wdychanych póŸniej przez
zwierzêta. Mniej py³ów znajduje siê
zaœ w wiórach, papierze i trocinach.
Koniom z problemami alergicznymi
powinno siê wiêc zapewniæ œció³kê
inn¹ ni¿ s³oma. Wszystkie materia³y
œció³kowe osi¹gaj¹ temperaturê 
kompostowania wystarczaj¹co wysok¹,
by przynajmniej czêœciowo zniszczyæ
paso¿yty i nasiona chwastów
znajduj¹ce siê w stercie nieczystoœci,
pochodz¹cych z ka¿dego boksu. Nawóz
torfowy jest zazwyczaj gotowy do 
dalszego wykorzystania w uprawach
roœlin po jednomiesiêcznym okresie
kompostowania. Wykorzystanie torfu
w charakterze œció³ki ma tê wadê, 
¿e jest to materia³ doœæ pyl¹cy, a tak¿e
brudzi on konie o wilgotnej sierœci.
Problemy te mo¿na ograniczyæ dodaj¹c
do torfu wodê.    

Najlepsz¹ zdolnoœæ zatrzymywania
wody maj¹ trociny i mech torfowy,
których iloœæ wystarczaj¹ca do 
zatrzymania 10 l wody wynosi
odpowiednio: 9,7 l trocin oraz 14,7 l
mchu. D³uga s³oma ma najmniejsz¹
zdolnoœæ zatrzymywania wody: do
zatrzymania 10 l wody potrzeba zu¿yæ
66,7 l s³omy. 

Jak wynika z tabeli 9.4 iloœæ 
wyprodukowanego nawozu
œció³kowego ró¿ni siê w zale¿noœci 

Rozdzia³ 9

Rys. 9.1. 
Koñ jedz¹cy s³omê
zadawan¹ 
w pojemniku 
paszowym, który
umo¿liwia utrzymanie
suchego i czystego
siana i kiszonki 
(Soendergard i in.,
2002)
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od stosowanych materia³ów
œció³kowych.

Zaobserwowano, i¿ objêtoœæ nawozu
zawieraj¹cego s³omê jako materia³
œció³kowy jest œrednio dwa razy 
wiêksza od objêtoœci nawozu 
zawieraj¹cego inne materia³y
œció³kowe. £¹czn¹ objêtoœæ nawozu
zawieraj¹cego s³omê pochodz¹c¹ od
jednego konia w skali rocznej podano
w tabeli 9.4. Wynosi ona 19,5 m3, 
podczas gdy ta sama wielkoœæ dla
nawozu torfowego wynosi 9,8 m3.   

Podsumowanie
S³oma i zawieraj¹cy j¹ nawóz s¹ trudne
do równomiernego rozprowadzenia na
polu przy uzyciu zwyk³ego rozrzutnika.
Przy sk³adowaniu obornika wystêpuj¹
du¿e straty azotu.  Torf stanowi nawóz
jednolity, ³atwy do rozrzucenia na
polu. Cechuj¹ go ma³e straty azotu
oraz najlepsze w³aœciwoœci wch³aniania
amoniaku. Wióry, podobnie jak torf 
s¹ materia³em jednolitym. Wielkoœæ
strat azotu jest poœrednia pomiêdzy
torfem a s³om¹. 

99..44..  CCyykkll  aazzoottoowwyy  
ii  ppoossttêêppoowwaanniiee  
zz  oobboorrnniikkiieemm

Zagospodarowanie obornika, który jest
produktem ubocznym, stanowi istotny
element chowu koni. Nale¿y zatem
opracowaæ plan zagospodarowania
obornika i pozosta³ych materia³ów
œció³kowych. Produkty te mo¿na 
wykorzystaæ na polach uprawnych, 
w ogrodnictwie itp. Zrównowa¿ony
chów koni oznacza wykorzystanie
obornika do nawo¿enia pól, na których
uprawiane s¹  pasze dla koni.

Azot, fosfor i potas na polach s¹
pobierane z roœlin, które póŸniej 
wykorzystuje siê jako pasze dla koni.
Wiêkszoœæ N, P i K zawartych 
w uprawach pochodzi z obornika.
Je¿eli zatem obornik zostanie 
ponownie rozprowadzony na polu,
uzyskamy zamkniêty obieg tych 
pierwiastków. Jeœli wiêc roœliny 
paszowe dla koni uprawiane s¹ 
w danym gospodarstwie hodowlanym,

Ochrona œrodowiska i œrodowisko pracy

Mech torfowy 100 14,7
Trociny 64 9,7
Wióry 44 32
S³oma 4 70

Tabela 9.3. Wzglêdne wch³anianie amoniaku oraz zdolnoœæ zatrzymywania wody przez
ró¿ne materia³y  œció³kowe

Zdolnoœæ  zatrzymywania  
wody  (litry  œció³ki  /  zdolnoœæ  

na  10l  wody)

Wzglêdne  wch³anianie  
amoniaku  w  temperaturze  

17,4°C

Materia³y  œció³kowe

Materia³  œció³kowy Nawóz  œció³kowy/koñ/rok  (m3)

Torf / wióry (3:1) 9,1
Torf 9,8
Torf / s³oma (3:1) 11,7
Wióry 12,4
D³uga s³oma 19,5

Tabela 9.4. Iloœæ wyprodukowanego nawozu œció³kowego na jednego konia w skali rocznej 
przy zu¿yciu ró¿nych materia³ów œció³kowych 
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wówczas wiêkszoœæ N, P i K bêdzie 
w nim  równie¿ utylizowana. Zaœ 
w gospodarstwach, w których konie
¿ywione s¹ paszami pochodz¹cymi 
z zakupu, powstanie nadwy¿ka 
N, P i K. Najlepszym wyjœciem jest
wówczas ponowne dostarczenie tych
zwi¹zków na pola uprawne, 
co zapobiegnie zak³óceniom 
cyklu azotowego.   

Ca³y obornik i materia³y œció³kowe,
które nie zostan¹ ponownie
rozprowadzone na polach uprawnych
przerywaj¹ system obiegu i stwarzaj¹
ryzyko powstania zaburzeñ 
w œrodowisku.  

Cykl azotowy (rys. 9.2) obejmuje
szereg procesów, podczas których
roœlinne substancje od¿ywcze s¹

wprowadzane i wycofywane z obiegu.
Azot mo¿e byæ dostarczany na pola
dziêki roœlinom motylkowym 
(koniczyna, lucerna), które pobieraj¹
go bezpoœrednio z powietrza, albo 
te¿ dziêki azotanom (NO3) 
czy amoniakowi (NH3) pochodz¹cym 
z powietrza. 

99..55..  OObbss³³uuggaa  ccooddzziieennnnaa  
ii  nnaaddzzóórr

Stajnia powinna byæ dla konia azylem,
w którym zwierzê to ma optymalne
warunki odpoczynku. Warunki takie
stwarza œciœle przestrzegany porz¹dek
dnia w stajni, na który sk³adaj¹ siê
zwykle nastêpuj¹ce czynnoœci:
• prace zwi¹zane z obs³ug¹ 

koni - zadawanie pasz treœciwych 
i objêtoœciowych, usuwanie 

Rozdzia³ 9

Rys. 9.2. 
Cykl azotowy 
w gospodarstwie
utrzymuj¹cym konie,
w którym pasze 
produkowane s¹ 
we w³asnym 
zakresie, b¹dŸ te¿ 
w gospodarstwie,
które skupuje 
pasze z s¹siedztwa
w zamian za
odstawianie
koñskiego obornika
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obornika z boksów, s³anie boksów,
zamiatanie korytarzy w stajni.

• zabiegi pielêgnacyjne - czyszczenie 
i pielêgnacja kopyt i sierœci,
rozczyszczanie i podkuwanie kopyt,
zabiegi weterynaryjne wykonywane
przez personel stajni.

• u¿ytkowanie koni - siod³anie koni
lub zak³adanie uprzê¿y, konserwacja
rzêdów koñskich i uprzê¿y, 
zapewnianie koniom ruchu na
wybiegu i pastwisku, jazda konna
lub praca w zaprzêgu, konserwacja 
i naprawy wyposa¿enia 
jeŸdzieckiego (np. przeszkód).

• inne prace - przygotowanie pasz 
do skarmiania, wywo¿enie obornika,
naprawy wyposa¿enia stajni, 
przygotowania do zawodów itp.

Prawid³owe funkcjonowanie uk³adu
trawiennego konia wymaga, by pory
karmienia by³y jak najczêstsze, sta³e 
i równomiernie roz³o¿one w czasie. 
Pracoch³onnoœæ obs³ugi koni zale¿y 
od typu i wyposa¿enia stajni 
(rys. 9.3), a tak¿e od organizacji 
pracy (zmechanizowania prac, liczby
odpasów, organizacji usuwania 
obornika itd.). 
Obornik mo¿na ³atwo usuwaæ za
pomoc¹ maszyn, o ile pozwala 
na to konstrukcja stajni. 

Najwiêksz¹ pracoch³onnoœci¹ 
charakteryzuj¹ siê stajnie
stanowiskowe, mniejsz¹ boksy, 
a najmniejsz¹ biegalnie.

Pracoch³onnoœæ zadawania pasz 
jest mniejsza, gdy pasze podaje siê
koniowi bezpoœrednio z korytarza, 
bez wchodzenia do boksów.
W stajni nale¿y zapewniæ spokój,
zw³aszcza w porach karmienia. 
Nie nale¿y wówczas wykonywaæ 
w stajni ¿adnych innych prac. 

99..66..  BBeezzppiieecczzeeññssttwwoo  
ww  ppoossttêêppoowwaanniiuu  zz  kkooññmmii    

Odpowiednie postêpowanie z koniem
pozwala nawi¹zaæ z nim kontakt 
i wspó³pracê. 
Zasady bezpiecznego postêpowania 
z koñmi to:
• spokój i cierpliwoœæ,
• zdecydowanie i stanowczoœæ,
• ³agodnoœæ,
• stosowanie perswazji, nigdy si³y.

Zasady te w szczególnym stopniu
odnosz¹ siê do postêpowania z koñmi
m³odymi, których charakter 
w du¿ej mierze kszta³tuje cz³owiek je
wychowuj¹cy. Sta³y, codzienny kontakt
wyrabia w koniu pos³uszeñstwo 
i zaufanie do cz³owieka. 

Unikaæ nale¿y:
• nerwowoœci w postêpowaniu 

z koñmi,
• brutalnego traktowania koni,
• gwa³townych, nieoczekiwanych

ruchów,
• ha³asu w stajni,

Ochrona œrodowiska i œrodowisko pracy

Rys. 9.3. 
Nak³ady pracy 
w ró¿nych 
systemach 
utrzymania 
[Top Agrar Extra,
2001]
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• podchodzenia do konia od ty³u,
nagle i bez ostrze¿enia, gdy¿
zaskoczony koñ mo¿e kopn¹æ.

Zachowania takie s¹ przyczyn¹
gwa³townych reakcji, nerwowoœci 
i bojaŸliwoœci konia. Brutalne
postêpowanie z koñmi wyzwala 
ich instynkt samozachowawczy, 
który dyktuje odruchy samoobrony
(gryzienie, kopanie). Z³e postêpowanie
w stosunku do konia utrwala siê 
w jego pamiêci i póŸniej mo¿e staæ 
siê przyczyn¹ narowów, z³ych 
i niebezpiecznych w stosunku 
do obs³ugi zachowañ.

Boksy lub stanowiska w których stoj¹
konie z³oœliwe i narowiste nale¿y
zaopatrzyæ w odpowiednie
ostrze¿enie.

W celu unikniêcia wypadków 
pamiêtaæ nale¿y o nastêpuj¹cych
zaleceniach. Wchodz¹c do boksu 
lub stanowiska powinniœmy 
uprzedziæ konia o naszym zamiarze.
Musimy byæ pewni, ¿e uwaga konia
jest na nas zwrócona (choæby przez
ustawienie uszu w naszym kierunku).
Nawet gdy koñ wygl¹da 
na spokojnego, przypadkowy 
ha³as lub ruch w jego otoczeniu 
mo¿e spowodowaæ jego gwa³town¹
reakcjê i sp³oszenie, a wówczas 
mo¿e on kopn¹æ, wyrwaæ siê i uciec.
Jeœli koñ obawia siê kontaktu z nami,
trzeba cierpliwie go do tego zachêcaæ.
Przed wejœciem do stanowiska 
zmuszamy konia, by zrobi³ nam 
wystarczaj¹co szerokie przejœcie.
Nale¿y uwa¿aæ, by koñ nie móg³ 
przycisn¹æ nas do œciany, krawêdzi
¿³obu lub uwiêziæ w rogu 
stanowiska.

99..77..  NNaaddzzóórr  nnaadd  kkooññmmii

W  stajni
Przy ka¿dej okazji kontaktu z koñmi,
np. w czasie zadawania paszy lub
czyszczenia koni, a tak¿e przy
rutynowej obserwacji, nale¿y 
zwracaæ uwagê, czy:
• konie nie zdradzaj¹ nienormalnych

zachowañ, nie maj¹ objawów 
choroby (rozdzia³ 2 i 3),

• konie zjad³y paszê z poprzedniego
odpasu,

• klacze wykazuj¹ objawy rui (istotne
w gospodarstwach hodowlanych),

• sprawnie dzia³aj¹ poid³a,
• konie intensywnie u¿ytkowane

powinny byæ co najmniej dwa razy
dziennie (rano i wieczorem) 
nadzorowane, czy nie zdradzaj¹
objawów choroby, przetrenowania
lub nadmiernego zmêczenia prac¹;
przy porannej inspekcji rutynowo
mierzy siê wszystkim koniom 
temperaturê cia³a, liczy 
czêstotliwoœæ têtna i liczbê 
oddechów, zaœ wieczorem
szczególn¹ wagê przyk³ada siê 
do sprawdzenia stanu koñczyn,
zw³aszcza œciêgien. 

Aby uprzedziæ mo¿liwoœæ wypadku
konia, nale¿y interweniowaæ 
w sytuacji, gdy konie:
• gryz¹ siê i bij¹ (o ile urz¹dzenie 

stajni daje im tak¹ mo¿liwoœæ),
• zerwa³y siê z uwi¹zów w stajniach

stanowiskowych,
• s¹ zranione lub zdradzaj¹ 

objawy choroby - nale¿y udzieliæ

Rozdzia³ 9

Zalecenia
• Źrebiêta przyzwyczajane do

prowadzenia i przywi¹zywania
powinny mieæ czêsty kontakt 
z ludŸmi  

• Konie powinny byæ przyuczane do
prowadzenia i transportowania

• Konie powinny byæ tak 
traktowane, by nie odczuwa³y
lêku przed kontaktem z ludŸmi.
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pierwszej pomocy i wezwaæ lekarza 
weterynarii,

W du¿ych stajniach, w których
utrzymywanych jest wiele koni,
powinien byæ sprawowany nad nimi
ca³odzienny nadzór. Jeœli to konieczne,
konie powinny byæ tak¿e sporadycznie
dozorowane w nocy.

Na  pastwisku  i  wybiegu
Nadzór nad koñmi nale¿y sprawowaæ
tak¿e w przypadku, gdy przebywaj¹ 
na wybiegach lub na pastwisku. 
Aby zapobiec potencjalnym wypadkom
nale¿y wzi¹æ pod uwagê nastêpuj¹ce
wskazówki:
• co najmniej raz dziennie nale¿y

sprawdzaæ stan pas¹cego siê stada,
• nale¿y pamiêtaæ, by liczba koni na

pastwisku lub wybiegu by³a
odpowiednia do jego powierzchni;
dziêki temu konie bêd¹ mia³y
mo¿liwoœæ unikniêcia przejawów
agresji ze strony osobników
stoj¹cych wy¿ej w hierarchii stada,

• z tej samej przyczyny nale¿y 
starannie dobieraæ konie wspólnie
korzystaj¹ce z pastwiska 
lub wybiegu,

• w przypadku niewystarczaj¹cej 
iloœci paszy na pastwisku nale¿y
zapewniæ dodatkowe racje 
pokarmowe,

• nale¿y unikaæ wypêdzania 
pojedynczego konia na pastwisko
lub wybieg; taki koñ nudzi siê 
i mo¿e przejawiaæ nietypowe
zachowania,

• nie nale¿y pozostawiaæ 
w bezpoœrednim s¹siedztwie
ogierów i klaczy,

• jeœli istnieje taka mo¿liwoœæ, 
Ÿrebiêta powinny byæ odsadzane
grupowo.

Wybieg lub pastwisko dla koni 
powinno byæ ogrodzone trwa³ym 
i bezpiecznym dla koni ogrodzeniem.
Konie powinny mieæ na nim dostêp do
wody pitnej. Bezpoœredni nadzór nad
stadem koni na pastwisku lub wybiegu

powinien, oprócz elementów
wymienionych przy opisie nadzoru 
nad koñmi w stajni, obejmowaæ:
• szczególnie uwa¿n¹ obserwacjê

stada w momencie wprowadzania
do stada nowego konia; wprowadza
to zamieszanie do ustalonej 
hierarchii stada,

• kontrolê iloœciow¹ i jakoœciow¹
pastwiska,

• kontrolê stanu ogrodzenia 
i dostêpu do wody pitnej,

• sprawdzanie, czy na pastwisku 
lub wybiegu nie ma 
niebezpiecznych dla konia 
przedmiotów.

99..88..  OOcchhrroonnaa
pprrzzeecciiwwppoo¿¿aarroowwaa

Stajnia powinna byæ usytuowana,
zaprojektowana i wykonana w sposób
pozwalaj¹cy zapobiegaæ powstawaniu 
i rozprzestrzenianiu siê po¿aru.
Budynek powinien byæ tak 
zaprojektowany i wykonany, 
by w razie po¿aru zapewniona 
by³a przez okreœlony czas noœnoœæ 
konstrukcji, by mo¿liwa by³a 
ewakuacja ludzi i zwierz¹t, a tak¿e
prowadzenie akcji ratowniczej.
Materia³ zgromadzony w stajni 
jako œció³ka i siano dla koni, to suche 
i bardzo ³atwopalne materia³y. 
Do wybuchu ognia wystarczy jedna
iskra. Po¿ar w takim œrodowisku
rozprzestrzenia siê bardzo szybko. 
By koñ prze¿y³ po¿ar w boksie, ogieñ
musi byæ st³umiony w ci¹gu oko³o 
30 sekund. W przypadku wzniecenia
po¿aru czas na reakcjê pracowników
stajni jest wiêc bardzo krótki. 
Aby wykorzystaæ go dobrze, musz¹ 
istnieæ przemyœlane procedury
postêpowania w razie po¿aru, 
dostosowane do warunków konkretnej
stajni, a sprzêt przeciwpo¿arowy -
gaœnice i koce powinny byæ 
rozmieszczone w sta³ych, ³atwo
dostêpnych i oznakowanych miejscach.
W stajni i w jej okolicach musi

Ochrona œrodowiska i œrodowisko pracy
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obowi¹zywaæ bezwzglêdny zakaz 
palenia, o czym powinny informowaæ
ostrze¿enia "Palenie wzbronione"
umieszczone na zewn¹trz stajni.
W razie wybuchu po¿aru w pobli¿u
zabudowañ stajennych, konie powinny
byæ przygotowane do wyprowadzenia
ze stajni. Gdy po¿ar bezpoœrednio
zagra¿a stajni lub w niej wybuch³,
nale¿y jak najprêdzej wyprowadziæ
konie. Koniom przestraszonym, 
które nie daj¹ siê wyprowadziæ 

trzeba nakryæ g³owê (np. derk¹,
kurtk¹). Jednym z najprostszych
sposobów zapobiegania powstawaniu
po¿arów w stajni jest utrzymanie
porz¹dku. 

Rozdzia³ 9

Zalecenie
Nale¿y pamiêtaæ o procedurach
postêpowania w sytuacji zagro¿enia
po¿arem.
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Urz¹dzenia treningowe s¹ obecnie
istotnym elementem nowoczesnego
oœrodka jeŸdzieckiego.

1100..11..  KKrryyttee  uujjee¿¿dd¿¿aallnniiee  

Kryta uje¿d¿alnia jest kosztown¹ choæ
konieczn¹ inwestycj¹ w du¿ym klubie
jeŸdzieckim o rozwiniêtej dzia³alnoœci
sportowej lub nastawionym na 
komercyjne jazdy rekreacyjne.
Posiadanie krytej uje¿d¿alni pozwala
uniezale¿niæ dzia³alnoœæ jeŸdzieck¹ od
wp³ywów klimatu i prowadzenia jazd
w niesprzyjaj¹cych warunkach 
klimatycznych (deszcz, zamarzniête
pod³o¿e itd.). Oprócz wykorzystania
uje¿d¿alni jako miejsca treningu koni 
i sportowych zawodów jeŸdzieckich
oraz prowadzenia jazd rekreacyjnych,
mo¿e ona s³u¿yæ jako miejsce 
do lon¿owania koni, ruchu koni 
na swobodzie, miejsce organizowania
wystaw koni i pokazów hodowlanych.
W jednostkach, w których prowadzi siê
tak¿e dzia³alnoœæ hodowlan¹, kryta
uje¿d¿alnia mo¿e s³u¿yæ jako miejsce
do krycia klaczy.

Konstrukcja  i  wymiary
Kryte uje¿d¿alnie budowane s¹
najczêœciej w powi¹zaniu ze stajniami,
z wewnêtrznym, bezpoœrednim 
przejœciem ze stajni do uje¿d¿alni, 
ale tak¿e jako budynki wolnostoj¹ce.
S¹ to bezs³upowe konstrukcje halowe,
których przyk³adowe schematy 
ilustruje rysunek 10.1. 

Wymiary uje¿d¿alni zale¿¹ od 
zastosowanej konstrukcji i mo¿liwoœci
finansowych inwestora. D³ugoœæ hali
mo¿e byæ dowolna gdy¿ s¹ to 
najczêœciej modu³y, na które sk³adaj¹
siê dŸwigary (np. z drewna klejonego
lub stalowe) oparte na rozstawionych

osiowo s³upach o ró¿nej rozpiêtoœci
(np. rozstaw s³upów - 6 m, rozpiêtoœæ -
24 m). Œciany konstrukcyjne planuje siê
jako murowane lub blaszane, pokrycie
dachu - ocieplone z blachy
dachówkowej.

Wymiary placu do jazdy dostosowuje
siê zwykle do obowi¹zuj¹cych, 
zgodnych z przepisami FEI wymiarów
czworoboków uje¿d¿eniowych, 
tj. placów o wymiarze netto 20x40 m
lub 20x60 m, z zapewnieniem 
przejezdnego obrze¿a o szerokoœci 
co najmniej 3 m, a od strony wjazdu 
5 m. Wynika z tego, ¿e minimalne
wymiary placu do jazdy powinny
wynosiæ 26x48 m. 

Wielkoœæ uje¿d¿alni zale¿y te¿ 
od profilu dzia³alnoœci klubu 
jeŸdzieckiego - czy w zakres
dzia³alnoœci klubu bêdzie wchodzi³a
organizacja zawodów sportowych 
i w jakiej dyscyplinie (uje¿d¿enie, skoki
przez przeszkody, wolty¿erka i in.). 
W miarê mo¿liwoœci, kryta uje¿d¿alnia
powinna mieæ bezpoœrednie po³¹czenie
z terenem do jazdy konnej na
zewn¹trz hali. Wysokoœæ krytej
uje¿d¿alni w najni¿szym miejscu nie
powinna byæ mniejsza ni¿ 4 m (licz¹c
od powierzchni pod³o¿a) (rys. 10.2). 

Wejœcie
Wejœcie do krytej uje¿d¿alni 
powinno byæ umieszczone w miejscach 
oznaczonych na rysunku 10.3. Drzwi
powinny byæ mo¿liwie ³atwo otwierane
i zamykane przez jeŸdŸca trzymaj¹cego
wodze konia w rêku. Zwykle stosuje
siê drzwi przesuwane. Jeœli stosuje siê
zwyk³e drzwi, musz¹ byæ otwierane na
zewn¹trz. Wymiary drzwi powinny
umo¿liwiaæ wjazd ci¹gnika ze sprzêtem
do pielêgnowania nawierzchni hali 
i ciê¿arówki o œrednim tona¿u. Zwykle

Rozdzia³ 10

10. Urz¹dzenia treningowe
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Urz¹dzenia treningowe

Rys. 10.1. 
Przyk³ady konstrukcji krytych uje¿d¿alni: 
a- wi¹zar kratowy na s³upach zamocowanych, 
b- rama 3-przegubowa z naro¿em zewnêtrznym, 
c- rama 3-przegubowa, 
d- rama 2-przegubowa z naro¿em wewnêtrznym, 
e- rama 3-przegubowa, 
f- dŸwigar pracuj¹cy na zginanie na s³upach zamocowanych, 
g- rama 2-przegubowa, 
h- rama 3-przegubowa [Pirkelmann i wsp., 1976]
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stosuje siê drzwi o wymiarach: 3 m 
szerokoœci i 3,8 m wysokoœci. Boczne
wejœcia do uje¿d¿alni powinny mieæ
wymiary co najmniej 1,2 m szerokoœci 
i 2,8 m wysokoœci. 

Pod³o¿e
Pod³o¿e krytej uje¿d¿alni powinno 
byæ bezpieczne dla konia i jeŸdŸca.
Powinno zapewniaæ koniowi 
stabilnoœæ, a zarazem powinno byæ
elastyczne i niepyl¹ce siê oraz ³atwe 
w utrzymaniu i pielêgnowaniu. 
Przyk³ady pod³o¿y:
- ubita warstwa gliny o nierówno

wyprofilowanej powierzchni, 
warstwa ok. 10cm piasku, ok. 15cm
warstwa mielonej kory drzew
iglastych ewentualnie z domieszk¹
d³ugich wiórów,

- ubita warstwa gliny o nierówno
wyprofilowanej powierzchni, 
warstwa mieszaniny wiórów i piasku
(70%:30%),

- pod³o¿a syntetyczne lub pochodz¹ce
z recyclingu np. mieszanina piasku 
i granulatu gumowego, œcinki
skórzane.

Banda
Wnêtrze krytej uje¿d¿alni powinno 
byæ obudowane band¹ ustawion¹ 
pod k¹tem w stosunku do œciany
uje¿d¿alni, co zabezpiecza nogê 
jeŸdŸca przed przyciœniêciem przez
konia do œciany. Banda wykonywana
jest z pionowo montowanych desek.
Wysokoœæ bandy powinna wynosiæ 
1,5-2,0 m. Ró¿ne konstrukcje bandy
prezentuje rysunek 10.4.

Lustra
Lustra umo¿liwiaj¹ jeŸdŸcowi
samoocenê dosiadu i samokontrolê
postawy konia w czasie jazdy. Powinny
byæ one umieszczone na œrodku d³ugiej
œciany uje¿d¿alni na d³ugoœci 
co najmniej 2,5 m oraz na krótkiej
œcianie, na ca³ej jej d³ugoœci lub 
co najmniej w obu naro¿nikach
uje¿d¿alni, by jad¹cy wzd³u¿ d³ugich
œcian uje¿d¿alni jeŸdziec mia³
mo¿liwoœæ kontrolowania swojej
postawy. Wymiary luster mog¹ wynosiæ
1,7-2 m d³ugoœci i co najmniej 1,5 m
wysokoœci. Powinna istnieæ mo¿liwoœæ
odchylenia górnej krawêdzi lustra od

Rozdzia³ 10

Rys. 10.2. 
Rysunki wyjaœniaj¹ce
koniecznoœæ 
zaprojektowania 
krytej uje¿d¿alni 
o odpowiedniej
wysokoœci 
(rys. Duñskie S³u¿by
Doradztwa Rolniczego)

Rys. 10.3. 
Usytuowanie drzwi 
w krytej uje¿d¿alni
(Rys: Schnitzer, 1970)
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œciany uje¿d¿alni, by umo¿liwiæ 
jego optymalne, z punktu widzenia
mo¿liwoœci kontrolowania postawy
konia przez jeŸdŸca, ustawienie.

Trybuny  dla  publicznoœci
W krytych uje¿d¿alniach, w których
planuje siê organizacjê jeŸdzieckich
zawodów sportowych, pokazów
hodowlanych i innych imprez 
z udzia³em publicznoœci, nale¿y
zaplanowaæ miejsca na widowni.
Miejsca te planuje siê wzd³u¿
œciany/œcian d³ugich lub krótkiej œciany
uje¿d¿alni. Trybuny dla publicznoœci
powinny byæ tak zaplanowane, 
by widzowie nie patrzyli na plac 

pod zbyt du¿ym k¹tem. Przyk³ad 
trybun prezentuje rysunek 10.5.

Inne  wyposa¿enie
Oœwietlenie naturalne uje¿d¿alni
dokonuje siê przez okna 
lub przeszklone powierzchnie 
montowane na œcianach, w szczycie
uje¿d¿alni lub dachu. Powinno 
ono wynosiæ 200 luxów.
Wentylacja uje¿d¿alni jest najczêœciej
grawitacyjna, np. przez wywietrznik
kalenicowy oraz okna otwierane 
z poziomu pod³o¿a.
Kryta uje¿d¿alnia powinna byæ 
zaopatrzona w instalacjê do zraszania
nawierzchni, co zabezpiecza j¹ przed

Urz¹dzenia treningowe

Rys. 10.4.
Przyk³ady 
i wymiary
ró¿nych 
typów band
(Schnitzer,
1991)
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nadmiernym pyleniem. Instalacja
zraszaj¹ca mo¿e byæ montowana 
w postaci równoleg³ych rur pod
dachem, wzd³u¿ d³ugiej osi uje¿d¿alni
lub w postaci urz¹dzenia zraszaj¹cego,
je¿d¿¹cego po centralnej prowadnicy
zamontowanej w osi dachu.
Najprostszym sposobem zraszania 
nawierzchni bêdzie rozstawianie 
w uje¿d¿alni zraszaczy ogrodowych. 
Do pielêgnowania i wyrównywania
nawierzchni mo¿na stosowaæ specjalne
agregaty doczepiane do ci¹gnika,
które jednoczeœnie spulchniaj¹ pod³o¿e
i wyrównuj¹ jego nawierzchniê.
Na œcianach uje¿d¿alni nale¿y 
rozmieœciæ zgodnie z przepisami 
dyscypliny uje¿d¿enia, tabliczki 
z literami.

1100..22..  UUjjee¿¿dd¿¿aallnniiee  
nnaa  wwoollnnyymm  ppoowwiieettrrzzuu

Przy planowaniu uje¿d¿alni na wolnym
powietrzu kluczow¹ spraw¹ jest
zapewnienie odpowiedniej przestrzeni.
Obszary po³o¿one w pobli¿u krytych
uje¿d¿alni musz¹ mieæ nawierzchniê
umo¿liwiaj¹c¹ wjazd ci¹gników lub
innych maszyn obs³uguj¹cych plac oraz
musz¹ byæ dobrze zdrenowane. Nale¿y
wiêc wzi¹æ pod uwagê si³ê nacisku, 
jaki powstaje w wyniku ci¹g³ego, 
regularnego udeptywania przez konie
nawierzchni przy ró¿nych warunkach 
atmosferycznych. Konie prawdopodob-
nie przenosz¹ obci¹¿enie na
powierzchniê ziemi w wiêkszym 

Rozdzia³ 10

Rys. 10.5. 
Ró¿ne 
konstrukcje
trybun 
w krytych
uje¿d¿alniach 
(Rys. Duñskie
S³u¿by
Doradztwa
Rolniczego)
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stopniu ni¿ pozosta³e zwierzêta 
gospodarskie. Przeznaczenie uje¿d¿alni
oraz koniecznoœæ odpowiedniego 
przygotowania terenu s³u¿¹cego do
æwiczeñ w ró¿nych warunkach 
atmosferycznych sprawia, ¿e taki 
plac staje siê wysoce wyspecjalizowan¹
konstrukcj¹.

Wymiary  uje¿d¿alni  przeznaczonych  
do  treningu  /  zawodów  
Wymiary uje¿d¿alni za wyj¹tkiem tych,
gdzie organizowane s¹ zawody, nie s¹
okreœlone ¿adnymi obowi¹zuj¹cymi
normami. Wymiary standardowej
uje¿d¿alni przeznaczonej do zawodów
w uje¿d¿eniu musz¹ wynosiæ 
co najmniej 20x40 m, podczas gdy
wymiary uje¿d¿alni do zawodów
miêdzynarodowych wynosz¹
odpowiednio 20x60 m. Uje¿d¿alnie 
na wolnym powietrzu przeznaczone 
do skoków przez przeszkody wymagaj¹
powierzchni o minimalnych wymiarach
50x100 m, a minimalna powierzchnia
uje¿d¿alni przeznaczonych do
powo¿enia zaprzêgami powinna
wynosiæ 40x100 m. Pomiêdzy 
trybunami a uje¿d¿alni¹ zaleca siê
pozostawienie pasa wolnej przestrzeni
o szerokoœci co najmniej 20m, ogólnie
zaœ nie zalecane jest budowanie
uje¿d¿alni wê¿szej ni¿ 15 m. 
Przy wê¿szych uje¿d¿alniach 
zakrêty staj¹ siê zbyt ciasne.

Usytuowanie
Przy planowaniu lokalizacji uje¿d¿alni
nale¿y pamiêtaæ o nastêpuj¹cych 
czynnikach: struktura nawierzchni 
i warstw podpowierzchniowych,
poziom wód podskórnych oraz 
naturalne odprowadzanie wody.
Uje¿d¿alnia, o ile jest to mo¿liwe,
powinna byæ zbudowana powy¿ej
poziomu powierzchni ziemi, co u³atwia
drena¿. Nale¿y równie¿ wzi¹æ pod
uwagê nastêpuj¹ce elementy: 
1) spadek nawierzchni terenu,
2) przewa¿aj¹ce czynniki 

atmosferyczne (wiatr),
3) odleg³oœæ od stajni,

4) dostêp do drogi dojazdowej, 
5) mo¿liwoœæ ewentualnej przysz³ej

rozbudowy,  
6) s¹siedztwo rozpraszaj¹cych

bodŸców wizualnych b¹dŸ ha³asu. 

Wejœcie  
G³ówne wejœcie powinno byæ na tyle
szerokie, by umo¿liwiaæ przejazd
ciê¿arówki o œredniej wielkoœci, 
dostarczaj¹cej materia³y 
na nawierzchniê uje¿d¿alni.  
Zalecana szerokoœæ wynosi 
co najmniej 3 m. 

Odprowadzanie  wody
Odpowiedni system odprowadzania
wody ma zapewniæ, i¿ nie bêdzie ona
sp³ywaæ po powierzchni uje¿d¿alni, 
a wokó³ niej. Ponadto system ten ma
umo¿liwiæ ³atwy odp³yw wody, która
znajdzie siê na terenie uje¿d¿alni.
Wody gruntowe, które przyczyniaj¹ siê
do os³abienia g³êbszej warstwy 
fundamentu, powinny zostaæ
odprowadzone za pomoc¹ systemu
drenów na zewn¹trz  uje¿d¿alni. 
Jeœli uje¿d¿alnia zbudowana jest
powy¿ej powierzchni ziemi na 
wyrównanym gruncie, wówczas
stosowanie systemu drenów
odprowadzaj¹cych wodê z placu 
przeznaczonego do uje¿d¿ania 
nie jest zazwyczaj konieczne. 

Nawierzchnia  uje¿d¿alni
Nawierzchnia uje¿d¿alni wykonywana
jest z ró¿nych materia³ów, choæ
najczêœciej stosuje siê ró¿ne 
rodzaje piasku (bez domieszki gliny), 
wiórów (10-15 mm), materia³ów 
plastikowych/gumowych oraz ich
ewentualn¹ mieszankê. Spoœród 
wszystkich nawierzchni najczêœciej
stosowana jest nawierzchnia piaskowa,
która jest tania,  ³atwa w utrzymaniu
oraz nie ulega zniszczeniu. Innym 
od dawna stosowanym materia³em
nawierzchniowym uje¿d¿alni s¹ wióry.
Najczêœciej miesza siê je z piaskiem,
uzyskuj¹c w ten sposób trwa³¹, 
stabiln¹ i elastyczn¹ nawierzchniê.

Urz¹dzenia treningowe
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Pod³o¿e uje¿d¿alni czêsto sk³ada siê 
z kilku ró¿nych warstw. S¹ to kolejno:
warstwa podpowierzchniowa, warstwa
noœna i warstwa wierzchnia (rys. 10.6).  

Je¿eli uje¿d¿alnia budowana jest 
na ubitym piasku niezawieraj¹cym
kamieni, wówczas konstrukcja ta 
nie musi byæ tak z³o¿ona.
Powierzchnia ta powinna byæ jednak
wyrównana i jeœli to konieczne -
zdrenowana. Korzystne mo¿e byæ
równie¿ dodanie kilkucentymetrowej 
warstwy grubych wiórów 
i wymieszanie ich z warstw¹ 
wierzchni¹ pod³o¿a.  
Przy zastosowaniu innego typu
pod³o¿a mo¿e okazaæ siê, i¿ niezbêdne
jest zastosowanie osuszaj¹cej 
membrany, która dzia³a na zasadzie
przegrody zabezpieczaj¹cej przed
mieszaniem siê ¿wiru z ziemi¹ oraz
przed zanieczyszczeniem warstwy
¿wiru stanowi¹cej pod³o¿e filtruj¹ce.  

Miejsce  do  jazdy  na  lon¿y  
Miejsce do jazdy na lon¿y powinno
mieæ œrednicê od 12-15 m a¿ do 22 m
(rys. 10.7). Powinno byæ bezpiecznie

ogrodzone, ewentualnie mo¿e 
równie¿ znajdowaæ siê wewn¹trz 
hali. Konstrukcja pod³o¿a powinna
odpowiadaæ zasadom przyjêtym 
dla krytych uje¿d¿alni i uje¿d¿alni 
na wolnym powietrzu.   

Ogrodzenie
Uje¿d¿alnie na wolnym powietrzu, 
w zale¿noœci od ich wykorzystania,
mog¹ byæ ogrodzone p³otem 
zbudowanym z niskich sztachet lub
wy¿sz¹ i bardziej masywn¹ konstrukcj¹
s³upowo-relingow¹. Ze wzglêdów 
bezpieczeñstwa, teren wokó³
uje¿d¿alni powinien byæ ogrodzony.
Wysokoœæ górnej bariery powinna
wynosiæ oko³o 1,5 m, zaœ w przypadku
stosowania dwóch barier, dolna 
powinna byæ umieszczona 
na wysokoœci oko³o 0,6 m. Wysokoœæ
p³otu zbudowanego z niskich sztachet
ogradzaj¹cych uje¿d¿alniê powinna
wynosiæ oko³o 0,4 m.  

Trybuny  dla  publicznoœci  
Je¿eli uje¿d¿alnia wykorzystywana 
jest podczas zawodów, pokazów itp., 
wówczas niezbêdne mo¿e okazaæ siê

Rozdzia³ 10

Rys. 10.6. 
Przyk³ad konstrukcji nawierzchni uje¿d¿alni na wolnym powietrzu (Mod.e. Lilleng, 1995)
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zbudowanie trybun dla publicznoœci.
Nale¿y równie¿ przewidzieæ mo¿liwoœæ
urz¹dzenia bufetu i zapewnienia
toalet. 

Œwiat³o  
Przy ca³orocznej eksploatacji
uje¿d¿alni konieczna jest instalacja
œwietlna. Ca³a powierzchnia uje¿d¿alni
powinna byæ dobrze oœwietlona.   

Urz¹dzenia treningowe

Rys. 10.7. 
Uje¿d¿alnie na wolnym powietrzu przystosowane do lon¿owania, jazdy i powo¿enia
[Mod.e. Ventorp and Michanek, 1995]

Typ  konia

Konie 
sportowe

Wszystkie typy

Kuce i konie 
do jazdy

Kuce i koni
edo jazdy

Wszystkie typy

Wszystkie typy

Konie 
wyœcigowe

Rodzaj
uje¿d¿alni

Okr¹g do
lon¿owania

Tor do æwiczeñ

Codzienna praca

Konkursy
uje¿d¿ania

Arena 
do skoków 
i konkursu
uje¿d¿ania

Du¿a uje¿d¿alnia
do skoków 
i jazdy przez
przeszkody

Owal do k³usu 
i æwiczeñ

Wymiary
uje¿d¿alni

Œrednica  
12-15do 22 m

Minimum 
2 m szer. 
(jazda)

4 m szer.
(powo¿enie)

20 na 40 m

20 na 60 m
(+ wolna strefa)

50 na 100 m
40 na 100 m

70 na 80 m
120 na 150 m

Okr¹g 
min. 1000 m
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Za³¹cznik: 
SSttaaccjjee  pprroodduukkccjjii  
nnaassiieenniiaa  ooggiieerróóww

Wymagania zwi¹zane z prowadzeniem
stacji produkcji nasienia ogierów 
reguluje Rozporz¹dzenie Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 11
marca 2003 r. w sprawie szczegó³owych
warunków weterynaryjnych, 
wymaganych przy prowadzeniu, 
produkcji, pozyskiwaniu, konserwacji,
obróbce, przechowywaniu,
wprowadzaniu do obrotu 
lub wykorzystywaniu materia³u 
biologicznego. Opisan¹ wy¿ej
dzia³alnoœæ prowadziæ mo¿na 
w stacjach produkcji nasienia 
przeznaczonych specjalnie do 
tego celu, w których powinny byæ
wydzielone pomieszczenia:

1) dla zwierz¹t, s³u¿¹ce do:
- kwarantanny,
- izolacji,

2) do dezynfekcji dla pracowników,
3) do pozyskiwania nasienia,
4) do konserwacji i obróbki nasienia,
5) do mycia, dezynfekcji lub sterylizacji

narzêdzi i sprzêtu,

6) do przechowywania nasienia.
Stacja powinna byæ zabezpieczona
przed dostêpem zwierz¹t z zewn¹trz.
Pomieszczenia dla zwierz¹t, 
do pozyskiwania, obróbki 
i przechowywania nasienia 
powinny byæ ³atwe do oczyszczania 
i dezynfekcji. Stacja powinna byæ
po³¹czona z terenem do treningu
ogierów.
Nadzór nad produkcj¹ nasienia
powinien sprawowaæ lekarz 
weterynarii stacji, posiadaj¹cy 
specjalizacjê z rozrodu zwierz¹t 
lub ukoñczony kurs specjalistyczny
w tym zakresie.
Do stacji mog¹ byæ wprowadzane
wy³¹cznie zwierzêta zbadane 
w okresie do 30 dni przed 
wprowadzeniem i zaopatrzone 
w orzeczenie lekarsko-weterynaryjne
stwierdzaj¹ce, ¿e s¹ zdrowe 
i przydatne do rozrodu. Ogiery, 
od których pozyskiwane jest nasienie,
poddawane s¹ badaniom okresowym.
Tak¿e bezpoœrednio przed dniem
pozyskania nasienia ogier badany 
jest przez lekarza weterynarii stacji. 

Rysunek 10.8 przedstawia przyk³adow¹
stacjê produkcji nasienia ogierów.

Rozdzia³ 10

Rys. 10.8. 
Przyk³ad
stacji 
produkcji
nasienia  

obróbka 
nasienia

przechowywanie
nasienia

dezynfekcja
i sterylizacja
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pobieranie
nasienia

kwarantanna

izolatka
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Instytut Budownictwa, Mechanizacji
i Elektryfikacji Rolnictwa Duńskie Służby Doradztwa Rolniczego

Projekt Bliźniaczy PHARE
STANDARDY DLA GOSPODARSTW ROLNYCHUnia Europejska

Standardy technologiczne jest to zbiór wymagañ i zaleceñ w zakresie rozwi¹zañ 
technologiczno-budowlanych obiektów i budowli inwentarskich w sposób zgodny 
z wymaganiami Unii Europejskiej, wynikami badañ naukowych oraz doœwiadczeniami 
z praktyki rolniczej. Opracowano standardy dla systemów utrzymania byd³a, œwiñ, 
drobiu, owiec i koni, a tak¿e dla magazynów pasz i nawozu naturalnego.

Systemy
utrzymania koni

Poradnik


