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Dla Luise, ktore dzieli ze mna t¢ histori¢, ktora towarzyszyta mi w jej
przezywaniu i opisywaniu, ktora uczynita z nas jednos¢. Dla naszego

dzielnego syna

Podzickowania

Dzickuje wielu ludziom, ktorzy rozmawiali ze mna szczerze 1 otwarcie w
ciagu lat powstawania tej ksiazki, a szczeg6lnie Jeaneen i Robertowi Grey
Eagle, Brendzie Demery, Elaine Beaudreau, zmarte; Monie Richards,
Sharon
Cuny, Melvinowi Brewerowi, Stanowi Shepardowi, Susan Lindsay,
Philipowi
Mayowi, Ann Streissguth, Sterlingowi Clarrenowi, Thedzie New Breast,
Evie
Smith, Ernestowi Abelowi 1 Luisowi Escobarowi. Dzigkuje¢ Fundacji
Rockefellera 1 College'owi w Dartmouth za czas 1 pieniadze. Sktadam
roOwniez
glebokie podzigkowania Charlesowi Rembarowi i memu wydawcy, Hugh
Van
Dusenowi za cenne wskazowki edytorskie.

Dalsza lista podzigkowan nie ma konca, poniewaz jest historig zycia
naszego syna. Dzigkuje wielu lekarzom, pracownikom socjalnym i
oddanym

nauczycielom, a wérodd nich Colleen Nooney, Denisowi Daigle, Robertowi



Storrsowi, Edwardowi Hartowi, Robertow1 Lanzerowi, Alice Hendrick,
zmarlej

Livii Alexion, Caroline Storrs, Richardowi1 Nordgrenowi, Kenowi
Krambergowi

- ludziom, ktérzy wykroczyli poza normalng praktyke 1 pracowali na
sukcesy

Adama, jakby byly ich wlasnymi; Eileen Cowin, Bei Medicine, Ninie
Sazer 1

zmartemu Jackowi Stokely, z ktérych kazde byto na swoj sposéb bliskie
Adamowi 1 uczyto go na wlasnych przyktadach przyjazni i zyczliwosci;
najblizszej rodzinie - Mary Besy Dorris, Marion Burkhardt, Virginii
Burkhardt, zmartej Katherine Smith, Ralphowi i Ricie Erdrich, ktorzy nie
szczedzili swej mitosci 1 wsparcia; bratu 1 siostrom Adama - Savie,
Madeline, Persii, Pallas 1 Azie - za ich sil¢ 1 zrozumienie; 1 oczywiscie
Louise Erdrich, matce Adama, ktora dokonata znacznie powazniejszego
wyboru

niz ja: wiedziata, co robi, 1 zrobita to w pickny sposob. Na koniec
chciatbym podzigkowa¢ Adamowi, ktory dat mi pozwolenie na napisanie
te]

ksiazki, przeczytat lub wystuchat kazdego jej stowa 1 jest jej prawdziwym 1

aktywnym autorem.

To doswiadczenie, ktorego sobie nie wybraliSmy, ktérego pragneliby$Smy
unikna¢ za wszelka ceng, bardzo nas zmienito 1 sprawito, ze staliSmy si¢
lepsi. Dzigki niemu dowiedzieliSmy sig, ze nikt nie akceptuje chetnie

gorzkich prawd Sofoklesa 1 Szekspira - ze cztowiek dojrzewa poprzez



cierpienie. | to réwniez byto udzialem Jessy. Pisz¢ teraz stowa, o ktérych
nawet nie pomys$latabym pigtnascie lat temu: gdyby dzi§ dano mi wybor
przezycia wszystkiego od poczatku albo odrzucenia tego gorzkiego daru,
to

wyciagnetabym po niego rece - poniewaz dzigki niemu wszyscy
otrzymalisSmy

niewiarygodne zycie. | nie zmienig¢ ostatniego stowa tej opowiesci.

Pozostaje nim mitos¢.

Clara Claiborne

Park "Oblezenie"

Przedmowa

Spadta dzi$§ gruba warstwa $niegu. Jest 4 lutego 1988 roku. Za dwa dni
mamy wyruszy¢ z Michaelem w nasza pierwsza wspodlna podroz
zagraniczna, za
dziesie¢ dni wypada Swictego Walentego, spedzimy ten dzien w Paryzu.
Przed
pig¢tnastoma dniami Adam obchodzit dwudzieste urodziny. Nie jest to
zaden
szczegOlny dzien, nie oznacza przetomu w zyciu Adama ani w moim. To

dzien



posrod pustki, pod gruba warstwa $niegu, w ciszy. Pozamykano szkoty, a
my
zostaliSmy odcigci od §wiata przy zwirowej drodze, po ktorej nie
przejedzie
zaden samochod, pdoki nie oczyszcza jej miejskie ptugi $niezne.

Jest to po prostu dzien, w ktorym Adam miat atak. Zadzwonita jego
babcia,
zobaczyta przez okno, ze Adam lezy na $niegu 1 ma atak. Upadl podczas
od$niezania skrzynki na listy. Michael byt juz przy drzwiach, ale to ja
wybiegtam pierwsza, bo mialam na nogach kalosze. Wybieglam na $nieg,
czujac
jednoczes$nie wdzigcznos$¢ dla Michaela za to, ze pozwolit mi ratowac
Adama.
Choc¢ nie jestesmy tego swiadomi, sa to chwile, w ktorych fatwo nam by¢
jego
rodzicami. Jego ataki sa coraz grozniejsze. A przeciez, jesli nie zrani sig
przy upadku, nie mozemy zrobi¢ nic wigcej, jak tylko by¢ przy nim,
utozy¢
go na boku 1 sprawdzi¢, czy oddycha. Podbiegtam do Adama i1 wzigtam go
w
ramiona, wolalam go po imieniu, kojacym, cichym gtosem moéwitam, ze
jestem
przy nim. Kiedy odzyskatl przytomnos¢, wstatam 1 podniostam go, a potem
otrzepalam r¢kawy 1 kolnierz jego kurtki.

Przejechal ptug $niezny i zaraz zawrdécit, zeby upewnic sig, czy nic nam

si¢ nie stalo. Nasz widok musiat budzi¢ zainteresowanie. StaliSmy oparci o



siebie, przytuleni, 1 cigzko oddychalismy. Adam jest wyzszy ode mnie 1 na
co dzien znacznie silniejszy. Objetam go w pasie 1 spogladatlam mu przez
rami¢. Wciaz padat $nieg, przelatujac migdzy ggstymi galeziami sosny.
Wokot

nas byto niezwykle czysto, mokra, naelektryzowana cisza. Byto ciepto,
Snieg

topniat w moich butach.

Fatwo jest kocha¢ dramatycznie i absolutnie, tak jak wymaga tego kto$
chory. Latwo jest zataczac si¢ i §lizgac¢ na $niegu, §ciagac¢ buty Adama 1
sprawdzac, czy dostal wystarczajaca dawke leku. Latwo jest by¢
sezonowym
aniolem stréozem. Ale trudno jest zy¢ dzien za dniem z dzieckiem
cierpiacym
na Zespot Poalkoholowego Uszkodzenia Ptodu albo Efekt
Poalkoholowego
Uszkodzenia Ptodu. Ten mozliwy do uniknigcia zespdt uposledzen
powstatych w
okresie ciazy przejawia si¢ na wiele sposobow, ale spowodowany jest
wylacznie przez alkohol, ktéry wptywa na ciato 1 umyst rozwijajacego sig
ptodu. Raport Naczelnego Chirurga Standéw Zjednoczonych z 1988 roku
ostrzega
przed piciem alkoholu w czasie ciazy, a wielu lekarzy stwierdza obecnie,
ze
wobec niemoznosci ustalenia bezpiecznej dawki alkoholu, najlepiej w
ogole

powstrzymac si¢ od picia w ciagu tych dziewigciu miesigcy, a w wypadku



karmienia piersia nawet dtuzej. Wiemy z lektury raportu, ze kazda kobieta
inaczej reaguje na alkohol, w zaleznosci od wieku, diety 1 metabolizmu.
Picie alkoholu w okresie ciazy moze spowodowac znieksztatcenia twarzy 1
ciata ptodu, wptyna¢ ujemnie na inteligencje, jak rowniez na mozliwos¢
osadu 1 pewne typy zachowan. Adam cierpi na wszystkie wymienione tu
zaburzenia, do pewnego stopnia. Chwila rozluznienia moze spowodowac
nieodwracalne skutki.

Nigdy nie chciatam by¢ matka dziecka z problemem. A kto by chciat?
Doszto
jednak do tego po roku matzenstwa z ojcem Adama, kiedy prawnie
adoptowatam
Adama, Save¢ 1 Madeline - trojke dzieci adoptowanych przez niego przed
laty,
kiedy jeszcze byt sam. Jestem osoba niecierpliwa 1 dlatego niezwykle
podziwiam takich ludzi jak Ken Kramberg, nauczyciel Adama, Faith 1
Boba
Annisow, ktorzy na co dzien pracuja z dzie¢mi uposledzonymi. Podziwiam
mego
meza, Michaela, ktory poswigcil wiele miesigcy, by nauczy¢ Adama
wigzac
buty. Zycie z Adamem nigdy nie miato bezpo$redniego wplywu na moja
prace.
Piszg teraz o nim po raz pierwszy. Nigdy nie przedstawialam go pod
fikcyjna
postacia ani nie opisywatam §wiadomie naszych do§wiadczen. Dla

powiesciopisarki trudno 1 bolesnie jest pisa¢ o rzeczywistych



wydarzeniach
Z jego zycia.

Przygladatam sig, jak Michael, antropolog 1 pisarz, zmaga si¢ z tym
rekopisem przez szes¢ lat. Jego praca stala si¢ podroza od profesjonalnego
obiektywizmu do rzeczywistosci pelnej pomieszania, ktorej granic nie da
si¢
tak tatwo wyznaczy¢. Ponowne przezywanie catej historii byto dla
Michaela
bardzo bolesne, ale czut si¢ w obowiazku do niej wrocié, kiedy
uswiadomit
sobie ogromny zasi¢g problemu, wystuchat wiele podobnych opowiesci
zrozpaczonych ludzi. Powodowato nim réwniez jedno z najbardziej
ulotnych
ludzkich odczu¢ - nadzieja. Jesli cho¢ jeden przypadek Zespotu
Poalkoholowego Uszkodzenia Ptodu zostanie opisany szczegotowo 1
prawdziwie,
moze powstrzyma to kogos$ przed urodzeniem kolejnego uposledzonego
przez
alkohol dziecka.

Adam ma klopoty z czytaniem, ale przytozyt si¢ do przeczytania tej
ksiazki. Byl nig zafascynowany i zgodzit si¢ na publikacje. Mimo ze nie
uwaza nas za profesjonalistow, nie czuje si¢ dumny ani nawet obrazony,
lubi
oglada¢ nasze rodzinne zdjgcia w gazetach. Widzi mnie 1 Michaela w
rolach,

ktore odgrywamy w domu. Michael zajmuje si¢ praniem, a ja gotuj¢. Poza



tym,

co najwazniejsze, jestesmy ludzmi, ktorzy na niego reaguja. W ten sposob,
mimo ze jest juz dorosty, pozostaje na poziomie matego dziecka, ktore
postrzega swiat jako wynik wtasnej woli. Adam jest Swiatem, a
przynajmniej

wlasna jego wersja, a my istniejemy dla niego tylko w zakresie jego pola
widzenia.

Z tego powodu pod wieloma wzglgdami Adam zna nas lepiej niz my
sami, cho¢
trudno byloby mu te wiedzg wyrazi¢. Zna nasze ograniczenia, ktérych
sama
staram si¢ nie zauwazac, szczego6lnie jesli je przekraczam, na przyktad w
porywie gniewu. Czasem wydaje mi si¢, ze odkad zamieszkatam z
Adamem, gniew
stal si¢ nierozdzielny z mitoscia i jestem zupetnie bezradna wobec tych
uczuc.

Michael, trojka jego dzieci 1 ja staliSmy si¢ rodzing w pochmurny
pazdziernikowy dzien 1981 roku. Adam miat trzynas$cie lat, a poniewaz
wclaz
nie wszedl w okres dojrzewania, byl maty 1 wygladat na dziesigciolatka.
Nigdy nie byt uymujacy, ale jest wspaniatomys$lny, ma dobre serce 1
wzbudza
mitos¢. Juz wtedy miat ten dar, ktéry w naszej rzeczywistosci moze stac
si¢
przeklenstwem - bezgraniczna, czysta ufnos¢. Przysiege matzenska wzial

dostownie. M¢zem i Zona oglosit nas ten sam znajomy miejscowy s¢dzia,



ktory

pOzniej ustanowit mnie prawna matka Adama, Savy 1 Madeline, a jeszcze
pozniej, kiedy z bélem uswiadomilismy sobie pewne prawdy, pomogt nam
zabezpieczy¢ przysztos¢ Adama w naszych testamentach. Kiedy sedzia
Daschbach wymoéwit magiczne stowa, Adam zwrocit sig¢ do mnie w
zachwycie i

powiedzial: "Mamo", a nie jak dotad - "Louise". To przypieczetowato
wszystko. Bytam wzruszona. Pozostawat rownie ufny do czasu, kiedy tego
nie

zniszczylam. Minglo dziesig¢ miesigcy. Siedzimy przy stole. Zjadtam juz,
tak jak reszta dzieci. Podatam ich ulubione danie. Michaela nie ma. Adam
bierze kes, po czym odktada widelec 1 siedzi nieruchomo przed talerzem.
Kiedy prosz¢ go, zeby zjadt, odpowiada:

- Alez, mamo, ja tego nie lubig.

- Lubisz - méwig. Adam czgsto mnie testuje pod nieobecnos¢ Michaela.
Niektore jego prowokacje sa nie do zniesienia. Musi wiedzie€, ze trzymam
si¢ tych samych regut co jego ojciec. Trzeba go w tym stale upewniac.
Adam
naprawde lubi t¢ potrawe. Ugotowatam ja, poniewaz w zesztym tygodniu
wymiott ja z talerza 1 powiedzial, ze mu smakuje, a ja bytam szczesliwa.

- Musisz je$¢, bo inaczej rano bedziesz mial atak - méwie. Potwierdzito
si¢ to juz parg razy. Jestem rozwazna, stanowcza, a z poczatku nawet
cierpliwa, mimo ze powtarzam to juz ktorys$ raz. Normalne zachowanie
Adama,
test. Jeszcze raz prosze, zeby zjadt.

- Nie lubig tego - powtarza.



- Adam - upominam go - jesli nie zjesz, dostaniesz ataku. Wpatruje si¢ we
mnie nieruchomo. Mlodsze dzieci odnosza naczynia do zlewu. Zmywam.
Adam
siedzi. Sava 1 Madeline ida na gore bawic si¢, a on siedzi. Dotykam jego
czota sadzac, ze jest chory. Czoto jest chlodne, a on wyglada na
zadowolonego z siebie. Ma juz czternascie lat, ale wcigz nie rozumie, ze
oprocz lekarstw musi dostarcza¢ organizmowi wielu kalorii. W
przeciwnym
razie dostanie ataku. Przewody elektryczne w jego mozgu kopna pradem, a
impulsy rozbiegna si¢ we wszystkich kierunkach.

- Jedz. Ja nie zartuje.

- Juz zjadtem - odpowiada. Jego talerz jest wciaz pelny. Wskazuje mu go
bez stowa.

- Nie lubig tego - powtarza.

Podchodze¢ do kredensu. Wyjmuje chleb z mastem orzechowym. Lubi to.
Moze
zadowoli go moje ustepstwo, moze zje, ale kiedy stawiam przed nim
talerz,
patrzy tylko na niego. Id¢ do pokoju. Jest juz 6sma, a ja jestem w potowie
ksiazki Bruce'a Chatwiha. W zyciu chodzi o co$ wigcej... ale jestem
odpowiedzialna. Musz¢ mu pokazac, ze nie wyprowadzi mnie z
rOwnowagi.

- Zjedz kanapkg.

- Juz zjadlem. - Kanapka lezy nietknigta.

- To zjedz obiad.

- Nie lubig tego.



- Dobrze, wigc zjedz chociaz potowg. - Nie je. Siedzi nieruchomo. W
jego
oczach dostrzegam wyraz triumfu i upor. Czuj¢ przyptyw frustracji i
gniewu.

Wybucham.

- Jedz - krzyczg. Teatralne gesty, tupanie nogami czy podniesione glosy
zazwyczaj robig na nim wrazenie, jako przejaw naszych uczu¢, a nie
rozsadku. Ale nie tym razem. Zadne prosby ani grozby nie zmusza go do
jedzenia, nawet dla wlasnego dobra. Jest chudy, taki chudy. Ma mizerna
twarz, sterczace zebra, duze, kosciste kolana, a tydki 1 uda wygladaja jak
patyki. Nie chce, zeby upadt podczas ataku. Nie chcg, zeby sobie cos
zrobil.

- Prosze. Zrob to dla mnie. - Patrzy na mnie spokojnie. - Tylko dla mnie,
dobrze?

- Nie lubig tego. - Wszystko zostato powiedziane. Nie ma juz nic do
dodania. Jesli nie mogg sprawi¢, by miat zapewnione najprostsze rzeczy,
nie
moge by¢ jego matka.

- To nie jedz. I nie nazywaj mnie mama. - Odchodzg rozdygotana.
Zostawiam
go tam. Siedzi i nie je, a nastgpnego ranka ma atak. Upada przy akwarium,
udaje mu si¢ uchwyci¢ stotu, trzymam go, kiedy podskakuje mu glowa i
wykrzywiajq si¢ usta. Michael wraca dopiero za dwa dni. Nie wiem, jak
dam
sobie radg, jak Michael sobie z tym radzi, ale to tylko moment paniki.

Adam



wreszcie wraca do siebie. Zmienia spodnie. Wraca do swoich zajec. Nie
taczy
ataku z brakiem jedzenia. Widz¢ jednak, ze docieraja do niego moje stowa.
Pamigta je. Od tego wieczoru nazywa mnie Louise, ale nie martwi mnie to.
Z
poczatku jestem nawet zadowolona, mysle, ze to minie, kiedy sobie
przebaczymy 1 na powrot zblizymy si¢ do siebie. Przeciez on tak wiele
zapomina. Ale ze wszystkiego, co méwitam Adamowi, ze wszystkich stow
zachety, polecen, zapewnien, wyjasnien 1 rad on zapamigtat tylko 1 w pelni
zrozumial, nawet gdy probowatam temu zaprzeczy¢, nawet po wielu
miesigcach
"Nie nazywaj mnie mama'".

Teraz Adam moéwi do mnie "mamo" albo "mamusiu", ale potrzeba byto
na to
wielu lat cierpliwosci, ustgpstw, samokontroli, wyjasnien jego ojca i
moich, 1 nagradzania go usciskami, kiedy sprawiat mi przyjemnos¢,
aby$my
powrdcili do relacji matka-syn. Pojechali§my tylko we dwojke na wielka
wyprawe na Zachod. Przez cate lato pracowaliSmy ramig przy ramieniu.
Zasadzilismy trzydziesci pie¢ drzewek, caty ogrdd 1 dywan z kwiatow.
Pielilismy truskawki, podcinali§my bez 1 forsycje. GraliSmy w "Pomidora"
i
w "Przepraszam". MieszkaliSmy razem. Przestalam wreszcie zmuszaé go
do
jedzenia, udato mi si¢ nawet podawa¢ mu lekarstwo do reki 1 odchodzic.

Us$wiadomitam sobie, ze nie zdotam go ochronié. Dlatego wiasnie



uwazam, 7€

potrzeba szczegolnego charakteru, ktérego ja nie mam, by mieszkac 1
pracowac z osoba chora 1 jednocze$nie uparta do granic mozliwosci.
Bezustanne, obrazliwe odwotywanie si¢ do rozsadku, rozbija si¢ w koncu
0

hardo$¢ duszy. Logika, ktora natrafia na logike, moze prowadzi¢ do
obtedu.

W ciagu lat spgdzonych z Adamem nauczytam si¢ wigcej o wlasnych
ograniczeniach, niz chciatabym wiedzie¢. A jednak pomimo smutnych
ktotni,

walki na $mier¢ 1 zycie o lekarstwa 1 drobiazgowych polecen, ktore trzeba
byto wydawac¢ kazdego dnia, pomimo wktadania rekawiczek na
spierzchnigte

dlonie prawie dorostego mezczyzny, ktory zawsze zdejmowat je na
przenikliwym, styczniowym wietrze przy minusowych temperaturach,
rozkwitto

pomigdzy nami cos$ niezwyktego, absolutnie prosta wigz petna mitosci.
Jest

to niewatpliwie podstawa naszego zwiazku nawet i teraz, kiedy Adam stat
si¢

bardziej samodzielny. Ale jak mowitam, mitos¢ jest nierozdzielna od
gniewu,

a mito$¢ do Adama kierowata gniew gdzie indziej. Nie mozna bowiem
kocha¢ go

za stodycz 1 wewngtrzne Swiatto, ktore w nim dostrzegam 1 nie

nienawidzie¢



jednoczesnie faktu, ze nigdy nie bgdzie mogt w petni wyrazi¢ siebie -
poniewaz jego biologiczna matka pita. Jest ofiara Efektu Poalkoholowego
Uszkodzenia Plodu 1 zawsze juz, przez cate zycie bedzie sam. Majac
dwadzies$cia parg lat, 1 ja duzo pitam, az w koncu zachorowatam na
zapalenie

watroby. Poza szklaneczka wina przy szczegdlnych okazjach nie tolerujg
juz

alkoholu. Z czas6w mtodosci pamigtam jednak pociag do picia, fizyczne
pragnienie. Stworzylam emocjonalny zwiazek z pewna konfiguracja
chemikaliow

1 po dzi$ dzien jestem $wiadoma atrakcyjnosci tego zwiazku 1 trudnosci
zerwania go. Matce Adama nigdy si¢ to nie udato. Umarta z powodu
zatrucia

alkoholowego 1 bytoby mi jej bardziej zal, gdyby nie Adam. W tej chwili
mam

tylko nadziejg, ze umarta, zanim zdazyta wydac na $wiat jeszcze jedno
dziecko z jego problemem. Wolatabym tez, zeby na czas ciazy zmuszono
ja,

skoro nie zdotata dokona¢ tego sama, do zachowania abstynencji. W
niektorych rezerwatach indianskich, w czasie Reaganowskiej ery walki z
alkoholem i narkotykami 1 opieki nad kobietami w ciazy, sytuacja stata si¢
tak rozpaczliwa, ze w niektorych przypadkach trzeba byto wsadzac¢ je do
wigzienia na dziewig¢ miesi¢cy. Grupa ludzi, ktorych punkt widzenia
prezentowany jest w tej ksiazce, zajeta kontrowersyjne stanowisko,
wzywajac

wre¢cz do przymusowe]j sterylizacji pewnych kobiet. Kobiety te, ktore



zdotaty

juz zniszczy¢ zycie dzieci takich jak Adam, nadal nie zachowywaty

abstynencji w czasie cigzy. Stanowisko to wzbudzi pewnie oburzenie

wielu

kobiet 1 mgzczyzn, dobrych ludzi, ktérzy wierza, ze prawem jednostki jest

18¢ droga krzywdy, ze picie jest kwestia wyboru 1 ze prawo osoby do

szczescia 1 rozpaczy jest Swigte. Ja rOwniez w to wierzytam i chociaz

gorycz 1 udrgka zycia Adama budzily moje watpliwosci, przekonatam sig,

ze

niektore z moich pogladow byly filisterskie, naiwne. W koncu jaka jest

miara odpowiedzialno$ci? Gdzie doktadnie przebiega granica mi¢dzy

krzywdzeniem siebie a krzywdzeniem dziecka? Karygodne zaniedbanie

roOwna si¢

swiadomemu czynieniu zta, jak glosi prawo. Gdzie przebiega granica?
Ludzie, ktorzy pragna zmusi¢ kobiety w ciazy do abstynencji, pochodza

ze

spotecznosci, w ktorych problem wystepuje w koszmarnych proporcjach.

Wszyscy zgadzaja si¢ co do tego, ze uwigzienie tych kobiet nie jest

rozwiazaniem, ze trzeba je leczy¢. Potrzeba jednak na to wielu pokolen.

Kobietom z Zespotem Poalkoholowym czy Efektem Poalkoholowym

trudno jest

radzi¢ cokolwiek, poniewaz jednym z najbardziej niszczacych aspektow

ZPUP

jest niezdolnos¢ do myslenia przyczynowo-skutkowego albo do

przewidywania.

Poza tym wiele programow leczenia uzaleznien alkoholowych czy



narkotykowych
pozostaje zamknigtych dla kobiet w ciazy, a tym samym dla nie
narodzonych
dzieci, najwazniejszych pacjentow. Jest oczywiste, ze wojny z
narkotykami
nie wygra si¢ przy pomocy broni, lecz potaczonych wysitkow
wspotczujacego
spoteczenstwa. Alkoholowe programy rehabilitacyjne powinny by¢ rownie
dostepne jak sklepy monopolowe w niektorych regionach i1 finansowane z
"podatkow" naktadanych na te sklepy.

Poniewaz mamy rzad demokratyczny, sami ponosimy odpowiedzialnos¢
za tak
szeroki zasigg wystepowania problemu. Wciaz jednak mamy obowiazek
kontrolowania pewnych ludzkich dziatan. Jesli kobieta zdecyduje sig
urodzié¢
dziecko, da¢ zycie kolejnej ludzkiej istocie, to czy ma réwniez prawo na to
zycie nastawac? Czyz obowiazkiem ojca nie jest takze wspierac tg¢ kobiete
i
zapewni¢ cigz¢ w abstynencji? Z powodu picia swej matki, Adam jest
istota
pokrzywdzona. Czy ona miata prawo pozbawi¢ go ciekawosci §wiata,
odebra¢ mu
rado$¢ z dobrych ocen z matematyki, czytania ksiazek 1 podziwiania
ztozonosci 1 cudow natury? Czy ona 1 jego nieobecny ojciec mieli prawo
uczyni¢ z niego odmienca posrdd innych dzieci, pozbawi¢ go przyjaciol,

sprawi¢, ze seksualno$¢ stanie si¢ bardziej problemem niz przyjemnoscia,



rozszczepi¢ jego umyst i spowodowac¢ gwaltowne ataki?

Wydaje mi sig, ze nikt nie ma prawa wyrzadzac takich krzywd, nawet z
glebi ignorancji. Religia rzymsko-katolicka okresla dwa rodzaje
ignorancji:
do pokonania i nie do pokonania. Ignorancja nie do pokonania to stan
trwaly, w ktorym jednostka pozostaje zamknigta na pewne formy wiedzy.
Ignorancja mozliwa do pokonania wyplywa ze ztej woli. Jest to §wiadome
odchodzenie od prawdy. W kazdym wypadku uwazam, ze matka Adama
nie miata
prawa krzywdzi¢ swojego 1 naszego syna.

Majac dzisiejsza wiedze, jestem przekonana, ze w czasie kiedy duzo
pitam,
wolatabym spedzi¢ dziewig¢ miesiecy w wigzieniu 1 urodzi¢ normalne
dziecko
niz ludzka istote, ktora przez resztg swego zycia pozostanie w niewoli
tego, co zrobitam. Teraz z pewnoscia posztabym do wigzienia na dziewig¢
miesi¢cy, aby Adam mogt by¢ zdrowy. Tym, ktorzy nadal sa oburzeni
takim
stanowiskiem, pewnym stusznos$ci swego zdania, odpowiadam to samo, co
tym,
ktorzy nie pozwalaja biednej kobiecie na bezpieczna aborcje, a sami nie
poszli do domoéw dziecka 1 nie zabrali dzieci niczyich, z problemami, nie
chcianych.

Jesli si¢ ze mna nie zgadzacie, prosze, usiadzcie kiedys$ obok dzieci
uposledzonych przez alkohol, kiedy probuja nauczy¢ si¢ dodawac. Moja

matka,



Rita Erdrich, ktéra pracuje z uposledzonymi dzie¢mi w indianskiej szkole
w

Wahpeton, robi to codziennie. Otrzyjcie im {zy rozczarowania, walczcie o
nie w spoteczenstwie, ktorego nie rozumieja. Powtarzajcie im najprostsze
zyciowe wiadomos$ci milion, dwa miliony, trzy miliony razy.
Przytrzymujcie

im glowy podczas atakdéw 1 ocierajcie krew z przygryzionych warg,
Zmuszajcie

do przyjmowania lekdéw. Zapewnijcie bezpieczenstwo uposledzonym tego
Swiata.

Kochajcie ich. Patrzcie, jak dorastaja, by pograzy¢ si¢ w tatwym bagnie
alkoholizmu. Cierpcie za przestgpstwa, ktorych nie rozumieja. Probujcie
zrozumie¢ brak skruchy. Jako podatnicy, juz placicie za ich odsiadki w
wigzieniach, rachunki za drogie leczenie 1 nauke. Sami stancie si¢
ofiarami, walcie glowa o mur z cegiet 1 bezustannie przegrywajcie. Potem
wroccie do matki 1 powtorzcie, patrzac jej prosto w oczy: "Miatas do tego
prawo".

Kiedy ogarnia mnie wscieklo$¢, rzucam si¢ w mys$lach na matke Adama,
poniewaz to jej reka uniosta butelke. Kiedy opada mnie smutek, zycze jej
bez konca... ale nie moge przeciez zyczy¢ jej nic gorszego od piekta jej
zycia 1 $mierci. Nie wiem, jakbym si¢ zachowala na jej widok. Moze obie
schylityby$smy gltowy przed ta potgzna lekcja. To chyba niemozliwe, Zeby
obwinia¢ kogokolwiek za tak straszna krzywde. Mimo ze nasz syn byt na
wpot
zywy z glodu, przywiazany do pretéw 16zeczka 1 sam, kiedy znalazta go

opieka spoteczna, nadal mysle, ze "wing ponosi spoteczenstwo". Proszona



0
publiczna wypowiedz w kwestii Rdzennych Amerykandéw, broni¢ ich.
Moéwie, ze
istnieja powazne problemy. Ze potrzeba duzo czasu, by uzdrowié¢ narod
wyniszczony fala podbojow 1 chordb. Potrzeba dtugiego czasu, by ludzie
uzdrowili samych siebie. Czasem wydaje si¢ to bez szans. A jednak zdarza
si¢ w niektorych spotecznosciach, na przyktad w Alkali Lake Band w
Kanadzie, ze nastgpuje powrot do dawnej jednosci, cztowieczenstwa,
rdzenne;j
kultury 1 odrzucenie alkoholu. To twardzi ludzie 1 daja nam cenna lekcje:
za wszelka ceng, musimy mie¢ kontrol¢ nad wlasnym zyciem.

A jednak mitos¢ do Adama sprawia, ze uginamy si¢ przed
przeznaczeniem.
Niewiele jego problemoéw mozna rozwiaza¢ lub zmieni¢. Tak wigc
Michael 1 ja
koncentrujemy si¢ na tym, co mozemy kontrolowac, na naszych reakcjach.
Jesli uda nam si¢ odnalez¢ wdzigk, rados$¢ 1 szczgscie, pomagajac mu w
konfrontacji 1 pokonywaniu trudnosci zycia... To wszystko, bo Adam nie
moze
ofiarowa¢ nam nic wigcej. Wiem, ze wydajac "Zerwana wiez", mdj maz
ma
nadzieje, ze ta straszna i mozliwa do uniknigcia tragedia nie zaistnieje
juz w przysztosci. Odczuwam to samo co on. Chciatabym, zeby ZPUP 1
EPUP

zostaty wykorzenione dzigki zrozumieniu, edukacji i nowemu podejsciu

do



leczenia. Z ta nadzieja powstata ta ksiazka. A jesli ta nadzieja okaze sig
ptonna, bede walczy¢ w kazdy dostepny sposob. Michael 1 ja mamy takie
zdjecie naszego syna. Na tym zdjeciu, zrobionym na ziemi mego dziadka
w

Z6twich Gérach Dakoty Pdtnocnej, z jakiego$ powodu nie widaé defektu
w

sylwetce ani na twarzy Adama. Mimo Ze biegly lekarz rozpoznatby u
niego

zespot poalkoholowego uszkodzenia ptodu, wyraz jego twarzy jest
inteligentny 1 niezmacony. Usmiecha si¢, ma btyszczace oczy, ciemne 1
I$niace brwi. Nie widac, ze jest uposledzony. Patrzg na to zdjecie 1 mysle,
ze to jest inny Adam. Taki bylby nasz syn, gdyby nie alkohol. Czasami
oboje

z Michaelem wyobrazamy sobie, jak go witamy, jak zagladamy mu w
0czy, a on

dlugo patrzy na nas 1 nie tylko my rozumiemy wtedy naszego syna, lecz i
on

nas. Wyrdst na naszego towarzysza, partnera, a nie na kogos, kto
potrzebuje

wspolczucia, opieki czy specjalnego traktowania. Niedaleko starego
domku w

rezerwacie, gdzie urodzita si¢ moja matka, posrod kretych pol pszenicy i
drzew na prastarej ziemi, stoi Adam. Peten oczekiwania, zycia, cztowiek,
jakim miat si¢ sta¢. Swiat otwiera si¢ przed nim - tyle drzwi, tyle

swiatel. Na tym zdjeciu gotow jest wyruszy¢ w zycie.



Louise Erdrich

Rozdzial pierwszy

Usiadtem w hallu lotniska Pierre 1 czekatem. Dworzec przypominat
ogromna,
jasno o$wietlona wystawe sklepowa, na ktorej za szklana szyba prezentuje
si¢ bizuterig albo kosmetyki - tyle tylko, ze ten $wiat zostat odizolowany,
prostokatne pudto na ptaskiej, wietrznej rGwninie centralnej Potudniowe;j
Dakoty. Powiew powietrza przechylit skrzydta matego pasazerskiego
samolotu
tuz przed naszym ladowaniem. Wywotalo to zbiorowy jek przerazenia, a
zaraz
potem pelen zazenowania §miech ocalonych pasazerow.

Na ziemi przyjrzatem si¢ im blizej: trzech urzgdnikéw w niemnacych
garniturach, ktorzy wybrali si¢ do stolicy stanu w interesach, dwoch
ranczerow z wizyta w miescie, wystrojonych w srebrno-turkusowe
kostiumy
duzych rozmiarow, ich szeroka pier§ odcinata si¢ od chudych noég w
kowbojskich butach; przejeta matka probujaca naktoni¢ mate dziecko z
zatkanymi od ci$nienia uszami, by ziewneto lub przetknglo §ling; teSciowa
w

odwiedzinach, witana gtosno przez kobiet¢ w bermudach, z krgconymi



wlosami.
Poczulem si¢ szczg$liwy 1 nie na miejscu. Obcy, ktorego celu nikt tu nawet
nie podejrzewatl: w ciagu godziny mialem sta¢ si¢ samotnym ojcem.

Byt 1971 rok, mialem dwadziescia sze$¢ lat, bytem niedosztym hippisem,
kandydatem na doktora antropologii w Yale 1 wyktadowca pierwszego
roku w
matym eksperymentalnym college'u w Nowej Anglii. Owo pochmurne
popotudnie w
Pierre byto punktem kulminacyjnym mojej podrdzy rozpoczetej przed
dziewigcioma miesigcami, kiedy to podczas badan naukowych na Alasce
uswiadomitem sobie nagle, ze chce mie¢ dziecko, cheg zosta¢ ojcem.

Pamigtam doktadnie moment, w ktdérym to zrozumiatem. Mieszkalem
wtedy w
Tyonek, posrod méwiacej jezykiem athapaskan spotecznos$ci indianskie;j
na
zachodnim wybrzezu Zatoki Cooka. Zbieralem informacje na temat
wplywu
modernizacji 1 zyskow z ropy naftowej na zycie tej oddalonej od swiata
osady rybackiej. Wigkszos¢ czasu trawitem na nauce tutejszego jezyka,
spokrewnionego z jezykiem Indian Nawaho 1 Apaczow, cho¢ wyraznie
przystosowanego do podarktycznego otoczenia. Najwigksza trudnoscia dla
przybysza byto méwienie 1 mys$lenie kolektywne, w liczbie mnogie;.
Stowo
oznaczajace ludzi, "dene", uzywane bylo w znaczeniu "my" 1 zastgpowato
wszystkie zaimki osobowe. W ten sposob kazde dziatanie stawato sig -

przynajmniej w zatozeniu - do§wiadczeniem grupowym.



Byta to moja druga jesien w Tyonek. Ranek spgdzilem na rozmowie ze
starsza kobieta, panig Nickefor Alexan, uznana specjalistka od
tradycyjnych
lekéw ziotowych, a takze form zalotow. Podczas tych rozmow pitem
zwykle za
duzo herbaty i1 czutem kwasny posmak w suchych ustach.

Po potudniu wrécitem do domu, zeby uporzadkowac notatki, ale
przerwano mi
prace. Wigkszos¢ dorostych pracowata w wedzarni przy oporzadzaniu
sierpniowych polowdw, a dzieci, ktore byly latem moimi czgstymi gosémi,
poszly juz do szkoly. W swiecie "my" bylem czastka "ja", bez zobowigzan
i
zwiazkow rodzinnych. Od czasu do czasu popatrywatem w okno, na
ciemniejace
niebo. Dwudziestoczterogodzinny krag dnia 1 nocy, na ktoérym opiera si¢
miara czasu zachodniego, na potnocy rozszerza si¢ do dwunastu miesigcy.
W
lecie jest do$¢ swiatta na potowy o kazdej godzinie, todzie wyptywaja
wiec
w morze w porach przeptywu tawic tososi. Zima panuje tu catkowita
ciemnosc,

w dodatku temperatura spada czasem ponizej 50 stopni. Krotki okres
jesienny

jest wigc peten zmeczenia 1 melancholii, to czas zbioréw plondw lata 1
przygotowan do nadejscia srogiej zimy. Czas kontemplacji 1 spisu

inwentarza, a nie ma na to lepszej pory niz ta, kiedy fala zlewa si¢ ze



wschodem 1 zachodem zawieszonego nisko stonca. W najpigkniejsze dni
zazwyczaj gwaltowne wody tworza nieruchoma lustrzana tafle, odbijajaca
czerwone 1 fioletowe btyski chmur. W doswiadczaniu tej chwili, dla
tutejszych plemion umiejscowionej poza czasem, jedyna mozliwa reakcja
jest
catkowite poddanie. Wstatem od stotu, ktory jednoczesnie stuzyt mi za
biurko, 1 stanagtem w drzwiach. M) domek usadowit si¢ na nadmorskiej
skarpie, tak wysoko, ze skapany byl w cudownym §wietle, w kregu energii
gwiazd 1 morza. Barwy nade mna 1 pod stopami zlewaty si¢ ze soba,
przelewaly, wypetniajac siebie 1 mnie. Nie miatem zadnych wizji, mgj
umyst
byt catkowicie czysty, gotowy na przyjecie nowego zapisu. Na ekranie
przeczytatem po prostu, ze chcg mie¢ dziecko. Przekaz ten byt tak pewny 1
jasny, ze nie podawalem go watpliwosci. Zamknatem drzwi, odlozytem
prace 1
napisalem cztery listy do agencji opieki spotecznej. Cheiatem wiedzied,
czy
samotny mezczyzna moze adoptowac dziecko, a jesli tak, to kiedy i na
jakich
warunkach.

W mojej rodzinie od pokolen praktykowano samotne wychowywanie
dzieci. Moi
dziadowie 1 ojciec umarli w mlodym wieku, pozostawiajac wdowy z
matymi
dzie¢mi, ktérym pomagata cata rodzina. Majac liczne przyktady dobrych

matek, ciotek 1 bab¢, nie widziatem powodu, by zarzuci¢ tradycje.



Wyobrazatem sobie mgliscie, ze pewnego dnia ozenig sig, ale na razie nic
na

to nie wskazywato. Dla niektorych kobiet, zwlaszcza w latach
sze$¢dziesiatych, dzieci zjawiaty si¢ przed mgzem. Dlaczego ja nie
miatbym

mie¢ najpierw dziecka, a potem zony?

Jedyna odpowiedz na moje listy przyszia z Katolickiej Opieki Spoteczne;j
na Alasce. Umowilem si¢ z nimi na spotkanie w czasie swoich nast¢pnych
zakupow w Anchorage. Par¢ tygodni p6zniej zadzwonitem do drzwi
niewielkiego
budynku z cegiet. Nie czutem si¢ wcale blizej celu, balem si¢ natomiast, ze
zrobig¢ zle wrazenie. Ubralem sig starannie w ciemny garnitur i po raz
pierwszy od lat wlozytem krawat. W recepcji zachowywatem sig tak,
jakbym
byt obserwowany przez jednostronnie lustrzane szyby: z katolickiego
czasopisma lezacego na stoliku przeczytalem z madra mina trzy artykuty, z
ktorych nie zapamigtatem ani stowa. Nie przystalem na druga filizanke
kawy,
zeby moj niewidzialny obserwator nie pomys$lat, Ze mam natogi.
Zatozytem
noge na noge, a zaraz potem je wyprostowatem, zeby wydac si¢ bardziej
meski, 1 nawet nie pomyslatem o zapaleniu papierosa, na ktorego miatem
wielka ochote.

W koncu wywotano moje nazwisko 1 wszedtem do biura wytozonego
niebieskim

dywanem. Zakonnica, ktéra mnie powitata, byla jeszcze bardziej



skrgpowana
ode mnie. Spuszczajac wzrok za okularami bez oprawek, zaproponowata
mi
jeszcze kawy, za ktora stanowczo podzigkowatem, 1 wreszcie utkwita oczy
w
pojedynczej kartce na bibularzu - kartce, w ktorej rozpoznatem swoj list.
- Panska prosba jest dos¢ niezwykla, panie Dorris - powiedziala siostra
Clare. - Czy ma ona co$ wspolnego z panskim zainteresowaniem
antropologia?
- Bylo to jedyne pytanie, na ktére nie bylem przygotowany, wigc
spojrzatem
na nia, czekajac na jakie$§ wyjasnienie. Wygladata na zaktopotana.
- Przyszto nam do glowy, ze przeprowadza pan naukowy eksperyment.
Probowatem si¢ thumaczy¢, ale nie byto to tatwe. Duzo mniej czasu
poswigcitem analizie swoich planow niz opracowaniu strategii ich
realizacji, zapewnitem ja jednak o szczerosci zamiardéw. Nie bylo to zadne
szalenstwo naukowe. Nie zamierzalem uderza¢ w dzwonek 1 zapisywac
wynikoéw
kazdego karmienia. Bytem godnym zaufania, porzadnym obywatelem
pomimo
przydilugich wlosow 1 mniej godnej pensji. Mialem dobre widoki na
przysztos¢
1 zadnych tajemnic. I, ach tak, bylem Indianinem 1 jesli to mozliwe,
wolalbym indianskie dziecko. Zadawata pytania na temat mego
pochodzenia, a

ja odpowiadatem wyczerpujaco. Tak, bylem jedynakiem, ale nie szukam



matego

braciszka czy siostrzyczki, tylko syna albo corki. Nigdy nie bytem
zargczony, ale z pewnoscia lubitem towarzystwo kobiet, cho¢ nie powinna
mysle¢, ze uganiam si¢ za nimi. Miatem r6zne problemy, podobnie jak
wszyscy, ale nie szukam dziecka po to, by wypehi¢ patologiczna pustkg w
swoim zyciu. Bytem pod kazdym wzgledem zdolny do dojrzatych
zwiazkow -

prosze spyta¢ kogokolwiek z listy referencji, ktorg na wszelki wypadek
przygotowalem 1 przywioztem - po prostu nie byto obecnie nikogo
waznego w

moim zyciu. Zapisala wszystkie dane na z6itym papierze firmowym,
zapetiajac margines szyfrem gwiazdek 1 ptaszkow, ktore ogladane do
gory

nogami wydawaly si¢ tajemnicze 1 nie do odczytania. Po godzinie
oznajmita,

ze przedyskutuja te¢ sprawe na Radzie. Nastgpnie, jesli rozpatrza ja
przychylnie, ich pracownik odwiedzi mnie w domu.

- Proszg sobie nie robi¢ nadziei - ostrzegla, kiedy, zbieralem si¢ do
wyjscia. Styszata o samotnych kobietach oczekujacych na adopcje, ale
nigdy
o mgzczyznie. Nie byta pewna reakcji swoich wspotpracownikow. Musiata
zauwazy¢ moje rozczarowanie, bo odprowadzajac mnie do drzwi,
powiedziata
tagodnie:

- Jestem po panskiej stronie.

W ciagu nastepnych tygodni nie powiadamiatem o swoich zamiarach



rodziny

ani ludzi z wioski. Byto tak, jakbym oczekiwal na wynik testow
ciazowych i

bat si¢ zapeszy¢ przez przedwczesne swictowanie. Mys$lalem za to o byciu
ojcem. Wyobrazalem sobie obrazki z nadchodzacych lat; moje dziecko
uczy si¢

chodzi¢, po raz pierwszy jedzie na rowerze, zdmuchuje §wieczki
urodzinowe,

idzie do szkoty, zaczyna odkrywac §wiat, wyrasta na przyjaciela, bez
wzgledu na to, czy jest synem, czy corka. Zamoéwitem poczta podreczniki
dla

rodzicéw o nauce korzystania z toalety, ewentualnych problemach
samotnego

rodzica czy adoptowanych dzieci. Kiedy wreszcie przyszedt list z
Katolickiej Opieki Spotecznej, informujacy o tym, ze przeszedtem do
nastgpnego etapu, bylem juz tak wciagnigty w arkana ojcostwa, ze
przyjatem

go bardziej z ulga niz zaskoczeniem. Przygotowujac si¢ do wizytacji w
moim

domu, wysprzatatem 1 uporzadkowalem jedyny pokdj. Bytem
zaintrygowany i

oniesmielony perspektywa bardziej wnikliwych pytan na temat moich
osobistych motywacji 1 dazen. Szczerze mowiac, sam bytem ciekaw, jak na
nie

odpowiem. Pracownica socjalna, Janet Lindeman, przyleciata samolotem

pocztowym pewnego rzeskiego, wiosennego poranka. ZeszliSmy z pasa



startowego na plazg 1 czekaliSmy, az zostana wybrane listy. Byta wysoka,

ciemnowlosg kobieta ubrana w bezowy kostium 1 brazowe pantofle na

niskich

obcasach. Wyraznie odrozniata si¢ od lokalnej ludnosci, ale wydawata sig

nie zauwazac zaciekawionych spojrzen mijajacych nas ludzi. Byta

powazna,

trochg sceptyczna, i niezwykle profesjonalna. Po paru minutach rozmowy

wyjela notes 1 pioro kulkowe 1 bezceremonialnie zaczgla zapisywac moje

wypowiedzi. Znalem zasady przeprowadzania tego typu wywiadow, totez

szybko

wyczutem, do czego zmierza: skoro chce mie¢ dzieci, to dlaczego nie

ozenig

si¢ 1 nie zostang naturalnym ojcem? Czy skrywam wrogos¢ w stosunku do

kobiet, matzenstwa lub trwatych zwiazkéw? Czy dziecko ma by¢

antidotum na

moje nieszczgsliwe zycie? - Proszg opowiedzie¢ mi o dwoch

malzenstwach,

ktore uwaza pan za szczgsliwe - wycelowala we mnie pioro.
Zastanowitem si¢ chwilg 1 z zachwytem wspomniatem dwie pary

przyjaciot.

Barbarg 1 Marty'ego poznatem w Paryzu, kiedy pracowatem tam jako

student

przed kilku laty. Obydwoje byli amerykanskimi studentami, bystrymi,

bogatymi, prowadzacymi cyganskie zycie. Urzekli mnie, podajac kiedys$

salatke z trzech rodzajow fasoli na zimno, co wydato mi si¢ szczytem

wyrafinowania. Inna para, ktéra znatem stabo, to Shelly 1 Frederick,



antropolodzy z uczelni, parg lat starsi ode mnie. Prowadzili razem badania
w Nowej Gwinei 1 od tego czasu szeptali migdzy soba w egzotycznym
jezyku,

ktorego si¢ tam nauczyli. Ich podstuchane rozmowy brzmiaty
romantycznie 1

niezwykle intymnie.

Wzruszytem sig, opisujac te pary Janet. Wydawali si¢ sobie przeznaczent,
tacy niedostepni. Pomimo to nie zamierzatem zadowoli¢ si¢ niczym
gorszym, a
skoro teraz chcialem mie¢ dziecko, adopcja wydawala si¢ jedynym
logicznym
rozwiazaniem. A dlaczego, chciata wiedzie¢ Janet, chciatem mie¢ dziecko?
Dobre pytanie, cho¢ trudno na nie odpowiedzie¢, nie popadajac w patos
lub
sentymentalizm. Stowa zdolne okresli¢ moje uczucia nie istniaty w
standardowym meskim stowniku.

Pragnienie posiadania dziecka byto dla mnie tak oczywiste 1 pierwotne
jak
instynkt, 1 jak on nieodparte i nie do pojgcia. Byto to czyste pragnienie,
nie zaden tam sposob na dowarto$ciowanie si¢ czy ukojenie osobistych
rozczarowan. Kiedy mys$latem o wczesniejszych wydarzeniach, uderzyto
mnie,
ze wszystkie prowadzily mnie wiasnie do tego punktu, ale zatrzymatem to
dla
siebie. Obawialem sig, ze Janet nie uwierzy w ten koncept. Bytem dumny,

zZe



jestem taki praktyczny 1 trzezwo mys$lacy. W moich uczuciach nie byto
niczego dziwnego, moim zdaniem byty one stare jak §wiat, ale nawet
nonszalancja moze wydac sig niestala.

Staratem si¢ nie patrze¢ na Janet jak na przeszkode, nie traktowatem jej
jak wroga, ktory zostawi mnie martwego w wodzie. Pomimo swoich
notesow,
pior 1 akt, pomimo wladzy nad moja przysztoscia, musiata czu€ sig
niepewnie
posrod obrazdéw 1 dzwigkdw osady o wiele bardziej odlegtej od Anchorage
niz
godzinny lot samolotem. Podziwialem jej brawure, odwage przyznania, ze
jest
W mniejszosci, 1 zadziwilem ja, mowiac jej o tym. Nasze spojrzenia
spotkatly
si¢ na krotka chwilg 1 umknely. Wtedy jednak po raz pierwszy
dostrzeglem,
ze nie jestem dla niej osobliwym przypadkiem, lecz powaznym klientem z
prostym, jasnym zyczeniem. Zaczatem 1 ja zadawac pytania i
otrzymywalem
rownie wyczerpujace odpowiedzi. Tak si¢ ztozylo, ze oboje z mgzem tez
planowali adopcje 1 omawiali te same warunki. Rozmawialismy jak dwoje
rownych sobie ludzi, ktorzy rozumieja 1 szanuja si¢ nawzajem i1 dobrze
sobie
zycza. Rozluznilis$my sig, dodajac sobie nawzajem otuchy, a kiedy
poszlismy

na pocztg sprawdzic listy, byliSmy juz w dobrej komitywie. Pozostato



tylko

dopracowac szczegoty. OmawialiSmy plan jej raportu, jak najlepiej mnie
przedstawi¢, najpetniej opisa¢ moja sprawe. Tak szybko staliSmy si¢
przyjaciotmi, ze kiedy otworzylem skrzynke i znalaztem tam list od Shelly,
nie zawahatem si¢ przeczytac jej go na gtos.

- Drogi Michaelu - zaczatem. - Frederick 1 ja postanowiliSmy si¢ rozejs¢.
Raport, ktéry Janet przedstawita siostrze Clare, najwyrazniej podkreslat
moje walory jako przysziego ojca, bardziej niz intuicj¢ w kwestii udanych

matzenstw. Zanim z dwojka mtodszych kolegdw przeniostem sig o
dziewiec

tysiecy kilometrow do nowego college'u w Nowej Anglii, w ktorym
miatem

wyktadac¢, poinformowano mnie, ze moja kandydatura zostata przyjeta
przez

Opieke Spoteczna. Moja sprawe przekazano ARENIE, panstwowe;
organizacji do

spraw adopcji, ktora zaymowata si¢ dobieraniem przysztych rodzicéw 1
dzieci. Moje dane wptynety do biura Katolickiej Opieki Spotecznej w
Littleton w New Hampshire, 1 stamtad miatem otrzymywac¢ wszelkie
wiadomosci.

Podskakujac na wyboistej, ciagnacej si¢ setki kilometréw autostradzie
Alaska-Kanada, marzytem o przyszlej roli ojca. Wszystko, co dotyczyto
mojego dziecka, byto niewiadome, z wyjatkiem jego istnienia. Pisalem w
myslach rézne scenariusze naszego zycia, 1 za kazdym razem byto ono
pogodne

1 wypelnione przyjaznia. Wykazywatem si¢ cierpliwoscia, bylem kolega 1



uwaznym przewodnikiem. Nasz zwiazek byt otwarty 1 szczery, bez
zadnych tabu
czy pominigtych problemdw.

Droga biegta posrod malowniczej pustki, wokot rozlewaty sig¢ btotniste
jeziora u stop gor przykrytych biala czapa $niegu. Czasem, kiedy, moi
towarzysze spali, jechatem dodatkowo sto kilometrow, nie budzac
zmiennika.

Styszalem tylko szum silnika 1 swoj wtasny szept, kiedy probowatem
dobrac

imi¢ do mego nazwiska. Wiasnie na takim odcinku, w poblizu jeziora
Kluane,

dokonatem wreszcie wyboru: jesli to bedzie chiopiec, bedzie miat na imi¢
Adam, a jesli dziewczynka - Hannah. Pewnego dnia, obiecatem sobie,
przyjedziemy tu we dwojke.

Podréz trwata ponad tydzien. W Dawson Creek, w Brytyjskiej Kolumbii,
droga zmienita si¢ w asfaltowa 1 wkrotce krajobraz zajety réwniny
Kanady. W
radiu pojawily si¢ audycje w jezyku rosyjskim, dziedzictwo imigrantow
ukrainskich z ostatnich lat, a ze wszystkich stron otaczaty nas potyskujace
pola pszenicy. Moglem sobie mysle¢ do woli, miatem mndstwo czasu 1
przestrzeni. Nocami, w motelach, przypominalem sobie wszystkie
pomysty
minionego dnia, tacznie z lista potrzebnych ksiazek, zabawek 1 mebli. Pod
wieloma wzgledami byta to moja pierwsza podr6éz w charakterze ojca. Z
pewnoscia tez najmniej skomplikowana.

Po przyjezdzie do New Hampshire z radoscia oddatem si¢



poszukiwaniom domu
dla dwdch osob, ale moje wymagania znacznie utrudnialy sprawg. Dom
musial
mie¢ podworko do zabaw dla dziecka, wigcej niz jedna sypialni¢ 1 warunki
do
trzymania zwierzat. Nareszcie po tygodniu znalaztem mieszkanie w
suterenie
wielkiego domu z czaséw kolonialnych w Sugar Hill, dwanascie
kilometréw od
college'u Franconia. Wejscie znajdowato si¢ od tytu, a wszystkie okna
wychodzily na péinocny wschod, na duza take u stop tancucha gor. Zaraz
po
przeprowadzce pokrytem bezowe $ciany mniejszej sypialni tapeta w
czerwone i
niebieskie koniki na biegunach na z6ttym tle. Nie bylo juz odwrotu.

W moich dwdéch poczatkujacych grupach antropologdw, studenci
obdarzeni
samoswiadomoscia nosili wojskowe drelichy, dtugie wtosy 1 przedktadali
rozmowy o "uczuciach" nad te o teoriach etnograficznych. Czgsto
przypominano mi, ze college Franconia ma charakter "spotecznosci". Nie
istnieja tu wydzialy, a jedyna r6znica miedzy uczniami-wyktadowcami 1
uczniami-studentami sa rozne stopnie naukowe i1 wiek. Uczenie si¢ byto
procesem "uczuciowym", niemozliwym do sklasyfikowania. Najgorszym
przestepstwem byto "mys$lenie glowa", to znaczy kierowanie si¢ bardzie;
umystem niz emocjami. Kiedy na porannych zaj¢ciach oglositem

obowigzkowe



prace semestralne, studenci wzdrygneli si¢, jakbym powiedzial, ze to
Nixon
jest najlepszy.

Ulokowana w dawnym hotelu Franconia byta malownicza, cho¢ nieco
nieudolnie urzadzona. Wszystkie biura wydzialéw 1 sale wyktadowe miaty
zlewozmywaki, za to zamiast telefondw szczycity si¢ brz¢czacymi
intercomami, przez ktére gtdwne biuro, zwane takze dziekanatem, mogto
nadawa¢ wezwania do pobudki albo przekazywa¢ wiadomosci. We
wspomnieniach
stysz¢ niemal ten przeszywajacy dzwigk, ktory tamtego wrzesniowego
popotudnia wyznaczyt nowa granicg w moim zyciu.

Si6dmym zmystem wyczutem, co znaczyt ten sygnal, i rzucitem si¢ po
balowych schodach do cze$ciowo zastonigtej budki telefonicznej w
budynku.

Denis Diagle, pracownik Katolickiej Opieki Spoteczne; w New
Hampshire,

powiedzial, ze ARENA w Dakocie Poludniowej podata informacje, iz
moga miec

dla mnie trzyletniego chiopca - przynajmniej dali jakis znak. Czy
mogibym

wpas¢ do jego biura przedyskutowac sprawe? W jego glosie wyczutem
lekkie

rozdraznienie. Czyzby nie odpowiadato mu to, ze jestem samotny, a moze
z

dzieckiem byt jaki$§ problem, o ktérym nie wspomnial?

Postanowitem si¢ tym jednak nie przejmowac. Zostang ojcem i nic mnie



przed tym nie powstrzyma.

Po dwoch godzinach siedzacy za biurkiem Denis wyjasnil, ze matly
chtopiec
- maty chlopiec - zostal wlasnie umieszczony w domu zastepczym
niedaleko
Pierre. Nie mial najlepszego startu. Urodzit si¢ prawie siedem tygodni za
wczesnie, byt zaniedbywany przez matke alkoholiczke, cierpial na
niedozywienie. Jego starsze rodzenstwo przemieszkiwato tymczasowo w
domach
zastepczych.

Adam - pozostalem wierny imieniu obranemu dla mojego pierwszego
syna -
zostal odebrany matce po tym, jak nabawil si¢ zapalenia ptuc i od tego
czasu spedzit dwa lata w szpitalach 1 u opiekunéw wyznaczonych mu
przez
panstwo. Chlopiec byt maty jak na swdj wiek, nie umiat korzystac z
toalety
1 znat zaledwie kilka stow. Wedhug lekarzy byt umystowo op6zniony. Czy
wciaz bytem zainteresowany?

Denis miat plowe wtosy 1 twarz, ktéra chciata si¢ usmiechnad, ale
powstrzymywaty ja przed tym powazne informacje, ktore miat do
przekazania.

Patrzyt mito, neutralnie. Nie powiedziat, ze rozwaza mojq kandydature dla
tego chlopca, bo trudno byloby im znalez¢ parg, ktorej nie odstraszytby
taki przypadek. Nie powiedziat, ze to by¢ moze moja jedyna szansa, jedna

na



milion wypatrzona przez opiekuna spotecznego ze srodkowego Zachodu. -
Ma
pan jego zdjecie? - spytatem.

- Tak. - Denis zawahat si¢. - Czasem lepiej nie oglada¢ zdje¢, dopoki nie
rozwazy si¢ wszystkich za 1 przeciw. Fotografia sprawia, ze dziecko staje
si¢ realne, utrudnia decyzjg, jesli zechce pan zrezygnowac.

- Chce go wziad.

Byt peten watpliwosci.

- Proszg postuchac - powiedziatem. - Kto wie, czy ta diagnoza jest
prawidlowa? Jak to dziecko mogto si¢ dotad rozwijac? Wierze w
pozytywny
wpltyw srodowiska. Przy mnie nadrobi zalegtosci. Czekam juz tak dtugo.
Nie
zrezygnuje z niego. Denis westchnat, zajrzat do biurka, potem skierowat
wzrok na mnie, ale w koncu usmiechnat si¢ 1 podat mi zdj¢cie z polaroida.
Zobaczylem matego chtopca, bolesnie wychudtego, z ciemna czupryna
ostrzyzona na pazia, w za dlugiej bluzie 1 bez butow. Opierat si¢ 0 maske
samochodu wyzszego niz on sam, z wyrazem twarzy, ktory wydawat si¢
wymuszony 1 smutny. Rozpoznatbym go na koncu §wiata: moje marzenie
spehito
si¢.

Tydzien pdzniej czekalem na lotnisku w Pierre na Rit¢ Duffy z Biura
Opieki Spotecznej Dakoty Poludniowe;j. Postawilem na ziemi torbg, a w
reku
trzymatem psa maskotke, dzigki ktoremu panna Duffy miata mnie

rozpoznac 1



ktory mial by¢ pierwszym upominkiem dla mego syna "Adama". Bytem
wykonczony
podrdza 1 oczekiwaniem.

- Pan Dorris? - Rita byla wysoka, jasnowlosa 1 przyjacielska. Zanim
zdazyltem zaprotestowac, chwycita moja torbe 1 zaniosta do swego
samochodu,
podczas gdy ja probowatem dotrzymac jej kroku. - Przepraszam za
spOznienie
- powiedziala - ale wstapitam do biura, zeby sprawdzi¢, czy sytuacja
chtopca jest uregulowana. Czeka na pana.

- Juz? Jedziemy tam od razu? - Po catych miesiacach ciszy, dniu
spedzonym
w podrézy, wypadki zaczely si¢ toczy¢ strasznie szybko. Rita przystangta z
kluczykami wycelowanymi w zamek drzwi od strony kierowcy. - Chyba
Z€ pan
nie chce - powiedziala. - Sadzitam, Ze jest pan ciekawy, wigc pojechatam
po
niego do domu zastepczego. Chcialby pan najpierw pojecha¢ do motelu?

- Wykluczone - odpartem. - To po prostu wielka chwila. Sadze, ze nigdy
nie bed¢ na nig przygotowany.

- Spokojnie. - Rita wsungla sig¢ za kierownicg 1 pochylita sig, zeby
otworzy¢, mi drzwi. Kiedy wsiadtem, spojrzata na mnie z uSmiechem. -
Bedzie
wspaniale. Pokazalismy mu panskie zdjecie 1 powiedzielismy, ze
przyjedzie
pan dzi$ popotudniu. Jest naprawdg przejety.



Nie pamigtam wiele z drogi do Pierre, cho¢ Rita pokazywata mi ciekawe
widoki. Czutem wilgo¢ pdl ograbionych ze zb6z, na ktorych zamarzaty
strupy
stojace] wody. Krajobraz w oczekiwaniu na okrycie $niegu. OkrazyliSmy
stolice stanu, mingli$my malenkie centrum handlowe w §rédmiesciu,
graniczace z jednej strony z parkingiem dla uzywanych samochoddow, i
wreszcie zatrzymaliSmy si¢ przed niskim, betonowym budynkiem, na
miejscu
wyznaczonym do parkowania. Weszlismy do §rodka. Siedziba sztabu Rity
sktadata si¢ z oddzielonego szyba kata ozdobionego wieloma nalepkami z
krzykliwymi nakazami 1 sloganami w stylu Dzigkujemy za niepalenie,
samcom
wstep wzbroniony (z rysunkiem sfrustrowanego jelenia wpatrzonego w
slepy
mur), to przyjdzie poczta I pewnego dnia bed¢ zorganizowana.

- Zobaczg, co z nim. - Kazata mi usia$¢ na sktadanym krzesle 1 oddalita
si¢ korytarzem.

Obejrzatem sobie wyludnione biuro - byta pora lunchu - a potem
zerknalem
na biurko Rity. Lezala na nim teczka z moim nazwiskiem wypisanym na
fiszce.

Miatem wielka ochote zajrze¢ do srodka. Co po tych wszystkich pytaniach
i

odpowiedziach napisano na moj temat? Co miata do powiedzenia Janet
Lindeman

1 inni, z ktorymi rozmawialem 1 prositem o listy polecajace na temat mego



pragnienia i mozliwos$ci bycia ojcem? Musiato to by¢ pozytywne 1
popierajace, inaczej nie bytoby mnie tutaj, ale w ciagu tych ostatnich
kilku sekund, ktore przezywatem jako samotny megzczyzna,
potrzebowalem

emocjonalnego wsparcia. Nie widzialem nigdzie Rity, zblizylem si¢ wigc i
z

udana oboj¢tnoscia uniostem oktadke. To, co tam zobaczytem, nie byto
zadnym

podsumowaniem, streszczeniem mego zyciorysu, nie byto moja
przesztosci,

lecz przysztoscia: na pierwszej stronie znajdowata si¢ fotografia Adama,
taka sama, jaka nositem w portfelu od miesiaca.

- Jestesmy gotow1 - obwiescita Rita, klepiac mnie po plecach 1 odsuwajac
si¢ o krok. Nacisnatem klamke 1 drzwi otworzyty si¢. Podniostem wzrok,
nakazujac sobie nie oczekiwac zbyt wiele, przygotowany na poczatkowe
odrzucenie, na rozczarowanie. W pokoju lezat zielony, puszysty dywan
zarzucony zabawkami, samochodzikami 1 klockami. Nachylat si¢ nad nimi
maty
chtopiec opatulony od stop do gléw w czerwony kombinezon zamykany
na zamek
btyskawiczny. Nie od razu zdat sobie sprawe z mojej obecnosci i bawit si¢
dalej, ale po chwili wychwycil obcy dzwigk. Podnidst oczy 1 nasze
spojrzenia spotkaty si¢. Miat regularng twarz z glgbokimi, wyrazistymi,
waskimi oczami, patrzacymi jasno spod ggstych prostych rzgs 1 brwi. Nad
kotierzem kombinezonu sterczaly czarne wlosy. Miat szerokie oceniajace

usta. Ozywit sig, rozpoznajac mnie.



- Cze$¢, tatusiu - powiedzial naturalnie 1 bez wahania 1 wrécit do
samochodzikow. Stalem - oszotomiony, obdarzony taska, przeniesiony, na
zawsze odmieniony - stuchajac z wytezong uwaga dzwickow
trzeszczacych
hamulcéw 1 uruchamianego silnika.

To bylo takie proste. Wszystko, co przeczytalem o procesie
"nawiazywania
wigzi", o powolnym nabieraniu zaufania, komplikacjach wynikajacych z
adopcji "starszego" dziecka, uleciato jak poranna mgta. Bytem uprzejmie
ghuchy na rady udzielane mi przez Rite i jej zwierzchnikéw: uwazali, ze
powinienem spedzi¢ z Adamem jaki$ czas w Pierre, a potem rozstac si¢ z
nim
na trochg. Moze jutro mogtby przyj$¢ na godzing do mojego hotelu. Aby
spojrze¢ na wszystko z pewnej perspektywy, powinienem sam wrécic¢ do
New
Hampshire 1 przemysle¢ wszystko, a kiedy - jezeli w ogodle - zdecyduj¢ si¢
wzia€ go pod tymczasowa opieke, Rita przywiezie Adama samolotem na
koszt
panstwa. Nie powinienem dziata¢ pochopnie. Nie muszg si¢ spieszy¢.

Uznalem, ze postradali rozum.

Adam 1 ja spedziliSmy te pierwsza noc razem, w Holiday Inn. Nie umiat
jeszcze korzystac z toalety 1 powiedziano mi, ze uzywa tylko dwudziestu
stow. Zostal zaklasyfikowany jako lekko opodzniony w rozwoju na
podstawie
swego zachowania na wielu testach 1 ostrzegano mnie, ze prawdopodobnie

nigdy nie pdjdzie do normalnej szkoty. Nie wierzytem w ani jedno stowo.



Byt
samym uczuciem, catkowicie swobodny. Podczas kapieli odkrylem §lady
po
kroplowce 1 cewniku, pamiatki po nawrotach chronicznego zapalenia ptluc.
Jego nadgarstki 1 kostki pokryte byly réwniez cienkimi, biatymi bliznami z
czasow, kiedy jako niemowle byl przywiazywany do t6zeczka przez swoja
gniewna. niedbata matke. Mimo swoich trzech lat wygladat 1 zachowywat
si¢
jak mtodsze dziecko. Mial dtugie, delikatne konczyny z tadnymi
paznokciami.
Co dziwne, jego dtonie niemal zupelnie pozbawione byty linii papilarnych,
jakby przesztos¢ 1 przyszto$¢ miaty dopiero zostac¢ okreslone. Od czasu do
czasu, postuszny wewngtrznemu nakazowi, obejmowat sie.
Interpretowatem ten
gest jako glebokie zamyslenie. Byt wolny od Igku, zalu 1 obciazen.

Nastepnego ranka rozmawialem z Rita na osobnosci. - Pani wie, ze nie
wyjade¢ bez niego - powiedzialem. - Nie zmieni¢ zdania, nie musze
niczego
rozwazac.

- Wiem. Wiedziatam juz wczora;.

- To co robimy?

- Prosz¢ zostawi¢ to mnie.

Trzymajac mocno Adama za raczke, przeszedtem dwa rzedy budynkow
na poinoc
od Holiday Inn. Znalaztem tam cuchnacy stgchlizng sklepik, w ktorym

kupitem



mu ubranie: spodnie, sweterek, pizame w pociagi, podkoszulki, pieluszki 1
skarpetki. Adam miat ze soba pluszowego psa ode mnie 1 wszedzie, gdzie
bylismy, przedstawialem go sprzedawcom, kelnerkom, chtopcom
hotelowym 1
urzednikom bankowym jako mego syna.

Koniec koncow wylecielismy z Adamem z Dakoty Poludniowej bez
oficjalnego
pozwolenia, a Rita 1 jej koledzy wspanialomyslnie przymkneli na to oczy.
Pogwalciliémy procedury, wzigliSmy prawo w swoje rece 1 zrobiliSmy
wylom w
przepisach. Nasz nielegalny wyjazd dodat nutki dramatyzmu 1 dreszczyku
do
zakonczenia tego rozdzialu naszej historii. Kiedy tylko kto$§ otwierat drzwi
do poczekalni lotniska, ukrywalismy si¢ jak zbiegowie miedzy automatami
z
papierosami i stojakiem z pocztowkami. ByliSmy Ingrid i Paulem
uciekajacymi
z Casablanki, Rita za$ grala role Bogarta. Kiedy byliSmy juz w powietrzu,
odpiatem pasy Adama 1 wziatem go na kolana, zeby mogl oglada¢ szare
pola
daleko w dole. Miat ozywione oczy, instynktownie brat udziat w
przestegpstwie.

Kiedy czekaliSmy na przesiadk¢ w Minneapolis, pozwolitem Adamowi
pobiegac
po korytarzu. Sprawdzitem bilety, zeby nie przegapi¢ godziny odlotu, a

kiedy podniostem wzrok, nie byto go. Pobieglem do miejsca, w ktorym



widzialem go po raz ostatni 1 zawolatem po imieniu, ale mogt go przeciez
nie rozpoznac€. A potem zobaczylem go, jak uszczgsliwiony jedzie na
tasmie z
bagazami, pomiedzy dwiema walizkami, 1 za chwilg zniknatby w
magazynie za
paskowana zastona.

Chwycitem go z ulga 1 przycisnalem wijace si¢ ciato do piersi.

- Zrobitem siusiu - obwiescit Adam dumny ze swego dokonania.
Zabratem go
do pustej poczekalni, potozylem na podtodze 1 rozpialem mu spodnie.
Potem,
kiedy wpatrywal si¢ w sufit, wytartem go i przypudrowatem. Nie sposob
byto
patrze¢ na jego chude nogi ze spiczastymi kolanami 1 nie podejmowac
zobowiazan. Potrzebowat odzywienia, opieki, wsparcia 1 stabilizacji.
Bylem
zdecydowany doprowadzi¢ go do etapu rozwoju wlasciwego dla jego
wieku
jeszcze przed koncem przysztego roku.

Gdzie$ nad Wielkimi Jeziorami zasnat na moich kolanach, a ja w
absolutnym
zachwycie $ledzitem rytm jego oddechu, ruch gatek ocznych pod
powiekami,
nagte ruchy palcéw. W czasie tego lotu swiat znajdowat si¢ w moich
ramionach.

Wieczoér, w ktorym dotarliSmy do Sugar Hills byt jak wyjety z



trzeciorzednego filmu. Moi koledzy z college'u udekorowali mieszkanko
w
suterenie paskami bibuty i plakatami gratulacyjnymi. W lodowce byty
lody,
przyniesiono nawet szczeniaka syberyjskiego husky o imieniu Skahota, z
kokardka na szyi. Adam byt zmeczony podr6za i1 przezyciami, ale chciat
wskoczy¢ na kazde 16zko, wyciagna¢ wszystkie szuflady i rozpakowac
prezenty. Usmiechnig¢ty biegat z pokoju do pokoju i od czasu do czasu
tapat
mnie za noge. Wszyscy byli nim zachwyceni. Nareszcie o dziesiatej goscie
wyszli 1 zostaliSmy sami.

- Chcesz spa¢ dzisiaj ze mna? - spytatem sadzac, ze w obcym otoczeniu
bedzie si¢ czut samotny w pokoju z tapeta w koniki na biegunach.

- Tak, tatusiu - powiedzial, wigc wtozytem mu pizamke, utozylem
poduszki
na podtodze na wypadek gdyby spadt z t16zka, 1 zgasitem $wiatto.

- Opowiedzie¢ ci bajke?

- Tak, tatusiu.

Zaczatem opowiada¢ bajke o trzech misiach w wersji zmodyfikowane;.

- Byt sobie tata mi§, Adam mis$ 1 Skahota mi$ - szeptalem, przyciagajac
jego male ciatko blizej siebie. - Mieszkali razem w matym domku, do
potowy
ukrytym pod ziemia, w poblizu gor. Byli bardzo szczgsliwi.

Dla mnie to tez byt dtugi dzien i zanim Ztotowtosa potamata pierwsze
krzesto, zasnatem. Obudzitem si¢ po jakims$ czasie w ciemnosci 1 lezalem

przez chwile bez ruchu, uswiadamiajac sobie nowa sytuacj¢. Wyciagnatem



reke, by poklepa¢ Adama po plecach, ale natrafitem na puste t6zko.
Natychmiast oprzytomniatem, zapalitem $wiatto 1 sprawdzitem na
podtodze.

Nie byto go. Odgarnatem koce i przeszedtem przez kuchnig¢ do jego
sypialni,

ale tu tez nikogo nie byto. Drzwi wejsciowe byly zaryglowane 1 zamknigte
na

tancuch, zeby Adam nie mogt wydostac si¢ na zewnatrz. Sprawdzitem w
kredensie, pudetku dla psa ani w szafie. Byto dwanascie po trzeciej nad
ranem. Przyszto mi do glowy, Zze moze wciaz $pig. Moze doswiadczam
wlasnie

pierwotnego Igku przed strata, normalnego objawu u §wiezo upieczonych
rodzicéw. Doszedtem jednak do wniosku, ze skoro o tym pomyslatem to
musze

by¢ przytomny. Potem wkradta si¢ do mojej §wiadomosci jeszcze bardzie;
irytujaca mysl - moze Adam mi si¢ tylko przy$nit. Wcale nie bytem w
Dakocie

Potudniowej. Uratowal mnie dowdd w postaci jego tenisOwki porzucone]
przy

kuchence. Musiato istnie¢ jakie§ wytlumaczenie.

Wrocitem do sypialni uzbrojony w przekonanie, ze zniknigcie jest
niemozliwe, 1 rozpoczatem systematyczne poszukiwania potencjalne;j
kryjowka.

Dopiero po chwili zauwazytem, ze koce leza dziwnie wysoko w nogach
tozka.

Uniostem je i zobaczytem Adama. Spat w klasycznej pozycji



embrionalnej, z

kolanami przyciagnigtymi do klatki piersiowej, zajmujac jak najmnie;j
miejsca. Jak czgsto w ciagu czterech dni mozna si¢ w kims$ zakochiwac, za
kazdym razem tak, jakby to byto po raz pierwszy? Delikatnie przesunatem
mojego malutkiego synka na poduszki, potozylem si¢ przy nim 1
przykrytem

nas obu. Kiedy si¢gatem, zeby wylaczy¢ §wiatto, obudzit si¢, zamrugat
oczami 1 spojrzatl na mnie.

- Trzy misie? - spytat i poczut si¢ jak w domu.

Rozdzial drugi

Byt listopad, zblizato si¢ Swieto Dziekczynienia, a nasza rodzinna
sielanka trwata niezmacona az do Swiat Bozego Narodzenia. Pamigtam
szczegoOlnie dzien, w ktorym Denis zapowiedziat si¢ na pierwsza oficjalna
wizytg. Zalezato mi na tym, zeby zrobi¢ na nim wrazenie. Mieszkanie
I$nito
czystoscia, Adam spal, przygotowatem dla niego ubranko 1 zajrzatem do
lodowki na parg godzin przed jego wizyta. Poprzedniego wieczora
wertowatem
ksiazki kucharskie w poszukiwaniu natchnienia. Zamierzatem
przygotowac
zwykty domowy positek, ktory jednak sugerowatby "troskliwego rodzica"

czy



"domowe ognisko", taka delikatna wskazowka w metajgzyku.

Po namysle wybralem szarlotk¢. Prawdziwa szarlotke, oczywiscie, nie
zaden
tam gotowy wyrob z piekarni, z owocami z puszki. O nie. Moje dziecko
bedzie
wychowywane w domu wypelnionym zapachem wypiekanych
pasztecikow, bedzie
bawic¢ si¢ krazkami jabtek, ktore ja bede suszy¢ w piecyku. Peten
animuszu
wyciagnatem wigc kuchenne przybory 1 zabratem si¢ do mieszania,
ugniatania
1 formowania ciasta. Dlubatem, dolewatem wody, lepitem, a na koniec
wycialem wyszukany wzor w ksztalcie litery "A".

Kiedy jednak ciasto znalazto si¢ w piekarniku, opadty mnie czarne mysli.
A jesli Denis nie lubi jablek? Jesli potraktuje moje wysitki jak tani
chwyt, ktory ma pokry¢ brak kwalifikacji rodzicielskich? Musiatem
opracowac
inny wariant, poszerzy¢ oferte swoich mozliwosci. Szarlotka byta juz
gotowa, zabratem si¢ wigc do pieczenia kurczaka, liczac na apetyt
pracownikow socjalnych. Czekoladowy mus z powodzeniem mozna byto
przygotowac na kuchence. Ustawitem talerz z surowymi warzywami,
polatem
goracym sosem koperkowym 1 odstawitem do ostygnigcia. Na szczgscie
miatem w
domu wszystkie sktadniki do zupy pomidorowej na bekonie, ktéra w

ksigzce



kucharskiej prezentowala si¢ znakomicie 1 nie wymagata wiele zachodu.
Rozmrozitem wymys$lny bochenek chleba - dostatem go od przyjaciela, ale
komu
by to przyszto do gtowy? Wycisnatem cytryny na lemoniadg, pognatem do
sklepu po szes$¢ puszek piwa, zaparzytem kawe i1 sprawdzitem zapas
herbaty 1
mleka. Wiasnie kiedy miatem przesia¢ make na dunskie ciasto
czekoladowe,
ustyszalem, ze Adam si¢ obudzil. Nie zostato wiele czasu, zeby go
wykapac,
umy¢ mu glowe 1 nakarmi¢ zupka, aby nie wygladat na gtodnego 1
zaniedbanego.

Rozleglo si¢ pukanie. Rzucitem ostatnie spojrzenie na wysprzatana
kuchnig
1 otworzylem drzwi. Denis zachowywat si¢ bardzo przyjaznie, przyniost
nawet
zabawke do kapieli dla Adama, duza, biekitng zaglowke. Wzial na rece
mego
syna, ktory wcale si¢ tym nie speszyl, 1 ruszyt za mna na obchdd naszych
czterech pokoi. ByliSmy w sypialni, kiedy wyraz twarzy Denisa nagle si¢
zmienil, me¢zczyzna wydawat si¢ zaniepokojony, wrecz niezadowolony.
Czyzbym
o czyms$ zapomniat? Spodziewat si¢ kolorowej fotografii mojej przysztej
zony
na biurku? Czy moje przescieradta w paski wskazywaly na wigzienna

przeszio$¢? A moze szafa byta zbyt petna albo zbyt pusta?



- Michael - zaczat, jakby juz zatowat tego, co musi powiedzie¢.
Przetknatem $ling w oczekiwaniu na cios. - Mysle, ze trzeba go przewinacd.
Subtelnie to ujat. Nowe $pioszki powedrowaty do plastikowego worka na
smieci, zostaty zapiecz¢towane 1 wtozone do wigkszego.

Adam wrzeszczat pod prysznicem, domagajac si¢ starych, podartych
$pioszkOow z nowa plama po pomidorze. Wciaz jeszcze sigkat nosem,
kiedy
wrocitem z nim do kuchni.

- Szybko si¢ rozwija - powiedziatem. - Na wiosng bedzie korzystat z
toalety.

Denis kiwnal glowa. - Wyglada na zadowolonego z zycia. Poszedlem za
jego
wzrokiem. Po policzkach Adama splywaly 1zy. Wtosy miat mokre 1
Zmierzwione,

a w dodatku zgubit gdzie$ jeden bucik. Zmienitem temat.

- Moze bys cos zjadt?

Denis spojrzal na zegarek 1 odsunat krzesto. - Nie rob sobie klopotu -
powiedziat. - Juz jestem spdzniony na spotkanie w biurze, a widze, ze
dobrze sobie radzisz.

Musiat dojrze¢ co$ w moim wyrazie twarzy, jaki$ blysk szalenstwa, bo
nie
wstat.

- Na pewno jestes$ gtodny - ciagnatem, jakby nie styszac jego stow.
Mowitem powoli, cedzac stowa. Brzmiato to jak rozkaz.

- Coz - zrezygnowal. - Jesli nie sprawi ci to ktopotu.

- Nie sprawi. Na co masz ochotg?



- A co masz?

- Wszystko.

Nigdy nie dowiedzialem sig, co sobie wtedy myslal. Zachowywat si¢
bardzo
taktownie, tak jakby wej$¢ do cudzej kuchni 1 znalez¢ tam peten wybor z
karta "Specjalnosci Dnia" byl najnormalniejsza rzecza na swiecie.
Sprobowat
kazdej potrawy, a kiedy nalegatem, zgodzit si¢ zabra¢ kawatek szarlotki
dla
zony. Ale po kilku tygodniach, przy nast¢pnej wizycie zaznaczyl, ze jest
tuz po lunchu. Tym razem upiektem tylko ciasto.

Nie poroéwnywatem nigdy Adama z innymi dzie¢mi w jego wieku, nie
przyszto
mi to nawet do gtowy. Bytem tak zajety przystosowywaniem si¢ do mojej
nowej
roli 1 sytuacji, wszystkich szczegotow zwiazanych z ojcostwem, uczeniem
i
gospodarowaniem pieni¢dzmi - wysokie pensje nie byty zaleta
eksperymentalnego college'u we wczesnych latach siedemdziesiatych - ze
rozwoj fizyczny 1 umystowy Adama wydawat mi si¢ pod kazdym
wzgledem
prawidtowy. Nic martwilo mnie, ze ma klopot z imionami innych dzieci,
ze
nadal potrzebuje pieluszek, wykazuje nadmierng aktywnos¢, a kiedy
zostaje

sam, kiwa si¢ w przod i w tyl, jakby chciat si¢ ukotysa¢. Pomimo dobrego



apetytu wazyl bardzo niewiele, az zauwazali to ludzie na ulicy. Na
szczgscie doswiadczony pediatra zapewnit mnie, ze Adam jest zdrowy i
silny

mimo niewielkiego wzrostu.

- To wezesniak - przypominal. - Musi to nadrobi¢. Poza tym pochodzi
pewnie z niskiego plemienia.

Adam panicznie bat si¢ prysznica, wigc kiedy tylko nasza tazienka
powigkszyta sig trochg, przyjaciel przystat mi pieniadze na zakup
blaszane;j
wanny. Kazdego ranka przed wyjsciem do pracy napetniatem ja ciepla
woda,
dolewatem plynu z babelkami 1 pozwalalem Adamowi bawic¢ si¢ w niej
zaglowka.

Lake przed domem pokrywat $nieg, w gorach odbijaty si¢ promienie
stonca.

Adam pluskat sig, a ja wlaczatem ptyty Eltona Johna, Cata Stevensa,
Beatleséw czy Roberty Flack 1 siedzac przy kuchennym stole,
przygotowywalem

lekcje. Nie wyobrazatem sobie, ze mogibym by¢ gdzie indziej 1 robié
cokolwiek innego.

Pod koniec stycznia, tuz po czwartych urodzinach Adama, miatem
spotkanie
w sprawie pracy na Uniwersytecie McGilla w Montrealu. Po Franconii ta
posada mogta by¢ wielkim krokiem naprzod w mojej karierze. Mielismy
przed

soba zaledwie cztery godziny jazdy przez zimowy krajobraz Currier 1 Ives,



a
Adam zdawat si¢ by¢ zadowolony z podrézy tak samo jak ja. Po
przyjezdzie

zasnat zwini¢ty w kiebek na klubowym fotelu, podczas gdy ja
przedstawitem

swoja ofert¢ na Wydziale Antropologii. Nie narzekat na zimny wiatr od
Rzeki

sw. Wawrzynca, kiedy zwiedzali§my campus. Jak zwykle w takich
sytuacjach

ogladalem miasto pelen pytan: Jak bgdzie nam si¢ tu mieszkato? Na ile
pamigtam jeszcze francuski? Czy naprawde chce przenies¢ si¢ na
uniwersytet,

gdzie publikacje licza si¢ bardziej od nauczania? McGilla 1 Franconi¢
dzielita przepas¢, a ja starannie rozwazatem wszystkie za 1 przeciw.
Zapadal mrok, kiedy wciaz zamyslony jechatem na potudnie, w strong
granicy.

Nagle uswiadomitem sobie, ze zgubitem droge posrdd $niegu, w obcym
kraju, z

glodnym dzieckiem 1 bez pienigdzy. Zawracalem dwukrotnie i pytatem o
droge

najwyrazniej, jak umialem. Zalezato mi na znalezieniu trasy przez gory,
zanim pogorszy si¢ pogoda. Kiedy wreszcie trafitem na autostrade,
kazatem

Adamowi wyciagna¢ si¢ na tylnym siedzeniu. Postanowitem nakarmi¢ go
po

powrocie do domu. Jechatem ostroznie, odmrazacz dziatat na wysokich



obrotach, wycieraczki pracowicie odgarnialy $§nieg z przedniej szyby.
Nareszcie okoto potocy podjechalismy pod dom. Adam byt rozespany,
zmienitem mu wigc tylko pieluszke i potozytem do t6zka, a sam
kompletnie

wyczerpany padtem w ubraniu na materac. Spatem twardo przez osiem
godzin.

Kiedy sig¢ obudzilem, zaskoczyta mnie absolutna cisza. Nie docieraty
nawet

hatasy z ulicy. Ziemig pokryta gruba warstwa $niegu, a ptugi $niezne
jeszcze nie dotarty na wzgdrze. Zawotatem Adama, ale nie bylto
odpowiedzi.

Zazwyczaj wstawal o wpot do szostej bez wzgledu na to, o ktorej sie
potozyt. Zaniepokojony, poszedtem do jego pokoju.

Lezat twarza do podtogi, nieprzytomny i rozpalony. Przewrocitem go na
plecy 1 potrzasnatem nim, ale nie zareagowat. Z kacika ust saczyta mu si¢
slina, sptywajac po policzku na pizamg. Uniesiona powieka ukazata tylko
biatko. Polozytem go na t6zku. Byt taki lekki 1 wiotki. Glowa przechylita
mu si¢ na bok, oddychat szybko 1 ptytko.

- Nie ruszaj si¢. - Pobieglem do kuchni po miske z woda 1 Scierke, zeby
schtodzi¢ mu czoto. Nadal nie reagowat. Ogarnatl mnie ten rodzaj
przerazenia, ktéremu towarzyszy szum glowy 1 przedziwny spokoj i
rozwaga.

Wciaz bylem w ubraniu, natozytem wigc tylko ptaszcz, zawinatem Adama
w koc,
chwycitem kluczyki 1 wybieglem. Silnik zaskoczyl bez oporu, a $nieg

usunat



si¢, tworzac przejazd. Bardzo pewnie ruszytem do szpitala odleglego o
pietnascie kilometréw. Adam zapadt w siedzenie obok mnie, oboj¢tny na
wszystko, ale moéwitem do niego przez cata droge.

- Trzymaj sig. Zaraz bgdziemy na miejscu. Spojrz na tg gorg. Nie
poddawaj
si¢. Powiedz co$. Bedziesz mogt wybra¢ nowy woz. Odpocznij sobie. Juz
dobrze. Prosze. Proszg. Zatrzymatem samochdd przed wejsciem na oddziat
reanimacji 1 wlaczytem klakson. Po chwili pojawito si¢ dwoch
sanitariuszy.

- M¢j syn jest chory! - krzyknatem, a oni podazyli za moim wzrokiem.
Miat
zsiniate usta, drzal mu prawy nadgarstek. Jeden z sanitariuszy otworzyt
drzwiczki, a drugi pobiegl po t6zko na koétkach. Obserwowatem ich z boku
sparalizowany, nie mogac w niczym pomodc. Wjechali na podjazd i
znikneli za
wahadtowymi drzwiami. Nagle wyrdst przede mna ceglany mur z napisem
Bezwzgledny zakaz parkowania. Pomys$latem, ze nie mogg tu zostac.
Wrzucitem
wsteczny bieg 1 obejrzalem si¢ przez rami¢. Potem zatrzymalem si¢ i
zdjatem
nogg z pedatu gazu. Silnik zatrzast si¢ 1 zamart. Zapalila si¢ czerwona
lampka, ale ja biegtem juz do szpitala, zapominajac o kluczyku w stacyjce
i
otwartych drzwiach.

W izbie przyje¢ panowalo zamieszanie, pielegniarki biegaty dokads ze

stojakami 1 lekarstwami. £.6zko Adama byto cze$ciowo ukryte za



prowizoryczna
zastona. Pochylat si¢ nad nim brodaty, ptowowtosy mezczyzna w biatym
fartuchu, ze stetoskopem. Podszedtem. Ciatem Adama miotaly konwulsje.
Z
niewiarygodnag sitg szarpal si¢ pod zabezpieczajacymi go pasami.
Przygryziona dolna warga krwawita. Oczy miat na wpdt otwarte,
nieprzytomne.

- Wyjdzie z tego? - Lekarz nie ustyszal mnie albo zignorowat. Dotknatem
jego ramienia. - Co si¢ dzieje? Co z nim?

Tym razem spojrzat na mnie.

- Kim pan jest? - Miat niewyrazny poludniowy akcent.

- Ojcem.

- Od jak dawna jest w takim stanie?

Opowiedziatem mu wszystko, odruchowo wpadajac w zargon
medycznych
programow telewizyjnych. Staratem si¢, by brzmialo to wiarygodnie.
Chciatem
sprawi¢ wrazenie specjalisty, kogo$, komu powiedzialby, ze to nic
powaznego, normalny stan, 1 nie ma si¢ czym przejmowac.

- Zrobimy badania - powiedzial. - Ale przede wszystkim musimy obnizy¢
temperature. Ile chtopiec normalnie wazy?

- Trzynascie kilogramow podczas ostatnich badan.

- Wazy teraz mniej niz dziesig¢. Jesli nie uda si¢ nam uzyskac
rownowagi... Czy miewatl juz napady epilepsji? Bierze phenobarb?

- Dotad byt zdrowy. Wczorajszy dzien byt dos¢ meczacy... - Weiaz
brzmiaty



mi w uszach stowa lekarza. - Nikt nie wspominat mi o epilepsji. Jak to sig
stalo, ze stracit tyle na wadze?

- To wlasnie muszg ustali¢. Przenoszg go na OIOM. Moze pan zaczekac
w
holu. Powiadomig¢ pana, kiedy czegos si¢ dowiem.

Czulem, ze mu przeszkadzam, wigc zawrocitem do poczekalni. Littleton
byt
niewielkim szpitalem, a tego ranka nie byto tam wiele ruchu. Dla zabicia
czasu zaczalem przegladac¢ stare numery McCalls 1 Biuletynu
Uniwersyteckiego, ktore lezaty na stoliku, 1 spogladatem na zegar. Od
czasu
do czasu styszalem czyjes$ kroki. Prostowatem si¢ 1 przesuwatem na brzeg
fotela w oczekiwaniu na wezwanie. Mingta jednak godzina, a nikt po mnie
nie
przyszedt. W koncu, nie mogac tego znies$¢, poszedtem do recepcii.
Zapukalem, przerywajac rozmowg pielggniarki z urzedniczka.

- Przepraszam - zaczatem - przed godzina przywioztem tu chorego syna.
Chciatbym wiedzie¢, co si¢ z nim dzieje.

Popatrzytly na mnie nie rozumiejac.

- Ma cztery lata, od rana byt nieprzytomny.

- Och - pielegniarka zwrocila si¢ do przyjaciotki - to pewnie ten maty
Wietnamczyk - Indianin - poprawitem. - JesteSmy Indianami.

- Niewazne. - Przygladaty mi si¢ z zaciekawieniem. Znatem to
spojrzenie,
zazwyczaj reagowano tak na ludzi mieszanej rasy: "Nie wygladasz na

Indianina". Tak czgsto mi si¢ to zdarzato, tyle razy ludzie mieli mi za



zte, ze nie przypominam hollywoodzkiego wizerunku Siedzacego Byka, a
przeciez wciaz czutem si¢ tym zraniony. - Jestem potkrwi Indianinem -
wyjasnitem. Wiedzialem z do§wiadczenia, ze nie odpuszcza, zanim nie
udziele
im wyczerpujacej odpowiedzi. - Maty jest Indianinem. Adoptowatem go.

Zadowolone, wymienity znaczace spojrzenia.

- Zdaje sig, ze jest powaznie chory - powiedziala pielggniarka. - Miat
badania ptynu rdzeniowego. Powiadomia pana, kiedy beda wyniki.

Skinatem gltowa 1 zawrocitem do poczekalni, kiedy urzedniczka spytata:

- Przeprowadzono juz adopcje?

- Nie. - odpartem zaskoczony. - Bede si¢ nim opiekowat warunkowo
przez
pot roku, zanim zostanie ostatecznie zatwierdzona.

- To dobrze. Bedzie pan mogt go oddaé, gdyby okazato sig, ze to cos
powaznego.

Nie mogtem nic na to odpowiedzie¢, wigc odszedlem. Bytem zbyt
przerazony,
zbyt pochloni¢ty sytuacja, by stawi¢ czolo jej ignorancji. Zapamigtalem
jednak t¢ uwage, zeby opowiedzie¢ pdzniej znajomym o nieludzkiej
biurokracji. Jej stowa tak bardzo pasowaty do tego dnia, ze wydawaly si¢
niemal na miejscu.

Usiadtem na kulawym winylowym chromowanym krzesle z krotsza noga
i
probowatem uspokoi¢ mysli. Recytowatem stowa wszystkich
zapamigtanych

piosenek. Zaczatem obgryzac paznokie¢ do rownej linii. Wstuchiwatem



Si¢ we
wlasny oddech, kontrolujac wdechy 1 wydechy.

Nareszcie w drzwiach stanal lekarz, zmeczony 1 oficjalny.

- Moze pan do niego zajrze¢ na chwilg.

Ruszylismy po schodach, a potem dlugim, cichym korytarzem
zakonczonym
oszklonymi drzwiami oddzialu intensywnej terapii. W izolatce stato 16zko,
a
na nim lezat Adam. Jego nagie cialo podtaczone byto do aparatury
jaskrawymi
kolorowymi kablami. Monitor wytapywat oznaki zycia. Ciszg przerywat
jedynie
sygnal respiratora. Lampka u wezgltowia dawata nikte §wiatlo, ale
widziatem,
ze nie odzyskat przytomnosci. Miat wklesty brzuch 1 wychudie konczyny,
niczym potaczone patyki zakonczone dtonmi i stopami. Wydawat si¢ taki
bezbronny.

- Przynajmniej udato nam si¢ przerwac atak. - Wtracit lekarz.

- Ale co wywotato kryzys...?

Wzruszyt ramionami. - Z poczatku mysleliSmy, ze to zapalenie opon
moézgowych, ale po dwukrotnym badaniu wyeliminowalismy te przyczyng.
Sprawdzalismy tez mozliwos¢ guza mdzgu... To nie to.

- Musi pan mie¢ jakas teorig. - Zakrecito mi sie¢ w gtowie od nazw tych
choréb.

Wyrecytowal mi co$ po tacinie, nie wiem, czy byla to lista chorob, czy

stanow, ale brzmiata tajemniczo 1 przerazajaco. Nie wierzytem, ze



wytlumaczy mi te wszystkie nazwy, poprositem wigc, aby je zapisal.
Uniost

brwi, ale wyciagnat notes i zrobil, o co prositem. Wziatem t¢ kartke 1
schowalem do kieszeni.

Dotknatem wlosow Adama. Bytly mokre.

- Kapalismy go, zeby obnizy¢ temperaturg - powiedzial doktor,
uprzedzajac
moje pytanie. - Miat prawie 41 stopni, kiedy tu przyjechal, teraz goraczka
spadta do 38,5.

Twarz Adama zapadta si¢, uwydatniajac kosci policzkowe. Jego skora
btyszczala, a opaska przytrzymujaca igle w zyle obejmowata niemal cale
przedramig. Przesunatem koniuszkiem palca po jego brwiach i zawitej linii
uszu.

- Czesc¢ - szepnalem.

- On pana nie styszy.

Przytozytem mu reke do ust. Czytalem gdzies, ze zapach jest
najstarszym,
najbardziej podstawowym ze zmystéw. Miatem nadzieje, ze mdj zapach
uswiadomi mu moja obecno$¢, ze poczuje si¢ mniej osamotniony.

- Prosze wypehi¢ formularz i pojecha¢ do domu. Powinien pan odpoczaé
powiedziat lekarz. - Nic pan tu nie moze zrobi¢. Zadzwonimy do pana,
jeshi
si¢ obudzi.

Wychwycitem stéwko "jesli".

- Zostang. Skorzystam z automatu w holu.



Zamierzatem zadzwoni¢ do matki. Z poczatku niepewne mojej decyzji o
adopcji, ona 1 jej siostry powitaly Adama w rodzinie bez wahania.
Odwiedzilismy je w Kentucky w czasie §wiat. Od pierwszej chwili byty
zachwycone rolami babci 1 ciotecznych bab¢. Catymi godzinami trzymaty
Adama
na kolanach, opowiadajac mu ulubione historyjki 1 hustajac go. Nie
wydawaty
si¢ rozczarowane tym, ze ignorowat starannie wybierane prezenty 1 bawit
si¢
pustymi pudetkami. Nie zwracaty uwagi na to, ze czg¢sto mylit ich imiona.
Przyzwyczaily si¢ do jego nawykow szybciej niz ja sam.

Wykrecitem numer matki, ale zaraz odlozylem stuchawke. Co moglem jej
powiedzie¢? Nie wiedziatem wigcej o stanie Adama niz przed szeScioma
godzinami, kiedy znalaztem go na podtodze. Nie moglem obiecaé, ze z
tego
wyjdzie, nie znatem nazwy jego choroby.

Przypomniatem sobie o kartce w kieszeni. Recepcjonistka skierowata
mnie
do matej biblioteki medycznej w podziemiach szpitala. Nauczytem si¢
cenic
prace badawcza 1 teraz z akademicka oboj¢tnoscia, z ktorej nie zdawatem
sobie sprawy, poczatem wyszukiwa¢ nazwy, ktore podal mi lekarz.
Zupehnie,
jakbym przez nabranie dystansu méogt wyeliminowac zagrozenie czyhajace
na

Adama. Odkrytem jednak, ze lekarz opierat si¢ wylacznie na domystach, a



ich

zakres byt dos¢ szeroki. Wedlug jego listy Adam mogt cierpie¢ na
wszystko,

poczawszy od goraczki Gor Skalistych, po rzadka dolegliwos¢
wymagajaca

catkowitej transfuzji krwi. Jedyng cecha wspolna tych niezwyktych
schorzen

byta wieloznaczno$¢ ich objawdw. Wszystkie charakteryzowaty si¢ stanem
Spiaczki, wysoka temperatura 1 nagla utrata wagi. Poza tym prognozy i
sposoOb leczenia roznity si¢ diametralnie. Bylo jasne, ze lekarz nie miat
pojecia, co si¢ stato.

Zadzwonitem do Petera Blasco, kolegi z college'u, ktory konczyt wtasnie
staz na pediatrii rozwojowej u Johna Hopkinsa.

- Na twoim miejscu - powiedzial, kiedy opisatem mu wydarzenia dnia,
tacznie z lista chordb przedstawiong przez lekarza - jak najszybciej
przewiozibym go do wigkszego szpitala. W twoim przypadku bylby to
Dartmouth
w Hanoverze albo uniwersytecki szpital Vermont w Burlington. Ktory jest
blizej?

Nigdy nie bytem w zadnym z tych miast.

- Chyba Hanover - odpartem. - To sto kilometréw na potudnie.

- Kiedy stan Adama ustabilizuje si¢, wynajmij karetke 1 przewiez go tam.
Popytam, z kim mdgtbys si¢ tam skonsultowac. Zawiadomia cig, kiedy
dotrzesz
na miejsce.

Zabrzmiato to rozsadnie. Kiedy wrécitem na OIOM, stan Adama nie



ulegt

zmianie. Oznajmitem lekarzowi moja decyzj¢ o szukaniu konsultacji, co
ku

mojemu zaskoczeniu potraktowat jako obrazg.

- Zrobi pan co zechce, ale zabiera pan dziecko na witasna
odpowiedzialnos¢.

- Przeciez nie rozpoznat pan schorzenia. Nie wiecie, jak go leczy¢.

- Teraz juz nic nie mogg zrobi¢ - powiedziat 1 wyszedt z godnoscia.

Czulem si¢ zagubiony, nie wiedziatem, co robi¢. Gdybym zostawit tu
Adama,
jego zycie bytoby w niebezpieczenstwie. Wywozac go, by¢ moze
narazatem je
jeszcze bardziej. Spojrzalem na dyzurna pielggniarke, ale unikata mego
wzroku.

- Gdzie mogtbym wynajac karetke? - spytatem.

Zawahata si¢ z odpowiedzia, ale w koncu podata mi numer. Odebrali po
trzecim sygnale 1 obiecali podjecha¢ pod wejscie za kwadrans.

- Proszg sie nie martwi¢ - powiedzial dyzurny. - Czgsto przyjmujemy
takie
zgloszenia.

Podpisatem formularz o zwolnieniu Adama 1 czekatem. Nie mogtem
przewidzie¢, jak dtugo pozostaniemy w Hanowerze, a poniewaz nie
miatbym
czym wroci¢ do Franconii, poszediem po samochdd.

Zaparkowano go na uboczu, kluczyki lezaty na siedzeniu. Szyba

zaparowata



od mego oddechu. Wiaczylem silnik 1 patrzytem, jak stopniowo rozjasnia
si¢

widok za szktem. Byto rzeskie, jasne popotudnie. Po prawej stronie
znajdowat si¢ maty park, w ktorym ustawiono stot, latem ocieniony
zielonymi

galeziami dwoch wierzb ptaczacych. Teraz nagie konary przybraty kolor
musztardy, odcinajac si¢ wyraznie na tle bigkitu nieba. Podjechatem przed
wejscie do szpitala 1 zaczekalem na czerwono-bialg karetke z bursztynowo
swiecaca lampa. Przytrzymatem drzwi, kiedy w pospiechu wywieziono
Adama.

Przy jego 16zku szedt sanitariusz niosacy plastikowa kroplowke.

- Proszg sig nie przejmowac ograniczeniami pr¢dkosci - powiedziat,
zabezpieczywszy tylne drzwi ambulansu. - Niech pan jedzie tuz za nami.
Bedziemy na miejscu w rekordowym czasie.

Kiwnatem gltowa, zadowolony, ze moge stucha¢ polecen, by¢ kierowany
przez
kogos, kto wie co robi¢. Potem, przez najblizsze pottorej godziny mego
zycia, jechatem za karetka droga numer dziesig¢. Mijajac zamknigte budki
sprzedajace syrop klonowy, zniszczone zabudowania, zakrety rownolegte
do
zamarznig¢tej rzeki Connecticut 1 mate miesciny z rzgdami biatych domow
z
cegiel, powtarzatem tylko jedno stowo: Nie.

Wydaje si¢ nam, ze medycyna jest wszechmocna, bo jej magia nie dziata
dla

kazdego z nas tylko raz. Sadzilem, Ze po rozpoznaniu choroby Adama,



bedzie
mozna ja uleczy¢, uzdrowi¢ go. Nie mogltem uwierzy¢, ze moje zycie tak
nagle
si¢ zmienito, ze utracitem kontrolg nad wypadkami. W wyobrazni zywo
widzialem szczeg6ty dalszego zycia Adama - jaki wybierze zawod, ile
moze
mie¢ dzieci, jakie bedzie miat pasje 1 zainteresowania - nigdy nie
podawatem w watpliwos¢ ciagtosci, rozwoju, szczesliwych lat jego zycia.
Teraz cata moja wiara w jego porzadek 1 logike, budowana z takim
wysitkiem,
zostala zachwiana.

W holu oddziatu pediatrycznego szpitala Mary Hitchcock widziatem
twarze
innych rodzicow. Byto na nich to samo niedowierzanie, gniew 1 niepokdj,
ktore sam odczuwalem. ObserwowaliSmy si¢ nawzajem, ci obcy ludzie i
ja,
niczym finalisci teleturnieju ztych wiadomosci pragnac, by wygrali inni.
Statystycznie rzecz biorac, niektdrzy z nas zdotaja umknac¢ stad tej nocy
wraz ze swymi dzie¢mi. Ale nie wszyscy. Co jaki$ czas pojawiat si¢ lekarz
w
bladozielonym fartuchu 1 siadal przy jakiejs wylgknionej parze.
Rozmawiali
szeptem, podczas gdy wszyscy inni przerzucali kartki czasopism z
udawang
oboj¢tnoscia, by da¢ im ztudzenie prywatnosci. W rzeczywistosci jednak

notowaliSmy kazdy szczegdt. ObserwowaliSmy ich spojrzenia, nasilenie



pytan,

gesty zadowolenia czy szczgscia. Reakcje rodzicéw miaty podwojne
znaczenie:

ich szczgscie dodawato otuchy, ale zmniejszato rowniez nasze szanse.
Smutek

potwierdzat najgorsze obawy, ale przemieszany byt z pelna poczucia winy
ulga.

Dochodzila szosta wieczorem 1 uswiadomitem sobie, ze od czasu
wczorajszego lunchu w Montrealu nie mialem nic w ustach. Bylem
brudny, nie
ogolony 1 nie uczesany. Do nikogo nie zadzwonitem ani nie rozmawiatem
z
nikim oprocz lekarzy 1 pielggniarek. Czutem sig, jakby ten dzien byt
wyjety
z mego zycia. Znalaztem w kieszeni drobne 1 kupilem sobie kawg z
automatu.

Czekajac, az ostygnie, zadzwonitem do Petera, do Marylandu.

- Rozmawiatem z jednym z lekarzy, ktéry badal Adama - powiedziat 1
urwat.

- Kto$ juz go tu badat?

- Zbadali mu jeszcze ptyn rdzeniowy, nic tam nie ma. To silny organizm,
ale na razie brak jakiejkolwiek poprawy. To dobrzy specjalisci, stale go
obserwuja i robia wszystko, co w ich mocy.

- Maja jakas diagnozg?

- To wciaz zagadka. Moze zapalenie mozgu, a moze rzadki przypadek

epilepsji. Zdarzato mu si¢ juz co$ takiego?



- Nie. To znaczy nie wiem.

- Pracuje tam Bob Storrs, zajrzy do ciebie wieczorem. To dobry lekarz i
bedzie z toba szczery, ale nie spodziewa;j si¢ zadnych wiazacych
odpowiedzi.

Przeprowadza szereg testow, moze wtedy wyjasni si¢ przyczyna ataku.

- A co ty o tym myslisz, Pete?

- Jedyne, czego si¢ uczysz na medycynie, Michael, to tego, jak niewiele
wiemy. To moze by¢ wszystko, od alergii do... no, wszystko.

Problem w tym, Ze nic nie wiemy o jego przesztosci. Moze to schorzenie
dziedziczne, wynik wstrzasu w czasie ciazy...

- To wczesniak.

- Moze to by¢ zarowno symptomenm, jak i przyczyna. Zadzwon jutro do
Opieki
Spotecznej, ktora go znalazta 1 zapytaj, co o tym wiedza. A na razie idz do
motelu 1 przespij si¢ trochg. Nie pomozesz Adamowi, padajac za
zmeczenia.

Pot godziny pdzniej doktor Storrs - wysoki, szes¢dziesigcioletni
Vermontczyk - podszedt do mojej kanapki w poczekalni, kulejac lekko.
Wygladal na zmeczonego, ale pelnego wspodiczucia. Usiadt obok mnie,
opart
tokcie na kolanach 1 przeméwit do podtogi. Jego glos byt tak cichy, ze nic
nie styszatem, wigc pochylitem si¢, §wiadomy spojrzen reszty
oczekujacych.

- Moéglby pan powtorzy¢? - poprositem.

- Bez zmian, bez zmian. Walczy o zycie. Podajemy mu kroplowke z

dilantyna



przeciw atakom. Mysle, ze dzi$ bedzie odpoczywal, a jutro go obudzimy.

- Co jest przyczyna?

Potrzasnal glowa. - Ma pan gdzie si¢ zatrzymac na noc? Prosz¢ wynajac
pokd) w motelu Chieftain na tej ulicy. Zadzwonimy do pana, jesli cos sig
bedzie dziato. Nie ma sensu si¢ wykanczac¢. Wyglada pan okropnie.

- Ale on wyjdzie z tego?

Doktor Storrs uniost gtowe 1 spojrzat na mnie. Miat inteligentne,
szaroniebieskie oczy.

- To byt cigzki dzien. Mysle, ze bedzie dobrze, ale dowiemy sie czego$
dopiero jutro o dziewiatej rano, kiedy beda wyniki badan.

- Przenidst cigzar ciata do przodu 1 wykorzystat ten moment, zeby wstac.
Miat na nogach wielkie brazowe buty na gumowej podeszwie, paznokcie u
rak
przycigte do prostej linii. Wyciagnat reke, uscisnat lekko moje ramig i
odszedt.

Juz po raz drugi tego dnia przeszukiwalem szpitalny parking, ale teraz
zrobito si¢ ciemno, a widok przestanial dodatkowo zimny deszcz. Kiedy
wreszcie znalaztem samochod, musialem rozgrza¢ zamek zapalong
zapatka, a
potem przez pig¢ minut wydrapywatem kolo na zamarznigtej przedniej
szybie.

Nie miatem klopotu ze znalezieniem motelu Chieftain, widniat na nim
jasnozielony neon, karykatura gtlowy Indianina. Jedyny wolny pokdj nie
miat

telefonu, wigc zanim poszedtem spac, wyszedtem na zewnatrz, zeby

zadzwonié



z budki do mojej matki. Rozmawialem z nia, opierajac czoto o chtodna
szybe.

Mowitem jej to, czego nie wiedzialem, udzielatem zapewnien, ktére sam
chciatbym ustysze¢. Musialem przekrzykiwac¢ odgtosy klaksonow 1 szum
samochoddéw na drodze, a w koncu wlozytem sobie stuchawke migdzy
ucho 1

ramig, tak ze mogltem rozgrzac rece w kieszeniach. Z przechylona gtowa
moglem tylko wpatrywac si¢ przez zamarznigta szybe budki w gniewne
oczy

postaci z neonu.

Spedzitem jeszcze jeden dzien przy t6zku Adama, zanim otworzyt oczy.
Przewieziono go juz z OIOM-u, ale jesli nie liczy¢ pojawiajacego si¢ od
czasu do czasu drzenia prawej strony ciata, nie ruszat si¢. Mala, cicha
istotka posrodku bialego szpitalnego tozka. Plastikowe rurki taczyty go ze
Swiatem, a ja patrzytem, jak poziom glukozy w kropléwce opada kropla za
kropla. Zjadtem positek z tacy Adama, ktéra podano nie baczac na jego
stan,

1 obejrzalem teleturniej w telewizorze zawieszonym na $cianie. Ledwo
przyjmowatem do wiadomosci pocieszenia zyczliwych gosci - kapelanow 1
rabindéw. Kiedy nie moglem juz znie$s¢ zamknigcia w pokoju, przerzucalem
kartki cigzkich ksiag w szpitalnej bibliotece medycznej. Chciatem
odnalez¢

zespot objawodw wystepujacych u mego syna. Testy Adama wykazaty
wzmozona

aktywnos$¢ w lewym skroniowym ptacie mdzgu, co wigcej, szczegdtowe

badania



grupy lekarzy ujawnity wiele niepokojacych symptomow: miat
nienormalnie

maty obwod czaszki (o 5 procent), stabo rozwinigte stawy 1 tendencje do
skrzywienia kregostupa. Kiedy odpowiedziatem na pytania o jego rozwoj -
powolno$¢ w mowie, bieganiu, uczeniu si¢ zasad korzystania z toalety,
niezwykla serdeczno$¢ wobec obcych, nawyk kiwania si¢ w tyt 1 w przod -
zauwazytem zatroskane skupienie na twarzach lekarzy.

- Miat po prostu paskudny start - wyjasniatem gwattownie internistom 1
rezydentom, opisujac droge Adama od zaniedbujacych go biologicznych
rodzicdw, poprzez stanowe szpitale i domy zastgpcze, az do naszego
spotkania. - Zrobit niewiarygodne postepy.

Najwyrazniej nie byli przekonani. Moje stowa nie zdotaty zréwnowazy¢
faktu, ze lezal tu nieprzytomny na t6zku.

- Co pan wie o nawykach jego rodzicéw? - spytat doktor Storrs drugiego
wieczoru. - Czy matka odzywiata si¢ prawidlowo w czasie ciazy? Palita?
Brata narkotyki? Pita?

Przypomniatem sobie pierwsze wiadomosci od Denisa Diagle'a. - Kiedy
odebrano go rodzicom, Adam byt niedozywiony. Nie rozwijat si¢
prawidtowo -
cytowatem. - I tak, jego matka pita, ale nie wiem co 1 w jakich ilosciach.

Zapisal te informacje w karcie choroby.

- Jak jej zachowanie sprzed lat mogto wplynaé na ten atak? - spytatem.

- Szukamy wszelkich mozliwych powiazan. Ostatnie wyniki testow na
zwierzetach sugeruja, ze pewne teratogeny moga istotnie wplywac na
r0ZwOoj

ptodu. Sprobuj¢ dowiedzie¢ si¢ o tym wigcej. Szczerze mdéwiac, stan



panskiego syna jest dla mnie prawdziwa zagadka. To, co si¢ z nim dzieje,
powinno o czyms swiadczy¢, ale nie wiem, o czym.

Delikatnie ujal nadgarstek Adama kciukiem i palcem wskazujacym, 1
zmierzyl mu puls. - Serce mu bije jak u dlugodystansowca. Moze wybierze
kiedys$ ten sport.

Staratem si¢ zachowac¢ optymizm. Po godzinie lezatem z zamknigtymi
oczami
w hotelowym 16zku 1 wyobrazatem sobie Adama przeskakujacego biate,
drewniane ptotki, Adama rzucajacego oszczepem, wypinajacego chuda
piers, by
przerwaé wstege 1 wygra¢ wyscig.

Obudzito mnie pukanie do drzwi. Oprzytomnienie zaj¢lo mi ledwie
krotka
chwilg.

- Tak. - Zauwazylem, ze swiatlo przeswitujace przez weneckie zastony
wskazuje na wezesny ranek.

- Miat pan telefon ze szpitala - ustyszatem - Prosili, zeby pan
przyjechat.

Serce mi zamarlo. Nagle wszystkie szczegdly umeblowania pokoju
nabraly
niezwyktej wyrazistosci, jakby obwiedziono je czarnym otowkiem. Jak na
filmie w zwolnionym tempie koncentrowatem si¢ na detalach, ktorych
przedtem
nie zauwazytem: odbicie spadajacego jesiennego liscia nad biurkiem, fakt,
ze nie brakowato zadnej z czterech §rub w zamku, ciemna plama na

dywanie



tuz przy wejsciu, gdzie wycierano zbyt wiele butdéw.

- Panskie dziecko obudzito si¢ i pyta o pana. Niech pan im powie, zeby
na
przyszto$¢ dzwonili po dsme;.

Czas zaczal pedzi¢. Optukalem twarz 1 zapomniatem zasznurowac buty.
W
potowie drogi od parkingu zorientowatem sie, ze nie mam ptaszcza, ale
zamiast wroci¢, wiaczytem ogrzewanie. Niebo na wschodzie przybrato
miedzianoziota barwe, a zaspy $niezne wzdhuz drogi przykryta Swieza
warstwa. O tej godzinie bylo jeszcze niewiele samochodow, ale te, ktore
byly, wyrzucaly chmury spalin. Swiatta uliczne nie przestawity sig jeszcze
na dzienna pracg 1 w przerwach migaty tylko blada zo6tcia. Jechatem przed
siebie, jakby wszystkie byly zielone.

Przeskakiwatem po dwa stopnie biegnac na gér¢ do pokoju Adama.
Dobiegty
mnie stamtad glosy 1 wszedlem. Doktor Storrs siedziat na t6zku,
zastaniajac
mi widok biatym fartuchem.

- Patrz za moim palcem - powiedziat do mego syna. - Tak... W gore, w
prawo, w lewo 1 w dol. A teraz spojrz na ten punkt na moim czole.
Zatrzymaj
wzrok. Dobrze. Jeste$ glodny? Zjadibys$ $niadanie?

Zapadla cisza, wigc od razu pospieszytem z wyjasnieniami.

- Nie rozumie pana. Nie zna jeszcze stow. - Nagle przypomniatem sobie,
gdzie jestem, zamknalem oczy 1 podzigkowatem.

- Sok pomaranczowy.



Dzickuje. Doktor Storrs wstatl i Adam mnie zobaczyt.

- Sok pomaranczowy, tatusiu.

Rozdzial trzeci

Wciaz, jak przypominat mi wiele razy w ciagu nastgpnego tygodnia
doktor
Storrs, "nie wyszliSmy z lasu". Adam byt wyraZznie coraz zdrowszy -
wrocit
mu apetyt 1 przybieral na wadze, a ataki zdarzaty si¢ coraz rzadziej i
wydawaty si¢ by¢ kontrolowane przez dilantyne. Wciaz jednak nie
wiedzieliSmy, co byto ich przyczyna. Adam dobrze sig czut w szpitalu 1
wkrotce podbit serca pielegniarek 1 sanitariuszy z oddziatu. Wszystkich
wchodzacych do jego pokoju witat tak, jakby byli jego
najserdeczniejszymi
przyjacidéimi, a jego wylewno$¢ szybko zdobyta mu popularnos¢ w catym
szpitalu.

Pewnego dnia, kiedy czytalem Adamowi bajk¢ "O matym silniku, ktory
mogt"
- zapukato do nas dwoch mtodych Indian. Byli studentami pierwszego
roku z
Dartmouth, gdzie niedawno postawiono na ksztatcenie utalentowanych
Indian.

Ustyszeli w miasteczku o naszym przyjezdzie. Krag Rdzennych



Amerykanow jest

stosunkowo niewielki 1 rzadko si¢ zdarza, zeby po pigciu minutach
r0Zmowy

nie zahaczy¢ o wspdlnych znajomych. Howard Zta Reka (z rezerwatu
rezerwatu

Siuksow rozyczka), Duane Niedzwiedzi Ptak (Mandan-Hidastsa z
rezerwatu Fort

Berthold w Dakocie Pétnocnej) 1 ja wkrotce odkrylismy paru wspolnych
przyjaciot. Podczas zabawy z Adamem, Howard 1 Duane opowiedzieli mi,
Z€ S

cztonkami pigtnastoosobowej grupy rdzennych amerykanskich studentow
z

catego kraju, a college jest w trakcie opracowywania Programu Studiow
nad

Indianami. Czy nie chciatlbym tam wyktadac?

Dobrze mi si¢ rozmawiato z Howardem 1 Duane'em. Mieli bliskie mi,
szelmowskie poczucie humoru wtasciwe Rdzennym Amerykanom z Alaski
1 mojej
rodzinie. Jest to rodzaj dowcipu opartego na dwuznacznikach,
kalamburach,
$mianiu si¢ z siebie samego 1 pomniejszaniu faktéw. Juz dawno nie czutem
si¢ tak swojsko 1 swobodnie. Studenci Franconii byli bardzo mili, ale
rozniliSmy si¢ odniesieniami i systemem skojarzen. Pochodzili w
wigkszosci
z bogatych rodzin, cho¢ probowali tuszowac ten fakt tanimi ciuchami 1

wojskowym ekwipunkiem. Zarliwie interesowali sie polityka, z



wyrafinowaniem

uzywali narkotykéw, 1 mgczyly ich kaprysy establishmentu. Przewidywali
swWa

przysztos¢ na podstawie daty urodzin, konfiguracji gwiazd, linii dtoni badz
zawilo$ci ucha i ponad wszystko w §wiecie pragneli by¢ doros$li. Nie znali
tez $miesznych kawatéw. Duane za szybko przeszedl do kwestii robienia
pieniedzy, co miato zagwarantowac optacalno$¢ Programu Studiéw nad
Indianami.

- Mogliby$my opracowa¢ indianska gr¢ w monopol - podsunal. - Zamiast
kategorii szansy, pojawitoby si¢ BSI (Biuro do Spraw Indian): "Twoje
plemig
wygrato wtasnie spraw¢ w Sadzie Apelacyjnym. Cofasz si¢ o trzy pola".

- Albo - przerwal mu Howard - mogliby$my napisac pilota indianskie;j
epopei science-fiction, pod tytutem "Indianie w kosmosie". Lamowane
srebrem
bryczesy i antenka zamiast piéropusza. Wspaniale.

Pomyslatem, ze dobrze bytoby, gdyby Adam wychowywat si¢ wsrod
Indian,
dobrze réwniez dla mnie, powiedziatem wigc, ze jesli Program Studiow
nad
Rdzennymi Amerykanami wejdzie w zycie, to jestem zainteresowany.
Duane i
Howard obiecali wpisa¢ mnie na liste.

Po powrocie do Sugar Hills wahalem sig, czy opowiedzie¢ Denisowi o
wypadku Adama, wciaz tkwity mi w pamigci stowa urzedniczki ze szpitala

Littleton. Przerazata mnie mysl o komplikacjach, ktore moglyby opdzni¢



albo
uniemozliwi¢ adopcje. W jakims sensie czutem si¢ winny, jakby choroba
Adama
byta wywotana moim zaniedbaniem czy nieuwaga. Obwiniatem sig, ze
stracil na
wadze, bo nie zatrzymatem si¢ na obiad w drodze z Montrealu. Poza tym,
gdybym wstat wczesniej 1 zareagowat szybko, mogibym zapobiec
fatalnym
konsekwencjom. By¢ moze Adam stracit przytomnos$¢, bo zadatem od
niego zbyt
wiele 1 zbyt szybko? Moze Denis stwierdzi, ze skoro musz¢ pracowac na
pelnym etacie, nie moge¢ samotnie opiekowac si¢ dzieckiem z chronicznym
schorzeniem.

Administracja college'u Franconia okazata wyrozumiato$¢, a moi
studenci z
ochota przetozyli badz odpuscili sobie opuszczone przeze mnie zajgcia.
Poranne 1 wieczorne dawki dilantyny kontrolowaty ataki Adama 1 dzigki
temu
mogt wroci¢ do centrum dziennej opieki. Po kilku tygodniach nasze zycie
wrocito do normy, tyle tylko, ze ja si¢ zmienitem. Juz nie bytem tak
beztroski, zwracalem uwage na kazda zmiane w zachowaniu Adama 1
zaczatem
widzie¢ go w nowym $wietle: po raz pierwszy wydal mi sig nie tylko
cenny 1
cudowny, lecz réwniez niezwykle watly. Balem si¢ o jego bezpieczenstwo

na



podwoérku, podatnos¢ na choroby dziecigce, o kazdy nastgpny oddech.
Wypatrywaltem skutkow ubocznych jego dtugiej utraty przytomnosci -
ospatosci, utraty pamigci, braku koordynacji - 1 wszystkie je dostrzegatem.
Dwa czy trzy razy przed zasnigciem stawatem cicho w drzwiach jego
sypialni

1 w ciemnosci wstuchiwatem si¢ w rytm jego oddechu. Czekatem na to,
zeby

cos sig¢ stato, co$, co przeniostoby nas ze stanu niepewnosci w szeroki
strumien naszej przysztosci.

Czekatem na to ledwie trzy tygodnie.

Sroga zima jest normalnym zjawiskiem w §rodkowej Nowej Anglii,
zauwazalnym jedynie w wypadku duzej czestotliwosci badz wyjatkowe;
intensywnosci. Codziennie rano odgarniatem $nieg, podczas gdy silnik
samochodu si¢ rozgrzewat. Adam bawit si¢ w kojcu, pdoki nie oczyscitem
drogi, nie zdrapatem mrozu z przedniej szyby 1 nie wlaczytem
odmrazacza.
Czynnosci te byly dla mnie rownie energetyzujace jak filizanka czarne;j
kawy. Powietrze byto zimne i ostre, kontury krajobrazu ztagodzone
nocnymi
opadami $niegu, a cisza poranka tak elektryzujaco biekitna, ze ledwo
zauwazalem te utrudnienia. Ptugi $niezne zaczynaty prace przed switem i
droga na nasze wzgodrze byla zazwyczaj przejezdna. Ignorowatem wigc
prognozy
pogody 1 nie stuchatem deszczu ze $niegiem bijacego o szyby.

Bylem zaskoczony, kiedy pewnego lodowatego poranka pod koniec

lutego,



ubrany w welniana koszul¢ z kapturem 1 ciepte rekawice, pchnatem
frontowe
drzwi, a one pozostaty zamknigte. Stonce jeszcze nie wzeszto, wlaczytem
wigc $wiatto przed domem 1 wyjrzatem na szalejaca zamie¢. Woko6t domu
przysiadly wysokie na metr zaspy $niezne. Nie mogtem wyjs¢ przez okno
ani
otworzy¢ drzwi dzielacych nasza sutereng od reszty domu. Lokalna stacja
radiowa oglosita stan kleski zywiotowej 1 odwotata wszelkie spotkania od
kolacji urodzinowej Lincolna w ko$ciele Kongregacji z pieczona fasola, po
zajgcia w college'u Franconia.

- Jestesmy uwigzieni - szepnalem do Adama, ktéry natychmiast
podchwycit
zabawe, wytrzeszczajac oczy z przerazenia.

Zdjatem mu ptaszczyk i1 buty i nastawilem plytg Joan Baez "The Night
They
Drove Old Dixie Down". Lodowka byta jak zawsze pethna. Kiedy si¢ ma
ogrzewanie, elektrycznos$¢, biezaca wode 1 mozliwos¢ przyyrzadzenia
steku
wolowego, trudno wyobrazi¢ sobie co$ lepszego niz uwigzienie przez
Snieg.
Ograniczenia narzucone przez natur¢ wzmagaja poczucie komfortu i
luksusu
mijajacych godzin. Widziatem juz caty dzien wypetiony, wedlug
okreslenia
podrecznikow wychowawczych, "wartosciowymi zaj¢ciami”, przezyciami

ojca i



syna, ktore tajemniczo zapadna w psychike Adama i1 ktérych wspomnienie

przechowa na zawsze. Nalezat do nich zapach wyj¢tego z suszarki koca

albo

smak mleka, kiedy si¢ jest spragnionym. Postanowitem zorganizowac ten

czas

oddzielenia od $wiata, stworzy¢ uzdrawiajace, niezwykle poczucie

przygody.

Jak rozbawione dzieci przegladaliSmy kolejne ksigzki z obrazkami, nie

troszczac si¢ o odktadanie ich na potkg. W rezultacie zastalismy nimi caty

dywan. Z przewrdconych garnkow, talerzy 1 misek zbudowaliSmy wioske,

a po

drodze ciagngly konwoje cigzarowek z prazonej kukurydzy i kanapek z

mastem

orzechowym. Jesli spodobata si¢ nam jakas$ piosenka, puszczaliSmy ja do

upojenia. Adam paletat sie¢ po mieszkaniu w moich rozsznurowanych

butach.

Rysowalismy tez paznokciami wzory na oszronionych szybach. W

potudnie wciaz

szalala zamie¢, a my byliSmy juz zmgczeni. Wsunglismy si¢ wigc pod koce

na

moim 16zku 1 zasneliSmy ukotysani zawodzeniem silnego wiatru.
Otworzylem oczy po kilku godzinach, kiedy krétkie pdinocne Swiatto

dnia

zaczynato ciemnie¢. Mingta dobra chwila, zanim oprzytomniatem 1

oddzielitem

sen od ostrego ktucia w boku. Nagle przebudzitem si¢ ostatecznie. Adam



lezat na plecach z glowa przekr¢cona na lewy bok 1 nienaturalnie
wyciagnieta szyja. Wokot ust pozostat slad po struzce $liny. Oczy miat na
wpot otwarte, niewidzace. Skora byta sucha 1 goraca, a ramiona 1 nogi
podrygiwaty zgodnie z powolnym rytmem jego serca dlugodystansowca.

Mowiono mi, ze ataki nie byly tak powazne, jak to wygladato, ze
powinienem trzymac¢ Adama blisko siebie, przewroci¢ go na bok 1 upewnic
sig,
ze jezyk nie zatyka tchawicy. Miatem przemawia¢ do niego tagodnym
tonem 1
czekac.

- Obudz sig, Adamie - powiedziatem przytulajac go do piersi. - To ja,
tatus. Wszystko w porzadku. Spokojnie. Odprez sig. - Poruszyt
konczynami
przypominajacymi skrzydia ptaka zrywajacego si¢ do ucieczki. Sita, z jaka
si¢ miotat na oslep, przerazata mnie. Mowitem jednak dalej, raz po raz, az
wreszcie, niechg¢tnie jak ryba na piasku, uspokoit si¢ 1 znieruchomiat. Nie
moglem go unies¢.

Pobiegtem do tazienki i zmoczytem Scierke zimng woda. Miat tak
wysoka
goraczke, ze trzeba byto si¢ tym zaja¢ w pierwszej kolejnosci. Odgarnatem
migkko jego wlosy 1 przesuwatem mokra Sciereczka po twarzy,
pozostawiajac
krople wody do wyschnigcia. Zachgcony nieznacznym grymasem,
przeméwitem
ZNowu.

- Hej, Adam. Czas na obiad. No, dalej, otworz oczy.



Zrozumiat mnie. Widziatem, jak usituje odzyskac¢ swiadomosé, 1 zbyt
wyczerpany, poddaje si¢.

- No to $pij - powiedzialem. - Poczujesz si¢ lepiej, kiedy wypoczniesz.
Juz dobrze, $pij.

Nie spuszczajac go z oczu, si¢gnatem po telefon, wykrecitem zero i
powiedzialem telefonistce, zeby polaczyta mnie z pogotowiem.
Naliczytem
siedem sygnaldéw, zanim ustyszatem glos dyzurnego lekarza. Byt to ten
sam
lekarz, ktory badat Adama. Przypomnialem mu, kim jestem.

- Adam miat kolejny atak. Bardzo powazny - mowilem spokojnym
tonem. Jesli
Adam mnie styszat, nie chcialem go bardziej zdenerwowac.

Nie odpowiedziatl od razu. - Dlaczego dzwoni pan do mnie? Sadzitem, ze
wystarczajaco dobrzy lekarze sa tylko w Hanoverze.

Poczulem czysta 1 w petni uswiadomiona wsciektos¢. Ten cziowiek,
starszy
ode mnie ledwie o kilka lat, nagle zmienit si¢ z do§wiadczonego lekarza i
potencjalnego przyjaciela w przestepce, ktorego urazone ego byto
wazniejsze
od zdrowia mego dziecka. Na usta cisnety mi si¢ stowa oskarzenia 1
grozby,
ale zachowatem je na pdzniej, kiedy nie bed¢ miat nic do stracenia.

- Byt w szpitalu przez tydzien - powiedziatem, jakbym go nie styszat. -
Bierze dilantyng, a to pierwszy atak od naszego powrotu. Przepraszam,

powinienem byt zadzwoni¢ wczesniej, ale bylem zajety... Co mam robi¢?



Goraczka nieco opadia i lezy teraz spokojnie, ale wciaz nie mogg go
dobudzic.

- Niech to przespi. To pewnie nic groznego, ale jesli chce si¢ pan
upewnic, zawsze moze pan zadzwoni¢ do Hanoveru.

Uswiadomitem sobie, ze musiat prze¢wiczy¢ sobie t¢ rozmowe 1
przedtuzajac
ja teraz, przysparzalem mu tylko satysfakcji. Odtozytem stuchawke i
siedzialem w ciemniejacym pokoju. Z zaci$ni¢tymi z gniewu szczg¢kami
wpatrywatem si¢ tepo w Sciane. L.ozko zatrzesto sig, Adam miat kolejny
atak.
Rozpoczat si¢ od drzenia uda, uderzenia reki 1 rozwarcia ramienia. Jego
plecy wygiety si¢ w tuk, kiedy przyciagnatem go do siebie 1 odnalaztem
scierke, wciaz ciepla od ostatniego ataku. Trzymatem go tak blisko, ze
nasze ciata wymienity ruchy: jego w koncu uspokoito sig, a moje kotysato
si¢ na boki.

Tej nocy, pomigdzy drugim a trzecim atakiem Adama, zadzwonitem do
doktora
Storrsa 1 opowiedzialem mu wszystko ze szczegdtami. Stuchat mnie, nie
przerywajac.

- Moze to grypa - powiedzial. - Goraczka mogta wywota¢ ataki. Dobrze
pan
robi, obnizajac temperaturg. Niech pan mu da aspiryng¢ dla niemowlat -
mala
dawke ze wzgledu na jego wage - 1 prosz¢ trzymac go w chlodzie, ale nie
w

zimnie. Gdyby pan byt w miescie, kazatbym panu przyjecha¢, ale pogoda



jest
okropna. Zajeloby to par¢ godzin, a droga pewnie 1 tak jest nieprzejezdna.

Opowiedziatem mu o tutejszym lekarzu, ale nie chciat tego komentowac.

- Adamowi prawdopodobnie nie postuzytby pobyt w szpitalu. Dopoki
ataki
nie trwaja dtuzej niz kilka minut, a pan moze kontrolowa¢ temperature,
jest
bezpieczniejszy w domu niz w samochodzie. Prosze go jutro przywiez¢ na
badanie krwi, moze zwigkszymy dawke leku.

Staratem si¢ znalez¢ oparcie w jego stowach, kiedy Adam przechodzit
jeszcze dziewigc¢ atakow tej nocy, nie odzyskujac nawet przytomnosci.
Chwilami wydawato sig, ze walczy ze znacznie wigkszym, silniejszym 1
bardziej do§wiadczonym przeciwnikiem. Szarpat sig, zeby nie zostac
unieruchomionym, by jego barki nie zostaty przygwozdzone, by zrzucic¢
przeciwnika z siebie. Gratem rolg trenera, menedzera 1 dopingujace;]
publicznosci. Nie wygraliSmy, ale 1 nie zostaliSmy zwycigzeni. Z
nadej$ciem
ranka, kiedy byliSmy wyczerpani, obolali 1 oszotomieni od razéw, mecz
dobiegt konca. Adam odzyskal przytomnos¢. Nakarmitem go mlekiem 1
tostem 1
wykapalem w naszej blaszanej wannie. Po kuchni walaly sie resztki
naszego
idealnego dnia posrdd $niegu - rozrzucone ksigzki, przewrocone garnki,
resztki nie uprazonych ziaren w pomaranczowej plastikowej misce.
Posprzatalem to dopiero wieczorem, kiedy wrocitem ze szpitala w

Hanoverze z



nowa fiolka pigulek.

W ciagu nastgpnych kilku miesigcy r6zni specjalisci sugerowali rézne
hipotezy w kwestii atakow Adama. Test elektroencefalograficzny (EEG)
wykazal niewielkie uszkodzenie w lewym ptacie skroniowym mozgu,
ktore
wywolywato gwaltowne impulsy. One wlasnie stymulowaty ruchy
prawego
ramienia 1 nogi, blokujac normalne funkcjonowanie §wiadomosci 1
kontroli
motorycznej. Wspotczesna technologia byta bezsilna wobec tego problemu
spowodowanego badz uszkodzeniem przy porodzie, badz wstrzasem.
Najchgtnie;j
przyjmowano teorig nie poparta zadnymi dowodami z wyjatkiem faktu
istnienia
defektu. Wedtug niej, w czasie nieokreslonym 1 nie udokumentowanym,
Adam
przeszedt zapalenie mozgu. Powszechnie sadzono, ze choroba ta jest
przenoszona przez konskie kleszcze 1 mogta by¢ przyczyna tego, co
pokazywaty odczyty EEG, jak i chronicznej natury atakoéw. Zapewniono
mnie,
ze Adam nie jest epileptykiem, cho¢ z wielu powodow mogt by¢ leczony,
jak
gdyby nim byl.

Pierwszym przepisanym na dluzszy termin lekiem byt phenobarbital,
specyfik pobudzajacy mozg 1 motoryke u dorostych, ale thumiacy ja u

dzieci.



Byt stosunkowo tani, skuteczny 1 wywotywal niewiele efektoéw ubocznych.

W

wypadku Adama dziatal jednak jak srodek nasenny. Jesli nie byt

pograzony w

glebokim $nie, zapadat w letarg, obojetny na wszystko. Dilantyna, ktora

brat wczesniej, pomagata mu zachowacé przytomnos¢, ale wywotywata

roOwniez

komplikacje. Dawka byta tak duza, ze stymulowata porost wloséw na

glowie,

ramionach 1 nogach, a z czasem ostabiata dzigsta, ktére zaczety krwawic.
Mniej grozna, ale co najmniej rownie ktopotliwa byta §wiadomos¢, ze

mitos¢ Adama do $wiata byla wywolana lekami, ktorych skutki uboczne

byly

wlasciwie niewiadoma. Dopiero zaczynal funkcjonowac jako odrebna

istota i

nie moglem poréwnac jego ostatnich reakcji, zdolnosci do nauki czy

bystrosci. Wydawat mi si¢ na przemian ospaty 1 nadmiernie aktywny,

napetniony energia 1 wyczerpany. Podreczniki o rozwoju dzieci byly w

jego

wypadku bezuzyteczne, wigkszos¢ z nich nie uwzgledniata przypadkow

wczesniakow maltretowanych 1 porzucanych, przechowywanych w

réznych

instytucjach, klasyfikowanych, a na koniec chorych - wszystko w ciagu

pierwszych trzech lat zycia. Nie miescit si¢ w ramach ich normalnych

przypadkow 1 przewidywan, wybryk natury, z ktérym wszystko byto

mozliwe,



ale niczego nie mozna byto zagwarantowac. Nie istnialy standardowe
wykresy,

wedhlug ktorych mozna byto zmierzy¢ jego zdolno$¢ mowy, poziom
wiedzy 1

sprawno$¢ ruchowa. Nie mozna byto oczekiwac od niego nic konkretnego.
Kazdy

najskromniejszy sukces byt osiagnigciem, kazdy przejaw normalnosci
cudem.

Adam 1 ja, jako syn 1 ojciec, znajdowaliSmy si¢ na terytorium bez
okreslonych praw. Nikt nie znat odpowiedzi na najbardziej podstawowe
pytanie: Czy wyzdrowieje? Jesli ataki konwulsji byty wywotane
zapaleniem
mozgu, bytoby mozliwe, mozliwe, ze stopniowo beda zanika¢ w miare
dojrzewania. W trakcie jego rozwoju, uszkodzenie mogto znikna¢ albo
zablizni€ si¢ tak, ze nie musialby juz bra¢ lekow. Mogloby to mie¢ miejsce
w okresie dojrzewania albo wczesniej czy pdzniej. Moze nigdy. Jesli
jednak
jego problemy mialy inna przyczyng - cechy dziedziczne z nieznanej,
zamknigtej linii biologicznej, wtedy mogly stawac si¢ coraz powazniejsze,
a
nawet zagrazac jego zyciu. Wciaz mi powtarzano, ze musimy czekac.

A na razie, dzien po dniu, rano, w potudnie 1 wieczorem, byty leki. Staly
si¢ moim wytlumaczeniem, uzasadnieniem kazdej niemocy Adama. Nie
potrafit
na przyktad doliczy¢ do pigciu, liczby swoich lat.

Calymi tygodniami pomijat liczbe trzy.



- Jeden, dwa, cztery, pig¢ - powtarzal pomimo moich staran.

- Jeden, dwa, trzy - nalegatem. - Trzy, trzy, trzy.

- Jeden, dwa, cztery - odpowiadat.

Musiata to by¢ wina leku.

Miat takie ktopoty z rozrdznianiem kolorow kredek, ze sadzilem, iz jest
daltonista.

- Ta jest czerwona, ta niebieska, a ta z6lta - pokazywatem. - Czerwona,
niebieska, zo6lta.

Nie mogt tego opanowac przez cate lata. Znéw winne byty leki.

Korzystanie z toalety wydawato si¢ poza zasiggiem jego mozliwosci, a
przeciez kiedy uprzedzatem jego potrzebg 1 sadzatem go na sedesie,
wiedziat, co robi¢ i1 probowatl si¢ dostosowac. Jesli jednak ja zapominatem,
on roéwniez zapominat 1 pozostawal nieczuty na zmoczona pieluchg.

Inne dzieci z jego centrum opieki, nawet te mtodsze, ulepszaly swoja
mowe
przez uzywanie zaimkow. Nie miaty probleméw z rozréznieniem "ja" 1
"mnie" a
reszta ludzkosci w postaci "ty". Adam natomiast utknal na trzeciej osobie 1
nawet 0 sobie mowit po imieniu: "butelka Adama", "Adam $piacy",
"Adam
jes¢". Mnie 1 wszystkim innym zadawat to samo pytanie: "Kochasz
Adama"? 1
niezaleznie od tego, ile razy powtarzano mu czyjes imig, nie pamigtat go.
Z
wyjatkiem mnie. Nigdy nie zapomnial stowa "tatus".

Musiata to by¢ wina leku.



Nasze zycie ulegto diametralnej zmianie. Zaproponowano mi posad¢ w
college'u Dartmouth 1 przyjatem ja od nastepnego roku. Niedtugo przed
tym,
jak Adam zachorowal, zwigzatem si¢ z pewna artystka o imieniu Eileen,
ktora
rowniez wykladata we Franconii 1 mieszkata w sasiednim miasteczku.
Odwzajemnita moje uczucia i w krotkim czasie zaczgliSmy planowac
wspolng
przysztos¢. Oboje z Adamem z miejsca przypadli sobie do gustu. Catymi
godzinami rozprawialiSmy o naszym stosunku do matzenstwa -
teoretycznie
zgadzaliSmy si¢ na rodzicielstwo 1 zmiany, ktore wprowadzi ono w
naszym
zyciu "osobistym". Prace Eileen zaczynaly zdobywac¢ sobie popularnos¢ w
kraju, co sprawiato, ze brak zobowiazan pozwalat jej teraz na ekscytujace
zmiany 1 stanowit rowna atrakcje jak dla mnie uroki domowego ogniska.
Obojgu nam odpowiadata niezaleznos¢, dodawata blasku zyciu. A jednak
nasze
uczucie bylo tak silne, ze rozwazaliSmy kazda mozliwosc.

Kiedy stan Adama poprawit si¢ na tyle, ze moglem wroci¢ do pracy,
oboje z
Eileen zaczgliSmy si¢ znow spotykac 1 przez jakis czas nasz zwiazek
zdawat
si¢ by¢ silniejszy niz kiedykolwiek. Czasem zapraszata Adama do siebie
na

cate popotudnie, zebym mogt odetchnac¢ 1 da¢ im szanse poznania si¢ sam



na
sam. Byl odprezony w jej towarzystwie, a ona darzyta go coraz wickszym
uczuciem. Przez cala wiosng planowali§my pikniki, wycieczki w Biate
Gory,
polowania na jajko wielkanocne w sktadzie trzyosobowym, a kiedy
myslatem o
pracy w Dartmouth, z rado$cia wyobrazatem sobie, ze znajdziemy
mieszkanie w
potowie drogi miedzy naszymi miejscami pracy.

Kiedy tylko powracata kwestia stanu zdrowia Adama, a byto to
nieuniknione
przynajmniej trzy razy dziennie, kiedy brat leki, Eileen zawsze byta skora
do pomocy, przekonana, ze bedzie coraz lepiej. W krytycznym okresie,
kiedy
musiatem zaakceptowac fizyczna utomnos$¢ mego syna, byta prawdziwym
przyjacielem, doradca 1 troskliwa opiekunka. A ja wyciagnatem bi¢dne
wnioski.

W miarg jak zblizat si¢ koniec roku szkolnego, coraz czgsciej
rozmawiatem
z agencjami nieruchomosci, wyszukiwatem domy 1 obliczatem czas
przejazdu do
Hanoveru. Wypadki minionej zimy 1 wiosny nadwatlity moje poczucie
pewnosci
1 chetnie chwytatem sig teraz kazdego ztudzenia bezpieczenstwa.
Chciatem

wypracowac definicje, ustanowi¢ reguty, ktére uchronityby mnie przed



niespodziankami. Nagle zaczatem bac si¢ samotnosci, bycia jedynym
opiekunem

Adama. W ten sposob wyrobitem sobie jednostronny obraz zwiazku z
Eileen.

Statem si¢ najgorszym typem partnera - kogos, kto usituje wymusic
spetnienie wlasnych potrzeb - zupelne przeciwienstwo
samowystarczalnego

bon-vivant bez zobowiazan, ktorym si¢ z poczatku wydawatem.
Naciskatem 1

naktaniatem Eileen do przyjecia zobowiazan, az wreszcie zmusitem ja do
obrony wiasnych wyborow 1 do wyjazdu.

W ostatni dzien semestru przyszedt list. Eileen przyznawata z zalem, ze
nie jest gotowa na bliski zwiazek ze mna 1 wzigcie odpowiedzialnosci za
Adama. Cenilta sobie swobode 1 mozliwo$¢ zmian w swojej pracy. Byto to
mozliwe z mezczyzna, ktory bylby zajety wiasna kariera, ale z dzieckiem,
szczegOlnie chorym, nie miato szans na powodzenie. Nie chciata by¢
nieodpowiedzialng matka 1 dlatego na razie nie mogla by¢ matka w ogole.
Bedzie lepiej dla wszystkich, jesli si¢ rozstaniemy. Kiedy bede czytat ten
list, ona bedzie juz w Kaliforni, gdzie spedzi cate lato. Jej uczucie do
mnie byto szczere, pisata, ale potrzebowatem wigcej, niz mogta mi dac.
Byta
pewna, ze ktéregos$ dnia, kiedy wszystko si¢ uspokoi, zostaniemy dobrymi
przyjaciotmi.

Jak si¢ okazato po siedemnastu latach, nie mylita si¢. Dokonata
odwaznego

1 dojrzatego wyboru, ktory wynikat z wiedzy o sobie cho¢ wtedy nie



umiatem

tego dostrzec. Tego dnia, stojac w drzwiach, przeczytatem jej list

dwukrotnie. Nie podata swego adresu ani numeru telefonu. Czulem si¢

okradziony, utwierdzony w najgorszych obawach, rozgniewany i

przerazony,

zmuszony ponies¢ konsekwencje wiasnych decyzji. Nikt nie wykrecat mi

reki

ani nie obiecywal, ze samotne wychowywanie dziecka bedzie tatwe. Nie

byta

to dwustronicowa historyjka w czasopismie "Reader's Digest", pod

deskami

sceny nie czekal deus ex machina, by rozwiaza¢ wszystkie moje problemy.

W

ciagu paru tygodni musialem znalez¢ dom, uméwic przeprowadzke,

znalez¢

opieke dla dziecka, rozpoczac stresujaca pracg 1 wdrozy¢ si¢ w

akademicka

dyscypling. Mialem wyktada¢ Program Wiedzy o Rdzennych

Amerykanach,

kierunek, w ktérym nie miatem formalnego wyksztatcenia. Nie

skonczytem

doktoratu 1 musiatem zajmowac si¢ chronicznie chorym dzieckiem.
Adam spat w swoim t6zeczku, a ja usiadtem przy kuchennym stole.

Drzwi

frontowe byty otwarte 1 czasem wpadat tu z bzyczeniem jakis owad. Na

blacie



stal karton mleka, grat telewizor, a ja spdznialem sig z telefonem do
agenta nieruchomosci. M¢j plan na reszte dnia lezat obok lewej reki:
poprawic eseje, napisac listy, zrobi¢ zakupy (sok pomaranczowy, chleb,
jablka, jajka, papryka), pralnia, Eileen. Bedzie leciata z Bostonu, mogtbym
tam pojechac i przekonac ja, by zostata, musiatbym si¢ tylko pospieszyc.
Chciatem obudzi¢ Adama, zmieni¢ mu pieluszke, da¢ mu lunch i
lekarstwo, 1
ruszy¢ jak Dustin Hoffman w ostatniej scenie "Absolwenta". Projekt
wydal mi
si¢ jednak zbyt pracochtonny, wyczerpujacy, skomplikowany i z mata
szansa
na powodzenie. Podjatem decyzj¢ dawno temu, Eileen miata prawo zrobi¢
to
samo. Siedziatem wigc dalej, a cienie na podworzu wydtuzaly si¢ coraz
bardziej. Kiedy Adam si¢ obudzil, wybraliSmy si¢ razem do sklepu,
wrociliSmy do domu i zjedliSmy omlet. Pranie zostawitlem na nast¢pny
dzien.

Nasz pierwszy dom w Goérnej Dolinie, jak nazywa sig¢ obszar pomig¢dzy
New
Hampshire a Vermont, po obu stronach Hanoveru, byt chatka nad jeziorem
Mascoma. ZamieszkaliSmy w miasteczku Enfield, dwadziescia minut
jazdy
samochodem z Dartmouth. Chatke¢ okreslono w ogloszeniu jako bungalow.
Za
ceng 175 dolarow miesigcznie wydawata si¢ idealnym lokum. Wnetrze

byto



wylozone prawdziwym drewnem klonowym, a mebli byto niewiele, za to
tadnych:
podwojne t6zka w obydwu matych sypialniach, waska kuchnia, salon z
piecykiem naftowym i1 kominkiem. Jezioro znajdowalo si¢ jakies$
czterdziesci
metrow w dot zbocza zakonczonego pasem piaszczystej plazy. Naszymi
jedynymi
sasiadami byla starsza para i rodzina z dwiema cérkami. Zajmowali
roOwniez
wykonczone drewnem domy, trochg tylko wigksze 1 bardziej rozbudowane
niz
nasz. Wszystkie trzy byly pomalowane na zo6tto z zielonymi gontowymi
dachami. Caty teren okalaly wysokie stare sosny, a noca najlepsze
oswietlenie nie mogto konkurowac z niebem.

Adam 1 ja spaliSmy w pokojach wychodzacych na jadalnig. Kiedy zrobito
si¢
chlodniej, tego pierwszego roku, zaczynatem dzien od ryzykowne;j
operacji
rozpalania w piecyku. W tym celu nalezalo zgnies¢ kulke papieru
toaletowego, podpali¢ ja 1 wrzuci¢ do zbiornika z nafta tuz obok kominka,
a
przedtem przekrecic starter. Jesli zdazyto si¢ zrobi¢ wszystko w pore,
nastgpowal niewielki wybuch 1 zaczynato rozchodzi¢ sig ciepto. Jesli zas
nie zdotatem skoordynowa¢ wszystkich czynnos$ci, musiatem zaczynaé
calg

procedurg od nowa. Wolatem nie mysle¢ o gorszej ewentualnosci.



Moja nowa praca akademicka stanowita wyzwanie. Nikt w Dartmouth
nie miat
pojecia, jak powinien wyglada¢ Program Wiedzy o Rdzennych
Amerykanach, cho¢
pomimo ttumaczen podejrzewano, ze moze zawiera¢ nauke plecenia
koszykow 1
mistycyzm, taka forma przekupstwa radykalnej mniejszosci studenckie;.
Komplet przydzielonych mi poczatkowych zaje¢ wynosit pieé
"petnogodzinnych
rownowaznikow", co oznaczato, ze potowa mnie byta szefem nowego
wydziatu, a
druga potowg przydzielono katedrze antropologii. Aby uciszy¢ grzecznie
przemilczane watpliwosci Rady, postanowilem wprowadzi¢ zelazny rygor
i
wkrotce odstraszytem tych, ktorzy zapisali si¢, bo wydawato im sig to
szczytem liberalizmu. Ci, ktorzy pozostali, nie mieli sentymentalnego
podejscia do "potozenia czerwonoskorych' 1 byli zdolni.

Zapisalem Adama do centrum dziennej opieki w Norwich w Vermont,
ktore od
Hanoveru dzielita rzeka Connecticut. Budynek w ksztalcie litery "A", z
pluszowym Snoopym w oknie poddasza, wydawat si¢ idealnym miejscem.
Pracownicy byli zachwyceni indianskim dzieckiem - "to takie pouczajace
dla
naszych maluchow" - 1 zgodzili si¢ podawa¢ Adamowi popotudniowe leki.
Byli

nieustraszeni wobec tego, co nazywali "opdznieniem w rozwoju" Adama, 1



jako

pierwsi w dtugiej procesji ludzi byli przekonani, ze dzigki swej szerokiej
1 doglebnej wiedzy zdotaja wprowadzi¢ zmiany tam, gdzie inni, tacy jak
ja,

poniesli kleske.

Chcialem, zeby mieli racjg. Stosowatem ich metody 1 Zyczylem im
powodzenia w nauczeniu mego syna liter alfabetu, liczby trzy 1
rozrdzniania
kolorow. Wierzytem w ich zapewnienia, ze w ciagu paru tygodni dzigki ich
delikatnej presji Adam nie bedzie juz potrzebowat pieluszek. Miat to by¢
dla nas nowy poczatek. Nie mogtem si¢ doczekac, kiedy Adam zacznie
robié
postepy, bedzie si¢ rozwijal, odczuwal motywacj¢ do uniezaleznienia sig.
Czekalem, az sam zechce zawiazac sobie buty, poprosi o jakas konkretna
plyte, zaprzyjazni sig z rowiesnikami, przytyje 1 zasypie mnie pytaniami.

Kazdego ranka i1 popotudnia, kiedy przywozitem go 1 zabieratem ze
szkoty,
bez przerwy do niego mowitem. Wskazywalem ciekawe widoki, pytatem o
spedzony dzien, zdawalem mu szczegotowa relacj¢ z wydarzen w pracy.
W
potowie trasy droge przecinaly tory kolejowe 1 Adam myslat tylko o nich.
Zauwazyt je wkrotce po naszej przeprowadzce 1 utozsamiat z "Matym
silnikiem, ktéry mogt".

- Ciuchcia! - Zawolal, kiedy pierwszy raz przejechalismy je z turkotem, a
ja dotaczylem si¢, zachwycony jego skojarzeniem:

- Ciuch, ciuch!



Tego wieczoru w drodze do domu czekat na przejazd, a kiedy si¢ pojawit,
zawotal: "Ciuchcia". Powtorzyt to nastepnego ranka 1 wieczora, 1 jeszcze
pozniej. W ciagu dwoch lat dojazddéw do centrum opieki nigdy nie opuscit
te]
uwagi, cho¢ rzadko dodawal cokolwiek poza nia. Moglem mu opowiadaé
0
wszelkich zaletach suchych spodni - o wycieczkach, ktore mogliby$Smy
odbywac¢
bez pieluchy, luksusie czystej skory, aprobacie 1 radosci innych dzieci 1
dorostych - a on nagle, w srodku zdania méwit "ciuchcia" 1 zamykat mi
usta.

Moglem zblizac¢ si¢ wtasnie do punktu kulminacyjnego bajki: "Kto spat w
moim
t6zeczku 1 wcigz tam §pi?"

- Ciuchcia.

W takich razach reagowalem zniecierpliwieniem i frustracja albo
przeciwnie, pochlebstwem 1 wesotoscia.

- Ciuchcia - powtarzal niewzruszenie moj pigcioletni syn.

Jesli wybieratem inna, okr¢zna drogeg, Adam byt zbyt zajety
wypatrywaniem
znajomych znakdw, zeby mnie stuchac. Jesli za$ jechalem zwykla trasa,
zaden
inny temat czy wydarzenie, zadne blagania nie mogly odwréci¢ jego
uwagi od
tej manii. Myslatem, ze wskazuje to na jego zainteresowanie koleja, ze

moze



przedwczesnie go zaciekawily. Kupowatem wigc wszelkie typy kolejek z
drewna, plastiku 1 elektryczne. Wynajdywatem ksiazeczki dla dzieci o
pociagach 1 czytywatem mu je przed snem. Kiedys, péznym wieczorem,
zabratem

Adama na stacj¢ kolejowa wezta White River, skad w ciemnosciach
obserwowaliSmy zo6tta wstege przejezdzajacego z toskotem pociagu do
Montrealu. Skoro nie miatem szans zwycigzy¢ z jego upodobaniem do
kolei,

moze mogtbym wykorzystac ich silny wptyw na Adama i zwigkszy¢ jego
zainteresowanie Swiatem zewnetrznym.

Podczas wszelkich prob Adam nigdy nie narzekat, postusznie powtarzat
to,
co mu kazano, 1 usmiechat sig, kiedy o to prositem. Tkwit przy torach
kolejowych niczym samochdd bez paliwa. Ani drgnat.

Byt to drobiazg, ktérym nie warto byto si¢ przejmowac. Dzis, kiedy od
dawna juz nie jezdzg ta droga, a Adama zaprzataja inne sprawy, tamta
histori¢ mozna potraktowac jako zabawna anegdotke o przesadnej reakcji
rodzicielskiej. Wtedy jednak, po pierwszym miesigcu, nie widziatem w
tym
nic Smiesznego. Za kazdym razem, kiedy mijali§my tory, Adam
zachowywat si¢
tak, jakby widzial je po raz pierwszy. Jego niezmienne reakcje byty jak
cios w zotadek, czerwona ptachta albo oslepiajace §wiatto prosto w oczy.
Jakby zawist na drabinie na rekach 1 nie chcial si¢ pusci¢. Wolat hustac
sig, dopoki nie spadnie. Uchwycit si¢ jedynego potaczenia ze §wiatem,

ktore



na niego oddzialywato i to mu wystarczato, miat dosy¢, pochtongto go
catkowicie. Brakowalo mu wtasciwosci tak cenionej w naszym gatunku:
pragnienia zobaczenia czegos z nastgpnego wzgorza.

W nastepnych latach tory kolejowe miaty zastapi¢ inne manie - komiksy
z
Garfieldem, krowkami albo kasety magnetofonowe stuchane bez konca na
walkmanie - ale nigdy nie zdarzyto sig, by zainteresowat si¢ wigcej niz
jedna rzecza naraz. Nowe pomysty nie przychodzity mu do gtowy, byt
lojalny
wobec jednej mysli, trwat przy niej, az si¢ zuzyla. Nie wiem, co kierowato
jego wyborem nowych pasji, poza tym, ze wszystkie miaty niewiele
wspolnego
z tym, co probowalem mu zaproponowac. Czasem mys$latem, ze jest
zamknigty na
przyjmowanie wszelkich nowych idei, ktore sa dla niego korzystne, ze
postepuje tak z uporu. Czesto tez wyobrazatem sobie, jakby, to byto
wspaniale zajrze¢ do jego mdzgu na godzinke 1 posprzatac tam, pouktadac
dane, wyrzuci¢ $mieci 1 troche przewietrzy¢. Moc powiedzie¢ prosto i
jasno:
to jest wazne, Adamie, to si¢ liczy, to warto wiedzie¢. Catymi latami
walczylem ze skutkami przyjmowania lekow, atakowalem bariery jego
opoznionego startu, wdzieratem si¢ za mury obronne, ktore wzniost
przeciw
opuszczeniu zaznanym w dziecinstwie. Dopiero nastepnego lata, kiedy
Adam

wciaz miat piec€ lat, zaczatem podejrzewac, ze moim prawdziwym



przeciwnikiem
jest zyjacy w nim duch jego biologicznej matki, ktora nie zyta juz w roku

1973. Zmartla na skutek zatrucia alkoholowego.

Rozdzial czwarty

Beatrice Medicine, uznana antropolog z rezerwatu Stojaca Skata
plemienia
Lakota, dotaczyta do mnie w Dartmouth z goscinnymi wyktadami dla
Programu
Wiedzy o Rdzennych Amerykanach. Poczatkowo czysto profesjonalne,
nasze
kontakty pogtebily si¢ tak bardzo, ze zacz¢ta mnie przedstawiac jako
swego
syna. Ta niezwykle madra i wspotczujaca kobieta zywo zainteresowala si¢
Adamem. Czgsto jadaliSmy wspdlnie z nia 1 jej szesnastoletnim synem,
Tedem,
w ich matym, wynaj¢tym przez college domku w Hanoverze. Ich dwoje, a
takze
wielu innych Rdzennych Amerykanow, jak Nina Sazer, zatozycielka
centrum
dziennej opieki, do ktoérego chodzit Adam, stali si¢ mymi bliskimi 1
zaufanymi przyjaciétmi. Razem tworzyliSmy lokalna rodzing.

Studenci medycyny 1 innych kierunkoéw - Duane 1 Howard, Eva Smith



(Shimecock), Butch Guerue (Siuks z Rézyczki), Cleora Hubbard (z
plemienia
Nawaho), Harry 1 Gerri Buchanage (Siuksowie z Sontac 1 Sosnowej
Grani),
Bruce Oakes (Mohawka), Karen Louise Erdrich (Chippewej z Zolwiej
Gory),
Travis Kinsley (Hopki), Lydia Begay (Nawaho), Mike Hanitchak
(Choctaw),
Cathy Wilson (Nei Perce), Charlie Kaiaraiak (Inuit), Deborah Wédz Prerii
(Czejeni), Charlie Brech (Czirokezi), Grace Newell (Pajuci), Pedro Rado
(Tlingit), 1 inni nieduzo mtodsi ode mnie, mieszkali tu o setki 1 tysiace
kilometréw od domu. Zazwyczaj traktowali mnie jak rGwnego sobie,
Adama za$
jak mtodszego brata. Pelni cierpliwosci 1 akceptacji, mowili czasem, ze
przypomina im bratanka czy kuzyna. Sadzitem wtedy, ze dawali si¢ zwies¢
pozorom.

Po pierwszych szalonych dziewigciu miesiacach Wydziat Wiedzy o
Rdzennych
Amerykanach zdobyt sobie uznanie na uczelni. Bea zaprosita nas z
Adamem w
lipcu w odwiedziny do jej matki w Wakpaha w Dakocie Poludniowej, do
rezerwatu Stojacej Skaly. Przyjatem te¢ propozycje z ochota. Postugujac si¢
wykrojem z gazety z wycigciami w ksztatcie rekawow, przodu 1 tytu, Nina
uszyta nam tradycyjne koszule powwow dla ojca 1 syna. Koszule byly z
ciemnej marynarskiej krepy w biale groszki, ozywionej waskimi

lamowkami z



biatej satyny wokot klatki piersiowej 1 mankietéw. Podczas naszego tam
pobytu, w Wakpala miata odbywac si¢ wielka uroczystos¢. Adam miat
dostac

imi¢ Lakota. Wiedzac o tym par¢ miesiecy wczesniej, pozwolitem, by
urosty

nam wilosy. Moje, mieszane, opadaty na ramiona bragzowa fala, zas wtosy
Adama

pelnej krwi byly absolutnie czarne. Rosty duzo szybciej przez dziatanie
dilantyny 1 teraz mozna je byto zaples¢ w dwa warkoczyki.

Mam zdjgcie zrobione tuz przed naszym wyjazdem z New Hampshire.
Adam ma
na nim czysta skor¢ i ogromne ciemne oczy z prostymi ggstymi rz¢sami.
Siedzi na drewnianym plocie za naszym domkiem 1 spoglada przez ramig
w
obiektyw. Jego wlosy polyskuja w promieniach stonca zza drzew.
Us$miecha
si¢. Ma na sobie spodnie w niebiesko-biate paski i czerwona koszule -
prezenty od ciotki. Jest zbyt szczupty, ma ko$ciste ramiona, sterczace
tokcie 1 kostki nadgarstka. Wyglada na mniejszego 1 mtodszego niz jest.
Jego oczy wyrazaja zagubienie, jakby oczekiwat dalszych instrukc;i.

Za dwa dni mielismy spotkac si¢ z Bea w Instytucie Indianskim
Uniwersytetu Vermillion w Dakocie Poludniowej. Wyjechalem z New
Hampshire
przed switem, wybierajac mato ucze¢szczana potnocna droge przez Kanadg.
Adam
byt dobrym towarzyszem podrozy. Siedziat spokojnie, ozywiajac si¢ tylko



na

widok cigzaréwki albo toréw kolejowych. Nie pytat, kiedy wreszcie
dojedziemy, nie wybierat stacji radiowych, nie chciat wiedzie¢, dokad 1 po
co jedziemy. Kiedy zatrzymatem si¢ po benzyng, potozytem go na tylnym
siedzeniu 1 przewinatem, a p6znym popotudniem, w sklepiku w gorne;
czescl

potwyspu Michigan kupitem chleb i ser na kanapki. Przy kasie
uswiadomitem

sobie, jak meczace musiato by¢ dla Adama tych jedenascie godzin w
samochodzie, wigc by wynagrodzi¢ jego cierpliwos¢, kupitem mu
pierwsza w

Zyclu gume OWOCOwa.

- Tylko jej nie potykaj - powtarzatem raz po raz. - Kiedy skonczysz,
wyrzu¢ zuzyty kawatek do popielniczki albo zawin w papierek 1 wyrzué
do
$mieci. Zuj po jednej gumie za kazdym razem.

Adam dat znak, Ze rozumie. Zut uwaznie, otwierajac szeroko szczeki po
kazdym przygryzieniu, by uwolni¢ gumg, 1 zaciskat je znowu. Skupit si¢
na
pracy zebow catkowicie, do gory i na dot.

Probowat, ale oczywiscie mu si¢ nie udato. Po pierwszym przetknigciu
sliny guma znikngta. Zrozumiatem, ze musze¢ kontrolowa¢ kazdy kawatek
i
zniechecity mnie godziny wyjasnien. Skreslitem wigc w mys$lach gume z
rZeczy

dostepnych Adamowi. Kolejny drobiazg bez znaczenia, bedacy jednak



czescia

wielu rzeczy na zawsze usunigtych z jego zycia. Przypomnialem sobie
dowcip

o czlowieku, ktory nie mégt chodzi¢ 1 zu¢ gumy jednoczesnie. Teraz,
kiedy

moj syn okazat si¢ taka osoba, przestalo mnie to bawic.

- Wiesz co? - Zaczatem. - Usiadz sobie na tylnym siedzeniu z cata
paczka.

Kiedy tylko zniknie smak, potykaj gume 1 bierz nastgpna.

- Uznalem, ze lepiej bedzie zakonczy¢ sprawe w pig¢ minut 1 zapomnie¢
0
wszystkim.

Adam byt uszczesliwiony. Widzialem w tylnym lusterku, jak rozpakowat
cztery gumy. Zwawo ruszal szczekami, na jego twarzy malowalo sie
podniecenie. Bylo to dla niego najbardziej interesujace wydarzenie z catej
podrézy. Kiedy zuzyt ostatnia gume, podatem mu chusteczke, zeby wytart
sobie brodg 1 przod koszuli, 1 zaproponowatem parogodzinng drzemke.
Chcialem jechac jak najdtuzej, zeby nastepnego dnia przed obiadem
dotrzec
do Vermillion. Oznaczato to, Ze tej nocy musiatem dojechac jak najblize;
Duluten. Droga byta prawie pusta, a krajobraz bujny 1 stabo zaludniony.

Przetaczytem radio na stacjg C??&??W z Marquwtte 1 probowalem sobie
wyobrazi¢ rezerwat. Za dwa dni znéw beda jedli zupe z kukurydzy 1
smazony
chleb przy wtorze bebnow z péinocnej rOwniny. I po raz pierwszy bede

tam z



Adamem. Chcialem nauczy¢ go pigknych tancéw, kiedy podro$nie, moze
nawet

zdobeda taSmy w narzeczu Lakota 1 Siukséw 1 naucze go ojczystego
jezyka.

Jadac coraz dalej na zachdd, odczuwatem ulge. Nad drzewami otwierato
si¢

przede mna niebo na koncu nieskonczenie szerokiego 1 dlugiego leja,
niczym

strop zawieszony bez podpory ponad linia horyzontu.

Dochodzita dziewiata, kiedy podjechalem pod duzy motel ze znakiem
mowiacym, ze maja tu wolne pokoje. Adam juz si¢ obudzit, wysiedlismy
wigc z
samochodu 1 z wieczornego chtodu weszlismy do jasno oswietlonego holu.
Kierownik, u§miechnigty na dzwigk dzwonka, popatrzyt na mnie, na
Adama, 1
Znowu na mnie.

- Ma pan pok6j dwuosobowy? - spytatem. - JesteSmy z synem w drodze
od
rana.

Megzczyzna spojrzat na Adama. - Przykro mi, wodzu. Mamy komplet.

- Na zewnatrz jest znak, ze sa wolne miejsca - zaprotestowatem i nagle
dotarto do mnie, ze powiedziat "wodzu". Przygryztem warge, zeby si¢
pohamowac. - Gdzie jest najblizszy motel?

- Nie wiem.

- Postepuje pan niezgodnie z prawem.

- Méwitem, ze mamy komplet - uSmiechnat sig.



Wzialem Adama za reke 1 pchnatem drzwi pozwalajac, by si¢ zatrzasnety.
PrzystangliSmy na schodach, a ja zastanawiatem sig co robi¢. Obcy ludzie
zazwyczaj nie brali mnie za Indianina, ale z Adamem sprawa
przedstawiata
si¢ inaczej. ZnajdowaliSmy si¢ w czesci kraju o najwigkszej liczbie
rezerwatow, gdzie krolowata dyskryminacja i przesladowania. Byto juz za
pozno, zeby szuka¢ numeru Komisji Praw Cztowieka w Michigan 1
donies¢ na
zajadtego kierownika - zostawilem to do nastgpnego ranka - a Adam byt
wykonczony.

- Jedziemy - powiedziatem. Przejechalismy ponad dwadziescia
kilometrow,
zanim pokazat si¢ nastepny motel.

- Zaczekaj tu. Zaraz wracam. - Tym razem oczywiscie nie byto problemu.
Wiascicielka byta uosobieniem gos$cinnosci. Mito byto jej mnie widziec,
niepokoita si¢ o pozostawionego w samochodzie chtopczyka. Obiecata
cichy
pokoik, w ktérym nikt nie bedzie nas niepokoit. Moze zachowywataby si¢
tak
samo, gdyby Adam byl ze mna, ale nie chciatem ryzykowac.

Pokoj wytozony byt czerwonawym drzewem 1 o§wietlony lampkami
rzucajacymi
ciemnozielone cienie. L.0zka okryte brazowymi narzutami z weluru byty
zbyt
migkkie. Mimo to moglismy wreszcie wypoczaé. Zamknatem drzwi 1

padtem na



materac, wyciagajac si¢ na cala dlugos¢. Adam podszedt do telewizora 1
czekat, az go wlacze, ale wyciagnalem do niego ramiona.

- Usciskaj tatusia - poprositem. - Bytes dzi§ bardzo grzeczny.

Adam podbiegt i przylgnat do mnie twardym, lekkim ciatem.

Uwielbiat pieszczoty nade wszystko. Zamknatem oczy, zdjatem gumke,
ktora
wiazata jego dtugie wtosy w konski ogon, 1 zaczalem niedbale
przeczesywac
je palcami.

Naraz natrafilem na przeszkodg. I jeszcze jedna. I jeszcze. Wlosy Adama
byty posklejane 1 lepkie. Tuz przy glowie potworzyly si¢ kottuny. Opartem
si¢ na tokciu, zeby si¢ temu lepiej przyjrzec 1 zrozumiatem. Guma.
Zabratem
Adama do tazienki, zeby obejrze¢ szkody w lepszym swietle. Guzowate
straki
byty zbite 1 osadzone w suchych, poskrecanych grudkach. Kiedy
probowatem je
rozczesywac kawatek po kawatku, famaty si¢ pod palcami. Nie byto
nadziei,
jedynym rozwigzaniem byto $cigcie ich na krotko.

Przeciez zapuszczalem mu wlosy miesigcami, zeby przygotowac go na
ceremoni¢ nadania imienia. Chcialem, by mial warkoczyki, wedhug
tradycji.

Nie chciatem thumaczy¢ tym ludziom, dlaczego ma ogolona gtowe. Musiat
istnie¢ jaki$ sposob na zmycie gumy. Wyciagnalem notes i1 zaczatem

wydzwania¢ po catym kraju proszac o rade. W koncu, wiedziony intuicja,



zadzwonitem do ciotki Reny. Byta grubo po siedemdziesiatce 1 mieszkata
w
matym miasteczku we wschodniej czgsci stanu Waszyngton, w rezerwacie
Couerd
Alene. Przywitatem si¢ krotko 1 od razu przeszedtem do rzeczy.

- Masto orzechowe - zawyrokowata bez wahania.

- Masto orzechowe?

- Tylko nie w kawatkach. Migkkie. Wcieraj je we wlosy, wyciskaj, 1
zmywaj. Dziala za kazdym razem.

- Jeste$ pewna? - spytatem.

- Nie w kawatkach.

Ale oczywiscie kiedy zapakowatem Adama do samochodu i znalaztem
jedyny
otwarty o tej porze sklep spozywczy, mieli masto orzechowe tylko w
kawatkach. Kupilem nieduzo i pognatem z powrotem do motelu.

- To bedzie taka zabawa - wyjasnialem Adamowi, §ciagajac mu koszulke
i
spodnie. - Wetrg ci masto orzechowe we wlosy. Bedzie $miesznie.

- Ty pierwszy - powiedziat.

Moglem si¢ sprzeciwi¢, ale machnatem reka. Nabratlem masta na dwa
palce 1
rozmazatem sobie na czubku gltowy. - Teraz ty.

Masto orzechowe utworzyto spltywajace kuleczki 1 wiszace banki.
Opalony,
Adam wygladat jak w kapeluszu z mokrej gliny. Bytem tak delikatny jak

moglem, ale 1 tak ciagnatem go za wlosy. Po minucie masowania zaczat



ptaka¢, a potem jgczecC.

- 45§ - uspokajatem go. - Jestesmy w motelu. Musimy zachowywaé si¢
cicho.

Ale ptakat coraz glos$niej, az sam przestraszyt si¢ wlasnych krzykow.

- Prosze, ptacz w to - podalem mu zwinigty recznik 1 pokazatem, jak
moze
zastoni¢ sobie nim usta 1 wrzeszcze¢ do woli. Miatem wizj¢ oddziatow
specjalnych z Michigan, ktére wywazaja drzwi, oceniaja sytuacje, i
aresztuja mnie za porwanie 1 torturowanie mastem orzechowym nagiego
dziecka.

Opréznitem stoik 1 postawitem Adama pod prysznicem, ktorego nie lubit
od
zawsze. Nareszcie zasnat na stojaco, po wylaniu potowy butelki szamponu
Johnson's Baby. Léniace, luzne wlosy opadaty mu na plecy.

W Vermillion, a potem w Stojacej Skale ludzie czuli si¢ w obowiazku
pochwali¢ je.

- Panski syn ma takie I$niace wlosy - méowili. - I jest taki szczupty.

Kiwatem glowa i przyjmowatem komplementy, kazac Adamowi
dzigkowac.
Wieczorami za§ wciaz natrafiatem na mate grudki masta orzechowego
miedzy
zgbami grzebienia. A jesli nawet w ciagu nastepnych dni ktokolwiek
zauwazyt
chmary much krazace nad naszymi glowami, byt zbyt dobrze wychowany,
by

powiedzie¢ to gtosno.



Spotkalismy si¢ z Bea wedlug planu 1 ruszyliSmy w dalsza droge. Trasa
przez Dakot¢ Potudniowa byta cudowna. Najpierw zatrzymaliSmy si¢ z
godzinna
wizyta u przyjaciot, w rezerwacie Sisseton niedaleko granicy Minnesoty, a
potem, okoto trzeciej po potudniu, wjechaliSmy na autostrad¢ stanowa
wiodaca na zachdd, do Mobridge. Stonce wciaz utrzymywato si¢ na
niebie,
kiedy przez nastgpne cztery godziny przemierzali$my rOwniny zielone i
gladkie jak bilardowy stot. O zmierzchu wydawato sig, ze podrozujemy, z
szybkoscia zachodzacego stonca. Stoneczna kula zawista nieruchomo nad
linig
horyzontu, rzucajac przez niskie chmury czerwone i ztote btyski. Dla
przybysza kraina ta mogla wydawac si¢ monotonna, kazdy, kilometr byt
podobny do przebytego 1 nastepnych, lezacych w oddali. Ta jednostajnos¢
tworzyta wrazenie bezkresnej przestrzeni, swobody bez limitow
ograniczen.

Nasz samochod zdawat sig¢ suna¢ w powietrzu, tak gtadka byta ta jazda,
tak
prosty, niezmienny kierunek.

Swiatlo igrato na twarzy Bei, kiedy zabawiata nas opowiesciami o
podrdzach 1 powrotach do domu, do swego plemienia. Myslatem wtedy o
tym,
jak to jest by¢ obcym. Rezerwaty sa ostatnimi skrawkami Ameryki
P6inocnej,
na ktorej Indianie utrzymali si¢ po pigciuset latach kontaktow z

Europejczykami. Wedlug Zasad Sadu Najwyzszego Johna Marshalla z



poczatkow

dziewigtnastego wieku, sa one "wewnetrznymi podlegtymi panstewkami"
nalezacymi do Ameryki, cho¢ nie bedacymi czescig zadnego stanu. Maja
skomplikowane prawa wewnetrzne, plemienne systemy prawne 1 wlasne
podatki.

Pod wzgledem prawnym sa quasi-suwerenne, a ich mieszkancy od 1924
maja

podwdjne obywatelstwo, amerykanskie 1 plemienne. Ich polityczna
tozsamos¢

okresla prawo, ktore mowi, ze moga zy¢ na terenie kazdego kraju 1
kontynentu.

"Prawa Rdzennej Ludnos$ci", uznane na calym §wiecie, gwarantuja im
dlugoterminowe zajmowanie danego terytorium bardziej na prawach faktu
niz
spisanego aktu wlasnosci. Wspodlczesnie istnieje ponad trzysta rezerwatow
nazywanych "Indianska Kraing" - ktére facznie z rdzennymi osadami
Alaski 1
regionalnymi korporacjami zajmuja okoto stu milionéw akrow. Ich
wielkos¢
waha si¢ od pojedynczych parceli rozmiaréw duzego domu po ziemi¢
Panstwa
Nawaho, prawie tak rozlegle jak Zachodnia Wirginia.

Dla Indian w nich mieszkajacych rezerwaty sa czyms$ wigcej niz
posiadanym

skrawkiem ziemi. Stanowia ich przesztos¢ 1 przysztos¢, namacalny dowod



na
to, ze plemiona byly kiedy$ wolne 1 niezalezne jak inne narody $wiata.
Wyrazaja nadziej¢ na zachowanie samowystarczalnosci w przypadku
dochowania
warunkow umowy. Sg gniazdami rodzinnymi, w ktorych przemieszata si¢
krew 1
pokolenia, urazy 1 wybaczenia, w ktorych dzieli si¢ miejsce 1 czas. To
tutaj, dawniej 1 dzi$, pozbawiono ich praw, wigziono i naktadano restrykcje
religijne, wprowadzano ponizajace 1 frustrujace nierownosci spoteczne,
ostabiano finansowo. A przeciez rezerwaty sa rowniez schronieniem,
domem, w
ktorym znane stowa wymawiane w j¢zyku ojczystym badz skrotowym
angielskim
sq rozumiane, gdzie kazda piedz ziemi ma swoja opowies¢, do ktorej
mozesz
wrocic, kiedy tego potrzebujesz.

Nie istnieja juz dwa podobne rezerwaty, nie ma dwoch jednakich
plemion,
ale sa cechy wspdlne, budynki rzadowe, misje, powwow, wewngtrzne
spory
polityczne, dysproporcje pomigdzy liczba starszego 1 mtodszego
pokolenia,
sarkastyczne poczucie humoru, glosne debaty w sprawie alkoholu, Biuro
do
Spraw Indian, zepsute samochody, cisza. Ludzie znaja si¢ nawzajem,

wiedza,



kto jest kim 1 z kim jest spokrewniony. To duzo znaczy i rozpina parasol
tolerancji, akceptacji 1 braku krytycyzmu, tak rzadko wystepujacych w
wickszych spotecznosciach. Jesli przynalezysz do nas, akceptujemy cig.
Jesli zas$ jeste$ obcy, odczuwasz to jako ciagle "kopanie" pradu.

Kiedy maszerujesz ulica duzego miasta, nikt nie wydaje ci sig
nieznajomy,
bo nie znasz nikogo. Rzadko spotyka si¢ kogos$ znajomego - to
wydarzenie.

Ale jesli jeste$s obcy w matej miescinie albo na bocznej drodze pomigdzy
osadami rezerwatu, to jestes przybyszem z zewnatrz w miejscu, w ktérym
gos$cie nigdy nie przynosili dobrych wiadomosci.

Podczas odwiedzin w rezerwatach, gdzie nikogo si¢ nie zna, obowiazuje
pewna etykieta. Jesli wygladasz jak "Indianin", jest ci tatwiej - w
zaleznosci od tego, jak jeste$ ubrany; pozostaje wtedy pytanie, z kim
jestes 1 po co tu przyjechates. Jezeli jestes "niepewny", mieszanej krwi,
rozmowy przypominaja zwykle litani¢ rozpoczynajaca si¢ od stow: "A
znasz...?" Musisz ujawni¢ swoje powiazania, okazac¢ tozsamos¢ i
ewentualne
referencje od osob, ktdre w razie czego moga potwierdzié, ze jeste§ w
porzadku. Nie pomoze tu pewnos$¢ siebie, obwieszanie si¢ turkusami czy
wyrobami z koralikéw 1 dar wymowy. Jestes petentem, stoisz przed sadem,
nie
wolno c1 pospieszac biegu spraw. Tutejsi ludzie sa wy¢wiczeni w
wystawianiu
ocen. Musieli si¢ tego nauczyc.

Istnieje co$ takiego jak gleboka satysfakcja z zycia w rodzinnym



rezerwacie. Jest to co§ wigcej niz poczucie przynaleznosci do nacji, wigcej
niz gwarancja bezpieczenstwa. Chodzi o $wiadomos¢ przetrwania, bycia
ogniwem w dtugim tancuchu pokolen. Spelniony obowiazek, dotrzymana
wazna

obietnica, wybor czegos, co na pozdr gorsze jest od tego, co oferuje Swiat
na zewnatrz, a przeciez ma bezcenna wartos¢. Ci, ktorzy lubia mity o
szlachetnych dzikusach, pragna wierzy¢, ze jest jakas mistyka w
powiazaniu

Indian z ziemia. Ale niczego nie rozumiejq. Ziemia jest przeciwienstwem
magii: realna, solidna 1 trwata. Ziemia jest dziedzictwem, daje 1 wspiera
zycie, jest zardGwno poczatkiem, jak i1 celem drogi. Ziemia to skaty, ukryte
korzenie, brud 1 pogrzebane kosci, cos$ osobistego 1 jednoczesnie
wspolnego.

A jezeli nie jest twoja prawem krwi 1 wspomnien, twdj pierwszy krok na
niej

jest krokiem intruza.

Tak wigc w miarg, jak zblizali$my si¢ do Stojacej Skaly, bylem pelen
zrozumienia, ale 1 obaw. Nie odpowiadata mi rola przybysza. Batem si¢
prezentacji, podejrzliwego przyjecia, skrgpowania 1 samotnosci
wyplywajace]

z braku dookreslenia. Chociaz towarzyszylismy Bei, musieliSmy przej$¢
subtelne testy. Oblanie ich oznaczato nie tylko stratg opanowania:
byliby$my negatywnie ocenieni przez ludzi, na ktérych nam najbardzie;j
zalezalo, ktorzy byli nam potrzebni. Oczami tych nieznanych mi ludzi
miatem

zobaczy¢, czy zycie w New Hampshire, nauczanie w szkole Ivy League



zmienito

mnie. Ich reakcja begdzie papierkiem lakmusowym, poniewaz zachowujac
czysty

osad, beda wiedzieli lepiej niz ja.

Nie rozmawiatem o tym z Bea. Niebo ciemnialo wokoét nas, a my
dyskutowalis$my o statystykach; o szokujacym stanie zdrowia Indian i ich
statusie w Dakocie Potudniowej, o wysokiej sredniej umieralnosci
niemowlat,
osiemdziesig¢cioprocentowym bezrobociu w wielu spotecznosciach
plemiennych,
duzych liczbach Siukséw w wigzieniach stanowych, obliczeniach, ze zycie
mieszkancow rezerwatu jest krotsze o dziesie€ lat niz zycie biatych poza
nim. Wszystko to byly 1 sa przerazajace okolicznos$ci, na ktére nie ma
prostych wytlumaczen, choroby, ktorych przyczyng tatwo odnalez¢ -
zwyktym
wskazaniem palca - w "rzadzie", braku pieniedzy, nie dotrzymanych
obietnicach, wszechobecnej biurokracji stuzb cywilnych. Byly to typowe
wyjasnienia, niekoniecznie prawdziwe, ale politycznie do przyjecia. Nie
wystarczaty jednak w rozmowie dwojga przyjaciol, ktorzy styszeli i
powtarzali je juz kiedys. Wszelkie wymowki byty rzeczywistym powodem
groznych problemow Rdzennych Amerykanow. Nie mozna byto wini¢
ludzi o to,
ze pokonaty ich okolicznos$ci pozostajace poza ich kontrola. Rami¢ w
ramie
na tej zachodniej drodze, z Adamem $piacym na tylnym siedzeniu, Bea i ja

dociekalismy najbardziej skomplikowanych przyczyn.



Wyswiechtane frazesy nie przynosily ulgi. Gdyby rzad nagle si¢ zmienit,
gdyby byto dos¢ pieniedzy, administracja dziatalaby sprawniej, zaczgto by
nareszcie stosowac si¢ do warunkéw umoéw, czy wszystkie problemy
rozwiazalyby si¢ same? Czy wspotczesni amerykanscy Indianie nie
ponosili
zadnej odpowiedzialnos$ci za dzisiejszy kryzys? Czy nasze postgpowanie w
zaden sposob nie przyczyniato si¢ do takiego stanu rzeczy? Czyz nie
mieli$my sity na wprowadzenie zmian 1 polepszenie sytuacji?

Nie chcieliSmy przyja¢ do wiadomos$ci niewygodnych wnioskow,
naprawa
stosunkdw w spolecznosciach plemiennych obarczali§my naszych
rodakéw, osoby
pracujace bez wytchnienia, z niewiarygodnym poswigceniem: nauczycieli,
wybranych urz¢dnikdéw, pracownikow socjalnych, lekarzy 1 pielegniarki,
przywodcow religijnych, dziataczy, doradcéw rodzinnych. Ci mezczyzni 1
kobiety pracowali z optymizmem, odporni na zniech¢cenie, broniac si¢
poczuciem humoru przed straszna rzeczywistoscia 1 rozczarowaniami, z
ktorymi przychodzito im si¢ mierzy¢ kilka razy dziennie. Byli to
bohaterowie 1 bohaterki, odwazni 1 mocni, gotowi wiele znies$¢, czgsto
niezauwazeni 1 nie wynagradzani z powodu swych zasad 1 determinacji,
obdarzeni wiara, zZe jesli nie wykorzenia cierpienia, to przynajmniej mu
ulza.

Nie chcielismy jednak przyja¢ do wiadomosci faktu, ze ludzie ci czesto
si¢ wypalali. Po poczatkowym wybuchu entuzjazmu, przekonaniu, ze maja
moc

do wprowadzenia zmian, wobec konieczno$ci pokonywania przeszkod



catymi

dniami 1 latami, ciaglego poswigcania wielkich celow dla matych

ZWYCigstw,

wielu z nich w koncu poddawato si¢, wycofywato, przymykato oczy.

Niektorzy

stawali si¢ cyniczni, inni opowiadali z humorem o okropnych rzeczach,

ktore

przyszto im ogladacd, a jeszcze inni wstgpowali do opozycji, porzucali

abstynencj¢ i1 zaczynali pi¢. Bylo co$ nieubtaganego w tym procesie, kiedy

obserwowato si¢ go z zewnatrz, granica ludzkiej wytrzymatosci, ktora

przekroczona - padata w gruzach. Determinacja w osiaganiu normalnego,

wolnego od uzaleznien zycia, gasta wraz z ciaglym leczeniem matych ran.
Siedem rezerwatow w Dakocie Potudniowej - Sosnowa Gran, Rzeka

Czejenow,

Stojaca Skata, R6zyczka, Wronia Zatoczka, Lover Brule, Yankton,

Sisseton -

pelne byly ludzi na roznych etapach tego cyklu. Terytoria te, si¢gajace

niczym wyszczerbione szkto na péinoc, zachod, potudnie 1 wschod od

naszej

drogi, posrod pszenicznych pol Dakoty Potudniowe;j, byty pozostatoscia

Wielkiego Rezerwatu Siuksow, powstalego na mocy traktatu Senatu

Stanow

Zjednoczonych z 1868 roku, ktéry obiecywat jego wieczyste zachowanie.

Na

mapie widac¢, ze w Srodku kazdego fragmentu znajduje si¢ miasto -

siedziba



wladz, szpitali 1 lokalnej policji. Sa tam brukowane drogi, bary szybkiej
obstugi 1 wysokie na kilometr anteny telewizyjne. Poza tym szkoty $rednie
BSI i rzgdy domow z prefabrykatéw w jednakowych kolorach,
zwroconych w te

sama strong. Telefony nie sg tu rzadkos$cia, laduja rowniez helikoptery,
przewozace przewlekle chorych do Akademii Medycznych w Minneapolis
lub

Denver. To tutaj jest najwigkszy kosciot 1 czasami kanalizacja. Tutaj,

jesli w ogole, znajduja sig osrodki terapii alkoholowej, przytutki dla
maltretowanych kobiet, wiezienia. Tutaj czasami podlewa si¢ trawe
tworzaca

nieregularne plamy zieleni, kontrastujace z z6ttymi dzikimi zaroslami
porastajacymi okolicg w czasie suszy. Jest tu sklep z wygdrowanymi
cenami

na luksusowe produkty, ciasto w proszku 1 mieszanki.

Jest w tych miastach podobienstwo wykraczajace poza zwyczajowa
architekture 1 barwy podyktowane odgornie. Wydaja si¢ one tymczasowe,
jakby
zbudowane z klockow przez dziecko o ograniczonej wyobrazni. Sprawiaja
wrazenie, jakby wlozono w nie nie ukierunkowany, niewystarczajacy
wysitek,
aby zbudowa¢ kompleks plemiennych budynkéw administracyjnych albo
lokalne
centrum. Wszystko w stylu "indianskim" - betonowe $ciany z
niepraktycznymi,

geometrycznymi katami, okna w ksztalcie "Bozego oka", kominy



przypominajace

shupy tipi. Sa to poruszajace eksperymenty jako wyraz czyich$ nadziei,
piekne marzenie o tym, ze tre§¢ wypetni gotowa forme, ze we wlasciwym
otoczeniu powrdca dawne wartosci, grzecznos¢, atencja. Wida¢ w tych
projektach nacisk na orientacje z kompasem, malowane okna staraja si¢
otwiera¢ na perspektywe mitologicznych poczatkdéw albo symbolicznie na
wschodzace stonce. Ale pomimo wspaniatosci koncepcji, te pomniki stoja
w

wigkszosci puste, zapomniane posroéd zwirowych skwerkdw 1 przyczep z
chetpliwymi napisami: Rzad Stanéw Zjednoczonych, Biuro Kierownictwa
Plemienia, ogrodzone improwizowanymi wydeptanymi chodnikami. W
miastach

tych sa duze latarnie. O$§wietlaja one opustoszate ulice 1 wejscia do
budynkow rzekomo wymagajacych zabezpieczenia. Zasilane generatorami
albo

liniami wysokiego napigcia tworza czterystuwatowe nocne kota, wielkie
biate

banki jarzace si¢ po §wit, a czasem 1 w ciagu dnia.

Myslatem o tych zapalajacych sig latarniach, kiedy zblizalismy si¢ do
celu. Zachod stonca przybral teraz zabrudzona barwe zaru ogniska, a znaki
przydrozne informowaty, ze pozostato 75, 60, 30 kilometréw do
Mobridge,
miasta najblizszego Stojacej Skaly, gdzie mieliSmy zarezerwowane pokoje
w
hotelu Best Western. Siggnalem za siebie, chcac sprawdzi¢, czy Adam nie

osunat si¢ z siedzenia 1 natrafitem reka na jego wlosy, wceiaz gladkie od



masta orzechowego. Bea siedziata wyprostowana, jakby chciata popedzi¢
samochdd. Minat juz prawie rok, od kiedy byta ostatnio w domu.

Mimo ze dochodzita juz dziesiata wieczorem, mingli§my motel 1
skierowali$my si¢ na péinocna, wyboista dwupasmowke. Zabtysty
gwiazdy 1
nisko zawist ksiezyc. Bea wskazywala punkty orientacyjne przy wjezdzie
do
rezerwatu. Kierowalismy si¢ do matej osady, w ktorej mieszkata jej matka.
Nie byto tu siedziby zadnych wtadz, po prostu grupka domkow
zbudowanych w
czasie Wielkiego Kryzysu przez ludzi, ktorych rodziny mieszkaty tu do
dzis.

Jedynym znakiem ich obecnos$ci byly dalekie Swiatetka okien, zazwyczaj
po
jednym na dom, rozrzucone wiele kilometréw od siebie.

Od péocy przywiato zapach deszczu, w radiu ustyszelismy, ze trwa tam
burza. Ta poludniowa czg$¢ Stojacej Skaly jest miejscem tak cichym, ze
stycha¢ tu niski, statyczny dzwigk powietrza, przerywany tej nocy jedynie
odgtosem kot naszego samochodu. ByliSmy ruchoma wyspa, punktem
przesuwajacym si¢ posrod trwajacego w bezruchu krajobrazu.
Wyczuwalismy to,
przestaliSmy rozmawia¢, Zrenice nasze rozszerzyly sig, oddech poglebit 1
owional nas zapach siana i purpurowej lucerny.

Na niewyraznym rozjezdzie skrgciliSmy w prawo, na pokryty koleinami
trawiasty szlak, 1 wjechalismy na wzgdrze, na ktorym mieszkata samotnie

Annie Medicine, matka Bei. Dwupokojowy domek byt niski 1 kwadratowy.



Pachniat wybielanym praniem i herbata. Pani Medicine czekata w
drzwiach, w

dlugiej, btekitnej, bawetlianej sukience zapinanej na guziki z przodu, 1 w
pantoflach. Byta postawna kobieta o dtugich, silnych ramionach 1
mocnych

nogach. Za grubymi szktami jej okularow kryty si¢ ruchliwe 1 taksujace
oczy. Pigkne, siwe wlosy zwiazata kok z tytu glowy, a skora jej twarzy o
szerokich kosciach policzkowych byta ledwo pomarszczona. Powitala Beg
w

jezyku Lakota 1 kiwneta glowa w moja strong. Wskazata mi kanapke, na
ktorej

sypiat przyjezdzajacy z wizyta brat Bei, Marne, a teraz moglem potozy¢
tam

Adama.

Pokoj byt czysty, §ciany obwieszone portretami katolickich swigtych,
krucyfiksami i innymi dewocjonaliami. Wszelkie dost¢pne miejsca -
biurko,
parapety okienne, lodowka - zastawione byly zdjeciami u§miechnigtych
krewnych w ramkach. Rozpuszczalny deser Sara Lee stat posrodku stotu
obok
stosu talerzykéw 1 widelcy. Na piecyku parowal czajnik.

W kacie lezaty rzeczy przygotowane do jutrzejszego rozdania: niebieskie
metalowe talerze, dzbanki do kawy, koce z akrylu, szale z fredzlami. Byla
tez otwarta koperta z pigciodolaréwka, serweta zapakowana w folig 1 zwQj
nowego zottego sznurka.

Rozmowa to gwattownie ozywata, to zapadata w leniwa cisze.



ZachowywaliSmy

si¢ tak, jakby powodem naszego przyjazdu byto jedzenie. Brzgk
podawanych

talerzy, szmer dodawanej smietanki 1 cukru 1 mieszanie herbaty dawato tto
muzyczne. OpowiadaliSmy o warunkach na drodze, o pogodzie, i
pytalismy o

plany na jutrzejsza doroczna ceremoni¢ powwow. Tematy byly neutralne,
bezosobowe, informacje podawano nieufnie, a jednak podczas tej
wymiany

wiadomosci dokonata si¢ jakas$ przemiana - statem si¢ mniej obcy. Nie
chodzito o to, ze mowitem wilasciwe rzeczy, lecz o to, ze nie méwitem
niewlasciwych. Nie zadawalem nieodpowiednich pytan, nie bylem zbyt
gorliwy.

Adam obudzit si¢ 1 oparty o mnie przecierat oczy, zngcony widokiem
ciasta.

Pani Medicine pochwalita dtugos¢ jego wloséw, wyjeta grzebien 1 zaczg¢ta
rozczesywac wijace si¢ kosmyki. Siedziata na brzegu krzesta, a on
postusznie stat miedzy jej kolanami 1 trzymat sztywno kark. Z wieloletnia
wprawa zrobita rowny przedzialek, zaplotta luzne warkocze 1 zwiazata
konce

gumkami wyjetymi z kieszeni. Na koniec polizata opuszki palcow i
utozyta

krétsze wlosy na czole Adama, a potem bez stowa podata mu swoja
filizanke

do sprobowania. Kiedy to zrobil, uSmiechneta sie¢ do mnie na znak, ze nie

tylko dla Adama przygotowata imi¢ Lakotow, ma je rowniez dla mnie.



Adam nie obudzit si¢, kiedy zaniostem go do naszego pokoju i
rozebratem,
pozwolitem mu wigc spa¢ w podkoszulce, pieluszce 1 spodenkach. Okno
tazienki byto otwarte, byta chtodna, pachnaca trawa noc. MieliSmy spa¢ w
jednym t6zku, a ja lezatem jeszcze dlugo, jak zwykle po wielu godzinach
jazdy. Bytem tak skoncentrowany na zachowaniu przytomnosci za
kotkiem, ze
teraz, kiedy zaczynatem odptywac¢ w sen, budzitem si¢ z Igku przed
wypadkiem. Zamknawszy oczy, widziatem $wiatta na powiekach 1 wciaz
czulem
ruch samochodu, niczym echo. Dostroitem si¢ do Johnny'ego Carsona i
wyciszytem dzwigk, az stat si¢ ledwo uchwytny. Dzisiaj byt Wielkim
Karnakiem, niezwyktym telepata, ubranym w blyszczacy turban i dluga
szatg.

W koncu, ukotysany oddechem Adama, zasnatem.

Nawet we $nie prowadzitem samochod. Bea, Adam i ja jechaliSmy kreta,
piaszczysta droga przez niskie wzgorza nad brzegami Missouri, ktore
widziatem w $wietle ksigzyca, chociaz byt dzien. Nagle z niebytu wytonity
si¢ trzy wielkie ptaki 1 z duza szybkoscia uderzyty o przednia szybeg.
Wiciekle bity skrzydtami, probujac uciec, ale zostaty przyszpilone do
szyby. W tej dziwnej sennej rzeczywistosci bylem w nich, odczuwatem to
samo
co one. I nagle przyszto zrozumienie: kiedy bytem dzieckiem, chodzitem
czasami do wesotego miasteczka. W Hilarity Hall znajdowata sig
olbrzymia

drewniana kula, wpuszczona w podtoge. Kiedy byta nieruchoma, jezdzcy



ktadli

si¢ na wznak na dnie dziwacznie rozkladajac ramiona i nogi - na przyktad
tokcie 1 kolana ugigte jak podczas biegu albo palce rak i nog wyciagnigte
jak do nurkowania.

Z wcisnigciem guzika kula zaczynala sig krecié, z poczatku powoli,
stopniowo nabierajac szybkosci. Sita odsrodkowa przekrecata dzieci na
bok,
nie byly w stanie poruszy¢ niczym z wyjatkiem oczu. Pamigtam, ze
szeroko
rozwartem usta, kiedy wydawato si¢ nieuniknione, ze zostang uniesiony 1
rzucony z niezwykla predkoscia o przeciwlegla $ciang. Nie mogtem temu
w
zaden sposob zapobiec. Zawsze przychodzit moment kapitulacji,
odprezenia
migs$ni w przygotowaniu do tego lotu, 1 ten pos$piech, akceptacja i zgoda na
niebezpieczenstwo sprawity, ze dotknatem umystem ptakow ze snu, kiedy
zakrywatly szybg rozcapierzonymi brazowymi skrzydtami. Moja wizja
znikneta,
zdjatem rece z kierownicy 1 odwrdcilem si¢ na siedzeniu, zeby dotknaé
Adama, kiedy zblizalismy si¢ do katastrofy.

Obudzitem sig, trzymajac go w ramionach. Czujnie rozgladat si¢ dookota,
i
odwzajemnit mdj uscisk. Miat kosciste plecy 1 kanciaste tokcie.

- Nie zmoczylem si¢ - wyszeptat niemal pieszczotliwie, a ja pochwalitem
go za to, cho¢ nie byla to prawda. Miat nie tylko problemy z

rozpoznawaniem



potrzeb fizjologicznych, trudno mu byto rowniez rozeznac¢ si¢ w tym, co
zrobil.

Mielismy si¢ spotka¢ z Bea o dziewiatej w kawiarni, wigc zaczeliSmy si¢
pospiesznie ubiera¢. Zawiazalem czerwone kokardki na warkoczach
Adama, ale
swoje wlosy puscitem luzno. Ostroznie zatozylem odziedziczona
kamizelke: na
btekitnym tle czerwonymi i1 zo6ttymi koralikami wyszyte byty wzory
geometryczne i kwiatowe. Z jednej strony widniatlo stowo wojny, a z
drugie;j
rok 1906. Ich znaczenie bylo dla mnie tajemnica. Adam wygladat pigknie.
Jego szczupta, wrazliwa twarz promieniowata radoscia na okoliczno$¢
wlozenia nowego stroju. Dalem mu poranna porcje lekow, nakarmitem
jajecznica, a kiedy przyjechata Bea, byli§my juz gotowi do drogi.

Po drodze na teren powwow ogladali$my w $wietle to, co majaczyto
ciemnymi
ksztattami wczorajszej nocy. Upat narastal, para unosita si¢ nad ziemia na
wysokosci oczu, pozwalajac dostrzec co$ najwyzej w odleglosci metra.
Pusty
tuk nieba byl tak wyrazisty, ze wszystko zdawato si¢ przeptywac po nim,
zawieszone w powietrzu. To, co przed paroma godzinami wydawato sig
tylko
oswietlonymi prostokatami okien, przybrato teraz ksztatt solidnych
budowli
z cegiet albo matych chatek, odgrodzonych bariera zepsutych

samochodow 1



wygiete] blachy. Machali§my do ludzi pozdrawiajacych nas ze stopni
gankow
albo spod sznurdéw rozwieszanego prania. Opowiedziatem Bei moj sen.
Pokrecita glowa 1 szeroko otwarta oczy sugerujac, ze musiatem cos zjesc.
Bylismy juz spdznienti 1 bata si¢, ze matka 1 siostry same poustawiaja stoty
z darami 1 jedzeniem. Jej siostry, Marguerite i Lile, calymi dniami
przygotowywaly potrawy na t¢ uczte: olbrzymie ilo$ci kukurydzianych i
migsnych kotletdéw, smazony chleb, waishapi, galaretowaty stodkos$¢
przyrzadzana z czerwonych jagod.
Rzeczywiscie, niedaleko terenu powwow zaparkowato juz wiele
samochodow, a
znad ognisk 1 butanowych kuchenek unosit si¢ dym. Sceng stanowito
piaszczyste koto otoczone z trzech stron tawkami 1 stotami przed pdtkolem
z
wysokich pali. Na metalowym maszcie wisiala amerykanska flaga, a w
srodku
kota ustawiono wielki beben w kregu sktadanych krzesetl. Przy kazdym
wejsciu
przybito tabliczki z zakazem picia alkoholu, a z boku rozstawiono grupg
namiotow, tymczasowe lokum i garderoba dla przyjezdnych tancerzy. Ci,
me¢zczyzni 1 kobiety przybrani byli w kolorowe piora, dzwoneczki, strojne
szale 1 krezy z konskiej grzywy. Pochylali sig, by poprawi¢ nogawki lub
zawiaza¢ mokasyny, zerkali do luster zawieszonych na otwartych
drzwiach, by
ozdobi¢ policzki, brwi 1 brody dramatycznymi paskami czerwieni 1 czerni.

Cwiczyli posuwisty krok i uktony w rytmie powtarzanych w pamigci



piesni.

W pordéwnaniu z ich pewnoscia siebie 1 §wietnym wygladem, bylem
nieSmiaty
1 zaktopotany. Kimze bylismy, by honorowano nas imionami Lakotow,
wyprawiano uczt¢ na nasza czes¢ 1 przedstawiano w jezyku, ktorego nawet
nie
rozumielismy? Bylem przekonany, ze wszyscy, ktorzy nas widzieli,
zadawali
sobie to pytanie, a nie mialem na nie dobrej odpowiedzi. Trzymatem
Adama za
reke, zeby nie pobiegl bawi¢ si¢ w piasku, ale nie protestowal. Usiedlismy
na krzestach obok pani Medicine, a Bea poszta pomoc krewnym.

Annie Medicine byla tu szefem. Nie musiata nawet wstawac¢ ani mowic.
Obserwowatla wszystkie przygotowania do chwili ich zakonczenia.
Wczorajszej
nocy, w drodze powrotnej do Mobridge, Bea powiedziata, ze matka mnie
zaakceptowata, cho¢ nie wiedziatem dlaczego. Wydawato mi si¢, ze bytem
milczacy, spigty, 1 nie méwitem nic o sobie. Co jej si¢ mogto podobac?

- Nie okazales si¢ glupcem - powiedziata Bea, jakby to wyjasniato
wszystko. Probowalem wigc nadal nim si¢ nie okazac¢. Nie zadawatem
pytan,
cho¢ miatem ich wiele. Czego od nas oczekiwata pani Medicine jako od
ludzi,
ktorym miata nada¢ imiona? Czy mieliSmy wygltosi¢ mowe dzigkczynna?
Czy

wiele imion zostanie dzi§ nadanych? Wiedziatem tylko, ze imiona byty



wlasno$cia nadajacych, odziedziczone po ich przodkach, zarezerwowane
dla

ludzi, ktorzy mieli przyjac¢ na siebie im przylegte cechy. Do pani Medicine
nalezalo zdecydowac¢, kim byt Adam 1 ja, kim zostaniemy. Miata tak
niewiele

wskazdéwek. Diugowtosy chtopiec, ktory lubit ciastka. Mezczyzna, ktory
jak

dotad nie okazal si¢ glupcem.

Trzymatem Adama na kolanach 1 odganiatem od niego moskity. To dzigki
mnie
trafit do Dartmouth, ale tutaj czutem sig jak jego gos¢. Stara kobieta
pochwalita wlasnie jego, on dostat pierwszy tyk zupy, on, nareszcie
puszczony, wmieszat si¢ w grupke dzieci, ktére moglyby by¢ jego
krewnymi.

Pasowal do tego miejsca.

Bylo juz pézne popotudnie, a my ogladali$my taniec za tancem. Grzmiat
potezny glos bebna, glosy $piewajacych mezczyzn mieszaly sig z
pulsujacym
rytmem z poczatku nasladujacym, a potem prowadzacym serce.
Publicznos¢
koncentrowata si¢ na ulubionych wykonawcach, wiwatujac na czes¢
szczegOlnie
zrecznego ruchu 1 gwizdzac, jesli komus nie udalo si¢ zakonczy¢ zgodnie z
muzyka 1 rytmem. Kiedy Bea, pani Medicine, jej dzieci - Lila, Marne,
Earl,

Marguerite - Adam 1 ja usiedlismy w rzedzie, m¢zczyzni w kowbojskich



kapeluszach i kobiety, ktérych twarze zastaniaty chusty, podeszli, by
ztozy¢ wyrazy uszanowania. Usmiechali si¢ 1 uchylali kapeluszy, lekko
dotykali naszych dioni. Cata prezentacja dokonywata si¢ w jezyku Lakota,
wigc nie mialem poj¢cia, co o mnie méwiono, kim miatem by¢, jedyne, co
mnie

okreslato, to fakt, ze bytem ojcem Adama 1 przyjacielem Bei.

O czwartej Annie Medicine wstata z krzesta, zarzucita szal na ramiona 1
dotaczyta do mistrza ceremonii przy begbnie. Bea przesiadta si¢ na puste
krzesto obok mnie, zeby szeptem ttumaczy¢ mi ceremonig. Publicznosé
rozlokowana na tawkach 1 kocach twarza do kota uciszyta si¢. Nadszedt
czas
na gléwny punkt programu. Pani Medicine zwrocila si¢ do zebranych
mocnym 1
pewnym glosem. Jej ciato pozostato nieruchome, lekko pochylone, ale
wiladczy
ton przykuwat uwage. Dla mnie brzmiato to jak wyzwanie, prowokacja, jej
stowa zdawaly si¢ atakowac, ale thumaczenie Bei bylo zyczliwe 1 tagodne.

- Wita wszystkich w imieniu naszej rodziny. Mowi, ze zaszczycaja nas
swoja obecnoscia... Cieszy sig, ze znOW otaczaja ja dzieci, szczegdlnie
najmtodszy wnuk...

Pani Medicine przywotala gestem Adama, ktory podbiegt do niej bez
wahania. Przejechata dtonia po jego warkoczach 1 uniosta podbrédek, nie
przerywajac przemowy.

- Wybrala dla niego imig - przetlumaczyta Bea. - Dumne imi¢ waznego i
dzielnego cztowieka z Péinocy, z okolic Saskaczewan. Czlowiek ten wiele

w



zyciu przeszedl, a jednak dozyt sgdziwych lat.

- Can Ra - powiedziata pani Medicine, trzymajac regke na ramieniu
Adama. -

Can Ra.

- To dobre 1 wazne imig¢ - szepneta Bea. - Oznacza Gore Drzewa.
Styszatam
kiedy$ o tym cztowieku. Byt tagodny, tak jak Adam.

Najstarszy brat Bei, Earl, wstal 1 podat matce przedmiot zawinigty w koc
Pendletona, a potem wrocit na miejsce. Pani Medicine ostroznie odwingta
swigta fajke, ktorej cybuch wyrzezbiono z czerwonej gliny, a trzonek z
gladzonego drewna ozdobionego sznurkami koralikow. Podata ja
Adamowi.

Zebrani zakrzykngli z aprobata, ale Annie Medicine jeszcze nie skonczyta.

- Teraz twoja kolej - rzekla Bea. - Stan obok nich.

Przeszedlem przez piaszczysta sceng ze wzrokiem wbitym w ziemig i
spierzchnigtymi wargami. Wyobrazatem sobie wrogie spojrzenia, peine
oburzenia, 1 poczutem si¢ arogancki, zaktopotany 1 osamotniony.
Kamizelka,
koszula w kropki, dlugie wlosy 1 akademicka wiedza nie dawaty mi tu
zadnych
praw. Bytem wyschtym zrodlem, dziurawa misa, moglem stac si¢
kimkolwiek, bo
bytem nikim.

Do rzeczywistosci przywrdcit mnie Adam, ktory gwattownie przywart do
mego

uda. - Spojrz, tatusiu - mowil. - Spojrz, co ona mi dala. - Pokazywat mi



fajke, a ja patrzytem na jego rozpromieniong twarz. Géra Drzewa.

Pani Medicine chwycita mnie za nadgarstek 1 przytrzymata, kontynuujac
swoja przemowe¢. Miala chlodne, suche palce, a glos lekko ochrypty od
wysitku. Nie przerywata jednak. Jej stowa wznosily si¢ i opadaty jak
zawotania S§piewakdw, rytm bebna, akcenty. Poszukalem spojrzenia Bei,
od
ktorej dzielita mnie pusta przestrzen. Chciatem wyczyta¢ w jej oczach
znaczenie stow. Z poczatku patrzyta spokojnie, zachgcajaco, z
zadowoleniem,
ale kiedy pani Medicine wymodwita ostatnie stowa: "Wambli Rapan.
Wambli
Rapan", twarz Bei zastygla w zadziwieniu, a ona sama pochylita si¢ do
przodu.

Nie byto czasu na zastanowienie, bo Earl wstal znowu 1 podat matce
kolejne zawiniatko. Wyjela z niego wielki pidropusz ze starych orlich pior
powtykanych w kosmyki siwej konskiej grzywy 1 owinigte czerwona nicia.
Byto
to dzieto sztuki, jakie widywatem dotad tylko w muzeach. Najwyzsze
odznaczenie, symbol, ktory pani Medicine wlozyta mi na glowg.

Beben zaczatl wybijac uroczysta piesn, a Annie Medicine poprowadzita
mnie
do tanca, krokiem na dwa, zgodnie z ruchem wskazowek zegara, dookota
spiewakdw. Za nami podazata Bea, trzymajac za reke Adama, a za nig
Earl,

Margureite, Lila 1 Marne. Do korowodu dotaczyto z poczatku kilka osob,

ale



potem sungli juz wszyscy wspaniali tancerze, wszyscy widzowie. Przez
trzy
minuty §wiat poruszat si¢ w jednym rytmie muzyki. Nadchodzit koniec
dnia
wypehiony przyjemno$cia dawania 1 przyjmowania prezentow. Pani
Medicine
poruszata si¢ z wdzigkiem, jej ciato pozbawione bylo cigzaru, okulary
odbijaty $wiatto stonca, oddychata miarowo. Grupa tanczacych dawata
wrazenie wirujacych kolorow, jasnych kocy, falujacych dzersejowych
szali.
Obok mnie pojawit si¢ jeden z najstrojniejszych tancerzy, mtody
mezczyzna
z bialym puklerzem z kosci, w pelerynie w czerwono-niebieskie cetki, z
krowimi dzwonkami wokoét goleni, w pidropuszu. Na ramionach nosit
wymyslna
czerwono-niebieska uprzaz z umieszczonym w srodku okragltym
lusterkiem.
Kiedy tak wirowat, pochylat si¢ do przodu 1 na boki, zobaczytlem w nim
wlasne odbicie, moja twarz okolona orlimi pidorami. Byt to tak niezwykty
widok, ze zachciato mi si¢ $mia¢. Ogarngta mnie rados¢ z tego tancucha
nie
konczacych si¢ zdarzen, nieoczekiwanych, ale potaczonych ze soba.
Kiedy umilktly $§piewy, rodzina Medicine, Adam 1 ja podeszliSmy do stotu
zastawionego podarunkami, a herold wywotywatl obdarowanych po
imieniu. Dla

kazdego pani Medicine sama wybierata prezent i podawata go z lekkim



uktonem. Goscie powracali potem na miejsce wzdluz szeregu
oczekujacych na
swa kolej, ktorzy kiwali im gtowami 1 sktadali zyczenia.

Bea podeszta do mnie, krecac glowa. - Gdyby mogli zobaczy¢ ci¢ teraz w
Dartmouth - powiedziata. - State§ si¢ moim indianskim synem.

- Dlaczego tak ci¢ zaszokowaly stowa matki? - Nareszcie mialem okazj¢
0
to spytac. - Co powiedziata?

- Nigdy nie przestanie mnie zadziwia¢. Jak mogta zna¢ twdj sen?

Wybrata dla ciebie imi¢ Wambli Rapan. Orle Skrzydto.

Rozdzial piaty

W potowie lat siedemdziesiatych wciaz walczytem, by zrozumie¢ mego
podrastajacego synka. Swiadomo$¢, ze Adam miat powazniejszy problem
niz
"opdzniony start", przychodzita stopniowo przez kilka lat. Z dzisiejszej
perspektywy widze wiele znakéw wskazujacych na to, ale wtedy
zamartwialem
si¢ jego stabym stuchem, konwulsjami, konieczno$cia wielokrotnego
powtarzania najprostszych polecen, zaburzeniami uwagi, wieloma
pomniejszymi
wypadkami, btedami 1 rozczarowaniami. Owe szczeg6ty tak si¢ w koncu

nawarstwity, ze zytem w ustawicznym niepokoju. Ale nawet wtedy moje



zdolnosci racjonalnego tlumaczenia tych objawow wydawaty sig
nieograniczone.

Do ukonczenia przez Adama siedmiu lat, dokad pozostawat pierwszym 1
jedynym dzieckiem, nie mialem podstaw do porownan. Bezkrytycznie
akceptowatem jego specyficzny proces rozwoju. Byt produktem takiego
splotu
okolicznosci, tak wielu przeciwnosci, ze publicznie glositem niezmacony
optymizm jeszcze dtugo po tym, jak Igk przeniknat do moich snow.

Z czasem zaczatem wini¢ rasizm: negatywne oceny zanizajace poziom
Adama
byly wynikiem nieswiadomych, nie wyrazonych, negatywnych uczu¢ do
mniejszosci narodowych. Odrzucatem "stronnicze kulturowo" testy na
inteligencje, ktére wciaz dawaty Adamowi po szes¢dziesiat,
siedemdziesiat
punktow. Od czasu do czasu stwierdzatem niekompetencje nauczycieli
Adama,
ich zte wyszkolenie badz lenistwo, kiedy nie udawato im si¢ go ozywic
podczas zajec¢. Sktadatem gorace protesty u dyrektorow, kuratoréw, a raz
nawet w rzadzie federalnym.

Teraz, kiedy mingto sporo czasu, nie zaluj¢ tego. Adam zostat przyjety do
oswieconego moim zdaniem centrum dziennej opieki, a ja przyjatem role
samotnego rodzica profesjonalisty. Wciaz bylem przed trzydziestka i
wierzytem, ze dobre funkcjonowanie rodziny i kariery zawodowe;j
wymaga
wylacznie organizacji 1 dobrej woli. Majac za soba lekture wielu

podrecznikow 1 w zanadrzu cytaty ze statystyk, gotow bytem zazarcie



broni¢
pogladu, ze wychowanie dzieci lezy w mozliwosciach ludzkich, a nie
wytacznie kobiecych.

Bylem przygotowany na watpiace spojrzenia i unoszenie brwi, mogtem
swobodnie wymienia¢ przepisy 1 porady podczas pobytu w pralniach
automatycznych albo w kolejce do Sears, gdzie robiono portrety rodzinne.
Nie spodziewatem si¢ jednak rywali posrod odnoszacych sukcesy,
pracujacych
rodzicoOw - samotnych czy pozostajacych w matzenstwie - tak samo
broniacych
prawa do zatrudnienia poza domem.

Rywalizacja, jak wkrotce zrozumiatem, nie bytaby tatwa. Inne mamusie 1
tatusiowie przeczytali 1 wynotowali wszystkie dost¢pne na rynku
wskazowki
jak-by¢-idealnym-rodzicem. Ich potomstwo zjawialo si¢ rankiem w
kolorowych
kombinezonach, dobranych zegarkach, z pelnym zestawem sprzgtu
ZImowego.

Kazdy chlopiec 1 dziewczynka mieli fryzurki, ktére wymagaty godzinnych
porannych zabiegow. Wszystkie te dzieci miaty popularne alergie na
syntetyczne ubrania i kurz, co wymagato szczego6lnej uwagi.

Urodziny to dla dziecka okazja, zeby znalez¢ si¢ w centrum
zainteresowania. Przyjg¢cia te staly si¢ tak wystawne na rok przed naszym
przyjazdem, ze centrum opieki ograniczyto przygotowane potrawy na
zrobione

przez rodzicow w ich domach. Wydawalo si¢ to rozsadnym rozwiazaniem,



ale w

zimie, pod koniec okresu swiatecznego zauwazytem takie ekstrawagancje,
ze

zaczalem podejrzewac oszustwo. Jak inaczej wytlumaczy¢ filizanki
lodowe,

hot dogi z pieczona fasola, miseczki z papajow wypehione twarozkiem.

Adam 1 ja nadal mieszkaliSmy w drewnianym domku nad jeziorem
Mascoma -
koszt odpowiadal mojej nauczycielskiej pensji. Wiasnie tam zaczatem
obmysla¢ zblizajace si¢ styczniowe urodziny Adama. Pod zadnym
pozorem nie
wystatbym go z wypiekami zakupionymi ukradkiem w cukierni. Musiatem
COS$
udowodnic.

Przez chwilg rozwazatem ptysie ze Smietana 1 eklery, ale uznalem to za
zbyt ryzykowne. Nie bylem dos§wiadczonym kucharzem, a méj piekarnik
nie
gwarantowal wlasciwej temperatury. Zastanawialem si¢ nad mozliwo$cia
przyrzadzenia puddingu, ale odrzucitem ja ze wzgledu na zbytnia
wymy$lnos¢.

Z kazdej nieckonwencjonalnej wycieczki wracatem do tortu.

- Jakie ciasto bytoby najlepsze? - spytatem Adama pewnego wieczoru,
kiedy
bawil si¢ na dywanie z naszym husky, Skahota. Odpowiedz padta bez
wahania 1

byta deklaracja jego niegasnacej namigtnosci.



- Ciuchcia! - obwiescit 1 powrdcit do zabawy. Byty to jego urodziny, wigc
nie probowatem nawet perswazji ani wyjasnien. Tym razem
potraktowalem jego
goraca pasj¢ powaznie 1 zadzwonitem do Niny, ktora znata si¢ na
wypiekach
lepiej ode mnie. Przegladajac swoje przepisy, znalazta opis specjalnej
tekturowej formy do ciasta, owinigtej folig aluminiowa. Wagony towarowe
i
pasazerskie nie nastrgczaly trudnosci, ale lokomotywa stanowita
wyzwanie.

Moglem zaspokoi¢ szalony kaprys Adama, ktory okazatby sig
najswietniejszym

deserem podanym na niskim stole centrum opieki. Po§wigcitem mu
tydzien

mojego zycia.

Zgromadzone na kawatku dykty szes¢ wagonow byty prostokatami 24 na
12
centymetrow z ciasta biszkoptowego z papierowymi kotami, potaczonymi
dzwigniami z iryséw. W lokalnym sklepie spozywczym nie byto jedzenia
o dos¢
intensywnych 1 zywych barwach, wiec pewnego sobotniego popotudnia
wybratem
si¢ do specjalnego sklepu, gdzie po dwa dolary za sztuk¢ kupitem mate
buteleczki btekitu, czerwieni, z6ici 1 zieleni tak jaskrawych i
btyszczacych, ze wystarczyta jedna kropla dla zabarwienia miseczek

biatego



lodu. Ale szukatem czego$ wigcej niz kolor, potrzeba mi byto wyrazu,
wiec
dla lepszych proporcji mieszatem coraz wigcej farb na mojej palecie, az
otrzymatem o$lepiajace barwy. Zaden wagon towarowy nie byt jeszcze tak
czerwony, zadna mata dzielna lokomotywa ozdobiona kulkami gumy,
recznym
lusterkiem 1 wesola mina nie byla tak bigkitna. Byt to maty silnik, ktéry
mogt 1 wiedziat o tym. Trudniej byto mi uzyskac czern dla parowozu, ale
rozwiazalem ten problem rozpuszczona lukrecja, ktdra rozsmarowana na
ciepto
1 pozostawiona do stwardnienia przemienita delikatne §cianki w
niezniszczalna stal. Zaniedbatem przygotowanie wyktadu, ale skonczytem
pociag o péinocy przed urodzinami Adama. Wokét zbudowatem domki,
wycialem
rysunki szczgsliwych rodzin (w kilku z nich byt tylko jeden rodzic), i
pasacych si¢ zwierzat. Zanim poszedtem spac, poprositem Beg, zeby
przyjechata i zrobita zdjecie Adamowi, Ninie 1 mnie na tle mego dzieta.
Moj
syn nie bedzie musiat si¢ wstydzic.

Wszystko odbyto si¢ tak, jak sobie wyobrazatem. Kiedy ostroznie
wyjalem z
samochodu dykte 1 wszedlem §rodkowymi drzwiami, tort pociagowy
zostal
przyjety okrzykami zachwytu 1 niedowierzania zard6wno przez personel,
jak i

dzieci. Rodzice za$, ktoérzy wyluskiwali swe pociechy z poktadow rekawic,



butow 1 kombinezondw, spogladali to na tort, to na mnie z zawiscia i
zdrada
w oczach.

Statem si¢ dla nich wyzwaniem, kims, kogo nalezato pokona¢. Z pomoca
miksera osiagnatem status Rodzica Idealnego, dorostego, dla ktérego nie
byto rzeczy niemozliwych, nie byto zyczen dziecka, ktorych nie mogibym
spetni¢. Tak, pracowatem na caty etat, ale czy przeszkodzito mi to w
obowiazkach rodzicielskich? Ciasto pociagowe mowito samo za siebie.

Wrocitem pdzniej tego dnia, zeby poprowadzi¢ to pamigtne przyjecie. W
migocacym swietle szesciu $wieczek (jedna, by rést dalej), oczy dzieci
btyszczaly zachwytem. W ich glosach brzmiato takomstwo, a kiedy
ucichly
brawa, szybko uporaly si¢ z moim dzietem. W ciagu dwudziestu minut
miniaturowy §wiat przeobrazil si¢ w surrealistyczna mieszaning barw.
Pozostal jedynie parowdz, naruszony, ale nie zjedzony, jako samotny
swiadek.

Adam, ktéry w podnieceniu nawet nie sprobowat tortu, byt najlepszym
przyjacielem wszystkich, bohaterem dnia, a kiedy wsiedliSmy do naszego
btekitnego wozu, opart si¢ o siedzenie ze wzruszajacym, szczgsliwym
usmiechem.

- Dzigkuje, tatusiu - powiedzial.

Spojrzalem na niego, na matego chtopca, ktory byt tu najwazniejszy. Jego
ciemne oczy wyrazaly tylko jedno: jego marzenie spetnito si¢. Z kolei ja,
patrzac na niego, uswiadomitem sobie co$: moje marzenie roéwniez
spehito

Si¢ W nim.



- Wszystkiego najlepszego - powiedziatem.

I na tym mogtaby si¢ skonczy¢ ta historia, kiedy tort zostat zjedzony,
Adam uszczg$liwiony, a ja zrozumialem prawdziwy sens, ale pozostat
jeszcze
ostatni rozdziat. Wieczorem, koto dziesiatej, siedzialem przy kuchennym
stole, probujac uporzadkowac notatki na jutrzejszy wyktad, kiedy
zadzwonit
telefon. Byla to dyrektorka centrum dziennej opieki. W jej glosie brzmiata
wsciektosc.

- Czego pan dodat do tortu? - spytata.

- Niczego - zaniepokoitem sig, ze pogwalcitem jakies nakazy zdrowego
odzywiania si¢. - Tylko make, cukier 1 troche¢ stodyczy. Co si¢ stato?

- Przez caty wieczor dzwonia do mnie rodzice - powiedziata. - Sa w
histerii, chca odwozi¢ dzieci na pogotowie.

- Dlaczego? - Teraz 1 ja poczulem strach.

- Zanim potozyli dzieci do t6zek, zabrali je do toalety. I przed
spuszczeniem wody zauwazyli, ze muszla jest zieclona! Albo niebieska!
Zardwiasto zotta! Pomaranczowa!

Zamknatem oczy 1 zobaczytem jaskrawe wagony, stojace w szeregu 1
gotowe
do drogi. M¢j tort zrobil wigksze wrazenie, niz zamierzatem.

Po kilku dniach, kiedy wszystkie kosztowne farbki przeszly bezpiecznie
przez system trawienny dzieci, Rada Pedagogiczna centrum dzienne;j
opieki
wydala nowa zasadg przyjec¢: wszystkie potrawy urodzinowe maja by¢

zwyczajne. Nic w stylu pociagu nie moze si¢ powtdrzyc.



Przez nast¢pne miesigce przy odbieraniu Adama zachowywatem si¢ jak
trusia, zeby nie narobi¢ zamieszania. Zgadzatem si¢ na kazde nowe
zarzadzenie, starajac si¢ nie zauwazac¢ gniewnych min rodzicow. Adam nie
bardzo radzit sobie z codziennymi czynno$ciami, wigc najwigcej energii
wktadatem w jego sp6zniony trening toaletowy i opanowanie sztuki
wigzania
butéw. Poza tym, myslatem, za pare miesiecy pojdzie do szkoty, a wtedy
zrobi znaczne postepy.

W naszym miasteczku nie byto publicznej klasy zerowej, wigc napisalem
podanie do cieszacego si¢ dobra opinig programu w Norwich w
Vermoncie. Nie
bedac mieszkancem miasta, musialem ptaci¢ wigcej, ale pragnatem
stworzy¢
Adamowi wszelkie szanse.

Ku mojemu zdziwieniu, zostalem odrzucony. Wpadtem wigc do biura
dyrektora
szkoty podstawowej, zadajac wyjasnien. Wyjal z szuflady biurka teczke
Adama, przejrzat parg stron 1 zamknal ja z powrotem.

- Obawiam sig, ze brak nam srodkow, by radzi¢ sobie z problemami w
nauce
- powiedzial. - To kwestia budzetu. Widzi pan, chciatbym...

- Problemy w nauce! - przerwalem. - Jakie problemy? Kto méwi, ze on
ma
problemy w nauce?

Wygladat na zaskoczonego. Jeszcze raz otworzyl teczke 1 zaczat ja

przegladac. - Nie wystali panu kopii? - Pokazal mi kartk¢ maszynopisu. -



Studenci psychologii z Dartmouth mieli za zadanie obserwacj¢ dzieci z
centrum dziennej opieki. Sadzitem, ze mieli na to pozwolenie.

Zerknatem na obcigzajacy dokument. Zauwazono, ze Adam przesiaduje
na
podiodze, kotyszac si¢ w przod i w tyl. Miat ponad pig¢ lat i nie umiat
korzysta¢ z toalety. Wylaczyl adapter w potowie piosenki, nie patrzac na
to, ze inne dzieci stuchaja przez stuchawki.

Mialem gotowa odpowiedz na wszystko. Oczywiscie, ze si¢ kiwal - w ten
sposob kotysat si¢ jako dziecko, kiedy nie byto nikogo, kto by go
przytulit. P6Zno rozpoczal trening toaletowy, z pewnos$cia nie ze swojej
winy. To naturalne, ze wytaczyt adapter, skoro nie styszat muzyki, nie
wiedziat o stuchawkach. Chciat tylko by¢ pomocny.

Dyrektor wystuchal mnie cierpliwie, ale nie zmienit decyzji. Nie mogli
wzia€ na siebie takiej odpowiedzialnosci. Nie mieli wystarczajacych
srodkow.

Wrocitem do domu wsciekty. Zadzwonitem do centrum opieki i
urzadzitem
awanture o to, ze dziewigtnastoletni studenci moga decydowac o
wyksztalceniu mojego syna. Chciatem wiedzie¢, dlaczego nie
skonsultowano
tego ze mna?

Dyrektorka przepraszata. Powinienem byt otrzymac kopig raportu,
moéwila, i
zapewne powinni poprosi¢ mnie o podpisanie zgody na jego wydanie.
Byto to

przeoczenie ze strony centrum, ale sama obserwacja byta czysto



profesjonalna. Stanowita cze$¢ fundowanego przez rzad programu Szkoty
Medycznej w Dartmouth, ktéry miat postuzy¢ rozpoznaniu pdzniejszych
trudnos$ci w nauce u dzieci w wieku przedszkolnym. Prognozy dla Adama
nie

byty zaskoczeniem dla jego wychowawcdw. To uroczy chlopiec 1 wszyscy
wariowali na jego punkcie, ale byt wyraznie PN.

- PN?

- Problemy w Nauce.

Zazadatem natychmiastowego spotkania z dyrektorka, profesorem
psychologii, ktory opracowat ten program, 1 dyrektorem szkoty
podstawowej w
Norwich. Wszyscy chcieli si¢ wybieli¢ 1 przela¢ wing na mnie, ale nie
pozwolitem im na to. Kiedy jeden z asystentow psychologa zaczat jakas
ghupia rozmowe, zanim wyglositem swoje zdanie, zareagowalem
gwattownie:

- Sadzg, ze w panskiej terminologii mdj stan umystu mozna okresli¢ jako
"wrogi".

Nikt z nich nie wiedzial, ze wystosowatem juz dtugi, szczegdtowy list do
Zarzadu Fundacji Edukacji Narodowej, agencji rzadowej, ktora zarzadzata
stypendiami dla szkét medycznych. Napisalem o niewlasciwych
procedurach 1
nieetycznym postgpowaniu. Zadzwonitem tez do kolegi z college'u, ktory
zostal prawnikiem, 1 zapytatlem, czy powinienem wnie$¢ oskarzenie, by
usunaé
obrazliwy dokument z akt Adama. W tym wewngtrznym dramacie bylem

Ilwem



broniacym swojego mtodego przed stadem hien.

I miatem racje we wszystkim, co robitem, cho¢ moze bytem nieco zbyt
patetyczny. Sposob, w jaki postapito z Adamem centrum opieki,
projektodawca
1 dyrektor szkoty, wskazywat na amatorstwo 1 nieudolno$¢. Przystano mi
formalne przeprosiny, profesor psychologii okazat zaklopotanie, a Adam,
po
usunigciu krzywdzacej opinii z jego akt, zyskat prawo do ubiegania si¢ o
przyjecie do szkoly w Norwich po zaliczeniu serii testOw na inteligencjg¢. Z
gniewng pogarda odrzucitem ostatni warunek. Nawet nie bede rozwazat
posytania mego dziecka do takiej szkoly. Umieszczg go w prywatnym
przedszkolu, a potem na czysto zostanie przyjety do pierwszej klasy
szkoty
W naszym miasteczku.

Bylem tak przejety tym, ze mam racje, ze nie przyjmowatem do
wiadomosci
tego, co w krétkim czasie zauwazylby kazdy student college'u,
wychowawca w
przedszkolu czy dobry urzednik. Chciatem, by Adam byt normalny, ale tak
nie
byto.

Podchodzitem do kwestii uposledzenia Adama jak prawnik w sadzie,
szukajacy ekspertow, ktorzy potwierdziliby jego argumenty. Moja
przyjaciotka, Sally Dean, ktora poznalem na Alasce, robita wtasnie
doktorat

z psychologii na Uniwersytecie w Bostonie. Poprositem ja, by polecita mi



dobrego fachowca zdolnego oceni¢ inteligencj¢ Adama. Chciatem, by
stwierdzil, czy rzeczywiscie ma on stabe punkty, a jesli tak, to jak sobie
z nimi poradzi¢.

Sally podata mi nazwisko kobiety pracujacej dla bostonskiej Akademii
Medycznej, z ktora umowitem sig na spotkanie bardzo pewny siebie.
Nigdy nie
watpilem, nie dopuszczatem mozliwosci, ze Adam moglby nie mie¢
jakiegos
"daru", ukrytego talentu. Na tym etapie mego zycia wierzylem, ze w
kosmicznym porzadku rzeczy kazdy brak réwnowazy jakas szczegdlna
umiejetnos¢. Adam byt niewinny, o ile niewinnos¢ istniata, i dlatego nie
podlegal karze. Jesli nie nauczyt si¢ do tej pory korzystac z toalety, to
zapewne drzemal w nim geniusz malarski, muzyczny czy poetycki, ktory
zaprzatat jego uwagg. Jego metodycznos¢ 1 powtarzanie pierwszych stow z
pewnoscia wskazywaly na zalety, ktore ujawnia si¢ pdzniej. Moze miat
poswigci€ si¢ wyzsze] matematyce albo innej dziedzinie wiedzy 1 po
prostu
nudzily go wycinanki 1 klejenie kolorowego papieru.

Bylem przekonany, ze widzg¢ w Adamie glebig niedostrzegalna dla innych
i
ze to ich problem, a nie nasz. Prawdziwa profesjonalistka z wielkiego
miasta, ze stopniem doktorskim, szerokim do§wiadczeniem i przychylna
dzieciom zauwazy natychmiast, ze moj syn jest kim§ szczegdélnym. W
wyobrazni
widziatlem swoj triumfalny powrdt do centrum opieki w Norwich, do

wybranej



szkoly, 1 profesora z Dartmouth, ktory pozwolil, Zeby Adam zostat
niedoceniony. Pokazywalem im dumny raport psychologa. Byliby
pognebienti,
oskarzaliby sig, przerazeni wlasna pomytka. Co wigcej, wygrana Adama
postuzy catemu spoleczenstwu 1 0szczg¢dzi innym niezwyktym dzieciom i
ich
rodzicom tego gorzkiego do§wiadczenia.

O $wicie w dniu spotkania zajalem si¢ powaznie wygladem Adama 1
swoim.
Ubrali$my sig tak, zeby zrobi¢ wrazenie: on w dos$¢ drogie spodnie
dobrane
do marynarki 1 nowa biala koszulke, wyprane tenisowki 1 skarpetki w
Ulice
Sezamkowa. Upewnitem sig, ze zabral ksigzke, ktora miat przeglada¢ w
poczekalni. Jego wlosy byly §wiezo ostrzyzone 1 pachniaty szamponem
kwiatowym. Paznokcie dtoni 1 stop rowno przycicte. Zeby wyczyszczone,
zreszta miatem w kieszeni szczoteczke, by w ostatniej chwili doda¢ im
blasku. Niech swiezy oddech zrownowazy korzystnie egzamin. Poza tym
miat
nowe okulary o nieskazitelnie czystych szktach i1 zegarek na reku, cho¢
sam
przyznawatem, ze okreslanie czasu wykraczalo poza jego mozliwosci.
Wygladat
wspaniale - przystojny, atrakcyjny chlopiec - oczy mu btyszczaty wobec
perspektywy czterogodzinnej jazdy do Massachusetts. Kto wie, ile torow

kolejowych przyjdzie nam przejezdzac?



Moj stroj byl rownie starannie dobrany. Chciatem uzyskac efekt "kolegi
po
fachu", wykreowatem si¢ wigc na miejskiego psychologa, przynajmnie;j
tak,
jak go sobie wyobrazalem. Konserwatywny, cho¢ z kilkoma oryginalnymi
dodatkami sugerujacymi umyst otwarty na interesujace nowosci. Morski
sportowy ptaszcz ozywiony niedbale zawiazana jedna z moich
hippisowskich
chustek. Do tego teczka z materiatu na zamek btyskawiczny ze
snobistycznym
nadrukiem: "Coroczny Zjazd Amerykanskiego Stowarzyszenia
Antropologéw -
Toronto". Mialo to podkresli¢ moja erudycj¢ 1 mozliwo$¢ wymiany
informacji
w zargonie socjologicznym. Zdaje sig, ze zabralem nawet kopig swego
zyciorysu, na wszelki wypadek, jakbym ubiegat si¢ o pracg, a nie o
pozytywna ocene mego szescioletniego syna potwierdzajaca jego zdolnos¢
do
radzenia sobie w pierwszej klasie. W gruncie rzeczy chciatem uchodzi¢ za
osobg tak otwarta 1 czarujaca, ze pani psycholog trudno bytoby mnie
rozczarowac. Wszystko za kciuk uniesiony do gory.

Poczekalnia, wedtug zalecen pediatrycznych, byta wyposazona w
kolorowe
tworcze zabawki, uktadanki 1 ksiazeczki z rysunkami zaznaczonymi
kropkami.

Miato to zadziwi¢ dzieci, nie serwowano im ci¢zaréwek na zdjeciu.



Zaprowadzilem Adama do tazienki, a potem posadzitem w poczekalni.
Bylem

przekonany, ze jesteSmy obserwowani, mimo ze nasza jedyna
publicznoscia o

tak wczesnej porze byla zajeta soba recepcjonistka. Jesli nasze stroje
miaty wywota¢ mite, wysoko punktowane 1 porzadne wrazenie, ta kobieta
mogla

wystepowa¢ w Radio City Music Hall. Jej potapirowane i spryskane
lakierem

wlosy mialy konsystencje 1 ksztalt prazonej mrozonej bezy na szczycie
ciasta. Wypukle szkarlatne paznokcie mozna byto okresli¢ jedynie jako
szpony. Zatozyta noge na noge, a z uniesionej stopy zwisat pantofel na
obcasie dwudziestocentymetrowej wysokosci. Oprawki jej okularow miaty
dziwaczny ksztalt, jakby zalozyta je do gory nogami. Zrobione byly z
plastiku, ktory pobtyskiwat na r6zowo. Oczy wymalowane byty gltebokim
sinym

cieniem, a sztuczne rzesy byly tak dlugie, ze ocieraty si¢ o szkta, kiedy
mrugata, co zdarzato si¢ czesto. Miata na sobie krotka, obcista,
karmazynowa sukienke, ktorej kroj jak podejrzewatem, pochodzit od
Fredericka z Hollywoodu tak idealnie bowiem jej piers uktadata si¢ w
ksztalcie litery "W".

Wszystkie otowki w pudetku na jej zarzuconym biurku byty doskonale
naostrzone. Nazwisko Adama, pierwsze na krétkiej liscie obok telefonu,
zostalo sprawdzone tuz po naszym przyjezdzie. Jej nietknigta filizanka w
ksztaltcie pucharu, ozdobiona Usmiechnigta Twarza, byta w potowie

wypehniona



kawa ze $mietanka. Telefon miat stuchawke z podporka na rami¢
sugerujaca,

ze zdarzaly si¢ chwile, w ktorych kobieta miata obie rece zajete -
wypadek,

ktory trudno mi bylo sobie wyobrazi¢. W ciagu po6t godziny naszego
oczekiwania, podczas gdy ja coraz bardziej sztywnialem, a Adam si¢
wiercil,

zadna z jej rak nie miata nic do roboty.

Nareszcie pojawila si¢ przyjaciotka Sally. Byla ciepta i przyjacielska,
ubrana zwyczajnie w golf 1 dzinsy, 1 od razu skoncentrowata si¢ na
Adamie.

Pochwalita jego zegarek i skarpetki (policzytem punkty dla siebie) 1
zaprowadzita nas do niewielkiego gabinetu. Zadata mi wiele fachowych
pytan,

przez caty czas §wiadoma i1 wrazliwa na to, co Adam mogt ustysze¢. Pytala
0

jego pochodzenie, doswiadczenia przedszkolne 1 sytuacj¢ w domu. Nie
czutem,

ze nas osadza, stluchata cierpliwie, robita uspokajajace notatki, podczas
gdy ja gorliwie wyjasnialem, przeprowadzalem kwalifikacje,
proponowatem

wlasne, amatorskie diagnozy, zeby odparowac kazdy niepokojacy sygnal.
Zauwazylem, ze przeszedlem na zargon podrecznikowy, jak gdyby moje
wnioski

mogly okazac si¢ bardziej istotne w ustach powaznego naukowca

specjalizujacego si¢ w przypadku Adama niz zmartwionego rodzica.



Po skonczonej rozmowie wyszedtem z pokoju, a pani psycholog wybrata
Test
na Inteligencje Wechslera dla dzieci w wieku przedszkolnym 1 szkoty
podstawowej. Test sktadat si¢ z dwoch czesci: stownej 1 przedstawiane;.
Nie
powiem, ze spodziewatem si¢ cudu. Nie wiedzialem, ze jest potrzebny.
Zamiast tego czekatem, tak jak zwykle w przypadku moich wlasnych
egzamindw,
uzbrojony w nastawienie pod tytutem: nie zaskoczycie mnie. Jeszcze w
szkole
fascynowatem si¢ analiza punktow moich Zréznicowanych Testow
Prognostycznych, ktore miaty stwierdzi¢ czy bede szczgs§liwszy jako
artysta
estradowy czy tez dyrektor socjalny YMCA. Bez wzgledu na to, ze nie
miatem
stuchu 1 bytem raczej odludkiem, test wykazat, ze mam ukryty talent.
Mojemu synowi jednak nie dane byto pdj$¢ w moje muzyczne czy
medyczne
slady. Test stwierdzil, ze nie zostanie rGwniez geniuszem w zadnej innej
dziedzinie. Psychologiczna ocena Adama nie byta zachecajaca. Wynik
testu na
inteligencje byt bliski dolnej granicy. Pod pewnymi wzgl¢dami byt na
poziomie dzieci rok mtodszych od siebie, a pod innymi znacznie odbiegat
od
normy "w dziedzinach wymagajacych uwaznos$ci na bodzce stuchowe". W

thumaczeniu oznaczato to, ze Adam miat ktopoty z koncentracja,



szczegOlnie

na kwestiach abstrakcyjnych. Co wigcej, okazalo sig, ze jak na swoj wiek,
wykazuje nadmierng aktywno$¢, impulsywnie podchodzi do zadan i jest
bardzo

rozkojarzony ("zaréwno stuchowo, jak 1 wizualnie—))).

Stuchatem, przybity rozczarowaniem i niepokojem, kiedy nakreslita mi
program edukacyjny dla dzieci "takich jak Adam". Gdyby mial znalez¢ sig
w
normalnej szkole, wymagaltby wzmozonej kontroli 1 musiatby unikaé
"nadmiernej stymulacji". Nauczyciel moglby zapewni¢ mu kabing
oddzielona od
reszty klasy, by uniemozliwi¢ odciaganie jego uwagi. Zdanie
podsumowujace
cate badanie psychologiczne brzmiato: "Z tych samych wzgledow
nalezatoby
kontrolowa¢ programy telewizyjne 1 filmy ogladane przez dziecko takie
jak
Adam, poniewaz jest bardzo wptywowy 1 niezdolny do pomieszczenia w
sobie
podniecenia, kiedy kota ida w ruch."

Nigdy przedtem nie przyszto mi do glowy, ze Adam moglby zostac
zakwalifikowany do jakiej$ okreslonej kategorii, ze byt "jak" kto$§ inny w
znaczacy, przewidywalny sposob.

- A co poza tym? - pytalem, proszac o jakis rownowazacy dowod, znak
na

szczesliwa przysziosc, wskazowke, ze byl to stan przejsciowy, pozostatosé



z
czasOw jego stawnego "spdznionego startu".

- Jest co$ - zaczeta 1 odchrzakngta. - Zastanawiam si¢, czy Adamowi nie
brak towarzystwa... kobiety.

- Kobiety? Pani wie, ze nie jestem Zonaty, ale mamy wiele znajomych,
wiele krewnych, ciotek, bab¢ 1 kuzynek. Czy wyrazat si¢ negatywnie o
kobietach?

- Nie przy mnie. - Wydawata si¢ zaklopotana. - Ale Estella,
recepcjonistka, ktoéra poznal pan dzi$ rano, powiedziata mi prywatnie, ze
Adam z cala pewnoScia patrzyt na jej piersi. Uznatam, Ze powinnam o tym
wspomnie¢. Moze mogiby pan mu wytlumaczy¢ réznice migdzy
chlopcami 1
dziewczynkami. Czasem dobrze jest postuzy¢ si¢ przyktadem lalek.

Zajeto mi chwilg, zanim zorientowatem sie, o kim méwita, az wreszcie
przypomniatem sobie z wielka ulga. Jesli pani psycholog mogla myli¢ si¢
co
do jednej rzeczy - Estella zrobita wszystko z wyjatkiem przypigcia
swiecacego neonu, zeby zwrdci¢ uwage na swoje piersi. Nie trzeba byto
stopnia naukowego z jezyka ciata, zeby zorientowac si¢, ze Adam
odpowiedziatl po prostu na wyrazna prowokacj¢ - to spokojnie moglem
podwazy¢
wiarygodnos¢ reszty jej oceny. Uchwycitem si¢ mego rozbawionego
oburzenia,
uczynitem z niego moja tarcze, upewnitem sig, ze kolejna osoba
wyciagneta

pochopne wnioski co do Adama z nieistotnych powodow - jego rasy,



posiadania
jednego tylko rodzica, probleméw zdrowotnych - 1 nie potrafita rozpoznaé
jego rzeczywistych mozliwosci. Prawdziwy problem, ttumaczylem sobie,
nie
tkwil w Adamie, lecz w tym, jak postrzegali go inni. Moglem nad tym
popracowac, a reszta przyjdzie w naturalny sposéb. Na razie postanowilem
si¢ nie przejmowac, zapomnie¢ o swiatetkach ostrzegawczych 1 nie
zauwazac
wzrastajacego niepokoju innych tym, ze istnial powazny problem.

W latach wczesnego dziecinstwa Adama nie wierzylem w zadne
diagnozy, z
wyjatkiem tych zachecajacych, w zadng droge, ktora nie prowadzita do
normalnego, dorostego zycia. Odrzucatem jako niemozliwe opinie
"ekspertow",
ktore dotad styszatem. Pozostato mi wigc tylko samemu zosta¢ ekspertem.
Uzbrojony w wystarczajace dane moge pokonac¢ niedowiarkdw 1 sprawic,
ze Adam
odniesie sukces. Jesli niepowodzenia Adama byty czyms$ wigcej niz
zwyktym
pechem, stanem przejSciowym, to jedyne i niegrozne ich wytlumaczenie
tkwito
w historii jego biologicznych rodzicow.

Kiedy niechg¢tnie zaczatem przyznawac, ze moze by¢ lekko uposledzony
niezaleznie od mojej mitosci 1 energii, ponownie zwrdcilem si¢ w strong
uspokajajacych lektur. Wpojono mi wiare, ze wszystkie odpowiedzi mozna

znalez¢ w bibliotece. Czekaly tam na odkrycie, trzeba byto tylko szukac



we
wlasciwym katalogu, z wystarczajacym uporem. Badania niosty ze soba
autorytet, a autorytet, jak niegdy$ wierzytem, moc.

Szukatem oswiecenia w dziedzinach, o ktérych miatem jakie$ pojgcie
dzigki
latom nauki, szczegolnie w antropologii, dyscyplinie akademickiej, ktora
wyktadatem zawodowo. Jaka mozna mie¢ lepsza motywacje do borykania
Si¢ Z
kaprysami "etnohistorii" - nauki o ponadczasowych zachowaniach
kulturalnych
ludzkosci - od obrony ukochanego dziecka? Adam miat korzenie
genetyczne
najmniej nam znane, niedostgpne. Zbadanie ich oznaczato zajgcie si¢ tym,
co
juz 1 tak robitem zawodowo. Byl dzieckiem znikad, tajemniczym
potomkiem
jakiego$ mezczyzny 1 kobiety - nie miatem szczegotowych informacji na
jego
temat - a przeciez pochodzit z konkretnego plemienia i byt amerykanskim
Indianinem. Chociaz koncentrowatem si¢ na Adamie, jego historia byta w
pewnym sensie mikrokosmosem wigkszego obrazu. Nigdy nie
spodziewatem sig,
ze moj syn bedzie mnie uczyt o Indianach. Uznatem jednak, ze doglebne
studia nad pewnymi aspektami sytuacji amerykanskich Indian pomoga mi
lepiej

zrozumie¢ Adama.



Wybratem pozbawione emocji, czysto naukowe podejscie, cheiatem
bowiem
zachowac¢ obiektywizm. Bede swiadomie odrzucal wszelkie osobiste
wnioski,
intuicje 1 wspomnienia. Moga okazac sig stronnicze. Chcialem faktow,
szerszej perspektywy, a pierwsza linig ataku bedzie systematyczne badanie

historii.

Rozdziat szosty

Denis Daigle, pracownik socjalny, niewiele mogt mi powiedzie¢ o
biologicznych rodzicach Adama poza tym, ze oboje byli Siuksami z
Dakoty
Potudniowej. Odpowiadata mi ta dyskrecja, bo dziatata w obie strony.
Najbardziej obawialem sig, ze w okresie probnym, kiedy adopcja nie byta
jeszcze oficjalnie zatwierdzona, kto§ zadzwoni lub zapuka do moich
drzwi,
chcac odebra¢ mi Adama. Gdyby do tego doszto, miatem juz plan
Zapozyczony z
"Chaty Wuja Toma". Zamierzalem uciec z nim do Kanady, zmieni¢
nazwisko,
znikna¢. Im mniej wiedziatlem o rodzinie Adama, tym mniej oni wiedzieli
0

mnie. Niestety, odkrylem rowniez, Ze im mniej wiedziatem o nich, tym



mniej
o Adamie.

Na poczatku jednak nie potrzebowatem wiele informacji. W swojej
naiwnosci
1 zarozumiato$ci bylem przekonany, ze zycie Adama zaczeto si¢ od
naszego
spotkania. Jakiekolwiek obcigzenia wyniost ze swoich pierwszych trzech
lat,
mozna si¢ ich pozby¢ tak samo jak rzeczy, ktore przyjechaty z nim w
obwiazanej paskiem walizce. Zatrzymali§my te, ktore byty przydatne, do
ktorych Adam byl przywiazany, reszta za§ zostala zastapiona lepszymi
rzeczami. Niewiele tego zachowalismy.

Zanim po niego przyjechatem, Adam byt najnowszym mieszkancem
zatloczonego
domu zastepczego. Jego opickunowie mieli kilkoro wiasnych 1
adoptowanych
dzieci, jak rowniez tymczasowych mieszkancow, ktorych pieniadze na
utrzymanie stanowity dla nich Zrédto dochodu. Obydwoje zrobili na mnie
wrazenie ludzi o dobrych intencjach, cho¢ wyrzadzali wiele szkody,
preferujac wlasne dzieci. Ich naymtodszy syn, Tommy, byt tylko troche
starszy od Adama, i w caltym swoim zagubieniu i milczeniu Adam czut
jego
wyzszos$¢. Jeszcze po roku spedzonym ze mna, poprawial mnie, kiedy
opowiadatem bajke o trzech misiach. Zamieniat "dziecko Misia" na
"Tommy'ego

Misia". Z domu zastgpczego zabrat tylko dwie rzeczy, ktore wydawaly si¢



jego wilasnoscia. Byt to pojedynczy, czarny zdarty kowbojski but,
dziecinna
czworka 1 maly bigkitno-biaty kawatek koldry, ozdobiony fredzlami jak
sliniaczek. Byl robiony re¢cznie i tak postrzgpiony, ze cho¢ nikt mi tego
nie mowil, uznatem, ze dostat go od matki. Te dwa skarby, ktore wciaz
przechowujemy jako jego dziedzictwo, byly cala przeszio$cia Adama,
jakiej
wedlug mnie potrzebowalismy.

Ale podczas pobytu w Pierre podstuchatem dwoje pracownikow
socjalnych
rozmawiajacych o pochodzeniu Adama. Informacje byly podawane w
suchym
skrdcie, powtarzali historig tak podobna do innych, styszanych kazdego
dnia, Ze byta im znajoma. Matka, méwit jeden z nich, zmarta w wieku
trzydziestu trzech lat, ojciec za$ siedzial w wigzieniu za jakies$ blizej
nie okreslone przestgpstwo. Jedno dziecko z rodzenstwa Adama zostato
adoptowane przez par¢ chrzescijan, drugie byto zapewne zbyt duze, by
kiedykolwiek wyrwac si¢ z domu zastepczego. Och, 1 babcia ze strony
matki.
Kto$ widziat ja pijana w lokalnej tawernie.

To, co mowili, byto tak przerazajace, ze natychmiast zepchnatem to w
glab
pamigci. Historia rozpadu rodziny byta zbyt smutna, zbyt podobna do
tych,
ktore ogladatem lub o ktorych styszatem na Alasce czy w Montanie u

moich



miejskich sasiadow. Standard, jaki przytaczatem w moich wyktadach,
obwiniajac "system", ale tym razem to mdj syn padt jego ofiarg. Czutem
gniew wigkszy niz kiedykolwiek, na histori¢ 1 warunki spoteczne, ktore
wpedzity rodzicéw Adama w Slepy zautek. Jednocze$nie, pomimo
politycznych

uwarunkowan, nie moglem usprawiedliwi¢ rodzicow, ktdrzy ze stabosci i
samopobtazania pozwalali cierpie¢ wtasnym dzieciom. Cokolwiek mieli
na

swoje usprawiedliwienie, pozostawali oprawcami Adama. Skazali go na
samotnos¢ w tym swiecie 1 pomimo ze szukatem dla nich wytlumaczenia,
stracitem dla nich wspdiczucie.

Gdzie byta pijana babcia, kiedy nadgarstki i1 kostki Adama poranity si¢ od
sznuréw przywiazujacych go do 16zeczka? Gdzie byta, kiedy w
niemowlectwie
glodowat 1 nabawit si¢ chronicznego zapalenia ptuc? Co si¢ z nia dzialo,
kiedy pozostawiono go bez opieki 1 nie umiat nawet skorzystac z toalety w
obcym domu zastgpczym? Nigdy nie przyznalem tego otwarcie, nawet
przed soba
samym, ale po czesci czulem ulge z odejscia przesziosci Adama.

Choc¢ nie byto to oczywiscie takie proste. Genetyczny tancuch cztowieka
jest bardzo dhlugi, ostatnie ogniwo zaczyna si¢ w momencie poczecia, nie
narodzin. Adam miat cechy swych przodkow zapisane w chromosomach,
w kazdym
paciorku wigzania DNA, w kazdym genie. Byty jego surowcem,
tworzywem, z

ktorego powstal. Rodzice, ktorzy go wychowywali, biologiczni czy



adopcyjni,

mogli obudzi¢ jego wewngtrzne sity badz uwolni¢ stabosci, ale nie mogli
niczego zmieni¢. Nie mys$latem o tym, nie uswiadamialem sobie waznos$ci
tych

faktow w poczatkach naszego zycia. Koncentrowatem si¢ na byciu
troskliwym

opiekunem. Zagadki natury pozostawitem genetykom albo tym, ktérzy
uznawali

predestynacje jako sposob na usprawiedliwienie sig.

Graham Nash $piewat piesn, ktora stata si¢ hymnem mojego pokolenia:
"Mozemy zmieni¢ $swiat". I cho¢ nie wptyngto to na wycofanie wojsk
amerykanskich z Wietnamu ani zaprowadzenie pokoju w Biafrze, nie
watpilem,
ze zdotam przywroci¢ Adamowi zdolnos¢ do niezaleznych wyborow, jego
prawo
do zycia jako wolnej ludzkiej istoty. A jednak owo idealistyczne
przekonanie nie mogto wydosta¢ go spoza muru testow na inteligencjg.
Postanowilem wigc co$: jesli Adam nie mdégt pominaé obciazen, ktore
staty
si¢ czgscia jego dziedzictwa, mogltem przyjrze¢ si¢ tym punktom zapalnym
i
nauczy¢ sig, jak je wykorzystywac.

Wierzytem w przyczyny zewngtrzne. Skoro istnial problem, to musiat
mieé
jakie$ zrodlo, powdd, wyjasnienie. Jesli zdolnos¢ percepcji Adama byta

trwale ograniczona - jak zgodnie twierdzili specjalisci - chcialem poznac



winowajcg, chorobg za to odpowiedzialng, a zwana patologia. Byt we
mnie ten

rodzaj gniewu, ktéry mégt zostac ztagodzony tylko przez zrozumienie,
zaakceptowany dopiero po wywroceniu kazdego kamienia, powiazaniu
wszystkich

watkéw w jeden wniosek. Nie wystarczalo mi za odpowiedz zrozumiale
skadinad

wzruszenie ramion na pytanie "dlaczego?". Chciatem konkretow. Przeciez
problem Adama nie byt odosobniony. Nie byt to zwykty pechowy
przypadek. A

jednak litania jego objawow - niska waga po urodzeniu, maty obwdd
czaszki,

nadmierna aktywno$¢, powtarzanie tych samych bledow, wczesne
problemy w

rozwoju, brak uwaznosci, ataki - jak twierdzili lekarze 1 inni specjalisci,
ktorych prositem o konsultacje, nie sugerowata zadnej konkretne;
diagnozy.

Musiatem dowiedzie¢ si¢, kim byt Adam, zeby odkry¢, kim mdgt sie stac.
Ale miatem tak niewiele dowodow, kluczy, tylko zapieczetowane przez
sad
raporty medyczne, ktore mogtly rozjasni¢ mi pigtnascie lat wstecz. Znatem
plemig¢ Adama. Wiedziatem, ze pochodzit z rozbitej rodziny. Wiedzialem
tez,
ze jego matka pita 1 zmarta przed ukonczeniem trzydziestego piatego roku
zycia. Kilka lat po adopcji Adama zginat réwniez jego ojciec.

Dowiedzialem



si¢ o tym z raportu, ktory przyszedt poczta. Ten cztowiek, niewiele starszy
ode mnie, zostat pobity na Smier¢ przez obcych ludzi w jednej z alei
miasta

Sunbelt. Od wczesnej mlodosci czgsto przebywat w wigzieniach,
najczescie]

za pijanstwo 1 chuliganstwo, cho¢ zdarzaty si¢ wtamania 1 napady.
Podawat

zawOd "artysta" 1 przynajmniej raz zmienil nazwisko. Nie miat zadnego
majatku do zapisania z wyjatkiem 50 procent udzialu w dzierzawie ziemi
w

jakims$ rezerwacie.

Opracowywatem to punkt po punkcie.

Siuksowie albo Lakota ("lud" w ich wlasnym jezyku) mieszkali przed
przyjazdem Europejczykow w rolniczych osadach na zachdd od Wielkich
Jezior.

Wypalali gliniang ceramike, urzadzali polowania na niewielka skale 1
cieszyli si¢ systemem spotecznym, w ktérym mezczyzni 1 kobiety dzielili
wladzg 1 rzady we wszystkich dziedzinach zycia. Z niektorymi sasiadami
zyli

dobrze, z innymi prowadzili wojny, praktykowali skomplikowana religig,
tworzyli muzyke fletow, grzechotek 1 bebnow 1 przedktadali oratorstwo
nad

inne sztuki. Handlowali z ludami innych kultur z wielu regionéw Ameryki
Potocnej 1 wierzyli, ze tworcza sita Wakau przemienita ich przodkéw w
Czarne Wzgorza (paha sapa), te dziwne, poruszajace i ciemne wypuklosci

na



ptaskim krajobrazie zachodniej Dakoty Poludniowe;.

Kiedy na ich ziemie dotarty w koncu konie szlakiem handlowym
ciaggnacym
si¢ od Meksyku poprzez puebla Wielkiej Rowniny, Lakota w wigkszosci
porzucili swoje osady dla wyzwania 1 przygody, ktore niost ze soba ciagly
ruch. Kon stat si¢ dla nich agentem rewolucji, jak koto czy samochod dla
innych narodowosci, w innych czasach. Wypuszczat ich na wolnos¢
dlugim, nie
zamieszkalym korytarzem otwartej przetrzeni migdzy wschodnimi
preriami 1
Gorami Skalistymi. Byta to kraina zamieszkala przez bizony, ostatnie
zwierzgta, ktore dostarczaty wszystkiego, co potrzebne do zycia:
pozywienia, ubran i schronienia dla ludnosci, ktéra nie miata zbyt wielkich
wymagan w dziedzinie materii. Ku konsternacji wspotczesnych
antropologow,
ktorzy uwazaja, ze to sprzeczne z logika, plemig to porzucito zycie "na
garnuszku" 1 wybrato zajecie bardziej ryzykowne 1 ekscytujace niz uprawa
roli.

Na zachdd od Missouri rozciaga si¢ zachwycajaco pigkny plaskowyz,
pachnace szatwia przestrzenie zottej trawy przecinane gltebokimi
wawozami.

Byt to bardzo niebezpieczny obszar, ziemia jadowitych we¢zy posrod
chwastow,

kraj wilkéw 1 kojotéw, gdzie niedoscigle orly 1 jastrzebie poluja swobodnie
na stworzenia ziemne. Klimat charakteryzowat si¢ ekstremalnym chtodem

albo



upatami, susza i1 potopem. Wysoka réwnina nie ma wybrzeza
oceanicznego. Jej
punktem odniesienia 1 Zzrodlem mitologicznej inspiracji byto zawsze
zmieniajace si¢ niebo, dajace Swiatlo za dnia 1 kierunek wyznaczany
gwiazdami noca. Barwy §witu 1 zmierzchu wabia réznorodnos$cia na tle
monotonii krajobrazu. Na tym terytorium, na ktérym nic nie przestania
dalekich linii horyzontu, wigkszos$¢ ptakow znalazta swoj dom.

Szalejace wiatry zrywaja si¢ tu niespodzianie, wzbijajac diabelskie
cyklony piachu podczas letniej suszy lub zapalajac zywe zapatki
btyskawic,
gdziekolwiek dotkna ziemi. Zima za$ wzbudzaja tak szalencze zamiecie,
ze
wystawienie nogi przed drzwi bez zabezpieczenia powoduje utrate
rOwnowagi.
W dawnych czasach przetrwanie cztowieka w takim srodowisku byto
miarg jego
inwencji 1 szczero$ci. Wymagato refleksu, gigtkosci, zdolnosci do
natychmiastowej, nieskr¢gpowanej reakcji na wszelkie niespodzianki
natury.
Zycie bylo szansa, $§mier¢ bezruchem.

Przez kilka dumnych pokolen Lakota dzielili swa ziemig z innymi
Indianami
- Czejenami, Arapaho, Crow, Paunisami 1 Assiniboinami - szczepami,
ktorych
zachowanie 1 system wartosci byly cenione przez Lakotdéw, nawet gdy

stosunki



migdzyplemienne nie byly przyjazne.

Jak mozna sig spodziewac po ludziach, ktérym blizsza byta tutaczka nad
uprawe ziemi, Lakota cenili sobie niezalezno$¢ 1 indywidualizm. Nawet
uczestnictwo w wojnie czy rola ptci w dorostym zyciu pozostawaty
kwestia
osobistego wyboru.

Wobec pierwszych Europejczykow 1 Amerykandw, ktorzy penetrowali
ich
terytorium w osiemnastym 1 dziewigtnastym wieku w poszukiwaniu
partnerow
handlowych, Lakota stosowali zasadg: zyj 1 pozwol zy¢. Kiedy "odkryto"
ztoto w Czarnych Wzgodrzach, na te¢ $wigta ziemi¢ wjechaly tabory
zuchwatych
przedsigbiorcow, poszukiwaczy i1 bandytdw, ktorzy rozdzierali ja, zarzynali
tysiace bizonow 1 pozostawiali gnijace na stoncu zwierzgta. Bylo rzecza
ogolnie znana, ze inne plemiona prébowaty zy¢ w pokoju z przybyszami, a
jednak padaty ofiarami rzezi lub banicji. Tak wigc Lakota podniesli
krwawy,
legendarny dzi§ bunt. Wraz z pokonaniem pod Little Big Horn generata
George'a Custera, cztowieka, ktory od dziesigciu lat mordowat
bezbronnych
Indian, Lakota 1 ich sojusznicy wstrzasngli narodem w momencie
obchodow
jego stulecia. Ich zwycigstwo, ktore wedlug wszelkich wspotczesnych
regul

musi zosta¢ uznane za samoobrong, utrwalito ich stereotyp jako



"wojowniczych" 1 stalo si¢ usprawiedliwieniem dla rzadu federalnego za
rozparcelowanie ich terytorium chronionego rzekomo moca traktatu.

Dla ludu koczowniczego wprowadzenie Scistych ograniczen
przemieszczania
si¢ bylo straszna sita destrukcyjna. Przypisany prawem do granic
rezerwatu,
niechetny uprawie roli, pozbawiony bizondw, 1 zastraszony przez
skorumpowanych pracownikéw rzadowych, Wielki Nardd Siuksow, jak
niegdys si¢
nazywal, zostal politycznie 1 duchowo sttamszony. Historia 1 wartos$ci
kulturowe Lakotow, podobnie jak choroby i napasci zbrojne, cho¢by na
Wounded Knee, przed ktorymi nie potrafili si¢ obronié, sprawily, ze byli
szczegOlnie podatni na depresje, zgorzknienie, zaleznosci i
zdemoralizowanie.

Nieszczgsliwym trafem - zly przyktad, wprowadzajacy w blad precedens,
niepokojacy wysoki rozwoj - pomigdzy rokiem 1790 a 1830 (1D).
Francuzi,

Brytyjczycy 1 amerykanscy traperzy zaczgli przywozi¢ Lakotom alkohol.
W

latach $wietnosci plemienia wielu mezczyzn i niektére kobiety uprawiaty
poszukiwania wizji albo hanbleceya (wotanie o wizj¢). Byla to inicjacja w
okres dojrzewania. Kolejno opuszczali bezpieczne domy rodzinne, cz¢sto
po

raz pierwszy w zyciu, i samotnie, bez jedzenia wyruszali w nieznane.
Mieli

pozostawa¢ w odosobnieniu do chwili, w ktérej w zmiennym stanie



umystu

wywotanym strachem, glodem, pragnieniem, stresem 1 wiara, ze przydarzy
im

si¢ co$ niezwyktego, doswiadczali wizji. To wejrzenie w siebie pozwalato
dostrzec wladze wyzszej jazni nad ich zyciem, potwierdzi¢ swoja
tozsamosc.

Bylto wydarzeniem o niezwyktej wadze dla kierowania wtasnym losem.
Jesli w

pozniejszych latach pragneli odnowienia tej wizji badZz zmienita sig ich
sytuacja, mogli szuka¢ drugiego hanbleceya poprzez taniec stonca badz
inny

rytuat.

Znaczenie, ktore przypisywali wizjom, wskazywalo na to, ze ostatecznie
zaakceptujq alkohol - poczatkowo zwany przez Lakotéw minnewaken
(magiczna
woda) (2D). Zdawat sie oferowaé im skuteczniejsza i mniej bolesng droge
do
osiagania zmiennych stanow swiadomosci. Przyzwyczajeni do
poszukiwania i
ufania niejasnym snom 1 wizjom, m¢zczyzni Lakota bez zastrzezen
przyjmowali
efekty upojenia alkoholowego. Przeciez zyli w czasach, ktére wymagaty
wizyjnego wyjasnienia. Z pewnos$cia nigdy przedtem w historii plemienia
nie
byto wigkszej potrzeby oswiecenia wngtrza dla zrozumienia kierunku, w

ktorym podazal §wiat.



Rejestr transakcji przygranicznych wypehniony jest danymi o
transportach
spirytusu dla nie podejrzewajacych niczego Indian. Europejscy traperzy 1
handlarze, zazwyczaj pierwsi przedstawiciele swych nacji, ktorzy
zapuszczali si¢ w glab ladu, mieli pijackie nawyki z Londynu, Paryza czy
Madrytu. Glo$ne, awanturnicze zachowanie, ktore przysporzyto im zlej
stawy,
nie bylo tolerowane w ich ojczystych krajach. Indianie nie mieli jednak
poréwnania 1 byli nastawieni tolerancyjnie. W koncu europejscy handlarze
posiadali doskonaty towar - gwozdzie, noze, narze¢dzia, lustra, ubrania - a
Indianie pragngli je zdoby¢.

Wokot handlu rozwingta si¢ cala etykieta z przemowami powitalnymi,
zapewnieniami o dobrych intencjach przywodcoéw, rozdawaniem jedzenia,
a
szczegOlnie alkoholu przez handlarzy, wymiana towardw 1 uroczystoscia
koncowa. Wiele wczesnych zapisOw swiadczy o tym, ze Indianie byli
poczatkowo zniecheceni smakiem trunkow otrzymywanych ze
sfermentowanej
kukurydzy 1 innych sktadnikéw, ktore oferowali handlarze. Ich nieche¢
mogty
rowniez wywotywac skutki fizjologiczne - Wschodni Azjaci 1
amerykanscy
Indianie reagowali na alkohol wysypka - jak réwniez utrata godnosci i
samokontroli. Z pewnos$cia smak alkoholu stanowil w Ameryce Potnocne;j
rowna

nowos¢ jak reguty spoteczne nakazujace jego uzywanie. Reguty te byly



zreszta prezentowane przez band¢ cudzoziemcoOw produkujacych i
rozprowadzajacych czgsto przemycany samogon.

Plemiona indianskie uczyly si¢ po kolei nie tylko picia, lecz 1 sposobu
picia. Europejczycy nie mieli zadnych manier ani ograniczenh w swoim
pijanstwie 1 wkrotce "traperski styl" picia przeniknat do niektérych
spotecznosci indianskich. Bardziej stateczni osadnicy, kupcy 1 misjonarze,
ktorzy przyjechali pdzniej 1 nigdy przedtem nie widzieli cztowieka z Biatej
Gory, byli juz uprzedzeni 1 przerazeni plotkami i stereotypami "dzikich
czerownoskorych". Fakt, ze Indianie pili alkohol i sposéb, w jaki nan
reagowali, potwierdzat ich najgorsze obawy. I tak plotki staly si¢ z czasem
rzeczywistoscia. Picie na zabawach, picie wszystkiego, co byto pod r¢ka
(ze
sporadycznymi okresami abstynencji), picie do utraty przytomnosci.
Stanowilo to ¢z¢$¢ zaprezentowanego przez Europejczykow rytuatu
wymiany
handlowej i1 paradoksalnie ztozyto si¢ na amerykanski stereotyp
"naturalnych" reakcji Indian na alkohol.

Dla odpowiednich europejskich wiadz, jak réwniez dla wspotczesnej
amerykanskiej biurokracji, ten fenomen jest do dzi§ doskonatym
usprawiedliwieniem dla wprowadzania ograniczen 1 zakazow (poczynajac
od
Aktu o Handlu z Indianami 1 Wzajemnych Stosunkach z 1834 roku).
Ograniczenia te stosowano wobec ludzi innej kultury, ktérzy stanowili
pewna
przeszkodg. Doprowadzito to do rozwoju drobnego przemystu. Dla

pozbawionych



skruputow "przemystowcoOw" z osiemnastego 1 dziewigtnastego wieku
przemyt

alkoholu byt ekwiwalentem dzisiejszego handlu kokaing 1 innymi
narkotykami.

Indianie cierpieli wskutek coraz powazniejszych ograniczen, zaboru ziemi,
jezyka, religii, fryzur i potraw narzucanych im przez nerwowych, dobrze
uzbrojonych zothierzy. W tej sytuacji picie w sposob "nie do przyjecia”
stalo si¢ jedna z niewielu form protestu 1 ekspresji etnicznej. Niosto ze
soba bunt przeciw kolonizacji, afirmacje¢ tozsamosci plemiennej, niezgodg
na

opresyjny, ponizajacy, nietolerancyjny 1 niemozliwy do przyjecia stan.
Dawato réwniez zapomnienie, iluzje mocy, (3D) ucieczke od
rzeczywistosci

pelnej frustracji i porazek, (4D) w ktorej zdawat sie pograza¢ dawny $wiat.
Sposob zycia, duchowe przekonania, dawne przekazy 1 konwencje
spoteczne

zachowywane od tysigcy lat, staty si¢ nagle nielegalne, nieskuteczne 1
zakazane.

Ale zamiast rozwigzywac sprzecznos$ci ludzkiego bytu, jak w przypadku
hanbleceya, alkohol potegowat jeszcze pomieszanie w umystach
mtodziezy.

Zamiast przystosowywac jednostki do czynnego zycia w spoleczenstwie,
rozrywal delikatng pajgczyne wspolnych obyczajéw, powinnosci 1
perspektyw

nadajacych znaczenie zwyktemu chaosowi zycia.

W ostatnich latach wielu ludzi - socjologéw, przywodcoOw plemion,



pracownikow stuzby zdrowia - usituje zrozumie¢ 1 wyjasni¢ zjawisko
naduzywania alkoholu przez amerykanskich Indian. W kilku
spotecznos$ciach
indianskich, w ktorych mieszkatem - nawet posrod moich krewnych - picie
byto rzecza tak powszechna, ze w petni je akceptowalem, a nawet
entuzjastycznie praktykowatem. Kiedy biesiadnicy wymieniali si¢
szalonymi
opowiesciami o dziwnych wypadkach podczas picia, zawsze miatem kilka
wlasnych historii w zanadrzu. Raz na przyktad moja dziewczyna spadta na
przyjeciu ze schodow, ale zaraz potem wstata 1 tanczyta do rana. Dopiero
nastgpnego dnia zorientowaliSmy sig, ze ztamata rekg. Pewnej zimowe;
nocy
dla kaprysu wyskoczylem z fazni parowej, zeby wytarza¢ si¢ nago w
sniegu,
bo kto$ powiedzial, Ze tak si¢ robi w Finlandii. Wpadtem w zaspg, ogarnat
mnie sen 1 bylbym zamarzl na $§mier¢, gdyby mojemu kuzynowi nie
przyszto na
mysl, zeby mnie poszukaé. Prawie wszyscy mogli opowiedzie¢ o sobie co$
podobnego. Smieszylto nas to, poniewaz pomimo wszelkich przeszkod
wychodzilismy cato z opresji. Te szalone wyskoki poza granice zdrowego
rozsadku mialy takze efekt zréwnujacy: niezaleznie od tego, kim i czym
bytes, po wypiciu nieodmiennie okazywales si¢ beznadziejnym idiota.
Uratowaly mnie dwie rzeczy. Po pierwsze, z reguly po wypiciu wigcej niz
trzech drinkoéw bylem juz cigzko chory, cho¢ moze sam ten fakt nie
zniechecitby mnie do picia. Kiedy w towarzystwie pojawiala sig butelka,

zbyt tatwo zapominatem o uroczystych slubowaniach sktadanych sobie



poprzedniego ranka, kiedy siedzialem w tazience samotny 1 nieszczgsliwy.
Ale po drugie 1 wazniejsze, moja najblizsza rodzina zachowywata
wstrzemigzliwos¢ 1 umiar, tak wigc pomimo mtodzienczych wyskokow
czerpalem

sil¢ z ich przyktadu.

"Rozumialem" picie, cho¢ nie w przemyslany i zanalizowany sposéb.
Wiedziatem, jak zachowywac si¢ podczas picia, wiedziatem, jaka to
przyjemnos$¢. Znatem ryzyko, ale nie miatem dystansu. Aby dowiedzie¢
sig,
jak funkcjonowato srodowisko naturalnych rodzicow Adama, wystarczyto
mi
pozbiera¢ wlasne doswiadczenia 1 zsumowac je z teoriami innych.
Materiatlu z
pewnoscia nie brakowalo. Przy niewielkim wysitku zgromadzitlem
dziesiatki
opinii, artykutow, ksiazek, raportéw i statystyk wyjasniajacych przyczyny
picia alkoholu przez Indian. Niektore z nich odrzucatem od razu, jak na
przyktad teori¢ pewnego pilota. Pewnego ranka lecialem z nim z Fairbanks
do
odleglej wioski na Alasce, gdzie miatem poprowadzi¢ dwudniowe
warsztaty dla
nauczycieli. Ten pilot, ktorego przezywano Punky, zmusit mnie do
zastanowienia. ByliSmy sami w jednosilnikowym samolocie, ponad
tysigcami
kilometréw niezamieszkatej dzikiej przestrzeni, a on wykonczyt juz

butelke



Wild Turkey.

- Chce pan wiedzie¢, dlaczego tak tatwo im si¢ urznac? - pytat, Punky,
biorac potezny tyk. Obaj wiedzieliSmy, o kim mowil. Zastanawialem sig,
czy
zorientowatbym si¢ we wszystkich przetacznikach 1 tarczach na tablicy
kontrolnej, gdyby nagle stracit przytomnos¢. Czy w schowku na
rekawiczki
znajdowala si¢ instrukcja obstugi samolotu? Czy spokojny glos dyzurnego
ruchu powietrznego zdota bezpiecznie sprowadzi¢ mnie na ziemig, jesli
uda
mi si¢ uruchomi¢ radio?

- Maja to w genach - ciagnal Punky, nie czekajac na moja odpowiedz.

- W genach? - nie zrozumiatem.

Kiwnal glowa z przekonaniem. - Indianskie geny sa wigksze od biatych,
wigc wchlanianie bimbru zajmuje im wigcej czasu.

Chciatem zaprotestowac, powiedzie¢ Punky'emu, ze jest potgtowkiem.
Nie
odezwatem si¢ jednak, bo w nastgpnej chwili zobaczyt lecacego pod nami
orfa
1z okrzykiem "odpali¢ pocisk!" rzucit w niego pusta butelka. Z pewnoscia
mial to w genach.

Trudno byto jednak pomina¢ alarmujace fakty. Wedlug "Finalnego
Raportu
Komisji do Spraw Amerykanskich Indian", (5D) naduzywanie alkoholu
byto

"najpowazniejszym 1 najbardziej rozpowszechnionym problemem



wspotczesnych

Indian". Okoto 50 procent populacji dorostych amerykanskich Indian byto
w

pewnym stopniu uzaleznione od alkoholu. Praktycznie oznaczato to, ze
prawie

kazdy Rdzenny Amerykanin byl bezposrednio lub posrednio pod
wplywem

alkoholu.

Badania z 1975 roku wykazaty, ze ponad 50 procent Indian zetkngto sig z
problemem alkoholizmu w najblizszej rodzinie. Zgony spowodowane
przez
alkohol zdarzaty si¢ tu sze$¢ 1 pdt razy czesciej w stosunku do reszty
kraju, a 71 procent aresztowan Indian w 1960 (6D) roku byto wynikiem
naduzycia alkoholu. Zgony wskutek wypadku czy zatrucia byly trzy razy
czestsze niz u reszty ludnosci, a w 1973 roku Indianska Stuzba Zdrowia
donosita, ze na 100 000 badanych Indian stwierdzono 27,3 przypadkow
marsko$ci watroby, a u innych ras tylko 6,1 (7D).

W 1976 roku 4,7% Indian poniosto $mier¢ wskutek morderstwa badz
aktu
przemocy w poréwnaniu z 0,5 procent ludnosci. W Potudniowej Dakocie,
gdzie
urodzit si¢ Adam, jedna trzecig wigzniow stanowili Indianie, mimo ze w
95
procent stan zamieszkuja biali. (8D). Odsetek samobdjstw byt ostatnio
dwa i

pot raza wigkszy niz u reszty ludnosci, a posréd mtodziezy nawet wyzszy.



Srednia dlugosé zycia Indian jest krotsza niz innych grup etnicznych w
Stanach Zjednoczonych. Rzeczywiscie, w pordéwnaniu z ogromem
nieszczese

wywolanych pijacka rozpacza, gwattem, marnotrawieniem, uzaleznieniem
i

nedza w tak wielu wiejskich 1 miejskich spotecznosciach indianskich,
"trzezwa" przeszto$¢ wydawata si¢ swiatem nieskazonych emocji i czystej
mysli, rodzinnych 1 spotecznych zwiazkoéw wolnych od etanolu,
aktywnego

chemicznego sktadnika alkoholu. Byta Ztotym Wiekiem. Rajem.

Armia socjologdéw, antropologow, psychologow 1 dietetykow snuta liczne
hipotezy dotyczace przyczyn i zasiggu spozywania alkoholu przez Indian.
Jak
jednak moglem oceni¢ wiarygodno$¢ ich sadow? Pewne wnioski byly
oczywiste:
zoboj¢tnienie, ktore przynosit alkohol, byto dla niektoérych sposobem na
uporanie si¢ z n¢dza, rozwodem, strata pracy, poczuciem winy, a nawet
smiercia kogos bliskiego - wszystkich tych az nazbyt powszechnych
zjawisk w
zyciu rezerwatu czy miejskiego getta. Ale byly to bardziej symptomy niz
przyczyny. W rzeczywistosci alkohol zagrazal pottoramilionowej populacji
wspolczesnych Indian. Podobnie pigéset lat temu plagi Starego Swiata
przerzedzity populacje zachodniej potkuli, doprowadzajac w krotkim
czasie
do $mierci dziewietnastu na kazde dwadziesScia osob.

Szukalem odpowiedzi w pracach kobiety, ktorej instynktownie ufatem. W



swej pracy doktorskiej "Etnografia picia i trzezwosci posrod Siuksow
Lakota" pisata ona o rezerwacie Stojacej Skaty, miejscu, w ktorym Adam 1
ja
otrzymalismy imiona Lakota. Bea Medicine przeprowadzita badania
wspolczesnej spotecznosci amerykanskich Indian w czasie kryzysu.
Wiasnej
spotecznosci. Jej spojrzenie nacechowane byto wspdiczuciem, ale 1
drobiazgowym naukowym podej$ciem cztowieka stamtad. Badania te,
prowadzone
od 1969 do 1983 roku, koncentrowaly si¢ w miejscu, w ktorym si¢
urodzita i
wychowata, na 848 akrach federalnego rezerwatu na granicy Péinocnej 1
Potudniowej Dakoty. Wiele rozmow przeprowadzita w ojczystym jezyku
Lakota.
Dzigki temu uzyskane przez nig odpowiedzi cechowata glebia 1 szczeros¢
rzadko spotykane w pracach antropologicznych. Dzigki swej
przynaleznos$ci do
plemienia inspirowala i wzbudzata absolutne zaufanie u swych
rozmowcow. Co
wigcej, pisata o miejscu, ktore nie bedac mieszkaniem rodzicéw Adama,
bardzo je przypominato.

W czasie, kiedy Bea przeprowadzata badania, oSmiotysi¢czna
spotecznos¢
rezerwatu Stojacej Skaly miata 60 procent bezrobocia, a srednie
wyksztatcenie mieszkancoéw siggato dziewigciu klas. Wigkszo$¢ ziemi

wydzierzawiono obcym do wypasania bydta, a gtdbwnym tutejszym



pracodawca

pozostawal rzad federalny. Praca Bei dotyczaca stopnia uzaleznienia
alkoholowego opierala si¢ na wczesniejszych badaniach, a gtdwnie na
monografii J.O. Whittakera z 1962 roku 1 studium Luisa Kemnitzera z
1972.

Raport Whittakera byt alarmujacy: posrod pigtnasto-, siedemnastolatkow
pito 50 procent chtopcow 1 40 procent dziewczat; migdzy dwudziestym a
dwudziestym dziewiatym rokiem zycia pito 99 procent mezczyzn i 72
procent
kobiet; migdzy trzydziestym a trzydziestym dziewiatym rokiem zycia 93
procent mezczyzn i 85 procent kobiet. (9D). Bea podawata zblizone liczby,
a
w niektorych przypadkach nawet wyzsze, wzrastajace procentowo w tych
grupach wiekowych. (10D)

Whittaker dodaje:

"44 procent pije do stanu upojenia; 68 procent byto aresztowanych za
pijanstwo, 35 procent dwa lub wigcej razy; 42 procent do§wiadczato utraty
przytomnosci, 25 procent doswiadcza jej coraz czgsciej; 14 procent byto
albo hospitalizowanych, albo szukato porady lekarskiej wskutek schorzen
wywolanych przez alkohol; 9 procent cierpiato na delirium tremens.
Przyjecia 1 biesiady organizowane sa od czterech w roku po cotygodniowe,
a
wigcej niz potowa pijacych wspominata o dwu do siedmiodniowych
ciagach
alkoholowych." (11D)

Badaniu zostato poddanych 31 procent abstynentdéw, 45 procent pijacych



okazyjnie 1 24 procent pijacych regularnie (to znaczy wigcej niz 3 razy w
tygodniu). Wedtug opinii mgzczyzn z 1962 roku, 18 procent kobiet nie pito
weale. (12D) Dane ze Stojacej Skaly i Sosnowej Grani (réwniez rezerwatu
Siuksow z Potudniowej Dakoty) sugerowaly, ze wraz ze wzrostem
zabezpieczenia ekonomicznego wzrasta takze spozycie alkoholu (13D).
Dziato
si¢ tak szczegolnie w dniu wyptaty, kiedy witasciciele ziemi otrzymywali
czeki dzierzawne albo gotowke ze sprzedazy gruntu. Innymi stowy,
abstynencja powodowana byta raczej brakiem funduszy niz wewngtrznym
wyborem. (14D)

Wedtug wielu zrodet, picie alkoholu przez Lakotéw tradycyjnie
pozostawato
kwestia publiczna, a nie prywatna. Gordon MacGregor w swoich
"Wojownikach
bez broni" (1945D), spisat cztery cnoty gtowne tradycyjnej spotecznosci
Lakotéw. Byly to: szczodros$¢, megstwo, dzielnos$¢ 1 moralna sita. Wedtug
Bei
w wypadku zachowania podczas picia dominujaca byta szczodro$¢. W
praktyce
oznaczato to nalewanie wszystkim obecnym na przyjeciu, bez wzgledu na
pte¢
i wiek. Odmowa wypicia byta réwnoznaczna z policzkiem (15D),
poniewaz
pozbawiata gospodarzy okazji do szczodrosci.

Obserwacje Kemnitzera w Sosnowej Grani potwierdzaty te dane.

"Na pijackich przyjeciach obecne sa mate dzieci. Kobiety zabieraja



niemowleta do barow 1 karmia je piersia albo dolewaja piwa i wina do
butelek z mlekiem. Dzieci ponizej dwunastu lat bawia si¢ w barach, a w
pigtnastym roku zycia same zaczynaja pi¢ w grupach swych réwiesnikow,
cho¢

do wspolnych przyje¢ dopuszczane sa dopiero, gdy podrosng. Miodzi
ludzie

wdychaja takze benzyng 1 klej. Pijackie zachowania wida¢ rowniez w
zabawach

matych dzieci.

Dwaoch matych chtopcéw bawi sig samochodzikami. Udaja, ze
zaladowuja wozy
ludZzmi 1 jada do White Clay po wino, zeby si¢ upi€ i rozbi¢ w drodze
powrotnej. Mate dziewczynki podczas zabawy lalkami przedstawiaja
sytuacje,

w ktorych "rodzice" upijaja si¢ 1 bija ze soba. Tak wigc zachowania 1
warto$ci utwierdzajace wzorce pijanstwa przekazywane sa dzieciom w
postaci

przyktadow 1 wskazowek w kazdej grupie wiekowej. W ten sposob
pijackie

zachowanie staje si¢ "normalne" dla znaczacej liczby oséb. (16D)

Stato si¢ jasne, ze spozycie alkoholu byto czym$ wigcej niz neutralng
manifestacja, przeciwstawieniem si¢ dominujacej kulturze. Przeksztalcito
si¢ w natog, uzaleznienie fizyczne, narkotyk, bez ktdérego nie mozna si¢
obejs¢. Co wigeej, w procesie nie do konca jeszcze zrozumiatym, dzieci
alkoholikéw (szczegolnie ojcéw alkoholikdw) wykazywaty w dorostym

zyciu



wicksza tendencje do popadania w chemiczne uzaleznienia. Dziato si¢ tak
niezaleznie od tego, czy dorastaty w srodowisku pijacym, czy tez byty
wczesniej Z niego usuwane 1 wychowywane przez rodziny abstynenckie po
odebraniu ich naturalnym rodzicom 1 adoptowaniu. Nie znaczy to, ze
wszystkie dzieci alkoholikow miaty problem alkoholowy, lecz megzczyzni 1
kobiety z tej grupy wykazuja statystycznie wigksza podatnos¢ na uleganie
natogom, o ile zaczna pi¢.

To niewyjasnione, ale 1 niezparzeczalne dziedzictwo stato si¢
przeklenstwem wielu rodzin, spotecznosci 1 kultur swiata - takze
amerykanskich Indian. Przyczyna tego pozostaje zagadka, paragrafem 22,
w
ktorym nie ma jasnosci: czy spoteczna tolerancja wobec nadmiernego
picia
stworzyta wielopokoleniowy wzorzec pijanstwa, czy tez pewne zmiany
biochemiczne wplynety na wzorce genetyczne prowadzace do
autodestrukcji?

Gdzie lezat nacisk, w wyborze czy koniecznosci? Czy rozwiazanie lezato
w

edukacji profilaktycznej - wymagajacej aktu woli - czy w zaprowadzone]
przez rzad $cistej prohibicji? Niezaleznie od rozwazan teoretycznych, z
poprzednich prob narzucania podobnych ograniczen przez Kongres w
1953 roku

wynikato, ze droga ta nie tylko nie okazata si¢ skuteczna, lecz znacznie
pogorszyta sprawe. Prawo zakazujace Indianom posiadania butelki
whiskey

zachecato ich tylko do szybkiego picia i zacierania sladow.



Probowatem potaczy¢ te teorie, aby pozna¢ pochodzenie mego syna.
Biorac
pod uwage fakt, ze picie byto prawdziwa epidemia posrod mezczyzn z
plemienia Lakota, mozna byto usprawiedliwi¢ ojca Adama. Jeszcze jednak
w
1969 roku Eileen Maynard mogta napisac:

"Kobieta, ktora nie pije, jest szanowana, za$ kobieta pijaca krytykowana.
Szczegolnie pigtnowane sa kobiety, ktore zaniedbuja swoje dzieci z
powodu
picia albo pozostawiaja przy barach bez opieki." (17D)

Bea zanotowala zas, ze tradycyjnie "niektore kobiety uwazaly, ze
naduzywanie alkoholu moze spowodowac poronienie lub urodzenie
martwego
dziecka. Wigkszos$¢ kobiet nie pije w czasie cigzy. Dla niektorych moze to
by¢ czas, w ktorym catkowicie zrezygnuja z picia. Zdarzato sig, ze mtode
kobiety w wieku dwudziestu paru lat, noszace nieslubne dzieci, zaczynaty
nadmiernie pié¢, odmawiajac jakichkolwiek wyjasnien na ten temat." (18D)

Czy to wlasnie przydarzylto si¢ matce Adama? Byta takim wyjatkiem?
Jak
udato jej sig¢ uniknac interwencji spotecznosci, w ktorej zyta, 1 zapi€ si¢
na $mierc? Jesli byto cos nowego pod stoncem, to wzrastajacy odsetek
kobiet
w rezerwatach, ktore pity nadmiernie migdzy 18. a 45. rokiem zycia -
czasie
ptodnosci, ciazy 1 macierzynstwa. Przyczyny tego zjawiska upatrywano w

dyskryminacji kobiet, powstaniu ruchu réwnouprawnienia, polityce



zachgcajacej kobiety, by nie uginaty si¢ dtuzej pod presja. Bardziej jednak
przemawial do mnie prostszy argument, ze wzrastajaca liczba pijacych
kobiet
miala swe zrodto we wzrastajacej liczbie pijacej ludnosci w ogole. Skoro
sktonnosci do popadania w uzaleznienie od etanolu byty dziedziczne, to
liczba ludzi dotknigtych alkoholizmem wzrastata z pokolenia na
pokolenie. A
jesli pod wptywem alkoholu - co wydawato si¢ oczywiste - rzadziej
stosowano
srodki antykoncepcyjne albo inne metody zapobiegania ciazy,
prowadzitoby to
do coraz wigkszej liczby nie chcianych ciaz. Nic wigc dziwnego, ze czgste
naduzywanie alkoholu byto wprost proporcjonalne do liczby porodow
kobiet o
coraz nizszej Sredniej wieku. Warunki te mnozytly si¢ same, w kazdym
znaczeniu tego stowa.

W swoim studium z 1962 roku Whittaker napisal, ze na 55 procent
pijacych
kobiet, tylko 20 procent ich matek pito rowniez. (19D) Bea za$
odnotowala,
ze w czasie powstawania jej pracy wzrosta liczba pijacych kobiet Lakota
(20D), ale nie zauwazyta, by zmienito si¢ to po urodzeniu dzieci.
Wiasciwie
"od 1960 roku kobiety wychowujace dzieci pija czesciej." (21D) Dzieje sie
tak prawdopodobnie dlatego, ze wigkszos$¢ tych kobiet dorastata w czasie

prohibicji i "picie stato sie dla nich forma rytuatu inicjacji". (22D) Co



wigcej, wielu rodzicow kojarzylto wzrost liczby pijacych mtodych kobiet
ze
wzrostem wczesnych, nastoletnich ciazy. (23D)

Zazwyczaj kobiety ucza si¢ pi¢ w rodzinie. W wigkszosci wypadkow pija
ich
ojcowie 1 matki, dla ktérych podawanie alkoholu cérkom nie stanowi
problemu. Wielu rodzicow zachgca wrgcz do towarzyszenia im podczas
przyjec.
inni troskliwie strzega je przed wspotbiesiadnikami. Rodziny, ktore
zachgcaja lub nie odstreczaja corek od picia, maja nastawienie
fatalistyczne. Dziewczyna i tak zacznie pi¢ bez wzgledu na to, co zrobia.
Poza tym pijaca corka moze zabezpieczy¢ staty doptyw alkoholu. Moze
przyciagac¢ biatych ranczeréw, farmerow, a nawet policjantow, ktorzy beda
zaopatrywac ja w alkohol. W takich wypadkach cata jej liczna rodzina
korzysta z tego uktadu. Kobiety indianskie, ktore pasuja do tego schematu,
czesto wchodza w zwiazki z wlascicielami barow, barmanami lub
przedsigbiorcami gwarantujacymi im ciagle dostawy alkoholu. Takie
zwiazki
moga staé si¢ ich zrodlem utrzymania.(24D)

Kolejne studium Whittakera z 1980 roku, dotyczace rezerwatu Stojaca
Skata, stwierdza znaczny wzrost spozycia alkoholu (25D) sugerujac
jednoczesnie, ze plemi¢ Lakota ma szczegdlny problem w zwalczaniu tego
trendu. Wielu badaczy wskazywato na to, ze picie nie budzito tu zadnych
protestow (26D). Podobna teorig prezentowato studium kanadyjskiego
plemienia Kri. (27D) Naduzywanie alkoholu nie budzi poczucia winy, nie

burzy wlasnego pozytywnego wizerunku, jak mogtoby si¢ zdarzy¢ w



wypadku
innej rasy. Whittaker zauwazyt, ze 38 procent ankietowanych ze Stojace;j
Skaty nie potepitoby pijanego mezczyzny bijacego swoja zong. (28D)

Z doswiadczenia Bei wynika, ze "picie 1 zboczenia (pijanstwo 1 agresja,
samobojstwo i zabdjstwo) byly tolerowane w rezerwatach." (29D)
"Jednostki,
ktore pija - pisze - nie s odrzucane przez grup¢. Nikt nie wymierza im
kary ani nie zmusza do poczucia winy. To charakterystyczne podejscie
Lakotow nie stuzy jako silny spoteczny mechanizm kontroli." (30D) I
dodaje:

"Gléwnym czynnikiem przeciwstawiajacym si¢ zachowaniu trzezwosci
jest

powszechnie 1 od dawna uznawana presja picia. Szczego6lnie w przypadku
mtodych me¢zczyzn, cho¢ ostatnio zaczynaja jej podlegac¢ rowniez
kobiety."

(31D) Bea zaklada rowniez, ze jednostka, ktora szuka odmiennego stylu
zycia, zostanie z pewnoscia odrzucona przez swa grupe spoteczna” (32D) i
narazi si¢ na poczucie wyobcowania z powodu naglej utraty przyjaciot.
(33D)

Stwierdzenia w stylu: "Myslisz, ze jeste$ za dobry, zeby z nami pi¢" albo
"Nie wiedziatem, ze taki z ciebie wasichu (Biaty)" czy tez "A wigc nie
jestes juz Lakota" to przyktady presji picia, ktére moga odbiera¢ odwage
niepijacym. (34D) "Pierwsza reakcija na trzezwa osobg jest niedowierzanie
rodziny i spotecznosci." (35D)

Sytuacja, ktorg probowatem przedstawi¢ rozumowo, wydawata si¢

nacechowana



wewnetrzng sprzecznoscia: tak pigkna wartos¢ kulturowa wolnos$ci
osobiste;j

funkcjonowata tylko w jedna strong. Jednostka pijaca lub pijana nie
podlegata krytyce, poniewaz miata prawo postepowac¢ wedtug wlasnej
woli.

Chyba ze nie chciala pi¢, a wtedy cata grupa mogta z niej szydzi¢ do woli.
A tak przy okazji, co miato znaczy¢ "Myslisz, ze jeste$ zbyt dobry, zeby z
nami pic¢"?

Przypomniato mi to pewien kawat. Dwoch mezczyzn, Biaty 1 Indianin,
przez
caty ranek towito z pomostu kraby 1 maja juz po pelnym wiaderku.
Odchodza
wigc na lunch, a kiedy wracaja, wiadro Biatego jest puste, za$ Indianina
pelne, jak przed godzina.

- Nie rozumiem - denerwuje si¢ Bialy.

- To proste - odpowiada przyjaciel. - To indianskie kraby. Kiedy jeden
probuje si¢ wydostac, inne Sciagaja go w dot.

Wszystkie materiaty, ktore udato mi si¢ zdoby¢, potwierdzaja, ze
intensywne picie przy réznych okazjach jest warunkiem przynaleznosci do
okreslonych indianskich grup - stwierdzeniem etnicznej tozsamosci. Jak
ujeta to Gretchen Lang w swoim studium o Chippewa mieszkajacych w
Minneapolis: "rezygnacja z alkoholu rowna si¢ rezygnacji z pewnego stylu
zycia. Jest to o wiele bardziej skomplikowane niz tylko powstrzymanie si¢
od picia."(36D)

Bea utrzymuje, ze za takie podejs$cie odpowiedzialna jest po czgsci

ekonomia. Lakota zdotali przetrwac tylko dzigki elastycznos$ci 1 dzieleniu



si¢ praca 1 zyskami (tiospaya) w skrajnych sytuacjach. Wzajemna pomoc 1
wymiana pozwolity im poradzi¢ sobie z bezustannym pozbawianiem ich
praw.(37D)

Wzorzec ten funkcjonowat w dos¢ skomplikowany sposob, poniewaz w
ogromne;j
czesci, jak zauwazylta Bea, "picie nie jest postrzegane jako problem przez
Siukséw Lakota". (38D) Istnialy jednak przestanki dla zachodzacych
zmian.
(39D) Niektorzy mezczyzni, z ktorymi rozmawiata Bea, przestawali pié,
"kiedy pomysleli jaki problem stanowito to dla narodu Siuksow". Nasuwa
si¢
wigc wniosek, ze "ludzie maja Swiadomos¢ tego, jak wiele dysonansow
zycia
Lakotéw - kryzys rodziny, zanik warto$ci, zaniedbywanie dzieci, wzrost
liczby wypadkéw spowodowanych jazda po pijanemu i drobnych
przestepstw, a
szczegOlnie kradziezy w celu zdobycia pieniedzy na alkohol - wynika z
naduzywania alkoholu". (40D)

Nastawienie ludzi jest jednak bardzo rézne. Niewielu wymienito
oczywiste
ktopoty zdrowotne jako powod, dla ktorego wybrali trzezwosc.
Stowarzyszenia
Anonimowych Alkoholikow 1 narkomanoéw tak skuteczne w przypadku
innych ras,
nie zdaty egzaminu w spotecznosciach Rdzennych Amerykanéw. (41D)

Z drugiej strony "bycie zreformowanym" - wedtug okres$lenia Lakotow -



"stato si¢ czescig procesu dojrzewania wielu mezczyzn, cho¢ "nie mozna
tego

stwierdzi¢ z cala pewnoscia." (42D) Kobiety, ktore przestaja pi¢ po
czterdziestce albo przy okazji zostania babciami ("ich dzieci sa juz
doroste" (43D) i postanowity dawa¢ dobry przyktad albo po prostu "byly
juz

zmeczone piciem i hulankami" (44D), nazywane sa winyach tanka
(kobiety

duze) co w jezyku Lakota kojarzy si¢ z "dojrzatoscia." (45D)

Wedhug wszelkich uczonych dowodow, alkohol byt nieodtaczna czescia
systemu spotecznego amerykanskich Indian od ponad stu pi¢¢dziesigciu lat
i
nie mozna go byto tak tatwo wyeliminowac. Przez cate pokolenia picie
stanowito forme¢ demonstracji, przejaw solidarnosci plemiennej,
tozsamosci 1
pamig¢ dobrych czasow. Alkohol nalezat do akceptowanych wzorcow
rzeczywistosci, a odmawianie go bylo rownoznaczne z zanegowaniem
podstawowych warto$ci spotecznych. Nie bylo wiec watpliwosci, ze
uzaleznienie od alkoholu tkwito u podstaw wielu problemow
wspotczesnych
Indian, niektérych z nich bezposrednio (§mier¢ w wypadku, marskos¢
watroby), inne za$ potegujac (ubdstwo, rozpad rodziny, maltretowanie
dzieci). Zniszczyto naturalng rodzing mego syna.

Bea twierdzita, ze "odwaga 1 §wiadoma separacja sa wtasciwe dla zycia w

trzezwosci". (46D) Dawne jako$ci uwazane przez Lakota za podstawowe

cnoty,



stracily znaczenie. Kiedy Whittaker pytat swych rozmowcow, jak wedtug
nich

alkoholik mégt przestac¢ pi¢, 73 procent odpowiadato, ze wymaga to
jedynie

sity woli, 21 procent, ze potrzebne jest wsparcie z zewnatrz, a 6 procent
szukato rozwigzania w religii. (47D) Bea interpretowata "sit¢ woli" jako
tradycyjny koncept "chin ka cha" - "samouwarunkowanie albo ¢wiczenie
w

procesie autonomii podejmowania decyzji". (48D) Innym sposobem na
zmiang

nastawienia, spekulowata, mogta by¢ praktyka "ah wa bleze ki" - badanie
wlasnej jazni, rozmyslania, introspekcja. (49D) By¢ moze istotny koncept
wacunza ("wyrzadzanie krzywdy", szczeg6lnie cztonkom rodziny) mogh
by¢

poteznym hamulcem dla picia alkoholu.

"Zasadnicza kwestia jest to, ze dopdoki cztowiek nie bedzie w stanie
rozwazaC wilasnych dziatan 1 ustawi¢ ich w odpowiedniej perspektywie,
nie
poradzi sobie z problemami w zwiazkach mi¢dzyludzkich...
Rozwiazaniem tego
problemu mogtoby by¢ zachowanie samoswiadomosci 1 rozsadku osoby
wywolujacej dysonans. Wymaga to catkowitego skoncetrowania si¢ na
osobistej
autonomii (chin ka cha)... Nie istnieje taka zewngtrzna sita jak wakan
(Swigta wszechmocna sifa) ani poczucie winy znane z chrzescijanskie;

etyki,



ktora umiejscawia osrodek kontroli we wnetrzu jednostki. Moze to wigc
stanowi¢ wyjasnienie, dlaczego wielu Siuksow kojarzy zachowanie
trzezwosci

z "sita woli". Nacisk ktadziony na indywidualnos$¢, a przynajmniej na
samodzielne podejmowanie decyzji, wynika z koncepcji osobowosci.
(50D)

"Kazdy ma nieograniczona wolno$¢ wyboru". Jesli m¢zczyzna lub kobieta
zachowuje si¢ w okreslony sposdb, oznacza to, ze "wybiera wtasnie taki
sposOb zachowania 1 zadna zewngtrzna sita nie moze temu przeszkodzic¢"
(51D).

Niektoérzy terapeuci plemienni badz ludzie majacy do czynienia z
alkoholizmem w swojej pracy zauwazali, ze pewni pacjenci odnajdowali
site
dzigki zmianie systemu wiary, przyj¢ciu zachodnich religii, takich jak
mormonizm lub fundamentalne chrzescijanstwo, ostro zakazujace
spozywania
alkoholu. Inni protestowali, ze zwrot w strong tradycyjnych systemow
wierzen moze by¢ tylko cz¢sciowym rozwigzaniem. Thomas Mails w
swoim
studium nad odnowa rytuatu tanca stonca w rezerwatach Sosnowej Grani 1
Rézyczee wskazuje, ze picie "z punktu widzenia kazdego lekarza czy
przywddcy, jest przeklenstwem o niewiarygodnych proporcjach”. (52D)
Joseph
Jorgenson zinterpretowat podstawowe cele wspotczesnych tancow stonca
jako

wzmocnienie poszczegolnych uczestnikdéw i1 ogdlna krytyke systemu



spotecznego. (53D) Jak zawsze jednak w przypadku Lakotow, silny nacisk
ktadziono na osobista odpowiedzialno$¢. Osoba szukajaca pomocy
gdziekolwiek, nie oczekiwatla 1 nie przyj¢laby szczegdtowych instruke;ji i
polecen. Wedhug stow Bei "proszona jest o ah bleze swoich dziatan 1
dokonanie zmiany". (54D)

Jak zawsze w przypadku trudnych wyzwan, prawdziwa motywacja
pochodzi z

wewnatrz.

Rozdziat siodmy

Historia Adama jest osnowa tej ksiazki, ale wystepuje w niej wigce]
postaci. W 1974 roku, kiedy Adam mial szes¢ lat, Denis dopomogt mi w
adopcji dwuletniego chlopca rowniez pochodzacego z plemienia Siuksow
z
Potudniowej Dakoty. M§j drugi syn otrzymat imi¢ po dawnym druhu, z
ktorym
towitem niegdy$ ryby na Alasce. Sava byt cztowiekiem o wielkiej
cierpliwosci 1 umiejetnosciach, poczuciu humoru 1 fagodnym
usposobieniu.

Sava Stephan wierzyt w dziwne teorie, jak najbardziej nieprawdopodobne.
Utrzymywat na przyktad, ze tososie z Zatoki Cooka wiedza, kiedy morze
bedzie tak wzburzone, ze rozsadni ludzie nie be¢da si¢ za nimi ugania¢ w

drewnianych kutrach. Wedtug niego im gorsza byta pogoda, tym wigce]



tososi

przeptywato obok wioski. To przekonanie w pewnym sensie zadecydowato
o tym,

ze wzial mnie na wspolnika. Nie bylem zbyt dobry w wiazaniu sieci ani
sterowaniu todzia, ale patalem entuzjazmem do nauki rzemiosta. Bytem
wiec

jedyng osoba w wiosce gotowa ryzykowac zyciem dla udowodnienia jego
teoril.

Gloéwne wydarzenie catego okresu naszej wspotpracy nastapito drugiego
sierpnia. ByliSmy w Tyonek. W szary 1 zimny poranek wiatr rozbijat fale o
poobijane pale. Na catym wybrzezu Zatoki Cooka doswiadczeni rybacy
spogladali na grozne niebo, dorzucali wegla do pieca 1 rozktadali karty.
Ale nie Sava Stephan.

- Ojej - powiedzial w jezyku tanaina. - Dzi$ beda ich cate tawice.

Deszcz zalewal szkta moich okularéw, kiedy spychali§my t6dZ na wodg.
MieliSmy na sobie po kilka swetrow, dlugie kalesony 1 dzinsy, kalosze,
plaszcze przeciwdeszczowe 1 gumowe kapelusze z szerokim niskim
rondem, a
mimo to bylem przemoczony 1 zmarznigty. WciagaliSmy na dzidb cigzkie
sieci
nasigkni¢te woda. SOl wzerata si¢ w moje stare rany na dioniach, kiedy
wyciagaliSmy je metr po metrze. Zastawianie sieci stanowito caty rytuat.
Sava sterowat todzia do zakotwiczonej, unoszacej si¢ na wodzie beczki.
Kiedy bylismy dos¢ blisko, zarzucatem na nia petlg liny 1 zabezpieczatem
Ja

prostym weztem z lina znajdujaca si¢ u konca sieci. Potem, naciagajac



siec,

podplywalismy do kolejnej beczki odpowiednio oddalonej, 1
powtarzaliSmy

cata procedure. Nie bylo to dla mnie fatwe, nawet kiedy morze byto
spokojne. Zajecie to wymagato duzej zr¢cznosci 1 koordynacji, a w tym
nie

bytem najlepszy.

Tamten dzien byt morderczy. Odptynelismy jakies$ pot kilometra od
brzegu,

a wiatr byl tak silny, ze ledwie styszatem glos Savy siedzacego na drugim
koncu todzi. Pod wptywem zdenerwowania przestawalem rozumiec
tanaina 1

ztapalem si¢ na tym, ze thumacze sobie jego polecenia najpierw na
angielski, nie nadazajac z wykonywaniem ich. Udato mi si¢ jednak
chwyci¢ 1

przytwierdzi¢ jeden koniec sieci do pierwszej beczki, poniewaz ztapaliSmy
fale we wlasciwym momencie.

Potem zaczatem wyrzucac sie¢ przez burtg, podczas gdy Sava sterowal w
strong czerwonej boi wyznaczajacej drugi koniec. Tym razem fala uniosta
nas
wysoko, pozostawiajac beczke w dole. Wyciagnatem wigc jedna reke, by
zarzuci¢ petle, a druga przytrzymywatem ling przy koncu sieci. Przez
chwile
trzymatem je obie, ale nagle ustyszatem polecenie Savy.

- Jestesmy za daleko - starannie przetlumaczytem sobie jego stowa. -

Puszczaj, podplyniemy jeszcze raz.



Zrobitem, jak kazatl, ale popelnitem btad: puscitem sie€ i1 przytrzymatem
si¢ beczki. Wygladato to jak na zwolnionym filmie - pamigtam, ze
widziatem
wszystko jak na filmie rysunkowym - wyciagneto mnie zza burty 1 rzucito
do
lodowatej wody. Poczutem, jak buty wypelniaja si¢ woda. Jest to pierwszy
znak tonigcia na Alasce (drugim jest przegrzanie, nawet w lecie). Wtedy
uswiadomitem sobie, ze jednym wyskokiem mogg znalez¢ si¢ na
powierzchni.

Podkurczytem nogi 1 wybitem si¢ w powietrze. Otworzylem oczy 1
zobaczylem

wychylonego z todzi Save, ktory mnie szukat. ZtapaliSmy si¢ za rgce i
wyciagnal mnie z nadludzka sita.

Mowia, ze kiedy czlowiek otrze si¢ o $mier¢, inaczej zaczyna widzie¢
swiat. Tak tez byto ze mna, ale kiedy odzyskatem oddech, okazato si¢, ze
to
z powodu zgubienia okularow. Widzialem wyraznie na odlegtos¢
wyciagnigtych
ramion. Dalej $wiat zasnuwata mgta. Jesli z poczatku moglem stanowic
jakas
pomoc, to teraz zaprzepascitem wszystko.

- Morze jest chyba troche zbyt wzburzone - stwierdzit Sava z nutka zalu
w
glosie. Wiedziatem, ze widzi fawice chytrych ryb przemykajacych pod
dnem

jego todzi.



- Mozliwe - zgodzitem si¢. W chwilg potem silnik szarpnal 1 zgast.

- Jest tylko mokry - zawyrokowal Sava. - Masz co§ matego 1
wodoodpornego,
zeby owinac zapton?

Siggnatem do kieszeni prochowca 1 natrafitem na matla plastikowa
torebke z
karmelkami.

- Doskonale! - Sava wyrzucit cukierki 1 owinat $wiecg plastikiem.
Podziatato. Silnik zaskoczyl, a torebka zapalita sig. Sava szybko oblat
silnik wiadrem wody, zanim bak paliwa eksplodowat, ale musielismy
odtad
dryfowac, pozbawieni napedu. Wiatr wzmagat si¢ 1 miotato nami we
wszystkie
strony.

- Chyba musimy przeczekac - glos Savy przedzierat si¢ przez wycie
wiatru.

- Wyrzu¢ kotwice.

Prawie nic nie widziatem, wigc po omacku rzucitem si¢ naprzod i
wymacatem
cigzkie zelastwo.

- Na prawo czy na lewo? - wrzasnatem, a poktad to wznosit sig, to opadat
pode mna.

- Na prawo, na prawo - odpowiedziat.

Bylem dumny, Ze tak dobrze go zrozumiatem i rzucitem kotwicg przez
wlasciwa burtg. Jedyny problem polegal na tym, Zze nie byta przywiazana
do



liny. Ustyszelismy daleki plusk 1 popatrzyliSmy na siebie poprzez strugi
deszczu, nie majac sobie nic do powiedzenia.

Wtedy Sava znalazl jedyne wyjscie z tej sytuacji. Odrzucit w tyt gtowe 1
wybuchnat Smiechem.

- Niezla historia - powiedziat, kiedy w koncu ztapat oddech. - Naprawdg
dobra. Nie martw si¢. Jest zbyt dobra, zeby o niej nie opowiedziec.

I miat racje. Nareszcie 16dz ztapata wielka falg 1 niczym deska
surfingowa pomkneta na brzeg. Omijajac skaty, wplyneta do malenkie;
rzeczki
1 osiadta bez wigkszych uszkodzen kadtuba. Kiedy sztorm w koncu ucicht
i
przyszta pora odplywu, znalezliSmy nasza kotwice, podarta sie¢ i nawet
okulary z jednym szkltem wystajacym z btota, ktére niczym latarnia
odbijato
promienie popoludniowego stonca.

- Tym razem nam si¢ wymknely - mowil Sava, wciaz pewny stusznosci
sSwWojej
teoril.

Kilka lat po tym, jak wyjechalem z wioski, zaledwie
trzydziestopigcioletni Sava Stephan dostat ataku serca podczas gry w
siatkowke 1 umart na szkolnej sali gimnastycznej w Tyonek. Datem memu
synowi jego imi¢ w nadziei, Ze 1 on wyrosnie na cztowieka, ktorego
ostatnig
deska ratunku jest Smiech.

Adam byt zachwycony faktem, ze ma brata, a Sava okazat si¢

fantastycznym



brzdacem. Podczas gdy Adam byt dtugi i chudy, Sava miat krgpa 1 niska
budowe. Od poczatku miat szczery usSmiech 1 pragnienie niezaleznosci.
Wkrétce za piecset dolarow kupitem osiemnastowieczng farme z
trzydziestoletnia hipoteka. "Raj dla majsterkowicza", jak powiedziat agent
nieruchomosci, okoto trzydziestu minut jazdy z Hanoveru. Z pomoca Niny
wytapetowatem gorne sypialnie dla chlopcoéw. Adama w dzungle¢ peina
zebr,

lwow 1 zyraf, a Savy w jaskrawe czerwone ptaki, zielone ryby 1 zotte
sarenki. Ich okna wychodzity na kwadratowa bude Skahoty ustawiong na
podworku w cieniu klonu.

W ciagu nastgpnych lat wprowadzalismy w tym domu kolejne ulepszenia
zdrapalismy zielona farbg z podtogi, naprawili$my instalacje, a pokoje
jeden po drugim wypehialiSmy ksiazkami 1 uzywanymi meblami. Ale od
poczatku byt to nasz dom. Wodg bralismy ze studni na szczycie wzgdrza o
pot
mili od nas. t.aka koto domu idealnie nadawata si¢ pod ogrod warzywny,
na
naszych jedenastu akrach rosty jabtonie, maliny, jagody 1 agrest. MieliSmy
nawet niewielki staw. Posiadto$¢ potozona byta w pewnej odlegtosci od
gldéwnej drogi 1 nawet w lecie, przy kakofonii odgloséw zab 1 Swierszczy,
byto tu zacisznie 1 spokojnie. Przejezdzalo tedy niewiele samochoddw,
wiec
Adam 1 Sava mogli bawi¢ si¢ bez ograniczen, podczas gdy ja siadywatem
na

granitowe] plycie przed domem, czytajac 1 robiac notatki do wyktadow.



Zadziwialo mnie, jak szybko Sava uczyl si¢ mowic 1 opanowywal nowe
zadania. W ciagu dwoch miesig¢cy nauczyt si¢ korzystac z toalety,
wycwiczyl
zawigzywanie butow i robil, co mogt, zeby si¢ na cos$ przyda¢. Pomimo
pigciu
lat r6znicy, obaj chlopcy byli w pewnych dziedzinach na jednakim
poziomie.

Wtedy wydawato mi si¢ to wygoda 1 blogostawienstwem. Podczas tego
pierwszego wspdlnego roku jezdzitem na wyktady do Dartmouth, a Sava
przebywal w centrum dziennej opieki, dokad przychodzit po swoich
zajgciach

Adam. Przywozitem ich tam o 8D:30, a zabieratem o czwartej po
potudniu.

Nie miatem zbyt wiele czasu na zycie towarzyskie - mgj dzien byt
podzielony migdzy rodzing, prace 1 kilkoro najblizszych przyjaciot - ale
nie narzekalem. Rzadko zatrudniatem opiekunki do dzieci. Przede
wszystkim
dlatego, Zze nie bylo mnie na to sta¢, a poza tym wychodzitem z reguly
wieczorem tylko wtedy, kiedy i1 chlopcy byli zaproszeni. Przyzwyczaili sig
do weekendow, kiedy zaktadali pizamy i zasypiali w obcych t6zkach, a ja
pomagalem zmywac naczynia i rozmawiatem do p6znej nocy z kolegami.
Pod
koniec wieczoru zapalatem silnik, wtaczatem ogrzewanie i przenositem
zawini¢tych w koce chlopcow na tylne siedzenie. Radio cicho grato, kiedy
wracaliSmy pusta droga do domu i1 zawsze przed wejsciem do srodka

czekaliSmy



na koniec piosenki.

Pierwsze dociekania zrodta problemow Adama z nauka wyposazyty mnie
w
dowody potwierdzajace moje zatozenia. Poznalem naukowe
wytlumaczenie jego
stanu, ktore oczyszczato z zarzutéw nie tylko mnie jako rodzica, lecz
Indian w ogdle. Niektorzy Indianie pili dlatego, ze niektorzy Indianie
pili. By¢ moze wykazywaliSmy szczegdlna biologiczng podatno$¢ na
alkohol, a
moze wzorzec picia byt tylko kulturowym produktem ubocznym. Bylismy
niewinni, zakazeni plaga, ktora przyszia z zewnatrz. Potrafilem niezwykle
elokwentnie przedstawi¢ caty ten proces studentom drugiego roku w
Dartmouth
1 w ciagu kwadransa poruszy¢ ich serca. Istniaty tysiace logicznych,
zewngtrznych przyczyn stanu Adama, ktory wydawat si¢ nieunikniony 1
niezawiniony.

Wyjasnienia te okazaly si¢ jednak bezuzyteczne w dniu, kiedy niemal go
utracitem.

Siedziatem tego ranka w wolnej sypialni, w ktorej urzadzitem sobie
gabinet. Pisatlem moja pierwsza ksigzke, a Sava 1 Adam bawili si¢ w
wannie.

Nie znajac specjalistycznego j¢zyka, miatem trudnosci z opisaniem zawitej
polityki rzadowej wobec Indian. Prébowalem si¢ skoncentrowac, ale wciaz
wychwytywatem hatasy 1 plusk z pomieszczenia obok. Nagle zapadta
cisza, a

potem ustyszatem glos Savy:



- Wyjdz stamtad, Adam, szybko. - Brzmialo to zbyt spokojnie 1
denerwujaco.

Pobiegtem zobaczy¢, co sig stato. Sava siedziat w wannie 1 wygladat tak,
jakby za chwil¢ miat si¢ rozptakac.

- Adam nie chce si¢ bawi¢ - powiedzial. Spojrzalem na Adama. Prawa
strong
jego ciala opanowalo drzenie, glowe miat zanurzona w wodzie.
Wyciagnatem go
z wanny 1 utozytem na poditodze. Zdawat si¢ nie oddycha¢. Odchylitem
mu
glowe, Scisnalem za nos i1 poczatem tloczy¢ powietrze do jego ptuc.
Pomiedzy
oddechami probowatem uspokaja¢ Save stowami, w ktére sam nie
wierzylem.

- Wszystko w porzadku, skarbie - méwitem, nie przestajac liczy¢. - Juz
dobrze. - Nigdy przedtem nie robilem sztucznego oddychania, nie
wiedziatem
wigc, czy postepuje wlasciwie. Zastanawiatem sig, co robi¢, czy dalej
pompowac powietrze, czy natychmiast dzwoni¢ na pogotowie. Wydawato
si¢
oczywiste, ze powinienem robi¢ obie rzeczy naraz 1 po raz pierwszy w
zyciu
poczutem si¢ gleboko wstrzasnigty wlasna arogancja. Jak mogltem
zdecydowacd
si¢ na samotne wychowywanie Adama? Przy dwojgu rodzicach miatby

znacznie



wigksze szanse.

Nie odszedlem od niego ani na chwilg 1 po nieskonczenie dlugim czasie
poczutem, ze porusza si¢ inaczej niz podczas ataku. Zakaszlat i
zwymiotowat
wode. Sava zaczal ptaka¢, wiec wyciagnatem reke, zeby go uspokoid.

- Juz dobrze - powiedziatem. - Bardzo dobrze.

Adam funkcjonowat samodzielnie, biorac gniewne, wspaniate, nierowne
oddechy. Ulozylem jego glowe na swoich kolanach, wyciagnalem Save z
wanny 1
owinalem recznikiem.

- Zaspiewaj Adamowi - zaproponowatem, a on natychmiast rozpoczat
SWO]
repertuar: "Pracowalem na kolei". Opartem si¢ o chtodna porcelang wanny.
Z6tte, luzne kartki z notesu przesiakly woda tam, gdzie je upuscitem. Pier$
Adama bytla tak watla, a skora potprzezroczysta. Widziatem biekitne i
czerwone linie zyl 1 obserwowalem bicie jego serca. Jego wargi ze sladami
zasychajacej §liny poszarzaly ze strachu lub zimna. Oczy mial zamknigte.
Czarne, geste rzesy odcinaty sig od bladosci policzkdéw. Trzymatem jego
donie w swoich. Sciskatem koniuszki palcow opuchnietych od wody.
Probowatem uspokoi¢ swoj gniew. Zastanawialem si¢ do kogo byt
podobny, cien
czyjej twarzy widzialem przed soba?

Obraz matki Adama, ktory czasem budowatem w wyobrazni, byt
zamglony,
niewyrazny, oparty bardziej na tym, co wiedzialem o jej zyciu niz o rysach

jej twarzy. W trakcie poszukiwan dowiedziatem sie, ze ta kobieta



pogwalcita

tradycje Lakota, pijac w czasie ciazy. Prawdopodobnie jednak zmuszali ja
do

tego najblizsi. Gdyby tylko stata si¢ abstynentka, mormonka, stuchata rad,
przyjmowata wskazowki, lepiej poznata wlasna §wiadomos¢.

W wielu zrédtach czytatem jednak, Zze nie ponosita odpowiedzialnosci za
to, ze tego nie zrobila. Nie byla w stanie, poniewaz stata si¢ przedmiotem
sit spotecznych, ktore okreslity jej los na dlugo przed jej urodzeniem. Jej
wlasna matka, pamigtna babcia Adama bawiaca si¢ w tawernach, byta
tylko
kolejnym oczkiem w wielkiej sieci. To takze nie jej wina. Kazdy, kto miat
twarz lub nazwisko, byt tutaj ofiara. Niezaleznie od tego, czy na utomnos¢
fizyczna 1 umystowa mego syna miato bezposredni wptyw srodowisko
jego
pijacej matki, zaniedbanie go 1 porzucenie, czy tez cokolwiek innego, w
rzeczywistosci byta ona dziedzictwem jakiego$ anonimowego
francuskiego
trapera, rezultatem wiary jego niewinnych przodkow w transcendentalne
wizje, szyderczym produktem jakiego$ ghupca, ktéry poczutby sie
emocjonalnie zagrozony, gdyby matka Adama odmdwita whisky, kiedy
potrzebowat jej opieki.

Mimo ze podziwiatem technikg 1 przenikliwos¢ uczonych, odktadatem
ich
ksiazki ze zniecierpliwieniem. Rozumiatem 1 zgadzalem si¢ ze wszystkim,
co

mowili, ale kiedy przypominatem sobie o Adamie, ktoéry nie umiat liczy¢



powyzej dziesigciu albo stat bezradny przed uktadanka dla trzylatkow,
wszystkie teorie tracily sens. Byly tylko bardziej wyrafinowana wersja
oboj¢tnego wzruszenia ramion. Cata historia ucisku na $wiecie nie mogta
zrownowazy¢ niesprawiedliwosci osobistej tragedii Adama, kiedy tak lezat
bezbronny w moich ramionach. Istoty ludzkie byty czyms$ wigcej niz tylko
zaprogramowanymi robotami, niewolnikami sytuacji socjo-ekonomiczne;.
A

przeciez, z powodow dla mnie niezrozumiatych, ludzi bezposrednio
odpowiedzialnych za poczatki zycia Adama nie obchodzito to, co si¢ z nim
dziato.

Abstrakcyjne thumaczenia nie miaty dla mnie wielkiego znaczenia. Ich
lekcewazace uproszczenia byly gorsze w swojej akceptacji fatalizmu od
naiwnych tlumaczen "pecha", od ktorych zaczynatem. Fascynujace teorie
0
"pijanstwie Indian" i ich spotecznym okaleczeniu byty upiornym
mozgowym
tworem, pozbawionym rzeczywistych podstaw. Rzeczywistoscia byta
niezdolnos¢
Adama do zawiazania butow w wieku siedmiu lat, do zrozumienia
pojeciowe;]
réznicy pomiedzy $niadaniem, obiadem a kolacja, do koncentracji przez
calg
kreskowke z Kaczorem Donaldem 1 wzigcia kapieli z babelkami bez
wypadku,
ktory zagrazalby jego zyciu. Nie obchodzito mnie antropologicznie

uzasadnione 1 politycznie wlasciwe prawo do indywidualnego wyboru, ta



egoistyczna kulturowa apologia nietykalnosci nawet w przypadku
destrukcyjnego postepowania wobec dzieci. Nie interesowaty mnie zadne
skomplikowane usprawiedliwienia sposobu, w jaki potraktowano Adama.

Nastepnej jesieni zapisatem Adama do szkoly podstawowej w Cornish,
dwa
kilometry od naszego domu. Codziennie o si6dmej dziesig¢¢ rano zolty
autobus
zabieral go ze skraju drogi. Mial ze sobg lunch - kanapke, banana, ciastko,
dwie tabletki dilantiny 1 jedna tegretolu - w blaszanym pudetku Raggedy
Andy. Zawsze chetnie tam jezdzit. W ciagu o$miu lat nauki nie stracit
wigcej niz par¢ dni przewidzianych na zwykte choroby. Wydawat sie¢
odporny
na przezigbienie, grypg i caly wachlarz choréb dziecigcych, tak jakby
wystarczyly mu przewlekte schorzenia (skrzywienie krggostupa, nadmiar
stalych zebow czy klopoty ze stuchem) czekajace w ukryciu, by pojawié
si¢ W
pozniejszym wieku.

Pierwsza nauczycielka Adama byta Alice Hendrick, kobieta o
wieloletnim
doswiadczeniu, nieskonczonej cierpliwosci, optymizmie 1 skromnosci. Tak
dhugo juz uczyta szesciolatki, ze nawet rozmawiajac z dorostymi wyraznie
wymawiala stowa 1 robita cz¢ste uwagi majace dodac otuchy, a w
rzeczywistosci zbijajace nas z pantatyku.

- Jak pigknie wypastowal pan buty - powiedziata mi kiedys na
wywiadowce.

- I nie sp6znit si¢ pan!



Spotecznos¢ Comish byta oryginalng mieszaning potnocy Nowej Anglii.
Byli
to po czgsci starzy jankescy farmerzy, po czgsci wspdlczesni hippisi zyjacy
w komunach 1 wyktadowcy college'u w Dartmouth. Wida¢ to byto
wyraznie na
przyktadzie imion kolegow z klasy Adama, poczawszy od prorokow
Starego
Testamentu po takie innowacje, jak Promyk Stonca czy Kardamon. W
calej
szkole uczyta si¢ ponad setka dzieci 1 w ciagu miesiaca nauczyciele znali
je juz wszystkie z nazwiska.

Pani Hendrick szczeg6lnie zainteresowala si¢ Adamem. Odrzucita z
miejsca
moja propozycj¢ dodatkowej zaplaty 1 prosita, bym podrzucat go jej w
sobotnie poranki w czasie roku szkolnego 1 w dni powszednie podczas
wakacji. Podzielata moja wiarg¢ w jego mozliwosci 1 poswigcita mu
wszystkie
swoje umiejetnosci nabyte w ciagu lat pracy. W tym czasie Adam niemal
zatrzymat si¢ w miejscu, cho¢ z perspektywy lat widzg, ze pani Hendrick
osiagneta w ciagu roku cos, co powinno zaja¢ wigcej czasu: nauczyta go
czyta¢. Nie przyszto mu to tatwo, ale stopniowo nauczyt si¢ recytowac
stowa, harmonizowac ich brzmienie 1 oddech. Zaczal rozpoznawac
zwiazek
glosek 1 liter, uktadat usta 1 wydychat powietrze. Kiedy potapat si¢ w tym,
zaczal pisac. Pisal powoli 1 mozolnie. Przez cate lata stawial nierowne

litery, niektore odwrocone, ale bylo to czytelne. Adam zdobyt nowy $rodek



komunikowania si¢, odbierania i udzielania informacji. Wierzytem, ze jest
to oczekiwany dtugo przetom, ze po pierwszym zwycigstwie reszta stanie
si¢

prosta. Od 1974 do 1979 roku Adam odbywat regularne wizyty u
neurologa

dziecigcego w szpitalu Kennedy'ego w Bostonie. Doktor Edward Hart byt
doktadny, wstrzemigzliwy w wydawaniu ocen i1 bardzo profesjonalny. Z
jego

szczegotowych notatek po kazdej wizycie moge dzi§ odtworzy¢ chwiejny
proces

jego rozwoju, wyniki badan krwi, zwigkszone dawki leku 1 powolnego
przybierania na wadze - siedem 1 p6t kilo w ciagu pigciu lat, az osiagnal
trzydziesci trzy kilogramy w wieku lat jedenastu. Jest to historia wzlotow
nadziei 1 zataman, atakéw 1 poprawy. Adam zawsze wydawat si¢ by¢ w
lepszym

stanie, niz mozna by przypuszczac, cho¢ nigdy potem nie byto tak dobrze,
jak wskazywaly pierwotne oceny. Notatki lekarskie okreslaja Adama z
wielka

precyzja 1 sympatia, cho¢ nie sktadaja zadnych obietnic, nie popadaja w
entuzjazm.

Te wizyty stopowaty mdj optymizm, tak jak nauka czytania go
podbudowywata. Nie mys$latem o tym, ze niewiele z tego rozumial, ze nie
pamigtal dopiero przeczytanych historii. Nie zwracatem uwagi na to, ze
pomijat znaki przestankowe, nie akcentujac pauz ani kropek. Sunat od
poczatku do konca ksiazki, tacznie z nota wydawnicza, nie widzac zadne;j

roznicy. Zamowilem mu specjalne ksiazki z wydruku komputerowego, w



ktorych
gléwny bohater zawsze miat na imi¢ Adam, a posrod postaci wystgpowat
Sava,
Skahota 1 ja. Ale my przejmowaliSmy si¢ tym bardziej niz on. Nauka
czytania
byta waznym krokiem naprzédd dla Adama, ale byt to bilet do dorostosci na
autobus, nie na ekspres.

Wszystkie zajecia w Dartmouth konczylem przed trzecia trzydziesci. W
ten
sposOb odbieralem jeszcze Save z centrum dziennej opieki 1 czekatem w
domu
na powrot Adama ze szkoly. Nasze zycie bylo pod wieloma wzglgdami
sielanka
1 czasem zartowalem, ze zyjemy na oktadce czasopisma sobotniej Gazety
Wieczornej z 1955 roku.

Mielismy tez swoja porcje nieszczgsliwych wypadkow. Kiedys, bedac
sam z
Sava w domu, zaciagtem si¢ w palec. Krew lata si¢ strumieniami na moje
ubranie, wi¢c zanim ruszytem na pogotowie z zawini¢ta recznikiem reka,
pobiegltem na gore, zeby sie¢ przebra¢. Chciatem zrobi¢ dobre wrazenie na
ekipie pogotowia. Kiedy wreszcie dojechalem na miejsce, uspokajajac
Save
przez cata droge, kwalifikowatem si¢ do transfuzji.

Réwniez pod wzgledem zawodowym panowato lekkie zamieszanie. Aby
utrzymac

si¢ w Dartmouth przy niewielkiej promocji, nalezalo czgsto publikowac.



Bylem przeciazony wyktadami, a jednocze$nie pracowalem nad
poszerzeniem

programu Wiedzy o Rdzennych Amerykanach. W tym czasie przyj¢to
wielu nowych

indianskich studentéw. Zaistniatl tez pewien szczego6lny problem. Jeszcze
przed otwarciem mojego wydziatu szkota traktowata symbol "Indianina"
jak

nieoficjalng maskotke¢. Chtopcy z bractwa malowali twarze 1 stroili si¢ w
piora podczas przerw w meczach futbolu, a publiczno$¢ reagowata
okrzykami

"Wah hoo wah". Nie mieli na mysli nic zlego, ale indianscy studenci
przybyli do Hanoveru potraktowali to jako obraze, ztosliwa karykaturg
wystepOw swych piesniarzy. Sprawe przedstawiono na Radzie
Pedagogicznej,

ktora z pewnym zaklopotaniem nakazala usuna¢ symbol. Niektorzy
studenci

podniesli jednak bunt. Oni byli Indianami, spierali sig. Jesli Rdzennym
Amerykanom to si¢ nie podoba, powinni pamigtac, ze sa gos¢mi w
Dartmouth 1

moga zosta¢ wyproszeni. Cata historia byta meczaca i wzbudzata
niepotrzebne

kontrowersje, ale ciagngla si¢ przez jakis czas. Rok po roku musieliSmy
thumaczy¢ synom i corkom Dartmouth, dlaczego nasladowanie stereotypu
Indianina jest nie na miejscu. Stereotyp ten sugerowat dzikos¢,
pierwotnos$¢, szlachetne serce i stoicyzm, a nasladowanie go bytoby tym

samym, co udawanie rytmicznych czarnych czy bogatych Zydow. Cata



sprawa
nabrala znaczenia symbolu dla tych wszystkich, dla ktorych istotng
kwestia
byly istniejace roznice 1 zacieranie ich. Kazdego roku powtarzato si¢ wigc
to samo, co mgczyto mnie 1 wszystkich Indian w miescie, ale wydawato
si¢
nie do uniknigcia. I tak na wszystkich frontach doswiadczalem wielu
niepokojow zawodowych 1 osobistych, drgczyly mnie nieuniknione
watpliwosci
1 zmartwienia finansowe. Nasza studnia kompletnie wysychata
przynajmniej
dwukrotnie. Raz trwalo to od stycznia do marca 1 bytem zmuszony
taszczy¢
wode do domu w kartonach po mleku, a w razie wigkszej potrzeby topic
Snieg.
Dom mojej matki w Kentucky zostal niemal zmieciony z powierzchni
ziemi
przez tornado. Pomimo to wszystko musiato mi si¢ dziwnym sposobem
wydawac
pod kontrola, bo na wiosne 1976 roku zadzwonitem do Denisa i
powiedziatem,
ze chce przeprowadzi¢ trzecia adopcjeg.

- Niemozliwe - powiedzial. - Nigdy ci si¢ to nie uda.

- Jeszcze bardziej niemozliwe, niz myslisz - odpartem. - Tym razem mam
konkretne wymagania: chcg mie¢ corke 1 to malutka, Zzeby byla rozsadna

roznica wieku miedzy nia a Sava. Denis rozesmiat si¢, ale zgodzit si¢ na



spotkanie. Przyznaje¢, Zze nie zawsze bytem z nim do konca szczery.

Nigdy na przyktad nie ujawnitem przed nim wszystkich probleméow
Adama, nie
wspomniatem, ze jego mozliwosci przyswajania wiedzy byly trwale
ograniczone. Podkreslatem za to jego postepy, opowiadalem o nowych
umiejetnosciach, o jego madrych uwagach czynionych niekiedy 1
potencjalnych
zainteresowaniach, ktore mial wkrétce wykazac. Nie bylo watpliwosci, ze
Adam jest szczg$liwym matym chlopcem, uczuciowym, emocjonalnie
zrOwnowazonym, wciaz troch¢ chudym, ale wygladajacym zdrowo. Jego
reakcja
na pojawienie si¢ Savy swiadczyla o doskonatej harmonii, a jego
wybiodrcza
pamig¢ - potrafil odtworzy¢ ustawienie mebli w biurze Katolickiej Opieki
Spoltecznej podczas pierwszej wizyty, cho¢ czasem nie pamigtat imion
swoich
kolegdw z klasy - robita ogdlnie korzystne wrazenie.

Na dodatek, aby uciszy¢ niepokoj Denisa, ktory obawiat si¢, ze bior¢ na
siebie zbyt duzy cigzar, robitem subtelne uwagi na temat pewnej kobiety,
prawie narzeczonej, ktora wedtug mego opisu miata pewnego dnia wyjs¢
za
mnie 1 zosta¢ matka moich dzieci. Ta tajemnicza kobieta byta indianska
prawniczka, ktdéra marzyta o macierzynstwie, pochodzita z olbrzymie;,
kochajacej rodziny, a w charakterze premii byta wysoka, pigkna i godna
zaufania. Denis pytat o nig nieraz w miar¢ postepoOw procesu adopcyjnego,

a



ja opowiadatem o jej ostatnich sukcesach albo gorliwie przytaczatem
anegdotki ilustrujace jej oddanie dla Adama, Savy 1 dla mnie.

Zdaje sig, ze chwilami sam zaczynatem wierzy¢ w jej istnienie, cho¢
pomigdzy nauczaniem, zarzadzaniem 1 promocja Programu Wiedzy o
Rdzennych
Amerykanach a opieka nad mymi dwoma synami nie mialem czasu ani
energii na
zycie towarzyskie. Pozwalalem sobie jedynie na rzadkie wizyty domowe,
kontakty z niektérymi indianskimi studentami, sasiadami i gronem
najblizszych przyjaciot. Moje zycie byto tak wypelnione praca 1
upragnionymi dzie¢mi, ktoérych z poczatku nie spodziewatem si¢ mie¢, ze
rzadko przychodzito mi do glowy prosi¢ o wigcej. Mialem za soba
przyktady
pogodzonych z losem samotnej mamy i1 babci, a moje wtasne zycie
wydawato mi
si¢ kwintesencja normalnosci.

Musiato si¢ tak réwniez wydawac Agencji Opieki Spotecznej z Dakoty
Potudniowej, poniewaz pewnego czerwcowego poranka odebratem telefon
od
zadziwionego Denisa.

- Co bys powiedziat - spytat - na dziesigciomiesi¢gczna dziewczynke?

- Zapytatbym kiedy - odpartem.

- Co by$ powiedzial na przyszty tydzien?

- Poniedzialek.

Jakim$ cudem udato mi si¢ ulozy¢ wszystkie zajgcia. Znalaziem

zastgpstwo



w szkole, a opiek¢ nad Adamem 1 Sava powierzytem na czas wyjazdu
Ninie,
ktora mieszkata w sasiedztwie ze swoim wspanialym synkiem o imieniu
Joshua.
Od czasu ich pierwszego spotkania, kiedy adoptowata go w El Salvador,
Joshua byt zakochany w kazdym nowym doswiadczeniu, ktore
ofiarowywato mu
zycie. Po raz trzeci poleciatem do Pierre 1 jeszcze tego samego popotudnia
poznatem moja corke, Madeline. Zgodnie z obietnica byta doskonata.
Miata
I$niace czarne wlosy, blyszczace ciemne oczy 1 wystajace kosci
policzkowe,
ktore sprawiaty, ze wygladala jak boginka Majow. Od urodzenia mieszkata
w
domu zastgpczym, a z wyjatkiem brzydkiej wysypki od pieluch cieszyta
si¢
doskonatym zdrowiem. Kiedy ja pierwszy raz zobaczylem, byta ubrana w
roZowq
organdyng 1 siedziata spokojnie 1 powaznie na srodku kojca. Cechowata ja
naturalna rezerwa, nie prosita o nic, ale kiedy butelka lub grzechotka
trafiata do jej raczek, byta zachwycona. Parg¢ miesigcy pdzniej Madeline
wymoOwita swoje pierwsze stowo "dobra" 1 odtad powtarzata je przy kazde;j
okazji.

- Czas wstawac, Madeline.

- Dobra.

- Lunch, Madeline.



- Dobra.

- Znajdz pizamke, Madeline.

- Dobra.

I mowila to z przekonaniem. Adam 1 Sava od razu zaakceptowali
istnienie
siostry, Skahota otrzymat nowa par¢ kochajacych rak, a centrum dziennej
opieki Savy znalazto miejsce dla jeszcze jednej pensjonariuszki trzy razy
w
tygodniu. Z przyjazdem Madeline watek naszego zycia rodzinnego stat si¢
bogatszy, bardziej skomplikowany 1 nabral rytmu. W dodatku moja kariera
uktadata sie¢ Swietnie - opublikowatem ksigzke 1 kilka artykutow, a moje
noty jako nauczyciela byty bardzo pochlebne. Grupa ekspertow z zewnatrz
sugerowala, ze studia nad Rdzennymi Amerykanami powinny na state
wejs¢ do
programu Dartmouth, a po szesciu latach pracy na wydziale dostatem
awans z
asystenta na starszego wyktadowcg.

Kiedy mysle dzi$ o tamtych czasach, przypominam sobie jedna sceng;
Skahota szczeka rado$nie na dzwigk krokow Adama, ja wyjmuje pachnace
ciasteczka z piekarnika, a Sava podsuwa krzesto do stolu dla Madeline. W
naszej stodole zazwyczaj mieszkaly koty o znaczacych imionach.
Najbardziej
przyjacielskie byty Sierra Madre, Sierra Leone, Sierra Blanca i Sierra
Nevada. W moim wspomnieniu one rowniez przeciagaja si¢ i
przygotowuja na

przyjecie.



Nasze zycie nie mogto by¢ jednak tak dobrze zorganizowane, pod tak
doskonata kontrola. W starych kalendarzach natrafitem na zapisy wizyt u
lekarzy w Bostonie. Wciaz czytatem tez ksiazki o teorii uczenia si¢ 1
probowatem wprowadza¢ zmiany w eksperymentalnych programach, aby
znalez¢
metode odpowiedniag dla Adama. Poczatkowo zwrdcitem si¢ w strong
teoril
dzieci kwiatow z 1960 roku. Byta to zasada nieingerencji 1 naturalnosci.
Miatem pozwoli¢ Adamowi na odnalezienie wlasciwego dlan poziomu, na
ktorym
poczulby si¢ "wolny". Zainspirowal mnie rysunek, ktory przykleilem na
lodowce. Ukazywat on klase z idealnie rownymi rzedami tawek, w ktorych
uczniowie patrzyli zgodnie w jednym kierunku. Wyjatek stanowil samotny
amerykanski Indianin siedzacy na podtodze, ktéry spogladat w inng strong.
Niewrazliwy nauczyciel krzyczal na niego: "Dlaczego nie jestes$ taki jak
inni?" Nie chciatem by¢ podobny do niego! Napisalem wigc pod
rysunkiem:

"Nie przejmuj sie, jezeli Adam: 1D) zmoczy maijtki; 2D) bedzie
przeszkadzat

grupie; 3D) zrobi co$ niechlujnie; 4D) odméwi udzialu w zajeciach; 5D)
nerwowo gestykuluje; 6D) bedzie w ztym humorze; 7D) uderzy kogos;
8D) jest

powolny". Nie sadzg, zeby moje dobre intencje przetrwatly dtugo.

Dla umocnienia pozytywnych wzorcéw wypisatem liste codziennych
domowych 1

szkolnych zaje¢ Adama, z ktorych kazde, jesli zostato wykonane, byto



nagradzane gwiazdka. Okreslona ilo§¢ gwiazdek pod koniec dnia dawata
certyfikat. Certyfikaty te mogly by¢ pdzniej wydawane jak pieniadze na
zabawki, jedzenie w barze czy inne przyjemnosci. Kartki zatytutowane
"Dzien
Adama" zawieraly takie kategorie, jak "siedzial spokojnie przy $niadaniu",
"nie zmoczyl si¢ rano", "byt wesoly na..." 1 "sam si¢ rozebral". Pomyst z
zarabianiem punktéw nie zdawal jednak egzaminu w wypadku Adama 1
nadal nie
zdaje. Moj syn jest zywym przyktadem maksymy Horacego - "carpe
diem".
Pojecie jutra wedlug niego nie umywa si¢ do teraz, wigc po miesiacu
mieszanych rezultatow listy zostaty odtozone. Pozbawianie go
przywilejow
roOwniez nie byto wystarczajaca grozba. Adam nie pragnat niczego tak
bardzo,
czego strata wptynglaby na zmiang jego postepowania. Jesli mowitem:
"Adam,
bedziesz musial wtozy¢ pieluszke do szkoty jezeli si¢ zmoczysz", jesli
grozitem, ze odesl¢ go do jego pokoju, o ile nie bedzie siedziat spokojnie,
przyjmowat konsekwencje bez narzekania 1 w rezultacie to ja czulem si¢
paskudnie. Zdarzaty si¢ i postgpy. Catymi tygodniami zachowywat sig
poprawnie w tej czy innej dziedzinie.

Przy catkowitej koncentracji, nieustannych instrukcjach, namowach i
zachetach, czasem histerycznych, mogtem wptyna¢ na zmiang zachowania
Adama,

ale w chwili gdy przestawatem naciskac¢ 1 kierowa¢ nim, natychmiast



wracal
do starych nawykéw. Nie wida¢ w nim byto samodzielnosci. Nie
wykazywat
szczegOlnego zainteresowania, wewngtrznej motywacji, wigkszej
dojrzatosci
czy poczucia bezpieczenstwa, uczenia si¢ na doswiadczeniach.
Niezaleznie od
tego, ile energii wlozytem ja czy jego nauczyciele, Adam zawsze konczyt
w
punkcie wyjscia. WalczyliSmy o jego dojrzatos¢ z jego obojetnoscia. Na
zewnatrz prezentowat powage 1 wyrozumiato$¢ dla frustracji opiekundow 1
z
zadowoleniem przystawal na kazda nowa metodg.

Szczegolny talent Adama, jego urzekajace usposobienie czgsto
pokrywato
brak jego postepdéw. W ostatnich latach zastanawialem si¢, jak mogtem tak
dlugo nie zauwazac, ze Adam ma trwate uposledzenie. Trzy lata po adopcji
napisatem nast¢pujacy list do psychologa: "Jestem przekonany, ze Adam
nie
ma zadnych trwatych problemdw. Z pewnoscia styszy to pani od kazdego
rodzica, z ktorym pani pracuje, ale myslg, ze dokonatem obiektywnego
osadu... To oczywiste, ze jest opozniony w rozwoju w niektorych
dziedzinach, ale jego postepy sa niezwykle, wstrzasajace, znacznie
wigksze,
niz moéglbym si¢ spodziewac." Pigciostronicowy list zakonczytem uwaga:

"Gdybym modgt sobie zyczy¢ czegos dla niego, to wigkszej wrazliwosci na



pochwaly i nagany. Aby znaczyly dla niego wigcej, aby czesciej odbierat
bodzce od innych. W przesztosci wypracowat sobie odpornos¢ na
zranienie,

ale czas ja nieco oslabi¢. Musz¢ wiedzie¢, jak mu pomdc w rozwijaniu
zaufania. Jest stodkim, kochajacym, uczuciowym 1 tagodnym chtopcem,
najmilsza osoba, jaka spotkatem."

Kolejni nauczyciele mieli podobny odbidr, czego dowodzity ich raporty
przysytane do domu kazdego roku. "Adam jest uroczym chtopcem 1
naprawde¢
mito mi mie¢ go w klasie" - komentowat jego nauczyciel trzeciej klasy.
"Adam jest kochajacym dzieckiem. Lubig¢ z nim pracowac" - to raport z
nastgpnego roku. "Tak dobrze sobie radzi! Az trudno uwierzy¢, ze to ten
sam
chlopiec" - napisat dyrektor szkoly na poczatku piatej klasy. Wszyscy ci
dobrzy ludzie chcieli by¢ optymistami. Chwalili "postepy" Adama w
rysowaniu
map 1 naukach spotecznych, jego zamitowanie do ksiazek, wielkie
zainteresowanie sztuka, przyjacielskosc¢ 1 glosili jego mistrzostwo w
podstawach arytmetyki ("Rozumie proces dodawania i odejmowania. Ma
niewielkie problemy z obliczaniem utamkow, ale wykazuje rowniez
rozumienie
geometrii—),), stownictwa, okreslania czasu.

Przechowywatem te pochwaty jako lek na chwilg zniechgcenia.
Potwierdzatly
to, w co chciatem wierzy¢, wigc cytowatem je psychologom, lekarzom 1

nowym



nauczycielom Adama. Dopiero teraz, po czasie widzg, ze byly to pobozne
zyczenia, zbiorowe ztudzenia. W zadnym momencie swego zycia Adam
nie mogl,

nawet w naj$mielszej wyobrazni, czyta¢ mapy albo rozumie¢ zasad
geometrii.

W ciagu osmiu lat nauki w szkole Cornish nigdy nie odebral Zadnego
telefonu

ani nie otrzymat zaproszenia od "kolegi". Nie wysiedziat w jednym
miejscu

dtuzej niz kilka minut bez nadzoru.

Kiedy Adam byl maty, ludzie zakochiwali si¢ w nim 1 w swoich
wyobrazeniach o nim. Byl realnym bohaterem "filmu tygodnia", ktory
zashlugiwatl na happy end. Poza tym miat dobre maniery, uymujaca twarz i
mnie
do roli menedzera. Byt jedynym Indianinem, ktérego spotkata wigkszos¢
jego
kolegdw ze szkoty. Jego problemy z nauka wydawaly si¢ z poczatku tak
marginesowe 1 tatwe do rozwiazania. Przy niewielkim wysitku jego stan
mogt
wroci¢ do normalno$ci. Kazdy dobry nauczyciel, pedagog czy
wychowawca na
koloniach letnich, ktérych Adam spotykat w szkole podstawowej i
sredniej,
traktowat go jako wyzwanie. Wszyscy podchodzili poczatkowo do jego
edukacji

z przekonaniem 1 determinacja. Jego umiejetnosci byty tak bliskie granicy



normalnosci, ze wydawato si¢ niemozliwos$cia, aby przy odpowiednich
staraniach nie udato mu si¢. Doskonale rozumiatem to przekonanie 1
dzielitem je przez pigtnascie lat. Czasem miewatem wizje, ze gdybym
zdotat

przenikna¢ mgle spowijajaca Swiadomos¢ Adama 1 szybko ponazywac
1ZECZy,

bytby zdrowy. Jedyna wada byto jego lekkie rozkojarzenie.

W rzeczywistosci trudno bylto osiagnac poprawe, a jesli juz si¢ to udato,
jeszcze trudniej byto ja utrzymac. Przeglad corocznych raportow
nauczycieli
ujawnia, ze rok po roku Adam pracowat na takim samym poziomie nad
tymi
samymi zadaniami. Kazdego roku zaczynal na nowo i osiagat pewna
granice,
ktorej nie potrafit juz przekroczy¢. Krzywa poziomu jego osiagnie¢ w
nauce
przypominata jedna z tych karnawatowych zabaw dla silnych mezczyzn.
Uderza
si¢ w platforme ciezkim miotem 1 pitka leci w gére dotykajac dzwonu. W
przypadku mego syna dzwonek czasem dzwigczal, ale pitka zawsze
spadata z
powrotem na ziemi¢. Byt matym silnikiem, ktory nie mogt przejechac
przez
gbry 1 we frustracji 1 rozczarowaniu tylko kilku oddanych ludzi nie
porzucato mysli, ze cala podrdz warta jest ich wysitku.

Ale co to byli za ludzie. Moze zabrzmi to dziwnie, ale Adam miat w



niektorych dziedzinach zycia niewiarygodne szczescie, szczegdlnie do
nauczycieli. Olivia Alexion przyjechata do szkoty podstawowej w Cornish,
kiedy Adam byt w drugiej klasie, 1 przeprowadzita go przez nastgpnych
siedem lat z nie stabnacym uczuciem i oddaniem. Byta bardzo mtoda,
ledwie
ukonczyta college, ale miata cierpliwos¢ 1 zdolnos$¢ patrzenia w
przysztose,
ktore idealnie pasowaty do tej pracy. Panna Alexion byta realistka
obdarzona niezwykle krotka pamigcia. Potrafita wigc zapominac o
wszelkich
porazkach 1 zachowywata staty optymizm, nawet jesli musiata rok po roku
powtarzac te same lekcje z Adamem. UtworzyliSmy spisek, zwiazek, ktory
wymagat czasem codziennych rozméw konsolidujacych 1 utrwalajacych
jego
osiagnigcia w domu 1 w szkole. ByliSmy dzienna 1 nocng zmiana w tej
samej
fabryce, Adam za$ byl nasza wspdlna praca, posuwajaca si¢ naprzod,
centymetr po centymetrze, ale zawsze naprzdd. Pisata setki uwag o jego
zajgciach, zapisywata kazdy sukces, swigtowala kazdy postep 1 nie
zauwazata
potkni¢¢. Wierzyta rownie goraco jak ja, ze Adam ma ukryte zdolnosci.
Byta
przeciwienstwem zniechgcenia.

Wtedy, podobnie jak dzisiaj, zastanawiatem sig, co z tego ma. Chodzito
jej o podniesienie poczucia wlasnej wartosci? O wygrana za wszelka ceng?

Pracowala calymi godzinami za niska pensj¢ 1 spedzita wiele wieczoréw w



bibliotece, zeby opanowa¢ nowe metody nauczania. Z poczatku batem sig
chwali¢ ja w obecnos$ci innych rodzicow dzieci specjalnej troski - nie
chciatem okazac, jak wiele uwagi poswigca Adamowi - ale okazato sig, ze
wszyscy maja podobne zdanie na jej temat. Koncentrowata si¢ na kazdym
uczniu, jakby byt jedynym dzieckiem na §wiecie 1 dzigki niej wszyscy oni
osiagali putap postrzegany jako granica ich mozliwosci.

Pewnego styczniowego poranka, kiedy Adam byt w polowie czwarte;
klasy,
panna Alexion postanowita podda¢ go testowi na inteligencj¢ WISC-R.
Uwazata, ze poprzednie wyniki byly "zanizone", ze w idealnych
warunkach
egzaminacyjnych moga okazac si¢ znacznie lepsze. SiedzieliSmy oboje w
pokoju, kiedy Adam byt pytany, co w jej przekonaniu miato go uspokoi¢ 1
ztagodzi¢ tendencj¢ do rozkojarzenia w kazdej nowej sytuacji.

Rezultat jednak byt taki sam. Z testu ustnego otrzymat 63-77 punktow, z
prezentacji 63-81 punktéw, a ogdlny wynik siggat 64-76 punktéw. Jak
Zawsze
jego mozliwo$ci znacznie r6znily si¢ w wielu dziedzinach. Miat najwigce]
punktow za dokonczenie obrazka i1 obiekt grupowy, a najmniej za
konstrukcj¢
z klockow, uktadanki 1 odnajdywanie podobienstw. Innymi stowy zadania,
ktore wymagaty abstrakcyjnego myslenia, sprawialy mu najwigce]
trudnosci.

Nie takiej odpowiedzi pragnatem, wigc zanegowatem wyniki w dlugim
madrym

liscie do panny Alexion. Zauwazytem, ze test byt "przejawem podziatu



kulturowego na korzys$¢ gléwnego trendu amerykanskiego" - tak jakby
Adam,

syn profesora z Dartmouth, mieszkajacy w Cornish, New Hampshire,
pochodzit

z jakiej$§ egzotycznej spotecznosci. Przyznajac, ze w wieku dziesigciu lat
wartosciowanie podobny—8inny, starszy—8 mtodszy byto dla Adama
ktopotliwe,

wystawitem jednak caty moj antropologiczny arsenat dla zaprzeczenia
zasadnosci jego wynikow: "utozenie obrazkéw w sekwencje tak, aby
utworzytly

historyjke, "ktora ma sens" jest celowe, o ile polega na wspdlnym
rozumieniu 1 organizacji §wiata. "Uktadanie" historii, a nie proba
rozeznania si¢ w jej ustalonym porzadku, odbija zachodni system
kontrolowania $wiata w opozycji do nauki zycia w nim takim, jaki jest".
Bylem naprawdg rozezlony. To samo z obliczeniami. "Test przedktada
pewne

typy przedstawien nad inne" - protestowatem. - "Ciagle powtarzanie zrob
to

jak najszybciej ma niewielkie znaczenie dla dziecka nauczonego cenic
bardziej proces od czystej wydajnosci." Czy rzeczywiscie tak
wychowywatem

Adama? A przeciez i dla mnie brzmiato to przekonujaco. Jesli chodzito o
niego, potrafitem wytlumaczy¢ wszystko. Moja obrona oparta byta na
fakcie,

ze jako Indianin widziat $wiat w innych, wybranych kategoriach. Czytajac

moje listy z tamtych lat mozna odnies¢ wrazenie, ze Adam mial szczescie,



skoro nie umial okresli¢ czasu, rozréznia¢ pieni¢dzy albo mylit duze z
matym. To caty $wiat, amerykanska kultura 1 naukowcy mieli problemy -
Adam

byt w porzadku.

Musiatem by¢ ktopotliwy dla nauczycieli Adama, kiedy odwotujac si¢ do
intelektu badz kultury, probowatem przekabaci¢ ich na swoja strong.
Mowilem
wigcej, niz checialem stysze¢, zadatem raportéw o "postgpach" 1 zywo
sprzeciwialem si¢ wszelkim opiniom, ktére ograniczaly szanse Adama.
Stwierdzenie, Zze nie ma on wrodzonych zdolnosci - zauwazatem z gorycza
wyptywato z kiepskiego wyksztatcenia, rasizmu albo defetyzmu.
Naciskatem
ich przede wszystkim dlatego, ze pragnatem, aby z Adamem byto
wszystko w
porzadku, ale rdGwniez bytem dumny, arogancki i nachalny. Przegladam
dzis
oceny Adama z czaséw Cornish, wszystkie te dwdjki 1 trojki z matematyki,
przyrody 1 historii, ktore wymuszatem, zaliczenia materiatu, ktorego nie
pamigtal dluzej niz minute. Do jakiego stopnia przechodzenie Adama z
klasy
do klasy wynikato z zamieszania, ktore robitem? Jak dalece panna Alexion
prowadzita go za reke? Na ile jego nauczyciele z wilasnych liberalnych czy
dowarto$ciowujacych ich powodow pragneli wierzy¢, ze nalezy da¢ mu
szanse¢?

Im wigksze postepy robit Adam na papierze, tym bardziej si¢ cofat.



Rozdziat 6smy

W druga sobote maja 1979 roku przebralem Adama, Save 1 Madeline w
stroje
do tanca i zawioztem do Storrs Pond w Hanoverze, gdzie jak co roku pod
golym niebem odbywata si¢ uroczysto$s¢ powwow w Dartmouth.
Odwiedzatem ja od
1973 roku cieszac si¢ na tance, dobre jedzenie, piesni 1 spotkania ze
starymi przyjacidétmi. Ubiegtej jesieni podczas wizyty w rezerwacie
Choctaw
w Filadelfii, Mississippi, zamdwitem nowe bigkitne koszule dla chtopcow
i
czerwong sukienke dla Madeline. Dostarczono je na czas, idealnie
skrojone,
ozdobione wyraznym zygzakowatym wzorem - symbolem Choctow.
Dzieciaki
prezentowaty si¢ fantastycznie. Czteroletnia Madeline miata juz dos¢
dhugie
wlosy na warkocze, a nasza przyjacidtka, Eva Smith, przystata jej szal.
Chtopcy dostali nowe pioropusze 1 naramienniki: Adam rézowo-biaty, a
Sava
z6tto-czarny. Nie chcac zosta¢ w tyle, pieczolowicie zajalem si¢ wlasnym

strojem. Wlozytem ozdobna ciemnoniebieska koszulg z satyny -



prawdziwy
skarb wyszperany na wyprzedazy u Macy'ego, ci¢zki turkusowy pierscien,
migkkie mokasyny z jeleniej skory z rezerwatu Micmac w Nowej Szkocji 1
moja
chlube - kamizelke w kwiaty wyszywana koralikami, ktéra mialam na
sobie
podczas uroczystosci nadawania imion. Na szyi zawiesitem naszyjnik z
kolcow
jezozwierza, a na glowe wlozylem kowbojski kapelusz. Bytem gotowy.
Tegoroczna uroczystos¢ powwow byta szczegdlna, poniewaz mieli sie tu
spotka¢ pierwsi absolwenci Programu Wiedzy o Rdzennych Amerykanach.
Spodziewatem si¢ zobaczy¢ wielu dawnych studentow, ktorzy rozjechali
S1€ PO
catym kraju na dalsza nauke lub do pracy. Butch Guerue zostat
plemiennym
sedzia w rodzimym rezerwacie Rozyczka, Duane Ptasi Niedzwiedz
pracowal w
Lidze Ochrony Przyrody, a Eva konczyla Akademi¢ Medyczna w
Georgetown. Nie
wiedzieliSmy, ilu z nich si¢ pojawi, ale zapowiadat si¢ ciekawy
emocjonujacy wieczor. Mial si¢ rozpoczaé przyjeciem w Hanover Inn o
szostej, po zakonczeniu uroczysto$ci na Swiezym powietrzu.
Tego dnia w tancu wzigta udziat cata trojka moich dzieci. Przygladatem
im
si¢ z trudng do opisania przyjemnoscia. Daleko im bylo do mistrzostwa,

ale



pozbawione byty leku. Nawet Madeline, ktora szurata nieudolnie nézkami,
wmieszata si¢ miedzy dorostych tancerzy. Ciagneta za soba nowy, 26ty
szal
1 wymijata kobiety trzy razy wigksze od niej. Adam krecit sig niczym
fryga,
szczesliwy, ze cho¢ raz moze wyszale¢ sie do woli, a Sava z powaga
nasladowat ruchy zawodowych tancerzy. Byto to wspaniate popotudnie,
ciepte
1 stoneczne. Po dlugiej zimie nareszcie zawitala wiosna. Wokot ustawiono
budki, w ktorych mozna byto kupi¢ smazony chleb z miodem zupg
kukurydziana
1 r6zne produkty. Nasz Program przetrwat w Dartmouth siedem
magicznych
lat.Zostal poddany zewngtrznym 1 wewngtrznym ocenom 1 byt juz
oficjalnie
zatwierdzony. MieliSmy co swigtowac.

Po6zZniej, w chtodnej 1 stabo o$wietlonej sali Hanover Inn kiedy Adam,
Sava
1 Madeline spali w kacie na stosie kocy Pendletona saczytem poncz
gawedzac
z Butchem 1 Cath Wilson. Studiowali wtedy prawo w Arizonie. Wokot
siebie
widziatem same znajome twarze, a rozmowa toczyta si¢ przez cala salg.
Odczuwali$my co$ w rodzaju zbiorowej ulgi, tej szczegolnej pierwszej fali
nostalgii, ktora dopada ludzi tuz przed 1 po trzydziestce. Wtedy zwykle

przychodzi zrozumienie tego czym jest ta cala blazenada. GratulowaliSmy



sobie nawzajem dojrzatosci, poniewaz byliSmy wciaz jeszcze dos¢ mtodzi,
by

traktowac wiek jako plus. W pewnym sensie nadal bawilismy si¢ w
dorostos¢.

Réznica wieku pomigdzy mna a moimi dawnymi uczniami zanikata,
przestata

mie¢ znaczenie. NalezeliSmy do tego samego pokolenia, ja po jednej
stronie,

a najmtodsi z nich po drugiej, weterani tej samej kampanii.

W pewnej chwili przez odleglte drzwi weszta do sali wysoka kobieta 1
przez
chwile nie potrafilem jej skojarzy¢. Bylta szczupta, petna wdzigku, o
dhugich ciemnych wlosach, ubrana w gtadka r6zowa bluzke z perkalu.

- Kto to jest? - spytatem Cathy.

- Karen Erdrich. Zmienita si¢. Podobno uzywa teraz drugiego imienia
Louise. Ciekawe, czy wciaz pisze.

- Tak - odpartem. - Rozmawiatem z nig przez telefon jakie$ pot roku
temu.

Pracuje w redakcji gazety Bostonskiej Rady Indian.

Podczas gdy Louise szta do nas przez catg sale, wrocily wspomnienia.
Kiedy przyjechatem do Dartmouth w 1972 roku, nalezata do
pigtnastoosobowe]
grupy rdzennych amerykanskich studentéw, kiedy to po raz pierwszy
przyjeto
tam kobiety. Ja sam bylem §wiezo upieczonym wyktadowca, przed ktorym

postawiono zadanie stworzenia Programu Wiedzy o Rdzennych



Amerykanach.

Bawilis$my si¢ na powitalnym pikniku w parku, nad rzeka Connecticut.
Oboje

stangliSmy z boku, podczas gdy grupa bardziej energicznych studentow
grata

w siatkowke. Ona miata wtedy fryzure w stylu wezesnych lat
siedemdziesiatych, twarz okalaty jej kosmyki mocno skrgcone trwata
ondulacja. Ubrana byta w minispodniczke 1 czerwone kowbojskie buty. Po
kilku minutach rozmowy ze mna i z Adamem zaproponowata po prostu, ze
wezmie

Skahote na spacer. Pies nie byt przyzwyczajony do smyczy i traktowat ja
jako jarzmo. Louise starala si¢ wyglada¢ godnie 1 dystyngowanie, ale w
rezultacie ciagal ja za soba po catym parku.

Jako studentka trzymata si¢ na uboczu, ale zwracata na siebie uwagg.
Malowata i kiedys$ nawet podjeta si¢ zilustrowania krétkich opowiadan dla
dzieci mego autorstwa. Jej rysunki byly wieloznaczne 1 wyraziste, duzo
lepsze od moich tekstow. Innym razem, na zajeciach z Wiedzy o
Rdzennych
Amerykanach zaproponowata, ze zamiast pracy semestralnej opisze
fikcyjne
spotkanie Indian Delaware ze Szwedami. Podobno byto to historyczne
wydarzenie, o ktorym gdzies przeczytata. Gubernator Nowej Szkocji
(pOZniej
Delaware), zadufany w sobie biurokrata, zazadat od lokalnych Indian, by

uszyli dla niego str6j z wampum, muszelek uzywanych jako pieniadze.

Sadzit,



ze wywola to duze wrazenie i przysporzy, mu uznania i szacunku. Indianie
zgodzili sig, poniewaz zaproponowal im sowita zaptate. Kiedy jednak strgj
byt gotowy, gubernator przytyl juz tak bardzo, ze trzeba bylo wysmarowacé
go
mastem, aby mogt si¢ wen wcisnaé. Szata pekta jednak juz przy
pierwszym
oddechu. Byta to §wietna historia, a Louise opisata ja z humorem
uwypuklajacym absurd 1 kontrast pierwszych kontaktéw obu kultur.

Mimo ze podczas jej studidw w Dartmouth znatem Louise stabiej niz
innych,
zostalismy przyjacidotmi. Oboje byliSmy mieszanej krwi. Kiedy ukonczyta
szkole 1 wrécita do Dakoty Potnocnej, weiaz utrzymywaliSmy kontakt,
wymieniajac karty §wiateczne 1 sporadyczne telefony. Louise zostata
wedrownym nauczycielem poezji w ramach stanowego programu
humanistycznego.
Jej zadaniem byto podrézowanie po matych miasteczkach z dwu- lub
trzydniowymi warsztatami poezji w lokalnych szkotach publicznych.
Czasem
dzwonita do mnie z jakiego$ matego hoteliku na réwninach, zeby
podzieli¢
si¢ jakas zabawna obserwacja. Kiedy$ na przyktad trafita do miasta, ktore
mialo dwie wieze wodne na koncach gtownej ulicy. W przyplywie weny
nazwano
je "goraca" 1 "zimna".

W ciagu trzech lat od ukonczenia college'u Louise pracowata dla

publicznej telewizji Nebraska przy filmie o Indianach; brata udziat w



niestawnym procesie Ruchu Amerykanskich Indian w Fargo; pracowata na
stacji

wazenia ci¢zaréwek na granicy stanow. Ostatnio otrzymata dyplom
ukonczenia

warsztatow pisarskich Uniwersytetu Johna Hopkinsa 1 zamieszkata w
Bostonie.

Nie widziatem jej od 1975 roku ani nie czytatem jej utworéw z wyjatkiem
kilku studenckich wierszy publikowanych w literackich czasopismach
Dartmouth 1 opowiadania dla dzieci na zaj¢cia ze mna.

W koncu dotarta do mnie, Butcha 1 Cathy. Nie byta umalowana ani nie
nosita bizuterii poza dlugimi kolczykami, ale byta najpigkniejsza kobieta,
jaka w zyciu widziatem.

- Jak si¢ ma twoj chtopak? - spytatem, natychmiast zatujac pierwszego
pytania, ktére wpadto mi do glowy. Myslatem, Ze wciaz jest z przystojnym
rzezbiarzem, z ktorym spotykata si¢ na studiach.

Wzruszyta ramionami. - PrzeszliSmy cigzki okres.

Staratem si¢ okazac jej wspodiczucie. Nie wiem, o czym mowilisSmy
podczas
naszej pierwszej rozmowy, ale potem dowiedziatem si¢ przypadkiem, ze
Grace
Newell, szefowa Programu Wiedzy o Rdzennych Amerykanach, zaprosita
Louise
za dwa tygodnie do Dartmouth 1 istniata szansa, ze od stycznia bedzie
przebywac na uczelni przez rok jako pisarka rezydentka.

Czternascie dni pozniej opiekunka zajeta si¢ moimi dzieé¢mi, a ja

zasiadlem w pierwszym rz¢dzie sktadanych krzeset w Collis, akademiku,



w
ktorym odbywaty si¢ dodatkowe zajecia, 1 czekatem na rozpoczecie
wieczoru

autorskiego Louise.

W pewnym sensie bytem filistrem w dziedzinie poezji wspdiczesnej. Na
ogot
przerastala moje mozliwosci rozumienia, podobnie jak muzyka klasyczna 1
jazz. Oczywiscie nie wspomniatem o tym Louise. Miala tremg przed
wystepem,

a ja dodawalem jej otuchy jako stary przyjaciel. Chcialem rowniez zrobic
na
niej dobre wrazenie.

Przyciemniono $wiatta, a Louise stang¢ta na podium 1 otworzyla teczke.
Miata na sobie biala bluzke, czarna spddnice, brazowe kozaki 1 te same
kolczyki co przedtem. Stukneta palcem w mikrofon, zeby upewnic si¢ czy
jest
podiaczony, a potem wzigta gleboki oddech 1 zaczgla czytac.

Nigdy dotad nie styszalem czegos tak dziwnego. Rozpoczeta od kilku
wierszy opisujacych zycie w matym miasteczku na srodkowym zachodzie.
Postaci, absolutnie oryginalne, a przeciez znajome, ozywaty, walczyty,
kochaty, umieraty 1 rodzity si¢. Jedna za druga przeptywaty jedrne, zywe i
skondensowane opowiesci niczym czarne dziury w kosmosie. Emocje w
nich
zawarte byly archetypowe, uniwersalne, zabawne 1 tragiczne jak mity
greckie, cho¢ osadzone w zwyktych realiach 1 przez to bardziej wyraziste.

Potem, kiedy publicznos$¢ czekata w odurzeniu - nie $miejac przerywac



oklaskami - Louise przeczytata fragment czegos, co nazwata
piszaca-sie-powiescia. Byta to opowies¢ o kobiecie z plemienia Chipewa,
ktora siedzac u rzeznika, wygrata w karty z grupa rozwscieczonych tym
me¢zczyzn. Wrazenia towarzyszace tej lekturze byly na przemian wesole i
bardzo smutne, wirowaly w wyobrazni z niewiarygodna sila.

Zapalono $wiatta 1 teraz wybuchly brawa, a ja siedziatem w pomieszaniu,
jakbym dostat obuchem w gltowe. Kilku wyktadowcow angielskiego
zabrato
Louise do stoléwki. Poszedtem za nimi. Kiedy przechodzili obok z tacami
ziotowych herbat 1 organicznych deserow, dotknatem tokcia Louise.

- Chcesz przejs¢ do swietlicy? - szepnatem, jakby nie miata nic innego do
roboty.

- Tak - odpowiedziata szeptem 1 kiwngla glowa.

Wysliznglismy sig niczym szpiedzy, ktorzy mieli wymieni¢ wazne
informacje. ZostawiliSmy za soba profesoréw angielskiego, ktorzy
wykrecali
szyje, zeby zobaczy¢, co stato si¢ z Louise. Znalezlismy ustronny kat ze
stolikiem 1 dwoma krzestami 1 usiedliSmy nie méwiac zbyt wiele. Nie
potrafitem znalez¢ wlasciwych stow, zeby wyrazi¢, co czutem stuchajac jej
wierszy. Teraz, kiedy mingla jej trema, odprezylta si¢ wreszcie. Potem
odwioziem ja do domu, w ktérym si¢ zatrzymata. Wyltaczytem silnik 1
przez
chwile siedzieliSmy w ciemnym samochodzie. Prawie nie znalem tej
kobiety,
ale przeszto mi przez mysl, zeby zapytac ja, czy chce wyj$¢ za maz. Za

mnie. Czyste szalenstwo. Zupetie nie w moim stylu. Ale uscisnatem tylko



jej dion, kiedy wysiadata z samochodu. Bytem przekonany, ze taka szalona
mitos¢ zdarza si¢ tylko w filmach 1 kiepskich romansidtach. Poza tym za
tydzien wyjezdzatem z dzie¢mi do Nowej Zelandii na
dziewigciomiesi¢czne

stypendium. Nie bylo najmniejszych szans na to, by potaczyto nas co$
wigce]

niz przyjazn, a mimo to poprositem ja o adres 1 zostawitem swdj na
potudniowej potkuli.

Duzo, duzo p6zniej teSciowa wyznata mi, ze jej corka zadzwonita do niej
tego wieczoru, wyciagajac ja z tozka.

- Nie uwierzysz - powiedziata Louise - ale spotkalam wtasnie mezczyzne,
ktorego zamierzam poslubic.

Razem z dzie¢mi wynajg¢lismy samochdd na lotnisko Kennedy'ego,
polecielismy do Los Angeles, przesiedliSmy si¢ na lot do Averny na
Wyspach
Cooka. Tutaj zatrzymalismy si¢ na kilka dni w goscinnym domu z dachem
wylozonym liéémi palmowymi, na idealnej, pustej plazy. Zywilismy sie
owocami drzewa chlebowego, papayami i rybami, ktore towil nasz sasiad.
Byt
to raj na ziemi jak w reklamie, o cudownych rozgwiezdzonych nocach pod
Krzyzem Potudnia, pos$rdd przyjaznych ludzi, przy wschodach stonca, od
ktorych mogto peknac serce. Popotudniami, kiedy dzieci drzematy pod
palmami, uktadatem notatki 1 szkicowatem projekt poréwnawczego
studium
migdzy Traktatem Waitangi - uroczystym paktem mi¢dzy Maorysami a

Brytyjczykami - a podobnymi uktadami amerykansko-indianskimi.



Miesiace bezposrednio poprzedzajace nasz wyjazd byty koszmarem.
Konczytem
moja czes¢ bibliografii Amerykanskiego Stowarzyszenia Bibliotekarzy,
opublikowanej ostatecznie jako Przewodnik po Badaniach nad Indianami
Ameryki Potnocnej. Poza tym musiatem przygotowa¢ dom do wynajgcia.
Zglositem si¢ na wyjazd do Nowej Zelandii, poniewaz migdzy innymi
styszatem
o tamtejszej efektywnosci w nauczaniu specjalnym. Sadzitem, ze to zycie
moze by¢ korzystne dla Adama, Savy 1 Madeline. Korespondencyjnie
wynajeliSmy dom na terenie seminarium Baptystow, mieliSmy wigc
spokojne
sasiedztwo, a Uniwersytet w Auckland przydzielil mi gabinet i mozliwos¢
korzystania z biblioteki Wydziatu Studiéw nad Maorysami.

Adam, Sava 1 Madeline poszli do szkoly przy Victoria Avenue, ktora
zarzadzata panna Bishop, osoba skrupulatna 1 petna rezerwy. Wazna
kwestig
dla dzieci staly sie szkolne mundurki, krotkie spodenki dla chtopcéw,
nowy
zestaw 1diomow 1 akcentow oraz wiele fatszywych wyobrazen na temat
amerykanskich Indian.

Na szczgscie droga do szkoty nie nastreczata problemow. Dzieci musiaty
przej$¢ piechota ledwie kilometr, a ja ustawitem swoje zajecia na uczelni
tak, zeby zdazy¢ do domu przed ich powrotem.

Madeline 1 Sava tatwo nawiazali przyjaznie, podobnie jak w New
Hampshire,

ale dla Adama Victoria Avenue stala si¢ kolejna wersja Cornish.



Nauczyciele

zglaszali podobne uwagi: nie potrafil usiedzie¢ na miejscu, miat ktopoty z
koncentracja, luki w podstawach matematyki 1 w ogdlnej wiedzy.
Pochwaty

rowniez si¢ powtarzaty: mial uyymujace usposobienie, byt uprzejmy, miat
duzo

energii witalnej. Umieszczono go w nizszej klasie 1 zatrzymywano na
dodatkowych zaje¢ciach w swietlicy, ale robil niewielkie postepy. Parg razy
zgubit si¢ po drodze do domu, cho¢ seminarium i szkota miescily sig na tej
samej ulicy. Na wszelkie nowosci zas reagowat przesadng ostroznoscia
badz

obojetnoscia. Brat udzial we wspolnych wycieczkach, ale rzadko ozywiat
si¢

na widok nowych ludzi czy miejsc. Jak zwykle, kolejno radzitem si¢
specjalistow - neurologdéw, psychologdéw, pedagogow - nie powiedzieli mi
jednak nic nowego.

Na zwyklym poziomie rozumienia Adam nie miat pojgcia, gdzie jest, i
nieszczegdlnie go to interesowato. Byt zadowolony, jesli potrafit
zapamigta¢ nowa sytuacje, jego niepokdj wzbudzaty zas wszelkie obce 1
nowe
rzeczy. Bardziej niz ktokolwiek z nas zyl w §wiecie wyobrazonym i starat
si¢ go projektowac na wszelkie mozliwe sytuacje. Byt entuzjastyczny w
przejawianiu uczuc - z radoscia reagowat na usciski, taskotki czy mtynki w
powietrzu, ale nie dawato si¢ go wciagna¢ w rozmowe. Do wszelkich
szczegotow otoczenia podchodzit z niewiarygodnym lekcewazeniem. Nie

przyswajat informacji, ktére dla wigkszosci ludzi stanowia podstawy



zdrowego rozsadku. Po siedmiu latach nauki wedlug intensywnych
programow

specjalnych, nadal nie umial rozmieni¢ dolara, omina¢ blotnistej katuzy
ani

odrozni¢ czystego talerza od brudnego.

Miesiace spedzone w Nowej Zelandii mijaty szybko 1 bardzo dla mnie
efektywnie. Pakt Waitangi dawat Maorysom duzo mniejsze
zabezpieczenie, niz
amerykanskie traktaty federalne oferowaty Indianom. Mimo to panowato
tu
powszechne przekonanie, ze stosunki migdzy rdzennymi
Polinezyjczykami a
potomkami angielskich imigrantoéw (nazywanymi pakeha albo "biatymi
rzepami—),) byly najlepsze pod stoncem. Wedtug nich stanowity one
doskonaty
przyktad harmonii migdzykulturowej. Otrzymali§my zaproszenia do wielu
marais, tradycyjnych domow spotkan w klanach maoryskich. Do p6zZne;j
nocy
wymienialiSmy tam opowiesci, plemienne mitologie, sposoby przetrwania,
kawaly 1 przepisy kulinarne. Datem seri¢ wyktadow na uniwersytetach w
Auckland 1 Wellington 1 uzbieralem mndstwo notatek, fotokopii 1
wycinkow. W
czasie wakacji szkolnych, razem z przyjacielem z Dartmouth,
wyruszyliSmy w
podréz przez Potudniowa Wyspe. PrzemierzyliSmy lodowce, stoneczne

wybrzeza



1 tereny narciarskie. W grudniu, w srodku podzwrotnikowego lata,
polecielismy na tydzien do Australii, a stamtad do domu w Stanach
Zjednoczonych.

Cieszylem si¢ z powrotu. W Nowej Zelandii tesknitlem za otwarto$cia 1
gadatliwoscia Amerykanow - brak mi byto pogaduszek z obcymi ludZzmi
na
przystankach autobusowych albo w kolejce do kasy w supermarkecie.
Dlatego
tez - 1 dlatego, ze nie zostalo mi duzo pieniedzy ze stypendium - po
wyladowaniu w Los Angeles postanowitem, ze zabawnie bytoby wracac
do domu
autobusem przez caty kraj. Chciatem by¢ w kontakcie z "ludzmi", poczu¢
rytm
zycia mojej rodzimej ziemi, a poza tym byto to nieprzyzwoicie tanie. Nie
przejmowatem si¢ tym, ze mamy dziewigtnascie walizek. Niewazne, ze
Adam nie
zniesie tego tak dobrze, a Sava 1 Madeline maja dopiero osiem 1 pig¢ lat.
Niewazne, ze na potkuli potnocnej grudzien nie jest najcieplejsza pora. Na
stacje¢ w Greyhound odwiozta nas Nina, ktora mieszkata teraz w Los
Angeles
ze swym synkiem Joshug i coreczka Natalie. Uwazata moj pomyst za
dziwna
kombinacj¢ zapozyczona od Jacka Kerouaca i Erny Banbeck.

Ta podroz byta dla mnie wielka lekcja. Zaczatem co$ podejrzewac juz w
pierwszych godzinach jazdy, kiedy w ciemnosci przemierzali§my pustynig

w



kierunku Arizony. Moje podejrzenia potwierdzaty kolejne dni 1 noce, kiedy
jechali$my coraz dalej na péinocny wschod. Na kazdym przystanku
przedstawiciel firmy autobusowej wynajdowat najdziwniej wygladajacego
osobnika 1 ofiarowywal mu bezplatny przejazd. By¢ moze robiono tak, by
zapewni¢ reszcie pasazeréw darmowe przedstawienie, nie wiem.
Nieodmiennie

jednak okazywato sig, ze pan lub pani Odmieniec siadywali w poblizu
podrézujacych Dorrisow. Sadzatem Save, Adama 1 Madeline naprzeciwko
siebie,

aby miec¢ ich na oku, widzie¢, czy Adam nie ma ataku 1 czy cata trojka jest
przykryta w nocy.

Juz pierwszego wieczoru, podobnie jak reszta pasazerow, zostaliSmy
zauroczeni dlugim wywodem na temat wszystkich za 1 przeciw
sadomasochizmu.

Wyktad wyglaszata kobieta siedzaca po przekatnej od nas. Jej zdaniem
baty i

tancuchy miaty zdecydowana przewage. Innym razem dosiadt si¢
mezczyzna

skrywajacy pod koszula kota. Wysadzono go sita w Springfield w Missouri
i

dhugo jeszcze stal przed autobusem, wzywajac pasazerow na swiadkow. O
wschodzie stonca na drodze z Indianapolis do Louisville przygladatem si¢
z

fascynacja, jak przebrany transwestyta podrywa nic nie podejrzewajacego
mieszkanca stanu Indiana. Po jakim$ czasie poprosili wreszcie kierowce,

aby



wysadzil ich w odludnym miejscu na autostradzie, niedaleko rzeki Ohio.
Przez wiele kilometrow wyobrazatem sobie zaskoczona ming mieszkanca
Indiany. Od Pittsburga do dworca autobusowego w Port Authority na
Manhattanie wszyscy podrdzni z wyjatkiem nas wlaczyli olbrzymie radia.
Podkrecali je na caty regulator 1 stuchali konkurencyjnych stacji.

Mimo ze lekko zesztywniaty mi plecy, co byto nieuniknione, bytem
zachwycony jazda. Razem z dzie¢mi jadalem na $niadanie chili w grubych
biatych miseczkach na wietrznych przystankach w zachodnim Nowym
Meksyku,
gralem w odczytywanie rejestracji samochodow w Oklahomie. Przez
cztery i
pot tysiaca kilometrow nie starliSmy si¢ nawet stowem. OdwiedzaliSmy po
drodze przyjacidt i rodzing. Czasem wpadalismy do nich na krotko miedzy
przesiadkami, a czasem zostawaliSmy na noc. Do Nowego Jorku
dotarlismy po
potudniu 1 zatrzymaliSmy si¢ na dwa dni przed ostatnia przesiadka.
Czulem,
ze nasza podroz dobiegta konca. Uswiadomity mi to do$¢ brutalnie
nagtowki
gazet, w ktorych przeczytalem o zamordowaniu Johna Lennona. Tej
ZImowej
nocy zostawitem dzieci pod opieka ciotki Ginni 1 dotaczytem do setki
innych
na milczacej warcie przed Dakota House, domem, w ktérym mieszkat.

Kolejnego popotudnia, na krétko przed swigtami, wsiedliSmy do

zielono-biatego autobusu Vermont Transit 1 ruszyliSmy na poinoc, przez



pokryta $niegiem ziemig¢. Byty to znajome tereny. Nasza podroz zatoczyta
koto. Naszych dziewig¢tnascie walizek miescito przerdzne rzeczy od
muszelek

z Wyspy Cooka po kopie maoryskich statutow. ByliSmy zdrowi,
odnowient,

stesknieni za widokiem Skahoty, naszego domu, i sasiadow. A ja tgsknitem
za

czyms jeszcze: nastepnego dnia miata przyjecha¢ Louise, zeby objac
posade

rezydujacej na uczelni pisarki.

W ciagu ostatnich siedmiu miesigcy pisywaliSmy do siebie co tydzien,
czesto dotaczajac do listow podarki. Na poczatek wystata mi liscie z
Kolonii Artystéw MacDowella, gdzie przerabiata swoje rekopisy.
Odwzajemnitem si¢ pocztowkami z Morz Potudniowych z niezwyktymi
roslinami 1
ptakami. Stalo si¢ rowniez co$ nieoczekiwanego: po raz pierwszy, z dala
od
stresOw 1 obowiazkow mojej pracy w Dartmouth, zaczatem pisa¢ wiersze i
opowiadania. Kiedy studiowatem w Georgetown, publikowano mnie
czasem w
czasopismach uniwersyteckich, ale nigdy nie zostatem zauwazony. Po
ukonczeniu szkoty rozpoczatem antropologiczne badania na Alasce, a
potem
nauczanie, nie znajdujac czasu ani inspiracji, ktorych wymagato tworcze
pisanie.

A teraz nagle chcialem tylko pisaé. Z pewnoscia po czgsci bylto to zastuga



Louise - nie znalem przed nia zadnej "prawdziwej" pisarki. W koncu
zaczatem
jej przesyta¢ moje utwory, a ona odwzajemniala si¢ tym samym. Do tej
pory
nie okreslaliSmy natury naszej przyjazni, jej mozliwosci, pozostata
nieuswiadomiona, ledwo wyczuwalna. Z ulga wigc powitali$my cos$, na
czym
moglismy si¢ oprze¢ i zabraliSmy si¢ do wyczerpujacych komentarzy
naszych
utworow. Od poczatku byli§my bardzo szczerzy - chwaliliSmy to, co nam
si¢
podobato, 1 kwestionowali§my reszte. Musze tez przyznac, ze kazda
dreczaca
mnie krytyka Louise miata konkretne podstawy.

Razem z Adamem, Sava i Madeline pojechalismy na lotnisko Lebanon,
zeby
przywita¢ Louise przylatujaca z Fargo przez Boston. Chcialem, zeby
zaczela
poznawac si¢ z dzie¢mi. Oczywiscie pamigtata Adama z czaséw
studenckich, a
Save¢ 1 Madeline spotkata przed rokiem, na ceremonii powwow.
Opowiadatem jej
1 pisatem o kazdym z nich, o zdrowiu Adama 1 jego trudnosciach w szkole,
ale jesli miata pozna¢ mnie lepiej, moglo sig to sta¢ tylko poprzez dzieci.
Stanowilis$my jednos¢, polaczeni latami wzajemnej zaleznos$ci 1 uczucia.

Spdznitem sig albo samolot wyladowal przed czasem. Kiedy



zaparkowalem

samochdd przed szklang $ciana lotniska, natychmiast zobaczytem Louise.
Stata samotnie obok zottego metalowego stupa, twarza zwrdcona w inng
stron¢, w dlugim czarnym plaszczu. Zawahatem si¢ chwil¢ obserwujac ja,
zanim otworzylem drzwi. Powrocito do mnie wspomnienie jej wieczoru
poetyckiego. Nigdy nie byliSmy na randce, nie wyznaliSmy sobie uczu¢.
Znatem ja bardziej z jej utworow niz z prawdziwego zycia. I znowu
myslalem

tylko o tym, zeby poprosi¢ ja o rekg. Wziatem gleboki oddech. Nie
chciatem,

by uznata mnie za wariata, nie chciatem jej przestraszy¢. Tej nocy Adam,
Sava 1 Madeline spali w wynajetym przez Louise mieszkaniu w
Hanoverze, a my

rozmawialiSmy o naszych utworach do czwartej nad ranem. Potem
zabratem

dzieci 1 wrociliSmy do domu. Nastepnego wieczoru przyjechata do nas na
kolacje 1 zostala - rozmawialismy o kwestiach wydawniczych - do trzecie;j
nad ranem. Trwalo to jak na nasz gust do$¢ dtugo. Kiedy wreszcie doszto
do

oswiadczyn, pozostalo juz tylko ustali¢ date.

Ze strony matki Louise wywodzita si¢ z plemienia Chippewa z rezerwatu
Z6twiej Gory, po ojcu za$ odziedziczyta amerykansko-niemiecka krew.
Byta
najstarsza z siedmiorga rodzenstwa, z ktérych najmtodsze byto ledwie pare
lat starsze od Adama. Potrafita opiekowac si¢ dzie¢mi 1 podchodzita do

swego zblizajacego si¢ macierzynstwa ze spokojem i radoscig. Oboje



musielismy zmieni¢ wiele przyzwyczajen - porzuci¢ wlasny obraz zycia w
pojedynke przede wszystkim - tak wigc ani ona, ani ja nie
koncentrowalismy

si¢ na szczegotach. Kochalismy si¢, ona kochata dzieci, a dzieci ja. Cata
reszta przyjdzie w naturalny sposob.

Zastanawiatem sig, czy po tylu latach posiadania mnie wytacznie dla
siebie dzieci zaakceptuja jeszcze jedna osobe w ich zyciu. Poruszytem te
kwestig po kolacji, kiedy na stole zjawit si¢ placek z jagodami. Adam miat
wtedy trzynascie, Sava dziewie¢, a Madeline sze$¢ lat.

- Powinni$my o czyms$ porozmawiac - zaczalem. Przez glowg
przelatywaly mi
setki programow telewizyjnych na ten temat.

Ogladatem te sceng wiele razy. Pierwsze odcinki "Gromadki Brady'ego"
albo
"O$mioro to juz dos¢" czy mnostwo nieporozumien w "Zalotach ojca
Eddiego".

Przerwalem czekajac, az zwrdca na mnie uwage i w tej ciszy
uswiadomitem

sobie nowy wymiar naszej sytuacji. To, co mialem do powiedzenia,
stanowito

koniec dlugiego rozdziatu w moim zyciu. Bylem samotnym rodzicem. W
ciagu

ostatnich dziesi¢ciu lat calkowicie utozsamialem si¢ z tg rolg. Stata si¢
ona dla mnie zrédtem sity ptynacej z samookreslenia. Obwieszczeniem
Swiatu,

ze mezczyzna moze sam wychowywacé dzieci. Osiagnigciem ponad



wszelkimi

ograniczeniami, do ktérego odnositem sig, kiedy wszystko si¢ psuto.
Decyzja

o adopcji byta czescia mojej przesztosci, ktorej nigdy nie zatowatem, nie
myslalem o niej. Bez tego odniesienia musiatlbym od nowa budowac
wlasny

obraz siebie. Musiatem przyznaé, ze posrdd podniecenia 1 oczekiwania
przysztych wydarzen ogarnat mnie réwniez smutek jakiego$ zakonczenia.
Juz

nigdy nie bedg jedyna wazna osoba w zyciu moich dzieci. Chwila ta byta
granica, ktora raz przekroczona, zostanie zamknigta na zawsze.

- W pazdzierniku - powiedziatem - Louise, ja 1 wy wezmiemy S$lub.
Louise
chce zamieszkac tutaj 1 zosta¢ wasza mama.

- A co bedzie jadla? - spytata Madeline, wpatrujac sig z czutoscia w
ostatni kawatek placka na blasze.

Spojrzalem na moja corke. Czy jej pytanie bylo wywotane lgkiem przed
odrzuceniem? Bala sig, ze kto$ zajmie jej miejsce? Obserwowatem twarz
Madeline. Jej brwi $ciagnely sie w namysle, usta wydely wojowniczo, a
podbrodek byt lekko uniesiony. Zrozumiatem, ze chodzi jej wyltacznie o
placek.

- Positki beda wigksze, kiedy Louise tu zamieszka - zapewnitem ja. -
Bedzie jadata to samo co my.

Madeline usmiechnela si¢ z olbrzymia ulga.

- Wiedzialem - oznajmit z duma Sava. - Mowilem ci, ze tak bedzie,

Madeline. - Wystarczato mu to, ze ma racj¢, nie wiedzial jeszcze, co to



oznacza.

Zwrocitem si¢ do Adama czekajac, az cos powie. Z calej trojki on od
poczatku najbardziej przylgnat do Louise. Byt jednak réwniez najblize;j
zwiazany ze mna. Teraz, kiedy przyszia jego kolej, bez stowa zaczat
klaska¢, uktadajac dlonie w miseczki dla lepszego efektu. Klaskanie
wzbijato si¢ w powietrze, niczym fajerwerki dzwigkow. Wciagato nas to.
Jedno po drugim dotaczyliSmy wszyscy.

Pobralismy si¢ jesienia 1981 roku - cala piatka - pomigdzy dwiema
wierzbami, na §wiezo przystrzyzonym trawniku. Towarzyszyto nam
kilkoro
przyjacidl, siostra Louise Heidi 1 s¢dzia pokoju. PoprosiliSmy o prosta
ceremonig - trwata cale pig¢ minut tacznie z przemowa, ktora napisaliSmy
sami. Obiecywalismy w niej by¢ dobrzy dla dzieci, a one grzeczne dla nas.
Byt stoneczny dzien, poczatek jesieni, kiedy kolorowe liscie jeszcze
utrzymuja si¢ na drzewach. Matka Louise uszyla jej suknig 1 przystata ja z
Dakoty P6Inocnej, a ja zamowitem §lubny bukiet z anemonow 1 16z. Nasz
dom
tonat w kwiatach, dar od praktycznego sasiada, ktory przyniost je z domu
pogrzebowego, zeby si¢ nie zmarnowaty.

Tej zimy Adam jako pierwszy zaczat moéwi¢ do Louise "mamo" a kiedy
juz
zaczat, wtracat to stowko do kazdego zdania. Trudniej byto mu
przystosowac
si¢ na powrot do szkoty. Wrocilismy z Potudniowego Pacyfiku do New
Hampshire w grudniu, kiedy na potudniowej potkuli zaczynaty si¢ letnie

wakacje. W Nowej Anglii rok szkolny trwat wtedy w najlepsze i w



rezultacie

dzieci miaty tylko krotka przerwe pomiedzy dwunastoma miesigcami
lekcji.

Trudno bylto zakwalifikowa¢ Adama do konkretnej klasy, postanowiono
wiec, Ze

spedzi jeden dodatkowy rok w Cornish, zanim pdjdzie do szkoly Srednie;.
Pani Alexion, dyrektorka i ja zgodnie uznali$my, ze da mu to poczucie
bezpieczenstwa 1 utrwali jego wiedze.

Przez pierwsze dwa lata matzenstwa mieszaliSmy ze soba wiele linii
naszego indywidualnego zycia. Louise z determinacja chodzita na
wszystkie
wywiadowki Savy 1 Madeline 1 razem ogladali§my szkolne przedstawienia
i
uroczystosci. Okazato sig, ze nasza obecnos¢ byla konieczna na
niezliczone;j
losci zawodach sportowych. Pamigtam jednak szczegolnie wieczor w
stylu
starozytnego Rzymu, kiedy rodzice jedli spaghetti z sokiem
winogronowym,
serwowane przez ich pociechy w tunikach. SiedzieliSmy wszyscy przy
dhugich
barowych stotach w holu i oklaskiwali§my wiersze z btgdami recytowane
po
tacinie. Gw6zdz programu stanowit skecz zatytutowany "Dylemat
Persefony", w

ktorym bogini bez konca zastanawia sig, czy zosta¢ w podziemiach z



matzonkiem, czy moze dotaczy¢ do mamusi "na gorze".

Po pigciu latach odrzucania utwordw Louise przez czasopisma i dzienniki
literackie, w koncu zaczgto je publikowac¢. Aby mogta catkowicie
poswiecic¢
si¢ pisaniu, przyjalem dodatkowa posadg dyrektora liberalnego programu
nauczania w Dartmouth, dziatajacego gtownie podczas wakacji. Poza tym
zasilatem nasze dochody konsultacjami i wyjazdami na wyktady do
indianskich
spotecznosci na Alasce, w Kaliforni 1 Nowym Meksyku. Byty to krotkie,
intensywne podrdze.

Przez caly ten czas zajmowaliSmy si¢ wygladzaniem rogow,
krzyzowaniem
drog, tapaniem luznych koncow - stowem, stawalismy si¢ jednoscia. W
grudniu
1982 roku, na sali sadowej w naszym okregu, Louise oficjalnie adoptowata
moje dzieci. Stuchatem, jak wywotywano Adama, Save 1 Madeline, i
patrzytem,
jak Louise przytula kazde z nich po kolei. Kiedy podpisano dokumenty
zatwierdzajace dawno juz funkcjonujaca sytuacje, zaczatem rozgladac si¢
po
drewnianych ornamentach na §cianach pokoju. Calo$¢ 1$nita woskiem, a
WZOory
na rogach dobrano tak starannie, ze wydawaty si¢ nieprzerwane, jakby
wyrzezbiono je z jednego kawatka olbrzymiego drzewa. Po drodze do
domu

zatrzymaliSmy si¢ w restauracji na krem z krabow 1 razem wznies§liSmy



toast
uniesionymi w gorg, parujacymi tyzkami.

Louise chciata, by jej rodzicie 1 rodzenstwo poznali Adama, Save 1
Madeline. Cho¢ byla w trzecim miesiacu ciazy, zabrata ich w lipcu na
dwutygodniowy pobyt w Dakocie Péinocnej. Pojechata naszym starym,
rozklekotanym Chevroletem Malibu i zawarta znajomos$¢ z wieloma
mechanikami
na drodze przez Ontario, Michigan 1 Minnesote. W sierpniu, po ich
powrocie,
nasza studnia wyschta. Nie moglismy sobie pozwoli¢ na nowy wykop,
wiec
przez siedem tygodni czekali$my na deszcz, noszac wode w kartonach po
mleku
z sali gimnastycznej w Dartmouth. Jadali$my gtownie gotowe potrawy 1
owoce,
poniewaz nie trzeba byto po nich zmywac.

Kiedy wiosna 1983 roku Adam "ukonczyl" szkote w Cornish, nadal nie
umiat
dodawac¢, odejmowac, liczy¢ pienigdzy ani rozpozna¢ swego miasta, stanu,
kraju ani planety, na ktorej zyt. Pani Alexion poszta na zwolnienie z
powodu ktopotow zdrowotnych, a wszyscy zgadzali sig, ze Adam jest za
duzy
na powtarzanie jeszcze jednej klasy podstawowki. Zwlekanie do niczego
nie
prowadzito. Dlatego jego nastgpna szkota stato si¢ Liceum Stevensa w

Claremont, New Hampshire, p6t godziny jazdy od domu.



Pewnego czerwcowego popotudnia Louise, ja 1 pani Storrs - nowa
nauczycielka specjalna 1 synowa pierwszego lekarza Adama z Hanoveru -
spotkali$my si¢ z nauczycielami ze Stevensa. ChcieliSmy wyjasni¢, na
czym
polegaja klopoty Adama i natrafili$my na grupe¢ ludzi niezachwianie
wierzacych w swoj sukces.

- Przez dwadziescia lat nauczania nie poniostam ani jednej porazki -
obwiescita nauczycielka nauk spotecznych. - Mam taka niewzruszona
zasade:
jedne schody biegna w goére, a drugie w dot. Ja za$ stoje na szczycie i
kieruje ruchem.

Oboje z Louise zerkngliSmy na siebie nie wiedzac, czy mowi dostownie,
metaforycznie, czy tez odwoluje si¢ do filmu Sandy'ego Dennisa. Ale
wobec
takiego doswiadczenia 1 pewnosci siebie, nie odwazyliSmy si¢ o to
zapytac.

Postusznie wypehilismy zgloszenia na kursy Adama: dwie godziny zajg¢
w

swietlicy, podstawy matematyki, wychowanie obywatelskie (prowadzone
przez

pania o swietnych wynikach) 1 angielski. KupiliSmy Adamowi nowe
ubranie 1

przez cate lato karmiliSmy si¢ dobrymi prognozami i trzymalismy kciuki w
nadziei, ze do sukcesu trzeba mu tylko zmiany otoczenia, wigkszej
odpowiedzialnosci 1 wyzszych oczekiwan.

Rzeczywisto$¢ jednak nie wygladata tak r6zowo, poczynajac od autobusu



szkolnego pod koniec dnia. Czasem Adam sp6znial si¢ na niego, czasem
wsiadat do innego 1 dojezdzat do konca trasy w przeciwnym kierunku.
Codziennie o czwartej po potudniu stawialiSmy sobie to samo pytanie: czy
Adam pojawi si¢ w domu? Czy zadzwoni telefon? Czy my bedziemy
musieli
dzwoni¢, zeby go odszukac¢? Kolejna kwestia byta praca domowa. W
potowie
jesieni Adam miat test z mechanizmow rzadowych. Jego nauczycielka
przestata
nam surowe polecenie przerobienia z nim czterech rozdziatlow. Musiat to
zaliczy¢, powiedziata. Pierwszy rozdzial dotyczyl migdzy innymi zasady
dziatania Komitetow Senackich.

Biedny Adam. Oboje z Louise pracowalismy ci¢zko przez caty weekend,
zeby
wbi¢ mu do glowy wiadomosci. W koncu mielismy tego dosy¢. Moglismy
roOwnie
dobrze méwi¢ w tagalog - nic do niego nie docierato. Przerazat nas jego
kompletny brak zrozumienia. Popadlismy w obsesje¢, jakby jedyna rzecza
na
swiecie godna poznania byta procedura, wedtug ktorej projekt ustawy
trafiat
do Senatu. Wychowanie obywatelskie wydawato si¢ jedyna Prawda, do
ktorej
startowalismy w zawodach. Gdyby Adam zdotat opanowa¢ material,
ktorego

wymagano od niego w pierwszej klasie, miatby szans¢ na samodzielna



przysztos¢. WalczyliSmy o jego zycie, tracac catkowicie perspektywe.
WrzeszczeliSmy, krzyczeliSmy 1 btagaliSmy, groziliSmy 1 ptakalismy,
owacyjnie przyjmowalismy kazda prawidlowa odpowiedz, ktora podawat
przypadkowo. Weekend z zasadami Komitetu stat si¢ naszym ostatnim
siegnigciem do stanu normalnos$ci. Zeby go zdobyé, posuneliémy sie do
szalenstwa 1 oszustwa, byliSmy najgorszym typem rodzicow. W
poniedziatek
wszyscy troje byliSmy cigezko chorzy, wycienczeni psychicznie, podupadli
na
duchu 1 wykonczeni. Adam nie odpowiedziat prawidtowo na ani jedno
pytanie.
Nauczycielka oddata nam jego pracg w zapiecz¢towanej kopercie z
kolejna
uwaga na zmarszczonej twarzy: "Prositam, zebyscie mu pomogli".

Ale dostala za swoje. Minat styczen i napisatem do dyrektora szkoty
dhugi
list, w ktorym wyrazalem zaniepokojenie faktem, ze Adam wydawat sig
nieszczesliwy 1 robit niewielkie postgpy. Nastepnego dnia zadzwonit
telefon.

- Dostatem panski list - obwiescit dyrektor. - Byl napisany na maszynie.
- Ostatnie zdanie wypowiedziat oskarzycielskim tonem. - Na przyszty
wtorek
zarzadzitem spotkanie Rady Pedagogicznej z kuratorem okregowym.

Nigdy nie dowiedzialem si¢, dlaczego maszyna do pisania wzbudzita
takie

poruszenie, ale mdj list postawit na nogi cata szkot¢ 1 na spotkanie



przyszli wszyscy. Powitaty nas mato przyjazne twarze ludzi nastawionych
na

obrong. Przez naste¢pna godzing musieliSmy wystucha¢ litanii porazek
Adama,

jego brakoéw 1 oporéw. Odmawiat wspolpracy, byt krnabrny, uparty i
niedbaty.

Ciagle zapominat kombinacji zamka swojej szafki, "niestosownie" dotykat
innych ucznidéw, nagminnie spdznial si¢ na lekcje, zjadat lunch przed
przyjazdem do szkoty, nie potrafit usiedzie¢ w jednym miejscu 1 nigdy nie
prosil o wyjasnienie, kiedy czego$ nie rozumiat. Kiedy zgodnie z nasza
sugestia znaleziono mu prace opiekuna w centrum dziennej opieki,
walczyt z

czterolatkami o prawo do zabawy klockami. Wszyscy nauczyciele
podkreslali

jednak, ze mial pewne zdolnos$ci. Po prostu w ogdle ich nie
wykorzystywat.

Nie chodzito o to, ze robit wszystko Zle, ale o to, ze pozostawat bierny w
nauce, obojetny, denerwujacy w swojej umystowej stagnacji. Pracownicy
administracji, doradcy, nauczyciele 1 pedagodzy przescigali si¢ w opisach
swych bezowocnych wysitkéw. Skarzyli si¢ 1 odwotywali do naszego
wspotczucia.

- Kazdego dnia stoj¢ na pierwszym pigtrze migdzy schodami - rozlegl si¢
glos pani od wychowania obywatelskiego. - | kazdego dnia Adam
wylamuje sig,
tamie schemat. Obserwuj¢ zamieszanie. To on idzie na dét po schodach do

gbry 1 do gory po schodach na dot. To rozprasza wszystkich. Niezaleznie



od
tego, ile razy go pouczam, zawsze robi na odwrot. - Glos jej drzat. Byta
wzburzona.

- Co pani proponuje? - Wobec takiego wybuchu bylismy ulegli, niemal
przepraszajacy. PrzezyliSmy te same frustracje, ale odwagg odbieral nam
fakt, ze teraz mowili o nich ludzie, ktorzy przed kilkoma miesigcami byli
pewni sukcesu.

- Proszg go wysta¢ do psychologa - zdawali si¢ odpowiada¢ zgodnym
chorem.

- Raz, dwa, trzy razy w tygodniu. Oto polecana przez nas specjalistka.
Mtoda, pelna inwencji, z doktoratem. RozmawialiSmy juz z nia. Potrafi
rozpoznac, skad u niego ten opor.

Po tym jak Adam po raz pierwszy spotkat si¢ z ta kobieta, poszlismy do
niej oboje z Louise. Przez dwie godziny opowiadaliSmy jej nasza wersj¢
historii Adama, a ona robita notatki. Byta pewna, ze zdota pomdc naszemu
synowi. Widziata juz wiele podobnych przypadkéw. Wyniki jego testow
byly
przecigtne, miat wigc wystarczajace zdolnosci, zeby zaliczy¢ kursy. Co
wigcej - polubit ja, nawigzali kontakt podczas rozmowy, osiagneli
porozumienie. Prawdopodobnie mial niska samooceng, by¢ moze
wynikato to z
faktu, ze byt adoptowanym dzieckiem. Jej teoria, oparta jedynie na
zatozeniu, jak podkreslita, wskazywata na to, ze Adamowi brak wytacznie
wsparcia, zaufania 1 akceptacji. Bylo jasne, ze w takiej sytuacji wing
ponosiliSmy my, ale nie zamierzaliSmy si¢ obraza¢. Jesli to my byliSmy

problemem Adama, to Swietnie, zrobimy wszystko, zeby si¢ zmieni¢. Pani



psycholog zarzadzita prywatne dtugie sesje z Adamem w poniedziaiki,
srody 1

piatki po potudniu. Louise i ja bedziemy wzywani, jesli bedzie nam miata
co$ konkretnego do powiedzenia. | jeszcze jedno; nie przyjmowata kart
kredytowych Blue Cross.

Wrocilismy do domu pokrzepieni. Specjalista zapewnit nas, ze problemy
Adama mozna rozwiazac¢. Poza tym bylismy zadowoleni, ze bedzie miat
nowy
sposob wytadowania emocji. Potrzebowal tego. Pare miesiecy temu
dowiedzieliSmy sig, ze pani Alexion, trzydziestoletnia wowczas kobieta,
ma
ostatnie stadium raka. Pomimo cierpienia 1 licznych operacji nadal
utrzymywala kontakt z Adamem. Obserwowala jego dalsza naukg 1 stuzyta
rada
do chwili, w ktorej odeszta, pozostawiajac w smutku 1 zalobie wszystkich,
ktorzy ja znali. Byl to smutny okres dla wszystkich, ale szczegdlnie dla
Adama. Panna Alexion byta jego nauczycielka, bodZzcem, wsparciem i
punktem
odniesienia przez osiem lat. Bardziej niz ktokolwiek inny przyczynita si¢
do jego szkolnych postepow.

Mijaty miesiace, a jedyne wiadomosci od pani psycholog stanowity
przysytane przez nia rachunki. Nie zauwazyliSmy Zzadnej poprawy w nauce
u
Adama, ale przeciez nie znaliSmy si¢. Przelom moze nastapi¢ w kazde;j
chwili, nie powinni§my ryzykowac¢ negatywnej reakcji poprzez zbytnia

natarczywos¢. Nareszcie w maju, pod koniec wiosennego semestru



okazalo sig,

ze nasz syn zaliczyl wylacznie kursy podstawowe. Wtedy sami
poprosilismy o

kolejne spotkanie.

- Cieszg sig, ze panstwo przyszli - zaczeta pani psycholog. - Obawiam
si¢, ze nie moge nic zrobi¢ dla Adama, cho¢ mysle, ze polubit nasze
pogawedki.

Czekalismy, spodziewajac si¢ ustysze¢ cos wigcej, ale cisza w gabinecie
przedtuzata sig.

- To wszystko? - spytalem. - Pewnie ma pani dla nas jakies wskazdwki,
na
przyktad co do uswiadomienia seksualnego. Jak mamy poruszy¢ ten temat
z
Adamem? Wchodzi juz w okres dojrzewania.

- To istotna kwestia - zgodzila sie.

- Czy powinien zosta¢ w Liceum Stevensa? Widzi pani jakies$ postepy?

Potrzasngla glowa 1 przymkneta oczy w zastanowieniu. - Trudno to
ocenic.

Powinien pracowac lepiej, ale...

- Chodzi o nas? - spytata Louise. - Postgpujemy niewtasciwie?

- Adam jest do panstwa bardzo przywiazany - odparta. - Nawet za bardzo,
czuje si¢ zbyt bezpiecznie. Sadzi, ze zawsze bgdziecie si¢ nim zajmowac.
Moze dlatego nie zalezy mu na wigkszej samodzielnosci.

- Sugeruje pani, ze nim manipulujemy?

- Och, nie. Poza tym to stodkie dziecko. - Wstata, dajac nam do

zrozumienia, ze nie ma nic wigcej do powiedzenia.



- Przys$le nam pani pisemna oceng? - zapytatem - Po tylu tygodniach musi
pani miec jakie$ praktyczne wskazowki.

- Oczywiscie - uSmiechneta si¢. Chceiata, zeby$Smy juz sobie poszli, wigc
wyszli$my. Z wyjatkiem podsumowania naszej rozmowy na jednej stronie
i
wynikoéw testow Adama siggajacych niezmiennie 65 punktow, nie
mieli$my juz
od niej zadnych wiadomosci.

W 1984 roku, kiedy Adam byt w potowie dziewiatej klasy, wyszedt z
sukcesem tomik poezji Louise zatytutowany "Jacklight", a tydzien p6znie;j
urodzila si¢ nasza corka, Persia. W tym samym miesigcu nowojorski
wydawca
przyjat pierwsza powie$¢ Louise, "Love Medicine". M06j Przewodnik po
Badaniach zyskat recenzje najlepszego podrecznika akademickiego roku.
Nasze
zycie rodzinne bylto ekscytujace, pelne niespodzianek, w rozkwicie. Persia
byta szczesliwym, wdzigcznym dzieckiem. Zasypiata przytulona do nas,
kiedy
pracowali$my. Adam, Sava 1 Madeline byli kochajacym, starszym
rodzenstwem,
delikatnym 1 uwaznym.

Latem, po pelnym frustracji roku w Liceum Stevensa, probowalismy
znalez¢
prace¢ dla Adama, chocby dla zabicia czasu. Spedzit dwa tygodnie na
obozie

YMCA, ale poza tym nie mial juz nic do roboty, zadnych zainteresowan



poza
uktadaniem drewna. Niesystematycznie wykonywat rézne zaj¢cia przez
nas
wynajdywane, az w koncu natrafit na prace, ktora catkowicie go
pochloneta.
Byto to wyrywanie z korzeniami topianu, ktdry potgznie rozrdst si¢ w catej
naszej posiadtosci 1 nie dawat si¢ usunac za zadna ceng.

Mowilismy Adamowi, jak wazna jest jego praca. Podkreslalismy, Ze bez
jego
pomocy nasza posiadtos¢ zarostaby chwastami, a on podchodzit do
nowego
zajgcia z nie stabnacym zapatem. Juz dawniej zauwazyliSmy, ze kiedy
skupial
si¢ na jakiej$ czynnos$ci, pochtaniata go ona catkowicie. Zapominal o
bozym
swiecie, o jedzeniu 1 przestawal dopiero, kiedy byt bliski omdlenia z
wyczerpania. Umiar byt droga srodka, ktorej nie rozumiat 1 rOwnie trudno
byto odciagna¢ go od pracy, jak do niej zachecié. Tego lata walka z
chwastami stata si¢ jego krucjata. Czasem wykradat si¢ z domu nocami,
zeby
szuka¢ matych roslinek, a czasem rozpoczynat swdj patrol przed switem,
topiany za$ bylty godnym przeciwnikiem. Niezaleznie od tego, ile taczek
zielska zostato wywiezionych, wcigz na ich miejsce wyrastaly nowe.

Pod koniec sierpnia Louise 1 ja spotkalis§my si¢ z dyrektorka szkoty
Cornish - dzielnicy wciaz "odpowiedzialnej" za Adama. Zaproponowata

nam,



zebysmy przeniesli go do Szkoty Zawodowej Hartford przy wezle
kolejowym

White River w Vermoncie. Wszediby tam do niewielkiej grupy uczniow o
roznym

stopniu uposledzenia. Poznalismy dyrektora tej szkoly, Kena Kramberga,
ktory zaskoczyt nas stuchajac tego, co mamy do powiedzenia. Na poczatek
zapytat, czy zalezy nam na dyplomie ukonczenia szkoly $redniej przez
naszego syna. Czy byliby$Smy usatysfakcjonowani, gdyby po pigciu latach
nauki otrzymat zaswiadczenie uczeszczania do niej 1 dostat pracg na
pelnym

etacie?

- Po zapoznaniu si¢ z wynikami Adama i rozmowie z nim mysle¢, ze ma
realne
szanse na prowadzenie w miarg¢ niezaleznego zycia - powiedziat Ken - ale
nie
zaktadatbym sig, ze kiedykolwiek zdota zaliczy¢ geometrie.

Byt to glos rozsadku, wigc bez zastrzezen przystaliSmy na proponowany
program.

Szkota Hartforda prezentowata praktycyzm, w przeciwienstwie do nauki
zasad Komitetu Senackiego. Poza ogolnymi przedmiotami, Adam miat
codzienne
zajgcia "kursu przetrwania". Uczyt sig, jak kupowac¢ w sklepie
spozywczym,
pra¢ ubrania w pralni automatycznej, gotowac proste potrawy, wypetniac¢
kwestionariusze, jezdzi¢ autobusem, dobiera¢ odpowiednie ubrania i

obcinac



paznokcie bez ciaglego przypominania. Po roku miat dosta¢ prace na pot
etatu, nadzorowana przez jego pedagogow. Miat wyprobowac kilka
zawodow 1 na
koniec wyspecjalizowac si¢ w jednym z nich; zaopatrzeniu, utrzymywaniu
porzadku na ulicach, pracy zespotowej albo przygotowywaniu positkow.
Chodzito o znalezienie pracy laczacej jego zainteresowania 1 umiejgtnosci.
Nastgpnym etapem bylaby intensywna ukierunkowana nauka. Do czasu
kiedy
ukonczytby dwadziescia jeden lat, miatby regularng pensj¢, mieszkanie i
widdl w miare zadowalajace zycie.

Jazda z Cornish do Hartford zajmowata duzo czasu - Adam musiat
wychodzié¢
z domu pig¢tnascie po szostej rano, a wracat o piatej po potudniu - ale
widzieliSmy u niego znaczng popraweg. Przede wszystkim porzucenie
mysli o
dyplomie zwalniato go od odrabiania lekcji, co oszczg¢dzato nam napig€ i
frustracji. Nagle wyzwoleni ze stresow 1 desperacji poprzedniego roku,
Louise 1 ja odzyskaliSmy wolne wieczory 1 weekendy. Moglismy spedzac
jez
reszta dzieci 1 soba nawzajem. ByliSmy pelni energii 1 entuzjazmu. Stale
poczucie kleski - naszej 1 naszego starszego syna - zastapily teraz
umiarkowane oczekiwania, optymizm, 1 poczucie, ze nareszcie jestesmy
na
wlasciwe] drodze. Kiedy w kwietniu 1985 roku urodzita si¢ nasza trzecia
corka, Pallas, nasze zycie miato ustalony kierunek i rtOwnowage. My zas w

pelni to wykorzystywalismy.



Rozdzial dziewiaty

W 1982 roku prowadzitem wyktady w Twin Cities na Uniwersytecie
Minnesoty.
Zadzwonitem do Stana Sheparda, ktory pracowat w zarzadzie Fundacji
Busha,
aby ztozy¢ mu wyrazy uszanowania. Program Wiedzy o Rdzennych
Amerykanach
bezustannie poszukiwat nowych zZrodetl finansowania, a Bush byt
zainteresowany kwestia wyzszej edukacji amerykanskich Indian. Nasza
rozmowa
nie przystuzyla si¢ bezposrednio Programowi - Fundacja koncentrowata
sWa
filantropijna dziatalnos¢ gtownie na srodkowym Zachodzie - ale
przyniosta
mi zaproszenie, ktore wptynglo powaznie na moje rozumienie stanu
Adama.

Stan zaproponowal, zebym towarzyszyl mu podczas najblizszych wizyt
w
rezerwatach Dakoty Poludniowej. Zgodnie ze zwyczajem pracownicy
Fundacji w
asyscie konsultanta przeprowadzali na miejscu wywiad z organizacja,

ktora



zglaszata zapotrzebowanie na dotacj¢. Z pewnoscia nie bytem ekspertem
od

kwestii plemiennych w Dakocie Potudniowej, ale miatem uprawnienia
akademickie 1 niejakie rozeznanie w sprawach Indian w ogdle.

Cieszytem si¢ z perspektywy wizyty na Zachodzie 1 przerwy w
monotonnym
nauczaniu. Tesknitem do tego, zeby by¢ posrod Indian, stuchac ich
potoczystej mowy, subtelnych zartéw, lubitem tez dluga jazde przez
wyludnione okolice. Jesli ktos mieszkal w spotecznos$ci plemienne;
Ameryki
P6inocnej, w kazdym rezerwacie poczuje si¢ jak w domu. Louise pisata
na
naszej farmie, siedzac na wysokim taborecie przy biurku zrobionym z
niepotrzebnych drzwi. Wszystkie dzieci chodzity do szkoty, wigc kiedy
przyszto zaproszenie z Fundacji, po raz pierwszy od dziesigciu lat
poczutem, ze moge przyjac tg cieckawa oferte 1 nie wraca¢ na noc do domu
bez
niepokoju czy poczucia winy.

Holiday Inn w Rapid City mégt réwnie dobrze znajdowac si¢ pigtnascie
tysigcy kilometrow stad w wiosce Sosnowa Gran w wielkim rezerwacie
Siuksow
o tej samej nazwie. Przy dobrej pogodzie mozna bylo jednak dojecha¢ don
w
dwie godziny. Tego wczesnowiosennego poranka wyruszyliSmy ze Stanem

droga,

ktora byta najgoretszym pasem na ziemi - mokra, czarna, magiczna



wstega, na

ktorej $nieg topniat szybciej niz na ziemi ciagnacej si¢ po obu jej
stronach. Dalej na potudnie trasa zakrgca wokot Badlands, slizga si¢ po
najezonych arroyos 1 podcina strome urwiska. Podczas pory zimnej lub
suszy

wyglada jak prawdziwa pustynia.

A jednak wokot tetnito zycie. Pieski preriowe stawaly na na bacznos¢
niczym wartownicy 1 obserwowaty nasz wynajety samochod, by zniknac
niemal w
ostatniej chwili. Tylko rzut oka w tylne lusterko upewniat nas, ze
rzeczywiscie zdazyly si¢ schowac. Pokazaty si¢ rowniez jelenie, daleko na
wzniesieniu ich ciemne sylwetki odcinaly si¢ na tle nieba. Orty 1
jastrzebie o czerwonych ogonach leciaty poza zblizajacy si¢ i rozlewajacy
widnokrag, ktéry na wysokich rowninach badz nad morzem tak idealnie
oddaje
kraglo$¢ ziemi. Na wydzierzawionych polach pasto si¢ bydto. Zwierzeta
opuscity nosy do ziemi, ich satynowe wargi rozciggaty si¢ w usmiechu 1
pozwalaty zebom skuba¢ zamarznigta trawe. Powiedziano nam, zebysmy
wypatrywali antylop 1 tosi, ale zobaczyli§my jedynie nieruchoma wystawe
grzechotnikéw, ktore wygladaty jak na rysunku. Rozleniwione po dtugie;j
zimie, usypiane przez stonce drzematy na autostradzie poétnoc-potudnie.
Rozgniataly je kota rozpedzonych pick-updw, porannych cigzaréwek
dostawczych, pontiacéw o niskim zawieszeniu, ktore sungly od jedne;j
kropki
na mapie do drugiej, znajdujacych si¢ zupetnie nie-po-drodze.

Jedyne stacje, ktorych mozna byto stucha¢ bez zaktocen, to "country and



western" w panstwowym radiu, ciekawa rywalizacja serca i umystu
dopelniajacych si¢ podczas nieprzerwanego, jednostajnego uptywu
kilometrow.

Kazda z nich miata sw0j czas. Niewidzialna granicg rezerwatu wyznaczat
Long

Branch Saloon w Scenic, samotny zajazd przydrozny. Bylo to potaczenie
baru

1 centrum handlowego, relikt przesztosci. Jeden znak zakazywatl wstgpu
Indianom, a drugi oferowat wyroby z koralikow w barze. Za budynkiem
znajdowato si¢ cmentarzysko samochodow, ktorych kolory wyblakty na
bezlitosnym wietrze.

Mielismy odwiedzi¢ centrum rehabilitacji 1 leczenia nastolatkdw
"chemicznie uzaleznionych". Jak napisali w swoim podaniu o
dofinansowanie,
byli jedyna tego rodzaju placéwka na wszystkie rezerwaty Dakoty
Potocnej i
Potudniowe;j, Nebraski, Wyoming 1 Montany. Projekt Phoenix mogt
pomiesci¢
mniej niz dwadziescia t0zek, o wiele za mato na istniejace
zapotrzebowanie.

Pensjonariusze byli tu przysytani przez lokalne sady; kompletnie
zagubione

dziewczeta 1 chlopcy w wieku czternastu, pigtnastu lat. Dzieci te byly
uzaleznione nie tylko od alkoholu i konwencjonalnych narkotykoéw, lecz 1
od

popularnych w rezerwatach srodkow odurzajacych. Stosowano je w



spotecznosciach tak biednych, ze nie bylo je sta¢ na nic innego.
"Wachano"

wigc opary z benzyny, kleju, lakierow do paznokci, tanich perfum,
substancji alkoholowych. Trafiaty tu cigzkie przypadki dzieci, ktore nie
Wobec cig¢¢ budzetowych, ktore rozpoczety sie pod administracja
reaganowska

1 wkrétce podwoity sig 1 potroily, projekt Phoenix byt ostatnia deska
ratunku. Mozna byto przyjecha¢ tu albo spa¢ w porzuconych
samochodach.

Mozna byto przyjechac tu albo trafi¢ do plemiennego wigzienia, ktore
pakowato do jednej celi dorostych 1 mtodziez niezaleznie od natury
wykroczenia. Mozna byto przyjechac tu albo nigdzie.

Po drodze do Kyle przegladaliSmy ze Stanem zatrwazajace statystyki
zastanawiajac sig, czy to mozliwe, ze kryzys siggnat takiego stopnia. Moze
byta to przesadzona wizja, ktora roztoczyt sprytny administrator, aby
wydoby¢ wigcej pieniedzy z Fundacji St. Paula? UwazaliSmy si¢ za
pozbawionych ztudzen w ocenie ekstremalnych przypadkow pozbawiania
praw
Indian w Sosnowej Grani, Rzece Cheyenne, Rozyczce, a przeciez...
warunki
opisywane przez niego brzmiaty jak wyjete z Inferna. To byta Ameryka,
reaganowskie lata osiemdziesiate, Srodek dekady. Sosnowa Grah miata w
oczach Najwyzszego Sadu Stanow Zjednoczonych status panstwa i
traktowana

byta na réwni z Waszyngtonem.



SkreciliSmy na pelna dziur drogg do wigzienia, matego nowoczesnego
budynku z cegiet 1 fasada ze szkla. Tuz obok, jakby dla podkreslenia tego,
o czym mowilismy, usadowila si¢ grupa zdemolowanych domostw z
prefabrykatéw. Obok parkowato kilka pick-upow. Nad wej$ciem jednego z
budynkow, przed ktorym ustawiono zbita z desek platform¢ z wycieraczka
dla
zabtoconych butow, widniat napis Projekt Phoenix. Dyrektor,
usmiechnigty
Siuks okoto czterdziestki, wyszedl nam na spotkanie. Mial okulary 1
mnostwo
dhugopiséw przypigtych do plastikowej tabliczki na kieszeni koszuli, ktora
miata zabezpieczy¢ material przed plamami z atramentu. Niepokoili si¢ o
nas, powiedziat. Spodziewali si¢ nas wczesnie;.

Stan przeprosit - Zle wyliczyliSmy czas przejazdu - 1 weszliSmy do
pomieszczenia, ktore dyrektor nazwat wspdlnym pokojem, miejscem, w
ktorym
odbywaly si¢ spotkania grupowe, gdzie stat telewizor i stoly jadalne. Nie
byto tu nikogo. Pod §cianami ustawiono tanie kanapy 1 plastikowe krzesta.
Na stolikach do kawy staty popielniczki 1 porzadnie utozone czasopisma.
Podtoga wyltozona linoleum byta nieskazitelnie czysta - naprawdg nas tu
oczekiwano. Na wylozonych boazeria $cianach wisiaty plakaty - wiele z
nich
przedstawiato postaci o rysach indianskich - ostrzegaly one przed
wszelkimi
typami uzaleznien.

UstyszeliSmy za soba halas. Przesunatem sig, zeby zrobi¢ przejscie dla



trzech chtopcow - "klientow", jak nazywat ich dyrektor. Ignorujac nas
catkowicie, wlaczyli telewizor, opadli na krzesta i1 kanape 1 wpatrzyli si¢
w ekran.

Przygladatem im si¢. Mogli by¢ blizniaczym rodzenstwem Adama.
Przypominali go kazdym rysem twarzy, kazdym gestem, cata sylwetka.
Swiat, w
ktorym zyli, diametralnie r6znit si¢ od domku farmerskiego z
osiemnastego
wieku w sielskim New Hampshire. Ledwo udato im si¢ przezy¢ kryzys
rodzinny,
bicie 1 napastowanie, inaczej nie bytoby ich tutaj. Adam zas, po
zaburzeniach pierwszych lat swego zycia byt chroniony, traktowany
"specjalnie" 1 prowadzony przez poszczegodlne etapy rozwoju. A jednak
dostrzegalem co$ znajomego w tych chtopcach, w wyrazie ich twarzy 1
postawie, wyborze programu telewizyjnego 1 niezauwazaniu niczego poza
kilkoma szczegotami w ich otoczeniu. Podobienstwa te wydawaty si¢ zbyt
duze, by mogtly by¢ przypadkowe, siegaty znacznie gigbiej. Fakt, ze ci
chlopcy 1 Adam nalezeli do tej samej grupy etnicznej, miat tu mniejsze
znaczenie. Bardziej istotny byt zesp6t cech wspolnych, ktéry podciagat
odrebne indywidualnos$ci pod te sama kategorig. Istniat wspolny
wyznacznik,
tak jasny 1 oczywisty, jakby w okreslonej grupie ludzi kilkoro z nich miato
niebieska skore, dwa metry wzrostu 1 mowito jezykiem, ktorego nikt inny
nie
rozumial. Dyrektor zauwazyl moje zamys§lenie 1 spojrzat na mnie pytajaco.

- Mam syna - powiedzialem i si¢gnatem do portfela po jego zdjecie.



Obejrzat je 1 oddal mi, kiwajac glowa: - ZPUP, prawda? - spytat.

W biurokratycznym $swiatku spraw indianskich peino byto podobnych
skrotow
- BIA, HEW, JOM - ale ten brzmiat obco.

- ZPUP?

- Zespot Poalkoholowego Uszkodzenia Ptodu - odpart. - Wiele naszych
dzieci cierpi na ZPUP albo EPUP, Efekt Poalkoholowego Uszkodzenia
Ptodu.

Pochodza z rodzin alkoholikow, ich matki pity w czasie cigzy. Panska zona
réwniez?

- Adoptowalem go - powiedzialem. - Jego matka rzeczywiscie pita, ale
chlopiec jest ze mna od wczesnego dziecinstwa.

- To bez znaczenia. Niewiele dzieci z ZPUP pozostaje przy naturalnych
matkach, a jesli tak si¢ dzieje, to nic o nich nie wiemy. Szkody
wyrzadzone
przez alkohol powstaja w czasie ciazy. - Siegnal po zdjecie Adama, ktére
wcigz trzymatem w reku.

- Widzi pan jego oczy? - wskazat. - A mala glow¢? Widzi pan, jaki jest
chudy? Ile ma lat, trzynascie, czternascie? Gdyby pan nie wiedziat,
pomyslatby pan, ze jest duzo mlodszy.

Rozumiatem, o czym méwi. Miat racje pod kazdym wzgledem.
Spojrzalem na
chtopcdw rozpartych na kanapie. Mieli otwarte usta, absolutnie
pochtonieci
ogladanym programem. Znatem ten widok.

- Czy chlopcy przebywajacy w Phoenix maja problemy z nauka? -



spytatem. -
Potrafia rozroznia¢ pieniadze?

Dyrektor rozesmiat si¢. Nie byt to nieprzyjemny $miech, ale pozbawiony
wesotosci.

- Zartuje pan? - powiedzial. - Nie potrafia okre$li¢ ani czasu, ani
pieniedzy. Ale najgorsze jest to, ze nie ucza si¢ na doswiadczeniach.
Szkolimy ich tutaj, prowadzimy do pedagogoéw, uczymy nowych stéw, a
po paru
tygodniach albo trzech dniach od wyjazdu sad przysyta nam ich z
powrotem.

Wciaz ta sama historia. Ukradli co$, wachali klej, nie zgtosili si¢ do
kuratora albo wtoczyli si¢ za jakas dziewczyna, ktorej si¢ to nie podobato.

- Co dziata w ich przypadku? - spytatem, gotow natychmiast wprowadzi¢
to
w zycie po powrocie do domu.

- Co na nich dziata? - powtorzyt. - Zupetnie nic.

Z kuchni wyszta kobieta, usmiechneta si¢ na nasz widok 1 zaprosita na
positek, ktory przygotowata razem z innymi. Na polaczonych trzech
stotach
ustawiono tradycyjne potrawy na Swigto Dzigkczynienia: indyka z
nadzieniem,
thuczone ziemniaki, sos zurawinowy, galaretke, pokrojony chleb i
margaryne
w jasnozottej tubce. Jedzenia byto mndstwo. Podano je z goscinnoscia
charakterystyczna dla Indian, naturalng hojnoscia wobec gosci. Byly to

warto$ci, ktore zadziwiaty tym bardziej, ze zachowywano je w miejscu o



wielkich potrzebach. Kazde danie bylo wspaniale przyrzadzone i
przepyszne,

ale musialem si¢ zmusza¢ do jedzenia. Wciaz zerkatem przez drzwi na
zapatrzonych w telewizor chtopcdéw. Byto za mato miejsca, wigc mieli
zjes¢

poOzniej, razem z innymi klientami. Bez przerwy mialem przed oczami
Adama.

Nie wiedzialem o ZPUP wigcej, niz powiedzial mi dyrektor, ale
uchwycitem

si¢ tych czterech liter niczym klucza. Kiedy wroce do Dartmoiuth,
mys$latem,

rozwiktam ten szyfr.

Przez nastepne trzy lata odwiedzatem z ramienia Fundacji Busha wiele
rezerwatow Dakoty - Sosnowa Gran, Rozyczke, Stojaca Skate, Zotwia
Gore,

Diabelskie Jezioro 1 Wronia Zatoke. Coraz trudniej byto mi pogodzi¢
straszne warunki zaobserwowane na Zachodzie z wypielegnowana
akademicka

oboj¢tnoscia. Intelektualny obiektywizm niesie ze soba pewien luksus, ale
i

arogancje. Dazenie do obiektywizmu, ktére pozwalato studenckiemu
komitetowi

etycznemu na poruszanie "najwazniejszych" spraw, stanowito rowniez
wygodna

bariere dla wszelkich niewygodnych kwestii mogacych zaktoci¢ przeptyw

beznamigtnych mysli. Uczonos¢ powinna opierac si¢ fali codziennych



zdarzen,
nadawac szersze spojrzenie. Nie ma tu miejsca dla wsciektosci, rozpaczy 1
histerti.

Zycie umystowe chrakteryzuje niezmacona pogode, wiec kiedy
wszedlem do
klasy po powrocie z kraju nedzy, mnozacych si¢ ekonomicznych i
zdrowotnych
problemow zycia Indian Péinocnych rownin, zastonitem si¢ gtadkimi
odpowiedziami. W niczym by nie pomoglo, gdybym zaczat krzycze¢ na
Synow 1
corki uprzywilejowanych, cieszacych si¢ doskonalym zdrowiem, ubranych
wedlug najnowszej mody. Problemy, z ktorymi zwracali si¢ do mnie, byty
cudownie tatwe do rozwiazania. Jesli chciatem, by dotarta do nich
wiadomos¢
o innej rzeczywistosci, musialem podawac ja za pomoca niejasnych
sugestii,
w zlagodzonym jezyku.

Oczywiscie tatwo byto wywota¢ w nich poczucie winy, cho¢ rownie
szybko
zapominali o nim podczas nast¢pnego wyktadu, zaje¢ aerobiku czy positku
w
szkolnej stotowce. Ci mlodzi mezczyzni 1 kobiety zywili dobre intencje 1 w
glebi duszy mieli pewnos$¢, ze nieszczescia tego Swiata nie sg ich wina, a
w
koncu kazdy nauczyciel bgdzie przemawiat do nich o istotno$ci, waznosci

swego przedmiotu. Nauczyli si¢ wiec zachowywac ostroznos¢ 1 hamowac



entuzjazm.

Nawet studenckie zrzeszenie Rdzennych Amerykanow powsciagliwie
wypowiadato si¢ na temat kryzysu w odleglych rezerwatach. Komisja
rekrutacyjna udoskonalita swoja dziatalno$¢ od czasu wczesnych lat
siedemdziesiatych. Tak wigc Indianie dopuszczani do Dartmouth
pochodzili z
bogatszych srodowisk 1 mniej r6znili si¢ od swych kolegéw z campusu.
Czuli
si¢ coraz mniej obcy, wstegpowali do bractw studenckich, a ich codzienne
troski oddzielaty ich od gniewu, ktory stat si¢ moim udziatlem po kazdym
powrocie z Rapid City czy Pierre. Tracitem do nich cierpliwos$¢ 1 moja
popularnos$¢ znacznie zmalata po tym, jak zbyt gorliwie nawotywatem do
rozsadnego wydawania pienigdzy zwiazkowych. Chcialem, zeby
przeznaczyli je
na urzadzenie konferencji albo bezposrednia dotacje dla zaniedbywanych
dzieci, zamiast urzadza¢ zbyt huczne majowe Swigto powwow.

Wydawato sig, ze im bardziej angazowalem si¢ w poznanie przyczyn
wystepowania zespotu poalkoholowego uszkodzenia ptodu posrdéd Indian,
tym
bardziej odrywatem si¢ od wewngtrznych tematéw Ivy League. Dla wielu
mieszkancow Hanoveru, New Hampshire, najwazniejsza kwestia
indianska od
dziewigciu lat pozostawaty nazwy nadawane niegdys$ druzynom
sportowym.

Kazdego roku nalezato "pouczac¢" mtodych ludzi, ze niewlasciwe jest

przedstawianie pozytywnego czy tez negatywnego wizerunku ludzi



ucisnionych

wytacznie dla zabawy. Rada Powiernicza wydata zakaz uzywania
podobizn

indianskich juz w 1974 roku. Protestujac jednak przeciw rzekomym
ograniczeniom prawa do bycia niewrazliwym z wyboru, grupa studentéw
nadal

umieszczata rysunek indianskiej glowy na wycieraczkach przed drzwiami,
ubraniach 1 ogloszeniach. Zbierali gtosy, rozdawali ulotki, a nawet
malowali twarze szminka, zeby zaznaczy¢ swoje stanowisko.

Ta swiadoma ignorancja byta ciezka do strawienia dla niektérych Indian i
nie-Indian, ale w zestawieniu z sytuacja w Sosnowej Grani na mnie
osobiscie
nie robila wrazenia. Na poczatku pazdziernika, bezposrednio po
wyladowaniu
samolotu, pojechatem do campusu, zeby przygotowac si¢ do zajec. Nie
widziatem si¢ z nikim od czasu opuszczenia wioski Porcupine, gdzie
pewien
mnich z kosciota rzymsko-katolickiego poswigcit sig leczeniu chtopcow
napastowanych przez pijanych dorostych. Mial on wkrétce zostac
przeniesiony
przez swoich zwierzchnikow z powodoéw niezrozumiatych dla nikogo.
Chociaz
potrzeby wioski wciaz rosty, schronienie dla dzieci miato zosta¢ zamknigte
z braku funduszy. Przegladalem notatki, probujac skomponowacé
dwugodzinne

wyjasnienie politycznych przyczyn zawigzania Konfederacji Irokezow,



kiedy

ustyszatem pukanie. W drzwiach stato trzech starszych mezczyzn o
pomarszczonych, ale wciaz zywych twarzach. Pomny etykiety panujacej w
rezerwatach, natychmiast odlozylem swoja pracg, zaprositem do §rodka 1
ofiarowatem pomoc, ale nie poruszyli sie.

- Profesor Dorris? - zapytatl srodkowy.

- Tak - uSmiechnatem sie.

- No - zerknal na swoich towarzyszy. W tej samej chwili cata trojka
rozwarla ptaszcze, ukazujac podkoszulki z rysunkiem Indianina i zgodnie
wykrzykneta: "Wah Hoo Wah". Byt to okrzyk dopingujacy dawna druzyng
futbolowa "Indian" z Dartmouth.

PatrzyliSmy na siebie stojac twarza w twarz, ludzie, ktorzy pochodzili z
roznych §wiatow. Byli z siebie bardzo zadowoleni. Wstali wcze$nie, ubrali
si¢ obrazliwie dla przeciwnika i1 dopadli go w jego norze. Wypehili swoja
misj¢ 1 czekali, jak na to zareaguje. Widziatem to w ich oczach.

Cofnatem si¢ o krok i zamknatem drzwi. Niedawno przystano mi
formularz z
Fundacji Rockefellera na roczne niezalezne stypendium. Wypetnitem go
tego
samego dnia proszac o wsparcie moich badan nad Zespotem
Poalkoholowego
Uszkodzenia Plodu i jego wptywie na niektore spotecznosci rezerwatow,
ktore
odwiedzitem. Zadzwonitem do Louise, zapytatem ja o zgodg, a potem
oficjalnie poprositem dziekana o urlop.

Tej zimy zostalem awansowany na profesora, "Love Medicine" dostata



pierwsza Nagrode Krytykow Narodowej Ksiaznicy w dziedzinie literatury
pieknej, projekt drugiej ksiazki Louise, "The Beet Queen" zostat
ukonczony,

a moje stypendium Rockefellera zatwierdzone. Otrzymywalem jeszcze
dodatkowe

wynagrodzenie za prowadzenie pigcdziesigciosobowej grupy aerobiku trzy
razy

w tygodniu, no i zaczalem pisa¢ wtasna powie$é, pod tytutem "Zoétta
Tratwa

na Bigkitne; Wodzie".

Louise 1 ja coraz bardziej wciagaliSmy si¢ we wspolne pisanie, od
koncepcji fikcyjnych postaci po wydawanie rekopisu. Nadal jednak
samotnie
zasiadaliSmy przed pusta kartka czy monitorem komputera. W takich
razach
zapominaliSmy o wzajemnym postuszenstwie 1 przeprowadzaliSmy
ptomienne
spory literackie, ale na koniec osiagaliSmy porozumienie co do kazdego
stowa. W rezultacie oboje czuliSmy si¢ w obowiazku walczy¢ o kazda
ksigzke,
artykut, wiersz, recenzj¢ czy opowiadanie, niezaleznie od tego, ktore z nas
widniato na oktadce. ZnaliSmy na pamig¢ kazdy paragraf, tak czgsto je
zmieniali$my 1 przepisywalismy.

Pewnego kwietniowego wieczoru, po kolacji, roztozyliSmy z Louise

mapg

Srodkowego Zachodu, szukajac nowego lokum na czas mego rocznego



stypendium,

ktore rozpoczynatem w sierpniu. Chcieli$my znalez¢ miejsce w poblizu jej

rodziny 1 rezerwatow, ktore musiatem odwiedzi¢. Miejsce, w ktorym

mieliby$my bibliotek¢ akademicka, dostep do lotniska, dobre centrum

dziennej opieki dla Persii i Pallas. Poza tym musiataby tam by¢ dobra

szkota dla Savy 1 Madeline z dodatkowym programem specjalnym dla

Adama,

podobnym do tego, ktory rozpoczatl w Hartford. Wszystko wskazywato na

jakies$

miasteczko uniwersyteckie. ZaznaczyliSmy kotkami Missouli w Montanie,

Winnipeg w Manitobie, St. Paul, Bennidy 1 Northfield w Minnessocie,

Fargo 1

Grand Forks w Dakocie Potnocnej 1 Rapid City w Poludniowe;j. Nastepnie

skontaktowalismy si¢ z przyjacidtmi i znajomymi w tych miastach proszac

0

pomoc w znalezieniu duzego, umeblowanego mieszkania do wynajecia.
Ostatecznie Stan Shepard natrafil na najlepszy slad. Byt nim Bill

Woehrlin, profesor historii w Carlton College w Northfield, godzing drogi

na potudnie od Twin Cities. Bill wielokrotnie wspotpracowat z Fundacja

Busha. Telefon odebrata jego zona, Holly, 1 w ciagu paru dni

skontaktowatla

nas z agentem nieruchomosci, ktory przystat nam zdjgcie idealnego domu.

Byt

to wiktorianski budynek w poblizu campusu, z szeScioma sypialniami 1

czynszem, na ktory byto nas sta¢. W dodatku byt do wynajecia w czasie, w

ktorym mieliSmy si¢ wprowadzi¢. Dyrektorka szkotly specjalnej w



Northfield

zapewnita mnie, ze Adam bedzie mogt kontynuowac rozpoczety program.

Carleton College wspaniatomys$lnie pozwolil nam korzysta¢ z biblioteki.

Nigdy dotad nie przebywalismy dtuzej w Minnesocie Poludniowej, ale od

razu

podpisaliSmy roczng umowe wynajmu. WynajeliSmy samochod z

przyczepa -

dodge'a, ktory miat przewiez¢ cala nasza siodemke, 1 kiedy tylko skonczyt

si¢ letni sezon w Dartmouth, spakowalismy si¢ 1 wyruszyliSmy na Zachdd.
W niecaty miesiac pozniej jechatem z powrotem do Sosnowej Grani.

Miatem

ze soba nieliczne teksty naukowe z ostatnich trzech lat, ktore traktowaly o

uposledzeniu, o ktorym dowiedziatem si¢ w Phoenix. Ponownie

rozwazytem tez

1 zanalizowatem notatki z medycznych i psychologicznych testéw Adama i

z

jak najwigkszym obiektywizmem zreferowatem moje wiadomosci z jego

doswiadczen zyciowych. Przeprowadzitem rozmowy telefoniczne z

najstawniejszymi naukowcami, ktorzy jako pierwsi zajmowali si¢

problemem

teratogenow 1 genetyki 1 bytem na wielu wyktadach na temat zaburzen

porodowych. Dzigki temu wiedziatem nareszcie, o co pyta¢ i mogltem

stuchaé

bezposrednio ludzi majacych do czynienia z ofiarami 1 sprawcami zespotu

poalkoholowego uszkodzenia ptodu.

W 1968, roku urodzenia Adama, czterech uczonych francuskich



opublikowato

skromny biuletyn naukowy ("Les enfants de parents alcooliques.
Anomalies

observees"). Zanotowali oni pewne wspotczesnie wystgpujace defekty
pourodzeniowe u 127 dzieci rodzicow alkoholikéw. Dopiero w 1973 roku,
kiedy

Adam miat pie¢ lat 1 otrzymat imi¢ Lakota, inna grupa ekspertéw z
Uniwersytetu Waszyngtona w Seattle posuneta ich obserwacje o krok
naprzod.

Grupa ta, kierowana przez doktora Davida W. Smitha z Wydziatu Pediatrii,
zaobserwowata opdznienie w rozwoju u dziewigciorga z dwunastu
noworodkow

matek alkoholiczek. Ostatecznie udato im si¢ wyodrebni¢ wzorzec
fizjologicznych deformacji u tych dzieci, ktory nazwali Zespolem
Poalkoholowego Uszkodzenia Ptodu (ZPUP). Swiat naukowy nie od razu
uznat to

odkrycie za przelom. W tym samym roku ukazaty si¢ ledwie trzy
sprawozdania

z tego tematu. Z czasem zmienito sig to jednak. Po zachodnioniemieckich
publikacjach z 1975 1 1976 roku przyszty szwedzkie badania z 1975 1
1977, a

do 1979 roku wydano juz ponad dwiescie artykuléw dotyczacych ZPUP.
W 1985

roku, kiedy Adam dostat swoja pierwsza prace na pot etatu - dosypywanie
soli 1 pieprzu do pojemnikow - fachowa dokumentacja na temat ZPUP

dochodzita do dwoch tysiecy artykuldw rocznie.



Przekonanie, ze picie matki jest szkodliwe dla zdrowia dziecka, nie jest
oczywiscie niczym nowym. Stary Testament Biblii hebrajskiej formutuje
wyrazny zakaz w Ksiedze Sedziow, wers 13D: "Tedy byt maz niektory z
Sara, z
pokolenia Dan, imieniem Manue, a Zona jego byta nieptodna 1 nie rodzita.
I
ukazat si¢ Aniol Panski onej niewiescie, a rzekt do niej: Oto$ teraz
nieptodna, anis$ rodzita, ale poczniesz 1 porodzisz syna. Przetoz si¢ teraz
strzez, aby$ nie pila wina 1 napoju mocnego, 1 abys nie jadta nic
nieczystego; Bo oto poczniesz 1 porodzisz syna, a brzytwa nie postoi na
glowie jego, bo Nazarejczykiem Bozym bedzie to dzieci¢ zaraz z zywota;
aon
pocznie wybawiac Izraela z r¢ki Filistynow. Tedy przyszia niewiasta, 1
powiedziala to mgzowi swemu, mowiac: Maz Bozy przyszedt do mnie,
ktorego
oblicze byto jako oblicze Aniota Bozego, bardzo straszne, i nie pytatam
£o,
skad byt, ani imienia swego oznajmil. Tylko mi rzekt: Oto poczniesz 1
porodzisz syna; przetoz teraz nie pij wina, ani napoju mocnego, ani jedz co
nieczystego; bo Nazarejczykiem Bozym bedzie to dzieci¢ zaraz z zywota
az do
dnia §mierci swojej. (2-7D) (Doktor Ernest Abel, w swojej §wietnej i
madre;j
ksiazce "Zespot Poalkoholowego Uszkodzenia Plodu i1 Efekt
Poalkoholowego

Uszkodzenia Ptodu", Nowy Jork; Plenum Press, 1984-87, argumentuje



(s.2-25D), ze pdzniejsze zakazy picia przytaczane czesto jako dowod na
to,

ze starozytne spoteczenstwa znaly niebezpieczenstwa picia przez matki,
moga

wprowadzac¢ w blad. Podkresla istotny fakt, ze gigbsze powody
ustanawiania

tych zakazéw powinny by¢ rozumiane w kontekscie historycznym i
kulturalnym,

w ktorym powstawaty. Mimo ze ich wyjasnienie moze by¢ inne 1
nienaukowe,

ich wplyw na spoteczenstwo mial charakter terapeutyczny. Zanim Zydzi
rozpoznali biologiczny koncept wlosnicy, zakazali jedzenia wieprzowiny z
powodow religijnych. Rezultat byt taki sam: zapobiegal zatruciom
pokarmowym. Niezaleznie od powoddw, dla ktorych zakazywano
kobietom w ciazy

picia alkoholu, byta to rzecz rozsadna.)

Juz w 322 roku n.e. Arystoteles w swoich "Problemata" zauwazat ze
"ghupie, pijane czy lekkomyslne kobiety zazwyczaj; wychowuja dzieci
podobne
do siebie, trudne 1 apatyczne". Platon sugerowal, ze alkohol powinien by¢
zabroniony "dla wszystkich mezczyzn 1 kobiet, ktorzy zamierzali ptodzi¢
dzieci... Dzieci nie moga by¢ ptodzone w ciatach przesigknigtych
pijanstwem". Plutarch (A.D.120D) zaobserwowal, ze "jeden pijak wciaga
drugiego", a babilonski Talmud (200-500 A.D., kehuboth 326D) ostrzegat
cigzarne kobiety: "Ta, ktora pije trujacy trunek, bedzie mie¢ niesprawne

dzieci". W starozytnej Kartaginie funkcjonowat zakaz spozywania



alkoholu w
noc poslubna z obawy przed poczeciem uposledzonego dziecka.

Podczas tak zwanej epidemii dzinu w Anglii w latach 1720-1750, kiedy
alkohol byt tani 1 szeroko dostepny, Brytyjski College Medyczny ostrzegat
Parlament przed piciem rodzicoéw. Miato by¢ ono "przyczyna ostabienia,
niedorozwoju i1 choréb dzieci". Sto lat p6zniej inny komitet naukowy
objasniat Izbie Gmin, ze dzieci matek alkoholiczek "miaty zagtodzony,
zasuszony 1 niezdrowy wyglad". Wedlug Williama Sullivana, wigziennego
lekarza z Liverpoolu, bylo jeszcze gorzej. W 1988 roku opublikowat on, ze
kobietom alkoholiczkom zdarzato si¢ 56 procent poronien 1 porodow
martwych
dzieci, wigcej niz potowa przypadkow w porownaniu z niepijacymi
kobietami.

(1D).

W 1973 roku naukowcy z Seattle zaprezentowali swoje odkrycie w
brytyjskim
czasopismie Lancet. Zidentyfikowali oni pewna liczb¢ wspdlnych cech
noworodkéw matek alkoholiczek. Byly posrod nich prenatalne 1
pourodzeniowe
zaburzenia w rozwoju, szczegolny rodzaj deformacji twarzy - maty obwod
glowy, splaszczona srodkowa czg$¢ twarzy, zapadnigty mostek nosowy i
wygtadzony 1 wydtuzone philtrum (rowek pomiedzy nosem 1 gorna
warga),
dysfunkcje centralnego uktadu nerwowego, deformacje systemu
organicznego

réznego stopnia. (2D) Innymi stowy, niektore dzieci kobiet pijacych duze



ilosci alkoholu w czasie ciazy byly mniejsze, rozwijaty si¢ wolniej 1
ro6znily sig od dzieci matek niepijacych, mialy rowniez inne ktopoty
zdrowotne, ktore pod wzgledem klinicznym odrdzniatly je od reszty
noworodkow.

Wciaz jeszcze pokutowato poruszajace 1 karygodne przeswiadczenie
wsrod
lekarzy, ktorzy od dawien dawna przepisywali swoim cigzarnym
pacjentkom
szklaneczke uspokajajacego wina czy piwa. Byly nawet przypadki, kiedy
za
pomoca dozylnej dawki roztworu opartego na alkoholu zapobiegano
przedwczesnym porodom.

Jeszcze w 1974 roku, standardowy podrecznik medyczny,
"Farmakologiczne
podstawy terapii" Louisa Goodmana 1 Alfreda Gilmana utrzymywat, ze
"alkohol
swobodnie przedostaje si¢ do uktadu krazenia ptodu, ale nie wydaje si¢
czyni¢ zadnych szkod". (3D) Chociaz te btedne informacje zostaty
skorygowane w 1980 roku 1 w nast¢pnych wydaniach tej ksiazki, studenci
z
poprzednich lat, a dzi$ praktykujacy lekarze, wciaz je podtrzymuja i
przekazuja swym pacjentkom. Picie w towarzystwie stato si¢ przeciez
czescia
amerykanskiej kultury, podstawowa zasada, jak palenie czy posiadanie
broni.

W latach dwudziestych spoteczenstwo masowo tamato prawo w



odpowiedzi na

zakaz sprzedazy alkoholu, a wspotczesnie, w wielu stanach produkcja
wina

czy spirytusu jest najwigkszym przemystem 1 zrédlem pracy.

- Nasze matki pity - protestowalo wielu urazonych dysydentow w
odpowiedzi
na ostrzezenia przed ZPUP - 1 spdjrzcie na nas.

Taki stan rzeczy moze mie¢ wiele zrodet. Mozliwe na przyktad, ze ich
matki nie pily tak duzo jak kobiety w latach osiemdziesiatych. Wedtug
statystyk, w dzisiejszej Ameryce Potnocnej pije okazyjnie dziewigc na
dziesig¢¢ kobiet w wieku produkcyjnym. Wiarygodne obliczenia wskazuja,
ze
siedem z tych dziesigciu kobiet pije regularnie, przecigtnie jednego drinka
dziennie. 5 do 10 procent kobiet w tej grupie wickowej zostatoby
zakwalifikowane jako alkoholiczki. Dramatycznie wzrosta tez ogdlna
liczba
wszystkich kobiet spozywajacych alkohol w jakiejkolwiek formie. W
ostatnich
latach stosunek pijacych kobiet do mezczyzn wzrdst o dwa do jednego. Na
przyktad posrod studentow college'u liczba pijacych mezczyzn wzrosta
szacunkowo o 3 procent pomig¢dzy 1953 a 1974 rokiem. W tym samym
okresie
liczba kobiet wzrosta az o 12 procent. Ta niepokojaca tendencja (podobna
do
problemu palenia wsrod kobiet) moze wynikaé z wielu roznych przyczyn,

ale z



pewnoscia idzie w parze z szerokimi pozytywnymi zmianami spolecznymi
w tym

okresie. Dzigki zjednoczeniu wysitkow politycznych, kobiety zyskaty
rowne

me¢zczyznom prawa do wynagrodzenia 1 wyksztalcenia 1 zdobyly pozycje
kierownicze w biznesie 1 w rzadzie. Proces eliminacji krzywdzacych
stereotypow nie byt jednakze pod kazdym wzgledem korzystny.
Uwolnionym od

zewngtrznych ograniczen kobietom wolno teraz bra¢ udziat w dziedzinach
uwazanych dotad wytacznie za meskie. Jako przyktad moze postuzy¢
szkodzenie

wlasnemu zdrowiu przez zazywanie narkotykow 1 srodkow chemicznych.
Istnieje

jednak kluczowa biologiczna roznica. Pijacy przyszli ojcowie moga
przynajmniej z tego, co nam dzi$ wiadomo, zaszkodzi¢ wyltacznie sobie i
tym

nieszczesnikom, ktorzy wejda im w droge. Natomiast picie przyszitych
matek

moze spowodowac powazne i trwate szkody w organizmie ich nie
narodzonych

dzieci.

W ciagu ostatnich dwudziestu lat stwierdzono niezbicie, ze alkohol jest
teratogenem (stowo pochodzenia greckiego, terrato i genes, dostownie
oznacza to"robienie potwordw"). Jest to naukowe okreslenie chemicznego
sktadnika, ktory w pewnych ilo§ciach moze spowodowac defekt

urodzeniowy.



Liczne artykuty w szanowanych ogolnie czasopismach naukowych, takich
jak

Amerykanski Magazyn Ginekologii Polozniczej, alarmuja, ze alkohol
swobodnie

przenika $cianki tozyska u niektorych zwierzat, na przyktad rezusow.
Powazna intoksykacja embriona zostata zauwazona u owiec 1 istot
ludzkich.

Ludzki pt6d ma zredukowana zdolno$¢ eliminacji alkoholu 1 dlatego
koncentruje si¢ on dluzej w macicy niz w reszcie organizmu. Po kazdym
tyku

likieru, wina czy piwa ptod jest pijany dtuzej niz matka. Do czasu, kiedy
matka poczuje si¢ pijana pod wzgledem spotecznym i fizycznym 1 zacznie
odmawia¢ dolewki, dziecko moze juz dawno straci¢ przytomnos¢. Jak
napisal w

1980 roku doktor Cortez F.Enloe w "Dzisiejszym Odzywianiu", "kac moze
trwac

dla ptodu cate zycie". (4D)

Nie znamy doktadnie fizjologicznego procesu, w ktorym dochodzi do
uszkodzenia ptodu, ale generalnie jest on bardzo prosty. Kiedy ktos
spozywa
wigcej alkoholu, niz moze pomiesci¢ jego watroba, nadmiar przedostaje
si¢
do krwi 1 krazy do czasu neutralizacji. Po uformowaniu si¢ tozyska kobiety
w ci3zy, kazdy procent etanolu w jej ciele dociera do ptodu i jest
rozprowadzany do jego watroby, trzustki, nerek, grasicy, serca, ale gtbwnie

koncentruje si¢ w mozgu rozwijajacego sie dziecka.



Moze to zakldca¢ metabolizm cynku, rownowage! hormonalng, zdolnos$¢
tozyska do przenoszenia tlenu albo doprowadzi¢ do uszkodzenia mozgu,
szczegblnie miedzy pierwszym a trzecim miesiacem cigzy. Alkohol
wplywa
odwadniajaco na organizm i obciera $cianki tkanek. By¢ moze dlatego
wlasnie
mozg niemowlecia, ktérego matka pita wydaje si¢ wysuszony, mniejszy
niz
powinien. Woda zostaje wyssana z rozwijajacych si¢ komorek, zabijajac je
od
razu badz trwale uszkadzajac ich dziatanie (zdolnos¢ ptodu do eliminacji
alkoholu jest o polow¢ mniejsza niz dorostego osobnika; oznacza to, ze ta
sama 1los¢ jest obecna w organizmie ptodu dwa razy dluzej). Ptyn
rdzeniowy
staje si¢ rezerwuarem alkoholowym 1, jak zaobserwowat doktor Enloe,
"umystowy komputer skapany w etanolu wkrotce przyzwyczaja si¢ do
tego
srodowiska. Dochodzi do spig¢, ktorych nie zdotaja pdzniej usunac zadne
éwiczenia." (5D)

Pomimo niezaprzeczalnej logiki tej argumentacji, grono naukowcow byto
jak
zwykle ostrozne w formutowaniu wnioskéw wobec tych obserwacji.
"Zespot" to
nazwa szeregu symptomow wystepujacych regularnie, ktore rzadko mozna
okresli¢ za pomoca prostej diagnozy wobec braku stosownych

biochemicznych,



chromosomowych czy patologicznych testow. Dla stwierdzenia "petnego"
ZPUP
kandydat musiat spetnia¢ szereg skomplikowanych warunkdw:

1D) znaczne opdznienie w rozwoju przed i po urodzeniu;

2D) okre$lone wady umystowe;

3D) znieksztatcone rysy twarzy;

4D) inne zmiany fizyczne;

5D) udokumentowany alkoholizm matki.

Wiele z tych punktow jest oczywiscie trudnych badz niemozliwych do
oceny.
Jaki jest na przyktad "normalny" wzrost albo wielko$¢ dla rodzaju
ludzkiego? Jak genetycznie uwarunkowane cechy, takie jak ksztalt nosa
albo
powiek, moga by¢ pordwnywalne miedzy przedstawicielami roznych ras?
Jaka
jest definicja alkoholizmu? Inne cechy trudno byto scharakteryzowac jako
wywolane wylacznie przez alkohol.

Wiele czynnikéw, takich jak palenie tytoniu, zanieczyszczenie
srodowiska,
niedozywienie, zazywanie okreslonych lekow, miato wptyw na ptdd. Za
niektore skutki uboczne moga by¢ rowniez odpowiedzialne pewne cechy
genetyczne (wada serca w wyniku przegrdd w arteriach czy zylach,
aberracje
linii na dtoniach, deformacja stawow, konwulsje, wodoglowie, zmiany w
aktywnos$ci EEG, male zgby z wadliwym szkliwem, skrzywienie

kregostupa,



problemy ze stuchem, zajecza warga, rozszczep podniebienia,
znieksztalcenie

stop, zwigkszone ryzyko $mierci ptodu, epilepsja). Wigkszos¢ tych
schorzen

czesto kojarzona jest z ZPUP. Co wigcej, rézne praktyki zagrazajace
zdrowiu

ptodu, a szczegdlnie palenie, zte odzywianie 1 zazywanie narkotykow
czesto

wystepuja przy okazji naduzywania alkoholu. Pewne studium ukazato, ze
65

procent ludzi pijacych intensywnie palito rowniez paczke papierosow
dziennie, co bez watpienia wzmacniato poziom zatrucia alkoholowego.
Czy

wigc spozywanie alkoholu moze by¢ traktowane oddzielnie jako
przyczyna

ztozonego problemu?

Odpowiedz jest niedwuznaczna: biata samica szczura w ciazy, ktéra nie
pali tytoniu ani marihuany, nie bierze pigutek, nie pije kawy z kofeina 1
ma zroOwnowazong diete, 1 tak rodzi zdeformowane dziecko, jesli w
ramach
eksperymentu przyjmuje okreslona dawke alkoholu etylowego.
Dodatkowe zle
nawyki zdecydowanie pogarszajq sytuacje, picie ja wywotuje.

W przypadku istot ludzkich coraz wigksza grupa badaczy twierdzi, ze
nieprzypadkowo peten zakres symptomow ZPUP wystepuje u dzieci

matek



alkoholiczek.

Opracowano ex post facto testy diagnostyczne ze zdjeciami dzieci
réznych
grup etnicznych. Niektore z nich podejrzewane byty o zespot
poalkoholowego
uszkodzenia ptodu, inne prawdopodobnie catkowicie zdrowe. Zdj¢cia te
zostaly wystane bez podpisu do wielu naukowcow 1 lekarzy z prosba o
stwierdzenie, ktore z tych dzieci moga by¢ uposledzone. Ankietowani,
kierujac si¢ jedynie wlasnym klinicznym doswiadczeniem, bezbtednie
wskazywali na dzieci zagrozone ZPUP. Wyniki tych badan wytonily typ
"twarzy
ZPUP", rozpoznawalny dla wszystkich - lekarzy, doradcow, nauczyciel,
pracownikow socjalnych, rodzicow - majacych do czynienia z ofiarami
pijacych matek.

Ja sam rozpoznalem je bez trudu, kiedy w 1979 roku pokazano mi takie
zdjecie. Moglo rownie dobrze przedstawia¢ Adama.

Alkohol wyrzadza znaczne szkody w okresie ptodowym, ktére moga
objawiac
si¢ na rozne sposoby.

Ale najcigzszym aspektem ZPUP dla dzieci, ktorym udaje si¢ przezy¢, sa
uposledzenia umystowe r6znego stopnia. Liczne badania stwierdzaja, ze
iloraz inteligencji tych dzieci nie przekracza zazwyczaj 65-80 punktow.
Wedhug terminologii psychologicznych testow zawierajq si¢ one w
kategoriach
od "lekko opdznionych" poprzez "lini¢ graniczng" po " tgpote". Mimo to

wciaz pozytywnie diagnozuje si¢ jednostki o ilorazie inteligencji tak



niskim jak 15 punktow 1 tak wysokim jak 105. Dzieci z ZPUP roznia sig
od

swych rowiesnikow w kazdym wieku i na kazdym etapie rozwoju,
poczynajac od

zdolnosci postugiwania si¢ jezykiem, po znajomo$¢ wyzszej arytmetyki.
Problemy z nauka cz¢sto ujawniaja si¢ dopiero po jakims czasie, 1 to
niezaleznie od srodowiska, w ktoérym dziecko przebywa.

Uposledzenia wystepuja zarowno u dzieci pozostajacych w petnych
zamieszania domach swych biologicznych matek alkoholiczek, jak 1 u tych
przebywajacych pod troskliwa opieka trzezwych, kochajacych, stabilnych
domach naturalnych czy adopcyjnych. Od dawien dawna prowadzona jest
debata
nad tym, czy na struktur¢ ludzkiej osobowosci maja wigkszy wptyw cechy
dziedziczne, czy moze srodowisko. Trwale ograniczenia spowodowane
przez
alkohol zdaja si¢ powstawac juz w macicy 1 ulegac¢ tylko niewielkim
zmianom
w okresie pourodzeniowym. Nie mozna usuna¢ problemow zwiazanych z
budowa
komorek moézgowych, pewnych organow, deformacja stawow 1
rozmiarami ciata.

Powazne upos$ledzenia towarzysza dziecku przez cate zycie. Ewentualne
braki

moga ujawni¢ si¢ dopiero po dziesigciu czy pigtnastu latach. Podobnie jak
prezenty urodzinowe na wyrost, ktore mozna otworzy¢ w okreslonym

wieku.



Pigkne opakowanie moze ujawni¢ wewnatrz pustke albo niepetna
zawartosc.

Byloby wystarczajaco zle, gdyby dotyczyto to tylko dzieci z "pelnym"
ZPUP, ale grupa ta reprezentuje zaledwie koniuszek gory lodowej. Zespot
ten
mozna rozpozna¢ po urodzeniu tylko w najostrzejszych przypadkach,
ZazZWYyCZa]
wylacznie u dzieci prawdziwych alkoholiczek, to znaczy takich, ktére w
okresie catej ciazy wypijaty wigcej niz 100 gramoéw etanolu dziennie. W
przyblizeniu stanowi to rownowarto$¢ o§miu piw, mniej niz pot kwarty
whisky, i troche wigcej niz butelka wina. Najnowsze badania (6D)
brytyjskie
dowiodly jednak, ze w pierwszych trzech miesigcach ciazy, zaledwie 100
gram
etanolu tygodniowo podwaja ryzyko, ze dziecko bedzie miato wage nizsza
0
jedna dziesiata od wagi dzieci matek niepijacych.

ZPUP jest schorzeniem wystepujacym w przeroznych przypadkach. Jego
ofiary
pochodza od matek w wieku od pi¢tnastu lat w gore, roznych narodowosci
i
statusow, pijacych wszystkie rodzaje alkoholu i tych niepalacych i nie
bioracych narkotykdéw w czasie ciazy. Pierwsze dziecko rzadko wykazuje
"pelny" zestaw ZPUP. Statystycznie przecigtna wieku matek dzieci z
ZPUP

wynosi trzydziesci lat w momencie ich urodzenia. Czg¢sto urodzity one juz



dwoje do pigciorga dzieci. Zazwyczaj kobiety te nie szukaja opieki
medycznej w czasie cigzy, cho¢ same maja powazne problemy zdrowotne.
Sa to

miedzy innymi cigzkie schorzenia trzustki, nerek, przypadki marskosci
watroby, anemii z powodu braku zelaza. choréb wenerycznych 1 ogolnie
niedozywienia. Charakterystyczne jest to, ze wiele przysztych matek z tej
kategorii traci na wadze w czasie ciazy. Dzieje si¢ tak dlatego, ze
wickszo$¢ kalorii pobieraty z alkoholu, co nie stuzy ani im, ani dzieciom,
ktore nosza. Kobiety z nadwaga, ktore pija nalogowo, majaq wyzszy
odsetek

alkoholu we krwi. Brak protein w organizmie moze by¢ spowodowany
niedostatecznym metabolizmem i spowolnionym procesem eliminacji
alkoholu.

Jest to btedne koto przyczyn i1 skutkow.

Poza tym w centralnych systemach nerwowych (CNS) tych kobiet czgsto
wystepuja choroby, tacznie z delirium tremens. Pierwsze badania nad
ZPUP w
Seattle wykazaly na przyktad, ze matki tych dzieci byly powaznie
Zagrozone.

Ledwie potowa przezyta dtuzej niz dwa lata od porodu. Na okreslenie
reakcji

danej osoby na konkretng dawke alkoholu wplywa wiele czynnikow: wiek,
poprzednie ciaze, okres picia, odzywianie, czas (to znaczy etap ciazy, w
ktorym spozyta okreslona ilos¢ alkoholu), indywidualny metabolizm czy
tez

uwarunkowane genetycznie sklonno$ci zwiazane z piciem i zachowaniem



rodzicéw. Reakcja kobiet na alkohol jest $cisle indywidualna, ta sama 1lo$¢
moze wywola¢ wiele roznych skutkéw albo odwrotnie, w zaleznosci od
przypadku.

Dla kobiety pijacej umiarkowanie (koktajl albo kilka kieliszkow biatego
wina parg razy w tygodniu) lub jeszcze rzadziej (abstynencja
spowodowana
porannymi nudno$ciami w pierwszych trzech miesiacach, potem okazyjne
piwo 1
jednorazowe upicie si¢ w ostatnim trymestrze, kiedy rozwija si¢ mozg
ptodu,
kiedy wypije pigc¢ lub sze$¢ drinkéw w przeciagu kilku godzin), szkody
wyrzadzone noworodkowi moga by¢ niedostrzegalne gotym okiem, a
mimo to
dewastujace. Doktor Ronald Forbes pisujacy do szanowanego
londynskiego
czasopisma Public Health (1984D) stwierdza, ze picie "przed zajéciem w
ciaze albo przed jej rozpoznaniem taczy si¢ z r6znymi problemami
neonatalnymi nawet przy przeci¢tnie dwoch drinkach dziennie. Nie zalezy
to
od tego, czy picie jest regularne, czy tez nie. Pigc¢dziesiat gram czystego
alkoholu (przecigtny drink w restauracji zawiera okoto 75 gram alkoholu,
a
w klubach okoto 100 gram) dziennie przed zaj$ciem w ciaz¢ powoduje
spadek
wagi noworodka o jakies 100 gram." (7D)

Efekt Poalkoholowego Uszkodzenia Ptlodu (EPUP) to nazwa nadawana



wszelkim

uposledzeniom rozwojowym wywotanym przez alkohol w czasie ciazy,

ktore nie

stanowia petnego zestawu ZPUP. Jest on trudniejszy do zdiagnozowania,

bardziej subtelny, ale pod wieloma wzgledami réwnie grozny jak peten

zespot

1 znacznie bardziej rozpowszechniony. Doktor Frank L. Iber stwierdza w

swoim artykule (8D), ze ostatnie ekscytujace dane ujawniaja nowe,

niepokojace informacje o zdolnosciach do nauki szczuréw 1 myszy,

ktorych

matki przyjmowaty niewielkie dawki alkoholu. Pod wzgledem

anatomicznym nie

zauwazono u nich zadnej r6znicy. Testy przeprowadzane na réznych

etapach

ich rozwoju wykazaty jednak, zZe ich zdolno$¢ do nauki jest powaznie

ograniczona... Podczas takich standardowych testow jak bieg w labiryncie,

majacy na celu unikanie szoku 1 kompleksowe badania zdolnosci

adaptacyjnych, stwierdzono r6zny stopien uposledzenia szczuréw od

lekkiego

do bardzo powaznych. W 1983 roku na Konferencji Pediatrycznej w

Kanadzie,

profesor v. Cernick oglosit, ze tylko 34 procent dzieci z ZPUP, ktore

badat, mialo fizyczne deformacje okreslane jako typowe dla zespotu.
Wedtug doktor Ann Streissguth i Robina A. LeDue (9D), noworodki z

ZPUP

moga by¢ roztrzgsione, podenerwowane, mie¢ ktopoty z karmieniem 1i



przesadnie reagowac na dzwigki. Zazwyczaj maja problemy z
przetykaniem 1
staba zdolnos¢ ssania. EPUP moze ujawni¢ si¢ wytacznie w wadzie serca
badz
deformacji stawow, moze tez wywota¢ porazenie mozgowe. U
dorastajacych
dzieci efekt picia matki moze wystapi¢ w marginesowym opoznieniu
umystowym,
zaburzeniach percepcji, stabej pamigci, rozkojarzeniu, zaburzeniach snu i
braku stabilno$ci emocjonalnej. W pdzniejszym zyciu dzieci te moga by¢
nadmiernie aktywne, nieuwazne, impulsywne, pozbawione I¢ku,
nieostrozne w
doborze przyjaciot 1 stosunku do obcych. Moga takze wykazywac
zaburzenia
ruchowe 1 mentalne.

W stosunkowo tagodnych przypadkach EPUP mozna zauwazy¢ przy
niemoznosci
opanowania tabliczki mnozenia, ktopotach z okre§laniem czasu lub w
adaptacji do spotecznych wzorcéw zachowan, co zaktada rozumienie
konsekwencji 1 przyjecie pewnych norm moralnych. EPUP objawia si¢
roOwniez
przez ciaglte kiwanie gtowa lub calym cialem, niezgrabnos$¢, trudnosci w
kontaktach z otoczeniem lub w kierowaniu wtasnym zyciem. Doktor
Forbes
stwierdza, ze dzieci z ZPUP "nie potrafia oceni¢ sytuacji i czgsto

powtarzaja zachowania, ktore miaty zte skutki w przesztosci. Niektore z



tych dzieci uzywaja wielu stow, ktorych znaczenia nie rozumieja. W
rezultacie moga si¢ poczatkowo wydawac zdolniejsze, niz sa w
rzeczywistosci" (10D). Innymi stowy, nie ucza si¢ na wlasnych btedach i
nie
wiedza, co mowia.

Z pewnoscig rozwazane osobno, rdézne typy tych zachowan moga by¢
wylacznie
etapami rozwoju normalnego dziecka. Z pewnoscia tez zestawienie trzech
lub
czterech podobnych objawow moze by¢ wywotane czym innym lub czyms$
poza
tylko piciem alkoholu przez matke. Ale kiedy wystepuja one razem, kiedy
fizyczne 1 psychiczne anomalie sktadaja si¢ na jeden zespo6t dziatan czy
objawow, sg to alarmujace oznaki. Rozpoznanie zespotu poalkoholowego
uszkodzenia ptodu czy efektu poalkoholowego uszkodzenia ptodu jest w
takich

wypadkach niemila konieczno$cia wobec przewazajacej liczby dowodow.

Rozdzial dziesiaty

Wczesnym rankiem we wrze$niu 1985 roku wyjechatem z lotniska w
Rapid City
wynajetym brazowym wozem. Byto chtodno, dzdzysto 1 mgliscie. Ostatnie

deszcze sprawily, ze przy drogach bujnie wyrosta bylica. Tu 1 éwdzie, w



wypethionych woda dziurach na drodze potyskiwaly promienie stonca.
Wszystko
wokot wydawato si¢ nie zakonczone niczym opustoszaty plac budowy.
Zebrane
stoneczniki lezaty w wielkich balach, czekajac na wyschnigcie na wietrze.
Po zboczu wawozu walesaty si¢ dwa stadka indykéw, okoto tuzina w
kazdym z
nich. Obserwowala je z gbéry gromada antylop o biatych, prostych
ogonach.
Jechatem wzdhuz procesji stupow telefonicznych taczacych Sosnowa Gran
ze
swiatem. Wiaczytem KILI-FM, indianskie radio, 1 wystuchatem
tradycyjnych
piesni o honorze, przemieszanych z melodiami Elvisa Presleya, dla
dwudziestolatka, wczorajszego samobojcy.

Nie byto zadnego znaku wytyczajacego granice rezerwatu, ale droga
nagle
zrobila si¢ gtadka, kiedy wjechatem na ziemie Badlands bedace
Pomnikiem
Narodowym. Ziemia po obu stronach szosy miala neutralny kolor $niegu
albo
piasku. O jedenastej miatem spotkanie z Jeaneen Grey Eagle, dyrektorka
Projektu Poprawy, programu rehabilitacji alkoholikow 1 narkomandw,
oficjalnie nadzorowanego przez rade plemienna. Odnalaziem jej biuro w
wiosce Sosnowa Gran, na ulicy, przy ktorej staly budynki rzadowe, na

poinoc



od skrzyzowania w centrum.

Jeaneen byla mloda, atrakcyjna, udr¢czona 1 gniewna. Ukryte za szklem
okularéw oczy patrzyly inteligentnie 1 oceniajaco, jakby zastanawiala sie,
czy warto okaza¢ cierpliwo$¢ wobec moich pytan. Dlugie ciemne wilosy
spicta
spinka z koralikéw. Miata turkusowy naszyjnik Nawaho, sandaty i kostium
w
kolorze elektryzujacego btekitu. Wychowata si¢ w rezerwacie, wyjechata
stad
na czas studidw 1 wrocila, zeby wziac¢ §lub z Robertem Grey Eagle.
Skonczyt
on prawo na Uniwersytecie w Nowym Meksyku 1 byt teraz gléwnym
sedzig sadu
plemiennego. Oboje prezentowali cieckawa mieszaning tradycji 1
nowoczesnosci: chodzili do fazni parowych dla duchowej odnowy, a
Robert
bral nawet udziat w tancu stonca; jednoczesnie, kiedy Jeaneen pojechata
na
zjazd do Dakoty Potudniowej, nagle znalazta si¢ w zasypanym $niegiem
Holiday Inn w Rapid City razem z grupa rockowa "Cichy Bunt" i $wietnie
si¢
tam bawita.

Wychwalali ja wszyscy, z ktorymi rozmawiatem na temat zespotu
poalkoholowego uszkodzenia ptodu.

- Ona zna rzeczywiste fakty - czesto styszatem od socjologow,

psychologow



1 lekarzy. - Jest na pierwszej linii, w centrum oddzialywania problemu.
Jest bystra, nieustepliwa 1 prawdomowna.

Teraz dopiero zrozumiatem, co mieli na mys$li. Jeaneen tkwita posrodku
wielkiego kryzysu. Wlaczytem magnetofon 1 zadatem pierwsze pytanie, a
ona
przejeta prowadzenie rozmowy na nastgpne trzy godziny.

W opisie Jeaneen zespot poalkoholowego uszkodzenia ptodu utracit cata
swoja neutralno$¢ akademickiego zargonu, caly chtodny dystans. Byt
smierciono$ny, rozszerzajacy si¢, tym bardziej niebezpieczny, ze
powszechny
1 mozliwy do uniknigcia. Jeaneen nie przedstawita mi analizy opartej na
stalych wyrdznikach, rozsadnej skali. Byt to raczej prawdziwy obraz,
rozpoznanie dokonane na miejscu wypadku, gdzie szybkie dziatanie jest
jedyna nadzieja na uratowanie zycia. Byta innym rodzajem eksperta od
tych,
na ktérych natknatem si¢ w publikacjach 1 na wyktadach o ZPUP. W
kwestii
picia alkoholu przez matki byta zelota, zmgczona zmaganiem 1
jednoczes$nie
niecierpliwa. Nie byta pozbawiona wspodiczucia dla uzaleznionych kobiet,
ale
sw0j zal zachowywata dla ich ofiar.

Stuchatem jej z ulga, z ktora wita si¢ sprzymierzenca w osamotnieniu. W
ten sposob reagowataby Kasandra, gdyby kto$ jeszcze oprocz niej
przepowiedziat upadek Troi. Jej widzenie ZPUP nie byto tagodniejsze czy

mniej skrajne od mojego. Byta lepiej poinformowana, a przez to



potwierdzata

1 odzwierciedlata moje najgorsze obawy. Od razu jednak rozpoznatem w
niej

silnego sojusznika, ktory chciat pozna¢ prawdg. Jeaneen musiata poczuc to
samo, bo wywiad wkrotce przeksztatcil si¢ w rozmowe, a rozmowa
stworzyta

podstawy braterstwa.

- Ludzie mys$la, ze wpadam w panike, kiedy mowig, ze niebo si¢ wali -
powiedziala. - Nie rozumieja konsekwencji tego, co si¢ dzieje.
Przyzwyczaili si¢ zy¢ z dnia na dzien. By¢ moze jest to wynik problemow
finansowych. Chciatabym znalez¢ sposob wytlumaczenia ludziom
dhugoterminowych skutkow tej sytuacji. Wychowujemy sobie
spoteczenstwo
ludzi niezdolnych do zycia nawet w tym §wiecie, a co dopiero w tamtym,
poza
granicami rezerwatu.

- Nie sadze, ze panikujesz - odpartem. - ZPUP jest dla Indian réwnie
grozng choroba, jaka byta zaraza w Europie piecset lat temu.

Jeaneen zgadzata si¢ ze mna, zalujac, ze nie ma funduszy na
wprowadzenie
bardziej konstruktywnego programu dziatania.

- Otworzylabym centrum dla kobiet - méwita z energia. - Przyjmowano
by
tam kobiety w ciazy 1 zapewniano im opieke. Byloby tez centrum ZPUP
dla

dzieci. Potrzebujemy kliniki wytacznie dla dzieci, gdzie pracowaliby z



nimi

lekarze specjalisci, psycholodzy 1 pedagodzy. Dzieci z ZPUP nie potrafia
zy¢ w spoteczenstwie. Te, ktore widzialam, sa nadmiernie aktywne, obijaja
si¢ o $ciany, rozbijaja je.

Bardzo czg¢sto koncza jako ofiary napasci. M) maz bedac sedzia, wiele z
nich oddaje pod zastepcza kuratele. W zesztym tygodniu przewodniczyt
sprawie dziewigciomiesigcznego dziecka. Tak bardzo chciatam je wziac.
Musiatam si¢ powstrzymywac, zeby tego nie zrobic.

Podczas naszej rozmowy o$miomiesieczny synek Jeaneen, Jesse, spat w
kotysce przy biurku. Czgsto spogladata na niego 1 gltadzita po glowie,
jakby
przypominajac sobie o realnych sprawach.

- Problem osiagnat juz rozmiary epidemii. Na dziesigcioro dzieci,
pigcioro czy szescioro ma ZPUP albo EPUP. Wciaz nie potrafi¢ zrozumiec,
jak
oni moga tak postgpowac. Panuje tu powszechne przekonanie "mnie to si¢
nie
przydarzy". Widzisz kobiety, ktore codziennie chodza pijane. Pytasz o nie
lekarzy 1 pielggniarki w szpitalu. Rodza dzieci, ktorych skora, cate ciato
przesiaknigte jest winem. Jakby zostaty zamarynowane. Ptyn rdzeniowy
jest
nasaczony alkoholem. W wielu przypadkach EPUP nie jest jednak
widoczne od
razu. Nie wida¢ go z rysOw twarzy, a problemy, takie jak epilepsja,
pojawiaja sie¢ o wiele pdzniej. Wiesz, jak to jest.

Wiedziatem.



- Chore noworodki sa zazwyczaj mniejsze.

Po wielu latach staran otrzymatem wreszcie raporty o stanie zdrowia
Adama
z Departamentu do Spraw Dzieci w Dakocie Potudniowej. Czytatem je tak
czesto, ze znam je juz na pamieé. Urodzony jako wcze$niak, wazyl niecate
dwa kilogramy.

"Jest opozniony w rozwoju" - glosit raport z 1969 roku. - "Wymaga
opieki
medycznej. Ma zdeformowane stopy, wzrost ponizej przeci¢tnej, w wieku
siedemnastu miesiecy nie potrafi jeszcze chodzi¢". Podciagat sig
chwytajac
mebli 1 stal przytrzymujac si¢ krzesta. Raczkowat 1 gaworzyl, ale nie
mowil, nie znat w ogdle stow. Miewat napady konwulsji - pierwszy w
okresie
rekonwalescencji po powaznym odwodnieniu organizmu 1 "enteritis"
(zapaleniu
jelit) w wieku szeSciu miesigcy, a drugi dwa miesiace przedtem. Przeszedt
zapalenie ptuc w pierwszym roku zycia. Miewat czgste infekcje ucha.
"Przyczyny jego fizycznego i umystowego opdznienia" - pisat anonimowy
lekarz w wiekach ciemnosci, zanim ktokolwiek w Ameryce ustyszat o
zespole
poalkoholowego uszkodzenia ptodu, a podreczniki medyczne z
przekonaniem
stwierdzaty, ze etanol nie szkodzi zdrowiu ptodu - "przyczyny te sa
nieznane" (podkreslenie moje).

Wrocitem do Jeaneen, ktora mowita dalej nieswiadoma efektu swych



stow na
mnie jako rodzica w opozycji do gorliwego badacza.

- ...wzrost jest spowolniony 1 zaczynajq si¢ problemy fizyczne, ale te
kobiety tego nie widza. Dlaczego nie wiedza, co si¢ dzieje? Dlaczego ich
to
nie obchodzi? Ludzie pytaja, ile dzieci z ZPUP tu si¢ rodzi. Odpowiadam
1m,
ze nie wiem, bo indianska Stuzba Zdrowia nie potrafi ich rozpoznac,
zanim
nie stang si¢ oczywiste. W 1977 roku przyszta do nas kobieta, ktorej
dziecko miato konwulsje, zaraz po urodzeniu cierpiato na delirium
tremens.

Nie mogtam uwierzy¢, ze dziecko ma delirium, nie chciatam tego przyjac
do

wiadomosci. Wszyscy mamy magiczne granice, ktore nie dopuszczaja do
naszej

swiadomosci najstraszniejszych rzeczy. A jednak to dziecko miato
konwulsje,

byto nadmiernie aktywne 1 nie potrafilo mowic.

New York Times nazwat nas kolonia. Nasz przeci¢tny dochod wynosi
trzy
tysiace dolaréw. Srednia $miertelnosci dzieci jest tu trzykrotnie wyzsza
niz pos$réd Biatych w Dakocie Poludniowej. Tak to jest, a ludzie rodza
dzieci, zeby dostawac wyzsze czeki z opieki spotecznej. To podstawy
ekonomii. Nie sadzg, aby prezydent Reagan styszal o tej gatezi ekonomii,

ale znam kobiety, ktore zachodzity w ciaze, zeby dosta¢ wickszy czek. Nie



zastanowily sie, ze dziecko bedzie je kosztowac x setek dolaréw na
jedzenie, ubranie 1 mieszkanie, a opieka spoteczna nie pokryje catej sumy.
Najwazniejsze, ze w dolarach 1 czekach oznaczato to podwyzke. Koszt
zycia
wzrasta o 4 procent, wiec odczekuja dziewie¢ miesigcy 1 dostaja podwyzke
na
dziecko. Potem za$ wydaja miesi¢czny przydziat w pierwszym tygodniu.
Mamy
tu niezwykle wysoki przyrost naturalny, tak jak i wysoka $miertelnos¢
niemowlat 1 wiele przypadkow dzieci z uposledzeniami. Pewnie o to tu
chodzi: ludzie rozmnazaja si¢, zeby dostawac wigcej kartek
zywnosciowych, a
opieka spoteczna na tym korzysta.

Od razu porwata mnie bezceremonialno$¢ Jeaneen. Mowita nie zwazajac
na
stowa. Byla zbyt Swiadoma problemu, zeby szuka¢ eufemizmoéw.
Zerknalem na
magnetofon - nawijal nasze mysli jak nadzienie w rolmopsie. Jeaneen
poszia
za moim wzrokiem. Potozytem palec na guziczku stop 1 spojrzalem na nig
pytajaco. Czy miatem to skasowac? Potrzasneta gtowa. Narodzito sig
pomigdzy
nami zaufanie 1 nadeszla moja kolej na ryzyko.

Zastanawiatem sig, czy niektore matki, z ktorymi rozmawiala Jeaneen,

byty

tylko produktami ekonomicznej nierownosci 1 historycznego wyzysku, czy



moze

rowniez ofiarami efektu poalkoholowergo uszkodzenia ptodu. Bytoby im
wowczas ciezko, o ile w ogdle mozliwe, radzi¢ sobie z zarzadzaniem
pieniedzmi 1 planowaniem.

W swoje siedemnaste urodziny Adam dostal od babci dziesie¢ dolardw.
Pozwolitem mu je wzia¢ do szkoty.

- Gdzie masz pieniadze? - zapytatem, kiedy wrocit. Kupit za nie paczka.
Dal komus dziesi¢¢ dolardéw, wziat paczka 1 nie poprosit o reszte. To
wszystko. Przyszto mi do glowy, ze wielu dorostych 1 mtodziezy z nie
rozpoznanym ZPUP albo EPUP siedziato teraz moze w wigzieniu za
drobne
przestgpstwa, takie jak kradziez w sklepie. Wydawaly im si¢ one dobrym
pomystem, poniewaz nie rozumieli ich konsekwencji. Beda wiec
aresztowani
bez konca, poniewaz nie byli sprytnymi ztodziejaszkami.

Jeaneen od razu zrozumiala moja sugestie.

- W ciagu jednego roku aresztuje si¢ 65 procent spotecznosci tego
rezerwatu - powiedziata. - Nie znaczy to, ze 65 procent ludzi to
przestepey, ale ze niektorzy siedza wielokrotnie. - Wyjrzata przez okno, a
potem odebrata telefon, pokazujac mi gestem, ze nie musz¢ wychodzi¢ z
biura. Zajatem si¢ przegladaniem papierdéw, ktdre przywioztem ze soba.
Miatem tam wycinki gazet, por6wnania stosunku picia Indian w
rezerwatach do
tych mieszkajacych w miastach. Zatozeniem antropologii jest potaczenie
perspektywy z zewnatrz 1 punktu widzenia cztonka grupy - rownowaga

rzadko



osiagana. Uczono mnie, ze badacz powinien i8¢ grzbietem tamy. Po jednej
stronie czujac ograniczenia bycia kims$ obcym, a po drugiej to, co
swojskie.

Falszywy krok w ktérakolwiek strone grozi niebezpieczenstwem. Moje
przeszkolenie opieralo sig¢ bliskosci wspdlnego doswiadczenia, ktora
oferowata otwarto$¢ Jeaneen, wigc kiedy skonczyta, odchrzaknatem 1
przeszedlem do nastepnego pytania na mojej liscie.

Czy w jakims$ szczeg6lnym wieku kobiety byly bardziej podatne na
urodzenie
dziecka z ZPUP?

- To zalezy od tego, kiedy zaczely pi¢ - odparta Jeaneen. - Widziatam
dzieci z ZPUP—8 EPUP urodzone przez bardzo miode kobiety, ale one
wlasnie
wczesnie zaczynaty pi¢. Kolejnym czynnikiem jest odzywianie. Jesli
kobieta
nie otrzymuje wlasciwego pozywienia w czasie ciazy, zwigksza efekty
alkoholu.

Spytalem Jeaneen, czy mieszkajac przez cale zycie w rezerwacie
zauwazyla,
zeby kobiety pily wigcej albo mniej niz przedtem.

- W latach siedemdziesiatych zaymowatam si¢ zestawianiem danych -
odrzekta. - Wtedy srednia 1lo$¢ pijacych kobiet siggata 49 procent, przy 65
do 80 procent pijacych mezczyzn. Teraz kobiety stanowia wigkszos¢ -
okoto
60 do 65 procent. Srednia ich wieku wynosi okoto 25 lat, doktadnie w

srodku



wieku produkcyjnego. Pija bardzo intensywnie.

- A co pija? - spytatem. - Na Alasce znalem ludzi, ktorzy pedzili bimber
z ziemniakéw, drozdzy 1 cukru. Zamykali to potem w plastikowym
pojemniku na
tydzien. Najmocniejsze dawki byly z samego dna.

- Przewaznie piwo 1 wino. Mniej ci¢zkich alkoholi, poniewaz nie ma do
nich bezposredniego dostepu. JesteSmy "wyschtym" rezerwatem, ale
mamy
swoich przemytnikoéw alkoholu. Trzy kilometry za granica dziata pig¢ czy
sze$¢ melin piwnych, ktore robia kokosy, zaymujac drugie miejsce po
Omaha w
sprzedazy alkoholu w Nebrasce. Przeptywaja tedy miliony dolarow. Na tej
drodze ginie co roku tak wielu ludzi, ze nazywajq ja "zabojcza autostrada".
Za jednym razem zginglo siedmioro ludzi, kiedy indziej troje. Niedawno
ogtoszono konkurs na plakat ostrzegawczy, a jeden facet narysowat
czaszke,
bardzo sugestywna - przestraszyla mnie $§miertelnie. Byt tam napis,
"Zwolnij, przed toba $mier¢". Czaszka miata na sobie wojskowy beret.

- Jakie piwo tam maja?

- Zdaje sig, ze Budweiser Anlenser-Bush powinien chgtnie da¢ pieniadze
na
projekt zapobiegania ZPUP.

Zabrzmialo to realnie, wigc zapytatem, czy prébowata poprosi¢ o
fundusze
zarzad tego przedsigbiorstwa w St.Louis.

- Ktos$ probowat w latach siedemdziesiatych - przypomniata sobie



Jeaneen.

- Potrzebowali pieni¢dzy na materiaty prewencyjne, ale nic z tego nie
wyszto. Tutejsze wino nazywa si¢ Muscatel. Sprzedaja je w zielonych
butelkach, dlatego wszgdzie pelno zielonego szkla. Jest naprawdg tanie.
Kosztuje 75 centow, a przemytnicy sprzedaja je po dwa dolary
dwadzies$cia

pie¢ centow. Przerazajace jest to, ze ludzie zaczynaja juz pic lizol.
Nazywaja to dzinem Montana. Par¢ miesigcy temu zapytatam lekarza, czy
wie

co$ na temat efektow lizolu, poniewaz pija go kobiety w ciazy 1 bezdomni.
Musza wiedzie¢, jaki to bedzie miato skutek u dzieci.

Opowiedziatem jej o najnowszej modzie, o ktorej ustyszalem od mego
studenta z rezerwatu Rozyczka. Dzieci nakluwaja pojemnik z lizolem w
aerozolu 1 wyciskaja go na chleb. Nazywaja to kanapka z lizolem. Nie
trzeba
tego duzo zjes¢, zeby usmazy¢ mozg.

Jeaneen potrzasneta glowa.

- Znam cztowieka, ktéry byt absolutnie normalny, miat doskonaty wzrok,
potrafil dostrzec dolara turlajacego si¢ po ulicy, a teraz jest prawie
slepy 1 obtakany. To Zatosne, wyglada tak jakby miat chorobg Alzheimera.
Pije lizol.

Ale dlaczego, pytalem. Po co trucizna, jesli wino jest tak tanie?

- Dla odlotow. Poza tym mozna ja ukras¢ w sklepie 1 ma znacznie
wicksze
efekty niz muscatel.

Nie miatem pojgcia, czego doswiadcza si¢ po lizolu.



- Méwia, ze to co$ pomig¢dzy wachaniem benzyny a piciem alkoholu -
wyjasnita Jeaneen. - Dzwoni ¢i w uszach 1 czujesz si¢ pijany, jakbys
wdychat benzyng.

Przed laty, kiedy mieszkatem w rezerwacie we wschodniej Montanie
znatem
ludzi, ktorzy popijali perfumy w malenkich flakonikach, kupowane u
Woolwortha. Czy nadal to pito?

- Tak, nic si¢ nie zmienilo.

Ale wspotczesnos¢ zawitata 1 na ziemig¢ Indian.

- Wielu miodych ludzi zazywa kokaing, marihuang 1 kwas. - Jeaneen
wyliczata na palcach. - Chcieli, zebym opowiadata w szkole §redniej o
ciazy
u nastolatkow. Pierwsze dziecko urodzitam w wieku siedemnastu lat, wigc
czuj¢ si¢ upowazniona, by o tym mowi¢. Wykorzystatam pewna gre.
Datam
kazdemu uczniowi jajko ugotowane na twardo, a oni mieli si¢ nim zajaé
jakby
to bylo tygodniowe dziecko. Musieli potem stwierdzi¢, kiedy zaymowali
si¢
jajkami, a kiedy je zaniedbywali.

Styszalem juz wczesniej o tej technice, ale Jeaneen nadala jej dodatkowy
aspekt, przystosowujac do realiow Sosnowej Grani. Kazda dziewczyna
mogla
wybrac¢ sobie na papierze fikcyjna tozsamos¢. Mogta by¢
trzydziestojednoletnia gospodynia domowa, kims, kto zaczyna dzien od

butelki piwa, albo zdeklarowana alkoholiczka. Na nastepnej kartce



niektore
uczennice byly juz w ciazy z drugim dzieckiem. Niektore z nich pity dale;,
tykaty aspiryne albo braty kwas.

Niektoére miaty dzieci z ZPUP lub EPUP, a Jeaneen kazata im napisac, jak
si¢ czuty wiedzac, ze zawinily.

- Chyba zaprzepascitam cale pokolenie - rozesmiala sig. - Te dziewczyny
juz nie chca zachodzi¢ w ciaze.

Chcialem wiedzie¢, co dzialo sig z dzieckiem z ZPUP albo EPUP w tym
rezerwacie. Co statoby si¢ z Adamem?

- W szkole spotecznej Oglala pracuje si¢ z dzie¢mi uposledzonymi. Ale
kiedy 1da do szkoty sredniej, nie maja juz pod soba tej siatki
bezpieczenstwa i1 bardzo czgsto odpadaja. Zajrzyj do jakiegokolwiek
osrodka
dla uposledzonych w rezerwacie. Wigkszos$¢ dzieci ma ZPUP.,

Jeaneen weszta na bliski mi teren. Przyszto$¢ Adama po skonczeniu
szkoty
pozostawala dla mnie zagadka. Czy zamieszka poza domem? Bgdzie miat
dziewczyng albo zong? Jego zycie byto wyspa, ktorej kontury daty si¢
odroznié, ale od terazniejszo$ci dzielita ja gieboka woda. Jaki bedzie
koniec tej podrozy?

- Co dzieje si¢ z tymi, ktoérzy odpadaja? - spytatem.

- Zazwyczaj zenia si¢ 1 maja dzieci. Potem biora rozwdd, a kobiety
dostaja PDU (Pomoc dla Dzieci Uzaleznionych). Potem rodza kolejne
dzieci, 1
tak dalej. Mamy drugie pokolenie. Wiesz, jak czgsto ludzie z ZPUP

potrzebuja okularéw, szelek, wozkoéw inwalidzkich, kul, ale tutaj stanowia



caly segment spoleczenstwa, o ktorym zapomniano albo wepchnigto pod
stot.
Nie potrafimy okresli¢, ilu ich jest - to najwigkszy problem.

Jeaneen nie chciata poda¢ wlasnych obliczen. Rozne publikacje
podawaty
stosunkowo niewielka liczbg przypadkow ZPUP - pigcioro lub szescioro
dzieci
na tysiac - wiedzialem jednak, ze Jeaneen nie ufa tym danym. Ja tez im nie
ufatem, cho¢ rozumiatem, skad sie¢ braty. Konkretne diagnozy stawiano
jedynie w pewnych przypadkach, w ktorych wystepowaty wszystkie znane
objawy. Naukowcy odnotowywali minimalna liczbe przypadkdow,
przeciwstawiajac
si¢ nierealistycznemu przypisywaniu ZPUP wszystkim niemowlgtom
wykazujacym
jeden lub dwa objawy. Prawda z pewnoScia lezata posrodku.

Jeaneen protestowata, ze nie ma dowodow, brak dokumentacji dla
potwierdzenia jej subiektywnych domystow. Nalegatem jednak, by cho¢
intuicyjnie podata mi procent ofiar zespotu poalkoholowego uszkodzenia
ptodu w tym rezerwacie. Sadzac po dtugos$ci wykonywania swej pracy,
byta jak
najbardziej upowazniona do takich domystow. Moze nie miata danych
statystycznych, ale byla znana 1 szanowana w tej spotecznosci. Socjolog,
ktory zatrzymalby si¢ w rezerwacie na par¢ dni probujac wybadac
powsciagliwa w ujawnianiu swych sekretow 1 nauczona wrogosci wobec
obcych

ludnos¢, nie zdobytby wiarygodnych odpowiedzi. Poza tym Jeaneen robita



wrazenie osoby obdarzonej intuicja i1 nie popadajacej w przesade. Nie
mogla

nic ode mnie zyskac poprzez zawyzenie czy tez zanizenie liczb.
Ponowitem

wigc pytanie.

- Ile dzieci Siuksow urodzonych w Sosnowej Grani mogto jej zdaniem
cierpie¢ z powodu picia swych matek w czasie cigzy?

- Powiedziatabym, ze w naszym rezerwacie jest to 25 procent dzieci.

Jest ich zapewne wigcej, ale 25 procent to podstawa.

- Jedna czwarta catej spotecznosci! - pomyslatem na glos, myslac o tej
niewiarygodnej liczbie w potaczeniu z wzorcami zachowan ZPUP, ktore
moje
pisane zrodta kojarzyty z dorostymi. Jesli to byta prawda, jak
wskazywataby
logika, dzieci z ZPUP rodzity z czasem wigcej dzieci. Pily tez pomiedzy
okresami ciazy 1 oznaczato to, ze coraz wigcej 1 wiecej dzieci
uposledzonych bgdzie rodzi¢ si¢ w tych spotecznosciach.

Ile procent kobiet w ciazy pilo w stopniu niebezpiecznym?

Jeaneen popatrzyta na mnie niemal wyzywajaco, jakby chciata
sprawdzic,
czy uwierz¢ w to, co miata do powiedzenia, czy tez dotacz¢ do grona tych,
ktorzy posadzali ja o panikowanie. Zdecydowala si¢ 1 przygryzta dolna
warge.

- Okoto 50 procent - powiedziata beznamigtnie. - 50 procent pije podczas
kazdego weekendu. To znow zanizona liczba. Kiedy bytam w klinice

potozniczej, obserwowatam moje towarzyszki. Mysle, ze 80 procent z nich



pito bedac w ciazy, pomimo ze wszystkie styszalty o ZPUP.

WymieniliSmy spojrzenia. Nawet jesli si¢ pomylita, jesli bylo tego o
potowe mniej, w co watpig, liczby 1 tak byty przerazajace.

- Co mozna zrobi¢? - spytatem w koncu.

- Najtrudniej jest nam dotrze¢ do calej spotecznosci, do ludzi, ktorzy sa
najbardziej podatni na alkohol. Musimy zaprowadzi¢ tu prawa. Niewazne,
co
kto powie, musimy zacza¢ wsadza¢ niektore z tych kobiet do wigzienia...
Tego nam trzeba - naprawd¢ surowych 1 ostrych metod, bo rujnowanie
zycia
matego dziecka...

Adam byt kiedy$ takim matym dzieckiem. Gdyby zamknigto jego matke,
zapobiegajac choc¢ jednej nocy picia, o ile wigksza Swiadomos¢, ile
mozliwosci mogltby dzi§ mie¢? Gdyby zaatakowata go kijem
baseballowym tuz po
urodzeniu, gdyby uderzyta go w czaszke 1 spowodowata uszkodzenie
mozgu,
moze powstrzymano by ja od robienia tego bezustannie? Czy miata prawo
moralne pozbawia¢ go szansy na pelne zycie? Bez watpienia istniaty
powody
jej stabosci, bledow, ale nie thumaczyly one takiego postgpowania.

- Czy istniala mozliwo$¢, by wydano takie prawa? Czy wolnosci
obywatelskie zezwalaly na udreke dziecka?

- Méwimy o najlepszym rozwiazaniu - powiedziata Jeaneen. - Takie
prawo

musiataby wydac lokalna Rada, a do tego potrzeba najpierw edukac;i.



- A prawo? - nie ustepowatem. - Co moze da¢ prawo?

Pomyslatem o Salomonowym sadzie: aby pogodzi¢ dwoje
rywalizujacych
rodzicdéw, proponowano poswigcenie dziecka. Czy w przypadku ZPUP
prawo
rodzicielskie bedzie ograniczone przez panstwo, aby ocali¢ dziecko?

- Jezeli kobieta jest w cigzy 1 zamierza nadal pi¢ alkohol, powinna
zosta¢ uwigziona. Nie mozemy.. - Jeaneen dobierata stowa z rozmystem 1
ubolewaniem, biorac pod uwage obie strony. - Nie ma tu centrum terapili,
ktore przyjetoby kobiete w ciazy. Nie ma jej dokad wystac. A zreszta jak
mozna je kontrolowac, sprawdzac przez caty dzien? Te kobiety mowia, ze
picie jest kwestig ich wyboru. Ale jesli chca mie¢ dzieci, beda musiaty sie
nimi zajmowac, a pijac nie zdolaja tego robi¢. Wigkszos¢ dzieci laduje w
rodzinach zast¢pczych. Czgsto tez sa przesladowane z powodu ZPUP czy
EPUP.

- Nieswiadomie zwingeta reke w pigsc 1 przemawiata ostro.

- Trzeba wsadza¢ do wigzienia kobiety pijace w czasie ciazy. To
prawdopodobnie jedyne wyjscie, bo jesli tak postanowily, to nic innego nie
odwiedzie ich od picia.

Matka Adama tak postanowita. W raporcie, ktory otrzymatem przyczyna
jej
smierci bylo po prostu "zatrucie zdenaturyzowanym alkoholem". Pobyt w
wigzieniu mogt by¢ poczatkiem leczenia. Mogl uratowac jej zycie.

Czy byto dosy¢ miejsca w wigzieniach?

- Kazde nowe rozwiazanie stanowi problem samo w sobie - westchneta

Jeaneen. - Wigzienie to nie miejsce dla nich, cho¢ jest najlepsza



alternatywa dla kobiet, ktore pityby w czasie cigzy. Znam jeden
szczegOlny

przypadek, kiedy aresztowano cigzarna kobiete 1 przetrzymywano ja przez
tydzien, a potem przyszta rozgniewana rodzina. Powiedziano jej -
powiedziano rodzinie - ze musieli utrzymac ja w trzezwosci. Wyjasniono,
co

staloby si¢ z dzieckiem, gdyby pita nadal. Ostrzezono rodzing, ze jesli nie
bedzie zachowywata trzezwosci, to znowu ja aresztuja. I udato sie.
Rodzina

przetrzymywata ja w domu 1 $ledzita kazdy jej krok. Ci ludzie zrozumiel,
kiedy powiedziano im, ze aresztowano ich cork¢ ze wzgledu na dziecko.

- Czy zdarza ci si¢ wscieka¢ na widok kobiet w cigzy, ktore pija?

- Byto to intuicyjne, nie przemyslane pytanie, natretne 1 osobiste, nie
moj interes. Juz chcialem je wycofaé, kiedy Jeaneen skingta gtowa.

- Znam przypadek kobiety, ktora ma pig¢ cérek z ZPUP - powiedziata. -
Wszystkie znajduja si¢ pod opieka zastgpcza. Zawsze, kiedy widze ja w
ciazy
zastanawiam si¢, jak to mozliwe, ze moze mie¢ wigcej dzieci. Pytatam
nawet
- cho¢ kwestionowanie woli Boga jest moralnie zte - dlaczego wciaz rodzi
dzieci, ktérych nie chce, 1 ktore maja ZPUP? Powinien istnie¢ jakis$
Sposob,
zeby ja powstrzymac. Nawet nie zajmuje si¢ tymi dzie¢mi. Rozmawiatam
o tym
z mezem 1 chyba jest mu mnie zal, bo coraz czesciej mysle o przymusowe;j

sterylizacji tych kobiet. Nie sadze, by byto to wykluczone, w przysztosci



okaze si¢ pewnie mozliwe. Ale to nie ja bede wtedy wyrokowac: "Nie
mozesz

mie¢ wigcej dzieci". Potrzeba rady ludzi, organizacji, ktora
zadecydowalaby

o tym kto moze, a kto nie. Brzmi to trochg jak z "1984D".

To, co méwita, byto szokujace, sprzeczne z wszelkimi liberalnymi
przekonaniami, ktérym hotdowatem, a jednak kiedy automatycznie
zaprzeczytem, poczutem nieoczekiwane przyzwolenie. To dlatego, ze
moéwiliSmy
o niemowletach, dzieciach, ktorym narzucano warunki. Jeaneen 1 wszyscy,
z
ktorymi rozmawiatem stwierdzali, ze aborcja nie funkcjonowata w
rezerwatach
z powodow zaréwno religijnych, uznajacych swigtos¢ zycia, jak 1
finansowych. Podobne zabiegi medyczne byly zbyt kosztowne i
niedostepne.

Pomyslalem o moim synu i rzeczach, ktorych nigdy nie do§wiadczy ani
nie
uswiadomi sobie ich istnienia. Co by si¢ z nim stato, gdyby$Smy umarli z
Louise? Zostal pozbawiony cudu transcendentalnej wyobrazni, taski, ktora
byta kwintesencja cztowieczenstwa.

Smutek moze ci¢ pociagna¢ w nieznane miejsca.

Jeaneen méwita dalej, odbijajac moje pomieszanie. - Wracasz do kwestii
moralnej. Nikt nie ma prawa niszczenia czyjegos zycia u zarania. Dziecko
jest niewinne 1 nie prosito si¢ o zycie ani o napastowanie. Jesli kobieta

chce zniszczy¢ swoje dziecko, zanim jeszcze pojawilo si¢ na tej ziemi, to



prawdopodobnie nie zasluguje na nastgpne dziecko, ale kto ma o tym
zadecydowac?

- Wiem - wtracitem. - Nawet mowienie o zakazie alkoholu budzi
dyskus;je,
czy kto$§ moze decydowac o tym, co jest dobre, a co zte dla innych.

- Ta kobieta przychodzi tutaj, a ja nie moge si¢ zmusi¢ do tego, zeby na
nia spojrze¢. Rzadko odczuwam nienawis¢. Probuje raczej akceptowac,
poniewaz nienawis$¢ pochtania zbyt wiele energii. Ale nienawidzg jej.
Nienawidzg za to, co zrobita swoim dzieciom. Czuj¢ te dzieci. Nigdy nie
beda... nigdy nie beda ludzmi. Sadzac wedtug tego, co wiemy o ludziach,
zostaly pozbawione tej szansy. Nigdy nikogo nie pokochaja, bo nie znaja
tego pojecia. Jedna mata dziewczynka jest tak powaznie uposledzona, ze
nigdy nie zostanie przyjeta do spoteczenstwa. Beda si¢ jej przygladac,
bede
si¢ na nig gapi¢. Co zrobilibysmy komus, kto tak zachowatby sie w
stosunku
do naszych dzieci? Pewnie powiesiliby$Smy go na rogu ulicy. Ale poniewaz
alkohol jest spotecznie akceptowany, staliSmy si¢ oboj¢tni wobec
problemu
dzieci z ZPUP.

Jeaneen podniosta w gniewie glos i1 obudzito to matego Jessego, ktory
zaczal ptaka¢. Wzigta go z kotyski 1 pozwolita mu wlozy¢ palce do swojej
filizanki 1 zamiesza¢ zimna kawe. Pare kropel prysn¢to na jej kostium w
stylu kimona, ale nie zwrdcita na to uwagi.

- Ma osiem miesig¢cy 1 w pewnym sensie co$ rozumie. Spedza tu duzo

Cczasu.



Poza tym wyczul pewnie, ze jeste$ obcy - wyjasnita. - Do tego wyrzynaja
mu

si¢ zabki. Urodzil si¢ w dniu urodzin Jessiego Jamesa. Kto$ si¢ kiedy$
pomylit i nazwat go Billy Jack.

Ciekawe, co zrobitby Billy Jack z ZPUP? Tego problemu nie mégiby
rozwiazac stereotypowy, filmowy Indianin o posgpnej twarzy. Nie
odprawitby
ceremonii w¢za (holey) ani nie uderzyt przeciwnika siekiera, bo kogo tu
uznac za przeciwnika? A jednak odpowiedz przyszta szybko:
przemytnikow,
rzecz jasna. Tych plugawych biatych, mieszkajacych w brudne;,
zadymione;j
chacie. Billy rozwalitby drzwi kilkoma dobrze wymierzonymi
kopniakami.

Bylby wsciekly, zadny zemsty, gotowy zmierzy¢ si¢ z pistoletami, nozami
i

pigsciami owinigtymi fancuchem. Ale co by byto, gdyby znalazt w sSrodku
grupe nastolatek w ciazy, o delikatnych glosach, pigknych, usmiechnigtych
i

pijanych muscatelem. Co by byto, gdyby natrafil na trzydziestoletnia
matke

z dzieckiem na jednym r¢ku, a butelka w drugim?

Zrobilismy przerweg na lunch. Jeaneen poszta po kurczaki z frytkami
zamowione w wiejskim sklepie spozywczym. Wstatem 1 przeciagnatem
si¢. Przez

otwarte okno dochodzily odglosy matego miasteczka w porze



potudniowe;:
krzyki dzieci na wakacjach, od czasu do czasu gluchy warkot samolotéw
przelatujacych z jednego wybrzeza na drugie, trzask zamykanych
drzwiczek
samochoddéw na parkingu przed Rada Miejska. Daleko na drodze rozciagat
si¢
ptaski 1 pusty krajobraz. Niebo zawisto tak nisko, ze zdawato si¢ zagl¢biac¢
pod horyzont, okraza¢ odlegla linie tak, ze zdawato si¢, iz jestem na
szczycie Swiata. Wial wiatr, pola okryty si¢ barwa karmelu zmieszana z
zielenig wczorajszego nocnego deszczu. Nie byt to jeden z tych jasnych
dni,
kiedy potyskujace fioletowo chmury tworza wyrazne odbicie na ziemi.
Teraz
rzucaty raczej delikatne cienie. Biale wzgorza na potnocy byty tak gladkie
1 zblizone do siebie szczytami, ze wydawaly si¢ pokryte papa, §wiecace
wysepki posrod falujacych traw. Krajobraz ten najlepiej mozna byto
okresli¢
stowem otwarty w przeciwienstwie do zamknigtej, rozmazane;j
krotkowzrocznosci, ktora byta dziedzictwem Adama. Pochodzit z kraju,
ktory
pozwalal daleko sigga¢ wzrokiem, ale on pozostat na zawsze w studni w
ksztatcie butelki.

Skrajem autostrady szty dwie postaci. Nawet z daleka widac¢ byto, ze
podpieraja sie nawzajem. Byly to kobiety w ciemnych strojach i chustkach
na

glowach. Mlodsza z nich miata na sobie pikowane lawendowe botki, a



starsza

rozsznurowane megskie buty i cienkie biate skarpetki jak dla mate;j
dziewczynki. Jej nagie golenie 1 rabek sukienki oblepione byty grudkami
btota. Dostrzegtem, ze nie zauwazyta nawet, jak wchodzi w wielka katluzg.
Kiedy si¢ zblizyly, dotarly do mnie strz¢pki ich rozmowy. Klécity sie
glosno w niezrozumiatym dla mnie jezyku.

Kobieta w meskich butach na przemian krzyczata na t¢ w kozakach 1
prosita
ja o co$ $§piewnym glosem, jakby nucita kotysanke. Ta w kozakach krecita
glowa. Absolutnie odmawiata. Stara kobieta zaczgta ptakac, z jej ust
posypaly si¢ gwaltowne, gniewne stowa. Odepchneta rece towarzyszki,
zatrzymata si¢ 1 padta na kolana przejmujacym ruchem. Kiedy w koncu
mtodsza
pomogta jej wstac, uspokoilta si¢ nieco i powiedziata widac cos
Smiesznego,
bo obie wybuchnety $miechem 1 chwycity si¢, zeby zachowa¢ rownowagg.
Samochody przemykatly obok nich, nie zatrzymujac sig. W koncu obie
przeszlty
o metr od mojego wozu. Byly podobne do siebie. Wygladatly na matke 1
corke.

SkonczyliSmy jes¢, a ja spojrzatem na zegarek. Dochodzita trzecia, a
mialem jescze przed soba dluga droge do Rapid City. Zaproponowatem,
bysSmy
porozmawiali p6t godziny, a potem wrdcitbym za miesiac, zeby dokonczy¢
wywiad.

- W porzadku - Jeaneen trzymata Jessego w ramionach. Hustata si¢ przy



tym
rytmicznie na krzesle w tyt 1 w przdd, aby ukotysa¢ go do snu.
Wiaczylem magnetofon 1 wyregulowalem potencjometr, a Jeaneen
podjeta
swoja opowiesc.
- Rozmawiatam kiedy$ z m¢zem, stojac w kolejce w sklepie -
powiedziata. -
Nauczytam go duzo o rozpoznawaniu ZPUP. Twierdzi, ze spotyka wielu
dorostych z ZPUP w sadzie. Mozna to oceni¢ na podstawie ich wygladu,
rak,
rysow, zdradzajq ich rézne rzeczy. Wedlug mego meza ci ludzie nie radza
sobie z planowaniem. Zyja z chwili na chwile. Nie zastanawiaja si¢ nad
tym,
ze nie powinni wydawac calej wyplaty od razu, bo nie beda mieli co jesé¢
w
przysztym tygodniu. Potem wigc ida do obcych domdw 1 kradna. Jest tym
sfrustrowany. Wierzyl, ze kazdy potrafi mysle¢ tak samo jak on, Ze moze
wyobrazi¢ sobie, co bedzie za tydzien albo za rok. Teraz musi zmieni¢
podejscie. Kiedy widzi kogos$ z wyraznymi objawami ZPUP, traktuje go z
wicksza wyrozumiatoscia, poniewaz ci ludzie nie rozumuja w rownie
szybki
sposob. Rozumuja inaczej. Pytalam go, czy czgsto spotyka takich ludzi.
Mowi, ze wigcej niz mozna si¢ spodziewac.
Ciemniato, kiedy pozbieratem materiaty, ktére dostalem od Jeaneen.
Spakowalem magnetofon 1 pozegnatem si¢. Jechatem z nadmierna

szybkoscia,



mijajac Badlands, Scenic 1 opuszczone forty. Z poczatku wiaczytem tasme,
stuchajac migkkiego gtosu Jeaneen, kiedy nie chciata obudzi¢ dziecka.
Notowalem w mys§lach punkty, ktore wymagaly rozwinigcia, statystyki do
pordéwnania, teorie, ktére wymagaty sprawdzenia u innych ekspertow.
Koncentrowalem si¢ na szczegotach, zeby nie mysle¢ o szerszej wizji 1
probowalem potraktowac dzisiejsza rozmowg jako produktywny zbior
materiatu,

nic wigcej. Ale nie udawato mi si¢. Jechatem przez zachodnie ziemie
dawnego

Wielkiego Narodu Siuksow, przez ojczyzng Adama i1 zanim stonce
znikngto

ostatecznie, pozwolitem, aby opadta mnie nieuchronna refleksja.
Gdziekolwiek jestem, napotykam te dwie kobiety sunace droga do
Sosnowej

Grani, mego najstarszego syna, nas wszystkich, w nieustannym czuwaniu.

Rozdzial jedenasty

Z nadejsciem pazdziernika mieliSmy juz ustalony porzadek zycia w
Northfield. Persia i Pallas trafity do centrum dziennej opieki w
Oddfellows, Domu Starcéw naprzeciwko fabryki.

Malt-O-Meal. Kazdego ranka, kiedy je tam odwozilem, powietrze byto
przesycone zapachem gotujacego si¢ ziarna. Sava i Madeline byli

pochtonieci



odkrywaniem miejskiego zycia - wygod zwiazanych z mozliwoscia pojscia
na

piechote do sklepu czy wypozyczalni kaset video albo z przyj$ciem gosci.
Louise 1 ja zaprzyjazniliSmy si¢ z najblizszymi sasiadami, odkrylismy
ulubione $ciezki przez alejki Carleton College 1 ustanowiliSmy zwyczaj
wieczornych godzinnych spaceréw za rogatki miasta, wzdluz granicy
prerii.

Od potudniowej strony Northfield graniczyto z lotniskiem Minneapolis -
St.Paul, wiec w czasie naszych wypraw liczyliSmy samoloty potyskujace
czerwono 1 biato posrod jesiennej konstelacji gwiazd.

Pod nadzorem szkoly Adam rozpoczat pracg na pét etatu w lokalnej Pizza
Hut. Do jego obowiazkéw nalezato pilnowanie, zeby na parkingu nie byto
smieci, uzupetnianie soli 1 pieprzu na kazdym stoliku 1 upewnianie sig, ze
nie brakuje papierowych serwetek. Pod wieloma wzglgdami byta to
idealna dla
niego praca. Dostal srebrny, satynowy fartuch ze swoim imieniem 1 miat
prawo do darmowej pizzy na lunch. Oczywiscie byly pewne komplikacje.
Pracujacy z nim miodzi ludzie szybko zorientowali sig, ze Adam jest
tatwym
celem. Przystawat na wszystkie ich propozycje, tacznie z powtarzaniem
szefow1 wulgarnych stow, ktorych znaczenia nie rozumiatl. Co wigce;,
wymagat
czestego, jesli nie stalego nadzorowania, bo jego uwaga natychmiast
umykata
od wykonywanych zadan. Podobnie jak w szkole, byt najlepszy w

nakrywaniu



dla dwoch osob, a nie w barze szybkiej obshugi.

Kiedy wprowadzilismy si¢ do nowego domu, Adam wybrat sypialni¢ na
trzecim
pietrze pod okapem. Zazwyczaj szedt tam od razu po szkole 1 zostawat do
kolacji, a potem wczesnie ktadt sig¢ spa¢. W tym sanktuarium stworzyt
sobie
osobny $wiat. Okna byly otwarte na oscierz niezaleznie od pogody, dopoki
ich nie zamkneli§my. Radio grato do p6znej nocy. Kiedy muzyka docierata
do
naszego pokoju na pierwszym pigtrze, ktore§ z nas wstawato 1 szto
wylaczy¢
radio. Adam posiadal kolekcje komikséw z Garfieldem starannie
wycinanych z
niedzielnych wydan gazety Minneapolis. Kazdego wieczoru kiedy go
budzilismy, zeby si¢ umyt 1 wlozyt pizame, znajdowaliSmy te wycinanki
przed
lampka na biurku. Zadne pochlebstwa nie naktonityby Adama do zbliZzenia
si¢
do tutejszej spotecznosci. Jesli nie zorganizowalisSmy zajecia specjalnie
dla niego, nasz syn trzymatl si¢ na uboczu.

Pod koniec pazdziernika zostatem, razem z Bea 1 innymi, wyznaczony na
przedstawiciela Stanéw Zjednoczonych na Kongresie Amerykanskich
Indian w
Santa Fe. Na trzydniowym zjezdzie spotkali si¢ delegaci z catej potkuli.
Potocni 1 Potudniowi Rdzenni Amerykanie mieli tu wymienic sig

doswiadczeniami, programami i troskami, ale atmosfera byta wyraznie



polityczna. Pewne narodowosci z niezmiennie represyjnym nastawieniem
do

rdzennej ludnos$ci, wysytaty swych ambasadordw, ktorzy najtagodnie;j
1Zecz

ujmujac, byli pozbawieni krytycyzmu wobec swoich rzadow. Nawet w
grupie

przedstawicieli Standw Zjednoczonych trwata bezustanna walka pomigdzy
zwolennikami i przeciwnikami obecnej administracji prezydenckie;.
Ewentualny wplyw mego krotkiego wystapienia na temat suwerennosci
plemiennej zostal zaciemniony zakulisowymi machinacjami i intrygami
stale

rozgrywajacymi si¢ w korytarzach 1 salach konferencyjnych
nowoczesnego

centrum zebran. Jeden z cztonkdéw mojej delegacji, skadinad rozwazny
cztowiek, ktorego znatem od wielu lat, popadt w prawdziwa obsesje.
Stwierdzil, ze w naszym pokoju hotelowym znajduje si¢ podstuch 1 strawit
godzing na zagladaniu za obrazy z poludniowo-zachodnimi motywami 1
pod

stoneczna posciel. Nie pomagaty thumaczenia, ze zaden z nas nie ma do
przekazania najmniejszej cho¢by tajemnicy.

W drodze powrotnej ze zjazdu zatrzymatem si¢ w Albuequerque, aby
przeprowadzi¢ wywiad z doktorem Philipem Mayem. Byt to socjolog z
Uniwersytetu w Nowym Meksyku, ktory od lat kierowat powaznym
projektem

zapobiegania ZPUP posrod Indian, fundowanym przez rzad. Czytatem
jego



publikacje, wyczerpujace raporty porownujace stopien spozycia alkoholu
w

wielu spotecznos$ciach indianskich. Poza tym goraco polecata go Jeaneen
Grey

Eagle, ktora byta uczestniczka jednej z jego sesji treningowych.

Phil odebral mnie z przystanku autobusowego 1 zawidzt do swego
kwadratowego domu w stylu neo-pueblo, stojacego w cichej okolicy. Byt
wysokim, jasnowtosym, brodatym mgzczyzna, powaznym 1 oddanym swej
pracy. Za
parg dni mial zakonczyc¢ si¢ jego drugi, dwuletni projekt, co sprawiato, ze
byt rozdrazniony i sfrustrowany. Jego zona i nastoletnia corka wybraty si¢
wlasnie kupi¢ sukienke na promocj¢. W czasie naszej rozmowy Phil zebrat
i
utozyl stos cedrowych gatezi, przygotowujac si¢ do gotowania na dworze.
Dzien byt tak cieply, ze siedzieliSmy na zewnatrz, nad dzbankiem
lemoniady.

Phil opowiadat, ze jego zaangazowanie w badania nad ZPUP miato sw¢j
poczatek w koncu lat siedemdziesiatych, kiedy z okaz;ji
Migdzynarodowego
Roku Dziecka Indianska Stuzba Zdrowia przeznaczyta 120 000 dolardw,
by
zbada¢ wplyw alkoholu na dzieci w spotecznosciach plemiennych.

Troje sposrod czworga ludzi poproszonych o zaplanowanie tego projektu
uznato to za interesujacy pomyst.

- Widzieli zasigg tego zjawiska - przypominat sobie Phil. - Najbardziej

zaangazowang osoba byla pewna lekarka, ktora pojechata do Tuba City w



rezerwacie Nawaho tuz po skonczeniu studiow medycznych w roku
piecdziesiatym szostym, i juz tam zostata. Odeszta na emeryture w
siedemdziesiatym dziewiatym. W tym okresie odkryto ZPUP. Szczegolnie
w

ostatnim pigcioleciu widywata wigcej kobiet w cigzy pod wplywem
alkoholu.

Sama odbierata rowniez dzieci z ZPUP. Ja zostalem szefem zespotu,
poniewaz

oferowatem swoje ustugi w najszerszym zakresie.

Pierwotnym celem badan bylo zebranie faktycznych danych, ktore
pozwolityby na okreslenie zasiggu problemu. Ich sukces zalezat od dobre;j
woli pracownikéw Indianskiej Stuzby Zdrowia na réznych terenach. Mieli
oni
zglasza¢ rozne przypadki, a pracownicy uniwersyteccy rozpoznawaliby
zespot
poalkoholowego uszkodzenia ptodu. Chodzito o oddzielenie symptomow
ZPUP lub
EPUP od tych wywotanych innymi przyczynami.

- W tym systemie przewingto si¢ u nas wiele dziwnie wygladajacych
dzieci,
wyraznie opoznionych w rozwoju - méwit Phil. Podczas rozmowy trzymat
w reku
pioro kulkowe 1 zaznaczat na liscie punkty wazne 1 niewazne dla sprawy.
Zachowywat si¢ jak profesjonalny badacz, gotow eliminowac wszelkie
biedne

informacje.



Dla kazdego dziecka opracowywano specyficzna terapi¢ 1 program
rehabilitacji. Z zakonczeniem projektu w 1982 roku, wigkszos¢
potencjalnych
ofiar ZPUP w siedmiu z dwudziestu dwoch okregdéw zostata wyloniona.

- Temat ZPUP trafit do lokalnych spotecznosci - powiedziat Phil,
podkreslajac niezwykta che¢ wspotpracy, ktora zyskiwat projekt. -
Panowata
w nich ogolna frustracja wobec zachowania dorostych po alkoholu,
ktorego
nie udalo si¢ racjonalnie wytlumaczy¢. Az tu nagle pojawit si¢ ZPUP,
problem, ktoremu mozna byto zapobiec, ktéry w dodatku dotykat
niewinnych
ludzi. Zyskiwat sobie coraz wigkszy rozgtos. GdybySmy go teraz
uchwycili,
moglibySmy wroci¢ do sytuacji sprzed pigtnastu lat, kiedy problem nie
miat
az takiego zasiggu.

Weszlismy do chtodnego gabinetu Phila. Kiedy zasiedliSmy w
wygodnych
fotelach, m6j magnetofon wciaz nagrywat. Na biurku pigtrzyty sig teczki
zawierajace przedruki naukowych artykutow, kopie federalnych
dokumentacji,
sterty zottych kartek rekopisow. Procedury obowiazujace w Biurze do
Spraw
Indian sa rozwlekte 1 zniechecajace. Maja tam réwnie pogmatwane

przepisy 1



zasady jak we wszystkich innych klaustrofobicznych zwiazkach
zawodowych.

Zglebienie ich wymaga mistrzowskiego opanowania j¢zyka, sktadajacego
si¢

wytacznie z wielkich liter, myslnikow 1 cyft. Jest to system niezrozumiaty
dla nikogo z zewnatrz, ale stanowiacy podstawe komunikacji wewnatrz
aparatury. Laik, ktory zablakalby si¢ na spotkanie za zamknigtymi
drzwiami,

miatby wrazenie, ze stucha szyfru komputerowego. Operatorzy 1
manipulanci

tego biurokratycznego monstrum byli zazwyczaj karierowiczami,
urzednikami

panstwowymi, ktorzy po latach przektadania papierkow nabrali pogardy
dla

naiwnosci tych, ktdrzy nie znali ich norm. Przeciazony 1 rozregulowany
system wciaz opierat si¢ wszelkim innowacjom i stanowit jak dotad
problem

nie do rozwiazania.

Phil opowiadat o przeszkodach, przez ktére musieli przebrna¢, by méc
kontynuowac¢ swoj projekt. Ich propozycje odnowy byty miazdzone i
odrzucane
na kazdym kroku przez obmowy, zazdro$¢, kliki, cynizm 1 apatig. Nie
zaskoczyto mnie to. Wszelkie zmiany grozity ujawnieniem zjawiska o
ogromne;j
skali, kosztownego 1 niemitego do uswiadomienia sobie. Dotyczyly tez

domeny



umystu, ktora byla najbardzie;j irytujaca dla tych, ktérzy wykonuja Scisle
podane im instrukcje - etycznej odpowiedzialnosci. Tak wigc Phil May -
doktor, Anglik, szczery, doktadny, cho¢ tymczasowy 1 bez uprawnien
federalnych - stat si¢ naturalnym przeciwnikiem. Pomimo sukcesu jego
pierwszego studium 1 bezustannych wysitkow Narodowej Rady
Indianskie;
Stuzby Zdrowia, Narodowego Stowarzyszenia Przewodniczacych
Plemienia i
Narodowego Komitetu Amerykanskich Indian, wspierajacych jego projekt,
minety cale miesiace, zanim ten wszedt w zycie.

- W koncu zlapali kongresmena Yatesa z Illinois 1 innych
zainteresowanych
- powiedzial Phil - a to oznaczato trzysta tysigcy dolaréw dla budzetu ISZ,
ktore miaty zostac przeznaczone na ZPUP.

Przez nastepne trzy lata moglismy wigc ciagnac to, co rozpoczglismy.
Wtedy to zaczat sig polityczny futbol.

Ci z Waszyngtonu nie grali na aucie. Styszatem pogtoski w Sosnowe;j
Grani,
ze Indianska Stuzba Zdrowia miata straci¢ milion dolaréw swego budzetu
na
rzecz badan nad AIDS. Pomyslatem o Jeaneen Grey Eagle, ktora walczyla
0
zaprowadzenie programu zapobiegawczego na terenie wielkosci matego
stanu,
majac tysiac pigcset dolaréw rocznej dotacji.

Wspomnialem Philowi, ze wszystko, co przeczytalem i kazdy, z kim



rozmawiatem, zdawat si¢ potwierdza¢ spostrzezenia lekarki z Tuba City o
rozprzestrzenianiu si¢ ZPUP.,

- Podczas ostatniej dekady alkohol stal si¢ jeszcze bardziej dostepny -
stwierdzit. - Ale nie tylko o to chodzi. Jest wiele innych czynnikow,
szczegOlnie droga adaptacyjna réznych kultur 1 normy, ktére w zwiazku z
tym
zaczely obowiazywac... Na przyktad kwestia tradycyjnej roli kobiety. Picie
jest o wiele bardziej akceptowane u kobiet z Rownin, trochg mnie;j
akceptowane posrod kobiet Nawaho 1 najmniej w Pueblo.

Istniejq jeszcze wicksze komplikacje. - Surowos$¢ norm wobec picia
kobiet
w Pueblo jest tak silna - wyjasniat Phil - Ze po okresie eksperymentow
dojrzewania kobieta musi dokona¢ wyboru. Albo przestaje pi¢, co czyni
wickszo$¢ z nich, albo musi odcig¢ si¢ od zycia spotecznego Pueblo 1
watesac si¢ z grupa alkoholikéw w oderwaniu od tradycyjnego
srodowiska.

Wygrywa tu ostracyzm, a te kobiety rodza potem dzieci z ZPUP. Moga ich
mieé

dwoje, troje, a nawet czworo. MieliSmy przypadki dwoch matek z Pueblo,
ktore urodzity po piecioro dzieci z ZPUP lub EPUP, zanim umarty. W tym
sensie wykluczenie kogos ze spotecznosci szkodzi samemu Pueblo.

Phil zarzucit mnie statystykami. Zaktadajac, ze jego obliczenia sa
niedoktadne, stwierdzit, ze jedno na 55 dzieci rodzacych si¢ w plemionach
z
Réwnin jest dotknigte ZPUP albo EPUP, liczba znacznie wigksza niz u
badanych grup Pueblo czy Nawaho. Cho¢ 1 te obliczenia byty niedoktadne.



Fakt, ze jedna kobieta rodzita czasem kilkoro dzieci z ZPUP, sprawiat, ze
wypadkow tych wydawato si¢ wigcej niz w rzeczywistosci. Byta to wigc
raczej

kwestia koncentracji.

- Aby rozwiaza¢ problem, trzeba wptyna¢ na ograniczong liczbe 0sob -
stwierdzil z przekonaniem Phil. - UznaliSmy to za zachgcajacy fakt i
przeprowadzilismy wyktady dla jedenastu tysigcy Indian. W $rode¢ nasz
projekt zostanie zakonczony. Do tej chwili wyksztalciliSmy tysiac osiemset
treneréw w Stanach Zjednoczonych. Wigkszo$¢ z nich to Indianie, ktorzy
maja
wprowadzi¢ programy prewencyjne we wlasnych spotecznosciach. Nie
wiem, jaki
procent zajmie si¢ tym w praktyce. Przekazano im jednak wiedzg¢ 1 moga
zdecydowac, co z nia robi¢ dale;.

Ta rozmowa o strategii przypomniata mi ekstremalna liczbg przypadkow
ZPUP
w Sosnowej Grani, o ktérych wspominata Jeaneen. Zapytatem Phila, czy
w
miejscach, ktore badal, byla mowa o uwigzieniu pijacych kobiet w ciazy,
ktore urodzity juz dzieci z ZPUP.

- Doszto do tego w jednym rezerwacie - wyznal, cho¢ wolat nie ujawniac,
w
ktorym. - Inne plemiona rowniez rozwazaty taka mozliwos$¢. Nawaho
probowali
zakwalifikowa¢ picie matek w czasie cigzy do naduzy¢ wobec dzieci.

Wigkszo$¢ plemiennych praw dotyczacych napastowania dzieci pozwala



omijac
niektore prawa obywatelskie. Indianski rzad moze w rezultacie robi¢, co
chce.

Miat racje. Wiele wyrokéw Sadu Najwyzszego Standw Zjednoczonych -
najbardziej wymowny byt tu przyktad Pueblo Santa Clara przeciw
Martinezowi
(1978D)- potwierdzito, ze Karta Praw nie zawsze obowiazuje w
suwerennych
granicach rezerwatow. Na mocy traktatu spolecznosci indianskie miaty
prawo
do wtasnych wzorcow postepowania stosownych dla ich cztonkéw. Prawa
te
stanowity precedens w amerykanskim systemie sprawiedliwosci, nawet
jesh
tym, ktorzy nie zgadzali si¢ z wartosciami plemienia, wydawaly si¢ one
dyskryminujace 1 niezgodne z konstytucja.

Wkrétce ustysze 1 przeczytam wigcej o koncepcji "praw ptodu”, kiedy
kilka
wigkszych spraw wplynie do sadéw Kalifornii 1 Nowego Jorku po
rozpoznaniu
szkod, ktore kobieta moze wyrzadzi¢ swemu nie narodzonemu dziecku,
zazywajac kokain¢ lub odmawiajac stosowania przepisanej diety. Nie byto
jasnych dowodow na to, ze takie Srodki prawne sa skuteczne. Niektorzy
twierdzili nawet, ze maja one odwrotny skutek, bo sprawiaja, ze kobiety
rezygnujq z szukania opieki w czasie ciazy, w obawie przed oskarzeniem.

Rozwiazania takie wynikaly jednak z tej samej przyczyny - zapobiegaty



nieodwracalnym szkodom, aby nie czeka¢ na nie biernie. Zwolennicy
twierdzili, ze jest to wybor mniejszego zta. Kobieta, ktorej narzucono
podobne ograniczenia, cierpiata - o ile to byto wtasciwe okreslenie - przez
niecaty rok. Za to istota ludzka, ktéra zdecydowata si¢ urodzi¢ - 1 to byto
najistotniejsze - nie byla uposledzona i nie stawata si¢ cigzarem dla
spoleczenstwa do konca swego zycia.

Jedyny aspekt badan Phila, ktory mnie zaniepokoil, to rozziew pomigedzy
jego danymi o przypadkach ZPUP—8 EPUP a wyzszymi liczbami
sugerowanymi
przez innych. Jeaneen byla pewna, ze 25 procent dzieci urodzonych w
Sosnowej Grani w réznym stopniu cierpiato na uszkodzenia wynikajace z
tego,
ze ich matki pily. Jej obliczenia, cho¢ nie byta praktykujacym klinicysta,
nie r6znily si¢ tak bardzo od tych podanych przez Eve Smith. Eva byta
stawna lekarka w szpitalu rezerwatu Apaczéw White River w Arizonie 1
wiodacym badaczem spotecznego projektu edukacyjnego zapobiegania
ZPUP. Do
Dartmouth przeniosta si¢ jako studentka w 1972 roku i zaprzyjaznita sig
bardzo ze mna i z Louise. Po skonczeniu college'u otrzymata dyplom
lekarski
w Georgetown, a po dwoch latach Amerykanskie Towarzystwo Medyczne
nazwalo
ja niezwykta obywatelka Stanéw Zjednoczonych, wspotpracujaca z
rodzinami.

Ostatni raz spotkalem Eve na zjezdzie Towarzystwa Badan nad

Alkoholizmem



w San Francisco 1 zadalem jej swoje sakramentalne pytania: Jak powazny
jest

problem Zespotu Poalkoholowego Uszkodzenia Ptodu? Jaki odsetek dzieci
urodzonych w White River moze by¢ sklasyfikowany jako ZPUP lub
EPUP?

- Przynajmniej 10 procent z ZPUP, cho¢ pewnie jest ich wigcej - odparta.
- Jesli chodzi o EPUP, to niektére symptomy moga wystapi¢ po latach,
kiedy
dzieci opuszcza swoja spotecznos¢. Mysle, ze jest ich jakies 20 do 30
procent. Eva nigdy nie przesadzata. Szanowano ja jako sprawiedliwa,
zrbwnowazong profesjonalistke. Niedtugo po naszej rozmowie przeniosta
si¢
do Waszyngtonu, by kierowa¢ programem zapobiegania alkoholizmowi
Indian na
skal¢ narodowa. Dlaczego wigc jej oceny byty dziesigciokrotnie wyzsze
niz
Phila?

- Pracowalismy z dzie¢mi od wieku niemowlecego do pigtnastu lat -
wyjasnial Phil. - A wlasciwie nawet z dwudziestolatkami. ZnalezliSmy tez
dwoje dorostych ludzi w wieku dwudziestu paru 1 trzydziestu paru lat i
dotaczylismy do naszych badan. Ale... wiele tych dzieci diagnozowalismy
jako normalne, jesli pojawila si¢ cho¢ najmniejsza watpliwos¢. Bardzo
tego
przestrzegaliSmy. Znacznie zawyzylibySmy statystyki, dotaczajac
przypadki

graniczne.



Czy wobec tego nie ufat liczbom podanym przez Eve 1 Jeaneen?

- To zalezy, pod jakim katem dokonywaty obliczen - odpart Phil. -
Wedhug
tych ocen potowa dzieci jest dotknigta przez alkohol. My
diagnozowali§my
wedhug trzydziestopigciopunktowej listy zawierajacej powazne wyrdzniki.
Poza kliniczng diagnoza kazde dziecko miato okreslona punktacje. Dzieci,
ktore uznaliSmy za dotknigte EPUP, miaty bardzo wiele punktow w tej
skali,
a ksztalt brwi, rozmiar gtowy, iloraz inteligencji albo wysoko$¢ 1 waga w
danym wieku miaty najnizszy odsetek. Nie mowimy wigc o dzieciach
jedynie
dotknigtych przez alkohol. Wiele dzieci zdiagnozowali§my jako normalne,
mimo ze ich matki pity, 1 to dos$¢ intensywnie. Nie sadz¢ bySmy rozpoznali
EPUP u dziecka, ktére miato iloraz inteligencji powyzej 85 punktow. Ich
braki uznawalismy za standardowe odchylenia od normy - bylismy az tak
ostrozni.

Ostrozno$¢ nie byta tu wlasciwym stowem. Jak stwierdzato pierwsze
studium
Uniwersytetu w Waszyngtonie, badania nad ZPUP na calym §wiecie
obejmowaty
jednostki o ilorazie inteligencji powyzej 100 punktow. Wysokie
wymagania,
ktore stawiat Phil, pozwalaty unikna¢ zakwalifikowania do ZPUP 0s6b o
podobnych tylko schorzeniach, ale czgsto pomijaty réwniez rzeczywiste

przypadki zespotu poalkoholowego uszkodzenia ptodu. Podczas gdy Phil



mowil,

uswiadomitem sobie, ze moze istnie¢ inny powod, dla ktérego zasigg
wyselekcjonowanej przez niego grupy jest tak waski. Trudno mu byto
uwierzy¢, wyobrazi¢ sobie, Ze najgorszy scenariusz mogt okazac sig
prawdziwy.

- Mamy oceng zakresu zjawiska z Montany - ciagnat z niedowierzaniem.
Znany dysmorfolog (specjalista studiujacy niezwykte struktury lub formy
ciata) twierdzi, ze jedno na czworo dzieci w tamtejszym rezerwacie
zostalo
zaatakowane przez alkohol.

- To samo potwierdza Jeaneen z Sosnowej Grani - wtracitem.

Phil przyjat to do wiadomosci, ale mowit dale;.

- Mam z tym klopot, poniewaz nie sadzg, aby te plemiona mialy wigksze
problemy z piciem niz rezerwaty na RoOwninach. I niech mnie ges$ kopnie,
jesli co czwarte, a nawet co dziesiate dziecko jest zaatakowane. -
Potrzasnat zywo glowa, uznajac t¢ mozliwos$¢ za niewiarygodna. - Nie
wyobrazam sobie kultury czy grupy z tak silnym problemem. Nie
przetrwalaby
w zaden sposob.

To byto niewiarygodne, cho¢ nie znaczyto to, ze nieprawdziwe. |
dotyczyto
kwestii przetrwania. Odkrytem réwniez, ze irytuje mnie asekuranckie
unikanie przewidywan pod pozorem, ze przysztosci nie sposob
przewidziec.

Blizsza byta mi teoria profesor Ann Streissguth, znakomitej badaczki z



Uniwersytetu w Waszyngtonie. Twierdzi ona, ze btedna ocena sytuacji
nalezy

do najsubtelniejszych, najtrudniejszych, ale tez najwigcej mowiacych
symptomow ZPUP lub EPUP. Wedtug niej ten stan nie wynika
bezposrednio ze

stopnia inteligencji, a raczej ze zdolnosci do oceny konsekwencji wtasnych
dziatan. Wyniki jej obserwacji brzmiaty dla mnie przekonujaco. Adam
miat

niezmiennie klopoty z pewnymi abstraktami. Wigkszy niz—8 mniejszy niz,
planowanie, oszcz¢dzanie. Posuwajac to rozumowanie o krok dale;
zauwazamy,

ze kto$ taki jak on, jaka$ kobieta, nie rozumie ostrzezenia, ze "jesli

wypije teraz, to za dziewig¢ miesigcy od tej chwili co$ ztego przydarzy si¢
jej dziecku". Takiego postepowania nie zrozumiatby zaden doradca ani
potoznik. Nic tez nie powstrzymatoby tych kobiet od picia w czasie ciazy.
Wciaz powracatem do oczywistego wniosku, ze ofiary zespotu
poalkoholowego

uszkodzenia ptodu mialy najwigksze szanse rodzi¢ ofiary zespotu
poalkoholowego uszkodzenia ptodu. Logiczna argumentacja nie
przemawiata do

nich.

- Bez watpienia istnieje realne zagrozenie - Phil rozumiat, dokad
zmierzam 1 podat wlasny przykiad. - Te dzieci nie sa tak naprawde
swiadome
konsekwencji. Kiedy jedziesz do rezerwatu Nawaho 1 wygladasz tak jak ja,

mate dzieci, ktore napotykasz, beda utozsamiac ci¢ z kara i—8albo nagana.



Zadne z nich nie bedzie dla ciebie mile. Ale nie dzieci z ZPUP. Male
dziecko Nawaho z ZPUP podejdzie, ztapie cig za noge 1 powie: "Czes¢, jak
si¢ masz? Bardzo ci¢ lubig". Jego stowa przypomniaty mi o czyms. "To
takie

uczuciowe dziecko" - mowili ludzie o Adamie, kiedy byt maty. Podchodzit
do

obcych ludzi w miejscach publicznych - na lotnisku, w sklepie
spozywczym

czy na korytarzu w kinie - 1 bez stowa ich obejmowat. Nie okazywat przy
tym

wickszego wahania niz wobec mnie, kiedy podczas naszego pierwszego
spotkania podniost wzrok znad samochodzikéw 1 powiedziat: "Czes¢,
tato".

Wszyscy byli mu rownie bliscy. Persia ma teraz tyle lat, co Adam w
tamtym

okresie. Znalazlszy si¢ w nieznanym otoczeniu, od razu przypada do
moich

nog na jakies$ pie¢ minut, zeby z bezpiecznego miejsca rozeznac si¢ w
sytuacji. Adam jednak, zanim wycofat sie do wewnatrz w okresie
dojrzewania,

podchodzit do §wiata niczym niewidomy wedrujacy po bezkresnej letniej
lace.

Jakby nie istniato niebezpieczenstwo fatszywego kroku, mozliwych
przeszkod,

ukrytych dziur.

Podziwialem, uwielbiatem i1 zachwycatem si¢ ta jego pozbawionag lgku



ufnoscia.

- Nigdy nie spotkat osoby, ktéra bytaby mu niemita - glositem wszem 1
wobec, ale to byto zatosne. Nim ukonczyt dwa latka, byt maltretowany,
glodzony 1 w koncu zostat porzucony. Mial powody, by by¢ niesmiatym.
Mimo
to trzeba byto wielu lat ciaglego odrzucania go 1 szyderstw, by nauczyt si¢
czekac na znak przyzwolenia, zanim dotknat drugiej ludzkiej istoty.

Rozejrzatem sig po gabinecie Phila. Ksiazki wypetiaty potki, lezaly na
podiodze razem z broszurami 1 specjalistycznymi czasopismami, notes
pekat
od numerow telefonoéw 1 adreséw. Ten pokdj byt skrzyzowaniem drog
badawczych: socjologii z biochemia, empirycznego osobistego
doswiadczenia z
teoria. To stad powinny plyna¢ odpowiedzi, a przynajmniej wskazania.
Wyciagnatem wigc jeden z moich najstraszniejszych wnioskow: jesli
edukacja
1 poradnictwo byly gtownymi filarami dziatan prewencyjnych, a
argumentacja
logiczna nie docierata do kobiet bedacych ofiarami ZPUP 1 EPUP, 1 jesli
kobiety te mialy wigcej dzieci, zaczynaty rodzi¢ je w bardzo wczesnym
wieku
1jesli te kobiety, ktore rozumiaty argumenty kampanii zapobiegawczej,
przestawaly pi¢, a te, ktore ich nie rozumiaty, pity dalej, to czy liczba
ofiar ZPUP nie bedzie wzrasta¢? Czy nie tak wlasnie si¢ stanie? Czy liczby
nie beda si¢ podwaja¢ w coraz krotszych okresach?

Phil wybrat okrezna droge, zeby odpowiedzie¢ mi na to pytanie. Mial



problemy z ocena ogo6lna co do tego, kto rodzit dzieci z ZPUP czy EPUP.

- Nie badalismy zbyt wielu matek, bo wigkszos¢ z nich zagingta albo
umarla - powiedzial.

Wrocitem do tematu rozpoczetego w Sosnowej Grani - sredniej wieku
kobiet,
ktorych dzieci mogly najbardziej ucierpie¢ z powodu picia. Phil
potwierdzit
obserwacje Jeaneen.

- Pelnoobjawowy ZPUP jest najczesciej spotykany u dzieci kobiet
powyzej
25 roku zycia. Organizm tym tatwiej eliminuje alkohol, im jest mtodszy.
Poza tym standardowy okres picia indianskich kobiet jest skumulowany.
Najczesciej z czasem coraz glebiej wnikaja do grup intensywnie pijacych,
ktorych jedynym zajeciem jest odpoczywanie w przerwach mig¢dzy piciem.
Alkohol wypehnia cale ich zycie. Troche to oczywiscie trwa, zanim
organizm
pozbedzie si¢ wszystkich mineraléw 1 alkohol zacznie szkodzi¢ watrobie.
Wie
pan - dodat - kobiety sa o wiele bardziej podatne na marskos$¢ watroby z
powodu zawartosci thuszczu w ciele 1 poziomu hormondw.

- Tak wigc kobiety indianskie, ktore pija nadal w mysl zasady wszystko
albo nic, zaczynaja powaznie szkodzi¢ swym organizmom w wieku
dwudziestu
paru lat. Zbadalismy 130 dzieci z ZPUP. Na 85 z tych, ktérym
przygladaliSmy

si¢ w siedmiu rezerwatach, tylko siedmioro urodzily matki ponizej 25 roku



zycia - przerwal, zastanawiajac si¢ nad wnioskami. - Kobieta musiataby
wiec

wyniszczac swoje cialo przez dluzszy czas. Widzielismy przypadki
zatruwania

si¢ przez caty okres cigzy, ale jesli kobiety te byly dos¢ miode, ich
dzieci nie wygladaly ani nie zachowywaty si¢ jak chore, przynajmniej w
pierwszych latach zycia. Mozliwe, ze choroba ujawni si¢ pdzniej, trudno
to

ocenic.

Przypomniatem sobie, ze czytatem gdzie$ o tym, jaka szkode wyrzadza
dziecku alkohol w okreslonym momencie ciazy. Zapytatem Phila, ile
wiadomo
na temat tej zaleznosci.

- To tylko kwestia czasu - potart reke, a jego twarz przybrata niemal
rzewny wyraz naukowca, ktory wie, ze konkretna odpowiedz w koncu si¢
pojawi. - Za dziesi¢c, pictnascie lat bedzie mozna powiedziec, ze taka 1
taka dawka w tym 1 tym tygodniu powoduje to i to. Jesli matka pije
intensywnie w pierwszych trzech miesiacach ciazy, dziecko bgdzie miato
defekt w budowie ciata. W drugim trymestrze najbardziej zagrozony jest
wzrost 1 inteligencja. Istnieje rOwniez niebezpieczenstwo poronienia. W
trzecim trymestrze najmocniej ucierpi inteligencja.

Jak zawsze, kiedy myslalem lub méwitem na ten temat, osobiste
doswiadczenia mieszaty si¢ z podejsciem zawodowym. Stuchajac
wyliczania
Phila, prébowatem dopasowac je do postepowania zmarlej matki Adama.

Sadzac



po jego objawach, musiata pi¢ przez cale dziewi¢¢ miesigcy, coraz wigcej,
im blizej rozwigzania. W takich chwilach ogarnia nas rozzalenie, ze
wszystko nie potoczylo si¢ inaczej. Chciatem cofnac si¢ w czasie 1 by¢
przy

tej nieznanej mi kobiecie, ktorej los tak gleboko mnie poruszyt ze wzgledu
na Adama. Chciatem ja spotkac, kiedy byta w ciazy, aby - jesli okazatoby
si¢ to konieczne - odebrac jej alkohol, wyttumaczy¢, ze powinna broni¢
jakosci zycia naszego syna. lle szklanek wina, bimbru czy piwa musialaby
odmowic? Ktora z nich przewazyta?

- Jesli kobieta pita tylko przez tydzien - powiedziat Phil - dziecko z
pewnoscia nie bedzie miato petnego ZPUP. Chyba ze bylby to krytyczny
tydzien, na przyktad trzeci albo dziesiaty. Wigkszos¢ badanych kobiet pije
dos¢ intensywnie albo wrecz jest alkoholiczkami. Nie chodzi tu o wielko$¢
dawki, lecz o sam fakt picia, czas 1 wiek kobiety.

Phil, podobnie jak wszyscy zajmujacy si¢ ta dziedzina, stale napotykat
kobiety pokroju matki Adama. Spytatem, jak wedlug niego nalezy do nich
podchodzi¢. Jak przekonywat alkoholiczke, ktdra miata problemy z
przyswajaniem wiedzy, zeby powstrzymata si¢ od pojedynczego drinka
albo
przyjecia w czasie ciazy?

- Uzywamy od razu najsilniejszych argumentdéw - odpart. - Mamy okoto
setki
slajdow, ale najskuteczniejszym z nich jest zdjecie powaznie
uszkodzonego
mozgu dziecka z ZPUP obok mézgu dziecka zdrowego. Mowimy o

waznosci czasu 1



dawek alkoholu. Zawsze podkreslamy, ze sa dzieci - natrafiliSmy na takie
w

Seattle - ktore wygladaja 1 zachowuja si¢ normalnie. Sa tylko bardziej
powolne, mniej bystre 1 mniejsze. Po smierci tych dzieci, kiedy zrobiono
im

autopsj¢, okazalo sie, ze kilkoro z nich miato heterotopig, rozrzucone
warstwy komorek mozgowych. Matki tych dzieci przyznaty, ze pity
umiarkowanie, jak na umiarkowane alkoholiczki.

Widziatem klasyczne zdjgcia, wiele zdjeé, na ktoérych mozgi trzezwych
myszy doswiadczalnych poréwnywano z mozgami myszy, ktorym
podawano etanol.
Nawet dla kogos takiego jak ja, kto nie miat zadnej wiedzy na temat
funkcjonowania mozgu, kontrast byt uderzajacy. Alkohol powodowat
kurczenie
si¢ mozgu w czaszce. Normalny mozg wyglada jak $cisnigty w mate;j
przestrzeni, upchnigty tak ciasno, ze marszczy si¢ 1 naktada fatdami na
siebie. Mozg uszkodzony przez alkohol ma powierzchnig gtadka jak
kamien
rzeczny, spoczywa swobodnie w wysoko sklepionym pomieszczeniu 1 jest
za
maty, by kierowa¢ catym ciatem. Phil twierdzit jednak, ze ofiara ZPUP nie
zawsze miata fizyczna utomnos$¢ wskazujaca na to, ze mozg jej nie
osiagnat
stadium pelnego rozwoju.

Znbéw zapytalem, ile potrzeba alkoholu, by spowodowa¢ uszkodzenie.

Czy



istnieje "bezpieczna" dawka, ktora nie stanowi zagrozenia dla dziecka?

- Nalegamy na catkowita abstynencje - podkreslit Phil, uderzajac otwarta
dlonia w plik papieréw. - To jedyna gwarancja. Mowimy o nizszej ilosci
punktow za inteligencjg. Jesli nie pijesz, by¢ moze nosisz w sobie
geniusza. Ale pijac od czasu do czasu, nawet w niewielkich ilosciach, by¢
moze ujmujesz swemu dziecku jeden, dwa, dziesi¢¢, pigtnascie,
dwadziescia,
trzydziesci punktéw za inteligencje. Jesli bedziemy mieli wigcej pijacych
matek, to pewnego dnia okaze sig, ze spadt iloraz inteligencji catego
spoleczenstwa. Na prawde w to wierzg, cho¢ dla niektorych jest to zbyt
daleko idacy wniosek.

Pozwolilismy, by stowa te zapadly w milczeniu. Zndéw dotknglismy
najbardziej podstawowej kwestii - przetrwania. Pomyslatlem o "Nowym
wspaniatym swiecie" Aldousa Huxleya. Przynalezno$¢ do klasy spoteczne;j
byta
okreslana przed narodzeniem, przez manipulacje umystem ptodu.
Pomyslatem o
tych, ktorzy oskarzali Jeaneen o panikowanie. Byli to ci sami ludzie, dla
ktorych wyciagalismy "zbyt daleko idace wnioski". Myslatem o catych
pokoleniach Indian, o naszych przodkach, ktorym udato si¢ przetrwac do
dwudziestego wieku pomimo licznych inwazji 1 polityki rzadowe;j
ukierunkowanej na kulturowe ludobojstwo. Czy nasze dzieje maja
zakonczy¢
si¢ z powodu alkoholu, cieczy tak zwodniczo ulotnej, ze moze wyparowac
w

zwyktym powietrzu?



Calkowita abstynencja w czasie ciazy wydata mi si¢ z poczatku
przesadzona, ale kiedy dowiedziatem sig, ze takie zalecenie wydat
Naczelny
Lekarz Stanéw Zjednoczonych, Krolewskie Towarzystwo Lekarzy w
Anglii,

Amerykanskie Towarzystwo Medyczne, 1 inne organizacje stluzace dobru
publicznemu, a nawet Jane Brody w swej popularnej, humorystyczne;j
kolumnie

New York Timesa, dotyczacej zdrowia, zabrzmialo to juz mniej
radykalnie.

Bardziej zdroworozsadkowo.

Na podjazd wjechat samochod. Trzasngly drzwiczki 1 ustyszeliSmy
kobiece
glosy. Wrdcita rodzina Phila. Do pokoju weszta jego zona, Doreen,
atrakcyjna, usmiechnig¢ta kobieta z Pueblo, z duza biata torba reklamowa, a
za niq jej nastoletnia corka.

- Sukces! - wykrzykneta Doreen 1 odczekata, az nas sobie przedstawiono.

- Zobaczmy - odpowiedzial jej maz z rezygnacja.

- Lepiej poszukaj dodatkowej pracy - zazartowata Doreen, zdejmujac
wieczko prostokatnego pudetka. Rozlegt si¢ szelest papieru pakowego 1 po
chwili zobaczyliSmy szykowna suknig ze sztywnej granatowej tafty. Byla
to
gustowna, wykwintna, dorosta suknia. Phil probowatl powstrzymacé
usmiech, ale
byl wyraznie zadowolony 1 dumny, patrzac na rozjasnione oczy corki.

Wiasciwie skonczyliSmy rozmowg, ale przed wyjazdem chcialem jeszcze



wroci¢ do symptomu, ktory najmniej wskazywat na konieczno$¢ leczenia -
btednej oceny sytuacji. Symptom ten nosit cechy dwuznacznosci.
Postgpowanie

pietnowane w jednym spoteczenstwie moglo by¢ catkowicie aprobowane
w

drugim. Ale przy zignorowaniu kategorii oceny sytuacji jako wyznacznika
PZA, rzeczywista liczba ofiar pijacych matek mogta by¢ znacznie
zanizona.

Czy istnieja jakie$ pewne wyznaczniki, niezalezne od kultury, w ktore;
wystepuja?

- Z pewnoscig istnieja cechy uniwersalne - Phil kotysat si¢ na tylnych
nogach krzesta, zastanawiajac si¢ nad przyktadami. - Autodestrukcja,
zachowanie, ktore nie stluzy zabezpieczeniu zdrowia ani przysztosci.

Wspomnialem o "kanapkach z lizolem", o ktorych styszalem w Sosnowe;j
Grani
1 Rozyczce.

- Sadzitem, ze rozpuszczaja go w wodzie. Lakier do wlosow...-
powiedziat
Phil, ktory znat podobne natogi. - Oni nawet ozdabiaja koralikami
narzedzia, ktorymi przektuwaja pojemniki z aerozolem. Biora kawatek
drzewa
wierzbowego czy innego, wbijaja w niego gwozdz 1 ostrza, a potem
przyozdabiaja koralikami 1 nosza przy pasku. "Zjadacz lizolu".

Powtdrzytem opowies¢ Evy o problemach zdrowotnych w znanym je;j
rezerwacie, w ktorym dzieci narkotyzowaly sie ptynem korekcyjnym do

maszyny



do pisania, kradzionym z biurka nauczycielki. Smarowaty nim koniuszki
palcow 1 wdychajac, upajaly si¢ nim podczas lekcji. Jesli zaraz potem
miatly
lekcje wt albo wracaty do domu na rowerach, ich ptuca tezatly, co mogto
prowadzi¢ do uduszenia.

- W niektorych spotecznosciach, szczegolnie na Rowninach,
podejmowanie
ryzyka jest wysoko cenione - wyjasnit Phil. - Uwielbiam mieszkancow
Sosnowej Grani. Po prostu kocham ich. Ale przed pigtnastu laty, kiedy
mieszkali§my tam z zona, tak wielu z nich wciaz wynajdowato nowe
sposoby,
zeby si¢ zabi¢. Moze to rowniez efekt alkoholu.

Pewne optyczne iluzje myla oko. Patrzysz na obrazek pod jednym katem
i
widzisz puchar, przyjmujesz inna perspektywe, a obraz przemienia si¢ w
dwoje ludzi patrzacych na siebie. Tak bylo ze mna, kiedy wchianiatem
informacje 1 teorie socjologiczne na temat zespotu poalkoholowego
uszkodzenia ptodu. Ceniona warto$¢ "podejmowania ryzyka" albo inny
podobny
eufemizm nagle zmienia si¢ w rzeczywistos¢ zycia Adama, zamknigte
drzwi do
jego przysztosci. Zachowanie spokoju nie byto zadnym wyjsciem. Jako
oburzony ojciec bedg¢ atakowal swobody obywatelskie, spaczona polityke.
Przywroce prohibicje wigzienia dla przestepcdw, narzuce zabezpieczajace
przepisy. Po chwili jednak obraz ulega zmianie. Znow przyjmuj¢

profesorska



postac liberalnego, tolerancyjnego zwolennika indywidualnego podejscia
do

kazdego, jestem gotéw nagradza¢ kazdy przejaw indywidualizmu, walczy¢
0

zachowanie prawa do wtasnego wyboru.

Jak udato mi si¢ pogodzi¢ to szlachetne stanowisko z cena ptacona w
walucie setek lub tysigcy Adamow? Czy bylem swoj, czy obcy w tej
kwestii?

Czy miatem prawo do glosu? Czy moje subiektywne spojrzenie
rozjasniato

ciemne katy, do ktorych nikt nie chciat zajrze¢? Czy byto to razace
pogwatcenie etnograficznej procedury, naginajacej moje badania do
punktu, w

ktorym zaczynaty stuzy¢ wlasnym celom?

Postawitem pytanie z wielkiej debaty w catym indianskim kraju: Czy
sprzedaz alkoholu powinna by¢ zalegalizowana w rezerwatach? Czy to w
czymkowiek pomoze?

- To zalezy - odparl Phil z namystem. - W pewnym rezerwacie jest
miejsce
nazywane Ptomieniem. Wewnatrz nie dzieje si¢ nic, ale wokot, pod
drzewami
wystaja ludzie i pija. To szalenstwo. A jednak legalne miejsce do picia
moze wyeliminowac niektére powazne problemy - zgony i aresztowania.
Tyle
roznych rzeczy si¢ dzieje. "Spotecznos¢ Rezerwatu Réwnin", nazywana

tak w



publikowanych badaniach z 78 1 79 roku, miata ogromny problem z ZPUP.
Wyszukalismy cata grupe dzieci z ZPUP 1 EPUP. Potem wstrzymano
dotacje

rzadowe. Zbadali$my tylko jedno dziecko z ZPUP, urodzone pomigdzy 78
a 82

rokiem. Jedno. Mogto by¢ wigcej przypadkow EPUP albo dzieci
uposledzonych w

mniejszym stopniu, ale peten ZPUP juz sig¢ nie powtdrzyt. Od zesztego
roku

mieli$my znow dostawac dotacje, wigc nie wiem, co bedzie teraz. To
zmienna,

ktora moze okazac si¢ catkowicie przypadkowa, 1 zdaje si¢ wplywac na
Srednia.

Oczywisty wniosek ptynacy z wypowiedzi Phila byt dla mnie rownie
szokujacy jak pierwsza wzmianka Jeaneen o przymusowym uwigzieniu
pijacych
kobiet w cigzy. Nie mogtem jednak zanegowac¢ odkry¢ Bei w Stojace]
Skale.

Otoz niektoére uczestniczki przyjec 1 alkoholiczki pity dopoki miaty
pieniadze. Czy wobec tego odpowiedzia na ZPUP bylo trzymanie ludzi w
nedzy?

- W tym szczegbdlnym przypadku tak - powiedziat Phil, a potem
potrzasnat
glowa, jakby zaprzeczajac wlasnym stowom. - A przynajmniej mozna
zadbac o

to, by dostawali wyplaty w innej formie.



Przymusowa sterylizacja, patriarchalne programy rzadowe, mezczyzni
decydujacy o ciatach kobiet - od ponad stu lat taka byta rzadowa polityka
wobec Indian. Nie rozwiazywala niczego, powodowata tylko kolejne
problemy.

Nadeszta moja kolej na wycofanie si¢ przed "daleko idacymi wnioskami".

- Moga dawac przydziaty na glowg 1 wprowadzi¢ grupowe programy
pracy -
ciagnat Phil, zataczajac pelne koto od oczekiwan, z ktorymi zaczynaliSmy
te
rozmowg, do optymistycznej nadziei na to, ze lata jego cigzkiej pracy
przyniosa pozytywne wyniki teraz, kiedy fundusz si¢ wyczerpat. - To
interesujacy rezerwat. WypruwalisSmy sobie zyly, zeby, stworzy¢ tu lokalng
baze¢ wiedzy, ktora za dziesie¢, pietnascie lat tak rozpropaguje informacje
o ZPUP, ze wszyscy si¢ o nim dowiedza. A czy za ta wiedza pojdzie
pozytywne
postepowanie, tego nie wiem.

Phil nie umiat sobie tego wytlumaczy¢, nie potrafit si¢ uspokoic.

- Mozemy tylko zalozy¢, ze bgdzie gorzej - wyznal nieszczesliwy. -
Bezpieczniej jest przyjac, ze jesli czegos nie zrobimy teraz, to pozniej
bedzie gorze;.

Dlaczego wigc edukacyjny program prewencyjny Phila zostat
wstrzymany
przez Indianska Stuzbe Zdrowia w chwili, kiedy pracowat na petnych
obrotach? Czy kto§ w Waszyngtonie myslal, ze ZPUP przejdzie samo, ze
nie

jest to powazny problem, tylko konik na Mi¢dzynarodowy Dzien Dziecka?



Phil wydawat si¢ zatamany ich tlumaczeniem.

- Méwia, ze nie pozbawiaja nas funduszy, ale ze program po prostu si¢
skonczyt. Za cztery, pie¢ miesigcy odezwa si¢ obroncy ZPUP, ktorzy
wykorzystaja nasze materialy - powiedziat z wyrazna gorycza. -
Przejmujac
ZPUP, dostaja do rak klejnot dotad ukrywany, poniewaz jest to magiczny
temat. Sadzeg, ze zrobiliSmy na nich wrazenie, wigc zabieraja go nam.

Phil otworzyt szuflade biurka, jakby chciat znalez¢ jeszcze jeden
dokument, dodatkowy eksponat w tej sprawie, a potem zamknat ja, nawet
nie
zagladajac do srodka.

- Praca nad ZPUP byta absolutnie czysta - powiedzial niemal z
rozrzewnieniem. - Reakcja byta catkowicie pozytywna i produktywna,
przynajmniej w fazie dyskusji. Taki odbidr dat nam rozgtos 1 faceci z
Waszyngtonu coraz bardziej nam zazdroscili.

Catkowicie pozytywny odbidr? A co z setkami Indian, do ktorych mowit?
Jak
oni przyjeli zte wiadomosci o ZPUP?

- Wielu ludzi, ktorzy ogladaja te slajdy - glownie starszych, nie
przywyklych do czytania publikacji o zdrowiu - kreci glowami, a potem
zaczyna opowiadac o swoich znajomych. "To siostrzenica tego i tego" albo
"To moja wnuczka" albo "To dlatego Juanita robi to i to". Naprawdg to do
nich dociera.

Czulem to samo. Wszystko, czego dowiadywatem si¢ o zespole
poalkoholowego

uszkodzenia ptodu miato dla mnie wydzwigk osobisty. Potwierdzato



informacje

o Adamie, ktore juz zauwazytem, albo uswiadamiato mi dziwnos$¢
niektorych

zachowan, ktore poczatkowo uwazatem za normalne. Tej wzrastajace;
swiadomosci towarzyszyto jakie§ perwersyjne podniecenie, mieszanina
ulgi,

smutku, 1 gniewu, ktorej do§wiadczalismy z Louise po kazdym moim
powrocie

do Minnesoty, kiedy opowiadatem jej o postgpach w naszym dochodzeniu.
Sadze, ze wlasciwym okresleniem byta tu "wiedza". A jesli wiedza w tym
wypadku nie oznaczala mocy, byta przynajmniej lepsza od ignorancji.
Otuchy

dodawato nam odkrycie, ze Adam nie jest sam, ze jego zespot uposledzen
ma

nazwe, wyjasnienie, krag zainteresowanych badaczy. Wszelkie nowe
informacje

przyjmowaliSmy ze zrozumieniem. Kiedy poszczegdlne, dziwacznie
uformowane

fragmenty byty dopasowywane do uktadanki, wigcej definicji nabierato
ksztattu. MieliSmy coraz jasniejszy poglad na to, co przyszto nam ogladac.
Ale proste zebranie faktow i1 podobnych przypadkéw dawato tylko
zhudzenie

wsparcia. Nie prowadzito do uwolnienia czy uzdrowienia, a do glebszych 1
trudniejszych wnioskdéw. Poznawali§my innych - rodzicow, nauczycieli,
naukowcow - ktorzy mieli do czynienia z ofiarami picia matek pod

wzgledem



emocjonalnym czy zawodowym. Machalismy do nich, wymienialismy
anegdoty 1
szczegOtowe opisy, zbieralismy fakty 1 liczby, ale pod koniec rozmowy
nieodmiennie pojawial si¢ zal zamiast oswiecenia.

Moja kolejna dtuzsza wizyta w Dakocie Potudniowej - tym razem byto to
pod
koniec grudnia, w Pierre - nie zaczeta si¢ najlepiej. Kwadrans po
wystartowaniu z lotniska Sioux Falls, na wysokosci trzech 1 pot tysiaca
metrow, posrod szalejacej zamieci maty samolot pasazerski zatrzast si¢
gwaltownie 1 poczat obniza¢ lot. Absolutnie spokojna jasnowtosa
stewardesa
przeszta do przodu, chwytajac si¢ siedzen z obawy przed upadkiem, 1
znikneta w kokpicie. Ziemia za oknem zblizata si¢ w alarmujacym tempie.
Jakas$ kobieta dwa rzedy ode mnie zaczeta glosno recytowac Psalm 23.
Zamarznigty krajobraz pod nami byt tak odlegly od zielonych pastwisk,
jak
tylko mozna sobie wyobrazi¢, a mimo to przeméwit do mnie ten Psalm,
szczegOlnie fragment o zejsciu. W chwilg pozniej stewardesa wyszla z
kabiny
pilota. Stracita nieco swe opanowanie, a ja pochylitem si¢, by odczytac jej
imi¢ pomig¢dzy dwoma srebrnymi skrzydtami na piersi. Chcialem poznac
osobg,
ktora miata obwiesci¢ moj koniec. Miala na imi¢ Cindy.

- Nie dzieje si¢ nic strasznego - zaszczebiotata w mikrofon Cindy,
zachowujac wyszkolona swobodg. - To tylko szyba ochronna spadia na

Jima -



pilota? - ale Bob odstawi nas bezpiecznie na lotnisko. Bedziemy lecieli
naprawde nisko, wigc prosze zapia¢ pasy 1 zgasi¢ papierosy.

Do kieszeni siedzenia pod moim stoliczkiem wtozono egzemplarz
czasopisma
Redbook. Otworzytem go 1 zaczatem czyta¢ opowiadanie z taka uwaga, ze
do
dzi$ pamigtam cate zdania. Z kazdym przechytem powracaly najswiezsze
wspomnienia. Nasze zycie tego roku byto petne wydarzen. Oboje z Louise
wydawalismy ponownie The Beet Queen, posuwali$my si¢ z rekopisem
Yellow
Raft i zmagalismy si¢ z gora artykuléw naukowych o zespole
poalkoholowego
uszkodzenia ptodu. Ktorys weekend spedzilismy w Chicago, dokad
pojechalismy
na bankiet z okazji przyznania nagrod w dziedzinie Indianskich Osiagnigc.
Tydzien pdzniej ukrywaliSmy si¢ w luksusowym hotelu japonskim Little
Tokyo,
po tym jak Louise otrzymata nagrodg literacka Los Angeles Timesa. Po
miesigcu zas, powstrzymani choroba gardia przed wizyta u moich tesciow
w
Dakocie Potnocnej, cata rodzina zasiadla przy stole jedynej w Northfield
restauracji otwartej w Swieto Dziekczynienia.

Positek sktadat si¢ z tradycyjnych potraw, cho¢ podawanych w dowolny
sposob: pokrojony indyk, koktajl z owocow z puszki, ktore zostaty
podgrzane

jako nadzienie placka cytrynowego, zimny groszek 1 sos zurawinowy z



puszki.

Sala, w ktorej posadzono nas z innymi gos¢mi z matymi dzie¢mi, byla
urzadzona na ksztatt wbudowanej w nig chaty. Do Scian przybito framugi
okien, a zamiast szyb w przegrédkach wstawiono kwadratowe lustra.
Dawato to

surrealistyczny efekt - zewnatrz byto wewnatrz byto zewnatrz -
spotggowany

przez nagranie Lizy Minneli, ktéra z zalem zawodzita nad "smutkiem
matych

miasteczek". To wspomnienie zlewato si¢ w moim umysle z
wyobrazeniem

drugiego pilota, Boba, o zacisni¢tej do bolu kwadratowej szczece, ktory
usitowat sterowac spadajaca maszyna.

WyladowaliSmy bezpiecznie, zrobiono nam zdjecia do gazet i ofiarowano
darmowe pokoje u Howarda Johnsona. Nast¢pnego ranka wystartowalismy
ponownie 1 bez przeszkdd dotarliSmy do celu. Lotnisko w Pierre niewiele
si¢
zmienito od czasu moich wypraw po nasze starsze dzieci, ale drogi stolicy
stanu byty oblodzone. Nie przejalem si¢ tym jednak. Spodziewajac si¢
niepogody, wynajatem sobie monstrum o nape¢dzie kotowym, ktére agent
upart
si¢ nazywac "pojazdem". Pojazd byt wielki, czerwony 1 niezgrabny, ale
roztaczat aur¢ niezwycigzonego czotgu albo bunkra. Miat tez radio, ktore
od
razu wlaczytem.

- Fantastyczny Narjini prezentuje magi¢ suttanow w centrum Dakoty



Potudniowej - obwiescit entuzjastyczny glos. - Trzy pokazy
dwudziestominutowego tanca brzucha w Silver Dollar w Fort Pierre.
Snieg padal gestym, nieprzerwanym ciagiem na autostrade 838. Wiatr
zmagal
si¢ z rzadkimi na tej trasie ci¢zarowkami, z ktorych sypata si¢ warstwa
kurzu. Gdyby bylo ich wigcej, brud pokrytby cata droge, nadajac jej te
sama
barwe, ktdra miato ponure niebo. Na tle tagodnej linii krajobrazu odcinaty
si¢ ostro jedynie olbrzymie metalowe stupy wysokiego napigcia, nieugigte
i
drapiezne, niczym zabawki Wladcow Wszechswiata, przez ktore
przeptywat prad
elektryczny. W radio podawano wiadomos¢ o zgonie mieszkanca tego
miasta,
ktory zginat w katastrofie lotniczej nad Nowa Funlandia. Jako chtopiec
ustanowit rekord skoku w dal w Liceum Hoovera.
Tym razem zostatem skierowany do drugiego najwickszego rezerwatu
Siuksow
po Sosnowej Grani, podobnie jak on pograzonego w n¢dzy. Rozyczka to
ironiczna nazwa, sugerujaca Swiezos¢ wiosny, podczas gdy Biuro
Ewidencji
Ludnosci okresla je jako najbiedniejszy region Stanow Zjednoczonych, tuz
po
Sosnowej Grani. Posrod panujacej tu nedzy bezrobocie regularnie siega 80
procent, a $rednia zycia Indianina jest mniejsza niz 60 lat. Miatem si¢ tu

spotka¢ z Brenda Demery, pielegniarka Indianskiej Stuzby Zdrowia,



kolejna
kursantka Phila Maya. Jej stanowisko 1 zakres obowiazkéw byty zblizone
do
pracy Jeaneen, cho¢ obejmowaty nieco szersza dziedzing.

Wioska Rozyczka usadowita sig tak nisko w dolinie, jak tylko pozwalaja
na
to poinocne rowniny. Domy przysiadty na roznych wysokosciach
wyznaczanych
przez tagodne wzniesienia. Jak na Dakote Potudniowa jest to stara
miejscowosC. Podczas srogiej zimy pozamykane drzwi 1 dymiace kominy
tutejszych doméw sprawiaty rownie tajemnicze wrazenie jak inna
"Rézyczka" -

enigmatyczne hasto z "Obywatela Kane'a". Biuro Brendy miescito si¢ za
szpitalem, w niskim budynku z cegly. Wnetrze oswietlaty jasno gorne
lampy,

Sciany za$ obwieszone byly znanymi mi juz plakatami, ktére ostrzegaty
przed

zazywaniem niebezpiecznych substancji.

Brenda byta przesadzista Lakotka w typie kobiety interesu. Uscisk jej
dtoni byt ostrozny, oficjalny i bezosobowy. Wspomniata, ze pochodzi z
Fort
Yates w rezerwacie Stojaca Skata, w ktorym obaj z Adamem otrzymaliSmy
nasze
imiona Lakotoéw. Pracowala rowniez w rezerwacie Zoétwia Gora w Dakocie

Po6inocnej, gdzie mieszkat dziadek Louise - dawniej wodz plemienia - 1 jej

babcia. Od kilku lat Brenda przebywata w Rozyczce, a niedawno



adoptowata

dwojke dzieci pochodzacych z rodzin alkoholikow. Dzieci miaty wiele
fizycznych 1 rozwojowych problemow, ale nie ZPUP. Nie byty az tak
powaznie

uposledzone.

- Przed kilku laty Indianska Stuzba Zdrowia u§wiadomita sobie, jak
powaznym problemem jest ZPUP - powiedziata, kiedy usiedlismy przy
wlaczonym
magnetofonie. - Od tego czasu obserwujemy coraz wigcej przypadkow.

Gubernator Dakoty Potudniowej wyznaczyt specjalna ekipe do tego
zadania.

Dziata ona juz od roku, ale niestety wciaz nie znamy pewnych sposobow
rozpoznawania dzieci z ZPUP. W naszym stanie stwierdzili$my tylko
trzydziesci trzy przypadki, z czego trzydziesci jeden to dzieci indianskie.
Uwazamy, ze jest ich zdecydowanie wigcej. Wigkszos¢ naszych lekarzy to
ludzie starsi, wyrosli w spotecznosciach, w ktérych pracuja, a trudno jest
przeprowadza¢ takie badania w miejscu swego zamieszkania. Ktos z
zewnatrz

moglby zosta¢ obwiniony o rozpoznanie dziecka z ZPUP. Poza tym w
okregu

Aberdeen nie ma statej opieki medycznej. Tylko raz zdarzyto si¢ nam mieé
w

szpitalu ponad stu dwudziestu lekarzy. Pozostaja tu po dwa, trzy, cztery
tygodnie 1 oczywiscie, kiedy rodzi si¢ dziecko z ZPUP, nie kwapia si¢ z
diagnoza.

Musiatem wyglada¢ na zaskoczonego jej oswiadczeniem, bo



odpowiedziata na
moje pytanie, zanim je zadatem.
- Nie bytoby ich w poblizu, zeby zajmowac si¢ tymi przypadkami, albo
nie
chca martwi¢ rodzicow. Poza tym nie potrafia rozpozna¢ ZPUP, jesli
dziecko
nie ma powaznych uszkodzen fizycznych. Wiele lekarzy, ktorzy ukonczyli
studia jakis$ czas temu, styszeli o tej chorobie, ale mato o niej wiedza.
Potrzeba pediatry dysmorfologa, lekarza, ktory specjalizuje si¢ w
genetycznych schorzeniach dziecigcych, zeby postawic taka diagnoze, a w
tym
stanie nie ma takich specjalistow. Niedawno dowiedziatam si¢ jednak, ze
jeden wiasnie przeniost si¢ do Sioux Falls 1 bede probowata nawiazaé z
nim
kontakt. Jesli znajdziemy chore dzieci, znajda si¢ 1 srodki zaradcze.
Zawsze otwarty na wszelkie nowe mozliwosci pomocy Adamowi,
spytatem, co
ma na mysli.
- Dziecko z ZPUP ma prawo do DD, dodatkowej dotacji. Liczne
utomnosci
fizyczne, z ktorymi si¢ borykaja, kwalifikuja je pod grupg inwalidzka. Co
pot roku bywa u nich kardiolog, a co trzy miesiagce neurolog.
Pomyslatem o srodkach zaradczych dostgpnych dla Adama, specjalisci
szkoleni na Harvardzie, w uniwersyteckim centrum medycznym -jak
niewielki

wplyw mieli na jego zycie po wielu latach potaczonych wysitkow. Pod



wieloma
wzgledami Adam wciaz nie roznit si¢ od chtopcdéw z Projektu Phoenix.
Czy
rzeczywiscie jego prognozy na przysztos¢ bytyby inne, gdyby urodzit si¢ i
wychowat w Rézyczce? Gdybysmy nie pojawili sig¢ przy nim razem z
Louise?

- W wigkszosci przypadkow ZPUP, w 80 do 90 procentach, dzieci sa
zabierane z domoéw z powodu picia rodzicoOw.

Tak jak w przypadku Adama, cho¢ niewiele to dato. Kiedy si¢ urodzit,
byt
juz uposledzony. Pohamowatem si¢ w myslach. Przekroczytem bariere,
ktora
miata oddziela¢ mnie jako rodzica od beznamigtnego badacza, kogos kto
bezinteresownie szuka prawdy. Z im wigksza ilo$cig ludzi rozmawiatem -
podczas tego roku rozméw - tym szybciej na kazdym spotkaniu
dochodzitem do
tego przekroczenia. Aby wroci¢ na wlasciwa droge, zadatem jedno z
moich
stalych pytan. Kazdy fakt musial by¢ potwierdzony przynajmnie;j
dwukrotnie,
zebym mogl go przyjac¢ bez zastrzezen.

- Czy matki tych dzieci sa starsze?

- Niewiele z nich ma ponizej dwudziestu czterech lat. Duzo zalezy od
tego, jak dtugo pija i co - powiedziata Brenda, potwierdzajac wnioski
Jeaneen 1 Phila. Teraz ta odpowiedz trafi do teczki z napisem

"Prawdziwe".



Przeszedtem do niepewnej kwestii rozpoznawania zespotu
poalkoholowego
uszkodzenia ptodu. Brenda wzigta gleboki oddech, zabgbnita palcami po
biurku 1 rozejrzata si¢ po pokoju jakby szukajac lepszej odpowiedzi od tej,
ktora jej si¢ nasungta. Mialem wrazenie, ze ona rOwniez stara sig
kontrolowa¢ swoje emocjonalne reakcje, ktore ten temat zdawat sie
wywolywac.

- Trudno to okresli¢. Sa rézne rodzaje defektow urodzeniowych
powodujacych opdznienie w rozwoju badz problemy w nauce, ktore nie
zostaly
wywotane przez alkohol. Generalnie nalezy rozpocza¢ od historii matki i
reszty rodziny. Swiadomo$¢ ludzi wzrasta. ZPUP ich interesuje, poniewaz
dotyczy dzieci. Najtrudniejsza rzecza jest uswiadomic kobietom, ze kiedy
pija, alkohol przedostaje si¢ do tozyska i1 dziecko pije rowniez. Czgsto
styszymy uwagi w stylu: "Ja pije, ale moje dziecko nie. To niemozliwe,
zeby
moje dziecko pito dlatego, ze ja to robig".

Byta to znana historia, opowiedzialem jej o przypadkach zastyszanych w
innych miejscach. Gdziekolwiek bylem, napotykalem t¢ sama reakcje
tancuchowa: rodzice, ktoérzy naduzywali alkoholu, ptodzili dzieci, ktore
naduzywaly alkoholu. Gdzie byl tego koniec? Co napedzato to koto:
uwarunkowania kulturowe, natura, efekty zespotu poalkoholowego
uszkodzenia
ptodu? Jesli przyczyna byto to ostatnie, jak zaczynatem podejrzewac,
niemozliwoscia byto przerwac je za pomoca zwyktych srodkow.

Brenda wydawata si¢ nie usatysfakcjonowana, jakby chodzito o co$



wiegce],
niz chcieli$my przyznac. Skrzywila sie.

- Musi pan pamigtaé, ze te dzieci znaja 1 widza tylko jeden model zycia -
powiedziala. - Ten, w ktorym wyrosli. Sa jak ich rodzice. Trudno to
zrozumiec, ale to jest ich mama i tata, 1 kochaja ich. I pomimo ze rownie
trudno to zrozumie¢, mamy 1 tatusiowie kochaja tez swoje dzieci. Nie
mozna
stwierdzi¢, ze im na nich nie zalezy. Tak, trudno jest pracowac z takimi
dzie¢mi. Thumaczy si¢ im, ze ich rodzice byli chorzy. To wazna rzecz w
tym
rezerwacie: alkohol nie jest traktowany jak narkotyk, od ktorego ludzie sig
uzalezniaja nie tylko fizycznie, lecz mentalnie i emocjonalnie. Trudno to
zmieni¢ nawet lekarzom, ktorzy pracuja tu od dawna.

- 80 procent ludzi, ktorzy tu przychodza, jest pijanych - Brenda wskazata
sasiadujacy szpital. - Trafiajq tu jako ofiary wypadku, zatrucia i tak
dalej. To denerwujace. Nietatwo jest wezué si¢ w ich potozenie, ale trzeba
zachowac¢ neutralnos¢.

Stowa Brendy, beznamigtne, obnazajace, absolutnie trafne ukazywaty tlo
tej rzeczywistosci, w ktorej mieliSmy do czynienia z ofiarami ofiar. Byt to
nieskonczony tancuch wywodzacy si¢ z historii, rasizmu, ekonomii, czy
zwyktego pecha. Tak wiele w tym wszystkim oburzenia 1 wspotczucia, tak
wiele ludzi, ktorych nie mozna wini¢. Nie mogtem si¢ jednak zdoby¢ na
wspolczucie, ktorego ode mnie oczekiwano. Osoba zyjaca w swiecie,
niezaleznie od spolecznego czy psychologicznego kontekstu, ponosi
jednak

wicksza odpowiedzialno$¢ niz nie narodzone dziecko. Do pewnego



stopnia

wybor, niezaleznie od tego jak uwarunkowany, zostal dokonany tylko
przez

jedna ze stron w tym smutnym uktadzie. Myslatem o osobie, ktéra Adam
nie

mogt zostac, o dziecku noszonym przez kobietg, ktora nie przestata czy nie
mogla przestac pi¢ przez dziewig¢¢ najwazniejszych miesigcy.

Ale nie powiedziatem tego glosno. Moim zadaniem byto stuchac, nie
angazujac si¢ w debate, w ktdorej nie bylo wlasciwego stanowiska, nie byto
jednej odpowiedzi. Nie sadzilem nawet, ze mogliSmy si¢ nie zgadzac z
Brenda
w najistotniejszych punktach; niezaleznie od sity naszych reakcji na
szczegblny wypadek czy cztowieka, gniew zawsze mogt przenies¢ si¢
tylko z
jednego zrujnowanego zycia na drugie. Przeszedtem wigc do nastepnego
pytania, ktére miatem zapisane w notesie. Co robiono w Rozyczce, zeby
upora¢ si¢ z problemem?

- Trzeba zaczyna¢ od mtodych, im sg mtodsi, tym lepiej - odparta Brenda.
- Najlepiej, kiedy maja po trzy, cztery lata. Kiedy sa w wieku licealnym,
jest znacznie trudniej, poniewaz maja juz za soba do§wiadczenia, ustalony
sposob myslenia. Gdybym miata by¢ zupehnie szczera... - przerwala,
wazac
stowa, po czym podjeta watek - ISZ stwierdza, ze ZPUP stanowi powazny
problem. Ale jesli kto§ w ogole cos z tym robi, wyklada czy wprowadza
inne

formy nauczania, to jest to kropla w morzu. Phil May przyjechat tu ponad



rok temu 1 zorganizowat w rezerwacie sesje treningowe dla dziesigcio-,
trzydziestoosobowych grup. Przystal nam materiaty, ulotki, slajdy,
wszystko, z czym moglismy wyjs¢ do naszych ludzi. Po kazde;
przeprowadzone;j

sesji mieliSmy wysyta¢ do Albuquerque oceny, ktore ludzie nam
wystawiali. O

ile wiem, robitam to tylko ja i Jeaneen. Ludzie wiedza, Ze to jest problem,
ludzie mowia, ze to jest problem, ale kiedy dochodzi do wytozenia
pieniedzy

na program albo wtozenie wysitku w dokonanie czego$, pozostaja
jednostki.

Staramy sig¢ zrobi¢ wszystko, ale kiedy zostaje si¢ w pojedynke na
przestrzeni 200 kilometrow... - przerwala 1 poprawita kalendarz na biurku.
Wygladala na przyttoczona. - Mamy tez wiele innych obowiazkow. W
samej

tylko Rozyczce sa dwadziescia cztery spotecznosci.

Zno6w wydawato sig, ze ustyszata wlasne stowa 1 wycofata si¢ ze
wszystkiego, co brzmiato zbyt oskarzycielsko. Nie byla to prosta kwestia
zkej organizacji czy braku dobrej woli.

We wszystkich rezerwatach ludzie beda méwic, ze zdrowie jest bardzo
wazne, ze to problem numer jeden. Ale kiedy przyjrze¢ si¢ gltownym
wysitkom
plemienia, to cala swoja energig kieruja na rozwoj ekonomiczny, prawa do
wody, do ziemi, poniewaz sa to najblizsze im 1 najbardziej widoczne
bolaczki. Potrzebujemy jedzenia, srodkow do zycia, wyptaty. Trudno jest

tym



Indianom, ktorzy martwia si¢ o kolejny positek czy o paliwo na zime...
trudno im mys$le¢ o tym, co bedzie za dwadziescia lat. Co stanie si¢ z ich
dzie¢mi. Nie widza dolnej granicy, nie widza odleglych skutkéw. Widza
tylko

to, co jest teraz. Musza przetrwac.

Jej stowa rozbrzmiewaly w popotudniowej ciszy biura bedacego okiem
cyklonu.

- Sa ludzie, ktorzy potrafia przewidywac. Przejeci nauczyciele,
pracownicy stuzby zdrowia. Ale w wigkszos$ci ludzie ci pochodza z
Zewnatrz.

Nie mieszkali tu przez cate zycie, czgsto nie byli przedtem w zadnym
rezerwacie. Ich widzenie §wiata r6zni si¢ od naszego. Naprawdg istnieje
roznica pomiedzy Indianami 1 ludzmi innych ras, cho¢ oni nie potrafia tego
zrozumie¢. Rodzina jest wazna, nawet jesli si¢ w niej pije. Rodzina jest na
pierwszym miejscu. Ludzie mysla, ze im pomagasz, jesli nie powiesz
glinom,

ze pija. Nie chcesz, zeby wpakowali si¢ w klopoty, wigc ich kryjesz. Sa
przeciez rodzing. Tak si¢ robi w rodzinie. I trudno jest im wytlumaczy¢, ze
w rzeczywistoéci wyrzadzaja im krzywde. Ze nalezy pomdc pijacej osobie,
nawet jesli ona sobie tego nie zyczy. Trudno jest zmieni¢ prawa
spotecznosci. Dlatego tak wiele jest naduzy¢. Gtownie wobec kobiet, ale 1
wobec megzczyzn. To si¢ akceptuje. Akceptowana cz¢$¢ zycia spotecznego.
Trudno jest zmieni¢ nastawienie ludzi. Trzeba 1$¢ krok po kroku.

Brenda - adopcyjna matka dziecka skrzywdzonego przez alkohol 1
profesjonalistka zajmujaca si¢ na co dzien poradami, zapobieganiem i

nauczaniem - byta pozbawiona ztudzen. Datla si¢ jednak wplata¢, podobnie



jak
wiele ludzi zmagajacych si¢ z tym problemem, w konflikt lojalnosci
wobec
wyznawanych zasad 1 przekonan a nieprzyjemna praktyka.

- Wszyscy Indianie sa dotknigci przez alkohol do pewnego stopnia -
dodata. - Kazdy z nas ma jakich$ krewnych alkoholikéw. W niektorych
rodzinach idzie si¢ w ich §lady albo pozostaje obojetnym. Trudno jest

znalez¢ droge posrodku.

Rozdziat dwunasty

Zima 1 wiosna 1986 roku rozmawiatem z lekarzami, prawnikami,
rodzicami,
przywodcami plemion, nauczycielami, pracownikami socjalnymi,
psychologami,
doradcami do spraw chemicznego uzaleznienia i policja. Z Projektu Cork,
bazy informacji komputerowych do spraw alkoholizmu Izby
Rozrachunkowej w
Dartmouth otrzymatem wiele uczonych artykutow, studiow z dziedziny
biochemii 1 badan statystycznych. Przy mojej ograniczonej wiedzy
naukowej,
probowatem nieco rozjasnic¢ sobie droge przez nie za pomoca zotego
flamastra. Jezdzitem na coroczne zjazdy ekspertow od chemicznych

uzaleznien, korespondowatem z Ann Sterissguth, psycholog z



Uniwersytetu w
Waszyngtonie, ktora powszechnie uwazano za specjalistke z najdtuzszym
stazem w kwestii ZPUP. Zapekilem notatkami wiele teczek z tekturowymi
oktadkami.

Czasem wydawato si¢, ze rzucam strzatkami w pustg $ciang, a
gdziekolwiek
trafiam, znajduje sig¢ srodek tarczy. Nie dostawatem blednych informac;i,
ale tez zadna z nich nie dawata pelnego obrazu. Bywaty cale tygodnie,
miesiace, w ktdrych tracitem pewnos$¢, czy szukam odpowiedzi na pytania
0
Adama, alkohol, Indian, kobiety, dezintegracj¢ kulturowa, etyke czy
ckonomig. Ksiazka, ktora zamierzatem napisac - studium narodowych
implikacji do zespotu poalkoholowego uszkodzenia ptodu - przeksztatcata
si¢
coraz bardziej w kronike osobistego poszukiwania zrozumienia.

W miarg jak gromadzitem bolesnie szczere, nie upigkszone zeznania
innych,
zaczalem si¢ obawiac¢, ze wydrukowanie historii naszej rodziny ukaze
hipokryzje mojego nastawienia i motywacji. A przeciez nie o to mi
chodzito,
nie tego pragnalem. Nigdy nie zamierzatem pisa¢ autobiografii, nie
chciatem
wychylac si¢ spoza tarczy niewidzialnego autorstwa. Niektorzy pisarze
tworza swe postaci na podstawie wizerunkow prawdziwych ludzi. Fikcja
jest w

tym wypadku ledwo przystonigtym faktem, ale Louise 1 ja mamy inne



podejscie. Nasze opowiadania, nasze postaci sa aktem $wiadomej kreacji,
a

nie aktorami podstawionymi przez nas. Ta ksiazka z konieczno$ci miata
by¢

inna.

Przedyskutowatem t¢ kwesti¢ z Adamem 1 Louise. Czy zgadzaja si¢, zeby
nasze doswiadczenie z ZPUP stato si¢ osnowa tej ksigzki? Poswigcitem
duzo
czasu, zeby wytlumaczy¢ to Adamowi, czytalem mu na gtos moje
pierwsze
zapiski, zeby zademonstrowac i1lo$¢ podanych informacji z naszego zycia.
Rzadko wykazywal zainteresowanie swoja adopcja czy biologiczna
przeszloscia, ale nie taitem przed nim zadnych faktéw. Czgsto
rozmawialiSmy
o jego problemach fizycznych i klopotach w nauce. Zazwyczaj byly to
moje
szczegdlowe monologi w drodze do gabinetow lekarskich albo na
spotkania ze
szkolnym personelem. Byt stalym bywalcem wszelkich poradni i cho¢ nie
wiedziatem, na ile przechowywat podawane mu informacje, z pewnoscia
byt
zaznajomiony z terminologia. Jako antropolog bytem wrazliwy na fakt
czyjejs
zgody wyplywajacej ze zrozumienia. Nie chciatem, zeby Adam, nie
uswiadamiajac sobie znaczenia publikacji, zgadzat si¢ na ujawnienie

faktow,



ktore wolatby zatrzymac w tajemnicy. Jak jednak wyjasni¢ komus, kto
rzadko

czyta, ze obcy ludzie zajrza do naszego zycia, zobacza nasze stabosci i
nasze mocne strony, i by¢ moze wyciagna wnioski, ktorych bySmy sobie
nie

zyczyli.

Moj zawod nie stanowit specjalnie intrygujacej tajemnicy dla Adama.
Bardziej interesowato go "gdzie" niz "co". Kiedy wigc przedstawilem mu
swoje zamierzenia, nie zrozumial tylko, dlaczego muszg napisac te
ksigzke.

Nie widziat zadnego sensu w tym, zeby spgdzac tak duzo czasu na
robieniu
czego$, czego jak powiedziatem, wcale nie chciatem robic.

- Jesli napisze te ksiazke tak, jak zamierzam - wyjasnitlem - moze to, co
przydarzyto si¢ tobie, nie przydarzy si¢ komus$ innemu.

- Jasne - odpart. Zadna wielka sprawa. Prywatno$é nie stanowita dla
niego
priorytetu.

- Postucha;j - zaproponowatem. - Jesli ja opowiadam o swoim i1 twoim
zyciu,
ty mozesz zrobi¢ to samo. Zapisz wszystko, co pamigtasz, dobre i zte
rzeczy, 1 dotaczymy to do ksiazki. W ten sposob bedziesz mogt
opowiedzie¢
te historig tak, jak ty ja widziates.

Po twarzy Adama przemknat btysk zainteresowania. Pomyst przemawiat

do



niego.

- Jak mam to zrobi¢? - zapytat.

- Po prostu zacznij - poradzitem. - Historia Adama Dorrisa spisana przez
Adama Dorrisa. Nie spiesz si¢ 1 napisz o wszystkim, o czym chcesz.

I tak zrobit. Ogladat nasz album rodzinny w poszukiwaniu inspiracji,
przegladat swoje rzeczy 1 za kazdym razem pisal po kilka stron, zwlaszcza
od czasu, kiedy babcia i ciocia podarowaty mu uzywanga maszyng do
pisania,
na ktérej mogt tworzy¢. Louise przeczytata tekst, kiedy go skonczyl, ale ja
nie. Musiatem zachowac niezalezna perspektywe, nie mogtem pozwolic,
by
nasze historie oddziatywaty na siebie. Myslg, ze Adam odczuwat pewna
satysfakcj¢ z faktu, ze obaj pracowaliSmy nad tym samym zadaniem. W
naszym
domu jego sypialnia znajdowata si¢ bezposrednio nad moim gabinetem 1i
czasem
kiedy siedziatem przed komputerem, styszatem z gory uderzenia w
klawisze.

"Historia Adama Dorrisa spisana przez Adama Dorrisa" byta
najwazniejszym

projektem, nad ktérym pracowal. Byt dumny ze swego dzieta i czekat, az
ludzie beda je czytad.

Kiedy skonczylem pisa¢, wymienilismy z Adamem r¢kopisy 1
zobaczylem, ze
nasze wspomnienia si¢ uzupetiaja. Osiagnigcie Adama stanowito dla

niego



ekwiwalent wymalowania sklepienia Kaplicy Sykstynskiej. Byta to
najlepsza
rzecz, jaka kiedykolwiek zrobil, znacznie przekraczajaca granice jego
mozliwosci, jak sadzitoby wielu.

W chwili, w ktérej Adam podchwycil mdj pomyst, stracitem ostatnia
wymowke
dla wycofania si¢. Wtasciwie to ocenit: nie chciatem tego robic, nie
chciatem ponownie przezywac bolesnych wspomnien, napisa¢ ksiazki,
ktora
zostalaby zaliczona do gorszej kategorii 1 ku satysfakcji wielu ekspertow,
odniostaby porazke z powodu swojej subiektywnosci. Kwestia zespotu
poalkoholowego uszkodzenia ptodu poruszata problemy etyczne, na ktore
nie
miatem jasnych odpowiedzi. Zaktadato to uwzglednienie teoretycznych i
etycznych postaw, ktére w najlepszym wypadku byly dwuznaczne, a w
najgorszym przeciwstawialy si¢ moim przekonaniom politycznym.
Grzegznac
posrod sprzecznych dowoddw, odczuwatem rownie silny konflikt 1
poirytowanie
co Jeaneen, bytem réwnie strapiony jak Brenda i rownie sfrustrowany jak
Phil. Wszechwiedza byta mitem, ktory dos¢ szybko odrzucitem. Na tej
drodze
nie byto znakéw. Kiedy decydujesz si¢ mie¢ dziecko, stajesz sie
zaktadnikiem niepewnej przysztosci. Atrament na kontrakcie jest
niewidoczny, jakby spisano go sokiem cytrynowym. Mozna go odczytac

tylko w



jaskrawym $wietle doswiadczenia. Kontrola jest ztudzeniem, a jedyny
pewnik
to retrospekcja.

Kiedy zgodzilismy sig, by historia naszej rodziny postuzyta za osnowe tej
ksiazki, zewszad zaczety naplywa¢ wspomnienia i analogie. Na przyktad
dziecko o twarzy wyraznie wskazujacej na ZPUP moglo podejs¢ do mnie
na
ulicy. Na przyjeciu w Northfield Louise zepsuta §wiateczny nastroj,
zakazujac profesorce Carleton w ciazy picia wina do positku. Przez cala
droge do domu dyskutowalismy o tym, czy postapita wiasciwie. Tak -
zadecydowalismy w koncu - ale takie interwencje nie przysporza nam
wielu
nowych przyjaciot. Miatem podobne zdarzenie w restauracji lotniska
Minneapolis. Siedzaca przy sasiednim stoliku kobieta w drugim trymestrze
ciazy zamodwita sobie martini.

- Przepraszam - wtracilem si¢. - Niebezpiecznie jest pi¢ w czasie ciazy.
Pracuje¢ nad ksigzka...

- Niech pan pilnuje wtasnych spraw - warkneta 1 zwracajac si¢ do
kolezanki, poczeta utyskiwac, jakie to typowe dla mezczyzn mysle¢, ze
wiedza wigcej o jej ciele niz ona sama. Kiedy podano jej drinka,
podchwycita mdj wzrok 1 uniosta kieliszek w moja strong.

- Na zdrowie - powiedziata biorac pierwszego tyka.

Jakas cz¢$¢ mnie, chciala wyciagna¢ portfel 1 pokazac jej zdjecie Adama.
Opowiedzie€ jego historig. Aresztowac ja albo blaga¢ o komorki mézgowe
jej

dziecka. Czg$¢ mnie chciala zapytac ja, czy zamierza napetni¢ buteleczke



jej dziecka mieszanka ginu 1 wermutu 1 poda¢ mu zaraz po urodzeniu. W
ten
sposOb zrobitaby mu mniejsza krzywdg niz teraz. Milczatem jednak.
Odwrdcitem si¢ w zaklopotaniu, majac nadziejg, ze jest dos¢ mioda, nie
zestresowana 1 dobrze odzywiona, by maksymalnie zneutralizowa¢ dawke
trucizny, ktora podawata swemu rozwijajacemu si¢ dziecku z kazdym
tykiem,
pelnym samozadowolenia. Nie cieszylem si¢ z tego, ze mam racje.
ZabraliSmy Adama do St.Paul, zeby zbadac jego skrzywienie kregostupa.
Jego plecy szybko 1 nieodwracalnie przekrzywiaty si¢ w lewo - publikacje
naukowe dowodza, ze jest to czgsty objaw szkod wyrzadzonych przez
alkohol.
W Pizza Hut nieustannie lekcewazono go z powodu jego wygladu i
koniecznosci
stalego nadzorowania. Wydawalo si¢, ze osiggnat maksymalny dla siebie
poziom, poza ktoérym kazdy krok naprzod bedzie nastgpowat rzadzie;j,
wolniej,
az do zupetnego zaniku. Z wiekiem kontrasty pomigdzy nim a
rowiesnikami 1
nawet mtodszymi od niego dzie¢mi zaznaczaty si¢ coraz wyraznie;.
Zauwazytem, ze wycofywal si¢ w samotnos¢ 1 rzadko podejmowat
jakiekolwiek
ryzyko.
A przeciez nie uczyt si¢ na wlasnych btedach, cho¢ czgsto przyprawialy
go

o niewygody 1 wscieklos¢. Zaakceptowal ustalony porzadek, odmawiajac



przystosowania si¢ do zmian zachodzacych w otoczeniu. Jesli latem udato
mu

si¢ wlasciwie wlozy¢ podkoszulke bez ptaszcza, to zachecony tym,
wymykat

si¢ z domu w tym samym stroju w styczniu, pomimo ze temperatura
siggata

grubo ponizej zera. Kiedy opanowywat jaka$ nowa umiej¢tnosc,
najczescie]

koncentrowat si¢ na jakims jej szczegole 1 trzymat si¢ go nieugigcie. Cata
konstelacja dziatan, najistotniejsze pomieszane z przypadkowymi, stawata
si¢ nierozlaczna 1 zaden szczegot nie mogl zosta¢ pominigty. Nie byto
gradacji, przemiennych cze¢sci wewnatrz wzorca, kiedy go juz raz
uchwycit.

Wiasciwe ubranie = podkoszulka. I kropka.

W telewizji panuje moda na pokazywanie dzieci uposledzonych jako
niezwykle sumiennych, pragnacych wszystkich zadowoli¢, zrobi¢ dobre
wrazenie albo wystartowa¢ w Olimpiadzie Specjalnej. Wszyscy wokot
doceniaja
ich pracowito$¢, wysitki, czystos$¢ ich duszy. Bill, opdzniony w rozwoju
bohater, grany przez Mickeya Rooneya w dwdch popularnych "filmach
tygodnia"

1 ostatnio Benny z "Prawnikow z Miasta Anioldw" to postaci, ktoérych nie
sposob nie podziwia¢. ROwnowaza swoje utomnosci z godng szacunku
sila,

bedac przyktadem nie zepsutego cztowieczenstwa, dzie¢mi natury, ktoérych

wewngtrzna szlachetno$¢ natychmiast rozpoznatby Rousseau.



Adam nie byt taki. Cho¢ znatem go jako stodkiego, tagodnego i
wspanialomys$lnego, twarz, ktora pokazywal §wiatu, byla ponura. Unikat
pracy
za wszelka ceng, nie zwracal uwagi na wlasny wyglad, brakowato mu
motywacji
1 tylko czasem mowit prawdg. Jego nastawienie zniechgcato nawet tych,
ktorzy z poczatku entuzjastycznie podchodzili do pracy z nim. Wigkszos¢,
nawet w tak zwanych zawodach opiekunczych, potrzebuje jakiejs$ reakcji
na
swoja prace, potwierdzenia postepu albo wdzigcznosci, ale Adam z
niewiadomych przyczyn rzadko w ten sposob reagowal. Brat, co mu
dawano za
darmo, zazwyczaj wspolpracowat przy jakims$ przedsiewzigciu, dopoki
uwaga
byta skierowana na niego, ale kiedy nacisk ustgpowat, zapominat o
wszystkim, czego go nauczono. Nie byt specjalnie wdzigcznym
materialem 1 z
wyjatkiem kilku rzadkich przypadkow wciaz patrzylisSmy, jak ludzie traca
wiar¢ w jego mozliwosci. Stabto rowniez ich oddanie do pracy z nim.
Kiedy
Adam przekraczal limit ich wyznaczonej odpowiedzialnosci jako
nauczycieli
czy pracownikéw socjalnych - nawet jesli pracowali z nim codziennie od
miesiecy czy lat - usuwali si¢ z naszego zycia. Niewiele wigzow
przetrwato

dluzej, niz wymagat tego kontrakt. Nie chodzito tu o zwykty brak



wspotczucia. Gdyby uposledzenie Adama obejmowato dodatkowo
skleroze,

slepote, dysleksje czy epilepsje, ghluchote albo jakanie sig, mysle, ze
bardziej przejmowaliby si¢ nim przydzieleni pracownicy stuzby zdrowia.
Oczywiscie miat szereg dolegliwosci fizycznych - trzy razy dziennie
zazywal

dwa leki kontrolujace jego ataki; miat problemy ze stuchem, wzrokiem 1
zachowaniem réwnowagi, skrzywienie kregostupa, zbyt duze i liczne z¢by
jak

na jego usta 1 klopoty z koordynacja ruchow.

Ale jego najwigkszym problemem, cecha, z ktdra najtrudniej byto si¢
pogodzi¢ Swiatu, byt brak szczegdlnego typu wyobrazni. Nie umiat, nie
umie,
zobaczy¢ siebie w przysziosci: "Jesli postapie x, to stanie si¢ y (dobrze
lub Zle)". Jego ocena konsekwencji byta tak niejasna, a jego stosunek do
jakiegokolwiek dzialania tak konserwatywny, ze wydawat si¢ zwyktym
uporem.

Zyt w czasie terazniejszym, z rzadkimi odniesieniami do przesztosci.
Kazde

siggnigcie w przysztos¢ byto skokiem w niezmierzong otchtan, czasem
zbyt

plytka, czasem bezdenna, wigc zazwyczaj wszystkimi sitami zapierat sig
przed tym skokiem.

A kiedy juz robit krok naprzod, ostroznie albo "nie majac nic do
stracenia", podejmowat btedne decyzje, dostrzegat tylko fragment obrazu,

brat wszystko zbyt dostownie lub zupetnie lekcewazyt szczegoty. Jesli



pozostawialiSmy mu przyjmowanie lekéw, mogt wzia¢ naraz catodzienng
dawke,

zeby "mie¢ z nimi spokdj", albo wlozy¢ do szuflady, zeby "nie zabrakto".
Potrafit wzia¢ dolara z mojego portfela, nawet jesli mial dziesie¢ wiasnych
"poniewaz chciatem zaoszczgdzi¢ swoje". Pytanie "dlaczego" nigdy nie
miato

dla Adama wielkiego znaczenia. Lancuch przyczynowo-skutkowy, ktory
ono

implikuje, nie przemawiat do niego.

W kwietniu, podczas wizyty w Little Wound - szkole, w ktorej uczyto sie
750 uczniow od klasy zerowej do dwunastej w Kyle w rezerwacie
Sosnowa Gran
- przeprowadzitem dlugi wywiad z Mona Richards, ekspertem w
dziedzinie
edukacji specjalnej, Elaine Beaudreau, zastepca prezesa Plemiennego
College'u Oglala Lakota, i Sharon Cuny, nauczycielka pierwszych klas.
Mona
1 Sharon adoptowaly dzieci z rozpoznanymi uposledzeniami zespotu
poalkoholowego uszkodzenia ptodu. Od pierwszego stowa przestaliSmy
kontrolowa¢ przebieg naszej rozmowy. Stuchajac ich do§wiadczen jako
matek i
nauczycielek, miatem powracajace uczucie deja vu. PorozumiewaliSmy si¢
hermetycznym jezykiem, stownikiem pozbawionym upigkszen, przeprosin
czy
wykretow. Nie musielismy hamowac naszych wzruszen, pokrywac

niepokoju



uczuciami rodzicielskimi - ktére przyjmowalismy jako dane nam - wolno
nam

byto mowi¢ prawdg taka, jaka poznaliSmy. Na dwie godziny otworzyliSmy
drzwi

do naszych sekretnych pokoi 1 przemieszaliSmy osobne $wiaty
zamieszkiwane

przez nasze rodziny.

Spotkalismy si¢ w jasnej, pustej klasie. Pod sufitem niczym granica
biegla linia alfabetu. Kazda literka byta przedstawiona na obrazku. Na
gazetce Sciennej wisialy rysunki uczniow na Dzien Matki, ktory wypadat
za
parg tygodni. Stonca byty zélte, niebo niebieskie, a przed domkami z
dymiacymi kominami patykowate kobiety trzymaty za r¢ce patykowate
dzieci.

Mona zaprosita mnie na lunch w kafetrii, ale zapytalem, czy mogliby$my
porozmawia¢ w jakims$ ustronnym miejscu. Wszystkie trzy przyniosty
sobie

kanapki, wigc nie mialy nic przeciw temu. Usiedli§my na matych
drewnianych

krzesetkach ustawionych w kole, jakby dla grupowego czytania. Kiedy
moéwilismy 1 stuchalismy, pochylali$my nasze zbyt duze tutowia do
srodka. Na

poczatku, kiedy si¢ poznalismy 1 wymieniliSmy informacje biograficzne,
nasze gtosy byly stonowane, ostrozne, ciche jak w bibliotece. Ale juz po
kilku chwilach sal¢ wypeity nasze oswiadczenia.

Przynajmniej jedna trzecia uczniow w kazdej szkole w rezerwatach ma



problemy emocjonalne albo problemy z nauka. Po przyjrzeniu si¢ ich
rodzinom

1 sprawdzeniu, ile si¢ w nich pije, problemy te mozna przypisa¢ ZPUP albo
EPUP, ocenita Elaine. Byta energiczna, konkretna kobieta Lakota,
dlugoletnia mieszkanka Sosnowej Grani. Ukonczyta college 1 zrobita
dyplom w

St. Scholastice w Wyoming. Bit od niej autorytet i pewnos¢ siebie. ZPUP
nie

byt dla niej nowoscia, nie pierwszy tez raz otwarcie wyglaszata wlasne
zdanie.

- Spora grupa uczniéw podlega pod kategori¢ EPUP, i co si¢ z nimi robi?
ciagngta. - Ile czasu poswigcacie na pracg nad ich rozkojarzeniem, ztym
zachowaniem 1 brakiem koncentracji? Mozemy pdj$¢ dalej: co robimy
jako
spoleczenstwo, to znaczy rezerwat, dla nastgpnego pokolenia, jesli potowe
naszej ludnosci beda stanowili dorosli z EPUP?

Zapytatem, w jakim stopniu byt to juz problem ludzi dorostych.

- Prawdopodobnie mamy dwa lub trzy pokolenia ludzi z EPUP - odparta
Elaine. - Nasi dziadkowie albo ludzie juz niezyjacy tez mogli mie¢ ten
problem.

- Czy matki wychowuja swoje dzieci z ZPUP? - To pytanie zadawatem za
kazdym razem, poniewaz dotykato dwoch kluczowych kwestii -
obiektywnej 1
subiektywnej. Ile kosztowata spoteczenstwo, szczegdlnie tak biedne jak

Sosnowa Gran, kobieta pijaca w czasie ciazy? I co z Adamem? Jaka byta



jego
droga do naszej rodziny?

Sharon odpowiedziata bardzo emocjonalnym monologiem. Byta blada,
szczupta, mtoda kobieta o jasnobrazowych wlosach, ubrana w jasne
odcienie
zotci 1 bigkitu. Nie wygladata na zazarta wojowniczke, ktora byta.

- Adoptowalam mego synka w wieku pigciu lat. Jego matka porzucita
swoich
dwanascioro dzieci. Po szesciu latach od czasu adopcji zapragneta je
odzyska¢. Dostata czworo, a opieka spoleczna kazala jej na tym
poprzestac,
bo nie databy rady wychowac¢ wszystkich. Przestata pi¢, wrécita 1
powiedziala sedziemu, ze chce je odzyskac. Dostata jeszcze trojke, miala
wigc juz siedmioro. A po miesigcu zacze¢ta znowu pic.

Nagle zadzwonit telefon, telefon z pogotowia, przerazitam sig, ze on nie
zyje, mogltam mysle¢ tylko o tym. "Czy on zyje? Nic mu nie jest?" -
pytatam,
kiedy zadzwonili.

"Tak, ale musimy go pani odesta¢ - odpowiedzieli. - Chce go pani?"

Byta to podbramkowa sytuacja i trzeba byto go natychmiast zabra¢ z
domu.

Dwie ostatnie noce spgdzit u dyrektorki szkoty... Kiedy wrocit, bardzo
cofnat si¢ w rozwoju, byl niemal jak niemowlg. Powrot do dawnego stanu
zajal mu rok. Teraz jest lepiej, ale juz nigdy nie pozwolg sadowi go
zabrac.

Jako jedyny z catej dwunastki ma pelny ZPUP, reszta ma EPUP o r6znym



stopniu. Ma wszystkie objawy, od porazenia moézgowego po epilepsje,
niski

wzrost, skrzywienie krggostupa, nie prostuje si¢, chodzi na palcach.
Biedny

dzieciak. Miat jednak dos¢ szczescia, ze inteligencja pozwala mu na nauke
w

normalnej szkole. Cho¢ w tym usmiechnat si¢ do niego los.

Czego moge si¢ spodziewac w przysztosci? Czego oczekiwaé po nim?
Czy
poradzi sobie beze mnie? Jest bardzo uzalezniony od innych. Wiele rzeczy
potrafi, ale nie radzi sobie z podstawowymi sprawami w zyciu. To bardzo
trudne. Czy dozyje osiemnastu lat? Czy kiedykolwiek nauczy si¢ brac
kapiel,
my¢ zeby 1 wykonywac¢ podstawowe czynnos$ci?

- Tak - zapewnitem ja. - M§j syn potrafi. Ale ktoéregos$ dnia patrzac jak
wiaze buty, pomyslatem: "To rok mego zycia".

- Przynajmniej rok - roze$miata si¢ Sharon, a potem usmiechneta do
mnie.

- Mysle, ze wigce;.

- Prawdziwy problem stanowi motywacja - wtracita Elaine. - Pracuja nad
tym pedagodzy, nauczyciele 1 pracownicy opieki spotecznej. Ludzie z
EPUP sa
apatyczni, nie zalezy im na niczym, wydaja si¢ by¢ pozbawieni woli i
pragnienia przetrwania. Nie maja pomystow ani koncepcji na zrobienie
czegokolwiek poza tym, do czego sa przyzwyczajeni. Wstaja rano 1 zjadaja

miseczke ptatkow owsianych, poniewaz powiedziano im, ze musza to



robi¢ w
okreslonym czasie, i to wszystko, co robig. Nie my$la o niczym wigce;.

- Podobne ktopoty z motywacja widziatam u dorostych z EPUP.
Przychodza do
mojego biura i serwuja mi teksty w stylu "Nie zalezy mi na tym", "Nie
wiem,
dlaczego zrobitem to czy tamto". Nie rozumieja wtasnych uczué, tego, co
dzieje si¢ w nich. Co wigcej, wielu z tych ludzi jest, juz rodzicami, wigc
daja przyktady takiego samego zachowania swoim matym dzieciom.
Gdzie wigc
przebiega podziat, rozpad? Czy to fizyczny problem versus wyuczone
zachowanie? Skomplikowane.

Stuchatem Elaine mys$lac, ze ludzie, ktorzy nie styszeli o zespole
poalkoholowego uszkodzenia ptodu, nie zrozumieliby tego, co méwi.
Pomysla:

"Céz, jasne, ze wielu ludzi nie ma wystarczajacej motywacji, ale nie
mozna

tego przypisywac piciu matek". Pomysla, ze Elaine, Sharon, Jeaneen 1 ja
zadowalali$my si¢ fatwym wyjasnieniem kazdego dysfunkcyjnego
zachowania,

ktadac je na karb alkoholu, ktory byt koztem ofiarnym, wytlumaczeniem
wielu

problemow kazdego spoteczenstwa w kazdym momencie historycznym.
Kto moglby

udowodni¢ tak niejasny zwiazek przyczynowy? A przeciez, cho¢ roznito

nas



pochodzenie 1 do§wiadczenia, doszliSmy do pelnego porozumienia. Elaine
moéwita o czym$§ waznym 1 prawdziwym.

Mona, nauczycielka specjalna, byta adopcyjna matka chtopca
dotknigtego
piciem w czasie ciazy. Ta petna ciepta, inteligentna Lakotka niedawno
powrdcita do Sosnowej Grani otrzymawszy dyplom z socjologii w
stanowym
college'u Black Hills 1 ukonczywszy kursy z dziedziny poradnictwa.

- P6Zno zaczetam si¢ rozwijac - przyznata, méwiac o latach pracy przed
pojsciem na studia i zdobyciem stopnia naukowego. - Pamigtam, ze na
zajgciach z psychologii 1 socjologii mowilto si¢ o "zatrzymaniu" w
roZwoju.

Zastanawiatam si¢, dlaczego te dzieci nie rozwijaly si¢ normalnie.
Zainteresowalam si¢ moimi wlasnymi krewnymi, ktorzy mieli malutkie
dzieci.

Wiedziatam, ze zawsze duzo pili 1 zastanawiatam sig¢, czy ich dzieci tez
byly "zatrzymane w rozwoju" i czy byto to powiazane z piciem,
nieprawidtowym odzywianiem czy zaniedbaniem emocjonalnym. Trudno
byto tego

dociec. Dlatego tak bardzo podziatato na mnie odkrycie ZPUP.

Jest greckie stowo, ktore okresla owo "zatrzymanie" w rozwoju. W
dostownym tlumaczeniu oznacza ono marnotrawstwo albo postepujace
wyniszczenie. Przypomnialem sobie pierwsze zdjecie Adama, ktore
widziatem.

Same kolana, tokcie 1 ogromne ciemne oczy.

- Mowia o nas "Damy z Z$n$n" - zazartowata Elaine, przywracajac mnie



do
terazniejszosci.

- Wciaz trafiamy w proznig - uwagi Mony wyplywajace z jej
zawodowego 1
osobistego doswiadczenia byly przerazajaco trafne.

Na kazdym nowym poziomie szczerosci, ktory osiagaliS$my, cata nasza
czworka przystawata dla zaczerpnigcia oddechu, upewnienia si¢ co do
aprobaty pozostalych przed kolejnym krokiem naprzdéd. W tym jasnym,
promieniujacym sztucznym swietle, pragneliSmy by¢ bezbronni 1
catkowicie
otwarci.

- (Uczniowie z ZPUP lub EPUP) nigdy nie robia wigcej niz to, czego si¢
od
nich wymaga - méwita Mona. - Niektorzy maja nawet problemy z
opanowaniem
podstaw. Maja duze trudnos$ci z nauka pisania 1 czytania i z prostymi
czynnosciami zycia codziennego. Brak im motywacji 1 woli. - Uniosta, a
potem opuscita ramiona. - Tak wiele dzieci w tej klasie potrzebuje
zaledwie
otuchy.

To stowo nas poruszyto, wskazato na nasze wtasne potrzeby.

- Sadzg, ze nie tylko one - wypowiedzialem na glos to, co wszyscy
czuliSmy.

- M¢6j syn ma duze trudnosci - ciagn¢ta Mona, przechodzac do spraw

osobistych - Brak mu zdolnos$ci rozumowania. Sadze, ze z czasem mozna

si¢



nauczy¢ mysle¢ o réznych sprawach, rozwazac je. Brak mu rOwniez
cierpliwosci 1 jesli nie dostanie czego$ natychmiast - strzelita palcami -

to nie usiadzie 1 nie zastanowi si¢ nad rozsadnym wyborem. - W tej niemal
konspiracyjnej atmosferze wymiany wewngtrznych przezy¢ i obaw,
odwazylem

si¢ na hipotezg, ktorej nie mogtbym udowodnic.

- Co si¢ dzieje, kiedy te dzieci zaczynaja dorastac 1 pdzniej? -
zapytatem 1 zaraz zaproponowalem odpowiedz na to pytanie. -
Podejrzewam, ze
wiele dzieci, ktore popelniaja samobojstwa, nie wyobraza sobie siebie jako
martwych. Jest to czysto spontaniczne dziatanie. Wiele z nich kradnie albo
zazywa grozne substancje, bo w pewnym sensie nie sa w stanie tego
wlasciwie
oceni¢. - Mona kiwngeta gtowa.

- Par¢ dni temu byt tu maty chlopiec, ktory probowat wdychac kredg.
Probuja niemal wszystkiego. - Wrocita do przyktadu swego adoptowanego
syna,

Kevina. - Samochodd przejechal mu po stopach, bo nie przyszto mu do
glowy,

zeby rozejrze¢ si¢ przed wejsciem na jezdni¢ - powiedziata. - Mam
koszmary

nocne o tym, co bedzie, kiedy dorosnie i1 zacznie bra¢ narkotyki. Co bedzie
wtedy? Nie potrafi po prostu przemysle¢ sprawy 1 powiedzie¢, ze co$ jest
zte. Kazdy moze go podpusci¢ 1 kaza¢ mu cos zrobié. Jego zycie sktada si¢
z

reakcji, sam nie podejmuje zadnych decyzji. Jesli nauczyciel jest w



dobrym
nastroju i dobrze si¢ z nim czuje, b¢dzie mial wspaniaty dzien i1 duzo sig
nauczy. Jesli kto§ inny co§ mu zrobi, na przykiad jakies dziecko puknie go
oldwkiem, jego stan ulegnie zmianie. Tak wyglada jego zycie. Czy
kiedykolwiek bedzie w stanie poprowadzi¢ samochod? Czy potrafi
utrzymac
prace 1 wziac za siebie odpowiedzialnos¢? W maju skonczy trzynascie lat,
a
jest wzrostu moich uczniéw z trzeciej klasy. Jest w piatej klasie, a
powinien by¢ w siodmej. Adoptowatam go w wieku pigciu lat, a wciaz
nosit
pieluszki 1 byt wielkosci niemowlgcia. Duzo jednak zmienito si¢ od
tamtego
czasu 1 pomimo jego trudnosci, traktuje¢ go jak normalne dziecko. Muszg
pilnowa¢, zeby ¢wiczyt. To konieczne dla jego Sciggien. Nie moze dotknac
pieta ziemi. - Aby to zademonstrowac, przycisneta palce stop do ziemi, a
potem bezskutecznie usitowala dociagnac pigte. Wyraz jej twarzy byt
odbiciem godzin przepracowanych z synem. Byta to maska bolu,
wygladata na
osobg, ktérej nagle kazano opatrzy¢ jatrzaca si¢ ran¢ albo nastawic
zlamana
kos¢.

- Kazano mu wykonywac to ¢wiczenie przez dwadziescia minut dziennie
pracowicie pchata pigte nizej 1 nizej. - To dla niego tortura. Placze,

chodzac na palcach po pokoju. Czuje sig, jakbym skazywata go na megki.



Wszyscy w domu pytaja: "Jejku, mamo, musisz mu to robic¢?"
Odpowiadam 1m, ze

tak. Ostatnio jednak probuj¢ go naktoni¢, by sam wykonywal ¢wiczenie.
Ale

on wciaz odmawia. Dalam mu program dnia 1 przyczepitam do
wewngtrzne]

strony drzwi szafki, zeby nie czut si¢ zawstydzony przed innymi. Ma tam
napisane: "Kiedy wracam do domu, przebieram si¢. Odrabiam lekcje,
wypekliam

obowiazki, Sciele t0zko 1 sktadam ubranie." Wszystko to wypisatam jedno
po

drugim. "Kiedy wstaje myje¢ zgby, kapie si¢, myje twarz, czeszg sig,
zaktadam czyste ubranie". Chodzitby przez caty tydzien w tych samych
ciuchach. Jest mu to oboj¢tne. Zupehie si¢ tym nie przejmuje.

A potem jedzenie. Siada przy stole 1 czeka, az naloz¢ mu na talerz. Nie
je, kiedy z kim$ rozmawiam albo kiedy kto$ nas odwiedza. Jesli potoze co$
na jego talerzu, zjada to, a potem wstaje 1 odchodzi. Koniec. Nie je nic
poza tym. Probuje go namawiac: "Wez sobie cos ze stotu 1 potdz na
talerzu..." Moze nie je$C przez cale dnie, jesli mu nie podam. Potem
choruje. Jesli si¢ go dobrze nie odzywia, choruje na wszystko, od
zapalenia
ucha po grype. Dbam o to, zeby dostawat witaminy, upewniam sie, ze je,
ze
si¢ kapie.

Stuchatem zafascynowany, myslac o wielu listach, ktore sam

wypisywalem i



wieszatem Adamowi na lodéwce, o tym jak zmieniatem mu pieluchy w
wieku

pieciu lat, jak wciaz musze mu przypominac, by wziat leki
przeciwkonwulsyjne. Jesli si¢ mu nie przypomni, nie wykapie sig, nie zje
ani nie zmieni ubrania. Oczywiscie, ze ten chtopiec z Sosnowej Grani 1
moj

syn w New Hampshire mogli przypadkowo mie¢ te same zachowania.
Przypadkowo

matki ich obu pily, a oni maja podobne fizyczne defekty. Moze to rowniez
przypadek, ze adopcyjna matka tego chlopca ubolewa w ten sam sposob co
Louise 1 ja przy podobnych okazjach. Ale w tym pokoju, tego dnia, cata
nasza czworka zanegowala ostrozne pojecie przypadkowosci.
Odnalezlismy

wspolne wyrdzniki. Mona 1 ja patrzyliSmy na siebie bez stow.

- Jest cos, absolutnie poza nauka, co nie pozwala mi na porozumienie z
moim synem - powiedziata Mona. - Narzucam mu wiele rzeczy, ktore, jak
sadze, wzbogaca jego zycie 1 ktorych, jak sadzg, on pragnie. Potem za$
czuje sie zle, bo on nie moze miec¢ tego, czego, jak sadze, pragnie. Kiedy
jednak patrze na to realistycznie, widzg, Ze jest inny niz ja. EPUP
sprawia, ze nie zalezy mu na tych samych rzeczach. Wspdlne wyjscie na
obiad
z cala rodzing to dla niego przykry obowiazek. Styszy wciaz: "Usiadz
prosto, zuj z zamknigta buzia, potdz serwetke na kolanach, bla, bla, bla."
Wolatby nigdzie nie chodzi¢, zosta¢ w domu 1 powtarza¢ jakie$ zadanie.
Na

jego miejscu miatabym tego dosy¢, ale on patrzy na to inacze;j.



Zaakceptowanie tego zaj¢to mi bardzo duzo czasu, poniewaz mamy
sktonnos¢ do
projektowania naszych osobowosci na nasze dzieci. Moze to jest klucz do
terapii, moze sa rézne style zycia, ktorych nie rozumieja ludzie zdrowi, a
ktore sa spelnieniem dla osoby z EPUP. Nie wiem tylko, gdzie ich szukac.

Nikt z nas nie wiedzial. Patrzyli$my na siebie, oczekujac pomystow,
sugestii, propozycji, ale stowa Mony zawisty w pokoju, nie dopuszczajac
tatwych odpowiedzi.

- Prébujemy zmieni¢ prawo plemienne - Elaine przetamata milczenie po
dlugiej przerwie 1 zmienila nastrgj.

Nieodmiennie wracaliSmy do prawa, do zewnetrznego przymusu wobec
braku
samoograniczen. Pozbawienie wolnosci wydawato si¢ ostatnia deska
ratunku.
Znowu ludzie, z ktérymi rozmawiatem, szczeg6lnie ci, ktdrzy na co dzien
mieli do czynienia z niewinnymi ofiarami pijacych matek, dochodzili do
smutnego wniosku, ze zadna wolno$¢ nie jest warta zycia z ZPUP. "Nie
rob
drugiemu, co tobie niemite", poucza najstarsza zasada zycia spotecznego.
Jest to regula, "imperatyw moralny", wedtug Immanuela Kanta, lezacy u
podstawy wszystkich kultur. Niezbedny warunek przetrwania, cho¢ by¢
moze w
swych subtelnych odmianach nie jest czg$cia naszego naturalnego
instynktu,
moze trzeba go sobie narzucié. Jesli pierwotne instynkty nie dziatajg w

harmonii, to po to spisano prawa, ktorych nalezy przestrzegac.



- Rozmawiali$my o kwestii prawnej - Mona obracata zotty otowek
miedzy
kciukiem a palcem wskazujacym prawej dtoni. - Te dzieci sa napastowane
jeszcze przed urodzeniem. W koncu zdobytam dokumenty na temat
naduzy¢ wobec
ptodu. Maz Jeaneen Grey Eagle skazuje kobiety w ciazy, ktore nie
przestaja
pi¢. Chcemy porozmawia¢ z nim o prawie plemiennym i sprawdzi¢, jaki
paragraf stosuje.

- Jakie sa na to reakcje? - spytatem. Te kobiety byty o wiele bardziej
zdecydowane dziata¢ niz ja. Zanalizowaly sytuacj¢ 1 wyznaczyty sobie cel.

- Jestesmy prawdziwymi pionierkami - odparta Elaine. - Przedzieramy sig
do przodu.

- Napotykamy bardzo duzy opér - wtracita Mona. - Prawdopodobnie z
powodu
powszechnego alkoholizmu. Méowi sig o tym dopiero od ostatnich pigciu
lat.

Odbywaja si¢ tez spotkania grup AA, ale niektorzy twierdza, ze to pranie
mozgow.

- Jeaneen mowita mi, ze ludzie maja juz do§¢ wiadomosci na temat ZPUP
powiedzialem. - Jedna grupa nie przychodzi na spotkanie, poniewaz
twierdzi,
ze styszata to juz przedtem, a inna mowi: "Pilam w czasie ciazy, a moje
dzieci sa zdrowe".

- Sama mam dos$¢ wiadomos$ci na temat ZPUP - Elaine wzig¢ta gleboki



oddech 1
dotkneta jednego z turkusowych pierscieni na palcu. - Odpowiedz jest
bardzo

prosta: nie pij. Tylko dzigki abstynencji twoje dzieci nie beda miaty ZPUP.

Nic nie moze si¢ rownac z przebudzeniem wiosny na rowninach. W
arktycznej
szerokos$ci geograficznej zimy sa srogie, styczniowa ziemia zamarza pod
kilkucentymetrowa warstwa lodu, a ryby moga przetrwac tylko w
glebokich
jeziorach, gdzie pod lodem pozostaje jeszcze dos¢ tlenu. Catkowity
kontrast
do temperatur wskazywanych na termometrach stanowi absolutny cud
roZtopow w
Dakocie. Jednego marcowego dnia zamie¢ 1 zimny wiatr obnizaja
temperaturg
do -15 stopni, a nastgpnego popotudnia ciepty Chinnok rozwiewa
wspomnienie
o mrozie. Wiosna, nawet bardziej niz zywa jesien, jest lagodna strefa
pomigdzy niewiarygodnym zimnem a niezwyktym upatem. Jest
przejawem
normalnos$ci na ziemi, na ktérej temperatury w lipcu 1 sierpniu si¢gaja
czterdziestu paru stopni. Podmokte zyzne pola, wygtadzone niegdy$ przez
olbrzymi lodowiec, zamienily si¢ potem w dno morza wewnatrz ladu, a
teraz

jako bogata gleba gliniasta rywalizowaly z kazdym miejscem na §wiecie o



miano najbardziej goscinnych dla plodow ziemi. Wiosna nie tyle stanowi
przerywnik pomig¢dzy wielkim przesileniem zimy 1 lata, co tagodna oaze,
w
ktorej chronig sig istoty ludzkie - nie musza dorzuca¢ do pieca ani wlaczac
klimatyzacji.

Byt koniec kwietnia, wrécitem do Dakoty Potudniowej na dtuzszy czas.
Moja
wedrowka zatoczyta koto przez Aberdeen, gdzie spotkalem sig z wieloma
administratorami lokalnych oddzialéw Biura do Spraw Indian, dalej mate
rezerwaty Fort Thompson, Wronia Zatoke 1 R6zyczke, po Sosnowa Gran 1
Kyle,
w ktorym rozpoczat si¢ dla mnie ten etap podrozy, podczas spotkania z
Jeaneen. W ciagu minionych dziewigciu miesigcy nie tylko zbieralem
informacje, ale przenositem tez nowiny z jednego przyczoétka walki z
ZPUP do
drugiego. Przewozitem strategie, Srodki 1 wiesci o pojedynczych
sukcesach.
W mojej walizce znajdowat si¢ zbior materiatow prewencyjnych i
edukacyjnych
opracowanych w mys$l roznych programéw. Byty to afisze, ulotki,
zakladki,
plakaty. Niektore miaty bawic, inne przerazac, ale wszystkie ostrzegaty
kobiety przed niebezpieczenstwami picia w czasie ciazy. Byly to
drukowane z
nadzieja produkcje niskobudzetowe, przypominajace wojenne apele do

cywilnej



ludnosci zrzucane z samolotow. Trudno bylto sobie wyobrazi¢ doktadny
scenariusz, ktory potwierdzitby ich skutecznos¢. Niewiele typowych
matek,

ktore rodzity dzieci z pelnym ZPUP, bytoby zainteresowanych
przeczytaniem

ktorejkolwiek z nich, ale przeciez mogto tak si¢ zdarzy¢. Ktos mogth utknac
w korku za jakim$ samochodem 1 zosta¢ zmuszony do przeczytania ulotki
przyklejonej do bagaznika.

Jechatem nocg na pdéinoc przy otwartych oknach. Chtodne, wilgotne
powietrze - pozostato$¢ po popotudniowej burzy, - obmywato mi twarz.
Droga
byta tak prosta, ze dobrze wywazony samochod mogt pokierowac si¢ sam.
W
panujacych ciemnosciach jedyne przypomnienie faktu, ze jestem na ziemi,
a
nie na jakiej$ niezamieszkanej planecie, stanowity odlegte Swiatta na
gankach swoich domow. Zatrzymywatem si¢ dwukrotnie: zeby zadzwonic
do
Louise z samotnej budki 1 podzieli€ si¢ z nia zadziwieniem nad pogoda, a
potem, zeby po prostu postac¢ na wietrze, postuchac ciszy w zachwycie.

Aberdeen jest matym miastem, ktoremu waznosci przydaje siedziba
wladz
federalnych. Wyglada jak stolica administracyjna okrggu. Budynki z cegiet
sa tu zbyt duze i solidne, by mogta je zamieszkiwa¢ wytacznie ludnos¢
cywilna. Takze zbyt duza ilo§¢ moteli 1 jadtodajni "domowych" ma

pomiesci¢



strumien oficjeli 1 petentdw, ktorych przyciaga tu regionalna siedziba BSI.
Czyste przedmiescia mowia o pewnosci zyskow stuzby obywatelskie;,
gwarantowanych na cale zycie. W godzinach lunchu mieszkancy wykazuja
ogolnie pewna oci¢zatos¢, ich kroki niezmiennie kieruja si¢ z biura do
Kuchni Wiejskiej Perkinsa czy Ziotego Rondla. Aberdeen zdaje si¢ by¢
chronione przez potrdjnie spleciong czerwong tasme, ktéra zakletym
kregiem
odpiera kazda niepozadana inwazje.

Nawet nazwa miasta sugeruje aur¢ porzadku, zapobiegliwosci, czystosci,
co
jak na ironig stanowi kontrast do wyborcow, ktorym ma stuzy¢. Z
perspektywy
Barren Butte w Stojacej Skale albo szczytu wzgorza w Wounded Knee,
gdzie w
koncu dziewigtnastego wieku Wielka Stopa 1 stu czterdziestu pieciu jego
ludzi, mezczyzn, kobiet 1 dzieci, zostalo zmasakrowanych przez strzelcoéw
Hotchkinsa z VII Kawalerii, rzeczywisto$¢ wyglada inaczej, bardziej
brutalnie. Dla wigkszos$ci ludzi zycie w rezerwatach, na wyznaczonych
"terenach" Biura do Spraw Indian, jest ostre, chaotyczne i krotkie. Pod
cienka zastona oficjalnej polityki panuje chaos, ktorego nie zdota
uporzadkowac zadna schludna kategoria ani drukowany przewodnik
federalny.
Aberdeen jest nic nie znaczaca, a przez to zwodnicza etykietka dla
tragicznego dziedzictwa wymuszonej asymilacji, gwattu, nieuczciwosci 1
obojetnosci. Etykietka ta jest tak zwykla, powszednia, ze zakrywa chaos,

zaghusza tumult, zaciemnia glupote pozornego zarzadzania 1



krotkoterminowego planowania. Aberdeen w Szkocji usadowito si¢
bezpiecznie
na granitowej skale ponad toskotem Morza Péinocnego. Na otoczonym
ladem
obszarze Dakoty jego aluminiowe boka granicza z Sosnowa Grania.

Spotkatem si¢ z Sandy Karlsgaard, koordynatorka programow edukacji
specjalnej w potowie dotowanych przez panstwo szkot w tym regionie,
lacznie
z Marty, Whirlwind 1 Wahpeton, gdzie od trzydziestu lat uczyli rodzice
Louise.

- Wedlug prawa kategoria zespotu poalkoholowego uszkodzenia ptodu
nie
istnieje - poinformowata mnie Sandy. - Podlega on pod kategori¢ "inne
problemy zdrowotne", w ktdrej okreslone medycznie czynniki wptywaja
na
zdolno$¢ do nauki, rozumie pan? Wydawato si¢ nam wtasciwe, zeby
wlaczy¢
ZPUP—8 EPUP do tej kategorii z zastrzezeniem, ze musi on zostac
rozpoznany
przez lekarza. Nie przez asystenta, pracownika socjalnego czy
pielggniarke.
Potrzebna jest autentyczna diagnoza lekarska. Wydalismy not¢ méwiaca o
tym,
ze oficjalnie podtaczamy ZPUP pod kategori¢ "innych problemow
zdrowotnych"

1 ze dzieci te maja prawo nie tylko do edukacji specjalnej, lecz do



wszelkich istniejacych ustug, tacznie z terapia ruchowa, zajeciowa, terapia
mowy 1 tak dalej. W ten sposéb sobie z tym radzimy. Wiadomo poza tym,
ze ze

wzgledu na liczne aspekty socjologiczne 1 psychologiczne, nie zawsze
tatwo

te diagnozg ustali¢. Wiele symptomow zachowan w klasie wskazywatoby
na

opoznienie umystowe, czasem za$ przy normalnej inteligencji wystepuja
inne

objawy... rozproszona uwaga, rozkojarzenie. Sugerujemy rowniez, zeby
niektore dzieci byty traktowane jako EPUP, cho¢ nie rozpoznano u nich
tego

zespotu. To taki rodzaj nieoficjalnego terminu.

Sandy byta doskonale ubrana. Miata na sobie niebieski kostium i ztota
szpilke w klapie zakietu. Jej wlosy byly precyzyjnie uczesane, a makijaz i
lakier na paznokciach wyjatkowo dobrane. Robita wrazenie kobiety, ktora
trzyma cugle w dioni tak, aby druzyna, ktéra powozi, nie wymknela si¢ jej
spod kontroli. Wyraz jej twarzy mowil, ze nie lubi "rodzaju nieoficjalnego
terminu".

- Jak wiele odwotan wptywa do pani biura wobec rozpoznania zespotu
poalkoholowego uszkodzenia ptodu albo efektu poalkoholowego
uszkodzenia
ptodu? - zapytatem jej jezykiem.

- To bez znaczenia. Wyptywaja one z niecheci.

Wspomnialem, ze szkolna pracownica socjalna z Sosnowej Grani

powiedziata



mi kilka miesigcy temu, ze jej zdaniem 40 do 50 procent dzieci w jej
szkole
byto w r6znym stopniu dotknigtych przez picie swych matek.

- Znowu mamy tu do czynienia z prywatna opinig sprzeczna z "oficjalna
dokumentacja" - stwierdzita Sandy. - To oficjalna dokumentacja jest bez
znaczenia, a nie opinia. Opinia... - podkreslita to stowo, by zaznaczy¢
rozrdznienie. - Wiemy, ze badania Indianskiej Stuzby Zdrowia uwazaja to
za
gldéwna przyczyng¢ opoznienia umystowego u dzieci. Mam wiele réznych
materiatow podawanych do wiadomosci publicznej, by¢ moze okaza si¢
panu
pomocne.

Chcialem dotrze¢ do sedna rozdzwigku pomigedzy kryzysem, o ktérym
styszatem 1 ktory ogladatem przez ostatni rok, a niskg oficjalna statystyka
podawana do urzgdu centralnego. Czy problem narodzit si¢ z proste;j
ignorancji? Czy lekarze nie umieli postawi¢ wtasciwej diagnozy?

- ZPUP odkryto stosunkowo niedawno. Prowadzimy coroczne
prezentacje na
warsztatach dla naszych pracownikow edukacji specjalnej w regionie
Aberdeen. ISZ zapoznata si¢ z nim wcze$niej niz opinia publiczna. A
jednak
wciaz trzeba ludzi o tym uczy¢. Fakt, Zze mozna temu zapobiec w stu
procentach, sprawia, ze ludzie nie chca z tym pracowac. Podejmujemy
zwigkszone wysitki edukacji w kwestii spozywania alkoholu w okresie
ciazy.

W calym stanie Dakota Potudniowa ma to znacznie szerszy zasigg niz w



Biurze. Gubernator Janklow wyznaczyt specjalne grupy do edukacji
ucznioéw i
dzieci. Praca zaczyna si¢ na poziomie szkot Srednich 1 nizej w kwestiach
prewencji. Najpierw bada si¢ stopien §wiadomosci uczniow. Posrod
tegorocznych projektow ustaw zastanawiali$my si¢ nad umieszczaniem
ostrzezen w miejscach, gdzie alkohol jest dostepny, na przyktad "alkohol
moze by¢ grozny dla nie narodzonych dzieci". Stosujemy pewne
rewolucyjne
srodki.

Rewolucyjne? Czy moéwienie prawdy jest sSrodkiem rewolucyjnym?
Sandy
opisywata programy edukacyjne w bursach szkolnych w catym regionie,
poradnictwo, o ktoérym styszalem od wszystkich urzednikéw BSI,
wszystkich
chetnych do wspdlpracy, z ktérymi rozmawiatem w ciagu nastepnych
dwoch dni.
Aberdeen najwyrazniej postanowito podchodzi¢ do ZPUP jako do jednego
z
wielu réwnorze¢dnych problemow. Biuro, jak wyjasniali mi jeden po
drugim,
byto przeciazone. Wszyscy oczekiwali, Ze rozwigze ono mndstwo
skomplikowanych problemow, a w rzeczywistosci funkcjonowato jeszcze
cudem.
Spotkatem ludzi, ktérzy czesto widywali dzieci z ZPUP 1 EPUP.
Wspotcezuli

im, ale nie mogli nic zrobi¢, dopoki dzieci te nie zostaly uznane za chore



przez licencjonowanych lekarzy. Swiadectwa Jeaneen, Brendy, Bony i
Elaine,
a nawet statystyki Phila Maya nie liczyly sig¢, poniewaz przed ich
nazwiskami nie byto stowa doktor. A przeciez Zarzad Regionu Aberdeen
byt
oficjalnym posrednikiem pomigdzy Waszyngtonem a rezerwatami
Siuksow, na
mocy dziewigtnastowiecznych traktatow senackich i praw o wymianie
dobr i
ustug. Problem musial wigc zosta¢ "dostrzezony" w Aberdeen, jesli miano
go
uznac za przejaw kryzysu.

Przez cala droge wzdhuz Dakoty Potudniowej, nazywanej tez
"Stonecznym
Stanem" albo "Stanem Kojotéw", stada wedrownych biatych ptakéw
wzbijaly si¢
znad autostrady niczym chmury wirujacego dymu. Podroz z
potnocno-wschodniego obszaru rolniczego na poludniowy zachod trwata
osiem
godzin, poprzez nie rozstrzygnigte miedzy Siuksami 1 Stanami
Zjednoczonymi
Czarne Wzgorza 1 Sosnowa Gran. Oczekiwalem ponownego spotkania z
Jeaneen.
Sposrod wszystkich ludzi poznanych tego roku, ona wydawata si¢ mie¢
najbardziej praktyczne 1 najwlasciwsze podejscie do ZPUP.

Znéw rozmawialismy w matym biurze Projektu Odnowy, tym razem w



towarzystwie Charlotte Brave Heart, takze pedagoga szkolnego. Jeaneen
miata

swieza trwatg ondulacje, a na jej biurku lezat stos teczek, puszek z
filmami 1 biuletynow prewencyjnych o PZA. Na podtodze stala walizka z
kosmetykami Avon, ktére sprzedawata, by podeprze¢ rodzinny budzet.
Zimny

krem byt popularna pozycja kazdej wiosny. Nawet mtoda skora ulega
podraznieniom, wystawiona na "Postrzygacza z Alberty", ktory nadciaga
tuz

Kanady 1 pada przez cala zimg.

Nie tracac czasu Jeaneen od razu przeszta do tematu, ktory interesowat
nas oboje. Przedstawila mi najnowsza list¢ okrucienstw, ostatnie przyktady
ofiar picia matek.

- W ostatni weekend znalazta si¢ w wigzieniu kobieta w dziewiatym
miesiacu ciazy. ZapytaliSmy ja, czy wie, ze dziecko jest prawdopodobnie
rownie pijane jak ona. Kiedy si¢ dowiedziatam, ze wypisano ja ze szpitala,
stracitam nadziej¢. Zapytatam, czy moge wnies¢ na nig skargg za
naduzycia
wobec dziecka, ale m6j maz, Robert, powiedzial, ze nie mam podstaw. Nie
zostalam bezposrednio skrzywdzona. - Jeaneen pokrecita gtowa, jakby to
byta
najdziwniejsza rzecz, jaka styszala. - Prawo do zycia - powtorzyta z
sarkazmem zastyszane zdanie. - Jak mozna zarzadza¢ prawem do Zycia,
skoro
Sad Najwyzszy nie potrafi rozpoznac tej kategorii? Mozna aresztowac

kobiete



za napad 1 maltretowanie. Czym jest "zycie"? Trzeba sobie zadac to
pytanie.
Musiatabym by¢ tym dzieckiem, zeby moc wnies¢ skarge.

Zadatem moje nieuniknione pytanie: Dlaczego tak si¢ dzieje? Dlaczego
teraz?

- Zauwazylam - powiedziata - ze alkohol naprawde nas dopadt w
poprzednim
pokoleniu. Ludzie bedacy dzi$§ po czterdziestce sa produktami ZPUP 1
EPUP.

Spdjrz na nich, zobacz, jak zyja. Tak jakby nie bylo przysztosci, wszystko
jest chwilowe. "Chce to miec teraz". Nie mys$la o konsekwencjach swoich
postepkow. Naprawde dziwia si¢, kiedy ktos umiera z przepicia, poniewaz
wedtug nich alkohol nie czyni szkody organizmowi. Zyja ukierunkowani
do

wewnatrz, to jest dzisiejszy styl. Wszyscy wiemy, ze nikt nie oszczedza na
jutro. Kiedy przychodza czeki z opieki spotecznej, ludzie nie pamigtaja o
koncu miesiaca.

- Teraz mozemy si¢ porzadnie naje$¢, méwia 1 kupuja topatke i1 zeberka.
Cale pokolenie jest nieodpowiedzialne. Tak wiele jest matek pijacych i
zaniedbujacych wilasne dzieci. Picie prowadzi do utraty przytomnos$ci?
Trzeba
wigc straci¢ przytomnos¢, zanim inni to zrobia.

Zamknalem oczy przypominajac sobie, jak bezwzglednie, z satysfakcja 1
w
milczeniu odrzucitem podobna sugestie Phila Maya. Mowil, ze dostgpne

fundusze poteguja liczbe dzieci z ZPUP. Czy tatwiej byto mi zaprzeczy¢



jemu, bo nie byt Indianinem, nie pochodzit z rezerwatu 1 nie mieszkal tam
teraz, gdzie pilo si¢ tak duzo? Wobec Jeaneen nie mogtem sobie pozwoli¢
na

taka ucieczke. Jej obserwacje moglty mi si¢ wydawac zbyt prawicowe,
mogty

zaprzecza¢ temu, w co chciatlem wierzy¢, ale byly poparte faktami. Nie
patrzyta na to chgtniej niz ja, ale mniej si¢ przed tym wzdragala.

Wciaz niezupelnie zgadzatem si¢ z tym, co méwita - bredzitem o
kwalifikacjach, racjonalnych wywodach, twierdzitem w mys$lach, ze
musza
istnie¢ jakie$ inne wyjasnienia i rozwigzania - ale nie mogtem czuc sig
lepszy w mojej bezpiecznej, politycznie wiasciwej fortecy. W cigzkiej
walce
z zespolem poalkoholowego uszkodzenia ptodu drogi dobra 1 zta
nieustannie
si¢ przeplataty 1 krzyzowaly. Niewiele byto wysokiego morale w okopach,
a
stan liczebny usprawiedliwiat narzucenie wojennego prawa. Represyjne
ustawodawstwo wywotato powazng grozbg naduzy¢ 1 wykorzystywania w
ztych
celach. Ale nie robi¢ nic albo robi¢ zbyt mato, dla pozoru, byto gorsze niz
robi¢ za wiele.

- Gdybys$ miata catkowita wladz¢ nad swiatem... - zaczalem. - Gdybys$
mogla
zrobi¢ wszystko, pamigtajac o prawach cztowieka 1 wolnosci

obywatelskiej...



Jeaneen rozesmiala sig. - Wiedziates$, ze zamierzatam je pominac. Ale
dobrze, pamigtajac o prawach cztowieka 1 wolnosci obywatelskiej, wciaz
mysle, ze kto§ musi - nie wiem nawet kto... Nie lubi¢ uzywac abstraktow,
ale gdzie§ musza istnie¢ mechanizmy, ktdére powstrzymaja pijace kobiety
od
rodzenia dzieci, jesli nadal beda pity. Musza dokona¢ wyboru. Musze¢
jeszcze
spotka¢ biologiczna matke, ktora zatrzymata swoje dziecko z ZPUP.

Rzadko spotykata je Eva, rzadko Phil. Te dzieci, a przynajmniej kilkoro z
nich, ktore miaty szczescie, mieszkaty teraz z Brenda, Mona albo Sharon.
Z
Louise 1 ze mna.

- Nie biorg odpowiedzialnos$ci za wlasne dziatanie - twierdzita Jeaneen. -
Tak, istnieja prawa cztowieka. Podniost si¢ krzyk o to, ze ISZ sterylizuje
kobiety, nie zgadzam si¢ z ISZ. Nie popieram genetycznych programow
poprawy
rasy ludzkiej. Ale mowimy tutaj o przetrwaniu narodu indianskiego.

Nie tak dawno temu urzadzilam prezentacje, a cztonkowie Rady
popatrywali
na siebie, szukajac objawow 1 zartujac. Nie wiedzialam, ze jest az tak Zle.
Byto mi naprawdg przykro, ze potraktowali to tak lekko. Wigc co robi¢?
Wprowadzi¢ licencje dla ludzi, ktorzy chca mie¢ dzieci? Nie mam
zadnego
planu. Nie chceg mysle€, ze sprawy posunag si¢ az tak daleko, wigc nic nie
wymyslitam. Kto zasiadzie w najwyzszym ludzkim sadzie i powie: "Ty

masz



problem 1 dlatego nie mozesz mie¢ dzieci"? - W rezerwacie kobiety
podtrzymuja rodzing. - Nie chciatabym tego robi¢, ale wyglada na to, ze
kto§ musi.

- Ale jesli ty nie cheesz planowac, to kto? - spytalem. - Nie sadze, by
ktokolwiek chcial, ale kiedy rozmawiam z r6znymi ludzmi w calym kraju,
to
wydaje mi sig¢, ze nie zblizamy si¢ do kryzysu, lecz jesteSmy w samym
jego
srodku. A on w dodatku wzrasta geometrycznie. Kiedy w koncu plemig
bedzie
musiato glosowac, znaczacy procent spoteczenstwa moze mie¢ zaburzona
zdolno$¢ do widzenia dalszej perspektywy, Co bedzie wtedy?

Nie krzyczalem, ale mowitem bardzo gltosno. Przez chwilg patrzyliSmy
na
siebie z Jeaneen jak wrogowie. Bytem postancem, ktorego chciataby
zastrzeli¢, a ona byta jedyna osoba, jaka spotkatem, ktora mogtaby znalez¢
rozwiazanie, ale nie miata go.

Charlotte przerwata ten spor pojednawcza uwaga.

- Istnieje cos$ takiego jak zaprzeczanie, bezposrednio wynikajace z
alkoholizmu - Jej stowa przetamaly napigcie. ZapedziliSmy si¢ poza
granice
umiaru i1 beznamigtnej relacji. Uswiadomitem sobie, ze moéwig wigcej, niz
zadaje pytan, jakby to byla ostatnia szansa na wypowiedzenie siebie.

- Chyba przydataby mi si¢ mata dawka zaprzeczenia - powiedzialem,
wywolujac usmiech obu kobiet. Tak czesto osiagaty moéj stan catkowitego

pomieszania, ze nie byly tym zdziwione.



- Mam takie same pytania jak ty - powiedziala Jeaneen. - Nie znalaztam
zadnej odpowiedzi. Zajrzatam do swojej duszy. Pytatam siebie: "Co
mozesz
zrobi¢, zeby pomoc tym dzieciom?" Nie wiem. Nie znam odpowiedzi. Nie
moge
tego zahamowac.

- Wciaz wracam do jednej kwestii - podjatem. - Blednej oceny sytuacii.
Siedemnascie lat w naszej rodzinie nie sprawi, ze Adam bedzie w stanie
dostrzec catos¢ obrazu. Nadal bierze cos, co do niego nie nalezy, albo za
namowa kolegow idzie do szefa 1 powtarza mu brzydkie wyrazy, ktoérych
nie
rozumie. Sprobujcie wyjasni¢ temu cztowiekowi, ze "bl¢dna ocena
sytuacji"
nie wynika z niskiej inteligencji ani ztej woli, ale jest po prostu
niezdolnos$cia, brakiem.

- Jak mozna zy¢ bez oceny faktow? - zastanawiata si¢ Jeaneen.

- Nikt si¢ nad tym nie zastanawia, zanim na to nie natrafi. Wtedy docenia
si¢ wartos¢ tej zdolnosci.

- Nie mozna tego sprawdzi¢ od razu, podczas testow - zgodzitem sig. -
Mamy tylko nadzieje, ze Adam nie postanowi nagle zy¢ niezaleznie.
Chyba ze
kto§ mu powie: "Hej, mozesz zy¢ na wlasny rachunek, zapomnij o
wszystkich
regutach..." - A jego wersja zycia na wiasny rachunek! Kiedys jechalismy
samochodem, a on rozgniewal si¢ na mnie i na Louise 1 powiedziat: "

Moze



wyprowadzg si¢ do wlasnego mieszkania".

Oczy nam zabtysty, nas rOwniez rozgniewat. PowiedzieliSmy: - Adam,
jak
myslisz, ile bedzie ci¢ kosztowato male mieszkanie, zakupy w sklepie
spozywczym, rachunki, ile bedziesz na to wydawat miesigcznie? - Miat
siedemnascie lat. Nauczyciele specjalni od dwunastu lat pracowali z nim
nad
znaczeniem pieniadza. Odpowiedzial, ze pi¢tnascie tysigcy dolarow
miesiecznie. Nie potrafi rozmieni¢ dolara, nie rozumie tego poj¢cia.
Gdyby
mial pi¢tnascie tysigcy dolarow miesi¢cznie, wydawalby wszystko. Gdyby
ktos
powiedzial: "Oto twdj donat, daj mi pigtnascie tysiecy", zrobitby to.

W naszym $§miechu nie bylo wesotosci, ale byta ulga.

- Dla wielu ludzi uwazanych za spotecznie nie przystosowanych moze to
by¢
podstawa problemu - ciagnatem. - Rozmawiatem z kolegami Adama z
pracy i
powiedzialem im, ze sa okrutnymi matymi draniami, skoro podpuszczaja
gow
ten sposob. Potem usiadlem z Adamem i1 powiedziatem mu, Zzeby nie
pozwalat
si¢ wykorzystywac¢ innym. Potrafi uzna¢, ze mam racje. Ale jednym z
powodow,
dla ktérych zawsze mieszkaliSmy w kontrolowanym otoczeniu - na wsi, a

teraz



w matym miasteczku jest to, ze bytby skonczony w szkole, w ktore;j
bylyby
narkotyki albo alkohol. Nie przetrwatby jednego dnia.

- A to by zalatwilo wszystkie inne jego problemy. Ludzie uznaliby, ze
jest taki jaki jest z powodu picia. Objawy wygladaja tak samo. Oto
chlopiec, nad ktorym medytuje przez wigksza czg$¢ mego zycia. Jak uda
mu
si¢ przezy¢ 1 funkcjonowac bez nadzoru mojego 1 Louise? Co mozna
poczac z
ogotem ludnosci podobnej do Adama, w spoteczenstwie, ktore nie ma juz
wystarczajacych srodkéw do zycia? Nikt nie znalazt skutecznej metody
nauczania. Nie znamy jej.

Jeaneen 1 Charlotte stuchaty ze zrozumieniem, wigc nie przerywalem,
niczego nie ukrywatem, nie wypieratem si¢. Sytuacja naszej rodziny byta
malenka kropla w ogromnym wiadrze, nic nie znaczaca dla statystyk, ale
dotyczaca ludzkiego zycia. Gdyby indywidualny przypadek kiedys
przestal si¢
liczy¢, przestat by¢ zrodtem wszystkich innych zmartwien, bitwa bytaby
przegrana. W nadchodzacych miesiacach miatem ustysze¢ alarmujace
liczby -
okoto 70 000 dzieci chorych na zespot poalkoholowego uszkodzenia ptodu
rodzito sig co roku w Stanach Zjednoczonych, nieodgadnione legiony na
catym
swiecie. Nie byly to kamienie bez twarzy, ale kolekcja ludzkich tragedii,
dhugich 1 smutnych osobistych historii.

Jeaneen 1 Charlotte wiedziaty, jak sobie radzi¢ w takich przypadkach.



Pozwolily mi si¢ wygadaé, kiwajac zachgcajaco glowami, kiedy
przerywatem.

Siedziaty nieruchomo w ciemniejacym pokoju, a kiedy dzwonit telefon,
nie

odbieraty go. Stuchaly sercem, ktorego nie zdotaly zamkna¢ lata walki,
mniejszych 1 wigkszych porazek. Za moimi stowami styszaty glosy, placz

wszystkich ojcéw, wszystkich matek: nie moje dziecko, nie moje dziecko.

Rozdzial trzynasty

Byt taki hollywoodzki film z 1971 roku, "Ucieczka z Planety Malp".
Doktor
Zira 1 jej dwoch towarzyszy, wysoko rozwinigte maltpy ze stopniami
naukowymi, przeniosly si¢ do naszych czasow z przysztosci, w ktorej
szympanse, goryle 1 orangutany rzadzity zezwierzeconymi istotami
ludzkimi.
Ale w dwudziestym wieku przyjeto je mniej niz serdecznie. Mitujacy
pokoj
matponauci zostaja zaszczuci 1 zamordowani. Jedyna ocalalg istota,
ostatnig
nadzieja na rozwdj umystu w $wiecie, jest nowo narodzone dziecko Ziry
ukryte w wedrownej budzie jarmarcznej. Ostatni kadr filmu ukazuje jego
twarz, roziskrzone oczy, kiedy sam probuje nauczy¢ si¢ méwic. Majac w

pamigci zdolno$¢ do wspdlczucia, rozsadek 1 madros¢ jego rodzicow,



zyczymy
mu sukcesu.

A przynajmniej ja mu zyczytem, ogladajac ten film w roku, kiedy zostat
nakrgcony. Dopiero kiedy ogladatem go ponownie w telewizji kablowe;,
zauwazytem jeden szczegot, ktory poprzednio mi umknat. Mniej wigcej w
potowie filmu, doktor Hassline, prezydencki doradca naukowy, oferuje
Zirze
bedacej w zaawansowanej cigzy drinka, a ona natychmiast go wypija.
Mamy
przez to uwierzy¢, ze natlogowo pija ona napoj starego Swiata, a jej
upodobanie 1 brak ograniczen sa zrédtem uciechy dla wszystkich.

Doktor Zira byla starsza matka, zestresowana 1 pozbawiona wlasciwe]
diety. Kiedy zaczeta pi¢, musiata by¢ w trzecim trymestrze ciazy. Dziecko

nie moglo jej poprosi¢, zeby tego nie robita.

W roku 1989 role doradcy prezydenckiego w kwestii alkoholu petni
naczelny
lekarz. Rada pana Koopa jest prosta 1 jasna: catkowita abstynencja w
momencie poczecia, w czasie ciazy i karmienia jest jedyna gwarancja
bezpieczenstwa. Kongres, nasladujac prawa niektérych o§wieconych
stanow,
wydat w koncu nakaz, by na wszystkich etykietkach alkoholowych
znalazly si¢
ostrzezenia, takze przed piciem w czasie ciazy.

Barry Epstein, adwokat z New Jersey reprezentujacy grupg ofiar PZA,

wnidst sprawe do sadu w Seattle przeciw kilku producentom alkoholu.



Utrzymuje on, ze zarzad tych przedsigbiorstw wiedziat lub miat obowiazek
wiedzie¢, ze spozywanie ich wyrobow przez kobiety w ciazy moze
spowodowac
uposledzenie ich dzieci. Pomimo to nie poczyniono powaznych wysitkow,
by
ostrzec ludnos¢. Epstein twierdzi, ze matki jego klientow nie bytly
swiadome
ryzyka. Pijac pewne gatunki piwa, whisky 1 wina wyrzadzity
nieodwracalne
szkody swoim dzieciom, ktére przez cate zycie beda zmagac si¢ z
zespotem
poalkoholowego uszkodzenia ptodu. Dlatego tez przedsigbiorstwa
produkujace
alkohol powinny cho¢ w czgsci pokry¢ olbrzymie koszty ich leczenia.

Kto powinien wiedzie¢, gdzie sa granice bezpieczenstwa? Z pewnoscia
kazda
kobieta i m¢zczyzna, ktorzy decyduja si¢ sprowadzi¢ dziecko na ten $wiat,
maja obowiazek wobec zycia, w ktorego kreacji uczestniczyli. Czy ten
obowigzek powinien by¢ wymuszony prawem cywilnym - pozostaje
kwestia
dyskusyjna, ale nie ma watpliwosci, ze zdrowie dziecka w tonie matki
zalezy
od rozumnego zachowania jego rodzicow. Matka jest najbardziej zwiazana
z
dzieckiem pod wzgledem fizycznym, cho¢ nie zwalnia to ojca z

odpowiedzialnosci wobec syna czy corki.



Ale nawet rodzice o najlepszych intencjach moga by¢ wyprowadzeni na
manowce, jesli medycyna nie dostarczy im wiarygodnych informacji. Za
miesiac od tej chwili Louise 1 ja bgdziemy mieli dziecko, wigc zeby
przypomniec¢ sobie zasady oddychania podczas porodu, pojechalismy do
Centrum
Wspierania Ciazy w szpitalu w Dartmouth, by przejrze¢ kilka ksiazek.
Louise
zajela si¢ ich wertowaniem, a ja wyciagnalem najgrubszy i najbardzie;j
oficjalnie wygladajacy tom. Byto to jedno z wielu wydan "Ciazy, porodu i
noworodka". Opublikowata go Delacourt Press, a wsrdd autorow znalazty
si¢
takie autorytety, jak naukowcy z bostonskiego Dziecigcego Centrum
Medycznego. Wiedziony odruchem, ktory wypracowata u mnie praca nad
ta
ksiazka 1 cale nasze zycie, zajrzatem do indeksu pod hasto "alkohol" 1
otworzytem ksiazke na stronie osiemdziesiatej siodme;.

"Nie ma powodu zakazywac¢ umiarkowanego picia alkoholu w czasie
ciazy" -
przeczytatem. - "Dla wielu kobiet okazjonalny drink jest chwila
odprezenia.

Niemniej koktajl przed obiadem, zwtaszcza jesli towarzyszy mu
przekaska,
moze by¢ katastrofa dla tych pan, ktore dbaja o linie."

Z niedowierzaniem sprawdzitem rok wydania - 1972. Ksiazka byta

nieaktualna, ale ktéry z ufnych pacjentow moglby to podejrzewac?

Matka bedzie z siebie dumna, pijac swoj koktajl przed obiadem.



Otrzymata
przeciez zachetg z wielkiej zielonej ksiggi Dziecigcego Centrum
Medycznego
w Bostonie, ktdéra mozna byto wypozyczy¢ za darmo we wszystkich
wigkszych
osrodkach zdrowia. W ten sposdb moze nie§wiadomie zatruwacé wlasne
dziecko.

Wszyscy wiemy, ze pijany kierowca w sasiedztwie moze stanowic
zagrozenie
dla dzieci, ale co z lekarzem, ktéry podaje mylne informacje o praktykach
rownie niebezpiecznych jak picie matek? Co z bibliotekarzem, ktory
pozwala
na propagowanie wysoce szkodliwych informacji? Czy niczego nie
nauczyliSmy
si¢ z lekcji talidomydu? Wady pojazdoéw i narzg¢dzi kuchennych sa
oglaszane
przez producentdéw, kiedy okazuje sig, Ze stanowia one zagrozenie.
Dlaczego
wigc nie robi si¢ tego z ksigzkami, ktore zawieraja Smiertelne porady?
Kazdy poinformowany sprzedawca, barman czy kelner, ktory podaje
alkohol
kobiecie w ciazy, nie ostrzegajac jej przed mozliwymi efektami
ubocznymi,
jest w pewnym sensie dostawca $§miercionosnej bomby. Czy warto
ryzykowac, ze

kto$ si¢ na nas obrazi, zareaguje wrogo na nasze ostrzezenia?



Tak, warto.

Latem 1986 roku, zanim nasza rodzina wrécita z Minnesoty do New
Hmapshire, zapisatem Adama na czterotygodniowy ob6z wedrowny
wzdhuz wodnej
granicy Stanow Zjednoczonych z Kanada. Ann Streissguth opowiadata mi,
ze
niektorzy jej pacjenci z EPUP wiele zyskali na takiej wyprawie. Zaczgli
bardziej polegac na sobie, nagigli si¢ do rygorystycznych praw zycia na
tonie natury. Pomyslatem, ze moze zdotatoby to zatrze¢ doswiadczenia
Adam w
Northfield. Napisatem dtugie 1 szczegdtowe listy do kadry obozu,
wystatem
im zapasy lekow przeciwkonwulsyjnych 1 zanudzatem Adama gorliwymi
uwagami o
zachowaniu bezpieczenstwa. Za jego oszczednosci z pracy w Pizza Hut
kupili$my mu najmodniejszy sprze¢t turystyczny w jaskrawych kolorach.
Na
poczatku czerwca wszystko byto przygotowane do wyjazdu. Z wyjatkiem
kilku
tygodni na obozie YMCA w New Hampshire, Adam nigdy nie wyjezdzat z
dala od
rodziny, ale teraz wydawato mu si¢ to obojetne.

Z kolei Louise 1 ja byliSmy pelni obaw. Czy postgpowalismy wlasciwie?
Czy
Adam nie bedzie si¢ btakal samotnie w lesie? Czy nie dostanie ataku w

trakcie ¢wiczen na zaufanie 1 zamiast zlapac partnera, pozwoli niczego nie



podejrzewajacemu chtopcu spas¢ ze wzgorza? Nasze najwigksze obawy
wzbudzata
stawna obozowa samotna wyprawa, bedaca ukoronowaniem catego
przedsigwzigcia. Kazdy z uczestnikéw po kolei spedzat samotna noc w
lesie,
wyposazony w minimum $rodkow, jedzac tylko to, co udato mu si¢
znalez¢. Czy
Adam nie bgdzie tym przerazony? A moze pozre go niedzwiedz i nigdy juz
0
nim nie ustyszymy?

Z pewnoscig sa to niepokoje wszystkich rodzicow, ale w wypadku
Adama
miaty one dodatkowy wymiar. Byt to w koncu nasz pomyst, a nie jego,
wigec W
razie jakiegos$ niepowodzenia ponosiliSmy catkowita odpowiedzialnos¢.
Poza
tym niezaleznie od ilosci wystanych listow, kadra obozu nigdy nie bedzie
dostatecznie przygotowana na wszelkie ewentualnos$ci. Z pewnoscia beda
oczekiwac zbyt wiele - duzo czasu mija zanim kto§ us§wiadomi sobie na
czym
polega niezdolnos¢ do abstrakcyjnego myslenia. Kiedy jednak nadszedt
dzien
wyjazdu, odprowadzilem Adama na drogg, usciskatem go 1 pozwolitem
mu
odjecha¢. Mowi si¢ o rzucaniu kogos na glteboka wodg, ale stowa te

wypowiada



si¢ lekko tylko wtedy, kiedy mozliwos¢ utonigcia wydaje si¢ bardzo
odlegta.

W ciagu nastgpnych dwudziestu osmiu dni wielokrotnie dzwoniliSmy do
sztabu obozu w potnocnej Minnesocie. Nie - odpowiadali niezmiennie -
nie
mieli raportéw z wyprawy Adama, co wedtug nich znaczylo, ze wszystko
jest w
porzadku. Tak, przestali mu nasze listy i oczywiscie zadzwonia, gdyby co$
byto nie tak. Rozmowy te uspokajaly mnie, a jednak w kazdej godzinie na
jawie wyobrazatem sobie katastrofe, na kazdy dzwigk telefonu sztywniat
mi
kregostup. KupiliSmy automatyczna sekretarke, by rejestrowac wszystkie
telefony podczas naszej nieobecnosci, a kiedy wracali$my do migajacego
czerwonego $wiatetka, nie uspokoitem si¢, zanim nie przestuchatem cate;j
tasmy.

W drodze powrotnej do New Hampshire Louise prowadzita jeden
samochod
zatadowany do granic mozliwosci, a wraz z nia jechali Sava, Madeline,
Persia, Pallas 1 nasz kot Angel. Na dachu przyczepy starego dodge'a
umocowalismy ogromna pluszowa papugg, ktora Sava wygrat na jarmarku
z
okazji Dni Jessie Jamesa w Northfield. Patrzytem, jak moja rodzina skreca
za rogiem Drugiej Ulicy 1 kieruje si¢ na wschdd, a ten krzykliwy ptak
ktania mi si¢ nisko w uroczystym pozegnaniu.

Nastgpnego popotudnia miatem si¢ spotka¢ z Adamem w Duluth. Kiedy

wyruszylem miedzystanowa pdinocna, miatlem pusto w gtowie. Nie



moglem sobie
wyobrazi¢ doswiadczen Adama. Z jednej strony miatem nadziejg, ze
przeszedt
cudowna przemiang, stal si¢ polnocnym cztowiekiem lasu, w kraciaste;j
koszuli, krzepkim, matoméwnym, z drugiej za$ strony drzatem na mysl o
powitaniu mnie przez przerazonego komendanta obozu, ktory powie, ze
Adam
przepadi bez §ladu w lesie.

Zaparkowalem na lotnisku, przy wyznaczonym miejscu spotkania i
wszedlem
do srodka przez rozsuwane drzwi. Hol byt peten rozesmianych,
ozywionych
nastolatkow, ktorzy wymieniali adresy, wspominali przygody, a kilkoro
dziewczat 1 chtopcoOw catowato si¢ namigtnie. Rozgladatem si¢ wokot 1
wreszcie go zobaczytem. Siedziat samotnie, ubrany tak samo jak w dniu,
w
ktorym go wyprawitem. Obserwowatem go przez chwilg, zanim mnie
zobaczyt.
Wyrdst, byt bardziej zaros$nigty, 1 wygladal na zdrowego. Miat obojgtna
ming, maske¢ niezaangazowania, ale zyt. Podnidst wzrok, oczy zabtysty mu
na
moj widok. Podbieglismy do siebie z otwartymi ramionami 1 trzymalisSmy
si¢ W
objeciach przez dhugi, dlugi czas, jakby$Smy chcieli si¢ upewnic, ze to
dzieje si¢ naprawde. Adam byt prawie mojego wzrostu. Czulem, jaki jest

silny. Byta to chwila potaczenia, zatoczyliSmy koto po pigtnastu latach od



naszego pierwszego spotkania w §wietlicy oddziatu Opieki Spotecznej w
Pierre. Chwila bez myslenia o czymkolwiek, bez pytan, bez stow, z
wyjatkiem
imion, ktérymi si¢ obdarzaliSmy. W koncu roztaczylismy sie, kiwajac
glowami
z usmiechem. Nie wiem, ktory z nas czut wigksza ulge. Adam podnidst
SWO]
plecak 1 ruszyt za mna do samochodu. Nie byto nikogo, z kim chciatby si¢
pozegnac.

- Podobato ci sig? - pytalem. - Bylo wspaniale?

- Nie - odpart.

Czekatem, az powie co$ wigcej, opowie jak byto, zaspokoi moja
ciekawos¢,
ale najwyrazniej nie miat nic do dodania.

- Dlaczego nie? Nie wydarzyto si¢ nic fajnego?

Otworzytem bagaznik, wrzucitem jego rzeczy 1 otworzylem drzwi od
strony
pasazera. Adam wzruszyt ramionami 1 zamyslit si¢, sadowiac si¢ na
miejscu.

- Spaditem z wystepu skalnego - rzucit, jakby to byla najlepsza rzecz,
jaka si¢ wydarzyta 1 jakby nie wymagato to juz zadnych wyjasnien.

Przeszedtem do sedna moich obaw.

- A samotna wyprawa? Opowiedz mi o niej.

ZapigliSmy pasy 1 wyjechatem z parkingu w doét dtugiego zbocza
prowadzacego z lotniska do Duluth 1 dalej droga wzdluz jeziora do

Wisconsin.



- Wyprawa? - przypomniat sobie. - Ach, to. Tak.

- Spedzites noc catkiem sam? Jak bylo? - W broszurce reklamujacej obdz
ta
proba opisywana byta szczegdtowo przez wielu uczestnikow. Dla
niektorych z
nich byt to czas refleksji nad sensem zycia, inni doswiadczyli objawienia.
W trzasku gatazek i1 chrzakaniu niewidocznych zwierzat styszeli
zapowiedz
swego przyszilego zycia. Jeszcze inni zbudowali wymy$lne szatasy,
wynalezli
pozywne positki z jagod 1 korzonkoéw, odkryli na nowo umiejetnose
rozpalania
ogniska.

- Och. Wysadzili mnie na matej wyspie - wspominat Adam. - W porze
kolacji.

- I co potem? - Dopytywalem sig. Jakie mysli towarzyszyly mu podczas
samotnej nocy?

- Nie wiem. Poszedlem spa¢. Musieli mna potrzasac, zeby mnie dobudzié
nastgpnego dnia.

Nigdy nie dowiedziatem sig, czy oboz miat duzy wpltyw na Adama. Z
jednej
strony, jak moglo by¢ inaczej? Dwadziescia osiem dni to kupa czasu i
przynajmniej musiat uswiadomic sobie, ze potrafi sobie poradzi¢ bez statej
obecnosci rodzicow. Z kolei po spotkaniu ze mng Adam rzadko wspominat
SWO0ja

przygodg, a kiedy pierwszej nocy zatrzymalisSmy si¢ w motelu Sault Ste.



Marie, nie pamigtat juz wigkszosci szczegotow. Podniecenie nowym
smakiem
niezaleznos$ci sptynglo po nim bez $ladu, 1,5 stopnia w skali Richtera
mierzacej stan jego rbwnowagi.
Spodziewatem sig, ze jako byty Podréznik wod granicznych, Adam
odrzuci
badz zechce zmodyfikowa¢ uwarunkowania swego dotychczasowego
trybu zycia,
ale bez protestu wpasowat si¢ w stare wzorce. Nareszcie przyszedt list od
mtodego cztowieka, ktory prowadzit grupe Adama. SzukaliSmy w nim
wskazowek,
ktore mogliSmy wczes$niej przeoczy¢. Ale niczego takiego nie znalezliSmy.
Adam nie oczarowat swoich kolegdw, opdzniat ich, wymagat zbyt wiele
uwagi,
nie popychany do dziatania zostawat w tyle. Chlopak nie wiedziat,
podobnie
jak ja, czy Adam stal si¢ bardziej $wiadomy siebie. Napisat z pewna
przykroscia, ze Adam byt trudnym wyzwaniem, ale nie ztym dzieckiem.
Nie mégtbym tego lepiej wyrazic.
Mijajac Ontario 1 Quebec, a potem przecinajac Vermont, stuchalismy
kaset
Bruce'a Springsteena, witaliSmy okrzykami tory kolejowe 1 jedlismy
hamburgery. Kiedy zatrzymaliSmy si¢ na noc, obciatem mu paznokcie u
rak 1
nog, pokazatem, jak ma si¢ goli¢, 1 wlaczytem telewizor, bo nadawali

wiasnie "Hollywood Squares". MieliSmy dobry czas, bo przyjechaliSmy na



naszg farme tylko pot dnia po Louise, dzieciach i kocie. Podréz mingta im
spokojnie, z jednym wyjatkiem. Kiedy przejezdzali przez dtugi most
Tappen
Zee na rzece Hudson, w samochod uderzyt silny podmuch wiatru. Louise
poczuta mocne szarpnigcie, a potem ustyszata dzwigk przeciagania czego$
po
dachu. Okazato sig, ze byt to sznur, ktory uwolniony uderzyt o boczna
szybeg. Zupetie bezradna 1 zafascynowana patrzyla, jak olbrzymia papuga
zsuwa si¢ po balustradzie, zawisa przez czerwonopurpurowq chwile w
powietrzu 1 z zO6ttym dziobem wycelowanym jak u drapieznika na fowach
szybuje wprost do rzeki w dole.

Po powrocie do domu powrocilismy do utartych wzorcodw naszego zycia.
Adam,
ktory skonczyt juz osiemnascie lat, zapisat si¢ ponownie do szkoty
zawodowej w Hartford, podejmujac nauke w miejscu, w ktoérym ja
przerwat.
Dostal tymczasowa praceg na pot etatu w lokalnym szpitalu weteranow 1 w
browarze. Jednoczes$nie na lekcjach opanowywat "umiejetnosci zyciowe".
Sava
1 Madeline réwniez wrdcili do dawnych szkot. Ostatnio oboje nie radzili
sobie z nauka 1 potrzebowali specjalnej pomocy. Persia i Pallas rozpoczety
nowy program dziennej opieki pod okiem cudownie pracowitej 1
sumiennej
kobiety, mieszkajacej po drugiej stronie ulicy. Louise zakonczyta prace
nad

SWO0ja Nowa powiescia.



"Tracks", a ja wyktadatem na wielu kursach w college'u. Czgsto tez
musialem wstawac o piatej rano, zeby mie¢ chwile spokoju na
przeczytanie
najnowszych publikacji naukowych 1 pisanie tej ksiazki.

"The Beet Queen" 1 "A Yellow Raft in Blue Water" spotkaty si¢ z
przychylnymi recenzjami.

Otrzymywatem mndstwo informacji na temat zespotu poalkoholowego
uszkodzenia ptodu. Zebratem oszatamiajaca liczbe artykutow, monografii,
profesjonalnych opracowan i nie publikowanych tez na tematy powiazane
z tym
schorzeniem: wzorce picia Indian, uzaleznienia, cigza, zdrowie spoteczne,
nauczanie specjalne. Poza tym zapisatem setki stron uwag 1 wskazéwek,
nagralem mnostwo wywiadow 1 spisatem bibliografi¢ ksiazek do
przeczytania.

Rok na srodkowym Zachodzie dostarczyt mi wigcej danych niz moglem
wykorzysta¢. Wkrotce tez zrozumiatem, ze skierowat mnie na
udokumentowang
sciezke. Poniewaz Adam byt Indianinem, poniewaz obaj bylismy
Indianami,
poniewaz rezerwaty byty gldwnym przedmiotem moich badan, zaczatem
nie§wiadomie traktowa¢ ZPUP 1 EPUP jako problem Rdzennych
Amerykanow.

Oczywiscie nie podlegato dyskusji, ze alkohol w kazdej postaci byt
historycznie 1 wspotczesnie wigkszym problemem dla amerykanskich
Indian.

Ale po tym, jak uczestniczylem w trzech zjazdach Towarzystwa Badan



Alkoholizmu (TBA) i ztozylem uszanowanie Grupie Badan Zespotu
Poalkoholowego Uszkodzenia Ptodu, zrozumiatem, ze ZPUP 1 EPUP nie
znaja

barier etnicznych.

Problemy analogiczne do tych, ktore widzialem i o ktérych styszatem w
Sosnowej Grani 1 Rézyczce, narastaty w catym kraju. Odnotowywano je
we
wszystkich grupach ekonomicznych 1 spotecznych; stanowity powazna
kwestic w
Europie. Azji 1 Ameryce Lacinskiej. Wydawato si¢ rowniez, ze kultury,
ktore
przymykaty dotad oczy na picie mezczyzn, byly szczego6lnie bezradne w
przypadku zmian w zachowaniu dorostych kobiet. Zjawisko to miato
ogromny
zasieg w latach osiemdziesiatych. Od dtuzszego czasu prowadzono
laboratoryjne badania nad ZPUP w Skandynawii, Francji 1 Niemczech
Zachodnich. Szkodliwe picie alkoholu przez matki przybrato rozmiary
epidemii w Zwiazku Radzieckim, Polsce 1 na Wegrzech.

Moj kolega z Wydziatu Antropologii, doktor Kirk Endicott, przywidzt mi
raporty o tym problemie w Malezji, a maoryscy przyjaciele pisali, ze byla
to jedna z gtownych przyczyn wad wrodzonych u ich krewnych, podobnie
jak i
u Aborygendéw w Australii. W wielu czgs$ciach swiata picie alkoholu byto
uznawang cz¢scia kultury spotecznej - zarezerwowana dla mezczyzn.
Kobiety,

szczegoOlnie mtode kobiety, bywaty odstrgczane od picia licznymi tabu



albo
stalg presja otoczenia. Niemniej jednak obydwie bariery zdawaly si¢
ostatnio zanikac. Statystyki w wielu spoleczenstwach wskazywaty, ze
wspotczesne kobiety, niezaleznie od klasy spotecznej czy etnicznego
pochodzenia, popadaja w natdg picia czy palenia czgsciej niz mg¢zczyzni w
tym samym wieku.

Towarzystwo Badan Alkoholizmu (TBA), miejsce czgstych zebran - w
ciagu
czterech lat odbyly si¢ tu dwa narodowe zjazdy - nazywane jest Dzikimi
Wydmami. Lezy ono na polnocy wzdhuz wybrzeza atlantyckiego, od
Charleston w
Potudniowej Karolinie, usadowione posrod alejek kondominidw, kortow
tenisowych 1 poro$ni¢tych palmami szlakow. Jest to centrum
konferencyjne
oferujace wszelkie wygody. W potudnie dziata tu klimatyzacja, rankiem
zajecia odbywaja si¢ na swiezym powietrzu, gdzie dobiega szum fal
obmywajacych brzeg ledwie sto metrow stad. Dzikie Wydmy stanowia
czterogwiazdkowy kontrast dla zrujnowanego budynku Projektu Odnowy,
w
ktorym Jeaneen doradzata kobietom Lakota w ciazy. Dzieli je przepas¢ od
szeregowych, zniszczonych przez pogod¢ ruchomych barakow Projektu
Phoenix,
od szpitala Brendy Demery w Rézyczce, od zniszczonych klas szkoly w
Little
Wound.

W Dzikich Wydmach nikt nie glodowat. Na kazdy lunch serwowano



kraby 1

krewetki w bufecie pod gotym niebem, a czarterowe autobusy zwozity tu
biochemikow, potoznikow, psychologdéw 1 administratoréw szpitali na
coroczny

Festiwal Spoleto, ktorzy umawiali si¢ na to spotkanie.

Jedyne ofiary ZPUP czy EPUP w Dzikich Wydmach byty tylko na
fotografiach,
jako przyktady ilustrujace wnioski prac badawczych. Czgsto dyskutowano
tuo
nich w nonszalanckim stylu. Takie autorytety mogly sobie pozwoli¢ na
lekkie
traktowanie klasycznych wyznacznikow zespotu, poniewaz miaty z nimi
do
czynienia na co dzien, przy okazji prowadzonych badan. Podczas dyskus;i
0
ofiarach ZPUP padaty okreslenia w stylu "$mieszny wyglad" albo
"Muminki",
pewnie dlatego, ze nie brzmiaty one tak oficjalnie, a bardziej
realistycznie 1 bezpretensjonalnie.

- Wszystko byloby dobrze, gdyby alkohol powodowat tylko brzydote -
zartowat pewien stawny w catym kraju pracownik Grupy Badawczej. - Ale
oni
sa rowniez ghupi. - Wywotal tym gromki $miech, tak jak i swoim
nast¢pnym
dowcipem - Gdyby moja mama nie pita w czasie ciazy... - tu urwat dla

uzyskania lepszego efektu - mogtbym zosta¢ internista, a nie



ginekologiem-potoznikiem.

Siedziatem w koncu sali robiac notatki, miatem jak zwykle wtaczony
magnetofon 1 przygladalem si¢ usmiechnigtym twarzom zebranych.
Czutem sie
niepewnie jako jedyny rodzic dziecka z zespotem poalkoholowego
uszkodzenia
ptodu, niczym szpieg posrod ekspertow. Na kazdej sesji staralem si¢
przedstawi¢ prelegentom, jak rowniez uczonym, ktorych monografie i
studia
czytatem. Miatem duza przewagg jako cztonek akademickiej spotecznosci
Dartmouth byto szanowang instutucja. Ale kiedy wytuszczatem powody
mego
zainteresowania - antropologia, Indianie, ksiazka, syn - miatem nieodparte
wrazenie, ze z kazda podawang informacja coraz bardziej trace
wiarygodnosc.

Grupa Badawcza d—8|s ZPUP byta od poczatku hermetycznym krggiem,
towarzystwem bedacym jednoczesnie swoja najlepsza, jak 1 najbardziej
zaufang publicznos$cia. Jej czlonkowie zatozyciele potaczyli si¢ na cate
lata, reagowali drukiem na najdrobniejsze osiagnigcia swoich kolegow 1
polerowali najlepsze swoje uwagi. W nieustajacej grze o wyciagniecie
federalnych dotacji, cztonkowie Grupy na zmiang przedstawiali 1 oceniali
wzajemnie swoje kandydatury. Aby zaakcentowac 1 zachowac¢ swoja
wyjatkowosc¢,
dawni 1 obecni przedstawiciele elity porozumiewali si¢ ze soba w

specjalnym



jezyku, tak nasyconym hermetycznymi zwrotami, jak jezyk Biura do
Spraw
Indian. Jak niewielkie lenno, ktére celebrowato swoje istnienie poprzez
wydawanie udziwnionych znaczkow pocztowych albo przekazywanie
idiotycznych
pozdrowien, Grupa Badawcza d—8s ZPUP wydawala si¢ zar6wno
zazdrosna jak 1
pogardliwie nastawiona do mniej uprzywilejowanych jednostek. Ich
srodowisko
byto malenkim stawem, ktorego mieszkancy uwazali si¢ za wielkie zaby.
Poza znakomitym wyjatkiem Ann Streissguth, ktéra byta dostgpna,
chetnie
poswigcata swQj czas, interesowata sig¢ sytuacja amerykanskich Indian 1
miata otwarty umyst, zbyt czg¢sto stwierdzalem, ze badacze ZPUP sa
aroganccy, odgrodzeni od reszty §wiata, krotkowzroczni i megalomanscy.
Przebieg dyskusji byt doktadnie zaplanowany na zasadzie doboru
tematow
uznanych za wartosciowe. Ludzie z zewnatrz nie posiadajacy
wystarczajacych
kwalifikacji nie byli zapraszani do debaty. Kiedy Eva Smith, jedyna na sali
lekarka spos$rod amerykanskich Indian przedstawila dane ze swoje;j
praktyki
jako szefa programu ZPUP w swoim rezerwacie, nikt nie zareagowal, nie
poprosit o bardziej szczegdtowe wyjasnienia.
Sam miatem czelnos$¢ zada¢ pytanie w kwestii wyniktej z rozméw w obu

Dakotach. Pytatem o uwigzienie pijacych kobiet w ciazy 1 o diagnoze



"blednej oceny sytuacji" u ofiar ich picia, ale w odpowiedzi dostatlem
jedynie ztosliwe wykrety albo protekcjonalne banaty. Pewien "prenatalny
Republikanin", jak sam siebie okreslit, pouczyl mnie, ze niewlasciwie
ujatem to zagadnienie. Naduzycia wobec nie narodzonego dziecka
nazywano tu

"nieszczgsciem". Prawa matek zawsze byty wazniejsze od praw ptodu.

Wigkszos¢ cztonkow Grupy Badawczej - poza przypadkiem z
Uniwersytetu w
Waszyngtonie - niech¢tnie podchodzita do badania dorostych ofiar
ZPUP—8 EPUP, poniewaz byty one "dysmorfologicznie" trudniejsze do
zaszufladkowania niz niemowlgta czy mate dzieci.

W koncu, jak ujat to pewien czcigodny medrzec, "to, Ze rozpozna si¢
kogo$
z ZPUP, nie znaczy, ze mozna z nim wszystko zrobi¢". A co do Indian, to
byli po prostu zbyt skomplikowani, trudni do okreslenia, nie mieli zadnych
pewnikow ani grup kontroli! Duzo prosciej jest zebra¢ dane w miejskich
szpitalach akademickich, gdzie mozna byto wtasciwie obserwowacé
pacjentow 1
prowadzic ich.

Wiele zaprezentowanych materiatow cechowata wysoka technika 1
specjalizacja. Zapisatem mndstwo informacji o takiej ezoteryce szczuréw
laboratoryjnych, jak "wskazywanie nosem z dwoma wytkni¢tymi
dziurami" albo
"test trzaskania ogonem" doktora Schlumpfa z Zurychu. Inny germanski
naukowiec, przedstawiony jako "najczesciej cytowany cztowiek w

literaturze



dotyczacej alkoholizmu", szczegdtowo objasniat jak unikna¢ pierwszego
szoku
doswiadczenia. Na poczatek nalezato wigc "wtozy¢ zwierzeta do pudetka 1
zapomnie¢ o nich na kilka dni".

Co roku, na kazdym kolejnym spotkaniu probowatem przedstawic si¢ w
jakims$
przyjemniejszym swietle. Wszyscy, ktorzy mieli wyksztatcenie,
szczegOlnie
na poziomie uniwersyteckim, odznaczali si¢ pewnym intelektualnym
snobizmem.
Najwigksza §wigtoscia dla wybranych, czy byli to antropolodzy,
profesorowie
jezyka angielskiego, czy literaci, byt ekskluzywny klub tatwych szyderstw
i
gotowych etykietek dla dyletantow. Ale dlaczego mnie odbierano w taki
sposob? Co pozbawiato mnie prawa do zyczliwego wystuchania?
Przyjechatem tu
wyposazony w nagrania zrodtowe 1 kontrakt na ksiazke, dzigki ktorej
moglem
przekaza¢ informacje wielu ludziom. Istniato zapewne wiele powodow, dla
ktorych mnie odrzucano, za niektore z nich sam bytem odpowiedzialny.
Podejrzewam jednak, Zze najbardziej zawinilem, nie ukrywajac swego
zaangazowania. Pozbawiony poczucia humoru 1 nastawiony na jedno,
bytem
przeciwienstwem dystansu. Nie dowcipkowatem ani nie reagowatem na

dowcipy.



Nie zostatem wtajemniczony w poze profesjonalnej wyzszosci. Nie
traktowatem ZPUP jako pracy, przedsigwzigcia, zrodta funduszy ani kroku
naprzod w karierze. Byt definicja zycia mego syna. Ogarnigty obsesja,
zbyt
gorliwie szukatem w gronie naukowcow tego samego przenikania si¢
pytan i
odpowiedzi, ktére tak ozywiaty 1 uwznios$laty moje dyskusje z ludZzmi
pracujacymi z ZPUP na Zachodzie. By¢ moze to oczekiwanie najbardzie;
oddzielalo mnie od nich, nie pozwalalo mi by¢ rownym partnerem w
dyskus;ji.

Naznaczato mnie tak wyraznie, jakbym zawiesit sobie na szyi tabliczke z
napisem: ZPUP zostat przywieziony przez kosmitow.

Robitem, co moglem. Staratem si¢ siada¢ przy lunchu obok autorow,
ktorych
prace wydaty mi si¢ cenne badz kontrowersyjne. Przyszpilalem na chwilg
programowych uczestnikdw przy pomocy paru pytan, zanim zdazyli uciec
w
kregi swoich pelnych podziwu kolegow, ktorzy potwierdzali ich wnioski.
Podnositem re¢kg na sesjach Pytan i Odpowiedzi pod koniec dnia.

Gtownie jednak trzymatem buzig na ktodke, Swieze baterie w
magnetofonie 1
zapasowy dlugopis w kieszeni. Nie zrezygnowatem ze swoich pytan, ale
porzadek ich zadawania pozostawat poza moja kontrola. I oczywiscie
wiele
musiatem si¢ nauczy¢. Choc¢ niektorzy prelegenci prezentowali wyjatkowa

arogancje, generalnie byli to ludzie, ktorzy mieli najwigksza mozliwa



wiedz¢ w najistotniejszej kwestii, jaka zdarzyto mi si¢ zaymowac. To oni, a
nie ja, odkryli 1 nazwali ZPUP, to oni byli prawdziwa nadzieja na
zrozumienie 1 wykorzenie tego problemu.

Fakty 1 liczby rzucane z podium byly dla mnie szokujace z dwoch
powodow:
po pierwsze, w przeciwienstwie do moich danych te statystyki nie
dotyczyty
Indian. Pochodzily z catego kraju 1 rysowaty obraz réwnie przerazajacy
jak
ten, ktory zobaczylem w Rozyczce czy Sosnowej Grani. Cho¢ odsetek
danych
spotecznosci jest mniejszy, to liczba dzieci z wadami spowodowanymi
przez
alkohol znacznie wigksza. Szanse na to, ze kobieta, ktora urodzita juz
dziecko z ZPUP, urodzi nast¢pne, byty 771 na 1000. Okoto 7,542 dzieci z
ZPUP rodzito si¢ kazdego roku w Stanach Zjednoczonych, z pomini¢ciem
przypadkoéw granicznych czy EPUP. Po urodzeniu wazyty zaledwie 2,5
kilograma, a tylko 66 procent rodzito si¢ w wyznaczonym terminie. Mézg,
jak
zauwazyt jeden z mowcow, byt organem, ktory najwczesniej zaczynat si¢
rozwijac¢ 1 najpozniej konczyt rozwdj. Byt rowniez stale wystawiony na
zagrozenie w czasie catej ciazy.

Probne wyniki niektérych badan uderzyty mnie z powalajaca sita.
Wszyscy
synowie biologicznych ojcoéw alkoholikéw, niewazne, czy wychowywani

przez



rodzicéw naturalnych, czy adopcyjnych, mieli trzykrotnie wigksze szanse
na

to, by zosta¢ natlogowymi alkoholikami, niz ich koledzy, ktorych ojcowie
zachowywali trzezwos¢. Co to oznaczato dla Adama? A dla mego drugiego
syna?

Kolejne badania naukowe przedktadaly "natur¢" nad "wychowanie" w
okresleniu

nie tylko wygladu danej osoby, lecz 1 jej zachowan - wniosek, na ktory
czesto si¢ natykatem na szpaltach codziennych gazet u Ann Landers czy
Abigail Van Buren. Niektore wezesne badania sugerowaly straszne
przypuszczenie, ze zarowno kobiety, jak 1 me¢zczyzni pijani w chwili
poczecia mogli mie¢ negatywny wptyw na ptod. Kobiety, ktore pity przez
dhuzszy czas, nawet jesli zachowywaly abstynencje w czasie cigzy, mogty
urodzi¢ dzieci z wadami spowodowanymi przez etanol.

Te smutne informacje zaprzeczajace moim dawnym idealistycznym
przekonaniom o tym, ze rodzimy si¢ z czystym kontem, przypominaty mi
0
pojedynczych przypadkach, na ktére natrafialem podczas swoich
poszukiwan.

Narodowa organizacja samotnych rodzicoéw adopcyjnych, do ktore;
zarzadu

kiedy$ nalezatem, dowodzita podobienstwa problemdw, z jakimi borykali
si¢

adopcyjni rodzice dzieci o trudnej przesztosci, w ktorej wystepowat
alkohol

badz narkotyki.



Dziato si¢ tak niezaleznie od srodowiska, w ktorym dzieci byty
wychowywane - religijnego, agnostycznego, miejskiego, wiejskiego, jako
jedyne dziecko, w duzych rodzinach, bogatych, czy klasy $redniej. Owi
rodzice czgsto w rozpaczy zglaszali si¢ do tych samych szkoét z internatem,
szukali tych samych poradnikéw z odpowiedziami. W Los Angeles
dziatata
"goraca linia", udzielajaca wsparcia rodzicom nie radzacym sobie z
dzie¢mi.

Oferowata porady co do programow 1 psychologéw, ktérzy okazali sig
pomocni

w takich przypadkach. Par¢ razy zdarzylo sig, ze adopcyjni rodzice
stwierdzali u swego dziecka ZPUP badz EPUP duzo p6zniej 1 zaskarzali
agencje adopcyjne o to, ze ich przed tym nie ostrzegly. Niewielu z nich,
jesli w ogole, rezygnowato z rodzicielstwa, ale wszyscy mieli dos¢ lat
obwiniania siebie, pomieszania i zle ukierunkowanych staran
wyptywajacych z

niewiedzy 1 bezsilnosci.

W przynajmniej jednym przypadku z potudniowej Kaliforni, o ktérym
szeroko
pisano, cata rodzina, glgboko religijna, ukrywata si¢ przed nastolatkiem z
ZPUP, ktory stat sie wobec nich wrogi, agresywny 1 brutalny.

Jeaneen wspomniata, ze kiedy Lakota dowiedzieli si¢ wigcej o ciagtym
naptywie ofiar z ZPUP 1 EPUP, coraz trudniej byto znalez¢ adopcyjne
domy
dla porzuconych dzieci, nawet u cztonkdéw plemienia 1 wielodzietnych

rodzin.



A jednak w swojej prezydenckiej kampanii George Bush przeciwstawiat
si¢
zalegalizowanej aborcji 1 wzywal do adoptowania wszystkich nie
chcianych
dzieci. Czy nie zdawal sobie sprawy, ze wiele z nich, uposledzonych przed
narodzeniem z powodu picia, zazywania kokainy czy prochow przez
matki,
mogto by¢ trudno umiesci¢ gdziekolwiek?

Moja uwage przyciagnat kolejny moéwca z Grupy Badawcze;.
Zastanawial si¢
on nad trudnos$cia stwierdzenia, ktore kobiety urodza dzieci z petnym
ZPUP
czy EPUP, niezaleznie od tego, ile pity. Mimo Ze alkohol docierat do ptodu
wszystkich pijacych kobiet w ciazy w ciaggu paru minut, istanialo wiele
roznic; wielkos¢ dawki, etap ciazy, szczegolna podatno$¢ genetyczna
ptodu,
metabolizm matki, jej odzywianie si¢ 1 rdwnorzednos¢ (dzieci, ktore
kobieta
rodzita w pdzniejszym wieku, byly bardziej zagrozone, poza tym nie byto
zadnych réznic).

Trudno byto réwniez wskaza¢ przyczyny 1 skutki spoteczne. W Szwecji
na
przyktad oceniano, ze ryzykownie pije podczas ciazy 11 procent kobiet,
ale
niewiarygodna ilos¢ decydowata si¢ na aborcjg. A przeciez we wszystkich

krajach, w kazdym studium wysytano do kobiet te same niedwuznaczne



ostrzezenia:

Jesli myslisz, ze mozesz zaj$¢ w ciaze, nie pij piwa, wina, napojow
chtodzacych na winie ani likieru. Jesli jestes w ciazy albo jeste$ karmiaca
matka, nie pij niczego, co zawiera alkohol. Jesli dotad pitas, to przestan
- niezaleznie od etapu ciazy - A Jesli nie mozesz przestac, to zacznij si¢
ograniczac. Kazda ilo$¢ alkoholu, ktorej nie spozyjesz, zwigksza twoje
szanse na zdrowe dziecko. Nawet porod jest bezpieczniejszy, kiedy
pozostajesz trzezwa. Z terapeutycznego punktu widzenia nigdy nie jest za
poZno, aby przestac pi¢ w czasie ciazy.

Pod wzgledem czysto praktycznym, ekonomiczne koszty problemu bytly
oszatamiajace; same tylko przypadki niskiej wagi dzieci dawaty roczny
koszt
82 miliondw dolaréw na szpitale 1 pensje lekarskie. Pewien profesor
anatomii na Uniwersytecie lowa opracowat skomplikowana, ale
przekonujaca
formute, dzigki ktérej mozna byto obliczy¢ koszty picia w ciazy. Brat pod
uwage najskromniejsze oceny - jedna lub dwie ofiary ZPUP na tysiac
porodow
- potem policzyt catos¢ z raportow spisu ludnosci 1 otrzymal przynajmnie;j
tysigce chorych dzieci w ciggu roku.

Nastgpnie wyswietlil na ekranie listg najbardziej powszechnych
fizycznych
schorzen zwiazanych z ZPUP - wady serca, kregostupa, wzroku i stuchu,
struktury kostnej 1 wewnetrznej struktury oragnow - 1 obliczyt koszty ich
leczenia, mnozac zaledwie cze$¢ tej sumy przez catkowita liczbe

dotknigtego



spoleczenstwa, ktora otrzymat wczesniej. Oczywiscie byl to dopiero
poczatek. Potem przeznaczyt 113 milionow dolarow rocznie na takie
Zwiazane
z niskim ilorazem inteligencji srodki, jak poradnictwo psychologiczne,
edukacja specjalna, domy wychowawcze, opieka spoteczna. Nie sposdb
byto
choc¢by zgadna¢ kosztow najbardziej oczywistego 1 najpowazniejszego
ubytku:
zbiorowych dochoddw tych osob, bo ofiary ZPUP nie mogty normalnie
pracowac.

Nawet przy zanizonych ocenach, najnizszych liczbach, minimum
procent,
cenach hurtowych, zespot poalkoholowego uszkodzenia ptodu kosztowat
rzad
Stanéw Zjednoczonych setki miliondow rocznie. Przy wlaczeniu
wszystkich grup
wiekowych, nie tylko noworodkow, moze to zagrozi¢ deficytowi
budzetowemu,
rywalizujac z rocznymi wydatkami na obrong.

Ta prezentacja przypomniata mi o artykule z 1987 roku, autorstwa
Ernesta
L. Abla 1 Roberta J. Sokola, na temat ekonomicznych skutkéw ZPUP.
Czytatem
go wlasnie tego ranka i wetknalem do notesu ze wzgledu na podobienstwo
tematu. Wyjatem go teraz 1 otworzylem na ostatniej stronie. Przeczytatem

tam, ze "na poziomie federalnym Krajowy Instytut Badan Naduzy¢



Alkoholowych
1 Alkoholizmu wydat 2,9 miliona dolaréw na badania ZPUP w 1985 roku.
(B.
Turner, pers.commun). Jest to mniej niz jedna setna obliczonego przez nas
kosztu tatwych do okreslenia rezultatow ZPUP. Przy takich funduszach
badania zespotu poalkoholowego uszkodzenia ptodu mogtyby ciagnac sig
przez
caty wiek w cenie rocznej kuracji, a... nasze obliczenia sa bardzo
ostrozne. Nie wiaczyliSmy w to nawet zaburzen zwigzanych z niepetnym
ZPUP,
ktore wykazuje trzykrotnie lub pigciokrotnie wigksza liczba ludzi w
stosunku do petnego zespotu." (1D)

Jesli program edukacyjny ukierunkowany na zapobieganie zaktada
tysiace
dolarow wydanych na jedno dziecko, wciaz bylby to rozsadny wydatek.
ZPUP
nie jest tylko osobista tragedia czy problemem spolecznym, jest takze
kleska finansowa. Zapobieganie mu ratuje wigc nie tylko zycie, ale 1
budzet.

Spoteczny plan prac Grupy Badawczej na nastepna dekade zaktadat
wigce]
badan, wigcej pracy laboratoryjnej, ale na poziomie pragmatycznym wotat
0
zmiang w nastawieniu praktykujacych lekarzy - specjalistow, ktorzy
najczescie] mieli stycznos$¢ z kobietami w ciazy. Na poczatek trzeba byto

wyeliminowac¢ "brak wiarygodnosci" tej grupy. Kilku mowcoéw



stwierdzito, ze

wielu lekarzy nie wierzy w raport naczelnego chirurga o tym, ze nawet
mata

dawka alkoholu moze by¢ grozna dla ptodu. Trzeba byto ich o tym
przekonac.

Po drugie, nalezato ich przeszkoli¢ w udzielaniu porad kobietom w ciazy
bez

grozb 1 wydawania ocen. Powinni zachowywac spokoj, stanowczos¢,
podawac

jasne 1 doktadne informacje.

Po ostatniej sesji poszediem na dtugi spacer po plazy. Zbieralem muszle,
ktore chcialem zawiez¢ dzieciom. M§j umyst nie mégt sobie poradzic z
wielokrotnym mnozeniem, ktorego wymagata formuta profesora anatomii,
gdyby
do jego obliczen dotaczy¢ plodowe efekty alkoholowe (wszystkie te
amorficzne, trudne do zdiagnozowania symptomy, o ktorych istnieniu
WSZYSCY
wiedzieli, ale nie brali ich pod uwagg, jesli nie byly "pelne—))). Jak
pojedynczy czynnik wplywat na catosciowy koszt funkcjonowania
wigzienia,
ogot towarow skradzionych przez ztodziei, wielu godzin spgdzonych przez
naturalnych badzZ adopcyjnych rodzicow na mozoleniu si¢ przy
sznurowadlach,
higienie czy pracy domowej, ktorej wykonanie na zawsze przekraczato
mozliwosci ich dzieci? Wierzymy gleboko, ze kazde ludzkie zycie jest

cenne,



ale nie u§wiadamiamy sobie, jak jest kosztowne, dopoki nie obliczymy
ceny
zaleznosci.

Byt upalny, mglisty dzien. Poza zadbanym kawatkiem plazy w Dzikich
Wydmach lezaly pozostawione przez przyptyw odpadki, wodorosty,
kawatki
drewna, zardzewiale puszki 1 caly asortyment niezniszczalnego plastiku.
Tu
1 6wdzie pobtyskiwalto stonce w matych okraglych szkietkach
wygtadzanych
przez morze tak dtugo, az zacieraly si¢ ich ostre brzegi. Blyszczace
okruchy brazu i zieleni tkwity w mokrym piasku niczym klejnoty w
sredniowiecznej koronie. W wyobrazni skojarzylem je z pottuczonymi
dwulitrowymi butelkami muszkatelu, ktore zasmiecaly drogi Sosnowe;j
Grani,
wyrzucone z pedzacych samochodéw w upojeniu badz obrzydzeniu tym,
Z€ S
puste.

Jesienia 1988 roku odbyto si¢ jeszcze jedno spotkanie dotyczace zespotu
poalkoholowego uszkodzenia ptodu. Tym razem zjazd miat miejsce w
Tucson, a
sponsorowata go Indianska Stuzba Zdrowia. Sesja trwatla przez caly dzien,
w
zajezdzie lotniczym zaprojektowanym w stylu neo-hacjendy. Wokoét
prostokatnego basenu zasadzono kaktusy 1 drzewa palmowe 1 poustawiano

potrojne wersje grilla. Kazda sala posiedzen miata zastonigty widok.



Pogoda
byta tagodna jak na Tucson, nie wigcej niz 32 stopnie o dziewiatej rano,
kiedy zaproszeni uczestnicy zebrali si¢ wokot dzbanka z kawa. Nasza
grupa
zostala wybrana przez Eve Smith, koordynatork¢ programow
alkoholowych ISZ -
cho¢ ona sama zostala w Los Angeles oczekujac narodzin coreczki.
Uczestnicy, ktorzy zjechali tu z catego kraju, mieli taki czy inny kontakt
z ZPUP.

Whngtrze klimatyzowanej sali Ranchero ukazywato hotelowy wzor
ustawienia
stotow, ale zamiast chlorowanej wody na srodku tkwil projektor ze
ztowieszczg iloscia pudetek ze slajdami. Zatozenie byto proste - w ciggu
nast¢gpnych o$miu godzin kazdy z nas mial krotko przedstawi¢ swoje
widzenie
1 perspektywy tematu. Zerknatem na liste 1 sprawdzitem osoby, po ktorych
wystapieniach wiele sobie obiecywatem. Byltem pewien, ze Theda New
Breast
opowie z entuzjazmem o programach ZPUP, ktore wprowadzita w
rezerwacie
Czarnych Stop 1 w San Francisco. W swoich pracach atakowata problem
jako
feministka inspirowana filozofia samopomocy 1 postrzegata picie matek
jako
cze$¢ dziedzictwa seksizmu 1 wykorzystywania kobiet. Kathy Masis,

energiczna mtoda lekarka pracujaca w rezerwacie Nawaho, opisze



skutecznos¢

programu edukacyjnego ZPUP, w ktorym brata udziat, zanim wyczerpat
si¢

fundusz. Ann Garneaux, mtoda kobieta z warkoczami, obiecata
przedstawic

ksiazke¢ do kolorowania o ZPUP, pomyslang jako materiat edukacyjny 1
opowiedzie¢ o "Marszu Tatusiow Przeciw Alkoholizmowi", ktory
niedawno

zorganizowata w Potudniowej Dakocie. Wiele dobrego o jej pracy
styszatem od

Jeaneen.

Pierwszych trzech prelegentow miato za zadanie zapoznac¢ nas z aktualng
sytuacja w kraju, co wymagato wigcej czasu. Phil May, taki jakiego
zapamigtatem sprzed dwoch lat podczas swojej wizyty w Albuquerque,
przypomniat swoje wyniki badan prewencyjnych. Doktor J.M. Aase,
czesto
publikowany dysmorfolog, z ktérym Phil blisko wspotpracowat, omowit
subtelne oznaki pozwalajace rozpozna¢ starsze ofiary ZPUP 1 EPUP:
wysuni¢ta
szczgka, okresowe problemy w zachowaniu ("o specyficznym profilu—))) 1
pewne szczegdlne wady fizyczne, takie jak znieksztalcenie stopy 1
rozszczepienie podniebienia, ktore powtarzaly si¢ bardzo czgsto.

Doktor Aase podkreslit, ze wiele dzieci matek pijacych w czasie ciazy
wyglada na normalne, ale zaraz potem zadat retoryczne pytanie: "Czy sa
tak

normalne, jak mogtyby by¢?" Wskazal, Zze najnowsze analizy mozgu ofiar



ZPUP

ujawnily aberracje w migracji 1 podziale komorek, nie tylko w deficycie
wzrostu. Powiedziat rowniez, ze hypothalmus - cz¢$¢ mozgu
odpowiedzialna za

zdolnos$¢ do nauki, intelekt, 1 osiagnigcia - byta prawie zawsze dotknigta.
Ze swoim wieloletnim doswiadczeniem nie tudzit sig, ze to, co nazywat
"biernym wysitkiem edukacyjnym", wystarczajaco wptynie na
ograniczenie

picia w czasie ciazy.

- Dziatanie o wysokim ryzyku - konkludowat - nie wynika tylko z braku
wiedzy.

Do mikrofonu podeszta Ann Streissguth, ktora ostatnio przez rok
prowadzita badania poréwnawcze we Francji. Byla drobna kobieta z
twarza
otoczong korona przedwczesnie posiwiatych lokow. Ubrana byta w
stylowy
kostium, nosita réwnie stylowe okulary i buty na niskich obcasach. Na
pierwszy rzut oka nie wygladata na najstawniejszego teoretyka 1
psychologa
w badaniach nad ZPUP, a przeciez nikt bardziej nie zastugiwat na ten tytut.
Podobnie jak cata reszta, od dwudziestu lat drazyta ten temat, kierowata
si¢ intuicja, badata setki pacjentow. Kiedy wzigta oddech przygotowujac
sig, by do nas przemowi¢, rozejrzata si¢ po sali, rozpoznajac wszystkie
twarze.

Spotykatem Ann wiele razy na zjazdach RSA 1 czgsto rozmawiatem z nia

przez telefon. Od poczatku zachgcata mnie do prowadzenia badan w



Dakocie 1
przez lata dowiadywata si¢ o ich postepy. Kilka razy, naprawdg rzadko,
kontaktowalem si¢ z nig w sprawie Adama i1 zawsze stluzyta mi dobra rada.
Przeczytatem kazde jej stowo o zespole poalkoholowego uszkodzenia
ptodu z
wyjatkiem ostatniego studium, ktére napisata z dwoma kolegami z
Uniwersytetu w Waszyngtonie, na zamowienie Indianskiej Stuzby
Zdrowia.
Otworzylem bi¢kitng oktadke "Podrecznika o mtodziezy i dorostych z
zespotem
poalkoholowego uszkodzenia ptodu ze szczegdlnym uwzglednieniem
amerykanskich Indian" ( 1988D) (A.P. Streissguth, Robin A. LaDue i
Sandra
P. Randals, "A Manual of Adolescents and Adults with Fetal Alcohol
Syndrome
with Special Reference to American Indians" (Washington, DC: Indian
Health
Service, 1986, 1988D). Wszystkie cytaty na nastgpnych stronach pochodza
z
tego zrodta), gotdow do pordwnania z krotkim streszczeniem, ktore Ann
miata
przedstawic.

Zaczeta od ocen pierwszych 11 ofiar ZPUP, ktére diagnozowata wraz z
kolegami w 1972 roku. Na badaniach tej grupy opierat si¢ artykul, w ktory
po raz pierwszy sformulowano nazwe zespotu. Potem zaprezentowata

wyniki



obszerniejszego, petiejszego studium 61 miodych ludzi 1 dorostych,
ktorzy

zostali wczesniej zdiagnozowani jako przypadki ZPUP (70 procent) lub
EPUP

(30 procent). Ta ostatnia grupa obejmowata przedziat wiekowy od 12 do
40

lat, w wigkszo$ci ponizej 18.

Ann wydawata si¢ tu bardziej pewna w wydawaniu opinii niz na
spotkaniach
RSA, przekazata wiele trafnych obserwacji. Przecigtny iloraz inteligencji
piecdziesigciu dwoch pacjentow, o ktorych miata dane, wynosit 68
punktow,
od 20 (znacznie opdznionych) do 105 (normalnych). Pacjenci z ZPUP
mieli
przecigtng Srednia inteligencji 66, podczas gdy ci z EPUP 73. Jako calo$¢
grupa funkcjonowata na poziomie czwartej klasy szkoty podstawowej w
czytaniu, trzeciej klasy w wymowie 1 drugiej w matematyce, co nie byto
dobrym znakiem.

Zdolnosci matematyczne najlepiej pozwalaty okresli¢ potencjalny stopien
niezaleznos$ci danej jednostki w spoteczenstwie - w wyniku niewielkich
zdolnosci "wielu pacjentéw ma ktopoty z rozmienianiem pieniedzy w
sklepie 1
samodzielnym gospodarowaniem finansami. Niskie oceny z arytmetyki
wskazuja
na staba pamig¢, klopoty z abstrakcyjnym mys$leniem i rozwigzywaniem

podstawowych probleméw". (2D)



Co wigcej, nawet te znikome osiagnigcia mogly by¢ zbyt pozytywnie
zinterpretowane - wlasciwe zrozumienie czytanego tekstu byto mniejsze
niz
rozpoznawanie prostych stow 1 rdéznica ta poglebiata si¢ z wiekiem. Jak
pisata Streissguth, alfabet byt niemalze "przeuczony" w dziecinstwie, a
"zdolno$¢ do zdobywania wiedzy zaréwno jezykowej, jak 1 matematyczne;j
wymaga wysokiego poziomu abstrakcji", ktory wykraczal poza ich
mozliwosci.

"Uwazny charakter pisma i stosunkowo dobra ortografia sprawiaja
wrazenie,

ze (pacjenci) beda sobie lepiej radzi¢ niz w rzeczywistosci". Ludzie z jej
studium radzili sobie w $wiecie na poziomie siedmioipotatkdéw, podczas
gdy

srednia ich wieku wynosita lat szesnascie. Iloraz ich inteligencji nie
poprawial si¢ z wiekiem.

Wszyscy obecni robili notatki. Siedzieli z pochylonymi gtowami, a ich
dhugopisy pracowicie zapisywaly wszystko, by uchwyci¢ te najrzadsze
dary od
socjologa - stwierdzenia formulowane wprost, fakty nie poprzedzane
wszystkimi "by¢ moze" czy "zazwyczaj". Ann Streissguth wystegpowata
jako
autorytet, a jej szczere stowa mialy rang¢ objawienia. Byla syntezatorem
roznych informacji, szlachetnym szklem, ktore wystarczajaco oczysci
naroste
pomieszanie.

Ustugi panstwowe, wskazywata Ann, sa dostgpne jedynie dla ludzi o



inteligencji ponizej 70 punktéw. Oznaczato to, ze okoto 42 procent
zdiagnozowanych pacjentow z jej grupy, nie miescito si¢ w tej kategorii.
Prawie nikt z nich nie mieszkat z biologicznymi matkami od trzeciego
roku
zycia, a czasem dtuzej, przy czym 69 procent tych kobiet juz nie zylo.
Wigkszo$¢ cztonkow badanej grupy odznaczata si¢ pewnymi staltymi
uposledzeniami, zardwno fizycznymi, jak 1 pod wzgledem zachowania. 85
procent miato znieksztatcenia philtrum, 80 procent ktopoty z zgbami, a
wigkszos¢ wykazywata zaburzenia w zakresie ksztaltu gtowy, owlosienia,
znieksztatcenia palcoOw, nosa, uszu, dtoni, plecow, karku, kregostupa i
srodka twarzy. 86 procent byto ofiarami zaniedbania, 52 procent -
naduzy¢,
80 procent miato "deficyty uwagi", to znaczy, ze nie mogli sig
skoncentrowa¢ na poszczegdlnych zadaniach przez dtuzszy czas; 73
procent
miato problemy z pamigcia, a 72 procent zostalo uznanych za nadmiernie
aktywnych w ktoryms$ momencie rozwoju. Wigkszo$¢ charakteryzowato
swiadome 1
trwate niepostuszenstwo oraz sktonnosci do wagarowania. 95 procent nie
mogla mie¢ wtasnych pienigdzy, niezaleznie od ptci, wieku, poziomu
wyksztatcenia czy pochodzenia. Zadne z nich nie mialo wlasnego konta.
Zadne
nie bylo samodzielne pod wzglgdem finansowym. Tylko jedna osoba miata
prace
na pelnym etacie. Zwykte obowiazki, jak dbanie o wiasne zdrowie, o

ubranie,



oszczedzanie pieniedzy 1 samodzielne zakupy, udawaty sig¢ tylko czworce z
61

pacjentow, 1 to tych zdiagnozowanych jako EPUP, z inteligencja 75
punktow i

powyzej. Tylko polowa wszystkich badanych byta w stanie zadba¢ o
wlasng

higieng.

Tak jak Adam, ci pacjenci potrafili si¢ ubra¢, nawet jesli robili to
powoli 1 po dtugich podpowiedziach. Umieli zamiata¢, zmywac 1
wykonywa¢
inne obowiazki domowe, jesli dostali takie polecenie. Potrafili uzywac
prostych narzedzi 1 pomagaé w przygotowaniu positkéw. Ale zaden z
pacjentow
powyzej 18 roku zycia nie byt niezalezny, cho¢ dziesi¢cioro z nich miato
iloraz inteligencji wyzszy niz 85 punktow. (3D)

Kiedy Ann opisywata typowa ofiar¢ ZPUP albo EPUP, stuchalem jej jak
klient u jasnowidza, u wrozacej z tarota, jak osoba, ktora przyszia na
seans nastawiona sceptycznie, ale jej watpliwosci zaczynaty si¢ rozpltywac
pod wptywem precyzyjnych informacji. Gdyby Ann znata Adama przez
cate zycie
1 zmienita tylko jego imig przy opisie wszystkich jego cech, nie moglaby
moéwic bardziej trafnie.

Obok mnie spata starsza pracownica socjalna z potudniowo-zachodniego
rezerwatu. Glowa przechylita si¢ jej na bok 1 pochrapywata, jak
podejrzewam, bezgtosnie dla wszystkich z wyjatkiem mnie. Musiatem

zdusi¢ w



sobie che¢ potrzasnigcia nia. Jak mogta tego nie stucha¢? Niewazne, jak
gleboko szumiat wentylator, jak kotysat cichy gtos Ann - poko6j wypelniaty
btyskawice. Stowa, ktore padaly, nie byly dramatyczne, jak kamienie
doktadnie uktadane jeden po drugim, a jednak byly destylacja
zrujnowanych
istnien, ostrzegawczymi syrenami przysztych katastrof. Nigdy przedtem
statystki nie wydawaly mi si¢ tak zywe, a jednak, kiedy rozejrzalem si¢ po
sali, zobaczytem, ze nie sa rownie czytelne dla wszystkich. Dla niektorych,
tak jak dla mnie, zawieraty w sobie przezyta wiedzg, ale dla innych byty
tylko interesujace, poruszajace na tyle, by dorysowac lini¢ na zoéttej
kartce, obok kwiatka czy wzoru paciorkow.

Z jedenastu pacjentow opisywanych w studium z 1973 roku, ciagneta
Ann,
dwoje juz nie zyto -jeden utopit si¢ w wannie. Nagle przypomniatem sobie
koszmarne przezycie, kiedy glowa Adama zanurzyla si¢ w wodzie.
Ustyszatem
przelgknione wotanie Savy, proszacego go, by wstal. Czworo pacjentow
byto
opoznionych umystowo - 1 oni, powiedziata Ann, mieli szczescie,
poniewaz
wygladali na swQj stan - a czworo stanowito przypadki graniczne, "na tyle
rozumne, by spowodowac ktopoty".

Podrecznik Ann zawieral omowienie wszystkich zagadnien ze wstepu.
Okres
niemowlectwa typowy dla ZPUP—8 EPUP charakteryzowaty naduzycia,

zaniedbania



1 porzucenia. Ofiary byty powolne w pokonywaniu motorycznych kamieni
milowych, w wypowiadaniu i taczeniu stow. Miaty staby apetyt i trzeba je
byto zmusza¢ do regularnego odzywiania si¢. Zazwyczaj uwazano ich za
"bardzo dobrych", zwracajacych si¢ do ludzi 1 nie Igkajacych si¢ obcych.
Spojrzalem na Phila Maya. Czy pamigtal historig, ktora mi opowiadat, o
matych chtopcach, ktorzy podbiegli do niego bez Igku w rezerwacie
Nawaho?

Widzialem, ze patrzy na Ann i kiwa glowa.

We wczesnych latach szkolnych, méwita dalej Ann, maja przemozna
potrzebe
kontaktu fizycznego. Moga duzo mowic¢ i1 zadawac¢ wiele pytan, ale czgsto
brakuje im stéw, mys$li 1 form gramatycznych. Nie moga usiedzie¢
spokojnie
przez minutg.

Przypomniatem sobie, jak Jeaneen opisywata dzieci obijajace sig¢ o $ciany
jej biura w Sosnowej Grani.

- Maja tendencje do widczegostwa. Wymagaja wigkszego nadzoru. Wielu
opiekundéw odkrywa, ze dzieci te sa w tym okresie przymilne, a ich
powolny
rozwoj 1 stabe osiagnigcia czgsto usprawiedliwiane sa Igkiem. "Wyro$nie z
tego" - mowi si¢ najczescie] z nadzieja na tym etapie, a opdznienia w
rozwoju nie sa traktowane powaznie przez rodziny.

Niesamowite byto to, ze jej obserwacje potwierdzaty moje
doswiadczenia.

Miatem petne teczki zachecajacych listow nauczycieli Adama z

poczatkowych



klas. Wszyscy zgodnie utrzymywali, Ze jest po prostu za mtody jak na
SWO]
wiek. "Czasem mozna przetozy¢ pojscie do szkoty o rok, z przekonaniem,
ze
nadrobia" - pisata Ann w swojej ksiazce, jakby zagladata do papierow
Adama.
- "Mniej uposledzone dzieci z ZPUP czg¢sto ucza si¢ w normalnych
szkotach w
pierwszych latach. Opanowanie czytania i pisania podczas pierwszych
dwoch
lat moze nie by¢ widocznie op6znione, szczegodlnie u dzieci, ktore
powtarzaty przedszkole. Arytmetyka stanowi zazwyczaj wigkszy
problem.(4D)... Pacjenci z ZPUP—8!EPUP sa z reguly uwazani za bardziej
bystrych 1 ozywionych, niz wskazuja wyniki testow. Wskutek tego
opiekunowie
1 nauczyciele odbieraja ich jako leniwych, upartych 1 niech¢tnych do
nauki.
Sa to btedne przekonania, ktore wywotuja czesto frustracje po obu
stronach.

To bylo umniejszenie, ktore przypomniato mi weekend z Komitetem
Zasad
Kongresu!

- Pacjenci z ZPUP—8 EPUP zdaja si¢ osiaga¢ maksimum mozliwosci w
szkole w
wieku 12-15 lat, w klasach od szdstej do 6smej. Wigkszos¢ tych ludzi

odebrata wiele lat edukacji specjalnej, ktore nie zlikwidowaty



podstawowych

brakow. Z naszych klinicznych do§wiadczen wynika, ze rodzice i
nauczyciele

czesto koncentruja si¢ na szkolnym rozwoju dziecka, podczas gdy
nalezatoby

raczej zwroci¢ uwage na nauke zawodu, przetrwania 1 codziennych
umiejetnosci.

Program Liceum Hartford szedl wtasciwa droga. Pracownica socjalna
siedzaca obok mnie przechylita si¢ za bardzo i to ja obudzito. Zamrugata i
ujeta dlugopis, jakby chciata co$ zapisac, a zaraz potem zno6w zamkneta
oczy. Kiedy zasypiata, jej palce pozostalty mocno zacis$nigte na dtugopisie,
jakby ich postawa miata wyrazac jej gotowos¢. Byto to §wiatlo zapalone w
ciemnym domu, zeby odstraszy¢ rabusiow, ale wkrétce, kiedy jej oddech
wyrownat sig, dtugopis zaczat niczym metronom przechyla¢ si¢ na prawo 1
lewo z kazdym wdechem 1 wydechem.

- Poprosilismy nauczycieli, by opowiedzieli nam o problemach w pracy z
tymi pacjentami - ciagneta Ann. - Gléwnie ubolewali nad trudno$ciami z
wytrwalo$cia, przeszkadzaniu innym dzieciom, niewielkim zasobie stow,
niezdolnos$cia do zorganizowania czasu pracy i stala potrzeba prowadzenia
i
uwagi. Updr, niedojrzatos¢, niejasny obraz siebie, niezaangazowanie
spoleczne 1 trudnos$ci z przystosowaniem si¢ do zmian - to najczesciej
wymieniane problemy. Co ciekawe, dostownie te same uwagi wygtlaszali
rodzice
1 opickunowie, opisujac zachowanie pacjentow w domach 1 innych

sytuacjach



spotecznych.

Ann wymieniata szczegoty, o ktorych juz pisalem w tej ksiazce,
poruszyto
to we mnie wiele wspomnien.

- Niektorzy pacjenci bezustannie zadawali to samo pytanie: Kochasz
mnie?

Zupehie tak jak Adam, zanim skonczyt osiem lat.

Pewien chtopiec zachowat si¢ niewtasciwie bedac w towarzystwie.

- Powiedziat, ze zrobit tak, bo inne dzieci mu kazaly - powiedziata Ann.
- Podobna impulsywnos¢, brak zahamowan 1 naiwno$¢ byty
charakterystyczne
dla pacjentéw niezaleznie od wieku 1 pici. Takiego zachowania mozna by
si¢
spodziewac po znacznie mtodszych dzieciach. W tej sytuacji
komplikowata je
dojrzato$¢ miodzienca lub dorostego. Od mtodszego dziecka nie
wymagano
oceny sytuacji ani wiedzy o bardziej abstrakcyjnych regutach spotecznych,
tak jak w wypadku nastolatka czy dorostego. (5D)

Wydawalo sig, ze wszystkie obserwacje Ann pasowaty do moich
osobistych
doswiadczen. Dzigki swoim badaniom mogta nie widzac Adama, opisac
g0, jego
stabe 1 mocne strony réwnie dobrze jak ja. Lepiej. "Intelektualnie
uposledzony" - napisala - "ma wigcej trudnosci z tworzeniem koncepcji i

werbalizacja wlasnych doswiadczen 1 generalnie wigcej trudnosci z



uczeniem
si¢ z doswiadczenia." (6D)

Wymienitem w myslach spojrzenia z Mona, Elaine, Sharon 1 Brenda
Demery.

Zrozumialyby to. Mogtly dostarczy¢ milion przyktadow.

"Ci pacjenci byli powszechnie postrzegani jako Ignacy do ludzi i
towarzyscy - napisata Ann. - "Otwarte, przesadnie przyjacielskie
zachowanie, oceniane tak pozytywnie u dzieci z ZPUP, stawato si¢ coraz
wickszym problemem w miarg ich dorastania. Cz¢sto taczy si¢ je z
nadmierng
potrzeba dotyku, znow typowa dla matych dzieci...

Ale miodziez 1 dorosli majacy niewielka sSwiadomos¢ kregu whasne;j
prywatnosci czegsto dotykaja innych 1 wykazuja niewtasciwa i nadmierna
ciekawos$¢. Przez to sg czgsto nie lubiani 1 unikani przez réwiesnikow." Co
gorsza, ofiary ZPUP—8 EPUP "latwo ulegaja wptywom 1 zdaja si¢ mieé
ktopoty
z rozeznaniem w sytuacji, wtasciwym zachowaniem, 1 umiejetnoscia
powiedzenia Nie." (7D)

Ann przedstawita przykiad ilustrujacy ten punkt: Jeden z naszych
dorostych pacjentéw spotkal obcego na przystanku autobusowym i
zaprosit go
do domu. Czlowiek ten poszedt za nim, ukradl wszystkie pieniadze 1
wyszedt.

Zapytany, dlaczego przyprowadzit do domu obcego, pacjent odparl: "On
nie

byt obcy". Poznatem go na przystanku autobusowym.



Styszatem, jak Adam moéwi te stowa.

Pod wzgledem inteligencji, mdj syn byt prawie doskonaltym kandydatem
do
grupy przecigtnych w tescie Wechslera z Uniwersytetu w Waszyngtonie:
czesC
ustna 65 punktow, zadania 78. Im bardziej konkretne polecenie, tym lepiej
sobie radzil, tak jak 1 ci z grupy eksperymentalnej. Tak samo nie radzili
sobie w dziedzinach wymagajacych myslenia abstrakcyjnego. Wedtug
Skali
Socjalizacji testu Vinelanda pacjenci mieli przecigtng inteligencje
szeScioipotlatkdw, choc ich srednia wieku wynosita siedemnascie lat.

Wzorzec si¢ powtarzal. O $rednich latach szkolnych powiedziata: "W
tym
okresie ich zdolnos¢ do sukcesOw w nauce osiaga gorng granice,
umiejetnosé
czytania 1 pisania wyprzedza arytmetyke... Latwo$¢ wymowy,
powierzchowne
przyjazne zachowanie 1 dobre intencje czgsto maskuja powage sytuacji."
(8D)
A potem Ann uzyta tych samych stow, ktore Louise 1 ja oraz ci, ktorzy
znali
1 kochali Adama.

- Pomimo problemoéw z zachowaniem - powiedziata - w miarg¢ dorastania
wickszo$¢ nastolatkéw 1 dorostych z ZPUP—8 EPUP wykazuje "stodkie"
usposobienie, delikatnos¢ 1 chg¢ pomocy. Dlatego wiele cech

odnotowanych u



dzieci, odnosi si¢ réowniez do dorostych". (9D)

Ale dorosli nie byli dzie¢mi, nie w tym $wiecie. "Gltowne zmiany
obserwowane w okresie przed dojrzewaniem, dojrzewania 1 dorostosci to
nat¢zenie niewlasciwego zachowania seksualnego, izolacja, samotnosc¢,
depresja 1 ztudne oczekiwania wobec przysztej pracy, nauki,
niezaleznos$ci"

(10D) - zakonczyta Ann. Przewidywana przez nia przyszto$é¢ byta ponura,
pozbawiona cudownej deus ex machina, ktora my, ludzie, lubimy wktadaé
miedzy bajki, ktore o sobie wymyslamy. W bajce Adama, nigdy nie budzi
si¢

on szczesliwie, by zy¢ dhugo 1 szczesliwie.

Moja kolej na wygtoszenie mowy nadeszta tak pdzno tego dnia i w
towarzystwie tak wielu ekspertyz, tylu lat cigzkiej pracy peinej oddania,
tak wielu zwycigstw nad rozpacza 1 zniecheceniem, tysigcy godzin
spedzonych
cierpliwie z pijacymi matkami 1 ich uposledzonymi dzie¢mi, ze poczutem
si¢
niezwykle zarozumialy. Z cala moja przeczytana literatura, wywiadami i
podrozowaniem bytem tylko 1 wylacznie gniewnym rodzicem szukajacym
odpowiedzi. Adam byl moim nierozwaznym powodem, Zrodiem
wszystkich faktow,
ktore poznatem, podstawa mojej intuicji, sprawcg moich pytan. Nie bytem
lekarzem, pracownikiem socjalnym ani psychologiem klinicznym. Moje
motywy
byly egoistyczne 1 waskie. Przejmowatem si¢ ZPUP nie z pobudek

altruistycznych, lecz dlatego, ze moje dziecko bylo na to chore.



Wyznanie mito$ci pozostawia nas bezbronnych. Pozwala doj$¢ do gtosu
uprzedzeniom, stawia nas nagich przed grozba odrzucenia. Wziatem
gleboki
oddech 1 opowiedzialem tym madrym, doswiadczonym specjalistom o
tym, jak
Adam zamknal drzwi fazienki, a woda leciala z peknigtej rury, jak kupit
paczka za dziesi¢¢ dolarow, jak nie myslat o tym, by wlozy¢ ptaszcz, kiedy
byto zimno, 1 jak w wieku dwudziestu lat nie potrafit doktadnie 1 ze
zrozumieniem okresli¢ czasu. Mowilem, jak dzien po dniu wybierat
niewlasciwe schody w Liceum Stevensa 1 jak zasnat podczas samotne;j
nocy na
obozie wgdrownym. Przytoczytem litani¢ anegdot, niektorych tak
smiesznych,
ze wywolywaty rozbawienie, a wtedy dodawatem, ze mowity o czyms$
bardzo
smutnym 1 nie w porzadku, co nie powinno przydarzy¢ si¢ nikomu, kto nie
wciagnat jeszcze pierwszego tyku ziemskiego powietrza. Tak, jak zrobilem
to
w tej ksigzce, przedstawilem im lekcj¢ jednego chtopca. Ofiarowatem im

twarz, ktora mogli powkleja¢ do statystyk. Wyjawitem im imi¢ Adama.

Rozdzial czternasty

Pokazatem te strony Louise, a ona przypomniata mi: Adam ma dar



mitosci, a

to wazniejsze niz arytmetyka. Jego zrujnowane, odarte cztowieczenstwo
zostalo jakos$ sprowadzone do niewypowiedzianej facznosci z rodzina,
ktora

stanowi niepodzielna jednos¢ z jego istota. Nie istnieje dla niego
mozliwos¢ konca tej mitosci. Ufa swemu sercu rownie impulsywnie jak
podchodzi do wszystkiego wokot.

Jak wiec odnosimy si¢ do decyzji, ktora radzili nam podjaé lekarze,
doradcy 1 nauczyciele. Jak mamy swiadomie namawia¢ Adama do
operacji, ktora
uczyni go sterylnym? Jak mamy tego nie zrobi¢? Mimo Ze jest w pelni
zdolny
do sptodzenia dziecka, czy moglby je wychowac 1 wspiera¢. Oczywiscie,
ze
nie. Czy mozna go wyszkoli¢ w zapobieganiu ciazy? Nie zalozytbym sig¢ o
nast¢pnych dwadzie$cia lat mego zycia. Z drugiej strony jednak, czy musi
zachowywac celibat przez cate zycie?

Efekt uboczny zycia z Adamem, bycia za niego odpowiedzialnym, préb
uchwycenia §wiata z jego perspektywy, byt z mojej strony rozszerzeniem
si¢
koncepcji "inteligencji". Przez caly czas spieratem si¢ - 1 wciaz wierzytem
- ze to tylko standardowe testy nie sa wymierne. Mialem wszelkie
oczywiste
argumenty: byly to narzedzia zawierajace w sobie uprzedzenia kulturowe;
ich

wyniki rdznity si¢ znacznie u tych samych osob innego dnia. Oznaczato to,



ze wpltywaja na nie metaboliczne czy emocjonalne czynniki. Poza tym
wigkszos$¢ z nich zakladata istnienie standardowego putapu umiejetnosci
dla

wszystkich. Testy na inteligencje mogty tatwo pomyli¢ albo nie rozpoznac
tak nieokreslonych talentéw jak zdolnos$ci artystyczne, inwencje czy
zdolnos$ci manualne.

Fakt, ze Adam miatl niezmiennie niska punktacj¢, w zaden sposob nie
dopomogt w rozrysowaniu mapy mozliwosci jego umystu, ale trzeba
przyznac,
ze zaden doradca, psycholog ani nauczyciel nigdy nie twierdzit, ze tak
bedzie. Uwazali testy za rodzaj wskaznika, §wiatta na drodze, oswietlajace
szczyty 1 doliny jego zdolnosci, ktére wymagaty blizszej analizy. Po latach
obserwacji zachowan Adama, praktycznego funkcjonowania jego mozgu,
wyodrebnitem pewne kategorie jako podstawowe dla mojej definicji
inteligencji.

Pierwsza z nich byta wyobraznia - nie tyle zdolnos¢ do wymys§lenia
fikcyjnej historii, co podstawowa mozliwos¢ przewidywania konsekwencji
wlasnych dziatan. Wigkszo$¢ z nas robi to przez caly czas: jesli zrobig
dzis x, to jutro wydarzy si¢ y. Jesli bed¢ pracowac, to zarobi¢ pienigdze.
Jesli zarobig pieniadze, bede mogt kupic sobie wigcej rzeczy. Jesli potoze
si¢ wczesniej, bede wypoczety, kiedy wstang. Jesli zjem positek o
dziewiatej rano, bede gltodny o drugiej. I tak dalej. A jak te skojarzenia
dziataja? Poprzez uczenie sig, jak sadze, na wtasnych doswiadczeniach,
przez wnioskowanie na podstawie dowodoéw empirycznych, dedukcjg z
przeczytanych przyktadow albo zastyszanych fragmentéw historii ogolne;j

czy



bliskiej obserwacji innych ludzi. Wyobrazanie sobie czego$ oznacza w
pewnym
sensie wiar¢ we wlasng moc przewidywania, a przez to wptywania na
przysztos¢. Wyobraznia wprowadza nas do nieznanego scenariusza
uzbrojonych
w talizman wiedzy. Jest, w najogolniejszym znaczeniu, sposobem kultury
na
uwiecznienie siebie. Wbrew bowiem powszechnemu mniemaniu, ze osoba
obdarzona duza wyobraznia jest obrazoburca, jednostka nieprzystosowana,
przewidywanie jest zwyklym kanatem, przez ktory elementy wczorajsze sa
przedstawiane mechanizmom jutra.

Po wyczerpujacym szkoleniu Adam nabyt rutyny, ale nie wyobrazni.
Kiedy
byt w dobrej formie, powtarzat dziatania doktadnie jedno po drugim, w
sekwencjach, bez zmian czy przystosowan. Pozostawiony wlasnej
inwencji,
powtarzatby je dzien po dniu, a gdyby ta rutynowa procedura zawierata
subtelny btad - nalozenie butdéw, zasznurowanie ich, ale od tytu - nie
zostalby on poprawiony bez interwencji z zewnatrz.

Louise 1 ja zawsze przypominaliSmy sobie o tym w zimowe wieczory
podczas
burz lodowych, kiedy w domu wysiadata elektrycznos¢. Kiedy wiaczano
jaz
powrotem, musieliSmy nastawia¢ od nowa wszystkie zegary, a szczegdlnie
zegar Adama. Gdyby$my zapomnieli o przestawieniu jego budzika,

zaczalby



dzwoni¢ przed switem. Wtedy o drugiej albo trzeciej nad ranem
wyrywalby nas

ze snu Adam robiacy kanapki, zjadajacy owsianke 1 przygotowujacy si¢ do
wyjscia na wzgobrze, gdzie czekatby na szkolny autobus. Panujaca
ciemnos$¢

nie miataby znaczenia, tak jak nie zrobiloby mu r6éznicy, gdyby budzik
zadzwonil w poludnie. Adam wiedziat, ze trzeba wsta¢, ubrac si¢ 1 wyjs$¢ z
domu. Zrobitby to, gdyby$Smy nie zeszli 1 nie naktonili go do pozostania.

Wiedza dla niego byta zestawem wyprobowanych 1 prawdziwych
programow,
analogicznie do chinskiego pisma, w ktorym kazde stowo ma swoja
niepowtarzalng postac. Proces jego myslenia czgsto zdawat sig by¢
pozbawiony czgsci ruchomych, blokow, ktorymi mozna by manipulowaé
do woli,
formujac nowe konstrukcje. Kazde bezprecedensowe wydarzenie byto dla
niego
catkowicie nowa sytuacja, a nie po prostu jedna z wielu konfiguracji
zestawu.

A wyobraznia, jak zrozumiatem, byta kluczem do motywacji. Bez pewne]
wiedzy o tym, co bedzie, nie bylo po co si¢ wysila¢. Wiewiorka, ktéra na
jakims$ instynktownym, abstrakcyjnym poziomie nie spodziewa si¢ zimy,
nie
bedzie zbiera¢ zapasu orzechow. Pracownik, ktory nie rozumie koncepcji
uptywajacych lat 1 starzenia si¢, nie zadba o swoja emeryturg. I odwrotnie:
ztodzieje sklepowi, ktorzy pragna ukras¢ gume do zucia, nie zastanawiaja

si¢ nad nieproporcjonalnymi konsekwencjami tej drobnej przyjemnosci,



gdyby
zostali ztapani. Decyzja o tym, czy na cos$ si¢ decydujemy, czy nie, zalezy
od naszej wewngetrznej krysztatowej kuli, do ktérej bezustannie wszyscy
zagladamy, chcac przewidzie¢ przysztos¢. W teorii antropologii istnieje
koncepcja "superusystematyzowania". Opiera si¢ ona na przestance, ze
wszyscy cztonkowie danej kultury czerpia swoje widzenie §wiata z tego
samego zrodta historycznie zebranych zalozen. Aby zy¢ harmonijnie ze
spoteczenstwem, musimy podobnie thumaczy¢ sobie przysztosc.
Motywacja jest motorem samodoskonalenia, zakonczenia przykrych
zadan,
pragnienia wywolania dobrego wrazenia, uniknigcia przestgpstw, za ktore
mozna zosta¢ ztapanym. Wyobraznia informuje nas o tym, czego nie
mozemy
zobaczy¢, o czym mozemy tylko wnioskowac - na przyklad, ze jesteSmy
widoczni dla innych i Ze to, jakimi nas widza, implikuje ich zachowanie.
Ta
swiadomos¢, o ile si¢ jej nie przeciwstawimy, moze z kolei spowodowac,
ze
bedziemy chcieli wydac¢ sig mili, a przynajmniej niegrozni, zadbamy o
higieng osobista 1 w najlepszym wypadku bedziemy traktowac innych tak,
jak
sami chcemy by¢ traktowani.
Oboje z Louise musielismy powtarza¢ naszemu synowi setki, tysiace
razy:
"Adam, ludzie ci¢ widza, sp6jrz w lustro 1 zobacz, jak wygladasz", "Adam,

nie patrz spode tba", "Adam, masz krzywo zapi¢ta koszule (albo zatlozyles



odwrotnie buty czy spodnie, masz rozpigty rozporek, brudne okulary)",
"Adam, odpowiadaj, kiedy kto§ méwi ci dzien dobry", "Adam, nie spychaj
z

drogi kogos$, kto idzie przed toba".

Najlepsza i czasem najtrudniejsza rada Ann Streissguth pochodzi z
zakonczenia jej "Poradnika": "Chyba najwazniejsza zaleta w pracy z
pacjentami ZPUP—8 EPUP jest poczucie humoru". Probowalismy
stosowac si¢ do
te] wskazowki. Jednocze$nie docenilismy fakt, ze dolaczylta fragment o
tym,
jak radzi¢ sobie z mlodzieza czy dorostymi z ZPUP—8 EPUP. Jej wnioski
umocnily nasza niechg¢ do ingerencji w zycie Adama.

"Struktura! struktura! struktura!" - napisata. - "Ci opiekunowie, ktorzy
ustanowili jasne, konsekwentne oczekiwania 1 konsekwencje pewnych
dziatan,
maja najmniej problemow, a ich dzieci najlepiej radza sobie w
spoteczenstwie... Natychmiastowe egzekwowanie konsekwencji, zar6wno
pozytywnych, jak 1 negatywnych, jest niezwykle wazne. Wielu pacjentéw
z
ZPUP—8 EPUP funkcjonuje na poziomie intelektualnym i spotecznym
siedmio- 1
dziewigciolatkow. Tak jak mate dzieci potrzebuja statego kierowania 1
pilnowania, czy dokonczyty zadanie, i—8jalbo przypominania, by trzymaty
si¢
z dala od klopotow, podobnie czyni wielu tych pacjentow (...)

Wyznaczenie



jasnych, konkretnych granic jest kluczowe, poniewaz wigkszo$¢ wykazuje
sktonnosci do rozkojarzenia i blednego osadu." (1D)

Historia, ktora opowiedziatem w Tucson, chyba bardziej niz inne
nie§wiadomie ilustrowata ten punkt. W ciepty letni wieczor 1986 roku
oboje
z Louise byliSmy zaproszeni na kolacje z przyjacidéimi do lokalne;
restauracji. Sava byt dojrzalym czternastolatkiem, Madeline miata
jedenascie, a Adam osiemnascie lat. Nasza farma jest spokojnym
miejscem,
potozonym z dala od autostrady; nasi sasiedzi przez polna drogg byli w
domu, na odlegltos$¢ krzyku w razie, gdyby co$ si¢ stato. Tak wigc po
udzieleniu instrukcji 1 wypisaniu numerdéw telefonow, po raz pierwszy
zabraliSmy $piace Pallas 1 Persi¢ w wieku jednego 1 dwoch lat do
opiekunki.

Starsze dzieci zostaly same w domu przez trzy godziny, od siodmej do
dziesiatej. Mogly ogladac¢ telewizje, gra¢ w karty 1 potozy¢ sie spac, kiedy
beda zmeczone.

Bawilismy si¢ swietnie. Nasi przyjaciele wrocili wlasnie z Azji, peni
egzotycznych opowiesci. Jedzenie bylo przepyszne. Mielismy rzadkie 1
romantyczne uczucie, ze jestesmy na randce.

Kiedy wrociliSmy do domu, wigkszos¢ swiatel byta zgaszona.
Pozostalismy
przez chwilg przed tylnymi drzwiami, Zzeby podziwia¢ rozrzucone gwiazdy
na
glebokiej czerni nieba. Nastroj prysnat jednak z wejsciem do domu.

Podtoge



kuchenng pokryto kilka centymetréw wody, ktéra, jak si¢ wydawalo,
kapata z

sufitu. PopedziliSmy na gorg 1 znalezlismy wszystkie dzieci $piace
spokojnie w t6zkach. Otworzylismy szczelnie zamknigte drzwi tazienki
nad

kuchnia, wlaczylismy $wiatto 1 patrzyliSmy. Rura taczaca umywalke z
instalacja w Scianie byta wyrwana. Tryskata z niej woda, ktora zbierala si¢
na drewnianej podlodze 1 przesiakata. PopatrzyliSmy na siebie, nic nie
rozumiejac, szukaliSmy jakiego$ logicznego wytlumaczenia. Czy to mogto
stac

si¢ samo? Byla to nasza tazienka, pelna srodkow higienicznych dla
niemowlakdw. Starsze dzieci oficjalnie nigdy jej nie uzywaly, miaty druga
na dole.

Sava 1 Madeline ustyszeli, ze przyjechaliSmy 1 jeszcze nie do konca
obudzeni przyszli na zwiady. Wydawali si¢ rOwnie zadziwieni ta sytuacja
jak
1 my. Zdjatem buty 1 brodzac w wodzie, bez trudu podtaczytem rure do
instalacji. Woda przestata tryska¢. Nie byto problemu. Kazdy mogt to
naprawic.

Poszedtem do pokoju Adama w drugim koncu domu. Lezat na 16zku na
przescieradlach, czg$ciowo przykryty rozpigtym Spiworem. Nie wiozyt
pizamy
1 zostawil wlaczone radio. Dotknalem jego ramienia 1 wotatem po imieniu,
dopoki si¢ nie obudzit.

- Adam, byte$ w naszej tazience?

- Nie - wymamrotat.



- Daj spokoj, Adam, bawite$ si¢ w naszej tazience.

- No - zaczat niechetnie - patrzylem tylko w lustro.

- I co jeszcze robites?

- Nic.

- A co z woda, Adam?

- To nie moja wina.

- Jak to sig¢ statlo?

- No, odpadta. - Byt zly, ze obwiniano go o co$, co najwyrazniej byto
wing rury.

- Stanates$ na nie;j.

- Nie - wyraz jego twarzy mowil, ze tak.

- To co zrobites?

Adam wiedzial, co odpowiedzie¢ 1 byt pewien, ze wybrat wlasciwie -
prze¢wiczyliSmy z nim zachowanie w tazience. - Zgasitlem §wiatlo 1
zamknalem
drzwi.

A potem poszedt do t6zka i1 zasnat. Niedobra rura sama powinna
rozwigzac
swoje problemy.

Staralem si¢ zachowac¢ spokoj. Nic by nie dato, gdybym zaczal krzyczec
0
niebezpieczenstwach zwracia elektrycznego, o kosztach remontu po
zalaniu
mieszkania. Zrozumienie tych rzeczy wymagato zdolnos$ci przewidywania,
ktorej Adam nie miat. Pozostalem przy ustalonej regule: Adam nie

powinien



byt wchodzi¢ do tazienki. Popelnit btad. Na tym opartem wieczorna
przemowe.

Louise 1 ja niewiele mowiliSmy podczas wycierania kuchni. Ksiazki 1
papiery pozostawione na stole przemokty 1 byly do wyrzucenia. Przez
otwarte
okna docieraly do nas krzyki zab i "podgladaczy", warkot
przejezdzajacych
samochoddw o kilometr stad, mieszajac si¢ z tarciem gabek 1 szmat po
podiodze. Naprawilismy, co si¢ dato, pogasiliSmy $§wiatla i przysiedlismy
przygnebieni na granitowym tarasie. Znoéw utraciliSmy jakie$ przekonanie,
ktore braliSmy za pewnik. Nagle wytonily si¢ niezliczone Igki i putapki,
ktorych istnienia nie dato si¢ przewidzie¢. Zdaje sig, ze wiasnie wtedy
catkowicie 1 ostatecznie zaakceptowali§my fakt, ze Adam nigdy nie bedzie
w
stanie przetrwac sam. Istnialo zbyt wiele nieprzewidzianych okolicznosci,
na ktore nie bedziemy mogli go przygotowac.

Pewnego zimowego ranka 1987 roku przeczytatem szczegolne
ogloszenie w The
Daily Dartmouth, gazecie uczelnianej. Zainteresowani byli proszeni o
kontakt ze Stuzba Parku Narodowego w sprawie sezonowej pracy w
Narodowym
Zabytku Historycznym St. Gaudensa, w Cornish, dziesi¢¢ minut od
naszego
domu. Zadzwonitem tam natychmiast 1 poprositem o prace zwiazana z

utrzymywaniem porzadku na zewnatrz. Pod odpowiednim nadzorem,

Adam z



pewnoscia moglby $cinac trawe, pieli¢ chwasty w ogrodzie 1 zbierac
jezyny.

A poniewaz byla to posada panstwowa, wydawato si¢, ze nie zaniza mu
pensji

z powodu uposledzenia umystowego.

Pi¢¢ miesigey 1 wiele wypelionych formularzy pdzniej Adam i ja
jechalismy majowym popotudniem do posiadtosci, w ktore; Augustus St.
Gaudens stworzyt wiele poruszajacych rzezb. Na poczatku dwudziestego
wieku
przyciagnal on tutaj kolonig artystow, ktorzy osiedlili si¢ nad brzegami
rzeki Connecticut. Powstal ezoteryczny wiejski salon malarzy, poetéw 1
amatorow, ktorzy szokowali lokalna spoteczno$¢ swymi wystepami, co dla
ludzi odmiennych od nich wydawato si¢ dziwaczne. Zachowaty si¢
sepiowane
fotografie kolonistéw odzianych w faldowane tuniki greckie, stojacych w
bezruchu na dlugich trawnikach, w pozach nasladujacych starozytne
posagi.

Zapewne te zywe rzezby trwaly tak caltymi godzinami w holdzie klasyce,
ktora
przedstawiaty.

Uczestnicy tych zabaw dawno odeszli, ale dzigki Stuzbie Parku
Narodowego
posiadtos¢ pozostata niezmieniona. W giéwnym budynku, pod
welwetowymi
pokrowcami staty oryginalne meble wiktorianskie.

W kazda letnia niedzielg przybywali tu goscie na piknik na werandzie,



aby
wystucha¢ darmowego koncertu 1 podziwia¢ szeroki widok na odlegle
Zielone
Gory Vermontu. Bylto to wigc przepiekne miejsce, idealne do pracy na
powietrzu, a kierownik natychmiast zatrudnit Adama na korzystnych,
podanych
w ogloszeniu warunkach.

Miat pracowa¢ w dni powszednie od siodmej do szesnastej, z
potgodzinng
przerwa na lunch.

Oboje z Louise bylismy zachwyceni, pomimo ze odtad musieliSmy
odwozi¢
Adama kazdego ranka 1 odbiera¢ go popotudniu. Okazja ta byta tak
nieoczekiwana, tak doskonale przykrojona do zasiegu geograficznego
naszego
syna, tak dopasowana do gornych, cho¢ osiagalnych granic jego
mozliwosci,
ze pozwoliliSmy sobie marzy¢ o tym, ze bedzie trwalo to wiecznie. W
naszych
fantazjach Adam lubilby te¢ prace, zrobitby dobre wrazenie, nawiazat
znaczace przyjaznie z pracownikami i poznat satysfakcje¢ z dobrze
wykonanego
zadania. Z koncem lata nie chciatby odchodzié, a jego szef zwalniatby go z
prawdziwym zalem. Po zakonczeniu kolejnego roku szkolnego, ktory miat
by¢

ostatni, naktonilibySmy Stuzbe Parku do zmiany charakteru posady na



staty

etat. I tak, nastgpnego maja, rozpoczatby si¢ nowy etap w zyciu Adama - z
prawem do opieki medycznej, ustug socjalnych i ubezpieczeniem.

W oczekiwaniu na t¢ ustang rézami przysztos¢, zamowilismy peten
zestaw
mundurdw, na chtodna 1 ciepta pogode. Adam miat szare 1 zielone stroje,
na
pore deszczowa 1 sucha. Nasz entuzjazm udzielit si¢ catej rodzinie. Tego
pierwszego ranka wysadzitem Adama przed brama, uscisnatem mu dion po
mesku
1 pocalowatem w policzek. Gdybym miat przy sobie dziato, wystrzelitbym
w
powietrze.

Nie udato si¢. Personel St.Gaudens byl wyrozumiaty i pomocny. Ken
Kramberg, nauczyciel zawodu w Hartford, przeprowadzil z Adamem
trening
rowny tygodniowej pracy. Babcia, dziadek, ciocia 1 nasi przyjaciele,
przystali pelne zachety kartki z Zyczeniami 1 dzwonili pod koniec
tygodnia,
by ustysze¢ sprawozdanie. Ale powtarzata si¢ ta sama historia. Podobnie
jak
w szkole, kiedy skonczyt dwanascie lat i w swojej pierwszej pracy w Pizza
Hut w Northdield, Adam mogt wykonywac¢ wylacznie bezposrednie
polecenia
kogos, kto stalby przy nim przez caly czas. Gdyby tylko ta osoba odeszia i

zostalby bez nadzoru, natychmiast oderwatby si¢ od pracy 1 stracit



jakiekolwiek nig zainteresowanie. Jesli nikt tego nie widziat, zdejmowat
okulary, a wtedy nie mogl rowno przystrzyc trawnika r¢czna kosiarka.
Jego

szef staral si¢ pomoc 1 kazdego ranka malowal wapnem dtugie proste linie,
wzdhuz ktorych tatwo mogt sig porusza¢ nawet taki krotkowidz jak Adam,
ale

nie wzrok byt tu najwigksza przeszkoda.

Wiele razy usitowat wymigac si¢ od pracy, chowajac si¢ za drzewem.
Odmawiat noszenia kapelusza, pomimo Ze byto to wymagane przez
regulamin 1
ze dtugie przebywanie na stoncu mogto powodowac - 1 powodowato -
mniejsze
ataki. Rowniez dwutygodniowe wyplaty nie stanowity zachgty. Nie
kupowat nic
poza stodyczami 1 napojami. A jednak pod koniec lata, majac kilkaset
dolarow - ktére mogt bez problemu podjac¢ - Adam zndéw zaczat podbierac
nam
pieniadze.

Walczylismy z tym przez kilka lat. Jesli Louise albo ja zostawiliSmy
gdzies portfel, znikaty nam rézne sumy. Odnajdywatem je pdzniej w
kieszeniach spodni lub koszul Adama przy okazji prania. Pytany, dlaczego
je
ukradt, odpowiadat z miejsca: "Nie ukradtem". Kiedy przedstawiatem mu
dowody, mowit: "Bo tak mi si¢ podobato".

- Chcesz cos sobie kupi¢? - pytaliSmy za kazdym razem. - Potrzeba ci na

cos pieni¢dzy?



Nigdy nie byto czegos takiego. Nareszcie, czy to dlatego, ze zaczgliSmy
chowac¢ pieniadze, czy Adam po prostu o nich zapomnial, problem zniknat.
Ale
we wrzesniu, pod koniec pracy, zadzwonil do mnie szef St. Gaudens.

- Nie chciatbym si¢ wtracac - powiedziatl. - Ale nie wiem, czy Adam
powinien miec tyle pienigdzy przy sobie.

- Jak to? - Nie zrozumialem. - Ma tylko trzy dolary.

- Niezupelnie. Ma dwie dwudziestodolarowki 1 jednego piataka. Wiem,
poniewaz codziennie przypina banknoty na tablicy pod lista swoich
obowigzkow. Boje sig, ze kto§ mu je zabierze.

Kiedy Louise przywiozta Adama do domu, postanowitem zachowac
spokdj.

Nauczytem si¢ juz, ze najlepiej byto przeprowadzac konfrontacj¢ w sposob
najmniej przykry dla nas.

- Adam - zaczatem. - Nie moze tak dtuzej by¢. Masz duzo pieniedzy.
Musisz
tylko o nie poprosi¢. Nie mozesz nas okradac, to przestepstwo. Jesli
bedziesz okradal innych ludzi, zostaniesz ztapany 1 p6jdziesz do wigzienia.
Musisz to zrozumie¢. Dlaczego wziales pieniadze z mego portfela?

- Nie wziatem.

- Wziates, Adam. Przed czterema dniami zrealizowatem w banku czek.
Miatem
dwie dwudziestodolarowki 1 piatke. Wiozytem pieniadze do portfela 1
poszediem prosto do domu, a od tego czasu nigdzie nie wychodzitem. Te
banknoty zgingly. Ty je wziales.

- Tylko im sig przygladatem - powiedziat.



PowtdrzyliSmy to parg razy, w tg 1 z powrotem. Ja bezcelowo pytatem
dlaczego, a Adam nie umiat mi odpowiedzie¢. W koncu wstatem i
podniesionym
glosem powiedzialem wprost:

- Adam, ty nie mozesz, nie mozesz kras¢. Nie mozesz tu mieszkac 1 dalej
tak postgpowac. Zastanow si¢ nad tym. - Pobiegtem do kuchni 1 zaczalem
trzaska¢ garnkami przygotowujac obiad.

Byt chtodny wieczoér, temperatura spadta do jakichs$ czterech stopni.
Louise, ktora tego popotudnia zasadzita kilka krzewdw, pojechata teraz do
sklepu spozywczego. Po naszej rozmowie Adam wyszedt 1 poszedt w
strong
miejsca, w ktorym pracowata. Czasem pomagal przy kopaniu, sadzitem
wiec, Ze
wlasnie to zamierzat zrobic.

Okoto szo6stej trzydziesci Louise wrdcita do domu z bagaznikiem pelnym
zakupow, a kiedy Sava 1 Madeline zajeli si¢ wypakowywaniem,
opowiedziatem
jej o mojej rozmowie z Adamem.

- Gdzie on teraz jest? - spytala.

- Nie wiem. Na gorze? Wychodzit przedtem. - Wotalismy go,
sprawdzaliSmy w
jego pokoju, w tazience, pod 16zkami, w piwnicy, w stodole, we
wszystkich
miejscach, do ktorych chodzit si¢ obraza¢. Bez skutku. Zrobito sig¢ ciemno
i

przypomniatem sobie, ze Adam nie wzial ze soba ptaszcza.



Zadzwonilismy do
sasiadow, ale nikt go nie widziat. Louise wzi¢lta latarke 1 obeszta cala
posiadtos¢. Wsiadlem do samochodu i przeszukatem droge na dlugosci
siedmiu
kilometrow w obu kierunkach. Czgsto zatrzymywalem si¢ 1 wotatem go po
imieniu. Wrocilismy z Louise do domu w tym samym czasie. Nie byto po
nim
sladu. Ogarneto mnie poczucie winy, czulem, ze wypchnatem go w noc
swoim
oskarzeniem. Wyobrazatem go sobie zagubionego, drzacego, bezbronnego,
bez
lekarstw 1 jedzenia. W naszym lesie mieszka niedzwiedz - w panice zadna
mys$l nie wydaje si¢ zbyt melodramatyczna.

- Dzwonig na policje - o§wiadczytem.

Oficer byt u nas po dziesi¢ciu minutach. WyjasniliSmy mu cata sytuacje.

- K¥ociliscie sig¢ o cos? - pytal. - Cos$, co spowodowatoby jego ucieczke.

- Tak - przyznatem. - Byto cos$ takiego. - Czutem si¢ jak najgorszy ojciec
na $wiecie, ale policjant powstrzymat si¢ od komentarzy.

- Zarzadze¢ poszukiwania - powiedziat. - Mogt ztapaé okazje. Pojde sig
trochg rozejrze¢. Prosze¢ zostac przy telefonie.

Louise usiadta przy kuchennym stole, a ja chodzilem. Nakarmilismy
maluchy, a potem Save¢ 1 Madeline.

- Czterdziesci pie¢ dolardéw - zachnatem sig. - Kogo obchodzi
czterdziesci
pie¢ dolardw, jesli uszczesliwia go przypinanie ich do tablicy

informacyjnej. - Chciatem tylko, by Adamowi nic si¢ nie stato, by byt



przytomny, zeby nie zabrat go z drogi jakis szaleniec.

Otworzyly si¢ tylne drzwi.

- Oto nasz wedrowiec - powiedziat policjant, a za nim pojawil si¢ Adam z
nisko opuszczona glowa, posinialy z zimna. - Stat sobie za stodota -
wyjasnit oficer. - Byl tam przez caty czas.

Wstalem 1 popatrzylem na Adama.

- Nie styszates, jak ci¢ wotaliSmy?

- Styszatem.

- Dlaczego nie odpowiadate$? Dlaczego nas tak przestraszytes?

- Kazate$ mi si¢ zastanowi¢ - odpart - Zastanawiatem sig.

Pomimo wielu probleméw, wspotpracownicy Adama byli dla niego
bardzo mili.

Wszyscy zgadzali sig, ze "wydoroslat w pracy".

Zostal zaproszony na przyj¢cie z okazji konca sezonu, a jego szef
zapewnil, ze moze liczy¢ na t¢ sama posad¢ w przysztym roku. Tak wigc w
styczniu ponownie skontaktowatem si¢ z St. Gaudens 1 poprositem o
przyjecie
Adama na nastgpne lato. Przystano nam dwa formularze. Jeden dotyczyt
zatrudnienia na tych samych warunkach co w zesztym roku, drugi
oferowat
posade "pomocnika", ponizej wszelkiego poziomu. Wypelnitem obydwa i
odestatem je razem z listem. Adam miat doswiadczenie, prositem w nim.
Przyzwyczail sig do tej pracy. Nalezal do mniejszosci 1 byt uposledzony,
co
stanowito dodatkowy plus dla pracodawcy. W potowie zesztego lata

nadinspektor St. Gaudens otrzymat list pochwalny z zarzadu Narodowe]



Stuzby

Parku za zatrudnienie, ale przede wszystkim znalezienie pracownika
sposrod

amerykanskich Indian.

Jesli Adam mial kiedykowiek stac si¢ samowystarczalny, pisalem, musi
zarabia¢ niezb¢dne minimum. Oszcze¢dzatby wigkszos¢ zarobionych
pieniedzy.

Miat juz dwadziescia lat, byt dorosty. Ale jesli mogt zosta¢ zatrudniony
tylko przy ograniczonym zakresie odpowiedzialnosci, nie mial wyboru,
musial

na to przystac.

Mijaly cale miesiace bez odpowiedzi. Poniewaz zapewniano mnie o tym
wczesniej, uznalem, ze wszystko jest w porzadku, ze pozostawata jedynie
kwestia tego, ktora pracg dostanie. Kiedy pod koniec kwietnia
zadzwonitem
tam w koncu, powiedziano mi, ze wszystkie miejsca sa juz zajgte. Byto im
przykro.

Wydato mi si¢ to cholernie nie w porzadku. Wsciekatem sig 1
wygtaszatem
przemowy przed Louise. Grozitlem, ze podam ich do sadu, wydobede na
Swiatto
dzienne to, co wydawalo mi si¢ krzyczaca niesprawiedliwoscia. Bytem
wsciekty 1 oburzony 1 wolatem obwinia¢ zty los niz uzna¢ rzeczywistos¢.
Pomimo dobrej woli pracownikow St. Gaudens, Adam po prostu nie byt
im

potrzebny. Zrozumieli pewnie, jakim byt ciezarem, kiedy odszedt. Nie byli



to zli ludzie, po prostu ludzie. Nie byli odpowiedzialni za los Adama. Dali
mu wigcej szans niz ktokolwiek inny. Powinni byli zadzwonic 1
powiedzie¢ mi

to wszystko - jestem pewien, ze z prawnego punktu widzenia mieli
obowiazek

odpowiedzie¢ cho¢ na formularze. Nie podobato mi si¢ to, co zrobili, ani
jak to zrobili, ale nie moglem udawac, ze ich nie rozumiatem. Jeszcze
dziesig¢ lat temu, nawet pigc¢, oskarzytbym ich. Wydzwaniatbym do
Waszyngtonu, do stanowego biura rownych szans, organizacji bronigcych
Indian i ludzi uposledzonych. Zadatbym sprawiedliwosci. Ale to sie stalo
teraz. Zaden sad nie sprawi, ze Adam zacznie nosié okulary i dziataé
samodzielnie, bez statego nadzoru 1 zachety ani Zze odnajdzie nagle
motywacj¢ do osiagni¢¢. Nawet jesli zdotalem sprawié, ze zatrudniono go
na

jeden sezon w St. Gaudens, nie oznaczato to, ze dalej beda go zatrudniac.

Adam wyprowadzit si¢ od nas p6zna wiosna 1988 roku. Byt juz
Najwyzszy
czas, ale decyzja ta nie przyszta mu tatwo. Byt to wybor dokonany przez
niestawienie si¢, posunigcie, ktore racjonalnie uznaliSmy za najlepsze,
cho¢ wciaz byliSmy pelni niepokoju. Nasza farma byta zbyt odlegta od
miasta, a Adam nie mogtby pracowac po godzinie odjazdu autobusu
szkolnego.
Poza tym konczyt w tym roku szkote¢ Hartforda, byta to wigc ostatnia
szansa

na pracg pod okiem doskonatej kadry. Adam zakwalifikowatl si¢ do



lokalne;j
opieki spotecznej, ktorej pracownik, Tony Gahn, zapewnit mu opieke w
domu w
Hanoverze. Bylo stamtad blisko do komunikacji miejskiej, tak ze bez
problemu moégt dojezdza¢ do pracy przy zmywaniu naczyn w kregielni.
Kierownik polubit Adama 1 gotéw byt tagodnie traktowaé go podczas
okresu
probnego.
W btlotnista niedzielg marca spakowalismy rzeczy, ktére Adam chciat
zabrac
do swego nowego lokum. Byta to dziwaczna kolekcja pluszowych
zwierzat 1
papierowych lalek, ktore pieczolowicie wycinat w tajemnicy z katalogow z
damska bielizna i przyklejat na kartonie. Poza tym plik niedzielnych
komikséw z Minneapolis Star Tribune, walizka ubran, czarno-biaty
telewizor
1 kolekcja zdjg¢ rodzinnych i starych kartek urodzinowych. Zabrat tez
SWO0ja
maszyn¢ do pisania i nie dokonczona "Histori¢ Adama Dorrisa spisana
przez
Adama 1 Dorrisa". Przygotowalem dla niego obszerna list¢ z porami 1
iloscia
zazywanych lekow, sekwencjami porannych czynnosci, numerami
telefonow w
nagtych wypadkach 1 instrukcja obstugi automatow telefonicznych.
Zostal jednym z kilku lokatorow w domu pary hodujacej bezwlose koty 1



nie

zauwazyt osobliwego zapachu, ktoérym przesigknigta byta ta rezydencja. W
niewielkiej odlegtosci miat sklep spozywczy, apteke 1 kino 1 tylko 37
kilometréw do naszej farmy. Naprawd¢ mieliSmy szczgscie, a jednak kiedy
Adam wyszed}, nie rzucajac nawet pozegnalnego spojrzenia na dom, w
ktorym

spedzit szesnascie lat swego zycia, poczulem cichy cigezar smutku.

Kiedy wszystko idzie jak najlepiej, nie ma usprawiedliwienia dla
narzekan, ale nie znaczy to, ze nie odczuwamy zalu. Nie mialem prawa
chcie¢
dla Adama wigcej, niz mogl mie¢. Nie wolno mi byto narzuca¢ mu swoich
aspiracji. Gdybym byt lepszy, madrzejszy 1 bardziej skory do akceptac;i,
cieszytbym si¢ po prostu, ze zdecydowat si¢ 1 byl w stanie uczynic¢ ten
krok. Oczywiscie w tym duchu przemawiatem do niego w drodze do
miasta,
kiedy wypakowywatem jego rzeczy 1 kiedy si¢ z nim zegnatem.
Serdecznie
gratulowalem mu 1 dodawatem otuchy, nie szczedzitem pochwat i
zapewnien, ze
jest to pierwszy szczebel na jego drabinie sukcesu.

Ale kiedy odjezdzalem, wyzwolila si¢ ze mnie inna reakcja: miata
sci$nigte ramiona, usta tworzyty waska linig, a barki przygarbita w
bezsilnym gniewie. Zadala czego$ lepszego dla Adama, zadala, by nie byl
karany za grzech pierworodny kogo$ innego, za przestepstwo
wypltywajace z

ignorancji lub kaprys$nej niefrasobliwosci przed jego urodzeniem.



Pod wieloma wzgledami wyjazd Adama stanowil znaczna ulge dla
Louise 1 dla
mnie. Nie musieliSmy planowac¢ jego dnia, odwozi¢ go na czas 1 odbierac,
kiedy konczyt zajecia. Nie nalezato juz do naszych obowiazkow
upewnianie
sig, czy wzial lekarstwo, wlozyl czyste ubranie, poscielit 16zko 1 wypetnit
codzienne obowiazki. Wkrotce przekonalismy sig, ile czasu pochtaniaty
nam
wieczne uwagi "Adam, usiadz prosto", "Adam, podzigkuj, jesli kto$
wyswiadczy ci przystuge", "Adam, masz za duzo ziemniakow na widelcu",
"Adam, zamykaj drzwi, kiedy wychodzisz", "Adam, nie wycieraj
zasmarkanego
nosa o sciang", "Adam, spuszczaj wodg, kiedy korzystasz z toalety",
"Adam,
zatozytes$ koszuleg przodem do tyhu", "Adam, wytaczaj Swiatlo 1 radio,
kiedy
ktadziesz sig spac".

Po latach ciagtego powtarzania, wypowiadali$my te zdania bez
dodatkowych
wyjasnien. Proste polecenia byty pod kazdym wzgledem tatwiejsze niz
dhugie,
nudne 1 koniec koncoOw bezcelowe thumaczenia. Odwotywanie si¢ do
logiki
nigdy nie robilo wrazenia na Adamie. Pytanie "dlaczego?" od wczesnego

dziecinstwa wprawiato go w zaktopotanie. Odpowiadal wtedy to, co

wedlug



niego chcielismy ustysze¢. W potowie przypadkéw zgadywat btednie, co
poglebiato tylko nasza frustracje. Tak bardzo przyzwyczaili$my si¢ mysleé¢
za Adama, ze po jego odej$ciu w domu zapanowata luksusowa cisza, cisza
obrazu albo ksigzki.

Mingto sporo czasu, zanim odwiedzitem Adama w pracy, a kiedy go
zobaczylem, wiedziatem dlaczego. Wszedtem do prawie pustej restauracji
Czerwony Kogut 1 natrafitem na wzrok mego syna stojacego w otwartych
drzwiach prowadzacych do kuchni. Byto to tylko przelotne spojrzenie, za
chwile zniknal mi z oczu, ale wystarczylo. Wszystkie nasze ostrzezenia
okazaly si¢ bezuzyteczne, wrazenie to poglebito sig, kiedy par¢ minut
pOzniej siedzial naprzeciw mnie przy stoliku. Zatozytem sobie z gory, ze
pod Zadnym pozorem nie bedg go krytykowat, wigc powiedziatem tylko w
myslach: "Gdzie twoje okulary, Adamie? Nie widzisz bez nich". Nie
wspomniatem juz o tym, ze od jakiego$ czasu nie ogolit si¢ ani nie myt
twarzy. Nie zganilem jego stroju: podartej podkoszulki w przejmujacym
chlodzie listopada, pary wyswiechtanych, przepoconych spodni i
wyraznego
braku majtek, zniszczonych trampek, ktore na moja prosb¢ miat wyrzuci¢
przed wieloma tygodniami. Miat dtugie i1 krzywe paznokcie, brudne z¢by 1
potargane wlosy, a na dolnej wardze §lad §wiezej krwi, skora pekata mu
podczas zimowej suszy. Przez cala szkote podstawowa, od pazdziernika do
marca, smarowatem mu usta balsamem tuz przed wyjsciem z domu. Dzi$
powstrzymatem si¢ od przypominania mu o tym.

Zapytatem za to o jego ostatnia rang, oparzenie na przedramieniu, kiedy
dotknal goracego piecyka. Nikt, a szczegolnie Adam, nie wiedziat, jak to

si¢ stato. Najprawdopodobniej stalo sig to jednego z wielu dni, kiedy nie



wzial lekarstwa, albo nie zjadl lunchu 1 miat maty atak. Nie byt to atak
powazny, cho¢ 1 te si¢ zdarzaly. Zaledwie w ciagu paru miesigcy pracy,
Adam
byt trzykrotnie wysytany karetka na pogotowie w szpitalu Mary
Hitchcock,
bez przytomnos$ci. Uderzyt glowa o podloge, skaleczyt sie w noge,
rozwalil
nos 1 za kazdym razem okazywalo si¢, ze konwulsje wystepowaty na
skutek
obnizonego poziomu leku we krwi.

Odkad odpowiadal sam za siebie, Adam mylit czasem dawki leku.
"Pamictal",
ze bierze Dilantyng albo Tegretol, ale zapominat kiedy. Po siedemnastu
latach pouczen wciaz mylit $niadanie z lunchem, a lunch z obiadem.
Godziny
miedzy jednym positkiem a drugim wylatywaty mu z pamigci. Albo
odwrotnie,
minuty zdawaly si¢ mnozy¢ pomigdzy momentem polykania tabletki a
wydarzeniem siedzenia przy stole; w takich razach przedawkowywat i
stawat
si¢ senny 1 apatyczny. Bylem przekonany, zZe nie przyjmowat lekow
umyslnie,
w stopniu, do ktorego zdolny byt to robi¢. Wynikato to z gniewu na wtasne
potrzeby, rutyng, utomnos¢. Wsciekatl si¢ na tabletki 1 odtracat je tylko po
to, by pdzniej drogo zaptaci¢ za wlasna przekore.

Teraz pokazal mi ramig. Od nadgarstka po tokie¢ biegta dtuga czerwona



blizna w ksztalcie ostrza miecza. Lekarz narzekal, ze Adam nie
utrzymywat

bandazy w czystosci, czesto je zdejmowatl, zeby obejrze¢ raneg, 1 w
konsekwencji proces zablizniania si¢ trwal o wiele dluzej 1 pozostawit
wicksze oszpecenie, niz byto to konieczne.

Ale nie powiedzialem tego glos$no.

- Wyglada znacznie lepiej - stwierdzitem.

Adam jest astygmatykiem, podobnie jak ja. Znaczy to, ze bez okularow
ma
leniwe oko. Podczas gdy jedno oko koncentruje si¢ na czyms, drugie
ucieka.

Wydawato sig, ze spoglada mi przez ramie, nawet kiedy otworzyt
plastikowy
woreczek, w ktérym miat drugie $niadanie.

- Co sig stato z twoim pudetkiem na lunch? - spytalem o drogi
przybornik,
ktory Louise kupita mu z okazji rozpoczegcia pracy.

- Raczka si¢ obluzowata - wyjasnit - wiec na wszelki wypadek nie
uzywam
go.

Wyjat trzy kanapki, trzy jajka na twardo i banana, i metodycznie zaczat
jes¢. Kazdy kes $cierat krew z jego wargi, ktdra pojawiata si¢ ponownie,
kiedy zut. Chciatem siggnac¢ przez stot 1 obetrze¢ ja moja serwetka.
Chciatem pobiec do apteki obok 1 kupi¢ wazeling. Chciatem zrobi¢ wiele
rzeczy, ale Adam natychmiast by o nich zapomniat po moim wyjezdzie.

Zamiast tego myslatem o lunchach, ktore przygotowywatem mu do



szkoty

wczesnym rankiem. Byt taki rok, w ktérym Adam zjadat wszystko w
autobusie

szkolnym, par¢ minut po $niadaniu. W porze lunchu nie miat juz nic do
jedzenia. Potem nastapita kolejna faza, kiedy w ogole nic nie jadt.
Pewnego

dnia szukatem czego$§ w jego szafie 1 natrafitem tam na zapasy zepsutych,
zaples$nialych kanapek, ciastek 1 owocow.

Dzisiejszy positek Adama sktadat si¢ z suchego biatego chleba i chudych
plasterkéw wedliny. Zadnego majonezu czy musztardy.

- Mysle, ze smakowatoby lepiej, gdybys to troch¢ doprawit -
zaproponowalem. Byt zajety obieraniem jajka. Pochylat si¢ nisko nad
stotem
w swojej krotkowzrocznosci 1 obstukiwat skorupke, az pojawily sig
peknigcia. Kawalki skorupki wrzucat do plastikowego woreczka. Miat juz
w
reku obrane jajko 1 zatopit w nim z¢by, a ja nie wytrzymatem.

- Sprobuyj je lekko posoli¢ - zasugerowatem. - Bedzie smaczniejsze. -
Zrobit mi t¢ grzeczno$¢. Przyciskat solniczke do jajka, a w mojej gtowie
zadzwigczato powtarzane latami polecenie: "Trzymaj ketchup z dala od
hot-doga, Adamie. Nie dotykaj ziemniakow pieprzniczka. Trzymaj karton
mleka
nad szklanka."

Sprébowal posolonego jajka i powiedzial, ze jest lepsze, ale zapomnial o
tym, kiedy zjadat dwa pozostate. Wyraznie nie zwracal uwagi na to, co je.

Nie mial ulubionych potraw, jedzenie nie budzito jego podniecenia czy



rado$ci. Wktadat do ust to, co miat przed soba, przezuwat 1 potykat.
Kontynuowat t¢ czynnos$¢, az nic nie zostawato na talerzu. Niewazne, co
podano, potrawy niewiele roznity si¢ migdzy soba. Na przemian
denerwowato
mnie to 1 przygnebiato. Dobrze przygotowany positek byt jedna z tych
drobnych przyjemnosci zycia, na ktore Adam pozostawat obojetny. A
przeciez
byt to dar, ktory troskliwy gospodarz mogt zaoferowac¢ swemu gosciowi.
Niezaleznie jednak od tego, co oferowano Adamowi, reagowal zawsze tak
samo
obojetnie, chyba ze szturchano go przy kazdej okazji.

Rozmowa migdzy moim prawie dwudziestojednoletnim synem a mna
polegata jak
zwykle na tym, ze ja zadawalem pytania, a on na nie odpowiadalt.

- Jak tam praca?

- Dobrze.

- Widziates jakie$ filmy?

- Jeszcze nie bytem w kinie.

Wskazatem na drewniane tory widoczne przez wewnetrzne okna.

- Grales juz w kregle?

- Jeszcze nie.

- Jaki jest teraz twoj ulubiony program telewizyjny?

- Chyba "Rodzina Mamusi".

- Co jadte$ wczoraj na obiad?

- To co proponowali w telewizji.

- To znaczy?



Zamyslit sig, probujac sobie przypomniec.

- Nie wiem. Chyba makaron albo indyka.

Przez caly czas rozprawial si¢ z jedzeniem, ktore sobie przyniost, niczym
bobr z pniem drzewa.

- Nie chcesz nic do picia? - spytatem. - Mleka albo Coli?

- Nie - odparl. - Zazwyczaj nic nie pije.

- Masz rozwalona warge. Krwawi. Skonczyly ci si¢ zapasy, ktorych
potrzebujesz o tej porze roku?

Adam dotknat palcem ranki, a potem uniost go i obejrzat. - Nie -
powiedzial 1 skierowal uwagg na jajko.

- Jak ci dzisiaj idzie?

Bylo to pytanie, na ktére potrafit odpowiedzie¢, wigc zaczat od rana,
kiedy wsiadt do autobusu. Wysiadt z autobusu na przystanku. Wszedt do
Czerwonego koguta frontowymi drzwiami. Powiesit kurtke¢ na haku.
Zamiott
podloge miotta. Wyjat naczynia ze zmywarki. Wiozyt kurtke 1 zapiat ja.
Wyszedt. Pozbierat Smieci z parkingu. Karton po mleku. Strz¢pek gazety.
Dwie puszki. Cos jeszcze, czego nie pamigtat. Wrocit do srodka. Zdjat
kurtke 1 powiesit na haku. Stuchatem, jak Adam odtwarza fragment po
fragmencie, jak kaseta video. Godziny istnialy dla niego jako niezalezne
akty, nie potaczone ze sobg ani analiza, ani krytyczna perspektywa, nie
ubarwione upodobaniem czy tez niechegcia, bez zadnych wyrdznikow.
Kiwatem
glowa 1 zach¢catem, by méowit dalej, pragnac wlozy¢ stowa w jego usta,
przerwac barier¢ powolnosci, znalez¢ w nim iskre sarkazmu czy humoru.

- No wigc, Adamie - chciatlem go zapytac¢ - na kogo bgdziesz glosowat w



wyborach prezydenckich? Co myslisz o nowej polityce zagraniczne]
Zwiazku

Radzieckiego? Wtasnie przeczytalem wspaniala powies¢ - musisz si¢
skusic.

To byl moj problem, nie jego. Gdzie przebiegala granica pomigdzy
akceptacja stanu, ktdérego nie moglem zmienic, a rozpacza albo - co gorsza
oboj¢tnoscia? Kiedy przestalem chcie¢, zada¢, wyczuwac, ze Adam
oszukuje?

Kiedy odpuscilem, zrezygnowalem ze swego pragnienia do sterowania
jego

zyciem, zainteresowaniami, z myslenia jego mysli? Nie bylem dumny z
faktu,

ze narzekam. Dawno przestato to mie¢ jakikolwiek wptyw na Adama, a
zaktocato tylko relacjg ojciec-syn, ktora bytaby mu milsza. Probowatem
spojrze¢ na ten lunch z jego perspektywy. Wszystko byto catkowicie
satysfakcjonujace, nawet wigcej. Tata powiedzial, ze przyjedzie, i
przyjechat. Nie ma problemu. Nie ma obaw, ze co$ Zle zapamigtat. Nie
zapomnial zabra¢ lunchu. Przynidst tez tabletki 1 potknat je. Nie zostat
zganiony. Poruszat si¢ w znajomej przestrzeni, byt spokojny. Nie popelnit
btedu. Nie byto pytan, na ktore musiatby szuka¢ odpowiedzi. Nic nie
zaktocalo rodzinnego wzorca, reszta dnia uptyneta wedlug schematu bez
niespodzianek.

Nie miatem watpliwosci, ze Adam ucieszyt si¢ na moj widok, ze sama
moja

obecnos¢ byta dla niego czyms dobrym. Na poziomie emocjonalnym nie



potrzebowal ode mnie nic poza milczaca aprobata. Lubit mie¢ w zyciu
kategori¢ "tato". Postaci z telewizji miaty tate 1 on tez. Lubit mie¢

osobg, z ktora taczylo go na tyle duzo, by mozna byto pogawedzi¢. Bylem
potwierdzeniem jego $§wiata, a tylko tego oczekiwal. Czego$§ wigce]
pragnatem

tylko ja.

Urodziny Adama sa chyba najtrudniejsza rocznica. Mimo ze jako ojciec
adopcyjny nie styszatem jego pierwszego krzyku, nie czulem cieptego
oddechu
jego ciala, po raz pierwszy stykajacego si¢ z powietrzem. Nie liczytem
jego
paluszkow, nie krzyczalem ze zdziwienia nad jego plcia, nie ukoita mnie
nadzieja jego nowego zycia.

Z ogohu doswiadczen podzielonych na poszczegdlne tragedie podobnych
przypadkéw dowiedziatem sig, ze pordd mojego syna wcezesniaka nie mogt
by¢
radosnym wydarzeniem. Wigkszo$¢ dzieci z zespotem poalkoholowego
uszkodzenia ptodu wyptywa na ten §wiat nie na fali stonego, pierwotnego,
zyciodajnego morza, lecz skazona stgchtym winem. Wody ptodowe cuchna
Zlota
Reneta czy Maximem, a na sali operacyjnej $§mierdzi jak w lokalu po
trzydniowej imprezie. Personel potozniczy wielokrotnie ogladat
niedozywione
dzieci popadajace w delirium tremens, kiedy odcinano pgpowing
dostarczajaca

pokarm 1 trucizng. Pielggniarki przymykaja oczy na to wspomnienie.



Trudno
jest zapomnie¢ dziecko trzgsace si¢ jak pijak, wrak ludzki pozbawiony
nastg¢pnej kolejki.

Adamowi daleko byto do ideatu. Miat duzo mniejsze szanse niz dziecko
rozpoczynajace zycie bez blizn od wiezo6w na kostkach, ze sprawnym
wzrokiem
1 shuchem, bez zadnych obcigzen z wyjatkiem wiasnych doswiadczen.

Urodziny Adama sa dla mnie przypomnieniem. Swietujac dzien jego
narodzin,
czuje bol 1 gniew, ze nie urodzit si¢ zdrowy. Smutno mi na mysl o tym, co
mogiby mie¢, kim powinien by¢. Wyolbrzymiam i podtrzymujg te btyski
zrozumienia, wspolczucia czy zaciekawienia, ktore przemykaja po jego
twarzy
ulotne jak podmuch wiatru, nieoczekiwane jak gtos Boga. Kiedys$
powiedziat
do mnie w samochodzie stowa wyrwane z kontekstu, ktérego nie znatem.

- Kansas lezy pomigdzy Oklahoma a Teksasem.

Ale kiedy odwrocitem si¢ w zadziwieniu, przyswiadczajac gtosno, wciaz
gotow po tylu latach odkry¢ jego talent albo pasj¢ geograficzna,
jakakolwiek zreszta, ta mozliwo$¢ znikneta.

- Dlaczego to powiedziates? - spytatem.

- Co takiego? - odpowiedziat pytaniem. - Nic nie mowitem.

Szesnaste urodziny, osiemnaste. Kamienie milowe. Prawo jazdy, prawo
do
glosowania, urodziny wyznaczajace granic¢ dorostosci. Wyobrazatem to

sobie,



czekajac na odpowiedz na moja pierwsza prosbe o adopcje, dni, ktore
wtedy
siggaty daleko niczym drapacze chmur, kiedy projektowatem w przysztos¢
lata
mego ojcostwa. Nie zastanawiatem si¢ nad tym, co bedzie pomigdzy, ale
tych
niezwyktych dni bylem pewien. Byly to filary, na ktorych si¢ wspieratem,
oazy pewnosci. W samotnym domku na Alasce albo w suterenie w poblizu
Franconii czekalem na zatwierdzenie reszty mojego zycia. Projektowatem
wyrafinowane dekoracje na wspaniatych tortach urodzinowych, znaczace
prezenty, na ktore bede oszczedzal. Moze si¢ to wydac dziwne, ale
zamierzatem pozwoli¢ Adamowi odej$¢, zanim jeszcze poznatem jego
imig.
Czekalem na ten dumny czas, kiedy swiat ujrzy Adama jako niezaleznego
cztowieka. Byly to naymocniejsze punkty, ktore widzialem w wyobrazni.
Ale z nadejSciem i przemijaniem kolejnych rocznic, ktére w niczym nie
przypominaty moich fantazji, rozpaczatem podwojnie. Po pierwsze,
egoistycznie, za siebie, a po drugie za Adama, poniewaz nie wiedzial co
traci, co juz stracil 1 co utraci¢ musi. Chcialem przemknac przez te
urodziny jak rozpedzony pociag przez brame, minac je i powrocic jak
najszybciej do anonimowych lat, na ktore nie miatlem projektu, oczywistej
miary, tortow ze swieczkami, ktore nigdy nie beda zapalone.
Przypadek sprawil, ze Adam skonczyt wlasnie dwadziescia jeden lat,
kiedy
ta ksiazka byta na ukonczeniu, wydawato si¢ to jednak odpowiednie.

Rankiem



w dniu jego urodzin wstalem wcze$nie 1 upiekltem jego ulubione ciasto

cytrynowe. Zostawitem je, by ostygto 1 pojechatem po niego do Hanoveru.

Prezenty lezatly zapakowane na kuchennym stole - elektryczna maszynka

do

golenia, ubrania, kalendarz z Garfieldem. Na §wiateczny obiad zazyczyt

sobie taco, a ja jak zwykle ustawitem na $rodku tortu magiczng $wiece, te,

ktora zawsze si¢ zapala, niezaleznie od tego, jak czesto si¢ ja zdmuchuje.
W domu Adama czekata na mnie wiadomos$¢, ze wlasnie miat atak, tym

razem

maty, ale jeszcze nie doszedt w pelni do siebie. Pomogltem mu wlozy¢

plaszcz

1 schylitem sig, by zawiazac¢ buty, przez caly czas opowiadajac o tym, jak

swietnie bedziemy si¢ bawi¢. Wyjrzat prze okno. Tydzien temu zostat

zwolniony z pracy przy zmywaniu naczyn. Grudzien byt ztym miesiacem

czestych atakow. Spowodowane one byly gtdwnie zmiang w dawkowaniu

lekow 1

tym, ze Adam czgsto zapominat o ich zazywaniu. Agent ubezpieczeniowy

kregielni byt tym zaniepokojony. To 1 §wiateczny zastdj w interesie

zadecydowalo o zwolnieniu. Adam wrdcit na pare tygodni do Hartford,

podczas

gdy Ken Kramberg i jego wspolpracownicy szukali dla niego nowe;j

posady.

Sadzitem, Zze moze by¢ przygngbiony takim obrotem zdarzen, probowatem

wiec

rozweseli¢ go, kiedy jechaliSmy na potudnie, znajoma droga do Cornish.

- No 1 jak, Adam - rozpoczatem konwencjonalnym zwrotem - czujesz si¢



troche starszy? Co dobrego w tym, ze ma si¢ dwadziescia jeden lat?

Odwrdcit si¢ do mnie z uSmiechem. Bylo co$ dobrego.

- No - odpart - teraz koledzy w pracy méwia, ze jestem juz dos¢ duzy,
zeby pic.

Jego nieoczekiwane stowa kopnety mnie w Zotadek, kompletnie
pomieszaly
moje mysli.

- Adam, nie mozesz - zaprotestowatem. - Mowitem ci o twojej rodzone;j
matce, o twoim drugim ojcu. Pamigtasz, co si¢ z nimi stalo?

- Wiedziatem, ze pamigta. Opowiadatem mu te histori¢ wielokrotnie,
przerabialiSmy ja razem, kiedy czytat albo stuchat fragmentow tej ksiazki.

Adam zastanowil si¢ przez chwile.

- Byli chorzy? - rzucit w koncu. - Dlatego mam ataki?

- Nie byli chorzy. Umarli, Adamie. Umarli z powodu picia. Gdybys pit,
mogtoby ci si¢ przydarzy¢ to samo. - Pamig¢ podsuwata mi wszystkie
statystyki dotyczace synow alkoholikow 1 ich szczegodlnej podatnosci na
uzaleznienie. - Ktocitoby si¢ to z twoimi lekami.

Adam kichnat 1 odwroécit sig, ale zdazytem uchwyci¢ wyraz
rozbawionego
niedowierzania na jego twarzy. Nigdy nie traktowat §mierci powaznie.
Byta
to abstrakcyjna koncepcja, poza jego rozumieniem i dlatego nie
interesowala
go. Smieré byta mniej rzeczywista niz Swiety Mikotaj - w koficu miat w
albumie swoje zdjecie na kolanach u Swigtego Mikotaja. Smieré nie

stanowila



zadnego zagrozenia, nie trzeba bylo z jej powodu odmawiac pierwszego
drinka.

Moj syn bedzie wiecznie podrézowat bezksi¢zycowa noca, majac za
jedyne
towarzystwo wycie wiatru. Nie méwcie mu o gorach, o tropikalnych
plazach.
Nie kazcie mu zachwycac¢ si¢ wschodem stonca albo przeblyskami §wiatta
posrod lisci. Nigdy nie miat czasu na takie rzeczy 1 nie wierzy w nie. Moze
przejs$¢ koto nich na wyciagnigcie reki, ale rgce ma wysunigte naprzod w
poszukiwaniu rOwnowagi, a nie przyjemnosci. Nie zastanawia si¢ nad tym,
skad pochodzi ani dokad zmierza. Nie pyta, kim jest ani dlaczego. Pytania
sa luksusem, dziedzina tych, co pozostaja z daleka od szoku nagtej ulewy.
Grawitacja tak mocno wciska Adama w rzeczywistos¢, ze nie czuje juz z
nig
punktéw stycznych. Tonacy nie jest oddzielony od pragnienia powietrza
pomostem mys$li - stanowi z nim jedno$¢. A moj syn, poczety 1 wyrosty w

kapieli z etanolu, kazdego dnia tonie na nowo. Nie ma dla niego brzegu.

Rozdzial pigtnasty

Historia Adama Dorrisa
spisana przez Adama Dorrisa

(wersja oryginalna!)



Pamigtam ze bytem w domu zastepczym 1 bawilem si¢ na podtodze
cigzarOwkami a kiedy si¢ bawitem wszedt jaki§ mgzczyzna i stanat przede
mna
spojrzatem na niego 1 oczywiscie byt to moj ojciec. Wstalem 1 poszedtem
prosto do niego. Potem zabrat mnie ze soba do domu. Zabrat mnie do
domu 1
mieszkali$my w biatym domu z cztowiekiem ktory mieszkat tuz nad nami
i
wecale nie byt mity. Mieszkalismy wtedy w sugar hill A kiedy moj tata
musial
pracowac ja chodzitem do centrum dziennej opieki i uczytem si¢ jak robic¢
rozne rzeczy jak na przyktad malowac i §piewac tez. 1 jak budowac z
klockéw. Potem moj ojciec przyjezdzat 1 zabierat mnie 1 jechaliSmy do
domu.

Potem mieszkali$my tam przez jaki$§ czas. Potem postanowiliSmy si¢
przeprowadzi¢ do innego domu. Wtedy przenies§liSmy si¢ na farme¢ new
hampshire. Byto tam duze jezioro, nazywalo si¢ jezioro mascoma.
Mieszkalismy w matym z6ttym domku mieli§my innych sasiadow 1 byli o
wiele

milsi niz ludzie z ktorymi mieszkaliSmy. Czasami ojciec przekomarzat sig
ze

mng 1 mowit cheesz 1§¢ do jeziora, Adamie, chcesz i8¢ do jeziora kiedy
bawilem sig albo czytalem. A kiedy tak do mnie mowit tylko ptakatem bo
nie

wiedziatem Ze to zarty. Miatlem maly pomaranczowy rower ktory mial

opony



ktorych nie trzeba byto pompowac bo byly twarde. Siodetko tez byto
twarde.

Czasami chodzilem do sasiadéw 1 rozmawiatem z nimi albo poprostu si¢ z
nimi

bawilem. A w nocy kiedy szedtem do t6zka mdj ojciec zamykat drzwi.
Rano

zanim wstatem moje 16zko byto cate mokre kiedy na niego czekalem
poniewasz

nie wiedzialem z poczatku jak zwruci¢ jego uwage. Potem pokazat mi jak
mam

zwracac jego uwage. Mialem zwruci¢ jego uwage walac w $ciang mojego
pokoju

1 da¢ mu zna¢ ze muszg 18¢ do tazienki. Ale nigdy mu nie muwitem.
Moczytem

tylko 16zko 1 lezatem w cuchnacym moczu. Lezalem tam i czekalem az
przyjdzie do pokoju. Kiedy wchodzit do pokoju caty $Smierdzialem
moczem.

Wtedy kapat mnie w mojej matej blaszanej wannie. Mialem mata zabawke
do

zabawy w wannie. A byt to rzeznik piekarz i cztowiek co robi swiece z
rymowanki posmaruj i nadziej. Nie mieliSmy wtedy wanny w naszym
domu.

Mielismy tylko prysznic. Kapatem sie z babelkami. Kupowat to czasami w
sklepie. Kiedy mieszkalismy na farmie w new hampshire ojciec zabierat
mnie

do centrum dziennej opieki w Norwich potozonej w norwich w Vermoncie.



Wysadzat mnie tam 1 jechat potem prosto do pracy aja spendzalem czas w
centrum opieki w Norwich robiac ruzne gry 1 takie tam. I tez tam spatem. I
jadtem tam lunch. Potem kiedy md;j dzien si¢ konczyt ojciec przyjerzdzat i
zabieral mnie z centrum dziennej opieki pod koniec dnia 1 jechaliSmy do
domu. Potem byto tak jak codzien. Przychodzili§my i1 wychodzilismy
kiedy

trochg podrostem spendzilem pierwsze swienta z dziadkami w Louisville
w

kentucky. Polecialem do Louisville z moim ojcem wielkim samo lotem.
Podobato mi sie w samo locie kiedy przygotowywalismy si¢ zeby poleciec
do

nieba. Podobato mi si¢ tez kiedy przyspieszyl i miat wystartowac zlotniska
A kiedy samo lot podnosit si¢ z ziemi widzialem kota wchodzace do
skszydet

samo lotu. Potem bylismy wysoko nad chmurami. To byt mdj pierwszy raz
w

samolocie. Bylismy wniebie przez jakis$ czas. JedliSmy w samolocie lecac
do

Louisville. Potem samolot przygotowat sie do ladowania. Patrzytem
uwaznie

jak wyszly kota. Najpierw tylne kota zjechaty a potem kota sprzodu. Kiedy
bylismy w samolocie widzialem domy i samochody ktore wygladatly jak
miniaturowe zabawki samochodziki 1 cigzarowki. To byto fasanujace.
Potem na

koniec nasz samolot byt gotowy do ladowania na lot nisku w Louisville.

Kiedy wysiadtem z samo lotu razem z ojcem zaczatem biegac z jednego



konca
lot niska w drugi. Az zabrakto mi oddechu. Potem wsiedlismy do
samochodu
babci 1 pojechalismy do niej do domu.

Od chwili przyjazdu miatem nawyk wchodzenia do kuchni babci 1
otwierania
jej kosza na $mieci noga. Robitem to od czasu kiedy bylem maty. Nigdy
nie
pominatem tego od czasu kiedy bylem maty. A kiedy tam bytem
poszedziem
poraz pierwszy do zoo z babcia 1 ciocig marion. A kiedy bytem z nimi
jezdzilem z nimi kolejka po catym zoo. A kiedy jezdzilismy kolejka
widzielismy wszystkie zwierzeta z zoo Louisville. Potem wyszliSmy z zoo
i
ruszylismy w stron¢ domu babci. Potem dojechalismy do domu babci,
wysiedlismy z samochodu 1 weszlismy do srodka. Ogladatem telewizj¢ a
babcia
gotowata obiad jak zjedlismy obiad jedliSmy deser. A potem ogladaliSmy
przez jakis czas telewizje 1 wszyscy kladlismy si¢ spa¢. mialem mate
t6zeczko przy 16zku babci. A jesli nie mogtem spa¢ mowitem babci Ze nie
moge spa¢ w nocy. Czasem przytulatlem sie do babci w 16zku przez chfile.
A
potem wstawali$my 1 jedliSmy $niadanie. A kiedy sprzatata po $niadaniu
siedziatem w salonie 1 bawitem si¢ moimi Swigtecznymi zabawkami ktore
dostatem od wszystkich. Miatem mata kolejke elektryczna ktora jezdzita w

koto 1 w koto. A ja siedziatem posrodku i pozwalatem kolejce jezdzi¢



wokot

mnie. Ajesli wychodzitlem z pokoju pozwalatem pociagowi zjechac z
torow. 1

wyczerpywaly si¢ baterie. I kolejka nie byta juz dobra. Zabrano mnie
pierwszy raz na lunch do Burger Kinga kiedy bylem maty. Potem kiedy juz
odwiedziliSmy babcig i cioci¢ marion przez jakis$ czas byliSmy gotowi do
spakowania si¢ 1 wyjazdu do domu. Potem kiedy bylem wigkszy zabrano
mnie do

szkoty Cornish po raz pierwszy zebym poznal nowych nauczycieli. Bylem
dos¢

nieSmiaty za pierwszym razem poznawatem nauczycieli troche lepie;.
Poznatem

tez inne dzieci w szkole Cornish. Potem kiedy bylem w piatej klasie
miatem

nauczycielke ktora byla ostra w pewnych sprawach. Zrobitem w szkole
COS$

czego nie powinienem to znaczy wzialem dwadziescia pig¢ centow z jej
biurka

nie pytajac o pozwolenie. Wtedy miatem ktopoty z inng nauczycielka czyli
z

pania Alexion. Tutaj zaczyna si¢ prawdziwy klopot. Zostalem
zaprowadzony do

gabinetupana Hutchinsa a pani Alexion zadzwonita do pracy mego ojca 1
przekazata mu zle wiadomosci. I kiedy panna Alexion rozmawiata z moim
ojcem

przez telefon ja zanositem si¢ od ptaczu bo zrobitem cos czego nie



powinienem byt zrobi¢. Kiedyjuz porozmawiata z ojcem ja z nim
rozmawiatem.

To nie byto bardzo mite dla Zadnego z nas. Poniewaz znaczyto to, ze
przerwano mu w $rodku lekcji 1 spotkan.

Jak juz pomieszkaliSmy na farmie przez jakis czas przenieslismy si¢ do
Cornish. I chodzitem do szkoty w Cornish kiedy si¢ przeprowadzilismy. To
wtedy poznatem tam wszystkich moich nauczycieli 1 dyrektora tez.
Poznatem
tez nowych pszyjaciol pierwszego dnia w szkole. Potem w lecie
pojechalismy
kawat drogi do Nowej Zelandii. Poszlismy tam do szkoty musielismy
chodzi¢
piechota do szkoty z domu ktéry wynajelismy. Pewnego dnia jednak
zgubilem
droge do domu 1 sam zgubilem si¢ na dobre. w koncu znalaztem droge do
domu.

Miatem takie mate plastikowe pudetko na lunch na zewnatrz z moja klasa.
Poniewaz nie mieli stotowki w tej szkole. I takze w tej szkole nie wolno
byto nosi¢ dtugich spodni. wolno byto chodzi¢ tylko w szortach w tej
szkole

do ktorej chodzitem. No 1 nigdy nie bylem w szkole w ktérej nosito si¢
szorty. W tej szkole byta pani dyrektor zamiast pana. Bardzo lubilem tg
szkole. Miatem nauczyciela kiedy chodzilem tam do szkoty. I mieli tam tez
szkolng pielggniarke nie wiedzialem ze mieli szkolna pielegniarke ktora
pracowala na zgbach uczniow. Sadzilem zZe to byla pielggniarka ktora

pomagata poczu¢ si¢ lepiej uczniom ktérzy byli chorzy.



Potem odwiedzili$my Auckland na jaki$ czas 1 pojechalismy do
wellington.
Plywalismy z ludzmi ktorzy mieli zaglowke. WyptyngliSmy z nimi na
jezioro.
Wsiedlismy do matej todki, ktora ciagneli za zaglowka. ZatszymalisSmy sig
na
matym terenie jak plaza i wsiedliSmy do t6dki 1 wiostowaliSmy do mate;j
plazy przez chfilg. ZjedliSmy troche kiedy bylismy na todzi. ZostaliSmy
tam
przez jakis czas 1 wrociliSmy spowrotem do Auckland w Nowej Zelandii
pociagiem. SpaliSmy cata droge w pociagu z Wellington do Auckland w
Nowej
Zelandii. Kiedy wracaliSmy do Auckland bylismy w pociagu przez cata
noc.
Byta to dtuga jazda pociagiem.

Kiedy wrociliSmy z Wellington wrociliSmy do normalnego zycia. Potem
byt
nasz ostatni dzien w Nowej Zelandii i w szkole tez. Ostatniego dnia w
szkole stanatem przed moja klasa i powiedzialem im co mys$latem o
Auckland 1
jak podobata mi si¢ szkota. I takie tam. A potem kiedy miatem wyj$¢ ze
szkoty w Aucland dano mi ksiazke o nowej zelandii o nazwie
ATOEAROA. Aw
srodku ksiazki wszyscy podpisali si¢ na kartce ktora pszykleili do
pierwszej strony ksiazki ktdra moj nauczyciel mi kupit. Potem ostatniego

dnia w Nowej Zelandii powiedziatem wszystkim w mojej klasie, ze bardzo



dobrze si¢ tu bawitem. I Ze mam nadziej¢ ze przyjade tu jeszcze kiedys. |
zanim wyszedtem ze szkot wszyscy chcieli méj podpis zeby mnie
zapamigtac.
Napisatem moje nazwisko na matych kartkach dla wszystkich w szkole.
Potem
kiedy porzegnalem si¢ ze wszystkimi w szkole poszedtem do domu 1
zgubilem
sig, nie mogtem znalez¢ drogi. Potem w koncu znalaztem droge do domu
ktory
wynajmowali§my. Musiatem najpierw wej$¢ na wzgorze a potem byt
podjazd
ogrodzony zelaznym ptotem. I musiatem przej$¢ przez ten podjazd 1
mieszkalem w domu z cegietl ktory mial duzy salon i mata kuchnig i
sypialni¢
z duzym podwojnym 16zkiem. Spalismy w podwdjnym t6zku. A na dole
byt
gabinet 1 wolny pok6j z duzym fortepianem w tylnym rogu.

Musiatem zabiera¢ plastikowe pudetko na lunch do szkoty kazdego dnia.
I
musiatem je$¢ lunch na zewnatrz bo w szkole nie bylo stotéwki. A inng
rzecza ktdéra musiatem robi¢ w szkole byto noszenie szortéw do szkoty bo
w
szkole nie pozwalano nosi¢ dlugich spodni. Pewnego dnia nie mialem
zadnych
szortow zeby zatozy¢ do szkot wigc zamiast wlozytem spodnie. Potem

ostatniego dnia w szkole poproszono mnie zebym stanat przed klasa i



powiedziat pare zdan. Powiedziatem, ze bardzo lubitem t¢ szkote 1 lubitem
tu by¢. Potem zanim wyszedtem ze szkot dano mi ksiazke o nazwie
AOTEAROA
Potem kiedy wrocitem do domu ktory wynajmowalismy zgubitem si¢ i nie
moglem
znalez¢ drogi do domu ktory wynajmowali§my. Potem w koncu musiatem
wejs¢ na
droge 1 r6zne drogi 1 potem w koncu znalaztem droge do domu ktory
wynajmowali§my bedac w Nowej Zelandii. Potem ostatniego dnia w
Nowej
Zelandii spakowali§my nasze walizki 1 pojechalismy na lotnisko 1
wsiedliSmy
na Air New Zealand D.C. dziesi¢c 1 polecielismy spowrotem do Kalifornii.
I
stamtad wsiadlem do Vermont Transit z powrotem do White River w
Vermoncie.
A kiedy pszyjechatem na wezet White River pan 1 pani Green mnie
przywitali.
Wyjatem caty bagaz z autobusu 1 wtozylem go do samochodu pana i pani
Green.
Potem jechatem w stron¢ domu kiedy wysiadtem z autobusu. Poszedlem
prosto
do tozka kiedy tylko wrocitem do domu z podrozy.

Potem jednego dnia zjawit sig jeffrey (pierwsze imi¢ Savy to Jeffrey 1

Adam tak go nazywa w swojej historii). Byt catkiem milutki kiedy zjawit

si¢



w New Hampshire. Miat taki zabawny matly usmieszek ktory prezentowat
wszystkim. Mruzyt oczy 1 u§miechat si¢ jednoczesnie. Mial najwigkszy
usmiech ze wszystkich. I kiedy otwieral usta naprawde szeroko. Wciaz to
potrafi robi¢. Kiedy podrastal zaczat wyglada¢ bardziej jak on sam. Mito
byto go mie¢jako wlasnego brata kiedy byt maty. Ale teraz jest coraz
wigkszy 1 silniejszy. Pamigtam kiedy byt mat miat napady ztosci kiedy
miat

ktopoty 1 nie przestawal ptakaé. A kiedy nie przestawatl byt wysylany do
swego pokoju. A kiedy juz przestat mogt zej$¢ spowrotem do rodziny. Ale
nie

fczesnie;.

Kiedy nie chciat nic robic 1 ojciec kazat mu to ojciec gniewat sig 1
krzyczat na niego az to zrobit. Kiedy jeffrey miat klopoty ptakat calymi
godzinami. A jesli jeffrey nie przestawat ptakac ojciec automatycznie
sprawiat ze przestawat. Jeffrey nie lubit ktas¢ si¢ wieczorem do tozka.
Kiedy byt maty. Nie lubit takze si¢ zdrzemna¢. Kiedy bylismy w
Louisville
jeftrey poszedt pierwszy raz do zoo. Wtedy bylismy tylko ja jeffrey babcia
1 ciokta marion. Kiedy bylismy jezdzilismy kolejka wokot zoo 1 ja 1 jeffrey
jezdzilismy na kucykach. Byta jedna rzecz ktorej jeffrey nie chciat czyli
ssias¢ z kucyka 1 ja tez nie. Takze kiedy tam bylismy jezdziliSmy na
stoniu. Jedno czego nie lubitem u stonia to hatas jaki robit. Zastaniatem
sobie uszy kiedy ston wydawat ten dzwigk. Ale poza tym podobata mi sig
reszta zoo. Jedynym zwierzakiem ktory spodobal nam si¢ w zoo byla
zyrafa

najbardziej. A kiedy byliSmy w zoo poszliSmy tez do zoo dziecinnego.



Potem
kiedy byliSmy z nimi dluzej ruszylismy do domu. I wracalismy do domu
zatrzymaliSmy si¢ w nowym jorku zeby odwiedzi¢ ciokte Ginny.

W Swieto Dziggszynienia jedziemy do nowego jorku zobaczy¢ parade
Swicta
Dzi¢kczynienia. Moja ciocia zostaje w domu 1 oglada paradg 1 ja ogladam
parade ktora jest niedaleko od jej mieszkania. Ogladam wszystko po kolei
od
floty po balony rozgrzane goracym powietrzem Jest co$ co lubi¢ w
paradzie
Swieta Dzigkczynienia a sa to balony. Kiedy raz tam bytem jeden z
balonow
przygotowywat si¢ do zejs$cia byl to snoopy ktory miat problemy z
utrzymaniem si¢ w gorze. Wysle, ze nie miat w srodku dos¢ goracego
powietrza 1 zaczal mie¢ problemy z utrzymaniem si¢ w gorze podczas
parady.
Zaczat si¢ przechyla¢ w strong miejsca w ktorym statem. Snoopy prawie
dotknat ziemi. W dodatku prawie wyladowat na mojej glowie. Ale w
koncu go
odciagneli 1 zaczat sig¢ przechyla¢ we wszystkie strony. Potem kiedy go
dobrze ustawili byl w porzadku. Snoopy pewnie nie miat w §rodku dos¢
goracego powietrza.

Potem w koncu madeline przyszta do naszej rodziny. Kiedy weszta do
naszej
rodziny miata bardzo silna wysypke od pieluch. Ojciec wynosit ja na dwor

w



tadne stoneczne dni 1 pozwalat jej leze¢ na golasa na stoncu. Miata
wysypke

od pieluch 1 ojciec wynosit ja na dwor w tadne dni. Nie lubita by¢ na
dworze. Miata taki maty usmieszek ktéry pokazywata wszystkim. Zawsze
miata

ten smutny u$mieszek. Kiedy madeline byta trochg starsza miata zwyczaj
wypychania policzkéw jedzeniem. Jeffrey miat ten sam zwyczaj. A kiedy
wypychali sobie policzki ojciec podchodzit od tyhu 1 $ciskat im policzki a
jedzenie madeline wylatywato na stot. Ojciec ttumaczyt madeline Zeby nie
wypychata policzkow ale 1 tak to robita. Potem pewnego dnia jedynym
sposobem, Zeby si¢ nauczyla byto gryzienie. kiedy jeff gryzt wtedy
ztapala.

Jeff rGwniez mial ten sam problem co madeline. On rowniez lubit sobie
wypychac policzki. Wigc wszyscy musieli si¢ nauczy¢ na wlasnych
biedach.

Kiedy jeff poszedt do centrum dziennej opieki bawit si¢ i1 biegal i wtedy
jeff biegt 1 wpadt na inne dziecko 1 uderzyt glowa o krzesto 1 z krzesta
wystawat gwo6zdz 1 roSciat sobie czoto. Wtedy krew tryskata bardzo
szybko.

Jeden z nauczycieli centrum dziennej opieki zauwaza ze mojego brata cos
boli. Wtedy jeff zostat zabrany do szpitala mary hitchcock w hanoverze.
Ojciec zawiozt go prosto do szpitala jak najszybciej. Kiedy tam
przyjechali

jeff zostat natychmiast zabrany do gabinetu. Kiedy przyjechat do szpitala
zostal natychmiast wsytany prosto na pogotowje. Kiedy tam byt dostat

siedem



szfof na rozcigtym czole. Od tamtej pory ma blizng w miejscu gdzie byto
roscigcie. Kiedy to si¢ stato wpadt na dziecko o imieniu paul. Kiedy to si¢
stalo bylem w szkole w tym czasie.

Moj ojciec moja siostra 1 moj brat byli kiedys w wypadku
samochodowym.
Jesli chodzi o ojca to uderzyt zebrami o kierownice. Ale jesli chodzi o
mego brata jeffa 1 moja siostre madeline to na szczescie mieli zapigte pasy
bezpieczenstwa. Mieli ten wypadek w oplu. Po oplu mielismy mazdg¢ i 10
pazdziernika wzigli$my §lub na tytach naszego domu. Po naszej ceremonii
poszlismy do mitej restauracji w Claremont na kolacjg. A kiedy jedlismy
kolacje nasza mazda zostala wysmarowana kremem do golenia. MieliSmy
mate
foremki na paszteciki przywiazane do naszej mazdy. Na masce samochodu
napisali duzymi literami "tuz po $lubie". Przywiazali te foremki na calym
samochodzie. W chfili kiedy $cieraliSmy krem do golenia z mazdy ojciec
zauwazyt ze lakier z mazdy zszedl kiedy $cieralismy krem do golenia z
samochodu. Krem do golenia byl na calej mazdzie. I mielismy tez foremki
do
pasztecikow. One rowniez byty na calej mazdzie. Byty nas pszednich
wycieraczkach 1 na bagazniku. Niektore byly tez przywiazane do anteny
mazdy. PojechaliSmy do domu tego wieczoru z kremem do golenia na
catym
samochodzie. Pojechalismy tego wieczoru do mitej restauracji. Ojciec
wlozyt
mate foremki do pasztecikéw do bagaznika bo nie chciat ciagnac za soba

foremek w drodze do domu. I tez nie chciat si¢ fstydzi¢ po drodze do



domu.

Pamigtam kiedy pojechatem do pétnocnej Dakoty z mama po raz
plerwszy.
Zapakowalismy z6tty samochod wszystkimi naszymi rzeczami.
Jechalismy z6ttym
samochodem do$¢ dtugo 1 wtedy samochod nam zgast. Ciggnelismy go
wigc na
bok migdzystanowej. Mama prébowata zapali¢ samochdd, ale za kazdym
razem
kiedy probowata zapali¢ samochdd zapalato si¢ §wiatetko hamulca za
kazdym
razem kiedy probowata zapali¢. Tak wigc utkngliSmy na poboczu
autostrady
przez dtugi czas jesli nie mowig tak sam. Siedziatem na gorze na jakich$
skatach. czekaliSmy az nadjedzie pomoc. Tak wigc czekalismy i
czekaliSmy na
pomoc 1 zrobito si¢ pézno 1 wreszcie nadeszta pomoc. Podjechata
ci¢zarowka
holownicza 1 zapytata moja mame co si¢ stato 1 ona jej powiedziata. |
kiedy
mama opowiedziala jej o samochodzie zabrata samochdd do garazu obok
zeby go
naprawi¢. Kiedy naprawilismy samochdod wrociliSmy na drogg i
probowalismy
znalez¢ motel. Ale zamiast spaliSmy w przyczepie. Mama weszta do

srodka



zeby odzyskac¢ pieniondze ale nie mogli§my ich odzyskac¢. Wigc
ostatecznie
spaliSmy w tych dziwnych przyczepach.

Ale potem wrocilismy na droge do POENOCNEJ DAKOTY zobaczy¢é
babcig 1
dziadka. I takze matego pieska urwisa. Urwis bardzo bardzo lubi sig
bawic.
To taki pies co lubi goni¢ rozne rzeczy na przyktad kijek a moze pitke.
Podoba mi si¢ u urwisa jak wita ludzi ktorzy przychodza do domu. a kiedy
bytem tam w Potnocnej Dakocie ludzie obok mieli basen. I w bardzo
gorace
dni chodzitem tam z dziadkiem 1 on siadat na krzesle przy basenie 1 czytat
gazete albo ksiazke. Podczas gdy ja plywatem w basenie. Miatem tylko
koto
godziny zeby ptywac w basenie. Do tego czasu obiad byt gotowy kiedy
wracalismy do domu. Rano wstawali$my 1 biegaliSmy z dziadkiem. A
potem
wracali$my na $niadanie. Potem w ciagu dnia szedtem albo do
SpOZYyWCZ€ELZO
albo na przejazdzk¢ rowerem z dziadkiem. W niektore dni dziadek 1 louise
czasami szli gra¢ w tenisa w tadne dni. A kiedy grali pomagalem babci jak
tylko mogtem. Pomagatem dziadkowi jak tylko moglem kiedy tam bytem.
Cieszytem si¢ ze moglem trochg pomdc kiedy tam bytem. Podobato mi sig
tez
spotkanie z dziadkami louise.

Nie chciatem by¢ takim $§winig kiedy powiedziata ze powinienem troche



przyty¢. I kiedy tam bylem powiedziata ze powinienem jes¢ tyle ile chceg. |
powiedzialem jej ze nie chcg z siebie robi¢ takiej $wini kiedy jestem u
niej z wizyta ale powiedziala ze wcale jej to nie przeszkadza. Powiedziata
ze moge si¢ czestowac ile tylko chee 1 powiedzialem jej ze w porzadku.
Ale

kazata mi je$¢ wigcej jedzenia. Wcale nie chciatem jej rozczarowac. Kiedy
juz byli$my u dziadkéw louise pojechaliémy do POENOCNEJ DAKOTY.
A kiedy tam

bytem biegatem z dziadkiem po polu ktore mialo matq tras¢ do biegania.
Biegatem z nim rano co bylo zabawne. Biegalem z nim woko6t trasy na
polu

ktora byta tusz za szkota. Wigc biegalem w koto osiem razy a potem
wracalem

do domu z dziadkiem. Raz poszedlem z nimi na spacer 1 przeszedtem
przez

ulicg 1 wtedy babcia szukata mnie wszendzie. Wrécitem do domu przed
nimi. W

koncu babcia weszta do domu w tej chfili 1 zobaczyta mnie w salonie jak
ogladatem telewizj¢ 1 myslata ze si¢ zgubitem. Ale naprawdg to
przeszediem

przez ulice kiedy babcia 1 dziadek mnie nie widzieli. Babcia martwita sig¢
przez jakis czas kiedy ja bylem w domu przed nimi. Potem wyruszyliSmy
do

domu do cornish. Potem robiliSmy zwykte rzeczy po powrocie do domu.
Jak na

pszyklad ja robilem pranie naczynia $mieci 1 takze odktadatem moje



pranie.
I w wigkszosci wykonywatem moje obowiazki wokot domu. Kiedy
wrocitem do
domu dos¢ sig cieszytem ze jestem w domu nastgpnego dnia. Zaczatem
ropakowywa¢ walizke 1 wyjmowac wszystkie rzeczy ktore zabralem ze
soba do
POENOCNEJ DAKOTY. Potem pewnego dnia mama postanowila ze cata
kuchnia
zostanie wymalowana na biato. Wigc pojechata do miasta zeby kupi¢ biata
farbg. A potem pomalowata cata kuchnig na biato. Cata kuchnia wygladata
przez to zupelnie inaczej. Potem zaczatem wraca¢ do moich regularnych
zajgc
na przyktad do mojej historii nad ktora pracuj¢ teraz. Wige jak dotad
zajelo mi to dos¢ duzo czasu pracowac nad nia. Ale jak dotad dobrze sobie
radzitem. Trudno jest przypomnie¢ sobie wszystko co robitem kiedy bytem
maty. Kiedy zaczatem, chwycitem bardzo szybko. Pamigtam tez kiedy
byltem w
szkole kiedy raz kiedy moj brat jeff moja siostra madeline 1 méj ojciec
mieli wypadek powazny wtedy stato sig tak, ze jechali do domu 1 wtedy
mieli
bardzo powazny wypadek...

Pewnego razu moj ojciec musial leze¢ plackiem na podiodze w salonie
bo
skrecit sobie plecy podczas zajec acrobiku wtedy lezat na plecach przez
pewien czas. Kiedy to si¢ dziato wszyscy troje probowaliSmy by¢ jak

najmilsi dla ojca z powodu jego plecdéw i robiliSmy co w naszej mocy,



zeby

mu pomoc. Bylo nam naprawdg ci¢zko tylko we czworke. A jesli chodzi o
ojca

to potrzebowat naszej pomocy. Rzecza do ktorej potrzebowal pomocy byto
wstawanie z podiogi. Jesli poruszyt jednym mig§niem bardzo go bolalo.
Nie

lubit leze¢ na plecach byto mu bardzo niewygodnie. Wigc jesli musiat 18¢
do

tazienki Louise musiala mu pomaga¢ wstac¢ bardzo ostroznie potem
pomagata mu

wroci¢ do salonu. A potem pomagata mu potozy¢ si¢ na podtodze bardzo
ostroznie. Byto to bardzo niewygodne dla ojca do lezenia. Potem za pare
dni

jego plecy mialy si¢ coraz lepiej z kazdym dniem. Potem kiedy jego plecy
wrocity do normy moégt juz robi¢ wigcej rzeczy. Potem zaczat wraca¢ do
normalnych zaje¢. Potem dzien p6zniej miat uczy¢ aerobiku i kiedy szedt
do

klasy udato mu si¢ wej$¢ na schody trochg za szybko 1 wtedy skrecit
kostke

byta to lewa kostka ktora skrecit. Tego wieczoru wrécit do domu kulejac
na

jedna noge. Miat cala lewa noge zabandazowana. Tej nocy lezat na
kanapie z

wykrecona kostka w powietszu. Potozyt lewa nogg na poduszce i obtozyt
Ja

lodem Zeby minal obrzek. Mégt si¢ dobrze poruszac przeszkadzato mu to



za

kazdym razem ale udato mu si¢ porusza¢ po domu nie mys$lac o tym.
Potem kiedy to si¢ stato zrobilem bardzo ghupia rzecz kiedy ojciec i

louise wyszli na kolacj¢ tego wieczoru. Poszedtem do sypialni mojej

siostry

1 zasnatem na jej 16zku az moj ojciec 1 mama wrocili do domu tego samego

wieczoru. Kiedy weszli na gorg zeby potozy¢ si¢ spac oboje znalezli mnie

w

t6zku madeline. Zostatem tam zlapany. M6j ojciec pytal mnie ciagle 1

ciagle

co robitem w pokoju madeline a ja wymyslatem wiele ktamstw. Potem w

koncu

ojciec musiat odpowiedzie¢ na pytanie za mnie co byto dla mnie bardzo

zafstydzajace. Potem kiedy musiat otpowiedzie¢ na pytanie za mnie

wypchnat

mnie z pokoju madeline 1 uderzytem twarza o Sciang. [ w tej chfili

skonczytem z guzem na czole. Bardzo mi byto wtedy fstyd. Od tego czasu

nie

wolno byto mi juz wchodzi¢ do pokoju mojej siostry. Ojciec byt na mnie

wsciekty za to co zrobilem. Nie byt ze mnie zadowolony wcale Po tym co

si¢

stalo kiedy$ poprosit bym poszedt do jej pokoju kiedys 1 wtedy

powiedziatem

mu, ze nie wolno mi juz wchodzi¢ do jej pokoju. kiedy mu to

powiedziatem

powiedziat ze moge wejs¢ do jej pokoju a ja powiedzialem ze juz nie



moge
wchodzi¢ do jej pokoju a wtedy zaczat traci¢ do mnie cierpliwos¢ w tej
chfili. Miatem wtedy powazny ktopot.

Potem kiedy$ kiedy bylem w domu mojej babci w Louisville w Kentucky
ogladatem wtedy telewizje a kiedy to robitem blotna osa uzadlita mnie
mocno
w lewa noge. Bardzo mnie wtedy bolato. Kiedy moja babcia zobaczyta ze
bardzo mnie boli przytozyta troche sody do pieczenia, zeby zmniejszy¢
obrzek. Kiedy ja przytozyta zabandazowata mi nogg, zeby zakry¢ sodg.
Byto
to kiedy moj ojciec 1 mama wyjechali na parg dni. Wzigli samochdd cioci
kiedy pojechali na t¢ wycieczke A kiedy ich nie byto przez jakis czas
robilismy razem inteserujace rzeczy. ChodziliSmy sobie do zoo albo
wychodzilismy na lunch do restauracji.

Kiedy pojawity si¢ w new hampshire chodzili§my do burger kinga w
Claremont. Raz kiedy tam poszlismy zepsut si¢ tam chyba ruszt i musieli
go
wtedy naprawiac. Tak wigc wszyscy wsiedliSmy do samochodu babci i
pojechalismy az do lebanon do KFC na lunch. To byt pierwszy raz kiedy
pojechalismy do kfc w lebanon. Jezdzili$my do burgera wiele razy kiedy
juz
tam byl. Miatem jeszcze jeden nawyk a byto to jedzenie lunchu w
autobusie
szkolnym. A kiedy ojciec pytalt mnie czy zjadtem lunch w autobusie
Zawsze W

koncu méwitem tak memu ojcu. Potem pewnego dnia powiedzial mi jesli



zjadasz
lunch w autobusie przed przyjazdem do szkoly bede musiat spia¢ twoj
lunch
razem. Wigc powiedzialem ze w porzadku tato jak chcesz i1 pojechatem do
szkoly nast¢pnego dnia. Jak zwykle wsiadlem do autobusu z bratem 1
siostra.
1 wtedy tuz przed przyjazdem do szkoty zjadtem moj lunch w autobusie.
Potem
kiedy przyszta pora lunchu nie mialem juz kanapek bo zjadtem wszystkie
w
szkolnym autobusie. Potem kiedy moj ojciec powiedziat, ze jest zmgczony
powtarzaniem mi tego samego bez konca zdecydowat ze zepnie moja
torebke z
lunchem tak, zebym nie mégt si¢ do niej dostac przed pora lunchu.

Wigc kiedy to juz byto skonczone moj brat miat problem z dobrymi
ocenami
na swiadectwie. A kiedy ojciec zapytat go czy skonczyt test 1 zaliczyt go
on zawsze odpowiadat ze tak 1 ktamat. Potem wzywali go jego
nauczyciele. |
wtedy zaczal bardzo Zle si¢ uczy¢. Ojciec powiedziat mu ze jesli nie
bedzie
si¢ lepiej uczyt nie bedzie mogt uprawiac zadnych sportow dopdki nie
okaze
poprawy. I od tego czasu radzit sobie bardzo zle w szkole 1 oktamywat
naszego ojca | WPAKOWAL SIE w duzo klopotow. Po tym jak to si¢ stato

zabrano mu walkmana na jakis$ czas. Do czasu kiedy udowodni, ze radzi



sobie
lepiej w szkole.

Kiedy to si¢ skonczyto jeff zaczat lekcje muzyki w szkole 1 co wieczor
kiedy przychodzit do domu é¢wiczyt na organach co wieczor. Cwiczyt na
organach co wieczor przed pojsciem do 16zka.

Potem po ¢wiczeniach na organach pszez jaki$ czas jeff postanowit rzuci¢
to natychmiast. Ojciec nie byt zadowolony z zachowania jeffa wtedy. Parg
dni p6zniej jeff zostat podspodem przez zo6tta kurtke. Potem po jakims
czasie ojciec zamowit cigzarowke drzewa ktore przyjechato do nas w
ktodach.

Kiedy dostarczono nam ktody pan storss 1 pattersonowie w naszym domu
scinali nam drzewo 1 dzielili je dla nas na kawatki a po jakims$ czasie
przyjechali me¢zczyzni cigzarOwka 1 zatrzymali si¢ zeby pomoc przy
drzewie.

A kiedy przyszedtem do domu ze szkoty uktadatem drzewo na tytach
garazu. A

dodatkowe drzewo uktadatem po prawej stronie garazu. Zajeto mi duzo
czasu

utozenie catego drzewa. Moglem wam tego nie powiedzie¢ wczesniej ale
uktadanie drzewa jest moim ulubionym zajg¢ciem. Naprawdg nie mam nic
przeciw

uktadaniu drzewa. A inne moje hobby to strzyzenie trawnika. Nie mam
innych

hobby poza tymi dwoma. Pewnego razu kiedy uktadatem stos drzewa
prawie

skonczytem uktadac ostatni rzadek drzewa kiedy spadt z toskotem na



mnie. Na

szczescie nie potlukiem sobie okularéw. CIESZYLEM si¢ z tego. Kiedy
wszystko spadlo musialem to spowrotem utozy¢. Tym razem utozytem
bardziej

stabilny stos niz pszedtem. Pewnego razu dach garazu si¢ zapadt 1 ojciec
myslal, ze samochody zostana zniszczone w koncu wy samochody z
garazu zanim

garaz si¢ rozpadt na dachach wozow. Na szczgscie udato nam sig
wyprowadzi¢

oba samochody na czas. Po tym ojciec wezwal firmeg ktora naprawiala
garaze.

Juz nastgpnego dnia przyjechali zobaczy¢ co sig stato. Mieli specjalny
dzwig stosowany do stawiania garazy spowrotem w normalnej pozycji.
Kiedy

ustawili garaz tak jak chcieli wpuscili deski w dach garazu zeby go
wzmocni¢. Byto to kiedy mielismy CHEVY MALIBUE i subaru. Byta
jedna rzecz

ktorej maj ojciec nie lubit w tym samochodzie wlasciwie byto wigce;j
1ZeCczy

ktorych nie lubit w samochodzie na pszyktad kiedy wychodzit na dwor
zeby go

zapali¢ rano zeby pojechac¢ do pracy. Mial problemy z z6ttym malibue.
Wiec

moj ojciec postanowit sprzeda¢ samochdd 1 kupi¢ drugi. Potem
przehandlowalismy samochdd za inny samochod kiedy

przehandlowalismy



malibue. Kupili$smy siedmioosobowy mikrobus jak sprzedaliSmy Chevy
Malibue.
Dostalismy mikrobus 1 moglismy jezdzi¢ czgsciej razem w rdzne miejsca.
W
ten sposob nie musieliSmy zabiera¢ dwoch samochoddéw. Potem mdj ojciec
jezdzit czgsciej do pracy mikrobusem niz subaru. Wydaje mi sig Ze ojciec
ma
wigcej doswiadczenia jezdzac mikrobusem niz mama i wydaje mi sig ze
mama ma
wicce] doswiadczenia jezdzac subaru niz ojciec. Nie mowi¢ tego by
okazac
brak szacunku. Méwig tylko, ze oboje sa bardzo dobrymi kierowcami 1
oboje
maja rozne techniki jazdy.

Inna rzecza ktora rowniez pamigtam jest ze kiedy$ podczas lata kiedy
moj
ojciec poprosit zebym wykopat wszystkie rosliny wokét domu zwane
hlubinami.
No wigc tego samego dnia moj ojciec przyszedt do mnie 1 powiedzial
Adam od
tego weekendu chcialbym zebys$ zaczat wykopywaé wszystkie tubiny zeby
ich
nie byto wigcej wida¢. No wiec tego samego weekendu zaczatem
wykopywac je
przy stodole. Ojejku, tego dnia bylo naprawde goraco. Pracowatem tak ze

sie



spocitem. Kiedy skonczytem kopac¢ przy stodole zaczalem na tytach domu.
Byto

ich wigcej na tytach domu niz przy stodole. Potem kiedy byto juz po nich
zaczalem pakowac¢ chwasty do workéw na §mieci. Wlasciwie ulozytem je
wszystkie na wielkim stosie. A kiedy zebratem wszystkie tubiny w jednym
wielkim stosie pozwolitem im wyschna¢ przez noc 1 nastgpnego ranka
zabratem

wszystkie martwe rosliny 1 zapakowalemje do workdéw na Smieci. Kiedy
juz

skonczytem kopatem wigcej chwastow. Byto to prawdziwe utrapienie z
tymi

tubinami ale to musiato by¢ zrobione. Nie przeszkadzato mi to ze pracuje
dla mego ojca. Ale w naprawdg upalne dni nie mialem ochoty kopac
chwastow

ale 1 tak trzeba byto je wykopaé. Wigc musialem to zrobi¢ zanim mogtem
robi¢ co innego. Gdybym nie zrobit tej pracy dla mojego ojca wokoéh
naszego

domu wszendzie rostyby chwasty. A to bytaby katastrofa.

Epilog

Od czasu wydania tej ksigzki w sierpniu 1989 roku dokonano wielu
odkry¢

naukowych potwierdzajacych niebezpieczenstwa picia alkoholu w czasie



ciazy.

New England Journal of Medicine (8—8!17-8!89D) donosit, ze picie w
trakcie

karmienia piersia moze spowodowac lekkie, ale znaczace uszkodzenia
ruchowego rozwoju dzieci. Roczne dzieci kobiet pijacych jeden lub wigcej
drinkéw dziennie mialy mniej punktow w testach psychomotorycznych niz
dzieci matek pijacych mniej niz jednego drinka dziennie.

11 stycznia 1990 roku to samo czasopismo opublikowato jeszcze bardziej
poruszajace odkrycie - ze organizm kobiety inaczej reaguje na alkohol niz
organizm megzczyzny. Wedlug sprawozdania Giny Koleta na pierwszej
stronie
New York Timesa, doktor Charles S. Lieber 1 jego koledzy ze Stanow
Zjednoczonych 1 Wioch ogtosili: "Kobiety upijaja si¢ szybciej niz
me¢zczyzni, poniewaz ich zotadki maja mniejsza zdolnos$¢ do neutralizacji
alkoholu. (...) Stwierdzenie to bardziej odnosi si¢ do kobiet alkoholiczek,
ktorych zotadki najwyraznie; w ogble przestaja trawi¢ alkohol."

Wobec mniejszej ilosci enzymu neutralizujacego alkohol, proporcjonalnie
wigksza 1los¢ wypitego przez kobietg alkoholu przenika do jej krwi w
postaci czystego etanolu - 30 procent wigcej niz w wypadku mezczyzny o
podobnej wadze ciata 1 tej samej 1loSci spozytego alkoholu. Ale kobiety 1
me¢zczyzni rzadko waza tyle samo 1 dlatego jeden drink jest dla przecigtne;j
kobiety ekwiwalentem dwoéch lub wigcej drinkdw mezczyzny.

Naukowcy z Uniwersytetu Waszyngtona w St. Louis w Missouri mieli
bardziej
poruszajace wiesci dla ojcéw alkoholikodw. W styczniu 1990 roku doktor

farmakologii Theodore J.Cicero opisat wyniki eksperymentu, w ktorym



samce

szczuréw uzaleznionych od alkoholu zostaty sparowane ze zdrowymi

samicami.

Pomimo zZe ich mlode samce (pierwsze badanie, mtode samice tez zostana

poddane testom) miaty normalny ci¢zar ciala w momencie narodzin, nie

prezentowaty si¢ tak dobrze, jak ich rowiesnicy podczas testow pamigci.

Studium sugeruje, ze alkohol moze wptywac ujemnie na spermg szczura i

przekazywac genetyczne wady, tak samo jak inne substancje toksyczne.
W tym samym czasie wiele uposledzonych przez alkohol dzieci podrosto

i

okazalo sig, ze dlugoterminowe efekty zakazanych narkotykow, takich jak

kokaina wptywaja na zdolnos¢ tych dzieci do nauki, podobnie jak w

wypadku

etanolu. Wedlug najnowszych badan, ponad 11 procent wszystkich dzieci

urodzonych w Stanach Zjednoczonych w 1988 roku miato pozytywne

wyniki w

testach na zawarto$¢ kokainy albo alkoholu we krwi. Urzednik

Departamentu

Zdrowia w Nowym Jorku obliczyl, ze w ostatnich dziesigciu latach

wzrosta

liczba urodzin dzieci, ktorych matki naduzywaty narkotykow. Wzrosta o 3

000

procent. Dlaczego? Niektore przyczyny sa oczywiste. W Nowym Jorku

istnieje

tylko jeden program leczenia stacjonarnego (Dom Odyssei) dla kobiet w

ciazy.



Zjednoczony Komitet Stanowy do Spraw Alkoholizmu 1 Narkomanii
stwierdza,
ze w 1989 roku w Nowym Jorku urodzito si¢ 12 000 niemowlat
uzaleznionych, a
liczba dzieci w domach zastepczych podwoita si¢ w ciagu ostatnich dwoch
lat
od 27 000 w 1987 roku do ponad 50 000 obecnie. Gidwna przyczyna tego
zjawiska jest naduzywanie narkotykow przez ich rodzicow. "16 procent
wszystkich amerykanskich matek miato niewystarczajaca opieke w czasie
ciazy
- 33 procent samotnych lub nastoletnich matek, 30 procent Latynosek 1 27
procent czarnych kobiet".

Tego rodzaju zaniedbanie nie wystgpuje jedynie na terenach miejskich.
Cardoua Times (z Alaski) stwierdza 3 sierpnia 1989 roku, ze "Alaska ma
najwigcej zanotowanych przypadkow ZPUP w catym kraju, a w pewne]
czescl
stanu stwierdzono najwyzsza Srednig wystgpowania ZPUP na $wiecie".

Mimo ze wladze ustawodawcze Arizony, Illinois, Minnesoty, Oregono,
Pensylwanii, New Hampshire 1 Florydy niedawno utworzyty komitety
badawcze 1
wydaty prawa dotyczace pijacych, jak i zazywajacych narkotyki kobiet w
ciazy 1ich nie narodzonych dzieci, trzeba bedzie dotozy¢ wigcej staran i
funduszy, jako ze bedziemy mieli do czynienia z bezprecedensowym
kryzysem
zdrowia narodowego. Upos$ledzone przez narkotyki dziecko jest w

najlepszym



wypadku skazane na zycie w smutku, pozbawione praw spotecznych, a w
najgorszym na bycie przestgpca, ofiara 1 na przedwczesna sSmierc. Ale
zespotowi polkoholowego uszkodzenia ptodu mozna zapobiec - ta sytuacja
nie
musi trwac. Przyszto$¢ spoteczenstwa, w tym wypadku bardziej niz
kiedykolwiek, jest w naszych r¢kach. Nie mozemy dtuzej wykazywac
ignorancji.

Michael Dorris

Marzec 1990
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opowies¢ o spolecznosci amerykanskich Indian z Ontario, borykajacej sig
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spustoszeniem wywotanym uzaleznieniem alkoholowym. Mimo zZe
historia Grassy
Narrows, bo tak nazywa si¢ wioska, jest szczegolna 1 nietypowa, ilustruje
ona prawdziwe 1 straszne warunki zycia popadajacych w chemiczng
zaleznos¢
me¢zczyzn 1 kobiet wielu grup etnicznych we wszystkich czgs$ciach swiata.

Alcohol Health & World Research 10 (1D) (Waszyngton DC:
Amerykanski
Departament Zdrowia 1 Stuzby dla Ludzkos$ci), Fall 1985, specjalne
wydanie
poswiecone wadom urodzeniowym spowodowanych alkoholem, zawiera
czternascie
przekonywajacych i istotnych artykutoéw autorstwa wiodacych badaczy.
Zapewniaja oni doskonaty wglad w stan obecnych badan i mys$lenia na
temat
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