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Przelozyl Marian Baranowski

Ksigzka ta jest dedykowana ideatowi medycyny,

ktory mielisSmy w roku, w ktorym zaczynalismy studia w

akademii medycznej.

Podzi¢kowania

Ksigzka ta zostata napisana pod powierzchnig Oceanu Spokojnego, gdy autor

przebywat na poktadzie okretu podwodnego klasy Polaris, USS ,,Kamehameha”. Nie
powstataby bez zyczliwosci 1 zrozumienia dowoddcy ,,Kamehamehy””, komandora Jamesa
Sagerholma, ktoremu winien jestem wdzigcznosc¢.

Dziekuje rowniez dr med. Craigowi Van Dyke, psychiatrze, ktory praktykowat, zanim
rozpoczat specjalizacje, 1 dzigki temu podtrzymywat autora na duchu przez okres zwatpienia i
przygotowywania ksiazki do druku.

WSTEP

Amerykanie trwajg przy swoich mitach. Nigdzie nie jest to bardziej widoczne niz w
przepetnionym emocjami §wiecie medycyny 1 opieki lekarskiej. Ludzie wierza w to, w co
chca wierzy¢, w co zawsze wierzyli, 1 albo lekcewaza, albo odrzucajg jako falszywe
wszystko, co zagraza ich pokrzepiajacemu zaufaniu do swoich lekarzy albo do sposobu
leczenia, jakiemu mogg by¢ poddani.

Dopiero ostatnio, 1 to z niechecig, szeroki ogol spoteczenstwa zaczat kwestionowac

swe kottunskie zatozenia, ze personel medyczny i opieka zdrowotna w Stanach
Zjednoczonych sg najlepsze na §wiecie. To przykre przebudzenie dokonato si¢ bardziej pod
wplywem wzrastajgcych kosztow niz samej jakosci ustug medycznych.

Pani Brown co prawda moze przyznac, ze kilka rzeczy jest ztych, jednak trwa



niezmiennie w przekonaniu, ze jej wlasny kochany lekarz mieszkajacy na tej samej ulicy jest
najlepszy na swiecie - taki cudowny cztowiek!

A ci wszyscy mtodzi stazysci, niech ich Bog btogostawi - tacy oddani i petni

poswigcenia!

Podstawa tego uwielbienia dla §wiata medycznego lezy gteboko w psychice

wspotczesnego Amerykanina. Jego mito§¢ do medycyny okazywana jest podczas godzin,
jakie spedza przykuty do telewizora, ogladajac triumfy diagnozy 1 terapii wszechwiedzacych
lekarzy.

Taki romantyzm wraz z jego ukierunkowang wiarg, 1 stad tak waska tolerancja,

sprawia, ze gloszenie przeciwstawnych pogladow jest niezwykle trudne.

Niemniej jednak, celem autora tej ksigzki jest odarcie owego roku na stazu z calej tej
mitologii 1 mistyki 1 przedstawienie go ze wszystkimi twardymi, bezwzglednymi realiami.
Psychologiczne oddziatywanie stazu na lekarza jest ogromne (poniewaz tak jest, wyobrazmy
sobie, jaki to ma wplyw na nie konczacy si¢ pochod pacjentow).

Gorgco prosze Czytelnika o rozpoczecie lektury z otwartym umystem, odrzucenie

prawie nieprzepartej checi gloryfikowania medycyny i ludzi z nig zwigzanych - proszac o
zrozumienie prawdziwego wplywu stazu na normalnego cztowieka.

Osoby zwigzane z medycyng sg najnormalniejszymi ludzmi, ktorym nieobce sg

problemy i negatywne emocje - gniew, lek, wrogos¢, egocentryzm. Kiedy znajdujg sie w
nieprzyjaznym srodowisku, reagujg jak zwykli ludzie, nie za$ jak nadludzcy uzdrowiciele.
Mimo ze spektakle telewizyjne sugeruja co$ innego, staz w obecnej formie wywotuje
wtasnie taki nieprzyjazny stan emocjonalny (sam brak snu wystarcza, aby wyttumaczy¢
mnostwo zachowan odbiegajacych od normy: ostatnie badania wykazaty, ze cztowiek szybko

staje si¢ schizofrenikiem, jesli pozbawiony zostanie dostatecznej ilo$ci snu).



Wszystkie opisane zdarzenia sg prawdziwe. To typowe, zwyczajne - nie niezwykle -

dni z zycia stazysty. Sam doktor Peters jest syntezg moich wtasnych do§wiadczen 1
doswiadczen kolegow stazystow, ogniskuje w sobie kilka prawdziwych postaci. Jesli nie
wykazuje odchylen konkretnej psychospotecznej osobowosci, to 1 tak odwzorowuje kazdego
stazyste - w mniejszym lub wiekszym stopniu. Fakt ukazywania go jako jednostki
narzekajacej 1 skarzacej sie, zawodzacej w roli spolecznej czy towarzyskiej, ale rozwijajace;j
si¢ zawodowo nie powinien dziwi¢. Doktor Peters podczas swego stazu naprawde zyskuje
duzo wiedzy 1 doswiadczenia, rozwija bardziej obiektywng postawe wobec Smierci.
Jednocze$nie wraz z tymi cechami narasta w nim gwaltownie ttumiony gniew 1

wrogosc¢, ktore prowadza do izolacji, niemal autystycznego zachowania, rozczulania si¢ nad
sobg 1 niemozno$ci nawigzywania stosunkow mi¢dzyludzkich.

Inne aspekty praktyki lekarskiej przedstawione w tej ksigzce zapewne rowniez zostang
odebrane jako rysy na powierzchni przyjetych przekonan. Znow prosze Czytelnika o
zachowanie otwarto$ci spojrzenia, o zapamig¢tanie, ze duza czg$S¢ anonimowosci 1
bezosobowosci w kontaktach z pacjentami jest po prostu nieuniknionym skutkiem znajomosci
ludzkich chorob.

Ta bezosobowos$¢ moze oczywiscie w swej skrajnosci doprowadzi¢ do zredukowania
pacjenta do roli leczonego obiektu. Jest to zdecydowanie patologiczne. W wypadku stazysty
istnieje niebezpieczna mozliwos¢ osiagniecia takiego stanu.

Stazysta zmuszony jest do radzenia sobie bez zadnej pomocy, do dziatania tak, jak

dyktuje mu jego charakter.

Jedno stowo, ktore wyprzedza szczegolng krytyke: doktor Peters odbywat staz w
normalnym szpitalu, a nie w osrodku uniwersyteckim, totez niektorzy moga twierdzic, ze

jakiekolwiek wnioski 1 uogolnienia dotycza jedynie takiego srodowiska. Taka uwaga by¢



moze ma pewng wartos¢, ale nie wierze, aby obnizata stuszno$¢ mego gtéwnego argumentu.
Wprost przeciwnie, do§wiadczenia Petersa mogltyby by¢ glebsze, gdyby zostatl osadzony w
realiach osrodka uniwersyteckiego. Tam bowiem konkurencja miedzy stazystami,
koniecznos¢ plasowania si¢ zawsze przed kims, jest prawie zawsze silniejsza. W zwigzku z
tym w codziennym systemie wartosci wazniejsze staje si¢ przegladanie literatury i1 praca
papierkowa niz pacjent.

Jestem przekonany, ze doswiadczenia doktora Petersa moga by¢ odniesione zardwno

do szpitali uniwersyteckich, jak 1 do normalnych klinik. To, co jemu si¢ przydarzyto,
udowodnione zostato poprzez przekonywajace podobienstwo do§wiadczen moich i innych
lekarzy odbywajacych najrozmaitsze staze.

Nie przedstawiono srodowiska szpitala nieuniwersyteckiego, ktory nie prowadzi

szkolenia. Mozliwe, ze krytyka odniesie si¢ rowniez do stazy w takich wtasnie instytucjach.
Rekopis tej ksigzki zostal przeczytany przez osmiu lekarzy, ktdrzy byli nie dluzej niz

trzy lata po stazu. Wszyscy, poza jednym, zgodzili sie, Ze jest ona realistyczna, napisana bez
ogrodek, catkowicie reprezentatywna. Ten, ktory miat odmienne zdanie, stwierdzit, ze lekarze
w szpitalu, w ktorym odbywat staz, byli bardzo uczynni, bardziej otwarci na jego potrzeby niz
ci przedstawieni w ksigzce. Przebywat na stazu w szpitalu uniwersyteckim na Zachodnim
Wybrzezu.

Whniosek wyplywajacy z jego wypowiedzi mogtby by¢ taki, ze wszyscy adepci

medycyny powinni odbywac staz tam, gdzie on.

Powtarzam, ze ksigZka ta jest prawdziwa. Jesli nie przedstawia wszystkich stazy we
wszystkich szpitalach, to przedstawia wigkszo$¢ z nich. Uczciwie odzwierciedla szerzacy si¢
stan, przynajmniej przygngbiajacy, a w najgorszym wypadku niebezpieczny. To juz

wystarczajacy powod do napisania Roku interny.



Dzien 15

CHIRURGIA OGOLNA

Spatem juz chyba z p6ét godziny, zmarzniety, gdy znéw zadzwonit telefon. Odebratem,

zanim zamilkl pierwszy dzwonek, siegajac po stuchawke instynktownie, prawie w panice.
Podrecznik chirurgii, ktory czytalem, zanim zasngtem, spadt z t6zka na podtogg.

- Cholera, co znowu?

Ustyszatem zrozpaczony glos pielegniarki:

- Doktorze Peters, pacjent, ktorego pan badat, przestat oddycha¢ i nie wyczuwam

tetna.

- Juz ide.

Udato mi si¢ odtozy¢ stuchawke. Wciggnatem spodnie, koszule, buty 1 zszedtem do

windy, zaciggajac zamek bluzy. Wcisngtem przycisk 1 ustyszatem charakterystyczny dzwigk
pracujacego silnika elektrycznego. Oczekujac niecierpliwie na winde, nagle zdatem sobie
sprawe¢ z tego, ze wtasciwie nie wiem, o jakim pacjencie mowila pielegniarka.

Bylo ich wielu. Wszyscy, ktorych widzialem wieczorem, pojawili mi si¢ przed

oczyma. Pani Takura, Roso, Sperry, ten nowy, starszy facet z rakiem zotagdka. To musi by¢
on. Nie byl to pacjent leczony u nas. Zetknagtem si¢ z nim pierwszy raz, gdy wyrwano mnie z
1zby przyje¢, bo wystapity u niego gwaltowne bole brzucha. Okazato si¢, ze byl bardzo
wyczerpany. Nie mogt si¢ w ogdle poruszy¢ 1 z trudem odpowiadat na pytania.

Nie mogtem si¢ doczeka¢ windy i1 opartem gtowe o drzwi. Moje informacje o tym

facecie byty bardzo skape. Pielggniarka tez niewiele wiedziata. Nie bylto historii choroby, a
jedynie krotki zapis, z ktorego wynikato, ze ma siedemdziesigt dwa lata 1 juz trzeci rok cierpi
na nowotwor zotadka; przed paroma miesigcami przeprowadzono resekcje. Tym razem zostat

przyjety do szpitala z uwagi na bole, zawroty glowy 1 ogdlne ostabienie.



Winda, skrzypiac 1 zgrzytajac, zjechata wreszcie 1 otworzyty si¢ bragzowe drzwi.

Wszedtem do srodka, wcisngtem guzik i czekatem z niecierpliwoscia, az to pudto zwiezie
mnie na parter.

Weczesniejsze badanie starszego pana nie przyniosto niczego niespodziewanego. Jasne

byto, ze odczuwa ogromny bol 1 niewatpliwie rak zaatakowat catg jame brzuszng. Po kilku
bezskutecznych probach dodzwonienia si¢ do zajmujgcego si¢ nim lekarza zdecydowatem si¢
poda¢ mu kroplowke z demerolem jako srodkiem nasennym. Nic innego nie przyszto mi do
glowy.

W koncu winda dotarta na parter. Szybko przeszedtem przez dziedziniec, wszedtem

do gtownego budynku, a nastepnie tylnymi schodami dotartem na oddziat. Wkroczytem do
jego sali 1 w smutnym Swietle nocnej lampki zobaczytem bezradng pielegniarke. Pacjent byt
przerazliwie wychudzony. Mozna mu byto policzy¢ wszystkie zebra; brzuch zapadt sie¢
glteboko, tworzac dotek. Lezal nieruchomo z zamknigtymi oczami. Spojrzatem na jego klatke
piersiowa.

Bylem przyzwyczajony do widoku klatek piersiowych, ktdre poruszaty si¢ miarowo w
trakcie oddychania. Wydawato mi si¢, Ze 1 tym razem widzg, jak nieznacznie opada 1 wznosi
si¢. Jednak to nie byta prawda. Sprawdzitem tetno - niewyczuwalne. Nieraz t¢tno
rzeczywiscie bywa bardzo stabe. Sprawdzitem, czy trzymam jego przegub w odpowiedni
sposob, od strony kciuka, a pdzniej uchwycitem drugg reke. Znowu nic.

- Doktorze, to nie zatrzymanie akcji serca. Lekarz dyzurny powiedziat, ze nie

powinnisSmy tego uwazac za przyczyne - starata si¢ usprawiedliwiac pielegniarka.

Zamknij si¢, pomyslatem. Bytem poirytowany, a jednoczesnie poczutem ulge. Nie

martwilo mnie przypisanie wszystkiego zatrzymaniu akcji serca. Chcialem mie¢ zupeing

pewnos¢, bo pierwszy raz musialem wzig¢ na siebie odpowiedzialno$¢ za stwierdzenie zgonu.



W czasie studiow zetkngtem si¢ z wieloma przypadkami Smierci; wtedy, w zesztym roku
jeszcze, cho¢ to dawno, zawsze ktos stuzyt pomoca - zespot lekarzy, stazysta albo bardziej
doswiadczony kolega. Nigdy nie decydowat sam student. Teraz to ja stanowitem zespot
lekarzy 1 musialem sam podja¢ decyzje, ostateczny werdykt.

Zupetnie jak w baseballu: aut czy w polu, pomyslatem z kwasng ming, bez

odwotywania si¢ do sedziego.

Nie zyje. Czy na pewno? Demerol, chuda sylwetka, brak reakcji - potaczenie tego
wszystkiego moglo da¢ wrazenie Smierci.

Powoli wyjatem stetoskop, swiadomie zwlekajac z orzeczeniem, 1 wtozytem koncoéwki

do uszu. Przytozylem stuchawke w okolice serca starszego mezczyzny. Ustyszatem kilka
dzwiekdéw przypominajacych delikatne pekanie, gdy przesuwata si¢ po jego owtosieniu 1
reagowala na drzenie mojej reki. Nie styszalem serca, a moze prawie nie styszatem? Bylo
gdzies daleko albo sttumione?

Rozpalona wyobraznia podtrzymywata we mnie wrazenie zyciodajnego bicia. Zdatem
sobie jednak sprawe z tego, ze bylo to echo mojego wilasnego serca, ktore brzmiato mi w
uszach. Zdjatem stetoskop, jeszcze raz poszukatem tetna na przegubach, szyi 1 w pachwinach.
Nigdzie nie bylo wyczuwalne. Jakie$ niesamowite wrazenie mowito mi, ze on zyje, ze si¢
zaraz zbudzi, a ja wyjde na wariata. Przeciez on nie moze by¢ martwy, skoro rozmawiatem z
nim dopiero pare godzin temu. Nienawidzitem tego miejsca. Komu mam powiedzie¢, czy on
zyje, czy nie? Komu?

Ja 1 pielegniarka patrzyliSmy na siebie w potmroku. Bytem tak bardzo zajety swymi
myslami, ze prawie zaskoczyta mnie jej obecnos¢. Przytrzymatem powieki pacjenta,
wpatryjac si¢ w dwoje bragzowych oczu, ktore wygladaty zupetnie normalnie, ale tym razem

powigkszone Zrenice nie zareagowaty zwezeniem, gdy wigzka Swiatta z mojej lampki



penetrowata rogéwke. Bytem pewien, Ze nie zyje; miatem nadzieje, ze tak jest, bo miatem to
stwierdzi€.

- Sadze, Ze on nie zyje - odezwatem sie, patrzac znoOw na pielegniarke, ale ona si¢
odwrocita. Myslata chyba, ze jestem ostem.

- To pierwszy pacjent, ktory umart na moim dyzurze - powiedziala, raptownie

zwracajac si¢ w mojg strone. Jej rece opadty bezsilnie.

Dopiero po chwili dotarto do mnie, Zze chciata, abym powiedziat cos o demerolu, ze to

nie byt demerol, ktéry mu podata. Skad miatem wiedzie¢, co go zabito?

Po glowie zaczeta mi si¢ platac scena ze starego horroru. Byto to ujecie, w ktdérym

ciato zmartego powoli wstaje z cementowej ptyty w kostnicy. RozeZlitem si¢ na siebie, ale
znéw postanowitem go ostucha¢. Ponownie siggnatem po stetoskop. M6j wtasny oddech w tej
nocnej ciszy wdzierat si¢ z toskotem do glowy. ,,Zmarty”, ,,Smier¢”, ,,zimno”, ,,cisza”
docieraly do osrodkéw myslowych mozgu. Powinienem powiedzie¢ pielggniarce co$ mitego.
- Musiato to by¢ tagodne 1 spokojne; umart godnie. Na pewno byl pani wdzigczny za
demerol.

Wdzigczny? Co za dziwaczne stowo. Walczytem ze swoja niepewnoscia, ledwo

trzymajac si¢ w ryzach, a tu usituje przekonac kogos, by zachowat spoko;.
Powstrzymywatem si¢ od tego, aby jeszcze raz sprawdzi€ tetno. Zakrylem glowe

zmarlego przescieradtem.

- Zadzwonmy do jego lekarza - powiedziatem, gdy wychodzilismy z sali.

Lekarz domowy odebrat telefon tak szybko, Ze jego gltos podziatat jak zimny kompres

na twarz. Powiedziatlem mu, kim jestem i dlaczego dzwonig.

- Dobrze, dobrze. Prosze¢ powiadomi¢ rodzing 1 zrobi¢ sekcj¢ zwtok. Chee sie

przekonac¢, jak wyglada zespolenie, ktoére zrobitem miedzy kikutem zotadka a jelitem



cienkim. Byto to zespolenie dokonane za pomocg pojedynczego szwu. Mysle, ze jest to
najlepsza 1 najszybsza technika. Prawde mowiac, staruszek byt ciekawym przypadkiem, gdyz
zyl znacznie dtuzej, niz si¢ spodziewatem. Panie Peters, niech pan zatatwi sekcje¢, dobrze?

- W porzadku, postaram sig.

Probowatem uporzadkowac¢ mysli, zanurzajac si¢ w wewnetrzng ciszg po tym

jowialnym monologu, bo przeciez nie rozmowie. Lekarz zmartego chciat sekcji. W porzadku.
Gdzie jest numer telefonu do rodziny? Kobieca reka, ktora przesuneta si¢ nad moim
ramieniem, wskazywala na kart¢ pacjenta. ,,Najblizszy krewny: syn”. Wszawa sytuacja.
Nieznajomy ghupi stazysta dzwonigcy w srodku nocy. Usitowatem znalez¢ odpowiednie
stowo, ktorym mogtbym bezbolesnie powiadomi¢ go o tym. ,,Zmart”, ,,zgon”... nie, ,,zszed!”.
Dzwiek w stuchawce przerwato mite pozdrowienie.

- Tu doktor Peters; przykro mi, ze musz¢ powiadomi¢ o zejsciu panskiego ojca.

Z drugiej strony zapanowata dtuga cisza; moze mnie nie zrozumiat. Po chwili znow
ustyszalem glos.

- Spodziewalem sig¢ tego.

- Jest jeszcze jedna sprawa. - Na koncu jezyka miatem juz ,,sekcja zwlok™.

- Stucham?

- Whasciwie... Nic. Porozmawiamy o tym pozniej, ale musz¢ pana poprosic o przyjscie

do szpitala.

Pielegniarka przekazata mi to, energicznie gestykulujac.

- Tak, przyjde. Dziekuje.

- Bardzo mi przykro... 1 dzigkuje panu.

Starsza pielegniarka wynurzyta si¢ z ciemnosci korytarza 1 podetkngta mi pod nos

kupe urzedowych papierow. Pokazata, gdzie mam wpisa¢ swoje nazwisko oraz godzing zgonu



pacjenta.

Zastanawiatem si¢, kiedy zmart. Nie wiedziatem.

- O ktorej nastgpit zgon? - spytatem przybyle;j siostry, ktora stata z mojej prawe;j

strony.

- Zmart wtedy, kiedy pan stwierdzit zgon, doktorze.

Ta pielegniarka, nocny nadzorca, znana byla z bardzo zwieztych wypowiedzi oraz
uprzedzenia do stazystow. Ani oschty ton jej glosu, ani oczywista pogarda dla moje;j
naiwnosci nie mogly jednak wymaza¢ obrazu nieboszczyka podnoszacego si¢ w kostnicy z
cementowego toza.

- Prosz¢ mnie powiadomi¢, gdy zjawi si¢ rodzina.

- Tak, doktorze, dziekuje.

- Dzigkuje - odpowiedziatem.

Wszyscy wszystkim dzigkujg. Przy moim zmeczeniu mate sprawy przeradzaty sie¢ w
wielkie 1 absurdalne. Ciagle co§ mnie pchato, zeby jeszcze raz wejs$¢ 1 zbadac puls.
Przeszedlem z trudem koto sali, gdzie lezat zmarty; siostry mogly mnie obserwowac.
Dlaczego ciagle przychodzi mi na mysl to, ze wstanie? Kim wlasciwie byt, jaka
osobowoscig? Czy to miato jakie§ znaczenie? Tak, oczywiscie, ale ja przeciez go nie znatem.
Zatrzymalem si¢ na potpietrze. Fakt, nie znalem go, ale byl to ktos$. Starszy pan,
siedemdziesigt dwa lata - mezczyzna, ojciec, cztowiek. Schodzitem dalej. Nie mogtem si¢
zblazni¢. Gdyby teraz si¢ zbudzil, kpitby ze mnie catly szpital.

Pewno$¢ w tym zawodzie przychodzi powoli; taka wpadka oznaczataby koniec. Bedac
juz w windzie, staralem si¢ przypomnie¢ sobie, kiedy si¢ zmienitem; pamigtatem jedynie
jakies oderwane obrazy, punkty zwrotne, takie jak moja pierwsza wizyta na oddziale podczas

studidéw 1 jedenastoletnia dziewczynka lezgca na tozku, ktorej oczy wpatrywaly si¢ w nas z



ogromng nadziejg na pomoc. Miata mukowiscydozg, ktora jest przewaznie nieuleczalna.
Przystuchujac si¢ rozmowie zespotu lekarzy, zupetnie si¢ rozkleitem 1 nie bytem w stanie
nawet spojrze¢ na nig. Jeden z lekarzy powiedziat: ,,Jest mata szansa na to, ze przezyje
jeszcze parg lat”. Po tym o mato nie zostalem hydraulikiem.

Drzwi windy otworzyty sig¢.

Po6zniej moje reakcje jako$ ulegly zmianie. Teraz martwilem sig, ze kto§ moze ockna¢

si¢ z letargu w kostnicy, zniweczy¢ moj image, narazi¢ mnie na kpiny. Coz, zmienitem si¢ -
jasne, ze na gorsze. Ale co moge zrobic?

Wrocitem do siebie, potozytem si¢ na 16zku, ktére zaskrzypiato pod moim ci¢zarem.
Lezac w potmroku, przypomniatem sobie wszystkie najdrobniejsze szczegodly tego
wychudzonego ciata. Czy inni stazysci tez rozmyslali o takich sprawach? Nie mogtem sobie
tego wyobrazi¢, a wlasciwie to nie mogtem sobie wyobrazi¢, o czym by mysleli.
Sprawiali wrazenie bardzo opanowanych, pewnych siebie nawet wtedy, gdy nie mieli

do tego podstaw. Przed studiami w akademii medycznej wyobrazatem sobie, ze kryzys czy
zatamanie u stazysty bedzie wygladac inaczej, bardziej wzniosie.

Problem zawsze obracal si¢ wokdt utraty wlasnego pacjenta po dtugiej walce; bol po
zyciu, ktore przemineto. Tym razem oblewat mnie pot na sama mysl o tym, ze jakis$ pacjent
zacznie znOw oddycha¢; czutem si¢ tym wyczerpany i chciatem to wszystko odsuna¢ od
siebie.

Bylta za pietnascie dziesigta. Przekrecitem si¢ na 16zku, podniostem stuchawke 1
zadzwonitem do pielegniarek.

- Poprosze¢ panig Stevens. Jane, czy mogtabys wpas¢? Nie, nic si¢ nie stato.

Oczywiscie, przynies par¢ owocow mango. Dobrze, jestem pod telefonem.

Przez firanki zobaczytem kilka gwiazd. Od dwoch tygodni bytem stazystg. Byty to



najdtuzsze tygodnie w moim dwudziestopiecioletnim zyciu, stanowily kulminacyjny punkt
wszystkiego: szkoty sredniej, college’u, akademii. Jak bardzo o tym marzytem!

Wiasciwie teraz prawie kazdy, kogo znatem, byt w blogostawionym okresie stazu,

ktory okazat si¢ wszawg robota, a jesli nie wszawa, to przynajmniej zwariowanym
bataganem.

,,No, Peters, nareszcie ci si¢ udato. Chce tylko, zeby$ zapamigtat, jak tatwo wypas¢ z
uktadow 1 ze prawie niemozliwe, zeby wroci¢”. Tak doktadnie powiedziat moj profesor
chirurgii, gdy si¢ dowiedziat, ze postanowitem odby¢ staz w osrodku pozauniwersyteckim, z
dala od wielkiego §wiata medycyny, gdzies w ,,dziczy”. W rozumieniu medycznego
establishmentu ze Wschodu nie ma gorszej dziczy niz Hawaje. Komputerowy system
rankingu wyznaczyl mnie na staz w ramach mozliwosci vy League *.

W czasie studiow w akademii zaczatem sobie uzmystawiac, ze zosta¢ lekarzem, to

oddac¢ si¢ catemu systemowi bez reszty. Przypomina to obrabianie kawatka drewna na
strugarce. Koncowy produkt jest gtadki 1 gotowy do sprzedazy. W czasie obrobki odpadaja
wiory, za$ podczas studiow medycznych - ,,nieprzydatne” cechy osobowe: empatia,
czlowieczenstwo, instynkt opiekunczy. Gdybym mogt 1 gdyby nie byto za p6zno, musiatbym
si¢ przed tym broni¢. W ostatnim momencie udato mi si¢ jednak zeskoczy¢ z tej machiny.
,.No, Peters, nareszcie ci si¢ udato™.

Smier¢ tego staruszka wprowadzita mnie w stan napiecia. Zeskoczytem z t67ka, zanim

Jane zapukata. Dobrze, ze najpierw nie zadzwonita. Balem si¢ telefonow.

- Jane, Swietnie, Ze jestes$, ze przyniostas owoce 1 w ogole. Owoce mango to cos,

czego mi brakowato. Oczywiscie, mozesz zapali¢ §wiatto. Tak sobie siedzg 1 mysle. Dobrze,
odtdz je. Noze 1 talerz? Chcesz teraz jes¢ te owoce?

Nie miatem ochoty na mango, ale nie warto byto si¢ spiera¢. Wygladata slicznie w



tagodnie muskajagcym jej wlosy swietle 1 pachniata tak, jakby dopiero wyszta spod prysznica.
Bardziej stodko niz jakiekolwiek perfumy. Najwspanialszy byt jej gtos. Moze mi co$
zaspiewa.

Przyniostem talerz 1 dwa noze. Usiedlismy na podtodze 1 zaczglismy jeS¢ owoce. Nic

nie mowilismy, podobata mi si¢ w niej wtasnie ta matomoéwnos¢. Mito byto na nig patrzec.
Byta bardzo mtoda. WyszliSmy gdzie$ razem ze dwa razy i nie byliSmy sobie zbyt bliscy, nie
mialo to jednak znaczenia. A wlasciwie miato, bo bardzo chcialem jg poznaé, szczegdlnie

* Liga Bluszczu - najstarsze 1 najbardziej szacowne uniwersytety Wschodniego Wybrzeza USA.
wtedy. Byto co$ poetyckiego w jej blond wtosach 1 drobnych rysach. Poczutem, ze
powinnismy stac si¢ sobie blizsi.

Owoc byt bardzo migkki. Obratem caly 1 podszedtem do umywalki, zeby optukac

rece. Kiedy si¢ odwrocitem, byta daleko ode mnie, a §wiatlo z okna odbijalo si¢ srebrzyscie w
jej wlosach. Podparta si¢ na jednej rece 1 podwineta nogi. O mato nie poprositem, zeby
zaspiewata Try to remember, ale powstrzymatem si¢, moze dlatego, ze na pewno by
zaspiewata - zawsze z checig spelniata takie zyczenia. Gdyby zaczeta, wszyscy mogliby ja
ustysze¢. W zasadzie to 1 tak wszyscy styszeli, jak jedli§my mango. Usiadlem koto niej;
przechylita gtowe i1 zobaczylem jej oczy.

- Cos si¢ dzis zdarzyto - zaczatem.

- Wiem - powiedziata.

Prawie mnie to zatkato. ,,Wiem”. Nic nie wiedziata, a ja nie tylko wiedzialem, ze ona

nic nie wie, ale nie miatem zamiaru jej wszystkiego wyjasnia¢. Mimo to ciggnatem dale;:

- Stwierdzitem zgon chuderlawego starszego faceta, ktory chorowat na raka, a teraz

boje sie, ze zadzwoni telefon 1 jakas pielggniarka mi powie, ze on zyje.

Odchylita gtowe w drugg strone, odwracajac oczy. P6zniej powiedziata co§ naprawde



trafnego. Powiedziata, ze to $mieszne. Smieszne?

- Nie uwazasz, ze to ghupie?

Tak, to glupie, ale 1 Smieszne.

- Wiadomo, ze wieczorem zmarl cztowiek, a jedyne, co przychodzi mi teraz do gtowy,

to mysl o tym, Ze moze nadal zyje. To bytby kawal! Kapitalny kawat o mnie.

Przyznata, ze bytby to niezty dowcip. Tak daleko si¢gato jej zainteresowanie catg

sprawa.

- Nie wydaje ci si¢ dziwne, ze w tak glupi sposob mysle o koncu czyjegos zycia? -
zapytatem.

Tego juz byto dla niej za duzo, bo zdobyta si¢ na pytanie, czy nie lubi¢ mango. Lubig,
oczywiscie, ze tak, ale akurat nie mam ochoty; nawet zaproponowatem jej mojg porcje.
Mimo tych paru niewypatdw poczutem si¢ nieco lepiej. Powoli zaczynalo do mnie
docierac, ze ten trup staje si¢ juz mniej wazny. Zastanawiatem si¢, czy Jane zacznie §piewac
Aquariusa. Ta dziewczyna najwyrazniej poprawiata mi samopoczucie.

Objatem ja, a ona wsuneta mi do ust kawalek mango, zupetnie absurdalnie,

bezwiednie odrzucajac wszelkie bariery. Pomyslatlem, ze nie bedziemy juz wigcej rozmawiac
o tym wychudzonym dziadku.

Pocalowatem j3. Odwzajemnita mo6j pocatunek. Rozkosznie byloby kocha¢ si¢ z nig.

Nasze usta ponownie si¢ potaczyly. Przywarta do mnie tak mocno, ze poczutem jej

cieplo 1 calg delikatnos¢. Przesuwalem moje lepkie od mango dtonie po jej plecach i
zastanawialem sig¢, czy ulegtaby mi. Ta mysl catkowicie mng zawtadneta.

Komiczne byto to, ze znajdowalismy si¢ na podtodze. Zastanawiatlem sig, jak najlepie;j

si¢ przedostac na t6zko. Nagle si¢ zorientowalem, Ze ona nie ma na sobie niczego poza cienka

sukienkg. Zbyt zapamigtale piescitem jej plecy 1 posladki.



Wyczuta moj zamiar, zeby zmieni¢ niewygodne miejsce na podtodze. Wstalismy
roOwnoczesnie.

Zaczatem unosi¢ jej sukienke. Powstrzymata mnie, przyciskajac moje rece. Odpieta

guziki na plecach 1 wysuneta si¢ z niej. Byla tak pigkna w tagodnym, migkkim swietle. Moze
nie rozumiata problemu, z ktérym si¢ borykatem, ale zupetnie od§wiezata m6j umyst.
Sciagnatem koszule, upuscitem stetoskop na podtoge i siegnatem po dziewczyne w obawie,
zeby nie znikneta.

Nagle zadzwonit telefon. Wszystko prysto i1 chudy staruszek znow zajal miejsce w

moich myslach.

Jane lezata na 16Zku, a ja statem, patrzac na telefon. Zaledwie dziesie¢ sekund

wczesniej bytem pochtoniety zupelnie czym innym. Teraz na nowo miatem zamgt w glowie.
Wrdcita ta okropna mysl: zaczal oddychac.

Nie odbieratem telefonu jeszcze przez chwile, majac nadzieje, ze przestanie dzwonic.
Podniostem w koncu stuchawke 1 ustyszatem glos pielgegniarki:

- Doktorze Peters, przyszta rodzina.

- Dzigkuje, zaraz tam bede.

Poczutem ogromng ulgg; to tylko rodzina. Stary nadal nie zyt.

Potozytem dlon na plecach Jane; jej delikatna, ciepta skora dopominata si¢ pieszczot.
Wspaniata linia jej plecoOw nie nastrajata do myslenia o tym, jak uzyska¢ zgode¢ rodziny
zmartego faceta na przeprowadzenie sekcji.

Szybko odnalaziem porzucong koszule, ale gorzej byto ze stetoskopem. Odnalazt si¢
dopiero wtedy, gdy nadepnatem na niego.

- Jane, musze pedzi¢ do szpitala. Mysle, ze zaraz wroce.

Mruzac oczy, wyszedlem z cieptego pokoju do jaskrawo oswietlonego hallu, kierujac



si¢ do bragzowej windy. Jest co$ zZtowieszczego w szpitalu pograzonym we $nie 1 ciszy. Byta
22.30 1 caty oddziat zyt juz nocnym rytmem, czym$ w rodzaju powolnego tetna, na ktore
sktadaty si¢ przyciszone glosy i tagodne §wiatto.

Szedlem dtugim korytarzem w kierunku dyzurki pielegniarek. Mijatem sale znaczone
jedynie stabym blaskiem nocnych lampek. Na drugim koncu widziatem dwie pielegniarki,
ktore zajete byly rozmowa, ale nie docierat do mnie Zzaden glos. Tym razem korytarz wydawat
sie wyjatkowo dtugi, jak tunel. Swiatto na koncu przypominato obraz Rembrandta; ostre,
jasne plamy otoczone palong umbra.

Wiedziatem, ze spokdj moze lada moment prysnaé, stwarzajac mi nowe zagrozenie.

Na razie caly ten swiat jakby zastygt.

Sekcja. Musiatem poprosi¢ o zgodg.

Pamigtam pierwszg; bylem wtedy na drugim roku studiéw. Zaczynalismy akurat
patologie. Wtedy jeszcze myslatem, Ze medycyna jest dla kazdego.

- Panowie, stancie wokot stotu.

Wygladalismy jednakowo w biatych kitlach, podchodzac jeden za drugim, jak

grzeczni uczniowie, ktorymi chyba bylismy.

Zobaczylem nagle ciato kobiety, ale nie tej, ktdéra mielismy si¢ zajac. Lezata na
sasiednim stole, nastepna w kolejce. Jej skora byta szarozotta, a od reki poprzez klatke
piersiowg rozchodzita si¢ wysypka potpasca.

Potpasiec objawia si¢ zmianami na skorze charakteryzujgcymi si¢ duza liczba

strupow. W tych warunkach wszystko wygladato na jeszcze bardziej wyolbrzymione.
Ciato kobiety lezato na cementowej ptycie. Wokot byto petno plamek krwi. Woda
obmywajaca to ciato sptywata rowkami odlegtymi od siebie o kilka centymetrow 1 z

obrzydliwym dzwigkiem spadata do $cieku. Prawa reka obwigzana byta papierowa tasma, na



ktorej nabazgrano co$ otdwkiem. Wtosy kobiety byty rozwichrzone. Najbardziej zaintrygowat
mnie chorobliwy wyglad jej skory. Miata okoto trzydziestu lat, niewiele wigcej niz ja teraz.
Widok ten nie wprowadzil mnie w stan fizycznej odrazy czy zmeczenia, co byto

typowe dla wigkszosci studentow medycyny.

Byta bezwzglednie niezywa, prawdziwy trup, a nadal wygladata tak, jakby zyta; tylko

ten niesamowity kolor skory.

Martwa, zywa, martwa... stowa te, zupetnie przeciwstawne, zaprzataty mi gtowg.

Ciato, ktore preparowatem na pierwszym roku anatomii, byto catkiem inne. Byto

martwe 1 nic w nim nie sprawialo wrazenia zycia.

Ttumaczytem sobie, ze to tylko otoczenie dziala przygnebiajaco; brudna, szara sala,

stabe §wiatto przedzierajace si¢ przez zakurzone okna.

Peters, czego bys chcial? Loza zastanego pluszem, swiec 1 r16z? MielisSmy si¢ zajac

innym ciatem. Wcisngtem si¢ pomigdzy pozostatych studentow stojacych wokot stotu do
sekcji. Whbitem wzrok w otwarty brzuch 1 ustyszalem bulgoczacy dzwigk, gdy profesor
patologii dokonywat cigcia. Nie widzialem ze swojego miejsca na tyle dobrze, zeby uznac te
¢wiczenia za wielce interesujgce. Whasciwie bardziej « ciekawito mnie to, co miatem za
plecami. Pozostali pochtonigci byli bez reszty narzadami bedgcymi przedmiotem ¢wiczen.
Nie mogltem si¢ powstrzymac¢ od spojrzenia na to drugie ciato. Nie chciatem dotkna¢

tej kobiety. Dotknatem jej jednak. Nie byta zbyt zimna 1 to jeszcze pogorszylto sprawe. Nie
czutem przerazenia, moze troche strachu. Nie z powodu dotkniecia, ale dlatego, ze zdatem
sobie sprawe z oczywistego faktu: roznica mi¢dzy zyciem a Smiercig to tylko kwestia czasu 1
szczescia.

Dla niej nic nie miato juz znaczenia. Byla mtoda kobieta, pozadang 1 peing ekspresji.

Teraz lezata martwa 1 zotta na poplamionym cementowym blacie w suterenie.



Mozna méwic¢ o seksie, gdy petno w nim zycia, gorgca i wigoru. Tu nie moglem daé

si¢ ponie$¢. Moja roztrzgsiona Swiadomos$¢ zarejestrowata setki mysli, wsrod ktorych byt
bezsprzecznie 1 seks - wspomnienia moich wtasnych do§wiadczen.

Byto to dawno temu, w miejscu oddalonym stad o tysigc mil. Teraz musiatem przejs¢

przez sprawe sekcji chudzielca.

- Doktorze, tam na kanapie siedzi rodzina zmartego - powiedziata jedna z

pielegniarek, gdy doszedtem do recepcji.

Nagle zobaczylem dwoje ludzi tam, gdzie przedtem nikogo nie byto. Zblizatem si¢ do

nich. Sama mysl o ,,sekcji zwtok™ przywolywata tamte rozwichrzone wtosy i potpasiec. Moze
powinienem nazywac to ,,post mortem’”, przynajmniej brzmi lepie;.

- Bardzo mi przykro.

- Coz, spodziewali$my si¢ tego.

- Chcieliby$my przeprowadzi¢ sekcje zwtok. - Wyszto mi to bardzo naturalnie.

- Nie mozna juz nic wigcej zrobic.

Nic wigcej! Zdawalo mi si¢, ze musze co$ zrobi¢. Bytem tym zaklopotany.

I tak miatem kiepski nastrdj, gdyz to wiasnie ja musiatem dzwoni¢ do nich péznym
wieczorem z wiadomoscig o $§mierci ich ojca. Teraz, proszac o zgode na sekcje, poczutem si¢
winny. Oni tez do§wiadczali tego samego. Nie da si¢ nikogo obarczy¢ odpowiedzialnoscig za
sSmier¢, wigc wszyscy dzielg si¢ wing.

Nic wigcej nie da si¢ zrobi¢? Czego innego mogtbym od nich oczekiwac? Oskarzen?
Wybuchow gniewu?

Jak si¢ poézniej przekonatem, wiadomo$¢ o czyjejs Smierci paralizuje wigkszos¢ ludzi.
Nastepnie przychodzg zwyczajne, normalne zachowania.

- Panie doktorze, zajmiemy si¢ catg papierkowa robotg - zaoferowata jedna z



pielegniarek.

- Bardzo dzi¢kuje.

- Jestesmy wdzigczni za to, co pan zrobit - powiedziat syn zmartego, gdy

wychodziliSmy z dyzurki.

- Dzigkuje.

Mili ludzie, pomyslatem, gdy szlismy. Jak dobrze, Ze nie mogg czyta¢ w moich

myslach. Nawet teraz co§ mnie pchato, zeby podejs¢ do zmartego 1 sprawdzi¢ tetno.

Czy byliby Zli, czy tylko zszokowani, gdyby wiedzieli, czego si¢ boje?

Najpierw byliby moze wstrzas$nieci, a poézniej zli. Jak by zareagowali, gdyby ich ojciec
nagle zmartwychwstat w kostnicy? Tu rozesmiatem si¢ sam do siebie. Teraz juz przeciez nikt
nie lezy w kostnicy. Wszystkich zabiera si¢ do zaktadéw pogrzebowych.

Naogladatem si¢ za duzo telewizji 1 kiepskich filmow. Te gtupoty dopadaty mnie

wtedy, gdy bylem zmgczony 1 ogarnialo mnie wyczerpanie.

- Telefon do pana, doktorze.

Bylem juz na koncu ciemnego korytarza. To musi by¢ Jane. Przypomniatem sobie

nagle, jak wspaniale wygladata, stojac naga w moim pokoju. Jej wizerunek naktadat si¢ na
obraz sali sekcyjnej akademii medycznej 1 zottego ciata ze zmianami skornymi wywotanymi
przez potpasiec.

Nie byla to Jane. Dzwonita jaka$ rozws$cieczona pielegniarka z oddzialu A. Mowita

cos$ o zaniku ci$nienia zylnego.

Syn zmartego staruszka wcigz nie ruszal si¢ z miejsca. Przez chwile patrzyliSmy na

siebie. Poczutem dumg z tego, ze tu jestem, a pozniej poczutem si¢ ghupio.

Szybko poszedtem korytarzem w drugg strong. Pomyslalem, ze moja sytuacja jest

jednak komfortowa.



Cis$nienie zylne? Cata moja znajomos¢ tematu ograniczala si¢ do pilnie zapamietane;j
definicji: ,,Cisnienie zylne jest ciSnieniem spoczynkowym w gléwnych zytach organizmu”.
Poza tym prawie nic wigcej nie pamigtalem. Nie baczac na to, ruszytem przed siebie. To moja
robota.

Resztki odwagi opuscity mnie, gdy zobaczytem, ze pielgegniarki zebraty sie¢ przy sali,

gdzie lezala Marsha Potts.

Marsha Potts byla zupetnie wyjatkowa. Wszystko stato si¢ jasne dwa tygodnie temu,

w czasie obchodu w pierwszym dniu mojego stazu. Znalazta si¢ w klinice z powodu wrzodu
ogromnych rozmiaro6w, wyraznie widocznego na zdjeciu rentgenowskim.

Mozliwos¢ zobaczenia wrzodu zawsze wszystkim poprawiata humor. Radiolog byt
zadowolony, bo miat dobrg klisze, a chirurdzy nie posiadali si¢ z radosci z powodu trafhosci
diagnozy 1 ,,0strzyli” skalpele. Sytuacja byta wprost wymarzona, takze dla pacjenta, ale nie
dla Marshy.

Lekarze wycieli znaczng czg$¢ zotadka od strony jego wyjscia 1 zablokowali jelito

cienkie. Nastepnie w odlegtosci paru cali wykonali w jelicie otwor 1 doszyli tak powstaty
odcinek, tworzac zespolenie. Miato ono petni¢ funkcj¢ nowego, cho¢ mniejszego zotadka.
Operacja ta, zwana zabiegiem Billrotha, wymaga duzo cigcia 1 szycia, totez jest niezwykle
popularna wsrod chirurgdéw.

Marsha przeszta przez to wszystko do$¢ pomyslnie; przynajmniej tak si¢ wszystkim

zdawalo. Na trzeci dzien przyszedt kryzys; pekly szwy tworzace zespolenie miedzy jelitem a
kikutem Zzotgdka. Spowodowato to naptyw sokéw zotadkowych i trzustkowych do jamy
brzusznej oraz rozpoczecie ich oddziatywania na organizm. Enzymy trawienne przeszty przez
nacigcie 1 caty jej brzuch stat si¢ jedng otwartg rang o srednicy dwunastu cali.

Pielegniarki obtozyty rang jakas odzywka w proszku, ktora miata wchiongé czgs¢



sokow trzustkowych i1 zneutralizowa¢ enzymy. Od tygodni obrzydliwy odor doprowadzat
wszystkich nieomal do torsji. Zdawalem sobie sprawe, ze nie bede w stanie tego znies¢ za
zadne skarby. To bylo najgorsze.

Wszedlem do matej izolatki, gdzie lezata Marsha. Jej stan nie mogt juz chyba by¢

gorszy. Skore miata szarg jak przy zottaczce. Rgce bezwladnie spoczywaty wzdtuz tutowia.
Pielegniarka najwyrazniej odprezyla si¢ po przybyciu lekarza. Nie dodato mi to

pewnosci. Ty gowniaro, gdybys mogla zajrze¢ do mego wnetrza, nie zobaczylabys$ tam nic
oprocz ogromnej pustki, pomyslatlem. Marsha Potts najwyrazniej cierpiata na niewydolno$¢
catego organizmu. Przegladajac stosy kart 1 wynikéw badan, staratem si¢ znalez¢ jaki$ punkt
zaczepienia 1 grac¢ na zwloke, aby zebra¢ mysli.

Duzy, czarny karaluch przycupnal na $cianie nad t6zkiem. Datem mu spoko;.

Zajmiemy si¢ nim pozniej. Trudno bylo sobie wyobrazi¢, by zycie w jakiejkolwiek formie
mogto zaleze¢ ode mnie.

Okruchy wiedzy zaczely dociera¢ do mojej swiadomosci. Tak, najpierw tetno.

Okazato sie, ze jest mocne, dobrze wyczuwalne, okoto 72 uderzen na minutg, prawie
normalne. Dobrze, teraz nastgpny krok. Jesli cisnienie zylne spadto do zera przy poprawne;j
pracy serca, moglo to tylko §wiadczy¢ o braku krwi w krazeniu wielkim.

Zaczalem przynajmniej myslec¢. Jedyng rzecza, ktorej nie chcialem, byto wyjecie

sporego, rozmi¢kczonego opatrunku z jamy brzusznej. Kropelki potu sptynety mi po twarzy.
W izolatce byto piekielnie goraco.

Co z cisnieniem krwi? Pielegniarka powiedziata, ze 110/90. Jak, do cholery, ci$nienie
krwi 1 tetno moga byc¢ tak dobre bez cisnienia zylnego? Bez cisnienia zylnego serce nie
napelnia si¢ krwig, a tym samym nie moze ona z niego wyptywac. Tak przynajmniej by¢

powinno, ale widocznie w tym wypadku byto inaczej. Do diabta z tymi profesorami fizjologii.



W laboratorium fizjologii na akademii byl pies, ktorego serce, zyly 1 tetnice

podtaczone byty do rurek. Oczywiscie, jak w kazdym laboratorium, tam tez wszystko
funkcjonowato bez zarzutu. Przy zmniejszeniu 1losci krwi w sercu psa poprzez obnizenie
ci$nienia zylnego spadato gwattownie cisnienie krwi. Byto to zupelnie automatyczne 1
powtarzalne - zupetnie, jakby pies byl maszyng.

Marsha Potts nie byla maszyng. Chociaz, dlaczego nie mogta funkcjonowac jak
doswiadczalne zwierzeta, zamiast stwarza¢ mi tak powazny, przyttaczajacy 1 trudny do
rozwigzania problem?

Nie wiedziatem za bardzo, od czego zacza¢. Nie miata na skorze obrzekow

powstajacych na skutek zatrzymywania ptynéw w organizmie. Na posladkach pojawity si¢
odlezyny, efekt dtugotrwatego przebywania w 16zku. Marsha lezata na wznak od trzech
miesigcy.

Odgiatem jej lewa reke, ktora szybko opadta z powrotem. Swietnie. Miata trzepoczacy
tremor przy niewydolno$ci watroby. Gdy zanika funkcja watroby, u pacjentow pojawia si¢
zadziwiajacy odruch: przy odginaniu reki za nadgarstek opada ona z charakterystycznym
trzepotaniem, jak u dziecka machajgcego na pozegnanie. Bylem bardzo zadowolony z tego
odkrycia. Spojrzalem jeszcze raz na karte. Nie bylo tam nic o trzepoczacym tremorze, z
ktorym wczesniej zetkngtem sie tylko raz.

Sprawdzitem drugg reke; reakcja byta identyczna. Oznaczato to, Zze stan Marshy jest
bardzo zty. Wlasciwie, to nawigzujgc do mojej akademickiej diagnozy, kobieta umierata na
moich oczach. Prawde méwiac, byta juz niezywa, cho¢ z biologicznego punktu widzenia
nadal zyta.

Jej bliscy 1 przyjaciele uwazali ja za osobe zyjaca. Nie byta juz w stanie mowic, a

wszystkie jej organy przestawaty funkcjonowac. Czy byta zdolna do myslenia? Raczej nie.



Przez chwile pomyslatem, ze bytoby dla niej lepiej, gdyby umarta. Natychmiast

odrzucitem t¢ natretng mysl. Jakze mozna wiedzie¢, czy komus bedzie lepiej na tamtym
swiecie? Nie da si¢ tego stwierdzi¢; to tylko przypuszczenia. Przypadek Marshy Potts trudno
byto wyttumaczy¢ z punktu widzenia fizjologii organizmu. Kobieta, ktora miata slady
poOtpasca na skorze, wygladata po Smierci jak zywa. Tutaj natomiast, w tej matej sali, bylo co$
zupetnie przeciwnego.

- Co z kroploéwka? Ile ptynu typu IV dostata w ciggu ostatniej doby? - spytatem.

- Wszystko jest tu wpisane. Okoto czterech litrow.

- Cztery litry! - Staralem si¢ nie okazywac zaskoczenia, chociaz zdawato mi sie, ze

byto to za duzo. - Co to byto?

- Przewaznie roztwor fizjologiczny, ale tez troche isolyte M - odpowiedziata

pielegniarka.

Co to za Srodek? Nigdy o nim nie styszatem. Obrdcitem umieszczong w stojaku

butelke 1 zobaczytlem napis: ,,Isolyte M”, a z drugiej strony: ,,Lod, chlorek, potas, magnez...”
Nie musialem dalej czyta. Byla to najzwyklejsza kroplowka.

Na karcie pacjentki odkrytem gmatwanine réznych, wygladajacych na przypadkowe,

cyfr, ktére mimo wszystko spodobaty mi si¢. Od samego poczatku studiow fascynowata mnie
rownowaga plynow 1 elektrolitow. Fascynacja byla tak gteboka, ze nieraz troska o s6d
przestaniata mi samego pacjenta.

W tym wypadku rownowaga byta prawie zachowana; roznica miedzy iloscig ptynow
przyjmowanych a wydalanych mie$cita si¢ po prostu w ogromnym, mokrym opatrunku. Dren
umieszczony w dolnej czesci rany nie byt zbyt skuteczny. Pozywienie, ktore otrzymywata, nie
byto wcale bogate. Dostawata je rurka przez nos. Soki trawienne wytworzyly co prawda

przetoke, czyli kanat miedzy Zzotadkiem a okreznica, jednak caty pokarm przedostawat si¢



bezposrednio do jelita grubego 1 dalej do odbytnicy wcale nie przetrawiony.

Nic nie wskazywato na to, ze pacjentka jest odwodniona, a jednak jej mocz

wykazywat §lady krwi, zotci 1 zawierat drobiny substancji organicznych ptywajace w
zbiorniku cewnika. Nalezato sprawdzi¢ cigzar wlasciwy, zeby si¢ przekonac, czy nie jest zbyt
stezony.

- Nie sadzg, abySmy mieli tu gdzie$ hydrometr.

Pielegniarka natychmiast wyszta z sali, zadowolona, ze w ogole czego$ si¢ od niej
chciato. Nadal nie bylem w stanie wyjasni¢ sprawy cisnienia zylnego Marshy.
Kontynuowatem badania w poszukiwaniu jakiej$ oznaki niewydolnos$ci serca, ktdra
ttumaczytaby cokolwiek. Nic nie znalaztem. Zostawata jeszcze jedna sprawa: powinienem
obejrzec rang.

- Doktorze, czy o to panu chodzito?

Wreczyta mi zw6j arkuszy papieru, ktore stuzyty do badania zawartosci cukru w

moczu.

- Nie, hydrometr to taki maty przyrzad, ktory wktada si¢ do moczu. Wyglada jak
termometr.

Pielegniarka ponownie znikneta, a ja rzucitem okiem na etykietke na zwoju, ktory

przed chwilg przyniosta. Moze sprawdze ten cukier. Nie ma powodu, zeby tego nie robic.
- Czy to wlasnie jest hydrometr?

- Tak, dziecino.

Wzigtem hydrometr 1 zdjatem zbiorniczek cewnika. Wstrzymujac oddech, zeby nie

czu¢ nieprzyjemnego odoru, przelatem nieco cieczy do fiolki. Wydawato mi si¢, ze
wystarczy. Bardzo ostroznie wkltadatem przyrzad do fiolki, ale nie udato mi si¢ dokonac

odczytu. Na nieszczes$cie hydrometr nie ptywat po powierzchni, ale przyczepiatl si¢ do $cianek



naczynia. Trzymatem je w lewej rece 1 lekko opukiwatem palcem wskazujagcym prawej, aby
si¢ oderwatl od Scianki. Jedyne, co mi si¢ udato, to obla¢ reke badanym moczem. Dolatem
wiecej do fiolki. Hydrometr zaczat si¢ porusza¢ w gore 1 w dot. Cigzar wiasciwy miescit sie w
granicach wartosci normalnych - u Marshy nie nastgpito odwodnienie organizmu.

Z pewnych wzgledow ludzie z kregdéw medycznych niechetnie uzywajg stowa

,,normalny” bez okre$lnikoéw, zwykle mowig ,,w normalnych granicach” lub ,,zasadniczo
normalny”.

Marsha znow jekneta. Wzigtem gleboki oddech 1 poczutem catg mieszaning rd6znych
obrzydliwych zapachow. Nigdy nie znositem smrodu. W podstawowce, gdy ktorys z kolegow
zwymiotowal, u mnie pojawiat si¢ odruch wspoétczulny, gdy tylko charakterystyczny smrodek
docierat do moich nozdrzy. P6Zniej, juz w czasie studiow, bytem znany z odruchow
wymiotnych na zajeciach z patologii, mimo zaktadania trzech masek i stosowania innych
zabiegdw zabezpieczajacych.

Ciagle usitowatem znalez¢ przyczyne tak ztego stanu zdrowia Marshy. Zastanawialem

si¢, czy w jej krwi mogg si¢ znajdowac bakterie Gram-ujemne. Moze jest to jakie$ zatrucie
wywotlane, na przyklad, przez bakterie z rodziny Pseudomonadaceae, ktore odpowiedzialne
sg za niezwykle grozng posocznice Gram-ujemng. Pacjent moze si¢ czu¢ dobrze, nagle jednak
pojawiajg si¢ dreszcze 1 po wszystkim. To mogto ttumaczy¢ problemy z cisSnieniem zylnym.
Nie stwierdzitlem jednak sladow posocznicy. Marsha pojekiwata od czasu do czasu.

Kazdy jej jek byl jakby oskarzeniem pod moim adresem. Czemu nie moglem sobie z tym
poradzi¢?

Chodzac wokot 167ka, zwrocitem pielegniarce uwagg na karalucha, ktory lazt po

Scianie. Natychmiast wyskoczyta z sali 1 po chwili wrodcita z dtugim kawatkiem papieru

toaletowego, ktorym usuneta robala.



Karaluchy nie dziataty na mnie tak jak szczury w szpitalu nowojorskim. Mowito sig,

ze prowadzona jest przeciw nim walka, ale widac¢ je byto wszedzie.

Cos sie musiato sta¢ z tr6jdroznym kurkiem na przewodzie dozylnym. Gdy

przekrecitem go w potozenie odpowiadajgce pomiarowi cisnienia zylnego, nic nawet nie
drgneto. Szybko zamknatem kurek, napetnitem kolumne roztworem IV 1 przetgczytem na
podawanie. Przez jaki$ czas utrzymywatl si¢ staty poziom, pdzniej gwattownie opadt, a
nastepnie, zgodnie z przewidywaniami pielegniarki, zszedt do 10 cm3 1 wreszcie do zera.
Trudno si¢ w tych kurkach potapac¢. Nigdy nie wiedzialem, ktorym krecié, zeby

uzyska¢ odpowiednie potaczenie. Poprositem pielegniarke o duzg strzykawke z roztworem
fizjologicznym i odczepitem catg platanine rurek z cewnika wchodzacego do zyly udowe;j
ponizej pachwiny.

Marsha od dawna odzywiana byta poprzez kropléwke 1 nie mozna juz byto

wprowadzi¢ roztworu IV do zyt w rekach. Lekarze zaczeli wigc podtaczaé kroplowki do zyt
w nogach. Zaskoczyto mnie, ze ani kropla krwi nie przedostata si¢ do rurki cewnika - nawet
wtedy, gdy ci$nienie roztworu fizjologicznego spadto maksymalnie. Przez cewnik wttoczytem
strzykawka okoto 10 cm3 roztworu 1 poczutem opor. Po chwili ptyn wchodzit tatwie;.
Wyciagnatem strzykawke 1 w cewniku ukazat si¢ czerwony paseczek krwi.

Na koncéwce, wewnatrz zyly, musiata byc¢ jakas blokada, skrzep krwi, ktory dziatat

jak zawor kulowy - umozliwiat podawanie roztworu, ale powstrzymywat przeptyw w
odwrotnym kierunku.

Wartos$¢ cisnienia zylnego zalezata od ilosci krwi, ktora mogla przej$¢ przez cewnik.
Powiedziatem o wszystkim pielegniarce, poza tym, ze Marsha miata najprawdopodobnie;j
skrzep w ptucach. Dzieki Bogu, mogt to by¢ jedynie niewielki skrzep. Ponownie zawiesitem

kolumng. Gdy si¢ upewnitem, ze bedzie wskazywac wlasciwe cisnienie zylne, przetaczytlem



ja na podawanie.

- Przepraszam, doktorze. Nie wiedziatam o tym - powiedziata pielegniarka.

- Nie ma za co przepraszac, najgorsze mamy za sobg.

Cieszylem si¢ z tego, ze udato mi si¢ rozwigza¢ cho¢ tak maty problem. Osiggnigcie

byto tym wigksze, ze na poczatku nie miatem o catej sprawie najmniejszego pojecia. U
pacjentki jednak nie nastapity zadne zmiany.

Marsha znow jekneta, wykrzywiajac wargi. Byla cieniem cztowieka, a §$wiadomos¢

sytuacji zniwelowata moje odczucie, ze czego$ dokonatem. Chciatem si¢ teraz wydosta¢ stad
za wszelkg ceng, ale nie bylo mi to dane.

- Panie doktorze, czy mogtby pan przy okazji zajrze¢ do pana Roso? Jego czkawka nie

daje spokoju innym pacjentom.

Idac z pielggniarka na oddziat, gdzie lezat Roso, pomyslatem, jak r6zni si¢ ten szpital

od innych. Halle wychodzity bezposrednio na zewnatrz - przynajmniej w starej, niskiej czesci
- 1 taczyty sie z trawnikami. Na dziedzincu krélowato ogromne drzewo, pochylajac sie 1
szeleszczac na wietrze. Tereny otaczajace szpital byly w idealnym porzadku. Wokot rosto
mndstwo poteznych, tropikalnych drzew; zupetnie inaczej niz w innych szpitalach, w ktorych
pracowatem. Gdzieniegdzie bywaty jakie§ pojedyncze drzewa - jak to, ktore rosto na terenie
mojej akademii medycznej w Nowym Jorku 1 zostato $ciete, zanim skonczytem studia - lecz
reszta to byt tylko cement i cegla, wszystko zotte.

Nie byto brzydszego miejsca niz Bellevue, gdzie odbywatem moja konhcowg praktyke
kliniczng jako student czwartego roku (wypetniatem obowigzki stazysty, ale formalnie bylem
jeszcze studentem). Korytarze pomalowano tam na przygnebiajacy brazowy kolor, farba
wszedzie odpadata, a dotknigcie takiej §ciany byto raczej odrazajace. Wszyscy chodzilismy

srodkiem. Moj pokoj miat wybita szybe 1 niesprawng instalacje hydrauliczng. Znajdowat si¢ z



drugiej strony szpitala, z dala od poszczegdlnych oddziatow, do ktorych moglem dotrze¢
jedynie przez pulmonologig, gdzie lezeli chorzy na gruzlice. Przechodzac tamtedy,
podswiadomie wstrzymywatem oddech. Gdyby Dante widziat Bellevue, na pewno umiescitby
je w swoim Piekle na czotowym miejscu. Cholernie nienawidzitem spedzonych tam dwu
miesigcy.

Widziatem kiedys film, ktory przypomniat mi o Bellevue; byt to Proces Kafki.

Postacie przemierzaty w nim nieskonczenie dtugie korytarze, zupetnie jak te, ktorymi ja
chodzitem ze wstrzymanym oddechem.

Wszystkie okna byty brudne 1 trudno byto zobaczy¢ przez nie kolejny budynek z

bezmiarem korytarzy. Kazde, nawet z pozoru niewinne zdarzenie mogto si¢ okazac
niebezpieczne. Kiedys wszedlem szybko do meskiej sali 1 natkngtem si¢ na grupe pacjentow,
ktorzy zajeci byli wstrzykiwaniem sobie morfiny. Zagrozili mi §miercig. Nie byt to, niestety,
ostatni taki wypadek.

Hawaje to zupetnie co$ innego niz Bellevue. Nikt mi tu nie grozit, przynajmniej

dotychczas. Sciany byty starannie pomalowane i czyste, nawet w piwnicach. Wydawato mi
si¢, ze piwnice we wszystkich szpitalach wygladajg jednakowo, ale tu wszystko wrecz 1$nito.
Nie wiem, dlaczego czutem taka obawe przed gruzlica. Byto to co$ irracjonalnego,

cos, co siedzi wewnatrz 1 moéwi, co jest dobre, a co zte. Gdy dowiedziatem si¢ o nadci§nieniu
zlosliwym, zawsze myslatem, ze towarzyszy ono kazdemu bélowi glowy. Gruzlica dregczyta
mnie moze dlatego, ze moj pierwszy badany pacjent wlasnie na nig chorowat.

W czasach studenckich ostuchiwalismy wzajemnie swoje ptuca, przy czym zawsze

byto mnéstwo $§miechu. Pozniej zostaliémy wystani do szpitala dla przewlekle chorych, zeby
po raz pierwszy ostucha¢ pacjentow.

Byt to szpital Goldwater Memorial, przy ktorym Bellevue wygladato jak Waldorf. Po



wpisaniu jakiego$ nazwiska na karcie podszedtem do t6zka, na ktorym lezat mezczyzna.
Czutem si¢ zupetnie zielony. Byto mi tak nieswojo, jakbym miat na czole napis: ,,Student
drugiego roku medycyny, pierwsza proba”.

Wszystko szto mi dobrze az do czasu, gdy ostuchiwatem okolice zeber z lewej strony,
stojac po prawej rece chorego. Bylem nachylony nad klatkg piersiowg i1 poprositem pacjenta,
zeby zakastat. Zrobit to wprost w moje ucho. Poczutem, jak kropelki czego$ $ciekajg mi po
twarzy; kropelki zottej flegmy z zarazkami gruzlicy odpornymi na antybiotyki. W megskiej
toalecie nie byto szamponu. Bardzo doktadnie zmylem wszystko mydtem. Po powrocie do
swego pokoju kilkakrotnie umylem gtowe szamponem, jak lady Mackbeth.

P6Zniej nie miatem juz do czynienia z gruzlikami. Moze tu, na Hawajach, wcale

takich nie byto.

Otrzasnatem si¢ w koncu z zadumy 1 zamyslenia. Spojrzalem na pielggniarke, ktora

szta ze mng do Roso. Byta przyktadem bogactwa Hawajow - bardzo tadna, z domieszka
chinskiej 1 hawajskiej krwi, zgrabna, miata migdalowe oczy 1 pickne zgby.

- Lubi pani surfing? - zapytatem, gdy dochodzilismy do drzwi oddziatu meskiego.

- Nie mam o tym pojecia - powiedziata tagodnie.

- Mieszka pani w poblizu szpitala?

- Nie, w Manoa Valley, z rodzicami.

Nie sktadato si¢ zbyt dobrze. Chcialem kontynuowa¢ rozmowe, zeby stysze¢ jej glos,

ale dochodzilismy do sali, gdzie lezat Roso.

- Czy Roso wymiotuje?

- Nie, ma tylko czkawke. Nigdy nie myslatam, ze czkawka moze by¢ tak dokuczliwa.

Jest taki biedny.

Przed wejsciem na oddzial spojrzatem na zegarek. Dochodzita pdinoc. Nie miatem nic



przeciwko wizycie u Roso. Czutem do niego wiele sympatii.

Mate nocne lampki przy podtodze dawaty swoiste swiatto, ktore taczylto si¢ z
rownomiernymi oddechami i chrapaniem. Nagly odglos czkawki rozdart cisze 1 zaktécit rytm
nocy. Mimo ciemnosci tatwo byto znalez¢ Roso, kierujac si¢ ku temu dzwickowi.
Operowali$my go w drugim dniu mojego stazu. Wtasciwie ,,my” nie jest tu zbyt $ciste, gdyz
operacj¢ przeprowadzili starsi koledzy, a ja przez trzy godziny przytrzymywatem jedynie
retraktory. Doskonale zdawatem sobie sprawe ze swej niezdolnosci do tak powaznych
zabiegdw, wigc to, co robitem, byto adekwatne do mojego do§wiadczenia.

W przeciwienstwie do wielu studentow, ktorzy z reguty palg si¢ do chirurgii, ja nie

miatem doswiadczenia operacyjnego. Po pierwsze, wcale tego nie chciatem, a ponadto
bardziej interesowaty mnie zagadnienia dotyczace gospodarki elektrolitami 1 ptynami po
operacji. Inni studenci medycyny nie zagltebiali si¢ w chemig, a ja z trudem wytrzymywatem
sze$¢ godzin stania na sali operacyjnej 1 patrzenia na cigcia oraz szwy. Szczegdlnie gdy
wspomniatem sceng, do ktorej kiedy$ doszto w Nowym Jorku.

Przygotowywano operacj¢ usuni¢cia sutkow, ktorg miat przeprowadzi¢ naczelny

chirurg zwany Big Cheese. Bytem wtedy na drugim roku. Batem si¢ tego, co mnie czekato, a
na dodatek wszyscy byli jacys spieci. Nagle na sale operacyjng wkroczyt, przybierajac
krolewska poze, sam Big Cheese, jak zwykle spozniony. Poprzesuwal troche narzedzi, ktore
lezaly w sterylizatorze, podniost pojemnik 1 zrzucit na podtoge, wykrzykujac, ze narzedzia sa
pogiete, porysowane 1 do niczego si¢ nie nadaja. Wrzask przestraszyt anestezjologa, ktory
przyskoczyt do pacjentki 1 zdarl jej maske. Ulotnitem si¢ z nadzieja, ze nikt tego nie zauwazy.
W koncu, oczywiscie, uczestniczytem w operacji od poczatku do konca, ale 1 tak do dzi§ nie
udato mi si¢ rozszyfrowac zachowan chirurgow. Jeden, jeszcze w Nowym Jorku, byl bardzo

spokojnym i mitym facetem - dopoki nie znalazl si¢ na sali operacyjnej. Tam potrafit, na



przyktad, cisnag¢ peseta w anestezjologa tylko dlatego, ze pacjent si¢ poruszyt. Innym razem
wyprosit kogos z sali, gdyz tamten za ci¢zko oddychat. W kazdym razie nic mnie nie ciggneto
do spedzania czasu w sali operacyjnej, totez gdy zaczynatem staz, bylem zupelnie surowy z
chirurgii.

Mimo braku doswiadczenia potrafitem wykona¢ najbardziej rutynowe czynnosci.
Wiedziatem, jak wyszorowac r¢ce, odpowiednio je trzymajac, jak je wycierac, zaktadac
fartuch 1 rekawice, a nawet, jak wigza¢ niektore wezly chirurgiczne. Nauczytem si¢ tego
metodg préb 1 btedow.

Pierwsza proba mycia ragk odbyta si¢ przed jakim$ szyciem na oddziale nagtych
przypadkow, gdy bylem na trzecim roku. Pucowatem dtonie i przedramiona przez dziesigc¢
minut, za pomocg pomaranczowego sztyfcika wyczyscitem paznokcie przed niezdarnym
zatozeniem stroju operacyjnego. Miatem na sobie obszerne spodnie, czepek, maske;
wszystko, czego potrzeba. W koncu pielggniarka pomogta mi zatozy¢ gumowe rgkawice. Po
dwudziestu pieciu minutach bylem wreszcie gotowy; moje rece bylty wysterylizowane jak
skaty na ksiezycu. Wtedy zupetnie bezwiednie wziglem taboret i podszediem do pacjenta,
przez co rece, ubior, wszystko zostato ,,zabrudzone”. Pielegniarka i lekarz §miali si¢
histerycznie. Zdezorientowany pacjent tez si¢ do nich przytaczyt, gdy od nowa zaczatem
przygotowania.

Jesli chodzi o Roso, patrzac nawet z miejsca, w ktorym przytrzymywalem retraktory

przy operacji wrzodu, wiedziatem, ze nic nie szto zbyt pomyslnie. Szef zespotu psioczyt na
protoplazme. Musiatem przyznac, ze tkanki sg bardzo ukrwione. Powazne krwawienie
zaczeto si¢ w okolicach trzustki, w dolnej cze$ci otworu, ale dwu chirurgom udato si¢ zalozy¢
I szew Billrotha, to znaczy ztapali zotadek i jelito w taki uktad jak przed operacja, oczywiscie

bez owrzodzonego fragmentu. Na mnie spoczywat obowigzek zszycia skory. Nie byto to nic



wielkiego, jednakze nie dla mnie. Pomyslatem, zeby poprosi¢ ktoregos z operujacych o
przytrzymanie

palcem

plerwszego

wezta,

zupetnie

jak

przy

Zawigzywaniu

bozonarodzeniowego prezentu. Przez chwile wydawato mi si¢ to zabawne.

Miatem wykona¢ prostg czynno$¢, zawigza¢ wezel, a niesamowicie si¢ przy tym
denerwowalem. Szwy sg nieraz bardzo waskie 1 trudno wyczuwalne przez gumowe rgkawice,
szczegoOlnie na koncach palcoéw, gdzie guma jest najgrubsza.

Wiedzialem, ze mam zawigza¢ wezet tak, aby krawedzie rany zeszly si¢ jak przy

pocatunku, bez naciggania 1 podwinigcia skory do dotu. Czutem, ze wszyscy mnie obserwuja,
taksujac moje umiejetnosci. Miatem pewna wiedze, ale nic poza tym nieszczesnym weziem
nie mialo teraz znaczenia. Bez prawidtowego wezta operacja moze po prostu zostac
spartolona.

Koncoéwka czarnej jedwabnej nici, ktorg trzymatem w prawej rece, znikngta pod

krawedzig skory z jednego brzegu rany 1 wyszta z drugiego. Trzymajac za drugi koniec nitki,
Sciggnatem rane, zrobilem pierwszy wezet, dociskajac brzegi tak, zeby sie lekko zetkngty.
Teraz przyszta kolej na nastepny wezel. Rana rozwierata sie, gdy tylko popuszczatem nieco
nitke. Naciggnatem calos¢ 1 zalozylem wezet najszybciej, jak umiatem, majac nadzieje, ze uda

mi si¢ unikng¢ rozwarcia. Niestety, brzegi byly od siebie zbyt oddalone. Nagle, ku memu



zdziwieniu 1 przerazeniu, zobaczytem reke uzbrojong w nozyce, ktore przeciety wezet.
Jednoczes$nie dobiegt mnie z tytu sttumiony chichot. Inna reka uktadata szew, wktuwajac
zakrzywiong igle pod skore, tapiac nacigcie 1 wyciagajac ja z drugiej strony.

Spojrzatem btagalnie w gore. Po co tu w ogole jestem, skoro nawet nie potrafi¢

zawigza¢ wezta?

Dano mi kolejng szanse przy szwach, ktore szty rzgdem w przeciwnym kierunku.

Przed zatozeniem kolejnego rana byta tak sciggnieta, ze skora pofatdowata sie, pomarszczyta,
a brzegi podwinety si¢ w dot. Ponownie przyszty mi w sukurs nozyczki, dzieki uprzejmosci
chirurga, ktory odbywat specjalizacje. Przecial moj pierwszy wezet 1 rana od razu si¢
rozeszta. Wydawato si¢ to bardzo tatwe, gdy robit to kto§ inny. Tu 1 6wdzie dostrzeglem kilka
sztuczek, jak na przyktad skrgcenie po pierwszym szwie. Zamiast pozostawiac ni¢ na ptasko,
nalezato pociggna¢ oba konce do siebie. Byla to jednak tylko polowa sukcesu. Probowatem
jeszcze raz z lepszym skutkiem, cho¢ nadal wszystko byto zbyt §ciggniete. W koncu
uporalismy si¢ z Roso, przynajmniej na razie.

Pierwsza oznaka ktopotow byta czkawka, ktora zaczeta si¢ jakie$ trzy dni po operacji.
Poczatkowo byto to do§¢ zabawne, megczyta bowiem pacjenta co osiemnascie sekund. Roso
stanowil przez to swoista ciekawostke.

Mial pigcdziesiat piec lat, ale okres spedzony na plantacji ananaso6w odcisngt na nim

swoje pietno. Byt bardzo chudy i1 przygnebiony. Spodnie odpadaty mu, gdy z trudem cztapat
po oddziale ze stojakiem na kroplowke. Podobnie jak u Marshy, miat juz zbyt poktute zyly u
rak, wiec cewnik umieszczono mu w prawej pachwinie. Powodowato to sporo dodatkowych
ktopotow. Zaciskal rurke z kroplowka, gdy mocniej $ciggat sznurek przytrzymujacy spodnie.
Chodzit wiec z jedng reka na stojaku, a w drugiej Sciskat spodnie.

Roso byl Filipinczykiem. Jego znajomo$¢ angielskiego ograniczata si¢ do



piecdziesigciu czy szes¢dziesigciu stow, ktorymi wyrazal swoj stan wewnetrzny.

- Ciato nie mocne - mowit, jakby recytowat rytmiczng poezj¢ haiku. To musiato
wystarczy¢. Rozumiatem go 1 lubitem. Powiem wigcej: sadze, ze 1 on mnie lubit. Byto w nim
duzo godnosci 1 odwagi. Mialo to, jak si¢ poézniej okazato, niematy udziat w utrzymaniu go
przy zyciu.

Roso, mimo targajacej nim czkawki, zawsze si¢ do mnie usmiechat w czasie

porannego obchodu. Nietrudno byto zauwazy¢ jego wyczerpanie. Probowatem r6znych
srodkow 1 sposobow, ktore przyniostyby mu ulge. Przejrzatem wiele ksigzek z zakresu
chirurgii 1 farmacji; uciekalem si¢ do medycyny ludowej - nie pomogto nawet wydychanie
powietrza do papierowej torby. Nieskuteczne okazaty si¢ inhalacje z wykorzystaniem
piecioprocentowego tlenku wegla. Na nic zdat si¢ azotyn amylu z matymi dawkami thorazyny
ani wapno, ktore podawatem w nadziei, ze ograniczg jego nadpobudliwos¢. Odruchy Roso
byty tak energiczne, ze po uderzeniu kolana gumowym mtoteczkiem zrzucal kape¢ z nogi.
Popetnitem btad, bo nie uwazatem czkawki za objaw czego$ powazniejszego. Byt to,
niestety, uboczny efekt bezobjawowo przebiegajacego wyniszczenia organizmu.

Kolejna wskazdéwka pojawila si¢ po usunieciu zgtebnika Zzotadka i podawaniu Roso
ptynéw doustnie. W ciggu godziny jego zotadek powiekszyt si¢ dwukrotnie w stosunku do
normalnych rozmiaréw 1 pacjent zaczat wymiotowac. Biednego Roso dotknety wszystkie
nieszczescia: czkawka, wymioty, brak snu. Kazdego moglo to doprowadzi¢ do obtedu, ale
dzielny Filipinczyk wcigz si¢ trzymat. Zawsze mial uSmiech na twarzy.

- Juz nie mocny - mowit, powtarzajgc wcigz te same stowa, ktore jednak za kazdym

razem niosty inne znaczenie, zalezne od tego, w jaki sposob zostaty wypowiedziane.

- Niedlugo mocniejszy - odpowiadatem, uzywajac jego stownictwa, tak jak sig¢

rozmawia z kims, kto niezbyt dobrze wtada angielskim. Zaczyna si¢ wtedy mysle¢, ze ten



kto$ rozumie lepiej, gdy mowi si¢ z bigdami.

W czasie studiow, gdy miatlem do czynienia z pacjentami, ktérzy mowili po

hiszpansku, nieraz tapatem si¢ na tym, ze odzywatem si¢ do nich na przyktad w ten sposéb:
,Operacja w brzuchu potrzebna”. Nie miato to sensu, bo jesli kto§ w ogdle rozumial, to
zawsze rozumiat poprawnie. StaraliSmy si¢ jednak zawsze dociera¢ do tych ludzi,
nawigzywac z nimi kontakt.

Tak wigc w koncu biedny Roso przeszedt na dozylne dawkowanie ptyndéw 1 karmienie
przez przewdd przechodzacy przez nos do zotadka. Meczony czkawka, wymiotowat przy
wyjmowaniu rurki bez wzgledu na to, czy przyjmowat pokarm, czy nie.

Pare¢ dni temu przewdd si¢ zatkat 1 Roso otart si¢ o $mier¢. Przy przeptukiwaniu w

celu udroznienia okazato sig, ze byt zablokowany zlepkiem czegos, co wygladato jak
zmielona kawa. Byta to krew.

Na szczes$cie zawsze staratem si¢ utrzymac¢ rownowage ptynoéw 1 elektrolitow. Kilka

razy dziennie sprawdzatem, ile sodu i chlorku zawieraty ptyny, ktére pochodzity z organizmu
tego pacjenta. Uzupeiniatem je kroplowka.

Po przeczytaniu w bibliotece szpitalnej pewnego artykulu na temat utraty magnezu

podatem mu nawet 1 to. Nie pomogto.

Zrodto probleméw Roso, ich gléwna przyczyna, byto wewnatrz, poza moim

zasiggiem. Podobnie jak u Marshy Potts, wystepowaty u niego nieszczelnosci na potaczeniu
jelita cienkiego 1 zotadka, z tym Ze u Roso szew si¢ nie rozszedt. Byty to ciggte wycieki do
jamy brzusznej, ktore blokowaty zotadek 1 powodowaty czkawke. Kroplowka trzymata
wprawdzie pacjenta przy zyciu, ale z dnia na dzien chudt w oczach. Nie wazyt wiecej niz
osiemdziesigt funtow. Walka o utrzymanie wagi kosztowata mndstwo sit. Znalaztem artykut o

roztworach biatek oraz wysokoprocentowych roztworach glukozy 1 probowatem wszystkiego,



o czym mozna byto tam wyczyta¢. Nadal jednak tracit na wadze. Roso z chudzielca zmienit
si¢ w szkielet, zupelnie jakby umieral z glodu. Przez caly czas uSmiechat si¢ 1 méwit tym
swoim stylem haiku. Lubitem go. Byl moim pacjentem. Bylem gotow na kazde jego
wezwanie.

- Roso, jak tam zdrowko? - zapytatem, spogladajac na niego. Co za widok. Lezat

smutny, ubrany tylko w spodnie od pidzamy, z igla od kroplowki w prawej pachwinie 1 rurka
zwisajacy z nosa. Co osiemnascie sekund wstrzgsata nim czkawka.

- Doktor, juz bez sit, za staby - tyle zdazyt wydusi¢.

Musieli$my co$ zrobi¢. Naprzykrzatem si¢ wszystkim, ale nadaremnie. Kazali czekac.
Wiedziatem jednak, ze zwleka¢ nie mozna. Roso nadal mi ufal, ale jego determinacja stabta.
- Doktor, ja nie chcie¢ zy¢, czkawka za duzo.

Nikt jeszcze do mnie tak nie moéwil 1 to mnie prawie zmrozito. Wiedziatem, jak mu

ci¢zko. Nie chciatem dopusci¢ do siebie mysli, ze doszedt juz do krancoéw wytrzymatosci.
Widziatem, co dziato si¢ z pacjentami, ktdrzy poddawali si¢, rezygnowali z walki. Umierali,
po prostu odchodzili.

Cos$ w cztowieku zdolne bylo trzyma¢ wszystko do kupy, nawet w obliczu

catkowitego zalamania psychicznego - az do czasu, gdy duch ustepowat z pola walki 1
pociagat za sobg ciato. Nieraz rozpacz bylta tak oczywista, ze nie prosito si¢ pacjenta o
normalne odpowiedzi. Roso odpowiadat i méwit. To réznito jego przypadek od innych.
Powtarzatem sobie, ze chciat powiedzied, jak bliski jest poddania si¢. Jeszcze tego nie zrobit,
na szczescie.

Bardzo potrzebowal snu. Moglem mu cos$ zaaplikowa¢. Bytaby to jednak bron

obosieczna. Sparine, mocny srodek uspokajajacy, zadziatatby bez zarzutu, sthumitby nawet

czkawke. Istniata jednak grozba zapalenia ptuc w zwiazku z rurka, ktora miat w gardle,



zwlaszcza ze bylby nieprzytomny. Bez rurki mogtby wymiotowac, a wymiociny przy
odurzeniu pacjenta Srodkiem uspokajajgcym zostaltyby zaaspirowane.

Demerol 1 chudzielec na gorze tez nie dawali mi spokoju. Jego krewni przyjeli

wszystko doskonale i1 nie podejrzewali, ze bylem peten watpliwosci. Wierzyli w moje stowa 1
nie sprzeciwiali si¢ przeprowadzeniu sekcji zwlok. Jak by to byto, gdybym powiedziat, ze
jedynie sadzg, iz ich ojciec nie zyje? Skad mogli wiedzie¢, ze zycie 1 Smier¢ to nie czern i
biel, ale nieraz szaros¢ i metnosc¢?

Czy Marsha Potts zyta, czy juz nie? Uwazatem, ze moge uznac jg za zywa. Gdyby jej

stan si¢ poprawit, bylby moze doskonaty. Z drugiej strony, prawdopodobnie jej si¢ nie
polepszy. Przynajmniej czg¢$¢ jej mozgu mogta juz by¢ martwa. Pewne obszary watroby na
pewno nie funkcjonowaty z uwagi na zottaczke 1 niewydolno$¢, tak tez byto z nerkami.
Sprawa, podobnie jak u Roso ze sparine, nie byta jednoznaczna.

Roso bardzo potrzebowat wytchnienia. Mialem nieodparte pragnienie, zeby cos

zrobi¢. Musi by¢ co$ bardzo ludzkiego, co popycha jednostke do dziatania. Zupetnie jak
wtedy, gdy kto§ mdleje w thumie. Jeden z gapiow pobiegnie po szklanke wody, inny podktada
poduszke pod gtowe. Obie te czynnos$ci sg bezsensowne z medycznego punktu widzenia, ale
ludzie zawsze starajg si¢ robi¢ cos$ dla wlasnego wewnetrznego spokoju, nawet wtedy, gdy w
konkretnej sytuacji nie sg do tego przygotowani.

Wiele razy sam tego doswiadczytem. Kiedys, w czasach szkoty $redniej, podczas

starcia na meczu futbolu, zostatem rzucony na kupe graczy w momencie, gdy jeden z nich
ztamal noge, o czym $wiadczyt gltosny chrzest kosci. Delikwent nie odczuwat zbyt wielkiego
bolu, ale reszta z nas wpadta w panike 1 oczywiscie stereotypowo usitowalis§my da¢ mu wody.
To wtedy chyba, zupetnie nieSwiadomie, podjatem decyzje o studiach medycznych.

Wiedzie¢, co zrobié, zareagowaé wtasciwie - to byto co$ nieodpartego.



Dobrze, Peters, teraz jestes$ lekarzem, zrob cos$ dla Roso. Sparine to jedna rzecz, a
sama decyzja to druga - pozytywne dziatanie napetnito mnie poczuciem radosci.

- Roso, dam ci co$ na sen. Poczujesz si¢ lepiej.

Usiadtem w dyzurce pielggniarek. Pielegniarka o migdatowych oczach podsuneta mi
karte Roso. Dziewczyna wygladata teraz jeszcze korzystniej niz przedtem.

- Czy pani jest Chinka? - zapytatem, nie patrzac na nig.

- Chinkg 1 Hawajka. M0j dziadek ze strony matki byt Hawajczykiem.

Pomys$latem, ze dobrze bytoby ja pozna¢ blize;j.

- Jak to si¢ stato, ze mieszka pani u rodzicow?

Pytanie pozostato bez odpowiedzi. Do diabta z tym. Otworzylem karte, zeby dokonaé
Wpisu o sparine.

Cholera, podobna byta do wszystkich dziewczyn, ktore spodziewatem si¢ poznaé przy
hawajskich wodospadach. Nigdy jednak nie bytem poza szpitalem az tak dtugo, aby moc
podziwia¢ wodospady, a moje zycie seksualne, jesli mozna to tak nazwac, ograniczato si¢ do
Jane. Czy bedzie jeszcze na mnie czekata, choc jest juz pdinoc?

Napisatem w karcie: ,,Sparine, 100 mg, domi¢sniowo”, zrobitem znaczek nowego
zalecenia, rzucitem kartg na blat biurka 1 pomyslatem, zeby wreszcie si¢ stad wydostac.
- Doktorze, przy okazji, czy mogtby pan zajrze¢ do tego w gipsie 1 pacjenta z
porazeniem konczyn? - ustyszatem znajome, zdecydowanie wypowiedziane pytanie.
Znatem pacjenta z porazeniem, ale nie miatem najmniejszego pojecia o pierwszym.

- Cos nie w porzadku z gipsem? - zapytatem wyczekujaco, obawiajac si¢, ze trzeba
bedzie zaktada¢ nowy opatrunek. O tej porze!

- Pacjent skarzy si¢, ze uwiera go z tylu przy poruszaniu.

- A porazenie?



- Nie chce przyjmowac antybiotykow.

Wiasciwie to wceale nie chcialem odpowiedzi. Ludzie z paralizem powodowali u mnie
wyczerpanie psychiczne, podobnie jak gruzlicy. Moje mysli wracaty do najtadniejszego
budynku 1 najbardziej przygnebiajacych zaje¢ na akademii - neurochirurgii i neurologii.
Pamigtam badanie pierwszego pacjenta, ktory odpowiadal na wszystkie moje pytania, gdy go
naktuwatem. Sprawial wrazenie zupetnie normalnego. Dziwitem si¢, dlaczego jest w szpitalu.
Przy kolejnym naktuciu oczy wpadly mu glgboko, prawa strona ciata zesztywniala,

przez co odrzucito go w lewo 1 prawie spadt z t6zka. Widziatem tylko biatka jego oczu i
bytem tak samo sparalizowany jak on. Nie wiedzialem, co robi¢. Nawet nie bylo szans na
zdobycie szklanki wody. Pacjent miat po prostu konwulsje, ale wtedy o tym nie wiedziatem.
Mogt umierad, a ja stalem z otwartymi ustami.

Nikt spoza swiata lekarskiego nie zdaje sobie sprawy z tego, co to mogto znaczy¢ dla
studenta medycyny. Czuje si¢ wtedy taki wstyd, ze najlepiej uciec z miejsca, gdzie si¢ to
wszystko dzieje.

Studenci neurologii mieli tylko sta¢ z rekami w kieszeniach 1 stucha¢ dostojnej

diagnozy profesora: ,,Niektore szlaki krggowe przecinajg si¢, zanim dochodza do mozgu, inne
nie. W wypadku zmian chorobowych, ktore eliminujg jedng strong rdzenia, szlaki
przecinajace si¢ nadal funkcjonuja. Prosze natomiast zwrdci¢ uwage, ze pacjent reaguje na
zmiany temperatury, ale nie jest zdolny reagowac na bodzce proprioceptywne. Moge poruszac
jego palcem u nogi w dowolnym kierunku, a on tego zupelnie nie czuje”. Tak byto.

Studenci popisywali si¢, rozmawiajac o wtokienkach bodzcow cieplnych

przecinajacych si¢ w brzusznym spoidle biatym i biegnacych droga rdzeniowo-wzgdrzowa
boczng do tylnobocznego jadra brzusznego wzgorza wzrokowego. Spierano si¢, czy wtokna

maja otoczke mielinowa, czy nie. Zadna z dziedzin medycyny nie ma tak rozbudowanego



zargonu jak neurologia. Nikt przy tej okazji nie myslal o pacjentach. Nie byto na to czasu.
Trzeba bylo zapamigta¢ wszystkie szlaki 1 jagdra. Nic poza tym.

W kazdym razie nie moglem sobie poradzi¢ emocjonalnie z przypadkami paralizu,

moze dlatego, ze nie miatem mozliwosci zetknigcia si¢ z nimi wezesnie;j.

Z czasow studenckich szczegdlnie pamigtam jeden przypadek, chociaz byl raczej

typowy. Pacjent lezat przed nami pod respiratorem. Mig$nie jego twarzy poruszaty si¢
nieprzerwanie. Reszta pozostawata w bezruchu. Nie panowat nad niczym, stanowit
nieruchomy stos tkanek 1 kosci, bez czucia, zupeinie bezradny, zalezny catkowicie od
respiratora. Profesor mowit: ,,Panowie, jest to niezwykle ciekawy przypadek ztamania ze¢ba
obrotnika, ktore byto przyczyng przerwania rdzenia kregowego w miejscu, w ktérym
wychodzi on z glowy”.

Profesor to uwielbial. Jego triumf w stawianiu diagnozy zostat osiagnigty. Oznajmit

nam to z dumg, zrobiwszy wczesniej przeswietlenie przez jame ustng. Pozniej milkt dumny
jak paw 1 w koncu pochtaniata go dluga dyskusja o tym, w jaki sposob kreg szczytowy zszedt
z obrotnika.

Nie mogltem oderwac oczu od pacjenta, ktory wpatrywat si¢ w lustro nad swojg glowa.
Mogt by¢ w moim wieku. Stanowit beznadziejny przypadek. Zrozumienie tego, ze moje ciato
1 jego to prawie to samo, oraz fakt, ze jedyng r6znicg byt brak potaczenia gdzies w okolicach
szyl, daty mi poczucie $wiadomosci posiadania ciata 1 jednoczes$nie zazenowanie z tego
powodu.

Zaraz poczutem gtod, koncoéwki palcow, bol plecow, wszystko, czego on juz nigdy nie
dozna. Opanowata mnie furia bezsilnosci 1 rozpaczy. Ruch to istota zycia, niemal Zzycie samo
w sobie, do tego stopnia, ze normalni ludzie nie dopuszczajg mysli o takiej $mierci.

Przede mng byta Smier¢ w czasie zycia i co$ si¢ we mnie buntowato, ze moje wlasne



cialo wisi na takiej samej delikatnej nitce, ktora przerwana lezy pod respiratorem.

Pozniej wiele razy, w chwilach przygnebienia 1 klopotow, myslatem, ze medycyna nie

jest dla mnie odpowiednia, ale trwatem. Czy inni lekarze mieli takie watpliwosci?

Teraz jednak poszedtem najpierw do pacjenta w gipsie, tego z porazeniem zostawiajac
sobie na pozniej. Wziglem przecinak z szafki 1 razem z pielegniarkg wyszedtem na korytarz.
Wchodzac do sali, zobaczyliSmy mezczyznge w ogromnym gipsowym pancerzu, si¢gajacym
od pepka wzdluz prawej nogi az do konca stopy. Lewa noga nie byta pokryta gipsem.

Rano ztamat ko§¢ udowa doktadnie w srodku pomiedzy pachwing 1 kolanem. Od razu
zatozono mu gips. Pierwszego dnia, jak to zwykle bywa, czut si¢ okropnie skrepowany i
Scisniety.

Znalazlem brzeg pancerza, ktory go uwierat, 1 zaczatem odcina¢ mate kawatki. Byloby
szybciej, gdybym wzigt przecinak elektryczny z pogotowia ratunkowego, ale pdinoc nie byta
najlepsza pora na uruchamianie narzedzi, ktore hatasujg jak pita tancuchowa. Ponadto drgania
wprawiajg niektorych pacjentdéw w Smiertelne przerazenie, mimo zapewnien, ze ostrze
przecinaka elektrycznego wibruje bardzo szybko, przez co tnie tylko co$ sztywnego, a nie
mickka skore.

Pacjent wydawat si¢ peten zrozumienia az do chwili, gdy przecinak zaczat wydawac
dzwieki charakterystyczne dla cigcia twardego gipsu. Gdy skonczytem, odetchnat z ulgg 1
potozyt si¢ na plecach, poruszajac na boki.

- Znacznie lepiej, bardzo dzigkuje, doktorze.

Mata rzecz, a cieszy. Kazdy, co prawda, bytby zdolny do wycigcia kawatka gipsu, ale

nie o to chodzi. Wiedziatem, Zze pacjent bedzie mogt spokojnie leze¢, 1 to mnie bardzo
podbudowato, gdyz przemawiato za mojg obecnoscig w tym miejscu.

Docierato do mnie, ze stazysta nie zawsze pomaga pacjentom. Sprawia im bol,



wktuwa igly, wktada rurki do nosa, wywotuje kaszel po operacji, aby uaktywni¢ ptuca. Taki
kaszel jest szczegdlnie bolesny po ingerencji w klatke piersiowg. W chirurgii klatki piersiowe;j
czesto przecina si¢ mostek, ktory drutuje si¢ na koncu operacji. Ja wkraczatem zwykle po
czterech lub pigciu godzinach. Wpychatem rurke do tchawicy pacjenta, podrazniatem krtan,
zeby wywotac kaszel. Metoda byta catkowicie bezpieczna.

Podobnie jak kazdy, kto miatby cokolwiek w tchawicy, pacjent w takich wypadkach

kastat. Z pewnoscig myslat, ze konwulsje rozerwa go na kawatki. Usitowal powstrzymywac
kaszel, ale bez skutku. W koncu wyjmowatem rurke, gdy byt juz wyczerpany i oblany potem.
Zabieg taki chronit przed zapaleniem ptuc lub czym$ podobnym, ale sam w sobie byt droga
przez meke.

Tak wiec ulga, ktorg przyniostem pacjentowi w gipsie, miata swoje znaczenie. Moja

euforia nie trwata dtugo. Musiatem 1$¢ dalej, do kolejnego czekajacego mnie przypadku.
Pacjent, catkowicie sparalizowany od szyi w dol, lezat na brzuchu. Byt jakby
urzeczywistnieniem udreki. Przewod wychodzacy od spodu potaczony byt z przezroczystym
plastykowym zbiornikiem wypetnionym do potowy moczem. W takich stanach zawsze byty
problemy z moczem.

Paraliz odbiera kontrolg nad pecherzem. Pacjent musi mie¢ cewnik, a cewnik to

infekcja. Wigkszo$¢ przypadkow posocznicy zwigzanych z bakteriami Gram-ujemnymi brata
si¢ z zakazenia drég moczowych.

Przypadki nielegalnego usuwania cigzy nie byty tu wyjatkami. Przy koncu mojej

praktyki ginekologicznej na trzecim roku mieli$my mnostwo zakazen w wyniku poronien,
ktore ogarniaty caty Nowy Jork. Dotyczylo to przewaznie mtodych dziewczyn, ktore czekaty,
az infekcja rozwinie si¢ 1 dopiero wtedy zglaszaty si¢ do nas. Nie chcialy wcale moéwic o

przyczynach. Niektore z nich do konca, do $mierci, zaprzeczaly. Po legalizacji aborcji



sytuacja nieco si¢ zmienila, ale 1 tak wiele razy widziatem przypadki zakazenia, ktorym
towarzyszyto zanikanie cisnienia krwi, ustanie funkcjonowania nerek i watroby. Bakterie
Gram-yjemne upodobaty sobie mocz, a szczegdlnie sprzyjajace dla nich warunki pojawiaty
si¢, gdy pacjent otrzymywat antybiotyki.

Patrzylem na niego, styszac ptacz i przeklenstwa. Nic nowego. Trzymatem rece w
kieszeniach. Nie wiedzialem, co powiedzie¢ ani co zrobi¢. Czego sam bym chciat, lezac w
tym urzadzeniu, gdy kazdy mowi, ze wszystko jest w porzadku, a wiadomo, ze to wielkie
ktamstwo? Moze potrzebny bylby kto$ silny, zdecydowany, kto by nie oszukiwat, lecz
potwierdzit gorzka prawde.

Staratem si¢ dobrze wypas¢. Powiedziatem, ze musi wzig¢ antybiotyk, ze zdajemy

sobie sprawe, jak mu jest ciezko. Musi wzig¢ antybiotyk 1 wykaza¢ odpowiedzialnosc.
Czasami zadziwiamy samych siebie. Glos wydobywa si¢ z wnetrza jakichs nieznanych
obszaréw. Nie wiedziatem, czy wierze w to, co mowi¢. Wypowiedzialem jednak te stowa.
Statem, a chtopak przestal ptakaé. Pielegniarka zdazyta zrobi¢ mu zastrzyk.

Nagle zapragnatem si¢ dowiedzie¢, czy juz si¢ uspokoit, czy nadal jest wsciekly. Nie
widzialem jego twarzy, a on nic nie powiedziat. Ja tez si¢ nie odezwatem.

Pielegniarka przerwata te cisz¢ 1 powiedziata mu, zeby postaral si¢ zasng¢. Potozylem
delikatnie reke na jego ramieniu, zastanawiajac si¢, czy poczuje dotyk 1 moj smutek. Nic
innego nie przyszto mi do glowy.

Wiedziatem, ze albo wyjde z tego oddziatu, albo si¢ rozkleje. W kazdym szpitalu w
dowolnej porze byto tysigce rzeczy do zrobienia, jak sprawdzenie saczkdw, szwdw, ulzenie
pacjentowi lezagcemu w niewygodnej pozycji, ponowne przytaczenie kroplowki. Pielegniarki
na Hawajach radzily sobie swietnie z ptynem IV. W czasach studenckich byta to robota dla

nas. Ani $nieg, ani deszcz nie chronit nas przed wezwaniem o wp6t do czwartej 1



przemierzaniem opustoszatych ulic Nowego Jorku, aby dotrze¢ gdzie§ w celu przetaczenia
IV. Kiedy$ w zimowy wieczor wezwano mnie do faceta, ktory chyba w ogole nie miat zyt.
Psioczac 1 ztorzeczac, udatlo mi si¢ wprowadzi¢ w jego reke delikatng igle stosowang w
chirurgii dzieciecej. Pozniej przez deszcz dotartem w koncu do cieptego t6zka, skad po pot
godzinie znow wyrwat mnie nagly telefon. Byta to ta sama pielggniarka, na pot skruszona, na
pol rozgniewana. Chciata zamocowac rurke tasma 1 przypadkiem nastgpito zerwanie.

Na oddziale jest zawsze kupa roboty. Pielggniarki przewaznie dajg sobie radg, ale

lekarz, jezeli juz tam jest, tez nie narzeka na brak zajecia. Ja znikalem szybko. Przed
powrotem do siebie chciatem zrobi¢ jeszcze tylko jedno - zobaczy¢ panig Takura na
intensywnej terapii. Miatem nadziej¢, ze Jane byla na tyle rozsadna, zeby si¢ przykry¢ przed
zasnigciem. Byto juz dobrze po potnocy.

Nigdy nie uzywaliSmy petnej nazwy, mowilismy po prostu IT.

Stazysta styszat na okraglo r6zne nazwy, skroty, inicjaty i caty ten zargon, ale IT

mialo szczegdlne znaczenie. Tam si¢ ciggle co$ dziato. Szansa wezwania na intensywng
terapi¢ przynajmniej dwukrotnie w ciggu nocy byta duza, a prawdopodobienstwo braku
wiedzy o tym, co nalezy zrobi¢, znacznie wigksze.

Przychodzita refleksja nad efektami czterech lat kosztownych studiow w akademii.
Uczylismy si¢ o odruchu Schwartzmana. Dwa wyktady na ten temat, chociaz nikt nie
wiedzial, czy to w ogole wystepyje. Zwariowana sytuacja, gdy lekarz wie wszystko o
chorobie, ktora moze wystapic¢, a mniej od pielegniarki o jakimkolwiek przypadku na
intensywnej terapii. Gdyby u pacjenta wystgpit odruch Schwartzmana, bylbym szczesliwy.
Mogtem szczegdtowo rozprawiac na przyktad o tym, jak pod mikroskopem wyglada
kanalik krety. Jesli natomiast chodzi o dziatania praktyczne, w akademii nie mieliSmy na to

czasu, a patologowi wcale na tym nie zalezato.



Pielegniarki w czasie trzyletniej nauki przewaznie nosilty baseny. Zdawatem sobie

sprawe, ze taka opinia jest krzywdzaca, ale jak to poréwnac z tadunkiem wiedzy, ktory my
musieliSmy opanowac. Na intensywnej terapii ja tez nadawatem si¢ tylko do basenow. Czesto
chciatem stamtad zwyczajnie uciec, zanim statoby si¢ cos, co wymagatoby inteligentnego
dziatania.

Stazysta powinien nabiera¢ praktycznych doswiadczen na podstawie tego, co si¢

wokotl niego dzieje. Gdyby czesciej stykat sie z codzienng praktyka w czasie studiow,
radzitby sobie lepiej, a 1 pacjentom wysztoby to na zdrowie.

W normalnym szpitalu nikogo nie obchodzi wiedza o odruchu Schwartzmana. Chirurg
patrzy na szwy.

- Stabe - méwi. - Bardzo stabe.

Pielegniarka chce wiedzied, ile izuprelu doda¢ do pot litra wody 1 dekstryny.

- lle pani dotychczas stosowata?

- Przewaznie p6t miligrama.

- Hmm, to bedzie dobrze.

Nie byto kogo zapyta¢, czy izuprel to to samo co izopreterenol. Czy ona chciataby
wiedzie¢ o promienistosci wzgorza, jader brzusznych mézdzku? Nie, 1 zupelnie stusznie, bo
to nie pomoze nikomu na IT. Co za zycie.

Z takimi myslami wchodzitem na IT przez obrotowe drzwi. Jak zwykle speszyto mnie
zadziwiajace polaczenie science fiction 1 najzwyklejszej rzeczywistosci. Z sufitu 1 Scian
zwisaly jakies tajemnicze przyrzady. Petno byto przyciskéw, guzikdw 1 monitorow. Odglosy
pracy respiratorow laczyly si¢ w jedng symfoni¢ z pikaniem monitoréw oraz cichym
poplakiwaniem jakiej§ matki pochylonej nad stojacym w rogu t6zkiem.

Wszystkie te urzadzenia poruszatly si¢ 1 mrugaty. Czesto sprawialy wrazenie bardziej



zywych niz pacjenci, ktorych zycie chronity. Chorzy lezeli bez ruchu z ogromnymi
opatrunkami, przytaczeni plastykowymi rurkami do butelek wiszacych na stojakach. Cata ta
mieszanina tworzyta niesamowite 1 tajemnicze sSrodowisko.

Ludzie nie majacy z medycyng nic wspdlnego bardzo silnie reaguja na ten oddziat.

Jest to fizyczne ucielesnienie ich strachu przed $miercig i szpitalem jako miejscem Smierci.
Rak - choroba, ktéra budzi najwigkszy strach - nie wychodzi poza sam szpital, chyba ze
dotyczy kogo$ bezposrednio, krewnego czy przyjaciela.

Na IT rak wisi w powietrzu, jak ztowrogi smog. Jesli si¢ tu dtugo pracuje, zapomina

si¢ o tym, ze szpital to miejsce, gdzie zycie si¢ zaczyna 1 konczy.

Noworodki nie przychodza na $wiat w tym miejscu. Wigkszosci ludzi IT kojarzy si¢ z
czyms$ ztowieszczym, nieznanym i ostatecznym, gdzie zycie wisi na wlosku. Normalny
czlowiek nie przychodzi z checig do szpitala, ale gdy znajdzie si¢ na IT, przezywa pewng
fascynacje¢, mimo ogromu chordb, a moze wiasnie dlatego. Rozglada si¢, wchtaniajac
fantazj¢, budujgc wyobrazenie o abstrakcyjnej potedze medycyny. Musi by¢ potezna, skoro
ma do dyspozycji wszystkie te urzadzenia, w przeciwnym razie na c6z bytyby przydatne?
Obserwator zawsze odczuwa strach, ktory taczy sie z groza 1 stawia cztowieka w sytuacji
wewnetrznego rozdarcia, konfliktu miedzy checig pozostania w tym miejscu i ucieczki z
niego.

Czutem to samo, ale z innego powodu. Wiedziatem, ze wigkszo$¢ tych urzadzen jest

do niczego. Niektore z tych najmniejszych - te, ktore w ogole nie rzucaly si¢ w oczy -
wykonywaty najwazniejsze zadania. Tamte malte zielone respiratory, wydajace ciche,
rytmiczne trzaski, oddychajace wraz z tymi, ktorzy ich potrzebowali, byly warte wigcej niz
wszystkie inne razem wzigte. Skomplikowane aparaty z monitorami 1 wykresami same nie

robity niczego. Na studiach nauczono mnie, jak odczytywac¢ informacj¢ z oscyloskopow.



Wiedziatem, ze skok krzywej w gore oznacza miliony jonow sodu kierowanych do komorek
mi¢snia sercowego. Wybrzuszenie przebiegu na monitorze odzwierciedla kurczenie si¢
komorek, gdy organelle cytoplazmatyczne pracujg jak zwariowane, pompujac jony z
powrotem do plynu pozakomoérkowego.

Swietnie, gdy si¢ o tym mysli, ale cata naukowa magia to dopiero potowa sprawy.

Wykresy 1 skoki daja lekarzowi tylko podstawe do postawienia diagnozy 1 wypisania recepty.
Chciatem tam by¢, zeby nauczy¢ si¢ wszystkiego w krotkim czasie, ale wcigz bytem
przerazony odpowiedzialno$cig, ktéra mogta na mnie zacigzy¢; bytem jedynym lekarzem.
Prawde mowiac, juz kilkakrotnie moj strach byt uzasadniony - na przyktad, gdy

miatem pierwszy nocny dyzur jako stazysta. Zostatem wezwany do krwotoku. Pedzac po
schodach, upewniatem si¢, Ze ograniczone cisnienie powstrzyma krwawienie. Po wejsciu do
sali zobaczylem pacjenta 1 stangtem jak wryty. Krew buchata mu z ust, zalewajac go jak
rzeka. Byt to ciggly krwawy potok; zadne wymioty, najzwyczajniejsza czysta krew. Statem
przerazony, oniemialy gapiagc si¢ na niego. Jego oczy blagaty o pomoc. P6zniej powiedziano
mi, 7e nic juz nie mozna byto zrobi¢. Rak zniszczyt zyl¢ ptucng. Dla mnie najgorsze byto to,
7e zagubitem si¢, czutem pustke w gtowie 1 catkowicie sparalizowat mnie strach. Przez wiele
nocy po tym zdarzeniu przezywatem wszystko od nowa. Teraz towarzyszy mi obsesja na
punkcie zdolnosci do zrobienia czegokolwiek, czegos, co moze nawet nie ulzyloby
pacjentowi.

Pam Takura lezata na t6zku w rogu. Miata prawie osiemdziesiat lat 1 siwe wiosy. Z

nosa, z lewej dziurki, wystawata przytrzymywana kawatkiem gumowej tasmy rurka
Sengstakena, ktdra pofatdowata 1 wykrzywila jej nos. W kaciku ust zaschto kilka kropelek
krwi. Rurka Sengstakena ma okoto szesciu milimetrow $rednicy i jest szorstka. Wewnatrz ma

trzy mniejsze rurki zwane ,,Swietlikami”. Dwie z nich majg baloniki, jeden wewnatrz rurki



krotkiego swietlika, a drugi na koncu dtugiego.

Pacjent musi potkna¢ catos¢, co nigdy nie jest tatwe. Szczeg6lnie jest to trudne, gdy
wystepuja krwawe wymioty. Gdy wszystko znajdzie si¢ juz w zotadku, balonik na koncu
rurki powieksza si¢ do rozmiarow pomaranczy 1 petni funkcje kotwicy. Na potowie dlugosci
rurki znajduje si¢ drugi balonik. Po wypelnieniu powietrzem przybiera ksztalt cienkiej
parowki, usadowionej w dolnej czesci przetyku. Trzeci §wietlik, cienki, ale dtugi, wisi w
zoladku 1 stuzy do wyprowadzenia niepotrzebnych cieczy, takich jak na przyktad krew.
Zadaniem tego przyrzadu jest powstrzymywanie krwawienia przez przetyk za pomoca
ci$nienia wywieranego na jego Scianki przez parowkoksztattny balonik.

Dotychczas tylko raz, jeszcze w czasie studiow, miatem do czynienia z pacjentem,

ktory wymagal rurki Sengstakena. Byt to alkoholik z marskoscig watroby, ktéra w koncu
doprowadzita do niewydolnosci tego narzadu. Pani Takura nie byla oczywiscie alkoholiczka.
Jej klopoty wigzaty si¢ z zapaleniem watroby sprzed wielu lat, ale przypadki te miaty wspdlny
aspekt. Uszkodzona watroba utrudnia przeptyw krwi. Przez to stopniowo rosnie ci§nienie w
naczyniach krwiono$nych prowadzacych do watroby 1 z powrotem. W efekcie zyty przetyku
rozciagaja si¢ 1 w krancowych wypadkach nastepuje ich pekanie. Pacjent wymiotuyje wtedy
obficie krwig. Mialem do czynienia z tamtym alkoholikiem przez dzien czy dwa, ale
pami¢tam doskonale, jak usitowatem mu pomoc przy przetykaniu tych balonikow. Nie mogt
sobie z tym poradzi¢. Zabrano go na chirurgi¢ 1 nie wrécit na swoj oddziat.

Nadcisnienie wrotne 1 krwawigce zylaki przetyku byty powaznym schorzeniem, ale
dotychczas udawato si¢ wszystko jakos stabilizowaé poprzez wprowadzenie rurki. Poza tym
operacja miata si¢ odby¢ za osiem godzin.

Nie wygladata na Azjatke. Miata tylko to swoje orientalne nazwisko, wewnetrzny

spokoj 1 emanowata ogromng ufnoscig. Byty to cechy, ktérych dopatrywatem sie¢ we



wszystkich Azjatach. W czasie kazdej rozmowy byta bardzo §wiadoma sytuacji 1
zaangazowana. Wiedziata, jaki jest jej stan. Mowita bardzo spokojnie. Wygladato to tak,
jakby$smy rozmawiali o jej pelargoniach w samym srodku tajfunu. Gdy, jak zwykle, pytata
mnie o samopoczucie, moja odpowiedz byta dla niej bardzo wazna. Rozumielismy sie
znakomicie. Ponadto sadzitem, ze wyjdzie z tego.

Z niektérymi pacjentami nawigzuje si¢ pewna ni¢ porozumienia, zupetnie

irracjonalnie. Czasami bywato to bardzo pomocne.

Kiedys, pare godzin po przyjeciu jej do szpitala, lekarze usitowali wyjac rurke
Sengstakena, ale wywotalo to nawracajacy krwotok, zanim ponownie udato si¢ jg wtozy¢. Z
uwagi na to, ze miatem wtedy wolny wieczor, omingt mnie ten krwawy dramat.
Nastepnego ranka napedzita mi potgznego stracha, gdy cisnienie krwi spadto jej na

80/50, a tetno skoczyto do 130 na minutg. Jakos udato mi si¢ wzig¢ w gars¢ 1 podac jej krew,
gdy zdalem sobie sprawe, ze ciggte krwawienie doprowadzito do obniZenia cisnienia. Gdy
ci$nienie wzrosto, od razu wrocit mi lepszy nastrdj. Przyczyna, skutek, kuracja.

To powinno da¢ mi wiecej pewnosci, ale przekonanie, ze kazda sytuacja winna by¢
opanowana odpowiednig decyzja, dodatkowo mnie denerwowato. Decyzja o podaniu krwi
byta wtasciwa i1 bardzo tatwa, ale nastepna moze nie by¢ taka prosta.

Dzisiaj pani Takura byta mita 1 spokojna, jak zwykle. Sprawdzitem cisnienie krwi oraz
ci$nienie w balonikach. Pokrgcitem si¢ wokot, zeby zaznaczy¢ moja obecnos¢, chociaz
chciatem z nig tylko porozmawiac.

- Jest pani gotowa do matego zabiegu?

- Tak, jesli wszystko jest gotowe, to ja tez.

Nie byto to mite. Bytem pewien, ze méwiac bezosobowo, miata na mysli chirurgie w

ogoble. Nie myslata o mnie. Ja miatlem raczej mate pojecie o operacji. Wiedziatem co nieco z



teorii.

Moglem rozmawia¢ przez dwadziescia minut na temat nadcisnienia wrotnego, wad i

zalet zespolenia osiowego czy osiowo-bocznego. Pamigtatem nawet schematy tego

ostatniego. Chodzito o zmniejszenie cisnienia krwi w przetyku poprzez potaczenie uktadu
zylnego watroby, gdzie wzrosto ci$nienie 1 spowodowato krwawienie, z zyta, w ktorej byto
normalne, na przyktad zyla gtdbwng czy lewa nerkowa. Miatem tez w gtowie dane liczbowe o
smiertelnosci w takich przypadkach, ale nie chciatem sobie tego przypominac. Jak mozna
patrze¢ na pacjenta poprzez statystyke smiertelnosci?

- Jeste$my gotow1, pani Takura - potozytem nacisk na ,,my”, chociaz wlasciwie

chciatem powiedzie¢ ,,oni”, bo nigdy nie widziatem Zzadnej operacji zwanej zespoleniem
wrotno-czczym. Teoretycznie byto to wspaniate. Nic tak nie podniecato profesoréw jak
rozmowa o zmianach cisnienia 1 taczeniu jednego z drugim. Jak juz zaczeli, trajkotali o
niezrozumiatych artykutach autorstwa Harry’go Byplane’a z Uniwersytetu Gdzie$ tam (Harry
byt zawsze dobrym znajomym), co S$wiadczyto o tym, Zze prace George’a Littlechumpa z
Uniwersytetu Gdzies$ indziej byty do kitu, gdy zaktadat, ze niewazna jest szybko§¢ zmian
ci$nienia zylnego wewnatrzzanikowego przy splocie wrotnym. Z takimi sprawami miato si¢
do czynienia w czasie obchodéw w klinice akademii medycznej. Aby si¢ pokaza¢ z jak
najlepszej strony, trzeba byto powotac si¢ na jakis artykut o tempie zmian ci§nienia
(szczegbdlnie dobrze widziane byly zmiany ci$nienia lub pH), w ktérym Bobble Jones
wykazuje ostatecznie (watpliwos¢ bylaby katastrofa), ze sposrod siedemdziesieciu siedmiu
pacjentoOw (trzeba koniecznie podac jakas liczbg) wszyscy by zmarli, gdyby poszli do szpitala.
Niewazne bylo, co si¢ w koncu powiedziato, ale powolywanie si¢ na dane liczbowe, autorow 1
Bog wie co jeszcze, dawato znakomite wyniki w postaci pochwal przed cala grupg studentow:

,,No, Peters, Swietnie si¢ sprawites”.



A pani Takura? Zapomnij o pacjencie, moOwimy teraz o jonach wodoru we krwi, to jest

o pH, mate ,,p” 1 wielkie ,,H”.

Pamigtam, jak kiedys$ zgromadziliSmy si¢ wszyscy przy jednym t6zku podczas

obchodu. Przykroétkie biate fartuchy zdradzaty studentow, co tatwo bylo zauwazyc. Biate
fartuchy 1 biate spodnie to stazysci 1 lekarze przygotowujacy sie do specjalizacji. Wreszcie
dhugie, mocno krochmalone biate fartuchy - tak biate, ze przescieradta wygladaty przy nich
jak szare. Czy trzeba mowic, kto je nosit?

Kto§ wymienil nazwe¢ choroby, na ktorg cierpial pacjent. Wszyscy natychmiast
wdawalismy si¢ w zawitg dyskusje o pH, jonach sodu, pompach do glukozy, przywolujac
artykuly z Houston, Kalifornii 1 Szwecji. Nazwiska padaty jak przy grze w ping-ponga. Kto
poda ostatnie nazwisko, najnowsze osiggni¢cia? Bylismy tym tak pochtonigci, az w kofcu
ktos zauwazyt, ze stoimy przy niewtasciwym t6zku. Pacjent, przy ktorym debatowalismy,
akurat nie na to chorowat. Gra zakonczyta si¢ bez zwyciezcy. Spokojnie przeszlismy do
nastepnego 16zka. Nie mogltem zrozumie¢, co to za réznica, skoro i tak nie mieliSmy czasu,
zeby obejrze¢ pacjenta. Moze wszyscy si¢ zawstydzili, ze rozmawialiSmy o jednej chorobie w
obliczu innej.

- Prosze¢ zasna¢, pani Takura. Wszystko bedzie dobrze.

Obejrzatem si¢, czy wszystko gra. Pielggniarki nie zwracaly na mnie uwagi, gdyz

zajete byty pacjentem w przeciwnym rogu. Podigczony byt do monitora EKG, ktory
pokazywat bardzo nieregularne bicie serca. Kobieta nadal poptakiwata cicho przy 16zku
obandazowanego nastolatka. Miat obrazenia gtlowy po wypadku samochodowym. Biedak nie
odzyskat przytomnos$ci. Podszedtem do drzwi, otworzytem je 1 opuscitem sale. Nastata juz
noc. Jaskrawe §wiatlo, dzwigk pracujacej aparatury 1 krzatanina pielegniarek pozostaty za

zamkni¢tymi drzwiami. ZnoOw znalaztem si¢ w cichej ciemnos$ci korytarza.



Z lewej strony w dyzurce siedziata pielggniarka, o§wietlona stojaca przed nig lampa.

Cala reszta wtapiata si¢ w ciemnos$¢. Musialem przejs$¢ przez ciemny korytarz, skreci¢ w
prawo, zej$¢ na dot 1 przejs¢ przez podworko do mojej kwatery. Bylo jeszcze troche czasu na
sen.

Nagle za mng rozbtysto swiatto 1 ustyszatem wotanie:

- Doktorze, zatrzymanie akcji serca. Szybko!

Gdy si¢ obejrzatem, §wiatto juz rozptywato si¢ w ciemnosci. Zostaly tylko iskrzace

plamy w §rodku pola mojego widzenia. Blokada Berlina, kryzys kubanski, Zatoka Tonkinska,
kryzysy, no dobrze, ale czemu tak blisko od domu. Dla mnie byt to stan najwyzszej
gotowosci, katastrofa, ktorej najbardziej si¢ batem. Najpierw przyszto mi do gtlowy, Ze nie
bede jedynym lekarzem, ktory przyjdzie, ale byt to srodek nocy, wigc moze jednak? Gdybym
miat szanse, ucieklbym w przeciwnym kierunku, nie martwigc sie, czy bed¢ uznany za
tchorza, czy za realiste. Ale bylem na miejscu. Biegtem do pacjenta, marny stazysta ze
stetoskopem w zaci$nigtej dtoni.

Widziato si¢ to wszystko w telewizji albo w kinie. Jest to wstrzasajace, zupetnie jak

szarza kawaleryjska przy dzwigkach tragbki. Co sobie mysli taki stazysta? Zalezy to od tego,
dokad biegnie. Jesli jest ciemno, cho¢ oko wykol, stara si¢ dotrze¢ bardzo szybko. Ponadto
wazne jest to, od jak dawna jest stazysta; jesli od niedawna, od paru tygodni, to biegnie ze
strachem, $cislej] méwigc przerazony. Nie chce by¢ pierwsza osobg na miejscu.

Ale oto juz przybiegl, nieco bez tchu, ale w dobrej formie. To, co klgbi mu si¢ w

glowie, to juz inna sprawa. Ma tak mato wiedzy 1 informacji, ktére bylyby przydatne w dane;j
sytuacji, a 1 tak wszystko wyleciato mu z mézgu pod presja chwili. Nie zasmiecaj sobie
umystu nazwami lekow 1 dawkami - mowili profesorowie farmakologii - ucz si¢ pojec. Jak tu

powiedzie¢ pielggniarce, zeby odmierzyta 10 cm3 pojecia dla umierajgcego pacjenta?



Pchnatem drzwi prowadzace na intensywna terapi¢ i znow znalaztem si¢ w

niesamowitym, przedziwnym swiecie. Okazato si¢ przy tym, ze bytem jedynym lekarzem, a
oprocz mnie przy t6zku faceta z nieregularnym przebiegiem EKG staty tylko dwie
pielegniarki. Zaklagtem szpetnie pod nosem, moje rece bezwolnie zacisnety si¢ na oparciu
t6Zka. Nie bylem juz stazystg telewizyjnym, ale prawdziwym, zupeinie bez do§wiadczenia 1 w
strachu. Kto przyszedtby mi z pomoca, gdyby ten gos¢ umart? Pielggniarki? Profesorowie z
akademii? Lekarze? Szpital? Najwazniejsze, ze jeszcze nie nauczylem si¢ wybaczac sobie
swoich wtasnych btedow.

Obejrzatem si¢ w kierunku drzwi z ptonng nadzieja, ze ukaze si¢ tam jakis$

doswiadczony kolega. Zastanawiatem si¢ kiedys, dlaczego wielu swietnych 1 zdecydowanych
studentow przechodzi przez studia, a pozniej, majagc w perspektywie odbycie stazu
lekarskiego, zmienia kurs 1 zajmuje si¢ tylko pracg naukowg albo odchodzi do dziedzin
paramedycznych. Okazuje si¢, ze musi by¢ co$ lepszego niz staz. Co$ tu nie gra. Dlaczego
stazyScie brakuje wiedzy przydatnej wtedy, gdy w czasie pierwszych tygodni pracy wpada na
intensywng terapi¢? Dlaczego nikt z lekarzy nie udziela mu pomocy? Zresztg zyczliwi wcale
nie sg lepsi od tych, ktoérzy okazujg agresje z kamienng twarza. Mozna z niej odczyta¢ stowa:
,,Mys$my juz przez to gowno przeszli; teraz kolej na ciebie”.

No 1 bylem tu, na IT, bez szansy na czyjakolwiek pomoc, ale tym razem nie

zapowiadato si¢ az tak Zle. Monitor EKG pokazywal bardzo nieréwny impuls, podobny do
bazgrotdw zdenerwowanego dzieciaka.

Gdy pikania staty si¢ glosniejsze 1 szybsze, niczym staccato, zdalem sobie sprawe, ze

u pacjenta wystgpito migotanie komor. Jego migsien sercowy byt po prostu kawatkiem nie
skoordynowanej 1 trzepoczacej masy. Wiedziatem, co zrobig - ,,wstrzasng” nim.

Wiasciwie nie byta to tyle moja decyzja, ile pielegniarki. Zawsze byt tam natadowany



defibrylator, a pielegniarka juz trzymata elektrody.

- Jaki jest stopien naladowania? - spytatem bez przyktadania wielkiej uwagi do tego,

co mowilem.

- Calkowity - odpowiedziala pielegniarka z elektrodami.

Umocowatem jedng na klatce piersiowej pacjenta, doktadnie na mostku, a drugg z

lewej strony. Zastanawiajace byto to, ze nie nastgpito zatrzymanie oddychania ani utrata
swiadomosci. Jedyng oznaka zagrozenia byt ciezki oddech 1 nieprzytomny wzrok, ktory temu
towarzyszyt.

Przycisngtem guzik na gérnej czesci uchwytu elektrody. Ciato pacjenta nagle

zesztywniato, rece wystrzelity w powietrze 1 opadly. Wyskok na wykresie EKG zostat
zmieciony z ekranu w wyniku wyladowania elektrycznego, p6zniej powrocit, juz w bardziej
normalnej postaci. Uspokoitem si¢, gdy znéw ustyszatem charakterystyczne pikanie
oznaczajace normalne tetno, a pacjent wzigt gleboki oddech. Przez jakie$ dziesie¢ sekund
wszystko byto dobrze, po czym ustat oddech i tgtno spadto do zera. EKG wykazywato
poprawny wykres. Cos absolutnie nienormalnego - wykres EKG w porzadku 1 brak tetna -
tego nie bytlo w podrecznikach.

W myslach rozgrywalem mecz tenisa w hali, r6zne pomysty lataly tami z powrotem -
czynnos$¢ elektryczna, czynnos¢ elektryczna, zadnego uderzenia, zadnego tetna.

- Prosz¢ o laryngoskop 1 rurke dotchawicza.

Jedna z pielegniarek juz miata je w rekach. Pacjent musiat dosta¢ tlen. Tlen 1

dwutlenek wegla wymagaty ruchu, dlatego musieliSmy wtozy¢ rurke dotchawicza 1 oddychac
7a niego.

Rurka wktadana jest za pomocg cienkiego przyrzadu zwanego laryngoskopem. Ma on

na koncu topatke o dtugosci okoto pietnastu centymetrow, ktora stuzy do ucisnigcia nasady



jezyka 1 odstonigcia dostepu do tchawicy. Przy wsuwaniu topatki do gardta trzeba znalez¢
potozenie nagto$ni przykrywajacej tchawice przy potykaniu. Stoi si¢ wtedy za pacjentem,
odchyla si¢ jego glowe maksymalnie do tytu 1 usituje przebi¢ przez krew, wymiociny czy
Sluz. Po ujrzeniu nagto$ni nalezy wsung¢ przyrzad obok, nieco w dot 1 podciggna¢. Przy
odrobinie szczes$cia zobaczy¢ mozna struny glosowe, ktore sg kremowobiate na tle btony
sluzowej gardta.

Taka sytuacja jest idealna. W praktyce czgsto trzeba pomagac sobie wolng rgka w

znaczy, ze skonczyty sie ktopoty. Wsuniecie rurki moze by¢ piekielnie trudne. Dostep do
otworu mi¢dzy strunami gtlosowymi moze by¢ wreszcie przestoniety gumowa rurka. Nie ma
innego wyjscia, jak wpycha¢ rurke dotchawicza w ciemno. Zdarza sie, ze wejdzie w przetyk,
wiec dostarczany tlen rozpycha zotadek, zamiast dotrze¢ do ptuc. W koncu zawsze ktos
uciska tez klatke piersiowg pacjenta i laryngoskop obija si¢ o zgby, wyskakuje z jamy ustne;j,
a do tego wszedzie petno jakiej$ cieczy.

Wpychanie rurki zawsze byto dla mnie koszmarem, jednak nikogo, kto mogtby to

zrobi¢ za mnie, nie byto.

Odciagnatem t6zko z facetem 1 stanglem z laryngoskopem za jego glowa.

- Co mu wtasciwie jest? - spytatem w pospiechu, odciggajac mu glowe.

- Nie zawsze reaguje na rozrusznik - odpowiedziala jedna z pielegniarek.

Nagle wszystko zaczelo sie rozjasniac.

- Co dostawat? Co jest w tamtej butelce? - zapytatem, kierujac si¢ w strong butelki z
kroplowka.

- [zuprel - padta odpowiedz.

Wiedzialem, Ze izuprel jest skuteczny w razie zaklocen skurczow serca, szczeg6dlnie



gdy serce wymaga stymulacji.

- Jak szybko?

Jak szybko? Skad mogltem wiedzie¢.

- Niech leci.

Nic lepszego nie przyszto mi do gtowy. Gtowa pacjenta byta odchylona. Laryngoskop
siedzial gteboko w gardle, ale nie widzialem strun gtosowych.

- Prosze mi przynies¢ amputke dwuweglanu.

Gdy jedna z pielggniarek znikngta mi z pola widzenia, w koncu zrozumiatem, ze sam

co$ wymyslitem. Nagle ukazaty si¢ struny gtosowe. Ich biaty zarys kontrastowat z
czerwonym otoczeniem. Wygladaty jak drzwi do podziemnej komnaty. Przynajmniej raz
udato mi si¢ wprowadzi¢ rurke do tchawicy bez zbyt wielkiego wysitku.

Gdy tylko wsungtem rurke, pacjent wyciagnat j3. Bylem tym oburzony, ale na krétko,

bo zorientowatem sig¢, ze zaczal oddycha¢. Na przegubie zaznaczyto si¢ mocne, zdecydowane
tetno.

Pielegniarka przyniosta dwuweglan. Cheiatem go teraz podac, bo to ja 0 nim

pomyslatem, a nie pielegniarki. Ponadto duzo wiedziatlem o elektrolitach, pH 1 jonach.
Zastanawiatem si¢ nad ich wptywem na poziom wapnia. Wapn 1 potas zmieniaty pH. Mogtem
niepotrzebnie przedobrzy¢ i1 skopa¢ sprawe. Zdecydowatem zostawi¢ dwuweglan w spokoju,
zeby nie wywotywac wilka z lasu.

Nagle z impetem wpadl anestezjolog, inny stazysta, a za nimi lekarz i jeszcze jeden

lekarz. Wszyscy byli bardzo zaspani. Jeden byl bez skarpet, a na twarzy miat odcisniete §lady
poduszki. Grupa si¢ jeszcze powigkszyta, gdy doszedt kolejny lekarz. To ja chciatlem przyjs$¢
w takim momencie, jak juz wszystko zostatoby opanowane, a decyzj¢ podjeto by

kolektywnie. Faktycznie to juz zaczynatem si¢ uspokaja¢, chociaz moje tetno byto bardzo



szybkie.

Cala ekipa rozlokowata si¢ na krzestach i pulpicie. Jeden przegladat karte, a drugi
zadzwonit po prywatnego lekarza. Ja stalem przy pacjencie, ktory zaczal moéwic. Nazywal si¢
Smith.

- Dziekyje, doktorze. Chyba juz wszystko dobrze.

- Tak, wszystko na to wskazuje. Cieszymy si¢, ze udato si¢ panu pomoc.

Spojrzelismy na siebie. W jego oczach byto wigcej zaufania, niz zastuzytem, moje

staraly si¢ nie okazywac¢ wewnetrznej niepewnosci.

Izuprel schodzit z butelki w zastraszajacym tempie. Nie wiedzialem, czy zmniejszy¢

dawke, czy nie. Niech inni przejma na chwile pateczke. Pan Smith checiat porozmawiac.

- To juz trzeci raz, to znaczy trzeci raz moje serce zdecydowato, zeby nie zgrywac si¢
zrozrusznikiem. Jak si¢ to dzieje, nie mam czasu myslec¢, ale pozniej, tak jak teraz, rytm
powraca. Najpierw zaciska mi si¢ gardto i1 nagle przestaj¢ oddychac, zupetnie brak mi
powietrza, pozniej wszystko robi si¢ szare 1 niewyrazne.

Stuchatem z uwagg, ale tylko w potowie rozumiatem to, co mowit. Ta rozmowa byta
niesamowita. Jeszcze par¢ minut temu w ogole nie kontaktowat, jakby byt nieobecny.

- Cien. To najlepsze okreslenie, ktore mi przychodzi do glowy. Cien nie ginie;

przechodzi w czern, az znika §wiatto. - Nagle przerwal. - Czy wie pan, doktorze, co jest
najgorsze?

Potrzasnagtem glowa, nie chcgc mu przeszkadzac.

- Najgorsze z tego nadchodzi dopiero pdzniej, dzieje si¢ powoli, nie tak, jak szybkie
spadanie. Najpierw mam dzikie, chaotyczne sny. Trudno si¢ w nich doszuka¢ jakiego$ sensu.
W koncu, wydaje sig, ze na wiecznos¢, sala, t6zko 1 ludzie przechodza w sen 1 trwaja w nim

na dobre. Nie wiem dlaczego, ale ostatnie, co wraca, to Swiadomo$¢ samego siebie: kim i



gdzie jestem, oraz bolu. Czuje, ze zawalita mi si¢ klatka piersiowa, jakbym si¢ dusit z braku
powietrza, szczegoOlnie z rurkg w gardle.

- Dlatego chyba ja pan wyciagnat. Czy miat pan duzo operacji? - spytatem.

- Dos¢, zeby napisac o tym ksigzke. Wyrostek robaczkowy, pecherzyk zotciowy...

- Czy pamig¢ta pan, co czul pod narkoza? Czy dano panu kiedys eter? - przerwalem

swymi pytaniami.

- Pamigtam dobrze mojga narkoze, chociaz byto to dawno temu, gdy miatem cztery czy

pie¢ lat. W tamtych czasach kazdemu wycinano migdatki. Przypominam sobie przerazenie,
gdy naktadano mi na twarz maske do eteru. Sala zaczeta si¢ rozptywac, a w uszach miatem
trudne do zniesienia buczenie. Przed oczami plasaty koncentryczne kregi, az zlaly si¢ w jedno
czerwone ognisko. Pdzniej nic; oprzytomniatem, wymiotujgc. Wyrostek robaczkowy wycigto
mi w 1944 - ciggnal pan Smith, siggajac pamiecig wstecz. - Bylem wtedy w marynarce 1
chyba dostatem eter.

- Czy bylto to co$ podobnego jak przy wstrzymaniu akcji serca? A jak si¢ pan obudzit?

- Nic podobnego. Narkoza jest raczej przyjemna, nie tak jak walka z moim sercem.

Wydaje si¢, ze jej zadaniem jest opanowanie 1 powstrzymanie serca od wyskoczenia z klatki
piersiowej. Nie pami¢tam, jak si¢ budzitem po tych operacjach, ale gdy moje serce rusza, to
przechodze przez tysigce koszmardw. - Podniost si¢ 1 dotkngl mojej reki spoczywajacej na
poreczy 167ka. - Boze, oby to si¢ nie powtdrzyto. Nigdy nie wiadomo, czy bedzie ktos, kto
udzieli pomocy. Wie pan, jest jeszcze jedna dziwna rzecz. Tym razem wydawato mi si¢, ze
patrze na swoje cialo z zewnatrz, spoza siebie, jakbym stat obok wilasnego tozka.

- Czy odczuwal pan kiedykolwiek co$ podobnego? - zapytatem z ciekawoscia.

Wyjscie poza jazn byto symptomem schizofrenii.

- Nigdy. To byto wyjatkowe wrazenie.



Wyjatkowe wrazenie. Wyjatkowe wrazenie. Gadal o umieraniu, ale sposéb, w jaki

mowil, sprawit, ze Smier¢ przeksztatcita si¢ w zywy proces, co$, co mozna by znalez¢ w
podreczniku. Bez defibrylatora bytby dawno trupem, razem ze swymi mys$lami. Dzisiaj dla
trzech osob, dla mnie, Marshy Potts 1 starego z rakiem, linia mi¢dzy zyciem a Smiercig byta
niewyrazna. Nie bylo tatwo mysle¢ w tym samym czasie o §mierci 1 zyciu. Cieszylem sie, ze
ten go$¢ zyje, bo byl w porzadku. Co za glupia mysl. Trudno byto co prawda wyobrazi¢ go
sobie po smierci. Bez wzgledu na to, co si¢ stato, nie umrze, bo jest zywy.

Czy to ma jakis$ sens? Dla mnie - tak. A kim ja bylem, zeby mys$le¢ o zmianie czyjegos

losu? Zycie, rozmawianie, my$lenie to co$ diametralnie odmiennego od stanu $mierci,
bezruchu. Przejscie migdzy tymi skrajno§ciami wydawato si¢ teraz niemozliwe. A byto to
bardzo tatwe; pomoc pacjentowi za pomocg defibrylatora byta réwnie nieskomplikowana jak
hukniecie kogo§ w plecy, gdy si¢ zakrztusi, albo bieg po szklanke¢ wody. Moze wcale mu to
nie pomoglo, a moze sam by si¢ wygrzebat, jak przedtem. I tak juz si¢ nie dowiem.

Lekarz i1 inny stazysta jeszcze tam siedzieli, rozmawiali, poprawiali plastykowe rurki,
drapali si¢ po glowach i trzymali wykresy EKG. Sprawiali wrazenie zadowolonych 1 bardzo
zajetych swymi obowigzkami.

Po wyj$ciu zajrzatem jeszcze do pani Takura, ktéra usmiechneta si¢ do mnie 1

pokiwata reka.

Odciatem si¢ od nieszczesnej IT. Wszedtem w korytarz 1 zszedtem na dét. Wszystko

byto uspione.

Pomyslatem o czasach studenckich, jak wracatem ze szpitala do domu, pokonujac

mrozng zim¢ tam, na Wschodzie. Rozgwiezdzone noce byty jeszcze gorsze do zniesienia w
samotnosci... az chciato si¢ klg¢.

Na Hawajach prawie kazda noc byta czysta, przejrzysta, rozbtyskujaca tysigcami



gwiazd 1 niosta tagodny podmuch orzezwiajacego wiatru.

Szedlem niesiony myslg o Jane. W takich chwilach jak ta, gdy opadato napigcie,

chciatem uciec od samotnosci, znalez¢ si¢ koto zywej istoty, rozmawiac z nig 1 kocha¢. Nieraz
na studiach zdarzato sie, ze dziewczyna zostawata w pokoju, gdy wychodzitem, zeby cos
zatatwic¢. Mito byto wtedy wracac¢. Czgsto pomruczata tylko przez sen, gdy ktadtem si¢ obok.
To ,,c08”, co ja 1 moi rowiesnicy robilismy w bardzo dziwnych godzinach, byto
czynnosciami laboratoryjnymi. Wygladato na to, ze koniecznos¢ przeprowadzenia analizy
krwi albo biatka Bence Jonesa wzrastata po poinocy. Setki razy siedzieliSmy do rana ,,na
posterunku”, liczac krwinki, ktore w miare uplywu czasu stawaty si¢ coraz mniejsze. W tym
czasie lekarz prowadzit pacjenta, czgsto narzekajac na wolne tempo naszej pracy. Prawda
polegata na tym, ze jedno liczenie krwinek zatatwiato wszystko. Szybko osiggato si¢ punkt
zwrotny na krzywej sprawnosci umystowej, szczegolnie okoto trzeciej rano, gdy myslato sie
juz tylko o powrocie do pokoju i, moze, do dziewczyny.

Raz w ciggu doby udato mi si¢ dokona¢ dwudziestu czterech analiz krwi na zawartos$¢
biatek. Byt to rekord osobisty, ale wcale nie najlepszy wynik w szpitalu. Ostatnie z tamte]
serii, robione nad ranem, nie roznity si¢ od zwyklej zgadywanki. Doszto do tego, ze na
studiach kosztujacych cztery tysigce dolarow rocznie petnito si¢ funkcje laboranta.

Wszyscy wymyslalismy rozmaite scenariusze, wedle ktorych chlustali$my moczem w

twarz lekarza albo kazaliSmy mu wsadzi¢ sobie butelke w dupe, albo tez szliSmy do baru na
strajk siedzacy. Oczywiscie ograniczato si¢ to do naszej wyobrazni, gdyz - prawde mowigc -
bylismy catkowicie zastraszeni. Niektorzy, nie przebierajac w §rodkach, czekali tylko, aby
zatozy¢ nasze biate fartuchy. P6zno w nocy, gdy miato si¢ juz wszystkiego dosy¢,
kombinowato si¢ jednak, zeby uzyska¢ wiarygodny wynik; nie za czgsto, tylko w bardzo

p6znych godzinach.



Najgorsze przychodzito pdzniej, gdy juz nikogo nie bylo. Wszystko byto pograzone

we $nie 1 przekonanie, ze cata ta medycyna jest gdbwno warta, nie miato juz zadnego
znaczenia. Pedzito si¢ do pokoju, do zaspanej dziewczyny, ktéra dawata chociaz troche
ciepta.

Sporo studentdéw ozenito si¢ na poczatku studiow. Mysle, ze nie odczuwali

samotnosci, majgc zawsze koto siebie cos$ cieptego. Przez pierwsze dwa lata bylo catkiem
fajnie - zajecia w ciggu dnia 1 zakuwanie wieczorem. Tamci wtedy si¢ nie wysilali. P6zniej, w
ostatnich dwdch latach, przyszto troche zmian, wraz z liczeniem krwinek 1 innymi

michatkami do zrobienia w $rodku nocy. Stopniowo niektdrzy sobie odpuszczali, dajac wyraz
frustracji. Wielu byto juz po rozwodzie, gdy w koncu dostalismy dyplomy stwierdzajace, ze
jestesmy prawdziwymi lekarzami! Wiasciwie to byliSmy mistrzami liczenia krwinek,
doktorami koncepcji 1 laboratoryjnych bzdur. Nikt z nas nie mial poje¢cia, jaka dawka izuprelu
potrzebna jest do uratowania zycia.

Otworzytem drzwi, nie wiedzac, czy zrobi¢ troche hatasu, czy zachowywac si¢ cicho.
Wyzsze instynkty przewazyly. Szybko zamkngtem je za soba, zeby nie wpusci¢ za duzo
Swiatta z korytarza. Zdjatem buty. W pokoju byta zupetna cisza. Po jaskrawos$ci Swiatla na
korytarzu byto tu tak ciemno, ze gdybym nie znal potozenia mebli, nie mégtbym zrobi¢ ani
kroku. Meble!

Szpitalne t6zko, na ktorym spatem, byto rzeczywiscie ciekawym sprzgtem. Dawalo si¢
ustawi¢ w tak dogodnej pozycji do czytania, ze po jednym lub dwoch wierszach zasypiatem.
Reszte mebli stanowito krzesto, twarde jak kamien, regat na ksigzki 1 prawie dziecinne
biurko. Gdy opieralem na blacie oba tokcie, nie bylo juz miejsca na ksigzki, szczegdlnie te
kobylaste podreczniki po trzydziesci pig¢ dolarow. Posuwajac si¢ w ciemnosci, mogtem

natrafi¢ na jedng powazng przeszkode, ktorg byta zawieszona pod sufitem deska surfingowa.



W miare uptywu czasu wzrok stopniowo przyzwyczajat si¢ do ciemno$ci, widziatem zarys
okna 1 16Zka. Potozylem reke na narzucie, przesuwajac coraz szybciej wzdtuz i wszerz, az
upewnitem si¢, ze Jane wyszta. Usiadlem na krawedzi t67ka 1 uprzytomnitem sobie, jak
jestem wypompowany. Moze wcale nie chcialaby ze mng rozmawiac. Byta 2.30 1 bylem
naprawde zmgczony.

Telefon dzwonit jeszcze trzy razy, zanim nadszedt ranek. Pierwsze dwa nie byly na

tyle istotne, zebym musiat wychodzi¢; pielggniarki pytaty o zalecenia i o pacjenta, ktory
chciat co$ na przeczyszczenie. Jesli chodzi o te §rodki, przeprowadzitem pewne niezalezne,
nazwijmy to, badanie. Okazato sie, ze pig¢ sposrod szesciu pielegniarek pyta o srodki na
przeczyszczenie miedzy pdinoca a szostg rano dziesigé razy czgsciej niz w innych godzinach.
Nie wiadomo, gdzie szuka¢ przyczyn takiego stanu rzeczy, by¢ moze trzeba skorzysta¢ z
freudowskiej interpretacji zapar¢ u pielegniarek. W kazdym razie, uwazatem, ze to zbrodnia
budzi¢ mnie z prosba o wydanie srodkow przeczyszczajacych.

Kazdy telefon wyrywat mnie ze snu do pozycji wyprostowanej, dziatajac jak zastrzyk
adrenaliny pedzacej przez zyly. Zanim podniostem stuchawke, serce walito jak mtot. Nawet
jesli nie musiatlem wychodzi¢, potrzebowatem prawie pot godziny, zeby si¢ uspokoi¢ 1 zasngc.
Poprzedniego wieczoru, gdy rozespany odebratem telefon, ustyszatem tylko jakies$
mamrotanie z daleka. Krzyknatem: ,,Prosze glosniej”, zamknatem oczy, zeby si¢
skoncentrowac, lecz mimo to ledwo cos$ rozumiatem. Okazato si¢, Zze trzymatem stuchawke
odwrotnie.

Trzeci telefon dotyczyt sprawy, ktora nie wprowadzita mnie w stan paniki. Moglem

sobie z tym tatwo dac rade, poradzitoby sobie zreszta nawet czteroletnie dziecko. Pani
Iksinska ,,wypadta” z t6zka. Pacjenci z reguty nie doznajg uszczerbku przy wypadaniu z

tozek, ktore sg zbyt rozklekotane, a ponadto pielegniarki wiedza, co robi¢. Dla administracji



szpitalnej nie ma to zresztg znaczenia. Za kazdym razem stazysta musi jednak pdj$¢, aby
chociaz tylko powiedzie¢ cos btahego, bez wzgledu na porg dnia czy nocy.

Wstatem 1 czutem si¢ dziwnie. Jak by to wyrazi¢? - nie byty to mdtosci, chociaz co$

mi lezato na zotadku, niby nie goraczka, lecz gtowa rozpalona. Po prostu tak mozna to
przedstawic¢. Nie mozna si¢ czuc inaczej po wytraceniu ze snu o czwartej rano, po dwoch
godzinach spania, w czasie ktorych zrywano mnie natychmiast, gdy tylko si¢ utozytem po
dwudziestu godzinach harowy. Bytem psychicznie 1 fizycznie wykonczony, nie miatem sity
trzymac za r¢ke kogo$, komu zdarzyto sie ,,wypas¢” z tozka. W rzeczywistosci wiekszos¢ z
nich ladowata na podtodze po drodze do tazienki. Niezaleznie od tego, jak to si¢ stato,
pielegniarki zawsze nazywaty to ,,wypadni¢ciem”, nawet jesli nastgpito pare metrow od
Formalizm ten jest jeszcze bardziej absurdalny, gdy wezmie si¢ pod uwage fakt, ze

szpital uzalezniony jest od tych samych pielegniarek, ktore okreslajg stan fizyczny pacjenta i
wzywaja lekarza, gdy zachodzi taka potrzeba. Z jakiego$ trudno zrozumiatego powodu nie
moga same stwierdzi€, czy pacjentowi nic si¢ nie stato, gdy upadt na podtogg.

To co$§ wigcej niz arbitralizm 1 bezuzyteczno$¢ polecen, ktore trzeba wykonywac. Od
trzeciego roku studiéw potowa czasu nauki poswiecona byta btahostkom 1 bezuzytecznym
wiadomosciom, ktore - jak nam wmawiano - byly niezbedne dla studenta medycyny, stazysty
czy, w koncu, dla lekarza. Gowno prawda. To wszystko byto tylko przecigzaniem umystu i
utrudnianiem zycia, czym$ w rodzaju inicjacji u progu Stowarzyszenia Lekarzy
Amerykanskich. Machina si¢ kreci, Boze, 1 to jak skutecznie! Spojrzcie na ten §wiatek
medyczny, na to yjednolicenie, wyprane mézgi, waska specjalizacj¢, prawicowe poglady
polityczne 1 zatracenie w pogoni za pienigdzem.

Takie mysli petalty mi si¢ chaotycznie po gtowie, gdy szedtem do windy. Przycisnaglem



guzik z calej sily. Miatem nadzieje, ze rozwalg to ustrojstwo. Zndw wracatem do szpitala
przez uspione korytarze, kierujgc si¢ w strone dalekich swiatet. Usitowatem nie obudzi€ si¢
zupetnie.

Kiedys opowiadalem koledze, ktory nie miat nic wspolnego z medycyna, o r6znych
powodach zrywania mnie z t6zka o 4.30 nad ranem. Nie chciat wierzy¢. To byto dla niego za
wiele. Rozwiato sielski obraz stazysty, budzonego w $§rodku nocy, pedzacego w bialym stroju,
przeskakujacego po kilka schodow, zeby ratowac zycie. Ja bytem tu naprawde, czutem si¢
paskudnie 1 snutem si¢ korytarzem, klngc pod nosem. Miatem zaraz powiedzie¢: ,,Jak si¢ pan
lub pani czuje?... Swietnie, doktorze... Ciesze sie... Prosze odpoczywaé i juz wiecej nie
wypadac z t6zka™.

Bylo juz jasno, 4.45, gdy zné6w zadzwonil telefon. Opuscitem nogi na podtogg,

siadtem na 16zku 1 odepchngtem si¢ rekami, zeby wstac¢. Znow te mdtosci 1 chwilowy zawrot
gtowy, dopoki nie poczutem chtodu podtogi. Podszedtem do umywalki, opartem si¢ na niej
rekami 1 spojrzatem w lustro. Moje oczy przypominaty potok lawy sptywajacej do blotnistego
jeziora. Worki pod oczami nie opadty az do kacikow ust tylko dlatego, ze nie mogltem si¢
usmiechac. Z kranu ciekta woda. Nabratem kilka kropel w dton 1 zmoczytem twarz.

Poranek byt najzwyczajniejszy. Poranek jak poranek. Ostatnie dwa tygodnie

wypetnione byty pracg 1 brakiem snu. Odespanie sze$ciu godzin niczego nie zmieniato.
Czutem sie tak samo. Zyletka, bardziej ostra ode mnie, zaznaczyta kilka czerwonych
punkcikow na mojej brodzie. Umytem twarz 1 krew zmieszata si¢ z woda, sprawiajac
wrazenie czerwonej strugi, co w potaczeniu z podkrazonymi oczami nadato mi wyglad ofiary
mafii.

Po trzydziestu sekundach bytem w stanie zacza¢ si¢ ubierac. Stetoskop, mata latarka

kieszonkowa, kilka pisakow, notes, grzebien, zegarek, portfel, pasek, buty - przebiegtem w



mysli zestaw potrzebnych rzeczy. Trzeba pamieta¢ o skarpetkach - musza by¢ tego samego
koloru, Zeby nie zepsu¢ wrazenia. Ostatni rzut oka na pokoj. Wszystko zabrane. W porzadku;
wyszedtem, zjechalem windg 1 nareszcie poczulem poranne powietrze.

Zawsze, gdy rano szedtem do kafeterii, przechodzitem przed szpitalem. Podnosito

mnie to na duchu. Tego ranka niebo byto prawie btekitne, upstrzone matymi chmurkami. Na
wschodzie czerwienito si¢ ztotawo, a dalej ku zachodowi przechodzito w r6z 1 fiolet. Trawa
iskrzyta si¢ kroplami nocnej wilgoci, podobnie drzewa. Wszedzie byto mnostwo ptakow,
ktore robity niesamowity harmider. Przewazaty wsrdd nich szpaki azjatyckie, ktore
przechadzaty si¢ dumnie, nieco niezdarnie si¢ kotyszac i skrzeczac beztadnie, oraz mniej
widoczne gotebie, ruszajace si¢ wolniej, skromniej. Niektore z nich podskakiwaty nieco,
machajgc ogonami 1 gruchajac. Lubitem te krotkie przechadzki, zaledwie kilkaset metrow,
czutem si¢ radosnie.

Szbsta rano nie jest najlepsza porg na obfite $niadanie, szczegdlnie po nie przespanej

nocy. Zmuszatem si¢ do jedzenia, napychatem usta 1 popijatem obficie wodg. Wiedziatem z
doswiadczenia, ze gdybym si¢ nie najadt, to za godzing bylbym gltodny, a wtedy nie byloby
szans na zadne jedzenie.

Poza tym, w zwigzku z harmonogramem operacji, zawsze tracitem przynajmnie;j

potowe przerwy na lunch. Mogto si¢ zdarzy¢, ze kolejny positek zjadtbym po osmiu lub
dziesigciu godzinach.

Po $niadaniu miatem okoto trzydziestu minut, Zzeby zobaczy¢ moich pacjentow przed
obchodem, ktory zaczynat si¢ o 6.45. Dobrze byto zorientowac si¢ wczesniej, czy nie zaszty
jakie§ zmiany. Intensywna terapia byla pierwsza w rozktadzie. Moglem tam zawsze pgjs$¢
rano albo w ciggu dnia. Widok lekarzy w poblizu dziatat uspokajajaco, nie czuto si¢

osamotnienia.



Pani Takura spata spokojnie po przedoperacyjnych lekach; nadal miata rurke, ktora
znieksztatcata jej nos. Tetno, i1los¢ wydalonego moczu, cisnienie krwi, czestos¢ oddechu,
temperatura, elektrolity, mocznik, biatka, bilirubina - wszystkie ostatnie wyniki byly zapisane
w karcie. Uznalem, ze jest gotowa do zabiegu.

W rogu maszyneria pana Smitha nadal wydawata swoje dzwieki, pokazywata obraz

pracy serca, ktory wygladat bardzo normalnie, chociaz nie bylem orlem w interpretacji
wykresoOw oscyloskopu. Pacjent spal. Poszedtem w kierunku innych oddziatow.

Tam wszystko rozbijato si¢ o cyfry 1 réznorodnos¢, nie byto miejsca na kryzys.

Mialem sporo pacjentow, kazdy byt inny 1 kazdemu co innego dolegato. Wickszos¢ byta po
operacji, rekonwalescencja przebiegata u nich prawidiowo; mieli zatozone dreny. Dtugos¢
drenow $§wiadczyta najlepiej o tym, kiedy opuscili stot operacyjny. Stanowig one niezbedny,
aczkolwiek ktopotliwy, atrybut praktyki chirurgiczne;j.

Dreny zaktadane gteboko w rane przy koncu operacji stuzg do odprowadzania na

zewnatrz roznych niepozadanych ptynéw 1 zabezpieczajg przed infekcjg. Nastepnie, od
drugiego dnia po operacji, dren jest stopniowo wyciggany, kawatek po kawatku, przez co rana
ma si¢ goi¢ od $rodka.

Pacjenci nie mogg si¢ nigdy do nich przyzwyczai¢. Dla nich te dyndajace kawatki

gumy sg tematem nie konczacych si¢ rozméw oraz przyczyng ztego samopoczucia.

Pan Sperry byt dwa dni po operacji wrzodu zotadka 1 przyszedt czas na wycigganie

drenu. Chwycitem kleszczami 1 mocno pociggnagtem. Trzymat mocno, wigc si¢ rozciggnal,
przez co wygladat jak kawatek szerokiego makaronu. Pan Sperry, siedzac na 16zku wsparty na
dwoch poduszkach, obserwowat wszystko z przerazeniem 1 fascynacjg. Oczy miat szeroko
otwarte, a dtonie zacisnigte na poscieli. Pociggnagtem jeszcze raz. Zaczynatem juz si¢

zastanawiac, czy dren nie zostal zszyty razem z rang, ale poddat si¢ 1 wyszedl. Wyciekto



trochg cieczy surowiczo-krwistej, ale zaraz wsigklto w gaze.

- Doktorze, czy to byto konieczne?

- Nie chce pan chyba pdjs$¢ do domu ze zwisajacym drenem, co?

- Nie.

Przyczepitem dren agrafka, zeby nie wpadt z powrotem do rany, nastepnie obcigtem
wysterylizowanymi nozycami za dtugi koniec rurki. Wazne jest przestrzeganie tej prostej
zasady. Kiedys, zanim jg poznatem, odcigtem kawatek przed zalozeniem agrafki. Pacjent,
ktory wstrzymywat oddech, nabratl nagle powietrza 1 dren znikngt w jego brzuchu. Wizje
nowych operacji kotataty si¢ po mojej gtowie, ale na szczgscie starszy kolega wydobyt dren,
rozcinajac trzy szwy 1 manipulujgc szczypczykami.

- Dlaczego nie dat mi pan niczego na sen? - spytat pan Sperry, patrzac na mnie.

- USpienie nie jest takie proste, jak si¢ wydaje. Poza tym, znieczulenie zawsze niesie
pewne ryzyko, a wycigganie drenu jest zupetnie bezpieczne.

- Zgoda, ale nie musiatbym tego ogladac.

- Bolato, gdy wyciggatem ten panski dren?

- Troche; czutem si¢ jako$ dziwnie wewnatrz, jakbym si¢ dzielit na kilka czesci.

- Nic takiego panu nie grozi. Jest dobrze.

- Czy musial pan tak mocno ciggnac¢? - nie ustgpowal.

- Panie Sperry, jutro zatoze panu rekawice, dam panu szczypce 1 sam pan to zrobi. Co
pan o tym mysli? - Wiedziatem, ze to poskutkyje.

- Nie, nie miatem na mysli, zeby sam to robic.

Wiedzialem przeciez, co miat na mysli. Kiedy$s mialem operacj¢ nogi. Wydawato mi
si¢, ze lekarz nie byl zbyt delikatny, gdy zdejmowatl mi szwy. Wcale nie mialem zamiaru

robi¢ tego sam. Dobrze, jesli lekarz sam znalazt si¢ kiedy$ w roli pacjenta - staje si¢ przez to



bardziej wrazliwy na strach, nawet irracjonalny, ktory okazuja pacjenci.

Najlepiej mowic pacjentowi o wszystkim, co si¢ robi, nawet jesli sg to proste rzeczy.
Bardzo czgsto to one najbardziej przerazaja.

- Panie Sperry, moze pan chodzi¢ tyle, ile pan chce. Whasciwie ruch jest wskazany.

Nie ma obawy, ze co$ peknie. Dren nie jest niczym wyjatkowym. Odprowadza wszystkie
niepotrzebne ptyny w trakcie gojenia. Agrafka przytrzymuje go, zeby nie wpadt z powrotem
do brzucha.

Stan pana Sperry’ego byt zadowalajacy, chociaz na pewno bedzie mial o czym gadac

przez reszt¢ dnia: jak to okrutny lekarz wyszarpngt mu dren i rozerwat rang.

To byt rytm pracy na oddziale: wycigganie drendw, zmiana opatrunkow,

odpowiadanie na pytania, sprawdzanie wykresOw temperatury.

Marsha Potts nie byta mojg pacjentka, ale prawie instynktownie przystangtem przed
drzwiami sali, gdzie lezata. Wygladata gorzej; §wiatto dnia podkreslato jej zoitg cere, a skora
na twarzy byta §ciaggnieta, przez co odstaniata zgby. Jej stan byt fatalny. Robilismy wszystko,
co tylko mozna, ale to byto za mato. Na dworze, na trawie podchodzacej pod okna jej pokoju,
ptaki beztrosko przekomarzaty si¢ nad rzuconymi przez pacjentow kawatkami chleba.

Byta siodma 1 oddziat juz ozyt. Stycha¢ byto szczgkanie wozkow, na ktorych

rozwozono $niadanie 1 pobrzekiwanie stojakow na kroplowki, gdy pacjenci posuwali si¢ w
strong tazienki. Pielggniarki biegaly we wszystkie strony z basenami, strzykawkami,
masciami 1 pigutkami. Po wejsciu w caty ten kierat nie czutem juz zmeczenia, przynajmniej
tak dtugo, jak trzymatem si¢ na nogach.

Byto w tym co$ radosnego, zdajacego si¢ mowic: ,,Nikt tu nie umiera, panujemy nad
sytuacja”.

W centrum tej doskonatosci, zupelnie zimny po dawce sparine, lezat Roso. Musiatem



potrzasng¢ nim kilka razy, zeby go dobudzi¢. Na pét przytomny stwierdzil, ze czuje si¢
,,mocniej”, a po chwili znow zapadt w gleboki sen.

Laborantka poprosita mnie o pomoc przy pobraniu krwi od pacjenta o gigboko

schowanych zytach. Probowata juz trzy razy, bezskutecznie. Oczywiscie, ze nie mogtem
odmowi¢. Pobranie krwi rano byto czyms bardzo pozytecznym. Dla personelu nielekarskiego
nie stanowito to wielkiej sprawy, ale studenci czuli si¢ lekko urazeni, gdy musieli poswiecic¢
sporo czasu przed porannym obchodem na pobieranie krwi. Nie mogli wtedy obejrze¢ innych
pacjentdOw 1 nic nie wiedzieli o ich stanie.

Gdy zaczynaty si¢ pytania w stylu: ,,Peters, jaka liczba hematokrytowa u tego

pacjenta?” - trzeba byto zgadywac, bo nie byto okazji rzucenia okiem na karte. Nie moglo to
sprawia¢ wrazenia zgadywanki. Szybka odpowiedz, bez wahania: ,,37”, jakby cate zycie od
tego zalezalo. Nie byta to kwestia uczciwosci. Lepiej grac, niz sprowadzi¢ sobie na gtowe
kataklizm, mowigc, ze nie ma si¢ pojecia. Nikogo specjalnie nie obchodzito to, czy samemu
otrzymato si¢ taki wynik, chyba Zze wychodzit na jaw brak wiedzy. Strzelato si¢ liczbg tak
szybko, ze profesor najczesciej nie zatrzymywat si¢ nad tym tematem. Jesli si¢ jednak
zatrzymat, sytuacja mogta by¢ ktopotliwa, chyba Ze udato si¢ przenies¢ ciezar rozmowy na
jaki§ najnowszy artykut traktujgcy o chorobie. Kompletng klapg konczyto si¢ spojrzenie na
karte. Ratunkiem mogta by¢ szczgsliwie wpisana liczba ,,37”, w przeciwnym razie trzeba bylo
chaotycznie ttumaczy¢, ze chodzi oczywiscie o innego pacjenta.

Na tym jednak nie koniec. Profesor, przegladajac karte, rzucatl kolejne wyzwanie:

- Peters, jak tam bilirubina?

To juz byt Slepy zaulek 1 gra na catos¢. Niepoprawna liczba podana kolejny raz mogta
doprowadzi¢ do szybkiego rozprzestrzenienia si¢ wiesci, ze profesor podejrzewa brak

dyscypliny w podejsciu do obowiazkow zawodowych. Szczesliwy traf oznaczat powrot do



chwaty 1 szanse przejs$cia do nastgpnego pacjenta, gdzie inny student przechodzit meki
przepytywania.

Sprawa bilirubiny jest zupeilnie odmienna od liczby hematokrytowej. Poziom

bilirubiny jest wtasciwie taki sam u kazdego pacjenta, oprocz przypadkow schorzen watroby 1
krw1, natomiast liczba hematokrytowa u poszczegolnych pacjentobw mocno si¢ rozni.
Podejmuje si¢ decyzje 1 mowi sie:

- Bylo okoto jedynki, prosze pana.

W akademii wigkszo$¢ z nas zdobywata umiejetnos¢ lawirowania; byta szansa wyjscia

na plus.

Na Hawajach laborantki przejety na siebie caly ci¢zar roboty dotyczacej krwi. Nie

miatem nic przeciwko temu, zeby im czasami pomoc. Poza tym bylem niezty, jesli chodzi o
pobieranie krwi. Nie moglo by¢ inaczej. W czasie studiow robitem to tysigce razy.
Zaczynali$my od pobierania krwi od siebie. Nie bylo to nic trudnego, chociaz niektorzy
komplikowali calg te ,,operacje”.

Nie obylo si¢ nawet bez dramatycznych chwil. Kiedys, po energicznym naciskaniu,

zyta na rece jednego ze studentow nabrzmiata jak cygaro. Opaska uciskowa bylta juz od
jakiego$ czasu zatozona, a ja nabieratem odwagi. Gdy juz wbitem igle, moj kolega nagle
zniknat, rozptynal si¢. Wszystko wydarzyto si¢ btyskawicznie. Obraz igly przenikajacej skore
przeszedt w widok samej igly, a reki nie bylo. M9j ,,pacjent” zemdlat 1 lezat rozciaggniety na
podtodze. Wszyscy bylismy przerazeni tymi zajeciami, ale 1 tak byto to o niebo lepsze od
pobierania krwi samemu sobie.

Nigdy nie zapomng, jak pierwszy raz pobieratem krew od prawdziwego pacjenta. Byto

to na poczatku trzeciego roku, gdy odbywalismy praktyki szpitalne. Na nieszczgscie

trafiliSmy pierwszego dnia na zmiane stazystow i lekarzy na specjalizacji. Dawato to tym



ostatnim okazj¢ nie do przepuszczenia. Zdecydowali, zeby sprawdzi¢ diagnozy wszystkich
pacjentow; oczywiscie potrzebowali argumentéw - niepodwazalnych wynikéw badan
laboratoryjnych. W efekcie musieliSmy pobra¢ okoto poét litra krwi od kazdego wskazanego
nam pacjenta.

Moj pierwszy pacjent, biedaczysko, byt nalogowym alkoholikiem z bardzo posunieta
marsko$cig watroby. Od dawna nie miat Zadnych zyt pod skorg. Musiatlem wkluwac igte
dwanascie razy, szukajac celu we wnetrzu. Czutem, jak przebijam si¢ przez nieznang
strukture. Wydawato mi si¢, ze prawie styszg odglos peknie¢. W koncu zrezygnowatem 1
zostatem pouczony przez stazyste, jak wbi¢ igte w duza zyte udowa w pachwinie.

Laborantka miata podobny problem z panem Schmidtem. Podata mi strzykawke.
Zrozumiatem, dlaczego nie mogta pobra¢ krwi. Nie znalaztem zadnej zyty w jego rece.
Zrobitem wigc wktucie w zyte udowa 1 po ktopocie.

Podszedtem nastepnie do pana Polskiego, z ktorym jakos nie udato mi si¢ nawigzac

kontaktu. Cierpiat na cukrzyce, miat kiepskie krazenie obwodowe i na dodatek powazng
infekcje prawej stopy. Przed tygodniem dokonalismy sympatektomii ledzwiowej, przecinajac
nerwy odpowiedzialne za zwe¢zanie naczyn krwiono$nych podudzi. Nie bylo wielkiej
poprawy. Z uwagi na bole pacjent zwieszat noge z t6zka, co jeszcze bardziej utrudniato
krazenie krwi. Poczatkowo probowatem wyjasni¢ mu tagodnie, co si¢ dzieje, gdy noga zwisa
z 16Zka. Mimo to, co rano, gdy przychodzitem na oddziat, byto to samo. Zmienitem p6zniej
sposob postepowania. Udawatem ztos¢, krzyczac z furig - nic to nie pomoglo, a przestat mnie
lubi€. Niestety, ustalono juz termin amputacji zgangrenowanej stopy.

Uktonitem si¢ pani Tang, starszej Chince, ktora miata raka jamy brzusznej. Nie mogta
mowic¢; przestaliSmy sobie pozdrowienia skinieniem glowy. Rak rozpanoszyt si¢ 1 zniszczyt

kilka jej zebow oraz kos¢ lewej szczeki. Stanowit nieksztattng grzybopodobng mase, ktora



przechodzita az do gardta.

Pani Tang, podobnie do wielu starszych wiekiem Chinczykow, uwazata, ze szpital to
miejsce Smierci, gdzie nie nalezy przychodzi¢, co najwyzej umrze¢. Nie moglismy dla niej
wiele zrobic, poza radioterapig. Rak rozrastat si¢ z dnia na dzien, a ona stawata si¢ coraz
mniej realna, moze dlatego, ze nie mogta mowic, albo dlatego, Zze byta tak bardzo
Zrezygnowana.

Byty tam rowniez inne przypadki; biopsja piersi, biopsja weztow chtonnych, dwie
przepukliny. Przywitalem si¢ z kazdym pacjentem, przechodzac od 16Zka do t6zka, zwracajac
si¢ do nich po imieniu - znalem juz wszystkich. Mialem tez sposobnos$¢ pozna¢ rodziny tych,
ktorzy lezeli juz jaki$ czas. Przyszedt inny stazysta z grupg lekarzy, tacznie z szefem zespotu,
1 zaczal si¢ poranny obchdd. Odbywato si¢ to bardzo szybko. Wygladalismy jak stado
szpakow azjatyckich, ktore beztadnie 1 pospiesznie, prawie tratujac si¢, przesuwa si¢ wsrod
tozek.

Pospiech byt konieczny, bo mielismy tylko p6t godziny do czasu pierwszej

wyznaczone] operacji. Nie byto dyskusji na temat zadnych artykutow. OgraniczyliSmy si¢ do
liczenia glow, Zeby sprawdzi¢, czy wszyscy sa na miejscu. Wyciecie zotadka, pie¢ dni po
operacji, wszystko dobrze. Przepuklina, trzy dni po zabiegu, mozliwe zwolnienie ze szpitala.
Zylaki, trzy dni po operacji, tez mozliwe zwolnienie. Wrzdd zotadka, przeswietlenie
wykonane, wyznaczona operacja. Czy przeswietlenie potwierdzito istnienie wrzodu? Tak. W
porzadku.

Na nastepnym oddziale pokreciliSmy si¢ troche. Powazne zmiany chorobowe,

srodpiersie, oczekiwanie na radiogram aorty. Pobieznie przegladatem historie choréb moich
pacjentOw. Drugi stazysta robit to samo. Byty cztery takie oddziaty, a ostatni przypadek na

czwartym skonczyliSmy doktadnie po siedemnastu minutach od chwili rozpoczecia obchodu.



- Peters, niech pan zrobi wenostomi¢ u pani Potts, a my p6jdziemy na IT 1 pediatrig.

Grupka znikneta za rogiem, ja zas$ ruszylem do sali Marshy Potts. Bytem wkurzony 1

w glebi ducha protestowatem przeciw takiej decyzji.

Marsha nie byla wcale moja pacjentkg. Wiedziatem, ze wybor padt na mnie, bo nie

bytem wyznaczony do zadnej operacji przed 6sma, chociaz zwykle wszystko zaczynato si¢ o
7.30. Nie usmiechato mi si¢ mie¢ znow z nig do czynienia po tych przejsciach z cisnieniem
zylnym zeszlej nocy. Wenostomia to takze nic specjalnie pewnego 1 oczywistego. Nie miatem
za sobg za duzo takich zabiegow. Najgorsze jednak byto to smrodliwe powietrze. Mimo
wszystko, biorgc pod uwage jej stan, wypreparowanie zyty do kroplowki byto konieczne.
Trzeba bylo dobra¢ si¢ do zyly potozonej glebiej.

Po wejsciu do tej sali od razu pryst caty urok poranka. Przestalem nawet stysze¢ ptaki,
chociaz oczywiscie nie odlecialy. Zapach byl przytlaczajacy; ostry 1 odrazajacy. Powietrze
byto bardzo cigzkie. Byt to goracy fetor gnijacych tkanek, zmieszany z potem 1 wonig talku,
ktory miat za zadanie neutralizowa¢ smrod. Ten talk jeszcze pogarszal sprawe.

Staratem si¢ nie patrze¢ na twarz biednej kobiety. Zatozylem trzy maski chirurgiczne,

zeby odizolowac si¢ od tego zapachu, ale miatem ktopoty z oddychaniem. Z trudem
wciggatem geste powietrze. Nie cheiatem dotyka¢ zbyt wielu rzeczy. Na wszystkim czuto si¢
smierc.

Odwinatem przescieradto, ktorym Marsha byla przykryta, 1 odstonitem prawg noge. Z

tylu pigty 1 na nodze miata otwarte owrzodzenia. Cate jej ciato byto jedng wielkg rang.
Skierowalem $wiatto na kostke, natozytem gumowe rekawice 1 otworzytem sterylng tacke z
zestawem do zabiegu.

Noz przeszedt przez skore bez zadnego oporu. Stopa byta obrzekta. Z rany zamiast

krwi zaczeta sptywac przezroczysta ciecz. Udato mi si¢ od razu natrafi¢ na zyte i na szczgscie



jej nie przeciglem. Zrobilem mate naci¢cie w Sciance zyty i1 bez trudu wprowadzitem cewnik
za pierwszym razem. Mimo to na moim czole pojawily si¢ kropelki potu. Przymocowatem
cewnik jedwabng nitka, zamkngtem matg ranke 1 popatrzylem, jak sptywa kroplowka.
Odsungtem tacke noga, Sciggnatem rgkawice 1 szybko wyszedtem w strong stonca 1

ptakow.

Myjac re¢ce, czutem obrzydzenie do siebie, wlasciwie nie wiedzac dlaczego. Byta
cztowiekiem; ja miatem jej pomoc. Jej stan budzit odraze i trudno byto brac¢ na siebie
odpowiedzialno$¢. Gdzie tu miejsce na wspotczucie z mojej strony?

Pierwsza operacja, wyciecie pecherzyka zotciowego z chirurgiem spoza szpitala
wyznaczona byta na 6smg. Moja pacjentka, pani Takura, miata by¢ na innej sali operacyjne;j
w celu wyciecia torbieli galaretowatej §ciggna. Zabieg miat si¢ zacza¢ o dziewiatej, ale na
pewno si¢ spoznig - to typowe. Stazysta to pionek w medycznej grze; jest pierwszy na linii
obrony, poswieca si¢ go bez skruputow, ulokowany jest na koncu pola gry, a potrzebny gdzies$
miedzy poczatkiem a koncem.

Wszedtem do szatni chirurgéw 1 zaczatem zaktadac szarozielony strgj. Bylo tu tak

ciasno, ze prawie zawsze trzeba byto si¢ przepycha¢. Poczucie rownosci 1 traktowanie
wszystkich po ludzku wytwarzato bardzo przyjemng atmosfere. Szorowanie rak przed
operacja bylo w takich warunkach przyjemnoscig.

W akademii medycznej studenci i lekarze przebierali si¢ w oddzielnych

pomieszczeniach, rozdzielonych drzwiami 1 klatkg schodowa prowadzaca do sanktuarium
kadry lekarskiej. Chodzito chyba o to, Zzeby nie zobaczy¢ chirurga na golasa 1 przez to nie
zniweczy¢ obrazu tej profesji.

Jeden z asystentow na akademii byt tak ztosliwy, ze studenci naprawde trzgsli si¢ w

trakcie swoich wypowiedzi. Moj kolega, swietny lekarz, gdy opadat go strach, zupetnie tracit



pami¢¢. Stal przy t6zku i miat przed nim co§ omawia¢. Wiedziatem, ze doskonale znat ten
przypadek, ale nie byl w stanie nic z siebie wydusic.

- U pacjentki wystepuyje... no...

Twarz zrobita mu si¢ purpurowa, a tgtno tetnito na szyi. Asystent oczywiscie mogt
roztadowac sytuacje, zaproponowac, ze wrocimy do tego przypadku po chwili albo
podpowiedziec¢ cos$, zeby przywrdcic¢ studentowi pamiec. Nic z tego. Zaczgl wrzeszczed,
krzyczeé, jak to mozliwe, ze taki przyglup dostat si¢ do akademii medycznej. Kazat mu zejs¢
z oczu po tym, jak wszyscy pacjenci zdazyli si¢ juz wystarczajgco napatrzec.

Nie wszyscy byli tacy jak on, ale byto ich sporo, czasami zachowywat si¢ tak nawet
ordynator. Po takich wyczynach atmosfera mi¢edzy pacjentami 1 studentami nie byta najlepsza,
co nie utatwialo na przyktad pobierania krwi nastepnego dnia.

Z czasem wiele drobnych incydentow zacierato sie, ale nie dotyczylo to chyba scen
szalenczych tyrad w wykonaniu aroganckich chirurgéw. Niektorzy zachowywali si¢ tak
gwaltownie, ze sprawiali wrazenie, jakby nienawidzili studentow medycyny - a byli to dla nas
mentorzy, nauczyciele 1 wzory.

Wiozytem zielony ubidr operacyjny, brezentowe buty 1 pocztapatem mozolnie po

korytarzu. Drzwi niektorych sal operacyjnych byty zamknigte, ale spogladajac przez mate
okna, widziatem skupione na srodku postacie podobne do rycerzy Ku-Klux-Klanu. Inne drzwi
byty otwarte, wida¢ bylo krzatajacych si¢ lekarzy 1 pielggniarki albo pustke wyczekiwania.
Krecito si¢ tu mnostwo pielggniarek, bardzo zaaferowanych swymi obowigzkami.

Niektore byty bardzo tadne - rzucaly si¢ w oczy mimo znieksztatcajgcych figurg ubiorow
operacyjnych i czepkdéw, przykrywajacych wlosy. Trafialy si¢ niestety takie, ktore mogly
stanowi¢ formacje obrony w druzynie New York Giants - przestraszytyby przeciwnika

samym wygladem. Wszyscy grzecznie pozdrawiali si¢ 1 ogolnie byto mito.



Gdy podszedtem do umywalki, zeby wyszorowac rece przed operacja, zauwazytem, ze
chirurg 1 lekarz specjalista sg juz na miejscu. Lekarz o orientalnej urodzie byt nieduzy,
matomowny 1 peten godnosci. UsSmiechatem si¢ w duchu, przypominajac sobie, jak opisywat
go kiedys moj przyjaciel Carno. Mowil, ze jest tak filigranowy, ze musi biega¢ pod
prysznicem, aby si¢ zamoczy¢. Usmiech ten wywotal swedzenie pod maska. Niesamowite,
zawsze to si¢ musi przydarzy¢. Po szorowaniu rak przed operacjg odczuwam swedzenie z
boku nosa albo na czole. Wiadomo, ze nie mozna podrapac si¢ po twarzy czy czole, dopoki
nie skonczy si¢ operacja.

Poruszanie twarza 1 marszczenie czota nie zawsze przynosito ulge. Swedzenie

pozostawato 1 zmienialo swoje natezenie wraz ze stopniem koncentracji nad tym, co robig.
Dla mnie bylo to najbardziej irytujace w sali operacyjnej - oprocz retraktorow.

- To pan jest Peters, co? Skad pan jest? Gdzie pan chodzit do szkoty? Aha, kolejny

chtoptas ze Wschodu?

Tak wychodzito cate uprzedzenie. Jakie to byto idiotyczne w zestawieniu z mojg

motywacja ubiegania si¢ o przyjecie na medycyne - kierowata mng wtedy che¢ zostanie
czlonkiem wyksztatconej spotecznosci wyniesionej dzieki po§wieceniu 1 umiejetnosciom
ponad trywialno$¢ 1 matostkowos¢ codziennosci. Nie trzeba jednak dodawac, ze zZhudzenia
rozwiaty si¢ szybko. Niemniej jednak konkurencja byta ostra. Jesli si¢ komus udato dosta¢ do
ktorejs z prestizowych uczelni, to bez pudta, musiat by¢ niezty w college’u. Faceci, ktorzy
musieli poj$¢ do akademii plasujacej si¢ nizej w rankingu, zwykle uwazali si¢ za ofiary
systemu, w ktorym najwazniejsze byly surowe 1 niezmienne oceny na §wiadectwach. Sadzili,
7e ,,c1 z wiezy z kosci stoniowej” traktujg ich jak co$§ gorszego, obywateli drugiej kategorii.
Byl to zupelny nonsens. Wszyscy 1 tak wychodzili z drugiej strony tej medycznej machiny z

takim samym dyplomem przyznajagcym przywilej uprawiania zawodu lekarskiego. W gruncie



rzeczy to przerazato mnie wlasnie podobienstwo tych ludzi, nie roznice, ktére byty tylko
powierzchowne. Zaczalem ostatnio podejrzewac, ze machina owa wytwarza nie najlepszy
produkt.

Szorowanie rak przed operacjg to niezmienna, monotonna czynnos¢ trwajaca dziesiec
minut. Najpierw paznokcie, pozniej ogdlne mycie, nastepnie szczoteczka. Wszystko
doktadnie az po tokcie, a wreszcie kazdy palec osobno. Pozniej jeszcze raz, tami z powrotem.
Gdy skonczylem, wycofalem si¢ drzwiami, najpierw tytek, potem reszta - doskonaty
symbol pozycji stazysty - r¢ce uniesione w gescie poddanstwa. To zbyt teatralne. Miatem juz
dosc.

Nie da sie ukryé, ze sam wybratem medycyne. Zaden Romeo tak nie pragnat swej

Julii; niestety okazata si¢ jedza. Takie pseudofilozoficzne rozwazania byly bezowocne, nie
prowadzily do zadnych zmian, ale pomagaty przetrwac te nie konczace si¢ godziny w sali
operacyjnej.

Recznik, ubidr operacyjny, rekawice podane przez dos¢ niedbatg pielegniarke, ktora
unikata mego wzroku - i caty rytuat zakonczony. My obktadalisSmy pacjenta serwetami 1
przescieradlami, a chirurg, pot-Hawajczyk, 1 anestezjolog z Bliskiego Wschodu prowadzili
tamang angielszczyzng trudng do zrozumienia dyskusje.

- Ja jecha¢ do Vegas nastepny tydzien. Ty chcie¢ jecha¢ - méwil patrzacy bezmyslnie

na jaki$ monitor anestezjolog.

- Ty mysle¢, ze ja taki hazardzista?

- Ty chirurg, to hazardzista.

- Odpieprz sig, ty niedorobiony Pakistanczyk. Ja nie wykancza¢ nikogo tym gazem.

- Ha! Brak gazu, brak praca dla ciebie, kanaku!

Statem z prawej strony pacjenta, pomiedzy chirurgiem a anestezjologiem. Cata



egzotyka jezyka oraz bezcenne madrosci, ktore glosili, trafiaty wprost do mnie.

Lekarz asystujacy stat z boku z tajemniczym wyrazem twarzy.

Wszystko byto juz gotowe. Chirurg uniost skalpel 1 przeciagt skore z prawej strony

ponizej zeber. W trakcie cigcia wszyscy zorientowali si¢, ze znieczulenie nie jest catkowite.
Rzeczywiscie, pacjent krzywil si¢ 1 wiercil, jakby dokuczato mu swedzenie ciata. Chirurg i
anestezjolog rownoczesnie zasmiali si¢ nerwowo, chirurg nieco cynicznie. Zapewne chciat
powiedzie¢ anestezjologowi, ze tamten nie wie, co robi. Nie wiem, dlaczego anestezjolog tez
si¢ $Smiat; chyba zeby odparowac sarkazm chirurga. Chirurdzy nie grzesza taktem ani mitoscig
do anestezjologdw.

- Hej, ty! Co si¢ z tobg dzia¢? Oszczedzaé gaz dla nastepny? Facet, wiecej gaz!

Anestezjolog nie odpowiedzial.

- Chyba mu zrobi¢ ta robota bez pomocy gazmajster - ciggnat chirurg.

Musiatem odgrywac role sedziego w tej stownej szermierce toczacej si¢ miedzy nimi 1
odbijajacej si¢ od parawanu koto chirurga. Zanim dotarli do wnetrza jamy brzusznej, dano mi
uchwyt retraktora, catg rados¢ 1 brzemi¢ stazysty. Jest mnostwo rodzajow retraktorow, ale ich
zadanie jest jedno: odcigga¢ krawedzie rany 1 inne organy, aby chirurg mégl osiggna¢ swoj
cel.

Chirurg umiescit jeden z retraktorow wedtug swojego uznania, kazal mi go przejac 1
podnosi¢, zamiast odciggac. Przez dwie, trzy minuty mogtem podnosi¢, ale pdzniej na pewno
odciggne. Nie miatem dobrej pozycji, zeby wtasciwie wywigzac€ si¢ z natozonego mi zadania.
Dwie, trzy minuty to gora.

- Podnos, cholera. Czekaj, pokaze ci.

Chirurg wyjat mi retraktor z rak.

- Patrz!



Wsrod niestosownych uwag na méj temat unidst retraktor na dwie sekundy; oddat mi,

a ja znow po dwoch, trzech minutach odciggnatem. Inaczej nie dato rady. Pokazcie mi, kto
mogtby podnosi¢ retraktor, utrzymujac go w gorze przez pig¢¢ godzin w czasie wycinania
pecherzyka zotciowego, a ja pojde za takim na koniec swiata.

Pecherzyk z6tciowy schowany jest pod watrobg, a stazysta przy takiej operacji

potrzebny jest do odciggniecia watroby 1 gornego odcinka przecigcia tak, zeby chirurg przy
pomocy asystujacego lekarza mogt ten pecherzyk wyjac. Jest to organ bardzo kaprysny, totez
usuni¢cie go jest jednym z najbardziej rozpowszechnionych zabiegow. Pamigtam jeden ze
slogandéw z czasow studenckich na temat typowej pacjentki poddawanej operacji wyciecia
pecherzyka: g-p-40, czyli gruba, pierdzaca czterdziestolatka.

W czasie zabiegu moje rece znajdowaty sie ponizej lewej reki chirurga. Byt pochylony

do przodu. Widziatem jego plecy, ktore zupelnie zastanialy mi cigcie.

Gdy anestezjolog wtaczyl swoje przenosne radio 1 zaczat przegladac gazete, a chirurg
pomrukiwat 1 co$ nucit, zupetnie bez wyczucia melodii, sceneria przestata przypominac cisze
zabiegow w akademii - z wyjatkiem wybuchow niezadowolenia chirurga. To bylo
niezmienne.

- Peters, patrz tu.

Wychylatem si¢ w stron¢ cigcia, czerwonej, sgczacej dziury z tasmg chirurgiczng
przytrzymujacg organy wewnetrzne. Widzialem pecherzyk zotciowy, przewod pecherzykowy,
przewdd zolciowy wspolny i...

- Dobrze, starczy. Nie chce ci¢ zepsuc.

Chirurg wyprostowat si¢, odpychajac mnie 1 zachichotat wraz z anestezjologiem.

Na sali operacyjnej panuje feudalizm z bezwzgledng hierarchig 1 systemem wartosci,

w ktorym chirurg jest bogiem 1 wiadca, anestezjolog schlebiajgcym ksigciem, a stazysta



niewolnikiem, wdzigcznym za kazdy ochtap taski - rzucenie okiem na otwarty brzuch czy
szans¢ zrobienia jakiego$ wezta. Przelotne spojrzenie na cigcie byto nagrodg za trzymanie
retraktorow 1 ogladanie plecoOw chirurga albo wskazowek §ciennego zegara, ktére powoli
przemierzaly swoj szlak.

Atmosfera byta sympatyczna do czasu, gdy chirurg poprosit o cholangiogram, wynik
radiograficznego badania drog zétciowych, zeby si¢ przekonaé, czy przewod zotciowy
wspolny zostat catkowicie oczyszczony z kamieni. Polegato to na wprowadzeniu kontrastu do
drég zo6tciowych 1 przeswietleniu.

Gdy na zadanie wtadcy nie pojawit si¢ zaden z technikow radiologii, gdyz byli zajeci
innymi przypadkami, ten zaczat kla¢ 1 wymachiwac skalpelem, grozac strasznymi
konsekwencjami.

Pielegniarki okazywaty catkowita odpornos¢ na zaistniaty sytuacje, podobnie jak
anestezjolog, ktorego radio nadawato muzyke 1 wiadomosci. Taka scena odgrywana byla
zawsze, gdy pojawiata si¢ konieczno$¢ skorzystania z ustug radiologow.

W koncu technik przyszedt 1 zrobit zdjecie. Po paru minutach przyniost klisze z

jakim§ zamazanym obrazem, ktory chirurg okreslit jako najbardziej nieudane zdjecie od
czasOw Roentgena. Czy zrobic jeszcze jedno? Nie!

To dawato duzo do myslenia. Bylem pewien, ze chirurg przeczytat o zdjeciach w

jakims$ artykule 1 sadzil, ze bedzie to dobrze wyglada¢ w opisie choroby. Praktyczny pozytek
ze zdjecia byl zaden - przynajmniej przy takim sposobie korzystania z niego, jaki
zaprezentowal.

Na drugi dzien radiolog bedzie walczyt ze zdjeciem, usitujgc okresli¢, gdzie jest gora,

a gdzie dot, 1 wyjasni¢, dlaczego kleszczyki hematostatyczne znalazty si¢ w srodku drog

z6kciowych. Jego opis bedzie po prostu zgadywanka.



Nieszczesliwe zakonczenie tego epizodu to sarkastyczne stowa skierowane przez

chirurga pod adresem radiologa, ktory uSmiechnie si¢ z wymuszonym grymasem 1 powie, ze
gdyby chirurdzy byli bardziej zorganizowani, pozytek z radiologii bylby wiekszy. Chirurdzy
czesto sg na stopie wojennej ze wszystkim - radiologia, patologia, anestezjologia,
harmonogramem operacji, lekarzami asystujagcymi, pielegniarkami, stazystami - jak twierdza,
otaczaja ich sami niewdzi¢czni nieudacznicy. Krotko méwigc, wielu z nich to po prostu
paranoicy.

Gdy juz moja rola przy retraktorach byta skonczona, poprositem o zwolnienie z reszty
operacji, thumaczac si¢ zabiegiem pani Takura.

Wychodzac z sali na korytarz, zauwazytem, ze chirurg nadal narzekat na zdjecie, a
anestezjolog pochtoniety byt czytaniem gazety.

Operacja pani Takura juz si¢ zaczeta, gdy drugi juz raz szorowalem rece. Widziatem,

jak szef zespotu operacyjnego 1 Carno, pierwszy rok specjalizacji, zaktadali zaciski
podskorne. Carno 1 ja przyjechaliSmy na Hawaje w tym samym czasie 1 z tych samych
powodow - by uciec od streséw 1 odprezyC sig.

W pierwszych dniach udato si¢ nam zrealizowa¢ zamierzenia, rozwazaliSmy nawet,

czy razem zamieszkac¢. Pdzniej jednak nasze plany zaje¢ uniemozliwity blizszy kontakt.
Przyjazn wsrod lekarzy jest trudna 1 nieuchwytna, zupetnie inaczej niz w college’u.

Nie ma na nig czasu. Kazdy pragnie wej$¢ coraz gtebiej w ten §wiatek, staje si¢ autystyczny -
nawet gdy ma wolne.

Na po6zniejszych latach studiow harmonogram praktyk i dyzuréw jest taki, ze nie

mozna juz liczy¢ na niczyja obecnos¢ na kolacji czy przyjeciu. Nieraz nie mogtem nawet
liczy¢ na siebie. Snutem rozmaite plany, a pdzniej bytem tak wypompowany, ze nie miatem

sity ich zrealizowac.



Ponadto panowata nieunikniona konkurencja. Dopadta nas od pierwszych dni,

obsiadta jak zarodniki grzybow. Zaczynato si¢ od przestanki, ze medycyna na najwyzszym
poziomie jest na uniwersytecie o stawie osrodka badawczego. Tam trafiajg ,,grzeczni”
chtopcy. Aby dostac si¢ na piedestat, trzeba byto mie€ etat w osrodku uniwersyteckim i
wczesnie] odby¢ staz w jednym z prestizowych szpitali. Powiedziano nam, Ze kilku
najlepszych otrzyma propozycje¢ pozostania w charakterze stazystow, co otworzy im drogg do
dalszego awansu. Ciagta presja! Bylo nas okoto stu trzydziestu, wszyscy dobrzy studenci
college’u. Popelnialismy btedy, posuwalismy sie do przodu, przebijajac si¢ przez ogrom
pracy. Chionelis§my wiedze 1 przyjmowalismy taki system wartos$ci, ktory nakazywat ciggte
dazenie do gory. Alternatywa, zbyt okropna, zeby o niej mysle¢, to niepowodzenie 1 koniec w
jakim$ prowincjonalnym szpitaliku. Nadawano temu wizj¢ klgski podobnej do degradacji z
gabinetu dyrektora do rozdzielni korespondenc;i.

Jesli ktos dawat sobie dobrze rade, nie miat probleméw. Kazdy w grupie byt

wystarczajaco zdolny. Bylismy niczym konie trenowane do wyscigdw. PedziliSmy przed
siebie jak cholera. Chodzito o to, zeby uzyskac lepszy wynik od kolegi. Nie sprzyjato to
wytworzeniu atmosfery przyjazni, szczeg6dlnie gdy brakowato na wszystko czasu. Gdy juz
trafita si¢ wolna chwila, trzeba bylo ja spedzi¢ z dziewczyna.

System 6w wplywat rowniez na ten rodzaj kontaktow, szczego6lnie na ostatnich latach
studiow. Sam fakt bycia studentem medycyny dodawat pewnej mistyki na przyjeciach i
koktajlach - kazdy uwazal, ze ma si¢ pewna droge do duzej forsy. Stopniowo jednak, z uwagi
na zwariowany terminarz zaje¢ 1 obowiazkow, nie mozna bylo liczy¢ na przyjscie
gdziekolwiek na czas. Zainteresowanie nami opadto. Wszystkie $licznotki od Smitha 1
Wellesleya, do ktorych bylismy przyzwyczajeni, przeniosty si¢ na pewniejszy teren.

Musielismy si¢ przerzuci¢ na dziewczyny, ktore byly na miejscu i pracowaty wedtug takiego



samego zwariowanego harmonogramu jak my. One mys$laty w podobny sposdb. Szpital byt
peten dziewczyn - laborantek, instruktorek, pielegniarek, praktykantek - w wiekszosci bardzo
tadnych 1 raczej przystepnych.

Nauka wcisngta nas w sztywng forme, zamkngliSmy si¢ w sobie 1 w sztucznym

swiecie akademii medycznej oraz szpitala. Zmiany byty niedostrzegalne, prawie nie
uswiadamiane, ale nastepowaly w sposob ciagly.

Przyjazd na Hawaje nie doprowadzit do rozdwojenia jazni 1 nigdy nie doprowadzi.

Nadal czutem, Ze ciagle jeszcze tkwie troche na Wschodzie. Nie bylem zadnym
rewolucjonistg ani buntownikiem; po prostu niepokoitem si¢ o to, dokad zmierzam.
Wchodzitem teraz na sale operacyjng, gdzie lezata pani Takura. Regce trzymatem w

gorze, zeby ulatwi¢ zatozenie ubioru operacyjnego 1 rekawic. Ekipa byta juz na etapie
dostawania si¢ do jamy brzusznej. Szef zespotu zazyczyt sobie, zebym zajat miejsce z jego
lewej strony. Wcisngtem si¢ migdzy niego a ekran, dal mi legendarne retraktory 1 zostatlem
tam na osiem godzin.

Z trudem poznatem mitg starszg panig Takura. Strasznie krwawita. Kilka lat temu

przeszta operacje wyciecia pecherzyka zotciowego 1 teraz nie byto tatwo przebijac si¢ przez
zrosty 1 widknistg tkanke. Po dwoch godzinach zrobiliSmy matg przerwe, zeby zamkna¢ mate
naktucie jelita 1 zlikwidowac silny wyptyw krwi lejacej sie na klatke piersiowa Carno. Po
spadku ci$nienia krwi szybko trzeba byto zmienia¢ pojemniki. Byla to cigzka, dtuga operacja,
ale wygladato na to, ze szef zespotu Swietnie sobie radzi. W koncu ogarnegto nas zmgczenie 1
ulotnit si¢ wczesniejszy nastrdj pewnej beztroski.

Humor odgrywa powazng role na sali operacyjnej, chociaz nie zobaczy si¢ tego w

telewizji. Czesto jest to przerazajace 1 odbywa si¢ kosztem nieswiadomego 1 bezbronnego

pacjenta. Wigkszo$¢ chirurgdw godzinami z rozkosza raczy kolegow opowiesciami z



przesztosci. Ja ze swoim krotkim do§wiadczeniem 1 niewielkim repertuarem siedziatem
przewaznie cicho w czasie takich seansow, ale na chwile przed powaznym zajeciem si¢ panig
Takura, gdy jeszcze wszyscy byli w dobrej formie, odwazytem si¢ opowiedzie¢ moja
ulubiong histori¢ z czasow studenckich. Wyjatkowo korpulentna pani przyszta do szpitala,
skarzac si¢ na dokuczliwe bole brzucha. Na oddziale operacyjnym bylo tylko dwaoch
stazystow 1 jeden mtody lekarz. Dzielna trojka zbadata jg poprzez zwaty ttuszczu, naradzita
si¢, ponownie zbadata, przedyskutowata, ale nie mogta uzgodni¢ diagnozy. W koncu ten,
ktory mowit, ze to zapalenie wyrostka robaczkowego, okazat si¢ mie¢ racje. Pacjentke
zabrano na sale operacyjna i1 potozono na stole. Styszac o tym przypadku, kolejnych kilku
stazystow zgromadzito si¢ w sali, zanim chirurg zaczat kroi¢ warstwy sadetka, zeby dostac sie
do jamy otrzewnej. W miarg jak docieral coraz glebiej, przestawiat retraktory, az nagle
przerwat, zeby poprawi¢ lampe. Pozniej poprosit o kleszcze. Wszyscy oczekiwali na rozw6j
sytuacji, a on nagle wyciagnat z pacjentki kawat biatego przescieradta. Zapadta kamienna
cisza - do czasu, gdy wszyscy zorientowali sie, ze lekarz, dokonujac kolejnych cie¢, dotart do
stotu operacyjnego. Ogromny brzuch pacjentki zsungt si¢ na bok 1 operujacy nie trafit do jamy
brzusznej.

Smiech juz si¢ dawno skoficzyt. Byliémy juz w brzuchu pani Takura, a migénie moich

rak zdretwialy od trzymania retraktorow w niewygodnej pozycji. Gdy mingta pora lunchu,
moj zotadek zaczat objawiac¢ niezadowolenie gtosnym burczeniem. Do tego dochodzito
swedzenie nosa. Moj pecherz byt tak przepetniony, ze nie odwazylbym si¢ oprze¢ o stot
operacyjny. Czas wlokt si¢ powoli. Bardzo rzadko widziatem rang, ale na podstawie uwag
wypowiadanych przez chirurga wiedzialem, co si¢ dzieje. Zszyl naczynia krwionos$ne -
zespolenie boczne - a ostatni szew zalozyl prawie mdlejagcymi palcami. Ja nie moglem

otworzyC pigsci zacis$nigtych na retraktorach. Musiatem odgina¢ palec po palcu i



rozprostowywac je w cieptej wodzie.

Dochodzita juz czwarta, ale nie byl to jeszcze koniec. MusieliSmy zamkng¢ rang.

Podobnie jak cata reszta, bytem zmeczony, gtodny 1 w ogdle czutem si¢ kiepsko. Szew za
szwem, igha, m¢, igla, ni¢, powoli wzdtuz dtugiego ciecia od dotu ku gorze, stopniowo
zwierajac rang. Dobrze. Teraz sama skora. Gdy $ciggnelismy rekawice byto juz po piate;j.
Zaczynala si¢ dla mnie wolna noc.

Nareszcie moglem si¢ wysikac¢, napisalem zalecenia pooperacyjne, przebratem si¢ 1

cos zjadlem - taka byta kolejnos¢. Gdy szedtem do jadalni, czutem si¢, jakby rozdeptato mnie
stado galopujacych stoni. Bylem zupetnie wyczerpany 1 sfrustrowany. Asystowatem przy
operacjach przez dziewig¢ bitych godzin. Osiem z nich stanowito najwazniejszy okres zycia
pani Takura; ja nie sagdzitem, bym czego$ dokonal. Znositem to wszystko, ale w
rzeczywistosci bylem jedyng osoba, bez ktorej 1 tak daliby sobie rade. Pewnie, potrzebowali
kogo$ do retraktorow, ale wystarczytby jaki$§ katatoniczny schizofrenik.

Stazy$ci nie bojg si¢ pracy, nawet po§wiecenia, ale chcg by¢ uzyteczni, checg pokazaé

swoje szczegdlne uzdolnienia; chcieliby si¢ uczyc.

Nie czutem Zzadnej satysfakcji, jedynie wyczerpanie 1 gorycz.

Po kolacji, chociaz nie bytem na dyzurze, musiatlem zatatwi¢ jeszcze kilka spraw na
oddziale. Przeleciatlem pobieznie przez opatrunki, dreny, szwy, przepisalem zalecenia na
kroplowki, przejrzatem wyniki badan laboratoryjnych 1 zrobitem catg papierowg robote przed
operacja kolejnego pacjenta; przepuklina.

U Roso znow zaczegta sie czkawka, gdy przebudzit si¢ po dawce sparine. Udato mi si¢

nie zwraca¢ uwagi na to, na co nie chcialem, zwalajac wszystko na zmgczenie. Nie zajrzatem
nawet do sali Marshy Potts.

Spanie nie wchodzito w rachube, chociaz bylem na nogach przez dwadziescia cztery



godziny. Whasciwie chcialem gdzie$ pdjs¢, z dala od szpitala, pogada¢ z kim$. Moje gniewne
1 pomieszane mysli petaty sie po gtowie 1 nie mogtem sobie pozwoli¢ na samotnos¢.

Nie mogltem nigdzie znalez¢ Carno. Moze wypuscit si¢ gdzie$ ze swojg japonska
dziewczyng. Dzigki Bogu, byta jeszcze Jane. Chciata poptywac. Zrobitaby to, co ja chee.
Pojechalismy na wschod, w kierunku srebrnego fioletu nocy. Droga prowadzita nas

nad Pali, na nawietrzng stron¢ wyspy. Powoli pieta si¢ w gore, skad mielismy widok na
stonce opadajgce do oceanu. Sceneria byta tak poetycka, ze zadne z nas nie odezwato si¢ ani
stowem, dopdki nie wjechaliSmy do tunelu 1 nie dotarlismy do Kailua. Znalezlismy
opustoszalg plaz¢. Wojownicze mysli powoli mnie opuszczaly. Moje dzienne wiezienie z
wlekacym sie¢ zegarem 1 zesztywniatymi palcami wydawato si¢ odlegle, gdy zanurzytem si¢ w
ptytkiej wodzie 1 pozwolitem si¢ kotysa¢ matym falom. P6Zniej potozyliSmy si¢ na kocu 1
patrzyliSmy na gwiazdy.

Chciatem ustysze¢ gltos Jane. Zadawatem jej pytania dotyczace jej samej, rodziny,
ulubionych ksigzek, tego, co lubi 1 czego nie lubi. Nagle zapragnagtem dowiedzie¢ si¢ o niej
jak najwigcej 1 stysze€, jak mowi tym swoim miekkim, cichym glosem. Po chwili jg to
znuzyto 1 zapytata mnie o miniony dzien.

- Caly czas bylem na chirurgii.

- Naprawde?

- Dziewi¢¢ godzin.

- O, to $wietnie. Co robites?

- Nic.

- Nic?

- Nic. To znaczy bylem retraktorem odciggajagcym brzeg rany i watrobe, zeby

prawdziwi lekarze mogli operowac.



- Jeste$ niemadry - powiedziata. - To bylo wazne, wiesz przeciez.

- Tak, wazne. Caty problem polega na tym, ze mogt to zrobi¢ kazdy, dostownie kazdy.

- Nie wierzg.

- Wiem, ze nie wierzysz. Nikt w to nie wierzy. Nikt nie pomysli, ze miejsce stazysty

mogltby zaja¢ ktos inny. Powiem ci co$. W tej sali operacyjnej nikt nie mogtby wykonywac
obowiazkow pielegniarki poza inng pielegniarka, to samo jest z chirurgiem czy
anestezjologiem. Ale ja? Mogtby mnie zastgpi¢ kazdy! Kto$ z ulicy; oboje¢tnie kto.

- Ale ty musisz si¢ uczy¢.

- Trafita§ w sedno. Stazysta przywiazany jest do jednej funkcji: odciggania brzegu

rany. To si¢ nazywa uczenie? To oszustwo 1 mistyfikacja. Po jednym dniu wiesz juz wszystko
na temat retraktoréw 1 ich zastosowania. Nie potrzeba catego roku. Tyle jest do nauki, ale
dlaczego w tak slimaczym tempie? To jest cholerny wyzysk! Powinni zaangazowac kogos,
kto by to robil. Stazysta musi wigza¢ wezty 1 przygladac si¢ pracy chirurga.

- Czy umiesz juz wigza¢ dobre wezty? - spytala.

To mnie ostudzito. Pamig¢tam, jak jej moéwilem, Ze nie bardzo sobie z tym radzg.

Odebratem te uwage ze zniecheceniem. Oznaczato to, ze nie udaje mi si¢ przetamac bariery
miedzy nami 1 chyba nie ma co probowac¢. Mimo wszystko czutem si¢ lepiej. To tak, jakby
potwierdzata moje mysli. Powiedzialem, ze nie, Ze nie umiem robi¢ dobrych weztow, ale
naucze si¢, jesli mi dadzg szanse.

Znéw si¢ do mnie przytulita, rozbudzajgc moje podniecenie. Skonczyto si¢ to

wszystko bieganiem po wodzie. Byla taka tadna, tak petna zycia. Chciato mi si¢ wrzeszcze¢ z
radosci. Catowali$my si¢ 1 SciskaliSmy zawinieci w koc. Strasznie jej chciatem, wiedziatem,
ze bedziemy si¢ kocha¢. Ona tez tego chciata. Czula, ze musi najpierw porozmawiac 1

powiedzie¢ mi co$ o sobie, co$ bardzo osobistego. Na przyktad to, ze miata juz kogos, ale



okazat si¢ nie w porzadku, naprawde jej nie kochat. Mowita jeszcze przez jakies pie¢ minut,
powoli studzagc moj zapat. Doszedlem do wniosku, Ze kocha¢ si¢ z nig nie bytoby teraz
najlepszym pomystem. Nie chciata tego przyja¢ do wiadomosci, zadata wyjasnien.
Rzeczywisty powod - moja wewnetrzna frustracja - nie zadowolitby jej. Powiedziatem wigc,
ze kochani potysk jej wlosow 1 jej rados$¢ zycia, ale nie wiem, czy j3 juz kocham.

Trafito to do niej ze znakomitym skutkiem. O mato nie wplyneta na zmiang moje;j

decyzji. Gdy wracalismy, uprositem, by §piewata Where Have All the Flowers Gone.
Nareszcie poczutem spoko;.

- Myslisz, ze nic dzi$ nie zrobiles, ale nie masz racji - powiedziala nagle, przysuwajac

si¢ do mnie.

- O czym mowisz? - zapytatem.

- Uratowates zycie pani Takura. Po prostu pomogles jej, nawet jesli uwazasz, ze
powinienes$ robi¢ co$ innego.

Musiatem si¢ z tym zgodzi¢. Byto to mite. Dla pani Takura mégtbym stac 1 trzymac

retraktor tygodniami.

W szpitalu przebratem si¢ szybko w biaty strdj 1 popedzitem na intensywng terapig,

zeby sprawdzi¢, jak ona si¢ czuje. £.0Zko byto puste. Spojrzatem pytajaco na pielgegniarke, nie
chcac dopusci¢ najgorszej mysli.

- Nie zyje. Zmarta godzing temu.

- Co? Pani Takura?

- Nie zyje. Zmarta godzing temu.

Wrocitem do siebie, wszystkie mysli ski¢bity si¢ w jedno 1 przeistoczyly w tzy.

Wyplukaty caly bagaz przemyslen. Zostato jedno. Ten dzien byt paskudnym niewypatem, a

akt mitosci nie byl zadng zaptats.



Wreszcie zasnglem.
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NAGLE WYPADKI

Nauczytem si¢ odrdzniac¢ ten dzwiek. Gdzies z oddali nieomylnie rozpoznawatem

wysoki, wiryjacy, falujgcy odgtos, ktéry uporczywie narastat, gdy zblizato si¢ jego zrédto.
Zegar pokazywal 9.15. Siedziatem za pulpitem w sali naglych wypadkow, czekajac na
rozwoj dnia.

Niektorzy, bedacy nawet blizej karetki niz ja, nie styszeli syreny, ktéra mieszata si¢ z
hatasem ulicy. Inni, obawiajacy si¢ chordb lub beztroscy, byli zadowoleni, gdy zagtuszat ja
zgietk samochodow, gwar rozmow czy radio. Stawata si¢ czym$ odleglym, nalezata do kogo$
innego.

Ja natomiast styszalem jg coraz blizej, jej ton stawatl si¢ gtosniejszy. Bytem stazystg
wyznaczonym na sal¢ naglych wypadkow - NW dla tych, ktorzy jg znali 1 kochali.

Zakres moich obowi3zkdw mozna by okresli¢ jako petnienie funkcji komitetu

powitalnego dla wszystkich, ktorzy tu naptywali. Przybywali r6zni pacjenci - starzy i mtodzi,
cierpiagcy na bezsennos¢ 1 depresj¢, czasami nawet chorzy 1 ranni. Tu wtasnie pracowatem,
czesto w ogromnym podnieceniu i zaaferowany; czgsto jadtem i zdarzato mi si¢ siedzie€.
Prawie nigdy nie spatem, gdy czekalem na te przerazajaca karetke.

Syrena oznaczata ktopoty, a ja nie bylem do tego przygotowany, nawet nie myslatem,

ze kiedykolwiek to si¢ zmieni. Bylem juz tu ponad miesiac, a tgcznie na stazu prawie pot
roku. Nadal jednak zytem w cigglym strachu. Balem si¢, Ze nastapi co$, z czym sobie nie
poradze i co spieprze. Jak na ironi¢, wtasnie wtedy, gdy juz zaczynatem si¢ pewniej czu¢ na
sali operacyjnej 1 na normalnych oddziatach, znalaztem si¢ w nowym miejscu, ktore

wymagato catkowicie odmiennych dziatan.



Co prawda mogltem liczy¢ na kilka §wietnych, kompetentnych pielegniarek, ale

faktycznie zdany bytem na siebie, za wszystko ponositem petng odpowiedzialnos¢.

W ciggu dnia, gdy w poblizu byli jeszcze inni lekarze, nie bylto tak tragicznie, ale w

nocy trzeba byto czekac pie¢, moze dziesie¢ minut, az ktos si¢ zjawi. Te minuty mogly by¢
decydujace. Czasami wszystko zalezato ode mnie.

Sam system pracy na NW byt inny - dwadzie$cia cztery godziny dyzuru, dwadziescia

cztery godziny wolne. Wszystko byto dobrze, dopdki nie robito si¢ tego przez petny tydzien.
Gdy zaczynato si¢ tydzien roboczy o 6smej rano w niedziele, to do 6smej w §rode miato si¢
juz czterdziesci osiem przepracowanych godzin i zostawato kolejne czterdziesci osiem. W
rezultacie po dwoch tygodniach caty ten misterny system zaczyna szwankowac - pojawiaja
si¢ bole glowy, rozwolnienie, drgawki.

Po wysitku organizm potrzebuje snu, nie wytrzymuje pracy przez dwadziescia cztery
godziny. Wiekszo$¢ organow, szczegdlnie gruczotow, musi odpocza€. Ich funkcjonowanie
zmienia si¢ w ciggu doby niezaleznie od tego, czy si¢ $pi, czy nie.

Po szesnastu godzinach dyzuru gruczoty znajdujg si¢ w stanie podobnym do $pigczki,

ale decyzje - niestety - nadal trzeba podejmowac. W tym wzgledzie nie ma r6znicy miedzy
czwartg rano a potudniem. Zycie moze zawisnaé na wlosku o kazdej porze.

Trudno zdobyc¢ si¢ na cierpliwos¢, wszystko jest walka, a naymniejsze przeciwnosci

stajg si¢ przyczyng gniewu i zdenerwowania.

Wydawalo si¢, ze syrena si¢ przybliza. Nastuchiwatem konca narastania poziomu

dzwieku 1 ostabiania zjawiska Dopplera, co wskazywatoby na to, Zze karetka pedzi w kierunku
jednego z matych szpitali w poblizu. Tym razem nic z tego. Nie widziatem jej, ale po sygnale
mogtem rozpoznac, ze wjechata juz na teren szpitala. W ciggu paru sekund podjechata tytem

do wejscia, a ja juz tam bylem, zeby wykona¢ swa misjg¢.



Przez malg tylng szybg widziatem, jak zatoga karetki chaotycznie wykonuje zabiegi
reanimacyjne. Jeden z ratownikow zajety byt masazem serca 1 uciskatl mostek pacjenta, a
drugi prébowat bezskutecznie utrzyma¢ maske tlenowa na jego twarzy.

Gdy karetka si¢ zatrzymata, szybko otworzytem drzwi. Kilku przechodniow

przystaneto 1 spojrzato na t¢ scene. Dla nich wszystko byto w porzadku. Karetka przyjechata,
lekarz majacy do dyspozycji caty arsenal dziwnych 1 tajemniczych narzgdzi byt na miejscu -
niebezpieczenstwo zazegnane.

Dla mnie to byt dopiero poczatek. Dobrze, Ze nikt nie mogt czyta¢ z moich mysli, gdy
staralem si¢ przygotowac na to, co mnie czekato.

- Dawajcie go do sali A - krzyknatem do ratownikow, gdy zwolnili swoje dziatania
reanimacyjne. Pomogtem wystawi¢ nosze 1 przejecha¢ z nimi przez krétki korytarz. Spytatem,
od jak dawna pacjent nie oddycha, od kiedy nie daje znaku zycia.

- Zadnych oznak, a dojechali$my do niego jakie$ dziesie¢ minut temu.

Byt to brodaty mezczyzna okoto pi¢édziesiatki. Byt poteznej budowy 1 wszyscy razem
musieliSmy go wytaszczy¢ na stot do badan.

Sekundy rozciagnetly si¢ w godziny, gdy przyszta konieczno$¢ podjecia decyzji -

takiej decyzji, o ktdrej nie mowi si¢ poza szpitalami. Musiatem albo stwierdzi¢ ustanie akcji
serca, albo wydac orzeczenie, ze pacjent byt juz martwy w chwili przybycia.

Zadanie podjecia takiej decyzji tylko na podstawie wiadomosci z podrecznikow byto
niesprawiedliwe! Nie byto innej mozliwosci, a czas naglit.

Co by byto, gdybym orzekt zatrzymanie akcji serca?

Szes¢ tygodni wezesniej przywrocilismy do zycia faceta po o$miu minutach Smierci
klinicznej. Lezat po6Zniej na intensywnej terapii, jak ktoda, zywy z punktu prawa, a wtasciwie

martwy pod kazdym innym wzgledem.



Widziatem go dzien po dniu i przyszto mi na mysl, ze szpikujac go technika,

pozbawiamy go zupelnie godnosci. Przez sze$¢ tygodni jego organizm funkcjonowat - serce
bito, ptuca mechanicznie nabieraty powietrza, a oczy bez wyrazu wychodzity na wierzch.
Krewni byli wyczerpani nerwowo 1 doprowadzeni do granic wytrzymatosci finansowej. Czyja
reka mogta si¢ zdoby¢ na to, aby wytaczy¢ aparat oddechowy, odcia¢ doptyw kroplowki, kto
mogtby sobie pozwoli¢ na zaniechanie kontroli odpowiedniego st¢zenia jonéw w strumieniu
krwi, tak aby serce bito bez udziatu mézgu? Nikt nie chce zniszczy¢ tej odrobiny nadzieli,
ktora tkwi w najbardziej nawet racjonalnym umysle.

Jest jeszcze problem samego t6zka szpitalnego, miejsca w szpitalu. Potrzebne jest

innym, moze bardziej zywym, a tak zaymowane jest przez kogos, kto bytby prawie martwy,
gdyby nie udoste¢pniono mu wszystkiego, czym dysponuje intensywna terapia. Wszystko si¢
sprowadza do decyzji opartej na delikatnej, nieokreslonej gradacji zycia 1 Smierci. To nie jest
kwestia czerni 1 bieli, ale r6znych odcieni szarosci.

Co to znaczy by¢ zywym? Skomplikowane pytanie, na ktore trudno uzyskac

odpowiedz z wyczerpanego umystu.

Gdzie zmordowany stazysta szuka wsparcia w takich chwilach? Czy wraca do

college’u, gdzie sterylne koncepcje prawdy, religii 1 filozofii nieodwotalnie prowadza do
automatycznego przyjecia zycia jako przeciwienstwa smierci? Tam nie znajdzie pomocy. Do
akademii medycznej? Moze, ale w wiezy z kos$ci stoniowej ztozonos¢ odruchu
Schwartzmanna 1 uktad aminokwasoéw zepchnely fundamentalne kwestie na dalszy plan.

Nie udzieli mu tez zadnej pomocy inny lekarz. Taki zawsze siedzi cicho, moze

zmieszany 1 zaklopotany, ale uodporniony na tego rodzaju sytuacje, z ktérymi juz nie raz miat
do czynienia.

A kto$ z rodziny albo z przyjacioét stojacych obok? Co powie, gdy osmielisz si¢



stwierdzi¢, ze pacjent jest w potowie drogi migdzy zyciem a $miercig? Niestety nie potrafi
wznies$¢ si¢ ponad konkret, ktorym byt, czy jest, wujek Charlie.

Stazysta, bez oparcia, po omacku, brnie w to, co wie, 1 podejmuje samowolne decyzje
zaleznie od tego, jak bardzo jest zmeczony, czy jest rano, czy wieczor, czy jest zakochany,
czy samotny.

P6zniej probuje o nich zapomnie¢. Przychodzi mu to tatwo, jesli jest zmgczony.

Zawsze jest zmeczony, zawsze zapomina - Z wyjatkiem tego, ze pozniej pami¢¢ przywotuje
obrazy z podswiadomosci.

Zty 1 niezdecydowany zostat kolejny raz poddany probie i okazat si¢ nie

przygotowany.

Paradoksem byto to, ze nawet w towarzystwie sze$ciu ludzi czutem si¢ samotny,

stojac przy cielsku brodacza, ktory nie oddychat. Jego konczyny byly zimne, ale klatka
piersiowa catkiem ciepta. Nie czutem tetna ani oddechu. Zrenice byty nieruchome. Jeden z
ratownikow z karetki ciaggle gadat. Mowit to, co ustyszat od sgsiada, ktory byt z tym
nieszczg$nikiem. Wezwat lekarza po ataku astmy, ale pozniej poczut si¢ gorzej, tak Zle, ze
jechat do szpitala z tym sgsiadem. W czasie jazdy dostal napadu dusznos$ci, mial ktopoty z
oddychaniem. Zatrzymat samochdd, wyskoczyt na ulice, zrobit kilka krokéw 1 upadt. Sgsiad
ruszyl po pomoc 1 wezwat karetke.

- Martwy w chwili przybycia - powiedzialem dobitnie, starajac si¢ nie okazac
watpliwosci.

W gruncie rzeczy miatem w glowie zamet i chaos, mnostwo luznych skojarzen w
poszukiwaniu jakiego§ wzorca. Dziwne, Ze rano na nagtych wypadkach stazys$ci zawsze
wykazujg stabe punkty. Mimo krotkiego snu, wychodzi tu cata niedogodnos¢ 1 wyczerpanie

dwudziestoczterogodzinnym cyklem. Doswiadczenie zawodowe stazysty nie jest



wystarczajace do podj¢cia istotnych decyzji, przy czym pewnos$¢ nie ma racjonalnego
podloza, jest raczej odruchem. Przyjmuje si¢ tu bez zastanowienia stary aforyzm moéwiacy, ze
rutyna ostabia wrazliwo$¢. To prawda. Bardzo czesto, w poczatkach kariery, stazysta - nawet
btyskotliwy 1 bystry - ma do czynienia z sytuacja, z ktorej nie potrafi znalez¢ wyjscia, mimo
Ze intensywnie go poszukuje.

Podobnie jak u schizofrenika, ktory nie radzi sobie z nadmiarem odbieranych wrazen,
informacje pozostajg w jego umysle bez zadnych powigzan i odniesien. Stazysta wchtania
natlok do§wiadczen, upycha je gdzie§ w glowie w postaci luznego konglomeratu, az jest na
tyle zmgczony, ze odsyta je do podswiadomosci. W koncu dochodzi do takiego stanu, ze
doswiadczenie przybiera posta¢ znajomosci problemu, ktéra wywotuje akceptacje bez
mys$lenia 1 rozwazania. Do tego czasu zagubi sporo swego cztowieczenstwa...

Caly proces myslenia zajat mi utamki sekund. Nie statem 1 nie dumatem oderwany od
rzeczywistosci, gdy brodacz tak lezat. Nie mingto wiecej niz trzydziesci sekund od chwili
otwarcia drzwi karetki do orzeczenia zgonu. Wydawato mi si¢ jednak, ze trwa to znacznie
dtuzej 1 zostawito na mnie §lad na wiele godzin.

Za jedno bylem wdzi¢czny - wystarczajaco duzo juz si¢ nauczytem, aby jeszcze raz
sprawdzi¢ puls.

Wciaz nurtowato mnie zasadnicze pytanie: dlaczego mam prawo podejmowac taka

decyzj¢? Czutem si¢ w jaki§ sposob winny udzialu w §mierci tego cztowieka. Prawda jest, ze
gdyby nie ja, to 1 tak kto§ wydatby orzeczenie zgonu. Nie bytem niezb¢dny w tym dramacie.
Latwo powiedziec¢, jesli nie dotyczy to kogo$ bezposrednio, ale ja nie moglem wyzwoli€ si¢ z
tego tak szybko.

Podjatem decyzje, bez ktorej brodacz nie bytby fizycznie zmartym. Lezalby

podtaczony do aparatury, prébowaliby§my masazu serca, utrzymujgc go przy zZyciu w sensie



prawnym. Mialem wrazenie, ze jestem catkowicie odpowiedzialny za jego Smier¢, gdyz
pozbawitem go takich mozliwosci.

Czy zbyt pochopnie orzeklem, Ze nie zylt w chwili przybycia do szpitala? Gdy
wypowiedziatem te stowa, zatrzasngtem za nim1 za sobg wszystkie drzwi, odcinajac odwrot.
Gdybym podjat inng decyzje, o reanimacji, mojg pierwsza czynnoscig bytoby

wtozenie rurki dotchawiczej 1 przejecie za pacjenta funkcji oddychania. Moze orzeklem, ze
przywieziono go juz po zgonie, zeby oszczedzi€ sobie ktopotow. A moze wiedziatem, ze na
intensywnej terapii wszystkie t6zka sg zajete, 1 pomyslatem, ze nawet gdybySmy probowali
go reanimowac, to 1 tak pozostatby tylko bezwtadng masg.

Sadze, Ze sg to pytania bez odpowiedzi, ale kiedys strasznie mnie drgczyty i

doprowadzaty do szalenstwa.

W takim stanie wyszedlem na korytarz, zeby porozmawiac z zong 1 dzieckiem

zmartego. Kobieta, ktorg spotkatem, byta wysoka 1 szczupta, prawie chuda, z gteboko
osadzonymi, ciemnymi oczami. Nosita sandaty i1 dtugg, staromodng sukienke. Dziewczynka,
moze siedmioletnia, skryta si¢ prawie w jej obszernych fatdach.

Sytuacja zupetnie przypominata program telewizyjny pod tytutem Stazysci lub Miodzi
lekarze - albo dramat, albo sentymentalna konfrontacja.

Rzeczywistos¢ daleka byta jednak od tego, co rozpoznatby Ben Casey.

Spotkanie z przerazong zong pacjenta 1 dzieckiem nie byto ani dramatyczne, ani
sentymentalne. Stanowito tylko kolejng przeszkode, ktorg musiatem pokonac.

Moze kto$ inny, o wigkszej niz moja wiedzy, zaangazowalby si¢ mocniej. Ja nie

bytem taki. Wiedziatem, co si¢ zdarzylo w sali za parawanem, ale nie miatlem pojecia, o czym
one myslaty 1 co chciaty ustysze¢. Najgorsze, ze bylem przyttoczony swymi wiasnymi

zwariowanymi myslami o Smierci 1 odpowiedzialnos$ci, o tym, co mogltoby si¢ zdarzy¢.



Chciatem je blaga¢, zeby wystuchaty moich wywoddéw o cyklu Krebsa czy innych madrych
zagadnieniach. Studia zupelnie nie przygotowaly mnie na taka ewentualnos¢. ,,Najwazniejsze
sg koncepcje, Peters. Reszta przyjdzie sama”. Reszte - Smier¢ - trzeba byto poznawac¢ metoda
prob 1 bledow, by w koncu z poczuciem wdzigcznosci postuzy¢ si¢ frazesami z telewizji.

- Bardzo mi przykro. Zrobilismy wszystko, co w naszej mocy, ale maz pani zmart -
powiedziatem.

Banaty gtadko przeszly mi przez gardto. Byly zupelnie wystarczajagce w tym
okoliczno$ciach. Moze zrobi¢ karier¢ w telewizji. Najbardziej przykre byto stwierdzenie, ze
zrobilismy wszystko, co w naszej mocy; przeciez nic nie zrobiliSmy. To, co powiedziatem,
byto ghupia, samolubng hipokryzjg. Ale stato si¢; kobieta 1 dziecko pozostaty w bezruchu, a ja
odwrdcitem si¢ 1 odszedlem.

Dzi¢ki Bogu, nie byto juz zadnego innego pacjenta. Podpisalem oficjalne

zaswiadczenie, w ktérym wziglem na siebie ci¢zar odpowiedzialnosci za Smier¢ brodacza.
Szybko poszedtem do pokoju lekarzy 1 zatrzasnagtem za sobg drzwi. Obraz ofiarowany

przez firme farmaceutyczng, na ktorym grupa Inkow dobierata si¢ do otwartej czaszki
jakiegos biedaka, spadt ze Sciany; kalendarz ,,Playboya” wiszacy na przeciwleglej $cianie
jedynie zaszeles$cit pod wptywem podmuchu powietrza. Panienka z grudnia prawie si¢ nie
poruszyta. Opadlem na ogromny, skorzany fotel. Pokoj byt duzy, z pustymi §cianami, na
ktorych nie byto nic oprocz Inkdéw 1 panienki z kalendarza. W jednym koncu stat maty regat
zapetniony ksigzkami, a w drugim, niewielkie t6zko 1 lampa. Fotel, na ktorym siedziatem,
zwrocony byl w strong bladozielonej Sciany z kalendarzem.

Strasznie chciatem, Zeby ogarneta mnie taka pustka i spokoj, jakie panowaty w tym

pokoju.

Panienka z kalendarza zdawata si¢ mie¢ zbawienny wptyw. Zupeinie mnie



zahipnotyzowata. Co ,,Playboy” miat przeciwko owtosieniu? Oprdcz bujnej fryzury,
grudniowa dziewczyna byta zupeinie gtadka, jak marmur - Zadnych wlosow wokot piersi, pod
pachami, na nogach i1 najwyrazniej ani $ladu zarostu w kroku, chociaz trudno byto to
stwierdzi¢ z racji obszernych ponczoch, jak te na prezenty, ktore dzieci wieszajg na choince.
Moze ,,Playboy” nie doceniat swoich czytelnikow. Nie sadze, zeby wtosy tonowe mogty
komukolwiek przeszkadza¢. Sig¢gajac wspomnieniami do poprzedniej nocy, orzeklem, ze
wtosy tonowe Joyce Kanishiro byly jednym z jej atutow. Oczywiscie, nie chee jej urazic, ale
ona ma po prostu §liczne owtlosienie, 1 bardzo bujne. Gdy byla rozebrana, widac je bylto z
kazdej strony. Nie pasowataby do koncepcji kalendarza ,,Playboya”.

Grudniowa dziewczyna, Joyce i estetyka owtosienia nie mogly mnie oderwac od

myslenia o brodaczu. Nie byt to pierwszy zgon w NW. Pierwszego dnia mojego dyzuru, kiedy
trzgstem si¢ nawet na samg mysl o zetknigciu z pacjentem z lekkg astmg, przyjechata karetka
na sygnale. Wyniesiono dwudziestoletniego chtopaka, ktoremu zatoga karetki robita sztuczne
oddychanie 1 masaz serca. Statem na podjezdzie, zatamujac r¢ce, majac nadzieje, ze kto$
wezwie lekarza. To byt absurd; to przeciez do mnie pedzili, przejezdzajac czerwone Swiatto z
narazeniem zycia.

Spojrzatem na chtopca 1 zauwazytem, ze jego lewe oko jest rozerwane. Rozwarta

zrenica zwrocona byta donikad. Cholera, co mogtem zrobi¢ z tym okiem? Nie miatem duzo
czasu do namystu, bo nie oddychat 1 serce przestato mu bi¢. Ratownicy powiedzieli mi w
pospiechu, ze nie zrobit najmniejszego ruchu od czasu, gdy go zabrali po wezwaniu karetki
przez s3siada.

Wtoczyli go na stét do badan 1 wtedy zauwazylem, ze ma rane z tytu glowy.

Probowalem przyjrze¢ si¢ doktadniej 1 spostrzegtem, ze kawatek mozgu wydostaje si¢ przez

dziurg o $rednicy cala. Zorientowalem sie, ze chtopak zostal zastrzelony, a kula przeszia przez



lewe oko 1 wyszta z tylu glowy.

Pielegniarki 1 ratownicy stali koto mnie, sapigc z wysitku, a ja wykonatem rutynowe
CZynnosci.

Nonsensem byto odbywac¢ ceremoni¢ ze stetoskopem - na nic by si¢ to nie zdato - ale

nie miatem innego pomystu, wiec przytozytem stetoskop do jego klatki piersiowe;.
Zastanawiajac si¢, co dalej zrobi¢, styszatem tylko moje wtasne mysli.

Od stazysty wymaga si¢ zrobienia kilku rzeczy, chociaz chtopak byt juz zimny.

- Nie zyje - powiedzialem w koncu, badajac tetno.

- To znaczy zmarty w chwili przybycia, tak? To nie zatrzymanie akcji serca, prawda?

Tak, zmarty w chwili przybycia. Medyczny zargon dawat uspokojenie: przynosit

poczucie bezpieczenstwa.

Chtopak z dziurg w gtowie to zupetnie co innego niz brodacz. Jasne, ze ta dziura

Smiertelnie mnie wystraszyta, ale nie musiatlem juz si¢ martwic, co zrobi¢ z jego okiem.
Najwazniejsze, ze miat potezng dziure w gtowie, ktora byta przyczyng Smierci, dzigki czemu
nie czutem brzemienia decyzji.

Z drugiej strony, brodacz, nawet bez przescieradta, ktorym byt przykryty, wygladatby
catkiem normalnie, zupetnie jakby spat. To byta Smier¢ z powodu astmy. Sekcja nie wniesie
wiele nowego, chyba Ze ofiara miata rozlegly zawat serca.

Siedzac w pokoju lekarzy, probowatem wyobrazi¢ sobie Joyce Kanishiro na

rozktadowce ,,Playboya”. To bylaby duza rzecz. Miala nawet troch¢ czarnych wlosow wokot
brodawek. Musieliby troche podretuszowac zdjecie.

Joyce pracowata w laboratorium, a harmonogram jej zaje¢ byl tak dziwaczny jak mgj.

Nie to byto jednak najgorsze. Najwiekszym problemem byta wspotlokatorka, ktora zawsze

tkwita w pokoju. Kiedy po kilku pierwszych spotkaniach jechalismy z Joyce do jej



mieszkania, tamta zawsze siedziata 1 jadia jablka albo ogladata telewizje. Byta co prawda
sypialnia, ale nigdy si¢ nie sktadato, zeby tam wej$¢. Wspotlokatorka, nocny marek, gapitaby
si¢ w telewizor nawet wtedy gdybysmy wychodzili o piatej rano. Po kilku nocach komedii,
wieczornych wiadomosci 1 pdznego filmu wiedziatem, ze Joyce 1 ja musimy zmieni¢ lokal.
Moja zadumg przerwalo inne wspomnienie; epizod, do ktérego doszto p6znym
popotudniem, jakies dwa tygodnie po rozpoczeciu mojego stazu na NW. Typowa sytuacja -
syrena, migajace czerwone Swiatla - 1 facet, ktory tez wygladat normalnie. Gdy ratownicy
wyciggali go z karetki 1 zabierali do §rodka, powiedzieli mi, ze spadt z pigtnastego pietra na
samochod. Czy si¢ ruszat? Nie. Oddychal? Nie. Ale wygladal normalnie, spokojnie, zupetnie
jak brodacz, tylko byt znacznie mtodszy. Ile czasu trwato, zanim go przywiezli? Okoto
pietnastu minut. Zawsze podawali krotszy czas, zeby nie mozna ich byto krytykowac.
Zajrzatem mu do oczu za pomocg oftalmoskopu. Chcialem zobaczy¢ naczynia

krwiono$ne. Skupitem si¢ na zytach i rozpoznatem aglutynaty, ktore mogty tylko swiadczy¢ o
skrzeplinach krwi.

- Zmarty w chwili przybycia - os§wiadczylem. - To nie zatrzymanie akcji serca.

Bytem bardzo zdenerwowany tym przypadkiem, chociaz upadek z pi¢tnastego pietra

na zaparkowany samochod nie dawat zadnych szans na przezycie.

Pozniej falami zaczeta schodzi€ si¢ rodzina - nie najblizsza, ale najpierw kuzyni,

wujowie, a nawet sasiedzi. Wygladalo na to, Zze facet o nazwisku Romero stracit oparcie
podczas malowania scian budynku. Po telefonie pielggniarek do jego zony, w ktorym
informowaty o krytycznym stanie, wies¢ o wypadku rozeszta si¢ lotem blyskawicy. Zanim
przyszta pani Romero, byto juz mnéstwo ludzi chcacych sie¢ dowiedzied, jak czuje si¢ ofiara
wypadku 1 kiedy mozna ztozy¢ jej wizyte. Przekazatem pani Romero wiadomos¢ o Smierci,

starajac si¢ zachowac¢ mozliwie najspokojniejszy ton gtosu. Ale na nic si¢ to nie zdato;



kobieta podniosta rece 1 zaczgta lamentowac. Pozostali takze si¢ rozptakali. Przez niemal
godzing bytem §wiadkiem niesamowitego 1 przerazajacego spektaklu w wykonaniu rodziny
Romero i jego przyjaciot. Snuli sie po oddziale 1 opanowali caty teren.

Uderzali w sciany, rwali wtosy, wrzeszczeli, zawodzili, szarpali si¢ miedzy sobg 1 w
koncu zaczeli demolowa¢ meble w poczekalni.

Nie mialem czasu, zeby duma¢ nad metafizycznymi implikacjami tego przypadku.
Musiatem si¢ zatroszczy¢€ o wlasng skore 1 reszte personelu. Bywato, ze stazysci gingli na
oddziale naglych wypadkow - to wcale nie jest Zart.

W protokole sekcji zwlok przeczytalem, ze aorta Romero zostata przerwana. To troche
poprawito mi samopoczucie. Wiedzialem jednak, Ze patolog nie znalaztby niczego takiego u
brodacza.

Dumajac 1 drzemigc w starym skorzanym fotelu, delektowatem si¢ takimi myslami 1
wspomnieniami, a ogromny biust dziewczyny z kalendarza wydawat si¢ rosnac.

Joyce nie miata takiego biustu. PrzeniesliSmy si¢ do mojego pokoju, zeby uciec od

tamtej telemanki. Pamigtam mgliscie, jak obudzitem si¢ o wpot do piatej. Tamtego ranka
wyszta tylnymi drzwiami, zeby nie natkna¢ si¢ na nikogo. To byt jej pomyst; ja tez bytbym
taki ostrozny.

W taki sposob trzymalismy si¢ z daleka od mito$niczki jablek i1 telewizji.
Dopracowalismy idealny rozktad.

W czasie moich dwudziestu czterech godzin poza dyzurem po potudniu uprawiatem
surfing, wieczorem czytatem, a pozniej, okoto jedenastej, po zakonczeniu swojej pracy
przychodzita Joyce 1 szliSmy do t6Zka. Byta to potezna dziewczyna, ktora uwielbiata
wykorzystywac catg przestrzen. Jej mozliwosci byly nieograniczone.

L6Zko szpitalne w moim pokoju byto mate 1 na dodatek skrzypiato. Po wyjsciu Joyce,



okoto 7.30, zawsze z rozkosza wyciggatem si¢ na nim, zajmujac caty, nagle luksusowy, teren.
Na chwile wstawalem razem z nig - byta to jednak grzecznos¢ - 1 kiwatem jej rgka na
pozegnanie. Ostatnio podnositem si¢ tylko na tokciu i1 patrzylem, jak si¢ ubiera. Nie czuta si¢
skrepowana. Tego ranka podeszla jeszcze do 16Zka cata w wykrochmalonej bieli i1 delikatnie
mnie pocatowata. Powiedziatem, ze niedtugo si¢ spotkamy. Byta §wietnym towarzyszem
zabawy.

Gdy po trzech godzinach zbudzit mnie telefon, wydawato si¢, ze uptyneta zaledwie

chwila 1 yjrze jeszcze Joyce w tym samym miejscu. Musiatem zasng¢, zanim wyszta z pokoju.
Sobota, najbardziej pracowity dzien tygodnia na NW, 7.30 rano. Spalem osiem

godzin, ale czutem si¢ fizycznie rozbity 1 nie do zycia. Wszystko przez ten poprzedni dyzur.
Zrobitem to co zwykle. Zaczatem od umywalki, przyjrzalem si¢ swoim przekrwionym
oczom, a potem doszedtem do NW minute po 6smej, jak zawsze. Dziwne - cho¢ bylem raczej
opieszaty, zawsze przychodzitem na NW o czasie, zeby zmieni¢ kolegg, ktory wymykat si¢ z
wyrazem wdzi¢cznosci na twarzy. Jego ciuchy zachlapane byty krwia, a powieki opadaty ze
zmeczenia.

Do czasu przywiezienia brodacza byta to wzglednie spokojna sobota, bez wigkszych
problemow. Trwata procesja ludzi, ktorzy upuscili sobie zelazko na nogg albo przeszli przez
zamkniete szklane drzwi. Wszystkich zatatwialiSmy bardzo sprawnie.

Od przybycia brodacza mingto p6ét godziny 1 oczywiscie za drzwiami pokoju lekarzy

nie zdarzylo si¢ nic szczegdlnego, bo w przeciwnym razie nie mogltbym siedzie¢ 1 dumac. Na
moim zegarku byta dziesigta 1 zdawatem sobie sprawe, ze lada moment co$ moze zburzy¢ ten
spokoj.

Pielegniarka zapukata do drzwi i weszta, zeby powiedzie¢ o kilku czekajacych

pacjentach. Czutem prawie ulge, odrywajac si¢ od wspomnien. Wrocitem do rzeczywistosci 1



wzigtem kartki, ktore przygotowata siostra. Mialem ogromny szacunek dla tych siostr -
prowadzily pacjentow do pokoju badan, odwalaty catg papierkowa robote, mierzyty ci$nienie
1 temperature, gdy uznaty, Ze jest to konieczne. Innymi stowy, znakomicie ochraniaty

pacjenta. Nie decydowaty, kogo mam obejrzec¢, bo 1 tak musiatem zaja¢ si¢ wszystkimi; ale
ustalaty kolejnosc¢ przyjeé, gdy byt duzy ruch. Dawaty mi szans¢ wytchnienia, jesli byt

spokoj. Po przybyciu nowego stazysty pielggniarki zawsze usitowaty robi¢ wszystko same, bo
wiekszos¢ wypadkow, ktorym ulegali zgtaszajacy sie ludzie, wceale nie nalezata do naghych.
Bytem stazysta na dyzurze. Mialem na sobie bialy kitel, biate spodnie, biate buty, w

lewej kieszeni tkwit ztozony w bardzo szczegdlny sposob stetoskop 1 oprdcz paru kolorowych
pisakow, paluszkowej latarki, mtotka neurologicznego i oftalmo-otoskopu miatem jeszcze
cztery lata studiow medycznych - czyli bytem przygotowany na wszystko. W rzeczywistosci
jednak tylko na dolegliwosci i schorzenia, z ktorymi miatem juz do czynienia.

Jesli wzig¢ pod uwage nieskonczong roznorodnos¢ chorob, to w ogole nie bylem
przygotowany. Moja nieprzydatnos$¢ byta jak cien, ktory padat na sale przyjec, petng
beczacych dzieciakow 1 ran, ktore trzeba byto zaszyc.

Po dziesieciu godzinach przychodzito z reguly takie zmeczenie, ze nie bylem juz w

stanie mysle¢ - nawet jesli nie byto pacjentow. Najgorzej byto nad ranem, bo trzeba byto
przetrwa¢ do popotudnia; reszta to juz drobiazg.

Pierwszym z dwoch pacjentow byt facet, ktorego deska surfingowa uderzyta w gtowe

1 rozciela mu kilka centymetrow skory nad lewym okiem. Widziat normalnie, ale byt bardzo
spiety. Generalnie byt w dobrej formie, oczywiscie z wyjatkiem skaleczenia. Zadzwonitem do
jego prywatnego lekarza, ktory zgodnie z moimi przewidywaniami, powiedziat mi, Zeby si¢
zajac¢ poszkodowanym i zszy¢ rang. Tak to si¢ odbywato. Pacjenci wchodzili, ja ich

ogladatem, a p6Zniej dzwonitem do prywatnych lekarzy. Jesli nie mieli zadnego lekarza,



wskazywali§$my kogos, jesli byli w stanie zaptaci¢. W przeciwnym wypadku zostawali
naszymi pacjentami i kto$ z lekarzy, lub ja, odpowiadat za ich leczenie.

Niezmienna reakcja prywatnych lekarzy na skaleczenia i1 rozcigcia brzmiata: ,,zszy¢”.

Przez pierwsze dni zastanawialem sie, czy wystawiajg pozniej rachunki za zszycie rany, ale
nie kazano nam tego sprawdzac.

Teraz bytem juz dobry w szyciu 1 zawigzywaniu weztow dzieki udziatowi w wielu
operacjach, wsrod ktorych byty trzy przepukliny, hemoroidy, wycigcia wyrostka
robaczkowego, wycinanie zyt. Co prawda zazwyczaj trzymatem tylko te cholerne retraktory i
czasem wycinatem jakie$§ wypryski.

Wycinanie roznych brodawek jest nagroda dla stazysty za dobre zachowanie; jest to
rownowazne hemoroidom, chociaz sg one jakby wyzej w hierarchii. W czasie studiow na
dermatologii usuwalismy mnostwo brodawek, gdyz byly to zabiegi bezpieczne 1 ponizej
godnosci chirurga.

Mo;j pierwszy tego typu zabieg na Hawajach przeprowadzony zostat z chirurgiem o
przezwisku Btyskawica - z racji jego §lamazarnych ruchéw. PrzygotowaliSmy si¢ razem do
zabiegu, ktory normalnie nie zajmowal wigcej niz trzydziesci minut, chyba ze rzecz
okazywata si¢ ztosliwa. Z Btyskawicg odbywato si¢ to zupetnie inaczej. Grzebal si¢ prawie
godzing, zanim wystal probki tkanki na patologie. Statem z nadzieja, Ze nie begdzie to nic
rakowego - na szczgscie nadzieje si¢ spetnity - 1 Blyskawica zamknat rang. Asystowanie przy
biopsji piersi nie jest niczym niezwyklym - tym razem byto nieciekawie, bo nie przytozylem
reki nawet do retraktorow.

Blyskawica skonczyt ostatni wezet, cofnat si¢, zdjat rekawice 1 wspanialomysinie
powiedziat, Zze moge usung¢ brodawke z przegubu reki, co zrobilem sumiennie za pomocag

jego kiepskich rad. Nie mogt pojac¢, dlaczego nie bylem bardzie; wdzigczny.



Moja nastepna operacja byta powazniejsza 1 wtasciwie catkowicie mnie wyczerpala.
Chodzito o wyciecie zyly. Chirurgiem byt prywatny lekarz, z ktérym nigdy przedtem nie
operowatem. Gdy myliSmy rece, powiedziat, ze liczy na mnie. Trochg mnie to zaskoczyto, bo
wiedzialem, ze wzigl mnie za ,,starego” lekarza, ale nie wyprowadzitem go z blgedu.
Powiedzialem, Ze si¢ postaram. On na to, Ze starania to za mato 1 albo ma by¢ dobrze, albo
lepiej si¢ w ogodle nie bra¢ do dzieta.

Nie miatem odwagi si¢ przyznac, ze nigdy nie wycinatem zyt. Widzialem tylko pare

takich zabiegdéw, ale spoza retraktorow. Ale bardzo chcialem wreszcie sprobowac.

Chcac, by chirurg przejatl inicjatywe, wstrzymywatem si¢, az on sam nabierze

rozpedu.

Pacjentka byta kobieta w wieku okoto czterdziestu pieciu lat, ktora miata zylaki. Nie
widzialem jej przedtem, gdyz przydzielono mi ten przypadek kilka minut wczesnie;.
Musiatem si¢ domyslic, jak wygladajg jej zyty, gdy stoi. Teoretycznie miatlem pojecie, ale w
praktyce nie bylem mocny. Przypominato to rzucenie na gteboka wode kogos, kto tylko czytat
o ptywaniu, znat nazwy stylow i ruchy, widziat ptywakow.

Moim zadaniem bylo wykonanie cigcia w pachwinie, znalezienie zyty odpiszczelowe;j

1 podwigzanie naczyn doptywowych. Nastgpnie miatem zrobi¢ kolejne nacigcie w rejonie
kostki, wyszukac te¢ samg zyl¢ 1 przygotowac ja do usunigcia za pomocg zgtebnika. Jest to po
prostu drut, ktory trzeba wprowadzi¢ w zyte az do pachwiny; przywigzujac jego koncowke do
zyly, nalezy wyciagna¢ go wraz z zylg przez nacigcie w pachwinie.

Tego mialem dokona¢ - znatem to na pamig¢, czytatem o tym, widzialem, jak si¢ to

robi, 1 myslatem o tym.

Ostry skalpel wszedt bez oporu w skore w okolicach pachwiny. Zaczalem rozcina¢

nozycami, ale nie szto mi za dobrze. Wzigtem kleszczyki hemostatyczne - nie po to, zeby



zaciska¢ naczynie, ale zeby rozwiera¢ nimi tkanki po wepchni¢ciu ich w ttuszcz. Metoda ta
zmniejszyta krwawienie. Zaczalem wglebiac si¢ w tkanke thuszczow3.

Nie widziatem nic, co bylbym w stanie rozpoznac; byto to zupetnie jak stgpanie w

ciemnosci. Natknglem si¢ na jakas zyte. Nie miatem pojecia, co to za zyta, ale powoli
porzadkowatem pole walki. Przesuwatem si¢ do wigkszej, ktorg wedlug mnie byta zyta
udowa. Jesli tak, to pierwsza musiata by¢ zyta odpiszczelowa, chociaz nie miatem catkowite;j
pewnosci. Nie szto mi zbyt zgrabnie - wypuszczatem narzedzia z reki 1 denerwowatem si¢
swoja rola.

Co powiedziatby ten chirurg, gdyby sie¢ dowiedzial, ze dotychczas usuwatem jedynie
brodawki 1 robilem nacigcia do kroplowek? Pomyslatem, zeby go spyta¢, czy dobratem si¢ do
wtlasciwej zyty, ale przyznanie si¢ do niewiedzy spowodowatoby odsuni¢cie mnie od operacji.
Brnagtem dalej, majac nadzieje, ze znalaztem zyle odpiszczelowa, a nie nerw. Sytuacja
stawata si¢ coraz trudniejsza. Ciagnatem i przyciskatem zyte, usitujac jg wypreparowac,
rozwierajac kleszczyki, wycierajagc rane gaza. Kilkakrotnie zyta pekta i krew rozlewata sie
wokol, ale kilkoma beztadnymi ruchami kleszczykow udato mi si¢ jg jako$§ zatamowac.
Powstrzymanie krwawienia podniosto mnie na duchu, bo §wiadczyto o tym, ze faktycznie
doszedtem do zyty.

Najtrudniejszym zadaniem byto zrobienie wezta przy kleszczykach, ktore umiescitem
gteboko w ranie w celu zatrzymania krwawienia. Zatozenie nitki wokoét ich koncowki byto
proste, ale utrzymanie naciggu na pierwszym wezle byto zupetnie niemozliwe. Po rozwarciu
kleszczykow wezel, ktory zrobitem, rozluzniat si¢ 1 znéw si¢ pojawiato krwawienie.

Z technicznego punktu widzenia mogtem rownie dobrze oprawiac prosiaka.

Spogladatem niesmiato na chirurga, ale nie przejmowat si¢ moimi poczynaniami 1 tym, co

robit sam, radzac sobie zresztg bez zarzutu.



Niezla lekcja, ale nie mozna inaczej. Gdyby wiedzial, ze jestem nowicjuszem w tej

materii, nigdy by mi nie pozwolit przeprowadzi¢ zabiegu. Taka byta prawda. Ciggnatem
dalej, az w koncu odstonitem wszystkie dopltywy do zyly i podwigzatem je. Wciaz si¢ batem,
zeby nie przecigC zyly. Zaczatem nastepnie przy kostce. Zrobitem nacigcie, zlokalizowatem
zyte odpiszczelowa. Poszlo mi tatwo, bo byta to ta sama zyta, ktdrg nacinato si¢ do
kroplowki.

Wprowadzitem zgtebnik, ktory wyszedt przez nacigcie w pachwinie. Po przywigzaniu

zyty przy kostce pociggnatem calos¢ 1 wyciagnatem gorg. Trysneta struga krwi 1 zyta wyszta
na zewnatrz naciggnieta za zgtebnik. Chirurg, skonczywszy to, co na niego przypadto,
poszedt dawno na kawe 1 pozostawit mi zszycie. Nie styszatem pozniej nic ztego na temat
efektow mojej roboty, wiec mozna przyjac, ze moj debiut byt udany.

Mimo ze wczesniej na chirurgii zaszytem setki naciec, pierwsze kilka ran na NW bylo
sporym przezyciem. Tu kazdy pacjent jest bardzo przytomny 1 $wiadomy tego, co si¢ dzieje.
Na samym poczatku nie mialem pojecia o niciach chirurgicznych. Wiedziatlem o nich tyle, ile
na przyktad o liczbie mieszkancoéw Madagaskaru.

Chirurg na sali operacyjnej] wybiera odpowiednie, zanim rozpocznie szycie, i

spokojnie mozna brac to, co podaje pielggniarka, nawet jesli tamten juz wyszedt.

Tu samemu trzeba dokonywa¢ wyboru nici - nylon, jedwab, mersylen, katgut - ktore

sg roznej grubosci. Pielegniarka nie probowata nikogo zrobi¢ na szaro, chciata najzwyczajniej
wiedziec.

- Jakich nici bedzie pan uzywat, doktorze?

Nie mialem pojecia.

- Normalnych, siostro.

- Normalnych?



Oczywiscie, nie bylo zadnych normalnych.

- Tak, nylon - probowatem co$ powiedziec.

- Jakiej grubosci?

- 4-0 - powiedziatem, nie bardzo wiedzac, co zamawiam.

Jasne, ze szybko dowiedzialem si¢ czego trzeba o niciach chirurgicznych 1 szwach, ale
drogg prob 1 btedow. Za pierwszym razem zatozylem za duzo szwéw, a za drugim dojechatem
do konca rozcigcia, $ciggajac za duzo skory na wierzchu. Powoli przyswoitem sobie r6zne
sztuczki, jak podcinanie krawedzi czy zaktadanie zetoksztattnych szwow uzywanych w
chirurgii plastycznej, ktére powodowaty, ze blizny byly mniejsze.

Polubitem szycie, bo byt to zawsze konkretny problem, dajacy sie¢ tatwo 1

jednoznacznie rozwigza¢. Dawalo mi to poczucie przydatnosci, co byto bardzo rzadkim i
mitym doznaniem.

Cala t¢ nauke miatem juz za sobg. Mitos$nik surfingu czekal z nakryta glowg. Poprzez

matly otwor w przescieradle oczyscitem rozciecie 1 dokonatem znieczulenia ksylokaing. Po
ulozeniu krawedzi ustawitem sobie iglte z nylonowa nicig w potowie dtugosci rany, kilka
milimetréw z boku. Sprawnym ruchem reki przektadatem igle, przytrzymujac imadtem do
szwow. Ztapatem krawedzie rany, wigzac wezel, nie za mocno, aby jej brzegi zeszly si¢ przy
obrzeku; cztery dodatkowe wezty 1 koniec.

Kolejnym pacjentem byta dwudziestoczteroletnia dziewczyna, troche tajemnicza 1

dziwna, ktora okazala si¢ przewlekle chora. Mowilta, ze rozpoznano u niej 1 leczono jg na
toczen rumieniowaty.

Juz sama nazwa brzmi ponuro 1 odstraszajaco; rzeczywiscie jest to grozna

przypadtos¢. Byta to jedna z chordb, ktore do znudzenia watkowalismy na akademui, z racji

rzadkiego wystepowania byta §wietnym tematem akademickich spekulacji. Nie bytem tym



razem zupetnie zielony, chociaz pacjentka skarzyta si¢ na bole brzucha, co nie byto typowym
objawem. Staralem si¢ wszystko jakos powigza¢; obmacatem brzuch i zadatem pare¢ pytan
dotyczacych jej stanu, na ktore odpowiadata sama albo mowita jej matka. P6Znie;j
potrzebowatem troche czasu na zastanowienie, wiec podszedtem do pulpitu na srodku sali 1
glowilem si¢ nad zwigzkiem bolu z chorobg. Probowatem zaproponowac jakie$ badania
laboratoryjne, ale matka z cérka przeszty koto mnie, twierdzac, ze bole mingty, 1 dzigkujac,
wyszly. Tak oto cztery lata studidw medycznych przygotowaty mnie do stawiania tajemnicze;j
diagnozy 1 do paru przypadkéw na NW.

W tym momencie szybko wszedt Ociggalski, ktory o mato nie upadt przede mna,

ktadac czoto na pulpicie, dyszac bez tchu i charczac. Naprawde nazywat si¢ Fogarty, ale
mowilismy na niego Ociagalski, bo zwlekat do ostatniej chwili, zanim ze swojg astmg nie
pojawil si¢ na oddziale nagtych wypadkéw po pomoc. To bylo jak zjazd na luzie do stacji
benzynowej, gdy zabrakto paliwa.

Pielegniarki wprowadzity go - byt wyczerpany 1 stgpat bardzo ciezko.

Przygotowywalem aminofiling. Widziatem juz Ociggalskiego kilka razy, po raz pierwszy
zaraz na drugi dzien po przybyciuna NW. Z czasow studiéw sporo wiedziatem o astmie, jesli
chodzi o gradienty ci$nienia w ptucach, zmiany pH, funkcje mi¢$nia gtadkiego 1 alergie, a
nawet to, jakie leki bylyby dobre - adrenalina, aminofilina, dwuwe¢glan, THAM 1 steroidy.
Dawkowanie natomiast byto dla mnie czarng magig. Pierwszy raz, gdy Ociagalski

tykat powietrze z aparatu oddechowego, poszedtem do pokoju lekarzy 1 zajrzatem do ksigzka.
Najwazniejsze, zeby nie pyta¢ pielegniarek. Wczesniejsze przypadki na oddziatach
szpitalnych daly mi wiadomosci na temat tego, co 1 ile podawac pédtlezacemu pacjentowi. Ten
chodzit, nie lezat w 167ku, a to juz zasadnicza réznica. Nie mozna stosowac takich samych

ilosci. Pytanie pielggniarek byloby wrecz demoralizujgce. Jakkolwiek by na to patrze¢,



Ociagalski 1 ja przywyklis$my do siebie, a aminofilina zrobita swoje, jak zwykle.

Na NW nieraz byto tylu pacjentow, ze siedzieli na podtodze albo stali przy Scianach.
Przewaznie byt to ciggly strumien ludzi, dochodzacy do stu dwudziestu na dobg w zwykte
dni, a podwajajacy si¢ w soboty.

Byta 10.30. Biegatem od sali do sali, dzwonitem do prywatnych lekarzy, nie
zastanawiajac si¢ wiele, prawie wolny od strachu przed jakim$§ powaznym przypadkiem.
Na jednej z kart przeczytatem: ,,Uskarza si¢ na depresje”. Dotyczyto to
trzydziestosiedmioletniej kobiety. Wszedtem do sali, gdy zapalata papierosa. Ostaniata
zapaltke jak na wietrze. Odrzucita gtowe do tylu, trzymajac papierosa w kaciku ust, 1 spojrzata
na mnie zmieszana.

- Przykro mi, ale nie moze pani tu pali¢. Tamte zielone metalowe butle wypelnione sg
tlenem.

- Dobrze, dobrze.

Podenerwowana zdusita papierosa w matej, stalowej popielniczce, ktora przypadkowo
znalazta si¢ na stole do badan. Nic nie méwila. Po catkowitym unicestwieniu papierosa
spojrzata wojowniczo w mojg strone, gotowa eksplodowac.

- Panna Carol Narkin, jesli si¢ nie myle?

- Zgadza si¢. Czy jest tu pan jedynym lekarzem? - spytata z pokora.

- Tak, teraz tak. Ale wezwiemy pani lekarza. Wedtug informacji na karcie nazywa si¢
Laine.

- Ma pan racj¢. To bardzo dobry lekarz - powiedziata, wycofujac si¢ obronnie.

- Czy byta pani u niego ostatnio? - Chciatem jg jakos uspokoi¢, zadajgc rutynowe
pytania, zeby si¢ dowiedzie¢, po co przyszia.

- Niech pan nie bedzie taki cwany.



- Prosze wybaczy¢, panno Narkin, ale musze zada¢ pani par¢ pytan.

- Na zadne nie odpowiem. Niech pan dzwoni po mojego lekarza. - Odwrocita wzrok

ze ztosScia.

- Co mam mu powiedzie¢? Nie odezwata sie.

- Panno Narkin?

Bylto jasne, ze nie moglem jej pomoc, wiec wyszedtem, zeby wrocié, gdy skoncze z
nastepnym pacjentem. Po co przyszta? Nie byto sensu dzwoni¢ do jej lekarza bez czegos
konkretnego.

Gdy wroécitem po paru minutach, juz jej nie byto. To byto typowe dla NW - kroétkie,

nie dokonczone potyczki 1 mnostwo zmarnowanego czasu.

Siostra wcisngta mi nastgpne pigé kart 1 wskazata zaklopotana na sgsiednig salg, gdzie
czekata na mnie cata rodzina - matka, ojciec 1 trojka dzieciakow. Stali gotowi do badania.
- Doktorze, przyszlismy, bo Johnny ma goraczke 1 kaszle - powiedziata matka.
Spojrzatem na karte: ,, Temperatura 37,7.

- A jak juz tu jestesmy, to chyba nie bedzie mial pan nic przeciwko temu, zeby

obejrze¢ plamy na jezyku Nancy. Nancy, pokaz jezyk. A Billy przewrdécit sie w szkole w
zeszkym tygodniu. Widzi pan jego kolano, widzi pan to otarcie? Byl caty czas w domu 1
potrzebujemy usprawiedliwienia. George, moj maz, musi mie¢ podpis lekarza na
zaswiadczeniu do opieki spotecznej, bo ma bole kregostupa, nie pracuje 1 niedawno
przyjechalismy z Kalifornii. A ja mam klopoty ze stolcem od trzech czy czterech tygodni.
Gapitem si¢ na nich. Ojciec rodziny nie patrzyt mi w oczy, dzieciaki zajete byly
gramoleniem si¢ na stdt do badan, a matka byta w swoim zywiole, spogladajac na mnie z
wWerwa.

W pierwszym odruchu chciatem ich wyrzuci¢. Powinni pdjs¢ do kliniki, nie tuta;.



Naszym celem nie byta rutynowa dziatalno$¢ ambulatoryjna. Gdybym sobie pofolgowat,
matka z pewnos$cig ztozytaby na mnie skarge do administracji szpitala, ze nie przyjalemich,
gdy tego potrzebowali. Administracja zwrocitaby sie do lekarzy odpowiedzialnych za
szkolenie, a ja w koncu zebratbym ciggi. Tak mozna tu liczy¢ na pomoc.

Bylto jeszcze wezesnie. Stonce wpadato przez okna i czutem si¢ §wietnie. Czemu by to
zepsu¢? Zamiast si¢ denerwowac, obejrzatem te plamy 1 otarcie oraz datem im kilka pastylek.
Na zaswiadczeniu zrobitem kreske - nie mogtem nic stwierdzi¢ o stanie kregostupa na
podstawie badan zrobionych na NW; czesto leczy si¢ ich, a p6zniej widzi, jak nazajutrz
rozbijaja si¢ na skuterach.

Nastgpnym pacjentem byt pijaczyna Morris, ktoremu w karcie zapisano: ,,Nietrzezwy,
liczne siniaki”. Opis doskonale do niego pasowal. Najwyrazniej facet spadt ze schodow, co
stalo si¢ juz jego zwyczajem. Wszedtem do salki, a on z trudem opart si¢ na tokciach. Powieki
opadaly mu na oczy.

- Nie chce zadnego stazysty, chce doktora! - wrzeszczat.

Takie uwagi zapadaty gteboko w §wiadomos¢ 1 miaty swoj cigzar. Naprawde zagrat

mi na ambicji. Znéw zdatem sobie sprawe z tego, ze czgsto musze zaglada¢ do ksigzek 1
sprawdza¢ dawkowanie, ze mam stale pietra, ze spedzilem cztery lata, uczac si¢ r6znosci na
pamiec, 1 nic nie wiem. Tym razem nie moglem si¢ powstrzymac.

- Zamknij si¢, ty pijany pierdzielu! - krzyknatem.

- Nie jestem pijany. Od dawna nie tyknaglem nawet szklaneczki.

- Jeste$ zalany 1 nawet nie mozesz otworzy¢ oczu.

- Wcale nie.

Zsunal si¢ ze stotu do badan, usitujgc wskaza¢ na mnie palcem.

- Nie wciskaj kitu.



Nasza rozmowa nie toczyta si¢ na wysokim poziomie. Mimo to kontynuowalismy jg w
czasie ogledzin.

O mato nie zgiglem mtoteczka neurologicznego przy badaniu jego reakcji 1 pukaniu w
sciggna Achillesa. Wystatem go w koncu na przeswietlenie, chociaz bardziej niz na zdjeciach
zalezalo mi na tym, zeby si¢ go pozbyc.

Mniej wigcej w tym czasie liczba pacjentow zaczynata wzrasta. Przyszta grupa

matych dzieci, ktdre rozdzielono do r6znych sal.

Niezbyt lubitem takie maluchy. Przypominato to bardziej weterynarie - zadnej

komunikacji z pacjentem. Potow¢ czasu musiatem poswigcaé na préby wydobycia czego$ z
matki. Co wigcej, prawie niemozliwe byto ustyszenie czegokolwiek poprzez stetoskop, gdy
taki dwulatek si¢ wydzieral. Typowe przypadki to przezigbienia, rozwolnienia i wymioty - nic
szczegllnego. Tacy pacjenci w czasie badania potrafili si¢ zsika¢ lub zrobi¢ kupg.

Ta sobota nie byta zadnym wyjatkiem. Dzieciaki opanowaty caty oddziat 1 wszystko

byto jak zwykle.

Pierwsze od kilku dni miato wycieki z prawego ucha. Matka sadzita, ze mogly one

by¢ spowodowane niewtasciwym odzywianiem, ale po zmianie diety nic si¢ nie zmienito.
Okazato sie, ze to ropa. Dziecko miato zapalenie ucha sSrodkowego po obu stronach, za
btonami b¢benkowymi. Btona z prawej strony pekta, powodujac wyciek; lewa byla cata, ale
wydeta si¢ w wyniku ci$nienia. Dobrze bytoby przektu¢ lewa btone, zeby zrobi¢ ujscie dla
ropy, ale nie miatem pojecia, jak si¢ do tego zabra¢. Gdy rozmawiatem z prywatnym
lekarzem, to chcial jedynie leczenia farmakologicznego - penicylina, jak zwykle, oraz
gantrysyna, sulfonamid. Zwrdcitem uwagg, Ze stan lewego ucha jest bardzo powazny, ale
powiedziat, ze zbada dzieciaka w poniedziatek z rana 1 zakonczyt dyskusje. W poczuciu

dobrze spelnionego obowigzku wypisatem recepte na penicyling 1 gantrysyne.



Nastepne dziecko od tygodnia nie miato apetytu. Tez mi wypadek. Kolejne miato
rozwolnienie, ale tylko raz. Niewiarygodne, ze matka ciggnie dziecko do szpitala po
stwierdzeniu luznego stolca. Przekonatem si¢ wkrotce, ze tutaj mozna uwierzy¢ we wszystko.
U innych dzieciakow stwierdzitem przezigbienie, katar 1 niewielkg goraczke.

Musiatem zajrze¢ w kazde gardto i1 obejrze¢ kazde ucho. Czesto bylo to bardziej

podobne do zapasow niz do pracy lekarza. Dzieci, szczegdlnie bardzo mate, sg
nadspodziewanie silne. Zawsze prositem matke, zeby podczas badania trzymata raczki
dziecka przy glowie. Mimo to pozwalata matemu chwyta¢ otoskop 1 wycigga¢ przyrzad razem
z kroplg krwi z przewodu stuchowego. Wygladato to §miesznie, ale ja musialem jeszcze raz
zaglada¢ w maly otworek u krzyczacego 1 wyginajacego si¢ bobasa.

Jesli ktores z nich miato naprawde wysoka goraczke, czterdziesci stopni albo wiecej,
prositlem o zrobienie zimnej kapieli. Tego ranka byty dwa takie przypadki. Oddziat nagtych
wypadkow bywat nieraz klinika pediatryczng. Zdarzatly si¢ naprawde grozne wypadki,
wymagajace natychmiastowej interwencji, ale nie tak czgsto, jak ludziom si¢ wydaje.
Przewaznie problemy byty trywialne i dzieci z powodzeniem mogly by¢ leczone w
przychodni.

Pewnego razu miatem do czynienia z okropnym i osobliwym wypadkiem, ktory

przygnebit 1 wytracil personel z normalnego trybu pracy. Przyszta do nas niska, ciemnoskora
kobieta z niemowlakiem zawinigtym w r6zowy koc. Poczatkowo nie zwrocitem na nig uwagi,
gdyz bylem zajety czyms innym. Pielegniarka wzieta czystg karte 1 wyszta razem z matka. Za
chwil¢ pojawita si¢ 1 kazata mi szybko obejrze¢ dziecko. Poszedtem za nig. Dziecko byto
nadal zakutane w r6zowy koc. Odwingtem go i1 zobaczytem sine dziecko z napuchnigtym do
ogromnych rozmiarow 1 twardym brzuszkiem. Nie miatem pewnosci, jak dtugo nie zyto,

zapewne jednak co najmniej jeden dzien. Matka siedziata nieruchomo w rogu sali. Nikt nic



nie moéwit. Spojrzatem na malenstwo, podpisatem karte 1 wyszediem.

Przynajmniej raz w tygodniu dwoje rozhisteryzowanych rodzicow przychodzito z
dzieckiem cierpigcym na padaczke. Byto ono bardzo tadne. Za pierwszym razem prawie
zemdlatem z przerazenia. Dziewczynka miata okoto dwoch lat. Lezata zgigta, z rekami
docisnietymi do klatki piersiowej. Na ustach miata §ling 1 krew, a catym cialem wstrzgsaty
rytmiczne, synchroniczne drgawki. Jak zwykle w takich stanach, dziecko nie kontrolowato
wydalania moczu 1 katu.

Rodzice, ciggle przestraszeni, ale juz bardziej uspokojeni dzieki obecnosci lekarza,
potozyli dziewczynke na stole. W zwigzku z tym, ze jeszcze histeryzowali 1 nie mogli mi w
niczym pomdc, poprositem, zeby poczekali za drzwiami. Nie chciatem tez, by oceniali moje
wysitki albo ich brak - prawda jest, Ze nie wiedzialem, co robic.

Jedna z tych kochanych pielegniarek wybawita mnie z opresji, podajac strzykawke 1
oferujgc pomoc przy. trzymaniu matej pacjentki. Przypomniato mi si¢ - luminal. Kolejna
trudnos¢ to trafienie w zyle. Nawet u spokojnego dziecka nie byto to tatwe, a w wypadku
konwulsji graniczyto z niemozliwos$cig. Nastepny dylemat - 1le wstrzykna¢. Pomyslatem, ze
zaczne od niewielkiej ilosci 1 sprawdze reakcje. W koncu udato mi si¢ dosta¢ do zyly po kilku
bezowocnych probach. Po zastrzyku drgawki nagle staly si¢ wolniejsze, a pézniej ustaly.
Oddech, dzigki Bogu, byt mocny, wyrazny.

Po tym wydarzeniu mo;j strach przed drgawkami u dzieci minat, szczegdlnie ze

nauczylem si¢ podawac fenobarbital, paraldehyd czy walium domigsniowo. Ten pierwszy
przypadek mogt si¢ jednak zakonczy¢ bardzo Zle.

Jeszcze bardziej przerazit mnie inny, zdawac by si¢ mogto catkiem rutynowy.

Umocnil mnie tylko w przekonaniu, ze zwyczajna sytuacja moze si¢ nieoczekiwanie

przeksztatci¢ w krytyczng 1 obnazy¢ mojg bezsilnos¢.



Chlopiec miat moze szes$¢ lat, byt to maty, mity berbe¢ przyprowadzony przez
nadopiekunczych rodzicow. Nie czut si¢ dobrze - to byto wida¢, gdyz trzykrotnie
zwymiotowal 1 wykazywat inne wyrazne objawy grypy. Chcac ulzy¢ jemu 1 rodzicom,
zaaplikowalem srodek przeciwwymiotny o nazwie compazine.

Stosowatem go z powodzeniem setki razy po operacjach. Tym razem spotkatem si¢ ze
szkodliwym dziataniem ubocznym, o ktérym mozna przeczyta¢ na samym koncu ulotki
producenta. Jest to cos, o czym farmaceuci nie lubig gadac, a z czym lekarze rzadko majg do
czynienia.

Dwie minuty po zastrzyku chtopak dostat drgawek, nie byt w stanie sam siedzie¢.

Bylo to najwyrazniej rytmiczne drzenie. Rodzice byli zdumieni, tym bardziej ze wczesniej
mowilem im, Ze to nic powaznego. Szybko musiatem da¢ mu troche fenobarbitalu. W takiej
sytuacji powinienem tez zaordynowac go rodzicom1 sobie. Sprawa zakonczyta si¢ przyjeciem
chtopca do szpitala. Nie trzeba dodawac, ze ani rodzice, ani ja nie byliSmy zadowoleni z
rozwoju wypadkow.

Tak mingto pierwszych kilka porannych godzin soboty - mieszanka stawetne;j

przychodni pediatrycznej, pracowni szwalniczej 1 prawdziwego kryzysu.

Szycie przychodzito mi juz rutynowo. Ktopot sprawial jedynie brodacz, ale czas 1

nuda zatarty ten obraz, tak ze dzien zrobit si¢ typowy 1 monotonny, przerywany nieczestymi,
ale pami¢tnymi chwilami strachu i niepewnosci.

Zaczynato mi sie podobaé¢ na NW. Zaden pacjent nie wymagat tak wielkiego

poswiecenia, zeby wzbudzaé glgbokie uczucia. Pamigtam, ze sze$¢ miesigcy wezesniej, na
poczatku stazu, byto zupelnie inaczej. Pani Takura, na przyktad, poruszyta mnie do glebi.
Zaprzyjaznilismy si¢; jej dtuga operacja, kiedy trzymatem retraktory, nie widzac

nawet jej ran, byta ogromnym przezyciem fizycznym i1 emocjonalnym. Gdy w koncu po



operacji pojechaliSmy na plaze razem z Jane, bytem spokojny, pewien, ze przezyje.
Wiadomos$¢ o jej Smierci byta przetomowa i rozczarowata mnie jako stazyste. Bylem
nastawiony wojowniczo do catego systemu - irytowaty mnie mato istotne codzienne potyczki,
retraktory, brak opieki ze strony starszych kolegow 1 ciggta, dokuczliwa obawa o to, ze cos si¢
nie uda.

Potrzebowalem sporo czasu, zeby przetrawi¢ przypadek pani Takura i1 nie do konca
pogodzitem si¢ z jej losem. Nie moglem tak zwyczajnie zapomnie€ 1 przyrzec sobie, ze juz
nigdy nie zaangazuj¢ si¢ emocjonalnie. P6zniej tatwiej mi juz byto nie martwic si¢ o kazdego
pacjenta. Zaczynatem o nich mys$le¢ w sposob kliniczny, odbierajac ich jako ,,hemoroidy”,
,wyrostki” czy ,,wrzody zotadka”.

Roso tez byt szczegdlnym pacjentem. W odroznieniu do pani Takura, moje stosunki z

nim rozwijaty si¢ przez wiele miesiecy. Podciglem mu nawet wtosy, ktore podrosty mu w
czasie dtugiego pobytu w szpitalu. Nie miat pieniedzy, wiec zaproponowatem mu, Ze to
zrobie, jesli nie ma nic przeciwko temu.

Byt zachwycony. Siedzial na wysokim taborecie w zalanym stoncem matym pokoiku

na oddziale - dumny, Ze ciagle zyje. Kazdy pdzniej co prawda uwazal, ze ostrzyglem go tak
Zle, jak tylko mozna sobie wyobrazi€.

Roso byl zawsze usmiechniety - nawet wtedy, gdy czut si¢ fatalnie, a tak si¢ czut

przez caty czas. Trzeba powiedzieé, ze przydarzyty mu si¢ wszystkie mozliwe komplikacje, o
ktorych w ogole czytalem w podrgcznikach, a nawet wiecej. Wymioty 1 czkawka trwaty az do
kolejnej, koniecznej operacji. Zajmowatem mojg zwykla pozycje, trzymajac rece zaci$nigte na
retraktorach 1 patrzac przez sze$¢ 1 pot godziny na plecy szefa zespotu operacyjnego, ktory
przechodzi od Billrotha I do Billrotha II. Kikut zotagdka potaczony byt z jelitem denkiem o

dwadzie$cia pig¢ centymetrow ponizej normalnego miejsca. Wyrazano nadzieje, ze to



wreszcie rozwigze wszystkie ktopoty Roso, poniewaz niedroznos¢ w jego uktadzie
trawiennym, ktora byta ich przyczyng, powstata na samym potaczeniu migdzy zotadkiem 1
jelitem cienkim, wykonanym podczas pierwszej operacji. Po drugiej operacji wszystko na
karcie oscylowato wokot stanu krytycznego: przebieg zapiséw przypominat sinusoide.
Czkawka, wymioty, utrata wagi 1 czgste straszliwe nawroty krwawienia do przewodu
pokarmowego spgdzaly mi sen z oczu - szczeg6lnie to krwawienie.

Tydzien po zabiegu Billrotha II wymiotowat krwig 1 znalazt si¢ w szoku. Siedziatem

przy nim kilka nocy z rzedu, przeptukujac jego zotadek lodowatym roztworem
fizjologicznym i wyciagajac zglebnik nosowo-zotadkowy, gdy si¢ zatkat, a nastepnie znéw
wpychajac go na miejsce.

Roso wcigz si¢ trzymat, mimo naszych btedow 1 potknie¢ oraz na przekor swemu
ciezkiemu stanowi.

Po krwotoku jego Zzotadek nic by nie przyjal, wigc przeprowadzitem zglgbnik przez
zespolenie az do jelita cienkiego. Karmitem go tak specjalng papka. Co nieco pozostawato -
ale dostat biegunki. W koncu wykrztusit zgtebnik. Przez kolejne cztery miesigce byt z
przerwami karmiony dozylnie. Musiatem utrzymywac¢ bilans jonow sodu, potasu 1 magnezu.
Przyplatato mu si¢ zakazenie rany, zapalenie zyt nog, slady zapalenia ptuc 1 zakazenie
moczowe.

Pozniej zwrocilismy uwage na ropien pod przepong, ktéry byl przyczyng czkawki -
kolejna operacja.

Jakos nie tylko przezyt to wszystko, ale nawet jego stan zaczynat si¢ polepszac.
Przygotowanie wypisu zajeto mi cztery godziny - komplet jego kart wazyt dwa kilogramy -
dwa kilogramy moich zapiskow, czesto z plamami krwi, §luzu 1 wymiocin.

Cieszylem sie, ze wychodzi ze szpitala zywy, a jednoczesnie czutem odprezenie po



tych karkotomnych przejsciach. Przy jego krwotokach, podawaniu soli, dogladaniu zgtebnika
zaczynatem si¢ zastanawiac, czy ten przypadek nie stat si¢ dla mnie wyzwaniem tylko
dlatego, ze wszyscy mowili, 1z Roso nie przetrzyma. Moze chcialem go wykorzystaé, zeby
udowodni¢, jak sobie radz¢ w cholernie trudnej sytuacji. Ostatecznie przestatlem sprawdzac
moje motywacje 1 zaczagtem uwazac pacjentow za ,,przepukliny” czy to, co akurat im dolegato
- byto to mniej mgczace.

Na oddziale nagtych wypadkoéw taka postawa byta tatwa. Zawsze albo miatem za duzo

do roboty, albo bylem zmeczony, albo wystraszony - nie byto miejsca na myslenie...
Zblizata si¢ pora lunchu. Byta 11.45, gdy weszta blada, mtoda kobieta po dwudziestce

z dwiema przyjacidtkami. Po pospiesznej konsultacji pielegniarka z tg bladg poszty do
jednego z pokojow badan. Pozostate usiadly 1 nerwowo zapality papierosy. Z pokoju badan
dochodzity odglosy nowojorskiego akcentu. Napisatem ostatnie zdanie na karcie dziecka i
wtozylem do koszyka z napisem ,,Zakonczone”. Chciatem szybko pdjs¢ na lunch, wigc
wszedlem energicznie do pokoju, do ktdrego pielegniarka zabrata dziewczyne. Z karty
dowiedziatem si¢ o krwawieniu z pochwy 1 o skrzepach. Dziewczyna wyjeta papierosa.

- Prosze tu nie palid.

- Przepraszam.

Delikatnie odtozyta papierosa 1 spojrzata na mnie przez chwile. Byla normalnie
zbudowana, ubrana w bluzke z krotkim rekawem 1 minispddniczke. Z odrobing rumiencow
bytaby catkiem tadna. Z rozmowy mozna byto oceni¢, ze ukonczyta najwyzej szkote srednia.
- Od kiedy pani krwawi?

- Trzy dni - powiedziata. - Od czasu skrobanki.

Oboje bylismy zdenerwowani. Zastanawiatem si¢, czy moja niepewnos$c¢ jest

widoczna. Staralem si¢ nie rusza¢ 1 wyglada¢ na bardzo madrego.



- Dlaczego miata pani skrobanke?

- Nie wiem. Lekarz mowit, ze musze, to miatam. Starczy? - Udawata rozdrazenienie.

- Gdzie to byto, tu czy w Nowym Jorku?

- W Nowym Jorku.

- Potem zaraz pani tu przyjechata?

- Tak - potwierdzita.

Rzeczywiscie miata ten akcent. Cos mi tu nie pasowato z tym szybkim przyjazdem na
Hawaje. DziesigC tysiecy kilometrow zaraz po skrobance to nic normalnego.

- Czy dokonat tego kto$ fachowy? - zapytatem.

- Oczywiscie, kogo pan ma na mysli?

Co robic¢? Jesli usuneta cigzg - a bylem przekonany, ze tak - to wiedzialem, ze bedzie
klopot z zatatwieniem prywatnego lekarza. Pamigtam tez z czasow akademii dziewczyny,
ktore byty w stanie wstrzasu septycznego po niefachowo zrobionych skrobankach. Moze on
nastgpi¢ bardzo szybko; nerki odmawiajg postuszenstwa i zanika cisnienie krwi. Cisnienie u
te] dziewczyny bylo akurat w porzadku. Wszystko byto w porzadku, poza tym, ze byta
podenerwowana i blada. Zastanawiatem si¢, czy nadgza za moim tokiem myslenia. Nie
musiata si¢ martwi¢. Niewazne, jak doprowadzita si¢ do takiego stanu; istotne, jak ja z tego
wyciggnac. Moje szanse¢ na znalezienie doktadnej przyczyny krwotoku byty bardzo mate.
Bedzie musiata chyba mie¢ jeszcze jedng skrobanke. W takim razie bedzie konieczne
znalezienie prywatnego ginekologa, ale niewielu podjetoby si¢ poprawienia po kim$ innym.
Tak czy owak czekato mnie badanie ginekologiczne, co przed lunchem nie nalezato do
przyjemnosci.

Przemkneto mi przez mysl wspomnienie pierwszego badania. Byto to na drugim roku

studiéw, na zajeciach z rozpoznawania na podstawie badania fizykalnego. Nie miatem



zadnych uprzedzen - na szczg$cie, bo pacjentka okazata si¢ dos¢ masywna kobietg. Z
poczatku myslatem, Ze moja reka nie jest wystarczajaco dtuga, zeby dosiegnag¢ macicy, tym
bardziej ze koles stojacy za mng powiedzial, ze zgubit zegarek. Znalazt go p6Zzniej w koszu,
do ktorego wrzucalismy rekawice.

Nie bylismy wtedy jeszcze po ginekologii czy potoznictwie i takie badanie byto dla

nas pewnym przezyciem. Z czasem stato si¢ to najnormalniejszym zajeciem.

Jedyna trudnos¢ to odszukanie szyjki macicy - wydaje si¢ to absurdalne, bo przeciez

musi tam by¢. Jesli jednak natrafia si¢ na krew 1 skrzepy, a pacjentka nie jest przyjaznie
nastawiona, moga by¢ ktopoty. Ponadto nikt nie chce sprawi¢ bolu przez niepotrzebne
manipulowanie. Optaca si¢ wiec poswigci¢ nieco wigcej czasu 1 nie spartaczy¢ roboty. Przed
lunchem nie bardzo jednak ma si¢ na to ochote.

- Jak dtugo byta pani w cigzy? - zapytatem niespodziewanie dziewczyng z Nowego

Jorku.

- Co? - wybetkotata zaskoczona.

Sprawa miata dla mnie duze znaczenie, wigec odczekalem chwile w ciszy.

- Sze$¢ tygodni - wyznata.

- Czy byt to lekarz, czy kto$ inny?

- Lekarz w Nowym Jorku - powiedziata z rezygnacja w glosie.

- Zobaczymy, co si¢ da zrobi¢ - odrzektem, a ona kiwneta gtowa z wyrazng ulga.
Wychodzac z sali, poprositem pielegniarke, zeby przygotowata ja do badania. Za pare
minut pielegniarka przyszta, zeby powiedzie¢, ze wszystko jest gotowe. Po powrocie
zobaczylem, ze pacjentka jest okryta prze$cieradtem, a jej spodniczka byta odwinigta powyzej
pasa.

Przygotowatem wziernik, ale nie moglem si¢ powstrzymac¢ od przypomnienia sobie



pewnej nocy sprzed szesciu tygodni. Obudzita mnie pielegniarka i powiedziata, ze nie moze
przeprowadzi¢ cewnikowania starszej pacjentki z przepetnionym pecherzem, bo nie potrafi
znalez¢ wlasciwej dziurki. Na dobre rozbudzitem si¢ dopiero w potowie drogi, gdy zdatem
sobie sprawe z komizmu catej sytuacji. Jesli pielegniarka nie mogta sobie poradzi¢, to czego
oczekiwata ode mnie? Udato mi si¢; byta to tylko kwestia uporu.

To samo z odszukaniem szyjki macicy. Wytrwato$¢. Szyjka ukazata si¢ moim oczom
otoczona krwig 1 skrzepami, ktore oczyscitem. UjsScie bylo zamknigte 1 po dotknieciu
wacikiem nie pojawiata si¢ §wieza krew. Nacisngtem na dot brzucha, co nie sprawito
dziewczynie przyjemnosci, 1 nic. Nagle zobaczylem kropelke krwi pojawiajaca si¢ powoli na
tylnej wardze szyjki. To bylo chyba najistotniejsze. Zastosowatem azotan srebra jako srodek
przyzegajacy, wezwatem ginekologa, opowiedzialem mu o wszystkim i poszedtem na lunch z
wyjatkowym uczuciem dobrze spetnionego obowiazku.

Dziwne, ale nie stracitem apetytu.

Lunch jadtem w pos$piechu; pietnascie minut na potkniecie dwoch kanapek 1 wypicie

duzej szklanki mleka posrod pogaduszek o surfingu, chirurgii i seksie. Nic powaznego - nie
byto na to czasu.

Probowatem sie¢ uméwi¢ z Hastingsem na surfing nastepnego dnia o 4.30. Carno

pataszowat swoj positek przy oddalonym od nas stole. Poza krotkimi rozmowami w szpitalu
spotykali$my si¢ teraz rzadko.

Przez chwile porozmawiatlem tez z Jane Stevens. Ostatnio si¢ nie widywalismy,

chociaz w lipcu i sierpniu, na poczatku mojego stazu, pobalowalismy, czego kulminacjg byta
weekendowa niezwykta wyprawa do Kauai.

Pierwszy dzien, sobota, byt kapitalny. Zapakowalismy samochod piwem, wedlinami,

serem 1 pojechali$my nad kanion Kauai. Droga wznosita si¢ 1 opadata, czasami wpadali§my w



strugi deszczu, a przy szosie falowaty pola trzciny cukrowej. Kanion byl ogromny 1 okazaty,
wiekszy niz oczekiwali$my. Znalaztem ustronne miejsce, a Jane zrobita mnostwo kanapek.
Poprositem ja, Zeby nic nie moéwila - gdy nasza znajomos$¢ si¢ rozwingta, zawsze

miata ochote gadac.

Widok byt wspaniaty - deszcz, wodospady, tecza na obrzezach stromych scian dolin
odchodzacych od kanionu. Ogarngt mnie btogi spokoj.

P6Zznym popotudniem dojechalismy do konca drogi na pétnocnym wybrzezu, az do

Nepali.

W odosobnionym lasku wiecznie zielonych drzew rozbitem pozyczong patatke.

Stonce chylito si¢ ku zachodowi wsrdd ktebiastych chmurek nad horyzontem, a my
plywali$my nago w spokojnej wodzie ostoni¢tej rafg. Nie przejmowali$my si¢ tym, ze
widzieli nas turysci z drugiej strony plazy. Zastanawiatem sie, dlaczego obozujg tak blisko
wody, zamiast tam, gdzie my - wyzej, wsrdd sosen. Nieco zazenowani pobieglismy do
samochodu. Wlozylem biate dzinsy, a Jane w$lizngta si¢ w elastyczng bluzg.

Kolejny zimny positek sktadajacy si¢ z kanapek 1 piwa nie mogt zmaci¢ wspaniatej
atmosfery. Noc zapadta gwattownie, przynoszac dzwigk fal tamigcych sie¢ na rafie, ktory
mieszat si¢ z szeptem wiatru w drzewach nad nami. Nocne stworzenia rozpoczely swa
niesamowitg symfoni¢ z intensywnos$cig zagtuszajacg nawet odglos fal przyboju. Niebo na
zachodzie byto jedng czerwong smuga.

Jane wygladata fantastycznie sexy w samej tylko bluzie. Zupetnie oszalatem na jej

punkcie. RozebraliSmy si¢ znéw 1 popedziliSmy na plazg. ZanurzyliSmy si¢ w wodzie 1 wtedy
zza drzew wyszedl hawajski ksiezyc w pelni. Sceneria byta nie z tej ziemi. Tym razem nie
mogtem si¢ powstrzymac. Trzymajac si¢ za rece, pobiegliSmy do namiotu 1 padliSmy na koce.

Chciatem jg pochtong¢, zachowac t¢ chwile w pamigci.



Powoli wracatem z otchtani mokrych usciskéw do rzeczywistosci brzeczenia

komardéw. W naszym pozadaniu nie zwracaliSmy na poczatku na nie uwagi, ale zaczynatly
takze kasac¢. Nie mozna bylo z tym wytrzymac.

W ciaggu tych strasznych sekund zmystowy nastroj pryst 1 skonczyto si¢ na wyjsciu

Jane do volkswagena, ktory stanowit jakas ochrone.

Drzac jeszcze z podniecenia, zdecydowatem, ze zostang w namiocie, zeby nie spac
skurczony w samochodzie dla liliputoéw. Zawingtem si¢ w jeden z kocow tak, ze wystawat mi
tylko nos 1 usta. Komary cig¢ty mnie bezlito$nie, twarz mi spuchta i w koncu si¢ poddatem.
Doczotgatem si¢ do samochodu otoczony chmarg owaddw, nienasyconych tak jak ja.
Zapukatem do okna. Jane usiadia. Jej oczy byly szeroko otwarte, ale otwierata drzwi z
ulga, gdy mnie rozpoznata.

Wgramolitem si¢ do srodka 1 powiedzialem, zeby spata dalej. Zabitem par¢ komarow,
ktorym udato si¢ przedosta¢ do samochodu i jako$§ zasngtem pod kierownica, zgigty jak
scyzoryk.

Po dwoch godzinach obudzitem si¢ caty zlany potem. Temperatura 1 wilgotno$¢

osiggnety poziom tazni tureckiej. Para skraplata si¢ na wszystkich szybach. Otworzytem
boczne okno. Poczutem chtod, ale zaraz wpadto z piec¢dziesigt komardw.

Co za pech. Uruchomitem silnik, powiedziatem Jane, Zeby si¢ nie przejmowata.
Wyjechatem na gtdwng drogg, a pdzniej ruszytem w kierunku Lihue, az znalaztem kawatek
miejsca na gorze, gdzie troche wialo. Zdotatem si¢ zdrzemng¢ do wschodu stonca.

Na masce samochodu zjadtem $niadanie w postaci chleba 1 sera zmieszanego z
mrowkami 1 piaskiem. Popitem to wszystko cieptym piwem. P6zniej obudzitem Jane i
wrocilismy do miasta.

Potem jakos$ oddalilis$my si¢ od siebie. Nie zrzucatem odpowiedzialnosci za to, co si¢



stato, na t¢ wyprawe. Powodem byto raczej to, ze zasypywata mnie pytaniami, szczegdlnie
gdy zaczelismy sypia¢ ze sobg. Cheiata wiedzie€, czy jg kocham, dlaczego nie 1 w ogole o
czym mysle.

Kochalem j3 czasem, ale na sposob, ktory trudno wyjasni€. A jesli chodzi o to, o czym
myslatem, to przez wigkszos$¢ czasu spedzanego razem z nig moje mysli gdzies si¢ rozbiegaty.
Nie mogltem sobie jakos poradzi¢ z tymi jej pytaniami. Wygodnie byto pozwoli¢, zeby

cala zazylo$¢ przerodzita si¢ w zwyczajng przyjazn. Nadal mito byto spotykac ja w stotdwce.
Ciagle bylta kapitalng dziewczyna.

W czasie pigtnastu czy dwudziestu minut, podczas ktdrych jadtem lunch, sytuacja na

NW zmienita si¢ nie do poznania. Czekato osmiu ludzi i kilka nowych kart w koszyczku. Nie
byto supernagtego wypadku, bo w takim razie pielegniarki by mnie wezwaty. Po prostu
normalka. Jednym z nowych byt staly bywalec, przychodzacy po zastrzyk ksylokainy, zeby
zmniejszy¢ rzekome bole w krzyzu. Jego wizyty byty tak regularne, ze pielgegniarki zawsze
wiedziaty, na kiedy przygotowac strzykawke. Nazywalismy go Kid Ksylokaina. Doskonale
czut si¢ w gabinecie, brylowal, mowiac, gdzie 1 jak wkiu¢ igle oraz ile wstrzyknac.

Czutem si¢ ofiarg tego rytuatu, ale 1 tak robitem, co chcial. Odetchnat z ulgg 1 wyszedt.
Przechodzac do pokoju B, natknaglem si¢ znow na mojego pijaniutkiego Morrisa, ktory

w koncu wroécit z przeswietlenia. Klapnal na stoét do badania 1 zostat don przywigzany
szerokim pasem. Trzymal ogromng szarg koperte z prawie cieptymi zdjeciami.

- Zawsze mam pieprzone szczescie trafi¢ na stazyste. Nie wiem, po co tu przychodze -
powitat mnie w taki sposob.

Po lunchu bylem nastawiony tagodnie 1 mogtem zignorowac taka paplaning. Wyjatem
zdjecia z koperty 1 obejrzatem pod §wiatto. Nie oczekiwatem zadnych rewelacji, chyba ze w

okolicach gornej czesci lewego ramienia, ktora byta paskudnie posiniaczona. Wczesniej, gdy



podniostem 1 obrocitem jego rami¢, Morris obrzucit mnie stekiem wyzwisk. Co$ tam mogto
by¢ nie w porzadku. Obejrzatem doktadnie wszystkie zdjecia - lewe kolano, prawe kolano,
miednica, prawy nadgarstek, lewy tokie¢, lewa stopa 1 tak dalej - nic szczegdlnego. Nic, tylko
kaza¢ siostrze odesta¢ Morrisa na radiologig.

- Doktorze Peters, chyba pana tam lubig - powiedziala. - Caly ranek terroryzowat

radiologi¢ 1 zuzyt dwie paczki filmu.

- Nic dziwnego - odrzeklem, biorgc kupe nowych kart 1 wychodzac do pokoju C.

Dzieciaki, ktore przyszty po potudniu, nie rdznity si¢ od tych z rana. Wigkszosci

dokuczat katar albo biegunka. Jedno miato bardzo wysoka goraczke, ponad czterdziesci
stopni, a drugie rozcigty policzek wymagajacy szycia.

Zszywanie ran u dzieci jest bardzo trudne. Ich strach przed szpitalem, krwawienie i

bol wcale nie mijaja pod wptywem gadania, ktore ma je uspokoi¢. Najgorsze jest przykrycie
przescieradiem z dziurg. Po zastrzyku ksylokainy niewiele juz czuja, najwyzej lekkie
pociaganie nitki chirurgicznej, ale nadal wydzierajg si¢ z nienawisci do szpitala. Nienawidza
tego miejsca - jak ja.

Trzydziestodwuletni me¢zczyzna w innej sali wymienit caty katalog dolegliwosci,
poczynajac od zaschnig¢tego gardta, a konczac na stopach. Chciat si¢ dosta¢ do szpitala, ale
gdy si¢ zorientowat, ze nie wywart na mnie wielkiego wrazenia, okazato si¢, ze ma bole z
prawej strony klatki piersiowej. Zeby go sprawdzié, powiedziatem, Ze szpital jest juz
przepetniony, a on zaczal krzyczec, ze gdy si¢ potrzebuje 167ka, to nigdy nie ma miejsca.
Popotudnie ming¢to w szybkim tempie. Przyjalem dotad okoto sze§¢dziesieciu

pacjentow, ktorzy w miare rownomiernie wypelniali caly dzien i nie dali mi zbyt w kos$¢.
Zblizata si¢ jednak sobotnia noc, czas powaznych ktopotow.

Dwoch starszych facetow, astmatykow, weszto razem 1 pielegniarki rozdzielity ich, by



zaprowadzi¢ do sal, gdzie byly aparaty oddechowe.

Ten w sali C sapal, jego koscista klatka prawie wcale si¢ nie poruszata. Przy petnym
wdechu siedzial wyprostowany z dtonmi na kolanach. Zapytatem go, czy pali. Odpowiedziat,
ze nie pali od lat. Wsadzitem powoli reke do jego kieszeni 1 wyjalem stamtad paczke cameli.
Jego wzrok podazat za moja reka do czasu, gdy zobaczyt papierosy.

Gdy spojrzal na mnie, roze§miatem si¢, bo wyraz jego twarzy byl przekomiczny, ale

bardzo ciepty 1 ludzki zarazem.

To tak jakby przytapa¢ matego chtopca, ktory cos spsocit. Caty urok tego oddziatu

polegal na bogactwie réznorodnosci 1 szalenstwa ludzkich cech.

Przychodzili starzy znajomi. Kolejny pijak, dobrze nam znany, wszedt i od razu rzucit

gromy na fotel na biegunach, ktéry byt przyczyng wrzodu na nodze. Widziatem ten sam
wrzdd parg tygodni wezesniej, gdy ten gos¢ byl pacjentem na oddziale - niezly gagatek.
Mimo ostrego regulaminu i Srodkow bezpieczenstwa ciaggle udawato mu si¢ zalewac robaka.
Do jego szybszego zwolnienia przyczynit si¢ ordynator, ktory znalazl go za magazynkiem
krwi, gdzie tamten wraz z jakas pacjentka biesiadowali przy dwoch butelkach

Old Crow. Tym razem zabandazowatem mu rang 1 kazatem przyj$¢ do przychodni w
poniedziatek.

Miedzy pijakami 1 wrzeszczacymi dzieciakami przyjezdzata karetka. Bez sygnatu 1

Swiatet, wigc nie byto to nic nagltego.

Po wyjeciu noszy zobaczytem szczupta kobiete okoto piecdziesiatki, ubrang w brudne,
ztachmanione ciuchy. Poszedtem za jedng z pielegniarek, ktora powiedziata, ze nie moze
wydoby¢ z pacjentki ani stowa. Ja tez bytem bezsilny. Kobieta cigzko oddychata 1 gapita si¢
w sufit. Miata niewielkie rozcigcie na gtowie, z przodu, powyzej linii wtosow. Nie trzeba bylo

nawet zaklada¢ szwow. Wygladata na przytomna, ale zupetnie si¢ nie ruszata.



Zaczalem badanie neurologiczne. Sprawdzitem Zrenice, a pdzniej odruchy. Zadnych

ztych oznak. Gdy chciatem sprawdzi¢ objaw Babinskiego poprzez delikatne podraznienie
podeszwowe] czesci stopy, praktycznie podskoczyta az pod sufit, krzyczac, ze nic jej si¢ nie
stalo w noge, ale w glowe 1 dlaczego drazni¢ jej stope.

W koncu wezwalismy policj¢ 1 kogo$ z administracji. Wyciagneli ja z pokoju

krzyczaca, ze nic jej nie jest.

W pokoju F byt starszy pan, ktoremu skonczyty sie srodki wspomagajace

odwadnianie, przez co spuchlty mu nogi. Okazato si¢, Ze byt to jeden z gawedziarzy, ktorzy
nieprzerwanie mowia, co prawda sensownie, ale wlasciwie nie przekazujg zadnej tresci. Gdy
probowatem go zbadac, zasypat mnie potokiem stow. Mowit o swoich nadzwyczajnych
zdolno$ciach percepcyjnych i o wielokrotnym ich wykorzystaniu do pozaziemskiego
komunikowania si¢ ze zmartg przed wielu laty zona.

Mimo woli zaczatem go stucha¢, gdy opisywat, jak wzigt butelke wody 1

przedestylowatl ja, tworzac wtasny model wszech§wiata. Myslal, ze Ziemia jest matg czastka
ogromnego obiektu z innej rzeczywistosci 1 z innego wymiaru.

Trochg mnie to oszotomito, ale datem mu tabletki, powiedziatem, Zzeby nie stal przez

jaki$ czas, 1 wzigtem kolejng kartg.

Trzeba bylo wystuchiwac¢ tych pacjentdéw pomimo pomieszanych zmystow 1

banalnos$ci ich stéw. Mozliwos$¢ wygadania si¢ nieraz bywata dla nich bardzo wazna.
Kiedys, w klinice uniwersyteckiej, na oddzial NW przyszedt gos¢, ktory zalit sie, ze

musial zje$¢ popekane szklanki bez porcji chleba. Lekarz 1 stazysta zaczgli odprowadza¢ go
do drzwi, méwiac, zeby wrocit rano, gdy bedzie ktos na psychiatrii. Mezczyzna, widzac ich
niezdecydowanie, wyciagnat szybko probowke i1 drewniang szpatutke z kieszeni stazysty, po

czym pogryzt je 1 potknat na oczach zdezorientowanego personelu.



Zawrocili go do pokoju badan, delikatnie proszac, zeby pozostat. Na zdjeciu
rentgenowskim w jego brzuchu wida¢ byto mnostwo czegos, co przypominato wygladem
kamienie.

- Kurwa, co za szpital. Nigdy juz tu nie przyjde. Nastepnym razem ide do Swigtej

Marii. - To znow byt Morris, ktory dawat o sobie zna¢, gdy obracano go na stole.
Przesladowat mnie caly dzien. Pojawit si¢ jednak cien nadziei, bo zajal si¢ zdjeciem
lewej reki. Moze uda mi si¢ go pozbyc.

- Doktorze, telefon na 84 - powiedziala jedna z pielegniarek.

Trzymatem stuchawke przy uchu, wstuchujac sie w sygnat po trzeciej probie
skontaktowania si¢ z jakim$ doktorem Wilsonem, ktorego pacjentka przyszta z zakazeniem
drég moczowych. Z uczuciem ogromnej frustracji przycisngtem klawisz 84.

- Doktor Peters.

- Doktorze, moj syn ma bole glowy, a nie moge znalez¢ mojego lekarza. Nie wiem, co
robic.

Jej stowa docieraly do mnie poprzez harmider powodowany przez dzieciaki.
Niepotrzebny nam byl kolejny przypadek, ktory mozna wyleczy¢ aspiryna, ale nie mogtem jej
powiedzie¢, zeby nie przychodzita.

- Jesli jest pani przekonana, ze chtopiec jest chory, prosze przyj$¢ do nas -
odpowiedzialem bez entuzjazmu.

- Doktorze, telefon na 83.

Poprositem, zeby zaczekata chwile, a ja wykrecitem numer do doktora Wilsona,
przygotowujac si¢ duchowo na to, ze znéw bedzie zajety. Jednak uzyskatem potaczenie.

- Doktorze Wilson, mam tu pana pacjentke, niejaka Kimora.

- Kimora? Nie przypominam sobie. Czy jest pan pewien, ze to moja pacjentka?



- Tak przynajmniej mowi.

Zdarzato si¢ czesto, ze lekarze nie pamietali nazwisk swoich pacjentow. Pomyslatem,
ze opis jej dolegliwosci przywroci mu pamiec.

- Ma zakazenie drog moczowych, pieczenie przy oddawaniu moczu i temperature...

- Niech jej pan da gantryzyne 1 kaze przyj$¢ do mnie w poniedziatek - powiedzial,
przerywajac mi.

Opanowata mnie nieodparta che¢ odtozenia stuchawki. Dlaczego nie chciat ustyszec
wiecej - o temperaturze, analizie moczu, krwi?

- Co zposiewem? - spytatem.

- Jasne, niech pan si¢ tym zajmie.

- Dobrze.

Wecisnagtem 83, zeby potaczy¢ odlozong rozmowe.

- Doktorze - odezwat si¢ ptaczliwy glos z drugiej strony - przy wyprdéznieniu
zauwazytam krew w stolcu.

- Czy papier toaletowy zabarwit si¢ na czerwono?

- Tak.

Ustalilis$my, ze przyczyng krwawienia byty najprawdopodobniej hemoroidy 1
stwierdziliSmy, ze nie musi do nas przychodzi¢. Wystarczy, jesli przyjdzie do lekarza w
poniedziatek.

Roztaczyla sie, dzigkujac wylewnie, wyraznie uspokojona.

Pielegniarka trzymata kolejng rozmowe¢ na 84; nie byto to nic waznego 1 moglo
czeka¢. Wrécitem do pani Kimora 1 wyjasnitem jej doktadnie dawkowanie gantryzyny - dwie
tabletki cztery razy dziennie. Pielegniarka pobrata mocz na posiew.

Teraz kolej na Morrisa. Unieruchomiony na stole 1 juz nieco bardziej trzezwy powital



mnie krzykiem, jak zwykle.

- Chce stad wyjsc!

Przynajmniej w tym byliSmy zgodni. Przegladajac nowe zdjecia, od razu zauwazytem,

ze - niestety - mial wyrazne ztamanie kosci migdzy tokciem a barkiem, jak po ciosie karate.
Zostanie u nas troche diuze;.

- Panie Morris, ma pan ztamang reke. - Rzucitem mu surowe spojrzenie.

- Jakie ztamanie? GOwno si¢ znacie - odpalit.

Chcac unikna¢ jatowej dyskusji, ustapitem, wypisatem zlecenie przekazania go na
ortopedi¢. Pielggniarka Sciggneta specjaliste poprzez centralke telefoniczng.

W po6zniejszych godzinach popotudniowych ledwo nadgzatem za thumem

zglaszajacych si¢ pacjentow. Okoto czwartej byliSmy zawaleni niefortunnymi mito§nikami
surfingu z rozcigtymi glowami, zacigtymi palcami 1 Bog wie czym jeszcze. Koniec z
surfingiem!

Dzieciaki z goragczka, wymiotami 1 biegunkg wypetniaty kazdy zakatek. Zaktadatem

szwy w szalonym tempie, wysytatem ludzi na zrobienie zdje¢ 1 rozpaczliwie probowatem
zajrze¢ do uszu maluchom, ktore w ogodle nie wykazywaly zrozumienia. Pewna matka wpadta
jak oszalata, mowiac, Ze jej synek spadt z trzeciego pietra zsypem na kupg Smieci. Chciatem
pozna¢ wigcej szczegotow, ale zamiast pytac, zbadatem go 1 wyciggnatem plasterki cebuli z
uszu 1 ziarna kawy z wlosow. Zadziwiajace, ale nic mu si¢ nie stato. Wystatem go na
przeswietlenie, bo wydawato mi si¢, ze cos jest nie tak z jego prawa reka. Miatemracje, bo
miat ztamanie podokostnowe ko$ci przedramienia - 1 tak upadek ten zakonczyt si¢
minimalnymi obrazeniami.

Tymczasem rosty sterty wszelkich mozliwych zdje¢ rentgenowskich, od czaszki az do

stop. Trzeba przyznac, ze nie czutem si¢ zbyt mocny w odczytywaniu tych klisz. Co§ w tym



byto - stazysta zawsze miat do czynienia ze zdjeciami w nocy albo podczas weekendow.
Nasze kiepskie przygotowanie do tej roli nie mialo wiekszego znaczenia - musieliSmy dac z
siebie wszystko. Zdajac sobie sprawe z mego niedouczenia, zawsze si¢ batem, ze przeocze
co$ waznego, szczegolnie po tym upokarzajagcym zdarzeniu z palcem u nogi.

Doszto do niego pewnego sobotniego wieczoru, gdy jakas dziewczyna wkustykata na

NW, opierajac si¢ na ramieniu swego chtopaka. Potkneta si¢ 1 uderzyta w palec u nogi.
Wystatem ja na gore na zdjecie. Poszli razem. Po godzinie, w samym Srodku ogromnego
rozgardiaszu, spojrzatem na zdj¢cia, szczegolnie na Srodstopie; powiedziatem im, Ze nic nie
widze. Chlopak przerwat mi i powiedziat, ze chyba zauwazyt jakie$ pekniecie.

- Widziat pan cos$? - zapytalem z wahaniem.

Wskazat na zdjecie na podswietlaczu, na kreske na srodkowym paliczku trzeciego

palca, ktora wydawala si¢ podejrzana - 1 faktycznie byto to peknigcie. Co$ takiego moze si¢
zdarzy¢, gdy cztowiek uczy si¢ w czasie pracy.

Morris byl juz na ortopedii 1 przynajmniej jego nie styszalem. Po bezskutecznych
poszukiwaniach ortopedy na dyzurze zajat si¢ nim ordynator, obejrzat pacjenta 1 widoczne na
zdjeciach peknigcia.

Morris musiat pozosta¢ w gabinecie ortopedycznym do czasu odszukania lekarza.

Trzeba si¢ bylo nim zajac¢, przenosic, ale przynajmniej nie byt juz na mojej glowie.
Zapomniatem o nim.

Okoto 17.30 zaczat si¢ korowdd urazow odgieciowo-zgigciowych kregostupa

szyjnego. Byly to typowe obrazenia po wypadkach samochodowych, ktore powstawaty, gdy
w duzym ruchu pojazdy najezdzaty na siebie. Kazdemu zglaszajacemu si¢ trzeba byto
obmacac szyje¢, zrobi¢ doktadne badanie neurologiczne 1 zdjecia czgsci szyjnej kregostupa, a

dopiero potem mozna byto wzywac lekarza specjaliste.



Wszystkie te zdjecia wygladaty prawie identycznie. Gdy wlozylem ktéres do

ogromnego podswietlacza na srodku sali, czutem si¢ tak samo wystawiony na widok
publiczny jak to zdjecie. Co wigcej, pacjenci zawsze byli na miejscu i zagladali mi przez
rami¢, gdy analizowalem ich klisze. Mialem nadziej¢, ze robi¢ na nich wrazenie, odczytujac
tajemnicze plamy czerni, bieli 1 szarosci kryjace kosci 1 tkanki. Gratlem pod publiczke 1
wymyslatem madre analizy, przeciggajac nadmiernie opowiesci o niektorych czgsciach
pokazanych na obrazie.

Potrafitem zauwazy¢ wyrazne ztamanie czy przemieszczenie, zajmowato mi to

dziesig¢ sekund. Wszystko inne mogto by¢ tylko czystym trafem. Nie moglem dopusci¢ do
zatamania, wi¢c patrzylem na zdjecia z mgdrym wyrazem twarzy, mruczalem cos$ pod nosem 1
robitem zapiski, a pacjent niecierpliwit si¢, oczekujac najgorszego.

Okoto szostej ruch malal, miatem wigc chwile wytchnienia. Nawet nadrabiatem troche
zaleglosci, a po wyjeciu poteznego haczyka na ryby z ciala mgzczyzny w Srednim wieku nie
miatem juz pacjentow. Na oddziale zrobito si¢ nagle cicho i spokojnie. Na dworze zlote
popotudniowe stonce rzucato dlugie fioletowe cienie na parking. Byla to cisza przed burza,
chwilowe zawieszenie broni pomi¢dzy bitwami. Czutem si¢ bardzo samotny posrdod tylu
otaczajacych mnie ludzi, gdy powoli szedtem na kolacje. Po drodze spotkatem pare osob,
ktore czekaly na powrdt do domu. Ci, ktorzy wyszli z NW, przyjaznie i z uSmiechem
pozdrawiali mnie skinieniem glowy. Odwzajemnialem pozdrowienia, cieszac si¢ z
ponownego spotkania, peten nadziei, ze zrobilem cos$ pozytecznego.

Kontakt z pacjentami poza szpitalem przenosit nas znow do rzeczywistosci 1

zmniejszal strach, w ktorym ciggle tkwilismy.

Mozliwos¢ siedzenia byta ogromnym luksusem. Wyciggnagtem nogi pod stolem az na

stojace naprzeciw mnie krzesto. Nadeszta Joyce 1 usiadta obok. Bylto to przyjemne, chociaz



nie mieli$my sobie za wiele do powiedzenia. Miata w zanadrzu mnéstwo plotek z
laboratorium 1 wynikow badania krwi, ale nie opowiadata mi o tym, bo grozity
niestrawnoscig; ja tez nie chcialem méwic¢ jej o tych wszystkich przypadkach na NW.
Jadlem w pospiechu. Wiedziatem, ze kazdy k¢s moze by¢ ostatnim, bo moge nie mie¢

juz czasu, zeby cokolwiek przegryz¢. Przynajmniej ta czgs$¢ telewizyjnego wizerunku
medycyny jest prawdziwa.

Zakonczylismy rozmowe, rozmawiajgc o surfingu z innym stazysta, Joe Burnettem z

Idaho.

Kazdy ze stazystow potrzebuje czego$ dla odprezenia, co bytoby jego zaworem
bezpieczenstwa. Dla mnie byt nim surfing. Nie chodzi tylko o zmian¢ scenerii, dzwigku,
widokdw 1 nastrojow: na fali, w czasie walki 1 koncentracji nie myslato si¢ o niczym innym. Z
uptywem czasu moja pasja stawala si¢ coraz mocniejsza. Zaczynatem rozumie¢, dlaczego
ludzie pedzg za stoncem w poszukiwaniu doskonatej fali.

Jest to zdrowsze niz alkohol 1 prochy, ale trzyma w swych szponach réwnie mocno.
Nieodpowiedni ruch moze by¢ nawet przyczyng smierci. Na Hawajach nie podaje si¢ jednak
listy ofiar.

Pal sze$¢, jesli nawet fale nie sg zbyt dobre, to zawsze pozostaje pigkno natury. Nigdy

si¢ nie wie, kiedy nagle przychodzi ta fala, ktora stanowi wyzwanie.

Surfing jest bardzo specyficzny, niepodobny do innych dyscyplin, z grubsza

przypomina narciarstwo. Roznica polega na tym, ze stok pozostaje nieruchomy, a na fali
wszystko jest w ruchu - zawodnik, morze, deska, powietrze - przy spadku z deski w kipiel
wodng nigdy nie wiadomo, gdzie si¢ pedzi. Jedno jest pewne - nikt tego nie planowat.
Tak wiec Joe 1 ja rozmawialisSmy o surfingu z ozywieniem, opisujgc rozne przygody,

opowiadajac z gestykulacja catego ciata o kigbigcych sie falach, zanurzaniu 1 wynurzaniu, o



wszystkim. Zapomniatem zupeinie o NW.

Nie jest to sport towarzyski, chyba ze si¢ o nim opowiada na ladzie czy brzegu. Na

desce cztowiek jest sam, nie rozmawia z nikim. Jest si¢ czgs$cig grupy rozdzielonych woda
ludzi. Nie mysli si¢ o innych, az do czasu, gdy ktos wpada na twoja fale. Klnie si¢ wtedy, bo
kazda ztapana fala jest w pewnym sensie twoja, chociaz nie uprawia si¢ surfingu w
pojedynke. Zawsze jest jeszcze ktos, ale nie prowadzi si¢ rozméw.

Zadzwoniono po mnie 1 musiatem skonczy¢ rozmowe z Joe. Co$ si¢ dziato na NW.

Gdy wrdcitem, nie byto juz spokojnie. Przez pierwsze trzydzie§ci minut po powrocie znow
byto pelno dzieci, ktore ryczaty z normalnych powodow. Dziesig¢cioletnia dziewczynka
skarzyta si¢ na kurcze. Pytatlem, czy pomaga jej aspiryna. Okazato si¢, ze w ogdle nie brata
dotad aspiryny. Datem jej dwie tabletki. Od razu nastgpito cudowne uzdrowienie, dla ktérego
warto przez cztery lata studiowac.

Bylto tez sporo 0séb z najzwyklejszymi przezigbieniami - katar, podraznione gardto,

kaszel; normalka. Dlaczego musieli tu przychodzi¢ - przechodzito to wszelkie pojecie.
Nabratem po kolacji troche wiatru w zagle, ale nie widziatem w tym niczego zabawnego.
Kilka oséb czekato na zatozenie szwow, a ja musiatem si¢ zaja¢ zakatarzonymi nochalami.
Jeden z przypadkow kwalifikujacych si¢ do szycia byt troche niezwykly. Pewna

kobieta odcigta sobie nozem do migsa koniec wskazujacego palca. Byta na tyle bystra, ze
uratowala ten maty kawateczek, ktory po przemyciu doszylem, uzywajac cienkiej nici.
Wszystko odbylto si¢ wedtug precyzyjnych wskazowek, ktorych udzielit mi przez

telefon prywatny lekarz pacjentki. Czy ja naprawd¢ myslatem, Zze on przyjdzie 1 zrobi to sam?
W jednym z pokojoéw w tylnej czesci oddziatu oczekiwat starszy mezczyzna, ktory

cierpiat na bole w krzyzu 1 nie mogt utrzyma¢ moczu. Latwo byto to wyczu¢ w powietrzu.

Gdy badatem faceta, niemity zapach omal mnie nie przyttoczyt, wigc robitem przerwy na tyk



swiezego powietrza, wychodzac od czasu do czasu na korytarz. Wcigz bytem uczulony na
wszelkiego rodzaju odory. Myslalem, ze moze nalezatoby go przyja¢ do szpitala. Mial
najwyrazniej zapalenie drog moczowych i nie mogt sobie z tym poradzi¢. Pierwszy z lekarzy,
ktorych wezwatem, znat go, ale nie chciat go przyjac do siebie. Powiedziat, zebym znalazt
kogo$ innego. Wygladato na to, ze staruszek znany jest jako ucigzliwy pacjent, ktory znika ze
szpitala bez wypisu i zjawia si¢, jakby nigdy nic, w weekendy albo w §rodku nocy. Kolejny
lekarz odmowit 1 zaproponowat jeszcze innego. W koncu po rozmowach z pigcioma
lekarzami znalazt si¢ jeden, ktéry wyrazit zgode. Jednak gdy pielegniarki przygotowywaty
dziadka na przyjecie, dowiedziaty sie, ze to byly wojskowy. Wszystkie moje telefoniczne
wysitki trafit szlag; musieliSmy odesta¢ go do szpitala wojskowego.

Przechodzac koto wejscia w drodze do kolejnego pacjenta, o mato nie zderzytem si¢ z
mtoda kobieta koto dwudziestki, trzymajaca kurczowo pudla i popychang przez chtopaka w
jej wieku. Krzyczata, ze nie chce rozmawia¢ z zadnym pieprzonym lekarzem. W porzadku,
poszedtem dalej. Musiatem jg jednak w koncu przyja¢. Nie chciata wcale mowic. Latwiej
bytoby dogadac si¢ z tym pudlem, ktorego ciagle $ciskata.

Zdecydowatem, zeby sobie jeszcze przez chwile posiedziala, ale to byt biad. Parg

minut pézniej wypadta na korytarz 1 znikneta. Bytem zbyt pochtoniety swymi obowigzkami,
zeby si¢ tym zajmowac - do czasu gdy psychiatra, znajomy rodziny, przyszedt niedtugo z
rodzicami dziewczyny.

Ktos wezwal policje, gdy okazato si¢, ze dziewczyna wyrywa kwiaty. Zdziwito mnie
przybycie psychiatry - zawsze mialem trudnosci, zeby ktéregos Sciggnag¢ w weekendy albo po
szesnastej. Mogtem liczy¢ na dwoch lub trzech §wiréw w sobote w nocy. Byt to dla nich
kiepski okres. W zwiazku z tym, Ze nie bylo przewaznie zadnego psychiatry, sam staratem

si¢, jak umiatem, takich pacjentéw uspokoi¢. Nie zawsze stowa 1 $rodki usSmierzajace



przynosity oczekiwane skutki.

- Doktorze, 84 - krzykneta pielegniarka zza pulpitu. Podniostem stuchawke przy sali B
1 wcisnglem klawisz 84.

- Peters, tu Sterling,.

Sterling byt szefem ortopedii.

- Mam tu doktora Andrewsa, ktéry w tym miesigcu jest na ortopedii. Uwaza, ze
Morrisow1 trzeba zatozy¢ gips wiszacy.

Nastgpita chwila przerwy. Zaczatem bazgra¢ kétka na kartce przy telefonie. Ten
skurwiel Sterling wcale nie zamierzat zej$¢ 1 zatozy¢ tego gipsu, ktory Bég raczy wiedzied,
jak wyglada.

- Peters, niech pan dziata. Gdyby mial pan klopoty, prosz¢ da¢ mi znac.

- Mam tu jeszcze oSmiu pacjentow, ktorzy na mnie czekaja.

- No, jakby miat czeka¢ za dtugo, prosze zadzwonic.

- Sterling, do jasnej cholery, ten facet jest tu od dziesigtej rano. To nie dtugo?
Dziewie¢ godzin?

- Spokojnie, daj mu wytrzezwiec.

Ktotnia ze Sterlingiem pochtongta mnie bardziej, niz chcialem. Ponadto, wbrew sobie,
nie staratem si¢ pozby¢ tego problemu.

- Dobra, zajme si¢ tym, gdy bede mogt. - Odtozylem stuchawke 1 w myslach
przewidywatem rozw 0] wypadkow na najblizsze pot godziny. - Siostro, prosze polecic, by
przygotowano troche cieptej wody 1 opatrunek gipsowy.

- Jaki opatrunek?

- Dwa 1 trzy cale, po cztery rolki z kazdego.

Z udawang nonszalancjg poszedtem do pokoju lekarzy 1 szybko przejrzatlem regaty,



szukajac ksigzki na temat ortopedii. Na szczgscie znalaztem i szybko odszukatem indeks -
gips wiszacy, patrz strona 148. Byto to akurat to, czego szukalem - omoéwienie ztaman 1
peknig¢ kosci ramienia. Mimo obaw, ze zndw znajde si¢ w obliczu ci¢zkiego zadania, bylem
pod wrazeniem idei gipsu wiszacego, ktory pelnit funkcje pewnego rodzaju wyciggu. Nie byt
naktadany na caly bark 1 rami¢ pacjenta, a jedynie powyzej 1 ponizej tokcia, gdzie swym
cigzarem odciggat peknigtg kos¢ 1 utatwiat prawidlowe osadzenie. Cata reka byta nastepnie
przyciaggana do klatki piersiowej 1 przywijana. Unieruchamiato to ramie, ale pozostawiato
mozliwos¢ ruchu w barku. Kapitalne!

Siostra wsadzita gtowe do pokoju.

- Doktorze, mamy dziewieciu pacjentow.

Wiedzialem, ze gdyby nie byto to nic powaznego, pielegniarki nie wzywatyby mnie.
Nadszed! czas, zeby raz na zawsze pozbyC si¢ Morrisa. Po wlozeniu ksigzki na miejsce
poszedtem do gabinetu ortopedii lepiej przygotowany do zatozenia gipsu wiszacego niz przed
piecioma minutami. Po wej$ciu wyjasnito sig, dlaczego dato si¢ tatwo zapomnie¢ o Morrisie
przez ostatnig godzine. Spat na stole do badan, pochrapywat $cisnigty szerokim skorzanym
pasem.

Wecale sie¢ nie przebudzit, gdy podniostem go do siadu i przytrzymatem glowe, zeby

nie opadla. Zasrany Sterling; to byla robota dla niego. Gdy rozmawiatem z nim przez telefon,
styszatem dzwigki z telewizora. Po rozcigciu lewego rekawa koszuli Morrisa przymierzytlem
kawatek stokinetki pod gips 1 zatozytem mu delikatnie na r¢ke, nie chcac ruszy¢ ztamania.

- Doktorze, telefon na 83.

Nawet nie odpowiedzialem, majac nadzieje¢, ze sprawa, obojetnie jaka, rozwigze si¢

sama.

- Ochhh - zareagowal Morris, gdy nastawiatem reke przed zatozeniem gipsu. - Co mi



robisz?

- Panie Morris, ztamat pan sobie reke, spadajac ze schodow, a ja zaktadam gips.

- Ale janie...

- Tak, ztamat pan reke. Teraz cicho!

Mialem nadzieje¢, ze wyswiadczg kiedy$ podobng przystuge Sterlingowi. Zamoczylem
opatrunki w wodzie, az przestaty lecie¢ babelki, owinglem je wokot ramienia Morrisa
warstwa po warstwie. Wyszedt mi gruby gips, na 2,5 cm. W zwiazku z tym, ze miat
oddzialywa¢ swym cigzarem, begdzie spetniat swa funkcje.

- Niech si¢ pan teraz nie rusza. Gips musi wyschnac.

Przeszedtem do glownej czgsci NW 1 podniostem 83. Cisza. Dobra strategia. Byta

dopiero 19.30. Nazbierato si¢ jedenastu pacjentow. Wiedziatem, ze bedzie jeszcze gorzej.
Chwycitem plik kart 1 zaczatem z wierzchu: ,,Wysypka”. Przypadtosci

dermatologiczne stanowily carte blanche mojej pamieci, niezaleznie od tego, ile razy
czytatem opisy grudkowotuskowych rumieniowatych swedzacych wysypek pecherzykowych.
Teksty tracily sens, btadzac 1 gmatwajac si¢ w glowie tak, ze gdy zobaczytem cos, co

nie byto tradzikiem, bytlem zgubiony. A tu przede mng stat facet z rozlegta rumieniowata
egzematyczng wysypka pecherzykowa. Wiedziatem, co to jest, bo akurat takiej nazwy uzyt
dermatolog na moje oparzenie stoneczne, gdy w czasach studenckich wrocitem z tygodnia
spedzonego w Miami. Chodzito o co$ swedzacego, mokrego 1 czerwonego, ale widocznie
nazwy powazniej brzmig po tacinie, w naukowym zargonie.

Dermatologia jest wciaz tg cze$cig medycyny, gdzie w szerokim zakresie uzywa si¢

taciny - w pewnym sensie jest to zrozumiate, bo dziedzina ta nie posungta si¢ zbyt daleko od
czasOw alchemii. Terminologia 1 diagnozowanie schorzen skory jest trudne, ale samo leczenie

nie nastrgcza ktopotoéw. Gdy zmiany chorobowe na skérze sg mokre, nalezy zastosowac



srodek wysuszajacy; gdy sg suche, trzeba utrzymywac je w wilgoci. Jesli stan si¢ poprawia,
kontynuuje si¢ wezesniejsze leczenie, w przeciwnym wypadku trzeba sprobowac czego$
innego, az do skutku.

Pacjent stojacy przede mng byt chudy, wymizerowany, niechlujny, a jego cera byla
ziemista. Patrzac na jego dtonie 1 r¢ce, zdalem sobie sprawe z tego, jak uboga jest moja
wiedza z zakresu dermatologii. Nie miat prywatnego lekarza, co znaczyto, ze musiatem
jakiegos znalez¢. Zastanawialem sig, co powiedzie€, zeby nie wyjsS¢ na idiote.

Zauwazylem zmiany na dtoniach 1 zaczgto mi co$ §wita¢. Niewiele schorzen daje

wysypke czy zaognienia na dtoniach. Jednym z nich jest syfilis. No tak, bylem tak mocno
pochtonigty swymi myslami, ze prawie nie styszatem, co facet mowi. Powiedzial, ze ma
neurodermit 1 potrzebuje wigcej srodkow uspokajajacych.

Ciagle probowatem odtworzy¢ doktadng liste schorzen, ktore zostawiajg slady na

dtoniach, gdy nagle jego stowa dotarlty do mojej §wiadomosci. Neurodermit. Praktyka
nauczyta mnie, zeby nie okazywac¢ od razu zdziwienia czy wdziecznos$ci, gdy takie pomoce
diagnostyczne spadajg jak z nieba. Dalej ogladatem jego rece, pozwalajac na przedtuzanie tej
sytuacji. Poczutem, ze moja wiedza dermatologiczna doréwnuje jego wiedzy, gdy poprawnie
domyslitem si¢, ze zazywa librium. Byt wdzigczny za kolejne dawki.

Wieczor przemieniat si¢ w noc. Moje kroki stawaty si¢ powolne, a obawy rosty, dajac
upust wyobrazni przywolujgcej beznadziejne przypadki, ktore miaty na mnie spas¢. Liczba
pacjentow nie malata. Ciagle bylo pieciu czy szesciu w kolejce. Coraz szybciej zszywatem
rany; wynikato to z potaczenia koniecznosci 1 malejacego zainteresowania.

Zawsze przy szyciu czutem presj¢ czekajacych, wiec musiatem si¢ spieszy¢ 1

przestalem zwracac¢ uwage na doktadne dopasowanie krawedzi rany 1 inne drobiazgi. Nie

zrobitem tego na $lepo, po prostu mniej starannie, tatwiej osiggatlem zadowolenie z wyniku.



W ciagu dnia na przyktad zszytbym bardzo starannie gltebokie rozcigcie reki,

wycigtbym nadmiar skory, a tak zaszytem rang byle jak, starajac si¢ tylko o to, zeby nic z niej
nie wychodzito.

W pomieszczeniu badan laryngologicznych na stole siedziat zrezygnowany

czterolatek. Obok stal jego dziadek. Na md; widok chtopiec zaczal poptakiwac, wyciagajac
rece w strong dziadka, ktore je przytrzymywal przez chwilg. Przeczytalem zapis na karcie:
,,Obce ciato, prawe ucho”. Po krotkiej rozmowie ubtagalem chtopca, zeby pozwolit mi zajrze¢
do ucha.

Gteboko w przewodzie stuchowym dojrzalem co$ ciemnego, co wygladato jak

rodzynka albo kamyk.

Dziadek nie znat Zadnego laryngologa, wigc wybratem ze spisu lekarzy kogo$ o

nazwisku Cushing 1 zadzwonitem do niego.

- Doktorze Cushing, tu mowi doktor Peters z nagltych wypadkow. Mam tu

czteroletniego chtopca z jakim$ obcym cialem w uchu.

- Jak si¢ nazywa?

- Williams. Nazwisko ojca brzmi Harold Williams.

- Czy sg ubezpieczeni?

- Proszg?

- Czy sg ubezpieczeni?

- Nie mam pojecia.

- Prosze¢ sprawdzi¢, mtodziencze.

Ale numer, pomyslatem, gdy wracatem do gabinetu laryngologicznego. Kupa

czekajacych pacjentow, a ja mam sprawdzi¢ ubezpieczenie. Dziadek powiedziatl, ze nie maja

ubezpieczenia.



- Nie, nie majg ubezpieczenia, doktorze Cushing.

- Niech pan si¢ zorientyje, czy rodzice pracuja.

Znow wrocitem do gabinetu, zeby spyta¢ dziadka. Wtasciwie zbieranie tych
informacji byto tatwiejszym zadaniem niz wydzwanianie po lekarzach, az znajde¢ kogos,
komu nie zalezaloby tak bardzo na wynagrodzeniu - byto to nieludzkie i razace, na jedno
wychodzi.

- Oboje rodzice pracuja.

- Dobrze. To na czym polega problem?

- Maty Dawid Williams ma co$§ czarnego w uchu.

- Czy moze pan to wyjac, Peters?

- Chyba tak; sprobuyje.

- Swietnie. Niech wpadna do mnie w poniedziatek. Gdyby miat pan ktopoty, prosze
zadzwoni¢.

- Chwileczke, doktorze Cushing.

- Tak?

- Rano byta tu dziewczynka z zakazeniem obu uszu srodkowych. Jeden bebenek byt
przerwany, a drugi wybrzuszony. Czy powinienem byt go przektuc?

- Chyba tak.

- Jak to si¢ robi?

- Potrzebne jest specjalne narzgdzie, tak zwany n6z do nacinania btony bgbenkowe;.
Robi si¢ naciecie w dolnej, tylnej czesci btony. Proscizna; pacjent od razu czuje ulgg.
- Dzigkuje panu.

- Drobiazg, Peters.

Dzi¢ki za nic, doktorze Cushing. Po tej calej bezsensowne] gadaninie musiatem sam



wygrzebac to co$ z ucha.

Urwalto si¢, gdy wyciagnatem szczypce. Obejrzatem to, co wyjalem, 1 nie mogltem

uwierzy¢ wlasnym oczom. Byta to tylna cze$¢ karalucha. Chtopczyk pochlipywat, gdy
wybieratem to paskudztwo po kawatku. Zal mi byto malucha i chciatem juz tez mie¢ to za
sobg, bo zbieralo mi si¢ na wymioty.

Ostatnie fragmenty wyleciaty wraz ze strugg cieczy. Placz chtopca stopniowo ucicht.
Wytartem ucho watg ze srodkiem odkazajacym. Wszystko byto w porzadku, ale ja bytem
bliski omdlenia.

Podczas koncoéwki tego zabiegu pielegniarka juz czekata ze zniecierpliwieniem.
Powiedziata, do$¢ ozigble, ze Morris ciggle przebywa w gabinecie ortopedii.

Czasami te siostry mnie dobijaty, szczegdlnie w nocy.

Mialem poczucie winy w stosunku do Morrisa, ale byl tu juz przez dwanascie godzin 1

moja wina natozyta si¢ na ztos¢ na pielegniarke. Gos¢ spat, wiec 1 tak mu nie zalezato. Gips
byt juz suchy. Musiatem zbudzi¢ klopotliwego pacjenta, zeby przymocowac caty ten
opatrunek bandazem do korpusu. Nastuchatem si¢ przy okazji wigzanki przeklenstw, chociaz
1zejszego kalibru niz zwykle.

Martwito mnie troche, czy Morris bedzie mogt porusza¢ barkiem, majac reke
przymocowang do klatki piersiowej. Zrobitem wszystko wedtug ksigzki, ale gdyby bylo co$
nie tak, to w poniedziatek poprawig w przychodni. Wracajac na gtdwng sale NW,
powiedziatem tej nerwowej strzykawie, ze Morris moze 1§¢ do domu, gdy tylko ona znajdzie
chwile czasu migdzy kolejnymi kawami na zrobienie mu zastrzyku przeciw tezcowi.

Okoto dwudziestej drugiej zrobit si¢ prawdziwy kociot i1 ttok. W miare uptywu czasu
kolejka wydtuzyta si¢ do dwunastu osoéb. Na samym srodku poczekalni stata spokojnie

kobieta, ktora chciata, zeby zbada¢ jej malg ranke na grzbiecie nosa, ktdrg zrobita sobie



sekatorem osiem godzin temu. Nazywata si¢ Josephs. Nie wiedziatem, dlaczego czekata tak
dtugo, ale w kazdym razie jej lekarz wystat ja na NW na zastrzyk przeciw t¢zcowi. Niech 1
tak bedzie. Anatoksyna wspomaga tylko organizm przy wytwarzaniu odpornosci, ale dziata
powoli. Dobrze jest uzupetni¢ zastrzyk przeciwtezcowy przeciwciatami dla czasowe]
ochrony, szczegolnie przy zranieniach sprzed ponad o$miu godzin.

Dostali$my ostatnio dostawe $wietnej surowicy o nazwie hypertet, ale nie moglem je;j

tego podac bez konsultacji z jej lekarzem, niejakim doktorem Sungiem. Byl on znany z
ostrego jezyka 1 staroswieckiej medycyny, ktorg wyznawal. Wykrecitem jego numer z
drZzeniem serca.

- Doktorze Sung, tu doktor Peters z NW. Jest tu pani Josephs 1 mam zamiar dac jej

zastrzyk przeciwtezcowy. Sadze, ze powinna dosta¢ co$, co zadziata wczesnie;.

- Racja, Peters. Niech pan jej zaaplikuje antytoksyng konska 1 to szybko.

- Mamy u siebie globuliny odpornosciowe o nazwie hypertet, doktorze. Czy nie

bytoby to lepsze niz konska antytoksyna? Dziala szybciej 1 ponadto...

- Niech si¢ pan ze mng nie sprzecza. Nie jest pan encyklopedig. Gdybym chciat

hypertet, to bym powiedzial.

- Doktorze Sung, po surowicy konskiej istnieje niebezpieczenstwo uczulenia; bede

musial zrobi¢ probe, a to zaymuje duzo czasu.

- Cholera, za co panu ptaca? Do roboty.

Trzask odktadanej stuchawki zadzwigczat mi w uchu. Pierdolié, stary Sung uprawiat
kiepska medycyne, ale kiedys si¢ przejedzie. Dlaczego mam si¢ pieni¢? Niewesoto z
hypertetem, chociaz tak fadnie przygotowany do zastrzyku. Stawiam 10: 1, Ze ten stary kutas
nigdy o tym nie styszal.

A, to za to dostajemy pienigdze, pomyslatlem ze ztoscia, gdy studiowatem dtuga



instrukcje odnos$nie do testu uczuleniowego z boku butelki z konskg surowicg, a pi¢tnastu
ludzi czekato sobie na swojg kole;.

Nie zdazytem wszystkiego przeczytac, gdy ustyszatlem daleki odgtos syreny. Znow

ogarngl mnie strach. Na moje nieszczgscie rownoczesnie nadjechaly trzy karetki; kilka osob
szybko wyciggato z nich pokiereszowane ofiary tego samego wypadku drogowego 1 uktadato
w salach, gdzie juz bylo sporo czekajacych pacjentow.

Jeden z pechowcow wygladat przerazajaco, pozostatych piecioro bylo paskudnie
poranionych. Usitowatem zrobi¢ cokolwiek, zanim cata ta sytuacja nie odbierze mi wiadzy w
nogach, a pielegniarki dzwonity po pomoc do lekarzy ze szpitala.

Mtody chtopak miat catkowicie zmasakrowany bok gtowy. Jego oddech byt chrapliwy

1 przerywany. Zaczatem od kroplowki, ale by¢ moze akurat tego od razu nie potrzebowat. W
koncu z pewnoscig 1 tak przyjdzie na to kolej. Oprocz tego pobratem krew, aby zbadac je;j
grupe 1 zgodnos$¢ grupowa. Nastepnie automatycznie wlozytem mu rurke dotchawicza.
Normalnie byloby to dla mnie skomplikowane, ale w tym wypadku rzecz byta tatwa, gdyz
dolna szczeka chtopca byta tak potamana, Ze tylko ja odciggnatem. Po wyjeciu kawatkow
kos$ci z jamy ustnej 1 gardla oraz usunigciu krwi wepchnatem rurke, zeby umozliwi¢ mu
oddychanie.

Okazato si¢, ze ci$nienie krwi ma w porzadku. Chciatem zosta¢ przy nim, chociaz nic
wigcej nie miatem tu do zrobienia, ale lezacy wokoét inni pacjenci wotali o pomoc.
Neurochirurg juz schodzit do nas.

Po czasie dowiedziatem si¢, ze chtopak zmart pare minut po udzieleniu mu pomocy.

Przez moment bylem tym bardzo poruszony, ale pozniej zdatem sobie sprawe, ze wtasciwie
nie zyl juz, zanim zostal przywieziony.

Teraz, po uptywie tych wszystkich miesigcy, tatwiej mi byto si¢ opanowac 1 nie



angazowac emocjonalnie w kazdy pojedynczy przypadek.

Czekaly inne problemy, ktore wymagaty uwagi. Kobieta w sali obok - tez byta w

stanie krytycznym. Duzy ptat skory 1 wlosow, od lewego ucha az do czubka glowy, dawat si¢
odchyli¢ do tylu, odstaniajac wielokrotne zZtamanie kosci czaszki, ktora wygladata jak
obtluczona skorupka gotowanego jajka. Lewa gatka oczna byta znieksztatcona.

Od czego zacza¢? Ogladatem czaszke, gdy kobieta nagle zwymiotowata krwig, ktora
chlupneta po stole na moje spodnie 1 buty. Dzigki Bogu za kroplowke, ktora nadawata mym
mys$lom pewien tok 1 kierunek. W pospiechu przekrecitem kurek, szybko wystatem probki
krwi do badania, zeby przygotowac¢ wszystko do transfuzji. W zwiagzku z tym, ze
wymiotowata krwig, myslatem, ze bedziemy potrzebowac osmiu butelek zamiast czterech,
chociaz ci$nienie miata bardzo dobre. Sprawa normalnego ci§nienia krwi przy niewydolnosci
organizmu zaczynata zaprzata¢ mi glowe. We wszystkich ksigzkach podawano, ze cisnienie
krwi jest gtbwnym 1 znaczagcym wkaznikiem czynnosci ogolnoustrojowych, ale moje
dotychczasowe do§wiadczenia zupetnie temu przeczyly. Nie baczac na to, obejrzatlem brzuch
kobiety, zeby si¢ zorientowac, jaka jest przyczyna krwotoku.

Po chwili pielegniarka pilnie wezwata mnie do innej sali, gdzie lezat mezczyzna z

bardzo stabg akcja oddechowa. Jak twierdzita, miat tez konwulsje. Na pewno dostat uderzenie
w zotadek. Siostra przyniosta luminal, zeby powstrzyma¢ drgawki, ale zanim mu go podatem,
zorientowatem si¢, ze nie s3 to konwulsje, ale co§ w rodzaju odruchow wymiotnych.
Zwymiotowat co nieco, nie krwig, ale alkoholem, ktory zabryzgatl mi buty.

W samym $rodku tego piekta zadzwonit doktor Sung, zeby spyta¢, czy datem juz tg

surowice konska. Chciatem si¢ na nim wyladowac, ale powiedziatem tylko, ze jeszcze nie, bo
jestem zajety.

W tym samym wypadku ucierpial tez motocyklista. Byt prawie odarty ze skory.



Wyjatek stanowita gtlowa. Jako jeden z niewielu miat w czasie jazdy kask.

W kazdym tygodniu znajdzie si¢ grupa szalencow, ktorzy maja pecha na drodze.

Trudno ich wtedy ztozy¢ do kupy - krazyl nawet dowcip o motocykliscie, ktory tak sie
poharatal, ze zostal przywieziony do szpitala w kilku karetkach.

Najczesciej przydarzaty si¢ im ztamania, sttuczenia, otarcia. Jesli w ogole byli potem

w stanie cokolwiek powiedzie¢, mowili, ze motocykl nie jest niebezpieczny, bo przy
zderzeniu cztowiek jest katapultowany bez zadnego oporu. Wyrzucenie w powietrze przy
predkosci ponad 100 km/godz. 1 upadek glowa na beton, a potem przejechanie przez
samochdd nie pozostawia jednak chirurgowi szans na zrobienie czegokolwiek.

Ten nie byt tylko poocierany, ale miat tez zmiazdzong dolng czes¢ lewej nogi.

Wiszace beztadnie kosci trzymaty si¢ tylko na §ciggnach. Spodnie, skarpety, czesci butow na
gumie 1 asfalt - wszystko to mozna byto znalez¢ w ranie. Ku memu zdziwieniu pacjent byt
przytomny, cho¢ oszotomiony.

- Boli ci¢ cos?

- Nie, nie boli. Ale cos mi wpadto do prawego oka.

Kurde, przy takiej catej siekaninie facet martwit si¢ jakim$ paprochem w oku.

Wyjatem to. Cisnienie krwi bylo bez zarzutu, puls troche za wysoki, 120. Przytaczytem
kroplowke 1 wystatem probki krwi do badania, sam decydujac o przygotowaniu pieciu butelek
na wszelki wypadek. Moze w tej chwili krew nie byta potrzebna, ale czekata go operacja
kosci. Za pomocg kleszczykdéw hemostatycznych probowatem powstrzymac¢ krwawienie z
odstonietych migsni nogi. Bylem zdziwiony takg matg ilo$cig krwi, ktora saczyta si¢ z rany.
Wrocitem do kobiety, ktéra wymiotowata krwiag, ale z ulga przyjatem fakt, ze

ci$nienie krwi utrzymuje si¢ na statym poziomie. Moze potykata krew. Rzeczywiscie

krwawita z nosa. Uplyneto dwadziescia minut od przyjazdu karetki 1 przybylto juz kilku



lekarzy ze szpitala, ktorzy pomagali zajaé sie pacjentami. Sciagnatem radiologow, zeby
zrobili zdjecia glow, klatek piersiowych 1 innych kosci.

Zaden opis nie potrafi oddaé obrazu sytuacji, ktora wtedy panowata. Byl to kompletny

chaos, w ktorym przezigbienie, biegunki, mate dzieci, astmatycy mieszali si¢ ze zZtamaniami 1
zmiazdzonymi gtowami. Niewiele poprawy wniosto przybycie kilku dodatkowych lekarzy.
Na sale operacyjna, uprzedzong zawczasu, zaczgto przekazywac pierwsze ofiary wypadku
drogowego.

Znow zadzwonit doktor Sung, ktory straszyl mnie ztozeniem skargi, jesli nie zatatwig

sprawy tej konskiej surowicy. Nie opieprzylem go, ale odtozytem stuchawke. Po dwudziestu
minutach znow wisiat na drucie 1 pieklit si¢, chcac mnie wysta¢ do diabta akurat wtedy, gdy
odsytali$my ostatniego z powaznie rannych na operacj¢. Statem zapackany mieszanka
wymiocin 1 krwi, prawie nie styszac, co gada. Mogt mi napytac biedy, wiec ograniczylem sig
do zachwalenia hypertetu 1 szybko$ci jego dziatania. To wkurzyto go jeszcze bardzie;.
Wsciekat sig, ze zabierze od nas pacjentke. Pewne byto, ze dostang nagang na pismie. To tyle
o sprawach zasadniczych.

Koto jedenastej przeszedt prawdziwy huragan, pozostawiajgc mrowie pacjentOw z nie

tak powaznymi obrazeniami, znacznie wi¢cej niz zwykle, z uwagi na to, do czego doszto
wczesnie]. Byli dostownie wszedzie - w srodku, na zewnatrz, siedzieli na rampie dojazdowe;j,
podtodze, krzestach.

Zaczatem wedrowke od sali do sali; stuchatem po tebkach tego, co mowili. Ruszatem

si¢ jak przecigzona maszyna.

Jaki$ facet przewrdcit sie na przyjeciu koto basenu, ztamat sobie nos na desce do

ptywania, a potem jeszcze rozciagl kciuk o szklanke z drinkiem. Nos byl prosty, wigc nic nie

robitem. Rozciecie szybko zszytem po powiadomieniu lekarza tego go$cia. Nawet i on



wydawat si¢ po kielichu.

Byla to rzeczywiscie noc pijakow - wigkszos¢ miata rozcigcia, siniaki lub
najzwyklejszego kaca, z wymiotami 1 nudnosciami. Poza tym nadal zjawiaty si¢ dzieciaki,
zamiast juz spac. Jak zwykle ich problemem byla biegunka, katar 1 gorgczka.

Wsrod tych niezno$nych maluchéw byt jeden z temperaturg ponad 41 stopni, chociaz

nie mogltem si¢ doszuka¢ zadnych przyczyn. Zaniepokoito mnie to. Bardzo ludzkim
odruchem jest pragnienie udzielania pomocy; od lekarza wrecz si¢ tego oczekuje. Rodzice
prawie za kazdym razem domagajg si¢ penicyliny. Ja nie ulegam. Leczenie takiego objawu
jak goraczka bez wiarygodnej diagnozy nie jest porzadng medycyng. Pobieznie 1 krotko
zagladatem do uszu czy gardet tych matych rozdarciuchow. Czasami udawato mi si¢ trafic,
czasem nie. Nadal bytem niedouczony.

Robila si¢ typowa sobotnia noc. Ttum przerzedzit si¢ okoto pierwszej. Coraz mniej

byto spraw, ktore odrywaty ludzi od telewizoréw 1 pchaly w strong NW - takich jak
przezigbienia, biegunki 1 jakie§ drobne rany ktute.

Za jakas godzing zaczng przychodzi¢ ci, ktorzy nie mogg z jakichkolwiek powodow
zasngC. Te same dolegliwosci, ktdre nie przeszkadzaty im w ciggu dnia czy wieczorem, nagle
zaczynajg urasta¢ do problemu, nie dajg im spac.

Delikwenci petaja si¢ w Srodku nocy, zeby spotkac€ si¢ z bystrym 1 wyrozumialtym
stazysta. Na przyklad przychodzg i uskarzajg si¢ na swegdzenie ud.

Kiedys przysnatem koto piatej, a obudzono mnie, bo jakis§ upierdliwy pacjent nie mogh
sobie poradzi¢ z takim wtasnie drobiazgiem.

Zaraz po pierwszej przyjechata karetka bez sygnatu i przywiozta dziewczyne po
dwudziestce, ktora byta prawie w stanie gltebokiej Spigczki. Zazyta jakies swinstwo. Jak si¢

okazato, byto to: dwanascie aspiryn, dwie tabletki seconalu, trzy librium 1 kupa witamin.



Wszystkie te leki, z wyjatkiem witamin, mogg by¢ niebezpieczne, szczegdlnie seconal, Srodek
nasenny. Trzeba wzig¢ sporo, jesli chce si¢ uzyskac tragiczny skutek. W innym razie jest to
tylko pozerstwo, infantylna proba zwrdcenia na siebie uwagi 1 wzbudzenia zainteresowania.
Typowe sa przypadki mtodych kobiet zagubionych w nierealnym Swiecie

propagowanym przez ,,True Romance”. Mogg budzi¢ zainteresowanie 1 wspolczucie, ale nie
w moim stanie; bytem tak zmeczony, Ze poczucie utozsamienia si¢ z taka osobg dawno juz
zagluszone zostato przez ztos¢. Jak mogta odwali¢ taki numer akurat w sobotnig noc? Nie
mogta poczeka¢ z tym przedstawieniem do wtorku rano?

Zaraz za karetkg przybyla rodzina i przyjaciele, co jest raczej normalne. Zostali w
poczekalni, rozmawiali nerwowo 1 palili papierosy. Patrzytem, jak dziewczyna spokojnie $pi
na stole. Nastgpnie potozylem reke na jej policzku 1 wypowiedzialem jej imig, Carol.
Otworzyta powoli oczy, tak ze wida¢ byto jedynie potowe Zrenic, 1 ptaczliwym gtosem
powiedziata:

- Tommy.

,, Lommy, zasraniec”. Zdenerwowanie zamienito si¢ w ztos¢, gdy moje wyczerpanie i

wrogie nastawienie nazwalo rzeczy po imieniu 1 wzi¢to gor¢. Powiedziatem, ze zrobie
dziewczynie ptukanie zotgdka. Nie nalezato to do przyjemnosci, ale chciatem, zeby
zapamigtata pobyt na NW. Poza tym wiedziatem, ze jesli zadzwoni¢ do jej lekarza, ten bedzie
pytat, co miata w zotadku.

Rurka do ptukania zotagdka ma pot cala srednicy. Posadzitem dziewczyne, a pozniej
wepchnatem rurke przez nos 1 gardto. Nagle otworzyta oczy 1 poprzez odruchy wymiotne
usitowata uwolni¢ si¢ z uscisku przytrzymujacych jg sanitariuszy. Wokot rurki pojawito sie
tylko troche wymiocin, ale po wprowadzeniu jej gtebiej do zotadka wyszto wszystko, razem z

nie rozpuszczonym seconalem 1 kawatkiem kapsutki librium. Przy wyjmowaniu rurki



zwrocita catg reszte tresci zotadkowej. Po paru minutach zaczeta dziata¢ wymiotnica.
Dziewczyna zwracata kilkakrotnie, az do catkowitego oproznienia zotadka.

Do czekajacych dotaczyl Tommy. Moze tez cheiat troche wymiotnicy, zeby odegrac

swoja role w melodramacie.

Po pobraniu probki krwi do zbadania, czy aspiryna zmienita odczyn krwi, i

przekonaniu si¢, ze nie, zadzwonitem do lekarza Carol. Powiedziatem mu, co zazyta 1 Ze jest
juz w dobrym stanie, catkowicie wrocita do normy.

- Co pan z niej] wypompowat?

- Seconal, trochg librium, nic poza tym.

- Peters, dobra robota. Niech pan ja odesle do domu 1 powie jej ojcu, zeby zadzwonit

do mnie w poniedziatek.

Wkrotce Carol zabrano do domu, w petni chwaty, pokryta wymiocinami.

Nigdy sobie nie wyrzucatem, ze potraktowatem jg tak szorstko, zwtaszcza ze byto to

po osiemnastu godzinach dyzuru; chociaz nie byt to powo6d do dumy. Co zrobi¢, taka jest
prawda.

Okoto péinocy nastgpita zmiana pielegniarek. Przyszly dwie, Swieze 1 petne zapatu,

zreczne 1 bardzo gadatliwe jak na tak pdzng porg. Ta odmiana jeszcze pogorszyta moje
wszawe samopoczucie. Kolejny pacjent nie zmienit mojego nastroju. Byta to kobieta, a na jej
karcie widniat zapis: ,,Depresja, ktopoty z oddychaniem”.

Po wejsciu do salki moje przeczucia znalazty potwierdzenie. Zobaczytem kobiete w

wieku dobrze ponad czterdziesci lat, ktora miata na sobie btekitny szlafrok. Lezata na stole 1
jedng rgka przyciskata obfite piersi. Pozostate dwie panie, stojgce tuz obok, histerycznie
probowaty mi 1 pielegniarce wmowic, ze ich przyjacidtka nie jest w stanie oddychac. Ja

jednak, nawet z daleka, widzialem, ze oddycha bez problemu.



- Och, panie doktorze - btagalnie cedzita stowa z akcentem gl¢bokiego Potudnia -

mam ktopoty z oddychaniem. Musi mi pan pomoc.

Wyczutem zapach przetrawionego alkoholu. Jedna z histeryczek wyjeta buteleczke.
Rzucitem na to okiem - seconal.

- Ach, te czerwone, mate pastylki. Przysiegam, ze wzigtam tylko dwie. To dobrze?
Kobieta z Potudnia spojrzata na mnie spod trzepoczacych powiek. Byta w cholernie
dobrym nastroju jak na drugg w nocy. Miatem ogromng che¢ wypieprzy¢ te neurotyczke na
7bity teb. Sciagnetoby to na mnie gromy - a moze nawet bytby to koniec mojej drogi
zawodowej. Mimo rozczarowania tym catym systemem nie posungtem si¢ az tak daleko.
- Czy styszy pan co$ podejrzanego, doktorze?

Zmusitem si¢, zeby ostucha¢ jej ptuca, ale wszystko byto w normie.

- Jak widze, ma pan zamiar zmierzy¢ mi temperaturg¢ 1 cisSnienie krwi - powiedziata
rozradowana. - Czuje si¢ naprawde fatalnie. Nie wiem, co si¢ ze mng dzieje.

Po wloZeniu termometru do ust i zaloZeniu opaski ci§nieniomierza udato mi si¢ ja na
chwilg uciszy¢. Z zadowoleniem wykorzystatem okazje, zeby si¢ od niej uwolni¢, chociaz na
moment. Wyszedtem, zeby zadzwoni¢ do lekarza w hotelu, w ktérym zatrzymata si¢ moja
dama. Powiedzial, zeby dac¢ jej librium.

Wrocitem 1 zmusitem si¢, zeby by¢ mitym.

- Lekarz hotelowy zasugerowat, bym podat pani librium.

- Librium, czy to sg takie mate zielono-czarne tabletki? Obawiam sig, Ze jestem na to
uczulona. Mam po tym wzdecia, a czasami nawet wypycha mi hemoroidy - powiedziata,
wstajac.

Zaczeta opowiadac o roznych tabletkach 1 szczegotach swych przypadtosci stolcowo-

trawiennych.



W potowie tego wywodu, godnego Blanche Du-Bois, przerwatem jej, mowiac, ze

moze pomaranczowy thorazine bgdzie rownie dobry.

- Pomaranczowy thorazine! - zapiszczata z zadowolenia. - Nigdy jeszcze tego nie

bratam! Nie wiem, jak panu podzigkowac. Doktorze, jest pan wspaniaty!

Wyszty wszystkie, rozmawiajac radosnie o cudach medycyny. Jedna z pielegniarek,

Karen Christie, przyszta ze szpitala, lekko utykajac. Spadta ze schodow, lecz nie wygladato,
zeby stalo si¢ cos powaznego. Uwazala, ze lepiej jednak sprawdzi€ 1 przekonac si¢ o tym.
Mimo braku §ladow upadku na biodrze zasugerowatem prze§wietlenie, aby nabra¢ zupetne;j
pewnosci, ze wszystko jest dobrze.

Wszyscy w szpitalu sg przeczuleni, jesli chodzi o jakie$ obrazenia, ktorych doznaje
personel.

Po pietnastu minutach zdjecie panny Christie byto juz gotowe. Wlozylem je na

podswietlacz pomig¢dzy catg tali¢ czaszek 1 ztamanych kosci.

Mo6j wzrok byt juz nieco ostabiony, gdy przygladatem si¢ obrazowi kosci udowe;j,

panewki, kosci biodrowej, kosci krzyzowej itd. Nie zauwazytem nic ztego, wszystko byto w
porzadku. O mato co pomingtbym co§ zwinietego, biatego, na §rodku zdjecia. Przyjrzatem si¢
doktadniej 1 zdziwito mnie, jak technikowi udato si¢ uzyskac¢ taki dziwny artefakt. Po chwili
doszto do mojej rozespanej tepetyny, ze patrzg na spiralg antykoncepcyjng.

Przypadek panny Christie stawat si¢ przez to podwojnie ciekawy 1 poprawit mi

chwilowo kiepski nastrgj.

Niestety, moj wisielczy humor powrocit wraz z kolejnym pacjentem. Siedziat

spokojnie, trochg szlochajac, poniewaz rozbit sobie nos, gdy samochod, w ktorym jechat,
uderzyt w kolumng hydrantu. Wcale go nie przynaglatem, a i1 tak opowiedziat calg historyjke.

Nie wchodzit nikomu w drogg - poderwata go jakas lesbijka, ktora byta tak wkurzona na



swojg towarzyszke, ze najechata na hydrant. Nie pytatem, co z tg lesbijka, bo ulzyto mi, ze tu
j€j nie ma.

Pomyslatem z niesmakiem, Ze ten frajer jest ofiarg nocy na kilka sposobow. Nie

mogtem go strawi¢; przy braku wspotczucia byto to ponad moje sity.

Siedzial, beczat 1 btagat o ,,Wujka” Henry’ego. Okazato si¢, ze nawet ,, Wyjkowi”, po
przyjsciu, nie udato si¢ przekona¢ tego bubka, ze przeswietlenie nie grozi $miercig. W koncu,
po zapewnieniu, ze Henry zostanie przy nim do konca, udato si¢ wystac¢ go na zdjecie.

Klisza wykazata ztamanie nosa, a prywatny lekarz wyrazit telefonicznie zgode na

przyjecie do szpitala. Nieco pozniej przyszedt policjant, ktory przedstawit prawdziwa wersje
zdarzenia. Byta to najzwyklejsza bijatyka w pewnym barze dla pedatéw; lesbijka istniata
tylko w wyobrazni ofiary.

Gdzies w oddali znow ustyszatem ztowrogi dzwigk syreny. Miatem nadzieje, ze tym

razem karetka nas ominie. Jak na zto$¢, podjechata z toskotem na parking i cofneta si¢ szybko
pod rampe.

Zupetnie nie bylem przygotowany na to, co zobaczytem - ludzkie wraki po kolejnym
wypadku samochodowym. Dwie dziewczyny na noszach z pewnos$cig wyleciaty przez
przednig szybe. Byly zakrwawione od pasa w gore, gtowy 1 twarze miaty owigzane
bandazem. Po wyjeciu dziewczyn z karetki o wlasnych sitach wyszli dwaj mezczyzni z
niewielkimi sthuczeniami.

Gejzer krwi oblal mi twarz 1 klatke piersiowa, gdy zdjatem bandaze z twarzy jednej z
dziewczyn. Szkolny przypadek krwawienia tetniczego - taka byta moja pierwsza mysl, gdy
zmieniatem opatrunki.

Zatozylem pare wysterylizowanych rgkawic 1 maske, a p6zniej zerwatem szybko

bandaze, wciskajgc w rang kawatki gazy, czego wymagato szerokie rozcigcie zaczynajace si¢



na czole, przechodzace miedzy oczami 1 konczace si¢ prawie przy ustach. Naczynia
krwionosne sikaly krwig we wszystkich kierunkach. Z ogromnym trudem zatozylem
kleszczyki hemostatyczne, ale zanim zdazytem co$§ wigcej, dziewczyna zerwatla je. Byla
pijana. Przez chwilg toczyliSmy swoistg, okrutng 1 krwawg walke - ja zaktadatem kleszczyki,
a ona je zrywata. W koncu moja wytrwato$¢ wzigta gore, podwigzatem naczynia krwionosne 1
zostawitem trochg roboty, zeby podreperowac kase¢ chirurga plastycznego. W tym czasie
jeden z lekarzy szpitalnych zajat si¢ drugg dziewczyna.

Okazato sie, na szczescie, ze obie odbywaty stuzbe wojskowa, 1 z uwagi na to, ze nie

grozita im Smier¢ w ciggu nastepnej godziny, zostaty odestane do szpitala garnizonowego.
Zostali ci dwaj z tego samego wypadku. Byli w gruncie rzeczy w nieztym stanie.

Przemytem ich otarcia, mechanicznie zszylem pare¢ ran na gtowie, nie odzywajac si¢ przy tym
w ogole.

Okoto 3.30 zostat tylko jeden pacjent - szesnastomiesieczne dziecko. Ledwo

trzymatem si¢ na nogach 1 niezbyt dobrze przypominam sobie ten przypadek. Pamigtam, ze
rodzice przyniesli szkraba, bo nic nie jadl od tygodnia, czy cos w tym rodzaju. Obawiajac sie,
ze co$ ujdzie mojej uwagi, poprositem ich, zeby powtorzyli to kilkakrotnie. Caty czas dziecko
usmiechato si¢ 1 nie spato. Z pewng dozg sarkazmu spytalem, czy nie sadza, izich
zachowanie jest troche dziwne. Chcieli wiedzie¢, dlaczego dziwne; oni si¢ martwili. Powoli
zaczynata zalewa¢ mnie krew, gdy badatem w ciszy to zupetnie normalne dziecko. W chwile
pozniej poleciatem do telefonu, zeby zadzwoni¢ do ich prywatnego lekarza. Byt rownie
podminowany, bo go obudzitem. Absurd, lekarz si¢ pieklit, gdyz jego pacjent zawracat mi
gitare o 3.30 nad ranem. Zakonczylem wszystko, przekazujac sprawe w rece pielegniarek,
ktore odestaty calg trojke do domu. Nie bylem juz w stanie znow z nimi rozmawiac.

Wyszedtem na rampe 1 wpatrywalem si¢, zupetnie otepialy, w cichg ciemnos¢.



Czutem si¢ omdlaty 1 sflaczaty, ale wiedzialem z gorzkiego doswiadczenia, o ile gorsze
bytoby moje samopoczucie, gdyby kto§ obudzit mnie po pigtnastu czy dwudziestu minutach
snu z powodu pojawienia si¢ kolejnego pacjenta.

Wszystkie pielggniarki zajete byty jakimis drobiazgami - z wyjatkiem jednej, ktora

pita kawe. Ogarneto mnie uczucie dziwnego oderwania od otaczajacych mnie spraw, jakbym
nie dotykat ziemi, oraz osamotnienia.

(Gdzies podziat sie¢ moj strach, przepedzony wyczerpaniem. Gdyby teraz przydarzyto

si¢ co$ powaznego, bylbym tylko zdolny stara¢ si¢ utrzymac pacjenta przy zyciu, az
przyszediby lekarz. Oczywiscie, byla to tez pozyteczna funkcja, jakkolwiek by na to patrzec.
Wecigz dokonywatbym cudow z pijakami, desperatami 1 matymi dzieciakami, ktore akurat nie
wykazywaly checi do jedzenia - to przeciez mdj wybor.

Zaczat dobiega¢ do mnie coraz blizszy dzwiegk klaksonu volkswagena, ktory burzyt

zhudny spokd; NW. Gdy narastat, przypomniatlem sobie bohatera pewnej kreskowki, ktory
nazywat si¢ Road Runner - gtupie skojarzenie, ale w pewnym sensie adekwatne do stanu
mojego umystu.

Moze to 1 byt Road Runner. Po trzydziestu sekundach fantazja zamienita si¢ w

rzeczywisto$¢ - volkswagen na sygnale, ktory podjechal pod rampe. Z samochodu wyskoczyt
facet, ktory rozpaczliwym krzykiem informowat, ze jego zona tam rodzi. Zawotalem siostre,
zeby przyniosta zestaw narzgdzi do porodu, zbieglem do volkswagena 1 otworzytem prawe
drzwi. Z tyhu lezala kobieta, najwyrazniej w ostatnim stadium akcji porodowe;.

Oswietlenie byto bardzo kiepskie 1 ledwo byto co§ wida¢. Wszystko trzeba bedzie

zrobi¢ na wyczucie. Zaczety sie kolejne skurcze 1 poczutem, ze w kroczu pojawita si¢ gtowka
noworodka. Musialem przecig¢ nozycami majtki. W czasie skurczu kobieta wydawata jakies$

pomruki. Caty czas przytrzymywatem gtowke dziecka, chronigc jg przed wyskoczeniem.



Przekonatem rodzaca, zeby z boku przekrecita si¢ na plecy. Przesunglem przednie siedzenie
do przodu. Jedng noge kobiety przypartem do tylnej szyby, a drugg utozytem na siedzeniu.
Moje rece poruszaty si¢ odruchowo, a w nie zaangazowanym w to wszystko umysle

zaczety powstawac absurdalne skojarzenia - na przyktad przypomniat mi si¢ stary dowcip: co
jest trudniejsze od wpakowania cigzarnej stonicy do volkswagena? Zaptodnienie stonicy w
volkswagenie.

Po ustgpieniu skurczu powoli wyciggnagtem gtowke, obracajac i lekko ciagnac, zeby

wyszto jedno rami¢, pozniej drugie, az w koncu trzymatem w rekach cos sliskiego. Gdy
usitowatem wyj$¢ z samochodu, omal nie upuscitem noworodka. Dzieki Bogu zaraz si¢
zakrztusit 1 zaczal ptakac.

Ojciec dziecka nie bardzo wiedzial, co robi¢, 1 zachowywat si¢ w dos¢ dziwny sposéb.
Przerwat swoje gtosne ubolewanie z powodu zabrudzonej tapicerki 1 spytat, czy to chlopiec,
czy dziewczynka. W ciemnosci 1 tak nie zauwazytem. Chyba nie byto to jego pierwsze
dziecko.

Chciatem odciggna¢ wody z buzi dziecka za pomoca gruszki, ale nie mogltem

utrzyma¢ go na jednej rece. Podatem malucha jednej z pielegniarek 1 wyraznie powiedziatem,
zeby trzymata go na wysokosci matki. Odcigtem pepowine po zatozeniu kilku zaciskow.
Wreszcie wszyscy - ojciec, lekarze, pielegniarki - pomogli mi wynies¢ kobiete z samochodu.
Lozysko z btonami ptodowymi wyszto bez komplikacji. Ze zdumieniem stwierdzitem,

ze nie byto zadnych naciec.

Wszyscy przeszli na oddziat potozniczy.

Noworodek wynagrodzit cate trudy nocy. Moze dadzg mu moje imi¢. Bardziej jednak
prawdopodobne, ze bedzie si¢ zwat Volkswagen.

Nie przejatem si¢ prawie tym, ze podczas catego zamieszania w zwigzku z porodem



przyszedt jaki$ brudny pijaczyna. Miat rane cigtg na glowie. Zaszylem ja bez znieczulenia,
przy klatwach, ktére na mnie rzucat. Klal zresztg 1 wymachiwat w mojg strone, gdy tylko
mnie zobaczyt. Byt tak pijany, ze nie mogt nic czu¢. Po zatozeniu ostatniego szwu wszedtem
do pokoju lekarzy, walnatem si¢ na wyro 1 natychmiast zasnglem.

Byta wtedy 4.45, a 0 5.10 zapukata pielegniarka, zeby mnie obudzi¢. Czekat kolejny

pacjent. Najpierw bytem zupetnie zdezorientowany. Nie mogtem sobie przypomnie¢, gdzie
jestem. Czutem tylko tomot serca. W ciggu dwudziestu pieciu minut sen, wielki uzdrowiciel,
odebral mi zdolnos¢ dziatania, wprowadzit mnie w stan ostabienia i zawrotow glowy. W polu
mojego widzenia pojawily si¢ blyszczace iskierki. Wszystko jednak przechodzito, gdy
zaczatem si¢ rusza¢. Mimo to moje lewe oko ciggle nie bylo w stanie si¢ skupi¢. Otworzytem
drzwi 1 $§wiatlo na korytarzu zdalo mi si¢ tysigcem gorejacych zarowek. Bylem w najbardzie;
gownianym stanie, w jakim mozna si¢ bylo w ogole znalez¢.

Pacjent, gdzie jest pacjent? Na karcie, ktérg miatem w rece, ktos napisat: ,,Bole

brzucha, 12 godzin”. Boze! Oznaczato to, ze musz¢ wszystko opisac, a moze jeszcze czekac
na wyniki badan laboratoryjnych. Wszedtem do sali 1 spojrzalem na chorego - wiek okoto
czternastu lat, migkkie, jedwabiste wtosy do ramion, duzy nos, szczupta sylwetka. Matka
usiadta w rogu. Lista pytan w razie podejrzenia o zapalenie wyrostka robaczkowego jest
dhuga, wigc zaczalem od razu.

- Kiedy zaczety si¢ bole? Czy boli w jednym miejscu? Czy jest to co$, co przypomina
skurcze zotadka? Czy przechodzi, czy boli ciagle?

Zadajac pytania, sprawdzatem, ktore miejsca brzucha reagujg na dotyk -

obmacywatem brzuch przez bermudy, ktére w hawajskim klimacie byty typowa czgscia
ubioru. Pod spodem byto co$ dziwacznego, zarys paska? Gtupie.

- Czy dzisiaj dziecko co$ jadto? A wieczorem? Czy byty wymioty?



Brzuch byt raczej migkki. Nie mogt by¢ za bardzo wrazliwy na ucisk, bo przesuwanie
mojej reki nie wywotato zadnej reakcji.

- Czy bylo ostatnio wyprdznienie? Czy stolec byl normalny? - Wyjatem stetoskop. -
Mocz? Normalny? Wtozytem koncowki stetoskopu do uszu i przylozytlem stuchawke do
brzucha. Odpowiedzi na pytania docieraty do mnie jak przez filtr. - Czy wczes$niej juz
wystepowaly podobne bole brzucha? Czy byty jakies schorzenia wrzodowe?

Z pewnych wzgledow zostawiatem pytanie o cykl miesigczkowy na koniec. To tylko
mata formalnos¢.

- Kiedy miata$ ostatni okres?

- Jestem chtopakiem. - Ustyszatem skruszony gtos.

Spojrzatem na nig - niego. Moja pusta czaszka doznata matego wstrzasu.

Dtugie, jedwabiste wtosy, luzna, zamszowa koszula. Chociaz nie, to byta bluzka.

Pasek! Wsadzitem reke pod pasek 1 uniostem praktycznie pacjenta nad stot. Nie byto
watpliwosci - meski cztonek.

Matka odwrocita wzrok. Nie bytem przygotowany na takie radykalne zmiany.

Wszystko wydawato si¢ wielkim, okrutnym Zartem. Silitem si¢, Zeby postawi¢ madra
diagnoze, a nie okreslitem poprawnie ptci. Nie ma co, ale 1 tak nie byto to nic powaznego,
zaden wyrostek. Moze tylko zwykte skurcze zotagdka. Pomyslatem, ze gdybym powiedziat
mu, ze to bole miesigczkowe, 1 tak bytby zadowolony.

Po tym wszystkim znow szybko zasngtem. Bum! Otworzyty si¢ drzwi 1 czarujaca
pielegniarka oznajmita, ze mam pacjenta. Przeszedtem przez to, co poprzednio: koszmar
przebudzenia, oslepienie §wiattem 1 powolne dochodzenie do siebie.

Tym razem byta to slicznotka z Samoa ciggnaca swa cierpigcg matke, ktora nie znata

ani stowa po angielsku.



Z reguly korzystali$my z ttumaczy, gdyz liczba jezykoéw, ktérymi postugiwano si¢ na
okolicznych wyspach, byta nieprzeliczona. Angielszczyzna corki byta ponizej krytyki.
Pacjentka skarzyta si¢ na wszystko 1 chyba nie miata zadnego zdrowego organu.

Bolato ja tui tam, bol gtowy, ostabienie, bezsennos¢ 1 ogolnie czuta si¢ beznadziejnie,
zupetnie jak ja.

Zadatem corce pytanie, mowigc bardzo wyraznie, czy matka odczuwata jakies$

pieczenie przy oddawaniu moczu, ale w odpowiedzi zobaczylem tylko pusty wzrok.
Powtdrnie zapytatem, czy jej matka odczuwata bol, gdy robita siusiu, lulu... - szukatem
jakich§ synoniméw -... gdy leciata z niej woda. Wydawato mi si¢, ze nareszcie zaswitata
iskierka zrozumienia.

- Czy matka ma bole, gdy leci z niej woda? - powtorzylem.

Ustyszatem znakomita odpowiedz, po ktorej cheiatem rzuci¢ w diabty catg medycyne.
Dziewczyna powiedziata, ze nie wie. W zadnym stowniku jezyka angielskiego nie mozna
znalez¢ stowa, ktore odzwierciedlaloby mojg frustracje. Powiedzialem, zeby w koncu ja o to
zapytata. Zapytata.

- Tak - ustyszatem.

W ten sposob przeszlismy przez wszystkie pytania. Powoli 1 z namaszczeniem - za
kazdym razem odpowiedz byta twierdzaca. Tak wigec odczuwata bol przy oddawaniu moczu,
sikata czesto, wymiotowata, miata biegunke, uptawy, zaparcia, bole w klatce piersiowej,
kaszel, bole glowy...

Starsza pani narzekata bardzo na bole w klatce, wiec chciatem zrobi¢

elektrokardiogram, ale przyrzad si¢ zepsut.

Gdy ustyszatem za oknem Spiew ptakow, wydawato mi sie, ze chcg mnie zaatakowac;

ale one, oczywiscie, oznajmialy tylko nadejs$cie dnia. Bylem tak zmeczony, ze nie bardzo



przejmowatem si¢ stanem pacjentki ani czymkolwiek innym. Bytem zupelnie pewien, ze nie
umrze w ciggu paru nastepnych godzin, wiec datem jej gelusin, ktory jej zasmakowal, 1
wyznaczylem wizyt¢ w przychodni.

Byl juz wspanialy poranek, gdy wyszta. Zanim udato mi si¢ poj$¢ do pokoju lekarzy,
ujrzatem starszego faceta 1 dziecko. Matka upuscita dziecko, ktore spadto na raczke - byla
teraz opuchni¢ta. Facet z kolei przed paroma dniami nadwerezyt sobie kregostup. Wystatem
ich na przeswietlenie, a sam najzwyczajniej zasngtem na krzesle przy pulpicie.

Mo6j zmiennik nie budzit mnie. Po czterdziestu pigciu minutach sam si¢ ocknagtem, ale
czutem si¢ tak paskudnie jak przed zasnigciem. Wiedzialem jednak, ze moge wreszcie i8¢ do
swego tozka. Gdzie sg kamery, myslatem, cztapigc do siebie 1 wygladajac jak dzieto stynnego
malarza Jacksona Pollocka namalowane za pomocg wymiocin, §luzu 1 krwi.

Po zrzuceniu ciuchow 1 wsunigciu si¢ do chtodnej, szorstkiej poscieli czutem si¢
nadzwyczajnie.

Zaczynato si¢ wolne. Po ponadmiesigcznym pobycie na NW bylem fizycznym 1
psychicznym wrakiem.

Doszedtem do siebie koto lunchu, gdy obudzity mnie ptaki, stonce 1 gtdd. Golenie 1

natrysk przywrdcity mi trochg czlowieczenstwa. Gdy przycztapatem na positek przez zalany
potudniowym stoncem swiat, znow statem si¢ czescig rzeczywistosci.

Po lunchu uleglem nieodpartej pokusie, zeby oderwac si¢ od szpitala. Rozsadnie

bytoby jeszcze troche pospac, ale z doswiadczenia wiedziatem, ze niezaleznie od tego, jak
bytem zme¢czony, caty popotudniowy gwar jako$ trzymat mnie na nogach. Wiozylem wigc
kapielowki, zapakowatem deske surfingowa do samochodu, do tylu wrzucitem pare
medycznych ksigg 1 pojechalem na plaze.

Jazda 1 cata feeria barw 1 ruchu byly Swietnym lekarstwem na skotatang dusze.



Wszedzie widziato si¢ ludzi, catych 1 zdrowych. W szpitalu nabiera si¢ przekonania, ze kazdy
cztowiek ma biegunke lub bole w klatce piersiowej. Teraz wszyscy spacerowali, Smiech
taczyt si¢ z zabawa, opalenizng 1 jaskrawymi bikini - zupetna normalnos¢.

Ja ze swymi posepnymi myslami czutem si¢ jakos obco, jakbym nie nalezat do tej
spotecznosci. Bytem zbyt zmeczony, zeby poplywac albo pogra¢ w siatkowke. Potozylem sie
na deske, odwrocitem do stonca 1 patrzylem na otaczajacy mnie Swiat.

Nie probowatem z nikim rozmawiac 1 nikt mnie nie zaczepit, co mnie wcale nie

zmartwilo. Bylem tak przesigkni¢ty sprawami NW, ze moje biadolenie o krwi 1 potamanych
kosciach kazdemu odebratoby ochote do pogawedki.

To nie bylby glowny temat; gtbwnym bylbym ja sam - moja zto$¢, zmeczenie 1 strach.

Daj spokoj, pomyslatem. Do$¢ tych dramatycznych stow, przestan rozpacza¢ nad samym
sobg. Coz z tego, ze gdbwniano byc stazystag? Chcesz, to zmien zajecie, ale skoncz ze
wspotczuciem dla siebie. To nic nie pomoze, nikomu, a najmniej tobie.

Ciagle pragnatem, zeby ludzie przestali wywiera¢ na nas takg presje, zeby zdali sobie
sprawe¢ z tego, ze kitel 1 stetoskop nikomu nie przydaja madrosci.

Okay, starczy tego - trzeba si¢ zdrzemna¢. Zasngtem na stoncu, sam, otoczony

radoscig 1 $Smiechem. Sypiatem kazdego popotudnia, gdy mialem wolne. Spanie rano,
jedzenie, spanie po potudniu, jedzenie. Nie robi¢ nic przez jakis czas, potem spac, obudzi¢ si¢
1 przekona¢, ze zaczyna si¢ nowy dwudziestoczterogodzinny kierat, zdziwic si¢, ze czas tak
szybko przeleciat.

Obudzitem si¢ poznym popotudniem. Ludzi byto znacznie mniej 1 stonce nie grzato

tak mocno. Nikt mi nie przeszkadzal, siedziatem i patrzytem na stonce odbijajace sie w

wodzie, zupetnie jak ognisko. Ruch stonica byt wytlumaczeniem dla moich

bezproduktywnych mysli 1 bezczynnosci.



Nie to, ze bylem nieprzytomny; wszystko do mnie docierato - ruch, dzwigk, barwy. Po

prostu nie kontaktowatem.

Hastings musiat kilkakrotnie pomacha¢ r¢ka tuz przed moim nosem, zanim go

spostrzeglem 1 rozpoznatem. Surfing? Pewnie, dlaczego nie, jesli bede w stanie wejs¢ z deska
do wody. Bytem zupelnie bez sit, jakby stonce wyciggneto ze mnie resztki energii. To byta
kolejna cze$¢ moich zaje¢ wolnego dnia. Hastings przychodzit do mnie na plaze, dos¢ po6zno,
1 ptywali$my na desce w milczeniu, z wyjatkiem okrzyku ,,uwaga”, gdy nadchodzita duza

fala. Nie rozumiem, dlaczego dtugo uzgadnialiSmy, gdzie mamy si¢ spotkac, a potem nie
zwracali$my na siebie najmniejszej uwagi. Obu nam to bardzo odpowiadato.

Wyplywanie na szeroka wode bylo najwazniejsza czynnoscia, swego rodzaju

katharsis. Znéw wszystkie czesci ciata 1 mysli stanowity jedno. Wiostowatem za pomocg rak 1
nog, czutem przyptyw energii 1 dotyk zimnej, tagodnie przeptywajacej pode mna wody.
Bezmiar wdd oceanu, siegajacy niemal w nieskonczonos¢, rodzit swiadomos¢ wiasnej
mato$ci, bardzo realnej, poczucie, ze tkwi si¢ w srodku tego bezkresu. Ludzie znikali, ich
glosy cichly 1 w koncu fale przestaniaty ich zupeinie. Zachodzace stonce przemienito cate
niebo w miliony blyszczacych punkcikow w kolorze tagodnego pomaranczu i czerwieni,

ktore odbijaty si¢ od wody jak na obrazach Claude’a Moneta. Bardziej na wschod, wsrdd rézu
i morskiej zieleni, zaczynaly sie pokazywaé plamy srebrnego btekitu i fioletu. Zaglowki
znaczyly swoja obecnos¢ kolorowymi plamkami na tle nieba i morza. Wyspa wynurzata si¢ z
wody, stonce rzucato cienie wsrod kanionow, ktore nabieraly tagodnego, aksamitnego
wygladu. Strzeliste pasma przypominaty przypory gotyckiej katedry.

Niskie, fioletowe chmury staty nad wyspa, przykrywaty szczyty, tworzac

pryzmatyczne odbicia tgczy w zacienionych dolinach. To pigkno dziatato na mnie kojaco,

oczyszczato moje wnetrze 1 dawato mu site.



Fale ze swoim impetem 1 rytmem - przez chwile uporzadkowane drgania

harmoniczne, a zaraz potem beztadna, wirujgca masa - przydawaty piekna catlemu §wiatu.
Ztapatem jedng z nich. Czutem jej potege, wiatr 1 dzwiek. Deska zareagowala,

musialem zbalansowac, zeby nie spas¢ - wszystko w utamku sekundy. W doét na fali, pozniej
obrot ciata, glowa przy Scianie wody; zawirowania 1 grzmot. Ciggle na desce, stopy skapane
w szalonej pianie, wreszcie wyrzut z kontrolowanym obrotem w tyt - chciato si¢ wrzeszcze¢ z
radosci, ze ciagle zyje.

Zapadajaca ciemno$¢ zacierata obraz otaczajgcego nas $wiata 1 zmusita do powrotu na
brzeg.

Hastings pojechat swojg droga, a ja swoja do szpitala wzig¢ prysznic. W tym
geometrycznym, odkazonym swiecie czystych podtog, utylitarnych natryskow 1 swietlowek
ubratem si¢ 1 wyjechatem.

Wybieratem si¢ na Mount Tantalus 1 z przyjemnoscig oczekiwalem nadejscia nocy.
Dziewczyna nazywata si¢ Nancy Shepard 1 poznatem jg - jakzeby inaczej - w szpitalu.

Jej ojciec miat problemy z pgcherzem, a ja opickowatem si¢ nim po asystowaniu przy
operacji, ktorg przeprowadzit prywatny lekarz.

Za kazdym razem, gdy zmienialem opatrunek, wspominat, ze chcialby, abym poznat

jego corke. Opowiadat o jej nauce u Smitha, o roku spedzonym na uniwersytecie w Bostonie,
gdzie robita dyplom z historii Afryki. Szczerze méwiac, miatem juz troche dos¢ tych
opowiadan, ale w dalszym ciggu bylem zainteresowany poznaniem dziewczyny. W koncu,
dzien przed jego wyjsciem ze szpitala, przyszta - 1 okazalo si¢, Ze jest naprawde tadna. Byta
podobna do innej dziewczyny od Smitha, z ktorg chodzitem, gdy bylem w college’u.
PoszliSmy pare razy na plaze, co nam obojgu bardzo odpowiadato. Potrafita méwi¢ dostownie

o wszystkim - przyjemnie byto przebywac¢ w towarzystwie kogos wyksztalconego 1



inteligentnego. Studiowata politologie 1 sprzeczki o drobiazgi na temat rzadzenia, szczegolnie
gdy dotyczyly Afryki, sprawiaty jej frajde.

Mimo wielu udanych randek 1 mojego podziwu dla niej, nie mogtem jej zbyt czesto
proponowac spotkan, gtdbwnie z powodu braku czasu i1 ospatosci.

Zaproszenie na kolacj¢ troche mnie zaskoczyto. Nie miatlem nic przeciw spotkaniu si¢

z Nancy. Dotychczas nie mogtem jako$ znalez¢ czasu, a ponadto zaczalem juz krecic z Joyce.
Kolacja byta znakomita. Rodzice Nancy 1 jej dwaj bracia tez tam byli; wszyscy bardzo
rozmowni. Po kawie wyszliSmy z Nancy na ogromne, zarosni¢te podworze 1 zaczeliSmy
rozprawia¢ o Jomo Kenyatcie 1 Tanzanii. Dlaczego w Afryce nie pojawito si¢ wigcej takich
politykow? Bardzo emocjonowata si¢ tym problemem. Mito bylo patrze¢ na jej rumience, gdy
coraz zapalczywiej przedstawiata rozne argumenty. Dodawato to jej urody.

Pozniej zaczeta zadawac mi pytania na temat medycyny. Staratem si¢ odpowiadac
wyczerpujaco, zeby nie pozostawia¢ zadnych niejasnosci, bo przejawiata rzeczywiste
zainteresowania, a nie pytata tylko z checi zabicia czasu. Nie obylo si¢ bez pytania, dlaczego
poszedtem na medycyne. Stazysta ma zawsze wiele odpowiedzi. Wigkszo$¢ z nich to
wymijajace potprawdy. Zdecydowatem, ze nic nie bede przed nig ukrywatl.

- Coz, Nancy. Chyba nigdy nie bede¢ doktadnie wiedziat. Na poczatku miatem nie
sprecyzowany zamiar pomagania ludziom poprzez wykonywanie szlachetnego zawodu. Ale
teraz, skoro juz mam troche tej medycyny poza sobg, moge powiedzie¢, ze w rOwnej mierze
kierowato mng to, iz bycie lekarzem daje pewna wtadze, ktorej nie majg inni: nad ludzmi 1
chorobg. Dla Amerykanow niewiele spraw jest wazniejszych od zdrowia. Ci, ktorzy moga lub
rzekomo mogg je dac¢, sg automatycznie kims.

- Coz to znaczy wladza i autorytet?

- Wtasnie to. W prymitywnych plemionach szaman czy uzdrowiciel tez ma wtadzg.



Zajmuje na tyle wysoka pozycje, na ile jest w stanie wykorzysta¢ strach wspotplemiencow i
przekonac ich, ze panuje nad §wiatem. Jest to uzasadnione oszustwo, uzasadnione, bo petni,
jakkolwiek by byto, pozyteczng funkcje, a oszustwo, bo nie panuje nad niczym, poza
psychologia plemienia. Uwazam, ze wspotczesna medycyna jest szczesliwg spadkobierczynig
takiego psychologicznego nieporozumienia.

Moi pacjenci nie padajg na ziemi¢ przed piorunem i btyskawica, ale sg Smiertelnie
przerazeni rakiem i tysigcem innym choréb, ktorych nie rozumiejg. Gdy przychodza do
szpitala, szukajg na gwatt kogo$, kto si¢ zna na medycynie. Zanim zaczatem studia medyczne,
bytem taki jak wszyscy, to znaczy wierzylem w potege medycyny, ktdéra moze wszystko,
chciatem tej mocy, chcialem, zeby uwazano mnie za kogos, kto jg posiada.

- Z pewnoscig masz na mysli wtadze pomagania ludziom? - Nadal nie chciata

zrozumiec.

- Jasne, moge pomoc. Nie tyle, ile bym chcial, 1 nie tyle, ile oczekujg. Taka wiadza

jest bardzo ograniczona. Medycyna jest wcigz prymitywna. Po prostu za mato wiemy. Tu
chodzi o inng wtadzg, bardziej abstrakcyjng, prawie nieograniczong. Na przyktad: w szkole
sredniej uprawiatem futbol. Na treningu jeden chtopak ztamat noge. Bytem zaraz koto niego
w kupie graczy. Patrzytem na niego, chcialem mu pomoéc, co$ zrobi¢, ale bytem catkowicie
bezradny. Kiedy myslatem o tym p6zniej, to w pamigci zostata mi tylko zazdros$¢, ktorg
czutem w stosunku do lekarza. Wiem teraz, ze nie zrobil on nic wielkiego: powiedziat parg
uspokajajacych stow, podat srodek przeciwbolowy 1 odtransportowat niefortunnego
zawodnika. Dla mnie, dla nas wszystkich, byl prawie bogiem. Im wigcej o tym myslatem, tym
bardziej chciatem posiadac czg$¢ takiej mocy.

- Ale zaczates mowic¢ o medycynie jak o zaszczytnym zawodzie, o pomaganiu chtopcu

ze zkamang nogg. Co si¢ z tym stato?



- Pomieszato si¢ z poczuciem boskiej wtadzy. W kazdym razie poszedtem do

college’u z zamiarem zostania lekarzem. Chociaz potem otwieraty si¢ inne mozliwosci, nie
byto nic, co zmienitoby moje plany. Ostatecznie znalaztem si¢ w akademii medycznej, nie
majac zadnej innej motywacji, chcac obu rodzajow witadzy 1 zdajac sobie sprawe, ze w
zawodzie lekarskim moge je mie¢, wraz ze statusem spotecznym i godziwymi zarobkami.
Teraz, gdy juz wlasciwie jestem lekarzem, wszystkie te abstrakcyjne pojecia gdzie§ mi si¢
zapodzialy. M9j status spoteczny nie jest wysoki, pienigdze kiepskie, boska moc zadna, a
wtadza nad chorobami... mam nadzieje, ze Bog sprawi, iz nie bede musiat poddac si¢
operacji. Za duzo wiem o granicach mozliwosci medycyny.

Powinienem byt by¢ bystrzejszy 1 zauwazyc, jak nastrd; Nancy powoli przygasat.

Czekata z pewnosciag na opowiesci w stylu: ,,Juz od naymtodszych lat...”, ktore byly tak
istotne w serialach telewizyjnych czy innych formach przedstawiania medycyny. Nancy
sprawila, ze siegnaglem bardzo gteboko do mego wnetrza w poszukiwaniu odpowiedzi, ale nie
byto tam matego chtopczyka.

- Nie uwazasz, ze masz jakies$ specjalne cechy, ktore przyczynily si¢ do twoje;j

decyzji? Na przyktad powotanie? - Wcigz szukata we mnie Bena Caseya.

- Nie, to zupelnie nie jest tak jak przy powotaniu do kaptanstwa. Po prostu w college’u
bytem dobry z przedmiotow $cistych i humanistycznych, a medycyna jest ich logicznym
polaczeniem: tyle mojego powotania.

- Z.tego, co mowisz, wnioskuje, ze nie masz takiej motywacji jak inni lekarze, ktorych
znam.

Szta na catos¢, ja tez.

- Nancy, ilu lekarzy znasz? M6j $wiat jest peten lekarzy. Zyje wérdd nich: stazysci,

praktykanci, lekarze specjali$ci, studenci 1 stuchacze r6znych szkét. Moge ci powiedziec, ze



W przewazajacej mierze to, co stato si¢ ze mna, stato si¢ z nimi, a to, co ja czuj¢, pokrywa sie
z ich odczuciami. Potwierdzg to, jesli tylko zdotasz ich przekonaé, zeby si¢ do tego przyznali.
- Mysle, ze to obrzydliwe.

- Co jest obrzydliwe?

- Ze spoleczenstwo dato ci okazje zaj$¢ tak daleko. Nie jeste$ wart szkolenia na

lekarza, bo nie po§wigcasz si¢ pomaganiu innym.

- Méwitem ci juz, ze chcg pomagac ludziom i pomagam, ale to wszystko jest bardziej
skomplikowane. Do diabta, jestem taki sam jak cata reszta. Nie mam jednego celu, ktory
niweczy pozostate. Chce tez zy¢. Poza tym m¢j idealizm zostat w duzej mierze sttamszony w
akademii. Nie jest juz rOwnie silny.

- Nie podoba ci si¢ rola stazysty? - wtracita btyskawicznie.

- Nie, wcale nie.

Znow byta zaskoczona.

- Dlaczego nie?

- Przede wszystkim czuj¢ si¢ zmeczony, naprawde wykonczony, calty czas. Ponadto

brakuje mi poczucia przydatnosci. Widze, ze duzo rzeczy, ktore robig, mogltby robi¢ ktos bez
mojego wyksztatcenia. Do tego ciagle sie boje, mysle, ze jesli mi si¢ co$ nie uda, wyjde na
wariata. Akademia medyczna nie data mi dobrego przygotowania.

Postanowienie, zeby trzymac jezyk za zebami, rozwiato si¢ zupelinie.

- To zrozumiate, akademia to nie wszystko - przyznata.

- Moze by¢ zrozumiate z pewnego dystansu, ale jesli si¢ jest w samym Srodku, to nie
wiadomo, co si¢ dzieje. Gdy naprawd¢ przestaje mysle¢ 1 dociera do mnie przerazajacy fakt,
ze jesli chodzi o opieke nad pacjentami, to cztery lata studiow poszly na marne, ze bylem

wykorzystywany pod ptaszczykiem uczenia si¢, wtedy obcigzenie psychiczne staje si¢ za



duze. Wsciekam si¢ na ten system: sposob potaczenia akademii 1 stazu, 1 na spoteczenstwo,
ktore za tym stoi.

- Wsciektos¢ to najgorsza rzecz, ktora moze charakteryzowac lekarza - dodata

chtodno.

- Popieram; chciatbym, zeby establishment tez zdat sobie z tego sprawe. W koncu
znajdziesz si¢ w sytuacji bez wyjscia. Czasem, gdy w nocy, w §rodku nocy, kto$ ci¢ wzywa,
bo ustala akcja serca, chciatloby sie, zeby facet kipnat 1 mozna byto wroci¢ do tozka. To
znaczy chce powiedzie¢, ze zmgczenie sig¢ga zenitu 1 nic si¢ juz nie chce. Mozna przyjac, ze
nie mysle o pacjentach jak o ludziach, a to zwigksza tylko mojg wine.

Spogladajac na nig, czutem, jak jej system wartosci etycznych ugina si¢ pod cigzarem
moich stow. Partem jednak naprzod.

- Najgorzej bedzie wytlumaczy¢ to, ze nie mysli si¢ o pacjentach jak o ludziach. Moze
niektorzy lekarze majg jakies empatyczne umieje¢tnosci, potrafig si¢ wezuwacé w potozenie
innych osob. Ja nie. Nie moge. Zeby zachowa¢ resztki §wiadomos$ci, musze rozpoznawaé
pacjentow tylko w kategoriach ich schorzen; pecherze, przepukliny czy wrzody. Oczywiscie,
miesci si¢ w tym wszystko, co bezposrednio dotyczy ich choroby, 1 jestem przekonany, ze w
kategoriach technicznych jestem coraz lepszym lekarzem, ale nie chcg wykracza¢ poza to.
Nie jestem do tego przystosowany. Miatem kiedys pacjenta o nazwisku Roso; tak bytem do
niego uwigzany, ze gdy go wypisano, bardziej si¢ cieszylem z tego, ze wyszedt ze szpitala,
niz z tego, ze zyje.

Zapadta zupelna cisza. Gapitem si¢ w niebo, celowo odwracajac od niej wzrok.

P67niej ciggnatem dale;j:

- Jeszcze jedno. Bardzo wazne. Jako stazysta jestem wykorzystywany w taki sam

sposob, jak jakis niedorozwini¢ty kraj przez mocarstwo kolonialne. Na przyktad to, co robig



na sali operacyjnej, to w dziewiecdziesieciu procentach trzymanie retraktorow, czesto dla
zafajdanego lekarza ogdlnego, ktory w ogodle nie powinien si¢ bra¢ do chirurgii. Jestem po to,
zeby mozna mnie byto eskploatowac. Jesli czegokolwiek si¢ ucze, to wbrew systemowi, a nie
w ramach systemu. Jesli nie zrobi¢ tego, co mi kazg, albo ponarzekam za duzo na ten
sredniowieczny system, uchowaj Boze, prysnie szansa specjalizacji w dobrym szpitalu. Gdy
wigc mowie, ze boje¢ si¢ popetni¢ biad, to nie martwig si¢ za bardzo o pacjenta, chociaz troche
tak, ale o to, ze mogg dostac kopa 1 wyladowac w zapadtej dziurze, gdzie bede robit zastrzyki
przeciw durowi brzusznemu. To medyczny odpowiednik $mierci za zycia.

Na dodatek jest masa prawdziwych i powaznych probleméw, o ktdrych nikt nam nie

moOwi 1 nie udziela zadnej rady. Na naglych wypadkach nie wiadomo, kiedy pacjenta cucic, a
kiedy nie rusza¢. Jako stazyS$ci nie mamy doswiadczenia i nie wiemy, co wtedy robi¢. A
etyka? Ratujemy kogos, czyj mdzg nie funkcjonuje. To znaczy, ze zaymuje bardzo potrzebne
t6Zko na intensywnej terapii, trzeba wiec kogos stamtagd usung¢, moze kogo$, kto miatby
wigksze szanse przezycia. To juz jest decyzja o boskim charakterze. W akademii nie uczono
nas odgrywac roli Boga. A pdznie;...

Chodzitem po ogrodzie, patrzac poprzez ciemne drzewa, sktadajac te przemyslenia do

kupy po raz pierwszy w zyciu. W pewnym sensie przemawialem do siebie, a gdy odwrocitem
si¢ 1 spojrzatem na Nancy, wprost eksplodowata, przerywajac mi w potowie zdania.

- Jeste$ nieprawdopodobnym egoistg. - Ustyszatem.

- Nie sadze, zyj¢ po prostu w realnym swiecie.

- Dla mnie jeste$ egoistg - wyrachowanym, nieludzkim, nieetycznym, niemoralnym i

bez empatii. A nie sg to walory, ktorych szukam u lekarzy.

Umiata dotozy¢, jesli tylko chciata.

- Nancy, postuchaj. To, co ci powiedziatem, to prawda, nie tylko moja prywatna



prawda. Jestem zwierciadlem wigkszosci stazystow, ktorych znam.

- To catg waszg zgraj¢ trzeba wyrzucic.

- Swietnie, dziecino. Jesli cie to tak rusza, to czemu nie zorganizujesz strajku

siedzacego na NW? Wspotczucie to nie jest wielka rzecz, gdy Spisz po osiem godzin na dobg.
Ja nie moge sobie pozwoli¢ na potowe tego czasu. Reszta doby to badanie hemoroidéw pani
Dupiastej. Nie praw mi tu moratow.

No 1 doszedtem do konca, doprowadzajac nas oboje do ataku wsciektosci. Odjechatem

z wymuszong obietnicg, ze kiedy§ zadzwonie.

Po powrocie do bialego kanciastego pokoju potozytem sie wsciekly, rozdrazniony,

majac w zapasie niecate dziewie¢ godzin, zanim zacznie si¢ kolejny holocaust na NW. O
zasnigciu nie byto mowy. Zadzwonitem do laboratorium, a Joyce odebrata telefon.
Zapytatem, czy moze wpasc¢ przed jedenasty. Powiedziata, ze tak. Poczutem si¢ znacznie
lepie;.

Dzien 307

CHIRURGIA OGOLNA: PROGRAM SZKOLENIOWY

Dla stazysty na praktyce w drugiej potowie XX wieku Alexander Graham Bell jest
figlarnym huncwotem. Wing trzeba obarczy¢ nie tylko samego wynalazce telefonu, ale takze
sadyste, ktory wymyslit dzwonek. Nie mozna tu zapomina¢ o facetach pracujacych w Ma
Bell, ktorzy przyczyniajg si¢ do przedtuzania brzgczenia w nieskonczonos¢. Jak szpitale
mogly funkcjonowac przed pojawieniem si¢ telefonu? Czesto nie uwazatem siebie za nic
wiecej niz tylko przedtuzenie tego kawatka czarnego plastyku. Jego dzwonek byt tak samo
porazajacy jak sygnat karetki 1 troche bardziej niespodziewany - mimo ze zawsze gdzies tam
w podswiadomosci oczekiwany, to jednak spadajacy znienacka. Na calym §wiecie nie ma nic

bardziej zaktocajacego ciszg 1 spokoj jak dzwiek telefonu.



Mo¢;j spokdj oznaczat wtedy tagodne zasypianie u boku Karen Christie w jej

mieszkaniu po, jak mi si¢ wydaje, zadowalajgcym obie strony spotkaniu przeciwnych ptci.
Telefon zadzwonit o drugiej w nocy. Oboje siegneliSmy po stuchawke. Pozwolitem jednak jej
odebrac - nie dlatego, ze moze byt do niej. W zwiazku z tym, ze bytlem na dyzurze, mogta to
by¢ centrala szpitalna 1 przekazywane mi zaproszenie do powrotu. Réwnie dobrze jednak
moglby to by¢, powiedzmy, tak zwany chtopak Karen.

Faktycznie, okazato sig, ze to z centrali, ktdra potaczyta mnie z pielegniarka.

- Doktorze, czy mogtby pan szybko przyj$¢? Jeden z pacjentow doktora Jarvisa ma
problemy z oddychaniem i doktor chciatby, zeby pan si¢ tym zajat.

Przekrecilem si¢ na plecy, wpatrzytem w sufit 1 klgtem w myslach, trzymajac

stuchawke z dala od ucha. Dr Jarvis. Wszystko wiedzialem. To nie kto inny jak nasz stary
znajomy, Dotadowara, znany ze swych wyczyndéw na sali operacyjnej, szczegdlnie przy
biopsji piersi.

- Panie doktorze, czy pan mnie styszy?

- Tak, siostro. Stucham uwaznie. Czy doktor Jarvis zamierza przyjsS¢?

- Nie wiem.

Typowe, nie tylko dla Dotadowary, rowniez dla wigkszo$ci prywatnych lekarzy
afiliowanych przy szpitalu. Stazysta obejrzy pacjenta, przygotuje zalecenia, zadzwoni do
lekarza, ktory oczywiscie powie, co nalezy wedlug niego zrobi¢. Zazwyczaj ci goscie nawet
nie pomyslg o tym, aby ulzy¢ stazystom.

Kiedys przez godzing badatem jednego z pacjentow Dotadowary. Zadzwonitem

pozniej, zeby ztozy¢ mu sprawozdanie. Nie bylo go w gabinecie 1 musiatem zostawic
sekretarce wiadomos¢ z prosba, zeby si¢ ze mng skontaktowat. Zadzwonit, a jakze, ale do

dyzurnej pielegniarki, a nie do mnie. Gdy mu powiedziata, ze pilnie chc¢ z nim mowic,



stwierdzit, Ze nie ma czasu dla kazdego stazysty w tym szpitalu. Goni¢, goni¢ za dolcami - to
byto motto Dotadowary.

Dotadowara mial jeszcze jeden nawyk. Przyjmowal prawie wszystkich swoich

pacjentOw na tak zwany program szkoleniowy. Mozna by pomyslec¢, ze program taki
rzeczywiscie spetni zadania edukacyjne, przynajmniej w matym stopniu. Bog jedyny wie, jak
my, stazysci, potrzebowalismy czegos takiego. W praktyce jednak program szkoleniowy byt
ponurym zartem. Oznaczat tylko, ze ja albo inny stazysta odwalaliSmy catg robote przy
przyjeciu pacjenta 1 fizyczng harowe. W nagrode moglismy sporzadzi¢ wypis. Nie wolno nam
byto wydawac polecen, a na sali operacyjnej dopuszczano nas tylko do przytrzymywania
retraktorow, usuwania ktykcin, czasem do zawigzania paru weztow, jesli lekarz byt na tyle
taskawy.

Szczyt tupetu Dotadowara osiaggnat przy biopsji piersi, ktorg paskudnie sknocit. Na

karcie przyjecia, podajac szczegoty choroby, napisatl krotkg notke, ze gdy personel szpitala, to
znaczy stazysta, zajmie si¢ przypadkiem, ma nie badac¢ piersi. Jak miatem zrobi¢ wtasciwy
opis biopsiji piersi bez zbadania piersi? Smieszne.

Teraz zadal, abym wstat o drugiej nad ranem 1 poprawit kolejng fuszere.

Siostra ciagle czekata na linii.

- Czy pacjent byl operowany? - zapytatem.

- Tak, rano. Przepuklina. Nie czuje si¢ najlepiej. Od kilku godzin wystepuja problemy

z oddychaniem.

- Bede tam za par¢ minut. Prosze tymczasem $ciggna¢ przenosny aparat rentgenowski

1 zrobi¢ zdjecie klatki piersiowej. Potrzebne bedzie takze badanie krwi. Prosze sprawdzié, czy
jest na oddziale aparat tlenowy 1 elektrokardiograf.

Nie usmiechato mi si¢ czeka¢ reszte nocy na catly ten sprzet. Moze nie bedzie



potrzebny, ale lepiej mie¢ wszystko pod r¢ka.

Karen ani drgneta, gdy wyszedtem z t6zka. Nie szkodzi. Ubierajac si¢, znow

pomyslatem, jak mi to odpowiada. Jej mieszkanie byto zaraz naprzeciw szpitala, o wiele
blizej niz moj pokoj. Miata wszystko, czego cztowiek potrzebuje - telewizor, gramofon,
lodoéwke z piwem 1 zarciem.

Karen 1 ja spotykalismy si¢ od czterech miesiecy. Wszystko zaczeto si¢ od

przeswietlenia miednicy tego wieczoru, gdy spadta ze schodow. Potem przeszta na dzienng
zmiane¢. Znow si¢ spotkalismy 1 zaczeliSmy wspdlnie spedzac przerwy na kawe. Jedno
pociagato nastepne, az przychodzenie do jej mieszkania weszio mi w nawyk - mniej wigcej
wtedy, gdy skonczytem z Joyce.

Joyce tez przeszta na dzienng zmiane, ale zaczeta odgrywac turystke 1 polubita nocne
wycieczki. Do tego doszedl nacisk z jej strony, aby poznac jej rodzicow, 1 rosngca awersja do
tych ukradkowych porannych wyjs¢. Probowatem jakos$ temu zaradzi¢, ale jej wspotlokatorka,
maniaczka telewizyjna, zawsze siedziala w pokoju. Nasz zwigzek, niezbyt fortunny od
samego poczatku, w koncu stat si¢ zupetnie bezbarwny. Podjelismy z Joyce decyzje, aby da¢
sobie na razie spokoj 1 zostawi¢ troche czasu na przemyslenia.

Karen miata jakiegos$ chtopaka, ktory mnie intrygowat. Spotykata si¢ z nim na

okragto, dwa albo trzy razy w tygodniu, gdy szli do kina albo nocnego klubu. Mowita, ze
chce si¢ z nig ozeni¢, ale ona nie moze si¢ na to zdecydowac. Nie znatem go ani wiele o nim
nie wiedziatem, chociaz raz zdarzyto mi si¢ z nim krotko porozmawiac, gdy zadzwonit do
Karen. Nie chcialem wystawi¢ na niebezpieczenstwo tego naszego uktadu przez jakies
dochodzenie.

W drodze do pacjenta Dotadowary zauwazylem, ze ta noc jest wyjatkowo spokojna,

bez wiatru, chociaz fawica niskich chmur zawista nad wyspg 1 przestaniata niebo. Padato caty



tydzien. Idgc w strone zachodniego skrzydta szpitala, rzucitem okiem na NW 1 wspomnienie
mojej wyczerpujgcej bieganiny szybko odzyto. Widziatem typowe ttumy pacjentow i
pielegniarki, ktére wpadaly 1 wypadatly z tego pozornego rozgardiaszu. Wygladato na to, ze
ruch jest wiekszy niz w normalny wtorkowy wieczor. Miatem nadzieje, ze bedzie na tyle
spokojnie, zebym nie musiat tu przychodzi¢. Telefon z NW w nocy oznaczat przewaznie
koniecznos$¢ przyjecia do szpitala 1 prawdopodobnie operacje, a to bytoby fatalnie.

Korytarz na oddziale byt cichy i ciemny. Na salach wida¢ byto tylko mate lampkai,

ktore jasniaty, gdy przechodzitem koto drzwi w drodze do dyzurki pielegniarek. Dyzurka byta
na samym koncu i z kazdym krokiem §wiatto stawato si¢ coraz bardziej intensywne.
Przywyklem juz do tego - do przechodzenia ciemnymi korytarzami, do ciszy przerywanej
brzeknieciem statywu do kropléwek albo czyim$ pojekiwaniem. Byly to dzwigki, ktore
wzmagaty moje poczucie osamotnienia. Inni lekarze mowili, ze tez czujg to samo. Przestalem
wtasciwie analizowac szpital 1 jego wptyw na mnie po tym, jak zaczatem nie zauwazac¢ tego,
co mnie otacza. Zupetnie jak Slepiec szedtem, orientujgc si¢ wedtug zakretow 1 drzwi. Czesto
trafiatem do celu, nie pami¢tajac, jaka droga szedtem i o czym myslatem.

Kilka miesigcy temu zostatem wezwany telefonicznie we wczesnych godzinach

rannych z powodu zatrzymania akcji serca u pacjenta. Wstalem, ubralem si¢ i pobieglem do
szpitala, zanim dotarto do mnie, ze dziewczyna z centrali nie powiedziata mi, na ktérym
oddziale lezy pacjent. Na szczg$cie, dzieki szostemu zmystowi, jako§ domyslitem si¢, gdzie to
jest. Po pewnym czasie nabiera si¢ juz rutyny 1 po przebudzeniu od razu przetacza si¢ na
wtasciwg informacje, zanim jeszcze kto§ zdazy cokolwiek powiedziec.

Moze to jednak mie¢ pewne wady - jak na przyktad przy czestych telefonach

wzywajacych do pacjenta, ktory w nocy wypadal z 167ka. Pedzitem szalenczo na oddziat 1

znajdowatem go w $wietnej formie. Po rozmowie z jego lekarzem zostawitem polecenie



zrobienia zastrzyku seconalu, zeby utatwi¢ zasniecie, 1 powloktem si¢ do wyra. Wracajac,
prawie caty czas spalem. Chwile pozniej zadzwonita ta sama pielggniarka, zeby powiedziec,
7e tym razem pacjent spadt ze schodow. Znow wstatem i1 poszedtem na oddziat - zaczynato
si¢ od nowa. W srodku drogi, wchodzac po schodach, nadepnatem na cos lezacego na
podescie. Stojac tak, oszolomiony, potrzebowatem dziesi¢ciu sekund, zeby skonstatowac, ze
to wlasnie pacjent, o ktorego chodzi, lezy przede mng. Powinien by¢ pigtro wyze;j!
Oczywiscie, byl, gdzie byl, bo przeciez spadt ze schodow. W czasie upadku byt zupetnie
bezwtadny 1 nic mu si¢ nie stato.

Okazato sie, ze wszystkie zastrzyki - srodek u§mierzajacy bol, przeciwhistaminowy,

lek zwiotczajacy migsnie 1 seconal z mojego polecenia - zostaty zrobione roOwnoczes$nie i
zadziataty w tym samym czasie, gdy zaczal schodzi¢.

Posiadtem niesamowitg umiejetnos¢ spania po drodze do jakiegos$ glupiego zajecia,

ktore wypadto w §rodku nocy. Szpital nasz cierpial na epidemi¢ pacjentow wypadajacych z
t6zka, wiec nauczytem si¢ wypelniac t¢ misje na pot $pigc. Nie zawsze jednak poruszatem si¢
na $lepo. Inaczej byto wtedy, gdy wzywano mnie do czegos powazniejszego albo gdy bytem
zty.

Dyzurka byla roz§wietlona niczym studio telewizyjne, przynajmniej tak mi si¢

zdawato po dtugie] wedrowce w ciemnosci. Pielggniarka byta przesadnie mita 1 szybko
zrelacjonowata, co zostalo wykonane; krew pobrana, zdjecie zrobione, elektrokardiograf i
aparat oddechowy w sali, gdzie lezy pacjent. Wzigtem karte z jej rak 1 przelecialem opis,
ktory zrobiony byt oczywiscie przez stazyste. Z sasiedniego biurka kusito pudetko
czekoladek. Wsadzitem kilka do ust. Temperatura normalna, ci$nienie podwyzszone i
wysokie tetno. Szczeg6lnie smakowaly mi pralinki z nadzieniem rumowo-wisniowym. Nie

mogltem niczym wyttumaczy¢ ktopotow z oddychaniem. Wszystko wydawato si¢ mniej



wigcej normalne jak na stan po przepuklinie.

Odwrocitem si¢ 1 przeszedtem t¢ samg tras¢ prawie do konca. Wszedlem do sali,

zapalitem $wiatto 1 zobaczytem bladego m¢zczyzng, prawie siedzacego na t6zku, ktory z
trudem wciagat powietrze. Podszedtem blizej 1 zauwazylem, ze jest strasznie spocony; na
czole 1$nity kropelki potu. Patrzyt na mnie przez chwile, p6zniej odwrécit wzrok, jakby
koncentrujac si¢ na oddychaniu. Ukradkiem spojrzatem na budynek mieszkalny przed
szpitalem 1 okno Karen, drugie z prawej na trzecim pi¢trze. Zastanawiatem si¢, czy wie, ze
wyszediem.

Zalozytem stetoskop, zgiglem pacjenta do przodu i ostuchatem ptuca. Szmery

oddechowe w najlepszym porzadku - Zadnych trzaskow, rzezenia, Swistow. Zupetnie nic.
Moze dzwigk byt nieco wysoki, lecz to chyba miato zwigzek z tym, Zze brzuch byt obrzmiaty 1
twardawy. W kazdym razie nie byt miekki. Ostuchanie brzucha przyniosto znane bulgotanie.
Tony serca normalne - Zadnych oznak zaktocen w pracy. Pozostalo mi tylko sprawdzi¢, czy
zotadek jest wypetniony powietrzem. Ostra rozstrzen zotadka byta typowym problemem po
narkozie. Poprositem pielegniarke o zgtebnik nosowo-zotadkowy 1 podtaczytem
elektrokardiograf. Cata ta maszyneria mogta doprowadzi¢ do pasji, gdy chciato si¢ ja
podtaczy¢ w nocy, bez pomocy technikow. Nigdy nie udato mi si¢ jej dobrze uziemi€ i zapis
latal po catej szerokosci papieru. Tym razem wszystko byto dobrze - skuteczne uziemienie po
dotaczeniu przewodu do rurki kanalizacyjnej umywalki zapewnito poprawnos$¢ wykresow.
Pacjent w tym czasie lezal, z trudem tapigc powietrze. Poprawa nastgpita po wlozeniu
zgtebnika, zanim jeszcze skonczyt si¢ zapis EKG.

Przy smarowaniu zgtebnika nie mogtem sobie wyobrazi¢, jak ten lekarz moze

spokojnie spa¢ w domu, gdy ja tu robie takie powazne rzeczy.

Jedno przynajmniej towarzyszyto mi nieprzerwanie od dziesigciu miesiecy, a nawet



ostatnio stato si¢ silniejsze - satysfakcja z osiggni¢cia szybkiego, pozadanego wyniku. Czutem
wielka ulge, gdy uwolnitem powietrze 1 jakas ciecz z zotadka pacjenta. Moja ulga w
poréwnaniu z tym, co odczut pacjent, byta minimalna. Nadal jeszcze miat pewne trudnosci,
ale jego oddech stal si¢ tatwiejszy. Gdy mi dzigkowat, musial dwukrotnie zaczerpngc
powietrza, zeby wydoby¢ z siebie zdanie. Ostuchatem ptuca ponownie, zeby sprawdzi¢, czy
juz w nich niczego nie ma. Wszystko byto w porzadku. Nogi w normie, nie wykazywaty
obrzgkow ani §ladow zakrzepowego zapalenia zyt. Zajrzatem pod opatrunek 1 wedtug mnie
rana wygladata bardzo dobrze, nie byto nadmiernych wyciekow. Wrocitem do dyzurki z
zapisem EKG 1 poprositem pielegniarke, zeby zrobita porzadek ze zgtebnikiem.

Nadal nie bylem specem w odczytywaniu EKG, ale ten wygladat dobrze.

Przynajmniej nie bylo arytmii. Mozna byto zauwazy¢ pewne oznaki przecigzenia prawej
komory, ale nie drastyczne. Dla swigtego spokoju postanowitem poprosic¢ o konsultacje
specjaliste. Po wystuchaniu mojego niezdarnego opisu, gdy silitem si¢ na przedstawienie
sytuacji, kardiolog powiedziat, Zze nie przyjdzie, bo chodzi o prywatnego pacjenta chirurgii.
Rozumiatem jego nieche¢. Przypominata moja, gdy stazysta bedacy na dyzurze

zadzwonil w nocy z prosbg o pomoc dla prywatnego pacjenta, ktory miat rane cieta czy cos w
tym rodzaju. Gdyby lekarze przekonali nas, ze chodzi o odwzajemniong wspodlprace i
wypetnienie swoich obowigzkow, tatwiej byloby wiaczac si¢ w te wszystkie drobiazgi.

W medycynie amerykanskiej zasadnicza rdéznica migdzy stazysta a w petni dojrzatym
lekarzem jest taka, jak miedzy nocg a dniem. Pozwalajg nam robi¢ dostownie wszystko po
zachodzie stonca, gdy nie ma juz szans na zadng nauke, a nie wolno robi¢ nic w ciggu dnia,
gdy jeszcze mozna co$ podpatrze€. Jak zawsze pare wyjatkow potwierdzato regule, ale byto
ich diabelnie mato.

Na poczatku stazu okazywatem wielkg naiwno$¢ w kwestii stosunkow niewolnik-pan 1



nie miatem pojecia o swoich prawach. Staratem si¢ zbadac 1 obejrze¢ kazdego pacjenta,
prywatnego albo bez ubezpieczenia, w ramach programu szkoleniowego albo nie - niewazne,
jak powazne byty schorzenia - dopoki mnie to nie wyprato z ideatéw. W koncu byta to
kwestia mojego utrzymania si¢, przezycia w zawodzie.

Teraz, kiedy miatem telefon w nocy w sprawie typowych historii dotyczacych

prywatnego pacjenta - na przyktad chodzito o podwyzszong temperature - zawsze pytatem o
nazwisko lekarza. Jesli co$ nie grato, a przewaznie tak byto, kazatem siostrze oddzwonic 1
powiedzied, ze stazysSci nie majg obowigzku zajmowac si¢ przypadkami prywatnych
pacjentow, jesli nie sg to naglte wypadki. Nie dotyczylo to oczywiscie prywatnych pacjentow
objetych ramami programu szkoleniowego. Wtedy musiatem 1$¢, bez wzgledu na nazwisko
lekarza.

Lekarze w Srednim wieku lub starsi lubili porownywac nasze, jak mowili, lekkie zycie

z czasami ich spartanskiej mtodosci. Gdy si¢ stuchato ich opowiesci sprzed trzydziestu lat,
mozna byto si¢ dowiedziec€, ze stazysta zyl ponizej granicy ubostwa. Nasze obecne wspaniate
zarobki, ktore wedlug mnie wynosity potowe pensji pomocnika hydraulika, doprowadzaty ich
do wsciektosci.

Dziwili sie¢, do czego zmierzamy. ,,My musieliSmy robi¢ dostownie wszystko - mowili

- zajmowac si¢ wszystkimi pacjentami, niezaleznie od ich statusu, nie dosypiali§my, nie
mieli$my tych wszystkich aparatow 1 przyrzadow - 1 tak dalej™.

Ich postawa w stosunku do nas przepetniona byta zawiscig: oni cierpieli, zatem nam

tez si¢ to nalezy. Do tego prowadzi szkolenie medyczne w tych o§wieconych czasach przy
zmianie pokolen: kazdy korzysta z prawa stodkiej zemsty.

Gdzie w tym wszystkim byl pacjent? Osaczony w srodku, najmniej bezpiecznym

miejscu, gdzie wokot padaja bomby 1 tuski walk na polu medycyny.



Jak na ironie¢, wszystkie przepisy prawne wychodzace z Waszyngtonu tylko

pogarszaly sytuacj¢. Obserwowato si¢ ogromny nacisk na zapewnienie prywatnej opieki na
koszt panstwa - bez wyprébowania tego systemu, bez kontroli poziomu opieki medycznej czy
wyksztalcenia potencjalnego pacjenta. Ubodzy pacjenci, nagle wyposazeni w dolary, zostali
wypchni¢ci na rynek ustug medycznych, nie majgc pojecia, jak wybrac lekarza. Powodowani
szkodliwymi opiniami ganiali do tych mato kompetentnych konowatow, ktorych praktyka
oparta byla na ilosci, a nie jakosci.

Natychmiastowym efektem byli pacjenci, ktorymi zajmowali si¢ stazy$ci 1 lekarze ze

szpitali, pojawiajacy si¢ na prywatnych oddziatach pod opieka takich staw jak Dotadowara,
ktory w ogodle nie potrafit leczy¢, a miat szkoli¢. Nawet stary Roso znow przyszedt do szpitala
z uwagi na jaki§ drobiazg, a zaymowat si¢ nim lekarzyna, ktéry nawet nie chcial, aby personel
zagladat do karty.

Stazysci, przewaznie biedni, wpadali w szpony tych archaicznych lekarzy, zeby

nabra¢ nieco doswiadczenia w rdznych sytuacjach. Kazdy na tym cierpiat. W dawnych
czasach, gdy przyjmowano pacjentow do szpitala, zajmowali si¢ nimi najlepsi specjalisci.
Mogto si¢ nawet okaza¢, catkiem zresztg logicznie, ze wsrod instruktoréw znaleZli si¢ tez
najlepsi mtodzi lekarze, bo komitet do spraw szkolenia 1 zespot lekarzy kierowaty si¢ przy
doborze ich umiejetnosciami. Mlodzi, ktorzy byli zainteresowani prowadzeniem szkolenia,
byli zazwyczaj najlepiej wyksztatceni. Gdy kiedykolwiek w nocy miatem si¢ zaja¢ jednym z
ich pacjentow, szedtem bez wzgledu na przyczyng wezwania.

Teraz, zamiast by¢ przyymowani przez personel szpitala, ktory gwarantowat

prawidlowa opieke - lepsza niz w jakimkolwiek innym miejscu - ¢i pacjenci gnali do
neandertalczykow.

Jak opieka 1 szkolenie mogly si¢ tak popieprzy¢? Szczegodlnie niedobrze to wyglada w



odniesieniu do chirurgii. Na przyktad sytuacja w Anglii, Szwecji i Niemczech jest znacznie
bardziej uporzadkowana, a zabiegi stoja na wyzszym poziomie. W krajach tych operacje
mogg by¢ przeprowadzane tylko przez specjalistow.

W USA kazdy palant z dyplomem lekarskim moze robi¢ operacje chirurgiczne, jesli

tylko szpital na to pozwala. Wiem, jak niedostateczne byly moje umiejetnosci po studiach,
jesli chodzi o opieke nad pacjentami; wiem tez, ze moglem uzyskac licencj¢ upowazniajaca
do praktyki medycznej w kazdym z pigcdziesieciu stanow.

Co si¢ dzieje z umystami Amerykandéw, ze wydajemy miliardy dolaréw na utrzymanie
pozycji Swiatowego mocarstwa, a zachowujemy zacofany system opieki zdrowotnej i
ksztatcenia medycznego? Podobnie jak wiele istotnych pytan w czasie mojego stazu i to nie
doczekato si¢ odpowiedzi. Zaczatem akceptowac ten stan rzeczy, jakby nie bylo alternatywy.
Rzeczywiscie, nie istnieje obecnie zadna alternatywa, a problem ten zaczat mi znéw zaprzatac
glowe, gdyz narastata trudna sytuacja. Wiedziatem, ze beda klopoty z Dotadowarg o te
zdjecia rentgenowskie 1 inne badania, ktore zlecitem w zwigzku z zabiegiem przepukliny.
Znéw zaczatem si¢ zastanawiac, dlaczego nie zajgtem si¢ pracg naukowa.

Zanmm zadzwonitem do Dotadowary 1 zbudzitem go, chciatem obejrze¢ zdjecia

zrobione przeno$nym rentgenem. Chyba rozerwatoby go ze ztos$ci, gdyby dowiedziat si¢ o
tym rano, ale co tam.

Korytarz ciemnial z kazdym krokiem, ktory stawiatem w szpitalnym labiryncie, idac

do sali przeswietlen. Byto tam tak cicho 1 ciemno, ze nie mogtem znalez¢ technika.

W koncu, nie majgc juz innego wyjscia, podniostem stuchawke i wykrecitem jeden z
numerdw oddziatu radiologicznego. Wokdt mnie zabrzgczato nagle mndstwo telefonow.
(Gdzies ktos odebral jeden z nich 1 wyciszyt reszte. Powiedzialem mojemu rozmowcy, ze

jestem na jego oddziale i chce zobaczy¢ zdjecia, ktore zrobiono przeno$nym aparatem jakas



godzing temu, gdy nagle wyszedt z drzwi o kilka metréw ode mnie, mruzac oczy i
poprawiajac koszule. Poszedtem za nim w strong pod$wietlaczy i poczekatem, az znajdzie
klisze.

Na radiologii nigdy nie wiedzieli, gdzie co jest. Zdjecie, ktore mnie interesowato,

zostato zrobione dopiero przed godzing, a facet nie mogt go znalez¢. Powiedzial, Ze nie
rozumie, co si¢ stato. Zawsze tak méwia, a ja musiatem si¢ z tym godzic.

Sekretarki w ciggu dnia Swietnie radzity sobie przy szukaniu zagubionych rzeczy, ale

tylko one. Technik przerzucatl zdjecie po zdjeciu, a ja opartem si¢ o pulpit i czekatem.
Wygladato to na oglagdanie nieskonczonego replayu niedoktadnego podania. W koncu
wydobyl klisze z kupy zdje¢, ktore jakoby juz wezesniej zostaty przeanalizowane. Umiescit je
na podswietlaczu 1 wtaczyt lampe, ktora po kilku mrugnieciach data cigglte swiatto. Klisza
byta odwrocona, musiatem jg ustawi¢ w prawidtowym potozeniu.

Straszny nietad - oczywiscie chodzito o kliszg, nie o pacjenta. Zdjecia robione

przeno$nym aparatem nie byty wcale dobre, ale bylem pewien, co by powiedziat radiolog.
Stwierdzitby, ze Smieszne bylo zamawianie aparatu przenosnego, jesli pacjent mogt by¢
wystany na gor¢ na normalne przeswietlenie. Nie probowalem wyjasniac, ze aparat przeno$ny
moge zamawiac¢ od siebie z pokoju 1 mie¢ gotowe zdjecie - jesli nie zginie - gdy dojde do
pacjenta. W przeciwnym wypadku muszg siedzie¢ na tytku przez godzing 1 czeka¢ na zwykle
przeswietlenie. Nie docierato to do kogos$ takiego, jak ten radiolog.

Zdjecie, jak na zrobione przenosnym aparatem, wygladatlo zupeinie normalnie, to

znaczy byto zamazang plamg z wyjatkiem gazu w Zotadku 1 uniesionej przepony. Ale nawet
to bylo zwodnicze, bo jesli facet lezy w 16zku, to nie wiadomo, pod jakim katem technik robi
zdjecie. Mimo wszystko wygladato niezle.

Nastgpnie zadzwonitem do laboratorium i poprositem o wyniki badania krwi.



Laboratorium analityki byto znakomite; z reguly szybko odnajdywali wyniki.

Dzi$ laborantka chciata, zebym si¢ przedstawit, gdyz szpitalowi nie wolno udzielaé¢
informacji osobom nie upowaznionym. Co za ghupie pytanie? Kto inny dzwonitby w sprawie
wynikow badania krwi o trzeciej rano? Powiedziatem, ze nazywam si¢ Ringo Starr, co
wystarczyto zupetnie, zeby dziewczyna nie miata watpliwosci. Wynik tez byt normalny.
Uzbrojony w komplet informacji, zadzwonitem do Dotadowary. Dzwiek telefonu
dochodzacy z drugiej strony sprawial rozkosz moim uszom. Dtugo nie podnosit stuchawki.
Dotadowara rzeczywiscie miat twardy sen. W koncu si¢ jednak odezwat.

- Tu doktor Peters ze szpitala. Obejrzalem panskiego pacjenta, po przepuklinie, ktory
miat trudnosci z oddychaniem.

- Jak si¢ czuje?

- O wiele lepiej. Wystapita rozstrzen zotadka, ale wypusScitem mnostwo gazow 1
prawie pot litra cieczy przez zgtebnik.

- Tak, to chyba byto przyczyna.

Ale kreci; Dotadowara nie miat Zadnego pojecia, jaka byta przyczyna. Nie
przestawatem jednak mowic.

- Pomyslatem, ze dobrze byloby sprawdzi¢ inne uktady, wiec mam wyniki badania
krwi, zdjecie klatki piersiowej 1 EKG. Wyglada na to, ze sg w normie. Wszystko, poza
przepong, ktéra...

W stuchawce rozpetata si¢ burza.

- Na Boga, mtodziencze, nie potrzebujesz tych wszystkich podktadek. M6j pacjent nie
jest milionerem, a to nie jest Mayo Clinic. Co, do cholery, wyprawiasz? Mogtbym ci
powiedziec, co byto ztego w tym, ze stosowalismy tylko stetoskop 1 opukiwanie. Wy,

gowniarze, myslicie, ze §wiat zostal stworzony dla maszyn. Dawniej, gdy ja bylem na twoim



miejscu, my nie...

Moglem sobie wyobrazi¢ jego rozpalong ze ztosci twarz, nabrzmiate zyty na karku.
Miatem szczerg nadzieje, ze nie bedzie mogl zasnac.

- A co zrobites ze zgl¢bnikiem, Peters?

- Zostawitem na ssaniu, wewnatrz.

- Zgtupiates$? Dostanie zapalenia ptuc z takim paskudztwem. Wyciagnij to zaraz.

- Doktorze, pacjent nadal ma ktopoty z oddechem. Istnieje powazna obawa o

rozstrzen.

- Nie sprzeczaj sie ze mna. Wyciagnij ten zgtebnik. Zaden z moich pacjentdw po
przepuklinie tego nie potrzebuje. To jedna z moich zelaznych zasad, Peters.

Trzask, trzymatem w re¢ce gluchy telefon.

Wrécitem na oddziatl 1 wyciagnatem zgtebnik. Pacjent dalej ciezko tapat powietrze, ale

nie z takim trudem jak wcze$niej. Gdy wychodzitem, weszla pielggniarka, troche zdziwiona 1
zaskoczona moim widokiem. Trzymata strzykawke. Z poczuciem winy powiedziata, ze
Dotadowara dzwonil do niej 1 zazadal wigcej srodkow uspokajajacych. Mialem tak dosc¢, ze
nawet nie spytatem, co to jest.

Musiatem zdecydowac¢, dokad pdjs¢ - do siebie czy do mieszkania Karen. Karen z
pewnoscig juz smacznie spata. Poza tym nie miatem u niej maszynki do golenia. Nie
chcieliSmy wzbudza¢ podejrzen tego drugiego. Gdybym poszedt do siebie, mogtbym ogoli¢
si¢ rano, po paru godzinach snu.

Bylo juz po trzeciej. Wrocitem do pokoju, zadzwonitem na centrale i powiedziatem,

ze nie bedzie mnie pod tym drugim numerem. Telefonistka odpowiedziala, ze rozumie.
Ciekawe, 1le zrozumiata.

Ledwie przytozytem gtowe¢ do poduszki, znow zadzwonit telefon. O Boze, chyba



pacjent do przyjecia na oddziat z NW. Co za kurewska wtorkowa noc! Bylta to jednak ta sama
pielegniarka, ktéra méwita, ze temu z przepukling ponownie si¢ pogorszyto. Prywatny lekarz
pacjenta chce, zebym tam natychmiast poszedt. Miatem juz po uszy tego rytmu - gora, dot,
gora, dol, pacjenci, wobec ktorych zakres mojej odpowiedzialnosci byt tak nieprecyzyjny, ze
nigdy nie wiedziatem, co do mnie wtasciwie nalezy. llez bylo w tym ironii!

Nie tak dawno Dotadowara skonczyl wydziera¢ si¢ na mnie za polecenie zrobienia

paru analiz 1 pozostawienie zgtebnika, a zaraz potem zadzwonit do pielegniarki, zamiast do
mnie, zeby powiedzie¢, co poda¢ pacjentowi. Teraz ma dla mnie polecenie. Nie miato to
sensu, jesli nie uSwiadamiato si¢ sobie, ze jest si¢ tylko wygodnym srodkiem
podtrzymujacym sen lekarza. Pacjent oczywiscie nie otrzymywat tego, za co placi. A ja? Nie
zapewniano mi nawet odrobiny szkolenia. Kiedys, jesli bede miat szczgscie, zostang takim
lekarzem jak on 1 wcale nie bede si¢ przejmowat stazysta, pacjentem czy w ogole opieka
medyczng.

Nie pozostawato nic innego, jak jeszcze raz zjecha¢ winda, przej$¢ dtugim

korytarzem, wej$¢ w granatowg ciemnos¢ otulajacg szpital. Moje kroki wyraznie
rozbrzmiewaty w ciszy, jak w prézni.

Na razie byto spokojnie, ale o 7.30, przed operacja, bede w stabej formie. Czutem si¢

jak przy przyjmowaniu do szpitala na badania. Od poczatku stazu schudtem o siedem kilo.
Nagle btogi nastrdj zostat brutalnie zaktocony dobiegajacym gdzie$ z tylu tomotem

szkta 1 metalu. Odwrocitem si¢ 1 zobaczytem stazyste z NW, ktory pedzit w moja strong,
Sciskajac laryngoskop 1 rurke dotchawiczg. Siostra pchata za nim brz¢czacy wozek.

- Zatrzymanie akcji serca - powiedzial przerywanym gltosem, dajac mi znak, zebym

poszedt za nim.

Zaczelismy biec. Zastanawialem sie, czy chodzi o pacjenta po przepuklinie.



- Ktore pigtro? - spytatem.

- Prywatna chirurgia na tym pietrze.

Z impetem przeszedt przez obrotowe drzwi. W sali, w ktdrej niedawno bytem, palito

si¢ Swiatlto. Wpadlismy do srodka. Pacjent lezat na podtodze przy umywalce. Wyciagnat
przewdd kroplowki 1 wyszedt z 16Zka. Byty tu juz dwie pielegniarki. Jedna prébowata robi¢
masaz serca posredni. Chwycitem deske przyniesiong przez pielegniarke 1 rzucitem na t6zko,
zeby przygotowac twarde podtoze do masazu.

- Potozcie go tu - wrzasnagtem 1 catg czworka utozyliSmy go na desce. Nie byto tetna

ani oddechu. Pacjent mial otwarte oczy z szeroko rozwartymi zrenicami, a jego usta byty
groteskowo rozdziawione. Stazysta z NW mocno uciskat klatke piersiowa; brak reakc;ji.
Scisnatem nos pacjenta, przytozytem usta i wttoczylem mu powietrze w ptuca. Nie czutem
zadnego oporu, a klatka piersiowa lekko si¢ uniosta. Znow porcja powietrza 1 datem znak,
zeby podano mi laryngoskop. Stazysta z NW zaczat robi¢ masaz serca; wszedt na 16zko 1
uklakt obok chorego, zeby zaja¢ odpowiednig pozycje.

Za kazdym razem, gdy naciskat klatke, gtowa pacjenta gwaltownie odskakiwata.

- Czy moze pani przytrzymac¢ gtowe? - poprositem jedng z pielggniarek.

Probowata, ale bezskutecznie. Pomiedzy tymi wyrzutami gtowy udato mi si¢ wiozy¢

mu do gardta laryngoskop. Nagtosnia pojawiata si¢ 1 znikata. Przy wpychaniu koncowki
wyciggnatem przy tym wszystkim caty przyrzad, ktory obijat si¢ o zgby. Nic. Nie mogltem si¢
potapa¢ w czerwonych fatdach btony sluzowej. Po wyjeciu laryngoskopu, pomigdzy
kolejnymi uciskami, wdmuchatem jeszcze trochg powietrza. Stazysta z NW odwalat kawat
dobrej roboty; mostek unosit si¢ 1 zapadat o kilka centymetrow. Musiato to przepycha¢ przez
serce mnostwo krwi. Ponowitem probg wlozenia laryngoskopu do nagtosni, a p6Zniej nieco

dalej. Przez chwile widzialem struny glosowe.



- Rurka dotchawicza.

Siostra podata przyrzad. Nie odrywatem oczu od gardta.

- Naci$nij krtan! - wskazatem pielegniarce miejsce. Nacisngta.

- Mocniej!

Znéw pokazaty sie struny glosowe 1 wcisnglem rurke.

- Powietrze!

Podtaczylem worek Ambu i obserwowatem klatke piersiowa po wcisnigciu powietrza.
Ustyszatem tylko bulgotanie w Zotadku.

- Cholera, nie trafitem.

Wyciagnatem rurke, zakrylem mu usta swoimi 1 znoéw wttoczytem powietrze,
dwukrotnie wigcej. Ponownie chwycitem laryngoskop. Tym razem musz¢ trafic.

- Naci$nij na krtan!

Staratem si¢ ze wszystkich sit, Zzeby byto dobrze. Pomiedzy kolejnymi cyklami ucisku
klatki widziatem struny glosowe.

- Dobrze, przestan na chwile.

Stazysta z NW przerwal masaz, a ja w tym czasie wtozylem rurke. Natychmiast
wznowil ucisk.

Klatka piersiowa, wspomagana przez worek Ambu i ucisk, zaczeta sie¢ wznosic.
Pielegniarka, ktora przyszta z NW, podtaczyta przewody do EKG 1 monitor si¢ ozywit. Nie
byto dobrego uziemienia.

- Przetacz EKG na dwojke - powiedzial stazysta z NW.

Poprawito si¢. Sciskalem worek Ambu, gdy przyszta pielegniarka od narkozy. Przejeta
ode mnie Ambu.

- Kaniula.



Pielegniarka podata mi cewnik. Mocno zacisngta gumowg opaske na lewym ramieniu
pacjenta. Kaniula dozylne to niebezpieczna zabawka, szczegolnie wtedy, gdy robi si¢
wszystko w pospiechu. Efekt jednak przychodzi szybciej niz przy nacinaniu. Kaniula jest po
prostu przepychana przez skore do zyty 1 nie wymaga zadnego cigcia. Wceisngtem jg w reke
pacjenta, az - jak mi wydawato - przebilem zyle: na szczgScie w zbiorniku strzykawki
pojawita sie¢ krew. To dopiero potowa sukcesu. Natozytem plastykowy cewnik na igte;
miatem nadzieje, ze zostanie w zyle. Pozniej, poruszajac igta w przod 1 w tyl, staratem si¢
wepchna¢ przewod glebiej. Po wyciagnieciu igly po rgce pacjenta wyptyneto na 16zko troche
bragzowej krwi. Pielggniarka ciagle grzebata si¢ z rurkami kroplowki. Nie tamowatem krwi, bo
po co. Po przyczepieniu koncowki rurki do cewnika krew znikneta 1 sptyneta do zyty pod
wplywem cis$nienia kroplowki. Zerwatem opaske uciskowq i przestawitem kropléwke na
maksymalny przeptyw.

- Tasma.

Przymocowatem cewnik do ramienia. EKG wykazywat gwaltowne, ale chaotyczne
migotanie.

- Adrenalina - warknatem.

Sadzitem, ze Srodek pobudzajacy akcje serca wygtadzi migotanie, zanim sprobujemy
oddziatywac elektrycznie.

- Moze bezposrednio w serce? - zasugerowal ten z NW.

- Sprobujemy najpierw dozylnie, przez rurki kroplowki.

Nie bytem zwolennikiem metody dosercowej. Pielegniarka podata mi strzykawke z
dziesigcioma centymetrami roztworu 1:1000. Wstrzyknatem go szybko poprzez krétki odcinek
plastykowego przewodu 1 Scisnglem odsiebny kawatek rurki, zeby adrenalina nie wrocita do

butelki z kroplowka.



- Dwuweglan - zwrocitem sie do pielegniarki, wyciagajac wolng reke.

Podata mi strzykawke z czterdziestoma czterema milirownowaznikami.

- Jak ci 1dzie z pompowaniem? - spytatem kolege po fachu.

- W porzadku.

Wstrzyknglem dwuweglan w to samo miejsce 1 przy okazji uktulem si¢ w palec,
przebijajac igla caty gumowy odcinek. Ssac palec wskazujacy, obserwowalem monitor EKG.
Powoli migotanie robito si¢ bardziej zdecydowane.

- Moze juz czas na defibrylacje? - zasugerowat ten z NW.

Defibrylator byt natadowany. Pielegniarka trzymata elektrody posmarowane §rodkiem
przewodzacym. Kolega z NW przerwat pompowanie 1 wzigl elektrody; jedng potozyt w
okolicach serca, drugg z boku klatki piersiowe;.

- Odsung¢ sig.

Pielegniarka od narkozy zostawita worek Ambu. Bum! Pacjent podskoczyt, jego rece
zatrzepotaly w powietrzu, znikngt impuls z monitora. Pojawit si¢ po chwili - bez zmian.
Wpadt zdyszany lekarz i szybko przejat dowodzenie.

- Zatrzymajcie piecioprocentowy dwuweglan 1 dajcie mi ksylokaine.

Siostra data mu 50 mg ksylokainy. Wregczyt mi jg 1 wstrzyknatem. Ponowilismy
defibrylacje. Po czterech probach migotanie ustalo. Zamiast normalnego rytmu serca nastgpita
cisza, przebieg wykresu na monitorze byt zupetnie ptaski.

- Cholera! Asystolia - powiedzial lekarz, spogladajac na monitor.

Adrenalina, izuprel, atropina, rozrusznik - probowaliSmy wszystkiego, co byto

dostepne. W tym czasie Zrenice pacjenta zmniejszylty si¢ do normalnych rozmiaréw po tym
rozwarciu, ktore nastgpito na samym poczatku. Oznaczato to, ze do mozgu docierat tlen -

przynajmniej masaz serca okazat si¢ skuteczny.



Przyszedt kolejny stazysta, ktory przejal na siebie masaz serca. Biedaczysko z NW

mogt wroci¢ do swoich normalnych obowiazkow. Pozniej przyszta moja kole;.

- Sprébujemy wapna? - odezwat si¢ ten nowo przybyly stazysta.

Lekarz wstrzyknat wapno.

Poprositem o kolejny zgtebnik nosowo-zotagdkowy, ale nie mogtem go wtozy¢, dopoki
kolega-stazysta nie zmienit mnie przy masazu. W zotadku nie byto za wiele, z wyjatkiem
powietrza, ktore najprawdopodobniej wttoczylem pomytkowo przez Zle wiozong rurke
dotchawiczg. Powiedziatem lekarzowi, ze pacjent jest tym, o ktorego EKG rozmawialismy
przez telefon. Powiedziatem mu tez, ze zdjecie zrobione przeno$nym aparatem
rentgenowskim jest, ogolnie rzecz biorgc dobre.

Ze zdziwieniem zauwazylem Dotadoware, ktory spokojnie obserwowat nasze

gorgczkowe wysitki. Pielegniarki musiaty po niego zadzwoni¢. Zrobit kilka dosercowych
zastrzykow adrenaliny. Nadal nie moglismy przerwac asystolii, chociaz wyprobowali§my
wszystkie mozliwo$ci. Pompowanie 1 oddychanie, pompowanie 1 oddychanie; przez kolejne
pietnascie minut widzieliSmy tylko prostg kreske na monitorze.

- Starczy. Przerwijcie.

Dotadowara wreszcie si¢ odezwat - po trzydziestu minutach ciszy. Jego stowa tak nas
zaskoczyly, ze nie przerywaliSmy, jakby nic nie powiedziat.

- Dosy¢ - powtorzyt.

Pierwsza przerwata siostra od worka Ambu. Nastepnie stazysta, ktory akurat

wykonywal masaz. Wszyscy bylismy kompletnie wyczerpani i pragnelismy wreszcie si¢
potozy¢. Wiedzielismy, ze mogliSmy przesta¢ wczesniej, gdyby nie zrenice. Zw¢zenie zrenic
jest jedng z oznak przywracania do zycia - to nas mobilizowato.

Okazato sie, ze tym razem byt to falszywy znak. PrzestalisSmy - facet nie zyt.



Dotadowara wyszedt 1 zniknagt w korytarzu, idac do dyzurki pielegniarek, gdzie

zatatwil wszystkie papiery i skad zadzwonit do rodziny zmartego. Pielegniarki odtgczyly
EKG, a ja wyjatem duzg iglte dosercowq.

- Jak sobie dajesz radg¢ z trafieniem w serce? - spytatem.

- Udawato mi si¢ za kazdym razem, ale miatem tylko dwie proby - odpowiedziat.

- Moja skutecznos¢ to tylko piecdziesigt procent - wyznatem.

Po zatozeniu dziesigciocentymetrowej strzykawki podszedtem do pacjenta i ustawitem

ja pod katem Louisa, ponizej mostka. Dato mi to odpowiednie utozenie w stosunku do klatki
piersiowej. Nastepnie trzeba bylo znalez¢ czwarte miedzyzebrze z lewej strony. Iglta weszta
gltadko, a gdy wyciagnatem ttoczek, zbiornik strzykawki wypetnit sie krwig. Trafitem.

- Mysle, ze caty problem polega na tym, ze przechodzitem dotad przez trzecie

mi¢dzyzebrze - stwierdzitem.

Sproébowatem jeszcze raz, ale przez trzecie. Faktycznie, po wyciggnigciu ttoczka nie

byto §ladow krwi.

- To jest to. No, teraz ty.

Podatem mu strzykawke 1 trafit bez pudta.

Wyciagnatem rurke dotchawicza z gardta zmartego 1 wytartem gesty $luz z koncowki

o przescieradlo, na ktorym pozostal szary §lad.

- Trudno mu byto wlozy¢ te rurke. Chcesz sprobowac?

Ostroznie podatem mu rurke trzymang mig¢dzy kciukiem a palcem wskazujacym.

Teraz bylem juz dobry, bo przez ostatnie miesigce zawsze wykorzystywatem takie przypadki
nieskutecznej reanimacji, ktore byty niestety do$¢ czgste, do treningu.

Wziat laryngoskop 1 wtozyt do srodka. Powiedzial, ze nic nie widzi. Spojrzatem mu

przez rami¢ 1 stwierdzitem, Ze nie podcigga wystarczajaco koncowki ostrza.



- Podnos, az bedzie ci si¢ wydawato, ze zwichnates mu szczeke.

Reka mu zadrzata, gdy ciggnat. Jeszcze niedobrze.

- Moze ja sprobujg.

Podciagnatem 1 prawa reka nacisngtem krtan. Mozna juz byto zobaczy¢ struny

glosowe.

- To wszystko jest pod bardzo ostrym katem. Sprobuj jeszcze raz, ale nacis$nij na krtan.
Pielegniarka wsadzita glowe do sali 1 powiedziata, ze potrzebuje monitor, zeby oddac

caly wozek na NW. Ruchem r¢ki pokazatem, zeby przez chwile nie przeszkadzata i patrzylem
koledze przez ramie, jak mu idzie. Z zadowolenia az westchnal, gdy zobaczyt struny glosowe.
Wychodzac, przekazat monitor pielegniarce, ktora cmokneta z niesmakiem.

Nagle zostalem sam. Caly ruch, jak ponura parada, przeniost si¢ w strong zywych w

innych czgsciach szpitala. Znow myslatem, gdzie pdjs¢ - do siebie czy do Karen. Czutem si¢
osamotniony, szczegolnie teraz, po Smierci tego mezczyzny. Bylem jednym z ostatnich, ktory
widzial go zywego. Zrobitem, co mogtem - wszyscy zrobilismy, co byto w naszej mocy.
Bytem przekonany, ze dalismy z siebie wszystko. W dodatku to Dotadowara kazat mi wyjac
zgtebnik 1 dal mu jakie$ srodki. To nie byla moja wina, chociaz on moze tak myslat. Bez
watpienia zrzuci wszystko na te drogie badania. To byt jeden z probleméw tego uktadu z
prywatnymi pacjentami. Mogtem zbadac 1 obejrze¢ pacjenta, ale nie mialem mozliwosci
podejmowania decyzji, a lekarza prowadzacego, ktory miat ostateczng wtadzg, nie byto na
miejscu. To stawialo mnie w niejasnej sytuacji, zeby nie powiedzie¢ na ostatniej pozycji.
Bylo to zbyt skomplikowane jak na czwartg rano. Wciaz jednak ciekawil mnie ostatni
zastrzyk Dotadowary. Pielegniarka powiedziata, ze byt to srodek uspokajajacy. Gdybym
poszedt sprawdzi¢ karte, zndw musiatbym si¢ spotka¢ z tym skurwysynem, a on na pewno

sypnatby wtedy uwagami na temat kosztownych badan krwi. Idac korytarzem, zdecydowatem



jednak, ze gra jest warta Swieczki.

Dotadowary juz nie byto. Ulzylo mi; to tez Swiadczyto o jego zainteresowaniu

programem szkolenia. W karcie byt zapisany seconal. Nie rozwiewato to moich watpliwosci.
Czytajac raport, zauwazytem, ze mezczyzna nie mial zadnych zapiséw o chorobach serca.
Zotadek i nerki tez bez zastrzezen. Pozniej przeczytalem o przepuklinie, duzej jak pitka do
koszykoéwki - to tez nie wyjasniato przebiegu choroby. Co$ musiato si¢ przyczyni¢ do
zaktocenia pracy uktadu oddechowego 1 doprowadzi¢ ostatecznie do zaburzen sercowych.
Rozstrzen zotadka, ktorg usungtem, pogorszyta ten stan, ale go nie wywotata. Narkoza?
Zajrzalem do opisu. Znalazlem tam informacje o pentothalu 1 podtlenku azotu - zadnych
komplikacji. Daremnie usitowatem ztozy¢ wszystko do kupy, ale nie moglem sobie poradzi¢
z tym zametem. Bytem zbyt wypompowany. Lepiej popedzi¢ do tozka, pomyslatem
cynicznie, zeby by¢ u siebie, gdy rano telefonistka z centrali zadzwoni, aby mnie obudzi¢.
Bardzo zabawne.

Byta to paskudna, i$cie paskudna wtorkowa noc. Z reguty co$ si¢ w te noce dziato.
Podobnie jak w poniedziatki, chociaz zarowno poniedziatki, jak 1 wtorki byty wypetnione
operacjami, co oznaczato opatrunki, bol, dreny; udawato si¢ jednak ztapac troche snu. Nie
tym razem: zdgzytem dotkna¢ gtowa poduszki, gdy znow zadzwonit telefon. Sala operacyjna:
amputacja, potrzebny bytem do pomocy.

Amputacja, zwlaszcza nogi, wytrgcata mnie z rownowagi. Wycigcie wyrostka
robaczkowego lub pecherzyka zotciowego albo inne operacje narzadow wewnetrznych nie
naruszaly zewnetrznej otoki cztowieka. Zabranie reki czy nogi ze stotu operacyjnego po
oddzieleniu od pacjenta byto aktem nieodwracalnym. Niezaleznie od tego, jak bytem
zmordowany, nie bylem w stanie traktowac odjecia konczyny jako zwyklego zabiegu.

Trzeba to byto jednak zrobi¢. Wstatem, zupetnie bez motywacji, 1 powloktem si¢ na



sale operacyjng. Szorowanie rak, ubidr operacyjny, czepek i maska. Po zatozeniu maski
Sciggnatem jg z twarzy pomimo zawigzanych sznurkow 1 przyjrzatlem si¢ sobie w lustrze. Nie
mogltem rozpozna¢ zmarnowanego faceta, ktoéry mi si¢ przygladat.

Na szczescie, gdy wszedtem na wlasciwg sale operacyjng, okazato sie, ze nie bedzie to
amputacja, ale proba uratowania nogi po zmiazdzeniu kolana przez cigzarowke.

Nerwy 1 zyly, nietknigte, spinaly przestrzen po kolanie. Tetnice, ko$ci - nie byto po

nich sladu. Ku memu zdziwieniu zobaczytlem dwoch prywatnych chirurgow, specow od
naczyn krwiono$nych. Spytatem, czy bede potrzebny, 1 ustyszatem w odpowiedzi: ,,Moze”.
Nie mialem wyboru, musiatem zalozy¢ rekawice 1 sterylny ubior.

Moim zadaniem bylo stana¢ przy koncu stotu naprzeciw anestezjologa 1

przytrzymywac stope dtonmi. Obaj chirurdzy tez musieli by¢ z tej strony, zeby zajac si¢
kolanem. Jak zwykle odwroceni byli do mnie plecami, szczegdlnie ten z lewej, ktory pochylat
si¢ nad stotem. Nie mogtem niczego zobaczy¢. Wiszacy z prawej strony zegar wskazywat
prawie piata, gdy operacja zaczynala si¢ na dobre. Z ich rozmowy dowiedziatem sie, ze robig
przeszczep gtownej tetnicy biegnacej za kolanem do stopy. Powoli przeszta godzina,
wskazowka minutowa wlokla si¢ naokoto tarczy. Umiescili przeszczep, zaznaczyto si¢ tetno
w stopie, ale w ciggu kilku minut nie byto juz po nim sladu. Oznaczato to koniecznos¢
otwarcia przeszczepu 1 usuni¢cia Swiezego skrzepu. Znow pojawito si¢ tetno, kolejny skrzep,
otwarcie. Powtarzato si¢ to bez konca. Bytem catkowicie zdumiony ich spokojnym uporem i
cierpliwoscia.

Nie majac nic innego do roboty poza trzymaniem nieruchomo rgk w jednej pozycji i
patrzeniem na zegar, zaczatem bezwiednie przysypia¢. Odgtos rozmowy chirurgéw wpadat 1
wypadat z mojej glowy wraz z obrazem sali operacyjnej. Na pot przytomny staratem si¢ ze

wszystkich sit nie zasng¢, ale przegratem. Zasnagtem, trzymajac nadal stope. Nie upadtem.



Moja gtowa pochylita si¢ powoli, az uderzytem lekko czotem w plecy chirurga. To mnie
obudzito. Oczy miatem tuz przy jego ubiorze, tak ze widziatem splot poszczegdlnych nitek.
Chirurg odwrdcit si¢ 1 popchnat mnie tokciem, az wrécitem do pionu.

Jego niebieskie oczy Sciely mnie twardym spojrzeniem znad maski. Nie myslatem o

tym, co robig, ale zdarzenie to przyczynito si¢ do podtrzymania moich pogladéw, bo
przywrocito mi ujarzmiong wsciektos¢.

Dochodzita 6sma rano, a ja statem po nie przespanej nocy, majac przed sobg dzien
wypetniony zabiegami 1 przytrzymujac stop¢ jak odwaznik.

Robota dobra dla workéw z piaskiem. Moze zrobityby to nawet lepiej - nie zZtoszcza

si¢ 1 zachowujg jednakowa forme. Nie byt to pierwszy raz, ze zasnglem na sali operacyjne;.
Zdarzyto mi si¢ to juz kiedys, gdy po bezsennej nocy trzymalem retraktory w czasie operacji
tarczycy. Trwato to utamek sekundy, ale drgniecie, ktore mng zatrzgsto, gdy si¢ obudzitem,
przelekto chirurga. Zapytat zartem, czy to poczatek napadu epilepsji. Nie sadzg, aby
zauwazyt, ze zasngtem.

Ten zauwazyl 1 byt zdenerwowany, chociaz wraz z partnerem dalej mnie ignorowali.
Wreszcie, gdy wszystko si¢ skonczylto 1 przygotowywatem si¢ do wyjs$cia, nie wytrzymat.
- Peters, jesli zasypianie w czasie operacji §wiadczy o twoim zainteresowaniu

chirurgig, to sadze, ze o catej sprawie trzeba zawiadomi¢ dyrekcje.

Zamiast wysta¢ go do diabta, pokornie si¢ ttumaczylem brakiem snu 1 mozliwosci
obserwacji pola operacji. Nie przekonatem go.

- Radzitbym, Zeby si¢ to nie powtdrzyto.

- Tak jest, prosze¢ pana.

Wyszedtem przepetniony bezptodnymi morderczymi zamiarami.

Normalny tok zabiegdw chirurgicznych zaczat si¢ pot godziny wczesniej. Whasciwie



nie zdgzylem juz na pierwszy, chociaz nie zdenerwowatem si¢ tym. Nie byto to nic
ciekawego - drugi asystent przy wycigciu pecherzyka zotciowego. Na popotudnie bytem
wyznaczony do dwoch czy wiecej takich operacji.

Zszedlem do swietlicy chirurgow 1 zwedzitem pare kawatkow chleba - wreszcie co$

do Zarcia po pi¢tnastu godzinach.

Jesli chodzi o sen, to zaliczytem jedng godzing w ciagu ostatnich dwudziestu szesciu.
Czutem si¢ z lekka ostabiony. Mysl o catym dniu wypelnionym zabiegami nie byta wcale
zachecajaca.

W swietlicy natarl na mnie szef zespotu, ktory cheiat wiedzie¢, gdzie bylem w czasie
obchodu. Na poczatku stazysta dowiaduje si¢, ze nie mozna zadowoli¢ wszystkich. Ostatnio
dotarto do mnie to, Ze nikt nie jest ze mnie zadowolony, a najmniej ja sam. Opowiedziatem
mu o paru pacjentach, ale w zwigzku z tym, ze bytem teraz wigczony w prywatny program
szkolenia, nie miatem wielu pacjentow ogolnych - tylko tych, przy ktorych operacjach
mialem asystowac.

Oba przypadki przepukliny majg si¢ dobrze, wycigcie zotadka juz je, zyty w porzadku

1 chodza, hemoroidy nie oddaty stolca. Nazwy chorob sypaty sie jak z rekawa, nie byly nam
potrzebne nazwiska pacjentow.

Prawie zapomniatem o chorym z tgtniakiem, ktéry miat na ten dzien wyznaczong
aortografi¢. Przystano go z jednej z wysp, bo przeswietlenie wykazato podejrzang plame na
lewym ptucu. Mogt to by¢ tetniak na gtdwnej tetnicy. Bez operacji taki tetniak po mniej
wiecej szesciu miesigcach peka 1 pacjent wykrwawia si¢ na Smierc. Szybkie dziatanie jest
niezbedne, a diagnoze moze potwierdzi¢ aortogram. Robi si¢ to na radiologii po
wstrzyknigciu kontrastu w tetnice powyzej serca. Przez chwile, dopdki krew go nie

rozprowadzi, kontrast daje zarys ksztattu tetniaka, a zdjecia robione jedno po drugim



pokazuja najdrobniejsze szczegdlty. Dopiero wtedy wiadomo, czy potrzebna jest operacja. W
zwigzku z tym, ze robitem caty opis 1 badania wstepne, chcialem uczestniczy¢ we wszystkim.
Poprositem szefa zespotu o zgodg.

- Jasne - powiedzial. - Jesli bedzie pasowat harmonogram.

Ta cze$¢ systemu nie zmienita si¢ przez ostatnie dziewig¢ miesigcy. W kotowrocie
harmonogramu zabiegdow my, stazysci, ciggle byliSmy rzucani od pacjenta do pacjenta. Zbyt
czesto zdarzato si¢, ze nawet nie trafialiSmy na swoich wlasnych. Jesli dostaje si¢ chorego,
przyjmuje 1 przeprowadza wszelkie niezbedne badania wstepne, powinno si¢ prowadzi¢ go
przez caty proces diagnozowania, az do operacji. Nikt nie powinien podawac tego w
watpliwos¢, ani z akademickiego punktu widzenia, ani biorgc pod uwagg dobro pacjenta.
Mimo to, jesli kiedykolwiek kto$ potrzebowat dodatkowej pary rak przy operacji pecherzyka
z0kciowego (na nasze glowy nie byto nigdy zapotrzebowania), bylismy sktadam w ofierze bez
wzgledu na aspekt edukacyjny czy oddziatywanie psychologiczne na naszych pacjentow. Byt
to kolejny sposdéb wywierania na nas ztudnego wrazenia, ze jestesmy niezbedni.

Szef zespotu odszedt, a po kilku minutach otrzymatem telefon z sekretariatu chirurgii,

ze zostatem przydzielony do pomocy przy wycieciu zotadka, ktory to zabieg juz trwat.
Najwidoczniej potrzebna byta dodatkowa para rak. Skonczytem je$s¢ moj czerstwy chleb 1
pocztapatem znéw w strong oddziatu operacyjnego, rozplanowujac w mysli resztke mojego
dnia na chirurgii. Po tym wycieciu zotadka miatem jeszcze usunig¢cie nerki w sali numer 10 1
dwie operacje pecherzyka zotciowego. Przechodzac koto sali numer 10, zorientowatem sig, ze
operacja nerki juz trwa 1 przejdzie mi koto nosa. Nakano, drugi stazysta, miat szcze¢scie tam
by¢. Ale mu si¢ udato. Usuniecie nerki byto ciekawsze niz wszystkie inne przypadki razem
wzigte. Pacjent miat guz na nerce; trzeba bylo to wycig¢, chociaz nie byt to nowotwor

ztosliwy. Jeszcze do niedawna chirurg wycinat w takim wypadku catg nerke, teraz zas, przy



postepie radiologii, lokalizuje si¢ guz bardzo doktadnie i wycina tylko zaatakowang czes¢.
Ale o tym innym razem.

Szedtem korytarzem w strong przydzielonego mi przypadku wycigcia zotadka.

Normalnie bylbym przerazony operacja wyciecia pecherzyka, ale dzisiaj miatem szczescie, bo
zabieg miat przeprowadzi¢ §wietny chirurg. Byt jak oaza na pustyni konserwatyzmu. Grozito
co prawda niebezpieczenstwo, ze operacja wycigcia zotadka przedtuzy si¢ 1 zazebi czasowo z
pierwszym zabiegiem pgcherzyka, ktory przeprowadzi¢ miat ten wymarzony chirurg. Mialem
nadzieje, ze tak si¢ nie stanie.

Nie zwazajac na to, co si¢ wokot mnie dzieje, szedtem powoli w strone sali numer 4,

bez pospiechu, przymuszajac si¢ do stawiania krokow. Rzut oka na tablice ogloszen wywotat
moja rozpacz. Podobnie jak Dotadowara, ten lekarz ogdlny byt facetem w zaawansowanym
wieku, o kiepskich kwalifikacjach, bez sladow skromnosci. Byt tez jedynym bohaterem
swych nie konczacych sig, zabarwionych egoizmem historii 0 mozolnej pracy w dawnych
latach. Najwidoczniej przez lata dzwigat na swoich barkach cigzar amerykanskiej stuzby
medycznej, dokonujgc bohaterskich czynow, ktore niszczylty umyst; przynajmniej jego umyst.
Jaki§ dowcipas nazwat go Herkulesem i tak zostato.

Herkules byt kolejnym lekarzem, ktoéry przyjmowat swoich pacjentow w ramach

programu szkolenia, wigc histori¢ choroby 1 badania fizykalne bedzie robit personel szpitala.
Jesli zazyczysz sobie, by zrobiono zdjecia albo dodatkowe badania krwi, Herkules
wscieknie si¢ tak, ze prawie uderzy glowa o sufit, zwymysla za nadmierne koszty badan
laboratoryjnych. Od czasu, gdy skonczyt akademie medyczna, a byto to w epoce pierwszych
prob matzenstwa Curie z rudg uranu, wymyslono dziewig¢cdziesiat dziewie¢ procent
stosowanych obecnie badan. Co wigcej, miat ulubiony zwyczaj przepisywania penicyliny lub

tetracykliny przy kazdym przezigbieniu, z ktorym przychodzili pacjenci na NW - byta to



praktyka, ktérg wszystkie autorytety medyczne uznaja za cos$ gorszego od zupetne;j
bezczynnosci. To, ze miat by¢ jednym z naszych instruktoroéw, zakrawato na niesmaczny Zart.
Wiele miesiecy wcezesniej bylem z Herkulesem przy usuwaniu kamieni nerkowych.

Wiasnie wtedy, jak twierdzit, skonczyl czyta¢ artykut w fachowym, chirurgicznym pismie o
ostatnich zaleceniach w sprawie usuwania kamieni. Miatem watpliwosci, czy przeczytat go w
ogoble albo wystarczajgco uwaznie, ale artykut ten zaintrygowat go, chociaz nie pamietat ani
nazwiska autora, ani nazwy czasopisma, ani nawet miejsca, gdzie ten nowatorski zabieg
przeprowadzono.

W czasie operacji, delektujgc si¢ znajomoscig nowosci, mial zwyczaj cigcia tetnic na

oslep 1 odstgpowania ze stowami: ,,Zajmij si¢ tym krwawcem, chtopcze”. Lekarz penetrowat
rane, zaktadat kleszczyki hemostatyczne 1 tampony z gazy, a chirurg celebrowat zabieg.
Nowa metoda Herkulesa obejmowata natozenie chromowego szwu 2-0 (duzy rozmiar)

przez nerke, a poézniej - gdy juz zostal uchwycony za oba konce - pociggniecie 1
wykorzystanie go w roli tepego noza. Miato to zmniejszy¢ krwawienie. Brzmiato to jako$
dziwnie 1 zbyt prosto. Jak si¢ okazalo, moj sceptycyzm byt uzasadniony. Herkules zapomniat
o jednej istotnej rzeczy, na ktorg artykul wielokrotnie ktadt nacisk: przed ,,pitowaniem” za
pomocg szwu chirurg musi najpierw zajac si¢ szyputka, ktora stanowi zrodto krwi dla nerki, 1
zablokowac jej przeptyw przez organ. Nasz innowator robit ogromne kroki do przodu, nie
baczac na opanowanie strumienia krwi, tngc za to nonszalancko w celu ,,ograniczenia
krwawiema”. Skutkiem byt silny krwotok, najpowazniejszy, jaki widziatem na sali
operacyjnej z wyjatkiem wypadnigcia pacjentowi przedsionkowego cewnika przy ptuco-
sercu. Ale to byl tylko btad, natomiast operacja nerki stata si¢ katastrofg. Krew z naczyn
nerkowych momentalnie wypetnita rane 1 zalata stot operacyjny oraz caty zespot, ktory

operowal. ZaczeliSmy przepuszcza¢ krew przez uktad kroplowki; sptywata jak do studni bez



dna. Po uptywie czterech litréw udato si¢ zatamowac¢ krwawienie przy nerce, osuszy¢ rang na
tyle, zeby usunag¢ kamien 1 zatozy¢ potezny szew poprzez kore. W organizmie cztowieka jest
okoto sze$ciu litrow krwi, wigc mozna powiedzie€, ze praktycznie oprdéznilismy z niej tego
biedaka 1 wlaliSmy w niego z powrotem. Wszyscy potwornie si¢ wystraszyli. Nawet
anestezjolog, ktory siedzial za swoim ekranem z jednym okiem wlepionym w aparat
oddechowy 1 gazeta w rekach, byt poruszony.

Nie palitem si¢ do wycinania zotadka z Herkulesem. Widziatem go przy robocie, gdy
szorowalem rgce przed zabiegiem; mialem nadziej¢, Ze nie przeczytat o zadnych najnowszych
osiggnigciach chirurgii. Byt tez lekarz o nazwisku O’Toole, ale nie widziatem stazystow. Po
wejsciu mogltem stwierdzi¢, ze nie panuje tam sympatyczna atmosfera.

- Potrzebuje przyzwoitych kleszczy! - ryczat Herkules do pielegniarki po wyrzuceniu
narzgdzia za plecy. Rabneto z brzekiem w biala, wykafelkowang Sciang.

- Peters, wtaz tu. Jak mozna operowac bez pomocy? Niektorzy juz tacy byli.

Wigkszo$¢ czasu zachowywali sie jak rozdraznione dzieciaki, szczegolnie gdy chodzito o
narzgdzia, ktore rozrzucali wokot albo uzywali nie do tego, do czego byty przeznaczone - na
przyktad przecinali drut nozycami chirurgicznymi. Nastepnym razem, gdy podano im cos, co
zapewne sami wczesniej uszkodzili, pomstowali 1 krzyczeli, zwalajac catg swoja fuszere na
brak odpowiednich narzedzi.

Nikt nie méwit stowa o tych napadach. Po jakim$ czasie mozna si¢ bylo

przyzwyczaic.

Stanglem koto Herkulesa, a ten zacisngl moje rece na retraktorach i kazat mi unosi¢, a

nie odciggac. Znana rzecz. Moglem udawac, bo wtasciwie nie byto chwilowo czego
przytrzymywaé. Zotadek, ktory Herkules operowat, byt na samym wierzchu rozciecia,

zupetnie odstoniety.



Herkules bedzie potrzebowal mojej pomocy przy taczeniu uchytka z poczatkiem
dwunastnicy. Mialem nadzieje¢, ze przeciat juz nerwy, ktore czesciowo odpowiedzialne sg za
wydzielanie kwasow. Te nerwy bledne biegng wokoét przetyku. Aby. chirurg mogt je odciae,
stazysta musi unies¢ klatke piersiowg. Nie lubitem tego.

Znéw bytem na swoim posterunku w sali operacyjnej, obserwujgc minutowg

wskazoéwke zegara, ktora wydawata sie przyklejona do jednego miejsca. Walczytem, zeby nie
usna¢, moj wzrok byt nieostry po kazdym ziewnigciu, czutem swedzenie z lewej strony nosa,
nieco ponizej oka, jakby atakowat mnie maty, sadystyczny owad.

Ulozenie mojej maski to kolejna meczarnia. Za kazdym razem, gdy ziewnatem,

usuwata si¢ w dot po nosie, moze o centymetr. Po pigciu ziewnig¢ciach spadata 1 zakrywata
tylko usta. To powodowato przeciwdziatanie ze strony pielegniarki. Podchodzita z boku 1
podnosita maske z taka ostroznoscia, jakby cata moja twarz byta czyms zakazona. Robita to
tak szybko, ze nawet nie byta w stanie dotkng¢ skéry mojego nosa.

Herkules byt nawet bardziej nerwowy 1 narwany niz zwykle. Nikt wokot stotu nie

umiat przewidzie¢, jaki bedzie jego nastepny ruch. Na szczescie ja bylem przykuty do
retraktorow 1 nikt nie oczekiwat ode mnie zadnych innych czynnosci, ale biedny O’ Toole
biegat jak szczur w labiryncie, dokonujgc cudow, zeby wyprzedzi¢ zamiary Herkulesa.

- O’Toole, czy pan jest ze mna, czy przeciwko mnie? Trzymaj pan ten Zzotadek

nieruchomo.

Zadajac to retoryczne pytanie, Herkules pacngt lewa reke O’ Toole’a nozyczkami

Mayo. O’Toole zacisnagt zeby 1 poprawit chwyt zotadka.

- Peters, na Boga, nie uczyli cig, jak trzymac retraktory?

Szosty raz chwycit moj przegub, zeby poprawic¢ retraktory, chociaz wcale nie byto to

konieczne przy tym, co akurat byto robione. Wtasciwie w ogodle nie bylem do niczego



potrzebny; to on mnie potrzebowat. Byt jak wielu chirurgow, ktorzy czuli si¢ zlekcewazeni
bez asysty lekarza 1 stazysty, niezaleznie od rzeczywistych potrzeb. Bytem symbolem statusu.
Herkules okrecit si¢ przede mng tak, ze gdy zaczynatl zaktada¢ druga warstwe szwow

na uchytek, widziatem tylko jego plecy. Nie dostrzegatem ani pola operacyjnego, ani
wtasnych rak.

Nagle odezwat si¢ anestezjolog.

- Peters, prosz¢ si¢ nie pochyla¢ nad pacjentem. Przeszkadza pan w prawidtowe;
wentylacji.

Popchnat moje plecy przez swoj ekran, zeby mnie odsung¢ od tych wszystkich rurek.

Nie mialem miejsca, bo juz bylem docisniety do Herkulesa.

Po chwili O’Toole gwaltownie odskoczyt, z wyraznie przestraszong ming trzymajac w
gorze reke. Zauwazytem par¢ kropelek krwi wyciekajacych z tadnego cigcia poprzez rekawice
na boku palca wskazujgcego.

- O’Toole, gdybys trzymal palce tam, gdzie nalezy, nic by si¢ nie stalo. Zbudzmy si¢!

- zagrzmial Herkules.

O’Toole nie odezwat si¢ ani stowem, gdy odwracat si¢ do pielegniarki, ktora zatozyta

mu drugg rekawice. Mysle, ze cieszyt si¢ z tego, 1z jeszcze ma palce.

Mimo wszystko chirurg doprowadzit catos¢ do konca. ZaczeglisSmy zamykac rang.

Jednym z moich zaje¢¢ byto przeptukiwanie jej gruszka po zamknigciu powieziowej warstwy
powtloki brzusznej szwem jedwabnym ktadzionym mniej wiecej w centymetrowych
odstepach.

O’Toole 1 ja ozywilismy sie troche, a gdy Herkules myl rece, podniostem gruszke

ponad rane, nad pacjenta, 1 strzyknglem strumieniem cieptego roztworu soli poprzez stot,

trafiajagc w brzuch O’Toole’a. SpojrzeliSmy na siebie porozumiewawczo; bylisSmy



wspolnikami w nieszczesciu.

Herkules wrdcit do stotu i nagle stat si¢ jowialny. Oczywiscie, zndw myslal, ze

dokonat czego$ niemozliwego.

- Niedobrze, ze caly moj kunszt schowany jest pod skorg i pacjent nie moze zobaczy¢
mego dziela. Zostanie mu tylko to mate nacigcie.

O’Toole wywrdcil oczy na znak udawanego przerazenia.

W zwiagzku z tym, ze O’ Toole 1 Herkules zostawali na placu boju, zdobylem si¢ na
odwage, zeby wyjs¢.

- Panie doktorze, czeka mnie jeszcze kilka operacji. Czy wybaczy pan?

Zdenerwowato go to lekko, ale wykonat przyzwalajacy gest r¢ka, znaczacy zapewne:
,,SZlachectwo zobowigzuje”.

Najpierw dtugo 1 mocno drapatem si¢ po nosie; zmystowe doznanie. P6zniej kolej na
szczanko - rownie rozkoszne. Byta 11.45 1 z uwagi na to, Ze pacjent po usuni¢ciu nerki
wtasnie wyjezdzal z sali numer 10, miatem kilka chwil do pierwszej operacji wyciecia
pecherzyka zolciowego.

Przy drzwiach sali pooperacyjnej zauwazylem Karen, mojego aniota mitosierdzia 1

seksu w bialym stroju. Przyszta, zeby zabra¢ pacjenta na oddziat. Usmiechneta si¢ szeroko,
gdy mnie zobaczyta. Zapytata z nutka sarkazmu, czy dobrze mi si¢ spato ostatniej nocy.
Powiedziatem jej, ze jesli bedzie milta, to ktorej§ nocy wypadniemy razem z t6zka. Uciszyta
mnie, rozgladajac si¢ wokot. Dodata, ze powiedziata swojemu chtopakowi, 1z nie ma ochoty
na zadne wyjscie. Bedzie w domu od jedenastej, gdybym byt wolny. Przyjatem to do
wiadomosci, ale nie wiedziatem, czy skorzystam.

Moj tetniak mial wyznaczony radiogram aorty o 11.50, wiec zszedtem zobaczy¢, co

si¢ dzieje. Wchodzac na fluoroskopie, zobaczytem, ze szef zespotu juz prawie wszystko sam



przygotowal.

- Peters, spoznites si¢ o dziesie¢ minut. Przydalbys si¢ do wlozenia cewnika w

opuszke aorty.

- Nie spoznitbym si¢, gdybym nie miat innej operacji - Swiadomie nie dodatem ,,dzigki
panu’”.

- No, cewnik na miejscu. Zatdz najpierw ten otowiany fartuch. Fluoroskopia daje duze
promieniowanie. Trzeba chronic jaja.

Idac za jego rada, zalozylem ci¢zki fartuch ochronny. Po zgaszeniu §wiatet fluoroskop
wlaczyl si¢ automatycznie z cichym trzasnigciem. Obraz byt wyjatkowo staby, jak zwykle.
Zeby dobrze widzieé, trzeba najpierw przystosowaé wzrok, noszac specjalne okulary
ochronne przez mniej wigcej trzydziesci minut. Nie mogltem nic szczegdlnego powiedzie¢ o
tetniaku, bo nie miatem okazji przyzwyczai¢ oczu, ale zauwazylem slad nieprzepuszczalnego
dla promieni pasma na cewniku.

- Tu jest koniec cewnika. - Koniec palca szefa rzucal cien na ekran. - Jest w aorcie,
powyzej serca. Widzisz, jak skacze przy kazdym skurczu serca?

Zauwazytem bez trudnosci.

- Dla uzyskania obrazu trzeba wstrzykng¢ kontrast do t¢tnicy, wigc musimy si¢

postuzy¢ wtryskiwaczem ci§nieniowym.

Wskazat na mate urzadzenie przypominajace lezaca na boku pompke rowerowa.

Mialo na koncu trzy albo cztery kurki - wedlug mnie jeden lub dwa zupetnie by starczyty.

- Teraz tylko pchniemy t¢ dzwignie, ktdra z duzg szybkos$cig wstrzykuje kontrast do

serca pod cisnieniem czterystu paskali. Jednocze$nie kamera Schonadera bedzie robi¢ zdjecie
rentgenowskie co pot sekundy przez dziesig¢ sekund. Zobaczymy to wszystko na ekranie.

Poczynit ostatnie przygotowania: zadzwonit, zeby sprawdzi¢, czy technicy sg gotowi, 1



ustawit si¢ za dzwignig wtryskiwacza. Chcac uzyska¢ maksymalne zabezpieczenie przed
promieniowaniem, wcisngtem si¢ za otowiany ekran wraz z technikiem, ktory stanowit dos¢
pokazny obiekt. Ogladalismy wszystko przez kwarcowe okienko.

Na hasto dane przez szefa zespotu technik wigczyt kamere Schonadera, ktora obracata

si¢ 1 wydawata glosne dzwieki, robigc szybko kolejne zdjecia. Szef natomiast obstugiwat
wtryskiwacz. Strumien barwnika przeszedt przez kurki, a pdzniej zamiast do serca pacjenta,
strzelit gejzerem w sufit, rozlewajac si¢ 1 opryskujac szefa, pacjenta i caly aparature.
Zapomniat otworzy¢ ostatni kurek. Szef byl w stanie szoku potagczonego z wsciektoscia.
Trzeba bylo wszystko powtorzy¢. Bytem juz nieco sp6zniony na operacj¢ pecherzyka, wiec
skorzystatem z okazji 1 dyskretnie wyszedlem, zeby popedzi¢ na sal¢ operacyjng.

Praca z prawdziwym specjalista to co§ zupelnie innego niz asystowanie Herkulesowi

czy Dotadowarze, a doktor Simpson byl najlepszy w calym szpitalu. Mylismy si¢ wspolnie
przed operacja, rozmawialiSmy i opowiadali§my sobie dowcipy.

Simpson opowiedziat kawat o profesorze z Uniwersytetu Columbia, ktory wynalazt

sposob na poczecie zycia w laboratorium. Wszystko szto swietnie, dopoki zona go nie
przytapata.

Taki sobie kawat, wcale nie najlepszy, ale na wspomnienie meki z Herkulesem,

barwnika na suficie radiologii 1 zm¢czenia, roz§mieszyt mnie prawie do histerii.
Chichotali$my jeszcze przy wchodzeniu na sale¢ operacyjng, ale nastrdj zmienit si¢
natychmiast 1 skoncentrowaliSmy si¢ przed zabiegiem, jeszcze w dobrym humorze, cho¢ juz
swiadomi czekajacych nas obowigzkow.

Pielegniarka podata Simpsonowi skalpel. Zaczynat operacje w bardzo ciekawy

sposob. Nie bylo chwili wahania. N6z wchodzit az po obsadke 1 przesuwat si¢ po przekatne;

brzucha. Simpson nie przerywal, zeby zaktada¢ kleszczyki hemostatyczne.



- Po co rozdrapywac jak kurczak - méwit, konczac szybko cigcie, przemyslanym

ruchem rozdzielajac tkanki.

Asystujacy lekarz chwytatl tkanke z boku, chirurg z drugiej strony, obaj uzywali
szczypczykow zgbkowanych. Ostatni ruch noza 1 byli juz we wnetrzu. Dopiero wtedy tapano 1
zwigzywano naczynia krwionosne. Od rozcigcia skory do wejscia do jamy otrzewnej mingto
niewiele ponad trzy minuty.

Tym razem Simpson nie zrobil pierwszego ciecia. Zdziwit nas, oddajac noz lekarzowi.

- Pana pecherzyk - powiedziat. - Jeden falszywy ruch, a bedzie pan przez miesigc robit
lewatywy.

Pod jego fachowym okiem wykonane zostato ciecie tego samego rodzaju, z rGwnie

duza szybkos$cia. Chirurg pierwszy zajrzal do $rodka, pozniej lekarz i ja. Zotadek,
dwunastnica, watroba, pecherzyk zotciowy (wyczuwalem kamienie), Sledziona, jelita.
Badanie byto delikatne, ale szczegotowe: z reka w czyim$ brzuchu kazdy stara si¢ by¢
delikatny. Powiedziatem Simpsonowi, ze mam problemy z odnalezieniem trzustki. Objasnit,
jak szukac¢. Udato sig.

Stosujac technike Simpsona, lekarz ostroznie roztozyt chusty nasaczone roztworem

soli, ktore stosuje si¢ w celu oddzielenia pecherzyka od plataniny jelit. Ja otrzymatem
retraktory. Po uwadze przekazanej przez Simpsona lekarz przesunat si¢ troche, umozliwiajac
mi obejrzenie rany. Wszystko przebiegato sprawnie, przy zachecie ze strony Simpsona, ale
bez jego pomocy. Pecherzyk wyszedt czysciutko, dot byt zamknigty, zaraz po tym skora.
Calos¢ nie trwata dluzej niz trzydziesci minut. Bylem w dobrej formie. Pogratulowatem
starszemu koledze w drodze do sali pooperacyjnej. Wykonatl profesjonalng robote.
Mielismy pot godziny do nastepnego zabiegu. Simpson 1 ja poszlisSmy obejrze¢ paru

jego pacjentdw, jednym z nich, po wycieciu zotadka, zaymowatem si¢ po operacji. Dat mi



peing swobode w pisaniu zalecen dotyczacych przypadku, chociaz staratem si¢ nie wymyslacé
niczego, czego by nie zaakceptowat.

Wiedzialem, Ze zna si¢ na rzeczy. Gdy zmieniat moje zalecenie, co czasem si¢

zdarzalo, zawsze pisat krotkie wyjasnienie, opini¢ na temat leku albo procedury. Byt
urodzonym nauczycielem.

Po wycieczce na oddziat zatozyliSmy nowe ubiory operacyjne, zaczeliSmy szorowac

rece w ten sam sposob, zartujgc przy okazji, tym razem juz bez mojego histerycznego
sSmiechu. Postanowitem uzy¢ betadine zamiast pHisoHexu, ktory byt bezbarwny w
poréwnaniu z pierwszym §rodkiem. Wchodzac na sale, zauwazylismy typowa hierarchizacje -
recznik najpierw dla Simpsona, pdzniej dla lekarza 1 dla mnie. To samo z rekawicami.
Podeszlismy do pacjenta, pielegniarka przekazata skalpel Simpsonowi, a ten - ku

memu ogromnemu zaskoczeniu - podal go mnie.

- No, Peters. Bierz si¢ do tego pecherzyka 1 ciachnij go za pierwszym razem, bo

inacze] wytng twoj bez znieczulenia.

Chociaz widziatem setki takich zabiegow, nigdy sam nie przeprowadzatem operacji
wyciecia pecherzyka 1 takiego rozwoju wypadkdéw moj scenariusz nie przewidywatl.
Spodziewatem si¢, ze znow wystapie w roli widza obserwujgcego dwoch profesjonalistow w
akcji. Mialem jednak do spetnienia misj¢ jako uczestnik - gtowny aktor. Nagle me¢zczyzna na
stole operacyjnym 1 skalpel w rgce przerodzity si¢ w nowg rzeczywistos¢. Przepetniony
wewngtrzng niepewnoscig zdatem sobie sprawe, ze jesli si¢ zawaham, zawsze bedg si¢ bat
kolejnej proby.

Udato mi si¢ pokona¢ drzenie prawej r¢ki, mocno chwycitem noz i sprobowatem

powieli¢ pierwsze cigcie Simpsona w gornej czesci brzucha, wbijajac ostrze po rekojesc, a

pOzniej po przekatnej az pod zebra z prawej strony.



Caly czas staralem si¢ utrzymywac néz prostopadle do powierzchni skory. Cheiatem
sprawi¢ przyjemnos¢ Simpsonowi, tak jak syn ojcu.

- Beda z ciebie ludzie - powiedziat Zartem, nie wiedzac, jaka przyjemnos$¢ sprawity mi

te stowa.

Po powtorzeniu tego manewru migsnie 1 ttuszcz rozdzielity si¢. Pojawito si¢

nieznaczne krwawienie.

- Kleszcze.

Pielegniarka podata jedng pare¢ mnie, a drugg chirurgowi. Uniostem jedng strone

naci¢cia, on drugg. BylisSmy teraz przy samej otrzewnej, ktora tworzy wyktadzing jamy
brzusznej. Unosilismy ja, zeby zabezpieczy¢ znajdujace si¢ pod nig organy przed przebiciem,
gdy bede prowadzit po niej ostrze skalpela. Ukazata si¢ dziura 1 wlozylem kleszcze.

- Trzymaj kleszcze - radzit Simpson - 1 tnij, gdy wszystko zobaczysz.

Przesuwatem skalpel ostroznie, gdyz wyraznie juz w poszerzajacym si¢ rozcieciu

widoczna byta watroba 1 jelita. Szto mi dobrze. P6Zniej, przy dolnym koncu, musiatem
zmieni¢ technike. Odtozytem kleszcze, wlozylem rgke w rane 1 otworzylem reszt¢ otrzewne]
cigciem miedzy palcami. Serce bito mi jak szalone. Nie czutem zmeczenia, nie zwracatem
uwagi ani na zegar, ani na radio, ani na anestezjologa. Bytem przerazony, ale peten
determinacji.

Simpson obejrzal wszystko, pézniej ja, a potem ten starszy lekarz, ktory wziat

retraktory, gdy odsungtem si¢, zeby mogt dobrze widzie¢. Chcialem tez zastosowac technike
Simpsona przy przylepcach. Pomogt mi przy ostatnim, a nastgpnie odwingt dwunastnice reka,
zebym mogt zobaczy¢ gtadka krzywizne tkanki rozciggajacej si¢ od dwunastnicy do
pecherzyka zotciowego. Po uchwyceniu pecherzyka 1 podciggnieciu go do gory pchngtem

delikatnie tkanke w dot przy uzyciu nozyc Metzenbauma. W poblizu musiata by¢ tetnica,



tetnica pgcherzykowa, doprowadzajgca krew do pecherzyka zotciowego. Nie wolno jej
przeciac.

Miesnie karku miatem twarde jak kamien, gdyz caty czas bytem nachylony, zeby

dobrze widzie¢. Simpson kazat mi si¢ wyprostowac, bo nie wytrzymam nastepnych pigtnastu
minut. Ukazata si¢ tetnica, typowych rozmiardw, ktoérg zacisngtem.

Pierwszy szew, wezel w palcach. Dobrze. Drugi. Ile naciggna¢? Starczy; nie moge

zerwac. Jeszcze jeden dla pewnosci. Za pomocg kleszczy zatozytem kolejny szew wokot
tetnicy. Musiatem $ciggna¢ go w dot blisko tetnicy watrobowej. Widziatem nawet
odgatezienie odchodzace do prawej czesci watroby. Poczutem si¢ pewniej, bo zawsze istniato
niebezpieczenstwo pomylenia tego kawatka z tetnicg pecherzykows.

Myslatem z zaangazowaniem o drugim wezle na tetnicy pecherzykowej. Byl to
najwazniejszy pojedynczy wezet w catej operacji. Gdyby popuscit za pare dni, pacjent
sSmiertelnie by si¢ wykrwawil. Majac to na uwadze, spojrzatem na pierwszy, a potem w otwor.
Wygladato dobrze. Bezwiednie rzucitem okiem na Simpsona, ktory nie miat zadnych uwag.
Skonczytem wezel, przecigtem tetnice pomiedzy weztami 1 zaczatem oddziela¢ pecherzyk.
Nastepnie przyszia pora na przewod pecherzykowy, ktérym normalnie sptywa zot¢.
Postgpitem tak samo - dwa wezty i cigcie pomiedzy nimi. Po wyizolowaniu pecherzyka
przejechatem skalpelem wokot nasady tak, ze oddzielita si¢ tylko zewnetrzna warstwa
btyszczacej tkanki. Wzigtem nozyce 1 zaczatem odrywac pgcherzyk od watroby.

- Robi wrazenie, ze to skomplikowane - zartowat Simpson. - Jak si¢ bedzie guzdral,
rozwinie si¢ gangrena.

Nie wszystko ustyszatem. Cata operacja trwata dwadzies$cia pig¢ minut.

Jeszcze jedno delikatne naciecie, pociggniecie - 1 pecherzyk usunigty. Upuscitem go

na tacke podsuni¢tg przez pielggniarke. Drugg reka podata mi imadto do igiet z chromowym



szwem 3-0.

Zebralem tkanke z nasady pecherzyka, pociggnatem jg nad odkrytym przewodem
watrobowym 1 prawg tetnicg watrobowga, zrobitem szew 1 $ciggnatem go. Za mocno; zerwat
si¢. Nastepny, w tym samym miejscu, zawigzatem staranniej, stosujgc mniejszy naciag.
Ciaglym Sciegiem zamknatem nasade pecherzyka.

Po usuni¢ciu serwet operacyjnych stuzacych do wydzielania obszaru pgcherzyka od

innych organdéw zaczatem zamykac calg rang. Siostry zaczety liczenie narzedzi 1 gazikow,
zeby sie upewnic, czy czego$ nie zostawitem. Wszystko grato.

Starannie uktadatem wszystkie poziomy §ciany brzucha, szczegdlnie twarda warstwe
powigziowy, ktora byta odciggnieta poza zasieg wzroku. Zaktadatem szew po szwie przy
wydatnej pomocy pozostatych. Zanurzatem wygieta igle pod spod, przeciggatem przez cigcie,
przestawiatem lewg r¢ka, a pozniej przetykatem gorg. Zamykatem rane warstwa po warstwie,
zupetnie jak przy tasowaniu talii kart, gdy nachodzg na siebie. Na koncu skoéra. Gdy
skonczytem, poczutem pewnos¢ siebie; jak wtedy gdy deska wynurza si¢ z biatej, spienione;j
wody. Po $ciggnieciu rekawic lekarz, ten ze szpitala, odwzajemnit moje wcze$niejsze uznanie
dla niego. Swiat nalezat do mnie.

Towarzyszytem pacjentowi w jego drodze do sali pooperacyjnej, ciagle czujac si¢
wspaniale. Zajety si¢ nim dwie pielegniarki, a ja wypisywatem zalecenia pooperacyjne i
dyktowatem opis zabiegu. Pozniej przyszto zmeczenie. Bytem glodny, miatem ochote co$
zje$¢. Nie miatem w ustach nic procz dwoch kawatkow chleba od kolacji zjedzonej zesziego
wieczora, od ktdrej mingto dziewigtnascie godzin. Byta juz 14.00.

Na dworze lato; padato wtasciwie caly dzien, bo wszgdzie w zaglebieniach byty

katuze. Na niebie ki¢bity si¢ szare chmury, ktore gonit silny potudniowo-zachodni wiatr.

Deszcz byt tak gesty, ze ledwo byto widac¢ kafeterie odlegly o pargset metrow. Pechowo si¢



ztozyto, bo w srodku zauwazyta mnie Joyce 1 natychmiast podeszta. Wokoét nas byto duzo
ludzi, ktorzy rozmawiali o deszczu, Hula Bowl 1 wielu innych sprawach. Poczatkowo Joyce
nie mowita duzo, co mi bardzo odpowiadato. Pézniej, jak na komende, wszyscy wyszli 1
zostalismy sami.

- Czy duzo rozmyslates? - spytata.

- O czym? - wyrazitlem zdziwienie.

- O nas, jak obiecates.

- Aha. Tak, troche myslatem.

- Ja tez - rzekta, siadajac blizej. - PowinniSmy by¢ bardziej szczerzy ze soba.

- Tak uwazasz? - probowatem by¢ uszczypliwy, ale nie na tyle, zeby si¢ zorientowata.

- Nie mowili§my sobie o wszystkim, co czujemy 1 myslimy - dodata.

Nie miala racji. Mowita za duzo, szczegdlnie o tym, jakie to okropne skradac si¢
tylnymi schodami. Z niepokojem zdatem sobie sprawe, ze byta tylko o krok od
zaproponowania mi najlepszego lekarstwa - matzenstwa. Nie mozna jej bylo opanowac.
- Méwitas mi o tym, co ci¢ niepokoito - powiedziatem. - Nigdy nie przestaniesz

wracac do tych przekletych schodow.

- To nie byto przyjemne - stwierdzita stusznie.

- Nieprzyjemne, zgoda. Ale czemu nie zrobisz nic ze swoj3 tele-jabtkowg lokatorka,
zebysmy mogli przychodzi¢ do ciebie jak normalni ludzie?

- Ona nie ma z tym nic wspolnego.

- Ma, 1 to duzo. Gdyby nie ona, moglibySmy dtuzej by¢ u ciebie 1 nie musiatabys

skrada¢ si¢ po schodach.

- Wcale ci na mnie nie zalezy - stwierdzita rozzalona.

- Oczywiscie, ze zalezy. Ale nie o to chodzi. Jesli ty...



- Whasnie o to chodzi - przerwala.

- Zmieniasz temat - zaprotestowatem.

- Jest tylko jedna rzecz, ktdéra mnie interesuje - powiedziata z powagg w glosie,

wstajac 1 odstawiajac krzesto. - Mozesz przesta¢ o nas mysle¢, mam to gdzies.

Wyszta oburzona.

Mam to gdzies$! Niezte rozwigzanie. Faktycznie byto to co§ chorego. Mgczyto mnie.

Po wyjsciu Joyce obraz catej sali jakby odjechat ode mnie. Przy innych stotach nadal
siedziato sporo ludzi, ale byli dla mnie zupetnie niematerialni. Dzwieki roznych glosow
zlewaty si¢, byly dalekie 1 niezrozumiate. Gapitem si¢ bezmys$lnie na deszcz, rozmyslatem
roztargniony i przyttoczony samotnoscig. Nic nie pozostato z tego Swietnego nastroju po
udanej operacji wyciecia pecherzyka; teraz zapanowata pustka. Spojrzatem na zegar.
Zorientowalem si¢, ze bytem na petnych obrotach od trzydziestu godzin. Pomyslatem o
przychodni, o tym, Zze muszg tam p6js$¢. StazySci majg pomagac przy przyjeciach w klinice,
jesli maja ,,wolne”. W takim stanie nie bedzie ze mnie pozytku. Chrzani¢ klinike.

Krople deszczu tanczyly pod balkonami, gdy zacinajacy wiatr wpychat je w ostonigta
przestrzen. Niespodziewanie zrobito si¢ zimno. Jesli jest si¢ zme¢czonym, organizm nie znosi
zmian temperatury. Chtod, ktory przeszywat moje ciato, byl bardziej wynikiem fizycznego
zmeczenia niz pogody. Spieszytem si¢, myslac tylko o 16Zku, o czekajacej mnie
przyjemnosci. Wszyscy stazy$ci doceniajg proste, zwykte rzeczy, ktore innym wydaja si¢
zupetnie naturalne - swobodne ruchy mig$ni, prawo podrapania si¢, oddanie stolca,
oproznienie pecherza, mniej wigcej regularne positki, przyzwoitg ilos¢ snu. Lezac w tozku,
czutem, jak powoli tone, moje ciato rosnie 1 wypetnia caty pokoj, taczy si¢ znim w jedno. W
koncu zasnagtem.

Ropien byt poczatkowy maty, nie wigkszy niz pryszcz. Teraz stat si¢ juz ogromny,



pokrywal cate lewe rami¢ 1 rost. Obojetne, ile bym wycial, rozrastat si¢. Rozszerzyl si¢ na
bark. Za sobg styszalem szept Herkulesa do Dotadowary: ,,Nigdy mu si¢ nie uda, ani
pacjentowi”. Szukajac wsparcia, spojrzatem na Simpsona.

- Zalatw to za pierwszym razem, Peters, bo inaczej wyslemy ci¢ na zadupie.

Jednym zdecydowanym cigciem dojechatem przez tkanki do kosci 1 ku mojemu

przerazeniu uszkodzitem nerw tokciowy, unieruchamiajgc calg reke na zawsze. Czas minat.
Ustyszalem dzwonek: nie udato si¢. To byt oczywiscie telefon. Siggnatem po stuchawke,
jeszcze na pot we $nie 1 zdezorientowany swiattem. Czy zapomniatem o obchodzie? Nie, nie
byto obchoddéw przed piata, a mdj zegarek wskazywat trzecig. To byta operacja. Przydzielono
mnie do zabiegu, ktory zaczynat si¢ za pigtnascie minut.

Odtozytem stuchawke 1 powoli dochodzitem do siebie. Dlaczego musiatem si¢

obudzi¢ taki przerazony? Skojarzylem sen z wczorajszym wycigciem 1 drenowaniem
olbrzymiego ropnia. Po otwarciu ostrym skalpelem, ktore spowodowato obfity wyptyw ropy,
wtozytem w ran¢ kleszcze hemostatyczne, zeby zapewni¢ odpowiednie saczkowanie. Ropien
siegal glebiej, niz przypuszczatem; moze nawet do nerwu tokciowego. Wycinatem coraz
glebiej 1 glebiej, wcale nie siegajac konca ropnia, az zaczagtem si¢ obawiac, ze przetng nerw
tokciowy, jesli juz tego nie zrobitem. W kazdym razie postanowitem przerwac te przerazajace
rozwazania 1 sprawdzi¢ przypadek w drodze na chirurgig.

Przebtysk strachu wypedzit mnie z 167ka, ale p6Zzniej zndéw mnie ogarnat stan

fizycznego rozktadu. Po tak dtugim okresie aktywnosci godzina snu jeszcze pogarszata
samopoczucie. Nie funkcjonowatem normalnie: czutem zawroty gtowy 1 mdtosci, gdy
wstalem po zalozeniu butow. Na nieszczes$cie spojrzalem w lustro - btad, zdatem sobie
spraweg, ze koniecznie musze si¢ ogoli¢, zeby wygladac jak cztowiek. Reka mi si¢ trzesta 1

zacigtem si¢ kilka razy, nie mocno, ale na tyle, ze krew leciata mimo chusteczek, zimnej



wody 1 przyktadania kamienia.

Poleciatem na oddziat. Deszcz przestat padac, chociaz nad wzgorzami wisialy jeszcze
zwaliste chmury. M9j pacjent z ropniem musiat by¢ nieco przestraszony, gdy wpadtem do sali
1 poprositem go, zeby wyciagnal rece 1 rozstawit palce. Potem sprobowatem Scisng¢ palce
razem 1 okazalto si¢, Zze napotkalem przy tym na opor. Oznaczato to, ze nerw tokciowy nie jest
uszkodzony. Nie miatem czasu, zeby zajac si¢ jeszcze kim§ poza moim pacjentem z
obrzgkiem, ktory lezal tuz obok. Pytat o tabletki moczopedne i nie moglem tego
bagatelizowac.

Do przypadkow obrzeku odnositem si¢ z wielkg rozwaga, gdyz byly powazne 1

wymagaty zmniejszenia ilosci ptynow w organizmie jakimkolwiek sposobem. Moje ocknigcie
byto nagle i brutalne - pacjentka chora na raka, przekazana z normalnego oddziatu w stanie
obrzgku tkanki podskornej. Wydawato mi sig, ze jej stan byl wynikiem pewnego
niedopatrzenia: zawsze dochodzito do pewnych tar¢ miedzy tymi, ktorzy tng, chirurgami, a
tymi, ktorzy leczg tabletkami. Pacjentka miata raka, co stwierdzono na podstawie biopsji
weztow chtonnych. Nie okreslono doktadnej lokalizacji ani rodzaju raka, ale ktos
zdecydowal, zeby poddac ja radioterapii, ktora nie przyniosta efektu, a pdzniej chemioterapii,
ktora okazata si¢ roGwnie niepotrzebna. Pacjentka byta na kroplowce, a lekarze interni$ci
pozwolili, Zeby w jej organizmie nazbierato si¢ zbyt wiele wody. Zawartos¢ sodu 1 chlorkow
spadta tak bardzo, iz pacjentka byta praktycznie w stanie majaczen. Ponadto nikt nie zwracat
uwagi na zmniejszenie si¢ 1losci biatek osocza. Gdy pacjentka znalazta si¢ pod mojg opieka,
postanowilem jakos$ usunag¢ wodg z jej organizmu. Podatem jej albumin oraz srodek
moczopedny, co spowodowato zwigkszone wydalanie moczu 1 w konsekwencji niewielka
poprawg, jesli chodzi o obrzek. Chciatem wigkszych zmian. Nikt nie wykazywatl

zainteresowania udzieleniem mi pomocy. Mocz mial odczyn zasadowy, wiec dodatem do



srodka moczopednego chlorku amonu. Nastgpita znaczna poprawa. Co za diureza! Woda
zostata usunieta po zwiekszeniu 1losci oddawanego moczu. Byto to zadziwiajace,
niesamowite - z wyjatkiem tego, ze nie dalo si¢ owego procesu zatrzymac. Przez noc wyschta
jak sliwka. Natychmiast wdato si¢ odoskrzelowe zapalenie ptuc. Pacjentka zmarta w ciggu
pottora dnia. Nie rozmawiatem wigcej na ten temat z internistami, ale teraz podchodzitem z
wielka rozwagg do srodkéw moczopednych. Bylem niezwykle ostrozny, jesli chodzi o
pacjenta lezacego obok tego z ropniem. Brat tylko pigutki.

Nauczytem si¢ tez powaznie traktowac ropnie. Byl pewien pacjent, nie mdj, chociaz
widywalem go codziennie na obchodzie, ktory zostal przyjety do szpitala z uwagi na
zwigzane z ropniem rozlegte zapalenie tkanki tacznej w prawej nodze. Gdy do nas przyszedt,
wieksza czg$¢ miesni jego tydki byta zupeinie ptynna. Wszelkie bakterie, ktore si¢ tam
rozwingty, wywieraty szkodliwy wplyw na organizm. Ktoregos$ dnia, gdy inny stazysta
zachorowat, musiatlem przeprowadzi¢ drenowanie. Smréd byt nie do opisania. Zndéw
przypomniato mi si¢ zaktadanie potrojnej maski, zeby nie zwymiotowac. Przy probie otwarcia
jamy ropnia okazato sie, ze zaatakowat wszystkie strony. Codzienne obchody konczyly sig¢
dyskusjami, czy te noge amputowac, ale zwolennicy nowej metody ciagltej perfuzji zwyci¢zyli
- przynajmniej wygrali debate - 1 wpuszczali litry antybiotykoéw w t¢ nogg, co na pare dni
przyniosto, jak si¢ wydawato, pewng stabilizacje¢ stanu. Nagle, w czasie jednego z obchodow,
stwierdzili$my, ze nie zyje. Podeszlismy do t6Zka i jeden stazysta zaczat mowic, ze u pacjenta
nie zaszly ,,istotne zmiany”. Zastanawiajace, jak czesto w czasie obchodow uzywalismy
stowa ,,istotny”. Wszystkie najwazniejsze narzady przestaty funkcjonowac - watroba, serce,
nerki; catkowita klapa. Akurat w czasie, gdy stazysta deklamowat swojg kwesti¢ o stanie
zdrowia pacjenta, ten tylko cigzko sapnat 1 byto po wszystkim. Wygladato to jak akt

niezwykle ztego smaku. Stali$my oniemiali. Nikt nie probowal go reanimowac, bo wszyscy



przywykliSmy uwazac¢ jego stan za beznadziejny. Nasze leki podtrzymaty go na krotko, az
wszystko runeto jak przy tych wszystkich zatruciach bakteriami Gram-ujemnymi, ktore
omawiali§my w czasie studiow.

Mozna powiedzie¢, ze m¢zczyzna ten nie mial zadnych mechanizmow

odpornosciowych. Tak wtasnie nauczylem si¢ traktowac serio wszystkie ropnie. Z biegiem
czasu zaczatem tak podchodzi¢ do kazdej choroby, nawet wtedy gdy wydawata si¢ niegrozna.
Pedzitem wigc na chirurgie, juz bylem spozniony. Wokoét trwata normalna, codzienna

praca. Przechodzitem koto stazystow 1 lekarzy, ktdrzy stali przy t6zkach 1 rozmawiali, jesli
nie przesiadywali w §wietlicy.

Wigkszo$¢ dyskusji toczyta si¢ wokot leczenia 1 stosowanych medykamentow. Gdy

juz dochodzito do porozumienia, kto$§ zazwyczaj podnosit kwestie dziatan ubocznych, na
ktore znow nalezato znalez¢ srodek, ktory z kolei tez wywierat dziatanie uboczne. Co bylo
gorsze? Wtdrne dziatania uboczne czy pierwotne? Czy drugi lek pogarsza objawy, ktére
wystepowaty poczatkowo, a poprawity si¢ po zastosowaniu pierwszego? Dyskusja
przeciagata si¢, az stawata si¢ tak skomplikowana, ze najlepiej bytoby ja ponownie rozpoczaé
przy kolejnym pacjencie. Czy tylko ja tak postrzegatem typowy oddziat szpitalny?

Gadanina, gadanina, gadanina. Przynajmniej na chirurgii cos$ si¢ dziato. Interni$ci co

prawda podkreslali, ze wycinamy to, czego nie mozemy wyleczy¢, w czym mieli troche racji.
My replikowalismy, ze czasami wyciecie jest najlepszym lekarstwem. Spory trwaty na
okraglo, zawsze prowadzone w przyjaznej, nawet humorystycznej atmosferze, chociaz ich
materia byta bardzo powazna.

Whijanie si¢ w kolejny czysty ubidr byto jak déja vu. Zaczynatem z tym zy¢.

Brakowato sredniego rozmiaru, wigc zaktadatem duzy, a troki od spodni mogtem dwukrotnie

owing¢ w pasie. Nastepnie przez wahadtowe drzwi wchodzito si¢ na sale operacyjng. Przy



zaktadaniu brezentowych butow zawsze patrzytem na tablice ogloszen, zeby si¢ zorientowac,
kto operuje. Aha, tym razem nie kto inny, jak Wszechmocny Kardiochirurg. Ale c6z on tu
robi? Operacja dotyczyta ,,brudnego ropnia brzusznego”, a Wszechmocny przewaznie
operowat klatke piersiowa. Dawno jednak przestalem si¢ czemukolwiek dziwic.
Podniostem wzrok. Zauwazyt mnie 1 przyjaznie pozdrowit po imieniu. Mimo to nie

mogltem zmniejsza¢ czujnosci.

To byt tylko pierwszy ruch, taskawy gest na poczatku spektaklu, szczegdlnie ze

musiat krzycze¢ przez potowe dhugosci korytarza, zeby wszyscy zobaczyli, jaki jest
przyjacielski 1 jaki ma Swietny humor.

Niechetnie wspominam, jak wraz z lekarzem na specjalizacji byliSmy wyznaczeni do
operacji serca z dwoma takimi wtasnie chirurgami. Ci faceci, zupetnie podobni w sposobie
zachowania 1 ukryci za maskami, dali si¢ rozrézni¢ po sylwetce - jeden byt znacznie grubszy
od drugiego.

Poczatek przebiegl bez zaklocen, byty nawet uprzejmosci; poklepywanie po plecach.

Nagle, zupetnie bez ostrzezenia, jeden z chirurgdw zaczal przytykac lekarzowi, ze dat krew
pacjentowi umierajacemu na raka ptuc. Fakt, decyzja byta dyskusyjna, ale nie na tyle
powazna, zeby wycigga¢ wszystko wobec zebranych. Byto oczywiste, ze chcial podbudowacé
swoj wizerunek i pochwali¢ samego siebie. Tak to trwalo przez caly operacje; pochwaty,
nagany, wszystko przesadzone, az doszlismy do szalonego crescendo inwektyw, ktore
stopniowo wygasto 1 powrocit dobry humor. Przypominato to dom wariatow.

Jest co$ takiego u wiekszosci chirurgdw - swego rodzaju niemozliwe do okreslenia na

pot bierne, na pét agresywne podejscie do zycia. W jednej chwili jeste$ bliskim 1 cenionym
przyjacielem, a zaraz - kto to wie? Wygladato to prawie tak, jakby czekali w zasadzce, az

przekroczysz niewidzialng graniceg, by obrzuci¢ ci¢ gradem obelg.



Moze jest to naturalny skutek systemu, koncowy rezultat zbyt duzego napigcia i

koniecznosci ttumienia go przez zbyt wiele lat szkolenia.

Miatem podobne odczucia. Stazysta, ktory chce do czego$ doj$¢, musi nauczyC si¢

milcze¢. Pozniej, juz po stazu, pobiera lekcje, ktora staje sie czescig jego wnetrza. W glebi
jest caty czas rozgniewany. Niewazne, jak oczyszczajaco mogloby zadziata¢ powiedzenie,
zeby sie wypchac. Ja tego nie robitem i nikt inny tez nie.

Gdy jest si¢ na Swieczniku, zawsze chce si¢ by¢ docenionym, a to zmusza do swoiste]

gry.

W tej grze strach zyje w symbiozie z gniewem. Ta czes$¢, ktorg stanowi strach, jest

bardziej ztozona. Na stazu zyje si¢ ciagle pod strachem; przynajmniej ja tak zytlem. Po
pierwsze, jak maly dobry humanista, zyjesz w obawie przed popetnieniem btedu, gdyz moze
on zaszkodzi¢ pacjentowi, a nawet kosztowac go zycie. Przez sze$¢ miesigcy stan pacjenta
moze si¢ pogorszyC, ale staje si¢ on dla ciebie mniej wazny, bo w tym czasie zmienites juz
podejscie do tego, co robisz. Nabrates§ przekonania, ze zadnemu stazy$cie nie grozi cofnigcie
prawa wykonywania zawodu z powodu oficjalnej dezaprobaty jego dziatan, niezaleznie od
tego, jak bardzo bylby niekompetentny czy niedouczony. Niedozwolone jest natomiast
poddawanie krytyce samego systemu. Nie liczy si¢ to, ze jeste§ wyczerpany albo niezbyt
pojetny, albo w ogole nic ci nie wchodzi do glowy 1 byle§ nadmiernie wykorzystywany. Jesli
chcesz dobrej posady, a ja bardzo chciatem, wszystko przyjmujesz bez szemrania.

Mnostwo dobrze zapowiadajacych sie gosci czekato tylko na zajecie twojego miejsca.
Podciggatem retraktory, przytrzymywatem nogi i robitem inne géwna. A caly czas zzerat
mnie gniew. Wigkszo$¢ z nas nie wierzyla w zadne teorie historyczne na temat diabta czy
znaczenia grzechu pierworodnego; wiedzieliSmy, Ze ci starzy ramole, ktorych nienawidzimy,

musieli kiedy$ by¢ tacy jak my. Najpierw idealisci, p6zniej gniewni, pdzniej zrezygnowani 1



w koncu cholernie Zatosni.

Gniew 1 frustracja thumione przez dtugie lata objawiaty si¢ ogromem pobtazania

samemu sobie. Czyim kosztem? Kto bedzie nastgpny? CierpieliSmy za grzechy ojcow 1
dziadow, my, dzieci systemu. Czy to bedzie mnie dotyczy¢? Chyba tak. Juz si¢ wtasciwie
zaczeto, bo zostawilem za sobg idealizm akademii medycznej. Nie dziwito mnie, ze wsrod
chirurgdw jest tak mato dzentelmenow; najbardziej zastanawiato mnie to, ze zaden z lekarzy
nie jest w pelni istotg ludzka.

Na pewno nie byl nia Wszechmocny, z ktérym wtasnie miatem si¢ zetkng¢. Klepnat

mnie po ramieniu 1 zaczat wypytywac o wszystko. Byto to tak, jakby chcial mi da¢ cukierka
albo pocatowa¢ moje dziecko, niczym skorumpowany polityk zbierajacy glosy wyborcow.
Zbieral punkty jazni. Bylem tak zmg¢czony, Zze zupelnie nie reagowatem na to, co robi czy
mowi. Ze zwieszong glowa powoli przygotowywatem si¢ do operacji. Zatozytem ubior
operacyjny, pdzniej rekawice. Sceneria wokot mnie byta zupelnie nierzeczywista. Gtos
chirurga huczacego o wszystkim i o niczym byt o kilka decybeli gltosniejszy od pozostatych.
Anestezjologa cechowata niezwykta odpornos¢, a moze mial skutecznie thumigce ten

hatas wktadki do uszu, bo nie zwracat uwagi na chirurga i robit swoje. Nawet pielegniarka
ignorowata Wszechmocnego. Niezaleznie od tego, czy poprosit grzecznie o kleszcze, czy
wydart sie, 1 tak wreczata mu je w ten sam sposob, z rezerwa, 1 dalej zajmowata si¢
narzgdziami. Najwyrazniej sam stanowit swoje jedyne audytorium.

Zabieg okazat si¢ kolejng operacja w zwigzku z zapaleniem kieszonek, ktore

wystepuje czasem u starszych os6b w dolnej cze$ci okreznicy. Ten pechowy pacjent byt juz
przed miesigcem operowany na zapalenie uchytka. Normalnie zaleca si¢ operacj¢
trojstopniowy, ale pierwszy chirurg sprobowat zrobi¢ wszystko za jednym razem. Efektem

tego byt potezny ropien, ktory mieliSmy zdrenowac, oraz przetoka katowa, prowadzaca przez



poprzednie ciecie do okr¢znicy, ktora odprowadzata rope 1 kat.

Na szczescie zabieg nie byt dtugi. Zawigzatem kilka weztow, wszystkie, wedtug

chirurga, niedobrze. Z drugiej strony caty czas bytem cicho i1 nie ruszatem si¢, gdy on
opowiadal o zmiennych kolejach swego zycia z czasow stazu. Dochodzity do mnie strzepki
jego wypowiedzi.

- Naprawde bylto cigzko w tamtych czasach... robi¢ histori¢ choroby 1 badania

fizykalne... kazdy pacjent... przez drzwi... ponadto... ¢wier¢ pensji... a wy, oszusci,
dostajecie...

Moje zmgczenie stato sie Sciang, ktora odbijata wszystkie jego uwagi.

Wreszcie skonczyliSmy; wyszedtem i przebralem si¢ w normalne ciuchy. Byta prawie

16.00. Trochg stonca wymykato si¢ zza chmur 1 wpadato przez okno. Promienie zatamywaty
si¢ 1 iskrzyly na kropelkach deszczu tkwigcych na szybie. Zaraz pomyslalem o surfingu, ale
czekal mnie jeszcze popotudniowy obchdd.

Zszedlem na jeden z prywatnych oddzialow chirurgicznych i obejrzatem mojego

pacjenta po wycigciu pecherzyka zotciowego. Czut si¢ Swietnie. Cisnienie krwi, puls, mocz -
wszystko w normie. Kropléwka schodzita dobrze i1 zalecenia na noc byty juz zrobione.
Dokonatem wpisu w karcie 1 poszedtem do kolejnego pecherzyka, chociaz bytem przekonany,
ze lekarz juz tam byt. Miatem racje.

Zatrzymatem si¢ przy radiologii. Poprositem sekretarke, zeby znalazta aortogram

zrobiony rano z tetniakiem. Chcialem nan rzuci¢ okiem. Szef zespotu dokonat dzieta z
niematlym trudem. Sekretarka szybko przyniosta klisze 1 zaczatem zaktadac je na
przegladarke. Byto ich tak duzo, ze wszystkie nie miescity si¢ na ekranie. Na szczescie byty
ponumerowane 1 mogtem je obejrze¢ po kolei. Trzeba znalez¢ problem - nietatwa sprawa.

Teraz bylem juz w stanie wyodrebni¢ spore wybrzuszenie aorty nieco powyzej lewej tetnicy



podobojczykowej. Radiolog, widzac, ze stoje przed ekranem ze zdjeciami, zawotat mnie,
zeby mi przekazac klisze robione przenosnym aparatem. Chodzito o pacjenta z przepukling z
zesztej nocy. Tym razem ja mialem ostatnie stowo. Radiolog dowiedziat si¢, ze mezczyzna
zmart. Moze teraz uwierzy, ze nie mogtem pacjenta wysta¢ na normalne zdjecia.
Rozkoszowatem si¢ zwyciestwem, chociaz zdjecia, dobre czy zte, nie miaty tu juz zadnego
znaczenia.

Kazdy z pacjentow na oddziale otrzymywal wtasciwg opieke. Obie przepukliny byty

w dobrym stanie; pacjenci juz chodzili. Wycigcie zotadka - przyjat juz petny positek, zyly -
zwolniony rano do domu, jeden z hemoroidami - wyproznienie.

Mo;j tetniak, nie bez powodu, chciat wiedzie¢, czemu musiatem $cisng¢ mu palce, a
pacjent z obrzekiem pytat znéw, jak to si¢ dzieje, ze tabletki powoduja wydalanie wody.
Udzielitem im odpowiedzi, starajac si¢, aby nie byty zbyt skomplikowane.

Zostat juz tylko jeden problem, ktory musiatem rozwigza¢ - nowy pacjent, a wtasciwie
nowy-stary pacjent. Byl to m¢zczyzna z odlezynami, majacy bogata histori¢ chorob -
obejmowata dwadziescia pig¢ wezesniejszych pobytow w szpitalu. Potknigcie zyletek,
usitowanie popetnienia samobojstwa metodami tradycyjnymi, symulowanie choréb
psychicznych, konwulsje, alkoholizm, wrzdd zotadka, zapalenie wyrostka robaczkowego,
bole brzucha, niewydolnos¢ watroby - jego karta stanowita przeglad wszelkich choréb
pierwotnych i wtornych. Dziesig¢ lat przebywat w szpitalu dla umystowo chorych. Akurat
taki pacjent byl mi potrzebny, biorac pod uwage moj §wietny humor 1 rzeskos¢. Co gorsza,
nie mozna si¢ byto z nim dogadac - byt tak odurzony, ze pami¢tat zaledwie strzgpki tego, co
si¢ dzialo w ciggu ostatnich godzin. Potrzebowalem wigcej niz godzing, zeby go zbadac i
przejrze¢ karte. P6Zzniej musiatem si¢ zabra¢ do odlezyn 1 czyscic rany.

Nachylitem si¢ nad jego posladkami 1 przygladatem si¢ ciekngcym 1 czarnym ranom,



ktorych nabawit sie, lezac w jednej pozycji. Zatowatem, ze nie studiowatem prawa. Po prawie
bytbym juz dwa lata na swoim. Szafa ciuchow, Swietne biuro, szeleszczace, czyste papiery,
sekretarka, duzo snu - wszystko moje. Teraz nic takiego nie miatem. W zamian
gimnastykowalem si¢ nad Smierdzaca dupg jakiegos alkoholika, wycinajgc martwa tkanke 1
usityjgc nie zwraca¢ uwagi na fetor 1 wzbierajace mdtosci.

Zatozenie biatego fartucha pierwszy raz, jeszcze w akademii, byto imponujace -

zdawalo mi sig¢, Ze jestem czgsScig wspanialtej, ruchliwej machiny szpitalnej. Jakze wtedy
zazdro$cilem kolegom ze starszych lat 1 stazystom; mieli stetoskopy, czarne notatniki,
wiedzieli, co nalezy robi¢. Powoli pigtem si¢ po szczebelkach medycyny, niekiedy - jak
biegacz przeskakiwalem przez ptotki - az w petni ukazala si¢ rzeczywistosS¢. Przybrata postac
posladkow - odwrotnej strony zycia.

W trakcie wycinania wrzod zaczal trochg krwawic. Gdy kostki rak Sciskajacego

posciel pacjenta zbielaty 1 zaczat kla¢, a takze grzmoci¢ w poduszke, stato si¢ jasne, ze
doszedtem do zywej tkanki. Strzyknatem troche elase, aby oczys$ci¢ rang przez enzymatyczny
rozktad martwej tkanki, 1 natozytem gaze z jodoformem. Taka gaza nie pachniata jak chanel
nr 5; smrodliwy odor ustgpit nieprzyjemnemu zapachowi srodka chemicznego. Wolalem
jednak to drugie. Elase? Nie wiedzialem, czy to pomoze, ale ostatnio czytatem co$ na ten
temat. Mialem poczucie, ze dokonatem wyczynu o charakterze naukowym.

Teraz zostata tylko sama przyjemnos¢ popotudniowego obchodu. Nikt nie lubit tych
obchodow, a tylko niewielu uwazato, ze jest to cos niezbednego, poniewaz tak uznata rada,
ktora zaymowata si¢ naszym programem. W kazdym razie obchody byty jednym z naszych
dziesigciu przykazan.

SterczeliSmy nad pacjentami, przestgpujac z nogi na noge, dyskutujac 1 gestykulujac;

tu hemoroidy, tam wyciecie zotadka. OgladalisSmy wszystkie rany, sprawdzajac, czy sg



zamknigte 1 czy si¢ nie zaognity. Opatrunki zmieniane byty w pospiechu 1 na slepo, a pacjenci
odgrywali role niemych ofiar sktadanych na ottarzu. Gdy ktorys z nich osmielit si¢ zada¢
pytanie, przewaznie byto ono lekcewazone, gingto wsrod odklepywanych rutynowych pytan
w rodzaju: ,,Ile dni po operacji?”, ,,Czy przechodzimy na diet¢ papkowata, lekka, czy
zostajemy przy podawaniu ptynow?”’

Podobnie jak inni, ja tez przedstawiatem moich pacjentéw bardzo lapidarnie.

- Hemoroidy, dwa dni po operacji, tampony zdjete, brak krwawienia, dieta normalna,
jeszcze bez wyproznien.

Przechodzili$my do nastepnego t6zka. Paru lekarzy okazywalo wyrazne

zainteresowanie peknigciem tynku na suficie koto lampy.

- Wyciecie zotadka, sze$¢ dni po operacji, dieta papkowata, gazy odeszty, stolca brak,
rana goi si¢ dobrze, zdjecie szwow jutro, niedtugo zwolnienie.

Kto$ zapytat, czy ta operacja to byt Billroth I, czy II. Tak naprawde zrobit to tylko
dlatego, zeby w ogole co$ powiedzied.

- Billroth IL

Kto$ inny zapytat, czy dokonano przecigcia nerwu btednego.

- Tak, zrobili$my wagotomie, okazato sie, ze wszystko jest w porzadku, jesli chodzi o
tkanke nerwowa.

Pacjent nagle chcial si¢ wlaczy¢ do dyskusji 1 zapytat, co to jest wagotomia, ale nikt

nie zwrocil na niego uwagi. Natomiast lekarz spytal, czy byla to wagotomia selektywna -
kolejna kwestia zabierajaca czas 1 prowadzaca donikad.

- Nie, nie selektywna. Koncowy raport na temat wrzodu potwierdzit wstepna

diagnozg, ze chodzi o schorzenie uktadu trawiennego.

Nagte wtracenie konkretnej informacji nie zwigzanej bezposrednio z przebiegiem



rozmowy zmieniato temat i przechodzilismy dale;.

Ruszalismy si¢ ospale, coraz bardziej zmeczeni 1 zniecierpliwieni; pozostawialismy
wszystkie opatrunki w nietadzie. Opiekun naszej grupy powiedzial, ze wszystko jest w
porzadku i spotkamy si¢ jutro o tej samej porze. Zupetnie jak w szostej klasie, gdy bawilisSmy
si¢ w berka 1 wszyscy rozbiegali si¢ w réznych kierunkach. Oprocz mnie. Ja 1 tak dobrze si¢
bawitem, stalem, nie myslalem specjalnie o niczym, patrzytem na naroznik stotu, ktory byt
jakos przechylony 1 znieksztatcat perspektywe.

Po wytrgceniu z tego pottransu nie wiedzialem, co zrobi¢. Moglem jeszcze raz

obejrze¢ wszystkich prywatnych pacjentéw albo posiedzie¢ na oddziale i poczeka¢ na nowe
przyjecia, albo tez wroci¢ do siebie 1 zdrzemnac si¢. Tej ostatniej ewentualnosci nie wziglem
pod uwage. Z prostego powodu: gdybym zasnat, z pewnos$cig bylbym wezwany do przyje¢¢,
natomiast jesli zostan¢ na oddziale, moze nikt nie przyjdzie. Bardzo naukowy punkt widzenia.
Zostatem wiec w dyzurce pielegniarek 1 przegladatem ostatnie numery ,,Glamour”, ktore
zostawita ktora$ z dziewczyn.

Nie docierato do mnie nic z tego, co zobaczytem. Przerzucajac kartki, patrzac na

kolorowe plamy obrazkéw przemieszane z drukiem, czulem si¢ zagubiony w swoim
zamkni¢tym Swiatku. Docieraty do mnie dzwigki i1 ruchy, ale byly mi zupeinie obojetne.
Jedno przebito si¢ do mojej Swiadomosci - znéw zaczeto padac. Ciekawe, szum deszczu
wywotal che¢ poptywania na desce: kilka dobrych fal moze zmy¢ moje przygnebiajace mysli.
Bytem za bardzo zmeczony, zeby mysle¢ o $nie - nie zasngtbym i tak. Zostato jeszcze troche
jasnego dnia.

Zimny deszcz padat na moje gote plecy, gdy mocowatem deske na dachu

volkswagena. Wlaczytem ogrzewanie. Musialem wytrzeszcza¢ oczy, zeby cos$ zobaczy¢ przez

szybe¢. Padato dos¢ mocno 1 wycieraczki nie nadgzaty ze zbieraniem wody. Nigdy nie



zapewnialy dobrej widocznosci. Byt to staby punkt swietnego skadingd samochodu.

Po drodze na plaze rozpadato si¢ jeszcze bardziej. Nie widziatem nic poza plamami
szarosci 1 czerni. Od czasu do czasu wystawiatem glowe przez boczne okno, zeby co$
zobaczy¢. Wycieraczka po stronie pasazera lepiej zbierata wode i zorientowatem sie, ze moge
nieco odchyli¢ si¢ w prawo 1 widzie¢ znacznie lepiej. Deszcz zaczynat podnosi¢ mnie na
duchu, zawezit §wiat 1 zdominowat mojg §wiadomosc¢.

Gdy Sciggatem deske z bagaznika na dachu, znéw zabebnit mi po plecach. Wydawat

si¢ jeszcze zimniejszy. Wiaczenie ogrzewania w samochodzie nie byto jednak za dobrym
pomystem. Deska §wietnie petnita funkcje parasola chronigcego moja gtowe przed
lodowatymi kroplami. Szybko przetruchtatem przez ulice w strone plazy, bo chciatem jak
najpredzej zobaczy¢ fale. W tej szarosci nieba 1 powietrza nie widziatem dalej niz na pare
metrow. Pierwszy raz w zyciu zobaczylem opustoszala plazge. Wrzucitem deske do wody,
wskoczylem na nig 1 klgczac zaczatem wsciekle mtoci¢ rekami, zeby przy okazji rozgrzaé
zzigbnigte kosci. Deszcz walil mocno, az rozbolal mnie nos. Musiatem schyli¢ gtowe i
spogladac przed siebie spod brwi. Powierzchnia wody stawata si¢ coraz bardziej wzburzona.
Im dalej wyptywatem, tym trudniej byto utrzyma¢ predkos¢ i kierunek, stawiajac czoto
silnemu wiatrowi. Wiostowatem i wiostowatem, prawie caly czas patrzac w dot na deske.
Woda kottowata si¢ w wirach. Gdy przod deski wynurzatl si¢, wygladata na suchg, bo byta
nawoskowana. Gdy jednak nachylalem si¢, Zzeby zrobi¢ kolejny ruch, zaraz zapadata si¢ w
kipiel.

Plaza 1 cala wyspa zniknety gdzies$ za Sciang deszczu. To byl sztormowy przebdj, z
wiatrem, falami, catkowicie nieobliczalny. Gdy ztapatem fale, nie wiedziatem, jak si¢
zachowa, czy zalamie si¢, czy najzwyczajniej si¢ oddali. Nie bylo typowych harmonijnych

ruchéw ani znajomych mi punktow orientacyjnych. Moglem juz by¢ tysigce mil od brzegu.



Styszatem tylko wiatr, deszcz i fale. W myslach widzialem fantastyczne ksztatty na falach 1 w
otaczajgcej mnie kurtynie szarosci. Pomyslatem o rekinach patrolujacych wody zaraz pod
powierzchnig 1 szybko wyciggnatem rece 1 nogi na deske. Polozylem sie ptasko, ale nagla fala
z tylu wywrdcita mnie. W panice wgramolitem si¢ z powrotem, jak kot tulgc uszy ze strachu.
Poddatem si¢ dziataniu fal 1 wiatru, ktére spychaty mnie w strong brzegu, 1 szukatem znakoéw
swiadczacych o zblizaniu si¢ do wyspy, poczucia pewnosci, Ze nie jestem sam na petnym
morzu. Ulzyto mi, gdy ujrzatem niewyrazne zarysy budynkow. Ptetwa denna deski zahaczyta
o rafe. P6zniej ukazata si¢ wyludniona plaza, jej powierzchnia pokryta byta milionami
malutkich kraterow utworzonych przez uderzenia kropel deszczu. Kilkoro ludzi biegto po
piasku; groteskowe, anonimowe plamy usitujgce schroni¢ si¢ przed deszczem i wiatrem.

W samochodzie wigczylem ogrzewanie zgrabialymi z zimna palcami 1 delektowatem

si¢ cieplym nawiewem. Zanim dojechatem do szpitala, zatrzesty mng dreszcze 1 bylem w
zkym nastroju. Caty czas musiatem si¢ tez przechyla¢ w strong miejsca pasazera, zeby co$
widzie¢ przez rozmazang szybe. Ciagle lato, a S$wiatta innych samochodow omiataty chodniki
1 mokra droge.

Goracy prysznic to petnia szczgscia. Kigby pary wypetnity kabing, woda zmywata sol,

zimno 1 méj maty strach, ktdry ogarnial zmeczone mysli. Siedzialem pod prysznicem prawie
dwadzie$cia minut. Woda spadata mi na czubek glowy 1 sptywata po wszystkich zakatkach
ciala.

Gdy si¢ odprezytem, zaczatem myslec, jak spedzi¢ wieczor. Spac¢. Powinienem si¢

przespac. Wiedzialem o tym. Czutem tez konieczno$¢ wyrwania si¢ ze szpitala, zeby si¢ z
kims$ spotka¢. Karen. Mowita, ze nie wychodzi z domu. Karen. To bedzie tak: usiade przed jej
telewizorem, wypije piwo 1 pozwolg moim myslom na wszystko. Dotychczas, gdy miatem

wolne, telefon nie dzwonit. Zapowiadat si¢ spokojny wieczor. Swietnie!



Wytartem si¢, powoli 1 z namaszczeniem, a potem spokojnie wrédcitem do pokoju z
recznikiem owinigtym wokot bioder. L.6zko wygladato kuszaco. Batem sig, ze jesli zasne na
pare godzin, a pézniej wstang, nie bede juz mégt normalnie spaé. Lepiej bedzie, jesli si¢ nie
potoze. Zadzwonil telefon. Odebratem, nie przeczuwajac niczego ztego. Nie powinienem tego
robi¢. Byt to stazysta na dyzurze. Miat jakies klopoty 1 musiat na godzing wpas¢ do domu,
najwyzej na dwie godziny. Sprawa nie mogta czekac.

- Peters, glupio mi, ale nie mam wyjs$cia. Zastgpisz mnie?

- Masz w planie jaka$ operacj¢?

- Nie, zadnej. Ogolnie spoko;.

Perspektywa zastagpienia go nie byta zachgcajaca. Nie mogltem jednak odmowic. Kto

wie, moze 1 ja bede potrzebowat rewanzu?

- Dobra, zatatwione.

- Peters, wielkie dzigki. Zglosze na centrali, Ze mnie zastepujesz, 1 wracam jak

najszybciej. Jeszcze raz dzigkuje.

Odktadajac stuchawke, pomyslatem, ze gdybym miat bra¢ udzial w jakims zabiegu,
odmowitbym. Bylem §wiecie przekonany, ze umartbym fizycznie albo psychicznie, gdybym
mial jaka$ dlugg operacje, szczegdlnie z kim$ takim jak Dotadowara, Herkules albo
Wszechmocny.

Na wszelki wypadek przebratem si¢ na biato, zywigc nadzieje, ze odpedzi to zte
przeznaczenie. Zadzwonitem do Karen, ale nikt nie odpowiadatl. Przypomniatem sobie, ze
mowita co$ o jedenastej, ale nie pami¢tatem doktadnie. Nie miatlem nic do roboty, wiec
polozylem si¢ 1 otworzytem podrecznik chirurgii, opierajac go na klatce piersiowej. Byt
strasznie cigzki. Troche utrudniatl oddychanie. Nie bardzo mogtem si¢ skupi¢ na ksigzce, wiec

wrocitem myslami do Karen. Co robi o siddmej, jesli nie jest ze swoim chtopakiem? Nie



powiem, zebym mial powody, Zzeby jej ufac. A wlasciwie co rozumiem przez zaufanie? Po co
w ogoble uzywac tego stowa? Mowienie o zaufaniu brzmiato troche¢ mtodzienczo, gdy po
prostu chodzito o nasza wygode.

Mysli te ukotysaty mnie do snu, ale zadzwonit telefon 1 obudzit mnie. Ciggle mialem

ciezka ksigge na piersi 1 oddychatem dzigki mig§niom brzucha. To byto NW.

- Doktorze Peters, tu siostra Shippen. Centrala moéwi, ze zastepuje pan doktora Greera.

- Tak, to prawda - stwierdzilem bez entuzjazmu.

- Stazysta, ktdry jest tu na dyzurze, nie daje sobie rady ze wszystkimi pacjentami. Czy
moglby pan tu przyjs$¢ i pomoc?

- lle kart czeka?

- Dziewi¢¢. Nie, dziesiec.

- Czy stazysta prosit o pomoc?

Cholera, w kazdy piatek czy sobote¢, gdy bylem na NW, mialem dziesigciu pacjentow

w kolejce.

- Nie, ale 1dzie mu powoli i...

- Gdy bedzie miat z pietnastu pacjentow i jesli sam poprosi, zebym przyszedt, niech

pani wtedy przedzwoni.

Odtozytem stuchawke. Te gowniane pielegniarki z NW zawsze chcg grac pierwsze
skrzypce 1 decydowac o wszystkim. NW bylo akurat dziatkg tamtego stazysty 1 moglby si¢
wkurzy¢ na moj widok. Byta w tym odrobina prawdy 1 okruch rozsadku. Gdy ja bytem przez
dwa miesigce na NW, nigdy nie prositem o pomoc dyzurnego stazyste. Nie moglem sobie
wyobrazi¢, by akurat w srode¢ byt az taki thum, Zze nie mozna go opanowac. Probowatem
jeszcze czytac, ale nie posuwatem si¢ do przodu 1 bytem coraz bardziej zdenerwowany. Gdy

przytrzymywatem podrecznik, zauwazytem, ze zaczety mi si¢ trza$¢ rece - cos nowego. Moje



mysli biegaty chaotycznie od chirurgii do Karen 1 do ostatniego ptywania na desce. [ znow do
chirurgii. Poszedtem do toalety. Mialem lekkie rozwolnienie - nic dziwnego w tych dniach.
Gdy zno6w zadzwonit telefon, ustyszatem t¢ sama gorliwg pielggniarke; méwita z

satysfakcjg w glosie, ze stazysta poprosit o pomoc. Wkurzylo mnie to tak, ze nic nie
odpowiedzialem i trzasngtem stuchawkg. Zanim zdgzytem wyj$¢ z pokoju, ponownie
zadzwonit telefon. Ta sama pielegniarka osmielata si¢ pytac, czy przyjde, czy nie. Kasliwie
powiedziatem, ze jesli sobie dadzg rade, zanim zatoze buty, to zaraz bede. Nie wywarto to na
niej zadnego wrazenia. Nie data si¢ obrazi¢.

Nie chciato mi si¢ wceale spieszy¢. Moze, gdy juz tam dojdeg, wszystko si¢ uspokoi.

Nie mialbym nic przeciwko zatozeniu paru szwow lub czemu$ w tym rodzaju. Bytem jednak
przekonany, ze zwali si¢ na mnie jaka$ ofiara wypadku drogowego albo ktos, kto ma
konwulsje.

Deszcz ustat 1 miedzy czarnofioletowymi kigbami niskich chmur pojawito si¢ kilka
migocacych gwiazd. Wiatr zmienit sig.

Gdy dotartem na NW, musiatem przyzna¢, ze nie bylo tak spokojnie. Stazysta 1 dwoch
lekarzy zaymowato si¢ robotg. Dodatkowo czterech czy pieciu innych badato swych
prywatnych pacjentow. Jedna z pielegniarek data mi karte 1 powiedziata, ze facet czeka juz
jaki$ czas; nie mogli si¢ skontaktowac z jego prywatnym lekarzem. Wzigtem karte 1 czytatem,
idac do pokoju badan. Gtowna dolegliwos$¢: nerwowos¢, brak tabletek. Niemozliwe!
Zatrzymalem si¢ 1 spojrzatem doktadniej. Prywatny lekarz byt psychiatra; nic dziwnego, ze
nie mogli go znalez¢. Pacjent, m¢zczyzna w wieku 31 lat, byl w gabinecie psychiatrycznym.
To byto z drugiej strony, na prawo. Ale traf, mam $wirusa. Czemu nie rozci¢ta gtowa, cos, co
mogtbym zatatwic, zamiast jakiego§ wewnatrzmozgowego przypadku?

Wszedtem do gabinetu 1 usiadtem zwrocony w strone mtodego z wygladu megzczyzny,



ktory siedzial na t6zku. L.6zko 1 krzesto z prostym oparciem, byty jedynymi meblami w tym
pustym pokoju o biatych $cianach. Zaréwno jedno, jak i drugie przymocowano do podtogi.
Bylo nieskazitelnie czysto 1 jasno od §wietlowek wbudowanych w sufit. Rzucitem okiem na
karte 1 spojrzalem na niego. Byl w miar¢ przystojnym szatynem, miat brazowe oczy 1
starannie przyciete wlosy. Splecione r¢ce trzymat przed soba. Ich ruchy, przypominajace
ugniatanie gliny, byty jedyng oznaka nerwowosci.

- Nie czujemy si¢ dobrze? - zapytalem.

- Nie, a wlasciwie tak. Nie czuje si¢ dobrze - odpowiedziat, ktadac rece na kolanach i
odwracajac ode mnie wzrok. - Jest pan stazysta, jak przypuszczam. Czy moj lekarz nie
przyjdzie?

Przygladatem si¢ mu przez chwile. Uczono mnie, Ze najlepiej da¢ takim mozliwos$¢
wygadania si¢. Ten jednak wyraznie czekat na odpowiedz.

- Tak, jestem stazysta - powiedziatem, zajmujac pozycj¢ obronng. - Nie, nie mozemy

si¢ z nim skontaktowac¢. Ale mam nadzieje, ze mozemy teraz panu w czyms pomoc, a z
lekarzem zobaczy si¢ pan p6zniej, chocby jutro.

- Jest mi potrzebny teraz - nalegat 1 wyjat papierosa.

Pozwolitem mu zapali¢. Swiry mogly pali¢, jesli chciaty. W pokoju nie byto butli z
tlenem.

- Moze mi pan powie, co panu jest, a wtedy kto§ bedzie mogt pomdc.

Wiedziatem, ze nie da si¢ tu Sciggna¢ psychiatry, ale prawdopodobnie dodzwonig si¢

do niego.

- Jestem nerwowy - powiedzial. - Jestem caly zdenerwowany, nie moge spokojnie
siedzie¢. Boje¢ si¢, ze co$ zrobig.

Nastgpita chwila przerwy. Patrzyl znéw na mnie. Nie podnidst zapalonego papierosa



do ust, ale trzymat go miedzy palcami, a smuga dymu wila si¢ ku jego twarzy. Jego szeroko
otwarte oczy miaty rozszerzone Zrenice. Nad czotem skrzyty si¢ kropelki potu.

- Czego sie pan boi zrobic¢? - Chciatem ztapa¢ z nimi jaki$ kontakt. Poza tym nie
obchodzito mnie juz, Ze siedze¢ tu zbyt dtugo. Inne przypadki w tym piekle NW zostang
opanowane beze mnie. Pelnitem pozyteczng funkcje, zajmujac si¢ Swirem.

- Nie wiem, co moge zrobi¢. To potowa problemu. Jak co$ zaczne, nie moge

opanowac¢ mysli... mysli... Mysli.

Skierowal wzrok przed siebie, na bialg Sciane; gapit si¢ bez mruzenia oczu. P6znie;j

zrobit nagly grymas; $cisnigte usta utworzyty cienkg kreske.

- Od kiedy ma pan tego typu problemy? - zapytatem, aby przerwa¢ odrg¢twienie 1

zmusi¢ go do mowienia. - Od jak dawna jest pan pod opieka psychiatry?

Poczatkowo sprawial wrazenie, ze mnie w ogole nie stucha 1 juz chcialem powtorzy¢
pytanie, gdy odwrocit si¢ w mojg strong.

- Od okoto o$miu lat. Stwierdzono, ze jestem osobnikiem paranoidalnym i
schizofrenicznym. Bylem dwa razy w szpitalu. Jestem pod opieka psychiatry od czasu
pierwszego pobytu w szpitalu i ostatnio wszystko jest dobrze, gdzies od dwoch lat. Ale dzisiaj
czuje si¢ tak jak kiedys, kilka lat temu. Ro6znica polega na tym, ze teraz wiem, co si¢ dzieje.
Dlatego potrzebuje librium i musze si¢ spotka¢ z moim lekarzem. Muszg to powstrzymac,
zanim wymknie si¢ spod kontroli.

Ta wnikliwos¢ zaskoczyta mnie. Domyslatem sig¢, ze byl intensywnie leczony, moze

nawet pod opiekg psychoanalityka. Niewatpliwie byl inteligentny. Bytem co prawda
nowicjuszem, jesli chodzi o tego typu przypadki, ale wiedzialem, Ze trzeba go zmusza¢ do
moOwienia 1 nawigzywania kontaktu. Podanie librium byloby zbyt proste. Teraz czesciowo

interesowatem si¢ samym pacjentem, a czesciowo tym, na jak dtugo bedzie w stanie oderwac



mnie od reszty NW. Gdzie$§ w tle ustyszalem lament ptaczacego dziecka.

- Bylem w college’u, w Nowym Jorku - odpowiedzial z ozywieniem. - Miatem troche
probleméw z nauka. Mieszkatem z matka. Ojciec zmart, gdy bylem jeszcze matym
dzieckiem. Bylem na drugim roku, a matka zaczgta kreci€ z tym facetem, co nie dawato mi
spokoju, chociaz poczatkowo nie wiedzialem dlaczego. On byl bardzo kulturalny, przystojny,
sympatyczny i w ogdle. Powinienem byt go polubi¢, ale nic z tego. Teraz to wiem. Wiasciwie
to go nienawidzitem. Najpierw wmawiatem sobie, ze go lubi¢. Mam na mysli to, ze
zwracatem na niego uwagg. To tez teraz wiem.

Powoli rysowat si¢ taki sam obraz jak przedstawiony mu przez psychiatre; podstawa i
przyczyna jego lgkow. Mowit dalej:

- Jesli chodzi o matke, to tez jej nienawidzitem, z wielu powodow. Byla to oczywiscie
nienawis¢ pod§wiadoma. Pierwszy powod to rozpoczecie romansu, nawigzanie z nim
znajomosci 1 pozostawienie mnie w cieniu. Innym byto jej ciggte przebywanie koto tego
faceta. Wydaje mi si¢, ze miatem pewne utajone sktonnosci homoseksualne. Ale matke
bardzo kochatem. Byla jedyna bliska mi osobg. Nigdy nie miatem wielu przyjaciol, a
chodzenie z dziewczynami nie sprawiato mi zadnej frajdy. A pdzniej zostat zabity prezydent
Kennedy, przez jakiegos mtodego cztowieka, jak ustyszatem. Wracajac do domu metrem,
wszedzie widziatem tytuly w gazetach: PREZYDENT KENNEDY ZABITY PRZEZ
MLODEGO MEZCZYZNE. Bytem zdenerwowany, trwato to przez kilka dni, gdy nagle
uswiadomitem sobie - niech pan nie pyta czemu - ze to ja zabitem Kennedy’ego. Kolejne dni
byly prawdziwym pieklem. Zylem w strachu, Ze kazdy cztowiek chce mnie ztapaé; co gorsza,
ludzie byli poruszeni tym wydarzeniem. Meczyto mnie, ze moja rola zabojcy wyjdzie na jaw.
Uciekatem przez dwa dni ze strachu przed kazdym, kogo zobaczytem. Niech pan mi wierzy,

ze nietatwo uciec przed drugim cztowiekiem w Nowym Jorku. Na szczescie wyladowatem w



szpitalu. Potrzebowalem prawie roku, zeby dojs¢ do siebie. Kolejny rok intensywnej terapii
pozwolit mi zrozumie¢, co si¢ ze mng stato. Pdzniej...

Przerwal w pot stowa 1 zapatrzyt si¢ w §ciang. Nastgpnie spojrzat na mnie 1 spytat:

- Nie zmierzylby mi pan cisnienia? Boj¢ sie, ze jest za wysokie.

Nie miatem nic przeciwko temu, ale w sali nie bylo przyrzadu. Wyszedtem nieco
otumaniony niespodziewang, zwieztg 1 przyttaczajaca historig paranoidalnego schizofrenika.
Po drodze pielggniarka chciata mi wreczy¢ kolejng karte, ale skinieniem reki datem jej znac,
7e jeszcze nie skonczytem ze swoim pacjentem.

Weigz siedziat w gabinecie 1 mial juz podwinigty rekaw. Przygladat si¢ z ogromnym
zainteresowaniem, jak zaktadam opaske 1 przypatrywal wskazaniom, gdy pompowatem
powietrze. Miat cisnienie 142/96. Powiedzialem, Ze jest troche podwyzszone, ale normalne w
takim stanie. W rzeczywistosci bytem zaskoczony wysokoscig jego cisnienia. Zapytatem, co
byto, gdy wyszedt ze szpitala.

- Ktory raz?

- Byl pan w szpitalu wiecej razy?

- Dwa, juz méwitem.

- Co sig stato po pierwszymrazie?

- Wszystko uktadato si¢ dobrze. Chodzitem regularnie do psychiatry. P6zniej, nie

wiedzie¢ czemu, zaczatem robi€ si¢ nerwowy, tak jak teraz, stan si¢ pogarszat, az musiatem
znOw pojs¢ do szpitala na cztery miesigce.

- Ile czasu trwata przerwa miedzy pierwszym a drugim pobytem w szpitalu?

- Pottora roku. Zasadniczy problem polegal na tym, ze za drugim razem nie moglismy
znalez¢ przyczyny. To byla zwykta nerwowos¢, zadna paranoja. Nazywali to przepelnieniem

lekowym. Mo6j psychiatra zaczal méwic¢ o schizofrenii pseudonerwicowej. Nie wiedziatem za



bardzo, co to jest, chociaz sporo na ten temat czytatem; dlatego to mnie martwito. Teraz
jestem nerwowy, naprawde nerwowy. Ogarniajg mnie te same leki co przed drugim pobytem
w szpitalu 1 nie mogg tego znie$¢. Nie chce, zeby wszystko znéw si¢ pomieszato. Nie wiem,
dlaczego musze si¢ tak czu¢ jak teraz. Ostatnio wszystko byto w porzadku, nawet moja praca.
Zdawatem sobie sprawe, ze z punktu widzenia psychologii musiat by¢ ostatnio
zrGwnowazony. Zatozyl na Hawajach dom, firme. Zastanawiajace, ze 1 ja trochg si¢
denerwowatem, ale z innych powoddw 1 nie w takim wymiarze. Ja bylem wyczerpany 1 moj
organizm wymagal jedynie wypoczynku i snu. U niego za$ bylto to zjawisko dtugotrwate 1
niepokoit si¢, ze nagle moze przesta¢ panowac nad sobag.

Pielegniarka otworzyta drzwi, ale zaraz je zamkneta, widzac, ze rozmawiamy.

- Czy ma pan tu przyjaciot? - zapytalem.

- Whasciwie nie. Nigdy nie miatem wielu przyjaciot. Lubig by¢ w domu i czytac. Nie

lubi¢ nigdzie chodzi¢ 1 przesiadywac po lokalach. Uwazam to za strate czasu. Jestem chyba
troche inny niz reszta. Lubie troche poptywac na desce. Jest paru chtopakéw, z ktorymi razem
ptywam, ale nie zawsze. Przewaznie chodze sam.

To mnie ubawilo. Swirniety deskarz. W pewnym sensie byt podobny do mnie.

- Co sig teraz dzieje z pana matka? Gdzie jest?

- W Nowym Jorku. Wyszta za tamtego faceta, z ktérym chodzita. M6j psychiatra

polecil mi oderwac si¢ od tego wszystkiego 1 dlatego przyjechalem na Hawaje. Zmienito to
moje zycie na lepsze.

Wstatem 1 przeszedtem si¢ po sali. Zdretwiata mi noga 1 chciatem jg rozruszac.

- Co pan teraz robi?

- Zaymuyje¢ si¢ fotografika - odpowiedzial. - Jestem wolnym strzelcem, ale mam tez

troche statych zlecen. To mi wypetnia czas.



Podniést sie, przeciggnat 1 przeszedt na drugg strone, obok krzesta. Obrécitem sig,
zatozytem rece do tylu 1 opartem si¢ o drzwi. Sprawial wrazenie spokojniejszego,
odprezonego, uwolnionego od lekow.

- A kobiety? - zapytatem z wahaniem, zastanawiajac si¢ nad jego ukrytymi

sktonnosciami homoseksualnymi, o ktorych wspominat wczesnie;.

Spojrzat na mnie natychmiast, jak tylko skonczytem mowic, usiadl na krzesle 1 wbit

wzrok w podtoge.

- W porzadku, wszystko dobrze, jak nigdy przedtem. Zenie sie wkrotce z tadna

dziewczyng. Dlatego chce mie¢ pewnos$¢, ze wszystko jest dobrze. Nie mam zamiaru trafi¢
ponownie do szpitala. Nie teraz.

Rozumiatem jego zaniepokojenie. Mowigc o tym, skierowat rozmowe na bardziej

osobiste tory. Nie znaczy to, ze dotychczas nie poruszaliSmy spraw osobistych. Potgczenie
pragnienia zawarcia matzenstwa z ktopotami psychicznymi pozwalato mi tatwiej go
zrozumie¢ 1 wezué sie w jego sytuacje. Gdyby udato mu si¢ oderwac od tego wszystkiego,
nawi3zac¢ rzeczywisty kontakt z narzeczong, mogtaby by¢ dla niego prawdziwym lekarstwem.
Przynajmniej dawato to szans¢. W odrdznieniu od innych ludzi z zaburzeniami psychicznymi,
ten facet naprawde walczyt 1 to mi si¢ podobato.

Usiadtem na t6zku koto krzesta.

- Swietnie - stwierdzitem. - Pokonuje pan swéj gléwny problem.

- Tak, to wspaniale - potwierdzil bez entuzjazmu. Przypomniato mi si¢ z dawnych
wyktadéw z psychiatrii, Zze schizofrenicy nie okazujg uczu¢ w bardzo wylewny sposob. Dato
mi to chwilowe poczucie zrozumienia i akademickiej przyjemnosci.

- Kiedy §lub? - zapytatem, zeby sprawdzi¢, czy nastgpi z jego strony jakas reakcja

nacechowana uczuciem.



- To jeden z moich problemow - odrzekt. - Ona jeszcze nie ustalita terminu.

Ta uwaga ostudzita moj zapat.

- Ale zgodzita si¢ na malzenstwo, tak?

- Oczywiscie. Na razie nie zdecydowata, kiedy mamy si¢ pobra¢. Wiasciwie chcialem
ja o to zapyta¢ wieczorem. Chciatbym, zebySmy si¢ pobrali w lecie.

- Czemu nie? - spytatem.

Zaczynat powstawac obraz jego przypadku jako schizofrenicznej nadwrazliwosci na
wszelkie oznaki odrzucenia 1 odmowy. Moze narastajacy lek spowodowany byt obawg o
odrzucenie przez dziewczyne. Wszystko na to wskazywato.

- Nie, wieczorem nie moge - powiedzial.

- Dlaczego?

To byl punkt kulminacyjny. Jesli wszystko posztoby bez przeszkdd, bytby uratowany,

ale jesli odrzucitaby go, spowodowatoby to katastrofe. On tez zdawat sobie z tego sprawe.
- Zadzwonita do mnie rano i powiedziata, ze nie mozemy si¢ spotka¢ wieczorem.
Zapytatem dlaczego, a ona powiedziata, ze w planie ma co§ waznego. Cze¢sto tak robi.
Wiedzialem, ze jest w trudnej sytuacji. Im usilniej nalegat, tym bardziej jego
roOwnowaga psychiczna zalezna byta od narzeczonej. Znalezlismy si¢ w swego rodzaju
impasie. Pomyslatem, ze moze przyszedl czas na librium. Znoéw zaczal mowic.

- Moze ja pan zna. Jest pielegniarka w tym szpitalu.

- Jak si¢ nazywa?

- Karen Christie. Mieszka niedaleko, po drugiej stronie ulicy.

Jego stowa byty niczym uderzenie rozbijajgce wznoszony starannie mur obronny i
zmiatajace wszystko, co stoi na drodze. Poczutem, jak opadta mi szczgka 1 co$ zaszio mi na

oczy. Byl to wyraz mojego wewnetrznego zazenowania i niedowierzania. Usitowatem



zachowa¢ zimng krew. Na szczgscie byt zbyt mocno pochtonigty swymi wlasnymi ktopotami,
zeby zauwazy¢ moje zmieszanie.

Kontynuowat swdj wywdd, opisujac zwigzek z Karen. Po dwudziestu sekundach od
wybuchu tej bomby bylem spokojny na zewnatrz 1 mogtem go stucha¢, ale md; wewnetrzny
niepokoj pozbawial jego stowa wszelkiego znaczenia. ByliSmy dwoma mezczyznami
rozmawiajacymi na ten sam temat w réznych jezykach.

Mieszaty si¢ stowa ,,narzeczony”, ,,narzeczona”. Dzielitem Karen ze schizofrenikiem.

Od niej zalezata jego rownowaga psychiczna. Jego swiat zawalit sie, gdy odmowita mu
wsparcia. To Karen zadecydowata si¢ pozosta¢ wieczorem w domu ze mng. W groteskowy,
ale rzeczywisty sposob role si¢ odwrocily: on byt teraz terapeuts, a ja pacjentem. Pasowato
nawet to, ze ja siedzialem na t0zku, a on na krzesle. P61 godziny wczesniej to ja czutem si¢
odrzucony, bo Karen mogta si¢ ze mng spotka¢ dopiero po jedenastej. Jednoczesnie, zupetnie
nielogicznie, btogostawitem los za to, ze ona ma kogos, z kim wychodzi, ale zwraca mi jg po
to, zeby mogta wypi¢ ze mng piwo 1 uprawia¢ mitos¢. To, ze dzielitem jg ze schizofrenikiem,
kusito, aby identyfikowac si¢ z nim i zobaczy¢ siebie w takim samym swietle.
Zastanawiatem si¢, na ile sam jestem schizofrenikiem. Na pewno nie jestem, za mocno

stoje na ziemi. Nie wierzylem w zadne urojenia, bylem realistg, szczegolnie jesli chodzi o
moja role stazysty. Poza tym nigdy nie miatem halucynacji; wiedziatbym o tym, nie?

Nagle zorientowatem sig, Ze patrzy na mnie, jakby czekat na odpowiedz.

- /na ja pan? - powtorzyt.

- Tak - odpowiedzialem machinalnie. - Pracuje na dziennej zmianie.

Znéw zaczelismy mowic 1 mysle¢ w roznych jezykach. On dalej kreslit obraz swego
pseudozycia z Karen, a ja powracatem do spekulacji. Nie, na pewno nie jestem

schizofrenikiem, ale niewykluczone, ze zmierzam w kierunku osobowos$ci schizoidalne;j.



Siegajac pamigcig do wyktadow 1 podrecznikdéw, prébowatem sobie przypomniec
charakterystyke takiej osobowosci. W wigkszosci przypadkow, jesli dobrze pamigtatem,
obserwuje si¢ unikanie bliskich lub dtuzszych zwigzkow. Czy to pasuje do mnie? Tak,
zdecydowanie, szczegolnie jesli chodzi o ostatni okres. Nikt nie uznatby moich zwiazkow z
Karen, Joyce czy nawet z Jane za bliskie albo charakteryzujace si¢ szacunkiem 1 mitoscia.
Byty to raczej uktady tworzone dla obopdlnej wygody, bez zaangazowania uczuciowego czy
przywigzania. Dziewczyny te byty dla mnie po prostu chodzacymi piczkami. Nie byty droga
do zblizenia osobowosci, lecz sposobem ucieczki. To samo dotyczyto pacjentow. Z biegiem
czasu moja postawa w stosunku do nich ulegta zmianie. Kazdy z nich stat si¢ organem,
konkretng chorobg lub zabiegiem. Od sprawy Roso unikatem bliskich kontaktow, zazytosci 1
zaangazowania. Nawet to wydaje si¢ teraz schizoidalne.

Paskudne, wstretne mysli naptynety mi do glowy jak trucizna 1 u§wiadomitem sobie,

ze musze szybko wyjs$¢ z tego pokoju, uciec od szpitala gdzies, gdzie mogtbym swobodnie
oddycha¢. Zbierajac mysli, skupitem si¢ na rzeczywistosci, ktorg miatem przed sobg.

- Jakie srodki uspokajajace pan bierze? - zapytalem w pospiechu.

- Librium, dwadzie$cia pi¢¢ miligramow - odpowiedziat zazenowany.

Najwyrazniej wybitem go z rytmu.

- Dobrze - powiedziatem. - Dam panu trochg na p6zniej, ale proszg, zeby pan si¢
skontaktowatl ze swoim lekarzem jeszcze dzi$ wieczorem albo jutro. Tymczasem zapiszg panu
zastrzyk z librium, zeby poczut si¢ pan lepie;.

Podniostem si¢ szybko, zanim zdazyt cokolwiek powiedzie¢, otworzytem drzwi 1
wyszediem na ruchliwy 1 o§wietlony korytarz NW. Mechanicznie wypisatem recepte:
,Librium, 25 mg, tabletki, doustnie, 4 razy dziennie, 10 tabletek”, 1 powrocitem w mysli do

tej absurdalnej sytuacji, w ktorej pacjent zostat terapeutg. Juz samo to wydaje si¢



schizofreniczng halucynacja.

Pielegniarka chciata mi wetkna¢ kolejng karte, ale odméwitem. Powiedzialem drugie;,

zeby data pacjentowi1 w gabinecie psychiatrycznym 50 mg librium domigsniowo.

Nie bardzo docierato do mnie to, co si¢ wokoét dziato. Przed wyjsciem musiatlem

wrocic 1 zobaczy¢ tego schizofrenika jeszcze raz, sprawdzié, czy nie jest zjawg. Otworzylem
drzwi. Byt w srodku w dobrej formie, gapit si¢ na mnie.

Zamknatem drzwi 1 ruszytem dtugim tacznikiem w strong swojego pokoju. To

wszystko bylo zbyt prawdziwe - wszystko, co myslatem o sobie w tych krotkich chwilach,
gdy wymienit imi¢ Karen. Bylem wyrachowanym gnojkiem i1 robitem si¢ coraz gorszy.
Wszystko, o czym myslatem, tylko to potwierdzato. Na przyktad znajomos¢ z Carno:
rozleciata si¢ pod pozorem niedogodnosci. W rzeczywistosci bytem zbytnim egoistg 1
leniuchem, aby ja podtrzymywac. Surfing byt najwazniejszym argumentem, szczegolnie gdy
korzystatem z niego przy wyszukiwaniu powodow mojego samotniczego trybu zycia. Karen -
pusty, nic nie znaczacy zwiazek, jesli w ogdle zastugiwal na taka nazwe. Pustka 1 tesknota za
niczym to uczucia, ktorymi chciatem wypetni¢ znajomos¢ z Karen, Joyce, a nawet Jane.
Siedzialem po ciemku w swoim pokoju, szukajac odpowiedzi. Wszystko stawato si¢
przerazliwie jasne. Nie zawsze bylem taki. W college’u tatwo nawigzywalem przyjaznie,
ktore trwaty. Czyzby samotno$¢ stata si¢ moim udziatlem dopiero teraz? Moze nieco w
czasach pierwszego roku college’u, ale nie pézniej. Potem przyszty studia. Czy tam zasiano
ziarno zmian? Tak, to w czasach studiow medycznych przyjaciele zaczeli si¢ odsuwac;
podobnie zmieniat si¢ mdj stosunek do kobiet, w wyniku ktopotéw finansowych 1 braku
czasu. Ziarno nie kietkowato do stazu. Teraz pod wzgledem towarzyskim i seksualnym statem
niewiele wyzej od wtoczegi. Jedyny wyjatek stanowito to, ze krazylem w szpitalu, a nie w

normalnym §wiecie.



Zadzwonit telefon, ale nie podnositem stuchawki. Zdjatem biate ubranie. Zatozytem

jasne dzinsy 1 czarny golf.

Dlaczego tak si¢ stato? Czy wini¢ tylko harmonogram zaje¢? Moze taczy si¢ to ze

strachem 1 gniewem, ktore we mnie tkwig? Czy wstret do samego siebie bierze si¢ stad, ze
siedziatem cicho i nie méwilem nic, gdy uwazatem, ze caty ten system jest zepsuty? Ze
dusitem to w sobie? Czy zmeczenie odbierato mi dar logicznego myslenia? Nie wiem. Im
wiecej myslatem, tym bardziej bytem zbity z tropu 1 przygnebiony, nie skutkami, ale
przyczynami. Skutki byly oczywiste: statem si¢ prawdziwym skurwysynem.

Nagle pomyslatlem o Nancy Shepard, jak ja odepchnatem, odrzucitem jej oskarzenia i
wszystkie pytania. Wtedy, kiedy rozmawialiSmy, probowata powiedzie¢ mi to, czego
dowiedziatem si¢ od mojego terapeuty - terapeuty-schizofrenika. Co za trojkat: pielegniarka
dziatajaca na dwa fronty, nie bardzo zrOwnowazony schizofrenik 1 pieprzony stazysta. Nancy
nazwata mnie niesamowitym egoistg, samolubng kreaturg zmierzajgca tam, gdzie mitos¢ jest
juz niemozliwa. Miata racje. Co z tego, ze byto jeszcze gorzej, ze bytem wrecz zachgcany do
unikania czystego emocjonalnie zaangazowania, bo takie postepowanie byto jedynym
srodkiem obrony przed gniewem, wrogoscig 1 wyczerpaniem? Jakie to miato znaczenie, ze
codzienno$¢ stazysty to bezsensowna monotonia, a caty system jest nastawiony na
wykorzystanie 1 ngkanie mtodego adepta? Dla Nancy Shepard, dla kazdego, byt istotny
rezultat. Potraktowata mnie prawda, a ja za to wyrzucitem ja z mojego zycia, sprawiajac jej
bol.

Lezac w t6zku, zastanawiatem si¢, co robi¢. Najpierw pospac. Ile jeszcze mostow

przede mng? Nie wiem. A Karen? Moze j3 jeszcze spotkam, moze nie. Mam nadzieje, ze nie,
ale wiem, ze mnie to czeka.

Dzien 365



WYJAZD

Wyrostek robaczkowy lezat z jednej strony ptaskiego naczynia, gdzie wtozytem go

przed chwilg, nim oddatem na stot. Chirurg konczyl zszywac to, w czym wyrostek sie
znajdowat. Bylismy tak zajeci, Zze nikt nie zauwazyt rgki, dopoki nie weszta w pole
operacyjne 1 nie zaczeta btadzi¢ po omacku, dotykajac mokrych, migkkich wnetrznosci. Reka
bez rekawicy - spoza naszego sterylnego pola. Sprawiata wrazenie obcego ciata ze strefy
potcienia ponizej przescieradet 1 serwet. Chirurg i ja spojrzeliSmy na siebie zatrwozeni, potem
na Strausa, §wiezego stazyste, ale ten nie mogl oderwac¢ oczu od reki. Kilka nastepnych
sekund uptyneto na doszukiwaniu si¢ zwigzku reki intruza z kim§ z zespotu operacyjnego.
Gdy wypuscitem igte 1 nici, siegajac po t¢ reke, aby odsunac jg od ciecia, chirurg zorientowat
si¢, o co chodzi.

- Na Boga, Georgie! Facet trzyma reke w brzuchu.

George, anestezjolog, wysunal nos spoza ostony 1 skwitowat wydarzenie stowami:

- Ale mi si¢ dostanie.

Zaraz z powrotem usiadt na swoim taborecie. Wstrzyknat szybko sukcynylocholinge do
kroplowki, mimo ze jak zwykle byt dos¢ senny. Po tym srodku paralizujacym reka pacjenta
opadta na przescieradto.

- Jak mowites, ze uspisz faceta, nie myslatem, ze bede si¢ z nim musial wzigé¢ za bary

- powiedziat chirurg.

Zamiast odpowiedzie¢, George prawa reka podkrecit sukcynylocholing, a lewa

odkrecit o kilka obrotow zawor podtlenku azotu. Po kilku $cisnigciach worka, zeby
przyspieszy¢ przeptyw gazu do ptuc, George byt gotow do boju.

- Wiesz, George, to twoje nadtwardowkowe znieczulenie to Swietna sprawa. Cofa

chirurgie w czasie. Ten przypadek to doktadnie szesnastowieczna operacja.



- No, nie wiem - odparowal George. - Dawniej pacjenci nie tylko atakowali rekami,
potrafili tez kopna¢. Czy zauwazytes, jaki ten facet jest spokojny? Robimy jednak postepy,
jesli chodzi o narkoze.

Byl to prawdziwy ogien zaporowy 1 chirurg postanowit nie odpowiadac kolejng salwa.
Zamiast tego zwrdcit swa uwage na ratowanie pola operacyjnego. Przykrylem rang
wyjalowiong serweta namoczong w roztworze soli, a chirurg przytrzymywat te klopotliwa
reke. Straus, pielegniarka 1 ja wcigz bylisSmy sterylni, naturalnie wedtug rezimu sali
operacyjnej.

Przerwanie sterylnos$ci pola operacyjnego jest powaznym problemem, poniewaz

znacznie zwigksza prawdopodobienstwo pooperacyjnego zakazenia gronkowcami. Niektorzy
chirurdzy sg w tej sprawie maniakalnie przeczuleni, ale chyba nigdy z racjonalnych pobudek.
Na przyktad jeden z profesorow w akademii medycznej zadat, aby stazysci, lekarze 1 studenci
szorowali rece przed operacja przez dziesie¢ minut z zegarkiem w reku. Ktokolwiek chciatby
wejs$¢ na sale operacyjng wczesniej, musiat zaczyna¢ od nowa. Rygory te nie dotyczyty
oczywiscie samego profesora, a jego przygotowania trwaty trzy lub cztery minuty wedtug
hojnego szacunku. Nalezy przypuszczaé, ze pozostali byli bardziej skazeni, a jego bakterie
mniej wytrzymate.

Jego wymagania dotyczace sterylnosci zwigzane sg z jednym pami¢tnym

wydarzeniem. Przypadek byt ciekawy: rana postrzalowa lewego ptuca. Stazysci 1 mtodzi
lekarze potrojnym wianuszkiem otaczali stot operacyjny. Pewien niski wzrostem zaradny
student chcial doktadnie wszystko widzie¢. Ustawil piramide z taboretow, stangt na niej 1
trzymajac si¢ lampy wychylit si¢ nad pole operacyjne. Punkt obserwacyjny §wietnie spetnit
swoja funkcje, dopoki okulary dociekliwego mtodzienca nie spadty prosto do rany. Tak to

zdeprymowato profesora, ze po prostu kazal kontynuowac operacje.



Na szczg$cie Gallagher, chirurg, ktory przeprowadzat zabieg usunigcia wyrostka
robaczkowego, byt bardziej opanowany niz profesor z akademii. Byt oczywiscie wkurzony,
ale nadal panowat nad sytuacja.

- George, zobacz, czy mozesz wyciggnac te reke spod przescieradta i przytrzymac -
powiedziat Gallagher, patrzac na mnie 1 przewracajgc oczami po tym, jak anestezjolog skryt
si¢ gdzie$ miedzy serwetami.

- Straus, odsun si¢ od stotu - powiedziatem.

Biedny Straus byt skotowany. Jego oczy biegaty od chirurga trzymajacego nadal reke
pacjenta do drzacej masy przescieradet znaczacych postepy dziatan anestezjologa albo ich
brak.

- Straus, podnies rece 1 trzymaj je przy klatce piersiowe;.

Straus cofnal si¢ wdzieczny za instrukcje.

Z pewnymi trudno$ciami anestezjolog utozyt reke pacjenta we wtasciwym potozeniu 1
probowal przytrzymac ja na stole. Chirurg cofnat si¢ 1 pielegniarka zdjeta mu rekawice 1 ubior
operacyjny, a siostra operacyjna zatozyta nowe.

Ale zakonczenie stazu! To byta moja ostatnia wyznaczona operacja, moze ostatni raz

stalem na sali operacyjnej jako stazysta, chociaz miatem pozosta¢ na dyzurze pod telefonem i
mogto mi si¢ jeszcze co$ trafi¢. Ten przypadek to cyrk od samego poczatku. Pacjent dostat
$niadanie, bo zapomniatem napisac ,,Nic do jedzenia”, a pielegniarki, ktore powinny lepiej
wiedzie¢ o zaleceniach przedoperacyjnych, tez o tym zapomniaty.

- Straus, pomo6z mi z tymi serwetami.

Nachylitem si¢ nad pacjentem w kierunku nowego stazysty. Nasze staze naktadaty si¢

na siebie; jego pierwszy dzien byl moim ostatnim. Oficjalnie bytem jeszcze stazysta, chociaz

po przybyciu wszystkich nowych wykonywatem zadania etatowego lekarza.



Nowi wygladali na nieztg ekipe, zapaleni 1 zieloni jak my. Straus 1 ja byliSmy

wyznaczeni na ten sam dyzur, wiec pomagatem mu rozejrze¢ si¢ we wszystkim. Bylismy tez
obaj pod telefonem.

- Trzymaj wysoko - moéwitem, unoszac swoj koniec serwety do poziomu oczu 1

naktadajac jg na starg.

- Dobrze, gora na ekran.

Szto mu dobrze, podatem dolng serwete. Chirurg przebrany w nowy ubior 1 rekawice

okazal zniecierpliwienie. Zabral serwete Strausowi, ktory pomagat mi jg zalozy¢. Odbyto sie
to gwaltownie 1 bez stow.

Zegar z duzg tarczg pokazywal 14.15. Nie miescito mi si¢ w glowie, ze za dwadziescia
cztery godziny bedzie juz po stazu. Jak szybko przeleciat ten rok. Niektére wspomnienia
wydaja si¢ o wiele starsze. Na przyktad Roso. Czyz nie byt zawsze czg$cig moich losow? ...
- Peters, mozesz pomdc?

Gallagher juz prawie wymachiwal imadtem do igiel, ktére prowadzito cieniutkg nic.

Nie mogt zaczynac, bo sterylna serweta, ktorg nalozylem na rozcigcie, jeszcze tam byta.

- Duze kleszcze 1 basen.

Wyciggnalem rece w strone pielggniarki operacyjnej, a ona wbita mi kleszcze w dton.

W czasie operacji byta demonem. Najwidoczniej naogladata si¢ telewizji, bo wymachiwata
narzedziami 1 walita nimi w rece, az bolato, a zaktadajac r¢kawice ciagneta je prawie pod
pachy.

Zdjatem serwete kleszczami bez dotykania reka 1 wrzucitem do basenu. Ta zabawa w
sterylno$¢ sali operacyjnej wprawiata mnie w zaktopotanie, obawiatem si¢, ze popetni¢ btad.
Nie wiedziatem, czy Gallagher mysli, ze serweta jest skazona, ale dla wszelkiej pewnosci nie

dotykatem jej. Oczywiscie, przy pacjencie szperajgcym w brzuchu gota rekg caty ten korowod



byt nonsensem.

Po zdjeciu serwety Gallagher znow zabrat si¢ do kikuta wyrostka. Pacjent wybrat

dobrg por¢ na swoje wyglupy: Gallagher nie tylko usungt wyrostek, ale 1 odwrocit kikut. Juz
prawie zaczynal zamyka¢ drugg warstwe, gdy pojawita si¢ tajemnicza rgka. Anestezjolog
George odzyskal swoj pierwotny nastroj 1 rytm. Wszystko szto juz po jego mysli - przenosne
radio panasonic konkurowato z odglosem pracy automatycznego aparatu oddechowego, ktéry
przyniesiono po sukcynylocholinie. To nie tylko zwykty §rodek ostroznosci.
Sukcynylocholina jest tak silna, ze pacjent byt teraz catkowicie znieczulony, a aparat
oddechowy

wykonywal prace jego organizmu. Atmosfera wrocita do stanu

przedkryzysowego, gdy Gallagher zatozyl pierwszy szew po rundzie zapasow. Przerwali§my
nawet na moment, zeby wystucha¢ prognozy dla amatorow surfingu, ktora dochodzita
poprzez ekran z radia George’a: Ala Moana, 3-4, gtadko™.

Ja juz sprzedatem swoja deske. Gallagher byt jednym z tych mtodszych chirurgéw,

ktorzy czasami ptywali na desce. Widziatem go pare razy przy ,,trojce” koto Waikiki, ale byt
zdecydowanie lepszym chirurgiem niz deskarzem, szczeg6lnie dobrym przy operacjach serca.
Miat stynny juz zwyczaj trzymania narzedzi chirurgicznych: odchylat maty palec jak paniusie
w dawnych latach, gdy chwytaty filizanki z herbata.

W podobny sposob zaktadat szew, odchylajac maksymalnie maty palec od reszty dtoni

1 zrgcznie prowadzac nitke z imadta do mojej reki. Ja miatem wigzac, gdyz bylem pierwszym
asystentem. Straus trzymat retraktory. Pierwszy rzad poszedt dobrze, bardzo szybko, jak
zwykle przy zupetnie odruchowych czynnosciach. Scianki jelita grubego przeszty nad
odwroconym kikutem wyrostka. Gallagher udawal, ze nie patrzy, jak wigzg szew, ale jestem

pewien, ze 1 tak spogladal katem oka. Nic nie méwil, co znaczy, ze nie mial zastrzezen. Wziat



imadto od siostry operacyjnej 1 zaczat drugi szew, Swieza nitka.

- Hej, Straus, podciagnij te retraktory, zebym widziat wezet.

Zaskoczyto mnie, ze Straus popatrzyt do srodka. Wspotpracowatem przy zaktadaniu
drugiego szwu, a on spojrzat w rang 1 podciagnat prawg reke, rozszerzajac cigcie. Umozliwito
mi to przesunig¢cie nitki wskazujagcym palcem tak, zeby grata z pierwszym rzedem, pozniej
Sciggnatem wezet. Wydawal mi si¢ bardzo poprawnie zrobiony. Kolejny wezet, z pomoca
drugiej reki, tez dobrze mi wyszedt. Pig¢ takich szwow 1 obszar kikuta wyrostka byt gotowy
do zamknigcia.

- Straus, Swietna robota - powiedzial Gallagher, mrugajac do mnie, gdy wziat

retraktory od nowego stazysty. - Jak bySmy sobie bez ciebie poradzili.

Nie wiedzac, czy Gallagher nie zartuje, Straus po prostu zachowatl milczenie.

- Straus, gdzie si¢ nauczyle$ trzymac retraktory?

- Bralem pare¢ razy udzial w operacjach w akademii - odpart spokojnie.

- To wida¢ - odpowiedziat Gallagher. Spod maski wymykal mu si¢ lekcewazacy
usmieszek.

- Peters, czy moglibyscie razem z naszym mtodszym kolega zamkng¢ rane?

- Mysle, ze tak, doktorze Gallagher.

Gallagher zawahat sie, patrzac na cigcie.

- Moze jednak zostang. Jesli pacjent dostanie zakazenia pooperacyjnego, chciatbym
obarczy¢ odpowiedzialnoscig jak najmniej osob, jedynie George’a. George, styszysz?

- O co chodz1? - George spojrzal znad swojej aparatury, ale Gallagher zignorowat go 1
odsunal si¢, aby umy¢ rece w basenie.

- Straus, znasz si¢ na we¢ztach?

- Chyba nie za bardzo.



- Sprobujesz?

- Dobrze.

- Twoja kolej, jak dojdziemy do skory.

Szto nam btyskawicznie. Wigzatem prawie tak szybko, jak szyl Gallagher. Siostra
operacyjna musiala si¢ spieszy¢, aby dotrzyma¢ nam kroku. Rana zwarta si¢ po zatozeniu i
zawigzaniu szwow podskornych.

- Straus, zobaczmy, co potrafisz - rzekl Gallagher po zatozeniu pierwszego szwu

skérnego na srodku rany 1 wyprowadzeniu nitki nad brzuchem pacjenta.

Pierwszy szew na skorze w srodku cigcia jest najtrudniejszy, bo zanim potozy si¢

kolejne, przenosi duze obcigzenia i nietatwo go zwigza¢ tak, aby miat odpowiedni naciag.
Gallagher mrugnat do mnie porozumiewawczo, gdy Straus chwycit za konce nitki. Nie miat
nawet dobrze naciggnigtych rekawic - z palcow zwisalty mu fatdki gumy. Nie patrzyt w gore,
co bylo dobrym nawykiem. Wiedziatem, co go czeka, 1 dlatego na mojej twarzy zagoscit
szeroki uSmiech.

Biedny Straus. Zanim natozyt drugi szew, byl juz mokry jak mysz, a mi¢dzy

krawedziami skory nadal byta kilkunastomilimetrowa szczelina. Ponadto palce zaplatalty mu
sie w nici w taki sposob, jakby pokazywat jaki§ komiczny numer. Nie odrywat wzroku -
dobry znak, bedzie dobrze.

- Straus, jak widzg teoria jest twoja mocng strong. To prawda, skorne szwy nie mogg

by¢ za Sciste - Gallagher ttumit Smiech - zbyt duza szczelina jest jednak daleka od ideatu.

- Chtopaki, macie jeszcze kupe czasu. Sukcynylocholina dalej go trzyma - rzucit

George.

Przecigtem nitke na tym szwie 1 rzucitem jg na podtoge. Gallagher zatozyt inna,

btyskawicznym ruchem reki §ciggajac ni¢ z igly. Straus w milczeniu wzigh oba konce 1 zaczat



swo0ja grzebaning.

- To nie jest pierwsza gota rgka w brzuchu, jakg widziatem - powiedziatem,

spogladajac na Gallaghera. - Kiedys na studiach byto nas o$miu studentow na sali
operacyjnej. Probowalismy co$ zobaczy¢, gdy chirurg powiedziat:

- Prosze tego dotkna¢ 1 powiedzie¢ mi, co o tym sadzicie.

Wszyscy lekarze dotkneli 1 pokiwali gltowami. Nagle miedzy stojacymi przemkneta

reka bez rekawicy 1 tez dotkneta rany.

- Czy to byt student? - spytat anestezjolog.

- Mozliwe. Nigdy sie tego nie dowiedzielismy, bo wszyscy zostaliSmy wyrzuceni

przez naszego opiekuna, ktory starat si¢ uspokoi¢ chirurga.

Straus wcigz si¢ meczyl z drugim szwem, wypuszczat koncowki, zwigzywat sobie

palce 1 wyginat si¢, sprawiajac wrazenie, ze gestykulyje, proszac o pomoc. Nie wiem co
prawda, jak w jego wykonaniu wygladata prosba o pomoc wyrazona poprzez gestykulacje, ale
ja przezywatem kiedys to samo.

- Czy pacjent dostat zakazenia pooperacyjnego? - spytal Gallagher.

- Nie, przeszedt przez wszystko bez komplikacji.

- Miejmy nadzieje, ze 1 z naszym tak bedzie.

Nic nie méwiac, wyplatatem ni¢ z rgk Strausa, szybko zatozytem wezel, sciggnatem

na bok od rany. Straus wytrwale patrzyt w dot, a Gallagher dalej zaktadat szwy.

- A co powiesz o tym, nadziejo chirurgii? - spytal Gallagher z odwroconymi dtofmi i
splecionymi palcami. Jedna albo dwie petle pekty.

Ten Straus byt naprawde spokojny; nie powiedzial ani stowa, gdy byt skoncentrowany
na szwie skornym. Wtasciwie to miatlem do$¢ patrzenia, jak si¢ meczy. Dochodzita pigtnasta,

miatem kupe roboty - tamponada 1 inne sprawy. Spojrzawszy na Gallaghera, znow



rozplatalem dzieto Strausa. Zalozytem szybko nowy szew, przyblizajac obrzeza rany bez
naciggania.

- Mysle, ze dacie juz sobie rad¢. Pamigtajcie, za opatrunek ma stuzy¢ tylko kawatek
tasmy.

Gallagher demonstracyjnie podszedt do drzwi, Sciggnat rekawice 1 zniknat. Straus
pierwszy raz od poczatku szycia podniost wzrok.

- Chcesz wigza¢ czy szyc¢? - spytalem, spogladajac na jego wymizerowang, spocong
twarz. Nie mogtem si¢ zdecydowac, co bedzie dla niego gorsze: wigzanie czy szycie.
Najlepiej byloby w ogole wyjs¢.

- Bede szy¢ - odpowiedziat 1 wyciagnat reke w kierunku pielggniarki, ktdéra wcisneta

mu imadto iglowe do r¢ki. Ostry dzwigk metalu na naciggnietej gumie rozszedt si¢ echem po
pustych Scianach sali operacyjnej. Straus az podskoczyt z wrazenia. Potem skrzywit sie,
zebrat do kupy 1 patrzac na mnie, sprobowal wbic igle w skore gornej czesci nacigcia.

- Straus.

- Tak?

Jego twarz rozluznita sig.

- Trzymaj igle tak, zeby jej koniec byt prostopadty do skéry, a nastepnie pracuyj
przegubem; innymi stowy odwzoruj krzywizng igly.

Sprébowat, ale gdy obracat nadgarstek, skrecit imadto bez uwzglednienia odleglosci

od zakonczenia imadta do koncoéwki zakrzywionej igly. Efektem byt metaliczny trzask, gdy
igla ztamata si¢ zaraz przy samej skorze. Jego reka zastygta w powietrzu, a wzrok, peten leku
1 niedowierzania, zatrzymat si¢ na mnie. NieZle, pomyslatem.

- Dobrze, Straus, niczego nie dotykaj.

Wedtug ,,Big Bena” byto pigc po trzeciej. Odszukanie koncoéwki, a wtasciwie calej



igly, bylo prawie niemozliwe. Na szcze$cie zauwazylem gorny koniec tkwigcy w skorze.

- Kleszczyki.

Nie odrywajac oczu od ledwie widocznej koncowki igly, wystawitem dion po

narzgdzie 1 nagle w rece poczutem falg uderzeniowa, az zadrzato moje pole widzenia.
Ztamana igla znikneta. Spojrzatem piorunujgco na pielegniarke. Byto to grube babsko,
wazgce dobre pare kilogramow wiecej ode mnie. Jej peten ztosliwosci wzrok powstrzymat
mnie od jakichkolwiek uwag.

Skupitem si¢ na delikatnych kleszczykach lezagcych w mojej piekacej dtoni. Byty cate.
Wiozytem palec wskazujacy lewej reki w rozciecie 1 podciggnatem w goére pod ztamang igle.
Poczutem opor, zanim sprobowatem uchwyci¢ wbity kawatek stali. Pierwsze podejscie
skonczyto si¢ tylko wepchnigciem tego gowna glebiej. Wtedy postanowitem dokonczy¢
szycia 1 wigzania weziow. Druga proba byta pomyslna. Wyciaggajac kleszczyki, zobaczytem z
ulgag 1$nigcg koncowke igly 1 z zegarmistrzowska precyzja odtozytem jg na tacke z
narzgdziami. Sprawdzitem, czy nie brakuje zadnej czgsci. Z zadowoleniem poprositem o ni¢,
unikajac spojrzenia Strausa.

Igta wgniatata skore pod naciskiem, az przebita j3. Wyginajac tukowo nadgarstek, aby

na koncowke igly nie dziatat zaden moment (o czym zapomniat Straus), przeciagnagtem iglte
pod skorg na drugg strong. Przytrzymatem palcem wskazujacym 1 dwoma palcami
srodkowymi lewej reki, a zdecydowanym ruchem prawej popchnatem koncowke.
Wyciagniecie igly imadtem zakonczylo zaktadanie szwu. Zdjatem ni¢ przez podniesienie
imadta tak, zeby ucho igly skierowane byto ku gérze; pociagniecie koncéwki wystajacej ze
skory uwolnito ni¢ z przyrzadu. Zgodnie z przyjetym sposobem, potozytem puste imadto na
serwete migdzy nogami pacjenta. Pielegniarka operacyjna wzigta przyrzad i zatozyta nowa

ni¢. W tym czasie chwycitem koncowke nici, zrobitem cztery narozniki wezta kwadratowego



1 zakonczytem dwoma wystajgcymi kawatkami.

- Straus, moze obetniesz?

Ruszyl si¢ bez stowa, uciat ni¢ 1 dalej patrzyl w rane. Zalozytem kolejne dziesigé

szwOw w podobny, szybki sposob, nie rozmawiajac ze Strausem. Po przycigciu kawatka
taSmy 1 natozeniu na zamknieta rang zwrocitem si¢ do niego.

- Czemu nie piszesz zalecen pooperacyjnych? Musisz kiedys$ zacza¢. Przejrze je, jak

si¢ przebiore. Potem przedstawi¢ ci¢ pacjentom, dobrze?

- Dobrze - rzekt w koncu bezbarwnie.

- Poza tym - kontynuowatem - pokaze ci to, co wiem o szyciu i wigzaniu.

Straus wcigz milczal. Fatalna sprawa - jesli juz jest przemeczony, bedzie mu si¢

dhuzy¢. Ale to jego sprawa. Jego postawa to nie moj interes. Mam za duzo roboty.
Wyrzucitem rekawice do worka przy drzwiach. Ostatni raz wychodzitem z sali operacyjne;j
jako stazysta, bez najmniejszych sladow nostalgii. Wtasciwie bytem w euforii. Czulem, Ze ten
okres mam za sobg. Bylem gotéw do objecia posady. Praktyka lekarska byta juz blisko.

Idac korytarzem, zastanawiatem si¢, czy kupi¢ mercedesa, czy porsche. Zawsze

chciatem porsche, ale mimo wszystko sg one troche niepraktyczne. Cadillac? Nigdy nie kupie
cadillaca. Co za ohydny wo6z! Co prawda ulubiony samochod chirurgéw. Herkules miat
cadillaca, Dotadowara tez. Mercedes jednak wydawat si¢ lepszy.

Wedhug jadtospisu nazywato si¢ to krokiety cielece, ale dla nas byty to jakies$

tajemnicze kopczyki, ktore bezwzglednie potrzebowaty ketchupu. Tutejsze jedzenie, jak w
wiekszosci stotdwek szpitalnych, wymagato bujnej wyobrazni od konsumenta. Jesli w
jadtospisie byta cielecina, wtedy najlepiej byto sobie wyobrazi¢ jej smak, wyglad 1
konsystencje, bo to, co lezato na talerzu, bylo zupeinie odmienne. Dobrze bylo tez zapomnie¢

o praktykach stosowanych w rzezniach, by¢ bardzo gtodnym 1 znalez¢ si¢ w towarzystwie



dyskutujacym o przyjemnych sprawach.

Potrawy serwowane na Hawajach to smakotyki w porownaniu z tym, co podawano w
stotowkach, ktore widziatem w czasie studiow w Nowym Jorku. Czasami trafiato si¢ co
prawda cos mielonego, ale dzisiaj podali cielgcing, moj ulubiony temat rozmow, jakby na
cze$¢ zakonczenia mojego stazu. Bylem co prawda na dyzurze pod telefonem, ale 1 tak
positek sprawial wrazenie bankietu. Byt to mgj ostatni wieczor w roli stazysty. Znajdowatem
si¢ w pewnym oddaleniu od pola bitwy. Straus na pewno bedzie pierwsza linig obrony, gdyby
zaczety sie jakies$ klopoty.

Nastroj w jadalni byt przyjemny. Waskie strugi promieni stonecznych przebijaty si¢

przez zastony na potudniowych oknach. Drobiny kurzu tanczyly w ztotym blasku jak bakterie
pod mikroskopem. Typowe lekarskie poréwnanie.

Jedng z wad dziedzin, ktoérych adepci sg poddawani intensywnemu szkoleniu, jak w
medycynie, jest sprowadzanie wszystkiego do technicznego doswiadczenia. Kurz rownie
dobrze mogtby by¢ rybami w morzu albo ptakami na niebie. Dla mnie jednak wygladat jak
bakteria w badanej probce moczu.

Siedzielis$my przy duzym, okraglym stole koto okna. Straus byt z lewej strony, zaraz

za Jane, ktora siedziata przy mnie. W uktadach towarzyskich poza salg operacyjng Straus
wecale nie byl cichy i zamknigty w sobie, jak mi si¢ wydawato. W gruncie rzeczy byl zywy,
rozmowny, mozna powiedzie¢, ze nawet ktotliwy. W niczym si¢ ze mng nie zgadzat,
obojetnie, czy chodzito o samochody, narkotyki, czy o medycyne. Jak to czgsto bywa,
rozmowa zeszta na temat opieki lekarskiej w Stanach Zjednoczonych. Pozostate sze$¢ czy
siedem 0sOb, poza Strausem, Jane 1 mng, siedziato spokojnie, jedzac, pijac, z sobie tylko
znanych powodow nie wlaczajac si¢ do naszej gadaniny. Jedynym przejawem ich

zainteresowania tematem byt §miech niedowierzania, potrzasanie glowa 1 przewracanie



oczami. Oczywiscie, nie mowili nic konkretnego ani odkrywczego. Zaczatem ich tonowac,
szczegOlnie Strausa, ktory zapedzal si¢ bez opamietania.

- Jedynym sposobem réwnomiernego roztozenia dobrodziejstw opieki lekarskiej jest
restrukturyzacja calego systemu - mowil Straus, unoszac otwartg dton nad stot 1 opuszczajac
ja, gdy chciat co$ zaakcentowac.

- To znaczy chcesz wyrzuci¢ na ztom dzisiejszy system z lekarzami, szpitalami et

cetera 1 wyprobowac co$ nowego? - zapytatem.

- Masz absolutng racje. Unicestwi€ to. Nie boymy si¢. Medycyna jest w tyle, jesli

chodzi o organizacje 1 §wiadczenie ustug. Pomysicie, jak zmienita si¢ technika w ciggu
ostatnich pietnastu czy dwudziestu lat. A czy byly jakie§ zmiany w medycynie? Nie. Jasne,
nasza wiedza si¢ poszerzyla, ale czy to w czymkolwiek zmienia sytuacje szarego cztowieka?
Rekiny czerpig korzysci z testow 1zoenzymatycznych, monitorowania, wszystkich
pseudonowosci. Co ma zrobi¢ biedak z getta? Nie otrzymuje niczego. Czy wiecie, zZe
czterdziesci milionow Amerykandéw nigdy nie byto u lekarza?

Straus nie czekat na odpowiedz, ale atakowat dalej, przysuwajac si¢ do stotu. Dobrze,

ze nie przerwat. Czterdzie$ci milionow to kupa ludzi i1 chciatem zakwestionowac tg liczbe.
Poza tym - co znaczy ta liczba, skoro wszyscy wiedza, ze mnéstwo ludzi w Stanach cierpi
gt6d? Co za pozytek z rozwinigtej opieki lekarskiej, jesli ludzie nie majg co jes¢?
Statystyka stracita znaczenie, gdy Straus méwit dale;j:

- To, co mamy, to kupa lekarzy domokrazcow pchajacych wozki w erze kosmiczne;.

To wina lekarzy!

- Chwila - przerwatem mu. Nie godzitem si¢ z takim uogélnieniem. - Moze nie jest
najlepiej, ale nie tylko oni przyktadajg do tego reke.

- Zgoda, jest mnostwo bogatych, chciwych tap. Przy takiej wszawej opiece, jaka



mamy, ktéra pochtania siedem procent dochodu narodowego, to znaczy siedemdziesiat
miliardow rocznie, jest masa chetnych, zeby drapna¢ cos dla siebie. Fakt pozostaje faktem, ze
w USA lekarze stworzyli system 1 nim rzadzg. Rzadzg szpitalami, szkolnictwem medycznym,
osrodkami naukowo-badawczymi. Najwazniejsze jednak, ze sterujg podaza lekarzy,
doptywem nowych sit.

- A co powiesz o firmach ubezpieczeniowych 1 farmaceutycznych?

- Firmy ubezpieczeniowe? Coz, ich tapy nie sg za czyste, ale nie ingerujg w uktad
lekarz-pacjent z obawy przed Stowarzyszeniem Lekarzy Amerykanskich. Gdyby ktéras z firm
posuneta si¢ za daleko, SLA zapewne odméwitoby honorowania ubezpieczenia i leczenia jej
pacjentow.

- Straus, badz rozsadny - szukatem poparcia, ale nikt poza Jane nie stangt za mna.

- Wedtug ciebie SLA nie zrobitoby czegos takiego? - spytat Straus.

- Nie moge sobie tego wyobrazic.

- O, méj przyjacielu. Czy ty wiesz cokolwiek o wspaniatych dziejach SLA?

- Co masz na mysli? Wiem co nieco o tej organizacji, ale trudno bytoby mnie nazwac
autorytetem, bo nie wspominato si¢ o tym w akademii, a poza tym nie interesowato mnie to.
- Czy mam rozumie¢, ze jeste§ cztonkiem SLA?

- Co$ w tym rodzaju. Stazysci 1 mtodzi lekarze majg ulge w sktadkach, to wstapitem.

Nic tam nie zdziatalem, to znaczy nie chodzilem na zebrania, nie bratem udziatu w
glosowaniach, po prostu nie angazowatem sig¢.

- Na tym wtasnie polega problem. Jeste§ cztonkiem organizacji i poprawiasz

statystyke. Im to pasuje, ze kazdy jest cztonkiem, a tylko niektorzy sg aktywni. SLA podaje,
ze zrzesza okoto dwustu tysiecy lekarzy w catym kraju, ale wiesz co?

- Co?



Straus chciat zrobi¢ wrazenie, ze wie, 0 czym mowi.

- Ich dane nie sg wiarygodne. W wielu stanach jest tak, ze aby dosta¢ dobra fuche w
szpitalu, lekarz musi wstapi¢ do miejscowej organizacji 1 przy tym staje si¢ automatycznie
czlonkiem SLA. Czy uwazacie, ze wigkszosci takich lekarzy zalezy na SLA albo ze w ogole
wiedza o tym, co si¢ tam dzieje? Oczywiscie, Zze nie. MOwig sobie: jestem zajety, nie mam
czasu. Moze nawet zdajg sobie z tego sprawe, ale nie chcg si¢ angazowac; wiedza, ze SLA
traci polityka. Maja racje. SLA dzigki apatii swoich cztonkow moze krzycze¢ w
Waszyngtonie, ze reprezentuje armi¢ dwustu tysigcy lekarzy, ktorzy nigdy nie zaprzeczaja
temu twierdzeniu. Co gorsza, oni nie tylko krzycza, ale rozrzucajg pienigdze. Czy wiecie, ze
roczny budzet SLA wynosi dwadziescia pig¢ milionéw dolarow pochodzacych ze sktadek
lekarzy, ktorzy mowia, ze nie majg czasu, zeby zainteresowac si¢ tym, co jest grane?

- Dobrze, dobrze - musialem mu przerwac. Za bardzo si¢ podniecit. Dwoch lekarzy
siedzacych przy innym stole wstato 1 wyszto, rzucajac serwetki na tace.

Bylo po szbstej 1 musialem si¢ spakowac. Nie moglem jednak zignorowa¢ Strausa.
Nachylat si¢ w mojg stron¢ przez Jane, ktora musiata siedzie¢ prosto, aby zrobi¢ mu miejsce.
Widziatem jego oczy. Byt chudy, uczuciowy, a wzrok mu ptonat.

- Straus, nie zamierzam broni¢ SLA, ale ogolnie wiadomo, Ze to oni wydzwigneli
medycyne z chaosu, jaki panowat w XIX wieku. Do czasu raportu Flexnera, okoto 1910 roku,
ksztatcenie lekarzy bylo zwykla kping 1 to SLA wzi¢to na siebie cigezar przeprowadzenia
zmian.

- Tak, oczywiscie. Ale zapytam ci¢ po co?

- Jak to po co? Zeby uzdrowié sytuacje.

- Moze, ale tez dla wtasnej korzysci.

- Co przez to rozumiesz?



- Zmniejszyli liczbg szkot medycznych 1 podniesli ich poziom, z tym si¢ zgadzam. Ale
jednoczesnie ustanowili kontrolg nad powotywaniem akademii medycznych. Oznacza to, ze
sterujg doptywem kadr lekarskich 1 programami nauczania. Inaczej mowigc, wyznaczyli
spoteczng sciezke, ktorg musi przejs¢ potencjalny lekarz, a oni pilnuja, zeby studenci
pasowali do systemu.

- Straus, jeste$ romantykiem. Czy ty na pewno chcesz zacza¢ staz?

- Chce by¢ lekarzem. Gdyby byt inny sposob, wykorzystatbym go. Ale, zmieniajac

temat, Peters, powiedz mi, czy zdajesz sobie sprawe z ci¢zaru historii, ktory bierzesz na
siebie, stajac si¢ lekarzem?

- Do czego zmierzasz?

Ostatni dwaj lekarze, ktorzy siedzieli naprzeciw nas, odsuneli krzesta 1 wyszli. Zostat
tylko Straus, Jane 1 ja oparty o stot zastawiony brudnymi naczyniami 1 poplamionymi tacami.
Nieposkromiony Straus ciggnat swa wypowiedz.

- SLA pobito wszelkie rekordy niepowodzen we wspieraniu, nie moOwigc o

inicjowaniu, postepu w opiece spotecznej. Na przyktad SLA byto przeciwne publiczne]
shuzbie zdrowia, ktora miata zapewni¢ szczepienia przeciw blonicy i zaktada¢ przychodnie
wenerologiczne. Sprzeciwiata si¢ ubezpieczeniom socjalnym, dobrowolnym ubezpieczeniom
lekarskim 1 spotdzielniom lekarskim. W latach trzydziestych SLA traktowato spotdzielnie
lekarskie jako bastiony sowietyzmu.

Nie mogltem wydoby¢ z siebie ani stowa.

- Jeszcze pare szczegdtow. Czy wiecie, ze SLA walczylo przeciw etatowym

dyrektorom szpitali, a z blizszych nam spraw przeciw niskooprocentowanym pozyczkom
federalnym dla studentdéw medycyny?

- 7e co?



Uspokajatem Strausa, gdy wyliczat liste swych pretensji, az stowa ,,pozyczki” i

,,studenci” dotarty do mnie w logicznym porzadku. Nadal miatem jeszcze do sptacenia troche
forsy za studia.

- Byli przeciwni pozyczkom dla studentow medycyny?

- Mozesz mi wierzy¢.

- Dlaczego? - To juz byla zupeina niespodzianka.

- Bog raczy wiedzie¢. Wydaje mi si¢, ze dlatego, 1z dawato to szans¢ studiowania

medycyny niezamoznym. Jednym z najbardziej wzruszajacych aspektow jest to, ze po
przyjeciu wszystkich reform przez spoteczenstwo 1 wymuszeniu ich na SLA stowarzyszenie
ostatnio probuje przypisac sobie calg zastuge. Przypomnij sobie nowomowe Orwella z 1984.
Cala ta naszpikowana szmalem sceneria musi ulec zmianom. Rzad powinien si¢ tym zajac.

- No dobrze, Straus. Czy chcesz mi powiedzie€, ze po zaliczeniu tych wszystkich lat

studidw, co ci¢ jeszcze czeka, masz zamiar pracowac na rzgdowej posadzie? Tak to wyglada.
- Niekoniecznie. Chee powiedzie¢, ze lekarze mieli pewng wtadze, ale ja

zaprzepascili. Ich odpowiedzialnos¢ sigga dalej niz sama tylko praktyka, leczenie
poszczegolnych pacjentow. Powinni traktowac opieke lekarska w ujeciu catosciowym, tacznie
z leczeniem faceta z Harlemu i rodziny z Appalachéw - sg tak samo wazni jak prezes w
Harkness Pavilion. Jesli lekarze znow zawioda, rzad bedzie musiat przeja¢ kontrolg nad
swiadczeniami lekarskimi 1 zaleci¢ wykonanie tego, co uzna za konieczne. Tak czy owak,
opieka lekarska jest prawem kazdego obywatela.

- Latwo powiedzie¢, ale ja nie jestem tego taki pewien. Jesli kto§ ma bole gtowy o

4.30 rano 1 wycigga lekarza z 16Zka, bo opieka medyczna jest prawem, to co z prawami
lekarza? To znaczy, na ile mozna wywierac¢ nacisk na jedng osobe z racji praw drugiej?

Przeciez lekarz tez ma swoje prawa. A jesli komus wysiada nerki 1 wszystkie sztuczne nerki



sg juz podtaczone, kogo pacjent ma zaskarzy¢? Spoteczenstwo nie moze zapewni¢ sztucznej
nerki kazdemu pacjentowi. Szkoput w tym, Zze opieka lekarska jest gatezig ustug
swiadczonych przez wysokokwalifikowany personel za pomocg skomplikowanych urzadzen 1
aparatury, ktorej przewaznie brakuje. Nie mozna obiecywac wszystkim opieki, jesli srodki sg
ograniczone.

- Nie zamierzam spierac si¢ w tej kwestii, Peters. Rzad jasno okreslit prawo do opieki
lekarskiej, uchwalajac odpowiednie ustawy.

- Stuchaj, Straus. Checiatbym z tobg pogadac, jak skonczysz staz. Dotychczas bytes$
studentem, teraz czeka ci¢ co$ nowego. Dotychczas, gdy nie mogltes sobie poradzi¢ z jakims
problemem, mogtes go po prostu zostawi¢ komu$ innemu. Ciekawe, czy za rok bedziesz
mowil to samo.

Jane stuchata spokojnie, zgadzajac si¢ mniej wiecej ze mng. Teraz zagrata na swoja

nute:

- Moga by¢ pewne problemy z dostepem do opieki medycznej, ale mamy najlepsza
medycyne na Swiecie, Straus. Kazdy to wie.

- Nonsens - odparowat Straus. - Wezmy wskaznik umieralnos$ci niemowlat. USA pod

tym wzgledem sg na czternastym miejscu na §wiecie, na osiemnastym, gdy chodzi o $rednig
dhugos¢ zycia mezczyzn, na dwunastym...

- Daj spokdj, Straus - przerwatem, bo nie chciatem juz dtuzej stuchac tej statystyki.

- Dopiero czternaste pod wzgledem wspotczynnika umieralnosci niemowlat? - spytata
Jane.

Straus trafit do niej.

- Jane, moja droga, nie daj si¢ zwies¢ liczbom. Za pomocg statystyki mozna

udowodni¢ wszystko, jesli tylko dobierze si¢ odpowiednio badane zbiorowosci. To moze by¢



kwestia machlojek matematycznych. Straus, czternaste czy inne miejsce w klasyfikacji
umieralno$ci niemowlat bardziej zwigzane jest z faktem prowadzenia systemu rejestracji. W
wielu krajach liczy si¢ tylko porody w szpitalu, stad rozbieznosci.

- W Szwecji maja w tym osiggni¢cia - odparowat Straus z uSmiechem.

- Roznice statystyczne mogg tez wynika¢ z odmiennej rejestracji, na przyktad mozna
uwzglednia¢ pordd martwego ptodu, $mier¢ w macicy czy Smier¢ prawidtowo urodzonego
dziecka. Wszystko zalezy od tego, jak ustala si¢ granice przy podawaniu statystyk.

Straus unidst dtonie w mojg strone 1 opuscit je, gdy zaczat na nowo.

- Powtarzani, ze nie chce si¢ spierac o szczegoty techniczne. Nie zmienia to faktu, ze
czternasta pozycja jest do$¢ odlegta, jesli wzig¢ pod uwage nasze miejsce w wielu
dziedzinach przemystu lub ustug. Szczerze méwigc, w poréwnaniu ze Szwecja jesteSmy
krajem chorych.

- Szwecja nie ma naszych problemow - powiedzialem ostro. - Maja tam wzglednie

mata, jednolitg populacje, amerykanska spotecznos¢ zas jest zréznicowana. Czy chcesz
powiedziec, ze panstwo socjalistycznego dobrobytu, jakim jest Szwecja, to odpowiedz na
nasze spoteczne bolgczki 1 rozwigzanie dla nas?

- Ma korzystniejszy wskaznik umieralnos$ci, lepsza opieke dentystyczng 1 dhuzsza

srednig zycia. Nie mowie, ze USA ma przyjac szwedzki system polityczny czy zasady opieki
lekarskiej. Staram si¢ tylko udowodni¢, ze sg miejsca, gdzie generalnie opieka medyczna jest
lepsza niz tutaj. Swiadczy to po prostu o tym, Ze lepsza opieka jest mozliwa i mozna ja
urzeczywistnic.

- Takiej gatezi jak ustugi medyczne nie mozna stworzy¢ z niczego ani wprowadzi¢ jej
ustawowo. Zmiany w strukturze spotecznej zachodza poprzez ewolucje ludzkich postaw. Sg

to zmiany powolne 1 zwigzane z wysitkiem edukacyjnym. Ludzie sg przyzwyczajeni do



obecnych uktadow lekarz-pacjent. Nie sadze, zeby chcieli je zmieni€.

- Peters, co ty wygadyjesz. Czterdziesci milionow nigdy nie bylo u lekarza! Jak maja

przyjac jakakolwiek postawe? Chtopie, to jest pusty argument. Chociaz jest tez typowy. Ty i
tobie podobni mozecie wymysli¢ milion matych nieistotnych powodow, dla ktérych istniejacy
system nie powinien podlega¢ zmianom. Wiasnie dlatego trzeba go rozpieprzy¢. W
przeciwnym razie bedziemy hodowac¢ problem na kompromisach jak ustawa na temat pomocy
1 opieki lekarskie;.

- To nawet te ustawy sg zte? Straus, jeste$ nieobliczalny. Dla ciebie wszystko jest

czarne. Uwazam, ze ustawy o pomocy i opiece lekarskiej sg dobre. Jedyne, co mi si¢ nie
podoba, to zniszczenie programoéw szkoleniowych przez umozliwienie wielu pacjentom,
ktorymi my si¢ poprzednio zajmowali$my, leczenie si¢ u prywatnego lekarza, ktory do
danego przypadku nie dopuszcza juz nikogo. W wyniku tego utraciliSmy sporg liczbe
pacjentow dla celéw szkoleniowych.

- Tak, to bardzo wazne - powiedzial Straus. - Swiadczy o przyktadaniu plastra na

powazne schorzenia spoteczne. Najwiekszy problem z tymi ustawami o pomocy 1 opiece
polega na tym, ze wrzucajg one wigcej pieniedzy do szkatuty, stwarzajac wiekszy popyt. Jesli
popyt ro$nie, a podaz si¢ nie zmienia, ceny gwattownie zwyzkujg.

- Jasne. - Zaczynatem si¢ denerwowac. - Chcesz kolejnego poteznego aparatu
biurokracyjnego z milionami szaf na akta 1 maszynami do pisania. To bedzie kosztowac
mnostwo pienigedzy. Koszty opieki zdrowotnej przy takiej machinie administracyjnej na
pewno si¢ zwieksza, a nie zmaleja. Przypuszczam, ze wszyscy lekarze beda na panstwowych
etatach. Niezle si¢ zapowiada! Spoteczenstwo bedzie przerazone, gdy okaze si¢, jak duzo
potrzeba na optacenie tych lekarzy. Kwestie finansowe nabiorg jeszcze wigkszego znaczenia,

jesli lekarze nagle zaczng poréwnywac siebie, dajmy na to, do pilota, ktoéry dostaje



piecdziesiat tysiecy dolaréw rocznie za sze§¢dziesiat pie¢ godzin pracy w miesigcu. [lu
lekarzy bedzie trzeba, zeby zapewni¢ obsad¢ kadrowg tego systemu przy takim wymiarze
godzin? Oni takze beda zadali ubezpieczen emerytalnych.

- To jest...

- Pozwol mi dokonczy¢, Straus. Przeniesienie wszystkich lekarzy na etat bedzie miato
jeszcze inne, trudniej wymierne skutki. Jesli jestes na etacie, niewazne, co robisz, zaczyna ci
brakowa¢ motywacji w skrajnych sytuacjach. Straus, zastanow si¢. Jesli ktos wyciaga ci¢ z
t6Zka o czwartej rano, cheesz za to czegos wiecej niz tylko satysfakeji. Wiele razy w takich
sytuacjach nie masz jej za grosz, wrecz przeciwnie. Poza tym $mieciarz, pilot, kazdy dostaje
wynagrodzenie za nadgodziny. Lekarz tez bedzie tego zadat, w przeciwnym razie nie ruszy
si¢ z betow. Powiem inaczej. Praca na etacie oznacza konkretny wymiar godzin. Gdy
przyjdzie piata, taki lekarz umyje rece 1 pojdzie do domu. Nie liczac tej catej mitologii 1
opakowania, jest przeciez normalnym cztowiekiem.

- Moge co$ powiedzie¢? - spytat Straus.

- Proszg.

- Chodzi o pare spraw. Po pierwsze: panstwowa stuzba zdrowia to nie jedyna

odpowiedz. Od razu wyciggasz wnioski. Czesciowo odptatna opieka dobrze si¢ sprawdza,
zwigksza na przyktad wydajnos¢. Rola rzadu polega bardziej na zagwarantowaniu wszystkim
ubezpieczenia 1 dobrej jakosci podstawowych §wiadczen. Po drugie: nie zgadzam si¢ z twoim
przyktadem. Jestem przekonany, ze ptace beda musiaty by¢ adekwatne do wynagrodzenia
pilotéw czy hydraulikow albo jeszcze kogo$ innego, biorgc pod uwage czas 1 koszty
ksztalcenia oraz liczbe godzin pracy. Najwazniejsze, ze przyjemno$¢ z uprawiania zawodu
wynagrodzi wszystkie niedogodnos$ci, tym bardziej ze uwolni si¢ lekarza od ucigzliwosci

papierkowej roboty, ktora przy prywatnej praktyce zabiera dwadziescia pi¢¢ procent czasu.



Oprocz tego...

- Doktor Peters, doktor Peters.

Moje nazwisko zabrzmiato nagle w gto$nikach pod sufitem i odbito si¢ echem w catej

sali. Gdy ruszytem w strone telefonu znajdujacego si¢ w rogu, Straus wcigz nawijat.

- Oprécez tego, przy pracy kolektywnej jest wigksza szansa na ostro$¢ spojrzenia.

Lekarze mogg si¢ wzajemnie ocenia¢, udziela¢ sobie rad 1 uwag, gdy zajdzie taka potrzeba. A
kartoteki? Wszystko bedzie znacznie lepsze. Przy dobrej organizacji karty beda dawac petng
informacje, niezaleznie od tego, czy pacjent byt u lekarza ogodlnego, czy u specjalisty. - Straus
prawie krzyczal, gdy doszedtem do telefonu i wykrecatem numer centrali. Pézniej, dzigki
Bogu, zamknat dzidb.

Telefonistka przetaczyta mnie na prywatny oddziat chirurgiczny. Czekalem chwile, az
podejdzie pielggniarka.

- Doktor Peters?

- Stucham.

- Mamy pacjentke doktora Mody’ego, ktora ma trudnosci z oddychaniem. Doktor

chciatby, zeby stazysta si¢ tym zajal. Potrzebuje tez zlecenia na Srodki przeczyszczajace dla
pacjentki doktora Henry’ ego.

- Jak jest z tym oddychaniem?

- Nie ma paniki. Jak siedzi, wszystko jest w porzadku.

- Zaraz przyjdzie tam doktor Straus.

- Dziekuyje.

Obrocitem sig 1 wrdcitem na miejsce. W stotowce nie bylo juz nikogo procz nas.

Stonce zaszto, zniknat ostry kontrast miedzy jego §wiattem a cieniem, sal¢ rozjasniata

tagodna poswiata. Sceneria przepetniona byta spokojem, a na dodatek cieszylem sie z tego, ze



moge wysta¢ Strausa, zeby si¢ zajat panig z trudno$ciami przy oddychaniu i przypadkiem
zaparcia.

- Peters?

- Tak.

Gtos po drugiej stronie wydawat si¢ znajomy.

- Tu Straus.

- Nigdy bym nie zgadt. Na pewno jestes zajety.

- Nie mam na to wptywu. Kazdy robi si¢ zgorzkniaty.

Spojrzatem na zegarek - 22.30.

- O co chodzi? - spytalem.

- Zmarta staruszka, wiek okoto osiemdziesi¢ciu pieciu lat, pacjentka prywatna, oddziat
F, drugie pietro.

Nastgpita chwila przerwy. Nie moéwitem nic, bo czekatem, az co$ doda. Styszatem
oddech Strausa, ale nie miat nic wigcej do powiedzenia. W koncu si¢ odezwatem:
- Dobrze, zmarta. Masz jaki$ problem?

- Zaden problem, ale czy mogtbys wpasé i rzuci¢ okiem?

- Postuchaj, Straus. Ta kobieta nie zyje, tak?

- Tak.

- To co ja mam zrobi¢? Dokona¢ cudu?

Kolejna chwila ciszy.

- Myslatem, Zze chcialbys jg obejrzec.

- Stary, dzigki. Odpuszczam.

- Peters?

- Jestem.



- Co trzeba zrobi¢ z papierami i rodzing zmartej?

- Popros$ pielggniarki. Im to dobrze wychodzi. Do ciebie nalezy podpisanie paru

swistkdw, zawiadomienie rodziny i sekcja zwiok.

- Sekcja? - Najwyrazniej byt zaskoczony.

- Tak, sekcja.

- Czy prywatnemu lekarzowi bedzie to potrzebne?

- Powinien chcie¢ sekeji. Jesli nie, to powie. Ale powinnismy robi¢ sekcje wszystkim,
ktorzy tu zmarli. Musisz uzyska¢ zgode¢ rodziny, a to moze nie by¢ tatwe.

- Dobrze, sprobuje, ale nie gwarantuj¢ niczego. Nie jestem pewien, czy uda mi si¢ z tg
sekcja.

- Dasz sobie radg. Ciao.

- Ciao.

Odtozyt stuchawke, ja tez. Pomyslatem o tej pozotktej kobiecie w prosektorium

akademii medycznej. Jane przerwata mi potok mysli.

- Cos$ nie w porzadku? - spytata.

- Nie, kto$ zmart 1 Straus chce wiedzie¢, co robic.

- Idziesz do szpitala?

- Zartujesz?

Jane pomagata mi si¢ pakowac. Nie, po prostu byta tu. Nie potrzebowatem zadnego
powodu, zeby by¢ razem; spedzalismy wspolnie duzo czasu. Tak duzo, ze moj wyjazd rzucit
cien na ten wieczor, chociaz nie moéwiliSmy juz o nim. Chodzito o to, czy kocham jg na tyle,
jak mowita, zeby zabrac ja ze soba tam, gdzie zaczne prace. Dawalem jej do zrozumienia,
wiele razy, ze chciatbym tego, ale cos powstrzymywato mnie od postawienia sprawy wprost.

Probowatem jej przekazaé, ze chciatbym, aby podjeta decyzje sama, bez mojego



bezposredniego udziatu. Tak to widziatem. Co by bylo, gdyby si¢ nam nie udato po
wyjezdzie? Jesli bym ja zmusit do wyjazdu z Hawajoéw, bez watpienia bytbym zwigzany
swego rodzaju gwarancja, a na to nie moégtbym pd;js$¢. Cheiatem, zeby pojechata, ale na swoja
odpowiedzialnos¢ 1 z wlasnego wyboru.

Byto nam dobrze. Budowanie zwigzku z Jane stanowito ukojenie po ucieczce od

Karen 1 jej pieprzni¢tego narzeczonego. Bytem z nig jeszcze pare¢ razy po spotkaniu z jej
chtopakiem, ale w koncu przekonatem si¢, ze nie mogg si¢ z nig widywac.

Znow zadzwonit telefon.

- Kostnica - rzucitem wesoto.

- To ty, Peters?

- U twych stdp, Straus, stary byku.

- Ale mnie przestraszytes. Nie rob tego - powiedziat Straus.

- OK, postaram si¢ by¢ bardziej uprzejmy. Co jest?

- Miatem telefon z intensywnej. Maja pacjenta z trudno$ciami w oddychaniu.
Pielegniarka mowita, ze to prawdopodobnie obrzek ptuc. Lekarz prywatny martwi sig, czy to
nie co$ z sercem.

- Mamy tu $wietne pielegniarki, nie, Straus? Diagnoza 1 wszystko. To si¢ nazywa
obstuga. Zgadzasz si¢ z nimi?

- Jeszcze nie widziatem pacjenta; dopiero tam id¢. Zadzwonitem, gdybys$ chciat
wiedzie¢ wszystko od poczatku.

- Straus, twoja uprzejmos¢ mnie rozbraja. Ale czemu nie pedzisz tam, zeby zobaczy¢,

co si¢ dzieje, 1 nie zadzwonisz pozniej?

- No dobrze, oddzwonig.

- Swietnie.



Jane byta zaj¢ta upychaniem moich ksigzek do paru kufrow. Byt to prawdziwie
gordyjski wezet. Musialem zdecydowac, ktore ksigzki zostawi¢ - straszna rzecz dla lekarza.
Wielu ludzi uwielbia ksigzki, ale lekarze nie moga bez nich zy¢. Odnosza si¢ do nich z
uczuciem. Lekarz realista szybko orientuje si¢, ze nie posiada catej ksigzkowej wiedzy.
Konsekwentnie otacza si¢ réznymi tomami 1 szuka wyttumaczenia, zeby kupi¢ nowe -
niewazne, czy bedzie je czytat, czy nie. Ksigzki to parawan i tym sg tez dla mnie. Mysl, zeby
cze$¢ z nich wyrzuci¢, wydawata mi si¢ swietokradztwem, nawet jesli dotyczyto to
podrecznika psychiatrii czy urologii.

Urologia nie jest mojg ulubiong dziedzing. Zastanawiatem si¢ czesto, jak mozna cate
zycie zajmowac si¢ ,,mokra” robotg - nie musi by¢ to co prawda zta specjalizacja, skoro
urolodzy sg raczej zadowoleni. Przynajmniej majg zawsze w zapasie najbardziej stone
dowcipy.

- Nie uda mi si¢ wpakowac tych ksigzek - oznajmita Jane.

- Wyciagnijmy je 1 zacznijmy od nowa. Sproébujmy je postawic, zamiast ktasc.
Pokazatem jej jak, stawiajac opaste tomisko Zarysu psychiatrii w rogu kufra. Wtedy
znéw zadzwonit telefon. To byt Straus z panikg w glosie.

- Peters?

- O co chodzi tym razem, Straus?

- Pamigtasz tego pacjenta, o ktérym ci opowiadatem, tego, ktory wedtug pielegniarki

ma obrzek ptuc?

-Ico?

- Uwazam, Ze to jest obrzek ptuc. W obu platach stycha¢ rzgzenie wilgotne
sredniobankowe, az do szczytow.

- Straus, spokojnie. Czy dzwonite$ do lekarza dyzurnego?



- Tak.

- Co powiedziat?

- Powiedzial, zeby zadzwoni¢ do ciebie.

- No, wspaniale. - Zbieratem mysli.

- Czy to jest prywatny pacjent?

- Tak. Zdaje si¢, ze doktora Nauru.

- Czy to przypadek w ramach programu szkoleniowego?

- Nie wiem.

- Straus, sprawdz to.

Bawitem si¢ stetoskopem, bo Straus si¢ nie wylgczyt. Jane dobrze szto z ksigzkami.
Wygladato na to, ze uda si¢ jej zapakowaé wszystkie.

- Tak, to typowy przypadek szkoleniowy - ustyszatem od Strausa.

- Czy dzwonite$ do doktora Nauru?

- Oczywiscie, na samym poczatku.

- Co powiedziat?

- Powiedzial, zeby zrobi¢ wszystko, co konieczne. On sprawdzi 1 obejrzy pacjenta w
czasie wieczornego obchodu.

Palcem wskazujacym puknaglem w zegarek, zeby zobaczy¢ ktora godzina. Byta 23.05.
Albo sobie robil jaja ze Strausa, albo jego obchdd wieczorny jest bardzo péZzno. Nie moglem
jednak sobie tego wyobrazic.

- Jane, czemu nie ustawisz podrgcznika chirurgii Christophera przed tymi matymi?
Chwileczke, Straus. Christopher to ta duza czerwona. Dobrze. Teraz si¢ zamknie. -
Powrdcitem do przerwanej rozmowy telefonicznej. - Straus, jaka operacje przeszedt ten facet?

- Nie jestem pewien, co$ z jamg brzuszng. Ma opatrunek na brzuchu.



- Ma goraczke?

- Goraczke? Nie wiem.

- Moze jest na naparstnicy?

- Nie wiem. Postuchaj, ja tylko ostuchatem klatke piersiowa.

- A serce?

- Tak jakby.

- Wyczute$ rytm cwatowy?

- Nie jestem pewien - odpowiedzial wymijajgco.

Mo¢j Boze, ten facet jest naprawde zapalencem, pomyslatem z sarkazmem.

- Straus - powiedziatem. - Chce, zebys go zbadatl, majac na uwadze trzy mozliwe
rozpoznania: obrzek ptuc, ktory prawdopodobnie ma, zator tetnicy ptucnej 1 zapalenie pluc.
Przejrzyj karte 1 sprawdz, co z sercem. Zatatw przeswietlenie klatki piersiowej, kompletne
badanie krwi, moczu, EKG i co tam jeszcze chcesz. Czy jest bardzo otepiaty?

- Nie, catkiem czujny.

- Daj mu dziesi¢¢ miligramoéw morfiny 1 podtacz maske tlenowa. Obserwuj go

uwaznie przy pierwszym podaniu tlenu. Jak wszystko zatatwisz, zadzwon. - Juz chciatem
odlozy¢ stuchawke, gdy mi si¢ jeszcze co$§ przypomniato. - Jeszcze jedno. Jesli nie dostat
nigdy naparstnicy, przynajmniej nie w ciggu ostatnich dwoch tygodni, daj mu jeden miligram
digitoksyny IV. R6b to powoli. Straus, stuchasz?

- Stucham.

- Powiniene$ moze da¢ mu tez srodki moczopedne, zeby usung¢ nadmiar ptynow.

Sprobyj dwadziescia pie¢ miligraméw kwasu etakrynowego.

Wiedziatem, ze srodek ten jest tak silny, ze wycisnie wode nawet z kamienia. Silny -

wewngtrzna obawa przed srodkami moczopgdnymi zmusita mnie do zastanowienia si¢ nad



tym jeszcze raz. Zmienitem zdanie.

- Przemyslalem sprawe. Na razie wstrzymaj si¢ ze Srodkami moczopednymi, az
potwierdzimy obrzgk ptuc.

Gdyby mial zapalenie ptuc, nic by to nie dato. Staruszka, ktorg wykonczytem

srodkami moczopednymi, ukazata mi si¢ na chwile; miata zapalenie ptuc. W koncu
odtozytem stuchawke.

- Jane, Swietnie.

Udato sie jej wcisng¢ wszystkie ksiegi oprocz jednego matego tomiku. Byta to jakas
reklamowka rozdawana przez firme farmaceutyczng, ktora miata nadzieje, ze jej leki beda
cudownym srodkiem na wszystkie choroby. Nigdy tego nie czytalem ani nie miatem nawet
takiego zamiaru. Wrzucitem ja jednak do ktérej$ z pelnych juz walizek.

Wszystkie moje rzeczy byty juz spakowane, z wyjatkiem przyborow toaletowych,

ubrania na jutro 1 biatego kompletu, ktéry miatem na sobie. Firma przewozowa miata zabraé
moje kufry rana, walizki z recznym bagazem tacznie z duzym kawatkiem koralowca leciaty
ze mng. Wreszcie moglem si¢ odprezyC 1 nacieszy¢ tym, co zostato z mojego roku na
Hawajach.

Jane wybrata takg chwilg, zeby oschle mnie poinformowac, ze idzie do domu.
Postanowita wyjs¢ akurat wtedy, gdy moglismy juz zapomnie¢ o pakowaniu 1 by¢ razem.
Spadto to na mnie jak grom z jasnego nieba, bo cieszytem si¢, ze spedzimy t¢ noc wspolnie.
- Jane, dlaczego, na mitos¢ boska, musisz 1$¢? Proszg, zostan. To jest moja ostatnia

noc.

- Musisz si¢ dobrze wyspac przed podroza - powiedziata wykretnie.

Masz ci los! Patrzytem na jej opalong twarz. Spogladata na mnie 1 nieco odchylita

glowe na bok, co sprawialo wrazenie mistrzowskiego flirtu i przemawiato za tym, ze ta



nieche¢ podparta jest jakim$ argumentem natury kobiecej. Mogtem zrozumie¢ jej pragnienie
wyjscia, jesli wynikato z pogardy dla sztucznej satysfakcji z poprzedniej nocy, z checi
przezycia czego$ wiecej niz tylko beznamigtne zblizenie.

Na pewno nie udatoby si¢ nam osiggng¢ normalnej bliskosci, ktéra zwykle nam
towarzyszyta, bo bylismy zbyt zajeci innymi myslami. Lekko mnie pocalowata. Powiedziata,
7e zobaczymy si¢ rano i bezszelestnie znikneta za drzwiami.

Przez chwilg pomyslatem, zeby pdj$¢ na intensywng terapi¢, chociaz wceale nie

miatem na to ochoty, ale ostatecznie odrzucitem t¢ mysl. Straus musi wreszcie stang¢ na
ziemi.

Postanowitem wzig¢ prysznic i ledwie zdgzytem wejs¢ pod strumien wody, gdy

zabrzmiat dzwonek telefonu. Moglem nie odbiera¢ 1 wsadzi¢ glowe¢ pod wode, zeby nic nie
stysze¢. Nie powinienem zostawia¢ uchylonych drzwi do tazienki. Nawyk zwyci¢zyl. Przy
czwartym dzwonku wpadtem do pokoju, chlapigc wokot woda, 1 chwycitem telefon.

- Peters, tu Straus.

- C0z za niespodzianka.

- Zgadnij co? Dobra wiadomos¢.

- Przydataby si¢ wreszcie.

- Pacjent z obrzgkiem ptuc, o ktorym ci moéwitem, wcale nie jest na chirurgii, lecz na
ogblnym. Stazysta, ktdry tam jest, ma si¢ zaja¢ badaniami.

- Co z operacja? - zapytatem zaskoczony.

- Nie miat Zadnej operacji, przynajmniej ostatnio. Opatrunek przykrywa kolostomie,

ktorg zrobiono mu pare lat temu.

- Gratulacje, Straus. To tw@j pierwszy sukces w roli stazysty. Ale dlaczego sam tego

nie dopilnujesz? Chyba Zze masz co$ innego na rozktadzie.



- Przepraszam, musz¢ konczy¢. Mam wezwanie na chirurgi¢. Szykuje si¢ wyciecie

rzepki, najprawdopodobniej wypadek samochodowy. Musze tam lecie¢, skoro ty nie idziesz.
Wyciecie rzepki - co$ z ortopedii! Zaczatem docenia¢ prace na etacie lekarza zamiast

roli stazysty. Jak wspaniale jest wysta¢ kogos do wyciecia rzepki o potnocy! Pelnia szczescia.
- Straus, nie moge ci odebrac tej przyjemnosci. IdZ 1 stan na wysokos$ci zadania.

Chirurgia ortopedyczna byla naprawde czyms przerazajacym, przynajmniej dla mnie.

Zamm zaczatem studia, tudzitem si¢, ze chirurgia jest dziedzing bardzo delikatng 1
precyzyjng. Pozniej zobaczylem prawdziwy obraz, gdy uczestniczylem w pierwszej operacji
ortopedycznej. Byto to wbijanie poteznego gwozdzia potgczone z wierceniem i chrupaniem
kosci. Poza tym nastuchatem si¢ r6znych uwag, w rodzaju: ,,Zréb tu przeswietlenie, zebym
zobaczyt, jak wlazt ten zasrany gw6zdz”, a po wykonaniu przeswietlenia: ,,Cholera, minat
biodro. Dawaj drugi, ale teraz celyy w pepek’.

Tego typu doswiadczenia wybity mi chirurgie ortopedyczng z glowy. Nie byta to
specjalizacja dla mnie. Niedtugo potem wzigtem rozbrat z neurochirurgia. Bytem §wiadkiem,
jak najlepszy nowojorski specjalista zagladat przez otwor w czaszce pacjenta 1 pytal: ,,Co to
za jasnoszara rzecz?”; nikt nie odpowiedziat, bo i1 tak mowit sam do siebie. W taki sposéb
wyleczytem si¢ z neurochirurgii. Jesli facet po dwudziestu latach praktyki miat problemy i
tego typu watpliwosci, to nie byto szans, zebym ja wszystkiego si¢ nauczyt.

Po spakowaniu wszystkich ksigzek nie mialem niczego do czytania do poduszki.

Pozniej przypomniata mi si¢ broszurka firmy farmaceutycznej, ktorg wepchnatem do walizki.
Wyjatem ja 1 utozytem si¢ wygodnie na poduszce. Dziwnym zbiegiem okoliczno$ci
ksigzeczka ta zatytutowana byta Anatomia snu. Zajrzalem na koniec. Okazato sie, ze ma
wspomaga¢ kampani¢ reklamowg srodkéw nasennych. Otworzytem gdzies przypadkowo 1

zaczatem czyta¢. Mimo tych wszystkich spraw, ktore miatem na glowie, udato mi si¢ jakos



przebrnag¢ do konca strony, zanim zaczelty mi opadac¢ powieki.

Ostry dzwigk telefonu dotart do mnie, gdy jeszcze catkowicie nie usngtem. Jak zwykle
spanikowany chwycitem stuchawke, jakby od tego zalezalo moje zycie. Zanim centrala
potaczyla mnie z pielegniarka, ktéra mnie szukata, bylem juz zupetnie Swiadom tego, co sie
dzieje.

- Doktorze Peters, tu Cranston z F-2. Bardzo przepraszam, ze obudzitem pana o tej

porze, ale pani Kimble wypadta z t67ka. Czy moglby pan przyjs¢ 1 zobaczy¢, czy wszystko w
porzadku?

Rzucitem okiem na budzik. Okazato sig, ze spatem okoto godziny.

- Panno Cranston, mamy dzi§ nowego stazyste. Nazywa si¢ Straus. Moze by

zadzwoni¢ do niego w tej sprawie?

- Centrala juz probowala si¢ z nim skontaktowac - powiedziala. - Ale doktor Straus

jest na operacji.

- Kurwa.

- Przepraszam, doktorze, pan co$ powiedziat?

- Czy pacjentka czuje si¢ dobrze? - zapytatem, zmieniajac temat.

- Tak wyglada. Czy pan przyjdzie, doktorze? Powiedzialem co$§ na potwierdzenie 1
odlozytem stuchawke.

Wiasciwie to jeszcze nie skonczytem stazu. Dopoki stad nie znikne, zawsze znajdzie

si¢ jakas pacjentka, ktora wyleci z t6zka. Najgorsze, co mozna teraz zrobic, to leze¢ 1 dumac.
Znéw zasnatem.

Gdy ponownie ustyszalem telefon, zareagowatem w typowy sposob. Z tego, co
powiedziata dziewczyna z centrali, zorientowatem si¢, ze spatem dwadziescia minut.

Zasugerowala, ze z pewnos$cig usngtem, wiec nie musiatem si¢ juz thumaczy¢. Moze si¢ to



zdarzy¢ kazdemu, nawet na naglych wypadkach. Gdybym od razu nie postawit nd6g na zimne;j
podtodze, moje szanse¢ na to, aby wstac, bytyby prawie zadne. Przez pewien czas myslatem,
zeby przenies¢ telefon daleko od 167ka, tak zebym musiat wyj$¢ z betow, aby podnies¢
stuchawke. Jednak byto tyle wezwan, ktore mogtem zatatwic, lezac, ze datem sobie spokoj i z
powrotem ustawitem aparat przy 16zku.

Po drugim telefonie od razu zwloktem si¢ z poscieli i1 szybko ubratem. Przy odrobinie
szczescia mogtem by¢ znéw w 167Zku po dwudziestu minutach, a moj rekord wynosit
siedemnascie.

Jarzeniowki na korytarzach, drzwi windy, gwiazdy na niebie - wszystko jako$

umkneto mojej uwagi po drodze na oddziat F. Zdolnos$¢ kojarzenia przywrécito mi dopiero
spotkanie z panig Kimble.

- Jak si¢ pani czuje? - spytatem, usitujac oceni¢ jej wiek przy skapym swietle nocnej
lampki stojacej na szafce. Mogta mie¢ okoto pigédziesieciu pieciu lat. Byta zadbana, schludna
1 robita wrazenie bardzo skrupulatnej. Wtosy z pasemkami siwizny upieta w kok.

- Czuje si¢ okropnie, po prostu okropnie.

- Gdzie si¢ pani uderzyta? Czy uderzyta pani glowa, gdy pani upadta?

- Nie, wcale nie. W ogdle si¢ nie uderzytam. Nawet nie upadtam, zwyczajnie

usiadtam.

- Nie wypadta pani z t6zka?

- Oczywiscie, ze nie. Wrocitam z tazienki 1 tu kucnetam. - Pokazata miejsce na

podtodze koto moich stop. - Probowatam wyjac notes z szafki 1 stracitam rownowage.

- No, juz dobrze. Prosz¢ sprobowac zasnac.

- Doktorze?

- Stucham. - Odwrécitem si¢, bo juz szedtem w strone drzwi.



- Czy mogtby mi pan da¢ co$ na przeczyszczenie? Od pigciu dni nie bytam w ubikacji.
Chwileczke, zaraz panu co$ pokazg.

Z ogromnym wysitkiem wychylita si¢ w strone¢ szafki, wysuneta szuflad¢ 1 wyjeta z

niej czarny notes. Musiata siggna¢ tak daleko, ze tym razem naprawde mogta wypasc.
Przysungtem si¢ do t6Zka i przytrzymatem j3.

- Niech pan spojrzy, doktorze. - Otworzyta notes i1 przesungta palcem po starannych
zapiskach dotyczacych poszczegdlnych dni. Przy kazdym byt rysunek oraz opis stolca:
ksztalt, barwa 1 wysitek przy oddawaniu. Nagle palec zatrzymat si¢ przy jednym z dni. -
Proszg, ostatni normalny stolec pi¢¢ dni temu. Chociaz tez nie byt normalny:
oliwkowozielony zamiast brazu. I zrobitam tylko tyle. - Pokazata kciukiem i palcem
wskazujgcym, tworzac kotko o srednicy kilkunastu milimetrow.

Co miatem jej powiedzie¢, zeby wykaza¢ kompetencj¢ 1 zainteresowanie, a co
najwazniejsze, zeby wybrna¢ z sytuacji? Spojrzatem na nig znad notesu; nic nie przychodzito
mi na mysl.

Zaczatem z innej beczki:

- Jestem przekonany, ze pani lekarz bedzie wiedziat lepiej niz ja, co zrobi¢. Niech pani
teraz troche pospi.

W dyzurce napisatem co§ o domniemanym upadku; w takich ,,przypadkach” zawsze
potrzebny byl wpis do karty. Zaraz potem ruszytem w drogg powrotng do czekajacego na
mnie cieplego tozka.

No, Straus, pomyslatem. Ile bylby wart ten maty epizod w twoim nowym systemie?

Nic poza satysfakcja zawodowa. Wypchaj si¢!

Moja ufnos¢ do samolotdw nie jest bezgraniczna. Prawde mowigc, wcale nie mam

przekonania do zasad aeronautyki. Musze jednak przyzna¢, ze silniki Pratt and Whitney



pracowaty bardzo réwno, zapewniajac poczucie bezpieczenstwa. Styszatem ich ptynny
odglos, gdy ogromny, niezdarny kadtub boeinga 747 odrywat si¢ od ziemi, zostawiajgc za
sobg Hawaje i caly moj staz. Miatem miejsce przy oknie z lewej strony koto matzenstwa
ubranego w kwieciste koszule. Byto troche ktopotow ze znalezieniem miejsca dla mojego
bagazu podrecznego, a w koncu i tak siedzialem z moim kawatkiem rafy koralowej, ktory nie
dat si¢ w zaden sposdb wpasowac do schowka.

Pozegnanie byto raczej tagodne. Na lotnisku Jane zatozyta mi na szyje¢ cztery wience
kwiatow, zgodnie z miejscowym zwyczajem. Dwa z nich zrobione byly z pekaki, ich
delikatny aromat unosit si¢ w powietrzu. Nie byto juz rozmoéw o Jane 1 0 mnie, 0 naszej
przysztosci. Bedziemy do siebie pisac.

Opuszczatem Hawaje z mieszanymi uczuciami, chociaz wcale nie zalowatem, ze

wreszcie skonczyt sie moj staz. Zaczatem si¢ tapac¢ na tym, ze wspominam 1 przyktadam
nadmierng wage do sytuacji przyjemnych, pozytywnych, zapominajgc o tym, co byto przykre,
smutne 1 niemite, a co faktycznie przewazalo w tym czasie. Fizyczna strona osobowosci ma
krotka pamigc.

Samolot przechylit si¢ przy skrecie w lewo 1 ostatni raz spojrzatlem na wyspe Oahu. Jej
pickno bylo niezaprzeczalne. Poszarpane szczyty siegajgce nieba pokryte byly aksamitng
roslinnoscig 1 otoczone granatowym morzem. Przyciskajac nos do szyby 1 spogladajac w dot,
widziatem, jak fale tamig si¢ na rafie Waikiki 1 tworza dtugie, pieniste zmarszczki. Bedzie mi
tego brakowato.

Pomys$latem o Strausie, ktory dopiero zaczynal swoj staz 1 miat przed sobg caty dtugi

rok. Zycie sie powtarzalo. Przechodzil przez to, czego ja juz do§wiadczytem. Straus i
Herkules - to bedzie historia. Wyobrazatem sobie, jak szybko ostry idealizm Strausa

przybierze bardzo tagodng formeg po czterech czy pigciu wycieciach pecherzyka zotciowego



pod nadzorem tego drugiego.

Samolot, niczym ogromne ptaszysko, w zwolnionym tempie wyrownat potozenie,

kierujgc si¢ ku Kalifornii. Jedynym dowodem na to, ze w ogole si¢ poruszamy, byly prawie
niewyczuwalne drgania. Wyspa znikneta z pola widzenia. Pozostal tylko bezkresny horyzont,
gdzie ocean zlewal si¢ z niebem. Przypomniatem sobie panig Takura, dziecko urodzone w
volkswagenie, Roso 1 znéw Strausa. Nie zgadzatem si¢ ze wszystkim, co moéwit Straus, ale
zdatem sobie sprawe z tego, jak mato wiem, jak mato wszystko mnie obchodzi, z wyjatkiem
tego, co dotyczy mnie bezposrednio. Niech SLA sprobuje wstrzymac niskoprocentowa
pozyczke na studia medyczne! Ze ztoScig przesungtem si¢ w prawo, $cisngtem koralowiec 1
wyciggnatem portfel z kieszeni. Opartem si¢ wygodnie 1 przewertowatem wszystkie karty 1
legitymacje, az znalaztem najbardziej istotng. ,,Lekarz, ktorego nazwisko 1 podpis znajdujq si¢
na tej legitymacji, jest cieszagcym si¢ powazaniem cztonkiem Stowarzyszenia Lekarzy
Amerykanskich”. Te stowa robily wrazenie. Sugerowaty wierno$¢ poteznej instytucji.
Pracowatem na to przez pie¢ dtugich lat i doszedtem do punktu zwrotnego.

Nagle poczutem pierwsze szarpni¢cie, potem nastgpne, gwattowniejsze. Zapalita si¢

tablica ostrzegawcza z napisem ,,Panie i panowie, prosze zapig¢ pasy. Spodziewane sg
chwilowe zawirowania”. Stewardesa monotonnie powtarzata komunikat tej samej tresci.
Siedziatem koto matzenstwa w kwiecistych, hawajskich koszulach. Trzymatem kawatek rafy 1
nerwowo zginatem legitymacj¢ SLA, az rozdarta si¢ na dwie czg$ci.

Zakonczenie

Doktor Peters przeszedt dtuga droge od akademii medycznej poprzez staz do miejsca,

w ktorym spoteczenstwo uzna go za wykwalifikowanego lekarza. Moze si¢ ubiega¢ o prawo
praktyki medycznej w kazdym ze standw 1 bez watpienia otrzyma je. Bedzie to oznaczac

gotowos$¢ do wzigcia na siebie odpowiedzialno$ci w takim zakresie, jaki naktada nan prawo.



Mozna przyjac, ze dzigki starannemu wyksztatceniu jest do tego gotowy w sensie
akademickim. Czy jednak doktor Peters jest psychologicznie przygotowany do wykonywania
zawodu w taki sposob, jakiego oczekuje od niego spoteczenstwo?

Lekarze starej daty beda przekonani, ze tak. Dla wiekszosci z nich zaburzenia jego
osobowosci sg jedynie potwierdzeniem, ze ,,przecigzenie” pracg w czasie stazu
zapoczatkowato droge do spotecznos$ci lekarskiej. Staz byt dla nich trudnym okresem i taki
winien by¢ dla nastepnych pokolen. Nalezy przykrecac Srubg - gowniarze sg za delikatni. Czy
z tego nalezy sadzi¢, ze starsi panowie cierpig z tych samych powodow 1 przyczyn, co doktor
Peters? Co si¢ dzieje z pacjentem w czasie tych mtodzienczych igraszek?

Tradycyjna, staro§wiecka wyniostos¢ lekarza stanowi mocng pozycje w skali wartosci
spotecznych w USA. Zagrozenie wspdlczesnym postepem cywilizacyjnym doprowadzito do
tego, ze szacunek okazywany przedstawicielom zawodu lekarskiego stat si¢ jeszcze wigkszy.
Bezposrednim nastgpstwem tej czci dla wszystkiego, co dotyczy medycyny, jest zupeinie
bezkrytyczne podejscie do kontroli ksztatcenia lekarzy. Akademie medyczne 1 wszelkie
programy szkolenia pozostawione zostaty same sobie. Nikt nie pyta, dlaczego sg takie, a nie
inne.

Nie zawsze tak byto. Szkolenie lekarzy w USA juz raz zostato poddane swoistej

weryfikacji przez specjalng grupe spoza swiata medycyny. Grupa ta, poprzez tzw. raport
Flexnera, bezlito$nie obnazyta panujace wowczas warunki. Wiekszo$¢ akademii medycznych
wedtug oceny autoroOw owego raportu byla najzwyczajniejszymi fabrykami dyploméw bez
jakichkolwiek srodkéw kontroli 1 mozliwos$ci sprawdzenia wiedzy. Posrednio autorzy
dokumentu postawili sSrodowisko lekarskie w stan oskarzenia za niewlasciwe wykorzystanie
kredytu zaufania udzielanego przez spoteczenstwo.

Raport miat daleko idace skutki. Dat poczatek stopniowemu 1 nieuniknionemu



ulepszaniu standardéw akademickich w szkotach medycznych. Skutki te nie byty wylacznie
korzystne. Faktem jest, ze dokument umozliwit Stowarzyszeniu Lekarzy Amerykanskich
wywarcie nacisku na system szkolenia przez rzeczywiste zmniejszenie liczby placowek i
osrodkow szkolenia, co - jak zaktadano - miato doprowadzi¢ do podniesienia jakosci procesu
nauczania.

Udoskonalenie 1 standaryzacja programéw szkolenia, do czego raport naktaniat,

przyczynily si¢ do zwigkszenia wagi udziatu zajec¢ laboratoryjnych 1 przedmiotow Scistych w
czasie studiow medycznych.

Na tym si¢ nie skonczyto; cata machina nie zatrzymata si¢, dopdki nie dokonano

ingerencji w medycyne kliniczng (czy ktokolwiek przestal mysle¢ o pacjencie?). Jednym z jej
skutkéw jest wyposazenie dzisiejszego absolwenta akademii w wiedzg na temat najnowszych
hipotez odnos$nie do dziwacznych 1 wyszukanych chorob oraz rzadkich procesow
metabolicznych. W efekcie czgsto nie ma on pojgcia o najprostszych sposobach leczenia
zwyklego przezigbienia czy o ludzkim obchodzeniu si¢ z umierajgcym, dla ktorego nie ma
ratunku.

W Ameryce rosnie przekonanie, ze moze potrzebny jest kolejny ,,raport Flexnera”,

ktory doprowadzitby do reformy systemu ksztatcenia medycznego. Nigdy nie byto
obiektywnej oceny psychologicznego przygotowania lekarzy. Dojrzata, szczera 1 dogtebna
analiza powinna uwzglednia¢ to na rowni z ocenami w indeksie.

Ludzie zdaja sobie sprawe, ze niektorzy lekarze podatni sg na pewne dziwactwa -
przyktadem sg cho¢by dzieciece napady ztego humoru u chirurgéw. Wigkszos¢
prawdopodobnie uwaza, ze gdy student przekracza progi akademii medycznej, peten jest
idealistycznych wizji 1 checi przynoszenia ulgi w cierpieniu, pomagania biednym 1 czynienia

dobra dla spoteczenstwa. Niewielu jednak zauwaza zwigzek mi¢dzy liczbg idealistow, ktorzy



rozpoczynaja studia, a nieznacznym odsetkiem absolwentdéw, ktorych ideaty nie zostaty
naruszone. Prawie nikt nie taczy utraconych ideatoéw z btazenstwami chirurgéw, nie szuka
zwigzkéw miedzy niegdysiejszymi ideatami a pedem §wiezo upieczonych lekarzy do
zdobycia bogatych pacjentow czy do kupowania luksusowych domow 1 samochodow, zeby
wynagrodzi¢ sobie lata przygotowan do zawodu.

Oczywi$cie, zmiany zachodzace w psychice przysztego lekarza mi¢edzy akademia

medyczng a praktykg lekarskg sg zupelnie odmienne od tego, w co ludzie chcg wierzy¢, 1 od
tego, co podajg srodki masowego przekazu. Filmy, telewizja, ksigzki, wzmacniajg mit
wrodzonych, zdrowych cech psychologicznych i1 dobroci lekarzy - szczegdlnie mtodych.
Wré6émy do wiarogodnosci doktora Petersa jako przedstawiciela wszystkich

stazystow. Jeszcze raz podkreslam moje przekonanie, ze jest on reprezentatywny. Nie jest
jednym z kilku osobnikéw odbiegajacych od normy. Jest typowym mtodym cztowiekiem,
ktory wchodzit w zycie zawodowe, majac wzglednie idealistyczne cele. Jest typowym
studentem 1 stazystg, jego osobowo$¢ podlega stopniowym zmianom. Zmiany te prowadza do
uzewnetrznienia takich cech jak egoizm, ciggte niezadowolenie 1 narzekanie. Cechy te
rozpoznajemy u niego, rozumiemy je, ale ich nie podziwiamy.

Stwierdzenie, ze Swiat medycyny pelen jest doktoréw Petersow, moze by¢ zbyt

smiate. Jesli jednak dodatkowo przyjmiemy, ze kazdy, kto przechodzi przez akademie
medyczng, doznaje uszczerbku osobowosci, to rodzi si¢ podejrzenie, ze wina lezy w systemie,
a nie w ludziach wchodzacych w ten system. A czy to z kolei nie sugeruje koniecznosci
Zbadania systemu pod katem jego skutkow psychologicznych 1 zmian majacych na celu
kultywowanie idealizmu 1 wrazliwos$ci studentow, zamiast niszczenia tych cech?

Reformy sg nieuniknione - jest to nadzieja kobiet 1 me¢zczyzn dobrej woli, ze zmiana ta

bedzie jedynie na lepsze, dla dobra jednostki 1 spoteczenstwa. Nieprzymuszone



przeksztatcenia reformatorskie sg rozsadniejsze 1 zdrowsze niz gwattowne kroki wynikajace z
naduzy¢ i przemocy. Nadszedl czas na analiz¢ 1 reforme naszych akademii medycznych oraz
osrodkow ksztatcenia, gdzie przygotowuje si¢ stazystow i1 lekarzy, jesli medycyna - zaro6wno
jako nauka, jak 1 sztuka - ma spetni¢ wymogi naszych czaséw. Kazda analiza, nawet
najbardziej rozwazna i doglebna, bedzie niedoskonata. Zadne $rodki, ktore mamy do
dyspozycji, nie zapewnig pelnego powodzenia. Jesli jednak nie mozemy osiggna¢ ideatu,
musimy do niego dazy¢. Musimy przynajmniej mie¢ odwage 1 Swiadomos¢ tego, ze trzeba

probowac.



