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MEODOSC DLA WSZYSTKICH

WSTEP

Niniejsze dzietko begdzie posiadato inny charakter niz owe liczne publikacje z
dziedziny savoir wivere’u, ktdre si¢ u nas ukazaly po wojnie. Ma to by¢ zyciowy
poradnik dla starych i mtodych. Bedzie tu mowa nie tylko o ubraniu, jedzeniu,
przyjmowaniu gosci, o tym, jakie gatunki alkoholu winno si¢ podawac do
poszczeg6lnych dan, ale takze o tym, jak si¢ zachowywa¢ w r6znych sytuacjach
zyciowych i jak zachowa¢ mtodo§¢ w pozniejszym wieku.

Nasze rady i wskazowki zyciowe bedziemy traktowali lekko, z przymruzeniem oka -
ale miejmy nadzieje, nie ze skrzywieniem ust — Czytelnika. Bedzie to lektura
typowo familijna: Zzona odczyta m¢zowi wszystkie zto§liwostki wypisane na jego
temat wykrzykujac co chwila: ,,Ach, przeciez to jak gdyby twdj portret!” Maz zas,
majac w rece owa ksigzke, bedzie si¢ zasmiewal rado$nie, odnajdujac w niej coraz
to obraz swojej zony. Babuni tez si¢ dostanie i dziadkowi, dla obojga znajdzie

si¢ tu duzo rad i uwag krytycznych.

Nie bedziemy oszczedzaé ‘nikogo i kazdy w owym dzietku znajdzie co$ dla siebie,
w sumie co$ pokrzepiajacego dla ducha, poniewaz jak powiedziat pewien francuski
pisarz starszego pokolenia: ,,Nie ma nic réwnie zabawnego jak ZYCIE”.

Nie zawsze jednak jesteSmy tak optymistycznego zdania o zyciu, ktore potrafi nam
nie tylko ptatac ztosliwe figle, ale i gorsze rzeczy - o ktorych tutaj nie

bedziemy wspominac¢, poniewaz wiemy o nich az nadto dobrze -ale mitych i
radosnych godzin dostarcza nam ono chyba w rownej mierze.

Gdybysmy kule ziemskg wyobrazili sobie jako olbrzymi pojazd, tak wielki, ze
ruch6éw jego nie czujemy, pojazd, w ktorym otwieraja si¢ nagle drzwiczki, a
niewidzialna dlon spycha poszczegdlnych pasazerow w przestrzen kosmiczng, to
zrozumiemy, iz najwazniejszg rzeczag w owej ekspedycji ,,w nieznane” jest jako$
mozliwie wygodnie si¢ urzadzié, co juz tylko od nas samych zalezy. Pierwszym
warunkiem, aby to 0siggna¢, jest optymizm i poczucie humoru.

Francuzi majg doskonate powiedzenie o ludziach, ktorzy si¢ wcigz martwig i
trapia: ze ,,rozgniatajg czarng farbe”. Kazda choroba, kazde nieszczgscie

poteguje sie tym bardziej, im bardziej o nim, rozmyslamy i si¢ zastanawiamy. [
dlatego lekarze nie powinni choremu na ztosliwego nowotwora mowic¢, co mu jest.
Blogostawiona blaga, Zze mu nic takiego nie grozi, polepszy jego stan psychiczny

1 fizyczny, poniewaz zaden bdl nie jest tak dotkliwy jak uczucie lgku. To samo

jak chodzi o ludzi starych, ktorym nie powinno si¢ wcigz dawacé do zrozumienia,
ze s chorzy na t¢ rowniez nieuleczalng i $miertelng chorobe, jaka jest staros¢,

ale przeciwnie: wmawia¢ im, ze sg wiecznie mlodzi i ze wszystkich mtodych
przezyja.

Jednym slowem nie nalezy rozpatrywac i1 zaglebia¢ si¢ w swoich biedach i
niepowodzeniach. ,,Nie tylko Ze mam zmartwienie, ale jeszcze powinienem si¢
martwi¢ — tego bytoby juz za wiele” — powiedzial kiedys$ pewien madry pan.
Wspanialg terapig na wiele strapien i niepowodzen jest pies — ten wesotek i



klown dany cztowiekowi przez Boga. Kto posiada w domu takiego czworonogiego
pajaca, ten musi si¢ kilka razy w ciggu dnia roze$mia¢. Oprocz psa, ktorego
powinno si¢ mie¢ w domu, o ile warunki na to pozwolg, nalezy zmartwienia
przewietrzac, czyli wychodzi¢ z nimi na spacer. Lezenie na tapczanie i
rozpamietywanie jakich§ swoich zyciowych niepowodzen czy klesk poteguje ich
znaczenie 1 moze doprowadzi¢ do rozstroju nerwowego, tym bardziej ze palacze
majac jakie$ strapienie palg bez opamigtania. Po godzinie popielniczka jest po
brzegi napetniona szarym popiotem, a glowa - sadzg czarnych mysli. Kazde
nieszczgscie zmaleje, gdy sie z nim i swoim pieskiem na smyczy wyjdzie na ulicg.
Nasze rady i przestrogi zaczniemy od ludzi starych, ktérych niestusznie zwalnia

si¢ od wszelkiej odpowiedzialnosci i traktuje nieraz jak mate pedraki, ktore

dopiero ucza si¢ chodzi¢ i winny je$¢ kaszke na mleku i mielone kotleciki...

Starzy ludzie nie zawsze s niedot¢zni, czasem sg po prostu leniwi, nie chce im

si¢ wyj$¢ na dwor, gdy jest niepogoda, nie chce im si¢ wiele. ,,Nie pdjde
wieczorem do kina lub teatru, bo trzeba p6zno wraca¢”. Buduja sobie zawczasu
,2Domek Babci Maty”.

Dwie rzeczy zapobiegaja starosci - wtadza i stawa, obie trudne do osiaggnigcia,
przypadajace w udziale tylko wybrancom. Dla przeci¢tnych ludzi pozostaje
Przyroda, ktora tak samo udziela swoich licznych skarbow i urody zycia mtodym i
starym. No i gra w brydza.

MOZNA BYC STARYM, ALE NIE NALEZY

TEGO PO SOBIE POKAZYWAC

Czy to si¢ da zrobi¢? Tak, ale trzeba zacza¢ od wczesnej starosci. Jestem sama z
branzy, wigc moge sobie pozwoli¢ na krytykowanie obyczajow i zachowania ludzi w
wieku podesztym. ,,Podesztym”? Skad si¢ wzigl 6w; przymiotnik? Bo 1 komu taki
wiek ,,podchodzi”’? Chyba tylko osobom jeszcze troche od nas leciwszym, ktore si¢
ciesza, gdy nam siedemdziesigtek stuknat na zegarze lat. A przymiotnik
,wiekowy”? Czy nie nasuwa on nam ponurych mysli o wieku, ale wieku od trumny?
Staros¢ to przede wszystkim zty przyktad, osoby starsze, ale dobrze si¢

trzymajace widzg na wszystkie strony swoich rowiesnikow w formie zgrzybiatych
dziadkow 1 babek 1 z przerazeniem mysla: Oto moja przysztos¢ - tak bede wygladac
za kilka lat...

Radg na to jest stara¢ si¢ otacza¢ ludzmi mlodszymi od siebie, a nie starszymi,
ktorzy poza tym maja zwyczaj wspominaé¢ dawne dobre wspoélne czasy, a co wigCej
wymienia¢ kompromitujace daty.

Pamigtam, jak po wojnie siedzieliSmy w wigkszym towarzystwie w jakiej$
restauracji, migdzy nami byta przedwojenna gwiazda teatralna, ktora mtodych
ludzi czarowata swym wdzigkiem i uroda. Wsrod tego towarzystwa znajdowat si¢
réwniez pewien starszy aktor.

— Ach, pani Marysiu - rzekt rozmarzony kilkoma wodkami - czy pani pamigta, jak
pani stawiala pierwsze kroki na scenach warszawskich, jeszcze za carskich

czasOw. Ja bytem ubogim studentem. Razem sktadalis$my si¢ na herbate i serdelki.
Tak, tak, ubodzy byliémy, ale mlodzi. Zycie bylo przed nami - a dzi$... Mlodzi
adoratorzy ze zdumieniem spojrzeli na wciaz jeszcze pongtng kobiete 1 zaczeli w
mysSlach liczy¢ jej lata, po czym, o ile mnie pami¢¢ nie myli, poszli tanczy¢ z
mlodymi panienkami.

A wigc unikag, o ile si¢ da, ludzi z dawnych epok, szczegdlniej mezczyzn, ktorzy
ze starczg, podswiadomg moze ztosliwoscig beda opowiadag, jak to z nami wycinali
hotlubce na balu w roku... Bog wie ktorym, w kazdym razie wtedy, kiedy jeszcze
nikogo z mtodszego pokolenia na §wiecie mi¢ bylo.



Mniej kompromitujgce bywaja nasze rowiesnice, ktore na ogdt wstrzymuja si¢ od
relacji z tych dawnych, dobrych czasow, kiedy to na balach czterech tancerzy
jednoczes$nie chceiato je zaprosi¢ do mazura: ,,Ale c6z — wzdychaja — to juz nie ta
mtodziez co dawniej...” Majg za to inny zwyczaj, a mianowicie odejmowania sobie
lat w zestawieniu z latami swojej kolezanki z tej samej epoki. Mowia na przyktad
w ten sposob: ,,Gdy ja chodzitam z Marysig, czekajac na rozwigzanie, to jej Zosia
juz gadala i biegata...”

Proponuje mojg zasade: ,,Nie licz — aby ci nie liczono”. I zadnej rowiesnicy nie
wyliczam lat.

Kobiety wyprawiajg rézne sztuczki, azeby/si¢ odmtodzi¢, zupekie jak gdyby
mlodym nie byto wszystko jedno, czy baba ma sze§¢édziesiat czy siedemdziesiat.
Juz jej przylepili tytut ,,starej” i nic na to nie pomoze. Sg tez takie odwazne,

ktére przyznaja si¢ do swoich lat, aby postarze¢ przyjaciotke, o ktorej wszyscy
wiedza, ze jest od tamtej starsza o... dziesi¢C lat. To juz jest szczyt

ztosliwosci.

W kawiarniach maja swoje stoliki, gdzie w oznaczonych dniach i godzinach
spotykaja si¢ wylacznie po to, aby si¢ obgadywaé nawzajem. Dzieje si¢ jak na
scenie: jedna podchodzi do owego stolika, druga za chwile odchodzi. Ta, ktora
odeszta, zostaje zaocznie obgryziona do ostatniego kawatka ciata przez

pozostale, ktore si¢ na nig rzucajg jak krwiozercze rybki pirany na tonacego.

— Bylaby $liczna — rzecze jedna z nich dowcipnie — gdyby jej gtowe obciaé... Bo
lini¢ ma $wietna.

— Wiystarczyloby, gdyby na twarzy nosita zastone. Szkoda, ze woalki wcigz
niemodne. Radzilam jej, aby koniecznie utyta, bo wtedy nie bytoby takiej razacej
roéznicy migdzy twarzg a figurg. Ale ona, idiotka, dumna jest z tego, ze taka
szczupla...

— lle ona naprawde ma lat?

Oto nadszedt najsmakowitszy moment rozmowy dla owych wiedZzm z Makbeta (,,Dale;j,
dalej, siostry wiedzmy — Czarodziejski krag zawiedZzmy... Dalej zwawo! w prawo!
hasa! hej! w lewo! — W lewo! W prawo!).

— Jej prawnuczek ma juz trzy latka — zaczyna oblicza¢ jedna z nich — to nawet
gdyby byla wyszta za maz majac lat dwadzie$cia, musialaby miec teraz
siedemdziesigt co najmniej.

— Zamowig sobie jeszcze jedng kawe. Grubo wigcej! Ja skonczytam sze§c¢dziesiat
osiem, przyznaje¢ si¢ do tego, ona byla zawsze o dziesie¢ lat starsza ode mnie,

wiec ile ma teraz?

— Siedemdziesiat osiem — chérem ogtaszajg paniusie.

— Ale ty nie powinnas si¢ przyznawac do swoich lat — catkiem niepotrzebnie. Nie
wygladasz na tyle...

— A co mi tam. M3z i tak mnie adoruje; czy wiecie — W tym miejscu przycisza
dyskretnie glos — Ze on jeszcze wcigz moze... Nieraz to jest zenujace... Rzadko mu
na to pozwalam, bo jednak serce w tym wieku. Boje si¢ o niego...

To chwalenie si¢ sprawnoscig erotyczng starych mezow spotykamy u starszych zon
dos¢ czgsto. Cheg w ten sposob zatru¢ dobre samopoczucie swoich kum. Uwierza,
nie uwierzg — poblagowa¢ mozna. Juz im ciastko i1 kawka nie bgdzie tak smakowac
jak przed chwila.

Moment pauzy, w ktérym stare buziaki zaczynaja, si¢ przeglada¢ w lusterkach od
puderniczek. Te bardziej nowoczesne umalowane sg dyskretnie, staro§wieckie —
natozyty w rowki zmarszczek krwawy 16z i teraz gwattownie przypudrowuja go
ciemnym pudrem. Oklapte wargi przeciagaja pasowa pomadka. Z powiekami



pomalowanymi na szafirowo wygladajg jak maski, ktore dzikie plemiona naktadaja
do rytualnych tancow. Przy okazji serdeczna rada: Im kobieta jest starsza, tym

mniej powinna si¢ malowaé i smarowac. To samo zresztg mowia poradniki
kosmetyczne, ktoére mozemy znalez¢ w kobiecych tygodnikach.

Na razie powr6¢my jednak do naszych babek z Makbeta pijacych kawke i
przegryzajacych ciasteczkiem z kremem, co uwazajg za grzech przeciwko swojej
wadze, ale od czego nie mogg si¢ powstrzymaé. Przyjmijmy, ze sposrod pieciu
przynajmniej dwie sg wdowami. Wspotczesni mgzowie zwykle wezesniej umierajg od
zon, prawdopodobnie z nadmiaru rado$ci malzenskich, no i z przepracowania. Nie
wszystkie zony pracuja, niektore sag wylacznie na utrzymaniu pana dyrektora,
inzyniera, profesora itp. Gdy przepracowany zamknie oczy, czyli wyciagnie nogi,
»Zatobna wdowa” otrzymuje dos¢ wysoka rente i jeszcze sobie nieraz dorabia.
Pragnie przed swoimi kumami okaza¢ gleboki zal za zmartym (z ktérym sobie
skakali do oczu), ale te jej wspominki brzmig dziwnie wesoto i pogodnie.

— Bytam dzisiaj u Anteczka wcze$nie rano. Ach, musicie zobaczy¢, jak picknie
lezy. Ile kwiatéw... Ode mnie §wieze chryzantemy, od nieznanych adoratoréw fiotki
alpejskie... Grob wyglada jak jeden bukiet. Biedny, kochany Anteczek.

— A czy widziata$ grob mojego Franusia na Powazkach, w Alei Zastluzonych?
Tamta czuje si¢ dotknicta.

— Antek tylko dlatego nie lezy w Alei Zastuzonych, Ze... nie byto chwilowo
miejsca... Jak si¢ co$ oprozni...

— Jak si¢ moze co$ oprozni¢? Pomnik kosztowat mnie okoto trzydziestu tysiecy...
— Mnie to samo. Ale przeciez Anteczkowi nie bede zalowaé. A te pelise, co masz
na sobie, to chyba przerobita$ z ptaszcza Franka? Poznaj¢ kotnierz z bobra.

— A co? Mialy mole zjes¢? Franeczek na pewno patrzy tam na mnie z gory i cieszy
sig, ze jego nowy plasizcz tak dobrze na mnie wyglada. Dam ci adres tego krawca,
ktory mi przerabiat. Chcesz? A ten twoj pilsSniowy kapelusik to jaki$ mi znajomy.
Chyba Antka? Kolor §wietny!

— Brat meza chcial go sobie przywlaszczy¢, wigc ja go szybko zaniostam do
modystki — i teraz jak znalazt. Twarzowy, prawda? Biedny, kochany Anteczek. Ach,
jak my$my sie kochali... Zamdwie sobie jeszcze jedng kawg...

W CZYM NASLADOWAC MLODYCH?

W modzie do pewnego stopnia. Nie szorty, nie mini i nie dtugie sutanny,

szorujace po bucikach, ale rowniez nie rzeczy sprzed kilku lat. Nic tak nie

postarza kobiety, jak zupelne lekcewazenie mody. Na przyktad spodnie sg dla
wszystkich kobiet, nie zanadto kigbiastych i1 brzuchatych, i na Zachodzie babcie
dawno juz biegaja w spodniach, a nie tak jak u nas, gdzie pod tym wzgledem maja
wcigz jakie§ zahamowania. — ,,To tylko dla mtodych” — mowig z westchnieniem. A
tymczasem moda jest obecnie dla leciwych pan bardzo taskawa. Te modne buciory z
nosami jak mops, a obcasami jak kopyta konskie, czyz nie sa jak gdyby stworzone
dla znieksztatconych i opuchnietych stop? I jak trudno si¢ na nich potknac¢ 1
przewrdci€. A peleryny, zaslaniajace nieciekawg kibi¢ i obwiste ksztatty?

Niestety, gdy tylko zaczety by¢ modne, smarkule rzucity si¢ nanie 1z

matczynych spodnic kazaty sobie uszy¢ pelerynki. A wowczas starcze panie od razu
orzekty dumnie, Ze to jest moda mtodziezowa, i nie sprawity sobie tego
eleganckiego stroju wymyslonego wtasnie dla nich.

Przed wojng wiele eleganckich pan mialo w swojej garderobie przynajmniej jedng
peleryng, a te mtode tylko wtedy je nosity, gdy pragnely zastoni¢ rosngcego w

ich tonie potomka. Dzisiaj potomek kolebie si¢ jak w kolysce pod przezroczysta
mini sukienka, a z peleryn mtode kobietki szybko zrobity sobie dtugie spddnice.



Duze kowbojskie kapelusze tez moglyby nosi¢ $miato starsze damy. Chodzenie w
zimie po ulicy z gotymi glowami jest stanowczo dla nich niewskazane. Przede
wszystkim nieraz dostownie chodzg ,,z golymi glowami”, poniewaz wlosy na wietrze
rozburzajg si¢ 1 ukazujg mate gote placki...

A w ogole to z wlosami na starsze lata jest nieustajaca troska i ktopot. Albo
ptowieja, albo rudzieja, robig si¢ strzepiaste, rzadkie. I znowu moda przyszta w
sukurs starym paniom wymysliwszy peruki, na ktore za granicg kobiety rzucity si¢

z entuzjazmem. Kobiety — ale nie Polki, ktore sg zbyt dumne i ambitne, aby si¢
stroi¢ w cudze... wloski (chociaz bywaja one zwykle z nylonu) i tak bardzo boja

si¢ by¢... $mieszne dla swojego otoczenia. A tymczasem bywaja §mieszne nie na
skutek stroju, tylko roznych innych obyczajow ,,podesztego” wieku, z ktorym
absolutnie nie walczg. Przede wszystkim ze wzgledu na wiek uwazajg, ze im
wszystko wolno. Wolno im co chwila pytac: ,,Co? co on powiedzial? Co ona rzekta?”
— chociaz czasem styszg Zle nie z gluchoty, tylko z roztargnienia i nieuwagi.

Poza tym powtarzanie tym samym osobom tego samego, co im si¢ przed kilkoma
godzinami powiedziato:

— Ach, musz¢ wam opowiedzie¢, jakie miatam wczoraj zabawne spotkanie. Ot6z
spotkatam w autobusie jednego pana, ktorego znatam trzydziesci lat temu, poznat
mnie od razu i powiedzial, ze si¢ nic nie zmienitam. Na co ja zapytatam

dowcipnie: ,,Jak to, to ja zawsze bytam taka stara”? No, czego si¢ nie $§miejecie,
ponuraki?

— Bo nam to babciunia opowiedziala juz wczoraj przy kolacji 1 dzi$ przy

obiedzie.

— Niemozliwe! Pierwszy raz wam to opowiadam. Chcecie mi koniecznie wmowic, ze
pamig¢ trace.

Cata rodzina milczy majac na ustach tak modne dzisiaj stowo skleroza.

Mtodzi tak samo potrafig powtarzac sig, pyta¢ udajac, ze mi¢ dostyszeli:

»stucham?”, gubi¢ rzeczy, wsig$¢ do nieodpowiedniego autobusu lub tramwaju, ale
ich nikt nie posadza o skleroze¢. Natomiast babcia czy dziadek sg podejrzani 1

ich zwyczajne roztargnienie przypisuje si¢ zwapnieniu mozgu. Starzy sami w to
wierza i przyznaja si¢ do objawow sklerozy.

— Zdawalo mi sig¢, ze potozylam nozyczki na swoim miejscu, tymczasem musiatam je
wetkna¢ gdzie indziej, ale gdzie? Nie mam pojecia, no coz... skleroza!

— Zadna skleroza, babciu — odpowiemy — tylko dany przedmiot nie ma swojego
miejsca 1 wszystkie przedmioty podlegajg jakims$ swoistym ruchom przenoszac si¢
niepostrzezenie z miejsca na miejsce. Kluczyki, nozyczki, a zwlaszcza niepozorny
pilnik do paznokci — bywaja specjalistami w owych wedrowkach. Mtodzi tez szukaja
godzinami jakiego$ wedrownego przedmiotu i zamiast wzdycha¢ do §w. Antoniego,
patrona rzeczy zagubionych, powtarzaja:

— Cholera, cholera, gdzie to mogto si¢ podzia¢! Babcig te sprawy przygnebiaja.

— Tak, tak, moje dzieci, trac¢ juz pamigc... z kazdym dniem gorzej...

A tymczasem to jest najcze¢sciej brak tego, co Anglicy nazywaja selfcontrol.

Sa inne sprawy, ktore charakteryzuja ludzi starych, a nad ktérymi mogliby
zapanowac, jak na przyktad wieczne zalgknienie i niepokoj, Ze nie wysiada na
wlasciwej stacji czy przystanku. W tramwaju czy trolejbusie juz na trzy

przystanki przedtem zaczynaja opuszcza¢ siedzace miejsce 1 pchac si¢ ku wyjsciu.
— Czy pan teraz wysiada, czy pani wysiada? — pytaja si¢ gorgczkowo rozpychajac
pasazerow.

— A czy pana teraz chce wysigsc¢?

— Nie... dopiero na trzecim przystanku, ale mogg nie zdazy¢...



To samo w pociggach. Na pot godziny przed Warszawa pytaja si¢ wszystkich wokoto:
— Czy to juz Warszawa? — zaczynaja z pomocg uprzejmych pasazerow sciggac¢ swoje
walizki z siatki i na gwatt naktadajg ptaszcze. Zapiete pod szyje, z tobotami w
Uwaga, starzy! Mtodzi si¢ nie $piesza, czekaja do ostatniej chwili, az Warszawa
Centralna zamigocze, odktadajg ksigzke, ktorg czytali, 1 powoli wkiadajg na

siebie ptaszcze. Nie zwierzaja si¢ tez obcym ze swoich lekow i ktopotdw.

— Jak pan mysli, czy syn bedzie czekal na mnie na peronie? Mogt telegram nie
przyj$¢ na czas. Wystalam rano, ale z naszg poczta... A coérka chora, nie wiem, co

to moze by¢. Tak si¢ niepokoje, walizka cigzka, taksOwki moge nie znalez¢. Czy

to juz Dworzec Centralny?

— Jeszcze nie, niech pani bedzie spokojna, pomozemy pani wynie$¢ walizke na
peron.

— A co pani corce jest, ze tak si¢ pani niepokoi? — pyta przez grzeczno$¢ i

sennos¢ ktoras z pasazerek.

— Ach, nie wiem... moze cigza ,,zamiejscowa’... ja si¢ na tym nie znam, urodzitam
zdrowo troje dzieci, mam juz duze wnuki. Zaraz pani pokaz¢ — wyciaga portfel z
torebki i pokazuje amatorskie zdjgcia. — To jest najstarszy Romus, a to Alinka,

a to najmniejsze bobo, Maciek, urwis nie z tej ziemi.

Wszyscy juz wstaja, ubieraja si¢ do wyjscia, ale ona czgstuje pasazeréw

zdjeciami, ktore nikogo nic nie obchodza. Uwaga! Kto nie chce uchodzi¢ za
sklerotyczng staruszke czy staruszka, niech tego unika. Nasze ktopoty rodzinne 1
nasze wnuczeta absolutnie pasazeréw nie obchodza. Jest to dla osob starszych

duzy wysitek woli, aby nie gada¢ w pociagu byle czego i1 o byle czym. Tak jak
dawniej, za mtodu usta same sktadaty si¢ do pocatunku, tak na staro$¢ rozchylaja

si¢ do gadania.

Poza tym jeszcze jedna sprawa: aby nie by¢, a raczej nie okazywac si¢ zanadto
antydatowanym, nie nalezy si¢ wybrzydza¢ na wszystko co nowoczesne. Nie szargac
$wietosci mtodziezowych, jak ich ukochane zespoty big—beatowe, ich piosenkarze,
ktorzy zachrypniety gtos wydobywaja z samych trzewi, ich ulubione seksowe filmy.
Nie zapominajmy, zeSmy si¢ tez w latach dwudziestych entuzjazmowali jezzem,
ktory tak wzburzat i razit uszy starszych, i ze§my si¢ na gwatt uczyli modnych
tancow, jak charleston, black—bottom, rumba, jawa, samba. Nie przyznawalismy si¢
tak jak dzisiejsza mtodziez, ze obrazy futurystow, formistow, strefistow itp.

nie wzbudzaja w nas zachwytu. Mtodziez zawsze pchata §wiat do jakichs
zasadniczych zmian, do ekstrawagancji. Przypominata grono zawodnikow, ktorzy
olbrzymi baseball pchaja i ruszajg z miejsca. Obecnie zepchneli Swiat — do

dzungli i to jest objaw co najmniej niepokojacy. Modna seksomania bardzo
przypomina falliczne obrzadki prymitywnych plemion. Pokazywanie na zdjeciach,
nawet w czasopismach literackich, gotych piersi to jak gdyby nasladownictwo

zdje¢ murzynskich wiosek. Wielkie zaro$niete tby chtopakow; — to réwniez puszcza
afrykanska, dlugie, rozpuszczone wlosy dziewczat — jak gdyby obrazki z Wysp
Polinezyjskich, a rzezby? Afrykanskie totemy jakzez czgstym sg motywem naszych
mtodych rzezbiarzy.

Pigkno — zastgpita koszmarna brzydota i1 na to chwilowo nie ma rady. Taka moda.
Starsi zamiast si¢ oburza¢ powinni z zaciekawieniem spoglada¢, do czego to
dojdzie, 1 czekac, kiedy nagle nastgpi totalny przewrot. A w kazdym badz razie

nie postepowac tak jak pewna babcia, ktora duzy karton swojej corki—plastyczki
przedstawiajacy jakie$ poskrecane brunatno—zo6tte formy kazata sobie powiesi¢ nad
tozkiem.



— Tak si¢ babci spodobata moja kompozycja? — zapytata uszczgsliwiona wnuczka.
— To nie to, moje dziecko, tylko widzisz... ja mam duze trudnos$ci z
wyprdznieniami, a jak na ten obraz spojrze, to mnie rusza. Bardzo sugestywne
dzieto.

Nie nalezy réwniez spogladajac na szorty spacerowe wnuczki zawotac:

— Ja bym si¢ wstydzita tak pokaza¢ na ulicy! Jest to sprowokowanie wybuchu
$miechu ze strony wnuczki i powiedzenia:

— No chyba, babciu, bo i jak bys ty wygladata, ludzie na twoj widok pekliby ze
$Smiechu!

STARY CZLOWIEK NA JEZDNI!

Ostatnio widzimy na ulicach Warszawy co krok staruszkoéw opartych na dwoch
laskach, babci¢ kulawa, calg przelewajacg si¢ na jedng strong, starszg panig

sungcg na dwoch Szwedkach. Co to si¢ dzieje?! Ulice Warszawy wygladaja jak
korytarze jakiego$ szpitala rehabilitacyjnego. W innych krajach tylu kalek si¢

nie spotyka.

W Londynie bytam §wiadkiem, jak policjant podniesiong do goéry reka zatrzymat
caty ruch samochodowy dla jednego thustego starszego pana... jamnika, ktory nie
zdazyl za swoja panig przejs$¢ jezdni przy Swiattach dla pieszych. Samochody
postusznie zaryty si¢ kotami w miejscu, a czworonozny stary dzentelmen wolniutko
1 bezpiecznie przeszedt jezdnig. U nas na og6t kierowcey zupetnie bezkarnie
przejezdzaja psy, ktore si¢ na jezdni znalazly, a starsze niedot¢zne osoby
lekcewazg (,,niech stara klempa uwaza, cholera, widzi przeciez, ze sg czerwone
Swiatta!”).

,Uwaga! Stary cztowiek na jezdni!” — takie hasto rzucity niedawno nasze pisma
codzienne, ale bez widocznego rezultatu, natomiast w tych samych czasopismach
czytamy co dzien, jak samochdd marki takiej i takiej potracit starsza kobiete,

ktora ze ztamanym biodrem znajduje si¢ w szpitalu.

Czy to jest wina kierowcow wylacznie? Nie tylko, trzeba zaobserwowac 6w ,,taniec
smierci”, ktory wykonujg w trakcie przejscia przez jezdnie starsze osoby. Chca
przej$¢ po pasach, ale widza z daleka samochod, wigc si¢ cofaja, kierowca troche
zwalnia, wtedy one si¢ zatrzymuja rowniez 1 nagle chcg mu przebiec przed samg
maska, kiedy on juz nacisnat gaz. Trzeba wyjatkowego refleksu kierowcy, aby na
takg Isador¢ Duncan w starszym wieku nie najecha¢ lub przynajmniej jej nie
potraci¢. Niebezpieczne rowniez dla kierowcy sa dwie starsze panie na jezdni;
mtodsza ciaggnie pod ramig t¢ starszg, ktora jej si¢ ze strachu opiera, cofa sig,

tamta jg ciggnie przemoca i czgsto obie zostaja potracone przez zupeknie
zdezorientowanego kierowce.

A wigc uwaga, mowi sie, ze pieniagdze leza na ulicy. Jakie pienigdze, co najwyzej
zgubiona przez kogo$ ztotdwka, ale za to jakze czesto ludzie lezg na ulicy z
peknigta podstawg czaszki, ztamanym krggostupem lub noga. Nalezy pamigtac, ze
poty si¢ nie jest naprawdg starym, poki nasze nogi, ta poczciwa para wystuzonych
koni pociggowych, nas sprawnie wozg. Wypadki chodza po ludziach — powtarzamy —
ale o ilez cze¢sciej ludzie nie chodza po wypadkach.

PIERWSZY STOPIEN DO STAROSCI

Prawie wszyscy robimy si¢ z biegiem lat oszczg¢dni (zeby sobie co$ na starosé¢
zaoszczedzi¢ — mawiajg osiemdziesigciolatki), ale nie tylko oszczedni, czasem
skapi do przesady. Staruszkowie odmawiaja sobie wszelkich przyjemnosci, aby
tylko usktada¢ troche groszy. Zdanie ,,szkoda pieniedzy” maja wciaz na ustach. Na
kino — szkoda pieniedzy, na kawiarni¢ — szkoda wyrzucaé pieni¢dzy, rowniez na
fryzjera i na owoce. A przeciez tak ich potrzebuja ludzie starzy, a nie tylko te



male tluste pedraki, ktore od witamin wyrastaja w gore, nabieraja dtugich nog i
bujnego zarostu.

Duch gatunku i cechujaca go ambicja kaze babciom i1 dziadusiom wysuptywaé
pienigzki z bolem serca jedynie, jak chodzi o dogodzenie wnukom. Przed kioskiem
Z owocami stoi stara babulenka, ubrana mniej wigcej jak Chochot z Wesela (,,Kto
mnie wolal — czego chciat — ubratem si¢ w com ta mial”’). Kupuje banany, ale nie
tak jak ja, trzy sztuki, ale cate kilo! Przy okazji zamgcza ekspedientke:

— Niech mi pani nie daje tych przejrzatych, prosze tamte ze skrzynki, nie te —
tylko tamte.

— Musz¢ najpierw sprzedac te, ktore tu lezg, sg tak samo dobre jak tamte — mowi
ekspedientka.

Jak sie tyle ptaci, to ma si¢ prawo wybiera¢ — i babcia zaczyna koS$cistg
piegowata reka wybieraé co najpickniejsze banany.

To samo zreszta robi z pomidorami i jabtkami, a gdy ekspedientka zwroci jej
uwagg, zaczyna si¢ klotnia, ktora w obecnej mowie —zwataby si¢ dialogiem.

— Pani jest niegrzeczna, poprosz¢ o ksigzke zazalen.

Wybieranie upatrzonego towaru obserwowatam nawet, jak chodzi o jednakowe kostki
masta.

— Ja nie chcg tej kostki, tylko tamtg! — rozkazuje staruszka.

— Przeciez wszystkie sg jednakowe! Co za rdznica — sprzedawczyni wzrusza
ramionami.

— Ale mnie si¢ tamta kostka podoba, a nie ta, ktorg pani trzyma.

Rzecz w tym, ze babci si¢ zdaje ,,na oko”, iz tamta kostka masta, ktérg wybrata,
jest o pot centymetra wigksza od inne;.

Z narastaniem lat zjawia si¢ rowniez kult przedmiotow. Byle filizanka, jakis$
talerzyk, jaki$ koszyczek, jesli jest wlasnoscia starej ciotki czy babci, staje

si¢ tabu, ktorego nie wolno ruszac.

— Nie wolno tej filizanki uzywac, to jest moja filizanka!

A gdy przypadkiem stlucze si¢, rozpacz jest nie do opisania.

— Coscie mi zrobili za krzywdg! — poptakuje.

— Przeciez ta filizanka nie byta z Zadnej cennej porcelany.

— Ale nieboszczyk z niej jeszcze pijal kawe! — babcia jest niepocieszona.
Staruszki chomikujg w zamknietej na kluczyk szufladzie nie tylko listy rodzinne,
bo to bytoby nieraz pozyteczne, ale bezwarto§ciowe znaczki, podarte koperty,

stare bezuzyteczne legitymacje, protezy, z ktorych babcia ,,wyrosta”,

tasiemeczki, guziczki, przedawnione czeki, haftki.

Prehistoryczny zwyczaj, aby z umartymi chowac jednocze$nie do grobu ich ukochane
przedmioty, ktore obecnie archeologowie odkopuja, nie byt taki naiwny, jak nam
si¢ zdaje. Moze niektorym staruszkom bytoby lzej umiera¢, gdyby wiedzieli, ze
ich ukochana filizanka, spodek, poétmiseczek, gipsowy piesek, muszla lub
porcelanowy pantofel z widoczkiem Kopenhagi poszty wraz z nimi do grobu.
Dziadzio lub babcia przez ostatnie lata zycia nigdy ciepta raczka nikomu nic nie
dali, a nagle staja si¢ przymusowo szczodrzy. Wyleniate futra, popgkane jedwabne
suknie, jakie$ tancuszki, medalioniki, broszeczki — wszystko to idzie migdzy
ludzi. Czyli ze nie warto zbierac, nie warto oszczedzac, za to warto zy¢, a im

si¢ jest starszym, tym nalezy sobie bardziej dogadzac.

Znam jedng starg matzenska parg, gdzie maz, taki ,,0jciec Goriot”, wciggnat
mtodsza od siebie zone — jak on emerytke — w skrajng bied¢, majac jednoczesnie
schowane pod podtoga w piwnicy ich domku cate pliki dolarowych banknotow. Gdy
raz na jaki$ czas szli do restauracji, jedli jedng potrawe na spotke,



przerzucajac sobie z talerza na talerz co smaczniejsze kaski, i pili razem jedng
szklanke piwa.

— Nie zapominaj, kochanie, ze nie mozemy sobie na wigcej pozwoli¢, musimy zy¢
tylko z naszych rent — mawiat ojciec Goriot.

Wieczorem robit z zong obliczenia z catodziennych wydatkow groszowych.

— Tu mi si¢ co$ nie zgadza — maz zase¢piat si¢ 1 marszczyt czoto — nie wyliczytas
si¢ ze zlotowki.

— Zapomnialam powiedzie¢, kupitam gazety.

— Jak mogtas, przeciez wiesz, ze ja gazet nie czytuje. Jesli chcesz najnowszych
wiadomosci, to masz radio. Jak begdziesz tak niepotrzebnie wyrzucaé pienigdze, to
niedtugo pojdziemy z torbami...

— Przeciez mamy jeszcze te dolary w piwnicy — szepneta zona.

— Cicho! — ofuknat ja Goriot — jeszcze ktos$ postyszy. — Te banknoty to na nasze
pogrzeby i nie wolno nam tego ruszac.

Ale nigdy nie liczymy si¢ dos¢ z figlami losu, ktorego humorek bywa rownie
ztosliwy, jak pomystowy. Ktorego$§ dnia zachciato si¢ skapcowi zajrze¢ do swojego
skarbu, do ktorego dawno nie zagladat. To, co ujrzat, wstrzasneto nim do glebi i
sprowadzilo na twarz trupig blado$¢. Oto pod deskami podtogi lezaty zbutwiale od
wilgoci banknoty, gdy je wzial do trzgsacej si¢ dloni, rozsypaty sie¢ w proszek.

Byt to dla niego szok tak straszliwy, ze postanowil skonczy¢ z zyciem. Poszedt

na stryszek, wynalazl gruby sznur od suszenia bielizny, zrobit petle i juz

chciat jg sobie zarzuci¢ na szyje, kiedy w drzwiach od stryszku ukazatla si¢ jego
zona.

— Co ty chcesz zrobi¢! — wykrzykneta.

— Jestesmy zrujnowani! Dolary zbutwialy pod podtoga i rozsypaty si¢. Nie ma juz
po co zy¢! Powiesze sie!

— Zwariowales$! Sznur moze pod twoim cigzarem pgkna¢ 1 na czym ja wtedy bede
suszyla bielizng? A czy ty wiesz, ile teraz taki porzadny sznur kosztuje?

Skapiec ze smutkiem 1 rezygnacjg przytaknat jej glowa 1 odtozyl sznur na bok.

— Upije si¢ z rozpaczy! — mruknat.

— Mam jeszcze schowang butelke koniaku — ucieszylta si¢ Zona.

— Koniaku! Zwariowatas! Wiesz, ile taki koniak kosztuje? U mnie za t6Zkiem stoi
pot ¢wiartki ,,czerwonej”. Niech si¢ dzieje, co chce! Upijemy si¢ na umor...

NIE MA ROWNOUPRAWNIENIA...

Co pomoze, ze kobieta zajmuje dzisiaj te same stanowiska co mezczyzna, chodzi na
te same wyzsze studia, zostaje lekarzem, adwokatem czy ekonomista, kiedy zycie
nie uznaje dla niej tych samych praw co dla mezczyzny i doszedtszy do dojrzatego
wieku nie miewa tych mozliwosci erotycznych co me¢zczyzna, chociaz, co
najdziwniejsze, pozostaje do konca zycia de facto kobietg, podczas gdy
mezczyzna... ,,Wiek meski — wiek kleski”. Ta klgska to wlasnie to, ze nie moze
podota¢ swoim megskim ambicjom 1 wowczas zaczyna traci¢ rozum. Lysy
szes¢dziesigciolatek nagle zakochuje si¢ w mlodej dziewczynie 1 gwattownie zada
rozwodu od swojej starej zony, starej, to znaczy zwykle o kilka lat mtodszej od
niego. Zona, ktora juz nie ma zadnych szans na zdobycie nowego meza, z poczatku
nie chce mu udzieli¢ rozwodu, ale w koncu zrezygnowana zgadza sig.

Gdy si¢ ich widzi razem podczas rozprawy rozwodowej, wydaje si¢, ze nie on,
tylko ona winna chcie¢ rozwodu. Jest jeszcze dobrze zakonserwowang, elegancka
pania, a tymczasem on to maty zgarbiony, zasuszony dziadek, z tysing btyszczaca
jak ksiezyc. Nie upierataby si¢ ani chwili, gdyby nie strach przed... samotnoscia.
Ach, biedne stare zony wiedza dobrze, ze ich nie czeka zadna milo$¢ i ze lepszy



bylby do :konca zycia ten wlasny dziadyga niz... gotgbie na balkonie i... stare
plotkarki. Wiedziata o tym dobrze wspaniata poetka Maria Jasnorzewska i1 bedac
jeszcze w sile wieku, napisata poemat pod tytutem: Staros$¢. Oto fragment:

Bywaja dziwacy,

ktorzy z pokrzyw i mleczow sktadaja bukiety,

lecz gdziez sg tacy,

ktérzy by catowali wlosy starej kobiety?

Ale c0z, starzy panowie nie lubig starych kobiet, nie pociagajg ich, chociazby

byly najwiekszymi artystkami lub stawnymi pisarkami. W ogloszeniach
matrymonialnych mozemy czasem wyczytac: ,,Samotna sze$¢dziesigcioletnia, dobra
prezencja, duza kultura, wtasne mieszkanie, wysoki standard zycia (Trabant)
poszukuje w celu matrymonialnym starszego wdowca—emeryta”. Mozna przysiac, ze
takiego nie znajdzie, moze si¢ co najwyzej znalez¢ mtody tobuz, ktory si¢ z nig
ozeni dla mieszkania 1 konta w PKO, ogotoci jg ze wszystkiego i drapnie, o czym
nieraz czytamy w pismach codziennych. Dobrze jeszcze, jezeli jej nie udusi.

Ale teraz pytanie, co sktania mtode, tadne dziewczyny do poslubiania oble$nych
staruszkow? Przewaznie powody materialne. Pan profesor albo znany pisarz, albo
tez dobrze prosperujaca prywatna inicjatywa bedzie miat z czego dogadzaé mlode;j
zonie. Glowny powod — ciuchy, zagraniczne ciuchy! W dawnych czasach zmuszano
nieraz corki do poslubienia starych me¢zczyzn. Na ksigzegcych 1 krélewskich
dworach zdarzato si¢ to bardzo czg¢sto, bo tego wymagaty jakies racje stanu lub
kombinacje rodzinne. Zdziwilby si¢ Fredro, autor Dozywocia, gdyby sie
dowiedzial, ze dzisiaj biate gaski z wlasnej 1 nieprzymuszonej woli sprzedaja

si¢ starym kupcom. Starzy kupcy sg jednak tak naiwni, ze wierza, iz mtode
dziewcze, pchajace ich do rozwodu, jest $miertelnie zakochane.

— C0z ja mam robi¢ — zwierza si¢ zonie — ona mnie tak kocha... Powiada, ze zy¢
beze mnie nie moze. Czy mam jej tamac egzystencje?

W tych wypadkach mozemy skonstatowac szalone zarozumialstwo me¢zczyzn, ktdrzy w.
kazdym wieku i nawet przy odrazajacym wygladzie uwazajg si¢ za stosowny obiekt
do wzbudzenia goracego uczucia. Stara rozklepana babcia nigdy by w co$ takiego
nie uwierzyta.

Ale nie tylko che¢¢ zaznania dobrobytu sktania mtode kobiety do poslubiania

starych rozwodnikéw. Niektore majg kompleks ojca, ktory je wezesnie osierocit,
inne kompleks... dZzentelmena, ktorego prézno szukaty wsréd mtodych. A niejedne —
nie gojaca si¢ rang w sercu zadang we wczesnej mtodosci przez chlopaka, ktory ja
rzucit, zostawiwszy na pamiatke dziecko.

A poza tym jest co$ jeszcze — perwersja. Dla zepsutych mtodych kobiet roznica
plci to jeszcze mato. Winna jeszcze doj$¢ do tego rdéznica wieku. Czasem starsi
panowie sg tak atrakcyjni jak Gary Cooper w picknym filmie Mito$¢ po potudniu i
nikt z widzoéw kinowych nie dziwi si¢ mtodziutkiej Audrey Hepburn, Ze si¢ tak
szalenczo zakochata w facecie, ktory mogltby byc¢ jej ojcem. W literaturze czesto
spotykamy motyw mtodej dziewczyny, ktora zakochata si¢ w ojcu swojego
narzeczonego (jak we francuskiej komedii Papa) i wychodzi za maz za starszego
pana. Wielki wspotczesny francuski realista Maurice Druon w swojej trylogii Les
grandes familles rowniez wydat za maz mioda, uwiedziong przez zonatego
mlodzienca dziewczyne za jego wujaszka. Miato to by¢ matzenstwo ,,biate”, ale
c6z, kiedy panna zapatata do wujaszka zmystowym afektem, ktory w koncu
doprowadzit go do... wylewu krwi i nagtej $mierci na tozu... mitosci.

I tu mamy znéw te¢ dziwng niekonsekwencj¢ przyrody. Kobiecie nic nie zaszkodzi ta
potega i sita Zzywotna, a dla me¢zczyzny — mito$¢ w pewnym wieku moze stac si¢



przyczyng Smierci.

Zaden tytul naukowy, zadna pozycja na wysokim szczeblu nie wprawia dziadka w
takg rados¢ i pyche, jak gdy mloda Zona urodzi mu dziecko. Prowadzi wozek z
niemowlgciem na spacer i to z wigkszg duma niz jego dorosty syn samochéd

Jaguara. Zlosliwe komentarze znajomych nie zaémiewajg jego szcze$cia. Wnuki z
pierwszego malzenstwa bedg miaty wuja w ich wieku — to $wietnie!

Samotna stara zona spacerujaca po parku z jeszcze starszg od siebie kuma, widzac
ten triumfalny pochdd me¢za z mtoda Zong 1 bachorem — us$miecha si¢ ironicznie,

ale w sercu ma ostrg strzate. Co za niesprawiedliwo$¢ — mysli — jestem o
dwadziescia lat mtodsza od niego, nie powtdcze nogami, nie mam starczych piegow
na rgkach 1 brzuszku — a czy na mnie jaki$ mtodzieniec spojrzy? A przeciez mam
tytut naukowy, wlasne mieszkanie, samochod... Dlaczego tak si¢ dzieje? Czemu taki
nierowny podzial? I czemu my, kobiety, nie potrafimy by¢ tak zarozumiale, nawet
absolutnie nie majac z czego, jak me¢zczyzni?”

NIE MARTW SIE TWARZA

To powtarzata mi zawsze moja matka, gdy bytam jeszcze mtoda dziewczyna. Nasze
twarze to jak gdyby tarcza radarowa specjalnie czuta, na ktorej odbijajg si¢

wszystkie nasze troski 1 strapienia. Bardzo trudno tak wyéwiczy¢ wole, aby si¢

nie krzywi¢ 1 myslac o jakims$ strapieniu, nie opuszcza¢ kacikow ust. Dawniej
kobiety byty bardzo czute i wrazliwe 1 czgsto ptakatly, od czego robity si¢ worki

pod oczami.

— P¢jdziemy niedlugo z workami — rzekt pewien ztosliwy maz do swojej ptaczliwej
matzonki.

— Co ty pleciesz, przeciez mamy z czego zy<.

— Z workami, ktére masz pod oczami — odpart dowcipnie.

Na naszym ,,radarze” odbijaja si¢ roOwniez nie tylko zmartwienia i troski, ale 1
wszelkie niedomagania wewngtrzne. Nawet najlepsza kosmetyczka nie pomoze na
plamy watrobiane, ktore powstajg z chorej watroby, albo na podpuchniete oczy,

ktore powoduje niedomaganie nerek lub choroby serca. Czyli ze nasz wyglad
uzalezniony jest w najwigkszej mierze od tego ,,co wewnatrz”.

Zbawiennym srodkiem jest tu skrobanka. Nie, to nic z tego, co myslicie, to

skrobanka z marchwi! Moja siostra poetka Maria Jasnorzewska juz jako mtoda panna
pita przed kazdym balem szklank¢ soku z marchwi, aby mie¢ pigkng cerg, 1 wszyscy
podziwiali jej twarzyczke biatg z rozowym. Poniewaz wowczas sztucznych srodkow
upiekszajacych uzywaty tylko ,.kokoty”, wiec naturalne srodki zastgpowaty tamte:
woda deszczowa do mycia twarzy i wlosow, rumianek, odwar z bratkow na zmeczone
powieki, no i... maseczki. Smiaé mi si¢ chce, jak w dzisiejszych przepisach
kosmetycznych zalecajg kobietom jako rewelacje maseczke z poziomek lub z zottka
z odrobing oliwy, jednym slowem smaczny majonezik nie do wewnatrz, ale na
zewnatrz, kiedy mySmy to robily juz... czterdziesci lat temu.

W apteczkach naszych matek czy babek duzo stato tajemniczych butelek z
przerdéznymi ekstraktami, jak odwar na spirytusie z lici pokrzywy, bardzo

skuteczny przeciwko wypadaniu wlosdéw, esencja cebulowa na spirytusie réwniez
znakomita na wlosy, mleczko ogérkowe na wybielanie cery — no i oczywiscie
spirytus mrowczany przeciwko reumatyzmowi. Mimo to musze przyznac bezstronnie,
ze dziewczeta nie miewaty takich pigknych cer, jak je miewaja dzisiaj. Plaga

naszych miodych lat byly wszelkie ,,butany”, wrzodzianki, egzemy, wypryski,
kaszaki, no i... wagry. ,,Wagier — kaszak — dwa bratanki” — mawialy$Smy zartobliwie.
Niedostateczne uzywanie wody i mydta? Nigdy w zyciu. Nasze matki dbaty o higiene
swoich corek, a mydet uzywato si¢ najlepszych: Roget Gallet pachnace jak cala



grzadka fiotkéw lub konwalii lub nasze przettuszczone znanej firmy Malinowski. A
wiec dlaczego?

Odpowiemy krotko: Cnota!

Wiedzieli o tym lekarze i matkom corek, ktore wcigz miewaly rézne ropiejace
wrzodziki 1 wypryski, radzili jako najodpowiedniejszy zabieg zamazpojscie.

— Wyjdzie za maz, to jej si¢ zaraz cera wygtadzi — mawiali z obleSnym
usmieszkiem.

I to si¢ zwykle sprawdzato. Czyli ze pertowe cery naszych dzisiejszych dziewczat
— to niecnota. A moze niestusznie tak wnioskujemy. Moze witaminy? Chociaz owoce
jadato si¢ przez okragty rok, a w zamoznych domach winogrona, pomarancze,
mandarynki i banany stale bywaty na deser. Dziewczynki zakradaty si¢ do sadu i
chrupaty surowy groszek, mtodg marchewke i oczywiscie rzodkiewki. Gry na §wiezym
powietrzu? O wiele bardziej byly praktykowane przez grono mtodych niz dzisiaj.
Najpierw ,,serso”, czyli kolorowe obrecze, ktore si¢ tapato na drazek, krokiet,
kregle, potem szat tenisa dla wszystkich, mtodzi, starzy, wszyscy szli na korty

z rakietami juz od rana, rower,, konna jazda, ptywanie, wiostowanie. Mlodziez
uprawiala o wiele wigcej sportow niz dzisiaj, kiedy przewaznie zostawia je
zawodnikom.

Czyli — wracajac do cery i ,,butonéw” — sprawa hormonalna.

RECE

Wiadomo, ze r¢ce starzejg sie zwykle szybciej niz twarz.

— Na twarzy dobrze wyglada — méwig kumy swojej znajomej — ale czy widziatyscie
jej rece, zmarszcezki, cetki piegoéw, paznokcie potamane — koszmar! Ma rece
osiemdziesi¢cioletniej kobiety...

Dawniejsze panie bardziej dbaty o rece. Naktadaty na noc irchowe stare
rekawiczki, tak samo do prac w domu i ogrodku. Rak nie opalaty wiedzac, ze
promienie stloneczne marszczg skorg 1 wywoluja piegi, uzywaty masci
wybielajacych. Bez r¢kawiczek wychodzity na miasto chyba tylko najubozsze
babcie. ,,Liliowe dlonie” opiewali poeci. Byly modne, tak jak dzisiaj — nogi.
Stanowily warunek urody, o niejednej pannie mowilo sig, Ze jest nietadna, ale ma
za to pickne rece.

Dzisiaj wszystkie smarkule maja przepigkne lece o dlugich palcach zakonczonych
wymanikurowanymi paznokciami, a kobiety po pigcdziesigtce miewajg rece
zniszczone, o wiotkiej zmarszczonej skorze. Prace zawodowe, roboty koto domu,
antypatyczne i szkodliwe dla skory mycie naczyn, czyni z tych ongi$ luksusowych
cacek — narzedzia robocze, o ktorych wyglad nikt nie dba z braku czasu i...
rekawiczek.

Dlaczego dziewczeta wspolczesne maja takie pigkne delikatne dlonie, chociaz
roOwniez nie noszg rekawiczek? Odpowiedz na to mamy w wypowiedzi pewnej
niezyjacej juz znanej warszawskiej aktorki, ktora miala chyba najpickniejsze

rece w Polsce.

— Co pani robi, zeby mie¢ takie pigkne biate rece? — zapytat jg ktos.

— Nic — odparta i to byta prawda.

Nasze mtode pigknotki nie robig rekami nic — to znaczy nic, co by je mogto
zniszczy¢. Roboty domowe zwykle wykonujg babcia lub mama, a one pracujg glowa
albo studiuja, lub gdy sa ekspedientkami w sklepie wedliniarskim, paluszkami
biorg plasterki szynki, ktorych ttuszczyk ujedrnia skorg. Uktadanie wtosow, gdy

sg fryzjerkami, tez nie niszczy rak, ani stemplowanie, gdy pracuja na poczcie

lub w urzedach.

ZYCIE BYLOBY ZNOSNE, GDYBY NIE ROZRYWKI



To nie ja wymyslitam, tylko pewien madry Francuz, brzmi to jak paradoks, ale
niemniej jest w tym duzo prawdy. Rozrywki nie nalezy myli¢ z prawdziwa
przyjemnoscia, poniewaz jest ona nieobowigzkowa, natomiast rozrywka jest czg¢sto
potaczona z przymusem lub towarzyskim obowigzkiem.

Oto przyktad: znajomi namawiajg nas, aby p06j$¢ razem do nocnego kabaretu.
,Rozerwiesz si¢ — powiadajg — wciaz tak siedzisz w domu”. Zgadzamy si¢. Znajomi
zamawiajg stolik. Nieduza salka, szaro od dymu, troche¢ znajomych twarzy. Na
scenie popularny aktor wygtupia sig, a publiczno$¢ jeszcze bardziej oklaskujac

go entuzjastycznie. Potem ukazuje si¢ para taneczna, czarne trykoty: wygibasy,
piruety, tancerz przerzuca sobie partnerke przez gtowe, ona robi ,,szpagat”.

Oklaski. Przymykam oczy 1 marze o programach cyrkowych, o tresowanych fokach
podrzucajacych pitke nosem, o bohaterskich ewolucjach pod plafonem zgranej pary
akrobatow, o lwach skaczacych przez ptonaca obrecz.

Kabaret konczy si¢ o godzinie pierwszej, przed 6sma zas polowa publicznos$ci musi
i8¢ do pracy. To jednak nie koniec tak zwanej ,,rozrywki”. Trzeba wroci¢ do domu
— ale jak? Taksowki przejezdzaja koto nas z pasazerami, na postoju taksowek
kolejka, autobus nocny poszedt widocznie... spa¢, bo ani mu si¢ $ni nadjecha¢. Nie
pozostaje nic innego, jak wraca¢ do domu piechotg, a Warszawa w nocy to — groza.
Cos tak jak las o§wietlony btyskami przejezdzajacych samochodéw. Na ulicach
pustki, co najwyzej jakis pijak przelewa si¢ przez jezdnig. Ale zza krzaka,

czyli zza wegla moze wyskoczy¢ chuligan. Para matzenska, ktora chciata si¢
rozerwac, dociera w konicu do domu. M3z jest wsciekty:

— Tobie dobrze méwic, bo ty nie idziesz rano do pracy, ale ja!

— Przeciez to ty chciates!

— Jaa! Tylko dla ciebie tak si¢ poswigcitem. I tak dalej. Kiotnia matzenska
gotowa.

Przyjecie u znajomych — wesele lub chrzciny — to rozrywka z gatunku typowych.
Stot zastawiony wszystkim tym, co najbardziej niezdrowe. Nakladaja nam na talerz
Sledzika w occie 1 grzybki.

— Nie zaszkodzg, bo sama je zbieratam i marynowatam — powiada pani domu. — A tu
ktade pani satatke z krewetek.

Ojciec domu napetnia coraz to kieliszki r6znymi nalewkami domowymi. Jezyki si¢
rozwigzuja — ramiona rowniez. Nalezy zanotowac fakt, ze ramiona pijakow
wydtuzaja si¢ w miar¢ picia zdumiewajaco, jak gdyby wychodzily catkiem z
mankietow. Amator wodki siega poprzez sagsiada po rybe marynowang, faszerowana, a
drugim ramieniem obejmuje przystojna pania, ktora siedzi o dwa krzesta dale;.
Potrafi réwniez tak wydtuzy¢ ramie, ze moze szturchna¢ si¢ kieliszkiem 1 wypic
brudzia z facetem, ktory siedzi naprzeciw niego.

Na drugi dzien po owej rozrywce potowe uczestnikow libacji boli gtowa, watroba
lub nawala im serce. Niemniej przed tymi, ktorzy nie byli zaproszeni, chwalg

sie, jakie to bylo przyjecie, ,,a wodka to, powiadam wam, lata si¢ strumieniami”.
Do rozrywek, bez ktorych zycie byloby zno$ne, nalezy na przyktad zjazd
kolezenski (po ilus tam latach). Odbywa si¢ to w jakim$ wynajetym lokalu przy
kawie i ciasteczkach, a polega na wzajemnych oglgdzinach. Kolezanki nie widzac
siebie (wciaz si¢ przeciez do lusterka nie zaglada) konstatuja, jak si¢ te inne
posungty, jak jedne posiwiaty, a drugie utyty. Chude szkieleciki zazdroszcza tym
grubaskom, grubaski wzdychajg i zazdroszcza tamtym linii.

Panie, ktore si¢ czcigodnie zestarzaly — zawistnie spogladaja na te

kokieteryjnie ubrane, w czerwonych sweterkach, z plejadg sztucznych ztotych
loczkow na glowie. Wszystkie sg wlasciwie niezadowolone, a przeciez na 6w zjazd



przyjechaty specjalnie nawet z prowincji.

Uroczyste otwarcie wystawy sztuki nowoczesnej — tez nalezy do gatunku
,rozrywek”. Jak rdowniez wieczor koncertowy Ztotej Jesieni, na ktorym trzeba z
przyzwoitos$ci siedzie¢ do konca, nie rozumiejac nie jak na przystowiowym
niemieckim kazaniu.

Natomiast przyjemnosci to catkiem co innego, to w pierwszym rzedzie lezenie na
rozgrzanym piasku w stoncu i ptywanie w Morzu Czarnym, to rowniez morskie
dalekie rejsy, to zbieranie grzybow w dobranej kompanii o Swicie w wilgotnym

lesie. A przede wszystkim spacer z ukochang rami¢ w rami¢, oko w oko, no a potem
zabieg: ,,usta—usta” gdzie§ w jakim$ niezapominajkowym rowie...

Oczywiscie, ze wszyscy mtodzi szukaja rozrywek, a ludzie starsi odpowiednich dla
ich wieku przyjemnosci. Leciwa dama nie ma zapotrzebowania na hatas nowoczesnej
orkiestry, nie pije piwka i wodeczek, nie marzy o nowoczesnych tancach, podczas
ktérych tancerz trzyma daleko od siebie tancerk¢ wymachujac nogami i ramionami w
dzikim amoku, tancach, wobec ktorych tango z jej mtodych lat wydaje si¢ szczytem
erotycznej perwersji. Wystarczy jej, jak chodzi o przyjemno$¢, spacer ze swoim
pieszczochem na czterech tapkach do parku podczas majowych dni i spoczynek wsrdd
kwitngcych jaSmindéw na pustej taweczce.

Przyjemnoscig jest rowniez potozenie si¢ wezesnie wieczorem do 10zka w §wiezej
poscieli 1 czytanie pasjonujacej ksiazki. Brydz w dobranej czworce nie jest tym,
co$my nazwali ,,rozrywka”, jest prawdziwg smakowitg przyjemnos$cig.

Nasza telewizja zdaje sobie sprawe, co to jest rozrywka, i najbardziej ptytkie
programy nosza tytut ,,programow rozrywkowych”. Dawniej pojscie do teatru mozna
byto nazwaé prawdziwa przyjemnoscia, dzi$ jednak kiedy z Wesela zrobiono Pogrzeb
Wyspianskiego, a z Fausta — jak gdyby ,,Panzer—Faust”, uderzajaca publicznos¢
swoja udziwniong koncepcja 1 zmianami, pojscie do teatru mozna zaliczy¢ do owych
,rozrywek, bez ktorych zycie bytoby zno$ne”.

Natomiast pojscie do kina na taki film jak Zmierzch bogéw, Noc generatow,
Narkotyk, z wielkim artysta Gabinem — oto prawdziwe nieklamane przyjemnosci. Ale
jeszcze trzeba bardzo uwazac, z kim si¢ idzie do kina, bo jesli nasz towarzysz

czy towarzyszka zacznie nam potgtosem opowiadac tres¢ owego filmu, ktéry
widziala, powiedzmy w Paryzu lub na ,,Konfrontacjach”, to przyjemno$¢ zamieni si¢
juz nie w rozrywke, ale w prawdziwe nieszczgscie. Aby degustowac film z catym
smakiem — polecam goraco chodzi¢ na dobre filmy samemu.

NIEWINNE PIESZCZOTY

Kobieta, ktora przez swoje funkcje macierzynskie o wiele bardziej zwigzana jest

z przyroda niz me¢zczyzna, pragnie jak kazde zwierzatko by¢ pieszczona 1
réwnoczesnie czuje nieodpartg che¢ glaskania i przytulania kogo$ do siebie nie
erotycznie. Ta nieodparta che¢ tkwi w jej czubkach palcéw i nie ma spokoju, poki
synkowi nie przejedzie dlonig po czuprynie lub nie przycis$nie czule do piersi
krzyczacego smarkacza. Mezczyzni wceale tego nie rozumiejg i przytulenie si¢ zony
do niego w momencie zasypiania lub glaskanie jego ramienia biorg za inwit do...
powiedzmy po staropolsku: obtapki. Zona nie zawsze chetnie ulega owym znanym jej
juz dobrze i zawsze dla kobiety ryzykownym checiom, poniewaz ona pragneta tylko
niewinnych pieszczot. Powinna jednak wiedzie¢, ze do tego rodzaju delikatnych
spraw mezczyzna catkiem si¢ nie nadaje i wcale ich nie rozumie. Owszem, gladzi
kobiete 1 przyciska do siebie, ale to czynig rowniez 1 samce ze §wiata

zwierzecego 1 mato ktory z nich wskakuje na samicg w wiadomych celach bez
uprzednich wstepnych pieszczot.

Ale zwierzgta poza tym uznajg rowniez i pieszczoty niewinne — bezcelowe.



Delfiny, trzymane w specjalnych basenach przez naukowych badaczy, podptywaja pod
tratwe z ekipa eksperymentatorow i gdy ktos z tej ekipy wtozy reke do wody, one
wsuwaja pod owa dton teb zachecajac do pieszczot. Kazdy kot mruczy z
zadowolenia, gdy go jego wilascicielka wezmie na kolana i gltaszcze. Czarne

pudelki obejmuja swoja panig obiema tapkami i z zapatem, liza ja w szyje. Jej
przyjacidika, ktéra nie ma w domu psa, a ktorej maz nie uznaje zadnego
bezinteresownego glaskania, widzac to powiada z glgbokim zalem:

— Jakas ty szczgsliwa, co ja bym dala za to, aby mnie kto$ tak delikatnie i

stodko piescit.

Kazde zwierze¢ mozna oswoic i korzystac z jego czutosci — z wyjatkiem... ryb i...
krolikow. Hodowatam kiedys te ghupie biate zajace z czerwonymi $lepiami i mimo
1z sama im przynositam co dzien kapuste i marchew, uciekaly w panice na moj
widok i tupigc tapkami wpadaty jedne przez drugie do swojej budki. Co innego
wiewiorka. Ukochana nasza wiewiorka spala z moja siostra trzymajac tepek na tym
samym jasku co ona i czasem gdy si¢ obudzita, calowata delikatnie swoja panig w
policzek mruczac ze szczgscia. Pewna znajoma dziewczynka miata za przyjaciela
duzego czarnego kruka. Kruk stale siedziat na jej ramieniu, a czasem swoj ostry
dlugi dziob wktadat jej do ust, co dziewczynka uwazala za szczyt oddania i
przyjazni z jego strony.

Wzruszajaca w mitosci zwierzat do ludzi jest nieraz zupeina bezinteresownos$¢.
Najedzony rybg delfin podptywa do ludzi, aby by¢ pieszczonym i glaskanym, a
puszczony na petne morze, czego dowiodt odpowiedni eksperyment, powraca do
basenu, aby by¢ z ludzmi. Pies syty, z pelnym brzuszkiem, ktadzie swojej pani

czy panu teb na kolanach i spoglada mu mito$nie w oczy. Oswojona sarenka podbija
tebkiem dton ecztowieka zachecajac go do pieszczot. Juz nie mowige o kaniach,
ktore od wiekow zyly z cztowiekiem w $cistej symbiozie. W tym miejscu przytocze
zdanie z pigknego wiersza Marii Jasnorzewskiej pod tytutem Biaty kon w Rabat,
gdzie poetka zwraca si¢ do Boga w stowach: ,,Stworco! — patrzac na forme tak
piekna, tak czysta juz ci¢ wielbig, goracy artysto, juz kwituje z naszych
rozrachunkow.,.” Totez mito$nikéw koni napetnia odrazg widok konskich jatek. To
cos$ jak gdyby si¢ jadto kawatkami migso najlepszego przyjaciela. ..

Pigkne w Starym Testamencie jest owo pojecie raju, gdzie pierwsi ludzie zyli za
pan brat z najdzikszymi zwierzetami, a Ewa prawdopodobnie, trzymajac na kolanach
tebek mtodego tygryska, iskata go z czutoscig matki. A w ogodle nie wiadomo na
pewno, czy Bog wygnal Adama 1 Ewe z raju jedynie za zerwanie owocu z Drzewa
Wiadomosci Ztego 1 Dobrego. A moze... moze Ewa po spozyciu owego owocu stala si¢
nagle chytrg przebiegla baba, pragnacg stroi¢ si¢ i naktonita Adama, aby udusit
weza, ktory ja namowit do grzechu, 1 z jego mieniacej, teczowej skory wykroit

dla niej piekne sandatki, a wowczas Stworca nie wytrzymat i ryknal przez

megafon:

— Wynocha! Zgrzeszyli$cie niepostuszenstwem, poniewaz nie tylko zerwaliscie
zakazany owoc, ale popehnili$cie pierwsza zbrodni¢ w raju. Odtad powrdt tutaj

jest wami surowo zakazany!

Konkluzja: Gdy ktoras$ z nas czuje nieodpartg potrzebe bezinteresownych

pieszczot, niech nie zwraca si¢ z tym pragnieniem ani do me¢za, ani do synka,

niech wezmie do domu psa. Ktopot — powiadaja. Trudno, za kazde szczg$cie trzeba
ptaci¢. Ale za to jaka rados¢, gdy pani wraca do domu. To radosne ujadanie,
wskakiwanie na kolana, lizanie po twarzy. Wprost nadmiar czutosci. I ten
niespotykany u ludzi brak krytycyzmu. Czy pies da nam kiedykolwiek odczuc, ze
brzydko wygladamy, zeSmy si¢ zestarzaly? Albo gdy mamy grype i kaszel nas



rozdziera— czy uwaza, iz nie nalezy wtazi¢ nam do to6zka, ,,bo mozna by si¢
zarazi¢”?

Ta nieustajgca czuto$¢ kompensuje nam po czeséci oziebtos¢ meza lub zobojetnienie
kochanka. Dzisiaj, kiedy ludzie zawiedli si¢ na ludziach i kiedy na najblizszych
przyjaciot nie mozna liczy¢, a dzieci dla zdobycia wolnego pokoju w mieszkaniach
wspoélnych oddajg starych rodzicow do domu starcow — pies stat sie tak kochany i
popularny jak w Anglii, czego u nas przed wojna nie bylo. Ludzie nawet
poswiecaja si¢ dla ukochanego pieszczocha i1 wiele jest malzenstw, ktore nie moga
razem wyjezdza¢ na urlopy, ,,poniewaz pies nie miatby z kim pozostaé”.
Wzruszajace sg ogloszenia, ktore nieraz czytamy w pismach codziennych: ,,Zginat
piesek nierasowy z czarnymi uszkami, w leczeniu. Zwie si¢ Bobek. Zgingta suczka
mieszaniec, szczenna. Za przyprowadzenie jej wysoka nagroda”. Przedwojenne
dowcipy w rodzaju: ,,Zginat piesek czarny, podpalamy, z zakreconym ogonkiem, do
ktérego przywigzana byla starsza pani” — nie bawig dzi$ nikogo. Psa traktuje si¢
bardzo serio i1 nagla katastrofa, jak przejechanie na $§mier¢ ukochanego psiaka
przez nieostroznego kierowce, przyprawia wiascicieli o czarng rozpacz i zatobe
Serca.

— Takiego pieska jak Kole$ nie bedziemy mie¢ juz nigdy, co to byt za madry pies
— mowig ze tzami w oczach.

— Och, zebys ty jeszcze pozyczat pieniadze — rzekta pewna wlascicielka do
czarnego pudla, burzagc mu nad czotem grzywke — to szczegscie z posiadania takiego
pieska jak ty bytoby bez granic...

GRYMASNICA

Tak przezywal mnie i siostre nasz ojciec, gdySmy byly mtodymi rozkapryszonymi
dziewczetami. Takg ,,grymasnicg” jest nasza watroba. Zdrowy cztowiek nie
podejrzewa, iz posiada w swoim organizmie co$ tak wrazliwego i1 grymasnego, jak
ow delikatny narzad.

Mezczyzni zalewaja bezkarnie owa delikatnisi¢ alkoholem 1 potem si¢ dziwia, ze
ich ,,co$ boli” 1 brzuch im si¢ powigkszyt.

— Popatrz — powiada z zatosnym wzruszeniem pierwiastki maz do zony — jaki mam
duzy brzuch. Ciekaw jestem, od czego?

Gdy si¢ raz podrazni grymasnice, to bardzo trudno ja potem uspokoié. Mowi jak
niegrzeczny chlopczyk z bajeczki Jachowicza: ,,to zte — to niedobre, to mnie.
ktuje w zgby — tego nie wezme¢ do geby... itd. Mozna rzec ,,Kaprysy Marianny”
zaczynajg si¢ zwykle po swigtach Bozego Narodzenia lub Wielkanocy, podczas,
ktorych, jak wiadomo, Polacy pija 1 jedza w nadmiarze.

Czesto nie jest to sprawa odzywiania, ale zmartwien, na ktére grymasnicg reaguje
bardzo wyraznie. Cztowiek nie tyle martwi si¢ sercem, co wlasnie watroba.
Zreszta ludzie wiedzg o tym 1 mawiajg: ,,watroba mu ze zmartwienia spuchta”. Z
watrobg idzie czgsto w parze trzustka, tajemniczy dla laikow organ, ktory

odgrywa w naszym organizmie wazna rolg, no i woreczek zotciowy, ktory potrafi
produkowac¢ kamienie nieszlachetne, za to szalenie bolesne.

Podrazniona grymasnica moze réwniez spowodowac zottaczke. Aby ja uspokoic,
nalezy jes¢ tylko to, co nam nie smakuje, bo wszystko co dobre odrzuca. Musimy
wiec na dtugo lub nawet na zawsze pozegnac si¢ z naszg narodowg plantg —
kapusta, musimy przesta¢ marzy¢ o schaboszczaku przyrumienionym na §wiezym
szmalcu, z apetycznymi frytkami. Ulubione nasze narodowe zupy, zaprawione
$mietang, powinny i§¢ do lamusa wspomnien. Kawa bezwzglednie szkodzi jej i po
wypiciu duzej filizanki zaczyna dreczy¢ nas bolami. Na czekoladg nie chce nawet
spojrze¢. Co do alkoholu to nasza grymasnica ma takie dnie, kiedy nie wykrzywia



si¢ na kieliszek koniaku i nawet nic si¢ nie odzywa, gdy jej poda¢ kieliszek
wytrawnego wina. A znowu kiedy indziej ztoSci si¢ 1 burzy, gdy jej si¢ ‘dac

napic¢ kieliszek mocnej domowej nalewki. Bardziej jeszcze od alkoholu nie lubi i
silnie reaguje na malzenskie intymne dialogi w rodzaju:

Maz: — Powiedz, moja droga, skad my wezmiemy na zycie do konca miesigca?
Zona: — Wyciagniemy z ksigzeczki.

Maz: — Samochodowej? Wolg nie jes¢. A jeszcze nie zaptaciliSmy raty za tapczan.
Zona (tapiac sie nagle za prawy bok): — Ani za mieszkanie. ..

Maz (grobowym gtosem): — Telefon w tym miesigcu nie zaptacony...

Zona: — Juz nic nie mow... rozbolata mnie ni stad ni zowad watroba. Ide si¢
potozyc.

Zycie z nasza wewnetrzna histeryczka jest po trochu ztamane, szczegolniej dla
smakoszy. Bo 1 ¢0z to za zycie, gdy si¢ widzi na talerzu tylko biaty ser (ten
baranek bozy, ktory gtadzi grzechy obzartuchow), rézany gaj plasterkéw szynki
lub kawatek kury w potrawce w bladym otoczeniu gotowanego ryzu (bo ten smaczny,
,dmuchany”, ktory si¢ chetnie chrupie calymi gar§ciami, drazni watrobg i robi
wzdgcia).

Poniewaz jest to organ tajemniczy i zupetnie nieobliczalny, wigc ku naszemu
zdziwieniu zaczyna si¢ doskonale czu¢ i nie grymasi, gdy go wywieziemy do
Butgarii lub Rumunii, gdzie raptem papryka, cebula, salami oraz ostre przyprawy
wcale mu nie szkodzg. Pozwala nawet swojemu wiascicielowi jes¢ surowe owoce. Ale
znowu z drugiej strony powiada, ze mocne potudniowe stonce szkodzi i ze nalezy
tylem obrécié si¢ do stonca, poniewaz to nerki lubig nastonecznianie sie, a nie
watroba. Typowa histeryczka, bo jak mozna stonca nie znosi¢, tego zrodla zycia i
najwspanialszego salonu kosmetycznego.

Dla osob, ktore bardzo niskie ci$nienie ratowaty dwiema lub trzema filizankami
kawy — nieche¢ watroby do kawy jest istng kleska, ale wiem z do§wiadczenia, ze
mozna jg oszuka¢, 1 gdy si¢ do kawy doleje mleka, ona mysli, Ze to tak zwana
,bawarka”, 1 wcale nie reaguje.

A co ta wariatka lubi? Lubi stodycze z wyjatkiem czekolady, ciastka, ale bez
kremu, no i przede wszystkim prasowane figi, o czym nie wszyscy watrobiarze
wiedzg.

Gdy si¢ zlekcewazy objawy podraznienia watroby, a bole u§mierza si¢ proszkami,
ztosliwa grymasnica rodzi strasznego potworka, ktory zwie si¢ alergia lub
uczuleniem. Po jakichs silnych niepowodzeniach zyciowych lub po zbyt sutej
libacji budzimy si¢ rano obsypani bablami, ktoére swedza w niemitosierny sposob.
Kto$, kogo pierwszy raz w zyciu co$ podobnego spotkato, sadzi, ze to jakis
ztosliwy liszaj, 1 jest przerazony i zaskoczony. Nie wie, co robi¢, smaruje

wysypke kremami, wiazi do goracej kapieli, zrobitby wszystko mozliwe, aby go to
przestato swedzic.

Biblijny Hiob, ktory obsypany wrzodami spedzit zycie jakoby na kupie gnoju, to
typowy alergik, ktory probowat juz wszystkiego, aby te¢ straszng dolegliwos¢
usmierzy¢. Nie wiedziat biedny, ze pastylki wapna lub w gorszym wypadku
zastrzyki moga bezwzglednie pomoc. Dzisiaj nieszczesliwy meczennik otrzymatby
oprocz wapna znakomity polski Allergan S 1 oczywiscie diete takg jak przy
dolegliwosciach watroby, a wigc: zadnych kremow i $mietany, bron Boze — alkoholu
1 zadnych surowizn. Kto nigdy nie miat uczulenia, nie wie, co to za koszmarna
dolegliwo$¢. Gdybyz to tylko byty swedzace bable, ale ztosliwy potwor rzuca si¢
na oczy, na usta. Raptem przy jedzeniu w towarzystwie jedno oko puchnie i jak
gdyby chciato spas¢ do talerza, najgorzej jest z wargami, alergik czuje nagle,



ze go wargi swedzg. Juz wie biedny, co to oznacza. Oznacza to, ze po chwili

gorna warga puchnie i cztowiek zaczyna wyglada¢ jak cztonek pewnego prymitywnego
plemienia, ktory dla urody wktada sobie pod gorng warge drewniany drazek, aby
usta upodobni¢ do kaczego dzioba, czyli po prostu jak Kaczor Donald.

Lekarze alergicy szukajg przyczyn owej strasznej, cho¢ niegroznej dla zycia

choroby. Robig testy, badaja, wynajduja, ze jednemu szkodzi domowy... kot,
drugiemu pierze z kotdry, nylon, stylon, no i przede wszystkim welna. Pewna zona
dostawata swedzacej wysypki po kazdym stosunku z megzem, tak ze musiata si¢ z nim
rozwiesc.

Jako dlugoletni alergik—praktyk wiem, ze to wszystko nie to — i ze zrodta

uczulenia tkwig przede wszystkim w dokuczliwo$ci podraznionej grymasnicy o wiele
wrazliwszy 1 bardziej ztosliwy...

WAMPIRY SA WSROD NAS

Przede wszystkim nie kazdy wie, co oznacza stowo ,,wampir”, tym bardziej Ze nie
byl wyswietlany u nas stynny za granicg film Polanskiego pod tytulem: Bal
wampiréw, gdzie straszliwi nieboszczycy wylaza nocg ze swoich trumien 1 wgryzaja
si¢ w szyje ludzi zywych karmigc si¢ ich krwia.

W naszych wierzeniach ludowych wampir zwatl si¢ upiorem i zachowywat si¢ podobnie
jak wampir. W latach dwudziestych powstata nazwa ,,wamp” (skrot od wampira),
ktéra nadawano kobietom pigknym i demonicznym, niszczacym fizycznie i moralnie
swoich adoratorow. Prototypem wampa byta pickna i popularna aktorka filmowa Mae
West, ktora pierwsza lansowala mode na kobiety o bujnych ksztattach. Wampy
doprowadzaty mezczyzn do samobdjstw lub do kompletnej ruiny finansowej, same
przy tym czujac si¢ coraz lepiej i zdrowiej. W tym miejscu przypomniala mi si¢
anegdotka z moich dziecinnych czasow o witascicielu wedrownego cyrku Czechu,
ktory popisy z wezem boa reklamowal w ten sposob:

— ”Tu sem boa konstriktor, inaczej konduktor — syczy, syczy, poki wszystko nie
wysyczy” (czyli ssie, ssie, poki wszystkiego nie wyssie).

Wampiry rowniez ssaja, poki wszystkich sit witalnych z nas nie wyssajag. Mamy ich
wsrdd nas. Czym odznacza si¢ taki wampirek? Przede wszystkim tym, Ze gada bez
przerwy byle co, nie dajgc nam przyjs¢ do stowa. Gdy ofiara zngkana i wyczerpana
pragnie wydostac si¢ z jego orbity, przytrzymuje go z calg sita i kaze mu swojej
gadaniny wystlucha¢ do konca. Czy nie zdarzylo wam si¢ nagle zastabna¢ w
towarzystwie osobnika, ktory wszystkich zajmuje sobg opowiadajac anegdotki ,,z
taakg broda”, z ktorych sam rechocze tubalnie wymagajac od otoczenia, aby si¢
réwniez $miali? Pamig¢tam z moich panienskich czaséw, jak nasza matka, osoba
krzepka 1 w sile wieku, zemdlata kiedy$ na balu, siedzac wraz z innymi matronami
wokolo tanecznego parkietu.

— Nie wiem, co mi si¢ statlo — opowiadata nam, gdy przyszta do przytomnosci —
siedziatam koto tej starej Hreczkosiejskiej, ktora gadata bez przerwy, i nagle

zrobilo mi si¢ stabo, ciemno przed oczami i osun¢tam si¢ z fotela na ziemig. ..

Od pozostatych na balu gosci dowiedzieli$my si¢, ze babozwierzowampir, obzartszy
si¢ odpowiednio r6znymi smakotykami, zatanczyl z jakim$ jegomosciem bialego
mazura o $wicie! Typowy objaw wampiryzmu.

Wampiry czesto zadaja pytania, na ktore nie mamy ochoty odpowiedzie¢, w rodzaju:
,(dzie lezy tatus?” ,,Na co umarta mamusia?”, ,,Dlaczego si¢ pani przeniosta do
Warszawy?”, ,,Czy pani pierwszy maz zyje?” 1 najghupsze ze wszystkich pytan, jak
chodzi o pisarza starszego pokolenia, ale jeszcze normalnie funkcjonujacego:

,Czy pan (pani) jeszcze pisze?”

Gdyby cztowiek miat odwage cywilna, toby wykrzyknat:



— A odpieprz si¢ pan do jasnej cholery z podobnymi pytaniami, nie tylko ze

jeszcze pisze, ale pana opisz¢ tak doktadnie, ze rodzona matka pana natychmiast
pozna!

Ale poniewaz brakuje nam tej odwagi, wigc odpowiadamy niechetnie, coraz stabszym
glosem, na co Wampir znéw zaczyna si¢ nas wypytywaé, co nam jest.

— Tak pani nagle pobladia i to nerwowe ziewanie, znam to, ostabienie serca,

prosz¢ wzia¢ dtugopis, notesik, podani pani §wietne lekarstwo na krazenie.
Wampiryzm, czyli wysysanie sit zywotnych ze swoich bliznich, najlepie;j
zaobserwowa¢ wsérdd matzenskich par. Oto spotykamy w towarzystwie mtodg kobiete,
ktora przed zamazpojsciem byta kwitngca 1 zdrowa, a teraz widzimy ja nagle
wychudzong, mizerng i blada.

— Co pani jest — wypytujg si¢ troskliwi cieckawscy — tak pani schudta. Czy pani

co$ dolega?

— Niee, nic mi nie jest. Wiosna — odpowiada z niktym u$miechem.

Obok niej kroczy maz — byczek, ktérego muskuly wydymaja rekawy i spodnie.

— Za to pan $wietnie wyglada — konstatujg znajomi.

— No tak — rechocze wampir — to, co zonie ubywa — to mnie przybywa. Nic w
naturze nie ginie.

Czesto bywa 1 przeciwnie: zona, mloda witaminowa dziewoja, ciggnie za sobg m¢za,
wysuszonego jak pikling, ktérego tak niedawno znaliémy jako normalnego samca.
Kolorowy balonik, z ktorego kto§ wypuscil powietrze. Zona wzieta nad nim gore,

nie dajac mu przyj$¢ do glosu, 1 machajac rekg odgania jego stowa jak natretne
owady.

— Zostaw, ja opowiem, ty zgubisz pointe.

Wyczuwa si¢, ze on wedlug niej nie ma nic... do powiedzenia w towarzystwie, ale
rowniez nic do gadania w domu. Zona, tega pajeczyca, rzadzi, decyduje, leczy
swoimi sposobami piklinga, a w nocy przytulajac si¢ do niego szczelnie wysysa we
$nie jego sity zywotne.

Madrzy lekarze zwykle w takiej sytuacji zalecajg ,,zmiang otoczenia”, czyli...

zony. Gdy mu si¢ uda wyjecha¢ samemu na urlop, wraca odrodzony, rumiany, zdrowy.
Wampiry dzielg si¢ na gadutow dowcipnisiow, ktorzy swoimi kawalami zameczaja
otoczenie, i na ponurakOw stawiajacych najgorsze prognostyki na przysztos¢, jak
réwniez robigcych zonie wymowki o byle co.

— Tyle razy mowitem, aby nie stawia¢ lampy tu, tylko tam, moze spas¢... Tyle razy
moéwilem, aby mydto ktas¢ na swoim miejscu... Dlaczego moje nozyczki nie leza
tutaj?

Wampir—nudziarz wierzy jeszcze w jakie$ ,,swoje miejsce” przedmiotow i tym
wiecznym gledzeniem szykuje zawczasu zngkanej Zonie ,,swoje miejsce” na
cmentarzu, bodaj jedyne miejsce, z ktdrego ciala martwe nie mogg si¢ ruszac 1
przenosic. ..

Przed zawarciem zwigzku matzenskiego nalezy by¢ niestychanie czujnym, aby nie
wpas¢ w sidla wampira. Gdy w jego towarzystwie ogarnia nas nerwowe ziewanie, gdy
si¢ przy nim zasypia w kinie (oczywiscie po wystuchaniu przez niego szeptem
opowiedziane]j tresci catego filmu), gdy zaczynaja nas prze§ladowac silne bdle

glowy, ktérych si¢ dawniej nie miewato — nalezy bezwarunkowo zrezygnowac z tego
mariazu. Nie zapominajmy, ze wampiry sg wsrod nas!

NIE ZABIJAJIMY DZIECKA W SOBIE

Swiezo urodzone kociatko juz po kilku dniach robi si¢ podobne do kota, szczeniak

do psa, tygrysiatko do tygrysa — tylko dréb przechodzi tak wielka ewolucje, ze
trudno bytoby komus, kto przyfrunat z Marsa, uwierzy¢, ze z rozkosznego,



puszystego zotciutkiego pisklecia wyro$nie po kilku miesigcach duza gdaczaca
przekupa, kura, lub kroczagcy dumnie kogut niby rycerz z ostrogami, w szyszaku na
glowie.

Podobnie dzieje si¢ z ludzmi i nie ma nic bardziej zenujacego, jak gdy stary

tysy jegomos¢ pokazuje nam zdjecie, na ktérym figuruje on jako mate bambino.
Prozno staramy si¢ w owym golym amorku, spoczywajacym na bialej niedzwiedziej
skorze, dopatrzy¢ podobienstwa z tym starym jegomosciem. Zupetie inny gatunek
zwierzecia. Stara pani o twarzy nadgryzionej zebem czasu lubi opowiada¢ o swoim
dziecinstwie: ,,Gdy bytam czteroletnig dziewczynka...” Pr6zno nasza imaginacja
pracuje, aby ja sobie wyobrazi¢ jako $liczng dziewczyneczke biegnaca za
drewniang obrecza lub skaczaca przez skakanke.

Jakiego koloru miata wtosy? Jakie oczy? Nie sposob skojarzy¢ jej z owa godng
siwg dama, ktorg jest obecnie. Nie nalezy wigc w p6znym wieku opowiadac o sobie
jako o mtodej $licznej dziewczynce, ale nalezy co$ nieco$ z niej zachowaé w

swoim usposobieniu, co nam rozjasni zycie i sprowadzi pogodne mysli. :

Potrafig to narody zachodnie, a przede wszystkim Amerykanie i Anglicy, ktorzy
bywaja nieraz tak zachwycajaco dziecinni, ze nas, powaznych europejczykow, to
zdumiewa. Zwré¢my uwage na ich kolorowe pocztowki ze §wigtecznymi zyczeniami.
Coz za rozkoszne szmiry, nabijane $wiecacymi opitkami, czesto rozktadane, z
wysuwajacymi si¢ elementami $wigtecznymi. Co jeszcze zabawniejsze, ze Anglicy,
zdazytam to zauwazy¢ bedac w Anglii, bardzo cenig owe dowody pamigci swoich
bliskich 1 wszystkie owe blyszczace, kolorowe Christmas wishes stawiajag w formie
wachlarzyka na kominku. Im wigcej stoi takich zyczen, tym pani domu jest
dumniejsza, ze tak o niej wszyscy pamietaja.

Dzieci, jak wiadomo, tez przybijaja sobie do maty nad t6zkiem ro6zne kolorowe
pocztowki. Widziatam tez w sklepie samochodowym pigknego niebieskiego Austina
przewigzanego ,,w pasie” niebieskg szarfg z napisem Merry Christmas. Zachwycajaca
zabawka pod drzewko dla starszych dzieci.

Pewien angielski dyplomata, cztowiek inteligentny 1 obyty, zaprowadzil mnie do
dziecinnego pokoju swojego synka i zaczat demonstrowa¢ akrobatyczne ewolucje
pajaca, ktorego ciggneto si¢ za sznurki. Wprawiwszy w ruch pajaca, sam — sptlakat
si¢ ze $miechu. Chciatam mu przez grzeczno$¢ zawtdérowaé gromkim $miechem, ale mi
to nie wyszlo. Zycie zabilo we mnie matego szczeniaka, ktorego takie rzeczy
bawig.

Bedac w teatrze na jakiej$ wesolej komedii, nie mogtam wyjs¢ ze zdumienia, jak

ci na pozor zimni i flegmatyczni Anglicy potrafig rycze¢ ze Smiechu. Nikt ze
sasiadow nie syknat za ich plecami, jak by to miato miejsce u nas — ,,prosz¢ si¢

tak glo$no nie $mia¢ — przeszkadza pan innym...” Wszyscy, cala ta zreszta
elegancka zamozna publicznos$¢ (bilety do teatru sg tam bardzo drogie), kwiczeli,
kiwali si¢ ze $miechu w przod i w tyl, poktadali si¢ na swoich sgsiadach. U nas

w kinie mozna ustysze¢ $miech, 1 to wylacznie mlodziezy, na mrozacych krew w
zytach krwawych dramatach lub jeszcze czg$ciej — na dawnych filmach
sentymentalnych, na ktorych dziecinni Anglicy na pewno cichaczem ronig tezki. W
naszym kraju rzadko mozna spotka¢ kogos, kto by nie zabil dziecka w sobie.
Szczegoblnie] mezczyzni sg powazni, zaabsorbowani swoimi sprawami, budzac si¢ i
zasypiajac mys$la wytacznie o tym, w jaki sposob powiekszy¢ swoje dochody i co
beda robi¢, jak wejda w wiek emerytalny. Rzadko kiedy zyja chwilg, tak jak to
czynig dzieci, chyba jak p6jda z kumplami na kolacyjke do barku.

Dzieci, aby by¢ szczesliwe, aby bawic sie¢, goni¢, chowaé przed innymi dzie¢mi za
drzewami 1 po katach, nie potrzebuja jakich$ sztucznych podniet. Cieszg si¢



samym zyciem, tym, ze mogg biega¢, pokrzykiwa¢, dokazywac. Dla starych dzieci,
jakimi sg Anglicy, wynaleziono sporty.

Czy leciwy dzentelmen chodzacy kilometrami po Iace z kijem od golfa.— zajety
wylacznie tym, czy piteczka uderzona tak zwanym ,,clubem” wpadnie do dotka czy
nie — ma glow¢ do myslenia o wlasnych ktopotach, ktérych na pewno mu nie brak?
Dawniej w Polsce sport — czyli zabawa dla kazdego wieku — nie byt wylgcznie
przeznaczony dla mlodziezy. Starsi ludzie grali godzinami w tenisa, jezdzili
konno, uganiali na rowerach, do pdznego wieku jezdzili na nartach, ptywali po
morzu. Dzisiaj wstydzg si¢, nie chcag by¢ §mieszni w oczach wlasnych dzieci,

ktore moglyby si¢ z nich nabijaé.

A przeciez najlepsza i na j racjonalniejsza gerioterapig bylby ruch na swiezym
powietrzu i niemyslenie o tym, ze niezadlugo mogg sie skonczy¢ — ich ziemskie
wczasy. Nigdy tez w dawnych epokach nie widzialo si¢ tylu niedoteznych
staruszkow i starych potamanych kobiet, co obecnie, w dobie wielkiej troski i
opieki nad ludzmi starymi.

Literaci maja pod Warszawa Dom Pracy Tworczej. Zjezdzaja tam przewaznie ludzie
starsi. Spaceruja po parku albo po okolicznych lesnych $ciezkach i to sg jedyne
chwile, kiedy zazywaja ruchu po dtugich godzinach siedzenia nad nowym dzietem.
Wieczorami znéw siedza przy kartach lub ogladaja telewizj¢. Gdy pewna starsza
dama dosiadta kiedy$ cudzego roweru i1 zacze¢ta sprawnie jezdzi¢ wkoto gazonu, jej
koledzy i kolezanki zbiegli si¢ na tarasie, aby oglada¢ to niezwykte widowisko i
komentowac je po swojemu:

— Ona si¢ zupetnie o$miesza — mrukneta pewna leciwa pisarka — chce udawaé mtoda...
Jakze by tym zgarbionym czlapiagcym ludziom przydat si¢ kort tenisowy, ktory
dawniej zaktadano przy kazdym pensjonacie, a korzystali z niego wszyscy

niezaleznie od wieku. Przez jaki$ czas w owym Domu Tworczym istnial stot ping—
pongowy 1 wtedy okazato si¢ nagle, ze prawie wszyscy potrafig biegac

zaabsorbowani odbijaniem piteczki i... Ze zapomnieli o swoim wieku. T¢ niewinng
gre, podczas ktorej wszystkie czlonki sg w ruchu 1 ktora stanowi §wietne

»Cwiczenia wyr6wnawcze” — skasowano, poniewaz stukot piteczek przeszkadzat tym
wszystkim, ktorzy dawno pogrzebali dziecko w sobie...

Sa jednak epoki, kiedy powazni ojcowie i zapracowane matki odnajduja je nagle w
sobie. Jest to okres Swigt Bozego Narodzenia 1 Wielkanocy. Powazni naukowcy
,ubierajg drzewko” nawet wowczas, kiedy ich dzieci dawno podorastaty, poniewaz
,»drzewko musi by¢”. Odpowiednio wyposazony stot wielkanocny rowniez. Nawet
czasem sam pan domu kupuje baranka z cukru i tradycyjny hiacynt w doniczce.

Bylby bardzo zawiedziony, gdyby na stole nie bylo kolorowych jajek 1 kilku
mazurkdéw, nawet przypomina zonie, aby $wigcone zanie$¢ do najblizszego kosciota
do $wigcenia, co jak wiadomo zawsze najbardziej cieszylo 1 bawito dzieci.

Starsi, jak juz wspomniatam, pogrzebali dziecko w sobie, dzieci za$ pragna by¢

jak najszybciej ,,mlodzieza”. Ze smutkiem i Igkiem spogladamy na nastolatkow,
ktorym nawet do gtowy nie przyjdzie bawi¢ si¢ jak dawniej w ciuciubabke, w

talarka, w sekretarza, w poczte 1 w ,,0jca Wirgiliusza”, ale ktorzy z kamiennymi
twarzami, bez usmiechu, zasiadaja do sportowego brydzyka i otoczeni ktebami dymu
Z papierosow, potrafig tak siedzie¢ godzinami.

Battyk, jak to tatwo mozna zauwazy¢ w naszych miejscowosciach nadmorskich — lezy
odtogiem. Mtodziaki nie ptywaja, nie jezdza na kajakach, nie uczg si¢ zeglarki.

Siedza w kawiarence na plazy wraz ze swoimi Ewami, ktérych jedynymi strojem sa
przewaznie ich dtugie wlosy, pija piwko, niezliczone ilosci butelek stojg zwykle

na ich stolikach, i gdyby nie psy, ich pieszczochy, ktore jak hipnozyter



spogladaja im w oczy, zachgcajac do zabawy i gonienia na plazy, nie ruszyliby

si¢ z miejsca.

Mam jedng bliska znajoma — widuje¢ ja co dzien — ktora hoduje dziecko w sobie, a
w kazdym razie nie wstydzi si¢ tego. Jest w moim wieku i posiada przerézne
dolegliwosci. Cechuje ja jednak zawsze dobry humor i rado$¢ z byle czego. Czgsto
zapomina, kim jest, i biegnie po schodach przeskakujac po dwa stopnie. Staje na
ktoryms pigtrze zdyszana, z walgcym jak mlot sercem. Potrafi tez, gdy si¢

roztosci, tupac jak niegrzeczne dziecko nogg w podloge. Widziatam kiedys na

ulicy, jak pedem biegta do autobusu. Kupita sobie w kiosku ruchu uroczego
pingwina.

— Na co ci to — zapytalam — przeciez nie masz dzieci?

— Wiasnie dlatego, dzieci by mi go zepsuty. Czy wiesz, ze on piszczy, gdy mu
brzuszek nacisna¢? Jeszcze kupig upatrzong lalke w stroju pielegniarki, powiadam
ci — jedna rozkosz, ma niebieski fartuszek i biaty czepeczek, bedzie mi
przypominata, ze mam koniecznie bra¢ zastrzyki przepisane mi przez lekarza.

Maz i znajomi nabijajg si¢ z niej.

— Ona chyba nigdy nie dorosnie, takie stare dziecko — mowigc z ubolewaniem.
Niech nie dorasta: wiek meski — wiek kleski, a wiek starczy — dusz¢ marszczy.
Jest madra i wie o tym. Nalezy jej tylko pozazdro$cic. ..

SZCZESCIE NIEJEDNO MA OBLICZE

Pojecie szczgsécia zmienia si¢ z uptywem lat. Nie bedziemy mowic o szczesciu
posiadania fortuny: pienigdze to optata za pobyt na ziemi z catodziennym
utrzymaniem. Dla pracowitych i zawzietych lub dla sprytnych i bez skruputoéw —
pobyt luksusowy. Dla innych bardzo skromny, ale zawsze trzeba ptaci¢, aby zy¢.
Szczescie dawniej, gdy si¢ bylo mtodym, inne miato oblicze, miato oblicze
kochajacego mezczyzny. Czulego partnera, ktory zawsze co$ przynosil, to kwiatki,
cukierki, to... paczke gwozdzi (,,bo u ciebie to nigdy nie ma gwozdkdéw do przybicia
czegos$ do Sciany”), to zerwana galaz z 1i$¢mi kasztanéw w pekach (,,bo ty to tak
lubisz”).

W po6zniejszym wieku szcze$cie miewa buziaczek adorowanego przez babci¢ wnuczka
albo spiczasta mordke psa jamnika, brgzowego 1 ttustego jak serdelek, miewa tez
czasem czarny pyszczek kotka syjamskiego. Dla pah domu, pracujacych na polu
naukowym lub literackim, dla lekarek, redaktorek, pisarek szczgscie to gosposia.
Moje szcze$cie ma duza, nalang twarz szes¢dziesigcioletniej kobiety, ktora
przychodzi co dzien rano 1 wyrecza mnie we wszystkich zajeciach domowych. Jest
uczciwa, solidna i potrafi gotowacé. A to,: Ze nie lubi froterowac¢ posadzek i
twierdzi, ze ja od tego krzyze bola, to jej si¢ wcale nie dziwi¢ — mnie by tez
rozbolaty. Grunt, ze wychodzi z pieskiem na spacer, potem idzie po zakupy, zmywa
naczynia i gotuje obiad, bo gdy ja co$ ugotuje, maz kosztuje i natychmiast idzie
plu¢ do tazienki.

Witam ja wiec radosnie, jak dawniej swojego amanta.

— Niech pani usiadzie, zaraz zaparze dobrej mocnej kawy, tu jest ciasto z
rodzynkami. A moze co$ z wedliny?

Aby jej nie okaza¢ pewnej rdznicy, ktora migdzy nami istnieje, staram si¢ uzywac
jej mowy, o dzieciach mowie¢ wiec ,,oni”, o psach rowniez (,,U nas przed wojng byto
w domu trzech psow”). Staram sig¢, tak jak ona, aby pomarancze byty rodzaju
meskiego, mowig wiec: ,,Niech pani wezmie do kompotu tego pomarancza”. Nie mowig¢:
,» 10 mi si¢ podoba”, tylko: ,,To mi si¢ podobuje”.

Ryjemy zgodnie i w zupeinej harmonii. Ale kiedy$ nadszedt taki ponury siwy
ranek, kiedy szcze$cie nie przyszlo wcale. Z przyjacielem tez tak dawniej



bywalo, nie przyszedt i nawet nie zatelefonowat. Szczgscie nie liczy si¢ ze

swoim klientem.

Po tygodniu tgsknoty i domowej udrgki gosposia zjawia si¢ wreszcie.

Postanawiam dyplomatycznie nie okazywac za wielkiej radosci z tego powodu.

— No ¢z si¢ z panig dziato, pani Geniu? Bylam juz niespokojna...

— Ano chora bytam. Sparto mnie. Kolek dostatam 1 nie moglam si¢ ruszy¢.

— Pewnie pani co$ niezdrowego zjadta?

— Eee, gdzie tam, kilo kietbasy 1 gofabki.

— To pewnie te gotabki. Ale mogta pani do mnie zatelefonowac, da¢ znaé, ze nie
przyjdzie.

— Ciekawam skad? W domu telefonu nie mam, a do budki daleko.

Naktadam na siebie twardy pancerz, ktory catkiem do mnie nie pasuje:

— Ale gdyby pani pracowata na jakiej$ panstwowej posadzie, toby pani musiata
wytlumaczy¢ taka’ dtugg nieobecno$¢ w pracy, przynies¢ zaswiadczenie od lekarza. ..
— A czy ja musze u pani pracowac? Za starszymi gosposiami to ludzie si¢

rozbijaja. Mam takiego pana profesora, ktory mnie gwattem ciggnie do siebie. A
jakie on ma chodniki, krysztatly, a ile ubran w szafie. Zamozny go$¢, a drob to

jada co dzien...

— Pewnie jest na diecie, pani Geniu.

— Ee—tam... tylko na wszystko go sta¢ (maty przytyk do mnie, Ze minie nie sta¢ na
wszystko). — Moge zawsze przestac u pani pracowac i wzig¢ gospodg¢ u niego... Mnie
tam nie zalezy...

O Boze! Moje osiemdziesi¢ciokilowe szczescie chciatoby mnie opusci¢. Koszmar.
— Ale pani Geniu, pani nie moze mnie porzuci¢, co ja bym bez pani robita?

Podobat si¢ pani ten moj fioletowy sweter. Na mnie jest za obszerny, prosze go

sobie wzig¢. Bedzie w nim pani bardzo do twarzy... Zaraz zaparze dobrej mocne;j
kawy 1 moge skoczy¢ po $wieze buteczki, a pani przez ten czas pdjdzie z pieskiem

na spacer. ..

Boje si¢ jednak, aby nie przyszla taka grozna chwila, kiedy moje szczgscie

zerwie ze mng. Znajdzie sobie samotnego zamoznego pana bez pieska, za to z szafg
pelng ubran i nowym chodnikiem. Boze moj, 1 znowu trzeba szuka¢, dowiadywac si¢
od znajomych, czy nie znaja dobrej uczciwej pomocy domowej w starszym wieku. Z
mtodymi gosposiami skonczytam raz na zawsze. Mialam przez kilka miesiecy takiego
mtodego kota z duzym czarnym czubem i niebieskimi powiekami. Kot nie umiat wcale
gotowac, za to umiat tasowac. Nazywalis$my jg Terenia zlota... raz byla to

obraczka, zloty pierscionek z rubinem, raz kilkaset ztotych, ktore zostawitam w.
portfelu, a raz ztoty zab... Biedactwo, nieslubny maz pijak nic nie dawat na dom,
wiec musiala sobie dorabia¢ na dwoje nie§lubnych dzieci.

Jest tylko jedno wyjscie: przesta¢ pisac i nauczy¢ si¢ smacznie gotowac, to
wprawdzie o wiele trudniejsze od napisania felietonu, czego dowodem zdumiewajaca
1los¢ ludzi piszacych, a znikoma ilo§¢ dobrych kucharzy i1 kucharek, ale mozna

si¢ w koncu nauczy¢. Wowczas doczekam si¢ tego, ze maz powie:

— Wiesz, ten twdj gulaszyk to istny poemat! Albo ta satatka z drobiu to

niezwykta kompozycja. Nie wiedziatem, ze mam tak utalentowang Zong!

WIERZE W DIABLA WSZECHMOGACEGO

| WSZYSTKIE SPRAWKI JEGO

Modlito si¢ kiedys$ pewne dziecko, ktoremu si¢ stowa modlitw pomieszaty. Na pozor
nie wierzymy w diabta i $miejemy si¢ z dawnych obaw ludzkosci przed szatanem,
niemniej stowo ,,diabel” réwnie czesto wyskakuje nam z ust, jak stowo ,,B6g” 1 gdy
nas co$ niedobrego spotka, jeczymy: ,,Boze, moj Boze, zlituj si¢ nade mna!” i



zaraz potem: ,,Diabli by to wzi¢li”. Klniemy: ,,Do diabta starego!” ,,do diaska!”,
,»diabli nadali” a nasi dziadkowie: ,,Niech to wciurnosci!” (Nie wiem doktadnie,

co to byty ,,wciurnosci” i jaki gatunek ztych mocy przedstawiaty, wiem tylko, ze
moj ojciec przeklinal w ten sposob. (Czesto tez podkrecajac sarmackiego wasa
powtarzal z aprobatg spogladajac na jakas$ pickng dame: ,,A Zeby ja diabli wzigli!
Alez tadna bestyjka! Psiakrew, niech jg diabli!...

W dawnych ttumaczeniach arcydziet literatury obcej czgsto spotykamy wykrzykniki:
»Wielkie nieba!” i1 zaraz potem: ,,Piekto szatani!” lub ,,Niech go moce piekielne
pochlong!”. Cata literatura i poezja Mtodej Polski przesigknigta byta , kultem
szatana”, poczawszy od Przybyszewskiego, a skonczywszy na bogobojnym
Kasprowiczu, ktéry w jednym ze swoich pigknych poematow ,,Kleka przed Lucyferem”,
szatan i Bog, mozna rzec, ,,w jednym stali domu”.

Wsrod owych tworcow nie bylo jednak ani jednego, ktory by przepowiedzial zej$cie
na ziemi¢ samego Ksigcia Ciemnosci, czyli Adolfa Hitlera. Diabty nieraz
przyjmowaly rozne postacie, na przyktad §w. Antoniego kusit diabet w formie
pigknej, rozebranej do naga kobiety. Lucyfer—Hitler przyjat na siebie postac tak
zwanego dawniej ,,szewca” (co zreszta ze szlachetnym zawodem szewskim nie miato
nic wspdlnego). Szewc w owym dawnym znaczeniu to byt cztowieczek bez Zadne;j
,klasy”, bez wygladu, noszacy si¢ z falszywym szykiem, ktory jedzac ciastko
podnosit ,,elegancko” maty palec do géry i miat na matym palcu wyhodowany diugi
paznokie¢ do dlubania w uchu. Posta¢ Hitlera to byl genialny kamuflaz szatana,

bo i kt6z by si¢ byt po tym ,,szewcu”, ze spuszczonym na czoto ciemnym lokiem w
najgorszym stylu, spodziewat Ksiecia Ciemnosci, ktory dla samej frajdy
mordowania rozkazat swoim diablom zakatowa¢ na $§mier¢ miliony ludzi.

Boég, ktorego lud stusznie przezwal: ,,sprawiedliwy, ale nierychliwy”, zbyt dtugo
czekal na wymierzenie kary Lucyferowi i jego diabtom. W koncu jednak dosiggta go
rgka sprawiedliwosci 1 zgingl marnie popelniwszy, jak wiadomo, samobdjstwo. Ale
czy naprawde? Zwtoki jego nigdy nie zostaly zidentyfikowane. Diabty nie sa
Smiertelne 1 wigksza czg$¢ ludzkos$ci baczy teraz pilnie 1 dziata, aby si¢ znow

nie zjawit 1 nie uczynit ze §wiata hekatomby.

Sredniowiecze i wezesny Renesans nie tylko ze wierzyly w diabla, ale jego

istnienia nie wolno byto negowac¢, podobnie jak istnienia Boga, i kto bylby

zeznal, 1z nie wierzy w szatana, mogt by¢ nawet spalony na stosie. Przyczyna

tego bylo za¢mienie umystow pozbawionych wowczas nauki 1 wiedzy. Owa ciemnota
nie mogla zrozumie¢ i wythumaczy¢ sobie wielu zjawisk, jak grzmoty, pioruny,
za¢mienie stonca czy ksiezyca, a nie znajac jeszcze silty elektrycznosci, .piorun
kulisty, ktory by wpadt do mieszkania, jak to czasem czyni, uwazali za zjawienie

si¢ samego szatana, ktory przyszedt, aby ich spali¢ ogniem piekielnym.

Niemniej trudno jest negowac istnienie ztych mocy, kiedy si¢ wcigz z nimi

stykamy. Kt6z, jak nie diabet, kusi bezrobotnego debila, aby popetnit mord
rabunkowy? Roztacza przed nim czarowne wizje wlasnego samochodu, bogactw 1i...
morza wody w towarzystwie pigknej dziewczyny. ,,Nie bdj si¢ — szepcze mu do ucha
— moja glowa w tym, aby ci¢ nie zlapali, a nawet gdyby si¢ tak stato, to co?
Dostaniesz kilka lat kicia, a potem przyjdzie amnestia. W kiciu zresztg nie jest

tak zle, nie musisz, bracie, pracowac, a dostajesz wcale niezte wyzywienie. Masz
tam telewizje, jest kiosk, gdzie za forse, ktora z domu otrzymasz, mozesz sobie
kupi¢ papierosy i kietbas¢. Fajno jest. Co si¢ jeszcze wahasz, ty gnojku? Wolisz
dalej biedowac? Luu tego kierowce przez leb, tak aby nie zipnat, jazda!”

Sam przestepca potem przyznaje si¢ na rozprawie sagdowej, ze to widocznie ,,diabet
go skusil”.



Oproécz diablow, o instynktach zbrodniczych, ktorzy takng krwi, otacza nas cala
sfora pomniejszych ztosliwych diabetkow, ktorych podszeptom tak czesto ulegamy.
Z powodu czyich$ nalegan i zachgcen pijemy ten ostatni kieliszek, ktory

cztowieka rozktada i kaze mu rozrabiac¢. Ktz jak nie szatan namawia me¢za pijaka,
aby zaczat la¢ swoja zone, szepczac mu w dodatku do ucha: ,,Kiedy maz zony nie
bije — to jej watroba gnije” i rechoczac z uciechy. A te szatany—gracze?

Najwiecej dziataja one przy grze w pokera. Przeciez najzupetniej wyraznie

szepcza graczowi do ucha: ,,Doldz jeszcze te dwiescie ztotych, sprawdz albo

lepiej przebij wyzej. Powiedz: te dwiescie i jeszcze dwiescie, moze pomyslec, ze

ty masz fula, 1 zleknie ,si¢.”

Szatan wie, ze to przeciwnik ma fula, a jego ofiara tylko dwie pary, krole i

asy, ale go ztosliwie namawia.

Te same falszywe podszepty uprawia na wyscigach konnych i zawsze poradzi nie
tego konia, ktéry pierwszy dobiegnie do mety.

— Nie miatem nosa — moéwi potem osobnik, ktory przegrat. — A tak miatlem ochote
postawi¢ na Mahometa, ktory wygrat, ale w ostatniej chwili postawitem na

Dzokera. Diabli by to wzieli!

Pelno jest rowniez wokoto nas owych niedorozwini¢tych diablikow, ktore nam
ztosliwie chowaja przedmioty, dostownie spod reki. Trzymato si¢ nozyczki w rece,
krajato si¢ nimi, nagle nozyczek nie ma! ,,Diabel przykryt ogonem” .— mowi
wowczas lud, ktory czesto miewa shuszno$¢. Na szczgscie mamy §w. Antoniego,
ktéry za drobng optata podnosi ogon diabelski do gory i znajduje dany przedmiot.
Istniejg rowniez diably—thuczki, ktore nagle wytracaja nam z reki jakis

porcelanowy lub szklany przedmiot i thukg go w drobiazgi. Powolnymi pomocnicami
diabléw—thuczkdéw sg nasze gosposie, ktore stuchajg jego podszeptow i1 z prawdziwag
diabelska rados$cia thukg nieraz cenne przedmioty.

,uUcieka jak diabet przed swiecong wodg” — mawiajg ludzie. W czasach kiedy silnie
wierzono w diabelska moc, ksieza kropili woda §wigcong nowe mieszkanie, aby
ciemne moce w nim nie zamieszkaty, §wiecito si¢ rowniez suto zastawiony stot
wielkanocny, widocznie po to, aby diabel nie naplul do kietbas 1 smakowitych
plackow.

Wszystko, co si¢ tutaj napisato, nie jest na serio, autor piszac te dociekania i
argumenty usmiechat si¢ 1 przymruzat oko. Ale ze powazni uczeni, teologowie 1
filozofowie, sredniowieczni alchemicy, ktérzy wywotywali diabla, aby im pomogt w
odkryciu stynnego ,,kamienia filozoficznego” majacego si¢ przyczyni¢ do

fabrykacji prawdziwego ztota — wierzyli w diabla do tego stopnia, Ze im si¢
pokazywal — w to trudno nam jest uwierzy¢. A jednak — przypomnijmy sobie tylko
stynnego doktora Fausta, ktory nie byt li tylko kompozycja genialnego mozgu
Goethego 1 innych tworcow, ale istniat naprawde.

Oto kilka danych o tym niezwyklym uczonym. Otz urodzit si¢ on okoto roku 1480 w
Niemczech w Kunslingen. Studiowat na uniwersytecie w Heidelberdze, gdzie zrobit
doktorat teologii i filozofii. Poniewaz to nie zaspokajato jego zadzy wiedzy,

wiec zaczatl si¢ oddawac tak pasjonujgcej wowczas umysty czarnej magii,
okultyzmowi i nekromancji. Wiele 6wczesnych gatezi wiedzy byto otoczonych
tajemniczg okultystyczng mgietka, jak astrologia, alchemia (matka dzisiejszej
chemii) oraz lecznictwo, i wielu chorych wigcej wierzylo znachorom niz

eskulapom, ktorzy jeszcze do czasow Moliera leczyli chorych przewaznie
puszczaniem krwi i., lewatywa.

Marcin Luter, ktory ostatnie dni swojego zycia spedzit w Wittenberdze, znat
osobiscie Fausta i rOwniez wierzac w potege szatana, powiedzial o wybitnym



uczonym, ,,ze potrafi on uczyni¢ co zechce, ale w konicu drogo za to zaptaci”.
Wokoto Fausta zaczynajg krazy¢ plotki, ze jest czarnoksi¢znikiem i ze udziela

lekcji czarnej magii. Teologowie sa niespokojni i nasytaja mu franciszkanina,
rowniez teologa, ktory go pragnie nawréci¢ thumaczac poczciwie, ze Bog mu
przebaczy, jesli zerwie z szatanem i zacznie zy¢ wedtug boskich przykazan.

— Oceniam waszg dobro¢ i troske 0 mojg osob¢ — odpowiada Faust — ale to byloby
nichonorowo. Podpisalem pakt z diablem moja wlasng krwig — on wywigzuje si¢
lojalnie ze swoich zadan, wigc jak moglbym si¢ wycofaé. Zreszta wigcej wierze w
diabta niz w Boga.

W kilka lat p6zniej, §cigany przez swoich przesladowcow, chroni si¢ do

przydroznej karczmy, gdzie zostaje zamordowany. Ma gltowe przekrecona do tytu
(system jakoby praktykowany przez szatana).

Najciekawsze jest to, ze przez sile sugestii 1 autohipnozy stynny uczony widuje

si¢ z diabtem 1 zeznaje, iz podpisat z nim pakt wtasng krwig. Czy znakomitemu
uczonemu chodzito naprawdg o uzyskanie od diabta eliksiru wiecznej mtodosci, czy
tez pragnat zna¢ tajemnice kamienia filozoficznego i z nim zwigzang recepte na
wynalezienie zlota? A moze jedno i drugie za taka ceng, jak oddanie po $mierci
duszy diabtu? W kazdym badz razie w historii doktora Fausta mamy dwa najwigksze
marzenia ludzko$ci: wieczna mtodos¢ — i ztoto.

Wiecznej mlodosci dobry Bog odmawia, a co do zlota, to poleca nam tylko i
wylacznie zdoby¢ je wlasng praca. Czyz nie powiedzial juz Adamowi w raju:
,Bedziesz pracowat w pocie czota!”. A zdobywanie zlota drogg nielegalna, do

czego wlasnie pomocny jest szatan — czgsto konczy si¢ fatalnie.

Od wiekoéw lud wiedziat o tym méwiac, ze ,,bez pracy nie ma kotaczy”.

Co do wiecznej mtodosci, to nasi chirurdzy zastepuja w tym wypadku diabta, ale
tylko jak chodzi o... kobiety 1 operacje kosmetyczne, wcale za to nie zadajac

cudzej duszy. Jezeli idzie o zanikajaca w pewnym wieku mtodo$¢ u mezczyzn, na
czym im bardziej jeszcze zalezy niz kobietom na picknym wygtadzonym buziaku —
to... trzeba si¢ w dalszym ciggu zwréci¢ do diabta, jak doktor Faust, bo

gerioterapia tylko w matym stopniu zapobiega nieublaganemu postgpowi starosci.
Duzo znam mezczyzn, ktorzy by za sprawnosc¢ 1 site mtodosci oddali duszg¢ diabtu,
tylko Ze obecnie nikt prawie w istnienie duszy nie wierzy, a szatan $§miatby si¢

w kutak z takiej oferty. Swiat czaréw, $wiat tajemnic przepadt bezpowrotnie. Za

to mamy rézne piekielne maszyny, ktore halasujg jak... sto diabtow!

IWILK SYTY, lOWCA CALA

Gdyby$my to znane przyslowie zmienili na: ,,Gdy wilk syty, to i owca cala”,
pasowaloby ono w sam raz do prawie kazdego matzenstwa, poniewaz gdy wilk, czyli
w tym wypadku maz, syty, to i owca, czyli Zona, cala.

Juz od progu pan domu wracajac z pracy przyznaje si¢ do swojego ,,wilczego
apetytu”. Gdy na stole nie ma nic, zaczyna przykrymi stowami nadgryza¢ owce—
zong. Prézno, biedna, ttumaczy sie, ze przeciez ona tez pracuje i nie ma czasu
zajmowac si¢ obiadem, to do niego nie dociera. Chociaz pewnie nie czytat

Engelsa, ale intuicyjnie mu wierzy, ze kobieta jest stworzeniem fizycznie
silniejszym od mezczyzny 1 moze podota¢ o wiele wiekszym cigezarom.
Réwnouprawnienie rozumiejg mezowie tylko jednostronnie 1 rzadko zdarza si¢ taki,
ktéry by pracujacej poza domem zonie pomogt w zakupach i gospodarstwie domowym.
Gdy zmeczona po swojej biurowej pracy zechce na chwile potozy¢ si¢ 1 odpocza¢,
ustyszy wiele gorzkich zdan zaczynajacych si¢ od stow ,,.Dlaczego inne Zony...”

— Dlaczego zona profesora Misia, chociaz jest lekarka, potrafi przygotowac
mezowi smaczny positek. Mowit mi, jaka z niej znakomita gospodyni.



Albo:

— A taka Babulska? P61 dnia pracuje w redakcji, a gdy kiedys$ wpadtem do nich po
godzinie szesnastej, to ujrzatem tak smacznie zastawiony stot, ze az mi oko
zbielato.

— Tak, tak — zakonczyt swoje zale — inne zony to dbaja o swoich m¢zow, nie tak
jak ty...

Takimi oto wymowkami szarpie maz zong, niczym wilk klami owce.

Znamy wszyscy mita zotierska piosenke Serce w plecaku. Dzielne zotierzyki
nosza moze serca w plecaku, ale przecietny m¢zczyzna nosi je w... zotadku i kocha
przede wszystkim zong, ktora mu daje smacznie jesc.

Trzy czwarte naszego spoleczenstwa spozywa obiady w stotéwce. Zona w swoim
zaktadzie pracy, mgz w swoim, a dzieci w przedszkolu. Nie ma juz wspolnych
positkow, jak dawniej, nie ma tak zwanego dawniej ,,rodzinnego stotu”, przy
ktérym cata rodzina si¢ zbierata i prowadzita rozmowy, spory i dyskutowata na
rozne tematy, tak ze dawna formutka uzywana przy separacji, a mianowicie:
,rozdzial od stotu i toza”, nie jest juz dzisiaj aktualna.

Kobietom na ogoét jedzenie jest raczej obojetne, zjedza byle co, byle nie by¢
glodnym, ale samiec ma wigksze wymagania niz zraz mielony z buraczkami albo
kawalek smazonego dorsza z suréwka. Jest to dla niego co§ rownie mato
atrakcyjnego jak spetnianie obowigzku matzenskiego, ktore po kilku latach
wspolnego pozycia staje si¢ naprawde obowiazkiem, podczas ktérego zona mysli
tylko o tym, aby nie ,,ztapa¢ dziecka”, a maz — aby te sprawe jak najpredze;j

,mie¢ z glowy” i spokojnie zasng¢.

Znany w dwudziestoleciu migdzywojennym filozof i publicysta Mullford cytuje
nawet takie wypadki, kiedy jedna Zona podczas aktu malzenskiego czytata gazete,
a inna wciaz spogladata na reczny zegarek.

Stotowkowy obiad, przy ktorym zwykle czyta cztowiek codzienng prase i spoglada
na zegarek, kiedy mu wreszcie podadza deser, czyli kompot z dwoma $liwkami albo
ciggnacy si¢ jak guma kisielek, to tez obowigzek, ktory si¢ spetnia dla
zaspokojenia innego rodzaju gtodu.

Przezorna Zona winna mie¢ zawsze w lodéwce jakiego$ ,,tatara”, rybke w galarecie,
jajka na twardo, azeby zaspokoi¢ Zotadkowe zachcianki meza. Jesli pokornie
poprosi do takiej zagryzki o kieliszek wodki — da¢ mu. Popijanie m¢za w domu w
asy$cie zony — nie jest grozne, grozne jest natomiast, gdy po stotowkowym
obiedzie pojdzie z kolegami na piwko, ktore zwykle konczy si¢ gtebszym
pijanstwem.

Poza tym lekcewazenie przez zony apetytow meza na ,,co$ dobrego” konczy si¢
czesto tym, ze facet znajduje sobie jakas ciepta wdowke albo jeszcze cieplejsza
rozwodke, ktora poczestuje go taka kolacyjka, o jakiej marzy, a jakiej mu zona

nie przygotuje, bo ‘ ktdz tak dba o sprawe dawno zatatwiong i dawno zdobyta.

Z wdzigcznos$ci za ten smaczny positek ofiaruje jej siebie na jedng noc... ktora
zwykle bedzie miata dalszy ciag.

Pamigtajmy wigc, ze z najpigkniejszg kobieta mezczyzna si¢ potrafi rozwiesc 1
porzuci¢ ja, ale z dobrg kucharka nigdy!

NIE PAL BEZ POWODU!

(TYLKO DLA PALACZY)

To ostrzezenie mam wypisane duzymi literami w glowie i staram si¢ by¢ mu
postuszna, jak rdwniez polecam to wszystkim palaczom. Co oznacza: Nie pal bez
powodu?! Oznacza to, ze nie nalezy pali¢, jezeli nie ma ku temu okazji, co

zwykle czynig m¢zczyzni, a wige przy wyjsciu z kina, przy telewizji, w halach



dworcowych, w pociagu i na ulicy.

A czy sa takie momenty, w ktorych papieros jest niezbedny? Oczywiscie, ze sg. Na
przyktad w momentach duzego zdenerwowania lub gdy si¢ u przyjaciela chce
zaciagnac¢ pozyczke, wiedzac z gory, ze gdy jej udzieli, przestanie by¢ naszym
przyjacielem, a gdy nie zechce tego zrobi¢, to my przestaniemy si¢ z nim

przyjazni¢. Albo na przyktad podczas waznej rozmowy z tepym redaktorem (chociaz
takich nie bywa) w sprawie wznowienia jakiej$ naszej powiesci lub gdy si¢ czeka

na kogos$ bliskiego, a ten si¢ nie zjawia, godziny przechodzg, a jego nie ma.
Straszliwe obrazy rozwalonego samochodu, w ktorym on tkwi ci¢zko ranny (jak nam
si¢ wydaje), tagodzi papieros. My sie trujemy, a ukochany siedzi u innej damy i
popija koniak, przegryzajac jej wdzigkami.

Zawodowi szachisci palg dla podniety mézgu jednego papierosa za drugim i nerwowy
mistrz Fischer (o ile jest palaczem) uzyskuje pewnie 1 pod tym wzgledem rekord.
Finat smacznego obiadku tez trudno sobie wyobrazi¢ bez papierosa ,,na wety”.
Pewien lekarz zakazal swojemu pacjentowi uzywania tytoniu.

— Niech pan je to, co panu smakuje, zamiast pali¢, moze pan jes¢, ile si¢ panu
podoba...

— Alez panie doktorze — wybuchnat pacjent — przeciez ja tylko po to jem, aby
potem zapali¢ Carmena czy Gauloisa!

Wiemy, co oznaczal papieros podczas wojny i jak si¢ zotnierze za nim uganiali. A

w obozach karnych! Wig¢zniowie nieraz oddawali swoje racje chleba za paczke
papierosow.

Nie bedziemy sie rozpisywac na temat szkodliwosci uzywania tej chwilowej trutki
ani rozwodzi¢ nad tym, jakie w naszych organizmach moze zrobi¢ spustoszenie.
JesteSmy juz pod tym wzgledem doktadnie uswiadomieni. Czy jest na to rada? Jest.
Podwyzszy¢ znacznie ceng wszystkich papierosow.

W krajach zachodnich, gdzie papierosy bardzo podrozaty, ilo$¢ palaczy znacznie

si¢ zmniejszyla, co mialam okazj¢ skonstatowa¢ bedac rok temu w Paryzu. W
kafejce ulicznej, w ktorej siedziatam, zauwazytam, Zze zaden z me¢zczyzn nie palit

ani papierosoéw, ani cygar. Palitam tylko ja i... ksztaltna (to znaczy o bujnych
ksztaltach) dama z czarnymi kedziorami, wygladajaca nie tyle na cor¢ Koryntu, co
na... ciotke Koryntu. Poniewaz we Francji nikt si¢ nie dziwi, gdy sie do obcej

osoby zagada, wigc zapytalam si¢ owej damy:

— Co to znaczy, ze prawie zupetnie znikli amatorzy papierosow. Czy moze boj3 si¢
raka pluc lub chordb serca?

— Nic podobnego — odparta dama — tylko papierosy bardzo podrozaty, ludzie u nas
sg oszczedni.

To samo zauwazytam i w Szwajcarii, gdzie tabliczka czekolady, tej najlepszej na
swiecie, kosztuje tyle co pudetko papieroséw z filtrem. Mimo iz mi si¢ wydaje,

Ze nie mog¢ wytrzymac bez papierosow, wolalam sobie za moje skromne dewizy kupié
czekolade.

Przed wojna w latach trzydziestych istniata, o czym juz nikt nie pamigta,

propaganda polskich wyrobow tytoniowych 1 ja otrzymatam od samego Melchiora
Wankowicza, ktory spoétkowat z Monopolem Cukrowym (,,Cukier krzepi!”) jak réwniez
z Monopolem Tytoniowym, zamowienie na felieton propagujacy polskie wyroby
tytoniowe. Z wrodzong figlarnoscia napisatam dtugi felieton o skromnej Poleczce
(tenisistce), w ktorej zadurzyt si¢ syn pewnego lorda. Snobski papa nie byt

sktonny zgodzi¢ si¢ na zwigzek swego syna z owa Polka, ale gdy go poczestowata
polskim papierosem, zgodzit si¢ na drugi dzien.

— Mam trudnosci z wypréznieniami rannymi — o$wiadczyt szczerze — ale gdy na



czczo wypalitem polskiego papierosa, efekt byt od razu zdumiewajacy! Zen sie z

tg milg dziewczyng, moj chlopcze, tylko ona musi mi dostarcza¢ stale tych
swietnych polskich papierosow.

Felieton jako niecenzuralny nie zostat przyjety ku mojemu zdumieniu, poniewaz
niektore nasze papierosy przedwojenne miaty wtasnie takie zbawienne dziatanie,

co wyprébowatam na sobie.

Pamigtam, ze tygodnik kobiecy Bluszcz tez w sposob dyskretny propagowat nasze
papierosy.

,Pigkna pani — pisata jakas redaktorka — winna mie¢ zawsze w domu dla gos$ci
przygotowang kasetke z r6znego gatunku papierosami, aby nie musieli pali¢
swoich”.

O szkodliwosci tytoniu nikt nawet nie $miat wspomnie¢. Palenie papierosa byto
gestem towarzyskim, bez ktérego nie odbywala si¢ zadna rozmowa ani zaden fajf.
Lykato si¢ dym haustami w kazdym domu i w teatralnych kuluarach, i w
przedziatach kolejowych, i oczywiscie w kawiarniach. Wymyslano za to przeciwko
smrodliwemu dymowi z papieroséw i cygar efektowne porcelanowe ,,Brule Perfum”,
malowane w chinskie smoki, ktore wewnatrz posiadaty zarzaca si¢ lampke
absorbujaca papierosowy dym i1 wydzielajaca rézne ,,upojne” wonie. ..

Te estetyczne aparaciki wyszty, nie wiadomo dlaczego, zupelnie z uzycia i nawet

w Paryzu na ,,Marche aux Puces” nie spotkatam si¢ z nimi, chociaz przybyty one do
nas z Francji i pewna pigkna hrabina miata w Warszawie przedstawicielstwo tej
firmy.

Nasza obecna antynikotynowa propaganda jest madra i stuszna, szkoda jednak, iz w
tej samej mierze nie likwiduje si¢ w centrum Warszawy ohydnych kioskéw z piwem.
Szkodliwos$¢ palenia jest, jak juz wspomniatam, stwierdzona, niemniej maz
wypaliwszy paczke Sportow nie bedzie lat swojej zony i dzieci, jak to czyni

pijak, 1 nie bedzie kaleczyl jej uszu, jak rdOwniez 1 nam sgsiadom, stekiem
plugawych stow. w skomplikowanych zestawach.

LITOSCI DLA DZIECT!

Pewien ojciec rzekt raz do syna:

— Prawdziwe szczescie, moj synu, odnajdziesz tylko w matzenstwie. Sam si¢ o tym
przekonasz, tylko ze wowczas bedzie juz za p6zno...

Przy dzisiejszych, tak utatwionych rozwodach nigdy nie jest za p6zno. Mtodzi
matzonkowie doszedlszy do wniosku, Ze nie sg ze sobg szczesliwa, idg do

adwokata, zeznaja, iz zgodnie postanowili si¢ rozwies¢, 1 po kilku rozprawach
uzyskuja wolno$¢. Nie byloby w tym nic tragicznego (,,kazdemu wolno kocha¢” kogos
innego), gdyby nie dzieci...

Kazde dziecko przywiazuje si¢ do rodzicow. Chlopiec ubdstwia swojego tatusia,
dziewczynka — mamg¢ lub na odwrdét. Nie zapominajmy, ze dzieci sg na ogét bardzo
uczuciowe i potrafig histerycznie kocha¢ domowego pieska oddajac mu swoje
najsmaczniejsze kaski. Gdy ukochanego Pimpusia czy Kajtka przejedzie samochod na
$mier¢, dzieci przezywaja Ow szok o wiele silniej niz dorosli. Nagla utrata

tatusia czy mamy to tragiczne przezycie, ktore moze si¢ odbi¢ na calym
pozniejszym zyciu dziecka. Jest to zaczatek owej ,,znieczulicy”, o ktorej sie

dzisiaj czesto wspomina.

— Czy mJj tatus umarl? — pyta si¢ matki przy obiedzie sze$cioletni smarkacz. —
Nie ma go w domu... nie przychodzi si¢ ze mng bawic...

— Jedz zupke — odpowiada mu wymijajaco mamusia.

— A czemu nie byto pogrzebu? Jak babcia zmarta, to byt taki fajny pogrzeb.

— Obiadek ci wystygnie...



Czesto mamusia przyprowadza do domu nowego me¢za, oswiadczajac dzieciom, ze to
bedzie teraz ich tatus.

— Moj tatu$ catkiem inaczej wygladat — odpowiada ponurym glosem synek. — Ja chce
tego starego tatusia, nie chce nowego, nie chee, nie chce! — I czgsto uderza w
ptacz.

Sytuacja ,,nowego tatusia” jest dos¢ glupia. Dzieci spogladaja na niego spode

tba, jak na przestgpce. Prozno stara si¢ z poczatku przekupi¢ je drobnymi
prezencikami, prowadzeniem ich do cukierni. Ale nawet lody Eskimo nie sg w
stanie przelama¢ lodow, ktére miedzy nim a dzie¢mi zony istnieja.

To zwykle nie koniec tej dziecigcej tragedii. Mamusia zaczyna ty¢
nieproporcjonalnie.

— Mamusi niedtugo brzuszek peknie — wzdycha coreczka.

Ojczym czuje si¢ w obowigzku uswiadomi¢ dzieci, na co si¢ zanosi.

— Wasza mama bedzie mie¢ niezadtugo nowego dzidziusia.

— Ja nie cheg dzidziusia! — krzyczy chlopczyk — Ja cheg pieska, takiego jak maja
te dzieci na gorze!... W pewnej anegdotce chtopak styszac takg wiadomos$é odpowiada
inaczej:

— Jesli mamusi¢ to nie miatoby bardzo bole¢, to ja wolalbym jeza...

Dzidziu$ przychodzi na $wiat. W domu petno wrzaskow i rykéw noworodka. Dzieci
poza szkola zyja na podwoérku, bo w domu nikt si¢ nimi nie zajmuje. Mala Agatka
albo Elzbietka zadgta ich miejsce w sercu matki. Nikt ich nie caluje, nie

piesci. Ciepto rodzinne przemienito si¢ w nie opalany pokdj. Niech nikt nie

mysli, ze ja tak przepadam za dzie¢mi jak inne kobiety, ale kocham wszystkie
szczeniaczki, kocieta i piskleta, wiec w tym uczuciu jest miejsce 1 dla ludzkich
pisklat 1 krzywda, ktora im si¢ nieraz dzieje z winy rodzicow, razi mnie i boli.
»Swiadome ojcostwo” — oto rada dla mtodych matzenstw. Nie ptodzi¢ bezmysInie
dzieci, jak to czynig koty 1 psy.

Dwudziestoletni ojciec wpierw wozi ryczacy skarb w wozeczku, co si¢ obecnie tak
czgsto spotyka, ale po dwoch lub trzech latach zaczyna go wigcej bawi¢ duze
dziecko z dtugimi wlosami i w krotkiej sukience. Zona i dzieciak juz go nie

cieszg. Stara si¢ o rozwdd 1 Zeni si¢ z t3 nowg ukochang... Oprocz ,,swiadomego
ojcostwa” zalecane bytyby daleko idace utrudnienia w uzyskaniu rozwodu tam,
gdzie sg dzieci. Na 6w projekt powstang sprzeciwy, ze dzieci w skléconym
malzenstwie, gdzie tatus, wrociwszy z pijatyki, leje mamusi¢ obrzucajac ja tak
zwang ,,wigzanka dla Ewy”, jest jeszcze szkodliwsze dla ksztattowania si¢ ich
charakterow.

Wigc wychowanie dzieci od matego na koszt panstwa w specjalnych zaktadach?
Tez niedobrze 1 przeciwko naturze. Kazdy pies, stworzenie najbardziej zblizone

do cztowieka, dazy do tego, aby mie¢ swojego pana. Zauwazy¢ to si¢ daje w
schroniskach dla pséw, gdzie mozna sobie pieska wzig¢ na wlasno$¢. Trzeba
widzie¢, jak taki psiak si¢ podlizuje, jak btaga wzrokiem, aby go wzig¢ na
wlasnos¢, jak skamle zato$nie.

W Domu Literatow w Oborach jest duzy ,,wielorasowy” pies. Nie miat swojego
wlasciciela i nalezat jak gdyby do inwentarza domu. Postanowit jednak nie by¢
psem bezpanskim. W tym celu upatrzyt sobie sympatycznego montera, ktéry tu
czesto si¢ zjawial, 1 zaczal si¢ za nim widczy¢. Monter opowiadal, Ze si¢ go z
poczatku bat, ,,bo tak siedzial i oczu ze mnie nie spuszczal”, ale wkrotce

polubit go 1 wziat do siebie. Dzisiaj pies ma swojego pana i nie opuszcza go ani

na chwilg. Nalezy zaznaczy¢, ze nie chodzito mu wcale o wyzywienie, poniewaz
wszyscy wtykaliémy mu do pyska, co si¢ zostato z obiadu czy $niadania. Chciat



mie¢ kogos, do kogo by nalezat i kogo méglby adorowac.

Pies musi mie¢ swojego ,,pana” czy ,,panig”, tak jak dziecko tat¢ i mame.

Byta przed wojna taka ksigzeczka Henri Montherlanta pod tytulem: Pitie pour les
femmes (litosci dla kobiet). Szkoda, ze 6w autor nie napisal rowniez ksigzki pod
tytutem: ,,Lito$ci dla dzieci!” Moze by takie dzietko poruszylo sumienie mtodych
matzonkow, zwlaszcza ze to bytby towar zachodniego pochodzenia.
PSYCHOLOG

Niektore stowa i nazwy zmienity swoje dawne znaczenie, jak na przyktad
»tradycja” (,,Ten towar zakupi pani na »tradycji«,, — ttumaczyta mi ekspedientka w
jednym warszawskim Sam-ie). Po zastanowieniu domyslitam sie, ze oznacza to punkt
sprzedazy tradycyjnej, czyli nie samoobstugowe;.

Dawniej kompleksy miewali tylko ludzie, obecnie rowniez i nasza konfekcja.
,,Ubrania kompleksowe” — widniat napis w jednym sklepie odziezowym.

Niechze wiec 1 stowo ,,psycholog” zmieni swoje znaczenie i czlowiek oddajacy si¢
badaniu i obserwacji psich ras i ich charakterow uzyska réwniez to miano.
Typowym psychologiem jest Ludwik Kern, ktory jak mato kto zna psy i ich
obyczaje. Ja, kochajaca psy od malego dziecka, rowniez pretenduje do owego
tytutu 1 jako dziesiecioletnia dziewczynka zyskalam w rodzinie opini¢ bohaterki,
poniewaz jednemu z naszych pséw, ktory zdradzat objawy wscieklizny i ktéremu z
pyska lata si¢ piana, natozytam kaganiec, czego nikt ze starszych nie odwazyt

si¢ uczyni¢. Byt to moj piesek i jako psycholog wiedziatam, ze swojej pani on

nie ugryzie.

Zawsze wolalam mieszance od rasowych pséw arystokratéw, uwazatam je za wiele
madrzejsze od tamtych, jako ze zlozylo si¢ na nie kilka réznych ras. Jedna z

moich wielkich mtodocianych mitosci byt nieziemskiej pigcknosci kundelek,
pofaczenie ogara z jamnikiem. Kiedys, pamigtam, rzucit si¢ na niego jakis duzy
pies 1 targat Kruczkiem niemitosiernie. Staratam si¢ wyrwa¢ mojego pieska z ktow
napastnika i przy tej okazji narobitam wiele krzyku.

— Tyle krzyku o takiego nierasowego psiaka! — powiedziat pogardliwie jakis$
wyrostek.

— A pan to niby taki rasowy! — odpowiedziatam mu butnie, co wywotaty wybuch
Smiechu wsrdd reszty spektatorow.

W tym miejscu przypomniat mi si¢ kolorowy obrazek w ksigzce z wierszykami dla
dzieci, ktory przedstawiatl dwie mlodociane pary, jedna para byty to dzieci
zamoznych rodzicéw, w szafirowych aksamitnych ubrankach 1 wysokich sznurowanych
bucikach, druga — ubogie dziatki, bose, w chusteczkach na gtowie. Pod tym
obrazkiem byl nastepujacy wierszyk;

Patrzcie, patrzcie, to panieta,

mina pyszna i nadeta,

A to skromne, ciche dzieci.

Mowecie, ktére wy wolicie?

Obie z moja siostra podpisaly$my pod ta uboga para: ,,My wolimy te!”

Moze wlasnie od tego czasu nie lubig, ,,nad¢tych panigt”, nawet jak chodzi o
pieski, 1 wole te ,,ciche, skromne dzieci”.

Po mojej dzielnicy spaceruje stary pan trzymajacy na smyczy dwa rasowe
Bedlingtony. M6j kochany owczarek nizinny Kuba to wobec nich jak samochdd Syrena
czy Trabant wobec Jaguara i Porche’a. To potgczenie owcy ze snobizmem stanowi
cenny towar, za ktory stary pan moze otrzymac grubsza forse¢. Z furig odgania

wiec laskg psi plebs, co by tak pragnat obwachac te arystokracje, ktora zreszta

nie zwraca na zwykle psy uwagi. Kubie tez si¢ dostaje, urazony w swojej



mieszczanskiej ambicji idzie... w krzaczki. Siadam na taweczce i wtedy podchodzi
do mnie ,,uboga” nierasowa suka przybteda o pigknych oczach hiszpanskiej
dziewczyny ulicznej. Wyczuwajac we mnie psy—chologa ktadzie mi z ufnosciag dhugi
pysk na kolanach. Rozumiemy si¢, ona wie, ze kocham kundle, a ja— Ze uboga jest
glodna. Mam w torebce tylko kawatki butki dla gotgbi, wktadam jej do pyska.

— Hap, hap, hap! — suka potkneta butke¢ i wzrokiem prosi o jeszcze. Cheg jej dac,
ale na to wylatuje z dzikim ujadaniem moj Kuba z krzakoéw i wydziera jej suchg
butke z pyska, on, ktory jada przewaznie tylko szyneczke i resztki kurczecia.

Podta zazdro$¢. Suka odchodzi z pokorg i rezygnacja przepedzonych zebrakdw.

A wniosek: Snobizm 1 zazdro$¢ to uczucie zwierzece. Kuba na przyktad rzuca si¢
na byle jak ubranych monteréw czy malarzy pokojowych, ale za to podlizuje si¢
dobrze ubranym gosciom, ktorzy do mnie przychodza.

Nalezy bardzo uwazac, ,,kogo” si¢ do domu wpusci na zawsze. Pies, ktorego
przyjmiemy na wlasnos¢, to juz sprawa dozgonna (oczywiscie jak chodzi o niego).
Bo c6z zrobi¢ z niezno$nym czasem psiakiem? Darowac? Nikt go nie zechce.
Porzuci¢ gdzie$ niby przypadkiem — grzech przeciwko boskiemu stworzeniu. Nie ma
rady, musi si¢ go znosi¢ tak, jak niedobry aparat telewizyjny. A taki pieszczoch
potrafi czasem zatru¢ swoim panstwu zycie. Na przyktad rozkoszny czarny pudetek
,.na szpileczkach”, z czerwong obrozka. Zadne dziecko nie potrafi by¢ tak czute i
tak absorbujace jak takie czarne ksigzatko. Wrzeszczy wniebogtosy, gdy go si¢
zostawi na kilka godzin samego, niektore trzeba tylko karmié tyzeczka, inaczej
jedzenia nie tkng.

Jego wiascicielka przed po6jsciem do swojego biura biega za cielgcing dla niego,

bo zadnego innego migsa nie tknie. Gdy wraca do domu, czgsto zastaje Sciagniety
obrus ze stotu, stluczony cenny wazon 1 swoj nowy kapelusz w zgbach rozkosznika,
ktéry nim targa, siedzac wygodnie na sukni swojej pani i typiac zabojczym
czarnym okiem. Czasem na taki widok pani oburzona szkodami, ktére narobit, daje
mu kilka klapsow, na co jej syn za§miewajac si¢, powiada:

— Nie myslalem, mama, Ze masz tak mato poczucia humoru! Popatrz, jak mu piorka z
twojego kapelusza wyfruwaja z pyska, skona¢ mozna ze $miechu!

Wiasciciele czarnego diabetka nigdy nie moga wyjechac razem na urlop. Bo z kim
piesek zostanie? Do Zadnego pensjonatu czy domu wczasowego goscia z psem nie
przyjma, jedno wigc musi prazy¢ si¢ latem w dusznym mieszkaniu w miescie, a
drugie jedzie w gory czy nad morze. Harmonijne dotychczas pozycie matzonkow
zachwiane, osamotniony maz pociesza si¢ wizytami tej mtodej pani, ,,ktora tak

lubi psy”, a Zona na letnim urlopie znajduje sobie adoratora, ktoremu si¢

zwierzyta, ze bez pieszczot swojego pieska Florka zy¢ nie moze, wigc on stara

si¢ go zastapic...

Mowi sig, ze maz 1 zona od Boga przeznaczona, wierz¢ w to, inaczej czlowiek by
nieraz takiego kapitalnego ghupstwa nie popehnit. ,,Pies domu” roéwniez jest jak
gdyby przeznaczony nam wyrokiem losu. Kiedy§ mdj maz przyprowadzit do domu,
sktadajacego sie¢ wowczas z ,,izby” z kuchnig, mtoda premiowang bokserke, ktora
nie nadawala si¢ do policyjnej tresury, wiec jg chciano... zlikwidowac. Jej czarny
pysk i wystajace zgby starej Angielki zabawily mnie.

— Dobrze, ale co zrobimy z kotem? — zapytatam z niepokojem.

— Ludzie twierdza — rzekl pogodnie: mgz — ze jedno dziecko przy drugim lepie;j
si¢ chowa... wiec ze zwierzgtami pewnie jest tak samo.

— Ale ile ona bedzie zarta? — westchnegtam spogladajac na jej duzy wzrost i
atletyczng budowe. — Skad my na to wezmiemy pieniedzy?

— Daje pan Bog dzieci, daje i na dzieci! — odpart maz dowcipnie.



Suka zjadla wszystko, co byto w domu, wypita mleko kotki, po czym petna sit
wywrocita mnie z figli na ziemig¢ 1 z czutosci zaczegta mi obgryzac rece i nos.
Przekonawszy si¢, ze mam niewiele z mlodego wesolego zwierzgcia, zabrala si¢ do
kotki. Zaczela si¢ szalencza gonitwa po wszystkich meblach 1 stotkach. Syjamska
kotka miauczgc czepiata si¢ firanek, Cytra, bo tak si¢ nazywato to zotte rasowe
bydle, ujadajac wsciekle chciata si¢ wspig¢ za nig. Przy okazji zdarta firanke,
sttukta doniczki z kwiatami na oknie, ztamata krzesto 1 wywroécita stot. W

czarnej rozpaczy usiadtam na tapczanie i tzy zaczety kapa¢ poprzez splecione
palce.

— Nie wiadomo, jak ci dogodzi¢ — rzekt kwasno maz — zawsze mi opowiadatas, ze w
kazdym angielskim domu jest pies i kot, ktore zyja ze soba w zgodzie i harmonii,

a teraz robisz z tego tragedi¢. Moze si¢ jakos zzyj3...

Nasze zycie stato si¢ odtad koszmarem, ale po pewnym czasie m¢zowi udato si¢
odstapi¢ suke swojemu znajomemu na wsi. Na trzeci dzien, gdy wrécitam z miasta,
maz o$wiadczyt mi wesolutko:

— Zgadnij, jakiego mamy goscia.

Gdy nie zgadtam, wypuscit z kuchenki Cytre, ktora rzucita si¢ na mnie z
czutosciami. Okazalo sig, ze owemu gospodarzowi zjadla od razu trzy kury,
wygonita krowe z obory, wylamata plot i... zagryzta psa sgsiada, a przy okazji
zezarla im calg kietbasg, bochenek chleba 1 wypita wiadro mleka.

Posztam wéweczas na stacje, kupitam bilet do Krakowa i zwiatam.

Gdy wroécitam, Cytry juz nie bylo, maz zdotat ja komu$ wpakowa¢, za to kotka
syjamska pachniata perfumami pewnej znajomej pani.

— Byta tu Irena — rzektam glosem stanowczym.

— Skad ci to przyszto do glowy?

— Powachaj kotke. ..

Incydent z bokserka zacytowatam jako ostrzezenie, aby nie bra¢ do matego
warszawskiego mieszkania mtodej bokserki atletki. Nie wierzcie, Ze to takie
»dobre, fagodne pieski”. Lagodne do czasu, bo nigdy nie wiadomo, co im strzeli

do glowy. Znam wypadek, kiedy rasowy bokser, w pigknym skérzanym kombinezonie w
czarne 1 brgzowe paski, tak z niewiadomych przyczyn ugryzt nagle swoja panig w
ramig, ze dostata zakazenia 1 musiata dtugo si¢ leczy¢. Pozorna tagodnos¢ i
tkliwos¢ psow tej rasy przypomina tagodne nieraz zachowanie si¢ wariatow.

Kto chce mie¢ spok6j w domu, a zarazem pieska, niech si¢ postara o polskiego
owczarka nizinnego. Jest to rasowy pies o zaletach... kundla, a wigc je wszystko
to, co ich panstwo, jest w miar¢ wierny, tak, ze jadac na urlop mozna go komus
podrzuci¢ 1 nie bedzie owym znajomym zatruwac zycia histeryczng tesknotg za
SW0ja panig czy panem, a w ogole w przeciwienstwie do nas — kocha ludzi, a
nienawidzi psow. Mozna go zostawi¢ na kilka godzin samego w mieszkaniu i nie
bedzie wy¢ ani szczekaé. Nie zanudza zbytnio swoimi erotycznymi sprawami. Jest
wesoty, figlarny 1 kocha przyrodg¢ (1acznie z mtodymi zajaczkami 1 kurami)... Mgj
Kuba otrzymat nawet przydomek ,,Kuba—rozpruwacz” (kur), ale to byto dawno i
odzwyczailismy go do tego rodzaju polowan. Kocha nade wszystko dzieci, moze
dlatego, ze gdy stanie na dwoch tapach, jest ich wzrostu. Jak prawie wszystkie

psy wybiera sobie jednego cztonka rodziny do adoracji. U nas kocha mojego meza,
chociaz ja go karmig.

— Nie wiem dlaczego — zastanawiat si¢ maz. — Moze mu to imponuje, ze prowadze
samochdd, a moze to, ze si¢ co dzien gole¢ — nie wiadomo...

POCHLEBCY

,,Co to jest pochlebca? Cztowiek ktory idzie po chleb podlizujac si¢” (z teki



powiedzonek M. S.)

Jest to prawda stara jak $wiat. Pochlebi¢ osobie, na ktorej nam zalezy, nigdy

nie zaszkodzi. Uwierzy — nie uwierzy, ale to wywotuje dobry nastrdj.

— Jak pani zeszczuplata! — wykrzykujemy na widok persony na stanowisku, ktéra
robi wszystko, aby schudna¢, i wazy osiemdziesiat kilo.

— Alez si¢ pani poprawita! — mowimy znow tej, ktéra chciataby uty¢.

— Doprawdy? — odpowiada tamta z zadowoleniem. — Wigc jednak widac to kilo, ktore
mi na urlopie przybyto.

— No i wspaniale si¢ pani opalita!

Ze wszystkich drobnych pochlebstw to jest kazdej kobiecie najprzyjemniejsze,
poniewaz kazda pragnie si¢ opali¢ i od razu uwierzy, ze jest brgzowa, mimo iz w
rzeczywistos$ci jest zotta jak kanarek.

— Kiedy nam pani co$ przysle do Kobiety w domu i na ulicy? — pyta sig, jesli

jest redaktorka.

Rybka chwycita przynete.

— Mogg przysta¢ w kazdej chwili — odpowiadam. — Mam wlasnie kilka takich
odpowiednich felietonikow...

— Bardzo prosimy.

Warto by do ,,opalenizny” jeszcze co$ doda¢ — mysle rozsadnie — co$ takiego, co
by nie wygladato na podlizywanie sig¢.

— Gdzie pani znalazta taki wspanialy materiat? Chyba zagraniczny? (Widziatam
cale bele takiego materiatu w Juniorze).

Moja persona u$miecha si¢ z zadowoleniem.

— A wilasnie, ze krajowy — odpowiada z triumfem. — Mnie si¢ tez bardzo spodobat.
Jesli ta pani jest ,,za” — nalezy powiedziec:

— No tak, produkujemy teraz coraz lepsze materiaty i coraz bardziej atrakcyjne
wzory.

Rozmowa wyszla bezbtednie 1 o Zadne podlizywanie si¢ nie mozna mnie absolutnie
posadzic.

Jesli chodzi o komplementy naszych kum, to wychodzi na to, ze zawsze
wygladaty$my Zle 1 staro.

— Wiesz — powiada taka przyjaciotka — wygladasz teraz o wiele lepiej niz
zesztego roku, nawet powiedziatabym, ze§ odmtodniata.

W zesztym roku latem, pamigtam doskonale, jak ta sama osoba méwita do mnie w ten
sposob:

— Co ty robisz, aby coraz mtodziej wyglada¢? Chodzisz do jakiej$ dobrej
kosmetyczki?

Za rok, jesli mas obu, lub jednej z nas, nie przejedzie w Warszawie rozpedzony
samochdd, powie mi na pewno:

— Wiesz, juz nie chciatam ci méwié, ale gdy$Smy sie spotkaly w kawiarni chyba rok
temu, to wygladata$ fatalnie. Miata$ oczy podpuchnigte, takie woreczki zotciowe

na twarzy, zal mi ci¢ byto. Za to teraz!...

Mezczyzni mowig nam; komplementy albo tylko z mito$ci, albo z... litosci, gdy nas
spotkali po wielu, wielu latach.

— Nic si¢ pani nie zmienita od przedwojennych czasow — powiadajg tak odruchowo,
jak gdyby si¢ zapytali: ,,Jak si¢ pani miewa?” albo: ,,Co u pani stychac¢?”

Najgorzej si¢ znosi komplementy tych o wiele mtodszych, ktére majg zwyczaj
dobrze si¢ trzymajacym, leciwym paniom mowic:

— Chciatabym w pani wieku tak wyglada¢! Komplementami, ktore chcialoby sig¢
ustyszec, nie sg te od przyjaciodtek lub przyjaciol, zwykle nieprawdziwe i



falszywe — ale te od... rodzonego meza, jesli nam na nim zalezy. Jest to jednak
rzecz niezmiernie trudna, poniewaz jesli to jest dobry i1 kochajacy maz, to uwaza
zong za swoj3 ,,druga potowe”, a przeciez siebie samego nie wychwala si¢ gtosno.
Whprost nie wypada. Znalaztam na to sposob, kazdy mezczyzna to urodzona przekora,
zawsze jest przeciwnego zdania niz jego matzonka (patrz: Golono — strzyzono
Mickiewicza).

Przychodzi wigc kobieta do pokoju, gdzie przebywa maz, i mowi z westchnieniem:
— Posunetam si¢ ostatnio, prawda?

— Nic podobnego, nawet uwazam, ze lepiej teraz wygladasz niz przed urlopem.
— Schudtam znowu...

— Co ty opowiadasz, ja widzg, ze ci przybyto.

— Czy nie wygladam okropnie w tym kapeluszu?

— Whprost przeciwnie, nawet ci¢ odmtadza.

— Tak, ze moge w nim wyj$¢ na ulice?

— Jak najbardzie;j...

— A moéwiles$ kiedys, ze mi w nim okropnie...

— Jaa? Nigdy nic podobnego nie twierdzitem.

— Z tego, co moéwisz, wnosze, ze jestem jeszCze warta grzechu.

— A, tego wcale nie mowitem. Zalezy zreszta — jakiego grzechu, bo jesli chodzi o
szoOste przykazanie, czyli o kradziez na przyktad torebki — to si¢ doskonale
nadasz jeszcze...

Tutaj stop! Jesli nie chcemy zamiast poprzednich pochwat ustysze¢ czego$§ wrecz
przeciwnego, mozemy odejs¢ zadowolone, ustyszawszy jednak, i to z ust
najbardziej krytycznych, Ze nie ,,posunety$my si¢”, zeSmy nie zmizerniaty i ze
kapelusz, ktory chciat mi kiedys$ obrzydzi¢, nadaje si¢ do wyjscia w nim na

ulice.

MUSZE SOBIE SPRAWIC COS NIEBIESKIEGO

— Czy tak ci do twarzy w niebieskim?

— Niespecjalnie, ale czuje¢ jakas$ taka potrzebe tego koloru...

Ot6z to, bez wzgledu na modg, jednego roku czujemy nieodpartg potrzebg noszenia
na sobie niebieskiego koloru, innym razem czerwonego, a nagle mamy ,,apetyt” na
wszystkie odcienie zottego.

Na ogo6t nie zdajemy sobie jeszcze sprawy, jak duze znaczenie ma dany kolor dla
naszego samopoczucia i stanu psychicznego. Wiemy wszyscy, ze czerwony kolor
dziata na byka denerwujgco 1 podniecajaco, ale nie interesujemy si¢, jak dziata

on na nasz stan psychiczny i fizyczny.

W jednym francuskim tygodniku wyczytatam, ze stynny wynalazca kinematografii
Lumiere, ktoérego pracownicy wywotujacy klisze przebywali w tak zwanych
»czerwonych pomieszczeniach”, zauwazyt, jak 6w skoncentrowany kolor dziata na
nich, a mianowicie: m¢zczyzni, dawniej spokojni i opanowani, dopuszczali si¢
aktéw gwaltu, a kobiety byly wcigz seksualnie podniecone. Wszystkie jednak te
objawy mingely, gdy §wiatlo czerwone zamieniono na zielone...

Panujaca od kilku lat wszedzie na Swiecie moda na kolor czerwony przyczynia si¢
moze do wybujatego seksualizmu mtodziezy, ktdra 6w kolor zaadaptowala, nawet jak
chodzi o bielizng damska. Starsze panie, idac za owg moda, tez chetnie naktadaty
na siebie czerwone pulowerki, ale na szczgécie 6w niebezpieczny kolor nie

dziatat juz na nie podniecajgco, a moze jedynie dodawatl im sit i energii.

Pamigtam, jak kilka lat temu poczutam taki gldd czerwonego koloru, Ze musiatam
sobie sprawi¢ dwa czerwone sweterki 1 czerwong parasolke. To mineto i dzisiaj
juz nie moge patrze¢ na te czerwienie, a natomiast poszukuj¢ tonow



zottomorelowych, ktore widocznie potrzebne mi sg dla rownowagi psychicznej, a
moze nawet fizyczne;.

Kobiety mowig czgsto: ,,ja si¢ najlepiej czuj¢ w niebieskim”. Ale nie wiedza
dlaczego. Tymczasem dzisiaj kazdy psychiatra wie, ze kolor niebieski dziata
kojaco, uspokajajaco, a w wielu lecznicach psychiatrycznych $ciany pomalowane sg
na kolor blekitny. Wszedzie na Swiecie, we wszystkich szpitalach siostry
pielggniarki ubrane sa w niebiesko—biate dresy. Taki jest od lat obyczaj i kazdy
chory doznalby prawdopodobnie szoku, gdyby nad jego t6zkiem stan¢ta nagle
siostrzyczka w czerwonym fartuchu. Gdyby byt mtody i niezbyt cierpigcy, moze by
to na niego tak podziatato, ze miatby ochote przyciggna¢ do siebie mtoda
pielegniarke i zaczac ja catowac.

Lecznictwo, nie badajac doktadnie dziatania koloréw na psychike i stan fizyczny
chorych, nie ryzykuje jednak takich eksperymentow. Dziatanie zielonego koloru
nie jest zbadane. Mozemy jednak wierzy¢ przyrodzie, ktéra w chlorofil wyposazyta
ro$liny i krzewy, a zielong trawg ozdobita Igki. W kazdym badz razie wiemy na
pewno, ze kolor zielony dziata kojaco na wzrok i ze ludzie pracujgcy wieczorem
przy lampie winni mie¢ zielong umbre lub abazur. Za francuskim lekarzem Pierre
Vachet cytujemy wypowiedz Goethego o kolorach:

,Kolory dzialaja na ludzka psychike, moga wywotywac rdézne sensacje, rozbudzaé
fantazje, wywotywac¢ mysli, ktore nurtuja nas i przesladuja, potrafig budzi¢

smutek, melancholi¢ lub rados¢ zycia”.

Widok pdznej jesieni. Ogotocone z lisci drzewa p6zng jesienig robig wrazenie
wysokich cmentarnych krzyzy. Ten widok dziata na nas przygnegbiajaco, sprowadza
tak zwane czarne mysli. Natomiast pogodna dziecinna biel zasniezonych pol
sprowadza mysli niewinne 1 pogodne.

Ow wyzej cytowany francuski lekarz pisze nastepujaco:

,Dzialanie kolorow na organizm ludzki, zaréwno chory, jak 1 zdrowy, jest
bezsprzecznie stwierdzone; Najlatwiej zauwazy¢ je u dzieci, ktorych zywa
wyobraznia o ilez lepiej pracuje w otoczeniu jasnych koloréw”.

Wiedzieli o tym pod§wiadomie wszyscy zamozniejsi rodzice i mebelki w dziecinnym
pokoju byty zawsze lakierowane na kolor bialy, a §ciany obite tapetami w
pastelowych kolorach.

Moda, ktora obecnie ma wzgledy dla ludzi w starszym wieku, zezwala starszym
paniom nosi¢ wszystkie najjaskrawsze kolory. Ustato na szczgécie ubieranie si¢ w
pozniejszym wieku na czarno, czyli ,,noszenie zaloby po... mtodosci”. Czern
zaadoptowaty perwersyjne smarkule wiedzac, Zze przy dtugich jasnych wtosach 1
mtodej twarzyczce — wygladaja jeszcze bardziej wabnie 1 interesujaco. Dawniejsze
matrony oprocz koloru czarnego nosity na przyjecia i bale suknie w ,,tonach
stosownych do ich wieku”, czyli wszystkie fiolety i kolor bordo. Przypomnijmy
sobie wspaniaty wiersz Boya Do matrony polskiej, gdzie ja ubiera w odwieczng
suknie bordo. Jakiez oburzenie i drwiny wywotataby 6wczesna
sze$cdziesigciolatka, gdyby si¢ nagle ukazata w: sukni z rozowej dzianiny,
ulubionym stroju dzisiejszej starszej pani.

Jesli juz jeste§my przy tym kolorze, to goraco polecam go moim rowiesnicom.
Sprowadza jasne mysli i pogodny nastroj, podobnie jak bladoniebieski. Kolor
czarny, kolor nicosci i Tamtego Swiata, zostal uznany shusznie za zalobny w
krajach europejskich i po stracie kogos bliskiego przywdziewamy czern, azeby
nasza mysl nie odbiegata za daleko od ciemnej mogity, w ktérej on spoczywa.
Dawniejsze wdowy sktadaty nawet same przed sobg wotum, ze do konca zycia beda
nosi¢ zatobe (po panu Dulskim, ktéremu tak potrafilty obrzydzi¢ zycie).



Dzisiejsze wdowy szybko zrzucaja ponure czarnos$ci, czujac, jak przygnebiajaco
dziatajg one na ich psychike. Niedaleko juz jest epoka, kiedy lekarze wsrod

innych lekow beda zapisywac i niektore kolory odpowiednie dla stanu zdrowia i
nerwow pacjentki.

— Na nerwy, na ktdre si¢ pani tak uskarza — powie powaznie pani doktor — oprocz
Relanium, zapisze pani niebieski kolor. To moze by¢ sukienka, ptaszczyk lub
pulowerek. Prosze mojego zlecenia nie lekcewazyc.

Innej pacjentce zapiszg r6zowy kolor, innej zielony, a tej, ktorej brak sity

witalnej — czerwony.

Z tej terapii przysztosci beda tylko niezbyt zadowoleni m¢zowie.

— Muszg i$¢ sobie sprawi¢ niebieskg sukienke¢ — powie zona wrociwszy od lekarza.
— Co! —wykrzyknie mgz. — Znowu nowa suknia!

— Lekarka mi zapisata. Pozycz mi tysigc ztotych, oddam po pierwszym.

U me¢zczyzn nie jest objawem zniewiescienia ch¢¢ noszenia kolorowych koszul,
wdzianek w jaskrawych tonach i wsciekle kolorowych krawatéw. To zdrowa potrzeba
wesotosci 1 pogody ducha, ktorych im odwieczne szarosci tradycyjnych meskich
materialow udzieli¢ nie mogty.

Przypuszczalnie me¢zczyznom jeszcze bardziej, jako stabszym psychicznie od
kobiet, potrzeba zywych kolorow, o czym dobrze wiedziata moda ubiegtych epok.
Nawet udajac si¢ na potrzebe¢ wojenna, naktadali na gtowy kolorowe czaka i
jaskrawe mundury.

Jednym stowem kolory to zycie, terapia psychiczna i pogodny nastroj, a
kosmonauci spacerujacy po catunowej bieli ksi¢zyca najbardziej podziwiali na
czarnym niebie blyszczaca szafirowg kule — Ziemig.

SMAKOSZE

Nic tak nie odrdznia jednej epoki od drugiej, jak dowcipy 1 anegdoty. Dzisiejsi
mtodzi czytelnicy przegladajac tygodniki satyryczne z dawnych czasow nie widzg
nic $miesznego w okresleniu Sonntagsreiter, czyli facet, ktory w niedziele
wypozycza sobie konia z manezu i popisuje si¢ konng jazdg nie majac o niej
pojecia. Tak nazywano tez w przenosni pyszatkow, ktdrzy udaja to, czym nie sa.
Czytelnicy nie wiedza, co znaczy okreslenie ,,gogus” albo ,,ztoty mtodzieniec”
(ktore dzisiaj mozna by zastosowac do chuligana, co to wyciaga swojej ofierze
zlocisze z portfelu 1 za nie zyje przez jaki$§ czas ponad stan). Nie widzg nic
Smiesznego w osobie tak dawniej karykaturalnie pojmowanej tesciowej, ktora
dzisiaj przedstawia dla mlodego matzenstwa skarb.

Posta¢ starego jegomoscia ze ztotg dewizka przy zegarku, z serweta zawiazang pod
broda, wybierajacego ze znawstwem potrawy z karty, pojawiajgcego si¢ dawniej na
tamach tygodnikow satyrycznych, nie $mieszytaby dzisiaj nikogo. Ot, kanciarz,
ktory na roznych spekulacjach dorobit si¢ forsy 1 niezadtugo bedzie siedziat.
Niektore anegdoty przedwojenne powtarzaja si¢, ale w innym aspekcie, wlasciwym
danej epoce. Wszyscy znamy historyjke o pewnym smakoszu, ktoéry w restauracji
zamawial sobie befsztyk u kelnera:

— A wigc, kochaneczku, befsztyczek ma by¢ pot po angielsku, to znaczy skoérka z
wierzchu przysmazona, a w $srodku na wpdt surowy. Odrobina przysmazonej cebulki,
a na wierzchu kawatek swiezego masetka z pietruszka. Tylko zeby migso bylo
soczyste, prosz¢ to zaznaczy¢. Befsztyk ma by¢ utozony na grzance, tylko zeby
grzaneczka byta ciepta i chrupigca”.

Kelner bierze zamowienie, idzie do kuchni 1 wota:

— Befsztyk raz!

Podobna anegdota, ale przystosowana do dzisiejszych czaséw, brzmi nastepujaco:



Czterech me¢zczyzn zasiada przy stoliku w restauracji. Wszyscy czterej zamawiaja
kotlety schabowe z kapustg. Czwarty go$¢ wola za kelnerem:

— Tylko zeby kotlet byt §wiezy! Kelner idzie do kuchni i wota:

— Cztery schaboszczaki, jeden swiezy!

Dzisiaj okres$lenie ,,smakosz” przestato by¢ aktualne. Bo i c6z smakosz moze
otrzymac za przysmaki nawet w najdrozszej restauracji? Co najwyzej za wygoérowang
ceng ,,bryzol z frytkami” tak twardymi, ze mozna na nich zgby wylamac, z
talerzykiem sataty zielonej na occie, ktora mu wykrzywia usta swoim kwasem. Z

ryb moze dosta¢ smazonego dorsza lub w najlepszym razie szczupaka. Nie wiadomo,
kto nam zjada raki, sandacze, tososie i wegorze. Czyzby wszystkie szty na

eksport?

Poniewaz wigc jedzenie stalo si¢ teraz w Polsce zaspokajaniem glodu, a nie
,,y0zkosza podniebienia”, wiec zanikt rowniez i typ konsumenta—smakosza.
Mtodziezy jest zupelnie wszystko jedno, co zje, byle to popi¢ piwkiem, a starsze
roczniki nie majg nic do gadania.

Czy pamigtacie, starsi czytelnicy, tak zwanego ,,de volaja”, czyli kotlet z

piersi kurzej podawany z zielonym groszkiem? Slinka idzie do ust, gdy si¢
przypomni, jak to masetko po przekrojeniu kotleta tryskato do gory. Jeszcze

zaraz po wojnie tak smakowicie tryskato.

A szaszlyk barani, ale nie taki, ktorym mozna by wybi¢ oko sagsiadowi, ale

migciutki, poprzedzielany cebulka? A kuropatwy ze stoninkg pod pachg i czerwong
kapusta? Nie chce juz mowic o porcji sandacza ,,po polsku”, z mastem i siekanymi
jajeczkami, bo mi oczy wilgotnieja z tesknoty za takowym. Ze tza w oku réwniez
wspominam gotowanego wegorzyka w zielonym koperkowym sosie i rézowy poemat
tososia z rusztu. A co powiecie, dawni smakosze, o rydzach z patelni?

Mowia tylko o potrawach, ktére 1 dzisiaj bylyby dostepne, gdyby jakas gospoda

czy ,,jadlodajnia” pokochata nagle konsumentoéw. Starajac si¢ by¢ taktowna, nie

bede wspominac o blinach z kawiorem, bo wéwczas wypomniano by mi moj wiek, kiedy
to si¢ takie przysmaki jadalo, ani o zupie rakowej ze Smietang 1 koprem.
Wystarczylby befsztyk, tryskajacy czerwonym soczkiem, z migkkimi frytkami,
stanowigcy rzadki frykas.

Pisze¢ o tym z taka tesknota, poniewaz byla to jedyna rozkosz zmystowa dozwolona

1 przystgpna dla starszych osob.

Czy naprawde¢ w Polsce, a $cislej méwigc w Warszawie, nie ma smakoszy? Nieprawda,
sa. [ to w tej samej dzielnicy. Jeden ,,Smakosz” jest na rogu Mokotowskiej i
Koszykowej, a drugi maty ,,Smakosz” na Koszykowej. Z duzego ,,Smakosza” o pdznej
godzinie wysypuje si¢ garstka zamozniejszych pijakow, a z tego skromniejszego

caly dzieh wylazg na chwiejnych nogach gromady amatoréw piwa. Ten maly ,,Smakosz”
nie nazywa si¢ juz w ten sposob, przeszedt r6zne ewolucje 1 byt przez jakis czas
bezalkoholowym barem ze zrazami i bitkami oraz smazong kietbasg. Ale poniewaz
okazatl si¢ by¢ instytucjg bynajmniej nie dochodowg, wigc powrocit do swojej

dawnej formy ku uciesze me¢zczyzn. Nie mielibySmy nic przeciwko tej pijalni,

gdyby to nie byto w samym centrum Warszawy i gdyby piwosze nie zagradzali drogi
spokojnym przechodniom w jasny dzien. Podchmieleni faceci wpierw czulg si¢ ze
sobg, ktada sobie tapy na ramionach jak psy, ktore si¢ obwachuja, a potem nagle

— wrrr! hau, hau! I zaczyna si¢ kldtnia, a czesto bojka.

Tyle obecnie robimy wktadow dla zagranicznych turystow. Odbudowujemy Zamek,
urzadzamy Stare Miasto jak istne cacko, budujemy tunele podziemne dla
przechodniéw — a oni u§miechajg si¢ drwigco, widzac tych piwoszow w centrum
Warszawy, tarasujacych przejécie spokojnym przechodniom w bialy dzien.



Niektorzy przechodzac koto nich zatykaja nos, bo pijani jak wiadomo cuchng i
zatruwaja powietrze wokoto. A jak wygladajg! Gornicy wyjezdzajacy z kopalni to
eleganciki wobec tych piwoszow. Szare facjaty z czarnymi kolorkami, za to oczy
rumiane i nos... W ustach z zottymi od tytoniu zebami na wpot wypalony papieros. A
stowka, ktore im z buzi wyfruwaja! Szkoda mowic, a juz w zadnym wypadku
powtarza¢, mozna je co. najwyzej wydrukowac w jakiej$s modnej wspotczesnej love
story.

Przypomne przy okazji, ze w Zwigzku Radzieckim pijakami nie zajmujg si¢ pisarze,
ale... milicjanci; sama widzialam, jak w Moskwie pijanego goscia, siedzacego na
krawezniku, milicjant wzigt pod rami¢ i zabrat ze sobg. Wigcej pijakdéw tam nie
widzialam.

Skad si¢ ten felieton wziat w ksigzce Mtodos¢ dla wszystkich? Zaraz wyttumacze.
Nie bgdziemy mtodzi i pogodni, nie bedziemy mie¢ zdrowego czystego wzroku, jesli
bedzie on wcigz karmiony widokiem zamroczonych alkoholem pijakdéw. Juz nie mowiac
o tym, ze uszy nam zwi¢dng i opadng ,,jak ptatki zwarzonych mrozem tulipanéw”
(powiedzialby poeta) od paskudnych plugawych stow, ktorych musimy wcigz od nich
stucha¢.

A wigc walczmy, a jesli to nic nie pomoze, to przynajmniej piszmy, piszmy jak
najwiecej o tej naszej bolaczce.

CZY NALEZY CHODZIC DO ZAKLADOW KOSMETYCZNYCH?

Sa kobiety, ktore sg szalenie dumne z tego, iz nie chodza do zadnej kosmetyczki.

— Jak zyje nie bytam — mowi z duma zniszczona niemioda pani.

— To wida¢ — odpartam jednej z nich dobrotliwie. A ja uwazam, ze nalezy chodzi¢
na zabiegi, pomoze, nie pomoze, a pienigdze si¢ wyda, ktore tak swedza damska
torebke. Poza tym spoczywajac wygodnie w fotelu w zaktadzie kosmetycznym, z
maseczka bialg cyrkowego klowna natozong na twarz, osiaga si¢ relaks tak

zalecany przez yogow.

Jest si¢ zupetnie wylaczonym z domowych ktopotdéw, z trosk, nawet rozne
dolegliwosci, o ktérych si¢ wcigz myslato — mijajg. Wypoczeta twarz, wygtadzona
»passami” delikatnych sprezystych palcow kosmetyczki, wyglada po zabiegu
inaczej, niz gdy si¢ przyszto. Poza tym dziala sugestia owej zwykle mtode; i

tadnej czarodziejki.

— Niech si¢ pani teraz przejrzy w lusterku. Nikt by pani nie dat wigcej jak
pigcdziesiat lat!

— A jak wezmeg, tak jak mi pani radzi, dziesi¢¢ zabiegdw, to na ile bede

wygladata?

— To zalezy... moze na czterdziesci. Z pani buzig jest duzo roboty, bardzo
zaniedbana...

— Dobrze, wezme dziesi¢¢ zabiegéw, niech kosztuje co chce (oczywiscie nie ,,co ja
chee”, tylko co ona)!

Gdy wychodzg z zaktadu, portier nie ktania mi sig.

— Nie poznal mnie! — konstatuje uszczes§liwiona.

Pewien portier w ktoryms z duzych zaktadow kosmetycznych w Paryzu zarabiat
mnostwo pieniedzy na napiwkach.

— Jak to robisz, ze otrzymujesz takie sowite pourboiry? — zapytat go si¢ jego
kolega.

— Sposodb jest prosty jak dwa razy dwa: Gdy klientka wchodzi méwig ,,Dzien dobry
pani”, a gdy wychodzi: ,,Do widzenia panience!”

Swietny francuski pisarz Randal Lemoine, autor ksiazki Te kochane malefistwa,
ktora kiedys$ thumaczylam, pisze o tych sprawach nastepujaco:



,,Gdy czytam rozne tygodniki i pisma, zdumiewa mnie, Ze mogg jeszcze istnie¢
kobiety brzydkie, niezgrabne, ktore zrezygnowaty z urody 1 mtodosci. Przeciez
zdawaloby sie, ze nic tatwiejszego, jak pozosta¢ mtodym i picknym. Stosujac to,

co producenci kosmetykow polecajg swoim czytelniczkom, zadna kobieta nie ma
prawa mie¢ zmarszczek, wtos6w bez blasku, oklapnietych piersi, cery szarej lub

oka nieswiezej ryby. A jesli juz chodzi o starzenie si¢, to doprawdy tylko

lenistwo i obojetnos$¢ na swoj wyglad, tak sprawa jest prosta i nieskomplikowana.
Uczucie uznania 1 podziwu ogarnia mnie, gdy wy czy tu j ¢, jakie cudotworcze
srodki ofiarowuja owi producenci naszym paniom. Na przyktad: krem pollen z gabek
Morza Potudniowego, nawadniajgcy i superradioaktywny, mleczko dziewiczych myszy
z Gor Skalistych, odmladzajacy, przeciwko zmarszczkom itp. Sprawa jest zreszta
stara jak §wiat 1 kosmetolodzy egipscy z najdawniejszych epok proponowali pewnie
damom z Teb mas¢ na twarz z sadta Sfinksa, ze $liny byka Apisa lub na bazie

jajek Chimery. Niestety mimo tych wszystkich cudownych srodkéw spotyka si¢ wcigz
osoby pomarszczone, niezadowolone ze swego odbicia w lustrze, ktore nie
doceniajgc wysitkéw rdéznych producentéw, powrocily do..., wody 1 mydta”.

U nas w Polsce, idacej wciaz naprzdd reka w reke z Zachodem, namnozyto si¢
réwniez wiele rewelacyjnych srodkéw upiekszajacych, ktore z zapatem reklamuja
nasze czasopisma, a wi¢gc: Krem na thuszczu z norek, z pytkow kwiatowych, na
pszczelim mleczku (45 zt za stoik), na wyciagu z placenty, krem z6twiowy
(dziatajacy powoli, ale skutecznie) itd. Gdyby kobiety znaty si¢ troche na

wyrobach kosmetycznych, toby si¢ tak nie daty nabiera¢ i wiedziaty, ze tanie

kremy sg robione na wazelinie z dodatkiem pachnacych olejkow, drozsze na
eucerynie z lanoling (te najmniej szkodliwe), a najdrozsze, przewaznie

zagraniczne, na olbrocie (ttuszcz wieloryb!) 1 biatym wosku, ktory zakleja
zmarszczki 1 naprawde udelikatnia cerg, oraz na olejku migdatowym. Witaminy,
ktore si¢ do owych kremow dodaje, na pewno szkodzi¢ nie moga. Zmam tylko jeden
rewelacyjny krem, ktorego si¢ wcale nie reklamuje, a ktory w magiczny sposobowy
gladza za dtugo noszony przez witascicielke buziak. To rumunski krem
geriokainowy, wyrabiany przez rumunski Instytut Geriatryczny. Wcale nie jest
fatwo go naby¢, nawet w Bukareszcie, 1 tylko przez protekcje. Ma bardzo silne
dziatanie 1 uzywa si¢ go tylko kilka razy w tygodniu. W prospekcie ostrzegaja,

aby by¢ z nim ostroznym, poniewaz na wrazliwg cer¢ moze mie¢ ujemne dziatanie.
Przyznajmy, ze natluszczenie skory jest konieczne, wszystko jedno, czy to bedzie
nasz krem ,,Elf”, czy 1)Albuminowy”, czy tez ,,Odzywczy”. Oczywiscie poprzednio
nalezy dobrze wyczysci¢ skore, przeciez skorzany but tez si¢ najpierw czysci, a
potem smaruje pastg, aby si¢ dobrze prezentowat.

Kazda skora potrzebuje ttuszczu, a ludzka — thuszczu zwierzgcego, czyli

lanoliny.

Z twarzg zreszta nie ma takiego klopotu jak z... wlosami. Coz to za wrazliwy i
tajemniczy produkt natury. Wiadomo, ze od gwaltownego zmartwienia lub Igku wtosy
u zupelnie mlodych kobiet potrafig kompletnie posiwie¢. Pewna kobieta—sierzant,
podczas ostatniej wojny, zostata skoczkiem. Gdy pierwszy raz skoczyta, obudzita
si¢ nazajutrz zupehnie siwa. Wcale jej si¢ nie dziwig, ja na jej miejscu

zrobitabym si¢ nie siwa, ale biata, czyli martwa ze strachu.

Stan wlosow to odbicie stanu zdrowia. Gdy nasze wlosy staja si¢ kruche i

tamliwe, mozemy by¢ pewni, ze nie jestesmy zdrowi. Wiosy, przeciwnie niz
watroba, szalenie lubig kapuste oraz zielong satate (witamina B) i gdy nam

kapucha szkodzi, nalezy zazywac¢ witaming B—kompleks. Wilosy lubig smrodki
niektorych produktow, a wige cebule, od ktorej rosna, gdy si¢ korzonki naciera



,wonng plantg”. Nie trzeba sobie nic z tego zapachu robi¢ i gdy maz wrociwszy z
pracy powie krecac nosem:

— Zdaje sie, ze si¢ dzisiaj jeszcze nie kapata§ — zby¢ te stowa milczeniem.

W kazdym dawniejszym dobrze zaopatrzonym domu stata flaszka czystego spirytusu,
robito si¢ z niego nie tylko cebulowa wodg¢ na wlosy, ale i czosnkowa. Na

dziewie¢ tyzeczek spirytusu dawalo si¢ jedng tyzeczke olejku rycynowego, o innym
niz cebula, ale rownie przykrym zapachu. Taki ptyn dziatal wspaniale na porost
wlosow.

Dzisiaj czystego spirytusu z domieszka soku cytrynowego lub wisniowego uzywa si¢
u nas do... bawienia gosci lub zapobiegania chandrze u pana domu.

A przeciez we Francji wcigz si¢ reklamuje wody i szampony na bazie olejku
rycynowego, ktory dziata rowniez pobudzajgco na porost rzes.

Konkluzja: gdy powrdcimy do przepisdéw kosmetycznych naszych bab¢ i prababek, to
bedziemy mie¢ rece liliowe od nacierania spirytusem na ptatkach lilii, bujne

kedziory od wody cebulowej i rzesy jak nozki stonogi — od olejku rycynowego.

Jesli bedziemy chciaty mie¢ $nieznobialg cere, to mozemy mie¢ krem ogdrkowy
wlasnej roboty, a na zmgczone oczy polozymy ptatki waty nasycone woda rézang lub
naparem z bratkow.

Mimo to nie tudzmy si¢, me¢zowie beda nas zdradzac¢ tak samo, a przyjaciotki
ujrzawszy nas po jakims$ czasie, beda szepta¢ miedzy soba:

— Widzialyscie, jak ona si¢ posuneta?!

Jezeli idzie o zachowanie mtodosci, to sprawa bywa czasem obosieczna. Znam jedng
pania, ktora dzigki zabiegom i gimnastyce twarzy wyglada zadziwiajaco miodo.

Nikt, nawet najbardziej zawzigte przyjaciotki nie naliczytyby jej wiecej lat niz
sze$¢dziesiagt. Kiedys$ jednak spotkata jg niemita przygoda. Cyganka zaczgla jej
wrozy¢ z reki.

— O — rzekta — paniusia to bedzie zyta dlugo... dtugo, przynajmniej do
siedemdziesieciu lat.

Ustyszawszy to owa pani... zemdlata. Konczyta bowiem nazajutrz owg fatalng liczbg.
PRZYJACIELE I PRZYJACIOLKI

Gdy tak zwane przyjaciotki méwig mi po dtuzszym niewidzeniu:

— Och, jak ty cudnie wygladasz!

przypominajg mi si¢ dawne komedie, na przyktad Moliera, gdy mtodzieniec chcacy
sobie zaskarbi¢ wzgledy jakiej$ starszej pani mowit jej pochlebstwa w rodzaju:

,»O jakzes pigkna, pani!”, a obracajac si¢ ,,ma stronie”’; ,,A c6z to za maszkara
Przyjazn prawdziwa kobiety do kobiety jest fikcja. Przeszkadza im zazdros$¢.
Zazdro$¢ o wszystko — o mlodszego 1 przystojniejszego meza w pierwszym rzedzie,
o lepsze mieszkanie, o gosposie, no i oczywiscie o ciuchy.

Wzbudzenie zazdro$ci u naszych kum to wybitnie kobieca przyjemnos$¢, ktorej nie
jesteSmy w stanie sobie odmowié. Czyz nie w tym celu pokazujemy im z niewinnym
usmiechem szmatki, ktoresSmy sobie przywiozly z zagranicy lub ktére nam z Ameryki
przystali krewni? Widzac zazdros$¢ i nieomal zawis¢ w ich oczach, starajmy si¢
dobrotliwie obniza¢ wartos¢ otrzymanych przedmiotéw, poniewaz zazdros¢ u
bliznich trzeba umie¢ dozowac, inaczej moze stac si¢ niebezpieczng.

Mowimy wiec dyplomatycznie:

— Tak ci si¢ ten materiat podoba? A ja uwazam, Ze to lichota. I te kolory!

Albo:

— Ta sukienka to typowy ciuch jak z Bazaru S6zyckiego. Owszem, te buciki sa
niezte, ale cigzkie jak z naszego Chelmka.

Tak winna mowi¢ madra dyplomatka, znajaca przywary swojej plci.

',,



Moze jednak najwigksza zazdro$¢ wzbudza w kobietach talent, co zreszta tak samo
objawia si¢ u mezczyzn w stosunku do kolegdéw z tego samego fachu. Jest to
zazdro$¢ grozna i nieubtagana.

Kolezanki—pisarki juz predzej darujg kochajacego meza, podroze zagraniczne,
pickniejsze mieszkanie i zagraniczne kiecki niz na przyktad — talent pisarski.

— To grafomanka — powiedza pogardliwie, nie przeczytawszy zresztg nic pidra
danej osoby.

.A jesli ta pisarka ma powodzenie u publicznosci i jest wcigz zapraszana na
wieczory autorskie, to ich zazdro$¢ dochodzi do zenitu.

— Ja ci si¢ dziwig, ze ci si¢ chce tak jezdzi¢ po roznych dziurach z tymi
wieczorami — powie kuma—pisarka, wzruszajgc ramionami. — Mnie by si¢ nie
chciato. Owszem, zapraszaja mnie, ale ja zwykle odmawiam. Nie optacitoby mi si¢.
Wolg siedzie¢ w domu i pisac.

Usta nigdy nie czernieja od klamstwa, jak to si¢ zwykto .mowi¢, wigc ktamczucha
jest spokojna, iz tamta tego nie zauwazy i przyjmie to, co ona mowi, za prawdg.
Nie domysla sig, jednak, ze jest ona rOwnie cwana i cieszy si¢, ze wzbudzita w
kolezance takg zazdro$¢. A trzeba wiedziec, ze pisarze o nic nie sg tak

zazdrosni, jak wtasnie o te spotkania z czytelnikami, podczas ktorych nie tylko

ze mozna si¢ wygadac, nie narazajac si¢ na to, ze kto$ z naszego otoczenia
przerwie nam i zacznie opowiada¢ co$ z catkiem innej beczki, ale w dodatku
zarabia si¢ dobrze i nawigzuje cenne kontakty.

— 1 ze cig¢ to nie meczy — doda zazdro$nica — ostatecznie w twoim wieku.

— Gdy zarabiam, to si¢ nie mgcze — odpowiadam na to niezmiennie. Nie dodaje:
Ciebie by tez nie; meczylo, tylko Ze jeste§ za mato znana, aby cie chceieli
zapraszac.

Gdybym to powiedziata, ona z falszywej przyjaciotki przemienitaby si¢ w
otwartego wroga, co jest chyba jeszcze gorsze.

Przyjazn bez fatszu u kobiet mozna uzyskac tylko wtedy, kiedy si¢ jest chorym,
ale nie gdy si¢ popadnie w pieni¢zne ktopoty, poniewaz wowczas bedg si¢ baly, ze
si¢ od nich zechce pozyczy¢ pieniedzy.

Gdzie wiec kobieta moze znalez¢ prawdziwg przyjazn? U mezczyzn?

Tylko Ze to si¢ wowczas nazywa inaczej...

Jest jednak gatunek meski, powiedzmy delikatnie, troche kobiecy, ktory nie
pragnie od kobiet zadnych erotycznych $wiadczen, a potrafi by¢ z nimi w dtuzszej
przyjazni oceniajgc w nich inne zalety niz fizyczne. Jest to wowczas

niezazdrosna przyjacidtka, taka, ktorej mozna si¢ zwierza¢ ze swoich klopotow 1
trosk, przyjmujac w zamian jej zwierzenia. Szczegdlniej w pozniejszych latach
taka przyjaciotka—przyjaciel jest istnym podarunkiem losu! Nie widzi, ZzeSmy si¢
»posunety” lub ze mamy nietwarzowg fryzure, nie jest zazdrosny o nowe ciuchy,
nie pyta si¢ gorgczkowo:

— Powiedz, gdzies kupita te pantofle, sprawi¢ sobie takie same. A ile
kosztowaty?

Albo nie zapyta gwattownie chwytajac nas znienacka za rekaw:

— Czy to czysty jedwab?

— Gdy go bedziesz dotykata, to przestanie by¢ czysty — odpowiedziatam raz
ztosliwie takiej natarczywej damie, ktora odtad przestata si¢ do mnie odnosi¢ z
rzekomg przyjaznig.

Nasz przyjaciel Androgin jest zwykle bardzo inteligentny, oczytany i gdy
cztowiek chce z nim poméwic o jakiejs nowej poczytnej ksigzce, nie przerwie
nigdy tak jak kobieta:



— Guziczki! Musisz sobie do tego swetra sprawi¢ inne guziczki!

Albo:

— Nie, nie bytam na tym filmie, za to popatrz, jaki sobie sprawitam kapelusik.
Podoba ci si¢? A wiesz, ile zaptacitam? Grosze.

Oczywiscie, ze nie ma, mozna rzec, stonca bez plam. I nasz przyjaciel o kobiecej
delikatnos$ci i subtelnosci potrafi by¢ czasem rozgrymaszony, a przede wszystkim
obrazliwy jak ekspedientka dzisiaj, a panna stuzgca dawniej, potrafi nawet
przesta¢ nam si¢ ktania¢ na ulicy. Moze kto$ z czytelnikow wspomnie¢ o me¢zach i
czy oni nie potrafig by¢ czasem prawdziwymi przyjacielami swojej zony...
Odpowiemy na to, ze jest to dzisiaj dos¢ rzadki wypadek i spotyka si¢ go
przewaznie u matzenstw dawnej daty, ktore kawat zycia ze sobg przezyty.

W kazdym badz razie fatwiej jest zrobi¢ z kochanka me¢za niz z m¢za —
przyjaciela.

ABY BYLI DLA

Po jakiemu to? Po taiwansku czy po triobriandzku?

Nie, to po dziecinnemu. Pewna czteroletnia dziewczynka, gdy otrzymata jabtko czy
pierniczka, wyciggata natychmiast drugg raczke i prosita, aby w nig wlozy¢ to
Samo.

— Aby byli dla (aby byty dwa)! — méwila stanowczym glosem.

Rodzice czy goscie $miejac si¢ wktadali jej do drugiej raczki jabtko czy

piernika. Dziecko to rozumowato logicznie, ze gdy si¢ jedno zje, to bedzie w
zapasie 1 druga porcja. To nie byta chciwo$¢ czy takomstwo, tylko rozsadna
profilaktyka, ktéra powinni$my wzigé pod uwage.

Zreszta 1 przyroda stwarzajac cztowieka wzieta sobie to za zasadg i jak wiadomo
posiadamy dwie rece, dwie nogi, dwie nerki (jedng zapasowa), dwoje oczu, dwoje
uszu, dwie sutki, dwie dziurki od nosa, no i na tym niestety koniec. Powinnismy
mie¢ jeszcze dwa serca, dwie watroby, dwie trzustki. Juz innych drobiazgow nie
bedziemy wyliczaé, ale i one w podwojnym wydaniu bytyby przez nas mile widziane
1 pozyteczne. Moze natura obawiata si¢, ze cztowiek tak wspaniale wyposazony,
posiadajacy dwa serca i dwie watroby, bedzie zyt zbyt dlugo. Niech nam wigc
wystarczy to, czego mamy do pary. Co do ust, to wiedziata, co robi.

Wyobrazmy sobie gadatliwe kumoszki, gdyby zaczety naraz ktapa¢ dwojgiem ust.
Koszmar!

Ale do czego zmierzamy piszac to?

Otoz do tego, zeby mie¢ zawsze zapasowe przedmioty, te z rodzaju najbardziej
»gubnych”, do ktérych naleza w pierwszym rzedzie okulary 1 parasolki. Kazdy
ptaszek, kanarek, kos przywiaze si¢ po jakims czasie do cztowieka, tylko nie te
ztosliwe przedmioty, ktdre nas wprost nie cierpig i ptatajag nam co chwila ghupie
figle.

— Jezus Maryjo! — wota pani, ktora na wczasach campingowych zgubita optyczne
okulary. — Co ja teraz poczng?

— Mily Boze! — jeczy inna, ktéra w sklepie zostawita parasolke. — Zostawitam
parasolke, wiem gdzie, przy ladzie w naszym Sam—ie! Nie warto si¢ upominac, na
pewno juz ja jakas klientka porwata!

Aby wigc unikna¢ tego rodzaju drobnych nieszczes¢, ktore targajg nam nerwy i
skracajg zycie, nalezy kupujac parasolke od razu zakupi¢ dwie. Wydatek spory,
ale za to ile wewnetrznego triumfu. Mowi si¢ wowczas bez alteracji, zupetnie
spokojnie:

— Zostawitam w kinie parasolke, nic si¢ nie stalo, mam w domu druga, nawet
tadniejsza.



To samo powinnis$my uczyni¢ z okularami, z pincetka do wyrywania brwi, z
pilnikiem do paznokci — tych powinnismy mie¢ nawet trzy sztuki, poniewaz znane
sa ze swojej ruchliwosci 1 ,,gubnosci”. Gdy przypadkowo w naszym handlu ujrzymy
rgkawiczki tadne 1 na naszg miare¢, wzdychamy, ale kupujemy od razu dwie pary,
poniewaz wiemy z gory, ze jedna, t¢ z prawej reki, zgubimy jadac windg lub

ptacac w sklepie. M¢zczyzni majg mniej klopotu z przedmiotami ,,gubnymi”. Zwykle
zapodziewaja gdzies spinki i $wiezo zakupione sznurowadla, ale jak juz chodzi o
powazniejsze zguby, to potrafig zostawi¢ w takséwce teczke z waznymi papierami,
co si¢ kobietom rzadziej zdarza. Natomiast gubig... portfele.

— Ach — jecza — musiatem zostawi¢ w sklepie. Miatlem tam wszystkie dokumenty.
Trzeba da¢ zna¢ na milicj¢! Boze, co za nieszczescie!

Portfele zatem nalezy mie¢ dwa. Jeden z dowodem i ksigzeczka, drugi z
podrecznymi pienigdzmi. Ten z dowodem i ksigzeczka nie musi z nami wychodzi¢ na
ulice po zakupy. Niech lezy w domu w szufladzie (chociaz nie jest powiedziane,
czy stamtad nie wylezie niespodziewanie i nie przeniesie si¢ do drugiej starej
torebki. Jest to ,,towar chodliwy” 1 lubi nam ptata¢ figle). Podejmujac w PKO
pieniadze, trzeba uwazac, aby nie wzia¢ jednego tysigca w kawatku, poniewaz jako
cieniutki §wistek chetnie wylatuje z torebki. Prosimy wiec o dwa zielone,

thuste, tak zwane ,,brudasy” (dawniej ,,gorale”), aby byli dla!

W malzenstwach zasada ,,aby byli dla” jest sprawa codzienng i mtodzi matzonkowie
zazwyczaj nie zadowalajg si¢ jednym krzyczacym szcze$ciem, ale chcg mie¢ szybko
i drugie.

A mezowie? Znamy ich dobrze. Jedno szcze$cie matzenskie to dla nich za mato i po
jakims czasie znajduja sobie drugie. Aby byli dla!

VIVA ITALIA

(MONOLOG PRZEZ TELEFON)

Wigc jedziesz do Wtoch z wycieczka autokarem? Radze, nie méw, ze z wycieczka,
mow, ze indywidualnie do ciotki, ktora wyszta za maz za Wtocha, ma mnostwo
pieniedzy 1 przesyta ci zaproszenie. Rozldz przed sobg t¢ mapke, ktorg ci datam.
Wszystko doktadnie dla ciebie wynotowatam.

Skoro jedziesz autokarem, to musisz si¢ dowiedzie¢, ile ma w danej miejscowosci
minut postoju, to jedynie jest wazne.

Co masz ze sobg zabrac?

Tylko nasza czysta wyborowa i mysliwska kietbase. Wez kilka kilo, ale pamigtaj,
zapakuj po p6t kila w celofan 1 wtdz do recznej torby. Niby Ze to twoje zapasy

na droge. Kto spojrzy na ciebie, uwierzy, ze musisz si¢ na pewno solidnie
odzywiac.

Teraz spo6jrz na mapke. Z Ventimiglia jedziemy do Wenecji. Wszyscy wysiadg 1
pojda oglada¢ Patac Dozéw. Nic specjalnego. Tylko musisz si¢ dowiedzie¢
doktadnie, ile czasu to bedzie trwato. Tam jest mnostwo sal do zwiedzania, wigc
masz Czas.

Naprzeciwko, na Placu Marka, jest maty sklepik. Ciuszki. Wiasciciel to Polak
ozeniony z Wtoszka. Dobrze byloby trafi¢ tak, aby zony nie byto w sklepie.
Pokazesz mu kielbasg¢ i natychmiast przeprowadzisz z nim transakcje¢ na jakie$
ciuchy. Poczestuje cie¢ winem 1 obejmie wpot, nie musisz si¢ zanadto broni¢, bo
zaraz jedziecie dalej. Powie ci, Ze ,,umiera z t¢sknoty za Polska”, na co ty
pomyslisz, ze to jeszcze najlzejsza forma umierania, i pozwolisz mu si¢

pocatowaé w karczek, wtedy on sprzeda ci za pot ceny zlote ranne kapcie, takie
jakie ja mam na nogach. U nich ranne — u nas na ulicg.

Potem Siena — nic ciekawego. Oni wszyscy p6jda zwiedzaé katedre, to bedzie



trwalo dos$¢ dtugo. A ty przez ten czas skoczysz do matego sklepiku z pantoflami.
Pochodzisz w nich troche, a potem sprzedasz u nas w komisie za patyka. Bedzie
ci¢ to kosztowato dwa kilo kietbasy.

Spdjrz na mape, masz tam naznaczone postoje i wszedzie krzyzykiem jakis
atrakcyjny sklep. Tak jak w Bedekerze hotele. Trzy krzyzyki oznaczajg sklepy
polskie, gdzie juz na nas czekaja i gdzie majg przygotowane dla Polakow
atrakcyjne towary. Od razu jak si¢ dowiedziatam, ze si¢ wybierasz do Wtoch,
postanowitam ci to da¢ — to jest znakomity plan. Jedziesz od razu z wyraznym
celem i nie tracisz czasu na ghupie szukanie. Trzeba sobie nawzajem pomagacé. A
sg tacy, ktorzy zwiedzaja ten pickny kraj bez zadnego planu. Zabierajg na

przyktad do Wtoch haleczki z NRF—u, a przeciez oni maja lepsze. Kazdy kraj ma
inne zainteresowania. Nalezy trzymac reke na pulsie zagranicznego handlu. Wiec
tak: do Bulgarii zabierasz kapy na 16zko. Idg jak woda. Do Rumunii karty do gry,
do Anglii — grzybki, a do Wiloch kietbasg i czysta wyborowa.

Z Neapolu wycieczka pojedzie do Pompei. Nic ci to nie da. Widziatas po wojnie
réwnie zburzong Warszawe. Ruiny ci nie zaimponuja, no i zadnych sklepow.
Powiesz, ze wolisz za wlasne dewizy pojecha¢ z Neapolu do Rzymu. To jest
niedaleko. Wspomnisz, ze pragniesz ujrze¢ ,,Wieczne Miasto”. To zrobi dobre
wrazenie. A ty bedziesz wiedziata ode mnie, Ze tam sprzedasz dobrze aparat
fotograficzny. W Rzymie sg pickne sklepy i tez juz znaja Polakow.

Na twoj widok zawotaja ,,cista wiborowa”! Za aparat fotograficzny kupisz kilka
par wiloskich pantofelkow. Sprzedasz i1 koszty podrozy ci si¢ zwroca. Pytasz sie,

co bedziesz opowiadata w kraju, jak wrocisz?

Jakie wrazenia ze stonecznej Italii? A ktoz si¢ dzisiaj o takie rzeczy pyta.

Kazdy bedzie tylko ciekaw, co sobie kupitas i co masz na sprzedaz.
WSPOMNIENIE PANA PASKA

Latwo si¢ domysli¢, Zze nie mam oprocz nazwy nic wspdlnego ze stynnym panem
Paskiem znanym nam z literatury ze swoich wspomnien. Moze jedno, co nas faczy,
to wydry. On miat jedng tresowang, a ja mam ich mnostwo, stajg przed wystawa
sklepowa z damska wykwintna bielizng i na méj widok wzruszajg ramionami. Musza
szybko wytlumaczy¢, ze jestem paskiem elastycznym, robionym na wzor
zagranicznych paskow dla tggich pan. Jestem doskonale skrojony i wraz z
biustnikiem stanowi¢ jedng calos¢. Jestem rozciagliwy 1 prawie na kazda figure

si¢ nadaj¢, mimo to leze! Leze 1 prozno od miesiecy czekam na amatorke.

Jedne przygladajac mi si¢ twierdza, ze jestem za drogi! M6j Boze, czy kobiety
ktdre chea si¢ mezczyznom podobaé, powinny oszczedza¢ na swoim wygladzie? Inne
mowig zndw, ze nie wytrzymatyby w takim pancerzu.

— Jaki ja tam pancerz, c6z w takim razie miatyby powiedzie¢ te elegantki z
dawnych czasow, ktore $ciskaly si¢ moim pradziadkiem gorsetem. Wiem z opowiadan,
ze w zamoznych domach panny stuzace sznurowaty swoja panig tak mocno, ze im oczy
1 biusty wychodzity na wierzch (to znaczy nie owym pokojowkom, tylko ich
paniom), ale za to do gosci wychodzity cienkie w pasie jak osy. Poniewaz owo
narzedzie tortur siggato tylko do piersi, wiec biusty, podwyzszone w ten sposob,
byly zawsze sztucznie wypuczone i okazate. Zdrady matzenskie zawsze istniaty,
ale byty mocno utrudnione przez gorsety, bo nim goracy kochanek zdotat
odsznurowac¢ 6w przyrzad, amantka spogladata na zegarek 1 wyganiata go z
sypialni, poniewaz o tej godzinie maz miat wroci¢ do domu. Nim amant dobrat si¢
do gorsetu, musiat jeszcze przejs¢ cala plejade haftek i1 zatrzaskow, ktorymi
zapigty byt stanik pieknej pani. Nalezy przy okazji przypomnie¢, ze bluzki
wpuszczone do spodnicy nastaty dopiero z poczatkiem naszego wieku, w, epoce



,»szportow”, , lavn—tenisa” i ,,welocypedow”.

Damy byty wigc podwojnie $cisnigte, wpierw gorsetem, a z wierzchu stanikiem od
sukni. Mimo owych codziennych tortur byty wesole, pogodne, nie chorowaly wigce;j
niz dzisiejsze kobiety i rodzity zdrowe potomstwo.

Szanujace si¢ panie staraly si¢ nie wystawia¢ na widok publiczny swojego
,btogostawionego stanu”, jak to si¢ wowczas mawiato, 1 ukrywaty go pod szerokimi
ptaszczami, pelerynkami i suto marszczonymi spodnicami. Nosity tez specjalne
cigzowe gorsety.

A dzisiaj! Spojrzmy na kobiety polskie w sezonie letnim. Koszmar! Mtodym
mezatkom kolebie sie przyszty potomek pod cienkg tkaning mini—sukienki
drukowanej w gigantyczne desenie kwiatowe. Zyczymy przysztemu obywatelowi, aby
jego zycie poptyneto po rézach, ale odwracamy od tego widoku oczy z
zazenowaniem. Mloda kobietka, ledwie po maturze, jest szalenie dumna z tego, ze
wkrotce zostanie matka, 1 pokazuje to wszystkim wokoto. Ale dlaczego ich matki,
ktérym juz ten honor i zaszczyt nie grozi, nasladujg swoje latorosle i swoich
obfitych: ksztaltéw nie $ciskajg paskami, tylko pokazuja je w catej swojej
okazatoSci — tego nie zrozumiemy.

Maksi—brzuch — pod mini—jupe! Nie wiadomo, czy to kompletny brak kokieterii i
totalna oboj¢tnosé na swoj wyglad, czy tez pokaz stanu swojej zamoznosci? Jestem
tega, bo dobrze si¢ odzywiam i sta¢ mnie

na to!

Sadzimy, Ze to przede wszystkim zamitowanie do wygody. Nie cierpi¢, aby mnie co$
$ciskato 1 uwieratlo — powie niejedna z nich — nigdy nie nositam zadnego pasa ani
biustnika i nosi¢ dalej nie bede, a jak si¢ mam komus podobag, to i tak ...bede

si¢ podobata!

I tak méwia Polki, ktére dawniej uznawane byty poza paryzankami za najelegantsze
kobiety na §wiecie. Dzisiejsze nie dbajg zupelnie o lini¢, ale za to sprawiaja

sobie kosztowne zagraniczne sweterki, pod ktorymi kotyszg si¢ cigzkie,
melonowate piersi, nie podtrzymywane zadnym stanikiem. Modnisie noszg obciste
spodnie ukazujace odpowiednik wydatnego brzucha w formie olbrzymiego pupska.
To wszystko — ja, elastyczny pasek, ujatbym w karby, ale c6z kiedy one jak gdyby
sility si¢ na to, aby przedstawia¢ najmniej estetyczny widok. A wszystko

dlatego, ze: kochaja jes¢!

— Ja wiem, ze powinnam schudngé¢ — mowi grubaska i zmiata z pdtmiska reszte
kartofli w thustym sosie.

Przypatrzmy si¢ tylko na wspolnym pensjonatowym obiedzie, jak owe grubasy taduja
w siebie, ile si¢ zmiesci, a to, czego si¢ juz nie powinno, aby jednak przeszio

przez gardto, dopychaja chlebem.

Opowiadat mi dziadek—gorset, ze modna przed wojng byta tak zwana ,,przerywana
glodowka”. A wigc: rano normalne $niadanie, kawa albo herbata z mlekiem, dwie
buteczki, troche sera i wedliny. Do godziny dwunastej nic. Potem drugie

$niadanie, a wigc: jajeczniczka, chlebek, masetko, czasem kawatek ciasta,

herbatka, co§ z owocoOw — 1 nic wigcej az do obiadu. Obiad jak obiad: zupka,
mieso z kartofelkami, satatka sezonowa, owoce. Do kolacji — nic. Chyba herbatka

1 kawatek ciasta. Wieczorem kolacja lekka i strawna, a wigc: zimne mig¢so, cos z
wedliny, troche domowego ciasta, szklanka mleka i nic wigcej az do rana.

— | co — zapytatam si¢ dziadka — czy kobiety chudly od tej ,,przerywane;j
glodowki™?

— Nie potrzebowaly — odpart dziadek — bo ja je Sciskatem caty dzien az do
pojscia spaé. Thuszez trzymany w karbach nie miat si¢ kiedy rozrosna¢ i



rozbujaé. Tegie i rozlane byly dopiero stare babcie, ktore nie mialy juz zadnych
pretensji. Te, na szczescie dla nas, gorsetOw nie nosity.

— To ja juz wiem, dlaczego wspotczesne Polki takie sg tggie — wykrzyknetam
odkrywczo — uprawiajg wszystkie ,,przerywana gtodowke”, a nie kupuja i nie noszg
nas, pandow paskow!



