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Wstep

Bohaterka tych zwierzen jest studentka, chorowata na ano-

reksje 1 bulimig. Pokonata chorobg, chociaz ciagle uwaza si¢ za
anorektyczke, bo wie, ze koszmar tamtych lat w kazdej chwili
moze powréci¢. Zdecydowata sig¢ opowiedzie¢ o swojej walce,

ale pragnie zachowa¢ anonimowos¢. Nie chce, by problemy

z tamtego okresu zycia zawazyly na jej przysztosci. O przeszlosci
najchetniej chciataby zapomnie¢.

Uznala jednak, Ze powinna podzieli¢ si¢ swoimi doswiadcze-
niami z innymi. By¢ moze jej historia pozwoli wielu mtodym dziew-
czynom unikna¢ tragedii wyniszczania wlasnego organizmu.

Pisze o najbardziej intymnych sprawach nastolatki ze szczero-
$cig az do bolu. Pragnie jednak pozostawi¢ sobie prawo do zacho-
Wania w tajemnicy wtasnego nazwiska, a takze adresow szpitali,
w ktorych przebywata, oraz nazwisk lekarzy i1 personelu medycz-
nego. Nie podaje tez szczegotow, ktore pomogtyby ja zidentyfiko-
wac. Boi sig nietolerancji. Nie chce wkracza¢ w doroste zycie

z obawa, ze zostanie w jaki$ sposob napigtnowana lub odrzucona.
Ma nadziejg, ze Czytelnicy uszanuja jej decyzjg.



Przeklinam cig, ciato

Kiedys ci¢ kochatam, Marilyn, teraz nienawidze. Dzien po dniu,
kawatek po kawatku niszcze twoje ciato. Celuj¢ lotkami w twoje
piersi, atakuje uda. Statas si¢ prawdziwa tarcza strzelnicza. Syste-
matycznie i skutecznie niszczg ciebie i siebie.

Celuje¢ tam, gdzie najczesciej dotykali ci¢ mgzczyzni, bo wiem,
jak bardzo musiato bole¢. Nie umiata$ si¢ przeciwstawi¢. Dla
nich bytas tylko cialem. Potem ci¢ zniszczyli, bo zacze¢ta$ si¢
buntowa¢. Cierpiata$, a kazali si¢ usmiechaé, wykrzywia¢ twarz
w wystudiowanym grymasie. Jak musiato bole¢, kiedy kierowcy
w brudnych dzinsach przypinali twoje zdjgcia w samochodach,
$linili sig¢ do nich, dotykali albo majstrowali przy rozporkach.
Twoja $mier¢ przezytam glteboko. Wtedy napisatam ten wiersz:
Dlaczego zabili$cie Marilyn Monroe

I r6zowy kolor mito$ci

Teraz jest szara, tragicznie byle jaka

A blondynki maja rude wlosy...

Codziennie patrze na ten plakat. Smiejesz si¢ na nim, twoje
piersi stercza obiecujaco, a sukienk¢ podwiewa wiatr. To ty, taka
chciano cig widzie¢. Ale powiedziatas — dos¢. I poniostas kare.
Teraz moje ciato cierpi tak jak twoje.

Nie rzucam w nie lotkami, nie kalecze, niszcze tak jak cie-

bie, systematycznie 1 powoli. Nie jem juz czwarty dzien, zostaty
jeszcze trzy, czyli tydzien oczyszczajacej glodowki. Ktory to juz
tydzien? Coraz trudniej mi policzy¢.

Juz nie mam piersi, staty si¢ malenkie jak u dziecka. Naresz-

cie! Znowu jestem dziewczynka, ktora siedzi na kolanach swoje-

go taty. Jego cudownym szczgsciem, nadzieja i rados$cia. Jeszcze
wierze, ze tak bedzie zawsze.

Smiejemy sie, wchodze mu na plecy, a on udaje psa. Wozi

mnie po pokoju poszczekujac, chociaz mama ztosci sig, ze nie
bedzie w nieskonczono$¢ prasowac tych wytartych spodni. Nie
styszymy mamy, jedziemy w $wiat, jesteSmy razem: ja i moj
duzy pies-przewodnik. Szkoda, ze do dyspozycji jest tylko pokoj
zastawiony meblami. Zamykam oczy, zeby ich nie widzie¢. Te-
raz jest tak jak chcg, tylko ja i ty, tato.

Kiedys budze si¢ w nocy, jestem juz trochg starsza 1 wigce]
rozumiem. Wtedy po raz pierwszy sltyszg to stowo. Nie wiem, co
znaczy, ale skoro ojciec tak gtosno wykrzykuje: ,,Chcg rozwo-
du!", to chyba chodzi o co$ ztego. Nigdy dotad nie styszatam,
zeby tak krzyczal. Mama prosi: ,,Zostan, przeciez mamy dziec-
ko". M6j wspaniaty tata, moj pies-przewodnik trzaska drzwiami
1 gdzie§ wybiega. Wotam: ,, Tato, tato!", ale jego juz nie ma. Mama
ptacze w kuchni.

Wtedy po raz pierwszy nie chciatam zy¢, nie wiedziatam, co

si¢ ze mna stanie, co to znaczy ten rozwdd. Batam si¢ spytac.



Tato rzadko bywal w domu. Juz nie bawili$my si¢ klockami. Nie
budowalismy wiezy az do nieba, zeby zobaczy¢ aniotka, ktory na
pewno pomacha nam skrzydtami.

Zabrali mi psa-przewodnika

Tego dnia padat deszcz, wrocitam z przedszkola i zobaczytam,
ze w pokoju taty nie ma jego ksiazek, w szafie ubran, z przedpoko-
ju zniknetly buty i kapcie. Jest za to duzo miejsca, wigc gdyby$smy
teraz chcieli bawic¢ si¢ w psa, ktory jedzie w $wiat, to by byto
super. Mama bierze mnie na kolana i méwi: ,,ZostatySmy same,
coreczko, ale nie martw si¢. Jako$ sobie poradzimy". Nie wierze
jej, bo ciagle ptacze. Wiem, ze tez si¢ boi, tak jak ja.

Nie chcg chodzi¢ do przedszkola, chce czekac na tate. Prze-

ciez si¢ ze mna nie pozegnal. Przyjezdza babcia, méwi do mnie
»sierotko". To chyba z jakiej$ bajki, juz nie pamigtam...

Tata przychodzi w niedzielg, przynosi mi ksiazke o psach,

ale wyrzucam ja do kosza. Nie chcg psa z ksiazki, moim wspa-
nialym psem jest przeciez tata. Thumaczy mi, ze dorosli czasem
si¢ rozstaja, bo tak jest lepiej. Ale nic z tego nie rozumiem. Co to
za lepiej, jak mama ciagle ptacze, a ja nie mam swojego ukocha-
nego psul-tatula? Wtedy po raz pierwszy wymiotuj¢ po obiedzie.
W nocy otwieram okno i zrzucam kotdre, moze si¢ przezig-

bi¢ i umrg. Ciekawe, co wtedy zrobi tata? Rano boli mnie gardto.
Jestem chora, ale nie umartam. Muszg tylko pi¢ gorzkie syropy.
Mama kupuje mi kanarka, zebym nie byta smutna. ,,Nie chcg
kanarka, niech si¢ tu zaraz zjawi tata!", krzyczg i kopi¢ w drzwi.
Babcia bierze mnie na kolana i opowiada jaka$ wesola historyj-
ke, ale ja sig nie $mieje. Juz nie mowi do mnie ,,sierotko", ma
zakaz.

W niedzielg znowu przychodzi ojciec i po obiedzie znowu
wymiotuj¢. Wotam z tazienki: ,,Ratunku!" Chceg, Zeby zostat dtu-
zej, bo przeciez jestem chora. Nie moze teraz odejs¢ 1 mnie zo-
stawi€. A jednak wychodzi. Juz zamyka drzwi. Stara sig to robié¢

jak najciszej, chociaz i tak stysze jego kroki na schodach. Moze
zawroci? Modlg si¢ do Aniota Stréza. Trzaska metalowa brama.
Tak chyba pegka serce...

W pierwszej klasie jest jeszcze troje ,,rozwodnikow". Ja i Etka
trzymamy si¢ razem, jesteSmy najlepszymi przyjaciotkami. Ra-
zem chodzimy do szkoly, razem bijemy si¢ z chlopakami. O swo-
ich tatusiach mowimy — oni.

Najbardziej lubig stucha¢ bajek. W bajce jest trocheg dobrze,
trochg Zle, ale wszystko konczy si¢ szczgsliwie. Opowiadam tez
bajki swojej lalce — o ksigciu, ktory nigdy nie odjedzie do zadnej
innej ksigzniczki, nawet jak jego ukochana bedzie stara albo chora.
W niedziele chodze¢ do kina, czasami na karuzelg. Przez cata
droge wypatruje¢ taty. Raz nawet pobiegtam za jakims panem, ale
to nie byt on. Nie miat nawet okularéw i nie nosit waséw. Mama
si¢ zdziwita — jak moglam si¢ tak pomyli¢?

Innym razem mialam wigcej szczescia. Tata szedt za reke



z jaka$ pania, tak jak kiedy$ z mama i ze mna. Widziat nas

1 skrecit do najblizszej bramy. Chciatam za nim pobiec, ale nie
mogltam wyzwoli¢ dtoni z maminego uscisku. Wiem, ze ta pani
to byta ona. Tak mowi mama i babcia. Jakas ,,ona" ma czarne
wlosy 1 krotka spodnice.

Jestem wsciekla. Opowiadam Elce, Ze posztam z tata na spa-
cer, ze byliSmy razem w ZOO i kupit mi lody. Ona krzyczy:
»Klamiesz, nigdzie nie bytas!"

Wiem, ze ktamig, ale pokazuje¢ jej jezyk. Chceg, zeby bylo tak
jak moéwig 1 juz. Ciagle zmys$lam rézne niesamowite historie. To
moje ulubione zajecie, wymyslanie sobie takiego zycia, jakiego
nie mam, takiego taty, jakim kiedys$ byt.

,»Ale masz wyobraznig", cieszy si¢ pani od polskiego, kiedy
opisuje wypraweg z ojcem w gory. MieliSmy haki i czekany. Tato
trzymal mnie na linie, a ja jego. WisieliSmy potaczeni ze soba.
Jedno nie mogto drugiego pusci¢, bo bysmy zgingli. Razem zdo-
bylismy szczyt! Oczywiscie wszystko wymyslitam...
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Rozpacz, prawda i ktamstwo

Kazdego dnia zapisuje¢ strong w pamigtniku. Kiedy$ go spalg,
ale teraz muszg pisac, bo inaczej zwariuj¢. Pamigtnik to moja
tajemnica, mdj bdl, rozpacz, prawda i klamstwo.

Na pierwszej stronie wkleitam nasze zdjgcie, jeste$my na nim
razem — tata i ja. Przedartam je na pot. Wczesniej nositam tg
fotografi¢ do przedszkola w kieszeni spodni i1 bardzo si¢ batam,
ze jaki$ dzieciak mi ja zabierze. Teraz celowo ja zniszczylam,
jest taka jak nasze zycie — na pot.

Niedzielne spotkania sa prawie normalne. Trochg si¢ Smieje-
my, duzo ktécimy. Nigdy o nic nie pytam taty, co robi, gdzie
mieszka. Mama piecze ciasto i mamy dom jak kiedys, chociaz
wiem, ze to tylko udawanie.

Im wigcej mam lat, tym bardziej nienawidzg tego cyrku. Skoro
jest tak dobrze, to czemu jest tak zle? Obtuda i nic wigcej. Po
takiej niedzieli nie chce mi si¢ nawet pisa¢ w pamigtniku. Naj-
czesciej jest tam tylko jedno stowo, pisane po sto razy: ktam-
stwo, ktamstwo, ktamstwo!

Etka tez nie lubi spotkan z ojcem. To znaczy chce, zeby przy-
jezdzat, zeby z nia byt 1 nigdy nie wyjezdzatl. Ale przeciez wie,
ze 1 tak wyjedzie.

Najbardziej nie lubi tych szeptow matki: ,,Powiedz, ze po-
trzebujesz pieniedzy na kurtke, niech ci kupi nowe buty, zaptaci
za lekarstwa".

Ja nie mam nowej kurtki i zwisa mi to. Etce tez, ale matka jej
kaze, wigc Elka prosi: ,, Tatusiu, kup!" I sprawa zatatwiona. Kie-
dys ojciec nie wytrzymuje 1 krzyczy: ,,Corka taka sama jak matka,
tylko kasa sig liczy! Moglbym wcale nie przyjezdza¢. Nastgpnym
razem wysle czek". Etka ptacze, nienawidzi swojej matki.
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Ja mojej tez. Dlaczego nie zatrzymata ojca? Jak mogta pozwolié¢
mu odejs$¢, powinna co$ zrobié, zatrzasna¢ drzwi, zamkna¢ okna,
schowac buty. Nie wiem, co jeszcze. Ale znalez¢ jaki$§ sposob,

a nie tylko mowi¢: ,,Trudno, nic nie mogtam na to poradzi¢".
Placzg, jest mi Zle, tak bardzo, bardzo Zle, ze nie chcg zy¢. Jak
nie bede jadta, to w koncu umre. I nie jem caty dzien. Kanapki
wyrzucam do kosza w szkole. Przy kluskach, ktore uwielbiam, juz
si¢ prawie ztamatam, ale mowig, ze boli mnie glowa 1 idg spac.
Jakos$ si¢ upiekto. Wieczorem zjadam cata czekoladg i pot paczki
ptasiego mleczka. Nad ranem wymiotuje.

,,Musimy si¢ wybra¢ do lekarza, to nienormalne, zeby dziec-

ko tak ciagle wymiotowato", mowi mama. Nie chce iS¢, nie pdj-
de¢! Na jakis$ czas przerywam glodoéwke.

Jade na wakacje do babci, potem na kilka dni z ojcem. Mama
wyblagata, zeby ,,ona" nie jechata, tylko tata i ja. Nie chciat, bo
przeciez ,,ona" jest juz jego zona, ale w koncu si¢ zgodzit.
Pakujemy plecaki, bierzemy $piwory. Przez dwa tygodnie
bedziemy mieszkac¢ na t6dce. Kocham wodg, kocham sig kapac.
Miatam by¢ upragnionym pierworodnym synem, jestem
dziewczyna, ale umiem tazi¢ po drzewach, nie boj¢ si¢ ciemno-
$ci, potrafi¢ sterowac todzig i rozstawi¢ namiot. Tata jest dumny.
Moze gdybym byta chtopakiem, to by mnie nie zostawil? Przez
chwilg mysleg, zeby zmieni¢ pte¢, styszatam o takich operacjach.
Nie chcg, zeby mi rosty piersi, nie chcg Zadnych zmian w moje;j
sylwetce. Los sig jednak upart — wtasnie na todzi dostaje pierwsza
miesiaczke. Tata mowi: ,,Zabratem dziecko, zwroce kobiete". Ru-
mienig si¢ po czubki palcow. Taki wstyd, jak mogtam go zawies¢.
Mielismy ptywaé w jeziorze, ile tylko si¢ da, a tu nic z tego. Boli
mnie brzuch, obrzydliwa goraca krew przyprawia mnie o mdtosci.
Matka jak zwykle spdznila sig¢ z uSwiadomieniem mnie, wcze-
$niej wszystkiego dowiedzialam si¢ z ksiazek. Nie mogtam na
nig liczy¢ w tym wzgledzie, wiedziatam, Zze po swojemu zagma-
twa sprawg, zacznie si¢ jaka¢ 1 moéwic¢ stodkim glosem: ,,Kiedy

to nastapi, bedziesz musiata, céreczko, uwazac, bo chtopcom cho-
dzi tylko o jedno..." Oczywiscie nie powie, ze o seks. To stowo
najchgtniej wykreslitaby ze stownika, odkad odszed! ojciec.
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Czy kiedys byto inaczej? Nie pamigtam, ale chyba tak, skoro
dziwnym zrzadzeniem losu pojawilam si¢ na swiecie.

Matka nie jest wobec mnie szczera, umawia si¢ z jakims

facetem, wraca rozpromieniona 1 wtedy wszystko mozna z nia
zatatwi¢, nawet pozny powrot z dyskoteki.

Nie wiem, czy ta znajomos$¢ to co§ powaznego. Nie obchodzi
mnie to. Skoro nie mam ojca, mogg nie mie¢ i matki. Niech

sobie idzie. Juz nie ptacze¢ gltosno, nie kopie w drzwi. Czasami,
gdy nikt nie styszy, walg glowa w $ciang. Ogryzam paznokcie do
krwi. I pale.

Papierosy staty si¢ moja obsesja. Kiedy si¢ pali, nie trzeba

jes¢. Zeby malo jes¢, trzeba duzo pali¢. Wigc za kieszonkowe

1 za pieniadze na $niadanie kupuj¢ dwie paczki ekstra mocnych.



Palce mam zo6lte od tytoniu, wlosy $mierdza mi dymem, muszg
je codziennie my¢. Trudno, kiedys 1 tak ogolg si¢ na tyso...
Sasiadka donosi matce, ktora jak zwykle niczego si¢ nie do-
mysla, ze chowam papierosy za rura od kaloryfera na klatce scho-
dowej. Wstretna matpa, sama pali, a innym bropi. Matka robi
awanture, grozi, Zze powie ojcu. Zwisa mi to.

Bez papieroséw bym oszalata. Najgorzej, Ze nie zawsze mam
na fajki 1 nie ma kto pozyczy¢. Kiedys zapalitam skreta z trawy.
Wydawato mi sig, ze to marihuana, ze mam taki odlot, 0 jakim
czytatam w ksiazce My, dzieci z dworca 7.00. Niestety, tylko
bolata mnie glowa i wymiotowatam.

Teraz jest tak prawie kazdego dnia. Wyrzucam to, co zte. Za
duzo jedzenia, za duzo nieszczes$cia, musze si¢ wszystkiego po-
zby¢. Dopiero wtedy czuj¢ si¢ wolna 1 czysta, jak moj zoladek.
13

Gra pozoréw

Kiedys przychodzi do mnie Iza. Matki nie ma w domu i nie-
predko wrdci. Najpierw opowiadamy sobie rozne swinstwa o fa-
cetach, to znaczy, jak to jest, kiedy si¢ dobieraja.

Mam w tym wzgledzie pewne do$wiadczenie, bo juz si¢ cato-
watam, nie tylko tak grzecznie, ale do pasa. Oczywiscie Iza mysli,
ze dawno stracitam cnotg, na dodatek ze starym wujkiem i za
pieniadze. Nie wiem, czy mi wierzy, ale opowiadam dlugo, ze
szczegOtami. Widziatam kiedys taki film na prywatce. Mysla-
tam, Ze sig¢ porzygam, ale nie wypadato wyj$¢. Izy tam nie bylo,
wigc teraz mogg tgac jak z nut.

JesteSmy dziwnie podniecone, wigc proponujg, zebySmy zro-
bily striptiz. Iza troche si¢ krepuje. Zeby jej doda¢ odwagi, za-
ktadam czarna bielizng¢ matki, jej ponczochy 1 szpilki. Po chwili
zdejmujg stanik, krgcg nim mtynka i rzucam na podtogg, potem
zdejmuje ponczochy i majtki. Wchodzg na stotek, wypinam sig
do lustra.

Iza nie chce si¢ rozebraé. Idzie do domu. A ja stoj¢ przed lu-
strem 1 krzyczg: ,,Nienawidz¢ was, piersi! Nienawidzg, uda!" Nie-
nawidzg, odkad matka zaczeta mowic: ,,Uwazaj na chtopcow",

a tatu$ ,,milutko" dodat: ,,Doroslejesz, moga by¢ klopoty..."
Teraz odwiedzam go co dwa tygodnie, bo do matki przyjez-

dza ten facet, ktéry ma by¢ jej mgzem. Nie znoszg tych wyjaz-
dow, pakowania ksiazek, udawania, ze si¢ cieszg.

— Tylko proszg po sobie posprzata¢ — upomina ,,urocza" zona
tatusia. Nawet nie odsznurowalam butow, a tu juz kazanie. Jej
pies wyciera tapy w narzutg na tapczanie i jest w porzadku. Ja
jeszcze nic nie zdazylam zrobi€ 1 juz jest Zle. Ale mowig, ze
oczywi$cie natychmiast posprzatam.
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Jestem wsciekta, a muszg si¢ usmiechaé. Najchgtniej udusi-
tabym tego jej glupiego psa. Ciekawe, co wtedy by ta jedza zrobi-
ta. Moze to jest jaki§ pomysi? Moze wtedy nie musiatabym tu



przyjezdza¢? Ale, cholera jasna, lubig psy, nawet takie gtupie

jak ten. Nic dziwnego, ze nie jest za madry, bo w koncu po kim?
Gdzie ten ojciec mial oczy, zeniac si¢ z taka kretynka? Ma

réwno przystrzyzona grzywke, nosi ciasne rézowe sweterki i pod-
kolanowki. Do mojego ojca mowi ,,misiaczku" i co chwilg siada
mu na kolanach. Widzg, ze jest wsciekly, kiedy ona tak si¢ przy
mnie zachowuje, i burczy, ze nie jest zadnym misiaczkiem. Ona
jednak nie przejmuje si¢ tym i dalej plecie. Po co urzadza ten
teatr? Moze chce, zebym opowiedziata matce? Ale co to obchodzi
moja matke, skoro ma juz innego faceta, ktorego tez nienawidzg.
Nikt nie ma prawa zaja¢ miejsca przy was. Nikt nie ma takie-

go prawa. Co Bog ztaczyt, niech cztowiek... napisatam w swoim
pamigtniku. Potem narysowatam serce z kapiacymi kroplami krwi.
Taki ohydny kicz, ale gdy si¢ ma 14 lat, nie mozna niczego tak
naprawdg zrobi¢, niczemu si¢ sprzeciwi¢. Mozna sig tylko zabi¢,
wigc si¢ zabij¢. Na prawdziwe samobojstwo nie mam odwagi, wigc
bedg umiera¢ na raty i wreszcie kiedys si¢ to stanie.

Na obiedzie poprositam o dodatkowa porcjg, bo bytam glod-

na, a ta malpa, czyli zona tatusia, od razu skomentowala:

— Wida¢ w domu nie daja ci jes¢ pod dostatkiem.

Ojciec nie wytrzymat i kazat jej by¢ cicho. Myslatam, ze jest

po mojej stronie, ale wrednie zauwazyt:

— Zaokraglitas$ sig...

Natychmiast posztam do tazienki, takiej pigknej ze ztota my-
delniczka, sedesem za kilka baniek, dywanikiem we wzorek
(wyjatkowy brak gustu) i wyrzygatam caty obiad. Umiem to robi¢
cicho. Wystarczy usia$¢ na podtodze koto sedesu i wepchna¢ dwa
palce na odpowiednia glgboko$¢, a potem jeden ruch 1 po wszyst-
kim. Trochg $mierdzi, to fakt, ale w tym sterylnym sraczu stoja
zagraniczne dezodoranty, wigc w czym problem?

Potem idziemy biega¢. To pomaga w odchudzaniu, wigc chet-

nie si¢ zgadzam. Ojciec jest zadowolony, bo nie musi wyprowa-

dzac tego glupiego psa. Jest mi stabo, jestem zmgczona, ale prze-
15

mu na coraz wigcej. Skoro nikt mnie nie kocha, to nareszcie jest
kto$, komu na mnie zalezy. Nie chcg pamigta¢ o zakazach mat-
ki, cheg by¢ czyjas.

Zanim sig¢ to stanie, chodzimy przytuleni, catujemy si¢ do
nieprzytomnosci. Kiedys$ kupujemy prezerwatywe i do dzieta.
Trochg mnie boli, ale nie mniej niz $cisnigty z gtodu zotadek.
Matka niczego si¢ nie domysla, dla niej ciagle jeszcze jestem
krnabrna géwniara. Znajomos$¢ z Arkiem traktuje jak pierwsza
mitos¢ bez konsekwencji, chociaz o konsekwencjach przypomi-
na mi przed kazda randka. Ciekawe, czy tez tak uwaza z tym
swoim facetem?

Gtod, papierosy i hormony powoduja, ze staje si¢ coraz bar-
dziej agresywna. Krzyczg, robig awantury. W ten sposob probuje
wymusi¢ na matce to, co chcg. A cheg przede wszystkim pienig-



dzy na soki, witaminy w tabletkach i nowe dzinsy, ktore sa tuz,
tuz.

O matce opowiadam niestworzone historie, Ze jest Zydowka,

ze ojciec chciat ja utopi¢ w rzece, bo go zdradzata. Bredzg, ale
moje kolezanki ch¢tnie stuchaja, nawet o tym, ze w soboty i nie-
dziele pozwala mi mieszkac u jednego faceta.

Oczywiscie nie mogg im powiedzieé, ze jad¢ grzecznie do ta-
tusia 1 jego matzonki, oglada¢ ponumerowane skarpetki, talerzyki
przetozone bibulka, Zeby si¢ nie rysowaty, i inne wariactwa, ktore
dla moich kolezanek bytyby tak samo nie do przyjecia, jak bajki
0 kochanku, do ktérego odwozi mnie sama matka.

Wiem, ze mi nie wierza, przynajmniej nie wszystkie, nieraz
moéwia, ze zmyslam, ale nie mogg si¢ opanowac. Ten §wiat,

w ktorym zyje¢, wydaje mi si¢ nie do zniesienia. Dlatego tworze
sobie inny, nawet jesli brzmi to jak bajka o we¢zu.

Co tydzien czekam na ulubiony serial Miasteczko Twin Peaks,
moj kultowy film. Dziewczyny wcale nie sa tam grzeczne, panuje
przemoc i zbrodnia. To dziala jak narkotyk. Marzg, zeby wreszcie
kupi¢ tak zwana dziatke, ale nie mam odwagi. Na razie tylko
upijam si¢ do nieprzytomnosci.

Przerazona matka znajduje mnie w krzakach. Ukradtam jej
pieniadze, nic o tym nie wie. Kaska nie chciata pi¢, bo bala si¢
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wréci¢ pijana do domu. Ja tez sig trochg batam, ale ostatecznie

1 tak nikomu na mnie nie zalezy. Matka zajgta praca, facetem,
ojciec nowym gniazdkiem. Jestem jak $mie¢, nikomu niepotrzeb-
ny. Wigc kladg si¢ w sterte Smieci. Matka razem z Kaska taszczy
mnie do domu. Sasiedzi mysla, ze zemdlatam, a ja nie moge
usta¢ na nogach.

Powinnam jecha¢ na odtrucie, ale taki wstyd. Co begdzie ze
szkota, pewnie mnie wyrzuca? W koncu sprawe¢ zatatwia zimny
prysznic i sen. Nad ranem wymiotuj¢ legalnie, wiadomo, wodka
miata prawo mi zaszkodzi¢.

Ten incydent wzmaga czujno$¢, matka chodzi do szkoty, spraw-
dza, czy nie wagarujg, jakie mam stopnie. W tym roku czeka
mnie egzamin do szkoty $redniej. Trzeba przysias¢ fatdow.
Mozolg si¢ nad stupkami na dodatkowych korkach. Chce zda¢,
wigc si¢ uczg i nie mysle o odchudzaniu, nie mam czasu si¢
gimnastykowac¢. Jem i nabieram ciata. Mam to w nosie — naj-
wazniejsze: zdaé. I zdaj¢ $piewajaco.

Nagroda sa wakacje. Znowu jedziemy z ojcem na zagle. Jego
delikatna Zona nie chce mokna¢ w namiocie, czy ogania¢ si¢ od
komarow.

I znowu jest tak jak kiedys. Jestem jego kochana coreczka,

a on moim psem, tym razem zeglarskim. Mowig na niego ,,skip-
per". Chcialabym, zeby te dwa tygodnie trwaly cate zycie. To
nic, ze leje 1 wieje.

,Kocham cig, tato", wyrywa mi si¢ kiedy$ niechcacy. Siedzi-

my przy ognisku dtugo w noc i1 ogladamy spadajace gwiazdy.
Wypowiadam po cichu Zyczenie, zeby$Smy razem przeniesli sig



do krainy Malego Ksigcia. Potem ryczg i wycieram oczy r¢ka-
wem dresowej bluzy. Znowu jestem dzieckiem, leze¢ ze swoim
tata, jest cieplo, dobrze, cudownie. Boze, dlaczego zabrates mi
to, czego potrzebuj¢ najbardziej? Dlaczego ludzie potrafia by¢
tacy okrutni i zostawiaja swoje dzieci, skoro nawet dzikie zwie-
rzeta tego nie robia? Dlaczego do wigzienia mozna trafi¢ za kra-
dziez pary butéw, a za taki czyn si¢ nie odpowiada? Jak porow-
na¢ moja strat¢ do straty pary butow? Nie mogg si¢ uspokoic,
znowu pochlipuje w rgkaw. Po co si¢ urodzitam, no po co?
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Luz blues z Karoling

W szkole $redniej jest trochg inaczej, wigcej zadaja, ale jakos
sobie radzeg. Kuleje z jezykami i matma.

— Korki, znowu korki — biadoli matka. — Moze by tak twoj
ojciec si¢ do tego wlaczyl?

Tatu$, zamiast placi¢ za lekcje, postanawia sam wbija¢ mi do
glowy zalegly material. Co chwilg stysze, ze jestem glabem

1 matolem. Jego $cisly umyst nie moze zrozumie¢ mojej mate-
matycznej niemocy. Kiocimy si¢ bez przerwy.

Juz nie chodzg biegaé, przez dwa dni $lgczymy nad matma,

ale z marnym rezultatem. Trzeba bedzie co§ wymysli¢, zeby za
tydzien tu nie przyjezdza¢. Chociaz oczywiscie dzigkuj¢ moje-
mu kochanemu tatusiowi, ze tak si¢ dla mnie trudzit.
Nienawidzg obtudy, a teraz sama si¢ taka stajg, obludna

1 wyrachowana. Przymilam sig, zeby dostac¢ pieniadze, tak jak
kiedys$ Etka do swojego ojca. Ale czujna matzonka mojego taty
trzyma kasg¢ mocna reka. Ostatecznie zgadzaja sig zaptacic za
moje spodnie.

W klasie jest jedna fajna dziewczyna, ktéra mi imponuje.
Luzaczka. Ma kolczyk w nosie 1 maluje si¢ wyzywajaco. Chociaz
nasza polonistka, stara panna, prosi:

— Karolinko, nie oszpecaj si¢, w twoim wieku sama mto-

dos¢ jest ozdoba.

Ona oczywis$cie olewa te ,,$wigte stowa" starej klgpy, na kto-

ra zaden wida¢ nie mial ochoty.

Karolina podoba sig starszym facetom, zaczepia ich, prowo-
kuje. Siedzimy w ,,Mirandzie". Ona zaktada noge na noge, wy-
ciaga papierosa, puszcza kotka dymu i §ciaga wzrokiem jednego
przystojniaczka. Nagle zza baru wychodzi kelnerka i mowi:
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— No, kurewki, wynocha, tu nie wasz rewir.

Robig sig czerwona ze wstydu, Karolina tez. Trudno, spadamy.
Z wscieklosci trzaskamy drzwiami.

W szkole wywiesili plakat, Ze mozna si¢ zapisa¢ do szkoly

dla modelek. Idziemy z Karolina. Jest ode mnie wyzsza o 5 centy-
metrow i jeszcze szczuplejsza. Zalapata si¢. Mnie, niestety, dzig-
kuja.

—Trochg schudniesz i bedzie okay — pociesza taki jeden fa-



cet, ktory tez bierze udziat w pokazach. Chgtnie bym si¢ z nim
umowita, ale Karolina jest szybsza. Siada mu na kolanach.

— Nie jestem grzeczna dziewczynka, mozesz sprawdzi¢ —
zacheca.

Wiec nie mam szans...

Cholernie mnie kusi, zeby zjes¢ cos stodkiego. Kupuje czeko-
ladg z orzechami i w ciagu kilku minut jest juz po niej. Boli
mnie zoladek, to kara za takomstwo. ,,Zaraz ci ulze, kochany",
obiecuje. Wymiotuje w ulicznym kiblu. Smierdzi i jest ohydny,
ale to, co robig, przeciez tez nie pachnie fiotkami.

Teraz odchudzanie staje si¢ moja obsesja. Nie pozwolg, zeby
Karolina krolowata na wybiegu, nie bedg si¢ tylko przygladac.
Jem marchew, salate, pij¢ duzo wody niegazowanej i ¢wicze jak
oszalata.

Matka zatamuje rece.

— Jak ty wygladasz! Bluzka na tobie wisi, schudta$ strasznie.
To moja wina, potrzebujesz tresciwszego jedzenia.

I zabiera si¢ za gotowanie zupy. Idzie jej to marnie, bo goto-
wac nie lubi. W koncu, dumna z siebie, stawia dwa talerze ja-
rzynowej. Zjadam kilka tyzek i po chwili zabieram talerz do
swojego pokoju. Mam tam przygotowana butelke po mleku, wle-
wam do niej zupg i chowam za tapczan.

Arek zaprosit mnie na spacer. Idziemy pogada¢ i wypalié
codzienna porcj¢ ekstra mocnych. Wracam, a tu matka stoi

z butelka w reku 1 zaczyna wrzeszczec:

— Co to jest?! Pol dnia statam przy kuchni! — Oktada mnie
pigéciami i ciagnie nad garnek z zupa. — Zaraz zjesz to wszystko
przy mnie!

21

Wpycha mi tyzke do rgki. Przetykam z trudem, a ona wrzesz-
czy:

— Dalej, dalej!

Po trzeciej tyzce zaczynam wymiotowac na podtoge. Matka
szlocha:

— Co ja mam robi¢, co robi¢?

— Da¢ mi spokoj! — krzyczg. — Raz na zawsze da¢ mi spokoj!
Ale matka nie rezygnuje. ldziemy na badania, lekarka méwi,

ze to trudnos$ci okresu dojrzewania, hustawka hormonalna, pro-
blemy adaptacyjne w nowej szkole. Jeszcze nie jestem bardzo
chuda. Badania tez wypadaja nie najgorze;j.

— I widzisz, sensatko, chcesz ze mnie zrobi¢ ciezko chora, a tu
nic z tego — komentuj¢ zadowolona, ze udato mi sig¢ je nabrac.
I matke, 1 t¢ lekarke.

Zaczynaja mi si¢ psu¢ zgby, bojg si¢ dentysty, wigc za zadne
skarby nie pojde. Lykam tabletki przeciwbolowe, ale nie tylko.
Codziennie kupujg kartonik leku na zaparcia. Mozna go dostac¢
bez recepty. Na przerwie zjadam potowe, reszt¢ w domu. Czasa-
mi w trakcie lekcji muszg biec do toalety. Wieczorem spgedzam



W niej Sporo czasu.

Kiedy ktadg si¢ spa¢, catkowicie oczyszczona po wymiotach

1 wyprdznieniu, mam wrazenie, ze frung lekka jak motyl gdzies$
ku stoncu, wysoko, coraz wyzej. I nagle spadam, opalone skrzy-
dia nie sa w stanie mnie utrzymac.

Budzg sig, juz ranek. Trzeba i8¢ do szkoty, ale nie mam sity. Bola
mnie wszystkie koS$ci, jestem staba, kazdy ruch sprawia mi bol.
Zachorowatam na grype. Zostaje w domu, mama wzywa pogotowie.
Pani doktor, ktéra mnie bada, méwi, ze chyba mam anemig i spora
niedowage. Wtedy po raz pierwszy pada to stowo — anoreksja.
Radzi mojej mamie zwrdci¢ uwagg na to, jak si¢ odzywiam,

1 zaleca wizyte u psychiatry. Matka jest przerazona. Kupuje

w ksiegami ksiazke o anoreksji, czyta, daje tez mnie. Oczywi-
Scie mowig, zeby zabrala te bzdury. Jak lubi czyta¢ o glupotach,
jej sprawa, ja nie bede. Kiedy wychodzi z domu, natychmiast
rzucam si¢ na t¢ ksiazke. Bedzie moim przewodnikiem na dro-
dze do odchudzania.
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Wiasnie przeczytatam, ze anorektyczki przestaja miesiacz-
kowa¢. Zastanawiam sig, kiedy miatam ostatni okres. Chyba ze
dwa miesiace temu, juz nie pami¢tam. Najpierw si¢ balam, ze
jestem w ciazy, ale przeciez uwazaliSmy, a brzuch mi na szczg-
Scie nie ro$nie, tylko jestem coraz chudsza, wigc to na pewno
nie cigza.

Nie znoszg tej kobiecej przypadtosci. Z ulga przyjetam fakt,

ze problem mnie nie dotyczy. Mogg chodzi¢ na basen, kiedy
chcg. To, obok gimnastyki, moja nowa obsesja. Dwie godziny
ptywania bez przerwy, dwa razy w tygodniu. Trener nawet si¢
mna zainteresowal i zaproponowal, zebym si¢ zapisata do sekcji
ptywackiej. Niestety, zobaczyt mnie z papierosem i propozycja
natychmiast stala si¢ nieaktualna. Kazat wybiera¢: wyczyn albo
papierosy. Wiadomo, co wybratam.

Bomba pgka pewnego styczniowego dnia. Mam znakomity
nastroj. Mimo $wiatecznego obzarstwa nie przytytam ani deka.
To zastuga mojej techniki wymiotowania. Jestem mistrzynia

w draznieniu gardta, tylko cholernie nie lubi¢ my¢ toalety.
Matka wtasnie wrocita od lekarza i mowi, ze jest w ciazy.

— Chyba oszalata$! Nie sadzitam, ze takim starym babom tez
si¢ cos$ takiego zdarza — komentuj¢ ztosliwie, bo tak naprawde
nie wiem, co powiedzie¢. Ale ona jest szczesliwa i ten facet tez.
Beda juz legalna rodzina. Tak naprawdg jestem wé$ciekta — wstyd
przed kolezankami to jeden powod, drugi, ze teraz matka bedzie
miata kogo kocha¢, a ja znowu bedg niczyja.

Muszg teraz czgsciej pomagaé¢ w domu i sprzatac, a tego nie-
nawidzg z calej duszy. Noszg tez zakupy z targu. Brzuch matki
jest coraz wigkszy. ,,Jak mozna sig tak oszpecic¢", mysle

z nienawiscia. Toczy si¢ jak wielka kaczka na krzywych nogach,
ma zylaki. Nigdy nie zafundujg sobie takiej ,,przyjemnosci”.
Zaden facet nie zrobi mi brzucha!

W koncu mija dziewig¢ miesigey 1 matka idzie rodzi¢. Bojg



sig. A jesli wydarzy sig co$ zlego? Wtedy zostang sama na §wie-
cie, bo ojca nie mozna bra¢ pod uwage. Chociaz w zasadzie teraz
tez jestem sama, cholernie sama. ,,Kogo to obchodzi, czy bede

gruba, czy chuda", mysle 1 zjadam na kolacje trzy kromki chleba
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z szynka. W nocy $nia mi si¢ koszmary, a rano okazuje sig, ze
mam siostre.

W domu wielkie poruszenie, stoj¢ przy desce do prasowania
czterdziesci pieluch — koszmar, ale czego sig nie robi dla ro-
dzinnej zgody. Co chwil¢ dzwonia telefony z gratulacjami, a moj
ojczym odpowiada, ile ta géwniara wazy i mierzy, jakby to byta
najwazniejsza informacja na §wiecie. W koncu po dwoéch dniach
matka wraca do domu.

Ogladam siostr¢. Wyglada jak indianska laleczka potaczona

z mtodym jamnikiem, ktéry ma za duzo skory. Biorg ja nawet na
rece. To mite patrze€ jak przewraca oczkami 1 wyciaga te swoje
male tapki. Matka mnie nie zauwaza, ciagle zajgta karmieniem

i przewijaniem. Ojczym kupuje pierwsze pampersy, zeby nie
trzeba byto pra¢. Podkradam jednego i wktadam sobie pod pi-
dzamg. Udajg, ze znowu jestem matym dzieckiem, ktéremu ro-
dzice zmieniaja pieluchy, glaszcza, przytulaja, reaguja na kazdy
ptacz. Dlaczego nie mogg leze¢ tak blisko matki, dlaczego nie
moge zasna¢ w jej ramionach, dlaczego ojciec nie pochyla si¢
nad moim t6zkiem? Gdybym mogta sta¢ si¢ malenka, jak to zro-
bita Alicja z Krainy Czarow, wypitabym cala butelke tajemnicze-
go plynu...

Ciagle jest mi zimno, to podobno efekt spadku wagi, tak

pisza w tej ksiazce. Nosze dwie bluzy 1 dwa podkoszulki, zeby
nie byto wida¢, jak schudtam. Moja twarz jest juz prawie taka
jak cheg, kosci policzkowe stercza coraz wyrazniej. Arek mowi,
ze bardziej mu si¢ podobatam, kiedy bytam grubsza. Prymi-
tywny jak kazdy facet. Ciatko sig liczy, tylko ono. Niewazne, co
ci w duszy gra, tylko jaki masz obwdd biustu. Zrywam z Ar-
kiem, niech sobie szuka pulchnej kretynki, skoro mu nie odpo-
wiadam.

Wypadaja mi wlosy, przeczytatam, Ze to tez wina odchudzania.
Co tam, na wszystko jest sposdb. Zawsze chciatam by¢ tysa, wigc
nie ma problemu. Obcinam sig¢ prawie do golej skory. Matka jest
przerazona, ale ona ciagle jgczy, nie robi to na mnie wrazenia.
Ojciec wpada w szat, moéwi zebym sig nie pokazywata u nie-

go w domu, zanim mi wlosy nie odrosna.

— To dhugo poczekasz! — krzycze 1 wyjezdzam.

— W szkole idzie mi coraz gorzej. Nie mam sity si¢ uczy¢,
ciagle myslg o jedzeniu. Jak tylko si¢ najem, koncz¢ w klozecie.
I tak w kotko. Z trudem zdaje do drugiej licealne;.

Musiatam zrezygnowac z kapieli, bo oni ciagle kapia tego
dzieciaka albo co$ piora. Teraz oprocz tabletek na odchudzanie
parzg sobie na noc termos herbaty ,,Figura". Przed snem wypi-



jam prawie litr gorzkiego naparu z siedmiu torebek. Jest paskud-
ny, ale skuteczny. O piatej rano po raz pierwszy zaliczam toale-
te, potem jeszcze ze dwa razy. Matka i ojczym $pia, wigc nikt mi
nie przeszkadza. Staram si¢ tylko nie trzaska¢ drzwiami.
Nienawidze, kiedy czula si¢ do siebie, a moja siostra, ktora

juz chodzi, wdrapuje si¢ do nich na kolana. Chcialabym zajac jej
miejsce. Przeciez tak kiedys byto...

Coraz wigcej we mnie agresji, potrafi¢ kopnac psa, wyrwac
dzieciakowi z reki loda i rzuci¢ na ziemig, lubig, jak kto§ przeze
mnie cierpi. Odptacam za moj bol. Kiedy$ na imprezie przypa-
lam sobie reke papierosem.

Jestem demonem zta!

W szkole bywam, ale czgsto wagaruje. Wychowawczyni wzy-
wa matke 1 pokazuje nieobecno$ci. Podobno musiatam sig opie-
kowac siostra. To oczywiscie wielka bzdura i prawda wychodzi
na jaw.

— Nie chcg 0 tym mowic¢, nie mam nic na swoje usprawiedli-
wienie! — krzyczg.

Matka boi si¢ krzyku, wstydzi si¢ swojego faceta, ktéry od

razu ztosliwie komentuje:

— Swietne wychowanie, widaé, ze si¢ mamusia przylozyta.
Nie wiem, czy ja kocha, obawiam sig, ze nie, tylko moja

glupia matka udaje, ze tego nie widzi. Ludzie zawsze wykorzy-
stywali jej ulegtos¢. Dlatego poprzysigglam sobie, Ze nigdy nie
bede taka jak ona. To ja bedg niszczy¢, to ja bede krzywdzic.
Potrafi¢ duzo wytrzymac, juz nikt mnie nie zrani. Wigkszych
ran, niz te z dziecinstwa, nie mozna mi zadac.

Moja wychowawczyni mowi:

— Dlaczego ciagle przypominasz jeza 1 wystawiasz te swoje
kolce? Przeciez od $rodka jeste§ wrazliwa i1 dobra.

Moze ma racjg, ale teraz od $rodka jestem przede wszystkim
glodna, chociaz nie mogg si¢ do tego przyzna¢, wigc mowig, ze
nie rozumiem aluzji o jezu. To przeciez takie mite zwierzatko...
Wazg juz 46 kilogramow, przy moim wzroscie to spora nie-
dowaga. Szerokie bluzy i spodnie wisza na mnie jak na kiju.
Ojciec sig nareszcie przeprosit 1 podjal rozmowe na temat moje-
go wygladu. Ubolewal, ze chyba duzo si¢ ucze, skoro tak schu-
dfam.

Klamie:

— Oczywiscie masz racjg, tato. Nic mi nie jest.
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Idziemy pobiegac i w czasie takiego biegu robi mi sig¢ stabo,
mdleje, karetka zabiera mnie do szpitala. Spedzam tam jedna noc.
— Zawsze bylas taka chuda?— pyta lekarz. Mowig, Ze za-
wsze, wiec stwierdza, ze trzeba wigcej jes¢. I to wszystko. Je-
stem tylko kolejnym przypadkiem. Dali mi kroplowke, wypisali
tydzien zwolnienia i... z glowy.

W domu poruszenie, matka i babcia podsuwaja mi najlepsze



kaski, spijam soczki mojej siostry, lez¢ i palg, bo do jaskini lwa
rzadko kto wchodzi. Jestes$ tylko ty, Marilyn, i moja samotnosc¢!
Jestesmy potaczone za sprawa ciala — niech bedzie przeklete!
Planuje schudna¢ jeszcze 10 kilogramow, moze wtedy naprawde
umreg. Zreszta podoba mi si¢ moja chudo$¢. Nie wygladam kwit-
naco, ale interesujaco. Teraz na pewno by mnie przyj¢li do szkoty
modelek. Niestety, szkoty juz nie ma. Karolina odnosi wigc sukce-
sy na imprezach i ciagle zarywa nowych facetow. Mowi, ze dla
niej wazna jest tylko ilo$¢. Nie krepujemy si¢ juz. Jest duzo alko-
holu i luz. Wszyscy, ktorzy chca, moga si¢ pieprzy¢ do woli. Tylko
co jaki$ czas dzwonimy do starych, zeby uspi¢ ich czujnosc.

Jesli ktos$ jest pijany i nie moze mowic, trzezwiejszy telefonu-

je za niego i uspokaja:

— Pani cérka wyszta na chwilg sig przejs¢, ale wszystko jest
$wietnie. Bawimy si¢ wspaniale, niebawem wracamy do domu,
proszg spac spokojnie.

Niektorzy starzy nie daja si¢ nabraé na ten kit i przyjezdzaja.
Moja matka nigdy. Nie ma samochodu, a ojczym jej nie podwie-
zie, bo ma w nosie, co si¢ ze mna dzieje. Dla niego jestem $mie-
ciem, kims§, kto stwarza wylacznie problemy. I ma racj¢ — robig
to z premedytacja. Nie dam im spokoju, nie pozwolg, zeby byli
szcze$liwi. Zrobie wszystko, zeby to zepsué. Zycie to walka, wiec
walczg. Jestem demonem zta!
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S.0.S.

Nie biegam, nie ¢wiczg, znam lepszy sposob. Mata dzialecz-

ka amfy 1 po klopocie. Nie chce mi si¢ jeS¢ ani spa¢. Szkota jest
dosy¢ luzacka, a jakby co, najwyzej bedg zimowac¢. Nawet gdy-
bym musiata p6j$¢ do zawoddéwki, mam to w nosie. Nie chodze
z zadnym chtopakiem. Po prostu jestesmy grupa.

Urywamy sig ze szkoty jak tylko mozna najszybciej 1 idziemy
w miasto. ,,U Dziada" mozna siedzie¢ caly dzien i nigdy nie jest
nudno. Gadamy, palimy, walimy piwo. Chtopcy ida po ,,wzmac-
niacze" na rynek. Wiadomo, Ze koto stupka z napisem nomen
omen ,,telefoniczny policjant” zawsze stoi Grzegorz albo Krzych
1 ma $wiezy towar. Gdyby nam tego kiedys$ zabraklo...

— Nie, nie zabraknie! — wykrzykujemy zgodnie.

Dziewczyny z klasy tez tu przychodza, ale najczg$ciej, zeby
napi¢ si¢ piwa. Nie biora, debilki. Mamusi si¢ boja 1 pani wy-
chowawczyni. Ja mam ich wszystkich w nosie.

Nie potrzebuj¢ domu, w ktorym w szcz¢s§liwa rodzing bawi

si¢ moja matka z ojczymem i tym ich bachorem. Ojciec mnie
nie zaprasza, odkad powiedziatam, ze prawa rodzicielskie moze
egzekwowac wyltacznie wobec pasa malzonki. Ja go skreslam!
Alimenty przychodza poczta i mam $§wigty spokoj.

Odkad zaczetam wyjada¢ z lodowki tatusia i zostatam nakry-

ta, zrobilo si¢ nieprzyjemnie. Powiedziatam, ze to z nerwow, bo
mam wrzody i muszg je$¢ co dwie godziny, ale i tak mi nie



uwierzyli.

Nie umiem panowac¢ nad glodem. Potrafi¢ nie tkna¢ niczego
przez caly dzien, a w nocy oprozniam cata lodowke, zmiatam
jedzenie jak odkurzacz. Miod, keczup, wedlina, ser, dzem. Kie-
dy juz moj zotadek staje si¢ wielki jak torba listonosza po wypta-
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cig, pedze do klozetu i odpadam nad muszla. Wyrzucam z siebie
wszystko. I juz jest dobrze.

Matka szaleje, znowu prowadza mnie po lekarzach. Dzisiaj idzie-
my na gastroskopig. Pan doktor jest mily, bo uprzedzony o moim
charakterku. Wpychaja mi do gardta sondg. Diawig si¢ i wymiotu-
j&. Przy okazji doktorek sprawdza, czy nie mam naktu¢ na r¢kach.
Nie jestem taka idiotka, poza tym cholernie bojg si¢ zastrzykéw. Na
szczgscie wymyslono inne sposoby, zeby poprawi¢ sobie nastroj...
Wrzoddw nie mam, ale wyniki wychodza kiepskie, podobno
Sluzéwka jest mocno wyniszczona ciaglymi wymiotami.

Teraz moja uparta matka nalega jeszcze na badanie ggstosci
kos$ci. Pan doktor, juz nie taki mity, po badaniach zaczyna na
mnie wrzeszczed:

— Jeszcze troche poeksperymentujesz ze swoim zdrowiem,
jeszcze rok albo dwa takiej anoreks;ji i si¢ po prostu potamiesz!
Ciagnie mnie do planszy, pokazuje, ze mdj kosciec juz przy-
pomina kosciec siedemdziesigcioletniej staruszki.

— Dlaczego nie szanujesz swojego zycia, dlaczego tak go nie-
nawidzisz? Jesli jest zte, to staraj si¢ je zmieniC. Niszczac siebie,
niszczysz wszystko dookota, a niczego nie budujesz!

Mowi, zebym przyszia do niego na dyzur do hospicjum. Wia-
$nie umiera jedna anorektyczka.

— Pig¢ lat katowania, a teraz kompletny rozktad. Przyjdz, zo-
bacz, co sobie fundujesz — zaprasza. — Dla niej nie ma juz szansy.
Nie igraj ze $miercia, bo to niebezpieczna zabawa. Masz matke,
ktdra o ciebie walczy, ktora cig kocha. Jestes dla niej wazna.
Takie przypadki jak twoj leczy si¢ w szpitalu psychiatrycz-

nym. To zaden wstyd. Nie wyjdziesz z tego, jesli sama nie dasz
sobie szansy — mowi.

Trochg mnie jednak ruszyto to kazanie. Matka placze. Ja tez

mam dola. Nie wiedziatam, ze tak daleko to juz zaszto. Ogladam
swoje kosci, ktore niebawem maja si¢ potamac. Cholera, z gar-
bem i§¢ przez zycie to mato ciekawe.

Mowig, ze muszg ochtonaé, ze wroce do domu sama. Matka

daje mi 10 ztotych na kawe, ktore natychmiast zamieniam na
dziatke. Wiasciwie to sig cieszg, przeciez nie chcg zy¢.
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To znaczy chcg, ale moja idealna waga to 42 kilogramy. Wte-
dy dopiero bede¢ zadowolona, ciagle mam o cztery wigcej. Nie
miesiaczkujg juz od kilku miesigcy. Matka o tym nie wie. Kupu-
j€ podpaski i wyrzucam czyste. Mam prawie tysa czaszke, wigc
nie wida¢ jak wypadaja mi wlosy.



Najgorsze, ze jestem cala obolata, rano nie mogg wstac. Jesli
nie znieczulg si¢ w inny sposob, nie potrafi¢ si¢ obej$¢ bez opa-
kowania apapu. Cierpi¢ na chroniczne zapalenie spojowek. To
efekt dziatania narkotykow. Swiatto razi mnie i olepia. Nosze
wigc ciemne okulary, w kieszeni zawsze mam mibalin, takie
krople do oczu. Matce mowig, ze to przez chlor w basenie. Wie-
rzy mi, naiwna idiotka, chociaz juz od dawna nie chodzg na
zaden basen. Nie chce mi sie. Rano trzesie mnie z zimna, oble-
wam si¢ potem.

Tatu$ nie dzwoni. Obrazit si¢. Tak najtatwie;j. Ja tez jestem
obrazona, a nawet cholernie w$ciekta na niego, na matke, na to,
ze nie mam szmalu. A potrzebuj¢ go coraz wigcej, bo jestem
glodna. Oczywiscie nie chodzi o jedzenie.

Mam zwariowane pomysty. Na przyklad tysa gtowe ozdabiam
rysunkami, wypisuj¢ sobie na niej S.0.S. I tak wchodzg do kla-
sy. Dyrektorka, widzac mnie, mato nie pada trupem. Wieczo-
rem oczywiscie telefonuje do mamusi i zaprasza ja na rozmowe.
Mam coraz mniej szans, zeby zaliczy¢ semestr. Nauczyciele ida
na kompromis, bo wiedza, ze nie jestem glupia, ale sama sobie
zamykam drogg. Tak uwaza dyra. Nie przychodzg, uciekam

z lekcji.

W szkolnym klopie gietda. Mozna kupié, co si¢ chce. Nawet
wozny jest w spdle, odpalamy mu troche za nadzor. Takich jak ja
— na glodzie — jest wigcej. Czasami si¢ wspieramy, ale tak na-
prawde nie ma kumpli. Masz kasg, masz towar.

W domu jestem nie do wytrzymania. Co chwilg ataki wscie-
ktosci, na zmiang ptacze albo si¢ $miejg. Juz nie potrafig¢ pano-
wac nad soba. Ktoérego$ dnia zjadam surowe kluski, zanim mat-
ka zdazyta wtozy¢ je do garnka. I natychmiast wymiotuje

w kuchni na podlogg. Matka ptacze i stwierdza, ze tak dtuzej nie
moze byc¢.
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— Musisz sig leczy¢, trzeba wreszcie podjac t¢ decyzjg. Prze-
ciez do psychiatry chodza nie tylko uposledzeni umystowo, ale
réwniez z innymi problemami, nerwicami — tlumaczy mi.

Ale ja nie chcg niczego stuchad, tupig 1 wrzeszczg:

— Idz sama, to tobie jest potrzebny psychiatra, a nie mnie!

W koncu krakowskim targiem zgadzam si¢ na psychologa.
Zawsze bedzie okazja, zeby si¢ urwac ze szkoty. Na pierwsze
spotkanie id¢ z matka. Trochg si¢ ,,wzmacniam", bo nie znosz¢
opowiada¢ komus o swoich problemach, nienawidzg tego psy-
chologicznego wywracania flakow. Dlaczego to robig, co mi

w zyciu przeszkadza 1 tak dale;j.

Wszystko, wszystko mi przeszkadza, caly §wiat mnie uwiera

1 gniecie. Szkota, dom i ten wieczny syf — ucz sig, wracaj do
domu, badZ grzeczna dziewczynka, sprzataj, stuchaj, milcz.
Matka od razu na dzien dobry zaczyna becze¢. Jak ja nienawi-
dzg tej jej stabosci, nie znoszg¢ tego moéwienia: ,,Kocham cig co-
reczko mimo wszystko". Niech powie wprost: ,,Nienawidzg cig,
nie mogg juz z toba wytrzymac. Zawiodlam si¢". A nie tylko ta



rozpacz, ze jestem chuda, ze ging. Ging, bo tak chce, tak postano-
witam.

Pani psycholog uspokaja matke, ja staram si¢ nie dac jej sig
podejs$¢. Niech nie mysli, ze bedzie tak tatwo. Wiasciwie jest
nawet sympatyczna. Przyglada mi si¢ z pewnym zainteresowa-
niem, jak plot¢ o trudnej sytuacji w domu, o tym, ze nikt mnie
nie rozumie. Stucha, a w koncu mowi:

— Widzg, ze dobrze opanowatas ten bajer. Ale mnie nie oszu-
kasz. Za dlugo mam kontakt z takimi jak ty.

Umawiamy si¢ na kolejna wizyte, juz bez matki. Wprost za-
daje mi to najwazniejsze pytanie: dlaczego nie chcg zy¢? Sama
nie wiem, dlaczego tak mnie to wzruszyto. Moze chciatam wy-
la¢ caty swoj zal? Bo nie potrafitam opanowa¢ tez. Zeby sie nie
da¢, zaczelam w koncu krzyczeé, a ona na to, ze w jej gabinecie
nie podnosi si¢ glosu, takie sa zasady, ale skoro mi z tym lepiej,
skoro si¢ przyzwyczailam, ze wszystko mozna zatatwi¢ agresja
i krzykiem, proszg bardzo — jej to nie przeszkadza. Robi mi sig
ghupio.
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ceniu przez kolegdw, o tym, jak probuj¢ si¢ integrowac, jak cier-
pi¢ z powodu samotnosci. Pani psycholog si¢ zapala, wierzy, ze
co$ do mnie dociera.

— Dzigkujg ci za udane spotkanie — mowi. — Widzg, ze

znbw mamy kontakt.

Moja kolezanka Karolina zwykta komentowac takie brednie
stwierdzeniem: trutu tutu, peczek drutu!

Do tej samej psycholog chodzi tez moja matka, co od razu skre-
Sla cala terapig. Nie wierzg, zeby nie gadaty o mnie, bo w koncu
po co przychodzi? Porozmawia¢ o swoim genialnym me¢zu albo
0 dzieciatku, ktore jest stodkie jak malinowy budyn?

Juz sobie wyobrazam jak beczy i wyciera swoje rozmazane oczy
w chusteczke. Nienawidze tego zatamujacego si¢ gtosu, biadole-
nia, pytan: ,,Dlaczego mi to robisz, za co mnie karzesz? Przeciez
jestem z toba 1 ci¢ kocham". Niechby raz powiedziata, co mysli
naprawdg: ,,Nienawidzg cig, suko, wyno$ si¢ z mojego zycia, kto
ci dat prawo, by mnie niszczy¢?" Ale ona tak nie powie. Bedzie
tka¢, prosi¢ o litos¢, méwié, ze kazdy cztowiek ma swoj krzyz. Nie
wyrzuci mnie z domu ze strachu, co powiedza sasiedzi i nauczy-
ciele. Jest przeciez oddana i odpowiedzialna matka.

Dziwny sposob czerpania satysfakeji z mito§ci macierzynskiej
— na pewno nie byloby mnie na to sta¢. Dlatego z kilku powo-
doéw nigdy nie bede miata dzieci. Po pierwsze, moga by¢ takie
jak ja, po drugie, nie bylabym w stanie ich kocha¢ tak bezgra-
nicznie durna i §lepa mitoscia. Dziecko to powielanie naszych
wad w mniejszym formacie, to ograniczenie wtasnej wolnosci,

a ja nienawidze, kiedy mi si¢ cokolwiek ogranicza. Jestem taka,
jaka chcg by¢, panuj¢ nad swoim ciatem, nie pozwolg mu przy-



ty¢ nawet deka, przeciwnie, jeszcze si¢ odchudze! Nikt

1 nic nie jest w stanie mnie przed tym powstrzymac.

Moja rodzicielka bardzo si¢ przejeta programem ratowania, ktory
proponuje pani psycholog. Prowadzi specjalny zeszyt — rodzaj
dziennika. Ma w nim opisywac, co si¢ zdarzyto kazdego dnia

w kontaktach ze mna, notowac swoje dobre i zte emocje. A ponie-
waz jest beznadziejna jak beznadziejne jest wszystko, co robi, nie
potrafi nawet dobrze schowac przede mna tych notatek. Zreszta
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1 tak bym je znalazta, nawet gdyby trzeba byto zdejmowac¢ w tym
celu kawatek parkietu.

Podkradam wigc 1 czytam te jej smetne brednie:

Poniedziatek

Nie umiatam si¢ opanowac, kiedy krzyczala, ze jaknie dam

jej pienigdzy, to ukradnie w sklepie papierosy i piwo. Nie potra-
fitam odmoéwic 1 w koncu ulegtam. Zawsze ulegasz, idiotko — to
juz moj komentarz. Oczywiscie nie moge go dopisaé, chociaz
$wierzbi mnie reka.

Wtorek

Od rana corka byla bardzo agresywna, obawiam sig, ze mogt

to by¢ nawet efekt uzywania srodkéw odurzajacych. Oczywiscie
nie napiszesz stowa ,,narkotyk", boisz sig, a ja wtasnie datam
sobie kopa, bo cholernie bolaty mnie kosci.

Sroda

Mialy$my nie rozmawia¢ o jedzeniu, ale znowu nie wytrzy-
malam, kiedy corka jadla obiad nie przy stole, tylko na fotelu,
rozlewajac 1 kruszac. Od razu wpadta w szal, rzucila talerz na
podtogg 1 kazata mi posprzata¢. Wywiazata si¢ gltosna sprzeczka.
Nie wiesz, glupia, jak ja nienawidze siedzie¢ przy stole, gdzie
celebrujecie te swoje $wiateczne obiadki, ktore maja integrowac
rodzing. To nie mdj stol, nie moja rodzina, to twoje nowe szczg-
Scie, ale beze mnie!

Czwartek

Nie jestem juz pewna swoich uczu¢ do mojego dziecka, nie

mam sit na te ciagle zmagania, czuj¢ si¢ bardzo samotna w swo-
jej walce, widzg, ze ciagle przegrywam, a tak bardzo pragng,

aby ten koszmar si¢ skonczyt. Jak nie chciatas mie¢ problemow,
trzeba si¢ byto wyskroba¢, ale ty nie, nawet tego nie potrafitas,
wiec si¢ teraz mecz!

Piatek

Dzisiaj corka natychmiast podarta przekaz, ktory zostawit li-
stonosz. Dobrze, ze udato mi si¢ chociaz uratowac pieniadze.

Ma zal do ojca, chyba za nim tgskni. Nie chce zrozumie¢, ze nie
bytam w stanie zapobiec rozpadowi naszego malzenstwa. Moze
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kiedy bedzie starsza i sama zatozy rodzing, bedzie myslata ina-
czej. Podartam przekaz, bo bytam wsciekta. Kochany tatus jak
zwykle nie dopisat swoja raczka niczego poza kwota, do tego $miesz-



nie mala, a przeciez w tym tygodniu byty moje imieniny. Wigc
jak miatam si¢ nie wkurzy¢, droga mamo! Trzeba bylo wiedzie¢,
z kim sig chodzi do t6zka i nie ryzykowa¢ powolywania z nim na
Swiat dzieci. A teraz masz, czego chciate$, Grzegorzu Dyndato!
Sobota

Martwig mnie zte relacje z moim obecnym me¢zem, nie chce
mnie wspiera¢ w tej walce, uwaza, ze to wszystko moja wina, bo
nie umialam w odpowiednim czasie pokierowac jej wychowa-
niem, a zamiast modelu partnerskiego powinnam stosowac¢ woj-
skowy dryl. Niech go stosuje wobec swojego cudownego dzie-
ciatka. Nie trzeba bylo wychodzi¢ za kaprala, mamusiu, a teraz
to juz twoja broszka!

Niedziela

Nie wrécita do domu na noc, do rana nie zmruzylam oka.

Tak bardzo si¢ batam. Juz chciatam dzwoni¢ na policjg, ale maz
powiedzial, ze na dtugo nie poszia, wrdci i1 dalej bedzie mnie
gnebié. Zupetnie nie akceptuje corki i czasami go rozumiem,
skoro ja réwniez tego nie potrafi¢. Tez nie spalam cata noc —
impreza byla jak 150, w koncu trzeba sig byto rozej$¢, bo wrocili
starzy mojego kumpla, a tam demolka na catego. Twoj mezu$
ma racjg, mamo — nigdzie nie pdjde, tu mi dobrze, kocham
opréznia¢ twoja lodowke 1 zostawiac jej zawarto§¢ w klozecie.
Smieje sig, kiedy mowisz: ,,0, widze, ze zaczetas sie lepiej odzy-
wiac". Kupujesz kazda bzdurg, a juz powinna$ wiedzie¢, ze ze
mna nie wygrasz. Jestem silna, a ty beznadziejnie staba. Los
przeznaczyt cig na ofiarny stos — tadnie si¢ zrymowato, prawda?
| jak celnie!

Pani psycholog tez zaproponowata mi prowadzenie podobnego
zeszytu. Olatam to natychmiast. Powiedziatam, ze nie lubig pisac,
a skoro 1 tak si¢ spotykamy co jaki$ czas, lepiej bedzie jak jej
wszystko opowiem. Wiedziata, Zze ze mna nie wygra, wigc odpu-
Scita. Czasami mnie korci, zeby pokaza¢ jej pamigtnik. Wtedy
dopiero miataby co czyta¢ 1 zobaczytaby, jaka jestem zakrgcona,
36

a potem wypadatoby juz tylko odda¢ ten swoj dyplom psycholo-
ga 1 bezradnie roztozy¢ raczki. Ale w ten sposob wiedziataby

o mnie zbyt wiele, moze nawet siggnetaby do tajemnic mojej du-
szy? Na to nie pozwolg nikomu. Muszg sig¢ broni¢, bo inaczej po-
dzielg twoj los, Marilyn. Chociaz tak naprawdg skrycie o tym marzg,
ze kiedys cig spotkam, na tym podobno lepszym ze §wiatow. Gdy
juz nie mam sily zy¢, patrzg na plakat z twoja podobiznag 1 mowig:
,,Juz niedtugo, Marilyn!" Dla nas obu napisatam ten aforyzm:
Nie chwytaj w dlonie zlotego promienia

| tak poparzysz palce!

37

Zagloterapia
Jakos przepchneli mnie do nastepnej klasy, przez trzy tygo-
dnie zakutam 1 wystarczyto. Widocznie szkota tez chce jak naj-



szybciej pozbyc¢ si¢ problemow, jakie im stwarzam, skresli¢

1 zapomnie¢. No, trudno, nie podpisywatam z nia paktu, ze ozdo-
big swoim zdjgciem tablicg ortow i trafi¢ do pamiatkowej ksiggi.
Gdyby mi si¢ troche bardziej chciato, opadiaby co niektorym
szczeka. Tylko ze nie chce mi sig i1 juz. Skoncentrowatam sig¢ na
walce z cialem, ono jest mi najblizsze, najbardziej mnie dotyczy,
moge eksperymentowac do woli. Nie wierz¢ w te brednie ma-
musi 1 doktoréw, ze moge umrzec. A obozy koncentracyjne?
Ludzie nie jedli tam tyle lat i przezyli. Nie ze mna takie gadki,
niech strasza innych, ja si¢ nie bojg!

Ciagle bola mnie z¢by, to podobno od kwaséw zotadkowych,

bo podczas wymiotow peka szkliwo, a dziury robig si¢ z braku
wapnia. Trudno, jak nie wytrzymam, wyrwe je wszystkie 1 wsta-
wig sobie implanty, teraz jest tyle mozliwosci, Ze nie bedg sobie
zawraca¢ glowy bolacym zgbem. Podkradam matce silne $rodki
na migreng i noc jako$ mija, pomaga tez wigksza dziatka, wtedy
nie czuj¢ zadnego bolu. Ale nastgpnego dnia jestem jak bokser-
ski worek po zawodach.

Kto$ poradzit mojej matce, by w ramach tera 'ii wy .ta mnie

na obodz zeglarski. Podobno spartanskie warunki, praca przy
sprzecie, udziat w zajeciach przygotowujacych do zdobycia ze-
glarskiego patentu maja podziata¢ lepiej niz psychoterapia. Na-
iwno$¢ nie zna granic, ale niech im bedzie. I tak nie mam
lepszego pomystu na wakacje. Ludzie z mojej paczki wyjezdza-
ja popracowac¢ do Szwecji, zeby mie¢ forsg na towar. Karoling
starzy zabieraja, jak co roku, do Hiszpanii; znowu bedzie szpa-
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nowac¢ ciuchami i opalenizna. A ja bede¢ niszczy¢ sobie rece,
zeskrobujac stara farbg z todek — oto los dobosza, jak mawiat
pewien dobosz.

Dla $wietej zgody wsiadam do pociagu, ktory zawiezie mnie

do Szczecina, a potem tylko krotka podroz autobusem. Uszczesli-
wiona matka i jej rownie zadowolony me¢zu$ odwoza mnie na
dworzec. Oni zafundowali wakacje mnie, a ja im. Nareszcie beda
mogli cieszy¢ sig swoim nowym stadtem bez mojej obecnosci.
Matka jak zwykle udziela mi tysiaca rad, chociaz nie wykazujg
nimi zadnego zainteresowania. Najwazniejsze, ze data mi nawet
wigcej kasy, niz mys$latam. Udaj¢ wigc kochang coreczke, mo-
wig, ze bede tgsknita, macham na pozegnanie, a oni, trzymajac
si¢ za rece, posylaja mi catusy. Na szczescie pociag dos¢ szybko
rusza z peronu i ten teatr trwa krotko.

Mam kilka godzin na rozmyslania o tym, jak zaplanowa¢ so-

bie te wakacje, by nie da¢ si¢ programowi resocjalizacji, jaki
wymyslita moja mamusia. Poza tym, jeszcze sig taki nie naro-
dzil, ktory zmusitby mnie do wysitku, jezeli tego nie chcg. Lu-
big zagle, ale na pewno nie bgdg wkuwac jakis ghupot, Zeby
dosta¢ dyplom sternika. Nie zrobig przyjemnosci tatusiowi, cho¢
chyba by go to trochg ruszylo i zarobitabym parg punktow. Nie
zalezy mi na dyplomie ani na tatusiu, zaktadam kompletne leze-
nie bykiem. Najwyzej mnie wyrzuca z tego obozu.



Podr6z mija dosy¢ szybko, zwlaszcza ze w Warsie jest zimne
piwo. Po trzech $wiat staje si¢ mniej upiorny, wagon mniej brud-
ny, a stara babcia, ktora chrapie, nawet wzbudza litos¢. Przypo-
mina troch¢ moja babci¢. Wiem, ze ona, jak matka, gotowa byta-
by walczy¢ o mnie z catym $wiatem, tylko ja tego zwyczajnie nie
chee. Swiat, w ktorym zyje, w zupelnosci mnie zadowala. Cho-
ciaz nie bede ukrywac, ze pierogi z jagodami babcia robi najlep-
sze na $wiecie 1 nawet trochg mi zal, ze laduja w klozecie. Tak
naprawdg nie prowadzg¢ z nimi wojny, bo byloby to trochg $miesz-
ne — walczy¢ z pierogami.

W koncu podréz dobiega konca. Rzeczywiscie warunki

w obozie sa tu spartanskie, bo baraki nie porazaja komfortem,

ale najwazniejsze, ze mogtam zaja¢ kojo, czyli wyrko na pigter-
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ku. Stamtad nikt mnie nie wygarnie, cho¢by traba na pobudke¢
grata mi nad samym uchem.

Pode mna lezy Julita, tez zakrecona. Nie ma wprawdzie ogolo-
nej gtowy, ale wystrzyzone nad uchem wlosy, zaplecione w maty
warkoczyk. Kopci jak wielki komin, wig¢c od razu kombinujemy
puszke po piwie, zeby zmiescita wszystkie pety. Towarzystwo dzieli
si¢ na tak zwanych fanatykéw i olewaczy. Ja i Julita nalezymy do
tych drugich. Najpierw spokojnie wystuchujemy r6znych bzdur
o obowiazkach uczestnika obozu, a potem stwierdzamy zgodnie,
ze nie ma takiego regulaminu, ktérego nie datoby sig obejs¢.

Na pierwsze zajgcia przynosimy nawet zeszyt, ale facet tak

truje, ze po kwadransie przestajemy notowac. £odki sa stare,
niektore przeciekaja, wigc trudno poréwnywac je z mijajacymi
nas jachtami. Ich wlasciciele z politowaniem patrza na nasze
skorupy. Lubimy pokazywac jezory, szczegolnie wymalowanym
panciom w okularkach model Paloma Picasso. Oczywiscie nasz
program edukacyjny sprowadza si¢ do spacerkow todzia po zato-
ce. Okazato sig, ze po trzech dniach na wyklady chodzi juz tylko
garstka zapalencow, nas nikt nie goni, mozna wigc nic nie ro-
bi¢, jesli odwali si¢ dwie godziny przy szpachlowaniu tddek.
JesteSmy tania sita robocza, ktora jeszcze placi za to, ze tyra.
Niezly uktad! W nagrode mozna si¢ troche przewietrzy¢. Najle-
piej lubig zagle wieczorem, kiedy zachodzi stofice, a na plazach
nie ma juz rozwrzeszczanych dzieciakow.

Potem lezymy na pomoscie z Julita i chtopakami. Niestety,

w obozowym kiosku nie ma piwa, wigc ekipa codziennie wyjez-
dza do Szczecina, czasami przywoza co$ do palenia i nie sa to
tylko papierosy. Dwa razy urywamy sig na dyskotekeg i wracamy
rano, ale kadra $pi i doktadnie im lata, co si¢ z nami dzieje. Nie
czujemy si¢ z tego powodu Zle, wrgcz przeciwnie — rozumiemy,
ze 1 oni maja prawo do wakacji. Niektorzy przywiezli dzieciaki,
jest jak na rodzinnych wczasach.

Zarcie doé¢ podte, wigc nie cierpig katuszy, Zze prawie nicze-

go nie jem. Zreszta chyba co$ nie tak z moim zotadkiem, bo



wymiotuj¢ nawet po zupie mlecznej. Julita parg razy nakryta
mnie w kiblu, kiedy puszczatlam swobodne pawie.
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— Aty co, w ciazy jestes? — zainteresowala sig, styszac od-
glosy z klopa.

Oczywiscie zelgatam, ze co§ mi zaszkodzito, nawet — zeby

nie podpadto — odmowitam porannego piwka, bo trochg si¢ ba-
tam, ze mdj wynicowany zotadek odda je juz w momencie kon-
sumpcji. Najbardziej mnie ucieszyto, ze chyba znowu schudtam.
Wprawdzie nie ma tu wagi, ale i bez niej widzg efekty. Tylko
ciagle mi zimno, chociaz jest upat, dlatego chodz¢ w podkoszul-
ku z dlugim rekawem.

Mowie wszystkim, ze jestem uczulona na stonce. Kapig si¢

w morzu tez tylko w nocy, nie chcg, by komentowano moja
szczuptos¢, ktora nie wszystkim si¢ podoba. I nie musi. Naj-
wazniejsze, ze ja jestem zadowolona ze swojego wygladu,

w koncu to moje cialo. Jest przynalezne do mnie i mogg z nim
zrobi¢, co chcg.

Mamuska dzwoni co trzy dni. Oczywiscie wykorzystuje oka-
zje, zeby wyzebrac trochg¢ kasy. Mowig, ze jedzenie marne,

a owocOw nie daja wcale, wigc kochana rodzicielka wysyla prze-
kazem godna sumke. Nastgpnym razem nie idzie mi juz tak ta-
two. Nie docenitam jej. Zadzwonita do kierownika obozu i do-
wiedziala si¢ o moim olewactwie. Wyklepal, Ze nie bior¢ udzialu
w zajeciach, nie cheg sig¢ wlacza¢ w prace przy gotowaniu 1 sprza-
taniu. No 1, niestety, szlaban na kasg. Najgorsze, Ze inni tez
cienko przeda 1 nawet piwko odptyngto w sina dal. Na szczescie
juz za kilka dni koniec zabawy w resocjalizacj¢. Zmywam si¢
wczesniej, nikt mnie nie zegna, tylko Julita wie o mojej decyzji.
Skoczylabym gdzies sig¢ rozerwac, ale w portfelu wytacznie pod-
szewka. Wracam na gape¢, mamuska 1 tak zaptaci. Zreszta nie
pierwszy raz!

W domu nikt mnie nie witat z rado$cia, chociaz natgatam, ze
wrocitam wczesniej, bo byta okazja, zabralam si¢ z kolega, po
ktorego przyjechat samochodem ojciec. Zreszta bardzo sig stgsk-
nitam i1 na dowod zaproponowatam nawet, ze p6jdeg z siostra na
spacer. Matka zrobila si¢ czerwona jak burak i zaczeta wrzesz-
cze¢, ze ma juz dosy¢ moich ktamstw. Dzwonit do niej kierow-
nik obozu 1 doniost, ze samowolnie si¢ oddalitam, nikogo nie
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informujac. Chcial wiedzie¢, czy dotartam bezpiecznie do domu.
Nie mogt mi zrobi¢ wigkszej ,,przystugi".

Po tygodniu przyszto tez zawiadomienie, Ze trzeba zaptaci¢

karg za moja podrdz na gapg. Odebrat je ojczym i juz wiadomo,
jaki byt ciag dalszy. Nici z obiecanych martenséw, trudno, bede
chodzi¢ w listopadzie w tenisowkach. Ze zto$ci zwymiotowatam
dwa razy i wcale si¢ z tym nie krylam. Zwykle staram sig robi¢
to bezglosnie, ale tym razem zalezato mi, zeby wiedzieli. Matka



znowu rozpoczeta swoje lamenty, ze jak tak dalej pdjdzie, to

w koncu umre w klozecie.

Wyczytuje wszystko o anoreksji, przynosi z apteki jakie$ papki,
do picia, ktore maja okleja¢ moj chory zotadek, babcia parzy mi
siemig Iniane. Znowu jest jak w domu wariatéw. Gdy tylko mogg,!
zmywam sig, zeby nie da¢ im szansy na eksperymenty. Niech
sami pijq siemig, na pewno nie zaszkodzi. Staram si¢ jednak
wracac przed dziesiata, chociaz jest przeciez lato i o tej porze

nikt normalny nie siedzi w domu.
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Montujemy grupg

Troche juz odpokutowatam za swoje grzechy, matka zaj¢ta pra-
ca, bo u niej w firmie sezon urlopowy, ojczym zabrat dzieciatko do
swojej rodziny, wigc nikt nie ma czasu mnie pilnowaé. Na strazy
zostata tylko babcia, ale jej §ciemnia¢ najtatwiej. Kupuje wszystko!
Z wakacji, ktore formalnie koncza si¢ dopiero za dwa tygo-

dnie, wrocit Lysy i Darek. Wieczorami siedzimy w knajpie, ktora
nazywa si¢ ,,Pod Kasztanami", ale powinna raczej zmieni¢ nazwe
na ,,Upiorny Zakatek", zwlaszcza ze kasztan ostal si¢ zaledwie
jeden, wokoto walaja si¢ puszki po piwie 1 trudno znalez¢ wolny
stolik, bo okupuja je menele. Nam to specjalnie nie przeszkadza,
czasem zdarzy sig, ze jeden czy drugi dotozy sig do piwa. Jesli
tylko za bardzo nie chca si¢ z nami zaprzyjazniaé, obleci.
Przysiadaja sig rozne panienki, ktore nie rozumieja dowcipow

0 blondynkach, za to sa chetne do zabaw mesko-damskich. Ja dla
Darka i Lysego jestem kumpelka, wigc mam spokoj, zreszta chyba
nie jestem w ich typie. Wyznaja zasadg, ze powinna by¢ jak naj-
mlodsza i jak najglupsza, a do tego chgtna. Ale wsérod tak zwanych
grzechotek chetnych nie brakuje, nawet si¢ nieco dziwig. Wiele

z nich chodzi bez majtek, zeby nie byto problemu, kiedy trzeba to
zrobi¢ szybko, cho¢by na krzesetku ,,Pod Kasztanami". Poza tym
Lysy ma u panienek branie, bo rozprowadza prochy. Przed dysko-
teka to towar pierwszej potrzeby. Czasami mu w tym pomagam,
bo jego juz kilka razy trzepata policja, a ja si¢ jako$ uchowalam.
Ptaci mi w towarze, wigc paliwa mam pod dostatkiem.

Matka dostaje premig i nieopatrznie si¢ do tego przyznaje.

Przez dwa dni zgrywam si¢ na dobrg coreczke, dzwigam z targu
zakupy, pastuj¢ podtogi, nawet zdecydowatam si¢ umy¢ okno

w swoim pokoju. Trochg przejasniato, chociaz nie lubig §wiatla.
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Razi mnie w oczy, a moje spojowki zle to znosza. Wiasciwie
ciagle mam czerwone oczy. Latem nie podpada, na okraglo cho-
dz¢ w okularach przeciwstonecznych.

Wieczorem zostaj¢ w domu. Zjadam kolacjg¢ jak Pan Bog przy-
kazat 1 nawet mi smakuje, moze dlatego, ze przy stole siedzg
tylko z matka. Patrzg na nia i widze, jak bardzo sig¢ postarzata
przez ten rok. Ma juz tak duzo siwych wtosow. Rece jej sig trze-
sa, wiem, ze ma do mnie zal, ale nie moze zrozumie¢, ze nie



potrafig jej kochac. Nie potrzebuj¢ mitosci, a tym bardziej lito-
$ci. Kocham i przeklinam tylko swoje ciato. Jestem jak ty, Mari-
lyn, jak zraniony ptak, ktéremu zamiast skrzydet kto§ wyrwat
serce.

Rozmawiamy z matka, probujemy nawet zartowaé, atmosfera
robi si¢ przyjazna, wi¢c uderzam w btagalny ton: chodzi mi

o kurtke ze skory, z zamkami, tak zwana ramoneske. To teraz
cholernie modne, po prostu nie wypada chodzi¢ w czym innym.
Matka migknie, wigc umawiamy si¢ na miescie przed potu-
dniem i idziemy do sklepu. Kurtka jest droga, ale trudno — dzie-
ci kosztuja, stwierdzam filozoficznie. Oczywiscie mojej wybred-
nej rodzicielce nie bardzo podoba si¢ to, co chce kupié, ale boi
si¢ awantury w sklepie i jak zwykle mam to, czego chciatam.
Dla swigtej zgody wypijamy nawet kawe w ulicznej kawia-
rence i udaje mi si¢ skotowac 20 ztotych na zeszyty. Wiadomo,
ze nie kupie za to nawet 16-stronicowego kajetu, tylko pdjdzie
na przepat albo tak zwany przelew, czyli kuflowe z piana. Do
domu wracam po potnocy. Matka ptacze.

Trzaskam drzwiami i zamykam si¢ w swoim pokoju. Jestem
tylko z toba, Marilyn. Wyciagam spod szafy pamigtnik, zapalam
skreta, otwieram szeroko okno. Patrz¢ w niebo, sierpien to czas
spadajacych gwiazd. Wydaje mi sig, Ze na jednej z nich widze
ciebie.

Pamigtnik zapisujg zarliwym wyznaniem prawdy, po raz
pierwszy osmielam si¢ napisac, ze jestem anorektyczka, jak inni
moéwig o sobie: jestem narkomanem, alkoholikiem, ztodziejem.
Ja jestem ANOREKTYCZKA. Ale przeciez §wiat musi pomiesci¢
wszystkich: chudych i grubych, szczg§liwych 1 nieszczgsliwych
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ztodziei i alkoholikow. I takich jak my — ktorzy mamy chore
dusze i chore ciata.

Juz wszyscy wrdcili z wakacji. Karolina jak zwykle zaczyna
swoje popisy, ale Lysy ja gasi:

— Nam to, laluniu, gila, co tam w Hiszpanii, my jestesSmy
patrioci, kochamy nasz kraj ojczysty. I jezeli chcesz jeszcze mi-
nutke spedzi¢ przy tym stoliku, to radz¢ mniej sig¢ chwalié.
Karolina parska z oburzenia, zabiera swoja nowa torebke,
wykreca piruet w pétmetrowych klapkach i juz jej nie ma. Za to
od kilku dni siedzi z nami pod kasztanami tga, chuda jak ja,
wigc ma ksywke Igla.

Kiedys$ dyra wezwata nas obie 1 rusza w te stowa:

— Moje panienki, czy wy si¢ za bardzo nie odchudzacie?

Igta na to:

— Alez skad, pani dyrektor! Jestem taka szczupta po babci.
Akurat mamusia na przyktad si¢ nie bardzo nadawata, bo
wprawdzie jest wzrostu Igty, ale wazy ze sto kilo. Ja nie podjgtam
tematu, spytatam tylko bezczelnie:

— A co, nie podobam sig? A moze teraz beda dawac stopnie

za wage?

Incydent z dyrektorka trochg nas zblizyt jeszcze w czasie roku



szkolnego, ale dopiero teraz mamy czas lepiej si¢ poznaé. Po
kilku dniach nie mam juz zadnych oporow, zeby strzela¢ pawie
w ulicznym kiblu, bo wiem, ze w sasiedniej kabinie ona robi to
samo, co ja. Tez ms$ci si¢ w ten sposob na swojej matce.

Igta byta thustym spuchlakiem do piatej klasy. Wotali na nia
beka. Kochajaca mamuska ciagle wypiekata jakie$ ciasteczka, ro-
bita kremy i galaretki, a ze sama nie mogla wszystkiego zjes¢,
wpychata w coreczke. Igla jest jedynaczka i tak zwana znajda, bo
moéwi, ze nie wiadomo, z kim najdrozsza mama znalazta si¢

w poscieli w dniu jej poczecia. Widocznie nie byt to nikt wazny
albo z innych powodéw nie miat ochoty kontynuowac¢ znajomosci
z mama Igly, wigc pozostata dzieckiem tak zwanym panienskim.
Nigdy nie udato sig¢ jej dowiedzie¢, kim jest szanowny tatus,
wigc wyobrazala sobie, Ze to jaki$ znany aktor albo superprzy-
stojny biznesmen. Kolezankom mowila, ze byt marynarzem
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1 zginat na morzu, zanim si¢ urodzita, wigc nie mogt jej d;i¢
swojego nazwiska, albo zZe jest bardzo znanym politykiem i przy-
znanie si¢ do nieslubnego dziecka zwichnetoby mu karierg. Po-
tem zaprzestata rozmow o tatusiu, bo postanowita zaja¢ si¢ swo-
im zdeformowanym przez matczyna mito$¢ ciatem.

Przeszta juz r6zne etapy: dieta warzywna, bananowa, mai-
chwiowa, gtodéwki. Rozmawiamy o tym jak siostra z Si0str;),
ogladamy swoje szczuple ciata. Igta ubolewa, Ze zbyt mocno schu-
dly jej uda, ale pociesza sig, ze nareszcie ma szczupla twarz.
Ogladamy swoje zdjecia sprzed kilku lat — zgroza!

Na znak wspolnoty postanawiamy zrobi¢ sobie tatuaz. Ja
wybieram skorpiona. Jest taki jak ja — nie za bardzo mozna si¢
z nim spoufali¢, bo nie wiadomo, kiedy wystawi zadlo. Igta wy-
biera we¢za. Troche mamy stracha, ale w koncu liczy si¢ efekt.
Udajg, Ze nic nie boli, chociaz to nie do konca prawda. Igla lez
trzyma twarz.

Kumpel, ktory ma studio, zaproponowat bardziej rozbudowane
motywy, ale po pierwsze, nie mamy kasy, a po drugie, bez przesa-
dy z ta ekstrawagancja, uroda tkwi przeciez w prostocie. Ja za
reszte funduj¢ sobie jeszcze kolczyk w nosie. Tatuaz mozna scho-
wac pod bluzka, z kolczykiem trudniej, wigc awantura gotowa.
W domu na dzien dobry slyszg, Ze teraz to juz nikt nie bedzie
miat watpliwosci, do jakiej grupy przystalam, nauczyciele tez na
pewno beda temu przeciwni, bo szkota to nie cyrk.

— Nie chce mi si¢ wdawac w dyskusje, ale gdybys kochana
mamo wiedziala, co si¢ dzieje w szkole, jak kwitnie handel pro-
chami, ro$nie spozycie piwa 1 nie tylko, to opadtaby ci szczgka

1 nie miataby$ glowy, zeby czepiac si¢ jakiego$ ghupiego kolczy-
ka — ucinam bezsensowna rozmowe.

Matka patrzy na mnie, jakbym byta ufoludkiem. Nic nie ro-
zumie, nie wierzy, nie chce przyja¢ do wiadomosci? Kazda

z tych wersji jest, moim zdaniem, prawdziwa.



Zreszta po kilku dniach sama wyjmuj¢ moja ozdobg, bo mam
chroniczny katar od uzywek, a w takiej sytuacji kazde wyciera-
nie nosa jest mato przyjemne, szczegdlnie kiedy uwiera w nim
kawatek zatyczki od kolczyka. Moja ghupia matka komentuje:
— Widzg, ze przemyslatas to, co ci mowitam. Cieszg sig.

Nie chce mi si¢ z nig gada¢, wzruszam tylko ramionami

1 kiwam glowa nad jej bezdenna tepota.

Tatuaz na moim ramieniu wypatrzyl maz mamusi i stwierdzit,

ze mogg juz i8¢ do wigzienia bez wyroku, bo tam jest miejsce dla
takich wytatuowanych jak ja. Matka znowu ptacze 1 pyta tym swoim
btagalnym glosem, dlaczego jej to robig? Jak zwykle wyjezdza

z argumentem, ze normalne dzieci naszych znajomych nie sa wy-
tatuowane, mysla o studiach, chca zadba¢ o swoja przysziosé.

— A ty? Co ty zamierzasz zrobi¢ ze swoim zyciem?

Poniewaz nic madrzejszego nie przychodzi mi do glowy, mo-
wig, ze zamierzam sprzedawac linki hamulcowe na stacjach ben-
zynowych, bo podobno dobrze za to placa. Matka ostentacyjnie
pada na fotel 1 prosi, zeby jej da¢ krople na serce. Rzeczywiscie
robi si¢ na zmiang blada i czerwona, ale niespecjalnie mnie to
obchodzi — niech si¢ na przyszto$¢ zastanowi, zanim zacznie
prowadzi¢ takie ghupie rozmowy.

Na szcze$cie przychodzi Igla, ogladamy kolorowe pisma,

w ktérych modelki prezentuja stroje plazowe. Nie sa grubsze od
nas, to pocieszajace. Igla cheiataby mie¢ wystajace kosci policz-
kowe, tak jak ja.

— Co ci sig¢ podoba w tej Marilyn? Zobacz, jakie to tluste
babsko — moéwi o podobiznie na plakacie.

Mnie podoba sig przeciez nie cialo mierzone w centyme-

trach, ale ciato zranione meskim pozadaniem, nieszczesliwe

1 przeklgte. Moja kolezanka nie rozumie, ze jesteSmy jednoscia.
Nie chce mi si¢ tego wszystkiego ttumaczy¢ Igle.

Cwiczymy przez dwie godziny, jestesmy zlane potem, ale
szczesliwe. Jeszcze wieczorne wyproznienie po zidtkach, ktore
chomikuj¢ w swojej szafce. Matka do niej nie zaglada, a szkoda.
Znalaztaby tabletki przeczyszczajace, lufki do palenia, tyzeczke,
lustereczko 1 caly podrgczny sprzet narkomana.

Trudno, skoro tak jej wygodniej, niech wierzy, ze ciagle je-

stem ukochanym cherubinkiem ze ztotymi loczkami. Zreszta ma
teraz swoja nowa lalke.

Zegnaj szkoto, witaj swobodo!

i“ny nio

Rok szkolny jak zwykle zaczatl sig¢ w sposob beznadzi

Trzeba wstawac o jakiej$ kretynskiej godzinie typu sid6dma rano
Zanim umyje¢ wlosy i zrobig makijaz, bankowo sp6zniam si¢ na
pierwsza lekcjg. Czasami nawet na druga, jak mi si¢ nie chce
wstaé. Jestem coraz stabsza, wejécie na czwarte pigtro przypo'
mina wysitek cztowieka zdobywajacego Himalaje. Ale waga zbliza
si¢ do upragnionych 42 kilograméw, co przy moim stusznym



wzro$cie daje wreszcie powody do satysfakcji. Nawet dzinsy roz-
miar 36 sa na mnie za duze.

Wymiotujg i obzeram si¢ na zmiang, czyni¢ spustoszenie

w kuchni i w lodowce. Przypominam jamochtona, ktory pochta-
nia wszystko, co napotka na swojej drodze: kompot, ogorki, ma-
karon, ziemniaki. Juz nie mam sity prowokowa¢ wymiotow pal-
cami, wigc korzystam z doswiadczenia Igly, trzeba po prostu
umiejetnie ucisna¢ zotadek i1 pochyli¢ si¢ nad sedesem.

Odgtosy z klozetu dobijaja matke, ale nie zwracam na to uwagi.
Jestem zajeta soba, skupiona na walce, nie nadaj¢ si¢ do zad-
nych rozmow, nie pozwolg si¢ sprowokowac, chociaz matka przy-
pomina mi, ze powinnam p6j$¢ do pani psycholog. Oswiadczam,
ze nigdzie si¢ nie wybieram ani teraz, ani w najblizszym czasie.
Nie bedg wigcej uczestniczy¢ w tym teatrze. Skoro mojej rodzi-
cielce pani psycholog poprawia samopoczucie, niech do nigj
chodzi i umacnia si¢ w postawie matki, ktora mimo wszystko
trwa przy swoim dziecku. Skoro nie chce zrozumieé, ze jestem
przypadkiem beznadziejnym, niech realizuje wielkie wyzwanie.
Jesli tak, to zycze szczgscia.

Szkota mi lata, chodzg, kiedy chcg, wychodzg z lekcji, gdy
musze zapali¢ albo p6js¢ na piwo. Czes¢ ludzi z naszej wakacyj-
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nej grupy wrocita grzecznie do budy, ale jest przeciez Darek

1 Lysy. Poznalam tez Wilka. Odjazdowy gos$¢, tatuaze ma nie-
zwykle wymyslne — takie hobby. Szczegolnie kreci to malolaty
na dyskotekach. Wilk przychodzi ubrany w podkoszulek i szpa-
nuje, a panny robia po nogach.

Wilk ma tez przewagg nad innymi, bo starzy dali mu w pre-
zencie chate. Jest wigc gdzie obraca¢ towar, mozna wspomoc
kolegow w potrzebie. Zreszta trwa tam nieustajaca impreza. Ostat-
nio kto$ nastat gliny, widzac ze panienki z gotymi dupskami

w oknach siedza. Wilk thumaczyt logicznie, Ze jak komus taki
widok nieprzyjemny, niech si¢ nie gapi. Ale podali go na kole-
gium i teraz trzeba trochg uwaza¢. Gdy mam wszystkiego dosy¢,
czesto spadam do jaskini, jak nazywamy to miejsce.

Jestem tu prawie domownikiem, mam tez obowiazek organi-
zowac zarcie. Podkradam z domu, co si¢ da, a przydaje sig, wia-
domo, wszystko. Matce plotg, ze wychodzg si¢ uczy¢ do kolezan-
ki, chociaz ostatnio prawie nie bywam w szkole. Urywam si¢ tez
na sobot¢ 1 niedzielg, zaktadajac bajer o tym, ze musz¢ pomoc
Igle umy¢ okna po malowaniu. Jako$ mi si¢ udaje, kilka razy
dzwonig i bajerujg:

— Kochana mamusiu, wszystko w porzadku, ale robota na
pewno si¢ przedtuzy, bedziemy konczy¢ nastgpnego dnia.
Wilasciwie nie wiem, po co to robig, po co udaj¢ grzeczna
coreczkeg. Chyba z litosci.

W soboty u Wilka jest mrowie ludzi, pala trawke, panny wyko-
nuja numerki na zyczenie. Niejedna mamusia zemdlataby, widzac
jak jej latoro$l obstuguje kilku gosci naraz, tylko bra¢ kamerg

i kreci€. Jest nawet jeden chetny, ale chlopcow to denerwuje,



a laski rozprasza, wigc sprzet laduje za oknem. Ja niespecjalnie
lubig te dni, nie mozna spokojnie pospac, tyle ze jest co pali¢, bo
nawet najwigkszy sknera u Wilka nie odmawia.

Kiedys$ wracam po takiej nocy i mdlej¢ w przedpokoju. Mat-

ka wpada w rozpacz, wzywa pogotowie. Pani doktor stwierdza,
ze to chyba zawat i musz¢ jecha¢ do szpitala. Na miejscu okazuje
si¢ jednak, ze EKG jest w normie, a omdlenie to wynik wynisz-
czenia organizmu. Matka szaleje, wydzwania po swoich znajo-
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mych, az wreszcie zdobywa adres psychiatry, ktory podobno jest
specjalista od beznadziejnych przypadkéw, czyli takich jak moj.
Umawiamy si¢ na wizyt¢. Ja oczywiscie nie cheg 1$¢, ale widze,
ze si¢ nie obroni¢. Kochana mamusia zawiadomita ojca, ktory
pragnie si¢ z nig zjednoczy¢ w wysitkach, by ratowac¢ chora corke.,
Zdumiewa mnie to nagle zainteresowanie i wkurza. Na dlugie
miesigce zapomniat adresu 1 telefonu, a teraz chce dziata¢ jak
strazak? Zgadzam si¢ wigc i1 idziemy, bo mam nadzieje, ze w ten
sposob uda mi si¢ odwlec wizyte tatusia. Pan doktor najpierw
rozmawia z matka i ze mna. Ona oczywiscie zaczyna od wyptla-
kania swojego bolu, czym doprowadza mnie do szatu. Zaczynam
wrzeszczed, ze jak nie przestanie, natychmiast wychodzg¢. Dok-
tor stara si¢ jako$ panowac nad sytuacja, wyprasza matke z gabi-
netu, robi to grzecznie, ale stanowczo.

Siedzimy naprzeciw siebie w milczeniu. W koncu on pyta

z troska:

— Ciezko ci?

Nie wiem dlaczego, ale oczy robia mi si¢ mokre. Nie prote-

stujg, kiedy gtadzi mnie po glowie, tylko glto$no wycieram nos

w chusteczkg, jak przed chwila moja matka. Doktor przypomina
ksigdza z czasoéw, kiedy chodzitam jeszcze na lekcje religii. Mowi
spokojnym glosem:

— Zapamigtaj, bo moze to wazne, nie jeste$ jedyna, ktora cier-

pi na t¢ chorobg. Zwykle dotyka ona osoby szczeg6lnie wrazliwe,
okaleczone przez los, nie jakie§ prymitywne jednostki, ale mtode
dziewczyny, ktore sa ambitne, niekiedy ponad miarg. Na poczat-
ku kazda z nich wierzy, ze da sobie rad¢ sama, ze panuje nad
sytuacja, kontroluje ja, potem okazuje si¢ jednak, ze sa zbyt stabe.
I tak jest teraz z toba. Widzg, Ze masz duza niedowagg, twoj orga-
nizm jest juz bardzo zmeczony, dawat ci zapewne wiele sygnatow,
ze tak jest, ale nie chciata$ go stucha¢. A teraz sytuacja stala si¢
bardzo grozna — nie lekcewaz jej. Proponuje ci leczenie w szpita-
lu, bo tylko ono tak naprawd¢ moze ci pomdc. Jednak lekarze nie
zrobig niczego wbrew tobie, jesli nie podejmiesz walki o powrot
do zdrowia. Wtedy wszystko moze sig¢ skonczy¢ tragicznie.

Nie chcg mu wierzy¢.

50

— Nie, nie p6jde¢ do zadnego szpitala, nie dam si¢ zamknac

w domu wariatow! — krzyczg¢. Po chwili jednak, wiasciwie nie



wiem czemu, mowig, ze jest mi wszystko jedno. Moze wreszcie
si¢ wyspie? Umawiamy si¢ za tydzien, bo trzeba troch¢ pocze-
ka¢ na miejsce.

Po drodze wylewam zlo$¢ na matke, wrzeszcze, ze to ja po-
winni leczy¢, kopie kazdy wystajacy na drodze kamien, pale
papierosa za papierosem. Nie chce si¢ przyznaé, ale cholernie
si¢ boje. W nocy $nia mi si¢ koszmary — gdzie§ mnie wloka,
zapinaja w kaftan, polewaja strumieniami zimnej wody, dygoce.
Budzg si¢ przerazona. W pokoju rzeczywiscie jest bardzo zimno,
bo otworzylo si¢ okno, a to juz pazdziernik. Poduszka jest mokra
od tez. Czemu si¢ zgodzitam, co za idiotka ze mnie! O nie, nie
dam si¢ zamkna¢ w zadnym wariatkowie! Spadam do Wilka!
Nastepnego dnia jak zwykle wychodze do szkoty, tyle ze pa-
kuj¢ dodatkowo plecak. Mam w nim kilka ciuchéw na zmiang,
papierosy, jakies ptatki i ryz. Oczywiscie od razu jadg¢ na moja
kwaterg, nie bede¢ przeciez paradowac po miescie z plecakiem.
Zegnaj, szkoto!

51

Tylko strach

U Wilka spokoj, podobno zatapat gdzie$ uczciwa robote, prze-
stawia kartony w hurtowni. Ja mogg si¢ wyspa¢ do woli, tylko
wieczorem co$ tam gotuj¢: zupg z paczki, makaron z jaka$ mie-
lonka. Jestesmy jak maz i1 Zona, trochg mnie to $mieszy. Wilkowi
na szczgscie nie w glowie zadne t6zkowe sprawy. Ostatnio na
kwaterze coraz mniej ludzi, za czgsto interesuje si¢ tym miej-
scem dzielnicowy.

Nie daj¢ znaku zycia, wyobrazam sobie, jak matka musi sza-

le¢. Na pewno wydzwania na komisariat i po szpitalach. Nie da

mi spokoju, to pewne!

I mam racjg, po dwdch dniach zjawia si¢ z moim ojcem

u Wilka. Sypngly mnie kolezanki w szkole, podaty adres, podobno
przymusita je do tego dyrektorka. Wstretne kablary, migkkie buty,
wszystko z nich mozna wycisnac.

Nie chcg otworzy¢ drzwi, ojciec grozi, ze za chwilg wejdzie

tu z policja. Wilk kaze mi si¢ wynosic¢, nie ma kasy na kole-

gium, probuje si¢ ghupio przede mna thumaczy¢. Wigc co mam
robi¢? Przeciez nie bedg skakala przez okno. Tez by mi Wilk nie
pozwolil, bo nie chce mie¢ syfu. Powoli otwieram drzwi, z wscie-
ktoscia wykopuje plecak na korytarz. Jeszcze wtedy tego nie wiem,
ale nigdy juz tu nie wrdcg.

Matka beczy.

— Jak mogta$ nam to zrobi¢? Czy ty wiesz, co ja przezywatam?
Ojciec nic nie mowi, ale widzg, ze jest wsciekty i najchetniej

by mnie pobit. Wlokg sig, noga za noga, matka oczywiscie tasz-
czy plecak.

W domu awantura na sto fajerek. Okazuje sig, Ze miejsce

w szpitalu, zreszta cudem zatatwione, czeka na mnie juz od dwoch
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dni. Krzyczg, ze nigdzie nie pdjdg, przeciez chodzg do szkoty, ale
matka i ojciec nie chca stucha¢ moich wyjasnien. Opuscitam
prawie dwa miesiace nauki, skrupulatna dyrektorka wypisata

na kartce wszystkie moje niecobecnosci. Wiem, ze juz si¢ nie
obronig, nie ma szans. Nie jestem petnoletnia, maja nade mna
wladze. Niech si¢ wigc stanie, co ma si¢ sta¢, jestem zmeczona,
nie mam sity z nimi walczy¢. Skoro mam by¢ wariatka, to trudno!
Rano jestem w Z. Spodziewalam sig, ze juz na korytarzu spot-
kam jakiego$ debila albo innego psychola z nozem w r¢ku, a tu
nic, jak w normalnym szpitalu. Pielggniarka mowi, ze nie trze-

ba sig przebiera¢ w koszulg, mozna chodzi¢ w dresie, nie odbie-
raja sznurowadel, nie robia rewiz;ji.

W czterech salach leza dziewczyny, niektore przypigte do
kroplowek. Sa jeszcze chudsze ode mnie, skora i1 kosci. Przypo-
minaja zywe trupy, nie wstaja nawet do kibla. O cholera, jak
mnie przypna na taki spinacz, chyba zwariuj¢. Nienawidzg ghu-
piego pobierania krwi, a co dopiero lezenia z kroplowka. Widze,
ze matka tez jest przerazona, mowi, ze zabierze mnie stad tak
szybko, jak to bedzie mozliwe. Mam che¢ wrzasnaé: ,, To dlacze-
go mnie tu przywiozlas!", ale, nie wiem czemu, mowig jej:

— Nie tam si¢, dam sobie rade.

Wchodzg do kibla, zeby zrobi¢ siusiu, a po chwili wpada za

mna salowa, by sprawdzié¢, czy nie wymiotowatam — to taki miejs-
cowy zwyczaj. | trzeba si¢ do tego przyzwyczaié, ze odtad bede
pod szczegodlna kontrola. Tylko wieczorami, kiedy lekarze pdjda
do domu, a na dyzurze zostana jedynie pielgegniarki, zrobi si¢ nor-
malnie. Bedziemy im farbowa¢ wtosy, pomaga¢ w rozwiazywaniu
krzyzowek, pisa¢ wypracowania za ich glupie dzieci. A one nie
beda nas gnebi¢ pytaniami o stolec czy wymioty.

Najpierw rozmowa z pania doktor, wazenie, mierzenie, spot-
kanie z psycholozka, ktora bedzie si¢ mna opiekowac. Matka tez
przechodzi przez magiel pytan: od kiedy zaczg¢ly si¢ moje pro-
blemy, czym sa spowodowane 1 dlaczego tak pdzno si¢ zgtaszam.
Dobre sobie — a po cholerg miatabym przychodzi¢ tu wezesniej

1 do tego jeszcze z wlasnej woli? Potem pytaja mnie, czy si¢
sobie podobam taka chuda, czy nie chcg przyty¢. Oczywiscie
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twierdzg, ze podobam sig sobie, to oczywiste, moja waga mnie
satysfakcjonuje 1 nie rozumiem, dlaczego jestem zrodtem takie-
go zainteresowania, skoro przysztam tu na wtasnych nogach

1 nie trzeba mnie karmi¢ zadna kropléwka.

Pani doktor stwierdza, ze ci¢zko si¢ ze mna dogadac, ale po-
czatki na ogdt bywaja trudne. Najgorsze, czego si¢ dowiadujg, to
ze moj pobyt tutaj potrwa co najmniej sze$¢ tygodni albo 1 dhu-
zej, nie bede tez mogta kontaktowac si¢ z kolezankami i z do-
mem, jezeli nie bedg przybiera¢ na wadze. No i trzeba si¢ uczyc,
bo podobno przychodza jacys$ nauczyciele. To moze nawet i do-
brze, bo inaczej zdechtabym z nudow.



Jestem zatamana, myslg o imprezach u Wilka, o Karolinie,

o Igle. Po co si¢ zgodzitam? Trzeba byto zwia¢ gdzie§ w Polske,
a nie kilka ulic dalej. Wiem jednak, ze moja ukochana mama
znalaztaby mnie nawet za oceanem.

Przydzielaja mi t6zko z Beata i Magda. Beata jest luzaczka,
czyli taka jaka lubi¢. Od razu mowi:

— Nie pekaj, da sig wytrzymaé, tylko trochg oghupiaja psy-
chotropami.

Magda lezy, nie odzywa si¢ do nikogo, nie je, nie pije, nie
wstaje. Teraz to podobno najci¢zszy przypadek na oddziale, nie
ma z nig zadnego kontaktu. W nocy zastanawiam sig, czy oddy-
cha, czy moze juz umarta?

Dlaczego sig tak zachowuje, nie wie nikt, nawet jej matka,

ktéra moze wchodzi¢ na oddziat bez ograniczen. Mieszka na wsi
i gdy tylko nakarmi $§winie, wydoi krowy i da kolacje szostce
dzieciakow, przyjezdza do Magdy. Siedzi przy t6zku, glaszcze ja
po wlosach, $piewa, opowiada bajki, modli si¢. Pomagamy jej
umy¢ Magdg, ktéra zupetnie nie reaguje na nasza obecnos¢.
Matka robi to tak delikatnie, jakby miata do czynienia z nie-
mowlakiem.

Patrzg na t¢ sceng i mysle sobie, ze bardzo chciatlabym by¢
Magda, zeby matka mnie myta, $piewata, kotysata. Tylko moja
mtodsza siostra doczekata si¢ dlugiego karmienia piersia, ja po-
dobno gryztam jak pirania, skrgcatam si¢ z powodu kolek 1 wy-
fam niczym potgpieniec, a matka zamiast tuli¢, miata ochotg
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walna¢ mna o 16zko. Trochg sie nie dziwig, ale moze wtasnie
dlatego jestem teraz jak jez?

Na oddziale przewaznie dziewczyny, jakie§ goéwniary, ktore
maja ze czternascie lat, ale sa juz imponujaco odchudzone, i moje
rowiesnice. Lapiemy si¢ jeszcze na oddziat dziecigco-mlodziezo-
wy. Zegnam si¢ z ukochana rodzicielka i widze jak walczy, by
nie ptakac, drgaja jej kaciki ust, jeszcze chwila 1 nie wytrzyma.
Ja, jak zwykle w takich sytuacjach, szpanujg, jednak najchgtnie;j
databym nogg.

Zeby mnie dobi¢, daja mi kartke z tak zwanym planem gry;

taka sama otrzymuje moja matka:

waga 46 kg mozliwo$¢ uczestnictwa w zajeciach szkol-

nych

mozliwo$¢ rozmow telefonicznych

mozliwos¢ ogladania TV, wideo

mozliwo$¢ odwiedzin matki, ojca

spacer pod opieka personelu

mozliwo$¢ odwiedzin osob z dalszej rodziny,

kolezanek, kolegow

mozliwo$¢ wychodzenia poza obrgb szpitala

pod opieka personelu

mozliwo$¢ wychodzenia poza obrgb szpitala

pod opieka matki lub ojca

mozliwo$¢ uzyskania przepustki na weekend



wypis z oddziatu w wypadku utrzymania tej

wagi przez dwa tygodnie

Jezeli nastapi spadek wagi, ustala si¢ kolejny zakaz.

A wigc zostang w tym wariatkowie do konca zycia, to pewne.
Oni chyba oszaleli! Przez kilka lat zbijam nadwagg, zeby teraz
si¢ znowu utuczy¢? O, nie, ten numer na pewno ze mna nie
przejdzie!

waga 47 kg

waga 47,5 kg

waga 48,5 kg

waga 49 kg

waga 50 kg

waga 51 kg

waga 52 kg

waga 54 kg

waga 56 kg
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Nie poddam si¢

Kazdy dzien zaczyna si¢ muzykoterapia. To nie najgorszy po-
myst, szkoda tylko, ze nie mozna stucha¢ muzyki przez stuchawki
lezac w 10zku, tylko trzeba si¢ ubiera¢, siada¢ w kucki na matera-
cu albo na jakims krzesle. Zamykam oczy 1 zasypiam, nie chce mi
si¢ o niczym mys$le¢, ani o rzeczach przyjemnych, ani o ztych
Jestem jak nakrecana lalka, tyka sprezynka — ide do przodu, prze-
staje — zatrzymujg si¢. Inne dziewczyny probuja si¢ wygtupiac,
kto$ powie co$ idiotycznego, ale w sumie chyba wszyscy lubia to
lenienie si¢ w kacie sali. Z glosnika leca dosy¢ przyjemne dzwig-
ki, jaki$ Beethoven albo inny klasyk. Mnie to akurat odpowiada.
Niestety, delektowanie si¢ muzyka poprzedza koszmar wagi.
Trzeba na nig stawac kazdego dnia, najmniejsze drgnienie wska-
zowki jest odnotowywane. Rekordzistki ciesza si¢ i podskakuja,
bo wizja powrotu do domu jest juz bliska. Najwczesniej pekaja
czternastolatki, tgsknia za mamusia, wigc jedza na potege, nie-
ktore od razu wymiotuja, ale cze¢$¢ tapie wage zgodnie z rozpisa-
nym planem.

Lekarze zacieraja raczki, niestety, okazuje sig, ze zwycigstwa
bywaja pozorne. Niektore laski s tutaj juz trzeci raz. Tyja i wy-
chodza, ale gdy tylko zamknie si¢ za nimi szpitalna brama, znowu
zaczynaja si¢ odchudzaé. To najtrudniejsze przypadki, zapewne
1ja do nich dotacze. Postanawiam nie przyty¢ ani deka.

Najgorsze sa rozmowy w kotku, jak je nazywam, czyli grupa.
Zupelnie jak na mityngach alkoholikdéw: ,,Dzien dobry, mam na
imi¢ Kasia albo Basia, jestem anorektyczka albo bulimiczka, moja
obecna waga to..., zacz¢tam si¢ odchudza¢ przed dwoma, trze-
ma, czterema laty. Nie akceptowatam swojego ciata, bo chtopak
mowil, ze jestem za gruba, nie chciato mi sig jes¢, uwazatam, ze
za duzo wazg. Bardzo zatujg, ze sprawitam ktopot swoim rodzi-



com, a moje odchudzanie zagrozito zdrowiu, chciatabym przyty¢
zgodnie z zaleceniami lekarzy, mam nadzieje, ze po kuracji uda
mi si¢ powrdci¢ do dawnej wagi".

Stucham tych opowiesci, ktore wloka si¢ jak spaghetti. Wte-

dy myslg o tobie, Marilyn, i o sobie. Przysiggam, ze nie zdradze,
dlaczego walczg o siebie i o ciebie, zabijajac ciato. Nigdy nie
podjetabym tej walki dla jakiego$ chlopaka, czy z innego btahe-
go powodu, nie wytrwatabym w niej tak dtugo.

Jeste$ ze mna, czujg to, nawet jesli nie mam tu twojego zdje-

cia. Wiem, ze znajdujesz si¢ obok, wtedy gdy patrze w ciemna
noc za oknem, kiedy placzg, tak by nikt mnie nie styszat. Czy-
tam wszystko, co mi wpadnie w rece na temat twojej niewyja-
$nionej $mierci. Na zawsze pozostaniesz tajemnica, tak jak nasz
tajemny zwiazek dwojga chorych ciat.

Kiedy wywotuja mnie do odpowiedzi, plotg banaty o braku
akceptacji wlasnej sylwetki, o zgubnym wptywie kolorowych
czasopism, prezentujacych wychudzone modelki, ktore dla mto-
dych dziewczyn sa ideatem. Tak si¢ zapedzam, ze psycholozka
kaze mi przesta¢ i przypomina o obowiazku szczerych odpowie-
dzi, a nie cytowania gazet. Wobec tego mowig, ze nie jestem
jeszcze gotowa, by opowiedzie¢ o sobie co$ wigce;j.

Potem stuchamy wyktadu o tym, do czego doprowadzity§my
wlasne organizmy, jakie etapy ich zniszczenia mamy juz za soba,
i co nam grozi, jesli nie przestaniemy. Zadna z nas juz nie mie-
siaczkuje, wypadaja nam wtosy, mamy sucha, swedzaca skorg,
zniszczone zgby, poraniony przetyk, zniszczona §luzéwke Zotad-
ka, uszkodzona watrobg, a nasze glodne organizmy zjadaja wia-
sne szare komorki. Jestesmy agresywne, pobudzone albo senne.
Kaza si¢ nam tez oglada¢ w wielkich lustrach, wyglada to

trochg jak taniec szkieletow w sali balowej. Specjalista od filmo-
wych horrorow mialby gotowe aktorki. Psycholozka uwaza, ze
taka terapia da rezultaty, przemowi do naszej wyobrazni. Nie
rozumie jednak, ze kazda z nas doprowadzita si¢ do tego stanu
Swiadomie, nie akceptujac siebie w poprzednim wydaniu. Nam
sig, niestety, nasza chudo$¢ podobal!

Z zazdro$cia patrzg na Majeg. Jest wiotka jak trzcina, ma dluga,
tabedzia szyje, bardzo szczupte nogi, twarz z wystajacymi kos¢mi
policzkowymi; ma wszystkie atuty modelki. Porusza si¢ wolno,
jakby spata, przypomina nieziemska zjawe. Jest w Z. drugi raz,
matka prawie kazdego dnia koczuje pod drzwiami, by si¢ dowie-
dzie¢, czy Majka z tego wyjdzie. Znosi corce soki i jogurty, ale
Jako$ nie wida¢, zeby od nich przybywato jej kilogramow.
Podobno kiedy$ nakryli Majke¢ w klopie, jak potykata kigbek
welny. Wystarczy pociagnac troche nitke i podrazniony zotadek
pigknie si¢ oczyszcza bez wysitku. Nie trzeba w tym celu pako-
wac sobie catej dloni do gardia.

Majka pisze wiersze, $piewa i marzy. Matka nie chciala jej
posta¢ do szkoty plastycznej ze wzgledu na panujaca tam narko-



manig i zapisala swoja pociechg do szkoty zakonnej. No to Majka
zrobila wszystko, zeby tam nie by¢, to znaczy prawie zagtodzita
si¢ na Smierc.

Podczas spotkan w kotku najczesciej si¢ nie odzywa, nie chee
uczestniczy¢ w terapii, mysle, ze tak naprawdg nie bardzo ja ob-
chodzi to, co si¢ tutaj dzieje. Pod oknami czasami wystaje tez
chiopak Majki, ale ona nie reaguje na nasze uwagi, ze znowu
przyszedt. Mowi, ze to mitos¢, ktora dawno mingta. Podobno ma
jakiego$ starszego faceta, jednak ten nigdy si¢ tu nie pojawia.

Na razie nie wolno mi oglada¢ telewizji i dzwoni¢ do domu. No
i dobrze, nie begde ogladac kretynskich seriali, na szczg$cie moge
czyta¢. Nadrabiam zaleglo$ci 1 to mi w zupelnos$ci wystarcza. Za
rozmowami z rodzinka tez nie t¢sknig. Nie chce mysle¢ o tych,
ktorym zawdzigczam swoj los. Podobno zrobili to dla mojego do-
bra, ale moje pojecie dobra jest catkowicie odmienne.
Pogadatabym z Igla, zeby si¢ dowiedzie¢, co stycha¢ w szko-

le, i czy wiedza, ze siedzg w wariatkowie. Juz sobie wyobrazam
te komentarze w pokoju nauczycielskim, matka musiata prze-
ciez zawiadomi¢ dyrektorke, bo bez wzgledu na liczbe moich
nieobecnosci, formalnie jeszcze mnie nie wywalili.

Podjetam decyzje i jesli kiedy$ stad wyjde, nigdy nie wroce

do starej budy. Nie chcg, zeby kto$ szeptat za mna: ,,Popatrz, to
ta wariatka!"
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Grunt to rodzinka

Na razie tykam prozac, taka amerykanska tabletke szczes$cia.
Nawet fajne uczucie, nic ci¢ nie obchodzi, jestes wyluzowana.
Gdy za oknem pada deszcz, wydaje ci sig, ze $wieci stonce. Ten
polepszacz nastrojow podobno robi w Stanach zawrotna Kariere.
Siggaja po niego zestresowani biznesmeni, nastolatki cierpiace

z powodu klopotéw sercowych, chorzy 1 zdrowi. Mowi sig¢ nawet
0 pokoleniu wychowanym na prozacu.

Pani psycholog nie jest zadowolona z naszych rozméw. Pyta,
czy jestem gotowa, zeby zaczac terapig, czy bedg blokowaé miej-
sce innym, ktorzy na przyktad chca sig leczy¢. Wtedy odpowia-
dam bezczelnie, ze musi zdecydowac sama, bo ja wysztabym
stad natychmiast, gdyby mi tylko na to pozwolono.

Leczenie anorektykdw opiera si¢ na pracy z calta rodzina,

a nie tylko z tym, kto jest chory. Na przyktad w Ameryce sa
podobno kota wsparcia dla rodzicow, ktérych dzieci popadty

w tak zwane uzaleznienie jedzeniowe. W Z. i w innych szpita-
lach, gdzie lecza takich jak my, odbywa sig to poprzez §ciaganie
catej rodziny na rozmowy z lekarzami i psychologami.

Niestety, w moim przypadku jest to skomplikowane, trwaja
wiegc spory 1 dyskusje, czy rodzing jest dla mnie mdj ojciec, kto-
ry nie ma ograniczonych praw rodzicielskich i deklaruje chg¢
wspolpracy z lekarzami, czy moéj ojczym, ktoremu ja oczywiscie
latam 1 powiewam. Wychodzi na to, ze jednak on. Jest za dobrze
wychowany, zeby powiedzie¢ lekarzom, co tak naprawde o mnie
mysli, i Zze nie ma ochoty na zadne wizyty w szpitalu.



Pewnego dnia zjawiaja si¢ wszyscy, lacznie z moja kilkulet-
nig siostra 1 babcia. Czuje si¢ jak na przestuchaniu; tylko mata

jest zachwycona, moze sobie do woli biega¢ po sali ¢wiczen,
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jezdzi¢ na wielkiej pitce, moje kolezanki z oddziatu ochoczo sit
nia zajmuja.

Psycholozki badaja przy okazji, jakie mam kontakty z sio

stra, pytaja, czemu nie biorg jej na r¢ce, czemu jej nie pocatowa-
tam na powitanie. Mowig, ze nie cierpi¢ matych dzieci, bo sa
jak pijawki, pozwolisz, to wejda ci na glowe. Nie wiem, czy za
taka odpowiedz dostang minus czy plus w ich tajnym kajecie,
ale co$ czuje, ze chyba kreske. Nie chce mi si¢ udawac, ze je-
stem inna, niz jestem, nie nagng si¢ do ich oczekiwan. Chca
mie¢ sukces, ale nie ze mna.

Babcia nie wytrzymuje stresu, zaczyna ptakac i thumaczy¢,

ze kochata mnie najbardziej jak potrafita, ze mnie wychowywa-
ta, dbata, pomagata. Mam ochotg wrzasna¢: ,,Babcia jest w po-
rzadku, dajcie jej spokoj! To nie ona skazata mnie na taki los,
nie ona zafundowata dziecinstwo, ktore skaleczyto moja dusze!"
Ale babcia tez zaczyna by¢ przeciwko mnie. Mowi, ze stalam
si¢ w stosunku do niej agresywna, ze trudno ze mna wytrzymac,
nie wracatam na noc do domu, nie chciatam si¢ uczy¢, zadawa-
tam si¢ z podejrzanym towarzystwem. Mowi, ze chowatam je-
dzenie, wyrzucatam je, wymiotowatam, bo jadtam za duzo, cho-
ciaz prosita o umiar. I tym wydatla na siebie wyrok, nie bgdg jej
broni¢, jeszcze mnie popamigta. Nie mam litosci dla dzieci, nie
mam litosci dla staruszek...

Mo¢j ojczym ma wreszcie okazj¢ popisac si¢ wlasnym inte-
lektem. MOwi o zaniedbaniach wychowawczych ze strony ma-
musi, czyli jego zony, o braku konsekwencji w moim wychowa-
niu. Pytany o stosunek do mnie o$wiadcza, ze wiele razy probowat
nawiaza¢ kontakt, ale ja nie chcialam, wigc postanowit si¢ nie
narzucac. Zreszta mam swojego ojca, a on w naszym domu jest
tylko go$ciem, poniewaz pracuje w innym miescie i przyjezdza
tylko na weekendy.

Nie wiem, czy ta wypowiedZz zadowala psycholozki, ale ja
powstrzymujg si¢, aby mu nie wygarnac, ze nigdy mnie nie ak-
ceptowal, reaguje na mnie jak warczacy pies, przeszkadzam mu
nawet kiedy $pie. Nie podjetam tematu, bo nie chciatam za-
ognia¢ sytuacji i nie wiem dlaczego zal mi si¢ zrobito matki, na
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ktora tak napadt w koncu przy obcych ludziach. Patrzytam wigc
obojetnie w okno, chociaz wszystko si¢ we mnie gotowato. Ale
nie dam sig¢ ponies¢ emocjom, niedoczekanie!

Matka jak zwykle ptacze, mowi, ze starala si¢ zrobi¢ wszyst-
ko, zebym miata szczesliwe dziecinstwo, czuwata nade mna,
kochata 1 kocha. Nie rozumie, dlaczego upadam sig, zeby znisz-
czy¢ swoje zdrowie odchudzaniem. Méowi, ze zwlekata z lecze-



niem tak dhugo, bo sadzita, ze wreszcie sama zrozumiem, ze to
droga donikad. Niestety, ostatnio coraz trudniej bylo nam si¢
porozumie¢, nie chciatam tez korzysta¢ z pomocy psychologa.
Okazata si¢ w koncu bezradna wobec tego problemu i chociaz
byto jej bardzo cigzko, wspolnie z moim ojcem podjeta decyzje
0 leczeniu w szpitalu.

Mowi nagle:

— Kocham cig¢ céreczko, wybacz, ze tu jestes — 1 ze tzami

W oczach chce mnie ucatowac.

Nienawidzg tego teatru, oganiam si¢ rekami jak od natretnej
muchy. Méwig jej z wsciekloscia:

— Powinnas lepiej przemysle¢ swoja decyzjg, bo ja na pewno
nie chciatam siedzie¢ w wariatkowie. Skoro juz muszg, nie bede
wystuchiwaé zapewnien o mitosci.

Wtedy po raz pierwszy psycholozka méwi co$ o osobowosci
nieprawidlowe;.

Rozstajemy si¢ na kolejne dwa tygodnie, kiedy to przewidzia-
no ciag dalszy spektaklu. Pozegnanie nie wypada najlepiej, matka
i babcia ptacza, ojczym jest wsciekty, tylko mata wktada mi do
kieszeni gume do zucia i koniecznie chce odda¢ niedolizanego
lizaka. Ghupio mi, zZe sig z nia nie przywitatam, wigc juz

w drzwiach mowig jej cze$¢ 1 trochg przytulam. W koncu tak
naprawd¢ w niczym nie zawinila, jest jeszcze ghupiutkim dziec-
kiem, nie rozumie, Ze zaj¢ta moje miejsce.
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Trudno kocha¢ jeza

Na zajegciach grupowych ¢wiczymy teraz, jak polubic siebie.
Mamy glaska¢ wlasne cialo, ogrzewac rgce nad plomieniem
swiec, mowic o tym, co lubimy, a czego nie, opowiada¢ o mitych
przezyciach z dziecinstwa. Nienawidzg tej dramy, moja skor;
jest sucha 1 nieprzyjemna, r¢gce odmrozone kiedys$ na zto$¢ ma
mig, ciagle czerwone i zimne, a paznokcie ogryzione do krwi
Nie chcg oblaskawia¢ ciata, ono jest przeciez w stanie walki.
Zeby zwyciezyé, musi by¢ czujne i gotowe, a nie ulegle. To praw-
da, jestem jak jez, nie dla mnie zbawienna teoria ,,glaskow".

O przezyciach z dziecifistwa tez mowig niechgtnie, bo niby

o czym mam opowiadac¢? Jak wymiotowalam, zeby ojciec zo-
stat, bo chciatam go w ten sposob zatrzymac? O matce, ktora
ciagle ptakata? Nawet kiedy dostalam chomika Kubg, bardziej
si¢ martwilam, niz cieszylam. Przeczytatam w jakiej$ gazecie,

ze takie zwierzatko zyje tylko dwa lata. Gdy tylko nie chciat sig
bawi¢ albo jes¢, wyobrazalam sobie, ze za chwilg zdechnie.

A moze mam opowiedzie¢, jak matka pojechata na swigta za
granicg do tego swojego faceta? Nie mial kto kupi¢ choinki, wige
rozwalitam zamek w piwnicy, zeby wyciagna¢ chociaz sztuczne-
go ,,drapaka", a wtedy cegta spadla mi na nogg i $wigta oraz
sylwestra spedzitam w kapciu, unieruchomiona na dwa tygo-
dnie.



Na pewno jestem niesprawiedliwa, bo kilka szczgsliwych

chwil tez byto w moim zyciu — na przyktad pierwsze wakacje
nad morzem, kiedy mogtam do woli nurkowaé¢ w wodzie i pia-
sku, a na kocu obok lezeli mama i tata. Budowalis$my razem
zamki i mosty, pod ktérymi przeptywaty morskie fale. Gdy by-
tam bardzo matla, lubitam tez swigta u dziadkow, pamigtam
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kolorowe paczki z prezentami, mama dostawata od dziadka
kwiaty.

Teraz jednak opowiesci o szczgs$ciu rodzinnym dziataja na

mnie jak przystowiowa ptachta na byka, a tu kaze mi si¢ do nich
wracac, wygrzebywac z pamieci to, co schowane glteboko. Nie
lubig tych spontanicznych zwierzen.

Stucham, jak moje kolezanki, ktore z upodobaniem plota

o ulubionych potrawach, czyli tak zwanych smakach dziecin-
stwa: jablecznikach, sernikach, kotletach, nawet o ogdlnie znie-
nawidzonym szpinaku. Opowiadaja o upragnionej zabawce, su-
kience, wizycie u cioci Lodzi. Zenada!

Nie chce mi si¢ nawet my¢ wlosow. Nie zalezy mi na wygla-
dzie, zreszta tutaj nie muszg si¢ nikomu podobaé. Tak zwana
pte¢ meska $rednio mnie interesuje, o mgzczyznach mam ostat-
nio jak najgorsze zdanie. Nawet Wilk mi podpadt, miatam go za
kumpla, a okazat si¢ tchorzem, nie chciat dla mnie zaryzykowac
ghupiego kolegium.

Na oddziale nie ma na kim zawiesi¢ oka, jest tylko kilku
autentycznych §wirow, ktorym lepiej zej$¢ z drogi. Napakowani
psychotropami, opuchnigci, ciagle zaspani albo przeciwnie —
pobudzeni, szczegolnie kiedy wieje wiatr, czy zmienia si¢ pogo-
da. Trudno przed takimi manifestowac swoja kobiecos¢,

a zreszta, po co?

Juz ty, Marilyn, zaptacitas$ za to swoja ceng, dzisiaj ja ja pla-

c¢. I nie poddam sig; obiecujg, ze nikt mnie nigdy nie zrani.
Teraz ja rozdaje¢ karty!

Co kilka dni robig nam rézne szczeg6towe badania. Moje nie
odbiegaja od normy, to znaczy normy dla anorektyczek. Laborant-
ka, czyli wampir, kaleczy nasze zyly, by utoczy¢ cennej krwi.
Inne dziewczyny przyjmuja to normalnie, ja zawsze panikujg. Nie
cierpig, gdy kto$ stara si¢ zawtadna¢ moim cialem, nawet przez
chwile. Ta §wiadomos$¢ sprawia mi bol, nie tylko fizyczny, ale tez
psychiczny. Nie umiem tego racjonalnie wytlumaczy¢, po prostu
tak jest.

Oproécz prozacu dostajg tez jakie$ leki ostaniajace moj chory

od wymiotoéw zotadek. Jednak przede wszystkim ma mnie ule-
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czy¢ szpitalna terapia, ale jak na razie brak rezultatow. Nie przy-
tylam ani deka, nie wymiotujg, jednak z jakich$ powoddw stan
wagi jest constans.

Magda tez ciagle bez zmian, matka jest przy niej prawie



caty czas, dzieciakami opiekuje si¢ sasiadka, tatus odsiaduje
wyrok. Lezy sobie w t6zku jak krolowa, lekarze pochylaja si¢
nad nig z troska. Kiedy ma ochote, przetknie tyzke¢ zupy. Po-
zwala robi¢ ze swoim ciatem, co tylko chca. Masazysta masuje
jej nogi, zeby jako$ pobudzi¢ migsnie, psycholozki co$ do nie
mowia cieptym glosem. Nie wiem co, bo kaza nam si¢ wtedy
wynosi¢ z sali.

Ale prawdziwie szczgsliwa jest wtedy, gdy siedzi przy niej
matka. Jest dla niej dobra, tagodna, cierpliwa. Kiedy Magda nie
chce jes¢, nie musi plu¢ zupa, jak na salowa, bo matka po prostu
odstawia talerz. Pomagamy tej wiejskiej kobiecie, jak mozemy,
robimy kawg, pocieszamy, mowimy, czy corka spata w nocy. Ona ,
tez nas pociesza, ze niedhugo przytyjemy i poéjdziemy do domu,
przywozi paczki, ktére upiekta w nocy. Jest dla nas trochg jak
matka.

Znamy juz imiona rodzenstwa Magdy, wiemy, ze hoduja kro
we, maja kroliki, psa i kaczki. Jest bieda, to prawda, ale wszyscy
si¢ kochaja, a odkad ojciec siedzi, nie trzeba sig bac, ze przyj-
dzie do domu pijany i bedzie ich wypgdzat na mréz. Przy t6zku
Magdy ottarzyk prezentow, maskotka od siostry, serca zrobione
przez najmlodsze dzieciaki i obrazek z Aniotem Strézem, usta-
wiony przez matke. A

Przynosimy Magdzie basen, zeby nie sikala do t6zka. Sam,;

0 niego nie poprosi, wigc musimy o tym pamigtac. Matka za
wsze bardzo nam dzigkuje, chociaz jej ttumaczymy, Ze to zwy
Cczajna rzecz.

Kiedys przywozi w torbie ulubionego psa Magdy. Wieczoren
na oddziale jest spoko6j, wigc nikt si¢ o to nie czepia. Pies wska
kuje Magdzie na posciel, lize swoim goracym jezykiem, trzebi
uwazac, zeby nie zrzucit rusztowania z kropléwka. Do naszego
pokoju schodza si¢ prawie wszystkie dziewczyny z oddziatu, kazdi
chce pogtaska¢ psiaka, ktéry moze uroda nie grzeszy, za to jest
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wesoty. Nie wiem, czy Magda jest zadowolona z tych odwiedzin,
ale my bardzo.

Nagle zaczgtam teskni¢ za moim kundlem, ktory wszystko
rozumial. I gdyby si¢ tylko trochg postaral, na pewno umiatby
méwié. Po pobycie w schronisku zostata mu choroba sieroca

1 kazdemu wtazit na kolana, co mnie troche ztoscito, bo sierota,
nawet psia, tez powinna mie¢ charakter. Niestety, jest juz Swig-
tej pamigci - zdecht na noséwke. Tak juz jest, ze wszystko, co
kocham, musze utraci¢. Taki los...

W §lepym zautku

Za oknem juz listopad, gatezie bez liSci chwieja sig, szarpane
wiatrem. Mam troche dosy¢ wariatkowa, tych spotkan w kotku,
gimnastyki, ogladania swojego ciata w lustrze, wizyt laborantek.
Robia nam nawet badanie na hiv. Nie wiem czemu, ale troche
si¢ boj¢. Nie nalezatam przeciez do grzecznych dziewczynek,



a po prochach byto mi wszystko jedno, kto si¢ pcha z tapami

i nie tylko.

Moze si¢ okaze, ze to nie anoreksja, ale co innego jest przy-
czyna moich problemoéw. Juz jestem napig¢tnowana, bo zdaniem
sytego, obrostego w kilogramy spoteczenstwa, waz¢ za malo,

a gdyby stalo si¢ to najgorsze, bedg tredowata. Wtedy spadam do
ciebie, Marilyn. Podobno tam, gdzie jestes, nie obowiazuje ziem-
ski system wartosci.

Rozmowy z pania psycholog maja mi u§wiadomic¢, ze moj

lek przed dorostoscia jest przyczyna problemow, z jakimi si¢
borykam. Nienawidzg matki, a jednocze$nie sama nie potrafig
wzia¢ odpowiedzialnosci za swoje zycie. Skwapliwie korzystam
z roli skrzywdzonego dziecka, bo taka postawa zwalnia mnie

z koniecznosci podejmowania jakichkolwiek dziatan. Jestem sta-
ba psychicznie, a ukrywam to pod maska osoby twardej, nie-
dostepne;.

Duzy wplyw maja na mnie koledzy i kolezanki, nie potrafi¢

by¢ dla innych wzorem pozytywnym, bo to wymaga pewnego
wysitku, wigc wybieram to, co tatwiejsze, chce zaimponowaé
ztem.

Osobowos$¢ nieprawidtowa, takie stwierdzenie czgsto pada

w naszych rozmowach. I mogg si¢ z tym nawet zgodzi¢. A jaka
ma by¢, skoro wszystko, co zdarzyto si¢ w moim zyciu niezalez-
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nie ode mnie, nie byto prawidlowe? Tylko dlaczego za moja nie-
prawidlowo$¢ mam ptaci¢ wylacznie ja, a nie ci, ktorzy mi ja
zafundowali? Tak ma wyglada¢ sprawiedliwosc¢?

Pani psycholog thumaczy, Ze jest przeciez wiele dzieci z rodzin
podobnych do mojej, czyli rozbitych, 1 nie popadaja z tego powodu
w anoreksjg. Ja jej wtedy wyjasniam, ze jeden potrafi przejs¢

z kamieniem w bucie dziesig¢ kilometrow, a inny nie ujdzie na-
wet metra. [ taka wtasnie jestem. Nietatwo nam ztapac kontakt,
ale przeciez nie zmienig si¢ tylko dlatego, ze ona tak chce.

Z innymi panienkami idzie jej fatwiej. Sa nawet w tak zwa-

nej komitywie. Szczegdlnie te najmtodsze wyspiewuja wszyst-
ko, obiecuja poprawg, nie sta¢ ich nawet na to, zeby sktamac,
chociazby w obronie wtasnej godnosci. Placza, chca do mamy.
Potem wymiotuja w kiblu i kupuja nam papierosy, zeby$my nie
wygadaly salowym. Gardzg¢ nimi.

Lekarzy bardziej interesuje wynik badania mojej glowy, czy-

li tak zwane EEG; okazuje sig, ze jest na pograniczu normy

1 patologii. Pytaja, czy doznalam kiedys urazu gtowy. Przypo-
mniatam sobie, ze kiedy miatam sze$¢ lat, spadtam z hustawki
na beton. Wzigli mnie nawet na kilka dni do szpitala. Musiatam
leze¢ pod kropléwka w jednym pokoju z Zosia, ktéra wpadta do
studni 1 ztamata obie nogi. Ona zazdroscita mi tego, Ze pozwalali
mi trochg chodzié, a ja jej, ze ma takie wielkie gipsowe nogi, jak
na filmach rysunkowych.

Pani doktor przepytuje tez moja matke o przebieg porodu,

jest ciekawa, czy byly jakie$s komplikacje. Okazuje si¢ jednak,



7e moja wzorowa mama rodzita , ksiagzkowo", co zapewnito mi
maksymalna ilos¢ punktow jako noworodkowi i miato by¢ gwa-
rancja na przyszte, rownie szczgsliwe zycie. Okazato sig to jed-
nak nie do konca prawda.

Przyczyna takiego zapisu EEG moga by¢ tez prochy, do kto-
rych przyznatam si¢ kiedy$s w chwili stabosci psycholozce. Moim
zdaniem, to gtownie one mi zaszkodzily, a nie hustawka. Ale
doktorom wolno spekulowac¢, to w koncu ich specjalnos$¢. Ponad-
to musza postawi¢ wreszcie jakas diagnozg. Na razie nie daj¢ im
powodow do medycznej satysfakcji. Tylko raz udato mi si¢ oszu-
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kac wagg, wlozylam sobie w spodenki karton z sokiem. Takie
tam glupie czary-mary. Potem juz mi si¢ nie chciato tego robic.
Mija kolejny tydzien, a tu postgpow brak. Nastgpne ,,rodzin-

ne" spotkanie znéw okazuje si¢ katastrofa. Nie wiem czemu, ale
taki mialam dzien, ze wylatam na matkg wiadro pomyj. Wygar-
netam jej, ze zawsze chciata ingerowa¢ w moje zycie, programo-
wac je wedlug wlasnego pojgcia dobra. Selekcjonowala moje przy-
jacioftki, dzielita na te z dobrych i z niedobrych doméw. Chciata,
zebym otaczata sig tylko akceptowanymi przez nia, chociaz

w tym gronie byto wiele idiotek, hipokrytek, prostaczek i r6z-
nych nieciekawych zoologicznych przypadkow, a dzieci z tak
zwanych prostych domow potrafity by¢ w naturalny sposob zycz-
liwe i szczere.

Zgrywalam si¢ na pokrzywdzona i w tym, co mowitam, byto
sporo prawdy, ale tez i trochg klamstwa. Bo wtasnie od moich
kolegéw z ulicy, dzieci alkoholikdw, prostytutek i nierobéw na-
uczytam si¢ pali¢ papierosy, kiedy bytam w pierwszej klasie.
Kradtam dla nich z domu rézne rzeczy, zeby mnie zaakceptowa-1
ty. Nigdy nie chciatam naleze¢ do grona grzecznych coreczek;
pociagalo mnie raczej to, co zte. Widac tylko wsrod nich, z jakis$
powoddw, moze wlasnie poczucia nizszej wartosci, szukatam
swojego miejsca. Dlaczego z nimi czutam si¢ dobrze, to juz za-
gadka dla psychologow.

Matka jak zwykle zaczeta swoje, ze chciata uchroni¢ mnie

przed ztem i tylko dlatego, widzac, jak bardzo mnie ono pociaga,
starata si¢ ingerowa¢ w te znajomosci. Mowita, ze wielokrotnie
naduzytam jej zaufania, okltamywatam, oszukiwatam. Wierzyta,
ze nie do konca jest to wina mojego zlego charakteru, ale row-
niez towarzystwa, w jakim si¢ obracatam.

Potem psycholozka wsiadta na mnie, ze to chyba naturalne,

ze matka starala si¢ uchroni¢ mnie przed ztem. W konficu to

moja matka. Powinnam przewarto$ciowac swoje poglady na ten
temat i starac si¢ ocenia¢ sprawiedliwie. Skoro nie ma we mnie
zadnej woli zmian, nie ma tez szansy na to, bym poradzita sobie
z problemami. Wkurzyta mnie maksymalnie, wigc przestatam
si¢ odzywac. I finat.
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Na rozmowg z lekarzem i psychologiem zjawit si¢ tez tym

razem maj rodzony ojciec. Na prywatne rozmowy ze mna nie
pozwala jeszcze szpitalny regulamin, bo nie tyj¢. I chwata Bogu,
mam go z glowy. Salowa podata mi tylko siatke z jedzeniem,
starannie zapakowanym przez jego akuratng matzonke. Wszyst-
ko oddatam salowe;.

Nie wiem czemu, ale w koncu zrobito mi si¢ zal mojej zgng-
bionej matki. Ma juz tyle zmarszczek, ze ja wreszcie rzuci ten

jej nowy maz i pojdzie do mtodszej, a wtedy przyszywana siostra
podzieli moj los. Historia zatoczy koto. Jako egoistce powinno mi
by¢ w zasadzie wszystko jedno, ale ja tez czasami mam prawo do
chwil stabosci.
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Jesien bez sukcesu

Na oddziale zycie toczy si¢ do§¢ nudno. Codzienny grafik

zaje¢ znam juz na pamig¢. Nie przytytam, wigc nie wiem dla-
czego ztamali dla mnie regulamin i pozwolili przez chwilg poga-
da¢ z matka w drzwiach. Wcisngtam jej kartke, a ona mi parg
groszy, oczywiscie na fajki. Wredna, nie chciata ich sama kupic.
Moze si¢ tudzi, ze rzucg palenie, bo, jak méwi, nie chce dokta-
dac zta do zta. Napisatam, ze u mnie w porzadku i zeby si¢ nie
martwita, bo nie tyjg, ale i nie rzygam. Nie jest to oczywiscie
prawda; robig to, tylko tak, zeby mnie nie nakryli.

Czasami tez udaje mi si¢ wyrzuci¢ do klopa jakie$§ prochy,
ktorymi mnie karmia, podobno na apetyt. Po nich jestem jak
$nigty karp i moglabym spaé na okraglo.

Kawg pijemy litrami, chociaz podobno nie wolno. Kazda

z nas ma grzatke. Wieczorem czgstujemy salowe 1 pielggniarki,
wigce si¢ specjalnie nie czepiaja. Tylko jedna ciagle mnie poucza,
zebym przestata ogryza¢ paznokcie, bo nie dos¢, ze wygladam jak
worek na kosci, to jeszcze niedlugo nie bed¢ mogta podaé nikomu
reki z powodu blizn. Mamuska si¢ znalazta! Ale oczywiscie dla
swigtego spokoju obiecujg, ze bede si¢ stara¢. Matka nawet prze-
stata mi specjalny olejek do smarowania, bardzo gorzki, ktéry ma
mnie przed tym powstrzymac. Na razie zjadam go razem z pa-
znokciami. W koncu trochg chemii nikomu nie zaszkodzito.

Od rana na oddziale poruszenie, gtupia matolata chciata si¢
powiesi¢ w kiblu na rezerwuarze. Nie wytrzymata stresu. Naj-
pierw jej powiedzieli, ze pojdzie na Swigta do domu, bo przytyta
zgodnie z regulaminem, a potem, kiedy wymiotowala w kiblu,
nakryta ja jedna pigula i odwotali zgode. Idiotka. Zeby z tak
ghupiego powodu ze soba konczy¢?

Teraz kazdego dnia na tak zwanej grupie omawiamy ten przy-
padek, panienka sktada samokrytyke niczym chinski dezerter,
prawie si¢ biczuje, a mnie jej po prostu zal. Zachowuje si¢ jak
zaszczuty psiak. Kiedy zajgcia si¢ koncza, podchodzg do niej

1 probuj¢ pocieszyc¢:

— Nie tam sig, mata. Co tam jedne $wigta, ja tez pewnie



zostang — moéwig. Ma tzy w oczach.

Zeby tak teskni¢ za §wietami? Zupehie nie rozumiem. Nie-
nawidzg tej hipokryzji podczas dzielenia si¢ optatkiem, udawa-
Nia, ze si¢ kochamy, bo tak kaze tradycja. Najchetniej schowata-
bym si¢ do szafy, zeby unikna¢ tych deklarowanych dowodow
mitosci. Niestety, trzeba siedzie¢ przy stole.

Kiedys$ kochana mamusia fundowata mi dwie wigilie. Na jedna
przyjezdzat tatu$ z jakims$ prezentem dla mnie, druga spedzaty-
$my z babcia udajac, ze jest fajnie. Potem gapitam si¢ w telewi-
zor albo czytatam. Bylo nudno, a niekiedy tragicznie smutno.
Wyobrazatam sobie, ze moj tata w tym czasie siedzi przy

stole z dziadkami i ta swoja nowa zona i nie obchodzi go to, co ja
przezywam. Dziadkowie tez zapomnieli 0 moim istnieniu.
Wprawdzie doktadaja si¢ do prezentu, ale wolatabym, zeby do
mnie chociaz zadzwonili. To znaczy kiedy$ bardzo mnie to bola-
to, a teraz kompletnie mi zwisa. Zreszta trudno mie¢ pretensje
do dwojga chorych staruszkow, ze ich synek nie dorost do roli
ojca.

Nie tgsknig za §wigtami, to fakt, a odkad mam ,,nowego"

tatusia, jest jeszcze gorzej. Caly $wiat kreci si¢ wokot tej matej
gowniary, dla niej jest choinka, wynajety z agencji Mikolaj tasz-
czy gore prezentdow. Gdy tylko nadarzy si¢ okazja, zamykam si¢
w swoim pokoju, a oni nawet nie zauwazaja, ze mnie z nimi nie
ma. Jezeli bed¢ musiata zosta¢ w szpitalu, to na pewno si¢ zgo-
dze. Nie wiem czemu, ale $rednio mnie to obchodzi, co si¢ dzie-
je za murami szpitala, nie tgsknig¢ do kolezanek ze szkoty ani za
domem. No, moze fajnie bytoby wyskoczy¢ gdzie$ do knajpy,
znieczuli¢ sig¢ czyms, poczu¢ bluesa, ale musialabym opowiadaé
potem gdzie tak dtugo bylam i co robitam, a na to juz zupetnie
nie mam ochoty.

Lekarka uwaza, ze brak mi motywacji do walki o siebie.
Opracowuja jaka$ inna metodg, specjalnie dla mnie. Teraz ja,
tak jak Magda, jestem trudnym przypadkiem. Nie obiecywatam,
ze bedzie ze mna tatwo, wigc chyba w porzadku?

Magda nadal lezy i1 stabo kontaktuje. Przypomina szmaciang
lalkg. Podczas obchodu lekarze tocza spory, czy ma z nami zo-
sta¢, czy przejdzie na inny oddzial. Matka zachorowata na gry-
pe, wigc Magdzie sig¢ wyraznie pogorszylo. Nie chce jes¢, trzeba
pilnowac, zeby nie wyrwata sobie z re¢ki kroplowki. W nocy cza-
sami probuje zerwac sig z t6zka, a potem pada jak bezwtadna
kukta. Czytam z latarka pod kotdra prawie do rana, wigc widzg,
co si¢ dzieje.

Nie wiem czemu, ale czuj¢ si¢ za nig odpowiedzialna, cho-

ciaz nikt mnie do tego nie upowaznit. Zreszta zawsze bytam
bardziej odpowiedzialna za innych niz za siebie. Nawet za Wil-
ka, czy bedzie miat co je$¢, czy uda sig co$ skombinowaé z domu.
Taka juz jestem. Jak mnie geograf wystal na wycieczke z pierw-
szakami, miat $wigty spokdj, wszystkiego dopilnowatam, nawet



zeby si¢ zaden géwniarz nie uwalit w Warsie piwem.

Czujg si¢ tez odpowiedzialna za ciebie, Marilyn, sptacam twoj
dlug. Ci wszyscy faceci mysleli, ze cig maja, ze moga zrobic, co
Zechcea, ale przeciez si¢ mylili. Wiem, ze pozostatas$ czysta, nie-
tknigta i mimo wszystko $wigta. To oni poniesli klgske.

Numer z zeszytem

W ciagu nastgpnych tygodni nadal nie przybieram na wadze.

Nie wraca tez miesigczka. Wyniki badan laboratoryjnych sa tro-
che lepsze, mniej boli mnie zotadek, ale nic poza tym. Nie cier-
pi¢ z tego powodu, zawsze bytam tak zwanym negatywnym przy-
ktadem.

Jedne dziewczyny sa wypisywane, inne przychodza, normal-

nie, jak w szpitalu. Ostatecznie lekarze zgodzili sig, zebym mia-
ta lekcje. Nieszczeg6lnie mnie to ucieszylto. Szpitalni nauczycie-
le odwalaja regularna panszczyzng. Oni udaja, ze pracuja, my,

ze sig¢ uczymy. W sumie takie tam zawracanie gtowy, ale trochg
z nudow zagladam do ksiazki. Najchgtniej jednak czytam Whar-
tona albo inne hity ostatniego sezonu, bo mam trochg zaleglo$ci.
W nocy pilnuj¢ Magdy, w dzien wyghupiamy si¢ z Beata. Uda-
jemy, Ze ona jest facetem, a ja dziewczyna, gadamy o réznych
swinstwach. I jakos$ mija czas, tylko cholernie chce mi si¢ palié.
Na szcze$cie Beata nabrata ciatka, przychodza do niej kumple

z liceum, bo mieszka w Z. kilka ulic od szpitala, i przynosza skre-
ta. Dostajg kilka machow, czujg si¢ jak w niebie. Co bedzie, jak ja
wypisza z oddziatu 1 zrobi si¢ nie do wytrzymania? Niestety, stad
nie da si¢ uciec, drzwi otwieraja si¢ tylko w jedna strong...
Wszystkich ogarngla §wiateczna goraczka. Nie wiadomo, kto
wyjdzie do domu, a kto zostanie. Robi si¢ nerwowo, takze

w ubikacji. Stoimy na czatach, gdy ktéras musi sobie ulzy¢. Be-
ata przemycita §rodek do czyszczenia toalet, wigc nasz szpitalny
kibel wyglada jak przed wizyta sanepidu.

Przed potudniem jest trochg gorzej, bo salowe co chwilg wcho-
dza do klopa, ale po potudniu ogladaja seriale, wigc mozna si¢
wyczysci¢ do woli. Kazdego ranka waga wariuje, dziewczyny

potrafia wypi¢ na raz dwa litry mineralnej, zeby nie straci¢ punk-
tow.

Rozumiem je, szczegdlnie te czternastolatki, ktore tesknia za
mama, za kolezankami, za choinka. Kazdego dnia mowia o tym,
co dostana, czytaja listy z domu, same tez wysytaja. Maluja pie-
ski, kotki — takie z nich jeszcze dzieciuchy.

Tylko Maja si¢ nie poddaje, wida¢, ze ma klasg. Nie tyje,
podobnie jak ja, i nie odzywa si¢ na spotkaniach grupowych. Na
muzykoterapii nuci czasami jaka$s melodig. Jest jak z innego
Swiata. Maluje otowkiem wazki albo motyle o wielkich skrzy-
dtach, pisze co$§ w swoim zeszycie. Nie odrabia zadanych lekcji,
mowi, ze to wszystko beznadziejnie ghupie. Jesli matka nie po-
zwoli jej i8¢ do szkoty plastycznej, bedzie siedzie¢ w domu 1 juz.
Inne szkoty jej nie interesuja, chce tez mieszka¢ w internacie.



A moze pograc tak jak ona? To jest mysl! Wyprowadzi¢ si¢

spod maminych skrzydetek i wreszcie poczu¢ prawdziwa wol-
nos¢. Internat nie jest moze rajem na ziemi, ale po treningu

w wariatkowie do wszystkiego mozna si¢ przyzwyczaic. I nie
bedg si¢ nikomu musiala thumaczy¢: jem, czy nie jem.

Trzy dni przed §wigtami zapada decyzja, ze jednak wycho-

dzg. Chca sprawdzié, jak bed¢ funkcjonowaé w domowych wa-
runkach, bo przeciez do konca zycia nie zostang w szpitalu.

Pani psycholog daje mi gar$¢ wskazéwek i cholerny zeszyt,

w ktorym codziennie mam robi¢ zapiski. Chyba konczyta t¢ sama
szkote, co jej poprzedniczka. Nie rozumiem tej ghupiej psycholo-
gicznej mody, ale na wszelki wypadek nie dyskutuje. Podobny
zeszyt jest juz przygotowany dla mojej matki.

Moze oddelegowaliby razem ze mna do domu psa policyjne-

g0, szczegoOlnie wyczulonego na wymioty? Juz mam im to zapro-
ponowac, ale trochg si¢ bojg, ze cofna mi przepustke. Dostajg tez
receptg na prozac. Dobre i to, zazyj¢ razem z optatkiem.

Matka przynosi nowe ciuchy, odlotowa koszulg w kratke, spodnie,
sweter. Wida¢, ze si¢ postarata. Wracamy autobusem, bo jej matzo-
nek nie chcial, Zebym jechata po pansku, samochodem. Trochg
sobie gadamy, oczywiscie dopoki nie zaczyna porusza¢ wkurzaja-
cych tematow. Wtedy gapig si¢ w okno i nie reagujg.
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Od razu po przyjezdzie mam ochot¢ wyskoczy¢ na miasto,

ale po chwili zmieniam zdanie. Co powiem, gdy spotkam znajo-
mych? Trudno, zostang¢ w domu. Chodze z kata w kat. W moim
pokoju taki porzadek, ze nie wiadomo, czy wolno mi usias¢ na
krzesle. Okno umyte, podloga wypastowana, Swiateczny stroik.
Ciekawe, jak mamuska zareagowala na znalezisko splesniatych
kanapek pod t6zkiem, a takze na m¢j zbior lufek. Domysla sig
czegos$, czy nie?

Na razie jest jednak §wiateczna atmosfera, babcia piecze ja-

kies placki, mata piszczy na widok choinki, w telewizji same
nudy na przemian z kolgdami, stowem sielsko anielsko i bezna-
dziejnie.

Dobrze, ze w ramach $wiatecznych porzadkow nie zdjgli mi
twojego plakatu, Marilyn. Dotykam wloséw, podwiewanej przez
wiatr sukienki i1 czujg, jak bardzo jestes mi bliska.

75

Sztuka unikow

Juz zapomniatam jak to jest budzi¢ si¢ we wtasnym tozku,
nawet jesli grudzien przypomina listopad, a zamiast $niegu pada
bura bryja. Nie trzeba rano wchodzi¢ na wagg, nie trzeba mie-
rzy¢ temperatury, nikt nie wyproznia kubléw ze $§mieciami na
przyktad o szdstej rano. Nie trzeba si¢ zwlekac na gimnastyke.
Zapalam papierosa, czuj¢ ssanie w zotadku. Pora na $niada-

nie. Babcia przynosi mi na tacy butk¢ z mastem i szynka, mocna



herbate, kilka rogalikow z marmolada. Nie mogg si¢ powstrzy-
mac od jedzenia, wszystko pachnie inaczej niz w szpitalu. Dziw-
ne, ale czuj¢ przyjemne ciepto, rozchodzace si¢ po moim sytym
brzuchu. Jestem pokojowo nastawiona do $§wiata, nie wiem cze-
mu, nagle zaczyna mi si¢ podoba¢ nawet w moim znienawidzo-
nym domu.

Z radosnego nastroju wyrywa mnie telefon. Dzwoni Iglta

z wiescia, ze ludzie z klasy chca si¢ do mnie wybra¢ z mikotaj-
kowym prezentem.

— Nie zgadzam si¢, wybij im to z glowy! — krzycze, ale Igta
moéwi, ze przepadto, bo wychowawczyni i1 dyra sig¢ uparty. Taki
humanitarny gest przed §wigtami. Byli juz w sierocincu, teraz
widocznie zaplanowali wizytg u tej z wariatkowa.

Zaczynam kla¢ jak szewc, z nerwow zostawiam w klozecie

cale pyszne $niadanie.

Babcia ptacze.

— Znowu to samo — powtarza ze fzami w oczach. Nie rozu-
mie, ze moje nerwy sa w tej chwili napigte do granic.

Jak beda pytaé, gdzie bytam, powiem, ze mnie leczyli na
korzonki albo krggostup, postanawiam. A moze walng wprost:
,Chcecie wiedzie¢, gdzie bytam? Prosz¢ bardzo: w domu waria-
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tow! Jestem wariatka, to przeciez zadna tajemnica". I pobiegng
po n6z do kuchni.

Na razie szykuje stot na wizyte, wyktadam babcine rogaliki,
przygotowujg kieliszki do wina, ktore podprowadzitam z barku.
Chodzg od okna do okna, patrzg na zegarek. Nagle trochg mi
zaczyna zaleze¢ na tym spotkaniu, chociaz si¢ go bojg. Nie wiem
tez, kto przyjdzie. No, ale trudno, bgde musiata jako$ sobie ra-
dzi¢. Na wszelki wypadek wyganiam babcig z mala na spacer.
Wolg by¢ sama.

Mija godzina za godzina 1 nic, nikogo. No tak, zrobili mnie

w konia, nie jestem juz nikim waznym, nie liczg sig. Wypadtam
Z grupy. Niech si¢ bujaja!

Nastgpnego dnia wpada Kamil, przynosi mi jakiegos$ misia

w mikotajowej czapce. Daje maskotkg w drzwiach, nie chce wejs¢.
Stoimy bez stowa. W koncu méwi:

— No to spadam!

Zamykam z wéciekloscia drzwi. Zeby nie zwariowaé, tykam
prozac. Taka glupia sprawa, a tak bardzo mnie obeszta. Wyzy-
wam si¢ na matce. Krzyczg, ze na pewno wygadata wszystko

w szkole, naplotla, Ze jestem taka biedna, no to z lito$ci postano-
wili mnie odwiedzi¢. Matka ptacze, potem ttumaczy, ze nigdzie
nie byta i nikogo nie namawiata do wizyty. Ale ja si¢ nie podda-
j&, nawet jesli to nie ona, nic mnie to nie obchodzi. Znowu ladu-
j&¢ w kiblu, zeby sobie ulzy¢. To juz niezalezne ode mnie. Prozac
nie zdazyt zadziatac. Jestem wsciekta!

Wieczorem siggam po pamigtnik. Na szczgscie schowatam

go skutecznie 1 nawet odkurzacz, ktory szalat po moim pokoju,
nie miat do niego dostgpu. Zamiast zapisywac szpitalny zeszyt



wydarzeniami dnia, pisz¢g w moim pamigtniku traktat o bolu —
narastanie, kolejne stadia, w koncu jego zwycigstwo. Zajmuje

mi to wiele stron, myslg, ze gdybym wystartowata w jakims kon-
kursie literackim, miatabym szansg.

Bdl jest jak igta, kawatek ranigcego skore szkta, niewidoczny

dla innych ciern. Sciska, opasuje, kaleczy, rani, zniewala, dre-
czy, a w koncu zabija. Jest cierpieniem i wybawieniem. Czto-
wiek, ogarnigty bolem nie do wytrzymania, nie ma juz sity mysle¢
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o niczym innym. Nie ma niczego poza nim. Walczy, potem si¢
poddaje. Akceptuje te sytuacje, przyzwyczaja si¢ do niej, oswaja
bol. Uczy sig z nim zy¢. To stadium jest mi $wietnie znane. Cata
sktadam si¢ z bolu. Jest wszgdzie, w moim $ci$nigtym z glodu
zotadku, w mojej zranionej duszy, w moim sercu, w ktorym nie
ma mito$ci. Walczg z nim na rézne sposoby, oszukuje, zabijam
w sobie, ale odrasta jak wiclogtowa hydra.

Moje zycie jest bolem, podobnie jak twoje, Marilyn. Ty jestes$
mna, a ja toba. To zespolenie sprawil wtasnie bol. Nasze udre-
czone nim ciatla cierpia. Czy jest jakis kres, czy trzeba go sobie
wyznaczy¢ samemu? Nie mogg ci¢ o to spytac, ale wiem, zfl
odpowiedz znasz.

Wieczerza jak inne

W wigilig rano wpadta do mnie Igla, przyniosta trochg plotek

z miasta. Z meta u Wilka juz koniec, zrobili mu eksmisjg. Poli-
cja kilka razy wykonata tak zwane wejScie smoka 1 nakryta ma-
tolaty na uczynku doslownie goracym, jak oddawaly si¢ wystep-
nej mitosci.

Wilk przestal pracowaé w hurtowni, bo ptacili tyle co nic,

1 zatozyl agencj¢ towarzyska, obstugiwana przez niepetnolet-
nie panienki. Ttumaczyl si¢ dosy¢ logicznie, Ze na stare rury
nikt nie miat ochoty, a mtode byty i zdolne, i chetne. Prokura-
tora to jednak nie przekonato. Laski miaty gnéj w szkotach,

a Wilka wysiudali na peryferie. I to ma by¢ nagroda za to, ze
wykazal si¢ obywatelska postawa i wziat tak zwane sprawy

W swoje r¢ce? Trochg mi go zal, nie ma chtopak fartu. A taka
byla $wietna meta.

Igta jest chuda jak ja. Dorobita si¢ juz wrzodu zotadka, wigc
tltumaczy matce, Ze te wymioty to wlasnie z tego powodu. Sprze-
datam jej patent z klebkiem welny. Ja go nie stosuje¢, bo odkad
zafundowali mi tak zwang gastroskopig, nie ryzykuj¢ potykania
czegokolwiek. Wyleczyli mnie skutecznie. Za to podziwiam wigz-
nidow, ktorzy robia takie rzeczy, zeby na przyktad zaimponowac
kumplom.

Igta nie mogta zosta¢ dtuzej, bo obiecata ustroi¢ choinkg. Poga-
datysmy o wariatkowie. Uspokoitam ja, Zeby si¢ nie bata, jakby
musiata tam wyladowac¢, bo da sig przezy¢. Pod warunkiem, ze
cztowiek nie spodziewa si¢ zbyt wiele od zycia 1 umie si¢ ustawic.
Podobno kraza na mdj temat rozne plotki. Jedni méwia, ze



jestem w poprawczaku, inni, ze zwariowatam z powodu prochow
1 rzucam si¢ na ludzi. Moze dlatego nie przyszli?

Uswiadomitam Igle, zeby miata tak zwana jasnos$¢: do szkoty

na pewno nie wrdcg, przynajmniej nie do tej, z moja klasa tez
nie mam zadnej ochoty si¢ spotykaé, wigc moga czu¢ si¢ bez-
pieczni.

Obiecata przyj$¢ w sylwestra, bo tez bedzie si¢ nudzi¢ jak

mops. Zamiast ogladania telewizji z mamusia, woli szampana ze
mna. [ tu ja rozumiem.

Zanim matka wrdci z pracy, postanowilam przejrzec jej ze-

szyt. Bytam ciekawa, co tam zdazyta nasmarowac¢, chcialam row-
niez, by jej zeznania w znaczacy sposob nie odbiegaty od moich.
Zamiast na kajecik, natknegtam sig na teczke z nagtéwkiem: ,,Suk-
cesy mojej corki". Nie do wiary! Nigdy bym jej o to nie podejrze-
wala. Bylam pewna, Ze moje zycie w jej ocenie to wylacznie
kleski. A tu taka niespodzianka.

Piatkowe wypracowania, §wiadectwa z czerwonym paskiem,
'dyplomy za tance na lodzie, ptywanie, jazde konna. Jakas$ opinia
nauczycielki, wyniki testow. No, trochg tego jest, a bytam pew-
na, ze wyladowalo w $§mieciach. Zaimponowata mi moja skru-
pulatna mamusia, nie ma co!

Postanowitam udawac grzeczna coreczke podczas wigilijnej
kolacji. Zeszytu jednak nie znalaztam, widocznie nosi go w to-
rebce. Muszg wykonac rewizjg, gdy tylko nadarzy si¢ okazja.
Mata me mogta si¢ doczekac¢ prezentow, zagladata pod cho-
inke, skubata kolorowe paczki. Niestety, najpierw byto, jak co
roku, udawanie mito$ci blizniego. Babcia i mama zyczyly mi
zdrowia, ojczym — rozumu, widocznie tylko na takie zyczenia
go sta¢. .Potem jeszcze grzybowa, karp, herbata i placek. Cere-
monia z prezentami ciagle si¢ odwlekala, maluch poptakiwat,

ale porzadny tatu$ stwierdzil, ze bez wzgledu na wiek dziecko
powinno ¢wiczy¢ wolg. W koncu mozna byto odpakowac pre-
zenty.

Siostra oniemiata na widok wspaniatego misia, a 1 mnie lek-

ko przytkato, bo dostatam rewelacyjnego walkmana. Tego sig
zupeie nie spodziewatam. No, no, ale zaszaleli. Moze mamu-
sia chciala okupi¢ swoje sumienie z powodu wystania mnie do
wariatkowa?
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Wieczorem zadzwonit tatus, widocznie matka powiedziata mu

o przepustce albo sam si¢ dowiedziat w szpitalu. Zapraszat na
Swigta, obiecatam, ze wpadng na kilka godzin. Liczytam na kasg,
ale jak zwykle sig przeliczylam. Wizyta trwata krotko

1 byto beznadziejnie. Stwierdzitam tylko, ze tatusiowi coraz le-
piej si¢ powodzi materialnie. Natomiast alimenty, ktore raczy
przysytac, sa ciagle smetne.

Odwiedzitam tez dziadkéw. Byl mdj ulubiony placek z mig-



datami, jadtam bez opamigtania. Niestety, wszystko zostalo

w dworcowym kiblu. Nawet mi byto trochg zal.

Kolejne dni przepustki spedzitam na gapieniu si¢ w telewizor.
Nie chcialo mi si¢ nigdzie wychodzi¢. Czutam sig jak wieloletni
skazaniec, ktory po wyj$ciu z wigzienia od razu ukradt rower, bo
nie miat dokad p6js¢, 1 na wlasne zyczenie wrocit do celi.
Wyskoczytam tylko do fryzjera, zeby zrobi¢ sobie na gtowie
tak zwanego jezyka. Fryzjer bardzo si¢ dziwil, ze tak wypadaja
mi wilosy.

— Szybko na pani nie zarobi¢ — zartowat.

Mo¢j zotadek widocznie jako$ trawit Swiateczne jedzenie, bo
coraz rzadziej wymiotowalam. W zeszycie, ktory wypetnitam
oczywiscie ostatniego dnia, napisalam, ze moje wymioty to juz
przesztos¢. Opisywatam swoj wyczyn, czyli odkurzenie jednego
pokoju, jakby to bylo posprzatanie wiezowca.

I trzeba sig¢ bylo w koncu pakowaé. Zabratam kilka ksiazek,
zapas papierosow, co$ z bielizny. W autobusie nie odezwatam
si¢ do matki ani stowem, miatam walkmana na uszach. Byl zna-
komita wymowka, ze i tak nie stysze, co do mnie mowi. Nie
chcialam nawet, zeby przekraczala szpitalng bramg. Niestety,

musiata mnie zwroci¢ za pokwitowaniem...
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Wigzien po przepustce

Wchodzg do sali obladowana paczkami ze $wiatecznym plac-":
kiem i innymi przysmakami babci, gdy nagle siaty wypadaja mi
z rak. Na 16zku siedzi Magda i je zupg. Z wrazenia glos mi ode-,
brato. Macha do mnie r¢ka 1 méwi czes¢. Mysli, ze jestem tu
nowa, bo elegancko si¢ przedstawia. .

Z pomoca przychodzi mi Beata, ktora juz si¢ nieco oswoila,

z naglym uzdrowieniem Magdy. ;

— To jest nasza wspodispaczka. Kiedy lezatas jak powalony bu-'
rza pien, trochg si¢ basenoéw nadzwigata.

— Dzigkuj¢ — mowi Magda. Chce si¢ jako$ w tej sytuacji
zachowa¢, ale wida¢, ze rzeczywiscie stabo kojarzy. Zupeknie'
nie wie, co si¢ z nig dziato przez te wszystkie miesiace. Niczego
nie pamigta, po prostu dziura w mézgu. 3
Opowiadamy jej, jak tu jest, plotkujemy o lekarzach, o perso-1
nelu, takie szpitalne gadki. Wchodza dziewczyny z innych sal,;
ktore wrocity z przepustki. Kazda ma mniej wigcej taka ming
jak ja.

— A juz stawiali na tobie krzyzyk — mowi Maja, ktora rzadko
si¢ odzywa, ale wida¢, ze 1 ja lekko zszokowalo to cudowne uzdro-
wienie. — Jestes dowodem na potege medycyny, pewnie beda
ci¢ pokazywac jak krolika doswiadczalnego. Chcieli cudu, maja
cud. Ze mna im tak fatwo nie pdjdzie, schudtam podczas §wiat
trzy kilo — moéwi z duma. — Matka szaleje. No i dobrze. Na
oddziale dla dorostych tez si¢ znajdzie jakie§ miejsce. Niech sama
zobaczy, jak fajnie jest w wariatkowie.



— Widzialys$cie nowa? — pyta Beata.

— A co, jest co$ ciekawego? — zamieniamy si¢ w stuch.

— Rekordzistka, trzydziesci cztery kilo. Podtaczona do kro-
plowek, przywiazana, zeby nie mogta ich powyrywa¢. Wyglada
jak ukrzyzowany Chrystus.

Biegniemy zobaczy¢. Faktycznie, wida¢ tylko wielkie oczy.

Sa szeroko otwarte, ale nie wiemy, czy dziewczyna nas widzi.
Lezy nieruchomo, jak kiedys Magda. Pielggniarka wygania nas
z sali.

— Na siebie popatrzcie, tez jest na co. A zreszta, moze
wreszcie rozum wroci wam na wlasciwe miejsce — macha
reka. — To wszystko z tego dobrobytu. Jak byscie nie mialy co
jesé, to 1 chleb ze smalcem by wam smakowat jak szynka, a tu
patrzcie, coreczki samych bonzéw, licealistki, paniusie. Do ro-
boty pogna¢, w domu byscie pozasuwaly i w gospodarstwie,
jak moje dzieciaki, to by wam od razu ta ghupota przeszta. A te
tylko w telewizor sig gapia i chude piszczele ogladaja po gaze-
tach. Baba to musi mie¢ i na czym siedzie¢, i czym oddychac,
a nie, jak ja chtop pod pierzyna dorwie, zeby kosci musiat
liczy¢.

Czgsto tak sobie pogaduje, ale nam to nie przeszkadza, lubi-
my ja. Nieraz przytuli na korytarzu.

— Do matki tesknisz? — zapyta, pocieszy. Jak list od chtopa-
ka przyjdzie, kaze przysiady robic.

Inaczej niz te zarozumiale lekarki, niedostgpne, pewne swo-

jej wiedzy. | ten mentorski ton:

— Zastandw sig, przemysl swoje postepowanie. Czy zdajesz
sobie sprawg z konsekwencji?

Nienawidze¢ tego madrego gadania, tylko mnie wkurza. Inne
dziewczyny tez, ale dla §wigtego spokoju nikt si¢ nie odzywa.
Po potudniu przyjezdza matka Magdy, obtadowana prowian-
tem jak dla wojskowej kompanii. Upiekta drozdzowy placek,
kurczaka, kotlety. Catuje nas na powitanie. Widzg, jak bardzo
jest szczesliwa.

— Doktorzy do dzi$ nie wiedza, co mojej coruni byto, a tacy
madrzy. Ale Swieta Panienka wystuchata naszego btagania. Ze
wszystkimi dzieciakami pojechatlam do Lichenia. Kleknglismy
przed §wigtym obrazem, prosilismy o cud. I uczynila. | to w sam
dzien Narodzenia Panskiego.

— Wigilig wczesniej spozyliSmy, powiedziatam dzieciom:
,»Irudno, zostancie z dziadkami, ja do Magduni pedzg, zeby

z pierwsza gwiazda zdazy¢" — opowiada przejeta. — Patrzg, co
si¢ dzieje, a ona jakas odmieniona. Na buzi rumience, chociaz
przedtem biata byta jak to przescieradto. Rgk¢ wyciaga, nie po-
znaje, ale po chwili pyta: ,,Mamo, gdzie ja jestem?" Glos mi
odebralo, tylko Izy sig puscily z oczu jak grochy. Na kolana przed
t6zkiem padtam i Swiqtej Panience dzickowac zaczelam, ze mi
dziecko do zycia wrocita.



Potem opowiedziatlam céruni, co si¢ stalo, ze nie bylo juz
ratunku, ze lezala zupetie bez zycia. Ale ona nic nie pamicgta,
nie wie, jak ja na sygnale do szpitala wiezli. To bylo akurat po
dyskotece, mysle, ze jakis$ tajdak chciat jej krzywdg zrobic¢, bo
ledwo si¢ do domu doczolgala z tej zabawy. Pytalam, prositam
— powiedz. A ona nic, gltosu nie wydaje, r¢ka ani noga nie
porusza, jak paralizem tknigta. Wotam sasiadke, woda dziecko
najdrozsze polewam, a ona jakby umiera¢ chciata. Sasiad po
karetke zadzwonit i tak si¢ tu dostatas, malenstwo moje — mowi
do corki.

Siedza na 16zku przytulone, Magda zajada rosot ze stoika,
matka ja glaszcze 1 tuli. Przychodzi rehabilitantka, masuje chu-
de nogi Magdy, po tak dlugim lezeniu trzeba je pobudzi¢ do zy-
cia. Potem pomaga dziewczynie wsta¢, my z Beata podtrzymuje-
my ja pod jedna reke, matka pod druga i zaczynamy spacerek do
okna, do drzwi, do toalety 1 z powrotem do t6zka.

Mama Magdy czgstuje nas drozdzowym plackiem, chociaz
thumaczymy, ze przywiozty$my ciasto z domu.

— Jedzcie, coreczki, bo wy tu wszystkie moje. Za Magduni
zdrowie. Za was tez si¢ modlitam, nie tylko o swoje dziecko
prositam. Skoro Pani Lichenska juz raz sprawita cud, to i o was
nie zapomni.

Widzg, ze Beata ociera reka tzg. Mnie tez chce sig ptakac,
wtuli¢ w ramiona tej obcej kobiety, wykrzycze¢ caty swoj zal do
Swiata. Ale sig¢ wstydzg, uciekam na korytarz, moze jakas laska
poczestuje fajka.

Na korytarzu pusto, tylko z sali stycha¢ $miechy. Nie mam
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ochoty tam wchodzi¢, patrzg na o$niezone podworko, widzg jak
salowe ciagna gary z kolacja.

A gdyby tak otworzy¢ to okno? Po chwili trzezwiejg, przeciez
nie tylko drzwi otwieraja si¢ wylacznie w jedna strong. Okna tez
zabezpieczyli, nawet sa specjalne szyby, o ktore nie mozna si¢
pokaleczy¢. Wszystko przewidzieli...
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Co z toba zrobic?

Szpitalne dni 1 ranki sa do siebie podobne jak blizniaki jed-
nojajowe. Mierzenie temperatury, waga, terapia, rozmowy, kté-
re satysfakcje przynosza chyba jedynie pani psycholog. Z dziew-
czynami znamy si¢ juz jak tyse konie. Jedne sa fajne, inne mniej.
Tak jak w zyciu, nigdy nie ma si¢ stu procent tego, co by si”*
chciato mie¢.

Najfajniejsze sa opowiadania o tym, gdzie dziewczyny cho”
waty jedzenie. Kamila na przyklad karmita nim kota, ktor*

o mato nie zdecht z przejedzenia. Inne zakopywaty chleb w do-
niczkach z kwiatami, wyrzucaty przez okno, kanapki wktadaty
do kozaczkow, zeby po wyjsciu z domu spokojnie wyrzucic.
Bulimiczki mowia, ze ich rodzice zaktadali nawet ktodki r



lodowke, zeby nie mogly si¢ obzeraé, a one i tak ciagle znajdi
waly tajemne miejsca, by schowac co$ na noc.

Kaska wspomina, ze kiedys zjadta dwadziescia dwa paczki.
Wszystkie, ktoére jej babcia przyniosta z okazji Thustego Czwart-
ku. Oczywi$cie nie pochwalila si¢ rodzicom. Babcia dzwoni

i pyta, jak im smakowaty paczki, a matka z ojcem pytaja — ja-
kie? No i si¢ wydato.

Teraz Kaska stara si¢ panowac nad gtodem, ale mowi, ze jej
najwigkszym marzeniem po wyjsciu ze szpitala jest zje$¢ cho¢-
by i czterdziesci paczkow. Schudta, to prawda. Chociaz wcale
nie jest z tego zadowolona. Mowi, ze przedtem wymiotowata!

z przejedzenia, a teraz z glodu.

My nie lubimy swojego ciatka, ona swoje kocha. Niby tO

samo, ale w drugg strong. Nie jest typowa bulimiczka, cierpi

z powodu zwyklego obzarstwa i, moim zdaniem, zamiast tutaj<
powinna trafi¢ na wczasy dla odchudzajacych. Tyle, Ze jej je-
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dzenie ma podobno podioze nerwowe, czyli wspolne nam wszyst-
kim. Rozumiem Kaske, chociaz nie do konca akceptuje fakt, ze
kto$ chce sig¢ §wiadomie oszpeci¢ i1 przypomina¢ wieloryba.

Ona odcina sig¢ czasami, mowiac na nas szkieletory. Wybaczam
jej, w koncu skoro wymagam tolerancji dla siebie, powinnam
mie¢ ja dla innych.

Pani doktor po raz kolejny sprawdza moje wyniki badan. Nie

sa najlepsze, ale ustabilizowane. Okazuje sig, ze podczas §wiat
przytytam jednak dwa kilogramy. Skoro nie udato si¢ tego osia-
gna¢ w szpitalu, widocznie pobyt w warunkach domowych do-
brze mi zrobil. Zaczynaja kombinowac, Zzeby mnie wypisac,
wyraznie to widzg. I nie mam nic przeciwko temu.

Pani psycholog przeglada zeszyt.

— O, widzg, ze si¢ przylozytas. Oczywiscie notatki robitas

tak jak kazatam, kazdego dnia?

Ktamig, zZe tak, staratam si¢ notowacé wszystko, co wazne,
napisalam nawet o gwiazdkowym prezencie, o rodzinnej atmos-
ferze 1 nie wymiotowalam. Oczywi$cie brednie, ale skoro tak
chce, to proszg. Slowem nie wspomniatam o awanturze z matka,
o calej beznadziei rodzinnych §wiat, o tym, jak nienawidze swo-
jego ojca. Nie opisatam swojego fantastycznego snu o zyciu na
bezludnej wyspie, tylko z moimi prawdziwymi rodzicami, gdzie
bylismy najszczgsliwszymi ludZmi na $Swiecie. Nie bylo jakiej$
,»je]", jakiegos ,,jego" 1 innego dziecka oprocz mnie.

Nagle, ni z gruszki, ni z pietruszki, pytam pania od psycholo-
gii naszych dusz, co sadzi o Marilyn Monroe. Najpierw zanie-
moéwila zaskoczona. Po chwili mowi:

— Ach, to ta glupia, stodka blondynka z duzym biustem. Czy-
tatam kiedys jej biografig, typ kociaka. Takie ci odpowiadaja? To
dziwne. Wcale nie jeste$ do niej podobna, ani biust, ani wlosy.
To o co chodzi z ta Marilyn?

— Tego si¢ spodziewatam! Nie sta¢ panig na inne sady niz
obiegowe! — krzyczg. — Najtatwiej postrzegac tylko ciato. Blon-



dynka, znaczy ghupia, tadna, znaczy kurwa — prawda? A moze
wypadatoby zdoby¢ si¢ cho¢ na odrobing refleksji, czy nie krzyw-
dzi si¢ w ten sposob cztowieka.
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Pani psycholog przypomina teraz rybg. Wytrzeszcza oczy, za-
czyna tapac oddech, jakby si¢ dtawita. Plecie co$§ w stylu:

— Nie chciatam urazié¢ twoich uczué, przepraszam, nie wie-
dziatam, ze to dla ciebie takie wazne.

Ja jednak nie stucham, wybiegam z pokoju, trzaskam drzwia-
mi. Ona krzyczy:

— Wracaj!

Niech sobie krzyczy!

Widzisz, Marilyn, nie tylko przed facetami musiatas si¢ bro-

ni¢, takze przed kobietami z kurzym mozdzkiem, ktdre uzurpuja
sobie prawo do wchodzenia w czyjas dusze.

Nastgpnego dnia moje zachowanie jest omawiane na tak zwa-
nej grupie. Pani mowi, dziewczyny nie bardzo wiedza, o co cho-
dzi z jaka$ aktorka, a ja milczg. Tylko w ten sposdb mogg zigno-
rowac osobg, ktora uparta sig, aby ci¢ zrani¢, Marilyn.

Za moje zachowanie cofni¢to mi zgodg na telefony do domu.

Na zto§¢ zwymiotowalam na korytarzu, chociaz wcale nie zamie-
rzalam nigdzie dzwoni¢. Salowa kazala mi i§¢ po szmatg i1 sprzat-
nac. Kiedy wycieratam niezbyt pigknie pachnace co nieco, pode-
szta do mnie ulubiona gderajaca piguta.

— I po co tyle emocji, dziecko? Niepotrzebnie. Nie jestes
jeszcze zdrowa, oszczedzaj sity. Chodz, zaparzg ci migte.
Pijemy, opowiadam, o co poszto, a ta piguta nagle mowi:

— Fajna kobitka byta z tej aktorki. I taki los ja spotkal. Nie

ma sprawiedliwos$ci na swiecie. Czasem ludzkie jezyki gorsze
niz ndéz w serce.

Nagle podbiegam i daj¢ jej calusa. Opedza si¢ jak przed uprzy-
krzona mucha.

— No co ty, dziecinko, no co? — Ale w koncu przygarnia

mnie ramieniem. Jest spocona, jednak nie przeszkadza mi to.
Czujg ciepto, ktore od niej bije. I tak trwamy dluga chwilg, az
zawstydzona uciekam do sali.
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Niedhugo wypieka

Kolejny rodzinny seans ma da¢ odpowiedz, czy dalszy pobyt

w szpitalu jest niezbgdny na tym etapie mojej choroby. Pani
psycholog, lekarka, matka, tym razem rodzony ojciec, no i ja
jako skazaniec, na ktérego maja wydacé wyrok.

Problemy z jedzeniem wynikaja z nieumiejgtnosci radzenia
sobie w zyciu. Takie jest zdanie lekarzy i psychologéw. Zeby to
zmieni¢, musze¢ zaczac je na wlasny rachunek, ale nie w wyizo-
lowanym $rodowisku szpitalnym, tylko poza nim. Istnieje mozli-
wos$¢ leczenia mnie jako pacjentki dochodzacej. Musiatabym si¢
tu zglasza¢ na okreslone badania, na spotkania z psychologiem.



Takie rozwiazanie bardzo mi pasuje, ale nie chcg wychodzi¢
przed orkiestre. Zreszta, moze probuja mnie sprawdzi¢? Powiem,
ze tak, zinterpretuja opacznie, lepiej poczekac na rozwoj wyda-
rzen...

Najpierw zaczyna si¢ zwykly magiel pytan: jak oceniam po-

byt w Z., czy dostrzegam takze dobre strony decyzji rodzicow,

0 umieszczeniu mnie tutaj.

Bredze, ze oczywiscie tak, ze doceniam, co dla mnie wszy-

scy robia. Resztkami sit powstrzymuj¢ si¢ od powiedzenia praw-
dy: nie udato sig, nic nie osiagneliscie! Nie dalam wam satys-
fakcji! Chociaz moze jedno moglabym zapisa¢ na plus. Od dawna
tyhu ludzi nie interesowato si¢ moim przypadkiem. Nawet ko-
chany tatu$ wlaczyt si¢ w akcje ratowania ginacego dziecka.
Wysuptal z portfela swojej zony trochg grosza na jogurty i po-
midory. Okazat si¢ tez pomocny w dostarczeniu mnie tutaj,

czyli podjat jaki§ wysilek. Moze mu za to dobra Bozia postawi
plusik w niebie. Oczywiscie jezeli wezesniej zapomni, Ze za-
miast do krainy szczesliwos$ci, zawi6zl mnie do domu waria-

L
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tow. A ona ma podobno dobra pamig¢, wigc zbytnio bym na toi
nie liczyta.

Na pytanie, jak sobie wyobrazam swoja samodzielnos¢, wy-
palam z grubej rury: tylko poza domem, bez toksycznej matki,
jej nadopiekunczosci, za to z duzym kredytem zaufania.

Matka blednie, nie byta przygotowana na taka odpowiedz.
Mowi, ze bardzo chciataby mi zaufac, ale wszystko, co ostatnio
zdarzylo si¢ w moim zyciu, obrocito to zaufanie w ruing.

— Jak mozna ufa¢ komus, kto oszukuje, doprowadza swoj or-
ganizm do tak wielkiego wyniszczenia? — pyta.

Niestety, pani psycholog jest innego zdania. Mowi, Ze mimo
tych doswiadczen nalezy mi zaufa¢, bo po prostu nie ma innego:
wyjscia. Skoro chce podjac probe samodzielnego zycia, trzeba
mi to utatwic. Internat jest, jej zdaniem, dobrym miejscem.
Matka broni sig jak potrafi, widzg, Ze jest przerazona.

— Skoro corka nie je w domu, jaka jest gwarancja, ze bedzie
jadta poza nim? — pyta.

— Nie ma Zadnej, ale jest szansa, ze skorzysta z mozliwosci
wlasciwego wyboru — konkluduje przystuchujaca si¢ rozmowie
lekarka.

Matka si¢ poddaje. Ustalaja, ze najlepiej, jezeli bedzie to inter-
nat w Z., zebym mogta dochodzi¢ na badania. Teraz nalezy tylko
zalatwi¢ przeniesienie ze szkoty, miejsce w internacie, co podob-
no nie jest proste w trakcie roku szkolnego. I uporac si¢ ze wszyst-
kim do konca ferii, abym mogta zacza¢ nowy semestr juz w Z.
Tatus$ nie jest tym rozwigzaniem zachwycony. Uwaza, ze le-
karze ida na tatwizne, chca si¢ mnie pozby¢. Wiem jednak, ze
przede wszystkim boi sig, ze oprocz alimentow begdzie musiat



ptaci¢ cho¢by w polowie za internat.

— Moim zdaniem corka powinna mieszkac¢ z matka, bo jest
nieodpowiedzialna. Bez kontroli dorostych znowu wyladuje w ja-
kiej$ melinie. Uprzedzam tylko, ze drugi raz nie bede jej juz stam-
tad wyciagal — mowi.

Lekarka przypomina mu, ze jako rodzic tez ma prawo, a na-

wet obowiazek wiaczy¢ si¢ do opieki nade mna. Moj szarmancki
tatu$ odpowiada, ze skoro wychowuje mnie matka, nie bedzie
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si¢ mieszal w te sprawy. Zreszta gdybym od poczatku byta

z nim, nie bytoby zadnych problemow.

— Skoro sad powierzyt dziecko matce, nie mogltem wptywac

na jej postgpowanie ani eliminowa¢ btedoéw wychowawczych, co
najwyzej nieco je korygowa¢ — o$wiadcza gtosem nie budzacym
sprzeciwu. Patrzy na matke z nieskrywana pogarda, nie styszy
komentarza pani psycholog, ze wyznaczyt sobie dosy¢ wygodna
rol¢ w moim wychowaniu.

Spotkanie dobiega konca, za tydzien bgd¢ na wolnosci. Ta
wiadomos¢ dodaje mi skrzydet. Wychodzg na korytarz, zeby po-
gada¢ z matka. Zal mi jej, kazde spotkanie z ojcem to wielki
stres, a dzisiaj dal wyjatkowy popis swojej elokwencji.

— Nie tam sig. Zawsze umywat raczki od probleméw. Obrazit
sig, bo nie realizuj¢ jego oczekiwan. Duren! — moéwig.

A gdybym urodzita si¢ sparalizowana albo jako debilka? Tak

tez moglo by¢. Wtedy miatby prawo mowi¢, ze z powodu tragicz-
nego zrzadzenia losu nie spetnitam jego nadziei. Teraz mu nie
wolno, to nieuczciwe. Najchetniej wygarngtabym mu, ze widocz-
nie stabo si¢ przytozyl, kiedy mnie ptodzit, skoro wysztam inna,
niz zaplanowatl. Niestety, nie dat mi szansy, na szpitalnym kory-
tarzu ominat mnie i matke duzym tukiem.

— Spadaj, facet — wycedzitam przez zgby. I takie byto nasze
pozegnanie.
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Nigdy wigcej w Z.

Kiedy dziewczyny z sali dowiedzialy si¢ o mojej planowanej
wypisce, kazaty mi zrobi¢ dwadziescia przysiadow. No to zrobi-
tam, zreszta kazda z nas zrobilaby ich nawet dwiescie, gdyby

w tej chwili mogta zamknaé za soba drzwi wariatkowa.

Beate tez maja wypisa¢. Snujemy plany, jak to bedzie, kiedy

ta chwila nastapi. Myslaty§my nawet o tym, Ze moze uda si¢
chodzi¢ razem do liceum, ale ona, niestety, jest w klasie francu-
skiej, a ja o tym jgzyku nie mam zielonego pojgcia.
Przystuchujaca si¢ naszej rozmowie Maja niespodziewanie
wylewa na nas kubet zimnej wody.

— Zawsze tak jest na poczatku. Obracasz si¢ tylko wsrod
swoich znajomych z wariatkowa, bo to jest twoj $wiat, ktory do-
brze znasz. Ale do czasu. Szybko nastapi taki moment, kiedy
bedziecie cheiaty zapomnie¢ o tym, Ze tu w ogole bytyscie. Ze



mna i z Jagna tez tak bylo. Dzisiaj, kiedy si¢ spotykamy, udaje-
my, ze si¢ nie znamy. To podobno naturalny mechanizm czysz-
czenia pamigci i dowod zdrowienia. Ja nie za bardzo si¢ nadaje
na przyktad, bo znowu tu jestem, ale Jagna nabrata ciatka, czyli
data sobie spokoj. Zreszta tego si¢ spodziewatam. Trzeba mie¢
charakter, zeby zy¢ tak jak si¢ chce — mdwi i z wysoko podnie-
siona glowa wychodzi z sali.

Postanowitysmy nie wierzy¢ Majce.

— Zarozumiata malpa — wyrywa mi si¢. — Jest zazdrosna

0 nasza przyjazn, ghupia géwniara.

— Pozerka, caly czas si¢ zgrywa. Co taka moze wiedzie¢

o prawdziwej przyjazni? — dodaje Beata.

Planujemy wszystko w szczegodtach. Przede wszystkim nie

dac¢ si¢ sprowokowac, zeby nie cofngli decyzji o wypisce, zad-
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nych numeréw na terapii. W koncu, jak chcemy, to potrafimy,
no nie?

— Oby sig tylko udato z tym internatem — martwi si¢ Beata,
ale ja uspokajam. Nie zna mojej mamuski. Jak si¢ zawezmie,
beda na mnie czekaly trzy miejsca, a nie jedno.

Czujg sig tak, jakby wyrastaly mi skrzydta. Wreszcie koniec
wariatkowa. Jezeli tylko wyjdg stad na wolno$¢, juz nikt mnie tu
nie zobaczy. Pacjentka dochodzaca — chyba musieliby dostar-
czy¢ mnie w kaftanie. I co? Jesli mi si¢ pogorszy, znowu mnie tu
wsadza? Niedoczekanie! Na szczgscie niebawem bedg juz petno-
letnia, a wtedy wszyscy moga mi skoczyc¢!

Najchgtniej od razu zaczetabym si¢ pakowac, ale jeszcze nie
pora. W nocy z podniecenia nie mogg spa¢, myslg o miesigcach
spedzonych w znienawidzonej szpitalnej sali, 0 moim zyciu

w odosobnieniu. Bilans nie wypada najgorzej. Nie poddalam sig,
moje ciato nadal nalezy do mnie, ja nim rzadzg, ja je karce

1 nagradzam. Jest moje, tylko moje. Nawet jesli boli, to przeciez
maj bol. 1 nikt inny nie ma do niego prawa.

Przede mna jeszcze kilka rozméw, pani doktor wypisuje re-
cepty na prozac i inne leki, omawiamy plan moich kolejnych
wizyt w szpitalu. Oczywiscie na wszystko chgtnie si¢ zgadzam,
bo tylko tak kupuje sobie spokoj. Co zrobig, to juz wytacznie
moja sprawa. Nawet Beacie nie zwierzam si¢ z mojego posta-
nowienia, by nigdy tu nie wroci¢. Nie ufam nikomu. Licho nie
$pi.

Tydzien mija pod znakiem rozstan. Pierwsza wychodzi Mag-
da, okazatla si¢ naprawdg fajna dziewczyna. Tylko po pobycie
tutaj rzeczywiscie zostala jej dziura w mézgu. Nic nie pamigta,
ani jak lezala bez kontaktu z otoczeniem i jakiejkolwiek $§wiado-
mosci, ani jak si¢ tu dostata. Chociaz moze wie, tylko nie chce
powiedzie¢? Jeszcze niedawno wydawalo sig, ze ze szpitalnej
sali trafi wprost na cmentarz, a teraz wyglada jak okaz zdrowia.
Matka przyjezdza po Magdg ze wszystkimi dzieciakami. Na-
gle na szpitalnym korytarzu robi si¢ ttok jak na dworcu. Nie ma
tylko psa. Jej mlodsze siostry wnosza dwa wielkie torty. Jeden



dla lekarzy i pielegniarek, drugi dla nas. Sa nawet Swieczki.
93

Wprawdzie Magda swoje urodziny bedzie obchodzi¢ za kilki
miesiecy, ale tu, w szpitalu urodzita si¢ przeciez na nowo. Era
kuje tylko balonow, zeby bylo jak na pikniku.

Na pozegnanie jej matka wszystkie nas catuje 1 kresli na czo

le znak krzyza. Kiedy tak stoimy w kotku, czekajac na btogosta
wienstwo tej wiejskiej kobiety, troche chce mi si¢ $miac, ale nil
wypada. Zreszta jest w tej podniostej chwili jaka$ magia, wszyst
kie si¢ jej poddajemy.

Moje pozegnanie juz bez fanfar, bo i powodow do $§wigtowa-
nia brak. Jestem chuda jak bylam, wigc terapia nie na wiele si¢
zdata. Jeszcze mniej zrobiono z moja $wiadomoscia, ale nie da-
tam im zadnych szans. Dostaj¢ tylko kopa na szczgscie od dziew-
czyn. Kaza mi tez wszystko zabra¢, bo jezeli zostawig cokolwiek,
bankowo tu wroce.

Na korytarzu spotykam moja ulubiona gderajaca pigulg. Nie
mam dla niej nawet kwiatka. Daje mi catusa na pozegnanie

i mowi: i J

— Migty sig napijemy, jak bedziesz tu wpadac po leki.  ?|
Obiecujg, ze tak. Ogarnia mnie ramieniem, czuj¢ jej bliskos¢.;
Chciatabym jej powiedzie¢, ze tylko za nia bede tgsknié, ale sid
wstydzeg, nie wiem, jak przyj¢laby takie wyznanie. Wigc lepie;';
nic nie mowic¢, "

Po chwili zamyka si¢ za mna szpitalna brama. Matka taszczy
torby, a ja biegng wita¢ wolno$¢. Jej stodki smak. Juz nigdy nikt
mnie tu nie zobaczy. Przyrzekam!

Nowe zycie

Najpierw dwie godziny siedz¢ w wannie, chcg z siebie zmy¢
szpitalny zapach. Wyrzucam do $mieci dres, w ktorym ,,miesz-
katam" przez kilka miesi¢gcy w Z. Chciatabym wymaza¢ z pa-
migci takze czas, ale wiem, ze to niemozliwe.

Po potudniu dzwoni Beata, umawiamy sig na spotkanie

w Z., jednak w bezpiecznej odlegtosci od szpitala. Dziwne, na-
wet Igly nie chce mi si¢ zawiadomié, ze wrocitam. Nagle wydaje
mi si¢ kims$ tak dalekim, jak moja klasa, szkota, dawne kolezan-
ki. Ten $wiat juz dla mnie umart. Przestatam do niego naleze¢.
W domu traktuja mnie jak kogo$ cigzko chorego i obchodza

si¢ ze mna jak z jajkiem. Matka biegnie do apteki po lekar-

stwa. Nie protestujg, bo nie chce mi si¢ wychodzi¢ z domu.
Gapig si¢ w telewizor, snuje z kata w kat. Nie wiem, co mam
robic.

Przegladam ksiazki, kompletuj¢ zeszyty, chociaz tak naprawdg
nie mam ochoty jecha¢ do zadnej szkoty. Najlepiej byloby, gdyby
pozwolili mi zosta¢ na drugi rok, leze¢ na wersalce 1 patrze¢

w sufit az do znudzenia.

Jak si¢ spodziewaltam, matka zatatwita to co niemozliwe

w ekspresowym tempie. Za dwa dni mam si¢ zglosi¢ w szkole



i internacie. Na biurku czeka na mnie §wiadectwo z ocenami

z dawnego liceum. Nie wiem, jakim sposobem, ale zaliczyli mi
semestr. Oczywiscie na samych miernych. A wigc i tym razem
moja rodzicielka dokonata cudu. Pyta, czy rzeczywiscie nie zmie-
nitam zdania i chcg mieszkaé poza domem. Uswiadamiam jej,

ze jest to jedyne wyjscie, jezeli mam wroci¢ do szkoty. Widze, ze
nie ma juz sit ze mna walczy¢. Ojczym jak zwykle komentuje
»Zyczliwie":

— Niech jedzie, jeszcze jej si¢ wody do uszu naleje. Zabrak-

nie mamusi i babci na ustugi. Nie wypierze majtek, bedzie cho”
dzita w brudnych.

Nie wytrzymuje. Krzycze: ]

— Przywiozg je do domu, zeby mamusia miata zajgcie!

Ale mdj wybuch ztosci jest tym razem wyjatkowo krotki. Nie
chce mi sig stucha¢ tych bezsensownych uwag, zaktadam na
uszy walkmana i odgradzam si¢ Jimmym Hendrixem od catego:
$wiata. Potem id¢ spac.

Jestem tak zmgczona, ze nawet nie mam sity zaparzy¢ zidtek
oczyszczajacych. W szpitalu nie bardzo moglam, bo mimo wszyst-
ko bytoby to dosy¢ niebezpieczne ze wzgledu na ,,zyczliwe" osoby.
Obiecatam sobie, ze kiedy wrdce, zrobig caty termos prawdziwej
siekiery. Trudno, co si¢ odwlecze, to nie uciecze. Za kilka dni
bede prawdziwie wolna, wtedy powetuj¢ sobie dzisiejsza strate.
Rano podkradam babci 50 ztotych. Wiem, Ze ze strachu niko-
mu nie zakabluje. Potem jadg na spotkanie z Beata. Moja kum-
pela juz czeka na dworcu. Najpierw robimy krotki rekonesans po
miescie, zeby sprawdzi¢, ile minut potrzeba na przejscie z jed-
nej szkoty do drugiej. Niestety, az pot godziny. Nie najlepiej, ale
dla chcacego... ]

Potem wpadamy do knajpy, przychodza kumple Beaty, dosy¢
fajni. Po dwoch piwach mam ochotg na cos mocnleJ szego. Jeden
z nich od razu wie, o co chodzi. ;

— Shuze uprzejmie, towar pierwsza klasa, tylko pieniadze do
raczki — moéwi. Wiadomo, obcemu na kreche nie da [tu go
rozumiem, jego biznes, wigc pilnuje.

Starcza nam na mate dziatki amfy, muszg przeciez mie¢ for-

s¢ na powrdt do domu. Beata opowiada o naszym pobycie

w wariatkowie. Widzg, ze wyraznie ja rozkrecito. Trudno, niech
pepla, jak musi. Ja mimo wszystko staram si¢ by¢ ostrozna.
Jeden z kumpli stwierdza z rados$cia:

— O, to wy $wiry jestescie, a ja myslaiem ze normalne, tylko
nacépane.

— Sam jeste$ swir. Chodz Bea, spadamy — zarzadzam od- i
wrot. Moja kolezanka wyraZnie nie ma ochoty, ale jestem nie- :
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ustgpliwa. Nie pozwolg, zeby jaki$ lachmyta nas obrazat. Co praw-
da, ma niezty towar, ale to jeszcze nie wszystko.

Trzeba wraca¢. Dwa dni szybko ming i znowu bgdziemy ra-



zem. Beata odprowadza mnie na dworzec, wsiadam do autobusu,
ktory wlecze si¢ jak pijana gasienica, w dodatku $mierdzi

w nim spalinami. Jest okropnie. Po amfie zaczynam mie¢ dresz-
cze, nic dzi$ nie jadtam, moze dlatego? Albo moj organizm od-
zwyczait si¢ od prochow.

W domu natychmiast padam na 16zko. Nie jem kolacji, bab-

cia przynosi mi herbatg. Matka nieproszona tu nie wchodzi. Nie
ma odwagi, chociaz to troche glupie, zeby bata si¢ wej$¢ do po-
koju wtasnego dziecka. Taki uktad. Nie wymyslitby go sam

Elia Kazan.

Nastgpnego dnia upycham do torby moj skromny majatek: ja-
kis sweter, troche bielizny, spodnie. Nie zapominam o termosie.
Podjetam decyzje, ze jeszcze dzisiaj wynoszg si¢ do Z. Przez chwi-
le waham sig, czy zdjaé ze $ciany ukochany plakat, ale w koncu
rezygnujg. Zostan tutaj, Marilyn. Bedg miata do kogo wracac.
Beata obiecata mi godne powitanie, mamy si¢ zabawic u jej
przyjaciotki, gdzie$§ na peryferiach. Teraz najwazniejsza jest kasa.
Otwieram znana mi szufladg. Okazuje si¢, ze mamusia stracita
czujnos¢, bo pieniadze leza sobie ot tak, jakby na mnie czekaty.
Odliczam 600 ztotych. Babcia poszta z mata na spacer, wigc te-
ren jest bezpieczny. Ale trzeba sig spieszy¢. Zostawiam kartke:
Wyjechatam do internatu. Zegnam, odezwe sie!
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Dobrowolne zestanie

Po imprezie u przyjaciotki Beaty mam gigantycznego kaca.

Drugi, ale pewnie nie ostatni raz w zyciu urwat mi si¢ film. Dzi-
siaj trzgsie mnie z glodu 1 zimna. Gtowe mam cig¢zka jak lekarska
pitka, a tu jeszcze trzeba si¢ wlec z torba do wymyslonego przeze”
mnie miejsca dobrowolnego zestania.

Biorg taksowke, chociaz podprowadzona matce forsa topnieje

w oczach. Ciekawe, czy juz si¢ zorientowata, ze w znacznym stop-
niu uszczuplitam jej budzet? A moze czeka na mnie u wroét inter-
natu razem z policja? Nie, na to na pewno nie bytoby jej stac.

Jak sig¢ okazuje, w ohydnym szarym budynku, przypominaja-

cym wigzienie, najwazniejszym miejscem jest portiernia.

W okienku siedzi jaka$ straszna ropucha i glamie butkg.

Mowie:

— Dzien dobry, jestem nowa. Gdzie mam si¢ ulokowac?

Patrzy na mnie z niechgcia, sprawdza co§ w zeszycie, pote:

oglada moja legitymacjg szkolna tak, jakby to bylo zaswiadczeni

o tym, ze zachorowalam na tyfus plamisty albo inng zaraz¢. Wresz
cig, nie patrzac w moja strong, rzuca klucz — pokoj numer 13.
Otwieram drzwi, zamek lata na wszystkie strony. Wnegtrze
obrzydliwe. Na stoliku stoik ze smalcem, pokruszony chleb. Moje
16zko stoi w rogu, migdzy zlewem a szafa. Zastanawiam si¢ przez
chwilg, jak w takim upiornym miejscu mozna w ogodle zy¢. Na
dhuzsza refleksj¢ nie mam sity i chgci. Walg si¢ na tozko, przy-
krywam burym kocem i ruszam w kimg. Do wieczora nie zbudzi



mnie nawet armatni wystrzat.

W koncu stysze jakies$ glosy, widocznie wrocity wiascicielki
dwoch pozostatych t6zek. Chyba w moim wieku, ale straszne
wiesniary. Otwieram jedno oko i mowig:
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— Te, panna, zrob mi herbaty.

Po chwili dziewczyna stawia przede mna goracy kubek led-

wie zabarwionego wrzatku. Ohyda, bez smaku i koloru. Lykam
I znowu padam na poduszke.

Nie chce mi si¢ z nimi gadac, ale bede musiata, przynaj-

mniej po to, zeby ustali¢ jakie$ zasady. Musza wiedzie¢, co mo-
wi¢, kiedy zadzwoni ukochana mamusia, odmeldowac¢ wyjazd
do domu, gdy nie bedzie mi si¢ chciato wraca¢ tutaj na noc. Co
do palenia, nie zamierzam wychodzi¢ z pokoju, wigc musza si¢
przyzwyczaié, jezeli nie pala. Innych wymagan nie mam, poza
tym, zeby nie wtracaly si¢ w moje zycie.

Przestraszone stuchaja co mam im do powiedzenia. Zaczy-

nam od herbaty i komunikuje, ze sikow nie pij¢. Na przysztos¢
co najmniej dwie tyzeczki esencji, niech sobie zapamigtaja, bo
nie lubig si¢ powtarzaé. Jesli na mnie zakabluja, ze palg w poko-
ju, pozatluja. Na szczescie tez pala, ustalamy dyzury przy oknie

i drzwiach — to znaczy one beda dyzurowac na zmiang, zebym
mogla spokojnie kopci¢. W nocy moga sig uczy¢, do ktorej chcea,
tylko niech pamigtaja, Ze kiedy stukng w szybg (mieszkamy na
parterze), maja mi otworzy¢ okno, tak by nikt nie styszat. Zga-
dzaja sig, obiecuja nawet robic¢ $ciagi na klasowki.

Nie wiem dlaczego sa takie ulegle, moze ze wzgledu na moja
prawie tysa glowg. Jezyk wprawdzie trochg odrost, ale nadal
wygladam podejrzanie. Jedna z nich pyta, czy chorowatam. Uspo-
kajam, Ze przeciwnie, zdrowotnie nic mi nie dolega, a wtosy
strzyge na palg, bo taki mam styl.

— W tej szkole cig zjedza — uprzedza drobna blondynka, kto-
ra na pewno nikomu nie podpadnie. Doceniam jednak szczeros¢
jej wypowiedzi.

— Nie martw sig, nie pozwolg si¢ gnebic, nie tacy probowali
— wyjasniam. Dziewczyna milknie, nie wiem czy ja przekona-
tam, ale do tematu juz nie wraca. Ogladam ich zeszyty, niewiele
stracifam mimo pobytu w wariatkowie. Z materiatlem jestem do
przodu. Marna ta szkota, bez probleméw dam sobie radg, oce-
niam.

P6Zznym wieczorem dzwoni matka.
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— Jak mogta$ mi to zrobi¢? — placze do stuchawki. — Miatam
odlozone pieniadze na czynsz. Zaufalam ci, a ty mnie okradfas.

— Za wielkie stowo, od razu okradtas, po prostu wzigtam, bo

byty mi potrzebne na zagospodarowanie. Gdybys sama dala mi wcze-
$niej jaka$ godna kwote, nie musialabym zabiera¢ — thumacze.
Matka nie chce stucha¢ moich wyjasnien.



— DIla mnie to, co zrobita$, jest zwyklym zlodziejstwem. Po

raz kolejny si¢ na tobie zawiodtam.

— No to cze$¢ — konczg i rzucam stuchawke, bo portierka
wystawia ucho ze swojej komorki. Postanawiam, ze niepredko
pokazg si¢ w domu.

Nowa wychowawczyni stara si¢ nie widzie¢ mojej prawie tysej
glowy albo nie robi to na niej specjalnego wrazenia. Podejrze-
wam, ze przezorna mamusia zrobita mi tak zwane mocne wej-
scie. Wygadata wszystko o mojej chorobie, uprzedzita, ze jestem
trudna, ale trzeba mi pomoc, zebym wyszta na ludzi. Inaczej na
pewno nie bytaby taka mita. Na polskim daj¢ swdj popisowy
numer o egzystencjalizmie, bo akurat troch¢ pasuje do tematu.
Matoty siedza i nie czaja, o czym méwig, ale belferka wyraznie
si¢ zapala:

— O widzg, ze bede miata partnerke w dyskusjach.

Znam ten typ egzaltowanych i nawiedzonych polonistek, dla
nich kazda, ktora potrafi poples¢ na jakis temat, to skarb. Juz
jest moja, czuje to. Troche si¢ pozgrywam, zatozg bajer na prze-
rwie i bedzie mozna zatatwi¢ jakie$ zwolnionko, usprawiedliwi¢
nieobecne godziny.

Sasiadka z tawki daje §ciagnac na sprawdzianie z matmy.
Jestem zobowiazana, bo matma nie jest moim ulubionym przed-
miotem. Dostaj¢ czworke, matematyca jeszcze nie wie, jaki ze
mnie orzel. Nie bedg jej uswiadamiaé. Sa przedmioty, ktore ole-
wam totalnie, chemia, fizyka to nie dla mnie.

Bytam w klasie humanistycznej, a tu tak zwany profil ogdlny.
No, ale nie po to wywalczytam samodzielnos¢, zeby si¢ przejmo-
wac szkola. W takie idiotyzmy mogta uwierzy¢ tylko ukochana
mama. To jej zalezy na mojej edukacji, mnie wylacznie na §wig-
tym spokoju.

Najpierw mialam pomysl, zeby wykupi¢ w internacie obia-

dy, ale mi przeszto. Myslenie o tym, ze mam je$¢, napawa mnie
wstretem. Tylko kawe moge przetknac bez obrzydzenia. Wieczo-
rem zjadam kanapkg ze smalcem. Z trudem dobiegam do toale-
ty. Jedzenie mnie zabija, niejedzenie rowniez. Wigc co mam
robic¢?
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Co ja tu robig?

Meta u Beaty, niestety, jest staba, mozna z niej korzystac¢

tylko kiedy jej starych nie ma w domu. I to tez bywa dosy¢ nie-,
bezpieczne, bo maja zwyczaj wpada¢ w ciagu dnia. Kiedy$ przy-
snety$my po paru piwach, a tu afera. Mamusia staje w drzwiach
I wrzeszczy:

— Miatyscie by¢ w szkole! Oszukujesz mnie, Beata! Juz tyle
zaje¢ opuscitas z powodu tej twojej wariackiej choroby i znowu
to samo!

Zerwana ze snu kumpela nie bardzo potrafi si¢ bronié, ple-j



cig, ze nauczycielka od francuskiego zachorowata i odwotali
sprawdzian. Matka oczywiscie nie wierzy, chce dzwoni¢ do szkoty,
w koncu trzaska drzwiami, wygrazajac:

— Zeby mi to bylo ostatni raz!

Mnie traktuje jak powietrze, mysli, Ze jestem zlym duchem
Beaty, 1 ma troche racji. Tylko po co ta obluda? Najpierw byta
niby zadowolona, ze jej corka znalazta sobie przyjaciotke w szpi-
talu, bo z powodu wspolnej przypadtosci lepiej si¢ rozumiemy,

a teraz nie moze na mnie patrzec.

Wychodyi na to, ze wszystkie matki sa do siebie podobne. Ich
dziecko jest w porzadku, tylko ta druga jest zta. Za swoja pociechg
datyby sobie odrabac reke, chociaz tak naprawde szkoda reki. Moze
po prostu tatwiej im zy¢ z ta mysla. Nie chca wierzy¢, ze sptodzity
co$ tak utomnego, jak sprawiajacy klopoty potomek.

Udaje, ze nie widzg¢ spojrzen matki Beaty, zreszta moja jest

taka sama. Winna byta Igta, Karolina, Wilk 1 jego kumple, wszy-
scy, tylko nie ja. Inaczej musiataby si¢ przyzna¢ do klgski.

Ojciec nie ma takich dylematow, moze zwali¢ wing na mamu-
sig, co zreszta robi, wigc jego raczki pozostaja czyste. Dobrze si¢
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ustawil, ma nieskalane sumienie, jest ponad to. Nie chce si¢ ba-
bra¢ w bagnie, ktéremu na imi¢ céreczka z problemami. Moze
sobie chodzi¢ z dumnie podniesiona gtowa i moéwi¢ §wiatu: ,,To
nie ja, nie ja". W koncu wystarczy nie patrze¢ w lustro, nawet
jezeli sig z tego powodu zatnie przy goleniu, 1 jest w porzadku...
Lapig si¢ na tym, Ze ostatnio za duzo o nim myslg. Beata
sprowadza mnie na ziemig.

— Co z tego, ze mam oboje rodzicow, skoro warcza na Siebie
jak wsciekle psy. Ojciec ma jakas$ babg na boku, matka z rozpa-
czy popija ze znajoma marynarzowa, ktorej slubny ciagle w rej-
sie. Jaka masz gwarancjg, ze u ciebie nie bytoby tak samo? —
ttumaczy mi jak dziecku.

— Nienawidzisz ich, bo ci¢ zostawili, a ja dlatego, ze nie stac¢

ich na to, by powiedzie¢ sobie: dosy¢, sorry 1 bye, bye. Nie bg-
dziemy si¢ juz wigcej dreczy¢. Moze wtedy miatabym dla nich
trochg szacunku — przekonuje mnie.

— Jak zaczynaja si¢ ktoci¢, od razu ide si¢ wyrzygac. Czasa-

mi robig to tak gtosno, ze stycha¢ chyba na ulicy. A oni nic, tylko
dalej sacza ten swoj jad. Mogtabym utopi¢ si¢ w klozecie

i nie zauwaza. Tylko przed obcymi si¢ zgrywaja: prosze, dzigku-
J&, przepraszam. Obtuda 1 nic wigce;j.

Nieglupie to, co méwi Bea, pod warunkiem, ze zatozy si¢
wariant pesymistyczny. A gdyby bylo inaczej?

— Przeciez kiedys si¢ kochali. Ojciec z radosci podobno po-
catowat lekarza w reke, kiedy si¢ urodzitam, bo nie zauwazyl, ze
to facet. Pral pieluchy, tart marchewke. Po dwdch latach mat-
zenstwa bytam wymarzonym i1 wytgsknionym dzieckiem. I ta
pigkna bajka mogta trwac.

— Nie wszyscy si¢ przeciez rozwodza 1 gngbia. Moze mitosé

si¢ z czasem wypala albo zmienia, jednak nie musi od razu prze-



radza¢ si¢ w nienawi$¢. Dziecko to nie tylko zrédlo ktopotdw, ale
i radosci — odpowiadam.

Beata, najpierw stucha tego, co mowig, wreszcie nie wytrzy-
muje:

— Naczytalas$ si¢ gazet, naogladata$ kina rodzinnego. Obudz

sie, to nie film.
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— Dlaczego nie pozwolisz mi wierzy¢ w bajki, dlaczego mi
tego zabraniasz?! — krzyczg. — Ty takze? Nawet jesli prawda jest
to, co mowisz, nie chcg tej twojej prawdy, wole moj film!

— W porzadku, tylko gdzie ci wspaniali aktorzy? — pyta Be-
ata. — Mamuska z nowym facetem i nowym dzidziusiem, tatus
z zoneczka, psem i samochodem, a ty z anoreksja w ohydnym
internacie. I tak wyglada to twoje kino!

Nie mogg si¢ opanowac, walg pigscia w Sciang, kopig w nia,
Beata mnie uspokaja:

— No juz dobrze, przestanmy ghupio gada¢, bo trzeba cig bg-
dzie za chwilg ubra¢ w kaftan. I nie demoluj mi chaty. Glowa
muru nie przebijesz, nawet jesli, jak mowisz, masz twardy teb.
Robi mi herbatg, palimy, powoli opadaja emocje. Chce mi sig
juz tylko ptakac.

W sobote pakuje si¢ 1 jad¢ do domu. Trudno, najwyzej mnie
matka spierze. Nie moge dhuzej wytrzyma¢ w tym obcym mie-
Scie, w moim miejscu na zycie migdzy zlewem a szafa.

Czas zrobit swoje, matka nie wraca juz do tematu pienig¢dzy,
cho¢ czujg, ze ma do mnie ogromny zal o to, co zrobitam. Pyta,
jak mi w nowej szkole i dlaczego ciagle nie moze porozmawiac
ze mna przez telefon.

— Ty w og6le bywasz w tym internacie? — pyta zrozpaczona.
Uspokajam, ze tak, tylko batam si¢ podej$¢ do telefonu i kaza-
fam mowi¢ dziewczynom, ze mnie nie ma. Nie wiem, czy mi
wierzy, ale udaje, ze tak. Zasypiam wreszcie w swoim 16zku, za
ktorym dziwnie sig stgsknitam. Jestes ze mna, Marilyn. Doty-
kam plakatu, twojej sukienki, wlosow. To takie nasze powitanie,
znak, ze jestes mi potrzebna, zeby cierpienie, ktore w sobie no-
szg, podzieli¢ na dwa. Wtedy tatwiej je dzwigacd.
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Towar i kasa

Matka przyjezdza na wyznaczone spotkanie do szpitala. Jest
punktualnie, widzg ja, bo stoje¢ po drugiej stronie ulicy. Obieca-
tam, ze si¢ nie sp6znig. Niestety, zawiedzie si¢. Nie wejde tam
za zadne skarby. Moze mnie wypisa¢ z rodziny. Patrzy nerwowo
na zegarek, sprawdza godzing, po dziesigciu minutach wchodzi
sama, pewnie chce mnie wytlumaczy¢. Ciekawe, co wymysli na
moja obrong? Na wszelki wypadek nie zjawig si¢ w internacie
do wieczora. Na pewno po powrocie zadzwoni. A ja jak zawsze
naktami¢ co$ mniej lub bardziej prawdopodobnego. I dtugo nie
bedg mogta pokaza¢ si¢ w domu. Trudno, wolg to, niz si¢ pod-



dac, ztama¢ dane sobie stowo. Za domem zreszta nie tesknig.
Jedyne, co mnie interesuje, to kasa. Z nia, niestety, krucho...
Zawsze mialam lekka reke do wydawania, nie umiem od-
mowic sobie piwa, po jednym musi by¢ drugie, trzecie i tak
dalej. Trzeba pomysleé, zeby co$ zarobi¢. Ale w tym-celu po-
trzebny jest towar. Wiem, jak go rozprowadzi¢, prze¢wiczytam
to u Wilka, ale tu nikt mnie nie zna, jestem obca, a takim nie
ujawnia si¢ kontaktow. Zeby wejs¢ w rynek, dobre checi nie
wystarcza.

W pubie przy barze siedzi go$¢. To on krgci biznesem, oczy-
wiscie nie sam, tylko przez podstawionych ludzi. Przysiadam
si¢, korzystajac z okazji, ze nikogo oprdcz mnie nie ma w lokalu.
— Chce wejs¢ w branzg — zaczynam. Odwraca glowe, obser-
wuje mnie dluzsza chwilg. Nic nie mowi, wigc kontynuuje, ze
juz to robitam na dyskotekach i w klubach. Mieli do mnie zaufa-
nie, podaje¢ ksywy kumpli, ktorzy si¢ tym trudnia w moim mie-
Scie, to w koncu niedaleko. Przeciez ci wazni musza si¢ znac.
Po dhugiej chwili przerwy na lustracjg, wreszcie si¢ odzywa:
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— Za duzo stow, mata, za dhugi jezyk, tego nie lubimy.

I zapus¢ wlosy, z taka fryzura nie masz szans, policja bedzie cig
trzepac na okraglo. Trzeba wzbudza¢ zaufanie, a nie straszy¢. Za
duze ryzyko, nikt na to nie pojdzie. Zreszta — dodaje po chwili
wahania — kto§ mi chwilowo wypadt. Zgto$ si¢ do Krzyska, beg-
dzie tu o osiemnastej.

No, jest nadzieja. Od razu poprawia mi si¢ humor. Nie po-
wiem o niczym Beacie, za duza z niej panikara, batabym sig, ze
mnie wsypie.

Nic dzisiaj nie jadtam od rana, ale nie chce mi sig¢. Czuj¢

skurcz w zotadku, nie wiem, czy przetknglabym nawet mate
jasne. Jestem kigbkiem nerwow, nie pomogtby mi chyba nawet
prozac, zreszta i tak go juz nie mam.

Najpierw funduje sobie dtugi spacer, potem czekam. Zegar
powoli odmierza godziny. W koncu wchodzi, wiem, Ze to ten.
Siedze przy barze, przysiada si¢, zamawia guinnessa. To taki
nowy szpan, dla wyrafinowanych klientow co$§ wigcej niz zy-
wiec, czy okocim.

— Podobno chcialaby$ popracowaé — zaczyna rozmowg. —
Zasady znasz, jak sadzg, ale dla porzadku przypomng: Zadnego
dawania na krechg, nie ma, ze boli, ani zmilyj si¢. Towar, kasa
do r¢ki, rozliczenie. Jesli wpadniesz, nigdy mnie nie widzia-
tas, kto$ ci podrzucit prochy, masz je na wlasne potrzeby. Zwie-
jesz z towarem albo sypniesz, znajdziemy. Tu nie ma si¢ gdzie
schowa¢, wszedzie mamy swoich ludzi, nawet nie probuj. Two-
ja szkote juz kto$ obstawia, zreszta jest taka zasada, ze pracuje-
my na obcym terenie. I jeszcze jedno, nie wolno ci ¢paé. Ty
musisz dbac¢ o to, zeby robili to inni, zarabia¢ na nich. Jesli
poptyniesz, przepadtas. Mozesz sporo zarobic, ale zdajesz sobie



sprawe, ze jesli wpadniesz, nikt ci nie pomoze. Przemysl to,
masz czas do jutra. Jesli si¢ zdecydujesz, kelnerka da ci pierw-
sza partig. Nic nie musisz moéwié, podejdziesz, dostaniesz.

U niej zostawisz szmal, jak si¢ ze wszystkim uwiniesz. | pa-
migtaj, jest konkurencja, wejdziesz komus na jego teren, mo-
zesz pozatowac. Dyskoteki, kina sa juz zajgte, sprobuj w parku
albo na deptaku.
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Wracam do internatu. Dziewczyny melduja, ze matka dzwo-
nita juz dwa razy. No 1 dobrze, nie ma mnie, nie byto i nie
bedzie.

— Powiedzcie, ze zostatam na noc u kolezanki, bo przygoto-
wuje si¢ do sprawdzianu. Teraz idg spac.

Przestraszone obiecuja, ze naktamig mamusi zgodnie z in-
strukcja.

Chciatabym zasna¢, ale nie mogg, przewracam si¢ na 16zku,
moj zotadek skreca sig z glodu, jednak na sama mysl o jedzeniu
mam szczgko$cisk. W bluzie od dresu i grubym podkoszulku
trzegse si¢ z zimna. W koncu zapadam w drzemke. Jestem

w parku na tawce, za mng stoi policjant i mowi: ,,Idziemy". Obok
kleczy matka i ptacze: ,,Chciatam cig uratowaé, coreczko, ale
nie dala§ mi szansy". Budzg si¢ przerazona. Juz rano, dziewczy-
ny mowia:

— Idziemy, a ty, jak chcesz zdazy¢ chociaz na druga lekcje,

tez musisz juz wstawac.

O cholera, zaspatam, a pierwsza jest matma, znowu mi wpi-
sza nieobecnos¢. Trudno, moze skotuje jakie§ zwolnienie.
Olewam szkote, teraz musze zarobi¢ jakies$ pieniadze, inaczej
zdechng z glodu. Urywam sig, ide do Beaty, poczekam, az skon-
czy lekcje, a potem pogadamy. Moze uda mi si¢ pozyczy¢ troche
szmalu. Przypominam sobie tez, ze matka ma w Z. bliska przy-
jaciolke. Kiedys tam bytam, na wszelki wypadek ustalam adres,
moze poratuje mnie kasa. Oddam, jak zarobig.

Beata, gota jak Swigty turecki, ostatnig bulkeg zjadta na prze-
rwie. Nie mamy co palié, pi¢ i jes¢. Trudno, sytuacja przymuso-
wa. Zbieram si¢ na odwagg i naciskam dzwonek w drzwiach.
Przyjaciotka matki z trudem mnie poznaje, ale w koncu zapra-
sza do $rodka.

— Mama prosila, zebym zlozyla wizytg — zmyslam. Kobieta
kupuje bajer i mito si¢ uSmiecha.

— Pewnie jestescie glodne — mowi 1 przynosi stert¢ kanapek

z wedlina.

Nie mogg si¢ powstrzymac, po chwili taca jest pusta. Po moim
sytym brzuchu rozchodzi si¢ mite ciepetko. Pijemy aromatyczna
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— Za duzo stéw, mamelduja, ze matka dzwo-

1 zapus¢ wlosy, z taka iry-ma mnie, nie bylo i nie
trzepa¢ na okragto. Trzebz
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Debiut na deptaku

Nie mogg usiedzie¢ na lekcjach, ciagle myslg o tym, jak mi
pojdzie handel. Kiedys$ ubezpieczal mnie Wilk, a tu bede sama.
Nie powiem, ze si¢ nie bojg, ale pokusa zarobienia szmalu jest
silniejsza niz strach. W koncu nie ja pierwsza 1 nie ostatnia,
pocieszam si¢. Skoro inni jako$ sobie radza, wigc nie mozna od
razu zaktada¢ czarnego scenariusza. Zreszta tak naprawde nie
ma juz odwrotu, wziglam towar, musze przynies$¢ kasg. Glupio
byloby sig¢ przyzna¢, ze pektam i cheg si¢ wycofac.

W portmonetce zostaty mi dwa ztote, na hojnos¢ mamusi nie
mam co liczy¢. Odmowitam wspotpracy z psychologiem, nie chcg
si¢ leczy¢, nie chcg wraca¢ do domu. Decyzjg podjgtam sama,
wigc sama musz¢ teraz myslec, jak zapewnic¢ sobie byt.

Od Beaty nie mogg zbyt wiele wymagac, nie ma grosza, nie
moze tez ciagle mnie zywic. Jem wprawdzie symbolicznie, zeby,
jak méwig, podtrzymac funkcje zyciowe, ale za darmo nikt nie



da mi nawet suchej butki. A oprocz jedzenia musz¢ mie¢ co
pali¢. Bez papierosoéw ging, lubig tez szmerek po piwku, ktore
ponadto rozpycha zotadek. Nie czuje wtedy tego wiecznego Sci-
skania, jakby kto$ zamknat go w pudetku od zapatek.

Deptak o tej porze dnia jest wyjatkowo oblegany, wybieram
miejsce przy sklepie, obok jest taweczka, jakie$ panny z liceum
ciagna jasne.

— Wieczorem impreza — przypomina krotko obcigta laska

w modnych okularach. — Macie co$, zeby nie byto nudno?

— Niestety, posucha — stwierdzaja zgodnie. — Trzeba poszu-
ka¢ rozweselacza, najlepiej u Mariana.

— Mogtabym pomo6c — zaczynam niepewnie. Patrza na mnie
troche zdziwione i zaciekawione. W koncu jedna pyta:
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— Co masz?

Pokazuje malenka zgrzewke z biatym proszkiem. Biorg czte-

ry porcje, nie targuja si¢ o ceng, widocznie jest stata. Po chwili,
taweczka pustoszeje. No, pierwsze koty za ptoty!

Sprzedaje jeszcze dwie torebki z amfa chtopakowi, ktory tez
ptaci, ile trzeba. Potem kilka rundek na bulwar, niedaleko dep-
taka. Nie spodziewatam sig, ze tak fatwo mi pojdzie, ale dzisiaj
trzynasty — moj szczesliwy dzien.

Odnoszg szmal do baru, dostaj¢ swoja pierwsza dolg, czterdzie-
Sci zlotych, majatek. Biorg nastgpny towar, kelnerka zaprasza mnk
na zaplecze. Tutaj moge spokojnie zatadowa¢ wszystko do pleca-
ka. Zastanawiam sig, ile ma za posrednictwo. Zreszta na pewno
sama si¢ krgci, zeby rozprowadzi¢ prochy, nie wychodzac z miej-
sca pracy. Kelnerka chyba odgaduje moje mysli, bo mowi:

— Pamigtaj, nie wolno handlowa¢ w tym barze. Lokal musi

by¢ czysty, przychodza tu ci od narkotykowej prewencji. Kiedy$
ci pokaze, ktorzy to.

O dziewigtnastej umawiam si¢ z Beata, wczesniej nie mogta,

bo starzy akurat siedzieli w domu. Nie mowig, skad mam szmal,
szykuje si¢ fajny wieczor. Golimy piwo, jedno, drugie, trzecie. ,
— Ale rozpusta, widocznie mamusia si¢ ztamata — komentu-

je lekko wstawiona Bea. I

— P1j, nie pytaj, czasami lepiej nie wiedzie¢ zbyt wiele. *

— Nie zrobitas skoku na bank, bo juz dawno by$my siedzialy;

w Mariotcie — nagly przyptyw gotowki wyraznie ja ciekawi.
Nie daje si¢ sprowokowaé, w konicu w tej branzy dyskrecja
przede wszystkim. Siedzimy az do zamknigcia lokalu, zamawia-
my pizzg, ale moj zotadek wyraznie si¢ buntuje. Niestety, musz¢
porozmawia¢ z sedesem. Znowu zaczyna si¢ to, co przed szpita-
lem, nie chcg wymiotowaé, ale nie potrafi¢ panowa¢ nad tymi
odruchami.

Juz mi nawet nie zalezy, zeby by¢ jeszcze szczuplejsza, osia-
gnetam swoje, wystarczy. Jednak, nie wiem dlaczego, moj orga-
nizm choruje nie z powodu braku jedzenia, ale kiedy dostarczam?



mu to paliwko. Na okragtlo trzgsg si¢ z zimna. I co$ zlego dzieje
si¢ z moja pamigcia. Czasami mam problem z przypomnieniem
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sobie najprostszych rzeczy. Czy to mozliwe, zeby w moim wieku
zachorowac na Alzheimera?

Na razie odsuwam od siebie wszystkie czarne mysli, w kon-

cu $wigtuje¢ pierwszy sukces finansowy. Skoro jednego dnia uda-
to mi si¢ zarobi¢ az tyle, mozna, a nawet wypada mie¢ dobry
humor.

Nie chce mi si¢ wraca¢ do internatu, ale nie ma innego wyj-

$cia, chyba ze zdecyduj¢ si¢ na nocleg na dworcu. Beata odpro-
wadza mnie na kwatere. Smiejemy sig, gadamy, nagle wyrasta
przed nami policyjny patrol. Natychmiast trzezwiejg, w plecaku
mam przeciez towar. Wyjmujemy legitymacje szkolne, thuma-
czymy, ze wracamy z imienin kolezanki, dlatego nam tak weso-
to. Policjant mowi, ze trochg za duzo bylo szampana, ale zapiera-
my sig, ze wypily$Smy tylko dwa keliszki. W koncu daje nam
spokaj.

Biegniemy, ja do internatu, Beata do domu. Drzwi oczywi-

$cie zamknigte, bo jest po poinocy. Stukam w okno, dziewczyny
na szcze¢scie nie $pia.

— Ktos cig szukal, chyba twoj ojciec. Rozmawiat z portierka-
mi. Powiedziaty$my, ze musiata$ nagle wyjecha¢ do domu i nie
zdazyta$ poinformowac.

No, tadna historia, jeszcze tego brakowalo, zeby tu przyjez-

dzat na przeszpiegi. Na pewno matka poskarzyta mu, Ze nie ma
ze mna kontaktu. Niech szlag trafi t¢ nagla solidarnos¢. Robig
wszystko, zeby o nich zapomniec¢, ale nie, nie pozwola. I dalej
beda gnebid.

Do rana nie mogg usna¢. Ciekawe, co mu te matpy portierki
powiedziaty? Staram si¢ nie wchodzi¢ im w drogg, ale nie za-
wsze jest to mozliwe. Kilka razy musiaty otwiera¢ drzwi po dwu-
dziestej drugiej 1 notowaly potem skwapliwie moje spoznienia.
Trzeba bedzie pomysle¢ o innej chacie, nie zniosg tej wiecznej
inwigilacji. Dlaczego moje zycie nie moze by¢ tylko moim? Prze-
ciez wystarczy zastosowaé si¢ do znanej maksymy: Zyj i daj zy¢
innym. Proste, ale widocznie za proste...
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Na pozycji lidera

W szkole jestem tylko gosciem. Teraz interesuje mnie wy- |
facznie szmal. Juz dwa tygodnie przemierzam deptak, bulwary, |
dworzec autobusowy. To ostatnie miejsce jest znakomite, jezeli ®
chodzi o zbyt, ale, niestety, opanowane przez konkurencje. Nie
krece sig¢ po budynku dworca, tylko w poblizu peronéw. Szcze-
golnie w piatek, gdy petno tu ucznidow i studentéw, mozna si¢
niezle obtowic.

Muszg tylko uwazac na Krasnala, to taki maty w czerwonej;
czapce. Szybko si¢ zorientowal, ze podprowadzam mu klientow.



Juz kasowatam za towar, kiedy chwycil mnie za r¢ke i pieniadze
wypadtly na ziemig. Udato mi si¢ je podnies¢ i uciec, o mato nie
przejechat mnie autobus. Krasnal dal sobie spokdj, nie chciato
mu si¢ wida¢ za mna biec, ale od tej pory jestem czujna. Kilka
razy go przechytrzylam. Takie zwycigstwa ciesza.

Marze o chwili, kiedy gromada takich krasnali bedzie praco-
wala tylko dla mnie. Na razie boss jest zadowolony. Mowi, ze
powinnam dac sobie spokdj ze szkota, bo mam zytke handlowa.
Ciekawe odkrycie, nie ma co.

Gdyby moja kochana mama wiedziala, ze jej chora coreczka,
zamiast grzecznie wkuwac, stoi na deptaku i sprzedaje géwnia-
rzom biata $mier¢, chyba strzelitaby sobie w glowe.

Finansowo powodzi mi si¢ coraz lepiej, wspieram nawet tro-
chg Beatg. Moze juz niedlugo zarobig na moje upragnione mar-
tensy, bo te, w ktorych chodze od dwoch lat, troche sig ztachaty.
W kazdym razie nie muszg specjalnie si¢ krgpowac, kiedy chcel
kupi¢ piwo albo dwa. |

Kelnerka zawsze ma przygotowany towar, porzadnie zapako-]
wany proszek w malenkich torebeczkach, wszystko szczelne, tak
jak powinno by¢. Czasami podaje mi go w pustym pudetku po
papierosach albo idg z nia na zaplecze, kiedy jest sama. [ wszystko
jakos sig kreci.

Niestety, matka dzwoni kazdego dnia, wigc wieczorem mu-

sz¢ by¢ w internacie. Juz si¢ nie wymigam od wizyty w domu,
bo jezeli nie ja, to ona tu przyjedzie.

W piatek melduje swoim szefom, ze musze¢ wzia¢ krotki urlop.
Oddajg¢ towar na przechowanie w znanym mi lokalu. Zostawiam
sobie tylko jedna torebke. W koncu nie ztamatam dotychczas
zasady 1 jak pracujg, to nie ¢pam. Ale jadg przeciez na weekend
1 na mata dziateczke solidnie zarobitam.

Trochg sig boj¢ powrotu do domu, bo znowu zaczna sig pre-
tensje 1 wygadywania, Ze nie dzwonig, nie przyjezdzam, oszuku-
j&. W autobusie postanawiam doda¢ sobie odwagi. Po p6t godzi-
nie jest juz zupetnie inaczej, caty $wiat mi si¢ podoba, jestem
lekka, wesota i wszyscy moga mi skoczy¢.

Gapig sig na ludzi zajgtych swoimi myslami, zastanawiam

sig, do kogo jada, jakie jest ich zycie. Niektorzy czytaja, inni
$pia. Mnie nie chce si¢ spac¢, chce mi sig $piewac. Och, jak
cudownie znowu poczu¢ ten spid. Szybka jazda we wlokacym
si¢ autobusie — paradoks, a jednak mozliwy.

Wchodzg wreszcie do domu radosna jak szczygiel na wiosng.
Biore mata na rece i podrzucam do gory. Nie jest przyzwyczajo-
na do takich czutosci. Widze, ze si¢ mnie boi, wyrywa sig, ale
trzymam ja mocno. W koncu stawiam na ziemig, bo bola mnie
rece. Biegne do mojego pokoju.

— Cze$¢, Marilyn — wotam do $ciany.

Matka zaprasza na obiad, wigc myje rece i siadam do stohu.
Nagle nie wiem, co si¢ ze mng dzieje — mdj kotlet rusza si¢

1 ros$nie. Krzycze:

— Zabierzcie to natychmiast, w jedzeniu sg robaki! Kto mi



postawit przed nosem takie §winstwo?

Babcia zaczyna ptakaé. Oglada moja porcj¢ migsa.

— Przeciez tu nic nie ma. To panierka — moéwi przerazona.
Ja ciagle krzyczg:

— Sa, widzg je!

I, stowo daje, mam prawie pewnos¢, ze kotlet si¢ rusza, rusza
si¢ takze sufit i podloga. Po chwili czuje skurcz w zotadku

i dopadam klozetu. Widocznie méj organizm odwykt od prochow,
dluga abstynencja nie najlepiej mu zrobita.

Trzese sig, nie moge usta¢ na nogach. Matka chce wezwacé
karetke, ale wrzeszczg, ze nic mi nie jest. Od razu by si¢ zorien-
towali, Ze jestem nacpana, tylko w moim $wigtym domku niko-
mu nie przyjdzie to do glowy.

W koncu przykrywam si¢ dwoma kocami i kotdra i trochg
przestaje mnie telepaé. Spie, ale to nie jest sen, tylko jakis kosz-
mar. Chodza po mnie mroéwki, karaluchy, myszy. Bojg si¢ otwo-
rzy¢ oczy. Chyba zwariowatam. Siadam na 16zku, siggam po pa-
pierosa, palg jednego za drugim. Chce mi sig pi¢, ale nie mam
sity, by p6j$¢ do kuchni. Otwieram okno, zimne powietrze nocy
sprawia, ze czuj¢ ulge. Gdybym teraz wybrala si¢ do ciebie, Ma-
rityn, znalezliby mnie dopiero rano. Oceniam sytuacjg¢. Z mroku
wylaniaja si¢ jakie$ krzaki. Nie wiadomo, czy si¢ na nich nie
zatrzymam 1 tylko potamig sobie nogi albo kregostup, a potem
do konca zycia wozek. O nie!

Trzymam si¢ futryny, jestem tchorzem, nie potrafi¢ zy¢, nie
umiem si¢ zabi¢, bede zdycha¢ powoli w meczarniach, az zjedza
mnie robaki 1 w ten sposob spelni si¢ mdj sen. Powoli, krok po
kroczku, trzymajac si¢ Sciany id¢ do kuchni, nabieram zimne;j
wody z kranu 1 pije.

Dlaczego jestem utomnym produktem moich wiedzacych jak
zy¢ rodzicow? Widocznie nie zastuguje na nic innego niz to, co
przeznaczyt mi los. A na walkg z nim nie mam juz sity.

W niedzielny ranek budzg si¢ obolata, ale szczesliwa, ze skon-
czyt sig ten koszmar. Stonce wpada przez okno, twoje jasne wto-
sy, Marilyn, btyszcza jak ztoto.

A moze po prostu powiedzie¢ matce: ,,Nie pojadg wigcej do

Z. pozwdl mi zosta¢, tam zging. Tylko w domu, chociaz go nie
lubig, czuje si¢ bezpieczna. Nie kazdy musi mie¢ $rednie wy-
ksztalcenie, odpus¢ mi, daruj. Potrzebuje czasu, zeby uporac si¢
ze soba, mam dopiero 17 lat. Jeden darowany rok nie ma prze-
ciez znaczenia, daj mi go w prezencie".

Moze mnie zrozumie, nie b¢dg musiata ucieka¢ przed poli-

cja, Krasnalem 1 innymi, dla ktorych jestem tylko $mieciem.
Daja mi zarobi¢, ale to przeciez oni maja z tego prawdziwe pie-
niadze. Tylko zZe ja ryzykuje wszystkim, oni nie musza si¢ bac,
nie musza marznaé, nie obawiaja si¢, ze kto$ im odbierze towar
1jeszcze da po twarzy, jak mu si¢ spodoba.

Nagle dzwonek do drzwi. No tak, przyjechat pan i wtadca tego



domu. Zaraz si¢ zacznie.

0, juz styszg;

— Prawie potudnie, a panienka jeszcze $pi. Nie moze pomadc
przy $niadaniu, chleba nie ukroi, tylko wszystko jej podaj pod
Nnos.

»Milutki" gtos ojczyma uswiadamia mi, ze pora wraca¢ do
rzeczywistosci.

A wigce, prysty zmysty. Po obiedzie spadam. Ucieszytam ro-
dzing swoim widokiem, nakarmitam si¢ szczg$ciem domowym
i starczy.

Wigcej, wigcej, wigcej

Dealer nie ma tatwego zycia, ale nikt mu przeciez nie obiecy-

wal, ze bedzie tatwo. Nie tylko policja na niego czyha. Powoli staje
si¢ niewolnikiem samego siebie. Zaczyna wierzy¢, ze zarobi wiel-
kie pieniadze, jesli si¢ tylko postara, potem je zainwestuje w jakis$
spokojny biznes i na zawsze skonczy z tym bagnem. Niestety, to
tylko ztudzenie.

Nie poznatam takich, ktérym si¢ udato. Gtownie dlatego, ze nie
potrafili zapanowa¢ nad nalogiem. Skoro w tym siedzisz, predzej
czy pdzniej si¢ ztamiesz, a potem idziesz na dno. Z dealera stajesz
si¢ klientem, ktory zebrze u swoich dawnych kumpli o najmniejsza
choc¢by dziatkg. Staje sig¢ szmatg. Na jego miejsce przychodzi kto$ .
inny. Potem i on podzieli los swojego poprzednika.

Wiem o tym wszystkim, ale nie potrafi¢ zrezygnowac. Musiata-
bym wroci¢ do domu, a po ostatniej wizycie nie mam na to ochoty.
Zreszta idzie mi coraz lepiej, odwrotnie niz w szkole.

Na zajecia najczescie] przychodzg nieprzygotowana. Natapa-

tam trochg pozytywnych stopni na poczatku, ale teraz zupetnie

nie mam czasu na ksiazki. Wieczorem jestem tak zmgczona, ze
padam na t6zko 1 mam wszystko w nosie. Od ciagtych spacerow
bola mnie nogi, czujg si¢ jak maratonczyk po treningu.
Najwazniejsze, ze jestem niezalezna finansowo, co oczywiscie nie
zwalnia mojej kochanej mamy od przysylania mi szmalu, bo jestem
w ciaglej potrzebie. Pieniadze najpierw robity na mnie wrazenie,

a teraz, kiedy widzg, ile si¢ tego przewala w rekach bosséw, nie jest to
juz taki szok. Szmal, czyli tak zwana kapustg, licza jednak starannie.
Powoli poznajg, kto jest kim, niepisane prawo oraz zasady fair
play, ktore i w tym fachu maja zastosowanie. Nie wchodzimy so-
bie w droge, nawet Krasnal przestal si¢ mnie czepia¢. Chyba mam
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niezte notowania, zyskatam sobie sympati¢. Wielu klientow pod-
chodzi do mnie bez obaw, wiedza, ze towar pewny, nie 0szukany.
Na szcze$cie udaje mi sig tez unikac policji, bo wiem, gdzie naj-
czg$ciej chodza patrole i umiem si¢ w porg wycofac.

Przez moje nowe zajecie trochg ucierpiata przyjazn z Beata,

nie mam czasu, stad to wszystko. Nie chcg jej wtajemnicza¢ w ten
caty syf. Zawsze istnieje pewien procent ryzyka, ze komus syp-
nie. Beata ¢pata tyle co nic. Nie chcg, zeby wdepngla w gdwno.



Niestety, sama nie mam takich oporéw. Po robocie, szczegdlnie
kiedy jestem zmgczona, nie mogg si¢ opanowac. Biore niewiele,
zeby nie podpadio. Powoli przyzwyczajam organizm do paliwka.
Doswiadczenia po incydencie w domu u§wiadomity mi, ze za
wczesnie chciatam p6js¢ na catos¢. Dzigki codziennej malej dawce
nie czuje¢ $ciskania w zotadku. Nie musz¢ mysle¢ o jedzeniu, nie
wymiotuje. Niepotrzebna mi recepta na prozac, ktora przysyta mat-
ka, mam swdj sposob na poprawienie sobie nastroju. Chudng jed-
nak jeszcze bardziej, a na rekach i twarzy pojawia si¢ wysypka.
Wyglada jak tradzik mlodzienczy. Do tej pory nie miatam zadnych
probleméw ze skora, poza tym, ze byta sucha jak u jaszczurki

1 troche swedziata. Krepuje mnie to, ale co moge poradzi¢? Trzeba
polubi¢ siebie, tak mowili w szpitalu. Myslenie pozytywne, samo-
akceptacja 1 inne pierdoty, znam na pamigc¢ ten repertuar. Zapo-
mnieli tylko dodaé, ze aby mysle¢ pozytywnie, trzeba si¢ tak czu€.
Kelnerka co$ podejrzewa. Polubita mnie i chyba dlatego zacho-
wuje si¢ jak mamuska — robi herbate, moéwi, zebym wigcej jadta,
a teraz udziela mi przestrdg:

— Nie zaczynaj, bo to bedzie twdj koniec. Jezeli jeszcze raz
zobacze, ze bratas, powiem, komu trzeba i stracisz robotg.
Wyjasniam, ze chciatam tylko sprobowag, ale juz nigdy wig-

cej. Nie jestem narkomanka, nie jestem uzalezniona. Czy mi wie-
rzy? Chyba nie.

Znam juz miasto i swoich klientow, to géwniarze z liceow,

trochg z zawodowek 1 dzieciaki z podstawowki. Starsi dealerzy
obstuguja dorostych, sa wérod nich studenci, pracownicy bankdw,
dziennikarze, szczegdlnie radiowcy. Nie wytrzymuja zmegczenia
na nocnych dyzurach, wigc biora. Jest nawet jeden lekarz.
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Najlepsze dni do handlu to piatek i sobota, towar idzie tez nie
najgorzej przed sprawdzianami 1 egzaminami. Jesli ro$nie tak zwane
zapotrzebowanie, zwykle jest jakas$ konkretna przyczyna. W piat-

ki zazwyczaj urywam sig ze szkoty, bo szkoda mi okazji. Nie sprze-
dam ja, sprzedadza inni.

Ostatnio wychowawczyni sprawdzita dziennik 1 wezwata mnie

do siebie, zeby wyjasni¢, dlaczego tyle opuszczam, szczegodlnie
pod koniec tygodnia. Bylam w do$¢ podtym nastroju, ale si¢ zmo-
bilizowatam 1 wyglositam ckliwg historyjke, o tym ze mamusia
zapadta na chorobg nowotworowa, wigc odwiedzam ja w klinice.
Zeby zarobi¢ na swoje utrzymanie, w piatki wieczorem i w soboty
pracuj¢ w barze. Moje zdolnosci aktorskie zrobily na niej duze
wrazenie, zaproponowata nawet, ze sprobuje wystapi¢ dla mnie

o stypendium, jesli poprawig stopnie.

— Ale masz bajer — Beata o mato nie posikala si¢ ze Smiechu,
kiedy powiedziatam jej, jaki kit sprzedatam wychowawczyni.
Postanawiamy pierwsze stypendium w catosci przeznaczy¢ na
piwo. Na razie musz¢ wraca¢ do internatu, bo mamuska zapewne
wykona kontrolny telefon. Na szczgs$cie mogg liczy¢ na moje sa-



siadki. One chyba mnie podziwiaja. Imponuje im moj luzik,

a moze to strach?

Czasami przychodza do mnie kumple, z ktorymi ciagng ten
biznes. Nie wzbudzaja zaufania u grzecznych panienek, ale za-
chowuja si¢ poprawnie. Tylko portierka nie chce ich wpuszczaé
do pokoju. Taka juz jej dola, ze robi za cerbera.

Moje panienki czgstuja kawa, ale nie za bardzo wiedza, jak si¢
zachowac. Widocznie u nich na wsi takich egzotow nie ma. Obo-
wiazuje uroda pszenno-buraczana i nos czerwony od gorzaty, a nie
tysy teb, kolczyk w brwiach, kapsel w uchu i inne wariactwa.
Mnie to w kazdym razie nie przeszkadza, chgtnie bym sig jakos
wyrédznita z thumu, ale mi tego wyraznie zabroniono.

Ulubiony jezyk zmienit si¢ teraz w chuda grzywke, nie jestem
pewna, czy wyglada to lepiej, ale mam wzbudza¢ zaufanie. Kiedy$
znowu wroce do ulubionej fryzury albo, jak mi odbije jeszcze bar-
dziej, zapuszczeg wlosy 1 utlenig si¢ na blond. Taki pastisz na te-
mat: dziewczyna z plakatu. Jaka? Wiadomo!
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Id¢ w gore

Nie chcg si¢ chwali¢, ale ciagle udaje mi si¢ utrzymac pozy-

cje liderki. Bywa, ze w ciagu jednego wieczoru potrafi¢ zgarnac
niezty szmal, niestety, nie dla siebie.

Niespodziewanie boss wzywa mnie na rozmowg, podaje ad-

res. Z trudem trafiam do eleganckiej willi. Nietatwo tam wej$¢,
pies, kamery 1 inne bajery. Boss przyjmuje mnie w jakims$ ma-
tym pokoiku, chyba dla klientéw takich jak ja. Od razu uprze-
dza, ze ten adres juz oczywiscie zapomnialam. Nie muszg si¢
nawet specjalnie stara¢. Na dworze ciemno, wigc na dobra spra-
we nie bardzo wiem, gdzie si¢ znajdujg.

— Widzg, Ze jeste$ dobra w tym fachu, wigc dostaniesz pierw-
sze powazniejsze zlecenie. Trzeba przewiez¢ trochg towaru do
miejscowosci G., bo zaczynamy opanowywac nowy rynek. Zala-
dujesz to, co tu lezy, 1 pojedziesz. Sadzg, ze znasz ceng ryzyka

1 obecna warto$¢ twojego plecaka. Jesli nie bedzie wpadki, do-
staniesz 5 tysiecy.

Od takiej kwoty kreci mi sig w glowie. Pokusa jest wielka,
zreszta gdybym chciata i1 tak nie mogtabym si¢ wycofa¢. Naresz-
cie spetni si¢ moje marzenie, wynajmg chatg¢ na miescie i nie
bede musiata wraca¢ do tego podtego internatu. Rozpoczng nowe
zycie.

— Na miejscu przeszkolisz kilka osob, powiesz, jakie sa zasa-
dy, na co trzeba uwaza¢ — kontynuuje boss. — To mate mia-
steczko. Do tej pory zaopatrywali si¢ u nas, teraz sami beda roz-
prowadzad. Zreszta jestes$ bystra i dasz sobie radg. Tylko pamigtaj,
koniecznie aktualna legitymacja szkolna, zadnego podrozowania
na gapg. Grzeczna uczennica jedzie do mamusi albo cioci. Na

dworzec wyjdzie umowiony chlopak, wie, kim jestes, kilka razy
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brat u ciebie towar. No, jak juz wszystko wiesz, to spadaj. Nie
mam czasu na dtugie gadanie.

Idg z towarem przez u$pione miasto, nie wida¢ policji, ale
przyspieszam kroku, zeby nie kusi¢ losu. Chciatabym juz by¢

w internacie.

Nareszcie z ciemnos$ci wytania si¢ szary gmach. Brakuje tyl-

ko krat w oknach i straznika. Jestem bezpieczna. Mykng do po-
koju i z glowy. Nagle styszg:

— Halo, halo, panienka si¢ zatrzyma — portierka zaczepia

mnie w drzwiach. — Juz dwa razy mamusia dzwonita.

Cholera, jeszcze tego brakowalo. Trudno, muszg si¢ uspra-
wiedliwié.

— Nie mogg przyjecha¢ na sobote i niedzielg, bo wybieramy

si¢ z klasa na wycieczkg — ktamig do stuchawki. Matka nie bar-
dzo mi wierzy, ale mam to w nosie. Obiecuje, ze za dwa tygodnie
na pewno bede w domu. Moze to ja trochg uspokoi. Z ulga koncze¢
rozmowe. Nienawidze tego tonu ciaglej pretensji w glosie, od razu
odechciewa si¢ gada¢, nawet o pogodzie.

Zaczynam robi¢ porzadek w plecaku, nagle kilka torebek wy-
pada mi na podloge. Dziewczyny to widza, nie sa takie ghupie,
zeby si¢ nie domysli¢. Na wszelki wypadek thumaczg, ze to nie
moje, tylko kolezanki.

— Chyba nie bedziesz tego trzymac tu w pokoju?! Przeciez

nie tylko my mamy klucze, zapasowe wisza w portierni — mo-
Wwig przestraszone.

— Dobra, bez paniki, jutro towar zniknie — uspokajam. — A te-
raz zrobcie mi herbaty!

— Sama sobie zrob. Nie bgdziemy ci wigcej ustugiwac. Przy-
chodzisz po nocy 1 si¢ rzadzisz. — Po raz pierwszy daja znac, ze
maja mnie dosy¢.

— O, to co$ nowego. Moze jeszcze pojdziecie zakablowac? —
proponuj¢. — No to w porzadku, skoro tak. Zreszta chcg wam
przekaza¢ interesujaca wiadomos$¢. Niebawem sig stad wypro-
wadzam. To znaczy formalnie dalej bedg mieszkac, ale odpocz-
niecie od mojego widoku. Mam tylko prosbg, zeby mamusce

o tym nie mowic.
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Zgodza si¢ na wszystko, to pewne. Widzg, ze si¢ boja, ghupie
panikary. Wkurzyly mnie, otwieram jedna torebke i podprowa-
dzam trochg proszku. Klienci si¢ nie domysla.

Nastr6j mi si¢ poprawia, ale nie moge usnac. Mysle o tej
podrézy, ale przede wszystkim o samodzielnym mieszkaniu.
Wiem, ze jesli dadza mi nawet tyle szmalu, ile obiecali, to tez
nie starczy na dlugo. Ale dobry i miesiac, zeby odpoczaé¢ do tego
upiornego miejsca. W koncu jakos$ zasypiam, budzg si¢ dopiero
w potudnie. Styszg¢ chrobotanie w zamku. Nie bardzo wiem, co
si¢ dzieje. Po chwili wchodzi pielegniarka, sprzataczka i kierow-
nik internatu. Inspekcja sanitarnal

— Aty nie w szkole? — pytaja zdumieni. Bredzg, ze mam
grypg, wigc musialam zosta¢ w tozku.



Dzielna ekipa grzebie w szatkach. Moja otwieraja ze wstre-

tem: brudny néz, szklanka z zaschnig¢tymi fusami po herbacie,
zestaw zi60t odchudzajacych, tabletki na przeczyszczenie.
Pielegniarka komentuje:

— Juz wiadomo, czemu jestes tak przerazliwie chuda. Twoj
organizm nie ma sit walczy¢, nic dziwnego, ze chorujesz. WYy-
rzu¢ te swinstwa do $mieci, zacznij jesc!

Dzigkuje jej za troskliwos¢, obiecuje poprawe, thumacze, ze
miatam ktopoty z zotadkiem. Caty czas mysle o plecaku. Chyba
nie beda w nim kopac¢? Na szcze$cie w szafie jest taki burdel, ze
trudno si¢ potapaé. Z odraza zamykaja drzwi.

W punktacji porzadkowej dostaty$my zero. Nie powiem, zde-
nerwowatam sig, oczywiscie nie tymi durnymi punktami. Do-
piero teraz czuj¢ ulge, ale niespodziewana wizyta uswiadamia
mi, ze trzeba si¢ stad jak najszybciej wynosi€. Juz nie mam obaw,
zeby pojechaé z towarem.

Wsiadam do pociagu z legalnym biletem. Na wierzchu ksiazki

1 zeszyty, na dnie torebki. Duzo. A gdyby zwia¢ z nimi w Polske,
moze nie od razu by mnie ztapali? Jest o co powalczy¢. Nie musia-
tabym martwi¢ si¢ o zbyt, potrafi¢ sprzeda¢ debiutantowi i temu,
dla ktérego to juz niemal ostatnia dziatka. I wyciagna¢ swoje.
Pokusa jest wielka, ale wiem, Zze boss by mi nie darowat.
Dopiero teraz dociera do mnie, ilu i jakich ludzi zaangazowa-
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nych jest w ten biznes. Wpadaja plotki, takie jak ja. Ryb nikt nie
ruszy. Za to ryby upomna si¢ o swoje ptotki, chocby te chciaty sig
schowa¢ Bog wie gdzie. Wigc lepiej nie kombinowac.

Wysiadam na dworcu w G. Peron prawie pusty, bo to dziura,
jakich mato. Poza stuzba ochrony kolei nikt sig tu nie kreci.
Chtlopak bierze plecak. Prowadzi mnie do jakiego$ mieszkania.
Wysypuje towar na tawe. Dostaje¢ szmal. Nie wiem, ile tego jest,
nie moja sprawa.

Potem idziemy do innego mieszkania, siedzi w nim kilka
panienek 1 jaki$ lysy grubas. Zaczynam prelekcje, jakbym byta

w domu kultury, a nie na mecie. Mowig, Ze maja szansg sporo
zarobi¢, pod warunkiem ze sami nie bgda ¢pac.

Lysy pyta: _

— To po cholerg si¢ babrac¢? Zeby nic z tego nie mie¢? Przy-
najmniej wiem, jakim obracam towarem, mam pewnos¢, ze nikt
mi nie sprzeda przemielonegj aspiryny.

Rozumiem go, ale, niestety, nie mogg si¢ do tego przyznac. Przy-
jechatam z konkretnym zadaniem. Ttumaczg¢ podstawowe zasady:
— Najpierw kasa do reki, potem towar, podzielcie miasto na stre-
fy, pamigtajcie — najlepsze dni do handlu sa przed weekendem...
Stuchaja mnie, jakbym byta jakim$ guru. Widze, ze sa gotowi

na wszystko. I nie mam watpliwos$ci — ¢paja, tylko tysy mowi

o tym bez skrgpowania. Panienki maja ogryzione paznokcie jak
ja, mruza oczy, bo razi je $wiatto. Jestem prawie pewna, ze probo-



waty tez kompotu. Wida¢ po nich dluga narkotykowa przesztosc,
znam si¢ na tym, niejedno juz widziatam. Oj, czuje, ze niedtugo
pociagna w biznesie. Ale to przeciez nie moj bol. Zrobitam swoje,
teraz trzeba zgarna¢ obiecana dole. Wracam nocnym pociagiem,
po krotkiej drzemce w internacie id¢ do znanego mi baru.
Oddaje kasg, barmanka na zapleczu odlicza mi 5 tysigcy.
Szczypie si¢ na dowod, ze to nie sen. Na chodniku wykonujg
indianski taniec, potaczony ze skokami misia Jogi. Jaki§ emeryt
przyglada mi si¢ z zainteresowaniem.

— Ot 1 mlodo$¢ — komentuje zyczliwie.

— Racja, dziadku, racja! — krzycz¢. — Tylko mtodos$¢ sig
liczy! Aty do piachu — juz pora!
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Na swoim u babci

Jestem szczg$liwa. Dawno zapomniatam, jakie to uczucie, ale
muszg stwierdzi¢, ze catkiem przyjemne. Nareszcie moge my-
sle¢ o jakiejs$ chacie. Rano, jeszcze przed lekcjami biegne do
kiosku po gazete, zeby sprawdzi¢ oferty. Zakreslam pisakiem te,
ktore wydaja mi si¢ interesujace. Mieszkanie przy rodzinie skre-
slam natychmiast, przeciez chcg si¢ wybi¢ na samodzielnosc¢.

Po potudniu idziemy z Beata na rekonesans. Niestety, nie

mam az tyle kasy, zeby zaptaci¢ za p6t roku z géry, jak sobie
zycza w paru miejscach. W koncu trafiamy do babci. Jest stara

1 glucha, ale mozna si¢ z nia dogada¢. Sama mieszka u corki,
chce wynajac¢ swodj pokoik w domku gospodarczym. Zimny, byle
jaki, ma jednak swoje zalety. Nikt tu nie mieszka, to podstawa.
Mogg tez zaptaci¢ tylko za miesiac z gory, a reszte w pdzniej-
szym terminie. | na szczg$cie wiosna juz blisko, wigc nie bedg
musiata pali¢ w piecu.

Wyposazenie marne, dwie stare kanapy, chyba z pluskwami,
krzywy stot, umywalka, kuchenka jak dla liliputa, z maszynka
gazowa 1 czajnikiem. Ale mnie podoba si¢ tu wszystko, naresz-
cie wyzwolg si¢ spod wiecznej kontroli. Nie bede¢ musiata mel-
dowac sig przed dwudziesta druga. Mogg wracac, kiedy cheg,

1 robi¢, co mi si¢ podoba. Beata podprowadzi mi z domu trochg
poscieli, na poczatek wystarczy.

Jest tylko jeden mankament: zeby zdazy¢ do szkoty, musz¢
wstawac o széstej rano i1 jecha¢ dwoma autobusami z przesiadka.
Coz to jednak jest wobec §wiadomosci, ze nareszcie zaczng sta-
nowic o sobie.

Na wszelki wypadek idziemy kupi¢ budzik. Wybieram wielki jak
talerz, z dwoma ztotymi dzwonkami. Poderwalby z grobu umarlego.
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— Ten bedzie w sam raz — decydujg si¢ natychmiast. Na szczg-
Scie jest przeceniony. Widac¢ nikt nie chciat takiego szkaradztwa.
Pora opi¢ sukces. Nie mozemy i$¢ na calo$¢, zadowalamy sig
tylko jednym piwem, Bea musi wraca¢ do domu, ja do internatu,
zeby dyskretnie wynies$¢ niezbedne rzeczy. Oczywiscie nie



wszystko, bo przeciez nadal oficjalnie tu mieszkam. Odbijemy
sobie w weekend, wtedy bedzie mozna troch¢ poptynac.
Przynoszg¢ pannom z pokoju dwie pizze i po piwku, niech

znaja moj gest. Poza tym zalezy mi, zeby mnie kryty. Nikt nie
ma prawa si¢ zorientowac, ze zmienitam lokal. Aby uprzedzié¢
telefony mamuski, sama bede¢ do niej dzwoni¢. Od czasu do cza-
su muszg si¢ jednak pokaza¢ w internacie.

Na stoliku zostawiam jakie$§ gazety, kubek, grzebien. Reszte
pakuje do plecaka, dziewczyny podadza mi go przez okno. Pijemy
pozegnalng kawe, mowig:

— Co ztego to nie ja.

Widzg, ze si¢ ciesza, ale nie chca tego okaza¢. Bawimy si¢

wicc w teatr wzajemnych uprzejmosci. Smierdzi fatszem na kilo-
metr. Przed dziesiata wychodzg, odbieram podany plecak. Nareszcie
jestem wolna!

Do nowego domu docieram o p6inocy. Oczywiscie jechalam na
gape 1 mnie zlapali. Proponowatam, zeby nie niszczyli bloczku
mandatowego, bo i tak nie zaptace. Ale ambitnie wypisali mandat
za jazd¢ nocnym autobusem i za przew6z plecaka bez biletu. Wy-
szta niezla sumka. A to si¢ mamusia ucieszy!

Postanawiam, ze nie bgdg sig przejmowac takimi ghupstwami,
cho¢ nie najlepiej zaczg¢la sig¢ moja samodzielnos$¢. Na szczgscie
nie jestem przesadna, a dzi$ nie trzynasty.

Po trudach podrézy padtam na t6zko 1 zasngtam w ubraniu.

Do przykrycia miatam tylko kurtke 1 jaki§ $mierdzacy wilgocia
koc, ale czutam sig jak krolowa.

Po raz pierwszy przysnitas mi si¢, Marilyn, w tej swojej ja-

snej sukience, z burza ztotych wlosow. Nora nagle zmienita si¢
w patac. Jaki pigkny sen!

Oczywiscie zaspatam, budzik dzwonit jak oszalaty, a ja nie
mogtam si¢ zwlec. Trudno, pora skonczy¢ z wyrzutami sumienia,
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nie potrafi¢ si¢ zmusi¢ do zadnego wysitku, kiedy moj organizm
nie podejmuje checi wspotpracy. Tym razem wyraznie odmowil.
Przez caly wczorajszy dzien niczego nie ruszytam, bytam tak
podniecona zmianami w moim zZyciu, ze zupetnie nie mogtam

si¢ przemac, zeby zje$¢ nawet sucha bulke. Teraz tez mi si¢ nie
chce, ale cholernie chce mi sig pali¢. Z wsciekto$cia wywracam
kieszenie w kurtce. Nic, nawet marnego pokruszonego peta.
Chyba zwariujg.

Na szczegs$cie zjawia si¢ Beata, taszczy $piwor, Jaska, jakis$

koc, przescieradto. Ona rzeczywiscie nadaje si¢ na siostr¢ mito-
sierdzia. Za choler¢ nie chciatoby mi sig ciagna¢ z takim majda-
nem. [, co najwazniejsze, ma papierosy.

Tez urwala si¢ ze szkoty, zeby zdazy¢ to wszystko wynie$¢

z domu, zanim ws$cibska mamuska odkryje braki w swoim sta-
nie posiadania. Przyniosta drozdzowke 1 butelke mleka. Nie cier-
pig go, ale doceniam wysitek. Obciagam litr biatego szalenstwa,
zagryzam ciastkiem. No, nie jest zle!

Pora sig troche zagospodarowaé. Scielimy babcing kanape,



wieszamy w kulawej szafie kurtke, spodnie i jeszcze kilka rze-
czy z mojej niezbyt bogatej garderoby. Beata myje nawet okno.
Widzg, ze ta kwatera wyraznie przypadta jej do gustu. Mam
nadziejg, ze nie za bardzo, bo nie zamierzam z nikim dzieli¢
mojej samotni.

Po poludniu zrywamy si¢ do miasta. Bea spada do domu, ja
biorg si¢ za rozprowadzanie towaru. Idzie mi nie najgorzej, my-
Sle, ze dzisiaj znowu uda si¢ zarobi¢ na kilka piw. Przed sean-
sem w kinie sprzedaj¢ az siedem porcji. Nie wiedziatam, ze Ki-
nomani musza si¢ jeszcze dodatkowo wzmacnia¢ emocjonalnie.
Wida¢ stabe to kino albo cenig sobie inne doznania.

Kelnerka odlicza kase, dla bezpieczenstwa oddaj¢ tez towar,
boje si¢ z nim wedrowac po nocy. Licho nie $pi, a potem sig nie
wyptace. Do mojego domu na odludziu docieram przed potnoca,
bo zaliczytam jeszcze klub studencki i portierni¢ w akademiku,
gdzie zawsze mozna spotka¢ klientow. Pozbytam si¢ wszystkich
zapasow, ktore miatam na takie okazje. W domu okazuje si¢
jednak, ze nie wszystkich...
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Nie mogg si¢ powstrzymac, zeby nie sprobowac. Za chwile

nie bed¢ widziata brudnych $cian, kulawego krzesta, calego tego
syfu, ktory mnie otacza. Zanim odptyng, czytam i oczom nie
wierzg. To przeciez o nas. Skad wiedzial, jak to jest? Przeciez
musial, inaczej nie potrafitby tego napisac. [ mial odwagg, ktorej
nie mieli inni — powiedzie¢ wprost. Nazywa si¢ to ,,Sekret".
Postuchaj, Marilyn:

I Chrystus ciagle uzdrawial chorych, o§wiecat §lepcow, oczysz-
czal tredowatych. I gdyby Ewangelii byto nie cztery, ale osiem,
czy dwanascie ksiag — ciagle by robit to samo: odkulawial chro-
mych, o§wiecat §lepcodw, oczyszczat tredowatych. I przebaczat
po siedemdziesiat siedem razy. Ale — po co? Czemu byt taki
obludny? Czemu ani razu nie obciat nikomu reki, nie wysitubal
oka, nie potamat n6g? Czemu robit z siebie baranka? Czemu
udawat, ze niej e st odpowiedzialny? Przeciez wiedzial, ze

on sam odejdzie, a §lepi, chromi i1 tredowaci pozostana... Na
Swiecie stworzonym przez Boga, za ktorego Syna si¢ podawat*

" Jerzy Krzyszton, Sekret i inne opowiadania, PAX, Warszawa, 1956
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Falowanie i spadanie

Wizyte w domu odwalam w niedzielny poranek. Zjadam obiad,
biorg trochg kasy 1 uprzedzam, ze przez jaki$ czas nie bedg przy-
jezdzac, bo mam troche ktopotow z zaliczeniem kilku przedmio-
tow 1 nadrabiam zaleglo$ci. Kolezanki z internatu udzielaja mi
korepetycji 1 w ogole bardzo si¢ staram. Nie mam tez zadnych
problemoéw ze zdrowiem, apetyt mi dopisuje, a ze nie tyjg, to
wina przepracowania i nerwowej sytuacji w szkole. Bede jednak
robi¢ wszystko, by zaliczy¢ rok. Matka patrzy na mnie z niedo-
wierzaniem, a ja bez skrgpowania lej¢ jej midd do uszu. Na szcze-
$cie nie musz¢ zbyt dtugo si¢ wysilaé, bo pora biec na dworzec.



Wieczorem znowu jestem w Z. | robig stara trasg: deptak,
bulwary, kilka sklepow, klub studencki. Po skonczonym dniu
pracy wale piwo, by spokojnie udac si¢ na zastluzony odpoczy-
nek. Niestety, okazuje sig, ze kto$ podprowadzil mi z plecaka
trochg towaru. Kiedy odkrywam, co zaszlo, od razu trzezwiejg.
Odnoszeg reszte do kelnerki i m¢tnie thumacze, ze nie wiem, jak
to si¢ stalo, ale mnie okradli. W rozliczeniu zostawiam walkma-
na, bo nic cenniejszego nie mam. Troch¢ kosztowal, chociaz zdaj¢
sobie sprawg, ze nie zrekompensuje wartosci towaru. Moglabym
jeszcze doda¢ martensy, ale przeciez nie pdjde boso... Wybu-
cham ptaczem, nie wiem co robi¢, bojg si¢. Kelnerka jest
wsciekta.

— To sie musiato tak skonczyé! Cpasz, pijesz, jestes tatwym
obiektem dla ztodzieja! Sama wiesz, Ze ten, kto jest na glodzie,
nie powstrzyma si¢ przed niczym.

To moja pierwsza wpada. Zupelnie nie wiem, co dalej. Spraw-
dzam, ile zostalo mi po optaceniu pokoju. Za mato. Trudno, obie-
cuj¢ kelnerce, ze odpracujg. Rzucg szkolg 1 bede si¢ zajmowata
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tylko rozprowadzaniem towaru, cho¢bym miata w ogoéle nie spac.
Od tej pory ani jednego piwa, plecak na plecy i w trasg.

Nie ma solidarno$ci, na nikogo nie mozna liczy¢ w przypad-

ku najmniejszych problemow. Myslatam, ze kelnerka nie syp-
nie. Mylitam sig. Boss po kilku dniach znowu wezwal mnie do
siebie.

— Ty odpowiadasz za towar, nie obchodzi mnie, Ze nie masz
pienigdzy. Musisz odda¢ co do grosza, niewazne jak to zrobisz.
Tlumacze, Ze nie wiem, jak to si¢ stalo, ale zwroce dhug,
zrezygnujg z nauki, bed¢ pracowac na okragto.

— Stracisz miejsce w internacie — boss stara si¢ sprowadzi¢
mnie na ziemig. Wyjasniam, ze juz tam nie mieszkam, bo wy-
najetam chate.

Ta wiadomos$¢ wyraznie go zaskoczyla. Po dlugiej chwili mil-
czenia nagle zwraca si¢ do mnie z propozycja, od ktorej niemal
zaniemoOowitam.

— Jest taki jeden sposob, zebym mogh o wszystkim zapomnie¢. |
To trochg inna robota, ale ty by$ sie do niej nadawala. ;
Potem pyta 0 moja metg, czy mam sasiadow, gdzie to doktad-
nie jest. Wyjasniam, chociaz na poczatku nie bardzo kapujg, doi
czego zmierza. Z nerwow pytam, czy moge zapahc Zgadza sig. i
Wreszcie wyjasnia o co chodzi:

— Wirod naszych klientek sa takie, ktore cierpia na staly

brak gotowki, ale musza ¢pac. Jak wiesz, nic nie jest za darmo.
Nie maja kasy, ale maja co innego. Chyba juz si¢ domyslasz, ze
chodzi o seks. Troche terminowata$ w dealerskim fachu, wiesz,
ktora na to pojdzie i nie wyspowiada si¢ przed mamusia. Oczy-
wiscie nie tylko je namowisz, ale udostepnisz tez lokal. Nie
wszystkim. Najatrakcyjniejsze bgda to robi¢ gdzie indziej. Ty je



tylko dowieziesz na umdwione spotkanie pod wskazany adres.
Pamigtaj, ze nawet najgorszy towar musi by¢ do przyjecia —
odpadaja panny, ktore biora w zyle, sa zniszczone ¢paniem, cho¢-
by chcialy dawac¢ za darmo z wlasnej woli. I zadnego HIV ani
chorob wenerycznych. Tylko zdrowe, chg¢tne, dyskretne. Przyj-
mij moja propozycj¢ jako dowdd zaufania, zreszta nie masz wy-
boru, inaczej nie oddasz kasy. Chyba, ze zdecydujesz si¢ okras¢
mamusig i tatusia — boss stara si¢ by¢ dowcipny, ale wiem, ze
nie zartuje.

Wychodzg z jego domu, jakbym byta na wielkim haju. Po
nieoczekiwanej propozycji kreci mi si¢ w glowie. W co ja sig, do
cholery, pakuje¢? Przeciez to prosta droga do kryminatu. I znowu
on niczym nie ryzykuje, tylko ja i te niedo¢pane panny. Nie
wiem, co robi¢, nie ma si¢ kogo poradzi¢.

Po drodze spotykam Krasnala.

— O, widzg, ze ciagle w trasie. Czy nie przesadzasz z ta pra-
cowito$cia? Juz glosno na miescie o twoich sukcesach — mowi.
— O ostatnich tez? — Krasnal nie bardzo czai, o czym mowig,
wigc wyjasniam, ze zrobili mnie na tadnych parg baniek.

— Wiedzialem, Ze to sig tak skonczy. Na pewno nie byt to

nikt obcy, tylko swoi. Nie wierze w przypadki, kto§ musiatby
wiedzie¢, ze akurat masz towar. Nie pierwsza tak urzadzili. Sta-
re metody, za szybko szta§ w gore. Teraz musza odebrac szmal,
ktory zdecydowali sig zaptaci¢ ci na zachgte.

Chce mi si¢ ptakac¢ z bezsilno$ci, przypominam sobie ciag zda-
rzen feralnego dnia. Przeciez na sali byli tylko ludzie z ekipy.
Zawsze spotykamy si¢ w barze po robocie. Wychodzitam do kibel-
ka, jak to po piwku, wigc bylo tysiac okazji, zeby to zrobié. Kra-
snal ma racjg, to ja okazatam si¢ naiwna jak dziecko zakonnicy.
— Co dalej? Co robi¢? — pytam chtopaka, ktory jeszcze nie-
dawno byt moim konkurentem, a teraz wyraznie mi wspotczuje.
— Uciekac¢ jak najszybciej! Ja spadam za granicg, zaciagng

si¢ do Legii Cudzoziemskiej, zaczng nowe zycie. Tam bed¢ mu-
siat skonczy¢ ze ¢paniem i moze jeszcze jakos si¢ z tego gnoju
wycliagne.

— A ja? Przeciez mam dlug. Znajda mnie, nie daruja! —
krzyczg zrozpaczona. Po chwili orientujg si¢, ze Krasnala juz nie
ma, przepadl w ciemnosciach.

Ide¢ przez $piace miasto, nikt nie widzi moich tez, nie styszy
mojego placzu. Jestem sama i cholernie si¢ boj¢. Zaczynam si¢
modli¢, cho¢ watpig, zeby pomogta mi Boza opatrzno$¢. Powta-
rzam polglosem, jak kiedys, gdy bylam mata i chciatam, Zeby
ojciec wrdcil: ,,Aniele Bozy, str6zu mgj..."

Nowe zajecie, stary strach

Nie wiem, jak zacza¢ rozmowge z laskami. W koncu troche
gtupio podejs¢ i powiedziet: ,,Czes¢, cieszg sig, ze cig widzg,
mam propozycje — zostan kurwa". Siadam na tawce na bulwarze
1 myslg, jak to rozegra¢. Nagle kto$ tapie mnie za ramig. To



Kinga, jest na¢pana niczym tramwaj-widmo, ktory nie moze tra-
fi¢ do zajezdni. Placze jej si¢ jezyk, ale stara si¢ méwic skladnie.
Kazdy, kto przekroczyt barier¢ dzwigku, zachowuje sig tak samo:
rozdygotany, oczka szkla si¢ jak przy wysokiej goraczce, zamiast
zrenic mate szpareczki. I ta trzgsionka.

— Poratuj mnie, juz nie mogg, wiesz, jak to jest. Jutro skon-

czg¢ z tym syfem, ale teraz nie dam rady.

— Dobra, zaraz ci ulz¢ — si¢gam do plecaka. Wyjmuj¢ ma-
lenka zgrzewke. — Jest twoja, a teraz szmal.

Kinga ptacze.

— Nie mam. Jutro oddam, obiecujg.

— Nic z tego, dosy¢ skamlania — chowam towar do plecaka,

a po chwili, nie wiem co mnie podkusito, recytuje, jakbym cyto-
wala bossa: — P9gjdziesz z takim jednym gosciem, to dostaniesz.
Wiem, ze jest gotowa na wszystko. Najpierw si¢ broni, wyzy-

wa mnie od $win, a za chwilg pyta, gdzie jest ten facet.

— Dobra, dobra, nie tutaj, nie chodzi o to, zebys mu dawata

w Krzakach.

Idziemy do baru, kazg jej zaczeka¢. Podchodzg do kelnerki

1 meldujg:

— Zgodnie z umowa jest chetna.

Po godzinie zjawia si¢ gos¢ od bossa, siedzi z jakim$ drugim

w taksowce, tamten ma bejsbolowke na oczach. Jedziemy do babci,
daje klucz, czekam w samochodzie.

Po dwoch kwadransach wychodza. Kinga nie patrzy na mnie

i nic nie mowi, wyciaga tylko reke po towar. Facet od bossa kiwa
glowa, ze tak. A do mnie mowi:

— Moglaby$ tam trochg posprzatac. Nawet w podlym burdelu
musi by¢ porzadek.

Latwo poszto. Bojg si¢ tylko, co bedzie, jak babcia wybierze

si¢ na inspekcje, otworzy drzwi 1 zobaczy, ze pod jej Swigtym
przetrzymac. Na wszelki wypadek sama jej zawiozg oplatg za
czynsz przed terminem. Tylko muszg na nia zarobic.

Interes sig kreci, chociaz nie najlepiej. Chyba tatwiej by¢

¢punka niz kurwa. Panny sig boja, szczeg6lnie jaki$ narwanych
zboczencow. Za to gwarantowac nie mogg, nie ja ich wybieram.
Dostaje tez pierwsze zlecenie, by dostarczy¢ lepsza sztuke.
Nieoczekiwanie spotykam Maje, t¢ z wariatkowa. Wyszta ze szpi-
tala, chuda jak ja. Teraz leczy si¢ amfa. Najpierw gadamy o tym
1 owym, w koncu Maja stwierdza, ze nie ma kasy, a musi si¢
nawali¢. Juz si¢ nie boj¢ moéwi¢ wprost, o co chodzi, wigc lecg
otwartym tekstem:

— Jest okazja, zeby ci to zasponsorowac, tylko trzeba si¢ prze-
spa¢ z pewnym gosciem.

— Dobra, nie ma sprawy, nawet to lubig, nie mam uprze-

dzen, tylko niech mi nie kaze mowic¢, ze go kocham, bo tego
bym nie zniosta — dodaje, sadzg, ze jak zawsze dla szpanu.

— Mysle, ze mozesz by¢ spokojna — przekonuje. — Oni kocha-
ja tylko to, co beda z toba robié. Nie licz na nic wigcej. Nie zalezy



im na twojej mitosci.

Osobiscie jestem bardzo zadowolona z tego spotkania. Za urode
Majki moge gwarantowac¢. Wprawdzie nie ma biustu jak Pamela
Andersen, prawde mowiac, nie ma go wcale, ale co do reszty, to nic
jej nie brakuje. I najwazniejsze, ze jest matomdowna. Nie wiem tyl-
ko, po co zgrywala si¢ na strasznie niedostepna i zarozumiala, skoro
tak szybko postanowita si¢ zeszmaci¢. Ale nie mnie sadzi¢, w kon-
cu nie jestem $wigta. Nikt mi tego nie zarzuci, cha, cha.

Jedziemy do motelu, jakies dwadzie$cia kilometrow od Z. Fa-
cetow jest dwoch. Majka godzi si¢ tylko na jednego. Drugi wota:
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— Przeciez nie bedg bezczynnie czekal, az skonczy! — I nie-
oczekiwanie ciagnie mnie za r¢ke z baru do pokoju. Ttumaczg,
ze tego nie byto w umowie, ale nie skutkuje. Jest napalony jak
martenowski piec.

W koncu krzyczg:

— Zostaw, nie ruszaj, jestem zarazona!

Nie wiem, co si¢ dzieje, nagle spada na mnie grad pigsci,

facet bije mnie po twarzy, kopie, wreszcie wyjmuje z Kieszeni
tak zwana choinke¢ z nozykami na sznurku i uderza mnie

w brzuch. Czujg, jak pod koszulka sptywa krew, a do tego ten
piekielny bdl.

— Wynos sig, szmato! — wrzeszczy, otwiera drzwi i wykopu-
je mnie na korytarz.

Uciekam, najpierw przez las otaczajacy motel, potem droga

w kierunku szosy. W koncu tapig stopa. Nie wygladam najle-
piej, moje podbite oko nabiera rumiencoéw, powoli mieni sig jak
tgcza. Kierowca pyta, czy nie trzeba mnie zawiez¢ na pogotowie
albo na policje. Dzigkuje mu za ten gest, ale stanowczo odma-
wiam. Mowig, ze mam cholernie zazdrosnego chtopaka 1 czasa-
mi mu odbija.

— Rzu¢, dziecino, tego damskiego boksera, chyba, ze przez
cale zycie chcesz wygladac tak jak dzisiaj — radzi mi. Obiecuj¢
to zrobi¢.

Kierowca przejat si¢ moim losem, bo podwi6zl pod sam dom
babci. Dopadam zlewu z ledwie ciurkajaca zimna woda, przykta-
dam do twarzy zmoczony r¢cznik. Co za ulga. Powoli odklejam
podkoszulek umazany krwia, rany na szczgscie nie sa gigbokie,
ale strasznie pieka. Zamiast plastra zaktadam inng koszulke. Te-
raz mam juz w glowie tylko jedno — ucieka¢. Obolata pakuje
swoje rzeczy do plecaka, doktadam do tego majdan Beaty, zamy-
kam drzwi na klucz. Nie zostang tu ani chwili dtuzej. Miat racje
Krasnal, trzeba uciekaé. Tylko dokad? Przeciez mam legalne miej-
sce w internacie, przypomina mi si¢. Na dzien albo dwa moge
si¢ tam schowa¢. Co dalej? Nie wiem.

Autobusem wloke si¢ ze wszystkimi manelami na drugi ko-

niec miasta. Bez klopotow mijam portiernig, babusy z okienka



132

sa zajete ogladaniem jakiego$ serialu. W pokoju zastaj¢ obie lo-
katorki, rzucam na t6zko plecak i meldujg, ze chwilowo wroci-
tam. Nic nie mowia, ale widzg, ze sa wsciekle, szybko si¢ przy-
zwyczaity do dobrego. Wiem co$ o tym. Przygladaja mi sig

z zainteresowaniem. Faktycznie, jest si¢ na co gapi¢. Moje oko
wyglada jak fioletowy paczek, wyjatkowo dobrze wyro$nigty.
— No co, miatam spotkanie z tygrysem — wyjasniam. — Ni-
gdy nie spotkatyscie tygrysa? A szkoda. Duze przezycie, napraw-
de! — prébuje si¢ usmiechnag, ale jest to niewykonalne, ktade
wigc zimny oktad i idg spac.
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Uciekam do... szkoty

Niespodziewanie przeobrazitam si¢ w pilng uczennicg. Moje
teczowe oko skrytam pod ciemnymi okularami. Chodz¢ do szko-
ty, potem wracam do internatu i nigdzie nie wySciubiam nosa.
Boje sig, wiem, ze mnie szukaja. Jak dtugo bede sig¢ ukrywac?
Pewnie do konca $wiata i jeden dzien dtuzej. Przeciez nie wy-
wloka mnie z lekc;ji sita.

Wychowawczyni powiedziatam, ze mama znajduje si¢ juz

w stanie agonalnym, wigc kiedy nie byto mnie w szkole, sie-
dziatam przy jej t6zku w szpitalu. Poptakata sig 1 jednym gestem
usprawiedliwila wszystkie nieobecnosci.

— Badz dzielna, dziecko. Jestem z toba — powiedziata na
koniec naszej rozmowy. Czulam sig¢ tak, jakby kto$s dawat mi

W twarz.

Nie wiem, czy to z nerwow, ze strachu czy z tysigca innych
powodow, na przyktad narkotycznego gltodu, zemdlalam. Wezwali
lekarza, dat jaki$ zastrzyk, stwierdzil, ze jestem mocno niedozy-
wiona. | tyle.

Beata odnalazta mnie w internacie. Przyszta odebra¢ swoja
posciel, skoro juz mi niepotrzebna.

— Szukatam cig u babci, dwa razy jezdzitam na to zadupie

1 dwa razy pocalowatam klamke. Mogtas mnie uprzedzic.

— Widocznie nie mogtam, skoro tego nie zrobitam — tlumaczeg.
— | kelnerce nie powiedziatas, gdzie znikasz. Pytalam o cie-
bie, a ona na to, ze tez chciataby wiedzie¢, gdzie si¢ podziewasz.
— Mam nadziejg, Ze nic jej nie powiedziatas?

— No co ty — zapiera si¢. — Myslatam, ze wyjechatas do
domu albo gdzie$ w Polske.

— Najchgtniej do Nowej Zelandii, ale, niestety, tak si¢ skta-

da, Zze nie mam forsy na bilet. I zapamigtaj sobie: od dzisiaj
umartam, nie ma mnie, nie bylo i nie bedzie...

Beata nie bardzo rozumie.

— Co$ ty? Chcesz popetni¢ samobdjstwo? — pyta zdezoriento-
wana.

— Ja juz nie zyje. Nie rozumiesz?

Moja kolezanka trochg tapie komunikat, ale nie do konca.



— W co ty si¢ wplatata§? — chce na mnie wymoc jakie$
informacje. Jestem jednak stanowcza:

— Nie ma mowy, mniej wiesz, spokojniej $pisz. Znikngtam jak
kamfora. Nie widziata$, nie styszata$. A teraz idz i kup mi zapas
papieroséw, bo zdechng. Potem zabierzesz klucz i oddasz go bab-
ci. O mnie ani stowa, jej tez, zapadtam si¢ pod ziemig i tyle.
Wiem, ze Bea nie zdradzi, gdzie jestem, ale skoro tu dotarla,
inni tez dotra. Boss nie jest idiota. Nie da si¢ zrobi¢ przez taka
ptotke jak ja, honor by mu nie pozwolit.

Wieczorem dziewczyny wotaja mnie do telefonu. Wyrwana ze
snu, nie bardzo wiem, kto wyrazit ch¢¢ rozmowy ze mna o tak
poznej porze. Jestem pewna, ze to matka. A tu stysze:

— Czes¢, szef sig niepokoi, czekamy na zwrot kasy.

— Nie mam — wypalam, nie bawiac si¢ w zaden wersal. —
Wiesz, ze chcialam oddaé, ale w umowie nie bylo bicia po py-
sku 1 dawania dupy w zastgpstwie chetnych na te numery. Na
takie warunki si¢ nie godzitam. Przekaz to szefowi, a jak mi nie
dacie spokoju, zaczng sypac.

Po drugiej stronie styszg trzask odktadanej stuchawki.
Rozmowa kompletnie mnie zdolowala, przez cata noc nie
zmruzylam oka. Nad ranem nie moglam si¢ juz powstrzymac
przed wymiotami, z trudem dobiegtam do umywalki. Dziewczy-
ny oczywiscie styszaty moje boje nad zlewem. Jest mi ghupio

1 wstyd. Ale co mam robi¢, nie panuj¢ nad wiasnym zotadkiem

1 nerwami. Tak naprawd¢ nadajg si¢ z powrotem do wariatkowa.
Na lekcjach oczywiscie nie mogg si¢ popisa¢ wiedza. Mimo
marnego poziomu, jednak poszli troche do przodu. Najgorsze, ze
ciagle musze spada¢ do kibelka, zeby uwolni¢ zotadek od sama
juz nie wiem czego. Na pewno nie jest to jedzenie, bo nie jestem

w stanie niczego przetknaé. Papierosy najpierw przynosity ulge,
a teraz powoduja niemal natychmiastowa reakcje. Nie mam tez
ani grama amfy, a przeciez nie poproszg nikogo o taki zakup.
Nawet Beata by mi chyba nie pomogta.

Staniam si¢ wigc na nogach i po raz kolejny mdlej¢ na lekcji.
Wychowawczyni bez uzgodnienia ze mng dzwoni do domu, zeby
poinformowac o moim stanie zdrowia. Telefon odbiera babcia.
Nauczycielka najpierw goraco przeprasza, ze w takiej sytuacji
zawraca glowg moimi problemami, a potem pyta, czy kto$ z ro-
dziny moglby jednak przyjecha¢. Babcia nie rozumie, o co cho-
dzi, wigc prosi mamuske. Ta byta chyba bliska omdlenia, sty-
szac ze nauczycielka nie chciala jej wczesniej niepokoic, bo wie,
ze lezy na onkologii i jest w cigzkim stanie.

W kazdym razie zjawita si¢ nastgpnego dnia. Akurat bylam na
lekcjach, kiedy rozmawiata z kierownikiem internatu i portierka-
mi. Nie zostawili na mnie suchej nitki. Opowiedzieli 0 moich
nocnych powrotach, podejrzanym towarzystwie, ktére mnie tu
odwiedza. Radzili matce, zeby mnie zabrata do domu, nim bedzie
za pozno.



Wychowawczyni od razu domyslita sig, ze ja oszukatam.

Z matka w catkiem dobrej kondycji gadaly ze dwie godziny. Ja sie-
dzialam pod drzwiami i czekatam na wyrok. W koncu zaczeto si¢
przestuchanie. Oczywiscie udawatam niewiniatko. Plottam, ze trudno
mi byto si¢ zaaklimatyzowa¢ w nowym miejscu, czulam si¢ samot-
na i nikomu niepotrzebna. Mimo moich staran nie widzg sensu
dalszego zycia i nauki, jestem chora i nie potrafi¢ sobie pomoc.
Matka najpierw stuchata moich dobrze sobie znanych wyja-
$nien, a potem wyciagne¢la komorke i gdzie§ zadzwonita. Stysza-
tam tylko:

— Dobrze, bedzie miejsce, prosze przyjechad.

— O nie, do wariatkowa w Z. nigdy! — krzycze. Matka uspo-
kaja, Ze nie tam. Rozmawiala z tym doktorem, ktéry mnie kie-
dys leczyl, a on zgodzit si¢ przyja¢ mnie od jutra na oddziat
szpitala w naszym miescie.

I znowu nie mam sity si¢ broni¢, cho¢ wcale mi si¢ nie u§mie-
cha kolejny dom wariatow. Po chwili, kiedy opadaja ze mnie
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emocje, kalkuluje, Ze takie rozwiazanie spadto niespodziewanie
z nieba. Tam mnie przeciez nie dopadnie boss ani jego kumple.
Zreszta, co mozna wyegzekwowac od wariata?

Nieoczekiwanie zmieniam front:

— Dobrze, mamo, zgadzam si¢, muszg si¢ leczy¢, wiem o tym.
Potem znowu czekam na korytarzu, matka zalatwia jakie$
formalnosci. W konficu przynosi arkusz z moimi ocenami 1 hio-
bowa wiescia:

— Gotowi sa zaliczy¢ ci rok, jezeli zdasz trzy egzaminy:

z chemii, matmy i niemieckiego. Dali ci taka szansg.
Powstrzymujg sig, zeby nie wykrzycze¢, ze nikt mi niczego nie .
dat, to ona dla mnie znowu co$ wyzebrata, wyptakata, zalatwita.
Pakuje swoje rzeczy, nie ma tego wiele, bez trudu miesci si¢

w dwoch torbach. Matka zamawia taksowkg, jedziemy na dwo-
rzec. Jestem wolna! Zdaj¢ sobie jednak sprawg z ceny tej wolno-
Sci. Czujg sig jak zwierzg wiezione do rzezni, do tego z wiasnej
woli...
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Gorzki powrot

W drodze powrotnej nie odzywamy si¢ do siebie. Matka mil-|
czy jak zakleta, tylko jej drgajace policzki §wiadcza o tym, jaka|
jest wéciekla. Wiem, Ze nie unikng awantury, ale chciatabym ja
odwlec jak najdtuze;. |

W internacie w Z. bylam ponad dwa miesiace, a tyle sig|

w moim zyciu wydarzyto. Powoli uwalniam si¢ od strachu. Jesz-|
cze na dworcu nerwowo rozgladatam sig, czy nie spotkam Kra-|
snala albo innych kumpli z branzy. Osiagnetam pozorny spoko;. |
Wiem jednak, Ze nie na dtugo. |

W koncu to zaden problem mnie odnalez¢, moje miasto dzie-|

li od Z. zaledwie 50 kilometrow. Liczg jednak (chyba oszalatam))



na to wariatkowo, robig btyskawiczny bilans zyskow i strat. Po|
jednej i po drugiej stronie wychodzi tyle samo. Kto wie, co zna-|
czy strach, nie ten ze zlego snu, ale realny, potrafi zrozumiec.!
Tylko, do cholery, co mi z tego? |

Wilokeg si¢ do domu noga za noga, tym razem sama dzwigam)
plecak. Matka nadal si¢ nie odzywa, jej milczenie zwiastuje!

jak najgorzej. Znowu ustyszg to samo: ,,Zawiodtam si¢ na to-|
bie, niszczysz siebie i mnie, jeste$ dnem". Zwisa mi totalnie)

jej opinia. |

A moze przestac ja oszczedzac? Wyrypa¢ wprost: ,,Jestemj
narkomanka, dealerka i kurwa, a nie twoim chorym, nieszczge-|
sliwym, porzuconym przez tatusia dzieckiem. Powinnas si¢ mnie)
wyrzec, zmieni¢ nazwisko, zostawié¢, kopna¢ w dupe". Ale jak to|
powiedzie¢ mojej dobrze wychowanej mamusi, ktora rumieni|
si¢ przy $winskich dowcipach?

Ghupia mala siostra piszczy z radosci:

— Przyjechatas! Chodz, pokazg ci pieska.

Ciagnie mnie do swojego pokoju i wrecza pluszowa maskot-

ke. Babcia wita sig serdecznie, ale to tylko babcia. Nie liczy

sig.

W milczeniu jemy obiad, potem matka zaczyna swdj mono-

log. Znam na pamig¢ te Swigte stowa o pos§wigceniu, wysitkach,
by ratowa¢ moje zdrowie i zycie, o tym, ze ja oszukatam, olewa-
tam szkolg, zadawatam si¢ z podejrzanym towarzystwem. Nie
chce mi si¢ tego stuchac, wigc przystepuje do ataku:

— Tak, jestem nienormalna, wariatka, wigc trzeba mnie
umiesci¢ w kolejnym szpitalu. Proszg bardzo, jestem do dyspo-
zycji. Mozesz mnie nawet ubezwlasnowolni¢ i trzyma¢ w meta-
lowej klatce jak wsciektego tygrysa. Skoro stwarzam zagrozenie
dla otoczenia, tam jest moje miejsce. W koncu szpitale sa petne
takich jak ja. Poprawig wigc tylko statystyke, zgtaszajac sig do-
browolnie, bo tak chce moja mamusia!

Udato sig, matka placze.

— Musisz sig leczy¢, nie poradzisz sobie inaczej, sama wi-
dzisz, ze innej drogi nie ma. Sprobowalas, nie wyszto, ale nie
mozna si¢ zalamywac, leczenie nie od razu przynosi skutek.
Bedziesz pod dobra opieka, na innym oddziale niz w Z., wsrdd
dorostych ludzi, moze ta droga okaze si¢ wtasciwa. Lekarze, kto-
rzy chca ci pomoc, sa fachowcami. Uwierz, musisz si¢ poddac
leczeniu, bo inaczej zginiesz! Przeciez nie po to ci¢ urodzitam,
zeby teraz patrzec, jak cierpisz. Jestes mtoda, tadna, masz wszyst-
kie atuty, aby by¢ szczesliwa.

Matka jest prawie w euforii. Zapewne chce zagluszy¢ swoje
sumienie, ze wysyta mnie do wariatkowa. Obiecuje nawet wspol-
ny wyjazd na wakacje, moze na jakie$ zagraniczne wczasy.

— Jezusa sprzedali za trzydziesci srebrnikow, a ty mnie

chcesz przehandlowac za jakis$ kretynski wyjazd! Sama sobie
jedz! Do Honolulu, na Hawaje, gdzie tylko chcesz, ja si¢ z toba
nigdzie nie wybieram! — wybucham ptaczem i wybiegam

z pokoju.



Udato mi sig, unikngtam wielkiej awantury, ale co z tego.
Teraz juz beczg nie na pokaz. Nie wierze w zadne humanitarne
metody leczenia, nie chcg znowu siedzie¢ w jakims$ beznadziej-
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nym miejscu, odpowiada¢ na bzdurne pytania, by¢ krolikiem
doswiadczalnym dla psychiatrow i psychologow.

Dlaczego nie moga da¢ mi $wigtego spokoju, przesta¢ zajmo-
wac si¢ moim chorym zotadkiem? Tylu ludzi zyje jak chce, a ja
zyje tylko wedtug scenariusza wymyslonego przez moja matke:
matura, studia, potem maz, dzieci i domek z ogréodkiem. Ale juz
niedlugo, bo za miesiac bedg petnoletnia. Wtedy stad spadam

i niech mnie szukaja nawet przez Interpol.

Probuje zasnaé, jednak moj Scisnigty zotadek domaga sig
pomocy. Biegne do toalety. Puszczam pawia za pawiem.
Babcia krzyczy na matke:

— Zobacz, co sig dzieje! Ona jest chora, nie mozna jej dener-
wowac!

Matka tez krzyczy:

— Jest chora, wiem! I co, mam jej pozwoli¢ umrzec¢?!
Trzaskam drzwiami od swojego pokoju, zapalam papierosa,
rece mi lataja jak alkoholikowi w delirce, cata sig trzg¢sg. Aby to
powstrzymac, zawijam si¢ w koc 1 siedzg¢ bez ruchu. Mija godzi-
na, dwie, a moze trzy. Juz wieczor, w pokoju ciemno, nie chce
mi si¢ zapala¢ Swiatla.

W mroku widzg kontury twojej sylwetki, Marilyn. Przynaj-
mniej miatas odwage, zeby ze soba skonczy¢, a ja umieram ze
strachu przed bossem, przed kolejnym domem wariatow i ciagle
zyje. Czy jest jakis istotny powdd, dla ktorego warto to wszystko
znosi¢? Na jaka nagrodg mogg liczy¢?

Nie wierzg w takie pierdoty jak mitos¢, ktora podobno nadaje
zyciu sens. Nie umiem kocha¢. Nie cheg przezywac kolejnych
rozczarowan, nie nadaje¢ si¢ do takich eksperymentdéw. Juz si¢ ze
mna wystarczajaco pobawili moja mamusia i tatus. Potem zaba-
wa im si¢ znudzita, laleczka stata si¢ zwykta nudna szmacianka,
ktora rzucili w kat 1 poszli szuka¢ nowych zabawek. Ciebie, Ma-
rilyn, tez zostawili, okradli ze ztudzen, zbrukali. Przestatas by¢
potrzebna, statas si¢ cigzarem. Jak ja.

L.zy ptyna mi po policzkach, nie wycieram ich, poduszka

robi si¢ mokra, wreszcie zasypiam. Sni mi si¢ gora, na ktora nie
moge wejs¢. Juz prawie siggam szczytu, kiedy jakas nieznana
sita spycha mnie w dot. Ponawiam préby i znowu to samo. Nie
mam sit, spadam. Nie czuje¢ Igku, tylko rados¢, ze to koniec.
Budzg si¢ z ulga, ze nareszcie dzien, ale natychmiast trzez-
wieje. Wariatkowo na bis! Oto, co mnie czeka. Pale papierosa
za papierosem, niestety, nie mam nawet marnego skreta, zeby
sobie poprawi¢ nastrdj. Wygladam przez okno, czy nie stoi pod
nim nikt podejrzany, ale tylko jaki$ pies podlewa trawnik...



Tredowata

— Ona jest zarazona — oznajmia pigula, ktora mnie wazy;,

i mierzy. Rzeczywiscie, mdj tradzik wydal niebywaty plon. Ple-
cy to jedna rana, twarz wyglada nie lepiej. Nie wiem, czy to
wynik stresoOw, zaburzen hormonalnych, a moze pamiatka po
amfie albo trawce. Mogltabym straszy¢ za pieniadze jako skrzy-
zowanie kity z syfilisem. Ale nie bedzie mnie glupia larwa obra-
za¢. Mowig jej spokojnie, ze si¢ myli, ale moja wsciektos¢ widac
na milg. Po chwili robi si¢ zamieszanie, sprowadzaja mlodego
doktora, ktory oglada mnie jak babg-dziwo. Stwierdza, ze to ty-
powy tradzik mtodzienczy. Jednak piguta nie daje za wygrana.
Po chwili jadg na oddzial dermatologiczny po werdykt. Tam zno-
wu pijawki tocza krew do probowek i robia z nig rdzne czary-
mary. Jaki§ wazny profesor, autorytet w sprawie krost, oglada
moje wykwity pod szktem powigkszajacym, potem macha reka
wyraznie zawiedziony, moéwiac, ze to tradzik.

— A czego sie pan spodziewal? Ze choruje na trad? I jakim-
prawem traktujecie mnie wiasnie jak tredowata? — pytam bez-
czelnie.

Patrzy na mnie zdumiony. Widocznie nie spodziewat sig, ze
zwykty pacjent ma prawo si¢ wkurzy¢. Potem wciska mi do reki
recept¢ na mas¢, wyraznie ma mnie dosy¢. Ja go rowniez, po-
dobnie jak tego nowego wariatkowa. Oddam kretynce profesor-
skie rozpoznanie, zeby mie¢ odrobing satysfakcji, kiedy zobaczg
jej ghupia ming, 1 spadam. Nie wiem jeszcze, gdzie. Po prostu
gdzies. I nie zobaczy mnie tu juz wigcej.

Piguta oglada recepte, czyta profesorskie bazgroty, a potem

bez stowa chowa do moich szpitalnych dokumentow. Teczka jest
pokazna, widocznie moja mama zatroszczyla si¢, by mieli kom-

plet. Rozpoznajg swdj szpitalny wypis. A to suka, widocznie juz
od dawna chciata mnie tu umie$ci¢. Niedoczekanie, za chwile
zrobig grzeczne pa, pa.

— Moze kto$ by mnie wreszcie przeprosit — mowie do pigu-
ty. Udaje ghucha i niekumata. I nagle styszg:

— Ja cig przepraszam.

Ogladam sig, by ustali¢, kto te stowa mowi i czy rzeczywi-

scie do mnie. Rozpoznajg lekarza, ktory najpierw zatatwit mi
wariatkowo w Z., a teraz umiescit tutaj.

— Niestety, nie mogtem by¢ w szpitalu, kiedy si¢ zglositas,

bo miatem uméwiona konsultacje w innym szpitalu, ale bardzo
si¢ cieszg, ze si¢ Spotykamy.

— A janie bardzo. Jestem wariatka, bo tylko takie tu przeciez
siedza, a jeszcze zrobiliscie ze mnie trgdowata. Cholernie dobry
poczatek, nie ma co...

Lekarz zaprasza mnie do swojego gabinetu. Jest mity, wigc

ide¢. Zreszta musze mu wyjasnié, ze za chwilg spadam i zadna



sita mnie nie powstrzyma. Podobno to oddziat otwarty. Zaraz sig.
o0 tym przekonamy.

Prosi pigul¢ o dwie herbaty. Wredne babsko stawia przede
mna szklanke z taka mina, jakby chciata mi wyla¢ wrzatek na
spodnie.

— Wybacz to niefortunne przyjecie, ale podobno co si¢ zZle
zaczyna, nie najgorzej si¢ konczy. Ta pielggniarka jest troche
nerwowa — usprawiedliwia swoj personel.

— Jak to w domu wariatow — stwierdzam filozoficznie,

a moja uwaga wyraznie bawi rozmowce.

— Trzeba przy tobie uwazaé, masz celne riposty. Lubig inte-
ligentne dziewczyny — stara si¢ zrobi¢ wszystko, by poranne
zdarzenie poszto w niepamig¢. Oznajmiam jednak, ze nie za-
mierzam zostawa¢ w szpitalu i skoro mogg wyjs¢, zrobig to na-
tychmiast.

— Te drzwi rzeczywiscie sa otwarte, ale nie musisz podej-
mowac¢ decyzji pod wptywem emocji. Przemysl ja, daj czas so-
bie i mnie — namawia. — Bardzo chciatbym ci pomdc w roz-
wigzaniu probleméw, z ktdérymi si¢ borykasz. Potraktuj to

miejsce jak sanatorium, gdzie zamiast operacji proponuja ci
spacery, kapiele albo tylko mozliwos$¢ przemyslenia wszyst-
kiego, co cig trapi, porozmawiania z kim$, komu na tobie
zalezy.

,Pewnie kazdemu zaktada taki bajer", mysleg, ale jako$ nie
mogg si¢ zdoby¢ na manifestowanie niechgci wobec tego dosy¢
mitego faceta. Pozwalam mu wigc kontynuowa¢ wywod na te-
mat szpitala-sanatorium. I muszg przyznaé, ze jego glos ma rze-
czywiscie dziatanie terapeutyczne. Mowi bardzo spokojnie, pre-
cyzyjnie buduje zdania, widac, ze jest fachowcem.

— Leczenie na oddziale mlodziezowym nie przyniosto spo-
dziewanych rezultatow, ale to nie znaczy, ze nie nalezy prébo-
wac. W koncu w tak skomplikowanej chorobie jak twoja nieta-
two o sukces. Nie mozesz jednak rezygnowac. Chce ci pomoc

I mam pewien plan. Na przyktad w ogoéle zrezygnujemy z kon-
trolowania wagi. Zajmiemy si¢ psychika, a nie liczeniem kilo-
gramow. Jesli zacznie zdrowie¢ twoja — nazwijmy ja tadnie —
dusza, rowniez ciato przestanie sprawia¢ ktopoty. Jest tylko je-
den warunek: oboje — ty i ja— musimy chcieé, zeby sig to
udato. Jezeli, tak jak deklarowatas, nie podejmiesz wspotpracy,
bedzie to moja porazka jako terapeuty, ale twoja rowniez. Dajmy
sobie troche czasu. Nie proponuj¢ ci zadnych specjalnych lekéw.
Oczywiscie, jesli czujesz sig lepiej po prozacu, nie ma proble-
mu, ale wolatbym, zebys$ nie zazywala tabletek bez wyraznego
powodu. Na poczatek dwa tygodnie pobytu na oddziale, zanim
zdecydujesz sig, czy chcesz go opusci¢. Bedziesz brata udziat

w naszych zajgciach, ale gldownie chodzi o pracg indywidualna.
Jutro poznasz swoja opiekunke, a teraz przedstawig ci¢ wspot-
mieszkankom pokoju, ktory zajmiesz. Nie ma tu drzwi bez kla-



mek, wystarczy powiedzie¢ pielggniarce, ze chcesz wyjsé, 1 kie-
dy wrocisz. Na soboty i niedziele dostaniesz przepustke do domu.
I co ty na to? Mogg liczy¢ na te dwa tygodnie?

Jakos nie potrafie powiedzie¢ nie. Ale powodem wcale nie

jest uzdrawiajacy glos pana doktora, po prostu si¢ boje. Ciagle
mam wrazenie, ze Sledza mnie ludzie bossa, dzwonek do drzwi
powoduje, ze umieram ze strachu. Dwa tygodnie spokoju to juz
co$. Wigc chociaz cholernie nie chce mi si¢ tu zostawac, zga-
dzam sig.

Pan doktor wstaje, podaje mi reke 1 mowi:

— Dzigkuj¢. Wiem, ze nie byta to tatwa decyzja. Nie wnikam,

co na nig wplyneto.

Nie wytrzymujg:

— Nie panskie kazania o partnerskiej wspolpracy tylko moj
strach. Jestem tchorzem, to wszystko. Jedni daja si¢ czasem zamk-
nac ze strachu do wigzienia, ja do wariatkowa.

Sanatorium

Na tozkach siedza jakie§ dwie starsze ciotki 1 pija kawg. No

to wpadtam, ani z kim pogada¢, ani si¢ poSmia¢. Zamienitam
moja mamusi¢ na dwie inne mamuski, nie wiem czy nie jeszcze
gorsze? Patrza na mnie ze zdumieniem, z powodu tradziku nie
wygladam kwitnaco, a moze szokuje je, ze trafila im sig taka
gowniara jako dama do towarzystwa.

Na wszelki wypadek proponuja, bym dotaczyla do kawy. Jed-
na gada jak nakrgcona, druga milczy, wyglada na otgpiala. Po
godzinie wiem o nich prawie wszystko. Ta gadajaca jest lekarka,
ktora ma problemy osobiste z mgzem, ta milczaca to nauczyciel-
ka; podobno uczniowie tak jej dali w kos¢, ze wyladowata

w domu wariatow.

Wiem tez, ze w skrzydle obok leza alkoholicy, bynajmnie;j

nie anonimowi, ktorym one robia ré6zne dowcipy: umawiaja si¢
na randki albo posytaja karteczki z mitosnymi wyznaniami. Pew-
nie kiedy$ jezdzity na obozy harcerskie albo na kolonie. Smie-
szy mnie, ze bez skrgpowania opowiadaja o tym takiej gdwnia-
rze jak ja. Przed spaniem jedna modli si¢ gorliwie, druga
odspiewuje jakie$ skoczne kawaltki.

Na szczes$cie kazda z nas pali; wszystkie robimy to w podob-

ny sposob: szybko i nerwowo. Nie zauwazamy, kiedy jeden pa-
pieros si¢ konczy, a juz siggamy po drugi. Parzymy sobie palceJH
co chwilg ktoras syczy: ]

— O kurcze! Ale piecze! — I po chwili to samo. |
Uzalaja si¢ nade mna, bo jestem taka chuda, obiecuja dokar-]
miac. Jedna jest na diecie, a druga ma z nerwéw chory zotadek

1 nie moze jes¢, wigc dla mnie wypadaja podwdjne porcje.

A moze lekarka chce si¢ upewni¢, czy mam anoreksje? Wiem,
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Ze nie powinnam si¢ przyznawac, bo co komu do tego, w sumie
jednak lata mi to.



— No, w porzadku, jestem anorektyczka — mowig. Mam jesz-
cze par¢ natogow, ale niech si¢ nie obawiaja. Z¢by wampira mi
nie wyrosty, nikogo nie udusitam, a na podryw do alkoholikéw
nie pdjde, bo z moim tradzikiem nie mam szans, a do tego nie
gustuje w facetach fioletowych od denaturatu.

Potem zasypiam i znowu $nig mi si¢ koszmary. Krzycze:

— Nie mam towaru, nie wiem, gdzie jest towar!

Lekarka siada przy moim t6zku, bierze za reke i uspokaja:

— Jakis sklep ci si¢ przys$nit z towarami. Nie przejmuj sig,

nie mamy kontroli nad swoimi snami, pomieszkasz tu troche,
uspokoisz si¢ i bedzie dobrze. To minie.

Na wszelki wypadek do rana nie zasypiam. Robig rachunek
sumienia z ostatnich miesigcy. Kleska za klgska. Nie mam na
czym budowac¢ swojego zycia, jestem chora ze strachu. Moje cia-
to buntuje si¢ przeciw dalszemu wyniszczaniu, mam dziury

W pamigci, nie potrafi¢ mysle¢, z niczym nie umiem sobie pora-
dzi¢. Wiasciwie jest mi juz wszystko jedno, powinnam by¢ zado-
wolona, gdyby kto$ od bossa wsadzil mi n6z w plecy. Jutro wy-
chodze na ulice, niech sie stanie, co ma si¢ stac!

Jednak to szpital, z odrgtwienia budza mnie znajome hatasy,
brzeczy wozek ze $niadaniem, piguty roznosza termometry

1 wolaja na badania. Pijawki znowu tocza krew. Proponujg, ze od
razu moge zosta¢ honorowym krwiodawca. Niech mi wypisza
legitymacjg 1 dadza przydziat na darmowa czekoladg. Te glupie
fladry nie maja jednak poczucia humoru, zreszta, czego si¢ spo-
dziewatam? Nie widzg tu zadnej z prawdziwym sercem dla pa-
cjenta, odwalaja tylko robotg. Maja w nosie, czy kto$ je lubi, czy
nie. Za to chg¢tnie przyjmuja tak zwane dowody wdzigcznosci:
pudelka czekoladek, kawusie, drogie papierosy. Ot, takie sobie,
zwykle szpitalne obyczaje.

O tym, ze to jednak szpital, a nie zadne sanatorium, przypo-
mina réwniez obowiazek spotkan w grupie. To chyba powszech-
nie stosowany model terapii. Od grupy wykreci¢ si¢ nie mozna,
ale mozna milcze¢. To juz mam opracowane. Siadam wigc grzecz-
147

nie w kaciku i stucham, jak prowadzaca spotkanie wywotuje do
odpowiedzi. Na pierwszy ogien idzie moja sasiadka lekarka.
Opowiada o swoich zamiarach pozbawienia zycia znienawi-
dzonego meza, o tym, jak wymyslata r6zne sposoby, by zrealizo-
wac ten plan. Rzeczywiscie, wszystko, co mowi, przypomina
filmowy scenariusz nieztego kryminatu, tylko spisa¢. Po chwili
\iatwos$cia orientuje sig, ze pani doktor to mitomanka, umie
vsla¢ nie gorzej ode mnie. Prowadzaca probuje ja powstrzy-
przed dalszymi wywodami, przypomina, ze mitomania to

\ jej probleméw, z ktérymi musi si¢ tu uporaé, aby moc

ie zy¢.

\ przepraszam — sumituje si¢ pani doktor. — Rzeczy-

2 A przesadzitam, znowu szybciej mowig, niz myslg. ,



gl. Ika przyznaje, ze boi si¢ wroci¢ do szkoty. Sadzita,

A daje si¢ do pracy z uczniami, to moze chociaz,

na.V powiada o swoim leku przed przekroczeniem

god” ,, “hwili, kiedy jeden z ucznidow zepchnat ja ze

ktors™ "wagi tam p9djs¢.

ka; p - 'dzi jej, jak walczy¢ ze strachem. Proponu-

w doié swojego dziecinstwa, przypomniata so-

Wi>, N bala, a potem, oswajajac lgk, potrafita

nie andC” "M,

narandko e,.e,° 'ne jest takie wzajemne wspieranie

nie kied"'.A A \oty na to, aby si¢ publicznie wy-

szy mnie, * s o- \o sobie, bo wiem, ze jako nowej

rz¢ jak jan6 - Ny '<ie prawo. Godzina wyznan na
odspiewuje"? & ik zwany warsztat terapii za-

Na szczegk M\-1:,(>'" ~Noczywiscie po uzyskaniu

ny sposéb: sfer. e M \mie — pracowac.

pieros si¢ kon*1'-"* \ lekarka zamienia si¢

co chwilg ktor;»  "Mw vginalny: ,,Matko ku-

— O kurcze >N /A" ~o!" Rzuca migskiem

Uzalajq si¢ nP"*. "0 1*01' *y \je poplatane nitki.

miaé. Jedna jest MM\ yh A ~aja tak zwanym

i nie moze jes¢,N /N \61 ,1, ze tkaé, przasé¢

A mmo iBirork-a rmy rtarv<;mArar I1?i1l"a ka-
ka; p®

1 <l

w dorD

A moze lekarka cl»®'
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,1, ze tkac, przasé

~ narysowac kilka ka-

rykatur. Obiecujg¢ gwarantowane podobienstwo do modela. Pani,
jak tu méwimy, od prac rgcznych i rysunkow si¢ zgadza.

Na poczatek walg catkiem udany jej wlasny konterfekcik. Jest
wyraznie zadowolona.

— Doskonale czytelne sa twoje problemy — mowi, ogladajac
dzietko. —Te wszystkie przerysowania, ztosliwe akcentowanie
pewnych mankamentéw mojego wygladu dowodza, ile w tobie
zalu do $wiata i ludzi. Podobne sa rysunki dzieci molestowa-
nych, nieakceptowanych, pozbawionych mitosci.

Gratulujeg jej psychologicznych zdolnosci, ale ztosliwie dodaje,
ze jest to przeciez karykatura i jako taka opiera si¢ wtasnie na
przerysowaniach i akcentowaniu niekoniecznie tego, co pigkne.
— W porzadku, nastepnym razem bedziesz tkata makatke —
stwierdza specjalistka od psychologicznych zawilo$ci i regcznych
robotek. — Moze lepiej ci pojdzie.

Rozstajemy si¢ w uprzejmej niezgodzie.

Id¢ odmeldowac¢ swoje wyjscie na miasto. Dostaj¢ zgodg na
dwie godziny. Nikt nie posyta ze mna zadnego aniota str6za, wigc
praktycznie mogtabym wcale nie wracac, ale obiecatam sobie te
dwa tygodnie jako$ wytrzymac. I widzg, ze w tych warunkach jest



to catkiem mozliwe.

Zamykam drzwi i jestem wolna. Nie mam jednak odwagi pdjs¢
do miasta, krazg jak s¢p wokot szpitalnych budynkow. Ogladam
si¢ za siebie, szukam znajomych twarzy, przez chwile¢ mam wra-
zenie, ze po chodniku idzie Krasnal. Ale to nie on. Jestem choler-
nie zdenerwowana, tak bardzo, ze wymiotuje w najblizszych krza-
kach. Za chwilg robig to kolejny raz, wyrzucam swoj strach.

I zamiast po dwoch godzinach, juz po kwadransie odmeldowuje
powrdt do szpitala. Ktadg sig na t6zku, przykrywam poduszka

1 ptacze. Na szczes$cie jestem sama. Jedyny §wiadek mojej rozpa-
czy to popotudniowa szpitalna cisza.
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Zaczynamy terapig

Wieczorem poznaj¢ moja opiekunke. Jest mtoda, tadna, do-
brze ubrana. Swietnie prezentuje si¢ w markowych butach

1 spodniach. Zaprasza do pokoju. Ma dyzur, wigc mozemy sobie
rozmawiac, ile chcemy. Na biurku widzg kilka fajnych ksiazek,
chyba nie tylko psychiatria to jej hobby. No, nie najgorzej. Nie
trafito mi sig jakie$ prymitywne babsko, chociaz zycie juz mnie
nauczylo, zeby nie wyciaga¢ pochopnie wnioskoéw.
Przedstawia si¢. Ma na imi¢ Matgorzata, co po grecku ozna-
cza perte. Gdzie$ o tym czytatam, nie pamigtam, gdzie. Jestem
trochg zaskoczona ta poufatoscia, bakam swoje imig i rumienig
si¢ po czubki palcow. Pytam, czy mogg zapali¢. Podsuwa popiel-
niczke. Widocznie dostrzegla moje zdenerwowanie, wigc stara
si¢ zrobi¢ wszystko, zeby mnie oswoic.

— Wiem, ze twoje klopoty to sprawa kilku lat i1 ciagle nie
potrafisz si¢ od nich uwolni¢, trochg ci¢ przerosty. Na poczatek
pomysl sobie, ze to zaden wstyd. Wszyscy, ktorzy sig tu lecza,
sa w podobnej sytuacji. Nagle z jaki§ powoddw nie potrafia
sobie radzi¢ ze soba, z otoczeniem, z praca. [ tak jak ty, szukaja
pomocy.

— Ja nie szukam — prostuj¢ wypowiedz.

— W porzadku, ujmijmy sprawg bardziej precyzyjnie: to two-
ja matka szuka jej dla ciebie. I jako matka ma takie prawo.

— Ustalmy jedno: czy pani jest jej rzecznikiem? Bo jezeli tak,
to nie mamy o czym rozmawiac.

— Interesujesz mnie wylacznie ty, a nie twoja matka —
o$wiadcza doktor Matgosia. — Sama ustalisz granice wtasnej
szczero$ci. Bedziesz mowita tylko o tym, o czym bedziesz chcia-
ta. Nie znam twojego zycia, probleméw, przed jakimi stan¢las,
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zlych i dobrych doswiadczen. Dla mnie dzisiaj jeste$ jeszcze
czysta karta.

— Czysta karta z zachlapanym zyciorysem — kwituj6- ~ J112
mozna na niej wypisa¢ drugi pobyt w wariatkowie. P° P*hi
krysztatowa przesztos¢, z taka tylko 1§¢ w §wiat.

Czujg, ze zotadek podchodzi mi do gardta, za chwil? P1!5707?



pawia na biurko. Wybiegam do toalety. Po chwili jest J112 P°
wszystkim, moge¢ kontynuowac rozmowe.

— Szpital to nie wigzienie — doktor Matgosia probuje mnie
uspokoi¢, ale nie pozwalam na to.

— Niedtugo i1 tam trafig, nie mozna ciagle ucieka¢—

Ona nie daje za wygrana:

— Skoro jestes tutaj, a nie tam, widocznie zbyt pochopnie

siebie oceniasz. Pamigtaj, ze nie ma rzeczy nieodwracalnych,
oprocz tej jednej, wiadomej, ktéra bedzie udzialem nas wszyst-
kich. Sadzg, ze tacy ludzie, jak ty, bardzo potrzebuja akceptacji,
a jednocze$nie chca czué sie wolni, chociaz nie zawsze w sposob
wlasciwy z tej wolnosci korzystaja. Troche wiem, co to znaczy
lgk przed zyciem. Kiedy$ cholernie nie chciatam zdawa¢ matu-
ry, wydawato mi sig, Ze nie dorostam do tego, by opusci¢ szkote,
batam si¢ p6js¢ w §wiat. I przestatam si¢ uczy¢, rodzice mysleli,
ze si¢ zakochatam, nauczyciele prowadzili ze mna ostrzegawcze
rozmowy, a ja ledwo przebrngtam przez pierwsze potr0"6- N16
wiedziatam, jakie studia wybrac, nie chciatlam o niczyr" decy-
dowac. Pomdgl mi katecheta, ktoremu wyznatam swoj problem.
To on poradzit, abym znalazlta taki kierunek studiéw, dzigki kto”
remu lepiej poznam swoja psychike, ktory pozwoliil11 "P*
rownowagg, bede¢ tez mogta pomoc innym, jezeli z jak”hs nie-
uzasadnionych i, zdawatoby sig, mato racjonalnych porodéw sta-
n¢li przed $ciang nie do pokonania. Na tej decyzji zawazyl row-
niez pewien powod bardzo osobisty, ale nie cheg o tyll1 mc)wlc-
TeZz mam prawo do swoich tajemnic. W koncu si¢ przetamatam,
ale wiem, ze najtrudniej pokonac siebie. Czy podzielasz mo]e
zdanie?

Nie wiem czemu, ale datam si¢ wciagna¢ w rozmo”? na tak
zdradliwy temat. Zaczgtam méwic o poczuciu krzywdyl mskie]
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wartosci z powodu rozwodu rodzicow. Opowiedziatam, jak jedna
z ghupich nauczycielek spytata przy calej klasie, czy ojciec bit
matke i dlatego si¢ z nim rozwiodta. Bytam wtedy w pierwszej
klasie. Rozptakatam sig, a ona jeszcze: ,, O, jaka beksa! Smiejcie
si¢ dzieciaki, ptacze bez powodu!"

Potem z moja kolezanka Etka wymyslatySmy rézne sposoby
zemsty. Przechowywaly$my splesniate ciasto w stoiku z robaka-
mi, zeby wyprodukowac¢ trucizng i zatatwi¢ t¢ matpe. Oczywi-
Scie po tygodniu zapomniaty$my o wszystkim, a kiedy matka
Etki znalazta stoik w szafie, byta wielka awantura. Etka ktamata,
ze nie wie, skad si¢ wziat, nie mogla za karg jezdzi¢ na rowerze,
ale pozyczylam jej swoj, wigc 1 tak jezdzita.

— Hasto: rozwdd — od tego powinny$my zacza¢ — decyduje
pani doktor. — Pomysl, jak daleko czasami trzeba siggnac, by
znalez¢ przyczyng tego, co naprawdg istotne, co nas na cate zy-
cie okaleczyto albo zbudowato. 1, jak widzisz, czas nie ma tu
znaczenia. Zdarzaja si¢ pacjenci, ktorzy doznali r6znych trau-



matycznych przezy¢ w znacznie mtodszym wieku, kiedy, zda-
waloby sig, ich pamig¢ nie miata prawa jeszcze tego zapisac,

a Jednak tak sig stato. I nie jestes$ tutaj wyjatkiem. Wczesne
dziecinstwo to bardzo wazny czas dla naszej psychiki, wazne
jest nawet to, w jakiej kondycji psychicznej byta matka podczas
ciazy. Jak powitata$ ten §wiat, tagodnie czy gwattownie. Mowi
si¢ o dzieciach dobrze urodzonych, co wcale nie znaczy, ze

w rodzinach maj¢tnych czy z rodowymi tytutami.

Fajnie nam si¢ rozmawia, wigc ciagne watek: mam preten-

sje do matki, bo wtraca si¢ w moje zycie, chce je ustawia¢ po
swojemu. Wydaje jej sig, ze wie, co dla mnie dobre, ale na-
prawde puste miejsce w moim sercu to ojciec. Nie umiem go
niczym zapetnié, nie potrafig¢ przesta¢ mysle¢. A kiedy sig spo-
tkamy, ostatnio zreszta coraz rzadziej, nie wiem, jak z nim roz-
mawiac.

Doktor Matgosia radzi:

— Pisz to wszystko, co chciataby$s mu powiedzie¢. Przelewaj
na papier swoj zal i gniew. Nie musisz tych listow nigdzie wysy-
ta¢. Moze za dziesig¢ lat stana si¢ kanwa jakiej$ ksiazki albo
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spalisz je, jak przesztos¢, z ktora sig uporasz. Nie mowig, ze to
najlepszy sposob, ale mozesz sprobowac.

Na dzisiaj konczymy nasze spotkanie. Zalatwiam jeszcze, ze
nie bed¢ musiata si¢ publicznie zwierza¢ z moich problemow na
tak zwanej grupie, przynajmniej przez jaki$ czas. Obiecuje, ze
porozmawia z prowadzaca. Umawiamy sig¢ na nastgpny wieczor
za dwa dni. Od tej pory tak juz bedzie, stang si¢ nocna pacjentka
pani doktor Malgosi.
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Zeszyt w kratke

Moje wspolmieszkanki sa dosy¢ uciazliwe, bo bez prze-

rwy rozmawiaja, jedna szeptem, za to druga dudni tak, ze

stycha¢ ja na parterze. Komentuja wiadomosci telewizyjne,

seriale, obgaduja szpitalny personel. Pani doktor nie jest

w stanie nawet na chwile skupi¢ si¢ nad gazeta, najchetniej
czytataby na glos 1 analizowata zdanie po zdaniu. Nauczyciel-

ka robi mi egzamin z literatury i bardzo si¢ cieszy, jak nie

daj¢ si¢ zagiac.

— Taka jedna mie¢ w klasie i jest z kim pogada¢ — komple-
mentuje moja wiedze.

Sprowadzam ja jednak na ziemig, méwiac ze lektur nie czy-

tam z zasady, a moje zainteresowania literackie tez sa wybior-

cze, ale ona 1 tak uwaza, ze jestem na szostke. Widac ci, ktérzy
doprowadzili ja do rozstroju nerwowego, stanowili przyktad wy-
jatkowego tumanstwa. Nie miata fartu, biedaczka.

Najbardziej mnie $mieszy, kiedy rozmawiaja o facetach. Bez
skrgpowania mowia o swoich kochankach, zdradzaja intymne szcze-
goty anatomiczne. Czujg si¢ glupio, ale im to nie przeszkadza. Wpraw-



dzie co chwilg upominaja: — Nie stuchaj, dziecko, bo ci uszy zwied-
na — ale pytluja jak przekupki na targu: — Wiesz, jakiego on miat,
cha, cha! I co nim robil, cha, cha! I bylo ucha cha!

Trudno w takich warunkach pisa¢, ale postanowitam sprobo-
wac. W koficu mam pewna podzielno$¢ uwagi, prze¢wiczona
przez tyle lat treningu z pamig¢tnikiem. Zatytulowalam moj ze-
szyt w kratke: ,,Listy do ..."

Czas sprawit, ze nie pamigtam juz, jak to byto, gdy zajmowa-

tes wazne miejsce w moim sercu. Na pewno zostawitam ci go
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bardzo duzo, bo jako dziecko nie umiatam jeszcze niczego da-
wac 1 odbiera¢, potrafitam tylko dawac¢. Myslatam, ze wystarczy
ci¢ kocha¢, zeby nic ztego si¢ nie zdarzyto. Wierzytam, ze to
magiczne stowo ,.kocham", to co$ na zawsze. I Ze nie mozna go
zabra¢. Ty je jednak zabrates, odszedles wraz z nim i zostawite$
mnie sama. Czasami jeszcze mowiltes , . kocham", ale bylo to sto-
WO obce, nieprawdziwe, miato inny dzwigk. Nie byto w nim
stonica, stato si¢ martwe, jak spod ziemi. To ,.kocham" moéwily
tylko twoje usta, a nie ty sam. Twoje usta powtarzaty to stowo
tak jak ,,do widzenia", jak ,,dzien dobry", zwyczajnie, bez u§mie-
chu, niczym informacje o pogodzie na koniec dziennika.

Potem przestates mowic, zaczate§ formutowaé komunikaty,
precyzyjne, pozbawione przymiotnikdéw. W komunikatach nie
ma stowa ,.kocham", bo nie daje si¢ zdefiniowac. A jezeli czego$
nie mozna zdefiniowac, to znaczy, ze nie istnieje. Wigc wykre-
Slites stowo ,,kocham" ze stownika. Zamiast niego wprowadzites
nowy termin: obowiazek alimentacyjny.

Od tej pory statam si¢ wigc twoim obowiazkiem alimentacyj-
nym. I jestem nim do dzisiaj. Ciagle styszg: ,,Jezeli nie bedziesz
si¢ uczy¢, nie spetnisz moich oczekiwan, przestang wywiazy-
wac sig ze swojego obowiazku". Nie wiem, czy masz takie pra-
wo. Moze nie masz, nie obchodzi mnie to. Odkad zabrates stowo
»kocham", nic juz nie jest wazne.

Pani doktor nie wytrzymuje:

— Co ona tam tak skrobie w tym kajecie, pewnie do chtopa-

ka? Masz racjg, dziecko, sztuka pisania listow umiera. Moze
trafisz do literatury.

Nie dajg sig¢ sprowokowac, ale tez nie mogg zebra¢ mysli.

W takich warunkach trudno rozlicza¢ si¢ z przesztoscia. Pocze-
kam, kiedy pdjda na telewizje. Wtedy znowu sprébuje.

Na razie wychodze na wieczorny spacer, majowa wiosna sza-
leje, pachna drzewa i krzewy. Przyroda zaczg¢la swoj wielki spek-
takl zycia. Tylko mnie brakuje na nie sit, jestem jak stara kobie-
ta, ktorej juz nawet laska nie pomaga chodzi¢. Moja zgarbiona
sylwetka w mroku rzeczywiscie przypomina postac staruszki.
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Jestem sama w $rodku miasta, niedaleko od domu, do ktorego
nawet nie chce mi si¢ zadzwoni¢. Nikomu niepotrzebna, anoni-



mowy przechodzien. Id¢ w noc z garbem starej kobiety na ple-
cach. Pamigtam taka piosenke, hymn Piwnicy pod Baranami:

Ta nasza mtodos¢, ten pigkny czas... Nuceg ja — brzmi jak song
szydercy. Przez chwil¢ wydaje mi sig, ze stysz¢ $miech. To zycie
ze mnie drwi...

Wracam w koncu, ciagnac nogi i chandre. Piguta napada na
mnie w korytarzu: i

— Juz po dwudziestej drugiej, a ty gdzie si¢ wldczysz? |
Tlumaczg grzecznie: i

— Wysztam na wieczorny spacer.

Upomina mnie, ze kazde wyj$cie trzeba zglasza¢, wieczorne
rowniez. Podobno dzwonita matka i bardzo sie denerwowala, ze
" mnie nie ma.

— Zaraz ja uspokoje, niech si¢ nie martwi, nie wrocg do niej

na kwater¢ — wyjasniam pigule. Patrzy na mnie i nie bardzo
rozumie, 0 czym mowig.

— To juz matka nie ma prawa martwic si¢ o swoje dziecko?

— wzrusza ramionami. — Ale z ciebie zi6tko, nie ma co.

— Pokrzywa, niech si¢ pani odsunie, bo parzg — ostrzegam.
Wkurzyta mnie. Nie zna mojej mamuski, na oczy jej nie wi-
dziala, a juz by bronita. Wszyscy tacy sami, lekarze i pielegniar-
ki: mamusia 1 tatu$ sa cacy, tylko dzidzia jest be. Taka cieka-
wostka genetyczna, material bez zarzutu, a produkt? No, jako$
nie wyszto... Z reklamacja zadzwoncie do Pana Boga. To moja
rada.

W pokoju nie ma nikogo, wigc siggam po zeszyt w kratke.
Moze nie pamigtasz, ale ja pamigtam doskonale, ze kiedy
wracaliSmy z przedszkola, nigdy nie trzymates mnie za regkg.
Nie wiem, dlaczego. Twoja dton byta daleko. Juz wtedy czutam,
ze co$ jest nie tak. Moje kolezanki podskakiwaly z radosci, cze-
piajac si¢ ojcowskiej reki, a ja maszerowatam obok jak maty
zolierzyk. Musiatam uwaza¢, zeby si¢ nie przewrdcic, a jesli
si¢ potknetam, bytes$ zty. Przeciez bytam mata 1 wszystko mnie
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interesowato. Nie mogtam si¢ skupi¢ tylko na tej jednej czynno-
$ci — stawianiu nog bez zarzutu.

Tylu rzeczy ode mnie wymagales, a ja tak bardzo si¢ stara-

tam. I po co? Kiedy$ w nocy, zanim trzasnate$ drzwiami, stysza-
tam, jak mama prosita: ,,Nie odchodz, przeciez mamy dziecko".
A ty powiedziates: ,, Takich jak ona zrobig sobie sto". Wtedy
zrozumialam, ze to juz koniec, staratam si¢ na prozno. Wiem, ze
moze nie chciates, by te stowa padty, bo przeciez bytes zty, spie-
szytes si¢ do tamtej kobiety, aleje wypowiedziates, a ja ustysza-
tam. I ciagle je styszg, kiedy dopada mnie bezdenna rozpacz.
Wiem, ze nawet gdybym zakleila uszy woskiem 1 tak ciagle beda
we mnie.
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Pokochaj swoj zotadek



Nasze drugie wieczorne spotkanie z doktor Matgosia. Miatam
sama wymysli¢, o czym bedziemy rozmawiaé, ale nie ze mna te
numery. Nie wierzg nawet takiej milej osobie jak ona, to moja
wada charakteru, sony, przykro mi.

Zaczynamy wigc niewinng z pozoru gadke- szmatkq, ktéra po 's
chwili przeradza si¢ w zrecznie prowadzone badanie mojej du-
szy, chociaz tym razem chodzi wylacznie o ciato. Najpierw opo-'
wiadamy, co chcialyby$my zmieni¢ w swoim wygladzie. Doktor
Matgosia na pierwszym miejscu wymienia nogi. Ja méwi¢

o0 twarzy. To znaczy nie o poszczegoélnych jej elementach, tyt-:
ko o catosci. Ciagle wydaje mi si¢ zbyt pulchna. "\

Obie wykluczamy jednak jakiekolwiek korekcje plastyczne,

ona odsysanie thuszczu, bo jest to ingerencja w tak zwana intym-,
no$¢, a ja ze strachu. Swiadomosé, ze kto§ moglby okaleczy¢ mi'
twarz skalpelem, bytaby nie do zniesienia.

Zdaniem pani doktor nie lubi¢ mojej twarzy, bo jest jak do-

brze wykonana mapa, zbyt czytelna, z wyrazna mimika i eks-
presja. Trudno na niej cokolwiek ukry¢. Odchudzaniem cheg ja ':
pomniejszy¢, zmieni¢ naturalny obraz, zaktdcic rzeczywistosc.
To taka moja forma obrony przed $wiatem. Nie wiem, czy ma
racje, ale nie bedg polemizowac.

Nastepna rzecz, ktorej nie lubig, to rece, a wlasciwie dtonie.

Sa ksztaltne ale ciagle zimne, odmrozitam je kiedys$ na zto$§¢
mamie i teraz bardzo sig ich wstydzg, najchgtniej upycham

w kieszeniach spodni, chowam pod stét. Nie mogg si¢ tez od-
uczy¢ ogryzania paznokci.

Doktor Matgosia jest zdania, ze cztowiek bardzo wiele moze
zrobi¢ dla siebie sam.
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— Kiedy boli cig zotadek, sprobuj mu ulzy¢ inaczej niz przez
wymioty. Dotykaj go, ogrzewaj dlonmi, nawet mow jakie$ mile
stowa. Zreszta zaraz zrobimy maly trening.

Kaze mi podnies¢ podkoszulek 1 wykona¢ kilka kolistych ru-
chow w okolicach zotadka. I mowic: ,,Lubig cig brzuszku, jeste$
moj, nie mozesz mi sprawia¢ ktopotow".

— Dodaj mu w ten sposob sity, by walczyt ze skurczami —
proponuje.

Trochg si¢ wstydze, ale doktor Malgosia takze dotyka swojego
brzucha i pokazuje, jak to robi¢. Po chwili obie gadamy do nich
jak przystowiowy dziad do obrazu. Gdyby kto$ nagle wszedl do
pokoju, zapewne pomyslatby, ze obie jestesmy niezle stuknigte.
Chociaz wtasciwie w domu wariatow wszystko jest mozliwe.
Potem omawiamy wtosy. Jej sa ciemne, dobrze przystrzyzo-

ne, zadbane. Moje stercza jak piora ptaka chorego na tysienie
plackowate. Nieco odrosty, ale po wielokrotnym goleniu maszynka
zostaly dziury i1 przeswity. Pani doktor pyta, jakie byty przed
choroba. Wyjasniam, ze chyba niezte, ale tez ich nie lubitam,
krecity sig w jakie$ niesforne loczki. Pamigtam z dziecinstwa
swoja glowe pelng warkoczykow, bo inaczej trudno bylo sobie

z tym bogactwem poradzi¢. A ja chcialam by¢ chtopakiem, bo



tego pragnat tata. Ciagle moczylam pod kranem swoja grzywke,
szarpatam grzebieniem, zeby si¢ wyprostowata. Po pierwszej ko-
munii natychmiast $ciglam te lwia plereze, az wreszcie nozycz-

ki zamienitam na maszynke do strzyzenia.

Zdaniem doktor Matgosi §wiadomie pozbawiam si¢ atutow
kobiecosci, bo nie chce by¢ kobieta, boje si¢ braku akceptacii.
Swoim destrukcyjnym dziataniem dostarczam wigc z gory argu-
mentéw na nie. Z premedytacja niszczg to, co we mnie tadne, nie
chceg si¢ wyrdzniac. Wszystko to wynik niskiej samooceny, okale-
czonej psychiki. Odchudzajac si¢, $wiadomie chce, aby byto mnie
mniej, a jednoczesnie cheg zyska¢ uznanie wsrod réwiesniczek.
Decydujg¢ si¢ na wyrzeczenia, do ktorych one nie bytyby zdobig,
udowadniam swoja site, nie chcg si¢ podda¢. Anoreksja to choro-
ba duszy, ale przeklada si¢ na ciato. To juz wiem. Ale jak po-
lubi¢ to, czego nie potrafi¢ zaakceptowac? Moja terapeutka
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proponuje mi, zebym czgsto patrzyta w lustro nie po to, aby oce-
ni¢, jak bardzo jestem chuda, ale by mowic sobie na przyktad;
,Mam interesujaca twarz, tadne oczy, nos". Zauwazam trochg zto-
sliwie, ze pani doktor chce, zebym zajmowala si¢ wytacznie soba,
a to si¢ nazywa egoizm i nie nalezy do zbioru szlachetnych ludz-
kich cech.

— Przeciez i tak to robisz nieustannie — sprowadza mnie na
ziemig. — A czym jest walka, ktora prowadzisz? Nie masz czasu
na nic innego, nie interesuje ci¢ twoja przysztos¢, nie masz pla-
now, jak dalej zy¢. I nie mozesz ich mie¢, dopoki bedziesz skupio-
na wylacznie na sobie, ale w tym ztym, destrukcyjnym znacze-
niu. Nie mozna lubi¢ i akceptowac $wiata i ludzi, kiedy cztowiek
nie lubi siebie. Powinnas to zmieni¢, inaczej nie ruszysz z miej-
sca. I nic si¢ nie stanie nagle, jak za dotknigciem czarodziejskiej
r6zdzki. Takie sa tylko w bajkach. Ty sama dla siebie mozesz by¢
dobra wrozka. — Zacznij od drobnych spraw, zrob sobie jakas mata
przyjemnos¢, chociazby zaparz dobra herbatg. Delektuj si¢ jej sma-
kiem, pij ze Swiadomoscia, Ze to prezent dla ciebie.

— Nie chce mi sig, nie potrafie — wypalam, ale doktor Mat-

gosia nie daje za wygrana.

— Tego argumentu uzywasz nieustannie, jest jak zgrana ptyta.
Skoro potrafisz mowic ,,nie", umiesz takze powiedzie¢ ,,tak". Chcg
je wilasnie teraz ustysze¢ — glo$ne 1 wyrazne. I nie dlatego, zebym
si¢ od ciebie odczepita i data spokdj. To ,,tak" musi by¢ prawdziwe.
Wiec mowie:

— Tak, chcg to zrobi¢ dla siebie.

Po chwili obie wybuchamy §miechem.

— No, bez przesady z tym egoizmenm, ja tez si¢ z przyjemno-

$cia napije — mowi pani doktor. — Zaczetam od herbaty, bo
jestem jej wielkim smakoszem. W szufladzie znajdziesz paczke
oryginalnej angielskiej, mam tez dwie porcelanowe filizanki.

W kacie stoi mineralna, wlej do czajnika.



Rece mi sig trzgsa, jakbym robita to po raz pierwszy w zyciu.
Uff, ale jestem spocona. Po chwili napetniam filizanki naparem,
pijemy matymi tyczkami. Tyle razy oprdézniatam szklanki z her-
bata 1 nie wiedziatam, ze moze miec taki wspanialy smak. ,, <
S.i

Znowu ¢pam

Dostaj¢ przepustke na sobotg i niedzielg, dwa dni wolnosci.
Odruchowo sprawdzam, czy na ulicy nie ma nikogo podejrza-
nego, ale z rado$cia stwierdzam, ze coraz mniej si¢ boje. Na
wszelki wypadek nie pojade do Z. przez najblizszych kilka lat.

A moze po prostu o mnie zapomnieli? Przeciez musza zaktadaé
ryzyko wpadki. Nie zawsze jest sukces, czasami trzeba stracic.
Nie byly to zreszta wielkie pieniadze, przynajmniej nie dla

nich.

Wariatkowo tez nie jest takie najgorsze, tylko co dalej? Nie

bed¢ w nim siedzie¢ do konca zycia. Nie potrafi¢ niczego za-
planowac¢ na dluzej niz jeden dzien, ale coraz czgsciej zadajg
sobie to pytanie. Za rok matura. Chyba jednak nie dla mnie.
Musiatabym uwierzy¢ w cud, a takim jak ja cuda si¢ nie zda-
rzaja. Chandra sprawia, ze z trudem znosz¢ panujacy w auto-
busie tlok, widzeg kolesiow z plecakami, jada ze szko6t. Rozma-
wiaja o sprawdzianach 1 jakich$ zaliczeniach. Stucham 1 trochg
im zazdroszcze. Skoncza szkolg, beda mieli z glowy, a ja?

Mam polubi€ siebie, ale jak to zrobi¢, skoro zamiast sukce-

sow same kleski. Beznadziejg tez mozna polubi¢, czemu nie,
tylko jaka z tego satysfakcja?

W domu rzucam w kat torbg ze szpitalnymi ciuchami. Jest

tylko babcia, ktdra walczy z mata, by zalozyta rajstopy. Géwniara
co chwilg ucieka, a biedna staruszka miota si¢ od pokoju do poko-
ju. Wreszcie pyta:

— Jak ci tam, kochanie? Bardzo z1e?

— Wspaniale, rewelacyjnie i cudownie. Jak w domu wariatow —
wyzywam si¢ na niej, bo jest pod reka. Potem biegne do tazienki,
by zmy¢ z siebie szpitalny zapach. Godzing siedz¢ w wannie.

Moje chude nogi przypominaja dwa kije, jestem ptaska jak
deska, biust kompletnie zanikt, tylko tradzik na plecach ma sig
doskonale. I co tu lubi¢? Pani doktor naczytata si¢ madrych ksia-
zek 1 chce zbawia¢ §wiat gltaskaniem. Nie umiem jednak mysle¢
o niej zle. Potrafi w taki sposéb prowadzi¢ rozmowe, ze nie wia-
domo kiedy ze stuchacza stajesz si¢ uczestnikiem.

Nasze wieczory wygladaja zupehie inaczej niz spotkania

w Z., ktore gtownie mnie wkurzaty; ten wszystkowiedzacy ton,
niczym nie kamuflowane poczucie wyzszos$ci. Ty jeste$ nikim,
masz si¢ podporzadkowac regulaminowi, ktéry wyraznie wyzna-
cza, co jest dobre, a co zle. Zastuzysz — dostaniesz. Nie — poma-
chaja ci marchewka.

Moze jednak za bardzo si¢ zachwycam pania doktor, dopiero
dwa razy rozmawiaty$my, a ja juz dostrzegam tylko pozytywy.



Pora wzia¢ zimny prysznic na otrzezwienie.

Kapiel w domowej wannie sprawita, ze troche si¢ wyluzowa-
tam. Nawet nie czuj¢ bolu zotadka, zasiadam do obiadu, babcia
skacze nade mna, przynosi satatke z pomidorow, stawia deser.
Jem i wyjatkowo wszystko mi smakuje. Potem gapig si¢ w tele-
wizor 1 przegladam jakie$ gazety. Co dalej z odzyskana wolno-
scig? Przeciez nie bed¢ wiecznie tkwita w domu. Zbieram si¢ na
odwage 1 wykrecam numer do Igty.

— Niemozliwe! To ty?! Gdzie si¢ ukrytas, do cholery, ze nie
mogtam ci¢ znalez¢? — krzyczy, jakbym dzwonita z Hongkongu.
Nie chce mi sig jej niczego wyjasnia¢. Umawiamy si¢ ,,Pod Kasz-
tanami”.

— Tylko nikogo ze soba nie przyprowadzaj, nie mam ochoty na
zadne spotkania — zastrzegam. Igla wie, Ze potrafi¢ si¢ wkurzy¢,
wigc na pewno nie zaryzykuje.

Jadeg do centrum, ale z nieznanych sobie powodéw wysiadam
przy dworcu, weszeg jak pies po peronach, czy nikt mnie nie
szuka. Najchetniej wesztabym jeszcze do dworcowego kibla, ale
w koncu daj¢ spoko;j.

Igta jest jeszcze chudsza ode mnie 1 ma sig nie najlepiej. Jest
zalamana. Mowi, ze nie moze si¢ skupi¢ na nauce, bo mnostwo
czasu zabieraja jej ¢wiczenia, a tych za nic nie potrafi sobie
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odpusci€. Znam to. Poszta tez ostro w trawkg, zeby nie czu¢
glodu. Czestuje catkiem pokazna porcja. Nie odmawiam, dawno
mnie korcito, zeby zapali¢ i poczu¢ ten btogi stan. Juz trochg
zapomniatam jak to jest, gdy zaczyna brakowac paliwka, jak trze-
sie i mdli.

Po godzinie jestem niezle wstawiona, opowiadam Igle o wa-
riatkowie, proponujg, ze gdyby si¢ zdecydowatla, to trzymam dla
niej miejsce. Wtedy nie bgdzie si¢ musiata przeymowac matura,

a kochana mamusia przestanie tru¢. Jednak Igta nie chce o tym
styszec.

— Nie zrobig jej przyjemnosci. Znowu pastaby mnie kompo-
cikami i roladkami z kremem, dobrze znam swoja mamusig.

Ani entuzjastyczna opowies$¢ o mitej pani doktor nie jest

w stanie jej zacheci¢, ani przepustki.

— Jezeli juz mam zawali¢ rok, to trudno, najwyzej p6jdg do
wieczorowki. Tam mniej wymagaja, a poza tym tak naprawde
wisi mi, obleja mnie, czy nie.

Wigc konczymy temat, bo jakie ja mam, do cholery, prawo,

by sprowadza¢ Igle na drogg cnoty, skoro robig doktadnie to samo,
CO ona.

Obgadujemy znajomych, wszyscy przez ten rok sporzadnieli.

W szkole nudno jak cholera, zaczela si¢ walka o stopnie, nie ma
imprez, jak to przed koncem roku. Mnie, niestety, nikt juz nie
wspomina, maja nowe tematy. Trudno, nie rozptaczg sig, ale tro-
chg glupio, ze najwigksza szpanerka w klasie stata si¢ dla nich
nikim.

Nie mam kasy na takséwke. Zeby zdazy¢ na ostatni autobus,



muszg niestety, spada¢. Namawiam Igle, zeby mnie odwiedzita
w szpitalu. Najpierw si¢ wzbrania, a w koncu moéwi:

— Spoko, wpadng. Nigdy dotad nie bylam w domu wariatow.
Chyba sila mnie tam nie zatrzymaja?

W domu czeka na mnie matka, jest wsciekta, ze wracam tak
p6zno. Wtoéruje jej ukochany matzonek:

— Podobno chora, a widczy si¢ po nocach.

Jak ja nienawidze tego faceta i tego domu, w ktorym ciagle
wszystkim przeszkadzam.
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Nie potrafig si¢ powstrzymac, bo po trawce wstapit we mnie
duch walki.

— Proszg uwazac, jestem wariatka, a takiej wszystko wolno!
Radzg si¢ doktadnie zamyka¢ w sypialni.

Potem z radoscia idg si¢ wyrzygaé. Robig to gtosno 1 bez skre-
powania. Mszczg sig, ja 1 mdj zotadek.
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Pisklg wypadlo z gniazda

Wracam z przepustki na kolejny obiecany lekarzowi tydzien
odsiadki, mam nadziejg, ze ostatni. Moje sublokatorki sa w kon-
flikcie. Staram si¢ im jako$ pomoéc. Kroje ciasto, ktore upiekta
babcia, parzg kawg, ustawiam wszystko na stoliku, opowiadam
dowcip o blondynkach. Juz po chwili po burzy nie ma $ladu.

— Cos$ ty taki skowronek? — pyta pani doktor. — Pewnie

z chlopakiem sig spotkatas 1 bara, bara. Kazda z nas musi od
czasu do czasu.

Widzg, ze bardzo ja rajcuje ten temat. Mnie, niestety nie.
Nienawidze facetow za siebie i za Marilyn. Zadnemu nie oddam
wladzy ani w zyciu, ani w 16zku. Jesli miatabym trafi¢ na takich
smetnych dupkéw jak mdj ojciec albo ojczym, wolg kwitnaé

w staropanienstwie do stu lat. Nie rozumiem, jak mozna biegaé
za byle spodniami, a potem znosi¢ rézne upokorzenia. Wolnos¢
wyboru daje mi prawo, zeby nie by¢ jak slepy baran w stadzie.
— Nigdy nie wyjdg za maz — deklaruj¢ zdecydowanym to-
nem. Moje sasiadki wybuchaja Smiechem.

— Zobaczymy. Kazda tak mowi, a potem nie moze si¢ docze-
ka¢, zeby zaciagna¢ chtopa do ottarza.

— A po kilku latach biega po sadach, zeby dosta¢ rozwod — nie
mogg si¢ powstrzymac od ztosliwego komentarza. — W migdzy-
czasie urodzi przyszte sierotki, bo kochanym rodzicom przestanie
si¢ chcie¢ budowac¢ wtasne gniazdko. Najpierw powyrzucaja z niego
swoje piskleta, a potem sami si¢ wyprowadza. A ze si¢ pisklakowi
w czasie takiego ladowania z gniazda ztamie n6zka, urwie skrzy-
detko, to trudno. Pokustyka sobie jako$ przez to zycie.
Zdumione, stuchaja moich argumentéw. Po chwili pani dok-

tor podchodzi do mnie, przytula i méwi:
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— Nie chcialy$my robi¢ ci przykrosci. Fajna z ciebie dziew-
czyna. I bardzo nieszczgsliwa.

Wyrywam si¢ z obj¢¢. Biegng si¢ wyptakac do kibla.

Wreszcie przychodzi Ighta. Urwata si¢ z lekcji, bo mieli spraw-
dzian z matmy, a ona jak zwykle byla nieprzygotowana. Zata-
twiam przepustke, mowig, ze nie bedzie mnie na obiedzie

1 zmywamy si¢ do miasta.

Z Igla jestem wyluzowana, nie ogladam sig ciagle za siebie,

nie wypatruje, czy kto$ za mna idzie. Mam troche kasy, zama-
wiamy wigc po piwku, ktére wyraznie poprawia mi nastréj. Zno-
wu chce mi si¢ pali¢, kolezanka solidarnie dzieli si¢ swoja por-
cja. Jak dobrze, zeby tylko nie trzeba bylo wraca¢ do wariatkowa...
Igta jest juz prawie pewna, ze przepadnie i nawet mamusia
swoim btaganiem niczego nie zatatwi. Jestem w podobnej sytu-
acji. Wprawdzie mogtabym zdawac¢ po wakacjach, ale nie czuj¢
takiej potrzeby. W koncu jestem chora, przynajmniej za taka mnie
uwazaja, wigc chyba wolno mi skorzysta¢ z prawa do dlugich
wakacji. Planujemy wyjazd za granicg. Mozna si¢ zatapa¢ na nie-
zla robotg, trzeba tylko pogada¢ z dawnymi kumplami. To ma
zrobi¢ Igla, bo ja jako$ nie mam odwagi. Jezeli nie wyjdzie, pdj-
dziemy zmywac talerze w knajpie. Ja z moimi zdolnosciami nie
wiem, czy zarobi¢ na te, ktére pottuke, ale przynajmniej piwo
bedzie za darmo. Obie nie mamy jasnych planéw na przysziosc.
Igta gardzi tymi wszystkimi ambitnymi dupciami, ktore nagle
zapragnely zosta¢ prawniczkami czy lekarkami. Gtupie drobne
mieszczki, tylko kasa si¢ liczy, zero romantyzmu. Potem schema-
cik: maz, dzieciatka, domek, dzialeczka. Nuda 1 nic wigcej. Na pewno
bardziej oryginalnie jest nie mie¢ zadnych planoéw niz takie.
Moje marzenie to kupi¢ sobie harleya albo zosta¢ kierowca
cigzarowki w Teksasie. Igta mowi, ze najchetniej posztaby do
wojska i czotgata szeregowych do krwi ostatniej. Po chwili lu-
strujemy swoje chude sylwetki 1 ryczymy ze $miechu. Ja, bo
wyobrazam sobie, jak w takiej wielotonowej cigzarOwce zmie-
niam koto, a Igta, jak biega z bronia i cigzkim plecakiem po
poligonie. Naszym uktadnym kolezankom spadlyby kapcie z nog,
gdyby okazalo si¢ to prawda.

Niestety, czas na mnie, muszg spada¢ do wariatkowa. Moze

do konca tego tygodnia jako$ wytrwam, a co dalej? Bedg mysle¢,
gdy przyjdzie na to pora.

Nie mam odwagi wroci¢ do szpitala nawalona, wigc grzecz-

nie rezygnujg z propozycji Igty, zebym wzigta co$ na nerwy.

Na szpitalnych schodach spotykam lekarza, ktoremu obieca-

tam dwa tygodnie odsiadki. Zaprasza do gabinetu, rozmawiamy
o doktor Matgosi, jest zadowolony z naszych kontaktow. Widzg,
ze orientuje si¢ w tematach wieczornych rozmow. Nastgpnym
razem chyba ugryze si¢ w jezyk.

— Chcialbym, Zeby nasza terapia przyniosta skutek i mam
nadzieje, ze wszystko idzie we wlasciwym kierunku — mowi. —
Czasami cztowiek potrzebuje sporo czasu, by dojs$¢ ze soba do



tadu, ale najwazniejsze, zeby ruszy¢ z miejsca. Jezeli juz tak si¢
stanie, nie wolno si¢ zatrzymywac. Dlatego mam prosbe: prze-
mysl, czy nie warto poby¢ tutaj troche dluzej. Nie oczekuje od-
powiedzi od razu, ale daje ci t¢ sprawe pod rozwagg. I nie
ukrywam, licz¢ na zrozumienie.

— No tak, mogtam si¢ tego spodziewac! Najpierw dwa tygo-
dnie, potem trzy albo nie wiadomo ile jeszcze. Tak pan to zapla-
nowat?

— Nie tak — usprawiedliwia si¢. — Powiem wprost: obawia-
tem sig, ze w ogole nie ruszymy z miejsca, a wtedy trzymanie
ci¢ tutaj nie miatoby zadnego sensu. Teraz zaczynam by¢ opty-
mista. Rozwaz moja propozycje. Jesli si¢ nie zgodzisz, po jakims$
czasie bedziesz musiala zaczyna¢ wszystko od nowa. Bedzie jesz-
cze trudniej.

Wybiegam z gabinetu wsciekla, ze tak si¢ datam podejsc.

Nie wierz¢ nikomu, nie chcg, nie zgadzam si¢! Z nerwow

moj zotadek reaguje w sobie znany sposob, ledwo dobiegtam do
toalety. Potem padam na t6zko mokra od potu, jak foksterier,
ktory wleciat do katuzy.

Jezeli mysle — matka

Nadal nie chcg proponowac tematéw do naszych rozmow,

wigc doktor Matgosia mnie w tym wyrgcza.

— Mowity$my o ojcu, nie unikniemy wigc rozmowy o matce.
Czy moglabys$ okresli¢ uczucia, jakie do niej zywisz?

— Proszg bardzo: nienawis¢, pogarda, lito§¢ — wypalam bez
zastanowienia.

Jest trochg zaskoczona moja szybkoscia w formutowaniu opi-
nii o ukochanej mamusi. Prosi, zebym w sposob bardziej precy-
zyjny uzasadnita, co to znaczy.

— Nienawidzg dlatego, ze w swoim zyciu dokonata ztych wy-
bordw, za ktore ja teraz cierpig.

— Czy tylko ty? — chce si¢ upewni¢ moja rozmowczyni. —

A ona? Pomyslatas o niej?

— By¢ moze. Nie obchodzi mnie — o$wiadczam. — To jej
decyzja, wigc cierp ciato, jak si¢ chciato. Natomiast ja na pewno
nie chciatam.

— Nie zostawiasz innym prawa do btedu — to typowe dla
0s0b bardzo skupionych na sobie. Gdyby cztowiek wiedzial, ze
upadnie, to by si¢ polozyl, ale nie wie, ze upadnie.

— Banaly — przerywam niezbyt grzecznie, ale nienawidzg
okragtych zdan. — Nikt jej nie kazal wychodzi¢ za maz za moje-
go tatusia. Nie byla w ciazy, nie byta ani stara, ani brzydka,
mogta poczekac!

— A jesli sig zakochata? Nigdy nie przezylas tego stanu, nie
wiesz jak to jest? — wypytuje pani doktor.

— Wiem, ale do glowy mi nie przyszto, zeby za jakiego$ dup-
ka wychodzi¢ za maz. Gardzg¢ tym, a ona jak $lepy kot. Dostata
po nosie i co? Niczego si¢ nie nauczyta, znowu me¢zulek, dzie-
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ciatko. A jak nam si¢ znudzi, to bierzemy zabawki i opuszczamy
piaskownicg.

Nie mogg si¢ powstrzymac od ptaczu. Jak zawsze nie mam
chusteczki, wybiegam wigc do toalety. Chce mi si¢ wymioto-
wac. Uktadam rece na brzuchu i kolistymi ruchami staram si¢
opanowac skurcz migé$ni. Pomaga!

Po moim powrocie doktor Matgosia robi herbate, siedzimy

w milczeniu.

— Jezeli ta rozmowa jest zbyt trudna, mozemy ja przerwaé —
proponuje.

— Nie ma sprawy, moze lepiej miec¢ to juz z glowy. Mam
pretensje, ze nie zatrzymata ojca, sa przeciez jakie$ babskie
sztuczki — uzasadniam opini¢ o matce. Mogta mu wybaczy¢
ten romans, a ona nie, od razu czarna rozpacz, nie daruj¢ i do
widzenia.

— Moze to ojciec nie dat jej szansy? A jesli po tym, co si¢

stato, nie potrafita mu juz zaufa¢? — pani doktor stara si¢ kontro-
waé moje oskarzenia.

— Ciagle ona i ona. A ja? — Znowu chce mi si¢ ptaka¢. — Jak
umierala z rozpaczy, nie liczylo sig nic, nie obchodzilo jej, ze ja
tez cierpig. Bylam dzieckiem, a mialam spetnia¢ rolg¢ powierni-
cy. Musiatam oglada¢ jej zaptakana twarz, jej smutek, bezrad-
no$¢. Chciata, Zzebym to ja byla silna za nig 1 za siebie. Nie rozu-
miata, Ze ta rola byla dla mnie za trudna. Przeciez wlasnie wtedy
to ja potrzebowatam silnej matki, zebym sama w przysztosci
mogta by¢ silna. Myslatam, ze jezeli si¢ taka stang za nia, to nie
bedzie jej juz potrzebny zaden inny facet. Wigc si¢ staratam. Ale
otrzasneta si¢ w koncu jak kura z piasku i poszta szuka¢ innego
koguta. Odtad nie musiatam juz walczy¢ o nia, rozpoczg¢tam wal-
ke z wlasnym ciatem. I nie rozumiem dlaczego teraz to ona chce
mnie ratowac, dlaczego wysyta do domu wariatow, prowadza po
lekarzach. Niech si¢ zajmie swoim zyciem, a moje pozostawi
mnie.

Doktor Matgosia milczy, chociaz cheialabym, zeby wreszcie

si¢ odezwata, powiedziata, kto tu ma racjg¢, matka czy ja?
Nareszcie styszg jej gtos:

169

— A jesli cig kocha, tak jak potrafi kocha¢ tylko matka? Nie
zakladasz, ze to jest wlasnie mito§¢? Walczy o ciebie, chociaz
dawno juz miataby prawo si¢ zmegczy¢, chociaz jej tego wcale

nie utatwiasz. Nie tylko ty. Takze twdj ojciec i jej obecny maz. Ta
walka przypomina taniec pajaca na linie, chce uratowac ciebie,
ale ma tez juz nowa rodzing, ktorej potrzeby sa rOwnie wazne.
Lina wypreza si¢ wigc w roznych kierunkach. I jak tu utrzymac
rownowage? Kazdy chce ja przeciagnaé na swoja strong.

Widzg, ze moje argumenty nie wypadaja zbyt przekonujaco,

wigc kontynuuje:



— Nienawidzg tego btagalnego tonu, tych wiecznych prosb,

tego wydeptywania $ciezek, cho¢by do samego Pana Boga, zeby
wyprosi¢ dla mnie przetozenie egzaminu, zatatwi¢, by nie pyta-

li. Postanowita ochroni¢ swoja céreczke przed wszystkim, co trud-
ne. Dlaczego nie da mi szansy, bym sama zmierzyla si¢ z zy-
ciem, dostala porzadnie po glowie? Dlaczego nie chce zamknad

w koncu tego parasola i pozwolié, zebym zmokta?

— Bo ci¢ kocha, moze nierozsadnie, ale tak jak potrafi. Nie jest
wobec ciebie konsekwentna, bo widocznie nie umie. Nie jest twar-
da, poniewaz nigdy taka nie byla, ale ciagle jest przy tobie. Choru-
je, kiedy ty chorujesz, ptacze, kiedy ty ptaczesz. To si¢ nazywa
instynkt, na pewno nie poparty zadnymi wypracowanymi meto-
dami wychowawczymi, ale metody sa wynikiem pewnych kalku-
lacji, a mitos¢ to sprawa serca.

— A gdzie rozum? — pytam moja terapeutke.

— Mito$¢ nie zawsze kieruje si¢ rozumem. Mam nadziejg, ze

po tych doswiadczeniach sama bedziesz lepsza matka dla swo-

ich dzieci, bo wiesz, jakich bledow nie nalezy popetiac, ale
mitos¢ to fundament, dopiero na nim mozna budowaé¢ dom.

— Pani tez jest po jej stronie, pewnie juz i tutaj siegnetly jej

macki — atakuj¢. — Kazdego omota, jest w tym dobra, wiem!

— To ty boisz si¢ prawdy i nie chcesz jej przyjac. Jezeli co$

nie jest po twojej mysli, od razu zaktadasz teori¢ spiskowa. Nie
wiem, co naprawdg jest w twoim sercu. Jakie uczucia zywisz do
matki. Mysle, ze jednak mitos¢. Tak reaguje tylko ten, kto na-
prawde kocha, chociaz nie chce si¢ do tego przyzna¢. Inaczej

nie potrafitby wyzwoli¢ z siebie tylu spontanicznych reakcji. Teraz
wiasnie jeste$ prawdziwa, chociaz tego nie chcesz. Boisz si¢
odstoni¢, przyzwyczaita$ si¢ do chowania za podwojna garda.
Schowana czujesz si¢ bezpieczna. Ale nie mozna ciagle siedzie¢
w ukryciu. Bedziesz musiata wyj$¢, inaczej nie da sig zy¢. Wigc
przestan si¢ chowac¢. Moze jeszcze nie jeste$ na to gotowa, ale
mam nadziejg, ze taki moment niebawem nadejdzie. Na dzisiaj
kofczymy. Bylo trudno, wiem, ale czasami musi tak by¢, zeby
potem byto juz z gérki.

Zdradzam swoja tajemnicg

Moje panie z pokoju nie moga zrozumieé, dlaczego innych
lecza w dzien, a mnie w nocy. Nie chce mi si¢ thumaczy¢.
— Taki uktad — moéwie. Oczywiscie nie zadowala ich ta od-j
powiedz. |

— Zebys jeszcze tyle czasu rozmawiala z jakim§ przystojnym
doktorkiem, w porzadku, ale z baba? — komentuja ztosliwie.
— Nie jest taka zla 1 wcale nam sig nie nudzi, chociaz bynaj-
mniej nie rozmawiamy o seksie — wyjasniam.

— To o czym mozna tyle gada¢? — pytaja zdumione.

— Spowiadam sig. Jeden chodzi do konfesjonatu, inny do psy-
chiatry.

— Wszystkie tu mamy swoj konfesjonal, tylko ty si¢ upartas



milcze¢ na grupie. Czasami lepiej wyrzuci¢ wlasny bol publicz-
nie, niz gnebic sie w samotno$ci — nie wytrzymuje pani doktor.

— Jeden woli spowiedZ powszechna, inny prywatna.

Chciatabym juz skonczy¢ ten temat, bo nie mam zamiaru
opowiada¢ im o naszych spotkaniach. Uwazam je za co$ intym-
nego, nie na sprzedaz. Niestety, za chwil¢ idziemy na grupe.

Tym razem sig nie wykrece. Nowa pacjentka opowiada

o swoich myslach samobojczych i to z powodu, ktéry nam wyda-
je si¢ co najmniej Smieszny. Ma na nosie brodawke 1 od pewnego
czasu nie moze z tym zy¢. Twierdzi, ze narosl bardzo ja szpeci,
ro$nie i si¢ powigksza, chociaz chirurg nie dostrzega nic ztego.

— Ja wiem, to na pewno rak, widzicie, strasznie wyglada.

Ale wyciaé¢ nie mogg, znamion lepiej nie rusza¢ — tlumaczy.

Z powodu brodawki rzucita pracg, bo wydawalo jej sig, ze

wszyscy widza ten defekt. Przestata wychodzi¢ z domu, siedzia-

ta w ciemnym pokoju, zeby nikt nie ogladat jej znieksztatconej
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twarzy. Az w koncu maz zagrozil rozwodem, jezeli nie bgdzie si¢
leczy¢.

— Jak oceniacie problem naszej nowej kolezanki? Czy moze

by¢ powodem takiego postepowania i jak ma sobie z nim pora-
dzi¢? Kto na ochotnika zacznie jako pierwszy? Moze ty? — tera-
peutka wskazuje na mnie. Trudno. Wywotana do tablicy zaczy-
nam swoj monolog:

— Wiem, ze z taka wizja siebie cigzko zy¢. Nie ma znaczenia,

czy inni dostrzegaja nasz problem i go rozumieja. Tez nie akceptujg
swojego ciala, jestem anorektyczka. Kazda z was powie na pewno,
ze jestem za chuda, a ja ciagle widzg¢ inny obraz, uwazam, ze mam
zbyt pulchne policzki, a moj brzuch nie jest jeszcze dostatecznie
ptaski. W swoim lustrze dostrzegam po prostu co innego i, by zbli-
zy¢ si¢ do ideatu, muszg stosowac rozne diety, prowokowaé wymio-
ty, robi¢ glodowki. Wiem tez, ze w pewnym momencie takie dziata-
nie wymyka si¢ spod kontroli 1 nie jesteSmy w stanie sobie pomoc,
bo dla nas problem ma inny wymiar. Trudno komus, komu wydaje
sig, ze jest za gruby, kaza¢ przyty¢. Rownie niemozliwe, by kto$
przekonany, ze na przyktad szpeci go brodawka, mowit: ,,To tylko
malenkie znamig, ktérego nie widac¢". Po prostu jeden widzi, drugi
nie. Jak si¢ uwolni¢ od tego problemu? Nie wiem. Gdybym wiedzia-
ta, nie bytoby mnie tutaj. Podobno trzeba polubi¢ siebie. Proste, ale
tylko wtedy, kiedy potrafimy. — Konczg wypowiedz i otrzymuj¢
oklaski za odwagg, ze potrafitam si¢ przyzna¢ do swojego problemu.
— Witaj w grupie — mowi prowadzaca.

Po chwili wywiazuje si¢ dyskusja. Zdania jak zawsze sa po-
dzielone. Czg$¢ rozmowczyn uwaza, ze nalezy wziac przystowio-
wego byka za rogi 1 powiedzie¢ sobie 1 innym: ,,Tak, mam taki
problem z brodawka na nosie. Inni go bagatelizuja, a ja nie po-
trafig". Wyjs¢ naprzeciw ewentualnym pytaniom, co mi dolega?
Druga grupa uwaza, ze trzeba zaakceptowac swoj wyglad, sta-

ra¢ si¢ przenie$¢ zainteresowania na inna ptaszczyzne. Znalez¢é
sobie jakie§ nowe hobby, co$, co sprawi, ze przestaniemy obse-



syjnie mysle¢ tylko o tej nieszczgsnej brodawce.

Generalnie wszyscy maja racje. Jest tylko jeden maty szczegot:
jak to zrobi¢? Na to pytanie zadna z nas nie potrafi odpowiedzie¢.,
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Zajgcia z terapii praca nudza mnie $miertelnie, caty czas za-
stanawiam si¢, czy wlascicielka znamienia na nosie, haftujac
serwetke, mysli o swojej brodawce, czy raczej kontroluje stan
nitek, zeby si¢ nie poplataty. Rzeczywiscie trudno dopatrzy¢ si¢
w jej twarzy jakiego$ defektu, ale niedawno poznatam goscia,
ktory wycinal sobie niewidoczne znamiona, a nawet propono-
wal, ze 1 innym co$§ wytnie. Wigc nic mnie nie dziwi.

Staram si¢ przyszywac guziki, bo z haftowaniem zupelnie so-
bie nie radzg. Podobno nie chodzi o to, by co§ wyszy¢, tytko zeby
si¢ uspokoi¢. Nie mogg pojac, kto mogt wymysli¢ taka teorig?
Mnie uspokoiloby wbijanie gwozdzi w deskg, ale takich sposo-
bow walki ze stresem nie przewidzieli. Muszg ztozy¢ oferte dok-
tor Malgosi. Moze wprowadzi ja w zycie: zamiast igly mtotek

1 hebelek dla takich narwancow jak ja. Ale chyba nie przejdzie,
to zbyt niebezpieczne narzgdzia dla wariatow.

Wreszcie koniec tych nudow, idziemy na zastuzona kawe.

Moje panie gratuluja trafnos$ci i dojrzatosci sadow oraz determi-
nacji, z jaka bronitam swojej tezy. Nauczycielka mowi, ze po-
winnam by¢ prawnikiem.

— Zawsze interesowali mnie ci, ktorzy stoja ponad prawem

— tlumacz¢. — To znacznie ciekawsze od nudnych paragrafow.
— Zgrywuska! Z taka jak ty nie mozna si¢ nudzi¢. Ma twoja
matka wesoto! — pani doktor wyraznie mnie lubi.

— Oj, ma — potwierdzam. — Tylko cholernie rzadko si¢ $mieje.
Zreszta radze¢ z nia pogadac, nie zostawi na mnie suchej nitki, to
pewne. Ale kocha do bélu!

— Dojrzewanie to trudny wiek — przyznaja obie. — Podobno ro-
zum spada wtedy gdzie$ ponizej kolan, po czym z wolna si¢ podnosi.
— Albo si¢ nie podnosi. Ja zapewne jestem tym przypadkiem
— zauwazam zlo$liwie. Muszg upusci¢ trochg jadu, bo sielanka
zaczyna by¢ zbyt meczaca. Wsadzam nos w gazete, nie chce mi
si¢ juz wigeej gadacd. I tak za duzo si¢ o mnie dowiedziaty. Nie-
potrzebnie datam si¢ sprowokowa¢. Mam chandrg, jak zawsze,
gdy pozwalam sobie na odrobing stabosci. Nie znoszg by¢ staba,
a jestem, tak jak moja matka. To ja, jej wierna kopia, ktéra uda-
je, ze jest inna niz w rzeczywistosci.
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Odejdz!

Pada, nie chce mi si¢ nigdzie wychodzi¢, nie mam nawet

ochoty pali¢, najchgtniej nakrytabym gltowe poduszka albo zapa-
dta w zimowy sen jak niedzwiedz w gawrze. Radio gra kretyn-
skie melodie, pani doktor pod$piewuje, wyraznie z siebie zado-
wolona. Pisze do megza list, w ktorym rozlicza si¢ z przesztoscia.
Co chwilg klnie pod nosem z emocji. Ciekawe, czy te niecenzu-



ralne stdowka rowniez przelewa na papier?

Biorg swoj zeszyt w kratke i tez zaczynam pisac. Ten list
zatytutowatam ,,0Odejdz!"

Zastanawiam sig¢, jak mozna powiedzie¢: Odejdz! swojemu
dziecku, ktdre jest czgscia ciebie. I nagle sig go pozby¢, jak
bolacego zgba na przyktad. Przeciez nawet bolace z¢by ludzie
staraja si¢ ratowac, plombuja, wzmacniaja koronkami, prébuja
ocali¢ najmniejsza zdrowa czastke, chociazby tylko korzen.

A ja nie bytam zgbem, bytam twoim dzieckiem, ktore cig
kochato, pragnglo z toba kontaktu, tesknito. Nie moglam cig za-
trzymac ani placzem, ani prosbami. Powiedziale$, ze odchodzisz,
1 tak sig stato. Ale przeciez nawet wtedy nikt nie zabronit ci
Mnie odwiedzaé, okazywac swoja mitos¢, by¢ ze mna. Tak jak
wielu innym rodzicom znajdujacym si¢ w podobnej sytuacji.
Oni z takiej mozliwos$ci skorzystali, ty na poczatku tez, ale szyb-
ko si¢ zmgczytes.

Kiedy byto mi cigzko i Zle, kiedy moje zycie ponownie legto

w gruzach z powodu matzenstwa matki, ty rowniez powiedzia-
tes: Odejdz! Po raz drugi. Obrazites$ si¢ na mnie, bo podobno nie
spelitam twoich oczekiwan. A czy ty spetnite$ moje? Czy na-
uczyte$s mnie jak zy¢, co robi¢? Jak si¢ podnosi¢ z klesk, walczy¢
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0 swoje miejsce w $wiecie? Obrazites si¢ niczym mate dziecko, 1
chociaz jestes juz starym facetem. Bo tatwiej by¢ ciagle matym .|
dzieckiem, niz wzia¢ odpowiedzialno$¢ za czyjes$ zycie. |
Nie zmienitam adresu, nie zmienitam numeru telefonu, nie |
wyjechatam do Australii. Mieszkam niedaleko. Ale za daleko !
dla ciebie. Jeste$ z ta kobieta, ktora zabrata mi szczgsliwy dom. 1
I co? Mam jej darowaé, wybaczy¢, pogodzi¢ sig z tym? Usmie-
chac¢ si¢ do niej, mowic¢ mite stowa, kiedy wszystko we mnie
krzyczy z rozpaczy? Nie zadaj tego, co niemozliwe. Ona zabrata
mi ciebie, a potem ten facet zabral mi moja matke. Ja nikomu
niczego nie zabratam. Nie mogg¢ wini¢ siebie, moze tylko za to,
ze nie potrafitam wywalczy¢ miejsca przy was. Widocznie nie
dos¢ glosno sig o nie upominatam. A kiedy popadtam w to uza-
leznienie, na chwilg si¢ otrzasneliscie, ale wiedziatam, ze to
wszystko 1 tak bez sensu. Czy bede chorowac, czy nie, ten fakt
niczego nie zmieni. Nigdy nie bgdzie tak, jak bylo kiedys. Nie
jestem wam potrzebna ani zdrowa, ani chora. W ogdle nie je-
stem nikomu potrzebna. Jak mozna zy¢ z taka §wiadomoscia,
spytajcie bezpanskiego psa. Gdyby umiat mowi¢, na pewno by
wam to wytlumaczyl. Niestety, nie potrafi.

Dosy¢, nie mogg dalej pisa¢, nie mam juz sity, rzucam zeszyt

na lozko. Przykrywam poduszka twarz i zaczynam szlocha¢. Pani
doktor gtadzi mnie po rece.

— Uspokdj sig, zaraz przyniosg krople — proponuje.

Przybiega pigula ze strzykawka, dostaj¢ jaki$ zastrzyk. Zasy-
piam po nim prawie natychmiast.



We $nie znowu jeste$ ze mna, Marilyn, czuje¢ twoja obecnos¢
niemal fizycznie. Wiem, ze to niemozliwe, ale nad snami na
szczg$cie nie mamy kontroli. Nie jeste$ jeszcze ta stawna aktor-
ka, tylko mala dziewczynka, kolezanka robiaca przewrotki na
trzepaku. Smiejemy sie, jeszcze nikt nie zrobit nam krzywdy,
spedzamy czas na beztroskiej zabawie. Nie widzimy nadchodza-
cej burzy, a potem do konca wierzymy, ze przejdzie bokiem. Nie
przechodzi jednak. Chcemy si¢ przed nia schowac, ale nie mamy
gdzie. Probujemy biec, trzymajac si¢ za rece, a wtedy podmuch
wiatru mnie przewraca. Usituje cig chwycié, nie daj¢ rady. Moja
reka pozostaje samotna. Nie mam jej komu poda¢. Najglo$niej
jak potrafig, wotam: ,,Gdzie jestes, Marilyn?" ale w szalejace;]
burzy nie stysze nawet swojego glosu.

Budzg si¢ w koncu, chociaz ciagle nie chce mi si¢ otwieraé

oczu. Moje wspodtlokatorki szykuja si¢ do snu, staraja si¢ zacho-
wywac jak najciszej, ale dociera do mnie kazdy szelest. Jest jak
kotysanie wiatru po burzy, uspokaja mnie.

Powinnam wstac, zapali¢ papierosa, bo czuje nikotynowe ssa-
nie w dotku. Nie mam na to sity. Leze wigc i czekam az zgasnie
Swiatto. Moze znowu wrdci ten sen, spotkamy si¢. Odnajdg cig,
Marilyn, i nic nas juz nie rozdzieli.

Niestety, sen nie chce przyjs¢, nie jest mi dane, by poby¢

z toba jeszcze chwilg. Taki wida¢ moj pieprzony los — rozdziela
mnie z tymi, ktorych kocham. Chyba zapisano gdzie§ w gwiaz-
dach, ze sama bgde wedrowac po tym $wiecie. Nie mam po co
wyciagac reki. I tak nie bedzie jej komu podac.

Nie wiem, czy taka teoria spodobataby si¢ doktor Malgosi,
musiatabym ja uzasadni¢, a to znaczy powiedzie¢ o tobie, Mari-
lyn, zdradzi¢ swoj najwigkszy sekret. Czy jestem na to gotowa?
Cholernie mnie korci, zeby sprobowac. Ciekawi mnie jej opinia
na twoj temat. A jezeli wySmieje, jak tamta psycholozka w Z.?
I8¢ na takie ryzyko? Chyba sprobuje, inaczej niczego si¢ nie do-
wiem. Warto cho¢by zaspokoi¢ wtasna ciekawos¢. W koncu moge
powiedzie¢, ze to wszystko zmyslitam, wycofa¢ sie. Zawsze jest
jakie$ wyjscie.

Spotkanie z doktor M. juz jutro. Zdziwi sig, kiedy spytam,

czy moglabym zaproponowac temat naszej dzisiejszej rozmowy.
Co ty na to, Marilyn? Pozwolisz, by poznata prawdg?

Ja i moj cien — Marilyn

Doktor Matgosia trochg si¢ spdZnia na dyzur. Zastanawiam

sig, czy w ogole uda si¢ nam porozmawia¢. Robi wieczorny ob-
chod. Stoje na korytarzu. Jestem podniecona jak przed pierwsza
randka.

— O, czekasz na mnie. To dobrze — cieszy si¢. — Dzi$ oddaj¢
inicjatywe w twoje rece. Sama poprowadzisz rozmowg, ja zamie-
ni¢ si¢ w gorliwego stuchacza. Zgadzasz sig?

Udaje obojetnos¢, ale chyba nie bardzo mi to wychodzi. Krza-
tam si¢ wokot herbaty, zapalam $wiecg i robi¢ tak zwany nastroj.



— Czy to wszystkie atrakcje, ktore przygotowatas na dzisiej-

szy wieczor? — zastanawia si¢ glo$no lekarka. Nie komentuje,
usmiecham sig tylko. Wprawdzie brakuje zdjgcia na stoliku albo
filmowego plakatu gwiazdy, ale trudno, nie pomyslatam o dodat-
kowej scenografii.

— Mam jeszcze jedna niespodzianke. To temat naszej dzisiej-

szej rozmowy, a jest nim Marilyn Monroe — moéwig. — Chciataby
pani zapewne spyta¢, co mnie z nig taczy? Odpowiem krétko:
bardzo wiele. To kto$ szalenie mi bliski. Jej zycie i moje zycie
splata si¢ we wspdlny wezet. Doswiadczyta nienawisci, nietole-
rancji i zta bez powodu. Okazata si¢ zbyt staba, aby si¢ przeciwsta-
wi¢ swoim wrogom. Podobnie jak-ja chciata by¢ kochana. Za to
pragnienie godzita si¢ na ponizenie ze strony m¢zczyzn i pogarde
kobiet, ktore zazdroS$city jej pongtnego ciata i urody. Stata si¢ sym-
bolem seksu, co dla wielu byto jednoznaczne z umystowym pry-
mitywizmem. Te wszystkie zasuszone staruchy, widzac zgrabna
sylwetke Marilyn, mordowaty ja spojrzeniami i stowami. ,,Roz-
miar biustu nie wyznacza rozmiaru intelektu", mowity wredne
suki. A faceci trzymali si¢ za rozporki. Czy kogo$ obchodzily jej
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wlasne pragnienia? Szukata wérdd mezczyzn tego jednego, dla
ktérego nie bedzie sig liczyl tylko seks. Ale szukata na prozno.
Potem ukamienowano ja za to, ze nie potrafita klama¢, nie umiata
prowadzi¢ zrgcznych gierek, nie miala babskiego sprytu, dzigki
ktoremu okrecitaby sobie tych wszystkich gosci wokot matego palca.
Byla za uczciwa, za fadna, cierpiata jak ja. Jej cialo stato sig prze-
klenstwem, podobnie jak moje. To nas potaczyto. Czuj¢ obecnosé
Marilyn. Nawet wczoraj byta ze mna we $nie.

Przerywam ten dlugi monolog, jestem cholernie ciekawa re-

akcji mojej stuchaczki. Ona tez chyba wie, jak mi zalezy na tym,
co powie. Dlatego wazy stowa, stara si¢, by byty odpowiednio
dobrane, jak na jaka$ szczegdlng okolicznosc¢.

— Niewiele wiem o zyciu Marilyn — ttumaczy si¢. — Nie
Sledzitam biografii. Na pewno twoja wiedza na jej temat jest
znacznie wigksza. I stusznie, jesli kto$ nas z jakich§ powodow
fascynuje, powinnismy zadac¢ sobie trud, by go jak najlepiej po-
zna¢. Sadze, ze rzeczywiscie potrafitas sformutowac bardzo doj-
rzale wnioski na temat przyczyn jej nieudanego zycia. Nie wszyst-
ko zostato do konca wyjasnione. Tragiczna $mier¢ na przyktad
ciagle jest zagadka. Ten fakt sprawia, Ze stata si¢ postacia jesz-
cze bardziej interesujaca. Moim zdaniem podjetas si¢ jednak roli
zbyt trudnej i nie do wykonania. Nie mozesz sktada¢ ofiary

z siebie w imi¢ walki o prawo do czyjego$ dobrego imienia. Nie
ocalisz Marilyn. Dla wielu ludzi bedzie jedynie gtupia lalka. Tylko
nieliczni, jak ty, zastanowia si¢, czy mamy prawo do takich sa-
dow. Chcesz wzia¢ za nig odpowiedzialnos$¢, tak jak kiedys za
swoja staba psychicznie matke. Ale to jest droga donikad. Mu-
sisz si¢ nauczy¢ zy¢ bez Marilyn, nie jestes jej kopia. Twoje

zycie jest tylko twoje. Nie mozna go potaczy¢ z cudzym w taki
sposob, w jaki postanowitas. To nie jest wlasciwa droga. Nie



wymagam, abys nie interesowala sig jej biografia, czy przestata
by¢ fanka jej talentu, nie o to chodzi. Musisz tylko przesta¢ nisz-
czy¢ siebie za karg, ze inni zniszczyli tamtg kobietg. A moze ona
sama im to utatwila? Zbyt wiele jest znakow zapytania, ktore
zapewne na dlugo albo i na zawsze nimi pozostana. Ale nawet
jezeli rzeczywiscie byta osoba tak bardzo nieszczesliwa, a jedno-
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czesnie dobra i szlachetna, czy sadzisz, ze wymagataby od cie-
bie takiej ofiary?

— Ma pani racjg, chyba nie. To nie w stylu Marilyn. Wczo-

raj, kiedy mi si¢ $nita, nie moglam dosiggnac jej reki. Zgingla

mi gdzie$§ w czasie burzy, odeszla.

— Moze w ten sposob chciala ci utatwi¢ podjecie decyzji, da¢

do zrozumienia, ze wasze drogi musza si¢ rozdzieli¢? Zastanow
si¢ nad tym. Musisz przesta¢ zy¢ z jej cieniem. To nie film z rola
Marilyn. To twoj film, w ktorym sama grasz gtéwna rolg. I nie da
si¢ tego zmieni€. Ten film nazywa si¢ zycie 1 mozesz je wygrac
albo przegrac. Jak bedzie, zalezy od ciebie. Jesli bedziesz jak 1i$¢
miotany przez wiatr, spadniesz gdziekolwiek. Jesli nie dasz si¢
porwac¢ tam, gdzie ci to nie odpowiada, sama zdecydujesz o swoim
miejscu. Nie wszystko w zyciu zalezy od nas, to prawda, ale sporo
mozemy zrobi¢ dla siebie sami. Co ty chcesz zrobi¢? Pomysl nad
tym. Nie dla Marilyn, nie dla twojej matki, nie dla mnie. Zasta-
now sig. Przedstaw jaki$ plan, opracuj strategig. Odwlekajac od-
powiedz na te pytania, oddalamy je tylko, ale przeciez wrdca.
Nie jeste$ osoba niezdolng do samodzielnego zycia. Twoja choro-
ba wymaga doraznego leczenia, jednak nie jest czyms, co skazu-
je cig na izolacj¢. Mozesz osiagnaé wszystko, co tylko sobie za-
planujesz. Warunek: musisz do tego konsekwentnie dazy¢, z taka
sama premedytacja, z jaka walczyla$ ze swoim ciatem. Przypo-
mnij sobie, do ilu wyrzeczen bytas zdolna, aby osiagnac cel.
Metoda byta stuszna, tylko kierunek zty. Teraz trzeba to odwro-
ci¢. Najpierw ustali¢ kierunek, a potem wybra¢ metodg. I jedno,

1 drugie rozpracujesz w szczegodtach na jakie$ nasze nastgpne
spotkanie.

Nareszcie koniec naszego wieczoru. Wychodzg zmaltretowa-

na psychicznie, czujg si¢ jak Judasz Iszkariota.

Latwo datam sig przekona¢ w sprawie Marilyn. Jestem zdraj-
czynia. Czy miatam prawo postapi¢ w ten sposob? To tak, jak-
bym byta matka i miata si¢ zgodzi¢ na operacjg zroslakow, wie-
dzac ze jeden z nich zginie po to, by ratowa¢ drugiego. Nie
moglam ci¢ uratowac, Marilyn. A czy ty uratujesz mnie?
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Gtlupia wpadka

Wracam do domu na kolejna przepustke. Niestety, znowu si¢
ztamatam i zamiast kategorycznie odmowi¢ dalszego siedzenia
w tym beznadziejnym miejscu, zgodzitam si¢ jeszcze zostac.

W dodatku zdradzitam Marilyn. Nic dziwnego, Ze nastrdj mam



wyjatkowo podty. Jak zwykle jade na gape 1 jak zwykle tapie
mnie kontroler. Thumaczg, ze 1 tak nie zaptace.

— To juz twoj problem — syczy wsciekty go$¢, mozolac si¢ nad
wykaligrafowaniem mojego nazwiska. Kiedy skonczyl, wyraznie
z siebie zadowolony, wyjmujg przepustke z domu wariatow.

— Nie zaptacg, bo jestem wariatka — mowi¢ 1 wymachuj¢

mu szpitalnym $wistkiem przed nosem. Czyta, robi si¢ czerwo-
ny jak pomidor w sierpniu 1 z wsciektoscia drze mandat na
drobne kawateczki. Zrobitam z niego palanta, wigc najchgtniej
by mnie udusil, ale boi si¢ zareagowa¢ gwattowniej. W koncu
ma do czynienia z psychiczna. Na najblizszym przystanku
zmywa sig, a pozostali gapowicze oddychaja z ulga. I chyba sa
mi wdzieczni.

Ta nienajgorsza, jak sadzg, scenka rodzajowa ze mna i kon-
trolerem w rolach gléwnych poprawia mi nieco humor. Koniecz-
nie trzeba numer z przepustka gdzie$ powtorzy¢. Moze wypi¢
piwo na krechg, a zamiast rachunku pomacha¢ kwitkiem i po-
wiedzie¢, ze wariaci nie placa.

W domu, jak to w domu. Najpierw pi¢¢ minut wypytywania

o moje miejsce zsytki, potem brudne ciuchy do pralki, a ja do
wanny, zeby si¢ odkazi¢ po szpitalnym odorku. Korzystam z rady
doktor Malgosi, wrzucam pachnaca lawendowa kulke, zapalam
Swiecg 1 korzystam z btogiej chwili. Niestety, przysnetam, nie
zakrecitam wody 1 zalatam t¢ malpeg sasiadke. Lomot do drzwi budzi
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mnie i cala rodzinkg skupiong przed telewizorem. Oczywiscie jest
afera, matka si¢ wscieka. Wycieram wodg, wrzucajac pod wanng,
co si¢ tylko da, reczniki, ptaszcze kapielowe, chociaz teraz to i tak
juz musztarda po obiedzie.

— Znowu trzeba bgdzie ptaci¢ za malowanie — jgczy moja i
mamuska. Nie mogg tego stuchac, jeszcze chwila i eksplodu-,
je. Dzwonig do Igly i umawiamy sig ,,Pod Kasztanami". Z ulga \
zamykam drzwi odgradzajace mnie od rodzinnego ciepelka. ,
Spadam. Trzy godziny w domu to dla mnie stanowczo za duzo. |
Na wszelki wypadek zabieram ze soba przepustke z wariatko-1
wa, jakby sig trafit jeszcze jaki$ kontroler. Ten numer wart|

jest bisu. '

Podebratam babci trochg kasy, mamy wigc gwarancj¢ na parg
piwnych kolejek i co$§ mocniejszego do palenia. Igta jest dzisiaj
w znacznie lepszym nastroju. Mamuska wybtagata u dyry po-
prawke z matmy, wigc jakos ja dopchng kolanem do maturalne; ::
klasy. Nie przyznam si¢ do tego, ale trochg Igle zazdroszczg.
Miatam nadziejg, ze obie pdjdziemy do jakiej$ wieczorowki,

a tam luzik, zero stresu i czas na wszystko. Trudno.

Igta tak si¢ rozpgdzita w planowaniu przysziosci, ze nagle
zaczyna co$ przebakiwac o studiach. No to w porzadku, nie bede
gorsza. Mowig, ze tez chyba zdam te mature, a potem pdjde na
medycyng i zajmg si¢ leczeniem takich wariatek jak ja. Moja



kolezanka z wrazenia krztusi si¢ piwem. Tego si¢ nie spodzie-
wala.

— Co ty? Sciemniasz — chce si¢ upewni¢. Ale ja staram si¢
ja przekonac, ze si¢ do tego Swietnie nadaje.

— Zadna anorektyczka mnie nie oszuka, w koncu znam te
numery, a z innymi psycholami tez dam sobie rad¢ — tltumaczg
w sposob chyba dos$¢ wiarygodny. I sama zaczynam wierzy¢

w to, co mowig. Po trzecim piwie wszystko wydaje si¢ mozli-
we. Zamawiamy czwarte za nasze przyszte sukcesy. Potem za-
palamy trawke. Nad tawkami i parkowymi stolikami unosi si¢
znany odorek. W koncu nie my jedne dajemy sobie matego
kopa. I nie trzeba si¢ specjalnie nikogo krgpowac, sami swoi.
Niestety, czas mija szybko, a ostatni autobus nie bedzie czekat.
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Nie ma rady. Po numerze z sasiadka wolatabym nie prowoko-
wac kolejnej awantury.

Igta czgstuje mnie skrgtem, zebym miata co$ na noc, jak nie
bedzie mi si¢ chciato spa¢. Niezta z niej kumpela, chociaz pora-
bana, ale serce ma dobre. A w koncu co si¢ liczy?

Otwieram po cichu drzwi i wslizguje si¢ jak kot do swojego
pokoju, palg, zaciagam sig. W otwartym oknie wida¢ Wielki
Woz. Jest tam gdzie$ tez twoja gwiazda, Marilyn. Zdradzitam
cig, nie jestem godna, by z toba obcowaé nawet w myslach.
Chcg zedrze¢ ze $ciany plakat, z ktorego si¢ do mnie u$mie-
chasz, ale nie potrafi¢. Pomalenku, zeby nie zrobi¢ ci krzywdy,
odpinam twoja podobizng, wczesniej troche podziurawiona lot-
kami. Sktadam blyszczacy, chociaz wyblakty juz papier z taka
czutoscia, jakbym chciata dotykiem swoich rak wynagrodzi¢ ci
cate zto tego swiata. Nie wiem czemu, ale tzy ptyna mi po po-
liczkach, jakby to rzeczywiscie byl twoj pogrzeb. Biegng do fa-
zienki umy¢ twarz. Potem zasypiam z nadzieja, ze znowu przyj-
dziesz do mnie we $nie. Niestety, od snu znacznie gorsza okazuje
sig jawa.

Matka szarpie mnie i krzyczy:

— Odpowiedz mi zaraz, co to jest?

O cholera, ale pech, wypadly mi ze spodni dwie lufki, trochg
marychy, lustereczko. Wszystko miatam porzadnie spakowane
w malenkiej dyskretnej saszetce.

— Przeciez to sprze¢t narkomana — matka jeczy jak kundel
uderzony kijem. — Ty jestes narkomanka!

— No i co, jestem, to jestem — nie pozostaje jej dtuzna. — Od
dawna biorg, tylko ty okazatas sig¢ za ghupia, Zeby to dostrzec.

I teraz, kiedy wlasnie probuje¢ przesta¢, dokonujesz epokowego
odkrycia.

Matka jest w szoku. Pada przede mna na kolana 1 btaga:

— Tylko nie to, bo nie wytrzymam i skonczg ze soba. Tyle lat
tej wariackiej choroby, przedtem pieklo z twoim tatusiom, a te-
raz narkotyki. Miej lito§¢ nade mna i nad soba.

Lezy niczym Rejtan. Nawet nie wie, jak bardzo jest zatosna

w tej scenie. Gdyby miata charakter, powiedziataby: ,,Won
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z domu. Zdychaj, nie obchodzisz mnie, nie chcg ci¢ wigcej
widzie¢". Ale ona znowu swoje. Blaga i prosi, czotga si¢. Nie-
nawis¢ 1 litos¢, te dwa uczucia walcza we mnie. Staram sie
jako$ zapanowac nad sytuacja, ale wszystko wymknglo si¢ spod
kontroli.

Kiedy emocje juz nieco opadty, wystuchuj¢ godzinnego mo-
nologu matki. Na tym si¢ oczywiscie nie konczy, przeciez jest
niedziela. Poranny temat wraca co chwilg, a temperatura kt6tni
wznosi si¢ 1 opada. Kiedy$ w koncu musiato do tego dojs¢, sta-
ram si¢ wzia¢ wszystko na spokdj, ale trudno dzisiaj o spokoj

w moim domul.
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Azyl u $wirow

Rano pakuje torbe i gdy wszyscy jeszcze $pia, spadam do
moich §wiréw. Mam nadziej¢ przeczeka¢ domowe piekietko. Dla
mamuski byl to chyba jednak duzy szok. Podziwiam naiwno$¢
mojej rodzicielki. Jak mogla si¢ nie zorientowac, ze jej corunia
od czasu do czasu dodaje sobie sit za pomoca tak zwanej chemii?
Nie tylko moja matka jest idiotka, takze matka Igly, 1 pewnie tez
wiele innych. Lepiej nie wiedzie¢, nie domysla¢ sig, niczego nie
podejrzewac. A przeciez ten syf jest juz w kazdej szkole, dobrej
czy zlej, niewazne. W liceum normalnym 1 tym za pieniadze,

w kinie, na dyskotece. Nie wierzg, ze sa tacy, ktorzy nie probowa-
11. Jesli nie wzigli dzisiaj, wezma jutro.

Ostatnio staram si¢ ogranicza¢ moje kontakty z trawka, amfy
nie bior¢ w ogole, bo po pierwsze, nie mam kasy, po drugie,

nie cheg podpas¢ w wariatkowie, a po trzecie, trochg mi uby-
wa tych ohydnych pryszczy. Ale akurat teraz, gdy tak uwazam,
musiatam zaliczy¢ wpadkg. I jak tu nie mysle¢ o pechu. Kiedy
chodzitam nawalona niczym mata lokomotywa, droga mamu-
sia si¢ nie czepiata, a bytam pod reka. Jako$ nie widziata ciagle
otwartego okna w moim pokoju, lufek ani papierkdw po kwa-
sie. Teraz, kiedy jestem niemal czysta jak tza, nagle ptacze

i lamenty.

Gryzg paluchy z wéciektosci, moje sublokatorki widza, ze

cos jest nie tak. Na wszelki wypadek zmywaja si¢ na kawe do
pielggniarek. Mam w szafce prozac. Do tej pory nie bratam, ale
dzisiaj muszg, bo inaczej zaczng kopa¢ w $ciang 1 wsadza mnie
w kaftan, a potem grzecznie odprowadza pigtro nizej, gdzie urzg-
duja prawdziwe $wiry. Bylam tam kiedy$ na obchodzie z doktor
Matgosia, upiorny widok.
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Po godzinie trochg mi przechodzi, przegladam jakie$ ghupie
gazety. Za chwilg mam i$¢ na grupg, a tu niespodzianka. Zjawia
si¢ pan doktor i zaprasza do swojego gabinetu. Domys$lam sig po



co. I mam racjg. Mamuska zadzwonita do niego i poinformowata
o swoim odkryciu. Juz sobie wyobrazam, jak musiata na mnie
nadawac tym swoim rozpaczliwym tonem.

Na wszelki wypadek milczg. Czekam na pierwsze ciosy, je-

stem skupiona jak bokser przed walka.

— No to mamy problem — zaczyna rozmowe. — Twoja matka
rzeczywiscie byta bardzo zdenerwowana, chociaz robitem, co
mogltem, zeby ja uspokoi¢. Mysle, ze dla kazdego rodzica taka
wiadomos¢ to szok. Bardzo si¢ o ciebie boi i martwi. Jestem tez
pewien, ze bardzo ci¢ kocha. Czy chcesz, zebysmy porozmawiali
o tym, co si¢ wydarzyto?

— O czym? O trawce? Nie ja pierwsza i nie ostatma A pana
dzieci nie biora? — przystepuj¢ do ataku.

— Mam nadziejg, Ze nie. Ale gdybym si¢ dowiedzial, pewnie
zareagowalbym podobnie jak twoja matka. I chyba kazdy rodzic
ma prawo do takiej reakcji — nie daje si¢ wyprowadzi¢ z rowno-
wagi. — Nie sadzg jednak, zeby narkotyki byly twoim rzeczywi-
stym problemem. To jeden z nich, ale nie ten najwazniejszy.
Gdybys$ ostro poszta w naldg, nie rozmawialiby$my tutaj, tylko
na oddziale dla uzaleznionych — uzasadnia pan doktor, jak za-
wsze spokojnym tonem.

— Niewiele pan 0 mnie wie — prowokuj¢ go. — A moze wila-
$nie dzigki prochom mogtam sig tak skutecznie odchudzi¢? —
przystepuje do dziatan obronno-zaczepnych.

— Zapewne masz racjg, ale tez dzigki nim trudniej ci poko-

na¢ rzeczywiste problemy, z jakimi si¢ borykasz: brak samoak-
ceptacji, odrzucenie przez grupg, odrzucenie przez ojca, zte kon-
takty z matka. Trudno budowa¢ cokolwiek i1 jednoczes$nie to, co
zbudowalas, niszczy¢. Zachowujesz sig jak trzylatek, ktory naj-
pierw stawia babkg z piasku, a potem ja depcze i ptacze, ze si¢
rozpadta. Musisz sig na co$ zdecydowac. I temu wlasnie stuzy
pobyt w szpitalu. Jest okazja do przemyslenia oraz uzyskania
naszej pomocy 1 wsparcia, abys mogta zrealizowac to, co posta-
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nowisz. Oddalajac rzeczywiste problemy, niczego nie zalatwiasz
albo tylko na chwilg uspokajasz swoje sumienie. Dlatego upiera-
tem sig, by$ przedtuzyta pobyt i opuscita szpital z jakas wizja,
pomystem na dalsze Zycie. Pora zamkna¢ ten rozdzial i otworzy¢
nowy. Inaczej zmarnujesz kolejny rok na usprawiedliwianiu swo-
ich niepowodzen choroba, natogami, brakiem motywacji. Jeste$
juz prawie zdrowa, twoj organizm powoli fapie rownowage. Nie
przeszkadzaj mu, nie niszcz tego, co si¢ odradza w naturalny
sposob. Nie mozna ciagle patrze¢ na $wiat z pozycji skrzywdzo-
nego dziecka. To dziecko dorosto i nie bedzie mogto do konca
zycia podpierac si¢ laska nieszczgscia. Chyba ze zamiast biegac,
chce kule¢. Czy rzeczywiscie tego pragniesz, by inni podejmowa-
li za ciebie decyzje, zatatwiali twoje sprawy, prowadzili wiecznie
za reke? Jeste$ madra, inteligentna dziewczyna, przed ktora Swiat
nie zamknat drzwi. Dno, o jakie si¢ otartas, na szczgscie nie oka-
zato si¢ bagnem, nie pograzyto cig. To nie twoje miejsce 1 wiesz



o tym. Przestan udawac, ze jest inaczej. Wiem, ze suma ztych
zyciowych doswiadczen na dzisiaj by¢ moze przewaza nad do-
brymi. Ale wszystko mozesz zmieni¢, ustawi¢ szalki tej wagi
zupelnie inaczej.

Stucham dhugiego monologu pana doktora, jakby to byto ka-
zanie dobrotliwego ksiedza proboszcza, ktory zamiast grzmied

z ambony, zrzuca z niej dzieciom cukierki. Spodziewatam si¢
dzikiej awantury, po cichu liczytam nawet na to, ze mnie wyrzu-
ca z wariatkowa, a tu nic. Nie wypada mi nawrzeszcze¢ na go-
$cia, bo skoro mnie nie atakuje, powinnam to uszanowac.

Nie przerywam wigc. | musze¢ przyznaé, ze doktor stara sig,
zeby byl to monolog na poziomie. Nie traktuje mnie jak géwnia-
ry, nie chce, zebym wyszla z tej rozmowy zdotowana. Mowig, ze
zastanowig si¢ nad wszystkim, przemys$le w samotnosci, a p6z-
niej wrocimy do tematu. Dzisiaj czeka mnie jeszcze wieczor

z doktor Malgosia. Nie mam juz sity na stuchanie dalszych ka-

zan. Zarzadzam przerweg regeneracyjna.
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Zte wybory

Otwieram zeszyt w kratke 1 piszg:

Ciagle styszatam, ze dokonuj¢ ztych wyborow, ty i matka twier- j
dziliscie podobnie. Tylko skad miatam wiedzie¢, co to znaczy cfo-|
bry wybor, skoro wy sami dokonaliscie ztych wyborow, decydu-f
jac sig na wspolne zycie? A przeciez byliscie doro$li, a ja bytam”
tylko dzieckiem. Wigc kto mial mnie tego nauczy¢? a

Kogo mam wini¢, chociazby za mojego osiedlowego Rambo,”
czyli Arka, do ktorego pobiegtam, szukajac mitosci? Imponowat
mi, bo byl najsilniejszy na catej ulicy, potrafit sobie podporzadko-
wac roznych gnojkow, nikt mu nie podskoczyt.

Woecale nie bylam jeszcze gotowa na seks, ale sadzitam, Ze ro-

biac to dla niego, otrzymam nagrodg. Bede z kims, kto mnie ochroni
przed ztym $wiatem. A potem, to znaczy po wszystkim, ta idiotka
Patrycja powiedziata: ,,Dobrze, Ze zrobita$ to z Rambo. Zaden po-
rzadny chtopak nie chciatby chodzi¢ z corka rozwodnikow. Jestes
nizsza kategoria, tak jak dziecko alkoholika albo szkolnej sprza-
taczki". Myslalam, ze t¢ matpg zabije, rzucitam si¢ na nia z pig-
sciami. Byta wielka afera i nawet obnizyli mi stopien z zachowa-
nia na potrocze. Oczywiscie zostalam ukarana, bo jak mialam sig
przyznac, o co poszto?

Skonczytam z Rambem, a potem byli inni i tez nie traktowali mnie
lepiej. A ja sig na to godzitam, bo wiedziatam, Ze ty, tato, nie dasz
im w twarz, jak zrobitby kazdy ojciec, gdyby ktos skrzywdzit jego
corke. Gdzie miatam cig szukac, aby$s wymierzyt sprawiedliwos¢?
Zamykam zeszyt, bo czas nagli. Moje dzisiejsze rozrachunki

z przesztoscia musze, niestety, zakonczy¢. Zbliza si¢ pora wie-
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czomej rozmowy. Zastanawiam sig, jak ja rozegrac: pokojowo,
czy stosujac znane sobie metody agresji. Podobno miatam przy-



gotowac¢ taktyke i strategi¢, no, moze na nieco inny temat, ale to
juz szczegot.

Doktor Matgosia ma dla mnie niespodziankg. Okazuje sig, ze
mamuska przed godzing zlozyla jej wizyte. Blagata o pomoc, by
ratowac dziecko przed narkotykowa zguba.

— I co, znowu klgczata na kolanach? — pytam wsciekla, ale
ona nie daje si¢ zaskoczy¢.

— Tym razem siedziata. I nie méw do mnie tym tonem. Trudno
prowadzi¢ sensowna rozmowe, gdy jest w nas tyle agresji — upo-
mina. — Wiem, ze wstyd ci za matke, za jej stabo$¢ charakteru.
To prawda, w tym stanie nie ma szans by¢ dla ciebie kotwica.
Sama potrzebuje pomocy.

— Wigc mogta do mnie wejs$¢, moze bym si¢ ulitowala — sycze.
— Chciata, ale jej to stanowczo odradzitam. Nie powinna ci na
razie sktada¢ wizyt. Trzeba czasu, by nabrata dystansu, i ty takze
musisz si¢ ze soba upora¢. Dlatego na razie nie dostaniesz prze-
pustki. Nie cheg cig kara¢, ale dla waszego wspodlnego dobra takie
rozwiazanie wydaje mi si¢ wlasciwe.

— No i gitara, nie to nie! Z rozpaczy p6jde si¢ napi¢ denatu-
ratu do zdrowiejacych alkoholikdéw, potaczymy si¢ we wspolnej
zalobie nad utracong wolnos$cia.

Doktor Matgosia wybucha §miechem.

— Ale z ciebie komediantka! Masz talent, dziewczyno. Dale-

ko w zyciu zajdziesz.

— Dobrze, dobrze, niech pani nie kpi — poddaje si¢. — Wita-
$nie wida¢, jak daleko zasztam.

— No 1 co z tego, ze czasami biorg co§ na wzmocnienie —
zaczynam po chwili. — Nie ja jedna, ale to chyba lepsze, niz
danie komus$ w dziob dla uspokojenia. Jak sig tak cholernie chce
jesé, a jes¢ nie mogg, bo postanowitam wytrwaé w glodowce,
trzeba czyms$ zaspokoi¢ swoj organizm. Kiedy jeste§ w grupie,
tez nie odmowisz, bo powiedza, ze kablujesz albo ze$ dupa

1 cykorzysz. Nie chcesz i8¢ z facetem, ale si¢ nie wykrecisz,
wigc zeby sig nie porzygac, takze bierzesz. A kiedy brakuje ci
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szmalu, kombinujesz, jak go zarobi¢. Znasz tylko jeden pewny ,
sposob: sprzedajesz to gowno takim jak ty, bo potrzebuja paliw-1
ka. Potem boisz sig glin, wigc na odwagg tez bierzesz. [ znowu |
si¢ boisz, ze ci na przyktad twoi najlepsi kumple podprowadza)
towar. Zeby nie zwariowaé, musisz wzia¢. A jezeli kto$ cig wro-1
bi, a inni szukaja, tez bierzesz, bo znowu si¢ boisz i nie wiesz, |
gdzie uciekad. Boisz si¢ telefonow, dzwonka do wiasnych drzwi, j
wyijscia z domu. I musisz si¢ schowac na przyktad do wariatko- |
wa, jak ja, ale tu takze si¢ boisz, chociaz trochg mniej. A jak|
tapiesz rownowage, wychodzisz na prosta, to masz pecha, zali- |
czasz glupia wpadke 1 wszystko staje sig jasne: kim jestes, co |
jest twoim problemem. Musisz si¢ ttumaczy¢, chociaz wolata-1
bys, zeby wszyscy uwierzyli, ze jeste$ na przyktad wielbtadem, j



i dali ci $wigty spokdj, J

— Zaimponowata$ mi. Trzeba mie¢ odwage, zeby wyrzucic |

to z siebie — mowi nieoczekiwanie doktor Matgosia. — Podej-
rzewatam, ze zaczniesz krgci¢ i udawac, ze to tylko jednorazowa j
sprawa, przypadek, kto$ ci¢ namowit. A ty zagratas ze mna

w otwarte karty. To bardzo wazne, ufasz mi, wigc chyba moze-
my dalej rozmawiad. Nie jeste§ narkomanka, ten problem nie do
konca cig dotyczy. Gdyby$ musiata bra¢, twoim domem bylaby
melina, rynsztok, cate to narkomanskie bagno. Wiem, jak ci'
trudno, jak wiele musiatas przezy¢ rzeczy ztych, o ktérych na
pewno lepiej czyta¢ tylko w ksiazkach. Ale jeste$ silng osobowo-
$cia, masz ogromne mozliwosci. Trzeba je teraz wykorzystac.
Nietatwo bedzie t¢ ciemna strong zycia przekresli¢. Nie da sig
zamknac przesztosci, wymazaé z pamigci do konca. Tu moze
pomoc tylko czas. I praca nad soba. Zrobitas juz wiele, wiesz,
czego nie cheesz, a to bardzo wazne. Trzeba si¢ teraz zastanowic
nad metoda i celem, by osiagnac to, na czym ci rzeczywiscie
zalezy. Czasami udaje si¢ nam urodzi¢ na nowo. I tak jest teraz

z toba. Zanim jednak znowu nauczysz si¢ fruwa¢, musisz sta-
wiac ostroznie kroczki. Choroba nie wyniszczyla cig tak jak inne
anorektyczki, ktore sa psychicznymi i fizycznymi inwalidkami.
Nie wiadomo, czy uda im si¢ normalnie zy¢, uczy¢ sig, pracowac.
Tobie na pewno si¢ uda. Musisz w to wreszcie uwierzy¢. Dobrze
190

sig stato, ze tu trafitas. Gdyby nie determinacja twojej matki,
ktora tak pogardzasz, nie wiadomo, czy bytoby jeszcze co rato-
wac. Ale na szczgscie zdazylismy. Kiedys jej za to podzigkujesz.
Pomysl dzisiaj wieczorem o swojej matce. Jest staba 1 silna zara-
zem. Nie pozwolita ci zgina¢, walczyta w sposéb godny podziwu.
Tak potrafi tylko matka. I nie miej do niej zalu, Ze tu przyszia.
Wybrataby si¢ na koniec §wiata, zeby cig ratowac. Zawsze mo-
zesz liczy¢ na jej milo$¢, nie kazdy ma taki kapitat. Docen to, bo
naprawde warto!
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Na oddziale spokdj, mogg si¢ nareszcie wyspac, bo pani

doktor wyjechata na przepustke do domu. Wprawdzie napisata
kochanemu me¢zowi, co o nim mysli, ale stwierdzila, ze to nie
wystarczy. Postanowita walna¢ mu prawdg prosto w oczy. Tylko
wtedy bedzie miata prawdziwa satysfakcje. Zabrata zestaw §rod-
kow antydepresyjnych. Niestety, juz przed wyjazdem byta na-
buzowana jak parowo0z i nie wiadomo, czy ta madra chemia
zadziala.

Biedny malzonek troch¢ od baby odetchnat i chyba sig nie
spodziewa, co go czeka. Zagrozila, ze pozbawi go meskosci, zeby
juz z zadna nie mogt sobie ulzy¢. Ciekawie si¢ zapowiada week-
end. Pani doktor zdolna jest, nie mozna zaprzeczy¢, a temat mg-
sko$ci bardzo ja rajcuje. Poniewaz jest to bez watpienia osobka
lekko stuknigta, na miejscu pana mgza nie spatabym spokojnie.



Nauczycielka tez si¢ zmyta do jakiej$ kolezanki. Przewracam

si¢ z nudow na t6zku. Nie wiem czemu, ale jako$ mi brakuje
moich sasiadek. Wprawdzie nie jestem zwierz¢ciem stadnym,
jednak lubig te ich ghupie pogaduchy. Czasem traktuja mnie jak
powiernicg, czasem jak wlasne dziecko. Czgstuja stodyczami,
dogadzaja.

Atmosfera na oddziale tez jest calkiem inna niz w Z. Nikt

nikogo nie $ledzi, a jezeli, to ukradkiem. Mysle, ze inaczej jest
tam, gdzie istnieje faktyczne zagrozenie, czyli pigtro nizej.

U nas same nerwice, lgki i fobie. Jak si¢ komus pogorszy —
winda w dot... i z glowy.

A moze zadzwoni¢ do domu albo do Igty? W koncu odwiedzaé
mnie moze, kto chce. Niestety, pierwsze polaczenie i klgska —
stuchawke podnosi obecny matzonek mojej mamusi. Przeciez nie
bedg z nim prowadzi¢ konwersacji. Drugi telefon i to samo. Igta
idzie na imieniny do babci, nie ma mowy, zeby si¢ urwata.

Biorg¢ moj zeszyt w kratke, przynajmniej pisa¢ mogg do woli.

Jak ja nienawidzg niedziel, nigdy ich nie lubitam. To prze-

ciez pora twoich odwiedzin, tato, wigc powinnam sig cieszyc¢,

ale bylo inaczej. Najpierw si¢ batam, czy w ogole przyjdziesz,
czy nie odwotasz wizyty z jakiego$ istotniejszego niz ja powodu.
Zwykle z nerwdw biegltam do toalety, bo bol zotadka byt nie do
zniesienia.

Kiedy wreszcie przychodzites, wiedzialam, Ze i tak niedtugo
sobie pojdziesz. Niewazne, czy zdazymy skonczy¢ nasza zabawe,
przeczyta¢ ksiazkg. Po prostu uznasz, ze juz pora i zamkniesz za
soba drzwi. Na poczatku jeszcze si¢ starates, odchodziltes, kiedy ja
sztam spac. Potem czasu miate$ coraz mniej, matce tez przestato
si¢ chcie¢ udawac. Byto wigce tak, ze ty w drzwi, a ona za drzwi.
Zabawa w domek si¢ skonczyta.

Moje kolezanki jezdzity z rodzicami na wczasy, ja tylko

z matka, a czasami z toba. Niestety, nie byles wtedy sam. Byta
jeszcze ona. Przeszkadzatam wam tylko i sprawiatam klopot. Zle
wychowana przez mamusig, rzecz jasna, zle ubrana — ciagle te
spodnie zamiast cukierkowych sukieneczek, ktore tak bardzo po-
dobaly si¢ twojej zonie. Do tego, jej zdaniem, ciagle bytam brud-
na. Moje rzeczy od razu ladowaty w pralce, a ja w wannie. Po
takim seansie myslatam tylko o jednym: zeby wejs¢ do kaluzy

1 wytarzac si¢ w niej jak pies. Kiedy juz mialam odwagg powie-
dzie¢ ,,nie", przestalam z wami jezdzi¢. Odtad wakacje spedzatam
u babci. Nie bylo tam zadnych atrakcji, ale przynajmniej niczego
nie musiatam udawac.

Teraz moje wakacje przestaty ci¢ w ogble obchodzi¢. Nie za-
pytates nawet, czy mam dokad 1 za co wyjecha¢. Statam sig
twoim obowiazkiem alimentacyjnym. Wakacje to podobno przy-
jemnos$¢, wigc jak ja pogodzi¢ z obowiazkiem? Poczutes si¢ zwol-
niony z odpowiedzialnos$ci za mnie. Odkad zacze¢tam sprawiad
problemy, dates sobie spokoj, bo przeciez nikt nie chce mie¢ pro-
blemow. Okazalam si¢ niewdzigczna, zta, zepsuta, nieodpowie-



dualna i ogolnie do niczego. Jako produkt odpadowy powinnam
znalez¢ si¢ na $mietniku. Wigc zaczegtam sobie szuka¢ tam miej-
sca. Podobno takie Smietnikowe trolle tez sa czasami szczesliwe.
Nie pasuje do twojego pouktadanego swiata, ze skarpetkami

na co dzien i tymi do lasu, do tych eleganckich bibelotow 1 in-
nych dupereli, ktére wyznaczaja twdj obecny status. Nie pasuje
do genialnych dzieci twoich znajomych, odnoszacych tylko suk-
cesy. A skoro nie mozna mnie zamkna¢ do szafy, to proszeg bar-
dzo, zawsze jest dom wariatow.

Nie chce juz dalej prowadzi¢ tego dialogu z przeszioscia, zno-
wu mam ochotg si¢ wyrzyga¢. Wychodze na papierosa, na kory-
tarzu spotykam znajomego doktora, ktéry ma niedzielny dyzur.
Zaprasza na kawe i chociaz nie chce mi si¢ specjalnie z nikim
gadac¢, nie umiem powiedzie¢: ,,Dzigkuj¢, kawka w pana towa-
rzystwie mnie nie rajcuje". Pozwala mi pali¢ w gabinecie, co dla
wolnego od natogu jest duzym po$wigceniem, ale skoro najat si¢
do misji zbawiania §wiata, trudno, niech wdycha nikotynowy
smrodek.

— Zastanawialem sig, jakie studia bytyby dla ciebie najcie-
kawsze, bo chyba myslisz o studiach? — pyta. Nie wie, jak mi
si¢ naraza. To temat szczeg6lnie drazliwy. Wypalam wigc, ze
jeszcze nie styszatam, by kogo$ na nie przyjeli bez matury. Chy-
ba Ze na podstawie wypiski z wariatkowa, ktora mi zatatwi. Jest
jednak nieustgpliwy, puszcza mimo uszu moje jadowite stowka.
— Myslg o chwili, kiedy juz tg¢ maturg uzyskasz. Jak wiem,

masz szansg, aby wszystko potoczylto si¢ w dobrym kierunku.

A jest o co gra¢. Nie powinna$ powtarza¢ roku. Takim jak ty do
zycia potrzebny jest sukces. Tylko odnoszac go, bgdziesz w stanie
uwierzy¢ we wiasne silty 1 podjac si¢ nastgpnych wyzwan. Jestes
zdolna, inteligentna 1 wiele potrafisz. Nie wolno ci mowi¢, ze rze-
czy z najwyzszej polki sa nie dla ciebie, Ze tam nie dosiggniesz.
Rok intensywnej nauki 1 nadrobisz wszystkie zaleglosci, jestem
tego pewien. A potem pdjdziesz w $wiat, mam nadziejg, juz bez
leku, ktory wyzwala w tobie agresje. Pomysl o psychologii, medy-
cynie, filozofii, a takze wielu innych kierunkach dostgpnych row-
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niez dla ciebie. Chciatbym zaproponowac ci wspotpracg w roli
terapeutki. Chodzi o anoreksj¢. Mam kilka dziewczyn, ktore, tak
jak ty, sa chore i potrzeba im wsparcia. Moje argumenty nie za-
wsze skutkuja, zreszta sama dobrze wiesz, na jaki opor natrafiaja.
Gdybys chciala si¢ w to wlaczy¢ jako zdrowiejaca anorektyczka,
bylbym ci wdzigczny.

Muszg przyznaé, ze mnie zamurowato. Niedawno szkolitam
dealerow rozprowadzajacych prochy, a teraz mam zbawia¢ po-
dobne do siebie szkieletory? To juz chyba przesada, a pan doktor
za bardzo si¢ zagalopowat. Ttumaczg¢ wigc, ze nie czujg si¢ jesz-
cze na sitach, by podjac si¢ takiego wyzwania, nie potrafig. Nie
chcg sig przyznawac do porazki. Przeciez z Igla nic nie wskora-
tam. Ale on nie daje za wygrana. W koncu ustalamy, ze wszyst-



ko przemyslg i dam mu odpowiedz. Na razie zostawiamy temat.
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Osiemnastka

Moj szpitalny areszt nareszcie dobiegt konca. Doktor Matgo-

sia trochg si¢ jeszcze nade mna pastwita, ale w sumie mozna

bylo wytrzymaé. Wroécily sublokatorki 1 przez pot tygodnia opo-
wiadaty o weekendzie. Nauczycielka nie mogta si¢ nachwali¢
rodzinnej atmosfery w domu kolezanki, jej znakomicie utozo-
nych dzieci i mgza aniota. Za to pani doktor wykonata numer
godny siebie. Napisata na kartce: Zginiesz dzisiaj o poéinocy i tg
radosng informacje zostawita mezowi w kapciu. Niestety, przy-
szta ofiara niczego nie zauwazyta, a na zbrodni¢ bez ostrzezenia
nasza kolezanka z pokoju nie miata odwagi.

— Bo wiecie, chrzescijanka jestem — usprawiedliwiala sig.

— Postanowitam da¢ mu jeszcze jedna szansg.

Wroécita w znakomitym nastroju, wigc mowila jeszcze wigcej
1jeszcze glosnie;.

W sobotg wypisali mi przepustkg. Spakowatam sig 1 oczekiwa-
fam na Igle. Nie miatam odwagi sama przekroczy¢ progu wlasnego
domu, z Iglta bedzie mi razniej. Trochg jej zeszto, zanim mogta si¢
urwac spod opiekunczych skrzydet ambitnej rodzicielki, wigc do moje;j
kwatery dotartySmy p6znym popotudniem. A tu petne zaskoczenie:
na stole tort 1 osiemnascie Swieczek, za stotem goscie, w wazonie
bukiet z osiemnastoma rézami. O kurde, zapomniatam, przeciez to
juz dzisiaj! Wreszcie jestem petnoletnia! Przez te wszystkie hocki-
-klocki zupetie wypadto mi z glowy, Ze dzi$ sa moje urodziny.
Zanim 0w radosny moment nastapit, czesto zastanawiatam sig,
jak to bedzie, kiedy juz osiagng wiek pozwalajacy na stanowienie
0 sobie. A teraz osiemnastka i skleroza...

Goscie $piewaja sto lat, siadamy wige z Igta do stotu. Tortow

nie jadam z zasady, ale tym razem nie wypada odmowié. Jestem
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w szoku, nie spodziewatam si¢, Zze po moim wyczynie matka wy-
prawi mi taki bal. Dostaj¢ tez prezenty: srebrne tyzeczki, posciel,
jako tak zwana panienska wyprawe, a od matki upragnione rolki.
Nie wiem, jak si¢ zachowa¢. Jestem taka wzruszona, ze chce mi
si¢ beczed. Igta méwi, ze to niezta komedia, ale wyjatkowo nie
chwytam dowcipu. Matka stara sig, by wszyscy byli zadowoleni,



dolewa kawy, kroi ciasto. Sielanka, o jakiej tylko pomarzy¢. Co
chwila styszg:

— Kochanie, coreczko, cieszg sig, ze jeste$ coraz zdrowsza.
Zycze ci, by$ mierzyta wysoko i osiagneta w swoim zyciu wszyst-
ko, czego pragniesz.

Nie wiem, czy przeszta w szpitalu reedukacje systemem za-
ocznym albo wieczorowym, ale ten repertuar przypomina znany
i obrabiany przez moich opiekunow temat: panienka z proble-
mami. Znowu s3 z matka w zmowie? Chyba nie nauczg si¢ juz
zy¢ bez podejrzen. To silniejsze ode mnie, powinnam nosi¢ ksy-
we ,,sledczy". Dzigkuj¢ jednak za zyczenia i prezenty, w koncu
moge swojej rodzicielce zrobi¢ przyjemnos¢ i powdzigczy¢ si¢ do
gosci. Niech si¢ cieszy, bylo nie bylo, trochg si¢ postarala.
Uroczystos¢ wreszcie sig konczy, a ja nie mogg si¢ doczekac,

by wyprobowac rolki. Po kwadransie czujg si¢ na nich lepiej niz
w najwygodniej szych kapciach. Przydata si¢ jazda na tyzwach

i tance na lodzie, za ktore zbieralam kiedy$ nagrody.

Igta namawia mnie na skrgta, ale nie mam ochoty. Wiem, ze
troche mi zazdro$ci rolek. Zebym nie odgadta prawdziwego powo-
du jej ztego humorku deklaruje, ze nie lubi zadnych sportowych
wygibasow, z wyjatkiem odchudzajacych sktonow i przysiadow.
Trudno, siedzi na tawce i pali. Po chwili afera — jaka§ matka

z dzieckiem zrywa si¢ i krzyczy:

— To marihuana! Trzeba wezwac¢ policj¢! Na naszym osiedlu
nie ma miejsca dla narkomanow!

Robi sig zbiegowisko, Igla ewakuuje si¢ w pospiechu. Jeszcze
nam brakowato spotkania z policja. Pedze¢ na rolkach na przysta-
nek, by zapewnic jej spokojny odwrdt. Potem spadam na bez-
pieczng odlegtos¢ od tak zwanego miejsca zdarzenia. I jezdze,
poOki nie zastaje mnie noc.
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W koncu pora do domu, bo po ciemku nie chcg ryzykowaé
wywrotki na krzywych chodnikach. Matka nadal rozmawia ze
mna tak, jakby nic si¢ nie stalo. Nie chcg psu¢ rodzinnej atmos-
fery. Trudno, raz na osiemnascie lat mogg si¢ poswigcic.

Pyta, jaka podjelam decyzjg. Chee wiedzie¢, czy wroce jesz-

cze na troch¢ do wariatkowa, czy juz nie bedg si¢ leczy¢. Teraz
zalezy to wylacznie ode mnie. Wiem, Ze pragnie, bym wrocita,
ale nie ma odwagi powiedzie¢ tego wprost. A ja nie mam odwagi
odmoéwic jej zyczeniu. Zreszta i tak musze pokiblowa¢ do konca
roku szkolnego, zeby dosta¢ zwolnienie lekarskie i na jego pod-
stawie uzyska¢ formalna zgodg na zaliczanie trzech przedmio-
tow we wrzesniu. Nie wiem, czy do nich podejde, ale milo jest
wiedzie¢, ze chociazby teoretycznie jest to mozliwe.

Jest tak jak w czasach mojego dziecinstwa, gdy matka miata
dobry nastroj, nie biadolila 1 nie rozpaczata. Popijamy herbatg,
opowiadam o moich $§wirni¢tych kolezankach z pokoju, po pro-
stu idylla malenka taka. Na doktadke niespodziewanie dzwoni



ojciec z zyczeniami. Nie wiem, czy sprawdzit dat¢ w dowodzie
osobistym, czy moja kochana mamusia wymusita na nim ten
telefon. Jednak nie potrafi¢ by¢ niemita, oczywiscie dopdki nie
zaczyna mowi¢ mentorskim tonem, ze osiemnascie lat to naj-
wyzsza pora, by zacza¢ inaczej mysle¢ i dziata¢. Potem przypo-
mina o obowiazku kontynuowania nauki, bo w przeciwnym ra-
zie przestanie placi¢ alimenty. Tego juz nie wytrzymuje i jak
zwykle rozstajemy si¢ burzliwie.

Nie mam zludzen co do mojego tatusia. Po rozmowie z nim nie
powinnam si¢ spodziewac niczego nowego, a znowu datam si¢
nabra¢. Glupota i naiwno$¢. Chyba nigdy nie wyleczg si¢ z mysle-
nia o swoim ojcu lepiej, niz na to zastuguje. To moj problem,
wiem, a jednak nie potrafi¢ pozby¢ si¢ ztudzen. Kochany tatus
chcialby, Zzebym byla lepsza, niz jestem, a ja, by wreszcie rozma-
wia¢ z nim jak z kim$ bliskim, a nie wylacznie jak z egzekutorem
obowiazkow. Pewnie poczekam sobie na to nastgpnych osiemna-
Scie lat albo nie doczekam sie wcale. Szkoda, ze nie ma kursow
jak by¢ ojcem, optacitabym mu pobyt z wlasnych oszczednosci.
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Gniazdko

Wrocitam do wariatkowa objuczona jak wielblad dwugarbny.
Przyniostam tort, kawg, ciasta i inne babcine specjaly. Moje loka-
torki oniemiaty z wrazenia. Po spotkaniu na tak zwanej grupie,
ktore jak zawsze bylo beznadziejne, rozpoczgly$Smy biesiadowanie.
Przemycitam szampana, wigc toascik tez udato si¢ wznies¢. Cho-
ciaz byto glos$no jak u cioci na imieninach, piguly zachowaty si¢ po
chrzescijansku. W zamian obdarowatam je kawalkiem tortu.
Moim sublokatorkom rozwiazaty si¢ jezyki. Pani doktor wspo-
minala, jak na balu maturalnym, a wlasnie wtedy skonczyta osiem-
nascie lat, zapalila papierosa w obecnosci dyrektorki liceum, co

w dawnych czasach bylo réwnoznaczne z walnigciem sobie pu-
blicznie narkotykowej szprycy. Potem, zeby roztadowac stres, wy-
pita p6t butelki wodki 1 resztg zabawy przelezata pod stolikiem.
Pani nauczycielka tez nie byta $wigta. Przyszta z narzeczo-

nym i przez caty bal si¢ catowala, nie baczac na zgorszenie na-
uczycielek. Miata tez amerykanska sukienke z wielkim dekol-
tem, a stare wiedzmy nauczycielki mowity: ,,Zobacz, ale cyckami
Swieci!" Wtedy postanowita nigdy nie robi¢ uwag na temat stro-
Ju ucznidow i zawsze bronita tych w glanach, z koralikami i czu-
bami na zel. Uwazata, Ze to pierdoty, ktore tak naprawde

o niczym nie $wiadcza. Liczy si¢ to, co w glowie. Niestety, nie-
wielu z pedagogicznego grona podzielato jej zdanie, wigc sig
narazata. Pozwalata tez uczniom pi¢ herbate¢ na lekcji, bo dobrze
rozumie, jak to jest, gdy cztowiek schnie z pragnienia. Tez si¢

nie podobato dyrekeji.

— I po co ich tak bronitam, narazatam si¢ dla moich ancy-
monkdow? Zeby teraz, na staro$é zrobili ze mnie wariatke, ktora
boi si¢ wej$¢ do szkoty? — moéwi z gorycza.
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— Dobra, dobra, ty wariatka, ja, ona tez. Zobacz, ile nas jest.

I co, nie jest mito? — pani doktor robi wszystko, by podtrzymac
wesoly nastroj. — Z kim tak ci bedzie zle jak ze mna — podspie-
wuje i ciagnie nauczycielke do tanca. — Jak jest impreza, to trzeba
tanczyc¢. La, la, la, znasz dalej stowa? Ja za cholerg nie pamigtam.
0j, szampan chyba mocno poszedt do gtowy naszej pani dok-

tor. Pani nauczycielka nie za bardzo jest w tanecznym nastroju,
opedza si¢ przed podrygiwaniem jak moze, ale jej partnerce to
zupeltnie nie przeszkadza. Skacze po pokoju, podnoszac do gory
sukienke. Po chwili tapie mnie za reke.

— Teraz taniec z solenizantka, raz, dwa, trzy.

W koncu pada wyczerpana na t6zko i domaga si¢ szampana.

Na szcze$cie butelka jest juz pusta.

Zaglada piguta.

— Uciszcie si¢ panie, bo zaraz przyjdzie tu lekarz.

W pospiechu sprzatamy szklanki i kieliszki. Po chwili teren

jest czysty, palimy papieroski, a jakze, zaciagajac si¢ najmocnie;j
jak si¢ da. I mamy goscia. Znajomy pan doktor wpada, by ztozy¢
mi zyczenia z okazji osiemnastych urodzin. Milo z jego strony.
Nie sadze, zeby sam z siebie wykazat si¢ taka inicjatywa, pew-
nie piguty chlapngty mu, Zze w pokoju impreza. Daje si¢ zaprosi¢
na kawe z tortem.

Tez go wzigto na wspomnienia. Jak skonczyt 18 lat, koniecznie
chciat si¢ zeni¢. Matka mato trupem nie padta z wrazenia, ojciec
wziat go w krzyzowy ogien pytan, zeby si¢ przyznat, ktdrej pannie
zmalowat dziecko. A on na to, Ze z ta, z ktora chcialby sig ozenic¢,
jeszcze nawet nie rozmawiatl, ale nie wie, jak ja poderwac, wigc
jesli zaproponuje matzenstwo, wyjdzie na to, ze wszystko jest serio.
RyczeliSmy ze $miechu, wyobrazajac sobie t¢ sceng. Potem
chyba z tego powodu, zZe tak wczesnie podjat temat, dlugo mu z ta
zeniaczka schodzito.

— Osiemnascie lat, gdyby tak cofnaé czas... — rozmarzyt sig.

Po imprezie ucigtam sobie drzemkeg, bo i mnie, alkoholowe
ostatnio wyposzczonej, szampan troche zaszumiat. Szkoda, ze
toastow nie mozna wznosi¢ piwem. Glupie te konwenanse, ale

co robic?
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Spatam chyba ze dwie godziny, kiedy nagle ktos mi ryknat

nad uchem:

— Sto lat! Sto lat!

Poderwatam sig¢ jak oblana wrzatkiem, a tu przy t6zku stoja

moje wspotmieszkanki z bukietem 1 matym zawiniatkiem.

— Zyczenia bez kwiatow i prezentu niewazne. Dtugo szuka-
tySmy, ale udalo sig. — Na kolanach stawiaja mi mate gniazdko
z pisklgciem 1 jego rodzicami.

— To dla ciebie. Solidna robota, sprawdzatysmy. Pisklak na
pewno nie wypadnie, mocno przytwierdzony. Zyczymy ci, zeby$
kiedy$ potrafita zbudowac¢ takie solidne gniazdo, i zeby twoje
male nigdy z niego nie wyleciato, a co najwyzej wyfrungto, gdy



juz bedzie do tego przygotowane i doroste.

Chce mi si¢ ptakac, ale si¢ wstydze, wymykam si¢ z obje¢,
uciekam na Korytarz. Tu nikt mnie nie widzi, 1zy plyna jak

z fontanny. Ghupia rzecz, a tak mnie rozczulita.

Czy kiedy$ bedg budowac gniazdo? I po co? Jaka mam szansg,
ze mi si¢ powiedzie? Przeciez nie wiadomo, jaka kartg przezna-
czyt dla mnie los. Sadzac po przezytych ,,szczgsliwych" osiemna-
stu latach, nie bardzo mu sie udato.

Na czym oprze¢ t¢ konstrukcje? Mitos¢ jest tak krucha jak
glina. Tylko madry orzet wie, co robi, wybierajac na miejsce
swojego mieszkania skatg. A ja to co najwyzej orzet nielotka.
Taka sobie zwyczajna kupka ludzkiego nieszcze$cia. Zamiast
cieszy¢ si¢ z moich osiemnastu lat, kwitng w domu wariatow,
bez zadnego pomystu na zycie. Chcialam tak wiele, a zdobytam
tak mato. Wigc chyba nie warto chcied.

Z nastroju przygngbienia wyrywa mnie Igta. Wpadtla, zeby
dowiedzie¢ sig, kiedy wychodzg, i jak si¢ zakonczyto rodzinne
przy jatko. Palimy jednego po drugim, troch¢ mi lepiej. W koficu
zatatwiam przepustke i spadamy do miasta. Trzeba zmieni¢ oto-
czenie, bo inaczej rozklejg si¢ na dobre. Siadamy w ulubionej
piwnej knajpie. Zloty napdj poprawia mi nastroj, przypomina
mi si¢ ulubione powiedzenie Scarlett z ,,Przemingto z wiatrem",
ze o tym, co przykre, pomysle jutro. Doktadnie nie pamigtam,
ale chyba uj¢la to jakos tak...
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Czas na decyzj¢

Szpitalne badania wypadaja bez zarzutu. Wrocita takze mie-
sigczka, co podobno jest dowodem ustabilizowania si¢ pracy hor-
monow. Twarz nie jest juz pokryta meszkiem, a skora tak bardzo
sucha. Na szczg$cie znikngly tez pryszcze. Takze wlosy prezen-
tuja si¢ nie najgorzej. Moze niebawem zwariuj¢ 1 utlenig si¢ na
blondynkg, jak Marilyn. Ztos§liwi twierdza, Ze te blond wlosy to
wylacznie zashuga fryzjerow. Czytatam tez spekulacje na temat
jej biustu. Podobno zafundowata sobie wcze$niej jakis powigk-
Szajacy go stanik, a potem implanty. Ciekawe, co jeszcze bie-
daczce wynajda? Moze za kilka lat okaze sig, ze byta po prostu
transwestyta albo baba jaga z garbem 1 bez zgbdéw. Chyba za-
miast klubu fanéw Marilyn, bo takich na pewno na §wiecie wie-
le, zatoze stowarzyszenie ochrony jej czci 1 godnosci.

W pokoju, niestety, smutno. Pani doktor zjechata pigtro ni-

zej. Pewnego dnia co$ ja wnerwilo 1 zaczgta goni¢ jednego faceta
po miescie, zeby wykona¢ na nim wyrok za caly meski rod,
ktory, jej zdaniem, zastuguje tylko na wyginigcie. W sumie afe-
ra byta jak sig patrzy, facet malo nie padl na zawal, kiedy zorien-
towat sig, ze goni go jaka$ wariatka z kuchennym nozem w reku.
No i zapakowali ja w kaftanik, 1 grzecznie sprowadzili na oddziat
dla kompletnych czubow.

Bylam ja potem odwiedzi¢ z doktor Malgosia. Siedziata niczym



jakas egipska mumia, nafaszerowana uspokajaczami, i nie bardzo
kojarzyta, co sig stato 1 kim ja w ogdle jestem. Chyba juz takiej baby
z jajem w zyciu nie spotkam. Facet miat szczg$cie, ze szybko biegal,
chociaz zemsta na meskim rodzie bytaby w sam raz.

Nauczycielka tez czeka lada dzien na wypiske. Niestety, pod-

data sie. Mimo dobrych checi, nie potrafi pozby¢ si¢ Igku przed
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przekroczeniem drzwi szkoty. Wybiera rentg inwalidzka. | chy-

ba stusznie, bo jeszcze posztaby w $lady pani doktor i poderzngta
gardto jakiemus$ wrednemu gdéwniarzowi.

Smieszne i nieprawdopodobne, ale z tego grona tylko ja zosta-

tam uleczona. Tak przynajmniej twierdza moi opiekunowie. Za
ewentualne ktopoty bede mogta wini¢ teraz wytacznie wtasne le-
nistwo.

Mam zdecydowac o swojej przysztosci i ma to by¢ moj §wiado-
my wybor: czy kontynuuj¢ nauke w czasie wakacji 1 walczg

o przejscie do maturalnej klasy, czy robi¢ sobie wakacje. Jako pelno-
letnia mam prawo opowiedzie¢ si¢ za jednym badz drugim rozwia-
zaniem, a oni juz wezma na swoje barki rozmowg na ten temat

z moja matka. Medytuje¢ nad tym blisko tydzien. Doktor Matgosia
nie pogania nmie ani niczego nie sugeruje. Zachowuje si¢ jak za-
wodowy gracz w pokera, ktory wie, ze przegra ten, kto pierwszy si¢
zdenerwuje. Obie nie lubimy przegrywaé, wigc gramy na zwloke.
Wieczorami rozmawiamy sobie na rozne tematy. Proponuje

mi na przyktad, bym zrobita jej portret psychologiczny, sprecyzo-
wata najbardziej charakterystyczne cechy osobowosci. A potem
ona opisze mnie. Swojego wizerunku nie bardzo jestem ciekawa.
Ma mnie juz opisang, zmierzona, przezuta jak balonowa gumeg. Co
jeszcze moze by¢ ciekawego do odkrycia? Ale ona to niezta zagad-
ka. Nic o niej nie wiem, z wyjatkiem tego, co chciata ujawnié. Nie
mam pojgceia, z jakiego domu pochodzi, czy byla szczg§liwa

w dziecinstwie, czy kto$ ja skrzywdzit. Nie wiem nawet, czy jest
mezatka, czy panna, moze ma kochanka?

Ale trochg jednak wiem 1 na tym bedg budowac. Na pewno

jest niesmiata, niezbyt otwarta, nie do konca ufa ludziom. Nosi

w sobie jaka$ tajemnice zwiazang z dziecinstwem, tak sadzg.
Ponadto jest osoba krytyczng wobec innych. To tyle na poczatek.
Po dtugiej chwili milczenia cholernie podekscytowana stu-

cham, co doktor Matgosia ma mi do powiedzenia. A ona recytu-
je, ze chyba zawartam wszystko, co najistotniejsze w tym opisie

1 zawodowiec nie zrobitby go lepiej. Nie wiem, kpi czy o droge
pyta albo zwyczajnie mnie podpuszcza, ale nie dajg po sobie
poznaé, ze watpie w jej stowa.
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Istotnie, na jej zyciu zaciazyt rodzinny dramat. Miata siostrg
blizniaczke, ktora zmarta w dziecinstwie. Od tamtej pory matka
nie potrafita juz zy¢ normalnie, przez kilka miesiecy w roku prze-
bywata w zaktadach psychiatrycznych. Dlatego, by jej pomac, wy-



brata psychiatrig. Jako osoba niezbyt ufna wobec obcych, postano-
wila odnalez¢ si¢ w zawodzie, ktory bedzie wymagat otwarcia sig
na innych. Byt to jej §wiadomy wybor, ale wynikajacy z tych wszyst-
kich uwarunkowan. Nietatwo wybacza stabosci, glteboko przezy-
wa, kiedy kto$ ja zrani. Dostatam wigc szostke.

Teraz pora na mnie. Zdaniem doktor Matgosi los dal mi wie-

le i mato jednocze$nie. Zdolnosci, ktore sa prawdziwym majat-
kiem, oraz brak sity i determinacji, by je wiasciwie wykorzy-
sta¢. To tak, jakbym w jednej rece trzymata darowany worek
zlota, a druga kto$ mi go zabieral. Dlatego moje dziatania powin-
ny teraz skupi¢ si¢ na tym, aby nie da¢ sobie odebra¢ worka.
Mysle sobie, ze fajna ta psychiatria. Zwazywszy, ze caty swiat

to zbiorowisko réznych wariatow, trudno narzeka¢ na brak zajecia.
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Nie matura, lecz che¢ szczera...

Recytuj¢ doktor Matgosi popularne powiedzonko z epoki di-
nozaurdéw, czyli mtodosci mojej matki, kiedy zaczyna mnie mg-
czy¢ pytaniami o to, jakie mam plany.

— Myslatam, ze sta¢ cig¢ na bardziej oryginalny tek$cik —
odparowuje. — Na przyktad: my, ludzie wielcy do szkot nie
chodzimy, bo ich nie lubimy, albo: szkétka be, pi¢ si¢ chece. Tez
recytowaliSmy takie roézne ghupoty, niektorzy nawet pisali na
murach.

— Czasy finansowych karier cwaniakow handlujacych skarpe-
tami na sktadanych t6zkach to juz przesztos¢ — mowi po chwili.
— Twoje pokolenie zaczyna walke o miejsce w §wiecie w warun-
kach ostrej konkurencji. Jesli si¢ spdznisz, dotaczysz jedynie do
grona frustratow, ktorzy beda sig przygladac, jak inni zajmuja ich
miejsca, tworzg elity intelektualne 1 finansowe. Zostanie ci mar-
gines, a ty nie za bardzo chciatabys si¢ w tej grupie znalez¢. Nie
wierzg, ze potrafisz zadowoli¢ si¢ byle czym. Mowi¢: ,,Jestem szcze-
sliwa z moimi straconymi zludzeniami i marzeniami".

Stucham tych wywodéw, jakby to byto przemoéwienie na za-
konczenie roku szkolnego, a dyra wysilita caty swoj intelekt na
jego napisanie. Jednak nie mam odwagi przerwac i powiedzie¢,
ze jest to ghupie trucie w bucie i jaka$ ponura belferska mowa.
Doktor Matgosia chyba sama sig orientuje, ze brnie na oslep, bo
zaczyna zwalniac.

— No dobrze, nie bede juz wigcej wstawiata umoralniajace;j
gadki. Jeszcze pomyslisz, ze mi twoja mamusia zaptacita za ten
wystep. Po tobie wszystkiego mozna si¢ spodziewac!

Obie wybuchamy $miechem, bo przez chwilg¢ wyobrazam so-

bie, ze matka biegnie z napisanym referatem oraz stowa 1 mowi:
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,,Prosze go wyglosi¢, od tego zalezy szczeScie | zdrowie mojego
dziecka!".

Idg zrobi¢ herbatg, zapalam w kibelku papierosa i mysle so-

bie, ze fajnie byloby mie¢ taka przyjaciotkg. A moze pdj$¢ na



cato$¢ i powiedzie¢, ze po maturze tylko medycyna. Ciekawe,
jakie zrobiloby to na niej wrazenie?

Rozmawiamy wigc najpierw o literaturze i filozofii. Oba kie-
runki studidow, polonistyka i filozofia, zdaniem doktor Matgosi
sa oczywiscie do zaakceptowania. Nagle pyta mnie, jakie przed-
mioty muszg zaliczy¢, zeby zda¢ do maturalnej klasy. Zostata mi
chemia, niemiecki i matma.

— Sporo — przyznaje. — Ale w koncu wakacje trwaja dwa
miesiace. Gdy podzieli si¢ je na tygodnie, dni i godziny, wyjdzie
tego wcale niemato. Jesli zdecydujesz si¢ podja¢ wyzwanie, zrob
to z glowa. Gdyby$ pomyslata na przyktad o medycynie, taki
wysitek mogiby by¢ wynagrodzony nie tylko zdaniem matury.

A pieniadze, ktore i tak pewnie begdziesz musiata wyda¢ na kore-
petycje, zaczng w przysztosci procentowaé. Nie mowig, ze jest to
najlepszy zawod na §wiecie. Sa inne, moze bardziej atrakcyjne.
Jednak wydaje mi sig, Zze moglaby$ w nim sporo osiagna¢. Znam
takich, ktorzy o tym kierunku studidw zaczgli powaznie myslec¢
dopiero w klasie maturalnej. Sama do nich nalezg. Nie bylo mi
tatwo przebrnaé przez goérg materiatu, ale jako$ datam sobie rade.
A skoro mogtam ja, mozesz i ty. To nieprawda, ze trzeba by¢
prymusem. W testach jest sporo pytan, ktore sprawiaja ktopoty
na przyktad kujonom, a ci mniej solidni, ale potrafiacy mysle¢
nieco szerzej, radza sobie z nimi bez trudu. Nie chce, by$ mysla-
ta, Ze nalegam, staram si¢ nagia¢ twoje zycie do wlasnych wy-
obrazen. Po prostu trochg ci¢ juz znam. Nalezysz do pasjonatow.
Jak cig co$ zainteresuje, mozesz wiele z siebie da¢. Mysle, ze
tylko cztowiek, ktory naprawde co$ przezyt, posiada predyspozy-
cje do tego zawodu. Potrafi zrozumie¢ chorych, ma z nimi bliz-
szy kontakt. Za kilka dni dostaniesz wypis ze szpitala i zwolnie-
nie lekarskie, ktore umozliwi ci zdawanie egzaminow przed
poczatkiem nowego roku szkolnego. Myslg, ze zrobisz z niego
wiasciwy uzytek. To twoja przepustka do nowego zycia. Prze-
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mysl, zastanow si¢ 1 pamigtaj, ze zawsze, kiedy najdzie cig chan-
dra, bedzie ci zle, pojawia si¢ chwile zwatpienia, mozesz tu do
mnie przyjs¢ na herbatg.

Podzigkowatam za zaproszenie, czujac, ze w mojej gtowie
kottuje si¢ jak w czasie burzy z nawatnica. Posztam si¢ potozy¢,
ale nic z tego, za duzo dla mnie na jeden raz. Przystonitam noc-
na lampke gazeta, zeby nie budzi¢ pani nauczycielki, 1 wygrze-
batam z szuflady zeszyt w kratkeg.

Me wiem, jak by$ zareagowat na t¢ wiadomos¢, ale obawiam
sig, ze mogltby to by¢ nawet stan przedzawalowy. Ot6z twojej
beznadziejnej corce zaproponowano studiowanie medycyny.

| co ty na to, kochany tatusiu?

Co bys powiedzial, gdyby to, o czym teraz piszg, stato si¢
kiedys$ prawda, a w gruzach legia cata misternie budowana teo-
ria, ze jestem przypadkiem beznadziejnym, ktory nadaje sig tyl-
ko do zycia w zamknig¢tym zaktadzie dla obtakanych?

Moze wtedy daloby si¢ mnie jako$§ wyjac z szafy i wpuscic



na pokoje. Moze nawet mowitbys: ,,To po mnie taka zdolna!
Miata wprawdzie trudny okres w zyciu, ale teraz popatrzcie —
medycyna".

Nawet nie wiesz, jaka mam cholerna ochotg, by zobaczy¢
twoja ming, gdybym zdata egzamin i si¢ dostata. Wprawdzie to
studia dla kujonéw, a ja do takich nie nalezg, ale jakby tak tro-
chg nad soba popracowac?

No nie, chyba mi odbito na catego, wrzucam zeszyt do szufla-
dy. Zamiast wypisywac te bzdury, powinnam potozy¢ sobie wo-
rek lodu na glowg. Przez trzy lata ptywatam po szkolnym mate-
riale jak okret-widmo, a teraz wyraznie chcg sig roztrzaskac

o jakas wielka rafe. Nie ma mowy — robig sobie wakacje!
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Przepustka na zycie

Tak naprawde nie mam komu powiedzie¢ do widzenia. W poko-
ju jestem juz sama. Nauczycielka wyjechala, a nowego $wira nie
dokwaterowali. Doktor Malgosia zjawi si¢ jak zwykle wieczorem.
Zostawita mi wypisane zwolnienie, receptg 1 wizytowke

z dopiskiem: Trzymaj si¢, wpadaj, dzwon! Odwzajemnitam si¢
kartka z postacia Don Kichota, ktérego bardzo lubig, a nawet
czujg osobista wigz z owym blednym rycerzem. Piguty obiecaty
tez przekazac¢ czerwona ro6z¢ jako dowod mojej sympatii dla nie;.
Z panem doktorem podali§my sobie raczki, przyjelam zycze-

nia na nowa drogg Zycia i zapewnitam, ze juz nigdy zadne wa-
riatkowo nie bedzie mnie oglada¢. Na pewno dotrzymam stowa.
Spakowatam plecak i z ulga zamkngtam drzwi miejsca moje-

go przymusowego odosobnienia. Nie bylo we mnie tej radosci,

z jaka witalam wolno$¢, wychodzac po raz pierwszy na przepust-
ke ze szpitala w Z. Tyle razy moglam je otwierac 1 zamykac, wigc
trudno o jakie$ emocje. Mimo wszystko nie jest to raj na ziemi,
tylko dosy¢ przygnebiajacy szpital, w koncu dla wariatow.
Nastgpnego dnia, juz wolna, miatam pojecha¢ do Z. w spra-

wie ustalenia terminu egzaminéw. Oczywiscie nie pojechatam.
Wystatam matkg. Po prostu batam sig, Ze spotkam kogo$ od bos-
sa, bo ciagle nie moglam uwierzy¢, ze jednak dati mi spokd;j.
Matka jak zwykle wykazata si¢ samarytanska postawa i bez spe-
cjalnego namawiania wsiadta w autobus. Oczywiscie zalatwita, co
si¢ dato, a nawet wigcej. Jeszcze trochg si¢ postara i na egzaminy
tez nie bede musiata jechac. Przywiezie komisj¢ do domu.
Wprawdzie obiecalam sobie wakacje, ale nic z tego. Mam sig
uczy¢, zdawac, nadrabia¢ zaleglosci, a oni w Z. zrobia wszystko,
by si¢ mnie pozby¢, przepychajac do maturalnej klasy. Oczywi-
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Scie dalej bede si¢ edukowa¢ w moim miejscu zamieszkania, bo

o internacie nie ma mowy. Mogg si¢ jeszcze zdecydowac na szkotg
zakonna, jezeli mato mi reedukacji w szpitalu dla psycholi. Ta-
kie rozwiazanie zaproponowata moja wspaniata mamusia. Usmia-
tam sig do ez, bo wyobrazilam sobie, jak deprawuj¢ Swigte oso-



by, czestujac na przyktad maryska.

Nie najlepiej zapowiadaja si¢ wigc moje wakacje. Wiasciwie

nie bedzie ich wcale, ale podobno od roku, a nawet od kilku lat
ciagle jestem na wakacjach, wigc juz wykorzystatam je z na-
wiazka. Niech i tak bedzie.

Weczesniejsze plany, ze wyjedziemy z Igla zarobi¢ troche kasy,
padly w gruzy. Zreszta podobno i tak nic by z tego nie wyszto.
Moja kolezanka wybiera si¢ razem z mamusia do sanatorium.
Teraz jej rodzicielka uparla sig, by ratowa¢ chore dziecko, bo
Igta ginie w oczach.

Siadtam wigc w kacie pokoju, by przejrze¢ program, ktory
musze opanowac, zeby zda¢. Normalna zalama. Nie wiem, od
czego zaczad, jak si¢ za to zabraé. Czuje si¢ tak, jakby nagle
wyrosta przede mna wielka gora. Obchodzg ja z kazdej strony,
zeby znalez¢ droge na szczyt. No, ale od czego jest mamuska!
Natychmiast tapie za telefon, wynajduje nazwiska dalszych i bliz-
szych znajomych, zeby zatatwi¢ korepetycje. Wprawdzie sa wa-
kacje, ale ona nie odpus$ci. Matematyczka przetozy wigc wczasy,
germanistka wyjazd, chemiczka zaniedba dziatke, bo przeciez
jestem w potrzebie — biedna, nieszczesliwa, chora.

Nastgpnego dnia zaczynam moj korepetycyjny maraton.

W plecaku zeszyty i ksiazki, a ja jezdze¢ z jednego miejsca

w drugie. Tu godzina, tam znowu dwie. Potem powrot autobu-
sem nagrzanym niczym Wezuwiusz. Kapiel, bo akurat Bozia wy-
myslita jakie$ potworne lato stulecia i ledwo dyszg z goraca. Na
ochtode duza butelka mineralnej i do roboty.

Dtugo nie mogg si¢ potapa¢ w gaszczu matematycznych za-
dan, ale powoli trochg si¢ rozjasnia. Matematyczka jest fajna,
umie uczy¢ tego nudnego przedmiotu jak mato kto. Z chemii tez
idzie mi dobrze. Nagle zaczynam rozumie¢ to, co do niedawna
bylo czarna magia, czyli chemiczne wzory 1 zadania. Jgzyk nie
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jest, niestety, moja mocna strona, ale powoli uczg si¢ thumaczy¢
prosty tekst.

Mijaja pierwsze dwa tygodnie, a ja ciagle w drodze z pleca-
kiem i notatkami. Panny jada z kocami gdzie$ na plazg, trochg
im zazdroszczg. Trudno, najwyzej w listopadzie zafunduje sobie
solarium.

Moze doktor Matgosia miata racje, ze jak juz wydawac kasg,

to zeby sig zwrdcita. Pierwszy raz w zyciu kuje¢ jak kornik

w meblach. Rozwiazuje¢ dodatkowe zadania, jakies$ testy. Pani od
chemii traktuje mnie jak gwiazdg. Pytam wigc nie$mialo, czy
miatabym szans¢ na medycynie. Mowi, ze nie widzi problemu
pod warunkiem, Ze utrzymam takie tempo. Tylko jak to zrobi¢?
Juz mi si¢ powoli miesza chemia z matematyka. Niedtugo che-
miczne prawa zaczng ttumaczy¢ na niemiecki. Wymyslitam, ze
powinnam sobie rozbi¢ namiot gdzie§ w srodku miasta, to przy-
najmniej do kazdego korepetytora bedg miata prawie tak samo



blisko. Pomalu wysiadam, a to dopiero poczatek gory, zas szczyt
schowany jest gdzie$ daleko w chmurach.

Igta odwiedzita mnie przed wyjazdem do wdd i mato nie padta

w progu, widzac moj pokdj oklejony chemicznymi wzorami. Stwier-
dzita ze zgroza, ze musieli mi robi¢ jakie$ elektrowstrzasy podczas
snu, bo to niemozliwe, zebym tak zwariowata sama z siebie. Kie-
dy odmawiam nawet glupiego macha trawy na rozgrzewke, jesz-
cze bardziej umacnia si¢ w swojej teorii.

— Teraz to dopiero zrobili z ciebie wariatkg — mowi niezwy-

kle przejgta. — Pranie mozgu, tak to si¢ nazywa. Sprawdz, moze
jeszcze §wiecisz w nocy — proponuje. — | zawiadom, kiedy da-
dza ci Nobla.

Rozstajemy si¢ niezbyt uprzejmie. Trudno, sama nie mogg
uwierzy¢ w t¢ nagla przemiang, wigc jak si¢ tu dziwi¢ Igle. Swoja
droga rzeczywiscie wygladam na niespetna rozumu z tymi ze-
szytami w $rodku upalnego lata.
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Kleske przekuj w sukces

Przez trzy kolejne noce poprzedzajace moj sprawdzian wiedzy

nie §pi¢. Teraz naprawdg bardzo chcialabym zdaé. Wiem, ze
umiem sporo, ale egzamin to przeciez loteria. A ja nie mam szczg-
Scia w grach liczbowych. Matka tez nie moze spa¢. Siedzi w kuchni,
meczy si¢ nad jakas gazeta. Najchetniej pojechataby zdawac za
mnie, chociaz jest absolutng matematyczna noga, a o chemii

tez ma niewielkie pojgcie. Niemieckiego nie uczyla si¢ nigdy

W Zyciu.

Najpierw ktocitam sig z nia, ze swoje sprawy zalatwig sama,

ale w koncu datam sig ublaga¢. Moze kiedy zobacza, jak jej zalezy
na tym $wiadectwie, przymkna oko 1 mnie puszcza. Wiem, ze
wyptacze dla mnie te trdje. Niech wigc jedzie zamiast kota ratun-
kowego.

O mato nie spdznity$Smy si¢ na autobus. Droga do Z. wydawata

mi si¢ tym razem wyjatkowo krotka. Jeszcze nie zdazytam pozbie-
ra¢ mysli, a juz szanowna komisja zasiadta za stotem. I nie bylo
zadnej taryfy ulgowe;.

Najpierw chemia — tu bez niespodzianek, poza jedna, ze na-
uczytam si¢ za duzo 1 trochg nie na temat. W koncu jednak doce-
niono moje starania i otrzymatam czworkg.

Sprawdzian z matematyki tez okazat si¢ tatwy — wpisali mi

trzy plus, bo pomingtam jedno zadanie. Zwyczajnie o nim zapo-
mnialam, a byto wyjatkowo proste. Matematyczka i tak byta zdu-
miona, sadzila, ze w ogdle nie podejde do zdawania.

Prawdziwa przeprawa okazat si¢ niemiecki, ale i tu jako$ si¢
wywingtam na staba mierna.

Po dwoch godzinach odbieratam $wiadectwo ukonczenia trze-

ciej klasy i nie potrafitam ukry¢ szczg$cia. Wyobrazatam sobie
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ming Igty, kiedy si¢ dowie, ze za rok razem bedziemy si¢ pocié



na maturze. | jak kochany tatu$ gryzie stuchawkg telefonu na
wies¢ o moim sukcesie. A juz myslat, ze pdjde do wieczoréwki
i do pracy, a on uwolni si¢ od alimentacyjnego cig¢zaru. No i nie
wyszlo, takiego przykrasa mu sprawitam na koniec wakacji.

, Matka jak zwykle uderza w patetyczny ton.

— Teraz otrzymata$ szans¢ na nowe zycie. Trzeba ten sukces
kontynuowac. Skoro chcesz zdawaé na medycyng, na pewno ci
pomoge.

Mam dosy¢ tego gadania, wigc bezczelnie mowig, zeby mi

data spokoj.

— Moze miatam taki kaprys, zeby zda¢, i to wszystko. Bede
leze¢ na kanapie, patrze¢ w sufit, do zadnej szkoty nie pojde.

Z trudem powstrzymuje 1zy.

Pastwienie si¢ nad nig sprawia mi wyjatkowa przyjemnos$¢.
Lubig widzie¢ przerazenie na jej twarzy. To tak jak zdawanie
bolu tgpym narze¢dziem, dtuzej trwa. Nie moglabym si¢ spraw-
dzi¢ jako kat. Jedno celne uderzenie siekiery to nie dla mnie. Co
innego zabija¢ stopniowo, perfidnie, wedtug pewnego planu,

a nie w sposob prostacki. Ostatnio bardzo zajmuje mnie wikty-
mologia. To nauka o ofiarach przestgpstw. Myslg, ze moja ma-
musia stanowi klasyczny przypadek ofiary. Dziwig sig, ze poza
mna, jej pierwszym i1 drugim me¢zem nikt si¢ jeszcze nie pota-
pat. No, ale moze wystarczy to, co sami jej fundujemy.

W koncu przyjmujg zaproszenie na kawg, zeby obla¢ moj
sukces. Najchgtniej walngtabym ze dwa piwa, ale nie mam
odwagi zaproponowa¢. Wprawdzie jestem petnoletnia, jednak
czestowanie wlasnego dziecka alkoholem to, zdaniem mojej
rodzicielki, prawie namawianie do zbrodni. Konczy si¢ wigc

na lodach i kawie.

Z ulga opuszczam Z. Nie chcg tu wracac juz nigdy. Nie potra-
fig pozby¢ si¢ Igku. I tak bedzie zawsze. Mozna zamkna¢ jakis
rozdzial swojego zycia, ale nie da si¢ zamkna¢ na ktodke swoje-
go strachu. Tu, w Z. czai si¢ on w kazdym kacie. Uciekam wigc
tylko z szybkoscia sze§¢dziesigciu kilometréw na godzing, bo
autobus osiaga takie wtasnie ,,zawrotne" tempo.
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W domu babcia przygotowuje uroczysty obiad, zapowiada si¢
dalszy ciag imprezy, na ktora wcale nie mam ochoty. Myslg tylko
0 jednym — spac. Ale jestem zbyt podekscytowana, by zasnac.
Ach, prawda, muszg jeszcze zadzwoni¢ do doktor Matgosi. Nie-
stety, pudto. Nikogo nie ma w domu. Zostawiam wigc wiado-
mos$¢ na sekretarce, tylko jedno stowo — zdatam!

Pod wieczor przyjezdza ojczym. Wiadomo$¢é o moim sukce-

sie komentuje w wiadomy sobie sposéb:

— Znowu ci sig udato. Ale zycie da ci jeszcze nauczke! —
cedzi przez zgby.

Dzigkuje za te wyjatkowo serdeczne stowa i trzaskam drzwia-
mi. W pobliskich krzakach daj¢ upust swojemu zotadkowi. Cze-
go sie spodziewatam? Ze potraktuje mnie inaczej? Dla niego za-
wsze bede kims$ trzeciego gatunku, po prostu zerem. No i niech



spada!

Troche si¢ uspokajam. Dzwonig do Igty, zeby jej przekazaé
wiadomos$¢ o zdobytym $wiadectwie do maturalnej klasy. Idzie-
my na piwo, nareszcie czujg, ze zyje. Chyba jednak miata racje
doktor Matgosia — sukces byl mi potrzebny jak powietrze.
Teraz juz obie snujemy plany na przysztosc¢. Igta chciataby
zdawac do szkoty filmowej, chociaz jej thumaczg, ze chyba wszyst-
kie filmy o obozach koncentracyjnych juz nakrecili, a w innych
nie ma co liczy¢ na rolg z taka pidorkowa waga. Nie udaje mi si¢
jej jednak zniecheci¢. Podobnie jak Igle, kiedy rysuje przede
mna wizj¢ szesciu lat katorgi, wkuwania tacinskiej terminolo-
gii, a z jedynych atrakcji, ktore mnie czekaja, moze by¢ co naj-
wyzej oblizywanie skalpela w prosektorium.

Nastegpnego dnia matka okupuje telefon i wydzwania do
wszystkich szkol, zeby znalez¢ dla mnie jakie§ miejsce. Oczywi-
Scie nie jest to proste. Zdecydowatam si¢ na klase biologiczno-
chemiczna, bo to niezbgdne, jesli rzeczywiscie cheg zdawac na
medycyng. Dzigki tak zwanym znajomosciom w kuratorium juz
nastepnego dnia zostaj¢ przyjeta do takiego liceum, ktére odpo-
wiada moim potrzebom. Mamusia $wigtuje swoj kolejny sukces.
Zdata kolejny egzamin z rodzicielskiej zaradnosci. I niech si¢
cieszy, tez jej si¢ co$ od zycia nalezy.
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Od jutra zaczynam rok szkolny, kupitam nawet ksiazki 1 kil-

ka zeszytow. Odwyktam od regularnych lekcji, a po wakacyjne;j
orce z przyjemnoscia zrobitabym sobie tydzien laby, ale nie mogg
od poczatku podpas¢.

Umawiam si¢ tez na kolejne korki z chemiczka, biologi¢ bede
wkuwa¢ sama. Uktadam plan tygodnia jak ksiggowy. Tam, gdzie
wisiat plakat z Marilyn, teraz jest przestanie doktor Matgosi:
Klgske przekuj w sukces!

Rachunek

Juz czwarty raz, na pot roku przed matura, zmienitam szkote
Srednia. Zwiedzi¢ cztery licea w cztery lata to w sumie niezty
wynik! Nie bylo to fatwe, ale kochana mamusia tym razem takze
dala z siebie wszystko. | jakim$ cudem dobrngtam do szczgsli-
wego finatu. Moje §wiadectwo dojrzatosci nie nadawato si¢ jed-
nak do publicznej prezentacji. Oczywiscie z taka cenzurka nie
miatam odwagi zdawa¢ na medycyng. Jesli podjetabym tg stra-
cencza decyzjg, to chyba tylko dlatego, by zszokowa¢ komisj¢
egzaminacyjna swoja bezczelnoscia.

Wybratam studia, na ktérych przydata si¢ moja wiedza biolo-
giczno-chemiczna, ale wytrwatam zaledwie miesiac. Potem szu-
katam szczg$cia w szkole pomaturalnej, by ostatecznie zdecydo-
wac si¢ na uczelni¢ humanistyczna, ktora mam zamiar skonczyc.
Co bede robi¢ w zyciu, jeszcze nie wiem.

Moja matka wyjechata budowac nowe szczgscie w nowym
miejscu beze mnie, za to ze swoim wspaniatym mg¢zem i rownie



udanym dzieckiem. Staram si¢ tam bywac jak najrzadziej. Na-
wet na wspolne §wigta nie daj¢ si¢ namowic¢. Kontakty z ojczy-
mem ograniczaja si¢ do wzajemnej sztuki unikow. Sa, a jakoby
ich nie bylo. Z matka z koniecznosci kontaktowac si¢ musze, bo
jest moim gltéwnym zrédlem pozyskiwania kasy. I nie mam

w tym wzgledzie zadnych oporéw. W koncu duze dzieci to duze
wydatki. Zawsze jej tak moéwig, gdy zaczyna jgczed, ze juz nie
ma skad pozyczy¢, zeby mi posia¢ szmal. Jak si¢ nie udaje ina-
czej, strasze, ze znowu bede handlowac amfa albo zaczng krascé.
Wtedy migknie.

Szuflade mojego biurka wypelniaja listy do ojca. Pisz¢ je

1 chowam, chociaz nie wiem, po co. Nigdy ich przeciez nie otrzy-

ma. Nie mamy ze soba innych kontaktéw, oprocz posrednictwa
Poczty Polskiej, skad odbieram czek. Nazywam go funduszem
alimentacyjnym.

Nie spelitam oczekiwan, mrzonki o medycynie okazaly sig
wylacznie bajdurzeniem. Znowu zawiodtam, wigc nie jestem mu
juz do niczego potrzebna. Lozy niewielka kwotg i tylko pod wa-
runkiem, ze przyslg za§wiadczenie o kolejnym zaliczonym se-
mestrze. Inaczej zero. Zna moj adres i numer telefonu, ale nic

z tych informacji nie wynika. Nie interesuje sig, czy jestem zdro-
wa, czy choruje. Wigc sytuacja podobna jak z ojczymem: jestem,
a jakoby mnie nie bylo. Zostal mu tylko wpis w dowodzie, ze ma
dziecko. Chociaz moze zmienit dowod osobisty, kiedy skonczy-
fam osiemnascie lat i z ulga mnie wtedy z niego wykreslil.
Dziadkowie tez nie maja ze mna zadnego kontaktu. Nawet

nie wiem, czy jeszcze zyja. Kochali mnie przez pierwszych kilka
lat, potem im przeszto. I ktopot z gtowy. Jedyna wnuczka, jedyna
coreczka ich kochanego synka zapadta si¢ pod ziemig. A tak na
mnie kiedys czekali 1 pragneli. Kupowali koszulki, zabierali

na spacery. Tylko ze wtedy mozna si¢ byto mna pochwali¢, poka-
zywac dzieto syna znajomym i krewnym. Jeszcze nie mialam za-
bagnionej kartoteki, nie sprawiatam ktopotow wigkszych niz nie-
mowleca kupka. Potem przerost ich ogrom problemow. Statam si¢
obca jak moja matka i cate nasze zycie po rozwodzie. Stodki anio-
tek z loczkami przestat by¢ stodki.

Moje kontakty z doktor Matgosia tez si¢ urwaty. Kilka razy
spotkatySmy sig przypadkiem, ale poza zwyktymi grzecznoscio-
wymi pytaniami: co stycha¢? nie byto w nas woli, by t¢ znajo-
mos$¢ kontynuowaé. Moze uznata, Ze niepotrzebne mi juz zadne
koto ratunkowe i sama musz¢ da¢ sobie rad¢ z zyciem. Albo i ja
zawiodtam, nie zdajac na medycyne.

Nic tez nie wyszto ze wspolpracy z panem doktorem. Pode;j-
rzewam, ze blefowat, proponujac mi terapig¢ z dziewczynami
chorymi na anoreksje, albo ocenit moje zdolno$ci negatywnie.
Jego wybor. A dla mnie ulga. Nie wyobrazam sobie powrotu do
tego upiornego miejsca, niewazne w jakim celu. Omijam je du-



zym lukiem, nie jezdzg tez do Z.
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Nie ¢pam, nie palg trawy, ale czasami mnie ciagnie, zwlasz-

cza przed sesja. Lubig za to piwo. Wychylam je przy kazdej oka-
zji. To podobno pierwszy krok do alkoholizmu. Znajac moje skton-
nosci do uzaleznien, moze kiedys$ zalicze jeszcze odwyk w jakim$
wariatkowie.

Nie prowadz¢ gtodowek, czasami tylko pije ziota przeczyszcza-
jace, staram si¢ unikac tabletek, chociaz dziataja szybciej

1 przynosza wigkszy efekt. Jestem szczupla, czyli taka, jak zawsze
chciatam by¢. Ale nie wzbudzam juz lito$ci, jak kiedys$. I mam
swiadomos¢, ze jestem anorektyczka, tyle ze podleczona. To tak
jak alkoholik, nawet jesli nie pije dwadziescia lat, ciagle nim jest,
bez wzgledu na czas abstynencji. Moj zotadek buntuje si¢ przed
wigksza porcja jedzenia, wymiotami reaguje na stres. Ale jednak
odniostam zwycigstwo. Zyje! Studiuje! Nie spadtam na dno!
Kiedy jest mi dobrze, jestem wyluzowana, szczesliwa, orga-

nizm nie sprawia mi ktopotow. W sytuacjach trudnych natych-
miast zachowuje si¢ w wiadomy sposob. I tak juz chyba bedzie
zawsze. Jestem tego $wiadoma. To cena, jaka zaptacitam za zdro-
wotne eksperymenty. Pisz¢ o tym wprost, bo tak naprawdg niko-
go innego poza soba nie moge za to wini¢. Niech wigc moje
doswiadczenia beda jakas przestroga. Wejs¢ na te drogg tatwo,
ale zawroci¢ znacznie trudnie;.

Na moim roku jest jeszcze jedna dziewczyna chora podobnie

jak ja, ale juz w znacznie gorszym stanie. Nie potrafi sama wejs¢
po schodach, trzyma si¢ poreczy, zeby nie upas¢. Czgsto mam
ochote jej powiedziec: ,,Wiem, jak to jest, nie brnij dalej. Jeszcze
mozesz si¢ zatrzymac. Za chwilg bedzie to juz niemozliwe". Nie
mam jednak odwagi, bo sama wiem, ze nie trafiaty do mnie

zadne argumenty. Powiedzie€ jej: ,,Spojrz na mnie, ja wygratam"
bytoby chyba przedwczesne. Za kazdym razem, kiedy mdj zotadek
reaguje wymiotami, rosnie we mnie poczucie winy. Oczyszczanie
nie przynosi ulgi, nie powoduje znanego mi kiedy$ uczucia lekko-
Sci. Jest dowodem mojej stabosci, a nie sity.

W pokoju nad t6zkiem znowu wisi plakat z Marilyn, tak sfa-
tygowany, ze trudno zidentyfikowa¢, kogo naprawde przedsta-
wia. Ale przez to jest mi jeszcze bardziej bliski.
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Mam sporo plandw i nadziei na ich spehienie, ale brak mi
wewngtrznej sity, miewam depresje, coraz trudniej podnoszg si¢
z klgsk. Czujg si¢ w jaki$ sposdb naznaczona przez chorobg, cza-
sami moje ciato krzyczy z bolu. Przeklinam je wtedy i nienawi-
dzeg. Nie potrafitam go pokocha¢. I chyba juz nigdy nie bedzie
inaczej. Chociaz istnieje 1 takie powiedzenie: nigdy nie mow -
nigdy... Jesli za jaka$ przyczyna tak si¢ kiedys stanie, dopiero
wtedy powiem — wygratam!

Spis tresci



WSEED ettt 5

Przeklinam cie, cialo......cccouvvveviiiiiiiiiiiiiieeeeeee, 7
Zabrali mi psa-przewodnika ............ccooevviiiiienencncneen 9
Rozpacz, prawda i klamstwo..........ccceevevvevciiiniieeiee, 11
Gra POZOTOW ....cevveiiieieieiteie e 14
Do krainy Matego KSi€Cia ......cc.eeeevveeecuieeeiiieeiieeeiiee i, 17
Luz blues z Karoling .............ooovveeiieviveeeiceieeeeeeee e 20
Jestem demonem ztal.........ccccooiiiiiiiiiiii 26
S 0. S, 28
Zabawa w $lepa babKe .......ccceovveiiiiiiiieeeeee e, 33
ZAGIOLETAPIA. ..., 36
MONTUJEMY IUPE..c.evrreanrrreerirreerrrreeiereeeirreesreeesseeesreeens 43
Zegnaj szkoto, witaj Swobodo!.............ccccveeuericreiiieiennans 48
TYIKO SEraCh.......cveivieiiciecc e 52
Nie poddam SIQ ......c.eevveeeriieriieriieeieeiee et eee e 56
Grunt to rodzinka ..........cccevvviieieiieeeee e 59
Trudno kochac jeza .......c.cccuvevieviieriieeiieiecieeeeeeeeen 62
W Slepym zaulku ..o, 66
Jesien DeZ SUKCESU .....ccuvieiieriiieiieiieesiee st 70
NUMET Z ZESZYIBM.....iiiiiiiiee e 73
SZEUKA UNTKOW ..o 76
Wieczerza jak INNe.........ccoevviieieeie e 79
WIGZICN PO PIZEPUSLCE...veererieiieeeiieiieereeieeereeieenereeeeens 82
Co0 Ztoba ZIODIC? .....vvviieiiiee e 86
Niedtugo WypisKa ......cccveeeiieiieiiiiiieriecieeee e 89
Nigdy WICE] W Z. .ottt 92
NOWE ZYCIC ..evveeiiieeiiieeeiieeeieeesieeesveeenreeeereesaeeesaeeens 95
Dobrowolne zestanie.............coceeiieniiiiiiniiiiieeeeee, 98
COJatUTODIE?....eiieiieeeiieeeeee et 102
TOWAN 1 KASA ... 105
Debiut na deptaku..........ccoovieiiniieniieec e, 109
Na pozyCji lAera .........cccvvveveiieiiee e 112
WiICE], WIQCE], WIGCE]..eeeuvrrerurreerereeerereeeereeaereeeneeenneens 116
Id@ W OTE€ . 119
Na SWoim U babCi........cccoviiiii e 123
Falowanie i Spadanie ..........ccccovevvievieiii e 127
Nowe zajgcie, stary strach.........ccceeeeveevcieencieencieeeieeens 130
Uciekam do... SZKOtY ...ooouiiiiiiiii 134
GOIZKI POWIOL ...t 138
TredOWata........ccooeiuviiiieiiee e 142
SANALOTTUM. .. 146
ZaCZYNAMY LETAPIC...c.vveerurierreeieenireeieenieeereeneresseenaeens 150
Z7eSZYt W KIatke .oevvveiieeeieeeeeceeee e 154
Pokochaj swdj zotadek .........cooovveiieiiiiiii, 158
ZNOWU CPAMN.ceniiiieeeeiiiiieeeenireeeeeriereeeesnreeessnnsaeeesnneees 161
Piskle wypadto z gniazda ...........ccoeoveeiiiiiiiniiiiee, 165
Jezeli my$le — Matka .......coovveveivieiiee e 168

Zdradzam Sw0ja tajemMNiCe ........c.eevuveeveerureeieeieesieenneanns 172



O T2 175

Jaimoj cien — Marilyn........ccooceovvieiiiic e 178
Glupia wpadka.........ccooovriiiiii 181
AZYL U SWITOW..oooiiiieeiiee et 185
ZI€ WYDOTY ittt 188
[ 0] 01074 V(o] I- NP SR 192
OSIEMNASTKA. ..., 196
GNIAZAKO ..o 199
Czas na decyzjQ........ccoceueuene e 202
Nie matura, lecz cheé szczera... ....oovvvevvvvvcciiieeiieiieeeeenn, 205
Przepustka na Zycie.........ccooeeevieeiieniieniecieeeeeeeeeen 208
Klgske przekuj W SUKCES .....cccvvveeeveeeciiiiiiie e 211
RACNUNEK ..o 215

Lista osrodkow zajmujacych si¢

leczeniem anoreksji i zaburzen jedzenia:

*LODZ

Polski Instytut Ericksonowski

94-036 Lodz, ul. Wioslarska 27, tel. (042) 688 48 60

* KATOWICE

Polski Instytut Ericksonowski

filia w Katowicach

40-697 Katowice, ul. Chetmska 17, tel. (032) 252 45 17
« POZNAN

Polski Instytut Ericksonowski

filia w Poznaniu

Poznan, ul. Jarochowskiego 39a/3,

tel. (061) 864 28 67, O 603 984 544

* GLIWICE

Osrodek Leczenia Nerwic 1 Zaburzen Jedzenia

44-121 Gliwice, ul. Kozielska 71, tel. (032) 238 34 70
*KRAKOW

— dla dzieci do 14. roku zycia

Wojewodzki Specjalistyczny Szpital Dziecigey
Oddzial Psychiatrii Dzieci 1 Mtodziezy

31-503 Krakow, ul. Strzelecka 2/4, tel. (012) 411 02 56
— dla dzieci powyzej 14. roku zycia

Klinika Psychiatrii Dzieci 1 Mtodziezy

31-501 Krakow, ul. Kopernika 216, tel. (012) 421 59 59
* WARSZAWA

Gabinet Psychiatryc zno-Psychoterapeutyczny

Jolanta Berezowska, 01-913 Warszawa, ul. Szekspira 3,
tel. (022) 669 11 96, 0604 309 084

POLECAMY ROWNIEZ
INNE POZYCJE

Z, SERII,,LOSY LUDZKIE"
Nelly

BYLAM JEGO

MALA KSIEZNICZKA...



Prawdziwa historia 16-letniej dziewczyny, ktora opowia-
da o kazirodczym zwiazku z wlasnym ojcem. Jest to nie
tylko zapis demaskujacy okrucienstwo dorostych, bez-
silno$¢ spoteczenstwa 1 wymiaru sprawiedliwosci, lecz
takze pamigtnik cierpiacej nastolatki.

Elaine Nussbaum

POKONALAM RAKA

Autentyczna historia pewnej Amerykanki, ktorej po la-
tach dramatycznej walki z rakiem udaje si¢ pokonac
chorobg. Kiedy zawodza konwencjonalne i wyniszczaja-
ce organizm metody leczenia, niespodziewany sukces
przynosi zwrot ku makrobiotyce.

Barbara Samson

PIEKLO

SIEDEMNASTOLATKI

Poruszajace szczera opowies¢ 17-letniej Francuzki, za-
razonej przez swojego chtopaka wirusem HIV. Zakochana
dziewczyna nie potrafi zerwaé zwiazku, ktory niszczy
ja psychicznie. Kiedy okazuje sig, ze ukochany swiado-
mie zarazit ja Smiertelna choroba, decyduje si¢ opowie-
dzie¢ ku przestrodze swoja historig.

JUZ WKROTCE:

Norbert Potthoff ¢

W LABIRYNCIE

SCIENTOLOGI!I

Historia ustabilizowanego zyciowo i zawodowo projek-
tanta, ktory w trakcie realizacji kolejnego zlecenia zo-
staje wciagnigty w sfery oddzialywania sekty scjento-
logow. Zauroczony ich filozofia, zaczyna robic¢ karierg
w szeregach sekty, co w konsekwencji zniszczy jego
zycie prywatne 1 zawodowe, a takze zrujnuje go mate-
rialnie.

Druk i oprawa: P. W. ,,TOLEK" Drukarnia im. K. Miarki
43-190 Mikotow, ul. Zwirki i Wigury 1

Najwigksza w Holandii ekspozy-

cja kwiatow znajduje si¢ w Keuken-i
hof (Ogréd Kuchenny) w Lisse. Na
powierzchni 32 ha ro$nie i cieszy
oczy licznych gosci az 2000 odmian!
tulipanow, 500 - narcyzow, 100-hia-
cyntow i wiele innych roslin, nieko-
niecznie cebulowych. Jest to obec-



